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CRONOGRAMA DAS AULAS PRÁTICAS 
 

SEMANAS CONTEÚDOS 

17/09 – 21/09 - 

24/09 – 28/09  Visita ao Laboratório onde se realizarão 
as aulas práticas 

01/10 – 05/10 Apresentação  
Integração no laboratório da ESTeSL 

ou Hospital 
Orgânica do laboratório de AP 

Regras do laboratório 
Equipamento e material utilizado no 

laboratório 

08/10 – 12/10 Macroscopia 
Realização de cálculos 

Elaboração de soluções fixadoras: 
Formol a 10%, Líquido de Bouin e 

Duboscq Brasil 

15/10 – 19/10 Macroscopia 
Colheita de material biológico a partir 

dos órgãos e osso trazidos pelos alunos 
Acondicionamento do material biológico 

nas soluções fixadoras 
 Entrega do relatório da Fixação 

22/10 – 26/10 Macroscopia 
Elaboração de soluções 

descalcificadoras: Ácido nítrico a 5%, 
10%, Ácido fórmico 

Inicio da descalcificação do osso, 
trazido pelos alunos, nas soluções 
descalcificadoras preparadas e em 

RDO  
Processamento histológico manual e 

automático  

29/10 – 02/11 Macroscopia 
Visualização do aspecto dos 

fragmentos na etapa da diafanização  
Controlo da descalcificação 

Inclusão 



Entrega do relatório da 
descalcificação 

05/11 – 09/11 Macroscopia 
Controlo da descalcificação 

Inclusão 

12/11 – 16/11 Macroscopia 
Controlo da descalcificação 

Inclusão  
Entrega do relatório do 

Processamento Histológico 

19/11 – 23/11 Macroscopia 
Controlo da descalcificação 

Inclusão  
Microtomia  

26/11 – 30/11 Macroscopia 
Microtomia  

Realização das soluções: Eosina e 
Álcool clorídrico 

Preparação da bateria de coloração 

03/12 – 07/12 Macroscopia 
Microtomia  

Coloração e Montagem 

10/12 – 14/12 Coloração e Montagem 
Esclarecimento de dúvidas  

Entrega do relatório da Inclusão e 
Microtomia  

17/12 – 21/12 Avaliação Prática 

 
 

 


