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Introducao

Perimetria de Hiperacuidade Preferencial (PHP) - teste
psicofisico, para detectar metamorfopsias, desenvolvido
para moniftorizar a Degenerescencia Macular ligada d
ldade (DMI).

Achados de um estudo sugerem a aplicacdo a outras
patologias, nomeadamente detectar com considerdvel

sensibilidade as alteracoes relacionadas com o EMD.



Introducao

Edema Macular Diabético:

Maculopatia Diabética ==

1

Edema Macular Diabético ==

Causa mais frequénte de

perda de visdo em diabéticos

Prevaléncia de 18% a 20%,
tanto em diabéticos do tipo 1,

como do fipo 2



« Detectard o PHP alteracdes em pacientes com edema

macular diabético?




Obiecti

Objectivo geral:

Avaliar a capacidade de deteccdo de alteracdes com

a PHP em pacientes com EMD.

Objectivos especificos:

Avaliar a sensibilidade, a especificidade e a precisdo do

PHP em pacientes com EMD;

Correlacionar a espessura da retina identificada pelo

OCT, com as metamorfopsias encontradas na PHP.



Meétodos

Tipo de estudo:

« Estudo de paradigma quantitativo, do tipo descritivo e

correlacional.

Populacao alvo:

Individuos que reuniram os critérios previamente
definidos, que recorreram 4 consulfa de Retinopatia
Diabética (RD) num hospital publico de Lisboa, entre
Marco e Junho de 2011, sendo recolhida uma amostra

por conveniéncia.



Critéri

Tabela 1. Critérios de Inclusdo e Exclusdo

EMD num dos olhos

Idade > 20 anos
AV para fixar o ponto central

Boa colaboracao

Outras alteracoes retinianas

Cirurgia ocular invasiva ha menos de 3 meses

Opacidades que interfiram na realizacao dos exames

Resultado do teste de baixa fiabilidade



Varisvei

Espessura do EMD detectado no OCT;

Metamorfopsias detectadas na PHP.



Procedimentos:

Medicdo da AV
Realizacdo da PHP c/c pp

O OCT Stratus® era realizado se necessario



INTRODUCAO

PROTOCOLO
Dados Pessoais
Nome: Precesse clinico n®
Merada: Contacto:
Datade Nascimento: __ /  /  (_ anos) Sexo: F(O M (O

Critérios de inclusio:
¥ dade = 20 anos;
¥ Edema macular diabético diagnosticado;
¥ AV gue permita fixar o ponto central;

v Capacidade intelectual e motora para compreender e realizar o exame.

.

OBIJECTIVOS

Diabetes: Tipn 1) Tipn 2(C)  Desde:_ { / Insulina: Sim C3J Nao (3

Edemamacular oD O OE O ODE )

Diagnosticadoem __ / f através de: Fundoscopia () Angiografia ()

PERGUNTA PARTIDA

METODOS

RESULTADOS

DISCUSSAO

CONCLUSOES

A o () sfc () Refraccao actual
oD (pl) c/ BE oD
QE: (ph) cf BE CE:
oo {pp) ADD:
OB (mp)
OCcT PHEP
Relatério da OCT (em anexa) Relatario da PHF (em anexa)
(o]n] CE (o]n] OE
Edema macular Metamorfopsias [ O
Focal - - Resultado fiazvel (]
Difuso (- d
Espessura foveolar Hrm um
Grelha de Amsler (em anexa)
(o]n] OE
Metamorfopsias () (.}
Observagdes:
Data: _ ¢ f Estagiaria:
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Figura 1. Apresentacdo do estimulo no ecrd do PHP.

(Fonte: Notal Vision, Tel Aviv, Israel: http://www.notalvision.com)
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Meétodos

INTRODUCAO

OBJECTIVOS

PERGUNTA PARTIDA

METODOS

PROTOCOLO

RESULTADOS

DISCUSSAO

CONCLUSOES

‘NOTAL VISION™ Foresee QNOTAL VISION™ Foresee

Patient 10: Test No.: Patient 1D: Test No.:
Date of Birth: 2¥1922  Test Date: ¥20/2011 Date of Birth: 7/23/1941  Test Date: 32902011
Right Eye Gender: Male Test Duration: 04:17 min ht Eye Gender: Male Test Duration: 04:55 min
Within Normal Limits n-Vomw ; otle 8 - Unee OUNd' Normal Limits (p < 1%) pVME @ Gaeine @ Rokibie 8 lerskatie
Reliable: Yes Reliable: Yes )
e B e -
Rellability Indices: S O, xblm . i3
m_
Faise Negative Errors: [ L Sagutiom fvwont Nord
False Positive Errorst _ False Positive Errors: _ ) o » oo
l(
poer . 4
| | Zone | Custer Consistency  (stimated Retinal Location AL L]
.~\:.A r 4 ‘ loo ."\
\ : K
) 4 0-‘ Hoh (“ J\
‘ /// \ : 7
;\.
+ §
4 ‘x
. ,-'\
AT & " \\"\
Metamorphopua Scate: 2 2
D A\
Mowrie w _____ e— - . — el — -
Recommendation:
Recommendation:
Cchechle the nest Foreses PHP™ test session i three months Perform bio-mecrascopy, wnd if negative, retest with Foresee PHP™ in 1-2 woeks.
Note:

£ < 1% means that the visual field defect in this test 15 found among up to 1% of the intermediate AMD population(not having CNV)

Figura 2. Output normal do PHP. Figura 3. Output alterado do PHP.
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Resultados

Género e ldade:

Grdfico 1. Distribuicdo por género

Feminino (16)
Masculino (17)

« A média de idades foi de 69, com valor minimo e

maximo de 49 e 88 anos, respectivamente.
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Resultados

@l Tipo 1 me Frequéncia de 2 (6,1%)
Diabetes <

Tipo 2 ™ Frequéncia de 31 (93,9%)

« Tempo médio de doenca até ao diagndstico do EMD de

16 anos.

« A média da acuidade visual (AV) corrigida foi de 0,53,

tendo sido a AV minima de 0,1 e a mdaxima de 1.
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33 Pacientes
(60 Olhos)

26 Sem
Edema
Macular (OCT)

34 Edema

Macular (OCT)

24 com alt. 10 sem alt. 23 com alt.

PHP PHP PHP 3 sem alt. PHP
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Tabela 2. Tabela de dupla enfrada

EMD OCT

Metamorfopsias PHP
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Resultados

Sensibilidade de 70,6%;

Especificidade de 11,5%;

Eficiéncia global do teste de 45%;

Valor preditivo positivo de 51,1%;

Valor preditivo negativo de 23,1%;

Razdo de verossimilhanca positiva de 0,8;
Razdo de verossimilhanca negativa de 2,6;

Coeficiente de correlacdo Phi entre a PHP e o OCT
de -0,215.
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Num estudo semelhante, com uma amostra de 11 olhos,
constatou-se uma sensibilidade idéntica (77.27%).

contudo uma especificidade discrepante de 68,18%.

A eficiéncia global encontrada de 45%, revela que o
aparelho em estudo € pouco exacto na deteccdo de
EMD.
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i ofaYeYal ITINGY-IS

Este novo método de diagnodstico revela-se:

Sensivel,

Pouco especifico,

Pouco eficaz na deteccdo de metamorfopsias
consequentes da existéncia de EMD, ndo estando estes
de acordo e relacionados com os achados no OCT, ao

nivel do aumento da espessura macular.
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i ofaYeYal ITINGY-IS

Limitacoes do estudo:

« Pegueno nUmero de pacientes;

O facto de alguns dos pacientes sem edema ja terem

sido submetidos a tfratamento do mesmo;

Exames de PHP readlizados pela primeira vez, podendo

estar presente o “efeito de aprendizagem”.

NGo &€ possivel a extrapolacdo dos dados.
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Sugestao

 |ncentiva-se a confinuidade da utilizacdo deste
aparelho no estudo do EMD para que posteriormente

possam ser utilizados os dados de seguimento.
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