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1961
1993 Bacharelato

Cursos Técnicos

1999 Licenciatura

e 2005 Mestrado e Doutoramento
em 110 anos de historia

1961 Cursos Téenwcos
1995 Bacharelato
1999 Licenciatura

2005 Mestrado e Doutoramento

1961 - Centros de Preparagio de Técnicos e Amaliares dos Servigos Clinicos
1964 - Escolas Técnicas dos Servigos de Safide ¢ Assisténcia do Ultramar
1966 — Escola de Reabiliacio do Alcoitio

1979 — Escola do Servigo de Safide Militar

1980 - Escolas Técnicas dos Servigos de Satde, Lishoa, Porto ¢ Coimbra
1993 ~ Escolas Supeniores de Tecnologia da Safide, Lisboa, Porto ¢ Coimbra
1994 — Escola Supenior de Satde do Akoitio

1997/2011 - Escolas Supenores de Satde
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1938

m Primeiro plano de estudos

m Do programa constavam as seguintes
disciplinas
NocoOes elementares de anatomia radiologica

Conhecimentos gerais de electricidade aplicada as
Instalacoes de radiodiagnostico

Esquemas gerais de aparelhos de radiodiagnostico

In Boletim Clinico dos Hospitais Civis de Lisboa, (1966) Vol 30.
Numeros 1/2



" SN
1938

Aparelhagem e seu manejo
Nocoes sobre radiacoes

Nocoes gerais sobre o perigo das radiagoes
lonizantes e respectiva proteccao

Pormenores de técnica radiologica em
diagnostico e terapia

Colocacao de doentes na posicao propria
para a execucao de radiografias

Trabalhos de cAmara escura

In Boletim Clinico dos Hospitais Civis de Lisboa, (1966) Vol 30.
Numeros 1/2
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1961

m Do programa constavam as seguintes
disciplinas

NocOes de anatomia para radiodiagnostico e
radioterapia

Anatomia e fisiologia radiologica
Nocoes elementares de fisica
Camara escura

Técnica radiologica e radioterapia

Nocoes elementares de fisica aplicada a
Roentgenterapia e ao radiodiagndstico

Nocoes sumarias de enfermagem

In Boletim Clinico dos Hospitais Civis de Lisboa, (1966) Vol 30.
Numeros 1/2
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19380

m Criacao de Escolas especificas em
Portugal Continental

m Curso de 3 anos — 3000 horas
m Formacao

Basica

Técnica

Estagio
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19380

m O programa integrava (formacao basica)

NocoOes gerais de saude
Matematica e estatistica
Deontologia profissional
Psico-sociologia
Anatomia e fisiologia
Células e tecidos
Quimica
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19380

Fisica geral

Seguranga no trabalho
Gestao

Enfermagem e socorrismo
Uma lingua estrangeira
Patologia

Biofisica

Terapéutica
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19380

m O programa integrava (formacao tecnica)

NocoOes gerais de anatomia
Anatomia radiologica

Nocoes elementares de fisica orientadas para a
electricidade

Fisica de radiagcOes orientada para o radiodiagnostico
e radioterapia

Camara escura
Técnica radiologica para radiodiagnostico

Técnica radiologica para tomografia axial
computorizada
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1980
m Estagio

1 ano de duracao
Orientado por monitores

m Exame final de curso

m Curso de natureza profissionalizante, nao
conferente de grau academico
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1999

m Licenciatura bietapica (3+1 ano)

m Programa organizado por areas do
conhecimento, respeitando a autonomia
das IES



2008 - Bolonha
Licenciatura em Radiologia — 4 anos

m Projetos educativos autonomos, que respeitam
a autonomia das IES

m Programas de 240 ECTS, que integram
obrigatoriamente 60 ECTS em estagio clinico

m Desenvolvimento de competéncias
Instrumentais

Interpessoais
Sistémicas



Bolonha

ning -

Lifelong Learning Programme
Educational Structures in Europe

What s Tuning?

Tuning Methadology Summary of outcomes - Radiography

Subpect Aroas
Businoss
Chemiskry for Radiography in Europe (Download PDF file here) (116 Kb)

Earth Sconces

Educaton

European Studies

Mistory ate for Radiography(Download PDF file here) (254 Kb)

Mathematics

Nursing

Physics

Agriculture
Archiectwre
Arts

Computing Sclence
b Chidl Eaninaasion

Disponivel em http://www.unideusto.org/tuningeu/subject-areas/radiography/summary-of-outcomes.html
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O presente e o futuro: desafios

m A inovacao e a mudancga nos cuidados de saude
m As novas formas de organizacao do trabalho
m A responsabilidade e autonomia profissional

m A melhoria continua da qualidade dos servigcos
prestados

m A humanizacao dos cuidados a prestar
m A educacao dos profissionais
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O presente e o futuro: desafios

m As novas solucoes tecnologicas, a par da
Inovacao e a mudanca nos cuidados de saude e
dos processos de trabalho, constituem hoje os
desafios do presente e do futuro para os
Teécnicos de Radiologia

O desenvolvimento da tecnologia e da informatica
As novas perspectivas de intervencao (prevencao/
diagnodstico/terapéutica)

A educacao e a pratica baseada na evidéncia

As mudancas nos processos de trabalho
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O presente e o futuro: desafios

m A investigacao e o seu impacto na
profissao

A aprendizagem e o desenvolvimento da

investigacao ao nivel dos diferentes ciclos de
estudos (1°, 2° e 3° ciclo)

O desenvolvimento de conhecimentos
proprios da profissao — autonomia

O impacto positivo nas praticas profissionais
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Investigacao e a profissao

m A investigacao auxilia no processo de definicao
dos parametros de uma profissao:

Nenhuma profissdo tera um desenvolvimento
sustentado sem o contributo da investigacao;

E através da investigacdo que se constitui um
dominio de conhecimentos baseados na evidéncia
gue permitam as boas praticas na profissao.
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Objectivos da investigacdo em
Radiologia

1.

Difundir os conhecimentos através da sua formalizacao
sistematica e rigorosa;

Justificar a pratica dos profissionais com uma base de cariz
cientifico — a pratica baseada na evidéncia;

Contribuir para a melhoria da qualidade na prestacao dos
cuidados de saude;

Melhorar as condicdes de trabalho;

Criar métodos e instrumentos de investigacao cientifica
aplicados em Radiologia.
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A Investigacao, teoria e pratica
. Desenvolvimento de aptiddoes cognitivas nos estudantes para a

apreciacao de textos, obras e trabalhos cientificos;

- Fazer uma correcta selecgao dos papers para suporte a
Investigacao;

7 Aprender a seleccionar e aplicar os méetodos e protocolos de
Investigacao;

- Aprender com os trabalhos analisados;

0 Aplicar na pratica profissional os resultados obtidos através da
investigacao produzida — a pratica baseada na evidéncial



Projectos — exemplos ESTeSL

FCT Fundagio para a Ciéncia e a Tecnologia

MINISTERIO DA CIENCIA, TECNOLOGIA E ENSINO SUPERIOR

Projectos de Investigacao Cientifica e
de Desenvolvimento Tecnologico (FCT)

PBL in Higher Education

Fundacao da Faculdade de Ciéncias
Escola Superior de Educacao de
Portalegre

Escola Superior de Tecnologia da
Saude de Lisboa
Centro de Investigagdo em Educacgao

da Faculdade de Ciéncias da
Universidade de Lisboa

X-Ray flat-panel detector for Medical
Applications (MARX)

Instituto de Desenvolvimento de
Novas Tecnologias (UNINOVA/FCT/
UNL)

Instituto Superior de Engenharia de
Lisboa

Escola Superior de Tecnologia da
Saude de Lisboa

Instituto Superior Técnico

Laxor

Instituto Superior de Engenharia de
Lisboa

Escola Superior de Tecnologia da
Saude de Lisboa

Instituto Superior Técnico




Projectos — exemplos ESTeSL

o ? O

Education and Culture

Tempus

Projectos de cooperacao da Uniao
Europeia

Biomedical Engineering in Tajikistan
and Kyrgyzstan

Karolinska Institutet (SE)

Escola Superior de Tecnologia da
Saude de Lisboa (PT)

Karolinska University Hospital (SE)
SHIFOCOM - Chkalovsk (TJ)

Tajik Institute of Postgraduate

Training of Medical Professionals
Dushanbe (TJ)

European Ultrasound Education

University of Salford (UK)

Escola Superior de Tecnologia da
Saude de Lisboa (PT)

Oslo University College (NO)
Karolinska Institutet (SE)

Optimisation of image quality and X-
radiation in medical imaging

University of Salford (UK)

Escola Superior de Tecnologia da
Saude de Lisboa (PT)

Oslo University College (NO)
Hanzehogeschool Groningen -
Hanze University of Applied Sciences
(NL)

Haute Ecole Cantonale Vaudoise de
la Santé, Lausanne (S)
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Projectos de formacao
Internacionais — exemplos ESTeSL

Summer School

Optimisation of image quality and X-radiation dose
In medical imaging

The summer school will comprise of pre-course reading and practical web-
based exercises. During the summer school there will be lectures, however the

= B majority of the time will be devoted to undertaking x-ray imaging research, in
U n Ive rS It Of small multi cultural and multi-professional teams, under the supervision of
academic staff and/or PhD students{ By the end of the third week it is
S I f r I anticipated that each team will have prepared a draft paper suitable for
- Lisbon - Escola Superior de Tecnologia da Saude de Lisboa (ESTeSL)
M A N C H E ST E R - Oslo - Oslo and Akershus University College of Applied Sciences
- Lausanne - Haute Ecole de Santé Vaud

- Groningen - Hanze University of Applied Sciences
- Salford - University of Salford

submission to a journal.
Approximately 50 students and 10 academic staff will participate from:




Investigacao de ambito

academico

Actas de Investigacdo em Radiologia
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Producao cientifica — peer review journals
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journal homepage www slsevier com/locate/radl

Digital radiography detectors — A technical
overview: Part 1

Luis Lanca **, Augusto Silva®

* Schodd of Meolth Technalogy, Usbon Polytechnics, Unbon, Portugol

® Deprrtment of £lect romi

Tel ecomeumicat ior and nf armatics, Aweivo Univer sity, Aveiro, Portugel

Recetved 34 Febounry 2008 sconpted 15 Februwry 2008
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Adstract  During Do last two decades screen Mim (5F) systerms have been replaced by
Leay syfers. The adwt of Sl techrologies trowght 3 rumber of dagtal solution)
on @ffeset detector and readaut technologies. Imgrovements In technalogy alowed |
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There am imparant @ferences among diffesent detector technologies that may af%
Lo periommance and image Quality for degroatic purposes. Radlogaphers are expe(
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Radiation Protection Dosimetry Advance Access published April 22, 2008

Radiation Protection Dosimetry (2008), pp. 1-7 doi:10.1093 /rpd /ncnl 43

EVALUATION OF EXPOSURE INDEX (IgM) IN ORTHOPAEDIC
RADIOGRAPHY

L. Lanca'* and A. Silva?
:School of Health Technology, Lisbon Polytechnics, Lisbon, Portugal
“Department of Electronic, Telecommunications and Informatics, Aveiro University, Aveiro, Portugal

The exposure index (IgM) obtained from a radiographic image may be a useful feedback indicator to the radiographer about
the appropriate exposure level in routine clinical practice. This study aims to evaluate IgM in orthopaedic radiography per-
formed in the standard clinical environment. We analysed the IgM of 267 exposures performed with an AGFA CR system.
The mean value of IgM in our sample is 2.14. A significant difference (P = 0.000 <0.05) from 1.96 IgM reference is shown.
Data show that 72% of exposures are above the 1.961gM and 42 are above the limit of 2.26. Median values of IgM are
above 1.96 and below 2.26 for Speed class (SC) 200 (2.16) and SC400 (2.13). The interquartile range is lower in SC400 than
in SC200. Data seem to indicate that lgM values are above the manufacturer’s reference of 1.96. Departmental exposure
charts should be optimised to reduce the dose given to patients.



Producao cientifica — peer review journals

Identificagdo dos Pariametros Técnicos de Exposi¢io em
Exames Radiolégicos Convencionais na Regido de Lisboa:
Uma Comparacdo com a Referéncia Europeia

Evaluation of Exposure Parameters in Plain Radiography in Lishon: A
Comparative Study with European Guidelines
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Acta Radiologica Portuguesa, Vol XXI, n° 81, pag. 21-22, Jan.-Mar., 2009

Reswmo

Avaliacio da Dose Glandular Média (MGD) em Tres
Sistemas Mamograficos

Evaluation of the Mean Glandular Dose (MGD) in Three Mammographic
Systems
Claudia Reis'; Carla Marques’; Luiz Lanca’; Ana Pascoal® Elsa Pinto’; Ana Santo®

'Escola Superior de Tecnologia da Saude de Lisboa
*Universidade Catolica Portuguesa — Faculdade de Engent

Resumeo

Este estudo tem por objectivos determinar a Dose Glandular Média - Mean Giandular Dose (MGD) - em 3 sistemas de Mamografia
& comparar os valores obtidos com o5 referenciais intemacionais. O estudo foi realizado num sistema amalogico de Ecran-Pelicula
(EP) e em dois sistemas de imagem digital (CR e DR).

Foi efectuado o calculo da Entrance Surface Air Kerma (ESAK) e da\&G—D em trés equipamentos a partir de uma amostra de
dados 230 mulh as, com idades ¢ entre 05 40 & 64 anos. Em cada equipamento objecto
de analise. foram recolhdo;osdador 210 muth Foram consideradas as projecgdes cranio-caudal (CC) e obliqua
med.»lata’al(ML

A analise de resultados revelou que o valor de MGD varia quando se compara os trés sistemas. Nas incidéncias CC os valores de
MGD obtidos foram de 1,54 mGy (EP), 1.78 mGy (CR) = 0.82 mGy (DR). Nas incidéncias MLO o valor de MGD foi de 1,53
mGy no sistema EP, de 1, "SmG\mCReOS'vamns!emaDR.Consmn;equeauludzMGDmmodmdeCCe
inferior a0 valor de MGD na incidéncia MLO, excepio para o sistema EP. Verifica-se também que o sistema EP apresenta maior
variabilidade nos dados de MGD comparativaments com 05 restantes sistemas. OMDReoquemaammmbuhdade
de valorss MGD e tambeém valorss de MGD mais baixos. Comparando os resultados deste estudo com as referéncias intemacionais,
verifica-se que a MGD s2 encontra abaixo do limite de 2 mGy recomendado.

Palavras-chave
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Digital Imaging Systems
for Plain Radiography
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Org. Cientifica Cursos Estudantes Candidatos Biblioteca

A Escola Superior de Tecnologia da Salde de Lisboa - ESTeSL
tem vindo, ao longo dos Gltimos anos, a assumir uma dindmica
crescente na produgdo e interacgdo cientifica, advindo, desde
logo, a necessidade de criar linhas proprias de difusdo do
conhecimento.

A ESTeSL, em 2008, através dos seus oOrgdos de governo,
deliberou promover uma linha editorial cientifica da Escola, sob
a forma de revista, com um enquadramento editorial destinado
a publicacdo de artigos de investigagdo e ensaios que
relatem resultados originais e apresentem avangos
conceptuais de interesse e significado alargado em todas as
dreas das ciéncias e tecnologias da salide ou a elas
aplicadas.

Nesta linha de acgdo sdo encorajados os artigos de caracter
interdisciplinar a varias areas cientificas em torno do conceito
de salde.

Convidamos, assim, todos os interessados a apresentarem, para
publicagdo, propostas de artigos cientificos nas referidas areas
temadticas de acordo com as normas publicitadas para esta
revista.

O Director da Revista O Coordenador do Conselho Editorial
(Prof. Joao Lobato) (Prof. David Tavares)

Links Login 88

m [nstrugdes aos Autores
m Ficha Técnka

m Copyright

m Convite 3 Revisores /

Referees
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Desafios

m Sistema de graus baseado em dois ciclos (licenciatura e
mestrado)

m 3° ciclo — Doutoramentos

m Planos de estudos elaborados com base nos resultados
da formacao e nas competéncias a adquirir

m Aprendizagem centrada no estudante

m Adopcao de metodologias de ensino que promovam a
autonomia, o raciocinio, a capacidade critica e a
resolucao de problemas

m Aprendizagem ao longo da vida
m Reconhecimento de graus e periodos de estudos



" A
Desafios

m |Investigacao

m Dimensao social

m Cooperacao institucional

m Mobilidade na Europa e no Mundo



" A
Sintese

m O que aprendemos até aqui? Importa refletir...

m O ensino e a investigacao sao determinantes no
desenvolvimento, credibilidade e sustentabilidade futura
da profissdo

m Necessidade de desenvolver a investigacao aplicada em
Radiologia - impacto no ensino e na pratica profissional

m Lideranca e autonomia profissional demonstrada pela
competéncia e saberes proprios da profissao
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