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RESUMO

O relatério foi elaborado no ambito da Unidade Curricular de Pratica Profissional
Supervisionada Il que decorreu numa sala de jardim de infancia num agrupamento de
escolas em Lisboa.

O relatdrio retrata o percurso tragcado durante os quatro meses de intervengao
pedagogica, o desenvolvimento de uma atitude investigativa e a construgdo da
identidade profissional. Assim, inicialmente € apresentada ao/a leitor/a uma
caracterizagdao do contexto e dos atores, que fundamenta a agdo pedagdgica,
complementando-a com as intencionalidades para a acédo. No capitulo da construgao
da profissionalidade é realizada uma reflexdo sobre o processo de intervencédo, a
investigacdo desenvolvida e ainda algumas consideragbes sobre o por detras deste
processo.

O relatoério possui uma componente investigativa, incidindo sobre a inclusao
entre pares e a construcdo de relagdes sociais no espaco do recreio. Tendo como
objetivo principal compreender como é que sdo construidos os relacionamentos e a
organizagao social entre pares, procurou-se analisar as conce¢des da educadora
cooperante sobre a tematica, cruzando as mesmas com as praticas pedagogicas
desenvolvidas e com os dizeres que as criangas possuiam sobre o tema. A investigacao
conduzida foi desenvolvida com um quadro tedrico que cruza as Ciéncias da Educagao
e a Sociologia da Infancia.

Metodologicamente trata-se de uma investigagédo qualitativa e de um estudo de
caso. Para a recolha de dados, foram utilizadas varias técnicas como a observacgao,
conversas informais, entrevistas focalizadas de grupo as criangas da sala e ainda uma
entrevista semiestruturada realizada a educadora cooperante.

A analise e discussao dos dados revelou a importancia do espago do recreio
enquanto lugar das e para as criangas, palco e microssistema das suas relagdes e
ordem social. Além disso, a pesquisa evidenciou a complexidade das relacdes sociais,
que refletem uma microssociedade com critérios especificos nas suas relagdes. O
brincar traduz-se numa arena politica (Ferreira, 2004) onde se definem as ordens

sociais.

Palavras-Chave: Relacdes sociais, culturas de infancia, recreio, brincar



ABSTRACT

The report was prepared within the scope of the Curricular Unit of Supervised
Professional Practice Il, which took place in a kindergarten room in a group of schools in

Lisbon.

The report portrays the course traced during the four months of pedagogical
intervention, the development of an investigative attitude and the construction of a
professional identity. pedagogical, complementing it with intentions for action. In the
chapter on the construction of professionalism, a reflection is made on the intervention
process, the research carried out and even some considerations on what is behind this

process.

The report has an investigative component, focusing on peer inclusion and
building social relationships in the playground. With the main objective of understanding
how relationships and social organization between peers are built, an attempt was made
to analyze the conceptions of the cooperating educator on the subject, crossing them
with the pedagogical practices developed and with the sayings that the children had
about the theme. The investigation carried out was developed with a theoretical

framework that crosses the Education Sciences and the Sociology of Childhood.

Methodologically, it is a qualitative investigation and a case study. For data
collection, various techniques were used, such as observation, informal conversations,
focused group interviews with the children in the classroom and even a semi-structured

interview with the cooperating educator.

The analysis and discussion of the data revealed the importance of the
playground space as a place for children and a children place, the stage and
microsystem of their relationships and social order. In addition, the research highlighted
the complexity of social relationships, which reflect a microsociety with specific criteria in
its relationships. Playing translates into a political arena (Ferreira, 2004) where social

orders are defined.

Keywords: Social relations, childhood cultures, playground, play
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1. INTRODUCAO



O presente relatério surge no ambito da Unidade Curricular (UC) de Pratica
Profissional Supervisionada (PPS) - Médulo I, enquadrada no plano de estudos do
Mestrado em Educagéo Pré-Escolar, que na sua oferta formativa, privilegia a
qualificacdo dos profissionais através da intervencdo em contextos educativos e
respostas socioeducativas para criangcas até aos seis anos. A PPS possui ainda os
seguintes objetivos: i) desenvolver e consolidar atitudes, competéncias e saberes de
intervengdo educativa adequada; ii) experienciar as dimensdes do quotidiano da
profissao em jardim de infancia; iii) desenvolver e consolidar atitudes, competéncias e
saberes de intervengdo educativa adequada; iii) construir um modelo pessoal de
intervengado educativa refletido, fundamentado e eticamente situado; iv) implementar
abordagens investigativas como motor essencial das mudangas das praticas
pedagdgicas; v) efetuar propostas numa perspetiva globalizante, utilizando
metodologias ativas e ludicas, proprias do desenvolvimento curricular para a infancia;
vi) conceber, planear e implementar uma investigagao.

A PPS Il foi realizada numa sala de jardim de infancia num estabelecimento
socioeducativo que integra um agrupamento de escolas, durante um periodo de 15
semanas, entre o dia 17 de outubro de 2022 e 6 de fevereiro de 2023.

O relatdrio apresentado reflete o caminho tragcado durante este percurso e a
construgao progressiva de uma identidade profissional fundamentada e sistematica em
principios éticos, tedricos e pedagogicos.

No sentido de orientar a leitura do relatério e evidenciar a sua estrutura, explicito
a organizagao e sequéncia dos diferentes capitulos. Saliento que, embora o relatério
esteja organizado em varios capitulos existe uma articulacdo e uma linha condutora
entre os mesmos, defendendo a premissa de que a pratica pedagdgica de um/uma
educador/a de infancia nunca pode estagnar, devendo existir uma constante avaliagéo
e reflexdo sobre as agdes e intengdes.

Deste modo, no segundo capitulo — Era uma vez... Caracterizagao para a agao,
apresento as particularidades estruturantes que possibilitam ao/a leitor/a um desvendar
do contexto, aproximando o do local onde se situa esta histéria. O meio envolvente, a
organizacao institucional do contexto, a descoberta da equipa educativa, a
caracterizacdo dos espacos e tempos do ambiente educativo e ainda o descobrir as
familias e as criangas do grupo, séo algumas das secgdes que serdo apresentadas ao/a

leitor/a para um melhor e mais aprofundado conhecimento e contextualizagéo.



Apdés uma caracterizacdo aprofundada aonde sao evidenciadas varias
caracteristicas e particularidades do contexto, torna-se imprescindivel seguir para o
capitulo — Acham que também posso fazer parte desta histéria? — Analise reflexiva
da intervencao. Neste capitulo, serdao descobertas as intencionalidades para a agao
considerando os trés agentes educativos: familias, equipa educativa e criangas. Estas
intengdes serdo o motor para a intervencgéo pedagogica que se desenrolara em conjunto
com os agentes educativos.

De seguida com o plano de intervengdo tracado sera apresentado o quarto
capitulo, “A primeira regra é.... ser amigos” (Matilde, 5 anos). Desafios da inclusdao
entre pares e a construgao de relagdes sociais no espago do recreio, que
corresponde a investigagdo conduzida no decorrer da intervengdo. Sao apresentadas
neste capitulo, a tematica a desenvolver, o estado da arte, a revisao da literatura sobre
a tematica, as opc¢des metodologicas e os principios éticos que nortearam a
investigacdo. Posteriormente, sdo apresentados os dados recolhidos e discutidos a luz
da literatura sobre o tema, a partir do dialogo entre as Ciéncias da Educagéo e a
Sociologia da Infancia.

Sendo a avaliagao e a reflexdo agdes fulcrais no trabalho do/a educador/a, no
quinto capitulo — “Refletir para construir” — Construgao da profissionalidade, &
apresentada uma sumula contemplando alguns aspetos relevantes a destacar ao longo
deste processo interventivo e investigativo, com evidente impacto na construgdo da
identidade profissional. Para finalizar, o sexto capitulo — “Com os binéculos do inicio

ao fim da historia” refere-se as consideragoes finais.



2. ERA UMA VEZ...CARACTERIZACAO
PARA UMA ACAO EDUCATIVA
CONTEXTUALIZADA



Tendo por base que a intervencido educativa € marcada pelos contextos onde
ocorre, € fulcral iniciar este relatério com a caracterizagdo do contexto
socioeducativo, que devido as suas especificidades contextuais se distingue de todos
os outros. Assim, analisar e refletir acerca das relagdes entre os diferentes contextos
de vida das criangas demonstra-se essencial, uma vez que a crianga € mensageira, um
elo entre contextos, que circula pelos mesmos como “go between” (Perrenoud, 1995,
citado por Ferreira, 2004, p. 65). Nas suas varias vivéncias, na familia, nos contextos
educativos, com o meio e comunidade envolvente, a crianga vai construindo e
compilando experiéncias “revelando-se como um ator social implicado e ndo mero
simulacro das suas condi¢cdes sociais de existéncia, embora, obviamente, eles a

influenciem” (idem).

No presente capitulo sera apresentada a caracterizagdo reflexiva sobre o
contexto socioeducativo no qual ocorreu a PPS Il. Esta caracterizagao sera realizada
através da triangulacdo dos dados recolhidos por varios instrumentos. Nomeadamente,
consideram-se os dados recolhidos através da observagao, da consulta documental
aos documentos estruturantes do Agrupamento e Escolas’ e da sala” e das conversas
informais com a Educadora Cooperante. Serdo, portanto, caracterizados: (i) o meio
envolvente ao jardim de infancia (JI); (ii) o contexto socioeducativo; (iii) a equipa
educativa institucional e da sala; (iv) as familias; e (v) criangas do grupo. Neste
cruzamento de caracteriza¢des de contextos de vida das criangas cruzam-se também
histérias, construindo-se uma histéria conjunta entre os intervenientes dos varios

contextos.

2.1. Ha muito tempo atras, num local distante... O meio

envolvente do Jl

Segundo Rold&o (2004), “o meio &, por si mesmo, um factor de motivagao natural
para a crianga e o conhecimento da realidade proxima € o mais imediato e atractivo dos

conhecimentos” (p. 23). Torna-se, portanto, fundamental conhecer o meio em que se

' Compreende-se o seguinte documento: Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas (PEA,
2022).

2 Por fontes de informagéo da sala, compreende-se o documento do Projeto Curricular do
Grupo (2022-2023)



insere a pratica profissional supervisionada, a malha urbana e os servigos existentes na

mesma.

A instituicdo socioeducativa onde se realizou a PPS Il insere-se num
agrupamento de escolas da rede publica no concelho de Lisboa, que possui no total
cinco estabelecimentos de ensino. E de salientar que a oferta educativa do agrupamento
abrange desde o Jardim de Infancia (JI) até ao Ensino Secundario. Confluindo com
algumas das principais estradas de acesso a capital, o JI esta inserido numa realidade
urbana enérgica, com “um tecido social cuja atividade econdomica se centra,

principalmente, no setor dos Servigos, nomeadamente no comércio” (PEA, 2022, p. 1).

Relativamente a populagao residente na area de influéncia do JI, é possivel
ressaltar que existe uma “grande heterogeneidade de registos socioecondmicos e
culturais” (PEA, 2022, p. 2), estando, portanto, as criangas inseridas em contextos
culturais e economicos dissemelhantes, confluindo essas caracteristicas no contexto

socioeducativo.

Uma vez que o agrupamento ao qual o JI esta inserido esta incluido no programa
de territorios educativos de intervengéo prioritaria (TEIP), sdo implementadas medidas
em territérios econdmica e socialmente desfavorecidos tendo como objetivos
prioritarios: a inclusdo de todas as criangas e jovens, prevenir o abandono, o absentismo

e a indisciplina (Linhas Orientadoras para a Elaboragdo do PPM, 2018).

2.2. Onde comecga esta historia? O contexto socioeducativo

A organizagao socioeducativa na qual o JI se insere, abriu fungdes em 1969,
mas apenas dando resposta educativa ao segundo e terceiro ciclos da Educagao
Basica. Em 2011, a escola basica foi objeto de um projeto de modernizagdo e
requalificagdo que abrangeu todo o espago escolar. Para o jardim de infancia e para o
1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB) foi construido um novo edificio com ginasio, uma area

de recreio dividida e ainda um refeitério que atende toda a comunidade escolar.

Assim, ao entrar na organizagao socioeducativa onde o JI se insere deparamo-
nos com varios edificios destinados as diferentes respostas educativas que a escola

abarca. O Jl e 0 1.° CEB partilham o mesmo edificio, sendo o piso térreo do mesmo



ocupado pelas quatro salas de atividades de JI. No piso térreo do edificio existem ainda
espagos destinados a servigos de apoio (i.e., limpeza e duas casas de banho distintas
para criangas e adultos) e servigos especializados (i.e., ginasio, sala de atividades e de
apoio as familias, sala de educadoras, para reunides e horario ndo-letivo da mesma).
Ao entrar pela porta principal, compreendemos que as quatro salas de atividades estéo
todas do mesmo lado do corredor, sendo separadas por uma casa de banho que é
partilhada por duas salas. Os quatro grupos de criangas, que variam entre as vinte e as
vinte e duas criancas, partilham os restantes espagos contando-se no total 90 criangas

neste JlI.

O Enzo chama-me e aponta para a sua sombra. Abana os bragos, corre e ri-se.
Brinco também com a sombra. Pergunto-lhe: “E ali - apontando para uma zona
do recreio que estava a sombra- ainda consegues brincar com a tua sombra?” O
menino vai para essa zona e diz-me: “Ndo ha.” O Rodrigo R e a Laura

aproximam-se e brincam também. (Registo de Observagéo n.° 45, 8.11.2022)

Do outro lado do corredor existe uma extensa superficie de vidro que da acesso
ao recreio exterior, que possui uma area coberta e outra a céu aberto. Esta parede de
vidro permite ndo s6 uma maior visibilidade de quem esta do lado de fora ou de dentro,
como também permite uma grande presencga de luz natural que preenche o corredor
desde o inicio ao fim do dia. Quanto ao refeitério, este situa-se no primeiro piso do
edificio, isto &, no espaco do 1.° CEB. As criangas sobem diariamente a escadaria de
acesso ao primeiro piso, tendo um horario especifico de almogo que nao coincide com
o do 1.° CEB.

Relativamente aos principios orientadores, o JI partilha os valores, a viséo e a
missdo do agrupamento de escolas no qual se insere. Deste modo o agrupamento
pretende ser “um agrupamento de referéncia, que presta um servigo educativo de
qualidade, assegurando a formagéo plena da sua populagao escolar, através de uma
oferta diversificada e de praticas mobilizadoras de interagao inclusiva e colaborativa de
todos os agentes da comunidade educativa” (PEA, 2022, p.19). Perspetivando a
formacgao integral das criangas, o agrupamento preconiza os valores da solidariedade,
autonomia, responsabilidade, respeito pela diferenca, cidadania, tolerancia, exceléncia
e empenho. (PEA, 2022)



2.3. Quem serdo aqueles? Serdo gigantes? Conhecer a equipa

educativa

Uma vez que a estrutura socioeducativa ndo é apenas uma estrutura formal, o
clima relacional é uma dimensao fulcral, tornando-se relevante para um bom
funcionamento as relagbes formais e informais de trabalho. Assim, € necessario
caracterizar e conhecer as muitas pessoas inseridas neste contexto, que vivenciam
juntas o dia a dia no JI. Integrantes da equipa educativa existem quatro educadoras de
infancia, assumindo uma delas as fungbes de coordenagdo pedagodgica do JI. As
educadoras das varias salas relinem-se mensalmente para partilhar e refletir sobre a

pratica pedagdgica e para planificar e concretizar atividades em comum.

Existem também quatro assistentes operacionais (AO), que integram cada uma
das quatro salas, acompanhando o grupo ao longo do ano letivo. A equipa educativa de
cada uma das salas (constituida pela educadora e AO) reune-se também, sempre que
necessario, para trocar pontos de vista, opinides e observagdes realizadas. Existem
também reunides com as varias equipas educativas, de modo a fazer um balanco do
semestre, possibilitando assim o trabalho em rede. O agrupamento conta ainda com
técnicos especializados em Educagao Especial, que acompanham as criangas que
beneficiam de condigbes educativas especiais ao abrigo do Decreto-Lei n.° 54/2018. No
JI existe uma docente de Educacio Especial, que acompanha e apoia semanalmente

as criangas referenciadas com necessidades especificas (NE).

E de salientar ainda que, embora as criancas estejam diariamente com a
educadora de infancia e com o seu grupo, a maioria das criangas frequenta as atividades
de animacgao e apoio a familia (AAAF), que sdo assegurados por monitores da junta de
freguesia. A natureza desta componente bem como a sua organizagéo e funcionamento
estao descritas na Portaria n.° 644-A/2015 de 24 de agosto. Esta componente de apoio,
tem um funcionamento tanto no periodo da manha (das 8h até as 9h) como da tarde
(das 15h15 as 19h). Dado o numero elevado de criangas que esta componente abrange,
€ crucial que exista uma comunicacao eficaz entre a equipa educativa e os monitores,

de modo que a transi¢ao entre a sala e a AAAF seja desenvolvida em consonancia.



2.3.1. A equipa educativa® da Sala Dois

Ao bater a porta da sala dois, somos recebidos pela educadora e pela AO. A
educadora trabalha neste contexto socioeducativo ha 12 anos e a AO ha 22 anos,

formando equipa educativa desde 2010.

Também é importante salientar que a equipa da sala trabalha em parceria com
a professora de musica e com dois professores de educacéo fisica, no ambito de dois
Projetos que se desenvolvem neste JI, em parceira com a Associagao de Pais e Junta
de Freguesia. Estes dois projetos sdo desenvolvidos semanalmente, concretizando-se
numa sessdo de 45 minutos. As sessOes de educacdo fisica, sdo vivenciadas

conjuntamente com o grupo da sala um, no ginasio.

Relativamente a pratica pedagdgica da educadora, esta ndo se restringe a um
unico modelo pedagdgico, recorrendo a varias metodologias proprias que se unem e
moldam ao grupo e as caracteristicas individuais das criangas. No entanto, a educadora
da primazia a metodologia de trabalho de projeto (MTP), que se centra nos interesses
das criangas e nas suas aprendizagens. Sao, desta forma, oferecidas experiéncias para
o desenvolvimento integral das criangas, sendo valorizadas as varias dimensdes
através de atividades ludico-expressivas (e.g. musica, danga, artes plasticas),

impulsionando o sentido estético e a criatividade.

Apds o teatro de sombras chinesas realizado pela equipa educativa, as criancas
experimentam as figuras atras do biombo. Vao em pequenos grupos para tras
do biombo, de modo a recriar a lenda de Sdo Martinho. Certa vez, vai a Laura, a
Maria Jodo e o Salvador. O Salvador demonstra néo ter interesse em seguir a
histéria, querendo colocar as personagens de acordo com a sua imaginagéo. A
Maria Jodo durante o teatro diz-lhe: “Nao. Para Salvador. A histéria ndo era
assim. Primeiro estava a chuval Tira o sol dai!” O menino continua a brincar com
o sol por detras do pano e a Maria Jo&o retira-lhe a figura da mao. O Salvador
demonstrou um grande interesse no teatro de sombras, pedindo no final a

educadora, “Mais, mais.” (Registo de Observagao n.° 54, 11.11.2022)

3 Salienta-se que, uma vez que a equipa € constituida exclusivamente por adultas do género

feminino, foi utilizado o termo educadora ao invés de o/a educador/a.



No que se refere a relagdo com as familias, a equipa educativa prima pelo
contacto diario quer através de dialogos informais no acolhimento das criangas, quer
por telefonemas ou emails sobre informagdes pontuais que se sucedem no dia a dia das

criangas.

Semanalmente, séo realizadas uma projegao e reflexdo com o grupo, de modo
a retratar a semana que passou (0s pontos positivos e negativos), as tarefas a distribuir
para a semana que se segue e ainda as possiveis atividades e projetos que as criangas
tém interesse em realizar. Através da plataforma Classroom, a sexta-feira, é partilhado
com as familias um semanario das principais atividades realizadas, de forma a dar a
valorizar todo o trabalho, dando a conhecer as familias o que sucede na sala, o que

permitird conhecer e valorizar toda a dindmica educativa.

Por fim, no que concerne a avaliagdo, esta é realizada através da técnica da
documentagéo pedagodgica recorrendo a portefolios, nos quais a educadora e a crianga,
num processo participado, documentam o processo evolutivo, evidenciando as
aprendizagens, o desenvolvimento de competéncias e ainda as aquisi¢bes. Esta
documentacao é realizada de forma constante, através da observagcao de situagdes,
comportamentos e vivéncias da crianga. Os portefolios sdo/estdo organizados segundo
as areas de conteudo e dominios previstos nas Orientagbes Curriculares para a
Educacgao Pré-Escolar (OCEPE, 2016).

A avaliagao é feita em quatro momentos: dois intercalares e dois no fim de cada
semestre. A primeira avaliagdo, em novembro, € realizada ao grupo no global num plano
diagnostico. Em avaliagbes seguintes sado realizadas fichas descritivas das
aprendizagens e progressos da crianga nas diversas areas, e ainda uma reflexao/
relatorio sintese sobre as aprendizagens do grupo. Relativamente as reunides, sao
realizadas semestralmente, reunides gerais com os Encarregados de Educagao (EE).
No decorrer de ambos os semestres sdo realizadas as reunides de atendimento

individual, por solicitagdo da educadora ou das familias.

2.4. Histoérias que se cruzam.... Conhecer as familias da sala

dois
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Sendo o seio familiar o primeiro contexto de vida da crianga e sendo os familiares
0s primeiros responsaveis pela educagao e cuidados das criangas, é relevante que, ao
caracterizar as criangas, se conhecam também os tragos estruturantes do seu
contexto familiar. Ao retratar as familias e as suas vivéncias, conhecemos as criangas
“pelo que fazem, ja que € naquelas experiéncias significativas que se fundam e inspiram
as culturas de pares que emergem e sao depois transmitidas e reproduzidas nas
relagdes sociais com outras criangas” (Ferreira, 2004, p. 66). Salienta-se ainda que
nesta secgéo se optou pela escolha do termo “familia”, por ser mais abrangente e
inclusivo, englobando todos os adultos e adultas importantes na vida da crianga
(Stevens, et al., 2002).

No grupo verifica-se que a grande maioria das familias vive na freguesia no qual
o Jl se insere. O percurso até ao JI é percorrido tanto a pé, como através de diversos

meios de transporte, entre os quais, de bicicleta, de carro e ainda de autocarro.

Quanto a tipologia do agregado familiar (cf. Anexo B), a maioria do grupo (14
familias) apresenta o tipo de agregado familiar nuclear, constituido por um casal e o/a(s)
filho/a(s). Trés familias caracterizam-se como alargadas, por coabitarem varias
geragdes na mesma casa. Salienta-se ainda a presenga de uma crianga em acolhimento
residencial e a existéncia de duas familias que se caracterizam como monoparentais,
nas quais a figura materna se assume como a principal cuidadora e responsavel pela
educagao e cuidados das criangas (Sarmento, 2016; Tadeu & Lopes, 2022). No grupo,
a maioria das criangcas tém irmaos, sendo que apenas trés criancas sao filhos/as

Unicos/as.

Relativamente a caracterizagao em fungao da nacionalidade, destaca-se que
a maioria dos pais sao portugueses, existindo no grupo dois agregados familiares de
nacionalidade brasileira e outro de nacionalidade angolana. Adicionalmente, salienta-se
que o pai deste ultimo agregado familiar trabalha e reside em Angola, pelo que a crianga

apenas tem um contacto esporadico com o pai.

No que diz respeito as habilitagées académicas dos pais (cf. Anexo B), é
possivel observar que a grande maioria dos pais do grupo possui formagao ao nivel do
ensino superior, sendo uma minoria os pais que tém habilitagdes ao nivel da

escolaridade obrigatéria ou inferior. Cruzando estas caracteristicas com a situagao
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profissional dos pais do grupo, depreende-se que a maioria dos pais esta no ativo,

estando apenas dois pais em situagdo de desemprego.

Adicionalmente, como trago caracteristico deste grupo, salienta-se que a maioria

dos pais se insere na faixa etaria dos 31 aos 40 anos.

Tabela 1.

Caracterizagdo das familias em fungdo do grupo etario

Grupo etario Maes Pais
Entre 20-30 anos 1 1
Entre 31-40 anos 11 10
Entre 41-45 anos 7 7

> de 46 anos 0 1

Total 19 19

Fonte: elaboragao propria.

Por conseguinte, apdés uma analise aos tragos estruturantes das familias das
criangas da sala dois, € possivel afirmar que as familias sdo, no geral, de condigao
média/média-alta. Nao existe heterogeneidade interna no que concerne a condigao e a

posicao social dos pais.

Posto isto, podemos interrogar-nos acerca da importancia destes dados para
caracterizar as criangas do grupo. Neste caso, o conhecimento das familias permite a
estagiaria-investigadora conhecer a crianga e a sua histéria de vida. Deve, pois, existir
uma horizontalidade entre o contexto do JI e o contexto familiar, sendo que o/a
educador/a e o/a investigador/a devem reconhecer a importancia de articular estes dois
espacos sociais que caracterizam a crianga e dos quais fazem parte, com os seus

propositos, caracteristicas e fungbes do dia a dia das criangas. Assim, “neste jogo
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quotidiano que se pratica entre pais e profissionais” (Homem, 2002, p.2) procura-se

fortalecer a ligagao Jl-familia.

2.5. Truz, truz podemos entrar? O espago e o tempo na sala

dois

2.5.1. “Este espaco € nosso!”

Partindo da visdo de que “a organizagdo do espacgo da sala € expressao das
intengdes do/a educador/a e da dindmica do grupo” (Silva et al., 2016, p. 26), o ambiente
fisico deve, por si s6, despertar curiosidade e possuir varias areas para a crianga poder
realizar varias agdes ao longo do dia (i.e., brincar, desenhar, comer, jogo dramatico,

descansar, entre outros).

A sala dois é constituida por trés divisdes: a sala de atividades com as respetivas
areas; a zona dos cabides, onde sdo guardados os pertences das criangas e o lavatorio,
que serve de apoio tanto nos momentos de lanche e de higiene como para a area da
pintura. Embora seja na sala de atividades que o grupo passa grande parte do dia, a
rotina diaria do grupo da sala dois engloba outros locais que s&o partilhados com outros
grupos: a casa de banho (partilhada com a sala um); o recreio (partilhado por todas as

salas de Jl) e o refeitorio (partilhado pelo JI e por todos os restantes ciclos).

Relativamente a sala de atividades (cf. Anexo G), este espago € onde as criangas
passam grande parte do seu dia, relacionando-se e interagindo em grupo e com as
adultas da sala. O espaco da sala é amplo e apresenta uma boa iluminagao, quer pela
luz natural, quer pela luz artificial. Na sala de atividades o mobiliario € adequado ao
tamanho das criangas, permitindo que elas observem, explorem, retirem os materiais e
voltem a coloca-los nos respetivos lugares ap6s a sua utilizagao. O facto de os materiais
se encontrarem ao nivel e alcance das criangas € um fator facilitador que potencia
inumeras aprendizagens, promovendo igualmente a sua autonomia e valorizando-se a
concecdo de crianga enquanto sujeito ativo, com interesses, vontades e com
capacidade de escolha e de deciséo, conforme descrito no registo de observacao (RO)

que se segue:
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O Salvador esta a arrumar os cartbes de cada crianga apés o0 momento da
manha pelas areas. Conta os cartbes, coloca-os por ordem e demonstra
satisfagdo na tarefa que realiza (RO n.° 18, 27.10.2022).

Assim, ao entrarmos na sala dois, deparamo-nos com uma area retangular
anexa a porta, com cabides e bancos, local onde as criangas guardam os seus
pertences, despem os casacos € colocam as batas da instituicdo. Um pouco mais
adiante encontram-se as areas dos projetos e a area da escrita que, embora estejam
em paredes opostas, encontram-se bastante proximas. Esta proximidade permite que
as criangas se apoiem umas as outras, escutem os didlogos e se apropriem das
descobertas e aprendizagens dos pares. Junto da area da escrita estdo também os
materiais de desenho que séo partilhados por todas as criangas. Estes encontram-se
acessiveis e estdo organizados consoante categorias conhecidas pelas criangas (i.e.,
cores especificas no moével para colocar os copos de lapis de cor, canetas de feltro de
bico fino e grosso). Avangado pela sala, deparamo-nos com trés grandes janelas, que
percorrem a totalidade da parede, conferindo um ambiente aprazivel e convidativo. O
centro da sala € amplo e embora possua algum mobiliario, permite a livre movimentagao

das criancgas.

A sala esta organizada por diferentes areas (cf. Anexo C), estando presente, de
uma forma implicita, o tipo e a natureza das atividades que ai se realizam. Embora estas
areas estejam delimitadas, ndo estao restritas de forma rigida, podendo existir
articulagao entre as mesmas. Destaco também a existéncia de espagos em que pode
existir uma maior atividade motora (i.e., area da casa, area dos jogos do chao) e espagos
em que as criangas podem descansar. Assim sendo, a sala esta dividida em dez areas,
sendo estas: i) casa/ area do faz de conta; ii) area dos jogos de chéo; iii) area das
ciéncias; iv) area dos fantoches; v) area da matematica; vi) biblioteca; vii) area dos jogos

de mesa; viii) area das artes plasticas; ix) computador; x) area da escrita.

E de salientar que a existéncia de cartdes de funcionamento nestas areas (tanto
ao nivel de exemplos do que se pode realizar na area como ao nivel da lotacdo dos

espagos) permitem uma melhor gestao tanto entre pares como pelas adultas da sala.

O Pedro R. esta a brincar na area dos jogos de chao. Ao ver o Rodrigo, a iris, a

Matilde e o Pedro C. na area da casinha, aproxima-se e comeca a brincar
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também. O Pedro C., aponta para o local onde estdo os cartbes e diz: “Xinco,
Xinco, ndo podes estar aqui!”. O Pedro R. ndo faz caso ao que o menino lhe diz
e continua a brincar. (RO n.° 1, 24.10.2022)

Para além de facilitarem a gestdo das criangas, os cartdes de funcionamento
possuem informacgbes dadas também pelos materiais didaticos, pelo mobiliario, pela
decoragao e ainda pela forma como estes estdo dispostos nas diferentes areas (i.e.,
areas menores, sugerem um ambiente mais intimista, como por exemplo a biblioteca

que apenas possui dois pufes e almofadas).

Destaca-se ainda o caracter flexivel e organico dos diferentes espagos, que de
acordo com as necessidades e interesses do grupo sdo modificados e pensados em
grupo, de forma democratica. A partir do dia 7 de novembro, dia em que se iniciou o
projeto “O corpo tem vida?” (cf. Anexo Q), surgiu a necessidade de encontrar um espago
especifico para o desenvolvimento do projeto. Este projeto foi realizado com todo o
grupo no ambito da Unidade Curricular de Conhecimentos e Docéncia em Educagao de
Infancia, e de acordo com a MTP. Deste modo, construiu-se uma nova area, a area dos

projetos, na qual se desenvolveram as propostas relacionadas com o mesmo.

2.5.2. Tic tac, tic tac...sdo horas de... BRINCAR”

Num contexto de aprendizagem ativa, € importante que a equipa educativa
planifique rotinas consistentes e flexiveis. Ao organizar o tempo educativo, deve existir
uma sequéncia diaria de acontecimentos que englobe tanto as iniciativas das criangas
(proporcionando tempos de interagéo, socializagao, brincadeira e exploragéo) como as

rotinas de cuidados (i.e., refeigdes, higiene). Desta forma,

rotinas consistentes, que acontecem sensivelmente &8 mesma hora e da
mesma maneira em cada dia, fornecem a crianga conforto e um
sentimento de controlo e seguranga (...). Quando as criangas se sentem
seguras e confiantes, elas estardo disponiveis para brincar, explorar e
aprender (Portugal, 2016, p.11)

A periodicidade e a consisténcia do tempo educativo sdo promovidas pela equipa

da sala dois, existindo uma rotina organizada (cf. Anexo C), que se sucede diariamente
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em momentos de acolhimento em grande grupo; momentos de propostas e atividades/
brincadeira livre; momentos de higiene e regulacéo social da alimentagcdo e momentos

de brincadeira no exterior.

Embora exista uma rotina que apoia o dia a dia na sala dois e o seu
funcionamento, salienta-se a predominancia de tempos centrados nas interagdes entre
pares, entre adulto-crianca e ainda nos tempos de descoberta e exploragdo. Desta
forma, a equipa educativa da primazia ao contracto e a construgédo de relagdes seguras
e de confianga. Apesar de existir uma sequéncia temporal, que organiza a rotinas e os
tempos na sala dois, a equipa educativa estrutura e perceciona a rotina na perspetiva
da crianga enquanto sujeito de direitos, conferindo a rotina “uma possibilidade de
organizag¢ao na vida em grupo e seguranga para as criangas, sem excessos de normas
que fixem a rotina a ponto de tornarem-se autoritarias e rigidas” (Barbosa & Loboruk,
2017, p.60)

As atividades dirigidas e de grande grupo s&o planificadas tendo em
consideracdo os interesses e necessidades das criangas, baseadas nas observacdes
diarias que sdo realizadas ao longo do tempo. Estas propostas sao regularmente

discutidas com o grupo, de modo a adequar e corresponder as caracteristicas do grupo.

Por conseguinte, um dia-tipo (cf. Anexo H) comegaria por volta das 8h da manha,
hora a que as criangas comegam a chegar ao JI. Das 8h até as 9h da manhé as criangas
sao recebidas pelas AO das diferentes salas e encaminham-se para a sala cinco, onde
estdo os monitores das AAAF. Iniciando as 9h a componente letiva, as criangas
encaminham-se a esta hora para a sala. Dirigem-se para a zona dos cabides para
guardar os seus pertences e vestir a bata da instituicdo. Embora exista uma tolerancia

de 15 minutos (até as 9h15), algumas criangas chegam até as 9h30.

Até as 9h40 as criangas estao no centro da sala, na zona do tapete, no momento
do acolhimento. Neste momento contam as novidades aos seus pares e as adultas da
sala, preenchem alguns dos instrumentos de regulacdo do grupo, como o mapa de
presengas, 0 mapa da contagem de faltas, a tabela com as tarefas semanais e 0 mapa
do tempo. Neste momento sdo também pensadas e discutidas as atividades a realizar
na semana e no dia. Das 9h40 até as 10h45, as criancas distribuem-se pelas areas da
sala, onde interagem com os seus pares ou individualmente. As areas sdo escolhidas

de forma democratica, sendo a gestao realizada pelas criangas. Este momento é
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também privilegiado pela equipa educativa para propostas mais especificas, sendo

combinadas ainda no tapete.

As 10h45, ao som da cancdo “Esta na hora de arrumanr”, as criancas comecam
a arrumar as areas nas quais estiveram. A medida que terminam de arrumar, sentam-
se ao redor das trés mesas para o suplemento alimentar — um pacote de leite e fruta ou
bolachas. Por volta das 11h até as 11h30, & medida que terminam o suplemento, vao
progressivamente para o exterior, sendo este um momento de grande interagéo e
brincadeiras entre pares. Das 11h30 até as 11h40, as criangas realizam a sua higiene
pessoal e comegam a formar uma fila para seguirem para o refeitério. Alimogam neste
local, do 12h até por volta do 12h30, dirigindo-se posteriormente para o recreio até as
13h15.

As 13h15 as adultas da sala vdo ao encontro das criancas. Muitas vezes, este
momento é prolongado sendo, portanto, flexivel. Apés o momento no exterior, as
criancas dirigem-se para a casa de banho e, posteriormente, para o interior da sala. Até
por volta das 14h ocorre 0 momento do conto, que é muito apreciado pelas criancas.
Este momento, dinamizado pela educadora cooperante, € apoiado por duas criancas
responsaveis (que vao intercalando a tarefa). A escolha da histéria é realizada ora pela

educadora ora pelo grupo.

Apds o momento do conto, as criangas dirigem-se novamente para as areas da
sala ou para as propostas que estdo a decorrer. Por volta das 14h50, as criangas
comecam a arrumar as areas, sentando-se posteriormente na area do tapete para o
balanco do dia e o retorno a calma. Este momento que dura por volta de quinze minutos,
€ muitas vezes utilizado para jogos, teatros dinamizados pelas criangas, musicas e
dancas. Apds este momento, as criangas dirigem-se para a sala cinco, com o monitor
das AAAF, ou com a educadora cooperante para junto da porta de entrada para realizar

a transicao Jl-familia.

2.6. “Afinal quem sado os protagonistas desta historia?” As

criancas da sala dois

Sendo as criangas “ja portadoras de uma experiéncia social Unica que as torna
diferentes umas das outras” (Ferreira, 2004, p. 65), importa compreender os tragos

biossociais estruturantes do grupo da sala dois.
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Deste modo, o grupo da sala dois é constituido por vinte criangas, treze meninos
e sete meninas, com idades compreendidas entre os trés e os seis anos. Embora a faixa
etaria seja um trago caracterizador, ndo pode ser contemplado de forma isolada, nem
de uma forma simplista, uma vez que “ser mais fragil do ponto de vista fisico ndo
significa, necessariamente, ser mais novo, nem implica, do ponto de vista das

interagbes, uma menor competéncia cognitiva ou social” (Ferreira, 2004, p.76).

Relativamente ao percurso institucional das criangas, como apresentado na
tabela 2, existem nove criangas que prosseguiram a sua frequéncia no JI com a mesma
equipa educativa, tanto pela segunda como terceira vez, sendo caracterizados de
acordo com Ferreira (2004) como veteranos. Assim, a maioria do grupo esta a
frequentar o JI pela primeira vez, estando ainda num periodo de adaptacao e posterior
inclusdo. Adicionalmente, para uma das criangas este € o primeiro contacto com a

educacao formal, sendo um periodo de transicdo e novas rotinas.

Tabela 2

Idades do grupo de crianga e percurso institucional

Idade Idade
Més e ano s
Crianga de Outubro Fevereiro PO
nascimento 2022 2023
Afonso 12/2016 5 anos 6 anos 2.°ano
Maria Clara 09/2016 6 anos 12 vez
Enzo 10/2018 4 anos 128vez
H (o]
Francisco 02/2018 4 anos 2.°ano
H o
Gabriel 01/2018 4 anos 5 anos 25 e
A a
Inés 12/2016 5 anos 6 anos 1.5 vez
.. o
s 12/2017 4 anos 5 anos 2 A
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lvan

1.28vez

12/2017 4 anos 5 anos
Jerte]uli 12/2017 4 anos 5 anos s
Jose 03/2017 5 anos 1% vez
Laura 03/2017 5 anos 2.%ano
Maria do Carmo * 04/2018 4 anos 1.2 vez
Maria Jo&o 08/2017 5 anos 1.2 vez
Matilde 07/2017 5 anos 2.°ano
e 12/2018 3 anos 4 anos oz
Pedro R. 07/2017 5 anos 2.°ano
Rodrigo S. 07/2017 5 anos 1.2 vez
Rodrigo R. 12/2017 4 anos 5 anos 2.7 ano
VI 11/2016 5 anos 6 anos SFENe
Salvador 11/2017 4 anos 5 anos 1.7 vez

Nota: A crianca destacada com asterisco esta a contactar com um contexto educativo

formal pela primeira vez

Todas as criangas possuem a lingua portuguesa como lingua materna, embora
com variantes diatopicas. Como exemplos destas variantes existem os casos do
Joaquim (os pais e a crianga séo de nacionalidade angolana), da Laura e do Enzo (os
pais e a crianga sdo de nacionalidade brasileira). Existem também duas criangas com
especificidades ao nivel funcional, sendo que uma esta sinalizada ao abrigo do Decreto-

Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, com perturbacao de hiperatividade e défice de atengao
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(PHDA). O segundo caso, embora nao tenha sido sinalizado, esta a ser acompanhado

pelo pediatra por sintomatologia compativel com perturbag&o do espectro do autismo.

Estes tracos que caracterizam e singularizam cada crianga ndo permitem
generalizagbes, uma vez que os ritmos de desenvolvimento e aprendizagem sdo muito

distintos, sendo necessario, observar cada crianga enquanto um sujeito unico e singular.

Tentarei, de forma breve, destacar certas potencialidades e fragilidades que
constatei ao longo da observac&do nas criangas que compdem o grupo. Ao nivel dos
interesses do grupo, é possivel destacar a Hora do conto, momento muito apreciado
pelas criangas bem como as sessdes de musica, realizadas no d&mbito do Projeto Musica
no Jardim. A area da sala do faz de conta/casa é também muito apreciada pelas criangas

na qual se envolvem e interagem, representando diversos papéis sociais.

A Maria Jodo e a Maria do Carmo brincam na area da casa. A Maria Jo&o coloca
a mesa, colocando um prato e um copo para si e para a Maria do Carmo.
Aproxima-se da Maria do Carmo e diz-lhe: “Anda filhinha vamos vestir a roupa.
Vestes esta saia. Queres calgar estes sapatos? Calga, calga.” A Maria do Carmo
obedece e veste as roupas que a outra menina Ihe entrega. De seguida, véo de
méao dada até junto do mercado e a Maria Jodo diz-lhe: “Anda fofinha, anda
comprar fruta, anda com a mae. Podemos ir fofinha? O que vamos comprar?”. A
menina seleciona as frutas coloca-as na cesta e ndo largando a mao da Maria
do Carmo dirige-se para a cozinha para confecionar a refeigdo. (RO n.° 15,
26.10.2022)

Ao nivel da autonomia e independéncia, de modo geral, as criangas demonstram
compreender e apropriar-se dos espacgos, das rotinas e dos materiais. Nos momentos
de regulacdo social da alimentagdo, as criangas, na sua maioria, demonstram ser
auténomas, comendo sozinhas e recorrendo aos talheres. Nos momentos do
suplemento alimentar, a equipa educativa prima também a autonomia, existindo

criancas responsaveis por distribuir os alimentos pelos pares.

Por fim, no que diz respeito a vida do grupo e a vivéncia democratica, pude
observar tanto no espaco da sala como no recreio, valores de entreajuda, cooperacgao,
respeito e empatia. Estes valores eram ainda mais evidentes perante as criangas mais

novas do grupo que eram incluidas pelos considerados veteranos (Ferreira, 2004).
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O Enzo esta num canto do ginasio a observar as restantes criangas a correr. A
iris aproxima-se do Enzo e diz-lhe: “O Enzo n&o quer fazer? O Enzo esta triste?”,
imitando o tipo de perguntas e o tom de voz das adultas da equipa educativa. A
Maria Clara junta-se também, querendo dar a mao ao Enzo para o levar para o
centro do ginasio. “A mao Enzo! Da-me a mao!” diz a Maria Clara. O menino

corre afastando-se das duas meninas. (RO n.° 11, 26.10.2022)

A Matilde e o Xavier correm os dois pelo recreio. Ao verem que o Pedro C. esta
a chorar aproximam-se. A Matilde coloca-se a frente do Pedro C. e diz a um
menino de outra sala: “Da a bola ao Pedro! Era ele que tinha. Da-lhe!”. Tira-lhe
a bola e entrega-a ao Pedro C. A iris ao observar o que sucedia aproxima-se. O
Xavier ao vé-la pergunta-lhe: “Onde esta o teu namorado?”. A menina demonstra
ficar chateada e diz-lhe: “Eu ndo tenho namorado. Vocés é que sdo namorados!”.
A Matilde ri-se e abraga o Xavier. (RO n.° 24, 28.10.2022)

Importa mencionar, no entanto, que existem ainda fragilidades no grupo ao nivel
da gestdo de emocgdes, uma vez que subsiste alguma dependéncia do adulto na
autorregulagcdo das emogdbes, por exemplo, da frustragédo, da raiva e da tristeza. A
gestao de conflitos apresenta-se também como um desafio para o grupo, ndo sendo
possivel muitas vezes resolver o conflito sem a intervengdo do/a adulto, sendo

necessario o reforgo das regras sociais.
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3. ACHAM QUE TAMBEM POSSO FAZER PARTE
DESTA HISTORIA? - ANALISE REFLEXIVA DA
INTERVENCAO



Tendo como pressuposto basilar a necessidade de existirem intencionalidades
inerentes a acéo, neste capitulo serdo apresentadas as intencionalidades educativas
que orientaram e justificaram o processo de intervengao no ambito da PPS Il. As
intencionalidades, relacionam-se e interligam-se com a caracterizagdo do contexto
socioeducativo, no qual a pratica se inseriu, visto que, a construgdo do processo
interventivo baseou-se nas singularidades do contexto e das criancas deste grupo de
jardim de infancia, contemplando igualmente as especificidades da equipa educativa e
das familias.

Consciente de que os valores e concegdes que se possuem condicionam a

postura que se adota e impactam no percurso e na agao pedagdgica, procurei, desde
que entrei na sala, estar disponivel e atente a tudo o que me rodeava, de modo a
analisar reflexiva e criticamente o contexto em que estava inserida e conhecer
consequentemente a realidade presente nesse contexto e as pessoas que se cruzavam
e interagiam no mesmo. Deste modo, na construgdo do processo interventivo, tentei
através de ciclos de observar, planear, agir e avaliar (Silva et al., 2016), refletir e adequar
a minha pratica pedagdégica de acordo com os atores sociais inseridos no contexto, bem
como, as potencialidades e necessidades dos mesmos.
Com a premissa de que o processo interventivo ndo se faz de forma isolada, mas em
cooperacdo com os que também pertencem e participam neste processo, saliento os
contributos continuos da equipa educativa da sala, que me serviram de apoio na
construcao da profissionalidade e permitiram adequar a minha acdo as caracteristicas
singulares de cada crianga e do grupo.

Adicionalmente, a analise documental realizada ao projeto educativo e ao projeto
curricular da sala, assim como as caracterizagdes efetuadas ao meio, ao contexto
educativo, a equipa, as familias e as criangas, permitiram nortear a minha agao, isto é,
orientar o processo interventivo, de acordo com as intencionalidades que a equipa
educativa conjuntamente com cada familia tinha tragado para cada crianga da sala dois,
tendo em consideragao os seus interesses e necessidades das mesmas, assim como

das familias.

3.1. Familias, criangas e equipa educativa: realidades que se

confluem
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3.1.1. Quando os olhos comunicam... contactar com as familias

A familia € um dos primeiros ambientes de socializagdo da crianga, assegurando
o bem-estar e a protegao dos seus membros. “A familia constitui a unidade dinamica
das relagbes de cunho afetivo, social e cognitivo (...). Os acontecimentos e as
experiéncias familiares propiciam a formacéao de reportérios comportamentais, de agdes
e resolugdes de problemas com significados universais” (Dessen & Polonia, 2007, p.22).
Como tal, na definicdo das intengbes pedagodgicas € necessario, antes de mais,
conhecer as familias, de modo a adequar a agdo. Vivendo cada crianga no seio de uma
familia com caracteristicas distintas, importa ndo conceber juizos de valor precipitados
e procurar compreender as realidades de cada familia. Ao longo da pratica procurei

respeitar cada familia, as suas necessidades e desejos, tendo como premissa central

da acéo, o bem-estar da crianga.

Estamos a cantar os parabéns aos trés aniversariantes. A familia do Joaquim
nao esta presente e o menino demonstra estar triste. No entanto, ndo exprime
verbalmente esse sentimento, preferindo ficar em siléncio. Posteriormente, ao
ver a familia a surgir na janela, levanta-se e sorri. Quando vé os primos e a tia
vai ao encontro dos mesmos e abraga-os. Diz-me: “E a minha tia. Olha o meu
bolo! Também tenho bolo (RO n.° 114, 2.12.2022).

Considerando, portanto, as familias como agentes educativos basilares, as
relagdes familia-JI devem ser forjadas e privilegiadas, de modo a criar parcerias eficazes

entre a familia e o/a educador/a.

Tendo em conta que o conceito de participagdo consegue abranger um vasto
numero de sentidos, procurei nao utilizar este conceito de uma forma acritica.
Compreendendo que existem diferentes niveis de profundidade da participacao,
procurei que a utilizacdo deste mesmo conceito, desocultasse “as suas utilizacbes
enquanto mera tecnologia social subordinada a obsessao pelo controlo, ou entdo, como

simples estratégia de legitimagao da ordem instituida” (Sa, 2002, p.134)

Como tal, procurei estabelecer uma comunicacao aberta, de modo a valorizar e

incluir os contributos que ambos os agentes tém na vida da crianga. Desta forma,

procurei informa-las sobre a minha pratica, dando a conhecer o porqué da minha

presenca no Jl e ainda as propostas que estava a realizar com o grupo. Através da carta
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de apresentacao (cf. Anexo D) e das publicagdes na plataforma digital Classroom,
procurei comunicar e articular com o que sucedia na sala, as descobertas do grupo, as

iniciativas que surgiram e os progressos do grupo.

Embora as familias sejam as primeiras mediadoras entre a crianga e a cultura,
muitas conquistas e progressos sucedem no contexto do JI, uma vez que a crianga vive
muito do seu tempo no contexto socioeducativo. Importa, portanto, praticar uma
pedagogia de escuta, observando as criangas, registando as experiéncias, conquistas
e as descobertas. Segundo Olsson (2013), “escutar as perguntas das criangas, leva-las
a serio e apreciar o seu gosto pelo pensamento criativo exige muito de nés hoje em dia,
pois parecemos viver numa época em que o pensamento criativo, a producdo de
sentido, a invengdo e a construgdo de questdes e problemas sao considerados um
desperdicio de tempo” (p. 231). Assim, compreendi que sO através de uma pratica
assente na escuta e na observagcdo poderia descobrir a complexidade e a

heterogeneidade da(s) infancia(s).

Através dos registos de observagio procurei registar as vivéncias diarias, os

acontecimentos que sucederam e que ressaltam a trajetéria de vida de cada criancga.

O Rodrigo R. aproxima-se e diz-me: “Trouxe um livro do corpo.” Agradego e
pergunto-lhe: “Que interessante! Este livro parece ser mais antigo, era da tua
mae?” O menino sorri-me e diz: “Nao, ndo. Era da minha avé!”. O Rodrigo
acrescenta: “Olha aqui 0 sangue, esta a passar por estes tubos. E por la que ele
passa.” (RO n.° 60, 14.11.2022)

3.1.2. Em conjunto € que se traga o caminho... integrar a equipa educativa

No decorrer da minha integracéo no contexto e a posterior adaptagdo ao mesmo,
tenho observado e refletido sobre as relacdes estabelecidas entre as adultas da equipa
educativa. Destaco a relagao proxima que tanto a educadora como a auxiliar possuem,
uma relagao de confianga que transmite as criangas seguranga e estabilidade. Existindo
assim, um trabalho colaborativo regido por agbes de cooperagdo e de interajuda, a
equipa educativa da sala cria um ambiente acolhedor propicio a interagdes de qualidade

e ao estabelecimento de relagdes seguras. Assim sendo, o principal eixo que tracei para
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a minha agao, enquanto membro integrante da equipa educativa, foi o de cooperar nas

diversas situacdes do quotidiano, adotando uma postura de disponibilidade para o

trabalho em equipa. Adicionalmente, enquanto educadora-estagiaria, procurei estar

também recetiva as observacdes que me eram feitas, aceitando-as e procurando

crescer perante os desafios que iam surgindo neste caminho de construgéo e

desenvolvimento profissional.

Paralelamente a minha integracdo na equipa educativa, procurei conhecer 0s

elementos da equipa educativa, as suas concecdes, as perspetivas e as intencdes

pedagdgicas que possuiam para a sua pratica, ou seja, o seu papel profissional em
contexto de jardim de infancia, bem como, a visdo de crianga que possuiam. Embora
seja importante refletir e analisar os diferentes olhares dos elementos da equipa
educativa, saliento a necessidade de respeitar os diferentes tipos de conhecimento e as
praticas pedagogicas da equipa. Procurei assim, fundamentar os valores que defendo
com a partilha diaria de experiéncias e saberes da equipa educativa, cooperando em

equipa com o mesmo objetivo e interesse: o bem-estar das criangas do grupo.

3.1.3. Crescemos juntos... viver cada dia com as criangas

Ao ser convidada a entrar na sala 2, compreendi que para além de realizar o
estagio devia estar subjacente em toda a minha pratica, o reconhecimento de cada
crianga como sujeito e agente do processo educativo. Neste sentido, procurei antes de
desenvolver e planificar propostas pedagodgicas, observar e escutar cada crianga, de
modo a tragar e adequar a minha agao, conforme os interesses e necessidades das
mesmas. Estando numa sala de JI, em que a comunicacdo verbal esta a ser

constantemente descoberta, € necessario conceber uma postura atenta as “cem

linguagens da crianga” (Malaguzzi, 1999), isto €, as expressdes, aos gestos e as agdes

das criancas.

O Pedro C. e o Salvador estao a brincar um com o outro na area do escorrega.
Ao longo da brincadeira dao encontrées um ao outro, empurrando-se. Riem e
continuam a realizar estas agdes. O Salvador demonstra entusiasmo em brincar
com o Pedro C, rindo-se e movimentando as méos como costuma fazer quando

esta animado. Durante este momento, agarra no Pedro C. pelo pescogo e o
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Pedro C empurra-o e chora. O Salvador toca-lhe na cabeca, acariciando-o. O

Pedro C. procura o meu olhar e aponta para o Salvador (RO n.° 117, 5.12.2022).

Ao observar o grupo, fui descobrindo e conhecendo algumas das suas
caracteristicas enquanto todo e enquanto conjunto heterogéneo ao nivel funcional,

cultural e social.

Perante esta heterogeneidade de comportamentos e a construgéo da identidade

procurei individualizar a minha_intervencéo, respeitando os tempos e ritmos de cada

crianga, o seu temperamento e preferéncias.

O Pedro R. demonstra estar triste por ter de ir para o refeitério. A AO pede ao
menino para ir para a casa de banho para o momento da higiene. O Pedro R.
grita, atira-se para o chdo e recusa-se a ir. Aproximo-me do menino e coloco-o
ao meu colo. Pergunto-lhe: “Preferes lavar as maos no lavatério da sala?”. O
Pedro R. diz-me: “Agua nao, 4gua ndo. Nao quero, ndo quero.” Com calma,
encaminho-o para a sala e digo-lhe: “Pedro deixa-me cheirar as tuas maos.
Hmm, cheiram mal. Estiveste a brincar com a terra n&o foi? Agora vamos ter de
as lavar para depois ires comer. Olha, eu também vou lavar as minhas, queres
ver?”. Comego a lavar as maos e junto as maos da crianga as minhas. O Pedro
R. cede e deixa-me apoia-lo neste momento (RO n.° 56, 11.11.2022).

Sendo as interacdes e a criagao de relagdes a base dos principios orientadores
do jardim de infancia, considerei necessario definir como uma intencionalidade para a

pratica, a criagcdo de interacdes facilitadoras entre educadora-estagiaria e a crianga.

Para tal, procurei comunicar de varias formas (toque, linguagem verbal, gestual,

brincadeira) com as criangas desenvolvendo ao longo do tempo um clima de confianga.
Ao adotar uma postura disponivel, foi possivel ndo sé responder as necessidades e
provocagbes das criangcas, como também ter prazer nas interagdes que foram
ocorrendo, contribuindo para o alargamento das experiéncias e conhecimentos das

criangas.

O Enzo esta sozinho, sentado no chao do recreio. Aproximo-me do menino e
pergunto-lhe o que se passa. O Enzo diz-me: “Tenho saudades da mae.” Brinco
com o menino e digo-lhe: “Olha sera que a méae esta debaixo do escorrega?”. O
Enzo ri-se e corremos até junto do escorrega. Fazemos esta brincadeira varias
vezes até que o menino sugere: “Debaixo da casinha!” e corremos. (RO n.° 63,
13.11.2022)
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Outra interagao que tracei para a minha pratica relacionou-se com as interagdes

que sucedem entre pares. Ao observar situagdes de conflitos, tentei compreender as

acOes das criancas a partir dos seus pontos de vista. Esta postura ajudou-me a

privilegiar as situagdes de conflitos sociais, como momentos em que se deve dar tempo
as criangas para resolverem autonomamente os problemas com que se deparam
enquanto brincam e exploram os diversos objetos e materiais. Deste modo, destaco a
importancia de apoiar as inten¢des das criangas, encorajando-as a relacionarem-se com

0s pares e com outros adultos.

O Pedro C. e o Salvador estdo ambos a querer andar no triciclo. O Salvador
chama-me e diz-me: “O Pedro n&o me da o triciclo”. Digo-lhe para resolver com
0 menino, e digo-lhe que podem resolver dando cada um 3 voltas. Escuto o
Salvador e o Pedro C. a tentarem resolver o conflito. O Salvador diz ao Pedro C.
“Das trés voltas. Vou contar.” O Pedro C. abana a cabega negando, esticando
seis dedos. Apos as seis voltas entrega o triciclo ao Salvador. (RO n.° 58,
11.11.2022)

Tendo ja esbogado algumas intencionalidades na dimenséo das interagdes e na
valorizacdo de cada crianca, debrucar-me-ei sobre a planificagdo das propostas
pedagdgicas que como ja referido anteriormente, basearam-se nos interesses e
necessidades das criancas que foram observados no decorrer das semanas de
intervengdo. Estando implicito na pratica, a visdo de desenvolvimento integral, procurei

que as propostas pedagdgicas abordassem “diferentes areas de forma globalizante e

integrada” (Portugal, 2016, p.14), corroborando a ideia de atividades segmentadas em
diferentes dimensdes com propdsitos vincados e com objetivos especificos e

determinados.

A visdo do desenvolvimento enquanto todo, isto é, através de uma construgao
articulada do saber, é defendida também nas Orientacdes Curriculares para a Educagao

Pré-Escolar. A aprendizagem realiza-se de forma prépria

assumindo, uma configuragéo holistica, tanto na atribuicdo de sentidos
em relacdo ao mundo que a rodeia, como na compreensao das relagdes
que estabelece com os outros e na construcdo da sua identidade. Por

isso, a definicdo de quaisquer areas de desenvolvimento e aprendizagem
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representa apenas uma opg¢ao possivel de organizagdo da acédo
pedagdgica, constituindo uma referéncia para facilitar a observagao, a
planificagdo e a avaliagdo, devendo as diferentes areas ser abordadas de

forma integrada e globalizante (Silva, et al., 2016, p. 10)

Estando inserida numa sala de JI e sendo-me proposto na unidade curricular de
Conhecimentos e Docéncia em Educagéo de Infancia, a realizagdo de um projeto com

0 grupo, surgiu, de forma democratica, o projeto “O corpo tem vida?” (cf. Anexo Q).

Enquanto estamos sentados a contar as novidades do fim-de-semana a Maria
Clara esta irrequieta. A educadora intervém dizendo: “Clara, tens de dizer ao teu
corpo para ficar quietinho. A tua cabeca é que controla o corpo, ndo é? Tens de
Ihe dizer para te deixar quieta.” O Rodrigo S. ao ouvir a educadora questiona:
“Mas o corpo esta vivo?”. Algumas criangas do grupo gritam em unissono “Sim!”
e outras criangas gritam “Nao!”. O Afonso afirma: “Se o coragdo mexe, esta vivo!
Quando estamos parados, no sono, o corpo desliga sozinho.”, acrescenta: “Ele
tem de bater sendo nao sai o sangue.” O Rodrigo, demonstra ficar intrigado,
referindo: “Mas se ele bater muito muito muito faz pum! E sai por todas as
partes!”. A Inés que se mantinha atenta a discusséo, comenta: “Podiamos fazer
um projeto para descobrir!” (Registo de Observagao n.° 38, 7.11.2022).

A implementagao deste projeto, foi ao encontro da MTP, metodologia esta que
favorece uma educacao participada, aberta ao imprevisto e aos interesses das criangas,
na qual “se mobilizam recursos mais alargados para a procura de respostas e para uma
compreensao global do problema” (Rangel & Gongalves, 2010, p.124). Embora
policéntrico, este projeto teve uma maior presenca das areas de Formagao Pessoal e
Social e da Expressédo e Comunicagao. Ao longo deste projeto e da PPS Il, as intengdes
que delineei para a agao, foram motivo de um sucessivo ciclo de analisar, refletir e

avaliar possibilitando o crescimento e o iniciar da constru¢ao da identidade profissional.
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4. “A PRIMEIRA REGRA E... SER AMIGOS!”
(MATILDE, 5 ANOS)

DESAFIOS DA INCLUSAO ENTRE PARES E A
CONSTRUCAO DE RELACOES SOCIAIS NO
ESPACO DO RECREIO



4.1. Amigos(as) amigos(as) brincadeiras a parte — Investigar

os relacionamentos entre pares...porqué e para qué?

Estamos em roda no inicio da manha a distribuir as tarefas da semana. O Pedro
C. coloca o dedo no ar quando a educadora pergunta quem quer ser chefe do
comboio. A Matilde diz: “Pedro, és o meu filho. Nao, ndo isso ndo”. A educadora
escuta, ri-se e pergunta: “Pedro és filho da Matilde?”. O Pedro C. abana a
cabeca, negando. A iris escuta e diz: “O Pedro C. & filho da Matilde e o Pedro R.
€ omeu.” (RO n.° 29, 3.11.2022)

Ao entrar no contexto socioeducativo procurei adotar uma postura observadora
face a imensidade dos momentos, interagdes, rotinas e aspetos a descobrir sobre o
contexto, as criangas, suas familias e equipa.

No decorrer da pratica profissional supervisionada, através de registos de
observacgao e reflexdes semanais, fui refletindo sobre os acontecimentos que sucediam.

A dimensao das relagdes sociais foi-se destacando de forma recorrente ao longo
do tempo tanto nos espacos da sala de atividades como no recreio e em outros espacos
conhecidos pelas criangas. Adicionalmente, esta dimenséo surgiu devido ao facto de
estar inserida numa sala de jardim de infancia no qual a equipa educativa privilegia e
fomenta diariamente a criagdo de relacbes baseadas em valores de cooperacgéio,
solidariedade e partilha, valorizando a agao das criangas e o brincar como atividade
social e cultural. Assim, existe uma sensibilizagdo e consequentemente
consciencializagao para a importancia dos relacionamentos entre pares e entre adulto-
criancga.

Deste modo, compreender como é que sao construidos os relacionamentos
e a organizagdo social entre pares num determinado espacgo tornou-se para mim
evidente. Na conducdo da investigagdo, compreendi que era necessario delimitar a
investigacdo a um determinado espaco, restringindo o nimero de elementos envolvidos
no processo. Estas opgbes metodoldgicas foram tomadas de forma consciente, nao
inviabilizando futuros estudos onde estas restricbes nao se coloquem.

Delineei, portanto, a investigacdo para um espago concreto, o do recreio,

compreendendo trés eixos.
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Em primeiro lugar, procurei interpretar os critérios que as criangas referiam na
escolha e preferéncia de pares, através de diversos instrumentos e mobilizando
literatura especifica.

Em segundo lugar, considerei relevante incluir a restante equipa educativa para
este processo investigativo, uma vez que os seus olhares e conhecimento sobre as
caracteristicas do grupo possibilitavam uma analise mais aprofundada acerca do
mesmo.

Considerei também importante fazer um cruzamento entre as concegdes das
adultas — equipa educativa e investigadora— com as suas praticas, procurando

compreender a influéncia das mesmas no quotidiano vivenciado pela sala dois.

4.2. Diferentes olhares, multiplas perspetivas... Revisao da

literatura sobre a problematica apresentada

4.2.1. Brincar sem barreiras: um direito repleto de riscos e obstaculos

O século XX foi sem duvida uma viragem para a Educagéo de Infancia (El) e,
mais concretamente, para as perspetivas sobre o brincar, uma vez que a sociedade e
os documentos legais redigidos passam a salientar a crianga enquanto agente e sujeito
de direitos.

Segundo Ferreira (2021) investigar o brincar é imprescindivel de modo a
compreender a infancia enquanto uma categoria social baseada na evolugéo socio-
cultural, permitindo “repensar as criangas como membros ativos da sociedade e
produtoras de culturas de pares; para reconhecer a expressao das suas multiplas e
diferentes vozes enquanto particulares de participagao social” (p. 77). Com a Convengéao
dos Direitos da Crianca, o brincar “ndo apenas se tornou predicado intrinseco e
especifico de uma natureza das criangas, fundador e fundamento da instauragao da sua
alteridade face aos adultos e aos seus mundos, como veio ganhar estatuto de direito
proprio e universal.” (Tomas & Ferreira, 2019, p. 3)

O conceito de brincar € ambiguo e a etimologia da palavra encaminha-nos para
uma nocdo distinta, que n&do se enquadra na realidade. Do verbo alemao blinkan,

blinken, o brincar tem o significado de entreter, brilhar ou pular (Almeida, 2019).
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Esta interpretacdo é bastante redutora, uma vez que “o brincar € muito do que
as criangas fazem de mais sério” (Sarmento, 2003, p.15). Brincar € um direito da crianga,
preconizado pela Declaragdo Universal dos Direitos da Crianca e presente na
Convengao dos Direitos da Crianga. Assim, torna-se fulcral “compreender o direito a
brincar como direito de participagao, o que implica, conhecer as suas perspetivas e dar-
Ilhes voz, através do respeito pelas suas iniciativas, produgées e significados, incluindo
o seu brincar” (Coelho & Vale, 2017, p.330). Compreende-se, portanto, que o brincar é
uma atividade que tem um valor per se, devendo ser encarada com seriedade (Coelho
& Vale, 2017). O brincar distingue-se do jogo por possuir um caracter espontaneo, no
qual ndo existe a obrigatoriedade de um conjunto de regras. Ao brincar, a crianga
observa o mundo e, concomitantemente, constréi o seu, resolvendo conflitos e
expressando-se de diferentes formas (Batista, 2019). “O brincar € uma agéo livre, que
surge em qualquer hora, iniciada e conduzida pela crianga, da prazer, ndo exige como
condicdo um produto final, relaxa, envolve, ensina regras, linguagens, desenvolve

habilidades e introduz no mundo imaginario” (Kishimoto, 2010, p.1).

Nas sociedades ocidentais, segundo Ferreira (2021) o brincar “tornou-se
predicado da natureza infantil e um dos seus fundamentos de alteridade das criancas

em relacdo aos adultos e seus mundos” (p. 77).

De acordo com Coelho e Vale (2017), a cultura escolar diferencia as nogbes de
brincar e aprender, no qual alguns/algumas profissionais da educagao recorrem ao
brincar para conduzir & aprendizagem e ao desenvolvimento: o bastante conhecido
“aprender através do brincar” (Kerman, 2007, citado por Coelho & Vale, 2017, p.330).
“Brincar € importante ndo como uma estratégia de ensino ou um facilitador de
aprendizagem, mas sim como uma atividade humana importante para o

desenvolvimento pessoal” (Rosa, 1998, citado por Sarmento, et al., 2017, p.40).

Coexistem, portanto, varias perspetivas sobre o brincar, sendo vulgar a
instrumentalizagao do brincar para outros fins colocando em risco “a infancia e os seus
direitos e de aprofundar a marginalizagao e papel subsidiario do brincar e da interagéo

entre pares (Ferreira & Tomas, 2020, p.3).

A triade brincar, pedagogia e desenvolvimento/aprendizagem (Ferreira & Tomas,
2020) esta ainda bastante assente na El, mascarando o valor intrinseco do brincar para

um recurso pedagogico que permite facilmente instrumentalizar e manipular o brincar
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para as aprendizagens esperadas. Se por um lado existe esta vertente, ocorre também
uma desvalorizagao do brincar no seio da El — por vezes considerado um tempo extra,
marginalizado apos o tipico trabalho escolar, “considerado como social e culturalmente

inutil do ponto educativo” (Ferreira & Tomas, 2016, p. 449).

Existem, portanto, incongruéncias e tensdes ao redor das fungbes da El. O
proprio referencial pedagogico seguido pelos/as educadores/as de infancia tem sofrido
alteragdes nos valores, principios e finalidades. As OCEPE s&o um documento pioneiro
que surge em 1997 que visa englobar tanto os conteudos e praticas pedagdgicas, como
os valores e principios que devem nortear a educagéao de infancia. No entanto, as
referéncias ao brincar nas OCEPE de 1997 sdo quase inexistentes, verificando-se
apenas uma mencao na area de conteudo do Conhecimento do Mundo e na Expressao
Dramatica. Segundo Tomas e Ferreira (2019) “mais do que a valorizagao das suas
acles sociais e dos conteudos das aprendizagens que informalmente realizam, o foco
parece ser deslocado para um/a educador/a omnipresente, como alguém com a missao

de ampliar e intervir para complexificar as a¢des das criangas.” (p.9).

Pelo contrario, as OCEPE redigidas em 2016 reconhecem o conceito de brincar
e ampliam-no as varias areas de conteudos, o que ndo deixa de aludir para o brincar
como meio de aprender (Tomas & Ferreira, 2019). Tendo por base uma visao holistica
da educagao, as OCEPE de 2016 permitem uma mudanga de paradigma ideoldgico,

proporcionando uma

maior abertura e atengdo as criangas nas suas escolhas, processos e
relagdes preferenciais do mesmo modo que sublinha tanto uma atitude
de observagao e envolvimento adulto sem interferir nas suas iniciativas,
como uma dindmica de interacdo em que articulam as iniciativas das

criangas e as propostas do/a educador/a. (Tomas & Ferreira, 2019, p. 10)

Dado o caracter flexivel do curriculo, depreende-se que a forma como o brincar
€ promovido cabe a interpretacdo e concegdes do/a educador/a de infancia. Se a sua
concecao for de que os tempos de brincar sdo tempos perdidos, opostos ao trabalho
sério e que nao geram resultados por si mesmo, verifica-se uma desvalorizagao do
brincar tornando o seu caracter unicamente meritério. Ocorre também uma diminuigao

dos espacos e tempos para brincar, através de horarios restritivos apds as atividades
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letivas. E, deste modo, a sua funcdo reduz-se “a proporcionar o relaxamento e a

reposi¢ao de energias para o trabalho, este sim sério e importante” (Borba, 2017, p.35).

Assim constata-se que, tanto nos documentos redigidos como nas praticas
pedagdgicas, ocorre um silenciamento e rutura com esta categoria social, o que aponta
para a reificacdo do que a Sociologia da Infancia ha muito preconiza que é o da

negatividade constituinte (Sarmento, 2004).

Defende-se neste relatério a necessidade de incluir as criangas nas esferas que
Ihes dizem respeito, tanto na educagdo como nas politicas governamentais. Para tal, o
direito a participagao é imperativo e deve de facto ser uma realidade. Segundo Tomas
(2007) o

exercicio da cidadania, com a possibilidade de terem voz e se fazerem
ouvir na sociedade, o exercicio da cidadania por elas continua em muitos
contextos a se fazer por decreto, ou seja, com grande visibilidade nos
discursos tedricos e mesmo nas propostas de intervencdo das
instituicdes que atuam no sentido de divulgar e promover os direitos da

crianga, mas com escassa visibilidade no quotidiano destas. (p.51).

4.2.2. Estado da Arte: um Estudo prévio a Investigagao

Ao iniciar um trabalho de investigagao é fulcral resgatar e sistematizar as varias
contribuicdes e os principais resultados das investiga¢des realizadas até ao momento.
Segundo Ferreira e Rocha (2020) “o trabalho de construir, em rewind, um olhar
panoramico do estado do conhecimento acerca da infancia é, também, um trabalho que
contribui para memoaria futura pois possibilita reconstruir uma memoria da educagao”
(p-3).

Assim, é possivel verificar na literatura cinzenta, isto é, no acervo de
dissertacdes e teses, uma grande incidéncia na tematica do brincar dentro da area da
El. Tendo como fonte de informagcdo o Repositdrio Cientifico de Acesso Aberto de
Portugal (RCAAP), fez-se uma pesquisa das dissertagdes e teses realizadas entre 2014

e 2022. De modo a restringir as tematicas dos relatérios identificados na base de dados
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procuraram-se algumas palavras de busca, nomeadamente “brincar”, “relagbes sociais”,
“recreio”.

Na pesquisa realizada no motor de buscar, a tematica estava muitas vezes
relacionada com o aprender. Esta dupla enquadra-se em multiplos relatérios de
mestrado e doutoramento. Nestes problematiza-se o brincar enquanto estratégia de
promoc¢ao de aprendizagens.

Varios relatorios explicitam também a preferéncia dada as brincadeiras em dois
espagos distintos: o recreio e, na sala, a area da casa (faz de conta). Estes dois espagos
sao referidos pelas criangas em diversas investigagbes realizadas. Embora sejam
ressaltados estes espacgos, destaca-se a predominancia de dissertagcdes vocacionadas
para a criacdo de relagbes na sala. Contudo, sdo em menor numero as dissertacdes
que procuram estudar a criagao de relagdes no espaco do recreio. Salienta-se o estudo
realizado por Azevedo (2014), que procura compreender a construgao das culturas de
pares destacando as brincadeiras, a regulagdo das mesmas e as regras inerentes a este
espago e a infancia. Destaca-se também o estudo elaborado por Trevisan (2007), que
procura analisar a dimensao afetiva na vida da crianga a partir das concegdes que as

criancas possuem de amizade e amor e dos critérios nas suas relagdes entre pares.

4.2.3. O recreio enquanto palco e microssistema da infancia e das suas
relagdes

Compreendendo o brincar enquanto necessidade e direito da crianca, os
momentos em que a crianga pode exercer este direito sdo cada vez mais curtos e
escassos. Assistimos a um “encurtamento do tempo e do espaco da infancia, na
contemporaneidade.” (Pinto, 2014, p.6). Ocorre um confinamento da infancia (Pinto,
2014) no qual a vida das criangas fica ao redor de instituigdes formais, supervisionadas,
previamente organizadas pelos adultos ao nivel do espago e tempo. Deste modo,
sistematicamente parece ocorrer uma certa apreenséo entre dar a importancia devida
ao brincar, promovendo este direito e necessidade da crianga e “a pressao sentida para

garantir a sua seguranga e transmitir conteudos curriculares” (Bento, 2019, p.54)

Segundo Azevedo (2014) as criangas vivem na mira dos adultos, sendo a escola
‘o espago e tempo que resta, embora com supervisdo permanente, oferece algum

tempo para a brincadeira com adultos menos intrusos no tempo de recreio” (p.13)
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Os momentos de recreio, nos quais existe uma (des)focalizagao do adulto-

educadora, precedem uma

mudanca deliberada na escala, no eixo e na direcdo das relacdes sociais:
da conversao dos papéis e estatuto cimeiro da adulto-educadora e das
suas relacdes explicitas de maior verticalidade para uma posicdo de
retaguarda e para uma intervencdo mais individualizada, ou mais
implicita, em prol de uma configuragdo das relagdes sociais em que se
espera que sejam as criangas a fonte do fazer-sentido, e de uma
redistribuicdo das relagdes de poder numa maior horizontalidade
(Ferreira, 2004, p. 210).

Deste modo, os recreios apresentam-se enquanto palcos para as culturas de
infancia e para as relagdes sociais. Sendo caracterizado por atitudes menos normativas
por parte dos adultos, este espaco traduz-se numa esfera em que as criangas podem
de facto construir os seus mundos sociais. Assim de acordo com Sutton-Smith (1990,
citado por Dempsey & Frost, 2002) “o recreio escolar € atualmente um dos poucos locais
onde é possivel desenvolver uma supervisao a distancia e n&o invasiva (...) o recreio

escolar € ainda o unico verdadeiro festival na vida das criangas” (p.707).

O recreio da escola, pode, portanto, ser analisado enquanto uma
microssociedade (Delalande, 2011), na qual a crianga procura lugar numa esfera social
complexa e fragil. “Em instantes, as criangas podem passar da situagdo de
acompanhados(as) para a de abandonados(as), de requisitados(as) para a de
requerentes, (...) 0 que as obriga em ambos 0s casos, a orientarem-se em relagdo aos
outros” (Ferreira, 2004, p.211).

Embora a literatura portuguesa e brasileira tenha vindo a investigar o espaco do
recreio enquanto palco das culturas de infancia e da construgdo de relagdes sociais,
esta tematica ndo é apontada pela literatura internacional. Nas esferas cientificas
internacionais, nomeadamente na revista Early Childhood jornal ou Children’s
Geographies as questbes da motricidade, do desenvolvimento fisico sdo as que
parecem estar relacionadas com o recreio, ndo existindo ligagdes as interagbes e ao

contacto social.

Dada a relevancia destes espacos, importa concebé-los de uma forma atrativa e

que possibilitem uma real acomodagéo das culturas de infancia. Para tal, “recre(i)ar o
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espago escolar brincante, (...) representa manter na sua esséncia um veiculo unico de
aprendizagem das culturas infantis imprescindiveis a integragdo das criangas nos

grupos de pares, uma outra instancia de socializagéo nuclear” (Silva, 2010, p.146).

De escola para escola, os recreios diferem em muitos aspetos, sendo que
maioritariamente existe um elo de ligagdo a todos: ndo sdo concebidos em cooperagao
com as criangas. Sendo o recreio um espago dirigido para as criangas, por que
continuamos constantemente a criar espagos sem incluir os destinatarios dos mesmos?
Quem melhor que as criangas para saber como conceber estes espagos culturais?
Segundo Azevedo (2015) “o recreio € o lugar onde o saber e a voz das criangas devem
prevalecer, por serem os especialistas em assuntos de brincadeiras, um dos assuntos

mais sérios das suas vidas.” (p.138).

Assim, estamos perante uma encruzilhada: os diversos espagos onde as

criangas vivem e se relacionam sao espagos para as criangas ou das criangas?

Segundo Rasmussen (2004) ocorre um triangulo institucional que circunscreve
o quotidiano das criangas. Este tridngulo, que define o quotidiano infantil, centra-se em
trés eixos: a esfera familiar, a escola e os espacos recreativos. Os espacos das criangas
surgem no limiar deste triangulo institucional, e de acordo com Rasmussen (2004) estes
apresentam-se através das agdes das criangas. Segundo a autora, uma diferenga
fundamental entre lugares das criangas e lugares para as criangas € que enquanto os
adultos podem rapidamente apontar e identificar os lugares para criangas, os lugares
das criangas s6 podem ser identificados através de uma observacdo atenta as

interacdes e relagdes que ai se estabelecem.

Portanto, o espaco do recreio deve ser pensado e concebido com a participacao

das criangas, de modo que este espacgo se torne um lugar das criangas.

Entre documentos legais, como o Despacho Conjunto n. °268/97 de 25 de
Agosto e as OCEPE, depreende-se que o espago exterior deve estar organizado de
modo a oferecer varios ambientes distintos, permitindo a realizagdo de atividades
ludicas bem como educativas. Nas OCEPE s&o ainda valorizados os materiais naturais
enquanto indutores do contacto com a natureza, bem como de variadas interagdes

sociais. Assim, segundo Silva et al. (2016)
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estas multiplas fungdes do espago exterior exigem que o/a educador/a
reflita sobre as suas potencialidades e que a sua organizagdo seja
cuidadosamente pensada, nomeadamente no que se refere a introdugao
de materiais e equipamentos que apelem a criatividade e imaginacéo das

criangas (p. 27).

Embora nestes documentos legais se valorize o espacgo exterior — destacando-o
como polivalente e como espago de interacédo social — em nada se salienta que estes

sejam concebidos para e com as criangas.

Ressalta-se, portanto, esta urgéncia em valorizar o trabalho em cooperagdo com
as criangas. Segundo Bento (2019) “a atitude de controlo e a reduzida margem de
liberdade para a participagéo da crianga leva-nos a refletir sobre as estratégias adotadas
para a promog¢ao de dimensoes valorizadas nos documentos oficiais, como a autonomia,

pensamento critico, capacidade de resolugao de problemas” (p. 238).

Ao projetar os recreios e os diversos espagos socioeducativos, devemos
entender que estamos perante “uma problematica centrada em absoluto nas criangas,
num tempo e num espaco delas, para seu uso discricionario e, enquanto tal, de onde os
adultos se devem manter na mais discreta das distancias” (Silva, 2007, p.8). Assim
sendo, a crianga enquanto cidada e sujeito de direitos, deve ser escutada e dar a sua
opinido sobre a projecao e concecdo de espagos que “ao inves de ser pensado apenas
por adultos, deve contar com a voz de quem o utiliza e a quem é dirigido: as criangas!”
(Azevedo, 2015, p.38)

4.3. Etica e investigacdo: duas faces da mesma moeda.

Quadro metodoldégico e roteiro ético

Tendo ja identificado e fundamentado o caminho a seguir nesta proposta de
investigacao, € necessario questionar e refletir acerca do posicionamento que adotei no
contexto onde me inclui, aos agentes educativos e criangas com quem interagi e
estabeleci relagbes. Assim sendo, para uma investigagdo de qualidade, as questdes
éticas e metodologicas contemplando os métodos, técnicas e instrumentos devem estar

bem definidas, tendo em conta que se interligam, confluem no decurso da investigagao.
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Investigar na area da educagéao € muitas das vezes, segundo Charlot (2006) um
cruzamento entre campos multidisciplinares distintos, sendo uma convergéncia de

métodos, praticas e saberes. Assim

gquem desenvolve pesquisas na area da educacido é sempre um pouco
suspeito, e com frequéncia obrigado a justificar-se, com relagéo a
questdes como: “O que é exatamente esta pesquisa? E de psicologia, de
sociologia, € o qué? Mas, também por definicdo, € uma disciplina capaz
de afrontar a complexidade e as contradicbes caracteristicas da
contemporaneidade. Quem deseja estudar um fenédmeno complexo nao

pode ter um discurso simples, unidimensional. (Charlot, 2006, p.9)

Esta investigagédo cruza o campo disciplinar das Ciéncias da Educagao (Pedagogia) e a

Sociologia da Infancia, sendo assim confluindo praticas e saberes destes duas areas.

Como tal, a tematica emergente e a proposta investigativa surgiram de forma
recorrente, das observacoes realizadas e refletidas no decorrer do tempo, alicergadas
e fundamentadas na caracterizagdo do contexto socioeducativo em todas as suas
dimensdes e incluindo todos os atores sociais que dele fazem parte. Assim, emergiu o
interesse em compreender de como é que sdo construidos os relacionamentos e a

organizagao social entre pares.

Desta forma, recorrendo a uma abordagem qualitativa, o estudo de caso
delineado segue as quatro caracteristicas apresentadas por Stake (1999), sendo de
cariz interpretativo, empirico, holistico e empatico. Como tal, esta investigagao procurou
estudar uma situagdo no contexto real, descrevendo e refletindo a mesma, com o
objetivo de interpretar e compreender a complexidade do contexto em que se inseria.
Tendo o método do estudo de caso varias tipologias (Yin, 2005), sendo estas: i)
exploratdria; ii) descritiva; iii) explanatoéria. Este estudo caracteriza-se como descritivo,
uma vez que partindo de uma situacdo especifica procura descrevé-la de forma

aprofundada, tendo em vista a compreensao da mesma.

Com o objetivo comum de conhecer a realidade, esta investigagéo foi conduzida
e orientada sob a “estratégia investigativa” (Morgado, 2013) do método de estudo de
caso, sendo que este pode ser identificado enquanto “modelo artesanal de ciéncia, (...)
no qual o investigador atua como artesao intelectual, uma vez que adequa e personaliza

os instrumentos de acordo com o seu objetivo especifico de investigagdo” (Becker,
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1996, citado por Morgado, 2013, p.55). Depreende-se, portanto, que o método de estudo
de caso privilegia o concreto e o contextualizado, dando a conhecer o resultado “do
estudo de uma situagéo/fendmeno especifico em que se privilegia a profundidade de

analise em detrimento da sua abrangéncia” (Morgado, 2013, p.57).

No que se refere as técnicas e aos instrumentos de recolha de dados,
elementos fulcrais no desenvolvimento e na qualidade da investigagdo, compreendi a
necessidade de efetuar uma triangulagéo de dados, de modo a ampliar a fiabilidade da
investigagao, procurando “recolher e organizar os dados de multiplas fontes e de forma

sistematica” (Dooley, 2002, citado por Meirinhos & Osorio, 2010, p.59).

Deste modo, privilegiei a técnica da observagao, que requer por parte do/a
investigador/a a capacidade de “selecionar um pequeno numero de informagdes
pertinentes de entre o vasto leque de informagbes possiveis” (Ketele & Roegiers, 1996,
p.23). A observagao realizada durante o periodo da pratica profissional supervisionada
foi participante, direta, indireta e pouco estruturada, possibilitando-me a compreensao
do contexto em que me inseri e a recolha de informagdes focalizadas na problematica

em questdo. Como defendem Ferreira e Tomas (2022):

Busca-se descobrir a agéncia individual e coletiva das criangas, e as suas
multiplas significagdes, quando (re)elaboram sentidos na/sobre a vida social
nas interagbes com adultos/as e pares em contextos concretos,
investigando como s&o influenciadas e como influenciam as suas
circunstancias sociais de existéncia ao produzirem o préprio espago social
da infancia. Este posicionamento, requerendo que o/a investigador/a tome
como unidade de observagao as interacdes entre criancas, € adote a postura
de seguir atras delas (Ferreira, 2004) tem permitido revelar a diversidade de
infancias e de experiéncias sociais; interrogar a pluralidade de formas,
estilos e logicas de que se reveste a sua agéncia; e explorar a teia de

sentidos gerados nas dindmicas intra e intergeracionais. (p. 278)

Segundo Lessard-Hébert et al. (1994), o investigador ocupa neste tipo de
observacao uma posicao privilegiada, visto que “pode compreender o mundo social do
interior pois partilha a condigdo humana dos individuos que observa” (p.155). Os

instrumentos utilizados que apoiaram esta técnica foram os registos de observacao e
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as reflexdes semanais, que se demonstraram instrumentos reflexivos e de analise da
observacgao direta. Estes instrumentos destacaram-se enquanto “expressao diacronica
do percurso da investigagdo que mostra ndo apenas dados formais e precisos da
realidade concreta, mas também de preocupacdes, decisdes, fracassos, sensacodes e
apreciagcdes da pessoa que investiga e do proprio processo de desenvolvimento”
(Vasquez & Angulo, 2003, p.39).

Foram também utilizados outros instrumentos como fotografias e videos que
possibilitaram documentar o processo de investigagdo em curso. As imagens e 0s
videos enquanto instrumentos de analise de dados, ganham segundo Fernandes e
Caputo (2020) “crescente destaque nas formas de narrar a vida quotidiana, nos

processos de produgao e compartilhamento do conhecimento na atualidade” (p.8).

Aliada a observacgao realizada, salientam-se as conversas informais que foram
estabelecidas com diferentes agentes educativos. Adicionalmente, foi também realizada
uma entrevista semiestruturada (cf. Anexo J) a educadora cooperante, que contempla
uma série de perguntas-guia que orientam a recolha de informagéo sobre o tema, ndo
existindo um guido rigido, podendo este sofrer alteragdes. Assim, neste tipo de
entrevista “o entrevistador vai levantando uma série de questdes que pretende abordar,
mas deixando sempre ao entrevistado a possibilidade de moldar o seu conteudo, numa
interacdo permanente e num questionamento constante & medida que decorre o
encontro” (Morgado, 2013, p. 74).

A par com a entrevista de investigagao semidiretiva, foi utilizada outra técnica de
estudo, sendo esta a técnica da entrevista focalizada de grupo (Ferreira, 2004, p. 103)
(cf. Anexo K). Esta técnica possibilita um amplo corpo de dados, na linguagem prépria
dos respondentes e do contexto em que estes se inserem. “Trata-se, portanto, de um
exame em profundidade de um tépico pouco conhecido, mas relacionado com a vida

quotidiano das pessoas” (Amado, 2013, p. 226).

A entrevista focalizada de grupo possibilita também um maior envolvimento das
criangas, protagonistas desta investigagdo. Deste modo, atenho-me a concec¢do de
participacao defendida por Hultgren e Johansson (2019), que salientam que a
participacdo “ndo depende da idade, maturidade ou competéncia, é vista como um
processo relacional onde nada é definido antecipadamente, mas que a crianga, o adulto

e o lugar vao se definindo ao longo do processo” (p. 376).
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Quanto a consulta documental, esta foi também uma das técnicas mais
recorridas durante a investigagédo, permitindo tanto a recolha como a confirmagao de
dados. Os documentos pedagdgicos do JI (como o Projeto Educativo de Agrupamento
e o Projeto Curricular do Grupo) possibilitaram uma maior compreensao do contexto e
seus atores sociais. Estes documentos enriqueceram o processo investigativo,

permitindo aceder a fontes internas pertinentes.

Estando subjacente a qualquer investigagdo a procura de respostas para as
questbes que desencadearam a sua elaboracdo, torna-se fundamental tracar os
procedimentos metodoldgicos que possibilitem a analise e a interpretagdo do corpus

documental.

Deste modo, recorreu-se a analise de conteudo, uma vez que se trata “de um
processo de localizagao-atribuigéo de tragos de significagéo, resultando de uma relagao
dindmica entre as condi¢cbes de producdo do discurso a analisar e as condi¢cdes de
producao de analise” (Vala, 1999, p.104). Ao longo do processo de analise de conteudo
foram seguidas e respeitadas as etapas enunciadas por Vala (1999), sendo estas: i)
definigdo dos objetivos e do quadro de referéncia tedrico; ii) constituigdo de um corpus
documental; iii) definigho das categorias; iv) definicdo das unidades de analise; v)

fidelidade e validade e por fim, a vi) quantificagao.

E de salientar que, no decorrer do processo de andlise de contetdo, foram
construidas duas arvores categoriais (cf. Anexo N) que possibilitaram a organizagao dos
multiplos dados. Deste modo, ao realizar a analise do conteudo, a utilizagdo das arvores

categoriais possibilitou uma analise e interpretagao mais sistematica e aprofundada.

Na tabela apresentada na secdo seguinte (cf. Tabela 3. Arvore categorial
simplificada) confluo as duas arvores categoriais de modo a apresentar as categorias e
subcategorias identificadas. Saliento que embora no presente relatério tenha agrupado
as duas arvores categoriais para ser mais percetivel ao/a leitor/a, estas apresentam-se

no anexo N enquanto duas arvores categoriais com unidades de registo distintas.

Por fim, tendo ja apresentado o quadro metodoldgico da investigagéo, destaco
ainda a dimensdo ética que deve estar inerente ndo s6 em todas as fases da
investigacdo, como também na pratica pedagdgica e na postura adotadas pelo/a
educador/a de infancia. Para tal € necessario, antes de mais, refletir e desconstruir as

possiveis concecdes de infancia e de criangca que possuimos. Sendo a acdo do/a
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educador/a centrada nas criangas que acompanha diariamente, a dimensao ética deve

estar presente de forma clara na sua postura e na sua agao.

O respeito pela criancga, pelos seus direitos e a eliminagao de politicas e praticas
adultocéntricas (Sarmento, 2020) devem estar inerentes a pratica do/a educador/a,
devendo o processo pedagdgico ser participado entre os sujeitos que dele fazem parte.
Assim, como referem Dahlberg e Moss (2005) numa atitude de “escuta real da crianga
numa atitude de acolhimento e de encontro. E entdo, algo, incalculavel entra em cena.
O que as criangas dizem surpreende-nos e ajuda-nos a interromper significados

predeterminados e praticas totalizantes” (p.100).

Por conseguinte, procurei que a minha pratica e acdo pedagodgica se regesse
por um conjunto de principios éticos que influenciaram e confluiram na construgéo de
um roteiro ético (cf. Anexo |). Este roteiro apresenta-se enquanto quadro referencial para

a pratica que desde o primeiro dia de intervencéo pretendi adotar.

4.4. Desvendando o contexto... Apresentacao de dados

A apresentacéo e interpretagédo do corpus da investigacao trata-se de uma etapa
fundamental para compreender a problematica em estudo, articulando-a com o
referente tedrico. Segundo Morgado (2013), “a analise e interpretagéo estéo presentes
em todas as fases do processo de investigagdo, embora se tornem mais sistematicas e

formais depois de terminar a recolha dos dados” (p.113)

Tabela 3

Arvore Categorial simplificada

“A PRIMEIRA REGRAE... SER AMIGOS” (MATILDE, 5 ANOS). DESAFIOS DA INCLUSAO
ENTRE PARES E A CONSTRUCAO DE RELAGCOES SOCIAIS NO ESPACO DO RECREIO

Tema Categorias Subcategorias
Conceito de Brincar Definicao
Papel do Brincar na vida da Necessidade da crianga
Concecdes e crianca Acéo intrinseca da crianga
perspetivas da Relagao entre os Principios Necessidade inerente
Educadora Cooperante Pedagdgicos e o Brincar Aprender através do Brincar
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sobre o Brincar e sobre
o Recreio

Praticas da Educadora-
Cooperante

Caracterizacao do
grupo

Concegdes das
criangas sobre a
construcao de relagdes
sociais

Perspetivas sobre o espaco do
Recreio

Promogao da autonomia nos
momentos do Brincar

Nos momentos do Brincar

Relacbes entre pares

Conceito de amizade

Critérios na escolha das
amizades

Selegéo do/a melhor amigo/a

Preferéncias nas interacoes
Amizades no espaco do recreio

Relagdes sociais com criangas
de outras salas

Fonte: elaboragao propria.

Metodologia ativa
Um espaco do JI
Local privilegiado para as interagbes
sociais

Na resolucdo de conflitos
Articulagao com as familias

Observagao
Intervengao pedagdgica
Reflexao e reajuste na agéao
Sentimento de pertenca
Reconhecimento das diferencas
Educadora-cooperante como modelo

Partilhar
Brincar com os pares
Afetividade

Amigos em comum
Tipo de brincadeiras
Ser aceite pelos pares
Proximidade entre familias
Caracteristicas comuns
Brincadeiras
Tempo de amizade
Quando o género influencia
Nao existem preferéncias
Com base aos atributos fisicos
Com base nos lacgos existentes
Preferéncia pelas criangas do grupo
no qual se inserem
Sociabilidade com outras criancas

De seguida, serao discutidos os dados presentes no corpus de analise, sendo

este composto pelo teor das entrevistas focalizadas de grupo (cf. Anexo M) e ainda as

repostas dadas na entrevista realizada a educadora cooperante (cf. Anexo L). A analise

e discussao de dados tera ainda por base trés eixos estruturantes: i) as concegbes e

perspetivas da educadora cooperante sobre o brincar e o recreio; ii) as praticas da

educadora cooperante e a sua influéncia na caracterizagéo do grupo; iii) as concegdes

das criangas sobre a construcao de relagbes sociais.
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4.5. Conversando e cruzando vozes e perspetivas... Discussao
de dados

4.5.1. Concegdes e perspetivas da Educadora Cooperante sobre o Brincar e o
Recreio

O conceito de brincar, na perspetiva da educadora, pode ser definido enquanto
uma acgao que é parte intrinseca da crianga. Esta concegdo é analoga ao que é
defendido pelas perspetivas socioconstrutivistas, uma vez que estas afirmam que o
brincar nasce da necessidade das criangas se distanciarem do mundo adultocéntrico e
construirem através das suas perspetivas relacoes, agdes e contextos imbuidos com a
realidade. Assim, segundo Vygostky (1991) podemos referir que a imaginagéo é para
as criangas o brinquedo sem acgéo.

A educadora relaciona também o conceito de brincar com o papel que 0 mesmo
tem na vida da crianga, cruzando estes dois aspetos. Refere assim que o brincar se
traduz quer como necessidade da crianga, quer como uma acéo intrinseca que sucede
de forma espontanea e sem intencionalidade. No entanto, embora esponténea,

Ferreira (2004) reitera a indispensabilidade das intengbes ao brincar. Segundo a autora,

para que as criangas brinquem, a condi¢cdo primeira é que elas sejam
capazes de desenvolver agdes comuns entre si, o que implica ter de
haver um entendimento minimo entre os participantes (...) por forma a
poderem reciprocamente co-produzir e co-orientar as suas acgdes
(Ferreira, 2004, p.201).

Assim conclui-se que, ao brincarem, as criangas entram “num jogo de mutua
afetacdo, agenciamento, produgéo e transformacao” (Ferreira, 2021), no qual as
brincadeiras sdo um predicado da ordem social da sala e das suas relagdes entre pares.

Relativamente aos principios pedagodgicos e a sua relagcdo com o brincar, a
educadora cooperante acredita que o brincar deve estar presente na vida no Jl, visto

ser uma necessidade inerente para as criangas.
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“Se eles tém essa necessidade basica nunca se pode fazer educagdo sem ter
em conta essa necessidade. Se para eles é essencial o brincar, que faz parte da

personalidade e da forma de ser da crianga, eles tém mesmo de brincar.” (EC)

Por isso, defende uma metodologia ativa e participativa de modo a envolver as
criancas naquilo que lhes diz respeito, devendo a vida em grupo ser negociada pelos
agentes que participam na mesma. A educadora salienta ainda que através do brincar,
ocorre também aquisi¢cao de competéncias e aprendizagens sendo este uma agao
que vale por si. Esta premissa € também defendida por Azevedo (2015) que refere que
brincar, aprender e socializar estdo intimamente relacionados, uma vez que as criancas
através do brincar aprendem e nessas aprendizagens relacionam-se socialmente,
aprendendo a viver em grupo. A brincadeira assume-se, portanto, enquanto contexto
para “novas aprendizagens interativas, aquisicdo de novas competéncias que a crianga

necessitara” (Trevisan, 2007, p.6).

No que diz respeito as perspetivas da educadora sobre o espago do recreio,
a educadora cooperante acredita que é importante a existéncia de uma multiplicidade
de espagos nos quais as criangas convivem e realizam diferentes atividades e rotinas
do seu dia. O recreio, nas palavras da educadora, “é um complemento que faz parte do
Jardim de infancia”. Esta perspetiva de um espacgo de aprendizagem e de relagdes que
nao se limita a sala de atividades, mas que contempla todo o espago escolar, é
extremamente benéfica, surgindo inUmeras potencialidades de agéo. Vieira (2018) vai
ao encontro desta perspetiva, salientando “o espago-ambiente enquanto um ambito
vivo, transcendente, renovado pelos sujeitos que o habitam, se conforma por elementos
representativos do processo educativo que ora conjugam os pontos de vista da crianga
e do adulto ora os confronta” (p. 163).

A educadora cooperante destaca ainda o recreio enquanto local privilegiado para
as interagdes sociais indo ao encontro com o que é referido por Azevedo (2015), que
“num dia-a-dia de uma vida enclausurada em casa e na escola” (p.152) sdo escassos

0s momentos para brincar no exterior, interagindo com os pares.
“Mas a nivel de recreio eu acho que é o sitio onde eles estdo mais a vontade e

onde criam e escolhem as relagbes. Quem eles gostam mais, os pares com

quem se identificam mais.” (EC)
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4.5.2. Praticas da Educadora Cooperante e a sua influéncia no grupo

Tendo abordado na seccdo anterior as concecbdes e as perspetivas que a
educadora cooperante possuia sobre o brincar e sobre o recreio, é igualmente
importante analisar as praticas pedagdgicas que visaram a promo¢ao desse mesmo

direito.

Nos momentos de brincar a pratica da educadora pauta-se por trés dimensdes:

i.a observacgao; ii) a intervengéo pedagdgica e iii) a reflexao e reajuste da agéao.

Desta forma, compreende-se que a educadora cooperante da primazia a
observacdo dos momentos de brincar, procurando nao interferir nas brincadeiras que
as criangas realizam. Enquanto observadora, procura estar atenta “aos lugares onde as
criancas escolhem brincar; aos tempos nos quais as criangas brincam; as formas que

assumem as suas atividades ludicas” (Azevedo, 2015, p.153).

“Eu tento que seja espontaneo e observa-los, e se as coisas correrem bem,

sem problemas, deixo-os e sem interferéncias minhas” (EC)

Por vezes, a educadora cooperante refere que sente a necessidade de estimular
a imaginagdo das criangas, promovendo brincadeiras novas e envolvendo-se em
algumas brincadeiras das criangas, intervindo. Nestas circunsténcias, de acordo com
Ferreira e Tomas (2020) podem suceder dois cenarios. Primeiro, algumas criangas
podem ficar desinteressadas ao verem que ja nao séo elas a controlar as brincadeiras
em curso. Alternativamente “pode acontecer aderirem e experimentarem as propostas
adulto/as como significativas, sobretudo se estas falarem sua criatividade e imaginagao

ou aquilo que os/as adultos/as sabem que elas gostam” (p.9).

A educadora propde que se realize um piquenique dentro da sala. As criancas
demonstram entusiasmo. Estendemos a toalha na area polivalente e colocamos
talheres, pratos da area da casa. O Francisco refere-me: “Isto € um piquenique
a sério porque nao é so a brincar, também temos comida a sério.” — apontando
para o sumo que esta a beber e para as bolachas ao redor da toalha. As criancas
comem e riem. A educadora sugere que se realize um brinde. O grupo levanta

os sumos. O Gabriel observa que nao tenho sumo e diz-me: “Toma um copo de
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brincar, Marta! Tens de ter um copo para fazer connosco.” Fazemos o brinde a
saude da sala 2. (RO n.° 206, 18.01.2022)

De acordo com a educadora cooperante, os momentos de brincar permitem
refletir e conhecer as criangas e os seus relacionamentos. Através de uma observacgao
sistematica e aprofundada destes eventos socioculturais (Ferreira, 2021), ol/a
educador/a de infancia compreende “a interdependéncia entre relacbes e culturas
adultas e infantis as suas sociabilidades, a organizagao social do grupo de pares e
modos de participagao” (Ferreira, 2021, p.78). A educadora cooperante frisa que estas

observacdes se refletem posteriormente na sua acéo.

“A partir do momento em que alguma coisa nao corre bem e que eu observo que tem de

ser trabalhada é levar para a sala” (EC)

Exemplo disso é o registo de observagdo n.° 67, que ilustra um destes

momentos.

A AO, apés o momento de recreio conta a educadora os conflitos que ocorreram
durante este momento. As criangas escutam e acenam, concordando com o
sucedido. A educadora escuta e refere: “Mas néo estdo a ser amigos? Porqué?
Os meninos da sala dois tem de ser sempre amigos e ajudar-se uns aos outros.
Qual é que era a primeira regra?” A Matilde refere: “Eu ndo queria brincar com a
iris, queria brincar com o Afonso.” A Maria Joo refere: “E o Pedro R, o Pedro R
esta sempre a bater. Durante todo o recreio.” A educadora Célia refere: “Tém de
se ajudar. O Pedro R tem alguns problemas em se acalmar, tém de ser amigos
dele e ajudar. E brincar com outros meninos. Olhem estou muito triste e acho
que a Clara e a Marta também. Hoje n&o ha histodria, acho justo, ndo é€?” As

criangas acenam. As criangas dividem-se pelas areas.

A educadora cooperante refere ainda que os momentos de brincar sao
oportunidades para promover a autonomia, especialmente na gestdo e resolugao de

conflitos.

“E mesmo quando ha conflitos é importante também estar de retaguarda e sé
avangar se for necessario. Eu acabo por nao intervir, digo-lhes: “Olha vai falar
com o teu amigo” “O que é que aconteceu? Mas explica-lhe, mas diz-lhe para
ele explicar também”, porque eles tém muito este habito de vir ter com o adulto

para o adulto resolver o problema" (EC)
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De acordo com Chen (2003), a perspetiva do/a educador/a encorajar a resolugéo

auténoma dos conflitos é fulcral, visto que

as relacgdes interpessoais dentro dos conflitos entre pares oferecem
oportunidades naturais para as criangas se tornarem conscientes dos
sentimentos, desejos e ideias dos outros e, como tal, fornecem um
contexto importante para o desenvolvimento de habilidades de resolugéo
de conflitos que reconhecem e apreciam a perspetiva dos outros (Chen,
2003, p. 205).

No entanto, segundo a educadora cooperante a promogao da autonomia néo se
circunscreve a esfera do JI, devendo também ser trabalhada em articulagdo com as
familias. Em parceria, a educadora cooperante procura que exista coeréncia nas varias

esferas onde as criangas se inserem e participam.

‘neste momento sinto necessidade de explicar como é que organizamos a nivel
da sala e ao mesmo tempo referir estas questbes, desde trabalhos que eles
levam e os pais fazem por eles, seja da autonomia que os pais também fazem
por eles... Isto é importante falar e eu explicar em grande grupo, que ndo estao
a ajudar para o desenvolvimento da crianga fazerem tudo por eles e nao os

deixarem fazer as coisas” (EC)

Quando questionada sobre como caracterizava o grupo da sala 2 e as suas
relacdes, a educadora destaca dois aspetos que considera que sejam caracteristicos do

grupo: o sentimento de pertenga enquanto grupo e o reconhecimento das diferengas.

Assim, o grupo da sala 2 é caracterizado pela educadora como um grupo unido,

inclusivo e que reconhece e respeita as diferengas e as singularidades de cada crianga.

“Eu acho que eles sdo um grupo muito, muito unido. Eu acho que se sente que
estdo como grupo, que se respeitam, principalmente isso. Eles respeitam-se e

eles percebem o tempo do outro e as diferencgas.” (EC)

A educadora refere ainda que o facto de ser modelo para o grupo permite que

as criangas cresgam e procurem seguir este exemplo.

“E ja ficam felizes com as conquistas que os pequeninos ou com 0s que tém
dificuldades conseguem fazer. Valorizam, porque é o exemplo que eu lhes dou
também.” (EC)
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De acordo com Gloeckler e Cassel (2012), o/a educador/a providencia
estratégias e padrdes de comportamento que irdo servir como estrutura da moralidade
das acdes, permitindo que as criangas crescam a ser sensiveis as diferencas,

respeitando-as.
4.5.3. As concecdes das criangas sobre a construcao de relagdes sociais

Apos ter apresentado e discutido as concecdes da educadora no que se refere
ao brincar e ao recreio, e caracterizado e discutido a sua pratica pedagdgica no que se
refere as mesmas tematicas, € essencial analisar o que as criangas pensam e referem

sobre como estabelecem as suas relaces.

Ao serem questionadas sobre o que é para elas a amizade, as criancas
associaram a amizade a trés aspetos: i) partilha; ii) brincadeira com os pares; iii)

afetividade.

Relativamente a partilha, duas criancas referiram que a amizade estava
relacionada com a partilha de brinquedos, baseando-se, portanto, segundo Lopes,
Magalhaes e Mauro (2003) em agbes simples do quotidiano em que ocorre um vinculo
fugaz nas relagdes de amizade que estabelece. A maioria das criangas ressaltou que a

amizade se traduzia nas brincadeiras que realizavam com os pares.

para mim é arranjar brincadeiras para brincar com os amigos” (Afonso, 6 anos)
“a amizade é quando brinco com amigos que gosto” (lvan, 5 anos)

Assim, como ressalta Rubin (1982) a amizade parece ser numa fase inicial
concebida numa dimensé&o unilateral, tendo como objetivo o interesse e o bem-estar

pessoal.

No entanto, as amizades representam também para as criangas a seguranga e
o sentimento de serem apreciados e valorizados. Varias criangas ressaltaram que a

amizade correspondia aos lagos de afetividade que partilhavam com os seus amigos.

“para mim é quando um menino ou menina me dizem: “gosto muito de ti’,

abragam-me e depois brincamos.” (Maria Jo&o, 5 anos)

“a amizade é dar abragos” (Rodrigo, 4 anos)
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Em observacbes realizadas ao longo do periodo de intervengao e investigagao
pude comprovar como a amizade age como “um fator de protegéo social, que traz

beneficios a autoestima e ao bem-estar da crianga” (Ricardo & Rosetti, 2011, p.84).

O Salvador aproxima-se do Pedro C. e do Enzo e observa-os a pintar o contorno.
Comecga a rasgar pedacinhos de papel e a entregar ao Pedro C. O Pedro C.
aceita os pedacos de papel e coloca cola por cima. O Salvador demonstra ficar
contente por ajudar o menino. (RO n.° 102, 29.11.2022)

Relativamente ao critério de escolha das amizades, varias foram as respostas

das criangas, sendo a mais comum: o tipo de brincadeiras.

“A Leonor gosta de brincar a Elsa e a Ana, a Maria do Carmo também. A Inés
néo gosta muito, mas brinco a outras coisas com ela que eu também gosto.”

(Maria Jo&o, 5 anos)

“Entdo eu encontrei o Afonso a espiar a lris e depois eu quis ser da equipa do

Afonso para espiar” (Matilde, 5 anos)

Este critério € de certo modo expectavel, dado que o brincar é “o predicado da
natureza infantil” (Ferreira, 2021). Através das brincadeiras as criangas criam as suas
relagdes de amizade, tendo preferéncia pelos amigos com quem podem continuar certas

brincadeiras (Ferreira, 2002).

Nas suas relacbes estabelecem hierarquias, evidenciando-se também relagdes
de poder. Assim, as criangas nas suas interagdes “trocam, determinam papéis nas
brincadeiras, resistem, desafiam umas as outras, organizam grupos ou escolhem
lideres” (Michel, 2011, p.29). Nas observagdes abaixo descritas é possivel observar dois
exemplos em que o brincar se traduz numa arena politica (Ferreira, 2004) onde se

definem as ordens sociais.

A Maria Jodo, a Inés e a Maria do Carmo estdo na area dos cabides para
vestirem o casaco e irem brincar no recreio. A Maria do Carmo refere: “Ontem
ficaste com a minha calculadora, Maria Jodo. Da-me.” A Maria Jodo demonstra
algum embarago e refere: “Eu dei ao Eric. Mas mostra o que trouxeste hoje!
Umas canetas? Uau e abrem assim. Vamos entao escrever. Sigam-me meninas.
Da-me as canetas.” A Maria do Carmo segue a menina de cabega baixa e
entrega-lhe as canetas. Vao em fila até ao recreio onde se sentam (RO n.° 158,
20.12.2022).
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O Rodrigo S., o Afonso e o José véao para o recreio. O Afonso refere: “Rodrigo
para de me seguir, para. Nao quero brincar contigo hoje.” O Afonso vai para um
triciclo e anda pelo recreio, durante um longo periodo. O Rodrigo S. ao ver que
o Francisco esta a andar de triciclo vai ao seu encontro e diz-lhe: “Deixa-me
andar. Quero brincar com o Afonso. Sai.” O Francisco ndo cede e refere: “Nao
eu nao saio. Pede ao Afonso para sair que ele ja Ia esta ha muito tempo. Eu
cheguei agora.” O Rodrigo sai e demonstra algum aborrecimento. No entanto,

nao se opde ao Afonso, observando-o a andar. (RO n.° 178, 5.1.2023)

Outro critério salientado pelas criangas para as escolhas de amizades séo os

amigos em comum.

“S6 me lembro do Francisco L. e ele era meu amigo e também era amigo do
Gabriel. E depois ficamos todos amigos. Ele depois foi-se embora. E eu

comecei a brincar muito com o Gabriel.” (Xavier, 6 anos)

Este critério permite-nos compreender que as criancas brincam habitualmente
com o mesmo grupo de criangas. Apos um dos elementos do grupo ter ido para outra
escola, tanto o Gabriel como o Xavier continuaram a brincar dada sua familiaridade e
partilha de brincadeiras. Num estudo realizado por Dunn (2004) compreendeu-se que
as criangas que brincam juntas partilham ndo sé as ideias como demonstram uma
coordenacgdo das mesmas e da sua imaginagéo, contribuindo para o sentimento de

unido e amizade.

A proximidade entre as familias parece ser também um aspeto consideravel
no que se refere a selecao dos pares. Embora condicionado por influéncias adultas,

esta também foi uma das categorias salientadas pelas criangas.

“Quando eu era bebé eu conheci ela. E depois estavamos sempre juntas e

ficamos amigas.” (iris, 5 anos)

A relagdo da iris e da Matilde & um exemplo de relagdo de amizade reciproca
(cf. Anexo O. Mapa cartografico das relagcdes de amizade), na qual as duas meninas
escolhem muitas vezes brincar juntas, considerando-se melhores amigas. No entanto,

a relacéo pode ser toldada por conflitos e desentendimentos.
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Depois do momento do conto, algumas criangas descrevem a equipa educativa
uma situagdo que ocorreu no recreio. A Matilde explica que a iris Ihe tinha batido.
Ao escutar o sucedido, a Iris comeca a chorar e diz: “Eu ndo queria! Eu ndo
queria bater.” A educadora intervém dizendo: “A Iris esta muito triste porque
gosta muito da Matilde. E ndo conseguiu controlar o corpo e bateu. E porque tem
alguns ciumes da Matilde ter mais amigos.” A iris acena com a cabega e continua
a chorar. A educadora acrescenta ainda: “Olha, este projeto vai nos ajudar a
perceber porque € que 0 Nosso corpo as vezes faz coisas que nds ndo queremos.
E pode ajudar a descobrir uma forma de ajudar a iris e a Maria Clara. O Afonso
intervém também na conversa, dizendo: “Eu as vezes fico tdo chateado com a
minha irma que lhe bato. Mas eu ndo queria! O corpo faz sozinho.” (RO n.° 48,
9.11.2022)

A ris esta sozinha ao pé do gradeamento do recreio a observar as criangas mais
velhas. Aproximo-me da menina e pergunto-lhe o que estéa a fazer. A Iris diz-me:
“A Matilde ndo quer brincar comigo! Esta a brincar com o Afonso, com o
Francisco e com a Laura e ndo quer brincar comigo.” Pergunto-lhe sendo se
pode juntar & brincadeira iniciada pelas criangas e a iris corre ao encontro do
grupo. Ao questionar o grupo sobre se pode brincar, o Afonso afirma: “Eu nao
quero brincar contigo porque te riste de mim quando cai”, e corre até ao outro

lado do recreio.

A fragilidade das relagdes, “desprovida de qualquer seguro de garantia”
(Ferreira, 2004, p.211), permite que as criangas aprendam progressivamente a
autoestruturarem-se, compreendendo a génese da ordem social em que estdo

inseridas.

Por fim, o ultimo critério apontado por uma das criangas relativamente a escolha
da amizade é a aceitagao pelos pares. Para o Joaquim, o critério na escolha de uma

amizade é se as criangas o deixam ou n&o brincar.
“Porque eles deixam-me brincar” (Joaquim, 5 anos)

A Iris e a Matilde est&o a ver um dos livros que a Matilde trouxe de casa sobre o
corpo humano. O José aproxima-se e diz-me: “Elas ndo me deixam ver. S6
querem ver as duas.” A Matilde diz: “Eu e a iris queremos fazer uma surpresa

aos meninos. N&o podes ver. A iris pode ver porque é minha amiga.” O José
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demonstra ficar chateado e diz: “Eu também n&o quero ser vosso amigo. (RO n.°
72,21.11.2022)

De acordo com Corsaro (2011), as criangas que costumam brincar juntas tém a
tendéncia para limitarem as suas a¢des apenas aos elementos dos seus grupos. Assim,
as criangas que nao fazem parte destes grupos encontram alguma dificuldade em
entrarem nas brincadeiras. No entanto, segundo Azevedo (2015), estas criangas
procuram encontrar estratégias para seres aceites e desenvolvem o seu sentido de

persisténcia.

Quando questionadas sobre se as amizades no espago da sala se mantinham
no espacgo do recreio, as respostas das criangas divergiram. Enquanto algumas criangas
preferem manter as interagcdes da sala de atividades no espaco do recreio, outras

criancas escolhem os pares no recreio com base em atributos fisicos.

“No recreio brinco com o Afonso, mas na sala néo brinco tantas vezes.” (José, 5

anos)

“Ca dentro ndo da para correr e ndo podemos jogar a apanhada. La fora escolho

0S meninos mais rapidos para a rua.” (Afonso, 6 anos)
“Comigo brinca s6 um bocadinho la fora.” (Laura, 5 anos)

Esta circunstancia é abordada num estudo realizado por Corsaro (2011), onde
se refere que o “conhecimento das criancas sobre a amizade se encontra intimamente
relacionado com as caracteristicas e exigéncias dos seus grupos de pares e das culturas
desses mesmos grupos” (Trevisan, 2007, p.6). Deste modo, num espago como o
recreio, as criangas selecionam os atributos relacionados com o corpo, uma vez que
sdo estes que sdo mais recorridos neste espaco. Na sala de atividades, parecem

recorrer a atributos cognitivos para selecionarem as suas amizades.

Ao serem interrogadas sobre se tém melhores amigos, muitas criangas néo

hesitam em referi-los, descrevendo-os.
[Ao ser questionado sobre a diferenga entre um amigo e um melhor amigo]

E assim, eu gosto do Francisco e do Rodrigo, mas gosto ainda mais do Afonso.
Por isso ele é meu melhor amigo. (Rodrigo, 5 anos)
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A quantificagdo do gostar aparece enquanto forma de distinguir duas
amizades, denotando que as criangas realizam esta distingao, distinguindo a amizade e

os diferentes graus (Trevisan, 2007).

Relativamente as caracteristicas de um(a) melhor amigo(a), embora sejam
idénticas as das amizades banais, nao sdo desprovidas de sentido. As criancas
identificaram trés aspetos: i) as caracteristicas comuns; ii) as brincadeiras; iii) o tempo

de amizade.

As caracteristicas comuns e as brincadeiras parecem ser complementos para
a escolha de um melhor amigo. O brincar traduz-se, portanto, num “contexto socializador
relevante e significativo para os pares” (Rivero & Rochal, 2019, p. 12) que permite o

forjamento e desenvolvimento de relagbes.

“Os melhores amigos eu brinco mais vezes do que os que sdo s6 amigos.”

(Francisco, 4 anos)

“E meu melhor amigo porque ele faz brincadeiras giras.” (Rodrigo, 4 anos)

No entanto, para além das brincadeiras, verifica-se que as caracteristicas
comuns — as habilidades, os atributos fisicos e psicolégicos — sdo aspetos que
influenciam a escolha das criangas, permitindo que se identifiquem com os seus

melhores amigos.

“Ele é rapido como eu, também fala muito como eu e eu decidi ser o melhor

amigo dele.” (José, 5 anos)

O tempo de amizade, isto é, a sua duracgdo, parece ter peso na selegdo de
um(a) melhor amigo(a). Assim, os lagos de afetividade e a familiaridade com
determinada crianga possibilitam que uma crianga se torne melhor amiga. Segundo
Garcia (2005) “amigos e familiares oferecem formas diferentes de apoio social na
infancia.” (p.287)

Interessa também analisar as questdes de género nos relacionamentos e nas
preferéncias das interagdes. Segundo Brougére (1998) existem diferengas nas culturas
ludicas masculinas e femininas, podendo existir pontos em comum. Quando
questionadas se brincavam com meninos € meninas ou se preferiam brincar com

criangas do mesmo geénero, as respostas das criangas divergiram. No entanto a grande
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maioria das criancas referiu que nao tinha preferéncias e que as brincadeiras eram as

mesmas.

Sim, as vezes eu brinco com a Laura e fazemos as mesmas brincadeiras.”

(Gabriel, 5 anos)

“Sim, é a mesma coisa para mim brincar com raparigas ou com rapazes.”

(Afonso, 6 anos)

Nas observacgdes realizadas pude refletir que as criangas da sala 2 possuem

momentos em que brincam sem fazer distingdo do género, envolvendo-se rapazes e

raparigas nas brincadeiras.

No entanto, a maioria das interagdes e brincadeiras no recreio davam-se entre

grupos estaveis de criangas, que se dividiam de acordo com o género. Dadas estas

circunstancias considero que embora as criangas estejam incluidas no grupo e se

relacionem entre si ndo fazendo distingao de género ou idade, procuram nas suas

brincadeiras grupos preferencialmente de rapazes ou raparigas.

A Matilde, a iris e a Laura estdo a brincar com a terra. Fazem bolos, moldando a
terra com as suas méaos. A Matilde dirige este momento, atribuindo tarefas a
Laura e 4 iris. Diz-lhes: “Laura, vai buscar agua, querida. Para a gente meter na
massa do bolo. iris tens de amassar melhor. O bolo tem de ficar perfeito.” Ambas
as meninas executam as tarefas. A Laura distrai-se e comeca a explorar as suas
dedadas no chao. Vé como fica as formas dos seus dedos e coloca mais terra
nas maos para realizar estes carimbos. A Matilde ao observar o sucedido diz:
“Nao nao. A gente brinca depois, agora é para fazer o bolo. Hoje vem a minha

casa, 0 meu amigo e temos de arranjar o bolo. (RO n.° 213, 20.1.2023)

O José, o Francisco e o Afonso estdo a brincar junto a casa. Observo a
brincadeira. O Afonso dita as regras do jogo: “Estéo a ver aquela bola ali? Aquilo
sdo as areias movedigas. Se cairmos la para dentro ndo nos conseguimos
mexer. Temos de ter muito cuidado porque se ficarmos la dentro muito tempo
ficamos cobras do deserto.” As criangas empurram-se umas as outras tentando
que alguma pise o circulo. O José refere: “Ja sei. Vou meter pedras para
conseguir saltar e ir a casa buscar a comida. Sendo morremos! Vamos meter
pedras.” Fazem uma linha de pedras que liga a casa do recreio até fora do circulo
das areias movedigas. Entram na casa e comegam a empacotar em malas

imaginarias o que precisam de levar. (RO n.° 210, 19.1.2023)
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Por fim, no que diz respeito as relagdes sociais com criangas fora do grupo,
isto é, criangas das outras salas, a maioria das criangas refere que tem amigos de outras
salas do JI, brincando também no recreio com essas criancas. As criangas que
responderam que preferiam brincar com criangas do grupo justificaram esta opgao com
varios argumentos. Em primeiro lugar, destacaram o facto de estarem mais
familiarizados com criangas da sala 2 e preferirem restringir-se ao grupo onde
pertencem. Seguidamente, referiram que preferiam as criangas da sua sala por
considerarem que as criangas das outras salas n&o respeitavam as regras dos jogos
que realizavam no recreio. Adicionalmente, as experiéncias passadas que os marcaram
negativamente foi outra razdo apontada, como a troca de cartas e cromos ou o

empréstimo de brinquedos.

“Eu s6 brinco com o Xavier e com outros meninos da sala 2 porque sdo quem

conhego.” (Gabriel, 5 anos)

Eu s6 brinco com meninos da sala 2. Nao gosto dos das outras. Os das outras
as vezes jogo futebol e eles sdo batoteiros levam a bola na méao até a outra

baliza.” (Afonso, 6 anos)

“Eu é s6 mesmo com a sala 2. Porque conhego melhor e eu antes trocava
cromos e cartas com meninos de outras salas. Agora ja ndo troco.” (Rodrigo, 5

anos)
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5. “REFLETIR PARA CONSTRUIR” -
CONSTRUCAO DA
PROFISSIONALIDADE



Terminados os capitulos anteriores onde descrevi e analisei a intervengao
educativa realizada e a problematica que emergiu da mesma, torna-se necessario
refletir sobre o percurso realizado e avaliar aprofundadamente sobre o processo

educativo.

Importa, portanto, avaliar o caminho que foi tragado ao longo da PPS I, uma vez
que a avaliacdo suporta as tomadas de decisdo e permite adequar as praticas

pedagdgicas.

De acordo com Cardona (2021) a avaliagdo € ao mesmo tempo um processo e
um produto. Assim sendo, “n&o se avalia por avaliar (...) avalia-se nomeadamente, para
apoiar o desenvolvimento do curriculo, para adequar e regular a agao educativa, e para

auxiliar a aprendizagem” (p.18).

Procuro, portanto, avaliar e refletir sobre: (i) a intervengdo educativa; (ii) a
avaliagao do grupo e de cada crianga; (iii) a investigagéo e construgao da identidade

profissional.

5.1. Das intengcdes as acgoées... Avaliacao global da intervencao

educativa

Em educacao de infancia a avaliagao possui um papel determinante na agéo
pedagodgica intencional, devendo existir um ciclo interativo entre planear, agir e avaliar.
Embora muitos/as educadores/as reconhegam esta importancia, optam por adotar uma
avaliagdo assistematica e superficial. Acreditando que, como refere Lopes da Silva
(2012)

por estarem diariamente muitas horas com as criangas, os educadores
consideram que acabam por as conhecer muito bem. (...) Os pais também
conhecem bem os filhos, e ndo tendo de conhecer e avaliar o mesmo
significado, este tipo de conhecimento ndo pode fundamentar uma
avaliagao profissional, que seja representativa, significativa, integrando

informagéao de natureza diversa e de fontes diferentes (p.151)
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Assim sendo, procurei durante a intervencdo educativa ter uma maior
consciéncia desta dimenséo, tanto nas intengdes definidas para a agdo como na postura

adotada.

Relativamente as intencbes tracadas para acdo, apresentadas no terceiro
capitulo, estas dividiram-se em trés grandes eixos relacionando-se com os trés agentes

educativos com os quais contactei: familias, equipa educativa e criangas.

Quanto as intengdes desenvolvidas com as familias, considero que procurei
partiihar com as familias as experiéncias e o0s acontecimentos que aconteciam
semanalmente, bem como as propostas pedagdgicas que se iam sucedendo. Embora
nao tenha existindo um contacto presencial consistente, penso que consegui aproximar-
me de forma diferenciada a cada familia, respeitando as suas necessidades e desejos.
Para tal, uma comunicacao aberta possibilitou o desenvolvimento de um sentimento de
confianga e seguranga no meu papel enquanto educadora-estagiaria e na participagao

e vivéncia diaria com as suas criangas.

No que concerne as intengdes definidas com a equipa educativa, penso que a
minha integragéo foi gradual e atenta a tudo o que se desenrolava. Através das
conversas informais, da partilha e vivéncia diaria pude ter uma proximidade aos

elementos da equipa, descobrindo e conhecendo as suas concegodes e perspetivas.

Conhecer essas perspetivas configurou-se essencial na adequagdo da minha
acdo e nas dindmicas realizadas. Adicionalmente, observar, cooperar e integrar a
equipa educativa da sala dois permitiram-me conhecer este contexto e as
especificidades do mesmo, refletindo sobre o papel e a importancia das fungbes de cada

profissional da area.

Relativamente as intencionalidades elaboradas para a acdo com as criangas,
penso que estas foram globalmente atingidas, tendo como pressuposto central na agao
o respeito e o reconhecimento de cada crianga como sujeito e agente do processo de
desenvolvimento e aprendizagem. Assim procurei adotar uma postura de observadora
atenta, “as cem linguagens da crianga” (Malaguzzi, 1999), observando e escutando cada
crianga e procurando estabelecer interagdes facilitadoras, percecionando as diferentes
formas de comunicagédo existentes. Adicionalmente, nos diferentes momentos que

sucediam (nomeadamente nas interagdes a pares e nos momentos de gestdo de

61



conflito) procurei interpretar e refletir sobre estes acontecimentos a partir dos pontos de

vista das criangas, procurando compreender as suas agoes.

No que diz respeito as propostas pedagodgicas desenvolvidas, estas foram
pensadas tendo como premissa e abrangéncia das propostas as varias areas de
desenvolvimento de um modo global e holistico. Optei conscientemente por desenvolver
propostas onde disponibilizei materiais diversificados que provocassem curiosidade e

impeto de exploragao.

Penso que de modo geral, as propostas pedagogicas foram ao encontro com as
intencionalidades tragadas, sendo que os aspetos menos positivos foram registados e
refletidos. No entanto, para que as propostas pedagdgicas se tornassem de facto
significativas, procurei também adequar a minha postura, dando tempo as criangas para
cada exploragdo. Desta forma, ndo me impus nem interferi nas descobertas autbnomas

das criangas, encorajando-as apenas, criando propostas estimulantes e diversificadas.

5.2. A complexidade da avaliagao... avaliar o grupo e avaliar

cada crianga

Como referido anteriormente, o/a educador/a necessita de se apoiar de praticas
avaliativas para acompanhar o grupo e cada crianga individualmente. Para tal, a
avaliacdo concretiza-se como um ciclo continuo e um processo com varias etapas, no
qual a observagédo e o registo sdo instrumentos essenciais para uma avaliagdo de
qualidade.

Inicialmente, na minha pratica interventiva comecei por descrever e caracterizar
o grupo, contexto e o meio em que se inseria. Apenas desta forma, pude compreender,
numa perspetiva ecologica (Bronfenbrenner,1986) o desenvolvimento da crianga, a
importancia e influéncias dos varios sistemas, com maior enfoque no microssistema,
isto é, nos seus contextos de vida. A observacdo e caracterizagdo geral do grupo
possibilitou conhecer e descobrir os interesses, as necessidades do grupo no global e
de cada crianga.

Claro esta, que este conhecimento, ao longo do tempo foi se aprofundando e,
simultaneamente, se alterando, sendo muitos dos acontecimentos relatados nos

registos de observagdo. Para tal, saliento a importdncia da consisténcia e da
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continuidade no processo da avaliagdo, de modo a analisar os progressos de cada
crianga e do grupo no global, permitindo ao/a educador/a adequar a sua agéo. Através
dos registos de observagéao e das reflexdes semanais realizados no decorrer do periodo
interventivo consegui observar, interpretar e refletir sobre os episodios que sucediam na
vivéncia do grupo, comparando e analisando as conquistas e os desafios ultrapassados.

Os registos de observagdo foram assim essenciais no processo avaliativo.
Sendo toda a observagao toldada por alguma subjetividade, os registos de observagao
possibilitam “uma reflexdo e um questionamento, que conduz a uma maior objetividade,
levando a tomar consciéncia do que mais se valoriza no comportamento e
aprendizagem das criangas, de modo a afinar ou rever o enfoque e a interpretagcao da
observagao” (Sylva et al, 1980, citado por Lopes da Silva, 2012, p.153).

A conversa informal entre a equipa educativa e entre as familias, destacam-se
também enquanto formas que possibilitam reunir informagdes de forma a ter/partilhar
um maior conhecimento sobre a crianca e a sua familia. Sendo todo o processo
avaliativo realizado em conjunto, € importante partilhar e recolher informagao,
nomeadamente pontos de vista, experiéncias e vivéncias das criancas nos seus
diferentes contextos de vida, valorizando-os.

Sendo a avaliagdo do grupo fulcral no desenvolvimento do bem-estar e na
qualidade das aprendizagens (Carvalho & Portugal, 2017), importa também realizar e
acompanhar de forma aprofundada cada crianga que constitui o grupo.

Tendo a possibilidade de realizar esta avaliagdo a uma crianga, procurei desde
cedo observar e registar acontecimentos, vivéncias e os interesses da crianga alvo do
portefolio, neste caso, o Pedro (cf. Anexo P). Tendo por base as areas de conteudo
preconizadas nas OCEPE organizei as evidéncias e os registos de acordo com estas
areas e dominios. Para documentar este processo recorri a construgdo de um portefdlio
que contemplasse realizagdes da crianga, registos fotograficos, registos de observagdes
que demonstrassem as conquistas, aprendizagens, interesses e curiosidade do Pedro
perante o mundo e tudo o que o rodeava. Os portefélios, segundo Parente (2012) sao
“colecdes intencionais de trabalhos e outras evidéncias das criangas que mostram os
seus esforgos, progressos e realizagbes e que providenciam uma documentagéo rica
das diversas experiéncias das criangas ao longo do tempo” (p.307). Procurei, portanto,
organizar o portefélio numa sequéncia temporal, de modo a tornar mais visivel e

potenciar a reflexdo sobre as aquisigdes e conquistas realizadas pelo Pedro.
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Por fim, tendo como pressuposto na minha agéo que a crianga € a protagonista
do processo educativo, procurei que o Pedro participasse na construgdo do portefdlio.
Fui gradualmente apresentando alguns registos fotograficos do mesmo bem como as
producdes que realizava, conversando com a crianga sobre o0 que deviamos colocar no
portefélio. Este documento foi assim construido de forma participada, incluindo as
aquisicdes e os momentos marcantes vivenciados no desenvolvimento integral do
Pedro.

5.3. Pensamentos e reflexdoes de uma estudante e devir

educadora sobre o processo investigativo e interventivo

O educador é um artesao, um artesdo de pessoas. O artesdo constroi.
Para isso pensa na obra, prepara os materiais, seleciona as ferramentas
e entrega-se a criagcdo com calma... e com alma. Este educador tem o
privilégio de construir a sua obra em parceria com a crianga — crianga que
€ ela propria uma obra de arte em processo e uma artesad de si mesma
(Rodrigues, 2007, p.9)

De acordo com Malaguzzi (1999) deve existir uma convergéncia entre
investigacao e a acado pedagogica em El. No entanto, existe uma generalizagdo de que
a El se caracteriza essencialmente nos tempos e espagos de ensino-aprendizagem no
contexto educativo. Segundo Alves e Azevedo (2010) é fulcral a existéncia de uma
abordagem holistica de investigagdo em educagcdo que se centre “na dindmica
emergente da interacdo entre, pelo menos, trés grandes unidades analiticas: os
individuos, os contextos e o conhecimento, sendo que todos estes estdo
interrelacionados e condicionam o decorrer de processos de ensino/aprendizagem”
(p.7). Importa que a investigagao seja também multirrefencial, isto €, que abranja
diferentes olhares disciplinares e perspetivas, construindo um referencial tedrico

holistico e aprofundado.

64



Compreende-se, portanto, a importancia da investigagdo na compreensao dos
fendmenos educacionais, dada a sua complexidade e necessidade de andlise e

interpretagao.

O plano de estudos do Mestrado em Educagao Pré-Escolar, e dentro deste, as
unidades curriculares de Pratica Profissional Supervisionada (mddulo | e médulo I1) tém
como objetivo principal, a constru¢gdo de um modelo pessoal de intervencao pedagadgica,
que seja fundamentado e eticamente situado. Deste modo, através de um periodo
continuo de pratica interventiva, foi possivel aproximar-me de dois contextos,
desenvolvendo saberes, competéncias e uma postura adequada a intervengao

pedagdgica.

Observar de perto os profissionais de educagéo e integrar a equipa educativa
permite-nos refletir e construir de forma cooperada e apoiada uma identidade
profissional. Deste modo, ciente de que a mesma ndo se constréi isoladamente,
considero importante o contacto que possuimos durante os periodos interventivos, com
os diferentes agentes educativos: a equipa educativa, criangas e familias. O dialogo, o
questionamento, a partilha de ideias e a vivéncia conjunto do quotidiano possibilitam

uma construgdo mais rica da profissionalidade.

A iniciagdo a investigacdo é também um dos tragos que caracteriza a Pratica
Profissional Supervisionada. A construgdo de um referencial teérico que seja o motor
que fundamente as praticas pedagdgicas implementadas € perspetivado como

essencial na acdo e nos saberes de um/a educador/a de infancia.

No meu entender esta ideia é fundamental para que exista, de facto, uma pratica
pedagdgica de qualidade. O/a educador/a necessita de um olhar investigativo e reflexivo
que questiona e indaga os fendmenos educativos e a sua pratica pedagoégica. Observar,
registar e refletir tornam-se, portanto, agées fulcrais que nenhum educador/a de infancia

deve negligenciar.

Segundo Cardona (2021) a avaliagao € uma atividade incontornavel na agao
do/a educador/a. Deste modo, na agado do/a educador/a os seguintes principios
nomeados por Cardona (2021) devem ser seguidos: “i) determinagao e utilizagao de um
quadro de referéncia; ii) recolha de informagdo sobre a realidade; iii) reflexdo
comparativa entre a realidade e o quadro de referéncia, que resulta numa conclusao

avaliativa; iv) um objetivo determinado, associado a decisdes a tomar” (p.19).
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Concluo, portanto, que uma formacao académica vocacionada para as praticas
investigativas e para o desenvolvimento de um olhar analitico e reflexivo, é
imprescindivel para a constru¢do de uma identidade profissional assente em praticas
pedagdgicas de qualidade, fundamentadas eticamente num quadro referencial que

suporta a agao.
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6. COM OS BINOCULOS DO INICIO AO
FIM DA HISTORIA- CONSIDERACOES
FINAIS



Aproximando-me da conclusdo da narragdo desta historia, considero que trago
comigo um conjunto de experiéncias e vivéncias que irdo influenciar e fundamentar a
minha identidade profissional. Se ao iniciar o mestrado sentia que a minha bagagem e
as malas desta viagem se encontravam muito vazias, posso agora referir de forma

convicta que estas malas comegam a ganhar forma.

Com a PPS pude ter um contacto préximo e constante com dois contextos
distintos que, com as suas diferencas, se assemelham e formam a Educacido de
Infancia. Educagéao esta que néo se divide, mas que engloba todas as criangas dos 0
aos 6 anos. Estas experiéncias diversificadas permitiram-me contactar com
organizagdes socioeducativas, equipas educativas, criangas e suas familias, refletir e

(re)fundamentar os pressupostos e as premissas assentes na minha agéao.

No que diz respeito a investigacdo desenvolvida no decorrer da pratica
profissional, procurei refletir sobre os acontecimentos que sucediam através de registos
de observacéo e reflexdes semanais. A dimensao das relagbes sociais destacava-se de
forma recorrente. Inconscientemente, talvez, procurava observar as criangas e as suas
relagdes e ajustar as lentes dos bindculos para chegar ao cerne desta dimensao. Surgiu,
portanto, vontade de descobrir e compreender como é que eram construidos os
relacionamentos e a organizagao social entre pares num determinado espaco, sendo
este o recreio. Através de trés eixos — i) concec¢des da educadora sobre a tematica; ii)
pratica pedagogica; iii) concegdes das criangas — foi possivel um questionamento e uma
procura de respostas relativamente as situagdes apresentadas, assim como o

desenvolvimento de uma base cientifica alicergada na reflexdo sistematica e continua.

Saliento ainda que na investigagao realizada procurei interpretar os critérios que
as criangas referiam na escolha e preferéncia de pares. Ao incluir a equipa educativa
neste processo investigativo, este ficou mais enriquecido, especialmente por incorporar
os olhares e as perspetivas que possuiam sobre o brincar e as caracteristicas do grupo.
Este contributo possibilitou uma analise mais aprofundada. Cruzar estes eixos permitiu-
me aferir e refletir sobre possiveis congruéncias e incongruéncias entre ambos os eixos,

possibilitando uma analise consistente e apoiada em varias técnicas.

A investigacdo desenvolvida permitiu-me compreender importancia do espago
do recreio enquanto lugar das e para as criangas, palco e microssistema das suas

relagdes e ordem social. Além disso, o estudo evidenciou a complexidade e fragilidade
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das relagdes sociais, que refletem uma microssociedade com critérios especificos nas
suas relagdes. O brincar traduz-se, portanto, numa arena politica (Ferreira, 2004) onde
se definem as ordens sociais. Relativamente as concegcbes do/a educador/a,
compreendeu-se que, embora estas nao influenciem diretamente as criangas e o
desenvolvimento das relagbes sociais, interferem e inspiram as praticas pedagoégicas
do/a educador/a, influenciando tanto o ambiente como as experiéncias e valores que

promove.

Concluo assim que estes dois periodos de PPS me permitiram avaliar as
concecbes que possuia, redescobrir a forma como perspetivo a educacao,
compreendendo o importante desafio que o/a educador/a de infancia tem em maos: ndo
cortar nem restringir a curiosidade e o interesse das criangas. Procurei, portanto,
valorizar as vozes das criangas através de uma pratica pedagogica baseada na escuta
e na observagdo. S6 assim este percurso podera ser verdadeiramente participado e

partilhado com os protagonistas desta profissédo: as criangas.
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ANEXOS



ANEXO A.

Portefdlio Individual



Por motivos de confidencialidade, o Anexo A— Portefdlio Individual ndo consta

no presente relatério.
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ANEXO B.

Caracterizacao das familias



Tabela 1

Caracterizacao das familias em funcao da situacao profissional, nivel de escolaridade e idade dos pais

Situagao profissional, nivel de escolaridade e idade dos pais

Crianga .
Mae Pai
. o _ Escolaridade ldade
Profissdo da mae Escolaridade Idade Profissdo do pai
Afonso Enfermeira Enfermeiro _ _
Mestrado 39 Licenciatura 39
Maria Clara
1.° Ciclo _
Enzo Desempregada 3.° Ciclo 05 Condutor de camides 3.° Ciclo o6
Francisco Professora Ensino Secundario a4 Técnico de informatica Licenciatura a4
Gabriel Professora 1.° Ciclo Licenciatura a4 Engenheiro Licenciatura 45
Gestora de Recursos . . . .
Inés Mestrado Gestor de informatica Licenciatura
Humanos 41 40
iris Desempregada 2.° Ciclo Talhante 3.° Ciclo
35 36
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Ivan Gestora de comunicagao Mestrado 33 Gestor bancario Licenciatura 34
Joaquim Assistente administrativa Licenciatura 43 Docente universitario Mestrado 41
José Bancaria Doutoramento Técnico de informatica
35 Licenciatura 37
Laura Assistente administrativa Licenciatura 34 Gestor Licenciatura 34
Maria do
Professora 1.° Ciclo Licenciatura Educador Social Licenciatura
Carmo 37 45
. _ ) . _ Técnico superior de . .
Maria Jo&o Técnica superior de saude Licenciatura ] Licenciatura
37 saude 38
Matilde Assistente Operacional Ensino Secundario 42 Vigilante 3.° Ciclo a4
Pedro C. Arquiteta Mestrado 35 Gestor de projeto Mestrado 35
Pedro R. Auxiliar de agdo médica Ensino Secundario 42 Atendedor de balcdo Ensino Secundario 43
. Gestora de recursos ) .
Rodrigo S. Mestrado Gestor Ensino Secundario
humanos 35 38
Rodrigo R. Analista Doutoramento 41 Gestor Doutoramento 41
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Xavier

Assistente administrativa

Licenciatura

38

Empresario

Licenciatura

48

Salvador

Lojista

Ensino Secundario

31

2.° Ciclo

31

Fonte: elaboragao propria, com base nos dados recolhidos.
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Tabela 2

Caracterizagdo das familias em fungéo da tipologia do agregado familiar

Nome Irméaos Tipologia familiar

Afonso 1
Nuclear

Maria Clara 2

Acolhimento Residencial

Enzo 1
Nuclear

Francisco 3
Nuclear

Gabriel 2
Nuclear

Inés 3
Nuclear

iris 3
Alargada

Ivan 1
Nuclear

Joaquim 1
Alargada
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José 1
Nuclear

Laura 0
Nuclear

Maria do Carmo 1

Monoparental

Maria Joao 1
Nuclear

Matilde 2
Nuclear

Pedro C. 1
Nuclear

Pedro R. 0
Alargada

Rodrigo S. 0
Nuclear

Rodrigo R. 2
Nuclear

Xavier 1
Nuclear

Salvador 1

Monoparental

Fonte: elaboragao propria, com base nos dados recolhidos.



ANEXO C.

Planta da sala e Rotinas institucionais



Figura 1

Planta da sala dois
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Legenda:

Zona dos cabides;
Despensa;

Area do faz de conta;
Area dos jogos de chzo;
Zona do tapete;

U O

Area dos fantoches;

7. Area das ciéncias;

8. Area da matematica;

9. Area da biblioteca;

10. Area dos jogos de mesa;
11. Area do computador;

12. Area das artes plasticas;

13. Area da escrita. 87



Tabela 3

Rotinas institucionais

Tempos Espacos Rotinas institucionais
Transicao AAAF- Sala 2
Transicao familia- JI
Do portao para a sala ou das AAF
9h00- 9h10 para a sala A maioria das criangas entram na sala acompanhadas pelo
monitor das AAF. Algumas criangas chegam acompanhados
pela AO, que as vai buscar a porta de entrada do JI.
Acolhimento
Sala 2
Ao entrarem no interior da sala, as criangas dirigem-se para
Zona dos cabides a zona dos cabides. Despem o0s casacos, guardam os
Area polivalente da sala (area do pertences e vestem a bata. As quartas e sextas calcam os
tapete) ténis para as sessoes de educacao fisica.
9h00- 9h40 De seguida, na area polivalente, registam nos instrumentos
de regulacdo do grupo, as presencgas, preenchem o
calendario, procuram quem esta a faltar. Neste momento
panificam também em grande grupo o que irdo realizar
durante o dia.
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9h40- 10h45

Sala 2

Areas da sala

Atividades propostas pela equipa educativa/ Interagao

e brincadeira livre

Conforme combinado na area polivalente, as criangas
distribuem-se pelas areas e dedicam-se as suas

brincadeiras de forma individual ou em pequenos grupos.

Ao mesmo tempo, sao desenvolvidas propostas concebidas
pela equipa educativa podendo ser de forma individual ou

em pequenos grupos.

10h45-11h00

Sala 2

Ao redor das mesas da sala

Suplemento alimentar

As criangas arrumam as areas da sala onde estiveram
envolvidas e sentam-se, posteriormente, ao redor das

mesas da sala para tomar o suplemento alimentar.

11h00-11h30

Da sala 2 para o espago exterior

Recreio

11h30-11h40

Do recreio para a casa de banho

Higiene Pessoal
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Ao regressar do recreio, as criangas dirigem-se para a casa
de banho, de modo a realizar a sua higiene pessoal.
De seguida, dirigem-se para a sala, de modo a organizarem-

se para a deslocacgao entre a sala e o refeitorio.

11h40-12h30

Da sala 2 para o refeitorio

Regulacao social da alimentagao- Almogo

Chegando ao refeitorio, as criangas sao acompanhadas pela
equipa da sala até ao 12h00. Posteriormente, sdo os
monitores das AAAF que apoiam as criangas,

encaminhando-as de seguida para o recreio.

12h30-13h15

Do refeitorio para o recreio

Recreio

13h15-14h00

Sala 2

Area polivalente (area do tapete)

Hora do Conto
Em grande grupo, a educadora cooperante dinamiza uma

historia. As criangas escutam com atengao e interesse.

De seguida, sdo organizadas as propostas para a tarde e os

grupos presentes nas mesmas.
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14h00-14h45

Sala 2

Areas da sala

Atividades propostas pela equipa educativa/ Interagao e

brincadeira livre

Conforme combinado na area polivalente, as criangas
distribuem-se pelas areas e dedicam-se as suas

brincadeiras de forma individual ou em pequenos grupos.

Ao mesmo tempo, sao desenvolvidas propostas concebidas
pela equipa educativa podendo ser de forma individual ou

em pequenos grupos.

14h45-15h00

Sala 2

Arrumacao dos espagos da sala

15h00-15h15

Sala 2

Area polivalente (area do tapete)

Balanco diario e retorno a calma

O retorno a calma costuma envolver jogos, musicas e
dancas ou teatros/ produgdes realizadas pelas criangas

durante o dia

15h15

Da sala 2 para as AAAF

Da sala 2 para a porta do JI

Transig¢ao JI- AAAF

Transigao JI- familia

Fonte: elaboragao propria, com base nos dados recolhidos.
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ANEXO D.

Carta de apresentacao as familias



Figura 2

Carta de apresentacéo as familias

OLA FAMILIAS!

O meu nome é Marta Gama e sou estagiaria da Escola
Superior de Educacdo de Lisboa, estando a frequentar o
Ultimo ano do Mestrado em Educacado Pré-Escolar.

Por este motivo, irei estagiar nesta instituicao desde o dia
17 de outubro de 2022 até ao préximo dia 6 de fevereiro de
20283, acompanhando o dia-a-dia do grupo e realizando
diversas atividades com as criangas da sala 2. Em conjunto
poderemos descobrir, explorar e aprender sobre o mundo que
nos rodeial

Ao longo deste percurso estarei disponivel para as criangas,
como também para as familias, que sd&o uma pega-chave
deste caminho!

Grata pela vossa atencgao,
Marta Gama
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ANEXO E.

Protocolo de Consentimento Informado as
familias



Figura 3

Protocolo de Consentimento Informado

ESCOLA SUPERIOR
DE EDUCAGAO
DE LISBOA

POLITECNICO
DE LISBOA

PROTOCOLO DE CONSENTIMENTO INFORMADO

Eu, Marta Martins da Gama, aluna da Escola Superior de Educagdo de Lisboa,
encontro-me no presente ano letivo 2022/2023 a realizar o 2.° ano do Mestrado em
Educacado Pré-Escolar.

Venho por este meio solicitar que me seja autorizado tirar fotografias efou fazer
filmagens do/a seu/sua educando/a em atividades realizadas na sala e no exterior para
que estas possam ser integradas no relatorio final da pratica profissional supervisionada.

Sera garantida a ocultagdo de dados de identificagdo da crianga e, no caso de
recurso a técnicas visuais como a fotografia ou o video, ndo sera exibida a face da
crianga a ndo ser que expressamente o autorize. E igualmente garantido que a presente
autorizacdo pode ser revogada em qualquer altura, sem que isso cause qualquer
prejuizo ou afere os cuidados a prestar a crianga.

Saliento ainda que, sendo a crianga o centro da minha agéo educativa, o desejo
de ser fotografada e/ou filmada é determinante. Deste modo, sempre que a crianga
afirme ou demonstre nao querer ser fotografada efou filmada, sera respeitada a sua
vontade.

Assim, peg¢o que assine o presente protocolo como forma de declarar a sua
autorizac3o.

Autorizagio da crianga:

(nome ou impressao digital)

Assinatura dofa Encarregado/a de Educagao:
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ANEXO F.

Consentimento Informado do
Portefolio da Crianca



Figura 4

Protocolo de Consentimento Informado do Portefdlio da Crianga




ANEXO G.

Fotografias da Sala



Figura 6
Figura 5

Area das Artes Plasticas

Area dos jogos de mesa

Figura 7

Area do Computador
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Figura 8

Area da Casa

Figura 9 Figura 10

Area dos fantoches Area da biblioteca
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Figura 11

Area das Artes Plasticas

Figura 12

Area das ciéncias

101




Figura 13

Area da matemética

Figura 14

Area dos jogos de chdo e zona do tapete
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ANEXO H.
Dia-Tipo



9h00- 9h10: DE CASA PARA O JI: DESPIR CASACOS E
DOIS DEDOS DE CONVERSA

‘Ao chegarem a sala, as criangas colocam as mochilas nos cabides e os
casacos numa cadeira. O lvan demonstra dificuldade em colocar a sua
mochila no cabide. Ao ver que n&o esta a conseguir realizar a agéo,
demonstra ficar irritado e frustrado, atirando a mochila ao chdo e dando
um pontapé na mesma: “Ndo consigo. Ndo consigo.” A iris ao ver o
menino diz-lhe: “Nao podes dizer isso. Pde-te em pé do banco e chegas
Ia.” O menino continua no mesmo lugar, demonstrando irritagdo em ser
ajudado. A iris coloca a mochila do menino no cabide e vai para o centro
da sala.” (cf. Registo de Observagao n.° 92, 25.11.2022)

9h00- 9h40: BOM DIA! UM NOVO DIA SE AVIZINHA

Estamos em roda no inicio da manha a distribuir as tarefas da semana.
O Pedro C. coloca o dedo no ar quando a educadora Célia pergunta quem
quer ser chefe do comboio. A Matilde diz: “Pedro, és o meu filho. Nao,
nao isso nao”. A educadora Célia ouve, ri-se e pergunta: “Pedro és filho
da Matilde?”. O Pedro C. abana a cabega, negando. A iris escuta e diz:
“O Pedro C. é filho da Matilde e o Pedro R. é o meu.” (cf. Registo de
Observagéo n.° 29, 3.11.2022)

‘Durante 0 momento da manhd proponho ao grupo realizar duas
propostas em simultaneo: pesquisa e a realizacdo do preenchimento do
contorno da pele. O Pedro C. ao ouvir que é necessario ajudar nas artes
plasticas levanta prontamente o dedo e exclama: “Eu, eu.”. (Cf. Registo
de Observacao n.° 99, 29.11.2022)”
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9h40- 10h45: LUZ, CAMARA, ACAOQO: PROJETOS,
BRINCADEIRAS E ATIVIDADES

A Matilde e a iris estdo sentadas numa das mesas a desenhar. Falam
uma com a outra em portugués do brasil. A iris diz: “Matilde vem ver meu
desenho, esta bem legal’, ambas as meninas riem. A educadora Célia
observa-as e intervém dizendo: “Tém de ter orgulho de ser portuguesas
€ uma coisa boa!”. O José, que estava ao pé das duas meninas, refere:
“Eu gosto, eu gosto muito de ser portugués”. (Cf. Registo de Observagao
n.° 17, 27.11.2022)

“O Francisco esta a brincar na area da “casa”. Com a “parafusadora”
aparafusa os diferentes méveis da area. Coloca a parafusadora no local
onde existe a saliéncia para o parafuso do movel e aparafusa. A Matilde
chama-o e diz: “Temos uma urgéncia, isto esta a cair!”, o menino
aproxima-se e resolve o problema. Martela, aparafusa e depois termina
dizendo: “Ja esta. Esta pronto.” (Cf. Registo de Observagéo n.° 32,
3.11.2022).

10h45- 11h00: ARRUMAR, COMER A FRUTA, BEBER O
LEITE PARA DEPOIS IR BRINCAR

“O Salvador esta a arrumar os cartdes de cada crianga apés o0 momento
da manha pelas areas. Conta os cartdes, coloca-os por ordem e
demonstra satisfagao na tarefa que realiza” (Cf. Registo de Observagao
n.° 18, 27.10.2022)

11h00- 11h30: TIC, TAC SAO HORAS DE BRINCAR...
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“A Maria Jodo, a Laura e a Inés estdo sentadas no chao a brincar. A Maria
Jodo € a mée enquanto a Laura e a Inés s&o um cao e gato. A Maria Jodo
refere: “Tém fome? Temos de ir buscar a comida. Toma para ti, toma para
ti também. Agora tém de comer tudo e depois vamos passear.” As duas
meninas comem os preparados de erva, pauzinhos e pedras que a sua

mae |hes coloca a frente. “(cf. Registo de Observagéo n.° 19, 27.10.2022)

“A Matilde e o Xavier correm os dois pelo recreio. Ao verem que o Pedro
C. esta a chorar aproximam-se. A Matilde coloca-se a frente do Pedro C.
e diz a um menino de outra sala: “Da a bola ao Pedro! Era ele que tinha.
Da-lhe!”. Tira-lhe a bola e entrega-a ao Pedro C. A iris ao observar o que
sucedia aproxima-se. O Xavier ao vé-la pergunta-lhe: “Onde esta o teu
namorado?”. A menina demonstra ficar chateada e diz-lhe: “Eu nao tenho
namorado. Vocés é que sao namorados!”. A Matilde ri-se e abraca o
Xavier.” (Cf. Registo de Observagéo n.° 24, 26.10.2022).

11h40- 12h30: ENTRE GARFADAS: ALMOCO E
CONVERSAS....

“O Rodrigo R, o Xavier e o Gabriel almogam uns ao lado dos outros. O
Rodrigo R. adianta-se neste momento, demonstrando bastante
satisfagdo. Come o prato com arroz com peixe diz as duas criancas: “Eu
sou uma flecha. Olha a minha boca a mexer” - mastigando mais rapido.
O Xavier observa-o e constata: “Estas a ser o primeiro. Ninguém esta
como tu.”, referindo-se ao facto de as restantes criancas da mesa ainda
estarem a terminar a sopa.” (Cf. Registo de Observagdo n.° 35,
4.11.2022)

12h30- 13h15: O RECREIO E NOSSO: BRINCADEIRAS E
INTERACOES
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Enquanto estava no recreio a observar e registar algumas situagdes no
caderno, a Inés aproxima-se e diz-me: “Marta, o recreio esta todo cheio
de pogas de agua, mas esta sol! Como é que ha pogas de agua se esta
sol? Porque é que choveu?”. Observo o céu e digo-lhe: “Pois €& Inés
parece que agora esta sol, ndo €? Sera que ainda n&o houve tempo para
que as pocgas secassem?”’. A Laura que estava perto ouve-nos e
aproxima-se dizendo: “Eu ontem vi que ao pé das arvores estava tudo
cheio de agua, agora ja néo esta porque foi para debaixo da terra! (Cf.
Registo de Observagéo n.° 14, 26.10.2022)

O Xavier, a Laura, o Rodrigo R e a Matilde brincam com cartas de
Pokémon. Enquanto a Laura, o Rodrigo R e a Matilde trouxeram as cartas
de Pokémon de casa, o Xavier ndo tem cartas. A Matilde distribui as
cartas e diz para o Xavier: “Nao tens? Porque é que nao trouxeste? Nao
tens, ndo jogas.”, o menino demonstra ficar triste, observando com
interesse as criancas a brincar. O Francisco aproxima-se das criangas e
senta-se também. Pede para jogar e retira trés cartas. O Xavier observa
a acdo da criangca e retira também trés cartas. A Matilde demonstra
relutdncia em aceitar as duas criangas no jogo ja iniciado e diz: “Esta
bem. Podem entrar, mas sé tiram trés cartas. Nos - referindo-se a si, a
Laura e ao Rodrigo R.- tiramos mais cartas porque fomos nds que
trouxemos” (Cf. Registo de Observagao n.° 34, 4.11.2022).

13h15- 14h00: COM PEZINHOS DE VELUDO... VAMOS
ESCUTAR

Estamos sentados em meia-lua para escutar a histéria “Somos amigos?”
(Rey, 2000). Escolhi esta historia com o propésito de observar e registar
as reagdes das criangas no desenrolar da mesma. Ao verem que
inicialmente apenas o0 urso era amigo do menino, as criangas

demonstraram surpresa e alguma inquietagdo. O José diz: “Mas isso nao
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€ ser amigo. SO o urso & que esta a fazer tudo. O menino s6 esta a
aproveitar.” A Maria Jodo escuta e refere: “Pois é. Nao pode ser s6 um
amigo. Para serem amigos tém de ser os dois. O menino nao esta a ser
amigo.” O Afonso comenta também: “E olhem para a cara do urso. Ele

nao esta nada feliz. O menino nao vé? O urso esta triste.”

Ao longo da histdria, as reagdes foram se alterando ao ver que o menino
tinha aprendido a licdo: a amizade era um lago entre os dois, em que
existe cooperacdo, complementaridade e ajuda mutua. Pergunto ao
grupo: “Na amizade do urso e do menino eles ajudavam da mesma
forma?” O Rodrigo S. refere: “Nao. O urso era grande e podia ajudar o
menino em coisas que ele ndo conseguia. O urso ajudou a levar o menino
a casa. O menino era pequeno. Ajudou noutras coisas. (Cf. Registo de
Observagéo n.° 109, 30.11.2022)

14h00- 14h45: TRABALHOS, PROJETOS E
BRINCADEIRAS

O Gabriel, o Xavier e a Matilde estdo na area das construgdes, a brincar
com pegas lego. Demonstram gostar de mostrar uns aos outros as
construcdes que realizam. A Matilde diz: “Olha a minha construgao! Olha
como esta a ficarl” O Gabriel observa e pergunta: “E uma parede?”. A
Matilde confirma, acrescentando: “E uma parede que ndo se destroi.

Nunca! Nunca se destroi!”

O Xavier interrompe, entretanto, o didlogo das duas criangas, dizendo:
“‘Matilde diz-lhe a musica que fizeste para mim! Diz-lhe.” A menina
demonstra ficar envergonhada, baixando a cara e fazendo uma careta.”
(Cf. Registo de Observagéao n.° 23, 28.10.2022)

A iris e a Matilde est&o a brincar na area da matematica. A iris pergunta
a Matilde: “Ja temos tudo?” e divide as figuras geométricas do jogo em
duas categorias: grosso e fino. De seguida, prossegue o dialogo com a

Matilde: “Da-me dois quadrados, Matilde. Olha aqui. Vamos contar sim?
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Um, dois, trés...”. Enquanto esta a contar as pec¢as do jogo a menina n&o
se apercebe que a Matilde ndo a esta a acompanhar, preferindo fazer
construgdes em altura com as suas figuras geométricas. Ao compreender
que a amiga nao esta a realizar o mesmo que a Iris, a menina demonstra
ficar chateada desistindo do jogo. (Cf. Registo de Observagao n.° 20,
27.10.2022)

14h45- 15h00: ARRUMAR, ARRUMAR, POIS, O DIA ESTA
A TERMINAR

O Rodrigo R. esta a desenhar numa das mesas. O Afonso aproxima-se
da mesa e pergunta-me: “O que é que o Rodrigo esta a fazer?” Refiro-lhe
que tem de perguntar ao menino. O Afonso diz ao Rodrigo: “Estas a fazer
alguma coisa importante? Preciso da tua ajuda para arrumar e para
colocar isto na exposicao.” O Rodrigo diz-lhe: “Eu agora estou a
desenhar.” O Afonso, demonstra ficar impaciente e diz: “Va 14, preciso
mesmo de ajuda. E rapido.” O Rodrigo R. acaba por anuir e vai ajudar o
Afonso a arrumar (Cf. Registo de Observagao n.° 44, 8.11.2022).

15h00- 15h15: ENTRE JOGOS E TEATROS

No final do dia, propusemos as criangas jogar o jogo do vigia, que tinha sido
iniciado na sessdo de educacao fisica. As criangas demonstram entusiasmo
perante o jogo. Para brincar e dificultar o jogo, a AO Clara coloca-se a frente do
Rodrigo R. que esta vendado e tenta descobrir quem é a pessoa a sua frente. O
Rodrigo apds tatear o cabelo, a cara e as méaos diz: “E o Afonso!”. As criancas

riem-se e fica o Pedro C., vendado na roda.

Aproximo-me da crianga e tento manter-me imovel. O Pedro C. demonstra estar

concentrado, tateando-me as méaos, os pulsos e posteriormente o rosto. A
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educadora Célia pergunta-lhe: “Pedro C. ndo sabes? Queres uma pista?” O
Pedro nega, abanando a cabega e diz: “Marta.” (Cf. Registo de Observagao n.°
50, 9.11.2022)
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ANEXO I.

Roteiro Etico



A dimensao ética deve estar subjacente em todas as fases da
investigagao, na pratica pedagodgica e na postura adotada pelo/a educador/a de
infancia. Procurei, portanto, que a minha pratica interventiva se regesse por um
conjunto de principios éticos que influenciaram a construgdo do roteiro ético.
Este roteiro apresenta-se enquanto quadro referencial para a pratica que desde
o primeiro dia da intervengao pretendi adotar. Assim, para a pratica profissional
regi a minha agao tendo em consideragao os principios defendidos pela Carta
de Principios dos Associados da Associacdo de Profissionais de Educacgao de
Infancia (APEI) para a tomada de decisdo eticamente situada, sendo estes: i)
competéncia- enquanto saber profissional, com suporte tedrico fundamentado e
em permanente construgao (APEI, 2011); ii) responsabilidade- enquanto atitude
dindmica, atenta e coerente que procura ir ao encontro do outro e do seu bem-
estar; iii) integridade- conjunto de valores que se revelam numa conduta ética,
coerente e justa; iv) respeito- exigéncia de reconhecer e defender a dignidade

da pessoa humana em todas as circunstancias (APEI, 2011).

Os principios supracitados traduzem-se na pratica por um compromisso
ético com os diversos agentes educativos envolvidos, criangas, familias, equipa
educativa, respeitando a sua privacidade e garantindo ao mesmo tempo o sigilo

profissional.

Embora estes principios da carta da APEI terem sido uma orientagao
para a intervencao pedagdgica, foram igualmente essenciais no decurso da
investigagdo realizada. Juntamente com os principios deontolégicos e éticos
apresentados por Tomas (2011), procurei construir um roteiro que ilustrasse o
meu posicionamento ético desde o principio até ao fim da investigagao e da
intervencdo. Para tal, o roteiro esta organizado de modo a convergir dados,
principios e valores: i) dos principios éticos e deontoldgicos de Tomas (2011); ii)
pratica pedagdgica; iii) da Carta dos principios éticos da APEI; iv) Carta Etica da
Sociedade Portuguesa de Ciéncias da Educagao (SPCE, 2020).
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Tabela 4

Roteiro Etico

ROTEIRO ETICO

Principios éticos e
compromissos dos profissionais
da educacao (APEI, 2011)

Principios e orientagdes da Carta Etica

Principios éticos e (SPECE,2020)

deontoldgicos (Tomas,
2011)

Pratica Pedagdgica

Compromisso pessoal “‘A relagdo com os/as participantes da

Com o pressuposto de que a apresentagdo a

. investigacdo (todas as pessoas que, de
todos os agentes educativos nomeadamente, | . . .
Assumir a sua  posicao : - e
. - . o forma direta ou indireta, individual ou
criangas, familias e equipa educativa é fulcral na . ~
procurando uma articulagao . ~ .
« ~ " T . coletivamente, estdo envolvidas no
construgao de uma ética democratica” (Tomas,
ioti entre o eu pessoal e o eu rocesso), devera ser pautada pelo principio
1. Objetivos do | 2011, p.160), procurei apresentar-me aos atores P ’ P pelo princip

trabalho profissional” (p.2)

- . L - fundamental de respeito pela dignidade de
que participavam na investigagao, explicitando os

- . . ~ cada Pessoa, enquanto ser humano unico,
objetivos da minha presenga e da intervencéo

. inserido em comunidades e em grupos
que gostava de desenvolver. Através de grup

. . a sociais com os quais estabelece relacdes de
conversas informais, pude ndo s6 apresentar-me,

mas também dialogar e ir tragando a investigacao interdependéncia.” (p.11)
com o apoio dos agentes educativos. Adotei
também uma postura acessivel, dispondo-me a
esclarecer situagdes e aspetos relativos tanto a

minha pratica como a investigagao in curso.
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Saliento ainda o documento de apresentacao as
familias (cf. Anexo D), realizado logo no inicio da
pratica profissional sendo difundido na plataforma
digital.

Na plataforma digital saliento ainda os registos
semanais que fui realizando, dando a conhecer o
que tinha sido realizado no ambito do projeto.
Considero, portanto, que foram apresentados e
dialogados com os atores educativos, os
objetivos do trabalho de varias maneiras,
traduzindo-se numa investigacdo acessivel e

participativa.

2. Custose
beneficios

Tendo como finalidade inerente durante toda a
investigacdo “o superior interesse da crianga”,
como defendido pela Convengao dos Direitos da
Crianga (1989), procurei que os objetivos da
investigacdo estivessem associados a algum
beneficio nas vivéncias das criancas e nas
praticas pedagdgicas que estdo sujeitas.

Deste modo, penso que a investigacdo
desenvolvida ndo resulta em nenhum custo ou

dano.

Compromisso com a crianca

“‘Responder com a qualidade as
necessidades educativas das
criancas, promovendo para isso
todas as condicdbes que

estiverem ao seu alcance” (p.1)

“A investigacdo em Ciéncias da Educacao
devera ser orientada tendo em conta o
respeito pelo bem-estar e pela integridade
de todas as pessoas envolvidas, incluindo a
integridade e o bem-estar dos/as préprios/as
investigadores/as. Como tal, os processos
de investigagdo, bem como o0s seus

resultados, deverdo ser pensados,
conduzidos e comunicados de forma a evitar

qualquer situagao que possa constituir risco
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Quanto aos beneficios da investigagao, tendo em
consideracado que como referido por Benavente,
et al. (1997, citado por Tomas, 2011), “o objetivo
sera que, depois da saida do investigador de
campo, os actores locais se apropriem das
dindmicas entretanto criadas” (p.161). Assim,
penso que a investigacdo desenvolvida permitiu
compreender como sdo construidos os
relacionamentos e a organizagdo social entre

pares no espago do recreio.

ou ameaca ao bem-estar e a integridade,
cabendo aos/as investigadores/as promover
um ambiente de respeito mutuo e de sa

convivéncia entre todos os envolvidos.”
(p.12)

3. Respeito pela
privacidade e

confidencialidade

Sendo o sigilo profissional subjacente a pratica
pedagogica, o respeito pela privacidade e
confidencialidade de todos os atores educativos
estiveram sempre presentes durante a minha
pratica. Na recolha de dados procurei proteger a
identidade das criancas, ndo exibindo as suas
faces em fotografias apresentadas ao longo da
investigacao.

Além disto, embora tenham sido utilizados os

nomes proprio das criangas ao invés de nomes

Compromisso com a crianca

“Garantir o sigilo profissional
respeitando a privacidade de
cada crianga” (p.1).

Compromisso com a familia

“Manter o sigilo relativamente as
informagbes da familia (salvo
excegdes que ponham em risco
a integridade da crianga” (p.2)

“Os/As participantes da investigagdo tém
direito a privacidade, a discricdo e ao
anonimato, cabendo aos/as
investigadores/as assegurar que os dados
fornecidos pelos participantes, ou pelos seus
representantes legais, sejam totalmente
anonimos e confidenciais. Para efeitos de
armazenamento, transferéncia,

conservacdo e tratamento de dados
pessoais, os/as investigadores/as deverao

proceder de acordo com os requisitos legais
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ficticios, tive em atencdo nao remeter para os
apelidos e para caracteristicas que permitissem
identifica-las, assim como aos agentes
educativos e/ou o contexto onde se desenvolveu

a pratica profissional supervisionada.

em vigor sobre Protecdo de Dados

Pessoais, de forma a garantir a sua

segurancga, integridade, licitude e

transparéncia (Regulamento Europeu de
Protecdo de dados Pessoais, EU, no

2016/678 de 27 abril 2016).” (p.12)

4.Decisbes acerca de
quais as criangas a

envolver e a excluir

Nao foram realizados processos de selecdo e/ou
exclusdo de criangcas, uma vez que nao foram
demonstrados quaisquer sinais de desagrado ou
desinteresse no decurso da investigagdo. Assim
sendo, todas as criangas foram incluidas na
investigacdo, sendo consideradas como atores
fundamentais na compreensao da problematica a

que me propus estudar.

5. Fundamentos

Ao longo do processo investigativo procurei
refletir sistematicamente sobre a minha acao, de
modo a ultrapassar “fatores de perversdo e
fatores de controlo” (Benavente, et al., 1990,
citado por Tomas, 2011, p.163). Procurei evitar

juizos de valor precipitados, respeitando cada

Compromisso com a crianca

“‘Encarar as suas fungdes
educativas de modo amplo e

integrado, na atengado a crianca
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crianga e procurando que a investigagao fosse ao
encontro do interesse superior da mesma.

Evitei também, nos momentos de recolha de
dados, comportamentos que me conduzissem a
conclusdes precipitadas e superficiais bem como

ao enviesamento de dados.

na sua globalidade e inserida no

seu contexto” (p.1)

6. Planificacao e
definicao dos objetivos
e métodos da
investigacao

Os agentes educativos envolvidos na
investigacdo devem ter conhecimento sobre a
investigacao, os seus objetivos, métodos, timings
e resultados da mesma. Neste sentido, procurei
no decurso da investigagdo, que a equipa
educativa acompanhasse durante a pratica os
avancos e os desenvolvimentos da mesma e ndo
exclusivamente no fim da mesma, de modo a
dialogarem e participarem neste processo,
possibilitando também melhorias na
investigacao.

Quanto as familias e criangas apenas consegui
informa-las no inicio da intervengao, explicitando

os objetivos da investigagao e, no fim, partilhando
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os resultados e a analise e interpretacdo do

processo investigativo.

7.Consentimento
Informado

Relativamente ao consentimento informado,
procurei apresentar este protocolo (cf. Anexo E)
as familias de todas as criangas do grupo,
explicitando o objetivo do documento referido. Ao
longo do periodo de investigagédo pude contactar
com as familias, através da plataforma digital e
em alguns contactos diarios nos momentos de

transicao.

Em primeiro lugar, quis salientar que cada familia
podia recusar a participacdo ou desistir em
qualquer fase da investigagdo, retirando a
autorizacao ja concedida, sem qualquer prejuizo
de ordem pessoal e/ou profissional. Além disto,
demonstrei uma postura disponivel para
eventuais esclarecimentos e/ou reajustes ao
protocolo, defendendo a concecdo de protocolo
flexivel aos interesses e caracteristicas dos

agentes educativos e aberto a mudanca.

Compromisso com a familia

“Promover
acolher os
familias, aceitando-as
parceiras” (p.1)

a participacdo e
contributos das
como

“Os/As participantes tém direito a ser
plenamente informados e esclarecidos sobre
todos os aspetos relativos a sua participacao
na investigacdo, bem como a alterar os
termos da sua autorizacdo, podendo,
inclusive, retirar o seu consentimento, em
Cabe

informar

qualquer altura da investigagao.

aos/as investigadores/as
previamente os/as participantes, ou seus
representantes legais, sobre a natureza, os
objetivos e a metodologia, beneficios e
possiveis riscos da investigacdo, dispondo-
se a prestar os esclarecimentos necessarios
todo o

ao longo de processo de

investigacao.” (p.11)

“Os/As participantes tém sempre direito a

manifestar duvidas ou reservas
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Tendo em consideracao, tal como refere Dingwall
(1980, citado por Tomas, 2011) que existe uma
“hierarquia de consentimentos, uma
complexidade de escolhas e de
constrangimentos situacionais”, é necessario
compreender que para além de obter o
consentimento das familias se deve procurar o
consentimento ou assentimento dos sujeitos que
s&o o centro da pratica investigativa: as criangas.
Vivendo numa sociedade hegemonicamente
organizada e liderada pelos adultos, as vozes e
os interesses das criangas sao diariamente
silenciados. Estas vozes que sao
constantemente ignoradas por discursos que as
incapacitam e desvalorizam. E desta forma, “as
ideias gémeas de protecdo e controlo das
criancas, por parte dos adultos, invadem a
maioria das relacbes sociais e das praticas
profissionais (Tomas, 2011, p.165).

Procurei, portanto, explicar ao grupo da sala 2, o

que iria realizar, perguntando-lhes se me

relativamente ao seu contributo, com motivo
ou sem motivo expresso, de acordo com 0s
termos que constam do Consentimento Livre
e Informado. Cabe aos/as investigadores/as
a responsabilidade de informar previamente
os/as participantes sobre os seus direitos e,
em caso de desisténcia, aceitar a decisao
dos/das participantes dispondo-se a refletir
conjuntamente sobre as razbes dessa

decisdo.” (p.12)
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autorizavam a realizar registos de observagao e
fotograficos.

Embora tenha construido o protocolo de
consentimento informado, tentei na minha pratica
investigativa observar nas criangcas possiveis
expressdes de incomodo ou desagrado perante
alguma agao, modificando rapidamente a minha
postura, respeitando assim, as suas vontades e

necessidades.

8. Uso e relato das
conclusoes

De modo a dar a conhecer o trabalho que era
desenvolvido e os acontecimentos que se
sucediam, divulguei em parceria com a equipa
educativa as propostas pedagdgicas e os
registos  fotograficos que iam  sendo
desenvolvidos com e para as criangas.

Estes foram divulgados nos registos semanais.
As familias podiam ter acesso a estes registos na

plataforma digital classroom.

Relativamente a investigacdo, pretendi dar a

conhecer a equipa educativa, a histéria que fui

“Os/As participantes tém direito a ser
informados/as sobre os resultados da
investigacdo e sobre a forma como esses
resultados vao ser usados e divulgados, em
conformidade com o que for acordado no
ambito do Consentimento Livre e Informado,
cabendo aos/as investigadores/as
assegurar o cumprimento do acordo
celebrado em caso de publicagao, incluindo

a publicacéo na Internet.” (p. 12)
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tecendo ao longo do tempo que permaneci no
contexto. Procurei entregar um resumo da
investigacao realizada as familias, explicitando

todo o percurso desenvolvido.

9. Possivel impacto nos
agentes educativos

Considero que um dos possiveis impactos que a
investigacao teve foi com as criangas. Tendo ja
referido este aspeto nos Custos e Beneficios, o
descobrir  como sao construidos 0s
relacionamentos na sala 2, compreendendo a
organizagao social subjacente, possibilita um
maior entendimento do grupo e as suas visdes

sobre a amizade.

Relativamente ao possivel impacto na equipa
educativa, penso que refletir sobre esta tematica
permitiu uma maior visibilidade sobre a mesma e
consequentemente uma reflexao sobre o brincar,
sobre os relacionamentos e as praticas a adotar

perante estas descobertas.

10. Informacgoes as
criangas e adultos
envolvidos

Tendo como pressuposto a transparéncia no

processo investigativo, de modo a promover

Compromisso com a equipa

121




‘metodologias participativas e as relagdes
horizontais em todo o processo” (Tomas, 2011,
p.167), privilegiei o dialogo aberto e frequento
com a equipa educativa. Este diadlogo traduziu-se
em conversas informais que me permitiram nao
s0 trocar ideias, receber feedback como também
refletir e crescer enquanto profissional.

Esta partiiha de informagbes foi sempre
restringida aos limites da confidencialidade,
devido ao respeito pelos atores educativos que
participavam no processo.

Tendo como premissa na minha pratica, o
trabalho em parceria, sendo este este
extremamente necessario e benéfico, procurei
ampliar os modos e as formas de comunicagao
com as familias. Existindo algumas restrigdes
impostas nos momentos de transigao familia/Jl e
Jl/familia, procurei que as informacdes pudessem
chegar via digital, apoiando-me na equipa
educativa para tal transmisséo. Desta forma, as
familias foram sendo informadas sobre o que se

realizava na sala e os acontecimentos marcantes

“Partilhar informacodes
relevantes no seio da equipa
dentro dos limites da
confidencialidade” (p.2)

Compromisso com as familias

“Fornecer as familias
informagbes sobre a instituicao
(..., acerca do dia-a-dia da
crianca e sobre eventuais
situagdes excecionais” (p.2.)
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no dia a dia das criangas. Procurei também
envolver as familias no processo interventivo,

valorizando as visitas e as trocas de saberes.
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ANEXO J.

Guiao de Entrevista



Tabela 5

Guido de Entrevista para a Educadora Cooperante

Guiao de Entrevista

Destinatarias: Educadora Cooperante

Objetivos:

— Caracterizar as concegoes da educadora cooperante sobre o brincar no Ji

— Compreender o lugar e a fungdo que o brincar assume na pratica pedagdgica do/a entrevistado/a

— Caracterizar as concegoes da educadora sobre a relagao entre o espaco do recreio e a criagdo e desenvolvimento de relagbes

de amizade

Blocos de informacgéao

Objetivos especificos

Formulacdo de questdes Observacoes

A. Legitimacao da
entrevista e
motivagao da
entrevistada

- Legitimar a entrevista;

- Motivar a entrevistada;

Esta entrevista tem como objetivo a obtengao de informagao para a segao de

analise e interpretacdo de dados para o relatorio da PPS |I.

- O seu carater é confidencial e o anonimato dos dados € garantido

- Pedir autorizagdo para gravar audio;

- Informar da devolugado das transcricoes
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B. Definigéo do perfil da
entrevistada

- Conhecer o percurso
profissional da educadora

B1. Qual a sua formacao?
B2. Ha quanto tempo exerce fungdes

de educadora de infancia?

B3. Quando iniciou a pratica
profissional quais forma as principais
dificuldades que sentiu? E na

atualidade?

B4. Como foi o seu percurso

profissional?

B5. E nesta organizagéo

socioeducativa?

C. Perspetivas sobre o
brincar

- Compreender a importancia que
a educadora atribui ao brincar no
Jl;

- Identificar os principios
pedagdgicos adotados pela
educadora e a sua relagdo com o

brincar;

C1. Como define o conceito de

brincar?

C2. Qual o papel do brincar para a(s)

crianga(s)?
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C3. De que forma os principios
pedagogicos que a regem contribuem

para criar oportunidades de brincar?

D. Relagao entre
concegoes e pratica
pedagdgica

- Caracterizar a relagao entre as
concegdes sobre o brincar e a

pratica pedagdgica

D1. Participa nas brincadeiras das
criangas? De que forma?

D2. Observa as brincadeiras e as
interacOes das criangas? Porqué?

E. Relacao entre o
recreio enquanto
microssistema das
criancas e das suas

relagdes

- Compreender se a educadora
verifica uma relagdo entre o
espaco exterior e o forjamento de

relagdes sociais

E1. Considera que o recreio seja um
local privilegiado para a criacdo e
forjamento de relagbes?

E2. O que considera diferenciar este
espaco dos restantes nos quais as
criangas convivem?
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ANEXO K.

Guiao para as entrevistas focalizadas
de grupo



Tabela 6

Guido para as entrevistas focalizadas de grupo

ENTREVISTAS FOCALIZADAS DE GRUPO

Cada entrevista focalizada tera entre quatro a cinco criangas e tera uma duragdo de no maximo dez
minutos.

Objetivos:

Compreender como as relagdes que as criangas estabelecem, os critérios que utilizam na organizagéao

social e nas brincadeiras que realizam.

Aspetos a ter em consideragao:

- O/a investigador/a deve assumir um papel de guia, mediando o dialogo. Nao deve quebrar, no entanto,
a dindmica do grupo

- Promover a participagéo e inclusao de todos os intervenientes do grupo focal;

- Procurar que o didlogo nédo se distancie dos objetivos da investigacao;

Questoes orientadoras:

- O que é a amizade?
- Como escolhem os vossos amigos? Através das brincadeiras?

- No recreio brincam com os mesmos meninos/ meninas que na sala? Ou com criangas diferentes?
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ANEXO L.

Transcricao da entrevista a Educadora
Cooperante



Transcrigao da entrevista a Educadora Cooperante (EC)

B1. Qual a sua formagdo?

EC: Eu tenho vinte e oito anos de servico como educadora, comecei com um
Bacharelato de trés anos para Educadores de Infancia. Depois fiz um CESE, um
complemento em Pedagogia Social, mais dois anos e que fez equivaléncia a
Licenciatura, ja em pds-laboral. Neste momento estou a fazer o mestrado em Educagéo

Artistica, na vertente de teatro, no primeiro ano.

B2. Ha quanto tempo exerce fungdes de educadora de infancia?

EC: Ha vinte e oito anos.

B3. Quando iniciou a pratica profissional quais forma as principais dificuldades

que sentiu?

EC: Eu tive a vantagem por um lado e o desafio por outro porque o sitio onde estagiei
foi o sitio onde fiquei a trabalhar. E no ultimo ano de estagio ja estive como educadora,
era estagiaria, mas ao mesmo tempo acabei por agarrar num grupo com supervisao de
uma educadora durante um ano. E entdo era um bocadinho remunerada, na altura
davam-me um dinheiro por fora que nao era faturada, mas acabei por conseguir pagar
o curso. Pagavam-me o valor das mensalidades da faculdade porque era uma escola
particular, ndo consegui entrar no publico. Foi o Instituto Superior de Ciéncias
Educativas, ali em Odivelas. E pronto acabei por ficar nesse sitio que me deu alguma

experiéncia e que tinha mesmo de conseguir levar as coisas sozinha.
E sentiu alguma dificuldade?

EC: Ah é normal, ndo é? (risos). O controlo no grupo, o organizar as transi¢gdes. A
experiéncia s6 se ganhando com o tempo. E o estar com eles. Eu estive sempre em

Jardim de Infancia nunca estive em Creche.
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B4. E como foi o seu percurso profissional?

Estive numa instituigdo particular, onde estive a estagiar, em Canegas, e fiquei la
durante uns anos. E estava ja no quadro.. mas resolvi arriscar para o publico, para a
funcao publica para os apoios educativos. Uma coisa diferente! A minha vida é muito
diferente de umas coisas para as outras. Acabei por ter a experiéncia, porque na altura
colocavam educadoras de infancia nos apoios educativos e fui para os apoios
educativos para 1.° Ciclo. Foi muito giro, foi uma experiéncia completamente diferente
em escola de 1.° Ciclo. Dava apoios a criangcas que tinham dificuldades a nivel de
linguagem, a nivel de aprendizagem, e acabei por recorrer a muitas estratégias que
coisas que fazia com os pequeninos e que os mais velhos até adoravam porque eram
coisas diferentes do ensino formal. Portanto acabava por ser um complemento, foi uma

experiéncia de conhecer pessoas do 1.° Ciclo.

E ja foi neste agrupamento?

EC:Nao, continuei na zona de Odivelas, Casal Novo. Era a zona onde eu trabalhava na
altura, porque eu estudei em Odivelas e fiquei a trabalhar naquela zona. Depois ainda
estive na Educacao Especial, dai a minha paixao por ficar sempre com criangas com
inclusdo na sala. Acho muito importante, ja no estagio tive sempre criangas com
educacao especial, € nos apoios educativos também foi muito virado para a educacgao
diferente. Acabei entdo por ficar na educacao especial nos apoios educativos e comecei
a fazer muita formacao ao nivel dos apoios educativos, da educacao especial e fui me
metendo nas equipas de educagao especial, transdisciplinar com colegas diferentes,
com pessoas que tinham muitos conhecimentos ao nivel da educagéo especial. Estas
experiéncias deram me estaleca quando voltei novamente para o direto com criangas.
Depois andei aos saltinhos, porque comecei no publico e nunca entrava em setembro,
até conseguir ficar vinculada.... Primeiro eram contratos, entrava em novembro,
dezembro ou mesmo final de dezembro e ficava sempre no subsidio até entrar
novamente. Depois saltei para a Casa Pia de Lisboa ainda estive la uns anos com

surdos cegos. Coisas diferentes também, desde pequeninos até jovens.

E aprendeu a linguagem gestual?
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EC: Sim, mas com surdos cegos € na mao, porque eles nao viam eram invisuais. Era
uma lingua gestual diferente. Aprendi coisas basicas porque ndo € a mesma coisa.
Havia algumas criangas que tinham ainda alguns residuos visuais e s6 com aqueles que
eram mesmo cegos € que nos tinhamos de usar a linguagem na mao. Tinhamos
simbolos para os nomes, eram coisas completamente diferentes. E era em semi-
internato trabalhava as vezes ao sabado. Tive uma experiéncia de vida muito diferente.
E depois gostei muito também de estar dois meses a fazer uma substituigdo na liga dos
deficientes motores. Adorei. Com uma sala de criangas muito pesada, e que me deu
muita proximidade as familias e com varios técnicos (terapeutas de fala, psicologos).
Acabei por estar aberta a necessidade de ter de trabalhar em equipa, conhecer outras
pessoas e de os outros poderem-nos ensinar. A minha formagao base ndo tinha nada
de educacgao especial, nada. Tanto que eu quando fiz o0 CESE, o meu trabalho final de
curso foi sobre a inclusdo de uma crianga com multideficiéncia no sistema regular de
ensino. Andei um bocadinho a volta disto, porque era uma coisa que eu observava muito
e que nao havia muitas respostas. Acho que foi sempre isso que me despertou um

bocadinho, a area da educacgao especial.

B5. E nesta organizagao socioeducativa?

EC: Aqui, ja foi ha doze anos. Houve concurso para escolas TEIP (Territérios Educativos
de Intervengéo Prioritaria) e concorri. Houve trés vagas e consegui através da entrevista.
Tinha também a ver com as competéncias a nivel social o que cada pessoa tinha feito.
E eu como acabei por estar em contextos completamente diferentes acabei por

conseguir ser selecionada e estou aqui efetiva.

C1. Como define brincar?
C2. Qual o papel do brincar para a(s) crianga(s)?

EC: O brincar para mim é uma necessidade da crianca, é uma acdo espontanea. E

intrinseca e é essencial e faz parte da crianga. Acaba por ser uma necessidade e uma
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agao sem intencionalidade, que sai deles e que tém necessidade de explorar, de mexer

e descobrir.
C3. Qual a relagao entre os seus principios pedagogicos e o brincar?

EC: Esta um bocado relacionado porque se ndés usamos uma metodologia ativa,
participativa, em que as criangas estdo envolvidas nas coisas, se eles tém essa
necessidade basica nunca se pode fazer educagao sem ter em conta essa necessidade.
Senao seria sO transmissivo, acabava por ser uma pedagogia que nao € natural para
eles, ndo era uma coisa que os envolvia. Se para eles & essencial o brincar, que faz
parte da personalidade e da forma de ser da crianga, eles ttm mesmo de brincar. E
através da brincadeira que se atinge depois o resto. Tudo o que € brincado é mais
apropriado, acaba por haver mais competéncias. Ndo € o ensinar € o aprender que
depois desaparece passado um bocado e ja nao se lembram. Se eles sentirem e
brincarem acabam por adquirir as competéncias a mesma, mas de uma forma que tem

haver com eles préprios, com a natureza da crianga.

D1. Observa as brincadeiras e as interagdes das criangas? Porqué?
D2. Participa nas brincadeiras das criangas? De que forma?

EC: Sim. Eu la fora tenho as duas questdes, |a esta tendo haver com a intencionalidade.
Eu as vezes sinto que ha criangas que nao sabem brincar, mas tem haver com as
interagbes do outro. Como sdo mais dificeis de interagir com o outro necessitam as
vezes de um empurrdao do adulto, do apoio ao comecgar uma brincadeira e depois dar-
Ihes espaco para eles continuarem. Acaba por ndo ser tdo natural assim, eu as vezes
até proponho brincadeiras para fazer com eles, que eles adoram e envolvem-se muito.
Acabo por estimular a parte criativa deles, e ao mesmo tempo dar-lhes a perceber que
brincar pode ser imensa coisa, dando-lhes bons exemplos. Porque as vezes as
brincadeiras deles sao as lutas. Lutas, lutas s por si! Sem pensarem em mais nada e
acaba por estar um bocadinho relacionado com os desenhos animados, com aquilo que
vivenciam em casa. Acabam por nao perceber que pode ser tanta coisa e que ha tanta
coisa que eles podem fazer ali fora espontaneamente e que nao implica magoar
ninguém. Que la esta, passa pelo respeito pelo outro. Eu tento que seja espontaneo e

observa-los, e se as coisas correrem bem, sem problemas, deixo-os e sem
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interferéncias minhas. E mesmo quando ha conflitos é importante também estar de
retaguarda e s6 avancgar se for necessario. Eu acabo por nao intervir, digo-lhes: “Olha

LT

vai falar com o teu amigo” “O que é que aconteceu? Mas explica-lhe, mas diz-lhe para
ele explicar também?”, pronto porque eles tém muito este habito de vir ter com o adulto
para o adulto resolver o problema. E é o exemplo que tém em casa, “0 meu pai disse, o
meu pai faz e fico a espera de que o pai calce o sapato” é tudo... Eu acho que tem haver
um bocadinho com a sociedade que hoje em dia, que tem tudo de ser mais facil, mais
rapido e da mais trabalho explicar a crianca e a crianca ter de pensar em como resolver

do que a mae fazer por eles. Neste caso acaba por ser um bocadinho assim.
E sera que essa dependéncia acontece mais no inicio do ano?

EC: Eu acho que esta muito presente nas familias, cada vez mais. Mas também ¢é o
nosso papel enquanto educadoras de ir reforcando a questao da autonomia. E acho
muito importante as reunides de pais presenciais. Tivemos uma primeira reunido para
conhecer os pais e neste momento sinto que ja criei relacdo com os pais. E neste
momento sinto necessidade de explicar como é que organizamos a nivel da sala e ao
mesmo tempo referir estas questdes, desde trabalhos que eles levam e os pais fazem
por eles, seja da autonomia que os pais também fazem por eles... Isto € importante falar
e eu explicar em grande grupo, que nao estdo a ajudar para o desenvolvimento da
crianca fazerem tudo por eles e ndo os deixarem fazer as coisas. Ouvi-los, acho que é

mesmo fundamental.

D3. Essa observacao que realiza tem implicagbées na sua pratica?

EC: Sim, normalmente sim. Se eu observo por exemplo que ha muita agressividade la
fora automaticamente eu chamo-os e vou conversar com eles a seguir. Eu ndo gosto de
deixar passar as coisas. A partir do momento em que alguma coisa ndo corre bem e
que eu observo que tem de ser trabalhada é levar para a sala. A parte espontanea da
rua tento trabalhar na sala. Se a autoestima esta muito em baixo, ou se ndo ha grandes
relacbes entre eles, tento fomentar atividades que permitam dentro da sala que
permitam criar relagdes € ao mesmo tempo ir desenvolvendo aquilo que eu senti que

nao esta a correr tdo bem. A observacao reflete-se sempre depois na acgao.
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E1. Como caracteriza as relagées de amizade entre as criangas do grupo?

EC: Eu acho que eles sdao um grupo muito, muito unido. Eu acho que se sente que estao
como grupo, que se respeitam, principalmente isso. Ainda hoje estava a ver o video e
as dificuldades que alguns tém na linguagem e nao ha faltas de respeito, néo ha risadas,
nao. Eles respeitam-se e eles percebem o tempo do outro e as diferengas. E ja ficam
felizes com as conquistas que os pequeninos ou com os que tém dificuldades
conseguem fazer. Valorizam, porque é o exemplo que eu lhes dou também. E reforgam
muito as conquistas e se ha um que consegue uma coisa e outro que consegue outra,
percebem que sao diferentes e é a individualidade de cada um e nao tém todos de

conseguir a mesma coisa.

E2. Considera que o recreio seja um local privilegiado para as interagoes entre as

criangas?

EC: Sim, estao livres. A area da casinha também considero, € uma das areas que eu
sinto que estéo eles préprios e que nés acabamos por nao intervir tanto e estamos de
retaguarda e da para eles estarem como eles sdo. E estdo ali e estdo bem e € como se
estivessem no recreio na mesma, porque nado ha tanta intervencdo do adulto. As
restantes areas acabamos por estar a meter-nos e vamos interferindo. Apesar de na
casinha eu as vezes gostar de explorar com eles e ajudar nas brincadeiras. Mas a nivel
de recreio eu acho que é o sitio onde eles estdo mais a vontade e onde criam e escolhem

as relagdes. Quem eles gostam mais, os pares com quem se identificam mais.

E3. O que considera diferenciar este espaco dos restantes nos quais as criancgas

convivem?

EC: Diferenciar ndo. Eu nao diferencio, eu acho que é um complemento que faz parte
do jardim de infancia. As criangas tém de ter varios espagos para crescer e nao € so a
sala. E importante que eles tenham a nogdo dos varios espacos que nos possibilitam
aqui dentro de crescer e fazer coisas diferentes. Temos o recreio, o corredor, a sala 1,

a sala 3, o auditdrio, temos varios espacos que nos possibilitam fazer coisas diferentes.
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Tanto como eles brincam na sala como brincam na rua, no recreio. Temos espacgos que
existem atividades dirigidas e outras menos dirigidas, outras que eles podem escolher
e outras que sou mais eu que escolho. Eles crescerem dentro desta diversidade, porque
ajuda quando vao para o 1.° Ciclo porque a transi¢cdo é dificil, eles tém de estar
preparados para tudo. Ndo pode ser tudo escolha das criangas, ndo pode ser tudo
escolha do adulto tem de haver um equilibrio entre as coisas. A vida é feita assim, ndao
€? Nao é como nds queremos sempre... as frustragdes, as coisas que néo gostamos e
temos ali criangas que lhes custa muito esta parte e é importante que ha espagos para

tudo.

Terminamos a entrevista. Obrigada pela disponibilidade.
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ANEXO M.

Transcricao das entrevistas focalizadas as
criancas do grupo



Transcri¢ao da entrevista focalizada de grupo (GF1)

(Participantes: Gabriel, Xavier, Laura e Pedro C.)

Investigadora: Ora bem entdo lembra-se que eu estava a fazer uma investigacao e
queria saber como é que as criangas fazem as amizades. E preciso de comegcar por vos

perguntar: O que é a amizade? O que é que vocés acham que € a amizade?
Gabriel: Hmm.. a amizade tem haver com ser amigos.
Xavier: Ele esta envergonhado. E por isso que néo fala.

Investigadora: Secalhar o Gabriel quer pensar mais um bocadinho. Qualquer um pode

dizer o que acha sobre o que é a amizade.

Xavier: A amizade é brincar, brincar com os amigos.

Laura: Para mim é amor. E gostar muito de alguém.

Investigadora: Queres dizer alguma coisa Pedro? O que é a amizade?
Pedro C: Pai.

Investigadora: Lembras-te do teu pai quando pensas em amizade?
(Pedro C acena com a cabeca)

Investigadora: Eu tenho outra pergunta para vos fazer que tenho muita curiosidade para
saber. Como é que vocés escolhem os vossos amigos? Gabriel porque € que és amigo

do Xavier? Porque é que vocés os dois sdo amigos?

Gabriel: Eu nem me lembro...

Xavier: E para falar como a gente se conheceu?

Investigadora: Sim como é que vocés os dois se tornaram amigos?

Xavier: S6 me lembro do Francisco L. e ele era meu amigo e também era amigo do

Gabriel. E depois ficamos todos amigos.
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Investigadora: Ah entdo vocés tinham um amigo que era amigo dos dois? E depois ele

foi-se embora e vocés comegaram a gostar de brincar um com o outro?
Gabiriel: Sim foi isso.

Xavier: Posso falar de como conheci o Francisco L?

Investigadora: Sim, conta.

Xavier: A gente se conheceu no recreio e eu perguntei ao Francisco L qual era o nome
dele e ele falou me que era Francisco L. e eu depois perguntei-lhe se ele queria ser
meu amigo e ele disse-me que sim. E depois ficamos os melhores amigos. E ele depois

foi-se embora. E eu comecei a brincar muito com o Gabriel.
Investigadora: E tu Pedro gostas de brincar com quem no recreio?
Pedro: Zé.

Investigadora: E gostas de brincar com ele?

(Pedro C. acena)

Gabriel: E o Zé gosta de brincar com o Pedro.

Investigadora: E vocés brincam ao que?

Pedro C.: Bola.

Investigadora: E tu Laurinha como escolhes os teus amigos e amigas? Quem séo os

teus amigos?

Laura: A Matilde.

Gabriel: Eu sabia...

Laura: Eu gosto de brincar a apanhada e as escondidas com a Matilde e somos amigas.

Investigadora: Okay entdo vocés escolhem os vossos amigos pelas brincadeiras? E?
Ah okay. E o Gabriel e o Xavier, dois grandes amigos e ndo sabem dizer porque sao

amigos? Tornaram-se amigos porqué?
Gabriel: E porque gosto de brincar com ele.

Xavier: Claro que gostas né? Somos amigos.
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Investigadora: Pois e eu estou vos sempre a ver juntos no recreio. La fora brincam ao

que?

Gabriel: Brincamos as corridas

Xavier: E brincamos sempre nds os dois, sempre, sempre.

Laura: N&o, a gente as vezes brinca também.

Xavier: E com a Matilde e com a iris que ndo esta ca.

Gabriel: E n6s dois gostamos muito de lego, de brincar a escondidas.

Xavier: Nas escondidas eu sempre corro e o Gabriel sempre se esconde. O Gabriel

nunca me apanha entao para conseguirmos brincar fica assim.

Investigadora: E o Pedro C brincas sempre com 0s mesmos meninos? Sempre com 0
Z87?

Pedro C: Outros. O Ivan, o Salvador.
Xavier: Com a Laura?
Laura: Comigo brinca s6 um bocadinho la fora.

Xavier: Ele também brinca comigo as vezes. Uma vez eu estava la, mas acho que foi

sO uma vez.

Investigadora: Olha Pedro, mas tu brincas mais com meninos do que com meninas, nao

€? Gostas mais de brincar com meninos €?
(Pedro acena)
Xavier: Sim porque ele € menino.

Investigadora: E vocés gostam mais de brincar com meninos ou com meninas? Ou é

igual?
Xavier: Com meninos.
Gabriel: Para mim é igual.

Laura: Meninas.

141



Investigadora: A sério Laura? Eu vejo-te a brincar com meninos também? Olha néo

sabia...

Xavier: Eu acho que é porque ela é menina e nés somos meninos.

Investigadora: Mas as brincadeiras ndo sdo as mesmas?

Gabriel: Sim, as vezes eu brinco com a Laura e fazemos as mesmas brincadeiras.

Investigadora: Okay, ultima pergunta que vos gostava de fazer: vocés quando estao la

fora brincam sempre com os meninos da sala 2 ou com meninos de outras salas?
Xavier: Sempre da sala 2.
Laura: Eu brinco com uma menina de outra sala, que eu a conhecgo.

Gabriel: Eu so6 brinco com o Xavier e com outros meninos da sala 2 porque s&o quem

conheco.

Xavier: Eu tinha uma amiga de ha muito tempo da sala 1 mas agora ja nao brinco com

ela. Agora s6 brinco com o Gabriel.

Transcrigao da entrevista focalizada de grupo (GF2)

(Participantes: Afonso, Matilde, Francisco e Inés)

Investigadora: Entdo vamos comegar com a primeira pergunta: O que é para vocés a

amizade?

Inés: Para mim é...

Matilde: Brincar com os amigos.

Inés: Sim é isso...

Francisco: Sim é brincar com os amigos a coisas que gostamos.

Afonso: Para mim é arranjar brincadeiras para brincar com os amigos.
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Investigadora: Entdo para vocés a amizade € brincar com os vossos amigos, € isso?

Estou a ver. E como é que vocés escolhem um amigo? A Inés brinca com quem?
Inés: A Matilde, a Maria Jo&do e a Laura.

Investigadora: E gostas mais de brincar com meninas? Ou tens amigos?

Inés: Sim tenho o Gabriel e o Francisco.

Investigadora: E gostas mais de brincar com meninas ou com meninos? Ou é igual?
Inés: Meninas.

Investigadora: E como € que ficaste amiga das tuas amigas e amigos?

Inés: O José mostrou-me a Laura e eu disse a Laura se ela queria ser minha amiga e
ela aceitou. A Maria Joao, nao me lembro. Nés somos amigas porque gostamos de fazer

coisas que nos concordamos.

Investigadora: Hmm muito bem e tu Matilde?

Matilde: A Inés, a Laura, a Iris, o Afonso, o Francisco e o Gabriel sd0 0os meus amigos.
Investigadora: E como é que escolheste os teus amigos?

Matilde: Entdo eu encontrei o Afonso a espiar a iris e depois eu quis ser da equipa do

Afonso para espiar.
Investigadora: Mas porque é que vocés estavam a espiar a iris?
Matilde: Para saber o que é que ela estava a fazer.

Afonso: Porque ela as vezes fazia coisas mal. E depois nds queriamos ver se ela fazia

ou nao.

Investigadora: Entdo vocés juntaram-se numa equipa foi?

Matilde: A Inés encontrei a passar por mim e disse-lhe ola e ficamos amigas.
Investigadora: E tens algum melhor amigo ou amiga?

Matilde: Sim. A iris. A gente ja se conhecia mesmo ha muito tempo com a Ana Maria. A
gente ja se tinha encontrado no recreio com a Ana Maria e depois como a gente se

encontrou decidimos ficar amigas.
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Afonso: Posso dizer os meus? A mim é a Matilde, o Francisco, o Gabriel, o Xavier, o

Rodrigo R., o Rodrigo S. e o José.
Investigadora: Muitos amigos estou a ver.. E uma amiga?

Afonso: Sim, € a mesma coisa para mim brincar com raparigas ou com rapazes. Mas

nao brinco sempre com todos 0os meus amigos porque tenho muitos amigos.
Investigadora: E gostas de brincar ao que?

Afonso: Normalmente o que eu brinco mais com os meus amigos é ao Super Mario ou

aos Ninjas.

Matilde: Eu ja vi os legocity a transformarem-se em ninjas.
Investigadora: Okay e tens algum melhor amigo Afonso?
Afonso: O meu melhor amigo de todos é o Rodrigo R.
Investigadora: E porque o Rodrigo R. e ndo outro menino?

Afonso: No ano passado nés ndo eramos amigos e um dia encontramo-nos no parque
sem combinarmos. E depois brincdmos a algumas coisas e vi que ele gostava de tudo
0 que eu gostava. E assim podiamos brincar a tudo. E eu comecei a ser amigo dele

quando tinha quatro agora ja tenho seis.
Investigadora: Entdo é um grande amigo.

Afonso: E eu tenho muita sorte porque ainda nunca nos chateamos. Desde aquele dia

que somos muito amigos.
Investigadora: E se chateassem faziam o que?

Afonso: Fazia alguma piada. As piadas resolvem tudo. Quando a minha irméa esta

magoada eu fago uma piada e passa logo a dor.

Investigadora: Pois €, € uma forma. E sabias que eu achava que o teu melhor amigo era

o Zé.... Estava muito enganada.

Afonso: Agora ja ndo é tanto. O Zé é muito meu amigo, mas muito mais amigo do
Rodrigo R.

Investigadora: E tu Francisco? Quem sao os teus amigos?
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Francisco: Matilde, Afonso, Zé, o Rodrigo R, a Maria Clara e o Rodrigo S.
Investigadora: E gostas mais de brincar com meninos? Ou é te igual?
Francisco: Gosto de brincar com os dois.

Investigadora: E brincas ao que?

Francisco: Aos ninjas, ao Super Mario, aos gorilas.

Afonso: Ele as vezes anda |a fora a gorila e apanha-nos. Vai assim e brincamos a
apanhada dos gorilas. O Francisco € um gorila e brincamos com o Zé e com o Rodrigo
S.

Francisco: E quem eu apanhar € da minha equipa e € um gorila.

Afonso: E depois se forem todas as pessoas apanhadas eu ganho, porque ja ndo ha

ninguém na minha equipa.

Investigadora: E Francisco tens algum melhor amigo ou amiga?

Francisco: O Afonso, o José, os Rodrigos e a Matilde.

Afonso: Eu esqueci-me de dizer que era amigo também da Maria Clara.
Investigadora: E qual a diferenga entre os melhores amigos e os amigos?
Francisco: Os melhores amigos eu brinco mais vezes do que os que sao s6 amigos.

Investigadora: Vocés so brincam com os meninos da sala 2 ou brincam com meninos

de outras salas?
Inés: Eu brinco com meninos das outras salas também.

Afonso: Eu s6 brinco com meninos da sala 2. Nao gosto dos das outras. Os das outras
as vezes jogo futebol e eles séo batoteiros levam a bola na méao até a outra baliza. Nao

brinco com eles.
Matilde: Eu também n&o gosto muito.
Francisco: Eu conheco dois meninos de outras salas: o Bento e o Gui.

Investigadora: E vocés brincam com os mesmos meninos na sala e no recreio? Ou

brincam com meninos diferentes?
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Inés: Os mesmos.

Afonso: Eu gosto de brincar dentro da sala com o Rodrigo S. E 14 fora brinco com o

Rodrigo R., com o Francisco e com o Zé.
Investigadora: E qual a diferencga entre estar ca dentro e ca fora?

Afonso: Ca dentro ndo da para correr e ndo podemos jogar a apanhada. La fora escolho

0S meninos mais rapidos para a rua.

Transcrigcao da entrevista focalizada de grupo (GF3)

(Participantes: José, Ivan, Rodrigo R. e Maria Joao)

Investigadora: Entdo vamos la comegar. Comego por vos fazer uma pergunta: O que é

a amizade?

José: A amizade é uma pessoa que nds gostamos muito e que gosta muito de fazer

coisas e essas coisas € o0 que nos deixa a nos felizes.
Ivan: A amizade € quando eu brinco com amigos que gosto.
Investigadora: E para ti Maria Joao?

Maria Jodo: Para mim & quando um menino ou menina me dizem gosto muito de ti e me

d&o um abraco e depois brincamos.

Investigadora: E Rodrigo o que é ser amigo?

Rodrigo R.: A amizade é dar abragos.

José: Isso é o que a Maria Jodo disse.

Investigadora: E como é que vocés escolhem os vossos amigos?

José: O Afonso, a Maria Joao, a Inés, a Matilde, a Laura. E o meu melhor amigo é o

Afonso.

Investigadora: E porque € que o Afonso é o teu melhor amigo?
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José: Ele é rapido como eu, também fala muito como eu e eu decidi ser o melhor amigo

dele.
Maria Jodo: Posso dizer quem sdo os meus?
Investigadora: Claro, forga.

Maria Jodo: A mim € a Inés, a Maria do Carmo e ja esta. E n6s brincamos a Elsa e a

Ana. E as vezes brinco com a Leonor de outra sala.
Investigadora: E sao tuas amigas porqué?

Maria Jodo: Porque a Leonor gosta de brincar a Elsa e a Ana, a Maria do Carmo
também. A Inés ndo gosta muito, mas brinco a outras coisas com ela que eu também

gosto.

Investigadora: E o lvan? Quem s&o os teus amigos?

Ivan: E o Pedro C.

José: E mais quem?

Ivan: E o Joaquim e o Rodrigo R.

Investigadora: E tens algum melhor amigo?

Ivan: Sim, o Pedro C.

Investigadora: E o Rodrigo R? Quem sao os teus amigos?
Rodrigo R.: O Afonso, o Kiko e mais o Rodrigo S. e o José.

José: E mentira. Ele nunca brinca comigo. E as vezes o Afonso ndo brinca comigo. S6

ontem € que comecei a brincar com o Rodrigo R.

Rodrigo R: O meu melhor amigo é o Afonso. E meu melhor amigo porque ele faz

brincadeiras giras.

José: Eu ja sabia.

Investigadora: E olha tu sé brincas com meninos? N&o gostas de brincar com meninas?
Rodrigo R.: N&o.

José: Ele antes brincava com a Matilde. Agora ja n&o.
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Investigadora: E vocés brincam com os mesmos meninos na sala e no recreio?
Maria Jo&o: Sim, a mim é igual com a Maria do Carmo e com a Inés.
José: Nao. No recreio brinco com o Afonso, mas na sala ndo brinco tantas vezes.

Maria Jodo: Quer dizer.. ele as vezes muda, mas eu nunca mudo. Mas eu as vezes
brinco s6 com a Maria do Carmo outras vezes brinco com a Inés e com a Maria do

Carmo. No recreio também.

Investigadora: E vocés brincam sempre com os meninos da sala 2 ou com os das outras

salas?
Maria Joao: Eu as vezes brinco com a Leonor.

Rodrigo R.: Eu é s6 mesmo com a sala 2. Porque conheco melhor e eu antes trocava

cromos e cartas com meninos de outras salas. Agora ja nao troco.

José: E eu deixa-me ver... eu acho que brinco sempre com a sala 2. Mas acho que ja

brinquei com o José e com outros de outras salas.

Transcricao da entrevista focalizada de grupo (GF4)

(Participantes: Maria do Carmo, Rodrigo S., Joaquim, Enzo, iris)

Investigadora: Vou vos comegar a fazer algumas perguntas, pode ser? Primeira

pergunta: o que é que € para vocés a amizade?

iris: Ser amigo. Amigo é partilhar os brinquedos.

Rodrigo S.: Um amigo é dar muitos chocolates. Nao, néao pastilhas!
Investigadora: Ah os teus amigos dao te pastilhas?

Rodrigo S: Nenhuma, nenhum da.

Investigadora: Ah entdo sera que nao tens amigos? Ou ser amigo € outra coisa?
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iris: Eu partilho tudo com as minhas amigas. Partilhar coisas.

Investigadora: E tu Maria do Carmo? O que é ser amigo? Os amigos sao bons?
Maria do Carmo: Sao bons, € bom ter amigos.

Joaquim: Um amigo € um menino que gosta de nos.

Investigadora: iris quem s&o os teus amigos?

iris: A Matilde e a Laura. Mas a Matilde é mais amiga que a Laura.
Investigadora: E porqué? E a tua melhor amiga?

iris: Quando eu era bebé eu conheci ela. E depois estavamos sempre juntas e ficamos

amigas.

Rodrigo S: Agora sou eu. Os meus amigos sdo o Afonso, o José, o Rodrigo R, o

Francisco e mais ninguém.
Investigadora: E gostas mais de brincar com meninos?

Rodrigo S.: O meu melhor amigo € o Afonso. E ndo gosto de brincar com meninas, s6

com a Maria Clara, ndo, ndo. Afinal s6 de meninos.
Investigadora: E como é que ficaste amigo desses meninos todos?
Rodrigo S.: Eu estava a brincar muito com eles e depois ficamos muito amigos.

Investigadora: Ah entao passaste muito tempo a brincar com eles e depois ficaram muito

amigos? Boa. E tu Joaquim? Quem sao os teus amigos?
Joaquim: O Gabriel, o lvan, o Xavier, o Rodrigo R.
Investigadora: E como é que te tornaste amigo desses meninos?
Joaquim: Porque eles deixam-me brincar.

Investigadora: E 0 Enzo? Quais s&o os teus amigos?

Rodrigo S.: Eu ndo sei quem sao. Ele ndo tem.

Investigadora: Sera que é o Pedro C.?

Rodrigo S: E o Pedro R.? Gostas?
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(Enzo abana a cabega, negando)
Rodrigo S: Eu também n&o gosto de brincar com ele.

iris: Mas o Pedro tem um problema ele ndo se controla bem. Ele é pequenino e tem

cinco anos.

Investigadora: E a Maria do Carmo?

iris: A gente ja sabe quem é..

Rodrigo S.: Ela s6 brinca com a Maria Joao.

Investigadora: E como é que te tornaste amiga da Maria Jo&o?

Maria do Carmo: N&o me lembro.

Investigadora: Nao te lembras? Entéo porque é que te tornaste amiga da Maria Jodo?
Rodrigo S: Era porque era bonita?

Maria do Carmo: Gosto de brincar aos pais e as maes com ela. Ela é sempre a mae e

eu a filha.
Rodrigo S.: Eu também brinco com elas, as vezes. Sou pai.
Investigadora: E qual € que é a diferenga entre um melhor amigo e um amigo?

Rodrigo S.: E assim, eu gosto do Francisco e do Rodrigo, mas gosto ainda mais do

Afonso. Por isso ele € meu melhor amigo.

Investigadora: E vocés brincam sempre com meninos da sala 2 ou brincam com

meninos de outras salas?

Rodrigo S.: As vezes brinco com outros amigos de outras salas. Eu conhego alguns.
iris: E eu também, mas hoje ela ndo esta ca.

Joaquim: Eu brinco muitas vezes com Pedro da sala 3.

Rodrigo S.: Eu ja te vi muitas vezes com ele nos triciclos.

Investigadora: E tu Maria do Carmo tens alguma amiga ou amigo de outra sala?

Maria do Carmo: Nao, ndo tenho.
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Rodrigo S.: Ela s6 brinca com a Maria Joao.
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ANEXO N.

Arvores Categoriais para a andlise de contetdo



Tabela 7

Arvore Categorial sobre as Concegbes e Perspetivas da Educadora Cooperante sobre o brincar e sobre o Recreio

“A primeira regra é... ser amigos” (Matilde, 5 anos). Desafios da Inclusao entre Pares e a construgao de relagdes sociais no espago do recreio

Tema Categorias Subcategorias Unidades de Registo* Frequéncia

“O brincar para mim é uma necessidade da crianga, é

() ~ ~ z . , , .

= . _ L uma agao espontanea. E intrinseca e é essencial e

© Conceito de Brincar Defini¢géo . i 1

o faz parte da crianga

o

8 o “Acaba por ser uma necessidade (...) que sai deles e

O3 .

© = ue tém necessidade de explorar, de mexer e

“ O . . 2

c 9 Necessidade da crianga o

T descobrir.

o © . .

39 Papel do Brincar na vida da

w2 crianga Ac3o intrinseca da — : o , A 2

© 0 . acao sem intencionalidade” “agédo espontanea

T o crianga

)

S g . .

= 8 “se eles tém essa necessidade basica nunca se pode

Q=

o m fazer educagao sem ter em conta essa necessidade.”

2o

w 13 r . .

3 ) Necessidade inerente Se para eles é essencial o brincar, que faz parte da

2 . : R

29 personalidade e da forma de ser da crianga, eles tém 2

Q Relagao entre os Principios mesmo de brincar”

Q Pedagogicos e o Brincar

S “Tudo o que é brincado é mais apropriado, acaba por

(& Aprender através do haver mais competéncias.” 3

Brincar

4 Unidades de registo retiradas da entrevista realizada a Educadora Cooperante (cf. Anexo L)
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“Se eles sentirem e brincarem acabam por adquirir as
competéncias a mesma, mas de uma forma que tem
haver com eles préprios, com a natureza da crianga”

“se nd6s usamos uma metodologia ativa, participativa,
em que as criangas estdo envolvidas nas coisas”
o “sendo seria soO transmissivo, acabava por ser uma

Metodologia ativa . o B
pedagogia que n&o € natural para eles, ndo era uma

coisa que os envolvia”

“As criancas tém de ter varios espacos para crescer e
n&o é so a sala. E importante que eles tenham a
nocao dos varios espacgos que nos possibilitam aqui

Um espaco do JI
dentro de crescer e fazer coisas diferentes”

Perspetivas sobre o espaco do
Recreio “Mas a nivel de recreio eu acho que € o sitio onde

eles estdo mais a vontade e onde criam e escolhem
Local privilegiado para as relagdes. Quem eles gostam mais, os pares com

as interagGes sociais . . .
quem se identificam mais.

Praticas da
Educadora-
Cooperante

“E mesmo quando ha conflitos &€ importante também
estar de retaguarda e s6 avancgar se for necessario.
Eu acabo por néo intervir, digo-lhes: “Olha vai falar

Promocéao da autonqmla nos Na resolucéo de conflitos com o teu amigo” “O que é que aconteceu? Mas
momentos de Brincar ) ) ) .
explica-lhe, mas diz-lhe para ele explicar também”,
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pronto porque eles tém muito este habito de vir ter

com o adulto para o adulto resolver o problema”

“Eu acho que tem haver um bocadinho com a
sociedade que hoje em dia, que tem tudo de ser mais
facil, mais rapido e da mais trabalho explicar a
crianca e a crianca ter de pensar em como resolver
Articulagdo com as = »
a0 do que a mae fazer por eles
familias
“Eu acho que esta muito presente nas familias, cada
vez mais. Mas também é o nosso papel enquanto

educadoras de ir reforgcando a questdo da autonomia”

“Eu tento que seja espontaneo e observa-los, e se as
coisas correrem bem, sem problemas, deixo-os e

Observagao sem interferéncias minhas”

Nos momentos de Brincar “Acaba por ndo ser tdo natural assim, eu as vezes até

proponho brincadeiras para fazer com eles, que eles
adoram e envolvem-se muito. Acabo por estimular a
Intervencado pedagogica parte criativa deles, e ao mesmo tempo dar-lhes a

perceber que brincar pode ser imensa coisa, dando-

Ihes bons exemplos”
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Reflexao e reajuste na
acao

“A partir do momento em que alguma coisa nao corre
bem e que eu observo que tem de ser trabalhada é
levar para a sala”

“Tento fomentar atividades que permitam dentro da
sala que permitam criar relagées e ao mesmo tempo
ir desenvolvendo aquilo que eu senti que ndo esta a
correr tdo bem. A observacao reflete-se sempre

depois na agcao”

Caracterizagao do grupo

Relagdes entre pares

Sentimento de pertencga

“Eu acho que eles sdo um grupo muito, muito unido.

Eu acho que se sente que estdo como grupo”

Reconhecimento das
diferencas

“Eles respeitam-se e eles percebem o tempo do outro

e as diferengas”

Educadora-cooperante
como modelo

“E ja ficam felizes com as conquistas que os
pequeninos ou com os que tém dificuldades
conseguem fazer. Valorizam, porque € o exemplo

que eu lhes dou também.”
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Tabela 8

Arvore Categorial sobre as concegbes das criangas sobre a construgcdo de relagbes sociais

“A primeira regra é... ser amigos” (Matilde, 5 anos). Desafios da Inclusdo entre Pares e a construgao de relagdes sociais no espago do recreio

Tema Categorias Subcategorias Unidades de Registo® Frequéncia
0 “Ser amigo é partilhar os brinquedos” )
i Partilhar “Eu partilho tudo com as minhas amigas.”

1]

] “Para mim é arranjar brincadeiras para brincar com
K 0s amigos” (AF)

o Bri “ A amizade é quando brinco com amigos que gosto” 7
S rincar com os pares
o (V)

2
‘é “Para mim € quando um menino ou menina me
o
: dizem: “gosto muito de ti”, abragam-me e depois

w . ”
g 'S Conceito de amizade brincamos” (MJ) 5

% § “A amizade é dar abracos.” (RR)
§ Afetividade “Um amigo é um menino que gosta de nos” (JQ)

-§ “Pai” (PC)

3]

(2]

3 “S6 me lembro do Francisco L. e ele era meu amigo

(7]

2 e também era amigo do Gabriel. E depois ficamos

2 - .

g Critérios na escolha das amizades todos amigos.” (X) )
5
&

Amigos em comum

“Ele depois foi-se embora. E eu comecei a brincar
muito com o Gabriel.” (X)

5 Unidades de registo retiradas das entrevistas focalizadas as criangas do grupo (cf. Anexo L)
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Tipo de brincadeiras

“Nas escondidas eu sempre corro e o Gabriel sempre
se esconde. O Gabriel nunca me apanha entao para
conseguirmos brincar fica assim.” (X)

“N6s somos amigas porque gostamos de fazer
coisas que nos concordamos.” (IN)

“Entdo eu encontrei o Afonso a espiar a iris e depois
eu quis ser da equipa do Afonso para espiar.” (MAT)

“A Leonor gosta de brincar a Elsa e a Ana, a Maria
do Carmo também. A Inés ndo gosta muito, mas
brinco a outras coisas com ela que eu também

gosto.” (MJ) 10
“Eu estava a brincar muito com eles e depois
ficdmos muito amigos.” (RS)
Ser aceite pelos pares “Porque eles deixam-me brincar.” (JQ) 1
Proximidade entre “Quando eu era bebé eu conheci ela. E depois 1
familias estavamos sempre juntas e ficamos amigas.” (IR)
o “Ele é rapido como eu, também fala muito como eu e
Caracteristicas comuns eu decidi ser o melhor amigo dele.” (JS) 1
Sele¢ao do/a melhor amigo/a “E depois brincamos a algumas coisas e vi que ele
gostava de tudo o que eu gostava. E assim 5

Brincadeiras

podiamos brincar a tudo.” (AF)
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“Os melhores amigos eu brinco mais vezes do que
0s que sao s6 amigos.” (FR)
“E meu melhor amigo porque ele faz brincadeiras
giras.” (RR)

“Nas escondidas eu sempre corro e o Gabriel sempre
se esconde. O Gabriel nunca me apanha entao para
conseguirmos brincar fica assim.”

Tempo da amizade

“A gente ja se conhecia mesmo ha muito tempo com
a Ana Maria.” (MAT)

Preferéncias nas interagdes

Quando o género

“Eu acho que é porque ela é menina e nés somos

influencia meninos” (X)
Sim, as vezes eu brinco com a Laura e fazemos as
mesmas brincadeiras.” (G)
Nao existem dei . . .
. Sim, é a mesma coisa para mim brincar com
preferéncias

raparigas ou com rapazes.” (AF)

Amizades no espaco do recreio

Com base aos atributos
fisicos

“No recreio brinco com o Afonso, mas na sala ndo
brinco tantas vezes.” (JS)

“Ca dentro nao da para correr e ndo podemos jogar a
apanhada. La fora escolho os meninos mais rapidos
para a rua.” (AF)

“Comigo brinca s6 um bocadinho la fora.”
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Com base nos lagos
existentes

“Eu as vezes brinco s6 com a Maria do Carmo outras
vezes brinco com a Inés e com a Maria do Carmo.
No recreio tambéem.” (MJ)

“E brincamos sempre nos os dois, sempre, sempre.”
(X)

Relagbes sociais com criangas de
outras salas

Preferéncia pelas
criangas do grupo no
qual se inserem

“Eu s6 brinco com o Xavier e com outros meninos da
sala 2 porque sdo quem conhego.” (G)

“Eu s6 brinco com meninos da sala 2. Ndo gosto dos
das outras. Os das outras as vezes jogo futebol e
eles s&o batoteiros levam a bola na mao até a outra
baliza.” (AF)

“Eu é s6 mesmo com a sala 2. Porque conheco
melhor e eu antes trocava cromos e cartas com
meninos de outras salas. Agora ja nao troco.” (RR)

Sociabilidade com outras
criangas

“Eu brinco com meninos das outras salas também.”
(IN)

“Eu brinco muitas vezes com o Pedro da sala 3.” (JQ)

“As vezes brinco com outros amigos de outras salas.
Eu conhego alguns.” (RS)
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ANEXO O.

Mapa cartografico das relacdes de amizade



Figura 15

Cartografia das relagdes de amizade
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ANEXO P.

Portefolio da crianca



comquistas e e semn deservmediments.
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Portefdlie: o que é e paa que Sere?

A Convengao dos Direitos da Crianga (CDC), ratificada por Portugal em 1990,
defende a crianga enquanto cidaddo ativo e com direitos. Um desses direitos é o direito
a participagao, tendo a crianga o direito de “exprimir livremente a sua opinido sobre
questdes que lhe digam respeito e de ver essa opinido tomada em consideragao” (artigo
12.°da CDC, 2019).

Deste modo, tendo em vista esta imagem de crianga, protagonista da sua vida
ao qual compete “participar na definicdo do seu itinerario de aprendizagem e processo
de (auto)avaliagao, tendo o educador como guia e mediador” (Silva & Craveiro, 2014, p.
36).

Enquanto uma metodologia de avaliagdo das aprendizagens, o portefdlio procura
captar os progressos da crianga nos varios dominios do desenvolvimento e
aprendizagem. Portanto, através do portefélio € possivel revisitar experiéncias e
conquistas, tornando-se a base para a andlise e avaliagdo das aprendizagens (Cardona,
2021). O portefolio possibilita também escutar a voz da crianga e o que esta tem a dizer
sobre as suas aprendizagens, tornando a avaliagdo um processo construido em

conjunto.

Um portefdlio ndo se trata de um arquivo cheio de trabalhos da crianga, mas um
reflexo intencional e documentado, organizado de forma sistematica de modo a analisar

a trajetoria e a evolugédo das competéncias e aprendizagens da crianga.

Possuindo um “caracter narrativo” (Silva, 2012, p.166), a construgao de um
portefolio envolve uma organizagdo cuidada e deve possuir varios materiais de
documentagéao diferentes, como registos de observagéao, registos fotograficos, ditados

das criancas acerca das suas produgdes e amostras de trabalhos selecionados.

E de salientar que o contetido do portefélio deve ainda ser organizado por
categorias seguindo uma ordem cronolégica, devendo todos os materiais de
documentacado possuir datagdo. “A importancia da data n&o deixa que os trabalhos se
percam no tempo e sigam a evolugao progressiva da crianga” (Silva & Craveiro, 2014,
p.40).

Compreende-se, portanto, que o portefélio € um dos instrumentos que melhor

ilustra o processo de aprendizagem da criangca. Num processo participado, a crianga
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assume a responsabilidade de refletir sobre a sua agéo e sobre as suas aprendizagens,

desenvolvendo as suas capacidades metacognitivas (Silva & Craveiro, 2014).

Ressalto que na sala 2 as criangas ja se apropriaram do conceito de portefélio,

visto ser pratica da educadora cooperante a avaliacdo recorrendo a este instrumento.

No decorrer da Pratica Profissional Supervisionada Il (PPS Il) escolhi realizar o
portefolio do e com o Pedro, tendo pedido o consentimento a sua familia e conversado

com 0 menino e com a educadora cooperante.

Assim, ao longo do periodo da PPS Il tive oportunidade de observar de perto e
ser testemunha do crescimento e desenvolvimento global do Pedro. Recolhi e registei
varios registos de observagdo que refletissem as suas conquistas e permitissem
contextualizar este portefélio. Procurei em conjunto com o Pedro reunir algumas das

suas produgdes, refletindo sobre o seu progresso e as suas conquistas.

Tendo eu chegado em outubro, apenas consigo narrar a histéria a partir do
momento em que nos conhecemos até ao dia 6 de fevereiro de 2023. Nestes meses
tive o privilégio de conhecer o Pedro, observar os seus interesses, de o ver superar

desafios de dia para dia e de me encantar com a sua forma de ver o mundo.

Deste modo, no portefolio que se segue procurei realizar um retrato fiel da
trajetéria que o Pedro tragou juntamente com todos os agentes educativos. Procurei
seguir a organizagao dos portefolios utilizada pela educadora cooperante, estando esta
fragmentada segundo as areas de conteudo presentes nas Orienta¢des Curriculares
para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE) (Silva, et al., 2016): i) Area da Formagéo
Pessoal e Social; ii) Area da Expressdo e Comunicacgao e iii) Area do Conhecimento do
Mundo.

Embora se segmente para uma melhor compreensao do seu processo de
aprendizagem, saliento o pressuposto de que o desenvolvimento deve ser observado e
compreendido de forma global, holistica. Este retrato descritivo e narrativo procura,
portanto, englobar as varias dimensbes do desenvolvimento, salientando de forma
positiva as conquistas que o Pedro foi demonstrando nos seus comportamentos

transversais e diarios.
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Wm auterrethate de Pedre

“Sou o Pedro e vivo com o pai, a mae e o mano Rui.

Gosto muito de brincar a bola l1a fora.

O meu cabelo é preto e tenho olhos castanhos.

Gosto da area dos jogos de chao, das artes plasticas e da casinha.”

6 de fevereiro de 2023
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A iAo casa

“A minha casa tem trés janelas grandes. La dentro cabe o meu irmao, os meus pais.

Ha a porta da casa e a garagem.”

4 de janeiro de 2023
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Area da, Fervmacie Pesseak e deciak,

Ao longo do periodo da PPS Il, no qual estive incluida e inserida na sala 2, pude
observar que o Pedro, de modo geral, demonstrou ser uma crianga alegre, atenta e

curiosa pelo que o rodeava.

Nos momentos em grande grupo demonstrava alguma timidez, preferindo nao

se expor nesses momentos.

Sendo este o primeiro contacto com o JI e com a equipa educativa, pude
observar que rapidamente o Pedro tomou consciéncia das regras necessarias para um
contexto de vida democratica, responsabilizando-se e sensibilizando os seus pares para

as mesmas. Virgula dps do 2

O Pedro R. esta a brincar na area dos jogos de chao. Ao ver o Rodrigo,
a Iris, a Matilde e o Pedro C. na area da casinha, aproxima-se e comeca
a brincar também. O Pedro C., aponta para o local onde estéo os cartdoes
e diz: “Xinco, Xinco, nao podes estar aqui!”. O Pedro R. néo faz caso ao
que o menino |Ihe diz e continua a brincar. Aproximo-me do Pedro R. e
digo-lhe: “Pedro, estdo aqui quantos meninos? Nao estavas a brincar nos
jogos de chao? Tens de fazer uma coisa de cada vez, comegar e acabar.”
(Registo de Observagao n.° 1, 24.10.2022).

Relativamente a autonomia e a independéncia, o Pedro demonstra saber cuidar

de si, procurando realizar de forma auténoma as varias tarefas na rotina diaria.

O Afonso esta encarregue de chamar as criangas do grupo e ajuda-las a
marcar as presencas. O Pedro C. aproxima-se para marcar a presenca e
ao tentar marcar o seu nome, risca também alguns dos nomes que estéo
na lista. A educadora Célia intervém dizendo: “Afonso, o Pedro € ainda
pequeno e talvez precise de ajuda. Se ele ndo conseguiu € porque tens
também de melhorar a tua ajuda, para que ele consiga.” (Registo de
Observacgéo n.° 5, 25.10.2022).
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Embora se tenha caracterizado como uma crianga mais reservada, o Pedro
demonstra gostar de brincar com os seus pares, interagindo com os mesmos tanto no

espaco da sala como no espacgo exterior.

O Pedro C, a iris e a Matilde estdo deitados em baixo do escorrega.
Escondem-se e a Matilde diz: “Assim ninguém nos vé. Estamos
escondidos. Elas— referindo-se as assistentes operacionais das
diferentes salas— ndo nos conseguem ver. iris estica o brago vou te fazer

uma tatuagem. O Pedro C. e a Matilde utilizam paus pequenos para
“imitar” as agulhas e realizam desenhos pelo corpo da iris (Registo de

Observacgéo n.° 107, 30.11.2022).

E de salientar que o Pedro se sente mais confortavel em interagir com o
Salvador, o Enzo, o lvan, a Matilde e a iris. Nas imagens que se seguem, é apresentado
o Pedro em momentos de brincadeira com os pares em dois contextos diferentes: o
recreio e a sala de atividades. Na sala de atividades, o Pedro, a iris e a Matilde estao
envolvidos na constru¢do de uma torre de ursos. No recreio, surge o Pedro num

momento de brincadeira e cooperagao com o Enzo.
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Dada a sua autonomia, as suas interagdes com os adultos da equipa educativa
eram em menor numero do que as interacbes com os pares. Ndo demonstra a
necessidade ou dependéncia do adulto — comunicando com os seus pares e realizando
as atividades que eram propostas com curiosidade e interesse — exceto na gestdo de

conflitos.

Na gestao de conflitos, o Pedro costuma recorrer as adultas da sala, de modo

que o conflito seja resolvido com o apoio da equipa educativa.

O Pedro C. e o Salvador estdo a brincar um com o outro na area do
escorrega. Ao longo da brincadeira ddo encontrdes um ao outro,
empurrando-se. Riem e continuam a realizar estas agdes. O Salvador
demonstra entusiasmo em brincar com o Pedro C, rindo-se e
movimentando as maos como costuma fazer quando esta animado.
Durante este momento, agarra no Pedro C. pelo pescogo e o Pedro C

empurra-o e chora. O Salvador toca-lhe na cabeca, acariciando-o.

O Pedro C. procura o meu olhar e aponta para o Salvador. (Registo de
Observagéo n.° 117, 5.12.2022)

Com o incentivo da equipa educativa para a resolugdo dos conflitos de forma
autonoma e recorrendo a outros meios, o Pedro foi gradualmente modificando este

comportamento.

O Pedro C. e o Salvador estdo ambos a querer andar no triciclo. O
Salvador chama-me e diz-me: “O Pedro ndo me da o triciclo”. Digo-lhe
para resolver com o menino, e digo-lhe que podem resolver dando cada
um 3 voltas. Escuto o Salvador e o Pedro C. a tentarem resolver o conflito.
O Salvador diz ao Pedro C. “Das trés voltas. Vou contar.” O Pedro C.
abana a cabecga negando, esticando seis dedos. Apos as seis voltas

entrega o ftriciclo ao Salvador. (Registo de Observagdo n.° 58,

11.11.2022).
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No que diz respeito a alimentagao, o Pedro raramente demonstrou desconforto
perante a diversidade de alimentos, aceitando e integrando os diferentes alimentos no
momento da regulagdo social da alimentagdo. Inicialmente, demonstrava alguma
dificuldade em utilizar os talheres, comendo com a méao. Aos poucos, foi evoluindo e

COMecgou a recorrer menos as maos, utilizando os talheres que Ihe eram fornecidos.
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Anea, da Expressie e Comunicacis

A area da Expressao e Comunicagdo contempla varios dominios distintos que
possuem uma relagdo intrinseca entre si, constituindo “formas de linguagem
indispensaveis para a crianga interagir com os outros, exprimir os seus pensamentos e

emocgdes de forma propria e criativa” (Silva, et al., 2016, p.43).

Assim, esta segdo do portefdlio divide-se nos seguintes dominios, que
constituem a area da Expressdo e Comunicagao: i) dominio da educagéo fisica; ii)
dominio da educagéo artistica; iii) dominio da linguagem oral e abordagem a escrita; iv)

dominio da matematica.

Deminie da Educagie Fisico

O Pedro demonstrou satisfagéo e interesse ao longo das varias sessodes de
educacao fisica dinamizadas tanto por mim como pelos profissionais externos. Controla
0s seus movimentos com precisdo, mobilizando o corpo com coordenacado. Constato
ainda que o Pedro diversifica e altera os movimentos, de acordo com as situagdes

motoras que se desencadeiam.




Na imagem da direita, o Pedro encontra-se numa sessao de educacéo fisica
dinamizada por mim. Procura em conjunto com o Rodrigo S. transportar o baldo, sem
cair, recorrendo apenas a testa. Na imagem da esquerda, o Pedro surge hum espaco
diferente do contexto socioeducativo. Numa visita ao Pavilhdo do Conhecimento, o
Pedro demonstrou a sua desenvoltura motora, escalando e subindo aos varios materiais

presentes.

Saliento ainda, o aperfeicoamento da exploracdo e dominio de aparelhos
portateis, como bolas e baldes. O Pedro foi aumentando o seu reportério de movimentos
pensados, suplantando os desafios que encontrava.

Ao entrarem na sala Tcharan, as criangas dividem-se pelos diferentes
espacos, O Pedro C. esta a brincar ao pé de uma banca de tiro ao alvo.
Recorrendo a diferentes estratégias — realizar langamentos com a mao,
recorrer a fisga, utilizar as varias rampas de langamento — o Pedro
continua insistentemente a procurar derrubar os alvos. Enquanto as
restantes criancas exploram os diferentes espagos o Pedro mantém-se
nesta atividade, demonstrando interesse e persisténcia. Ao conseguir
derrubar um alvo, puxa a minha bata e aponta para o alvo, sorrindo de
satisfagao. (Registo de Observagao n.° 77, 22.11.2022)
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Demimie da Eduwcagie Atistica

Subdeminie da Misica

O Pedro demonstra ter gosto em explorar a linguagem musical e ritmica, tanto
em sessdes dinamizadas por uma profissional externa ao contexto socioeducativo como
nas improvisagcdes musicais realizados pelo grupo. Utiliza varios recursos sonoros como

a voz, timbres corporais, instrumentos convencionais.

Na imagem que se segue, o Pedro e o grupo encontram-se numa sessdo de
musica dinamizada por uma profissional externa. Ja no outro registo fotografico surge o
Pedro, o Salvador, o Rodrigo R., a Laura, a iris, a Matilde e a Maria Jodo num concerto
dado ao restante grupo.
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Bubdeminie de Jege ramatice/ Teatre

O Pedro demonstra ter bastante interesse pela area do faz de conta, brincando
de forma espontanea, recriando situagdes do quotidiano e atribuindo-lhes varios
significados.

O Pedro C. e o Rodrigo estédo a brincar na casinha. Arrumam os pratos,
colocam a mesa e preparam a refeicdo. Quando a mesa fica posta, o
Pedro C. aproxima-se de mim com o telefone e entrega-mo. Com o outro
telefone, coloca-o junto da orelha e diz-me, de longe: “Marta, esta pronto.”
- referindo-se a mesa e ao restaurante localizado na area da casinha.
Sento-me a mesa, e o Rodrigo questiona-me: “Hoje temos lasanha e
pizza, o que queres? Trouxeste o dinheiro?”. Entrego as criangas uma
nota de brincar, e o Pedro C. ri-se e diz: “Nao, nao, tém de ser duas!”
(Registo de Observacao n.° 4, 24.10.2022).

Tendo contacto com diferentes formas de representagdo dramatica, como a
técnica das sombras chinesas, o Pedro demonstrou uma grande curiosidade em
participar neste tipo de representagdes. Consegue também apreciar os espetaculos

teatrais que outras criangas produzem e realizam.
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Subdeminie das Artes Visuwais

Relativamente ao subdominio das Artes Visuais, esta dominio € um dos
privilegiados do Pedro. Rapidamente compreendi que o Pedro tem um enorme prazer
nas exploragdes plasticas, utilizando diferentes materiais e diversos meios de expressao
(pintura, colagem, desenho, moldagem).

Durante o momento da manhad proponho ao grupo realizar duas
propostas em simultaneo: pesquisa e a realizacdo do preenchimento do
contorno da pele. O Pedro C. ao ouvir que é necessario ajudar nas artes

plasticas levanta prontamente o dedo e exclama: “Eu, eu.” (Registo de
Observacgéo n.° 99, 29.11.2022).

O Salvador aproxima-se do Pedro C. e do Enzo e observa-os a pintar o
contorno. Comega a rasgar pedacinhos de papel e a entregar ao Pedro
C. O Pedro C. aceita os pedacos de papel e coloca cola por cima. O
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Salvador demonstra ficar contente por ajudar o menino. Vém ao meu
encontro e diz: “Estou a ser amigo do Pedro C. Ajudei.” (Registo de
Observacgéo n.° 102, 29.11.2022).

Tendo questionado o Pedro sobre quais produgdes o menino gostaria de incluir
neste portefdlio, o Pedro rapidamente selecionou trés propostas.

Em primeiro lugar, o Pedro escolheu uma proposta sobre como pensavam que
era o Covid-19. Esta proposta realizada no Pavilhdo do Conhecimento em articulagao
com o projeto Ciéncia Viva, foi um dos momentos muito apreciados pelo Pedro.

O Pedro escolheu também uma produgéo realizada com a técnica de digitinta que
realizaram numa proposta da educadora cooperante. “Gostei deste porque fiz com as
maos, sujei-as.”, indicou-me o Pedro, pretendendo incluir esta produgdo no seu

portefdlio.
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O Pedro selecionou ainda uma producdo realizada em articulagdo com as
familias, no ambito do projeto desenvolvido na sala: “O Corpo tem vida?”. Quando
questionado em relagdo ao porqué da escolha desta producdo, o Pedro referiu-me:
“Gostei de fazer o olho com o pai, porque fizemos juntos”
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Deminie da imguagem Qal e Alerdagem a Eschita

O dominio da linguagem trouxe varios desafios para o Pedro. Ressalto que o
Pedro compreende as mensagens orais em diversas situa¢gdes de comunicagao,
escutando de forma atenta os seus pares. E também muito expressivo quando comunica

de forma nao verbal, recorrendo a mimica.

A utilizacdo da linguagem como forma de comunicagéo eficaz tem sido um
aspeto que tanto a equipa educativa como a familia do Pedro, procura estimular e

desenvolver, em parceria com uma terapeuta da fala.

Consigo verificar uma evolucao significativa tanto na articulacdo das palavras

como na gradual recorréncia a linguagem verbal.

Ressalto assim alguns registos de observagao que refletem esta evolugao.

Estamos em roda, no momento de acolhimento. Algumas criangas
contam novidades e a educadora Célia conta ao grupo uma noticia: a ida
ao Pavilhdo do Conhecimento e a exposi¢cao de dinossauros que estara
presente. O grupo demonstra estar entusiasmado, questionando a
educadora Célia quando iriam. Apds este momento, a educadora Célia
refere: “Ha alguns meninos que parece que deixaram a voz em casa. E
importante ouvirmos a vossa voz, saber o que pensam. Francisco,
Gabriel, Rodrigo R quase ndo ouvimos a vossa voz. Querem dizer alguma
coisa?” O Pedro C. que demonstra preferir manter-se em siléncio nestes
momentos, levanta o dedo. A. educadora Célia diz: “Boa Pedro, diz-nos
0 que querias dizer!” O Pedro C. emite alguns sons, mas com pouca
articulagéo fonologica. A educadora Célia pede ao menino para repetir.
O Pedro C. demonstra ter ficado um pouco menos a vontade, mas repete
a sua frase. Ao compreender uma parte do que o Pedro C. diz, refiro: “A
mae brincou com o Pedro?” O menino acena com a cabeca. As restantes
criangas do grupo procuram compreender o sucedido, fazendo perguntas
ao menino: “Brincaram la fora? - diz a Maria Jodo. O Afonso afirma: “Ja
sei. Fizeram desenhos?”. O Pedro C. abana a cabega, negando. A

educadora Célia, compreende posteriormente a agdo. A mae e o Pedro
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C. tinham brincado com carrinhos. (Registo de Observagado n.° 51,
10.11.2022)

Estou a realizar a entrevista ao Pedro C. Ao questiona-lo sobre qual é o
truque que a crianga utiliza para se acalmar, espero que o Pedro
responda. O menino diz-me: “Brincar’. De modo a demonstrar que
compreendi o que o Pedro refere, continuo: “Brincas Pedro? Boa, muito
bem. E brincas como?” O Pedro articula de forma correta a palavra:
“carros”. Sorri-me e demonstra estar satisfeito por conseguir utilizar a
linguagem e ser compreendido. Elogio-o, dizendo: “Boa Pedro, entendi
tudo muito bem! Estds muito melhor! Bom trabalho. (Registo de
Observacgéo n.° 148, 15.12.2022).

O Pedro demonstrou ainda possuir consciéncia de algumas palavras, isolando
partes constituintes das mesmas e identificando as silabas que as constituiam.
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Demimie da Matematica

Relativamente ao dominio da matematica, consegue discriminar quantidades

recorrendo a correspondéncia termo a termo e a sequéncia numérica.

Estando a apropriar-se do sentido no numero, consegue ja reconhecer o
grafismo de alguns numeros associando-os a quantidade. Na imagem que se segue, o

Pedro esta a organizar os cartdes identificando os numeros semelhantes do um ao vinte.

O Pedro consegue identificar varias formas geométricas como o quadrado, o

retdngulo e o tridngulo, tanto na bidimensionalidade como na tridimensionalidade.
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Area, de Combecimente de Munde

O Pedro demonstrou interesse no mundo social e natural de forma constante,

explorando e construindo o seu conhecimento a partir do que ja sabe e que compreende.

Ressalto o interesse do Pedro pela luz e pelas sombras, gostando de explorar o

retroprojetor e brincar com as projegdes que conseguia realizar.
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A Laura e o Pedro C. brincam na area das ciéncias com o retroprojetor.
Colocam figuras geométricas translucidas com diferentes cores na
superficie luminosa do equipamento e observam as projec¢des e as cores
que sao reproduzidas na parede. O Pedro C. aproxima-se do local onde
estou e puxa-me pela bata dizendo “Vém ver, esta ali o arco-iris”. A Laura
e o Pedro C. mostram-me com orgulho o que fizeram e pergunto-lhes:
“Como é que esta ali o arco-iris?”. A Laura observa atentamente a parte
de cima do retroprojetor e diz-me: “Eles estdo ali na parede porque esta
aqui uma luz branca que bate no espelho e depois vai para ali” -
apontando para a parede. (Registo de Observagao n.° 12, 26 de outubro
de 2022).

O mundo fisico e natural despoletava no Pedro uma enorme curiosidade. O
Pedro gostava de observar e contactar com os seres vivos presentes no recreio, como

formigas, minhocas e bichos da conta. Outros elementos da natureza, como folhas,

flores e paus eram também alvo de curiosidade.
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1. INTRODUCAO



Este projeto, proposto pela unidade curricular de Conhecimentos e Docéncia em
Educagcao de Infancia, teve inicio no dia 7 de novembro de 2022 e surgiu de uma

situacado desencadeadora especifica.

Enquanto estamos sentados a contar as novidades do fim-de-semana a
Maria Clara esta irrequieta. A educadora Célia intervém dizendo: “Clara,
tens de dizer ao teu corpo para ficar quietinho. A tua cabeca é que
controla o corpo, ndo é? Tens de lhe dizer para te deixar quieta.” O
Rodrigo S. ao ouvir a educadora questiona: “Mas o corpo esta vivo?”.
Algumas criangas do grupo gritam em unissono “Sim!” e outras criangas
gritam “N&o!”. O Afonso afirma: “Se o coragdo mexe, esta vivo! Quando
estamos parados, no sono, o corpo desliga sozinho.”, acrescenta: “Ele
tem de bater sendo ndo sai o sangue.” O Rodrigo, demonstra ficar
intrigado, referindo: “Mas se ele bater muito muito muito faz pum! E sai
por todas as partes!”. A Inés que se mantinha atenta a discussao,
comenta: “Podiamos fazer um projeto para descobrir!” (Registo de
Observagéo n.° 38, 7.11.2022)

Assim, a inquietagcdo de uma das criangas que parecia ndo conseguir controlar
o corpo deu origem ao tépico do projeto: “O corpo tem vida?”, sendo este escolhido de

forma democratica e unanime.

Selecionado o projeto foram tragadas as seguintes intengdes: i) desenvolver uma
atitude critica e resolutiva; ii) promover a convivéncia democratica assente no respeito
pelo outro e pelas suas opinides, no dialogo e entreajuda; iii) desenvolver o sentido
estético; iv) apropriar-se do processo de desenvolvimento da metodologia cientifica nas
suas diferentes etapas; v) apoiar e promover a autorregulagao e a gestdo de emocgdes;
vi) promover o conhecimento de aspetos relativos ao corpo humano e ao seu

funcionamento.

Relativamente aos pressupostos tedricos que fundamentam este trabalho,
saliento a concegéao de escola defendida por Rangel & Gongalves (2010), “a escola ao
servigo do conhecimento e compreensdo do mundo” (p.23). Deste modo, baseio-me
nestes autores e em Vasconcelos (2011), Guerra e Luciano (2013), Silva et al. (2016),
Silva (2005) que defendem a construcdo do conhecimento aliada a dois aspetos

fundamentais: a importancia de indagar, de procurar respostas aos problemas e
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situagdes com que nos deparamos (mantendo viva a curiosidade sobre o que nos
rodeia) e a articulagao entre os interesses das criangas e o curriculo, proporcionando

motivagao e uma construcao inerente de saberes e competéncias.

No que diz respeito & metodologia e aos procedimentos éticos utilizados,
procurei que a minha pratica e acdo pedagdgica se regesse por um conjunto de
principios éticos que influenciaram e confluiram na intervengdo, sendo estes os
Principios para uma Etica Profissional (APEI, 2011), os Principios Eticos e
Deontoldgicos para o trabalho de Investigagdo com criangas (Tomas, 2011) e as
questdes éticas referidas por Dalhberg e Moss (2005). Como tal, procurei antes de mais
respeitar todos os participantes, reconhecendo as suas opinides, escolhas, valores e
preferéncias. Procurei também assegurar a confidencialidade e a privacidade de todos
os participantes (imagens das criangas, familias, equipa educativa e organizagao
socioeducativa) ao longo do processo de intervengédo. Considerei fulcral também
envolver e incluir a equipa educativa e as familias no decurso do projeto, existindo uma

articulacdo e partilha constante entre todos os participantes.
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2. CARACTERIZACAO PARA A ACAO
PEDAGOGICA



Apresento de seguida a caracterizagéo reflexiva do local onde foi desenvolvida
a PPS Il e o projeto “O corpo tem vida?”. Esta caracterizagéo relativa ao meio, a
organizagao socioeducativa, a equipa educativa, ao ambiente educativo e as criangas
do grupo e respetivas familias € crucial para uma agédo pedagdgica contextualizada,
contribuindo para o reconhecimento e relevancia do projeto neste contexto.

A instituicdo socioeducativa onde se realizou a PPS Il insere-se num
agrupamento de escolas da rede publica no concelho de Lisboa que possui no total
cinco estabelecimentos de ensino. E de salientar que a oferta educativa do agrupamento
abrange desde o jardim de infancia até ao ensino secundario. Uma vez que o
agrupamento ao qual o Jl esta inserido esta incluido no programa de territorios
educativos de intervengao prioritaria (TEIP), sdo implementadas medidas em territorios
economica e socialmente desfavorecidos tendo como objetivos prioritarios: a incluséo
de todas as criangas e jovens, prevenir o abandono, o absentismo e a indisciplina

(Linhas Orientadoras para a Elaboragao do PPM, 2018).

A organizagao socioeducativa na qual o JI se insere abriu fungdes em 1969, mas
apenas dando resposta educativa ao segundo e terceiro ciclos da educacao basica. Em
2011, a escola basica foi objeto de um projeto de modernizagao e requalificagdo que
abrangeu todo o espago escolar. Para o jardim de infancia e para o 1.° ciclo foi
construido um novo edificio com ginasio, uma area de recreio dividida e ainda um

refeitério que atende toda a comunidade escolar.

Assim, ao entrar na organizagao socioeducativa onde o JI se insere deparamo-
nos com varios edificios destinados as diferentes respostas educativas que a escola
abarca. O JI e 0 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB) partiiham o mesmo edificio, sendo o
piso térreo do mesmo ocupado pelas quatro salas de atividades de JI. Ao entrar pela
porta principal, compreendemos que as quatro salas de atividades estdo todas do
mesmo lado do corredor, sendo separadas por uma casa de banho que é partilhada por
duas salas. Os quatro grupos de criangas, que variam entre as vinte e as vinte e duas

criancas, partilham os restantes espacos contando-se no total 90 criangas neste JI.

A equipa educativa do JI é composta por quatro educadoras de infancia,
assumindo uma delas as fungdes de coordenagao pedagodgica do JI. Existem também
quatro assistentes operacionais (AO), que integram cada uma das quatro salas,

acompanhado o grupo ao longo do ano letivo. O agrupamento conta ainda com técnicos
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especializados em Educagao Especial e técnicos especializados na area da musica e

da educacao fisica.

Quanto a equipa educativa da sala 2, sala que me recebeu durante o percurso
da PPS Il, esta é constituida pela educadora cooperante e pela AO que formam equipa
educativa ha varios anos. Esta parceria entre a equipa educativa reflete o trabalho

colaborativo, marcado por valores de cooperagao, didlogo e respeito.

Apesar de ndo existir contacto fisico com algumas familias da sala 2, é
privilegiado o contacto através de um grupo digital fechado. Neste grupo fui partilhando
um semanario relativo ao projeto, de forma a dar a conhecer as familias o que sucede
na sala e na organizagao socioeducativa. De modo a envolver as familias e a inclui-las
no processo, procurei ainda integrar visitas de algumas familias, de modo a darem o
seu contributo no projeto. Foi langado ainda um desafio relativo a todas as familias
durante as férias do Natal, no qual todas foram convidadas a participar. No decurso do
projeto procurei reconhecer a importancia de articular estes dois espagos sociais que
caracterizam a crianga e dos quais fazem parte, com os seus propoésitos, caracteristicas
e fungdes do dia a dia das criangas. Assim, “neste jogo quotidiano que se pratica entre

pais e profissionais” (Homem, 2002, p.3), fortalecendo a ligagao JI- familia.

O espacgo da sala dois € onde as criangas passam grande parte do seu dia,
relacionando-se e interagindo em grupo e com as adultas da sala. O espacgo da sala é
amplo e apresenta uma boa iluminagao, quer pela luz natural, quer pela luz artificial. Na
sala de atividades o mobiliario € adequado ao tamanho das criangas, permitindo que
elas observem, explorem, retirem os materiais e voltem a coloca-los nos respetivos
lugares apds a sua utilizagdo. A sala esta organizada por diferentes areas, estando
presente, de uma forma implicita, o tipo e a natureza das atividades que ai se realizam.
Quanto aos tempos na sala dois, a periodicidade e a consisténcia do tempo educativo
sdo promovidas pela equipa da sala dois, existindo uma rotina organizada que se
sucede diariamente em momentos de acolhimento em grande grupo; momentos de
propostas e atividades/ brincadeira livre; momentos de higiene e regulagdo social da

alimentacdo e momentos de brincadeira no exterior.

No que diz respeito as criangas da sala 2, o grupo € constituido por vinte
criancgas, treze meninos e sete meninas, com idades compreendidas entre os trés e os

seis anos. Embora a faixa etaria seja um trago caracterizador, ndo pode ser
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contemplado de forma isolada nem de uma forma simplista, uma vez que “ser mais fragil
do ponto de vista fisico n&o significa, necessariamente, ser mais novo, nem implica, do
ponto de vista das interagdes, uma menor competéncia cognitiva ou social” (Ferreira,
2004, p.76). Existem também duas criangas com especificidades ao nivel funcional,
sendo que uma esta sinalizada ao abrigo do Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, com
perturbagao de hiperatividade e défice de atengéo (PHDA). O segundo caso, embora
nao tenha sido sinalizado, esta a ser acompanhado pelo pediatra por sintomatologia

compativel com perturbagao do espectro do autismo.

Quanto as caracteristicas do grupo, posso destacar o interesse do grupo na
leitura de histérias e as sessdes de musica dinamizadas por uma professora externa a
instituicdo. A area da sala do faz de conta/casa é também muito apreciada pelas
criancas na qual se envolvem e interagem, representando diversos papéis sociais. No
que diz respeito a vida do grupo e a vivéncia democratica, pude observar tanto no
espaco da sala como no recreio, valores de entreajuda, cooperagao, respeito e empatia.
Estes valores eram ainda mais evidentes perante as criangas mais novas do grupo, que
eram incluidas pelos considerados veteranos (Ferreira, 2004). No entanto, importa
mencionar que existem ainda fragilidades no grupo ao nivel da gestdo de emogdes, uma
vez que subsiste alguma dependéncia do adulto na autorregulagdo das emocgdes, por
exemplo, da frustragdo, da raiva e da tristeza. A gestdao de conflitos apresenta-se
também como um desafio para o grupo, ndo sendo possivel muitas vezes resolver o

conflito sem a intervengao do/a adulto, sendo necessario o reforgo das regras sociais.

Realizada uma breve caracterizagéo ao contexto socioeducativo, importa refletir
acerca da relevancia deste projeto para o grupo e no contexto educativo. A equipa
educativa ao refletir, analisar e avaliar o projeto procurou que este fosse ao encontro
dos interesses das criangas, defendendo que as propostas pedagodgicas deveriam
articular “diferentes areas de forma globalizante e integrada” (Portugal, 2016, p.14),
corroborando a ideia de atividades segmentadas em diferentes dimensdes com
propositos vincados e com objetivos especificos e determinados. Assim, tendo em
consideracdo as areas de conteudo presentes nas Orientagdes Curriculares para a
Educacao Pré-Escolar (OCEPE), procurou-se articular as diferentes areas, contudo

destacaram-se as areas da Expressdo e Comunicacao e da Formacgao Social e Pessoal.
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3. FUNDAMENTACAO DO TRABALHO
DE PROJETO REALIZADO



O conceito de projeto € um termo ambiguo e que na linguagem corrente e em
diferentes areas do conhecimento pode ter varias denominagdes, como projeto politico,
projeto urbanistico, projeto educativo, projeto de viagem e tantos outros. Segundo
Cortesao (1990) o projeto € o resultado da necessidade de resolugao de um problema
que surge com o desejo e a necessidade de uma estruturacdo da acdo que se ira

desenrolar.

E como que um comprometimento entre a reflexdo necessaria e a agéo
desejada. E a tentagdo de se langar na aventura, de correr o risco, de
tentar, de se expor, de passar da situacéo protegida do espectador, ou
daquele que se contenta com sonhos seus, a posi¢ao vulneravel que
resulta de ser ator, com o risco de ver as suas ideias traduzidas em

propostas, em agdes, efeitos, resultados. (Corteséo, 1990, p. 81)

E de salientar ainda que o termo projeto caracteriza paralelamente um processo
e um produto, isto &, enquanto produto a realizar e enquanto metodologia de agéo (Leite
& Arez, 2011). Assim, embora um projeto enquanto produto possua uma linha temporal
que emerge e termina, o mesmo n&o acontece com a metodologia de trabalho de projeto
(MTP). Através da MTP existe uma transferéncia do que acontece no projeto para as
realidades sociais e individuais, “por isso, aprender a trabalhar por projetos é adquirir
um esquema estratégico de acado que pode ser ativado, de novo, em contextos diversos,

visando diferentes finalidades” (Leite & Arez, 2011).

Deste modo, a metodologia de trabalho de projeto € por exceléncia uma
metodologia centrada em questdes concretas e situagdes vivenciadas pelas criangas,
promovendo a conceg¢ao de “escola ao servico do conhecimento e compreensao do
mundo” (Rangel & Gongalves, 2010, p. 23). Assim alia dois aspetos fulcrais: a
importancia de indagar, de procurar respostas aos problemas e situagdes com que nos
deparamos (mantendo viva a curiosidade sobre o que nos rodeia) e a articulagao entre
os interesses das criangas e o curriculo, proporcionando motivagdo e uma construgao

inerente de saberes e competéncias.

Adicionalmente, na pedagogia de projeto, segundo Vasconcelos (2011) “a
crianca ndo € um cientista solitario, mas um explorador, um investigador, um criador

ativo de saberes em alternativa a ser um passivo recetor de saberes dos outros” (p.9).
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Assim, a metodologia de trabalho de projeto torna a aprendizagem nao s6 participada
como partilhada por todos os intervenientes que cooperam e interagem trabalhando em
conjunto. Outro aspeto a destacar desta metodologia é o seu caracter holistico. Através
de diferentes abordagens e dominios € mobilizado um grande leque de recursos de

modo a chegar a uma compreensao da situag&o-problema.

Assim compreende-se que o projeto é flexivel e ndo possui uma receita prévia,
com um guido explicito do percurso do projeto. Deste modo, € necessaria uma
observagao atenta constante acompanhada de intervencgdes assertivas que possibilitem
que o projeto seja realizado no momento pelo grupo, devendo estar aberto a

imprevisibilidade. Num projeto n&o existe, portanto,

um caminho Unico e um processo linear para a sua aplicacéo, que todos
possam ou devam seguir; a sua aplicagao exige, por isso um enorme rigor
e uma constante reflexao (...). O dificil no projeto é tornar claro aquilo que
€ importante salvaguardar e o que é possivel e até natural que se altere
(Rangel & Gongalves, 2010, p. 12)

De acordo com Vasconcelos et al. (2011), um projeto pode ser dividido em quatro
grandes fases: i) definicdo do problema; ii) planificagao e desenvolvimento do trabalho;
iii) execugéo e iv) divulgacdo/ comunicacdo e avaliagdo. No decorrer das diferentes
fases, o trabalho de projeto ira permitir que as criangas desenvolvam a sua agéncia
relacional, isto é a capacidade de trabalhar com os outros, de reconhecer que “a outra
pessoa pode ser um recurso € que precisa de ser feito um trabalho para obter,
reconhecer e negociar o uso desse recurso para melhor o sujeito se poder alinhar em

acao conjunta com o objeto” (Edwards, 2005, p.172).

Corroborando a ideia defendida por Guerra e Luciano (2013) de que a agao
educativa ndo é a de transmitir, mas a de escutar, o desafio que se coloca ao/a
educador/a é o de “criar e proporcionar um contexto propicio para escutar e legitimar as
curiosidades das criangas, a que se dedica como cocriador do saber e da cultura” (p.7).
Através da MTP e no decurso de um projeto, as criangas sdo um recurso umas para as
outras, o/a educador/a € também um recurso que guia as criangas “no sentido de
encontrarem outros recursos de que necessitam para a prossecugao dos seus projetos”

(Vasconcelos et al., 2011, p.13).

201



Consciente da importancia de procurar outros recursos e de esbater as fronteiras

entre as quatro paredes da sala e do mundo exterior a escola (Silva, 2011), procurei em

parceria com a educadora cooperante utilizar e explorar os espagos e as entidades

existentes na comunidade na qual o JI se insere. Assim, a equipa abriu a sala as

diferentes visitas e contributos possiveis. Para tal, foi possivel visitar uma loja de

tatuagens existente na comunidade, visitar e realizar uma sessdo de movimento

corporal na ESELX, visitar uma exposicao do Museu Colecdo Berardo e receber a visita

de varias familias que puderam dar o seu contributo para o projeto.

Assim sendo, esbocei um conjunto de intengbes e aprendizagens esperadas

para o projeto, uma vez que a evolugdo do projeto “passa por diferentes etapas de

planeamento-agao-avaliagao” (Silva, 2011, p.122). Estas intengdes estdo presentes na

tabela que se segue:

Tabela 1

Intencionalidades e Aprendizagens esperadas

Intengoes

Aprendizagens esperadas

- Desenvolver uma atitude critica e

resolutiva;

- Promover a convivéncia democratica

assente no respeito pelo outro e pelas

suas opinides, no didlogo e entreajuda;

- Desenvolver o sentido estético;

do
da

cientifica nas suas diferentes etapas;

de

metodologia

- Apropriar-se processo

desenvolvimento

- Apoiar e promover a autorregulagéo e a
gestdo de emocodes;

- Promover o conhecimento de aspetos
relativos ao corpo humano e ao seu

funcionamento.

- Ser capaz de ensaiar diferentes estratégias para
resolver as dificuldades e problemas que se lhe
colocam;

- Desenvolver uma atitude critica e interventiva
relativamente ao que se passa no mundo que a rodeia;
-Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas
opinides, numa atitude de partiha e de
responsabilidade social;

- Apreciar diferentes manifestagbes de artes visuais, a
da de

expressivas (pintura, desenho, escultura, fotografia,

partir observacao varias modalidades

video)
- Questionar, colocar hipéteses, prever como encontrar
respostas, recolher

experimentar e informacao,
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organizar e analisar a informagdo para chegar a
conclusdes e comunica-las;

- Saber cuidar de si, procurando estratégias de
autorregulacao

- Compreender aspetos sobre o funcionamento do

corpo.
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4. APRESENTACAO DE UM PROJETO
DESENVOLVIDO COM AS CRIANCAS:
“O CORPO TEM VIDA?”



Tendo em consideragdo a caracterizagdo da agcédo pedagogica realizada e o
referencial tedrico apresentado nas se¢des anteriores, irei agora dedicar-me a explicitar
o percurso desenvolvido com as criangas da sala 2. Este projeto seguiu, conforme
referido anteriormente, as fases referidas por Vasconcelos et al. (2011) sendo estas: i)
definigdo do problema; ii) planificagdo e desenvolvimento do trabalho; iii) execugao; e,

iv) divulgagéo/avaliacéo.

4.1. 1.2 Fase: Definicao do problema

Segundo Katz e Chard (2009) os beneficios de um trabalho de projeto estéo
intimamente relacionados com os topicos e tematicas selecionadas. A primeira fase de
um projeto corresponde, portanto a formulagéo do problema e/ou das questbes que se
pretende descobrir. Desta forma, de modo a chegar a situagdo desencadeadora
partiiham-se as ideias que ja se possui sobre o0 assunto, sendo estas o “conhecimento
base” (Helms, 2010, p.6).

Muitos projetos surgem da curiosidade e dos interesses das criangas pelas

situagdes e vivéncias que experimentam. Este projeto nao foi excegéo.

Enquanto estamos sentados a contar as novidades do fim-de-semana a Maria
Clara esta irrequieta. A educadora Célia intervém dizendo: “Clara, tens de dizer
ao teu corpo para ficar quietinho. A tua cabega é que controla o corpo, ndo é?
Tens de |he dizer para te deixar quieta. “O Rodrigo S. ao ouvir a educadora
questiona: “Mas o corpo esta vivo?”. Algumas criangas do grupo gritam em
unissono “Sim!” e outras criangas gritam “Nao!”. O Afonso afirma: “Se o coragao
mexe, esta vivo! Quando estamos parados, no sono, o corpo desliga sozinho.”,
acrescenta: “Ele tem de bater sendo n&o sai o sangue.” O Rodrigo, demonstra
ficar intrigado, referindo: “Mas se ele bater muito muito muito faz pum! E sai por
todas as partes!”. A Inés que se mantinha atenta a discussdo, comenta:

“Podiamos fazer um projeto para descobrir!” (RO n.° 38, 7.11.2022).

Saliento que dentro do grupo existem nove criangas familiarizadas com a

metodologia de trabalho de projeto (MTP), uma vez que prosseguiram a sua frequéncia
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no JI com a mesma equipa educativa, tanto pela segunda como pela terceira vez sendo

por isso caracterizados de acordo com Ferreira (2004) como veteranos.

Figura 1.

Chuva de ideias do projeto “O Corpo tem vida?”

Embora o interesse das criangas seja fulcral, € importante que o/a educador/a
compreenda se o interesse e a tematica em si podem ou nao ser fortalecidos por um
trabalho de projeto (Katz & Chard, 2009). Procurei, portanto, compreender os potenciais
da tematica escolhida, relacionando a mesma com os requisitos dos dominios presentes

nas Orientagdes Curriculares da Educagao Pré-Escolar (Silva, et al., 2016)

No dia 9 de novembro, juntamo-nos no espago do projeto de modo a organizar
ideias e compreender o que falta organizar. Relembramo-nos das trés questdes que
queremos descobrir — que constam na tabela 2 — e a chuva de ideias que pensamos

saber — apresentadas na figura 1.

Tabela 2.

O que queremos descobrir?

O que queremos descobrir?

O que é que faz o corpo mexer?

O cérebro esta sempre ligado?

Porque € que as vezes ndo conseguimos controlar o
corpo?
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Figura 2.

O que pensamos saber

Apos a definigdo da tematica do projeto, compreendemos que era necessario

procurar e identificar quais os recursos que se poderiam utilizar como resposta ao

tépico. Assim, as criancas identificaram varias potencialidades de recursos a utilizar.

De manha, apds o acolhimento damos inicio ao projeto organizando algumas
ideias. Recordo o grupo da chuva de ideias que surgiu ontem e pergunto-lhes
como podemos organizar e descobrir. O Afonso diz: “Os meus pais séo
enfermeiros, eles sabem bué sobre o corpo. Eles podiam vir ca!”. A Maria Joao
acrescenta: “Eu tenho um livro sobre o corpo humano. Tem la tudo. Posso
trazer.” Pergunto-lhes se na internet também podera existir alguma coisa. A
Laura diz-me: “Podemos ir ao google, ver e pesquisar.” A educadora Célia
intervém, dizendo: “E sera que os meninos crescidos do 1.° Ciclo sabem? Se
calhar podiamos-lhes perguntar. Ah e também ha outros professores que
trabalham com o corpo, ndo é?” Uma das criangas diz: “Na ginastica, mexemo-
nos. (RO n.° 38, 7.11.2022).

A area do projeto comegou a ser construida no dia em que colocamos as

questdes que definimos nesta fase: i) 0 que sabemos; ii) 0 que queremos descobrir; iii)

como vamos descobrir.

Construgéo da area do projeto |

Figura 4. Figura 5.

Construgdo da area do projeto Il Construgéo da érea do projeto Il
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Figura 6.

Area do projeto

4.2. 2.2 Fase: Planificagado e desenvolvimento do trabalho

Numa segunda fase é realizada uma planificagao global apds ter sido realizado
um diagnostico das ideias, questdes e das caracteristicas do grupo. Este diagnéstico,
segundo Vasconcelos et al. (2011), “ndo é estatico, antes € dindmico porque se vai
reformulando mercé das novas informagbes que estdo sistematicamente a ser
recebidas” (p.15).

Sendo pratica da educadora cooperante incluir todas as criangas no projeto,
procurei envolvé-las nos diferentes momentos. Nao sendo possivel que todas as
criangas realizassem todas as tarefas do projeto, procurei respeitar a vontade das
criancas, compreendendo os seus motivos e inclui-las em diferentes momentos.

Para tal, criamos uma tabela com tarefas e afixamos na area do projeto. Embora
as criangas possuam tarefas especificas, considerei que esta divisdo ndo devia ser
rigida, podendo ser modificada e adequada aos interesses das criangas e as
especificidades de cada momento.

Figura 7.

Criagao da tabela das tarefas
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Figura 8.

4.3. 3.2 Fase: Execucgao

Nesta fase, segundo Katz e Chard (2009) o principal objetivo € procurar que as
criangas adquiram conhecimentos e novas informagdes. Assim uma das fungdes fulcrais
do/a educador/a é “incentivar o uso independente das competéncias que as criangas ja
possuem. Estas competéncias abrangem as areas da comunicag¢ao, do desenho e da
pintura” (Katz & Chard, 2009, p.105). Ressalto também a importancia de uma
planificagdo constante do/a educador/a de modo a guiar o projeto, incluindo no mesmo,
propostas interessantes e desafiadoras que envolvam as criancas e lhes permitam

atribuir significado aos conhecimentos que vao construindo.

Tendo prevista a realizagcao da proposta de exploracdo da técnica do Stop Motion
pergunto ao grupo: “Nés ja estivemos a descobrir como é que o corpo se mexia,
nao é? E tinhamos descoberto que sdo os musculos, os 0ssos, 0 cérebro, o
coragao. Mas estdvamos a ver em pessoas que estdo vivas. E os bonecos que
vocés vém na televisdo? Como € que eles se mexem? Sera que estéo vivos? A
Inés escuta e refere: “Eu acho que os desenhos animados ja existiram ha muito
tempo e estavam vivos. Depois morreram, mas deu tempo para os meter na
televisdo.” O Afonso interrompe e diz: “Nao, claro que os bonecos ndo estio
vivos. Eles sao desenhados e depois... € depois ndo sei.” Proponho a
visualizagdo de um pequeno video de animag&o. Ao observarem o video
algumas criangas referem: “Secalhar € com fios, como nos fantoches. Depois
cortam os fios para néo ficar feio.” (RO n.° 115, 5.12.2022)

Assim sendo, para iniciar este projeto propus ao grupo, no dia 14 de novembro,
uma exploragao do corpo, visto que uma das perguntas das criangas era como é que o
corpo se mexe? Uma das ideias que o grupo identificou para descobrir era brincar com
o corpo. Desta forma, propus ao grupo, como ponto de partida, a exploragéo das suas

sombras, explorando os movimentos corporais.

Figura 9. Figura 10.

Exploragéao das sombras Exploragédo das sombras Contorno das criancas
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Aproveitamos também para fazer o contorno dos corpos de diferentes criangas
em varias posicdes, de modo a explorar posteriormente estes mesmos contornos.
Decidimos nesse dia, que queriamos que os quatro contornos fossem com: i) a sombra;
ii) a parte de fora do corpo; iii) a parte de dentro do corpo; iv) o esqueleto.

Figura 11. Figura 12.

Contorno da parte de fora do corpo

Contorno da sombra

Figura 13. Figura 14.

Contorno da parte de dentro do corpo (articulagcao Contorno do esqueleto
com uma das familias)
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O contorno da sombra foi realizado nesse dia, sendo os restantes guardados

para o decurso do projeto.

Ao longo da semana, as criangas comecgaram a trazer livros sobre o topico. A
area do projeto comegou, desta forma, a ser construida com os contributos das criangas
e das suas familias. No dia 28 de novembro iniciamos as pesquisas tendo as

descobertas n&o tardado a surgir.

A Maria do Carmo, a Maria Jo&o e a Inés estdo a realizar pesquisas nos livros.
Ao ver que a Maria Jo&o esta a distrair-se com aspetos que ndo sao as perguntas
do projeto, a Inés diz-lhe: “Isso agora nao interessa. Vamos ver o que
encontramos sobre o corpo.” A menina pede-me para ler o que esta escrito na
pagina sobre a carne. Ao ler a Maria Jodo vai ter com o Afonso e diz-lhe: “Olha
afinal ndo se chama carne a parte de dentro. Sdo musculos! N6s descobrimos
que os musculos fazem mexer o corpo.” A Maria do Carmo observa uma das
paginas do seu livro e aponta para o coragdo. Refere-me: “O coragéo é assim?”
Riu-me e digo-lhe: “E diferente de como pensavas ser?” A Inés escuta e refere:
“O coragéo bate, bate, bate e para o corpo mexer precisamos de ter um coracéo.
Senéo.... Estamos mortos.” A Maria Jodo ao ver numa das paginas o cérebro
pergunta-me: “Marta, também precisamos de ter um cérebro, ndo é? Porque o
cérebro manda ordens para o corpo.” Observo a pagina que a menina me mostra
e aponto para uma parte do cérebro que esta colorida: “Olha esta parte do

cérebro € que faz com que fagamos movimentos. (RO n.° 100, 29.11.2022)

No dia 29 de novembro realizamos uma visita a uma loja de tatuagens existente
na comunidade. De modo a aproveitar as inUmeras potencialidades desta visita, propus
que realizassemos uma entrevista ao/a tatuador/a. As criangas aderiram com
entusiasmo. Desta forma, selecionamos e preparamos algumas questdes para colocar,
sendo estas: i) Doi fazer tatuagens? ii) Como é que se tiram as tatuagens? iii) Quais os
instrumentos que utilizam? iv) Que/Quais partes do corpo sdo mais importantes e utiliza
mais? v) O corpo € importante para a sua profissao?

Esta visita foi bastante importante para explorar e desconstruir as concecdes que
as criangas possuiam sobre este espaco, ampliando também o espectro de profissdes

que utilizam o corpo de diferentes formas para trabalhar.
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Procedemos ao registo das ideias e descobertas que realizamos na visita a loja
de tatuagens. A Iris refere: “Afinal as agulhas eram bem pequeninas, n3o era
como nos achavamos.” O Afonso diz também: “Eu falei com os meus pais sobre
as tatuagens e disse que queria fazer uma. Os pais disseram-me que € mau e
faz mal a pele. Eles sabem muito porque sdo médicos.”O Rodrigo R. escuta e
refere também: “E o senhor disse que doia. Mas doi as vezes, ndo é sempre.”
Escuto as intervengdes das criancgas e refiro: “E quais é que serdo as partes mais
importantes para um tatuador? Serdo as maos?” O José refere: “As maos para
pegar na agulha e o cérebro para pensar nos desenhos que quer fazer.” Digo de
seguida: “Entéo e a pele? O tatuador faz as tatuagens dentro do corpo ou fora?”
As criangas referem em conjunto: “Na pele.” Concluo por fim: “Ah entéo a pele
também é importante, € como se fosse o papel ou o quadro onde desenha.” O
Francisco diz em voz baixa: “E nés também podemos fazer tatuagens. O filho do
tatuador desenhou uma raposa. (RO n.° 111, 30.11.2022).

Figura 15. Figura 16. Figura 17.

Visita a uma loja de tatuagens Entrevista ao tatuador Descoberta dos instrumentos
utilizados numa loja de tatuagens

De modo a organizar as visitas e as diferentes atividades que estdvamos e iamos
realizar, propus as criangas a realizagado de uma linha temporal de modo a percecionar
os diferentes eventos que iriamos ter. Considero que este instrumento foi bastante
benéfico para a organizagdo espacio-temporal, podendo constatar como as criangas

recorriam bastante ao mesmo.
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Figura 18.

Linha cronolégica das atividades, visitas e registos

Algumas criangas da sala trés vem a sala fazer-nos uma pergunta relativa ao
projeto: “As criangas brincam ou trabalham?” A Inés pergunta: “Ah vocés estao
a fazer também um projeto? Olha a gente também. Vejam esta ali. Venham ver.”
— apontando para a area do projeto. O Rodrigo R. explica também as criangas
da sala trés: “Isto aqui € do nosso projeto, tem os dias e nés metemos fotos de
coisas que fizemos. Ja fizemos isto— apontando para a imagem da loja de
tatuagens— e isto— apontando para os bonecos de stop motion.”(RO n.° 125, 6.
12.2022)

As pesquisas continuaram e varias descobertas foram realizadas. De modo a
organizar a informagao recolhida, decidimos organizar a mesma numa pasta. Assim,
apos pesquisarem, as criangas registavam as suas descobertas, arquivando-as de
seguida. As descobertas eram também partilhadas em grande grupo, de modo a existir

uma partilha e constru¢do conjunta de conhecimento.

Figura 19.

Pesquisas no computador

Figura 20. Figura 21.

Socializagdo das descobertas Pesquisa em livros
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No dia 5 de dezembro propus ao grupo a realizagdo de uma proposta de
exploragao da técnica de Stop Motion. Para introduzir a realizagdo da mesma,
visualizamos varios videos de animacéo, realizados com esta técnica e procuramos
descobrir como é que os corpos inanimados se movimentam como 0s corpos que estao
vivos. Apods a descoberta da técnica e de como funcionava, propus ao grupo a realizagéo
das suas figuras e a exploragao da técnica. Os videos realizados pelas criangas foram
anexados e fizemos um filme com os mesmos. Este video foi partilhado com as familias,
através da plataforma digital, onde as familias puderam comentar as produgdes das
criancas. Nos comentarios realizados demonstraram entusiasmo e interesse nas

producdes realizadas.

Figura 22, Figura 23.

Descoberta da técnica de animagdo Stop Motion Construgéo das figuras

Figura 24.

Afixagao das produgées das criangas da sala 2
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No dia 7 de dezembro realizamos uma visita a Escola Superior de Educacgao de
Lisboa para uma sessdo de movimento corporal com uma professora do dominio
cientifico do Teatro. O entusiasmo em conhecer uma nova escola foi geral. A articulagéo

entre uma turma da licenciatura e o grupo da sala 2 foi também muito significativo.

Figura 25. Figura 26.

Visita a ESELx Sessao de exploragado corporal

I"‘

Figura 27.

Sessédo de exploragéo corporal
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O Gabriel pede-me para ir no final comigo e com o Salvador. Compreendo que
a crianga me quer falar sobre a sessao que vivenciamos e escuto-a. O Gabriel
demonstra-se muito animado, referindo varias vezes: “Marta gostei tanto da tua
escola. Achas que quando for crescido posso ir para [a? Para ser bailarino é 1a?
Gostei tanto, podiamos ir mais vezes.” Sorrio e digo-lhe: “Gostaste Gabriel?
Existem la professores de danga. Fico contente que tenhas gostado. Eu vi que
durante a sesséo estavas muito feliz.” O menino acena e diz-me: “Eu gosto muito
de dangar. Eu até costumo ter vergonha quando falo com os outros meninos,
mas quando é para dangar nao tenho vergonha. Nao sei porqué.” Digo-lhe: “Se
calhar é porque gostas muito de dangar. E ndo gostas tanto de falar. Ja somos
dois, sabias?” O menino sorri-me e continuamos a caminhar. (RO n.° 131,

7.12.2022)

E de salientar que apds as visitas que realizamos, procediamos ao registo de

ideias e de descobertas, de modo a organizar e registar as novas informagdes que iam

sendo construidas.

Em dezembro recebemos também a visita de duas familias que se envolveram

no projeto e que explicaram ao grupo como € que nas suas profissdes utilizam o corpo,

sendo estas: enfermeiros e professora.

Figura 28.

Figura 29.

Visita dos pais do Afonso que sdo enfermeiros Visita da mae do Gabriel que é professora

Esta articulacdo e trabalho de parceria sdo essenciais por enriquecerem o

projeto. Desta forma “as criangas podem explorar outras fontes de informagéao, assimilar
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novos conhecimentos e identificar e rever conceitos através da interagdo com os
visitantes, os outros colegas e o educador de infancia” (Katz & Chard, 2009, p.105).
Antes da interrupcgéo letiva realizamos ainda uma atividade tendo em vista uma
das questdes iniciais: porque é que as vezes ndao conseguimos controlar o corpo? Para
introduzir a atividade propus a dinamizagao da histéria Em que pensas tu? de Laurent
Morieu. Durante a dinamizacéao da histéria, as criangas tentaram descobrir o que estaria
dentro da cabeca de cada personagem que surgia em cada pagina. Apds terem
compreendido que dentro da nossa cabega coexistem varias emogdes decidimos
arranjar estratégias para nos acalmarmos e para nos conseguirmos autorregular.
Procedemos a entrevistas tendo como pergunta principal: O que te ajuda a acalmar
quando o corpo esta agitado? Posteriormente organizamos e tratamos os dados
recolhidos e decidimos recorrer a um grafico para conseguirmos visualizar melhor os
truques de cada crianga. Este grafico tornou-se um instrumento muito utilizado quando

as criangcas se sentiam agitadas ou sem saber como regular as suas emocgoes.

Figura 30. Figura 31.

Atividade: Truques para quando estamos agitados Pictograma

-
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No decorrer do projeto fui realizando ainda outras propostas pedagoégicas, em

parceria com a equipa educativa da sala.

Relativamente ao dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita propus as
criancas a exploragdo de algumas palavras relativas aos 6rgdos do corpo. Assim,
pretendeu-se que as criangas se apropriassem de algum vocabulario do projeto,

identificando o numero de silabas.
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Figura 32. Figura 33.

Divisédo de varias palavras aprendidas com o Projeto Divisdo de varnias palavras aprendidas com o Projeto

Ao longo do projeto, procuramos também registar as palavras dificeis que
descobrimos como: musculos, Stop Motion, cerebelo, pictograma e rins.

Figura 34.

Palavras dificeis do projeto

No dominio da Matematica foram propostas também outras atividades como a
construgao e montagem de puzzles com diferentes figuras geométricas e o jogo da
memoria do projeto.

Figura 35.
Figura 36.

Puzzles com diferentes formas geométricas
Puzzles com diferentes formas geométricas
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Figura 38.
Figura 37. "

Entre jogadas

Jogo de memoéria do projeto

No subdominio das Artes Visuais foram também realizadas varias propostas,

como a construcéo de esculturas em movimento, com cachimbos, contas de plastico e

plasticina.
Figura 39. Figura 40.
Esculturas em movimento Esculturas em movimento

Exploramos o artista Keith Harring e as suas obras de arte através da picotagem,
do recorte e colagem e da pintura com aguarelas.

Figura 41. Figura 42.

Picotagem Produgdes através do recorte e colagem
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Figura 43. Figura 44.

Pintura a aguarelas

Produgbes através de recorte e colagem

Com aguarelas descobrimos também que o cérebro esta dividido em varias

partes que fazem coisas diferentes.

Figura 45. Figura 46.

Qutras propostas no subdominio das Artes Plasticas Outras propostas no subdominio das Artes Plasticas

E de salientar que em articulacdo com as familias, cada crianca realizou uma
producao plastica tridimensional de um 6rgédo do corpo humano, sendo estes expostos
na fase da divulgagao para toda a comunidade escolar.

Figura 47.

Exposigao dos desafios as familias
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Ainda antes de terminar o projeto, conseguimos ir ao Museu Colegao-Berardo e
explorar a exposicao “Dos pés a cabeca”. Foi uma experiéncia enriquecedora que serviu

como desfecho para esta fase do projeto.

Figura 48.

Visita ao museu Berardo

4.3. 4.2 Fase: Divulgacao/Avaliagao

A quarta fase do projeto corresponde a avaliagao e divulgagao do projeto. Assim,
0 projeto ndo se deve restringir ao grupo de criangas, devendo este ser partilhado e
estendido as restantes criancas, familias e comunidade.

Deste modo, em conversa com as criangas, procurei compreender como
gostariam de divulgar o seu projeto tanto para as varias salas do JI, como para as
familias e para uma sala do JI adjacente. Surgiu a ideia de realizar um video com as
varias aprendizagens e com o processo desenvolvido no projeto. Assim, comegaram as

gravagdes e as preparagdes para os dias de divulgagao.

O Joaquim, a iris, o Ivan e o José estdo na sala de educadoras a realizar as
gravagdes. De modo que o Joaquim ndo se esquega do que tem de dizer, o José
e a Iris sugerem que podem ficar ao seu lado, a realizar gestos para relembrar o
menino caso se esquega. O Ivan que esta a observar, comecga-se a rir. O
Joaquim ao ver a reagéo do amigo, comega também a rir-se. A Iris diz: “V4, va.
Trés, dois, um: Comega!” O grupo volta a sucumbir aos risos. Sugiro que o
Joaquim peca ajuda a um dos meninos do grupo dividindo o que tem de dizer.
Continuamos de seguida as gravagdes. (RO n.° 197, 12.01.2022)
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No dia 23 de janeiro de 2023, na sala 2, foi realizada a divulgagao do projeto
para uma sala do JI de outro estabelecimento. As criancas puderam mostrar as

exposigdes e responderam a perguntas que as criangas colocaram.

No dia seguinte, 24 de janeiro, as familias reuniram-se na sala 2 para assistir ao
video. Considero que este momento foi fundamental para as criangas, visto ter sido a
primeira vez que receberam as familias. Foi entregue as familias um folheto a explicar
a MTP (cf. Anexo A), de modo a dar a conhecer esta metodologia. Este folheto foi
partilhado também no jornal do agrupamento de modo a incluir toda a comunidade

escolar.

Penso que este momento foi gratificante para a equipa, uma vez que permitiu
sentir e ver a sala cheia de familias e de criangas que, com satisfagdao, mostravam tudo

o que tinham realizado no ambito do projeto.

Por fim, no dia 25 de janeiro, as salas do JI juntaram-se no anfiteatro para assistir

ao video do projeto.

Adicionalmente, foi criado um livro sobre o projeto que foi construido no decurso
do mesmo. Nele se reune o percurso desenvolvido no projeto, contando com ilustragdes

realizadas pelas criangas.

No que diz respeito a avaliagao, procurei realizar dois momentos de avaliacio:
um em grande grupo e outro de forma individual. Em grande grupo procuramos: realizar
um balango do projeto desenvolvido, compreender o que tinha sido realizado, refletindo

sobre se as nossas ideias iniciais estavam ou nao corretas.

Figura 49.

Avaliagdo em grande grupo
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Individualmente, procurei compreender as aprendizagens que as criangas

tinham realizado, o que tinham gostado mais e porqué (cf. Anexo B).
Através das entrevistas realizadas, pude compreender as varias aprendizagens:

e “O cérebro esta sempre, sempre, ligado quer de noite quer de dia”

e “As vezes conseguimos controlar o corpo e outras vezes ndo. Mas se
pensarmos com o cérebro ele controla”

e “Os musculos, os 0ssos e o0s 6rgaos trabalham em equipa para o corpo
mexer’

e “O cerebelo é o que faz os movimentos”

e “O meu truque para ficar calminho séo os legos”

Relativamente a proposta ou visita que mais tinham gostado, muitas criangas
referiram que tinha sido a ida a Escola Superior de Educagao de Lisboa — ou, como

referiam, “conhecer e brincar na tua escola”.

A avaliagao das familias foi realizada no decurso do projeto, na plataforma digital
classroom e no dia da divulgagéo do projeto. Considero ainda que as familias sempre
se mostraram disponiveis e envolvidas em todas as dindmicas realizadas quer na sala

quer em casa, aderindo entusiasticamente ao que era proposto.
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CONSIDERACOES FINAIS



Ap6s ter concluido o projeto “O Corpo tem vida?”, importa refletir sobre o

caminho tracado ao longo do projeto.

Ao experimentar e experienciar pela primeira vez esta metodologia, compreendi
que nao esta ndo se traduz enquanto caminho facil ou linear. Necessita de uma
planificagdo constante do/a educador/a de modo a orientar o grupo ao longo do projeto.
As principais dificuldades que fui sentido ao desenvolver esta metodologia basearam-
se na articulagéo entre a organizagao/planificagdo e a flexibilidade do projeto. Por um
lado, o/a educador/a deve organizar e procurar caminhos que deem rumo ao projeto;
por outro lado nao deve ter uma planificagao rigida de atividades a seguir. O projeto é
flexivel e ndo possui uma receita pré-fabricada. Deste modo, € necessario uma
observacdo atenta e intervengdes assertivas que possibilitem que o projeto seja

realizado no momento, de forma espontanea.

Assim, procurei que este projeto envolvesse as criangas da sala 2, para sentirem
que este projeto era de facto do grupo. Procurei observar os seus interesses, escutar o
que tinham para dizer e o que pensavam que podia ser realizado ao longo do projeto.
Considero entdo que as propostas de atividade realizadas partiram dos interesses das
criangas, envolvendo-as e suscitando a sua curiosidade. O meu papel e o da equipa
educativa baseou-se em realizar um estudo prévio de propostas desafiantes, que

pudessem articular e cruzar varias areas de conteudo.

Relativamente as intengbes que inicialmente tracei, considero que o projeto

desenvolvido permitiu alcangar os objetivos que delineie.

Em primeiro lugar, penso que a vivéncia no projeto contribuiu para desenvolver
uma atitude critica e resolutiva. Sendo a MTP uma metodologia que procura que todos
os intervenientes cooperem e interajam trabalhando em conjunto para encontrar
respostas perante situacbes que vivenciam, considero que este projeto permitiu
desenvolver estas competéncias. O projeto, através do seu caracter marcadamente
social, promove a sociabilidade, a necessidade de desenvolver a convivéncia
democratica e o respeito pelo outro e pelas suas opinides. O projeto e o contexto da
sala tornam-se lugares de encontro de historias de vida, de curiosidades, ideias,
conhecimentos, onde o crescimento e aprendizagem sao o resultado de um desejo de

procura do porqué das coisas, “sustentados pela capacidade de surpreender-se e de
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interrogar-se sobre aquilo que acontece e alimentados pela vontade de dar sentido e

um significado ao mundo que nos rodeia” (Guerra & Luciano, 2013, p. 10).

Ao longo do projeto procurei também estimular e suscitar o sentido estético,
tentando que as criangas tivessem o contacto com as varias linguagens artisticas.
Privilegiei também os varios registos e produgdes realizados, de modo a apelar a um
maior cuidado estético. Este cuidado refletiu-se também nas produgdes que as criancas

realizavam, estimulando-as para a consciencializacdo do seu sentido estético e criativo.

A autorregulagédo e a gestdo de emogbes foram também uma intengdo que
procurei apoiar e promover. O tépico do corpo humano serviu ndo sé para promover
conhecimentos sobre o seu funcionamento, como permitiu que as criangas
descobrissem o que existe dentro dele, o que fazer quando o corpo parece que tem vida
propria, escutando o corpo e procurando estratégias de autogestdo e regulacéo.
Considero que esta ponte entre o corpo enquanto conjunto de sistemas e enquanto
morada da nossa forma de ser, dos nossos gostos, da nossa criatividade e imaginagao

foi uma mais-valia, que enriqueceu o projeto.

Resta-me destacar a importancia de incluir esta metodologia desde a formagéo
inicial do/a educador/a de infancia, permitindo descobrir e compreender as
potencialidades desta metodologia. Assim, o desafio que se coloca ao/a educador/a é o
de “criar e proporcionar um contexto propicio para escutar e legitimar as curiosidades
das criangas, a que se dedica como cocriador do saber e da cultura” (Guerra & Luciano,
2013, p.7).

Enquanto futura educadora de infancia, este projeto permitiu-me (re)avaliar as
concecdes que possuia, redescobrir a forma como perspetivo a educacgao e o importante
desafio que o/a educador/a de infancia tem em méaos: manter viva a curiosidade sobre
0 que nos rodeia, valorizando a importancia de indagar, de procurar respostas,

construindo em conjunto com a crianga saberes e significados.

226



REFERENCIAS



Associagao de Profissionais da Educagao de Infancia (2011). Carta de principios dos

associados da APEI para a tomada de decisdo eticamente situada. Associagao

de Profissionais da Educacéo de Infancia.

Cortesao, L. (1990). “Projecto, interface de expectativa e de intervengao”. In. E., Leite,

M. Malpique & M.R. Santos. Trabalho de Projecto. Leituras comentadas. Edi¢des

Afrontamento.

Cortesao, L., Leite, C., & Pacheco (2001). Trabalhar por projectos em educagédo: uma
inovagdo interessante? Porto Editora.

Dahlberg, G. & Moss, P. (2005). Ethics and politics in early childhood education.
Routledge Farmer.

Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho. Diario da Republica, 1.2 série — N.° 129.

Diregcao-geral da Educacgao (2018). Linhas Orientadoras para a Elaborag&o do Plano
Plurianal de Melhoria (2018/2019-2020/21). Diregao-geral da Educagéo.

Edwards, A. (2005). Relational Agency: Learning to be a resourceful practitioner.
International Journal of Educational Research, 43,168-182.

Ferreira, M. (2004). A gente gosta é de brincar com os outros meninos! - Relagbes
sociais entre criangas num jardim de infancia. Edigbes Afrontamento.

Guerra, M. & Luciano, E. (2013). Documentar os projetos nos servigos
educativos. Associagao de Profissionais de Educagao de Infancia.

Helms, J. (2010). Como aprofundar o trabalho com projectos. Patio: Educagéao Infantil,
22, 4-7.

Homem, M.L. (2002). O jardim de infancia e a familia: As fronteiras da cooperacéo.
Edigbes Afrontamento.

Katz, L.G. & Chard, S.C. (2009). A abordagem por projetos na Educagéo de Infancia.

228



Fundagao Calouste Gulbenkian.

Leite, T. & Arez, A. (2011). A formagéo através de projetos na iniciagao a pratica
profissional. Da investigagdo as praticas, 1(3), 79-99.

Portugal, G. (2016). Orientagbes pedagdgicas para a creche. Ministério

da Educacao, Direcdo-Geral da Educacdo. Ministério do Trabalho,

Solidariedade e Seguranga Social, Instituto da Seguranga Social, I.P.

Rangel, M. & Gongalves, C. (2010). A Metodologia de Trabalho de Projeto na nossa
pratica pedagogica. Da Investigagao as praticas, 1(3), 21-43.

Tomas, C. (2011). “Ha muitos mundos no mundo”. Cosmopolitismo, participagao e
direitos da crianca. Edicbes Afrontamento.

Silva, I.L. (2011). Das voltas que o projeto da... Da Investigagéo as praticas, 1(3),
118-132.

Silva, I.L. (Coord.), Marques, L., Mata, L. & Rosa, M. (2016). Orientagdes curriculares

para a educacao pré-escolar. Ministério da Educacéo, Direcdo-Geral da

Educacéo.
Vasconcelos, T. (2011). Trabalho de projeto como “Pedagogia de Fronteira”.

Da Investigagéao as praticas, 1(3), 8-20.

Vasconcelos, T. (Coord.). Rocha, C., Loureiro, C., Castro, J., Menau, J., Sousa, S.,
Hortas, M.J., Ramos, M., Ferreira,N., Melo, N., Rodrigues, P.F., Mil-Homens,
P., Fernandes, S.R., & Alves, S. (2011). Trabalho por projectos na educagao de

infancia: mapear aprendizagens, integrar metodologias. Ministério da Educagao

e Ciéncia. Direcdo-Geral de Inovagao e de Desenvolvimento Curricular.

229



