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Resumo |

O presente relatorio foi realizado no &mbito do Estagio de Ensino Especializado integrado
no Mestrado em Ensino da Musica realizado na Escola Superior de Musica de Lisboa. O
estagio foi realizado no decorrer do ano letivo 2018/2019 em regime de observacdo na
classe de tuba e eufonio da Escola Artistica de Musica do Conservatorio Nacional, sob a
orientacdo do professor Nuno Fernandes. Foram observadas as aulas de dois alunos do
bésico inscritos no Regime Integrado e um aluno do secundério a frequentar o Curso
Profissional. S8o descritas as praticas pedagdgicas desenvolvidas pelo professor
cooperante ao longo do ano letivo, os seus resultados e estratégias com cada aluno, bem

como a preparacao, objetivos e estratégias das aulas que tive a oportunidade de lecionar.

Para contextualizar este estagio é também feita uma abordagem ao funcionamento
administrativo e pedagogico da Escola Artistica de Musica do Conservatério Nacional
que procura descrever a sua organizacao e gestdo. O facto de atualmente se encontrar a
funcionar em instalagbes que ndo sdo as suas habituais, permite também abordar a
experiéncia de partilha de espacos e convivéncia com alunos de outra escola, facto que
apesar de ndo ser inédito, ndo acontecia desde que partilhou as instalacbes do Convento

dos Caetanos no Bairro Alto em Lisboa com a Escola Superior de Musica de Lisboa.



Abstract |

This report is a result of my Trainee Teaching Programme while taking the MA in Music
Education in Escola Superior de Musica de Lisboa. The programme took place in the
2018/2019 school year and consisted in classroom observation of two tuba and
euphonium students in Escola Artistica de Musica do Conservatério Nacional (Lisbon),
taught by Nuno Fernandes. The observation focused on students frequenting the basic
stage (5th to 9th forms), one in Ensino Integrado (Integrated Programme) and one in
Curso Profissional (Professional Programme). This report describes Nuno Fernandes’s
practices, results, and strategies for each student across the school year. It includes class

preparation and the objectives and strategies of the classes | was able to teach.

This report strives to describe the administrative and pedagogical workings of the Escola
Artistica de Musica do Conservatorio Nacional. The fact that it is currently operating in
facilities other than its usual ones, also allows to approach the experience of sharing of
spaces and coexistence with students of another school, fact that although not
unprecedented, it did not happen since it shared the premises of the Convento dos

Caetanos in Bairro Alto in Lisbon with Escola Superior de Musica de Lisboa.

Xi



Resumo 11

O projeto de investigacdo procurou perceber quais sdo as caracteristicas de Intervencao
Social que definem a Orquestra Geragdo, como sdo transmitidas as suas metodologias aos
professores e qual 0 seu interesse e empenho em usar estes conceitos na sua pratica letiva.
Por outro lado, tentou-se apurar qual o nivel de convergéncia na leitura que cada um dos
professores faz dessas metodologias e dos seus objetivos e se as suas agOes junto dos
alunos, sdo coordenadas entre si ou por terceiros, nomeadamente, pela Dire¢éo do projeto.

Foi realizada uma experiéncia durante os estagios de orquestra que se realizaram no
decorrer do segundo periodo do ano letivo de 2018/2019, que contou com a colaboracgéo
dos professores que estiveram presentes. Esta experiéncia procurava apurar Se, ao
coordenar alguns comportamentos/atitudes nas interacdes entre professores e alunos, se
identificariam alteracGes nos padrbes de comportamento dos alunos e no funcionamento
e organizacdo dos ensaios e concertos. Posteriormente, foi feito um Inquérito aos
professores para tentar avaliar o impacto desta experiéncia e tentar perceber qual a leitura
que fazem das metodologias e objetivos tracados pela Direcdo da Orquestra Geracao.

A analise dos dados procura também perceber se hd ou ndo convergéncia na interpretacédo
e aplicacdo dos conceitos que definem a Orquestra Geracao por parte dos professores e

se é possivel ou ndo coordenar comportamentos/atitudes nas suas agdes junto dos alunos.

Palavras-Chave: Orquestra Geracdo, Metodologia, Intervencdo Social, Estagios de

Orquestra.
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Abstract 11

This research project strove to understand the Social Intervention strategies that define
Orquestra Geragdo. It addresses how its methodologies are conveyed to the teachers and
tests their interest and commitment in incorporating these ideas in their teaching. It
analyses how individual teachers react to these methods and goals, and studies if their
actions toward students result from peer-to-peer coordination or from top-down action

involving Project Management.

The 2018/2019 second term Orchestra Courses and its teachers were the focus of my
observation. The objective of this research was to understand if a transformation of
behavioural patterns and in the functioning and organisation of rehearsals and concerts
was possible by coordinating some aspects of student-teacher interaction. A survey was
made to the teachers in order to evaluate the impact of this experience and to understand
their interpretation of the methodology and goals set by the management of Orquestra

Geracao.

Data analysis aims to show the convergence in the interpretation and application of the
core ideas of Orquestra Geragdo between teachers and the possibility to coordinate their

behaviour and attitude toward students.

Keywords: Orquestra Geragdo, Methodology, Social Intervantion, Orchestra Courses.
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Parte | — Pratica Pedagogica
1. Ambitos e objetivos
1.1. Expetativas iniciais e competéncias a desenvolver

Apesar de exercer funcdes como professor do ensino especializado da musica, optei por
fazer o Estagio de Ensino Especializado em regime de observacdo, pois nas duas
instituicbes em que leciono ndo estdo reunidas as condigdes exigidas para cumprir 0S
parametros estabelecidos pela Escola Superior de Musica de Lisboa (ESML), inscritos no
regulamento do mesmo. No Projeto Orquestra Geracao (POG), os niveis pelos quais 0s
alunos se encontram distribuidos, ndo correspondem aos niveis do Ensino Artistico
Especializado da Musica (EAEM) e na Escola Profissional de Musica de Espinho
(EPME), apenas leciono dois alunos, ambos alunos do secundario, o que me
impossibilitaria de fazer o estadgio em exercicio com alunos de diferentes niveis. Neste
sentido, tive entdo a oportunidade de estagiar na Escola Artistica de Mdsica do
Conservatorio Nacional (EAMCN), escola de referéncia no ensino especializado da
musica em Portugal, na classe do professor Nuno Fernandes. Apesar de ser aconselhavel
escolher um aluno de cada nivel, iniciacdo, basico e secundario, a classe de tuba da
EAMCN ndo tem alunos de iniciacdo a frequentar as aulas na sede em Lisboa. Assim
sendo, observaram-se em estagio os seguintes alunos: um aluno do secundario, a
frequentar o 11° ano do Curso Profissional (CP), dois alunos do baésico, inscritos no
Regime Integrado (RI), um do 9° ano (5° grau) e outro do 6° ano (2° grau) para que
houvesse uma maior diversidade de graus e idades a observar no estagio para que este se

tonasse 0 mais rico possivel.

Abordo este estagio com bastante curiosidade pela oportunidade de observar as aulas do
professor Nuno Fernandes, que ja leciona nesta instituicdo desde 1999, com reconhecido
trabalho pedagdgico no ensino dos dois instrumentos que pertencem a sua classe, a tuba
e 0 eufonio. Estou muito interessado em perceber como funciona a organizagédo
pedagdgica da EAMCN e como a classe de tuba e eufdnio se articula com as restantes
classes de instrumentos, seja em contexto de musica de camara ou orquestra. A
experiéncia do professor Nuno Fernandes, faz-me acreditar que irei, com certeza,
aprender novas abordagens aos aspetos técnicos do instrumento e reforcar algumas ideias,

com 0s seus pontos de vista. Outro aspeto do trabalho que me interessard observar, esta



relacionado com a comunicagdo com os alunos, pois imagino que com diferentes idades
e objetivos, havera da parte do professor, formas de comunicar diferenciadas. A
organizacao do programa que, na minha opinido é sempre complicado de fazer, também
€ um assunto que me interessava discutir com o professor cooperante, pois procuro
constantemente aprofundar as minhas opinides sobre como articular o programa exigido

pela escola e o trabalho técnico necessario para que cada aluno evolua.
1.2. Anélise SWOT

Tabela 1 - Anélise SWOT

- Gestdo dinamica
e organizada

- Corpo docente
ativo e
empreendedor

- Protocolos e
parcerias

- Muitos candidatos
todos 0s anos

- Polos
descentralizadores
- Protocolos e
parcerias

- Estagios de
orquestra

- Ensaios regulares
com pianista
acompanhador nas
aulas de
instrumento

Instituicao Oferta Educativa Classe de Tuba
Pontos Fortes - Escola de ensino | - Varios regimes de | - Boa relacdo entre
publico ensino os alunos e
- Longos anos de - Muitas atividades | professor
experiéncia extracurriculares - Estimulo dado

aos alunos para
participarem em
atividades como
concursos e
Masterclasses

- Alunos com
acesso a
instrumentos de
qualidade

Pontos Fracos

- Instalagdes
provisorias

- Condicdes de
atendimento na
secretaria com
pouco espacgo para
utentes

- Ainda ndo tem
todos os niveis de
ensino acessiveis
em todos 0s polos

- N&o tem alunos
de iniciacdo no
polo de Lisbhoa

- Néo ha
possibilidade de
horéario para
trabalho técnico
coletivo

Oportunidades

- Escola na capital
do pais, com acesso
a atividade musical
variada

- Promocéo de
concertos e outras
atividades
extracurriculares

- Parcerias que
possibilitam aos
alunos, 0 acesso a

- Grupo de
docentes altamente
qualificado

- Organizacéo de
Masterclasses

- Organizacéo de
estagios de
orquestra

- Masterclass
organizado pela
Associacao
Portuguesa de
Tubas e Eufonios,
que se realizou nas
instalacdes da
EMCN

- Participacdo em
CONCUrsos




salas de espetéaculo
de referéncia

nacionais e
internacionais

provisorias para
além do tempo
previsto

- Crescimento
desmesurado de

fora de Lisboa
devido a falta de
oferta educativa
que lhes permita
continuar o estudos

nacional
Ameacas - Permanecer nas - Desisténcia dos - Desmotivacéo de
instalacOes alunos dos polos alguns alunos

alunos no mesmo polo
- Sobrecarga de

trabalho nos alunos

Na realizacdo da analise SWOT foram considerados trés areas de estudo, que me
permitissem observar diferentes dimensdes da EACMN: uma mais geral, com um olhar
alargado sobre a instituicdo no seu todo, a oferta educativa, que abrange professores e
alunos de todas as classes e, por fim, a classe de tuba, que me permite fazer uma

observacdo que esta diretamente relacionada com a préatica do estagio em observacao.

2. Caracterizacdo da Escola
2.1. Um breve historial

Apo0s a Revolucdo Liberal de 1820, o nosso pais foi invadido por novos ideais que, em
1834, levaram a necessidade de criar um ensino de mdusica laico no pais, contrariando
assim o que tinha sido pratica até entdo. Jodo Domingos Bomtempo (1775-1842) foi o
seu primeiro diretor e, a estrutura do Conservatorio de Musica, procurava equiparar-se as
grandes escolas europeias da época. Apesar da sua criacdo oficial no dia 5 de Maio de
1835, ndo mudou muito o sistema de ensino em comparacdo com 0 ensino do entdo
extinto Seminario Patriarcal de Lisboa. Em 1836, o Conservatério de Musica passa a
integrar o Conservatorio Geral de Arte Dramatica e muda-se para o Convento dos
Caetanos, situado no Bairro Alto em Lisboa. A partir de 1840 passa a ser designado por
Conservatorio Real de Lisboa, segundo um decreto real de D. Fernando (1816-1885).

Apos a Implantacdo da Republica (1910) passa a designar-se Conservatorio Nacional de
Lisboa (CNL) e, em 1919, sofre uma das suas maiores reformas, liderada por José Vianna
da Mota (1868-1948) e Luis de Freitas Branco (1890-1955), alargando o seu campo de

estudos e permitindo aos seus alunos aceder a um ensino mais abrangente. Em 1946, sob



a direcdo de Ivo Cruz (1901-1986), a Lei de Bases da Educacao que havia sido criada em
1931, foi finalmente aplicada ao ensino da musica que permitiu alargar ainda mais a oferta
educativa, com organizagdo de concertos e cursos e ainda a introducdo de novas

disciplinas e instrumentos.

Com arevolucao de 25 de abril de 1974 e consequentes mudancgas no pais, 0 conservatério
sofreu uma nova mudanca. Em 1983, o Decreto Lei n°® 310/83 de 1 de julho permitiu
aprofundar o ensino vocacional, dando-lhe um cunho mais profissionalizante. Ao criar
novas divisdes no plano curricular, apareceu uma nova distingdo nos niveis de ensino e,
apesar dos conservatorios terem mantido o nivel secundario, o0 ensino superior passou a
ser da responsabilidade dos politécnicos: “[...] diversos niveis do ensino, acrescendo aos
objetivos proprios de cada um destes uma preparacdo especifica que constitui,
sucessivamente, uma opcao vocacional precoce, um ensino profissionalizante e uma

preparacdo profissional aprofundada” (Decreto-Lei n°® 310/83 de 1 de julho, artigo 1.°).

Entre 1983 e 2009, a dire¢do da Escola de Mdsica do Conservatdrio Nacional (EMCN),
nome que foi adotado em 1986, foi sendo da responsabilidade de comissdes diretivas
nomeadas pelo ministério. Finalmente, em 2009, o Conservatdrio voltou a ter o cargo de
Diretor, pela mao da professora Ana Mafalda Correia Perndo, que o ocupou até 2017,

altura em que a atual diretora tomou posse, a professora Lilian Kopke.

Atualmente, a Escola Artistica de Musica do Conservatorio Nacional (EAMCN), nome
adotado em 2017, segue 0s seus objetivos de qualificacdo dos alunos com ensino
abrangente e vocacionado como descrito no seu Projeto Educativo de 2016: “[...]
qualificar alunos através de uma soélida formacdo nas suas multiplas vertentes,
humanistica, cientifica, historica, ética, ecologica, estética, artistica e musical,
capacitando-os para uma opgao profissional como musicos” (Projeto Educativo EAMCN,
2016, p. 4).

A partir de 2003, o ensino do EAMCN foi descentralizado com a abertura dos polos nos
concelhos de Loures e Amadora e, mais recentemente, em 2013, no Seixal. Foi, alias, a
partir da ligacdo ao municipio da Amadora que surgiu a iniciativa de criar um projeto
baseado na metodologia do El Sistema - Sistema Nacional de Orquestras Juvenis e

Infantis de Venezuela que, juntamente com o EAMCN, deram inicio ao POG. Desde a



sua formacao, este projeto tem como membros da dire¢do o professor Antonio Wagner

Diniz e a professora Helena Lima.

Devido ao estado de degradacdo a que chegou o edificio do Convento dos Caetanos, e
apos anos de exigéncia junto dos sucessivos governos por parte das diferentes direcGes
desta instituicdo, finalmente foi lancado o concurso publico para a realizacdo das obras
de recuperagdo e modernizacdo que ha muito eram reclamadas. Por essas razdes, a
EAMCN estd a funcionar temporariamente numa parte das instalagdes da Escola
Secundaria Marqués de Pombal (ESMP), também ela situada em Lisboa, mas no bairro

de Belém, na Rua Alexandre Sa Pinto.

Segundo dados do inicio deste ano letivo, o nimero de alunos ultrapassa os mil e
trezentos, sendo que, s6 na sede em Lisboa, estudam mil cento e quarenta, distribuidos
pelos varios cursos e regimes de ensino. A tabela seguinte, ajuda-nos a compreender a

sua distribuicao:

Tabela 2 - NUumero de alunos da EAMCN

Polos
Lisboa | Loures | Amadora | Seixal
Iniciacéo 179 68 57 56
Integrado 344 - - -
. | Basico | Articulado | 104 8 - 20 Total
3 Supletivo | 252 7 - 1 Geral
3 Integrado 79 - - -
Secundario | Articulado 3 - - -
Supletivo 126 - - -
Profissional 53 - - -
Total 1140 83 57 56 1336

Fonte: Dados cedidos pela Dire¢cdo da EAMCN

2.2. Enquadramento e caracterizacio

Com o processo de requalificagdo do Convento dos Caetanos a decorrer, a EAMCN
mudou-se temporariamente para a ESMP, onde compartilha o seu espago com alunos,
professores e funcionarios de uma instituicdo com uma oferta educativa vasta, que para
além do ensino regular, com niveis de basico e secundario, tem ainda os Cursos de
Educacéo e Formagéo (CEF), Curso de Educagéo e Formacgao para Adultos (CEFA) e o

Ensino Profissional, este dividido em seis areas técnicas de Turismo, Apoio a Gestao



Desportiva, Mecatronica Automdvel, Multimédia, Desenho de Construcdo Civil e
InstalacBes Elétricas. Para os alunos do conservatorio, sobretudo os do Ensino Integrado,
esta € uma experiéncia nova pois normalmente ndo dividem o edificio da sua escola com
outras instituicdes. Apesar da origem desta escola ser de 1884 (Escola Industrial Marquez
de Pombal), o espaco onde hoje se encontra so foi inaugurado em 1962 com um projeto
do Arquiteto Antonio Pedroso que, em pleno Regime do Estado Novo, respeitou os ideais
arquitetonicos inscritos nas normas do Ministério das Obras Pdblicas de entdo. Este
espaco amplo da ESMP permite aos alunos das duas instituicdes uma convivéncia salutar
e desafogada. A EAMCN usa apenas trés edificios, nenhum deles em exclusividade. As
aulas estdo divididas entre o andar R/C do Bloco Principal de aulas da ESMP e um
edificio com espagos amplos, para aulas de grupo, de orquestra e audi¢fes. Todo o
departamento administrativo funciona noutro edificio com a secretaria, a direcdo e a sala
de professores. O espaco escolar tem um portdo de entrada perto da area de
funcionamento da EAMCN, que é agora usado maioritariamente por pessoas do seu
universo escolar e esta sempre vigiado por um funcionario da EAMCN.

A classe de tuba tem aulas na sala 1.08 que, com um espaco amplo e uma grande janela
para o exterior, proporciona aos alunos e professor um ambiente muito agradavel para se
trabalhar. Para além do piano vertical, tem ainda um quadro de arddsia e um armario de
uso exclusivo do professor Nuno Fernandes. A saidas do corredor onde se encontram as
salas de aulas que estdo cedidos a EAMCN tém sempre duas funcionarias, que para além
de monitorizarem as entradas e saidas de alunos, tem o controlo da distribuicao das chaves

das salas e devem auxiliar os professores sempre que necessario.
2.3. Organizacéo e Gestédo da Escola

A organizagdo de uma instituicdo com estas dimensdes, com tantos intervenientes e
valéncias, ndo deve, por principio, estar entregue a um nimero pequeno de pessoas, pois
seria praticamente impossivel conseguir atender a todas as suas responsabilidades e
deveres. Assim sendo, os 6rgdos de gestdo da EAMCN estdo divididos em quatro areas

principais:

e O Conselho Geral
e A Direcdo
e O Conselho Pedagogico



e Estrutura de Orientacdo Educativa

O Conselho Geral tem como diretivas as linhas do Decreto-lei n.° 137/2012, de 2 de julho,
que definem o seu nimero de representantes e a sua proveniéncia. Assim, o Conselho

Geral, no caso da EAMCN, é composto por 21 elementos, distribuidos da seguinte forma:

e Oito representantes do pessoal docente (um eleito presidente)
e Dois representantes do pessoal ndo docente

e Quatro representantes de pais e encarregados de educacao

¢ Dois representantes de alunos de ensino secundario

¢ Dois representantes da autarquia

e Trés representantes da comunidade local

Neste mesmo Decreto-Lei estdo inscritas as normas que garantem e promovem o reforgo
progressivo de autonomia e a maior flexibilizacdo organizacional e pedagdgica das
escolas (Decreto-Lei n.° 137/2012, de 2 de julho), dando assim maior autonomia de gestédo
a direcdo da escola, 0 que também aumenta a sua responsabilidade perante a comunidade
escolar. Foram criados mecanismos de autoavaliacdo e avaliagdo externa que procuram
garantir a qualidade do desempenho pedagdgico e organizacional, orientados para
melhorar a qualidade do servico publico de educacdo. Com base nestes objetivos, o
processo de eleicdo do Presidente da Direcdo e da restante equipa, sofreu algumas
alteracOes e € agora mais exigente nos requisitos para o exercicio destas fungdes. A equipa

da Direcdo é composta por:

e Diretor
e Subdiretor
e Trés Adjuntos (um destacado para a Orquestra Geragéo)

e Trés Assessores (um destacado para a Orquestra Geragéo)

O Conselho Pedagogico é exclusivamente composto por pessoal docente e tem a
responsabilidade de coordenar as orientacbes pedagogicas que definem conteudos,
atividades e avaliagdes. Os seus membros sdo eleitos pelos seus pares e representam cada
um dos dez departamentos curriculares que constituem esta instituicdo. O lugar de

presidente deste conselho, é tambeém ele um docente eleito pelos seus pares.

e Presidente



e Formacdo Musical

e Tedricas

e Sopros e Percussdo

e Teclas

e Cordas Friccionadas

e FOCCA!

e Voz

e Musica de camara e correpeticao

e Ciéncias Exatas, Experimentais e Expressoes

e Ciéncias Sociais, Humanas e Linguas

Como a oferta educativa da EAMCN envolve varios cursos e regimes de ensino
diferentes, a Estrutura de Orientacdo Educativa vem unificar num mesmo conselho todas
estas valéncias para que o seu funcionamento seja bem coordenado e capaz de dar
resposta a cada uma das especificidades definidas por cada plano curricular, organizando,
entre outras coisas, a coordenacéo de atividades e 0 uso de espacos. Os seis representantes
deste conselho fazem a ponte de ligacdo entre os professores e a Direcdo, e relinem com
cada grupo de professores que representam, obrigatoriamente, uma vez por periodo.
Apesar de no Regulamento Interno estar definido que esta estrutura teria a partida nove
representantes, a acumulacdo de representatividade de alguns membros faz com que
atualmente s6 tenha seis pessoas que no seu todo se encontram distribuidos como

representantes dos seguintes grupos:

e Coordenador das IniciacGes

e Coordenador dos Diretores de Turma/tutores
e Coordenador dos Tutores

e Coordenador do Ensino secundario

e Coordenador do Ensino basico

e Coordenador do Projeto Educativo

Com excec¢do do Curso Profissional (CP), todos os regimes de ensino da EAMCN, tém

correspondéncia de nivel com o ensino genérico, de acordo com as diretivas inscritas na

! Constituido pelas areas disciplinares de flauta de bisel, rgdo, viola dedilhada, guitarra portuguesa, harpa,
cravo, acompanhamento e improvisagao, baixo continuo, instrumento de tecla (cravo/drgédo), e acordedo.
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Lei de Bases do Sistema Educativo e na Lei-Quadro do Ensino Artistico (Decreto-Lei n.°
344/90 de 2 de novembro), como apresentado nesta tabela retirada do Regulamento

Interno:

Tabela 3 - Correspondéncia entre ensino artistico e ensino genérico

Ensino Artistico

Niveis/Graus Iniciacao Basico Secundario
de Ensino | I pIv |10 | 20| 30| 40 | 5° | 6° | 7° | 8°
Niveis de 10| 20 | 30 | 40 | 5° | @g° | 7° | 8° | 9° | 10° | 11° | 12°
Ensino 1° Ciclo 2° Ciclo 3° Ciclo Secundario

Bésico

Ensino Genérico

Fonte: Projeto Educativo da EAMCN

O grupo de docentes da EAMCN articula a sua atividade entre os varios regimes de
ensino, abrangendo assim toda a oferta educativa. No entanto, dadas as dimensdes desta
instituicdo, o seu corpo docente é bastante vasto. As seguintes tabelas apresentam o
namero de professores de cada instrumento e das disciplinas tedricas e a sua organizacao

nos respetivos grupos:

Tabela 4 - Distribuicdo de professores pelas disciplinas de componente pratica

Cordas Sopros e Canto Teclas Classes de

Percussao Conjunto

Violino 11 Flauta de 2| Canto |1 Piano 13| Mdasica |17
Bisel de
Cémara

Violeta 4 Flauta 4 - - Cravo 2 | Orquestra | 3

Transversal

Violoncelo | 7 Oboé 3 - - Orgéo 2 Coro 3

Contrabaixo | 2 Clarinete 4 - - | Instrumentos | 5 | Atelier | 5
de Tecla Musical




Guitarra Fagote 2 - Acordeéo 1 | Atelierde | 3
Portuguesa Opera

Viola Saxofone |2 - Acom- 15 - -

Dedilhada panhadores

Alaude Trompete |3 - - - - -

Harpa Trompa 3 - - - - -

- Trombone |1 - - - - -

- Tuba/Eufénio | 1 - - - - -

- Percusséo | 2 - - - - -

Fonte: Projeto Educativo da EAMCN

Tabela 5 - Distribuicao de professores pelas disciplinas de componente tedrica

Departamento de Ciéncias Socias e Humanas/Linguas 14
Departamento de Matematica, Ciéncias Experimentais e Expressoes 12
Historia e Cultura das Artes/Introducéo a Cultura Auditiva/Organologia 5
Anélise e Técnicas de Composicao 6
Acustica e Producdo Musical 1
Formacdo Musical 11
Informética Musical 1

Fonte: Projeto Educativo da EAMCN

Os funcionarios da secretaria operam o centro administrativo da escola e as suas funcoes

envolvem a organizagdo dos processos individuais de alunos e do pessoal docente e néo

docente. S&o ainda responsaveis por organizar o processo de candidaturas e respetivas

matriculas. Os assistentes operacionais tém o dever de auxiliar no funcionamento da

escola e na organizacao das aulas, providenciando todo o material necessario, mantendo

0s espacos limpos e preparados para as aulas. Estes funcionarios tém ainda a importante

responsabilidade de controlar as entradas e as saidas dos espacos que a EAMCN ocupa,

impedindo a entrada a estranhos. O pessoal ndo docente da EAMCN tem dezoito

operacionais distribuidos da seguinte forma:
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Tabela 6 - Distribuicéo do pessoal ndo docente

Chefe de Servicos de Administracéo Escolar 1
Assistentes Técnicos 6
Encarregado Operacional 1
Assistentes Operacionais 10

Fonte: Projeto Educativo da EAMCN
2.4. Oferta Educativa

A EAMCN faculta aos seus alunos diversos regimes de ensino que procuram abranger
um vasto leque de competéncias, tentando assim oferecer uma educacdo musical e
artistica capaz de responder as suas necessidades. O nivel de Iniciacdo tem como
destinatarios os alunos do 1° ciclo, que se deslocam as instalacbes da EAMCN e
respetivos polos (Amadora, Loures e Seixal) para as aulas de formacdo vocacional. A
formagé&o nestas idades tem como principal objetivo desenvolver as aptiddes dos alunos
na area de masica para que, querendo, “ingressem nos cursos de musica oficiais com uma
capacidade técnica e musical adequada & escolha de uma op¢&o™2. O Regime Articulado
(RA), como o préprio nome indica, funciona em articulacdo com as escolas de ensino
regular. Neste regime existe uma reducdo da carga horaria das disciplinas de formacao
académica geral, compensando com um plano de formagdo musical e artistica semelhante
aos alunos do Ensino Integrado. Os destinatarios sdo alunos a partir dos 10 anos, que
normalmente ingressam no 1° grau, podendo concluir até ao 8° grau neste sistema. A
diferenca para o Regime Supletivo (RS) € que os alunos, apesar da formacdo musical
artistica ser idéntica, tm os seus horarios néo articulados com os das escolas de ensino
regular, estando por isso dependente da compatibilidade entre escolas, sem beneficiar da
reducdo da carga horéria prevista no regime de articulado. O Regime Integrado (RI) e 0
CP, convergem no facto de todas as componentes curriculares, vocacionais e de ensino
geral, serem ministradas pela EAMCN. O plano curricular do RI néo difere muito do RA,
sendo a principal diferenca a de os alunos terem as aulas todas no mesmo espaco. O CP

sO existe no nivel de secundario e tem no seu plano de estudos uma maior incidéncia nas

2 http://www.emcn.edu.pt/index.php/ensino/cursos/
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disciplinas vocacionais, contando ainda com uma parte significativa de formacdo em
contexto de trabalho (entre 600 a 840 horas durante o curso), vincando assim 0 seu

objetivo de ajudar os alunos a entrar no mercado profissional de musica.

A oferta educativa da EAMCN envolve também a organizacdo de atividades extra
curriculares que, em colaboracdo com a Associagédo de Estudantes (AE), a Associacéo de
Pais e Encarregados de Educacdo (APEE) e a Associacdo dos Amigos da EAMCN
(AAEAMCN), oferece a comunidade a possibilidade de frequentar Masterclasses e
workshops, assistir a palestras e visitar exposi¢coes, participar em audices e concertos,
entre outras atividades de indole pedagdgico que sdo desenvolvidas ao longo do ano
letivo. A Direcdo Pedagogica é ainda responsavel pela organizacdo de concursos internos
promovidos com o intuito de estimular o trabalho individual dos alunos ao longo do seu

percurso académico.
2.5. Protocolos e Parcerias

Uma das estratégias mais importante da direcdo, com o intuito de alargar o contexto de
aprendizagem e experiéncias dos seus alunos, prende-se com a procura de parceiros a
nivel institucional com quem possam estabelecer protocolos que abranjam diversas areas
e interesses. As parcerias com instituices como o Teatro Nacional de Sdo Carlos ou a
Biblioteca Nacional, entre outras, da acesso a espa¢os de concerto que podem ser usados
nas atividades da EAMCN, dando oportunidade aos alunos de tocarem em salas muito
importantes no panorama musical portugués. A APEE, segundo o Regulamento Interno
(2016), tem o direito e o dever de participar na definicdo das linhas gerais da politica
educativa da escola, nomeadamente através da sua representatividade nos 6rgdos de
administracdo e gestdo escolar. A AAEMCN ¢é uma associacdo sem fins lucrativos
constituida por alunos e ex-alunos, docentes e funcionarios, pais e encarregados de
educacdo e todos os simpatizantes e apoiantes da comunidade da EAMCN. Esta
associacdo tem um papel relevante na comunidade escolar, ao permitir a alguns alunos
participarem em Masterclasses, quer em Portugal quer no estrangeiro. Tem ainda um
papel muito importante na gestdo do POG, nomeadamente na aquisicao e reparacdo de
instrumentos. Os protocolos assinados com Varias camaras municipais da regido de
Lisboa, demonstram que a EAMCN ndo é uma escola confinada aos seus espagos, mas
que leva o ensino da musica a alunos que ndo se podem deslocar a sede principal, como

os alunos dos polos da Amadora, Seixal e Loures. Para além dos protocolos com o0s
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municipios, a EAMCN procura outras instituicGes de ensino para promover experiéncias
entre os alunos e os professores, como é o caso da ESML, que devido ao protocolo
assinado, pode propor aos seus alunos de Mestrado em Ensino da Musica, fazerem o seu

estagio em observacdo, com os professores cooperantes da EAMCN, como é 0 meu caso.
2.6. Plano de Atividades

O Plano de Atividades € um documento acessivel a todos, através da pagina em linha da
EAMCNS?, e que serve de orientago para as atividades que envolvem alunos e professores
durante o ano letivo. Comeca por definir o inicio e fim de cada periodo, com as suas
diferentes datas, dependendo do curso ou regime de ensino a que sdo aplicadas,
estabelecendo a partida o seu tempo de execucdo. Como se poderia esperar de um Plano
de Atividades de uma escola de musica, sdo varias as referéncias a atividades que
implicam apresentacdes publicas dos alunos, como audices de alunos de mdsica de
camara e concertos varios, nomeadamente os concertos dos diferentes estagios de
orquestra, também referidos. De 13 a 18 de Maio de 2019, realizou-se a Semana de
Mdsica Antiga, atividade que centrou as suas atividades no Palacio Nacional da Ajuda e
nas instalacbes da ESMP, com destagque no seu programa para 0S varios concertos,
palestras e workshops, todos dedicados a masica antiga. Outras atividades que envolvem
alunos também anunciadas no Plano de Atividades, referem-se as datas de provas e
épocas de exames, nomeadamente Provas de Admissdo, de Recital e de Afericdo. Em
relacdo as reunides que envolvem a comunidade escolar, podemos perceber que, antes de
se dar o inicio das aulas, realizam-se reunides preparatorias sobretudo para definir
estratégias entre professores e direcdo e para estabelecer contacto entre os diretores de
turma e os encarregados de educacdo. Cada departamento de professores deve reunir-se
antes do ano letivo comecar e todos os professores se reinem no final de cada periodo
para as reunides de avaliacdo. Estas reunides ajudam a estabelecer estratégias conjuntas
entre os professores, para que estes possam ajudar os alunos a atingir os objetivos
propostos ao longo do ano. O Conselho Pedagogico retne-se dez vezes ao longo do ano

letivo, uma vez por més, nos meses em que decorrem as aulas entre setembro e junho.

3 http://www.emcn.edu.pt/wip/wp-content/uploads/2019/03/calendario-actividades-1819 atualizado-a-19-
marco.pdf
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3. Estagio e Praticas Educativas Desenvolvidas
3.1. Caracterizagéo da Classe

A classe de tuba e eufénio da EAMCN é uma das menos numerosas da escola, contando
apenas com onze alunos no total, contribuindo para isso o facto da classe so existir na
sede em Lisboa e no polo do Seixal. Por experiéncia propria, reconheco que € comum as
classes destes instrumentos sejam das mais pequenas no EAEM. O facto de atualmente
também haver uma maior oferta de ensino de mdsica na area metropolitana de Lisboa,
faz com que os estudantes de mdsica se distribuam equitativamente por outros
estabelecimentos de ensino. Esta classe € composta por quatro alunos do Curso de
Iniciacdo, todos do polo do Seixal, cinco alunos do Curso Bésico no Rl e dois do Curso
Secundario, inserido no CP. Os alunos do bésico e do secundario estudam todos em
Lisboa e tém todas as suas aulas na EAMCN, visto que todos frequentam o regime
integrado. O professor Nuno Fernandes é bastante dinamico e divulga com alguma
frequéncia, atividades extracurriculares que possam ser de interesse para os alunos.
Apesar de ndo ter observado aulas de todos os alunos, foram vérias as ocasides onde pude
também ouvir e conhecer outros alunos que nao os observados no ambito deste estagio,
pois estes sdo de uma maneira geral participativos. Houve ainda um festival dedicado a
estes instrumentos que decorreu nas instalagbes da EAMCN e que foi organizado pela
Associacdo Portuguesa de Tubas e Eufdénios (APTE), da qual este professor faz parte,
como membro da direcdo. A grande maioria dos alunos participou nas Masterclasses dos
professores convidados e também estiveram presentes nos concertos organizados no
ambito desse festival. Durante o ano letivo, os alunos também participaram em alguns
concursos nacionais, como por exemplo, o Concurso de Terras de La Salette e o0 concurso

organizado pela APTE, que decorreu on-line durante os meses de maio e junho de 2019.

Como se pode perceber, apesar de ndo ser uma classe muito numerosa, é bastante ativa,

quer nas atividades da EAMCN, quer em atividades extracurriculares.
3.2. Programa da Classe de Tuba/Eufonio

O programa oficial da classe de tuba e eufénio da EAMCN &, segundo o professor
cooperante, um programa completamente desatualizado e ineficaz, criado por
necessidade na deécada de noventa do século XX, mas que nunca foi devidamente

adaptado a realidade do ensino de musica dos nossos tempos. Segundo o professor da

14



classe, esta atualizacdo ainda nédo foi possivel, por falta de autorizacdo do Ministério da
Educacéo, o que o levou a criar um programa paralelo que serve de orientagdo ao atual
plano curricular. Entre as principais falhas do programa oficial pode-se referir o facto de
este ainda ndo fazer mencéo a classe de eufonio, com as especificacdes que a distinguem
da classe de tuba e, também ndo faz qualquer referéncia ao CP, inexistente na altura da
sua criacdo. Outro dos problemas graves deste programa € que é todo baseado em apenas
um método de técnica e estudos, a ser utilizado durante os oito graus que o definem.
Apesar deste programa, criado na década de noventa do final do século anterior, ter tido
um papel importante para esta classe, pois foi a primeira referéncia do género nesta
instituicdo, penso que o programa orientador criado pelo professor Nuno Fernandes é
muito mais adequado ao ensino dos dias de hoje.

Este documento orientador foi criado a pensar na abrangéncia e exigéncia do ensino atual,
e contém em si duas partes distintas para cada um dos instrumentos que compdem esta
classe, a tuba e o eufénio. Com objetivos claros e concisos, cada parte tem ainda uma
subdivisao por ciclos de ensino, com sugestdes de repertdrio de interpretacdo e de técnica.
No caso dos métodos de estudos, o professor optou por sugerir muitos titulos e autores
em duas listas distintas, uma para cada instrumento, de maneira a que ao longo dos varios
niveis possa escolher de acordo com o que acha que é necessario para cada aluno,
adequando-os assim a cada objetivo. As listas de repertdrio de interpretacao estdo também
subdivididas por ciclos e tém um carater sugestivo e ndo vinculativo. Este programa esta
constituido de maneira progressiva e coerente e apresenta, ainda, as matrizes dos exames
finais de cada ciclo, nomeadamente, 0 2°, 5° e 8° graus. O programa da Prova de Aptidao
Profissional, prova final dos alunos do CP, tem um documento préprio que responde a
caracteristicas gerais do curso e que abrange todos os instrumentos (duracdo do Recital
Final e caracteristicas de trabalho escrito), mas que especifica o tipo de programa e

caracteristicas das pecas que o completam.

Na minha opinido, este programa orientador ¢ um documento mais completo que o
programa oficial e esta pensado para levar 0s alunos a atingir 0s objetivos propostos pelo
EAEM, preparando-o0s, caso terminem os estudos neste ciclo de ensino, para seguir para

0 ensino superior de musica.
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3.3. Planificacdo Anual

Para o professor Nuno Fernandes, a Planificagdo Anual respeita alguns conceitos que para
si, sdo transversais a todos os niveis, dando assim uma coesdo e uma nogdo de
continuidade durante todo o plano curricular. Deste modo, a sua planificacao traga linhas
gerais de trabalho e objetivos que sdo coincidentes em todos os alunos. Outra preocupacéo
deste professor em relacdo aos seus alunos, é a de ndo criar bloqueios psicologicos ou
frustracdes inultrapassaveis. Ao tracar os objetivos para cada aluno, a ideia de realizacao
dos mesmos num espaco de tempo razoavel esta sempre presente e, quando lhes é
explicado, estes sentem a progressdo do seu trabalho ao ultrapassarem as metas definidas,
dando-lhes confiancga necessaria para acreditarem no seu trabalho individual, quando este
é eficiente.

Os principios orientadores destas planificagdes sdo, de acordo com o professor
cooperante, pensados para aumentar a autonomia dos alunos, para que no futuro se tornem
musicos capazes de corresponder as exigéncias de um mercado profissional cada vez mais
competitivo. Os métodos de estudos e métodos técnicos sdo usados de acordo com as
necessidades de cada aluno, com o intuito de Ihes dar competéncias técnicas e um
conhecimento aprofundado do seu instrumento. Embora os métodos e livros de estudos
sugeridos sejam usados de uma maneira transversal em todos os niveis, no caso do
trabalho técnico, o que vai mudando € o facto de estes serem usados, ampliando as
exigéncias e 0s objetivos, como a capacidade de dominar o registo, o controlo do ar e do
uso do diafragma, a velocidade de articulacédo ou a destreza dos dedos, entre outros. Existe
também uma preocupacdo na educacdo auditiva de acordo com o funcionamento do
instrumento para que os ataques de notas e precisdo do registo sejam cada vez mais

eficazes.

Pude constatar que nas suas aulas, o professor Nuno Fernandes utiliza sempre um discurso
positivo com os alunos e procura desafia-los a fazerem os seus proprios raciocinios na
resolucdo dos problemas, caracteristica que associo a questao prevista nas planificacfes
de aumentar a autonomia dos alunos, através do aumento de confianga nos processos de

execucdo e na resolucédo dos problemas ao longo do estudo individual.
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3.4. Caracterizacado dos Alunos Selecionados

Com o intuito de preservar a privacidade dos alunos cujas aulas foram observadas, optei
por manter o seu anonimato, referindo-me assim como Alunos 1, 2 e 3, 11° ano, 5° grau

e 2° grau, respetivamente.
3.4.1. Aluno 1 - 11° ano do Curso Profissional

O Aluno 1 frequenta o 11° ano do CP e estuda na EAMCN desde o0 ano letivo de 2014/15.
A sua primeira matricula foi no 3° grau (correspondente ao 7° ano do ensino genérico) do
RS, por ndo haver vagas para o RI, que era o preferido a altura. A partir do 4° grau,
integrou uma turma de RI e passou a estudar exclusivamente na EAMCN. Tem 15 anos*
e 0 seu primeiro contacto com a musica surgiu através da banda filarménica da freguesia
onde mora, onde comecgou por tocar eufénio com 8 anos, instrumento que tocava a data
de ingressdo na EAMCN. A partir do 3° periodo do 9° ano do ensino de RI, 0 aluno mudou
de instrumento e comecou a estudar tuba, tendo concluido o Curso Basico ja com esse
instrumento. Na transicdo para o Curso Secundario, depois de feitas as provas de acesso,
passou a integrar o CP e estd atualmente a frequentar o 11° ano. Tem 0 seu proprio

instrumento e um desejo de no futuro ser masico profissional.
3.4.2. Aluno 2 - 9° ano/5° grau do Regime Integrado

O Aluno 2 frequenta o0 9° ano do RI, que corresponde ao 5° grau no plano vocacional, e
frequenta a EAMCN desde o ano letivo de 2014/15, quando ingressou no 1° grau do
mesmo regime. Tem 14 anos e comegou a estudar masica aos 7, também na banda
filarmoénica da freguesia onde vive com os pais e também com o eufonio, instrumento que
continua a estudar. Agora que esta a terminar o 3° Ciclo, decidiu que ndo quer continuar
a estudar no ensino vocacional de masica e, em principio, ira mudar de escola ao ingressar
no 10°ano. Ao longo deste ano letivo, o aluno ndo demonstrou grande vontade de estudar,
apresentando-se nas aulas de instrumento, muito frequentemente, mal preparado. O seu
estudo individual foi muito ineficaz e a sua evolugdo ficou muito aquém do esperado para
um aluno deste nivel. E um aluno com uma personalidade apéatica e pouco esforcada. E
pontual e honesto e nunca escondeu a sua falta de estudo mas, apesar do esfor¢o do

professor para o incentivar, ndo se demonstrou disposto a alterar o seu trabalho individual,

4 Para a referéncia a idade dos alunos, o autor teve em consideragéo o inicio do ano letivo.
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0 que resultou numa evolucdo muito lenta e incapaz de atingir um nivel de exceléncia.
Apesar do professor Nuno Fernandes incentivar os seus alunos a participar em atividades
extracurriculares e, apesar de haver varios colegas da mesma classe muito ativos nesse
dominio, este aluno nunca mostrou interesse em participar em nenhuma das atividades

propostas ao longo ano letivo.

3.4.3. Aluno 3 - 6° ano/2° grau do Regime Integrado

O Aluno 3 estuda musica na EAMCN desde 2014, ano letivo em que comegou a estudar
guitarra, tendo comecado as estudar eufonio, a partir do terceiro ano de iniciacdo. A partir
do 5°ano, passou a integrar o Rl com o eufénio como instrumento principal, tendo mesmo
adquirido um eufénio no 2° periodo desse mesmo ano letivo. E um aluno bastante
aplicado, embora seja um pouco distraido nas aulas. O seu estudo é ainda bastante
impreciso, mas como ainda € jovem, o professor Nuno Fernandes procura que ele aprenda
de uma maneira fluida e despreocupada, tentando assim evitar bloqueios de foro
psicoldgico que o impecam de atingir um nivel de qualidade no futuro. O trabalho é mais
concentrado nas aulas e menos em casa. A estratégia € criar com ele habitos de trabalho
corretos e eficientes, que ele va incorporando na sua pratica naturalmente, para que o seu
estudo em casa se desenvolva com o tempo de uma forma correta e assertiva. E bastante
comunicador e extrovertido, com bom aproveitamento na escola e participa em atividades
extracurriculares como Masterclasses e Concursos, 0 que, no meu entender, demonstra
que gosta de tocar o seu instrumento, apesar de ainda nao ter um nivel muito elevado de

execucéo.
3.5. Aulas Observadas
3.5.1. Aluno 1

O CP, estabelece que cada aluno do 11° ano, deve cumprir trés modulos ao longo do ano
letivo, com duas provas em cada um, uma de caracteristicas técnicas e outra de
interpretagdo. Estas provas realizam-se na fase final de cada periodo e as sua matrizes

descrevem o seu conteudo da seguinte forma:

e Prova Técnica:

o Uma Escala pré-estabelecida, com todos os padrdes definidos no método
Tuba Warm-Ups & Daily Routine, do pedagogo William Bell (1902-1971)
o Quatro estudos, do qual o juri escolhera dois
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e Prova de Interpretacao:

o Duas pecas contrastantes

Durante o primeiro periodo, o trabalho esteve vocacionado para os aspetos técnicos da
articulacdo e das caracteristicas especificas que a compdem, como a velocidade e precisao
da lingua, coordenacéo entre lingua e dedos e, por fim, o uso do ar e a sua aplicacdo na
articulacdo. O professor abordou vérias estratégias, utilizando para isso 0s seguintes

livros:

e Tuba Warm-Ups & Daily Routine, William Bell

e Lip Flexibilities, Bai Lin (1935)

e Metodo Completo de Trompete, Jean Batiste Arban (1825-1884)
e 43 Bel Canto Studies for tuba, Marco Bordogni (1789-1856)

Durante as aulas foram adotadas varias estratégias, como tocar os estudos uma oitava a
baixo do que esta escrito no livro, reduzir a velocidade de estudo, controlando com o
metronomo até atingir a destreza de dedilhacéo e articulacdo necesséria e 0s exercicios
de flexibilidade para controlar melhor o fluxo e velocidade do ar nas mudangas de registo.
De referir ainda que o trabalho com escalas, nomeadamente com o recurso ao livro de
William Bell, também recorreu a métodos semelhantes, com a intencdo de trabalhar

diferentes velocidades de articulacdo em diferentes registos do instrumento.

A escolha do repertorio também teve em consideracdo o trabalho especifico sobre a

articulacdo, com diferentes aspetos a trabalhar em dois contextos diferentes:

e Sonata em L& menor, Anténio Vivaldi (1678-1741)
e Three Miniatures, Anthony Plog (1947)

O facto de, na peca barroca, o aluno poder tomar decisfes sobres as articulagdes a usar,
deu ao professor a oportunidade de o incentivar a procurar informacao especifica para
saber fundamentar as suas escolhas, procurando dar-lhe autonomia, mas mantendo
sempre a orientacdo para que as escolhas fossem sempre de acordo com estilo e técnica.
A técnica de stacatto duplo também foi abordada com recurso a peca de Anthony Plog,
que em juncao com o trabalho técnico do método de Jean Batiste Arban, proporcionou ao

aluno a oportunidade de desenvolver esta técnica.
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Embora tenha demonstrado alguma dificuldade no controlo da embocadura no registo
grave do instrumento, o aluno reagiu positivamente as correcdes do professor e com o
tempo foi melhorando bastante. No fim do periodo j& conseguia executar estudos
completos, uma oitava abaixo do que esta escrito originalmente, sem ter de alterar o
andamento original. O aluno dedicou muito do seu trabalho individual ao
aperfeicoamento das técnicas de articulagdo e, como resultado, conseguiu tocar as pecas
propostas com um nivel muito bom, tendo atingido a classificacdo de 18 valores nas duas

provas de final de periodo.

No segundo periodo os objetivos que foram tracados procuravam consolidar as técnicas
desenvolvidas no periodo anterior e foram usados dois livros de estudos melédicos que o

professor cooperante considerou adequados para atingir estes fins:

e 43 Bel Canto Studies for tuba, Marco Bordogni
e 60 Studies, Georg Kopprasch (1800-1850)°

Como se pode observar, o professor optou neste periodo, por deixar de parte os livros de
caracteristicas exclusivamente técnicas, procurando que o aluno aplicasse 0s seus
conhecimentos em contexto melddico com recurso a estes estudos. Durante este trabalho,
o professor procurou também criar métodos de estudo eficazes com o aluno, com
diferentes abordagens como o uso de variagdes ritmicas e velocidades de metrénomo,
compartimentar o estudo até atingir um todo e o uso de diferentes articulacBes e

dindmicas, mediante as dificuldades de cada seccao.

Em relacdo ao repertorio, mantendo os mesmos objetivos do primeiro periodo, as escolhas

recairam em duas pegas com caracteristicas semelhantes as do primeiro periodo:

e Sonata para flauta em Mib maior, Johann Sebastian Bach (1685-1750)
e Aboriginal Voices, Neal Corwell (1959)

Estas escolhas também mantiveram a coeréncia com o trabalho do primeiro periodo,

voltando a estudar uma peca da época barroca, abordando as mesmas questbes de

5> A edicdo desde livro referenciada na bibliografia, tem um erro na impressdo e onde se devia ler G.
Kopprasch, |é-se C. Kopprasch, apesar do nome do compositor ser Georg Kopprasch.
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articulacdo e interpretacdo, e uma peca do final do século XX com grandes desafios

ritmicos e de articulacéo.

Com base nos conhecimentos adquiridos no primeiro periodo e juntando o facto de
conseguir organizar melhor o seu trabalho individual, o aluno demonstrou um grande
desenvolvimento na autonomia e apresentou-se sempre muito bem preparado nas aulas,

tendo atingido uma classificacdo de 16 valores em ambas as provas deste periodo.

No terceiro periodo, o trabalho mudou um pouco de rumo e as atengfes viraram-se para
a qualidade de emissdao de som e o controlo de dinamicas. Para este trabalho, os livros

utilizados foram:

e Lip Flexibilities, Bai Lin
e 43 Bel Canto Studies for tuba, Marco Bordogni

Durante este periodo foram abordados exercicios direcionados para o dominio do fluxo
de ar com o objetivo de aumentar a capacidade de executar diferentes dinamicas nos
varios registos do instrumento. Para isso foram usados exercicios variados executados s6
com o bocal ou com o bocal colocado de forma parcial no instrumento, impedido de entrar
no instrumento por um palito, que provoca uma fuga de ar suficientemente grande para
tornar o fluxo de ar mais dificil de controlar. Com esta fuga intencional de ar junto da
entrada do bocal, o uso do diafragma no controlo do ar torna-se mais exigente, obrigando
o0 aluno a desenvolver uma maior capacidade de controlo desta técnica. Ao tocar com o
instrumento na sua forma original, sem o palito no bocal, o uso do diafragma torna-se

mais eficaz porque passa a ser preciso menos esforco.

O repertdrio escolhido coincidiu com o programa obrigatorio de um concurso organizado

pela APTE, que decorreu nos meses de maio e junho:

e Cancao, Joly Braga Santos (1924-1988)
e Concerto in One Movment, Alexander Lebedev (1924-1993)

Segundo o professor cooperante, ambas as pegas preenchem os requisitos necessarios ao
explorar 0s aspetos técnicos que se procuravam abordar neste periodo, nomeadamente a

peca de Alexander Lebedev que tem frases musicais bastante longas e com grandes
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variacdes de dindmicas em diferentes registos, o que se revelou ser um desafio para o

aluno.

O Aluno 1 tem uma personalidade muito pouco expansiva, sendo sempre bastante
reservado e muito pouco comunicador nas aulas, o que me faz pensar que talvez seja uma
das razdes pela qual o seu ambito de dindmicas seja bastante reduzido, ndo tendo
demonstrado grandes melhorias neste aspeto ao longo do ano letivo. Apesar da insisténcia
do professor, este aluno ndo usa todo o seu potencial fisico e ndo alcangou os resultados
esperados neste aspeto técnico, revelando uma grande resisténcia no uso amplo das
dindmicas. Apesar disso, nas aulas que pude observar constatei que as pecas estavam cada
vez mais seguras e no final de maio, quando acabou o estagio em observacao, ele tinha
passado a primeira eliminatoria do concurso a que se apresentou. Posso também referir
que é um aluno que gosta de participar em atividades extracurriculares e que durante este

ano letivo, participou em pelo menos duas Masterclasses e um concurso.
3.5.2. Aluno 2

Comeco por referir que este aluno, desde o inicio das aulas observadas, se mostrou muito
pouco motivado para o estudo individual, com reflexos claros nos resultados e na
abordagem do professor as aulas. Como esté a frequentar o 5° grau, s6 tem que fazer uma
Prova Global no final do ano letivo. Assim sendo, a avaliagdo do 1° e 2° periodo é feita
em avaliacdo continua e sé no terceiro periodo tem de cumprir a matriz da prova, aqui

apresentada:

e Uma escala diatonica maior, escalas relativas e uma cromatica com Vvarias
articulacGes, arpejos maiores, menores e de sétima da dominante com inversdes

e Deve apresentar trés estudos; o aluno escolhe um e o jari deve escolher outro

e Uma obra completa (minimo trés andamentos) escolhida pelo aluno e uma obra
escolhida pelo juri de entre trés apresentadas pelo aluno

e Leitura a primeira vista

A estratégia definida para este aluno, passava por desenvolver a destreza na dedilhacao e
o controlo do registo agudo e, no primeiro periodo, houve sempre uma porcéo maior da
aula dedicada a este trabalho, com exercicios baseados em escalas, ou recorrendo a livros

de autores como:
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e Lip Flexibilities, Bai Lin

e Método Completo de Trompete, Jean Batiste Arban

e Technical Studies, Herbert Lincoin Clarke (1867-1945) & Claude Gordon
(1916-1996)

e 43 Bel Canto Studies for tuba, Marco Bordogni

e 40 Progressive Etudes (Trumpet Solo), Sigmund Hering (1899-1986)

O trabalho de desenvolvimento técnico teve por base os estudos melddicos de Sigmund
Hering, onde o objetivo era atingir as marcas metronémicas propostas pelo compositor
que, em alguns casos seria um desafio grande para este aluno. Apesar do esfor¢o do
professor, o aluno demonstrou desde cedo que o seu estudo individual ndo era muito
regular nem eficiente e, por mostrar alguns sinais de desmotivacao, o professor comegou
entdo a alterar a sua abordagem as aulas, dedicando mais tempo a criar estratégias de
estudo. Assim, abordou diferentes aspetos de estudo, como a opcéo de escolher pequenas
seccOes de cada vez, para depois as poder juntar, até atingir a perfeicdo no estudo
completo, ou a alteracdo de articulacGes, ritmos e registo para explorar todos 0s aspetos
de cada passagem até atingir o resultado desejado. Foi ainda proposta a criacdo de tabelas
de estudo para que o aluno pudesse orientar melhor a sua préatica com uma nogéo clara do

caminho percorrido e a percorrer.

A escolha de repertério para este periodo também recaiu numa peca que ajudasse o aluno

a desenvolver destreza na dedilhacéo:

e Sonata em F& menor, Georg Philipp Telemann (1681-1767)

Os aspetos técnicos desta sonata foram trabalhados recorrendo aos mesmos métodos
usados para os estudos e os resultados, também eles dependentes do trabalho individual,
foram atingidos mas com uma evolucdo muito lenta. Ao nivel da interpretacdo da obra, 0
professor também incentivou o aluno a explorar aspetos técnicos como a articulagéo, de
maneira a que se enquadrasse no estilo e época em que foi escrita, mas, apesar dos
incentivos, o aluno ndo se mostrou muito interessado e limitou-se a executar a peca

respeitando as propostas do editor da partitura.

A reacdo deste aluno as estratégias de trabalho técnico na aula, foi sempre bastante
positiva mas, apesar de isso, percebeu-se que o seu trabalho individual ndo refletia o

trabalho realizado com o professor e, talvez por isso, a sua evolucao tenha sido tao lenta.
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O aluno demonstrou algumas dificuldades em conseguir sincronizar a dedilhacdo com a
articulacdo, principalmente porque a sua maneira de segurar o instrumento revela uma
postura incorreta que, apesar de ter sido abordado nas aulas, nunca se esfor¢cou para
corrigir. A sua avaliacdo, segundo o professor, revelou os objetivos atingidos, apesar da

lentiddo na progressdo e por isso teve 4, numa escala de 0 a 5.

No segundo periodo, todo o trabalho foi dedicado aos estudos melddicos e técnicos, tendo
0 professor usado os mesmos livros que utilizou na primeira parte do ano letivo. O
trabalho com o livro de flexibilidade continuou, sendo sempre utilizado no inicio de cada
aula como um exercicio de aquecimento. O trabalho técnico foi direcionado para que o
aluno conseguisse ultrapassar os problemas técnicos de dedilhacdo e coordenacdo com a
articulacdo, com recurso ao livro Technical Studies (Clarke/Gordon), em particular o
exercicio dois, onde foi sugerido que se usassem diferentes articulacdes e velocidades,
comecando lento e depois acelerando, para que a sincronia pudesse ser alcancada. O que
penso ser mais importante de salientar neste periodo foi o facto de o estudo individual do
aluno ter sido ainda menos eficiente, tendo progredido menos do que o esperado. O
professor tentou motivar o aluno com a proposta de participacdo num concurso e numa
Masterclass, no entanto, nunca houve interesse e foi sempre negado. Tocou apenas cinco

estudos durante todo o periodo e a sua avaliacdo desceu para 3.

Na terceira semana do terceiro periodo, o aluno anunciou que, depois de terminar o 9°
ano, ndo seguiria os seus estudos no EAEM, pelo que foi decidido que o professor ajudaria
o0 aluno a cumprir o programa da Prova Global para que pudesse terminar este curso e
seguir para outro sem ter disciplinas em atraso, cumprindo apenas 0s requisitos minimos
exigidos. Para isso foi decidido, com consentimento da Direcdo, que este aluno so iria
estudar duas pegas e ndo quatro, como esta exigido na Matriz de Prova Global,
conseguindo assim tocar as duas pec¢as na prova, excluindo assim a possibilidade do juri

escolher a peca que quer ouvir. As pecas escolhidas foram:

e Low Horn Suite n°2, Ricardo Matosinhos (1982)
e Invencdo, Anne Vitorino D’Almeida (1978)

Esta deciséo teve como objetivo permitir ao aluno concentrar os seus esfor¢os em apenas
duas pecas para atingir os resultados minimos exigidos, ainda assim, até a dltima aula

observada, o estudo continuou a ser insuficiente e a evolu¢do muito fraca. A peca Low
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Horn Suite n°2 de Ricardo Matosinhos tem alguns desafios ritmicos e de velocidade. Mais
uma vez, a estratégia passou por compartimentar o estudo, mas o aluno afirmou vérias
vezes que ndo seguia as indicagcdes do professor e, talvez por isso, os resultados
demoraram a aparecer. A Invencéo, de Anne Vitorino D’ Almeida, procurava dar ao aluno
a oportunidade de por em pratica o trabalho sobre o registo agudo que foi feito durante o
resto do ano letivo e, neste campo, houve alguns resultados positivos. O aluno demonstrou
melhor controlo no diafragma e consequente utilizagdo do ar em todo o registo, revelando
que com algum trabalho, teria capacidades para atingir um nivel bastante elevado, dando
razdo ao professor quando este referia que, se este aluno estudasse em condicGes, poderia
atingir um nivel de exceléncia. Apesar de isso, devido a sua falta de método no trabalho
individual, o Unico que atingiu, foram as exigéncias minimas para passar em cada ano

letivo.
3.5.3. Aluno 3

O Aluno 3, por estar inscrito no 2° grau, s6 tem de fazer uma prova global no final do ano
letivo, sendo a avaliacdo do primeiro e segundo periodo obtida através de avaliacdo
continua. A prova final consiste em apresentar apenas uma peca com piano, o0 que da
bastante liberdade ao professor na escolha do repertério, considerando os objetivos que
se procuravam atingir. O primeiro periodo teve como objetivo principal o crescimento do
registo agudo e da capacidade de controlo da respiracdo e por isso, apesar de haver uma
peca escolhida para ele estudar, a maior parte do tempo letivo foi dedicada a exercicios e

estudos, com recurso aos seguintes livros:

e Lip Flexibilities, Bai Lin
e 43 Bel Canto Studies for tuba, Marco Bordogni
e 40 Progressive Etudes (Trumpet Solo), Sigmund Hering

As aulas comegaram quase sempre por exercicios de flexibilidade a partir do livro de
trompete de Bai Lin, com vérias abordagens, procurando atingir diferentes objetivos,
nomeadamente, usando s6 o bocal, ou 0 bocal no instrumento com um palito a impedir a
sua entrada total no mesmo, para que o ato de soprar se tornasse mais dificil, de maneira
a que o aluno fosse obrigado a exercitar o diafragma e o controlo do ar. Foi muito
interessante perceber que nas aulas deste aluno, que é mais novo que os outros dois, 0

discurso do professor mudava e nao referia muitas especificidades técnicas, levando-o a
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executar os exercicios de uma maneira natural e despreocupada, corrigindo quando
necessario, mas sempre com um discurso facil de compreender. O trabalho com os
estudos do Marco Bordogni foi muito interessante porque deu para perceber que o
professor, ao impor ao aluno a obrigatoriedade de cumprir grandes frases ligadas sem
respirar, sugerindo apenas que seria uma opcao estética, obrigava o aluno a trabalhar o
controlo do ar e das respiracGes sem que ele se apercebesse. Usou ainda as mesmas
técnicas abordadas nos exercicios de maneira a que ele, sem perceber, aplicasse o
conhecimento adquirido num contexto mais técnico, nas frases musicais dos estudos. A
peca trabalhada, The British Grenadier, retirada de uma coletanea de pecas infantis de
um livro de trompete, teve o proposito especifico de trabalhar o registo agudo, pois este
aluno, quando comegou o ano letivo, tinha ainda bastantes dificuldades em tocar mais do
gue uma oitava e meia de extensdo. Juntando ao trabalho feito com escalas, onde foram
aplicadas também varias estratégias, este aluno conseguiu no final do periodo executar
esta peca com bastante destreza e sem grandes dificuldades. Como este aluno € bastante
trabalhador e aplicado, a sua avaliacdo no final do periodo foi de 5, numa escala de 0 a 5.

No segundo periodo ndo foi definida nenhuma peca para estudar, tendo o trabalho sido

dedicado a estudos e exercicios:

e Lip Flexibilities, Bai Lin
e 43 Bel Canto Studies for tuba, Marco Bordogni
e 40 Progressive Etudes (Trumpet Solo), Sigmund Hering

Segundo o professor Nuno Fernandes, os objetivos eram consolidar as aprendizagens,
aplicando-as em contexto musical, com estudos melddicos como os de Marco Bordogni
e Sigmund Hering. Mais uma vez, foram usadas varias estratégias na abordagem a este
trabalho, com métodos como soprar no instrumento sem bocal, executando a articulagéo
e a dedilhacdo para procurar sincronia, tocar s6 com o bocal ou usando o palito no
instrumento para controlar melhor o fluxo de ar. Nos estudos também foi pedido ao aluno
gue tocasse uma oitava abaixo, quando possivel, de maneira a que se tornasse mais
exigente o controlo do ar, para que, ao executar o estudo na oitava correta, se tornasse
mais facil de tocar. Percebi também que, com este aluno, o professor adotou um estratégia
diferente da usada com o Aluno 2, deixando o aluno tocar sempre o estudo inteiro em vez
de o compartimentar. Em primeiro lugar porque normalmente o aluno chegava a aula com

o trabalho de casa bem estudado e, em segundo lugar, porque o professor segue a sua
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filosofia de criar autonomia nos seus alunos. Assim, no seu entender, o aluno, depois de
executar o estudo inteiro, deve ouvir as correcbes e tentar aplica-las, sem se
desconcentrar, tocando outra vez do inicio ao fim. Ao longo do segundo periodo estudou
4 estudos do livro de trompete de Hering e 3 estudos do livro de Marco Bordogni, tendo
sempre chegado a um nivel de execucdo muito bom em cada um. A sua avaliacéo refletiu
0 seu bom trabalho e voltou a ter 5 de avaliagdo continua. De referir ainda que este aluno
participou no festival de tubas e eufonios que decorreu nas instalagbes da EAMCN,
organizado pela APTE, onde assistiu a uma Masterclass e participou ainda na audi¢édo de

jovens talentos, que teve lugar neste festival.

No terceiro periodo, que foi muito curto neste ano letivo, o trabalho foi inteiramente
dedicado ao estudo de duas pecas, repertorio obrigatorio de um concurso a que o aluno

quis concorrer, e que o professor aproveitou para usar nas suas aulas e na prova:

e Suite for Low Horn n°1, Ricardo Matosinhos

e Quatro Pecas, Ricardo Matosinhos

A primeira abordagem foi feita através do solfejo, com o professor a praticar bastante
com o aluno, até ele saber os ritmos e as notas das pecas, passando depois para a execugao
no instrumento, onde comecou por tocar sempre mais lento, com o metrbnomo, para
assim se atingir uma maior precisao de execucdo. A meio do terceiro periodo o aluno ja
sabia bem as pecas e passou a toca-las varias vezes seguidas nas aulas, adotando a mesma
estratégia aplicada aos estudos no segundo periodo. De referir que o aluno concorreu a
um concurso on-line organizado pela APTE, onde a prova, dividida em duas
eliminatdrias, consistia na gravacdo em video das pecas com piano, uma para cada
eliminatdria. Apesar de o aluno estar muito bem preparado para a primeira eliminatoria,
ele foi desclassificado porque se enganou na inscri¢do e acabou por concorrer ao escaldo

inferior, sendo entdo desclassificado por ser mais velho do que devia.
3.6. Aulas Lecionadas

Durante o estagio tive a oportunidade de lecionar trés aulas a cada um dos alunos, uma
em cada periodo, com objetivos distintos e com abordagens diferentes, mediante a época
do ano letivo em que decorreram. O professor cooperante ajudou-me a tracar os objetivos
das aulas tendo sempre em consideracéo o trabalho desenvolvido com os alunos até entéo.

Estas aulas foram organizadas de maneira a que fossem dadas num processo de
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desenvolvimento diferente em cada aluno, para que eu pudesse experimentar diferentes

abordagens as aulas.

No primeiro periodo, 0 momento escolhido para eu lecionar as aulas foi relativamente
préximo do fim, antes da interrupgéo letiva de dezembro, quando os alunos ja tinham o
trabalho sobre o repertério muito avancado e os objetivos eram simples. Deveria ajudar
os alunos a consolidar as ideias trabalhadas até entdo nas aulas, relembrando-os de
questBes técnicas e de interpretacdo, que deveriam executar ao tocar as pecas. Pensando
nos principios de autonomia tdo importantes para o professor Nuno Fernandes, optei por
questionar também os alunos, sempre que surgia uma duvida ou um erro, sobre as
possiveis resolucdes para 0s seus problemas, com a intengdo de os ajudar a desenvolver
estratégias de resolucdo de problemas com o objetivo de os ajudar a tornar o seu estudo
individual mais eficiente. No segundo periodo as aulas voltaram a ser dedicadas ao
trabalho com as pecas de repertorio, no caso do aluno 1, e estudos, no caso dos outros
dois alunos, mas desta vez, numa fase inicial de preparacgdo, o que me deu oportunidade
de explorar questdes de leitura e de solfejo. Seguindo as indicacbes do professor
cooperante, concentrei a minha atencdo na resolucdo de problemas ritmicos e de
interpretacdo, como articulacdo e dinamicas. Foram utilizadas varias estratégias,
comegando por solfejar sem instrumento, passando depois para solfejar usando sé a
dedilhacdo no instrumento e s6 depois, passar a tocar no instrumento. Para controlar
melhor o uso do ar e do diafragma, em perfeito sincronismo com a dedilhacéo e a
articulacdo, também foram usados exercicios s6 com o bocal ou soprando no instrumento
sem bocal, até que os alunos atingissem os efeitos desejados. Continuei a incentivar a
autonomia, sobretudo na resolucdo de questdes ritmicas, levando os alunos a raciocinar e
a explicar os ritmos que lhes ofereciam mais dificuldades, desconstruindo valores de
figuras em relacéo a cada compasso, até conseguirem perceber para depois executar. No
terceiro periodo tive a oportunidade de ajudar os alunos a preparar as pecas com o
acompanhamento de piano, ajudando-os principalmente em questdes relacionadas com a
comunicagdo com o pianista e a explorar algumas questdes de interpretagéo. No caso do
Aluno 3, o mais novo, surgiu a necessidade de trabalhar a contagem de compassos de
espera pois no seu estudo individual ele ndo tem esse habito e, no ensaio com piano, ndo
estava a conseguir fazé-lo com eficacia. As observacdes do professor cooperante a estas
aulas foram uma preciosa ajuda, sobretudo na questéo relacionada com a comunicacao,

pois no seu entender quanto mais autonomo for o aluno, menos indica¢des precisa, no
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sentido de ganhar cada vez mais confianca nas suas tomadas de decisdo, sobretudo, no

estudo individual.
4. Reflexao Final

A realizacdo de um estagio integrado numa escola como a EAMCN, deu-me sobretudo a
oportunidade de observar a atividade de uma instituicdo de grandes dimensdes, com um
historial que fala por si, e com muitos anos de experiéncia. Toda esta experiéncia é uma
garantia de que os métodos utilizados pelos seus professores sdo validados pelos seus
resultados, depois de aperfeicoados ao longo dos anos. No entanto, o facto de todos os
alunos serem diferentes e de nas aulas de instrumento toda a atencdo de um professor
estar centrada num dnico aluno, faz-me pensar que para cada um deve haver uma
abordagem diferenciada, que exige de um professor de instrumento uma constante
adaptacdo as circunstancias ao longo da sua carreira. Foi muito interessante observar
como um professor experiente como o professor Nuno Fernandes aborda as aulas de cada

um dos alunos e como a sua comunicagéo se altera de acordo com a idade do aluno.

O professor Nuno Fernandes valoriza muito o caminho para a autonomia dos alunos,
considerando que, assim, lhes dard ferramentas necessarias para enfrentarem com
confianca qualquer desafio musical que Ihes seja colocado no futuro. Assim, a medida
que os alunos progridem de grau, a comunicagdo vai-se tornando cada vez menos
informativa para se tornar mais questionadora, de maneira a que os alunos possam numa
fase inicial, absorver informacdo, passando progressivamente para 0 ponto em que a
sabem explicar e por consequéncia, aplicar. Com o aluno 3, de 2° grau, as aulas foram
mais preenchidas com explicacdes e exercicios para ultrapassar os problemas, enquanto
que com os alunos 1 e 2 a abordagem do professor foi mais no sentido de deixar os alunos
resolverem sozinhos as suas proprias questdes, dando apenas as orientagdes necessarias.
Com estes alunos mais velhos os resultados foram bem diferentes, pois um progrediu
bastante e seguira os seus estudos de musica no proximo ano letivo e 0 outro mostrou-se
bastante desmotivado no seu estudo individual e, por consequéncia, ndo evoluiu da forma
esperada, tendo mesmo anunciado que ndo iria seguir os estudos no ensino vocacional.
Penso que neste caso ndo pode, nem deve ser atribuida culpa ao professor ou ao aluno.
No entanto, ndo posso deixar de me questionar se, com uma abordagem diferente, 0s
resultados ndo seriam tambem diferentes. No meu entender, este aluno ndo demonstra

eficacia no seu estudo, o que me leva a considerar que a sua interpretacdo dos processos
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que envolvem a pratica do seu instrumento ndo estdo totalmente compreendidos, o que
alias foi sendo observado ao longo do estégio, considerando as respostas dadas pelo aluno
as questdes do professor. Por outro lado, o feedback as propostas que lhe foram sendo
feitas nas aulas foi muito negativo e quase sempre esforcado, razdo pela qual a reacéo do
professor pode ser interpretada como uma reagdo normal de cansaco, pois apesar do seu
esforgo, 0 aluno continuou a ndo demonstrar motivacao e o interesse necessario para que
0 seu trabalho individual fosse produtivo. O facto de a EAMCN ser uma escola com
muitos alunos e muitos candidatos, da a oportunidade aos professores de escolherem
alunos motivados, interessados e talentosos, em detrimento de outros que demonstram
menos aptidao ao longo do tempo e que acabam naturalmente por desistir, cedendo as
suas vagas a novos candidatos. No meu entender, uma das vantagens desta caracteristica
é o facto de se saber que a grande maioria dos alunos que terminam os seus estudos na
EAMCN sdo escrutinados pela sua qualidade e empenho, garantindo assim que se

mantém um padrdo de qualidade nos alunos finalistas.

Durante as aulas que observei neste estagio tive a oportunidade de aprender novas
abordagens sobre algumas questdes técnicas, como por exemplo, a respiracéo e 0 uso do
diafragma, e de perceber também que, mediante as idades dos alunos, essas mesmas
abordagens tém variantes na forma de serem explicadas. Com o aluno mais novo houve
sempre algo de ludico na maneira de o levar a fazer os exercicios, enquanto que com 0s
mais velhos a abordagem foi mais técnica e com muitas questbes colocadas pelo
professor, para que os alunos pudessem demonstrar o seu conhecimento sobre o0s aspetos
técnicos abordados. O professor cooperante explicou que, no seu entender, os alunos mais
novos devem conseguir tocar quase sem pensar, para que ndo desenvolvam bloqueios
psicologicos que os impecam de tocar de uma forma natural. No meu entender este é um
conceito muito interessante e com o qual posso fazer um paralelismo com o sistema de
ensino do POG, onde a aprendizagem por imitacdo, numa fase inicial, € muito importante
para que os alunos comecem a tocar com movimentos naturais e se sintam a vontade com
0 seu instrumento. E interessante perceber que 0os mesmos conceitos, aplicados em
diferentes contextos, podem obter resultados semelhantes, quer seja numa aula de grupo,

como no POG, quer seja numa aula individual, como na classe de tuba da EAMCN.

Apesar de ter sido muito bem recebido por todas as pessoas com gquem contactei na
EAMCN durante este estagio, ndo consegui acompanhar as aulas de grupo em que 0s

alunos de tuba e eufdnio participaram, principalmente por questdes de incompatibilidade
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de horario. Como nédo cessei a minha atividade de professor durante o tempo que durou
este estdgio, ndo pude deixar de corresponder as minhas obrigacfes e ndo tive
disponibilidade para acompanhar estas aulas, o que para mim foi uma desilusdo pois nas
escolas onde eu dou aulas os meus alunos raramente tém oportunidade de fazer masica
de camara. No caso do POG, porque ndo esta previsto no plano curricular e na EPME,
porque a classe de conjunto é normalmente dedicada a pratica orquestral e s6 muito
raramente o0s alunos tém oportunidade de tocar em grupos de musica de camara. Esta é
uma das vantagens de estudar numa escola com as dimensées da EAMCN pois existem
condi¢des para que todos os alunos possam ter uma pratica de musica de conjunto
intensiva 0 que, no meu entender, € um aspeto muito importante na formacdo de um

musico.

Fico grato por ter tido esta oportunidade de estagiar numa escola como a EAMCN pois a
experiéncia do professor Nuno Fernandes ajudou-me a descobrir novas abordagens para
a resolucdo de aspetos técnicos naturalmente problematicos e recorrentes, abordagens
essas que passei e integrar nas minhas praticas letivas. Também foi importante para mim
poder validar algumas das minhas praticas pois percebi pela acdo do professor cooperante
durante o estagio que temos opinides semelhantes em muitos aspetos relacionados com o
ensino da tuba e do eufdnio. Sendo o professor Nuno Fernandes um dos professores de
tuba e eufénio mais experiente do nosso pais, sdo claramente opinides a ter em conta e

que reforcam a confianca no meu proprio trabalho enquanto professor.
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Parte Il — Investigacao

5. Conceito de Intervencéo Social na Orquestra Geracgao: perspetiva dos

professores.
5.1. Introducgédo — Motivagdes e objetivos

A investigacao que me propus desenvolver no &mbito do Mestrado em Ensino da MUsica,
estd diretamente relacionada com o meu interesse no cariz social que define o Projeto
Orquestra Geracdo (POG), em tentar perceber como ele é posto em pratica e como €
entendido pelos professores que nele trabalham mediante a informagdo fornecida e
formagOes promovidas pela Diregdo.

Eu sou professor no POG desde o seu segundo ano de existéncia, o ano letivo de 2008/09,
ano em que foram introduzidos os instrumentos de sopros no projeto. Desde entédo, tenho
acompanhado de perto a sua evolucdo, quer em crescimento de nimero de escolas e
alunos, quer no desenvolvimento de metodologias e abordagens aos métodos de ensino,
vocacionados principalmente para os objetivos sociais que fazem parte da matriz de
criacdo da Orquestra Geracdo. Esta metodologia tem na sua génese os métodos e objetivos
do “El Sistema — Sistema de Orquestras Infantis e Juvenis de Venezuela”, criado em 1975
pelo Maestro José Antonio Abreu, que se caracteriza pela vertente predominantemente
social onde, através do trabalho de pratica orquestral, se procura intervir a nivel pessoal
e social, como referem Caldas e Mota (2017). Ao procurar informacdo sobre a Orquestra
Geracdo, nomeadamente na internet, percebemos logo que os objetivos séo claros, como
se pode perceber pelo seu lema, “Mais do que musica, tocamos vidas”®. No entanto, o que
eu tenho vindo a constatar ao longos destes anos de convivéncia com 0s meus colegas
professores do projeto, € que, no meu entender, nem todos fazem a mesma leitura destes
objetivos, o0 que por vezes, faz com que a maneira de interagir com os alunos possa ter
diferentes abordagens, com diferentes resultados. O objetivo da minha investigagéo € o
de tentar entender quais séo, do ponto de vista dos professores, as principais motivacgoes
que os levaram a ensinar num projeto com estas caracteristicas e perceber com isso se ha
ou ndo uma coordenacdo das ideias de cariz social em quem ensina no POG. Assim,

pretendo compreender se a Direcdo do projeto consegue transmitir claramente aos seus

6 http://www.emcn.edu.pt/wip/wp-content/uploads/2017/01/PE jan 2016 .pdf
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professores as suas intencdes ou se € preciso fazer um esforgo adicional no sentido em

que todos concentrem esforgos para 0S mesmos objetivos.

Vaérios estudos ao longo dos anos mostram como a préatica da musica pode influenciar
socialmente uma pessoa ou até mesmo uma comunidade onde haja uma préatica
continuada (DeNora, 2000) e como estas oportunidades dadas a alunos que de outra
maneira nunca teriam contacto com a musica, podem transformar vidas dando-lhes um
objetivo que pode passar por uma carreira profissional nesta area. No entanto, a minha
abordagem sera mais direcionada para os comportamentos/atitudes que um professor
pode dar como exemplo durante as aulas em que tem contacto direto com os alunos e que
n&do sejam de cariz musical, o que os pode ajudar a entender melhor o funcionamento do
meio social que os rodeia e que sejam direcionadas para a entreajuda, solidariedade e
unido de esforgos na obtencado de fins comuns e que, possivelmente, serdo validas também
para os alunos que ndo escolhem seguir a vida de musico. Parto do principio que havera
sempre neste projeto alunos que ndo vao escolher a vida de mdsico, mas que também para

eles esta experiéncia deveria ser enriquecedora.
6. Descricdo do Projeto de Investigacao
6.1. Problematica e objetivos do estudo

Se procurarmos algumas palavras para descrever brevemente o POG, um dos aspetos mais
importantes a ser referenciado € com certeza a sua vertente social, que tem, segundo
alguns estudos feitos ao longo dos seus anos de existéncia, influenciado numerosos alunos
que estudam ou estudaram nas diferentes escolas onde este projeto esta integrado, com
alguns casos relatados de sucesso na musica, mas sobretudo com melhorias no
comportamento, desempenho escolar e na relagdo com os outros. Partindo do meu ponto
de vista como professor do POG e do contacto frequente com os meus colegas em aulas
e estagios, apercebi-me que a compreensdo do lado pedagdgico relacionado com o cariz
social do projeto, nem sempre tem a mesma interpretacdo, variando de professor para
professor, 0 que pode levar a diferencas relevantes na forma de atuar junto dos alunos.
Com isto em mente, 0 que procuro com esta investigacdo € tentar responder as seguintes

perguntas:

e Qual é a leitura que os professores fazem da ideologia de cariz social do Projeto
Orquestra Geragao?
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e A ideologia do projeto é transmitida aos professores com clareza?

Com esta investigacdo procuro averiguar se ha divergéncias/convergéncias na leitura que
os professores fazem dos objetivos de cariz social a que o POG se propde, mediante a
informacdo que Ihes é fornecida pela Dire¢do. Outro propdsito deste estudo, passa por
perceber se sera preciso alterar algo na maneira de fazer chegar a informacdo aos
professores e se é possivel coordenar esforgos entre os professores com vista a que todos
possam agir em conformidade com 0s mesmos objetivos. S&o também conhecidos estudos
que mostram como o0 POG tem uma influéncia muito positiva nos seus alunos, como o
estudo “Orquestra Geragdo — Impacto 2.0” realizado pela Fundacdo Calouste
Gulbenkian, o CEG - Centro de Estudos Geograficos (IGOT — Universidade de Lisboa)
e pelo IES - Instituo de Empreendedorismo Social (2015), que define os aspetos fortes

do projeto da seguinte forma:

e Reforco das competéncias pessoais e sociais das criangas /jovens
e Reforco de conhecimentos especificos das criancas/jovens

e Incremento de identidade (criancas, familias, comunidade)

e Desenvolvimento social e inclusdo

e Cidadania

Se os resultados deste estudo levarem a conclusdo que existe convergéncia na leitura dos
objetivos, entdo, pode-se propor uma extensdo a esta investigacdo para tentar perceber
como se processa esta passagem de informacdo, com um olhar objetivo sobre a
transmissdao de informacdo, conceitos e ideologias e perceber se podera ser aplicado

noutros contextos de ensino.
6.2. As op¢des metodologicas

A metodologia que escolhi seguir no &mbito desta investigacao foi a Investigacdo — Acdo,
que segundo Kemp (1995), permite ao professor o envolvimento na atividade que esta a
ser investigada. O método serd abordado do ponto de vista de uma investigacdo
qualitativa pois esta “centra-se na compreensdo dos problemas, analisando o0s
comportamentos, as atitudes ou os valores” (Sousa & Batista, 2011, p. 56). Apos a
apresentacdo da problematica e dos objetivos, segue-se a explicacdo e fundamentacéo
tedrica das diferentes partes que integram esta investigacdo. A primeira parte consiste no

enguadramento tedrico e na revisao bibliografica, onde se procuram definir os conceitos
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metodologicos que se concluiu serem os mais adequados para esta investigagdo, com
especial énfase na intervencdo social e influéncia da musica. A segunda parte sera a
apresentacdo do trabalho de investigacdo e dos seus resultados, precedido de uma
apresentacdo do POG e finalizado com a conclusdo do estudo onde, apo6s anélise dos

dados recolhidos, procurarei responder as questdes levantadas.

Espero que o cruzamento entre os dados recolhidos atraves da observacdo direta com os
resultados dos questionarios, me permitam obter informag6es que possam ser validadas

apos a triangulacdo de dados.
6.2.1. Fundamentacdo da metodologia utilizada

A primeira questdo com que me deparei na escolha da metodologia prendeu-se com o
facto de tentar perceber se queria desenvolver um projeto em que uma ideia pré-concebida
seria aplicada e testada, ou uma investigacdo que procurasse responder a algo que,
decorrendo das préaticas pedagdgicas, neste caso do POG, me levantavam duvidas a
partida. As perguntas em que se baseiam esta investigagdo procuram perceber como 0s
professores pensam sobre um determinado aspeto da pedagogia deste método de ensino
com o objetivo de, caso se chegue a conclusdo de que é preciso mudar algo, criar

orientaces que possam tornar convergentes a maneira de atuar dos professores.

[...] a investigacdo-acdo € uma metodologia orientada para a melhoria da
pratica em diversos campos de acdo. Esta metodologia pressupde a melhoria
das préticas mediante a mudanca e a aprendizagem a partir das consequéncias
dessas mudancas, permitindo ainda a participacdo de todos os implicados.
(Sousa & Batista, 2011, p. 65)

Como professor do POG e com base nessa experiéncia pressuponho, a partida, que ha
algo que pode ser melhorado na comunicagao por parte da Direcdo ou na percec¢do dos
professores dessa informacdo, de maneira a que se consiga conciliar atitudes que
influenciem positivamente os alunos, de acordo com os objetivos a que se propde o0 POG.
Com esta investigacdo, procuro confirmar ou refutar esta suposi¢éo e a metodologia de
Investigacdo — Acdo permite atuar com o duplo objetivo de acdo e investigacdo, no

sentido de obter resultados em ambas vertentes (Sousa & Batista, 2011):

e “Acdo — Para obter uma mudanca numa comunidade ou organizagao ou programa;
e Investigacdo — No sentido de aumentar a compreensdo do investigador, do cliente

e da comunidade.” (p. 65)
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Esta € uma metodologia que segundo varios autores € orientada para a melhoria da préatica
nos diversos campos da acdo (Sousa & Batista, 2011) e pode ser realizada no contexto de
sala de aula ou sala de ensaio onde eu, enquanto investigador e professor do projeto, posso
estar envolvido na atividade que esta a ser investigada, criando e testando estratégias que
resolvam problemas pedagdgicos (Kemp, 1995). Campos (2007), refere também o papel
de intervengdo sociocultural da mulsica em que as praticas musicais comentam
criticamente algum aspeto da vida social, o que me ajuda a fundamentar que o professor
de musica ao estar tdo proximo dos alunos na sala de ensaios, pode também ser um
exemplo a considerar como modelo a seguir, com influéncia abrangente na formacéo dos
alunos, que se estende para além das praticas musicais e da sua vida escolar. Em todos o0s
autores consultados, ndo encontrei nenhum trabalho com o qual possa fazer comparagoes
sobre o topico especifico da compreensdo da metodologia por parte dos seus
intervenientes. Gostaria de acreditar que este trabalho pode ser um ponto de partida para
investigacOes futuras, respeitando assim os modelos expostos por alguns autores que
referem uma estrutura circular para este tipo de investigagao, criando uma base para o
que pode ser acdo continuada, seguindo a mesma abordagem ou produzindo uma

experiéncia nova com base nos dados obtidos.

Figura 1 - Modelo circular da investiga¢do-acao

-

Reflexdo Agdo
Planificagdo Observagdo

s

Fonte: Modelo circular da investigagdo-acdo (Sousa & Batista, 2011, p. 65)

Este modelo circular permite também, a medida que a investigacdo avanca, adaptar 0s
passos seguintes, mediante fatores j& observados, ajustando assim as a¢fes de acordo com

as alteracOes que v&o surgindo no percurso.

A natureza dos dados que procurei estudar, levou-me a seguir um método com
caracteristicas que correspondem maioritariamente a uma Investigacdo Qualitativa que

me permitisse analisar comportamentos, atitudes e valores com um caracter indutivo e
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descritivo, embora tenha havido uma parte importante desta investigacao que tem caréater

quantitativo, principalmente no momento da recolha de dados.

Este tipo de investigacdo (qualitativo) é indutivo e descritivo, na medida em
que o investigador desenvolve conceitos, ideias e entendimentos a partir de
padrdes encontrados nos dados, em vez de recolher dados para comprovar
modelos, teorias ou verificar hipoteses como nos estudos quantitativos.
(Sousa & Batista, 2011, p. 56)

Ainda segundo 0s mesmos autores, algumas das caracteristicas que eles definem como as
mais importantes deste método, ajudam-me a delinear os processos que pretendo usar na
minha investigacdo. Segundo Sousa e Batista (2011), a investigacdo qualitativa

caracteriza-se da seguinte forma:

e Apresenta um maior interesse no préprio processo de investigacdo e nao
apenas nos resultados

e O investigador desempenha um papel fundamental na recolha de dados — a
qualidade (validade e fiabilidade) dos dados depende muito da sua
sensibilidade, da sua integridade e do seu conhecimento

e O investigador tem ainda de mostrar uma grande sensibilidade ao contexto
onde esta a realizar a investigacdo

e A investigacao qualitativa é indutiva — o investigador desenvolve conceitos e
chega a compreensdo dos fendmenos a partir de padrbes resultantes da
recolha de dados (ndo recolhe dados para testar hipdteses)

e A investigacdo qualitativa é holistica, tendo em conta a complexidade da
realidade

e O significado tem uma grande importancia — o investigador tenta
compreender 0s sujeitos de investigacdo a partir dos quadros de referéncia,
dos significados que sdo atribuidos aos acontecimentos, as palavras e aos
objetos

e Plano de investigacdo € flexivel, pois o investigador estuda sistemas
dindmicos

e Utilizam-se procedimentos interpretativos, ndo experimentais com a
valorizacdo dos pressupostos relativistas e a representacdo verbal dos dados
(privilegia a analise de caso ou de conteudo)

e Ainvestigacdo qualitativa é descritiva. E uma investigacao que produz dados
descritivos a partir de documentos, entrevistas e da observagéo e por tal a
descricdo tem que ser profunda e rigorosa. (p. 56)

O caminho tracado para a recolha de dados passou por recorrer a trés fontes diferentes
que, com a analise e comparacdo feita no final do processo, me permitiu validar e dar
credibilidade aos resultados. A primeira parte foi dedicada ao estudo bibliografico e a
selecdo e fundamentagdo dos conceitos de atitudes e comportamentos que se queriam ver
implementados pelos professores durante os estdgios. Para a selecdo final destes

conceitos, contei com a colaboracdo da Direcdo do POG que, através da professora
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Helena Lima me ajudou a perceber quais seriam 0s aspetos mais o pertinentes para
abordar nesta experiéncia. A segunda parte corresponde ao momento de observacéo,
realizada por mim durante os estigios de orquestra, periodo em que os professores
interagem de uma maneira muito préxima com os alunos. Por fim, a terceira parte teve
por base um questionario feito a todos os professores do POG, mesmo 0s que nao
estiveram presentes nos estagios, pois o objetivo era construir um questionario que
procura-se entender se os professores valorizaram ou ndo as ideias que se tentaram
implementar durante esta investigacao, mas também perceber o seu interesse na vertente
social do projeto, tdo importante para a sua caracteriza¢do e propésito enquanto projeto
educativo. A parte quantitativa desta investigacao, procurou sobretudo ajudar a validar os
dados obtidos durante a observacdo, resultados que procuraram um ponto de vista
diferente do observador, neste caso, o ponto de vista dos professores sobre estas

tematicas.

Ao aprofundar a analise aos autores que se dedicam ao estudo das metodologias de
investigagdo, ha uma opinido transversal que sugere que, na fase de leitura e recolha de
dados bibliogréaficos, se procure evitar cair numa espécie de gula livresca que pode causar
uma dispersdo de atencdes, tirando o foco do cerne da questdo a investigar. Tendo em
conta os cinco principios definidos por Quivy e Campenhoudt (2013), para definir os
procedimentos a adotar quando se enfrenta esta fase do trabalho, decidi, numa primeira
fase, concentrar atencBes nos trabalhos ja realizados sobre o POG que me garantiam a
partida que a definicdo dos objetivos ja estava devidamente fundamentada por
publicacdes anteriores. A leitura desta bibliografia revela também alguns resultados sobre
as suas acoes de cariz social que, no meu entender, me deram uma base de fundamentagéo
para as escolhas de conceitos e areas de intervengdo. Ainda seguindo estes autores,
procurei textos que me ajudassem a refletir e que ndo se apresentassem simplesmente
como descricOes objetivas dos fenomenos estudados (Quivy & Campenhoudt, 2013). Por
outro lado, nas minhas pesquisas, ndo encontrei informacéo sobre o objeto especifico do
meu estudo, que procura perceber se hd ou ndo convergéncia no entendimento de uma
determinada ideologia, na sua forma de a aplicar ou transmitir. Neste sentido, quero
acreditar que este trabalho pode acrescentar a comunidade docente e artistica,
conhecimento nesta area e, caso seja pertinente, possa ser um ponto de partida para criar

pontos de convergéncia no sentido de aumentar a abrangéncia de intervencgéo social.

38



Tendo em conta o ambiente controlado e bem delineado que nos proporcionam os estagios
realizados no POG, ndo se pds o problema de definir a abrangéncia do método de
observacao, tendo em consideragdo os seus limites no espago e no tempo, contando ainda
com a vantagem de concentrar todos os intervenientes no mesmo espaco. Partindo do
principio que os conceitos para definir o &mbito desta intervencdo estardo definidos a
partida, posso direcionar de uma maneira mais objetiva a minha observagdo para 0s

fendmenos que procuro compreender.

Procurarei organizar a observacao seguindo métodos narrativos de caracter participante,
método que me sugere a anota¢do no momento da observacao e que tem em consideracao
o facto de eu estar presente durante a realizagcdo da experiéncia proposta aos colegas
professores.

A observacdo participante é uma técnica de investigacdo qualitativa adequada
ao investigador que pretende compreender, num dado meio social, um
fendmeno que lhe € exterior e que lhe vai permitir integrar-se nas
atividades/vivéncias das pessoas que nele vivem, realizando desta forma o
trabalho de campo. (Sousa & Batista, 2011, p. 89)

A construcdo do questionario foi bastante exigente, pois foi preciso ultrapassar um grande
namero de passos para que os dados recolhidos tivessem validade e sejam relevantes.
Segundo os autores Quivy e Campenhoudt (2013), este método € especialmente adequado
quando se procura conhecer 0os comportamentos, valores e opiniées de uma determinada
populacdo e permite analisar o fendmeno social que se julga poder apreender melhor a
partir de informacdes relativas aos individuos da populacdo em questdo. Os limites deste
método, depois de ultrapassada a fase de construcdo, prendem-se com o facto de poder
haver uma grande falta de participagdo dos inquiridos. Neste ponto, contei com a
sensibilidade dos meus colegas, que na maioria estdo o