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Anexo A. FIGURAS

Computador

Garagem

Manta

Artes Plasticas

Figura 1. Planta da Sala de Atividades

Figura 2. Area das Artes Plasticas e lavatério Figura 3. Area da Garagem e Jogos de Mesa
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Figura 5. Area do Computador

Figura 6. Area da Casinha
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Anexo B. INTENCOES DA EDUCADORA

Objetivos gerais da Educacéo Pré-Escolar:

a) Promover o desenvolvimento pessoal e social da criangca com base em experiéncias de
vida democratica numa perspetiva de educacédo para a cidadania;

b) Fomentar a inser¢do da crianca em grupos sociais diversos, no respeito pela
pluralidade das culturas, favorecendo uma progressiva consciéncia como membro da
sociedade;

¢) Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para o sucesso da
aprendizagem;

d) Estimular o desenvolvimento global da crianga no respeito pelas suas caracteristicas
individuais, incutindo comportamentos que favorecam aprendizagens significativas e
diferenciadas;

e) Desenvolver a expressao e a comunicacdo através de linguagens multiplas como meios
de relacdo, de informacéo, de sensibilizacdo estética e de compreensdo do mundo;

f). Despertar a curiosidade e o pensamento critico.
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Anexo C. TABELAS

Tabela C1
Idades e Percursos Institucionais das criancas
Nome Daf(a ot Em setemblr((j)adeEm janeiro Frequ_éngle} fa
Nascimento de 2017 de 2018 Instituicao
L.C 3.02.2015 2 anos 2 anos maio 2015
AF 30.01.2015 2 anos 3 anos maio 2015
M.P 4.01.2014 3 anos 4 anos julho 2014
M.L 7.01.2014 3 anos 4 anos outubro 2014
L.S 21.02.2014 3 anos 3 anos setembro 2014
T.S 9.03.2014 3 anos 3 anos maio 2014
AL 15.03.2014 3 anos 3 anos junho 2015
E. 29.03.2014 3 anos 3 anos marc¢o 2015
P. 1.06.2014 3 anos 3 anos setembro 2017
M. 1.09.2014 3 anos 3 anos junho 2015
C. 3.10.2014 2 anos 3 anos setembro 2015
L.F 26.12.2013 3 anos 4 anos julho 2014
A.S 26.12.2013 3 anos 4 anos julho 2014
M.B 19.12.2013 3 anos 4 anos setembro 2017
Tabela C2

Rotina Diaria do Grupo

7:30h —9.00h Acolhimento na Sala de Permanéncia
Reunido da manha.
9:00h — 10:00h Marcacdo de Presencas. Definigcdo de atividades.

Reforco Alimentar.

10:00h —11.30h

Atividades Planeadas. Brincadeira Livre/Escolha das

Areas.
Momento de transicao.
11:30h — 12:00h Higiene.
Recreio.
12:00h — 12:45h Almocgo

12:45h — 15:00h

Higiene e Repouso

15:15h — 15:45h

Lanche

15:45h — 16:10h

Momento de Balanco do dia.

16:10h — 19:00h

Atividades Livres
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Tabela C3

Principios Eticos da investigac&o e da Profiss&o

Principios Eticos da
Investigacao (Tomas,
2011)

Principios Eticos da Profiss&o

Aplicacdo na prética

e Obijetivos do Trabalho
e Consentimento

Informado
o Respeito pela
privacidade e

Confidencialidade

(APEI, 2012)
e Respeitar cada crianga, ... [nas
suas especificidades], numa

perspetiva de
igualdade de

direitos
Convengéo
Direitos da Crianga.

e Garantir o sigilo profissional,
respeitando a privacidade de

cada crianga

e Respeitar as familias e a sua

estrutura

e Promover a participacdo
acolher os contributos das
familias, aceitando-as como

parceiras na acdo educativa.

e Garantir a troca de informagdes

entre a instituicdo e a familia.

o Respeitar os colegas de profissdo

inclusdo e de
oportunidades,
promovendo e divulgando os
consignados na
Internacional dos

Com as criancas: No inicio da minha pratica foi falado com as crian¢as 0 meu
papel na sala, pelo que Ihes foi transmitido que eu iria fotografar e tirar notas de
alguns momentos do dia, pelo que nenhuma crianga se op0s a estes procedimentos.
Era importante fazé-lo pois acredito que as criancas tém o direito de ndo querer
ser fotografadas, ou até mesmo que ndo querer fazer parte da investigagdo (Tomas,
2011).

Com a equipa educativa: Em algumas conversas informais com a educadora
cooperante e com a auxiliar, detetamos alguns problemas no que respeita a
autorregulacdo de uma das criancas do grupo em particular pelo que, foi falado
que este, poderia vir a ser o0 tema de investigacdo. Ap0ds alguns ajustes e conversas
informais ficou, entdo, estabelecido o tema da investigacdo, bem como o0s seus
objetivos e a forma como seriam recolhidas informagdes. A concordancia quanto
a pertinéncia do tema foi un@nime, sendo consentido o seguimento da
investigacdo, bem como, permitiram que fossem recolhidos dados acerca dos
comportamentos da crianca desde que a sua identidade nunca fosse revelada. No
decorrer do processo também elas contribuiram para a investigacéo, alertando-me
para momentos que aconteciam quando néo estava presente e que consideravam
pertinentes para a investigagao
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o Partilhar informacdes relevantes,
dentro dos limites da
confidencialidade

Com as familias: As familias, no inicio do ano letivo, num papel de consentimento,
assinam a autorizagdo ao registo de fotografias e filmagens. Nesse sentido,
conversado com a educadora, ela deu-me autorizacdo para que fizesse uso das
fotografias comprometendo-me, no entanto, a desfocagem de todas as faces das
criangas.

Quanto aos nomes, comprometi-me a utilizar a primeira letra do nome e, em
alguns casos, a primeira letra do sobrenome. Nd&o existindo, assim, qualquer
hipotese de reconhecimento de qualquer crianca. Comprometi-me, ainda, a ndo
referir o local ou nome da Instituicdo, questdes pessoais e confidenciais
relativamente a cada familia, crianca ou membro da equipa educativa.

Custos e Beneficios
Possivel Impacto nas
criancas

e Garantir que os interesses das
criancas estdo acima  de
interesses pessoais e
institucionais.

Custos e Beneficios é algo que devemos, sempre, equacionar durante a nossa
pratica pedagdgica, e durante esta investigacdo nao foi diferente. Como tal, os
custos que encontrei coma realizagdo desta investigagdo foram:

- A falta de tempo existente para a constata¢éo benéfica de algumas das estratégias
aplicadas, fossem elas ao grupo, ou a crianca em especifico;

- Dificuldade em focar-me na observagdo de outras criangas em momentos que
também pudessem ser vélidos para a investigagdo. Fiquei tdo focada naquela
crianga que todos os dias me “dava” algo de novo que, por vezes, ndo conseguia
ver outros comportamentos do mesmo género noutras criangas, a menos que estas
fossem préximas dela.

Em relac&o aos beneficios:

- Tanto a crianga, como o restante grupo, comegaram a demonstrar alteragéo nos
comportamentos autorregulatérios, assim como a acarretar melhor a regras da sala
e de convivéncia em grupo.

- Tanto eu como a equipa educativa ficaremos a saber mais acerca desta tematica
0 que sera, com certeza, um contributo para a adequacao das nossas praticas e para
que, estejamos mais atentos as criangas que acompanhamos
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Decisdao acerca de
guais as criancas a
envolver e excluir

Garantir que os interesses das
criangas estdo acima de
interesses pessoais e
institucionais.

Ter expectativas positivas em
relagio a cada crianca,
reconhecendo o seu potencial de
desenvolvimento e capacidade
de aprendizagem.

Numa investigacdo, nem todas as criangas tém que participar (Tomas, 2011), seja
por razBes opcionais de cada crianca (querer ou ndo participar na investigacdo) ou
por razdes definidas pelo investigador.

Nesse sentido, no que respeita esta Investigacdo, foi estabelecido que me centraria
na alteracdo de comportamentos da crian¢a que apresentava mais problemas de
autorregulacéo, apds a aplicacdo de estratégias e regras de grupo implementadas.
Contudo, algumas das estratégias forma estabelecidas apenas para a crianga, uma
vez que apenas nela se verificava certo tipo de comportamentos.

Penso também que, esta estratégia foi implementada, uma vez que tive tendéncia,
desde o inicio, a registar e observar mais esta crianca, por ser desafiante e dificil
trabalhar e comunicar com ela, isto &, por ela ter comportamentos mais complexos
e “ricos” aos nossos olhos adultocéntricos (Tomas, 2011).

Cuidar da sua formagdo continua
e estar disponivel para adequar
as suas praticas as exigéncias de
uma profissdo que se quer

No que respeita os fundamentos da minha investigagédo, penso que estes séo de
cariz multidisciplinar. Nela irei mobilizar e construir conhecimentos relativos a da
psicologia e pedagogia. Assim, defino como principais conceitos da minha
investigacdo: autorregulacdo; autorregulagdo emocional; autorregulacéo

socialmente atil e | comportamental e estratégias, através dos quais irei procurar perceber como se
* Fundamentos cientificamente qualificada. define e se constr6i o processo de autorregulacdo, bem como o papel que as
Trabalhar em equipa, | estratégias ttm no mesmo. O objetivo primordial do estudo sera o de perceber
promovendo uma relacdo de | COMO as estratégias e regras estabelecidas influenciam a alteragdo e
confianca, de cooperagdo e uma | desenvolvimento nos processos autorregulatorios de uma crianga em idade pré-
préatica examinada. escolar.
A problematica foi, inicialmente conversada entre mim e a educadora através da
e Planificacéo e Trabalhar em equipa, | analise de acontecimentos constantes de desregulagdo emocional e
definicéo dos promovendo uma relagdo de | comportamental de uma crianca em especifico. Para além disso, também defini o

objetivos, e métodos
da investigacdo

confiancga, de cooperacdo e uma
pratica examinada.

tema (inicialmente pensado como as competéncias sociais) através de uma
exploracdo das minhas notas de campo, registos didrios e dos meus interesses,
percebendo que seria um tema interessente para proceder a uma investigacéo.
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Posteriormente, numa visita da orientadora a instituicdo, em conversa com a
mesma e com a educadora cooperante chegou-se a conclusdo de que era melhor
centrar a investigacdo na area da autorregulacdo, mas continua-se a centrar a
investigacdo numa s6 crianga, uma vez que era acerca dela que tinha mais
informacdes recolhidas desde o inicio da PPS 1.

A nivel pessoal a escolha agradou-me, até porque é um tema que desperta a minha
curiosidade e me motiva na procura de novos saberes e aprendizagens.
Relativamente ao método, através de uma conversa com a orientadora e pela
pesquisa dos métodos existentes, cheguei a conclusdo de que o método mais
adequado seria o Estudo de Caso, através de uma Investigacdo-Acao.

e Uso e relato das
conclusoes

¢ Informacao as
criangas e adultos
envolvidos

e Garantir a troca de informagoes
entre a institui¢do e a familia

e Contribuir para o debate, a
inovacdo e procura de praticas
de qualidade

e Partilhar informacdes
relevantes, dentro dos limites da
confidencialidade

No decorrer da pratica e investigacdo, é importante que haja uma devolucao de
informacdo as familias e as criancas, assim, a minha intervencdo € apoiada pela
realizacdo de registos das atividades e exposi¢do de trabalhos realizados com as
criangas, para que as familias tenham conhecimento do que estou a realizar. Estes
servem também para dar um retorno as criangcas uma vez que estas vém,
posteriormente, fotografias deles proprios durante a realizacdo de atividade e,
também, as suas proprias producdes.

Com a equipa educativa: Pretendo, ap6s realizagdo do Relatério, dirigir-me a
instituicdo de forma a apresentar, simplificadamente, os resultados obtidos. No
fim do estagio, foi realizado um dia de convivio e conversa em que transmiti as
maiores aprendizagens da pratica, bem como foi realizada a minha ultima reflexéo
semanal em que explicitei o meu agradecimento e conquistas. Por fim, realizei um
agradecimento por todo o apoio, ajuda, colaboragdo e ensinamentos que me
proporcionam.
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Anexo D. RELATORIO DO PROJETO IMPLEMENTADO

m I I- POLITECNICO  TJZNE: ESCOLA SUPERIOR
DE LISBOA DE EDUCACAO
DE LISBOA

=

“0Os Comboios”:

Relatorio de Intervencado através da Metodologia de Trabalho por Projeto

Sandra VVozone
(N° 2015167)

Relatério realizado no ambito da Unidade Curricular de CDEI
3° Semestre do Mestrado em Educacéo Pré-Escolar
Docentes: Margarida Rodrigues, Catarina Tomas e Nuno Melo

janeiro de 2018
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INTRODUCAO
O presente relatorio foi realizado no ambito da unidade curricular de

Conhecimento e Docéncia em Educacao de Infancia (CDEI), na qual foi proposto que se
realizasse um projeto durante o periodo da Pratica Profissional Supervisionada Il (PPS
I1) em Jardim de Inféncia (J1).

Posto isto, 0 mesmo estara dividido em cinco sec¢des. Na primeira seccdo sera
apresentada a Caracterizacdo para a Acdo Educativa, na qual sera referenciada a
pertinéncia e dificuldades encontradas para a realizagao deste projeto. Depois, na segunda
sec¢do, serd mobilizado referencial tedrico acerca da Metodologia de Trabalho por
Projeto (MTP), seguindo-se, na terceira seccdo, os Objetivos Gerais e Especificos
elaborados para este trabalho. Na quarta sec¢do apresentam-se as fases do trabalho. Na
quinta, e Ultima, seccéo é feita uma reflex@o de todo o processo, bem como do papel da
estagiaria enquanto mediadora no processo de implementacdo da MTP, com criangas
em contexto de JI.

Em relagdo ao tema “Os Comboios”, 0 mesmo surge do interesse constante do
grupo em brincar, na Area da Garagem, com a linha de comboio e as suas carruagens.
Sendo que o momento especifico que despoleta 0 mesmo, decorre numa conversa com as
criancas, durante 0 momento de brincadeira livre nas areas, como é explicado na quarta
seccdo, mais concretamente, na primeira fase do projeto Definicdo do Problema e
Planificagéo do Trabalho.

Em conversa com o grupo, e depois, com a educadora cooperante ficou claro, para
mim, que este seria um tema pedagogicamente pertinente e relevante pois decorria de um
grande interesse da maioria do grupo, sendo que as criancas queriam, acima de tudo
descobrir coisas novas acerca dos comboios.

Os pressupostos tedricos que orientaram o presente trabalho tém como base a
sociologia e pedagogia da infancia, sendo os conhecimentos tedricos mobilizados ao
longo do relatério apoiados na visdo dos seguintes autores: Katz e Chard (2009);
Vasconcelos (2011; 2011); Vasconcelos (Coord.) (2011); Rangel e Gongalves (2010) e
Silva (2005).

No decorrer da minha pratica foi também necessario definir principios

pedagogicos norteadores, nesse sentido apoiei toda a minha acdo nos Fundamentos e
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Principios Educativos estabelecidos, nas OCEPE, pelas autoras Silva, Marques, Mata e
Rosa (2016), para os quais foi necessario estar atento a todas, e cada uma, crianca,
refletindo sobre a minha prética e interessando-me por melhorar, continuadamente, a
qualidade da resposta educativa dada a este grupo.

E do cruzamento dos pressupostos tedricos, dos principios educativos utilizados,
do que é conhecido acerca do grupo e do contexto no qual 0 mesmo se insere, que nasce
as principais intencdes deste projeto. Nesse sentido, as grandes intencdes que estabeleci,
a partida, para o projeto “Os Comboios” foram: 1) Promover oportunidades de
aprendizagem ativa, através de experiéncias diversificadas de carater transversal as
diversas areas do saber, de forma a dar resposta aos interesses e ddvidas das criancas em
relacdo ao tema dos comboios; 2) Promover a igualdade de oportunidades, incluindo
todas as criangas do grupo no projeto, tal como solicitado pelas mesmas; 3) Auxiliar na
aprendizagem e desenvolvimento das criangas, adequando 0 projeto as suas
especificidades e interesses. A resposta a estas intencGes, foram dadas ao longo do
projeto, como se podera verificar pela leitura do corpo do trabalho.

A metodologia utilizada, tal como ja foi referido, foi a MTP. Esta, é uma
“metodologia assumida em grupo que pressupde uma grande implicacdo de todos os
participantes” (Leite, Malpique e Santos citados por Vasconcelos, 2011, p. 10).
Acrescentando, o projeto ¢ uma investigacdo “que leva um grupo de criangas a procurar
respostas para as perguntas que elas proprias formulam. . . respostas essas que vao
surgindo a medida que a investigagdo avanga” (Katz e Chard, 2009, p.3).

No que respeita os procedimentos éticos, foram utilizados os principios éticos da
investigacdo, definidos por Toméas (2011) e os principios éticos da profissao,
estabelecidos na Carta de Principios para uma Etica Profissional, pela APEI (2012) (cf.
Anexo A, Tabela Al).
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1. CARACTERIZACAO PARA A ACAO

O projeto surge do interesse, comum, do grupo de criancas da sala na qual se
realizou a minha PPS, em brincar com a pista dos comboios da area da garagem, e ndo de
uma curiosidade, ou pergunta, especifica que as criangas quisessem ver respondida. Alids,
a primeira conversa com as criangas, foi num momento de brincadeira livre, em que
acabou por surgir a pergunta se gostariam de saber mais coisas sobre 0s comboios e,
assim, podiamos realizar um projeto em que faziamos muitas, e diferentes, atividades tal
como tinha acontecido, noutro momento, com o tema “as formigas”, trabalhado com a
educadora cooperante.

Posto isto, a pertinéncia do mesmo, teve que ser discutida com o grupo de criangas,
em ocasiBes de conversa de grande grupo na manta e, também, com a educadora, em
momentos de conversa informal, de modo a entender se havia, de facto, interesse
suficiente para prosseguir com o projeto.

Para que a acdo pedagdgica estabelecida ocorra de forma plena e seja benéfica
para os diferentes intervenientes, € necessario que exista um levantamento de
informagOes prévias que permitam caracterizar e compreender a realidade do meio
envolvente, bem como do grupo e das suas caracteristicas coletivas e individuais, das
familias das criancas e da equipa educativa. Assim, através da analise da caracterizacao
para acdo feita (cf. Anexo B), foram encontradas algumas especificidades e dificuldades
para a realizacdo do projeto.

O grupo é composto por 14 criancas, entre os 2 e 3 anos (cf. Anexo C).
Caracteriza-se por ser um grupo interessado, participativo e curiosos em relacdo a
diferentes assuntos/tematicas, contudo, dada a faixa etaria e, acrescendo, o facto de ndo
trabalharem com projetos nos moldes especificos da MTP tiveram que ser encontradas, e
adaptadas, inUmeras estratégias para que o conhecimento chegasse as criangas e se
tornasse significativo para as mesmas. Pois, tal como dizem Copple, Bredekamp e
Gonzalez-Mena (2011), é essencial que o educador olhe para as criangas tendo em conta
a sua idade, o seu desenvolvimento e aprendizagem, o contexto familiar, comunitario e
social, experiéncias passadas. S6 assim sera possivel direcionar a pratica pedagogica e

torna-la o mais significativa possivel.
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Acrescentando, “um projecto s6 adquire sentido quando situado num
determinado contexto fisico, social e temporal” (Silva, 2005, p. 4), nesse sentido, uma
das maiores estratégias que utilizei é a de ir propondo algumas atividades as criancas,
assim como propostas de pesquisa, uma vez que, partindo delas, ndo surgiam muitas
ideias. De salientar que, dei sempre a hipotese as criancas de declinar uma proposta e, se
tiverem, uma outra, seguirmos pelo caminho que Ihes faz mais sentido. Durante todo o
processo as criancas tém uma voz ativa: na pesquisa, na realizacdo dos registos, na
realizacdo das atividades, pois tudo é feito através de respostas e acGes do grupo de
criangas.

Por outro lado, a metodologia, mostrou-se, benéfica para o grupo, pois as criancas
mantiveram o interesse no tema, ficaram entusiasmados com as diferentes atividades e
momentos que foram surgindo relacionados com a temaética e, quando questionados,
mostraram, sempre, ir tendo nog¢Ges sobre factos que fomos descobrindo ao longo da
pesquisa.

2. FUNDAMENTACAO DO TRABALHO DE PROJETO

Antes de iniciarmos um projeto com qualquer grupo de criangas, € necessario que
conhegamos como este, normalmente, se processa. Assim, de uma forma, sucinta, e
recorrendo aos pressupostos tedricos de alguns autores, nesta seccdo, ilustrarei esta
metodologia de forma a conhecé-la mais detalhadamente.

A Metodologia de Trabalho de Projeto (MTP) (Rangel e Gongalves, 2010), ou
simplesmente trabalho de projeto (Vasconcelos, 2011) assenta em algumas
“caracteristicas essenciais que definem a sua especificidade” (Rangel e Gongalves, 2010,
p.23). A MTP ¢, para comecar, para 0S autores supracitados, uma metodologia de
resolucéo de problemas, significando isso, que partem de
questdes/problemas/curiosidades reais para aqueles que a véo trabalhar e para as quais
ndo ha uma resposta e/ou resolucdo Unica assentando, pois, ‘“numa proposta de
cooperacdo na multidisciplinaridade” (Vasconcelos, 2011, p.16). A mesma autora
(citando Leite, Malpique e Santos, 1989) acrescenta, dizendo que o trabalho de projeto é

assumido em grupo e que presume uma grande participacdo de todos os intervenientes,
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obrigando-o a “sair de si e procurar respostas e solugdes no contexto social mais amplo”
(Vasconcelos, 2011, p.16).

Continuando, é necessario, também, que haja uma planificacao e distribuicdo de
tarefas para a pesquisa de terreno e intervencdo de forma a responder aos problemas
encontrados. Estes tém de ser, segundo Leite, Malpique e Santos (citados por
Vasconcelos, 2011) “considerados de interesse para o grupo ¢ com enfoque social”
(p.9). Contudo, é importante perceber, que a aplicacdo de projetos tem grandes variacdes,
nao sendo por isso simples definir “um caminho inico € um processo linear” para essa
mesma aplicacéo. (Rangel e Gongalves, 2010, p.22).

Ap0s a pesquisa é necessario tratar e organizar todos os dados recolhidos pelo
grupo de trabalho, pelo que todo o trabalho deve resultar num “produto final” (ibidem,
2010, p.23) que represente e mostre o enriquecimento de conhecimentos e solucdo dos
problemas inicialmente colocados pelo grupo de trabalho (ibidem, 2010).

Resumindo, o trabalho de projeto, torna a crianga numa investigadora uma vez
que parte dos seus interesses e interrogacGes para a aprendizagem, proporcionando,
assim, uma maior motivacdo para quem vai aprender. Para além do facto de trabalhar na
zona de desenvolvimento proximal de cada crianca tornando as pesquisas estimulantes
para as mesmas. Assim, e por Ultimo, este género de trabalho contribui para que as
aprendizagens tenham um significado, sejam portadoras de sentido, envolvendo as
criancas na resolucdo de problemas reais ou na busca de respostas desconhecidas
(Vasconcelos, 2011, p. 9).

Mais detalhadamente em relacdo as fases de um projeto, elas dividem-se, segundo
Katz e Chard (2009) em trés grandes partes. A primeira diz respeito a Definicdo do
problema e a Planificacdo do trabalho. Ainda antes de definir o problema, é
imprescindivel que exista um contexto ou situagdo desencadeadora do mesmo, podendo
surgir a partir de algum tema apresentado pelo educador ou escolhido pelas criangas, ou
a partir de algo que as criangas tenham mostrado interesse (ibidem, 2009). As mesmas
autoras, acrescentam dizendo que a variedade de temas que se pode trabalhar com as
criangas em idade de pré-escolar € muito grande, uma vez que sdo muitos os interesses

das criancas destas idades.
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Definido o tema, comega-se a desenvolver o trabalho com “uma base de trabalho
comum a todas as criangas envolvidas a partir das informagdes, ideias e experiéncias que
elas ja possuem sobre o tema” (ibidem, 2009, p. 102), assim como realizar um
levantamento de questdes a formular sobre o que as criancas querem descobrir. Para além
disso, de modo a organizar e planificar o trabalho, tal como nos diz VVasconcelos (2011):
“define-se 0 que se vai fazer, por onde se comeca, como se vai fazer; dividem-se tarefas:
quem faz o qué? organizam-se os dias, as semanas; inventariam-se recursos: quem pode
ajudar” (p.15).

A segunda fase refere-se & Implementacao do projeto. E nesta fase que se procura,
como objetivo principal, que as criangas adquiram novos conhecimentos através de varios
meios, tais como: pesquisas direcionadas para o tema, visitas especializadas no tema a
sala, construcdo de materiais, incentivando “o uso independente das competéncias que as
criangas ja possuem” bem como do fortalecimento das “predisposi¢des das criangas
para a busca de informagdo e para a dedicagdo profunda a um tema que lhes interesse”
(Katz & Chard, 2009, p. 104).

A terceira, e ultima, fase do projeto € a Divulgacdo e Avaliacdo do Projeto,
descrita por Vasconcelos (2011) como a fase da socializagdo do saber (p.17), na qual é
feita a comunicagéo do trabalho realizado e a avaliagdo final do mesmo. Esta fase tem
como objetivo principal “ajudar as criangas a concluir o projecto através do trabalho de
grupo e individual, e a fazer um resumo do que aprenderam” (Katz & Chard, 2009, p.
105).

Relativamente a divulgacdo de um projeto pretende-se que as criangas exponham
0s conhecimentos adquiridos pois, “a medida que aplicam os novos conhecimentos, as
criangas sdo verdadeiramente possuidoras desses saberes” (ibidem, 2009, p.106). J& no
que a avaliacdo diz respeito, com o fim de um projeto, torna-se importante, quer para as
criangas quer para 0 educador “reflectirem sobre as competéncias, as técnicas, as
estratégias, as pré-disposicdes e 0s processos de pesquisa que as criangas utilizaram ao
longo do trabalho desenvolvido” (ibidem, 2009, p. 190). A avalia¢do é assim, “um ponto
crucial no encerramento do projeto e que ndo devera ser realizada somente nesta fase, mas
sim ao longo de todo o projeto” permitindo espelhar o trabalho desenvolvido” (Félix,
2014, p. 30).
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3. OBJETIVOS GERAIS

Tendo em conta as intencionalidades propostas pela MTP, foi necessario, para este projeto, definir 0s seguintes objetivos:

Tabela 1

Fundamentos e Principios Educativos, Areas de Contelido, Objetivos e Intencionalidades do Projeto

Desenvolvimento e
Aprendizagem como
vertentes indissociaveis
Reconhecimento da
crianga como sujeito e
agente do processo
educativo

Construcéo articulada do
saber

Expresséo e Comunicagéo:

e Dominio da Ed. Fisica

e Dominio da Linguagem
Oral

e Dominio da Educacao
Aurtistica

e Dominio da Matematica

e Proporcionar as criangas desafios motores
a partir de um jogo coletivo e da
construgdo da maqueta de um comboio
para a sala

e Promover a aquisicdo de nogdes logico-
matematicas através da construcdo de
conjuntos e, pela construgdo de um
comboio de cartolina através da contagem
do ndmero de carruagens

e Promover a criatividade das criancas
desafiando-as a sugerir atividades acerca
do tema, assim como concretiza-las

e Promover a comunicagdo em grande grupo
e individualmente no que concerne as
descobertas sobre o tema e sobre as
atividades em especifico

eExplorar  diferentes  materiais na
elaboracdo da maqueta do comboio, bem
como na realizagdo do comboio de
cartolina

e Realizar diferentes acBes motoras,
coordenadas, em comboio, consoante
aquilo que lhes é pedido ou mostrado

o Expressar interesses, ideias,
conhecimentos e descobertas acerca dos
comboios, quer oralmente que pelas
produgdes que realiza

e Contactar com diversas formas de
comunicagdo para a recolha de
informacéo sobre os comboios

e Realizar conjuntos, consoante, 0 que se
lembram das experiéncias pessoais,
acerca de terem, ou ndo andado de
comboio
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Resposta a todas as
criangas

¢ Realizar contagem progressiva consoante
as carruagens que utiliza ou o nimero de
criangas nos diferentes conjuntos.

Conhecimento do Mundo

eIncentivar a curiosidade e impeto
exploratério através das pesquisas acerca
dos comboios

e Promover o rigor na abordagem de
conceitos

e Partir do que as criancas sabem acerca do
tema para construir novos conhecimentos

e Promover a participacdo das familias na
construgdo de saberes, por parte das
criancas, acerca dos comboios

e Participar nas atividades de pesquisa de
forma intencional, com intuito de
responder aos seus interesses, ddvidas e
curiosidades acerca do tema

¢ Reconhecer e Identificar varios elementos
constituintes num comboio

e Representar um  comboio  apés
visualizagdo em videos ou fotografias

Formacao Pessoal e Social

e Promover a participacdo das criangas, nas
decisbes de grande grupo acerca das
atividades a serem desenvolvidas no
decorrer do projeto

e Promover a autoestima das criangas,
através da exposi¢do dos seus trabalhos e
descobertas acerca do tema trabalhado

e Incentivar a cooperagdo, comunicacdo e o
respeito pelo outro, tanto nos momentos de
conversa e pesquisa, bem como na
construcdo da maqueta do comboio

e Participar e tomar decisdes, nas conversas
de grande grupo acerca do que sera
realizado no decorrer do projeto

e Cooperar e respeitar decisdes e opinides
do outro em momentos de pesquisa,
discussfes de grande grupo e partilha de
saberes

e Cooperar, comunicar e respeitar 0 outro na
elaboracdo da maqueta do comboio
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4. FASES DO PROJETO!

Seguindo as fases propostas por Katz e Chard (2009), o projeto desenvolveu-se
em trés fases que irdo ser apresentadas de seguida: 1) definicdo do problema e
planificacdo do trabalho, 2) implementacdo do projeto e 3) divulgacdo e avaliacdo do
trabalho.

4.1 Definicdo do problema e Planificagéo do trabalho?

Nesta primeira fase, € imprescindivel que se formule o problema ou o assunto a
estudar, ndo necessitando, obrigatoriamente, existir uma questdo, até porque tal como
afirma Katz e Chard (2009), um projeto pode ter inicio quando uma ou mais criangas
mostram interesse ou curiosidade acerca de um tema. Nesse sentido, o tema a desenvolver
neste projeto foi encontrado durante o tempo de brincadeira livre, na Area da Garagem,

através de um interesse comum do grupo, como mostra a seguinte nota de campo:

Nota de Campo do dia 14 de novembro:
Atarde, (...) a M.L dirige-se & zona da garagem. Eu dirijo-me a ela e pergunto o que vai

fazer, ao que me responde que vai fazer uma pista para os comboios.

Uma vez que os observo, inimeras vezes a brincar com os comboios, pergunto-lhe se
gostava de saber mais sobre os comboios. Ela diz que sim. Algumas meninas que estdo perto de
no6s também dizem que querem, ap6s questionamento.

A A.S diz logo que assim vamos ensinar mais coisas sobre os comboios. Eu digo-lhe que
sim, gque vamos fazer um pouco como com as formigas. Que podemos fazer um projeto. Tanto a

M.L, como a A.S dizem que sim, que querem. Seguindo-se 0 E.e 0 T.S.

Apos este momento, alguns dias depois, foi importante, em grande grupo, realizar
uma conversa para fazer um levantamento do interesse do grupo acerca do tema. Nesta
conversa todas as criangas mostraram interesse em realizar o projeto sobre os comboios,
apos a minha explicacdo de que iriamos fazer vérias atividades diferentes para descobrir
0 que eles queriam saber.

Seguiu-se assim a realizagdo das teias “o que sabemos”, onde partimos de um

conhecimento base (Helms, citado por Rocha et al., 2011) das criancas, partilhando-se os

1 A realizacdo do projeto decorreu a partir do dia 21 de novembro, sendo que até ao seu final, todas as
atividades realizadas por mim, foram ao encontro do mesmo.
2 Decorrida no dia 21 de novembro de 2017
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saberes que ja possuem sobre o assunto (Rocha et al., 2011); e “o que queremos saber”,

perguntas que surgem da curiosidade das mesmas.

Temm portas ¢ abrem
‘ Tem um senhor (T.S) ‘ sozinhas (T.S)

T Fazem “xuxu pocaterra™
O comboio é amarelo (T.S)
(T.5) :
Ha comboios de “Aquilo” fecha para os
muitas cores (T.5) / carros passarem (T.S)

O QUE SABEMOS

Tem cadeiras (T.S e / \ Tem janelas (T.S ¢
P) A.S)
‘ Anda na linha (T.S) ‘ Anda depressa (AS e
T.9)

E grande (T.S, M.B .
cAS) Servem para ir para

casa (T.S e M.L)

Figura 1. Teia “O que sabemos”

‘ Sao todos iguais? ‘ Como se chama o senhor que conduz

\ o comboio?

O QUE QUEREMOS
SABER?

‘ Sera que so levam pessoas? ‘ Hé comboios que andam sozinhos?

Figura 2. Teia “O que queremos saber?”

No inicio, e talvez porque as criancas ndo estdo habituadas a MTP, foram poucas
as perguntas colocadas. No entanto, ao longo do projeto, conforme iam aprendendo mais
sobre o tema as criangas foram colocando mais questdes, que foram respondidas atraves
da pesquisa realizada e das atividades feitas (cf. Anexo A, tabelas referentes as
planificacGes de atividades, A2 a A10).

Para terminar a fase de planificacdo do trabalho foi, ainda, realizada a teia de

“como” e “o que” poderiamos fazer para encontrar respostas para as questoes colocadas:
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Vamos pedir ajuda aos amigos do primeiro ‘ Vamos pesquisar no computador/Internet ‘
ciclo

Vamos ouvir historias sobre comboios ‘ \ ‘ Vamos a biblioteca procurar nos livros ‘

COMO VAMOS FAZER? O QUE
VAMOS FAZER?

‘ Vamos fazer pintura do comhmo // \ \ Vamos perguntar aos pais e avos ‘

‘ Vamos construir um combmo ‘ Vamos fazer jogos sobre os comboios ‘

Figura 3. Teia “Como vamos fazer? O que vamos fazer?”

4.2 Implementacéo do projeto?

Apos decisdo sobre “como” e “o que” poderiamos fazer para encontrar informacao
para dar resposta as nossas perguntas, foi escrita uma noticia para os pais e amigos, que
foi colocada a entrada da sala, a informar sobre o inicio do projeto e a pedir a colaboragéo

dos pais na busca de respostas.

Figura 4. Noticia & Familia e Amigos, ilustrada pelas criangas.

De seguida, e com tudo o que as criancas tinham mencionado querer fazer para a
descoberta de factos acerca do tema, realizei eu prépria um esbogo das atividades que
poderiamos vir a realizar no decorrer do projeto (cf. Anexo D). O esboco realizado

3 Decorrido entre o dia 22 de novembro de 2012 e o dia 20 de dezembro de 2017
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poderia, com toda a certeza, ser alterado uma vez que algumas atividades poderiam nao
ser realizadas e, outras, poderiam surgir por interesse das criangas.

Acima de tudo, nesta fase de execucdo do projeto, tentei que as atividades
possibilitassem e incentivassem “o uso independente das competéncias que as criangas ja
possuem” bem como do fortalecimento das “predisposi¢des das criangas para a busca de
informagdo e para a dedicagdo profunda a um tema que lhes interesse” (Katz & Chard,
2009, p. 104).

Apos realizar um levantamento, através de conversa em grande grupo sobre “o
que ja sabemos” e de contada a historia A pequena Carruagem Vermelha, de Marian
Potter foi realizado, individualmente, um desenho de um comboio mostrando,

graficamente, o que as criangas ja sabiam do aspeto do meio de transporte.

Figura 5. Desenho representativo

; Figura 6. Desenho representativo
de um comboio.

de um comboio.

Figura 7. Desenho representativo de um comboio.

De seguida deu-se inicio as pesquisas. Conversado com as criangas, chegamos a
conclusdo de que todos queriam realizar a pesquisa, pelo que tive que recorrer a uma
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estratégia especifica para que todo o grupo tivesse acesso, da mesma forma, a toda a
informacao e, assim, as descobertas fossem significativas para todos.

Cheguei, entdo, a conclusdo que, se levasse videos que mostrassem a evolucao
dos comboios, que se ja levasse pesquisa previamente feita por mim a informacéo seria
mais significativa para as criancas. Assim, ao mostrar videos e fotografias dos comboios
no computador, demos resposta a uma das formas que as criangas disseram que seria
possivel procurar informacéo.

Para além disso, foi também neste momento que nos chegaram algumas pesquisas
vindas por parte das familias. Essa pesquisa foi analisada e lida ao grupo, acrescentando,
assim, a informacdao obtida pelas pesquisas realizada na sala de atividades.

Posteriormente, realizamos em grande grupo, o primeiro registo sobre o que
descobrimos. Neste momento o meu papel era 0 de mediar e orientar o grupo para
chegarmos a toda a informacdo que ja tinhamos descoberto. Foi também importante ir
realizando algumas perguntas para que as criangas se relembrassem do que tinhamos
concluido na recolha de informacdo. Neste momento foi surpreendente para mim a forma
como as criancas tiveram capacidade de dizerem tudo o que tinhamos descoberto com a
nossa pesquisa, lembrando-se de alguns pormenores que achei que seriam rapidamente

esquecidos.
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Figura 8. Primeiro Registo ap0s as pesquisas

Nota de Campo de dia 30 de novembro:
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Na reunido da manha, com recurso aos comboios de brincar trazidos pelo T.S, pergunto
sobre 0 que traz uma das carruagens, algo que faz andar os comboios. O grupo responde, carvéo,
pela voz da A.L em primeiro lugar. Pergunto de seguida quais os comboios que andam a
eletricidade, se 0s novos se 0s antigos, também a resposta apareceu rapidamente pela voz do T.S,
dizendo “os novos”. Pergunto, também, se a carruagem do carvao leva pessoas, quase em

unissono ouve-se um nao.

Ja quase no final do projeto, tivemos outro momento de grande grupo para realizar
0s registos para 0 nosso Livro de Projeto. Ap6s explicado as criangas o que € o Livro de
Projeto e 0 que este vai conter, foi necessario juntarmo-nos todos para que, todos,
dissessem o que tinhamos descoberto e, assim, colocarmos no nosso Livro. Foi também
neste momento que, em conjunto, fizemos uma selecéo de fotografias que também iriam
fazer parte do mesmo, de forma a ilustrar as frases que as criangas tinham proferido

acercadas descobertas.

Nota de Campo do dia 21 de dezembro:

De forma a realizar o Registo para o Livro de Projeto e, também, para realizar uma
avaliagdo acerca das descobertas, hoje, fizemos uma reunido em grande grupo para partilhar as
mesmas. As respostas foram variadas e surgiam quase em catadupa, tendo eu que pedir, algumas
vezes que falassem um de cada vez para conseguir escrever tudo.

Olhando para as fotografias que tinham na mesa, comegam a dizer: “O primeiro comboio
ndo andava na linha, andava no chdo” (M.B e A.S), “tinha uma roda grande” (T.S). “Nao levava
pessoas, levava lixo e comida e cenouras e couves e caixas (A.S, T.S, M.B, C., L.C). A conversa
prosseguia e as criangas iam acrescentando “Antes os comboios andavam a agua e carvao, por
isso deitavam fumo” (M.B, A.S e T.S), “andavam devagar”. “Agora andam a eletricidade, uns
andam mais depressa e outros mais devagar” (M.L e T.S). “As linhas dos comboios sdos os carris”
(M.B). “Andam na cidade e no campo” e “passam nas pontes € nos tuneis”. “Todos os comboios
tém magquinista”, “O maquinista € quem conduz o comboio” (L.F, A.L), “O revisor ¢ quem vai
ver se todos t€m bilhete”. “Tém janelas, cadeiras e portas que abrem e fecham sozinhas, e outras
abrem no botdo” (A.S) “e tém rodas” (T.S), “existem cancelas para poderem passar os carros”
(T.S). “Os comboios que andam muito tempo t€m casa de banho, restaurante ¢ camas para dormir”
(L.C, AL, etc.), “O primeiro comboio saiu de Santa Apolonia” (L.C). “Nao sdo todos iguais,
existem comboios de varias cores” (T.S e A.S), “Diz o sitio para onde queremos ir”” (A.S). “Podem

levar comida, animais, gasolina, carvao...” (M.B, L.C, T.S) e “hoje ja ndo deitam fumo”.
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Outra atividade prevista no inicio de projeto que foi possivel levar a cabo foi a
construcdo do comboio. Numa primeira atividade de construgéo de comboios, recorremos
a ligacao do tema a época do Natal, e construimos, em cartolina, o nosso “comboio do
Natal”.

Nesta atividade, foi possivel contar as carruagens, ordenar por cores e fazer
padrGes de cores. Apds este primeiro momento, cada crianga, com recurso a VAarios
materiais, enfeitou a sua carruagem da forma que queria assim como, realizou o desenho
das pessoas que queria ver nas janelas da sua carruagem (figuras de 9 a 13). Por fim, para
organizar o nosso comboio e expd-lo para que todos pudessem ver o que fizemos, decidiu-
se organizar consoante 0 mapa de aniversarios que esta visivel na sala, como € possivel

ler na préxima nota de campo:

Nota de Campo do dia 30 de novembro:

Estivemos a terminar a decorag@o das carruagens do “comboio de natal”, bem como a decidir o
que mais poderiamos fazer e como o poderiamos organizar. Nesse sentido, as criangas aceitaram
e ficaram entusiasmadas coma ideia de desenharem alguém de gquem gostam em duas das janelas
e, na outra, colocar-se uma fotografia deles. Quanto & organizacdo, para que fosse justo,
utilizamos como referéncia 0 mapa dos aniversarios, bem como para Ihes dar a nogdo de tempo
realista e significativa para eles. Ja ap6s organizarmos o comboio, em que as criangas foram
dizendo, ao olhar para 0 mapa, quem fazia anos a seguir, perguntei se por acaso a M.P, que é a
primeira a fazer anos e janeiro era a mais velha.

As criancgas souberam dizer que ndo, que a mais velha era a M.B, que ia fazer quatro anos, assim
como as gémeas, que fazem “antes do pai natal chegar”. Souberam ainda dizer quem é o mais

novo e, voltar a repetir a ordem dos aniversarios.
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Figura 9. A.S a contar as carruagens Figura 10. E. a organizar as suas

apOs as organizar sem repetir cores carruagens por cores.

AR )
=== ETEIS

Figura 11. L.S a procurar a cor da

Figura 12. L.C a decorar a

carruagem escolhida por si.

carruagem que lhe indiquei para a

construcdo do seu comboio.

=

Figura 13. Exposicao Final do Comboio construido pelo grupo.

Na segunda atividade, ap6s mais do que uma conversa com 0 grupo, todos
quiseram construir uma maqueta de um comboio para ficar na sala, tendo como base o
que fomos descobrindo sobre o tema ao longo das pesquisas. Esta maqueta foi construida
com materiais reciclados, como caixas de ovos, pacotes de leite/sumo, caixas de cha, rolos

de papel higiénico e jornal.
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Durante a construcdo da maqueta foi necessario dividir tarefas e explicar as

criangas que nem todos poderiamos fazer tudo, mas que juntos, todos construiriamos o

comboio. Assim, ao longo dos dias, em pequenos grupos, ia chamando as criancas, que

lam pintando os diferentes elementos que constituiriam a maqueta. Como € possivel

verificar nas seguintes figuras:

carruagens.

Figura 14. M.L, A.S, M.B e A.L a pintarem as primeiras

Figura 15. A.F a pintar o tronco de uma

arvore.

Figura 16. M a pintar a parte de cima

da arvore.

Figura 17. M.P, C e A.S a pintar a base da
maqueta que se refere ao campo.

Figura 18. P., a realizar as janelas e

portas de um dos prédios.
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Figura 19. L.C, M.L e L.F a pintar a base

da maqueta referente a cidade.

Figura 20. O grupo junto a maqueta,

ainda por terminar.

No decorrer da montagem do comboio, as criancas foram sempre reconhecendo o

2 ¢ 99 <¢

seu trabalho proferindo frases como: “esta ¢ a minha carruagem”, “esta ¢ minha”, “esta
casa fui eu”, “e esta eu”, etc... Pelo que, fui relembrando que todos fizemos um pouco de
tudo para que pudéssemos construir o comboio. No fim, apesar de referirem qual parte
que fizeram, ja diziam que era um trabalho de todos.

Contudo, nem todas as atividades foram possiveis de realizar, tais como a ida a
biblioteca realizar pesquisa, 0 pedido de ajuda aos amigos do 1° ciclo e a vinda do
magquinista & sala. Numa visita prévia a biblioteca da Instituicéo, realizada por mim, para
procurar livros que nos ajudassem a obter respostas para as questdes colocadas pelas
criancas, ndo foram encontrados quaisquer livros sobre o tema, ficando assim, sem efeito
a primeira atividade mencionada. Ja por uma questdo de comprometimento de tempo, e
devido a época natalicia que se aproximava a segunda atividade foi também suprimida.
Por ultimo, em relacdo a vinda de um maquinista a sala, por motivos externos — de
compatibilidade com o maquinista - ndo consegui agendar um dia que fosse possivel a
sua vinda a sala.

Em relacdo as duas primeiras atividades, penso que nédo foi prejudicial para as
descobertas das criancas que as mesmas ndo se tenham realizado, pois a pesquisa
realizada no computador e a pesquisa vinda de casa foi suficiente para dar resposta as
questdes iniciais, assim como para descobrir outras coisas importantes sobre o tema. Em

relacdo a visita especializada, embora saiba que teria sido muito importante para as
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criangas terem um contacto direto com quem trabalha nos comboios e seria positivo para
0 projeto uma parceria com um membro da comunidade (uma vez que 0 maquinista é pai
de uma crianca que frequenta o 1° Ciclo da Institui¢do), e apds equacionado entre mim e
a educadora, percebemos que, pedagogicamente, ao ndo existir esta atividade nao haveria
impacto negativo nas aprendizagens das criangas, até porque huma das muitas pesquisas
realizadas, foram mostrados, as criancas, alguns videos de maquinistas a conduzir

comboios, bem como fotografias representantes do mesmo.

4.3 Divulgacdo e Avaliacéo do Projeto*

A divulgacdo deste Projeto aconteceu num momento Unico, dirigido a todas as
salas de JI da Instituicdo. Nesta divulgacdo fizemos uma exposicdo da maqueta do
comboio realizada pelo grupo de criangas, assim como a mostragem de um dos videos
passados durante a pesquisa e, para culminar, pela apresentacdo pelas criangas, com

recurso a cartazes com fotografias, acerca do que tinhamos descoberto ao longo do

projeto.

Figura 21. Visualizacdo do video da evolucdo

dos comboios durante a Apresentagdo do Figura 22. Apresentacdo do

Projeto. projeto pelo E. e pela P.

4 Decorrida nos dias 21 e 22 de dezembro de 2017
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Figura 23. Apresentacdo do Figura 24. Exposicdo na Biblioteca da

projeto pelo A.S e pelo A.F. Instituicao.

A avaliacdo do presente Projeto teve um carater continuo, uma vez que a mesma
¢ um “um ponto crucial no encerramento do projeto e que ndo devera ser realizada
somente nesta fase, mas sim ao longo de todo o projeto o que permitira espelhar o trabalho
desenvolvido” (Félix, 2014, p. 30). Esta foi entdo realizada por mim, através dos registos
reflexivos das atividades (cf. Anexo E) e notas de campo, pelo feedback da educadora e
das familias ao longo do projeto e pelas criancas, através das verbalizacbes e do
envolvimento que iam mostrando ao longo do processo, pela comparagdo da primeira
atividade - realizagdo do desenho do comboio - com o outro desenho dos comboios,
realizado no fim do projeto, assim como pela atividade de avaliacéo final do projeto (cf.
Anexo A, Tabela A10).

Excerto da Nota de Campo do dia 14 de dezembro:

(...) do que me foi possivel observar na realizacdo dos desenhos, as grandes diferencas
ocorreram nas criangas que sempre se mostraram mais interessadas no projeto (como o T.S, a
M.B, a A.S). Outras criangas mostraram algumas evolucdes e diferengas nos seus desenhos como
aP.,aAL,aM.LealL.S.

Quanto as diferencas que mais pude constatar dizem respeito a tentativa de desenhar
pessoas as janelas da carruagem, a realizacdo dos carris em que andam os comboios, ou seja, a
realizacdo de mais pormenores no seu desenho. Algumas criancas desenharam também muitas
pessoas a ver 0os comboios (algo retirado da histéria O Comboio Verde e o Cavalinho Valente lida

anteriormente, a pedido das criancas). Por outro lado, e apesar de ja saberem que os comboios
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modernos ndo deitam fumo, ainda houve bastantes criancas que o quiseram desenhar na sua

interpretacdo grafica do transporte.

Pelo que me foi possivel observar e registar ao longo do processo, estou segura de
afirmar que, através destes elementos, a avaliacdo é positiva. Foi possivel responder a
todas as perguntas feitas no inicio do projeto e, as criangas, ao fim de pouco tempo ja

sabiam as respostas e verbalizavam-nas sem dificuldade.

Nota de Campo do dia 29 de novembro:

O T.S trouxe alguns comboios de casa. Com recurso aos brinquedos aproveito para fazer
algumas questdes relacionadas com a pesquisa ja realizada. Questiono, entéo, o grupo sobre o que
traz uma das carruagens, algo que faz andar os comboios. O grupo responde, carvao, pela voz da
A.L. Pergunto de seguida quais os comboios que andam a eletricidade, se 0s novos se 0s antigos,
também a resposta apareceu rapidamente pela voz do T.S, dizendo “os novos”. Apds perguntar,

se a carruagem do carvéo leva pessoas, quase em unissono ouve-se: “nao”.

O facto de as criancas verbalizarem, facilmente, as descobertas realizadas com a
pesquisa foi um ponto extremamente positivo aquando da divulgacdo do projeto, para a
qual ndo foram necessarios grandes ensaios, pois todo o grupo era capaz de dizer
informacdes acerca dos comboios. O grupo sabia, ainda, explicar o que estava
representado na maqueta do comboio, e com recurso a que materiais a tinhamos feito.

No final do projeto verificAmos nas teias se tinhamos conseguido responder a
todas as perguntas, se o que “achamos que sabemos” se verificava na realidade, se
pesquisamos onde nos propusemos pesquisar e, por ultimo, se fizemos o que nos
propusemos fazer. Em conjunto chegdmos a conclusdo do cumprimento da grande
maioria das tarefas a que nos propusemos. Num outro momento, anterior a avaliacdo final,
as criancas partilharam, também, quais as atividades de mais tinham gostado, tal como

mostra a seguinte nota de campo:

Nota de Campo do dia 5 de dezembro:

Hoje, ap6s mais uma leitura de uma histéria ligada ao tema do projeto (O comboio verde
e o cavalinho valente!, de M. Carolina Pereira Rosa) realizamos o primeiro momento de avaliacdo
do nosso projeto, no qual registamos o que ja sabiamos, o que tinhamos feito e 0 que gostamos
mais de fazer — avaliacdo. O grupo mostrou-se muito entusiasmado com as descobertas que

realizaram, bem como souberam dizer as descobertas realizadas com as pesquisas.
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No fim o grupo referiu 0 que mais tinha gostado de fazer, sendo que as respostas se
centraram mais nas pesquisas: “Gostamos mais de descobrir coisas” (L.C e P.), “Gostei de ver os
videos” (T.S), “Gostei de saber do Maquinista” (A.L e M.L). Contudo também as historias foram

ponto de interesse pela M.B, L.S e M.P ¢, ainda o0 jogo do comboio divertido pela L.F.

As criangas mostraram também ter interesse no tema fora do contexto do J.I:

Excerto do Registo Diario do dia 13 de dezembro:

A chegada a Instituicdo, vinha também a chegar um dos elementos da sala, a L.C.
Dirigindo-me a ela para lhe dar os bons dias, a menina comeca, de imediato, a querer contar a sua
aventura do dia anterior com o pai. Tal como nos tinha dito de manhd, apds o pai a ir buscar,
foram os dois a Estacdo de Santa Apolonia ver os comboios e a propria estagcdo. A menina conta
entdo que foi com o pai a estagdo, que viu comboios amarelos, cor de laranja e verdes. Que andou
no comboio com 0 pai e que, ho comboio que andou, ndo havia casas de banho, restaurante ou
camas para dormir. Perguntei-lhe se tinha ido a janela, para ver a rua. Explicou entdo que foi ao
colo do pai, pois ainda é pequenina e sem a sua ajuda ndo conseguia ver a rua. Acrescentou ainda

que a estacdo era grande, que tinha janelas e bancos e que tirou duas fotografias.

Mesmo apds o fim do projeto, o interesse continua...

Nota de Campo do dia 9 de janeiro 2018:

Hoje, no acolhimento, enquanto a educadora passava um recado a mae da P., no qual dizia
que a Instituicdo iria abrir no sabado, a méde da menina, que referia que a P. ndo iria, acrescenta
dizendo que estdo a planear ir andar de comboio ou de metro, pois a P. passa os dias a dizer que

quer ir andar de comboio, que tem de andar de comboio, que quer mesmo ir.
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CONSIDERACOES FINAIS

Oliveira-Formosinho, refere-nos dois modos de fazer pedagogia: 0 modo da
transmisséo e o modo da participacdo. A segunda, centra-se nos atores que co constroem
0 conhecimento, participando nos processos de aprendizagem (Oliveira-Formosinho,
Andrade e Gamb6a 2009). Considero, assim, que este projeto se baseou numa pedagogia
de participacdo, pois, ndo so as criancgas aprenderam, como eu também, num processo que
se revelou conjunto.

Posto isto, e porque as aprendizagens que retirei de todo este processo sao fulcrais
para a minha identidade profissional, é importante referir que, antes de iniciar o projeto,
alguns eram os receios que a metodologia me trazia, pois quando pensamos em MTP,
imaginamos processos Varios a decorrer, com criancas a desempenhar tarefas diferentes
ao mesmo tempo e, por isso, um grande alvorogo na sala de atividades. Mas foi também
por esse motivo, e porque a MTP, nos traz a ideia de criancas ativas e participativas que,
apesar dos receios, delineei todos os objetivos deste projeto com intuito que as criangas
fossem o centro do mesmo.

Assim que se deu inicio ao processo, foi necessario dar autonomia as criancas,
mas ao mesmo tempo, ficar disponivel para orientar e auxiliar, se necessario. Foi
importante ser participativa e desafiadora para com o grupo de criancas, até porque este
ndo estava acostumado a trabalhar com a MTP nos seus moldes conceptuais.

Um dos maiores desafios que a implementacdo desta metodologia me trouxe fol,
sem duvida, a constante adaptacdo que tem de haver ao plano do projeto. Quando
assumimos a MTP como método de trabalho, assumimos o que a construcdo do projeto
se trata de um “processo evolutivo que ndo pode ser inteiramente previsto desde o inicio”
(Silva, 2005, p.2), sendo altamente mutavel. E preciso, portanto, uma grande flexibilidade
e uma capacidade de resposta quase imediata a algumas situacdes.

Enquanto estamos numa pratica, ainda ndo totalmente definida, pode ser dificil
colocar o que planeamos de lado e deixar que os contributos quotidianos das criangas
assumam o lugar do que vamos realizar, construindo assim as atividades dia-a-dia.
Inicialmente ndo foi facil para mim, sentindo-me, por vezes, perdida no que poderia
acontecer de seguida. Contudo, com o tempo fui percebendo que assim € que fazia sentido

para as criangas. Era daquela forma: ao interromperem-me durante as pesquisas para fazer
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questdes e ao trazerem curiosidades ou objetos de casa; que o seu entendimento sobre o
que estavamos a trabalhar se ia aprofundando. Ao longo do processo, as criancas foram
sempre capazes de sistematizar e organizar as aprendizagens, de forma clara e ordenada.

O desafio foi constante, mas foi também por deixar que a construcdo do percurso
fosse progressiva, que consegui, em conjunto com o todo o grupo, que as aprendizagens
fossem, de facto, significativas, pois foram ativos e participativos em todo o0 processo que
envolveu este projeto, comecando pela escolha do tema, que surgiu do interesse comum
de todo o grupo. E importante perceber que “a construgdo do saber das criangas faz-se a
partir da expressao livre dos seus interesses e saberes.” (Folque, 1999 p.7).

O tempo que este projeto iria demorar era algo que, também, me preocupava
aquando do seu comeco. N&o tinha a certeza se o interesse das criancas iria ser suficiente
para que o processo de aprendizagem fosse considerado um projeto, com todas as fases
que Ihe dizem respeito, e por esse motivo foi também dificil iniciar o projeto. Contudo,
essa preocupacao foi também dissipada com o decorrer do projeto, e pelo interesse
continuo do grupo. Ao longo dos dias, e das semanas, o grupo ia sempre dando feedback,
trazia duvidas ou curiosidades, e foi quando estas comecaram a diminuir drasticamente
que comecei a perceber que tinhamos que caminhar para o fim. Este fim ndo foi planeado,
até porque, segundo Silva (2005), o tempo de um projeto “pode ser muito variavel . . .
dependendo da idade das criancas e, (...), das oportunidades que anteriormente Ihes foram
proporcionadas de participar realmente no desenvolvimento de projectos” (p.61) foi, sim,
acontecendo a medida que ja tinham sido dadas respostas aos interesses e curiosidades do
grupo.

Quanto as criancas, as aprendizagens mostradas, e por isso adquiridas, neste
projeto, foram também visiveis mudancgas bastante positivas. Por exemplo, no que
concerne a Expressdo Oral consegui notar algumas alteracdes por parte do grupo.
Criancas como 0 T.S, 0 E. ou a P., que costumam ser mais calados em situagc6es de grande
grupo, comecaram a expressar-se acerca dos conhecimentos adquiridos ao longo do
tempo. As criangas comecaram a intervir mais nas conversas, nas discussfes ou mesmo
nas pesquisas.

Foi tambem notdria a entreajuda que o grupo mostrou ao longo do projeto. As

criancas ajudavam-se a terminar tarefas ou dar respostas que outro amigo parecia ter-se
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esquecido. Na realizacdo da maqueta souberam trabalhar em equipa, respeitar os amigos
e reconhecer o trabalho como sendo de todo o grupo.

Através das familias também foram possiveis construir conhecimentos, e essa
participacdo torna-se muito importante neste processo, principalmente porque precisamos
da sua ajuda para levar as criancas até as estacdes de comboio, uma vez que
institucionalmente ndo era possivel. Durante o processo, ia-me sendo transmitido pelas
familias os didlogos que as criancas tinham em casa sobre o tema, e a insisténcia dos
pedidos para que fossem até uma estacdo e que fossem andar de comboio.

Findado o projeto, e revendo todas as suas fases, & para mim importante ressaltar
que 0s meus receios iniciais foram todos superados através do interesse e empenho que
este grupo demonstrou ao longo de todo o projeto. Este grupo de criancas foi essencial
para que 0 projeto corresse bem e que atingisse as suas intencdes e objetivos inicias.
Atraveés das atividades propostas foram criados e desenvolvidos conhecimentos que nao
estava a espera, mas que pela curiosidade e empenho, das criancas foi possivel construir.
Para além disso, foi fulcral que as criancas participassem ativamente em todo o processo:
escolha e realizacdo de atividades e tomadas de decisdo, de forma a construir 0s seus
conhecimentos acerca do tema, tal como mostrado ao longo da descricdo da
implementacao do projeto.

N&o so junto do grupo este processo foi promotor de aprendizagens, enquanto
estagiaria, o projeto trouxe-me aprendizagens fulcrais para a minha futura acdo enquanto
educadora. Sarmento (2009), afirma dizendo que “a identidade profissional corresponde
a uma construgao inter e intrapessoal, nao sendo, por isso, um processo solitario” (p. 48),
na qual sdo valorizadas as interacdes, trocas de conhecimentos e novas aprendizagens de
diferentes intervenientes, tendo este processo sido importantissimo para a minha
construgéo de identidade profissional.

Foi possivel para mim, através da implementagdo da MTP, ficar a conhecer
bastante melhor a metodologia. Foi-me possivel verificar que, através dela, as criangas
tém capacidade de construir o seu proprio conhecimento de forma ativa, tornando as suas
aprendizagens mais significativas. Antes do processo ndo me via a aplicar a metodologia

ao longo da minha prética, contudo, ap6s um resultado tdo positivo posso afirmar que a
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minha perspetiva se alterou e que, de hoje e diante, esta ser4 uma metodologia a aplicar
com qualquer grupo de criangas que se cruze no meu caminho enquanto educadora.

E importantissimo o que Vasconcelos et al, 2011 diz, acerca do crescimento e
desenvolvimento dos adultos, dizendo que os mesmos “crescem e desenvolvem-se a
medida que contribuem para o crescimento e desenvolvimento das criangas e da sua
comunidade através do trabalho de projeto.” Foi iSSO mesmo que me aconteceu com a

aplicacdo deste projeto e que pretendo levar para a minha pratica profissional.
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ANEXOS (Relatorio de Projeto)
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ANEXO Al - TABELAS
Tabela Al

Principios Eticos da Investigagdo vs. Principios Eticos da Profissdo: A aplicagdo na pratica

Principios Eticos da
Investigacao (Tomas,
2011)

Principios Eticos da Profiss&o

Aplicacao na pratica

e Objetivos do Trabalho

e Consentimento
Informado

¢ Respeito pela privacidade
e Confidencialidade

(APEI, 2012)
e Respeitar cada crianga, ... [nas
suas especificidades], numa

perspetiva de inclusdo e de
igualdade de oportunidades,
promovendo e divulgando os
direitos consignados na
Convengdo Internacional dos
Direitos da Crianga.

Garantir o sigilo profissional,
respeitando a privacidade de cada
crianca

Respeitar as familias e a sua
estrutura

Promover a participacdo e
acolher os contributos das
familias, aceitando-as como

parceiras na acdo educativa.
Garantir a troca de informagdes
entre a instituicdo e a familia.

Com as criancas: Foi realizada uma conversa inicial de grande
grupo na qual foi explicada as criangas o que iriamos fazer durante
O projeto, uma vez que as criancas tém contacto com
“miniprojectos” realizados com a educadora. Assim, através do
projeto poderiamos dar resposta aos seus interesses e curiosidades
acerca do tema dos comboios. Apds perceberam o que iria ser feito
foi perguntado ao grupo quem queria participar no projeto e todas
as criancas quiseram participar. As criancas foram questionadas
acerca da sua participacdo pois tém o direito a ndo participacéo se
essa for a sua vontade.

Com a equipa educativa: Numa conversa informal com a educadora
cooperante e com a auxiliar foram referidos os objetivos que a MTP
prop0de e, depois, discutida a pertinéncia do tema do projeto, uma
vez que 0 mesmo tinha surgido numa situacdo pontual ocorrida
comigo.

Apbs concordancia de todas as partes deu-se inicio ao projeto, o
qual foi realizado com ajuda tanto da educadora como da auxiliar,
no registo de fotografias, no auxilio das atividades do projeto e,
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e Respeitar os colegas de profisséo

e Partilhar informacdes relevantes,
dentro dos limites da
confidencialidade

também, pelos alertas de apontamentos que me iam escapando e,
pela sua experiéncia e distancia, se davam conta.

Com as familias: As familias, no inicio do ano letivo, num papel de
consentimento, assinam a autorizacdo ao registo de fotografias e
filmagens. Nesse sentido, conversado com a educadora, ela deu-me
autorizacdo para que fizesse uso das fotografias comprometendo-
me, no entanto, a desfocagem de todas as faces das criangas.
Quanto aos nomes, comprometi-me a utilizar a primeira letra do
nome e, em alguns casos, a primeira letra do sobrenome. Né&o
existindo, assim, qualquer hipdtese de reconhecimento de qualquer
crianca. Comprometi-me, ainda, a nao referir o local ou nome da
Instituicdo, questdes pessoais e confidenciais relativamente a cada
familia, crianca ou membro da equipa educativa.

e Custos e Beneficios

e Possivel Impacto nas
criancas

e Garantir que o0s interesses das
criangas  estdo acima de
interesses pessoais e
institucionais.

Custos e Beneficios € algo que devemos, sempre, equacionar
durante a nossa pratica pedagdgica, e neste projeto nao foi diferente.
Relativamente aos custos, o que mais me saltou a vista foi o facto
de as aprendizagens ndo terem chegado a todas as criancas da forma
que eu desejaria. Pela sua maturidade ou por alguns problemas
cognitivos (a serem analisados), a M.e o A.F, ndo conseguiram
nunca, dar uma resposta de algo que tivessem aprendido, apesar de
sempre mostrarem interesse na participacdo de todas atividades.

Outro custo que adveio deste projeto prendeu-se com o facto de as
criangas estarem habituadas a que todas fazem tudo, pelo que em
algumas atividades, como a construcdo da maqueta, ndo foi
possivel. Por outro lado, esta questdo tornou-se também um
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beneficio, pois no final do projeto, as criangas conseguiam
reconhecer os trabalhos como um trabalho de grupo, em que todos
tinham feito algo e todos tinham participado.

Outro beneficio associado, foi o facto de as criancas terem tido a
oportunidade de, através dos seus interesses e curiosidades, terem
tido a oportunidade de criar aprendizagens significativas sendo
ativas em todo o processo.

Eu também retirei beneficios deste projeto, principalmente no que
diz respeito a utilizagdo da MTP, no aprofundamento de
conhecimentos e aprendizagens da mesma e, também, do tema
trabalhado.

e Deciséo acerca de quais
as criangas a envolver e
excluir

e Garantir que os interesses das

estdo acima de
pessoais e

criancas
interesses
institucionais.

Ter expectativas positivas em
relacio a cada crianca,
reconhecendo o seu potencial de
desenvolvimento e capacidade
de aprendizagem.

De acordo com Vasconcelos et al. (2011), num projeto devem
participar as criangas que tiverem interesse no mesmo. Por esse
motivo, como ja referido, foi perguntado as criancas se tinham
interesse de participar neste projeto.

Apos serem questionadas, mais do que uma vez, todas as criangas
mostravam interesse em participar no projeto e assim foi, todas as
catorze criancas participaram de todo o processo.

Foram entdo estudadas e aplicadas algumas estratégias pedagogicas
de forma a dar uma resposta que chegasse a todo o grupo e para que,
todos, tivessem as mesmas oportunidades de participacdo nas
diferentes fases e atividades do projeto tendo em conta as
competéncias ja adquiridas por cada uma.

e Fundamentos

Cuidar da sua formacéo continua
e estar disponivel para adequar
as suas préaticas as exigéncias de

Os fundamentos deste projeto tiveram, para mim, um caracter
multidisciplinar. No decorrer do processo tive a oportunidade de, tal
como as criangas, adquirir conhecimentos acerca do tema
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uma profisséo que se quer
socialmente atil e
cientificamente qualificada.
Trabalhar em equipa,
promovendo uma relagcdo de
confianga, de cooperagdo e uma
pratica examinada.

trabalhado assim como, no que respeita a MTP em especifico. Esta
era uma metodologia com a qual nunca tinha trabalho com criancas
tdo pequenas e, é de facto, visivel a forma como esta pode resultar
em bons resultados de aprendizagem e desenvolvimento para
criancas destas idades.

Construi, ainda, conhecimentos em relacdo as areas de
conhecimento descritas nas OCEPE (2016) e de como posso
abordé-las e trabalha-las e, por dltimo, e essencial, criei um grande
conhecimento acerca do meio e das caracteristicas que envolvem
este grupo de criancas.

¢ Planificacdo e definicdo

dos objetivos, e
métodos da
investigacao

Trabalhar em equipa,
promovendo uma relacdo de
confianca, de cooperacdo e uma
pratica examinada.

Todo o processo de decisdo do tema a ser trabalhado e das
atividades a serem realizadas foi discutido e pensado por mim em
conjunto com as criancgas, nao excluindo a equipa educativa, que
esteve sempre presente nestes momentos de discussdo e ajudavam
nas decisdes a serem tomadas.

A equipa educativa foi incluida nas atividades sempre que lhes era
possivel, uma vez que outras atividades, exteriores ao projeto,
decorriam em simultaneo.

Uso e relato das
conclusdes
Informagéo as criangas

e adultos envolvidos

Garantir a troca de informacdes
entre a instituicdo e a familia
Contribuir para o debate, a
inovacdo e procura de praticas de
qualidade

Partilhar informacdes relevantes,
dentro dos limites da
confidencialidade

Para encerrar o projeto foi realizada uma divulgacdo a todas as
outras salas de pré-escolar da instituicdo, na qual foram divulgadas
as descobertas realizadas e algumas das atividades que fizemos (a
visualizacdo de videos, a realizacdo da maqueta).

Ficard, apos a divulgagdo, uma exposicao feita na biblioteca que
podera ser visitada pelas criancas de todas as salas com as suas
familias de forma a mostrar-lhes o trabalho realizado neste projeto.
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Tabela A2
Planificacdo da Atividade de Inicio de Projeto

“Inicio do Projeto — Elaboracio de Teias” - Projeto dos Comboios

Intencgdes Educativas:

e Promover as conversas e discussdes de grande
grupo acerca de assuntos do interesse das
criangas;

e Incentivar e valorizar expressao oral através da

. . ) ESTRATEGIA
exposicdo das suas ideias, interesses e
. Conversa em grande grupo
conhecimentos;
acerca do

e Proporcionar as criangas situagbes de
conhecimento e pratica das regras de
comunicacao;

e Promover vivéncia no &mbito da metodologia
de trabalho por projeto: Definicdo de um tema
a ser abordado/ Defini¢do do que querem saber
e do que ja sabem/ Definicdo de como véo
chegar as respostas pretendidas.

projeto dos Comboios:
elaboracdo das teias acerca de
“O que ja sabemos” e “O que
queremos saber”.

CONTEUDOS
Formacdao Pessoal e Social
e Respeitar a intervencdo dos pares e dos
adultos;
e Sinalizar a sua vontade de intervir/ esperar
pela sua vez de intervir
e Prestar atencdo enquanto outros intervém
numa conversa;
e Intervir adequadamente em situacOes de
grande grupo;
Expressdo e Comunicacao (Comunicacdo Oral)
e Expressar interesses oralmente;
Conhecimento do Mundo
e Verbalizar factos que pensa saber acerca do
tema;
e Verbalizar curiosidades sobre os comboios
Desenvolvimento da Acéo:
Ainda na manta, apés a rotina da manhd, explicarei as criancas que irei escrever o que

RECURSOS
e Cartolinas;
e Material de Escrita;

elas dizem, para que possamos construir teias, que serdo afixadas na nossa sala e que
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e “O que queremos fazer”.

servirdo para nos organizarmos no nosso projeto. Estas teias serdo construidas com as
criancas. As frases que dizem serdo escritas por mim e, posteriormente escritas, na
cartolina, colocando o nome da crianca que disse as diferentes frases.

Para além destas, serdo feitas mais duas teias relativamente a: “Onde vamos pesquisar”

Indicadores de Avaliacéo

e Verbaliza
interesses;
e Partilha as suas ideias
em grande grupo;
eVerbaliza factos que
pensa saber acerca do
tema;

eApresenta as  suas
curiosidades sobre os
comboios;

eN&0 interrompe a
intervencdo dos pares,
bem como a dos
adultos;

0S Seus

e Coloca o dedo no ar

para

intervir;

e Espera até que seja
chamado a intervir;

e Faz uma intervengéo
coerente com o tema a ser
falado.

Instrumentos de Avaliacéo
¢ Notas de Campo
¢ Registos Diarios

Tabela A3

Planificac@o da Atividade de Realizacdo da Noticia as Familias

“A Noticia as Familias”

IntencGes Educativas:

conhecimentos;

comunicagéo;

e Promover as conversas e discussdes de
grande grupo acerca de assuntos do
interesse das criancas;

e Incentivar e valorizar expressao oral atraves
da exposicdo das suas ideias, interesses e

e Proporcionar as criangas situagdes de
conhecimento e pratica das regras de

ESTRATEGIA
Realizacdo de uma Noticia para

contar as familias o que estamos

arealizar.
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CONTEUDOS
Formacéao Pessoal e Social:

adultos;
pela sua vez de intervir
numa conversa;

grande grupo;

e Respeitar a intervencdo dos pares e dos
e Sinalizar a sua vontade de intervir/ esperar
e Prestar atencdo enquanto outros intervém
e Intervir adequadamente em situagdes de

Expressdo e Comunicacdo (Comunicacdo Oral):
e Expressar oralmente ideias;

RECURSOS
e Cartolina Branca;
e Material de Escrita;

Desenvolvimento da Acéo:

que as criancas dizem.

Durante a reunido da manha, em conversa de grande grupo, voltarei a mencionar o tema
do projeto, e falarei das teias que fizemos no dia anterior, relembrando o que as criangas
tinham dito acerca de pedir ajuda as familias. Digo entdo que precisamos fazer uma
noticia (explicando o que é uma noticia) para que as familias nos possam ajudar.

Dirigir-nos-emos a mesa, e em grande grupo, escreveremos a noticia com recurso ao

Indicadores de Avaliagéo

ePartilha as suas ideias em
grande grupo;

e Apresenta as suas
curiosidades sobre o tema.

¢ Ndo interrompe a intervencéo
dos pares, bem como a dos
adultos;

e Coloca o dedo
no ar para
intervir;

e Espera até que

seja

chamado a
intervir;

. Faz uma
intervencéo

coerente com 0
tema a ser
falado.

Instrumentos de Avaliacéo
¢ Notas de Campo
e Registos Diarios

Tabela A4

Planificacdo da Atividade de desenho do comboio

112



“O nosso primeiro comboio”

IntencGes Educativas:

Promover momentos de aprendizagem ativa
através de desenho livre da sua concecdo de
comboio;

Estimular o desenvolvimento da motricidade
fina através do desenho com lapis de cor;
Promover vivéncia no ambito da metodologia
de trabalho por projeto;

Incentivar e valorizar as concegbes das
criancas acerca daquilo que sabem sobre como
séo 0S comboios;

CONTEUDOS
Formacdao Pessoal e Social

Partilhar com os amigos o material de desenho
disponivel

Expressdo e Comunicacdo (Subdominio: Artes
Visuais)

Expressar graficamente o que sabe sobre como
séo os comboios;

Pegar no lapis fazendo a pinc¢a (indicador —
polegar), corretamente;

Desenhar um comboio com os diferentes
elementos que ja sabe que o constituem

ESTRATEGIA
Realizag&o do desenho de um
comboio conforme as
concegoes de cada crianca.

RECURSOS
e Lapis de cor
e Folhas Brancas A4
e Computador com as
fotografias da historia

Descrigdo da Agéo:

Apos contar a histéria A pequena Carruagem Vermelha em que mostra imagens de

diferentes comboios e carruagens, falar com as criangas no sentido de darmos inicio

aos primeiros desenhos dos comboios.

Referir que vamos apenas utilizar lapis de cor para o fazer e que, se precisarem, eu
volto a mostrar as imagens da histdria para os ajudar na realizacéo do seu desenho. Pois

aqui tenho sempre de ter em conta a faixa etéaria das criancas e, dar um modelo pode

ser uma grande ajuda para a realiza¢do de desenhos.

Indicadores de Avaliacéo
Partilha com os amigos o material de desenho
disponivel;

Instrumentos de Avaliacéo
¢ Notas de Campo
e Registos Diarios

e Registos fotogréaficos
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Expressa graficamente o que sabe sobre como

sd0 0s comboios;

Pega no lapis fazendo a pinca (indicador —

polegar), corretamente;

Desenha um comboio com os diferentes
elementos que ja sabe que o constituem

(janelas, porta, fumo...)

Tabela A5

Planificacdo de Atividades de Pesquisa

Pesquisas- Projeto “Os Comboios”

Intengdes Educativas:

Promover a aquisicdo de novo
vocabulario e aperfeicoamento de
vocabulério j& adquirido;
Proporcionar as criangas
oportunidades de aquisicdo de
nocoes de pesquisa;
Incentivar a
comunicacéo oral;
Proporcionar ao grupo momentos de
aprendizagem transversais através
dos seus interesses;

Incentivar o desenvolvimento da
curiosidade e impeto exploratorio;
Promover a aquisicdo de novos
conhecimentos através de processos
de aprendizagem ativa.

expressao e

CONTEUDOS
Formacdao Pessoal e Social

Respeitar a intervencdo dos pares;
Sinalizar a sua vontade de intervir/
esperar pela sua vez de intervir;
Intervir adequadamente em
situacOes de grande grupo;

Expressao e Comunicagao

Desenvolver nogdes de pesquisa;

ESTRATEGIA
Elaboragédo de Pesquisa, em grande
grupo, no computador através de
videos, fotografias e informacéo
previamente tratada por mim

RECURSOS
e Computador
e Colunas
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e Expressar informagéo oralmente;
Conhecimento do Mundo

e Sugerir informagdes pertinentes
vistas nas fotografias ou videos;

e Adquirir novos conhecimentos
acerca da tematica abordada através
de processos de aprendizagem ativa;

Desenvolvimento da Agéo:
Durante a rotina da manha realizarei uma conversa em grande grupo sobre o que iremos

fazer neste dia. Assim, explico que de modo a darmos seguimento ao nosso projeto
temos que dar inicio a nossa pesquisa, para conseguirmos descobrir as respostas as
nossas perguntas iniciais.

Assim que acabar a rotina e ap6s um pequeno momento de pausa, pedir ao grupo que
se sente em meia lua de modo a ficarem de frente para o computador. Quando ja todos
estiverem dispostos de forma a conseguirem ver o ecrd, comecarei a explicar que
iremos ver alguns videos e fotografias que mostram a evolucdo dos comboios. No
decorrer desta mostra de videos e fotografias irei, através de uma informacéo
selecionada, introduzindo descobertas visiveis para as criangas através do que estdo a
ver. No fim realizarei um pequeno resumo de forma a perceber se a pesquisa teve algum
significado para o grupo, pelo que as criancas me sejam capazes de dizer sobre o que

viram e ouviram.

Indicadores de Avaliagéo
e Respeita a Intervencdo dos pares e

dos adultos;
e Intervém na conversa em grande
grupo esperando pela sua vez de Instrumentos de Avaliacéo
falar; ¢ Notas de Campo
e Refere oralmente informacdes e Registos Diarios

provenientes da pesquisa;

e Produz um discurso coerente;

e Transmite as descobertas
adquiridas;

Tabela A6
Planificacdo da Atividade de Construcao de um comboio em cartolinA
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“O nosso comboio”

IntencGes Educativas:

Incentivar a expressdo e comunicacao oral,
Estimular a aquisicdo de no¢es matematicas
(contagem sequencial de nimeros cardinais);
Promover momentos de aprendizagem ativa
através da escolha de materiais para a
decoracdo da carruagem;

Estimular o desenvolvimento da motricidade
fina;

Proporcionar momentos de aprendizagens
transversais através dos seus interesses;

CONTEUDOS

Expressdo e Comunicacgao (Comunicacgéo oral;
Dominio da Matemaética; Subdominio das Artes
Visuais)

Contar as carruagens utilizadas para a
construcdo do comboio;
Verbalizar o ltimo
(resultado);

Escolher, reconhecer e verbalizar as cores;
Realizar padrdes consoante o que lhe é
pedido;

Utilizar corretamente a cola;

Escolher, autonomamente, materiais para a
decoracdo da carruagem;

ndmero contado

Formacéao Pessoal e Social

Respeitar a vez dos outros de realizar a
atividade;
Esperar, em siléncio, pela sua vez;

ESTRATEGIA
Organizar as carruagens por
cores e fazer a contagem das

mesmas. Decorar a carruagem
escolhida com materiais a
escolha. (Dois grupos de 7).

N&o interferir na acdo do colega;

RECURSOS
e Carruagens feitas em
cartolinas de diferentes
cores
e Material de colagem;
de desenho e para
decoracao
e Folhas brancas

Desenvolvimento da Acéo:

Para comecar a atividade faremos uma roda suficientemente grande para termos espago
para colocar as cartolinas em forma de carruagem no chdo. Depois, com recurso ao
material previamente preparado, perguntar o que sdo 0s pedacos de cartolina
(carruagens). Comecar a pedir, individualmente, para organizarem as carruagens
segundo algum padr&o (sem repetir cores, duas cores iguais uma diferente, cores iguais
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duas a duas, etc.) e, de seguida, contar as carruagens que utilizou para construir o seu
préprio comboio.
Umas das estratégias a utilizar € o facto de, com cada crianca, ser pedido um padréo ou
uma contagem consoante o seu desenvolvimento, isto &, criancas que ja contam até 20,
eg., utilizam todas as carruagens, mas as que ainda ndo adquiriram esse conhecimento,
dar menos carruagens para a construcdo do seu comboio, alterar o padréo a realizar
consoante as cores que reconhecem, etc..

Indicadores de Avaliacao

Conta as carruagens utilizadas para a
construcdo do seu comboio;

Verbaliza o resultado da contagem;

Escolhe, reconhece e verbaliza as cores
utilizadas na carruagem;

Realiza padrdes de cores consoante o que lhe
é pedido;

Pega e manuseia corretamente a cola

E autbnomo na escolha de materiais para
decoracao da sua carruagem;

Respeita a vez dos outros na realizagdo da
atividade sem interferir na mesma;

Espera pela sua vez, em siléncio;

Instrumentos de Avaliacéo
e Registos Fotograficos

¢ Notas de Campo

e Registos Diarios

Tabela A7

Planificagdo de Atividade de Realizagdo de Conjuntos “Quem ja andou de Comboio?”

117



“Quem ja andou de comboio?”

IntencGes Educativas:

e Estimular a aquisicdo de nocdes
matematicas (contagem sequencial de
numeros cardinais);

e Promover momentos de aprendizagem
ativa através da realizagdo de conjuntos
de uma situacdo do quotidiano

e Estimular o desenvolvimento da
motricidade fina através do uso de lapis
de cor e canetas de feltro

e Proporcionar momentos de
aprendizagens transversais através dos
seus interesses;

e Consolidar aprendizagens atraves da
representacdo grafica de uma situacao
vivida;

CONTEUDOS

Expressdo e Comunicacdo (Comunicacdo
oral; Dominio da Matematica; Subdominio das
Artes Visuais)

e Contar as pecas e o0s circulos
desenhados no papel;

e Verbalizar o ultimo ndmero contado
(resultado) nas pecas e na representacao
gréfica;

e Reconhecer e verbalizar as cores;

e Reconhecer a cor que pertence a cada
grupo realizado;

Formacéao Pessoal e Social

e Participar e cooperar em atividades de
grande grupo respeitando o que lhe é
pedido;

e Esperar pela sua vez de intervir;

Conhecimento do Mundo

e Reconhecer e relembrar momentos

vividos no seu quotidiano

Realizar conjuntos, com recurso a

ESTRATEGIA

material da sala. Representacao
grafica dos mesmos.

e Pecas, vermelhas e amarelas,

RECURSOS

de um jogo da sala
Folhas A3 brancas;
Material de desenho;

Desenvolvimento da Agéo:
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Apos a rotina da manh@, ainda com o grupo sentado na manta, voltar a conversar acerca
do tema do projeto e comecar a questionar, por alto, quem ja andou ou ndo de comboio.
Terminada a conversa inicial, explicar ao grupo que vamos realizar dois comboios, 0
dos meninos que ja andaram de comboio e 0 dos meninos que ndo andaram de comboio
e que, para sabermos a qual pertencemos, eu vou dar uma peca de diferente cor aos
pertencentes dos dois grupos.
Chamar, depois, um a um, e perguntar a que grupo pertence, ao dos que ja andaram ou
ao dos que ndo andaram de comboio. Realizados os grupos, questionar se ainda se
lembram a que grupo pertencem e tirar fotografia para registo posterior.
Na segunda fase da atividade, individualmente, passar para o papel os conjuntos
realizados. Com recurso as cores das pecas, que se encontram em cima da mesma para
contagem, realizar na folha, circulos correspondentes ao nimero de pecas vermelhas e
amarelas. No fim, realizar a contagem dos circulos e dizer o resultado, que é escrito por
mim na folha.
Indicadores de Avaliacao

e Participa e coopera em atividades de

grande grupo, respeitando o que lhe é
pedido;
e Espera pela sua vez de intervir;
e Reconhece a cor que pertence a cada

grupo realizado; Instrumentos de Avaliacéo
e Reconhece e verbaliza as cores e Registos Fotograficos
utilizadas (vermelho e amarelo); ¢ Notas de Campo
e Contaas pecas e os circulos desenhados e Registos Diarios
no papel;

e Verbaliza o resultado da contagem (das
pelas e da representacdo grafica);

e Reconhece e relembra momentos
vividos no quotidiano (andou ou nédo de
comboio);

Tabela A8

Planificacdo da Atividade de Construcdo de um comboio com material reciclavel

Construcédo de uma Maqueta
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Intencgdes Educativas:

Promover a aquisicdo de novo
vocabuldrio e aperfeicoamento de
vocabulério j& adquirido;

Promover as conversas e discussdes de
grande grupo acerca de assuntos do
interesse das criangas;

Promover as conversas e discussdes de
grande grupo acerca de assuntos do
interesse das criangas;

Incentivar e valorizar a expresséo oral
através da exposicdo das suas ideias e
conhecimentos;

Promover vivéncias no ambito da
metodologia de trabalho por projeto;
Incentivar 0  desenvolvimento da
curiosidade e impeto exploratorio;
Proporcionar as criancas contacto com
materiais diversificados no ambito das
Artes Visuais (materiais reutilizaveis,
recorte e colagem, entre outros);
Promover o desenvolvimento da
motricidade fina;

CONTEUDOS
Formacéao Pessoal e Social

Intervir adequadamente em situagdes de
grande grupo;

Cooperar com o grupo na elaboracdo da
maqueta;

Esperar pela sua vez de realizacdo da
atividade;

Expressdo e Comunicacdo (Subdominio: Artes
Visuais)

Manipular os materiais de acordo com a
sua funcéo;

Reconhecer e escolher as cores para a
pintura das carruagens;

ESTRATEGIA

Elaborar uma Maqueta ilustrativa

dos conhecimentos adquiridos
acerca do tema.

RECURSOS
e Material Reutilizavel:
Caixas de ovos, pacotes de

leite e de sumo, caixas de cha,

jornal, rolos de papel
higiénico, cartéo;
e Material de desenho e
pintura;
e Material de colagem;
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Conhecimento do Mundo e Expressdo e
Comunicacao (Comunicagéo Oral)

e Reconhecer os diferentes elementos de
um comboio;

e Partilhar os seus conhecimentos acerca do
tema;

e Verbalizar conhecimentos acerca do que
pode haver a volta de uma linda de
comboio (campo, cidade...);

Desenvolvimento da Agéao:
Ap0s questionamento ao grupo se, ainda, pretendem elaborar a maqueta do comboio,
explicar que para realizacdo da mesma, teremos que recorrer a pequenos grupos.
Assim, irei chamar 3 a 4 criancas de cada vez para a constru¢do dos diferentes
elementos da maqueta, recorrendo aos materiais reutilizaveis. Serdo as criangas a
escolher as cores com que querem pintar as carruagens e prédios, sendo que tém que
recorrer aos conhecimentos do meio, para as cores das arvores. Eu estarei sempre por
perto, com um olhar de superviséo, caso necessitem da minha ajuda.
Indicadores de Avaliagéo
e Espera pela sua vez de realizar a

atividade;
e Intervém na conversa em grande grupo
esperando pela sua vez de falar; Instrumentos de Avaliacéo
e Refere oralmente informagdes e Notas de Campo
provenientes da pesquisa; e Registos Diarios
e Transmite as descobertas adquiridas; e Registos Fotogréaficos

e Reconhece e escolhe, autonomamente, as
cores para as pinturas;

e Manipula os materiais recorrendo as suas
funcoes;

Tabela A9

Planificacdo da Atividade da realizacdo do desenho do comboio, apos a pesquisa

“0s nossos comboios apos as pesquisas”
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Intencgdes Educativas:

Promover momentos de aprendizagem ativa
através de desenho livre da sua concecéao de
comboio;

Estimular o desenvolvimento da motricidade
fina através do desenho com lapis de cor;
Promover vivéncia no ambito da
metodologia de trabalho por projeto;
Incentivar e valorizar as concecbes das
criancas acerca daquilo que sabem sobre
como sdo 0S comboios;

CONTEUDOS
Formacéao Pessoal e Social

Partilhar com os amigos o material de
desenho disponivel

Expressdo e Comunicacdo (Subdominio: Artes
Visuais) e Conhecimento do Mundo

Expressar graficamente o que sabe sobre
como séo 0s comboios;

Pegar no lapis fazendo a pinga (indicador —
polegar), corretamente;

Recorrer as descobertas feitas com a
realizacdo da pesquisa para elaboracdo do
comboio;

Manifestar conhecimento e aprendizagens
através do desenho;

ESTRATEGIA
Realizacdo do desenho de um
comboio conforme as
concecdes de cada crianca apos
as descobertas feitas com a
realizacdo das pesquisas.

RECURSOS
e Lapis de cor
e Folhas Brancas A4

e Fotografias dos Registos do
Livro de Projeto

Descricdo da Acéo:
Apos leitura da histéria O Comboio Verde e o Cavalinho Valente e com recurso as
fotografias utilizadas para os Registos do Livro de Projeto, pedir as criangcas que
desenhem, como no inicio tinhamos feito, 0 seu comboio. Relembrar que podem, e
devem recorrer aos conhecimentos adquiridos durante as pesquisas para a concecao do
seu desenho.
No decorrer da atividade, ter em conta as criangas do grupo que sdo menos autdnomas
neste género de atividades e prestar auxilio caso seja necessario.

Indicadores de Avaliacao
Partilha com os amigos o material de desenho
disponivel;

Instrumentos de Avaliacéo
e Notas de Campo
e Registos Diarios

e Registos fotogréaficos
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Expressa graficamente o que sabe sobre
como s&o 0s comboios;

Recorre as aprendizagens realizadas para a
concecdo do desenho;

Manifesta ter adquirido conhecimento e
aprendizagens atraves do desenho;

Pega no lapis fazendo a pinca (indicador —
polegar), corretamente;

Tabela A10

Planificacdo da Atividade de Avaliacéo do Projeto

“Avaliacao do Projeto”

IntencGes Educativas:

Promover a aquisicdo de novo vocabulario e
aperfeicoamento de vocabulario ja adquirido;
Proporcionar as criangas vivéncias no ambito
da Metodologia de Trabalho por Projeto;
Incentivar a expressdo e comunicacdo oral,
Proporcionar ao grupo momentos de partilha e
discussdo de assuntos do seu interesse e de
conhecimentos construidos em conjunto;
Incentivar o desenvolvimento da curiosidade e
impeto exploratério;

Promover a aquisic¢do de novos conhecimentos
atraves de processos de aprendizagem ativa.

CONTEUDOS
Formacéao Pessoal e Social

Participar na conversa de grande grupo de
forma adequada;

Respeitar o momento em que 0s outros estdo a
falar

Expressdo e Comunicagao (Comunicagéo oral)

Referir conhecimentos adquiridos durante o
projeto;

Expor as suas ideias e conhecimentos
oralmente;

Verbalizar o que foi feito e o que néo foi feito;

ESTRATEGIA
Elaboragéo da avaliacéo do
processo vivido ao longo da
implementacao do projeto.

RECURSOS
e Canetas de Feltro
e Teias elaboradas no inicio
do Projeto
e Fotografias dos Registos
do Livro de Projeto

e Magqueta
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Descricédo da Acéo:

Em reunido de grande grupo a volta da mesa, irei recorrer as teias elaboradas no inicio
do projeto. Comegarei por ler as perguntas feitas na teia “O que queremos saber”
esperando que as criancas respondam percebendo, assim, em conjunto, se demos ou
ndo resposta a todas as perguntas. Verificaremos, também, se utilizamos as fontes de
pesquisa que planedmos utilizar e se fizemos tudo a que nos propomaos fazer. Falaremos

um pouco do processo vivido ao longo do projeto para, assim, conseguir recolher

opinides e ideias das criancas relativamente ao mesmo.

Indicadores de Avaliagéo

e Espera pela sua vez de falar, respeitando a vez
do outro;

e Participa na conversa de grande grupo de
forma adequada;

e Refere conhecimentos adquiridos ao longo do
projeto;

e Expbes as suas ideias e conhecimentos
oralmente;

e Verbaliza o que foi, ou ndo foi feito no
decorrer do projeto;

Instrumentos de Avaliacéo

Notas de Campo
Registos Diarios
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ANEXO B1 - CARACTERIZACAO PARA A ACAO

1. CARACTERIZACAO REFLEXIVA PARA A ACAO DO
CONTEXTO

Na primeira seccdo deste relatdrio, sera realizada e apresentada, uma breve
caraterizacdo do meio e do contexto socioeducativo da instituicdo na qual esta a ter lugar
a minha Pratica Profissional Supervisionada Il (PPS I1). Sera, também, concretizada uma
caracterizacdo da equipa educativa, familias e criancas que participaram neste

processo.

1.1 Meio onde esta inserido o contexto

Tal como Coppler, Bredekamp e Gonzalez-Mena (2011) afirmam, é trabalho do
educador ter em conta o contexto social e cultural das criangas com quem trabalha de
forma a conseguir adaptar o ambiente diario e as experiéncias de aprendizagem. Assim,
na tabela seguinte, apresento, de forma sucinta, os aspetos que julgo serem relevantes

relativamente ao meio em que esté inserido o contexto a minha PPS 1.

Tabela 1
Meio em que se insere a instituicdo educativa
Concelho e Freguesia
Lisboa, Marvila
Localizacao
A Freguesia apresenta a existéncia de servicos diversos como, bibliotecas, espacos
verdes e de lazer (embora um pouco distantes, a pé, da Institui¢do), a Policia e um

Centro de Saude. Existem, também, locais de comércio diversificados ao dispor
da sua populacéo.

Acessibilidade
Junto a Instituicdo Educativa existe uma rede de comunicacao de transportes algo
vasta que permite, a populacdo, um facil deslocamento e acesso aos diferentes
locais que necessita. Ainda assim, as criancgas utilizam pouco a rede de transportes
vindo, na sua grande maioria, em transporte proprio.
O facto de a Instituicdo estar num local de facil acesso permite que, por vezes, 0S
grupos de criancas se desloquem a pé para visitas de estudo e eventos.

1.2 Contexto Socioeducativo

A instituicdo em que esta a ser realizada a PPS Il é uma organizagdo sem fins

lucrativos, registada como Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS), na
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Direcéo Geral de Agdo Social e, também, designada como Unidade de Desenvolvimento
Integrado (UDI) e abriu no ano de 1983.

Inicialmente a instituicdo dava apenas resposta a valéncia de creche, sendo que,
s0, em 1985, abriu as salas referentes a valéncia de pre-escolar. Segundo o Projeto
Educativo (PE), a UDI surgiu com o objetivo de prestar a populagdo (familia e criancas)
um servigo de assisténcia ao nivel social, contribuindo para o desenvolvimento também
a esse nivel.

A freguesia em que se insere este Jardim de Infancia (JI) é caracterizada por alojar
uma populacdo heterogénea, tanto no que se refere a sua proveniéncia, ou seja,
naturalidade e nacionalidade, bem como ao seu estrato social, percursos profissionais e
familiares.

Devido a heterogeneidade que se encontra na freguesia a que pertence, o PE
estabelecido para o ano letivo 2015-2018, apresenta a instituicdo como uma Associagdo
para O Desenvolvimento da Crianga, a Integracao e a Solidariedade (p.1). Acrescentando,
0 mesmo documento, refere também, que é objetivo do projeto, tornar a escola inclusiva
para uma educacdo integral em que promova a participacdo ativa dos profissionais,
criancas, familias e comunidade, atraves do cooperativismo, tolerancia e transmisséo de
valores (PE, 2015-2018).

Acrescentando, esta Instituicdo Educativa tem uma linha de trabalho que
privilegia adaptacdo de cada UDI ao meio sociocultural em que se insere. Por um lado,
tem uma especial atencdo a integracdo de criangas com necessidades socioeducativas,
também devido aos locais em que se inserem as Institui¢fes e, por outro lado, favorece
uma préatica pedagdgica individualizada, sendo este um dos pontos fulcrais do PE.

Por fim, PE Institucional, propde a “Educacdo Integral”, pelo que, enquanto

concecdo teodrica, a mesma prevé
a oferta de oportunidades de acesso as varias instancias culturais da
sociedade e a visdo do ser humano como um ser composto por diversas
camadas inter-relacionadas que dizem respeito ndo apenas a cognigdo, mas
a emocdo, subjetividade, desejos, inteligibilidade, sociabilidade, entre
outras. A educacdo integral também considera um papel critico-

emancipatorio para a educacao, estimulando a progressiva autonomia dos
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educandos na sua formagao como cidadaos (Revista Interacgdes, Volume
3-2007 - n°05).

1.3 Ambiente Educativo

O ambiente educativo é considerado por Silva, Marques, Mata & Rosa (2016)
“como o contexto facilitador do processo de desenvolvimento e aprendizagem de todas e
cada uma das criangas, de desenvolvimento profissional e de relagdes entre os diferentes
intervenientes” (p.5). Acrescentando, Hohmann e Weikart (2004), referem que para que
0 ambiente educativo seja de qualidade, 0 mesmo, tem de promover a autonomia e a
seguranca das criancas, para além disso, tem de ser desafiador, de modo a que as mesmas,
sejam estimuladas a fazer exploracgdes ativas que contribuam para a sua aprendizagem e
desenvolvimento. Acrescentando, se “o ambiente € visto como algo que educa a crianga”,
ele devera ser flexivel, adaptando-se as necessidades e aos interesses de cada crianca
(Gandini, 2008, p.157). Para além de ter de ser bem organizado, apelativo, e possuidor de
uma boa iluminacdo e diversidade de materiais didaticos, lidicos e desafiadores, sempre
ao alcance do grupo de criancas (Hohmann e Weikart, 2004).

A organizacgdo do ambiente educativo constitui o suporte do trabalho curricular do
educador, sendo assim, a sua fungdo ¢ a de pensar os mesmos “com intencionalidade e
tendo sempre em conta os interesses, necessidades e desenvolvimento das criancas que
acompanham. Ou seja, sendo pensado com intencionalidade pedagdgica, ele podera ser
um contributo decisivo para o desenvolvimento e aprendizagem dos mais pequenos”
(Gomes, 2016, pp. 3 e 4).

No que concerne aos espac¢os da Instituicdo onde esta a ser realizada a PPS 11, esta
é composta por trés edificios. No que respeita o edificio do Pré-Escolar, valéncia na qual
esta a ser realizado o estagio, este é constituido por dois pisos, do qual fazem parte 5 salas
(4 salas para os 4 grupos de pré-escolar e, uma Gltima, para o acolhimento da manha e a
permanéncia da tarde), que dao resposta educativa a 58 criangas entre 0s 2° e 0s 6 anos.

Faz ainda parte deste edificio duas casas de banho para as criangas (uma em cada piso),

> Criangas que fazem os 3 anos até ao final de 2017 ou inicio de 2018 (janeiro e fevereiro). Duas das
quais fazem parte do grupo criancas que fazem para da minha PPS.
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0 gabinete da diretora pedagdgica da instituicdo, uma sala do Centro de Apoio Preventivo
na Salude e Educagdo (CAPSE), uma sala de descanso para educadoras e auxiliares, duas
despensas e uma sala de assuntos administrativos®.

A Instituicdo tem um espago exterior amplo com &reas cobertas e &reas
descobertas (Lino, 2013). Conta alguns canteiros e com dois parques, um com escorrega
e outra estrutura de destreza, com uma area que permite as criangas correr livremente e,
outro, com estruturas de madeira como “cavalinhos” ¢ um tinel, com uma area mais
reduzida. Nos parques o chdo é amortecedor, em placas, pelo que, dado o desgaste, ja se
encontra em bastante mau estado, havendo placas soltas, e sitios em que ja ndo ha placas
de chdo, assim como a estruturas do parque que também ja esta degradada. Na restante
area exterior o chao é de tijoleira, ndo sendo o mais apropriado a possiveis quedas das
criangas.

Relativamente a sala de atividades, esta tem dimensdes apropriadas ao nimero de
criancas que a utiliza, uma vez que o grupo também ¢é reduzido’, tem sete fontes de luz
natural de amplas dimens6es e o seu mobiliario é todo adaptado a estatura das criancas
(com excec¢do do armario de material a ser manipulado pela equipa educativa e, alguns
topos de armaérios, devido ao tamanho das criancas), facilitando a autonomia do grupo
nas diferentes tarefas e brincadeiras que que desempenham ao longo do dia (Hohmann &
Weikart, 2004). Sdo exemplos da autonomia das criangas a seguintes notas de campo que

tive oportunidade de recolher:

As criangas sdo autbnomas no que respeita a exploragdo de materiais e espagos na sala. Quando
querem fazer um desenho, sabem perfeitamente onde se encontram as folhas e os materiais de
escrita. A Unica coisa que fazem é perguntar se podem ir realizar um desenho pois nem todos os

momentos sdo oportunos para tal. (Nota de Campo do dia 30 de outubro)

A L.C pede para ir fazer um desenho. Apoés resposta positiva, a menina vai buscar uma cadeira,
pegando nela, dirige-se a bancada onde estdo canetas e lapis e pega num recipiente, dirige-se a
mesa e posa 0 material e a cadeira no lugar em que se quer sentar. Por fim vai buscar uma folha e

vai realizar o seu desenho, sem necessitar da ajuda de ninguém. (Nota de Campo do dia 17 de

novembro)

& Pagamentos de mensalidades, entre outros.
7 catorze criangas
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A sala de atividades encontra-se dividida em diferentes areas, através do recurso
ao mobiliério existente. Na maioria, estdo dispostas pelos cantos da sala, mas, uma vez
que existe uma parede que retira algum espaco a sala, devido as escadas que levam ao
andar superior, as mesas estdo dispostas numa zona em que ndo existe uma grande
visibilidade para a porta da sala, ocorrendo por vezes a entrada de pessoas na mesma sem
que demos conta disso devido ao ruido ou ao local onde estamos sentadas. No entanto, é
possivel, quando estamos numa das mesas, que se encontra mais ao centro, ter uma visao
total da sala, permitindo observar e acompanhar as brincadeiras das crian¢as nos mais
diversos espagos.

As criancas tém, entdo, acesso a area do Tapete/Grande Grupo, na qual acontecem
as reunides da manhd e ao longo do dia, sempre que necessario; a area da Biblioteca,
inserida mesmo ao lado da anterior, na qual as criancas podem explorar os livros/revistas
sentadas no tapete. A Area do Jogo Simbélico (ou Faz de Conta), a Area dos Jogos de
mesa (dispostos em dois armarios distintos), a Area da Garagem e das Construcdes, na
qual tem acesso a um tapete que transpde o desenho de uma cidade. A Area das
Tecnologias, na qual tém acesso a um computador com colunas para ouvir musicas/videos
e internet e, por fim, a Area das Artes Visuais, que dispde de agua com um lavatorio e
onde as criangas, autonomamente, realizam desenhos livre ao longo dos dias.

Por fim, relativamente aos espacos, € importante referir que os centros (areas) de
interesse existentes na sala respeitam o normativo das OCEPE e foram construidas e
discutidas em cooperacdo com o grupo de criangas (Projeto de Sala).

Quanto aos materiais que constituem as diferentes areas, estes ndo sdo tdo
diversificados como se esperaria para uma sala de pré-escolar. No entanto encontram-se
bem distribuidos/organizados pelas respetivas areas, proporcionando e promovendo o
“desenvolvimento da independéncia e da autonomia da crianca e do grupo, o que
implica que as criancas compreendam como esta organizado e pode ser utilizado,
participando nessa organiza¢do e nas decisdes sobre as mudangas a realizar” (Silva,
2016, p.26)

A sala dispde de grandes espacos livres na parede e duas cordas, nas quais €
possivel colocar os trabalhos que as criangas vao realizando ao longo das semanas. Esta

afixacdo € muito importante para que cada crianca se reveja e analise a si, € aos pares,
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nos trabalhados, sentindo-se competentes e para que compreendam que o seu trabalho é
valorizado e embeleza os espagos que lhes pertencem (Folque, 2014).

Por fim, no que respeita as rotinas, estas sdo estruturadas de modo a que as
criancas compreendam o que se segue. Contudo, as mesmas sdo flexiveis, adaptando-se
as necessidades das criancas, ao longo dos dias, e acontecimentos pontuais na Instituicéo.
As rotinas estdo organizadas e surgem de uma forma fluida na grande maioria do tempo,

uma vez que a equipa educativa, tem plena no¢do de qual o seu papel e funcéo.

1.4 A Equipa Educativa

A equipa educativa da Instituicdo, no que respeita a valéncia de pré-escolar, conta
com quatro educadoras, quatro auxiliares de acdo educativa e, até ao fim do més de
outubro, contava ainda com uma auxiliar de apoio geral.

Na tabela abaixo apresento uma caracterizacdo dos dois elementos da equipa

educativa.

Tabela 2

Breve apresentacéo da equipa educativa

Equipa Educativa da Sala 3 anos 11
Educadora: Silvia Lemos Auxiliar: Alexandra Cruz
0 - 3 ili
Formacio ESE Lisboa, 2002 12° ano; Formacao de Auxiliar,
ISLA
Anos de_Se_r\/ngo 15 anos. 3 nesta Unidade. 11 anos
na Instituicao
Valéncias em que , ,
trabalhou Creche e Pré-Escolar Creche e Pré-Escolar

Relativamente aos seus percursos juntas, trabalham na mesma sala, com a grande
maioria deste grupo, desde a sala dos 12 meses (vulgo sala parque ou sala do 1 ano). A
melhor maneira de caracterizar a relacdo das duas, enquanto equipa educativa, que
trabalha com estas criancas, é através do que a Silvia me transmitiu, mais do que uma
vez, em conversas informais: “A Xana nao ¢ minha ajudante, ndo ¢ o meu brago direito

ou esquerdo. A Xana é a minha equipa, € com ela que planeio, que realizo e tenho plena
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confianca na pessoa que tenho ao meu lado, pois sem ela nédo consigo realizar todo o0 meu
trabalho.”

Posto isto, s6 posso dizer, que a relacdo é extremamente positiva entre as duas,
nota-se desde que entramos na sala que trabalham em conjunto para o bem geral do grupo
e, isso é, também, claramente passado para as familias que confiam nelas e demonstram
um grande afeto e respeito pelo trabalham que desenvolvem com os seus filhos.
Concluindo, na sala € possivel verificar um verdadeiro trabalho em equipa, que se traduz
numa qualidade no trabalho pedagdgico, uma vez que “este trabalho é indispensavel para
desenvolver uma acdo articulada, que se integra na dinamica global do grupo e no trabalho
que se esta a realizar” (Silva, Marques, Mata e Rosa, 2016, p.29).

Por fim, tanto a educadora como a auxiliar, denotam bastante experiéncia e

sensibilidade na forma com lidam com as criancas;

Algo que reparei desde o inicio é a forma carinhosa como a Silvia, e a Xana, recebem as criancas,
bem como quando saem e as entregam a pessoa que faz a permanéncia da tarde. Tanto a educadora
como a auxiliar, a entrada, d3o um beijo as criancas e perguntam se estdo bem. A saida, perguntam
quem quer um beijinho, e um abrago, nunca se esquecendo de uma Unica crianga que se chegue
perto delas. Por vezes, chegam a voltar para tras, para dar mais um beijo pedido a pressa.

Esta forma cuidadosa e carinhosa de cuidar da as criangas a confianga e a vontade de voltarem
para aquele lugar pois sabem que ali sdo valorizadas e bem tratadas. (Nota de Campo do dia 6 de

novembro)

1.5 A Familias

Para comecar, parece-me importante “reportar as criangas as suas familias, ndo
menosprezando, assim, a experiéncia familiar que € indissociavel da sua biografia”
(Ferreira, 2004, p. 65). Desta forma, € relevante realizar uma caracterizacdo das
familias dos bebés, ndo para defini-los ou rotula-los com base nos tracos estruturantes
dos seus contextos familiares, mas sim para abrir caminho para poder vir a
compreendé-los.

As familias ndo sdo todas iguais e como tal é importante perceber qual a sua
organizacdo para que se compreenda cada crianca de forma diferenciada assim, de
seguida, realizei a caracterizacdo das familias da salados 3 anos I1. No que diz respeito

a organizagdo familiar das criangas 11 criangas vivem coma sua familia nuclear (pai,
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mde, irmados). Sendo que, no caso destes Ultimos, 8 criancas tém irm&os, sendo que 3
sdo os mais velhos na franquia, e 3 0s mais novos.

Em relacédo a origem social das familias, é possivel verificar alguma diversidade
de situacdes sociais, tanto no que respeita 0s niveis e categorias profissionais, ainda
que todos trabalhem no setor tercirio, bem como a niveis de escolaridade®, em que a
maioria dos pais tem 0 9°ano ou o 12° ano de escolaridade e idades, sendo que a
mesmas variam entre 0os 37 e 0s 21 anos. Estes fatores traduzem-se num capital
econdémico e cultural pouco diversificado entre as familias, predominando o nivel

econdmico médio-baixo.

1.6 O grupo de criancas

A PPS esta a ser realizada com um grupo de criancas de idades compreendidas
entre 0s 2 e 0s 3 anos (cf. Tabela 1, Anexo A), sendo que sé ap6s o término da mesma,
a Ultima crianca fara os 3 anos. No que respeita 0 seu percurso institucional, 12 das
14 criancas (3 rapazes e 11 raparigas) que constituem o grupo transitaram da valéncia
de creche, dos 2 anos, para a sala dos 3 anos, do pré-escolar. Relativamente as
restantes duas criancas, uma, veio de outra instituicdo educativa, na qual ja
frequentava a sala do pré-escolar e, a outra, esteve numa ama até iniciar o seu percurso
na instituicdo.

Em relacdo ao tempo de permanéncia das criancas na instituicdo, este, €
compreendido entre as 7:30h e as 19:00h, indicando que passam a maior parte do dia
no Jardim de Infancia.

No que concerne as caracteristicas do grupo, este € um grupo de crian¢as
heterogéneo, no que diz respeito as suas idades e niveis de desenvolvimento, nos
varios dominios — psicomotor, cognitivo e psicossocial. Esta heterogeneidade pode, e
é neste grupo, benéfica pois permite que a interacdo entre criangas com diferentes
niveis de desenvolvimento e conhecimentos seja facilitadora do desenvolvimento das

criancas e das suas aprendizagens (Silva, 2016).

& Informacédo cedida através do projeto de sala. Contudo, porque a tabela necessita de atualizagdo, ainda
ndo a irei colocar em anexo.
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A nivel cognitivo, comecam a demonstrar ser capazes de refletir sobre os seus
préprios atos e de evocar as experiéncias passadas, de prever consequéncias em
sequéncias habituais de causa/efeito, de resolver mentalmente certos tipos de
problemas quotidianos e de pensar em lugares e tempos para além do “aqui” e
“agora”. Contudo, ainda é observavel bastantes momentos de conflitos interpessoais
e intrapessoais, em que as criangas ndo sao capazes de resolver sozinhas, com recurso

a estratégias internas, como é exemplo a nota de campo a seguir apresentada.

Na hora da sesta M.B deitou sangue do nariz (...). Quando se apercebeu da situacédo, a M.B, alterou
0 seu comportamento ficando inquieta e incomodada com o facto de, agora, ndo ter lengdis para
dormir a sesta. Este momento levou a que a crianga comecasse a solicitar, de uma forma muito
persistente, a aten¢do da Xana, comecando a chorar quando contrariada. Isto é, quando a Xana néo
acedeu ao seu pedido, em forma de choro, para que esta fosse para perto dela. A M.B esteve a
chorar durante algum tempo, acalmando-se apenas quando a Xana se voltou a aproximar dela.

(Excerto da Nota de campo do dia 31 de outubro)

Além disso, € um grupo bastante motivado para exercitar a representacdo
simbdlica (“faz de conta”) sob a forma de imagens mentais, de imitagdo e, através da
prépria linguagem, é ainda, um grupo interessado e participativo e, apesar da faixa etéria,
ja mostram um tempo de concentracao extenso. A criangas mostram, também, um grande

interesse por lengalengas, cangdes e brincadeiras com a pista dos comboios.

Hoje vou escolher dois, ou trés, meninos para fazerem o desenho da nossa noticia, pode ser? E nos
outros dias, escolhemos outros.

Sim Sandra, pode ser, diz praticamente todo o grupo de criangas. Mas, entretanto, comegam a
maioria das criangas a dizer: “eu também quero fazer”, “eu também, eu também”. (Excerto da

Nota de Campo do dia 22 de novembro)

Nos momentos de grande grupo, existem criangas que se destacam pela sua
participacdo mais ativa como a M.L, a A.S, a M.B, a L.F e mesmo a mais nova do grupo,
aL.C. Qutras criangas, como o E.,0 T.S, aP. eaC. participam mais quando sdo chamadas
a intervir, como quando cada crianca diz uma lengalenga, ou em momentos de cantar

cancdes e conjunto.

Hoje, durante um momento com o E., notei que, apesar da dificuldade que tem na fala, é sobretudo
muito envergonhado, o que por vezes pode ser confundido com a dificuldade na comunicacéo oral.

(Excerto do Registo diario do dia 6 de novembro)
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O grupo €, também, auténomo, quer ao longo das rotinas diarias (a comer, a ir &
casa de banho, ao deitar-se para sesta), quer no que respeita a utilizacdo e arrumacéo de
materiais na sala, existindo apenas momentos pontuais em que necessitam o auxilio de
um adulto. Para além disto, penso que seja de importante referéncia que, no grupo,
existem criangas com algumas caréncias afetivas. Tém alguma necessidade de atencéo e
carinho por parte dos adultos e quando séo alvo desta atencdo e carinho, mostram-se

felizes.

A L.S é, de todas as criangas, a que mostra mais necessidade de carinho. No momento da saida em
que perguntamos quem quer beijinhos, a menina ¢ sempre a primeira a dizer: “eu quer, eu quer”.
Mostrando-se muito contente com o abrago e beijinho que lhe é dado. (Nota de Campo do dia 3

de novembro)
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ANEXO C1 — TABELA DE IDADES E FREQUENCIA DO GRUPO
NA INSTITUICAO

Tabela C1
Idades e Frequéncia na Instituicdo do grupo 3 anos Il
Nome Dafca o Em setemblr((j)adeEm janeiro Frequ_éng:lzil na
Nascimento de 2017 de 2018 Instituicdo
L.C 3.02.2015 2 anos 2 anos maio 2015
A.F 30.01.2015 2 anos 3 anos maio 2015
M.P 4.01.2014 3 anos 4 anos julho 2014
M.L 7.01.2014 3 anos 4 anos outubro 2014
L.S 21.02.2014 3 anos 3 anos setembro 2014
T.S 9.03.2014 3 anos 3 anos maio 2014
AL 15.03.2014 3 anos 3 anos junho 2015
E. 29.03.2014 3 anos 3 anos marco 2015
P. 1.06.2014 3 anos 3 anos setembro 2017
M. 1.09.2014 3 anos 3 anos junho 2015
C. 3.10.2014 2 anos 3 anos setembro 2015
L.F 26.12.2013 3 anos 4 anos julho 2014
AS 26.12.2013 3 anos 4 anos julho 2014
M.B 19.12.2013 3 anos 4 anos setembro 2017
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ANEXO D - FLUXOGRAMA

FASE 1- DEFINICAO DO PROBLEMA E PLANIFICACAO DO TRBALHO

Conversa em grande grupo acerca do tema os comboios

Elaborag3o das Teias: O que sabemos; O que queremos saber; Como vamos

o0

fazer?/0 que queremos fazer?

FASE 2 — IMPLEMENTACAQ DO PROJETO

Familia e Amigo

Elaboragio a Noticia &

Realizacio do 1° desenho
dos comboios e realizagio

gl do desenho dos comboios | LiAporacdo de Registos

. o para o Livro de Projeto.
apos as pesquisas.

Realizacio de Pesquiza e

Elaboracio de uma

Maqueta.

L 2 1 J ‘.... 000

Realizacio de Attvidades Variadas: Elaboragdo
de um comboio em cartolina; Jogo do Comboio
Divertido; Quem ja andou de comboio?

FASE 3 - DIVULGACAO E AVALIACAO DO PROJETO

WVerificacio das teias: Respondemos ao que querizamos saber?; Pesquisamos
onde planeamos?; Fizemos o que queriamos fazer?

Apresentacio dos resultados as outras salas do pré-escolar da Instrinicdo.

Lependa

. Formagho Pessoal ¢ Socisl
. Eageennbo ¢ Coitisaca; o
. Exgpwessha & Comumarsg b
. Conbecimento do Mumndo

Educacho Fincs

. Expresso ¢ Commacacio

Cosrumarngio Orad

Dhonines da Maismiins

Swhdomime das Artes Visas
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ANEXO E1 - Registo Reflexivo de uma Atividade

Atividade: “O Nosso Comboio”

Data: terca-feira, 28 de novembro

Reformulac6es relativas a planificacao:

Em relacdo a planificagdo inicial, as alteracfes prendem-se com a estratégia
organizadora do grupo para a realizacdo da atividade. Inicialmente tinha previsto realizar
a atividade com dois grupos distintos, com sete criancas cada. Contudo, apds conversa
coma educadora, a mesma referiu como séo apenas catorze, poderia realizar a atividade
com todos a0 mesmo tempo.

A outra alteracdo esta relacionada com a decoracdo das carruagens. Por uma
questdo de tempo ndo foi possivel que todas as criancas realizassem a decoracdo da sua

carruagem. Pelo que, amanha, sera terminada a atividade.

Aspetos positivos:

Apesar do tempo que demorou a atividade, penso poder afirmar que a atividade
correu bastante bem e cumpriu 0s seus objetivos. Consegui que todas as criangas
montassem os comboios de maneira diferente (com mais ou menos carruagens, Com cores
escolhidas por eles, com cores ditas por mim de modo a perceber se reconhecem as cores,
com padrdes ditos por mim, ou padrdes livres...). Esta atividade foi sempre ao encontro
das aprendizagens ja adquiridas por cada cada crianca, trabalhando a diferenciacdo
pedagbgica.

Mais especificamente em relacdo ao que as criancas conseguiram fazer, a M. a C.
e 0 A.F, ainda ndo reconhecem as cores todas, trocando varias. A A.L apenas troca o
vermelho, dizendo constantemente, verde. De resto todas as criangas sabem as cores todas
apresentadas nas carruagens.

Em relacdo a contagem das carruagens, alguns devidos a concentracdo, outros
porque ainda ndo adquiriram esse conhecimento, mostraram alguma dificuldade em
contar o nimero de carruagens que utilizaram na montagem do seu comboio. Por outro

lado, ja ha criangas como a A.S, a M.B, a L.F, a M.P, o E. que j& conseguem contar e
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dizer qual o resultado da sua contagem. AP., 0 T.S, a L.S e a L.C mostram saber contar,
no geral, mas quando perguntado qual o total, tém tendéncia a contar de novo, do inicio.

Com esta atividade consegui perceber, individualmente, quais aprendizagens ja
adquiridas pelas criancgas ao nivel da contagem e do reconhecimento das cores, 0 que sera
benéfico para a planificacdo de outras atividades que pretendam trabalhar estes contetdos
como para, em momentos do dia-a-dia, poder trabalhar com as criancas de modo a

trabalhar nestes conhecimentos.

Aspetos a melhorar

O principal aspeto que tenho que trabalhar prende-se com o tempo que demora a
atividade. O tempo de concentracdo das criancas, apesar de bastante elevado, ndo foi
suficiente para que a atividade decorresse até ao final com todas as criancas em roda. Pelo
que as Ultimas quatro criancas ja realizaram o seu comboio com 0s amigos em brincadeira

livre.

Identificacdo de Novas Propostas

Numa nova oportunidade, as criangas poderiam ser divididas em equipas e, cada
uma, poderia ter uma tarefa diferente. No fim, todos apresentariam ao grupo como tinham
construido o seu comboio: I) quantas carruagens; 11) com que cores; 111) qual o padrédo
realizado, etc. Estas equipas poderiam estender-se a decoracdo das carruagens, pelo que

poderiamos ter diminuido o tempo da atividade.
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Anexo E. PORTFOLIO DE ESTAGIO

m I L POLITECNICO  JANS: ESCOLA SUPERIOR
DE LISBOA DE EDUCACAO
DE LISBOA

=

Portfolio da Pratica Profissional Il — Jardim de Infancia

Sandra VVozone

Sob a orientacédo da Professora Doutora Manuela Duarte Rosa

2018
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1. CONTEXTUALIZACAO
Na primeira secgdo deste relatorio, apresentar-se-a, uma breve caraterizagédo do meio e do
contexto socioeducativo da instituicdo na qual teve lugar a minha Prética Profissional
Supervisionada Il (PPS II). Assim como, uma caracterizacdo da equipa educativa, familias e

criancas que participaram neste processo.

1.2. Meio onde esta inserido a Instituicéo

Antes de se iniciar o trabalho com um grupo de criangas, engquanto educador é necessario
ter em conta o contexto social e cultural de cada crianca que constitui o grupo, de forma a
conseguir adaptar o ambiente diario e as experiéncias de aprendizagem (Copple, Bredekamp e
Gonzalez-Mena, 2011).

A Instituicdo localiza-se no Conselho de Lisboa, na freguesia de Marvila. A freguesia
em que se insere este Jardim de Infancia (JI) é caracterizada por alojar uma populacéo
heterogénea, tanto no que se refere a sua proveniéncia, ou seja, naturalidade e
nacionalidade, bem como ao seu estrato social, percursos profissionais e familiares.

A mesma apresenta a existéncia de servicos diversos como, bibliotecas, espacos verdes
e de lazer (embora um pouco distantes, a pé, da Instituicdo), a Policia e um Centro de Salde.
Existem, também, locais de comércio diversificados ao dispor das pessoas. Junto a Instituicao
Educativa existe, também, uma rede de comunicacdo de transportes algo vasta que permite, a
populacdo, um fécil deslocamento e acesso aos diferentes locais que necessita. Ainda assim, as
criangas utilizam pouco a rede de transportes vindo, na sua grande maioria, em transporte préprio.
Por fim, o facto de a Instituigdo estar num local de facil acesso permite que, por vezes, 0s grupos

de criancas se desloquem a pé para visitas de estudo e eventos.

1.3. Contexto Socioeducativo

A instituicdo na qual foi realizada a PPS Il é uma organizacdo sem fins lucrativos,
registada como Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS) e abriu no ano de
1983. Inicialmente a instituicdo dava apenas resposta a valéncia de creche, sendo que, s0,
em 1985, abriu as salas referentes a valéncia de pré-escolar. Segundo o Projeto Educativo
(PE), o estabelecimento surgiu com o objetivo de prestar a populagéo (familias e criancas)
um servico de assisténcia ao nivel social.

O PE estabelecido para o ano letivo 2015-2018, apresenta a instituicdo como uma

Associacdo para O Desenvolvimento da Crianga, a Integragéo e a Solidariedade (p.1). O
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mesmo documento, refere também, que € objetivo do projeto, tornar a escola inclusiva
para uma educacdo integral em que promova a participacdo ativa dos profissionais,
criancas, familias e comunidade, através do cooperativismo, tolerancia e transmissao de
valores (PE, 2015-2018).

Para além disso, esta Instituicdo Educativa tem uma linha de trabalho que privilegia
adaptacdo de cada estabelecimento ao meio sociocultural em que se insere, uma vez que dispdes
de varias InstituicGes espalhados pelo pais. Sendo que por um lado, tem uma especial atencéo a
integracdo de criancas com necessidades socioeducativas, também devido aos locais em que se
inserem as Institui¢des e, por outro lado, favorece uma pratica pedagogica individualizada, sendo
este um dos pontos fulcrais do PE.

Por fim, o PE Institucional, propde a “Educagdo Integral”, sendo que a mesma
prevé que exista uma igual oferta de acesso as diferentes culturas existentes na sociedade,
assim como tera visdo de que o ser humano do que a sua capacidade cognitiva, mas
também é composto por emocdo, subjetividade, desejos, inteligibilidade, sociabilidade,
entre outras, que se interligam com a primeira. Para além disso, a educacdo integral
considera que a educacdo tem um papel fulcral, em crescimento, no que se refere ao

estimulo da progressiva autonomia das criangas na sua formacdo enquanto cidad&os.

1.4. Ambiente Educativo

O ambiente educativo é considerado por Silva, Marques, Mata & Rosa (2016)
“como o contexto facilitador do processo de desenvolvimento e aprendizagem de todas e
cada uma das criancas, de desenvolvimento profissional e de relagdes entre os diferentes
intervenientes” (p.5). Hohmann e Weikart (2011), referem que para que o ambiente
educativo seja de qualidade, 0 mesmo, tem de promover a autonomia e a seguranca das
criangas, para além disso, tem de ser desafiador, de modo a que as mesmas, sejam
estimuladas a fazer exploracbes ativas que contribuam para a sua aprendizagem e
desenvolvimento. Assim, se “o ambiente € visto como algo que educa a crianga”, ele
devera ser flexivel, adaptando-se as necessidades e aos interesses de cada crianca
(Gandini, 2008, p.157). Para além de ter de ser bem organizado, apelativo, e possuidor de
uma boa iluminacéo e diversidade de materiais didaticos, ludicos e desafiadores, sempre

ao alcance do grupo de criancas (Hohmann e Weikart, 2011).
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A organizacdo do ambiente educativo constitui o suporte do trabalho curricular do
educador, sendo assim, a sua fung@o ¢ a de pensar os mesmos “com intencionalidade e
tendo sempre em conta os interesses, necessidades e desenvolvimento das criancas que
acompanham. Ou seja, sendo pensado com intencionalidade pedagdgica, ele podera ser
um contributo decisivo para o desenvolvimento e aprendizagem dos mais pequenos”
(Gomes, 2017, pp. 3e 4).

No que concerne aos espacos da Instituicdo, na qual foi realizada a PPS 1I, é
composta por trés edificios. No que respeita o edificio do Pré-Escolar, este é constituido
por dois pisos, do qual fazem parte 5 salas (4 salas para os 4 grupos de pré-escolar e, uma
ultima, para o acolhimento da manhd e a permanéncia da tarde), que dao resposta
educativa a 58 criancas entre os 2° e 0s 6 anos. Faz ainda parte deste edificio duas casas
de banho para as criangas (uma em cada piso), o gabinete da diretora pedagdgica da
instituicdo e uma sala do Centro de Apoio Preventivo na Saude e Educacdo (CAPSE).

A Instituicdo tem um espaco exterior amplo com areas cobertas e areas
descobertas. Conta com dois pargues, nos quais as suas estruturas ja ndo encontram em
muito bom estado de preservacao, ndo sendo totalmente aptos a seguranca das criangas.
Nos parques o chdo é amortecedor, em placas, pelo que, dado o desgaste, j& se encontra
em bastante mau estado, havendo placas soltas, e sitios em que ja ndo ha placas de chao.
Na restante area exterior o chdo é de tijoleira, ndo sendo o mais apropriado a possiveis
quedas das criancas.

Relativamente a sala de atividades, esta tem dimensdes apropriadas ao nimero de
criangas que a utiliza, uma vez que o grupo também é reduzido', tem uma boa fonte de
luz natural e o seu mobiliéario é todo adaptado a estatura das criancas (com exce¢do do
armario de material a ser manipulado pela equipa educativa e, alguns topos de armarios,
devido ao tamanho das criangas), facilitando a autonomia do grupo nas diferentes tarefas
e brincadeiras que que desempenham ao longo do dia. S&o exemplos da autonomia das

criangas a seguintes notas de campo que tive oportunidade de recolher:

® Criancas que fazem os 3 anos até ao final de 2017 ou inicio de 2018 (janeiro e fevereiro). Duas das
quais fazem parte do grupo crian¢as que fazem parte da minha PPS.
10 catorze criangas
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As criangas sdo autbnomas no que respeita a exploracdo de materiais e espacos na sala. Quando
querem fazer um desenho, sabem perfeitamente onde se encontram as folhas e os materiais de
escrita. A Unica coisa que fazem é perguntar se podem ir realizar um desenho pois nem todos 0s

momentos sdo oportunos para tal. (Nota de Campo do dia 30 de outubro de 2017)

A L.C pede para ir fazer um desenho. Apds resposta positiva, a menina vai buscar uma cadeira,
pegando nela, dirige-se a bancada onde estdo canetas e lapis — pousa a cadeira — e pega num
recipiente. Volta a pegar na cadeira e dirige-se, depois, a mesa onde pousa 0 material, e a cadeira
no lugar em que se quer sentar. Por fim vai buscar uma folha e vai realizar o seu desenho, sem

necessitar da ajuda de ninguém. (Nota de Campo do dia 17 de novembro de 2017)

A sala de atividades encontra-se dividida em diferentes areas que, na maioria,
estdo dispostas pelos cantos da sala, divididas com recurso ao mobiliario existente. As
criangas tém, entdo, acesso a area do Tapete/Grande Grupo, na qual acontecem as
reunides da manha e ao longo do dia, sempre que necessario; a rea da Biblioteca, inserida
mesmo ao lado da anterior, na qual as criangas podem explorar os livros/revistas sentadas
no tapete. A Area do Jogo Simbdlico (ou Faz de Conta), a Area dos Jogos de mesa
(dispostos em dois armarios distintos), a Area da Garagem e das Construcdes, na qual
tem acesso a um tapete que transpde o desenho de uma cidade. A Area das Tecnologias,
na qual tém acesso a um computador com colunas para ouvir musicas/videos e internet e,
por fim, a Area das Artes Visuais, que dispde de dgua com um lavatorio e onde as
criancas, autonomamente, realizam desenhos livre ao longo dos dias. A organizacdo da
sala deste modo, permite que as criancas tenham uma variedade de atividades possiveis
de realizar (Cardona, 1992), de acordo com as suas escolhas, intencdes e interesses.

Cada area definida poténcia diferentes capacidades nas criancas. Na area do
Tapete/Grande Grupo é possivel promover a conversa em grande grupo, o respeito pelo
0 outro — pelas suas opinides e tempo de falar e momentos de partilha variados. A area da
Biblioteca, estimula o gosto pela leitura e pelas diferentes formas de comunicacao.
Proporciona momentos de partilha de livros em grande e pequeno grupo e trabalha o
repouso fisico e relaxamento das criancas. Relativamente a Area do Jogo Simbdlico e a
Area da Garagem e das Construgdes, permitem & crianca experimentar, atuar acerca de
situagbes comuns que lhe sdo familiares, proximas e significativas do seu meio

envolvente: papéis, situacdes, pessoas e conflitos. Permite, ainda, o trabalho em equipa e
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a valorizagdo da expressdo de sentimentos e ideias. A Area dos Jogos de Mesa poténcia
o0 raciocinio légico na crianga, desenvolve a coordenagdo éculo-manual e, também a
motricidade fina, assim como o trabalho em equipa. Por dltimo, em relacdo a Area das
Artes Plasticas, a mesma estimula o sentido da curiosidade e a necessidade de
experimentacdo da crianga, desenvolve a motricidade fina, coordenagdo de movimentos
e o sentido estético.

Os materiais existentes na sala de atividades encontram-se bem
distribuidos/organizados pelas respetivas areas, proporcionando e promovendo o
“desenvolvimento da independéncia e da autonomia da crianga e do grupo, o que implica
que as criangas compreendam como estd organizado e pode ser utilizado, participando
nessa organizagao e nas decisdes sobre as mudancas a realizar” (Silva et al., 2016, p.26).

A sala dispde de grandes espacos livres na parede e duas cordas, nas quais €
possivel colocar os trabalhos que as criangas vao realizando ao longo das semanas. Esta
afixacdo € muito importante para que cada crianca se reveja e analise a si, € aos pares,
nos trabalhados, sentindo-se competentes e para que compreendam que o seu trabalho é
valorizado e embeleza os espacos que lhes pertencem (Folque, 2014).

Por fim, no que respeita as rotinas, estas sdo estruturadas de modo a que as
criangas compreendam o que se segue. Contudo, as mesmas sdo flexiveis, adaptando-se
as necessidades das criancas, ao longo dos dias, e acontecimentos pontuais na Instituicao.
As rotinas estdo organizadas e surgem de uma forma fluida na grande maioria do tempo,
uma vez que a equipa educativa, tem plena nogéo de qual o seu papel e funcdo. Sendo
que 0 mesmo passa pela promocao de uma relacdo pessoal com cada crianca, permitindo-
Ihes exercer um papel ativo de observacédo e focada no apoio, de modo compreender e
responder as suas necessidades. Bem como, pelo poder que tém na criacdo de situacoes
desafiantes para o pensamento atual da crianga provocando, assim, um conflito cognitivo
que a permita renovar o seu empenho ativo e individual em diferentes situacdes ou
problemas (Oliveira-Formosinho, 2013).

1.5. A Equipa Educativa

A equipa educativa da Instituicdo, no que respeita a valéncia de pré-escolar, conta
com quatro educadoras e quatro auxiliares de agéo educativa. Relativamente ao trabalho

de equipa, sdo realizadas reunides mensais para a partilha de ideias, permitindo a
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expansdo dos seus conhecimentos e praticas, e tomada de decisdes no que respeita
atividades conjuntas. De salientar que nestas reunifes estdo, também, presentes as
educadoras da valéncia de creche.

No que respeita a equipa de sala, esta € composta por duas pessoas, a educadora,
que j& esta nesta Instituicdo h& 15 anos, 3 dos quais neste estabelecimento em particular
e a auxiliar, que faz parte da equipa ha 11 anos. Trabalham na mesma sala, com a grande
maioria deste grupo, desde a sala dos 12 meses. A melhor maneira de caracterizar a
relacdo das duas, enquanto equipa educativa, que trabalha com estas criancas, é através

do que a S. me transmitiu, mais do que uma vez:

“A A. ndo é minha ajudante, ndo é o meu braco direito ou esquerdo. A A. é a minha equipa, ¢

com ela que planeio, que realizo e tenho plena confianca na pessoa que tenho ao meu lado, pois

sem ela ndo consigo realizar todo o meu trabalho”. (Nota de Campo do 8 de novembro de 2017)

Posto isto, atraves de tudo o que me foi possivel observar e vivenciar, denota-se
um verdadeiro trabalho em equipa que se traduz numa qualidade no trabalho pedagégico,
sendo que “este trabalho é indispensavel para desenvolver uma acéo articulada, que se
integra na dindmica global do grupo e no trabalho que se esta a realizar” (Silva et al.,
2016, p.29).

Por fim, tanto a educadora como a auxiliar, denotam bastante experiéncia e

sensibilidade na forma com lidam com as criancas:

Algo que reparei desde o inicio é a forma carinhosacomo a S., e a A., recebem as criangas, bem
como quando saem e as entregam a pessoa que faz a permanéncia da tarde. Tanto a educadora
como a auxiliar, & entrada, ddo um beijo as criancas e perguntam se estdo bem. A saida,
perguntam quem quer um beijinho, e um abraco, nunca se esquecendo de uma Unica crianga que
se chegue perto delas. Por vezes, chegam a voltar para tras, para dar mais um beijo pedido a
pressa.

Esta forma cuidadosa e carinhosa de cuidar da as criangas a confianca e a vontade de voltarem
para aquele lugar pois sabem que ali s@o valorizadas e bem tratadas. (Nota de Campo do dia 6
de novembro de 2017)

1.6. A Familias

147



E importante, primeiramente, “reportar as criangas as suas familias, ndo
menosprezando, assim, a experiéncia familiar que ¢ indissocidvel da sua biografia”
(Ferreira, 2004, p. 65). Desta forma, € relevante realizar uma caracterizacdo das
familias das criancas, ndo para defini-los ou rotuld-los com base nos tragos
estruturantes dos seus contextos familiares, mas sim para abrir caminho para poder
vir a compreendé-los.

As familias ndo sdo todas iguais e como tal é importante perceber qual a sua
organizacdo para que se compreenda cada crianca de forma diferenciada assim, de
seguida, realizei a caracterizacdo das familias da salados 3 anos 1. No que diz respeito
a organizacdo familiar, as 11 criancas vivem coma sua familia nuclear (pai, mae,
irmaos). Sendo que, no caso destes ultimos, 8 criangas tém irméos, sendo que 3 sdo
os mais velhos na fratria, e 3 0s mais novos®?.

Em relagdo & origem social das familias, é possivel verificar alguma diversidade
de situagdes sociais, tanto no que respeita os niveis e categorias profissionais, ainda
que todos trabalhem no setor terciario, bem como a niveis de escolaridade, em que a
maioria dos pais tem 0 9°ano ou o 12° ano de escolaridade e idades, sendo que a
mesmas variam entre 0os 21 e os 37 anos. Estes fatores traduzem-se num capital
econémico e cultural pouco diversificado entre as familias, predominando o nivel

econdémico médio-haixo.

1.7. O grupo de criancas (dados retirados do projeto curricular de sala)

O grupo de criancas da sala dos 3 anos Il € composto por 14 criangas, com
idades compreendidas entre 0s 2 e 0s 4 anos — até ao final da PPS. Sendo um grupo
heterogéneo no que as idades diz respeito, permite que a interacao entre criangas com
diferentes desenvolvimentos e conhecimentos seja facilitadora do desenvolvimento
das criancas e das suas aprendizagens (Silva et al., 2016).

No que respeita 0 seu percurso institucional, 12 das 14 criancas (3 rapazes e
11 raparigas) que constituem o grupo transitaram da valéncia de creche, dos 2 anos,

para a sala dos 3 anos, do pré-escolar. Relativamente as restantes duas criangas, uma,

11 Dados Retirados do Projeto Curricular de Sala

148



veio de outra instituicdo educativa, na qual ja frequentava a sala do pré-escolar e, a
outra, esteve numa ama até iniciar o seu percurso na institui¢do. Algo que foi possivel
notar com a discrepancia de género neste grupo, prende-se com o facto de as criancas
do género feminino se sobreporem, em momentos de conversa de grande grupo, as
criangas do género masculino. Acabando por prevalecer, na maioria das vezes as
ideias e opinides das meninas em relagdo as dos meninos.

Em relacdo ao tempo de permanéncia das criancas na instituicdo, existe uma
forte permanéncia tempo neste espaco, sendo que a maioria das criancas permanece
dentro da institui¢do entre as 7:30h e as 19:00h, salvo raras excegdes que saem entre
as 17:00h e as 18:00h.

No que concerne as caracteristicas do grupo, este € bastante comunicativo,
participativo e dindmico nas rotinas e atividades diarias dentro da sala de atividades.
Para além disso, mostram ser criancas muito interessadas e curiosas acerca do mundo
que os rodeia. Demonstram, também, uma grande aptiddo para o Dominio da

Educacao Fisica, onde se destacam com grande destreza.

Hoje vou escolher dois, ou trés, meninos para fazerem o desenho da nossa noticia, pode ser? E

nos outros dias, escolhemos outros.

Sim Sandra, pode ser, diz praticamente todo o grupo de criangas. Mas, entretanto, comegam a
9% ¢

maioria das criangas a dizer: “eu também quero fazer”, “eu também, eu também”. (Excerto da

nota de Campo do dia 22 de novembro de 2017)

Ainda relativamente as potencialidades do grupo, € possivel verificar uma
forte motivacdo para a exercitacdo da representacdo simbolica (“faz de conta”) sob a
forma de imagens mentais, de imitacdo e, através da prdpria linguagem, bem como
pela representacdo ilustrativa que tém de certas situagcdes do quotidiano. A criancas
mostram, também, um grande interesse por lengalengas, can¢des e brincadeiras com

a pista dos comboios.

Antes do comego da reunido da manha. ..
A.S: Sabes Sandra, no fim de semana eu a mana (a L.F que faz parte do grupo, uma vez que séo
gémeas) estivemos a fingir que éramos a S. e a A.

Eu: Ai foi? E o que fizeram?
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A.S: Estavamos a cantar o “bom dia” e tivemos que zangar porque os meninos estavam a gritar.

(Nota de Campo do dia 30 de outubro de 2017)

O grupo apresenta uma grande autonomia quer nas suas rotinas diarias (comer,
ir a casa de banho, deitar-se para a sesta), quer na utilizacdo, exploracao e arrumacao
dos materiais ao seu dispor na sala, existindo apenas momentos pontuais de
necessidade de ajuda do adulto.

Por outro lado, no que se refere as suas fragilidades, é ainda observavel
bastantes momentos de conflitos interpessoais e intrapessoais, em que as criangas nao
sdo capazes de resolver sozinhas, com recurso a estratégias internas, recorrendo a

intervencdo do adulto para a sua resolucéo.

Na hora da sesta M.B deitou sangue do nariz (...). Quando se apercebeu da situagdo, a M.B,
alterou o seu comportamento ficando inquieta e incomodada com o facto de, agora, néo ter
lencdis para dormir a sesta. Este momento levou a que a crianga comegasse a solicitar, de uma
forma muito persistente, a atengdo da A., comecando a chorar quando contrariada. Isto é, quando
a A. (auxiliar) ndo acedeu ao seu pedido, em forma de choro, para que esta fosse para perto dela.
A M.B esteve a chorar durante algum tempo, acalmando-se apenas quando a A. se voltou a

aproximar dela. (Excerto da Nota de campo do dia 31 de outubro de 2017)

A M.B aproxima-se da S. a dizer que a L.C lhe bateu com a pa. A P. vem logo atras, dizendo:
“olha, olha ela bateu com a pa”.

AS., educadora, resolve a situacdo com a M.B e com a L.C, conversando com as duas e acabando
com um pedido de desculpas e um beijo por parte da L.C e diz a P. para ir brincar.

A P. ainda recorre muito ao adulto para a resolucdo de conflitos, quer estes sejam com ela e com
outro amigo, quer sejam com outros amigos e ndo a envolvam. (Nota de Campo do dia 30 de
novembro)

Também no que se refere as fragilidades deste grupo, é possivel verificar
dificuldade na Comunicacéo Oral, sendo que algumas criancas do grupo praticamente
ndo falam e, no geral, tém alguma dificuldade em exprimir 0s seus sentimentos,

gostos, opinides ou ideias.

Durante 0 momento em que as criancas relatam o seu fim de semana, chamo a L.S para me contar

o0 que fez nesses dias. A menina que ainda ndo fala muito, e que ndo consegue articular uma frase
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completa apenas me diz: “Mae... Pai... Praia... Minnie.” (Nota de Campo do dia 12 de

novembro de 2017)

2. REFLEXOES SEMANAIS

2.1. Semana de 23 a 27 de outubro
A sala dos 3 anos

Terminada a quinta semana de PPS I, ou seja, passado o primeiro més de estagio,
importa refletir acerca do facto de, a partir do fim desta semana eu terminar o estagio na
sala em que 0 mesmo decorreu até a0 momento.

Um més de estagio serve, e serviu, para trabalhar imensos conteidos, para criar
lagos afetivos muito fortes, para conhecer o grupo de uma forma profunda de forma a
poder trabalhar pelos seus interesses, e até, para ja conseguir introduzir algumas
estratégias de trabalho novas na sala de atividades. Contudo, e talvez pela falta de
comunicacdo existente da parte da educadora para comigo, sO esta semana, aquando da
visita da cooperante ao local de estagio, a Lina, tenha conseguido expor a dificuldade de
ter uma estagiaria na sala nos termos que a ESE “exige”.

A esta altura, passadas cinco semanas, de trabalho arduo, de empenho, de
expectativas criadas acerca do que ainda poderia realizar com o grupo, € muito dificil
aceitar e compreender a decisdo e posicao da educadora. Até porque, por varias vezes foi
perguntado, por mim, se ela ndo se importava que estagiasse na sua sala, se estava tudo a
correr bem, se preferia que eu escolhesse outro grupo, pelo que as respostas foram sempre
no sentido de que tudo estava bem e que, desde que ela ndo fosse prejudicada no seu
trabalho, eu poderia realizar a minha PPS sem qualquer problema.

No entanto, na reunido com a orientadora de estagio a educadora mostrou que,
afinal, se sentia prejudicada no seu trabalho enquanto educadora e, também, pelo facto de
ir ter outro estagiario a partir de 2 de novembro iria ser impossivel para ela conseguir
conciliar tudo. Esta € uma situagdo muito complicada de gerir, pois cinco semanas ndo
séo cinco dias, e todo o trabalho até agora realizado parece perdido e, agora, sem qualquer

valor.
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A partir da proxima semana iniciarei a minha PPS 11 com outro grupo de criancas.
Um grupo que também conhec¢o, dada a minha posi¢do de auxiliar de apoio geral da
instituicdo até entdo, mas ao qual vou ter de fazer novas adaptagdes. Vou ter, novamente,
de perceber como a educadora trabalha, as rotinas do grupo, quais 0s seus interesses,
como é que 0os mesmos ddo respostas a atividades propostas e, terei que recomegcar
novamente todo um trabalho de pesquisa e estratégias para que o meu trabalho enquanto
estagiaria funcione com o grupo com o qual vou trabalhar a partir de agora.

Este é um trabalho exaustivo e que leva o seu tempo, por esse motivo, é
complicado para mim pensar que tenho de comegar de novo, tendo j& passado cinco
semanas do comeco do calendario de estagio, que termina em janeiro. Contudo, a
educadora que aceitou receber-me no regime de estagiaria, ndo tendo ja qualquer vinculo
enquanto auxiliar da instituicdo, mostrou-se disponivel para me ajudar e me orientar da
melhor maneira. Pareceu-me disposta, numa conversa informal que tivemos, a ensinar-
me tudo o que Ihe for possivel e fazer-me crescer enquanto futura educadora e profissional
na area da educacdo pré-escolar, percebendo qual o real objetivo da PPS I, algo que,
agora, percebo a outra educadora ndo tinha entendido, apesar das minhas explicacdes
acerca do mesmo por inimeras vezes.

Para finalizar, penso que, com a Silvia, eu conseguirei planear, agir e trabalhar,
conforme o gque sdo 0s seus ideais e intencdes para com 0 seu grupo de criangas para este
ano letivo, algo que também ndo tinha acontecido até ao momento dada a falta de
comunicacéo da educadora, para comigo, acerca do que iria fazer, do que eu poderia fazer
e de como poderiamos articular o nosso trabalho, tendo sempre eu que pensar nas
atividades de uma forma, mais ou menos aleatdria, pensado sempre, e apenas, nos

interesses das criancas e temas que ela referia ir trabalhar.
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2.2. Semana de 30 de outubro a 3 de novembro
A Heterogeneidade do Grupo

Esta foi a 62 semana de PPS, mas a minha primeira com o grupo da sala dos 3 anos
I1. Contudo, e porque ja conhecia o grupo, a minha integracdo nao foi dificil, nem para
mim, nem para 0 grupo que, ndo estranhou a minha presenca. Apenas em casos pontuais
em que tentam testar os limites, normas, regras e a autoridade do adulto dentro da sala de
atividades.

Como sou o elemento novo dentro da sala e represento alguma autoridade, sendo
também “professora”, as criangas tentam manipular-me testando as regras e limites
impostos por mim, estabelecendo contacto ocular com a educadora como se aguardassem
a sua aprovacao.

Assim sendo, e porque fui apresentando tanto o grupo, como a equipa educativa
através dos registos diarios, esta semana faz-me sentido falar na heterogeneidade do
grupo. Hoje em dia, e atrevo-me a dizer, desde sempre 0s grupos sdo heterogéneos. Se
ndo for pela idade, anos de nascimentos diferentes ou muitos meses de diferenca dentro
do mesmo ano, ¢ pelo desenvolvimento (“motor, social, emocional, cognitivo e
linguistico”, (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p.8)). Nesse sentido parece-me
fundamental falar deste grupo na heterogeneidade que os caracteriza pelas duas razdes
acima apresentadas e, porque, enquanto estagiaria e futura educadora, antes de iniciar as
minhas praticas profissionais supervisionadas, ndo tinha uma opinido muito positiva no
que respeita esta questao.

Na sala existem ndo sé criancas com uma grande diferenca de idades como,
também, com um desfasamento consideravel no que respeita ao seu desenvolvimento.
Contudo, e ao contrario do que se possa esperar, nao € linear que as criangas mais novas
estejam num nivel de desenvolvimento mais atras do que as criangas mais velhas da sala.
Um exemplo muito especifico é a L.C, a menina mais nova do grupo??, que esta avaliada

com um desenvolvimento para uma crianca de 3 anos e meio, exceto no que se refere a

12,56 faz os 3 anos a 3 de fevereiro do proximo ano.
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imaturidade que ainda apresenta na fala, apesar de se explicar muito bem e conseguir
fazer frases complexas®®.

Posto isto, a L.C, apresenta um desenvolvimento superior em indmeras areas em
comparacdo com outras criancas do grupo, como a M., a L.S, o T.S ou o E. Tendo,
contudo, em conta que a M. é uma crianga acompanhada no que respeita ao
desenvolvimento da linguagem e a L.S, ja foi referenciada para uma ida ao otorrino,
embora sem sucesso, pelo que as duas criancas falam muito pouco e ndo conseguem
articular frases. O T.S, embora fale, praticamente, o respetivo ao nivel de
desenvolvimento para a sua faixa etaria, tem algumas dificuldades em explicar-se e, em
consequéncia, n6s temos muita dificuldade em entender o que ele nos quer dizer.

Os casos apresentados nesta reflexdo sdo apenas representativos, pois o grupo tem 14
criancas que, entre elas, tém niveis de desenvolvimento distintos em cada uma das areas
de desenvolvimento. Umas, nas quais, estdo no nivel esperado a faixa etéria respetiva,
noutras, por outro lado, em que estdo um pouco atrasadas. Contudo ndo existem casos
preocupantes assinalados pela equipa educativa, pelo menos, de que eu tenha
conhecimento até ao momento, até porque, tal como é explicito nas Orientacdes
Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, no documento de 2016, por Silva, Marques,
Mata & Rosa,
as normas do desenvolvimento estabelecidas ou as aprendizagens
esperadas para uma determinada faixa etaria/idade ndo devem ser
encaradas como etapas pré-determinadas e fixas, pelas quais todas as
criancas tém de passar, mas antes como referéncias que permitem situar
um percurso individual e singular de desenvolvimento e aprendizagem.

O importante, aqui, para mim, era apenas exemplificar casos de heterogeneidade
que ndo se prendessem apenas com a idade das criancas, mas também, com 0 seu
desenvolvimento e, assim, conseguir justificar a escolha do tema para a reflexdo semanal
que aqui proponho. Posto isto, de seguida, irei fazer uma reflexdo fundamentada por
autores que ja escreveram sobre o assunto, de forma a ilustrar e desmistificar o que é isto

da heterogeneidade de um grupo de criancas.

13 Sobre este assunto a educadora referiu que, noutra altura, me explicava melhor o caso. Pelo que, par a
ja, estas sdo as informacdes que tenho.
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Uma sala mista, em idades e desenvolvimento representa, para Spodeck e Saracho
(1998) uma “micro sociedade”. Esta parece-me uma excelente maneira de nos referirmos
a sala dos 3 anos Il. Nesta sala podemos ver um pouco de tudo no que respeita o
desenvolvimento das criancas até porgue, tal como afirmam Silva, Marques, Mata & Rosa
(2016), as caracteristicas intrinsecas de cada crianca “(0 seu patrimonio genético), o seu
processo de maturacdo bioldgica e as experiéncias de aprendizagem vividas, faz de cada
crianca um ser nico, com caracteristicas, capacidades e interesses proprios, com um
processo de desenvolvimento singular e formas proprias de aprender” (p.8).

S6 o facto de percebermos que cada crianga é um ser Unico e que, por esse motivo,
todas sdo diferentes, ja era suficiente para explicar e desmistificar a heterogeneidade que
encontramos nas salas de pré-escolar das Instituicbes Educativas. Contudo penso que
poderemos ir mais além e tentar entender se esta heterogeneidade, tdo vincada neste caso,
é vista, pelos autores, de uma forma positiva ou negativa para as diferentes criangas dos
grupos que constituem.

No que respeita, apenas e so, as idades das criancas, e como ja referido estas, sdo
bastante distintas!*, muitos s&o os autores que referem os beneficios da constituicdo de
grupos heterogéneos a nivel etario. Niza (2013), Katz (1995;1998) e Folque (2014), por
exemplo, reconhecem as vantagens destes grupos pela sua aplicabilidade na organizagéo
dos mesmos, assim como no que respeita o desenvolvimento da crianca. Silva, Marques,
Mata & Rosa (2016), acrescentam, referindo que a diversidade de idades acentua e
valoriza as intera¢fes no grupo, oferecendo inimeras ocasides de aprendizagem entre as
criangas.

As autoras supracitadas referem, também, que a interacdo de criancas em
diferentes momentos, ou estagios, de desenvolvimento e com saberes distintos, nas mais
variadas areas do saber, tornam facilitador o desenvolvimento e a aprendizagem (ibidem,
2016). Na mesma linha de pensamento, Teixeira et al. (2011) referem que, a convivéncia
em salas heterogéneas, proporcionam beneficios ao nivel do desenvolvimento cognitivo
e social da crianga, pois o facto do grupo de criancas se encontrar em diferentes estagios

de desenvolvimento vai criar situagdes propicias para o aparecimento dos desafios

14 Nascimentos entre dezembro de 2013 e 3 de fevereiro de 2015
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cognitivos e por consequente, vai proporcionar condi¢des para que exista um progresso
continuo ao nivel das varias areas de desenvolvimento da crianca. Folque (2014),
acrescenta, referindo que, nestes grupos, ¢ criada uma “zona de capacitagdo que vai para
além do que a crianca é capaz de fazer sozinha, incluindo actividades que pode realizar
com sucesso com ajuda do educador e colegas [amigos], num grupo inclusivo e
diversificado” (p. 53).

No que concerne a questdo em que, Folque, refere a capacitacdo do que uma
crianca é faz sozinha, existiu na sala, durante o periodo do més de setembro uma questéo
interessante relacionada com a ida a casa de banho. A L.F mostrava uma grande apreensao
em ir a casa de banho sozinha, pelo que, tanto a Silvia com a Xana, na impossibilidade
de poderem estar sempre a sair da sala para a acompanhar, comecaram a pedir a A.L para
a acompanhar®®. O interesse desta situacio prende-se com o facto de a A.L ser mais nova
que a L.F embora, aqui, a diferenca etéaria ndo seja muito significativa, é de notar e, anotar
que, as criangas mais capazes em determinado dominio, neste caso a autonomia que se
relaciona com a deslocacéo a casa de banho, assumem a responsabilidade de cuidar e
apoiar as criangas que ainda estdo na aquisicdo dessa mesma capacidade e/ou saber.

Para concluir, a minha posi¢do no que respeita a heterogeneidade dos grupos de
criangas, é veemente alterada ap6s a minha integracdo neste grupo e, apds vivenciar
momentos que mostram a realidade de que a diferenca cognitiva, social e, até, motora,
pode ser beneficiadora para as criangas que integram os grupos. Assim, entendo e
concordo, agora, com todos os autores acima referidos que, a heterogeneidade, €
beneficiadora para os grupos e equipas educativas que estdo a frente das salas, aplicando-
se, sem qualquer sombra de davida — na sala da PPS - uma diferenciacdo pedagogica,
necessaria e essencial a cada crianca, sendo que cada uma, é um ser unico respeitando,

sempre, a diferenca entre cada um, e todos.

15 Situacdo observada e vivenciada enquanto, ainda, auxiliar de apoio geral da Instituicdo
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2.3. Semana de 6 a 10 de novembro

Brinquedos de meninas e de meninos? O que € isso? Ou a ldentidade

de Género.

Desde cedo, no meio em que estamos inseridos, que a distin¢cdo entre menino e
menina é feita, existindo inimeras ideias pré-concebidas e enraizadas. Comecando pelo
seu nome préprio, passando pelas roupas que Ihes vestem desde que nascem (azul para
menina, rosa para menina) ou pelos brinquedos oferecidos em datas festivas. Desta forma,
tudo o que se relaciona com sexo, género, e com a identidade do mesmo, ganha uma
particular sensibilidade no meio que rodeia nos rodeia.

Fazendo as Instituicdes Educativas, neste caso o Jardim de Infancia, parte desses
meios, a sensibilidade do tema, também aqui, se torna evidente. A partir de tenra idade
gue conseguimos ver nas criangas comportamentos que vdo ao encontro daquilo que a
sociedade concebeu para 0 Nnosso géenero ou sexo — termos que explicarei mais a frente
para desmistificar mais sobre o tema em questdo -, isto &, por exemplo, por norma as
meninas brincam com as bonecas e 0s meninos com carros. Nesse sentido, e pelas
observac0es feitas no decorrer dos dias com o grupo de 3 anos, com o qual estou a realizar
a minha PPS, posso afirmar que, com estas criancas essas diferencas entre brincadeiras

sdo, praticamente inexistentes até ao momento.

Excerto de uma nota de Campo do dia 3 de novembro:
O T.S e 0 E. estdo na area da casinha, pde a mesa (pratos, talheres, copos, etc.).
Sentam-se nos bancos a conversar e a fingir que estdo a comer, tal e qual dois adultos se

tratassem.

Nota de Campo de 8 de novembro:

Estdo algumas meninas a brincar com as barbies na &rea da biblioteca, sentadas na
manta. O A.F aproxima-se delas, senta-se e comega, também ele, a brincar com as barbies tal
e qual como as amigas fazem.

Do que me é possivel observar, 0 menino nao faz qualquer distincdo das brincadeiras
gue normalmente se associam a rapazes ou, por outro lado, a raparigas, utilizando todos 0s

brinquedos da sala, dependendo apenas, e sO, da sua vontade.
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Nestas duas notas de campo, apenas ilustrativas do que me foi possivel observar,
conseguimos perceber que existe, por parte do grupo de criangas, uma exploragéo total
da sala, sem pensamento se é adequado, ou ndo, ao facto de serem rapazes e/ou raparigas.

E importante, também, perceber que tanto a educadora cooperante, como auxiliar,
ndo tem qualquer atitude que descrimine brincadeiras ou comportamentos por género o
que, serd, a meu ver, positivo para a exploragdo geral da sala (nas diferentes areas), tanto
pelos rapazes como pelas raparigas. De salientar, também, o facto de os rapazes nesta sala
estarem em numero muito inferior, 3 rapazes para 11 raparigas, o que podera ter alguma
influéncia, dado que ndo é muito regular que estes nimeros sejam tdo dispares.

Posto isto, parece-me importante desmistificar um pouco esta questao de género
e sexo. Quais as diferencas, o que cada um quer realmente dizer e 0 que cada uma nos
transmite para que, quando passadas as criancas, nao sejam da maneira errada. Por outro
lado, é também, importante, perceber qual o papel da Escola (Creche e J.I), ttm na
passagem de concegOes acerca destes papeéis de género e sexo para as suas criangas.

Comecando pelo termo “sexo”, este, prende-Sse apenas as caracteristicas
bioldgicas dos sujeitos, isto ¢é, serve para “distinguir individuos com base na sua pertenca
a uma das categorias biologicas (sexo feminino e sexo masculino)” (Marchido & Bento,
2012, paragrafo 1) e, neste caso, ndo ha divida que as criancas do grupo, todas elas, sabem
identificar-se como rapaz e/ou rapariga ainda que, nem sempre, consigam identificar as
suas caracteristicas fisicas com exatidao.

Referindo-me agora ao género, e porque € aqui que tudo comega, na sociedade e
comunidade, que circunda as criancas, é nelas, que sdo construidas as diferencas entre
género. Estas ndo sao naturais como &, percetivel, que uma crianca de 3 anos possa pensar.
Posto isto, o termo “género”, parece ser, bastante mais complexo que o anterior uma vez
gue 0 mesmo nos remete, automaticamente, para identidade de género, isto é, a
“consciéncia e aceitacdo de se ser do género feminino ou masculino” (Silva et al., 2005).
Esta identidade assenta, assim, nos valores, atitudes e comportamentos que a sociedade
considera ser apropriado consoante o sexo bioldgico (Miranda, 2008), devendo ser
entendida de uma “forma relacional e ndo estatica, dado que constitui algo que os seres

sociais fazem e ndo algo que eles tém” (Miranda, 2008, p.3).
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O conceito de género acentua o carater social e histérico das distingbes baseadas
no sexo (Barbosa citado por Moreira, 2015). “Assim, as criangas vao construindo a sua
identidade de género «num processo continuado e dindmico de construcdo de préaticas
sociais, em consonancia ou divergéncia com as concep¢Oes da sociedade a que
pertencem».” (Barbosa citado por Moreira, 2015, p.24).

As diferencas entre os géneros sdo, pois, o resultado “. . . dos papéis sociais que
regulam o comportamento das pessoas na vida adulta e que sdo aprendidos pelas criangas
através de processos de socializagdo” (Nogueira, 1999, p. 172-173).

Partilhando a perspetiva de Barbosa (2007) o corpo em si, com as suas marcas
bioldgicas, constitui-se como “matéria-prima de um trabalho social de construcéo
das identidades, papéis, estereotipos, desigualdades baseado no sexo biologico”
(p. 61). Assim, este deixa de ser apenas uma entidade fisica, para passar a ser
lugar a partir do qual se estabelecem dois polos, o feminino e 0 masculino e se
tende a interpretar o sexo € 0 género como a mesma coisa (Barbosa, 2007).
(Moreira, 2015)

Em relacdo a Escola, Louro (citado por Finco, 2003), afirma que a escola é parte
importante no processo de aquisicdo de género por parte das criangas. Acrescentando,
esta também ndo é neutra no que se refere aos processos de construcdo da identidade de
género, contribuindo até, de uma forma desigual (Finco, 2003). Sendo que a mesma, se
inicia, “desde as primeiras relacdes da crianca no ambiente coletivo da educacdo”
(Ibidem, 2003, p.99) de infancia.

Posto isto, as criancas em idade pré-escolar comegam a interiorizar os esteredtipos
existentes no seu meio, associando-se a um dos géneros, agindo em conformidade com o
mesmo, tomando, j&, consciéncia das diferencas entre aquilo que é para meninos e para
meninas interpretando que tém estilos de comportamentos diferentes (Moreira, 2015).

Para finalizar é, entdo, fulcral que se promova a igualdade de género, fazendo
deste procedimento, parte do processo educativo. E, pois, importante que, no JI se «. . .
deleguem responsabilidades andlogas aos rapazes e as raparigas, € se preocupem em
corrigir os desequilibrios existentes entre as hierarquias de género” (Comissdo para a
Igualdade e para os Direitos das Mulheres, citado por Marchdo & Bento, 2012, paragrafo
7). Estaremos, assim, a dar oportunidade a rapazes e raparigas (meninos e meninas) a

possibilidade de serem eles mesmos e percorrerem novos caminhos, vivendo a infancia
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com sua inteireza, em sua plenitude (Finco, 2003, p.100). Pelo que, na sala da educadora
Silvia, posso afirmar, que este trabalho € feito, até de uma forma inconsciente, uma vez
que — pelas conversas e contacto diario com a educadora e a auxiliar -, as duas mostram

ter uma posicdo em tudo semelhante ao que foi escrito anteriormente.

2.4. Semana de 13 a 17 de novembro

A gestdo de grupo e a gestdo de conflitos
Esté terminada a 8% semana de PPS em jardim de infancia, e com ela surgem mais questdes
e temas que merecem uma reflexdo da minha parte. Nesta reflexdo em especifico, centrar-
me-ei nas questdes da gestdo do grupo e na gestao de conflitos, interpessoais, isto &, entre
criangas ou mesmo entre crianga-adulto.
Relativamente a gestdo de grupo, é importante debrucar-me sobre esta questéo
devido a algumas conversas que tém ocorrido entre mim e a educadora cooperante, tais

como a que ocorreu no excerto do registo diario apresentado.

Excerto do Registo Diario do dia 15 de novembro:

Ainda no que concerne a atividade realizada esta manhd, a Silvia, chamou-me
novamente a atengdo para o facto de, por vezes, estar tdo concentrada num trabalho que ndo
consigo ter uma visdo geral do que esta a acontecer com o restante grupo. Eu entendi o que
ela me disse, e tenho plena nogdo de que o que diz é real. Por esse mesmo motivo sei que
tenho de arranjar estratégias que me ajudem a fazer maltiplas tarefas, pois um dia posso estar
sozinha com um grupo e terei que ser eu a comandar e ter em atencdo todas as

(micro)situagdes que se passam a minha volta.

Existe, também, a gestdo de grupo a um nivel de “macro” gestao, isto ¢, quando
estou a realizar uma atividade com todas as criangas, ou quando as mesmas, se encontram
em brincadeira livre pelas diferentes areas. Neste aspeto, penso que ndo tenho a
dificuldade de gerir o grupo, ou pelo menos esta, ndo é tdo visivel quanto a ja
supramencionada. Aliés, ja conversado também com a educadora, a mesma, referiu que
eu sou capaz de gerir 0 grupo, e os seus desafios em termos comportamentais, a nivel
mais geral, e quando as atividades sdo coletivas. O que penso ser algo extremamente
positivo para o estagio em que nos encontramos da PPS e devido ao facto de ndo estar

desde setembro com este grupo de criangas.
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Posto isto, sobre a gestdo de grupo, Matos (2014) diz-nos que podemos definir
como gestdo a “utilizagdo de recursos em funcdo de um determinado projeto ou de
determinados objetivos” (p.21). No seguimento desta definicdo a mesma autora refere
que a gestdo e o controle de um grupo de criancas, por parte de um educador, exige regras
previamente definidas com as criangas (tal como acontece na sala sempre que sdo
relembradas as regras, ainda que estas ndo estejam expostas). A autora acrescenta, ainda,
que a gestdo do grupo pode ser facilitada quando as criancas se sentem envolvidas e
“ouvidas na planificacdo” (p.21) e, para mim primordial, quando se estabelecem
interacOes positivas entre o educador (estagiaria) e as criangas, ou seja, para a gestao e
controlo do grupo é importante o estabelecimento de uma boa relacdo pedagdgica entre
todos os intervenientes. Estrela (citada por Matos, 2014), define, relacdo pedagdgica
como “o contacto interpessoal que se gera entre 0s intervenientes de uma situagéo
pedagogica e o resultado desses contactos” (pp.21 e 22).

Ainda no que respeita a gestdo de grupo, € importante perceber que quando se
trata de educacdo de infancia ndo existem formulas especificas (Matos, 2014) para a
resolucdo de problemas de gestdo de grupo. Nesse sentido, sei que tenho de adotar
estratégias que, primeiro que tudo, me deixe confortavel e que, por consequéncia, ajude
as criancas a sentirem-se bem comigo, a respeitar e estar conforme o que € desejado pelas
regras, atividade ou momento especifico. Em questdes de indisciplina durante atividades

ou momentos da rotina, tal como aconteceu esta semana, sei que necessito de adotar

Excerto do registo diario do dia 15 de novembro:

A L.F costuma, tal como acontece com a maioria do grupo, por vezes, testar alguns
limites, exagerando nas brincadeiras que faz (...) hoje, 0 que comecgou por ser uma brincadeira
em que a menina me veio pér o papel do rebucado no bolso da bata, dizendo-lhe, eu, se por
acaso era o caixote, fez com a L.F pensasse que tudo o que eu diria dai para a frente era
brincadeira.

Quando comecei a pedir para a arrumar a sala ela disse que ndo tinha brincado, que
ndo ia. Mais a frente, ja a arrumar, quando lhe disse que alguns brinquedos estavam fora do
sitio, ripostava dizendo que ndo, etc.. Ao fim de algum tempo a dizer-lhe que ja ndo estava a
achar graca a brincadeira e que ela ndo me estava a respeitar tive mesmo que a sentar, pois

ela parecia ndo querer saber.
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estratégias. Como estratégias, por exemplo em situacfes de indisciplina em vez de
castigar poderei “discutir” a situagdo com a crianga, pois tal como afirmam Formosinho,
Katz, McClellan, & Lino (2006, p. 27) é uma estratégia “muitas vezes igualmente eficaz
ou mesmo mais eficaz” do que a puni¢do. Ainda assim o castigo, em algumas situacdes,
ndo poderd ser descartado, sendo que devera ser breve, imediato ao mau comportamento
e respeitar os sentimentos da crianca (Brazelton citado por Sousa, 2014), tal como
aconteceu na situacao abaixo descrita.

No que concerne a gestdo de conflitos, e neste termo, a gestdo de conflitos
intrapessoais, Deutsch, Pruiitt & Rubin citados por Miguelote (2012), dizem-nos que 0s
conflitos até podem ser positivos, “sempre que saibamos geri-lo adequadamente, de modo
a estabelecer relacBes cada vez mais cooperativas e a procurar alcancar uma solucéo
integrada do problema, em beneficio de ambas as partes” (p.24).

Param além disso, € fulcral entender que as criangas sdo capazes de desenvolver
competéncias sociais consistentes quando tém a oportunidade de participar ativamente no
processo de resolucdo de conflitos (Piaget, 1932), de uma forma colaborativa, justa e
pacifica. Ainda assim, devido a idade, verifica-se a necessidade de regulacdo e resolucao
de alguns episddios de conflitos por parte do educador, de forma a que deles surja alguma
aprendizagem positiva.

Nesse sentido o papel do educador ¢ fulcral, uma vez que, “o apoio constante e
atento do adulto é decisivo no florescimento das varias potencialidades da crianca:
crescer, aprender e construir um conhecimento pratico do mundo fisico e social” (Post &
Hohmann, 2007, p.65). Para comegar, ¢ essencial que o educador oriente “educador
oriente as criancas nas suas interacdes e que lhes proporcione experiéncias onde a
incentive a cooperar, em particular nos primeiros anos de vida em que a competéncia
social ¢ apenas emergente” (Williams et al. citado por Mdia, p.35).

Acrescentando, cabe ao educador ser ouvinte, observador e ser alguém que sabe
as estratégias que as criangas utilizam numa situacdo de aprendizagem, tornando-se
importante que a crianga sinta que o adulto € um recurso ao qual pode recorrer sempre
que necessario (Edwards, 1999). Assim, depois de refletir e de ler o que alguns autores
nos dizem, acredito que o educador deve assumir um papel de mediador perante situacfes

de conflito, adotando estratégias que ajudem a resolve-la.
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Por fim, algumas estratégias que enquanto educadora estagiaria poderei, e deverei,
adotar podem passar por: 1- Aproximar-me do conflito calmamente; 2- Reconhecer os
sentimentos dos envolvidos com o objetivo de recolher informacdes; 3- Definir o
problema de acordo com aquilo que as criancas disseram; 4- Envolver as criancas na
sugestdo de ideias e solucOes; 5- Repetir as solugdes propostas e pedir as criancgas que
tomem decisdes sobre aquela a por em prética; 6- Encorajar as criancas a colocarem em
pratica as suas decisdes (Baseado nas estratégias de Post e Hohmann, 2011). Ainda que
seja necessario ter em conta a faixa etaria das criancas e o nivel que as mesmas tém da

comunicagéo e da linguagem oral.

2.5. Semana de 20 a 24 de novembro

A Metodologia de Trabalho por Projeto
Esta semana dei inicio ao projeto a ser desenvolvido no é&mbito da Unidade
Curricular de CDEI'®, Este deve ser um projeto realizado com base na Metodologia de
Trabalho por Projeto (MTP) e, como tal, deverd surgir dos interesses e curiosidades das
criangas do grupo. Assim sendo, o tema a ser abordado neste projeto, é o dos comboios. O projeto
surgiu a semana passada, ap0s uma conversa, iniciada por mim, num momento de brincadeira

livre das criangas, em que algumas brincavam com a pista dos comboios.

Nota de Campo do dia 14 de novembro:

A tarde, ja quase na hora da minha saida, e depois de ter um momento de grande grupo
com eles, digo-lhes para irem brincar, pelo que a M.L se dirige a zona da garagem. Eu dirijo-me
a ela e pergunto o que vai fazer, ao que me responde que vai fazer uma pista para 0os comboios.

Uma vez que os observo, inUmeras vezes a brincar com os comboios, pergunto-lhe se
gostava de saber mais sobre os comboios. Ela diz que sim. Algumas meninas que estdo perto de
nos também dizem que querem, apos questionamento.

A A.S diz logo que assim vamos ensinar mais coisas sobre os comboios. Eu digo-lhe que
sim, que vamos fazer um pouco como com as formigas. Que podemos fazer um projeto. Tanto a
M.L, como a A.S dizem que sim, que querem. Seguindo-se 0 E. e 0 T.S. S6 a L.C diz ndo querer

saber mais sobre os comboios.

16 Conhecimento e Docéncia em Educacdo de Infancia
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Ap0s esta conversa inicial, nos dias que se seguiram tentei promover conversas
que visassem entender se, de facto, havia interesse suficiente para que se realizasse um
projeto. Nestas conversas a respostas do grupo foram sempre bastante positivas a proposta
de realizarmos varias atividades sobre os comboios, nas quais descobririamos factos sobre
este meio de transporte. Acrescentando, e algo que acho normal, nem todas as criangas
demonstraram o mesmo nivel de interesse, alids, algumas criangas tal como a M. ou 0
A.F, ndo demonstraram qualquer interesse ou entusiasmo pelo que se estava a conversar.
Por esse motivo, em conversa com a educadora, ja foi mencionado o facto de s6 as
criancas com real interesse no projeto, o realizarem. N&o excluindo, por outro lado, a
hipotese de todos participarem em momentos do projeto nos quais sintam interesse e que
facam sentido serem coletivos.

Para a realizacdo deste projeto, nos moldes que a MTP, segundo os autores que
escrevem sobre ela, a caracterizam, é importante esclarecer alguns pontos acerca deste
grupo de criancas. Em primeiro lugar, e fulcral entender, é o facto de o grupo ter transitado
este ano para o pré-escolar e, encontrar-se por isso, numa faixa etaria entre 0s 2 e 0s 3
anos de idade.

Assim, e de acordo com Copple, Bredekamp e Gonzalez-Mena (2011), um bom educador
é aquele que comecga por pensar como sdo as criangas de determinada idade e nivel de
desenvolvimento. Esta sabedoria providencia uma ideia geral das atividades, rotinas, interacGes e
curriculo que serdo produtivos para 0 grupo que acompanha. Aplicando-se estes fatores ao
desenvolvimento do projeto, pois sem conhecer e caracterizar este grupo, é impossivel entender-
se as dificuldades que possam aparecer na realizacdo de atividades, tendo eu, que adaptar
estratégias de forma a conseguir que as criancas cheguem ao conhecimento, e que este se torne
significativo para o seu desenvolvimento.

Para estes autores, s6 conhecendo o grupo, é que o educador conseguird tomar decisdes
concordantes com o desenvolvimento das criancas e estas decisdes serdo: apropriadas a idade e a
individualidade de cada crianca. Contudo, e imprescindivel numa perspetiva mais individualista,
ndo podemos esquecer que cada crianca € diferente, tem percursos de vida e experiéncias distintas,
tendo o educador, também, que realizar uma observacao a cada crianga de forma a perceber quais
os seus interesses, quais as formas na resolucgéo dos problemas, como se relaciona com os

outros e os adultos, etc.
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Em segundo lugar, e tdo importante como a idade, € o facto de o grupo nunca ter
trabalhado com a MTP, nos seus moldes especificos, e é dai que podem advir, também,
algumas dificuldades, tal como aconteceu no caso da primeira pesquisa realizada na sexta-
feira. O facto de a atividade néo ter sido preparada previamente influenciou de alguma
forma o decorrer da atividade, mas também o facto de as criangas ndo estarem habituadas
a este tipo de pesquisa mais intensiva, e serem ainda muito novas, fez com que a atividade
ndo tivesse qualquer impacto, nem significado, uma vez que apenas ler informacdo e
mostrar algumas imagens, ndo Ihes trouxe interesse ou entusiasmo no gque estava a ser
realizado. Neste dia, entendi que a estratégia utilizada nao foi, de todo, a mais adequada
tendo que altera-la para a proxima vez que realizarmos pesquisa.

Por outro lado, e algo que poderia tornar-se muito interessante, até para ter
iniciado o projeto, era o facto de conseguirmos ir a uma estacdo de comboios que se
encontrasse no meio envolvente a Instituicdo, pois tal como afirmam Silva, Marques,
Mata e Rosa (2016), “A exploragio do meio proximo da crianga tem para esta um
sentido afetivo e relacional, que facilita a sua compreensdo e apreensdo e também
proporciona a elaboracdo de quadros explicativos para compreender outras situacGes
mais distantes.” (p.11). Contudo, na impossibilidade de isso acontecer, tentarei, a0 maximo, levar
factos e materiais acerca dos comboios para a sala de atividades, de forma a aproximar o grupo
do que é real acerca do tema. Tentarei, ainda, levar a sala um maquinista que, com a sua
experiéncia, conte as criancas factos que responda as suas curiosidades.

Posto isto, para dar inicio a fase de execucdo/implementacdo do projeto (segunda fase da
MTP), recorri ao conto de uma histéria: A pequena carruagem vermelha e, de seguida, realizou-
se 0 primeiro desenho do comboio, segundo 0s conhecimentos que as criancas ja tém sobre o
mesmo. O objetivo é que, no fim do projeto, se realize um novo desenho, percebendo se houve,
ou ndo, alteracdes das concegdes graficas que as criangas tém acerca dos comboios, e de como
estes sdo.

E nesta fase do projeto que se procura, como objetivo principal, que as criangas
adquiram novos conhecimentos através de varios meios, tais como: pesquisas
direcionadas para o tema, visitas especializadas no tema a sala, construcéo de materiais,
incentivando “o uso independente das competéncias que as criangas ja possuem” bem
como do fortalecimento das “predisposi¢des das criangas para a busca de informacao e

para a dedicacdo profunda a um tema que Ihes interesse” (Katz & Chard, 2009, p. 104).
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Ap0s tudo isto, é importante ainda, contextualizar um pouco mais a MTP, esta
metodologia segundo Leite, Malpique e Santos citado em Vasconcelos (s.d.), é uma
“metodologia assumida em grupo que pressupde uma grande implicacdo de todos os participantes,
envolvendo trabalho de pesquisa no terreno, tempos de planificacdo e intervencdo com a
finalidade de responder aos problemas encontrados” (p.10). Nesse sentido, € como anteriormente
mencionado acerca do interesse das criangas ndo ser igualitario, tentarei envolver as criangas mais
interessadas na pesquisa, que posteriormente serd divulgada a todo o grupo e, em outros
momentos, com todo o grupo, realizar as atividades mais ludicas (como pinturas, construcdo de
materiais, jogos, leitura de historias ou visualizagdo de videos e audi¢do de musicas, etc. —
atividades a desenvolver na segunda fase do projeto).

Para além disso, uma das principais importancias atribuidas ao trabalho por projeto
incide na diferente forma de aprendizagem das criangas que este proporciona, sem recorrer a
estratégias pré-definidas, permitindo que o educador consiga, “com base no conhecimento (...)
que tem das criangas, (...) incentiva-las a interagir com pessoas, 0s objectos e 0 meio ambiente
de modos que lhes fagam sentido” (Katz &Chard, 2009, p.5). Acrescentando, o trabalho de projeto
é uma metodologia flexivel capaz de se adaptar as diferentes formas de curriculo utilizadas pelos
educadores de infancia (ibidem, 2009). E é por isso, que sei, que ao longo deste projeto terei que
me ir adaptando as circunstancias, j& mencionadas, que envolvem o grupo (faixa etéria, nivel de

desenvolvimento, interesse acerca do tema).

2.6. Semana de 27 a 30 de novembro

Avaliacé@o no Pre-Escolar, com que documentacgédo?

OCEPE - Orientacdo Curriculares para a Educacao Pré-Escolar

Assim que comecamos a realizar a PPS temos que pensar como vamos realizar a
avaliacdo do grupo de criangas, seja no geral, seja individualmente, uma vez que uma das
funcdes que nos é imposta é a de avaliar as criangas. A avaliagdo €, assim, “elemento
integrante e regulador da préatica educativa que implica principios e procedimentos
adequados a especificidade de cada faixa etaria” (Gaspar e Silva, 2010, p.5).

Posto isto, na reflexdo desta semana, irei entdo refletir sobre a avaliagcdo no pre-
escolar. Assim, “no ambito da avaliagdo, a problematizagdo dinamiza-se em muitas
perguntas: o que avaliar? Para qué avaliar? Como avaliar? Como usar a avaliagdo?
(Oliveira-Formosinho, p.31, 2014).
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No momento em que entrei na sala dos 3 anos Il, a semelhanca do que tinha
acontecido ja na PPS I, tive como opcdo central para fazer a primeira avaliagdo do grupo,
das dinamicas e dos espacos, a observacdo (participante). A medida que as atividades
foram aparecendo, bem como momentos dindmicos do grupo em brincadeira livre, tive
que adicionar, & observagdo, outros modos de avaliagdo que me permitissem respeitar a
individualidade de cada crianga, sem nunca as classificar ou comparar entre elas. Para
que a minha escolha fosse ao encontro daquilo que acredito ser uma avaliacdo vélida e
justa para criangas em idade de pré-escolar, optei por usar as notas de campo — em que
mostram didlogos entre criancas, didlogos de criangas com os adultos da sala e outros
momentos, de atividade por exemplo, em que recolho respostas e registos de como
aderiram ao que estava a ser realizado.

Acrescentando, utilizo também os meus registos diarios, em que, um pouco a
semelhanca das notas de campo, escrevo o que se vai passando no decorrer dos dias, mas,
desta feita, de uma forma mais detalhada e, ja reflexiva, da minha parte. Os registos
fotograficos, sdo outro método, que me ajudam a complementar comentarios e/ou notas
de campo recolhidas em dado momento, assim como ajudam a retirar outros pormenores
que nos escapam na primeira recolha de dados. Por fim, pela exigéncia do que é a PPS,
realizo, com uma crianca, de 15 em 15 dias, o seu portfélio individual, recorrendo as
atividades realizadas para a sua escolha.

Escolhidas, e justificadas por mim, as minhas op¢6es de avaliacdo para este grupo
de criancas, € importante mobilizar alguma informacdo de autores que me ajudem a
entender se as minhas escolhas serdo as mais acertadas. Primeiro, através de uma
desmistificacdo do que implica e do que é a avaliacdo no pré-escolar e, em segundo, pela
descricdo das formas de avaliagcdo acima referidas.

Sobre a avaliagdo, sabemos que esta €, sempre, uma questdo controversa pois cada
“sistema educativo, cada proposta pedagogica vé-se ao espelho nas linhas que traga para
forma de avaliar as aprendizagens das criangas e dos profissionais” (p.28, Oliveira-
Formosinho, 2014).

Antes de mais, e porque as OCEPE sdo o documento principal que orienta 0s
educadores que operam na Educacdo Pré-Escolar, as autoras Silva, Marques, Mata e Rosa
(2016) referem que
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avaliar consiste na recolha da informacao necessaria para tomar decisdes sobre a
pratica. Assim, considera-se a avaliacdo como uma forma de conhecimento
direcionada para a a¢do. Para que a informacao recolhida possa ser utilizada para
fundamentar as decisfes sobre o desenvolvimento do curriculo, o/a educador/a,
de acordo com as suas concecBes e opgOes pedagdgicas, escolhe formas
diversificadas de registar o que observa das criangas, seleciona intencionalmente
0s documentos resultantes do processo pedagogico (...) de forma a dispor de um
conjunto organizado de elementos que lhe permitam periodicamente rever,
analisar e refletir sobre a sua prética (p.15).

No que respeita, entdo, a acdo do educador quanto a avaliacdo, em primeiro lugar,
o Perfil Especifico de Desempenho Profissional do Educador de Infancia refere-nos que
o0 educador avalia, ou devera, avaliar numa perspetiva formativa o desenvolvimento e as
aprendizagens efetuadas por cada crianga e pelo grupo, com forma de monitorizacao,
(Circular: Avaliacdo na Educacdo Pré-Escolar, 2011) e ndo atribuindo-lhes notas
quantitativas, que acabam por distinguir os bons alunos, dos muito bons, dos médios ou
os “maus” alunos (Gaspar e Silva, 2010). E, pois, para um educador, indispensavel avaliar
as aprendizagens adquiridas pelo grupo, e por cada crianga. Assim conseguira concluir se
a forma como trabalha, isto €, 0 método ou modelo aplicado e desenvolvido sera o mais
adequado, pois caso ndo seja, poderd reformular de acordo com as necessidades do
grupo/criancgas (Oliveira-Formosinho, 2014).

A avaliacdo, da forma que estd a ser realizada, € um elemento integrante e
regulador da minha pratica educativa na PPS, que me permite a recolha sistematica de
informacdo. Esta, ap0s ser analisada e interpretada, suporta a minha tomada de deciséo
acerca do que vou realizando, de forma conseguir promover maior, € melhor, qualidade
de aprendizagens no grupo. Por outro lado, possibilita-me estabelecer a progressédo das
aprendizagens a desenvolver com cada crianca, individualmente e em grupo, tendo em
conta a sua evolucao.

Ainda sobre a forma como estd a ser realizada a avaliagcdo as autoras Silva,
Marques, Mata e Rosa (2016), falam-nos de avaliagdo formativa ou “formadora”, sendo
esta uma construcdo participada de “sentido, que é, simultaneamente, uma estratégia de
formagéo das criancas, do/a educador/a e, ainda, de outros intervenientes no processo

educativo” (p.16). Acrescentando, esta € também uma avaliagdo contextualizada, visto
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basear-se em registos de observacdo e recolha de documentos situados no contexto
(ibidem, 2016).

Agora, interessa, especificar o que é possivel verificar atraves da observacao, que
me d&, posteriormente, acesso as minhas notas de campo e registos diarios. Sobre este
método, Gaspar e Silva (2010), dizem-nos que a observacdo tem um lugar de destaque no
que respeita a avaliagdo formativa, isto porque, ao observar constroi-se uma
“representac¢ao realista das aprendizagens, das suas condicdes, das suas modalidades, dos
seus mecanismos e resultados (Cortesdo e Torres citados em Gaspar e Silva, 2010). Apés
a observacéo é possivel descrever o fazer da crianca em acdo, sentir o que ela sente, bem
como, aceder ao seu aprender reflexivo. (Oliveira-Formosinho, 2014)

A mesma autora, acrescenta, dizendo gue, este tipo de documentacdo pedagogica,
do fazer, do sentir, do aprender é extremamente exigente pois pede a profissional
que inspire 0 grupo de criancas, se deixe inspirar por ele no decorrer da sua
atividade, observe e escute ativamente, anote a observagdo e escuta em duas
linguagens cruzadas — o texto e a imagem. Implica agir e estar a ver o agir — 0 seu
préprio e o das criancgas (p.35).

Acerca dos registos e notas de campo reflexivas, e fotografias, nas OCEPE, é possivel ler
que atraves deste processo, é possivel adequar o planeamento ao grupo e a sua evolucédo, assim
como, tomar consciéncia da acdo e do progresso das criangas, podendo decidir como
melhor apoiar o seu processo de aprendizagem (Silva, Marques, Mata e Rosa, 2016).

Por altimo, no que se refere ao Portfélio, enquanto estagiaria apenas realizo este
método com uma crian¢a, embora na sala, a educadora o realize com todo o grupo,
individualmente. Sobre este método Gaspar e Silva (2010) referem o facto de o Portfélio
poder ser utilizado de diferentes formas de acordo com o0s objetivos definidos
inicialmente.

No que diz respeito a este instrumento no campo pedagdgico, este permite
aprender e ensinar tanto criangas como adultos, para além de contribuir para a “construgao
e para 0 desenvolvimento dos seus proprios saberes, conhecimentos e aprendizagens”
(ibidem, 2010, p.9). Oferece, também, a oportunidade para refletir sobre os seus
progressos e evolugdo nas atividades propostas, bem como nas dificuldades das mesmas
(ibidem, 2010).

169



O Portfélio, enquanto forma de avaliagdo, permite que a educacdo seja mais
centrada em cada crianga, e que estas sejam mais valorizadas no seu processo de
desenvolvimento. Através deste método ndo existe a hipotese de comparacdo entre
criangas e, por isso, de niveis de desenvolvimento. E valorizado e identificado, neste
processo, 0 desenvolvimento cognitivo, sdcio-emocional ¢ fisico das criangas “como
seres individuais manifestado por estas através dos trabalhos realizados ao longo de um
determinado periodo de tempo” (ibidem, 2010, p.3).

Para terminar, ainda Gaspar e Silva (2010), passam-nos a ideia de que, cada vez
mais educadores, adotam este instrumento como forma de avaliar, uma vez que Ihes
permite realizar uma avaliagdo continua, mais autentica e verdadeira, pelo facto de nele
constarem os trabalhos das criancas e, em consequéncia, o seu desenvolvimento ao longo

da sua realizacéo.

2.7. Semana de 4 a 7 de dezembro
A relacdo familia-escola

A relacao familia-escola e escola-familia, € a primeira relacao que se estabelece a entrada
de uma crianca para uma Instituicdo Educativa. Nesse sentido, € importante estabelecer
uma relacdo positiva entre ambas, uma vez que a familia é o primeiro, e 0 mais
importante, agente socializador da crianca e, a escola tem, também, um papel fulcral neste
aspeto. Sendo estas duas instituicGes contextos sociais que contribuem para a educacéo
da mesma crianca, importa, que haja uma relacdo entre estes dois sistemas (Silva,
Marques, Mata e Rosa, 2016).

Posto isto, na sala em que esta a ser realizada PPSII, pelo que ja me foi possivel
observar, a relacdo que a educadora e a auxiliar conseguiram estabelecer com as familias
das criancas é, no geral, bastante positiva. E uma relacdo com base no diélogo, e na
proximidade através de conversas informais a chegada e a saida das criangas da
instituicdo, bem como, pelas reunides planeadas e marcadas para assuntos mais sérios,
como falar das intengOes para o grupo, do projeto de sala, falar do desenvolvimento das
criancas, etc..

Parece-me também importante referir que a equipa educativa da sala consegue

estabelecer um equilibrio entre o formal e o informal nas conversas que mantém com as
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familias. Se por um lado nunca esquecem o seu papel (de auxiliar e educadora) e o papel
das familias, ao transmitir recados importantes, por outro, também ndo deixam de lado
um lado mais tranquilo e mais divertido ao contar situacfes engracadas do dia a dia da
crianga na sala (coisas que dizem, que fazem...), tal como acontece ao contrario, isto é,
as familias, também elas, contam episddios de casa (uns serios e que por vezes necessitam
ser conversados com as criangas, e outros mais divertidos e descontraidos). E, assim,
importante perceber que “juntos, escola e educadores, contribuem muito mais para o
desenvolvimento das criangas” (Batista, p.24, 2014).

Acrescentando, pelo que me é possivel conversar com a educadora ao longo dos
dias, por diversas situagfes que vao ocorrendo, percebo que a educadora, em algumas
ocasides, faz questdo que os assuntos das familias figuem fora de portas da sala.
Referindo, por vezes, que sdo assuntos que as préprias familias tém de arranjar estratégias
para os solucionar e, apOs estarem resolvidos no ceio familiar, poderemos entdo
prosseguir com o nosso trabalho de uma forma tranquila.

Neste aspeto, enquanto estagiaria, ndo consigo concordar com a educadora, pois
guando trabalhamos em conjunto com as familias, mesmo que os problemas surjam em
casa, e apenas em casa, enquanto pessoas formadas na area da educacdo podemos dar
uma grande ajuda na promogdo de estratégias que venham a resolver o problema, isto
porque o planeamento de estratégias diversificadas permitird que todos participem (pais,
educadores e crianga) (Silva, Marques, Mata e Rosa, 2016). Alias, os problemas que por
norma acontecem em casa, pelo menos no grupo com o qual estou a trabalhar, tém
algumas repercussdes na sala de atividades. Como é o exemplo da C., que por norma faz
muitas birras de manhd, antes de vir para o J.I e, quando chega a sala, por vezes ainda
vem a chorar. Ou noutros dias, em que a mée necessita de contar o que a C. fez, para ter
algum feedback da Silvia, mas por chegar jA no momento e que esta a decorrer a rotina
da sala, acaba por ndo haver tempo para uma conversa em que até possa haver uma ajuda
da parte da educadora.

Sobre, entdo, a relagdo com as familias é essencial que se estabeleca contacto com
as familias das criancas ao longo do seu processo de desenvolvimento pois, tal como

mencionado, 0s pais sdo o0s principais prestadores de cuidados sendo 0 meio familiar e a
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cultura da crianca muito importante para a constru¢cdo da personalidade da mesma
(Batista, 2014).

No seguimento deste pensamento, o decreto-Lei n.° 240/2011 de 30 de Agosto,
diz-nos que o educador tem um papel importante na promocéo do envolvimento parental,
mencionando que se pretende que o educador colabore com todos o0s intervenientes no
processo educativo, beneficiando a criacdo e o desenvolvimento de relagdes de respeito
mutuo, (Ferreira 2015).

Para aléem disso, também no que concerne a colaboragdo entre a familia e o
educador, esta deve ser, segundo Sousa e Sarmento (2009), construida tendo por base a
confianga muatua, no sentido de desenvolver relagdes positivas entre estes dois
intervenientes aos quais compete a partilha de responsabilidades na educacao da crianca.
E ainda importante perceber que para esta colaboragdo resultar, é necessario que, haja
entre familia e escola um “consenso acerca dos objetivos educacionais” (Davies, Marques
e Silva, 1993, p.36) de modo a que se propicie o sucesso de todos.

Assim, concluo que a “relacdo entre a escola e as familias ¢ uma vantagem para
todos os seus participantes, uma vez que “(...) pais e educadores, ganham mais seguranca
nos seus esforcos muatuos no sentido de facilitarem a transigdo entre a casa e o infantario”
(Post & Hohmann citado por Batista, 2014, p.24).

Para além da relacdo que se estabelece entre as familias e a escola, existe outra
dimensdo muito importante que advém da primeira. Esta dimensdo prende-se com a
participacdo das familias no contexto educativo dos seus filhos. Nesse sentido é
necessario, que se entenda que o envolvimento parental ndo tem a ver, Unica e
exclusivamente, com o facto de os encarregados de educacdo ou outros prestadores de
cuidados irem a reunides ou a festividades, mas sim “como sendo a implicagao dos pais
na educacao e desenvolvimento dos filhos” (Wolfendale, 1989 citado por Homem, 2002,
pp.47-48). Assim, é essencial, que o educador promova a interacdo, envolvimento e
colaboracéo das familias.

Seguindo o texto de Sa (2002), A (ndo) participacdo dos pais na escola: A
eloguéncia das auséncias, que nos refere os tipos, e graus, da participacdo das familias
no contexto educativo, no que diz respeito, entdo, ao envolvimento das familias, estas tém

uma participacdo reservada, na qual tém uma postura expectante e reservada de
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salvaguarda da sua posi¢do. Ja no que diz respeito a orientacdo, & me possivel afirmar,
pela observacao direta de situacfes, que as familias tém uma participacdo convergente,
no sentido em que vai ao encontro dos valores definidos pela escola. Por ultimo,
relativamente a democraticidade, as familias ttm uma participacao direta, na qual tomam
decisfes em conjunto e ndo por um representante.

Assim sendo, e porque também ja necessitei da participacdo das familias, consigo
afirmar que as familias, da sala dos 3 anos, sdo participativas nas atividades que sdo
propostas pela equipa educativa, ainda que estdo participacdo nédo seja igualitaria em todas
as atividades propostas. Por exemplo, no que diz respeito a participacdo nas pesquisas
para o projeto “Os comboios” ndo consegui a participacdo que inicialmente estava a
espera, sendo que apenas 3 das 14 familias trouxeram alguma pesquisa e informacéo
acerca do tema. Para além de uma crianca gque trouxe 0s seus comboios de brincar para a
sala, que aproveitei para explorar num momento de tapete em grande grupo.

Acerca do aspeto “participacdo” das familias, e agora, referindo-me apenas ao que
aconteceu no pedido de participacdo para o projeto a decorrer na sala, se houvesse uma
participacdo mais positiva poderia, ainda mais, melhorar os resultados das aprendizagens
das criancas, até porque, tal como nos dizem Folque, F., Bettencourt, M. e Ribeiro, M.
(2015), ¢ essencial constituir uma “verdadeira comunidade de aprendizagem” (p.20) em
que haja cooperacdo, entre todos os atores intervenientes na educacgdo da crianca (familia,
educadores, auxiliares e comunidade), na resolucdo de problemas e promocdo de
atividades, em que todos aprendam e todos ensinem. E importante também entender que
“os efeitos positivos do envolvimento dos pais no aproveitamento escolar fazem-se sentir

em todos os graus de ensino e grupos sociais” (Davies, Marques e Silva, 1993, p.25).

2.8. Semana de 11 a 15 de dezembro
As relacdes que estou a criar!

Esta semana, ap0s sete semanas de estagio na sala dos3 anos I, e porque nenhuma
pratica profissional em educacgéo se faz sem elas, abordarei a questdo das inter-relagdes
no Jardim de Infancia. A relagdo com as criancas e com a equipa educativa, comeca a ser

estabelecida desde o primeiro momento em que damos entrada numa sala de atividades,

173



pelo que € fulcral que as relacOes estabelecidas sejam positivas em todos os aspetos, com
adultos e criangas.

No que concerne a relacdo com a equipa educativa, julgo estar apta a afirmar que
€ uma relacdo positiva que cria um ambiente, também ele positivo, para o grupo de
criancas. Existe entre a educadora e a auxiliar de sala uma relagdo de parceria, que
influencia a rotina das criancas. Esta cumplicidade advém do facto de trabalharem juntos
ja desde a sala dos 12 meses. A relacéo estabelecida é uma relagdo horizontal, de entreajuda e
focada no bem-estar e no desenvolvimento das criancas, uma vez que estas trocam, diariamente,
opinides, sugestdes e observacles acerca das criangas.

Acrescentando, e pondo-me aqui na posicdo de mais um membro da equipa
educativa, a relacdo que a educadora e auxiliar estabeleceram comigo foi de igualdade e
paridade entre as trés. Por esse motivo, a relacdo que temos entre equipa é muito positiva
e harmoniosa, trabalho sempre em conjunto com as mesmas intencionalidades e
objetivos. Algo que passa para as familias e para o grupo de criangas.

De acordo com Hohmann & Weikart (2011), “as equipas em que as relagdes sdo
apoiantes. . .Véem-se uns aos outros como recursos validos para ganhar uma
perspetiva mais vasta sobre a educagdo das criangas pequenas e sobre o trabalho com
os outros adultos.” (p. 139). Tal como os autores supramencionados, tanto eu como a Silvia e a
Xana, vemo-nos como elementos validos para realizar qualquer que seja a tarefa com o grupo de
criangas, sendo que s6 assim, € possivel que a relacdo seja, de facto, positiva entre todas.

Relativamente a relacdo estabelecida com o grupo, e entre o grupo, € importante perceber,
em primeiro lugar, que as relagdes sociais a que as criancas desde cedo estdo sujeitas, seja
com 0s seus pares ou com adultos véo refletir-se na forma como lidardo com os outros no
futuro. (Post e Hohmann, citado por Rodrigues, 2015).

Com os adultos da sala, a relacdo € bastante positiva e todos os dialogos interativos
que existem entre as criancas e a educadora e/ou a auxiliar ttm um papel fulcral na sua
aprendizagem, tal como afirma Folque (2014). E também das interacdes entre educadora
e criancas que se pode considerar ser determinante para que “haja uma aprendizagem
sustentada e profunda” (ibidem, 2014, p.89), o que julgo existir na sala pois € muito
através das conversas que surgem as atividades e aprendizagens deste grupo.

Quanto as relacbes de interacdo que eu tenho vindo a construir com as criangas,

tem sido importante recorrer a estratégias de interacdo positiva, baseadas na confianca e
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no afeto, transmitindo seguranca e confianga as criangas. Este género de relacdo permite
que a crianga se exprima com um maior a vontade, tome decisfes e desenvolva enquanto
ser ativo (Hohmann & Weikart, 2011), algo que atribuo uma extrema importancia na
minha pratica profissional. Para além disso, apoio a minha pratica, também, no respeito
e compreensdo do temperamento e caracteristicas individuais da crianca, pois apoiando-
me nestes alicerces, a forma como a crianga interage e se relaciona com o mundo que a
rodeia vai sofrer alteracfes. Assim o educador deve procurar “ajustar o seu estilo de
interac¢ao de forma a apoiar o ritmo e estilo de cada crianga” (Post&Hohmann, 2011,
p.75).

Posto isto, a meu ver, tenho vindo a estabelecer relagbes afetivas que sdo de
extrema importancia, para isso é fulcral criar interacGes sociais em ambientes variados
(momentos de brincadeira, refeicbes, momentos de atividade, etc.), até porque a interacao
é, segundo Almeida e Rossetti-Ferreira (2014), “um espago para trocas comunicativas,
onde certos comportamentos, de ambos 0s parceiros, sdo destacados e assumem
significados construidos em conjunto”, (p.174), sendo que ao longo do tempo, cada vez
mais, as crian¢as me envolvem nas suas brincadeiras, pedem ajuda para comer ou para

ficar perto delas na hora da sesta.

Nota de Campo do dia 27 de novembro:

Na hora da sesta sento-me entre a cama da M. e da C., mas como a L.C, que estava do
outro lado, estava a brincar, fui para perto dela para ela adormecer mais depressa. Logo, outras
duas meninas (a M.B e a L.F) pedem a minha presenca perto delas. Digo que ndo posso estar em
todo o lado a0 mesmo tempo, mas que ja ia um pouco para perto delas. As meninas acabam por

adormecer antes de me levantar de perto da L.C.

Nota de Campo do dia 13 de dezembro:

A L.F vem ter comigo para me dar “comida”. Dirijo-me a area da casinha para me sentar e, assim,
“comer” o que me estava a oferecer. Tens de me dar uma colher, digo. “Nédo ha”, foi a resposta.
Entdo como vou comer? N&o posso comer sem uma colher ou um garfo. Remexeu nos brinquedos
da casinha e 14 encontrou uma colher. Ah, afinal ha colheres. Olha, o que estou a comer? “Sopa”,
responde. Sopa de qué? “De morango”. Ah, estd um bocadinho queimada, mas até esta boa.

Fizeste de proposito ou foi sem querer? “Propdsito, diz-me, com um sorriso. De proposito? Entéo
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ndo gostas de mim? D&as-me sopa queimada? “Sim”. Sim, o qué? Nao gostas de mim ou gostas
de mim? “Sim, gosto” e sorri. Pronto, ja acabei. E de borla ou tenho que te pagar? “E de borla”.
Obrigada pela comida entdo. Levanto-me e dirijo-me a outra area. A L.F finge p6r a loica para

lavar.

Referindo, agora, a interacdo entre pares esta € bastante sustentada na amizade,
em diélogos carinhosos e de desafio entre pares. De notar que, das doze criangas do grupo,
apenas um menino nao frequentava a Instituicdo o ano anterior, é pois, normal, que a
relacdo entre estas criancas ja seja sustentada numa boa base.

Assim sendo, os colegas ou amigos como lhes prefiro chamar no Jardim de
Infancia (JI), “sdo parceiros que estdo envolvidos na aprendizagem e em atividades
conjuntas, que se imitam e ensinam uns aos outros” (p.97, Folque, 2014), acrescentando
Piaget, refere a importancia que as criangas tém no desenvolvimento social e cognitivo
umas das outras (Rodrigues, 2015). Para além disso, a medida que as criangas participam
em discursos sociais vao desenvolvendo teorias sobre si proprias enquanto aprendentes,
apropriando de determinadas disposicdes para aprender (Carr citado por Folque, 2014,
p.89).

No que a mim me diz respeito, tem sido importante para mim estabelecer uma relacéo
positiva com a equipa educativa, pois essa relagdo é “fundamental para ajudar os
estagiarios a compreenderem as situagdes, a saberem agir em situacdo e a sistematizarem
0 conhecimento que brota da interacdo entre ac¢éo e pensamento” (Rosa & Silva, 2010,
p.59.). Acrescentando, foi notdria a abertura que a educadora teve para comigo, desde
inicio, para que haja uma coordenacdo sincronizada das tarefas que ambas temos, e
podemos desenvolver com este grupo. Assim podemos conhecer-nos de forma mais
profunda, respeitarmo-nos e valorizarmo-nos nos nossos pontos fortes e apoiando-nos nas
nossas fragilidades.

Em concluséo, e atendendo a importancia que interacdo adulto-crianca pressupde,
ao fornecer um clima de apoio seguro para que a crianca se desenvolva, para mim, esta
interacdo deve ser uma interacé@o colaborativa em que ambos contribuem para a mesma,
visto que “o adulto tem coisas para ensinar as criangas, mas as criancas também tém
coisas a ensinar aos adultos” (Moura, 2014, p.30). Desta forma, o encorajamento e

incentivo dado pelo educador a crianga vai incentiva-la a desenvolver-se enquanto ser
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ativo, focalizando-se nas suas capacidades, devendo as aprendizagens partir dos materiais

e iniciativas das criangas.

2.9. Semana de 18 a 22 de dezembro
Dimens0es de uma Educadora

Ao longo destes Ultimos meses, no decorrer da PPS a palavra desafio tem vindo a marcar
0s meus dias. A diversidade de momentos que ocorrem ao longo dos dias numa sala de
JI s&o enormes. Durante um Unico dia deparamo-nos com momentos, dentro e fora da sala
de atividades, que exigem de n6s um olhar atento. Desde a gestdo de conflitos, as relacdes
estabelecidas com o grupo de criancas, a dinamizacao de atividades ou 0s momentos de
transicéo.

Enguanto educadora (estagiaria) sdo muitas as dimensdes as quais temos de estar
atentas, pelo que me parece, ser fundamental refletir a cerca delas na fase em que se
encontra a PPS. Enquanto estagiaria sei que tenho a Silvia e a Xana como suporte naquilo
que eu precise, contudo, e porque este estagio tem um intuito de me tornar educadora, é
essencial que eu crie estratégias que me permitam gerir o grupo sozinha, mesmo tendo
alguém comigo na sala, pois s6 assim, no futuro, conseguirei realizar um trabalho que va
ao encontro do que é pedido a uma educadora.

Ao longo das semanas tenho sentido ja grandes progressos na minha pratica. Ao
inicio, tal como a Silvia me alertou, era dificil para mim estar a realizar uma atividade
com um grupo de criangas e, continuar a ter atengdo ao que acontecia nos restantes

espacos da sala, como mostra 0 seguinte excerto.

Excerto do Registo Diario do dia 15 de novembro:

Ainda no que concerne a atividade realizada esta manha, a Silvia, chamou-me novamente
a atencdo para o facto de, por vezes, estar tdo concentrada num trabalho que ndo consigo ter uma
visdo geral do que esta a acontecer com o restante grupo. Eu entendi o que ela me disse, e tenho
plena nocdo de que o que diz é real. Por esse mesmo motivo sei que tenho de arranjar estratégias
que me ajudem a fazer maltiplas tarefas, pois um dia posso estar sozinha com um grupo e terei

que Sser eu a comandar.

Em relagdo a este fator penso estar apta a afirmar que j& foram grandes os

progressos que realizei. Hoje ja consigo estar atenta ao grupo de criangas em varias
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atividades, ou brincadeira livre, que decorrem ao mesmo tempo. Esta melhoria, penso, ter
muita influéncia no conhecimento que ja tenho acerca do grupo, das suas rotinas,
caracteristicas e, até, nas suas vozes. E claro que o esforco que, por vezes, ainda tenho de
fazer para conseguir ter em atencéo todos os acontecimentos € grande, mas penso que
também é com a experiéncia que estes esfor¢os comecarao a tornar-se algo natural.

Para conseguirmos entender todas as dimensdes, para além da mencionada
anteriormente, associadas ao trabalho de educadora, é necessario, em primeiro lugar, falar
um pouco do papel do educador nos dias de hoje.

O papel do educador tem-se vindo a adaptar consoante as necessidades da
sociedade e dos tempos em que se vive, desta forma é importante que este seja consciente
do seu papel profissional e social nos dias de hoje, até porque, no século XXI, o seu papel
“ndo se limita a ideia de «entreter» e transmitir conhecimentos acabados e inflexiveis as
criancas, mas abrange principalmente a formacdo de futuros cidaddos autdnomos
(Romano, p.18-19, 2011). No seguimento deste pensamento, a mesma autora diz-nos que
é também necessario que o educador de infancia conheca bem a sociedade onde leciona
e 0s temas que a constituem, s6 assim podera repensar as suas estratégias (Romano, 2011).
Nesse sentido foi, para mim, fulcral conhecer o grupo e 0 meio em que 0 mesmo se insere,
de forma a poder adaptar as minhas estratégias sempre que necessario. Para além do facto
de, em conversas com a Silvia, a educadora, ter-me dado todo o espaco para que, sozinha,
chegasse as respostas certas para dar ao grupo. S6 assim a minha formacéo sera completa
e me daré estratégias para que, no futuro, dé as melhores respostas educativas a um grupo
que seja “meu’.

Nao menos importante, ¢ pretendido, hoje em dia, que o educador “envolva a
crianga no processo educativo” (Romano, p.19, 2011) pois s6 assim as aprendizagens se
tornardo significativas para as criangas e, assim, passem a usar 0 pensamento critico em
vez de apenas usarem a memdria (Romano, 2011).

Acrescentando, o papel do educador na sociedade de hoje em dia ndo se vé
confinado apenas as questBes ligadas ao conhecimento das criangas, seja ele cultural,
social ou de curriculo. Tal como podemos ver no Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de
Agosto, que nos mostra o perfil do educador de infancia, cabe-lhe ter em conta varios

aspetos na sala de atividades, para além da passagem de conhecimento, seja ela de que
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forma for. Por exemplo, no que diz respeito, a organizacdo do ambiente educativo, o
educador deve organizar 0 espaco e 0s materiais, de modo a proporcionar as criangas
experiéncias diversificadas ou, ainda, criar e manter as condi¢bes de seguranca, de
acompanhamento e de bem-estar necessarias as criancas.

Outro aspeto importante do perfil do educador diz respeito a relacdo educativa
com as criangas, cabendo-lhe relacionar-se com as criancas por forma a favorecer a
necessaria seguranca afetiva e a promover a sua autonomia. No que diz respeito a esta
dimensdo estou segura em afirmar que consegui estabelecer uma relacdo segura e
extremamente afetiva com o grupo de criancas, tendo sido esta a minha primeira intengéo
para este estagio, pois sem relagcdo com o grupo de criangas nada conseguiria realizar com
0 mesmo. A esta altura, as criancas ja recorrem a mim, tal como a Silvia ou a Xana, para
qualquer situacdo (como mostrei na reflexdo semanal anterior).

E ainda necessario ter em atenc&o outras dimensdes, umas ligadas diretamente as
criangas, como as suas rotinas ou doencas, e outras, um pouco mais a ver com a relagéo
do educador com os pais ou outros intervenientes educativos na vida da crianca, como a
restante equipa educativa.

Outra dimenséo imprescindivel no trabalho do educador é a que se refere a relagdo
que estabelece com a restante equipa educativa. Esta tem sido para mim importantissima,
pois sem a ajuda da Xana e da Silvia ndo teria crescido tanto enquanto educadora. Para
além de que, a boa relacdo que se estabelece entre equipa, fard& com que todas as
mensagens importantes sobre cada uma das criangas seja passada de forma correta entre
nos, e posteriormente, as suas familias de uma forma coerente e correta, sem que haja
enganos que poderdo tornar-se desconfortaveis para ambas as partes. E exemplo disso, 0
facto de quando alguma crianca esta doente, e que tenha medicamentos para tomar
enquanto esta na instituicdo, é fulcral que o educador, e auxiliar, tenha em atencédo a hora
a que tem de se dar o medicamento, qual a medida, etc..

Tal como jé referido, a relagdo com as familias é importantissima, sendo que cabe
ao educador estabelecer uma relacdo pacifica, estavel e tranquila, tornando-se, esta, outra
dimensdo do trabalho de um educador. Para isso é essencial que o educador passe as
mensagens, mesmo que graves, de uma forma tranquila, com um discurso coerente e

adaptado a cada familiar de forma a ndo alarmar o mesmo.
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Em conjunto com a Silvia, tem sido fulcral para mim, a tomada de consciéncia da
importancia do trabalho de educadora na nossa sociedade. A responsabilidade que todas
as dimensdes abarcam sd0 enormes, e enquanto estagiarias nem sempre temos a
oportunidade de nos darmos conta disso. Felizmente, com a ajuda da equipa educativa
que me apoia, e das criangas que me deixam fazer parte dos seus dias, estou a ter uma
experiéncia completa nesse sentido.

Contudo, e apesar de saber que terei comigo uma equipa educativa, € necessario
perceber que nos cabe a nos, enquanto técnicos com formacdo, que estas dimensdes sejam
corretamente desempenhadas e tidas em conta, ndo esquecendo que a nossa a¢ao (ou seja
do educador), implica um conjunto de atos que envolvem seres humanos (Alarcéo citado
por Roca, 2006). Esta é, para mim, a maior tomada de consciéncia que tenho vindo a criar
ao longo do estagio. Cabe-me, entdo, como futura educadora ter uma racionalidade
dialdgica, interativa e reflexiva (Alarcdo, citado por Roca, 2006), ndo esquecendo que a
minha acdo se ira construindo nas praticas concretas, no dia-a-dia e num contexto

especifico de uma acgédo (Kramer, citado por Roca, 2006).

2.10. Semana de 8 a 12 de janeiro

A alimentacao no Pré-Escolar
Durante esta semana, na Instituicdo, comecou a viver-se um periodo de adaptacdo no que
respeita a alimentagdo, tanto das criancas como dos adultos. Centrando-me no que
costumava ser, e no que vai passar a ser, a alimentacdo das criancas, esta semana irei
refletir sobre a alimentacdo no Pré-Escolar e tentar perceber se, na Instituicdo, se pratica
uma norma concordante com o que Se escreve acerca do tema.

Tal como acontece na maioria das Instituicdes Educativas, também nesta as
criangas tém uma alimentacdo variada e que prima por tentar ser o saudavel possivel.
Contudo e pela presenca de uma nutricionista na Escola, comecaram a ser implementadas
algumas alteracdes na alimentacdo, para que esta se torne, ainda mais, saudavel para as
criangas.

Nas alteracdes implementadas esta a introducao de alguns alimentos como alguns
peixes que as criangas ndo estdo, por norma, habituadas a comer (como choco), pdo com

doce e queijo de barrar, em detrimento ao pdo com chouri¢do ou fiambre. A introdugéo
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de mais vegetais no prato principal (como ervilhas, milho, feijdo verde...) e, por outro
lado, a retirada de alguns alimentos, como o chocolate no pao ou no leite, as batatas fritas
e os fritos em geral.

Embora parecam alteracfes perfeitamente normais e que vém beneficiar a satde
das criancas, pelas proprias isso nem sempre é bem visto. Ao verem a comida as primeiras
frases sd3o “eu ndo gosto disto”, “Sandra, o que ¢ isto? Eu ndo gosto”. Nesse sentido é
necessario criar estratégias para que, aos poucos, as mudancas possam ser implementadas
com sucesso. E importante que as criangas provem, e experimentem cada alimento pois
sO assim podem saber se gostam ou ndo. Da parte dos adultos, mesmo que ndo gostem, é
essencial fazer com que a crianca se sinta confortavel em experimentar, dizendo que é
bom, que faz bem a salde e, se for necessario, experimentar também de forma a incentivar
a criancas a fazer o mesmo.

Ao longo da semana fomos reparando em algumas evolugbes por parte das
criancas, embora ndo todas. O T.S, por exemplo, cada prato novo que Vé, a sua primeira
reacao é dizer que ndo gosta e € muito relutante em, sequer, experimentar o0 que esta no
prato, tornando-se dificil que ele faca a refeicdo completa de forma a ficar totalmente bem
alimentado. Por outro lado, a P. ou a A.L, ja s&o criancas mais dispostas a experimentar
algo que nédo faca, por norma, parte da sua alimentacdo, experimentando o milho, as
ervilhas, etc. Tal como acontece com as atividades em sala, também na alimentacédo é
necessario que as estratégias sejam adaptadas a especificidade de cada crianca.

Neste caso, a criancas que sdo mais relutantes a mudanga, como 0 T.S, a M.B, a
A.S e a M.L, temos que ir com mais calma. Se hoje experimentou um alimento, mesmo
que o prato tenha mais do que um alimento desconhecido a crianca, deixemos que
experimente apenas um. No dia seguinte pode experimentar outro e assim
sucessivamente. J& com as criancas que ndo sdo tdo resistentes, deixemos que comam
com mais liberdade, ndo esquecendo sempre que sempre que existe um alimento novo o
tém que experimentar. E ainda importante ressalvar que néo é por provarem uma vez gque
as criancas tém a certeza se gostam de algo, assim, é necessario que sempre que algum
alimento apareca na ementa a crianga volte a tentar provar, salvo algumas excec¢des de

alergias ou voémito quando experimenta.
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De forma a que esta reflexdo seja sustentada, teoricamente, utilizei como
referéncia o Manual para uma alimentacéo saudavel (s.d), de Emilia Nunes e Jodo Breda.
Seguindo a linha de pensamento dos dois autores, sabemos que ha, hoje em dia,
“evidéncias de que a educagao alimentar pode ter resultados extremamente positivos (...)
no sentido da modelacéo e da capacitacdo para escolhas alimentares saudaveis” (p.10).

Nesse sentido, e porque melhorar o comportamento alimentar das pessoas néo é
tarefa de curta duracéo, torna-se ainda mais importante, que este processo se inicie quando
as criancas sdo ainda pequenas. A (re)educacéo alimentar destinada a criancas em idade
pré-escolar tem alguns objetivos, tais como, |) criacdo de atitudes positivas face aos
alimentos e a alimentagdo; Il) encorajamento da aceitacdo da necessidade de uma
alimentacdo saudavel e diversificado; I11) promocéo da compreensdo da relacdo entre a
alimentacdo e a saude e, por fim IV) promocdo do desenvolvimento de habitos
alimentares saudaveis.

Especificamente no que a alimentagéo diz respeito, esta caracteriza-se por ser um
processo de “selec¢do de alimentos” (p.14) com base nas preferéncias, disponibilidade e
aprendizagem de cada individuo. E, portanto, um “processo voluntario, determinado por
factores cognitivos, socio-econémicos, emocionais, psicolégicos, afectivos e culturais
(p.14).

Relativamente as criancas, e por estas se encontrarem em fase de crescimento, a
questdo da alimentacdo ganha uma maior importancia, uma vez que em idade pré-escolar,
as criancas, sdo extremamente dependentes de uma alimentacao saudavel e, dessa forma,
mais sensiveis as “caréncias, desequilibrios ou desadequagdo alimentares” (p.14).

Baseando-me sempre na idade em gue as criancas com as quais esta a decorrer a
PPS, sabemos que existe, nesta fase, um crescimento acentuado, embora constante pelo
que a qualidade da alimentacao é determinante para a “maturagdo orgénica e a saude fisica
e psicossocial” (p.15), tratando-se assim, de um periodo 6timo para iniciar a educacdo
alimentar.

Tendo a alimentacdo funcbes diversificadas, como a funcéo energética, plastica
ou construtora e reguladora, € necessario que a quantidade de alimentos que cada crianca
ingere seja adequada as suas necessidades energéticas e bem como, que haja, um balanco

entre aquilo que se perde ou elimina por diversos mecanismos e aquilo que se ingere. Para
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além disso, e na mesma linha de pensamento, é fulcral que exista variedade na
alimentacdo, pois é a forma de garantir a satisfacdo de todas as necessidades do organismo
de cada crianca.

No que concerne aos alimentos, existem o que devem ser consumidos diariamente,
para que fornecam nutrientes “essenciais ao bom funcionamento do organismo e que este
ndo ¢ capaz de fabricar por si proprio, a partir de outros nutrientes” (p.40).

Ap0s perceber um pouco mais do que é a educacao alimentar e de como esta pode
ser benéfica para a crianca, e fazendo a ligacdo ao que € pretendido pela Instituicédo,
percebe-se que, se bem orientados em termos de aprovisionamento, ementas e metodos
culinérios, as escolas podem ser constituir uma excelente oportunidade, para as criancas,
de contactar com diferentes estilos e métodos culinarios. As criancas poderdo, desta
forma, ter acesso a uma grande pandplia de sabores e aromas pela experimentacdo de
alimentos variados, “constituindo-se, assim, como um estimulo para o enraizamento de
habitos alimentares saudaveis e para a nao rejeicao de alimentos” (p.45).

Sobre este tema da alimentacdo na Instituicdo tem se vindo a fazer uma grande
reflexdo, até porque nem sempre as mudancas sdo bem-recebidas, seja por adultos ou
pelas criancas. E necessario que haja uma sensibilizagdo prévia as mudangas, para que
quando estas acontecam, ja seja mais facil, aos adultos, sensibilizarem as criangas a
experimentacao de novos alimentos, com sabores, texturas, aromas e cores, que a partida
sejam postos de parte pelas mesmas.

Por fim, no que respeita o grupo de criangas, percebi que com algumas criancas
vai ser mais facil introduzir estas mudancas do que com outras. Com tudo, é sempre
importante que se faca uma adaptacdo de estratégias e que, a pouco e pouco, todas as
criancas experimentem todos os alimentos, de forma a que a sua alimentacdo se torne

mais saudavel e mais diversificada.

2.11. Semana de 15 a 19 de janeiro

Um até ja!
Esta foi a semana final de estagio. Assim, penso ser pertinente que esta reflex&o se centre
no processo vivido ao longo das Gltimas 15 semanas em que decorreu a PPSII. O inicio

da prética ndo foi facil. Talvez o facto de trabalhar na Instituicdo na qual decorria o estagio
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ndo foi benéfica para a minha prética. Senti-me bastante desamparada no que diz respeito
a educadora cooperante 0 que levou, a quinta semana, a uma mudanca no grupo de
criancas.

Ap0bs a mudanga, e de uma caracterizacdo inicial do grupo, percebi que iria ser um
estagio desafiador, uma vez que as aprendizagens do grupo eram muito dispares entre as
diferentes criancas. Depois do primeiro contacto com o grupo e, apds uma caracterizagao
inicial cabia-me, a mim, decidir se interpretava a caracterizacdo como um desafio
enriquecedor da minha formacéo ou se, por outro lado, me entregava aos meus receios e,
provavelmente, ndo levaria a cabo a minha prética. Decidi, assim, que era altura de pegar
em tudo o que ja tinha aprendido e entregar-me ao que este grupo e a equipa educativa
tinham para me ensinar e dar, 0 maximo de qualidade possivel, ao estagio que se estava
a iniciar.

Para que a minha prética tivesse qualidade comecei por priorizar, sempre, 0
estabelecimento de relagdes positivas com as criangas que acompanhei. A questdo que
me liga as relagbes positivas teve uma importancia central no decorrer do processo.
Através delas foi-me possivel fazer uma intervencdo mais significativa, tanto para o
grupo, como para a minha formacao enquanto futura educadora. Assim, estou certa que
“O respeito e a focalizacao na qualidade das relagdes que se estabelecem com a crianca
sao o fundamento de toda a filosofia que deve presidir a um programa educativo”
(Portugal, 2000, p.89). E, pois, através deste tipo de relacdes que se torna possivel educar
e cuidar com qualidade (Almeida e Rossetti-Ferreira, 2014).

No decorrer do processo, e através da pratica da educadora cooperante, e da
minha, percebi que o educador é alguém disponivel e responsivo, alguém que desafia e
valoriza 0s progressos, conquistas e aquisicdes das criancas. E importante, na minha
perspetiva, que o educador seja alguém que ndo se preocupa apenas com O
desenvolvimento cognitivo das criangas, mas também com o seu desenvolvimento
psicolégico, motor e social, bem como com o seu bem-estar fisico e psicolédgico. Pois o
emocional e o social sdo tdo ou mais importantes que o desenvolvimento/conhecimento
cognitivo (NAEYC, 2009).

Com a PPS 1l percebi que o educador é quem transmite seguranca, pois é a partir

dela que poderdo conhecer o mundo através de desafios interessantes para elas. E assim,
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também, o modelo para as criangas que acompanha, pensando a sua acéo e atuando de
forma estratégica e intencional com vista a proporcionar as criangas momentos unicos de
aprendizagem pela acdo, deixando que explorarem com a certeza de que podem ver em
si a seguranca a qual podem recorrer sempre que necessitarem (Araujo, 2013). Este é um
fator a ser trabalhado, por mim, enquanto futura profissional, pois embora entenda a
Importancia da participagdo ativa das criangas no processo de conhecimento e
desenvolvimento é, por vezes, ainda, dificil para mim fazer com que isso aconteca devido
a algumas insegurancas que ainda demonstro ter na regulacéo do grupo ou, como poderei
tornar as criancas ativas sem perder o controlo das atividades ou momentos do dia.

O estabelecimento deste género de pratica é importantissimo para o
desenvolvimento das criancas a todos 0s niveis, principalmente nas suas competéncias
sociais e formacdo pessoal e social, assim como para o educador, que terd mais
oportunidade de conhecer cada crianca como um ser individual, com caracteristicas
Unicas e, assim, adequar a sua pratica a cada crianga, tornando-a mais significativa. No
que respeita a este conhecimento pormenorizado de cada crianca, penso ser um dos meus
pontos fortes enquanto profissional, pelo que me apoiarei nessa potencialidade,
futuramente, para a construgdo da minha identidade profissional. Acrescentando, ao
longo do processo, que o facto de mobilizar os conhecimentos que tinha acerca do grupo,
e de cada crianca, dos seus interesses e necessidades, foi fundamental para nortear a
minha pratica.

Durante 0 meu estagio foi também revelador o trabalho em equipa (educativa).
Apercebi-me, ainda mais, que este é necessario e potenciador de qualidade da intervencao
pedagdgica. Aprendi que devemos estar sempre disponiveis para aprender com quem nos
rodeia, sejam elementos da equipa educativa, comunidade ou familias. Pretendo, assim,
no meu futuro ter esta disponibilidade para ouvir e aprender com 0s outros através da
partilha de conhecimentos, pontos de vista e perspetivas. Olhando para tras apercebo-me
de que, de facto, este foi um processo de evolucédo e aprendizagem muito rico, tanto para
mim, como para o grupo. Considero que ainda tenho muitas aprendizagens a fazer que s
0 tempo e a pratica permitirdo, mas, sem duvida, que este estagio, neste contexto, com

esta equipa, foi um contributo estratégico e essencial para 0 meu processo formativo.
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Findo esta reflex&o referindo que este estagio foi um elemento-chave na minha
formagdo para a docéncia tendo em conta todas as preciosas e significativas
aprendizagens que, em conjunto com a equipa educativa construi numa perspetiva de
cooperagdo e colaboragdo. Isto porque, “E o conjunto de experiéncias com sentido e
ligagdo entre si que da a coeréncia e consisténcia ao desenrolar do processo educativo.”
(Ministério da Educacéo, 1997, p.93). Esta experiéncia pratica permitiu-me por a prova a
minha capacidade de autoavaliacdo, autocritica e, a cima de tudo, autoestima. Através
dela tive oportunidade de, ndo s6 aprender com gquem tem ja muita experiéncia, mas
também, de me reinventar e adaptar a realidade em que estava inserida. Tive oportunidade
de colocar em prética ou verificar em contexto pratico, 0s conhecimentos académicos que
fui adquirindo ao longo da minha formagao. Assim, estou convicta de que “a articulagao
tedrico-pratica na formacéo de professores passa, inexoravelmente, pelo dialogo entre os
academicos e os profissionais no terreno e que, de tal articulacdo, beneficiam a equipa
universitaria, os educadores de infancia envolvidos e das criancas e familias. . .”
(Oliveira-Formosinho, 2013, p.63). E, por fim, deu-me a oportunidade de verificacdo de
que, realmente, sou capaz de ser educadora, de estar em frente a um grupo de criancas,
enfrentar os desafios que este nos impde ao longo dos dias. Ajudou-me a trabalhar a
minha flexibilidade e adaptalidade a problemas e acontecimentos, algo que levarei para o

futuro e que me fara lembrar que, quando fazemos com o coracéo, tudo pode dar certo.
REGISTOS DIARIOS

3.1 semana de 30 de outubro a 3 de novembro
30 de outubro

Comeca a sexta semana de estagio de uma forma bem diferente do a expetavel
para esta fase, contudo o dia acabou com saldo positivo, isto €, correu bastante bem e,
com a educadora, ja chegamos a alguns consensos de como iremos trabalhar daqui para
a frente para que a PPS corra da melhor forma.

Em primeiro lugar, esta semana irei estar mais em modo de observacgao para me
adaptar e absorver todas as rotinas do grupo e, para a semana, em conjunto, j& comegamos
a planear para que eu comece a realizar e a dinamizar atividades. Ainda em conversa com

a educadora, e embora possa parecer precoce, chegamos a conclusdo que seria uma ideia
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eu realizar a minha investigacéo a partir do projeto que a propria delineou para o grupo
(“Como promover o Autocontrolo e a Diferenciagdo Emocional em criangas pré-
escolares”), até pela existéncia de um caso - que mencionarei mais a frente -, que nos
remete para o trabalho intenso que ainda tem de ser realizado a respeito da temética acima
referida.

Tal como na outra sala, a rotina da manh&, comeca pela marcagéo de presencas,
cantar o “bom dia” — embora aqui a masica seja diferente -, e, as segundas, ha sempre a
tarefa de contar o fim de semana. Hoje houve tempo, antes de realizar o fim de semana,
para contar algumas novidades, tais como, o facto de eu a partir de hoje fazer parte da
sala enquanto “professora” e que vou, em conjunto com a Silvia fazer atividades para me
tornar uma “professora a sério” como ela.

Uma vez que a educadora tinha umas grelhas de avaliacdo inicial para preencher
sobre cada crianga do grupo, pediu-me a mim, e & auxiliar, a Xana'’, para fazr com as
criancas a tarefa do fim de semana. Esta tarefa passa pelo relato do fim de semana de cada
crianca, individualmente e, posteriormente, pela realizacdo de um desenho ilustrativo do
mesmo.

Como seria de esperar senti algumas dificuldades uma vez que as criangas sao
mais novas e o seu desenvolvimento da comunicacgdo e linguagem oral estd um pouco
mais atras que o do outro grupo, contudo, esta ao nivel esperado para as suas idades para
praticamente todas as crian¢as do grupo. Apos este momento também dei uma ajuda ao
T.S a corrigir a sua posi¢do de manipulagéo da caneta, percebendo em conversa com a
educadora, e pela observacdo, que 0 menino ainda nao tem a prensa do indicador e do
polegar desenvolvida da forma que deveria para a sua faixa etaria. Penso que esta € uma
situacdo facil de ultrapassar, trabalhando coma crianca em atividades que trabalhem as
suas habilidades motoras finas, especificamente a prensa.

Para além disso, e como o grupo de criangas transitou este ano para o pré-escolar
e, ainda tem 2 criangas de dois anos, ainda fazem a hora da sesta. Este momento podera
servir em muitos dias para planificar, preparar atividades e ter conversas informais com

a educadora de duvidas e/ou questdes que véo surgindo.

17 Alexandra, mas como é sempre tratada pelo diminutivo é assim que me irei sempre referir a ela.
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No seguimento deste assunto, na hora de levantar, tive uma situacéo que se podia
tornar bastante tensa com uma das criangas do grupo, uma vez que a mesma ainda tem o
autocontrole das emocdes pouco desenvolvido e trabalhado. Nesse sentido, quando a M.B
acordou pedi para se levantar algumas vezes e se calgar, a menina foi-se levantando e
deitando como que a desafiar-me - algo comum a esta crianga. Entéo eu propria, pegando-
Ihe por baixo dos bracos, e explicando-lhe uma vez mais, que ja estava na hora de levantar
tirei-a da cama. A M.B comecou aos gritos e a chorar, a dizer que queria dormir, pelo que
sO se acalmou a entrada da Silvia na sala e ap6s esta ter uma breve conversa com ela.

A M.B entrou para o grupo este ano, em setembro, e a sua adaptacao ndo tem sido
facil, bem como a da sua familia, assim sendo a educadora e a auxiliar ttm vindo a
desenvolver um trabalho mais demorado, e respeitoso quanto aos tempos da crianca, no

gue a sua adaptacao diz respeito.

31 outubro

Hoje foi um dia bastante atipico, ndo s6 na sala, como em toda a instituicdo uma
vez que, na mesma, se comemora o dia do Halloween. Posto isto, e apesar da rotina da
sala ser flexivel e adaptavel as criangas, notou-se uma grande agitacdo e alteracdo de
comportamentos, dada a data comemorativa.

Ainda assim a rotina da manha foi igual, no que respeita a reunido da manha, na
qual a Silvia contou uma histéria. Neste momento, a Silvia ndo se limitou apenas a ler,
mas sim, a referir e ensinar ao grupo o que é a capa, para 0 que esta serve, o que contém,
assim como, a contracapa. Penso ser um aspeto imensamente positivo para dar
conhecimento as criangas sobre o que é realmente um livro. Um livro é mais que uma
historia e, contém, mais do que isso mesmo.

Apos este primeiro momento, foi-se acabar uns trabalhos de Halloween para expor
no exterior da sala. Na atividade, a educadora deixou que fosse eu a terminar os trabalhos
com as criangas, dando-me apenas a indicagdo que eles fariam tal como sabem. Apesar
de ter sido uma atividade bastante simples — as criangas tinham de desenhar os olhos, a
boca, 0 nariz e os bigodes nos gatos que tinha escolhido pintar -, foi uma maneira de
comecar a entender alguns pormenores sobre como as criangas respondem as atividades

e, também, algo tdo simples como entender, em que nivel de desenvolvimento da prensa
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(motricidade fina) de cada crianca, pela forma como pegam na caneta. Nesse sentido, s6
0 T.S, tal como referido ontem, foi 0 menino que demonstrou necessitar de ajuda para
posicionar a caneta mais do que uma vez. Embora, no entanto, também tivesse corrigido
outras criangas na forma como pegavam a caneta.

Hoje também foi dia de educacdo fisica, apesar de nunca ter ido ver uma aula do
grupo, ja presenciei a uma conversa informal entre a professora e a educadora em que a
primeira referiu o facto de o grupo estar bastante desenvolvido e conseguir, com eles,
fazer atividades para criancas mais velhas, ou seja, atividades de um nivel de
desenvolvimento motor superior ao esperado para as suas idades.

O resto do dia foi dedicado a brincadeira e comemoracao do Dia das Bruxas o que
também foi bastante positivo para ir fomentando, ainda mais, uma relacdo afetiva
profunda com todas as criancas do grupo. Neste dia as criancas pernoitaram dentro da
instituicdo, de forma a comemorar “pela noite fora” a data festiva, pelo que no grupo
apenas 3 (uma das quais esta de férias) das 14 criancas ndo ficaram.

Refiro-me a este aspeto especifico para ilustrar, um pouco da confianca que 0s
pais tém na equipa educativa que acompanha o grupo, uma vez que a maioria ficou para
passar a noite, na Instituicdo, sem a sua presenca algo que, na maioria das vezes, é dificil

para pais de criangas tdo pequenas.

2 de novembro

Apobs o feriado, e num dos primeiros dias de chuva do ano, notou-se algumas
alteracdes nos comportamentos das criancas do grupo. Vinham mais dispersos, muito
concentrados no facto de estar a chover, perdendo, por vezes, a concentracéo sobre o que
se estava a ser pedido, e também ainda vinha muito no modo Halloween, isto é, no modo
festa.

Hoje, a Silvia ja deixou que eu marcasse, com as criangas, as presencas €, no fim,
aproveitei para a questionar sobre o facto de chamar, sempre as criangas, por ordem
alfabética. Pelo que a educadora, me explicou que tem a ver com o facto de as criangas
ainda estarem a adquirir a nocdo de espago, no que se refere ao fazer as cruzes nos
quadrados e, por outro lado, porque também estdo a adquirir a no¢ao de tempo, neste caso

da semana. No entanto a educadora disse que com o decorrer do tempo, e uma vez
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percebido por nds que eles j& entendem o conceito de dia, e semana, ja poderemos
comegar a chama-los aleatoriamente.

Também sobre este assunto a educadora referiu o facto de, por norma, e ser
intencdo para este grupo ainda neste ano letivo, costuma alterar os Instrumentos de
Pilotagem (para a educadora Instrumentos Reguladores) consoante as necessidades e
desenvolvimentos do grupo ao longo do ano letivo. E, entdo, intencio da educadora que,
a partir de janeiro, que as crian¢as mais velhas comecem a marcar as presencas num mapa
mensal e, as mais novas, ainda no mapa semanal.

Hoje acabou por se realizar um dia mais livre para as criangas, sem que houvesse
uma atividade estruturada e planeada pela Silvia, sendo que aproveitei para ir percebendo
como é que as criancas se dividiam pelos espacos, o que escolhiam para fazer, etc..
Denotei, assim, que dois dos trés rapazes da sala, se concentram a maioria do tempo na
area da garagem e/ou jogos de mesa, e 0 A.F, um dos mais novos, acaba por vaguear € ir
“imitando” as atividades que os amigos escolhem para fazer. Em relagcdo as meninas,
estas, ocupam muito a area do faz de conta (ou da casinha) e pedem muito para realizar
desenhos, algo que ja percebi, ser um grande interesse do grupo, tanto de rapazes (3)
como de raparigas (11).

Ainda antes do almogo a Silvia deu-me a oportunidade de dinamizar, um jogo,
uma mdasica, ou algo que quisesse. Embora ja conheca o grupo e, também a educadora, e
me sentir 100% a vontade com ambos, para mim, enquanto pessoa, é-me dificil dinamizar
uma qualquer atividade — momento de transi¢do para a educadora - que surja do nada,
sem planeamento ou pensamento prévio sobre a mesma. No entanto claro que aceitei o
desafio tal como é esperado. Numa primeira fase aceitei a sugestdo da educadora e fiz,
duas vezes, 0 jogo do telefone estragado que correu como eu esperava para a idade em
que o grupo se encontra, a palavra chegada néao foi a de partida, e houve mesmo criancgas
que acharam que podia alterar a palavra apenas por brincadeira. Para mim esta é uma
situagdo normalissima que se vai ajustando consoante 0s jogos estruturados que se vai
introduzindo no grupo. Assim como as regras que aos mesmos dizem respeito.

Numa segunda fase, e porque as criangas comecaram a cantarolar uma mdusica,
perguntei se conheciam uma mdasica que também trauteei, e apds me dizerem que sim —

a maioria -, pedi que se levantassem para lhes ensinar uma pequena danga associada
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aquela cancdo. Mais do que tornar o momento numa atividade estruturada e com objetivos
especificos quis, primeiro que tudo, que o grupo se divertisse, até porque é atraves de
momentos como este que vou ganhando a confianca das criancas de forma a criar lagos
afetivos com as mesmas. Por outro lado, também consegui que eles ficassem interessados
pela musica e pela danga pois participaram sempre ativamente desde o inicio, até ao fim.

Da parte da tarde sentei-me perto das criangas, no chdo, na &rea da garagem e dai,
a um curto espaco de tempo, as duas criancas que ali estavam tornaram-se seis para
poderem brincar comigo e estarem ali um pouco no mimo e carinho (algo muito frequente
tanto pela Silvia, como pela Xana que hoje ndo se encontrava presente). Enquanto futura
educadora penso que estes momentos sdo tdo importantes como uma atividade
estruturada. Estes momentos aproxima-nos das criangas, faz-nos entender o género de
brincadeiras que gostam, faz-nos criar relacoes fortes e coesas no que respeita a confianga

que as criancgas, depois, depositam em nos enquanto figuras de referéncia.

3 de novembro

Chegou a sexta-feira, e numa semana tao atipica tanto para o grupo como para a
equipa educativa, também hoje a Silvia ndo tinha uma atividade estruturada preparada e
planeada para fazer com as criancas. Tal como as duas ja tinhamos combinado, apenas
para a semana comecarei a dinamizar atividades, contudo, ela deixou-me dirigir a rotina
da manha no que respeita & marcacdo de presencgas, cantar a musica do “bom dia”, etc.

Em relagdo a musica do “bom dia” ainda preciso do auxilio da Silvia, na primeira
parte, pois € uma musica nova que eu desconhecia por completo, mas é algo que acho
normal, uma vez que iniciei a PPS nesta sala apenas esta semana. Ainda no que respeita
este momento € de notar que ainda ndo consigo ter o total controlo do grupo, e que por
vezes é dificil minimizar o ruido que se faz a minha volta, mas também julgo ser normal
para a fase que estou a iniciar no momento.

Por outro lado, penso que as criangas vdo respondendo positivamente aos meus
pedidos e iniciativas, por exemplo, hoje, como ja é um habito inserido pela educadora,
pedi a algumas criangas que dissessem uma lengalenga, pelo que elas disseram sem

grandes problemas. Depois foi a minha vez de dizer que também eu sabia uma lengalenga
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sobre bruxas, isto porque uma das preferidas delas é a da bruxa ma*8, assim comecei a
dizer a lengalenga das bruxas'® e, passados alguns momentos de a dizer, as criangas ja
iam conseguindo proferir algumas partes da mesma.

Da parte da tarde houve uma situacdo com a M.B que tem vindo a ser recorrente
com a equipa educativa de sala, em que a crianga mostra algum descontrolo e
descompensacdo emocional. Enquanto fazia um desenho, a M.B tinha muitas canetas de
feltro no copo a sua frente, pelo que Ihe disse que ia tirar algumas para que outro amigo
tivesse canetas para conseguir, também ele, fazer um desenho. Neste momento a menina
comeca a gritar e a chorar, dizendo que queria muitas canetas, que queria as canetas. Eu
tentei explicar-lhe que ela tinha canetas suficientes, mas sem sucesso, pelo que a Silvia
se aproximou dela para tentar perceber o que se passava com ela. Ai a M.B levantou-se,
comecou a gritar ainda mais e a dar pontapés na cadeira, dizendo novamente que queria
muitas canetas, ndo passando dai o seu discurso. Passado algum tempo a educadora
conseguiu acalma-la e que ela se sentasse novamente na cadeira a realizar o seu desenho.
Contudo e de notar, que estes acontecimentos ndo sao isolados e esporadicos como seria
de esperar numa crianga de 3 anos, estes por outro lado, acontecem com alguma
frequéncia.

Tal como no outro dia referi, e por este caso especifico estar a acontecer com tanto
impacto para o grupo de criancas®® e para a equipa educativa, penso que seria um bom
tema para a minha Investigacdo o Autocontrolo e a Diferenciacdo Emocional, de forma,
a consegquir, talvez, desvendar um pouco do caso da M.B.

Para terminar, hoje conversei com a Silvia acerca dos portfélios das criangas que
ela vai realizar quinzenalmente com a ajuda da Xana, pelo que logo me prontifiquei a
ajudar também. O facto de ajuda-la vai ser, para mim, algo muito positivo uma vez que a
PPS 11 é a tltima fase do processo que me tornara educadora e, com esta tarefa, ficarei
com uma nocdo clara de como, no futuro, poderei realizar os portfélios individuais das

criangas, até porque até ao momento eu nunca tinha estado em contacto com portfélios.

18 Ah ah ah ah ah, eu sou a bruxa ma. Ah ah ah ah ah, eu sou a bruxa boazinha, se te portas mal levas com
a minha vassourinha.

19 A chover, a trovejar e as bruxas a dancas. A chover, a fazer sol e as bruxas a comer pdo mole.

20 Enquanto a M.B grita e chora sem razéo aparente, a C. olha para mim e diz: Olha Sandra, olha a M.B.
Notando que algo fora do normal se passava com a amiga.
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Apenas na PPS |, em que a educadora também me pds a par de como realizava 0s seus
portfolios, sendo que o de creche é muito diferente do realizado, pela Silvia, no Pré-
Escolar. Posto isto, os portfolios das criangas estdo divididos pelas areas do saber
referenciadas nas OCEPE de 2016 e, cada crianca ira escolher os trabalhos que quer
inserir no seu proprio portfolio. Por outro lado, a Silvia, por vezes, vai escolher trabalhos
para também inserir, justificando sempre as suas escolhas, no sentido da evolucéo e
aquisicdo de competéncias, para o portfdlio de cada crianca.

Assim, o portfolio deixa de ser apenas uma “cole¢ao de trabalhos”, mas também, e
fulcral no que eu penso acerca desta ferramenta, a forma de fazer a avaliagdo no que
respeita o desenvolvimento das criancas nas diferentes areas, pois nele estdo todas as
evidéncias de trabalho, temporais, que foram realizando. No final do ano, a Silvia ja tera
a tarefa bastante facilitada no que respeita a realizacdo da avaliacdo do grupo e de cada
crianga. Este tipo de avaliagdo permite ao educador identificar as necessidades individuais
de cada crianga (potencialidade ou fragilidades em cada area) Permite proceder ao
despiste de diferentes “situacdes/problemas” que possam ocorrer ao longo do
desenvolvimento da crianca Permite, ainda, ao educador criar um plano de apoio (ou
plano individual) onde constam objetivos a trabalhar num espago de tempo curto e
definido, com o objetivo de ultrapassar as dificuldades identificadas.
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3.2. Semana de 6 a 10 de novembro

6 de novembro

A cada dia que passa, através da observacao e participacdo ativa com o grupo, vou
reparando em mais pormenores que me vao permitir caracterizar e avaliar as criangas que
dele fazem parte. Hoje, durante um momento com o E., notei que, apesar da dificuldade
que tem na fala, é sobretudo muito envergonhado, o que por vezes pode ser confundido
com a dificuldade na comunicacdo oral. Nesse sentido, penso que para estimular a
comunicacgéo oral com a crianga, deverei primeiro, ganhar a sua confianca. Contudo, em
conversa com a Silvia ela alertou-me que ele tem alguma dificuldade em reproduzir
alguns sons (como os r’s) e que troca algumas letras, devido ao facto de estar sempre
bastante obstruido, estando a espera de uma consulta para verificar a necessidade, ou néo,
de uma operagéo.

No decorrer do acolhimento, realizamos a rotina dividida, estando sempre eu
como o apoio da Silvia neste momento. Enquanto recebia os pais, a educadora pediu-me
para ir relembrando as lengalengas com o grupo, pelo que, inicialmente eu disse as
lengalengas com a ajuda das criancas e, numa segunda fase, fui chamando um a um para
que fossem eles, sozinhos, a dize-las, pois ja é algo trabalhado com a educadora, pelo
menos, desde o inicio deste ano letivo, estando o grupo familiarizado com 0 momento.

Ainda durante o acolhimento, a Silvia introduziu o assunto do S.Martinho. Leu
uma histéria, A Maria Castanha, cantou duas musicas que o grupo reconheceu do ano
transato (uma vez que a equipa educativa é a mesma), e ainda falou dos ouricos e das
castanhas. De onde elas vém, como crescem, etc. Neste assunto, enquanto futura
educadora, e apesar de as criancas ja terem contacto com o tema, eu teria introduzido, o
mesmo, por partes de forma a ajudar as criancas a interiorizar e dar significado a cada
uma das partes que dizem respeito ao tema.

Acrescentando, mais tarde, em conversa com a educadora, sobre este assunto, ela
referiu este mesmo facto, de as criangas ja terem contacto com o tema de anos anteriores,
justificando a sua introdugdo menos pormenorizada acerca dos factos que o envolvem.
Mais uma vez, embora entendendo a educadora, sabendo que, a memoria a longo prazo

das criangas ndo funciona como a nossa, eu introduziria o assunto mais faseadamente.
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Por fim, algo que suscitou 0 meu interesse foi o facto de a Silvia dizer que, depois,
em outro momento, iria com eles ao computador pesquisar 0s castanheiros, de forma a
que ficassem familiarizados com a arvores que da as castanhas, o castanheiro,
(mostrando-lhes imagens reais do mesmo, dando uma interpretacdo mais significativa, da

arvore, ao grupo).

7 de novembro

Informac0es:
Equipa Educativa da Sala 3 anos Il
Educadora: Silvia Lemos Auxiliar: Alexandra Cruz
= > - = —
Formacéo ESE Lisboa, 2002 12° ano; Formacao de Auxiliar,
ISLA
ANos de_Se_r\/ngo ha 15 anos. 3 nesta Unidade. 11 anos
Instituicao
Valéncias em que Creche e Pré-Escolar Creche e Pré-Escolar
trabalhou

A Silvia, j& tem por habito realizar o registo das atividades, ou acontecimentos
semanais que se vao passando na sala, nesse sentido, hoje, realizou o registo da semana
do Halloween. Neste género de registo a Silvia procura saber o tema/assunto, 0 que
fizeram, o que aprenderam, o que gostaram, etc..

No caso deste registo em especifico, embora ja pareca vir um pouco fora de tempo,
teve o objetivo, por parte da educadora, explorar a memoria do grupo, isto ¢, “o que sera
que as criangas ainda se lembrariam dos acontecimentos da semana anterior?”. Isto
porque, devido a fatores externos a sala, ainda ndo tinha havido hipétese de 0 mesmo ser
feito.

Posto isto, as criangas mostraram recordar-se muito bem sobre os momentos da
semana referente a comemoracdo do dia das bruxas havendo, contundo, intervenientes
mais constantes do que outros, tais como, a A.SeaL.F, aM.L e a M.B (algumas vezes).
Por outro lado, embora ndo se expressem tanto como as amigas de cima, pelas expressoes
faciais que véo fazendo, tanto o E. como o T.S, mostraram lembrar-se de tudo o que estava
a ser referido.

No decorrer da hora de almogo, e mais uma vez por um assunto externo a sala, as

criancas ndo puderam ir logo fazer a sesta. Assim fomos para a biblioteca, onde a Silvia
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pds a reproduzir, no seu computador, alguns videos de anos letivos transatos, com
fotografias e momentos passados com o grupo. As criangas facilmente se reconheceram,
bem como aos seus amigos, mesmo aqueles que ja ndo se encontram na Instituicéo.

No que concerne a comportamentos do grupo, tal como tenho vindo a documentar,
através dos registos diarios, ou pelas notas de campo, o grupo é até bastante integrante no
que respeita as regras sociais e de convivéncia, havendo apenas o caso da M.B, um pouco
fora do regular. Contudo, e talvez por ser a mais préxima da M.B, a A.L, que ja por si,

tem tendéncia para testar os limites quando alguém novo entra na sala (informacéo cedida

Nota de campo de 8 de novembro, representativa de alguns comportamentos da M.B:
Estamos no refeitdrio durante o lanche e a M.B esté a olhar para a taga de cereais e
ainda ndo tinha tocado no leite. Olho para ela, de longe, e digo-lhe para beber o leite que ainda
nédo Ihe tocou. A menina comeca a chorar sem aparente motivo, algo descontrolada nas suas
emoc0es (situagdo muito frequente).
A Xana aproxima-se e pergunta o que se passa, apds eu explicar, tem uma pequena

conversa com a M.B, na qual, a crianga acaba por dizer que lhe ddi a garganta e os ouvidos.

pela Silvia em conversa informal), ultimamente, tem vindo a ter comportamentos, cada
vez mais, desafiadores e desviantes no que respeita as regras (eg. hoje quando estava na
casa de banho, limpou-se ao papel higiénico e, de seguida, comecou a tentar dar com o
papel na cara dos amigos).

Durante a tarde, na sequéncia do que a Silvia tinha dito ontem, sobre irem
pesquisar acerca dos castanheiros, hoje, foi com o grupo para perto do computador
concluir a tarefa. Enquanto mostrava fotos, foi também dando algumas informacGes e
especificacOes sobre a arvore, tornando a aprendizagem das criangas mais pormenorizada

no que respeita o Castanheiro.

8 de novembro

Durante a manhé realizei a atividade dos cartuchos das castanhas, em que as
criangas utilizaram a técnica do berlinde para pintar a folha de jornal que, posteriormente,
sera enrolada para fazer o cartucho. Embora tenha cumprido os objetivos, e no geral tenha

corrido bem, no inicio principalmente, tarefa ndo correu como o esperado, sobretudo
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porque eu ndo realizava a técnica da mesma forma que a educadora, pelo que ela me foi
alertando e dando algumas dicas de como melhorar o que estava a ser realizado.

As criticas construtivas (“dicas”) da educadora sao fulcrais para que melhore a
minha pratica pedagogica, até porque, mais tarde, enquanto realizo as atividades de sala,
terei que estar atenta a todas as criancas. Tanto as que estdo a realizar a tarefa, como as
que estdo em brincadeira livre. Algo para que a Silvia me alertou enquanto fazia a
atividade uma vez que se fazia sentir muito ruido na sala que s6 sessou aquando da
chamada de atencdo da Silvia e da Xana. Apds a chamada de atencdo por parte da
educadora ja fui ficando mais atenta, e alerta, a tudo o que se passava a minha volta para
conseguir controlar os varios ambientes que se faziam sentir dentro da sala.

Hoje houve tempo, também, para ir assistir a aula de educacdo fisica (atividade
extracurricular disponibilizada na instituicdo para todas as crian¢as que 0s pais queiram
inscrever, pois tem um custo extra a mensalidade), de modo a perceber como esta o
desenvolvimento fisico-motor do grupo, embora nem todas as criancas tenham esta
atividade. Assim sendo, denota-se no grupo um grande trabalho fisico e motor de um
longo periodo de tempo, pelo que apresentam um desenvolvimento acima do nivel da sua
faixa etaria, fazendo exercicios recomendados para criangas de 4 anos?t. A M.P mostrou
ser uma das criancas melhor preparada fisicamente, fazendo tudo o que lhe era pedido
corretamente e sem qualquer receio (como subir ao banco sueco em plano inclinado
seguido de uma cambalhota no plinto). Por outro lado, a M.B, é a crianca que mostra mais
apreensao e receio na realizacdo de algumas tarefas o que é justificado pelo facto de ser
uma, das duas meninas, novas no grupo. A rotina da aula é assim algo novo para a crianga
que, ainda, esta a ganhar a confianga necessaria para realizar as tarefas.

Ainda sobre a aula de educacao fisica, a M. que se mostra sempre muito distraida
em todas as tarefas, assim como algo “trapalhona” nos movimentos rotineiros diarios,
durante a aula, surpreendeu-me pelo facto de fazer tudo muito coordenadamente e sem
qualquer receio das tarefas. A Xana depois, em conversa, disse-me que ela é assim desde

sempre e que, até, se veste e calca sozinha desde cedo.

21 Informagéo dada pela Fatima, professora de Educacgéo Fisica.
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9 de novembro

Durante a manhd, apds o acolhimento, e ja no decorrer da atividade da musica
“Ourico Ploc Ploc”, a C. entrou na sala, com a mae, a fazer uma grande birra. O facto de
a crianca chegar, frequentemente, bastante tarde j& perturba as atividades que estdo a
decorrer, acrescentando a isso o facto de estar a fazer uma grande birra, hoje, interrompeu
por completo o que se estava a realizar com o grupo. Neste caso era uma atividade em
que estava a ensinar uma musica, o que com ruido exterior torna a atividade impossivel,
para a além disso todas as criangas comecgaram a olhar para amiga e foram verbalizando:
“porque é que a C* esta a chorar?”, “ela esta a fazer birra”, etc..

Os pais, no geral, apesar de varias indicacdes da educadora, continuam a falhar
com o comeco do horario letivo tornando, por vezes, o trabalho complicado uma vez que
é dificil comecar as rotinas com poucas criancas.

Voltando um pouco ao caso da C., e devido as suas horas de entrada, a menina
acaba por perder algumas atividades e momentos importantes como leituras de historias,
como foi o0 caso desta semana, em que nao ouviu a historia da Maria Castanha, refletindo-
se, depois, na realizacdo da sua atividade como mostra a nota de campo abaixo
apresentada.

Nota de campo do dia 9 de novembro:

Enquanto estou a acabar o relato da histéria da Maria Castanha com as criangas, e na
vez da C., notei bastantes dificuldades por parte da menina para me contar o que se passava
na historia. Este caso deve-se ao facto de a crianga, no dia em que a Silvia contou a histdria,
ainda ndo se encontrar na sala pelo que, s6 no dia seguinte, € que ouviu o reconto, nao
chegando para saber a histéria detalhada, como o0s amigos. Mesmo olhando para as imagens

e comigo a dar-lhe duas opcdes (eg. A menina foi ao jardim ou a para casa?), a C. mostrava

saber 0 que tinha acontecido na historia.

Quando fui acabar a atividade dos cartuchos das castanhas com as criancas dei-
me conta de alguns pormenores que se calhar me deviam ter levado a ajustar a atividade.
Por exemplo, o facto de a folha de jornal ser muito grande, fez com que o préprio cartucho
ficasse bastante grande e, também, que ndo se visse com tanto pormenor a parte que as
criancas pintaram. Contudo e, porque, o processo de dobragem foi todo realizado com as

criancgas, deu outro significado ao trabalho, tornando a aprendizagem mais significativa,
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pois participaram em todo o processo de “construcdo” do cartucho “para as castanhas”.
De notar que algumas criancas necessitaram mais do meu auxilio para dobrar a folha de
jornal do que outras, bem como uma ajuda extra para sem lembrarem qual o nome daquilo

que estavamos a fazer, e para que servia.

Da parte da tarde, apds a sesta, estive com as criancas a fazer carimbos com
castanhas que a educadora tinha mencionado querer realizar, pelo que me mostrei logo
disponivel para o fazer, de modo a dar conhecer, cada vez mais, a minha maneira de
trabalhar e estar com as criangas.

No decorrer das atividades tenho sentido a necessidade de ir ajustando as minhas
estratégias e maneiras de trabalhar, pois ndo tem resultado sempre a primeira. Estes
ajustes ajudam-me a crescer enquanto futura educadora e ajudam-me a refletir sobre o
que estd a acontecer. A verdade é que s6 sabemos se resulta, ou como resulta, se
experimentarmos e, o facto de a Silvia estar ao meu lado, dar-me dicas e explicar-me
como pode resultar melhor, ajuda a que 0 meu trabalho, e os das criancas, seja feito com
mais rigor e de uma forma mais percetivel consoante aquilo que pretendo que eles

produzam.

10 de novembro

Hoje foi dia de comemorar o S.Martinho e, tal como a Silvia ja me tinha referido,
nos dias de festividades, na sua sala, trata-se de um dia de brincadeira livre. Ainda assim,
durante o acolhimento e ap0s cantar algumas can¢es, a Silvia questionou o grupo sobre
a possibilidade de trabalhar a matematica com uma das musicas.

Posto isto, a Silvia foi buscar um recipiente com algumas castanhas e comegou,
numa primeira fase, a pedir as criancas, individualmente, 3 castanhas (que constavam na
mausica). Apds este primeiro momento, contou as castanhas todas e fez alguns momentos
ludicos em que as criancas fechavam os olhos e ela tirava, ou punha, castanhas do
recipiente de forma a que eles dissessem se tinha muitas ou poucas castanhas. Por fim, a
Silvia pediu outro recipiente a M.B, para introduzir a ideia de conjuntos, sem mencionar

0 que seriam. Neste momento a educadora perguntou qual o recipiente maior, e 0 menor,
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e “brincou” com a quantidade de castanhas que podiam estar num e no outro. Quantas
estavam num, e quantas estavam no outro, introduzindo a ideia de quantidade.

Mesmo no fim, a ideia era que as criancas Ihe dissessem o que tinha de acontecer
para cada recipiente ficar igual, uma vez que haviam 19 castanhas. As A.S, depois de uma
primeira intervencdo da Silvia, disse que a castanha podia desaparecer. Que a Silvia a
podia p6r no bolso. Mas ndo conseguiram chegar a ideia de que poderiam cortar a
castanha ao meio, sendo este ainda um conceito abstrato para 0 grupo que se encontra
entre os 2 anos € 9 meses, e 0s 3 anos e 10 meses.

Neste momento, a Silvia conseguiu trabalhar varios conceitos importantes de
nocBes matematicas como, os nimeros, as quantidades e 0 maior e menor tornando tudo
muito mais ladico e mais significativo para 0 grupo que mostrou sempre uma grande
atencdo e interesse no que estava a ser realizado.

De notar que M.B, a A.L a L.F e M.L foram das criangas mais participativas e
assertivas no decorrer da atividade. Acrescentando, na primeira fase, em que a Silvia
pediu para contar trés castanhas, a M., que praticamente néo fala, contou as trés castanhas,
parando no ndmero exato, sem ter a tendéncia para ir buscar mais castanhas para contar.
Esta é uma conquista importante para a crian¢a, € uma mostra que o trabalho, com muito
esforco que a educadora, a auxiliar, a terapeuta que da o atelier da linguagem e agora,

também eu, comeca a dar resultados.

3.3. Semana de 13 a 17 de novembro
13 de novembro

Nesta segunda-feira a manhd passou a correr, mas mesmo assim, com o grupo de
criangas, a Silvia, a Xana e eu, a trabalharmos todos em equipa e bem organizados, houve
tempo para imensa coisa. Durante a manha fizemos o acolhimento, fizemos o registo dos
fins-de-semana, mais desenho, fizemos o jogo que tinha ficado pendente da semana do
S.Martinho e, a Silvia, ainda conseguiu realizar com eles o resumo e avaliagdo das
atividades realizadas na semana anterior.

Tal como em outras alturas, também hoje, as criangcas mostraram saber bastante
bem o0s acontecimentos da semana que passou. O que fizeram, o que aprenderam, etc..

Algo que também tenho conseguido observar é o facto de ser um grupo muito
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participativo e satisfeito com as atividades realizadas, pois quando questionados acerca
do que gostaram/ ndo gostaram/ 0 que gostaram mais, as criangas, s6 dao respostas
positivas, dizendo “eu gostei de tudo”, “eu gostei mais de...”, “gostamos de tudo”.

A L.S tem muita dificuldade na fala, e é quase sempre impercetivel aquilo que ela
diz, até porque, na maioria das vezes, ela apenas diz finais de palavras. Consegue-se
perceber, por outro lado, algumas palavras soltas como “mae Joana”, “Nono, “Leonor” e
pouco mais do que isso. Este assunto prendeu a minha atencao pois a Silvia ja me tinha
referido que a menina esta encaminhada para uma consulta de otorrino a qual nunca foi,

contudo, e devido a um episodio de hoje, ndo me parece ser esse 0 problema da menina.

Quando estavamos no parque, chamei a atencdo da L.S -que se encontrava lado
oposto ao meu — num tom de voz normal, sem ser necessario elevar o tom, e a menina, de
imediato, olhou para mim, percebendo que era com ela que estava a falar e que a estava a

chamar a atencao.

14 de novembro
Comecamos a terca-feira a mudar o local onde séo, habitualmente, realizadas as

atividades. Para comecar o projeto da educadora cooperante, uma vez ja combinado entre
as duas, hoje dirigimo-nos a biblioteca para apresentar o “Nino e a Nina”, que sdo as duas
personagens principais do projeto de pré-competéncias adotado pela Silvia este ano
letivo.

Primeiro que tudo, importa refletir que o grupo de criancas nao estranhou que a
atividade ndo fosse realizada na sala de atividades, ndo mostrando uma alteracdo de
comportamentos significativo durante todo o tempo em que estivemos na biblioteca. Em
segundo, e porgue as criancas passam a maior parte do seu dia no JI, parece-me muito
importante que, de vez em quando, o local de atividades regulares da sala seja alterado,
para que ndo figuem confinados a0 mesmo espaco horas e dias a fio, apesar de as
atividades extracurriculares ndo serem na sala.

Para fazer a apresentagdo do “Nino e da Nina” recorri ao teatro de fantoches como
apoio, tornando o momento dindmico e dando-lhe uma importancia, sélida, mas nédo

demasiado séria, dada a faixa etaria do grupo. E importante que as criangas VAo
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percebendo, aos poucos, o que ¢ pretendido trabalhar com estes “dois novos amigos” e
para isso, s6 com o auxilio a ferramentas e atividades ludicas, € que é possivel.

Durante 0 momento de apresentacdo, por impossibilidade de permanecer
totalmente escondida atras do fantocheiro, o teatro tornou-se, por vezes, num dialogo com
as criangas e apesar de falar enquanto “Nino ¢ Nina” no fim surgiu, por parte de uma das

criancas do grupo uma observagao que néo estava a espera.

Nota de campo do dia 14 de novembro:
Apos ter apresentado o Nino e a Nina, em modo teatro de fantoches. A A.S vira-se

para mim e diz prontamente: O Sandra, eras tu que estavas a falar.

A A.S é das criancas mais perspicazes do grupo, sendo que a observacao, ainda
que inesperada, vindo da parte dela, ndo me deixou surpreendida, pois € uma crianga que

vive muito no real das situa¢des, deixando a fantasia, por vezes, de lado.

15 de novembro
A parte da manha desta quarta-feira serviu para dar continuidade ao projeto de

sala, pelo que, com recurso ao espelho, individualmente, cada crianca realizou o seu
autorretrato. A auxiliar esteve a acompanhar-me nesta atividade, surgindo como minha
equipa, no sentido, em que as duas fizemos a atividade em conjunto. No fim da atividade,
ao ver os produtos finais, a Silvia convocou uma vez uma pequena reunido para mostrar
como estava contente com os trabalhos que todo o grupo tinha realizado. O grupo também
se mostrou feliz por ter feito este trabalho, dizendo que tinham gostado.

Posto isto, penso que este momento promovido pela educadora é de extrema
importancia para que as criangas se sintam valorizadas, pois ao dizerem que 0s Seus
trabalhos “estdo mesmo perfeitos”, tal como referiu a Silvia, vai dar a confianga que uma
crianca pode necessitar para fazer outro tipo de atividades, ou até mesmo para fazer um
simples desenho de si mesma. Vai ajudar a construir a confiangca em si préprio e naquilo
que é capaz. Um momento fulcral para refletir enquanto futura educadora acerca de como
as praticas pedagogicas sdo influenciadoras para criancas e adultos, neste caso eu, que

ainda estou a aprender.
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Ainda no que concerne & atividade realizada esta manhd, a Silvia, chamou-me
novamente a atencao para o facto de, por vezes, estar tdo concentrada num trabalho que
ndo consigo ter uma visdo geral do que esta a acontecer com o restante grupo. Eu entendi
0 que ela me disse, e tenho plena nocdo de que o que diz é real. Por esse mesmo motivo
sei que tenho de arranjar estratégias que me ajudem a fazer multiplas tarefas, pois um dia
pOSSO estar sozinha com um grupo e terei que ser eu a comandar e ter em atencdo todas
as (micro)situacdes que se passam a minha volta.

A L.F costuma, tal como acontece com a maioria do grupo, por vezes, testar alguns
limites, exagerando nas brincadeiras que faz, mas comigo nunca tinha acontecido.
Contudo hoje, 0 que comecou por ser uma brincadeira em que a menina me veio por o
papel do rebucado no bolso da bata, dizendo-lhe, eu, se por acaso era o caixote, fez com
a L.F pensasse que tudo o que eu diria dai para a frente era brincadeira.

Quando comecei a pedir para a arrumar a sala ela disse que ndo tinha brincado,
que ndo ia. Mais a frente, ja a arrumar, quando lhe disse que alguns brinquedos estavam
fora do sitio, ripostava dizendo que néo, etc.. Ao fim de algum tempo a dizer-lhe que ja
ndo estava a achar graca a brincadeira e que ela ndo me estava a respeitar tive mesmo que
a sentar, pois ela parecia ndo querer saber.

Numa conversa posterior, expliquei-lhe que, tal como a Silvia ja mencionou, eu
sou uma “professora” como ela e a Xana e que me tem de respeitar tal como faz com elas.
A L.F pareceu entender, deu-me um beijo e pediu desculpa.

Acrescentando, algo que tenho notado nos ultimos dias, é que a M.B, nesta semana
que estd a decorrer mostra-se mais calma no que diz respeito aos seus descontrolos
emocionais. A menina, que se caracteriza por ser bastante teimosa e desafiante, no que as
suas acdes diz respeito, esta semana, mostra-se mais cooperante quando lhe pedimos para
fazer alguma coisa (como comer ou deitar-se). N&o chora descontroladamente quando Ihe
fazemos algum pedido e, s6 isso, ja é uma grande conquista para esta semana no que a

M.B, diz respeito.

16 de novembro

A M.L tem comportamentos bastante desafiadores e, hoje, no momento de arrumacéo da

sala, antes da hora do almogo, a menina estava a andar pela sala sem arrumar nada, ja apos a

203



Silvia, e eu, a termos chamado a sua atencdo e pedido para que ela ajudasse 0s amigos, a M.L
acaba por se pbr dentro do armério da area do faz de conta, de forma a esconder-se. Neste
momento tive que ser mais assertiva com a menina e dizer-lhe que teria que se sentar para “pensar
um pouco na vida” — expressao utilizada na sala em detrimento do habitual “castigo”.

Apos algum tempo, quando pensei que viesse mais calma a M.L mostrou ndo ter tido
qualquer impacto o facto de se ter ido sentar, pelo que, desta vez, a Silvia foi ter com ela e zangou-
se a sério, pois a menina j& mostra estes comportamentos de alguma falta de respeito, para com
o0s adultos, a algum tempo. A menina acabou por se sentar ao pé de mim na roda e ficar mais
calma. Esta calma acabou por ndo ser duradoura, sendo que, ja no refeitdrio, a Xana também teve
que a mudar de mesa pois a M.L estava a desafiar a Xana, ndo acedendo aos pedidos dela e, ainda,
rindo-se quando a auxiliar a chamava a atencgéo.

Num momento de transicdo, e ap6s dizermos algumas lengalengas e cantarmos umas
cang0es, referi ao grupo que tinha uma lengalenga nova para ensinar, mas como ainda néo a sabia
decore ia recorrer a um papel e comecei, entdo, a ensinar a lengalenga dos dias da semana. Esta é
uma lengalenga mais comprida que vai levar mais tempo a ensinar e a que eles a decorem pelo
que, pareceu-me bem inseri-la de uma forma mais descontraida, ainda que a tenhamos repetido
por frases, e depois toda, como num processo normal de atividade. Assim as criangas ja tiveram
um primeiro contacto com a lengalenga e, quando voltar a ela de uma forma, talvez, mais
estruturada, as criangas ja vao saber algumas palavras e/ou frases. Até porque, devido ao trabalho
gue tem vindo a ser realizado pela educadora e pela auxiliar, lengalengas, € um dos maiores
interesses deste grupo.

Ainda ontem escrevia que a M.B estava mais calma esta semana e hoje aconteceu-me
uma das situaces mais dificeis de resolver, até hoje, comigo e com a menina. Na hora da sesta,
num momento em que nem a Silvia, nem a Xana se encontravam na sala, a M.B comegou a atirar
0 seu boneco de um lado para o outro. Comecei por dizer a menina para parar com o boneco pois
a Silvia ja disse varias vezes que 0s bebés sdo para encostar a “nds” para dormir e ndo para brincar
(referindo-se a0 momento da sesta). A menina continuou a brincar, parecendo ndo me ouvir, apos
mais dois avisos tirei-lhe o boneco e a menina comecou a choramingar. Voltei a dar-lhe o boneco
na condicdo de ela dormir, mas nada feito. Numa segunda vez que a fui ajeitar para dormir ela
comecou a chorar e a gritar, tentando acalma-la, peguei-a ao colo e encostei-a a mim tendo uma
pequena conversa com ela. Passado algum tempo, com a M.B ja calma perguntei-lhe se a podia
deitar e se iria dormir, pelo que a menina respondeu que sim.

N&o passou muito tempo até que a menina estivesse novamente a brincar, em cima do

colchéo, a atirar o boneco ao ar, a cantar e a gritar. Disse-lhe, neste momento, apenas, para que
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ndo falasse alto que os amigos estavam a dormir e que, quando a Silvia chegasse falava com ela.
Ela disse que ndo, que Silvia ndo, mas neste momento optei por ignorar um pouco a situacao pois
ja ndo tinha a certeza como deveria reagir.

Mais tarde a M.B disse-me que a razao, pela qual tinha feito aquela birra, ja apds uma
conversa com a Silvia, devia-se ao facto de querer mimo. A M.B veio pedir-me desculpa e dar-
me um beijo e eu expliquei-lhe que se queria mimo/carinho me podia ter pedido, néo é necessario
portar-se mal e faltar ao respeito aos adultos para isso acontecer.

Por fim, e porque se esta a aproximar o dia do pijama, a educadora realizou uma pequena
atividade com o grupo acerca deste dia. Na minha 6tica, enquanto futura educadora, penso que
trabalho para o dia do pijama, ndo va ter grande significado ou impacto para as criancas, até
porque a posi¢do da educadora é a de ndo perder grande tempo com isso, uma vez que € um dia
que é trabalhado todos os anos, da mesma forma, tornando-se cansativo (para as criangas e para
a equipa educativa). A Silvia opta por, entdo, no dia do pijama realizar um dia mais livre e
divertido recorrendo a ideias como “luta de almofadas™, “desfile dos pijamas”, “momento do
cinema”.

Percebo a educadora, e a sua posi¢do, mas penso que enquanto instituicdo se querem
mesmo marcar este dia, podiam tentar encontrar formas significativas de passar os conceitos
associados ao dia do pijama. Engquanto equipa educativa de sala, penso que fazer um dia mais
lidico e dedicado a brincadeira, é uma forma bastante positiva de trabalhar os direitos das

criangas.

17 de novembro

Tal como tem acontecido praticamente todas as semanas, a sexta-feira, fica reservada para
um dia mais dedicado & brincadeira livre e a momentos descontraidos na sala de atividades. Até
porque, na Instituicdo, € neste dia que acontecem os eventos ou comemoragado de festividades,
pelo que, hoje, foi dia das tradicionais fotografias de natal.

O momento fotogréafico é sempre marcado por algumas azafama, confusdo e excitagéo
por parte das criangas, e assim, a Silvia decidiu que o dia seria mais livre. Contudo, o grupo até
se mostrou bastante adaptavel as mudangas de rotinas, mostrando apenas algumas alteracGes de
comportamento enquanto esperavam pelos amigos que ainda iam tirar as fotografias.

E possivel verificar através dos registos diarios apresentados ao longo dos dias, que a
rotina diaria da sala, ainda que previsivel, é entdo bastante adaptavel as necessidades do grupo,

da equipa educativa e da Instituicdo. SO j& na hora da sesta, a M.B, olhou para 0 mapa das
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presencas referindo gue hoje ainda ndo tinhamos feito aquela tarefa. A Silvia referiu a menina
gue nem todos os dias tém que ser iguais e que, hoje excecionalmente, podiamos marcar as
presencas depois de dormir. A M.B respondeu, “pois”, e acabou por se deitar, esquecendo o
assunto.

Ao longo desta semana foram varios 0s momentos em que Silvia teve que chamar a
atencdo acerca de alguns comportamentos que tém surgido no grupo, como o tom bastante elevado
enguanto conversam, brincadeiras sem sentido como agarrar e puxar 0s bracos, tapar a boca umas
as outras (A.L, M.B e a M.P junta-se algumas vezes), deitarem-se e esfregarem-se no chdo, e
correr pela sala sem objetivo aparente (M., A.F e aL.S).

Estas brincadeiras, por vezes, pGem-me a pensar sobre o que Hauser-Cram, Nugent, Thies
e Travers (2014), dizem sobre quando as criancas brincam. Sendo que, as
criancas pdem em evidéncia muitos comportamentos que observam nos outros (adultos
ou pares). E através desta reproducdo de comportamentos que apreendem muitos
aspetos da vida e do mundo que as rodeia. A verdade é que as brincadeiras surgiram pela M.B,
estendendo-se quase a grupo todo, ficando apenas a questdo de como é que chegou a M.B. Sobre
isso ja conversei com a educadora, uma vez que a familia da menina ndo é funcional no que

respeita aos padrdes, mas a educadora também parece ndo ter no¢ao do que possa ser.

3.4. Semana de 20 a 24 de novembro

20 de novembro

Nesta segunda-feira comemorou-se o0 dia nacional do pijama, pelo que a
Instituicdo ndo passou ao lado das comemoracdes. Nesse sentido todas as criancas, €
adultos, foram de pijama para a escola e foi um dia livre para brincadeira e divertimento.

Durante a parte da manhd, foram a nossa sala os meninos do 1°ciclo para fazer
uma atividade de continuidade educativa, na qual as criangas tinham que decorar um
pijama. Nesta atividade, as criangas do 1°ciclo, que apadrinharam 0s mais pequenos
(projeto que ja tem seguimento do ano letivo anterior) ajudavam a decorar e a colar 0s
enfeites nos pijamas dos mais novos, de forma a ficarem com um pijama, que se tornaria
uma pregadeira para cada um.

Esta atividade foi interessante a varios niveis que pude observar. Primeiro pelo
facto de, para os mais pequenos, ser muito estranho ter ali os amigos mais velhos. Por

exemplo a P., que néo fazia parte do grupo o ano passado, esteve sempre muito quieta, a

206



observar tudo oque se passava a sua volta, com um ar muito questionador sobre o que
seria tudo aquilo. O E., que é dos mais timidos da sala, apesar de ja ter feito outras
atividades com estas criancas, também ficou muito quieto, sempre a tentar perceber oque
se passava a sua volta e a deixar que os amigos mais velhos fizessem a atividade, dando
apenas algumas indicacdes sobre o que queria colar no seu pijama.

Por outro lado, h& sempre as criangas que ficam mais & vontade neste género de
situacGes como as gémeas (A.S e L.F), a M.L ou a L.S. No caso destas duas Ultimas, foi
possivel observar um grande envolvimento na atividade, talvez também, pelo facto de as
duas amigas do 1°ciclo que estavam com elas, também estarem bastante entusiasmadas
com a articulagdo com os mais pequenos. Deste envolvimento das criangas acabou por
ficar o produto de pijamas iguais, dois a dois, o que para mim foi interessante de ver.

Ainda da parte da manha houve uma aula de danca de comemoracdo do dia em
que todo o grupo participou. A aula foi muito divertida e o grupo mostrou-se muito
participativo. Mas para mim, enquanto educadora estagiéria, 0 que mais me chamou a
atencdo foi o facto de, em coisas tdo simples e num momento tdo lddico, se conseguir
trabalhar atividades basicas fundamentais, como a coordenacdo motora e a lateralidade,
por exemplo. Outro aspeto que foi trabalho durante a aula foi a questdo de tempo (uma
vez que a aula comegava no momento em que nos levantamos de manhd e acabava quando
nos deitamos, a noite). Para acabar, foi ainda possivel trabalhar as rotinas de higiene e

rotinas diarias com o grupo, enquanto estavam a dancar e a divertir-se.

21 de novembro

Hoje foi dia de dar inicio ao projeto sobre os comboios, decorrente do interesse
das criancas em brincar com brinquedos alusivos a este meio de transporte. A pertinéncia
do projeto foi discutida com a educadora cooperante, bem como com o grupo de criangas
mais do que uma vez antes de, hoje, darmos inicio a0 mesmo, pelo que o interesse da
maioria do grupo ainda € visivel.

Nesta primeira fase realizdmos o apanhado de ideias; “o que sabemos”, “o que
queremos saber?” e “como podemos fazer”. Durante a atividade o T.S, o mais interessado
no projeto, foi o mais participativo, dizendo imensas factos sobre os comboios que ja

sabe, juntando-se a ele outras criangas entusiasmadas com o0 que estdvamos ali a
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conversar. Inicialmente este projeto sera desenvolvido com todas as criangas, contudo,
parece-me, que nem todas tenham interesse a trabalhar o tema e, por esse mesmo motivo,
ja em conversa com a educadora, decidimos que, ainda nesta primeira fase, definiremos
com certeza quais as criangas que fazem parte do grupo de projeto.

Sobre esta atividade, e a forma como tentei liderar a conversa, existem coisas que
sdo importantes refletir, uma vez que eu tentava apenas descobrir, com exatidao, o que as
criancas sabem, ou pensam saber, sobre 0s comboios. No entanto, a Silvia, por vezes, ia
dando algumas dicas sobre algumas coisas que os levavam a dar respostas. Embora
entenda a posicdo da educadora, pois as criangas ainda se encontram numa faixa etéria
em que necessitam deste género de estimulo, este tipo de posicdo pode levar a que o
projeto seja um pouco “manipulado” pela interven¢do do adulto, o que ndo € o que a
metodologia de trabalho por projeto defende.

Tentarei, entdo, para este projeto que as ideias e desenvolvimentos, venham
sempre da parte das criangas, das suas vontades e interesses, claro que com a reserva, de
apenas aceitar realizar o que for exequivel e, por outro lado, ajudar nas ideias que por
vezes possam ndo surgir ou ndo estarem bem explicadas.

Hoje foram a Instituicdo dois policias da escola segura ler duas historias sobre a
seguranca das criancas. Uma histdria que relatava uma situacéo de perda dos familiares
uma superficie comercial e, outra, que contava uma situacdo de aproximacéao de estranhos
na rua. Pretendia-se com estas histdrias dar a conhecer as criancas estratégias sobre como
agir nestas duas situac@es, contudo o objetivo ndo foi alcancado devido a falta de tato da
parte dos policias para com a faixa etaria que se encontrava a sua frente.

O que poderia ter sido uma atividade interessante e que poderia trazer imensos
interesses para as criangas, até quem sabe, para novos projetos, acabou por passar
completamente ao lado das criancas, ndo sendo significativo para os seus saberes.

Aparecendo intrinsecamente ligado a este tema, devido ao aparecimento
desprovido de conteido daquilo que esta a ser trabalho na sala de atividades, hoje, eu e a
educadora conversamos um pouco sobre esta questao das atividades soltas que aparecem
na instituicdo. Durante o periodo em que me encontro em estagio, ja foram varias as vezes
em que apareceram atividades, externas a sala, que ndo se encaixam no que esta a ser

trabalhado. Por esse motivo, por vezes, nota-se uma dificuldade em existir uma
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continuidade educativa a nivel de atividades realizadas, bem como uma dificuldade
acrescida em levar a cabo 0 meu projeto e outras atividades que queira realizar. Contudo,
quero explicitar que este € um fator externo a equipa educativa, que tem por habito ter
todo o seu trabalho organizado e planeado por semanas.

Ainda durante a conversa a Silvia confidenciou-me que estas situacdes acabam
por acontecer devido a realizacdo de poucas reunides de equipa a fim de planificar em
conjunto e, assim, haver mais sentido no que aparece de atividades extra ao que esta a

acontecer na sala.

22 de novembro

Em relacdo ao projeto, o T.S é, de todos, a crian¢a que mostra mais interesse no
projeto, assim como saberes sobre o tema. Por esse motivo, hoje quis ser um dos meninos
a realizar o desenho para a noticia que iriamos escrever para a familia e amigos da
Instituicdo. No entanto, quando a Silvia colocou os desenhos animados sobre um
comboio, o T.S perdeu o interesse no desenho. Deixei-0 entdo ir ver os desenhos, porque
uma vez que falavam de comboios até podia ser que, dai, viessem mais ideias e questdes
para o projeto. Entretanto a C. aproximou-se querendo fazer ela o desenho do comboio,
e claro ndo recusei o pedido da menina, até pelo facto de a C. nunca estar muito envolvida
nas atividades devido a hora tardia a que chega.

Durante as atividades existe muito burburinho, contudo estas sdo realizadas com
sucesso na grande maioria das vezes. Abordo este assunto, porque durante a realizagdo
das minhas atividades este burburinho tem acontecido constantemente e, embora por
vezes va chamando a atenc¢do, e entendo que o tempo de concentracdo de criancgas destas
idades ainda é curto e que, acaba por ser normal, que ao fim de algum tempo exista este
burburinho. Acrescentando, e para mimo mais importante, € que as atividades tém corrido
bem, tém cumprido o seu objetivo e, no geral, tém sido significativas para o grupo e, isso,
para mim é o que mais valor e satisfacdo me traz enquanto estagiéria.

A Silvia comecou a realizar as decoragdes de natal — um boneco de neve -
realizado em jornal, sendo que as criancas € que dispunham os circulos e o chapéu e,
depois, realizavam a boca, o nariz e os olhos, com recurso a caneta de filtro e papel eva

brilhante. Durante a atividade, que mais tarde pude constatar através do produto final, a
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C., mostrou-se mais uma vez muito desconcentrada, tendo imensa dificuldade em colar o
chapéu (que acabou por ficar ao contrério), assim como em desenhar os olhos e a boca
(realizando dois circulos como se fosse, novamente, dois olhos). A M.P, também ¢é
bastante desconcentrada, embora consiga que, o produto final, dos seus trabalhos fiquem
mais concretizados de acordo com o suposto.

Ainda no dia de hoje, e agora quase sempre ligado ao nosso projeto, realizei jogo
“o comboio divertido”. Coloquei uma musica e com eles atras de mim fui realizando
movimento diversos, andamentos diferentes, sentdmo-nos, tornamos a levantar e no fim
eles mostraram ter gostado bastante da atividade. Estavam alegres, riram e gargalharam,
e foram sempre muito participativos, realizando tudo o que era proposto e feito por mim.
Neste momento em que realizava o jogo, em paralelo, a educadora estava a realizar outra
atividade, pelo que ia chamando 0s meninos um a um, ocorrendo uma situacdo
interessante, que me fez, no fundo, ficar contente pela a atividade que estava a realizar

estar a ter interesse para as criangas.

Nota de campo do dia 22 de hovembro:

Enquanto estamos no jogo do comboio, o T.S é chamado pela Silvia para realizar a
atividade que estava a ser desenvolvida por ela. Devido ao seu grande interesse pelos comboios,
tema do projeto, 0 menino mostrou pouca atencdo e concentragdo na constru¢do do seu boneco

de neve, colocando o circulo maior no meio e, 0s pequenos, por cima e por baixo.

23 de novembro

Hoje li a historia A pequena Carruagem vermelha, embora ndo seja uma atividade
inserida no projeto, na minha ética, as histdrias sdo sempre uma boa maneira de fomentar
interesses nas criangas. Ao ler a histéria, e dado que as imagens se encontravam no
computador (sendo que realizei a adaptacdo de uma historia em inglés), fui dando a
oportunidade para que as criancas interviessem na historia através das palmas, dos acenos
e do som que o comboio faz.

O facto de ler a historia de uma forma mais dindmica, penso, trazer mais
significado as criancas, pois elas ficam de facto envolvidas no que esta a acontecer e no

que se esta a dizer. Ao contar a histdria as criangas mostraram estar interessadas e gosto
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pela histdria da pequena carruagem vermelha, embora ndo tivesse sido de forma t&o
efusiva que esperava a partida.

Apos este momento, a Silvia também contou outra — pequena — historia que
envolvia comboios. Mas, desta feita, este comboio era diferente. Era 0 comboio do natal.
As criangas mostraram-se muito entusiasmadas, e até mais envolvidas do que na historia
anterior, com esta questdo de haver um comboio do natal, que trazia o pai natal e as
prendas. Enquanto estagiaria, penso que poderia ter sido escolhida outra altura para
introduzir a historia, uma vez que tinha sido acabada de contar uma outra. Contudo, e
porque a educadora estd a comegar a trabalhar o natal, a pertinéncia da sua historia ndo e
discutida, apenas o timing em que foi contada ndo me pareceu o mais adequado.

Contudo, e porque aprendemos em todos os momentos de estagio, enquanto a
Silvia conversa com eles e contava a histdria percebi que posso ser, ainda mais, dindmica
e expressiva a contar historias e que, dessa forma, vou obter cada vez mais a atencéo e
envolvimento do grupo.

Realizamos o “primeiro desenho dos comboios”, no geral a atividade correu bem
e a Xana esteve sempre ao meu lado a dar apoio, o que é sempre algo que me ajuda a ficar
calma e realizar as atividades com mais ponderacdo. Para esta atividade mostrei,
novamente, as imagens da historia e, num papel, desenhei um modelo do que pode ser
um comboio. Procedi desta forma, por entender que o conceito pode ser bastante abstrato
para criancas tdo pequenas e, também, porque, tanto a educadora como a auxiliar,
costumam recorrer a este método, ou estratégia, para ajudar as criancas a ter uma nogao
de como podem desenhar algo que lhes é pedido (neste caso 0s comboios).

Da parte da tarde, ajudei a Xana a acabar 0s bonecos de neve que estavam a ser
feitos. Na atividade planeada pela educadora e auxiliar, as criangas, para a terminarem,
podiam escolher “botdes” coloridos, um cachecol ou lengo ou gravata ¢ colocar neve no
seu boneco de neve. Estes momentos de escolha, ddo a crianca a possibilidade de realizar
uma aprendizagem ativa através do que ela quer colocar no seu trabalho. Para além disso,
estes momentos, fazem com que todos os trabalhos fiquem diferente e, logo, mais
pessoais para cada crianca.

Assim, por estes momentos, conseguido ainda observar a diferenciagédo

pedagogica que existe na sala, sendo que com as crian¢as mais pequenas, ou com menos

211



destreza de motricidade fina, era eu ou a Xana que descoldvamos 0s autocolantes para
por no boneco. Mas, com as criangas que j& tém uma destreza de motricidade fina
superior, elas proprias descolavam os autocolantes e colavam no seu trabalho.
Acrescentando, é ainda possivel verificar e proceder a tipos de orientacdo diferentes, com
0 grupo. Isto é, com as criangas mais velhas deixamos que elas ja ponham os autocolantes
com pouca, ou nenhuma orientacdo, pois ja tém uma percecdo maior de onde os por e,
com as criangas mais pequenas e com a M. (que tem um desenvolvimento cognitivo
abaixo da media para a sua idade), damos alguma indicacdo de onde podem colocar
autocolantes.

Numa nova situacdo com a M.B, ap6s um grande tempo de choro, de gritos, de
comportamentos inadequados (como atirar os ténis pelo ar para ndo se calcgar), a Xana
conseguiu que a menina se acalmasse e levou-a para o refeitorio para lanchar. Durante o
lanche, enquanto a ajudava a comer o iogurte, a Xana perguntou o porqué da birra, se
teria sido por ter saudades da mde. A M.B respondeu que sim, abanando a cabeca, pelo
que a auxiliar disse que ndo havia necessidade de fazer aquela birra por esse motivo.

Na minha opinido, quando a Xana pergunta a M.B se a birra foi por ter saudades
da mée, da a menina, a resposta que ela precisava para “justificar” o acontecimento. O
que eu acho ¢ que a M.B nao sabe o porqué das suas birras, € o facto da Xana “lhe dar a
resposta” acaba por ser uma ajuda para a crianga. Enquanto estagiria, penso que a Xana
ndo lhe deveria dar a opcéo de resposta, mas sim, tentar que a M.B justifica-se a sua birra.

Assim penso que a crianga ndo iria ter resposta a dar a Xana, pois do que ja me
foi possivel observar, a M.B ndo sabe, nem tem, razdes justificaveis para fazer estas

birras.

24 de novembro

Tal como referido noutros registos diarios, de 15 em 15 dias, a Silvia realiza os
portefélios e, por esse motivo, para hoje, eu ndo tinha preparado uma atividade em
concreto para realizar com o grupo, pensando que iriamos todas estar a realizar o
portefolio da parte da manha. No entanto, durante o acolhimento, a Silvia como € habitual,

disse: “vamos entdo perguntar a Sandra o que temos para fazer hoje”. Apds esta surpresa,
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a minha reagdo foi dizer que iriamos iniciar a pesquisa para 0 nosso projeto sobre 0s
comboios, ainda que nada estivesse preparado para tal.

Sei que enquanto educadora tenho que estar sempre preparada para situacdes
inesperadas que aparecam, e ainda mais enquanto estagiaria. Contudo, hoje, sei que, por
ndo estar preparada, a atividade ndo correu bem e néo teve praticamente nenhum impacto
no grupo de criancgas. O facto de ndo correr bem ensinou-me diferentes coisas, bem como
por algumas criticas construtivas que a educadora me fez numa conversa informal apés a
atividade.

O facto de as criangas serem tdo pequenas leva a que tenha que realizar a pesquisa
de uma forma diferente da que foi feita hoje (pesquisa no computador em que eu lia para
as criangas alguns factos sobre os comboios). Terei, para que 0 projeto cumpra 0s Seus
objetivos e para que possamos chegar as respostas das perguntas realizadas pelas criancas,
que realizar uma pesquisa prévia, simples, e levar para a sala, passa-la de uma forma mais
didatica, recorrendo a fotografias sequenciais da evolucdo dos comboios, por exemplo.

Outras atividades e/ou momentos que poderei promover € o recurso a videos, 0
recurso a materiais construidos por mim, nao sé para passar factos sobre os comboios,
como para trabalhar &reas transversalmente, como € suposto na MTP e, sobretudo, ligar
o0 tema dos comboios ao Natal, tem que esta a ser trabalhado agora na sala de atividades.

As conversas que tenho com a Silvia apds atividades, ou em momentos de
reflexdo, sdo sempre bastante esclarecedoras e motivadoras, pois a educadora tenta
sempre mostrar-me alternativas possiveis para que o meu trabalho seja feito de uma
forma, ainda mais, coerente e positiva. Mesmo quando me diz que correu mal, explica-
me o porqué de ter corrido mal e, ainda, como poderei melhorar numa préxima vez que
realizar o mesmo género de tarefa/atividade. Estes momentos sdo essenciais ndo s para
melhorar a minha prética profissional como, também, para construir a minha identidade
enquanto educadora e, nesse sentido, eu identifico-me em muitos parametros que a
educadora também adota para a sua prética.

Em relagdo aos portefdlios, o trabalho que esté a ser realizado quinzenalmente,
acaba por ser um gasto de tempo, por vezes, desnecessario. Em concordéancia com a
educadora, em conversa, percebemos que os moldes como a Institui¢éo quer que se realize

os portefdlios é demasiado intensivo e intrusivo, até, para as criangas. O facto de termos

213



sempre que perguntar a crianca: “porque € que escolheste este trabalho?”, “o que gostas
no trabalho?”, “como o fizeste”, “o que ndo gostas?”’, acaba por ser um pouco inquérito
que ndo se justifica nestas idades tdo precoces. Embora seja positivo as criangas
participarem no processo de selecdo de trabalhos, pois uma vez que séo escolhidos por
elas, vao poder identificar-se quando o consultarem.

Jé& pelo lado da educadora, esta, tem que recorrer a realizacdo de comentarios,
também eles, intensivos no que respeita o0 desenvolvimento da crianga em cada um dos
trabalhos escolhidos, algo que ela consegue ver se os trabalhos se encontrarem por ordem
cronoldgica e por &rea de conteldo. Sem ter que recorrer a estes comentarios constantes,
e podendo, por outro lado, fazer uma breve nota nos trabalhos para depois proceder a
avaliacdo de cada crianca. Estas sdo questdes que me pde a pensar, qual sera o verdadeiro

significado de um portefdlio e, porque é que é feito de uma forma téo rigida.

3.5. Semana de 26 a 30 de novembro
27 de novembro

E novamente segunda-feira, estou na sala a espera do grupo que vem
acompanhado pela Silvia, apds a mesma os ter ido buscar a sala de permanéncia. Quando
chegam a sala comecam os “bons dias” entusiasmados, as novidades do fim de semana:
“olha Sandra, cortei o cabelo, diz a M.P, ¢ trouxe a Minnie”, a L.S mostra a camisola
nova com as bonecas do filme Frozen, a M.B vem logo mostrar-me as fotografias do
passeio que foi fazer de comboio. Os outros meninos vao chegando e vamos comecando
a sentar para fazer a reunido da manha.

Na hora do almogo, a L.C pede colo para ir para a mesa, eu pego na menina e
sento-a a mesa. Logo olho para tras e esta a L.F, parada nomeio do refeitorio, também ela
a pedir colo. A menina que gosta imenso que lhe deem carinho, cria facilmente lacos
afetivos com as pessoas que estdo com ela durante o dia.

Outras atitudes véo surgindo durante o dia, como os pedidos para vestir as
bonecas, parte da A.L, ou os pedidos para ir a casa de banho, do E. e do A.F, mostram-
me que as lacdes afetivos e relagdes que criei com o grupo sao fortes e que ja me veem

como uma figura de referéncia na sala. E esse, € um dos meus primordiais objetivos para
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a acdo com as criangas. Pois sO a partir da construgcdo de lacos e relagdes afetivas
fortalecidas conseguimos realizar o restante trabalho com o grupo.

Hoje foi também dia para fazer pesquisa para 0 nosso projeto e, ao contrario do
gue aconteceu na sexta, esta pesquisa teve muito mais significado. O facto de ter mudado
de estratégia, e ter levado comigo j& alguma pesquisa feita, videos, fotografias, levou a
que fosse mais fécil passar informacdo as criangas e, também, que elas se interessassem
pela mesma. Penso que o ponto chave para que a pesquisa ter corrido bem hoje, foi o
video que mostrava a evolucdo dos comboios, algo que até me deixava receosa por ter
apenas fotografias a passar. Mas as criangas mostraram-se entusiasmadas, interessadas e
participativas. Bateram palmas, iam dando palpites do que estava a acontecer e a ficar
diferente, riam-se, olhavam uns para 0s outros com espanto, etc..

Enquanto estagiéria, e futura educadora, penso que é das melhores recompensas
que posso ter, ver que as criangas estao realmente interessadas numa atividade e participar
na mesma com gosto. Por outro lado, e este prende-se coma questdo mais técnica da MTP,
deixou-me menos receosa, pois percebi que recorrendo as estratégias corretas,
conseguimos chegar ao objetivo das atividades e ao conhecimento significativo para as
criangas.

Durante a tarde, comecei a realizar perguntas sobre o que tinhamos a aprendido,
e algumas foram as criancas que me surpreenderam, como a C. que raramente participa,
mas que hoje deu algumas respostas, mostrando que esteve atenta durante a atividade da
manha. Também a L.C deu imensas respostas, e 0 que me surpreende neste caso, é o facto
de a menina ser a mais nova do grupo, mostrando uma capacidade de memorizagédo

bastante avancada para a sua faixa etéria.

28 de novembro
No seguimento do projeto que esta a ser realizado, e para que as criangas tenham
um contacto mais real coma informacéo pesquisada, hoje, levei para a sala alguns pedacos
de carvéo. Deste modo o grupo teve algum contacto com o material que fazia andar os
comboios antigamente e, assim, a aprendizagem pode tornar-se mais significativa.
Durante este momento as criangas esfregaram o carvdo nas méaos, mexeram,

olharam com atencdo e, eu e a Silvia, fomos realizando algumas perguntas, tais como: se
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era duro ou mole, qual a sua cor, o que acontecia se batessem dois pedagos, um no outro;
etc.. Este € um momento que pode ser recuperado outras vezes, como por exemplo, num
momento de desenho livre com o uso de carvéo.

Durante as atividades coletivas, no caso de hoje a montagem do comboio de
cartolina, com diferentes desafios para cada uma das criancas — adaptando-se as
individualidades de desenvolvimento de cada um -, é necessario ter em atengdo o tempo
que a mesma demora. Apesar de o tempo de concentracdo 0 grupo, no geral, até ser
extenso, quando a mesma atividade demora mais do que 30min-45min, é complicado que
consigam manter o mesmo nivel de concentracdo do inicio ao fim.

Em especifico, quanto a esta atividade, inicialmente tinha pensado fazer dois
grupos de 7 criangas, mas em conversa com a educadora ela referiu que como sdo poucos
ndo tinha problema fazer com todos de uma vez, em roda, no chdo. Mas a verdade, € que
numa atividade em que havia a necessidade de ser individual, para perceber com detalhe
0 que cada um conseguia realizar, serem catorze tornou-se muito, levando a um desgaste
por parte do grupo. As ultimas quatro criangas ja realizaram a atividade com os amigos a
brincar, o que para mim, no entanto, ndo comprometeu o objetivo da atividade ou o seu
interesse na mesma.

H& muita coisa a acontecer dentro da sala, as atividades para o natal, o projeto-
que requer muito tempo e envolve muitas atividades, e penso que isso pode estar a
influenciar a agitacdo que se sente no grupo nas Ultimas duas semanas. O tom de voz,
constantemente, muito alto, as correrias na sala, as respostas em catadupa, todos ao

mesmo tempo, sao frequentes, pelo que, por vezes, é dificil ouvir-nos e fazer-nos ouvir.

29 de novembro

Os dias sucedem-se e parece que tudo esta a passar muito rapido. O projeto
continua a desenvolver-se e nota-se 0 continuo interesse do grupo no mesmo. Hoje,
durante a reunido da manhd, o T.S diz que trouxe de casa 0s comboios. Aproveito o
momento para os ir buscar a explorar com eles os comboios, de brincar, que o0 menino
trouxe.

O grupo soube dizer as caracteristicas, soube dizer o que o comboio néo tinha. As

perguntas sucederam-se, assim como as respostas assertivas por parte das criangas.
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Nota de campo do dia 29 de novembro:

Na reunido da manhd, com recurso aos comboios de brincar trazidos pelo T.S, pergunto
sobre 0 que traz uma das carruagens, algo que faz andar os comboios. O grupo responde, carvao,
pela voz da A.L em primeiro lugar. Pergunto de seguida quais os comboios que andam a
eletricidade, se 0s novos se 0s antigos, também a resposta apareceu rapidamente pela voz do T.S,
dizendo “os novos”. Pergunto, também, se a carruagem do carvdao leva pessoas, quase em

unissono ouve-se um nao.

Estes s&éo momentos que servem, e servirdo, para realizar a avaliagcdo do projeto
no que respeita as aprendizagens efetuadas pelo grupo de criangcas. Com a documentacao
que vamos adquirindo ao longo dos dias, em momentos mais estruturados ou momentos
livres de partilha e brincadeira entre as criancgas, conseguiremos avaliar o que foi feito, se

teve significado e impacto nas aprendizagens do grupo.

Nota de Campo do dia 29 de novembro:

Ainda sobre o0 projeto que esta a decorrer, estava a colocar na parede, o produto de uma
das atividades realizadas esta semana quando chega a mée da M.B, que logo diz: Ah, os comboios.
Ela agora s6 fala dos comboios.

Cumprimento a mde com um “boa tarde” e respondo agradecendo pelas fotografias
enviadas na segunda que serviram para a nossa pesquisa de informacdo. A mée diz que apenas

ndo encontrou livros, mas que ainda vai tentar encontrar.

Esta nota de campo, é ilustrativa do interesse que as criangas continuam a
demonstrar no tema. Para além disso, o facto de irem falar para casa, contar o que
fazemos, e o que descobriram, também pode servir para realizar a avaliacdo do projeto
através do interesse demonstrado, no inicio, no decorrer e no fim do projeto.

No grupo, principalmente pela parte da M.B, tém vindo a acontecer atitudes que
demonstram que a sua formacao pessoal e social tem de ser trabalhada no que respeita a
relacdo com 0s seus pares. Pela parte da menina, ja ndo é a primeira vez que ougo, ou 0S
amigos vém contar, que ela diz “eu ndo gosto de ti”, “o teu trabalho ¢ feito”, “eu ndo me
quero sentar ao lado dele porque nao gosto dele”. Estes sdo alguns exemplos das frases
proferidas e que deixam as outras criancas bastante tristes, vindo sempre contar para
tentar arranjar uma forma de mediagéo de resolucdo de conflito pela nossa parte (eu,

Silvia e Xana).
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Este problema acaba por se estender a mais algumas criangas do grupo, tais como
a A.L e a M.P que, também, em alguns momentos, ja disseram a outros amigos que “ndo
gostam deles”. Hoje a Silvia, para além de chamar a atengao da M.B, explicou-lhe, numa
conversa assertiva, 0s problemas que podem vir dessa atitude, tais como, o facto de os
amigos ja ndo quererem brincar com ela, ou ndo a ajudarem quando necessita de ajuda
(algo que aconteceu com frequéncia no inicio do ano por ser nova na Instituicao).

Por outro lado, em conjunto, tentamos sempre chamar a atencdo para o facto de
na sala sermos todos amigos. Dizendo até, por exemplos mais reais, que eu, a Silvia e a
Xana, também ndo dizemos coisas dessas umas as outras na sala, nem andamos a bater-
nos, etc.. [Esta é mais uma situacdo que me desafia a querer trabalhar acerca das

competéncias sociais e diferenciacdo emocional em criancas em idade de pré-escolar.

30 de novembro

Nesta quinta-feira, houve tempo para mais pesquisa acerca do nosso projeto “Os
Comboios”. Durante o tempo de pesquisa, algumas foram as distragdes que se
entrepuseram na atividade. A dada altura a diretora pedagogica entrou na sala para passar
alguns recados, extra sala de atividades, a educadora, pelo que, pelo tom de voz utilizado
enquanto decorria a conversa, a distracdo no grupo foi notavel, pois ndo conseguiam
ouvir, com tanta exatiddo, o que eu estava a dizer ou 0 que estava a ser dito nos videos
mostrados.

A questdo dos assuntos externos a sala que interrompem as atividades ja nao é
novidade nesta instituicdo, neste caso especifico ndo foi uma atividade extra, o que ainda
agrava, na minha perspetiva, a situacdo. O grupo, acabou por ficar menos atento o que
levou a que a atividade demorasse mais tempo do que o0 suposto.

Posto isto, e em relacdo ao tempo de atividade, acabou por levar a que as criangas,
jano fim, ndo estivessem tdo concentradas tendo, assim, tive que terminar a atividade um
pouco abruptamente, deixando-as ir brincar. A Silvia, a cerca deste assunto, alertou-me
mais tarde para o facto de, por vezes, ter que controlar um pouco melhor o tempo das
atividades pois, apesar de estarem habituados a momentos de tapete longos, o tempo de

concentragdo ainda é relativamente curto.
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Eu entendi perfeitamente 0 que a educadora me transmitiu, e sei que noutras
atividades do género da pesquisa, ou seja, mais tedricas, sei que tenho que controlar
melhor o tempo. Mas, no dia de hoje, trago a certeza que o fator externo influenciou mais
do que tudo o resto.

Da parte da tarde, também pelo facto de a A.S ter comentado, da parte da manhg,
o facto de estar na estante da biblioteca um livro sobre os comboios, aproveitei para pegar
na historia que levei para a sala para contar a historia do Thomas na Véspera de Natal. O
grupo reagiu bem a historia, ficando interessados até ao fim. Para além disso, relacionou-
a com facto que ja descobrimos na pesquisa, como o facto de andarem nas linhas, de
transportarem cargas e ndo s pessoas, por exemplo.

ApOs este momento, aproveitei para fazer, de novo, o jogo de “O comboio
divertido”, mas, desta feita, com umas das criangas como maquinista (relacionando com
a pesquisa feita de manhd). Embora ndo ache que o jogo correu mal, penso que o grupo
precisa, ainda, de mais algumas orienta¢des em relagcdo ao jogo, como uma definigdo mais
rigida das regras do mesmo ou de manter, ainda, a minha postura enquanto “maquinista”
e tornar uma das criangas como “submaquinista” para que eles percebam para onde ir,
algo que foi dificil para eles. Pois sempre que dava alguma indicag¢ao nova (eg. “agora o
comboio andam aos saltinhos”, “agora o comboio anda depressa”), havia criangas que
saia do comboio e ia para dire¢bes diferentes, sem seguir 0s restantes amigos que se

mantinham em fila.

3.6. Semana de 4 a 7 de dezembro
4 de dezembro

Hoje continudmos 0 nosso projeto, que nas ultimas semanas tém ocupado
praticamente os dias inteiros, exceto os momentos em que a Silvia e a Xana, em paralelo,
vao realizando atividades do natal. Acerca do projeto, em conversa com a educadora,
percebemos que temos de comegar a caminhar para o fim, ndo so pelo tempo que o projeto
ja leva, mas também porque o interesse das criancas comegca a dissipar-se.

Enquanto estagiaria que estou a realizar o projeto com o grupo, entendo o que a

educadora me transmitiu, e embora ainda consiga ver interesse da parte do grupo, sei que
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este ja ndo é igual ao do comeco, até porque as criancas ndo estdo habituadas a realizar
projetos tdo longos.

Durante a rotina da manha, enquanto limpo o mapa das presencas, deixo ficar o
risco que atravessa todos 0s nomes na sexta-feira. Logo comecam a surgir as perguntas
sobre o0 porqué de a sexta continuar com o risco. Pe¢o as criangas para se acalmarem e
ficarem em siléncio, se ndo, ndo consigo explicar-lhes porque é que sexta continua riscada
esta semana. O grupo acalmou-se e deixou-me explicar que nesta semana sé voltariamos
a estar na escola quatro dias, porque sexta era feriado e a escola estava fechada. As
criangas ficaram animadas com o facto de, novamente, ficarem trés dias seguidos em casa.

Uma vez que a Silvia hoje estava a dar apoio a feira do livro que estava a ser
realizada na Instituicdo, eu fiquei alguns momentos, de manhd, sozinha na sala enquanto
ainda estavam a chegar criangas. Nestes momentos, as familias, que poderiam ir ter com
a Silvia, que estava a entrada do pavilhdo, ndo tiveram problemas/reservas em passar-me
os recados de fim de semana ou colocar-me questdes de alguma divida existente. Foi
bom perceber que as familias ja me veem como elemento da equipa educativa ao qual

podem recorrer, embora esteja com o papel de estagiaria.

5 de dezembro

Lemos a historia O comboio verde e o cavalinho valente! — no fim as criancas
souberam dizer factos da histdria, assim como, no inicio, souberam dizer o que continha
a capa, quantas rodas tinham (9), quantas criancas (4), de que cor era 0 comboio (verde),
etc.. A exploracdo da capa € um antecipar o assunto que a histdria nos vai falar e foi algo
que aprendi com a Silvia a explorar, antes de dar inicio ao conto.

Apds a leitura da historia, realizamos o registo do que ja sabiamos sobre 0s
comboios, e 0 que tinhamos feito. As criancas souberam dizer quase tudo o que tinhamos
descoberto e mostraram-se entusiasmadas com as suas descobertas sobre o tema. Algo
gue me surpreendeu, foi a P., que por norma esta mais calada ndo participando ativamente
nestes momentos, hoje deu muitas respostas e mostrou-se interessada no momento,
mostrando o que tinha aprendido e dando respostas, que outros amigos que costumam ser

mais participativos, ndo estavam a dar.
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Deste momento com a P. percebi, que se recorrermos as estratégias certas e se
trabalharmos, de facto, pelos interesses que as criangas mostram acerca de um assunto,
conseguimos delas conhecimentos significativos.

A M.B voltou hoje a ter um episddio de descontrolo emocional. Na hora do
almoco a menina comecgou a testar os limites comigo, quando comegou a cantar a mesa.
Depois de conversar com ela e dizer-lhe que ia esperar pela deciséo dela sobre a sopa (se
iria ou ndo comer), acabei por ter de levar a M.B para outra mesa para ela comer a sopa
pois ndo parava de cantar mesmo eu apos lhe ter pedido, repetidamente, para nao fazer,
explicando que ndo se canta enquanto estamos a comer. Neste momento ela comega a
chorar, mas eu explico-lhe que a atitude dela n&o foi boa, que me faltou ao respeito e que
isso ndo se faz, que me deixa triste e que ela tem de perceber que ha limites.

Quando acabou de comer a sopa voltou para a mesa em que 0s amigos estavam, e
voltou a testar os limites, desta feita com a Xana, que acabou por lhe dizer que ela comia
apenas as “massas brancas”, uma vez que ndo gostava das outras. Ainda assim a M.B ndo
comia e, quando a Silvia chegou a menina continuava a testar os limites ao maximo,
desafiando a autoridade de cada uma de nos. A Silvia levou-a para a sala de modo a tentar
que a menina comesse, pelo menos, as 4 massas que tinha combinado com a Xana e a
Silvia. A M.B continuava a chorar de forma a chamar a atencdo, mas acabou por comer
amassa e a banana e deitou-se, ainda a chorar.

A tarde a menina pediu colo, mas pelo comportamento que teve durante toda a
hora de almoco, expliquei-lhe que, hoje, ndo lhe dava colo que ela tem de perceber que,

quando se porta mal, no momento a seguir, ndo vai receber mimos.

7 de dezembro

Hoje comecamos a realizar as pinturas dos materiais para construirmos a nossa
maquete do comboio, que serd uma das finalizages do nosso projeto. As criangas todas
queriam pintar, e a L.F passou todo o tempo a minha volta, tentando perceber quando
seria a sua vez.

O facto de as criangas me pedirem, muitas vezes, para serem eles a pintar — quase

que com receio que ndo chegue a sua vez -, dizendo “quando sou eu?”, “Sandra, eu
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também quero pintar”, mostra que ainda existe interesse e envolvimento no projeto que
esta a ser realizado, assim como, nas atividades que vou realizando com eles.

Envolver as criancas nas atividades, de uma forma ativa, € uma das minhas
principais intencdes para a PPS, e pela forma que estdo a ser realizadas as atividades,
penso estar a conseguir dar resposta ao que delineei no inicio da PPS. Para além disso, e
também outra intencionalidade, prende-se como facto de querer tornar as aprendizagens
significativas para o grupo e, como tal, s6 consigo isso, se as criangas participarem
ativamente nas atividades, através das suas escolhas e indo ao encontro dos seus
interesses.

Comecamos a ensaiar para a festa de natal da Instituicdo e, embora existam
algumas criangas que ndo vao comparecer na festa, a Silvia faz questdo, que tal como o
resto do grupo, também elas participem nos ensaios. Do meu lado de observadora,
enquanto estagiaria, e mais pelo lado da L.S (que nunca foi a uma festa e que os pais
nunca participaram nos dias festivos - informacédo cedida em conversa informal com a
educadora), € lamentavel ver que uma crianca que se sente téo feliz a dancar e a participar
neste género de atividades com o seu grupo de amigos, depois, ndo poder usufruir da festa
da mesma forma que eles.

A L.S comeca a entender que n&o participa da mesma forma que 0s amigos em
certas festividades e o que se nota, Ihe traz alguma tristeza. Pois, tal como noutra conversa
com a educadora, a mesma me contou, que ja no ano anterior, no dia da mée e do pai, a
L.S ficou ao seu colo, e da Xana, a chorar enquanto via os pais dos outros amigos a chegar
e a realizar as atividades com eles. De notar, que ndo estd implicito qualquer juizo de
valor a familia da crianca, aqui apenas reflito pelo bem-estar da mesma e pela sua
felicidade plena enquanto crianca que €.

Acrescentando a menina em questdo, também ndo tem qualquer tipo de atividade
extra por opcao familiar. Nesse sentido, no dia do pijama, em que houve um workshop
de danga, a menina mostrou-se tdo envolvida na atividade, que até teve um descuido, ao
fazer xixi pelas pernas abaixo. A situacdo descrita, mostra como uma atividade poderia
trazer uma felicidade e, a0 mesmo tempo, talvez, alguma estabilidade a L.S que, na sala,

por vezes, mostra alguns comportamentos fora do controlo.
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No que respeita a M.L, embora também muito envolvida na atividade, a menina
costuma participar das atividades, como a festa de natal, sendo eu este ano s6 ndo vai por
um acontecimento extra Instituicdo que calha no mesmo dia. Algo que a crianca tem
conhecimento e, portanto, ndo tem um impacto negativo na mesma.

Esta semana foi introduzido um novo brinquedo (um tapete com o desenho de um
castelo) na sala, que embora seja mais dirigido as brincadeiras que as meninas costumam
ter, é para ser utilizado por todas as criangas do grupo. A introducéo de novos brinquedos,
como € de esperar, trazem uma grande azafama a sala pois todas as criancas querem
brincar, de imediato, com o elemento novo na sala.

Neste momento a Silvia tem de impor algumas regras que vao trazer organizacao
na utilizacdo do brinquedo e vai fazer com que 0 mesmo ndo seja estragado em pouco
tempo. A educadora explica, entdo, as criancas que ndo podem estar todas a0 mesmo
tempo a brincar com o tapete, que ndo é para por os pés em cima e saltar, mas sim, para
se deitarem & volta do tapete, e com recurso as barbies brincarem em conjunto. E claro
que estas regras levam tempo até que sejam cumpridas com total regularidade mas séo
essenciais para gque os brinquedos durem bastante tempo e para que as criangas aprendam

a brincar em grupo, sem que haja conflitos.
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3.7. Semana de 11 a 15 de dezembro
11 de dezembro

Nesta segunda-feira tivemos uma visita na sala. J& pedido pela educadora a algum
tempo, hoje a psicologa dirigiu-se a sala para fazer uma observacao da M.B. Contudo, e
para primeiro perceber como funcionava o grupo e como se apropriavam da sala, a
Dra.Carla deu uma volta conversando com varias criancas, perguntando o que estavam a
fazer, etc..

Passado algum tempo dedicou-se, entdo, mais tempo a observacdo da M.B,
contudo ndo esqueceu a atengdo “pedida” pelas restantes criangas, estando sempre
acompanhada de mais do que uma crianga, brincando com elas consoante 0 que era o seu
interesse no momento. Da observacéo da Dra. Carla, e do que eu consegui perceber, pois
estava a realizar uma outra atividade com outras criangas, a M.B requisita muita atencédo
para ela, querendo sempre contar tudo 0 que se passa na sua vida e, quando um amigo
esta a falar, ela tenta interpor-se para que o assunto dela volte a ser conversa.

Continuamos as pinturas dos materiais para a maqueta do comboio. Para este
trabalho tenho que ir chamando grupos pequenos de criancas para ir realizando as
pinturas, de forma a que seja mais facil para mim fazer uma melhor supervisdo, no
entanto, as criancas que ainda nao estdo, ou ja realizaram, as pinturas ficam de volta da
mesa, a dizer que ainda ndo pintaram ou a pedirem para pintar mais. Vou tentando
explicar as criangcas que ja conversarmos acerca do facto de ndo podermos fazer as
pinturas todos ao mesmo tempo, e que cada um pintara uma coisa diferente para que, no
fim, tenhamos todos os elementos necessarios a constru¢do da maqueta do comboio. Na
maioria das vezes as criangas abanam a cabega, respondem “sim” e afastam-Se, mas pouco

depois, voltam para perto de mim, pelo menos para ver o que se esta a passar novamente.

12 de dezembro

Os dias decorrem de uma forma muito normal a esta altura do ano letivo. Apesar
da az&fama dos ensaios para a festa de natal, da realizagdo das prendas para os pais e do
final do projeto que se aproxima, as criangas parecem estar a adaptar-se bastante bem ao

ritmo de como as coisas vao acontecendo na sala.

224



Ao longo dos dias, vou notando cada vez mais melhorias na minha postura. Ja
consigo ter mais atengé@o a todo o grupo enquanto estou a fazer atividades com algumas
criancas, que era algo que me preocupava, mas sao muitas as dimensdes a que uma
educadora tem de estar atenta durante o seu dia-a-dia com o grupo. Nesse sentido, a Silvia,
hoje, alertou-me para o facto de eu ter que ter mais atencdo a postura das criangas
enquanto estéo a realizar alguns trabalhos, como 0s desenhos ou as pinturas como hoje.
A educadora referiu que tenho de ir vendo se eles estdo bem sentados e se estdo de costas
direitas, isto em relacdo aos desenhos, ja no que respeita as pinturas mencionou,
novamente, a importancia de as criangas manterem as costas direitas e, de terem o
trabalho o mais préximo delas possivel para ter um melhor manuseamento possivel.

Hoje comecei com as criangas a conversa acerca do facto de estarmos a acabar o
projeto e de, por isso, termos que escolher a quem vamos apresentar o trabalho. As
criangas escolheram duas das trés salas do pré-escolar e, por esse motivo, eu dei a ideia
de, por dois grupos de sete, realizarmos entdo a apresentacao as salas. Contudo, mais
tarde, em conversa com a Silvia ela mencionou o facto de podermos fazer antes para todas
as salas, na biblioteca, com a exposicao dos trabalhos que realizamos. A ideia de fazermos
a exposicao ja me tinha passado pela cabeca até porque estamos a realizar a maqueta do
comboio, mas o facto de apresentar as trés salas faz-me também sentido, assim néo fica
ninguém excluido e todas as criancas terdo oportunidade de obter o conhecimento que as

criancas ganharam com este projeto.

13 de dezembro

A chegada & Instituicdo, vinha também a chegar um dos elementos da sala, a L.C.
Dirigindo-me a ela para lhe dar os bons dias, a menina comeca, de imediato, a querer
contar a sua aventura do dia anterior com o pai. Tal como nos tinha dito de manha, apés
0 pai a ir buscar, foram os dois a Estacdo de Santa Apol6nia ver os comboios e a propria
estacdo. A menina conta entdo que foi com o pai a estacdo, que viu comboios amarelos,
cor de laranja e verdes. Que andou no comboio com o pai e que, no comboio que andou,
ndo havia casas de banho, restaurante ou camas para dormir. Perguntei-lhe se tinha ido a

janela, para ver a rua. Explicou entéo que foi ao colo do pai, pois ainda é pequenina e sem
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a sua ajuda ndo conseguia ver a rua. Acrescentou ainda que a estacdo era grande, que
tinha janelas e bancos e que tirou duas fotografias.

O discurso da L.C ao contar este episddio foi extremamente bem articulado,
acompanhado, apenas, de algumas ajudas pontuais da mae que se encontrava a sua frente.
Ajudando por exemplo no pormenor do nome da estacdo até a qual tinha ido (Gare do
Oriente).

Durante a manha continuamos a realizar a maqueta para o projeto que esta a ser
desenvolvido pelo grupo, o interesse das criancas em pintar todos os elementos para a
maqueta continua a ser muito e as vezes torna-se dificil dar resposta a todas as criangas
que estdo interessadas em pintar, embora ja tenha sido explicado que cada um faz um
bocadinho e, que todos, construimos a nossa maqueta para apresentar aos outros amigos.

A magueta ja estd quase terminada, faltando alguns pormenores, que serdo
acrescentados até ao final da semana (como as rodas). As criancas vao fazendo

99 ¢

observagoes acerca do trabalho que realizaram como “aqui estd o meu”, “olha eu pintei

29 ¢¢ 29 <¢

isto”, “fizemos um comboio”, “tem tantas carruagens”, “uma, duas, trés” contaa L.C. A
identificacdo do seu préprio trabalho nos elementos que compBe a maqueta &, para mim,
fundamental. Pois é partir do reconhecimento do seu trabalho, vendo aquilo que fizeram
e construiram que, também, as criangas ganham autoestima e criam aprendizagens
significativas.

Embora venha a reparar na autonomia das criangas na realizacdo de atividades
desde o inicio, foi agora na construgdo do comboio que a mesma se tem evidenciado cada
vez mais. Por vezes, e porque as criangas ainda ndo escorrem bem a tinta, por exemplo,
peco-lhes o pincel para as ajudar e para também dar uns retoques. As criangas acabam
por aceder ao meu pedido, mas ficam sempre com a méao esticada para que lhe dé, de
imediato o pincel de forma a continuarem o seu trabalho.

Em termos de projeto, este estd mesmo quase a terminar, fica a faltar a construcédo
do livro, na qual ainda terei que realizar uma conversa com o0 grupo para perceber se eles
estdo de acordo com a construgdo do mesmo. Explicando que, com esse elemento,
ficavamos com todo o0 nosso trabalho catalogado e, assim, seria mais facil tanto para nos,

como para 0s outros, lerem o que fizemos e descobrimos.
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No dia de hoje, o grupo realizou, ainda, o segundo desenho do comboio. Nesta
atividade a minha principal inteng8o era perceber se havia diferengas gréaficas visiveis ao
nivel do desenho do comboio apo6s todas as pesquisas. Com algumas criangas notei
algumas diferencas, com a realizacdo de mais pormenores. Contudo, e devido a minha
estratégia, amanhd realizarei o desenho, novamente, com duas a trés criangas, a quem dei
uma ajuda na sua realizagdo do desenho, ndo ficando fidedigna como sendo a sua
representacdo pessoal do que sabe sobre os comboios.

Ao fim do dia, ja em brincadeira livre, olha para a garagem e vejo a C.
completamente sozinha, a brincar com os animais. A menina faz uma conversa entre 0s
mesmos, um salta para cima do outro, ela faz barulhos (pfff, pafff) e diz outras coisas que,
ao longe eu ndo consigo entender. Digo a L.F, que se encontra junto a mim, se nao quer
perguntar a amiga se quer alguém para brincar. A L.F dirige-se a C. que Ihe responde de
imediato que ndo, para ir embora. A primeira menina vem ter comigo e transmite-me o
que a C. lhe disse. Digo-lhe que ndo ha problema, que deixe entdo a amiga continuar a
sua brincadeira.

Noutro aspeto, agora centrado na brincadeira livre, mais novamente por esta
descricdo, € representada a autonomia das criangas do grupo. A C. estava completamente
embrenhada na sua brincadeira, individual, recorrendo apenas a dois objetos da sala que
representam animais. J& num momento mais tarde, com a A.S dei conta do mesmo. A
menina estava junto ao tapete do castelo, com o castelo de brincar e duas barbies. As duas
estavam sentadas no telhado do castelo e uma cai. Logo a A.S apanha a boneca e, com
que em dialogo, diz “desculpa, desculpa, ndo era para caires...” continuando a conversa
que ja ndo me foi percetivel dada a minha posicdo em relacdo a crianca. Tal como na
descricdo da C., também a A.S se encontrava sozinha.

Retiro destas duas observacGes mais especificas coisas muito ricas, como por
exemplo que, por vezes, o facto de estarmos mais atentos aquilo que julgamos ser normal,
neste caso, o grupo em brincadeira livre, podemos retirar dos mesmos, aprendizagens
acerca da crianca (como € que age, como brinca, 0 que as brincadeiras dizem da sua
personalidade, etc.) e acerca do grupo em geral, o caso especifico, a sua autonomia,

também, em brincadeira livre.
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14 de dezembro

De manh§, ainda antes de iniciar a rotina diaria a L.C comecou a fazer uma grande
birra, apos a Xana a ter chamado a atencdo por algo que ela tinha feito. A L.C comecou
a chorar e a espernear, tirando os sapatos e atirando com eles. A auxiliar voltou a chamar
a atencdo da menina, ficando bastante zangada com ela, até porque ndo é costume a L.C
fazer estas birras. A menina passou o resto do dia bastante agitada e a desafiar a
autoridade, fosse comigo, com a Silvia ou com a Xana. Por ser a mais nova do grupo, por
vezes vamos desculpando a L.C em alguns atos de conflitos inter e intrapessoais, mas,
aparentemente, a L.C esta a comecar a perceber que nem sempre € chamada a atencéo
como 0s amigos sao, fazendo com que, mais vezes, teste os limites.

Desta vez a Silvia teve mesmo que meter a L.C a pensar durante o tempo nos seus
atos, pois o tempo vai passando, ela vai crescendo, e os limites que ja sdo impostos aos
amigos mais velhos tém que comecar, agora, a ser-lhe impostos pois sé assim ela vai
desenvolver as competéncias sociais de igual forma ao restante grupo.

Hoje li a historia A carta para o Pai Natal, de Ned Taylor. Apos leitura da historia
e da exploracdo da capa e contracapa a L.F pede, de imediato, que eu leia outra histéria.
Digo-lhe que hoje ndo tenho outra historia para ler, mas que noutro dia trago uma outra
para que possamos ler. O grupo mostrar bastante interesse na leitura das historias, ficando
sempre muito atento ao que estd a ser contado e querendo sempre ver as imagens que
ilustram a histdria. A hora do conto é um momento de facil controlo de todo o grupo para
mim, no qual aproveito para introduzir outros assuntos mais importantes, como fiz esta
semana. Uma vez que a historia passava uma mensagem — se ajudarmos 0s outros, pelos
melhores motivos, podemos receber recompensas boas com isso -, acabei por fazer
conversa acerca do tema no qua se centrara a minha tese. Disse ao grupo que tal como o
ratinho da historia, quando fazemos algo de mal (birras, bater num amigo, etc.) temos que
nos desculpar e comecar a fazer algo melhor, como ajudar os amigos a controlar as birras,
ajuda-los a que se portem melhor e que sejam todos amigos, por exemplo.

As criangas ficaram muito atentas ao que estava a ser dito, e até concordaram
quando eu referi que se calhar temos que arranjar estratégias que ajudem os amigos que
fazem mais birras, ou batem mais nos outros amigos para que tantas situacées como esta

deixem de acontecer. Foi ainda uma forma ligeira de comecar a introduzir o tema para a
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tese, em que tentarei aplicar estratégias que me permitam ver alteracfes de
comportamentos no grupo, mas principalmente na M.B.

Da parte da tarde enquanto estava a realizar o portfoliocomaA.S,aM.BealL.F
aproximaram-se para perguntar o que estdvamos a fazer. Apos breve explicacao, e dizer-
Ihes que podiam ir brincar porque agora estava a trabalhar com a A.S, as criancgas
quiseram manter-se perto de mim. Eu ndo me importei, até porque portfolio é algo que
estdo habituadas a realizar, mas as meninas acabaram por interferir varias vezes,
perguntando coisas, mexendo nos trabalhos da A.S, etc. A Silvia acabou por ter que
interferir e pedir & meninas para sairem de perto de mim pois eu estava a fazer um
trabalho importante e precisava de estar com muita atencao.

Eu ndo adotei a postura da Silvia, que acabou por ser benéfica para mim pois néo
queria que as restantes criangas se sentissem excluidas por estar apenas a trabalhar com a
A.S, mas a verdade € que comecou a correr melhor quando me consegui concentrar

apenas, e s, no que a A.S me estava a contar acerca dos seus trabalhos.

15 de dezembro

Mais uma sexta que chegou, e com ela chegou também o final da construgéo da
maqueta da maqueta do nosso comboio e o inicio da realizacdo do nosso livro de projeto
que serd o mote final para 0 mesmo.

Apds explicado e conversado com as criancas que iriamos realizar com eles um
livro de projeto, no qual guardariamos toda a informagdo que encontramos bem como
tudo aquilo que fizemos, pedi-lhes ajuda para pintarmos as folhas que véo fazer parte
desse livro. Uma vez que hoje se realizou o ensaio geral para a festa de natal, o tempo
que dispunha para a realizacdo das pinturas ndo era muito prolongado. Assim, durante a
manhd ndo foi possivel realizar tantas pinturas quanto desejaria, mas ap0s a sesta,
aproveitei para adiantar mais algumas. Ao fim de algum tempo, as criancas véo
comecando a aproximar-se, dizendo: “Sandra, ainda ndo fiz esse trabalho contigo”,
“Sandra, ainda ndo pintei”, “Eu vou fazer esse trabalho?”. Tal como das outras vezes
explico que todos poderemos fazer, mas que tém que esperar pela sua vez, que se fizermos

todos a0 mesmo tempo nao resulta e que, eu, ndo consigo ver todos pois sou s6 uma. As

229



criangas acabam por compreender e voltar as suas brincadeiras, embora figuem mais perto

da zona em que estdo a ser realizadas as pinturas.

3.8. Semana de 17 a 22 de dezembro
18 de dezembro

Hoje foi dia de meter a conversa em dia sobre o fim de semana. Este um pouco
mais especial devido a Festa de da Natal da Instituicdo que decorreu no sabado. Nesse
sentido, foi-me transmitido que a festa correu muito bem, que o grupo dancou tal como
ensaiado ao longo da ultima semana e que o feedback das familias foi também muito
positivo.

Embora ndo tenha estado presente na festa, participei de todo o processo que
culminou na mesma, sendo por isso muito satisfatorio ouvir que tudo correu bem, que as
criangas dancaram como ensaidmos e que, mais importante de tudo, que as familias
gostaram e transmitiram a sua aprecia¢do a equipa educativa. O grupo também se mostrou
muito contente por ter estado na festa, contando quem os tinha ido ver, que tinham estado
com o Pai Natal, etc.. Por outro lado, a M.L, que ndo esteve na festa da instituicdo, veio
também com grande alegria contar o seu fim de semana, dizendo que na festa do pai
também esteve o Pai Natal, que foi muito giro e que gostou muito.

Sobre hoje, o que me faz refletir prende-se, novamente, com a gestao de tempo da
Instituicdo. Uma vez que ja estou a tentar terminar o projeto ha duas semanas, e ndo estou
a conseguir faze-lo devido as constantes interferéncias externas, comeca a preocupar-me
esta gestdo de tempo. A verdade € que o interesse das criangas comeca a dissipar-se e,
também, ja s6 nos falta terminar o livro de projeto e realizar a apresentacdo, mas, as
constantes atividades externas que aparecem e as mudancas de horarios destas mesmas
atividades, fazem com que seja cada vez mais dificil terminar as atividades relacionadas
com o projeto, ou mesmo, as atividades de sala como a realizacéo da prenda para os pais.

Penso que antes de se realizar qualquer atividade, enquanto Instituicdo, se devia
realizar uma auscultacdo de disponibilidades enquanto sala, percebendo-se, primeiro, o
que esta a ocorrer internamente e inserido, depois, no tempo livre da sala as tais atividades

e ndo o contrario, tal como acontece. Isto €, primeiro marca-se todas as atividades e 0s
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grupos, criangas e equipas educativas, € que tém de se adaptar e alterar as suas rotinas de
acordo com o que é, entdo, agendado.

19 de dezembro

O projeto estd mesmo no fim, mas ainda hé& algumas coisas a realizar, tais como a
apresentacdo e a avaliagdo. Nesse sentido, ap6s a aula de Educacéo Fisica estivemos, em
grande grupo, a avaliar as teias que tinham sido construidas no inicio do projeto e os,
ainda, os registos para serem colocados no nosso Livro de Projeto. Para a primeira tarefa
foi necessario relembrar as criangas o que dizia em cada teia e, depois, que para as
avaliarmos precisdvamos de escolher duas canetas, uma para o que descobrimos/fizemos
e, outra, para o ndao descobrimos/ndo fizemos. Dessa forma a primeira crian¢a que foi
avaliar escolheu a cor que foi transmitida ao restante grupo.

No geral, na avaliacdo das teias correu bastante bem, as criangas souberam dizer
o0 que fizemos e o que ficou por realizar (o pedido de ajuda ao 1° ciclo e a ida a biblioteca
pesquisar em livros) no nosso projeto. Assim como souberam dizer que tinhamos
descoberto as respostas para as quatro perguntas colocadas no inicio.

No que respeita a realizagdo dos registos para o Livro de Projeto, embora se
perceba que o interesse no projeto ja ndo é tdo vivo como no inicio, por tudo o que as
criancas conseguiram afirmar de descobertas durante as pesquisas, posso afirmar que as
mesmas foram significativas para o grupo. Para além disso, e para mim muito importante,
uma vez que na primeira atividade de pesquisa ndo utilizei a estratégia correta, percebi
que a estratégia adota dali em diante foi a mais correta para 0 grupo. A estratégia passou
por mostrar muitos videos e fotografias, ao mesmo tempo que ia introduzindo as
informacdes ja retiradas por mim da Internet, assim como ler alguns livros de histdrias
sobre os comboios. Outra estratégia muito importante, que cheguei a conclusdo com a
ajuda da Silvia, prendeu-se com o facto de ndo introduzir factos muito pormenorizados,
como datas ou nomes, pois séo dados que as criangas ainda ndo acompanham devido ao
seu detalhe.

Em relagdo ao envolvimento das criancas, é notério que nem todo o grupo tem o
mesmo nivel de interesse na informac&o que foi descoberta, ou pelo menos na passagem

da mesma para os registos. Desta forma, nunca foi obrigatorio as criangas participarem
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deste momento. Percebendo quais as criangas que estavam mais envolvidas na atividade,
posteriormente, foram essas que fui chamando para me dizer algo que descobrimos
durante as nossas pesquisas, pelo que o grupo depois foi introduzindo por sua vontade as
informacdes que se lembravam, havendo por vezes, informacgdes repetidas e, claro,
algumas criancas mais participativas do que outras.

Estas duas atividades j& sdo parte do processo de avaliagcdo do projeto, pois ao
fazermos os registos das pesquisas consegui perceber quais as aprendizagens que 0 grupo
reteve no decorrer do projeto. Contudo, apds a apresentacdo do projeto, é ainda necessario
realizar a restante avaliagdo que passa por perguntar as criangas o que acharam do projeto
(se gostaram ou ndo gostaram, se gostavam de ter feito mais coisas ou se fizemos tudo o

que queriam, etc.).

21 de dezembro

A semana que antecede o Natal é bastante atipica, tano na sala como na restante
Instituicdo. Por esse motivo hoje, quando cheguei a sala estavam algumas criangas do 1°
ciclo. Uma vez que as criancas da escola ja estdo de férias, e que muitas ficam em casa
com 0s pais, as poucas que se encontravam na Instituicdo vieram fazer uma visita aos
mais novos.

Por esse motivo a rotina matinal comegou um pouco mais tarde. Para além disso,
esta € também uma semana de mais brincadeira livre e de menos atividades planeadas,
assim as criancas tém também tempo para desfrutar de todos os espacos da sala sem
grandes limitagdes. Por outro lado, e porque estamos na fase final do nosso projeto, hoje
tivemos uma parte da manha para decidirmos como iriamos apresentar o projeto as outras
salas do pré-escolar. Inicialmente ndo estava a conseguir arranjar a estratégia certa para
que o grupo, entendesse 0 que e ia passar e de que forma iriam passar as descobertas aos
outros amigos.

Nesse sentido, a Silvia alertou-me para o facto de estar, talvez, estar a tentar
esquematizar demasiado a apresentacédo e a faze-la demasiado formal, pelo que o grupo
ndo iria conseguir decorar 0 que tinham para dizer, pois a sua maturidade para o fazer
ainda nao lhes permite esse tipo de atuacao. Pensei entdo no que a educadora me disse e,

de facto, percebi que n&o iria resultar da forma que estava a preparar a apresentacao. Pedi
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entdo ao grupo que fosse brincar e fiquei a pensar como poderia alterar as coisas, de forma
a que as descobertas passassem para as outras crian¢as da melhor forma.

Ap0os algum tempo, resolvi que a estratégia que poderia resultar seria a de, recorrer
aos videos e fotografias que tinha mostrado durante a pesquisa. Uma vez que 0 grupo ja
esta familiarizado com os dois, mais facilmente iriam perceber o que teriam para dizer
aos amigos. Ficou entdo decidido que seria desta forma que fariamos a nossa apresentacéo
depois de conversado com a Silvia e ela concordar que assim ja poderia correr de uma
melhor forma.

Penso que o facto de a Silvia me ir alertando quando algumas estratégias que
penso utilizar poderem ndo resultar é fundamental para eu refletir e descobrir outras
estratégias que serdo mais adequadas ao grupo. Poderia ser mais facil para educadora,
uma vez que conhece melhor o grupo e que tem uma pratica profissional de 16 anos, dar-
me as estratégias que ja sabe que resultam, mas ndo, a Silvia pde-me sempre e refletir e a
pensar, para que seja eu a chegar as respostas mais acertadas e é assim que sei que cresco
enguanto educadora e que vou construindo a minha identidade profissional.

O E. é 0 menino mais calmo da sala. Cumpre sempre as regras impostas, nao
falando alto, ndo criando conflitos com os amigos, etc.. O E. é também muito timido e,
por isso, a maioria das vezes quando nos aproximamos dele enquanto conversa com
algum amigo, ou mesmo com ele proprio, ele tende a calar-se. No entanto, nos Gltimos
dias tenho visto algumas diferencas no E.. O menino anda agora mais falador com os
amigos, brinca mais, entrando em alguns disparates que os amigos também fazem (como
por exemplo, na casa de banho, em vez de lavar as méos e fazer xixi, mete-se a brincar
com 0s amigos e esquece-se do que ia fazer). Esta diferenca do E. € positiva pois ajuda
na comunicacao do menino que tem algumas dificuldades na mesma, assim como na sua
relagdo com 0s outros que por vezes se tornava muito limitada.

Durante a manhd, num momento em que a sala precisou de ser limpa, a Silvia
pediu que fosse com o grupo até a biblioteca. Levei comigo uma historia para Ihes ler e,
assim, fazer tempo para irmos para o almoco. A histéria: Os amigos do Pai Natal, que j&
alguns conheciam, foi ouvida pelo grupo com bastante atencdo e com algumas
intervencdes das criangas pelo meio, algo que acontece em quase todas as historias que

fui lendo ao longo do estagio. No fim da historia, fiz algumas questdes sobre a mesma,
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pelo que as criangas souberam dizer que os animais, juntos, ajudaram o Pai Natal para
que as prendas chegassem a todos. No fim, eu referi que tal como na histéria, juntos, nos,
também conseguimos ser muito melhores. Foi neste momento que as criangas se
comecgaram a abragar numa grande roda e a dizer: “juntos conseguimos tudo”. Foi um

momento muito enternecedor, e a prova que o grupo é bastante unido.

22 de dezembro

Esta sexta-feira, Gltimo dia estagio antes das ferias de natal, foi dia para fechar o
nosso projeto sobre “Os comboios”. Na biblioteca, fizemos a exposi¢do da nossa maqueta
do comboio e, com recurso a cartazes e a um dos videos, mostrado durante a pesquisa,
fizemos a apresentacdo aos amigos das outras 3 salas de pré-escolar.

A apresentacdo correu bem dentro daquilo que era esperado por mim. Uma vez
que ficou decidido que todo o grupo apresentava as descobertas, tivemos que arranjar
forma para que todos fizessem parte desta apresentacdo. Uma vez que duas das criancas
da sala praticamente ndo falam, a M. e o A.F, foi necessario criar duos e trios de
apresentacdo para ser justo para todas as criancas.

J& na biblioteca, durante a apresentacdo as criangas mostraram-se um pouco
agitadas, penso que pelo facto de ndo estarem no ambiente a que estdo acostumados e,
também, porque ndo estdo habituados a este género de apresentacdo dos seus proprios
trabalhos. Ainda assim, penso que a apresentacdo foi satisfatoria, eu e a Silvia estivemos
sempre do lado deles para os ajudar caso alguma informacdo falha-se e, também, os
restantes amigos que se encontravam sentados quando ndo era a sua vez, ajudaram a
complementar a informag&o que quem estava a apresentar se esquecia.

O mais importante, na minha opinido foi conseguido. As crian¢as apresentaram
tudo o que descobriram com o projeto, souberam dar detalhes sobre como o fizemos e
como descobrimos. Conseguiram trabalhar em equipa, deixando que todos 0s amigos
participassem de igual forma, sem se atrapalharem uns aos outros. O trabalho em grupo
foi muito importante para este projeto uma vez que todas as criangas quiseram participar
de todo o processo, desde a pesquisa a apresentacéao.

Ap0s a apresentacao do projeto, fizemos uma pequena conversa de forma a fazer

uma avaliacdo geral do projeto. Perguntando ao grupo se gostaram de realizar o projeto,
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todo o grupo respondeu que sim com grande entusiasmo. De forma a saber com mais
detalhe se poderia haver algo que ndo tinham gostado de fazer, referi que podiam dizer o
que gostaram mais de fazer, ou, por outro lado o que gostaram menos de fazer. No entanto
as respostas continuaram a ser positivas, dizendo que gostaram de fazer tudo. S0 ja no
fim da conversa, a M.L disse que ndo tinha gostado. Tentado retirar dali algum contetdo
para a avaliacdo do projeto perguntei do que ndo tinha gostado, até porque é normal ndo
gostarmos de tudo, mas a M.L néo soube justificar, comecando-se a rir e deixando passar
0 assunto.

Com o dinheiro feito numa das iniciativas da Instituicdo, que fica para as salas, a
Silvia e a Xana compraram algumas prendas para o grupo. As prendas compradas, uma
vez que a sala ndo tem a diversidade de brinquedos que seria esperada, tiveram em vista
enriquecer algumas areas. Para que a chegada das prendas fosse divertida, a Silvia criou
um momento em que lia “uma carta do Pai Natal” e, s6 quando a Xana chegou, ¢ que se
abriram as prendas. De forma a que todos abrissem os embrulhos, e porque ndo havia
uma prenda por crianca, a Silvia criou pequenos grupos para ir abrir as prendas. No fim,
quando ja todos tinham participado, e porque ainda sobravam prendas, a Silvia tomou a
decisdo de “premiar” trés criangas para abrirem, sozinhas, os tltimos presentes.

A primeira foi a P., que é uma das criangas do grupo que cumpre sempre as regras,
que se porta bem e ndo faz birras. Depois, escolhida por mim, foi a M.B, apesar do
comportamento da menina ndo ser o mais exemplar de entre todo o grupo, a menina foi a
que se comportou melhor durante a apresentacdo do projeto, dai que merecesse ser
presenteada coma abertura de um presente. Por ultimo foi o E., 0 menino que é o mais
bem-comportado, senta-se quando dizemos para sentar, a hora de almogo come sempre
sozinho, ndo faz birras e partilha os brinquedos com os amigos sempre que lhe €
solicitado.

A maneira que a Silvia arranjou de distribuir a chegada das prendas do “Pai Natal”
foi positiva, pois ndo s6 presenteou todo o grupo com o enriquecimento das diferentes
areas da sala, como recompensou as criangas que cumprem o que Ihes é pedido e as regras
da sala. Todo o grupo compreendeu o porqué de serem aqueles 3 amigos a abrirem
prendas sozinhas e, todos ficaram muito contentes por terem brinquedos novos para

brincarem.
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3.9. Semana de 8 a 12 de janeiro
8 de janeiro

Apols a paragem para as férias de natal o regresso foi bastante saboroso e
satisfatorio. As criancas correram e esbocaram largos sorrisos assim que me viram e
quiseram contar as novidades que as férias de natal traziam. Fiz questdo de perguntar
como tinham sido as férias, se 0 Pai Natal tinha deixado prendas, e como é que andavam
a portar-se. As respostas foram sucedendo por parte do grupo, sendo que o E., como é
habitual, manteve-se calado. S6 quando questionado € que respondeu gue tinha recebido
prendas e que o Pai Natal tinha estado em casa dele.

Aproveitei 0 momento para questionar a M.B sobre como tem sido o
comportamento, se tem vindo a portar-se bem. A menina nao respondeu, comec¢ando a
fazer algumas caretas e a olhar para a Silvia. Voltei-me para ela e questionei se ndo sabe
como se tem portado e ela continuou sem responder. A Silvia acabou por me dizer que
até tem estado bastante calmo, que tinha feito uma birra numa hora de almogo, mas nada
demais.

O dia decorreu como se duas semanas ndo tivessem passado. O grupo continua
bastante ligado a mim. Durante a manhd a L.F a M.B e a A.S foram para perto de mim,
comegando a pedir colo, a abragar-me e, depois, a dizer coisas como: “tinha saudades

2% «e

tuas™,

99 ¢

tive saudades tuas”, “porque ndo vieste nos outros dias?”, “eu gosto de ti”, “eu
também gosto de ti, muito”. Ja apds a sesta, a L.C também pede colinho e diz: “goto de
t1”. Estes momentos de carinho vindos por parte das criangas sdo muito bem recebidos e
retribuidos com carinhos (abragos, beijos e “gosto muito de vocé€s também”), pois tal
como ja disse, noutras reflexdes a relacdo afetiva estabelecida com a crianca é fulcral para
a relacdo educativa.

Hoje a L.S, no momento em que fomos para o refeitério para almocar, perdeu o
sapato. Dirigindo-se a mim para me pedir para ajuda-la a calgar-se, colocou a méo na
porta — situacdo que nado vi — pelo que, quando todos tinham passado eu larguei a porta,
que se fechou de imediato. A L.S comegou a chorar, mas porque estava doente, e porque
Ihe tinha dito que se ndo andasse sempre a correr se calhar ndo tinha perdido o sapato,
pensei que fosse esse o motivo do choro. Contudo a auxiliar que se encontrava no

refeitdrio alertou-me para o facto de a menina ter o dedo entalado na porta.
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Abri de imediato a porta e peguei na L.S ao colo para perceber como estava 0
dedo. A menina mostrou-se muito assustada com o sucedido, acalmando s6 no colo da
Xana. A situacdo acabou por ndo se mostrar grave, mas a menina ficou com dores e com
0 dedo um pouco magoado, algo que transmitiu quando a levei para a sala.

Foi uma situacdo um pouco assustadora também para mim, pois nunca estamos a
espera que aconteca algo do género. No entanto, consegui manter a calma a ndo passar o
meu nervosismo a menina, até porque poderia piorar a situacdo, o que para mim € algo

extremamente positivo dado o0 meu sistema nervoso alterar-se muito facilmente.

9 de janeiro

A M. vem ter comigo a chorar. “Tanda, Tanda”. O que se passa M.? “Ali, olha.”
Sigo a menina até a casinha, para onde apontava. O que se passou? “A Lala t4 a baté.”.

Até hoje, esta é a primeira conversa com contexto que consegui ter com a M. A
menina tem mostrado algumas evolucdes ao nivel da fala, ainda que poucas, para mim
sdo ja suficientes para perceber o que a M. precisa, pede, ou tenta transmitir. Algo que

ndo acontecia no inicio do estégio.

Estas evolugdes da M. sdo fulcrais para o seu desenvolvimento linguistico e,
também, cognitivo, uma vez que a M. mostra um atraso global aos dois niveis. Penso,
ainda, que a evolucdo na fala, vdo ajudar a M. no controlo dos esfincteres, pois quando
conseguir comunicar-se com os outros de uma forma mais percetivel conseguira, também,
ter nocdo de pedir para ir a casa de banho, até porque a menina entende tudo o que lhe é
pedido, apenas ndo comunica verbalmente, e a nivel de aprendizagens também mostra
alguns défices (ndo sabe as cores, faz uma contagem progressiva pequena, etc.).

Quase na hora da saida, a L.C estava a gritar, e a Xana pediu para ela falar mais
baixo. Logo a M.B, que se encontrava ao seu lado disse: “Xana, ela assim vai ficar sem
voz. Se grita muito, fica sem voz.”. Eu olho para a M.B e digo: “Sera que ¢ so ela que
fica sem voz? E s6 a L.C que grita?”, a M.B disse logo que ndo. Entdo quem ficaria mais
sem voz? A M.B acaba por apontar para si propria e esbogar um pequeno Sorriso.

Durante os ultimos dois dias, sdo muitas as vezes em que pedimos a M.B, e a
algumas outras criancas da sala (a A.L, a L.C e a A.S) para conversarem e falarem mais

baixo. Que ndo somos assim tantos na sala e que ndo ha necessidade de gritar.
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As regras de comunicacdo sdo muito importantes para as criangas em idade de
pré-escolar, pois comunicar uns com 0s outros aos gritos ndo tem sentido e so faz todas
as pessoas ficarem cansadas e com dores de cabeca, e € nesse sentido que todas nés —
equipa educativa -, trabalhamos na sala.

Hoje durante a rotina da manha, no momento da marcacao de presengas, o T.S ndo
consegue posicionar a caneta de forma a marcar a presenca. Precisando da minha ajuda
para o fazer. Digo-lhe que, quando acabarmos a rotina, que nao vai logo brincar, que
quero que ele fagca um desenho, para ajuda-lo a pegar na caneta e ensina-lo. O menino
ndo fica muito contente, baixando a cabeca enquanto vai para o lugar, mas quando
acabamos a rotina dirige-se a mesa para fazer o desenho. J& sentado o T.S acaba por fazer
na folha cruzes que representam a sua marcacgéo das presencas.

Embora ndo fosse esse 0 desenho que esperava do T.S, penso que até foi positivo
para 0 menino, que mostrou uma melhor pega na caneta, esforgando-se para fazer a pinga
corretamente e fazer as cruzes no papel.

Acerca do T.S parece-me, ainda, importante referir que, desde o nascimento da
irma, que o menino tem vindo a mostrar muitos comportamentos “abebezados”, tais
como, fazer cuspe, a fala menos percetivel, a choro ¢ pedidos de “quero a mae” assim que
é chamado a atencdo por algum motivo. Estes comportamentos nao sdo muito frequentes,
nem comprometem as aprendizagens e desenvolvimento do menino, contudo, é
necessario ter em atencao se a situacdo permanece, pois pode tornar-se algo que tenha

influéncia na aprendizagem e desenvolvimento da crianca.

11 de janeiro

Em vérias conversas com a Silvia acerca da C. falamos sobre o facto de a menina
ser muito distraida, e que o facto de nem sempre estar presente, ou chegar muito tarde,
n&o ser positivo para o seu processo educativo. Hoje, no fim da realizacdo da atividade
da manha, ao alertar algumas criangas para o facto de termos de estar atentos quando os
amigos falam, ou estdo a realizar a sua tarefa, percebi que a C. esteve sempre calada,
quieta num canto, mas nem por isso com grande ateng@o ao que estava a ser realizado e
penso que o problema é mesmo esse. Apesar de quieta e calada, a C. ndo presta atencao

a maioria das atividades realizadas na sala, pelo que ndo mostra grandes progressos ou
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aprendizagens a longo prazo. Quando questionada a menina responde muitas vezes “ndo

199 <

sei”, “ndo me lembro”, mostrando que ndo ouviu o que foi dito em determinada altura.

12 de janeiro

Durante a manha, tal como as criancas tinha mostrado interesse, estivemos a fazer
pesquisa acerca dos Esquimos. Na sequéncia da realizacdo dos esquimas para assinalar o
inverno, a M.L, tinha mostrado interesse em saber quem eram 0s esquimos e oque eles
faziam. Nesse sentido, depois de falar com Silvia, decidimos que se faria uma pesquisa
acerca do tema, seguido do registo da atividade e da realizacdo dos desenhos sobre o que
descobrimos. Embora hoje néo tivesse havido tempo para o registo, ou para a realizagéo
dos desenhos, penso que a pesquisa correu bastante bem. O grupo foi mostrando sempre
grande interesse no que lhes ia lendo acerca dos Esquimds, sobre o que faziam, o que
comiam, onde viviam (iglos), como €é que se vestiam, etc..

Algo que penso ajudar sempre neste género de atividade de pesquisa € a utilizacdo
de imagens e videos que mostrem factos sobre o tema que esta a ser trabalhado. Pelo
menos, esta foi a melhor e mais impactante estratégia que descobri para utilizar com o
grupo que tenho vindo a trabalhar nesta PPS. Através da visualizacdo, as criancas
mostram, ainda mais, interesse acerca do que esta a ser trabalhado, o que ¢ uma mais valia

para a construcao de conhecimento e aprendizagens.

3.10. Semana de 15 a 19 de janeiro
15 de janeiro

ApOs a rotina da manha, foi introduzido o jogo “quem ¢ o amigo escondido?”.
Este jogo surge como impulsionador do tema escolhido para o relatério da prética
profissional, no sentido em que, apos o jogo, escolheriamos a M.B “aleatoriamente” de
forma a podermos fazer-lhe uma entrevista.

Durante o jogo foram sentidas algumas dificuldades por parte das criangas para
descobrir que amigo se esconderia debaixo da manta. O facto de trocarmos os lugares,
aproximarmos as criangas quando uma se escondia pode estar entre os fatores que fizeram
com que as criangas ficassem confusas sobre quem estaria escondido. Para colmatar estas

dificuldades foram utilizadas algumas estratégias, tais como, as pistas dadas acerca de
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quem se escondia ou a utilizacdo do mapa de presencas, com as fotografias, para a
identificacdo de quem faltava na roda.

Em relacdo as estratégias, mais especificamente a das pistas, poderiamos ter
pedido mais intervencdo das criancas para dar caracteristicas dos amigos. N&o s6 o jogo
se tornaria mais deles e, mais dindmico, como teria mais nogao se as criangas se conhecem
umas as outras bem como as suas caracteristicas especificas. No que respeita a outra
estratégia, o facto de, por vezes, nem todas as criancas se encontrarem na sala aquela
hora, pode ter confundido as criancas.

Apesar disso 0 jogo correu bem. As criangas conseguiam, com mais ou menos
dificuldade, acertar quem era 0 amigo escondido e, apesar de ter demorado muito tempo
— algo que foi notorio pelos crescentes pedidos para ir a casa de banho -, consegui ter a
atencdo das criancas quase até ao fim da atividade.

Ainda em relagdo a atividade, duas das criangas me marcaram. A P., pela sua
rapidez em dizer quem era 0 amigo escondido, embora sé tenha integrado o grupo desde
de setembro de 2017 e a M.P, pelo receio que demonstrou na possibilidade de poder errar
0 nome do colega que estava debaixo da manta. Sobre isto, penso ser importante dar a
hipotese de errar a crianga e adequar as estratégias a cada uma delas, s6 assim daremos a
oportunidade de sucesso em qualquer tarefa a ser realizada.

A L.S ndo tem recordacdo de acontecimentos da sua vida quotidiana. Quando
confrontada sobre o que fez no fim de semana a menina ndo sabe dizer. A maioria das
vezes diz que foi a praia, ou que foi passear o0 cdo, mas nao passa disso. Esta semana, uma
vez que a vi durante o fim de semana, perguntei-lhe se tinha a algum lado, se tinha ido

passear, mas a menina continuou sem dizer que sim, que tinha ido passear.

16 de janeiro

Foi introduzido o mapa do comportamento na sala, para comecar a dar
continuidade ao projeto da educadora, ligado as competéncias sociais e ao autocontrolo.
Embora entenda a correlagdo entre os dois, e entenda o porqué de a educadora querer
introduzir o mapa do comportamento, enquanto futura educadora, preocupa-me as

repercussdes que 0 mesmo pode ter no grupo de criancas.
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Hoje em dia as criancgas ja sdo muito pressionadas para certos comportamentos
que serdo adequados a sua faixa etéria, pelo que o mapa do comportamento pode agravar
essas preocupacdes acerca de como se devem portar, 0 que podem ou nao fazer, etc.;
fazendo com que deixem de aproveitar os momentos de brincadeira e momentos livres de
uma forma tdo natural. Com isto quero dizer, que a preocupacédo de, ao final do dia ter
um sorriso, acabe por ndo deixar que a crianca desfrute disso mesmo, de ser crianga.

Com esta minha reflexdo ndo quero dizer que seja essa a intencdo da Silvia, que
sei que ndo é. O que a Silvia pretende é que eles consigam refletir acerca do seu
comportamento e atitudes durante o dia, contudo, estamos a falar de criangas pequenas
que ainda podem ndo ter a nocao dessa reflexdo, tal como mostra a seguinte nota de

campo:

Nota de campo do dia 16 de janeiro: A Silvia enquanto esta a introduzir o mapa do
comportamento ao grupo, e explicando como 0 mesmo se vai processar, comega a questionar as
criangas acerca do seu comportamento no dia anterior. Quando chega a vez da P., a menina ndo
consegue responder de imediato a educadora, que Ihe dd uma ajuda, acabando por se verificar que
se tinha portado bem. Contudo, quando a Silvia ia a passar a outra crianga percebemos que a P.
comegara a chorar. Nao conseguimos entender o porqué do choro da menina, a educadora acabou
por pegar nela ao colo e explicar-lhe que ndo estava a ralhar ou zangada com ela, s6 queria saber
se ela sabia como se tinha portado. A P. acabou por se acalmar e sentar-se de novo ao pé dos

amigos.

Hoje, também da parte da manha, realizei a entrevista a M.B, que servira para
descrever o caso no meu relatdrio final de estagio. Nesta entrevista era meu objetivo,
perceber como a menina se integra na escola e no grupo, como se sente e quais as suas
opiniBes acerca dos comportamentos dos colegas e das regras da sala.

Foi primeiro perguntado a M.B se ela poderia ter uma conversa comigo, se queria
fazer um desenho e se eu podia escrever 0 que me dizia. A menina respondeu
positivamente a todas as questdes iniciais, pelo que fomos para o espaco da biblioteca
para realizar a entrevista.

O primeiro fator surpresa comecou na descri¢do do desenho. A M.B descreveu o
desenho dizendo que desenhou a Silvia, a Xana e a Sandra. Ela prépria, a A.L,0 T.S, 0
E. e, por fim, 0 A.F. Exceto a A.L, que é a mais proxima dela, nenhum dos trés rapazes
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do grupo fazem parte dos amigos com quem a M.B costuma brincar, algo afirmado pela
mesma mais a frente, quando perguntado com quem brinca menos: “O A.F”.

Durante a entrevista reconheceu sempre a Silvia como figura de maior autoridade
na sala. E quem manda mais, quem p&e mais castigos, etc.. Quanto ao que manda menos,
entre amigos e adultos, opta por dizer que € o E., reconhecendo-o como 0 mais crescido
(ou o que se porta melhor).

Ao longo das varias perguntas a M.B demonstra gostar que o0 seu bom
comportamento seja reconhecido, tanto entre as adultas da sala como pelos amigos que
brincam com ela, e mesmo com os pais. Nunca focou momentos em que tenha tido
comportamentos menos expectaveis (como birras), contornando todos os episodios
anteriores, focando-se no tempo presente e apontando outras amigas como tendo
comportamentos desses.

Quando questionada sobre as regras da escola nunca mencionou que se tivesse
portado menos bem. Refere concordar com as regras da sala (ndo gritar/ ndo falar alto;
comer a sopa; nao bater nos amigos). Menciona, ainda, ndo ter tido dificuldade de
adaptacdo a escola, e que a mae a ajudou nessa adaptagdo “a mae disse para eu perguntar
0 nome aos meninos” e agora eu ja sei. A M.B diz que as regras sdo dificeis, mas que para

ela ndo sao.

17 de janeiro

Da parte da manha a Silvia esteve a relembrar as regras com o0 grupo, a proposito
da colocacdo do mapa do comportamento na sala. Durante este momento foi sempre
pedido as criancas que relembrassem as regras e que as fossem dizendo em voz alta para
todos ouvirmos. A participacdo chegou em grande parte das criancas que se encontravam
do meu lado direito, comoa A.S,aM.L a L.F ea L.C. A Silvia foi, entdo, tentando puxar
pelo resto do grupo de forma a perceber se todas as criangas sabiam as regras, pelo que
depois, a M.B comega também a dar algumas ideias das regras que a sala tem.

No fim conseguiu-se chegar a todas as regras mais importantes, e para mim, o
essencial, foi que estas viessem das criangas, pois assim tem muito mais impacto para um

grupo que as regras aplicadas na sala partam das suas ideias do que € correto ou menos
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correto. SO assim estaremos a ajuda-las a construir a regras bésicas para viver em
sociedade e, por consequéncia, a ajuda-las na sua formacéo pessoal e social.

Pegando na pesquisa sobre os esquimos realizada na sexta passada, perguntei as
criancas quem queria fazer o registo do que tinhamos descoberto. Uma vez que o grupo
esta habituado a que todos fagcam tudo, frisei que so6 fazia o trabalho quem quisesse mesmo
fazer, que quem n&o queria poderia ir brincar. Quando disse isto, algumas criangas
desistiram da sua participacdo na atividade, ficando 8 para a realizacdo da mesma.
Enquanto as criancas se dividiam pelas areas da sala, escolhida antes de irem brincar, para
nédo se aglomerarem todos na mesma, perguntei de novo, a C. se queria fazer o trabalho
pois tinha ido buscar um puzzle, ao que a menina respondeu que sim, indo arrumar o jogo.

Durante a atividade as criancas desenharam o que se lembravam das fotografias
que tinhamos visto, bem como do que tinhamos descoberto (esquimds, ursos, os iglos, 0s
trenos, os caes e lobos, a neve...), sendo que cada crianga fez um desenho representativo
do tema. No fim, pedi que me fosse dizendo o que tinhamos, entdo, descoberto. As
respostas foram variadissimas e chegaram de todas as criangas, as que por norma se
mostram mais distraidas como a C., e as que por norma estdo mais atentas, como a M.B,
aASeoE.

Da parte da tarde apresentdmos ao restante grupo o que tinhamos feito de manhg,
para que os amigos ficassem, também, a saber as descobertas e aprendessem um pouco
sobre o tema dos “esquimoés”. Cada crianga foi dizendo o que tinhamos descoberto e, no
fim, cada uma descreveu o seu desenho, dando a conhecer aos amigos 0 que estava no
cartaz realizado.

Neste trabalho surpreendeu-me a escolha da C. para trabalhar. Contudo penso que
o facto de a menina ter comecado a vir para a escola mais cedo na ultima semana tem sido
bastante benéfico para ela, pois neste momento, ja consegue assistir a todas as rotinas da
sala, ndo perdendo qualquer momento e, por isso, ficar a par de tudo o que se esta a passar
e arealizar. Deste modo, hoje, a C. mostrou-se muito atenta a tudo o que fizemos. Embora
em termos gréaficos, os seus desenhos ainda se mostrem confusos, nao conseguindo fazer,
por exemplo, corretamente a figura humana (cabeca, tronco e membros), a menina soube
descrever e explicar todo o seu desenho bem como, referir descobertas sobre o tema, algo

gue nunca tinha conseguido que acontecesse no tema dos comboios.

243



A hora do lanche, enquanto ponho o leite no copo, a M.B diz: “est4 cheio”. Eu digo-Ihe que n3o,
cheio estdo da amiga P., mostrando-lhe o copo. O seu esta s6 meio e que tem de beber o leite. A menina
olha para mim algo desconfiada, mas pega no copo.

Passado algum tempo comeca a choramingar. Perguntando-lhe o que se passa, diz-me que sé quer
beber uma “pinguinha”. Digo-lhe que ndo pode ser, que tem de beber o leite, pois em casa também o bebe
e 0s amigos também estdo a beber. A M.B continua a chorar e ndo faz caso do que Ihe digo, a Xana que se
encontra comigo diz-lhe o mesmo, mas nada feito, a menina continua a ndo querer beber o leite.

Com o tempo a passar combinamos com a Mariana que tem de beber um pouco do leite, que pode
ser uma “piguinha”, mas que tem de ser maior do que a que ela queria. A menina acaba por parar de chorar
e beber um pouco do leite.

Na outra mesma a L.C também comeca a fazer alguma birra para beber o leite, algo frequente na
menina pois ndo gosta muito. Apos eu la ir e a Xana também, na segunda vez, a auxiliar da um pouco de
leite & menina e acaba por Ihe tirar o copo da frente. O mesmo acontece com a P., que ndo bebeu o leite até
ao fim hoje, ndo sendo algo habitual.

E importante perceber aqui que as regras da sala sdo feitas para o grupo todo, bem como as
estratégias aplicadas de forma a que todos se sintam em igualdade. Uma vez que a M.B ndo bebeu o leite
até ao fim ndo havia porque obrigar as duas outras meninas a beber, uma vez que também ndo Ihes apetecia.

No entanto é importante que bebam algum leite, ndo deixando que fiqguem sem lanchar.
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3. PLANIFICACOES

4.1. Semana de 6 a 10 de novembro

“Yamos Pintar as Castanhas”

IntencGes Educativas:
e Incentivar a expressdo e comunicacdo
oral; )
e Proporcionar ao grupo momentos de ESTRATEGIA
escolha: Pintar a Castanha para o painel de sala,
o Promover a aquisicdo de vocabulério e recorrendo a di_ferentes técnicas de
aperfeicoamento do mesmo; pintura.
e Promover a aquisi¢do de experiéncias
através de processos de aprendizagem
ativa.
Objetivos (Na otica da Crianca): RECURSOS
Expressdo e Comunicacao (Subdominio: e Folhas A4,
Artes Visuais) e Conhecimento do ¢ Tinta Castanha;
Mundo e Palhinhas;
e Verbalizar o nome do fruto; e Balio;
e Reconhecer e verbalizar a cor do fruto; e Esfregao;
e Escolher apenas uma técnica de e Garfo;
pintura; e Peca de lego;
e Explorar a técnica de pintura e Rolo de casa de banho.
escolhida;

Descrigdo da Agéo:

Antes de iniciar a atividade, ter uma conversa com as criancgas sobre a festividade que
estamos a comemorar esta semana. Neste caso, relembrar, uma vez que a conversa ja
foi introduzida anteriormente.

Posteriormente, referir as criancas que para fazermos o nosso painel para a porta da
sala podemos pintar umas castanhas e que para isso preciso da sua ajuda. Assim, cada
uma delas poderé escolher uma forma de pintar a sua castanha, apenas com a limitacdo
de escolher apenas uma técnica.

Por fim, realizar a atividade com duas/trés criangas no maximo e ir perguntando, antes
de iniciar a tarefa, se se lembram do nome do fruto, se sabem qual a cor que ele tem,
etc..
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Indicadores de Avaliacao

e Reconhece e verbaliza 0 nome do fruto

e Nomeia a cor do fruto

e Escolhe, sem duvidas, qual a técnica
que quer utilizar

e Explora a técnica escolhida de forma
livre

Instrumentos de Avaliacéo
e Registos Fotograficos
¢ Notas de Campo
e Registos Diérios

“Os cartuchos para as castanhas”

IntencGes Educativas:

e Incentivar a expressdo e comunicacdo
oral;

e Proporcionar ao grupo momentos de
escolha;

e Promover a aquisicdo de vocabulario e
aperfeicoamento do mesmo;

e Promover a aquisi¢do de experiéncias
através de processos de aprendizagem
ativa.

CONTEUDOS

Expressdo e Comunicacao

(Comunicacdo Oral; Subdominio: Artes

Visuais)

e Verbalizar o0s
escolhidas;

e Explorar a técnica do berlinde;

e Ajudar na dobragem da folha de jornal,
percebendo o objetivo de a transformar
num cartucho

e Reconhecer o que estamos a construir
(cartucho para castanhas)

nomes das cores

ESTRATEGIA
Pintar a folha de jornal e, mais tarde,
construir um cartucho através da
dobragem da folha.

RECURSOS
e Folhas de jornal,
e Tinta Castanha, Laranja, Vermelha e
Azul;
e 4 berlindes;
e Caixa,;

Descricdo da Acéo:

Antes de iniciar a atividade, no momento do acolhimento, conversar com as criangas
sobre as “surpresas” que temos preparadas para elas hoje. Relembrar a histéria da
Maria Castanha, de modo a chegar a ideia de fazermos 0s nossos préprios cartuchos
para as castanhas recorrendo, tal como o senhor da histéria, as folhas de jornal.
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Ap0s este momento, realizar individualmente, a atividade deixando que as criangas
escolham a(s) core(s) que querem utilizar para pintar “o seu cartucho” explorando a
técnica do berlinde livremente. Ter em atencdo se as criangas estdo suficientemente
afastadas da mesa para que esta ndo lhes prenda os movimentos.

Indicadores de Avaliacao

e Reconhece e verbaliza as cores com
que quer pintar

e Explora a técnica do berlinde sem
dificuldades

e Ajuda na dobragem da folha de jornal
e entende o objetivo desta fase da
atividade

¢ Reconhece, antes da dobragem, o que
vamos construir

Instrumentos de Avaliacéo
e Registos Fotograficos
¢ Notas de Campo
e Registos Diarios

“A Maria Castanha e o Corpo”

IntencGes Educativas:

e Incentivar a expressaio e a
comunicagéo oral;

e Promover a aquisicao
aperfeicoamento de vocabulario;

e Proporcionar momentos de desenho
estruturado;

e Promover experiéncias de
desenvolvimento da motricidade fina;

e/ou

CONTEUDOS

Expressdo e Comunicacao (Subdominio:

Artes Visuais) e Conhecimento do

Mundo

e Reconhecer a personagem da histéria;

e Reconhecer e mencionar as partes do
Corpo;

e Desenhar de uma forma coerente o
corpo (tronco, bragcos e pernas,
elementos da cara);

e Manipular a caneta de forma correta,
utilizando a prensa fina;

ESTRATEGIA
Desenhar o Corpo e os elementos do
rosto da personagem Maria Castanha.

RECURSOS
e Folhas A4;
e Molde da Castanha;
e Canetas de Feltro;
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Estratégias

Antes de iniciar a atividade, até durante a reunido da manha, relembrar o grupo de
criangas da historia contada pela Silvia “A Maria Castanha”. Tentar que, com
mediacdo, nos digam quais as caracteristicas da personagem principal e, depois,
questionar se querem realizar um trabalho sobre a Maria Castanha.

A atividade sera realizada pela educadora cooperante e pela Xana, engquanto eu
realizarei, em paralelo, outra atividade. Assim, as duas atividades decorrerdo em
pequenos grupos que vao trocando a medida que acabem uma das tarefas.

Indicadores de Avaliacao

e Reconhece e nomeia o nome da
personagem da histdria

e Reconhece e nomeia as partes do corpo
que esta a desenhar

e Desenha o corpo da boneca utilizando
a forma correta do corpo humano

e Manipula na caneta utilizando a pinca
do polegar e do indicador

Instrumentos de Avaliacéo
e Registos Fotograficos
¢ Notas de Campo
e Registos Diérios

“O Ourigo Ploc Ploc”

IntencGes Educativas:

e Incentivar a expressdo e comunicacao

oral;

e Promover a aquisicdo de vocabulario e

aperfeicoamento do mesmo;

e Promover a aquisicdo de experiéncias
através de processos de aprendizagem

ativa.

CONTEUDOS

Expressdo e Comunicacdo (Comunicacao

Oral; Subdominio: Mdsica)

e Ouvir com atengdo a musica cantada por

mim

e Repetir as frases melddicas da cangéo, ou

parte delas

e Reproduzir os diferentes movimentos que

vou realizando ao longo da mdsica

ESTRATEGIA
Ensinar a musica “O ourico Ploc Ploc”

RECURSOS
e Manta
e Computador
e Colunas

Descricédo da Acéo:
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Antes de iniciar a atividade propriamente dita, criar uma historia a volta daquilo que
me levou a ir a procura da musica para Ihes ensinar.

“Sabem, no outro dia estava encostada a uma arvore e nem sabem o que me aconteceu.
Estava eu sossegadinha e caiu-me um ourico na cabeca. Entdo lembrei-me que podia ir
a procura de uma musica sobre 0s ourigos para vos ensinar.”

Cantar a cancdo uma primeira vez para as criancas de familiarizarem com a mesma e,
apos este primeiro momento, comegar a ensinar a cangdo por fases. Primeiro frase a
frase, depois juntando duas, trés e por ai em diante, até que, 0 grupo consiga reproduzir,
com a minha ajuda, toda a musica ou pelo menos algumas frases melddicas da mesma.
No fim mostrar ao grupo a musica no computador, recorrendo ao audio original da
mesma.

Indicadores de Avaliacao

e QOuve com atencao, e em siléncio a musica
cantada por mim

o Repete algumas das frases melddicas da
cancdo, ou parte delas

e Reproduz os movimentos, no tempo certo,
das diferentes partes da cangéo

Instrumentos de Avaliacéo
e Registos Fotogréficos
¢ Notas de Campo
e Registos Diarios

4.2. Semana 13 a 17 de novembro

“Provisoes de outono”

Intengdes Educativas:

e Incentivar a expressao e comunicacgao ,
oral: ESTRATEGIA

Realizar um jogo com regras especificas
e Promover momentos de 109 9 P

desenvolvimento da motricidade fina e
da motricidade grossa

e Estimular a coordenagdo motora

e Estimular a aquisicdo de noc¢des
matematicas (contagem sequencial de
numeros cardinais) Area de Intervencéo

Atividades Béasicas Fundamentais

CONTEUDOS
Matematica

e Contar as castanhas de forma
sequencial
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e Verbalizar o resultado das castanhas
contadas

Educacao Fisica

e Realizar acgbes locomotoras simples Tipo de atividade
(saltar a pés juntos, correr, andar e Massiva Dispersa
devagar)

e Realizar movimentos de lateralidade RECURSOS
(para atras, para a frente) e Castanhas;

Formagéo Pessoal e Social e Recipiente para as castanhas;

e Esperar pela sua vez de jogar;

e Cooperar com o0 outro quando
encontradas dificuldades

Descricdo da Acéo:

Comecar por relembrar o tema que temos vindo a trabalhar, neste caso o S.Martinho e
criar uma histéria que deu origem ao jogo que vamos realizar.

Neste caso direi que ia com as castanhas e que, sem querer, tropecei e todas as castanhas
se espalharam no chéo. Explicar, depois, que precisarei da ajuda de todos para apanhar
as castanhas.

Explicitar ao grupo, que devido ao facto de haver poucas castanhas, iremos realizar o
jogo em duas vezes, com dois grupos distintos, escolhidos por mim. De seguida, referir
que véao ter de ir a saltar a pés juntos, um de cada vez, para que possam ir buscar — e
apanhar - as castanhas e voltar para o sitio da mesma forma.

Terminar o0 jogo, contando as castanhas, e agradecendo as criangas por me terem
ajudado a apanhar todas as castanhas que tinham caido, ndo perdendo a ideia dahistéria
inicialmente contada.

Indicadores de Avaliacao
e Conta as castanhas de forma

sequencial
e Verbaliza a quantidade de castanhas
contadas Instrumentos de Avaliacéo
e Realiza acbes locomotoras simples e Registos Fotogréaficos
(saltar a pés juntos, correr, andar ¢ Notas de Campo
devagar) ¢ Registos Diarios

e Realiza movimentos de lateralidade
(para atrés, para a frente)

e Espera pela sua vez de jogar;

e Coopera com 0 outro

“O Nino e a Nina e as nossas Interpretacoes”
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IntencGes Educativas:

e Incentivar a expressao e comunicacdo
oral;

e Promover a aquisi¢cdo de vocabulario e
aperfeicoamento do mesmo;

e Promover a aquisi¢do de experiéncias ESTRATEGIA
através de processos de aprendizagem | Representacéo grafica das personagens
ativa. da histéria “Nino ¢ Nina”

e Promover a realizacdo de um desenho
orientado, com recurso a figuras de
referéncia

CONTEUDOS
Expressao e Comunicagao
(Comunicacdo oral; Subdominio das

Artes Visuais)
e Responder a perguntas simples durante
0 teatro; RECURSOS
e Realizar as personagens “Nino e Nina” e Folhas A4,
com recurso as figuras de referéncia; e Lapis de cera;
e Recorrer a cores, iguais ou ¢ Fantocheiro
semelhantes, as dos bonecos; e Personagens “Nino e Nina” em
e Manipular o material de desenho fantoche

recorrendo a prensa fina
Conhecimento do Mundo
e Reconhecer os diferentes elementos
que constituem o corpo humano

Descricdo da Acéo:

Por norma todas as atividades se confinam a sala de atividades, mas para fazer a
apresentacdo do Nino e da Nina vamos para a biblioteca. A mudanca de ambiente é
uma estratégia para o grupo sentir que algo de importante e diferente se vai passar ali.
Apos estarmos na biblioteca e ja todos estarem bem sentados de frente para o
fantocheiro, comegar a apresentagdo. A apresentacdo destes “novos amigos” devera ser
realizada em modo historia para captar, melhor, a atencéo das criancas. E também uma
estratégia tornar esta apresentacao interativa entre “os personagens” e as criangas, para
que, para além de verem, também eles poderem participar na histéria.

Por altimo, digirmo-nos-emos as mesas existentes na biblioteca para realizar o desenho
da Nina e do Nino, com recurso referencial as imagens ¢ fantoches do “Nino” e da
“Nina”.
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Indicadores de Avaliacao

e Responde a perguntas simples
durante o teatro;

e Realiza as personagens ‘“Nino e
Nina” com recurso as figuras de
referéncia;

e Recorre a cores, iguais ou
semelhantes, as dos bonecos;

e Manipula o material de desenho
recorrendo a prensa fina

e Reconhece, visualizando no
desenho, os diferentes elementos
gue constituem o corpo humano

Instrumentos de Avaliagéo
e Registos Fotograficos
e Notas de Campo
¢ Registos Diarios

“Quem, e como, nés somos”

IntencGes Educativas:

e Promover a aquisicio de novo
vocabulario e aperfeicoamento de
vocabulario ja adquirido;

¢ Incentivar a Expressao e Comunicacao ESTRATEGIA
Oral Apresentar-se a si mesmo, através do que
e Estimular a aquisicdo de nocGes de si sabe sobre si

mesmo (gostos, aparéncia fisica)

CONTEUDOS

Expressdo e Comunicacao
(Comunicacdo Oral)

e Apresentar-se a si mesmo;

e Reconhecer e verbalizar gostos e

preferéncias; RECURSOS
Formagao Pessoal e Social e Méquina de Filmar/Telemovel
e Saber estar e ouvir e A Silvia para ajudar

e Esperar pela sua vez de falar
Conhecimento do Mundo
e Reconhecer caracteristicas individuais

Descricédo da Acéo:
Antes de iniciar a tarefa, fazer um pequeno resumo do que foi a apresentagdo do “Nino”
e da “Nina”, e com todas as criangas sentadas em “u” a minha frente, comegar por me
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apresentar a mim mesma de uma forma simples. Este serd o mote de partida para que,
posteriormente, cada crianca venha a frente e se apresente a si mesma.

Durante as apresentacfes, com a ajuda da Silvia, ir fazendo algumas questdes as
criancas de forma a que elas consigam realizar uma apresentacdo mais completa de si

mesmaos.

Indicadores de Avaliacéo

e Apresenta-se a si proprio;

e Identifica as suas caracteristicas
individuais (cor de cabelo, cor de
pele, cor dos olhos, se € alto ou
baixo, etc.)

e Reconhece gostos e preferéncias
(cor favorita, comida favorita,
etc.);

e Sabe estar e ouvir;

e Espera pela sua vez de falar;

Instrumentos de Avaliagéo
Registos Fotogréaficos
Notas de Campo
Registos Diarios

“Somos assim”

Intengdes Educativas:

Promover a aquisicio de  novo
vocabulario e  aperfeicoamento  de
vocabulério j& adquirido;

Incentivar a Expressédo e Comunicagéo Oral

Estimular o desenvolvimento da motricidade
fina;

Promover processos de aprendizagem ativa;

Promover a construcdo da identidade, bem
como a consciéncia da mesma;

CONTEUDOS
Expressdo e Comunicacao (Subdominio:
Artes Visuais) e Conhecimento do Mundo

Reconhecer tracos fisicos que estdo a ver
refletidos no espelho;

Identificar diferentes cores com base no que
Vé no espelho;

Escolher as cores que mais se assemelham as
suas caracteristicas faciais;

ESTRATEGIA
Realizagéo do seu autorretrato

RECURSOS
e Espelhos;
e Folhas A3;
o Lapis de Cera;
e Lapis a oleo;
¢ A Xana para ajudar;
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Desenhar os atributos faciais conforme os vé
no espelho

Descricdo da Acao

Ainda na rotina do acolhimento explicar as criancas 0 que vamos fazer de seguida,
dizendo que tém que ver — no espelho — qual a cor dos seus olhos, do cabelo, como é
que séo, para se poderem desenhar na folha de papel.

J& na mesa, e individualmente, pdr em frente a crianga um espelho, para que se possam
ver com detalhe e, assim, elas se poderem desenhar com mais pormenor.

Comas criancas que tém mais dificuldade na comunicacdo oral, ou no reconhecimento
de tracos fisico, colocar a disposicdo duas cores diferentes de modo a que estas
escolham a cor que mais se aproxima ao que veem no espelho a sua frente.

Indicadores de Avaliacao

Reconhece os tragos fisicos que vé refletidos
no espelho;

Identifica as cores com base no que vé no
espelho

Escolhe as cores que mais se assemelham as
suas caracteristicas faciais

Desenha os seus atributos faciais conforme
0s Vvé no espelho (cabelo, sobrancelhas,
olhos, nariz, boca)

Instrumentos de Avaliacéo
e Registos Fotogréficos
¢ Notas de Campo
e Registos Diarios

“A Massa de Moldar”

Intengdes Educativas:

Promover a aquisicdo de novo
vocabuldrio e aperfeicoamento de
vocabulério j& adquirido;

Proporcionar momentos de exploracao ESTRATEGIA
sensorial livre; Exploragdo, livre e orientada, da massa
Estimular o desenvolvimento da de moldar.

motricidade fina e coordenacdo
motora;

Proporcionar as criangas momentos de
exploracédo de diferentes materiais;
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e Promover processos de
aprendizagem ativa;

CONTEUDOS
Expressao e comunicacédo (Comunicagéo
Oral; Subdominio: Artes Visuais) e RECURSOS
Conhecimento do Mundo e Farinha;
o Identificar diferentes materiais; o Agua;
e Explorar os efeitos da sua exploracéo e Sal;

na massa de moldar; e Oleo;

e Realizar o corpo humano com recurso

e Corante Alimentar;

a massa de moldar;

Formacéao Pessoal e Social

e Respeitar a producéo do outro

e Cooperar com o0 outro (em necessidade
de ajuda do mesmo)

Descricdo da Acdo

Com todas as criancas sentadas a volta da mesa, comecarei por mostrar a0 grupo 0s
materiais que serdo utilizados nesta atividade e, logo de seguida, iniciarei 0 processo
de mistura de materiais para fazer a massa.

J4 com a massa, praticamente, pronta, darei a cada crianga para comecem a sua
exploragdo livre. De notar que se a massa estiver, ainda, a colar as méos, colocar um
pouco de farinha a disposicdo das criangas para fazerem, também elas, um pouco da
mistura de materiais.

Numa segunda fase, pedir as criancas para fazerem a sua figura humana (cabeca,
bracos, corpo, pernas), algo ja referido na rotina de acolhimento, onde até dissemos
algumas lengalengas sobre o corpo humano. Nesta fase deixarei as criangas fazerem
sozinhas, mas estarei sempre por perto para ajudar no que precisarem e relembrar onde
temos os bragos, as pernas, etc..

Indicadores de Avaliacao
e Verbaliza o nome dos diferentes
materiais utilizados;

e Explora os diferentes efeitos dos seus | Instrumentos de Avaliagéo

movimentos na massa; e Registos Fotograficos
¢ Realiza, com recurso a massa, a figura ¢ Notas de Campo
do corpo humano; e Registos Diarios

¢ Respeita a producdo do outro;
e Coopera com 0 outro em caso de
necessidade de ajuda do mesmo
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4.3. Semana de 20 a 24 de novembro

“Inicio do Projeto — Elaboracio de Teias” - Projeto dos Comboios

IntencGes Educativas:

e Promover as conversas e discussdes de grande
grupo acerca de assuntos do interesse das
criancas;

e Incentivar e valorizar expressao oral atraves da
exposicdo das suas ideias, interesses e
conhecimentos;

e Proporcionar as criangas situagdes de
conhecimento e pratica das regras de
comunicacao;

e Promover vivéncia no ambito da metodologia de
trabalho por projeto: Definicdo de um tema a ser
abordado/ Definicdo do que querem saber e do
que ja sabem/ Definicdo de como vao chegar as
respostas pretendidas.

CONTEUDOS
Formacéao Pessoal e Social
e Respeitar a intervencdo dos pares e dos adultos;
e Sinalizar a sua vontade de intervir/ esperar pela
sua vez de intervir
e Prestar aten¢do enquanto outros intervém numa
conversa;
e Intervir adequadamente em situac@es de grande
grupo;
Expressdo e Comunicacao (Comunicacdo Oral)
e Expressar interesses oralmente;
Conhecimento do Mundo
e Verbalizar factos que pensa saber acerca do
tema;
e Verbalizar curiosidades sobre os comboios

ESTRATEGIA
Conversa em grande grupo
acerca do
projeto dos Comboios:
elaboracdo das teias acerca
de “O que ja sabemos” e “O
que queremos saber”.

RECURSOS
e Cartolina Branca;
e Material de Escrita;

Desenvolvimento da Agéo:

Ainda na manta, apos a rotina da manha, explicarei as criangas que irei escrever o que
elas dizem, para que possamos construir teias, que serdo afixadas na nossa sala e que

servirdo para nos organizarmos no nosso projeto. Estas teias serdo construidas com as
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criangas. As frases que dizem serdo escritas por mim e, posteriormente escritas, na

cartolina, colocando o nome da crianca que disse as diferentes frases.

Para além destas, serdo feitas mais duas teias relativamente a: “Onde vamos pesquisar”

e “O que queremos fazer”.

Indicadores de Avaliagéo

¢ VVerbaliza os seus interesses;

ePartilha as suas
grande grupo;

eVerbaliza factos que pensa
saber acerca do tema;

e Apresenta as suas curiosidades | o
sobre os comboios;

eNd&o interrompe a intervencgéo
dos pares, bem como a dos
adultos;

ideias em | para

intervir;
Faz
intervencao

ser
falado.

e Coloca o dedo no ar

e Espera até que seja
chamado a intervir;

coerente com o tema a

Instrumentos de
Avaliacao
¢ Notas de Campo

uma : o
e Registos Diarios

“A Noticia as Familias”

IntencGes Educativas:

Promover as conversas e discussdes de
grande grupo acerca de assuntos do
interesse das criangas;

Incentivar e valorizar expressao oral atraves
da exposicdo das suas ideias, interesses e
conhecimentos;

Proporcionar as criancas situacdes de
conhecimento e pratica das regras de
comunicacao;

CONTEUDOS
Formacéo Pessoal e Social:

Respeitar a intervencdo dos pares e dos
adultos;

Sinalizar a sua vontade de intervir/ esperar
pela sua vez de intervir

Prestar atengdo enquanto outros intervém
numa conversa;

ESTRATEGIA
Realizacdo de uma Noticia para
contar as familias o que estamos

a realizar.

RECURSOS
e Cartolina Branca;
e Material de Escrita;
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e Intervir adequadamente em situagdes de

grande grupo;

Expressdo e Comunicacgao (Comunicacédo Oral):
e Expressar oralmente ideias;

Desenvolvimento da Agéo:

Durante a reunido da manh&, em conversa de grande grupo, voltarei a mencionar o tema
do projeto, e falarei das teias que fizemos no dia anterior, relembrando o que as criangas
tinham dito acerca de pedir ajuda as familias. Digo entdo que precisamos fazer uma
noticia (explicando o que é uma noticia) para que as familias nos possam ajudar.

Dirigir-nos-emos a mesa, e em grande grupo, escreveremos a noticia com recurso ao

que as criancas dizem.

Indicadores de Avaliacéo

ePartilna as suas ideias em
grande grupo;
e Apresenta as suas

curiosidades sobre o tema.

¢ Nd&o interrompe a intervencao
dos pares, bem como a dos
adultos;

e Coloca o dedo

no ar para
intervir;

e Espera até que
seja

chamado a
intervir;

. Faz uma
intervencéo

coerente com o
tema a ser
falado.

Instrumentos de Avaliacéo
e Notas de Campo
e Registos Diarios

“O Comboio Divertido”

Intencbes Educativa

Dinamizacdo de um jogo de atividade
motora, relacionado com o tema do

Estratégia

projeto.
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e Promover momentos de Area de Interveng&o

desenvolvimento da motricidade Atividades Bésicas Fundamentais
grossa
e Estimular a coordenagdo motora Conteudos Operacionais
e Promover momentos de |® Motricidade Grossa
aprendizagem ativa através dos |e Lateralidade (para frente e para tras,
interesses das criancas acenar com a mao esquerda e direita)
e Deslocamentos (andar, correr, saltar)
CONTEUDOS
Educacéo Fisica e Formacao Pessoal e
Social

Tipo de atividade

e Realizar ag0es locomotoras simples _ )
e Massiva Dispersa

(saltar a pés juntos, correr, andar
devagar)

e Cumprir indicagfes simples (sentar,
ficar em siléncio, etc.)

e Ficar em fila indiana no decorrer do
jogo

Recursos
e Computador;

Descricédo da Acao

Comecar por falar com as criancas acerca dos comboios, referindo que conhego um
comboio bastante divertido no qual podemos ir andar e que, para irmos neles, temos
que nos colocar numa fila.

Colocar uma masica calma antes de comecar o0 jogo e, depois, estando no inicio da fila
comecar a dar indicacdes de como fazer as coisas (correr, andar, andar devagar, acenar,
parar, etc..).

No decorrer do jogo ter em atencdo se as criancas continuam na fila, sem conflitos
interpessoais como empurrar ou puxar. Por fim, fazer um retorno a calma, sentados em
roda, para depois ir para a hora de almogo.

Indicadores de Avaliagéo Instrumentos de Avaliacgéo
e Realizaac6es locomotoras simples ¢ Notas de Campo
(salta a pés juntos, corre, anda e Registos Diérios
devagar)

e Cumpre indicagbes  simples
(sentar, ficar em siléncio, etc.)

e Fica em fila indiana, sem sair do
sitio no decorrer do jogo

“A Pequena Carruagem Vermelha”
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IntencGes Educativas

ePromover as conversas e discussdes de
grande grupo acerca de assuntos do
interesse das criangas;

eIncentivar e valorizar expressdo oral
através da exposicdo das suas ideias,
interesses e conhecimentos;

e Proporcionar as criangas situacdes de
conhecimento e pratica das regras de
comunicagéo: respeito pela intervencdo do
outro, sinalizar a sua vontade de intervir/
esperar pela sua vez de intervir;

ePromover a participacdo das criancas na
leitura de historias;

CONTEUDOS

Formacdao Pessoal e Social

e Respeitar a intervencdo dos pares e dos
adultos;

e Prestar atencdo as intervencGes dos pares
e dos adultos.

e Estar em siléncio enquanto decorre o
conto da histdria

Expressdo e Comunicagdo (Comunicacao

Oral)

e Intervir adequadamente em situacOes de
grande grupo;

Estratégia
Leitura da historia A pequena
carruagem vermelha.

Recursos
e Computador;
e Historia: A Pequena Carruagem
Vermelha;

Descricédo da Acao

Pedir as criangas que se sentem em semicirculo na manta, tal como quando estdo na
reunido da manha. Colocar o computador de forma a que todas as criangas consigam

ver as imagens da histéria e contar a histéria de uma forma dinamica, de forma a que o

grupo se sinta interessado na mesma.

Indicadores de Avaliacao

eNdo interrompe a | e Esperaaté que
intervencdo dos pares, | seja
bem como a dos |chamado a
adultos; intervir;
o Faz uma

Instrumentos de Avaliacéo
e Notas de Campo
e Registos Diarios
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eEstd em  siléncio | intervengédo

enquanto  decorre o | coerente com o

conto da histéria tema a ser
falado.

“O nosso primeiro comboio”

Intencgdes Educativas:

Promover momentos de aprendizagem ativa
atraves de desenho livre da sua concegédo de
comboio;

Estimular o desenvolvimento da motricidade
fina atraves do desenho com lapis de cor;
Promover vivéncia no ambito da metodologia
de trabalho por projeto;

Incentivar e valorizar as concecBes das
criancas acerca daquilo que sabem sobre como
séo 0S comboios;

CONTEUDOS
Formacdao Pessoal e Social

Partilhar com os amigos o material de desenho
disponivel

Expressdo e Comunicacdo (Subdominio: Artes
Visuais)

Expressar graficamente o que sabe sobre como
s&o 0s comboios;

Pegar no lapis fazendo a pinc¢a (indicador —
polegar), corretamente;

Desenhar um comboio com os diferentes
elementos que ja sabe que o constituem

ESTRATEGIA
Realizag&o do desenho de um
comboio conforme as
concecdes de cada crianca.

RECURSOS
e Lapis de cor
e Folhas Brancas A4
e Computador com as
fotografias da histéria

Descricdo da Acéo:

Ap0s contar a histéria A pequena Carruagem Vermelha em que mostra imagens de

diferentes comboios e carruagens, falar com as criangas no sentido de darmos inicio

aos primeiros desenhos dos comboios.

Referir que vamos apenas utilizar lapis de cor para o fazer e que, se precisarem, eu

volto a mostrar as imagens da historia para os ajudar na realiza¢do do seu desenho. Pois
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aqui tenho sempre de ter em conta a faixa etéaria das criancas e, dar um modelo pode

ser uma grande ajuda para a realizacao de desenhos.

Indicadores de Avaliacéo

Partilha com os amigos o material de desenho

disponivel;

Expressa graficamente o que sabe sobre como

sdo 0s comboios;

Pega no lapis fazendo a pin¢a (indicador — o

polegar), corretamente;

Desenha um comboio com os diferentes
elementos que ja sabe que o constituem

(janelas, porta, fumo...)

Instrumentos de Avaliacéo
e Notas de Campo

Registos Diarios

e Registos fotogréaficos

4.4. Semana de 27 a 30 de novembro

Pesquisas- Projeto “Os Comboios”

IntencGes Educativas:

Promover a aquisicdo de novo
vocabulario e aperfeicoamento de
vocabulario ja adquirido;
Proporcionar as criancas
oportunidades de aquisicdo de
no¢oes de pesquisa;
Incentivar a
comunicacdo oral;
Proporcionar ao grupo momentos de
aprendizagem transversais através
dos seus interesses;

Incentivar o desenvolvimento da
curiosidade e impeto exploratério;
Promover a aquisicdo de novos
conhecimentos através de processos
de aprendizagem ativa.

expressao e

CONTEUDOS
Formacéao Pessoal e Social

Respeitar a intervengdo dos pares;
Sinalizar a sua vontade de intervir/
esperar pela sua vez de intervir;

ESTRATEGIA
Elaboracédo de Pesquisa, em grande
grupo, no computador atraves de
videos, fotografias e informacéo
previamente tratada por mim

RECURSOS
e Computador
e Colunas
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e Intervir adequadamente em
situacOes de grande grupo;
Expressao e Comunicagao
e Desenvolver nogOes de pesquisa;
e Expressar informacdo oralmente;
Conhecimento do Mundo
e Sugerir informacgdes pertinentes
vistas nas fotografias ou videos;
e Adquirir novos conhecimentos
acerca da tematica abordada através
de processos de aprendizagem ativa;

Desenvolvimento da Acéo:
Durante a rotina da manha realizarei uma conversa em grande grupo sobre o que iremos

fazer neste dia. Assim, explico que de modo a darmos seguimento ao nosso projeto
temos que dar inicio a nossa pesquisa, para conseguirmos descobrir as respostas as
nossas perguntas iniciais.

Assim que acabar a rotina e apds um pequeno momento de pausa, pedir ao grupo que
se sente em meia lua de modo a ficarem de frente para o computador. Quando ja todos
estiverem dispostos de forma a conseguirem ver o ecrd, comecarei a explicar que
iremos ver alguns videos e fotografias que mostram a evolucdo dos comboios. No
decorrer desta mostra de videos e fotografias irei, através de uma informacao
selecionada, introduzindo descobertas visiveis para as criancas através do que estdo a
ver. No fim realizarei um pequeno resumo de forma a perceber se a pesquisa teve algum
significado para o grupo, pelo que as criangas me sejam capazes de dizer sobre o que

viram e ouviram.

Indicadores de Avaliagéo
e Respeita a Intervencdo dos pares e

dos adultos;

e Intervém na conversa em grande Instrumentos de Avaliacéo
grupo esperando pela sua vez de ¢ Notas de Campo
falar; e Registos Diarios

e Refere oralmente informacoes
provenientes da pesquisa;
e Produz um discurso coerente;
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e Transmite as descobertas
adquiridas;

“0O nosso comboio”

IntencGes Educativas:
e Incentivar a expresséo e comunicacao oral,
e Estimular a aquisicdo de nogdes matematicas
(contagem sequencial de nimeros cardinais); ESTRATEGIA
e Promover momentos de aprendizagem ativa | - Organizar as carruagens por
através da escolha de materiais para a| cores e fazer a contagem das

decoracéo da carruagem; mesmas. Decorar a carruagem
e Estimular o desenvolvimento da motricidade escolhida com materiais a

fina; escolha.
e Proporcionar momentos de aprendizagens
transversais através dos seus interesses;

CONTEUDOS
Expressdo e Comunicacgao (Comunicagéo oral;
Dominio da Matematica; Subdominio das Artes
Visuais)
e Contar as carruagens utilizadas para a
construcdo do comboio;
e Verbalizar o Ultimo numero contado

(resultado); RECURSOS
e Escolher, reconhecer e verbalizar as cores; e Carruagens feitas em
e Realizar padrdes consoante o que lhe é cartolinas de diferentes
pedido; cores
e Utilizar corretamente a cola;  Material de colagem;
e Escolher, autonomamente, materiais para a de desenho e para
decoracéo da carruagem; decoragdo
Formagao Pessoal e Social e Folhas brancas
e Respeitar a vez dos outros de realizar a
atividade;

e Esperar, em siléncio, pela sua vez;
e Ndo interferir na acdo do colega;

Desenvolvimento da Acéo:
Para comecar a atividade faremos uma roda suficientemente grande para termos espaco
para colocar as cartolinas em forma de carruagem no chdo. Depois, com recurso ao
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material previamente preparado, perguntar o que sdo 0s pedacos de cartolina
(carruagens). Comecar a pedir, individualmente, para organizarem as carruagens
segundo algum padrdo (sem repetir cores, duas cores iguais uma diferente, cores iguais
duas a duas, etc.) e, de seguida, contar as carruagens que utilizou para construir o seu
préprio comboio.
Umas das estratégias a utilizar € o facto de, com cada crianca, ser pedido um padréo ou
uma contagem consoante o seu desenvolvimento, isto é, criangas que ja contam até 20,
eg., utilizam todas as carruagens, mas as que ainda ndo adquiriram esse conhecimento,
dar menos carruagens para a construcdo do seu comboio, alterar o padréo a realizar
consoante as cores que reconhecem, etc..
Indicadores de Avaliacao

e Conta as carruagens utilizadas para a

construcao do seu comboio;
e Verbaliza o resultado da contagem;
e Escolhe, reconhece e verbaliza as cores

utilizadas na carruagem; Instrumentos de Avaliacéo
e Realiza padrdes de cores consoante o que Ihe e Registos Fotogréficos
é pedido; ¢ Notas de Campo
e Pega e manuseia corretamente a cola e Registos Diarios

e E autbnomo na escolha de materiais para
decoracdo da sua carruagem;

e Respeita a vez dos outros na realizagdo da
atividade sem interferir na mesma;

e Espera pela sua vez, em siléncio;

4.5. Semana de 4 a 7 de dezembro

“Quem ja andou de comboio?”
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Intencgdes Educativas:

e Incentivar a expressdo e comunicagéo
oral;

e Estimular a aquisicdo de nocoes
matematicas (contagem sequencial de
nlumeros cardinais);

e Promover momentos de aprendizagem
ativa através da realizacdo de conjuntos
de uma situacgao do quotidiano

e Estimular o desenvolvimento da
motricidade fina através do uso de lapis
de cor e canetas de feltro

e Proporcionar momentos de
aprendizagens transversais atraves dos
seus interesses;

e Consolidar aprendizagens através da
representacdo grafica de uma situacao
vivida;

CONTEUDOS

Expressdo e Comunicacdo (Comunicagdo
oral; Dominio da Matematica; Subdominio das
Artes Visuais)

e Contar as pecas e o0s circulos
desenhados no papel;

e Verbalizar o Gltimo ndmero contado
(resultado) nas pecas e na representacao
grafica;

e Reconhecer e verbalizar as cores;

e Reconhecer a cor que pertence a cada
grupo realizado;

Formacdao Pessoal e Social

e Participar e cooperar em atividades de
grande grupo respeitando o que lhe é
pedido;

e Esperar pela sua vez de intervir;

Conhecimento do Mundo

e Reconhecer e relembrar momentos

vividos no seu quotidiano;

Realizar conjuntos, com recurso a
material da sala. Representacao

ESTRATEGIA

grafica dos mesmos.

e Pecas, vermelhas e amarelas,

RECURSOS

de um jogo da sala
Folhas A3 brancas;
Material de desenho;
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Desenvolvimento da Agéo:

Apos a rotina da manh@, ainda com o grupo sentado na manta, voltar a conversar acerca
do tema do projeto e comecar a questionar, por alto, quem ja andou ou ndo de comboio.
Terminada a conversa inicial, explicar ao grupo que vamos realizar dois comboios, 0
dos meninos que ja andaram de comboio e 0 dos meninos que ndo andaram de comboio
e que, para sabermos a qual pertencemos, eu vou dar uma peca de diferente cor aos
pertencentes dos dois grupos.

Chamar, depois, um a um, e perguntar a que grupo pertence, ao dos que ja andaram ou
ao dos que ndo andaram de comboio. Realizados os grupos, questionar se ainda se
lembram a que grupo pertencem e tirar fotografia para registo posterior.

Na segunda fase da atividade, individualmente, passar para o papel 0s conjuntos
realizados. Com recurso as cores das pecas, que se encontram em cima da mesma para
contagem, realizar na folha, circulos correspondentes ao nimero de pecas vermelhas e
amarelas. No fim, realizar a contagem dos circulos e dizer o resultado, que é escrito por
mim na folha.

Indicadores de Avaliacao
e Participa e coopera em atividades de
grande grupo, respeitando o que lhe é
pedido;
e Espera pela sua vez de intervir;
e Reconhece a cor que pertence a cada

grupo realizado; Instrumentos de Avaliacéo
e Reconhece e verbaliza as cores ¢ Registos Fotograficos
utilizadas (vermelho e amarelo); ¢ Notas de Campo
e Contaas pecas e os circulos desenhados e Registos Diéarios
no papel;

e Verbaliza o resultado da contagem (das
pelas e da representacdo grafica);

e Reconhece e relembra momentos
vividos no quotidiano (andou ou ndo de
comboio);
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Construcéo de uma Maqueta

IntencGes Educativas:

e Promover a aquisicio de novo
vocabulario e aperfeicoamento de
vocabulario ja adquirido;

e Promover as conversas e discussoes de
grande grupo acerca de assuntos do ESTRATEGIA
interesse das criangas;

e Promover as conversas e discussoes de
grande grupo acerca de assuntos do
interesse das criangas;

e Incentivar e valorizar a expressdo oral
através da exposicdo das suas ideias e
conhecimentos;

e Promover vivéncias no ambito da
metodologia de trabalho por projeto;

dos conhecimentos adquiridos
acerca do tema.

Elaborar uma Maqueta ilustrativa

e Incentivar 0 desenvolvimento da
curiosidade e impeto exploratério;

e Proporcionar as criangas contacto com
materiais diversificados no ambito das
Artes Visuais (materiais reutilizaveis,
recorte e colagem, entre outros);

e Promover o desenvolvimento da

motricidade fina; RECURSOS

. e Material Reutilizavel:
CONTEUDOS

Formacéao Pessoal e Social
e Intervir adequadamente em situacGes de
grande grupo;
e Cooperar com o0 grupo na elaboracéo da
maqueta;
e Esperar pela sua vez de realizagdo da
atividade;
Expressdéo e Comunicacdo (Subdominio:
Artes Visuais)
e Manipular os materiais de acordo com a
sua funcao;
e Reconhecer e escolher as cores para a
pintura das carruagens;

higiénico, cartéo;

e Material de colagem;

Caixas de ovos, pacotes de
leite e de sumo, caixas de
cha, jornal, rolos de papel

e Material de desenho e pintura;
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Conhecimento do Mundo e Expressdo e
Comunicacao (Comunicagéo Oral)

e Reconhecer os diferentes elementos de
um comboio;

e Partilhar os seus conhecimentos acerca
do tema;

e Verbalizar conhecimentos acerca do que
pode haver a volta de uma linda de
comboio (campo, cidade...);

Desenvolvimento da Agéao:
Ap0s questionamento ao grupo se, ainda, pretendem elaborar a maqueta do comboio,
explicar que para realizagdo da mesma, teremos que recorrer a pequenos grupos.
Assim, irei chamar 3 a 4 criancas de cada vez para a construcdo dos diferentes
elementos da maqueta, recorrendo aos materiais reutilizaveis. Serdo as criangas a
escolher as cores com que querem pintar as carruagens e prédios, sendo que tém que
recorrer aos conhecimentos do meio, para as cores das arvores. Eu estarei sempre por
perto, com um olhar de superviséo, caso necessitem da minha ajuda.
Indicadores de Avaliagéo
e Espera pela sua vez de realizar a

atividade;
e Intervém na conversa em grande grupo
esperando pela sua vez de falar; Instrumentos de Avaliacéo
e Refere oralmente informagdes e Notas de Campo
provenientes da pesquisa; e Registos Diarios
e Transmite as descobertas adquiridas; e Registos Fotograficos

e Reconhece e escolhe, autonomamente,
as cores para as pinturas;

e Manipula os materiais recorrendo as
suas fungdes;

4.6. Semana de 11 a 15 de dezembro

“0s nossos comboios apos as pesquisas”
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Intencgdes Educativas:

Promover momentos de aprendizagem ativa
através de desenho livre da sua concecéao de
comboio;

Estimular o desenvolvimento da motricidade
fina através do desenho com lapis de cor;
Promover vivéncia no ambito da
metodologia de trabalho por projeto;
Incentivar e valorizar as concecbes das
criancas acerca daquilo que sabem sobre
como sdo 0S comboios;

CONTEUDOS
Formacéao Pessoal e Social

Partilhar com os amigos o material de
desenho disponivel

Expressdo e Comunicacdo (Subdominio: Artes
Visuais) e Conhecimento do Mundo

Expressar graficamente o que sabe sobre
como séo 0s comboios;

Pegar no lapis fazendo a pinga (indicador —
polegar), corretamente;

Recorrer as descobertas feitas com a
realizacdo da pesquisa para elaboracdo do
comboio;

Manifestar conhecimento e aprendizagens
através do desenho;

ESTRATEGIA
Realizacdo do desenho de um
comboio conforme as
concecdes de cada crianca apos
as descobertas feitas com a
realizacdo das pesquisas.

RECURSOS
e Lapis de cor
e Folhas Brancas A4

e Fotografias dos Registos do
Livro de Projeto

Descricdo da Acéo:

Apos leitura da histéria O Comboio Verde e o Cavalinho Valente e com recurso as
fotografias utilizadas para os Registos do Livro de Projeto, pedir as criangcas que
desenhem, como no inicio tinhamos feito, o seu comboio. Relembrar que podem, e
devem recorrer aos conhecimentos adquiridos durante as pesquisas para a conce¢do do

seu desenho.

No decorrer da atividade, ter em conta as criangas do grupo que sdo menos autdnomas
neste género de atividades e prestar auxilio caso seja necessario.

Indicadores de Avaliagéo
Partilha com os amigos o material de desenho
disponivel;

Instrumentos de Avaliacéo
e Notas de Campo
e Registos Diarios

e Registos fotogréaficos
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Expressa graficamente o que sabe sobre
como s&o 0s comboios;

Recorre as aprendizagens realizadas para a
concecdo do desenho;

Manifesta ter adquirido conhecimento e
aprendizagens atraves do desenho;

Pega no lapis fazendo a pinca (indicador —
polegar), corretamente;

4.7. Semana de 18 a 22 de dezembro

“Registo para o Livro de Projeto”

IntencGes Educativas:

Promover a aquisi¢cdo de novo vocabulario e
aperfeicoamento de vocabulario ja adquirido;
Proporcionar as criangas vivéncias no ambito
da Metodologia de Trabalho por Projeto;
Incentivar a expressdo e comunicacdo oral,
Proporcionar ao grupo momentos de partilha e
discussdo de assuntos do seu interesse e de
conhecimentos construidos em conjunto;
Incentivar o desenvolvimento da curiosidade e
impeto exploratoério;

Promover a aquisi¢do de novos conhecimentos
através de processos de aprendizagem ativa.

CONTEUDOS
Formacéao Pessoal e Social

Participar na conversa de grande grupo de
forma adequada;

Respeitar o momento em que 0s outros estdo a
falar

Expressdo e Comunicacgao (Comunicacéo oral)

Referir conhecimentos adquiridos durante o
projeto;

Expor as suas ideias e conhecimentos
oralmente;

Verbalizar o que foi feito e o que néo foi feito;

ESTRATEGIA
Elaboragédo de Registos para
o Livro de Projeto através da
visualizagéo de fotografias.

RECURSOS
e Canetas de Feltro
¢ Fotografias utilizadas
durante a pesquisa

Descricédo da Acéo:
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A volta da mesa, em reunido de grande grupo, recorreremos as fotografias ja
visualizadas durante as pesquisas para realizar o registo para o livro de projeto. A ideia
€ que as criancas, ao verem as fotografias, consigam dizer os conhecimentos adquiridos

ao longo de projeto. Eu escreverei tudo o que me disserem, comunicando-lhes sempre,

0 que estou a escrever e para que vai servir.

Mais tarde, mostrarei as criancas as frases e as fotografias ja postas nas folhas que eles

proprios pintaram para o Livro de Projeto.

Indicadores de Avaliagéo
Espera pela sua vez de falar, respeitando a vez
do outro;
Participa na conversa de grande grupo de
forma adequada;
Refere conhecimentos adquiridos ao longo do
projeto;
Expbes as suas
oralmente;
Verbaliza o que foi, ou ndo foi feito no
decorrer do projeto;

ideias e conhecimentos

Instrumentos de Avaliacéo
e Notas de Campo
e Registos Diarios

“Avaliacdo do Projeto”

Intengdes Educativas:

CONTEUDOS
Formacéao Pessoal e Social

Promover a aquisi¢cdo de novo vocabulario e
aperfeicoamento de vocabulario ja adquirido;
Proporcionar as criangas vivéncias no ambito
da Metodologia de Trabalho por Projeto;
Incentivar a expressdo e comunicacdo oral,
Proporcionar ao grupo momentos de partilha e
discussdo de assuntos do seu interesse e de
conhecimentos construidos em conjunto;
Incentivar o desenvolvimento da curiosidade e
impeto exploratorio;

ESTRATEGIA
Elaboracéo da avaliagdo do
processo vivido ao longo da
implementacao do projeto.

Promover a aquisicdo de novos conhecimentos
atraves de processos de aprendizagem ativa.

RECURSOS
e Canetas de Feltro
e Teias elaboradas no inicio
do Projeto
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e Participar na conversa de grande grupo de
forma adequada;

e Respeitar o momento em que 0s outros estdo a
falar

Expressdo e Comunicacao (Comunicacéo oral)

e Referir conhecimentos adquiridos durante o
projeto;

e Expor as suas ideias e conhecimentos
oralmente;

e Verbalizar o que foi feito e 0 que néo foi feito;

e Fotografias dos Registos
do Livro de Projeto
e Maqueta

Descricdo da Acéo:

opinides e ideias das criangas relativamente ao mesmo.

Em reunido de grande grupo a volta da mesa, irei recorrer as teias elaboradas no inicio
do projeto. Comecarei por ler as perguntas feitas na teia “O que queremos saber”
esperando que as criancas respondam percebendo, assim, em conjunto, se demos ou
ndo resposta a todas as perguntas. Verificaremos, também, se utilizamos as fontes de
pesquisa que planedmos utilizar e se fizemos tudo a que nos propomos fazer. Falaremos

um pouco do processo vivido ao longo do projeto para, assim, conseguir recolher

Indicadores de Avaliagéo
e Espera pela sua vez de falar, respeitando a vez

do outro;

e Participa na conversa de grande grupo de
forma adequada;

e Refere conhecimentos adquiridos ao longo do
projeto;

e Expdes as suas ideias e conhecimentos
oralmente;

e Verbaliza o que foi, ou ndo foi feito no
decorrer do projeto;

Instrumentos de Avaliacéo
¢ Notas de Campo
e Registos Diérios

4.8. Semana de 8 a 12 de janeiro

“Yamos Brincar com a Neve”
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IntencGes Educativas:
e Promover a aquisicio de novo

vocabulario e aperfeicoamento de
vocabulério j& adquirido;

Proporcionar momentos de exploracao
sensorial livre;

Estimular o desenvolvimento da
motricidade fina e coordenacédo
motora;

Proporcionar as criangas momentos de
exploracdo de diferentes materiais;
Promover processos de
aprendizagem ativa;

CONTEUDOS

Expressao e comunicacédo (Comunicagéo
Oral; Subdominio: Artes Visuais) e
Conhecimento do Mundo

Identificar diferentes materiais;
Explorar os efeitos da sua exploracéo
na mistura da “neve”;

Realizar boneco de neve;

Reconhecer as caracteristicas da neve;

Formacéao Pessoal e Social
¢ Respeitar 0 espacgo do outro
e Partilhar a “neve” se necessario

ESTRATEGIA

b

Exploragao livre da “neve”.

RECURSOS
e Espuma de Barbear;
¢ Bicarbonato de Sodio;
e Alguidar;

Descricdo da Acdo

Com todas as criangas sentadas a volta da mesa, comecarei por mostrar ao grupo 0s
materiais que serdo utilizados nesta atividade e, logo de seguida, iniciarei 0 processo

de mistura de materiais para fazer a neve.

Ja com a mistura, praticamente, pronta, darei a cada crianga para que comecem a sua
exploracdo livre. Se possivel, pedir as criangas que construam um boneco de neve, se
ndo, que pelo menos o desenhem na mesa.
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Indicadores de Avaliacao

e Verbaliza o nome dos diferentes
materiais utilizados;

e Explora os diferentes efeitos dos seus | Instrumentos de Avaliagao

movimentos na mistura da “neve”; ¢ Registos Fotograficos
e Realiza, com recurso a neve, um ¢ Notas de Campo
boneco de neve; e Registos Diérios

e Reconhece as caracteristicas da neve;
¢ Respeita 0 espa¢o do outro;
e Partilha a neve com o outro;

“Os Nossos Esquimos”

IntencGes Educativas:

e Incentivar a expressdo e comunicacdo
oral;

e Proporcionar ao grupo momentos de
escolha;

e Promover a aquisi¢cdo de vocabulario e
aperfeicoamento do mesmo;

e Promover a aquisicdo de experiéncias
atraves de processos de aprendizagem
ativa.

ESTRATEGIA
Pintar a Figura de um Esquimo, seguido
da decoragdo do mesmo com algodao.

CONTEUDOS
Expressao e Comunicagao
(Comunicacdo Oral; Subdominio: Artes

RECURSOS

Visuais) e Tinta Azul (Clara e Escura);

e Verbalizar os nomes das cores ° 4 berl.indes;
escolhidas; e Caixa,

e Explorar a técnica do berlinde; e Algodao

e Reconhecer o que estamos a pintar * Fotografias das criancas

e Manipular e colar o algodéo a volta da
cabeca do Esquimo

Descricédo da Acéo:

Relembrando a estacdo do ano em que estamos, e pegando na atividade realizada no
dia anterior (Vamos brincar com a Neve!) sugerir ao grupo a atividade de pintura de
um esquimo, como sendo alguém que vive na neve. Depois, individualmente, recorrer
a técnica do berlinde (técnica ja utilizada noutras ocasides) para a realizacdo da pintura.
No fim, com a Xana, manipular o algod&o para colar a volta da cabeca.
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Antes de expor os trabalhos, colocar a fotografia de cada crianga no seu proprio
esquimo, de forma a que o trabalho fique Unico.

Indicadores de Avaliacao

e Reconhece e verbaliza as cores com
que quer pintar

e Explora a técnica do berlinde sem
dificuldades

e Manipula e cola o Algoddo na zona da
cabeca do Esquimo

e Reconhece a figura que estamos a
pintar

Instrumentos de Avaliacéo
e Registos Fotograficos
¢ Notas de Campo
e Registos Diérios

“O que usamos no inverno”

IntencGes Educativas:

e Incentivar a expressdo e comunicacdo
oral;

e Proporcionar ao grupo momentos de
escolha;

e Promover a aquisi¢cdo de vocabulario e
aperfeicoamento do mesmo;

e Promover a aquisi¢do de experiéncias
através de processos de aprendizagem
ativa.

CONTEUDOS

Expressao e Comunicagao

(Comunicacdo Oral) e Conhecimento do

Mundo

e Reconhecer e verbalizar o vestuario e
0S acessoOrios  representados nas
fotografias;

¢ Identificar a qual das estacdes pertence
(inverno ou verao) e colocar na tabela;

Formacéao Pessoal e Social

e Cooperar com 0 outro na necessidade
de ajuda;

e Esperar pela sua vez de participar;

e Intervir adequadamente em momentos
de grande grupo;

ESTRATEGIA
Através de fotografias, e de uma tabela,
fazer a diferenciagdo do vestuario de
inverno e veréo

RECURSOS

e Tabela previamente feita em cartolina;
e Fotografias de vestuario e acessorios
de inverno e verao
e Manta
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Descricédo da Acéo:

(..)

Indicadores de Avaliacao

e Reconhece e verbaliza o vestuério e 0s
acessorios representados nas
fotografias;

¢ Identifica a qual das estacOes pertence
(inverno ou verdo) e colocar na tabela;

e Coopera com o outro na necessidade de
ajuda;

e Espera pela sua vez de participar;

e Intervém adequadamente
momentos de grande grupo;

em

Instrumentos de Avaliacéo
e Registos Fotograficos
e Notas de Campo
e Registos Diérios

“Vamos pintar Luvas, gorros e chapéus de chuva”

IntencGes Educativas:

e Incentivar a expressdo e comunicagao
oral;

e Proporcionar ao grupo momentos de
escolha;

e Promover a aquisi¢do de vocabulario e
aperfeicoamento do mesmo;

e Promover a aquisicdo de experiéncias
atraves de processos de aprendizagem
ativa.

e Proporcionar momentos diversos no
ambito das Artes Visuais

CONTEUDOS

Expressao e Comunicagao

(Comunicagdo Oral; Subdominio: Artes

Visuais)

e Escolher de entre as suas preferéncias,
qual o acessorio que quer pintar;

e Verbalizar 0s nomes das
escolhidas;

e Escolher os materiais/técnicas que
quer pintar;

cores

ESTRATEGIA
Pintar acessoérios de inverno recorrendo a
diferentes técnicas de pintura

RECURSOS
e Varios materiais/técnicas de pintura;
e Varias tintas;
e Moldes de chapéu de chuva;
e Moldes de gorros;
e Moldes de luvas;
e Folhas A4 de cores;

e Canetas de feltro azuis e cinzentas;
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e Explorar livremente diferentes e Autocolantes brancos e forma de
técnicas/materiais de pintura; circulo

Descricdo da Acéo:

Apds a atividade em que descobriamos, em grupo, quais 0s acessorios e vestuario
pertencente ao inverno, sugerir ao grupo pegarmos em alguns dos acessorios para fazer
uma pintura. Com trés moldes previamente realizados, perguntar a cada crianga qual o
acessorio que quer pintar.

Ap0s todas as criancas terem escolhido o que querem pintar, colocar ao seu dispor
varias técnicas/materiais de pintura, assim como tintas, para que, através de uma
posicao ativa, escolham como querem pintar o seu desenho.

Depois de seco e colado numa folha, as criancas fardo chuva, flocos de neve ou colar
autocolantes imitando neve na sua folha, escolhendo sempre qual a opcao que querem
para o seu trabalho.

Indicadores de Avaliacéo

e Reconhece e verbaliza as cores com
que quer pintar;

e Faz escolha de entre as suas
preferéncias;

e Escolhe os materiais/técnicas que quer
pintar;

e Explora livremente diferentes
técnicas/materiais de pintura;

Instrumentos de Avaliacéo
e Registos Fotograficos
¢ Notas de Campo
e Registos Diarios

4.9. Semana de 15 a 19 de janeiro

“Quem ¢ o0 amigo escondido?”
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IntencGes Educativas:

e Promover o desenvolvimento de
competéncias sociais através de jogos
de grande grupo;

e Estimular o desenvolvimento da
memoria;

e Incentivar e valorizar o que a crianga ja
sabe acerca do restante grupo;

e Promover a participacdo ativa das
criangas num jogo coletivo

ESTRATEGIA

reconhecimento geral do grupo

CONTEUDOS

Dinamizacao de um jogo coletivo para o

Expressdo e Comunicagdo e Formacao

Pessoal e Social

e Reconhecer e verbalizar o nome do
colega escondido debaixo da manta;

e Saber esperar pela sua vez;

e Cooperar com 0 outro;

e Reconhecer caracteristicas individuais
dos colegas;

¢ Respeitar a participacdo dos colegas no
decorrer do jogo;

e Intervir adequadamente em momentos
de grande grupo;

RECURSOS
¢ Manta;

Descricdo da Acao

Apobs a rotina da manhd, propor o jogo ao grupo de crian¢as. Realizada a conversa
inicial, explicar as regras do jogo e, depois, questionar as crianc¢as de forma a perceber

se entenderam as regras do jogo.

Numa fase inicial escolher uma crianga para ficar debaixo da manta e, outra, para
descobrir que estara 14 de baixo. Caso exista muita dificuldade, dar alguma ajuda,
dizendo caracteristicas (fisicas ou comportamentais) do colega escondido. Esta ajuda

pode ser dada por nds, equipa educativa, ou pelo grupo de criangas.

A medida que o jogo vai avancando podemos esconder mais criangas debaixo da manta,

sendo que nos, equipa educativa, também participaremos no jogo.
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Indicadores de Avaliacéo

e Reconhece e verbaliza o nome do
colega escondido debaixo da manta;

e Espera pela sua vez de jogar;

e Coopera com 0 outro;

e Reconhece caracteristicas individuais
dos colegas;

¢ Respeita a participacdo dos colegas no
decorrer do jogo;

e Intervém adequadamente em
momentos de grande grupo;

Instrumentos de Avaliacéo
¢ Notas de Campo
¢ Registos Diarios
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4. PORTEFOLIO DA CRIANCA

O PORTEFOLIO DA A.S

UMA INTRODUCAO AO PORTEFOLIO

Este portefolio tem como objetivo registar o desenvolvimento, aquisicdes e

aprendizagem da A.S ao longo do decurso da Pratica Profissional Supervisionada. Para
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isso, este documento encontra-se organizado de uma forma cronolégica de forma a que
sejam percetiveis as novas evolugdes e novas aquisicoes.

Existem, neste portef6lio, trés separadores referentes as seguintes Areas de
Contetdo: Formagdo Pessoal e Social; Expressdes e Comunicacdo e Conhecimento do
Mundo. Dentro de cada separador encontram-se fotografias de trabalhos e episddios da
rotina da A.S no JI, bem como, analises dos mesmos feitas por ela e uma pequena

andlise relativa ao seu desenvolvimento.
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QUEM EU SOU E COMO SOU COM
0S OUTROS: FORMACAQ

PESSOAL E SOCIAL

Data: 14 de novembro
Tipo de observacdo: Intencional

Outra area: Expressao e Comunicagdo; Dominio das Comunicacédo Oral
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O que nos diza A.S:

Sou a Ariana Sofia Garganta Lopes.
Sou magra, tenho os olhos compridos, 0 meu cabelo é comprido e tem toto.
Tenho brincos nas orelhas. A minha cor preferida é o amarelo.

Tenho uma irma que anda na minha sala que é a Luana e é minha irma gémea.

Nota de campo do dia 15 de novembro:

A tarde, ja depois do lanche, eu e a Xana estamos a fazer algumas tarefas para a
sala, a A.S esté perto de n6s e comeca a conversar, dizendo:- eu gostava de ser branca. A
Xana, e eu, estranhando aquele comentario dizemos-lhe: entdo mas tu ndo és branca?

A.S: ndo, eu sou castanha

Xana: E quem € que te disse iss0?

A.S: ninguém! (sorrindo para mim e para a Xana e terminando a conversa).

Ao contarmos a Silvia, esta disse-nos que provavelmente é a maneira como a
menina se vé (quando se olha ao espelho). De notar apenas que a A.S é caucasiana, tanto

da parte paterna como materna, sendo apenas um pouco mais morena do que é habitual.

O que sabemos sobre o desenvolvimento da A.S

Apesar da facilidade em comunicar, a A.S sentiu algumas dificuldades em
descrever-se, necessitando da nossa (minha e da Silvia) ajuda para o fazer. No entanto
identifica diferencas entre si e outras crianc¢as da sala. Por outro lado, ja sabe bem o0s seus
gostos e preferéncias. A A.S reconhece membros da familia.
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AQUILO QUE EU FACO E DIGO:
EXPRESSAQ E COMUNICACAO
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Data: 9 de novembro
Tipo de observacéo: Intencional

Subdominio das Artes Visuais

O que a A.S nos diz:
Escolhi este trabalho porgque gosto muito dele. Gosto porque tem brilhantes e tem

cores que eu gosto, vermelho e cor de rosa. Fiz com os papéis e com a cola.

O que sei sobre o desenvolvimento da A.S:
A A.S comunica e expressa-se bastante bem, sem grandes falhas de linguagem. A
menina também reconhece as cores sem qualquer dificuldade e sabe dizer, sem qualquer

duvida, porque é que gosta do seu trabalho.
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Data: 20 de novembro
Tipo de Observagéo: Ocasional

Outra area: Conhecimento do Mundo

O que a A.S nos diz:
As pipocas ja estdo a saltar e 0 saco ja esta a ficar cheio. Esta a inchar. Olha, agora

0 saco esta muito grande, ja deve estar cheio de pipocas.

O que sabemos sobre o desenvolvimento da A.S:
A A.S faz uma observacdo atenta do que se passa a sua volta e consegue, com
exatiddo, entender e expressar aquilo que esta a observar. A A.S é muito conversadora e

comunicativa em quase todos os momentos do dia.
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Data: 24 de novembro
Tipo de Observagéo: Intencional
Subdominio das Artes Visuais

Contelidos: Motricidade Fina

O quenosdizaA.S:

Fiz este trabalho para o dia das bruxas. Escolhi este trabalho porque gostei de fazer
e porqgue ficou bonito. Fiz com carimbos de batatas de morcegos, aboboras e fantasmas.
Fiz com laranja, cinzento e preto.

Gosto das aboboras porque esta giro, porque tem os olhos diferentes.

O que sabemos sobre o desenvolvimento da A.S:

A A.S tem um entendimento bastante pormenorizado do trabalho que realizou.
Ainda que este ja tenha sido realizado hd quase um més. A A.S descreve
pormenorizadamente, o que fez e como fez, acrescentando ainda o porqué de escolher e
gostar do seu trabalho.

A A.S faz os seus trabalhos com bastante destreza, sabendo bem o que quer,

escolhendo sem qualquer dificuldade o quer e como quer fazer.
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Data: 24 de novembro
Tipo de observacéo: Intencional

Subdominio das Artes Visuais

O quenosdizaA.S
Escolhi este trabalho porque gostei de fazer. Fiz um fantasma e um baldo com
olhos. Fiz com canetas. Fiz a cruz porque fazemos no mapa das presengas. Podia ter feito

melhor porque lhe falta os bragos (ao fantasma).

O que sabemos sobre o desenvolvimento da A.S

A A.S demonstra prazer nas producdes que faz, neste caso um desenho livre. A
A.S consegue descrever aquilo que realizou e dizer o que poderia melhorar. Para além
disso, ndo sendo visivel, a A.S ja tem a sua lateralidade definida, sendo esquerdina e
nunca experimentando fazer desenhos, ou qualquer outra tarefa, com a méo direita.
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Data: 24 de novembro
Tipo de observacéo: Intencional
Dominio da Comunicacéo Oral

Subdominio das Artes Visuais

O quenosdizaA.S
Fiz este trabalho para fazer o registo do fim de semana. Falei sobre o que fiz no
fim de semana, levei um peixe na mdo. Desenhei-me a mim e @ mana e um baldo com

muitos olhos. Gosto do meu desenho, mas falta o cabelo e o nariz.

O que sabemos sobre o desenvolvimento da A.S

A A.S ja faz um relato bastante detalhado dos seus fins de semana. Reconhece e
lembra-se do que escreveu e dos acontecimentos desses dias. Sabe o que desenhou, e ja
tem uma boa consciéncia dos componentes fisicos do corpo humano e ja consegue fazer
a figura humana ainda que lhe falte alguns elementos (como o nariz ou a boca). A A.S é

criativa nos seus desenhos, acrescentando sempre algo ligado a fantasia.
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Data: 14 de dezembro
Tipo de Observagéo: Intencional

Subdominio das Artes Visuais

O quenosdizaA.S:

“Fiz este trabalho quando iamos para a festado pijama. Nesse dia vestimos todos
0 pijama e viemos para a escola. Escolhi este trabalho porque gostei de o fazer, era uma
boa ideia a festa do pijama.

Podia melhorar este trabalho, podia ter escolhido outras cores. Fiz este trabalho

com bocadinhos de papel (na verdade era tecido).”

O que sabemos sobre o desenvolvimento da A.S

A menina reconhece quando fez o trabalho, e para a comemoracéo de que dia (Dia
do Pijama), embora ainda ndo entenda o porqué da comemoragdo do mesmo. Algo que
ainda ndo foi trabalho com o grupo devido a sua faixa etéria.

A A.S reconhece os pontos mais frageis do seu trabalho, dizendo que podia ter
utilizado outras cores, mas quando questionada sobre o material que utilizou ela ainda
nédo sabe especificar, dizendo o material mais utilizado no seu dia a dia.
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Dia: 14 de dezembro

Tipo de Observagéo: Intencional
Dominio da Comunicacéo Oral
Subdominio das Artes Visuais

Outra area: Formacdo Pessoal e Social

OqueosdizaA.S

“Fiz este trabalho com l4pis. Desenhei a minha cara enquanto olha para o espelho.
Também contei quem eu sou.

Escolhi este trabalho porque estd bonito e eu gostei de fazer. Gostei de fazer
porque estava a olhar para o espelho. Gosto de tudo, ndo melhorava nada.

Fiz as orelhas, o cabelo, o nariz, os olhos, a boca. Fiz os meus brincos. O meu

desenho est4 parecido comigo: eu sou assim um bocadinho muito castanha.”
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O que sabemos sobre o desenvolvimento da A.S

A A.S reconhece-se na figura que desenhou e, apesar da distancia temporal entre
a realizacdo do trabalho e a escolha para o portefélio, ela ainda sabe dizer como fez o
trabalho e o que fez nas varias fases do mesmo.

A menina tem uma visdo muito sélida de como se parece, nao sendo ja a primeira
vez que diz que € castanha. Isto mostra que a A.S tem um bom conhecimento de si e que
tem os seus pensamentos bem estruturados acerca da sua imagem. A A.S mostra sempre

um grande orgulho nas suas producdes artisticas.
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0 QUE JA& SEI DO MUNDO QUE
ME RODEIA;: CONHECIMENTOQ

DO MUNDO
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Data: 23 de novembro
Tipo de Observagéo: Ocasional

Outra area: Expressao e Comunicacgéo

F

O que nos diz a A.S (Nota de campo do dia 23 de novembro)
A.S: Sandra aquela arvore grande esta a abanar.
Sandra: E sabes porque € que ela estd a abanar?

A.S: Sim, é porque esta vento e parece gue a arvore vai cair.

A minha conversa com a A.S (14 de dezembro)
Sandra: Tenho aqui umas coisas escritas que tu me disseste no outro dia (lendo depois a
nota de campo) e acho importante pdr no teu portefélio, o que achas?
Quem te ensinou que as arvores abanam com o vento?
A.S: “Foi a minha mae.”
Sandra: E achas que caem com o vento?
A.S: “Nao caem. Mas algumas caem quando o vento ¢ forte. As arvores ndo sdo todas

iguais, algumas tém folhas e magas.
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Sandra: Porque achas importante que eu queira por isto no portefolio?
A.S: “Podes pdor no meu portefolio. Sdo importantes as minhas descobertas porque eu

aprendi. Gosto de aprender coisas novas.”

O que sabemos sobre o desenvolvimento da A.S

Neste momento livre, em que estava, por acaso, ao lado dela, a A.S mostrou ter
um bom entendimento do mundo que a rodeia. J& tem no¢do dos fendmenos
meteoroldgicos que existem e as suas, possiveis, consequéncias.

Num outro momento, em que existe uma conversa com a criancga, ela mostra ndo
sO ter conhecimento sobre o que a rodeia, como tem no¢do que as suas descobertas sdo
importantes pois aprendeu algo novo. A A.S tem um bom entendimento do que se passa
a sua volta e entende este processo do portefélio, no qual registamos as suas

aprendizagens.
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Dia: 14 de dezembro
Tipo de observacéo: Intencional

Outra area: Expressao e Comunicacgdo; Subdominio das Artes Visuais

O quenosdizaA.S

Olhando para o seu trabalho e vendo a ética que identifica o trabalho como dela:
“O que esta aqui escrito? E Ariana.”

“Fiz com tintas. Fiz contigo. Gostei de fazer contigo. Fiz um cartucho com folha
de papel de jornal. Usei uma caixa com berlindes. Usei castanho, azul, laranja e o
vermelho. Neste trabalho esta tudo bem.

Fizemos para o dia das castanhas, o S.Martinho. No fim dobramos com a ajuda da

Sandra.”

O que sabemos sobre o desenvolvimento da A.S

A A.S, embora ainda ndo se tenha comecado a trabalhar de forma efetiva, as letras
e 0S nomes, ja consegue reconhecer a forma grafico do seu nome proéprio. Para além disso,
a menina ja tem um bom entendimento dos dias festivos, algo que é trabalhado na
instituicdo. Reconhece os trabalhos que sdo realizados para os diferentes temas e o intuito
dos mesmos. Reconhece e relembra-se dos diferentes passos do trabalho, apesar da
distancia temporal.
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UMA BREVE CONCLUSAO AO PORTEFOLIO DA A.S

A avaliacdo através de portfélio é, a meu ver muito eficaz uma vez que as
evolugdes e aprendizagens da crianca ficam registadas e organizadas cronologicamente.
Tendo sido a primeira vez que tive a oportunidade de realizar um portfélio como metodo
de avaliacdo, consegui perceber que, este da a possibilidade, ao educador, de conhecer as
especificidades das criancas que acompanha e, assim, adequar a sua pratica aos
conhecimentos que tem do grupo e, de uma crianga em particular.

Acrescentando, o portfolio mostra ser uma forma de avaliacdo completa, no
sentido em que o seu “principal objetivo é documentar o desenvolvimento e
aprendizagem da crianca através da colecdo de amostras de trabalhos, registos de
observacdo, comentarios e reflexdes, etc. que representem o que a crianca tem feito ao
longo do tempo, € um procedimento que pode contribuir de forma positiva para a
colaboracgdo entre educadores e pais ao nivel da avaliacao da crianca” (Parente, 2006,
p.7). No caso especifico do portfolio da A.S nédo foi possivel que a mée, ou qualquer outro
elemento da familia, participasse na constru¢do do mesmo, pelo que o portfélio fica um
pouco empobrecido nesse aspeto. Os pais/familiares t€ém que ser vistos “como
participantes de forma colaborativa no processo” (Parente, 2006, p.6), pelo que teria sido
importante a participacdo de um familiar da crianca neste portfélio, até porque as familias
sdo detentoras de conhecimentos Gnicos e muito importantes acerca das criangas. Ainda,
em relacdo ao portfélio, em geral, penso que teria sido benéfico para percebermos
evolucdes na A.S, que tivesse havido mais momentos de escolha de trabalhos, bem como
momentos espontaneos que pudessem ter sido verificados por mim para a posterior
colocagéo no documento presente.

Especificamente no que a A.S diz respeito, a menina € muito extrovertida, bem-
disposta, comunicativa (segundo a propria: “eu adoro falar com as pessoas Sandra”),
interessada e motivada para aprendizagem. E uma crianca cheia de personalidade, com
opiniBes vincadas e gostos bem definidos (diz sempre que vai ser cabeleireira e adora
pentear-me durante os tempos de brincadeira). A A.S também mostra uma boa capacidade
de partilha com os outros, deixando sempre que 0s amigos participem nas suas
brincadeiras e momentos que até possam ser mais dela. Algo que pode advir pelo facto

de ter dois irmé&os, uma delas sendo sua irmé& gémea e integrante no grupo, a L.F.
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A A.S soube escolher os trabalhos que queria para o portfélio, justificando sempre
as suas escolhas. Embora néo seja visivel neste portfélio, por falta de oportunidade para
recolha de trabalhos, a menina, ja comeca a demonstrar interesse pelo codigo escrito.
Tenta escrever 0 seu nome, com recurso as aprendizagens ja adquiridas (pelo que so
escreve a letra A, sendo as outras garatujas de letras) e tem um grande interesse pelo
mundo que a rodeia (como sao as coisas, 0 que sdo, porque é de uma maneira ou de outra).
Apresenta um desenvolvimento adequado a sua idade, como € verificavel neste portfolio,
assim como algumas evolugdes, tais como, na interacéo que estabelece comigo acerca das

escolhas dos seus trabalhos, ou seja, na producao de discurso.
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Anexo F. OUTRAS NOTAS DE CAMPO ILUSTRATIVAS DO
COMPORTAMENTO DA M.B

13 de dezembro

E normal, na sala (e na Instituicdo), as criancas trazerem brinquedos de casa. Hoje
0 T.S, tal como ja é habitual, levou dois brinquedos — um camido e um carro (que entrava
no cami&o). A tarde, no decorrer da aula de musica, AEC que o T.Stem, a A.L e a M.B
ficaram a brincar com o cami&o e o carro do amigo.

A M.B, que tinha o camido, comecou a afirmar que também queria o carro para
brincar ficando, assim, com os dois. Apds a Xana dizer-lhe que ndo, que cada uma
brincava com um, a menina dirige-se a amiga para lhe tirar o brinquedo. A auxiliar, numa
tentativa de acabar com a situagéo, e porque as meninas nao e entendiam para brincar
cada uma com o seu brinquedo, dirigiu-se a elas para tirar tanto 0 camido como o carro.

Assim que a Xana tirou os brinquedos, a M.B vira-se de frente paraa A.L dizendo:
“Ahah, bem-feita, agora eu vou buscar com os meus brinquedos e tu ndo brincas”. Ao
ouvir esta frase, a Xana volta a dar o carro a A.L dizendo a M.B que agora ela ndo brinca
com o camido. De imediato a menina comeca num choro descontrolado, dizendo que quer
0 camido, que vai busca-lo, dirigindo-se ao brinquedo. Tiro o brinquedo do sitio e ponho
no armario, fechando o mesmo. A menina dirige-se ao armario, sempre a chorar, e diz
que o vai abrir, que vai tirar o camido, mas nesta altura tanto eu, como a Xana ja nao lhe
estamos a dar atencao.

Esta situacdo acaba por chamar a atencdo de outras criancas do grupo que dizem:
“olha ela estd a ir para o armario, estd a tentar abrir”, “olha, ela esta a dar pontapés no
armario”. Eu e a Xana referimos que estamos a ver e dizemos para continuarem a brincar.
Dizemos a M.B que ndo vai ter o camido para brincar e que ndo ha necessidade de estar
a chorar daquela maneira, inclusive, a auxiliar chega-se a menina e tem uma conversa
com ela, que de nada serviu, pois a M.B continuou a chorar e a bater os peés.

Passados uns momentos referimos o facto de a mée da menina estar a chegar, uma
vez que eram quase 17h e é por esta altura que a M.B vai, todos os dias, embora. Esta

referencia despoletou outro momento de descontrolo da menina, que gritou dizendo que
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ndo queria que a mée a aparecesse. Foram ainda uns 10 a 15 minutos até que a menina
comecasse a controlar o choro, o que s aconteceu porque nem eu, nem a Xana cedemos
ao que ela queria. Apés a chegada da Silvia, a M.B voltou a chorar, mas depois de
contarmos o sucedido e ela ter pedido desculpa a amiga foi brincar.

Este foi mais um momento em que a M.B tentou testar os limites do adulto ao
méaximo, tentando chegar ao que queria pelo cansaco de quem a estava a ouvir chorar. Ao
assumirmos uma postura assertiva com ela conseguimos mostrar-lhe que néo é assim que

ela vai conseguir 0 que quer.

16 de novembro (Excerto de Registo Diario)

Ainda ontem escrevia que a M.B estava mais calma esta semana e hoje aconteceu-
me uma das situagdes mais dificeis de resolver, até hoje, comigo e com a menina. Na hora
da sesta, num momento em que nem a Silvia, nem a Xana se encontravam na sala, a M.B
comecou a atirar o seu boneco de um lado para o outro. Comecei por dizer a menina para
parar com o boneco pois a Silvia ja disse vérias vezes que 0s bebés sdo para encostar a
“n6s” para dormir e ndo para brincar (referindo-se a0 momento da sesta). A menina
continuou a brincar, parecendo ndo me ouvir, ap6s mais dois avisos tirei-lhe o boneco e
a menina comecgou a choramingar. Voltei a dar-lhe o boneco na condicao de ela dormir,
mas nada feito. Numa segunda vez que a fui ajeitar para dormir ela comecou a chorar e a
gritar, tentando acalma-la, peguei-a ao colo e encostei-a a mim tendo uma pequena
conversa com ela. Passado algum tempo, com a M.B ja calma perguntei-lhe se a podia
deitar e se iria dormir, pelo que a menina respondeu que sim.

N&o passou muito tempo até que a menina estivesse novamente a brincar, em cima
do colchéo, a atirar o boneco ao ar, a cantar e a gritar. Disse-lhe, neste momento, apenas,
para que nao falasse alto que os amigos estavam a dormir e que, quando a Silvia chegasse
falava com ela. Ela disse que ndo, que Silvia ndo, mas neste momento optei por ignorar
um pouco a situacdo pois ja ndo tinha a certeza como deveria reagir.

Mais tarde a M.B disse-me que a razdo, pela qual tinha feito aquela birra, ja apos
uma conversa com a Silvia, devia-se ao facto de querer mimo. A M.B veio pedir-me
desculpa e dar-me um beijo e eu expliquei-lhe que se queria mimo/carinho me podia ter

pedido, ndo é necessario portar-se mal e faltar ao respeito aos adultos para isso acontecer
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29 de novembro (Registos Diarios)

No grupo, principalmente pela parte da M.B, tém vindo a acontecer atitudes que
demonstram que a sua formacdo pessoal e social tem de ser trabalhada no que respeita a
relacdo com os seus pares. Pela parte da menina, ja ndo é a primeira vez que ougo, ou 0S
amigos vém contar, que ela diz “eu ndo gosto de ti”, “o teu trabalho ¢ feito”, “eu ndo me
quero sentar ao lado dele porque nao gosto dele”. Estes sao alguns exemplos das frases
proferidas e que deixam as outras criancas bastante tristes, vindo sempre contar para
tentar arranjar uma forma de mediagéo de resolucdo de conflito pela nossa parte (eu,
Silvia e Xana).

Este problema acaba por se estender a mais algumas criancas do grupo, tais como
a A.L e a M.P que, também, em alguns momentos, ja disseram a outros amigos que “ndo
gostam deles”. Hoje a Silvia, para além de chamar a atengao da M.B, explicou-lhe, numa
conversa assertiva, os problemas que podem vir dessa atitude, tais como, o facto de os
amigos ja nao quererem brincar com ela, ou ndo a ajudarem quando necessita de ajuda
(algo que aconteceu com frequéncia no inicio do ano por ser nova na Instituicéo).

Por outro lado, em conjunto, tentamos sempre chamar a atencgdo para o facto de
na sala sermos todos amigos. Dizendo até, por exemplos mais reais, que eu, a Silvia e a
Xana, também ndo dizemos coisas dessas umas as outras na sala, nem andamos a bater-
nos, etc.. [Esta € mais uma situacdo que me desafia a querer trabalhar acerca das

competéncias sociais e diferenciacdo emocional em criancas em idade de pré-escolar.
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Anexo G. ENTREVISTA REALIZADA A M.B

Antes de se dar inicio a entrevista foi perguntado a M.B se queria fazer um
desenho e que, se depois, poderiam ser-lhe feitas algumas perguntas. Bem como se
poderia escrever 0 que ela dizia. A crianga respondeu positivamente, pelo que se deu

seguimento a entrevista.

TRANSCRICAO DA ENTREVISTA REALIZADA A M.B (16.01.2018)

A entrevista foi realizada em torno de um desenho que a crianca fez inicialmente,
pelo que algumas perguntas decorrem da interpretacdo do mesmo pela crianca.
1. Agora quero que me fales sobre o teu desenho. Diz-me quem s&o, 0 nome
e a idade? (criancas e adultos) (desenho lido da direita para a esquerda)

12 Silvia, 2% Xana, 3% Sandra, 42 M.B, 52 A.L, 6° T.S, 72 E e 8 A.F. Fomos ao
cinema.
2. Como € que eles se sentem na escola?

Bem. Gostam de estar na escola.

3. Quando os meninos estdo na sala. O que é que se pode fazer na sala?

Brincar, trabalhar. ..

4. Quem é que manda mais?
A Silvia. (Porqué?). Nao sei

A seguir é a Xana e a seguir é a Sandra.

5. Quem é que manda menos?
E a Xana.
O E é quem manda menos la na sala, porque é o mais crescido. Quem manda mais

sdo as professoras e quem manda menos é o E.

6. Com quem € que brincas mais?

A A.L, as bruxas mas, as princesas.
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7. Com quem é que brincas menos?
ComoAF.
8. Quem é que se porta mal?

A L.S, ela grita e bate. A L.C bate aos amigos. Elas ndo me batem.

9. Quem é que faz mais birras?

Quem faz birras é a L.C.

10. Quem é que se zanga quando ele/ela se porta mal?

A Silvia.

Quando fazem birra ficam de castigo. Quem da castigos é a Silvia, a Xana e a
Sandra. Eu nunca fiz birra. (Como séo as regras? Séo dificeis?) As regras sao dificeis,

mas ndo foi dificil para mim. Eu sempre comi tudo.

11. Depois do cinema a Silvia estd a conversar com 0s meninos. O que é que esta a
dizer?
Para ndo baterem. A Silvia vai falar com a M.B, o que lhe diz é que se portou

muito bem.

12. Como € que se sente a menina?

Bem, ficou feliz.
13. O que é que os outros meninos dizem? (O que é que estao a pensar?)
Que se portou bem. Ela sente-se feliz. Gostou que 0s amigos soubessem que ela

se porta bem.

14. O que vai acontecer a seguir?

Vao entrar dentro do autocarro e vao a outro cinema.

15. A quem pedes ajuda para fazer os trabalhos?

A Sandra porque eu gosto dela.
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O A.F as vezes também n&o sabe fazer os trabalhos, eu ajudo-o0. (A M.B esta feliz,

algo que noto pela expressao facial da menina)

16. Também falas com a tua méae sobre a escola. O que lhe dizes?

“Eu portei-me bem. Trabalhei.”

17. O que a mae te responde?

Quem tem uma coisa para mim porque eu portei-me bem.

18. Como € que te sentes? Como ficas?

Feliz. Gosto de receber prendas da méae.

19. O que a mée diz quando néo te portas bem na escola?
Oh! Portei-me mal! Fica um bocadinho triste, faz uma cara triste.

A mée da castigos as vezes.

20. Falas com o pai sobre a escola? O que Ihe dizes?

Portei-me bem!

21. O que o pai e diz?
Que posso ir para a casa dele. Sem me portasse mal ndo podia ir, ficava de castigo.
O pai d& mais castigos, da palmadas.

22. Como te sentes?

Fico com uma cara triste e fico com saudades.

23. O que os teus pais dizem sobre esta escola? Eles acham que estds bem nesta
escola?

Que me porte bem. Eles gostam desta escola. Eu estava noutra escola, mas vim
para esta que € dos crescidos.

Os pais ajudaram-me a escolher esta escola.
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24. Gostas desta escola?
Sim, porque é gira. Quando vim para esta escola a mée disse para eu pergunta o

nome aos amigos, porque eu ndo sabia 0s homes.

25. Se pudesses mudar alguma coisa na escola o que mudavas?
N&o. Gosto de tudo.

26. Ficaste triste por ter saido da outra escola?
N&o. Gosto mais desta escola.

Acerca das regras da sala, a M.B explica também o quadro do comportamento:
carinha feliz quando se porta bem; carinha triste quando se porta mal.

E tu, o0 que queres ter? Carinha feliz.

Quando abordada sobre as regras da escola/sala: Nunca mencionou que se tivesse
portado menos bem. Refere que concorda com as regras da sala (ndo gritar/falar alto;
comer a sopa; ndo bater nos amigos...)

A M.B refere ndo ter tido dificuldade de adaptacdo a escola, a mae ajudou-a “a

mae disse para perguntar o nome aos amigos, € agora ja sei’”.

Algumas conclusoes:

A crianca demonstrou conhecer as regras da sala e tem nocdao do certo e do errado.

Nunca focou momentos em que tenha tido comportamentos/zangas, contornando
todos os episddios anteriores, focando-se no tempo presente.

Nota-se a necessidade de que os outros (pares e adultos) reconhegcam o seu bom
comportamento. Sendo que da um grande enfoque na educadora.

Algo que foi inesperado foi o facto de, no desenho, apenas ter desenhado uma
rapariga (a A.L) e os 3 rapazes da sala, sendo 0s mesmos amigos com 0s quais a M.B,
quase, nunca brinca ou interage em qualquer momento. S6 no fim da entrevista referiu

ter-se esquecido de desenhar a P., a L.C ou a M.P, criangas que j& sdo mais proximas dela.
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