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RESUMO

O presente relatério aborda reflexivamente a minha intervengcdo durante a
Pratica Profissional Supervisionada Il (PPS Il), realizada em Jardim de Infancia (J1). Esta
decorreu entre 7 de outubro de 2019 e 23 de janeiro de 2020, com um grupo de 19
criancas, com idades compreendidas entre os trés e 0s seis anos.

No decorrer da Préatica Profissional Supervisionada |, foi desenvolvida uma
introducédo a investigacao sobre as concecdes dos pais sobre uma creche de qualidade
gue me permitiu observar a importancia da relagdo estabelecida entre as familias e a
equipa educativa. Em seguimento desta temdtica, surgiu na Préatica Profissional
Supervisionada Il uma investigacao que pretende conhecer a relagéo entre as familias
e a equipa educativa do contexto socioeducativo, analisando se esta relagédo se baseia
numa pratica colaborativa.

Assim, foi realizado um estudo qualitativo, através da realizagdo de seis
entrevistas semiestruturadas, com o objetivo de conhecer as perspetivas das familias e
das educadoras de infancia sobre a relacdo que mantém. Depois de recolhidas e
transcritas as entrevistas, foi feita uma andlise de conteddo para averiguar as
informagdes obtidas.

Os dados recolhidos, demonstram que tanto as familias como as educadoras de
infancia consideram que mantém uma relacdo boa e que a mesma é fundamental,
trazendo diversos beneficios as criangas. Ainda assim, a maioria das familias participam
apenas quando |Ihes é proposto, nao participando na tomada de decisfes.

Por fim, é apresentada a construcdo da profissionalidade docente enquanto
educadora de infancia em contexto, onde demonstro a importancia dos dois periodos
de intervencao, onde pude observar importancia da pratica colaborativa entre a familia

e a equipa educativa.

Palavras-chave: Educacgéo Pré-Escolar; escola; familia; cooperagéo



ABSTRACT

The present report reflects on my intervention during Supervised Professional
Practice Il, held in Kindergarten. My intervention was carried out between October 7,
2019 and January 23, 2020, with a group of 19 children, aged between three and six
years.

During Supervised Professional Practice |, | developed an introduction regarding
the research on parents' conceptions of a quality day care center that allowed me to
perceive the importance of the inclusion relationship between families and educational
teams. Following this subject, an investigation in Supervised Professional Practice Il
emerged, seeking to understand the relationship between families and the educational
team in the socio-educational context, analyzing whether this relationship is based or not
in a collaborative practice.

Therefore, a qualitative study was carried out, through the realization of six semi-
structured interviews, with the aim of getting to know the perspectives of families and
early childhood educators about their own relationship. After collecting and transcribing
the interviews, an analysis on the content was carried out to ascertain the obtained
information.

The collected data determined that both families and kindergarten teachers
consider that they uphold a good relationship and that this relationship is fundamental,
bringing numerous benefits to the children. Nevertheless, most families participate only
when they are asked to, not being part of the decision-making plan.

Finally, the construction of teaching professionality is presented as a childhood
educator in context, where | demonstrate the importance of the two phases of
intervention in which | could see the value of collaborative practice between families and

the educational team.

Keywords: Pre-school education; school; family; cooperation
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1. INTRODUCAO



O presente relatério foi realizado durante o periodo da Pratica Profissional
Supervisionada Il (PPS II), realizado numa sala de educacao pré-escolar. Este engloba
toda a acdo educativa, integrando os processos de observacédo, planificacdo, acao,
reflexdo e avaliacdo. Este decorreu entre o dia 7 de outubro de 2019 e o dia 24 de
janeiro de 2020, com um grupo de 19 criancas, com idades compreendidas entre os 3
e 0s 6 anos.

No decorrer do periodo de intervencédo, construi um portefélio sobre a pratica
desenvolvida (cf. Anexo A) de forma a fundamentar e sustentar as minhas a¢des durante
todo este processo. Dele fazem parte notas de campo retiradas diariamente, um
conjunto de reflexdes semanais sobre aspetos pertinentes que decorreram durante essa
mesma semana e, por fim, as planificacdes diarias e semanais de todas as atividades
realizadas com o grupo de criancas.

Primeiramente, €& apresentada a caraterizagdo reflexiva do contexto
socioeducativo, onde esté incluida a analise do meio onde este se situa, a caraterizagédo
da equipa e do ambiente educativo, das familias da sala onde foi realizada a
intervencdo, e por fim, do grupo de criancgas.

No ponto seguinte, é realizada a analise reflexiva da intervencdo em Jardim de
Infancia (J1), que inclui as intenc¢des para a agéo delineadas inicialmente, que orientaram
toda a minha pratica com as criancas, com as familias e com a equipa educativa. E
nesta secgdo do relatério que é também explicitado o processo de intervencdo da
Préatica Profissional Supervisionada em Jl, onde estdo incluidos aspetos como a
observacao, o registo, o planeamento e a avaliacdo, o portefolio de uma crianca e a
avaliacdo da concretizagdo da pratica, onde est4d subjacente a avaliacdo das
intencionalidades delineadas.

No terceiro capitulo do relatério é apresentada a investigacdo desenvolvida, que
se subdivide em cinco subcapitulos. No primeiro, é identificada a problemética que sera
investigada, que se relaciona com a prética colaborativa entre a escola e familia. De
seguida, é apresentada a revisao da literatura sobre a tematica. Posteriormente, no
terceiro ponto é delineado o roteiro metodoldgico e ético e, por fim, é apresentada uma
sintese final onde sédo abordados os resultados da investigacao.

Por ultimo, é elaborada a construcéo da profissionalidade docente, é feita uma
reflexdo sobre os dois médulos da Pratica Profissional Supervisionada, em creche e Ji
e de como cada um deles contribuiu para a minha formagéo pessoal e profissional,

enquanto futura educadora de infancia.



Finalmente, importa esclarecer que durante todo o processo de intervencéo
foram tidos em consideracdo os Principios Eticos e Deontolégicos no trabalho com
Criancas, a Equipa e as Familias (Tomas, 2011) e os Principios para uma Etica
Profissional (APEI, 2011), para que a ética com todos 0s intervenientes no processo da
PPS Il fosse respeitada. Desta forma, ao longo do relatério e do portefélio, 0 nome de
cada crianga € designado por uma letra e o dos membros da equipa educativa pelo
cargo que ocupam.



2. CARATERIZACAO REFLEXIVA DO
CONTEXTO SOCIOEDUCATIVO



Este capitulo encontra-se subdividido em vérios pontos: (i) o0 meio e contexto
socioeducativo; (ii) equipa e ambiente educativo; (iii) criancas; (iv) e familias. A
informacéo apresentada foi recolhida através da observacéo direta e indireta e consulta

documental.

2.1. O meio e o contexto socioeducativo

Durante a infancia, as criancas estdo emersas em diferentes contextos de vida,
que segundo o modelo bioecoldgico, sdo contextos sociais que influenciam e séo
influenciados pelas criangas. Deste modo as criancas terdo oportunidade de vivenciar
diversas experiéncias, que sao parte intrinseca do seu desenvolvimento
(Bronfenbrenner citado por Martins & Szymanski, 2004).

Antes de definir a sua pratica, o educador deve procurar conhecer a realidade
social, afetiva e familiar de cada crianga, tal como os valores e principios da organizagéo
socioeducativa onde labora, de forma a planificar e ajustar a sua préatica ao grupo. Tal
permitira com que as criangas se sintam incluidas e que o educador possa conhecer e
procurar compreender cada uma das criangas que constituem o grupo, respeitando e
incluindo todas “independentemente da sua nacionalidade, lingua materna, cultura,
religido, etnia, orientacdo sexual de membro da familia, das suas diferencas a nivel
cognitivo, motor ou sensorial, etc.” (Silva et al., 2016, p. 10).

Deste modo, comecgo por caraterizar o JI no qual foi realizada a PPS II. O JI
localiza-se no concelho de Oeiras, numa zona urbana, com comércio e servigos, como
0s correios, uma farmacia, uma escola publica (1° ciclo), jardins e parques infantis. Para
além disso, esta € uma zona que dispde 0 acesso a meios de transporte publicos, como
autocarros e comboios. O estabelecimento ndo possui parque de estacionamento para
os colaboradores e familiares das criancas, no entanto, é possivel estacionar nas suas
imediacdes. Importa mencionar que a praia fica a poucos quilometros da instituicao.

Relativamente a integracdo do meio e da comunidade na acdo educativa, existe
por parte da equipa disponibilidade para a utilizagdo do meio como recurso educativo,
nomeadamente, na utilizacdo dos jardins e parques disponiveis e o contacto com outras
escolas, como a escola de danca, onde as criangcas realizam o ballet, uma das
atividades extracurricular.

O contexto socioeducativo, esta inserido num Centro Paroquial e Social, fundado
ha cerca de 40 anos, que possui diversas valéncias, prestando “apoio nas suas

instalacBes as valéncias de Lar de Idosos, Apoio Domiciliario e Centro de Dia, e conta



ainda com um Jardim de Infancia e CATL” (Regulamento Interno, 2019, p. 0). Este
estabelecimento socioeducativo € uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social e
a sua tutela pedagdgica € da responsabilidade do Ministério da Solidariedade e
Seguranca Social.

O Centro inclui varios espacos e valéncias educativas, nomeadamente uma
creche com capacidade para cerca de 42 criangas, que neste momento estd em fase de
reconstrucdo, de forma a aumentar a sua capacidade. No estabelecimento educativo
onde estou a realizar a PPS I, existe a valéncia de JI, com capacidade para 100 crian¢as
e de Centro de Atividades de Tempos Livres (CATL) de 1° e 2° ciclo com capacidade
para 60 e 20 criangas, respetivamente.

O Modelo Pedagdgico vigente no estabelecimento socioeducativo, possui um
carater eclético, onde s&o utilizadas “metodologias e estratégias diversificadas,
criteriosamente conjugadas em cada situacdo de ensino/aprendizagem, de acordo com
os objetivos definidos e as caracteristicas, quer do grupo, quer de cada crianga” (Projeto
Educativo, p. 14). Apesar desta pluralidade de metodologias que influenciam a pratica
educativa, o foco da acdo pedagodgica centra-se na crianga, nos seus interesses e
necessidades. Neste sentido, a equipa educativa utiliza fundamentos da Metodologia
High Scope, Metodologia de Trabalho de Projeto e por fim, do Movimento da Escola
Moderna.

Relativamente a estrutura funcional da organizagéo socioeducativa, a mesmo é
composta por uma dire¢éo, que € comum as suas diferentes valéncias, dois infantarios,
um lar, um centro de dia e por fim, o apoio domiciliario. Para além disto, disp6e ainda
de um gabinete médico, um gabinete social e um gabinete juridico.

Segundo o Projeto Educativo (2019), esta instituicdo distingue-se pelo seu
ambiente familiar e acolhedor aliados a vertente religiosa, definindo como objetivos
gerais “Cultivar a fraternidade Cristd; promover e desenvolver os residentes da
Pardquia, com especial atengdo aos mais carenciados” (Projeto Educativo, p. 7). No que
concerne aos objetivos especificos ligados a area da educacéao, o Projeto Educativo do
estabelecimento enuncia trés: “Dar apoio a criangas, idosos e respetivas familias;
Atendimento e acolhimento Social; Promover e desenvolver o ensino e a cultura” (p. 7).

O Projeto Educativo elaborado para o triénio 2019/2022 possui como tema geral
“A Crianga no Mundo Globalizado”, sendo que no presente ano, o tema em vigor intitula-
se “Educagdo Ambiental pela sustentabilidade”. Este documento orientador foi

desenvolvido, tendo como base os seguintes quatro principios educativos:



- Desenvolvimento e aprendizagem como vertentes indissociaveis;
- Crianca como sujeito central e ativo do processo educativo;
- Deve dar resposta a todas as criancas;

- Construcao articulada do saber (Projeto Educativo, 2019, p. 17).

2.2. A equipaeducativa e o ambiente educativo

A equipa educativa do JI é composta por 5 educadoras, sendo que uma ocupa
também a funcdo de coordenadora pedagodgica, 7 auxiliares de ag¢do educativa, 1
técnica de educacao e 2 auxiliares de servicos gerais.

Adicionalmente, existem outros profissionais que trabalham em colabora¢cé&o com
a equipa educativa do estabelecimento socioeducativo, nomeadamente: uma
fisioterapeuta, que acompanha uma crianca com problemas de desenvolvimento
cognitivo e que ainda ndo utiliza a linguagem oral para comunicar; a mesma crian¢a é
acompanhada por uma terapeuta da fala; uma psicéloga e quatro docentes
responsaveis pelas atividades extracurriculares, especificamente, pela mdasica,
ginastica, ballet e ténis. Todas estas atividades decorrem dentro do espago do JI, a
excecdo do ballet, que conforme ja indicado é praticado numa escola de dancga, proxima
do local do estabelecimento socioeducativo. Ainda assim, importa referir que quando as
condi¢des climatéricas ndo permitem a deslocagéo das criancas até a escola de danca,
a professora dirige-se ao Jl para proporcionar a atividade.

O CATL, direcionado para o 1° e 2 ciclos, é composto por 6 profissionais que
trabalham em colaborag&o com a equipa educativa do JI em alguns momentos do dia-
a-dia, nomeadamente, na colocacdo dos pratos, copos, tigelas e guardanapos nas
mesas do refeitério e das camas das criancas que ainda realizam o repouso, no
dormitério. Este acolhe as criangcas no horario da componente néo letiva, ou seja, das
7h30 as 9h, das 12h as 14h e das 16h as 19h, sendo um complemento de atividades
para estas criangas.

Em relagdo ao ambiente educativo, este deve “organizar-se como um contexto
facilitador do desenvolvimento e da aprendizagem das criancas, proporcionando
também oportunidades de formacao dos adultos que nele trabalham” (Silva et al., 2016,
p. 23). Adicionalmente, os estabelecimentos educativos devem proporcionar espacos
alargados para o desenvolvimento e aprendizagem das criancas, cabendo aos

educadores o seu planeamento.



O ambiente educativo do JI € composto por dois edificios, um designado por Jl
n°l e o outro por JI n°2, tendo ambos dois pisos. Relativamente ao primeiro edificio,
este é constituido, no rés-do-chéo, por uma biblioteca, duas salas de dormitério, sendo
que a biblioteca no horério do repouso também serve de dormitério, duas casas de
banho adequadas as criancas, em gue uma delas tem um fraldarios e dois espacos para
guardar os bens essenciais das criancas (fraldas, cremes e toalhitas) e o gabinete dos
funcionérios, que inclui os cacifos de alguns membros da equipa educativa. No primeiro
andar deste edificio encontram-se trés salas de JI, uma casa de banho para as criangas,
uma casa de banho para os adultos e um laboratério. Importa referir que a biblioteca e
o laboratério dispdem de uma escala semanal, onde cada sala tem um dia atribuido
para a utilizacdo da sala.

O JI n°2, no rés do chdo, é composto pela cozinha, por trés refeitorios, dois
utilizados pelas criancas do JI e outro usado pelas criangcas do mesmo contexto, mas
de uma faixa etaria mais elevada (5/6 anos) e pelas criangas do CATL, quatro casas de
banho, sendo que trés destinam-se as criangas e a outra aos adultos, uma sala, que
inclui os cacifos de algumas educadoras e auxiliares, um gabinete, utilizado para realizar
reunides com os familiares das criangas ou com a restante equipa educativa e para
usufruir do computador fixo e da impressora, sempre que necessario, e trés salas
utilizadas pelas criangas do CATL. No primeiro piso deste edificio existem duas salas
de Jl e duas casas de banho adequadas as criancas.

Existem dois espacos exteriores onde as criangas permanecem durante varios
momentos ao longo do dia, o primeiro, situa-se ao redor dos dois edificios construido
com pavimentag&o sintética, onde existe uma estrutura composta por varios escorregas.
O segundo espaco € frequentado pelas criancas pertencentes ao CATL, sendo
constituido por um campo demarcado com linhas e cestos de basquetebol. Numa das
entradas do JI n°1 encontram-se diversas caixas com diferentes brinquedos, que as
criangas podem utilizar para brincar neste mesmo espaco. Adicionalmente, entre os dois
edificios existe uma estrutura metdlica, um telheiro, que protege as criancas e os adultos

guando as condicdes climatéricas ndo permitem que as crianc¢as brinquem ao ar livre.



2.3. O ambiente e a equipa educativa da sala azul

Contextualizado o meio e o contexto socioeducativo, € também importante
descrever o ambiente e a equipa educativa da sala azul. Esta sala possui uma dimenséo
consideravel, superior as outras duas salas, amarela e laranja, ainda assim, ndo possui
um namero de mesas suficientes para que as criancas possam estar todas sentadas
em determinados momentos, como a reunido da manha. Por este motivo, de acordo
com as necessidades do grupo, a equipa educativa vai ajustando a disposi¢cdo das
mesas. Consultando o Plano Curricular de Sala (PCS) e a planta da sala (cf. Anexo B),
€ possivel compreender que a sala azul se encontra organizada por diferentes areas.

Na area da casa, constam diferentes objetos com os quais as criangas podem
brincar sozinhas, entre pares ou em grande grupo. Este espaco é “propicio ao jogo
simbdlico” (PCS, p. 12), onde as criangas dispdem de uma mesa de refeicdes, uma
cozinha, um quadro de giz, alguns brinquedos alusivos as tarefas domésticas, alguns
peluches, bonecos, roupas e ainda disfarces. No que diz respeito a &rea da biblioteca,
€ composta por uma estante com diversos livros, muitos deles alusivos a desenhados
animados ou filmes que as criancas conhecem, bem como uma manta onde tém por
habito ouvir histdrias. E também nesta area que as criancas “tém contacto com livros
aprendendo a manusea-los e cuida-los” (PCS, p. 12). Relativamente a area da
expressao plastica, a mesma é composta por um mével com diversos materiais, como
folhas, guaches, carimbos, toalha plastificada, plasticinas, farinha e pinceis. E nesta
area que as criancas podem realizar diferentes trabalhos “contacto com diferentes
técnicas e materiais” (PCS, p. 12), podendo utilizad-la em varios momentos do dia,
necessitando apenas de negociar a sua utilizacdo com a equipa educativa. A sala azul
possui ainda a area da matemaética, onde as criancas dispdem de diferentes jogos de
I6gica e contagem, utilizando diferentes materiais, como “geoplanos, tampas para
contagens, numeros magnéticos” (PCS, p. 12). Junto da area anterior, encontra-se a
area da escrita, onde as criangas tém “contacto com diferentes letras (jornal, revista)”
(PCS, p. 12), podendo também fazer fichas onde comegam a tracar as primeiras letras.
A &rea da garagem e dos jogos, uma das areas onde o grupo demonstra mais
interesse, € composta por jogos, legos, carrinhos e animais, onde as criangas podem
brincar sozinhas, entre pares ou em grande grupo. Por fim, existe a area da reunido de
grupo, onde sdo realizadas as reunides da manha em que é feito o plano do dia e a

reunido da tarde, onde séo ouvidas algumas historias e feitos os projetos.



A sala azul esta localizada no primeiro piso do Jl n°l1, descrito anteriormente.
Esta sala tem quatro janelas, que permitem que haja luz natural durante todo o dia,
possui ainda trés portas, mas apenas uma esté funcional. Para além da sala azul, neste
piso existem as salas amarela e laranja. No corredor que liga as salas, estdo os cabides
das criancas, onde colocam o0s seus pertences. As criancas que ainda fazem a sesta
(oito criangas) tém outro cabide no piso inferior, junto aos dormitérios.

E da responsabilidade da educadora a organizagdo do ambiente educativo,
regendo-se pela sua abordagem e intencionalidades pedagdgicas, modificando-a e
organizando-a consoante as mesmas, contando sempre com 0 apoio e parecer das
auxiliares. Também a organizacao da rotina esta a cargo da educadora de infancia e da
auxiliar de acao educativa, que por norma é a mesma sequéncia de momentos. (cf.
Anexo C).

No que diz respeito a equipa educativa, € composta por dois elementos: uma
educadora e uma auxiliar. A educadora, com 47 anos, é licenciada em educacéo de
infancia e tem 23 anos de servico laborados nesta organizagéo socioeducativa. Quanto
a auxiliar de acdo educativa, esta conta com 20 anos de experiéncia profissional,
também laborados apenas nesta instituicdo. Para além destes dois elementos, esta
muito presente na sala azul uma outra auxiliar de a¢do educativa, que conta com 10
anos de pratica na organizagao e cuja atividade é polivalente.

A continuidade pedagdgica prevalece neste estabelecimento socioeducativo, e
por isso, as criangas com 4 e 5 anos estdo com esta equipa educativa desde que
entraram no JI. Neste sentido, as criangas com trés anos, seguiram com a mesma
equipa educativa até ao fim do seu percurso em educacao pré-escolar.

E possivel caraterizar a equipa educativa pelo trabalho de cooperacido e
entreajuda que realizam diariamente, com o intuito de promover o bem-estar e o
desenvolvimento das criangas. A educadora demonstra-se sempre disponivel para ouvir
as opinides dos outros membros da equipa da sala, existindo uma permanente
preocupacdo em manter a comunicacao e partilha de informacdoes.

Com as familias, a equipa educativa estabelece uma relacao cordial, respeitosa,
onde lidera a cooperacao entre ambas as partes. A par disso, no inicio do ano letivo é
realizada uma reunido com os encarregados de educacdo, onde estdo presentes as
cinco educadoras de infancia. Aqui, os encarregados podem colocar as suas questbes
sobre o funcionamento das rotinas e atividades de cada uma das salas, ficando também

a par do calendario de atividades e passeios anual.
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2.4. As familias da Sala Azul

Considerando que as familias séo parte da comunidade educativa, e devem ser
participantes na vida educativa dos seus educandos, € importante compreender que
cada familia é singular nos seus valores, carateristicas e cultura. Neste sentido, &
fundamental valorizar também o contexto familiar, onde a crianga “viveu ou vive,
nomeadamente no meio familiar, cujas praticas educativas e cultura prépria influenciam
o seu desenvolvimento e aprendizagem” (Silva et al., 2016, p. 9).

Para caraterizar as familias da sala azul, consultei as fichas disponiveis na sala
azul, que reunem todas as informacfes importantes de cada crianca e respetivo
encarregado de educagdo. Com estas informacgfes (idade, habilitacdes académicas e
profisséo) foi construida uma tabela (cf. Anexo D).

No que diz respeito ao agregado familiar das criancas, seis criangas vivem sé
com uma pessoa, ou seja, 0 seu agregado familiar € monoparental. Para além disto,
onze das criancas da sala possuem um agregado familiar composto por trés ou quatro
elementos. Por fim, apenas duas criancas da sala azul tém um agregado familiar
composto por cinco pessoas. De salientar que em dezanove criangas, apenas trés delas
possuem uma irma ou um irmao.

Em relacdo as informagfes relativas as idades, habilitagbes académicas e
profissdes das mées e dos pais das criancas, nem todos facultam essa informacgéo a
organizacdo socioeducativa. Num grande numero de fichas, apenas constavam as
informacgdes do(a) encarregado(a) de educacao.

Observando a coluna das idades das mées das criancas da sala azul, constata-
se que estas variam entre 0s vinte cinco e 0s quarenta e seis anos, ja as idades dos
pais, variam entre os vinte e 0ito e 0s quarenta e nove anos.

Analisando as habilitacdes académicas das maes, nove sao licenciadas, cinco
possuem o 12° ano, uma terminou o 10° e trés possuem o0 9° ano. J& nas habilitac6es
académicas dos pais, verificou-se que cinco sédo licenciados, dois tém um bacharelato,
trés possuem 0 12° ano e apenas dois possuem 0 9° ano de escolaridade. Atualmente,
todos os pais e maes estdo empregados, sendo que as suas profissdes variam entre o
setor secundario (engenheiro, comercial, consultor) e o setor terciario (cozinheiro, pintor

de automoveis, fotografo).
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Na sala azul, existe abertura por parte da equipa educativa para receber as
familias, havendo frequentemente dinamicas! 2 propostas por ambas as partes, como
leitura de histérias ou atividades de expressdo plastica, que normalmente ocorrem
durante o periodo do acolhimento. Para além disto, as familias participam regularmente

em eventos como o dia da mée, dia do pai, dia do pijama ou dia da alimentacao.
2.5. As criancas da sala azul

O grupo de criancas da sala azul é composto por 19 criancas, das quais doze
sao meninos e sete sdo meninas. Este grupo carateriza-se pela sua heterogeneidade,
tendo criangas com idades compreendidas entre os trés e os seis anos (cf. Anexo E).
Das dezanove criangas, seis tém 3 anos, outras seis possuem 4 anos, quatro tém 5
anos e, por fim, trés possuem 6 anos. O L é a crianga mais nova, nascido em agosto de
2016, e 0 J é 0 mais velho do grupo, nascido em outubro de 2013.

Este ano, entraram para a sala azul seis criancas, duas das quais nunca tinham
frequentado um contexto escolar. As restantes quatro, vieram da creche pertencente ao
mesmo Centro Paroquial. Assim, das dezanove criancas, treze criancas, Sao
acompanhadas pela educadora cooperante ha um e dois anos.

E fundamental observar, conhecer e avaliar o grupo de criangas com quem
realizamos a nossa prética educativa, de forma a conhecer as necessidades individuais
de cada crianca, respeitando o seu ritmo e a sua individualidade. E possivel caraterizar
0 grupo pela sua autonomia e independéncia, uma vez que todas as criangas realizam
a sua refeicdo, arrumam a loica suja, fazem as necessidades sozinhas, recorrendo ao
adulto por vezes, para auxiliar a vestir e despir os casacos.

O grupo de criangas com trés anos, privilegia a brincadeira na area da casa ou
na area da garagem e também os jogos e puzzles. Os conflitos pela disputa de
brinquedos sdao muito frequentes neste mesmo grupo, € importante referir que todas
estas criangas ainda dormem a sesta. As criangas com quatro anos, demonstram-se

interessadas em realizar desenhos, escrita e matematica, sendo que se dispersam

1 “A mae da MF vem mascarada de bruxa e entra pela sala brincando com as criangas, dando

alguns doces a cada uma delas. De seguida, repete a mesma coisa com as duas outras salas.
A mée da MF diz-nos “Tenho muita pena que nao tenham ido |a a casa, veio a bruxa até ca”.
Habitualmente, as criangas costumam sempre passar na casa da MF” (Nota de campo 16,
31/10/2019).

2“A mae do TO vem contar uma histéria a sala. Faz um aquecimento vocal e corporal com as

criangas antes de iniciar a mesma. As criangas gostam e riem-se bastante, tém de se
espreguicar, falar alto e baixo” (Nota de Campo 22, 13/11/2019).
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rapidamente, afirmando muitas vezes que estdo cansadas. Este grupo de criancas gosta
de jogos e puzzles e de brincar pelas areas, que normalmente realizam de forma livre
no periodo da tarde, enquanto as criancas mais pequenas realizam o repouso. Por
altimo, o grupo de criangas com cinco e seis anos carateriza-se pela sua curiosidade e
espirito critico, bem como pelo seu gosto pelas histérias. Estas criancas estdo no
mesmo grupo ha pelo menos um ano, mantendo-se muito unido.

Na sala azul, existem trés criancas com dificuldades na comunicacdo e
linguagem oral, sendo que duas delas s&o acompanhadas pela terapeuta da fala.
Adicionalmente, uma destas criancas apresenta graves dificuldades no
desenvolvimento provocadas por um Acidente Vascular Cerebral que sofreu aos dois
anos de idade. Esta criangca apresenta ainda muitas dificuldades ao nivel do
comportamento, revelando dificuldades em interagir e socializar com os seus pares. No
guotidiano, existia uma preocupacgdo por parte da equipa educativa em ajudar esta
crianca a ultrapassar as suas dificuldades, tentando trabalhar em conjunto, com a familia
com o intuito de proporcionar um maior acompanhamento no seu desenvolvimento e de
encontrar estratégias que lhe permitisse autorregular-se, diminuindo o0s seus

comportamentos violentos para com o0s outros.
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3. ANALISE REFLEXIVA DA INTERVENCAO
EM JI



3.1. IntengcOes para a acao e avaliacdo da sua

concretizacéao

Neste ponto, irei explicitar as intengdes que orientaram a minha prética, bem
como as estratégias que delineei para as alcancar e avaliar a sua concretizacao,
apresentando alguns excertos de notas retiradas durante a PPS I, de forma a justificar
algumas acgodes e a transmitir ao leitor uma melhor percegao do trabalho realizado em
campo.

Qualquer educador de infancia “avalia, numa perspetiva formativa, a sua
intervengdo, o ambiente e o0s processos educativos adotados, bem como o
desenvolvimento e as aprendizagens de cada crianga e do grupo.” (Decreto-Lei n°
241/2001, alinea 3, e.). Desta forma, observar, planear e avaliar, sdo estratégias
importantes para o desenvolvimento curricular e para a identificagdo de intengcdes com
as criancas, fazendo parte do quotidiano de qualquer educador.

No inicio da PPS ll, procurei conhecer as intencionalidades da educadora
cooperante, com o intuito de trabalharmos de forma colaborativa, a fim de atingirmos o
mesmo fim. Adicionalmente, foi realizada uma analise dos documentos disponibilizados
pela organizagdo socioeducativa, como o Projeto Curricular da Sala Azul, o Projeto
Educativo e o Regulamento da organizacdo socioeducativa. Deste modo, apés algum
tempo de observacdo, de percecionar e conhecer as intengbes da educadora
cooperante e de analisar alguns documentos disponibilizados pela organizagéo
socioeducativa, defini as intencionalidades que pretendia alcancar durante todo este
processo. Com base na importancia do papel de cada um dos agentes educativos,
direcionei intencdes pedagdgicas para cada um deles, definindo inten¢des especificas
para o grupo de criancas da sala azul, bem como para a equipa educativa da sala e
para as familias.

No que diz respeito as intencbes estabelecidas com as criancas, defini as
seguintes: (1) estabelecer com cada uma das criancas uma relacdo baseada em afeto
e confianc¢a; (2) promover o dialogo entre as criangas, potenciando o desenvolvimento
da linguagem; (3) promover a autorregulacdo das criancas e, por fim, (4) valorizar e
privilegiar o brincar.

Ao longo de toda a minha intervencéo pretendi (1) estabelecer com cada uma
das criancas uma relagcdo baseada em afeto e confiangca. Uma vez que tal como

Fuertes (2012) indica “a qualidade da vinculagao afeta a formagao da personalidade e
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o desenvolvimento infantil” (p.23). Como tal, considero de grande importancia que o
educador seja visto pelas suas criancas, como modelo a que estas possam recorrer ao
mesmo, em busca de conforto e seguranca. Desta forma, como refere Portugal (2012)
€ essencial que seja estabelecida uma relacéo afetuosa entre o educador e as criancas,
tendo sido este um dos meus principais objetivos durante a intervencéo.

Para alcancar esta intengdo, utilizei estratégias como respeitar sempre 0s
diferentes tempos de adaptacdo de cada uma das criangas, 0 seu espaco, esperando
gue cada uma delas me quisesse conhecer e ainda procurei demonstrar uma atitude
baseada no carinho e no respeito. Considero que esta intencao foi concretizada com
sucesso, tendo construido com cada crianga uma relagéo sélida, baseada no afeto e
respeito. Esta relacéo, serviu de base para conseguir implementar as minhas atividades,
uma vez que o grupo me reconheceu como um adulto responséavel da sala, realizando
todas as atividades que eu propunha. Para além disso, a maioria das crian¢as do grupo
recorria a mim para pedir carinho e afeto, dando-me abragos de forma espontanea. O J
foi a crianca que demorou mais tempo até estabelecer uma relacéo de confianca e afeto®
comigo, sendo que sO passado algumas semanas do inicio da intervencdo & que
comecou a relacionar-se comigo, vendo-me como um adulto de referéncia®.

Defini também, como intencdo (2) promover o dialogo entre as criancas,
potenciando o desenvolvimento da linguagem. Segundo Sim-Sim, et al., (2008) “o
ser humano é, por natureza, um comunicador, pelo que comunicar constitui uma
experiéncia central no desenvolvimento da crianga” (p. 29), enquanto para Post &
Hohmann (2011), a comunicagdo é um processo complexo, sobretudo, quando os
intervenientes estdo a aprender o oficio, o que foi visivel neste grupo, uma vez que
algumas criangas demonstraram ter dificuldades na comunicagdo oral. Assim, tornou-
se fundamental criar espacos e momentos onde as criancas pudessem ser ouvidas e
também ouvir os outros, melhorando as suas dificuldades, visto que quando o educador

procura comunicar com a crianga, esta a mostrar-lhe que o que ela diz tem interesse e

3“0 J hoje deu-me varios abracos, andou atrds de mim durante imenso tempo para que

eu o abracasse. O comportamento dele para comigo esta diferente, esta carinhoso e
reconhece-me como um elemento pertencente ao grupo” (Nota de Campo n° 26,
21/11/2020).

4 Chego a sala e sou surpreendida pelas criancas, que me abracam e pedem beijinhos,

ja ndo nos viamos ha algumas semanas. Fico contente e retribuo todos os beijinhos que
me séo solicitados. (Nota de Campo n° 39, 06/01/2020)
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que gosta de a ouvir Viana (2006). Deste modo, procurei sempre dar a palavra as
criancgas, tanto nas atividades que fui implementando como nos momentos de reunido
de grupo, promovendo o didlogo entre pares. Sabemos ainda que o dialogo com as
criancas serve muitas vezes de ponto de partida para uma acgao, pelo que o valorizei
bastante, questionando-as onde queriam brincar, para que areas preferiam brincar.
Adicionalmente, importa referir que os momentos de dialogo criados, permitiram que as
criangas mais velhas, que revelavam um maior nivel de desenvolvimento na linguagem,
estimulassem e ajudassem as criangas mais novas, que se encontravam na fase de
aquisicdo da linguagem, a aumentar o seu campo lexical, adquirindo novo vocabulario
e compreendendo algumas das regras de comunicacéo.

Outra das minhas intencdes centrou-se em (3) promover a autorregulacéo das
criancas. De acordo com Linhares e Martins (2005), autorregulacao é a capacidade de
um individuo controlar as suas emocgdes e comportamentos perante estimulos positivos
ou negativos. Esta intencéo surge para dar resposta a algumas situacdes de conflitos
entre 0 grupo, seja entre pares ou entre crianga-adulto. Apesar da grande parte dos
conflitos serem provocados pela mesma crianga, esta intencdo pretendeu dar
estratégias a todas as criancas, de forma a evitarem estes conflitos, ajudando-as “a
desenvolver as ferramentas intelectuais e as estratégias necessarias para aprender de
forma autbnoma a controlarem ( . . . ) monitorizarem 0s seus avangos, e ainda interligar
0 que experienciam na escola ao que poderao vir a realizar futuramente.” (Piscalho &
Simao, 2014, p. 173-174). Para alcancar esta intencdo, utilizei estratégias como ser
mediadora dos conflitos existentes na sala, dando oportunidade as criancas de
refletirem sobre o sucedido. Por outro lado, de acordo com Fuertes (2019) nas criangas
com problemas de comportamento, uma das estratégias de regulacdo centra-se em
facilitar a sua participacdo, de forma a que crianca consiga fazer a gestdo das suas
emocodes. Neste sentido, pretendi durante as atividades que dinamizei, dar um papel de
destaque as criancas que iniciavam algum conflito, de forma a manté-las focadas no

gue estava a ser realizado®. O J foi a crianca que demonstrou mais dificuldades a este

5 “.J, tu vais me ajudar, vais ser tu a ficar com o polvo Zacarias, e quando precisarmos
de o colar na pagina, vais ser tu a fazé-lo. Pode ser assim? — perguntei.

O J agarrou de imediato no polvo, mostrando aos amigos que ele tinha essa
responsabilidade de segurar no boneco, ndo deixando ninguém tocar nele. Durante a
historia, tentei que o J se sentisse participativo, pedindo-lhe que mostrasse o polvo
também, aos amigos” (Nota de Campo n° 31, 3/12/2019).
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nivel, ndo apresentando melhorias significativas ao longo dos meses de PPS Il. Este
facto, deu origem a alguns momentos que prejudicaram todo o grupo, quando esta
crianca destabilizava os seus pares.

A Ultima intencdo dedicada ao grupo de criancas, visou (4) valorizar e
privilegiar o brincar. De acordo com Kishimoto (2010) “brincar apresenta-se como a
atividade por exceléncia, que permite a crianca tomar decisfes proprias, expressar a
sua individualidade e identidade, usar as varias linguagens para experimentar situacdes
que Ihe chamam a atengéo, solucionar conflitos e criar’ (p. 4), devendo fazer parte do
guotidiano de qualquer crian¢a. Esta valorizacdo prende-se com o facto de o brincar ser
a “maneira mais poderosa de a crianga aprender” (Brazelton, 1995, p.208), que para
além de desempenhar um papel fulcral no desenvolvimento de diversas competéncias
como a criatividade, o intelectual e a estabilidade emocional.

Com o intuito de alcancar esta intencéo, procurei criar espacos de brincadeira
livre, tanto na sala de atividades como no espago exterior. Adicionalmente, procurei
estar, sempre, atenta as brincadeiras criadas pelas criangas, observando as suas
interagdes com os outros, participando nestes, quando solicitado pelas criangas. Neste
sentido, esta foi também uma inteng&o alcangada com sucesso, uma vez que 0 grupo
viveu diversos momentos de brincadeira integrados nas atividades que fui planificando
e procurou-me muitas vezes para participar nas suas brincadeiras. Com esta intencao,
procurei, ainda, encorajar as criangas nas suas exploracdes e conquistas de forma a
potenciar o desenvolvimento de sentimentos de confianga e autonomia.

No que diz respeito a equipa educativa, pretendi (1) adotar uma postura de
respeito, disponibilidade e cooperagao e (2) envolver a equipa educativa na minha
planificacdo e acdo pedagdgica. Para alcancar estas duas inten¢des, considerando a
equipa educativa uma fonte de informacdes, conhecimentos e aprendizagens
necessarios a constru¢cdo do meu curriculo, foi minha pretensao respeitar todos os
intervenientes educativos, cooperando em tudo o que me fosse solicitado, desde o
acolhimento, a hora de almoco ou as atividades planeadas pela equipa educativa. Da
mesma forma, procurei partilhar com a educadora cooperante as minhas planificacdes
antes de as implementar, de forma a conhecer as suas opinides, dicas e estratégias,
em prol de um “processo de trabalho articulado e pensado em conjunto, que permite
alcangar melhor os resultados visados” (Roldao, 2007, p. 26). No inicio da intervencao,
residiam em mim alguns receios em solicitar auxilio & educadora cooperante, que com

0 passar do tempo e com algumas conversas informais se foram dissipando. Podem-se
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considerar duas intencdes alcangadas, uma vez que foi estabelecida uma relacdo com
a equipa educativa baseada em cooperac¢ao e apoio, onde sempre estive disposta para
ajudar e participar em todas as tarefas, recebendo o mesmo apoio da parte da equipa
educativa, nomeadamente, na integracdo das minhas atividades no planeamento da
educadora cooperante. Para além disso, a educadora mostrou-se sempre disponivel
para me aconselhar sobre o que devia melhorar na minha prética.

Sousa e Sarmento (2010) afirmam que “o sucesso educativo (...) esta
positivamente relacionado com a forma como a escola e a familia encaram e
desenvolvem essa missdo comum” (p. 148). Considerando estes autores, de forma a
orientar a minha pratica, pretendi (1) estabelecer e privilegiar uma relacdo de
confianca com as familias e (2) proporcionar momentos de partilha e
envolvimento com as familias. Sendo habitual na organizacdo socioeducativa a
participacdo e comunicagdo com as familias, procurei integrar-me nesta relagdo de
colaboracédo e cooperagdo, sempre em prol dos seus educandos. Neste sentido, para
alcancar estas intengfes, estabeleci construir uma relagdo baseada no respeito e na
confianga com as familias, partilhando com as mesmas a razéo da minha presenca na
sala azul tal como as atividades que fui dinamizando com as criancas. Existiu também
a oportunidade de pedir a colaboracdo® das familias nas atividades por mim
dinamizadas, como ocorreu durante a realizagdo de um projeto com o grupo. Também
estas duas intengfes foram concretizadas com bastante sucesso, ndo s6 pela minha
investigacdo estar relacionada com as familias e ter mantido contacto préximo com
algumas delas, mas também porque procurei manter uma atitude de respeito e

confianga na relacdo estabelecida com as mesmas.

3.2. Explicitacdo do processo de intervencdo em Ji

® A mae do D ao trazé-lo de manh3, pede para falar comigo sobre o projeto que estamos
a fazer. Diz-me que tem alguns recursos sobre o tema que me pode enviar por mail, ao
gue eu aceito de imediato, fico muito contente com esta colaboracdo. (Nota de Campo
45, 15/01/2020).
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Depois de vivenciar a PPS |, realizada em creche, tornei-me uma estagiaria com
menos receios e inquietacbes, mais confiante da minha pratica pedagogica. Ainda
assim, ao chegar ao novo local de estagio, que seria o ultimo estagio curricular antes de
me tornar educadora de infancia, surgiram algumas insegurancas e questdes sobre esta
nova etapa.

O grupo recebeu-me calorosamente e em poucos dias passei a fazer parte da
rotina da sala, onde as criancas me pediam ajuda para as suas tarefas e queriam brincar
comigo sempre que havia oportunidade. Este grupo de criangcas com idades
compreendidas entre os 3 e 0s 6 anos, podia ser observado em dois semigrupos de
criangas, as criangas mais novas que tinham vindo da creche, que estdo em fase de
aprendizagem das rotinas e o grupo de criangas mais velhas, que ja conhecem a equipa
educativa e as rotinas da sala.

Quando iniciei o estagio, a sala azul estava a passar por algumas alteracdes na
equipa educativa uma vez que a educadora da sala tinha estado cerca de um més de
baixa devido a motivos familiares e por esse motivo, nas primeiras semanas estiveram
duas educadoras na sala, estando a educadora substituta a passar o trabalho das
tltimas semanas para a educadora cooperante. Assim, as primeiras semanas serviram
sobretudo para fazer observacdo, conhecendo as criangas, a equipa educativa e
também as familias, havendo oportunidade também de consultar os documentos
institucionais disponiveis. A partir da observagéo, fui retirando notas de campo, que
constituem um bom instrumento para perceber as dindmicas dentro da sala bem como
as preferéncias e os gostos das criangas. Estas primeiras semanas serviram também
para estabelecer uma relagdo com a equipa educativa, que sofreu alguns percalgos,
uma vez que foi o primeiro ano com estagiarias de educadoras de infancia neste
estabelecimento socioeducativo.

Durante o més de novembro tive oportunidade de comecar a realizar atividades
com o grupo de criangas, que inicialmente se prenderam com a temética do Projeto
Educativo, que este ano foi a sustentabilidade. Posteriormente, desenvolvi atividades
relacionadas com um projeto desenvolvido com o grupo, sobre a digestdo. Trabalhar
com a Metodologia de Trabalho de Projeto (MTP) foi uma experiéncia muito
enriquecedora, na medida em que esta “permite o desenvolvimento de competéncias
essenciais huma sociedade do conhecimento: a recolha e tratamento de informacéo e,
simultaneamente a aprendizagem do trabalho de grupo, da colaboracgdo, da tomada de

decisdo negociada, a atividade metacognitiva, e o espirito de iniciativa e criatividade”
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(Vasconcelos, 2011, p.9). Para além disto, esta metodologia confere uma voz ativa a
cada uma das criancas, em que cada uma delas € decisora da sua aprendizagem, tendo
o educador a importante funcédo de mediador dessas aprendizagens.

Relativamente as familias das criancas da sala azul, considero que existiu
alguma heterogeneidade ao nivel da envolvéncia e participacdo das mesmas, havendo
familias que participam mais que outras. Ainda assim, todas as familias se mostraram
cooperantes com a minha presenca na sala, acedendo sempre aos meus pedidos de
colaboracdo. Também a equipa educativa representa uma enorme importancia no
processo educativo, e nesse sentido, tive como objetivo desenvolver uma relagéo
colaborativa com a mesma, baseada no bem-estar e na cooperacdo. Durante a
realizacdo das atividades, a educadora e a auxiliar procuraram sempre apoiar-me,
construindo muitas vezes atividades complementares as minhas, para que todo o grupo
estivesse ocupado. Desta forma, considero que a colaboracéo entre os diversos agentes
educativos é fundamental, uma vez que torna o “processo de trabalho articulado e
pensado em conjunto, que permite alcangar melhor os resultados visados” (Roldao,
2007, p.26).

Durante os meses de intervencgdo, a crianga foi o foco da minha agéo, e por esse
motivo, valorizei sempre a participacdo ativa das criangas. Neste sentido, procurei
observar e ouvir cada uma das criancas, de forma a identificar quais os seus interesses,
vontades, integrando-os nas planificacdes elaboradas.

Semanalmente, realizei reflexdes que contribuiram para a minha construcao
profissional e pessoal, tendo a oportunidade de pensar reflexivamente sobre
acontecimentos da semana, uma vez que “através de uma avaliacdo reflexiva e
sensivel, [que] o/a educador/a recolhe informac¢des para adequar o planeamento ao
grupo e a sua evolugao” (Silva et al., 2016 p.13). A planificagdo possui uma enorme
importancia para todo este processo, uma vez que € no momento da planificacdo que
se converte “uma ideia ou um propésito num curso de agao” (Zabalza, 1994, p. 47) a
concretizar futuramente.

No que confere a avaliacdo, este foi um processo continuo, pelo que fui
observando e refletindo semanalmente sobre as atividades que desenvolvi. A maioria
das atividades que desenvolvi foram relacionadas com um projeto realizado com o grupo
de criancas e por esse motivo nao tive oportunidade de realizar sempre atividades para
todo o grupo, sendo esse um ponto a melhorar enquanto futura profissional.

Gradualmente, a educadora cooperante foi-me dando o seu parecer sobre as reflexdes,
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planificacdes que fui construido. Da mesma forma, foi realizando conversas informais
para debatermos sobre os pontos fortes e fracos das atividades que realizei com o
grupo, incentivando-me sempre a melhorar.

Por fim, realizei ainda a avaliacdo aprofundada de uma crianca, através da
elaboracdo de um portefélio, onde estdo descritos os habitos, gostos, aprendizagens e
desenvolvimentos dessa crianga observados no periodo do estagio (cf. Anexo F). Para
este portefélio, comecei por solicitar autorizagdo a familia da crianca (cf. Anexo G),
explicando de seguida a crianga o que teriamos de fazer e se Ihe parecia bem,
respeitando sempre a sua vontade. Depois de obter o consentimento crianca, pedi-lhe
sugestbes para colocarmos no portefdlio, ouvi as suas ideias e solicitei-lhe que me
mostrasse alguns dos seus trabalhos e/ou desenhos. Para além disto, observei de forma
mais detalhada como esta crianca realizava as atividades na sala, brincava com os seus

pares e realizava as rotinas de alimentacao e higiene.
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4. INVESTIGACAO EM JARDIM DE
INFANCIA



No presente capitulo sera apresentada a investigacao desenvolvida durante o
periodo da PPS I, em contexto de JI. A mesma investigacdo engloba diversos pontos,
sendo eles: a identificacdo da problematica, a revisdo de literatura, o roteiro
metodoldgico e ético, a apresentacdo e discussdo dos resultados e, por fim, as

conclus@es da investigacao.

4.1. Identificacdo da problematica

A investigacdo com criancas, realiza-se “a partir da especificidade de observar,
participar, ouvir, atuar e visibilizar as criangas nos espacos educativos” (Barbosa e
Fochi, 2012, p. 1). Desta forma, cabe aos educadores de infancia adotar a investigacao
como pratica, uma vez que é através dela que se encontram respostas a questdes sobre
as criangas (idem).

De forma a dar inicio a investigacéo, importa apresentar a problematica e os
objetivos associados a mesma. Prosseguindo a investigacao desenvolvida na Prética
Profissional Supervisionada | (PPS ), intitulada “As conceg¢des dos pais sobre uma
creche de qualidade” que se centrou nos fatores que os pais e/ou familias mais
valorizavam na organizacdo socioeducativa para os seus educandos. Seguindo o fio
condutor da investigagdo realizada anteriormente, surgiu este ano uma outra
investigacdo também relacionada com as familias, mas direcionada para a participacao
das mesmas na escola, nomeadamente, na educagao pré-escolar.

Ao iniciar o estagio no ambito da PPS IlI, estava mais desperta para as familias
das criancas, reparando que existia alguma discrepancia ao nivel da participacdo das
mesmas, havendo familias que participavam frequentemente e outras que
demonstravam uma menor participacao no quotidiano do JI e da sala de atividades em
que me encontrava inserida. Outro fator que deu origem esta problematica, foi o facto
de considerar fundamental para qualquer crianga, que a relagdo entre a familia e a
equipa educativa seja estavel e colaborativa, onde sdo as criangas que retiram mais
beneficios da mesma. Neste sentido, a investigagdo desenvolvida pretende dar resposta
a algumas questdes, que giram em torno da participacdo das familias na vida escolar
dos seus educandos, em idade pré-escolar. Para além disso, pretende-se perceber
quais os beneficios da participacdo da familia e de uma relacéo escola-familia baseada

no respeito, na partilha e na cooperacao.
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De seguida, apresento algumas questfes as quais se pretendem dar resposta,
com a investigacao desenvolvida:
¢ Neste contexto educativo, que tipos de participacdo existem?
e Quais os beneficios da participacao destas familias?

e Qual o papel do/a educador/a na promoc¢ao da participacdo da familia?

Com o intuito de encontrar respostas a estas questdes, foi realizada a
investigagdo “Pistas para uma Pratica Colaborativa: Participagdo da Familia na
Educacao Pré-Escolar’, que tem como principais objetivos conhecer as perspetivas de
ambas as partes sobre a relacdo escola-familia e perceber de que forma a familia

trabalha cooperativamente com o JI.

4.2. Reviséo da literatura
4.2.1. A relacéo escola-familia

Atualmente, a maioria das criancas passa demasiadas horas no Jl, devido a
diversos fatores, entre eles o extenso horario laboral das familias e as condi¢es a que
estas estdo sujeitas. Neste sentido, o JI e a familia deverdo ter uma relagéo positiva e
em cooperacgao construir a educagéo e o desenvolvimento das criangas. De acordo com
Homem (2002) “essa ligagao nem sempre é claramente visivel nem facil de concretizar”
(p-41), isto quando as duas partes ndo estao de acordo ou existe falta de comunicacéao,
colaboracéo ou envolvimento.

Cada individuo encontra o seu primeiro espaco de relacionamento afetivo e
experiéncia social na familia, sendo neste mesmo contexto que comega a sociabilizar-
se a conviver com a comunidade. De acordo com Diogo (1998) “a familia surge como o
primeiro e principal habitat socializante, transmitindo e emprestado a crianca toda a
variedade de conteudos, habitos, normas e estruturais racionais” (p.41). Para Portugal
(1998) “a familia nuclear tem sido considerada como um contexto de socializagao por
exceléncia pois ai pelo menos durante os primeiros tempos de vida, realiza-se a maior
parte das suas interagdes sociais” (p.123), ou seja, € na familia que é realizada a
transmisséo de valores, costumes e tradicdes, onde a crianga adquire e se adapta as
regras, com as quais tera de lidar na sociedade. E na familia que a crianca se
desenvolve nas diferentes dimensdes, sejam elas a fisica, psicolégica ou afetiva, tal

como afirma Vasconcelos (2007)
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A familia é o primeiro espaco de afecto, de seguranca e de alteridade. Dai
constituir-se num primeiro espaco de educacdo para a cidadania porgue é a
instancia matriz da socializa¢éo na vida das criancas. Tomamos aqui familia num
sentido muito amplo, enquanto «comunidade de destinos», podendo assumir as
formas mais diversas: familias tradicionais, familias monoparentais, familias de
acolhimento (...) O que é importante é que a familia seja exemplo de participagao

na vida civica, de atengdo ao que a cerca, de abertura e solidariedade. (p.112)

De acordo com o artigo 5° do Decreto-Lei n.° 46/1986 de 14 de outubro, onde
constam os objetivos da Educacao Pré-Escolar, pretende-se “fomentar a integragéo da
crianga em grupos sociais diversos, complementares da familia, tendo em vista o
desenvolvimento da sociabilidade”. Mais tarde, em 2008 surge o Decreto-Lein.° 75/2008
de 22 de abril, que vem retificar o regime juridico da autonomia, administracao e gestao
das escolas, onde é reforcada a importancia da “participacdo das familias e
comunidades na direcdo estratégica dos estabelecimentos de ensino”, desta
forma, “torna-se necessario assegurar ndo apenas os direitos de participagdo dos
agentes do processo educativo, (. . . ), mas também a efetiva capacidade de intervencao
de todos os que mantém um interesse legitimo na atividade e na vida de cada escola”.

Para Borras (2002) existem quatro pontos essenciais que devem ser cumpridos,
de forma a que seja estabelecida uma relag&o positiva entre o Jl e a familia:

e Colaboragéo: o JI devera reconhecer as necessidades de cada familia e
de cada crianca, de forma a conseguir auxiliar sem se envolver
demasiado;

e Responsabilidade principal: a familia possui um papel fundamental num
contexto educativo, na medida em que conhece as criancas
aprofundadamente;

e A escola ndo substitui a familia: as duas partes tém papeis diferentes,
mas cooperam sempre com 0 mesmo propésito, o conforto e a
tranquilidade das criancgas;

o Espaco para a participacdo e colaboracdo dos pais: a equipa educativa
deve constatar este facto e dar espaco para que as familias estabelecam
uma relagdo com as criangas no ambiente escolar.

Na perspetiva de Sousa e Filho (2008) se a relagdo escola-familia for positiva,

pode representar “um elemento facilitador para que a vida escolar seja vivenciada com
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maior tranquilidade, deste modo, os pais podem transmitir seguranca a seus filhos e,
consequentemente, facilitar o processo de adaptagao” (p.5), devendo estes dois

agentes educativos trabalhar de forma cooperativa.

4.1.2. Conceitos de participacéo e envolvimento parental

O conceito de participacdo foi definido por Epstein e Davies (1997) como a
participacao dos pais em atividades, correspondendo “tanto a capacidade de tomada de
decisdes dentro da escola como a de influir na definicdo de uma politica educativa” (p.
81). Em contrapartida, de acordo com Davies (1989) entende-se por envolvimento
parental “todas as atividades desenvolvidas pelos pais para que os filhos obtenham
sucesso educativo. Estas atividades tanto podem ser desenvolvidas em casa como na
escola” (p. 38).

Na perspetiva de Homem (2002) “participar € interferir — legal ou
espontaneamente clara ou dissimuladamente — numa decisdo; é ter ou criar uma mais-
valia de poder a seu favor” (p. 44), enquanto para Brandao (1998) citado por Reis (2008)
“define envolvimento como um leque de interacdes entre a Escola e a Familia desde a
simples participacéo dos encarregados de educacdo em reunides (. . . ), até a execugdo
de tarefas especificas na escola, em colaboragcado com os professores” (p.71).

De forma a reforgar esta ideia, Silva (2003) define que por envolvimento
“‘entende-se geralmente o apoio direto das familias aos seus educandos” (p. 83),
abrangendo também as relagfes entre as criancas e os pais. No que confere ao conceito
de participacdo, o0 mesmo autor considera-o como “a integragdo de 6rgados na escola,
nomeadamente ao nivel da troca de informacdes entre a familia e a escola, associacfes
de pais ou 6rgaos a outros niveis do sistema educativo” (idem). Neste sentido, enquanto
a participacao consiste numa “tarefa de representacédo de duas categorias sociais” (0s
pais e as criangas), o envolvimento dos pais, representa “o trabalho direto junto dos
filhos” (Silva, 2003, p. 83), que permite que 0s pais se tornem colaboradores da equipa

educativa, em que o educador de infancia € o principal potenciador desta cooperacéo
4.1.3. Tipos de participacao

De acordo com Lima (1992), podem definir-se trés tipos de participagéo, estando
entre elas: a participacao ativa, em que ha uma postura de grande envolvimento, por
parte dos pais, a participacao reservada em que 0s pais demonstram estar disponiveis

quando lhes é solicitado, esperando pela tomada de decisdes pela parte da equipa
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educativa e, por Ultimo, a participacdo passiva, em que existem comportamentos e

atitudes que demonstram desinteresse e falta de informacéo, por parte das familias.

Para explicar os diferentes tipos de envolvimento dos pais, Epstein (1995)

desenvolveu um modelo baseado na necessidade da criagdo de uma parceria entre 0s

pais e a equipa educativa, onde o foco se centra da promocéao das aprendizagens das

criangas. Este modelo retrata seis tipos de envolvimento por parte das familias, sendo

eles:

Tipo 1 - deveres basicos da familia, relacionados com os
comportamentos e bem-estar das criangas;

Tipo 2 — deveres basicos do JlI que englobam a comunicagdo com a
familia, no que confere a assuntos como evolucdo e projetos das
criangas;

Tipo 3 — colaboracado das familias na realizacdo de atividades e eventos
no Ji;

Tipo 4 — colaborag&o nas atividades realizadas e casa, que promovam 0
trabalho realizado em JI;

Tipo 5 — participacdo na tomada de decisfes aliadas ao envolvimento das
familias e de toda a comunidade educativa;

Tipo 6 — envolvimento e troca de impressdes com a comunidade,

existindo a partilha de responsabilidades para com as criancas.

Outra investigacao realizada por Chaves de Almeida (2007) e Fuertes (2016)

citados por Fuertes (s.d.), pretendeu identificar os diversos patamares da relacdo entre

0s pais e a equipa educativa, designando-as como geracgdes, sendo elas:

N&o envolvimento — onde a familia n&o participa na interven¢éo, sendo
apenas informada das opc¢des dos técnicos;

Envolvimento passivo — a familia foi gradualmente envolvida,
comunicando os seus problemas e necessidades, mas continuava a ser
a equipa educativa a delinear a intervencdo. Neste modelo a familia é
desvalorizada e desresponsabilizada;

Envolvimento ativo — a equipa educativa esboca o plano de intervencéo
com a familia, onde a mesma é envolvida nas atividades planeadas para

a crianca, onde existe uma corresponsabilizacao da familia.
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e Préticas centradas na familia — nesta modelo mais atual, a equipa
educativa admite a familia como membro, onde esta participa nas
decisdes tomadas.

Destes quatro modelos, importa referir que o modelo que apresenta 0s
resultados mais eficazes e prolongados é o modelo das praticas centradas na familia,
onde vigora o trabalho cooperativo. De acordo com Fuertes (2016) citada por Fuertes
(s.d.), os principais beneficios da participacéo da familia, prendem-se com o facto de a
familia ser o melhor conhecedor da crianca, de os pais poderem dar continuidade as
praticas da equipa educativa e por fim, da melhoria da qualidade da prestacéo parental

De acordo com Albuquerque (2014) “é preciso considerar a participagdo das
familias como eixo de um processo desenvolvido no trabalho educativo com as criancas
e na gestdo da escola, principalmente encontrando nas familias importantes
interlocutores e protagonistas na construgdo de um projeto educativo compartilhado” (p.
625).

4.1.3. O papel do educador na promocdao da participacao da familia

Cabe ao educador de infancia, potenciar o papel de cada um dos agentes
educativos, permitindo que estes estabelecam relagdes entre si. Para isso, devera
‘repensar as relagbes entre centro e margens de poder, mapeando a interacdo
educativa numa pedagogia da diferenca, em que o Outro ndo aparece como
ameaga, mas como recurso’ (Vasconcelos, 2011, p.13), sempre em prol do
desenvolvimento da crianca. Ao longo da sua pratica pedagdgica, o educador
devera realizar certas tarefas, entre elas: observar, planear, agir, avaliar, comunicar
e articular. Por outro lado, na relacdo com as familias, o educador devera ser um
mediador, em que comunica e articula com as mesmas (Silva et al., 2016).

De acordo com Epstein (2009), existem algumas orientacbes que 0s
educadores podem seguir para fortificar a relacdo entre a familia e a equipa
educativa, como a clareza no que se pretende dos pais, incluindo no apoio
necessario a dar em casa, informar os pais sobre os assuntos referentes ao seu
educando, sejam problemas ou conquistas e por fim, a criacdo de condi¢des para
que as familias se sintam parte integrante da comunidade educativa e a possam

melhorar.
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4.3. Roteiro metodoldgico e ético

No ambito da PPS Il, surgiu a necessidade de realizar uma investigacéao de forma
a “revelar uma atitude investigativa promotora de mudangas nas praticas pedagogicas”
(Documento Orientador PPS II, 2019, p.1). De acordo com Walsh e Graue (2003) a
investigagdo com criangas “é tdo complexa, gratificante e turbulento como viver com
elas” (p.29), tendo sido definido inicialmente qual a abordagem, o método, as técnicas
e 0s instrumentos que iriam ser utilizados. Para a realizacdo desta investigacao foi
escolhida a abordagem qualitativa, na medida em que a mesma pretende “estudar os
fendmenos com toda a sua complexidade em contexto natural” (Meirinhos & Osorio,
2010, p. 50). Esta mesma abordagem carateriza-se por ser empirica, em que o
investigador “esta orientado para o que se passa no terreno” (Stake, 2016, p.62),
pressupondo uma analise detalhada, que engloba a interpretacéo de dados, em que as
questdes iniciais da investigacdo sdo construidas direcionadas “para casos ou
fendmenos, procurando padrdes de relagdes imprevistas, mas também de outras ja
esperadas” (Stake, 2016, p. 56).

Deste modo, o método de investigacao utilizado foi o estudo de caso, que de
acordo com Yin (1994) é “um inquérito empirico que investiga um fendmeno
contemporaneo dentro do seu conceito de vida real especialmente quando as fronteiras
entre fendmeno e contextos ndo séo claramente evidentes” (p. 24), na medida em que
este método que preserva as caracteristicas do contexto durante o decorrer da
investigacdo. Adicionalmente, o estudo de caso permite estudar intensivamente algo
particular que, nesta investigacao, € a andlise da pratica colaborativa entre a equipa
educativa e as familias, ou seja, € “uma coisa especifica, uma coisa complexa e em
funcionamento (Stake, 2016, p.18), como é pretendido nesta metodologia.

Qualquer investigagéo € beneficiada pela escolha antecipada das técnicas, pelo
gue para a recolha de dados foi elaborada uma revisao de literatura sobre o tema da
investigacdo bem como a construgdo de duas entrevistas semiestruturadas, que de
acordo com Rosa e Arnoldi (2006) “é a técnica apropriada para o investigador obter a
informacg&o que pretende, e assim vai conseguir ficar a conhecer o porqué de certos
comportamentos, 0s seus sentimentos e valores” (p. 141).

Foram elaboradas duas entrevistas semiestruturadas (cf. Anexos H e I), onde
apesar de existir um guido orientador, poderiam ser acrescentadas outras questfes

pertinentes ao tema ou alterada a ordem da colocacdo das questbes. A primeira
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entrevista, colocada as maes dispunha de duas questbes de caracterizacdo pessoal e
profissional, que pretendiam conhecer melhor as participantes e, as restantes oito
incidiam sobre a problemética. Da mesma forma, na entrevista direcionada as
educadoras de infancia, as primeiras trés questdes abordavam 0 seu percurso
profissional e pessoal e, as restantes nove remetiam para a problematica da
participacao das familias no contexto educativo. Todas as entrevistas foram realizadas
individualmente, numa sala disponibilizada pela organiza¢éo socioeducativa, através da
captacdo do som com um telemdvel, que mais tarde foram transcritas (cf. Anexo J).
Antes de dar inicio as entrevistas, fiz questao de explicitar a cada uma das entrevistadas
a problematica da minha investigacdo bem como solicitar a sua autorizagéo para que a
entrevista fosse gravada. As entrevistas redigidas foram estruturadas para conhecer as
perspetivas das maes e das educadoras de infancia, respetivamente, sobre a
participacao das familias no contexto socioeducativo.

Relativamente aos participantes, responderam a cada uma das entrevistas trés
pessoas, estando entre elas, trés maes de trés rapazes da sala azul e trés educadoras
de infancia, a educadora cooperante e outras duas educadoras das salas do contexto
educativo. Assim, as trés maes entrevistadas mantém diferentes atividades
profissionais, nomeadamente na area financeira, na representacdo e na venda de
imoéveis e todas residem no conselho de Oeiras. Por outro lado, as educadoras de
infancia entrevistadas estdo nesta organizagdo socioeducativa desde o inicio da sua
carreira, contando com 23, 27 e 31 anos, respetivamente, de experiéncia profissional.

Posteriormente, para conseguir compreender os resultados das entrevistas foi
necessaria a analise de conteldo, que de acordo com Bardin (2009) carateriza-se como
um conjunto de técnicas de analise das comunica¢cbes que utiliza procedimentos
sistematicos e objetivos de descricdo do conteldo das mensagens, onde foram
comparadas as informacfes retiradas das entrevistas colocadas as maes e as
informac0des retiradas das entrevistas realizadas as educadoras de infancia.

Durante a intervencéo, foi constante a minha preocupacéo pelo cumprimento da
ética, uma vez que “abordagem da ética vai ( . . . ) centrar-se no plano mais lato, ndo no
amor, mas no respeito. Agir eticamente € agir da forma que agimos com as pessoas
qgue respeitamos” (Graue e Walsh, 2003, p. 75). Para esse efeito, construi um roteiro
ético (cf. Anexo K), onde tive em conta os Principios Eticos e Deontoldgicos no trabalho

com Criancas, a Equipa e as Familias (Tomés, 2011) e os Principios para uma Etica
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Profissional (APEI, 2011), de forma a demonstrar como a minha investigacao e pratica
respeitaram as criangas, a equipa educativa e as familias.

No inicio da PPS I, existiu a necessidade de explicitar os objetivos inerentes a
investigacdo as criancas, a equipa educativa e as familias. No que diz respeito as
criancas e a equipa educativa, a explicitacdo foi concretizada com algumas conversas
informais, enquanto com as familias elaborei uma carta de apresentacao (cf. Anexo L)
gue expus na sala bem como um consentimento informado (cf. Anexo M) para solicitar
a autorizacao para a captura de fotografias. Também sobre a prética, destacam-se ainda
0s custos e beneficios associados a mesma, tendo sido pretendido que os beneficios
superassem 0s custos, quer para as criangas como para a equipa educativa e familias.
O respeito e a confidencialidade foram preservados no processo de recolha de dados,
tendo sido feito um pedido de colaboracdo antes da realizacdo de cada uma das
entrevistas quer as maes, quer as educadoras de infancia. Adicionalmente, tive a
constante preocupacéo de proteger a exposi¢ao dos intervenientes e do contexto, pelo
gue utilizei siglas para os diversos intervenientes da a¢do. Ao longo de todo o processo,
tive sempre a preocupacao de proteger a exposi¢do dos intervenientes e do contexto,
pelo que usei um nome ficticio para o contexto e siglas para os intervenientes. No que
diz respeito a captagdo de fotografias, desfoquei sempre a cara das criancgas,
procurando sempre saber se as mesmas consentiam em ser fotografadas, estando

atenta a qualquer rejeigdo da sua parte.

4.4. Apresentacao e discussao dos dados

Neste ponto sera apresentada a analise de conteldo das seis entrevistas
realizadas, trés delas feitas a trés méaes de criancas da sala azul e as outras trés
realizadas a trés educadoras de infancia da instituicdo. O tema das entrevistas
realizadas centra-se narelagédo que as familias mantém com a escola, em que o objetivo
principal foi conhecer a perspetiva das duas partes sobre esta relagdo. De forma a
identificar as respostas de cada uma das entrevistadas, encontram-se identificadas por
M1, M2, M3, E1, E2 e E3. As primeiras trés sdo maes de trés rapazes da sala azul e as

trés seguintes sdo educadoras de infancia, incluindo a educadora cooperante.
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4.4.1. Entrevistas realizadas as familias

Podemos verificar que de acordo com a Tabela 1, no que respeita ao topico

“Relagdo com a escola”, a generalidade das maes considera ter uma relagao positiva

com o JI. Com efeito, a M1 revela considerar a instituicAo como a sua escola de eleicéo,

por outro lado a M2 garante que a sua relagcao € muito boa e por fim, a M3 revela que

tem uma boa relacdo com a instituicdo, onde a confianca é um dos alicerces dessa

relacéo.

Tabela 1

Relagdo com a escola

Tbpico

Categorias

Unidades de Registo

Relagdo com a escola

Escola de eleicdo

“‘Eu conheci a instituicdo
através da minha irma.
Tinha uma referéncia
muito boa (...) para mim foi
sempre esta escola” (eu
sempre desejei que ele

andasse nesta escola) M1

Boa “‘Boa” M3
Muito boa “Muito boa” M2
“Tenho aqui uma
Confianca confianca enorme, no

sentido que sei que
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cuidam bem do meu filho”
M3

Embora as participantes considerem que estabelecem uma relag¢éo positiva com
a escola, parecem ter uma participacdo pouco frequente ou ativa no JI dos seus
educandos (cf. Tabela 2). Com efeito, as trés inquiridas apresentam opinides distintas,
sendo que a M1 considera que a participagcdo é pouco proporcionada pela instituicéo,
comparando com anos anteriores, afirmando ainda que, quando lhe é solicitado
participa. Por ultimo, a M3 garante que participa sempre que pode, em todos 0s eventos
gue a instituicdo organiza. Apesar das méaes participarem, parecem encontrar formas
passivas de participagdo, isto €, sem iniciativa propria e somente a pedido e conforme
pedido (Fuertes, 2019).

Tabela 2

Participacdo dos encarregados de educacgéo

Topico Categorias Unidades de Registo

‘Quando a minha irma
tinha ca o meu sobrinho
. (...) a instituicdo promovia
Pouco proporcionada . .
mais (...) cheguei a
participar (...) ndo participo

agora porque nao ha” M1

A participacédo dos “Quando me  pedem,

encarregados de

. guando ha oportunidade
educacéo Quando é solicitado

eu colaboro” M1

“Sempre” M2
“Quando posso participo
Sempre que possivel sempre. (...) em festas,

lanches partilhados” M3
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Analisando a Tabela 3, observa-se que as participantes demonstram opinides
distintas em relagao ao tépico “De quem parte a iniciativa para a participacdo”. Neste
sentido, a M2 afirma que apesar de existir iniciativa de ambas as partes, muitas das
vezes é ela quem propde a participacdo, enquanto a M1 e a M3 demonstram participar
sempre que lhes é solicitado pela equipa educativa, sendo esta a impulsionadora da
participacdo. Estes resultados permitem verificar que independentemente do contexto
(mais ou menos estimulante da participacdo), os pais podem ser assertivos no seu
interesse de participar (Fuertes, 2019; Assis & Fuertes, 2014).

Tabela 3

De quem parte a iniciativa para a participacéo

Tbpico Categorias Unidades de Registo

. “‘Eu proponho bastantes
Familias
vezes” M2

“E pela iniciativa da equipa
De quem parte a .
o (...) Preciso de um
iniciativa para a _ _ _ _
o . Equipa educativa incentivo” M1
participagéo o
“‘Da instituicdo. Pedem e

eu venho” M3

Ambas “Ambas as partes” M2

No tépico “Contribuicao da participagcdo dos encarregados de educacgao”, as trés
participantes demonstram estar de acordo, assumindo que a sua participacdo em
atividades e dinamicas no JI, representam inimeros beneficios para o grupo de criangcas
(cf. Tabela 4).

Tabela 4

Contribuicédo da participacéo dos encarregados de educacao

Topico Categorias Unidades de Registo
Contribuicéo da Beneficia os seus “Sim claro” M1
participacdo dos educandos e o restante  “Sim, sem duvida” M2

grupo
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encarregados de

educacao

“Acho que sim, bastantes”
M3

Apesar das participantes demonstrarem acreditar que a sua participagdo €

benéfica para os seus educandos, no que confere a aquisicdo de aprendizagens

resultantes desta participacdo ndo estdo em total concordancia, como se pode observar

na Tabela 5. Neste sentido, a M1 considera que o envolvimento das familias potencia a

valorizacdo do sue educando, tornando-o também mais participativo. Por outro lado, a

M2 acredita que a mesma participacdo representa um ponto de partida para atividades

realizadas em sala, com a equipa educativa e, por Ultimo, M3 apresenta algumas

incertezas em relacdo a esta questdo. Curiosamente, as maes tém consciéncia das mais

valias da sua participacdo. Ora, como futura educadora desejo estimular oportunidades

para essa participagéo, ouvindo, respeitando, dando espago a participagéo, construindo

em conjunto uma afetiva colaboracdo e parceria com as familias na educacdo das

criangas.

Tabela 5

O envolvimento dos encarregados de educacgéo participantes

Topico

Categorias

Unidades de Registo

O envolvimento dos
encarregados de
educacdo participantes
fomenta as
aprendizagens dos seus

educados

Valorizagédo da crianga

“Claro, claro. Eu acho que
sim, eu acho que ele sente.
A partir do momento em
gue eu estou mais
participativa, ele préprio...
€ gquase uma questao de
ego, ele sente-se bem.”

M1
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Potencia as
aprendizagens e trabalho

“Sim, em parte (...) por
exemplo, o ponto de
partida de uma histéria que

eu conto, depois ha um

de sala trabalho feito, uma
conversa ou desenhos que
eles fizeram” M2
“Olhe isso eu nao lhe sei
Incerteza dizer. Mas acho que é

bom” M3

Quando foram solicitadas sugestdes e/ou melhorias as participantes (cf. Tabela

6), apenas a M1 e a M2 demonstraram acreditar que o Jl pode proporcionar mais

momentos de participacdo das familias, de forma a potenciar a relagédo escola-familia.

Estes resultados parecem corroborar o trabalho de Assis e Fuertes (2014) que indicam

gue os pais portugueses desejam ter uma relagcdo aberta, honesta e proxima com 0s

educadores.

Tabela 6

Sugestdes e/ou melhorias

Topico

Categorias

Unidades de Registo

Sugestdes e/ou

melhorias

Mais momentos de

partilha escola-familia

‘Enquanto tia, acabei por
participar mais porque a
escola proporcionava, do
gue atualmente como
mae” M1

“Se calhar combinar, no
inicio ou no fim da rotina,
ndo tanto para mim,
porque eu procuro a sala
(...) mas para os pais que

nao estdo tdo envolvidos
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na rotina, arranjar um
“chazinho” (...) uma
brincadeira que traga as

familias a sala” M2

Total satisfacdo

“Nao, acho que né&o tenho
nada a apontar nada a
acrescentar, corre tudo
bem, ndo tenho razdes de

queixa nenhuma” M3
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4.4.2. Entrevistas as educadoras de infancia

Quanto confrontadas com a primeira questao, relacionada com a relacdo que
estabelecem com as familias, as educadoras participantes concordam, assumindo que
a relacao é positiva, onde as familias tém total abertura para realizar atividades com o
JI. Desta forma, a E1 e E2 assumem que tém nas suas salas encarregados de educagao
participativos, considerando uma mais valia esta participacdo. Para além disso, a E3
afirma que a relagéo escola-familia é basilar, entendida como um espaco de todos, para

todos e contruida com todos.

Tabela 7

Relacéo da escola com os encarregados de educagao

Topico Categorias Unidades de Registo

“Tentamos que o0s pais
venham a escola e é nesse
ambito que tentamos
trabalhar” E1

‘Intercdmbio  entre a
escola e a familia, da-nos
a conhecer partes das
criangas” E1

. - “Tenho o privilégio de ter
Satisfatoria

Relacdo da escola com varios pais que vém a sala
0s encarregados de (-..) estdo sempre
educacao disponiveis” E1

“Sempre muito boa ... nés
pedimos sempre a
colaboracdo dos pais,
qgualquer colaboracdo que
0S pais pecam nos

acedemos” E2

“E basilar. A escola e a
Fundamental familia sao

complementares” E3
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“‘Nos tentamos ser uma
escola sempre aberta as
familias (...) temos uma
boa relacdo com as

familias” E3

No que confere a participacdo regular das familias na vida escolar dos seus
educandos (cf. Tabela 8), todas as participantes afirmam que existe uma participacdo
regular, até mesmo diaria, seja na visita as salas, em conversas com as educadoras e

auxiliares ou na elaboracgéo de atividades para realizar em sala com as criangas.

Tabela 8

Participacdo dos encarregados de educagéo

Topico Categorias Unidades de Registo

“Eu tenho o privilégio de ter
varios pais que vém a sala
e que estdo sempre
disponiveis” E1

“Sim alguns, nem todos,

mas em geral sim. (...) No

Participacédo dos Encarregados de geral participam muito” E2
encarregados de educacao séo “Os pais entram na escola
educacao participativos todos os dias, conversam

com as educadoras (...)
vem ver o que é que 0S
meninos andam a fazer,
participam as  vezes,
trazem historias e
atividades” E3

Quando confrontadas com a questado “Que caracteristica identifica nos pais e/ou
familias que mais participam?” (cf. Tabela 9), as participantes destacam duas principais

carateristicas, entre elas a disponibilidade horéria e o interesse. No que diz respeito a
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disponibilidade horéria, a E1 e a E3 consideram que os encarregados de educa¢ao mais

participantes tém uma atividade profissional que Ihes garante alguma flexibilidade,

estando mais disponiveis para estes momentos de participacdo na rotina escolar dos

seus educandos. Relativamente ao interesse das familias em ir até ao Jl, entrar nas

salas de atividades e até ler histérias ou realizar atividades com o grupo de criangas, a

E1 e a E2 garantem que contam com a colaboracdo de varios encarregados de

educacdo nas suas salas e que estes participam para estarem mais perto dos seus

educandos, valorizando a importancia da sua educagao.

Tabela 9

O que tém em comum os encarregados de educacgéo participantes

Tbpico Categorias

Unidades de Registo

Disponibilidade horéaria

O que tém em comum
0s encarregados de

educacdo participantes

“Tém horarios mais
flexiveis, que faz com que
tenham tempo, vontade e
gosto” E1

“Disponibilidade, ha pais
gue muitas vezes pelo seu
trabalho ndo conseguem.
Ainda que esses que estao
realmente empenhados e
preocupados, tentam
sempre  participar de
alguma forma. Ou seja, a
disponibilidade é
fundamental e a nossa
abertura as  familias

também” E3

Interesse

“varios pais que vém a sala
e Jque estdo sempre
disponiveis” E1

séo pessoas mais

assertivas, ou seja, séo
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pessoas que estdo mais
disponiveis, estdo também
mais presentes na
educacgao dos seus filhos”
El

“Tém horarios mais
flexiveis, que faz com que
tenham tempo, vontade e
gosto, que € preciso
gostar’ E1

“Mas fazem-no para entrar
nas brincadeiras  dos
filhos” E2

Embora todas as participantes assumam que a participacdo dos encarregados

de educacgdo traz vantagens (cf. Tabela 10), a E2 e a E3 mencionam algumas

desvantagens como o facto de as criancas ndo colaborarem quando observam o seu

familiar na sala e a permanente avaliacdo a que sdo sujeitas por parte das familias. No

gue confere as vantagens desta participacdo, as participantes afirmam que é a felicidade

das criancas e a percecdo que estas adquirem de que a familia e a escola trabalham

cooperativamente. Por vezes, a participacdo das familias pode ser considerada uma

ameaca a equipa educativa, devendo ser observada como uma oportunidade de

melhoria e comunicacao dos objetivos e praticas de cada educador.

Tabela 10

Vantagens e desvantagens da participacéo dos encarregados de educacéo

Tépico Categorias Unidades de Registo
“Eu so6 vejo vantagens” E1
Vantagens e ,
‘As vantagens é que os
desvantagens da Vantagens

participacdo dos

filhos ficam contentes que

0os pais venham e
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encarregados de

educacao

participem nas coisas da
escola” E2

‘“Bu  acho que tem
principalmente vantagens
(...) sdo para as criangas,
que € isso que nos
interessa, eles
perceberem que a escola e
a familia estdo em sintonia
e podem participar e trazer
0S pais, eles gostam

imenso disso” E3

Desvantagens

“As desvantagens € que as
vezes, o proprio filho néo
colabora tanto  como
colaboraria se o pai néo
estivesse” E2

‘A desvantagem ¢é que
estamos
permanentemente a ser
nao avaliados, mas
supervisionados, porque
0s pais vém todos os dias,
tudo o que eles fazem, o
que é que se vai

passando” E3

Na Tabela 11, podem observar-se as respostas dadas relacionadas com o topico

“Contributos do envolvimento dos encarregados de educagédo”, ao que as trés

educadoras apresentam opinides idénticas, afirmando que a participagdo dos

encarregados de educacao promove a participacéo dos seus educandos, estando estes

mais envolvidos na rotina escolar.
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Tabela 11

Contributos do envolvimento dos encarregados de educacéo

Topico Categorias Unidades de Registo

“Claro que sim, os pais
mais presentes, nota-se
nos miudos, na atencao,
na participacao, na
vivéncia, gostam de falar
mais para o grupo, vivem
mais isto com os pais” E1

Contributos do .
“Claro que sim, em tudo”

envolvimento dos Promove a participacao £5
encarregados de da crianga . )
. “Claro, muito. Nos
educacéo

notamos logo quais sao os
meninos que tem o0s pais
mais participativos. As
proprias  criancas tém
maior interesse, participam
mais, SA0 mais curiosas ao

gue os rodeia” E3

Relativamente ao tdpico “Obstaculos que tém surgido na participacao dos
encarregados de educacao” (cf. Tabela 12), as participantes respondem em
concordancia, afirmando que as principais dificuldades que tém surgido é a falta de
disponibilidade de algumas familias, bem como a falta de interesse (E2 e E3). No
entanto, a E3 afirma que em anos anteriores optaram por realizar alguns eventos ao
fim-se-semana de forma a que as familias pudessem participar, mas a aderéncia foi
inferior ao pretendido. De acordo com Fuertes (2019), a flexibilidade e adaptacédo dos
contextos educativos as rotinas e a disponibilidade das familias tem sido identificado
como um fator importante de sucesso para a relacdo entre os agentes educativos e as

familias.
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Tabela 12

Obstaculos encontrados na participacado dos encarregados de educacgéo

Topico Categorias Unidades de Registo

“Os pais as vezes dizem
que nao tem tempo” E2
“‘Ja tentamos fazer as
festas ao sabado, ja
tentdmos fazer ao fim do
Auséncia de dia, mais tarde, dentro do
disponibilidade horéario da escola. J4 ha
dois anos a festa da familia

Obstaculos gue tém foi a um sébado, nao

surgido na participacéo tivemos muita

dos encarregados de participacdo, mas tivemos
educacéo alguma” E3

“Outros nao tém interesse”

E2

“‘Nés tentamos fazer as

L , coisas para que a maioria

Auséncia de interesse _
dos pais possam
participar, mas ha sempre

quem nao participe” E3

Analisando a Tabela 13, referente ao tépico “Estratégias promotoras do
envolvimento familiar”, é observavel que as participantes referiram diferentes
estratégias para o mesmo fim. A E1 e a E3 assumem considerar fundamental, convidar
todas as familias a virem ao Jl e ndo s a sala onde esta o seu educando. Para além
disso, a E2 reforca a importancia de as familias estarem presentes e participarem nas
atividades realizadas pelo JI. Estas respostas parecer evidenciar que a relacdo escola-
familia devera ser transversal a toda a comunidade educativa e, ndo apenas, instituida

numa sala.
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Tabela 13

Estratégias promotoras do envolvimento familiar

Topico Categorias

Unidades de Registo

Expandir a participacdo as

outras saladas

z

‘E um trabalho
cooperativo, colaborativo,
€ abrir-lhes as portas. E
por vezes tens um pai na
tua sala, podes abrir a
porta a outra sala, tenho

feito isso” E1

Promover mais momentos

de participacdo

‘Era importante os pais

virem e participarem” E2

Estratégias promotoras

do envolvimento familiar

Disponibilidade da
instituicdo para receber as

familias

“E esta abertura que nds
temos. Os pais sentirem
que nds estamos aqui para
0 que for preciso, fazerem
0s comentarios  que
guiserem. O que eu me
orgulho nesta instituicdo é
gue quer que seja que se
fale com os pais, o pior que
possa ser, as criticas
menos construtivas ou,
menos justas, isso nao
influencia nunca o trabalho

com as criangas, porque a

crianca fica sempre
preservada dessa
situacdo.” E3
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4.5. Sintese Final

No presente ponto, serdo confrontados os resultados das entrevistas realizadas
como arevisdo da literatura sobre este tema, a relagéo escola-familia e a construcao de
praticas colaborativas entre estes dois agentes educativos, que embora mantenham
diferentes objetivos trabalham para o desenvolvimento integral da crianca.

Ao confrontar as entrevistas realizadas as maes com as entrevistas realizadas
as educadoras de infancia, € possivel constatar que as duas partes estdo de acordo
quando assumem que existe uma relacdo escola-familia bastante positiva, onde
prevalece o respeito, a confianga e a comunicagdo, conferindo importancia a mesma.
Para além disto, as mées entrevistadas referem ter interesse em participar, ainda que
na pratica isso aconteca de forma passiva, ndo tomando iniciativa para estes momentos.
Adicionalmente, ambas as partes admitem que a participagdo das familias traz diversos
beneficios, como a valorizagéo da crianca e a aquisi¢cdo de aprendizagens, ndo so para
a crianca cujo familiar € o participante, mas também para o restante grupo, podendo
expandir esta participacao as restantes salas do JI. As educadoras de infancia atribuem
a falta de disponibilidade como o maior motivo para a auséncia de grande parte das
familias, ainda que reforcem e valorizem a participacdo e o envolvimento das familias,
procurando por vezes realizar eventos aos fins-de-semana ou final da tarde, mas sem
grande aderéncia por parte das familias. Em contrapartida, apesar das educadoras de
infancia demonstrarem valorizar a participacdo das familias, observam a mesma como
uma avaliacdo ao seu desempenho. Ainda assim, as educadoras de infancia referem
que as criangcas mais participativas, confiantes e interessadas séo as criancas cujos
encarregados de educagdo sdo mais participativos no JI. Por fim, as duas partes
demonstram interesse em que 0s momentos onde a familia e a escola trabalham
cooperativamente ocorram de forma mais recorrente, dando a entender que trabalham
nesse sentido.

Confrontando os dados sobre a participacdo das familias desta organizacéo
socioeducativa com os diferentes modelos referenciados anteriormente, € possivel
enquadrar os niveis de participacdo, considerando as caracteristicas de cada um deles.
Desta forma, segundo Lima (1992), alguns encarregados de educacdo demonstram
participar de forma ativa, tomando iniciativa para a realizagédo das atividades, enquanto

a maioria participa de forma reservada, aguardando pela solicitacdo por parte do JI.
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No que diz respeito ao modelo desenvolvido por Epstein (1995), é observavel
que as familias se encaixam no Tipo 3 e 4, na medida em gue as familias colaboram no
que lhes é solicitado, sempre que tém disponibilidade, cooperando com a equipa
educativa nas atividades e eventos realizados no JI, realizando, por vezes, atividades
que promovam o trabalho que é realizado no ambito escolar.

De outra perspetiva, observando a investigacdo realizada por Chaves de
Almeida (2007) e Fuertes (2016) citados por Fuertes (s.d.) o envolvimento destas
familias designa-se por envolvimento passivo, em que algumas familias partilham as
suas inquietacdes e necessidades mas € a equipa educativa que lidera as intervencdes
e, envolvimento ativo, em que algumas familias estdo envolvidas nas atividades que
decorrem no JI, havendo uma relacdo baseada na cooperagao.

Importa também refletir sobre o que observei sobre esta relagdo, durante o
periodo em que estive na sala de atividades. Assim, apesar de a grande maioria das
familias ter uma relagéo cordial, respeitosa e cooperativa com a equipa educativa, eram
poucas as familias que participavam por iniciativa prépria. Em diversas manhas, a M2
entrou na sala de atividades com o seu educando e propds contar uma histéria ou
realizar uma atividade, sendo sempre bem recebida pela equipa educativa. Esta mae,
destacou-se das restantes familias, pela sua iniciativa e preocupacao estar e participar,
construindo atividades para o grupo.

Em suma, considera-se que as familias possuem uma boa relagdo com o JI, que
€ baseada na confianga, no respeito e na cooperacdo. As familias colaboram quando
lhes € solicitado, sendo que grande parte delas ndo tomam iniciativa para a realizagdo
de atividades no ambito da relacdo escola-familia. A equipa educativa observa a
participacao das familias com agrado, ainda que considere que poderia existir em maior
guantidade. Cabe a cada educador de infancia, promover esta participagdo, uma vez
gue através dela as criancas se apercebem de que os encarregados de educacao e/ou
familiares, ndo s6 se interessam pelo que se passa na escola, como também querem

fazer parte da mesma.

48



5. CONSTRUCAO DA

PROFISSIONALIDADE DOCENTE COMO
EDUCADORA DE INFANCIA EM
CONTEXTO



Na presente seccéo, sera elaborada uma reflexdo sobre a minha experiéncia na
PPS |1 e na PPS Il, nas quais realizei dois estagios em valéncias de creche e pré-escolar,
respetivamente. Estas praticas foram repletas de aprendizagens, conhecimentos,
adversidades e rela¢cdes estabelecidas nos dois contextos.

De acordo com Silva et al. (2016) a “acdo profissional do/a educador/a
carateriza-se por uma intencionalidade, que implica uma reflexao sobre as finalidades e
sentidos das suas préticas pedagogicas e 0s modos como organiza a sua acao” (p. 5),
tornando-se fundamental refletir sobre os meus estégios realizados no ambito das PPS
| e Il, onde tive oportunidade de intervir enquanto educadora estagiaria, relacionando-
me com as tarefas desenvolvidas nesta profisséo.

Durante a minha acéo, tomei consciéncia da importancia do questionamento e
reflexdo regular, uma vez que estas permitem a adequacdo do meu planeamento e
acao. Esta avaliacdo reflexiva e sensivel, permite que o educador de infancia recolha
informacdes de forma a adequar o planeamento ao grupo e a sua evolucgao, fale com as
familias sobre a aprendizagem dos seus educandos e tome consciéncia da sua agéo,
decidindo como apoiar o processo de aprendizagem do grupo (Silva et. al, 2016, p. 13).
Adicionalmente, fui elaborando notas de campo diarias, onde registei 0s acontecimentos
que considerei mais pertinentes, realizando em paralelo, reflexdes semanais que
abordaram diferentes matérias relacionadas com a pratica educativa, que me
auxiliaram, dando-me ferramentas para melhorar o0 meu desempenho. Esta
documentacdo permitiu-me realizar uma reflexdo aprofundada da minha prética
profissional, potenciando um desempenho mais adequado as necessidades do grupo.

O estagio realizado em creche tornou-se numa experiéncia muito enriquecedora,
uma vez que nunca tinha trabalhado com criancas desta faixa etaria (1-2 anos), e tinha
alguns receios em relacdo a mesma. A medida que o periodo de intervencéo se foi
desenrolando, comecei a perceber o quéo interessante e enriquecedor é para mim
trabalhar com estas idades, podendo assistir a algumas das suas primeiras conquistas.
Apesar disso, a minha maior dificuldade foi construir atividades significativas em que as
criancas adquirissem novas aprendizagens, uma vez que grande parte do dia em creche
€ direcionado para as rotinas, onde é garantido o bem-estar fisico e emocional da
crianca. Este estagio foi um dos momentos mais marcantes durante 0 meu percurso
académico. Tal deveu-se ao grupo de criancgas (1-2 anos), a equipa educativa e também
as suas praticas educativas com as criangas, que se centravam no bem-estar e afeto

das criangas. De igual forma, o acolhimento sentido por parte de toda a equipa educativa
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desta organizacdo, representou um fator de sucesso durante este periodo de
intervencdo. Com efeito, este acolhimento possibilitou-me ainda o contacto com
criancas de idades com as quais nunca tinha estado podendo assim perceber algumas
das diferencas entre as valéncias de creche e JI.

No que confere a pratica em JI, a mesma foi uma experiéncia bastante positiva,
representando um enorme contributo para a minha formacgéo profissional, onde adquiri
diversos conhecimentos e aprendizagens. A adaptacao a este contexto educativo sofreu
algumas complicacdes, uma vez que o JI nunca tinha recebido educadoras de infancia
estagiarias, desconhecendo algumas das funcdes e tarefas. No entanto, com o decorrer
do tempo, fui-me sentindo cada vez mais integrada e pertencente a equipa educativa
deste contexto, colaborando em todas as rotinas e dinamizando atividades para o grupo
de criangas.

Esta préatica educativa, concedeu-me também a possibilidade de trabalhar com
um grupo de criangas heterogéneo, ao nivel das idades, com necessidades e interesses
muito diversificados. Adicionalmente, tive oportunidade de conviver com uma crianga
com algumas dificuldades comportamentais, que manteve uma atitude desafiante
perante a minha presencga. Esta crianga, sofreu aos dois anos um acidente vascular
cerebral que fez com que ficasse com algumas dificuldades no seu desenvolvimento,
sendo que atualmente os seus maiores problemas sdo ao nivel da socializagéo,
demonstrando-se agressivo com adultos e criancas, revelando dificuldades em lidar
com momentos de frustracdo. No entanto, ao terminar o periodo de estagio, constatei
gue construi com esta crianga uma relagdo particular, carinhosa e afetuosa e apesar
das suas dificuldades comportamentais persistirem, conseguiu encontrar afeto e
protecdo em mim, vendo-me como um adulto de referéncia. Neste sentido, pretendo
enquanto futura educadora acompanhar detalhadamente cada uma das criancas que
se cruzaram comigo, dando atencao as suas necessidades educativas ou problemas de
desenvolvimento.

A maior dificuldade que senti durante este periodo de estagio foi a elaboracao
de atividades para este grupo heterogéneo, ao nivel das idades, que fossem ao encontro
das necessidades e interesses de cada crianca, adaptadas as diferentes idades e
consequentemente, fases de desenvolvimento. Adicionalmente, ao longo do estagio
pude refletir sobre a minha forma de planificar, ajustando as planificacdes seguintes aos

interesses e vontades do grupo de criancgas.
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A utilizacdo da Metodologia de Trabalho de Projeto, foi também uma
aprendizagem para mim, uma vez que nunca tinha tido oportunidade de mediar a
constru¢cdo de um projeto com um grupo de criancas. Com esta metodologia, pude
concretizar os procedimentos que a regem, colocando a crianca no centro do problema,
sendo mediadora das suas descobertas e aprendizagens, relacionadas com uma
temética do seu interesse. Assim, tornou-se minha intengéo continuar a trabalhar com
esta metodologia, de forma a poder responder a questdes e/ ou curiosidades vindas das
criancas. De acordo com Rangel e Goncalves (s.d), esta € “uma metodologia muito rica
do ponto de vista das aprendizagens que proporciona, das aprendizagens mais
académicas as aprendizagens sociais e culturais” (p. 26).

No que diz respeito a relacéo escola-familia, de acordo com Tavares e Alarcéo
(1992), a familia € um dos “principais fatores de intervencao e de influéncia no processo
de desenvolvimento e de aprendizagem” (p.145). Neste sentido, estes dois periodos de
estagio permitiram-me aprofundar a importadncia da participacao das familias nos
contextos educativos dos seus educandos, ndo s6 em creche, mas também em pré-
escolar. Uma relagéo de cooperacao entre a equipa educativa e cada uma das familias,
é fundamental para o bem-estar e desenvolvimento das criancas. Para além disso, os
pais e/ou familias que participam nas atividades e rotinas do dia-a-dia das criangas,
estdo a potenciar momentos importantes néo sé para os seus educandos, mas também
para o restante grupo.

Nas duas Praticas Profissionais Supervisionadas, foi-me dada a oportunidade de
trabalhar com educadoras cooperantes que me auxiliaram e apoiaram durante toda a
intervencgdo, permitindo-me refletir sobre a minha prestagéo, de forma a melhorar o meu
desempenho, enquanto estagiaria. Desta forma, a troca de informacdes e ideias, nao
s6 com as educadoras cooperantes, mas também com as auxiliares de a¢éo educativa,
levou a construcdo de relagbes baseadas na confianca e cooperacdo com todos os
membros da equipa educativa.

Em suma, considero que estes estagios profissionais me deram a certeza de
guanto gosto e quero desempenhar esta profissdo. Ambiciono ser uma profissional da
educacao que coloca a crianga no centro da sua acao, privilegiando o afeto, o carinho,
a resposta as necessidades de cada uma das criancas, promovendo 0 seu
desenvolvimento integral, bem como as suas aprendizagens. Uma educadora que
construa uma relagcdo com cada grupo de criangas, com a equipa educativa e com as

familias, marcando a diferenca na vida das mesmas.
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6. CONSIDERACOES FINAIS



Neste capitulo final, importa refletir sobre o impacto da minha intervencdo no
ambito da PPS Il, ndo s6 no que diz respeito aos conhecimentos e aprendizagens
adquiridas sobre a prética nas diferentes valéncias de creche e pré-escolar, bem como
as relacbes estabelecidas e todas as adversidades superadas. Este periodo de
intervencdo permitiu-me enquanto estagiaria, “representar a profissdo, as suas
responsabilidades, a sua formacao continua, a sua relagdo com outros profissionais, 0
funcionamento dos estabelecimentos de ensino, a divisdo do trabalho no seio do
sistema educativo e entre pais e professores” (Perrenoud, 1993, p. 152).
Adicionalmente, este periodo de intervenc¢do tornou possivel a associagcéo da teoria a
pratica, aprendendo a gerir todas as acdes inerentes a esta profissao.

Ao construir o presente relatdrio, foi possivel avaliar o trabalho realizado com as
criangas, com a equipa educativa e com as familias no ponto em que foram avaliadas
as intencdes delineadas para com cada uma delas. Esta mesma avaliagdo foi suportada
por excertos de notas de campo, que comprovaram se as intengdes inicialmente
tracadas foram concretizadas.

O facto de ter tido uma educadora cooperante com diversos anos de experiéncia
foi benéfico para mim, uma vez que esta me deu a conhecer estratégias e ferramentas
gue serviram para eu adequar a minha pratica ao grupo de criancas. Para além disso,
a educadora cooperante mostrou-se sempre disponivel para me auxiliar a ultrapassar
as minhas duvidas, inquietacdes e anseios.

Adicionalmente, a investigacédo realizada, deu-me a oportunidade de manter uma
atitude investigativa perante o tema escolhido, a pratica colaborativa entre as familias e
o JI. Este trabalho, permitiu-me refletir sobre as diferentes formas de colaboracao entre
a equipa educativa e a familia e de como pretendo trazer isso para a minha futura pratica
profissional.

Observando de forma critica todo o processo da PPS Il, considero que os
resultados obtidos foram muito positivos, apesar de ainda ter um longo caminho pela
frente para superar as minhas dificuldades enquanto profissional. Estas dificuldades
prendem-se com o controlo do grande grupo, assegurando a atencéo necessaria a cada
uma das criancas, que possuem interesses e necessidades distintas.

Concluindo, considero que este processo marcou a minha vida académica,
sendo uma das melhores oportunidades para associar a teoria a pratica. Enquanto
futura educadora, ambiciono colocar cada uma das criangas que se cruzem no meu

caminho no centro da minha agéo, onde prevalecera o carinho, o afeto e a confianca,
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sem nunca esquecer a importancia de toda a equipa educativa e das familias. Para isto,
pretendo ser uma profissional de infancia em formacao continua, evitando que o meu

percurso profissional fique estagnado, trabalhando para um constante melhoramento,
tal como evidencia Cardona (2008).
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ANEXOS



ANEXO A
Portefolio da PPS Il

(em documento a parte)



ANEXO B
Planta da Sala Azul



Planta da Sala Azul

Legenda

A - Porta

B - Janelas

1 - Mesas - Zona de reunido de grupo
2 - Mapas de presenga, tempo e data
3 - Movel de apoio materiais

4 - Biblioteca

5 - Manta

6 - Garagem

7 - Zona de pintura

8 - Casa

9 - Jogos e puzzles
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ANEXO C
Dia-tipo da Sala Azul



. Situacao Pedagdgicae Agentes
Horario _
local educativos
_ _ Educadoras e

7h30 -9h00 Acolhimento — Recreio N

auxiliares
Reuniao de grupo e/ou .

9h00 — 10h30 Educadora e auxiliar

atividades — Sala Azul

10h30 - 11h00

Lanche da manha (fruta) —

Sala Azul

Educadora e auxiliar

11h00 - 11h45

Atividades e/ou brincadeira

livre — Sala Azul ou Recreio

Educadora e auxiliar

11h45 - 12h30

Almoco —Refeitorio

Educadora e auxiliar

Pausa — Recreio

12h30 - 14h00 o Auxiliares
Repouso - Dormitério
Reunido de grupo e/ou

14h00-15h30 atividades — Sala Azul ou Educadora

Recreio

15h30-16h00

Lanche - Refeitorio

Educadora e auxiliar

16h00-18h30

Prolongamento e entrega as
familias — Sala Azul ou

Recreio

Auxiliares
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ANEXO D

Tabela de caraterizacao das familias



' Agregado Habilitagcdes Académicas Profisséo Idade
Criancas .
familiar N ] . . N . ~
Mae Pai Mae Pai Mée Pai Irmé&/o(s)
_ _ _ _ Engenheira Engenheiro 32
A 3 Licenciatura | Licenciatura . . 37 anos
Informatica Informético anos
_ _ _ _ . Engenheiro 45
B 4 Licenciatura | Licenciatura Bancaria . 42 anos | 11 anos
mecanica anos
o 25
C 2 9 ano Rececionista
anos
o o o . 43
(6{0) 3 Licenciatura Licenciatura Administrativa Jurista 49 anos
anos
_ _ Prospetora de 38
D 2 Licenciatura
Mercado anos
o _ Coordenador 41
E 3 12° ano Bacharelato Administrativa o 41 anos
de Logistica anos
38
EZ 2 10° ano Desempregada 6 meses
anos
_ _ 39 5e7
F 5 12° ano Licenciatura Consultora Consultor 38 anos
anos anos
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36

I 12° ano Magquilhadora
anos
_ _ 41
J Doméstica Pintor 43 anos
anos
) ) ) 36 4el5
Z 9° ano 9° ano Cozinheira Pasteleiro 37 anos
anos anos
_ _ o _ Comissario 26
L Licenciatura 12 °ano Administrativa 28 anos
de Bordo anos
. . . . . , 46
MF Licenciatura Licenciatura Stylist Fotografo 40 anos | 11 anos
anos
Assistente . 40
M 12° ano 12° ano o Empresério 39 anos 6 anos
Técnica anos
. . o . 39
R Licenciatura 12° ano Administrativa Comercial 33 anos 6 anos
anos
: : . 46
S Licenciatura _ Comercial _
anos
o Pintor de 36
SY 12° ano 9% ano Esteticista o 38 anos
Automoveis anos
. 43
T 9° ano Cabeleireira
anos
: . . 33
TO Licenciatura Bacharelado Atriz Ator 37 anos 5 anos
anos
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ANEXO E

Tabela de caraterizacao das criancas



Crianca

Data de nascimento

Percurso Institucional

1° ano no estabelecimento socioeducativo. Nunca

A 08.09.2015 _
frequentou outro estabelecimento.
B 26.09.2014 3° ano no estabelecimento socioeducativo.
1° ano no estabelecimento socioeducativo. Esteve na
C 25.05.2016 R L
creche pertencente a mesma organizagao.
CO 27.11.2015 2° ano no estabelecimento socioeducativo.
29.04.2014 3% ano no estabelecimento socioeducativo.
E 24.10.2013 3° ano no estabelecimento socioeducativo.
1° ano no estabelecimento socioeducativo. Esteve na
EZ 01.07.2015 R L
creche pertencente a mesma organizacao.
F 27.02.2016 2° ano no estabelecimento socioeducativo.
[ 31.03.2015 2° ano no estabelecimento socioeducativo.
J 21.10.2013 3% ano no estabelecimento socioeducativo.
1° ano no estabelecimento socioeducativo. Esteve na
Z 04.01.2016 R L
creche pertencente a mesma organizacgéo.
1° ano no estabelecimento socioeducativo. Nunca
L 30.08.2016 _
frequentou outro estabelecimento.
MF 04.08.2015 2° ano no estabelecimento socioeducativo.
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M 04.01.2016 2° ano no estabelecimento socioeducativo.
R 25.11.2014 2° ano no estabelecimento socioeducativo.
S 20.12.2013 3% ano no estabelecimento socioeducativo.
SY 22.02.2014 3° ano no estabelecimento socioeducativo.
1° ano no estabelecimento socioeducativo. Esteve na

T 05.04.2016 R o
creche pertencente a mesma organizacao.
TO 11.07.2015 2° ano no estabelecimento socioeducativo.
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ANEXO F
Portefolio da Crianca

(em documento a parte)



ANEXO G

Pedido de autorizacao a familia



Desde o dia 7 de outubro de 2019 que eu, Carolina Bento, estou enquanto
estagiaria, a acompanhar o grupo de criancas da sala azul, contando com o apoio da
educadora Carla. Neste sentido, enquanto aluna da Escola Superior de Educacédo de
Lisboa, no Mestrado em Educacao Pré-Escolar, venho por este meio, solicitar a vossa
participacao e do vosso educando na realizacao de um Portefélio Individual no ambito
da minha Prética Profissional Supervisionada Il (PPS II).

Este portefélio consiste na recolha de elementos que permitam avaliar as
aprendizagens e os progressos do desenvolvimento do S até ao final da minha PPS I,
dia 23 de janeiro. Desta forma, pretendo documentar os seus comportamentos, as suas
interacbes com os outros, atividades e preferéncias, durante a rotina do jardim de
infancia.

Além da vossa autorizagdo para a realizacdo do Portefolio, gostaria também de
VvOs convidar a participar na construcdo do mesmo, pois para além de me ajudarem a
conhecé-lo melhor, considero importante perceber em que medida as suas
aprendizagens no jardim de infancia tém influéncia na sua vida fora da mesma.

Para enriquecer esta avaliagdo pe¢o-vos também autoriza¢do para registar o dia-
a-dia do Salvador na sala azul através de fotografias ou eventualmente de videos,
salvaguardando que esta documentagao sera vista apenas pela Educadora Cooperante,
pela Supervisora da PPS Il e por vés.

Agradeco a vossa compreensdo e colaboragéo, encontrando-me a disposicéo
para qualquer esclarecimento adicional.

Autorizo/Ndo autorizo (riscar o que nao interessa) o0 meu educando a

participar na realizagcdo do Portefdlio Individual

(Assinatura do/a Encarregado/a de Educacéo) e data
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O Salvador interessa-se por:

O Salvador gosta de:

O jogo/brinquedo preferido do S é:

A comida preferida do S é:

A maior curiosidade sobre 0 S é:

Outras informacdes e/ou curiosidades:
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ANEXO H

Guiao entrevista as familias



m l L sTiTuTo  SYZNH ESCOLA SUPERIOR
p beLISBoA DE EDUCAGAO
-

S il DE LISBOA

ENTREVISTA

Carolina Soares Bento

2019-2020
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GUIAO DE ENTREVISTA AOS PAIS E/OU FAMILIAS

Tematica — A participacdo das familias na vida escolar das criancas.

Objetivo geral - Recolher as representacdes dos pais e/ou familias sobre a

participacao dos pais e/ou familias na vida escolar das criangas.

DESIGNACAO DOS
BLOCOS TEMATICOS

OBJECTIVOS
ESPECIFICOS

FORMULARIO DAS
QUESTOES

LEGITIMACAO DA
ENTREVISTA

Legitimar a entrevista e

motivar o entrevistado

Garantir a

confidencialidade

Dar a informagcdo sobre

este trabalho de
investigacdo, 0s seus
objetivos e sua
metodologia  explicando

gue se pretende inferir.

Pedir a colaboracdo do
entrevistado e justificar o
valor da sua contribuicdo

para o éxito do presente

IDENTIFICACAO DO
ENTREVISTADO E
FORMACAO
PROFISSIONAL

Recolher algumas
informagdes pessoais do
entrevistado, que possam

auxiliar no estudo.

trabalho.

Assegurar 0  caracter
confidencial das
informacgoes.

1. Qual o grau de

parentesco com o0 seu

educando?

2. Qual a sua formacéo

profissional?

PARTICIPACAO E
ENVOLVILMENTO DAS
FAMILIAS NAS

Recolher dados sobre a

participacao dos pais e /ou

3. Ha

frequenta o

quantos anos

esta

instituicao?
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ATIVIDADES DO familias no jardim de | 4. Como carateriza a sua
JARDIM DE INFANCIA | infancias relacéo com a
instituicdo? E com a
equipa da sala do seu

filho (a)?

5. Com que frequéncia
estima que participa
em atividades
propostas pela equipa
educativa?

6. Como descreve essa
participacao?

7. As situacdes de
participacao
acontecem por sua
iniciativa ou por
iniciativa da equipa
educativa?

8. Considera que essa
participacao traz
beneficios para o seu
educando? E para o
restante grupo?

9. Considera que o0 seu
envolvimento  auxilia
na promocdo das
aprendizagens do
2

Finalizar a  entrevista | 10. Tem sugestdes para
FINALIZACAO agradecendo e melhorar o] seu

valorizando a colaboracéo

envolvimento com a
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do entrevistado para a

realizacdo deste trabalho

rotina escolar do seu

educando?
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ANEXO |

Guiao entrevista as educadoras de
infancia



m l L sTiTuTo  SYZNH ESCOLA SUPERIOR
p beLISBoA DE EDUCAGAO
-

S il DE LISBOA

ENTREVISTA

Carolina Soares Bento
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GUIAO DE ENTREVISTA AS EDUCADORAS COOPERANTES

Tematica — A participacdo das familias na vida escolar das criancas.

Objetivo geral - Recolher as representacdes das educadoras sobre a participacdo dos

pais e/ou familias na vida escolar das criangas.

DESIGNACAO DOS
BLOCOS TEMATICOS

OBJECTIVOS
ESPECIFICOS

FORMULARIO DAS

LEGITIMACAO DA

Legitimar a entrevista e

motivar o entrevistado

QUESTOES
Dar a informacdo sobre
este trabalho de
investigacdo, 0s seus
objetivos e sua

metodologia explicando o
gue se pretende inferir.

Pedir a colaboracdo do
entrevistado e justificar o

ACADEMICO E
PROFISSIONAL DO
ENTREVISTADO

percurso académico e
experiéncia profissional do

entrevistado

ENTREVISTA valor da sua contribuicéo
Garantir a | para o éxito do presente
confidencialidade trabalho.

Assegurar 0  caracter

confidencial das

informacoes.

1. Pode contar-me como
foi o seu percurso

PERCURSO Recolher dados sobre o académico?

2. Fale-me do seu
percurso profissional.
Ha quantos anos esta

nesta instituicdo?
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IMPORTANCIA DA
RELACAO ESCOLA-
FAMILIA

Perceber qual é a
valorizacao que 0
entrevistado da a relacao

escola-familia

Na sua pratica
educativa, quéo
importante considera a
relagcdo escola-familia?
Quais o0s maiores
desafios da relagéo

escola-familia?

PARTICIPACAO E
ENVOLVIMENTO DAS
FAMILIAS NAS
ATIVIDADES DO
JARDIM DE INFANCIA

Recolher dados sobre a
participacdo dos pais e /ou
familias no jardim de

infancias

Nesta instituicio como
€ a relacdo entre a
escola e as familias?

Os pais elou familias
participam com
regularidade na vida
escolar? De que

forma?

Que caracteristica
identifica nos pais e/ou
familias que mais
participam?

Que vantagens e
desvantagens encontra
na participagdo dos
pais/encarregados de
educacédo na

instituicdo?

Acha que o grau de
envolvimento dos pais
no jardim de infancia
influencia o sucesso da

crianga?
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FINALIZACAO

Finalizar a  entrevista
agradecendo e
valorizando a colaboracédo
do entrevistado para a

realizacdo deste trabalho

10.

11.

Que obstaculos tem
tido o jardim de infancia
para que o0s pais
participem? O que
deveria ou poderia ser
feito para aumentar a
participacdo dos pais?
Quais as estratégias
gue considera mais
promotoras do

envolvimento familiar?
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ANEXO J

Transcricao das entrevistas



Entrevista 1 — M&e do D (M1)

Entrevistador: Informo que a entrevista € confidencial e que servira apenas para 0 meu

relatério de estagio.

Entrevistado: Ok, ok. Tudo bem.

Entrevistador: Qual é que € o seu grau de parentesco com 0 D?
Entrevistado: Sou mée.

Entrevistador: Qual é que é a sua profissao?

Entrevistado: Eu... ndo € muito facil de explicar. Eu trabalho num estudio de fotografia
e aquilo como é uma empresa muito pequena, acabo por fazer um bocadinho de tudo.
Eu comecei como producdo e é essa a minha base profissional, s6 que com a
maternidade dediquei-me mais a parte financeira. Aquilo gere trés empresas e eu estou
nessa parte. Mas por exemplo, na semana passada a minha colega da producéo foi de

férias e sou eu que a substituo, portanto, é assim, fazemos de tudo um bocadinho.
Entrevistador: Como é que carateriza a sua relacdo com a instituicdo?

Entrevistado: Eu conheci a instituicdo através da minha irma, porque tinha andado ca
0 meu sobrinho e depois vim para ca morar e pronto e a partir do momento em que
aceitavam a idade do D, para mim era mais que obvio que tinha de vir para aqui. Tinha
uma referéncia muito boa da minha irma e, portanto, para mim foi sempre esta a escola.
Andei com ele noutra escola, até aos trés anos, andou noutro local, mas eu ja sabia que

aos trés anos ele vinha para aqui, claro, se houvesse vaga.
Entrevistador: Porque moram aqui perto?
Entrevistado: Sim, porgue moramos aqui mesmo ao lado.

Entrevistador: Com que frequéncia estima que participa em atividades propostas pela

instituicdo e pela equipa educativa?

Entrevistado: Eu vou ser sincera, quando a minha irma tinha cd o meu sobrinho, eu
acho que eu nesse aspeto a instituicdo promovia mais, havia os teatros dos pais. E eu
como tia cheguei a participar, que agora como tia ndo participo porque nao ha. Eu tento
dentro dos possiveis ainda participar, agora podia ser um bocadinho mais ativa e ... sim

podia. Mas quando me pedem, quando ha oportunidade eu colaboro. Por exemplo a

87



minha irma tem iniciativa propria de vir ca contar uma histéria, isso eu néo tenho, isso
ja ndo é de mim.
Entrevistador: Entdo as situacdes de participacdo acontecem por sua iniciativa ou da

eguipa educativa?

Entrevistado: L4 estd, é pela iniciativa da equipa, mas por exemplo se a minha irma

vem eu venho acompanha-la. Preciso de um incentivo. (Risos)

Entrevistador: Considera que essa participacao traz beneficios para o seu educado?

E para o restante grupo?

Entrevistado: Sim claro, o préprio contacto que eu tenho com os coleguinhas dele e
mesmo ele (o D), eu vejo. Eu faco questdo de os cumprimentar a todos e como chego

mais tarde também tenho oportunidade de os ver a todos.

Entrevistador: Pois, nota-se perfeitamente que eles gostam muito de si, sabem todos

0 Sseu nome e cumprimentam—na sempre.

Entrevistado: Eu ndo sei como é que é com as outras mées, mas eu faco questdo de

alimentar isso. Acho que é fundamental (Risos).
Entrevistador: Considera que este envolvimento potencia as aprendizagens do D?

Entrevistado: Claro, claro. Eu acho que sim, eu acho que ele sente. A partir do
momento em que eu estou mais participativa, ele proprio ... € quase uma questao de
ego, ele sente-se bem. Eu sei que nem todas as mées tém oportunidade de participar,
mas eu acho que é importante, é a autoestima do meu filho ... quero alimenta-la, dentro

dos possiveis.
Entrevistador: Tem sugestfes para melhorar o envolvimento entre a escola e a familia?

Entrevistado: Pois eu sinto que enquanto tia, acabei por participar mais porque a escola
proporcionava, do que atualmente como méae. Eu estou a falar principalmente do teatro
de natal, lembro-me eram o0s pais que tiravam um dia ou dois por semana e se
organizavam e iamos la para cima ensaiar. Eu lembro-me de estar gravidissima do D e
estar a rebolar no palco na festa de natal, a fazer de duende. E foi uma coisa que com
o D, quando ele entrou, deixou de existir. Mas pronto ainda existem os dias das mées e

assim...
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Entrevistador: Muito obrigada!

Entrevistado: Ja estd? Foi muito rapido. Obrigada eu!
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Entrevista 2 — Mae do TO (M2)

Entrevistador: Informo que a entrevista € confidencial e que servira apenas para o meu

relatério de estagio.

Entrevistado: Ok, muito obrigada.

Entrevistador: Qual é que é o seu grau de parentesco com o TO?
Entrevistado: Sou mae.

Entrevistador: Qual é a sua profissdo?

Entrevistado: sou atriz, neste momento estou a exercer a profissdo para a qual tenho

formacéo e sou também professora de teatro.
Entrevistador: Ha quantos anos é que o TO frequente esta instituicao?

Entrevistado: Este é o segundo ano. O irmdo do TO ndo andou ca, andou noutra

instituicdo, com a qual nés ndo estdvamos muito satisfeitos.
Entrevistador: Como carateriza a sua relagdo com a instituicdo?
Entrevistado: Muito boa.

Entrevistador: E com a equipa da sala azul?

Entrevistado: Excelente

Entrevistador: Ok. Com que frequéncia estima que participa em atividades propostas

pela equipa educativa?
Entrevistado: Sempre (risos).
Entrevistador: Como descreve essa participacdo?

Entrevistado: Como uma 6tima experiéncia para mim, porque sinto parte envolvente
da educacdo mesmo ao nivel escolar do meu filho, como posso dar 0os meus
conhecimentos profissionais e até pessoais, partilhando-os com as restantes criancgas,
fazendo com que o meu filho se sinta valorizado, integrado, assim como 0s outros
tenham alguns estimulos que se calhar em casa nao terdo da mesma forma. E depois

€ a habituagdo também das criancas de lidarem com outros elementos para além da
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equipa educativa da escola, com outras pessoas, e essa relacdo € saudavel, onde

existem trocas de experiéncias. Eu aprendo imenso com eles também. (Risos).

Entrevistador: As situacbes de participacdo ocorrem por sua iniciativa ou por iniciativa

da instituicdo?

Entrevistado: Ambas as partes. Eu proponho bastantes vezes a proposta de trazer
livros, o préprio TO pede, porgue para além de nos termos um grande contacto com a
literatura para a infancia, ele vé-me a preparar as aulas para os meus alunos de teatro
e depois pede se eu posso fazer isso, ou quando eu conto uma histéria de uma forma
que ele gosta muito ou a histéria em si que ele gosta, ele diz “Mae podes ir a escola
contar esta histéria também aos meus amigos, para eles conhecerem esta histéria” e é

sempre 0 meu ponto de partida.

Entrevistador: E considera que essa participacao traz beneficios para o seu educando?
Entrevistado: Sim, sem davida.

Entrevistador: E para o restante grupo?

Entrevistado: Sim, até porque quanto ao meu filho, ele sente que eu, neste caso eu,
mas que através de mim, eu levo isso para casa. Temos um conhecimento real do que
€ que é 0 espaco onde ele passa o dia. O que é que é a escola dele, qual € que é a
realidade dele, ndo é uma realidade paralela. Nao é aquela pergunta abstrata de quando
se chega a casa “Como é que foi a escola?”, entao para criangas desta idade é mesmo
importante. Sei mesmo 0 que € que se passa, conheco as rotinas, conhego 0s amigos,
eu sei 0s nomes deles, sei quem sdo, quando ele os refere em casa, eu sei exatamente
quem sdo, até se calhar que tipo de personalidade podem ter. As conversas sao
efetivamente reais, ndo estou s a dizer que sim ao que ele me diz, eu conhe¢o mesmo
e eu depois transmito isso em casa e quando chego os colegas ndo me vém como uma
pessoa estranha e isso € 6timo. Ele sente-se seguro. E quanto ao TO, as outras criangas
sentem esse carinho, sdo acarinhados, sentem-se num local seguro, e é importante que
tenham um contacto familiar, eu privilegio muito isto nesta instituicdo, porque todas as
auxiliares, estagiarias, toda a gente conhece a grande parte das criancas que estédo na
instituicdo. Nao ha o pensamento “Porque ndo é da minha sala ndo sei quem ¢é”, sdo

acarinhados por todos. E a mesma coisa passa-se com 0s pais, durante o tempo que
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ca estamos somos uma grande familia. H& carinho por todos, entreajuda, respeito e as

criancas sentem-se mais seguras.
Entrevistador: Considera que este envolvimento potencia as aprendizagens do TO?

Entrevistado: Sim, em parte. Ou seja, € quase como um reforgo positivo de “Nao és sé
tu que estas aqui, eu também estou e principalmente porque eu depois relaciono as
coisas que ele conta que fizeram, com algo que nos podemos fazer em casa. Ou por
exemplo, o ponto de partida de uma histéria que conto, depois ha um trabalho feito, ou
uma conversa ou desenhos que eles fizeram, eu digo-lhe “Olha que giro, a partir da
histéria que tu escolheste, que a mae contou, tiveram todos os meninos a fazer um
trabalho”. Portanto ele sente-se parte ativa na sua aprendizagem e isso leva ao

interesse, acho eu, pelo conhecimento ou aprender a aprender, a querer saber mais.
Entrevistador: Tem sugestdes para melhorar o envolvimento entre a escola e a familia?

Entrevistado: Acho que ha muitas iniciativas que a escola faz e que eu acho bom,
guase todos os meses ha uma atividade exterior da escola, eles sentem-se... ha uma
dindmica real. Mas nao sei, talvez no tempo bom, se bem que nem todos os pais podem,
haver um periodo em que néo sé os pais com mais disponibilidade, mas haver eventos
como o dia do pequeno-almogo, em que as familias séo envolvidas, porque as criangas
sentem-se muito gratas, muito felizes de terem os pais no seu espaco ... porque € o
mundo deles e entéo eles recebem os pais aqui. Se calhar combinar, ou no inicio ou no
fim da rotina, ndo tanto para mim, porque eu procuro a sala, eu venho ver o que é que
eles fazem, eu pergunto-lhe, até as vezes sdo outras criangas que me puxam para ver
0 que elas fizeram da minha histéria... mas para os pais que ndo estédo tao envolvidos
na rotina, arranjar um “chazinho” que se faz ali na sala, uma brincadeira que traga as

familias a sala.
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Entrevista 3 — Mae do F (M3)

Entrevistador: Informo que a entrevista é confidencial e que servird apenas para o meu

relatério de estagio.

Entrevistado: Certo.

Entrevistador: Qual é que é o seu grau de parentesco com o0 TO?
Entrevistado: Sou mae.

Entrevistador: Qual é a sua profissdo?

Entrevistado: Neste momento sou angariadora.

Entrevistador: Ha quantos anos é que o F frequente esta instituicdo?
Entrevistado: Desde 2016. Entrou em 2016 e entrou logo nesse ano letivo.
Entrevistador: Como carateriza a sua relagdo com a instituicdo?
Entrevistado: Boa.

Entrevistador: E com a equipa da sala azul?

Entrevistado: Dou-me bem com todas. Como ja é o terceiro que anda cé, conhecgo
todas as educadoras e auxiliares, desde o diretor até ao presidente. Portanto tenho aqui
uma confian¢a enorme, no sentido em que sei que cuidam bem do meu filho. E se ele
vem sujo ainda bem que vem sujo, porque ha maes que ndo gostam, mas eu sou
apologista da crianga ser viva, brincar, sujar, pronto ... compreende-se o0 que acontece

agui e se vem sujo, lava-se.

Entrevistador: Ok. Com que frequéncia estima que participa em atividades propostas

pela equipa educativa?

Entrevistado: Sim, quando posso participo sempre. Em festas, festinhas, lanches

partilhados, quando posso.
Entrevistador: Como descreve essa participacéo?

Entrevistado: Corre bem, sempre com muita confusdo, mas corre sempre bem.
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Entrevistador: As situaces de participacdo ocorrem por sua iniciativa ou por iniciativa

da instituicao?

Entrevistado: Da instituicdo. Pedem e eu venho.

Entrevistador: E considera que essa participacao traz beneficios para o seu educando?
Entrevistado: Acho que sim, bastantes.

Entrevistador: E para o restante grupo?

Entrevistado: Penso que também, acho que tudo o que vocés fazem é positivo.
Entrevistador: Considera que este envolvimento potencia as aprendizagens do F?
Entrevistado: Olhe isso eu nao sei dizer. Mas acho que é bom.

Entrevistador: Tem sugestfes para melhorar o envolvimento entre a escola e a familia?

Entrevistado: Ndo, acho que ndo tenho nada a apontar, nada a acrescentar, corre tudo
bem, ndo tenho razdes de queixa nenhumas. E o meu marido, que inicialmente era mais
a favor dos colégios privados, agora estd muito contente com o que vé aqui. Por exemplo
o F, as vezes diz que ndo gosta de certas coisas, mas diz-me sempre a mim e espera
que eu fale com algum membro da equipa educativa, corre tudo de forma sincera e

tranquila.
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Entrevista 4 — Educadora C (E1)

Entrevistador: Informo que a entrevista € confidencial e que servira apenas para o meu

relatério de estagio.
Entrevistado: Tudo bem.
Entrevistador: Pode contar-me como foi 0 seu percurso académico?

Entrevistado: Desde que tirei o curso, que ja foi ha 23 anos. Tirei o curso na Maria
Ulrich, acabei em julho e depois em agosto estava a procura e uma colega minha que
estava a estagiar aqui neste centro, soube que havia uma educadora em baixa de parto
e pediu-me para eu fazer trés meses. Vim ca fazer trés meses e gostaram de mim.
Como a colega na altura desistiu, foi fazer estagios num colégio particular, acabei por

ficar e estou c4, ja vai fazer 23 anos.
Entrevistador: Fale-me do seu percurso profissional. H4 quantos anos esta nesta
instituicdo?

Entrevistado: Aqui e la em cima, na creche. Em creche estive 14 anos e ca ja estou ha
9 anos. La em cima, agarravamos nos mitudos na sala de 1 ano e continuavamos com

eles até ao fim do pré-escolar.

Entrevistador: Na sua pratica educativa, quao importante considera a relacdo escola-

familia?

Entrevistado: Muito importante, e dificil as vezes. (Risos). Muito importante porque nos
devemos conhecer ao maximo 0s Nnossos Meninos. E as vezes, as conversas com 0S
pais, intercambio entre a escola e a familia, d4-nos a conhecer partes das criangas,
varias, que sdo muito importantes. E até ao nivel pedagdgico, é importante, tenho varios

pais que vém a sala.
Entrevistador: Quais os maiores desafios da relagéo escola-familia?

Entrevistado: (Risos). As vezes é a relac&o, porque nem todas as relacdes sio boas e

saudaveis, ndo é?

Entrevistador: Nesta instituicdo como é a relagéo entre a escola e as familias?
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Entrevistado: Geralmente temos vérias festas, durante o ano, dia do pai, dia da mée e

tentamos que os pais venham a escola e é nesse ambito que tentamos trabalhar.

Entrevistador: Os pais e/ou familias participam com regularidade na vida escolar? De

que forma?

Entrevistado: Nas festas e nas vérias ... mas isso também esta relacionado com o
grupo e com o trabalho que se faz nas salas... eu tenho privilegio de ter varios pais que
vém a sala e que estdo sempre disponiveis, pronto se calhar ao nivel de trabalho estédo

mais disponiveis que outros, pronto. Mas acho que no geral, participam bastante.
Entrevistador: Que caracteristica identifica nos pais e/ou familias que mais participam?

Entrevistado: Deixa ca ver, disponibilidade ... sdo pessoas mais assertivas, ou seja,
séo pessoas que estdo mais disponiveis, estdo também mais presentes na educacgéo
dos seus filhos e por isso estdo mais a par do que se faz. Tém horarios mais flexiveis,

que faz com que tenham tempo, vontade e gosto, que é preciso gostar.

Entrevistador: Que vantagens e desvantagens encontra na participacdo dos

pais/encarregados de educagéo na instituicao?

Entrevistado: Eu s6 vejo vantagens, mesmo as vezes quando as coisas nao estao
combinadas, como por exemplo hoje a mae do TO trouxe a histdria e perguntou se podia
contar ... porque eu ndo combino, porque os horarios nao sao faceis, entao ¢ dificil estar
a combinar coisas. E por exemplo estes pais, a mde do TO, a mae da FL, ndo ha
necessidade de marcarmos, desde que nao esteja nada agendado na escola, eu nunca

me oponho, porque é em funcao dos horarios dos pais.

Entrevistador: Acha que o grau de envolvimento dos pais no jardim de infancia

influencia o sucesso da crianga?

Entrevistado: Claro que sim, 0s pais mais presentes, nota-se nos miudos, na atencao,
na participagéo, na vivéncia, gostam de falar mais para o grupo, vivem mais isto com 0s

pais.

Entrevistador: Que obstaculos tem tido o jardim de infancia para que os pais

participem? O que deveria ou poderia ser feito para aumentar a participacdo dos pais?

Entrevistado: Eu acho que ndo, a nivel geral somos bastante abertas nesse sentido.
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Entrevistador: Quais as estratégias que considera mais promotoras do envolvimento

familiar?

Entrevistado: E um trabalho cooperativo, colaborativo, é abrir-lhes as portas. E por

vezes tens um pai na tua sala, podes abrir a porta a outra sala, tenho feito isso.
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Entrevista 5 — Educadora | (E2)

Entrevistador: Informo que a entrevista € confidencial e que servira apenas para o meu

relatério de estagio.
Entrevistado: Ok, obrigada.
Entrevistador: Pode contar-me como foi 0 seu percurso académico?

Entrevistado: Eu sempre estudei e vivi em Oeiras. Fiz 0 9° ano a noite, até ao 12°.
Comecei a trabalhar num infantario, depois de acabar o 12° e resolvi tirar o curso de
educadora a noite. Mais tarde, depois de casada e com filhos, fui fazer o complemento

para ficar com a licenciatura, na Maria Ulrich.

Entrevistador: Fale-me do seu percurso profissional. H4 quantos anos esta nesta

instituicdo?
Entrevistado: Estou aqui ha 27 anos, sempre nesta instituicao.

Entrevistador: Na sua pratica educativa, quao importante considera a relagédo escola-

familia?

Entrevistado: Muito importante, colaborarmos com as familias e elas colaborarem

connosco. E importante para haver um intercambio escola-familia.
Entrevistador: Quais os maiores desafios da relacdo escola-familia?

Entrevistado: Os maiores desafios, é agradarmos aos pais, as vezes 0s pais ndo sao
muito compreensivos quando 0s meninos se magoam nas brincadeiras. Mas, no geral,

até toleram bem.
Entrevistador: Nesta instituicdo como é a relacdo entre a escola e as familias?

Entrevistado: Sempre muito boa, sempre colaboraram. NOs pedimos sempre a
colaboracdo dos pais, qualquer colaboracdo que 0s pais pecam nos acedemos.

Tentamos sempre conseguir fazer, sempre em prol das criancgas.

Entrevistador: Os pais e/ou familias participam com regularidade na vida escolar? De

que forma?
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Entrevistado: Sim alguns, nem todos, mas em geral sim. No natal, na pascoa, os pais
fazem flores de papel para enfeitar a escola. No carnaval fazemos um lanche partilhado

e pedimos aos pais para virem mascarados, no geral participam muito.
Entrevistador: Que caracteristica identifica nos pais e/ou familias que mais participam?

Entrevistado: Eu acho que no geral, participam sempre os mesmos pais. Mas fazem-

no para entrar nas brincadeiras dos filhos, e tém de ter alguma disponibilidade, claro.

Entrevistador: Que vantagens e desvantagens encontra na participacdo dos

pais/encarregados de educagé&o na instituicao?

Entrevistado: As vantagens é que os filhos ficam contentes que os pais venham e
participem nas coisas da escola. As desvantagens € que as vezes, o0 proprio filho ndo

colabora tanto como colaboraria se o0 pai ndo estivesse.

Entrevistador: Acha que o grau de envolvimento dos pais no jardim de infancia

influencia o sucesso da crianga?
Entrevistado: Claro que sim, em tudo.

Entrevistador: Que obstaculos tém tido o jardim de infancia para que os pais

participem? O que deveria ou poderia ser feito para aumentar a participacdo dos pais?

Entrevistado: Os pais as vezes dizem que ndo tem tempo, outros ndo tém interesse.

Mas depois ha agueles que participam sempre e com muito interesse e vontade.

Entrevistador: Quais as estratégias que considera mais promotoras do envolvimento

familiar?

Entrevistado: Agora é um pouco dificil porque os empregos ndo aceitam que as
pessoas se ausentem para as festas dos filhos e cada vez esta mais dificil... mas era

importante os pais virem e participarem.
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Entrevista 6 — Educadora S (E3)

Entrevistador: Informo que a entrevista € confidencial e que servira apenas para o meu

relatério de estagio.
Entrevistado: Sim, tudo bem.
Entrevistador: Pode contar-me como foi 0 seu percurso académico?

Entrevistado O meu percurso académico comegou ja ha muito tempo. Fiz o bacharelato
e depois em 1988 comecei a trabalhar aqui. E depois em 2002-2004 fui fazer a noite a
licenciatura. Depois, continuei a trabalhar aqui, passei pela creche, jardim de infancia,
ATL, j& fiz coordenacgédo dos dois infantarios e ha dois anos fiz uma pds-graduagéo no

ISPA, em Intervencgéo Precoce.

Entrevistador: Fale-me do seu percurso profissional. H4 quantos anos esta nesta

instituicdo?
Entrevistado: Portanto, ja aqui estou ha 31 anos.

Entrevistador: Na sua pratica educativa, quao importante considera a relacdo escola-

familia?

Entrevistado: E basilar. A escola e a familia s&o complementares, a escola tem de
saber aproveitar as oportunidades que tem de trazer a familia & escola. Porque tanto a

escola e a familia ttm o mesmo objetivo, sdo as criangcas e as mesmas criancgas.
Entrevistador: Quais os maiores desafios da relacéo escola-familia?
Entrevistado:

Entrevistador: Nesta instituicdo como é a relacdo entre a escola e as familias?

Entrevistado: Portanto, nés tentamos ser uma escola sempre aberta as familias, dai
gue muitas vezes as familias chegam aqui de manhéa e pedem para fazer atividades,
contar histérias, propdem atividades, saidas, visitas a alguns sitios, temos uma boa

relacdo com as familias.

Entrevistador: Os pais e/ou familias participam com regularidade na vida escolar? De

que forma?
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Entrevistado: Sim, os pais entram na escola todos os dias, conversam com as
educadoras sempre que precisam. Nao temos o sistema de deixar 0s meninos ao portao
e serem entregues, 0s pais entram, vém ver 0 que € que 0s meninos andam a fazer,
participam as vezes, trazem histérias e atividades, sobre 0 que 0s meninos estdo a
trabalhar nas salas, estamos sempre abertos as familias... fazemos muitas festas com

as participacdes das familias.
Entrevistador: Que caracteristica identifica nos pais e/ou familias que mais participam?

Entrevistado: Disponibilidade, ha pais que muitas vezes pelo seu trabalho néo
conseguem. Ainda que esses que estado realmente empenhados e preocupados, tentam
sempre participar de alguma forma. Ou seja, a disponibilidade é fundamental e a nossa
abertura as familias também. Porque se as familias tiveram disponibilidade, mas nao se

sentirem acolhidos, ndo vém, ndo participam.

Entrevistador: Que vantagens e desvantagens encontra na participacdo dos

pais/encarregados de educagé&o na instituicao?

Entrevistado: Eu acho que tem principalmente vantagens. Pronto a desvantagem é que
estamos permanentemente a ser ndo avaliados, mas supervisionados, porque 0s pais
vém todos os dias, tudo o que eles fazem, o0 que é se vai passado. As vantagens sdo
para as criancas, que € isso que nos interessa, eles perceberem que a escola e a familia

estdo em sintonia e que podem participar e trazer os pais, eles gostam imenso disso.

Entrevistador: Acha que o grau de envolvimento dos pais no jardim de infancia

influencia o sucesso da crianga?

Entrevistado: Claro, muito. Nés notamos logo quais sao 0s meninos que tem 0s pais
mais participativos. As proprias criangas tém maior interesse, participam mais, sdo mais
curiosas ao que os rodeia. E esses pais, muitas vezes, sdo mais dindmicos em casa,

estimulam mais as criancas, e isso nota-se perfeitamente na sala.

Entrevistador: Que obstaculos tem tido o jardim de infancia para que o0s pais

participem? O que deveria ou poderia ser feito para aumentar a participacdo dos pais?

Entrevistado: NOs tentamos fazer as coisas para que a maioria dos pais possam

participar, mas ha sempre quem néo participe. J& tentamos fazer as festas ao sabado,
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ja tentamos fazer ao fim do dia, mais tarde, dentro do horario da escola. Ja ha dois anos

a festa da familia foi a um sabado, ndo tivemos muita participagdo, mas tivemos alguma.

Entrevistador: Quais as estratégias que considera mais promotoras do envolvimento

familiar?

Entrevistado: E esta abertura que nds temos. Os pais sentirem que nos estamos aqui
para o que for preciso, fazerem os comentarios que quiserem. O que eu me orgulho
nesta instituicdo é que quer que seja que se fale com os pais, 0 pior que possa ser, as
criticas menos construtivas ou, menos justas, isso ndo influencia nunca o trabalho com
as criangas, porque a crianga fica sempre preservada dessa situagdo. Porque ha pais
gque nado gostam das educadoras e as educadoras ndo gostam de todos os pais, mas
isso ndo pode influenciar nunca a forma de estar com a crianca e isso eu tenho a certeza

que ha muito tempo que conseguimos cumprir.
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ANEXO K

Roteiro ético



Principios éticos e
deontoldgicos no trabalho com
criancgas, a equipa e as familias

(Tomés, 2011)

Pratica Profissional Supervisionada Il

Principios para uma Etica
Profissional (APEI, 2012)

1. Objetivos de trabalho

No inicio da intervencdo expliquei a todos os

intervenientes  educativos  (criangas, equipa
educativa e familias) os motivos da minha presenca
e 0s objetivos do meu trabalho;

A equipa educativa foram explicados os objetivos
da investigacdo e apresentados 0s documentos
orientadores;

O tema da investigacdo foi explicitado as
educadoras que participaram nas entrevistas, antes
de realizarem as mesmas;

O tema da investigacdo foi explicitado as familias
que participaram no estudo, antes da realiza¢édo das
entrevistas;

Optei por explicar as criangas que estava na sala a
estudar para ser educadora, como a educadora

cooperante. Da mesma forma, fui questionada

“Garantir que os interesses das
criangas estéo
acima de interesses pessoais e

institucionais.” (p. 2)

“Contribuir para o debate, a
inovacgdo e a procura de praticas

de qualidade” (p. 2)

“Re-equacionar a sua accgdo de
acordo com os desafios
emergentes, perspetivando-os
na

ecologia da infancia.” (p.2)
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sobre o0 que escrevia ho meu bloco, enquanto
olhava para o grupo, ao que respondi que estava a
registar o que passava na sala;

Pretendi ao longo de todo o processo de
intervencdo e na realizacdo do estudo, respeitar

todos os intervenientes;

2. Custos e beneficios

Durante toda a intervencao pretendi sempre
beneficiar as criancas;

A este estudo estiveram associados alguns custos,
nomeadamente as trés educadoras de infancia e
trés maes que se demonstraram disponiveis para
responderem a entrevista;

Com os resultados desta investigacao todos os
intervenientes educativos terao beneficios,
nomeadamente, no que podem vir a melhorar para
que a participacéo das familias na educacgéo pré-

escolar aumente;

“Partilhar informacgdes
relevantes, dentro dos

limites da confidencialidade”
(p-2)

“Procurar uma atitude que tenha
em conta valores claramente
assumidos e uma conduta que
rena atencdo, respeito e

confianga nos outros” (p.2)

‘Promover a participagdo e
acolher os contributos das

familias, aceitando-as como
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i

parceiras na acado educativa’
(p-2)

3. Respeito pela privacidade e
confidencialidade

7. Consentimento informado

Primeiramente, comprometi-me com a instituicao,
atraveés do sigilo profissional de todas as
informagodes e dados alheios, uma vez que a
privacidade e a confidencialidade “deverao ser
sujeitas a negociagado” (Tomas, 2011, p. 161);

De forma a poder captar registos fotogréaficos das
criangas nas diferentes atividades e rotinas,
construi um consentimento informado, que a equipa
educativa passou por todas as familias, recolhendo
as suas assinaturas;

Nos registos fotogréaficos, desfoquei sempre as
fotografias em que é percetivel a identidade de
alguma crianga, garantindo a privacidade e
confidencialidade das mesmas. Por outro lado,
sempre que as criangas ndo se mostravam,
recetivas a serem fotografadas, néo o fiz. Tal como
lhes mostrei os registos fotogréaficos quando estas
se mostraram interessadas.

No que confere aos nomes das criangas, procurei

utilizar as iniciais dos seus nomes, de forma a

“‘Garantir o sigilo profissional,
respeitando a privacidade de

cada crianga.” (p. 2)

“Manter o sigilo relativamente as
informagbes sobre a familia,
salvo excecdes que ponham em

risco a integridade da crianca.’
(p- 2)
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proteger a identidade de cada um delas. Para referir
0s membros da equipa educativa utilizei termos
como “educadora” e “auxiliar’ e “auxiliar de apoio”
com a mesma finalidade.

Em todo o trabalho de investigacdo, pretendi
preservar as informacdes que me sdo fornecidas,
para proteger a identidade dos diferentes agentes

educativos;

4. Selecéo dos patrticipantes

Considerando a tematica da investigacao
desenvolvida, os principais intervenientes da
mesma sdo as familias da sala azul e as
educadoras de infancia, que responderam as
entrevistas construidas. Ainda assim, as criangas
sdo o centro da minha acdo profissional e

consequentemente, da investigacéo elaborada.

‘Promover a participagdo e
acolher os contributos das
familias, aceitando-as como
parceiras na agao educativa.” (p.
2)

“‘Respeitar os colegas de
profisséo e colaborar com todos
0s intervenientes na equipa

educativa, sem discriminagdes.”
(. 2)
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“Estabelecer relacbes de
cooperacdo com as diferentes
entidades socioeducativas da

comunidade.” (p. 2)

8. Uso e relato das conclustes

10. Informagéo as criangas e
adultos/as envolvidos/as

Segundo O’Kana (2005), citado por Tomas (2011),
“todo o processo de investigacdo deve ser
transparente” (p. 167). Por outro lado, quando
terminar a investigacdo, pretendo partilhar os
resultados com toda a equipa educativa.

“Partilhar
relevantes, dentro dos

informacgdes

limites da confidencialidade.” (p.
2)

“Tornar claro quando fala em
nome do

empregador ou no seu préprio

nome.” (p. 2)

9. Possivel impacto nas criangas,

familia ou equipa

A presente investigacéo podera causar impacto nas
criangas, na equipa educativa e nas familias. Isto
deve-se a andlise das concecdes das familias e da
equipa educativa sobre a relagdo entre ambas. Com
estas informagdes, ambos os agentes educativos
poderdo proceder de forma a melhorar esta relagéo,
onde o centro da acao seré o grupo de criangas da

sala azul.

“Participar na construcdo da
propria organizagdo social em

que esta inserido(a)” (p.2)
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ANEXO M

Carta de apresentacao as familias



Ola familias!

« O meu nome é Carolina Bento, sou aluna da

Escola Superior de Educacdo de Lisboa e
' encontro-me a frequentar o segundo ano do

, Mestrado em Educacao Pré-Escolar.
3

Estou a realizar um estagio na Sala Azul, desde o dia 07 de outubro

de 2019, que se prolonga até ao dia 24 de janeiro de 2020.

Durante esse tempo vou acompanhar a rotina das criangas,
promover atividades que contribuam para seu o desenvolvimento e
bem-estar, transmitindo-lnes todos o0s meus saberes e

conhecimentos.

A minha presenca aqui tem como objetivo aprender com toda a
equipa educativa, criancas e convosco, familias. Nesse sentido conto
com a vossa colaboracao e parceria nesta etapa da minha vida que
estd agora a comecar.

Encontro-me disponivel para esclarecer qualquer duvida.

Obrigada,

Carolina Bento
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