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RESUMO

Ao estudar “A brincadeira ¢ o género em jardim-de-infancia”, pretende-se
averiguar de que forma as concecdes de genero (feminino e masculino) das
criancas influenciam a sua interacdo com os pares, a escolha das suas brincadeiras
e a preferéncia por determinados brinquedos.

O estudo foi realizado num grupo com dezanove criangas, dos trés aos
cinco anos de idade. Este grupo é bastante equilibrado relativamente ao sexo das
criancas, sendo que existem dez do sexo feminino e nove do sexo masculino.
Neste grupo existem duas criancas do sexo masculino que brincam, com
regularidade, com os vestidos na &rea da casa - Maléfica e Mae dos Botdes
(nomes ficticios). Também existe uma menina que prefere brincar com o0s
meninos mais velhos do grupo, brincando nas mesmas areas que eles - Afonso
(nome ficticio).

Foram realizadas varias atividades com as criancas. Perguntou-se as
criancas que nomes ficticios gostariam de ter, fizeram-se inquéritos por entrevista
sobre 0 que estas pensam de algumas imagens nao estereotipadas de brincadeiras
(e.g. menina a jogar a bola), sobre os seus brinquedos preferidos, fez-se o registo
fotografico sobre com que criangas gostavam mais de brincar, realizou-se uma
atividade de recorte e colagem sobre que brinquedos pensam ser para meninas,
meninos e para ambos e uma discussdo e reflexdo sobre que atividades
meninos/homens e meninas/mulheres podem fazer. Também se realizou um
inquérito por questionario aos familiares das criangas, sobre os brinquedos e
brincadeiras preferidas do/a seu/sua filho/a e quais os brinquedos e brincadeiras
que estes consideram apropriados a cada sexo.

Através da analise dos resultados qualitativos obtidos, pode-se afirmar que
0s meninos Maléfica e Mée dos Botdes preferem o que é socialmente “de menina”
e que a menina Afonso prefere o que ¢ “de menino”. H4 uma crianga do grupo,

ToyStory (sexo masculino), que faz uma grande distin¢do entre ambos 0s sexos.

Palavras-chave: Jardim-de-infancia, Género, Sexo, Brincadeira, Brinquedos.



ABSTRACT

By studying “Play and gender at kindergarten” is intended to investigate
how children’s gender conceptions (female and male) influence their interaction
with peers, the choice of their plays and how they prefer certain toys.

The study was conducted in a group of nineteen children, aged three to
five. This group is well balanced with regard to the sex, having ten female and
nine male. In this group there are two male children playing on a regular basis
with the dresses in the house area - Maléfica and Mae dos BotGes (fictitious
names). There is also a girl who prefers to play with the older boys in the group,
playing in the same area as them - Afonso (fictitious name).

Various activities were held with the children. They were asked about their
preferable fictitious names; interviews about what they think of some non-
stereotyped images of games (i.g. girls playing football), and about their favorite
toys, were made. We made up a photographic registration about what were their
favorite’s plays; there was a crop and collage activity on toys that they thought
were made for girls, boys and both. We also created a discussion and reflection on
activities that boys/men and girls/women can do. We conducted a questionnaire
survey to the families on the preferred toys and games of his/her child and which
toys and games they consider appropriate to each sex.

Through the analysis of qualitative results, it can be said that boys
Maléfica and Méae dos Botbes prefer what is socially "girly" and that the girl
Afonso prefers what is consider for boys. There is a child in the group, a boy,

ToysStory (fictitious name), that makes a big distinction between male and female.

Keywords: Kindergarten, Gender, Sex, Play, Toys.
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INTRODUCAO

O presente relatério foi desenvolvido no &mbito do Mestrado em Educacéo
Pré-Escolar da Escola Superior de Educacdo de Lisboa. Neste irei apresentar a
Pratica Profissional Supervisionada (PPS) desenvolvida nos contextos
socioeducativos de creche e jardim-de-infancia (JI), no ano letivo 2014-2015. Em
ambas as valéncias realizou-se um periodo de observacdo e, posteriormente,
interveio-se com 0s grupos de criancas.

Os principais objetivos deste trabalho sdo dar a conhecer o trabalho
realizado com as criangas de creche e de JI e partilhar a investigacdo realizada
num dos contextos. A problematica que foi alvo de investigacdo diz respeito a
“Brincadeira e o género em JI”.

Na PPS em creche, estive com um grupo de criancas com idades entre 0s
dois e trés anos. Neste contexto pude observar que as criangas de dois anos
brincam independentemente do sexo dos seus pares, ao contrario do que acontece
com os de trés anos. Nessas criancas mais velhas, na maioria dos momentos de
brincadeira livre, verifica-se que 0s meninos brincam com meninos e que as
meninas brincam com meninas. As observacdes realizadas em creche
despertaram-me curiosidade relativamente a concecao que as criangas tém sobre o
género na educacao.

Em JI, verifiquei que ha criancas do sexo masculino que preferem ter
brincadeiras e utilizar brinquedos, normalmente, “de meninas” e que ha uma
crianga do sexo feminino que prefere o que esté relacionado com o sexo oposto ao
dela. Ter encontrado estas criancas que (penso) que tém uma concecdo de género
distinta da dos seus pares fez-me refletir sobre que em medida o género das
criancas influencia as suas brincadeiras, a escolha dos brinquedos e a escolha dos
seus pares. Assim sendo, a problematica que pretendi investigar no periodo da
PPS em JI foi “A brincadeira e o género nas criancas em jardim-de-infancia”.
Apesar de a problematica ter surgido na PPS de creche, esta apenas foi explorada
em JI, pois o periodo nesse contexto ia ser mais longo.

No que diz respeito a organizacdo do presente relatorio, este encontra-se

dividido em cinco capitulos: 1. Caracterizacdo reflexiva sobre os dois contextos,



2. Metodologia, 3. IntencGes para a acdo educativa, 4. Problemética e 5.
Consideracdes finais.

Em primeiro lugar, sera apresentada uma caracterizacao reflexiva sobre
os dois contextos socioeducativos, o de creche e o de JI. Nesta parte abordar-se-a
0 meio onde 0s contextos se inserem, 0s contextos socioeducativos, as equipas
educativas, as familias das criangas, os grupos de criancas e, por fim, sera feita
uma analise reflexiva.

De seguida, apresentar-se-a4 a metodologia utilizada em ambos os periodos
de observacdo e intervencdo, sendo que se dara um especial relevo a investigacao
da problemética realizada em JI.

Posteriormente, no terceiro capitulo identificar-se-a4 as intencdes para a
acdo educativa. Nesta parte apresentar-se-80 0s aspetos que se pretendeu
promover nos grupos de criangas de cada contexto, devidamente fundamentados.

Apresentar-se-a a problematica em estudo e a forma como a investigacao
da mesma se desenvolveu no contexto, fazendo-se referéncias as atividades
realizadas com as criancas e aos respetivos resultados qualitativos obtidos.

No ultimo capitulo, fazem-se as consideracdes finais do relatorio. Nesta
parte, irei refletir sobre a influéncia que exerci em ambos 0s grupos e de que
forma a PPS em ambos os contextos influenciou a construgdo da minha identidade
profissional.

Os anexos estardo disponiveis no CD que se encontra na contracapa, tal
como outros documentos que podem ser relevantes analisar (portefolios creche e
JI e portefdlio da crianga).

Concluindo, este relatorio foi realizado com base na consulta de
bibliografia e dos documentos reguladores de cada estabelecimento educativo, nas
observacdes e notas de campo recolhidas das criancas de ambos 0s grupos e nas
conversas informais com as educadoras cooperantes e familiares das criangas. De
forma a investigar a problematica em Jl, fizeram-se, igualmente, inquéritos por
entrevista as criangas do grupo, registo fotogréafico e inquéritos por questionario

aos familiares das mesmas.



1. CARACTERIZACAO REFLEXIVA DO CONTEXTO
SOCIOEDUCATIVO

O periodo de observacdo serve, por exemplo, para compreender melhor
alguns aspetos que irdo facilitar a intervencdo num determinado contexto. Assim,
0 meio envolvente, o contexto socioeducativo, a equipa educativa, as familias das
criangas e os grupos de criancas, influenciam a forma como se atua no dia-a-dia
com as criangas. De seguida, apresentar-se-a a caracterizacdo de cada uma das
valéncias com base nos topicos anteriormente referidos.

De forma a respeitar o anonimato dos estabelecimentos educativos onde se
realizaram o0s estagios, atribuir-se-4& um nome ficticio a cada um deles. Assim

sendo, a creche sera denominada de “Os Astronautas” e 0 JI de “O Papagaio”.

1.1. Meio onde estdo inseridos os contextos

O estabelecimento educativo “Os Astronautas” situa-se no concelho de
Lisboa. O bairro € recente e tem uma grande atividade econdmica, constituida por
estabelecimentos comerciais e de servicos, nomeadamente, servicos bancarios,
restauracdo, lojas, entre outros, que garantem a satisfacdo das necessidades
basicas da populacgdo local. O local onde se encontra a creche tem cerca de 15,000
habitantes- informacao retirada do Projeto Educativo (PE) de 2014. A populacéo é
ativa e a maioria trabalha no setor terciario (PE, 2014). Com o crescimento da
urbanizacdo e da permanéncia de uma populacdo ativa, houve necessidade de a
freguesia desenvolver equipamentos e servicos, sendo que entre eles se encontram
0s estabelecimentos educativos.

“O Papagaio” estd inserido num bairro social em Lisboa. O meio
envolvente do JI é constituido por varias zonas residenciais e algum comércio
retalhista. O meio onde esta inserido o JI & propicio, por exemplo, a atividades de

reconhecimento do meio e visitas de estudo.
1.2. Contextos socioeducativos

O estabelecimento educativo “Os Astronautas” surgiu no ano de 2005, de
modo a oferecer a comunidade do meio local uma estrutura de qualidade e

exigéncia para criancas dos trés meses aos trés anos (valéncia de creche). A
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creche é de cariz particular com fins lucrativos, sendo tutelada pelo Ministério do
Trabalho e Seguranga Social e tem capacidade total para 71 criancas. Este
estabelecimento situa-se no piso térreo de um edificio habitacional.

Em relacdo as intencbes educativas, no PE da creche (2014) estdo
presentes algumas inten¢des educativas para a acdo pedagdgica dos educadores de
infancia. “A educacdo é uma preocupagdo basica na creche, se o educador educa e
ndo € apenas um guardador de criancas, importa que haja curriculo, isto €, um
plano de desenvolvimento e aprendizagem” (Portugal, 1998, p. 204), onde devem
estar patentes as intencdes pedagogicas do educador. E valorizado o contacto com
a cultura e com os instrumentos que vao estar em constante permanéncia ao longo
de toda a aprendizagem da crianca, ndo os considerando uma preparacdo para o
ensino obrigatorio. O principio orientador da instituicdo é “Crescer a brincar” e
cada crianga deve ser considerada como um ser com a sua propria
individualidade, devendo ser garantida a sua seguranca afetiva.

“O Papagaio” surgiu em 2003, através de uma associacdo de moradores
fundada em 1998. Esta associacdo, de forma a contribuir para o desenvolvimento
do bairro e para apoiar os residentes do mesmo, fez com que fosse construido um
estabelecimento educativo com as valéncias de creche e Jl. Trata-se de uma
Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS) que aplica o modelo
curricular Movimento de Escola Moderna (MEM). Tal como afirma Niza (1998),
este modelo curricular tem como grandes finalidades “a iniciagdo as praticas
democréticas; a reinstituicio dos valores e das significacdes sociais; a
reconstru¢do cooperada da cultura” (p. 141). Neste sentido, o trabalho
desenvolvido vai ao encontro da formacdo de um ser social e politico, como é
referido no PE (2005).

Por fim, atualmente, o estabelecimento educativo desenvolve e promove
varias atividades culturais, desportivas e recreativas com toda a populacéo
residente no meio envolvente. Através de conversas informais, pode-se obter a
informacdo de que é comum as criangas do JI realizarem atividades em conjunto
com os idosos do Centro de Dia da Santa Casa da Misericérdia de Lisboa, que se

encontra imediatamente ao lado das instalagfes do estabelecimento educativo.



1.3. Equipas educativas

A equipa educativa do estabelecimento “Os Astronautas” ¢ composta por
uma diretora coordenadora, uma diretora pedagodgica, uma psicologa, quatro
educadoras de infancia, seis assistentes operacionais (AO) e uma AO de limpeza
(Anexo A- Figura Al). A creche tem cinco salas, sendo que cada uma tem uma
educadora de infancia e uma AO, a exce¢do do bercario que ndo tem uma
educadora mas sim uma AO responsavel pelo bercario. Na sala onde estive, a
educadora de infancia tem oito anos de experiéncia.

A principal intencdo do trabalho realizado pela educadora da creche é que
as criangcas crescam a brincar. Também foi observado que hd uma grande
promocdo da autonomia das criancgas, por exemplo estas fazem a higiene, comem
e despem-se/vestem-se quase de forma autbnoma. Penso que outra intencdo
presente € a preparacdo das criancas para a entrada no JI (e.g. preenchimento
diario do mapa de presencas pelas criancas e exigéncia no que diz respeito a
concentragédo das criangas).

O JI tem trés salas de atividades, sendo que existem trés educadores de
infancia e quatro AO- uma delas de apoio geral (Anexo A- Figura A2). Existem,
também, outros profissionais que contribuem para o bom funcionamento do
estabelecimento educativo, como por exemplo as cozinheiras, a assistente social e
uma administrativa. A equipa educativa da sala onde estive é composta por uma
educadora de infancia, com 12 anos de experiéncia, e uma AO.

Em ambos os contextos (creche e JI), ao longo dos anos um dos elementos
da equipa educativa acompanha o grupo de criangas. Verifiquei que esta
continuidade no acompanhamento das criancas contribui para que a relacdo da

equipa educativa com os familiares das criancas seja positiva.

1.4. Familias das criancas

Na creche, no que concerne as habilitacbes académicas dos pais e maes
das criangas, estas s@o sobretudo de nivel superior. Apesar de ndo se ter tido
acesso as habilitacGes, através da andlise das profissdes (Anexo B- Figura B1)
pode-se concluir que para exercer essas fungdes € necessario ter-se uma

licenciatura e, por vezes, um mestrado. A profissdo que os familiares exercem



influencia a educacdo das criangas, tal como as perspetivas que tém em relagéo ao
futuro das mesmas (Portugal, 1998). Quanto a idade dos pais e méaes, esta varia
entre 0s 26 anos e 0s 38 anos. A maioria dos pais e maes tém entre os 32 e 33
anos (Anexo B- Figura B2). No geral, as mées sdo mais velhas ou tém a mesma
idade que os pais.

Apesar de o contacto da equipa educativa com as familias das criangas da
creche ser bastante breve no momento de chegada e saida das criancas, pude
observar que a relacdo estabelecida era de confianga e que havia uma
comunicacgédo aberta, ou seja, que existia “um conversar de uma forma honesta e
direta” (Post & Hohmann, 2011, p. 309).

Através da consulta do PE do JI e do projeto curricular de sala (PCS),
pode-se afirmar que a maioria dos pais e mées frequentou o ensino secundéario
(Anexo B- Figura B3). Relativamente as profissdes, a maioria dos pais e maes
trabalha na area dos servigos (Anexo B- Figura B4). No que diz respeito as outras
organizacOes familiares, a maior parte das criancas (12 criancas em 19 no total)
pertence a um agregado familiar alargado, quatro criancas fazem parte de um

agregado familiar nuclear e trés criancas de um agregado monoparental alargado.

1.5.  Grupos de criangas

O grupo de creche é constituido por 15 criancas entre os dois e 0s trés anos
(Anexo C- Tabela C1). Existem sete elementos do sexo masculino e oito
elementos do sexo feminino. Existe uma crianga que nunca tinha estado em
contexto escolar (Anexo C- Tabela C1). O grupo de criancas tem uma relacéo
muito positiva com a equipa educativa, pois a educadora ou a AO acompanham a
maioria das criancas desde a sua entrada no estabelecimento educativo. As
criangas respeitam as regras da sala de atividades e sdo muito atentas a equipa
educativa. Relativamente a interacdo entre pares, verificou-se que nos momentos
de brincadeira livre existem muitos conflitos devido, principalmente, a posse dos
brinquedos. Notou-se, também, que as crian¢as mais novas (dois anos) brincam
independentemente do sexo dos pares, portanto € comum observar meninas e
meninos a brincarem juntos. No caso das criangas mais velhas (trés anos),

verifica-se 0 oposto, ou seja, as criangas brincam por sexo (meninas brincam com



meninas e meninos brincam com meninos). Nestas Ultimas interacdes, as
brincadeiras eram associativas: “Associative play is more a social activity in
which children exchange toys and comment on each other’s activities while
engaged in different pursuits” (Hauser-Cam, Nugent, Thies & Travers, 2014, p.
367).

O grupo do JI engloba criangas dos trés aos cinco anos (Anexo C- Tabela
C1). Relativamente as idades e sexos das criangas do grupo, a maioria das
criancas tem quatro anos e existe um equilibrio relativamente a quantidade de
criancas de cada sexo (dez criangas do sexo masculino e nove do sexo feminino).
A maioria das criancas do grupo ja frequentava a instituicdo, ou no JI ou na
valéncia de creche (Anexo C- Tabela C1). O facto de a maioria das criancas ter
esse percurso institucional faz com que estas ja estejam adaptadas ao modelo
curricular MEM, a determinadas préaticas educativas e que ja conhecam os adultos
que trabalham na instituicdo, desde as cozinheiras as educadoras de infancia. Com
base na consulta dos documentos que regem o estabelecimento educativo,
verificou-se que a maioria das criancas vive no bairro (PCS). Verificou-se
também que no JI existe uma grande percentagem de criangas que é familiar de
pessoas que trabalham no estabelecimento educativo.

As criangas do grupo de “O Papagaio” sd0 muito interessadas por jogos e
desafios, sendo este aspeto considerado como uma potencialidade. Relativamente
as fragilidades que identifico no grupo, estas sdo a reduzida concentracdo nos
momentos de exploracdo das &areas e conteldos presentes nas OrientacOes
Curriculares para a Educacdo Pré-escolar (OCEPE) e a dificuldade em utilizar e
respeitar algumas regras de conversacdo. Neste caso, ao identificar as fragilidades
e potencialidades do grupo esta-se a refletir sobre como adequar a pratica aos
interesses das criancas e como desenvolver as suas fragilidades mantendo as

criangas motivadas.

1.6. Analise reflexiva

Relativamente a creche, considero que a organizagdo do espaco da sala de
atividades (Anexo D- Figura D1) condiciona determinadas tarefas do dia-a-dia

como a marcacao das presencas, porque o quadro ndo esta visivel para as criangas.



O facto de haver uma grande area comum, no centro das varias areas da sala,
proporciona momentos de interagdo em grande grupo. Relativamente a
organizacdo do tempo, considero que as rotinas proporcionam ao grupo momentos
de brincadeira livre e momentos direcionados pela equipa educativa (Anexo E-
Tabela E1).

No que diz respeito a organizacdo do espaco da sala de atividades do JI
(Anexo D- Figura D2), penso que este condiciona as brincadeiras das criancas
pela sua reduzida dimensdo. Existem areas que ndo sdo utilizadas pelas criancas
devido a sua localizagdo, como por exemplo a biblioteca que, ap6s uma mudanca
na disposicao da sala, se encontra perto da porta da mesma. Quanto a rotina diaria
(Anexo E- Tabela E2), penso que das 15h30 as 16h00 existe pouco tempo para se
realizarem atividades com o grupo. Este facto acontece porque ha criancas que
dormem a sesta na sala de atividades onde estive e a sala so esta livre e pronta
para ser utilizada, mais ou menos, por volta das 15h30.

Concluindo, o contexto no qual se realizam os periodos de observacédo e
intervencdo influenciam a préatica educativa do estagiario. Por isso, em ambas as
valéncias senti a necessidade de me integrar no contexto, de forma a compreende-
lo melhor, respeitando as praticas dos responsaveis educativos. Senti, igualmente,
a necessidade de observar e refletir sobre o que me rodeava, para que no periodo

de intervencao pudesse adequar a minha pratica educativa ao contexto.



2. METODOLOGIA

O periodo de intervencdo em contexto de creche e Jl passa por dois
momentos especificos: a observacgdo e a intervengdo. Neste capitulo, abordar-se-a
a natureza da investigacdo, os métodos utilizados em cada um desses periodos, as
técnicas e instrumentos de recolha de dados, a forma como serdo analisados 0s
dados recolhidos e, por fim, apresentar-se-a o roteiro ético seguido.

O periodo de observacdo em creche foi de 8 a 12 de dezembro de 2014 e
em Jl de 19 a 27 de fevereiro de 2015. Neste periodo, em ambas as valéncias,
utilizou-se uma metodologia qualitativa, uma vez que se pretendia conhecer e
interpretar os significados tanto da acdo educativa como do grupo de criancgas.
Segundo Méximo-Esteves (2008), a utilizagdo de métodos qualitativos esta
relacionada com a procura de sentido para as finalidades e préaticas, para uma
compreensdo mais profunda de um contexto, das condutas e das observacdes e
restringe-se a um caso especifico.

De forma a caracterizar 0 contexto, para que posteriormente a acdo se
adequasse melhor ao observado, procurou-se conhecer o estabelecimento
educativo e os grupos de criancas. Para a recolha de dados foram utilizadas trés
técnicas: a observacao participante da qual resultaram notas de campo, conversas
informais com as educadoras cooperantes e assistentes operacionais e a consulta
de documentos orientadores dos estabelecimentos educativos em questdo.
Relativamente a observagdo participante, esta “permite o conhecimento direto dos
fenomenos tal como eles acontecem num determinado contexto... [,ou seja,] ajuda
a compreender 0s contextos, as pessoas que nele se movimentam e as suas
intengdes” (Maximo-Esteves, 2008, p. 87).

A metodologia utilizada para aprofundar a problematica em questéo foi a
de investigagdo-acdo, esta que “pode ser descrita como uma familia de
metodologias de investigacdo que incluem acdo (ou mudanca) e investigacao (ou
compreensdo) ao mesmo tempo” (Coutinho et al., 2009, p. 360). Esta metodologia
¢ participativa, o que permite “a recolha da voz das criangas” (Sarmento, 2000,
citado por Tomas, 2011, p. 140), e privilegia “o estabelecimento das relagdes de

poder, permitindo maior profundidade, riqueza e realismo da informagao”



(Soares, 2005, citado por Tomas, 2011, p. 141). Segundo Coutinho et al (2009),
esta metodologia ¢ qualitativa: “As semelhangas de algumas estratégias da
[investigacdo-acdo] com estratégias da investigacdo qualitativa sdo razdes que
levam a que alguns autores considerem a [investigacdo-acdo] como uma
modalidade de investigagdo qualitativa” (Coutinho et al., 2009, p. 361).

O estudo que realizei consistiu no levantamento de dados e em ampliar,
tanto quanto possivel, a visdo das criancas sobre 0 géenero nas brincadeiras do seu
dia-a-dia. “E sempre necessario pensar nas formas de recolher a informagéo que a
propria investigacdo vai proporcionando” (Coutinho et al, 2009, p. 373). Assim,
utilizei as técnicas baseadas na observagdo e na conversacao. A primeira consiste
na observacdo dos acontecimentos que estdo relacionados com o estudo
(perspetiva do investigador) que dao origem a notas de campo. A segunda técnica
diz respeito aos momentos de didlogo e de interagdo investigador-participantes
(perspetiva dos participantes). Os instrumentos de recolha de dados aos quais
recorri foram: inquéritos por questionario feitos aos familiares das criancas,
inquéritos por entrevista as criancgas, observacao e notas de campo, e, por fim, o
registo fotografico.

Tanto no momento de observacdo como no de intervengdo € necessario
cumprir um determinado roteiro ético. Assim, este foi construido com base na
Carta de Principios para uma Etica Profissional (Associacdo de Profissionais de
Educacdo de Infancia, s.d.), no instrumento de regulacdo ético-deontoldgica da
Sociedade Portuguesa de Ciéncias da Educacdo (2014), nos dez principios
apresentados por Tomas (2011) e noutras informagfes presentes no livro da
autora.

A investigacdo-acdo em causa tera presente alguns dos dez principios
enunciados por Tomas, 2011: “2. Parte-se da realidade concreta dos proprios
participantes”, “5. Constroi-se a teoria a partir da pratica reflectida criticamente” e
“7. Privilegia-se 0 processo de investigacdo-educagédo-agao” (p. 143).

Primeiramente, todas as criangas foram informadas sobre o que se
pretendia investigar- “A sua explicitagdo aos actores envolvidos constitui um
passo fundamental na construcdo de uma ética democratica” (Tomads, 2011, p.

160). Esta informacdo chegou as criangas no momento anterior ao inicio da

10



primeira atividade sobre a problemética. Segundo afirma a Sociedade Portuguesa
de Ciéncias da Educacéo (2014), deve haver “consentimento informado” (p. 7), ou
seja, os investigadores devem informar os participantes sobre o estudo que se vai
realizar.

“Os participantes da investigagdo tém direito a privacidade, discricdo e
anonimato” (Sociedade Portuguesa de Ciéncias da Educacdo, 2014, p.8). Num
questionario realizado as familias das criangas foi garantido “o sigilo
relativamente as informagdes sobre a familia” (Associacdo de Profissionais de
Educacdo de Infancia, s.d., p.2). No inicio do estagio fiz circular uma carta aos
familiares das criancas onde pe¢o autorizacdo para utilizar fotografias das criancas
com a cara desfocada. Por fim, de forma a proteger a identidade das criancas,
perguntei-lhes que nomes ficticios gostariam de ter (Anexo F- Tabela F1).

Finalizando, pretendo informar as criangas, respetivas familias e equipa
educativa sobre os resultados obtidos, pois este é um direito dos participantes. A
divulgacdo dos resultados serd feita “de forma a evitar qualquer situagdo que
possa constituir ameacga para a integridade das pessoas ¢ comunidades envolvidas”

(Sociedade Portuguesa de Ciéncias da Educacdo, 2014, pp. 9-10).
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3. IDENTIFICACAO E FUNDAMENTACAO DAS
INTENCOES PARA A ACAO PEDAGOGICA

E importante que através da caracterizacdo feita se formulem intences
gerais para desenvolver com as criangas, com a equipa educativa e para com as
familias. Este aspeto facilitou o meu desempenho na PPS enquanto estagiaria. De
seguida, serdo apresentadas as intengfes formuladas para cada valéncia e como
essas foram cumpridas ao longo do periodo de intervencéo.

Como intencdes transversais as duas valéncias, pretendi promover nas
criancas aspetos relacionados com a area da Formacédo Pessoal e Social presente
nas OCEPE, nomeadamente a autonomia e o trabalho cooperativo. Também foi
minha intencdo, desde o inicio, utilizar a Expressdo Musical em varios momentos.
Outra intencdo transversal a creche e Jl foi a de dar o0 mesmo peso e importancia
as diferentes areas e dominios das OCEPE nas exploracdes realizadas pelas
criangas. Relativamente a equipa educativa, defini como intencdo o trabalho
cooperativo entre os elementos da mesma e eu enquanto estagiaria. Pretendi que
esta inter-relacdo fosse construida com base na confianca mdtua e no a vontade.
Por fim, ao longo da PPS tentei promover a participacdo dos familiares das
criancas, apesar de, por vezes, ter sido dificil, tal como irei referir posteriormente.

Concluindo, uma das minhas intengdes em JI foi a de investigar como é
que as criancas veem o0 género masculino e feminino e de que forma esta

concecdo se reflete nas suas brincadeiras.

3.1. IntencOes para a creche “Os Astronautas”

O grupo com o qual intervim é um grupo bastante dindmico e interessado
em aprender mais sobre 0 mundo que os rodeia. E um grupo relativamente calmo,
no entanto existem algumas criangas que tém um temperamento mais dificil que
outras. Como ja referido o grupo € composto por criangas com dois e trés anos de
idade (Anexo C- Tabela C1). O projeto da creche tem o principio orientador
“Crescer a brincar” e a educadora considera cada crianga como um ser com a sua

propria individualidade e garante a sua seguranca afetiva.
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Inicialmente defini intencBes para o grupo de criangas, para com as suas
familias e, por fim, para com a equipa educativa. De seguida, serdo referidas essas
intencdes e como as cumpri ao longo da minha intervencao.

As intencdes para com o grupo de criancas foram as de explorar as rotinas
ja utilizadas, introduzindo outras rotinas (e.g. através de alguns instrumentos),
promover a gestdo de conflitos, promover o trabalho em grande grupo e abordar
o0s temas pré-definidos pela educadora cooperante no inicio do ano letivo: Inverno
e Higiene.

No que diz respeito as rotinas do grupo (Anexo G- Tabela G1), no inicio
comecei por auxiliar a equipa educativa e mais tarde fiquei responsavel pela rotina
do grupo. Nos momentos de transicdo, dizia as criancas o que iamos fazer de
seguida e também utilizava a Expressdo Musical. Por exemplo, uma estratégia que
utilizei com as criangas foi a de introduzir uma cangdo para 0 momento de
deslocacdo da sala de atividades para a casa de banho e desta para o refeitério.
Este momento de transicdo funcionou muito bem, pois as criangas comecaram a
dispersar muito menos e a desfrutar deste momento. Enquanto futura educadora
de infancia valorizo muito a utilizagdo da Expressdao Musical com criancgas, pois
julgo ser uma 6tima estratégia para cativa-las em todos os momentos da rotina e
de transicdo. O periodo da PPS reforcou esse meu interesse pela utilizacdo da

musica e de cancdes nestes contextos.

[As criancas] ao cantar interagem em grande grupo, descobrem o
ritmo, a melodia e a expressividade da voz, associando essas praticas a
momentos de festa e alegria- os rostos tendem a ficar mais sorridentes,
0s corpos ganham um movimento particular e os olhares fixam o

Mundo pelo prisma da imaginacdo (Rodrigues, 2011, p. 45).
As rotinas que introduzi apoiaram-se em dois instrumentos que construi

com as criangas: 0 mapa de rotinas do dia e o mapa de tarefas do chefe do dia
(Figura 1).
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Figura 1. O mapa de rotinas do dia (esquerda) e o mapa de tarefas do chefe do dia
(direita)

O mapa de rotinas do dia tinha o intuito de ajudar as criangas a
desenvolverem a sua nocdo temporal, pois é “através da vivéncia do tempo, em
que diferentes momentos se sucedem ao longo do dia, que a crianga constréi a
nogdo do tempo” (Ministério da Educagdo, 1997, p.75). Este instrumento também
contribuiu para que as crian¢as fossem tomando consciéncia dos momentos do seu
dia-a-dia de forma a trazer-lhes seguranca e, consequentemente, bem-estar, pois
"quando os horérios e as rotinas diarias sdo previsiveis e estdo bem coordenados
em vez de em permanente mudanca, é mais provavel que os bebés e as criancas se
sintam seguros e confiantes™ (Post & Hohmann, 2011, p. 195).

Quanto ao mapa de tarefas do chefe do dia, neste pretendia-se que o chefe
do dia, com o auxilio do grande grupo, preenchesse quais as tarefas que ja tinha
realizado. Este instrumento contribuiu, igualmente, para o desenvolvimento da
nocdo temporal, porém também desenvolve o sentido de responsabilizacdo das
criangas. Ambos os instrumentos referidos anteriormente promovem a autonomia
das criangas.

Verifiquei que uma fragilidade do grupo era a existéncia de conflitos entre
pares. Segundo um estudo realizado pela Early Child Care Research Network
(2004) verificou-se que 70% das criancgas entre os dois e trés anos agridem os seus
pares (citado por Hauser-Cam, Nugent, Thies & Travers, 2014). Neste sentido,
com a minha intervencdo pretendi promover no grande grupo a gestéo de conflitos
através do reforco de alguns valores morais. "A medida que comecam a ter um
forte sentido do «eu» e do «meu/minha», as criangas tendem a envolver-se em
conflitos sociais™ (Post & Hohmann, 2011, p. 251).

De forma a ajudar o grupo a gerir os conflitos existentes, 0 meu apoio

baseou-se em conversar com as criangas envolvidas de forma a perceber(mos) o
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que aconteceu, que a¢les sdo0 mais ou menos aceitaveis e como se pode resolver o
assunto. Outra acdo realizada da minha parte foi a de incentivar, mostrando o meu
contentamento quando as criancas resolviam os conflitos conversando. Por
exemplo, pude observar momentos em que as criangas souberam resolver 0s
conflitos conversando e até, por vezes, cedendo e emprestando o brinquedo a
quem o queria. De seguida, estas criangas vinham partilhar comigo o que tinham
feito. Com a minha insisténcia e reforco positivo ao longo do tempo comecei a
verificar melhorias na dindmica do grupo, tal como se pode verificar na nota de

campo 1.

Verifiquei que algumas das criangas do grupo, num dos momentos de
brincadeira livre, resolveram os seus conflitos relativos a partilha de
brinquedos de outra forma: em vez das agressdes habituais e normais
da idade, decidiram partilhar o brinquedo com o par e vieram-me
transmitir a situagdo. Como a minha reacdo foi de satisfacdo e
aprovacdo perante a atitude positiva da crianca, nesse mesmo
momento, vieram mais algumas criangas informar-me de que tinham
feito o mesmo (Nota de campo 1- Reflexdo diaria de 20 de janeiro de
2015).

Outra intencdo foi a de desenvolver o trabalho em grande grupo. Na
perspetiva socio-construtivista, a construcdo de aprendizagens em grupos
heterogéneos significa um enquadramento na Zona de Desenvolvimento Proximo
(ZDP). Ou seja, segundo Vygotsky na “distancia entre o nivel de desenvolvimento
real, determinado pela resolucdo independente de problemas e o nivel de
desenvolvimento potencial determinado pela resolucdo de problemas com
orientagdo do adulto ou em colaboragdo com pares mais capazes” (citado por
Folque, 2014, p. 72).

O meu objetivo para desenvolver o trabalho com esta forma de
organizacdo do grupo foi o de reforgar alguns valores que sdo necessarios para
viver em sociedade, estando entre eles o respeitar a opinido do outro, esperar pela
sua vez de falar, dar a sua opinido, entre outros. Esta estratégia também vai ao
encontro da gestdo de conflitos, pois estes momentos "constituem oportunidades
de ajudar as criangas a encontrarem alternativas sociaveis a comportamentos tao
negativos™” (Post & Hohmann, 2011, p. 260).
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No que diz respeito as inten¢bes com as familias, estas foram duas: dar a
conhecer o trabalho que se estava a desenvolver com as criangas e envolvé-las nas
explorac@es realizadas com as criancgas.

A primeira intencionalidade foi facilitada pelo quadro que se encontra a
porta da sala, porque era ali que eu escrevia o que tinha acontecido naquele dia. A
exposicdo dos trabalhos realizados (principalmente no ambito de Expresséo
plastica) também contribuiu para que os pais e mées estivessem em contacto com
as producdes e exploracbes das criancas. Uma outra forma utilizada para dar a
conhecer os momentos do dia-a-dia das criancas, ao longo da semana, foi através
da afixacdo da planificagcdo semanal no exterior na sala.

Outra intencao foi a de prever momentos de participacdo dos familiares
das criancas nas tematicas que iam ser desenvolvidas. Por exemplo, no
desenvolver do tema sobre o Inverno construiram-se paus de chuva que as
criancas puderam levar para casa e no tema da Higiene foi pedido aos familiares
que trouxessem uma escova de dentes para explorar a higiene oral com o grupo.

As intencbes com a equipa educativa foram as de proporcionar um
ambiente calmo e de cooperacdo. A comunicacdo (e.g. feedback das tarefas
desenvolvidas) no inicio era muito reduzida. A medida que o tempo foi passando,
fui continuando a questionar a equipa educativa sobre os aspetos relativos ao
grupo e a pratica profissional. Assim, ao longo do tempo houve um crescente a
vontade entre os elementos desta parceria (estagiaria, educadora e AQO) e a
comunicacéo foi melhorando.

Por fim, passo a referir o0 meu contributo em dois casos especificos. O
primeiro diz respeito ao facto de ter proporcionado ao grupo a exploracdo dos
pratos e copos que eram utilizados na hora de almogo, pois as criancas tinham
muito interesse nestes objetos. O segundo caso refere-se a influéncia que tive na
desabituacdo do uso de fralda numa crianca e, consequente, no seu controlo dos
esfincteres.

No momento do almoco, as criangas tinham o hébito de categorizar os
pratos e copos conforme a sua cor. Como verifiquei que estes materiais eram do
interesse do grande grupo e que havia muitas restricbes por parte da equipa

educativa relativamente a este jogo no momento da refeicdo, decidi fazer a
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exploracdo desses objetos com o grupo na sala de atividades. Primeiro a
exploracdo foi feita de forma dirigida mas depois cada crianca pode explorar o
material livremente e inclui-los no seu jogo simbdlico. As criangas estavam muito
entusiasmadas com a exploracdo e a medida que os dias foram passando a hora de
almocgo foi-se tornando mais calma, pois as criangas tiveram oportunidade de
explorar o material livremente, o que até & data ndo tinha acontecido. Neste
sentido, penso ter contribuido para que as criangcas pudessem satisfazer a
curiosidade que tinham em realizar o jogo descrito anteriormente.

Passo agora a referir o meu contributo para o controlo dos esfincteres da
Unica crianca do grupo que usava fralda. Depois de estabelecer uma boa relacéo
com ela, comecei a incentiva-la a fazer xixi na sanita, através de brincadeiras. Nos
momentos de higiene em grande grupo, a equipa educativa pedia que esta crianca
se sentasse na sanita, no entanto a crianga continuava a fazer xixi na fralda e néo
na sanita. Considero que esta crianga necessitava de uma atencdo mais
individualizada, ou seja, de um maior estimulo e consequente reforco positivo
relativamente a utilizacdo da sanita. Porém, este aspeto ndo era possivel porque
havia uma grande preocupagdo em que as criancas se despachassem e, no meu
caso, no inicio como ia sozinha com o grupo a casa de banho estava preocupada
com todos mas ainda de forma pouco individualizada. Depois de muita insisténcia
houve um dia em que ouvi “Joana, fiz xixi na sanita!”, ao qual eu reajo com
grande alegria e batemos as duas palmas por causa daquele grande feito da
crianga. A partir dai, e continuando sempre a congratulacdo apés a utilizacdo da
sanita, a crianca passou sempre a fazer apenas na sanita (na creche). Foi um dos
acontecimentos que me deixou mais contente no periodo de intervencdo em

creche.
3.2. Intencdes para o jardim-de-infancia “O Papagaio”

No periodo de observacdo pude constatar que o grupo de criancas (entre 0s
trés e 0s cinco anos) é muito interessado por jogos e desafios e que a maioria das
criangas gosta muito de ver filmes e de estar no computador. As fragilidades que
identifiquei no grupo, durante o periodo de observacdo, foram a pouca

concentracdo nos momentos de exploracdo das areas e dominios presentes nas

17



OCEPE e a dificuldade em utilizar e respeitar algumas regras nos momentos de
didlogo ou discussao em grupo. Apesar de a pouca concentracdo e dificuldade em
escutar ser algo natural em idade pré-escolar, pretendi trabalhar estas fragilidades
ao longo da minha intervencdo. Também verifiquei que estas criancas tém muita
dificuldade em trabalhar sentadas e que utilizam pouco determinadas regras de
etiqueta no momento das refeicoes.

A possibilidade de identificar os interesses do grande grupo e de algumas
criancas em particular faz com que a pratica se torne mais significativa. E
necessario ter-se em conta os interesses pessoais de cada crianga, pois se esta
estiver interessada hd uma maior probabilidade de as suas aprendizagens serem
significativas (Dewey, 2002).

Ao ter identificado que os jogos e desafios sdo um interesse muito grande
das criancas, pude adaptar algumas exploracGes das areas de contetudo. Por
exemplo, de forma a explorar conteidos matematicos com as criancas, construi
um jogo de tiro ao alvo e outro com cartas para estimular o subitizing percetivo,
tal como se pode observar nas Figura 2 e 3. Notei, por véarias vezes, que as
exploragdes nas quais as criangas estiveram mais envolvidas foram as que

consistiam em jogos.

AN
Figura 2. Jogo do tiro ao alvo e folha de registo dos pontos de cada crianga

Figura 3. Jogo para desenvolver o subitizing
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Outro grande interesse do grupo sdo os filmes e os computadores. Como
estas criancas fazem parte de uma geracdo muito ligada as tecnologias (e.g.
computador e tablet), pensei que seria interessante realizar um filme com as
criancas. Propus as criancas do grupo essa atividade e a ideia foi muito bem
recebida. Posto isto, mostrei-lhes como se realiza um video com a técnica de stop
motion®. A educadora cooperante sugeriu que se dividisse o grande grupo em trés
grupos homogeneos relativamente a idade. Com base nessa proposta realizaram-se
trés videos muito diferentes uns dos outros (ver exemplar de video no CD que se
encontra na contracapa do relatério). As criancas estiveram muito interessadas ao
longo do processo, apesar de haver momentos em que se desmotivavam porque a
realizacdo do video, exigia um trabalho muito meticuloso. Todas as producbes
foram apresentadas ao grande grupo e também houve uma partilha com as outras
salas de atividades do JI. Concluidas as producGes, estas foram colocadas no
computador da sala. Em determinadas ocasides as criangas pediam-me para lhes
mostrar 0os videos construidos ou, de forma autbnoma, visualizavam-nos no
computador, tal como se pode verificar na Figura 4. A satisfacao e orgulho que as
criancas irradiavam quando viam as suas producgdes fez-me perceber que esta

atividade foi muito bem-sucedida.

Figura 4. Criangas a assistirem a um dos videos da sua autoria

Foram identificadas varias fragilidades no grupo, como a reduzida

concentracdo nos momentos dirigidos pela educadora de infancia, a dificuldade

! Esta técnica consiste em tirar muitas fotografias ao objeto (3D) ou figura (2D), mexendo-o de
lugar. No final, a juncéo de todas as fotografias trardo movimento as personagens escolhidas.

19



em utilizar e respeitar algumas regras nos momentos de dialogo ou discussédo em
grupo, a dificuldade em trabalhar sentadas e, por fim, a escassa utilizagéo de
algumas regras de etiqueta no momento das refeicdes.

De forma a cativar as criancas para determinados conteidos utilizei as
potencialidades identificadas no grupo. Ou seja, recorri aos interesses das criangas
para que as atividades fossem mais entusiasmantes e para que as aprendizagens
fossem mais significativas. Tendo este aspeto em conta, tornei as exploracdes das
areas e dominios das OCEPE em momentos mais ludicos, recorrendo a jogos e
desafios.

Os momentos em grupo permitem que as criangas se vao apropriando das
regras essenciais presentes no dialogo (aprender a ouvir e respeitar a opinido dos
outros e saber esperar pela sua vez). Esta promogdo aconteceu, principalmente, no
projeto que desenvolvi com um pequeno grupo- projeto das joaninhas. Nestes
momentos de discussdo e partilha de ideias 0 meu papel foi o de servir de modelo
e 0 de mediar esses discursos, proporcionando-lhes o contacto com as regras ja
referidas. O educador “é o responsavel da mediagdo entre o saber e [a crianga], ...
pela orientagdo intencionalizada e tutorizada de accdes ... que conduzam a
possibilidade efectiva de o esforgo ... se traduzir na apreensao do saber” (Roldao,
2005, p. 117).

Assim, considero que os educadores de infancia sdo modelos para as
criancas e ndo se podem esquecer disso ao longo da sua pratica educativa (cf. nota

de campo 2).

O que hoje me fez refletir foi o facto de por vezes os adultos se
esquecerem que sdo modelos para as criangas e que ndo se deve exigir
algo das criangas que os adultos ndo fazem. Nos somos modelos para
as criangas. Se queremos que as criancas tenham interesse pelas
partilhas dos outros, nds também devemos mostrar interesse por isso.
Se queremos e exigimos as criancas que estejam atentas, nds também
devemos mostrar consisténcia nesse comportamento (Nota de campo
2- Reflexdo diaria de 8 de maio de 2015).

Também fiz um esforco para promover nas criangas algumas regras nos
momentos das refeigbes, como comer devagar e a forma de arrumar os talheres

qguando se termina a refeicdo. Verifiquei ao longo do tempo que as criangas ja
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arrumavam os talheres da forma correta depois de terminar a refeicdo. Quanto a
comer devagar, apenas existiam algumas criangas que comiam de forma mais
sofrega. Porém, fui continuando o reforco nesse sentido até ao final do periodo de
intervencao.

Do mesmo modo, observei que as crian¢as ndo tém uma postura adequada
guando se sentam em cadeiras, tanto no momento das refeicbes como nos de
trabalho na sala de atividades. Logo, ao longo da minha PPS fui mostrando as
criancas qual a forma saudavel de nos sentarmos e o porqué de ser importante
sentarmo-nos bem nas cadeiras. Notei que houve melhorias neste aspeto em
determinadas criangas.

A estratégia utilizada para adequar a minha acdo educativa ao grande
grupo foi igualmente atil na minha relacdo com cada crian¢a. No inicio senti
dificuldade em lidar com determinadas criancas, principalmente nos seus
momentos mais dificeis (e.g. birras). Através da observacdo fui conseguindo
moldar-me de forma a adequar a minha interacdo com as criangas. Um dos casos
passou-se com a crianca Méae dos Botdes (sexo masculino, 4 anos e 1 més), nome
ficticio escolhido pela crianca (Anexo F- Tabela F1). Inicialmente tive muita
dificuldade em resolver os conflitos no qual esta estava envolvida, optando por
me afastar e observar como a equipa educativa resolvia a situacdo. Porém, mal
comecei a compreender 0s interesses da crianca tornou-se muito mais facil gerir
alguns conflitos e cativar a crianca para determinadas atividades. Talvez eu tenha
aprendido de facto a lidar com a crianca ou talvez a resolucdo de conflitos se
tenha tornado mais ligeira por termos desenvolvido uma relagdo de cumplicidade.
Tal como este caso aconteceram outros, 0 que contribuiu para que se
desenvolvesse uma relagdo positiva e de confianga entre mim e as criangas do
grupo.

No que respeita a equipa educativa, pretendi estabelecer uma relacdo de
confianga com os elementos da mesma, tentando proporcionar um ambiente de
cooperagdo. Neste sentido, tentei procurar a equipa educativa para que houvesse
uma partilha constante entre ambos. Penso que esta intencionalidade inicialmente
tracada ndo foi totalmente cumprida, pois senti dificuldade em estabelecer uma

relacdo de a vontade com a educadora cooperante devido ao facto de esta estar
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muitas vezes ausente da sala de atividades. Note-se que esta auséncia derivava da
sua funcdo de coordenadora do JI. Assim, considero que houve um maior contacto
e consequente apoio por parte da AO que esteve comigo ao longo do tempo.

A principal intencdo para com as familias das criancas foi a de prever
momentos de participacdo das mesmas nas exploragdes que se iam realizar com as
criangas. Porém, considero que foi muito complicado estabelecer contacto com as
familias das criancas. Houve varios dias festivos em que os pais e maes das
criangas estiveram presentes no JI mas enquanto se comemorava, por exemplo, o
dia do pai e o dia da mée, eu encontrava-me com as restantes criangas na sala de
atividades. Considero, assim, que esta foi uma fragilidade na minha intervencéo
em JI.

Concluindo, sinto que houve aspetos a melhorar, principalmente no que
diz respeito ao trabalho cooperativo com os familiares e, em parte, com a equipa
educativa de JI. No entanto, julgo que as intencdes inicialmente construidas para
desenvolver com o grupo de criancas foram cumpridas e muito Gteis para o estudo

da problematica “A brincadeira e o género em JI”.
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4. IDENTIFICACAO DA PROBLEMATICA

Na PPS de creche pude observar que as criangas mais novas (dois anos)
brincam independentemente do sexo dos pares, portanto € comum observar
meninas e meninos a brincarem juntos. No caso das criangas mais velhas (trés
anos), verifica-se 0 oposto, ou seja, pdde-se observar meninas a brincar com
meninas € meninos a brincar com meninos. Este facto acontece porque apesar de
as criangas de dois anos terem consciéncia de que sdo do sexo feminino ou
masculino, o seu conceito de género ainda esta em construcdo. Dos trés aos cinco
anos, as criancas "ja sabem mais sobre o comportamento e 0s objetos tipicos do
seu sexo” (Silva et al., 2005, p.12).

A observacdo das brincadeiras das criangas da creche despertou 0 meu
interesse e curiosidade acerca da brincadeira e do género em idade pré-escolar. No
entanto, ndo me foi possivel investigar esta problematica na creche, pelo que a
investigacdo centrou-se num contexto especifico de JI.

Esta dindmica nas brincadeiras despertou-me um especial interesse sobre
como a concecdo do género feminino e masculino que as criancas tém influencia
0 seu dia-a-dia em contexto educativo. Assim, defini a minha problematica como
“A brincadeira ¢ o género em JI”. Ao explorar esta probleméatica pretendi
descobrir quais as concecdes que as criangas do grupo tém sobre o género e de
que forma essas influenciam as suas brincadeiras, incluindo a formacéo dos
grupos, o tipo de brincadeiras e a escolha de brinquedos a utilizar nas mesmas.

Através da observacdo e conversagdo pretendeu-se explorar a problematica
em questdo - A brincadeira e o0 género nas criancas em JI. Segundo afirmam Laws
e Mann (2004), “a participagdo das criangas na investigacdo produz muitas vezes
melhores dados qualitativos, ajuda a focar a investigacdo e a clarificar a anélise e
interpretacdo dos dados” (citado por Tomas, 2011, p. 157). Nesta fase da
investigacdo pretendi verificar qual é pensamento global do grupo, porém irei dar
maior €nfase aos casos excecionais, os que “fogem a regra”, pois foram estes que
me mantiveram interessada sobre este assunto.

Os momentos de investigacdo-acdo foram na maioria feitos de forma

individual, para que as criangas ndo fossem influenciadas pelos seus pares e para
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que expressassem realmente o que sentem e pensam. Concluindo, apesar do pouco
tempo de intervencdo sobre este assunto, pretendi promover a reflexdo nas
criancas sobre este tema, esperando que, no futuro, estas criancas sejam cidad&os

e cidadds com uma visao mais ampla sobre o género masculino e feminino.

4.1. Referencial teorico

Primeiramente, é importante fazer a distin¢do entre os dois conceitos- sexo
e género. Segundo Cardona (2009), “o termo sexo pertence ao dominio da
biologia e o0 conceito de género inscreve-se no dominio da cultura e remete para a
construcdo de significados sociais” (p. 12). Assim, as nossas caracteristicas fisicas
(e.g. 6rgdos genitais) contribuirdo para que se saiba se somos do sexo feminino ou
do sexo masculino. Ao longo do nosso desenvolvimento vamos adquirindo o
conceito de género, ou seja, vamos percebendo o que social e culturalmente diz
respeito ao sexo feminino (feminilidade) e ao sexo masculino (masculinidade).
Quando as criancas entram para a creche ou JI tém a possibilidade de

contactar com um contexto distinto do contexto familiar. Esta etapa promove o
desenvolvimento do conceito de género. “A medida que vdo compreendendo, dos
2 aos 7 anos, ... [e] consolidando a estabilidade do género ... as criangas sentem-
se motivadas a procurar informacdo sobre os comportamentos considerados
adequados ao seu sexo” (Cardona, 2009, p. 25). As criangas podem demonstrar a
sua compreensdo de género em diversos momentos da rotina, como por exemplo,
através das brincadeiras com os seus pares e da escolha de brinquedos. Também
na formacgdo dos grupos ha uma influéncia das concecbes das criancas sobre o
género. Tal como refere Ferreira, 2004, podem existir “grupos organizados em
relacdes de homossociabilidade [ou heterossociabilidade] na base do género”
(p.396).

As criangas nao brincam ... s6 ao «aniversario das princesas» ou ao

«andar de autocarro», mas elas também representam ao mesmo

tempos os papéis de homens e mulheres e representam igualmente

compromissos familiares como mundos de experiéncia, influenciados

culturalmente de forma tipica (Brandes, 2014, p. 12).
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A concecdo que as criangas tém sobre o género masculino e feminino est4
diretamente relacionada com as influéncias do contexto social no qual estéo
inseridas. O meio social que as rodeia pode ou ndo ter influéncia no contexto
familiar das criancas e, consequentemente, nas criancas: na escolha dos seus
parceiros de brincadeira, no tipo de brincadeiras e na escolha dos brinquedos.

Segundo Bronfenbrenner (1996) no modelo bioecoldgico, a interagdo da
crianca com 0s quatro niveis ambientais (microssistema, mesossistema,
exossistema e macrossistema) influenciam o seu desenvolvimento (citado por
Polleto & Koller, 2008). Os niveis que sdo mais relevantes para o estudo da minha
problematica sdo os niveis que influenciam diretamente a crianga- microssistema
e mesossistema. O microssistema “compreende um conjunto de relagdes entre a
pessoa em desenvolvimento e o seu ambiente mais imediato, como a familia, a
escola” (Polleto & Koller, 2008, p. 406). O mesossistema diz respeito, por
exemplo, a influéncia que o ambiente familiar tem sobre o contexto escolar.

Os esteredtipos normalmente sdo considerados negativos, pois nestes
“todos os membros de um dado grupo social tendem a ser avaliados da mesma
maneira, como se ... pertencessem a categorias internamente homogéneas”
(Cardona, 2009, p. 26). Esta generalizagdo pode levar a “julgamentos inadequados
sobre uma pessoa em particular” (Idem).

Relativamente aos esteredtipos de género, estes dizem respeito ao que
socialmente é atribuido ao sexo feminino e ao sexo masculino. Ou seja, esses
estdo relacionados com as “crengas amplamente partilhadas pela sociedade sobre
0 que é ser homem ou ser mulher” (Cardona, 2009, p. 26). Através dos
esteredtipos de género, “a crianca adquire uma identidade de género e também
motivacoes, valores e comportamentos considerados apropriados na sua cultura
para os membros do seu sexo biologico” (Nogueira & Saavedra, 2007, p.12).

Tal como refere Ferreira (2004), os brinquedos sdo marcadores sociais,
logo estes sofrem influéncia dos esteredtipos de género. Esta influéncia
estereotipada advém dos familiares das criangas, pois estes “constroem o primeiro
ambiente de brinquedos das criangas, antes que ela comece a fazer as suas
escolhas” (Kishimoto & Ono, 2008, p. 210). Tantos os familiares como as

criangas véo sendo, igualmente, influenciados pelos media e pela préopria industria
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de brinquedos, por exemplo o facto de numa embalagem de um brinquedo de
medicina conter uma médica ou enfermeira “induz os meninos a afirmarem que o

brinquedo € para meninas” (Kishimoto & Ono, 2008, p. 212).

4.2. A brincadeira e o0 género nas criangas do Jl

A investigacdo-acdo foi realizada num grupo de 18 criancas do JI?. Este é
composto por criancas entre os trés e cinco anos do sexo masculino e feminino
(Anexo C- Tabela Cl1). “Os participantes da investigagdo tém direito a
privacidade, discrigdo e anonimato” (Sociedade Portuguesa de Ciéncias da
Educagéo, 2014, p.8). Assim sendo, de forma a proteger a identidade das criancas,
perguntei-lhes que nomes ficticios gostariam de ter (Anexo F- Tabela F1). Foi
curioso verificar como os nomes ficticios das criancas refletem o seu conceito de
género e, consequentemente, contribuem para a minha investigacéo.

Como jé referido, o objetivo deste estudo foi o de verificar em que medida
0 conceito de género em cada crianca influencia a escolha dos brinquedos, as
brincadeiras e 0s pares com quem interagem.

As exploragdes realizadas com as criangas pretendiam, acima de tudo,
compreender 0 que as criancas, dos trés aos cinco anos, do contexto em questéo
sabem e pensam sobre o género feminino e género masculino. Neste sentido, a
intervencdo sobre a problematica sera investigativa e ndo de intervencdo sobre o
contexto. Porém, espera-se que as exploracBes realizadas levem as criangas a
refletir sobre o assunto. Num momento final, as criancas serdo incentivadas a
discutir e partilhar em grande grupo a problematica em questao.

De seguida, apresentar-se-ao as atividades realizadas com as criangas no
ambito da exploracdo da problematica, fazendo-se um cruzamento com as

observagdes realizadas ao longo do tempo.

2 Apesar de 0 grupo ser composto por 19 criancas, uma delas ndo esteve presente durante o
periodo da minha PPS. Assim, sendo apenas 18 criangas se envolveram no estudo da problematica.
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4.3. Investigacdo sobre a problemética

a) “O nome que eu escolho é...”

Os nomes ficticios que as criangas escolheram contribuiram para o estudo
a que me tenho vindo a referir. Perguntei a uma crian¢a de cada vez qual 0 nome
que gostaria de ter, explicando que este nome ia permitir a sua privacidade no
trabalho que eu ia realizar.

Na globalidade, as criangas escolheram um nome relacionado com o seu
sexo. Houve, no entanto, quatro criancas que escolheram nomes que s&o opostos
ao do seu sexo, tal como se pode observar na tabela 1.

Tabela 1

Nomes ficticios que ndo estdo diretamente relacionados com o sexo da crianca

Nomes ficticios Idade Sexo
Maléfica 3 anos e 9 meses Masculino
Mée dos Botbes 4 anos e 1 més Masculino
Bruxa 4 anos 10 meses Masculino
Afonso 4 anos e 11 meses Feminino

b) “O que pensas sobre estas imagens?”

Esta primeira atividade foi realizada de forma individual, para que as
criancas ndo fossem influenciadas nas suas respostas pelos seus pares. A equipa
educativa auxiliou-me na realizacdo desta tarefa, pois ficou responsavel pelas
restantes criangas. Assim, eu ia chamando uma crianca de cada vez e mostrava
cinco imagens (Figura 5) perguntando o que pensavam sobre as mesmas. Nas
imagens estdo representados comportamentos diferentes dos estereotipados, como
por exemplo uma menina a jogar futebol e um grupo de meninos a brincar com
bonecos, tal como se pode verificar na figura 5. Relativamente ao espaco, fiz com
que esta atividade fosse realizada numa mesa mais afastada das brincadeiras das
outras criangas para que a comunicagdo entre mim e a crianga pudesse ser mais

percetivel.
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Figura 5. Imagens para as criangas comentarem

Mais de metade das criangas respondeu que todos poderiam fazer tudo (10
em 18 criancgas). De seguida, pedi que as criancas observassem as imagens e que
selecionassem, de entre uma delas, a que mais gostava de fazer. Foi muito
interessante verificar que a maioria respondeu com base no conceito de género
feminino e do género masculino, apesar de, na questdo anterior, muitas criangas
terem afirmado que todos poderiam fazer tudo.

A maioria dos meninos afirmou que gostava de jogar a bola, de se
mascarar de Homem-aranha e de brincar com carros. A maioria das meninas
prefere vestir-se com os vestidos e brincar com os bonecos. No entanto, houve
excecdes. Os meninos Maléfica (sexo masculino, 3 anos e 9 meses) e Mae dos
Botdes (sexo masculino, 4 anos e 1 més) disseram que 0 que gostavam mais de
fazer era de brincar com vestidos. A crianca Afonso (sexo feminino, 4 anos e 11
meses) afirmou “Gosto mais de jogar a bola”. Ao longo desta atividade surgiram
comentarios muito interessantes como se pode verificar na tabela abaixo

apresentada (Tabela 2).
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Tabela 2

Alguns comentarios resultantes da observagdo de algumas imagens

Nome (sexo, idade)

Comentarios

A Bela e o Monstro
(sexo feminino, 4 anos e 0

meses)

“As meninas ndo se mascaram de meninos, mas 0s

meninos podem mascarar-se de meninas.”

Bea

(sexo feminino, 4 anos e 2

“Gosto de jogar a bola porque jogo com o meu pai € 0

meu pai ¢ menino.”

meses)
Sofia “As meninas ndo jogam a bola.”
(sexo feminino, 4 anos e 2
meses)
“As meninas também brincam com as coisas de
Afonso meninos.”

(sexo feminino, 4 anos e 11

meses) “Nao gosto que os meninos se mascarem de meninas.”
“As imagens sdo importantes porque sdo coisas que nos
Hulk fazemos.”

(sexo masculino, 5 anos e 6

meses)

“As meninas jogam a bola com os meninos.”

O primeiro comentario de Afonso (sexo feminino, 4 anos e 11 meses) diz

respeito ao que essa crianca gosta de fazer. No entanto, o seu segundo comentario

fez-me refletir porque na sala de atividades em questdo existe um grupo de

meninos que se mascaram constantemente com vestidos. A menina Afonso (sexo

faminino, 4 anos e 11 meses) esta em contacto com essas criangas no dia-a-dia

mas talvez seja por ndo gostar desse pormenor que nao brinca com 0s meninos

desse grupo. O que me leva a questionar, por que razao esta crian¢a pensa que 0s

meninos ndo podem brincar com vestidos se ela é menina e pode-se mascarar de

Homem-aranha (fato normalmente utilizado pelos meninos)? H& aqui uma

contradicdo que necessitaria de mais tempo para investigar, pois através de
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perguntas que fiz a crianca esta ndo me soube explicar o porqué de fazer esta
distingéo.

Relativamente aos outros comentarios, esta presente o esteredtipo de que
0S meninos jogam a bola, pois duas criancas afirmam que as criancas jogam
futebol se acompanhadas por elementos do sexo masculino, 0 que é muito
curioso.

Concluindo, pedi as criancas que desenhassem o seu brinquedo preferido.
A maioria das meninas desenhou bonecos (e.g. nenucos) e a maioria dos meninos
desenhou o Homem-aranha (talvez por influéncia da imagem anteriormente
observada), brinquedos associados a esta personagem e bolas de futebol.

As excecOes foram as seguintes criancas: Afonso (sexo feminino, 4 anos e
11 meses), Maléfica (sexo masculino, 3 anos e 9 meses) e Mée dos Botbes (sexo
masculino, 4 anos e 1 més). A menina Afonso afirmou que o seu brinquedo
preferido eram os carros e as bolas (de futebol, presumo). Os brinquedos dos dois
meninos, Maléfica (sexo masculino, 3 anos e 9 meses) e Mée dos Botdes (sexo

masculino, 4 anos e 1 més), sdo os vestidos.

C) “Para ti quais s3o os brinquedos para as meninas, para os meninos e

para os dois?”

Numa segunda fase, pedi as criangas que recortassem e colassem
brinquedos que consideravam ser s para as meninas, SO para 0S meninos ou para
ambos. Esta atividade foi feita em pequenos grupos de trabalho, sendo que dividi
as criancas pelas varias mesas disponiveis na sala de atividades. Foi entregue a
cada crianca uma folha A4 com trés colunas: 12- brinquedos de menina; 22-

brinquedos para ambos os sexos; 32- brinquedos dos meninos (Figura 6).

Figura 6.Uma producdo da atividade sobre os brinquedos consoante 0 sexo
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Houve criangas que escolheram bonecos e conforme o seu sexo 0sS
colocavam na coluna respetiva. Por exemplo, se encontrasse uma boneca esta era
colada na coluna dos brinquedos para as meninas. Outras criancas fizeram a
separagdo consoante as tematicas dos brinquedos e outras utilizaram o critério da
cor.

Um exemplo de uma crianca que categorizou os brinquedos conforme o
seu sexo foi 0 menino Maléfica (sexo masculino, 3 anos e 9 meses). Esta crianca
colocou na primeira coluna uma boneca, na segunda um boneco de cada sexo e na
terceira um boneco do sexo masculino.

No que diz respeito a categorizacdo dos brinquedos por tema, houve
criancas gque colaram puzzles em todas as colunas mas que consoante o tema do
mesmo o atribuiam a uma coluna especifica. Os puzzles com princesas eram para
as meninas e 0s puzzles com meninos iam para a terceira coluna (brinquedos dos
meninos).

Quanto a categorizacdo por cores, 0 Hulk (sexo masculino, 5 anos e 6
meses) na primeira coluna colou bolas cor-de-rosa e roxa, na segunda coluna
colou uma bola vermelha e outra azul e na dltima colou uma bola verde e uma
bola azul e branca. Sera que as cores das bolas que esta crianca colocou na coluna
dos meninos sdo as suas preferidas? Talvez dai tenha surgido a escolha dessas
cores.

Ao analisar as produgbes das criangas, a maioria considera que 0s
brinquedos para as meninas estdo relacionados com os cuidados maternais
(bonecos, carrinho de bebé, cama para boneco, micro-ondas, entre outros). “As
meninas ... interessam-se pelas atividades domésticas [e] pelo papel de mae”
(Kishimoto & Ono, 2008, p.211). Os brinquedos de meninos sdo essencialmente
0s jogos (e.g. puzzles), as construcGes e objetos relacionados com o desporto (e.g.
bola de futebol/de basquete, baliza e patins).

Sinto que as criangas tiveram alguma dificuldade em colocar brinquedos
na segunda coluna, esta que se destina aos brinquedos partilhados por ambos 0s
sexos. Assim sendo, nesta coluna aparece, algumas vezes, uma combinagdo dos

brinquedos considerados para meninas e dos considerados para meninos. Por
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exemplo, o Batman (sexo masculino, 5 anos e 11 meses) colocou imagens de
construgdes na segunda e terceira coluna, ou seja, na coluna destinada aos
brinquedos de ambos o0s sexos e na dos brinquedos para o sexo masculino.

Por fim, considero que esta atividade poderia ter corrido melhor, porque
foi um momento em grande grupo que tive dificuldade em gerir. Esta minha
dificuldade resultou na pobre explicacdo da atividade e, consequentemente, na
pouca compreensdo da atividade por algumas criancas, principalmente as mais
novas que precisariam de um maior acompanhamento da minha parte. Também
considero que uma fragilidade deste trabalho foi o facto de as revistas
disponibilizadas terem pouca variedade de brinquedos, o que acabou por

condicionar as producgdes das criancas.
d) “Com quem é que gostas mais de brincar?”

Neste momento da investigacdo, questionei as criangas sobre com quem
gostam mais de brincar, ou seja, quais 0S seus amigos e amigas. Este momento
realizou-se na sala de atividades, de forma individual, chamando as criancas a
vez. Perguntei a todas as crian¢as quais 0S seus amigos e amigas e cada uma
formou o seu grupo. A recolha de informag&o desta atividade foi feita através do
registo fotografico.

Esta atividade surgiu porque, ao longo da PPS, fui verificando que ha
“criangas-amigos [ou seja, hd] parcerias privilegiadas nas interacdes e troca de
recursos multiplos, que asseguram as relacdes de cooperacdo, aceitacao e respeito
mutuo” (Ferreira, 2004, p. 193). Com base neste aspeto quis fazer o levantamento
do sexo predominante em cada grupo, ou seja, tentar verificar se as criancas do
sexo feminino escolhem maioritariamente criangas do seu sexo para brincar e se 0
mesmo acontece, ou ndo, com as criangas do sexo masculino.

A menina Afonso (sexo feminino, 4 anos e 11 meses) escolheu o seu
melhor amigo Ruca (sexo masculino, 5 anos e 11 meses) para aparecer na
fotografia. Quanto aos meninos Mée dos Botdes (sexo masculino, 4 anos e 1 més)
e Malefica (sexo masculino, 3 anos e 9 meses), estes escolheram a sua melhor
amiga Alvin (sexo feminino, 4 anos e 2 meses). Estas escolhas por parte das

criangas refletem exatamente o0s grupos constituidos no dia-a-dia no JI.
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Segundo as minhas observagfes, a menina Afonso (sexo feminino, 4 anos
e 11 meses) brinca maioritariamente com 0s meninos mais velhos, incluindo o
Ruca (sexo masculino, 5 anos e 11 meses). Os meninos Maléfica (sexo masculino,
3 anos e 9 meses) e Mée dos Botbes (sexo masculino, 4 anos e 1 més) brincam
muito na area da casa, juntamente com a amiga Alvin (sexo feminino, 4 anos e 2
meses). Assim, estes sdo 0s grupos de amizades onde se verifica uma relacdo de
“heterossociabilidade” na base do género (Ferreira, 2014, p. 262).

Passo agora a referir alguns momentos anteriores ao registo fotografico
que me despertaram interesse, principalmente, nas brincadeiras da menina Afonso
(sexo feminino, 4 anos e 11 meses) e do menino Mae dos Botdes (sexo masculino,

4 anos e 1 més) nos grupos de amizade onde se inserem.
e) As criangas Afonso e Méae dos Botdes

Ao longo das observagdes que fui realizando, fui-me apercebendo destes
dois grupos e da preferéncia de Afonso (sexo feminino, 4 anos e 11 meses), de
Maléfica (sexo masculino, 3 anos e 9 meses) e de Mée dos Botbes (sexo
masculino, 4 anos e 1 més) em brincar com algumas criangas do sexo oposto. Esta
organizacdo das criancas foi muito evidente numa sessdo de Expressdo Motora

que se passa a referir (cf. Figura 7).

Na sessdo de Expressdo Motora houve um jogo em equipa.
Formaram-se entdo duas equipas, tendo sido escolhidos como capitéaes
de equipa duas crian¢as do sexo masculino, Mée dos Botdes e Ruca.
[...] A formacdao de ambas as equipas foi muito interessante para a
problematica em estudo. Assim, a equipa de Méae dos Botdes tinha
maioritariamente criancas do sexo feminino e a do Ruca
principalmente elementos do sexo masculino e a menina Afonso, que
¢ uma crianca do sexo feminino que tem interesse pelas mesmas
brincadeiras que 0s meninos do grande grupo (Nota de campo 3- 17 de
abril de 2015).
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Equipa Mie dos Equipa Ruca
botdes

Figura 7. Organizac&o livre das criancas num exercicio de Expressdo Motora

Depois de esta situacdo ter acontecido comecei a centrar a minha
observacao nas duas criancas que tenho vindo a referir- Afonso (sexo feminino, 4
anos e 11 meses) e Mée dos Botdes (sexo masculino, 4 anos e 1 més). Verifiqueli
que a menina Afonso brinca, na maioria das vezes, com 0s meninos mais velhos
do grupo e que frequentam principalmente a area das construcdes, tal como se
pode observar na Figura 8. Esta crianca tem um grande interesse pelas
brincadeiras e brinquedos socialmente atribuidos ao sexo masculino. Assim, pude
ver a crianga a jogar a bola com vérios meninos do JI (Figura 8). No entanto, ndo
considero que a sua presenca fosse totalmente aceite pelos pares (principalmente
pelas criancas das outras salas) porque a sua funcéo no jogo era a de arbitrar e de
ficar a baliza. Estas funcdes no jogo sdo normalmente exaustivamente negociadas

pelas criancas, pois a sua preferéncia € serem o0s jogadores.

= 9

Figura 8. A menina Af

onso (sexo feminino, 4 anos e 11 meses) a brincar na area

das construcgdes e a jogar a bola

Noutras situacOes, a crianca Afonso (sexo feminino, 4 anos e 11 meses)
afirmou-me que ndo gostava de brinquedos de meninas mas que gostava das

Tartarugas Ninja. Na realizagdo de um video em stop motion, 0 grupo onde esta
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crianca estava inserida era composto apenas por meninas, veja-se a nota de campo
4,

Hoje fizemos um video em stop motion em pequeno grupo. O grupo
era apenas constituido por criancas do sexo feminino. A historia que
foi escolhida para realizar foi a da Cinderela, logo tinha de haver um
principe. Houve uma pequena discussdo inicial sobre quem seria 0
principe, no entanto houve uma crianca que definiu logo que
personagem queria ser: - “Eu quero ser o principe”, disse Afonso. As
suas colegas olharam para ela com um ar ligeiramente surpreendido e
depois voltaram a negociacao das suas personagens (Nota de campo 4-
16 de abril de 2015).

Para além desta menina que gosta de brincar com meninos, existem alguns
meninos no grupo que preferem brincar na area da casa. Esse pequeno grupo é
constituido por trés meninos e uma menina que frequentam, com muita
regularidade, a area da casa- Mée dos Botdes (sexo masculino, 4 anos e 1 més),
Bruxa (sexo masculino, 4 anos e 10 meses), Maléfica (sexo masculino, 3 anos e 9
meses) e Alvin (sexo feminino, 4 anos e 2 meses). A maioria das brincadeiras
destas criancas consiste na reproducdo do filme “O Reino do Gelo” e no jogo
simbdlico onde as suas personagens sdao do sexo feminino e tém poderes
sobrenaturais (e.g. bruxa). O menino Mé&e dos Botdes (sexo masculino, 4 anos e 1
més) tem um especial interesse por este tipo de brincadeiras tanto que 0s
brinquedos que leva para o JI sdo, por exemplo, uma varinha méagica e disfarces

como se pode ver na figura 9.
=

Figura 9. O menino Mée dos Botdes mascarado de bruxa
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f) “Todos fazemos tudo?”

A leitura do livro “Todos fazemos tudo™ foi o culminar da investigacdo

sobre a problemética. Este momento foi realizado em grande grupo no tapete e,
posteriormente, nas varias mesas de trabalho da sala de atividades.

Eu mostrava a parte da imagem respetiva a uma acao (e.g. passear um bebé)

e as criancas tinham de me dizer quem poderia passear o bebé. Neste sentido, este

momento serviu para refletirmos sobre os papéis do género feminino e o género

masculino. Muitas criangas disseram-me que todos podiam fazer a maioria das

acOes, sendo que notei que havia criancas que estavam mais ou mMmenos

convencidas do que diziam ou ouviam dizer. Houve uma crianca que marcou este

momento- ToyStory (sexo masculino, 3 anos e 7 meses), como se pode verificar

na nota de campo 5.

O Toy Story afirmou muitas vezes que existiam determinadas

atividades que s6 podiam ser realizadas pelo sexo feminino ou pelo

sexo masculino: - “As meninas ndo jogam a bola”. Fui questionando-0

de forma a fazé-lo refletir e as restantes criancas tambem ajudaram.

Por exemplo, o Batman (sexo masculino, 5 anos e 11 meses) disse-lhe

-“Nao ToyStory, as meninas € os meninos podem jogar a bola” (Nota

de campo 5- 25 de maio de 2015).

De forma a fazer refletir o ToyStory (sexo masculino, 3 anos e 7 meses)
sobre a tematica, partilhei com o grande grupo que eu gostava de jogar futebol,
apesar de ser do sexo feminino. A menina Afonso (sexo feminino, 4 anos e 11
meses) quando soube que eu gostava de jogar futebol ficou muito contente®.

Apos a discussdo e reflexdo sobre o género feminino e masculino, pedi as
criancas que fizessem um desenho sobre as atividades que todos poderiamos fazer
no nosso dia-a-dia. Depois de as criangas terem terminado as suas produgdes,
perguntei-lhes o que gostavam que eu escrevesse sobre o desenho. As afirmagdes

que as criangas fizeram foram muito interessantes (Anexo H- Tabela H1). Uma

3 Cf. Matoso, M. (2014). Todos fazemos tudo (2.2 ed.). Lishoa: Planeta Tangerina.
* Nota de campo 25 de maio de 2015- Quando eu disse as criancas que gostava de jogar a bola

apesar de ser uma menina, a Afonso (sexo feminino) ficou muito contente em partilhar os seus
gostos, tendo afirmado: - “Eu também gosto de jogar a bola e ndo ha nenhum mal nisso”.
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das produgdes que mais se destacou foi a do menino Mé&e dos Botbes (sexo
masculino, 4 anos e 1 més). Até a data ainda ndo tinha observado a crian¢a tdo
empenhada e absorvida numa atividade dirigida por um adulto. Esta crianca foi
das ultimas a terminar, pois queria o seu desenho o mais completo possivel, com o
maximo de elementos que pudessem ser utilizados por ambos 0s sexos (e.g.
varinha mégica, vassoura e vestidos).

Relativamente ao menino ToyStory (sexo masculino, 3 anos e 7 meses), este
faz uma clara distincdo entre o sexo feminino e sexo masculino. Por exemplo,
para o presente do dia da mae o grupo escolheu pintar os labios para dar um
beijinho numa folha. Todas as criangas do grupo desfrutaram daquele momento e,
mesmo depois de a tarefa ter terminado, quiseram continuar com os labios
pintados para irem brincar. A reacdo do ToyStory (sexo masculino, 3 anos e 7
meses) a este momento foi muito distinta da dos seus pares, tal como se pode
verificar na nota de campo abaixo apresentada.

Durante essa pequena tarefa, a crianga estava sempre a ver se alguém

0 estava a observar. Quando ja tinha tirado o baton voltou para a

brincadeira que tinha estado a realizar quando lhe perguntaram: -

“Puseste baton?”. Ele responde de imediato e de forma

envergonhada:- “N&o, eu ndo pus baton!” (Nota de campo 6- 20 de

abril de 2015).

No que diz respeito a menina Afonso (sexo feminino, 4 anos e 11 meses),
considero que apesar desta crianga saber muito bem do que gosta, por vezes sente-
se receosa de o dizer em voz alta. Serd que é por ser a Unica menina da sala com
aqueles gostos? Serd que tem “receio” das opinides das meninas? Serd que se
sente confusa pelo facto de ela gostar de jogar a bola e de as outras meninas
preferirem brincar as princesas ou as mées?

No entanto, 0s seus amigos estranham quando Afonso (sexo feminino, 4
anos e 11 meses) demonstra gostos mais femininos. Por exemplo, numa reunido
da manh& o Afonso levou roupa e calcado cor-de-rosa e um dos meninos que
brinca regularmente com ela, o Batman (sexo masculino, 5 anos e 11 meses),
disse-me:- “A [Afonso] gostava de ser um rapaz, mas agora ja nao porque trouxe
coisas cor-de-rosa”.

Tal como afirmam West ¢ Zimmerman (1987), “em contextos particulares,

as pessoas fazem feminino e noutros possivelmente masculino” (citado por
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Nogueira, 2001, p. 57). Esta experimentacdo ir& fazer com que a crianga consolide
a sua identidade de género. O comentario que o amigo dela, o Batman (sexo
masculino, 5 anos e 11 meses) fez, para além de evidenciar o que este sabe sobre a
sua amiga Afonso (sexo feminino, 4 anos e 11 meses), mostra a presenca de um
esteredtipo- associacdo do cor-de-rosa ao sexo feminino. O que é erréneo, visto
que hoje em dia ja é possivel observar varios elementos do sexo masculino

(criancas ou adultos) a utilizarem, por exemplo, t-shirts dessa cor.
g) Inquérito por questionario aos pais e maes das criangas

De forma a envolver os pais e médes das criangas nesta investigacao foi
feito um inquérito por questionario. Foi pedida a participacdo das familias das
criancas, pois sabe-se os contributos positivos de haver uma troca de informacdes
constante entre os adultos do estabelecimento educativo e os familiares das
criangas. A relagdo com cada familia, resultante de pais e adultos da instituicdo
serem co-educadores da mesma crianga, centra-se em cada crianca, passando pela
troca de informagdes sobre o que lhe diz respeito” (Ministério da Educagado, 1997,
p. 43).

O questionario era composto por cinco perguntas: 1. Qual o brinquedo
com que o seu filho(a) brinca com mais frequéncia?; 2. Qual a brincadeira que
o(a) vé a realizar com mais frequéncia?; 3. O que sdo para si brinquedos de
menina?; 4. O que s&o para si brinquedos de menino?; 5. Quais sdo para si as
brincadeiras de menino e as brincadeiras de meninas?.

Através destas perguntas pretendi verificar a influéncia que os pais e maes
tém sobre as suas crian¢as no que concerne aos estereotipos de género. Avaliar
essa influéncia através de um questionario ndo me permite fazer afirmacdes
concretas sobre este assunto visto que existem muitos fatores externos que
também podem contribuir para a formacdo desta distincdo entre 0 género
masculino e o feminino. Note-se que apenas 10 familias (das 18 existentes)
responderam aos inquéritos por questionario realizados.

A maioria das familias (6 em 10) afirma que qualquer tipo de brinquedos e
brincadeiras se apropriam a ambos 0s sexos, desde que seja do interesse da

crianga. Os restantes encarregados de educagdo afirmam que os brinquedos
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destinados ao sexo feminino sdo o0s bonecos e que a brincadeira mais comum é
brincar com os bonecos. Relativamente aos brinquedos para o sexo masculino, a
maioria respondeu que os carros e as bolas de futebol séo os brinquedos para os
meninos. As brincadeiras do sexo masculino, segundo as respostas obtidas, sao
fazer corridas com carros e jogar a bola.

Passo agora a referir as respostas das mées das criangas Afonso (sexo
feminino, 4 anos e 11 meses) e Mae dos Botdes (sexo masculino, 4 anos e 1 més),
fazendo uma breve comparacdo entre os dados recolhidos, o que observei das
criangas sobre a problematica e as respostas dadas pelas suas maes.

A mae da menina Afonso (sexo feminino, 4 anos e 11 meses) escreveu que
o0 brinquedo preferido da crianca eram 0s carros e as bolas e que a sua brincadeira
preferida era jogar futebol. Ao longo das observacGes e exploracBes que fiz com
ela, esta crianga demonstrou preferéncia pelos brinquedos e brincadeiras que
socialmente estéo associados ao sexo masculino, tal como referiu a mée.

Também a mée do menino Mée dos Botbes (sexo masculino, 4 anos e 1
més) foi ao encontro dos interesses que a crianga foi demonstrando no decorrer da
minha PPS. Ou seja, tal como a mae da crianga refere o brinquedo preferido do
seu filho é a varinha mégica. A crianca levou por varias vezes este objeto para o JI
e quando n&o o tinha consigo fingia que o seu dedo ou outro objeto (e.g. folhas do
das arvores do recreio) eram uma varinha magica. Quanto as suas brincadeiras
preferidas, a mae afirmou que eram fazer “percursos com cadeiras e almofadas e
mascarar-se de fada ma”. No que diz respeito aos percursos, ndo observei essa
iniciativa por parte da crianga, talvez por ndo haver muita liberdade para realizar
essas brincadeiras no interior da sala de atividades. Porém, o “mascarar-se de fada
ma” foi a brincadeira que mais observei por parte desta crianca. O seu
envolvimento nestas brincadeiras atingia os niveis maximos da escala de Leavers
(cf. Portugal, 2011), tal como me foi possivel verificar em varios momentos.

Finalizando, ambas as maes destas criancas referem que as brincadeiras e
brinquedos ndo sdo s6 de meninos ou s6 de meninas. Considero esta influéncia
por parte dos familiares das crian¢as muito positiva pois, eventualmente, fara com
que os seus filhos sejam menos recetivos as masculinidades e feminilidades

inscritos na sociedade.
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4.4, Refletindo sobre a brincadeira e o género no Ji

E natural que as criancas, em idade de JI, na socializacio com 0s seus
pares, vao experimentando os papéis de género.“Como parte de um processo de
uma identidade normal de género, as criangas pequenas irdo ... experimentar uma
variedade de comportamentos de papéis de género a medida que fazem refinadas
distingdes entre papéis masculinos e femininos” (Rodrigues, 2003, p. 26).

Neste sentido, penso que as criancas Afonso (sexo feminino, 4 anos e 11
meses), Mae dos Botbes (sexo masculino, 4 anos e 1 més) e Maléfica (sexo
masculino, 3 anos e 9 meses) e outras criangas do grupo, embora de forma mais
atenuada, demonstraram ao longo do dia-a-dia no JI essa experimentacdo dos
varios papéis de género.

Como se pode verificar existem criancas que ndo tém uma masculinidade
ou feminilidade hegemonicas (cf. Ferreira, 2004), so elas: a menina Afonso (sexo
feminino, 4 anos e 11 meses) e os meninos Maléfica (sexo masculino, 3 anos e 9
meses) e Mae dos Botdes (sexo masculino, 4 anos e 1 més).

Considero que a menina Afonso (sexo feminino, 4 anos e 11 meses) adota,
com alguma regularidade, comportamentos (considerados) masculinos nas suas
brincadeiras e, também, na escolha dos seus parceiros nos momentos ludicos. Por
exemplo, esta crianca apesar de na maioria das vezes demonstrar preferéncias
pelas masculinidades, também presenciei momentos em que esta menina
comentava a suas roupas cor-de-rosa com as outras meninas da sala. Na reunido
da manhd, a maioria das criangas do sexo feminino queria mostrar a sua roupa e
acessorios. Em alguns desses momentos, esta menina também quis partilhar a sua
roupa, principalmente quando se tratavam de elementos tipicamente femininos.

O mesmo acontece com 0s meninos Maléfica (sexo masculino, 3 anos e 9
meses) e Mae dos Botdes (sexo masculino, 4 anos e 1 més), porém estas criancas
adotam ‘“‘comportamentos tradicionalmente reconhecidos como femininos, tal
como colocar um vestido” (Rodrigues, 2003, p. 26).

O facto de as criancas me terem despertado interesse sobre esta
problematica fez com que estivesse mais atenta e alerta para as questdes relativas

ao genero na educacdo de infancia, o que é muito importante tendo em conta que
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vou ser educadora de infancia e que irei contribuir para o desenvolvimento e
aprendizagem das criancas que estardo a minha responsabilidade.

Enquanto futura educadora de infancia pretendo proporcionar as criancas
um ambiente educativo variado e pouco estereotipado relativamente ao género
masculino e ao género feminino. Considero que o problema desta distingdo t&o
clara entre o que séo socialmente os homens e as mulheres, neste caso 0s meninos
e as meninas, pode conduzir “a uma visdo limitada do mundo e [acarretar]
consequéncias negativas para a pessoa [...] tanto a nivel individual como coletivo,
[numa] sociedade verdadeiramente democratica e plural, onde coexiste
singularidade e diversidade” (Cardona, 2009, p.32).

Neste sentido, penso que ndo ¢é positiva “a exposicao seletiva [de meninos
e meninas] a contextos genderizados® [pois] suscita comportamentos onde 0 sexo
¢ compativel com o género” (Nogueira, 2001, p. 57). Este processo faz com que
as pessoas se conformem ‘“com as expectativas genderizadas ... [de um]
determinado contexto social” (Idem, p. 58).

As criancas sdo sujeitas a essa pressdo social, relativa ao género, desde
pequenas e em varios momentos da sua vida. Logo, € muito importante que haja
um espaco fisico e temporal para refletir e discutir sobre as feminilidades e
masculinidades “impostas” pela sociedade. A abordagem a esse assunto pode ser
feita em contexto familiar, como parece existir no caso de Afonso (sexo feminino,
4 anos e 11 meses) e de Mae dos Botdes (sexo masculino, 4 anos e 1 més), e em
contexto escolar no JI, tal como tentei fazer (apesar de em pequena escala) através
da exploracdo da problematica sobre a brincadeira e o género. Tal como afirma
Vianna e Finco (2009), “o direito a uma educagdo infantil de qualidade inclui a
discussdo de questdes de género” (p. 271).

A sala de atividades e o ambiente educativo envolvente devem
proporcionar a construcdo da identidade de género das criangas, esteja ela
relacionada ou ndo com o que estd inscrito na sociedade. Assim, estas devem
construir a sua concecdo de genero (masculino e feminino) através das

exploragdes que véo realizando no JI, atribuindo o significado que pretenderem

% Segundo é referido nas enciclopédias britanicas disponiveis online, gendered (ou genderizado):
reflete esteredtipos ou uma maior orientacdo para um dos sexos; Reflete ou envolve diferengas de
género ou papéis de género estereotipados.
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aos objetos, aos espacos da sala de atividades e as brincadeiras que irdo realizar
COM 0S Seus pares.

Apesar destas minhas intencdes relativamente ao género masculino e
feminino, deve-se ter em conta que “cada nucleo familiar tem as suas dinamicas
particulares e as suas regras de funcionamento, as quais merecem ser respeitadas e
compreendidas” (Vieira, 2013, p. 7). Assim sendo, deve-se realizar a promogéo da
igualdade de géneros tanto quanto for possivel, no JI, sem ir de encontro aos
conceitos de género do pais e maes das criangas e das suas expectativas
relativamente ao género dos seus filhos e/ou filhas. Julgo que é, igualmente,
importante trabalhar para a atenuacdo dos estere6tipos junto das familias das
criangas, e ndo sé com o grupo de criangas. “Ao [coadjuvar-se] as mées e pais a
delinear préaticas educativas que nao continuem a perpetuar as desigualdades de
género” (Vieira, 2013, p. 103) esta-se a contribuir para a formacéo de futuros
cidaddos (as criancas) que considerem que existe igualdade entre homens e
mulheres.

No meu futuro profissional julgo ser importante promover a igualdade
entre géneros junto as criancas, passando-lhes a mensagem de que todos podemos
fazer tudo independentemente do nosso sexo. Maccoby (1998) defende que “os
diversos agentes educativos... deverdao todos cooperar rumo a uma maior
equidade de poder e de recursos entre homens e mulheres, para que as escolhas
individuais sejam tdo livres quanto possivel” (citado por Vieira, 2013, p. 103).
Segundo consta na resolucdo do Conselho de Ministros da Educacdo de 3 de
junho de 1985, “os estabelecimentos de ensino sdo um lugar privilegiado para
realizar uma acdo eficaz em favor da igualdade de oportunidades entre raparigas e
rapazes” (citado por Nunes, 2009, p. 40).

Concluindo, considero que deve ser feito um esforco no sentido de
promover a reflexdo sobre esta tematica na formacéo de profissionais de educacgéo
(AO e educadores de infancia/professores), pois apesar de estar decretado, em
algumas alineas, informac&o sobre este assunto, ao longo da minha formagéo ao
nivel superior foram escassos 0s momentos em que se falou sobre as questdes do
género na educacdo de infancia. Por exemplo, na Plataforma de Ac¢édo de Pequim,

aprovada na IV conferéncia Mundial das Nag¢bes Unidas sobre as Mulheres
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(1995), consta que se deve “apoiar e desenvolver a investigagdo e os estudos de
género em todos 0s niveis de educagdo ... ¢ aplica-los na elaboracdo dos curricula

... assim como na formag¢ao de docentes” (citado por Nunes, 2009, p. 43).
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo desta reflexdo final, irei referir o impacto da minha intervencéo
no grupo de creche e, posteriormente, de JI. Por fim, irei referir o impacto que

ambas as PPS tiveram na construcdo da minha identidade profissional.
5.1. Impacto da minha intervencao

Segundo afirma Matias e Vasconcelos (2010), o contexto escolar
influencia a aprendizagem do estagiario. O periodo de intervengdo em creche e JI
contribuiu para que eu continuasse a construir a minha identidade profissional e
também julgo que a minha participacdo influenciou o grande grupo e
determinadas criancas em particular. E necessario ter-se em conta 0s interesses
pessoais de cada criangca, pois se esta estiver interessada had uma maior
probabilidade de as suas aprendizagens serem significativas (Dewey, 2002).
Penso, igualmente, que contribui para uma boa relacdo e comunicacdo com a
equipa educativa, porque, na minha opinido, os momentos de partilha de
experiéncias s&o muito formativos, assim como o debate de ideias.

Relativamente a PPS em creche, a minha acdo, de um modo geral,
contribuiu para o desenvolvimento do grupo de criancas e da equipa educativa,
assim considero que foi positivo.

No inicio, eram visiveis muitos conflitos entre os pares, aspeto que é
natural nas criangas de dois e trés anos porque " a medida que comecam a ter um
forte sentido do «eu» e do «meu/minha», as criangas tendem a envolver-se em
conflitos sociais" (Post & Hohmann, 2011, p. 251). O facto de ter previsto
momentos em grande grupo contribuiu igualmente para a resolucédo de conflitos,
pois estes momentos “constituem oportunidades de ajudar as criangas a
encontrarem alternativas socidveis a comportamentos tdo negativos " (Post &
Hohmann, 2011, p. 260). O meu apoio baseou-se em conversar com as criangas
envolvidas de forma a perceber(mos) o que aconteceu, que agdes sdo mais ou
menos reprovaveis e mostrando-lhes o meu contentamento quando as criangas
resolviam os conflitos conversando. Por exemplo, pude observar momentos em

que as criancas souberam resolver os conflitos conversando e até, por vezes,
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cedendo e emprestando o brinquedo a quem o queria. De seguida, estas criangas
vinham partilhar comigo o que tinham feito. Com a minha insisténcia e reforgo
positivo ao longo do tempo comecei a verificar melhorias na dinamica de grupo.

A abordagem das tematicas, acordadas com a educadora cooperante,
contribuiu para que as criangas aprendessem e explorassem determinados aspetos
sobre o “Inverno” e a “Higiene”. Penso que proporcionei ao grupo exploragoes
ludicas, recorrendo, muitas vezes, ao contacto com diferentes materiais. Também
acrescentei dois instrumentos na rotina do grupo: o mapa de rotinas e 0 mapa de
tarefas do chefe do dia, tal como ja foi referido na terceira parte deste relatorio.

Num momento especifico, considero que proporcionei ao grupo a
exploracdo livre de um material que era do seu interesse: pratos e copos utilizados
na hora da refeicdo. Neste sentido, penso ter contribuido para que as criancas
pudessem satisfazer a curiosidade sobre esses objetos numa atividade realizada na
sala de atividades. Esta atividade, realizada na sala de atividades, consistiu na
categorizacdo dos objetos segundo a cor, tal como as crian¢as faziam na hora de
almoco, sendo que no final estas tiveram a oportunidade de explorar os pratos e
copos livremente e inclui-los, se fosse essa a sua vontade, no seu jogo simbdlico.

Relativamente ao impacto que tive numa crianga em particular, penso que
contribui para o controlo dos esfincteres e, consequente, desabituacdo do uso da
fralda. Inicialmente esta crianca utilizava somente a fralda, no entanto através do
meu reforgo constante esta comecou a utilizar a sanita na creche.

No que diz respeito a relacdo estagiaria-equipa educativa, considero que
contribui para o trabalho cooperativo. A comunicacdo (e.g. feedback das tarefas
desenvolvidas) no inicio era muito reduzida. A medida que o tempo foi passando,
fui continuando a questionar a equipa educativa sobre aspetos relativos ao grupo e
a pratica profissional. Mais uma vez, a minha insisténcia contribuiu para um
maior a vontade entre os elementos desta parceria (estagiaria, educadora e AO) e a
comunicacéo foi melhorando.

Na PPS em JI, ao ter identificado que os jogos e desafios sdo um interesse
muito grande das criancas, pude adaptar algumas exploracdes das areas e
dominios presentes nas OCEPE. Por exemplo, de forma a explorar conteidos

matematicos com as criancgas, construi um jogo de tiro ao alvo e outro com cartas

45



para estimular o subitizing percetivo. Também fiz um esforgo para promover nas
criangas algumas regras no momento das refeicbes, como comer devagar e a
forma de arrumar os talheres quando se termina a refeicdo. Do mesmo modo,
observei que as criancas se sentam muito mal nas cadeiras, tanto no momento das
refeicbes como nos de trabalho na sala de atividades. Logo, tentei incutir nas
criangas uma boa postura. Com tudo o que referi, considero que contribui para o
desenvolvimento das criangas.

A estratégia utilizada para adequar a minha acdo educativa ao grande
grupo foi igualmente utilizada na minha relacdo com cada crianca. No inicio senti
dificuldade em lidar com determinadas criangas, principalmente nos seus
momentos mais dificeis (e.g. birras). Através das observacdes que fui realizando
das criancas, fui conseguindo adequar a minha interacdo com as criancas.

Nesta valéncia, reforcei o que ja pensava sobre o trabalho cooperativo.
Sinto que houve pouco trabalho cooperativo entre mim e a educadora cooperante,
pois o facto de esta ser educadora e coordenadora do JI fez com que tivesse outras
funcBes e que, consequentemente, estivesse menos tempo na sala de atividades.
Segundo Oliveira-Formosinho (2002), “a comunicagdo e o trabalho colaborativo
num contexto de partilha e apoio com a educadora cooperante sdo vertentes
fundamentais para os estagiarios poderem observar, agir e refletir” (citado por
Matias & Vasconcelos, 2010, p.21). Infelizmente, houve também pouco contacto
com os familiares das criancas por causa da diferenca dos horarios. No entanto,
aprendi muito com as minhas colegas estagiarias. Todos os dias refletiamos juntas
sobre determinada inquietacdo, estratégias, atividades, entre outros aspetos. Penso
que este trabalho em equipa influenciou a minha pratica de forma positiva ao
longo do periodo de intervencao.

As vaérias experiéncias que tive a oportunidade de vivenciar na PPS em
ambos os contextos auxiliaram a constru¢gdo da minha identidade profissional.
Segundo Sarmento (2012), “o0 momento de estagio, no ambito da formacéo inicial,
constitui um «momento critico», entendido como muito significativo na adesdo a
profissdo e estruturante na preparacao para o exercicio profissional da mesma” (p.
28).
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Assim sendo, penso ter encontrado algumas estratégias que ajudam na
gestdo de conflitos e outras que, no futuro, me irdo ajudar a lidar de forma
positiva com os diferentes temperamentos das criangas. No inicio do estagio era
uma pessoa mais impaciente e desorientada nos momentos das birras das criangas
e, neste momento, sinto que me tornei mais sensivel a este assunto e que consigo
separar 0 meu temperamento do das criancas.

Por fim, valorizo muito a utilizacdo da Expressdo Musical tanto em creche
como em JI, pois julgo ser uma 6tima estratégia para cativar as criancas em todos

0S momentos da rotina e de transicao.
5.2. Identidade profissional

Relativamente a construcdo da minha identidade profissional, esta
“corresponde a uma construcao inter e intra pessoal, nao sendo, ... um processo
solitario: desenvolve-se em contextos, em interacgdes, com trocas, aprendizagens
e relacOes diversas da pessoa com e nos seus varios espacos de vida profissional,
comunitario ¢ familiar” (Sarmento, 2009, p.48). Assim, a0 longo da PPS, em
ambas as valéncias, fui realizando aprendizagens através da influéncia dos
contextos e, tal como ja referi, também considero que influenciei as pessoas a
minha volta. O facto de ter estado em duas instituices e com dois grupos de
criangas distintos contribuiu para a minha capacidade de adaptacdo e adequagéo
das minhas intencionalidades educativas ao contexto.

Por exemplo, o primeiro grupo de criancas proporcionou-me a observacao
de momentos de conflito entre pares, o que fez com que fosse aprendendo a dar
uma resposta eficaz nestes casos e, consequentemente, influenciou a minha
capacidade de resposta nestas situacdes no JI. Quanto mais observo e participo
nestas valéncias, mais vou aprendendo, o que faz com que me va sentindo cada
vez mais preparada, pessoal e profissionalmente, para lidar com os desafios do
dia-a-dia com criancas pequenas.

O facto nos de ser pedido, enquanto alunas estagiarias, que reflitamos
diaria e semanalmente auxiliou-me a ganhar este habito que é tdo relevante para o
meu futuro enquanto educadora de infancia, contribuindo assim para a construcéo

da minha identidade profissional. “A influéncia [do estagio] tem que ser entendida
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de acordo com as suas caracteristicas, nomeadamente a forma como esta
proporciona uma maior ou menor atitude reflexiva em relagdo as préaticas que védo
sendo realizadas” (Cardona, 2008, p. 7).

Ao identificar os aspetos mais positivos e 0s menos positivos da minha
prética, todos os dias, fui refletindo sobre as estratégias que se adequavam a
determinada crianga ou momento, sobre o que podia melhorar na minha relagéo
com as criangas, com a equipa educativa e com os familiares das criangas, entre
outros aspetos. Neste sentido, considero que fui melhorando a minha pratica ao
longo do tempo, pois segundo defende Freire (1997) “é pensando criticamente a
pratica de hoje ou de ontem que se pode melhorar a proxima pratica” (p. 44).

Outro aspeto que julgo ter tomado (mais) consciéncia foi a influéncia do
educador de infancia no grupo, ou seja, a importancia de este ser um bom modelo
para as criangas. “A educadora... ao assumir exactamente o comportamento que
ndo quer que as criangas assumam” (Katz, 1995, p. 3) ndo esta a ser coerente, nao
estd a mostrar uma ligacdo coesa entre o seu discurso e as suas acdes. Considero
este aspeto muito importante, porque as criancas seguem os exemplos dos adultos
com quem convivem, estando entre esses modelos a seguir os educadores de
infancia. E, entdo, indispensavel ter em primeiro lugar atengio as minhas agoes, e
s0O, posteriormente, as “exigir” as criangas através do dialogo.

Tendo em conta a problematica que investiguei- a brincadeira e o0 género
em JlI-, fiquei mais atenta as questdes de género presentes na educacao de
infancia. Para além de considerar que se deve ter em atencdo em que medida o
ambiente educativo influencia a construgdo das masculinidades e feminilidades
nas criancas, também julgo ser muito importante refletir sobre o facto de a maioria
dos adultos desses contextos serem do sexo feminino.

Historicamente, a profissdo de educacdo de infancia comegou por estar
associada aos cuidados maternais. Segundo Sarmento (2002), hd uma concecéo
tradicional de que “a educagdo das criangas ¢ para ser feita em contextos
domésticos, por mulheres” (citado por Sarmento, 2009, p. 52). Assim sendo, ainda
hoje, sdo escassos 0s homens a trabalhar nesta profissdo. Esta desigualdade de
sexos na profissdo em questdo contribui para o reforco dos esteredtipos das

criangas. As criangas associam e continuardo a associar esta profissdo ao sexo
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feminino se ndo houver uma rutura, num futuro préximo, deste estereétipo
relacionado com o género feminino. “A entrada de homens em actividades de
«care», pode ajudar a introduzir a mudanga” (Sarmento, 2002, p. 106).

Na minha opinido, a presenca de homens na educacao de infancia é muito
benéfica para as criangas em varios aspetos. Segundo um estudo de Cortez (2008),
“a existéncia de profissionais masculinos traria ... uma partilha dos mundos dos
homens e mulheres” (p. 13). Julgo que se houvesse um equilibrio entre 0 sexo
feminino e masculino nos profissionais de educacdo traria beneficios aos
contextos, tanto no que diz respeito a formacdo das varias identidades
profissionais como na formacao das criancas.

Todo este processo de inimeras interacGes e um constante processo de
reflexdo sobre a minha acdo educativa contribuiu para a (continua) formacdo da
minha identidade profissional. Com todas as experiéncias que tenho vindo a ter
em contexto pré-escolar vou aprendendo mais sobre a minha futura profissao:
sobre a diversidade dos self das criancas e adultos que existem nos contextos
educativos, sobre a importancia do trabalho de equipa dentro e fora da sala de
atividades e sobre o trabalho e relacdo que se deve desenvolver com os familiares
das criangas. Também é nestes momentos que ha a possibilidade de pér em pratica
0s conteudos aprendidos, ao longo dos anos, sobre educacédo de infancia.

Enquanto futura “especialista do humano, ... que se desenvolve por
pessoas e junto de pessoas” (Bidou, 1984, citado por Sarmento, 2009, p. 60),
estou e estarei sempre em constante aprendizagem e construcdo da minha
identidade profissional. Nunca esquecendo o contributo que a minha identidade
pessoal oferece ao contexto onde me insiro e me irei inserir, pois “cada educadora
de infancia s6 conseguira trabalhar bem com pessoas assumindo o seu «eu»”

(Sarmento, 2009, p. 61).
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