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RESUMO

O presente relatorio descreve de forma reflexiva, critica e fundamentada a
intervencdo decorrida nos contextos socioeducativos (Creche e Jardim-de-Infancia) nos
quais se realizou a PPS. Deste modo, 0s objetivos principais deste trabalho sdo: evidenciar
o0 percurso decorrido com as criancas, familias e equipa educativa, em ambos os locais de
estagio; e apresentar a problematica aprofundada ao nivel investigativo.

A problematica que suscitou 0 meu interesse durante a pratica surgiu no contexto
de jardim-de-infancia e foi desencadeada pela forma como era orientado um momento
especifico da rotina diaria — a avaliacéo.

Assim, foi minha preocupagdo incluir mais as criangas neste momento de
avaliacdo diaria, através da aplicacdo de diferentes estratégias como a implementacao de
diferentes parametros de avaliacdo e 0 recurso a estratégias comunicativas que
favorecessem alguns processos cognitivos.

Por esta razdo, a questdo-problema da investigagdo é “Sera que a introdug¢ao do
momento de avaliagdo e sua respetiva conducgdo através da definicdo de pardmetros para
avaliar, aumenta a participacdo das criangas neste momento?” sendo o objetivo da
investigacdo o estudo da evolucdo da participacdo do grupo de criancas da sala Mar
durante a avaliagdo diaria.

Para a realizacdo da investigacao recorreu-se a metodologia investigativa mista,
utilizando-se métodos e técnicas de recolha de dados quantitativos e qualitativos,
nomeadamente a contagem de frequéncias dos registos diarios dos momentos de
avaliacdo e as entrevistas realizadas as criancas.

Por fim, os principios éticos privilegiados durante a investigacdo foram a
apresentacdo pessoal explicitagdo dos objetivos de trabalho as criangas e suas respetivas
familias; o respeito pela privacidade e confidencialidade da crianca; e a eliminacdo de

formas subliminares de influéncia das criancas.

Palavras-chave: avaliacdo, participacao, parametros de avaliacao



ABSTRACT

This report describes reflective, critical and coherent intervention elapsed in the
socio-educational contexts (Infant Daycare and Kindergarten) in which it held the PPS.
Therefore the main purposes of this work are: to highlight the path passed with children,
families and educational staff in both internships locations; and introduce the concerned
depth in investigative level.

The concern that aroused my interest during practice emerged in the Kingergarten
context and it was triggered by the way it was oriented on specific time of the daily routine
- the assessement.

So was my concern to include more children at this time of daily assessement, by
applying different strategies as the implementation of various assessement parameters
and the use of communication strategies preferring some cognitive processes.

For this reason, the issue of the investigation is "Does the introduction of the
assessement time and its respective driving by assessment parameters to evaluate,
increases the engagement of children at this time?" And the purpose of the investigation
was studying the evolution of the engagement of a group of children from the Mar room
for the daily assessement.

To perform the research we resorted to a mixed research methodology, using
methods and techniques of collecting quantitative and qualitative data, in particular the
counting frequency of the daily records of assessment moments and interviews with the
children.

Finally, the privileged ethical principles during the investigation were a clear
presentation of personal work objectives for children and their respective families; respect
for privacy and confidentiality of the child; and the elimination of the influence of the

subliminal forms of children.

Keywords: assessment, engagement, assessment parameters



INDICE GERAL

LN EEET0] 516 107-X o TS 1
1. CARACTERIZACAO REFLEXIVA DO CONTEXTO SOCIOEDUCATIVO
DE CRECHE E JARDIM DE INFANCIA ....coooooevieteeeeeeeeeerstereves e 4
1.1. MEIO ENVOIVENTE ..o 4
1.2, CoNtEXLO SOCIOBAUCALIVO. .......cueeuierieiiiertestesieeiee ettt sbe e 5
1.2.1 A Santa Casa da Misericordia de LiSh0a...........c.ccoerriieiciinenceiseseesees 5
1.2.2 CrECNE ... 6
1.2.3 Jardim de INTANCIA ........ooviiiiiieee e 7
1.3. BErGaArio € SAla IMIAr ...........cooieiiiiic e 9
1.3.1. GrUPO 0 CIHANGAS ....eeuvereeviieitesteeieeteet ettt bbbttt sttt 9
1.3.2. AS FaMITIAS ... 13
1.3.3 EQUIPA EAUCALIVA. ......veeivieiieiieeie e ste et ste e s sae e e e sneeneesraenne s 15
1.3.4. A organizacao do espaco € d0S MALErIAIS ........c.evvereeriereenieiesieesieeie e 18
1.3.5. A 0rganizaGao d0 tEIMPO .......ccueiirrierienie ettt 21
2. METODOLOGIA. ...ttt sttt be e 24
2.1. ROtEIr0 MetOdOIOQICO . .vveveeiieieie ettt eneas 24
2.2. ROTEITO BLICO ..ttt 25
3. ANALISE REFLEXIVA DA INTERVENGCAO .......cccooovvierieeeieseeeeesseeeses e 28
3.1. Identificacdo e fundamentacdo das intencGes para a acdo pedagogica ............... 28
3.2. Identificacao da problemAtiCa...........cccecvveieeiiiie e 42
3.2.1. ReferenCial tEOMICO. .......ceiueiieiieee et 42
3.2.1.1. A avaliacdo educativa: evolugao histOriCa..........ccccceevvvreeiveiesieseennn, 42



3.1.1.2. A avaliagao na educagao Pré-eSCOIAr.........ccoveririrerieiiere e 46

3.1.1.3. A avaliagdo segundo o Movimento da Escola Moderna e modelo

curricular de High SCOPE .....cvveiiie i 48

3.1.2. PrOBIEMALICA ......cveeeeeisicees s 52
3.1.2.1. O 0bjetivo da INVESTIGAGAD .......ceereeieiieiieeiie et 52
3.1.2.2. O poNnto de PArtida .......cceeiveeiieiieiieiecee e 52
3.1.2.3. Os objetivos da restruturagdo do momento de avaliacdo diéaria ............ 53
3.1.2.4. As estrategias de INTErVENGAD ........ccueeerierieneieii e 55
3.1.2.5. O metodo de INVESHIGACAD........ccueirerreerieseerieeiesiee e eee e e ee e sre e 58
3.1.2.6. Os resultados de INVESTIGAGAD ..........cevrverierierierierieeeeie e 59

4, CONSIDERAGCOES FINAIS......ooiiereieeeieeieeeteeesee e sesasss s ses s ses e s senessenes 66
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ........ooiiiiieeieensiseseisssseessssssssssesssssssssssenns 70
=1 15 17X 07X OO 75
DOCUMENTOS ORIENTADORES. ... 75
ANEXOS ... e e et e nraaearas 76

INDICE DE FIGURAS

Figura 1. Evolugdo geral das participag0es de acordo com as dimens0es ...................... 60
Figura C1. Organograma da SCML .......ccccoiiiiiiciie e 79
Figura F1. Planta da sala de Dercario..........cccceiiveiieie i e 93
Figura G1. Planta da Sala IMar ............cccooveiiiieiece e 94
Figura L1. Autorizagao fotografias ..........cccooereriiiiiniiieese e 101
Figura M1. Roda da Aprendizagem High Scope de bebés e criangas............ccccevvennee. 102
Figura N1. Roda da Aprendizagem High SCOPE .......ccccovevveiieiieiice e 103

Figura S1. Grafico de evolucdo mensal de acordo com a dimenséo “Atividades

ST IULUTAAAS™ . eee e ettt e ettt e et et e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e ere e e e e e e e eeenans 147



Figura S2. Grafico de evolucdo mensal de acordo com a dimensdo “Brincadeiras em

T 1 ;OO UP RO UPRTOPPRY 148
Figura S3. Gréfico de evolu¢dao mensal de acordo com a dimensao “Brincadeiras no

S (1<) 10 AT TSP RO PP PRP PR 149
Figura S4. Grafico de evolugdo mensal de acordo com a dimensao “Momentos de
higiene, relaxamento € TefeICA0™ ........coiiviiiiiiiiiie e 150

Figura S5. Gréfico de evolugdo mensal de acordo com a dimensao “Atitudes e

COMPOrtamentos PrO-SOCIAIS™ ......civiviiieiieiieiteese e se e sre e re e ste e sreesre e sreesaeeneenreas 151

Figura T1. Exemplo de registo realizado a dia 02.03.2015..........cccccvevvviieveeceiiesnenn, 152
Figura T2. Exemplo de registo realizado a dia 09.03.2015.........ccccccvevviiervereciieseenn. 152
Figura T3. Exemplo de registo realizado a dia 17.03.2015.........cccceovviiienineninennn 152
Figura T4. Exemplo de registo realizado a dia 09.04.2015..........ccccceviinninienieseene, 153
Figura T5. Exemplo de registo realizado a dia 29.04.2015..........c.ccccvvvveevveceiiesnnenn. 153
Figura T6. Exemplo de registo realizado a dia 05.05.2015..........cccccevvviieveeresiesinennn. 154

INDICE DE TABELAS

Tabela 1. Objetivos da restruturacdo da avaliagdo diaria...........cccccevevevvrieiinenesiiesnenn, 54
Tabela 2. Analise das entrevistas realizadas S CrianGas ..........ccocevererierereeieneneieseseneas 63
Tabela H1. Areas da sala € respetivos Materiais ..............ccoeveverererererererenessensssenneenen, 94
Tabela 11. Guido de entrevista a diretora do equUIpameNto ..........ccccevveveeieeveececie s, 96
Tabela J1. Guido de entrevista a educadora COOPErante..........ccecveeververeesieeseerieseesneennns 97
Tabela K1. GUid0 de entrevista &S CranGaS .........crvrvererrieerierieeseseses e 98
Tabela O1. Plano geral de aga0 de CreChe ..........ccoviiiieiiieee s 103
Tabela P1. Plano geral de jardim-de-infancia ..........ccccceeeiiiieciciiccecceec e, 111

Tabela Q1. Organiza¢do dados didrios de acordo com a dimensdo “Atividades
ESIPUTUPAAAS ..ottt ettt ettt et e s bt e et e e s te e e sbe e sab e e nbeesnbeenbeennneens 125
Tabela Q2.0rganiza¢do dados diarios de acordo com dimensdo “Brincadeiras em

Y712 AT 127

Tabela Q3.0rganizagdo dados diarios de acordo com a dimensdao “Brincadeiras no

Vi



e 912 L APPSR 128
Tabela Q4.0rganizagdo dados diarios de acordo com a dimensdo “Momentos de
higiene, refeicdo e relaxamento” ... 129

Tabela Q5.0rganizacao dados diarios de acordo com a dimenséo “Atitudes e

COMPOItaMENtOS PrO-SOCIALS " ...veieeieeiieiieeeseeseeee s ste e s ae e saeeneenreas 130
Tabela RL. ENreVIStA N.0 L. ..ot 132
Tabela R2. ENIeVIStA N.0 2 .. .o 134
Tabela R3. ENLreviSta N.2 3. ... 137
Tabela R4, ENreVISIA N.24 .......oouiiiiiiieee e 139
Tabela R5. ENreviSta Nl 5. ..o 142
Tabela S1.0rganizacéo dos dados mensais de acordo com todas as dimensges........ 145

Tabela S2.0rganizag¢do dos dados mensais de acordo com a dimensdo “Atividades
ESTPUTUVAAAS ™ ..ottt e bbb e et e e e st e e nbbe e nbee e e 146
Tabela S3. Organiza¢do dos dados mensais de acordo com a dimensdo “Brincadeiras
@I SALA™ ...t a e e 147
Tabela S4. Organizacéo dos dados mensais de acordo com a dimensdo “Brincadeiras
1o 0 1= 1o L PSR SUPRUPRTIY 148
Tabela S5.0rganizacdo dos dados mensais de acordo com a dimensdo “Momentos de
higiene, relaxamento € refeiGao” ... 149
Tabela S6. Organizagdo dos dados mensais de acordo com a dimensdo “Atitudes e

COMPOItamMENtOS PrO-SOCIALS " .....cceeireieeiieeie s e s sttt sre e e neenreas 150

INDICE DE ANEXOS

Anexo A. Portefalio de CreChe........ocviieieiiiic e 77
Anexo B. Portefolio de Jardim-de-INfAnCia...........ccocvviviiiiieni i 78
Anexo C. Organograma da SCML .......cccciiiiiiec e 79
Anexo D. Entrevista a diretora do estabelecimento ..o 80
Anexo E. Entrevista a educadora COOPEIANTE .........cccvevveerieeeeiieeiecie st erie et 87
Anexo F. Planta da sala de DErGArio ..........cccccvevveiiiiieie e 93

vii



ANEXO G. Planta A SAIA IMIAT ...t neeeneeenneeennnes 94

Anexo H. Areas da sala e respetivos Materiais.............co.eveveeveeeererireeeresesseseeeesesesseesnea. 95
Anexo |. Guido de entrevista a diretora do estabelecimento ..........c..ccoeveveiereieie e, 97
Anexo J. Guido de entrevista a educadora COOPEIANtE ..........cceeeevreerieseeiieerieseeseesee e 98
Anexo K. GUIA0 de entreVista @S CHIANGAS .......ccvveveeeereeriesieseesiesseesteeseeseesseeseessaesseeses 99
Anexo L. AutorizaGdo de fOtografias ........cccoceveririiiniiiieie s 101
Anexo M. Roda da Aprendizagem High Scope de bebés e criangas..........cccccceveviennee, 102
Anexo N. Roda da Aprendizagem Pré- Escolar High Scope ........ccccocevveiiiciieieennns 103
Anexo O. Plano geral de ag80 de CreChe .........oovveviieiiiicceee e 104
Anexo P. Plano geral de acéo de Jardim-de-infancia..........ccccccevevivevveincieieece e, 112
Anexo Q. Organizacdo dos dados diarios por dimenSa0..........cccceeveveeeieerereneseseennns 126
ANEX0 R. ENreViStas S CIHIANGAS ......covevrueriririerieiieiesie sttt 133
Anexo S. Organizacdo dos dados mensais por dimensdo e respetivos graficos............ 146
Anexo T. Exemplos de regiStos QIAri0S ........ccevvereeiieiieerieie e seesie e se e see e 152

viii



LISTA DE ABREVIATURAS

PPS- Pratica Profissional Supervisionada
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INTRODUCAO

O Mestrado em Educacdo Pré-Escolar estd organizado, ao nivel curricular, em
diferentes unidades didaticas que permitem aos discentes a aquisicdo de saberes
especificos e o desenvolvimento de atitudes e competéncias relativas a educacdo de
criancas dos zero aos seis anos de idade. A unidade curricular, PPS, para potenciar as
aquisi¢des mencionadas, inclui na sua constituicdo a componente tedrica e a componente
pratica, pelo que o presente relatorio pretende descrever de forma reflexiva, critica e
fundamentada a intervencao decorrida nos contextos socioeducativos (Creche e Jardim-
de-Infancia) nos quais se realizou a pratica profissional.

Deste modo, os objetivos principais deste trabalho sdo: evidenciar o percurso
decorrido com as criancas, familias e equipa educativa, em ambos os locais de estagio; e
apresentar a problematica aprofundada ao nivel investigativo.

A PPS de creche teve inicio a 5 de janeiro de 2015, tendo terminado a 13 de
fevereiro de 2015, pelo que durante este periodo me encontrei a estagiar numa sala de
bercario com criangas com idades compreendidas entre os seis e 0s onze meses. A PPS
em jardim-de-infancia iniciou-se a 18 de fevereiro de 2015 e terminou a 29 de maio de
2015, pelo que durante as 11 semanas de estagio estive numa sala com um grupo
heterogéneo ao nivel das idades, com criangas de idades compreendidas entre os trés e 0s
cinco anos.

Durante ambas as praticas profissionais, algumas questdes foram levantadas por
mim, nomeadamente em creche surgiram problematicas associadas ao desenvolvimento
linguistico e a importancia da exploracdo sensorial em criancas no primeiro ano de vida.
No entanto, optei por realizar a investigacao sobre o tema da avaliacdo diaria, que suscitou
0 meu interesse e preocupacgdo no contexto de jardim-de-infancia.

Assim, este interesse foi desencadeado pela forma como o momento da avaliacédo
diaria era orientado pela educadora cooperante, pelo que considerei que este poderia ser
melhorado e restruturado com o objetivo de potenciar a participagdo das criangas neste
momento da rotina diaria. Para tal, apliquei um conjunto de estratégias como a
implementacdo de diferentes parametros de avaliacdo e 0 recurso a estratégias

comunicativas que favorecessem alguns processos cognitivos.



Por esta razéo, de acordo com as estratégias implementadas, a questdo-problema
da investigacdo ¢ “Sera que a introducdo do momento de avaliacdo e sua respetiva
conducdo através da definicdo de parametros para avaliar, aumenta a participacdo das
criangas neste momento?”. Para além disso, o seu objetivo correspondente é o estudo da
evolucéo da participacdo do grupo de criangas da sala Mar durante a avaliacao diaria.

Relativamente a metodologia, foi utilizada uma metodologia investigativa mista,
recorrendo-se, consequentemente, a métodos e técnicas de recolhas de dados
quantitativos e qualitativos, nomeadamente a contagem de frequéncias dos registos
diarios dos momentos de avaliacdo e as entrevistas realizadas as criancas.

Para a analise dos dados foi utilizada a andlise estatistica, sendo que principais
resultados salientam que, no geral, se verificou um aumento das participacbes das
criancas no momento da avaliagdo diaria, sendo que este aumento ndo ocorreu de forma
gradual nem com todas as dimensdes analisadas. Para além disso, as criancas
identificaram, nas entrevistas realizadas, os parametros de avaliacdo, revelando que estas
se apropriaram deste momento e do processo que nele estava envolvido, ndo conseguindo,
no entanto, referir os aspetos conceptuais relacionados com a avaliagéo.

Quanto aos principios éticos privilegiados durante a pratica e a investigacao esses
passaram pela apresentacdo pessoal explicitacdo dos objetivos de trabalho as criancas e
suas respetivas familias; o respeito pela privacidade e confidencialidade da crianca; e a
eliminagdo de formas subliminares de influéncia das criancas.

Por fim, referindo a organizagédo do presente relatorio, é importante salientar que
este se encontra divido quatro partes: caracterizacdo reflexiva do contexto socioeducativo
de creche e jardim-de-infancia; metodologia; andlise reflexiva da intervencdo e
consideracdes finais.

Assim, numa primeira fase ira realizar-se a caracterizacdo de ambos o0s contextos
socioeducativos, nomeadamente ao nivel do meio, da instituicdo SCML, dos respetivos
equipamentos, das criancas e suas familias, das equipas educativas e da organizacdo do
espaco e do tempo. Esta caracterizacdo serd acompanhada com excertos de reflexdes
diarias com o objetivo de ilustrar as caracteristicas mencionadas. Posteriormente sera
apresentado os roteiros metodologico e ético que orientaram a pratica e a investigacao.

De seguida, serd exposta a problematica, nomeadamente, o referencial tedrico relativo ao



tema da investigagédo, 0s objetivos da investigacdo, o ponto de partida e os objetivos da
restruturacdo deste momento, as estratégias e intervencdo e, por ultimo, o método e os
resultados da investigacdo. Por fim, serdo expostas as consideragdes finais, nas quais

reflito, entre outros aspetos, sobre a constru¢do da minha identidade profissional.



1. CARACTERIZACAO REFLEXIVA DO CONTEXTO
SOCIOEDUCATIVO DE CRECHE E JARDIM DE INFANCIA

Este primeiro tdpico do relatério encontra-se dividido em trés partes: o meio
envolvente; o contexto socioeducativo e o contexto de sala de atividades. As suas
respetivas caraterizacdes foram elaboradas, tendo por base os portefdlios de creche e de
jardim-de-infancia, pelo que o leitor podera encontrar informagdes mais detalhadas, sobre
0s aspetos mencionadas nos anexos A e B, respetivamente.

Considera-se que as caracterizagdes apresentadas foram fundamentais para o
desenvolvimento de uma acdo refletida e estruturada, enquadrada nas realidades
encontradas. Assim, sempre que se justifique estabelecer-se-a as relacGes entre as
dimensGes caracterizadas e 0 impacto na acdo educativa. Realizar-se-4, ainda, a analise
reflexiva das intencbes e finalidades educativas, relacionado com as caracteristicas

apresentadas, sempre que que considerar pertinente.

1.1. Meio Envolvente

O equipamento no qual foi realizado a PPS em creche localiza-se na freguesia de
Sta. Maria Maior, que, em tempos, foi uma das zonas mais nobres da cidade na qual
residia grande parte da nobreza de entdo!. Por seu turno, a PPS realizada em jardim-de-
infancia, teve lugar na freguesia da Misericordia. Ambas as instituicdes encontram-se na
baixa lisboeta, zona que se caracteriza pela imensa afluéncia turistica, razao pela qual
predominam, nas imediagdes, alojamentos turisticos, comércio local e restauracao.

De um modo geral, as familias de creche e jardim-de-infancia ndo se encontravam
nem a trabalhar nem a viver nas redondezas das instituicdes, pelo que o deslocamento
casa-escola exigia 0 recurso a meios de transporte, pessoais ou publicos. Assim, o
momento de acolhimento e entrega das criancas exigia alguma flexibilidade de horérios,
0 que comprometia, por exemplo, o inicio atempado das atividades.

No que diz respeito a populacdo residente, esta é constituida por habitantes

oriundos da Europa, Africa e Asia, justificando, em parte, a diversidade cultural

! Fonte: http://www.cm-lisboa.pt/municipio/juntas-de-freguesia/freguesia-de-santa-maria-maior.



encontrada nos contextos de creche e de jardim-de-infancia. Note-se que em ambos 0s
contextos, a populacdo com idade escolar inferior a 15 anos corresponde a
aproximadamente 14%?. Estes dados permitem, em parte, justificar a necessidade de
respostas educativas e sociais como aquelas que a SCML oferece, nestas freguesias, em

ambas as valéncias educativas.

1.2. Contexto socioeducativo

Nesta seccdo apresenta-se sucintamente a misséo da SCML, bem como dos
respetivos equipamentos nos quais foi realizada a PPS: creche na institui¢do X e jardim-
de-infancia na instituicdo Y. A caracterizacdo de ambos o0s equipamentos inclui os
objetivos dos mesmos, as equipas, e, também, a apresentacdo de algumas caracteristicas
das familias e criancas que os frequentaram.

E possivel encontrar informacdes mais detalhadas e completas sobre cada sala e

0S Sseus constituintes, na sec¢do 1.3. Bercario e Sala Mar.

1.2.1 A Santa Casa da Misericérdia de Lisboa

A SCML, criada a 15 de agosto de 1498, assume como sendo a sua principal
missao intervir ao nivel da educacdo e ensino; da saude; da cultura; da inovacgdo e
iniciativas no ambito da economia social, sendo, no entanto, mais conhecida pela sua acao
social. Deste modo, centra a sua agdo nas criancas, idosos, sem abrigo e outros grupos de
risco, como toxicodependentes e pessoas com deficiéncia®.

Com isto, pode salientar-se que a valéncia de creche esta inserida, unicamente, na
area de intervencdo social®, ao passo que o jardim-de-infancia se insere nesta area, bem
como, na educacional®. Ainda assim, é possivel verificar que, hoje em dia, as creches da
SCML adquiriram, também, uma funcéo educacional, acompanhando as evolugdes que
ocorreram no ambito educativo (Recomendacdo do CNE n.° 3, 2011). Isto porque, para

além do cuidar, “entende-se que as unidades de educacdo infantil devem ir mais além . .

2 Fonte: http://www.cm
lisboa.pt/fileadmin/MUNICIPIO/Reforma_Administrativa/Juntas_de_Freguesia/JF_Sta._Maria_Maior.pd
3 Fonte: http://www.scml.pt/pt-PT/scml/5_seculos_de_historia/seculos_xv_e_xvi/.

4 Fonte: http://www.scml.pt.

® Fonte: http://www.scml.pt.



. ou seja, devem realizar um trabalho de forma planejada, organizando espacos adequados
no sentido de estimular o processo de desenvolvimento (motor, cognitivo, emocional,
social) das criangas” (Silva & Bolsanello, 2002, p. 32).

Ambos 0s equipamentos onde se realizou a PPS pertenciam a SCML, pelo que a
pratica se adequou aos principios que esta organizacdo defende. Esta instituicdo €, do
ponto de vista organizacional, extremamente hierarquizada®, sendo que, para além disso,

ao nivel juridico, a SCML é considerada uma Instituicdo Privada de Solidariedade Social.

1.2.2 Creche

Esta instituicdo assume um conjunto de objetivos especificos, sendo eles:
proporcionar o bem-estar e o desenvolvimento integral das criangas, num ambiente
seguro fisica e afetivamente; desenvolver capacidades e competéncias das criangas, indo
ao encontro das suas necessidades e interesses e colaborar eficazmente no despiste de
diversas inadaptagdes (Regulamento Interno, s.d.).

Confrontando os objetivos da creche com os objetivos enunciados pelo Ministério
da Solidariedade e da Seguranga Social, podemos concluir que ambos se cruzam na
definicdo de resposta puramente social, “com exclusdo de qualquer inten¢do educativa
formal” (Afonso, 2008, p. 93). Discutiremos este aspeto na seccdo destina as inten¢des
para a acao pedagogica.

Esta instituicdo ndo apresenta nenhum modelo pedagdgico definido pelo qual a
equipa educativa orienta a sua pratica. Deste modo, foi possivel desenvolver as intencGes
para a acao sem a obrigatoriedade de as enquadrar previamente.

Relativamente as infraestruturas e a organizacao do espaco fisico, a creche ocupa
os dois primeiros andares dum edificio pombalino de cinco. O espaco organiza-se por um
bercario, uma sala para criancas com um ano de idade e uma outra para criangas com dois
anos, sendo a sua lotacdo de seis, 13 e 13 criangas, respetivamente, com idades entre 0s
4 aos 36 meses de idade, e divisdes de apoio (copa, refeitorio, gabinetes técnicos) (Projeto
Educativo, 2010/13). A ligacdo dos pisos €, necessariamente, realizada por meio de
escadas ingremes, e verificou--se que estas condicionavam, de algum modo, a

acessibilidade das criancas e familias as salas, como ilustra o seguinte excerto de reflexdo

® Consultar Anexo C. Organograma da SCML



diaria:
Durante a sesta das criangas, a mae da |. foi buscé-la mais cedo. Uma vez que, de manhg, a mée
trouxe um carrinho para depois andar com a |., deixo-0 na zona que d& acesso a sala de um ano.
Assim, durante a sesta, quando veio buscar a I. a sala, subiu as escadas interiores da creche, deu a
volta ao estabelecimento e tocou a campainha para ir buscar o carrinho que la tinha deixado, tendo
descido as escadas exteriores do equipamento com a crianga ao colo. No entanto, como foi durante

a hora da sesta, acordou muitas criangas da sala de um ano, o que perturbou 0 momento de repouso
das mesmas (Excerto de reflexdo diaria de dia 28.01.2015).

Salienta-se ainda, que, ao nivel do espago exterior existem dois patios com
triciclos para as criancas brincarem.

De um modo geral, caracteriza-se este equipamento como sendo de reduzidas
dimensdes, quer nas salas, nos corredores e no proprio espago exterior, pois, tal como o
Projeto Educativo (2010/13) salienta, a creche ndo retne condi¢bes ao nivel das
instalacbes adequadas ao funcionamento de um equipamento desta natureza,
condicionando a acao (p.e. higiene, alimentacdo, brincadeira, organizacao e gestdo da
rotina)

No que diz respeito a equipa educativa, nomeadamente a hierarquizacdo do
estabelecimento, este é composto por uma diretora de UDIP, pela diretora da creche, por
quatro educadoras de infancia, sendo que uma desempenha funcbes de auxiliar de
educacdo, quatro auxiliares da acdo educativa, uma auxiliar de apoio e vigilancia, uma
auxiliar de servicos gerais e uma auxiliar de educacdo, que se encontra a desempenhar
funcdes administrativas. Esta equipa conta ainda com o apoio de uma psicéloga, uma
assistente social e uma técnica de educacdo cujo horario laboral € repartido com outros

equipamentos da SCML.

1.2.3 Jardim de Infancia

O equipamento desta valéncia foi criado por Fernanda de Castro, em 1948, tendo
sido doado 8 SCML em 1973.

Tem existido uma grande rotatividade das equipas educativas, razao pela qual a
instituicdo ndo possui um projeto educativo e ndo estdo definidos os objetivos especificos.

Por esta raz&o o equipamento rege-se pelas orientagdes da SCML’, assumindo que estdo

" Informagéo obtida através de uma entrevista a diretora do estabelecimento (Consultar Anexo D.)



a tentar implementar os principios do modelo pedagogico de High Scope®.

Relativamente a organizacdo do espaco fisico, o equipamento apresenta uma
estrutura exterior em madeira e uma estrutura interior em pladour, pelo que o isolamento
térmico ndo é o mais eficaz.

Ao nivel do espaco exterior, este jardim-de-infancia apresenta dois recreios com
diferentes dimensGes, materiais e equipamentos infantis, tais como escorregas, sobe e
desce, casas de brincar, e, também, algumas instalacbes de apoio, como mesas de
piquenique e instalagOes sanitarias. O espago exterior deste jardim-de-infancia apresenta
potencialidades relativamente a existéncia de momentos educativos intencionais
(Ministério da Educacéo, 1997), que discutiremos no topico relativo as inten¢bes para a
acdo pedagdgica.

No que refere ao espacgo interior, existem trés salas de atividades amplas e equipadas
com materiais adequados as faixas etarias; salas de apoio administrativo e logistico; uma
rececdo; um refeitorio; uma cozinha; e sanitarios para criancas e adultos. H& ainda um
outro espaco passivel de ser utilizado por todas as salas -0 alpendre- que rodeia toda o
jardim-de-infancia. Neste espaco desenvolvi algumas atividades como ilustra o excerto

de reflexdo diaria em anexo.

Durante a tarde, aproveitei para fazer um jogo com todas as criangas da sala, pelo que fomos para o
alpendre jogar com o bowling que foi elaborado pelas criangas com a ajuda da auxiliar Anabela. Como
apenas nos restavam cerca de 30 minutos, apenas tivemos oportunidade de fazer uma ronda, apds termos

divido o grupo em trés equipas (Excerto de reflexdo diaria de dia 14.04.2015).

No que concerne a equipa educativa esta € composta por uma diretora, quatro
educadoras; cinco auxiliares de educacdo (uma delas rotativa); uma auxiliar de educacéo
que se encontra a desempenhar funcdes de responsavel de atendimento; duas auxiliares
de servicos gerais e uma auxiliar de alimentacdo®. Esta equipa é complementada por
outros profissionais, como uma assistente social, uma psicéloga e uma técnica de
educacdo, cujo horario laboral é repartido com outros equipamentos da SCML. Alguns

dos elementos da equipa apenas estdo a laborar no equipamento desde o inicio do ano

8 Informacdo obtida através de uma entrevista a diretora do estabelecimento
® Fonte: Entrevista a diretora do equipamento



letivo, pelo que a relagdo e as dindmicas instituidas estdo, ainda, a ser organizadas e

definidas.

1.3. Berc¢ario e Sala Mar

Neste tépico do relatdrio sera apresentado um resumo das caracteristicas mais
importantes relativamente ao grupo, as respetivas familias e a equipa educativa, bem
como uma sintese da organizacao do espaco, dos materiais e do tempo, relacionando estes
aspetos com as principais finalidades e intengbes da educadora cooperante?®. Ira, ainda,
ser exposto 0 modo como estes fatores influenciaram a minha pratica pedagogica em

ambos 0s contextos educativos- o bercario e a sala Mar.

1.3.1. Grupo de criangas

O grupo de criancas da sala do bercario era constituido por seis criangas, com
idades compreendidas entre 0s seis e 0S onze meses, das quais duas eram do sexo
masculino e quatro eram do sexo feminino.

A caracterizacdo do grupo de criangas foi fundamental na realizacdo do plano de
acdo, uma vez que este foi elaborado tendo em conta as idades e respetivas caracteristicas
motoras, cognitivas, e socio emocionais das criancas. A caracterizacdo e a acgdo
pedagdgica estara presente nas intengdes para a agao.

E importante salientar que, no dominio motor, a maioria das criangas apresentava
um desenvolvimento adequado para as idades, pois criangas com idades compreendidas
entre os trés e 0s seis meses eram capazes de rolar sobre si proprias, alcancar um objeto,
agarrar um objeto com a mao e passar um objeto de uma mao para a outra; e as crian¢as
com idades compreendidas entre 0s seis e 0s 12 meses conseguiam estar sentadas sozinhas
sem apoio, agarrar um objeto com o polegar e o primeiro e segundo dedos e gatinhar,
agarrando-se a algo, podendo, eventualmente, manter-se em pé sozinho, sendo que estas
duas capacidades apenas eram evidenciadas pelas duas criangcas mais velhas (Hauser-

Cram,Nugent, Thies & Travers, 2014). Destaca-se o facto de existir uma crianca que

10 No contexto de jardim-de-infancia, o documento orientador da prética da educadora cooperante tinha um
conjunto de auséncias relativas as finalidades e inten¢des gerais, pelo que seria essencial a sua presenga
para a realizacdo da articulagdo necessaria no topico referido.



apresentava uma dificuldade motora, consequéncia da parésia que apresentava no braco
esquerdo, sendo que tal fator condicionava a sua mobilidade e o trabalho especifico a

desenvolver com ela, tal como ilustra o seguinte excerto de reflexao:

Apo6s a mae ter colocado o D. no tapete estive com ele a brincar com alguns objetos da sala,
realizando o exercicio solicitado pelos terapeutas e reparei que a crianca tem dificuldades em
agarrar os objetos com referida méo, tendo tendéncia para se transportar o objeto para a outra mao,
com a qual tem mais facilidade em agarrar (Excerto de reflexdo diéria de dia 11.12.2014)

Quanto ao dominio cognitivo, a maioria das criangas, ao nivel da linguagem
emitiam sons vocélicos, estando, ainda, na fase da palracdo. As duas criangas mais velhas
ja produziam alguns sons com a sequéncia consoante-vogal, como demonstra o excerto
de reflexdo: “Por fim, neste primeiro dia, apercebi-me, ainda, que o M.C comeca ja a
produzir algumas silabas CV-CV como “ma-ma” e “pa-pa”, concebendo, ainda, alguns
sons vocalicos enquanto aponta para algo ou alguém (Excerto de reflexdo diaria de dia
05.01.2015)".

Ainda no dominio cognitivo, as criangas mais velhas compreendiam o processo
causa-efeito, percebendo que quando empurravam um objeto este iria mover-se. Para
além disso, algumas criancas conseguiam, empilhar e encaixar objetos, como ilustra o

seguinte excerto de reflexéo:

Uma dessas brincadeiras realizadas com o M.C. baseou-se na exploracéo de um jogo de cubos que
se encaixam, sucessivamente, uns nos outros. Esta crianca conseguiu realizar o jogo com
facilidade, sendo que eu limitava o nimero de cubos a encaixar, ficando apenas com dois, sendo
0 objetivo a colocacdo mais pequeno dentro do maior (Excerto de reflexdo diaria de dia
26.01.2015)

Por fim, relativamente ao dominio social e emocional, nomeadamente a interacdo
entre pares, € possivel afirmar esta era, como seria de expectavel, diminuta, quanto a
manifestacdes pro-sociais ao nivel comunicativo. No entanto, as duas criangas mais
velhas eram companheiras de brincadeiras, explorando o espago e 0s materiais muitas

vezes juntas, tal como demonstra o excerto de reflexdo apresentado de seguida:

Sendo que a M. e 0 M.C. sdo as criangas mais velhas e as Unicas, que, até a0 momento, ja
conseguem gatinhar sozinhas, é interessante observar as duas nas suas respetivas interacdes,
gatinhando pelo espaco sempre juntas e brincando com alguns objetos que se encontram no bad,
trocando-os entre si. Quando estdo em sitios diferentes, € recorrente ver estas criancas a irem ter
uma com a outra com o objetivo de brincarem juntas (Excerto de reflexdo diaria de dia 12.12.2014)

Para além disso, todas as criancas utilizavam o choro para expressarem algumas
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das suas emoc0es e necessidades, uma vez que este “¢ um comportamento universal e de
adaptacdo e a forma mais eficaz que o beb¢ tem de comunicar” (Brazelton, 2013, p.269).

Relativamente ao grupo de criancas do jardim-de-infancia, este era composto por
dezassete criangas, cinco do sexo feminino e doze do sexo masculino, com idades
compreendidas entre os trés e os cinco anos de idade .

No seu global, o grupo era participativo, gostando de se envolver em atividades
propostas e projetos. No entanto, a maioria das criangas possuia pouca iniciativa no
planeamento de atividades e uma capacidade reflexiva diminuta, necessitando de
estimulacdo neste sentido, tal como ilustram os presentes excertos de reflexdes diarias:
“Apercebi-me que a maior dificuldade de todas as criancas era decidir quais os materiais
a utilizar e como fazer para construir o respetivo fantoche”; “O grupo revela pouco tempo
de concentracdo, sendo que, para além disso, ndo é muito participativo neste momento,
por iniciativa propria” (Excerto de reflexao de dia 02.03.2015).

Relativamente ao dominio cognitivo este era um grupo de criangas que mostrava
algumas dificuldades em manter-se atento por periodos de tempo mais longos. Hauser-
Cram, Nugent, Thies & Travers (2014) consideram esta capacidade um pilar para a
realizacdo de aprendizagens futuras. Esta dificuldade verificava-se, tanto em atividades
em grande grupo como em atividades mais individualizadas, tal como ilustra o excerto de

reflexdo diaria apresentado de seguida:

O ensaio correu melhor, no geral, pelo que as criangas esconderam-se melhor, fazendo um esforco
para ndo aparecerem. O aspeto a melhorar prende-se com o comportamento e a concentragéo
necessarios para o bom desenrolar da apresentagdo, pois o0 que se verifica & que as criangas estdo
muitas vezes a brincar com os fantoches, distraidas, ndo prestando atengdo a leitura da histéria e
consequentemente ndo compreendendo quando é a sua vez de aparecer (Excerto de reflexdo diaria
de dia 08.04.2015).

No que as competéncias linguisticas diz respeito, a maioria das criancas
mobilizava vocabulério diversificado, realizando construgdes frasicas simples e
complexas. Algumas delas realizavam, ainda, subgeneralizagdes das regras gramaticais
da lingua portuguesa, aplicando-as as exce¢des, quer ao nivel dos verbos, quer ao nivel
dos adjetivos (Sim-Sim, Silva e Nunes, 2008). No entanto, as criangas mais velhas (com

cinco anos) conseguiam ja aplicar os termos corretamente de forma mais sistematica.

11 Fonte: Barros, M. J. (2014/2015). Projeto pedagdgico Sala Mar. Lisboa
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Para além disso, alguns elementos do grupo sentiam dificuldades na construcéo
de um discurso oral no qual explicassem ou justificassem determinado acontecimento,
sentindo, também, inibicdo no momento de se expressarem, tal como ilustra o seguinte

excerto de reflexdo diaria:

Para além disso, neste tempo é dada oportunidade a crianca de se expressar, sendo que tento que
0 resto dos colegas a ougam, especialmente as criangas mais pequenas, como o Ledo e o Max, que
demoram mais algum tempo a responder, falando, também, muito baixinho (Excerto de reflexdo
diaria de dia 03.03.2015)

Ainda relativamente a este nivel, a maioria das criangas do grupo conseguia
organizar 0s objetos em categorias e associar nUmeros como trés ou quatro a quantidades
especificas (Hauser-Cram,Nugent, Thies & Travers, 2014). Ja as criangas com cinco anos
de idade conseguiam, também, realizar o subitaizing'® e aplicar o principio da
cardinalidade®®.

Quanto ao nivel motor, as criancas apresentavam niveis de desenvolvimento
adequados, quer ao nivel da motricidade global e da motricidade fina, uma vez que a
maioria das criancas com trés-quatro anos era capaz de, por exemplo, subir escadas
alternando o pé esquerdo com o direito, usar uma tesoura e uma faca e construir torres de
blocos; e a maioria das criangas com cinco anos era capaz de saltar e correr sem
dificuldades, usar o garfo e a faca e cortar alguns alimentos, desenhar a figura humana
com mais pormenores e copiar letras, numeros e formas geométricas simples. A
capacidade motora que me apercebi estar pouco desenvolvida em todas as criangas do
grupo era ao nivel do lancamento e rececdo de bolas com as duas maos. Para além disso,
as criangas mais novas revelavam, também, algumas dificuldades na manipula¢do da
tesoura e do pincel (Hauser-Cram,Nugent, Thies & Travers, 2014).

Por fim, em relacdo ao dominio social e emocional, as criancas interagiam
“facilmente em grupo ja conseguindo criar pequenos grupos de brincadeiras ou jogos”
(Projeto Pedagogico Sala Mar, 2014/2015, p.6), sendo que normalmente existia um

agrupamento de raparigas e outro de rapazes, tal como ilustra o seguinte excerto de

12,0 subitaizing ¢ aplicado pelas criangas quando estas tém a percecéo de valores pequenos, sem procederem
a contagem dos elementos de um conjunto (Castro & Rodrigues, 2008).

13 O principio da cardinalidade é aplicado pelas criancas quando estas conseguem identificar que o Gltimo
termo da contagem corresponde ao nimero total de objetos contados (Castro & Rodrigues, 2008).
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reflexdo: “Quando estive no espaco exterior a brincar com algumas criancas, apercebi-
me que estas brincam em diferentes grupos, sendo que existe um grupo de meninas que
se esteve a brincar no escorrega e o grupo de meninos que fez corridas com triciclos”
(Excerto de reflexdo diaria de dia 13.03.2015). Ao nivel do grande grupo, as criangas
evidenciavam algumas dificuldades no cumprimento de regras implicitas ao convivio na
vida democrética.

Algumas criancas do grupo relevavam, também, dificuldades na autorregulacao
dos seus comportamentos, ndo conseguindo, por vezes, lidar com algumas situacgdes de
conflito pessoal e social que ocorriam, tal como ilustram 0s seguintes excertos de

reflexdo:

Durante 0 momento do acolhimento, quando estava com o grupo a realizar a marcagdo das
presencas, as criancas, 0 Pateta teve uma reagdo hd muito ndo demonstrada. A educadora
cooperante ja o tinha avisado para se sentar e parar de incomodar os colegas, pelo que lhe disse
gue se ndo se comportasse, ndo o levaria a biblioteca Posto isto, esta crianga bateu na Winx, que
se encontrava ao seu lado, levantou-se do tapete, deu um pontapé no cavalete, deitando as caixas
de tintas para o chdo, desarrumou alguns jogos e sentou-se a chorar no chdo préximo da area dos
jogos de mesa (Excerto de reflexdo diaria de dia 14.05.2015)

Hoje durante o almogo, ocorreu uma situacdo que pretendo salientar. Assim, a educadora
cooperante estava a auxiliar o Mickey Marte a ingerir a sopa e a dado momento, na brincadeira
disse-lhe “Come a sopa, se ndo, eu vou comer a tua gelatina”. A crianca em questao ndo gostou
gue a educadora tivesse dito aquilo e bateu no prato com forca, tendo-o partido (05.05.2015),
comecando a chorar.

Para além disso, as criangas demonstravam, ainda, fragilidades ao nivel da
identificacdo e expressdo das emocdes basicas como a raiva, 0 medo, a tristeza e a alegria
(Hauser-Cram,Nugent, Thies & Travers, 2014).

Um aspeto comum que pretendo salientar relativamente a ambos 0s grupos passa
pela analise dos dados relativos ao género e a idade das criancas, através da qual é possivel
compreender que existia heterogeneidade interna (Ferreira, 2004, p.75) em ambas as
salas. Este é um fator enriquecedor do meio social que € a sala de atividades, isto porque,
segundo Folque (1999), a organizagéo do grupo com criancas de diferentes idades permite
0 enriquecimento cognitivo e social das mesmas, na medida em que o contacto com 0s

seus pares mais avangados é um fator promotor de aprendizagem.

1.3.2. As familias

Em creche, as familias das criancas que frequentam o bercario apresentam ao nivel
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cultural, etario e profissional uma grande diversidade.

Ao nivel cultural, apesar de todas as criancas terem nascido em Portugal, existia
uma grande diversidade a este nivel, sendo que tal facto tem influéncia nas vivéncias e
experiéncias que cada crianga possui. Isto porque, segundo Rodrigues (2013) “cada
cultura é dotada de um estilo particular que se exprime, através da lingua, das crencas,
dos costumes, e também da arte... Este espirito, proprio de cada cultura, influi sobre o
comportamento dos individuos” (p. 20). O seguinte excerto de reflexdo didria evidencia

a influéncia da cultura nas vivéncias pessoais das criancas:

Para além disso, conseguimos perceber de que forma esta familia, provavelmente devido a sua
cultura, valoriza o aniversério da filha, verificando a felicidade dos seus pais e da forma como a
M. estava vestida, pois veio para a escola com um vestido semelhante aos que as criangas levam
para os batizados. Para além disso, 0s pais também nos contaram que a M. néo iria ficar durante a
parte da tarde, pois tinham a casa cheia de familiares e amigos com o0s quais iam comemorar este
dia. (Excerto de reflexdo diaria de dia 22.01.2015).

Relativamente a idade das maes e dos pais, verifiquei que este fator variava, no
caso dos pais entre 0s 16 e 0s 51 anos e no caso das maes, entre os 16 e os 38 anos. Este
grande hiato originava diferentes formas da relacdo entre a mée e o bebé, uma vez que
em sala existiam trés familias com caracteristicas de juventude. Segundo Figueiredo
(2000) as maes adolescentes revelam ser “menos interactivas ¢ menos responsivas,
sobretudo do ponto de vista verbal . . . no entanto, as maes adolescentes providenciam
mais contacto fisico ao bebé do que as maes adultas” (p. 492). Esta diversidade teve
influencia na forma se planificou a acdo e se definiram as inten¢fes educativas.

Se considerarmos a condicao social (Ferreira, 2004, p.66) das familias (obtida
através do cruzamento dos dados relativos as habilitagdes escolares e as profissdes dos
pais) esta poderia estar relacionada com o capital econémico, académico e cultural
(Ferreira, 2004, p. 69) das mesmas.

O conhecimento e caracterizacdo destes aspetos tem uma importancia
fundamental, pois, segundo Monica (1981) “de todos os factores de diferenciacdo, a
origem social é, sem davida, aquele cuja influéncia mais fortemente se faz sentir sobre o
meio estudantil; a sua influéncia é mais importante do que o sexo ou a idade e sobretudo
mais importante que factores muito visiveis como, por exemplo, a religido” (p. 87).

No jardim-de-infancia, as caracteristicas familiares das criancas eram

relativamente semelhantes as de creche. Por essa razdo, ao nivel cultural, apesar de todas
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as criancgas terem nascido em Portugal, alguns dos progenitores eram oriundos dos paises
de Leste, de Africa e da América do Sul.

Quanto as idades dos pais e comparando os dois sexos, é possivel verificar que
existia um maior nimero de mées com idades abaixo dos 30 anos, sendo reduzido o
nimero de mées com mais de 40 anos, verificando-se o inverso relativamente aos
progenitores masculinos.

Relativamente & caracterizacdo do contexto sobressia a grande percentagem de
desemprego, 66%, e as reduzidas habilitagdes literarias de uma grande parte das familias.
Ao cruzarmos os dados apresentados, relativos as habilitacdes escolares e a situacdo
profissional dos progenitores, obtemos a condi¢do social (Ferreira, 2004, p. 66) das
familias, que, através da anélise dos dados, posso inferir que poderé existir uma relagdo
entre as baixas habilitacbes escolares apresentadas pelos progenitores e a sua situagao
profissional. O conhecimento destas caracteristicas permite compreender “até que ponto
as dimens0es estruturais, sendo estruturantes, sdo, ou nao, determinantes da biografia,
trajectoria de vida e experiéncia social das criangas” (Ferreira, 2004, p. 67).

Para além disso, no que a estrutura familiar diz respeito, sobressia o facto de
existirem cinco familias monoparentais femininas e quatro alargadas.

Tais indicadores influenciam diretamente as criancas e as suas experiéncias
pessoais, tal como ilustram os excertos de reflexdes diarias apresentados, pelo que, foi
minha intencédo estar atenta a estes aspetos:

Para além disso, estive com o0 grupo para preparar aquilo que iria realizar para o dia do pai.
Expliquei-lhes como seria e disse-lhes que para isso, iria precisar que me dissessem aquilo que
mais gostavam no pai e/ou aquilo que gostavam de fazer com ele (no caso das criancas que nao
veem 0s pais, como a Rapunzel e a lzzy, o trabalho foi realizado para a méae). A maioria das
criangas optou por dizer aquilo que gostava de fazer com os pais, sendo que uma situacdo que
considero importante salientar foi o facto de a Minnie ndo querer falar sobre o pai, dizendo
mesmo “Eu ndo quero falar sobre o meu pai”. Esta ¢ uma crianga que vive com a mée, no entanto
vé o pai frequentemente, em alguns fins-de-semana, tendo estado com ele no dia do seu
aniversario na semana passada (Excerto de reflexdo diaria de dia 16.03.2015)

1.3.3 Equipa educativa

A equipa educativa do bercario era composta por dois elementos, uma educadora

de infancia licenciada em educacgdo de infancia, e uma auxiliar de acdo educativa, que

14 Fonte: Dados recolhidos através do registo das caracteristicas das familias e do grupo realizado pela
educadora cooperante.
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concluiu os estudos do 3.° CEB, tendo se formado na area da educagdo a posteriori,
quando ja se encontrava a trabalhar na SCML'®. Para além destes dois elementos, existia
uma auxiliar de apoio/vigilante que ajudava a equipa na preparacdo dos almocos e lanches
bem como na arrumac&o do espago apos a sesta.

De acordo com a legislagdo em vigor ndo € exigida a permanéncia de uma
educadora no contexto de uma sala de bercario, pois, segundo a Portaria n.° 262/2011, de
31 de agosto, alinea 1b) do artigo 10.° em creche, apenas ¢ necessario “Um educador de
infancia e um ajudante de ac¢do educativa por cada grupo, a partir da aquisigdo da
marcha”. O facto de no equipamento no qual se realizou a PPS existir uma educadora
nesta sala permitiu que o trabalho fosse desenvolvido de forma qualitativamente superior,
uma vez que, para além da prestacdo de cuidados, o trabalho neste contexto “requer
conhecimentos especificos e uma planificacdo apropriada, sustentada no conhecimento
do desenvolvimento nos primeiros anos de vida” (Portugal, s.d., p.13).

No que diz respeito a relacdo entre a equipa, existia, em sala, um bom espirito de
equipal®, uma vez que os respetivos elementos trabalhavam em constante cooperagio e
entreajuda, criando um clima de sala agradavel, tal como exemplifica o seguinte excerto

de reflexao:

Apercebi-me que, no entanto, existem outros bebés que precisam de maior persisténcia neste
momento, sendo que a educadora cooperante a auxiliar ajudam-se uma a outra neste momento,
pois por vezes, trocam a quem estdo a dar comida. Assim, se por exemplo, uma crianga ndo esta a
comer bem com algum dos elementos, estes trocam, percebendo se é por alguma preferéncia ao
adulto, o que por vezes acontece, pois, apds esta decisdo, algumas criangas comecam logo a comer
(Excerto de reflexdo diéria de dia 9.12.2014)

Segundo Bove (1999, citado por Post & Hohmann, 2011) este tipo de relagdo é de
extrema importancia, pois também as criancas beneficiam com as relagdes que se
estabelecem entre os adultos.

Relativamente a relacdo estabelecida entre a equipa e as criancas da sala, pode-se
afirmar que esta se baseava na afetividade. Como afirma Portugal (1998) é através deste

tipo de relagGes que as criangas desenvolvem a sua autonomia e confianga. O excerto de

15 Fonte: InformacGes obtidas na reunido de apresentacdo da equipa de sala.

16 “Espirito de equipa existe quando todos se movem em fungdo de objectivos concretos, que todos
conhecem e dominam, a informagdo circula bem, cada um conhece a sua funcdo. Os membros da equipa
apreciam-se e ajudam-se mutuamente” (Junqueira, 2009, p. 46)
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reflexdo apresentado, de seguida, exemplifica este aspeto:

Hoje durante o periodo da tarde, enquanto estdvamos no tapete, a educadora cooperante esteve
com o M.C. a brincar com um jogo de encaixes existente na sala. Comegou por sentar a crianca
entre as suas pernas e depois agarrando na sua mao, colocou cada pega no seu respetivo local. la
sempre acompanhando o momento com feedback positivo dizendo-lhe “Boa M.C, muito bem!”
De seguida, a crianca j& pegava na pega sozinha, tentando encaixé-la, o que apenas conseguia fazer
com a ajuda do adulto (Excerto de reflexdo diaria de dia 05.01.2015).

No que diz respeito a relagcdo entre a equipa e as familias, existia, em sala, uma
comunicacéo constante. Note-se que “a creche representa um suplemento e continuagéo
das experiéncias familiares” (Portugal, 1998, p.206). Para além disso, os elementos da
equipa educativa procuravam valorizar as participagdes das familias no contexto,
envolvendo-as em atividades a desenvolver com os educandos, tal como ilustra o seguinte

excerto de reflexdo:

Por fim, com a participacdo em sala das mées, na realizacdo da prenda de natal a oferecer aos
respetivos filhos... Apercebi-me que a educadora aposta muito na valorizagdo da participacao
das médes nas atividades que esta promove, dando feedback positivo, como “Esta lindo mde,
parabéns!”. Considero este aspeto importante, pois as maes ficavam orgulhosas do trabalho que
estavam a desenvolver para os seus filhos, 0 que é extramente importante para a valorizagdo da
sua fungdo como mées (Excerto de reflexdo diaria de dia 10.12.2014)

A equipa educativa apostava, ainda, no aconselhamento das familias
relativamente a alguns aspetos inerentes a funcdo da maternidade. Tinha especial
preocupacdo com as méaes que eram mais jovens, pois tal como nos diz Bhering &
Blatchford (1999) “o envolvimento dos pais ndo s6 contribui para como todo o processo
escolar (tudo o que isso implica) como também contribui para a melhoria dos ambientes
familiares, no sentido de provocar maior compreensdo do processo de crescimento e,
portanto, da aprendizagem das criangas” (p. 192).

Na Sala Mar, no jardim-de-infancia, a organizacdo da equipa era relativamente
semelhante, estando em sala uma educadora de infancia, licenciada em educagdo de
infancia e uma auxiliar de acdo educativa que concluiu o atual 12.° ano, tendo terminado
o curso de auxiliar ha cerca de quatro anos®’. Existia, também, uma auxiliar de agio
educativa rotativa que estava, por vezes, em sala.

Quanto aos elementos fixos em sala, pode-se afirmar que estes desenvolviam o

17 Fonte: Entrevista a educadora cooperante (Consultar Anexo E.) e conversa com a auxiliar de acéo
educativa.
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seu trabalho em articulacéo, tal como ilustra o seguinte excerto de reflexdo diaria:

Hoje foi dia de reunido de equipa da sala. Planeamos a proxima semana, refletindo sobre a prenda
do dia do pai, a atividade dos fantoches que estamos a realizar e a atividade realizada pela auxiliar
de acdo educativa (Jogo do Bowling). Para a prenda do pai, pensdmos em vdrias hipoteses, dando
cada elemento varias ideias. A educadora pensou em realizar um puzzle com pauzinhos e foi essa
a hipotese com que todas concorddmos (Excerto de reflexdo diaria de dia 06.03.2015).

Com o grupo de criancas era estabelecida uma relagdo na qual os adultos
pretendiam partilhar o controlo e a gestdo da rotina com as criangas, sendo que a
existéncia de instrumentos de pilotagem como o mapa de atividades ou 0 mapa de
presencas sdo alguns elementos presentes em sala que evidenciam tal aspeto.

Por fim, relativamente a relacdo entre a equipa educativa e as familias, existia uma
boa comunicacdo entre ambos o0s elementos, apesar da limitagdo imposta pela
incompatibilidade horaria. Diariamente, a educadora cooperante ou a auxiliar
comunicavam os pais, relatando as vivéncias essenciais do dia, bem como a ocorréncia
de algum incidente critico. Para além disso, a equipa educativa aconselhava as familias
sobre alguns aspetos praticos inerentes a funcdo de parentalidade, pelo que o seguinte

excerto de reflexdo diaria ilustra este aspeto:

Hoje de manha, a educadora cooperante conversou com o pai do Pateta. Este contou-lhe uma
situacdo ocorrida na tarde anterior, quando ao sair da instituicdo, o Pateta comegou a correr e
passando a estrada na qual circulam carros. A educadora cooperante deu alguns conselhos ao
pai, dizendo-lhe que ele teria de ser mais assertivo com o filho, ndo podendo deixar que este
tivesse estes comportamentos. O pai assentiu e disse que, a partir de hoje, iria andar sempre com
ele de mdo dada com ele, apesar de por vezes, ter dificuldades em gerir estas atitudes do filho
(Excerto de reflexdo diaria de dia 10.03.2015).

Considera-se importante salientar que, embora existisse uma orientacdo
institucional para a utilizacgho do modelo High Scope, nem sempre este foi
operacionalizado em contexto pela equipa educativa, pelo que tal ocorréncia
provavelmente esta relacionada com o facto de a sua implementacgéo estar, ainda, numa

fase inicial.

1.3.4. A organizagao do espago e dos materiais

O espaco fisico da sala do bercario'® caracterizava-se pelas suas reduzidas

dimensGes e pela permanéncia de zonas distintas no mesmo espaco, sendo elas: a area

18 Consultar Anexo F. Planta da sala de bergario
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de dormir, a area da refeicdo e a area dos jogos/tapete’®. Este facto condicionava a agio
pedagogica, tal como evidencia o seguinte excerto de reflexao:

A medida que as criangas foram acordando, fui colocando-as na zona do tapete, brincando com
elas com os alguns materiais disponibilizados. No entanto, optei por ndo fornecer as criangas
brinquedos sonoros para ndo acordar as criangas que, ainda, se encontravam a dormir (Excerto de
reflexdo diaria de dia 09.12.2014)

A sala, apesar das suas reduzidas dimens@es, encontrava-se organizada, pelo que
as criancgas que gatinhavam, movimentavam livremente por todas as areas, promovendo-
se, deste modo, a sua autonomia, através da exploracdo do espago, tal como ilustra o

excerto de reflexdo apresentado:

Durante a manhd, a M. e o M.C estiveram a brincar juntos, como é ja rotina de ambos. As duas
criancas gatinharam pelo espaco, ficando algum tempo a brincar na zona dos bercos, agarrando-
se aos mesmos para se colocarem de pé. De seguida, foram para a zona do tapete, agarrando
alguns brinquedos que se encontravam espalhados (Excerto de reflexdo 06.01.2015).

Esta era uma das prioridades educativas definidas pela educadora cooperante,
uma vez que esta refere que “também tenho como objetivo incentivar a autonomia,
promovendo e elogiando a curiosidade e a exploracdo” (Projeto Pedagdgico do Bergario,
2014/2015, p16.).

Para além disso, 0 espaco possuia muita luminosidade e cores suaves e neutras,
com algum mobiliério acessivel as criangas, promovendo o sentido de pertenca e de

controlo (Post & Hohmann, 2011), tal como ilustra o seguinte excerto de reflexao:

Neste momento, apercebi-me de que o D., que estava deitado, conseguiu colocar-se sentado,
sozinho. Valorei esta evolucdo, dando-lhe feedback positivo. De seguida, segurou-se ao bat dos
brinquedos e foi conseguindo, autonomamente, levantar-se, colocando-se de pé. Acompanhei o
momento e assegurei-me que a crianca ndo caisse. Quando se sentiu seguro ao agarrar-se ao bad,
fé-lo maioritariamente com a mdo direita, servindo a mao esquerda apenas de apoio. Esteve em
equilibrio durante algum tempo, apesar de por vezes, balancar um pouco o corpo (Excerto de
reflexdo diaria de dia 04.02.2015)

De acordo com a educadora, é através da seguranca fisica e emocional, adquirida
com o desenvolvimento de experiéncias e situagdes de exploragdo como a apresentada,
que cada crianca constréi uma autoimagem positiva, aspeto que esta diretamente

relacionado com a criacéo da identidade pessoal?®

19 Fonte: Pedro, A. (2014/2015). Projeto Pedagogico do Bergario. Lisboa.
20 Fonte: Pedro, A. (2014/2015). Projeto Pedagdgico do Bergario. Lisboa.
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No que diz respeito ao espaco fisico da sala Mar?!, este era caracterizado pelas
suas amplas dimens6es e pela organizacdo em diferentes areas, o que segundo Hohmann
e Weikart (2011) ¢ de extrema importancia, uma vez que “definir as areas de interesse ¢
uma maneira concreta de aumentar as capacidades de iniciativa, autonomia e
estabelecimento de relagdes sociais das criangas™ (p.165).

Assim, a sala encontrava-se divida em sete areas: a area das construcdes, a area
da casa, a area dos jogos, a area da escrita, a area da leitura, a area da arte e a area do
computador, sendo que esta Ultima ndo se encontrava, ainda, em funcionamento em sala.
As criancas exploravam todas as areas de forma autonoma, tal como ilustra o seguinte

excerto de reflexdo:

Durante a manhg, enquanto realizei a atividade, as outras criangas brincaram livremente por todas
areas, escolhendo preferencialmente a &rea do faz-de-conta e a zona das construgdes. As criangas
brincaram em pequenos grupos de quatro a cinco criangas, interagindo e comunicando entre elas.
Para além disso, algumas criangas estiveram, também, a realizar alguns jogos de mesa, como jogos
de encaixe e puzzles (Excerto de reflexdo diaria de dia 02.03.2015).

Quanto ao espaco exterior, este era pouco utilizado pela educadora cooperante,
mesmo 0 que se encontrava imediatamente proximo- o alpendre.

Relativamente aos materiais disponiveis, existiam, na sala de bercario, um
conjunto de brinquedos como peluches, livros de pano, jogos de encaixe, jogos de sons,
entre outros, que permitem as criangas “experimentar uma variedade de experiéncias
sensoriais € motoras” (Portugal, s.d., p.9) os materiais estdo adequados as idades,

No entanto, identifiquei que ao nivel de materiais sensoriais, principalmente
relacionados com o tato, a oferta era muito limitada, existindo apenas alguns peluches
com diferentes texturas.

Quanto aos materiais disponibilizados no contexto de jardim-de-infancia, os que
pertenciam a cada area da sala®? encontravam-se “ao alcance e a sua disposi¢éo para que
elas. .. [pudessem] estar nas zonas de trabalho sozinhas, em pares ou em pequeno grupo”
(Projeto Pedagogico Sala Mar, 2014/2015, p. 163), tal como demonstra o excerto de

reflexdo:

As criancas escolheram que jogos queriam realizar, tendo indo a cada prateleira busca-los.
Algumas criancas escolherem jogos de encaixe e outros puzzles, realizando-o0s autonomamente.

2L Consultar Anexo G. Planta da sala Mar
22 Consultar Anexo H. Areas da sala e respetivos materiais
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Para além disso, 0 Max e o Ledo estiveram a fazer construcdes com os legos pequenos que
também se encontram nesta area (Excerto de reflexdo diaria de dia 02.03.2015)

Existiam, também, alguns instrumentos de pilotagem como o0 mapa de presencas
e 0 mapa das atividades e o0 mapa do tempo. Segundo Niza (2013) este tipo de
instrumentos ajudam as criangas na ‘“planificacdo, gestdo e avaliacdo da atividade
educativa participada por elas” (p.151), ou seja, estes mapas sdo uma ferramenta essencial
num contexto de jardim-de-infancia pois ajudam o grupo a orientar e regular o seu dia-a-

dia.

1.3.5. A organizacéo do tempo

Em creche, rotina diaria estava organizada em diferentes momentos, pelo que com
estes a educadora cooperante pretendia certificar-se que as necessidades basicas eram
sempre asseguradas, pois € através destas que as criancgas se automatizam, estabelecendo
vinculos afetivos?.Para além disso, no contexto, privilegiava-se o respeito pelo ritmo
natural de cada crianga, ao longo dos diversos momentos da rotina.

Na sala, o dia comegava com o acolhimento das criancas, entre as 8h00 e as 10h00,
sendo que a maioria das criangas chega ja perto das 10h00. Este é um dos momentos mais
importantes da rotina, no qual ocorre a separacdo da crianca da sua respetiva familia,
devendo ser feito, por essa mesma razdo, com muita calma?*. Entre este momento e a hora
do almoco (11h00) ocorriam atividades de estimulacéo e de exploracao.

De seguida, realizava-se a higiene pessoal de cada crianga. Este momento era
realizado com calma e disponibilidade total para a crianga, pois corresponde “um
momento de afeto e de atencdo onde se fortalece a relagao afetiva” (Projeto Pedagdgico
do Bergério, 2014/2015, p. 26) entre o adulto e a crianca, tal como ilustra o seguinte
excerto de reflexdo: “Hoje observei que a educadora cooperante esteve com o M.C. no
fraldario, pelo que durante 0 momento de higiene falou com a crianca constantemente,
cantarolou para ele. A crianca estava contente, sorrindo frequentemente” (Excerto de
reflexdo diaria de dia 12.12.2014).

A refeicdo ocorria entre as 11h00 e o 11h30, pelo que neste momento algumas

2 Fonte: Pedro, A. (2014/2015). Projeto Pedagdgico do Bergario. Lisboa.
24 Fonte: Pedro, A. (2014/2015). Projeto Pedagdgico do Bergario. Lisboa.
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criangas estavam sentadas na mesa de refei¢cBes e outras nas espreguicadeiras. O
importante neste momento era que o adulto fosse paciente e respeitasse o ritmo de cada
crianca, ajudando-a a tornar este um momento de prazer®. O seguinte excerto de reflexdo

reflete 0 modo como este momento ocorria em sala:

A educadora cooperante e a auxiliar de a¢do educativa comecaram por ajudar as criancas na
ingestdo da sopa, sendo que 0 M.C. come mais rapidamente que a M. A auxiliar, que esteve com
a M., dedicou algum tempo a esta crianga, que por vezes costuma fazer birras neste momento. De
seguida, relativamente ao prato principal, ambos os adultos deixaram que as criangas explorassem
a comida, ndo insistindo numa fase inicial (Excerto de reflexao diéria de dia 06.01.2015).

A sesta era 0 momento da rotina que se seguia. Este era um momento
indispensavel para o crescimento saudavel das criancas, sendo essencial que se ocorresse
de forma tranquila?®.De seguida, & medida que as criancas acordavam, ficavam no tapete
com um elemento da equipa da sala, explorando alguns materiais, esperando pelo
momento do lanche que ocorria por volta das 15h00.

Os pais comegavam a chegar por volta das 15h30/16h00, pelo que alguns
familiares chegam, ainda, durante o lanche, participando neste momento, dando a comida
ao seu respetivo bebé. No entanto, uma crianca ficava até mais tarde em sala, uma vez
que os seus pais chegavam por volta das 17h00.

Relativamente a rotina diaria do contexto de jardim-de-infancia®’, esta organiza-
se de acordo com diferentes momentos. O primeiro momento da rotina era o acolhimento
que se realizava entre as 8h e as 10h da manh&. De seguida, as criancas iniciavam o
planeamento do dia, conversando com a educadora sobre aquilo que vai sendo realizado
ao longo do dia, no qual esta pretende que o0 momento referido se torne “num local calmo
e onde todo o grupo pode conversar e se ver claramente, criando dialogos” (Projeto
Pedagogico Sala Mar, 2014/2015, p.22).

No momento seguinte da rotina, que ocorria entre as 10h30 e as 11h30, as criangas
desenvolviam atividades estruturadas e/ou livres. Nestas, a educadora privilegiava a
ocorréncia de um clima harmonioso e organizado, no qual as criangas se organizavam em

diferentes grupos que s&o apoiados pelos adultos?®,

%5 Fonte: Pedro, A. (2014/2015). Projeto Pedagdgico do Bergario. Lisboa.

% Fonte: Pedro, A. (2014/2015). Projeto Pedagdgico do Bergario. Lisboa.

27 Neste topico serd apresentada, sem sintese, rotina diaria da sala de jardim-de-infancia, pelo que
inexisténcia de intengdes para cada momento da rotina ndo me permitiu realizar uma andlise reflexiva.
28 Fonte: Barros, M. J. (2014/2015). Projeto Pedagdgico Sala Mar. Lishoa

22



Posteriormente, dirigiam-se para o espaco exterior, brincando livremente, sob a
vigilancia da auxiliar de acdo educativa da sala. Apds o recreio seguia-se a hora da
refeicdo, sendo que quando terminavam, as criangas realizavam novamente a higiene e
dirigiam-se algum tempo para o recreio novamente. Realizavam, posteriormente, um
momento de relaxamento.

Das 14h as 15h, o grupo estava em atividade dirigida ou livre, realizando, no fim
do dia, a avaliacdo do mesmo. Para terminar o dia, as crian¢as lanchavam, dirigindo-se
de seguida, para a sala ou para exterior com uma auxilia, brincando livremente até que as
suas familias as vissem buscar, 0 que normalmente, ocorria ap6s as 16h00, pelo que o
contacto com os pais era reduzido.

Por fim, fazendo uma sintese global do topico do relatério apresentado,
identificando os pontos convergentes dos contextos, é possivel afirmar que ambos 0s
equipamentos pertenciam a SCML, possuindo, no entanto, especificidades de intervencéo
ao nivel educativo e social.

Para além disso, uma vez que as idades das criancas eram diferentes, bem como
as suas caracteristicas de desenvolvimento, a natureza das atividades realizadas era
adaptada ao grupo e por isso diferenciada em ambos 0s contextos.

As familias das criangas e equipa educativa possuiam caracteristicas relativamente
semelhantes, razdo pela qual as minhas inten¢des, apresentadas no proximo topico do
relatorio, serdo idénticas.

Por fim, tanto em creche como em jardim-de-infancia existia uma rotina diaria
repartida em diferentes momentos, bem como um ambiente educativo organizado em

diferentes espagos.
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2. METODOLOGIA

2.1. Roteiro metodologico

O estudo realizado esta inserido na metodologia da Investigacdo-Acdo que,
segundo Coutinho et al. (2009) “pode ser descrita como uma familia de metodologias de
investigagcdo que incluem accdo (ou mudanga) e investigacdo (ou compreensdo) ao
mesmo tempo, utilizando um processo . . . que alterna entre a accao e a reflexao critica”
(p.360), no qual se prevé a melhoria da a qualidade da ag&o decorrida no momento de
avaliacdo diéria.

Face a natureza da problematica identificada e aos objetivos especificos da
investigacao, foi escolhido 0 método misto de recolha de dados. Este é composto por duas
metodologias de investigacdo distintas, sendo elas a metodologia qualitativa e a
metodologia quantitativa. Segundo Dal-Farra e Lopes (2013), combinados os diferentes
aspetos de ambas as metodologias, sendo sempre o foco o problema de investigagéo,
determina-se, por consequéncia, as caracteristicas metodologicas para o desenvolvimento
do processo investigativo, ao nivel das técnicas e instrumentos de recolha e analise de
dados.

Quanto as técnicas de recolha de dados utilizadas durante a pratica pedagdgica e
a investigacdo, recorreu-se, numa fase inicial, a consulta dos documentos orientadores
das instituicGes e das salas e a realizacdo de entrevistas semiestruturadas a diretora do
estabelecimento e a educadora cooperante do contexto de jardim-de-infancia. Ambas as
técnicas foram utilizadas com o objetivo de elaborar a caracterizacdo dos equipamentos,
bem como dos respetivos grupos, sendo que estas possibilitaram a compreensdo das
especificidades dos contextos e das caracteristicas das proprias criangas.

Foi, ainda, realizada observacdo participante, pelo que me envolvi, durante os
momentos da rotina diaria, com as criancas, suas respetivas familias e com a equipa
educativa. Este tipo de observacgéo, baseada na participacédo coletiva e organizada, permite
que se realize uma caracterizacdo e analise veridica da realidade social, transformando-a,
simultaneamente (Tomas, 2011).

Para além das entrevistas mencionadas, foram também realizadas entrevistas as

criancas da sala, no final do estéagio de jardim-de-infancia, com o objetivo de compreender
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quais as suas concec¢0es relativamente ao momento de avaliagéo.

Por fim, a contagem de frequéncias foi a Unica técnica de recolha de dados
quantitativa utilizada, pelo que através da mesma realizou-se o levantamento dos registos
de avaliacdo diarios elaborados com as criangas, com 0 objetivo de compreender a
existéncia de diferencas no inicio e no fim do estagio.

Relativamente aos instrumentos de recolha de dados estes estavam diretamente
relacionados com as técnicas apresentadas. Assim sendo, para a realizacdo das entrevistas
no contexto de jardim-de-infancia foram elaborados guides de entrevista®®, que
orientaram este momento.

Para além disso, as fotografias e os portefdlios de creche e jardim-de-infancia, nos
quais refleti sobre o momento da avaliacdo, foram outros dois instrumentos utilizados.
Segundo Maximo-Esteves (2008) instrumentos como estes devem incluir sequéncias
descritivas e interpretativas, nas quais o educador revela em detalhe o dia-a-dia e expde
0s seus sentimentos e as suas especulacdes e interpretacdes sobre a realidade.

Deste modo, tendo por base as técnicas e 0s instrumentos de recolha de dados, ir&
recorrer-se a triangulacdo dos dados, uma vez que este € um processo que confere
qualidade e validade a investigacdo, pois permite ao investigador fazer interpretacGes
provenientes de varias fontes (Maximo-Esteves, 2008).

Por fim, relativamente a analise dos dados cruzar-se-a os métodos quantitativo e
qualitativo, realizando a analise estatistica dos dados, fazendo uma contagem de
frequéncia das diferentes dimensdes consideradas no momento de avaliacdo ao longo das
varias semanas de PPS. Para além disso, relativamente as entrevistas realizadas as
criancas analisaram-se se as dimensdes (criadas com base no guido de entrevista) séo
todas, algumas ou nenhumas identificadas pelos intervenientes. Estas dimensdes serdo

apresentadas nos resultados.

2.2. Roteiro ético

Quanto ao roteiro ético (Soares, 2005, citado por Tomas, 2011), define-se, em

seguida, o conjunto dos pressupostos e principios éticos que orientaram a préatica

29 Consultar Anexo I. Guido de entrevista a diretora do equipamento; Consultar Anexo J: Guido de
entrevista & educadora cooperante; Consultar Anexo K. Guido de entrevista as criangas
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pedagdgica e a investigacao, sendo eles: a apresentacdo pessoal explicitacdo dos objetivos
de trabalho as criancas e suas respetivas familias; o respeito pela privacidade e
confidencialidade da crianca; e a eliminacdo de formas subliminares de influéncia das
criancas.

Relativamente ao primeiro principio, € importante salientar que ambos 0s estagios
foram iniciados, com a apresentacdo pessoal as criancas e suas respetivas familias,
enunciando-se 0s objetivos e finalidades da acgdo, sendo este principio essencial “na
construcdo de uma ética democratica” (Tomads, 2011, p.160). Para além do referido,
também foi tido em consideracdo que a entrada de uma pessoa nova em sala pode
significar para algumas criancas a intrusdo da sua privacidade. Por essa razdo, nos
primeiros dias de estagio envolvi-me na rotina com as criancas, esperando, no contexto
de jardim-de-infancia, que estas se dirigissem a mim, tal como ilustra os seguintes

excertos de reflexdo:

Para me envolver com as criangas optei por esperar que estas viessem ter comigo, tentando néo
ser intrusiva na sala, pois sabendo que sou um elemento novo, este facto poderia causar algumas
inibi¢des por parte do grupo. Assim, tentei ir ao encontro das atividades que realizava, brincando
com elas e ajudando-as em diferentes tarefas (Excerto de reflexdo semanal da semana de
observacdo de 23.02.2015 a 27.02.2015)

O segundo principio através do qual foi orientada a investigacdo, passou pela
garantia da privacidade das criangas bem como dos respetivos dados recolhidos acerca de
si e das suas familias (APEI, s.d.), uma vez que “os participantes da investigagdo tém direito
a privacidade, a discrigdo e anonimato” (Baptista, 2014, p.8). Assim, para além de garantir
0 anonimato de todas as criangas nos registos fotograficos®, em jardim-de-infancia as
criancas decidiram os seus nomes ficticios. Esta tomada de decisdo permite ao grupo
sentir-se envolvido no trabalho desenvolvido.

Por fim, o ultimo principio ético segundo o qual se orientou a pratica bem como
investigacdo, prendeu-se com a importancia de eliminar “as formas subliminares de
influéncia ou de cooptacgéo das criangas para opinides ou decisdes fundadas na vontade
do investigador” (Tomas, 2011, p. 163). Quer isto dizer que, se deve ouvir as criangas, as
suas opinides e interesses, valorizando-se o seu potencial e capacidade para a

aprendizagem (APEI, s.d.). Deste modo, durante a pratica e a investigacdo, esta foi uma

30 Consultar Anexo L. Autorizacdo de fotografias
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preocupacao minha, tal como evidencia o seguinte excerto de reflexao:

Tentei sempre apoiar o seu pensamento, sem o limitar. Quero com isto dizer que, tentei incentivar
as criancas a refletirem sobre qual seria 0 material mais adequado para realizar a atividade,
reforcando que podiam utilizar algo que existisse em sala, apesar de ndo estar em cima da mesa.
No entanto, sei que aquilo que para mim podera ser mais adequado, podera ndo o ser para a
crianca. Por essa razdo, tentei que todas as criangas pensassem como queriam fazer, utilizando o
recurso que tinham referenciado, sendo que quando percebia que a crian¢a ndo tinha ideia
daquilo que queria fazer, mostrava outras op¢des de materiais para juntos compreendermos qual
seria 0 que iria utilizar (Excerto de reflexdo diaria de dia 02.03.2015).
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3. ANALISE REFLEXIVA DA INTERVENCAO

3.1. Identificacdo e fundamentacéo das intengGes para a acao
pedagogica

Neste topico do relatério serdo evidenciadas as principais intengdes para a acdo
durante os estagios de creche e jardim-de-infancia, tendo estas sido definidas de acordo
com 0s pressupostos e principios educativos defendidos por mim, bem como com a
caracterizacdo realizada anteriormente.

Uma vez que no contexto de jardim-de-infancia, a metodologia High Scope estava
em fase de implementacéo, as minhas intencGes para a agdo tentaram, de alguma maneira,
corresponder a este trabalho. Para além disso, também em creche, apoiei, em parte, a
minha acdo neste modelo pedagdgico, por iniciativa propria.

Assim, em creche, organizei as intencbes pedagogicas de acordo com 0s
principios curriculares correspondentes a esta valéncia®, sendo eles: ambiente fisico,
horérios e rotinas, interacdo adulto-crianga e observacéo da crianca (Post & Hohmann,
2011). Também, em jardim-de-infancia, a organizacdo das intenc¢des foi realizada tendo
por base os respetivos principios curriculares®, sendo eles: ambiente de aprendizagem,
rotina diaria, interacdo adulto-crianca e avaliacdo (Hohmann & Weikart, 2011). Neste
topico irei agrupar os principios observacao da crianca e avaliacdo, uma vez que a minha
acdo foi semelhante em ambos os contextos.

E ainda importante salientar que, o modelo curricular High Scope desenvolve o
seu curriculo através da aprendizagem pela acdo, pelo que coloca a crianca no centro do
processo educativo. E através da vivéncia de experiéncias diretas e imediatas e do
significado que as criangas retiram das mesmas que se constroi 0 conhecimento,
ajudando-as a dar sentido ao mundo (Hohmann & Weikart, 2011). Para conseguirem
prosseguir com as suas intencgdes, segundo 0s mesmos autores, as criangas envolvem-se
em experiéncias-chave, sendo estas especificas para o contexto de creche e jardim-de-

infancia.

31 Consultar Anexo M. Roda da Aprendizagem High Scope de bebés e criangas
32 Consultar Anexo N. Roda da Aprendizagem Pré- Escolar High Scope
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Em ambos os estagios elaborei planos gerais de acd0, com objetivos definidos
enquadrados nas minhas intengdes e considerando as caracteristicas dos grupos, pelo que
quer em jardim-de-infancia, quer em creche, considerei as experiéncias-chave previstas
para estas valéncias. Para além disso, em creche considerei também os dominios de
desenvolvimento identificados por Brazelton & Greenspan (2006) e em pré-escolar, as
orientagOes curriculares em vigor.

Nesta valéncia, tal como referenciado na caracterizacdo, tanto as diretrizes da
instituicdo, como as imposic¢des legais pareciam limitar uma concecdo de educacdo de
infancia mais centrada nos aspetos educacionais e pedagogicos, privilegiando-se a
componente de apoio social as criancas e respetivas familias. Consequentemente, e por
se considerar a relevancia dos aspetos educacionais também nesta valéncia, procurei
proceder-se a sua ampliagdo, através da definicdo de intengdes e objetivos promotores de
aprendizagens significativas para o grupo de criangas em particular, presentes no plano
geral de acdo e nas presentes intencdes. Suportando esta ideia, 0s estudos ao nivel da
educacdo de infancia tm vindo a cimentar que é necessario alterar a perspetiva atual
sobre a creche, afirmando a importancia do seu carater educacional (Portugal, 2000).

No que diz respeito ao ambiente fisico pretendi que este estivesse estruturado de
acordo com as diferentes espacos ja existentes em sala, nos quais as criangas se podiam
movimentar livremente, incentivando o desenvolvimento da motricidade grossa. Para
além, criei momentos especificos associados a exploracdo do espaco, para que as criangas
desenvolvessem determinadas competéncias motoras, como por exemplo andar para

aquelas que ja gatinhavam, tal como demonstra o seguinte excerto de reflexdo diaria:

Para além disso, andei com o M.C. pelo espago, estimulando o seu andar apenas agarrado a uma
mdo. Para tal, sentei-me no chdo, a uma certa distancia da crianca, e estimulei-a a dar passinhos
na minha direcdo. Quando a crianga chegava ao pé de mim, dava-lhe feedback positivo (Excerto
de reflex@o diaria de dia 16.01.2015).

Isto porque, tal facto permite que cada crianca va sendo progressivamente mais
autonoma, desenvolvendo, simultaneamente, o “impeto exploratorio [que] envolve o
sentimento de que descobrir coisas ¢ positivo e da prazer” (Portugal, s.d., p.6), através de

aprendizagens ativas.

33 Consultar Anexo O. Plano geral de agdo de creche; Consultar Anexo P. Plano geral de acdo de Jardim-
de-infancia
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Para além disso, uma vez que “os bebés e criangas estdo avidos para explorarem
e aprenderem directamente utilizando o seu corpo ¢ os seus cinco sentidos” (Post &

Hohmann, 2011, p.114), era importante que os materiais disponibilizados fossem

diversificados ao nivel das texturas, cores, formas, tamanhos e funcdo. Por essa razéo,
ofereci ao grupo um conjunto de materiais sensorialmente estimulantes e com os quais as
criancas desenvolveram os seus sentidos e aperfeicoaram, também, o desenvolvimento
da sua motricidade fina ao nivel da prensa fina, sendo esta, tal como referido na
caracterizagdo, uma competéncia em desenvolvimento. Tal facto era possivel através da
manipulacdo e contacto com os materiais, tal como ilustra os excertos de reflexdo

apresentados:

O D. que estava no tapete de sala, demonstrou interesse, tentando chegar ao pé. Para o ajudar,
coloquei-o junto do tapete de texturas, sendo que este comecou logo a tocar nos diferentes tecidos.
Para além disso, fui deslocando-o pelo tapete, para que tivesse oportunidade de explorar as
diferentes texturas. Esta foi a crianca que demonstrou maior interesse na atividade, tendo ficado
bastante templo a senti-lo (Excerto de reflexdo diaria de dia 22.01.2015).

Depois da sesta, enquanto as criangas estavam no seu momento de brincadeira livre, forneci-lhes
uma série de garrafinhas musicais, que j& existiam em sala. Neste momento estavam em sala trés
criancas, a N., o M.C. e a M.T.. Comecei por dar uma garrafa a cada crianca, deixando que cada
uma explora-se livremente. O M.C. conseguiu manipular bem o objeto, tendo estado bastante
interessado durante este momento. A N. ndo conseguiu manipular, levando constantemente o
objeto a boca, sendo que, por essa razdo, auxiliei-a, agarrando-lhe na méo e fazendo o movimento
correto. A M.T. foi a crianca que demonstrou mais entusiasmo durante a atividade, apesar de, para
ela, ainda ser dificil abanar a garrafa. Esta crianca sorriu frequentemente e quando a auxiliava
mostrava-se bastante contente (Excerto de reflexdo diaria de dia 20.01.2015).

Estes materiais, bem como as atividades e momentos criados pretendiam, ainda,
proporcionar as criangas experiéncias que agem na Zona de Desenvolvimento Proximal
(Folgque, 1999), nas quais estas punham a prova as suas capacidades e se sentiam
motivadas, tendo como objetivo atingir determinados objetivos, ainda, em vias de serem

alcancados, tal como evidencia o seguinte excerto de reflexao:

Comecei coma N. que j& estava acordada, colocando-lhe a bata para pintar e sentando-a na cadeira.
A sua frente coloquei os materiais a utilizar (carrinho, lego, rolha, esponja e esfregio). A N.
agarrou imediatamente na rolha, mostrando interesse por este objeto. A sua reacdo inicial foi p6-
la na boca, pelo que lhe expliquei que a rolha ndo era para comer. Comecei por colocar uma folha
branca, deixando que a crianga explorasse o material, moldando o movimento pretendido. A N.
conseguiu agarrar bem a rolha, pelo que a ajudei no momento de carimbar. De seguida, coloquei
a estrela (que estava colada a uma folha branca para ser mais facil a pintura) e com a minha ajuda,
a N. fez o carimbo da rolha na forma. Esta crianga esteve muito atenta e empenhada na atividade,
ndo dispersando (Excerto de reflexdo diaria de dia 04.02.2015).
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Quanto aos horarios e rotinas, uma vez que estes ja se encontravam definidos,
era minha intengdo consolida-los, isto porque a sua qualidade estd diretamente
relacionada com o grau de envolvimento das criangas (Eichmann, 2014, p. 40). Ademais,
também a previsibilidade da sequéncia diaria permite que a crianga seja um agente ativo
na sua aprendizagem, pois ao estarem seguras e tranquilas, as criancas sdo capazes de
realizar de organizar aquilo que querem e vao fazer (Post & Hohmann, 2011).

Privilegiei o0 momento do acolhimento das criancas, pois, segundo Post &
Hohmann (2011) “as boas vindas calorosas e descontraidas por parte dos educadores
ajudam os bebés e as criancas a terem a certeza de que . . . eles estdo nas méos de pessoas
em quem poderdo confiar e que os irdo respeitar e deixa-los em seguranga” (p.210). O
seguinte excerto de reflexdo evidencia a importancia da presenca de um adulto calmo

neste momento:

Hoje, recebi a M. que chegou mais cedo do que o habitual e veio com o pai. A recec¢do ndo foi um
momento fAcil, pois ultimamente esta crianca tem chorado durante este momento. Assim,
acompanhei o pai e ajudei-o a tirar a roupa da rua (casaco, gorro e sapatos) e quando terminou esta
tarefa, peguei na M. ao colo. Esta comegou a chorar e, apesar de ter hesitado alguns instantes,
decidi falar com a M., dizendo-lhe para se despedir do pai, dar-lhe um beijinho e o pai acabou por
ir embora. Quando este saiu da sala, fui buscar um brinquedo sonoro e a M. acalmou-se
automaticamente, parando de chorar (Excerto de reflexdo diaria de dia 03.02.2015)

Em momentos como a refeicdo e a higiene, foi meu objetivo comunicar
constantemente com as criangas, potenciando o seu desenvolvimento linguistico (Borges
& Saloméo, 2003, p. 327), uma vez que, tal como referido na caracterizagdo, algumas
criangas emitiam apenas sons vocalicos e outras ja estavam na fase de palracdo. Era,
entdo, essencial a estimulacdo a este nivel, tal como evidencia o seguinte excerto de

reflexdo diaria;

Por fim, um dos momentos, para mim, mais significativos do dia, passou-se aquando da mudanca
da fralda a M.. Tal como costume, acompanho este momento por input linguistico, sendo que
hoje optei por cantar a lengalenga explorada. A M. ficou muito contente, sorrindo e realizando 0s
gestos correspondentes a cangdo (Excerto de reflexao diaria de dia 13.01.2015)

Ao nivel do tempo do grupo, pretendi que algumas das atividades a realizar

fossem executadas em grande grupo, pequeno grupo e individualmente, sendo que com
este Ultimo tipo de organizacdo era possivel fornecer as criangcas maior intimidade e
seguranca na relacdo adulto-crianca.

Em alguns destes momentos, pretendi, também, estimular as criangcas no que ao
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nivel cognitivo diz respeito, potenciando, por exemplo, a aquisicdo da competéncia
relacionada com a permanéncia do objeto, bem como o aumento do tempo de atencao,

como explicito nos excertos de reflexdes diarias apresentados:

Ainda durante a tarde estive com 0 M.C. a brincar ao Cucu atras da porta, algo que esta crianca
gosta muito. Assim, quando tem oportunidade, gatinha para tras da porta da casa de banho e fica
l4 quieto a espera que alguém apareca. Quando vou ter com ele, espreito pela fresta porta e quando
este me vé, comeca a sorrir. Depois volta a esconder-se, de modo a que ndo o consiga ver e,
passados alguns instantes, regressa. Quando o faz, digo “Cucu” e escondo-me também, sendo que
guando fica sem me ver, sai de trds da porta e vai procurar-me (Excerto de reflexao diaria de dia
02.02.2015).

Primeiramente dediquei algum tempo a N., sendo que a sua reacdo foi positiva. Foi interessante
observar que a sua reacdo imediata quando coloquei o livro de si, que foi leva-lo a boca. Sendo
esta a crianga mais nova da sala, com apenas seis meses, considero que o seu tempo de ateng&o foi
longo, pois esteve interessada ao longo de todas as paginas do livro, olhando fixamente para as
mesmas. Fui acompanhando a exploracdo com algum input linguistico que caracterizasse o tipo
de textura que a crianca estivesse a sentir (Excerto de reflexao diaria de dia 20.02.2015).

Ainda nos momentos em grupo, era meu objetivo estimular a interacdo entre pares,
porque tal como referido na caracterizacdo, esta era uma competéncia ainda pouco
desenvolvida, pelo que, tal como evidencia o excerto de reflexdo apresentado, adotei

algumas estratégias para que tal se proporcionasse:

De seguida, coloquei o D. dentro da piscina, sendo que esta crianca ja estava a olhar fixamente
para a mesma, ha algum tempo. Este ficou muito bem, tendo logo comecado a brincar com as bolas
I4 presentes. A M.T. teve a mesma reagdo, quando a coloquei proximo do D.. Coloquei ambas as
criangas no mesmo espago, com o objetivo de estas poderem, eventualmente, interagir entre elas,
trocando objetos, por exemplo (Excerto de reflexdo didria de dia 05.02.2015).

Por fim, no que diz respeito a interacdo adulto-crianca era meu objetivo que esta
se fosse fortalecendo ao longo das semanas de estagio, pois era essencial que conseguisse
prever as necessidades de cada crianc¢a, podendo responder-lhe de forma mais imediata e
eficaz, potenciando a estabilidade emocional, o sentido de seguranga e confianga
(Portugal, s.d.).

Esta relagdo que se desenvolve entre o adulto e a crianga, na qual o adulto esta
atento as necessidades da crianca e a ouve, fornece a crian¢a a seguranca suficiente para
que se expresse, sendo que este processo de escuta e didlogo promove o desenvolvimento
individual (Lino, 2013). Para além disso, segundo Barbosa (s.d.) estas rela¢des “ fazem
parte do processo que nos torna seres humanos ou sujeitos com vontade, com capacidade
de raciocinio e imaginacao” (p.2).

Nesta interacdo entre o adulto e a crianca, pretendia, também, responder
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adequadamente a uma crianca em especial, o D. que revelava dificuldades no
autocontrolo de algumas emocdes, pelo que o apoiei em diversos momentos, como
evidencia o seguinte excerto de reflexdo diaria: “Sentei-me ao pé do D. e falei com ele
calmamente, dizendo-lhe que percebia que ele estivesse zangado e pedindo que se
acalmasse, fazendo-lhe festinhas na cara.” (Excerto de reflexdo diaria de dia 05.02.2015).

Relativamente ao contexto de jardim-de-infancia, € de salientar que o educador
devera ter nogdo que “os anos iniciais providenciam as bases para todos os aspectos de
crescimento, desenvolvimento e aprendizagem para o resto da vida” (Katz, 2006, p.17),
pelo que, durante a minha pratica, tentei colocar sempre a crianca no foco da acéo
organizar o ambiente educativo de modo a proporcionar-lhe as melhores e mais
diversificadas experiéncias.

Relativamente ao ambiente de aprendizagem, foi minha intencdo que este fosse
acolhedor, transmitindo bem-estar, alegria e prazer, pelo que as criancas poderiam
encontrar um refdgio, aberto ao brincar e as aprendizagens ativas. Assim, procurei
desenvolver na crianga o sentimento de seguranca e de confianca, para que esta se possa
expressar livremente, partilhando ideias e sentimentos. (Hohmann & Weikpart, 2011).

Quanto as areas presentes na sala, caso surgisse interesse do grupo era possivel
criar novas areas, 0 que ocorreu no que diz respeito a area da ciéncia. As criancas

recorriam a esta area frequentemente, tal como ilustra o seguinte excerto de reflexao:

A area da ciéncia tem vindo a ser utilizada pelas criangas e muitas delas mostram interesse em
procurar seres vivos na rua, pelo que no recreio vao a sala buscar a caixa, para poderem apanha-los,
tal como aconteceu hoje que a Winx decidiu vir buscar uma caixa de observacdo para apanhar umas
formigas (Excerto de reflexdo diaria de dia 11.05.2015).

Deste modo, o grupo tem um papel ativo e fundamental na organizacao do espaco,
devendo esta construcéo ser realizada com as criangas e negociada com as mesmas. Este
momento tem um importante papel no processo educativo, pois permite ao grupo a
construcdo de uma progressiva autonomia, fundamental para que a crianca seja ativa e se
oriente no contexto da sala, sem recorrer constantemente aos adultos (Oliveira-
Formosinho, 2013).

No entanto, existia uma area, a area do cavalete (inserida na &rea da arte), que
valorizei mais em sala, pois apercebi-me que as criangas ndo utilizavam este espaco, ndo

aproveitando as potencialidades que este disponibilizava. Assim, foi atraves da abertura
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desta area, que as criancas puderam contactar com diferentes materiais, aumentando a
diversidade de experiéncias e aperfeicoando o manuseamento do pincel (capacidade s
estimulada anteriormente em atividades estruturadas)., sendo este uma fragilidade do

grupo, explicitada na caracterizagdo. O seguinte excerto de reflexdo evidencia este facto:

Quanto a area do cavalete, esta também foi escolhida pelas criancas nos dois tempos indicados,
pelo apesar de necessitarem de uma adulto para colocar a folha no cavalete, no resto das atividades,
as criangas foram autonomas e pintaram livremente utilizando a sua imaginagéo, ndo o fazendo
para alguma atividade estruturada como acontecia. Para além disso, pretendo, em situag@es futuras,
ajudar as criangas na manipulagdo do pincel, uma vez que ao nivel da motricidade fina, a
movimento de pinca €, ainda, uma dificuldade para algumas criangas (Excerto de reflexao diaria
de dia 11.05.2015).

E ainda importante n&o esquecer o papel fundamental do espaco exterior, pelas
suas potencialidades educativas, que o diferem do contexto de sala. Para mim, este € um
ambiente no qual as criancas experienciam diferentes momentos com potencialidades
distintas (Ministério da Educacao, 1997) e, como tal, proporcionei momentos educativos
intencionais, como jogos sociais e sessdes de expressdo motora, tal como ilustra o

seguinte excerto de reflexdo diaria:

Assim, hoje realizdmos a sessdo de movimento na exterior, sendo que a sua implementacéo tem
vindo a ser adiada por questdes meteoroldgicas. Assim, as criangas comegaram por dancar ao
som de uma mdsica agitada, sendo que em pares escolhidos por elas. Dangcaram para o seu
parceiro, para que este imitasse (Excerto de reflexdo diaria de dia 07.05.2015).

Para além disso, relativamente aos materiais disponibilizados, dei oportunidade as

criancas de contactarem com materiais diversos, variando as suas experiéncias. Assim,
nas atividades planeadas como o momento de leitura de histdrias, mostrei as criangas
livros diferentes, momento com qual pretendia o0 aumento do tempo de concentracdo das
criancas, sendo esta uma das suas fragilidades. O seguinte excerto exemplifica um desses

momentos de leitura de uma historia:

Realizei a hora do conto apds o acolhimento e esta correu muito bem. Apresentei a historia “O
Cuquedo” escrito por Clara Cunha e as criangas adoraram. O Max ja conhecia a historia e
demonstrou logo interesse mal mostrei o livro. Como ja trabalhei esta historia, conhe¢o-a muito
bem, sem precisar de a ler, o que me possibilitou estabelecer uma dindmica diferente na
apresentacdo, contactando mais com as criangas e permitindo a sua participagdo ao longo da
histéria de forma mais sisteméatica. Todas as criancas estiveram muito (Excerto de reflexdo diaria
de dia 06.04.2015).

Também nas sessbes de motricidade forneci as criangcas materiais como bolas e

arcos para que estas as pudessem explorar e aperfeicoar o lancamento e rececdo, sendo
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esta uma fragilidade do grupo. O seguinte excerto de reflexdo ilustra um momento de

uma sessao de movimento:

Neste exercicio foram realizadas diferentes tarefas, semelhantes as da sessdo anterior, no entanto,
o0s lancamentos eram realizados pelo ch@o, ou seja, as criancas tinham de passar a bola ao colega,
sem que esta pudesse andar pelo ar, apenas rolando no chéo. Os colegas teriam de receber com as
duas médos, agarrando a bola. Foram introduzidas diferentes variantes relativamente ao modo de
langcamento e a posicdo da crianca (Excerto de reflexdo diaria de dia 24.04.2015).

Se é importante na acdo educativa, a preparacdo do espaco e dos materiais,
também “¢ verdade que o espaco ¢ condicao necessaria, mas nao suficiente para que a
crianga faga uma aprendizagem ativa” (Oliveira-Formosinho, 2013, p.87). Assim, foi
essencial encontrar diversas formas de organizar a rotina diaria, permitindo diferentes
tipos de interagéo.

Deste modo, privilegiei, tal como ja ocorre no equipamento, uma rotina diaria
organizada em diferentes momentos, sendo que alguns deles se repetem ao longo das
semanas. Essa rotina permite que a crianga ndo se sinta ansiosa nem preocupada com a
incognita do desenrolar do dia, permitindo, pelo contrario, o desenvolvimento do
sentimento de pertenca (Oliveira-Formosinho, 2013).

Para além disso, considerei que os momentos da refeicdo e da higiene eram
momentos importantes, sendo, também eles, momentos educativos, nos quais as criangas
aprendem determinados valores, atitudes e competéncias. Nestes momentos auxiliei as
criancas, principalmente no momento da refeicdo, pois verifiquei que algumas sentiam
dificuldades na ingestdo da sopa e por vezes, da fruta com casca, bem como na
manipulacdo de ambos os talheres simultaneamente (garfo e faca). Os excertos de

reflexdo apresentados demonstram esta intervengao:

Para além disso, o Ledo ndo costuma comer a fruta com casca, pelo que combinei com ele que, a
partir de hoje poderia passar a comer a fruta “as riscas”, mostrando-lhe que, para tal eu cortava a
fruta que ficava com pedacos com e sem casca, intercalados. A crianca gostou da ideia e comeu a
magca toda como tinhamos acordado (Excerto de reflexdo diaria de dia 07.04.2015).

Ademais, planifiquei a rotina diaria de modo a que esta contemplasse momentos
de brincadeira espontanea, nos quais a crianca representa 0 mundo que a rodeia e expressa
0s seus sentimentos e emog¢des; momentos para trabalhar em projetos; e algumas
atividades de cariz mais estruturado.

Gostaria, ainda, de salientar dois momentos que foram, para mim, fundamentais
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na rotina diaria em contexto de sala, sendo eles o acolhimento e a reunido da tarde/
avaliacdo diaria.

Quanto ao acolhimento, considerei essencial que as criancas fossem ganhando
progressiva autonomia no preenchimento dos diferentes mapas, tais como o0 mapa de
presencas, 0 mapa do tempo. Para além disso, depois deste momento, valorizei a reunido
no tapete com todo o grupo, pois é nesta altura que as criangas poderdo contar episodios
que considerem pertinentes, permitindo que a crianga se sinta escutada e que desenvolva
algumas competéncias relativas a comunicagéo oral, uma vez que o grupo evidenciava

algumas dificuldades a este nivel, tal como ilustra o excerto de reflexao:

Hoje durante o momento do acolhimento, apercebi-me da evolucdo de algumas criangas, no
momento na conversa no tapete. Uma dessas criangas foi o Ledo, que comega, progressivamente,
a falar cada vez mais, expondo aquilo que sdo as suas vivéncias. Nas primeiras semanas, quando
conversava com as criangas, esta era uma das que pouco falava, respondendo diretamente as
perguntas, sem se alongar. Agora, esta crianga desenvolve muito mais aquilo que lhe é
questionado, contando aquilo que faz em casa com a sua familia (Excerto de reflexdo diaria de dia
09.03.2015).

z

E, ainda neste momento que, segundo Niza (2013), “se passa a planifica¢do das
atividades e dos projetos” (p.154). Assim, foi minha intencgdo tornar este momento mais
estruturado, negociando com as criangas aquilo que ia ser realizado durante o dia e
permitindo que estas decidissem o que queriam, quando queriam e como queriam fazer.
Para tal, auxiliei-me no mapa das atividades ja existentes em sala, sendo que incentivei
as criangas a planearem e decidirem sobre algumas atividades e momentos da rotina diéria
como a leitura de histérias, a sessdo de culinaria, alguns jogos sociais, entre outros. O

excerto de reflexdo ilustra um momento que ocorria semanalmente em sala:

A tarde definimos em conjunto aquilo que iriamos fazer na sessdo de culinaria, sendo que as
criangas voltaram a referir que queriam realizar algo com tomate. Pensdmos em vérias hipoteses
como doce, quiches até que surgiram as pizas. O grupo concordou que esta seria uma boa opgéo.
Ficou decidido que as pizas a realizar seriam vegetarianas, ndo incluindo nem carne, nem peixe.
Consequentemente, definimos em conjunto quais os ingredientes a utilizar, tendo ficado definido
que a piza iria levar cenoura, milho, cogumelos e obviamente tomate (Excerto de reflexdo diaria
de dia 15.04.2015).

Existiu, ainda, um mapa que inclui na sala de atividades, 0 mapa de tarefas. Isto
porque me apercebi que as criangas realizavam algumas tarefas em sala, no entanto, ndo
existia a organizacdo das mesmas. Para tal, elaborei um mapa que continha as principais
tarefas do dia, valorizando a tarefa do responsavel do dia. Tal facto permitiu que as

criancas assumissem a responsabilizacdo e a gestdo partilhada da rotina. O excerto de
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reflexdo seguinte demonstra o descrito: “Quanto ao responsavel do dia, a Rapunzel
desempenhou bem a sua tarefa durante a manhg, tendo ajudado os colegas a sentarem-se
corretamente, a fazer o comboio, verificando, também se a sala estava arrumada (Excerto
de reflexdo diaria de dia 05.05.2015).

Relativamente a reunido da tarde, a ultima tarefa a realizar durante o dia, era
importante que esta fosse dinamica e ndo demasiado extensa, sustentando o interesse das
criancgas, no entanto, nem sempre este facto se verificou. Neste momento, pretendi que as
criangas conversassem sobre o dia que decorreu, discutindo eventuais conflitos que
pudessem ter ocorrido. Este momento é extremamente importante para o0 grupo, uma vez
que é atraves do confronto de ideias e opinides e da troca de experiéncias que as criangas
vivenciam momentos de vida democratica, demonstrando atitudes de respeito pelo outro
(Folque, 2014). Para além disso, a crianca, ao refletir sobre aquilo que aconteceu, comeca
a considerar o significado das suas experiéncias e ideias, compreendendo melhor as suas
atitudes e comportamentos, sendo ativa na constru¢do dos seus proprios conhecimentos
(Hohmann & Weikart, 2011). O presente excerto de reflexdo ilustra um exemplo de uma

participacdo neste momento:

Hoje senti que 0 momento de avaliacdo foi muito produtivo, sendo que varios aspetos foram mais
positivos. Primeiramente, no indicador “o que foi mais dificil?”, algumas criangas participaram,
no entanto, destaco a intervengdo do Pluto que referiu autonomamente “Hoje foi dificil pintar a
cobra, porque tinha muitos quadrados”. Esta crianca raramente intervém na reunido de avaliagdo,
pelo que considero que esta tarefa foi realmente significativa para ele e que ele compreendeu que
na avaliagdo teve oportunidade de expressar isso mesmo (Excerto de reflexdo diaria de dia
14.05.2015).

Tal como refere Lino (2013), “o tempo quotidiano proporciona a crianga multiplas
oportunidades de fazer escolhas. Elas podem escolher trabalhar sozinhas, em pequeno
grupo, em grande grupo, com os adultos ou sem eles” (p. 126). E, entdo, desta forma
organizei o grupo, fornecendo a crianga uma variedade de situacdes educativas.

Relativamente ao tempo em pequeno grupo, este revela-se essencial pela

oportunidade que é disponibilizada as criancas de interagir e contactar com os colegas,
devido & sua proximidade fisica (Hohmann & Weikart, 2011). Nestes momentos, as
criangas tém, ainda, “oportunidade de confrontar os seus pontos de vista e de colaborar
na resolucdo de problemas e dificuldades colocadas por uma tarefa comum” (Ministério

da Educacdo, 1997, p.35), formando a sua prépria identidade.
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Para além disso, uma vez que todos os grupos sdo heterégenos ao nivel do
desenvolvimento, estes momentos poderéo ser, também, promotores de aprendizagens na
Zona de Desenvolvimento Proximal, pois o contacto com criangas mais avangados
cognitivamente, permite o enriquecimento cognitivo e social (Folque, 1999). Assim,
durante alguns momentos de atividades estruturadas cologuei as crian¢as mais novas com
as mais velhas, tal como acontecia sistematicamente nas sessfes de movimento.

Neste tempo em pequenos grupos, desenvolvi dois projetos de acordo com 0s
interesses e necessidades das criangas, iniciando em sala o trabalho através da
Metodologia de Trabalho de Projeto. O trabalho através desta metodologia estimulou
algumas das capacidades nas quais as criancas revelaram algumas dificuldades ao nivel
da iniciativa no planeamento, da expressao da curiosidade e do questionamento, uma vez
que na primeira fase do projeto, prevé-se que as criangas comecem a “organizar planos
de investigacdo, preparar visitas, propor visitantes e formular uma série de perguntas
iniciais que encontrardo respostas nos resultados da investigacdo” (Katz & Chard, 2009,
p. 103).

Enguanto vivéncia hum grupo social, o contexto de sala é fundamental para o
desenvolvimento de atitudes de respeito pelo outro e de justica, pelo que a promocao de

tempo em grande grupo é, provavelmente, a forma mais eficaz de potenciar a aquisicao

destas competéncias. No entanto, senti que esta foi uma das minhas fragilidades durante
0 estagio, uma vez que considero que podia ter encontrado estratégias que potenciassem
a promogdo de determinados valores sociais, por exemplo, através da criagdo conjunta
das regras da sala.

Por fim, no que diz respeito a interacdo adulto-crianca, favoreci uma relacao
baseada nos afetos e no carinho, através da qual as criangas me sentiam como um adulto
de referéncia ao qual poderiam recorrer quando sentissem necessidade. Assim, foi meu
objetivo integrar-me em alguns momentos de brincadeira das criancas, estando com elas,
0 que sinto que por vezes, € uma fragilidade dos educadores, tal como ilustra o seguinte

excerto de reflexdo diaria:

Durante a manha, apés termos terminado a tarefa, uma vez que ainda faltava algum tempo para
realizar da sessdo de avaliacdo, decidi ir brincar com as criangas para a area do faz-de-conta. ...
Nesta brincadeira realizada pelo grupo de criangas que la estava, as criangas retrataram uma
situacdo decorrente do seu dia-a-dia (Excerto de reflexao diéria de dia 29.04.2015).
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Assim, quando este momento terminou estive com o Pateta e com outras criangas como 0 Max, 0
Mickey Marte, a Doutora Brinquedos e a lzzy a realizar um jogo de adivinhas no qual eu dava
diferentes pistas e as criancas tinham de adivinhar qual o animal a que eu me referia (Excerto de
reflexdo diaria de dia 30.04.2015).

Para além disso, era meu objetivo auxiliar as criancas na regulacdo dos seus
conflitos interpessoais, tendo essa sido uma preocupacdo minha durante todo o estagio
nesta valéncia. Com isto, pretendia incentivar as criancas a expressarem e identificar as
suas emocdes, uma vez que esta era uma fragilidade de algumas criangas do grupo, tal

como evidenciado no dialogo presente excerto de reflexdo apresentado:

Inés — “O que é que aconteceu no tapete para te teres levantado?”

Pateta — “A M? Joao disse que eu ndo ia a biblioteca”.

Inés — “E porque é que a M* Jodo disse isso0?”

Pateta - “Porque eu estava a portar mal”.

Inés — “E tu ficaste triste quando a M* Jodo disse isso? Ficaste triste ou zangado?”

Pateta — “Fiquei triste”.

Inés — “Eu percebo Pateta, mas ndo podes fazer aquilo que fizeste, sabes porqué? Estragas os
brinquedos da sala e assim todos os amigos também ficam tristes com aquilo que fizeste.
Inés - “Mas tu sabes como se deve estar sentado no tapete, certo?”

(Neste momento, algumas criancas intervieram dizendo algumas das regras para estar bem
sentadas no tapete)

(Excerto de reflexdo diéria de dia 14.05.2015).

Por fim, no que diz respeito aos restantes principios- observacéo da crianga em
creche e avaliacdo em jardim-de-infancia- saliento a importancia do trabalho com as
familias e com a equipa educativa no desenvolvimento da pratica pedagdgica, pelo que
explicito neste espaco as minha intengBes para cada um destes elementos, tendo estas
convergido em alguns aspetos, em ambos 0s contextos.

Relativamente as familias, a minha principal intencdo em ambos 0s contextos,
passou pelo estabelecimento de uma relacao de respeito e confianga com as mesmas, isto
porque, segundo Matos (2012) “a relacdo e trabalho com familias € . . . [uma dimensao]
que os educadores conhecem, defendem e promovem, como condigdo imprescindivel
para um desenvolvimento (mais) integrado e sustentado das criancas que diariamente lhes
sdo confiadas” (p. 47). Para desenvolver esta relacdo pretendi comunicar clara e
eficazmente com as familias, partilhando informacdes respetivas aos seus filhos, tal como

ilustram os seguintes excetos de reflexdes diarias:

No fim do dia, a mde veio buscar o filho, pelo que acompanhei a mée a auxiliei-a quando
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necessario. Durante este momento, no qual a mde mudou a fralda ao M.C., vestiu-0 e amamentou-
0, tive oportunidade de conversar com ela sobre a rotina do dia e alguns aspetos relacionados com
a alimentagdo da crianga (Excerto de reflexdo diaria de dia 09.01.2015)

Estive, também, algum tempo a conversar com a Mae da Mia em relagdo a sua filha e as vivéncias
no jardim-de-infancia. Esta ¢ uma mée muito comunicativa e simpatica, pelo que lhe estive a falar
um pouco de como era a Mia em sala, das suas especificidades e do seu envolvimento nas
atividades realizadas. Conversei com ela relativamente ao projeto das caries que ja foi iniciado e
no qual a Mia quis participar (Excerto de reflexdo diaria de dia 13.05.2015)

Para além disso, foi também minha preocupacdo agir em conformidade com as
fragilidades e potencialidades dos contextos familiares, sendo que 0s seguintes excertos

de reflexdes ilustram este aspeto:

A tarde, tive oportunidade de conversar com a mée do Triciclo, explicando-Ihe o objetivo dos
diferentes elementos presentes no saco, pois apesar de no verso do saco se encontrar um texto com
estas indicaces, sei que a mde tem dificuldades em compreender a lingua portuguesa, pelo que
despendi algum tempo para Ihe explicar (Excerto de reflexao diaria de dia 22.05.2015).

Neste momento tive oportunidade de conversar com a mae do Max sobre alguns aspetos relativos
a auséncia desta crianca nos ultimos dias. Esta é uma mée muito disponivel, estando envolvida no
grupo de pais da escola. Para além disso, esta sempre a dar sugestdes de visitas e alguns sitios de
interesse para as criancas, pelo que estivemos a conversar sobre algumas exposicfes que se vao
realizar brevemente e que eram do interesse das criangas (Excerto de reflexdo diaria de dia
21.04.2015).

No contexto de creche, perante a diversidade ao nivel etario e cultural das familias,
foi minha preocupacéo atender a todas de forma diferenciada e adequada, pelo que
quando realizava o acolhimento e a entrega das criancas, interagia com as familias de
forma diferente, modificando a eloguéncia do discurso oral bem como o vocabulario
utilizado.

Para além disso, quando eram realizados alguns placards a colocar no exterior,
era minha preocupacao que estes fossem compreendidos por todas as familias, tal como

evidencia o seguinte excerto de reflexdo:

Para expor as diferentes reacOes a atividade, realizei um painel a afixar no exterior da sala. Para a
sua realizagdo tive a orientacdo da educadora cooperante e 0 apoio da auxiliar, pois senti algumas
dificuldades em descrever a atividade e as reag@es das criangas com um Iéxico adequado ao grupo
de pais e encarregados de educacdo da sala (Excerto de reflexdo diaria de dia 28.01.2015).

Ademais, no contexto de jardim-de-infancia considerei importante que esta
comunicacdo ocorresse também através dos cadernos que vao todas as sextas-feiras para
casa, isto porque como referi anteriormente, os horarios das educadoras e das familias

sdo, muitas vezes, incompativeis, o que dificulta o contacto. Assim, escrevi recados que
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serviram de apoio nesta comunicagdo, uma vez que permitiram aos pais ter conhecimento
daquilo que ocorre durante a semana. Para além disso, foi minha intengdo transformar o
registo diario a porta da sala, em algo mais regular, pelo que escrevi quase diariamente as
situacOes mais importantes que ocorreram.

Ainda neste contexto, uma vez que a participacao das familias era uma fragilidade,
pretendi envolvé-las através de algumas atividades, sem, no entanto, transformar essa
participacdo numa constante de trabalhos que levavam para casa.

Por fim, com a equipa educativa estabeleci, em ambos os contextos, uma relagéo

de cooperacdo, na qual todos os elementos se sentiam envolvidos para o desenvolvimento
de um objetivo comum, sendo este facto essencial para que existisse coesao em sala. Para
que tal se verifique dinamizei algumas formas de comunicagdo com a equipa da sala sobre
o trabalho a desenvolver, aceitando as sugestdes que a educadora cooperante e a auxiliar
de acdo educativa pudessem dar, tal como ilustram os seguintes excertos de reflexdes
diarias:
Estive com a educadora cooperante a realizar algumas experiéncias sobre a atividade a realizar
para o Dia dos Namorados. Uma vez que uma das atividades que pretendia realizar com o grupo,
seria a estampagem de maos, optdmos por essa ideia. Assim, comecei a realizar a atividade com o
M.C., ndo tendo sido facil, inicialmente. A crianga em questdo teve uma boa reacdo quando lhe
coloquei a tinta na palma das méos, fechando-a, sentido a textura com os dedos. A minha postura
foi a de deixar a crianga explorar. No entanto, colocar a sua méo aberta, com o objetivo de realizar
a respetiva estampagem, nédo foi tarefa facil, pelo que a educadora cooperante sugeriu que o fizesse
com mais rapidez, pelo que tomarei este conselho para as criancas que, ainda, faltam fazer (Excerto
de reflexao diaria de dia 13.01.2015)

Quer neste momento quer durante a apresentacdo, senti mais dificuldades em gerir o grupo, tal
como tinha ocorrido em ensaios anteriores, pelo que a educadora cooperante sugeriu que as
criangas se sentassem e apenas se levantassem quando era a sua vez. Desta forma, foi mais facil a
gestdo e as criangas estiveram mais organizadas o que foi benéfico para a apresentagdo (Excerto
de reflexao diaria de dia 13.04.2015)

Para além disso, pretendi envolver-me nas atividades desenvolvidas em sala,

ajudando a equipa, mostrando-me disponivel, transmitindo sempre informacoes relativas

a minha observacdao e avaliacdo das criangas em ambos 0s contextos.
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Posto isto, esta foi a minha intencionalidade para a acdo pedagogica e durante a
minha pratica surgiu a necessidade de aprofundar o tema da avaliagdo diéria com as
criancgas.

Desta forma, analisar-se-a, seguidamente, esta probleméatica mais
aprofundadamente, mobilizando um referencial tedrico relativo a avaliagdo no contexto
educativo, explicitando, posteriormente, 0s objetivos e método de investigacdo, bem

como os principais resultados.

3.2. Identificacé@o da probleméatica

Este presente topico encontra-se repartido em diferentes subtopicos nos quais é
possivel encontrar, numa primeira fase, o referencial tedrico sobre o tema da avaliacéo,
sua evolugdo historia e crescente preocupacao da inclusdo das criangas nesta componente
da acdo pedagdgica. Posteriormente, serd apresentada a problematica mais significativa
do estagio desenvolvido em jardim-de-infancia®, sendo exposto o objetivo da
investigacao, o ponto de partida, os objetivos e estratégias de intervencdo, assim como 0s

método e os resultados da investigacao.

3.2.1. Referencial teorico
3.2.1.1. A avaliagéo educativa: evolucéo historica

A perspetiva conceptual e metodoldgica de avaliagdo educativa tem evoluido ao
longo dos tempos, pelo que “hoje em dia, avaliar ndo tem o mesmo significado de ha
cinguenta anos, ou mesmo, de ha dez anos atras” (Vale, s.d., p.1).

No final do século XIX e inicios do século XX a avaliagdo no contexto educativo
era orientada para a medicdo de competéncias, uma vez que, foram criados e aplicados
testes com o objetivo de medir as capacidades psicoldgicas e psicofisicas dos individuos.
Esta concecao foi fortemente influenciada pela importancia atribuida ao método cientifico
ao qual se recorria nas ciéncias naturais e que foi, também, aplicado ao nivel de algumas
ciéncias sociais como a psicologia (Azevedo & Valverde, 1999). Nesta perspetiva, a

avaliacdo era tida em conta como a classificacdo das competéncias adquiridas pelas

34 A problemética a ser investigada ndo foi significativa no contexto de creche, pelas idades das criancas e
suas caracteristicas de desenvolvimento.
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criancas e jovens, sendo estas correspondentes ao que as conseguiam reproduzir do que
Ihes tinha sido transmitido pelo professor (Marinho, Fernandes & Leite, 2014). Esta
classificacdo era realizada pelo avaliador (professor), que tinha o dever de criar e
mobilizar instrumentos que Ihe permitissem medir os resultados escolares em valores
numéricos (Martins, 2007).

Na década de 30, Ralph Tayler criou e desenvolveu o primeiro método sistematico
de avaliagdo educacional, sendo, por essa razdo, considerado o pai na avaliagdo do
ambiente educativo, tendo a sua a¢do sido “bastante ampla, influindo na educagdo em
geral, especialmente em assuntos ligados a teoria, a construcdo e implementacdo de
curriculos” (Vianna, 1995, p. 10). Tal acao foi desencadeada nos Estados Unidos da
Ameérica, pela necessidade de compreender e controlar a forma como os curriculos
escolares eram implementados, uma vez que existia um desajustamento entre 0 ensino
secundario e as exigéncias do ensino superior (Azevedo & Valverde, 1999).

Este investigador enfatizou a necessidade de se focar a avaliacdo nos objetivos
que deveriam ser previamente estabelecidos pelo professor, pelo que privilegiou a
planificagdo como sendo condicdo necessaria para a obtencdo de resultados positivos
pelos alunos. Por esta razdo, a avaliacdo ndo deixaria de ser entendida como medida, no
entanto, ndo se procedia a medicdo dos conhecimentos adquiridos, mas sim dos objetivos
padronizados para todas as criangas, que estavam previstos pelo docente. Para além disso,
a avaliacdo focalizou-se, também, na componente descritiva, pelo que ndo era apenas e
sO importante a analise quantitativa dos resultados, mas também, a descri¢do do modo
como as criancas realizavam as aprendizagens (Kliebard. 2011). Deste modo, comeca a
privilegiar-se o processo ao invés do produto, estando, no entanto, a componente
avaliativa direcionada para os objetivos a atingir pela crianga.

Nesta perspetiva, os professores tinham, assim, a funcdo de descritores, uma vez
que era seu objetivos narrar de que forma os alunos tinham ou ndo atingido determinados
objetivos, assinalando quais aspetos positivos e negativos deste percurso (Azevedo &
Valverde, 1999).

Assim, era tendo por base estas avaliacdes que era possivel determinar a evolugao
dos alunos durante um periodo de tempo, pelo que servia, também, para compreender a

eficacia do programa educativo, uma vez que “a avaliacdo consistia na recolha de
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informagdes que medissem 0 grau em que o curriculum promovia ou Ndo a consecucao
dos seus objetivos” (Azevedo & Valverde, 1999, p. 3). Os professores tinham, entdo, a
oportunidade de aperfeicoar continuamente a sua acao pedagogica, de modo a promover
e estimular a concretizagdo dos objetivos definidos (Martins, 2007).

No final dos anos 50 e inicios dos anos 60 a concecdo de avaliacdo no ambito
educativo ficou marcada pela evolucdo do paradigma anterior, uma vez que “a avaliagdao
passa a servir para descrever e atribuir qualidades” (Martins, 2007, p. 19), sendo que esta
atribuicdo de qualidades esté diretamente relacionada com a emisséo de juizos de valor
sobre os objetos de avaliacdo. Assim, os professores “para além de manterem as suas
funcBes técnicas e descritivas, t€ém a incumbéncia de formular juizos [...] de funcionar
como juizes das acdes desenvolvidas pelos alunos e seus resultados alcangados”
(Marinho, Fernandes & Leite, 2014, p.153). Estes juizos eram emitidos, tendo por base
critérios que deveriam ser identificados pelo avaliador, uma vez que a sua definicédo é
essencial para que a que se proceda a apreciacdo do objeto a avaliar (Vale, s.d.).

Assim, tal como é possivel verificar atraves da breve sintese realizada, o conceito
de avaliagdo foi-se aprofundando ao longo dos tempos, sendo que ndo ocorreu um
afastamento total da metodologia convencional, mas sim uma melhoria das suas
caracteristicas.

No entanto, no final da década de 60, Scriven através da publicacdo do artigo “The
methodology of evaluation” (1967), reforca a sua perspetiva sobre a avaliagdo educativa,
afirmando que é necessario proceder a distin¢do entre a avaliacdo sumativa (relacionada
com a avaliacdo do produto) e a avaliacdo formativa (relacionada com a avalia¢do do
processo), uma vez que na primeira se julga o fator em si e na segunda se avaliam 0s
efeitos que este fator produz (Martins, 2007).

E, entdo desta fase que ocorre a mudanca de paradigma e se situa a avaliagio, nos
finais do século XX e inicios do século XXI, numa perspetiva construtivista, ao invés do
que se verificava anterior, que se baseava numa perspetiva comportamentalista de
avaliacdo quantitativa e qualitativa dos objetivos definidos previamente pelo professor.

Esta alteracdo foi resultado das fragilidades encontradas por Guba e Lincoln
(1989) relativamente as perspetivas anteriores que se complementavam, uma vez que

estas apresentavam limitaces ao nivel da responsabilidade pelo insucesso dos sistemas

44



educativos bem como dos alunos; da permanéncia de uma concecéo de avaliacdo como
medida; da incapacidade de considerar o pluralismo de valores; e da desconsideracao pelo
contexto (Kantorsky et. al, 2009).

Neste paradigma construtivista, segundo Marinho, Fernandes e Leite (2014) “ a
avaliacdo passa a assumir uma funcdo pedagogica, uma vez que incide diretamente no
processo de ensino-aprendizagem tendo como funcdo melhorar as aprendizagens dos
alunos mais do que as classificar” (p. 153). Assim, é consequentemente necessaria a
focalizacdo nas preocupagdes e questdes dos grupos de criangas e jovens, pois sao eles o
foco organizacional da avaliacdo (Kantorsky et. al, 2009).

Ademais, nesta perspetiva, a avaliacdo implica a participacdo e o envolvimento
dos grupos de interesse, que neste caso especifico sdo as criangas. Isto porque, s6 desta
forma é possivel enquadrar a avaliagdo no processo de ensino-aprendizagem, sendo o
professor o responsavel por ajudar os alunos a desenvolverem as suas aprendizagens
(Vale, s.d.). Segundo Martins (2007) a avaliagdo “devera envolver actores humanos como
fontes de informagdo em perspetivas diferentes” (p. 25), pelo que cabe ao docente
organizar um conjunto de estratégias para incluir as criangas neste processo.

Por fim, é ainda importante salientar que, inserida nesta nova perspetiva, encontra-
se o que Fernandes (2006) definiu como “avaliacao formativa alternativa”. Esta sustenta
a perspetiva formativa da avaliacdo, sendo que se caracteriza, segundo o autor, por dois
aspetos especificos:

a) o facto de estarmos a lidar com uma avaliacdo cuja principal funcdo é a de melhorar e regular
as aprendizagens e 0 ensino e que, por isso, € necessaria para o desenvolvimento dos sistemas
educativos (avaliagdo formativa); e b) o facto de estarmos perante uma avaliagdo formativa que
é alternativa a avaliacdo formativa de inspiracdo behaviourista e a todo o espectro de avaliacbes
mais ou menos indiferenciadas ditas de intengcdo ou de vontade formativa (avaliacio alternativa)
(Fernandes, 2006, p. 25).

Assim, concluindo a sintese histéria no que ao tema da avaliacdo diz respeito,
salienta-se o facto de a evolugédo do conceito e metodologia se ter desenvolvido no sentido
de dar oportunidade as criancas de participar no processo de ensino-aprendizagem de
forma ativa, valorizando-se o seu papel para a construcdo de aprendizagens significativas

e na sua avaliacao.
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Uma vez que a evolugéo historica realizada evidencia as mudangas ocorridas no
ambito de todo o contexto educativo, ira realizar-se, de seguida, uma breve sintese da
evolucdo do conceito e metodologia da avaliacdo na educacao pré-escolar em Portugal.
Isto porque o enfoque desta temaética esteve sempre diretamente relacionado com outros
ciclos de ensino, nomeadamente o 1.° CEB, pelo que a investigacdo na educacéo infantil

é algo recente.

3.1.1.2. A avaliagdo na educacéo pré-escolar

Em Portugal, a avaliacdo educativa foi encarada, até aos anos 90, como uma
dimensdo pouco relevante para o desenvolvimento da acdo pedagdgica do educador de
infancia (Coelho & Chélinho, 2012). Tal facto ocorreu em simultdneo com a evolugédo
apresentada anteriormente, pois foi nesta data que surgiu no contexto mundial, um
crescente interesse pela perspetiva construtivista da avaliacao.

Até a data referida, a avaliagdo no jardim-de-infancia era percecionada como
necessaria “para 0 seu desempenho, para atingir 0s objectivos a que se propunha este
ramo da educacdo basica e para garantir a articulacdo sequencial com o ensino primario”
(Martins, 2007, p. 34), centrando-se, numa avaliacdo behaviorista dos comportamentos.

Assim, esta evolucdo de um paradigma behaviorista para um paradigma
construtivista em Portugal, esteve, entre outros aspetos, relacionado com o facto de no
pais terem ocorrido transformacgdes ao nivel da educacdo pré-escolar, nomeadamente,
pelo reconhecimento da sua importancia no contexto educativo. A publicacdo da Lei-

Quadro da Educacao Pré-Escolar (1997), explicita, no seu art.2°, esta transformacéo:

A educacao pré-escolar € a primeira etapa da educacdo basica no processo de educacdo ao longo
da vida, sendo complementar da accdo educativa da familia, com a qual deve estabelecer estreita
cooperacao, favorecendo a formacgdo e o desenvolvimento equilibrado da crianca, tendo em vista
a sua plena inser¢do na sociedade como ser autobnomo, livre e solidario (Lei N.° 5/97, de 10 de

fevereiro, art. 2)

Para além disso, nesse mesmo ano, foram publicadas as OrientacGes Curriculares
para a Educacdo Pré-Escolar cujas diretrizes reconheciam “a importancia da qualidade
dos contextos de educacdo de infancia, tanto para o desenvolvimento da aprendizagem,

como para o apoio aos pais” (Formosinho & Oliveira-Formosinho, 2013, p. 48).
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Foi também neste documento que a componente avaliativa foi reconhecida como
funcdo do educador, pelo que este é considerado um gestor do curriculo, competindo-lhe
a definicdo daquilo que ird avaliar (Coelho & Chélinho, 2012). No entanto, é de salientar
que esta avaliacdo passa ndo so pela avaliagdo das criangas, mas também, pela avaliagcdo
do ambiente educativo, da sua intervencdo e do processo educativo, sendo que tal
complexidade se encontra explicita no Perfil Especifico do Desempenho do Educador de
Infancia, Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto, anexo Il, ponto 3, alinea €), no qual
se prevé que o educador: “Avalia, numa perspectiva formativa, a sua intervencéo, o
ambiente e 0s processos educativos adoptados, bem como o desenvolvimento e as
aprendizagens de cada crianca e do grupo” (p.5573).

Assim, perante as evolugbes decorridas no ambito educativo, salienta-se a
importancia da componente avaliativa na educagdo pré-escolar, desde, tal como nos diz
Zabalza (citado por Martins, 1997) se afaste a avaliacdo da perspetiva convencional que
é, segundo 0 mesmo, uma perspetiva redutora. Por essa razdo, deverd avaliar-se,
comparando a mesma crianca em diferentes momentos, de modo a introduzir
modifica¢Bes na nossa acdo, promotoras do seu desenvolvimento integral.

Para que tal se verifique, é necessario ter em conta que os diferentes dominios de
avaliacdo referidos se relacionam entre si, pois influenciam diretamente o
desenvolvimento e aprendizagens das criangas. Isto porque, a evolucdo das criangas,
depende “do ambiente educativo, das experiéncias e materiais que lhe sdo proporcionados
e do que faz o educador para promover esse desenvolvimento . . . ao longo do tempo”
(Coelho & Chélinho, 2012, p. 160).

Por fim, considera-se importante salientar que, as evolugcGes decorridas ao longo
das Gltimas décadas evidenciaram, também, o enfoque no papel ativo das criancas no
processo avaliativo. Em Portugal, as Orientagdes Curriculares para a Educacdo de
Infancia (199) enfatizam esta perspetiva construtivista, afirmando que “a avaliacdo
realizada com as criangas € uma actividade educativa, constituindo, tambeém, uma base
de avaliagdo para o educador” (p. 27).

Assim, esta avaliagdo com as criangas devera ocorrer a Varios niveis, pelo que
cabe ao educador incluir, por um lado, a crianca na avaliacdo do seu proprio

desenvolvimento, através da consciencializacdo das suas fragilidades e potencialidades,
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de modo a que se possa construir e apoiar aprendizagens significativas e adequadas as
carateristicas individuais de cada crianga.

Por outro lado, a crianga devera, também, participar na avaliacdo do ambiente
educativo e especificidades do espaco fisico e rotina diaria, pelo que o educador podera
proceder a alteracOes, caso se considere necessario (Ministério da Educacao, 1997).

Para além disso, ao nivel das atividades, tarefas e rotinas da sala, é através da
reflexdo sobre os procedimentos e estratégias aplicadas que as criangas conseguem
progredir no seu conhecimento cognitivo, pelo que de seguida serdo apresentados dois

modelos pedagdgicos que preconizam este tipo de avaliacao.

3.1.1.3. A avaliacéo segundo o Movimento da Escola Moderna e modelo curricular
de High Scope

Ambos os modelos curriculares, Movimento da Escola Moderna e o modelo
curricular High Scope defendem que o processo da aprendizagem deverd incluir a
componente do planeamento e avaliagdo das atividades e rotina diaria, pelo que neste
topico ira ser mencionado o0 modo como cada um dos modelos inclui este aspeto da
componente avaliativa no seu dia-a-dia, bem como a sua importancia para o
desenvolvimento da crianca.

Quanto ao modelo curricular High Scope, este considera o que a rotina diaria em
jardim-de-infancia deverd desenvolver-se segundo a sequéncia planear-fazer-rever
(Hohmann &Weikart, 2011). Esta sequéncia procura “materializar na pratica a teoria da
aprendizagem pela agéo socio-construtivista” (Vieira, 2009, p. 3201), uma vez que inclui
a crianga em todos os processos da aprendizagem, permitindo-lhe tomar decisdes,
comprovando que € possivel coloca-las em prética e avaliando o que foi planeado e
executado (Zabalza, 1998).

Deste modo, 0 momento de revisdo ajuda as criancas a darem sentido a agédo
realizada, idealmente planeada numa fase inicial. E durante este tempo que o grupo reflete
sobre o que foi realizado durante o tempo em atividade dirigida ou livre, expressando as
experiéncias significativas do dia, narrando as historias vividas com o grande grupo
(Vieira, 2009).

Para tal, as crian¢as organizam-se em pequenos grupos e, para as auxiliar, podera
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recorrer-se a alguns materiais de apoio que as ajudem a contar ao grupo aquilo que
realizaram durante o dia (por exemplo, objetos criados durante as atividades ou
fotografias) (Zabalza, 1998). Este momento de revisdo, segundo 0 mesmo autor, podera
ocorrer em diferentes momentos da rotina diaria, sempre que o educador considere
necessario e pertinente.

Neste momento de revisao, as criangas mobilizam alguns processos importantes
como relembrar e refletir sobre acdes e experiéncias, associar planos e resultados e falar
com 0s outros sobre experiéncias com significado pessoal, formar imagens mentais e
depois falar sobre elas e expandir a consciéncia para além do presente” (Hohmann &
Weikart, 2011).

Assim, segundo Hohmann e Weikart (2011) quando relembram aquilo que
realizaram durante o dia, as criangas “formam uma versdo mental dessas experiéncias
com base na sua capacidade de compreender e interpretar aquilo que fizeram” (Hohmann
&Weikart, 2011, p. 340). Este processo estd diretamente relacionado com o
desenvolvimento da memoria, sendo esta uma capacidade fundamental no processo de
aprendizagem, uma vez que as criangas dependem da memdria para relembrar o passado
e para prever o futuro, construindo conhecimento (Hauser-Cram,Nugent, Thies &
Travers, 2014).

E neste tempo que as criancas refletem sobre aquilo que fizeram, respondendo
mentalmente a questdes como “o qué?”’, “como?” e “porqué?”’, tomando consciéncia do
que foi realizado para além do tempo presente. Tal facto permiti-lhes, também, transpor
essas ideias do passado para o futuro através, de por exemplo, a repeticdo de uma
atividade apreciada (Hohmann &Weikart, 2011).

Para além disso, a medida que as criancas selecionam aquilo sobre o que querem
falar, interpretando as suas experiéncias, comegam a compreender melhor o que criaram
elou realizaram, recorrendo a linguagem verbal para se expressarem. Assim, vao
progressivamente, desenvolvendo a capacidade de recontar acontecimentos, sendo que o
grau de pormenor com que especificam o ocorrido esta diretamente relacionado com a
sua idade e caracteristicas do desenvolvimento cognitivo (Hohmann &Weikart, 2011).

Neste momento, o papel do educador € incentivar a crianca a expressar-se

oralmente, respeitando os limites e necessidades de cada um (Vieira, 2009). Podera, por
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essa razdo, auxiliar as criancas que sentem mais dificuldades neste momento, pedindo
apoio as outras criancas do grupo (Zabalza, 1998).

No que diz respeito ao modelo pedagdgico Movimento da Escola Moderna, este
preconiza a sua rotina semanal de acordo com um conjunto de atividades e tarefas que
partem do planeamento e que culminam na avaliacdo, através da reunido do conselho,
realizada a sexta-feira. Esta é realizada com todas as criancas do grupo, pois, tal como
preconiza este modelo, a escola é 0 espa¢o no qual devem ser iniciadas préaticas de
cooperacao e solidariedade de uma vida democratica (Niza, 2013).

Ambos 0s momentos - planeamento e avaliacdo - sdo realizados tendo por base o
Diario de Turma, sendo este um instrumento de pilotagem criado com o objetivo de dar
oportunidade as criangas de, ao longo dos dias da semana, registarem “as ocorréncias que
consideram mais relevantes, para que ndo fiquem esquecidas, assegurando que essas
questoes sejam discutidas” (Garcia, 2010, p. 7).

O Diério de Turma é composto por quatro colunas, pelo que nas duas primeiras,
“nao gostei” e “gostei” recolhem os juizos negativos e positivos, da educadora e dos
alunos, sobre as ocorréncias diérias. A terceira coluna comporta aquilo que as criangas
fizeram durante a semana e que consideram relevante registar e na quarta coluna constam
as sugestdes e ideias de atividades, tarefas ou projeto que o grupo pretenda iniciar na
semana seguinte (Niza, 2013).

Assim, segundo Niza (citado por Garcia 2010), este instrumento é considerado “a
memodria historica e o registo cultural de um grupo de alunos com o seu professor, ou de
uma escola” (p. 7).

As trés primeiras colunas assentam no balango sociomoral da vida semanal em
grupo, permitindo a clarificagdo moral de valores sociais sendo esta avaliacdo realizada
na reunido de conselho. Sendo o Diario de Turma o meio que o Conselho dispde para
realizar as finalidades educativas (Garcia, 2010), nesta reunido discute-se breve e
solenemente 0s juizos negativos, dando-se oportunidade aos implicados de clarificaram
e argumentarem as suas posicdes, aplaudindo-se os envolvidos em atitudes ou
comportamentos positivos (Niza, 2013).

E importante salientar que nem todos os juizos realizados envolvem questdes

sobre aquilo que estd “certo” ou “errado”, pelo que em contexto, a construcdo da
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moralidade podera envolver aspetos de natureza convencional e moral. Quanto aos
aspetos de natureza convencional, estes estdo relacionados com regras pré-estabelecidas
em grupo e que séo transgredidas pelas criancas, sendo os aspetos de natureza moral,
aqueles que envolvem valores como a justica, partilha e solidariedade (Vieira, 2004).

Desta forma, o Diario de Turma e a sua discuss@o na reunido do conselho
corresponde ao “instrumento mediador e operador (ou alimentador) da regulacdo social
do grupo e do processo de negociagcdo permanente e interativa que uma educacao
cooperada ou democratica pressupoe” (Vieira, 2004, p. 143).

Na reunido do conselho, para além da componente social e moral, existe também
espaco para a avaliacdo e programacdo do trabalho (Niza, 2015). Nesta avaliacdo, as
criangas mencionam aquilo que foi para elas mais significativo durante a semana,
podendo referir-se a projetos, atividades ou tarefas. Posteriormente, avaliam-se as
responsabilidades rotativamente assumidas pelas criancas para a manutencdo da sala
(Niza, 2013).

Para além disso, as criancas tém, ainda, oportunidade de surgir ideias para a
realizacdo de atividades e projetos com o objetivo de serem iniciados na semana seguinte,
pelo que recomeca o processo ciclico de planeamento-avaliacdo. Segundo Niza (2015) o
“Conselho ¢ assim um momento de articulagdo, reordenacdo, de coordenagdo e de
instituicdo por exceléncia (Niza, 2015, p. 143).

Desta forma, a reuni&o do conselho permite que as criangas possam refletir sobre
as suas vivéncias, desenvolvendo capacidades cognitivas relacionadas com a memoria.
Para além disso, permite-lhes também, desenvolver competéncias sociais de expressao de
emocdes e de autorregulacdo, uma vez que se pretende que as criangas escrevam no
diario, nomeadamente aquilo que ndo gostaram, ao invés de agirem em confronto com os
seus pares (Garcia, 2010).

Neste processo, 0 adulto tem o papel de mediador, pelo que devera orientar a
discussdo em grande grupo, promovendo a participacdo dos envolventes e a cooperagao
entre 0s mesmos. Deverd, também, valorizar a livre expressdo e a atitude critica, bem
como a o treino democratico dos valores sociais (Niza, 2013).

Concluindo, o referencial tedrico apresentado serviu para orientar a minha pratica

pedagdgica. Apesar de néo ter aplicado nenhum dos modelos na integra, inspirei-me em
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ambos para dinamizar o momento de avaliacdo diaria, bem como as estratégias

implementadas no decorrer do mesmo.

3.1.2. Problemética
3.1.2.1. O objetivo da investigagao

Tendo por base o referencial tedrico sobre o tema e a importancia dada por mim
ao momento de avaliagdo diaria, considerei importante realizar a investigacdo direcionada
para a situacdo apresentada, pois quando cheguei ao contexto, avaliacdo diaria era mais
estruturada.

Deste modo, o objetivo geral desta investigacdo € estudar a evolucdo da
participacdo do grupo de criancas da sala Mar durante a avaliacao diaria, pelo que
a pergunta-problema que lhe esta diretamente associada €é: “Sera que a introdugdo do
momento de avaliacdo e sua respetiva conducdo através da definicdo de parametros para
avaliar, aumenta a participagao das criangas neste momento?”.

Assim, de seguida, irdo ser apresentados os aspetos relativos ao desenvolvimento

do momento de avalia¢do na PPS em jardim-de-infancia.

3.1.2.2. O ponto de partida

A problematica sobre a qual foi desenvolvida a investigagdo suscitou o meu
interesse, pois decorria de uma pratica existente em sala que poderia, a meu ver, ser
restruturada. As criangas, no momento apos a sesta realizavam um momento de avaliacao
no qual reviam os procedimentos e materiais utilizados nas principais atividades
realizadas durante o dia, revelando se tinham ou ndo gostado das mesmas. Para além
disso, por vezes, as criancgas referiam qual tinha sido a atividade estruturada que tinham

gostado mais durante todo o dia. O presente excerto de reflexdo ilustra o0 mencionado:

Relativamente a este dia, um outro momento que pretendo salientar ocorreu no fim da tarde, no
qual realizei com as criancas a avaliacdo das atividades do dia, bem como o registo que serd
afixado a porta da sala, no qual constam as diferentes atividades realizadas durante o dia. Neste
momento, senti algumas dificuldades em gerir 0 grupo, pois as criangas desconcentravam-se muito
rapidamente. Tentei captar a atencdo de cada uma, incentivando & sua participacdo, no entanto
nem sempre foi facil. O grupo revela pouco tempo de concentracdo, sendo que, para além disso,
ndo é muito participativo neste momento, por iniciativa prépria, necessitando de ser estimulado a
reflexdo. Assim, a avaliacdo das atividades baseou-se na recordacdo dos materiais e processo
utilizados para a concretizacdo das diferentes atividades e se tinham ou ndo gostado das mesmas
e qual tinha sido o momento do dia que tinham gostado mais (02.03.2015)
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Mediante esta situacdo e enquanto educadora estagiaria, assumi, desde inicio,
alguns dos momentos, como o planeamento e a avaliacdo do dia. Neste ultimo, apercebi-
me que era circunscrito aos aspetos mencionados, no qual as criangas identificavam as
atividades realizadas, nao justificando nem refletindo sobre a sua escolha. Para além
disso, os restantes momentos envolvidos na rotina diaria como as brincadeiras em sala ou
no exterior e 0s momentos de refeicdo, higiene ou relaxamento, ndo tinham espaco para
serem mencionados. Por esta razéo, senti necessidade de ir aperfeicoando este momento
ao longo do periodo de estagio neste contexto, alargando as possibilidades de participacédo
das criancas e ouvindo aquilo que estas tinham para dizer. Adiante, no topico 3.1.2.3
Estratégias de intervencgdo explicarei a forma como orientei este momento, de modo a

aumentar a participacao das criancas.

3.1.2.3. Os objetivos da restruturacdo do momento de avaliacdo diaria

A avaliacdo foi um dos momentos da rotina que privilegiei na minha pratica
pedagogica, tal como se encontra explicito nas intengfes para acdo apresentadas
anteriormente. E através deste espago que as criangas “relembram as suas experiéncias
do tempo de trabalho, . . . [formando] uma versdao mental dessas experiéncias com base
na capacidade de compreender e interpretar aquilo que fizeram” (Hohmann & Weikart,
2011, p. 340).

Também Castilho e Rodrigues (2012) afirmam que a avaliacdo, numa perspetiva
construtiva, na qual a crianga € sujeito ativo, constitui um elemento fundamental para a
promogéao de diversas situagdes de aprendizagens, uma vez que estas aprendem a proceder
a autorregulac@es, devido a importancia dada ao processo de interpretacdo e compreensao
dos processos utilizados nas tarefas.

E, também, através deste momento no qual as criancas relembram o que foi para
elas mais significativo que estas vao construindo e aperfeicoando o seu discurso e as suas
representacfes mais detalhadamente, descrevendo com mais pormenor atividades e
praticas socais. Deste modo, potenciam-se praticas semioticas, nas quais se constroem
significados (Folque, 2014).

Além do mais, quando as criancas refletem sobre as atitudes e comportamentos
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pro-sociais seus e dos colegas, estdo também a desenvolver as suas capacidades ao nivel
social e emocional. Nesta reflexdo e discussdo em grupo, é essencial que as crian¢as ndo
julguem as atitudes negativas dos colegas, sendo o objetivo deste momento, proporcionar
a entreajuda e cooperagdo em grupo, de modo a que as criangas envolvidas compreendam
0 porqué de tal facto ndo estava correto, encontrando, preferencialmente, algumas
solucgdes para resolver a situacdo (Niza, 2013).

Este processo de reflexdo sobre as atitudes e comportamentos permite as criancas
aprender a viver em sociedade, através do debate de valores e da criacdo de regras de sala
(Folque, 2014).

Deste modo, era minha intencdo dar ao grupo a oportunidade de identificar e
refletir sobre os diversos momentos da rotina diaria, bem como sobre as atitudes e
comportamentos pro-sociais decorrentes de situages ocorridas durante o dia.

Através deste processo de avaliacdo diaria, pretendia, também, minimizar
algumas das fragilidades apresentadas pelo grupo, nomeadamente, ao nivel da capacidade
reflexiva e argumentativa e da expressdo oral. Para além disso, uma vez que também
inclui no momento avaliativo a dimens&o social, era meu objetivo colmatar algumas das
dificuldades das criancas ao nivel do desenvolvimento social e emocional, nomeadamente
ao nivel da regulacdo dos comportamentos e na identificacdo e expressdo das emocgoes
basicas como a raiva, 0 medo, a tristeza e a alegria (Hauser-Cram,Nugent, Thies &
Travers, 2014).

De seguida, sdo apresentados 0s objetivos para a reestruturacdo deste momento,

na ética do educador e na Gtica na crianca:

Tabela 1.
Objetivos da reestruturagdo da avaliagdo diaria

Na ética do educador: Na ética da crianca:

Incentivar as criancas a participar —Participar de forma autébnoma no
no momento da avaliacdo diaria momento de avaliacdo diaria
— Intervir de forma refletida na avaliacdo
de acordo com os diferentes parametros
de avaliacdo
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Estimular a capacidade reflexiva —Avaliar alguns momentos da rotina

sobre momentos decorrentes da  didria de acordo com o0s parametros

rotina diaria indicados, mencionado p.e.: atividades
estruturadas; brincadeiras em salg;
brincadeiras no exterior; momentos de
higiene, relaxamento e refeigéo;

Desenvolver a capacidade - Explicitar justificagbes relativas a
argumentativa escolha de determinado momento
(respondendo a questdo “Porqué?”)

Promover a resolucdo cooperada de — Referir, de acordo com os diferentes
conflitos pardmetros, atitudes e comportamentos
pro-sociais
—Expressar  0S  seus  sentimentos
relativamente a determinado conflito
—Comunicar com o outro, explicando
como e porqué surgiu o conflito
— Expressar o seu ponto de vista, ouvindo
o0s dos colegas
— Comunicar com o0s colegas com a
finalidade de arranjar uma solucao para
o conflito
Desenvolver a linguagem oral — Expressar a suas ideias e opinides de
forma clara
— Descrever acontecimentos, atividades e
brincadeiras

3.1.2.4. As estratégias de intervengao

De modo a promover a maior participagdo do grupo no momento de avaliacdo
introduzi diversas estratégias de intervencgdo no sentido de responder a esta problematica.
Recorri a duas principais estratégias: a implementacdo de diferentes parametros de
avaliacdo e 0 recurso a estratégias comunicativas que favorecem alguns processos
cognitivos.

Relativamente a implementacdo de diferentes parametros de avaliacdo, €
importante salientar que a adicdo do mesmo foi progressiva, pelo que era meu objetivo
que as criancas tivessem tempo de se adaptar aos diferentes parametros, apropriando-se
deles e intervindo com mais autonomia e iniciativa prépria.

Assim, comecei 0 estagio realizando este momento de acordo com aquilo que era
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ja préatica na sala, tendo, de forma gradual, incluindo mais as criangas neste momento.
Deste modo, na maioria das avaliagdes, as criancas reviam, numa primeira fase, o
processo e 0s materiais utilizados nas principais atividades estruturadas, sendo que,
posteriormente, sob a minha orientagdo, realizavam a avaliagdo segundo os parametros
“0 que gostamos mais” “o que gostamos menos” (Folque, 2014). Com a introducéo destes
dois parametros, pretendia que o grupo tivesse oportunidade de realizar a avaliagdo do
dia, podendo, para além das atividades estruturadas, mencionar outros momentos da
rotina diaria e refletir sobre os mesmos. Estes momentos de narragdo e partilha permitem
que as criangas deem “um novo significado a actividade previamente experimentada e
apenas compreendidas ao nivel da participacdo. A experiéncia da crianga, pessoal e
egoceéntrica, comeca a ser partilhada e coordenada com os outros e outros pontos de vista,
revelando uma maior e mais coerente compreensao da experiéncia vivida” (Matta, 2004,
p. 76).

Durante 0s meses nos quais implementei estes dois parametros de avaliacao, as
criancas foram evoluindo nas suas intervencgdes, pelo que considerei pertinente, no Gltimo
més, introduzir outros dois parametros de avaliacdo “o que foi mais dificil” e “o que
aprendemos”. Com estes, para além de darem a sua opinido sobre os momentos mais
significativos, as criancas tinham oportunidade de refletir sobre as suas limitacfes e
potencialidades pessoais bem como sobre o conhecimento e/ou capacidades adquiridas
durante alguns dos momentos da rotina. O excerto de reflex&o diaria evidencia exemplos

da primeira intervencdo das criancas de acordo com estes parametros:

Hoje relativamente ao primeiro indicador, o Luisdo referiu logo “foi dificil fazer o nome no mapa
das tarefas”, sendo que relativamente ao que aprendemos, as criangas tiveram mais dificuldades
em expressarem-se. Para tal, incentivei o grupo do projeto, perguntando-lhes o que tinhamos
aprendido hoje quando pesquisamos, sendo que trés criangas referiram logo “aprendemos que as
tarantulas também sdo aranhas” (Excerto de reflexdo diaria de dia 05.05.2015).

As intervencBes das criancas foram, na sua maioria, espontaneas, pelo que
nenhuma crianga era obrigada a referir algo na avaliacdo. No entanto, por vezes, incitava
algumas criangas que raramente participavam neste momento, questionando-as de acordo
com alguns pardmetros. Para além disso, no inicio da implementacdo dos diferentes
parametros, senti também necessidade de questionar algumas criancgas, pois estas nao
estavam, ainda, habituadas a este tipo de avaliacéo.

Quanto ao recurso a estratégias comunicativas, foi minha preocupacdo que,
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durante este momento, as criancas, para além de identificarem os momentos da rotina,
conseguissem justificar as suas escolhas, respondendo a questdao “Porqué?”. O trabalho
intencional da capacidade argumentativa é essencial, pois, segundo as investigacfes de
Kuhn (citado por Costa, 2008) “para uma maioria esmagadora de pessoas, 0 uso de
argumentacao valida ndo surge naturalmente, ¢ adquirido, unicamente, através da pratica”
(p.1).

Uma vez que esta era uma pergunta dificil para o grupo, tentei desconstrui-la.
Deste modo, em algumas situagdes, quando as criangas ndo conseguiam justificar as suas
opcoes, respondendo a questdo “Porqué?”’, perguntava “O que fez com que esse momento
tivesse sido o teu favorito do dia de hoje?” (Dolle, 2005). Por vezes, as criancas
conseguiam justificar quando Ihes colocava esta Ultima questdo, como evidencia o excerto
de reflexdo diaria:

Ainda neste momento, uma vez que pretendo que as criancas justifiquem as suas escolhas, costumo
perguntar-lhes “Porqué?” quando estas mencionam algo que tenha sido significativo. Hoje tentei
desconstruir esta palavra que é de dificil resposta para as criancas. Assim, perguntei-lhes, em
alguns casos, “O que fez com que esse momento tivesse sido o teu favorito?”. A Izzy que ndo
respondeu quando lhe perguntei “Porqué?”, conseguiu responder-me de seguida, dizendo “Eu
gostei de brincar no parque, porque brinquei aos elefantes”. No entanto, quando realizei o mesmo
procedimento com o Jake, este ndo conseguiu responder (Excerto de reflexdo diaria de dia
13.03.2015).

Como referido anteriormente, foi também, minha preocupagdo estimular as
criancas a referir atitudes e comportamentos pré-sociais. Apercebi-me que, durante o
estagio, as criancas tinham tendéncia para apenas referenciar estes aspetos no parametro
“o0 que gostdmos menos”, pelo que incentivei o grupo a incluir esta dimens3o no
parametro “o que gostamos mais”’. Comecei, em alguns momentos, por perguntar “E ndo
houve nada das atitudes dos colegas que tivessem gostado?”, no entanto, as respostas das
criancas nao foram positivas. Por essa razdo, senti necessidade de modelar este tipo de
participacdo, pelo que segundo Astington e Pelletier (citado por Folque, 2014), nas
“interagdes com criangas pequenas, o papel do adulto ¢ determinante para modelizar esse
tipo de linguagem” (p.209). O seguinte excerto de reflexdo evidencia a implementagao

desta estratégia:

Para além disso, hoje implementei uma nova estratégia, direcionando mais o indicador “o que
gostamos mais”. Assim, ap0s as criangas referirem aquilo que gostaram mais, relacionado com as
atividades, perguntei-lhes “Entdo e relacionado com as atitudes e comportamentos dos colegas, o
que foi aquilo que gostaram mais? Hoje eu gostei de ir de méo dada com a Doutora Brinquedos
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no caminho para a biblioteca porque ela se portou muito bem, quer no caminho quer na biblioteca”.
De seguida, outras criangas falaram, dizendo algumas coisas que tinham gostado em relacdo a
atitudes dos colegas, como “gostei da (nome da crian¢a) quando ela pediu desculpa” (Excerto de
reflexdo diaria de dia 14.05.2015).

Por fim, foi uma preocupacdo ao longo do estagio e da orientacdo deste momento
de avaliacdo que, para além das criancgas identificassem alguns comportamentos pro-
sociais, se pudesse, numa discussdo cooperada, gerir um conflito que tivesse ocorrido.
Assim, quando as criangas referiam alguma atitude do colega que néo tinham gostado,
perguntava, numa primeira fase, se ja tinham resolvido entre pares ou se ndo tinham
conversado sobre o assunto. Quando as criancas diziam que ndo tinham resolvido, em
grupo, conversavamos sobre o ocorrido, sendo que, esta sempre foi uma preocupagédo
minha, pois ndo queria que existisse um julgamento da crianca implicada, mas sim uma
entreajuda na qual as criangas cooperassem para resolver a situacdo (Folque, 2014). O

seguinte excerto de reflexdo diaria evidencia a aplicacao desta estratégia:

Um acontecimento que pretendo salientar deste dia ocorreu com o Mickey Marte, quando este,
depois da hora da sesta, estava muito rabugento, fazendo uma birra. A dado momento, o Faisca
olhou para ele e deitou-lhe a lingua de fora. O Mickey Marte ndo gostou do gesto do colega, tendo
expressado isso mesmo na avaliagdo do dia “O Faisca deitou a lingua de fora e eu ndo gostei”,
sendo que j& ndo € a primeira vez que esta crianga demonstra esta capacidade de se expressar em
relagdo as suas atitudes bem como as dos seus colegas. Neste momento, em grupo resolvemos a
situacdo, pelo que o grupo referiu que quando que quando os colegas estdo tristes, podermos fazer
muitas coisas para que ele fique mais contente, como por exemplo, “Devemos dar miminhos” e
“Devemos abragar o amigo” (Excerto de reflexdo diaria de dia 17.03.2015).

3.1.2.5. O método de investigacao

Para a realizacao da investigacdo existiram duas fontes de dados essenciais, sendo
elas os registos escritos da avaliacao diaria e as entrevistas realizadas.

Para a andlise dos dados relativos aos registos diarios foi realizada a contagem de
frequéncias das diferentes dimensGes consideradas no momento da avaliagdo. Estas
dimensGes emergiram de acordo com as intervencdes das criancgas, sendo elas: atividades
estruturadas, brincadeiras em sala, brincadeiras no exterior, momentos de higiene,
relaxamento e refeicdo e atitudes e comportamentos pro-sociais. Deste modo, para a
categorizacao dos registos considerei as intervengdes nas quais eram referidas direta ou
indiretamente o aspeto a que se referia a categoria. Por exemplo, quando as criangas
referenciaram “Gostei de fazer o projeto das caries” e “Aprendi que temos de lavar a

lingua” categorizei ambas as participacdes como “atividades estruturadas”, pois o que
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referiram esta relacionado com esta categoria, de forma direta e indireta, respetivamente.

A organizagdo dos dados foi realizada de acordo com a contagem de cada
dimens&o por dia* que foi, posteriormente, agrupada pelos trés meses de estagio: margo,
abril e maio.

Quanto as entrevistas®® foram realizadas para que fosse possivel compreender a
perspetiva da crianga relativamente a este momento. Estas foram realizadas em grupos,
pois, segundo Grau e Walsh (citados por Maximo-Esteves, 2008) a integracdo das
criangas em grupos de pares ou triades permite que estas relaxem, por estarem perto de
guem gostam, ajudando-se mutuamente.

Relativamente a andlise do seu contetdo, primeiramente elaboraram-se as
dimensdes, sendo que estas foram criadas tendo por base os objetivos especificos
presentes no guido de entrevista as criangas. Deste modo, foram criadas as seguintes
categorias: 1- identificar os parametros de avaliacdo introduzidos; 2- identificar as
finalidades da reunido de avaliagdo; 3- dar exemplos de aspetos mencionadas no
parametro "o que gostdmos mais"; 4- dar exemplos de aspetos mencionadas no parametro
"0 que gostdmos menos"; 5- mencionar sentimentos positivos relativos a avaliacdo; 6-
considerar importante a realizacdo do momento da avaliacdo e 7- mencionar aspetos dos
quais sentiam dificuldades em falar na avaliacao.

De seguida, analisaram-se as dimensdes, de modo a compreender se estas eram
todas, algumas ou nenhumas mencionadas pelos intervenientes. Para trés das dimensoes
(5, 6 e 7) a analise foi realizada de modo a compreender se estas tinham sido ou nao tidas
em conta pelos intervenientes.

Por fim, realizam-se as médias relativas a cada dimenséo, excluindo a quinta e

sexta, de modo a poder realizar a interpretacdo dos dados.

3.1.2.6. Os resultados de investigacédo

De acordo com a analise realizada as duas principais fontes de dados, irdo ser, de

seguida, apresentados os resultados da investigagao.

35 Consultar Anexo Q. Organizagéo dos dados diarios por dimenséo
3% Consultar Anexo R. Entrevistas as criangas
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Relativamente a evolucao da participacao das criangas no momento de avaliacéo,
de acordo com as dimensGes mencionadas, é importante salientar que, através da analise
geral do grafico apresentado e da analise individualizada dos graficos que se encontram
em anexo®’, é possivel inferir que na maioria das dimensdes apresentadas (trés em cinco),
se verificou um aumento do numero de participacGes das criangcas no momento de
avaliacdo. No entanto, esta evolucdo das participacbes ndo foi constante em todas as

dimensdes, tal como é possivel verificar através da Figura 1.

Evolucéo geral das participagOes de acordo com as
dimensdes
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=@ Atividades estruturadas Brincadeiras em sala
Brincadeiras no exterior Momentos de higiene, relaxamento e refeicéo

=@=— Atitudes e comportamentos pro-sociais

Figura 1. Evolucéo geral das participacGes de acordo com as dimensdes

Relativamente a dimensdo Atividades estruturadas, a evolucéo das participacdes
foi constante, comecando com cerca de 20 participacdes no més de marc¢o e terminando
com cerca de 80 no més de maio. Este aumento progressivo podera significar que este
tipo de atividades era significativo para as criancas, sendo que em todas as avaliacGes,
pelo menos uma criancga referenciava algo relacionado com as atividades estruturadas que
ocorriam em sala. Para além disso, também as atividades que eram realizadas em todo o
equipamento, como a comemorac¢do do dia da Mae eram tidas pelas criancas como o

momento mais importante, pelo que nestes dias a avaliacdo era totalmente direcionada

37 Consultar Anexo S. Organizagio dos dados mensais por dimensao e respetivos graficos
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para esta dimenséo.

E de salientar que o nimero de participaces se distancia de todas as outras
dimensdo, pelo que € possivel inferir que, para muitas criancas, as atividades estruturadas
eram consideradas o ponto de referéncia do dia.

No que diz respeito a dimensao Brincadeiras em sala, a evolucgéo verificada néo
foi progressiva, uma vez, no més de margo ocorreram cerca de dez participacdes relativas
a estes momentos, ascendendo significativamente no més de abril para mais de 25
participagdes e decrecendo em maio para as 18. Esta oscilacdo estara, provavelmente,
relacionada com o facto de, as atividades em sala terem sido mais significativas para as
criancas no més de abril, razdo pela qual as mencionaram de forma mais regular no
momento de avaliagao.

Quanto a dimensao Brincadeiras no exterior, esta foi uma das dimensdes que
verificou um saldo negativo das participacdes ao longo dos trés meses de estagio, uma
vez que as criancas referenciavam mais este aspeto em marco do que em maio.
Inicialmente, 11 das intervengGes das criancas foram direcionadas para esta dimenséo,
verificando-se um decréscimo acentuado para duas participacdes no més de abril,
registando-se, por fim, um aumento para quatro no més de maio. O decréscimo das
participacdes nesta dimensdo podera, entre outros fatores, estar relacionada com o facto
de as criancas terem priorizado atividades estruturadas ocorridas em sala, bem como as
brincadeiras ocorridas em sala.

Relativamente a dimensdo Momentos de higiene, relaxamento e refeicdo, a
evolucdo foi negativa, uma vez que inicialmente as criancas fizeram 19 referéncias a
aspetos relacionados com a dimensdo, terminando, no més de maio, com 18 participagdes.
A diferenca é reduzida, no entanto é importante salientar o decréscimo abrupto verificado
no més de abril. Para além disso, uma vez que as criancas deixaram de relaxar no més de
maio, é de destacar o facto de as participacdes nesta categoria estarem direcionadas,
principalmente, para 0 momento de refeicao.

Por fim, no que diz respeito a dimensao Atitudes e comportamentos pro-sociais,
verificou-se um aumento significativo nas participa¢des, comegando com cerca de cinco
no més de marco e terminando com cerca de 20 no més de maio. Esta evolucdo

significativa registada no ultimo més podera estar, entre outros aspetos, relacionada com
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o facto de em maio ter dado importancia a valorizacdo dos comportamentos pro-sociais
positivos, pelo que algumas criangas comegaram a mencionar estes aspetos no parametro
“0 que gostamos mais”.

Para além disso, €, ainda, importante salientar que algumas criangas comegaram,
também neste momento, a identificar os colegas com quem brincavam, referenciando os
seus nomes, p.e. “Gostei de brincar com a (nome da colega) nos legos”. Considero este
aspeto importante, pois apesar de a crianca se referir a uma brincadeira em sala, salientou
a presenca da colega neste momento para o desenvolvimento da atividade. Assim, comega
a descentrar-se de si, compreendendo que existe 0 outro e que este também este tem uma
funcdo em ponto de vista préprios (Folque, 2014).

Ainda relativamente aos registos diarios, considero importante a realizacdo de
uma breve analise qualitativa dos mesmos, pois alguns aspetos ndo sdo possiveis analisar
através da contagem de frequéncia das participaces.

Estes aspetos estao relacionados com a evolucdo no discurso oral das criangas nas
suas intervenc@es. Como ja referido, foi minha preocupacao que as criangas descrevessem
com algum pormenor e justificassem as suas escolhas, para além das identificarem, pelo
que nos registos diarios da avaliacdo foi possivel verificar que algumas criangas
evoluiram positivamente neste sentido, sendo que ndo posso afirmar que esta evolucao
tenha sido constante e muito significativa. Os seguintes exemplos ilustram o pormenor
com que algumas criangas descreviam os momentos mais significativos para elas, bem
como a justificacdo de algumas escolhas:

“Gostei de pintar no cavalete, pintei a arvore, uns bolos e o sol” (Winx, 12.05.2015)
“Gostei de pintar o vaso porque utilizei muitas cores” (Izzy, 22.04.2015)

“Gostei de andar nos triciclos porque eu, (nome do colega) e o (nome do colega) fizemos
corridas” (Pluto, 28.04.2015)

“Gostei de brincar com a (nome da colega) as maes e aos pais” (Doutora Brinquedos,
05.05.2015)

“Nao gostei da sopa, tinha couve” (Mia, 19.05.2015)

Relativamente as entrevistas, através da analise da tabela 2, é possivel inferir que
as criancas conseguiram identificar os aspetos funcionais descurando nas interpretacfes

relacionadas com a compreensdo conceptual que envolve 0 momento de avaliacao.
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Tabela 2

Analise das entrevistas realizadas as criancas

Grupos de entrevistas

s

amos mais
amos menos

7

introduzidos
avaliacéo
tro "o que gost
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momento da avaliacao

tro "o que gost
dificuldades em falar na avaliacdo

parame

parame
7-Mencionar aspetos dos quais sentiam
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(4]
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&

2-1dentificar a(s) finalidade(s) da reunido de
3-Dar exemplos de aspetos mencionadas no
4-Dar exemplos de aspetos mencionadas no
5-Mencionar sentimentos positivos relativos a
6-Considerar importante a realizacao do

Grupo 1
[METE G 7 B T T s

Legenda dimenséo 1,2,3,4: 1-nenhuns; 2-alguns; 3-todos

Legenda dimens&o 5,6,7: 1: sim; 2-ndo

Assim, na primeira dimenséo Identificar os parametros de avaliacéo introduzidos
registou-se uma média positiva, 2.6, uma vez que a maioria dos grupos de criancas (trés
em cinco) conseguiu mencionar todos os parametros de avaliacdo incluidos no referido
momento. Tal facto podera justificar-se por se tratar de aspetos concretos, nos quais as
criangas tiveram apenas de recorrer ao reconhecimento, identificando um situacao que ja
tinha ocorrido anteriormente, sendo esta uma das capacidades ao nivel da memdria
melhor desenvolvidas em criancas de idade pré-escolar (Hauser-Cram,Nugent, Thies &
Travers, 2014).
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Quanto a dimensdo Identificar a (s) finalidade (s) da reunido de avaliacéo,
verificou-se uma média reduzida, 1.2, uma vez que apenas um grupo de entrevista
conseguiu identificar algumas das finalidades do momento de avaliagdo. Este facto
poderd justificar-se ou porque as criangas ndo estavam disponiveis no momento da
entrevista ou porque sdo muito novas para se apropriarem das caracteristicas conceptuais
implicadas na avaliacdo, pois tal tarefa implica a capacidade de descentracdo cognitiva
que emerge, segundo a teoria de Piaget, no estadio das operac¢des concretas (Cole & Cole,
2004)

Relativamente a terceira e quarta dimensdo, Dar exemplos de aspetos
mencionadas no parametro "o que gostamos mais” e Dar exemplos de aspetos
mencionadas no parametro "o que gostamos menos", as médias foram relativamente
semelhantes, 1.6 e 1.4 respetivamente. Nestes, as criangas conseguiram identificar alguns
dos aspetos referidos em ambos 0s momentos, no entanto, normalmente referenciavam
aspetos especificos e concretos de atividades, recorrendo a memoria daquilo que tinham
dito nas avaliacBes diarias. Apenas um grupo conseguiu referir exemplos ao nivel
categorial, afirmando que eram referidos nestes momentos, por exemplo, “trabalhos”,
“brincar e “almoco’8.

Quanto a quinta e sexta dimensdo, Mencionar sentimentos positivos relativos a
avaliagéo e Considerar importante a realizagdo do momento da avaliagéo, os resultados
foram positivos, pois as crian¢as afirmaram que gostavam de fazer a avaliagdo do dia e
que esta era importante. No entanto, evidenciaram algumas fragilidades na respetiva
justificacdo. Tal facto podera estar relacionado com a dificuldade jA& mencionada das
criangas em procederem a este tipo de argumentacéo e pela capacidade de descentracao
cognitiva que € necesséria (Cole & Cole, 2004).

Por fim, na ultima dimensdo Mencionar aspetos dos quais sentiam dificuldades
em falar na avaliacdo, os resultados foram negativos, uma vez que as crian¢as nao
identificaram dificuldades sentidas no momento de avaliacdo. Tal ocorréncia podera estar
relacionada com o facto esta capacidade estar inserida no desenvolvimento metacognitivo

que apenas emerge por volta dos sete anos, no qual a crianga reflete sobre aquilo que fez,

38 Consultar Anexo R. Entrevistas as criangas, entrevista n° 2
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identificando as dificuldades sentidas durante esse processo (Ribeiro, 2003).

Concluindo, fazendo um balanco geral dos resultados, é importante salientar que
com as estratégias implementadas, verificou-se um aumento geral das participacdes das
criancas de acordo com as dimensdes referidas. Por esta razdo, as crian¢as puderam
intervir de forma mais sistematica sobre determinados aspetos da rotina diaria, algo que
antes da intervencdo ndo tinham oportunidade para fazer. Assim, considero que a
reestruturacdo do momento da avaliacdo permitiu que este fosse melhorado, colocando a
crianga como protagonista da sua prépria aprendizagem, tomando consciéncia daquilo
que fez, aprendeu e aquilo que foi mais dificil (Castilho & Rodrigues, 2012). Para além
disso, a implementacdo deste momento no qual as criangas expunham e partilhavam as
suas experiéncias, permitiu que algumas delas fossem aperfeicoado algumas das suas
capacidades cognitivas e sociais.

Ademais, apesar de as crian¢as ndo conseguirem compreender conceptualmente a
avaliacdo, identificaram os parametros de avaliacdo, evidenciando que se apropriaram
deste momento e do processo que nele estava envolvido. O facto de terem mencionado
sentimentos positivos relativamente ao a avaliacdo diaria €, para mim, um aspeto
importante, pois revela que as criangas gostavam do momento realizado, ndo o
percecionando como algo imposto e sem qualquer beneficio. Senti, também, que ao longo
das semanas de estagio, as criancas consideravam que o momento de avaliacdo era ja um
espaco no qual sabiam ser ouvidas. O excerto de reflexdo diéria evidencia este aspeto
“Hoje a Izzy, quando me viu ir buscar o caderno e o lapis, disse-me entusiasmada “Inés,
¢ agora que vamos dizer aquilo que gostamos e ndo gostamos, ndo é? Eu quero dizer uma
coisa” (Excerto de reflexdo diaria de dia 19.05.2015).

65



4. CONSIDERACOES FINAIS

Neste topico serd apresentado o impacto da intervengdo na pratica profissional e
relativamente a problematica em estudo. Para além disso, serd ainda explicitada a
construcdo da minha identidade pessoal enquanto educadora de infancia.

Relativamente ao impacto da intervencgdo na pratica profissional, saliento o facto
de no decorrer da minha pratica, quer em creche quer em jardim-de-infancia ter sido
minha preocupacdo constante, o foco na crianga, considerando-a o centro da acgéo
educativa. Para tal, procurei sempre observar e escutar cada crianca, respeitando o0s seus
interesses e necessidades, de modo a adequar a minha pratica as suas caracteristicas
(Parente, s.d.). Isto porque, s6 através destas capacidades é que me foi possivel potenciar
o0 desenvolvimento das criangas, compreendendo quais 0s objetivos a priorizar, bem como
0 modo como o poderia fazer. Assim, verifiquei em ambos 0s contextos evolugdes nas
criancas nos diferentes dominios do desenvolvimento: cognitivo, motor, social e
emocional, pelo que estas progressdes ocorreram, em parte, pela propria natureza da
crianca (principalmente do contexto de bercgario), mas também pelas experiéncias que
proporcionei.

Deste modo, foi minha intencdo geral proporcionar experiéncias diversificadas e
estimulantes, com as quais as criangas pudessem usufruir de materiais, instrumentos,
métodos de aprendizagem que as cativassem na sua exploracdo. Pretendi, entdo,
acrescentar algo novo ao contexto, partindo daquilo que ja era realizado, mas melhorando
as praticas, 0s momentos da rotina, o proprio ambiente de aprendizagem e 0s recursos
materiais nele disponiveis. Tal facto permitiu, em diversos momentos e atividades
estruturadas, que as criancas se sentissem desafiadas a atingir determinados objetivos,
pelo que com estes se pretendia o aperfeicoamento das suas caracteristicas. (Folque,
2014).

No que as familias diz respeito, procurei estar sempre disponivel e sinto que esta
posicao foi uma mais-valia para o desenvolvimento de uma boa relagdo com as mesmas.
Para além disso, procurei envolver este agente da comunidade educativa, de modo a tentar
melhorar, dentro do que a minha acdo permitiu, também os contextos familiares.

Uma fragilidade que senti ao longo da pratica, esteve relacionada com uma
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preocupacdo minha nos dois contextos orientar a pratica no sentido de promover a
autonomia das criancas, sabendo que tal promove o desenvolvimento pessoal (Oliveira-
Formosinho, 2013). Penso que o conseguir ao nivel, por exemplo da organizacdo do
espaco e materiais, no entanto, sinto que, por alguns momentos, esta foi uma dificuldade.
Muitas vezes na interacdo adulto-crianca, em alguns momentos como na resolucdo de
conflitos entre pares, fui tentando controlar a minha reagdo imediata de intervir, deixando
que, progressivamente, a crianca fosse tendo a capacidade de o fazer de forma auténoma.

Quanto ao impacto da minha intervencdo relativamente a problematica em estudo,
considero que a influéncia no momento de avaliacdo diaria e a sua restruturacdo permitiu
que as criancas fosse dada a oportunidade de participar de forma mais consistente e
sistematica, ouvindo aquilo que estas tinham realmente para dizer. Quero com isto dizer
que com este momento, as criangas poderiam expressar-se livremente sem estarem
limitadas a avaliagdo “gosto” ou “nao gosto” de uma determinada atividade.

Ainda a este nivel, foi também através deste momento, que as criangas do contexto
de jardim-de-infancia puderam desenvolver algumas das suas capacidades ao nivel
comunicativo e argumentativo.

Relativamente a gestdo cooperada de conflitos considero que esta foi uma
fragilidade minha durante o estagio, pois tinha receio que este momento se pudesse tornar
numa humilhacdo para a (s) crianca (s) envolvidas (s) (Folque, 2014). Por essa razéo,
tentei sempre ter cuidado na forma como abordava estes aspetos, dando espago para que
os implicados justificassem as suas perspetivas, tentando ndo tomar partidos ou opinar, o
que considero, ter sido, por vezes, muito dificil. Assim, apesar de saber que, em algumas
situag0es, as criangas foram envolvidas na gestdo dos conflitos, encontrando solugdes
para o ocorrido, considero que o podia ter feito de forma mais sistematica.

Para além disso, refletindo sobre a forma como orientei 0 momento da avaliagao
diaria apos ter terminado o estagio, considero que poderia ter enriquecido este momento
através da criacdo das regras da sala, que eram inexistentes. Isto porque, segundo Niza
(2013) ¢ “geralmente a partir da reflexdao sobre os juizos negativos . . . que Se constroem
regras de convivéncia” (p. 156). Este teria sido um aspeto importante que permitia que
provavelmente que a participacdo das criangas nos momentos de gestdo cooperada dos

conflitos fosse, também, orientada na direcdo do cumprimento das regras sociais da sala.
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Também eu, enquanto profissional fui, ao longo das semanas de estagio,
aperfeicoando a forma como orientava 0 momento, bem como 0s registos que elaborei
para expor as familias39.

Considero importante salientar que, o meu objetivo primordial com a
restruturacdo deste momento foi a criacdo de instrumentos e métodos de avaliacdo que
permitissem as criangas tornarem-se, progressivamente mais autbnomas na gestdo deste
momento. Deste modo, caso, hipoteticamente, o tempo de estagio ndo fosse limitado, a
minha acéo seria sempre orientada no sentido de intervir cada vez menos neste momento,
dando oportunidade ao grupo de o gerir, colocando, por exemplo, o responsavel do dia,
como orientador.

Por fim, relativamente & construgdo da minha identidade profissional saliento a
perspetiva de Dubar (citado por Lages s.d.) que define a identidade profissional do
docente como “o resultado a um sé tempo estavel e provisorio, individual e coletivo,
subjetivo e objetivo, biografico e estrutural, dos diversos processos de socializacao que,
conjuntamente, constroem os individuos e definem as institui¢cdes” (p.2).

Deste modo, saliento a importancia da pratica profissional decorrida em ambos 0s
contextos para a construcdo da minha identidade enquanto profissional da educacao,
principalmente por ter contactado com diferentes realidades sociais, 0 que me permitiu
valorizar a acdo do educador nestes contextos, pelo facto de contribuir para que as
caracteristicas dos contextos familiares ndo sejam determinantes na trajetoria de vida e
experiéncia social das criancas (Ferreira, 2004).

Saliento, ainda, a importancia do estagio no contexto de creche e o impacto que
este teve em mim, enquanto educadora de infancia, uma vez tinha baixas expectativas em
relacdo a este contexto, no entanto, este surpreendeu-me pela positiva. Quer pelo trabalho
que pude desenvolver no mesmo quer pelas caracteristicas das préprias criancas.

Relativamente ao contexto de jardim-de-infancia, considero que este foi essencial
para o desenvolvimento e aperfeicoamento de determinadas estratégias, nomeadamente
ao nivel da gestdo do grupo e da gestdo de conflitos, pelo que considero que, s6 através

da prética é possivel progredir enquanto profissional a este nivel.

39 Consultar Anexo T. Exemplos de registos diarios
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Em ambos os estagios a definicdo das estratégias e do plano geral de agéo
permitiram conhecer-me melhor enquanto educadora, compreendo de forma estruturada
quais os aspetos que privilegiava e de modo é que a minha ac¢do poderia concorrer para
os alcangar.

Por fim, considero importante salientar que com a pratica desenvolvida pude, de
forma progressiva, construir aqueles que sdo os principios e valores que me representam
enquanto educadora, pelo que considero que o afeto, a cooperacgéo e a autonomia séo 0s
trés aspetos que guiaram a minha pratica em ambos 0s contextos e que, de certa forma,
sdo ja valores e principios intrinsecos na minha identidade enquanto profissional de

educacéo.
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