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RESUMO

O presente estudo exploratério teve como objetivo comparar 0s comportamentos
interativos maternos e paternos, em criancas de 15 meses. Os comportamentos diadicos sao
os alicerces da qualidade da relacéo entre os pais e a crianca, e estas relagdes precoces sdo
determinantes para a organizacdo da personalidade e para o desenvolvimento da crianca.
Nesse sentido, pretendemos descrever os comportamentos diadicos detalhadamente e em
seguida categoriza-los no intuito comparar os modos (tipo de jogo usado, respostas verbais,
tipo de contato fisico) e as func¢des (qualidade da comunicacdo) da interacdo mée-filho(a) e
pai-filho(a).

A amostra foi constituida por 10 diades com bebés de termo e sem condic¢des assinalaveis
de risco (5 meninos e 5 meninas). As diades foram filmadas em situacdo de jogo livre,
mée-filho(a) e pai-filho(a) independentemente. As interacdes foram transcritas, segundo o
método de narrativas, que constituiram o suporte de trabalho. Construimos uma grelha de
andlise, para uma sintese quantitativa, e posteriormente procedeu-se ao estudo qualitativo
das interacgdes verbais.

Os resultados do nosso trabalho apontam para a existéncia de carateristicas diferentes nas
interacdes dos pais e das maes quando brincam com os seus filhos, sendo as de maior
relevo: a) as mées utilizam mais a linguagem verbal que os pais; b) os pais utilizam mais a
linguagem n&o verbal que as maes; c) as mées tém uma comunicagdo ndo verbal mais
expressiva; d) as maes tém tendéncia a estruturar o ambiente de jogo; €) os pais tém
tendéncia para dar instruc@es verbais sobre o funcionamento dos brinquedos.

Os modos das interagfes tendem a ser diferentes, mas as fungdes que elas cumprem
atingem 0s mesmos objetivos, que sdo a qualidade da comunicagdo pais-filnos. A
sensibilidade materna tem sido largamente estudada em suas carateristicas. Este trabalho
permite indagar se a comunicacdo ndo verbal dos pais, pelo efeito positivo que
encontramos nas interacdes com os filho(a)s, sera uma especificidade da sensibilidade

paterna.

Sabendo que as perturbacdes da vinculagdo foram incluidas como critério de inclusdo na
Intervencdo Precoce, julgamos que 0 nosso trabalho oferece a intervencdo e a investigacdo
um a descricdo microanalistica dos comportamentos e das trocas diadicas entre pais e

filhos podendo, deste modo, ser mais um aporte para a promocao de relagcdes seguras.



ABSTRACT

The present exploratory study wants to compare the maternal and paternal interactive
behaviours with 15 months old children. The dyadic behaviours are the foundations for a
good maternal/paternal relationship to the child, and these early relationships are crucial to
the formation and development of the child’s personality. In this sense, we intend to
describe this behaviours in detail and then categorize them expecting to compare the
methods (games used, verbal answers, physical contact) and the functions
(communication’s quality) of parent-child interaction.

The sample consisted of 10 dyads, with babies born at term, with no special conditions of
risk (5 boys and 5 girls). All the dyads were videotaped in free play situation, mother-child
(@) and father-child (a) independently. The interactions were transcribed according to the
method of narratives, which were the work support. We built an analytical grid, for a
quantitative synthesis, and subsequently proceeded to the qualitative study of verbal
interactions.

The results of our study point to the existence of different characteristics between the
interactions of fathers and mothers when playing with their children. From all, the most
evident tell us that: a) mothers use more verbal language than fathers; b) fathers use more
non verbal language than mothers; c) the non verbal communication of mothers is more
expressive; d) mothers tend to structure the game environments; e) and fathers tend to give
verbal instructions about the way toys work.

The interactions’ methods tend to be distinct, but the functions that they serve do fulfill the
same goals, which are the quality of parents-children communication. Maternal sensitivity
has been largely studied in its characteristics. However, the present study allows
considering if non verbal communication of fathers, through the positive effect we
encounter in their interactions with their children, is a specificity of the fatherhood

sensitivity.

Knowing that the disturbances of bonding were included as a criterion of inclusion in the
Early Intervention, we think that our work provides to the intervention and to the research
a microanalysis’ description of the behaviours and dyads’ exchanges between parents and

children, and, thus, it may be a contribution to promote safe relations.



RESUME

L’étude exploratoire a laquelle nous nous sommes consacrés a eu pour objectif de
comparer les comportements interactifs maternels/paternels envers des enfants de 15 mois.
Les comportements dyatiques sont les fondements de la qualité de la relation parents-
enfant, et ces relations précoces sont déterminantes pour la formation de la personnalité.
En ce sens, nous avons voulu, en premier lieu, décrire ces comportements en détail et les
classer ensuite par catégories, dans le but de comparer les modes (type de jeux utilisés,
réponses verbales, type de contact physique) et les fonctions (qualité de la communication)
de I'interaction mére-enfant et pére-enfant.

L'échantillon a été constitué par 10 dyades, avec des bébés a terme, sans conditions
constatables de risque (5 enfants et 5 filles). Les dyades ont été filmées en situation de jeu
libre, mére-fils (fille) et pére-fils (fille) indépendamment. Les interactions ont été
transcrites selon la méthode narrative, lesquelles ont constitué le corpus de ce travail. Nous
avons construit une grille d'analyse pour une synthése guantitative, et ensuite nous avons
procéede a I'étude qualitative des interactions verbales.

Les résultats de notre travail confirment I’existence de caractéristiques distinctes dans les
interactions des péres et des meres quand ils jouent avec leurs enfants, notamment : a) les
meres utilisent plus le langage verbal que les peres ; b) les peres utilisent plus le langage
non verbal que les méres ; ¢) les meres ont une communication non verbal plus expressive ;
d) les méres ont tendance a structurer le environnement de jeu ; e) les peres ont tendance a
donner des instructions verbales sur le fonctionnement des jouets.

Les modes d’interaction ont tendance a étre différents, cependant les fonctions qu’ils
remplissent atteignent les mémes objectifs, que sont la qualité de la communication
parents-enfants. La sensibilité maternelle a été largement étudiée en ce qui concerne ses
caractéristiques. Ce travail permet de questionner si la communication non verbal des
peres, di I’effet positif que nous trouvons dans les interactions avec leurs enfants, sera une

specificité de la sensibilité paternelle.

Sachant que les perturbations de I’attachement ont été inclues dans les critéres d’inclusion
en I’Intervention Précoce, nous croyons que notre travail offre a 1’intervention et a la
recherche une description micro-analytique des comportements et des échanges dyadiques
entre parents et enfants, pouvant ainsi constituer un apport de plus pour la promotion des

relations de sécurité.
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INTRODUCAO

Os estudos do desenvolvimento infantil tém suscitado um interesse crescente desde as
Ultimas decadas. Para esses estudos muito contribuiram os modelos teéricos de
Bronfenbrenner (1979, 1999,2004), de Tronick (2000, 2008), de Sameroff (1993), e de
Crittenden (2000), entre outros. Os contributos destes modelos tedricos conduziram a
situacdo actual em que se pretende conhecer melhor a qualidade das relacdes entre pais e
filhos, numa perspetiva ecoldgica, sistémica e de matura¢do dindmica do desenvolvimento

da crianca.

A investigacdo na area da vinculacdo aponta para existéncia de diferencas na vinculacéo
infantil mée-filho(a) e pai-filho(a), indicando que vinculagdo segura é mais provavel nas
diades mée-filho(a) do que nas diades pai-filho(a) (Belsky et al. 1984). A crianca
estabelece relacBes seguras a partir das interacdes continuas e duradouras que mantém com
0s pais, e a dimensdo ludica esta presente em muitas delas. O jogo infantil, enquanto
sistema exploratorio, é um sistema comportamental que funciona quando o sistema de
vinculacdo ndo esta ativado. Quando a crianca ativa o sistema de vinculagdo, ela procura
proximidade e protecdo (base segura). Mas quando brinca com o adulto ela procura um
parceiro interactivo atento, presente, reciproco, afetivo e sensivel as suas respostas, capaz
de seguir e guiar o0s seus interesses oferecendo novidades e estimulando o seu
devenvolvimento. Este conhecimento traz a comunidade cientifica um interesse crescente
sobre 0os modos e os tipos de interacdes que caraterizam as relagdes de brincadeira entre

pais e filhos, desde as fases mais precoces da vida.

Igualmente, os estudos sobre o desenvolvimento da linguagem nas criancas, sublinham a
centralidade das intera¢fes para a aquisicdo das competéncias linguisticas. Como brincam
0s pais com os seus filho(a)s, e como brincam as maes com os seus filho(a)s? Onde se

situam as diferencas e as semelhancas?

O presente estudo tem como objetivo principal comparar as diferengas na interacdo em
diades mae-filho(a) e pai-filho(a), em situacdo de jogo livre. Para isso, partimos de uma
amostra nacional de 10 diades, filmadas em situacéo de jogo livre durante 3 minutos. Essas

filmagens foram transcritas sob forma de narrativas, que constituiram o corpus de trabalho.
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Para a analise dos comportamentos diadicos, elaboramos uma grelha constituida por sete
categorias: episddios de jogo, sequéncias verbais interativas, sequéncias ndo verbais
interativas, afetos verbais, afetos ndo verbais, dimensdes do jogo e tipo de jogo. A cotagéo
das narrativas obedeceu a um critério multidimensional, onde o comportamento de cada
interveniente é cotado de acordo com a prestacdo do seu interlocutor, i.e., de acordo com o
funcionamento diadico e atendendo ao proprio contexto. Este aspeto confere pela sua
mindcia de andlise uma visdo mais integral dos processos implicados nestas trocas. Os
dados quantitativos foram analisados e comparados: diades mae-filho(a) com diades pai-
filho (a). O estudo qualitativo visa sobretudo os aspetos semidticos presentes nas
interacOes, e para tal consagramos o protocolo 1 (diade mae-filho e pai-filho) para esta
analise.

O trabalho esta dividido em duas parte, a primeira dedicada ao enquadramento teérico do
estudo e a segunda a apresentacdo do estudo empirico.

Na parte tedrica apresentamos a teoria da vinculagdo, abordando a temética de um ponto de
vista centrado na crianca como agente ativo do seu proprio desenvolvimento, pessoa
competente, cujo funcionamento psicologico lhe permite ajustamentos crescentes a medida
que se desenvolve, e cuja adaptacdo se opera na medida crescente das suas competéncias
maturacionais e possibilidades que o meio lhe oferece. Os comportamentos das criangas
ndo sdo apenas adaptativos tanto em termos evolutivos, mas também em termos das
vantagens individuais que encontram nos contextos em que se inserem. Eles sdo por isso 0
produto de processos de adaptacdo diadica, em que os parceiros em relacdo se organizam e
ajustam mutuamente, e interagem considerando as suas experiéncias anteriores.
Apresentamos no segundo capitulo a organizacdo do desenvolvimento infantil, onde
expomos as premissas e 0s conceitos chaves do modelo bio-ecoldgico de Bronfenbrenner,
e do modelo transaccional de Sameroff e Fiese (2000). Fazemos uma exposi¢do sobre o
desenvolvimento da linguagem, numa perspectiva chomskiana, atualmente aprofundada
por Snow e Thomasello (2003, 2009, 2011). Para estes autores, o desempenho da crianca
na aquisicdo da linguagem é organizado nao apenas em termos biolégicos mas também de
acordo com as interagfes sociais que ela estabelece, nomeadamente com os pais. Avém,
por esta razéo, a necessidade de colocar um olhar atento as intera¢fes enquanto partilha de
conhecimentos e atencdo conjunta como base da atividade de construgéo e reconstrucao da

significacdo que, neste estadio, € multimodal (linguistica e ndo linguistica).
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A segunda parte concerne o estudo empirico e esta subdividida em trés capitulos. O
primeiro visa o tratamento das narrativas a partir de uma grelha de analise, construida por
nos para o efeito. O segundo apresenta os resultados quantitativos desses dados e alguns
recortes de narrativas para exemplificar as carateristicas encontradas. Seguidamente,
apresentamos o estudo qualitativo do Protocolo 1, a titulo ilustrativo. Por fim, a discussdo
dos resultados obtidos, numa perspetiva comparativa. Os resultados comparativos visam as
diferencas na interacdo maes-filho(a)s e pais-filhos(a)s. Na discusséo dos resultados
procuramos pbr em perspetiva alguns elementos que possam justificar as diferencas

encontradas e apresentar as conclusdes a que chegamos.
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Parte I.

ENQUADRAMENTO TEORICO
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Capitulo 1 — A Teoria da Vinculacéao

A teoria da vinculacdo tem, nas Gltimas décadas, suscitado um interesse particular na
comunidade de investigadores que estudam o desenvolvimento humano. As perspetivas do
desenvolvimento socio-emocional da crianca, das relaces de amizade e até das relacdes de

casais, decorrem de conceitos provenientes da teoria da vinculacéo.

1.1 A crianca como agente ativo no seu proprio desenvolvimento

John Bowlby (1958) propde pela primeira vez uma teoria da vinculagdo que marca
determinantemente o trabalho de investigacdo e intervencdo nas relagOes pais-filhos. Na
altura, a compreensdo da crianca pelas varias areas de saber convergiam nas ideias de
imaturidade, passividade, isolamento relativamente ao exterior. Considerava-se que 0
recém nascido e o bebé deveriam atingir uma certa maturidade biol6gica e cerebral para
conseguir aprendizagens e desempenhos eficazes, mesmo a nivel das interagdes sociais. Os
seus comportamentos eram desconsiderados quanto ao seu significado, e ndo se pensava na
repercussao dos mesmos no desenvolvimento. Para estudar a natureza da vinculacdo da
crianca com a mae, e ndo satisfeito com esta compreensdo da crianga, Bowlby procurou
respostas na area da etologia, nomeadamente em Harlow.

Harlow (1958) interrogou a comunidade cientifica da altura acerca da natureza do amor,
por ndo acreditar que o amor e o afeto da crianca pela mae fossem impulsos secundarios,
ou derivados da aprendizagem que a crianca faz da reducdo dos impulsos primarios (e.g.
fome, sede, dor) através da pessoa da mée. Na sua experiéncia com macacos rhesus criados
em isolamento social, Harlow coloca a disposi¢do da cria duas figuras maternas, uma
revestida de arame mas com um biberédo de leite onde ela pode mamar, outra revestida de
peluche mas sem biber&o. Constatou que a cria recorria @ mae de arame para se alimentar
mas passava o resto do tempo no “colo” da mée de peluche (cerca de 17h por dia), onde
explorava objetos e de onde saia para exploracdo do meio. Acresce ainda, que face a uma
situacdo ameacadora (e.g. barulho subito) a cria corria para a figura de peluche, a qual se

agarrava como se esta a pudesse proteger. Com base nestes resultados, Harlow concluiu
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que a proximidade com a figura da mae nos primatas ndo deriva necessariamente da
satisfacdo alimentar e, que a principal funcdo da mée é a de proporcionar a crianga um

clima de seguranga nos momentos em que esta se sente em perigo e tem medo.

Os etologistas, pelas suas observa¢es no mundo animal, chegaram a conclusdo que muitos
comportamentos inatos dos mamiferos ndo tém por finalidade a satisfacdo das
necessidades basicas mas, a promocdo da interagcdo social entre os individuos. Apoiado
nestes dados, Bowlby (1969) avangou com a tese que a crianga nasce com uma
necessidade social primaria, que geralmente é satisfeita pelos contatos sociais com a méae.
Esta necessidade, segundo o autor, é uma resultante de predisposi¢cBes bioldgicas nao
ligadas a satisfacdo de necessidades basicas mas sim a manutencdo do contato e
proximidade com uma pessoa adulta. Para responder a esta necessidade social, a crianca
dispde de um conjunto de respostas instintivas (e.g. chupar, agarrar, seguir, chorar, sorrir)
que se ativam para desencadear ou aumentar a proximidade da pessoa adulta que cuida
dela, em geral a mée. Este sistema comportamental que recebe de Bowlby a designacéo de
vinculacdo, tem por fim a proximidade com a figura parental principal que Ihe confere
protecdo e conforto, e que se ativa em situagdes que a crianca apreende como

potencialmente ameagadoras.

Todo um corpo de dados da etologia (para além dos de Harlow, destacam-se os de Lorenz
(1957) com patos e gansos) e das ciéncias cognitivas, permitiu a Bowlby colocar a
possibilidade dos comportamentos de vinculacdo dos bebés (supra citados) juntamente com
outros, como o interesse especial dos bebés pela face e pela voz humana, formarem um
conjunto de comportamentos inatos orientados para uma funcéo de interacdo social. Nesse
caso, 0 bebé seria um agente ativo nas interacbes, com competéncias até entdo
desconsideradas, e consequentemente um agente ativo no seu proprio desenvolvimento.
Em 1969 o autor definiu vinculagdo como sendo, para a crianga, uma necessidade social
priméria e inata de entrar em relagdo com a sua mée. Posteriormente, acrescentou que
outras pessoas proximas da crianca, que lhe asseguram regularmente os cuidados basicos e
Ihe conferem uma experiéncia de seguranca quando ela se sente em perigo (e.g. dor ou
medo) podem tornar-se figuras de vinculacdo, em particular o pai (Bowlby 1973/1978).
Prosseguindo os seus estudos, concluiu que sendo verdade que as criangas se vinculam a
mais do que uma figura familiar, e que “é raro uma crianga aos 18 meses ter apenas uma

figura de vinculagdo” (1969/1982, p. 304), 0 seu nimero porém é limitado (1980). E, ainda
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que elas procurem estabelecer contatos com varias pessoas, ndo familiares até, para
obterem conforto e seguranca preferem geralmente a mée, como figura de vinculagdo. Esta
preferéncia, dentro de uma hierarquia de figuras de vinculacdo, Bowlby designa de
“monotropia” (1969/1982). Ainsworth (1967), e posteriormente também Belsky, Gilstrap,
& Rovine (1984), verificaram que o pai também pode ser a figura de vinculagdo da
crianca. Dos numerosos estudos sobre as razdes desta preferéncia por parte da crianca,
geralmente do pai ou da mée, Faria numa revisdo de literatura refere cinco dimensdes: 1)
tempo que a criangca passa com cada prestador de cuidados; 2) qualidade dos cuidados
prestados; 3) investimento emocional; 4) repeticdo dos contatos; 5) papeis definidos pela
cultura da sociedade (2011, p. 30). Neste sentido, a literatura da vinculagdo substitui a
expressdo mée pela expressdo “figura materna”, a qual se refere a figura que desempenha

um papel materno, podendo ser a mae bioldgica, o pai, outro familiar ou adoptante.

Uma premissa assente, a partir daqui, é que o comportamento da figura de vinculacdo joga
um papel fundamental na construgédo da relacéo de vinculacéo. E outra, igualmente assente,
€ que a crianga com as suas proprias carateristicas individuais contribui para a construgdo

da relacdo de vinculacéo.

1.2 Dos processos psicologicos priméarios aos sistemas
comportamentais

A escola behaviorista dos comportamentos humanos e do desenvolvimento olhava as
interacdes afetivas pais-filhos, e a resultante rela¢do de vinculacdo, como sendo o resultado
de um condicionamento. Ele seria um condicionamento cléssico, ligando as situagdes
agradaveis e necessarias (alimentacdo e cuidados basicos) a pessoa que as providenciava,
ou operante em que os sinais indiciadores da presenca dessa pessoa ja constituiriam um
estimulo associado a diminuicdo de um mau estar de privagdo (e.g. fome, sono, dor). A
vinculacdo dependeria essencialmente de processos psicologicos primarios (Lamb,
Thompson, Gardner, & Charnov, 1985).

Na psicologia dindmica, procuravam-se explicacfes para a vinculagdo através da teoria das

relacfes objetais. Inspirados sobretudo nos escritos de Klein (1930/1940), os tedricos
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atribuiam a relacdo mae-bebé o nicleo duro do seu desenvolvimento, sendo as
representacdes internas da crianga acerca dos objetos (pessoa da mae inclusive) mais
importantes do que os proprios objetos. Pelos cuidados alimentares e outros que a crianga
recebe da mae, ela constréi no seu interior uma representacdo destes objetos e das
situacOes envolventes (e.g. a mama da mae). A primeira relacdo significativa para a crianca
seria assim objetal, e a relagdo com a mée um desenvolvimento secundario a partir do
mundo interior da propria crianca. Outros grandes tedricos da mesma época, como
Winnicott e Spitz, apresentavam o bebé como essencialmente dependente, isolado neste
seu mundo, incapaz de distinguir a realidade interna da realidade externa, e bastante

passivo nas interagoes.

Bowlby, psicanalista da escola das relacbes objetais, ao estudar o comportamento de
criancas orfas (da Segunda Guerra Mundial) obteve dados que o surpreenderam. Verificou
que na auséncia de relagdes sociais estaveis com adultos, mesmo sendo garantidos os
cuidados béasicos de alimentacdo e de medicagdo, as criancas ndo adquiriam a seguranca
emocional necessaria ao seu desenvolvimento. Tanto os pressupostos da psicologia da
aprendizagem, como as teorias psicodindmicas pareciam ndo ir ao encontro dos dados
destas primeiras observacOes naturalistas de criancas. Aos argumentos de ordem ambiental
para justificar os estados de perturbacdo infantil por ele encontrados (e.g. mas condicGes
fisicas da creche e/ou hospital, ambiente ndo familiar), ele contrap@e que “a Unica variavel
efetiva era, inequivocamente, a auséncia materna” (Fuertes, 2005; p. 24).

Esta descoberta conduziu-o a aprofundar os seus conhecimentos sobre a importancia de
figuras estaveis na vida das criancas e a procurar respostas sobre 0s processos de
vinculacéo.

Bowlby (1969/1982) vai integrar na teoria da vinculagdo a nocdo de sistema
comportamental, que foi buscar a etologia. Na etologia, um sistema comportamental diz
respeito a0 modo como vérias agfes se organizam em ordem a uma fungdo (e.g.
alimentacdo, exploracdo, reproducdo, protecdo). Aplicando esta nogdo a vinculagdo, o
sistema comportamental de vinculagdo comporta uma organizacdo de comportamentos que
visam a proximidade espacial da crianga com a figura de vinculagéo, e que se ativam em
situacOes percebidas como ameacadoras. Soares (2001, pp. 78-79) apresenta sumariamente
0s principios dos sistemas comportamentais definidos por Bowlby e mais tarde por Cassidy
& Shaver (1999), do seguinte modo:
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1) incluem comportamentos que estdo coordenados para atingir um objetivo
especifico e uma funcdo adaptativa, que se estendem por longos periodos de tempo;
2) envolvem a progressiva integracdo de comportamentos em sequéncias
comportamentais cada vez mais complexas e sofisticadas, que se tornam funcionais
ao longo do tempo como resultado da interacdo organismo-ambiente;

3) séo corrigidos em funcdo do objetivo, isto &, 0s comportamentos necessarios para
atingir um objetivo sdo ajustados de modo flexivel, ndo ao acaso, a uma ampla
variedade de ambientes e ao desenvolvimento do individuo;

4) sdo ativados e determinados por sinais internos do organismo e sinais externos,
ambientais; guiados ao nivel biol6gico por um sistema de feedback que monitoriza os
sinais internos (atividade do sistema nervoso central, hormonas) servindo o0s sinais
externos para a ativacao ou o terminar do sistema;

5) estdo relacionados e interagem com outros sistemas comportamentais;

6) estdo organizados e integrados em sistemas de controlo cognitivo especificos
(representacdes mentais).

Esta nogdo permitiu a Bowlby compreender que a mesma crianga utilize diferentes
comportamentos para atingir o mesmo fim, por exemplo, gatinhar ou andar para conseguir
a proximidade com a mde quando se sente assustada. O que conta na verdade é atingir o
objectivo ainda que as entidades comportamentais variem. Definiu por isso a vinculacdo
como um sistema comportamental, que tem por finalidade a proximidade espacial da
crianga com a figura de vinculacdo, e cuja fungdo bioldgica é de protecdo do individuo e
sobrevivéncia da espécie (Bowlby, 1969/1982). A par do sistema comportamental de
vinculacdo estdo outros sistemas comportamentais, que se relacionam e interagem com ele,
sendo 0s mais importantes o sistema comportamental de exploracdo e o sistema
comportamental do medo.

Mais tarde, o autor introduz a nogédo de regulagdo destes comportamentos em funcéo das
circunstancias exteriores. Este mecanismo que ocorre quando o sistema nervoso central da
crianga processa essas circunstancias como significativas, obtendo ela uma maior eficacia
das suas respostas (1982). A medida que a crianca se torna mais competente na leitura dos
sinais exteriores, mais eficientes se tornam as suas estratégias de vinculacéo e, ao poder
antecipar as condicGes externas, maior € o seu autocontrolo e a eficicia do seu controlo

sobre os outros (Fuertes, 2005). Ressalva porém, que o objetivo visado pela vinculagdo ndo
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é um objeto em si (e.g. a mde ou uma outra figura de vinculagdo) mas o proprio estado de

seguranca, alcancado a certa proximidade da mée (Bowlby, 1969/1982).

Também as diferencas individuais das criancas resultam em diferencas de resposta face aos
mesmos estimulos (e.g. um ruido pode ser uma ameaca para uma crianca e um foco de
interesse para outra). Aquilo que cada crianga recebe como sinais exteriores, mas também
como sinais interiores vai determinar 0os comportamentos que ela escolhe dentro do seu
reportdrio, segundo as suas possibilidades do momento, as suas capacidades motora,
cognitiva e emocional. Se nos primeiros tempos de vida estes comportamentos requerem
uma organizacdo muito simples, ja que sdo pouco articulados ou diferenciados em funcgéo
do objetivo (e.g. chorar, palrar, sorrir), com o desenvolvimento, 0s mesmos tornam-se mais
diferenciados, articulados, e complexos. Isto permite ajustamentos individuais em funcgéo
dos fins pretendidos, e abre o leque das diferencas de respostas entre criancas face as

mesmas circunstancias (Bowlby, 1969/1982).

Bowlby debrucou-se igualmente sobre os comportamentos parentais nas relacbes com o
seu bebé. Também os pais agem diferentemente perante os comportamentos de procura de
proximidade por parte do seu bebé, consoante a sua propria leitura da situacdo para além
de condicionantes pessoais (e.g. cansaco, doenca). O sistema comportamental da crianca
vai funcionar de modo interligado com o sistema comportamental parental (Bowlby,
1980). E no desenrolar das interaces com os pais que a crianca forma uma representac&o
interna das respostas parentais (uma para cada relagcdo), que vai orientar 0 Seu
comportamento de vincula¢do. Assim, a mesma crianga tera reacOes diferentes consoante €
0 pai ou a mae a que ela tenha acesso, no caso de se sentir numa situacdo ameacadora. Os
processos de vinculacdo estabelecem-se e manifestam-se em funcdo da diade relacional em

permanente articulagdo com as circunstancias exteriores (Bowlby, 1982).

A representaco interna das respostas dos pais, que a crianca vai formando no decorrer das
interacdes com eles, e que vai orientar o seu comportamento, Bowlby deu a designacgéo de
modelo cognitivo operante (1973). Tratam-se de representacGes cognitivas dos pais, mas
também de si mesma e da prépria relacdo de vinculagdo. Muito embora a crianca nédo seja
capaz de construir estruturas simbolicas a partir das interacdes que estabelece com os pais,
ela consegue interiorizar sequéncias de acontecimentos que Ihe permitem ajustar o seu

comportamento tendo em conta as experiéncias anteriores (Bowlby, 1969/1982). E porque
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estes modelos cognitivos ndo pertencem ao campo da consciéncia, eles podem ser ativados
sem que a crianca esteja particularmente atenta, e também modificados pela assimilagdo de
novas informacdes. Quando acontece contradi¢cdo entre os modelos cognitivos de que a
crianca disple e as situacdes de vida (alteradas) estes tém que se acomodar (Bowlby,
1980). Main, Kaplan & Cassidy (1985) consideram que ndo obstante esta adaptacdo, 0s
modelos cognitivos ndo mudam constantemente, alids, tendem a estabilidade. Estes
modelos cognitivos surgem por volta do primeiro ano de vida da crianca (Bowlby, 1982,
Ainsworth, 1989), na fase da aquisi¢do da permanéncia do objeto (Piaget, 1954) e do inicio
da linguagem. Tanto para Bowlby como para Ainsworth, é necessario que as capacidades
cognitivas atinjam um certo nivel de complexidade para que as crian¢as 0s consigam
elaborar. No entanto, Main & al. (1985) teorizam que estes modelos se desenvolvem desde
0s primeiros meses de vida. Partindo do pressuposto que o sistema de vinculacdo faz parte
do “equipamento” da crianca ao nascer, estes autores atribuiram as diferencas individuais
na organizacdo dos modelos cognitivos operantes aos padrfes de resposta dos pais. Isto é, a
partir dos resultados habituais das suas tentativas de procura de seguranca e conforto junto
dos pais, a crianca estabelece como que um conjunto de regras conscientes e inconscientes.
Estas regras vao por um lado, organizar a informacdo, e por outro, como um “motor de
busca”, encontrar na informacao que ja possuem ao nivel da memoria a adaptagdo das suas

respostas.

O modelo cognitivo da vinculacdo é um dos varios modelos cognitivos que a crianca
constroi, os quais lhe permitem uma representacdo mental do mundo que a ajuda na
percecdo e interpretacdo dos acontecimentos, na regulacdo dos seus proprios
comportamentos, bem como a antecipar e fazer planos de acdo. Admirdvel “mundo
interior” da crianca, que tem nas relagdes precoces a matriz do seu desenvolvimento, e que

0s conhecimentos da psicologia dindmica e comportamental ndo alcancavam.

1.3 A diade relacional

Os escritos de Bowlby impulsionaram a comunidade cientifica para as metodologias de
observacdo de comportamentos interativos pais-bebé na procura de conhecer como se

organizam as interacdes e as relagdes parentais.
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Ainsworth, psicéloga canadiana, ja estudava as interagdes pais-bebé quando toma
conhecimento dos enunciados de Bowlby sobre vinculagdo. As observagGes em contexto
naturalista que a investigadora tinha feito no Uganda (1963, 1967), bem como em
Baltimore (1977) levaram-na a criar uma situacdo laboratorial para estudar e analisar as
diferencas individuais dos processos de vinculacdo, denominada Situacdo Estranha
(Ainsworth, Blehar, Waters & Wall, 1978). A situacdo estranha é constituida por uma
sequéncia de 8 breves episodios, semiestruturados, durante os quais a figura de vinculacéo
e uma figura desconhecida interagem com a crian¢a, depois deixam-na e em seguida vém
novamente ao seu encontro (vide Anexo 1, p. 84). Tratando-se de uma situacéo eliciadora
de stress moderado para a crianca, os cerca de 20 minutos de duracéo desta experiéncia séo
suficientes para que se revele a organizacdo dos comportamentos de vinculacdo. Este
procedimento permitiu identificar uma tipologia de vinculacdo méae-bebé, em funcdo do
modo como a méde confere seguranca ao bebé e estrutura o meio em que decorre a

interacdo. Os tipos encontrados foram:

1) vinculagdo segura: a crianca explora livremente a sala em presenca da sua mée, através
de olhares ou vocalizagbes mantém o contato com ela e partilha as suas descobertas.
Quando a mae se ausenta a exploracdo diminui e, as criancas manifestam-se mais ou
menos desagradadas com esta auséncia (umas mais do que outras). Quando a mae regressa
a crianga manifesta-se de maneira positiva, procurando contato e/ou conforto de modo a
poder retomar a exploracao.

2) vinculacdo insegura ou evitante: a crianca explora a sala sem se referenciar a mae.
Quando a mae se ausenta manifesta-se pouco desagradada e, quando ela regressa, ignora-a
ou olha para ela “de longe”. Pode inclusivamente manifestar-se mais a vontade com a
pessoa estranha do que com a mée.

3) vinculagdo resistente, ou ambivalente: a exploracdo da sala pela crianga é muito
reduzida mesmo na presenca da mée e, quando esta se ausenta, a crianga fica muito
transtornada. Quando a mée regressa, procura 0 contato com ela mas também a evita.

Demora muito tempo a ser consolada e ja ndo se separa dela para explorar a sala.

Um quarto tipo, foi encontrado mais tarde (Main & Solomon, 1990), a vinculagdo

desorganizada, mas porque foi observado e analisado exclusivamente em amostras de
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criancas em condicdes de risco (e.g. maus tratos, depressdo materna) nao nos detemos nele

para este trabalho.

Vaérios tedricos e investigadores nesta area preconizam que as respostas das criangas
(modelos comportamentais) refletem as expectativas que elas tém acerca das respostas das
mées. Cassidy (1999) apresenta como elemento determinante no tipo de vinculagdo a
historia interativa passada, tal como foi percebida pela crianca. Ou seja, no caso da
vinculacgdo segura, a crianca aprendeu ao longo das interacdes passadas a poder contar com
o conforto da mae (e.g. quando esteve com dores, ou assustada) e isso confere-lhe a
confianga para explorar livremente o meio envolvente quando estd na sua presenca,
interagir com ela e aceitar o seu conforto. J& quando a vinculacdo é evitante, a crianga
viveu nas interacGes passadas com a sua méde uma historia caracterizada pela falta de
atencdo e rejeicdo maternas. Aprendeu que a sua mae ndo responde as suas necessidades de
protecdo e conforto e por isso, reduz a expressdo das mesmas evitando igualmente a
rejeicdo. Quanto a vinculacdo insegura, segundo Cassidy & Berlin (1994), a crianca tem
um historico relacional onde as respostas maternas sdo sobretudo incoerentes face as suas
necessidades. Aprendeu que SO uma expressdo prolongada ou exagerada das suas
necessidades suscita a atencdo da mée. Assim, para garantir que a mée estara disponivel e
acessivel numa situacdo em que precisa de protecdo e conforto, ela reproduz este padréo de

resposta.

As respostas infantis sdo entdo estudadas segundo a qualidade de interacdo diadica,
resultante da mdtua afetacdo entre as respostas maternas e infantis. Ainsworth, Blehar,
Waters, & Wall (1978) verificaram que as maes de criancas que apresentavam uma
vinculagéo do tipo seguro, demoravam menos tempo a responder ao choro dos seus filhos,
eram mais afectuosas no modo como pegavam neles ao colo, revelavam menor aversao ao
contacto fisico e evidenciavam maior contingéncia nas respostas diadicas (Fuertes, Faria,
Soares, Oliveira-Costa, Corval, & Figueiredo, 2009, p. 128). Estes comportamentos
maternos interativos tém vindo a ser teoricamente organizados dentro de quatro construtos
principais: sensibilidade, responsividade, diretividade e intrusividade (Aguiar, C.; 2009, p.
31). De todos eles, a sensibilidade materna tem sido o mais estudado. Ainsworth, Bell, &
Stayton (1974) definiram a sensibilidade materna segundo as seguintes componentes: 1) a
tomada de consciéncia dos sinais dados pela crianga; 2) a interpretacdo correta desses
sinais; 3) a resposta adequada (que considera os estados emocionais da crianca e 0 seu
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nivel de desenvolvimento); 4) a prontid@o da resposta (que possa ser percebida pela crianga
como contingente). A estes componentes, os estudos metanaliticos de De Wolf & Van
IJzendorn (1997) acrescentam outras dimensdes, das quais duas sdo fortemente diadicas: 1)
a mutualidade, ou grau em que ambos 0s parceiros atendem ou se orientam para 0 mesmo
objetivo; 2) a sincronia, ou grau em que as transacOes diddicas sdo reciprocas e
mutuamente gratificantes; (Fuertes & al., 2009, p. 128). Van den Boom (1997)
considerando estes estudos aponta para a elevada complexidade do constructo e propde
uma leitura da sensibilidade materna enquanto dimensdo relacional, i.e. fruto de um
desempenho diadico mée-bebé, em que os dois dinamicamente se influenciam, se ajustam,

co-construindo a interagéo.

Crittenden (1997), dando continuidade as investigaces de Ainsworth, propds um modelo
que designou de maturacdo dinamica, que integra os conhecimentos da psicologia
evolutiva e da neuropsicologia com os conhecimentos da teoria da vinculagdo. Segundo a
autora, a evolucdo filogenética privilegiou as estratégias de vinculagdo que sustentem a
adaptabilidade da crianca a figura materna, conferindo-lhe o conforto e seguranca de que
ela precisa. Assim, “todo 0 comportamento atual comporta uma vantagem ancestral e foi,
gracas a ela, selecionado” (Fuertes, 2005; p. 73). Para Crittenden, todos os padrdes de
vinculagdo sdo por isso in senso lato adaptativos. Também, em termos individuais, e de
acordo com as condi¢bes ambientais, as estratégias de vinculacdo podem flexibilizar-se.
Pondere-se 0 caso de uma figura materna negligente e pouco acessivel, o padrdo de
vinculagdo ansioso pode ser 0 que traz mais vantagens a crianga, porque mais eficazmente
Ihe confere o “pretendido”. A crianga exagerando a sua expressdo emocional (e.g. choro
agudo, agitacdo motora, olhar de medo) tem um maior impacto sobre o adulto que sé assim
repara e atende ao que ela precisa. A autora sustém que organizacdo do tipo de vinculagao
pode evoluir devido a maturagéo cerebral da crianca e quando as estratégias anteriormente
utilizadas se revelam ineficazes, e esta flexibilidade é também adaptacdo. Citando Fuertes
(2012, p. 5) “os tipos de vinculagdo ndo s&o apenas adaptativos em termos evolutivos, mas

também comportam vantagens individuais”.
Numa perspetiva piagetiana podemos dizer que a crianga vai assimilando as informagdes e

experiéncias de vinculacdo através dos esquemas ja construidos, até ao momento em que

uma incongruéncia obrigue a acomodacdo desses esquemas (ou representacfes internas
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segundo Bowlby). Esta adaptacdo pode funcionar como um “trampolim” para uma nova

organizacdo socioemocional.

A par do modelo de maturagédo dindmica, Crittenden elaborou um instrumento de avaliacéo
dos comportamentos do adulto (geralmente a figura materna) e da crianca no tocante ao
processo de adaptacdo mutua (Crittenden, 1988a/2003b). Para a prestacdo infantil
estabelece quatro categorias (cooperativa, compulsiva, dificil ou passiva) e para a
prestacdo materna trés categorias  (sensibilidade, controlo/intrusividade ou
passividade/ambivaléncia). Sem correspondéncias lineares entre as categorias maternas e
infantis, a investigadora prevé uma associagdo entre elas: a) sensibilidade do adulto e
cooperacéo infantil; b) controlo/intrusividade do adulto e submiss&o infantil; ¢) passividade
ou ambivaléncia do adulto e lideranca infantil da interacdo. As prestacdes da mée, segundo
a investigadora, devem ser lidas em funcéo da interacdo diadica (e ndo apenas em funcgéo
dos seus atributos pessoais) e ainda em fungéo da cultura e da condicéo socioeconémica da
familia (Crittenden, 1999). As prestacbes da crianca devem ser lidas em funcdo da
interacdo diadica, e ainda do seu nivel desenvolvimental, para além dos seus estados de
regulacdo e ciclos fisiologicos (e.g. sono, fome). Sobressai nesta perspetiva, uma
modalidade de analise que visa a incorporacdo de todos estes fatores (sistémicos), e uma
interpretacdo das interagfes no contexto dinamico da relacdo e segundo o quadro do
desenvolvimento infantil (Crittenden, 2003b). A vinculagdo é tida como um processo de
adaptacdo diadica, e o padrdo de vinculacdo manifestado como um padrdo de organizagédo

matua, em que mae o filho interagem considerando as suas experiéncias anteriores.
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Capitulo 2 — Organizacao do desenvolvimento infantil

Apos décadas de debate nature-nurture, em que se ultrapassavam ja 0S pressupostos
nativistas ou inatistas do inicio do século XX, Piaget por um lado e Vygostky surgem
como pioneiros na consideracdo da importancia do meio no desenvolvimento da crianca
(Almeida, 2008, p. 41). Comeca entdo a perspectivar-se o desenvolvimento como produto
de processos psicolégicos individuais e de fatores sociais. Outros passos tedricos foram
ocorrendo e, atualmente, as varias areas cientificas confluentes no estudo do
desenvolvimento infantil, ou mais amplamente no estudo do desenvolvimento humano, séo
em geral consensuais quanto a necessidade de considerar as carateristicas individuais e
contextuais em que o mesmo ocorre. Todas elas, desde os contextos culturais, historicos e
sociais, as carateristicas da préopria pessoa, passando pelas carateristicas da sua familia,
mudam continuamente ao longo do tempo. Todas elas, igualmente, funcionam de maneira
interrelacionada, dindmica e interdependente, produzindo no seu conjunto um resultado
(desenvolvimento) que é distinto da soma de resultados de cada dela em interacdo com o
individuo. Advém assim, de toda esta complexidade sistémica, que a trajetoria do

desenvolvimento de um individuo € Unica e pessoal.

2.1 O papel do meio e a Abordagem bioecoldgica

Bronfenbrenner (1979) é um dos investigadores que estd na origem dos modelos
ecologicos do desenvolvimento humano. O seu modelo, atualmente intitulado
bioecoldgico, salienta a importancia das trocas organismo-meio, tratando-se de uma “rede
complexa de interrelacdes através das quais o desenvolvimento se processa, ndo podendo,
portanto, ser compreendido independentemente dos contextos em que ocorre” (Almeida,
2009, p. 55). Duas grandes premissas, de forte inspiracdo sistémica, estdo na base de toda a
sua teorizacgdo: 1) o desenvolvimento implica processos de uma complexidade crescente,
compreendendo as interacdes reciprocas entre o organismo humano biopsicoldgico ativo e
as pessoas, objetos e simbolos presentes no seu ambiente imediato; e 2) a forma, a forga, o
conteido e a direcdo do efeito destes processos varia sistematicamente como funcéo

conjunta a) das carateristicas da pessoa, b) do seu contexto remoto e imediato, ¢) da
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natureza dos resultados do desenvolvimento e d) das continuidades e mudancgas que
ocorrem ao longo do tempo, durante o curso de vida e durante o periodo histérico em que
ela se inscreve (Bronfenbrenner & Morris; 1998). Cada um destes aspetos da ecologia da
crianca vai agir na trajetoria do seu desenvolvimento, que Bronfenbrenner (1992)
considera como um produto sinergético de quatro componentes e das relacdes entre elas:
processo (P), pessoa (P), contexto (C) e tempo (T). O processo € o mecanismo que inclui
as interacOes entre a pessoa em desenvolvimento e 0 meio envolvente. A pessoa € 0
individuo com as suas carateristicas bioldgicas, cognitivas, emocionais e comportamentais.
Os contextos sdo 0s ambientes proximais ou distais da pessoa, bem como as relacdes entre
estes ambientes. O tempo é o periodo de ocorréncia das interacdes.

A pessoa esta inserida em diferentes niveis ambientais que recebem de Bronfenbrenner a
imagem de “estruturas encaixadas, uma dentro da outra, como um conjunto de bonecas
russas” (1996, p. 5) em constante interrelacdo e interdependéncia. No primeiro nivel
ambiental, que envolve a crianca desde que nasce e a integra nas suas relacfes estad a
familia, alargando-se porém a pessoas que diretamente se relacionam com a crianga (e.g.
cuidadores, educadores). Este microssistema, segundo o autor, é capital para o
desenvolvimento intelectual, emotivo, social e moral da crianca, pois nele ocorrem o0s
processos proximais, que sdo os principais motores do desenvolvimento. Os processos
proximais sdo formas duradouras de interacdo da crianga no seu ambiente imediato
(Aguiar, 2009) e, serdo mais influentes quando ocorrem regularmente, durante um periodo
de tempo alargado, envolvendo a crianga numa atividade que progressivamente se tornara
mais complexa (Bronfenbrenner & Morris, 1998). As atividades em que a crianga se
envolve, nos primeiros meses de vida sdo bastante simples e relativamente padronizadas
(e.g. alimentacdo, conforto, jogo) e acontecem com pessoas que tém um papel importante
no seu bem-estar e desenvolvimento. Mas & medida que as carateristicas da crianca vao
mudando, como também mudam as carateristicas das pessoas, objetos ou simbolos que
interagem com ela, a propria interagdo muda. Numa recente formulagdo acerca da
mudanca, Bronfenbrenner & Evans (2000) referem esta tanto pode ser efetuada numa sé
direcdo da interacdo, como em ambas, separada ou simultaneamente.

Recorrendo a uma outra imagem para ilustrar o desenvolvimento Fuertes e colegas (2009)
falam de uma danca entre dois parceiros. Na troca dos primeiros passos eles apreendem o
elementar do seu aporte e do aporte do parceiro, a um ritmo lento, e a medida que 0s
aportes de ambos se tornam interrelagéo e interdependéncia, vao-se introduzindo desafios

novos, desde a complexidade dos passos, ao ritmo, ou ao uso de objetos acessorios a
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danca. Estes desafios tanto podem provir da diade relacional, como de fatores exteriores a
ela mas que agem sobre ela. Continuando com a imagem da danga, um exemplo de fator
individual pode ser a estatura fisica ou a flexibilidade motora que condiciona a prestacao
comum. Um fator de contexto, suponha-se por exemplo a introdugdo de um outro estilo
musical, ou alguém que cai e se magoa ao lado do par de dancarinos, certamente o curso da
interacdo sofre um processo de acomodacgéo aos novos fatores. Transpondo a analogia para
as interagOes precoces mae-crianca. Nesta diade, 0s processos proximais promotores de
desenvolvimento véo ser afetados por acontecimentos ad intra (carateristicas individuais
de cada elemento da diade), ou ad extra (carateristicas dos ambientes imediatos a que
pertencem ou provenientes de ambientes mais afastados mas que se repercutem na
interacdo). Uma mde sensivel e responsiva numa atividade que faz regularmente e de
duracdo prolongada (e.g. amamentar, acarinhar a crianca, brincar) pode introduzir novos
elementos (e.g. objetos, linguagem) que sendo adaptados ao grau de desenvolvimento da
crianca sdo facilitadores do mesmo. Mas se a mesma mae passa por um acontecimento que
Ihe impede a disponibilidade temporal junto da crianga, ou Ihe impede a criatividade de
introduzir novos elementos a interacdo, o desenvolvimento da mesma vé-se condicionado.
Estas condicionantes serdo mais marcantes no desenvolvimento da crianca quando se trata
da relacdo de vinculagcdo, por ser uma interacdo duradoura, significativa e no contexto
imediato da crianga (cf. capitulo 1). No nivel microssistémico estéo, para além da familia,
todos os contextos imediatos em que a crianga participa diretamente e.g. a creche, a casa
dos avls. As experiéncias interativas repetidas nestes contextos, caracterizadas por lacos
afetivos fortes e duradouros, vdo permitir a crianga “aventurar-se” na exploracdo do meio,
na manipulacdo e até na reorganizacdo do mesmo. Os objetos (dimensédo fisica) como
posteriormente a linguagem (dimensdo simbodlica) vao permitir interagdes mediadas e
progressivamente mais complexas em termos desenvolvimentais.

Os outros niveis ambientais, integrados e relacionados, sdo porém mais distais da crianca
em desenvolvimento. O primeiro deles encontra-se ainda em relagdo com o microssistema
por intermédio da propria crianca, e recebe a designacdo de mesosistema. Ele inclui as
interrelaces e processos que se estabelecem, num dado momento, entre dois ou mais
sistemas em que a crianca participa (e.g. familia-creche, familia-avés). Quanto mais fortes
e diversos sdo 0s processos e interrelagbes entre estes microssistemas maior a sua
influéncia no desenvolvimento da crianca (Bronfenbrenner, 1996, p. 5). O nivel seguinte é
0 exossistema, que comporta 0os ambientes onde a crianga ndo se encontra presente (pelo

menos num deles), mas cujas interacdes e processos afetam seu desenvolvimento (e.g.
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emprego dos pais-familia, grupo eclesial-familia). Sendo ambientes mais distais neles
ocorrem eventos que influenciam os processos dentro do sistema que contém a crianca
(op.cit. p. 80). Aguiar (2009) refere-se a Bronfenbrenner (1999) para salientar a
importancia deste nivel ambiental sobre o desenvolvimento, dado que os efeitos dos
processos proximais diferem em funcdo da qualidade dos ambientes, nomeadamente
quanto aos recursos disponiveis e 0 seu grau de estabilidade e consisténcia ao longo do
tempo. Num alargamento da sua teorizacdo, Bronfenbrenner (2004) expde que a qualidade
dos ambientes reporta-se a propriedades objetivas (condi¢bes fisicas e acontecimentos
objetivos) mas também ao modo como essas propriedades sdo subjetivamente
experienciadas pelas pessoas que vivem nesses ambientes. Elementos objetivos e
elementos subjetivos influenciam o desenrolar do desenvolvimento, sendo “importante
compreender a natureza de cada uma destas forcas dindmicas, a comecar pelo lado
fenomenoldgico ou experiencial” (p. 6965) Por fim, 0 macrossistema, abrange os sistemas
de valores e crencas presentes em todas as culturas, e que s&o vivenciados e assimilados no
decorrer do processo de desenvolvimento. Apesar de ser o nivel ecoldgico mais afastado da
crianca, aquando de modificacbes significativas (e.g. crises politicas ou econdmicas) “a
estrutura dos ambientes numa sociedade pode ser nitidamente alterada e produzir
mudancgas correspondentes no comportamento e desenvolvimento” (op.cit. p. 6). Nas
sociedades ocidentais atuais, promover o desenvolvimento humano a nivel do
macrossistema significa, de modo particular, conceber estratégias politicas e econdmicas
que tornem possivel a conjugacdo entre o mundo da familia e 0 mundo do trabalho,
(Bronfenbrenner, 1992, p. 191)

O modelo bioecoldgico abrange toda diversidade que caracteriza o desenvolvimento da
pessoa, partindo das suas carateristicas individuais com 0s seus processos bioldgicos e
psicologicos, ponderando toda a sua participagdo dinamica nos varios ambientes, e a sua
participacao ativa na construcao histérico-socio-cultural.
Considerando a tematica do estudo exploratério da presente tese, torna-se pertinente citar
Bronfenbrenner na seguinte exposicao,
especialmente nas fases mais precoces, mas também através do curso da vida, o
desenvolvimento humano desenrola-se através de processos de interacdo reciproca
progressivamente mais complexos, entre um organismo ativo que evolui
biopsicoldgicamente e as pessoas, objetos e simbolos no seu ambiente imediato. Para

ser eficaz, esta interacdo deverd ocorrer numa base regular por periodos de tempo
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alargados. Estas formas duradouras de interacdo no ambiente imediato sdo referidas
como processos proximos. Exemplos destes padrdes duradouros de processos proximos
podem ser encontrados no alimentar ou confortar o bebé, no brincar com uma crianga,
nas atividades criangca-crianca, no jogo solitario ou de grupo, na leitura, na

aprendizagem de novas competéncias (Bronfenbrenner & Morris, 1998, p. 996).

2.2 Oportunidades de desenvolvimento e nocéo de zona de
desenvolvimento proximal

O interesse da crianca pela exploracdo do meio (fisico e social), a sua capacidade de
manipular os objetos e lhes conferir uma significacdo, passa pelas relacdes interpessoais
continuas e duradouras, de forte teor afetivo, que sdo primordialmente a relacbes com os
pais e outros adultos significativos que quotidianamente cuidam dela. A estes adultos
pertence uma das tarefas fundamentais que consiste em proporcionar-lhe um ambiente

adequado as suas necessidades desenvolvimentais.

Piaget (1896-1980) foi dos primeiros autores a reconhecer o desenvolvimento cognitivo da
crianga como uma construcdo, resultante da relacdo binaria entre ela (organismo) e o seu
ambiente. Na sua teorizacdo, Piaget postula que a crianca, na necessidade de se adaptar ao
ambiente, assimila a informacdo que lhe chega através de esquemas cognitivos. Porém,
quando estad perante novas experiéncias, precisa acomodar os esquemas de conhecimento
que ja possui as novas informacdes que agora recebe. Esta equilibracdo cognitiva (feita de
assimilacdo e acomodacdo) permite-lhe atingir um novo estadio de desenvolvimento. Os
adultos (contexto) sdo os que através das interagdes proporcionam as experiéncias
promotoras de mudangas na crianca (organismo), mudancas essas que visam atingir uma
estabilidade de estadio ou patamar de desenvolvimento. (Almeida, 2009). Trata-se de uma
corrente de pensamento construtivista, interativa e estruturalista, na qual “organismo e
meio interagem mas sdo sempre considerados como entidades separadas” (op.cit. p. 42).

A par de Piaget, outro autor que incorpora na sua teoria a importancia dos adultos
(contexto) nas interagbes que promovem com as criancas € Vygotsky. Para o autor,
desenvolvimento significa interpenetracdo de processos psicolégicos individuais com

fatores sociais (op.cit. p. 41). A crianca ao interagir com adultos mais competentes do que
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ela, ou com outras criancas mais competentes do que ela, vai realizando tarefas por
imitacdo ou por meio de ajuda (e.g. indicagdes verbais, auxilio fisico) que sozinha ainda
ndo seria capaz. Este nivel de desenvolvimento é designado por potencial, enquanto o nivel
de desenvolvimento em que a crianca ja realiza tarefas sozinha e sem precisar de um
modelo é designado por real. A distancia entre o nivel de desenvolvimento real e o nivel
de desenvolvimento potencial recebe o nome de zona de desenvolvimento proximal (ZDP)
e € um conceito central na teoria de Vygotsky (1999). O autor apresenta a ZDP como
sendo o mecanismo pelo qual a crianca se desenvolve, “fungdes que ainda ndo
amadureceram mas que estdo em processo de maturacdo” (p. 112). O autor considera
quatro estadios neste mecanismo: 1) a crianca s6 executa uma tarefa quando auxiliada por
alguém mais competente do que ela; 2) a crianca consegue realizar a tarefa sozinha
autorregulando-se; 3) a crianca interioriza a tarefa de tal modo que o seu desempenho é
automatico e inconsciente; 4) a crianca progride no seu desenvolvimento (mantém ou
melhora as habilidades aprendidas) quando mantém ligagdes continuas ao estadio 2
(Magalhdes, 2007, p. 35). “Aquilo que uma crianga é capaz de fazer hoje com ajuda dos
outros, amanha conseguira fazé-lo sozinha. (Vygotsky, 1998, p. 113).

Vygotsky, (1999) sem negar a existéncia de fatores individuais, biolégicos e genéticos,
centra no entanto a sua teoria do desenvolvimento infantil na importancia das interagdes,
seja para a possibilidade de internalizacéo, seja para o aparecimento das funcGes mentais
superiores (e.g. raciocinio, memdria, atencdo, planificacdo, representacdo simbolica). Para
se desenvolver a crianca precisa de mediadores, que sdo em primeiro lugar as pessoas que
interagem com ela e também os instrumentos que estas pessoas introduzem nas relacoes
(e.g. linguagem, objetos). A medida que a crianca se desenvolve a sua relagdo com o
mundo passa a ser cada vez mais mediada por simbolos, dos quais a linguagem assume
grande importancia.

A forma como ocorre o desenvolvimento da crianca, segundo o Vygotsky (1999), esta
condicionada pelas competéncias dos adultos e pelo modo como eles consideram as tarefas
de educagdo (assentes nas suas proprias experiéncias e moldadas pela histéria e cultura
circunvizinha) mas também pelas proprias experiéncias da crianga que influenciam as suas
competéncias e convi¢des e condicionam os seus desempenhos futuros noutros contextos
(Magalh@es, 2007, p. 13). Estamos perante uma Vvisdo construtivista e interativa do
desenvolvimento, onde o contexto histérico-social é tomado como fator participante do

mesmo.
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Quando os contextos (e.g. adultos, pares, vivéncias) proporcionam experiéncias situadas na
ZDP, elas sdo promotoras de desenvolvimento, pois 0s processos ativados, “uma vez
internalizados, tornam-se parte das aquisi¢des do desenvolvimento da crianga” (Vygotsky,
1999, p. 118).

No desenvolvimento precoce, as interagdes frequentes da crianca com pessoas
significativas, nomeadamente o0s pais, podem estimular os referidos processos internos de
desenvolvimento, consolidando as fungdes psicoldgicas superiores, que Vvao servir
diferentes areas desenvolvimentais (e.g. cognitiva, social, emocional). A linguagem como
sistema simbolico basico a todas as sociedades humanas, socialmente construido, € de
sobremaneira importante na representagdo que a crianca faz da realidade. Esta mediacéo
possibilita a compreensdo e organizacdo da realidade, cada vez mais internalizada pela
crianca até chegar a ser parte dela, ao mesmo tempo que é parte daqueles que interagem
com ela, tornando eficaz a comunica¢do. A linguagem que o adulto dirige a crianca,
pressupondo a qualidade desta prestacdo, quando situada na ZDP das suas competéncias
(atuais), atua como alavanca de desenvolvimento ao permitir a crianca imitar ou tentar
aproximar-se de uma maior compreensdo da realidade. O adulto geralmente associa a
linguagem gestos, atitudes ou objetos que ilustram a verbalizacdo, permitindo a crianca
uma semiologia (e.g. fazendo presséo sobre uma tecla que produz som diz “com forga”; ou
coloca uma expressao facial desagradada quando diz “assim ndo”; ou levanta um objeto e
nomeia “o carro”). Assim, as prestacfes verbais do adulto poderdo ser promotoras de
desenvolvimento na crianca quando possam ser por ela imitadas e/ou cuja semiologia lhe

seja acessivel, isto é ndo distal relativamente a semiologia ja adquirida.

Para Vygotsky (1998) as interacdes promotoras de aprendizagens sdo as que se situam na
zona proximal de desenvolvimento, isto €, que assentam nas capacidades ja adquiridas pela
crianca para realizar sozinha certas tarefas, mas que também introduzem dados que exigem
varios processos internos, operativos apenas com a ajuda de outrem ja competente. “A
zona proximal de desenvolvimento define aquelas fungdes que ainda ndo amadureceram
mas que estdo em processo de maturacdo, fungdes que amadurecerdo, mas que estdo
presentemente em estado embrionario” (Vygotsky, 1999, p. 113). Os pais, através de
demonstracdes, instrucdes, suporte fisico, confirmagdes ou reforgos verbais, entre outros
meios, vao funcionar como mediadores para a consolidacdo de processos mentais que, uma

vez internalizados, fazem parte das aquisi¢Ges da crianga. A constru¢do de conhecimentos,
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segundo Vygotsky (1999), emerge assim da “agdo partilhada”, acontece na relacdo do

sujeito com o objeto do conhecimento mediado por outrem.

2.3 Das relacOes ao desenvolvimento

No intuito de descrever teoricamente a relacdo entre individuos em desenvolvimento e
contextos sociais em mudancga, surgem as teorias transacionais do desenvolvimento.
Sameroff (1993) no seu modelo transacional, postula que o desenvolvimento humano €
produto de uma intera¢do dindmica e continua entre o individuo e as experiéncias que lhe
sdo disponibilizadas pelo ambiente (familia e contexto social mais alargado) em que esta
inserido. Tanto ambiente como individuo concorrem para o produto desenvolvimental,
numa dindmica continua. Aplicando as interacBes precoces enquanto matriciais do
desenvolvimento infantil, isto significa que o aporte que a crianga traz para uma interagdo
depende do aporte do ambiente para a mesma interacdo, e vice-versa, i.e. existem efeitos
bidirecionais nos processos interativos. O desenvolvimento da crianga inscreve-se numa
continuidade desenvolvimental e ambiental, em interacdo dindmica, de modo que “o
resultado da crianca em qualquer ponto no tempo ndo é nem uma funcdo do estado inicial
da crianca, nem do estado inicial do ambiente, mas uma funcdo complexa da acédo
combinada da crianca e do ambiente ao longo do tempo” (Sameroff & Fiese, 1990, p. 122).
No modelo transacional do desenvolvimento, devem ser igualmente consideradas: a) as
carateristicas pessoais da crianca como Sa0 0S pProcessos maturacionais, 0 crescimento e
aparéncia fisica, o temperamento; b) a qualidade fisica dos ambientes, e ainda os valores,
crengas e niveis cognitivos do seu meio social proximal. Para o resultado das interagdes
(desenvolvimento) sdo igualmente importantes as carateristicas da crianga e as dos
ambientes (Sameroff & Fiese, 2000). Os autores agregam ao seu modelo a nocdo de
processos de regulagdo crianca-ambiente e ambiente-crianca, devido a interdependéncia
constante entre os dois: 1) Microregulagdes: comportamentos automaticos e inconscientes
nas interacbes diadicas; 2) MiniregulacBGes: sobretudo as rotinas diarias; 3)
Macroregulaces: mudangas nucleares e duradouras na experiéncia interativa (cf. fatores
culturais). InteragBes continuas, dindmicas, bidirecionais, pautadas por processos de
regulacdo, sdo a trama do processo de desenvolvimento que se vai construindo ao longo do

tempo.
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Retomando a imagem do par de dancarinos, o que de particular veicula este modelo
transacional, é que o aporte de um dos parceiros tem efeitos ndo somente no outro parceiro
mas no préprio processo de danga. Sendo aportes bidirecionais, 0 que um parceiro traz para
a danca ja é produto da interacdo anterior, que se inscreve numa continuidade e mudanca
de processos. A danca é produto dos dois parceiros que se ajustam continuamente, mas
também se desafiam em fungdo da experiéncia, no tempo. Esta regulagdo do proprio
comportamento e contribuicdo para a regulacdo do comportamento do parceiro, pode
acontecer a qualquer momento. O despoletar desta regulacdo pode estar nas carateristicas
individuais da crianca (seu gendtipo/fenotipo) ou nas carateristicas do ambiente (seu
mesdétipo: codigo cultural, codigo familiar, e codigo individual) e ocorre por meio das
transacOes fendtipo-mesotipo (Sameroff & Fiese, 2000). Nas interacbes precoces, uma
crianca com boa salde e aparéncia, com um temperamento facil, em interacdo dinamica
com a mée vai tender a manter os seus padrdes de resposta enquanto o aporte da mae
“dangar” com ela. Aguiar (2009), citando Maccoby e Martin (1983) e Maccoby (1992),
destaca o papel das cognicdes e expectativas mutuas dos parceiros, construidos ao longo da
historia de interacdo mutua, “cada parceiro adquire um conjunto de experiéncias em
relacdo ao comportamento do outro e um conjunto de formas estereotipadas de interpretar
as reacgdes do outro” (p.19). No modelo transacional de Tronick (1989) a qualidade do
processo de regulacdo mutua nas interacBes (diade mae-filho) define-se a partir de duas
carateristicas principais: sincronia e mutualidade. A partir dos estudos metanaliticos de De
Wolf e van lJzendoorn (1997) por sincronia entende-se “o grau em que as transagdes
diadicas séo reciprocas e mutuamente gratificantes” e por mutualidade grau em que nas
“trocas interativas mae e filho atendem ou se orientam para 0 mesmo objetivo” (Fuertes, &
al, 2009, p. 128). Quando o processo de regulacdo muatua permite aos parceiros
corresponder as necessidades afetivas, emocionais, € aos comportamentos do outro, entdo
elas estdo a ser promotoras de processos de desenvolvimento (socio-emocional, linguagem
ou cognitivo). Brazelton & Cramer (1991) verificaram que os bebés tém ciclos de atengéo
e de evitamento, estando o evitamento ao servico desta autoregulacdo do bebe face a uma
estimulagdo excessiva. Os pais, por sua vez, regulam também a interagdo com o bebe
reduzindo o0s seus proprios comportamentos de estimulagdo, correspondendo assim as
necessidades e ao nivel de possibilidades deste seu bebé. Pelo facto desta regulagdo
acontecer frequentemente, o bebé pode formar uma representacdo interna de uma
determinada interagdo com a mde como “ajustavel” as suas necessidades e desejos.

Assente que as representacdes da crianga se vao construindo a partir das suas percegdes do
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mundo exterior e nomeadamente das experiéncias interativas com pessoas significativas, é
de salientar que também as representacdes dos adultos se atualizam (modificam) a partir
das suas percecOes e experiéncias interativas com a crianga, inscrevendo-se assim todo este

processo numa dindmica continua e sistémica.

Crianga e pais interagem em funcéo das suas expectativas criadas ao longo da sua “historia
relacional”. A importancia de considerar as expectativas dos pais nas interacdes foi
largamente estudada por Brazelton. Com a criacdo da Escala de Avaliacdo do
Comportamento Neonatal, Brazelton (1973) permitiu aos pais acederem a conhecimentos
acerca das competéncias dos seus bebés, nomeadamente interativas, e ao maravilharem-se
com essas competéncias serem parceiros de interacdo mais ajustados e co-construtivos do

desenvolvimento.

Bailey & Wolery (1992) em sintese teorica salientam que ndo se pode afirmar que o
desenvolvimento é a resultante cumulativa de todas as interacfes e transagdes vividas pelo
individuo, porque muito depende da percecdo, definicdo e interpretacdo que ele faz das

experiéncias vividas.

2.4 A interacao no desenvolvimento da linguagem

Fundamental no processo de desenvolvimento em geral, a interacdo é, para Tomasello
(2003), 0 motor do desenvolvimento da linguagem nos humanos. Ao contrério de posi¢es
anteriores de inspiragdo chomskiana, mais inatistas, a linguagem é tratada ndo como uma
adaptacdo biologica especifica da nossa espécie, mas antes como uma forma de cognicéo
que a crianca desenvolve através da interacdo regular com falantes adultos. Neste sentido,
a investigacdo na é&rea da linguistica e da psicolinguistica tem-se debrucado
particularmente sobre os padrbes de comportamento verbais e ndo verbais das mées ou
figuras maternas, que asseguram a maioria das interacdes significativas para os bebes.

Chomsky (1973) defende a sua teoria de matriz inatista pelo facto dos seres humanos
serem 0s Unicos a possuir linguagem, que nem mesmo 0s chimpanzés possuem, e ainda

pelo facto dos adultos falantes apresentarem a crianca uma linguagem mal formada,
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limitada e com hesitacbes ndo podendo, assim, constituir uma fonte externa de
aprendizagem. Esta teoria tem vindo a ser contestada por investigadores e teoricos
posteriores, de que destacamos Snow e Thomasello. Para Snow (1977) a simplicidade
sintatica da fala materna pretende a adequacdo ao nivel linguistico da crianca. Para o autor,
€ necessario que a crianga compreenda a méde, mas para isso a mae precisa ir ao encontro
dos interesses da crianca e ajustar-se as suas capacidades cognitivas e socioemocionais. Os
aspectos maturacionais associados a cognicdo e ao proprio desenvolvimento
socioemocional sdo de fulcral importancia. Ja para Tomasello (2003), a ndo existéncia de
linguagem nos chimpanzés nao é indicador de que esta seja uma carateristica inerente aos
humanos, antes indica que os chimpanzés ndo possuem capacidades cognitivas e
interpessoais que serdo pre-requisitos para o desenvolvimento da linguagem. Nas palavras
de Tomasello, linguagem “is cognition packaged for purposes of interpersonal
communication” Tomasello, 2008, p. 150). Nesta perspectiva, a linguagem entendida como
comunicacgédo antecede o surgimento das palavras.

Os trabalhos de Villa (1995) evidenciaram a existéncia de inten¢cbes comunicativas nos
bebés quer através dos olhares, das expressdes faciais e até de gestos que, numa fase
posterior se associam com vocalizacdes e entonacGes diferenciadas. Esta protoconversagao
ou protolinguagem é acompanhada por parte do interlocutor adulto de uma série de
especificidades que visam o envolvimento da crianca na interagdo. Dessas especificidades,
que abrangem vérias dimensdes comportamentais, Snow (1972/1977) salienta: a) o adulto
utiliza procedimentos facilitadores da compreensao, enfatiza as palavras essenciais numa
frase, abranda o ritmo da fala, repete a frase quando a crianca ndo compreende; b) o adulto
tem uma fala sintaticamente mais simples e com um vocabulério e complexidade
preposicional limitados; c¢) a linguagem restringe-se ao presente e refere-se a objectos
visiveis; d) o adulto exibe uma série de carateristicas especiais com objectivo de envolver a
crianca (motherese). Quanto a este motherese (fala “abebezada”) Snow enfatiza o seu
aspeto conversacional, dado que a mée pretende falar com a crian¢a, e nao falar para a
crianca. Ela utiliza todo um conjunto de comportamentos verbais e ndo verbais que em
investigacdo devem ser tomados em conta com uma abordagem multidimensional (Snow,
1977).

A linguagem - sistema simbolico - e o0s signos linguisticos - convencgdes sociais - permitem
aos individuos partilharem estados mentais, sentimentos ou objetos de mundo ausentes.

Esta dimensdo cognitiva, mental dos signos linguisticos confere-lhes um poder
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comunicativo sem paralelo, pois permite nomear e predicar diferentes perspetivas sobre
objetos, eventos e situagdes do mundo. O conceito de convengdo explica por um lado a
variacdo linguistica e, por outro, o pacto social necessario para a constru¢do conjunta de
significacdo. E o conhecimento das convencdes do grupo social em que a crianga esta
inserida que lhe permite falar a lingua desse grupo (e.g. portugués, japonés, coreano), e
esse conhecimento relaciona-se directamente com as interacdes com os adultos ou pessoas

mais competentes que ela como sendo 0s irmaos, parentes, amigos.

Um elemento capital que se observa nas interacfes adulto-crianca é que o adulto promove
episédios de atencdo conjunta, buscando o face a face e comunicando através de
comportamentos verbais e ndo verbais (e.g. sorrisos, gestos) em torno de uma mesma
atividade. Estes episodios de atencdo conjunta sdo espacos de interacdo, dialogo,
construcdo de significacdo. A aprendizagem da linguagem seria um caso particular da
aprendizagem cultural. A crianga € ativa tentando discernir as intengdes dos adultos atraves
das interacdes destes com os objetos do mundo. S&o centrais no processo de aprendizagem
da linguagem os conceitos de atencdo conjunta, compreensédo da intencionalidade do outro
e da utilidade das suas acdes, da natureza intersubjetiva do simbolo linguistico e de

imitacdo com inversdo de papéis (Tomasello, 2003).

O adulto, ao interpretar os comportamentos da crianca, transformando-os em gestos e
palavras (ex.: em resposta ao pedido do brinquedo a crianca esconde-o atrds das costas; o
adulto verbaliza “Nao queres! Entdo eu tiro outro do cesto ¢?”), ao solicitar a verbalizacdo
da crianca fornecendo modelos (ex.: Queres outro? Queres? - fixa o olhar e acena com a
cabeca) favorece a aprendizagem utilizando varias dimens6es. Quando a crianca verbaliza
ou vocaliza imitando o adulto, mostra-lhe que ele esta a ser compreendido, e este feedback
alimenta a continuidade da interacdo. Portanto, a compreensdo do ponto de vista da
crianga, supde que ela compreende, mas também que tem o conhecimento de estar a ser
compreendida. Do ponto de vista do adulto, este precisa da confirmacdo por parte da
crianga de que ela estd a compreendé-lo. Este vai e vem reciproco é na realidade um
sistema dindmico, em que ambos ddo o seu contributo para o curso da interacéo,
estabelecendo uma relagao reciproca e bidireccional. Sempre que o adulto entra no pacto
comunicativo de imitar a crianga, mostra que a compreendeu, reforca a importancia da
compreensdo mutua, e ajuda-a a estabelecer o encaixe semidtico que se verifica entre

significante (e.g. Muuu! - para vaca) e significado - objeto de mundo referido. Mas
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comportamentos como o0 apontar e designar um objeto, transformar as acdes das crianca
em palavras ou expressdes faciais, ou ainda verbalizar as suas proprias acoes,
desempenham o mesmo papel no percurso de aprendizagem da linguagem. O adulto ao
envolver a crianca em comunicacao e linguagem, constantemente solicita comportamentos
que visam trazer a crianca para esse pacto semioético (e.g. olha, diz...). Quando a crianca
verbaliza, o adulto manifesta a sua compreenséo retomando o que a crianga diz, por vezes
imitando, por vezes expandindo a sua verbalizacdo (ex.: p6 - ao que o adulto responde - € 0
carro) ou ainda estendendo a sua verbalizacdo (ex.: € o carro dos bombeiros). Além de
manifestar compreensdo, ao retomar a verbalizacdo da crianca, integrando-a na sua fala
(e.g. Piu piu para se referir ao pintainho), aumenta a probabilidade dessa verbalizagéo
ocorrer e quando expande ou estende essa verbalizagdo age como motor desenvolvimental
para a crianca. A posicdo de Tomasello € influenciada por Bruner (1997) que defende que
as criancas adquirem linguagem em contextos familiares regularizados que “andaimam”
(scaffolding) a experiéncia da aprendizagem. A crianga nestes contextos € um participante
ativo, motivado para ir construindo comunicagdes cada vez mais funcionais e mais
elaboradas, através do dominio das formas linguisticas com finalidades comunicativas.
Quando o contributo do adulto é sensivel ao nivel linguistico da crianca, as suas
capacidades cognitivas, sociais e motivacionais, entdo ele constitui um scaffolding. A
nocdo de Vygotsky de ZDP aplica-se a este processo. O adulto mais competente, ao
estruturar a interacdo nesta zona proporciona a crianca aproximar-se do seu nivel de

desenvolvimento potencial.

Os momentos de atengdo conjunta em que se desenvolve a interagdo propiciam o
entendimento do prop6sito comunicativo, isto é, a oportunidade de a crianga compreender
e ser compreendida. Possibilitam, igualmente, o processo de aprendizagem da lingua ja que
fornecem um contexto mais proximo para o aprendente compreender novas formas
linguisticas. O contexto de comunicacdo assinala o que é relevante para a interacdo, sendo
a capacidade para perceber a relevancia um pré-requisito para aprender lingua. Mundy e
Newell (2007, p. 269) definem assim a atengdo conjunta: “It is an expression of the
exquisitely honed human capacity to coordinate attention with a social partner, which is
fundamental to our aptitude for learning, language, and sophisticated social competencies.”
Sublinhe-se que se a atencdo conjunta é uma capacidade que subjaz aos comportamentos
de aprendizagem em geral, a imitagdo é fundacional na aprendizagem da linguagem ja que

promove estabilidade da significagdo entre individuos e contextos situacionais. O adulto,
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ao mostrar que compreendeu o0 que a crianca disse imitando-a, contribui para a construcéo
de um Iéxico conjunto, mutuamente compreensivel. Na verdade, ao retomar o que a crianga
diz, tal como esta o diz, o interlocutor ajuda a estabilizar a relagdo (convencional e
arbitraria) entre o significado e o significante. Tomasello defende que a linguagem é
aprendida pelo sujeito que ouve uma frase, por exemplo, tenta decifrar a significagdo
pretendida pelo falante e, entdo, de forma a comunicar o mesmo significado,
intencionalmente produz a mesma forma. A estabilidade das formas linguisticas & uma
carateristica primordial no processo de comunicacdo. A aprendizagem da linguagem é
considerada uma instancia de um processo mais geral de aprendizagem cultural. Com
efeito, através de interacBes verbais, a crianca tem acesso a papéis, estatutos, valores,

crengas, regras e modos de agir que a introduzem na sua cultura.

Saliente-se ainda que a expressdo ndo verbal do gesto €, por um lado, uma forma de
construcdo de relevancia e, por outro, uma instancia de construcdo referencial. Existe
assim um continuo de significagdo entre o gesto (ostensdo) e a palavra, um meio de
destacar um objeto de mundo. A construcdo de referéncia ocorre, por exemplo quando a

crianca (ou a mae) agarra um objeto e ambas dirigem o olhar para esse objeto.

A contingéncia da fala do adulto enquanto facilitadora do desenvolvimento da linguagem
na crianca tem sido salientada por vérios autores. Rice (1989) define-a como a articulacao
imediata da resposta/expressao do adulto ao contetido da resposta/expresséo da crianca, de
maneira a proporcionar uma continuidade de conversacdo. Todas as solicitacdes e 0s
feedback dados a crianca, desde as imitacGes, as expansdes ou extensdes, variam segundo
o nivel desenvolvimental em que ela se encontra, e sdo considerados por Snow (1994)
fundamentais no processo de aquisi¢cdo da linguagem, eliciando e apresentando versoes

corrigidas ou alternativas as suas producoes.

A teoria da interagcdo social no desenvolvimento da linguagem articula assim dimensoes
biologicas e maturacionais com dimensdes ambientais. A articulagdo entre as carateristicas
intrinsecas do individuo e as carateristicas do seu meio revelam-se necessarias nesta area

de estudo e sublinham uma visdo também ela sistémica do desenvolvimento da linguagem.
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Parte IlI.

ESTUDO EMPIRICO
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2.1 Método

Sujeitos

A amostra é constituida por 20 diades interativas, 10 mae-filho(a) e 10 pai-filho(a), tendo
as criancas 15 meses de vida. As diades foram recrutadas no Hospital do Espirito Santo, de
Angra do Heroismo (Acores), no ano de 2008, para uma investigacdo com vista ao

Doutoramento realizada pela Doutora Anabela Faria.

Para evitar a existéncia de fatores de risco biolégico ou ambiental, foram definidos os
seguintes critérios de inclusdo da amostra: a) todos os bebés nasceram com mais de 37
semanas; b) o peso dos bebés a nascenca variou entre 24009 e 3615g (M = 3252.50; d.p =
338.516); c) inexisténcia de psicopatologia ou comportamentos aditivos (e.g. alcool ou
drogas) nos pais.

Para além destas carateristicas, e no sentido de homogeneizar a amostra, acresce que: a)
todos 0s bebés sdo caucasianos, portugueses, apresentando em média um indice de Apgar
de 7.67 (d.p =1.658) ao 1° minuto e de 8.90 (d.p =1.792) ao 5° minuto; 5 deles nasceram
por parto distécico e 5 por parto eutdcico;

b) todas as mées co-habitavam com os pais dos seus bebés, a escolaridade das méaes foi em
média de 11.25 anos (d.p = 3.079) e dos pais foi em média de 10.33 anos (d.p =3.822), e
pelas profissdes — tendo em conta o sistema da Classificacdo Nacional de Profissfes — a
amostra apresenta um estatuto de classe média ou média baixa; a idade das mées variou
entre 19 e 43 anos (M = 29,58; d.p =7.501) e a dos pais entre 20 e 45 anos (M = 32; d.p
=7.058); todas as maes e todos os pais aceitaram bem a gravidez, e todas as maes foram

obstetricamente vigiadas durante a mesma recebendo os devidos cuidados.

As filmagens decorreram no contexto familiar do bebé ou num gabinete clinico do

Hospital, em funcéo da escolha dos pais.
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Procedimento

Apds uma explicacdo aos pais do procedimento de recolha de dados e da recolha do
consentimento, foi-lhes pedido que brincassem com os(as) seus(suas) filhos(as)
espontaneamente tal como faziam habitualmente nos tempos de brincadeira. Os brinquedos
disponibilizados pela investigadora estavam dentro, acima ou abaixo do nivel etario da
crianca.

A crianga foi filmada em interacdo diddica com um dos progenitores, durante 3 minutos,
seguindo-se o outro. Na sala estavam presentes (para além da diade) o outro progenitor e a

equipa de investigacdo (2 pessoas).

2.2 Instrumentos

Os videos foram transcritos sob forma de narrativas, uma para cada interacao diadica, que
constituiram o corpus de trabalho deste estudo exploratorio. As narrativas foram
organizadas em 6 colunas no sentido de facilitar a analise das mesmas: tempo,
comportamentos verbais do adulto, comportamentos verbais da crianca, comportamentos

néo verbais (do adulto e da crianca), afetos e contexto.

Para a analise do corpus de trabalho foram constituidas 7 categorias:

1
2

Episddios: unidades coesas de jogo interativo.

Sequéncias verbais interativas: interagcdes onde um dos parceiros verbaliza ou

vocaliza.

3- Sequéncias ndo-verbais interativas: interacbes onde nenhum dos parceiros verbaliza
ou vocaliza.

4- Afetos verbais: comportamentos afetivos expressos em palavras e acompanhados
de uma tonalidade afetiva evidente (expressao facial e/ou tonalidade de voz).

5- Afetos ndo-verbais: comportamentos, atitudes, vocaliza¢des ou gestos impregnados
de uma tonalidade afetiva evidente (expresséo facial e/ou tonalidade de voz).

6- Dimens@es do jogo: posicionamento do jogo segundo os niveis de desenvolvimento

preconizados por Vygotsky (vide p. 28).
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7- Tipo de jogo: tipologia estabelecida a partir das capacidades socio-emocionais,

cognitivas e motoras requeridas.

A caraterizacdo destas categorias foi a seguinte:

Episodios Caracterizagéo

Inicio do episddio Comportamento de um dos parceiros que claramente

inaugura uma atividade de jogo interativo.

Encerramento do episédio | Um dos parceiros inicia outra atividade manifestando

por desinteresse desinvestimento na atividade anterior.

Encerramento do episddio | Ndo parecendo existir desinteresse na atividade
por mudanca de atividade anterior, um dos parceiros inicia outra atividade. Uma
interrupcdo ndo voluntéria da atividade em curso como

por exemplo o fim da gravacéo.

Os finais de gravacao consideramos (por conveniéncia) como ator da mudanca de atividade

0 Ultimo parceiro a intervir.

Sequéncias verbais Caracterizagéo

interativas

Comportamento de um parceiro e resposta direta por parte do
Simples . x . « x
P outro num intuito de manutenc¢éo da interagdo (ex.: Mae - Como

faz a vaquinha? R/: Muuu!).

O parceiro ndo manifesta intuito de dar continuidade a essa

Interrompidas . . . .
troca (ex.: Pai - Atira a bola ao pai. R/ a crianga avanga para

outro brinquedo).

Um parceiro manifesta um comportamento aceitante do que o

Expansivas : . - . R .
outro disse ou fez mas também o retifica (ex.: Filho - Ete. R/ E

este.).
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_ Um parceiro manifesta intuito de manutencdo da interacdo
Extensivas . .
(aceitando ou recusando o que o outro disse ou fez) mas
também acrescenta informacdo (ex.. Filho - Pressiona
suavemente uma tecla. R/ Pai: Faz com mais forca para dar

som).

As sequéncias ndo-verbais interativas dizem respeito as interacbes em que nenhum dos
parceiros verbaliza ou vocaliza. A subdivisdo desta categoria segue a mesma ldgica que

para as sequéncias verbais interativas.

Afetos verbais Caracterizagdo

Elogio O parceiro dirige palavras positivas a pessoa do outro,

ao seu ser (Ex.: que lindo filho!).

Reforco positivo O parceiro aprecia com palavras positivas 0 que 0
outro diz ou faz aumentando a probabilidade de
repeticdo do comportamento (Ex.: Isso!; Essa foi
bem!).

Refor¢o negativo O parceiro parece ignorar ou manifesta desapreco pelo
que o outro diz ou faz diminuindo a probabilidade de
repeticio do comportamento (EX.: Isso ndo sai dai.
Anda cd.).

Reforgo neutro A resposta do parceiro ndo tem uma tonalidade afetiva

clara e/ou ndo é possivel de ser incluida nas categorias

anteriores.
Afetos ndo-verbais Caracterizagéo
Expresséo facial atenta, O parceiro esta atento, disponivel, sorridente e alegre,
sorridente (genuina) exibindo varia¢des de humor adequadas a interacéo.
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Expressdo facial estética,
aborrecida ou zangada

O parceiro esta desatento a interagdo ou inexpressivo,

zangado ou tenso, desconfortavel ou impassivo.

Toque positivo

Contato fisico prazeroso.

Toque negativo

Contato fisico for¢cado ou que magoa.

Toque indireto

Contato fisico mediado por um objeto.

Vocalizacao positiva

Sons guturais, estalidos, beijinhos no ar, onomatopeias
(ex. piu-piu-piu; tuc-tuc-tuc) acompanhados de tom de

VO0z positivo, e.g. meigo, entusiasmante.

Vocalizagao negativa ou

discrepante

Sons guturais, onomatopeias (Ex.: ai, ai, ai!)
acompanhados de tom de voz negativo, e.g. gritado,
resmungdo, aflito, ameacador. Observacdes

incongruentes com a interagdo ou jocosas.

Fuga ou evitamento

Deslocagdo fisica subita, fora do alcance do parceiro

ou alheamento prolongado.

Dimensbes do Jogo

Caracterizagdo

Na zona proximal de

desenvolvimento

A crianga consegue realizagfes novas no jogo quando
ajudada pelo parceiro adulto (e.g. demonstracdes,

instrucdes, suporte fisico, confirmacdes).

Dentro do nivel de

desenvolvimento

A crianca realiza com sucesso a atividade de jogo sem
necessitar da ajuda do parceiro adulto (e.g.
demonstracgdes, instrucdes, suporte fisico,

confirmacgdes).

Abaixo do nivel de

desenvolvimento

A crianca realiza a atividade de jogo com facilidade
notdria, atendo-se a acdes tipicas do nivel de
desenvolvimento anterior aquele em que se situa (EX.:

morder objetos, sacudir, fazer “tem-tem”).
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Acima do nivel de A crianga ndo consegue realizar a atividade de jogo tal
desenvolvimento como lhe é proposta, mostrando-se mais passiva e/ou

desistindo da atividade.

Tipo de Jogo Caracterizagéo

Expressivo ou comunicativo | Interacdo ludica que assenta na troca de afetos e/ou

informacdes.
Simbdlico Interacdo ludica que assenta no “faz-de-conta”.
Movimento Brincadeira de deslocacGes fisicas e movimentos de

motricidade global com ou sem objetos.

Légico matematico Atividade que demonstra a aplicacéo do raciocinio

I6gico matematico.

Exploracdo do mundo Atividade de observacao do espaco envolvente ou dos

objetos, podendo ocorrer manipulacdo dos mesmaos.

O comportamento de cada interveniente é cotado de acordo com a prestacdo do seu

interlocutor, i.e., de acordo com o funcionamento diadico e atendendo ao préprio contexto.

Cada protocolo é constituido por duas narrativas, a narrativa mae-crianga e a narrativa pai-
crianga, num total de 10 protocolos. Os transcritos dos videos sob a forma de narrativas e
suas cotacdes situam-se em Anexos (vide Anexo 2), e estdo dispostas sequencialmente. A
analise quantitativa de cada narrativa permitiu-nos a elaboracéo de tabelas sintese, que
também estdo dispostas sequencialmente (vide Anexo 3). A partir destas tabelas efetuamos
o calculo das médias obtidas - médias dos valores das interacfes mae-filho(a) e médias dos

valores das interacOes pai-filho(a) - para o estudo comparativo.

Como estudo qualitativo apenas nos debrugamos sobre o primeiro protocolo (interagdo
mée-filho -1M- e pai filho -1P-); vide Caso ilustrativo (p. 61-83). Para este estudo,
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partimos dos comportamentos de construcdo de significacdo da crianca e do progenitor
para ilustrar os processos semioticos. As narrativas possibilitam um olhar atento, mais
aprofundado e mais reflexivo de andlise dos comportamentos. Globalmente salienta-se o
papel empenhado do adulto na construcdo de episodios de atencdo conjunta. Estes
episddios foram analisados em varias dimensGes comportamentais (e.g. postura corporal,

gestos, sorriso, contato ocular, prosodia, verbalizacdes).

2.3 Apresentacao dos resultados

2.3.1 Estudo comparativo das interagcdes mae-filho e pai-filho

Episodios
Episodios Mae | Crianca Pai | Crianga
Inicio 15 15 2.5 1.7
Desinteresse 0.1 1 0.3 1.4
Encerramento
Mudanga de atividade | 0.9 1.1 1.3 15

Nas interagdes mdes-filhos (3 minutos) as mées iniciam 2 vezes os episodios de
brincadeira e as criangas 2 vezes. Nas interagdes pais-filhos (3 minutos) os pais iniciam 3
vezes 0s episddios de brincadeira e as criangas 2 vezes. O encerramento dos episodios de
brincadeira por desinteresse nunca ocorre por iniciativa das maes, nem dos pais, e ocorre 1
vez por iniciativa das criangas em cada um dos casos. O encerramento dos episodios por
mudanga de atividade ocorre 1 vez por iniciativa das mées e 1 vez por iniciativa das
criangas. Os pais encerram 1 vez os episodios por mudanca de atividade, e as crian¢as com

eles fazem-no 2 vezes.
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Sequéncias verbais e ndo verbais

Sequéncias Simples Interrompidas Expansiva Extensivas
verbais

interativas Mée Pai Mée Pai Mée Pai Mée Pai
Total de

A 44.2 32 12.7 17.3 6.4 4.3 10.7 9.4
ocorréncias

Tempo 627 | 514 | 223 | 309 | 116 | 88 | 195 | 206
aproximado
% do

3483 | 28.38 | 12.38 | 17.16 19.5 4.88 10.83 | 12.55
tempo
Sequéncias Simples Interrompidas Expansivas Extensivas
nao-verbais
interativas Mée Pai Mée Pai Mée Pai Mée Pai
Total de

A 3.9 7.9 4.7 7.1 1 1.6 0.9 1.9
ocorréncias

Tempo 103 | 15.9 9.3 15.6 3.1 6.1 3.1 5.3
aproximado
% do

572 | 883 | 516 | 866 | 1.72 | 338 | 172 | 294
Tempo

As sequéncias verbais interativas simples ocorrem 44 vezes com as maes e 32 vezes com
0s pais, que correspondem a 35% do tempo das interagcbes maes-filhos e 28% do tempo das
interagOes pais-filhos. As sequéncias ndo verbais simples ocorrem 4 vezes com as mées e 8
vezes com 0s pais, a que correspondem respetivamente 6% e 9% do tempo total de
interacdo. As sequéncias verbais interrompidas ocorrem 13 vezes com as maes e 17 vezes
com os pais, sendo 12% do tempo com as mdes e 17% do tempo com 0s pais. As
sequéncias ndo verbais interrompidas ocorrem 5 vezes nas interacbes com as mées e 7
vezes nas interagcdes com os pais, a que correspondem respectivamente 5% e 9% do tempo
total. As sequéncias verbais expansivas acontecem 6 vezes com as maes e 4 vezes com 0S
pais, significando 6% do tempo das interagcbes com as mées e 5% do tempo das interacGes
com os pais. As sequéncias ndo verbais expansivas acontecem 1 vez com as maes e 2 vezes
com os pais, sendo, 2% do tempo total com as mées e 3% do tempo total com os pais. As

sequéncias verbais extensivas com as mées ocorrem 11 vezes e com 0s pais 9 vezes, a que
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correspondem 11% do tempo no caso das maes e 13% de tempo no caso dos pais. As

sequéncias ndo verbais extensivas ocorrem 1 vez com as maes e 2 vezes com 0S pais,

sendo 2% do tempo da brincadeira com as mdes e 3% do tempo da brincadeira com o0s

pais.

Afetos verbais e ndo verbais

Afetos verbais

Ocorréncias registadas em
segundos no total da interacéo

% do tempo

Mée-Crianga Pai-Crianga Mée-Crianga Pai-Crianca
Elogio 11 0.7 0.61 0.38
Reforco positivo 50.8 38.4 28.2 21.33
Reforco negativo 2.1 3.9 11.72 2.16
Reforgo neutro 4.6 8.5 2.55 4.72

Tanto as médes como os pais elogiam 1 vez os filhos, sendo (por arredondamento) 1% do

tempo total de interacdo no caso das maes e 0% no caso dos pais. Os reforcos positivos

acontecem 51 vezes com as mées e 38 vezes com 0s pais, correspondendo a 28% do tempo

da brincadeira com as maes e 21% do tempo da brincadeira com os pais. Os reforgos

negativos acontecem 2 vezes com as médes e 4 vezes com 0s pais, significando 12% do

tempo no caso das maes e 2% do tempo no caso dos pais. Os reforcos neutros acontecem 5

vezes com as maes e 9 vezes com 0s pais, sendo a percentagem de tempo 3% e 5%

respetivamente.

Expresséo Expresséo
facial facial . Vocaliza- Fuga
nécﬁf/?r?éais atenta, estatica, p-lc;gi?iu\fo n:gc))e?tlij\?o i:g i?gteo g;gogglslizt?\_/a ¢do negativa ou
sorridente aborrecida discrepante | evitamento
(genuina) /zangada
.| georrencias |y ag 63.5 08 3.4 02 0
2| (segundos)
=
% do tempo 75 35.27 2.83 0.44 1.88 0.11 0
E ¢ Ocorréncias | g, 16 0 8.6 1.7 0.4
B (segundos) ' ' '
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% do tempo | 91.1 8.88 0.38 0 0.22 4.77 0.94 0.22
Ocorréncias | 47 5 102.8 10.2 2.1 2.9 2.9 0 0
‘=| (segundos)
o
% do tempo 42.88 57.1 5.66 1.16 1.61 1.61 0 0
Ocorréncias | 140 7 11.3 2 0.1 11 11 4.2 1.9
(em segundos)
% dotempo | 93.72 6.27 1.11 0.05 0.61 6.11 2.33 1.05

As expressOes faciais atentas e sorridentes das maes ocorrem 135 vezes, e dos pais 77
vezes, sendo a percentagem de tempo de 75% para as maes e 43% para 0s pais. As
expressdes faciais estéticas e aborrecidas acontecem 64 vezes com as maes e 103 vezes
com os pais, numa percentagem de tempo de 35% para as mées e 57% para os pais. No
toque positivo, as mdes tocam 5 vezes a crianga e 0s pais 10 vezes, 0 que em percentagem
de tempo correspondem 3% e 6% respetivamente. No toque negativo a mées fazem-no 1
vez e 0s pais 2 vezes, sendo por arredondamento 0% do tempo para as mées e 1% para 0s
pais. No toque indireto as maes fazem-no 1 vez e os pais 3 vezes, sendo 1% do tempo para
as maes e 2% do tempo para os pais. As vocalizacdes positivas ocorrem 3 vezes nas maes e
nos pais, correspondendo a 2% do tempo total das interacdes em ambos os casos. As
vocalizagBes negativas ou discrepantes bem como as fugas ou evitamentos sdo de

frequéncia e percentagem nula para mées e pais.

Por parte das criancas, as expressdes faciais sorridentes ocorrem 164 vezes na interacao
com as maes o que significa 91% do tempo total de interacGes (com as mées) e, 169 vezes
nas interagdes com o0s pais 0 que corresponde a 94% do tempo total de interacdes (com o0s
pais). As expressdes faciais estaticas, aborrecidas ou zangadas acontecem 16 vezes com as
mées e 11 vezes com 0s pais, a que correspondem respetivamente 9% e 6% do tempo total
de interacdo. O toque positivo ocorre 2 vezes com as mae e com os pais, sendo 0% (devido
ao arredondamento) do tempo de interacdo com as mées e 1% de interacdo com os pais. O
toque negativo apresenta uma frequéncia e percentagem nula tanto na interacdo crianga-
mé&e como crianga- pai. O togue indireto ndo ocorre na interagcdo com as maes, mas ocorre
1 vez na interagdo com os pais significando 1% do tempo total de interagdo pais-crianca.
As vocalizagdes positivas da crianca em interacdo com as mées ocorrem 9 vezes, € em

interacdo com os pais 11 vezes, sendo respetivamente 5% e 6% do tempo total de
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interacdo. As vocalizagdes negativas acontecem 2 vezes com as méaes e 4 vezes com 0S
pais, numa percentagem de tempo de 1% e 2% respetivamente. A fuga ou evitamento ndo
ocorre com as maes mas ocorre 2 vezes com 0s pais, sendo a percentagem de tempo 1% no

total da interacdo crianca-pai.

Tipo de atividade ludica

Mée - Crianca Pai - Crianca
Dimensoes do Ocorréncias % do Ocorréncias % do
Jogo (segundos) tempo (segundos) tempo
Na zona
proximal de 55 30.5 54.3 30.16
desenvolvimento
Dentro do
nivel de 64.7 35.94 54.7 30.38
desenvolvimento
Abaixo do
nivel de 60.3 335 71 39.44
desenvolvimento
Acima do
nivel de 0 0 0 0
desenvolvimento

As criangas brincam com as maes na zona de desenvolvimento proximal 55 segundos, e
com os pais 54 segundos, a que correspondem em percentagem do tempo total 30.5% e
30.1% respetivamente. A brincadeira dentro do nivel de desenvolvimento ocupa 65
segundos da interacdo crianga-mée e 55 segundos da interacdo crianca-pai, sendo 36% e
30% do tempo total. As criancas tém brincadeiras abaixo do seu nivel de desenvolvimento
durante 60 segundos quando brincam com as maes, e durante 71 segundos quando brincam
com os pais, a que corresponde um tempo percentual de 34% e 40% respetivamente. Nao
aconteceram brincadeiras acima do nivel de desenvolvimento das criangas, nem com as

maes nem com 0s pais.
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Dimensdes do Jogo

Mée - Crianca Pai — Crianca
. Ocorréncias % do Ocorréncias |
Tipo de Jogo (segundos) tempo (segundos) 6 do tempo
Expressivo ou 2.4 1.33 3.8 211
comunicativo
Simbdlico 5 2.77 1.8 1
Movimento 49.3 27.38 34.5 19.16
Logico 325 18 19.3 10.72
matematico
Exploracao do 91.7 50.94 120.6 67
mundo

O jogo expressivo comunicativo ocorre durante 2 segundos na brincadeira mae-crianca e 4
segundos na brincadeira pai-crianca, sendo em tempo percentual de 1% da brincadeira com
as maes e 2% da brincadeira com os pais. O jogo simbdlico ocorre durante 5 segundos na
brincadeira mée-crianca e 2 segundos na brincadeira pai-crianca, a qual correspondem
respetivamente 3% e 1% do tempo total. As brincadeiras de movimento acontecem durante
49 segundos na interacdo mae-crianca e 35segundos durante a interagé@o pai-criancga, o que
em tempo percentual significa 27% para a brincadeira mée-crianca e 19% na brincadeira
pai-crian¢a. O jogo ldgico matematico acontece durante 33 segundos na brincadeira méae-
crianca e 19 segundos na brincadeira pai-crianga, sejam 18% e 11% respetivamente, do
tempo total de interagdo. A exploracdo do mundo acontece durante 92 segundos nas
brincadeiras mée-crianga e 121 segundos nas brincadeiras pai-crianga, a que correspondem
51% do tempo total de interacdo mée-crianga, e 67% do tempo total de interagéo pai-

crianga.
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2.3.2 Caraterizacao do tipo de brincadeiras das maes e dos pais

E importante sublinhar que o presente estudo foi efetuado com uma amostra
numericamente reduzida, apenas 10 diades. No entanto podemos destacar algumas
carateristicas no tipo de brincadeiras das mées e dos pais com os seus filhos.

A posigdo que tomam as mées para brincar com os seus filhos é geralmente sentada no
chéo, inclinada sobre a crianca, e procuram o face a face, para a leitura no rosto da crianca
do que esta esta a experimentar de satisfacdo ou insatisfacdo, interesse ou desinteresse. Ja
os pais ficam geralmente sentados sobre os calcanhares ou de joelhos e encontram na
intensidade da atencdo conjunta (aos objetos ou jogos) a forma de detetar os sinais de
satisfacdo e interesse da crianca (versus insatisfacdo ou desinteresse). Porque mais vezes
brincam com as criangas em jogos de movimento, a posi¢do de pé inclinada sobre a crianca
também é mais frequente neles do que nas mées. A distancia corporal dos parceiros de jogo
é sempre de proximidade, isto €, ao alcance do braco ou de contato corporal, tanto para 0s
pais como para as maes.

Para além de todo o empenho em criar e/ou manter episddios de atencdo conjunta com a
crianca, ambos 0s pais intentam aguardar a resposta da crianca as suas interacfes de
pedidos ou instrugdes. Nao obstante, muitas vezes a crianga responde fora do tempo
“normal”, isto €, alguns breves segundos depois, carateristica que s6 € possivel detetar
devido a minuciosa analise minuto a minuto.

As méaes tendem a associar as interagdes nao verbais com verbalizacbes e vocalizacdes
positivas, modulando acentuadamente a sua voz, e intensificando as suas expressoes faciais
(sorrisos largos, risos, arqueamento de sobrancelhas). Os pais, exibem menos
expressividade facial e modulam menos a tonalidade da sua voz, atendendo sobretudo ao
agir adequado sem o respetivo acompanhamento verbal.

Pais e mées manifestam o mesmo tipo de comportamentos afetivos proprios do cuidar (e.g.
assoar, limpar a baba), do carinho (e.g. caricias, abracos, sentar ao colo), e da colocacao
dos limites face a comportamentos que julgam menos adequados (e.g. chamadas de
atengdo verbal como “Psit”, “Nao”, ou 0 levar a crian¢a a sentar-se agarrando-a pelos

bracos).
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S6 encontramos uma brincadeira com recurso ao faz de conta, e isto numa diade mée-filha,
apesar de muitas vezes pais e maes imitarem os sons dos animais quando as criangas tém
esses brinquedos como foco de interesse.

O recurso a bolas para brincar esta presente nos pais como jogo de movimento, ao atirarem
bolas e deslocarem-se com as criangas chutando. S6é uma mée utiliza as bolas para brincar,
e uma outra f&-lo como um estratégia expressivo-comunicativa para suscitar o interesse e
entusiasmo ao seu filho contrariado.

Ambos os pais manifestam um elevado grau de atencdo a crianca e a brincadeira,
nomeando os objetos, dando indicacdes em palavras e gestos do “como” se brinca com
esses objetos, fazendo eco do sentir da crianca seja de modo verbal seja através de
expressdes faciais (mais ou menos intensas). Este feedback as interacfes da crianca e as
suas realizacGes alimenta a sua compreensao quer do “funcional” da brincadeira quer da
sua propria experiéncia afetiva e emocional.

Face a crianga ndo cooperativa ou desinteressada, 0s pais como as maes mantém uma
atitude de boa disposicdo, com uma expressao facial positiva e sorrindo apesar das
dificuldades. Certo, esse sorriso € um pouco forcado, e o riso até tenso. Mas ha em ambos
o0 esforco de dar continuidade a interacdo ludica e de suscitar na crianca reacdes positivas.
As maes interagem mais com as pessoas atrds da cadmara, sorrindo, fazendo comentarios
“entre dentes”, ajeitando o seu cabelo ou posi¢do. Os pais parecem mais alheados deste

fator camara.

De seguida, podem ler-se alguns recortes de narrativas que ilustram o que acabamos de

expor.

2.3.3 SituagOes ilustrativas

Apresentamos agora algumas situacdes ilustrativas, retiradas das narrativas, que visam
corroborar algumas carateristicas das interacbes maes-filho(a)s e pais-filho(a)s.
Recorremos a fabulas para salientar essas carateristicas de um modo global e humoristico,
nédo querendo de modo algum exercer um juizo moral ou depreciativo quanto aos processos

relacionais em causa.
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A lebre e a tartaruga: esperar o tempo da crianca

58:33
58:35

58:40

58:41
58:42
58:43
58:45
58:46
58:48
58:52

58:56

58:57

58:00

559:02

58:03

55:05

55:06

559:09

559:10

58:15

55:16

M3o sei o que & isto... «—

Ah! ]

—

E mais um/!

Um_ou_tro! —__——__—————____

Aaa. (suspirado)

e
Olha o pintainho "
e o porguinho "
Ha a.
. ———— T

Que girol —_—
——

Cue giro! -+

AR e e E AT T B TAEE O E e B el et e

M agarra a vaguinha, roda-a e abre-a causando
barulho:

F olha a vaguinha {a mio agarra o br do cesto)

M estende a vaquinha aberta para F;

F toca-a (1m), larga o cesto, retira o encaixe (2m) -
macaco - dentro da metade da vaguinha

MM encaixa a vaquinha sob o olhar atento de F que
guarda o encaixe do macaco (2m);

M pousa a vaguinha ao lado do guadro de
enfiamentos, fora do alcance do brago de F;

M tira © macaco das maos de F, abre-o um pouco=-
subitamente; pegueno sobressalto de F: _
MM despeja o 32 encaixe — porco — a frente de F,
encaixa o macaco colocando-o a frente da vaca, __
mais proximo de F; F pega no porco (1m); agarra
nele (2m) e abre-o ; o 42 encaixe - pintainho - cai
abre-se; F tenta encaixar o porco

M encaixa o 42 encaixe (pintainho)

M coloca o pintainho a frente dos dois encaixes ™
anteriores, entre as pernas de F; F guarda o porco
aberto, metade em cada mao; —
M retira a F o encaixe superior do porco, tenta o
encaixe deixando a metade inferior nas mios de F

mas ndao consegue;

M retira a F outra metade, encaixa-as e dispbe o
porco também fora do alcance de F;

F pega no 42 encaixe - pintainho - roda-o tentan
abrir; M ajeita a sua posicio no chio; dj
F bate {1m) o pintainho; tenta abri-o (2m) ]
mantendo-o a altura do peito;

F abre o pintainho, olha as duas partes no seu
interior: tenta encaixar as duas partes sem
SUCesso; tenta novamente e encaixa as duas partes
com sucesso; fica imdvel a olhar; F roda 2 vezes o
br

F larga o br no chdo a sua direita, roda o br (1m)
sem o olhar, “pensativa”

(..)

53



__| Ftenta pressionar com o polegar {1m) as teclas ja

59:40 | Agoraagqui*—— recolhidas; M hesita em agarrar o braco de F;
‘_‘_‘_——_—_———-——______* mostra com o indicador a tecla a pressionar; F
59:43 A_ssim -+ P————— = | pressiona com o indicador obtendo sucesso;
—:___j___:—-h F mantém o dedo na tecla:
Outro — MM agarra braco F para desviar o dedo para a tecla
59:46 Eoutro —ou = @ ao lado; pressdo sobre o braco; solta-se a peca
________j F fica com o dedo apoiado na tecla (de baixo)
59:47 e M repete o procedimento para outra tecla;
E outro! e — — | Ffica com o dedo apoiado na tecla (baixa)
52:51 | Eh... gque linda. +—— [ M repete o procedimento para a ultima tecla
F pressiona uma peca com o indicador, depois ;m
dois dedos, aproximando o br de si com esse gesto,
59:52 mas Nac Consegue sucesso
M agarra o braco de F e colocando o seu indicador
50:54 sobre o indicador de F faz pressio, segue assim
50:58 pressionando as 3 teclas; M larga o braco de F
F toca o br na parte superior :l
0000 F pde o indicador sobre uma pega mas sem pressio
00:03 Aha —— | suficiente; tenta depois com o polegar e obtém

| sucesso; passeia os dedos pelas varias teclas

00:08 Ah.ah (riso) *——

(recortes da narrativa 2M)

01:53 | Onde estd avaca? +——_ |
01:54 Onde esta? ?‘- F leva a mao ao porco e apanha-o (1m);
01:55 M&o, a vaca. Da a vaca ao pai 4+— P faz um gesto de pedido com a m3o
01:56 Isso ndo, esse & o porgquinhol q__b F abre o porquinho sem dificuldade;
F olha o lado concavo das pecgas - porco -

01:59 | A wvaca, da avaca ao pai. P retira as pecgas, encaixa-as guardando o porco]as
02:00 A vaca. # | suas maos; F segue o porco com o olhar;
02:03 | | Festica-se muito e tenta apanhar o macaco

Avaca, *———————_ | (praximo do pai); ainda muito esticada leva a mao
02:05 |_ssol! o _____________._ a vaca; puxa a vaca pela orelha

A vaca. — | F olha fixamente a “assisténcia”/fcamara:

(...)

02:55 - P retira os encaixes das maos de F, coloca-os ao |
02:56 | Avaca A vaca lado da vaca e do macaco

A wvaca, a vaca » F agarra a vaca (1m); P dispde os animais no chdo
02:59 F deixa a vaca; P dispbe a vaca no chdo
03:01 Esse & mais interessante! 4—————— | Fleva a mao ao br das teclas, levanta-o e tra-lo
03:02 para si;

(recortes da narrativa 2P)
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A raposa e as uvas: a verbalizacdo que suscitaria o interesse

05:19
05:20

05:29

05:32

05:36

10:33
10:34

10:36
10:38

10:41

10:43

10:45

10:48

o)

Vamos por este assim. O

-—

™ Ftornaa agarrar a peca que largou; larga-a

\ P volta uma pag. do livro;

F toca o livro e pega numa peca solta;
| P tenta encaixar uma peca no livro

toca o grande br de teclas com o indicador,
pressiona uma tecla; olha a tampa da caixa dos
|| legos:

|| Plevanta a tampa da caixa dos legos;

F agarra-a

‘ longe no chao;
| F estica o braco em direcdo ao br das teclas;

‘ este cai;
‘ F estica o braco para alcancar o br das teclas

| | bate com ele no chdo (barulho) sem o largar;

(recorte da narrativa 7P)

P desloca um br e pega no livro; abre-o e mostra-o
a F; F senta-se de costas para a camara e ndo
presta atenc¢do ao livro; P pousa o livro fechado,

P desloca outro br, pega num br pequenino que
aperta emitindo sons; F olha atenta o br, avanca de
gatas para ele de boca aberta; tropeca no coelho
caindo de cara para o chido, batendo com a cara no
livro;

F levanta-se, esfrega a boca (1m) apoiando-se na
outra (ainda de gatas); F olha no sentido da camara
e arredores (a m3e?), continua a esfregar a boca

P abre o livro;
F senta-se junto ao livro, de frente para o livro;

(recorte da narrativa 3P)
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F agarra uma peca do pintainho e larga; estica-se e

P apresenta a F o br pequeno de teclas pousando-o

P coloca o porco em cima da tampa dos legos mas

P levanta o quadro de enfiamentos dos peixinhos e



A raposa e a cegonha: importa o alinhamento de interesses

01:33

01:35

01:37

01:40

01:44

01:45

01:49
01:51

03:27
03:29

03:31

03:35

03:37
03:39
03:41

Anda cal

|

-

Eéél =

Esta? Esta? +
Leticia?

-

Vai buscar, vai!

PrR—

Dancga para a mae, danca.

Qual é que tu queres? 4—— |

Qual é?

£ 6. qualér «—

[
™

Eh_eh (riso)

Os dois!| #————"""|

Devagarinho, devagarinho -+

\,,

Mete a musica a dar, mete.
SRR —
Is_sol! +

L B

Ma_na_na =

O ledo e o rato: nédo subestimar a crianga

03:59
04:00

04:03
04:05
04:07
04:09

04:11

04:13

. _ ——
Olha aqui a bola, ‘- >
0, pega.

Pega a bola _'_'_'_‘_‘—'—-—-—n—-_._.__________’
Pega a bola -+

0, faz assim <«

Pegaabolag, 6

sempre agarrada ao pargue

F avanca para M; mantém o br na m3o, junto a
cara; F estende para M o telemaovel

M de bragos abertos agita uma bola na mao;

M leva o telemovel a sua orelha; F pega na bola
(2m); avanca com a bola para o pargue, olha a
camara, lanca a bola sempre a olhar para a
camara; olha para a bola que salta no chao e
avanga um pouco

M pbe o telemovel a tocar

F apanha a bola (2m)

Flanca a bola no sentido do parque; olha a bola
saltitar; M balanca o telemdvel ritmicamente; F
volta-se para M

(..)

Flarga a cadeira e avanca para M gue agita um
baldo numa mao e o telemovel na outra;

F agarra os dois, um em cada mao,
F afasta-se e de costas para M bate com eles no
chao fazendo barulho.

F pée a musica;

Folha para M

F levanta-se com um br em cada mao

F volta-se para a camara e dancga; M “danca”

(recortes da narrativa 4M)

insuflavel; F leva a minhoca a boca
P retira a minhoca da boca de F |

F deixa cair a minhoca

P levanta-se para apanhar a bola; F leva a méo a
caixa e tira outra minhoca insuflavel

P mostra a bola a F e afasta outros br do chio

F mexe na minhoca, abre-a e coloca-a a volta do
pescogo (2m) sem a largar; F olha P

P langa suavemente a bolaa F;

F olha a cdmara; olha a bola que vem contra as
suas pernas

P larga a bola, desvia um br e abre uma perna de F;
F baixa a minhoca e olha a perna desviada

P agarra na bola; F olha outros br;
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04:42

04:43

04:45
04:46
04:48

04:50
04:52

04:55

04:58
04:59

05:02

05:04
05:07

05:15
05:16
05:18
05:20

05:22

05:24
05:26

05:28
05:29
05:30

05:32
05:34
05:35

05:36
05:37

Tosse
Anda cd, vamos brincar a bola
i ‘_._-—l_'_-_-_._._
Vamos, levanta, anda ca ——
V. ——
Andacd amor!  —— |
Anda ca —_—
I
O « Umémé? (alto)
\ Um
Um_me
Me
E_ma. Ma
Ma_ma (alto)
Olha aquie——— | Ma_ma_mé
. o — |
Olha, olha, 6
0. Tch!...
La, I, 13, 13... 4———— |

-

Olha a outra, 6, 6

P tira a bola da caixa, coloca-a no chio;

F olha e toca a minhoca; olha para a bola; agarra a
minhoca; P pde a bola na caixa sob o olhar de F;

F levanta a minhoca (1m); olha a bola nas maos de
P, olha a caixa;

F abre a minhoca e coloca-a em colar ao pescogo
P retira a bola da caixa; afasta a caixa; F observa
F tira a minhoca do pescogo;

F estica-se e coloca a minhoca na caixa

P larga a bola e estende a mdo a F; F olha a méo de
P; P estende as duas maos para F

F retira as m3os e volta a cabeca para tras

P agarra a bola

F agarra a outra minhoca ao seu lado, leva-a a boca
P arruma alguns br na caixa;

F ptie a minhoca em cima da cabeca

P arruma mais br na caixa; F olha a arrumacao

F pte a minhoca no chio; olha a caixa

(..)

P enfia a minhoca no braco de F;

F levanta o braco;P ajeita a minhoca no bragco de F
P junta as mios; F baixa o braco e olha a roca na
outra mao; F agarra a roca (2m);

P tira a outra minhoca da caixa e pde-na
delicadamente no outro brago de F segurando-lhe
a mao; aproxima os bracos de F levantando-os; F

numa mao

Olha outra, © _ ]

Que bom!

F baixa um braco fazendo sair uma “argola”; P
agarra-a; F retira (1m) do outro braco a outra

| minhoca; P pde cuidadosamente uma minhoca em
| torno do pescogo de F

I —
»
—
I —
| ___ —— | observaas “argolas” nos bragos; mantém a roca
™
Ll
—

Aha! F ajeita a cabeca para a frente para o posicionar da
[ — minhoca; fica com ela
D4 ao pai, da. « | F tira a minhoca do pescoco e olha para ela; pousa-
— |ano chio;
Da. P agarra a bola; F tira a outra minhoca do brago,
com alguma dificuldade porque encalha na roca;

Da isso ao pai também. P estende a m3o para aceitar
Da. »| Al F hesita (pausa) e depois estende decidida (pausa)
Da! = A a minhoca a P: F olha a roca que tem na outra mio

(..)
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06:04

06:06

06:08
06:09
06:10
06:12
06:13
06:14
06:16

06:20

06:24

A cigarra e a formiga: o esfor¢o que recompensa

10:13
10:14
10:15
10:16
10:17

10:19
10:20
10:21
10:22
10:24

10:30

10:32
10:33

10:38
10:39

10:40
10:45

" -
Anda ca

Anda. Andaca. <—— |
a..a..

Olha a bola, 6, 6 _— ]

0] -
Brinca com a bola, brinca «———
Filha, atira para o pai
Ei_i! — |
Vem buscar! «—— |

Anda vem buscar! Anda, anda,
vem buscar!

[ —
- - .‘_.—-—'_'_'_r

Da ao pai, agora

Da.

Da ao pai. *

Olha aqui do Nody!

F abre a minhoca e pde-na ao pescoco, olha a
cdmara;

P bate na caixa;

P estende uma mao para F ~30cm da cara, abrindo
e fechando-a em sinal de apelo

F retira a minhoca do pescogo; coloca-a no chao;

P estende a A0&; F encolhe as pernas

P agarra o pulso de F, delicadamente, ajudando-a a
levantar-se; F apoia um braco no sofa mantendo a
minhoca nessa mao;

P bate a bola no ch3o

F avanca para a caixa onde p&e a minhoca

P estendea bolaaF

F agarra (2m), levanta-a

F lanca a bola com forca

P inclina-se para a intercetar mas nao consegue

F vai agilmente buscar a bola a outra sala

P segue-a

.
-

(recortes da narrativa 4P)

P leva o outro br (xilofone) até F;

F estica e encolhe as pernas; esfrega os olhos
F olha de relance o xilofone

P toca o xilofone com o pauzinho; F olha

F agarra o pauzinho das maos de P

.
E do Nody! — | >
-
D4 ca. Assim +———— ] >
Fazla -
_ - —
Devagarinho no som. 44—
Devagarinho, 6.
Assim.
Faz assim. >
Toca -

F pousa o pauzinho no chdo

F bate com o pauzinho no xilofone

P senta-se (sai da posicdo recostado)

F para de tocar

P agarra na mao de F (com o pauzinho)

P-F tocam junto o xilofone

P larga a mao de F;

F bate sozinho na madeira (ndo da musical)

P agarra na mdo de F {com o pauzinho) e repetem
juntos

P larga a mao de F (que fica com o pauzinho)

P desliga a musica da estrutura de plastico;

F baixa os bracos

P toca sozinho

P da o pauzinho a F;

F agarra e toca sozinho

(recorte da narrativa 8P)
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O corvo e 0 jarro: um aporte necessario

04:20
04:22
04:23
04:24
04:25

04:28

3:35
3:38
3:39

3:41
3:42

3:49

3:53
3:54

3:55

Isso ainda & complicado para ti
pal

JE——

Devagarinho...

Olha agora metes aqui em cima 4_,.--""'"—-_,

Assim olha, assim.

L4

Mete agui, mete. 4
Aqul.

L

0Olha aqui, agui.

0_oh! —

J4 esti. N3o tem mais. 4+

\\\*

Qi

Agui

E-ta

_Cn.

F tenta folhear duas paginas ao mesmo tempo;‘]
levanta o br: P pousa o br -
F insiste em aproximar mais o br de si, puxando
pelas pdginas; P acompanha o movimento de F
com a mao e volta uma pag.
F repete 0 movimento para a pag. seguinte e P
ajuda

(recorte da narrativa 2P)

F retira da caixa mais um lego e estende-oa M
M monta o Ultimo lego gque recebeu no lego que
estd no chZo; F tem um lego na mio

M aponta com o indicador em cima da zona de
encaixe do lego, no ch3o; F larga o lego e leva a
m&o & caixa para retirar mais um

M aponta batendo com o indicador na zona de
encaixe do lego, no ch3o; F estende para M mais
2 legos largando-os junto ao lego do ch3o

F procura apanhar outro lego na caixa, com
alguma dificuldade, apoiando-se no cesto;

M apoia a m3o no cesto para este ndo se voltar
F retira um lego

F estica as pernas

F tenta montar um lego na torre ja feita por M

(recorte da narrativa 5M)

O burro e o cachorrinho: a detecdo precoce do desadequado

24:11

24:13
24:14

24:16
24:17
24:20

Como é que isto faz?
Como € que a gente faz?
L3, 13, 1a.

L3, |3

P agarra num encaixe e sacode (barulhao)
P roda a aplicacdo do encaixe

P pde o encaixe a frente da boca e fala para
dentro do encaixe (som abafado)

Hum?

* | pcoloca o encaixe a frente da bocade F

F retira o encaixe da frente da boca
F fica com o encaixe na méo; olha o br

(recorte da narrativa 10P)
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A menina do leite: nem tudo corre bem

5:49
5:50

5:52
5:54
5:56
5:58

6:00
6:01
6:02
6:03
6:04

6:07
6:10
6:13

09:12
09:13
09:15
09:17
09:20

09:22
09:27
09:29

09:30

09:31

Da a mama.

Hou!

Ohl +— |
Oh. +

4—-—-—-—-—'_'_'_'_-________________

[
e —

Hum... (gemido)

Da essa, da essa a mie.

Esta que tens na mao. —_—

Esta muito birrinha, /

e
s

Ail (grito)

birrinha parvoeta (comentario)

Houps!
A_a_al

—
-

—_— ]

Hé_hé. (riso)

v

A_a (gritinho) ol
E_é (gemido)

—

Val ——

Olha o livro

(o}

Hum

al -
0_lha! <

Aj-ah!#——

M atira a bola para as pernas de F

F agarra na bola (1m) sem largar a outra;

F atira a bola para o lado oposto, que rebola para
longe e bate num armaério

F inclina-se sobre si mesmo agarrando um pé,
sem largar a bola; M aponta com o indicador a
bola que F tem na mao; F olha a caixa dos br ao
lado dele

F p&e a bola debaixo da perna;

M inclina-se para apanhar a bola que foi para
junto ao armario e atira-a para as pernas de F

F empurra a nova bola para M e agita as pernas
alternadamente (estica e encolhe)

M atira a bola para as mios de F que logo a
“defende” (1m) e fica debrucado sobre si mesmo
com a outra bola sempre na mio

(recorte da narrativa 8M)

M pega no livro coloca-o no chio & frente de Fe
abre-o; F toca uma zona destacada do livro

F fecha energicamente o livro atirando-o fora

M pega novamente no livro; F olha o volante

Ahuél e—— Fagarra energicamente o livro (1m) e faz um gesto
de o langar fora, mas interrompe ao ver algo gue
lhe chama a atencio;

0 ledo! - He F pousa o livro aberto nessa pagina; fecha-o

E? ﬁ Sim F levanta o livro e tenta abri-lo no ar; pousa-o e

Sim. — abre-o

0. Um quadradol... M aponta o destacavel do livro (um quadradao)
‘_J____________ Ail F volta a pag. e levanta o livro para o lado,

Ah deviando-o do alcance da ma3e

Hurm!

(recorte da narrativa 3M)
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2.4 Caso llustrativo: PROTOCOLO 1

DIADE MAE-FILHO

Narrativa 1M
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Tempo de interagdo: 3min
N° de episodios verbais: 4

Contexto interativo

Sintese Analitica 1M

Distancia M-Cg¢: 1 braco

N° de episodios ndo-verbais: 0

Num gabinete clinico, mée e filho sentados no chao, em angulo reto, a cerca de 60 cm de

distancia. No ch&o estdo varios brinquedos adequados a idade da crianca e mais a frente um
cesto com mais brinquedos.
Ao longo da interacdo ltdica, a mde mantém uma atitude sorridente e atenta, a crianga uma
atitude calma e atenta.
Durante a interagdo ndo ocorrem interferéncias exteriores.

Episodios M Cc
Inicio 2 2
Desinteresse
Encerramento
Mudanca de atividade
Sequenqlas Total de Tempp SequenC|a§ nao- Total de Temp_o
verbais A aproxi- verbais A aproxi-
. . ocorrén- . ) ocorrén-
interativas cias mado interativas cias mado
(M-C¢ ou C¢-M) (segundos) EE(E e TReeRY ) (segundos)
SlmpJes (_a(;ao- 68 83 SlmpJes (_agao- 3 6
reacéo direta) reacdo direta)
Interrompidas Interrompidas
(acéo-reacao 14 23 (acéo-reacao 1 1
desviada) desviada)
Expansivas (ag&o- Expansivas (a¢do-
reacdo de 1 2 reacdo de 0 0
reformulagéo) reformulagéo)
Extensivas (agdo- 13 21 Exterr;salvgos ézgao- 0 0
reacao de extensdo) 60
extensdo)

Afetos verbais - M a C¢

Ocorréncias registadas em segundos

no total da interacéo

Elogio 0
Reforgo positivo 45
Reforgo negativo 5

Reforgo neutro 2
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Afetos ndo-verbais _M _CQ
Ocorréncias (segundos)| Ocorréncias (segundos)
Expressdo facial atenta, sorridente (genuina) 172 180
Expressdo facial estatica, aborrecida ou zangada 18 0

Toque positivo 2
Togue negativo 0
Toque indireto 2

Vocalizagéo positiva 5 13
Vocalizacdo negativa ou discrepante 0
Fuga ou evitamento 0

Dimensodes do Jogo Ocorreéncias Tipo de Jogo Ocorreéncias
9 (segundos) P g (segundos)
Na zona proximal de Expressivo ou
X 117 D 24
desenvolvimento comunicativo
Dentro do r_1|vel de 63 Simbélico 0
desenvolvimento
Abaixo do plvel de 0 Movimento 0
desenvolvimento
Acima do r."VEI de 0 Logico matematico 87
desenvolvimento
Exploracdo do mundo 69
Analise Qualitativa 1M
Atente-se na primeira fala transcrita:
F olha atentamente o br vaquinha que M atentaa F

Diz @8 mama: como € que a vaquinha faz, +——

comao é? S Muuu...

Muuu! — —
0 que & que a vaquinha faz?... 4-—-=::_:_.,
E agora? —

‘_
Abre, abre para veres por dentro —__|

tem nas maos; sacode a vaguinha (2m)
F olha para M

F continua a sacudir a vaquinha (2m)

F pousa a vaquinha (2m)

F larga a vaquinha

M da ligeiros togues na vaquinha para
despoletar a abertura; F olha méo de M

M voz modulada, meiga
M e F sorriem; contato ocular

(erguendo as sobrancelhas); F
olha na direcio da cimara
M vioz tonica

M voz tanica

A mée observa o filho que segura e olha atentamente o brinquedo (vaca), retoma, através

da verbalizagdo o objeto de atengdo da crianga, nomeia-o num contexto sintatico alargado,

e solicita-lhe um comportamento verbal que tem como centro o mesmo objeto. O filho
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verbaliza e a mée imita-o verbalmente, o que confirma a crianca o seu correto desempenho.
Associada a imitagdo esta a tonalidade da voz (modulada e meiga) e a expressividade facial
de satisfagdo da mée, durante um contato ocular, que agem como um forte reforgo positivo
multimodal.

Ao solicitar a fala do filho e ao dar nome ao objeto da sua atencdo, a mée pde em primeiro
plano a vaca. Esta saliéncia, dada ao objeto de atencdo da crianga, que se torna objeto de
atencdo conjunta, é confirmada pelo movimento sintatico observado na ordem frésica.
Sendo uma interrogativa, em portugués, a ordem frasica seria: marcador interrogativo,
grupo verbal (GV), grupo nominal (GN) — como é que faz a vaquinha? — Ora, observa-se
na frase interrogativa enunciada pela mde uma inversdo da ordem tipica dos grupos
constituintes: o GN antecede o0 GV, e tal inversdo promove um efeito de destaque ao objeto
referenciado no grupo nominal — como é que a vaquinha faz? — Os comportamentos da
méde constroem no contexto a relevancia comunicativa, pondo em destaque o conteudo a
aprender.

Neste trecho em andlise, o filho abre o episddio de atencdo conjunta, olhando e
manipulando o brinquedo. A mae constroi verbalmente o universo de referéncia em
questdo, nomeando e solicitando verbalizacdo da crianca. Por sua vez, o filho verbaliza
demonstrando que compreendeu e que conhece a convencao social relativa a solicitacdo. A
mée repete, consolidando o valor da palavra usada pela crianca, insiste no pedido de
verbalizacdo. Porém, quando o filho muda de foco (ao pousar e largar a vaca) a mae marca
linguisticamente esta transicdo. Assim, se no inicio a mae segue a a¢do do filho nomeando
0 objeto da sua atencdo e pedindo um comportamento verbal, quando ele pde termo esta
situacdo de atencdo conjunta a mée verbalmente assinala o fecho e da espaco para a
abertura de uma nova situacdo. A forma lexical agora marca precisamente uma fronteira
entre a situacdo em que a vaca é o centro da atencao, e a situagdo de abertura do brinquedo.
Agora é descrito (Sousa 2000) como um marcador de fronteira que permite assinalar em
simultdneo um encerramento e uma abertura, funcionando com um valor de transi¢cdo. Com
efeito, o segmento discursivo e agora abre um espago para o outro interagir, funcionando

como um convite para a agdo por parte do filho. A mae incita verbalmente a crianga a agir.
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Tira s—————— »| M pressiona suavemente a abertura do
- | br; F pega navaquinha e levanta-a ainda | M voz tonica
Tira. *—— fechada (2m)
_————__'________.. M pressiona a abertura (no ar)
Agui. YT d________'_ F pousa o br (2m); M desengata a
- —T abertura ao pressionar novamente
lsso. 4—" | Fabreavaguinha (1m); outra méo aberta
A_ssiml... — | F olha atentamente o novo br - macaco - | M espaca as silabas; F sorri
0 |hal + F explora (2m) o encaixe da vaquinha M voz modulada e prolongada,
e doce e entusiasta

A mé&e acompanha os gestos do filho sem os interromper (note-se o pressionar a abertura
do brinquedo ainda no ar), construindo assim a envolvente semidtica das suas acfes. Para
marcar a importancia e até a forca exigida aos gestos da crianca para abrir o brinquedo, a
mée aumenta a tonicidade da sua voz. Ao repetir o verbo de acdo demonstra ainda como
fazer, e continua a solicitar a acdo do filho. Os enunciados séo reduzidos a uma palavra e
prosodicamente elaborados. Os comentarios sdo reforcos (verbais e ndo verbais) que
confirmam o comportamento adequado da crianga e centram a sua atencao no objecto.

Nos segundos seguintes, repare-se na continuacdo da exploragdo dos brinquedos por parte
da crianca acompanhada de nomeacdes dos objectos (de aten¢do conjunta) e solicitacdes da
méde para ela verbalizar. Consideramos estas interaces na zona de desenvolvimento
proximal por se tratar de onomatopeias representando vozes de animais (vaca, porco,
pintainho) passiveis de imitagcdo e por se tratar de comportamentos motores ao alcance da
crianga.

No episodio seguinte, vemos como a mae incita o filho a agir, focando a sua atencdo na
exploracdo dos brinquedos e subsequente nomeacdo. Assim, retira quase
imperceptivelmente o objeto anterior — a vaca — do espaco partilhado no raio de viséo

conjunta, para cristalizar a atencao do filho no objeto seguinte — 0 macaco —.

macaco -; F observa; guarda o encaixe M voz suave
~——""| vaquinha nas maos (2m).

Tira esta para a mama ver o que & que ___:___: F tenta encaixar a vaquinha por cima das
tem dentro. ———»| mdos de M; M faz despoletar a abertura | Togque F-M
Tira. + do macaco. M com cuidado retira a

vaguinha das mdos de F enguanto ele
V@ -+ | olha o macaco.
Vi —3- | M guarda o encaixe vaguinha no seu colo. | M voz medulada e prolongada,

F levanta o encaixe do macaco (2m) e fica

tom agudo

Ao longo da interagdo observa-se uma continuidade neste tipo de comportamento da mae:

grande atencdo ao filho, cuidado na construcdo de significagcdo a partir do agir dele,

pedidos de acdo ou de atencdo — Tira, faz, olha, pde —, pedidos de verbalizacéo.
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Os enunciados caraterizam-se por: a) terem uma estrutura simples, com poucas palavras

por enunciado (muitas vezes uma ou duas palavras); b) apresentarem um elevado indice de

repeticéo; c) utilizarem bastante a forma interrogativa e a imperativa, com uso da segunda

pessoa do singular.

Atente-se na extensdo verbal e expansdo ndo verbal operadas pela mde no seguinte

episodio:
Piu, piuuu!
Poeagqui 4 =——01

L

Poe acabeca +

M avanga -a para F com a face de encaixe

voltada para cima; F olha atento o objeto;

F retira da mdo de M o encaixe e pousa-o
no chao com cuidado; manipula-o e tenta
O encaixe Sem conseguir

M voz mais neutra e pausada

M muito atenta

O gesto de facilitacdo da compreensdo de que o encaixe que ele tem na mao se coloca

sobre o dela (extensdo), acompanhado de frases simples, imperativas que o impelem a agéo

correspondente. A sua voz pausada e de tonalidade mais neutra a sublinhar a necessidade

de atencdo do filho e a marcar a importancia da acéo dele.

Quanto a tendéncia a simplificar os enunciados de modo a isolar as formas a aprender.

Veja-se, como exemplo:

Olha os peixinhaos!

Os peixinhos!

£}

—_ |

——

L

Pei_xi_nhaos!

e

F abserva o cesto (conteddal); retira um
br com uma mao, olha atentamente;
balan¢a-o. Observa,

Ergue-o e mostra-o de frente para a
“camara”.

F pousa o br., senta-se ficando com o br
numa mao e toca os peixes com os dedos
da outra (br a 30 cm da cara).

F sacode o br na ar (1m)

F toca o= peixes com os dedos.

F pazseia o olhar pela chao no lugar onde
estavam os encaixes

F pousa o quadro dos peixes entre as
DEFNEs, MEXE Nas paixes.

M de gatas mostra ao F o rodar dos

M atenta, silenciosa
F de gatas

M voz melodiosa; sorri
F sorri, olha a cdmara

M sorriso aberto

M sorriso aberto

M sublinha pela entoacio e
prolongamento da palavra o Pi
dita por F

Quando mée chama a atencdo da crianca dizendo olha os peixinhos, isola 0 GN e, quando a

crianga se centra nos peixinhos e imita de forma simplificada pi, a mée reduz o enunciado

a palavra chave os peixinhos. A crianca repete a palavra pi e a mde marca silabicamente a

palavra? Pei-xi-nhos! Trata-se de uma simplificacdo progressiva para isolar o conteudo a

aprender.
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O mesmo pode ser descrito em relacdo a sequéncia piu-piu. Repare-se ainda nesta

sequéncia o tempo que a crianca demora até responder a solicitacdo de verbalizacdo que a

mée lhe faz. A demora coincide com a intensidade que a crianca coloca na descoberta do

brinquedo, que ao diminuir Ihe possibilita a verbalizacdo: Pi-u!

Este assim =+
Olha o piu-piu
0lha o piu-piu

Piu-piu-piu-piu

Faz ... piu-piu-piu-piu

-

Ah? *

Pronta, ja ndo tem mais

Piv-piuuul  *

Ap———

F levanta a m3o para o br e M faz cocegas
com @ br na barriga de F;

F segue o br com o clhar

M faz novamente cocegas com o br

F agarra o br encostado a sua barrigae M
deixd-a as maas de F

F abserva atentamente o br, e a metade
inferior cai

F levanta {1m) o encaixe porquinho
arga-o; guarda a metade superior do
pintainho na outra mao

F olha atentamente para o chio; pega na
metade de baixo do pintainho com a

_| outra mae;

M sorridente; voz meiga e
entusiasta; Toque M-F
F =orri

F sorri; Togue M-F

F alha as mdos de M imdweis
nas joelhas; M sorri

M acompanha a frase com o
gesto de maos
M woz melodiosa e entusiasta

Na verdade, observa-se no video que a informacdo suprassegmental tem um papel

importante: a) as frases acabam deixando um espaco em sSuspenso para gque a crianca

verbalize; b) as palavras sdo isoladas por pausas; c) ha pausas preenchidas.

Um episddio em que a mée apresenta um estimulo concorrente ao foco de interesse da

crianca:

Olha tantos.. #———

L

Anda ca Diogo +——

e

a.

F gatinha para a borracha; deita-se

M sacode o novo br gue faz barulho

F detém-se a mexer na borracha

M ocbserva o br e experimenta-o (o que
faz barulho); pousa-o fazenda barulho

M pega noutro br = livro;

—

M wvoz entusiasta; sorri

M vaz nermal

T

F reage ao barulho dirigindo o

olhar para o br enfiamentos

A mae tenta com uma voz entusiasta despertar a atengédo do filho para outro objecto, tanto
por meio de uma frase aberta como pelo enunciado do préprio nome da crianca. Espera que
ele reaja, persiste em arranjar um foco de interesse concorrente associado a uma palavra de
alto valor semi6tico ja nesta idade: O.
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DIADE PAI-FILHO

Narrativa 1P
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Sintese Analitica 1P

Tempo de interagdo: 3min Distancia P-Cg¢: 1 braco
N° de episodios verbais: 6 N° de episodios ndo-verbais: 0

Contexto interativo

Num gabinete clinico, pai e filho sentados no chéo, frente a frente, a cerca de 80 cm de
distancia. No chdo estdo varios brinquedos adequados & idade da crianca e mais a frente
um cesto com mais brinquedos.

Ao longo da interacéo ldica, pai e filho estdo atentos e interessados na atividade.
Durante a interacdo ndo ocorrem interferéncias exteriores.

Episodios P Cc
Inicio 2 4
Desinteresse
Encerramento
Mudanca de atividade
Sequenqlas Total de Tempp SequenC|a§ nao- Total de Temp_o
verbais A aproxi- verbais A aproxi-
. . ocorrén- . ) ocorrén-
interativas cias mado interativas cias mado
(P-Cc ou Cg-)) (segundos) IS/ IN el (segundos)
SlmpJes (_a(;ao— 54 70 SlmpJes (_agao— 5 7
reacdo direta) reacdo direta)
Interrompidas Interrompidas
(acéo-reacdo 17 22 (acéo-reacdo 4 7
desviada) desviada)
Expansivas (agéo- Expansivas (a¢do-
reacdo de 7 14 reacdo de 0 0
reformulagdo) reformulagdo)
: - Extensivas (a¢&o-
ooy w | w | Cmmme | o o
¢ extensao)
Afetos verbais - P a Cg Ocorréncias reglstqdas em~segundos
no total da interacéo
Elogio 2
Reforco positivo 36
Reforgo negativo 10
Refor¢o neutro 4
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Afetos ndo-verbais _P _CG
Ocorréncias (segundos)| Ocorréncias (segundos)

Expressdo facial atenta, sorridente (genuina) 150 180
Expresséo facial estatica, aborrecida ou zangada 30 0
Toque positivo 2 0
Toque negativo 0 0
Toque indireto 2 1
Vocalizagdo positiva 5 9
Vocalizagdo negativa ou discrepante 0 0
Fuga ou evitamento 0 0

. - Ocorréncias . Ocorréncias
Dimenses do Jogo (segundos) Tipo de Jogo (segundos)
Na zona proximal de Expressivo ou

: 63 D 25
desenvolvimento comunicativo
Dentro do nivel de 117 Simbolico 0
desenvolvimento
Abaixo do plvel de 0 Movimento 0
desenvolvimento
Acima do r_uvel de 0 Légico matematico 26
desenvolvimento
Exploracdo do mundo 129

Analise Qualitativa 1P

Na presente narrativa, a primeira cena de atencdo conjunta é iniciada pelo filho que agarra

0 bringuedo e vocaliza — Pi. O pai responde pedindo que nomeie o brinquedo.

9:33
9:34
9:36
9:38
9:40

9:42
9:45

o« |V

F agarra a parte de cima do pintainho

0] que e isso? - [)UI'UI:.U

o F levanta o pintainho (2m)

0 que é, diz ao pai o que é.

F estende o pintainho para P (1m); boca aberta

E o pi-pi? Queres dar ao pai?ﬁ‘d;#—ﬁi,—pii F estende mais a mdo para P, que aceita a peca

E o pi-pi? —_

Tu gostas deste pi-pi! ]

e a mantem estendida para F

I —— e .
F acena com a cabeca que sim

F acena novamente com a cabeca que sim

Gostas? -+

*» | Folha fixamente o cesto
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A crianca reage— — e— — pai retoma, pedindo confirmacdo — E o pi-pi? — e numa

sequéncia extensiva integra a palavra num contexto sintatico mais alargado — tu gostas

deste pi-pi! A crianca reage acenando novamente a cabe¢a mostra que ha compreenséo.

A crianca coloca no seu centro de interesse um outro objecto.

9:46

9: 47
9:48

9:50

9:51
9:52

9:53

E os peixinhos? <
—_——
Hu pa! = »
—
Ai_que lin_dos! -
I —
Aique lin_dos! +——— |

F inclina-se para o cesto e retira o quadro dos
enfiamentos de peixes (1m) apoia-se no chio
(outra mdo). P pousa o pintainho. F ergue muito
alto o br em direcdo a P e desequilibra-se; P
segura-o com uma mio e aceita o br com a
outra

F retoma o equilibrio e senta-se; mantem o br
na mao

P desvia uma peca que tem a frente

F agarra de novo no quadro de enfiamentos e
levanta-o para P mas hesita; P avanca o braco
para aceitar o br; P recua face a hesitacdo de F
depois tira-lho da mao

O pai nomeia o objecto expandindo a verbalizagdo — E os peixinhos? Porque a crianca

desequilibra-se o pai comenta a situagdo — Hu-pa — ajudando-a com um gesto que a

mantém em pé. Aqui, 0 gesto confere o significado da propria palavra Hu-pa! Neste

sentido, vejamos ainda outro exemplo de como o pai transmite a crianca o valor semiético

da palavra Forga.

11:56
11:58
12:00

12:11
12:05
12:13

lih! - Eil
Forga +
Forca
—_ |
Forca +-
—
Ah,jéestdl ~——— |

contempla o br; F com o indicador pressiona paraF
mais teclas, sem éxito; aproxima o bre
pressiona com a mao varias teclas, sem sucesso
. F endireita-se e recua o brago, avanga de novo a
mado e pressiona com o indicador obtendo P voz assertiva
sucesso; F endireita-se e contempla

P aproxima mais o br de F e toca a tecla com o

Como se pode observar, a palavra € aplicada ao gesto da crianga e visa orientar a acdo para

obter sucesso. O pai destaca a palavra, isolando-a como nucleo do enunciado — Forca —

repetindo o enunciado trés vezes. Do ponto de vista prosodico, da mais intensidade a sua

v0z, repete varias vezes a palavra chave, e utiliza um tom assertivo.

Vejamos agora uma demonstracdo do como funciona um brinquedo:
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0 pega. Faz assim

9:56

Faz para o pai ver, faz. \\

L J

F sentado observa o br
P roda as pecas nos enfiamentos, o br de frente
para F a ~50cm. P aproxima o br ao alcance do

\\\_‘. braco de F
9:58

———

E-1a! «— ] vez, com o indicador (1m)

F estende o braco e faz rodar uma peca, uma

A incitacdo verbal do pai para que a crianca o imite — O pega. Faz assim. — o pai mostra
como se faz servindo de modelo. O filho imita-o, o pai comenta a acdo do filho — E-1&!
Como vemos, a interacdo gira a volta de objetos e de acBes sobre os objetos, o pai mostra
como se faz, incentiva a fazer, guia os gestos da crianca e avalia positivamente o resultado
— Ah, jaestd, e E-LA.

Neste episddio, como nos que se seguem, predominam os pedidos de acdo. Observem-se 0s
verbos usados — Faz, Pega, mete, pbe, olha, da, carrega — Ha também acGes para a

crianca imitar, gestos sublinhados por verbalizacdes — Assim, 6. O. Aqui, assim, 6. Veja-se

por exemplo:

10:19 [ Assim, aqui, 6 |

0, assim
10:20 | O
10:23 Olha o pi-pi, 6,

10:25 | O, pega
Pega, pega

P&e aqui D

10:27
Assim, O
10:30 Pde o pi-pi ali, poe -

— |

10:32 Pde este, pde <

P agarra e encaixa-o. P agarra na metade
superior do pintainho e toca com ela a mao
livre de F;

P pde a peca a frente de F

P aponta com o indicador para a peca

F apanha a parte inferior do pintainho e pde no
chio frente a P; P guarda na mo, ao alcance de
F a parte superior do pintainho

P aponta tocando o encaixe inferior;

F agarra na metade superior

e tenta o encaixe; P pega na metade superior
do macaco e apresenta-o a F que a aceita (1m)

Cotejando com a interacdo da mae, ressalta esta dimensdo da acéo por parte do pai. A
saliéncia das acBes é vincada pela organizagdo sintatica dos enunciados: frases simples,
reduzidas, repetidas varias vezes ao nucleo da predicacdo — pega, pega; senta, senta —, com
marcadores deiticos — pde aqui, pde este —, centrando, pela ostensdo, a atencdo da crianca.
Esta dimensdo do agir apresenta, no recorte acima, uma verbalizacdo de sequéncia da acao

— Olha o pipi, 6. O pega. Pega, pega. Pde aqui. Assim 6. P&e o pipi ali pde.

Segue-se que a crianca da um nome desadequado.

—_—

10:33 | P&e o macaquinho ali «+

F agarra (2m) a metade do macaquinho;
observa a peca a ~30cm dos olhos

P&e, va |13, para o paiver A 3 P aponta o encaixe inferior tocando-o
10:36 Pde aqui, aqui F estende a peca para o rosto do pai mostrando
10:37 Pi-pi a “cara” do macaquinho, apoiando-se na outra

10:38 | N&@o e o pi-pi, € o macaquinho

mao
F tenta pousar a peca perto de P, desequilibra-
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Quando a crianga usa pi-pi para 0 macaquinho o pai retoma o que ela diz, corrige e faz
uma extensdo — Nao é o pi-pi, € o macaquinho — visando deste modo compreensdo da

convencao.

Atente-se de seguida neste episddio de atencao conjunta.

11:23 F de gatas aproxima-se da vaquinha e agarra-a’1
11:29 | Olha avaquinha, 6 P ajuda F a manter a peca imavel; -
11:30 | Mostra ao pai F senta-se e manipula a vaquinha (20 cm da

cara) fazendo-a rodar entre as maos

Hum? o
11:31 | Tu gostas dessa vaquinha? 4——4———’/_4— F encosta o br a cabeca (testa) e olha para o

O pai nomeia verbalmente a presenca da vaquinha no campo de visdo da crianca. A crianca
compreende qual é o brinquedo foco de atencdo conjunta. Porque ela manipula
atentamente a vaquinha, perto do rosto, o pai deteta todo o interesse da crianca pelo
objecto. Assim, através de uma verbalizacdo curta mas de grande valor semi6tico para esta
idade, incita a crianca a dar continuidade ao comportamento e eventualmente a verbalizar —
Hum? E porque tal ndo acontece, ele recorre a uma frase que ja faz parte da linguagem,
semiologia adquirida pela crianca — Tu gostas dessa vaquinha? Assimilacdo e acomodacéo
reciprocas, funcionamento diadico em que o contributo do pai ja surge em funcdo da
interacdo anterior, e se inscreve numa continuidade e mudanca (aqui, em poucos segundos

de interacao!)

Nesta diade, existe muito cuidado por parte do pai na procura e na construcao de cenas de

atencdo conjunta. Veja-se por exemplo:

11:36 P endireita o br e vai buscar ao cesto o br da_s_.J
11:37 | Olha mais brinquedos, 0 #—i‘_—'_'_—-_— teclas ; F sentado agarra na metade inferior do
11:38 E pintainho, roda-a entre as maos
11:39 | O. Queres este? 0. <+ *» | F olha o cesto; P retira um br teclas a levantar
11:40 por pressdo e coloca-o a frente de F;
11:41 F olha o br; |
P pressiona 3 vezes as teclas; F larga o pintainho
inclina-se para o br, pressiona as teclas
11:48 |la ———-—-———""7"_

O pai chama a atengéo, pergunta, exibe o funcionamento interessante do novo brinquedo.
Entdo, a crianca ja pode largar o brinquedo anterior para se deter nesse que agora vai

constituir o foco de atencdo de ambos. Para Tomasello (2010) aprende-se por imitagéo, por
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instrucdo e por colaboracdo. Podemos ver no video como a imitacéo e a colaboracdo sdo

presentes e como a interagdo se enquadra em situagdes de aprendizagem

Depois da analise qualitativa das sinteses narrativas 1M e 1P, julgamos interessante
conjuga-los com os dados das sinteses quantitativas.

A mée faz 16 pedidos de verbalizacdo e o pai 7. A mée verbaliza mais em sequéncias
simples (83 segundos) e expansivas (23 segundos), quando por exemplo nomeia objectos
pelos respectivos nomes, enquanto o pai utiliza o hiperonimo brinquedos. Ao nomear 0s
brinquedos pelo respectivo nome, a mae mostra um maior empenho no desenvolvimento
da linguagem da crianca no referente as capacidades de nomeacdo e assim ai também de
aquisicdo da convencao da lingua.

No entanto, o pai tem um elevado valor de sequéncias extensivas (44 segundos), o dobro
do tempo da mée, orientando-nos para a hipdtese dos pais investirem mais na interacdo ao
nivel do agir e da funcionalidade no brincar.

As carateristicas verbais da mée parecem poder estar associadas a um maior tempo de

interacdo na ZDP do que o pai (117 segundos para a mée e 63 segundos para o pai).

Importancia da prosddia nos enunciados da mée e do pai é de ressaltar. A informacéo
suprassegmental (prosddia, acento, prolongamento se silabas/palavras) sdo elementos
importantes nos enunciados dos progenitores. Estes elementos convergem na construcdo de
significacdo, pondo em evidéncia a intengdo comunicativa. Segundo Tomasello (2009) a
compreensdo da intencionalidade € fundamental na aprendizagem da linguagem: “when an
adult speaks to him or her, then, what the child is attempting to do most urgently is to
comprehend the overhall communicative intention behind the utterance, what does the

adult intend for me to attend and to do in the joint attentional situation?”” (op. cit. 73)
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2.5 Discussao dos resultados

O nosso trabalho teve como objetivo comparar e descrever 0os comportamentos interativos
das maes e dos pais com os seus filhos de 15 meses, em situacao de jogo livre. As méaes
tendem a apresentar maior sensibilidade do que os pais nas interagcbes com os seus filhos
(Faria, 2011, p.140). Contudo, os investigadores discutem se sera adequado usar 0S
instrumentos de avaliacdo da relacdo mae-filho(a) para avaliar relacdo pai-filho(a).
Parecem existir particularidades na interacdo pai-filho(a) que a investigacdo atual ainda
ndo deslindou, e que escapam a esta andlise (Faria, 2011, p.143). Quais 0s aspetos
carateristicos que distinguem estes dois tipos de interacdo? Podera o construto da
sensibilidade materna ser transferido para o comportamento paterno? Neste trabalho
procuramos observar a mesma crianga em jogo, primeiro com um dos pais e depois com o
outro, por breves periodos e descrever os comportamentos interativos.

Como vimos na revisdo de literatura, as relagdes precoces pais-filno(a)s, sdo os alicerces
do desenvolvimento da crianca. Com efeito, a qualidade das interacfes que as constituem
influenciam o desenvolvimento cognitivo e socio-emocional da crianca. A qualidade destas
interacdes depende de fatores intrinsecos a propria crianca e de fatores extrinsecos que sdo
a familia e os contextos envolventes. Sameroff e Fiese (2000) consideram “o
desenvolvimento da crianga como o produto das interacfes continuas e dindmicas da
crianca e da experiéncia providenciada pela sua familia e contexto social (p. 142). Pais e
filhos interagindo ao longo do tempo influenciam-se e sdo influenciados um pelo outro,
sendo a qualidade desta interacdo diddica fruto de um processo de mdatua influéncia e
adaptacdo. Tambem, varios autores, dentre eles Cassidy (1999), léem as respostas das
criangas (modelos comportamentais) como refletindo as expetativas que elas tém acerca

das respostas das pais, isto é, fruto da histéria interativa passada.

Relativamente aos dados do nosso estudo, destacamos em seguida alguns pontos.

1 - As mées recorrem mais a linguagem verbal na interagdo com os seus filhos, ou seja,
falam mais vezes e durante mais tempo do que os pais. Estes dados corroboram a
investigacdo (ver revisdo em Faria, 2011). Por outro lado, as mées usam com maior

frequéncia sequéncias verbais de natureza expansiva, que se caraterizam pela aceitacao das
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acOes ou verbalizacBes da crianga, concomitantemente com correcdes ou aperfeicoamentos
as mesmas. Alguns exemplos do presente trabalho: a) a crianca diz Pi e a mée responde
Pei_xi_nhos; b) a crianga com um telemdvel na mao diz U4! e a mée responde OI4, é ola?
E?; ¢) a crianca pressiona uma tecla produzindo som e fica com o dedo sobre a tecla, ao
que a mée responde Outro e agarrando o braco da crianca orienta-lhe o dedo para a tecla
do lado; a crianca olha para os dois brinquedos que a mée lhe apresenta dizendo Qual €
que tu queres? A crianga agarra os dois e a mée responde Os dois!; d) a crianca danca ao
som de uma musica a0 que a mae responde cantando Na na na... movimentando em
danca o seu préprio corpo.

Estas interagdes de natureza expansiva funcionam como facilitadoras das verbalizagdes das
criancas, pela dimensédo de reforgo que comportam (aceitagcdo) e como boas alavancas no
desenvolvimento pela dimensdo de modelagem pelas médes. A mae, ao aceitar 0 que a
crianca verbaliza ou faz, fa-la sentir-se compreendida na sua intencionalidade
comunicativa e/ou ludica, o que propicia a continuidade da interacdo dentro de uma cena
de atencdo conjunta. Ao mesmo tempo, ao acrescentar correcdes, a nivel da fala e/ou a
nivel dos gestos da crianca, quando estas se situam ao nivel da zona de desenvolvimento
proximal, potencializa o desenvolvimento. Neste tipo de interacGes, as maes utilizam
especificidades comportamentais (Snow; 1972/1977) que permitem a crianga uma maior

aproximacdo fonética a lingua e um maior enriquecimento semioldgico.

2 - As sequéncias verbais de natureza interrompida situam as interacdes dos pais acima das
mdes. Estas sequéncias sdo caraterizadas por uma falta de continuidade interativa (e.g.
interrupcdes, chamadas de atencdo). Estudos anteriores indicam que os pais tém uma
linguagem verbal, mais assertiva, instrutiva e intrusiva (Faria, 2011, p. 90).

Atente-se alguns exemplos deste trabalho, correspondentes a sequéncias interativas
interrompidas pai-filho(a): a) a crianga inclina-se para um brinquedo e pressiona uma tecla
(sem conseguir som) ao que o pai responde afastando o referido brinquedo (que a crianca
segue com o olhar) e ao dispor um outro a sua frente chama-a pelo seu nome Leonor; b) o
pai solicita durante 13 segundos o brinquedo vaca, com diversas verbaliza¢Ges: Onde esta
a vaca? Nao a vaca, da a vaca ao pai. 1sso ndo, esse é o porquinho, da a vaca ao pai. A
crianca agarra diferentes objetos e explora-os antes de os largar; ¢) a crianga arranha a
carpete ao que o pai responde chamando a sua atencdo Psit olha a bola e bate com uma
bola suavemente na testa da crianca. A crianga continua a arranhar a carpete ao que o pai

responde apoiando a sua mdo em cima da dela perguntando Ah? A crianca continua a
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arranhar a carpete e depois agarra um brinquedo; d) a crianca levanta alto uma peca,
oferece-a ao pai que a aceita dizendo Arruma! e da “bruscamente” a pega a crianca que de
imediato a coloca na caixa; €) a crianga pressiona um brinquedo de teclas ao que o pai
responde Olha aquele, olha aguele jogo. A crianca persiste no brinquedo de teclas ao que o
pai responde Olha o jogo. Olha o outro jogo. A crian¢a apoia o brinquedo vaca (como para
este também dar som); f) depois da crianga pressionar vérias teclas conseguindo produzir
sons, o pai reforca-a num tom de voz entusiasmante, sorrindo em contato ocular, dizendo
Ja viste! Ja viste! Tao giro! Ainda a crianca toca esse brinquedo ja ele retira outro do cesto
que coloca a sua frente (ao lado do outro).

Podemos ver nestas interacdes uma assertividade ndo associada ao controlo da atividade
das criangas, porque vemos as criangas agir em negociacdo, sem birras. As criancas ndo
parecem sentir-se pressionadas ou coagidas. Também estes dados sdo importantes em
termos desenvolvimentais dado que a negociacdo faz parte das competéncias requeridas
para a socializacdo e, € uma componente do sistema de autoregulacdo emocional das
criangas.

As sequéncias interrompidas também coincidem com a possibilidade que os pais véo
dando a aprendizagem por ensaio e erro, permitindo o erro até que surja a acdo certa, em

vez de outro tipo de aprendizagem (e.g. modelagem ou imitagéo)

3 - Os pais usam mais a linguagem ndo verbal do que as mées, mais vezes e mais tempo.
Poderd isto espelhar uma carateristica da sensibilidade dos pais? Na intencdo de
reciprocidade interativa com os filhos, a reducdo da atividade verbal podera facilitar a
detecdo dos sinais de interesse da crianca, e pela mesma via facilitar segui-la nos seus
interesses. Nao temos conhecimento de estudos comparativos pais-mées que nos orientem
quanto a esta intuigéo, e talvez possamos estar perante uma especificidade da sensibilidade
paterna.

Apresentamos alguns exemplos passiveis de corroborar a nossa intuigdo: a) o pai mostra
um livro a crianga que o olha mas retoma o brinquedo anterior. O pai volta uma pagina do
livro e a crianga apanha uma peca de encaixe solta do mesmo livro. O pai agarra noutra
peca solta do livro e encaixa-a. A crianga agarra noutro brinquedo e olha em dire¢do a uma
caixa de legos. O pai levanta a tampa da caixa dos legos e a crian¢a agarra-a e pousa-a. O
pai apresenta a crianga outro brinquedo e pousa-o um pouco distante. A crianga esticando-
se alcanga esse brinquedo e os dois focam a atencdo num interesse comum. b) o pai pede a
crianga Vai buscar o carrinho. A crianga para a meio do percurso, olha para o pai e baixa o
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olhar. O pai vai buscar o carro e leva-o até a crianca que ndo o agarra. A crianca esboca um
gesto em direcdo ao carro e 0 pai movimenta o carro a frente da crianca. A crianga
esticando-se retira a bola que est4d em cima do carro e que rodopia quando o carro se
movimenta. O pai da um reforco verbal e inicia-se uma cena de brincadeira conjunta; c) o
pai propde um brinquedo E este? ao que a crianca responde retirando outro brinquedo do
cesto. Com dois brinquedos, um em cada mé&o, a crianca hesita sobre qual escolher,
acabando por largar um deles e observar de perto o outro. O pai reforga Olha! e a crianca
da continuidade ao seu comportamento explorando melhor o objeto enquanto o pai
continua valorizando Olha. Olha; d) o pai diz Ai lin_do! e orienta o brinquedo para a
crianca o ver de frente. A crianca pega no brinquedo e o pai pergunta O que queres fazer?
A crianga roda uma aplicagdo do brinquedo. O pai encaixa dois brinquedos similares ao
que a crianca tem nas méaos e estendendo-os para ela diz: Encaixa aqui, olha. A crianca
desencaixa os brinquedos que o pai lhe deu, explora-os para ver as aplicacdes que estes
tém numa das superficies. A crianca tenta encaixar 0s brinquedos mas ndo consegue e
retoma a exploracdo das aplicagdes. O pai incita verbalmente Vé se consegues encaixar.
Faz. A crianca sacode varias vezes os brinquedos produzindo barulho. O pai coloca um
encaixe maior com a abertura voltada para o encaixe mais pequeno que a crianga tem na
mé&o, de maneira a facilitar a entrada do brinquedo da crianga no seu. A crianga tenta o
encaixe mas ndo consegue. A crianca pega nos dois encaixes e olha para dentro dos
mesmos. O pai levanta outro brinquedo e pousa-0. A crianca bate com 0s encaixes um no
outro e tenta novamente o encaixe ao que o pai pergunta E? e sorri abertamente. A crianca

roga 0s encaixes um no outro e sorri. A crianga continua a manipular os encaixes.

Poderdo estes dados significar que os pais tém mais facilidade em dar continuidade as
interacdes com os filhos sem o suporte verbal, possibilitando um maior tempo de espera
“silenciosa” pelas acdes das criangas. Serd que a sensibilidade paterna ¢ mais caraterizada

por competéncias interativas nao verbais?

4 - A comunicacdo ndo verbal das mées reveste-se de maior expressividade, referimo-nos a
modulacdo vocal, expressdes faciais, postura fisica junto dos filhos (e.g. inclinam-se sobre
eles, mudam de posicdo para ficarem de frente para eles). Freitas-Magalhdes (2009) nos
seus estudos sobre expressdes faciais humanas refere que “as mulheres comunicam melhor
as emogdes e, talvez por isso, sorriem mais do que os homens” (p. 109) e ainda, que o

sorriso das mulheres prende-se com o ato comunicativo “de exteriorizagdo de sentimentos
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de aproximagdo e de intimidade, os quais sustentam o afeto e a ternura” (p. 112). No
presente estudo, o facto das mées modularem pronunciadamente a voz de modo dar énfase
as suas verbalizagdes ou vocalizagOes, o facto de estarem quase todo o tempo sorridentes e
procurarem o face a face com os filhos, parece-nos simplesmente confluir na linha destes

estudos.

5 - Dos resultados encontrados para os afetos verbais, salientam-se os reforgos positivos.
Pais e maes passam um quarto do tempo de brincadeira a reforcar positivamente 0s seus
filhos. Na verdade, os refor¢os positivos aumentam a probabilidade da crianca repetir o
comportamento desejavel, solicitado pelos pais ou ja em curso, sejam eles de ordem verbal
ou ndo verbal. Seria interessante analisar se pais e maes se distinguem no uso do reforco
positivo para 0s comportamentos verbais ou ndo verbais das suas criangas. Sendo as maes
mais verbais do gque os pais, e 0s pais mais ndo verbais do que as mées, nas suas interacoes
com os filhos, sera que também reforcam diferentemente os seus comportamentos verbais

e ndo verbais?

6 - Ja os reforcos neutros, apesar de poucos, sao mais significativos para os pais (ocorrem
mais vezes e durante mais tempo). Algumas das suas verbalizacGes sao dificeis de perceber
quanto a intencionalidade, isto é, se consistem num encorajamento a repeticdo da resposta
da crianca ou ndo. Assim, ndo percebendo a funcdo do reforco, as criancas podem
responder de modo ndo correspondente ao esperado pelos pais. Isto pode incrementar a
ocorréncia de sequéncias interativas interrompidas que, como ja vimos, sdo superiores nas
interacOes pais-filhos do que nas interagdes mée-filhos. Lembrando que a compreenséo da
intencionalidade é fundamental na aprendizagem da linguagem Tomasello (2009),
podemos transpor, sem incorrer em grande risco, que o mesmo fendmeno pode ocorrer
noutras aprendizagens. Note-se no entanto que estes valores sdo na realidade muito baixos

€ a nossa amostra muito reduzida.

7 - As brincadeiras das maes com os filhos e dos pais com os filhos distribuem-se
equitativamente pelos trés niveis de desenvolvimento, e de modo equivalente para pais e
mées. No entanto, a analise microanalitica das interacbes permite encontrar
particularidades interessantes no comportamento das maes, onde se destaca o cuidado na
estruturacdo do ambiente de jogo. As mdes tendem a expor os brinquedos ao alcance das

criangas, a monté-los ou desmonté-los (quando se trata de encaixes) para a crianga ver
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antecipadamente de que tipo de jogo se trata, a arrumar o espacgo para focar a atencdo da
crianga num tipo de brincadeira. J& os pais tendem a dar instrucdes verbais de
funcionamento dos brinquedos, por exemplo: a) Mete este la dentro, este ai; b) Pde aqui
olha, o vermelho; c) E agora para abrir a caixinha? Para abrir é aqui, 0; d) Devagarinho.
Também tendem a agir servindo de modelo do como se faz para brincar com aquele
brinquedo, por exemplo: a) fazer construgdes de legos a frente da crianca (sem verbalizar)
enquanto ela Ihe vai dando as pecas; b) O que ¢é esse? Como € que funciona? e, depois,

mostra a criancga (sem verbalizar) como fazer.

8 - A comunicacao afetiva da criangca com os seus pais, quando esta interessada e satisfeita
com a brincadeira, é pouco intensa. A crianga parece estar mais centrada nos objetos e nos
acontecimentos (o agir para conhecer) do que no contato face-a-face, sorrisos ou toque
fisico. A sua intensa atencdo aos objetos e suas funcionalidades é acompanhada por pouca
expressividade facial, apesar da satisfacdo que se percebe pelo envolvimento e pelo
elevado nivel de vocalizagBes positivas. Serd que nesta idade a curiosidade e o interesse na
exploracdo do mundo activam modelos comportamentais ndo associados aos modelos

comportamentais dos jogos expressivo-comunicativos.

Passando a uma discussao acerca das dimensdes do jogo. Quando analisamos as dimensdes
do jogo, percebemos que pais e maes desempenham uma funcdo facilitadora do
desenvolvimento dos seus filhos cerca de 1/3 do tempo do jogo, interagindo com eles na
zona de desenvolvimento proximal, construto definido como a diferenca entre 0 que a
crianga € capaz de fazer sozinha e o que faz sob a orientacdo ou ajuda de um adulto
(Vygotsky, 1934/1985). Isto quer dizer que pais e maes ddo aos filhos indicacbes do modo
como fazer, corrigem as imperfei¢des, servem de modelos, aumentando a possibilidade da
crianga vir a conseguir sozinha, posteriormente, desempenhos com sucesso. Esta zona de
desenvolvimento proximal € inerente a dindmica da propria interacao pai-filno(a) ou mée-
filho(a) orientada para um objetivo, e as novas estratégias e novas relaces semioticas para
a crianga ocorrem nesta zona.

Nas brincadeiras dentro do nivel de desenvolvimento, pais e mées passam cerca de 1/3 do
tempo nessa dimensdo do jogo. As criangas brincam sozinhas, sem solicitar ajuda, e
parecem ndo necessitar dela para estarem satisfeitas e brincar como pretendem. E como se
as suas competéncias ja adquiridas Ihes fossem suficientes para a satisfacdo que obtém no

momento presente. Citando Maccoby, Aguiar (2009) sublinha que nos jogos interativos “a
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medida que a crianca adota um papel mais ativo, os pais adaptam-se, diminuindo as suas
propostas e permitindo-lhe conduzir a interagdo” (p.157). Pais e mades ndao parecem
distinguir-se quanto a esta carateristica.

A atividade ludica abaixo do nivel de desenvolvimento da crianga ocupa outro terco do
tempo total de interacdo. Aqui, as criancas tém comportamentos de uma fase de
desenvolvimento anterior (e.g. chupar objetos, sacudir rocas, olhar demoradamente as
pessoas presentes na sala com um sorriso cativante, atirar objetos ou sacudi-los sem
finalidade de descoberta).

No caso dos pais, podemos supor que o seu menor acompanhamento verbal nas interacdes
com os filhos os deixe menos “andaimados” para levar a cabo atividades (verbalizagdes, ou
acoes) que lhes sejam mais dificeis. Reportando-nos aos estudos de Brazelton & Cramer
(1991) as criancas insatisfeitas, ou destabilizadas nas interacdes, podem recorrer a
comportamentos de auto-regulacdo emocional para reparar a relagdo. Uma outra hipétese
de leitura orienta-se pelo modelo de Maturacdo dindmica de Crittenden (1995) e aplicamos
indistintamente o raciocinio para pais e maes. Se aos 15 meses a crianca ja € capaz de
adotar estratégias comportamentais de negociacdo com os pais (e.g escolher o seu
brinquedo, usar o seu brinquedo a sua maneira) comunicando com eles para expressar a
sua escolha (Faria, 2011, 152), sera que quanto mais as criancas sejam mais seguidas nos
seus interesses mais elas entrem e/ou perdurem em jogos num nivel de desenvolvimento

superior?

Quanto aos tipos de jogo salienta-se em primeiro lugar a exploracdo do mundo. Este tipo
de exploracdo €é superior no caso dos pais ocupando mais de metade do tempo total da
brincadeira, e nas mdes metade do tempo. Estes dados podem coadunar-se com as
dimensdes do jogo. Serd que pais e mées léem na exploracdo do mundo que as suas
criancas fazem uma atividade onde elas descobrem por si mesmas e precisam menos de
ajuda? Sabendo que cada parceiro traz para a interacdo expetativas em relacdo ao
comportamento do outro e formas estereotipadas de interpretar esses comportamentos,
poderemos estar perante uma situagdo em que as expetativas dos pais ditem nesta direcéo
as suas acgdes (Aguiar, 2009, 19).

Ja no jogo de movimento esta tendéncia inverte-se, cabendo as mées a supremacia. O
estudo qualitativo das narrativas permite trazer um dado que pensamos importante para
esta analise. A diade mée-filho 6M passa toda a brincadeira a tentar motivar a crianca para

brincar, porque a criancga esta visivelmente indisposta para isso e contrariada. Sé acontece
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um episodio de jogo, iniciado e mantido sempre pela mae no mesmo tipo de atividade. Este
elemento justifica seguramente o valor encontrado na média das maes em interagdes de
jogo de movimento. Reportando-nos a revisdo de literatura Faria (2011) onde a autora
refere que os pais interagem em jogos mais fisicos com os seus filhos do que as mées, os
nossos resultados ndo tém peso elucidativo quanto a esta tendéncia.

O jogo logico matematico é uma atividade mais elaborada e sofisticada, tal como o jogo
simbdlico. No presente estudo o jogo légico matematico e o0 jogo simbdlico aconteceram,
porém, o tempo passado neste tipo de jogo foi muito reduzido. Isto permite-nos uma
questdo de natureza metodologica. As filmagens que utilizamos tém uma duracdo de 3
minutos de brincadeira, 0 que pode ser demasiado breve para pais e filhos entrarem em
brincadeiras mais elaboradas e sofisticadas. Sendo que o histoérico relacional das criancas
em situacdo de brincadeira com 0s pais conduz as expetativas que estes trazem para a
interacdo, e dado que o jogo mais elaborado exige mais tempo e investimento dos
parceiros, a curta duracdo dada para a brincadeira pode ter induzido os pais a orientarem

mais as suas interacdes para atividades ludicas mais simples e funcionais.

Aguiar (2009) no seu estudo sobre comportamentos interativos e envolvimento da crianga,
chega a conclusdo que as criancas estdo mais tempo envolvidas num jogo sofisticado com
fantasia e relaboracdo quando brincam com as maes, do que quando brincam com as
educadoras. A autora defende que a atencéo preferencial das maes aos seus filhos torna as
interacbes mais benéficas para as criancas, do que as respostas das educadoras que, em
contexto de sala de creche, raramente se dirigem a uma Unica crianga. As relagdes pais
filhos em situacdo diadica sdo relacbes de atencdo preferencial, com uma figura
significativa e genuinamente interessada por ela, pelo seu bem estar e satisfacdo, podendo

por isso promover sobremaneira o seu desenvolvimento.
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Consideracg0des Finais

Os resultados do nosso trabalho confirmam a existéncia de carateristicas diferentes nas
interacOes dos pais e das mées quando brincam com os seus filhos. Brincar, para além de
uma “atividade ludica ou promotora do desenvolvimento ¢ também uma atividade afetiva,
social e relacional” (Faria, 2011, p. 165). E se os modos de interacdo tendem a ser
diferentes, as func¢des que elas cumprem atingem os mesmos objetivos, que séo a qualidade
da comunicacdo pais-filhos. O nosso estudo aponta assim para a mesma competéncia
interativa pais-filhos e maes filhos, numa qualidade relacional promotora do

desenvolvimento e do bem estar da crianca.

A natureza exploratéria e descritiva do nosso estudo permite olhar com elevada
particularidade para os fendmenos diadicos e descrever as trocas interativas mae-filho e
pai-filho. Com efeito, os estudos de natureza mais etnografica permitem complementar a
investigacdo quantitativa que na sua malha grossa ndo relevam a especificidade
fenomenoldgica. Nao obstante, ao contrario dos estudos quantitativos a nossa investigacéo

ndo é generalizivel dado o reduzido nimero da amostra.

LimitacBes do estudo. Uma das dificuldades encontradas prende-se com as contagens dos
tempos. Para conseguirmos medidas mais fidedignas deveriamos ter trabalhado com um
equipamento que permitisse contagens mais curtas do que as que fizemos (segundo a
segundo). Também na categoria expressdes faciais, seria bom uma maior especificidade na
disting&o do que isso significa num rosto de um adulto ou num rosto de crianga. Um adulto
pode com relativa facilidade exibir uma “falsa” alegria como a criang¢a pode exibir uma
“falsa” cara neutra, ja que a crianca esta plenamente satisfeita. Outra dificuldade, mas que
também constituiu a riqueza deste estudo, esteve na cotacdo das narrativas ja que optamos
pela multidimensionalidade dos comportamentos (verbais e ndo verbais) aplicando-lhes a
mesma grelha de analise. Cada interacdo foi sempre ponderada em funcdo dos
comportamentos verbais e ndo verbais do parceiro (da sua resposta) e ndo em funcao da
intencdo do agente. Isso exigiu mindcia e interpretagdo das trocas entre parceiros,
parecendo-nos muitas vezes que as narrativas estavam muito aquém do que se apreendia

no visionamento dos videos. Tal deve-se a relacdo escrita (transcricdo) e fala
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(comunicacédo). A transcricdo é importante porque se, por um lado, permite uma anélise
mais distanciada, por outro, omite toda a riqueza comunicativa presente no video. Omite a
informacgdo suprassegmental (prosodia, acento, siléncios) e ainda que se tenham descrito
gestos e posturas perde-se informacdo. Nos estadios iniciais de desenvolvimento estas
componentes sdo fundamentais na comunicacdo e na aprendizagem da lingua (lverson,
Capirsi & Caselli, 1994).

Apesar das limitacdes do trabalho, confirma-se deste modo a importancia de pais e maes,
indistintamente, consagrarem tempo as atividades ludicas com os seus filhos. Os pais, sdo
as figuras mais significativas para as criangas, a ou as figuras de vinculagdo. Essas
atividades pais-filhos estdo impregnadas de trocas de afetos e de uma seguranca basica que
potencializa a exploracdo do mundo, a disponibilidade e confianca para a aquisicdo de
novas competéncias, uma base segura para a construcdo das suas personalidades. Uma
vantagem de salientar € que essas atividades acontecem geralmente em contextos
familiares das criancas (casa da crianca ou de familiares proximos), tecidas com as tarefas
proprias do cuidar, do alimentar, do arrumar, entre muitas outras. E certo que o0s pais
podem brincar muito com os seus filhos, exercendo junto deles esse papel de andaime para
0 seu desenvolvimento e bem estar em geral. Estas brincadeiras sé&o ocasides por

exceléncia de relagdes de qualidade.

Ressalta do trabalho o0 modo como pais e mées perspetivam a natureza agentiva da crianca,
reconhecendo e incentivando ou mesmo ensinando o fazer e o dizer (é visivel no tipo de
frases — imperativas — e nos verbos de acdo — tira, pde. Esse reconhecimento da crianca
como ser que tem iniciativa € visivel também na forma como constantemente estdo atentos
a interacdo, reconhecendo o contributo da crianca e ajustando-se aos seus comportamentos.
Retomando a metafora da danca, observa-se 0 modo como, ainda que de formas diferentes,
pais e mées interagem com gestos e palavras construindo e reconstruindo significacdo. Na
interacdo ajustam-se reciprocamente e continuamente, quer através de comportamentos
verbais e ndo verbais, quer através de das reparacGes emocionais. Estas brincadeiras séo

ocasides por exceléncia de relacbes de qualidade.
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A historia da existéncia do Homem € a historia de uma existéncia relacional.
(...) Um dos segredos da “Nova Pediatria” penso que estara no modo de

intervir junto da familia o que implica, previamente, um novo modo de
descobrir a crianca, partilhadamente com os pais.

(Gomes-Pedro, 1999, p. 3, 5)
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Anexos

Anexo 1 - Descri¢io esquematica da Situacdo Estranha de Ainsworth
(retirado de Ainsworth, Blear, Waters & Wall, 1978)

Episodios

Descricéo

1. Introducdo.

2. 1° Episodio (3 minutos).

3. Entrada da pessoa desconhecida
(3 minutos).

4. 12 Separacdo. A mée deixaasalaea
crianca fica com a pessoa
desconhecida (3 minutos).

5. 12 Reunido. A méae entra na sala.
(3 minutos)

6. 22 Separacdo. A crianca fica sozinha.

(3 minutos)

7. A pessoa estranha entra na sala.
(3 minutos)

8. 22 Reunido. A mae entra na sala.

Mée e filho(a) entram na sala experimental.

Mée e filho interagem: a mde nao toma iniciativas
de interacdo, apenas responde.

A desconhecida permanece em siléncio (1 min.).
A desconhecida conversa com a mée (1 min).
A desconhecida brinca com a crianca (1 min).

A desconhecida brinca com a crianca e aos
poucos fica sentada no lugar da mée. Se a crianca
entra em choro ela deve tentar consola-la.

A mée entra na sala. A atencdo do observador
dirige-se para 0 modo como a crianga reage ao
regresso da mée e a utiliza para diminuir o
desconforto causado pela separacéo. A
desconhecida sai da sala.

Caso o desconforto seja grande reduz o tempo.

A desconhecida tenta consolar a crianga, se esta
esta a chorar. Caso contrario, senta-se e
permanece discreta.

A mae regressa e age como no episédio 5.
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ANexo 2 - Narrativas cotadas
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Anexo 3 - Sinteses Analiticas

PROTOCOLO 1

(Vide Caso ilustrativo; 1M p. 67; 1P p.79)

PROTOCOLO 2

DIADE MAE-FILHO

Sintese Analitica 2M

Tempo de interagdo:  3min Distancia M-Cg: 1 brago
N° de episddios verbais: 4 N° de episddios ndo-verbais: 0

Contexto interativo

Num gabinete clinico, mée e filha sentadas no chdo, em angulo reto, a cerca de 60 cm de distancia.
No ch&o estéo véarios brinquedos adequados a idade da crianga e mais & frente um cesto com mais
brinquedos.

Ao longo da interagdo ludica, a mde esta atenta mas pouco expressiva (expressdes faciais e tom de
V0Z), a crianga tem uma atitude calma e atenta.

Durante a interacdo ndo ocorrem interferéncias exteriores.

Episodios M C¢
Inicio 0 4
Desinteresse
Encerramento
Mudanca de atividade 0 2
Sequen(_:las Total de Tempo Sequenua_s nao- Total de Tempo
verbais A . verbais o .
. . ocorrén- aproxi- . ' ocorrén- aproxi-
interativas cias mado interativas cias mado
(P-C¢ ou Cg-P) (P-Cg ou Cg-P)
SlmpJes .(agao- 15 20 SlmpJes _(agao- 10 43
reacdo linear) reacdo linear)
Interrompidas Interrompidas
(acdo-reacao 3 3 (acdo-reacao 9 21
desviada) desviada)
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Expansivas (acao- Expansivas (acéo-

reacao de 5 10 reacdo de 5 14
reformulacgéo) reformulacgéo)
Extensivas (ag&o- SCEIEINES (k-
x Gac 9 18 reacéo de 4 17
reacao de extensdo) x
extensao)
Afetos verbais - M a Cg Ocorréncias reglstqdas em~segundos
no total da interacéo
Elogio 2
Reforco positivo 10
Reforco negativo 0
Reforgo neutro 3

M Ce
Afetos nao-verbais Ocorréncias (em Ocorréncias (em
segundos) segundos)
Expressdo facial atenta, sorridente (genuina) 12 180
Expresséo facial estatica, aborrecida ou zangada 168 0
Toque positivo 0
Togue negativo 0
Toque indirecto 0
Vocalizagdo positiva 5
Vocalizacdo negativa ou discrepante 4
Fuga ou evitamento 0
DimensGes do Jogo Ocorréncias (em Tipo de Jogo Ocorréncias (em
segundos) segundos)
Na zona proximal de Expressivo ou
; 131 S 0
desenvolvimento comunicativo
Dentro do mvel de 49 simbélico 0
desenvolvimento
Abaixo do plvel de 0 Movimento 0
desenvolvimento
Acima do r]lvel de 0 Logico matematico 113
desenvolvimento
Exploragéo do mundo 67

Observacdes: Na categoria afetos ndo verbais, apesar da expressdo facial atenta e genuina, com
atencdo partilhada, sé existe um sorriso da mae (00:35) mas ocorrido durante um contato ocular.
Ainda devido a pouca expressividade facial ndo é possivel cotar muitas das expressdes verbais
enquanto reforcos.

191



DIADE PAI-FILHO

Sintese Analitica 2P

Tempo de interagdo:  3min
N° de episddios verbais: 5

Distancia P-C¢: 1 brago
N° de episodios ndo-verbais: 0

Contexto interativo

Num gabinete clinico, pai e filha sentados no chéo, lado a lado, a cerca de 30 cm de distancia. No
chdo estdo varios brinquedos adequados a idade da crianca e mais a frente um cesto com mais
brinquedos.

Ao longo da interagdo ludica, pai e filha estdo atentos e interessados na atividade.

Durante a interacdo ndo ocorrem interferéncias exteriores.

Episodios P Ce
Inicio 2 3
Desinteresse 5
Encerramento
Mudanga de atividade 3 2
Sequen(_:las Total de Tempo Sequenua_s nao- Total de Tempo
verbais A - verbais o .
. . ocorrén- aproxi- . ) ocorrén- aproxi-
interativas cias mado interativas cias mado
(P-Cg ou Cg-P) (P-Cg ou Cg-P)
SimpJes _(agéo— 29 28 SimpJes _(agéo— 13 29
reacéo linear) reacdo linear)
Interrompidas Interrompidas
(acéo-reacao 17 32 (acéo-reacao 9 18
desviada) desviada)
Expansivas (agéo- Expansivas (a¢do-
reacdo de 2 4 reacdo de 4 18
reformulacgéo) reformulagéo)
Extensivas (ag&o- SRS EEHE-
reacao de extensdo) 21 33 IR 6 2 S
extensao)

Afetos verbais - P - C¢

Ocorréncias registadas em segundos

no total da interacéo

Elogio 0
Reforgo positivo 24
Reforgo negativo 1

Reforgo neutro 7
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P Ce
Afetos ndo-verbais Ocorréncias (em Ocorréncias (em
segundos) segundos)
Expressdo facial atenta, sorridente (genuina) 20 180
Expresséo facial estatica, aborrecida ou zangada 160 0
Toque positivo 2 1
Toque negativo 0 0
Toque indirecto 6 4
Vocalizacdo positiva 2 8
Vocalizacdo negativa ou discrepante 0 0
Fuga ou evitamento 0 0
DimensGes do Jogo Ocorréncias (em Tipo de Jogo Ocorréncias (em
segundos) segundos)
Na zona proximal de Expressivo ou
; 115 . 0
desenvolvimento comunicativo
Dentro do r_1|vel de 65 Simbélico 0
desenvolvimento
Abaixo do nivel de i
desenvolvimento 0 Movimento 0
Acima do r]lvel de 0 Logico matematico 85
desenvolvimento
Exploracdo do mundo 95
PROTOCOLO 3
DIADE MAE-FILHA
Sintese Analitica 3M
Tempo de interagdo:  3min Distancia M-Cg: 1 brago
N° de episodios verbais: 9 N° de episddios ndo-verbais: 0

Contexto interativo

No patio de uma casa, mée e filha sentadas no chdo sobre uma manta. Sobre a manta estdo varios
brinquedos espalhados, uns adequados a idade da crianca, outros abaixo do seu nivel etério. Ao
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longo da interacdo ludica, mde e filha estdo atentas e sorridentes. A crian¢a tem uma atitude
agitada.
Durante a interacdo ocorrem duas interferéncias exteriores.

Episodios M Ce
Inicio 5 4

Desinteresse
Encerramento

Mudanca de atividade

Sequen(_:las Total de Tempo Sequen0|a§ hao- Total de Tempo
verbais o . verbais A :
. . ocorrén- aproxi- . . ocorrén- aproxi-
interativas cias mado interativas cias mado
(M-Cc¢ ou C¢-M) (M-C¢ ou C¢-M)
SlmpJes _(agao- 49 51 SlmpJes _(a(;ao- 5 5
reacéo linear) reacéo linear)
Interrompidas Interrompidas
(acéo-reacao 19 20 (acdo-reacao 11 14
desviada) desviada)
Expansivas (agéo- Expansivas (agéo-
reacdo de 9 10 reacdo de 0 0
reformulacéo) reformulacéo)
Extensivas (ag&o- SXCIENES (G-
reacao de extensdo) > 1 reagao~de 0 0
extensdo)
Afetos verbais — M - Cg Ocorréncias reglsta_das em~segundos
no total da interacéo
Elogio 0
Reforco positivo 30
Reforgo negativo 2
Reforgo neutro 4
M Ce
Afetos nao-verbais Ocorréncias (em | Ocorréncias (em
segundos) segundos)
Expressdo facial atenta, sorridente (genuina) 124 178
Expressdo facial estatica, aborrecida ou zangada 56 2
Toque positivo 3 1
Togue negativo 2 0
Toque indirecto 3 1
Vocalizagdo positiva 2 10
Vocalizacdo negativa ou discrepante 2
Fuga ou evitamento 1
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DimensGes do Jogo Ocorréncias (em Tipo de Jogo Ocorréncias (em
segundos) segundos)
Na zona proximal de 0 Expressivo ou 0
desenvolvimento comunicativo
Dentro do r_uvel de 63 Simbélico 15
desenvolvimento
Abaixo do T"Ve' de 117 Movimento 0
desenvolvimento
TR r)|ve| e 0 Légico matematico 0
desenvolvimento
Exploracdo do mundo 175

DIADE PAI-FILHA

Sintese Analitica 3P

Tempo de interagdo:  3min Distancia P-Cg¢: 1 brago
N° de episodios verbais: 8 N° de episodios ndo-verbais: 0

Contexto interactivo

No patio de uma casa, pai e filha sentados no chdo sobre uma manta. Sobre a manta estdo varios
brinquedos espalhados, uns adequados a idade da crianga, outros abaixo do seu nivel etério.

Ao longo da interagdo ludica, pai e filha estdo atentos e sorridentes. A crianca tem uma atitude
agitada.

Durante a interacdo ndo ocorrem interferéncias exteriores.

Episodios | P Cg |
Inicio 7 1
Desinteresse 0 5
Encerramento
Mudanca de atividade 1
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Sequéncias Sequéncias ndo-
verbais TotaIAde Tempo verbais Totalﬁde Tempo
interativas ocorrén- aproxi- interativas ocorrén- aproxi-
(P-Cc ou Cc-P) cias mado (P-Cc ou Cc-P) cias mado
Slmp~les _(a(;ao— 41 59 Slmpjes _(a(;ao— 5 9
reacdo linear) reacdo linear)
Interrompidas Interrompidas
(ac@o-reacao 23 25 (acdo-reacao 7 9
desviada) desviada)
Expansivas (acéo- Expansivas (acéo-
reacdo de 2 3 reacdo de 0 0
reformulacéo) reformulacéo)
Extensivas (agao- Extensivas (agdo-
x Gac 2 8 reacdo de 1 5
reacdo de extensdo) x
extensao)

Afetos verbais— P - C¢

Ocorréncias registadas em segundos
no total da interacéo

Elogio 0
Reforgo positivo 57
Reforco negativo 10
Reforco neutro 4
P Ce¢
Afetos ndo-verbais Ocorréncias (em | Ocorréncias (em
segundos) segundos)
Expressdo facial atenta, sorridente (genuina) 141 177
Expresséo facial estatica, aborrecida ou zangada 39 3
Toque positivo 3 1
Toque negativo 16 1
Toque indirecto 7 4
Vocalizacdo positiva 1 25
Vocalizacdo negativa ou discrepante 0 9
Fuga ou evitamento 0 19

Dimensbes do Jogo

Ocorréncias (em

Tipo de Jogo

Ocorréncias (em

segundos) segundos)
Na zona proximal de 0 Expressivo ou 0
desenvolvimento comunicativo
Dentro do nivel de 69 Simbélico 18
desenvolvimento
Abaixo do nivel de 111 Movimento 71
desenvolvimento
Acima do r]lvel de 0 Logico matematico 0
desenvolvimento
Exploragdo do mundo 91
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PROTOCOLO 4

DIADE MAE-FILHA

Sintese Analitica 4M

Tempo de interagcdo:  3min

Distancia M-Cg: encostadas
N° de episodios verbais: 3

N° de episodios ndo-verbais: 0

Contexto interativo

Numa sala familiar a mée esta sentada no sofa e a filha de pé ao seu lado. No chdo estdo varios
brinquedos adequados a idade da crianca.

Ao longo da interagédo ludica, mée e filha estéo atentas e satisfeitas.
Durante a interacdo ndo ocorrem interferéncias exteriores.

Episodios M Ce
Inicio 2 1
Desinteresse 0 1
Encerramento
Mudanca de atividade 0 3
Sequenc_:las Total de Tempo Sequenma_s nao- Total de Tempo
verbais o - verbais A .
. : ocorrén- aproxi- . ) ocorrén- aproxi-
interativas cias mado interativas cias mado
(M-Cc¢ ou C¢-M) (M-C¢ ou C¢-M)
Slmpjes _(a(;ao— 44 79 SlmpJes _(agao— 5 10
reacéo linear) reacéo linear)
Interrompidas Interrompidas
(acéo-reacdo 22 45 (aclo-reacdo 2 4
desviada) desviada)
Expansivas (acéo- Expansivas (acéo-
reacdo de 7 10 reacdo de 0 0
reformulacgéo) reformulacgéo)
. x Extensivas (a¢&o-
ooy v | | e | o | o
¢ extensao)

Ocorréncias regista_das em~segundos
no total da interacéo
Elogio 2
Reforco positivo 87
Reforgo negativo 9
Refor¢o neutro 0
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M C

Afetos ndo-verbais Ocorréncias (em Ocorréngcias (em

segundos) segundos)
Expressdo facial atenta, sorridente (genuina) 180 180

Expresséo facial estatica, aborrecida ou zangada 0 0
Toque positivo 7 0
Togue negativo 4 0
Toque indirecto 5 0
Vocalizagéo positiva 5 6
Vocalizagdo negativa ou discrepante 0 1
Fuga ou evitamento 0 4

Dimensdes do Jogo Ocorréncias (em Tipo de Jogo Ocorreéncias (em
segundos) segundos)

Na zona proximal de 0 Expressivo ou 0

desenvolvimento comunicativo

Dentro do nivel de .

desenvolvimento &9 Sl el =
Abaixo do nivel de 115 Movimento 133

desenvolvimento

Acima do nivel de L -

desenvolvimento 0 Logico matematico 0

Exploracdo do mundo 11

Observacdes: F passa grande parte da interacdo encostada a M (né&o foi cotado enquanto toque)
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DIADE PAI-FILHA

Sintese Analitica 4P

Tempo de interagdo:  3min
N° de episddios verbais: 2

Distancia P-Cc¢: 1 brago
N° de episodios ndo-verbais: 0

Contexto interativo

Num saldo de familia pai e filho estdo sentados no chdo com as costas apoiadas num sofad. No chéo
estdo varios brinquedos adequados a idade da crianga.

Ao longo da interacéo ludica, pai e filha estdo atentos e satisfeitos.

Durante a interacdo ndo ocorrem interferéncias exteriores.

Episddios P C¢
Inicio 1 2
Desinteresse 0
Encerramento
Mudanca de atividade 1 0

Sequenc_las Total de Tempo Sequenua_s nao- Total de Tempo
verbais A . verbais A .
. . ocorrén- aproxi- . i ocorrén- aproxi-
interativas cias mado interativas cias mado
(P-Cc¢ ou Cg-P) (P-Cc¢ ou Cg-P)
Slmpjes _(a(;ao— 33 53 SlmpJes _(agao— 8 0
reacéo linear) reacéo linear)
Interrompidas Interrompidas
(acéo-reacao 33 51 (acéo-reacao 9 15
desviada) desviada)
Expansivas (ag&o- Expansivas (a¢do-
reacdo de 5 10 reacdo de 2 5
reformulacgéo) reformulacgéo)
Extensivas (agio- SEEED(CE R
reacdo de exteﬁséo) > 1 CEEDEE . 3
¢ extensao)

Ocorréncias regista_das em~segundos
no total da interacéo
Elogio 3
Reforgo positivo 38
Reforco negativo 8
Reforgo neutro 9
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P C
Afetos ndo-verbais Ocorréncias (em Ocorréngcias (em
segundos) segundos)

Expressdo facial atenta, sorridente (genuina) 96 180
Expressdo facial estatica, aborrecida ou zangada 84 0
Toque positivo 10 0
Togue negativo 0 0
Toque indireto 2 2
Vocalizagéo positiva 2 3
Vocalizagdo negativa ou discrepante 0 19
Fuga ou evitamento 0 0

Dimensdes do Jogo Ocorréncias (em Tipo de Jogo Ocorreéncias (em
segundos) segundos)
Na zona proximal de Expressivo ou
X 75 e 13
desenvolvimento comunicativo
Dentro do nivel de T
desenvolvimento ¢ SNl 188 b
Abaixo do nivel de 105 Movimento 167
desenvolvimento
Acima do nivel de - -
desenvolvimento 0 Logico matematico 0
Exploracdo do mundo 0
PROTOCOLO 5
DIADE MAE-FILHO
Sintese Analitica 5M
Tempo de interagcdo:  3min Distancia M-Cg: 1 braco
N° de episodios verbais: 3 N° de episddios ndo-verbais: 0
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Contexto interativo

Num gabinete clinico, m&e e filho sentados no chdo, em angulo reto, a cerca de 60 cm de distancia.
No ch&o estdo vérios brinquedos adequados a idade da crianga e mais a frente um cesto com mais

bringuedos.

Ao longo da interacéo ludica, a mde mantém uma atitude sorridente e atenta, a crian¢a uma atitude

calma e atenta.

Durante a interacdo ndo ocorrem interferéncias exteriores.

Episédios M C¢
Inicio 1 2
Desinteresse
Encerramento
Mudanga de atividade 0
Sequenglas Total de Tempo Sequenua§ nao- Total de Tempo
verbais A . verbais A .
. : ocorrén- aproxi- . i ocorrén- aproxi-
interativas cias mado interativas cias mado
(M-Cc¢ ou C¢-M) (M-C¢ ou C¢-M)
Slmpjes _(a(;ao— 16 64 Slmpjes _(a(;ao— 1 1
reacéo linear) reacéo linear)
Interrompidas Interrompidas
(acéo-reacao 7 10 (ac@o-reacao 5 8
desviada) desviada)
Expansivas (ag&o- Expansivas (agéo-
reacéo de 12 25 reacéo de 1 2
reformulacgdo) reformulagéo)
Extensivas (ag&o- SIS (00
N Gac 21 40 reacao de 1 8
reacdo de extenséo) x
extensao)

Afetos verbais — M - C¢

Ocorréncias registadas em segundos
no total da interacéo

Elogio 0
Reforgo positivo 69
Reforco negativo 0
Reforgo neutro 2
M Ce
Afetos nao-verbais Ocorréncias (em | Ocorréncias (em
segundos) segundos)
Expressdo facial atenta, sorridente (genuina) 180 168
Expresséo facial estatica, aborrecida ou zangada 0 12
Toque positivo 1
Togue negativo 0
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Toque indireto

Vocalizagéo positiva 28

Vocalizagdo negativa ou discrepante

oO|lOoO|w| o

Fuga ou evitamento

. ~ Ocorréncias (em . Ocorréncias (em
Dimensdes do Jogo segundos) Tipo de Jogo segundos)
Na zona proximal de Expressivo ou
; 78 . 0
desenvolvimento comunicativo
Dentro do r_1|vel de 102 Simbélico 0
desenvolvimento
Abaixo do nivel de i
desenvolvimento 0 Movimento 0
Acima do '?"’e' de 0 Logico matematico 0
desenvolvimento
Exploracdo do mundo 180
DIADE PAI-FILHO
Sintese Analitica 5P
Tempo de interagdo:  3min Distancia P-Cg¢: 1 brago
N° de episddios verbais: 4 N° de episddios ndo-verbais: 0

Contexto interativo

Num gabinete clinico, pai sentado sobre as pernas fletidas e filho sentados no chéo, frente a frente,
a cerca de 60 cm de distancia. No chdo estdo varios brinquedos adequados a idade da crianca e
mais & frente um cesto com mais brinquedos.

Ao longo da interacdo ludica, o pai mantém uma atitude atenta, mais de observador e apoiante as
acdes do filho. A crianga manifesta-se entusiasmada, e atenta.

Durante a interacdo ndo ocorrem interferéncias exteriores.
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Episodios P Cc¢
Inicio 0 4
Desinteresse 0
Encerramento
Mudanca de atividade 0
Sequen(_:las Total de Tempo Sequen0|a§ hao- Total de Tempo
verbais A . verbais o .

. ) ocorrén- aproxi- . : ocorrén- aproxi-

interativas cias mado interativas cias mado
(P-C¢ ou Cg-P) (P-C¢ ou Cg-P)
SlmpJes _(agao- 23 44 SlmpJes _(a(;ao- 10 2
reacéo linear) reacéo linear)
Interrompidas Interrompidas

(acdo-reacao 6 12 (acdo-reacao 7 23

desviada) desviada)
Expansivas (agéo- Expansivas (agéo-
reacdo de 6 9 reacdo de 2 11
reformulacéo) reformulacéo)
Extensivas (ag&o- SXEIENES (00~
x Gac 6 15 reacdo de 8 28
reacdo de extensdo) x
extensao)

"
Elogio 0
Reforc¢o positivo 2
Reforgo negativo 0
Reforco neutro 10
P Cec
Afetos nao-verbais Ocorréncias (em | Ocorréncias (em
segundos) segundos)
Expressao facial atenta, sorridente (genuina) 8 180
Expressdo facial estatica, aborrecida ou zangada 172 0
Toque positivo 0 0
Togue negativo 0 0
Toque indireto 0 0
Vocalizacdo positiva 3 43
Vocalizacdo negativa ou discrepante 0 0
Fuga ou evitamento 0
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Dimensdes do Jogo

Ocorréncias (em

Tipo de Jogo

Ocorréncias (em

segundos) segundos)
Na zona proximal de 90 Expressivo ou 0
desenvolvimento comunicativo
Dentro do r_uvel de 90 Simbélico 0
desenvolvimento
Abaixo do plvel de 0 Movimento 0
desenvolvimento
Acima do r]lvel de 0 Logico matematico 42
desenvolvimento
Exploracdo do mundo 148

ObservacBes: O pai mantém uma cara neutra ao longo da interacdo (sorri 1 vez) e a tonalidade de
voz é sempre baixa e sem modulacéo.
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PROTOCOLO 6

DIADE MAE-FILHO

Sintese Analitica 6M

Tempo de interagcdo:  3min
Ne° de episddios verbais: 1

Distancia M-Cg: 1 braco
N° de episodios ndo-verbais: 0

Contexto interativo

Num saldo familiar, mée e filho sentados no chéo, sobre uma carpete, a uma distancia de cerca de
60 cm. Em cima da carpete estdo varias bolas pequenas, alguns brinquedos de praia (e.g. pa,
ancinho) e um camido grande. Mais a frente uma estrutura em plastico onde se enfiam objectos de
forma diferente, e com botdes de som. Apenas este Ultimo brinquedo é adequado a idade da
crianca, 0s outros estdo abaixo do seu nivel de desenvolvimento).

Ao longo da interagdo a mde mantém uma atitude entusiasta e alegre, o filho sorridente.
Durante a interagdo ndo ocorrem interferéncias exteriores.

Episodios )Y Ce
Inicio 1 0
Desinteresse 0
Encerramento
Mudanga de atividade
Sequenc_:las Total de Tempo Sequen(:la_s hao- Total de Tempo
verbais A - verbais A .
MEEES ocorren-| - aproxi- MIEEES ocorren- | aproxi-
(M-Cc ou Cc-M) cias mado (M-C ou C¢-M) cias mado
SlmpJes _(a(;ao- 55 95 SlmpJes _(agao- 3 0
reacéo linear) reacéo linear)
Interrompidas Interrompidas
(acéo-reacao 16 42 (ac@o-reacao 3 9
desviada) desviada)
Expansivas (ag&o- Expansivas (agéo-
reacdo de 0 0 reacdo de 0 0
reformulacdo) reformulacéo)
Extensivas (ac&o- SXEENES (-
reacdo de exteﬁséo) 1 2 D F 0 0
¢ extensdo)
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Ocorréncias registqdas em~segundos
no total da interacéo
Elogio 0
Reforc¢o positivo 63
Reforgo negativo 1
Reforco neutro 10

M C

Afetos ndo-verbais Ocorréncias (em Ocorréngcias (em

segundos) segundos)
Expressdo facial atenta, sorridente (genuina) 180 180

Expresséo facial estatica, aborrecida ou zangada 0 0
Toque positivo 11 2
Toque negativo 2 0
Toque indireto 0 0
Vocalizagéao positiva 4 5
Vocalizacdo negativa ou discrepante 0 0
Fuga ou evitamento 0 0

. . Ocorréncias (em . Ocorréncias (em
Dimensbes do Jogo segundos) Tipo de Jogo segundos)
Na zona proximal de 0 Expressivo ou 0

desenvolvimento comunicativo

Dentro do r_uvel de 0 simbélico 0
desenvolvimento
Abaixo do mvel de 180 Movimento 180
desenvolvimento
Acima do nivel de L "
desenvolvimento 0 Logico matematico 0
Exploragéo do mundo 0
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DIADE PAI-FILHO

Sintese Analitica 6P

Tempo de interagdo:  3min
N° de episddios verbais: 3

Distancia P-C¢: 1 brago
N° de episddios ndo-verbais: 0

Contexto interativo

Num saldo familiar, pai e filho sentados no chéo, o pai recostado num sofé e o filho entre as suas
pernas (encostado ao pai). No chédo estdo varias bolas pequenas, alguns brinquedos de praia (e.g.
pa, ancinho) e um camido grande. Mais a frente uma estrutura em plastico onde se enfiam objectos
de forma diferente, e com botdes de som. Apenas este Gltimo brinquedo é adequado a idade da
crianga, os outros estdo abaixo do seu nivel de desenvolvimento).

Ao longo da interagdo o pai mantém uma atitude entusiasta e alegre, o filho sorridente.
Durante a interacdo ndo ocorrem interferéncias exteriores.

Episddios P C¢
Inicio 3 0
Desinteresse 5
Encerramento
Mudanca de atividade 1
Sequenglas Total de Tempo SequenC|a§ nao- Total de Tempo
verbais A - verbais A .
. . ocorrén- aproxi- . ) ocorrén- aproxi-
interativas cias mado interativas cias mado
(P-Cg ou Cg-P) (P-Cg ou Cg-P)
SlmpJes _(a(;ao— 28 61 SlmpJes _(agao— 10 30
reacéo linear) reacdo linear)
Interrompidas Interrompidas
(acéo-reacao 10 30 (acéo-reacao 3 8
desviada) desviada)
Expansivas (acéo- Expansivas (acéo-
reacdo de 3 7 reacdo de 2 6
reformulacgéo) reformulacgéo)
Extensivas (agao- Extensivas éagao-
reacéo de extenséo) 2 S reagao de ! 2
extensao)
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R
Elogio 0
Reforc¢o positivo g8
Reforgo negativo 1
Reforgo neutro 4
P Ce¢
Afetos ndo-verbais Ocorréncias (em | Ocorréncias (em
segundos) segundos)
Expressdo facial atenta, sorridente (genuina) 150 180
Expresséo facial estatica, aborrecida ou zangada 30 0
Toque positivo 49 0
Toque negativo 0 0
Toque indireto 10 0
Vocalizagéao positiva 2
Vocalizagdo negativa ou discrepante 0
Fuga ou evitamento 0

. . Ocorréncias (em . Ocorréncias (em
Dimensbes do Jogo segundos) Tipo de Jogo segundos)
Na zona proximal de 0 Expressivo ou 0

desenvolvimento comunicativo

Dentro do mvel de 0 simbélico 0
desenvolvimento
Abalxo do n'VEI oe 180 Movimento 107
desenvolvimento
Acima do nivel de L . -~
Y T, 0 Logico matematico 0
Exploragéo do mundo 73
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Tempo de interacao:

3min

N° de episddios verbais: 2

Contexto interativo

PROTOCOLO 7

DIADE MAE-FILHA

Sintese Analitica 7M

Distancia M-Cg:
N° de episddios ndo-verbais: 0

Num gabinete clinico, mée e filha sentadas no chdo, lado a lado, a cerca de 60 cm de distancia. No
chdo estdo varios brinquedos adequados a idade da crianca e mais a frente um cesto com mais

brinquedos.

Ao longo da interacdo ludica, a mae mantém uma atitude entusiasta e atenta, a crianga est4 calma e

atenta.

Durante a interacdo ndo ocorrem ligeiras interferéncias exteriores causadas por uma irmd mais

velha presente no gabinete.

Episédios M Ce
Inicio 2 0
Desinteresse 0
Encerramento
Mudanga de atividade 1 0
Se\;qel:‘%r;;as Total Ade Tem po Sequ\;eenr(;)l:issnao- TotaIAde Temp_o
. . ocorrén- aproxi- . . ocorrén- aproxi-
interativas . interativas .
(M-Cg ou Cg-M) cias mado (M-Cg ou Cc-M) cias mado
SimpJes _(a(;éo- 24 27 SimpJes _(agéo- 4 13
reacdo linear) reacdo linear)
Interrompidas Interrompidas
(acdo-reacdo 14 24 (acdo-reacdo 8 18
desviada) desviada)
Expansivas (acao- Expansivas (ac¢ao-
reacdo de 12 28 reacdo de 4 15
reformulagdo) reformulagéo)
Extensivas (ag&o- SR (A
< x 5 17 reacao de 3 6
reacdo de extensdo) x
extensao)
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Ocorréncias registqdas em~segundos
no total da interacéo
Elogio 0
Reforc¢o positivo 30
Reforgo negativo 2
Reforgo neutro 1

M C

Afetos ndo-verbais Ocorréncias (em Ocorréngcias (em

segundos) segundos)
Expressdo facial atenta, sorridente (genuina) 135 180

Expressdo facial estatica, aborrecida ou zangada 45 0
Toque positivo 1 0
Toque negativo 0 0
Toque indireto 0 0
Vocalizacdo positiva 0 1
Vocalizacdo negativa ou discrepante 0 0
Fuga ou evitamento 0 0

. N Ocorréncias (em . Ocorréncias (em
Dimensdes do Jogo segundos) Tipo de Jogo segundos)
Na zona proximal de 75 Expressivo ou 0

desenvolvimento comunicativo

Dentro do r_1|vel de 94 simbélico 0
desenvolvimento
Abaixo do nlvel de 11 Movimento 0
desenvolvimento
Acima do nivel de . . "
desenvolvimento 0 Logico matematico 0
Exploragéo do mundo 180
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DIADE PAI-FILHA

Sintese Analitica 7P

Distancia P-C¢: 1 brago
N° de episodios ndo-verbais: 0

Tempo de interagdo:  3min
N° de episddios verbais: 3

Contexto interativo

Num gabinete clinico, pai e filha sentados no chéo, a cerca de 60 cm de distancia. No chédo estdo
varios brinquedos adequados a idade da crianga e mais a frente um cesto com mais brinquedos.
Presente no gabinete estd uma irma (mais velha) que ndo intervém directamente no jogo.

Ao longo da interagdo ludica, a filha esta atenta e interessada na atividade. O pai tem momentos em
que partilha a sua atencdo com a filha mais velha

Episodios P Ce
Inicio 1 2
Desinteresse 0
Encerramento
Mudanga de atividade

Sequenc_:las Total de Tempo Sequen(:la_s hao- Total de Tempo
verbais A - verbais A .
. . ocorrén- aproxi- . ' ocorrén- aproxi-
interativas cias mado interativas cias mado
(P-C¢ ou Cg¢-P) (P-Cc ou Cg¢-P)
SlmpJes _(a(;ao- 20 33 SlmpJes _(agao- 5 15
reacéo linear) reacdo linear)
Interrompidas Interrompidas
(acéo-reacao 21 46 (ac@o-reacao 11 29
desviada) desviada)
Expansivas (ag&o- Expansivas (agéo-
reacdo de 7 22 reacdo de 3 9
reformulacdo) reformulacéo)
Extensivas (ac&o- SNEEIED (G520
reacao de extensdo) 6 13 reagao~de 1 2
extensdo)

Afetos verbais— P - C¢

Ocorréncias registadas em segundos

no total da interacéo

Elogio 0
Reforco positivo 41
Reforgo negativo 2

Refor¢o neutro 13
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P C

Afetos nao-verbais Ocorréncias (em Ocorréngcias (em

segundos) segundos)
Expressao facial atenta, sorridente (genuina) 2 180

Expressdo facial estatica, aborrecida ou zangada 178 0
Toque positivo 2 0
Toqgue negativo 0 0
Toque indireto 0 0
Vocalizacéo positiva 3 8
Vocalizacdo negativa ou discrepante 0 0
Fuga ou evitamento 0 0

. n Ocorréncias (em . Ocorréncias (em
Dimensbes do Jogo segundos) Tipo de Jogo segundos)
Na zona proximal de 0 Expressivo ou 0

desenvolvimento comunicativo

Dentro do nivel de .

desenvolvimento 22 Simbolico 0
Abaixo do nlvel de 158 Movimento 0

desenvolvimento

Acima do r_nvel de 0 Logico matematico 0
desenvolvimento
Exploracdo do mundo 180
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Tempo de interagcdo:  3min

N° de episddios verbais:

Contexto interativo

PROTOCOLO 8

DIADE MAE-FILHO

Sintese Analitica 8M

Distancia M-Cg:
N° de episodios ndo-verbais: 0

Num saldo de familia, mae e filho sentados no chdo, ele encostado a mde. No chdo estdo varios
brinquedos adequados a idade da crianca.
Ao longo da interagdo ludica, a mde mantém-se entusiasmada e sorridente, enquanto o filho

manifesta-se por vezes contrariado

Episodios M Cc¢
Inicio 1 0
Desinteresse 0
Encerramento
Mudanga de atividade
Sequenglas Total de Tempo SequenC|a§ nao- Total de Tempo
verbais A - verbais A .
. . ocorrén- aproxi- . ) ocorrén- aproxi-
interativas cias mado interativas cias mado
(M-Cc¢ ou C¢-M) (M-C¢ ou C¢-M)
SlmpJes _(a(;ao- 59 81 SlmpJes _(agao- 5 3
reacéo linear) reacdo linear)
Interrompidas Interrompidas
(acéo-reacao 17 25 (acéo-reacao 1 2
desviada) desviada)
Expansivas (agéo- Expansivas (a¢do-
reacdo de 8 16 reacdo de 0 0
reformulacgéo) reformulagéo)
Extensivas (agao- Extensivas éa(;ao-
reacdo de extenséo) 1 23 reagao de 0 0
extensao)

Afetos verbais — M - C¢

Ocorréncias registadas em segundos
no total da interacéo

Elogio 5
Reforgo positivo 71
Reforco negativo 0

Reforgo neutro 8
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M C
Afetos ndo-verbais Ocorréncias (em Ocorréngcias (em
segundos) segundos)

Expressdo facial atenta, sorridente (genuina) 180 34

Expressdo facial estética, aborrecida ou zangada 0 146
Toque positivo 2 0
Togue negativo 0 0
Toque indireto 0 0
Vocalizagéo positiva 8 6
Vocalizagdo negativa ou discrepante 0 14
Fuga ou evitamento 0 2

. . Ocorréncias (em . Ocorréncias (em
Dimensbes do Jogo segundos) Tipo de Jogo segundos)
Na zona proximal de 0 Expressivo ou 0
desenvolvimento comunicativo
Dentro do r_1|vel de 0 Simbélico 0
desenvolvimento
Abaixo do n'VEI de 180 Movimento 180
desenvolvimento
Acima do r_nvel de 0 Logico matematico 0
desenvolvimento
Exploracdo do mundo 0
DIADE PAI-FILHO
Sintese Analitica 8P
Tempo de interagdo:  3min Distancia P-Cg¢: 1 brago
N° de episodios verbais: 4 N° de episddios ndo-verbais: 0

Contexto interativo

Num saldo de familia, pai e filho sentados no ch&o, a cerca de 60 cm de distancia. No chdo estéo
varios brinquedos adequados a idade da crianca.

Ao longo da interacdo ludica, o pai mantém-se calmo e sorridente, enquanto o filho estd a maior
parte do tempo contrariado/zangado.

Muitas interacGes ocorrem em situagédo de contato corporal (ex.: o filho no colo do pai).

214



Episodios P Ce
Inicio 4

Desinteresse
Encerramento

Mudanca de atividade

Sequen(_:las Total de Tempo Sequen0|a§ hao- Total de Tempo
verbais A . verbais o .
. ) ocorrén- aproxi- . . ocorrén- aproxi-
interativas cias mado interativas cias mado
(P-Cc ou C¢-P) (P-Cc ou Cg-P)
SlmpJes _(agao- 36 44 SlmpJes _(a(;ao- 15 31
reacéo linear) reacéo linear)
Interrompidas Interrompidas
(acdo-reacao 19 29 (acdo-reacao 6 9
desviada) desviada)
Expansivas (agéo- Expansivas (agéo-
reacdo de 4 7 reacdo de 1 4
reformulacéo) reformulacéo)
Extensivas (ag&o- SXEIENES (00~
x Gac 12 29 reacdo de 1 2
reacdo de extensdo) x
extensao)
Afetos verbais — P a Cg Ocorréncias reglsta_das em~segundos
no total da interacéo
Elogio 2
Reforco positivo 61
Reforgo negativo 7
Reforgo neutro 3
P Cec
Afetos ndo-verbais Ocorréncias (em | Ocorréncias (em
segundos) segundos)
Expressdo facial atenta, sorridente (genuina) 8 70
Expressdo facial estatica, aborrecida ou zangada 172 110
Toque positivo 34 18
Toque negativo 5
Toque indireto 0
Vocalizacdo positiva 6
Vocalizacdo negativa ou discrepante 0 14
Fuga ou evitamento 0 3
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. ~ Ocorréncias (em . Ocorréncias (em
Dimensdes do Jogo segundos) Tipo de Jogo segundos)
Na zona proximal de 66 Expressivo ou 0

desenvolvimento comunicativo

Dentro do r_uvel de 0 Simbélico 0
desenvolvimento
Abaixo do nivel de .
desenvolvimento 114 Movimento 0
Acima do r_nvel de 0 Logico matematico 0
desenvolvimento
Exploracdo do mundo 180
PROTOCOLO 9
DIADE MAE-FILHO
Sintese Analitica 9M
Tempo de interagdo:  3min Distancia M-Cg: 1 braco
N° de episddios verbais: 1 N° de episddios ndo-verbais: 0

Contexto interativo

Num gabinete clinico, mde e filho sentados no chao, em angulo de 45°, os corpos tocam-se. No
ch&o estdo varios brinquedos adequados & idade da crianga e mais & frente um cesto com mais
brinquedos.

Ao fim da interacdo ludica, a méde simplesmente observa o filho a brincar. A crianga mantém uma
atitude calma e atenta ao longo da interacdo.

Durante a interacdo ndo ocorrem interferéncias exteriores.

Episodios M C¢
Inicio 0 1

Desinteresse
Encerramento

Mudanca de atividade
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Sequenc_las Total de Tempo SequenC|a§ nao- Total de Tempo
verbais A » verbais A .
. . ocorrén- aproxi- . i ocorrén- aproxi-
interativas cias mado interativas cias mado
(M-Cc¢ ou C¢-M) (M-C¢ ou C¢-M)
SlmpJes _(agao- 29 16 SlmpJes _(agao- 6 17
reacdo linear) reacdo linear)
Interrompidas Interrompidas
(acéo-reacao 11 26 (aclo-reacao 5 14
desviada) desviada)
Expansivas (acéo- Expansivas (acéo-
reacdo de 2 5 reacdo de 0 0
reformulacéo) reformulacéo)
Extensivas (ag&o- SXCIEINES (00
reacao de extensdo) 1 2 reagaoNde 0 0
extensao)

Afetos verbais — M a C¢

Ocorréncias registadas em segundos
no total da interacéo

Elogio 2
Reforgo positivo 22
Reforco negativo 2
Reforgo neutro 16
M Ce
Afetos nao-verbais Ocorréncias (em | Ocorréncias (em
segundos) segundos)
Expressdo facial atenta, sorridente (genuina) 12 180
Expresséo facial estética, aborrecida ou zangada 168 0
Toque positivo 3 3
Toque negativo 0 0
Toque indireto 0 0
Vocalizagdo positiva 3 6
Vocalizacdo negativa ou discrepante 0 0
Fuga ou evitamento 0 0




. x Ocorréncias (em ) Ocorréncias (em
DimensGes do Jogo segundos) Tipo de Jogo segundos)
Na zona proximal de 0 Expressivo ou 0

desenvolvimento comunicativo

Dentro do r_1|vel de 180 simbélico 0
desenvolvimento
Abaixo do nlvel de 0 Movimento 0
desenvolvimento
Acima do r)|vel de 0 Légico matematico 0
desenvolvimento
Exploracdo do mundo 180

DIADE PAI-FILHO

Sintese Analitica 9P

Tempo de interagdo:  3min Distancia P-Cg¢: 1 brago
N° de episddios verbais: 1 N° de episddios ndo-verbais: 0

Contexto interativo

Num gabinete clinico, pai e filho sentados no chdo, os corpos tocam-se. No chdo estdo varios
brinquedos adequados a idade da crianga e mais a frente um cesto com mais brinquedos.

Ao longo da interacdo ludica, pai e filho estdo atentos e interessados na atividade. Porém o pai
senta-se numa cadeira a partir dos 37 segundos de jogo ficando ainda assim perto (distancia 1
brago) e inclinado para a crianca.

Durante a interacdo ndo ocorrem interferéncias exteriores.

Episodios P C¢
Inicio

[y
o

Desinteresse
Encerramento

Mudanca de atividade
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Sequenc_las Total de Tempo SequenC|a§ nao- Total de Tempo
verbais A » verbais A .
. . ocorrén- aproxi- . i ocorrén- aproxi-
interativas cias mado EEES cias mado
(P-C¢ ou Cg-P) (P-C¢ ou Cg-P)
SlmpJes _(agao- 38 71 SlmpJes _(agao- 4 13
reacdo linear) reacdo linear)
Interrompidas Interrompidas
(acéo-reacao 17 41 (acdo-reacao 4 10
desviada) desviada)
Expansivas (acao- Expansivas (acéo-
reacdo de 6 8 reacdo de 0 0
reformulacéo) reformulacéo)
Extensivas (ag&o- SXCIEINES (00~
reacao de extensdo) ! 8 reagaoNde 0 0
extensao)

Afetos verbais— P - C¢

Ocorréncias registadas em segundos

no total da interacéo

Elogio 0
Reforc¢o positivo 42
Reforco negativo 0
Reforco neutro 13
P Cec
Afetos nao-verbais Ocorréncias (em | Ocorréncias (em
segundos) segundos)
Expressdo facial atenta, sorridente (genuina) 17 180
Expresséo facial estética, aborrecida ou zangada 163 0
Toque positivo 0 0
Toque negativo 0 0
Toque indireto 0 0
Vocalizagdo positiva 1 9
Vocalizacdo negativa ou discrepante 0 0
Fuga ou evitamento 0 0




Ocorréncias (em

Ocorréncias (em

Dimensdes do Jogo segundos) Tipo de Jogo segundos)
Na zona proximal de 0 Expressivo ou 0
desenvolvimento comunicativo
DRI ED il o 180 simbolico 0
desenvolvimento
Abaixo do plvel de 0 Movimento 0
desenvolvimento
Adimaino r]lvel de 0 Logico matematico 0
desenvolvimento
Exploracdo do mundo 180
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PROTOCOLO 10

DIADE MAE-FILHO

Sintese Analitica 10M

Tempo de interagcdo:  3min

Distancia M-Cg: 1 braco
N° de episddios verbais: 2

N° de episodios ndo-verbais: 0

Contexto interativo

Num gabinete clinico, mae e filho sentados no chéo, em angulo reto, a cerca de 60 cm de distancia.
No chéo estdo varios brinquedos adequados a idade da crianca e mais a frente um cesto com mais

brinquedos. Ao longo da interagdo ludica, a mde mantém uma atitude sorridente e atenta, a crianca
uma atitude calma e atenta.

Durante a interacdo ndo ocorrem interferéncias exteriores.

Episédios M Ce
Inicio 1 1
Desinteresse 0 0
Encerramento
Mudanga de atividade
Sequenc_:las Total de Tempo Sequen(:la_s hao- Total de Tempo
verbais A - verbais A .
. . ocorrén- aproxi- . ' ocorrén- aproxi-
interativas cias mado interativas cias mado
(M-C¢ ou C¢-M) (M-Cg ou C¢-M)
SlmpJes _(a(;ao- 53 88 SlmpJes _(agao- 3 5
reacéo linear) reacéo linear)
Interrompidas Interrompidas
(acéo-reacao 4 5 (ac@o-reacao 2 2
desviada) desviada)
Expansivas (ag&o- Expansivas (agéo-
reacdo de 8 10 reacdo de 0 0
reformulacdo) reformulacéo)
Extensivas (ac&o- SNEEIED (G520
reacao de extensdo) 34 47 reagao~de 0 0
extensdo)

Ocorréncias regista_das em~segundos
no total da interacéo
Elogio 0
Reforco positivo 81
Reforgo negativo 0
Refor¢o neutro 0
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M C

Afetos nao-verbais Ocorréncias (em Ocorréngcias (em

segundos) segundos)
Expressao facial atenta, sorridente (genuina) 180 180

Expressdo facial estatica, aborrecida ou zangada 0 0
Toque positivo 0 0
Toque negativo 0 0
Toque indireto 1 1
Vocalizagao positiva 6 9
Vocalizacdo negativa ou discrepante 0 0
Fuga ou evitamento 0 0

. . Ocorréncias (em ) Ocorréncias (em
Dimensbes do Jogo segundos) Tipo de Jogo segqundos)
Na zona proximal de Expressivo ou
; 146 S 0
desenvolvimento comunicativo
Dentro do r_1|vel de 34 simbélico 0
desenvolvimento
Abaixo do plvel de 0 Movimento 0
desenvolvimento
Acimada r]lvel de 0 Légico matematico 125
desenvolvimento
Exploracdo do mundo 55
DIADE PAI-FILHO
Sintese Analitica 10P
Tempo de interagcdo:  3min Distancia P-Cg¢: 1 brago
N° de episodios verbais: 5 N° de episddios ndo-verbais: 0

Contexto interativo

Num gabinete clinico, pai e filho sentados no chdo, frente a frente, a cerca de 80 cm de distancia.
No ch&o estéo vérios brinquedos adequados a idade da crianga e mais & frente um cesto com mais
brinquedos.

Ao longo da interacéo ludica, pai e filho estdo atentos e interessados na atividade.

Durante a interacdo ndo ocorrem interferéncias exteriores.
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Episodios P Ce
Inicio 4

Desinteresse
Encerramento

Mudanca de atividade

Sequen(_:las Total de Tempo Sequen0|a§ hao- Total de Tempo
verbais A . verbais o .
. ) ocorrén- aproxi- . : ocorrén- aproxi-
interativas cias mado interativas cias mado
(P-C¢ ou Cg-P) (P-C¢ ou Cg-P)
SlmpJes _(agao- o5 58 SlmpJes _(a(;ao- 4 8
reacéo linear) reacéo linear)
Interrompidas Interrompidas
(acdo-reacao 10 21 (acdo-reacao 11 28
desviada) desviada)
Expansivas (agéo- Expansivas (agéo-
reacdo de 1 4 reacdo de 2 8
reformulacéo) reformulacéo)
Extensivas (ag&o- SXEIENES (00~
~ Gac 17 40 reacdo de 4 6
reacdo de extensdo) x
extensao)
Afetos verbais — P - Cg Ocorréncias reglstqdas em~segundos
no total da interacéo
Elogio 0
Reforco positivo 50
Reforgo negativo 0
Reforgo neutro 18
P Cec
Afetos nao-verbais Ocorréncias (em | Ocorréncias (em
segundos) segundos)
Expressdo facial atenta, sorridente (genuina) 180 180
Expresséo facial estatica, aborrecida ou zangada 0 0
Toque positivo 0 0
Toque negativo 0 0
Toque indireto 2 0
Vocalizacdo positiva 5 1
Vocalizacdo negativa ou discrepante 0 0
Fuga ou evitamento 0 0
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Dimensdes do Jogo

Ocorréncias (em

Tipo de Jogo

Ocorréncias (em

segundos) segundos)
Na zona proximal de 66 Expressivo ou 0
desenvolvimento comunicativo
Dentro do r_uvel de 79 Simbélico 0
desenvolvimento
Abaixo do plvel de 42 Movimento 0
desenvolvimento
Acima do r]lvel de 0 Logico matematico 40
desenvolvimento
Exploracdo do mundo 140
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Anexo 4 - Sintese quantitativa das interacdes mae-filho(a): médias

Tempo de interagdo: 3min Distancia Mée-Crianca: 1 braco
N° de episodios verbais: 3 N° de episodios ndo-verbais: 0

Episodios Maée Crianca
Inicio 1.5 1.5

Desinteresse

Encerramento 0.1 1

0.9 11

Mudanca de atividade

RELEWES RELEWES
verbais Total Ade Tempp % ndo-verbais TotaIAde Temp_o %
. i ocorrén-| aproxi- . . ocorrén-| aproxi-
interativas . do interativas . do
cias mado cias mado
tempo tempo
Simples (@cdo- | ) 5 | 2.7 | 3agg| SmPles @@ |59 | 403 | 572
reacao linear) reacao linear)
Interrompidas Interrompidas
(acéo-reagdo 12.7 22.3 12.38] (acéo-reacdo 4.7 9.3 5.16
desviada) desviada)
Expansivas Expansivas
(acéo-reacao de 6.4 11.6 6.44 | (acdo-reacao de 1 3.1 1.72
reformulagéo) reformulagéo)
Extensivas Extensivas
(acdo-reacao de 10.7 19.5 10.83 | (agéo-reagéo de 0.9 3.1 1.72
extenséo) extensdo)
— - o
Afetos verbais Ocorréncias registadas em Yo
Mie - Crianca segundos do
¢ no total da interacéo tempo
Elogio 1.1 0.61
Reforco positivo 50.8 28.2
Reforco negativo 2.1 11.72
Reforco neutro 4.6 2.55
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Mae Crianca
. % do Anci % do
Afetos nédo-verbais Ocorréncias (em tempo Ocozgf:uas tempo
segundos) segundos)
Expresséo facial atenta,
sorridente (genuina) 135 7 164 N1
Expressdo facial estatica,
aborrecida ou zangada ek = e e
Toque positivo 51 2.83 0.7 0.38
Toque negativo 0.8 0.44 0 0
Toque indireto 14 0.77 0.4 0.22
Vocalizagdo positiva 3.4 1.88 8.6 4.77
Vocalizacdo negativa ou
discrepante 0.2 0.11 1.7 0.94
Fuga ou evitamento 0 0 0.4 0.22

Ocorréncias % Ocorréncias %
Dimensdes do Jogo (em do Tipo de Jogo (em do
segundos) | tempo segundos) tempo
Na zona pro.><|mal de 55 305 Expres§|vo_ ou 24 133
desenvolvimento comunicativo
Sl U 64.7 3594 |  simbolico 5 2.77
desenvolvimento
Abaixo do l.qIVEI de 60.3 33.5 Movimento 49.3 27.38
desenvolvimento
Acima do r.nvel de 0 Logl,cc? 305 18
desenvolvimento matematico
Exploracéo do 917 50.94
mundo
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Anexo 5 - Sintese quantitativa das interacdes pai-filho(a): médias

Tempo de interagdo: 3min Distancia Pai - Crianca: 1 braco

N° de episodios verbais: 4.1 N° de episodios ndo-verbais: 0

Episodios Pai Crianca
Inicio 2.5 1.7
Desinteresse 0.3 1.4
Encerramento Mudanca de atividade 1.3 1.5
Se\?eurzr:;;as Total Ade Temp_o % r?;g_t?g;i TotaIAde Temp_o %
interativas  [RESEH IR bl BT interativas [RGB
cias mado cias mado
tempo tempo
Simples (agao- | 5, 2g.3g| SIMPles(@cdo- | 24 | 459 | gg3
reacéo linear) reacéo linear)
Interrompidas Interrompidas
(acdo-reacdo 17.3 17.16| (agéo-reacdo 7.1 15.6 8.66
desviada) desviada)
Expansivas Expansivas
(acdo-reacao de 4.3 4.88 | (agdo-reagéo de 1.6 6.1 3.38
reformulagéo) reformulag&o)
Extensivas Extensivas
(acdo-reacao de 94 12.55 | (ag&o-reagéo de 1.9 5.3 2.94
extensdo) extensdo)
Afetos verbais Ocorréncias registadas em %
Pai - Crianca segun_dos ~ do
no total da interacéo tempo
Elogio 0.7 0.38
Reforgo positivo 38.4 21.33
Reforco negativo 3.9 2.16
Reforco neutro 8.5 472
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Pai Crianca
< , o % do Ocorréncias| %0 do
Afetos ndo-verbais Ocorréncias (em tempo (em tempo
segundos) sequndos)
Expressdo facial atenta, 77.2 4288 | 168.7 93.72
sorridente (genuina)
Expressa_o facial estética, 102.8 571 113 6.07
aborrecida ou zangada
Toque positivo 10.2 5.66 2 1.11
Toque negativo 2.1 1.16 0.1 0.05
Toque indireto 2.9 1.61 1.1 0.61
Vocalizagdo positiva 2.9 1.61 11 6.11
V00a|IZ<j;1QaO negativa ou 0 0 492 2133
discrepante
Fuga ou evitamento 0 0 1.9 1.05
Ocorréncias % Ocorréncias %
Dimensdes do Jogo (em do Tipo de Jogo (em do
segundos) | tempo segundos) tempo
Na zona pro_><|mal de 543 3016 Expres§|vo_ ou 38 211
desenvolvimento comunicativo
Dentro do nivel de 54.7 3038 | Simbolico 18 1
desenvolvimento
Abaixo do nivel de 71 39.44 |  Movimento 345 19.16
desenvolvimento
Acima do r.nvel de 0 0 LOQIE)(? 19.3 10.72
desenvolvimento matematico
Exploracéo do
mundo 1206 67
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Anexo 6 - Graficos comparativos das interacées Méae-Filho(a) e Pai-
Filho(a)

Sequéncias verbais
70
60
50
40 -
30 +
20 -+
10 —
. d J
Pai Mde ‘ Pai Mde ‘ Pai
Simples Interrompidas Expansiva Extensivas
B Total de ocorréncias Tempo aproximado % do tempo
Sequéncias verbais_% do tempo
30 +
25 4
20 -+
15 A
10 -
5 -
0 -
Made ‘ Pai
Simples Interrompidas Expansiva Extensivas
m Simples Made m Simples Pai M Interrompidas Mde M Interrompidas Pai
M Expansiva Mde B Expansiva Pai M Extensivas Mde M Extensivas Pai
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Sequéncias nao verbais

18

16

14

12

10

8

6

4 -

N J J B

0 .

Made Pai Mde Pai Mde ‘ Pai Mde ‘ Pai
Simples Interrompidas Expansiva Extensivas

M Total de ocorréncias B Tempo aproximado % do tempo
Sequéncias nao verbais_% do tempo

10

9

8

7

6

5 -

4 .

3 -

2 -

1 | . .

0 -

Made Pai Mde Pai Mde ‘ Pai Mde ‘ Pa

Simples Interrompidas Expansiva Extensivas
m Simples Made W Simples Pai M Interrompidas Mde M Interrompidas Pai
M Expansiva Mde M Expansiva Pai M Extensivas Mde M Extensivas Pai
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Afetos verbais

Made Pai Mde Pai Mde ‘ Pai Mde ‘ Pai
Elogio Reforgo positivo Reforgo negativo Reforgo neutro

M Ocorréncias em segundos M % do tempo

60

50

40

30

20

10

ocorréncias _afetos nao verbais

] . L -
Expressdo Expressdo Toque Toque Togue  Vocalizacdo Vocalizagdo  Fuga ou
facial facial positivo negativo indireto positiva negativa ou evitamento
atenta, estatica, discrepante
sorridente aborrecida
(genuina) ou zangada
B Ocorréncias Mae (em segundos) Ocorréncias Crianga (em segundos)
B Ocorréncias Pai (em segundos) 1 Ocorréncias Crianga (em segundos)
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70

60

50

40

30

20

10

dimensoes do jogo

Na zona proximal de Dentro do nivel de Abaixo do nivel de
desenvolvimento desenvolvimento desenvolvimento

M Ocorréncias mae-crianga (em segundos) M Ocorréncias pai-crianga

% do tempo made-crianca

% do tempo pai-crianga

Acima do nivel de
desenvolvimento

120

100

80

60

40

20

tipo de jogo

T
Expressivo ou Simbolico
comunicativo

1 el ... . i .

Movimento Logico
matematico

Exploragdo do
mundo

B Ocorréncias mae-crianga (segundos) B Ocorréncias pai-criancga (segundos)

% do tempo mde-criancga

% do tempo pai-crianga
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