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RESUMO

O presente relatério, que se integra na unidade curricular de Prética de Ensino
Supervisionada I, apresenta o percurso ocorrido na interven¢éo educativa no 1.° e no
2.° Ciclo do Ensino Basico e uma investigacao desenvolvida em contexto de 2.° Ciclo.

No primeiro capitulo, ambas as interveng6es educativas sdo apresentadas em
linhas gerais, contemplando a caracterizagdo do contexto socioeducativo, a
identificacdo da problematica e dos objetivos gerais de intervencao, definidos a partir
das potencialidades e das fragilidades dos alunos e das caracteristicas do contexto.

A investigacdo é apresentada no segundo capitulo deste documento. O tema
das atitudes e crencas em relacao as Ciéncias Naturais surgiu devido um conjunto de
fatores que envolveram o aparente desinteresse dos alunos por esta area disciplinar,
na turma de 5.° ano onde foi realizado o estagio de 2.° Ciclo, a escassez de estudos
sobre o tema em Portugal e a recente publicagdo de estudos a nivel internacional.

Neste estudo participaram alunos de duas turmas do 5.° ano (grupo
experimental e de controlo), nas quais decorreu a PES no 2.° CEB. A amostra era
constituida por trinta e um alunos, entre os 10 e os 13 anos. A investigagcdo
contemplou varias etapas. Inicialmente, administrou-se um questionario (pré-teste)
para determinar as atitudes e crencas dos alunos em relagdo as Ciéncias Naturais. Em
seguida, implementou-se um plano de intervencdo com atividades centradas no aluno
no grupo experimental, que terminou com a administragdo do mesmo questionario
(p6s-teste) para determinar a influéncia das atividades nas atitudes e crengas dos
alunos.

Os resultados da investigacdo contrariaram a percecdo de desempenho das
turmas durante o periodo de observacao, pouco motivadas para o estudo das Ciéncias
Naturais, mas que revelaram atitudes e crencas globalmente positivas para com esta
area do saber. Em parte por isso, o conjunto de atividades construidas para o
desenvolvimento das atitudes e crencas positivas para com as Ciéncia Naturais ndo

contribuiu para as melhorar.

Palavras-chave: Atitudes; Crencas; Ciéncias Naturais; 2.° Ciclo; Atividades centradas

no aluno.



ABSTRACT

This report, which is part of the Préatica de Ensino Supervisionada Il, presents
the course of the educational intervention in the 1% and 2™ Cycle of Basic Education
and an investigation developed in the context of the 2" Cycle.

In the first chapter, both educational interventions are presented in general
lines, comprising the characterization of the socio-educational context, the identification
of the problem and the general objectives of the intervention, based on the strengths
and fragilities of the students and the characteristics of the context.

The research is presented in the second chapter of this document. The theme
of the attitudes and beliefs towards Science arose due to a set of factors that involved
the apparent disinterest of the students in this disciplinary area, in the 5th year group
where the 2™ Cycle internship took place, the shortage of studies on the subject in
Portugal and the recent publication of international studies.

In this study, students from two 5" year groups (experimental and control
group) participated, with which the PES was held in the 2" Cycle. The sample
consisted of thirty-one students, between 10 and 13 years old. The investigation
involved several steps. Initially, a questionnaire (pre-test) was administered to
determine students' attitudes and beliefs about Science. Then, an intervention plan
with student-centered activities was implemented in the experimental group, which
ended with the administration of the same questionnaire (post-test) to determine the
influence of the activities on students' attitudes and beliefs about Science.

The results of the research contradicted the perception of the classes’
performance during the observation period, low motivation for the study of the Natural
Sciences, but with attitudes and beliefs globally positive towards this area of
knowledge. Maybe because of this, the set of activities built for the development of

positive attitudes and beliefs towards Natural Science did not improve them.

Keywords: Attitudes; Beliefs; Natural Sciences; 2nd Cycle; Student-centered activities.
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1. INTRODUCAO

Este relatério enquadra-se na unidade curricular de Prética de Ensino
Supervisionada (PES II), contempla o trabalho desenvolvido em ambos os ciclos de
escolaridade e corresponde a Ultima etapa da formag&o superior, que permite a
obtencdo do grau de mestre no curso de Mestrado em Ensino do 1.° CEB e de
Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° CEB.

Assim, este documento esta estruturado em duas partes fundamentais: a
primeira parte corresponde a uma analise descritiva e reflexiva da pratica de ensino
supervisionada; a segunda parte integra o estudo desenvolvido num dos contextos da
pratica. No final do relatério também é apresentada uma reflexdo final, que pretende
por em destaque alguns dos aspetos mais relevantes de todo o percurso.

A primeira parte ou primeiro capitulo encontra-se dividido em trés subcapitulos.
Os primeiros dois apresentam, respetivamente, a descricdo da pratica pedagogica no
1.° CEB e no 2.° CEB, nos quais se caracterizam as finalidades educativas e principios
orientadores da acdo pedagogica do contexto, do grupo turma (ano de escolaridade,
idades, niveis de desenvolvimento, meio sociocultural e econémico, aprendizagens e
dificuldades encontradas, organizagéo e gestdo do processo de ensino aprendizagem,
processos de regulacdo e avaliacdo), os dados do contexto e a problemética de
intervencdo, através da identificacdo dos objetivos gerais de intervencdo, das
estratégias globais e de integracdo curricular, das atividades implementadas e dos
processos de avaliagéo e regulacao.

No terceiro subcapitulo, procede-se a andlise critica da pratica pedagdgica nos
dois ciclos de ensino, em que se compara e reflete sobre aspetos diversos como os
processos de ensino e de aprendizagem, as formas de organizacdo e de gestdo do
curriculo, as formas de relacédo pedagdgica, a implicacdo dos alunos no processo de
aprendizagem e os processos de regulacéo e de avaliacao.

Na segunda parte ou segundo capitulo, apresenta-se a investigacao
desenvolvida com os alunos do 5.° ano de escolaridade, no contexto da PES no 2.°
CEB, e que se centrou na avaliacdo das suas atitudes e crencas em relacdo as
Ciéncias Naturais. Este capitulo encontra-se dividido em cinco subcapitulos que
contemplam uma introdug&o do estudo, uma fundamentacéo teorica, a metodologia, a

apresentacdo e discussédo dos resultados e as conclusoes.



Na introducdo do estudo, define-se o problema objeto de estudo, os objetivos
do estudo e as questdes de investigacdo. No subcapitulo da fundamentacéo tedrica,
apresenta-se uma revisdo abreviada e concisa da bibliografia que inclui a explicacéo
dos conceitos fundamentais associados ao tema e andlise do estado da arte.

Na metodologia expbe-se a caracterizacdo sumaria do contexto e da amostra,
as opcdes metodoldgicas, relativas a natureza do estudo, aos métodos e técnicas de
recolha e analise de dados, a descricdo do design de intervencdo associado ao grupo
experimental e os principios éticos a que obedeceu o processo de investigagao.

Na apresentacdo e discusséo dos resultados, apresentam-se os resultados do
estudo e sua discusséo, por referéncia aos objetivos especificos do estudo. No quinto
subcapitulo das conclusdes, sintetizam-se as conclusdes do estudo, reflete-se sobre
as suas limitagfes e referem-se algumas sugestfes para futuras investigagoes.

Por fim, na reflexdo final apresenta-se o contributo da pratica pedagdégica nos
dois ciclos e da investigagdo para o desenvolvimento de competéncias profissionais.
Também se identificam aspetos significativos relativos ao desenvolvimento pessoal e
profissional e as dimensGes a melhorar no exercicio da profissdo de docente.



2. PARTE |: PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA NO 1.° E
NO 2.° CEB

2.1. DESCRICAO SINTETICA DA PRATICA PEDAGOGICA DESENVOLVIDA
NO CONTEXTO DO 1.° CEB

Neste ponto apresenta-se a caracterizacdo do contexto socioeducativo do 1.°
CEB, as finalidades educativas e principios orientadores da a¢éo pedagdégica do grupo
turma. Também, se apresenta a problematizacao sumaria dos dados do contexto e a
problematica de intervencao, com a explicitacdo dos objetivos gerais de intervencao,
as estratégias globais e de integracao curricular, as atividades implementadas e os
processos de avaliagdo e regulacao.

2.1.1. Caracterizagdo do contexto socioeducativo

Relativamente ao contexto escolar, a escola publica onde decorreu o periodo
da pratica supervisionada no 1.° CEB localiza-se na freguesia de Pontinha e Famdes,
no concelho de Odivelas.

A escola apresenta uma oferta educativa apenas ao nivel do 1.° Ciclo do
Ensino Basico e apresenta ao seu dispor oito salas de aula, uma sala de apoio
educativo, um gabinete de apoio, uma sala de arrumos, um ginasio, um refeitério, uma
cozinha e trés instalacbes sanitarias. No espaco exterior tem ainda um pequeno
parque ladico e um campo de basquetebol. Por fim, € importante referir que se insere
nu Agrupamento que integra ainda um Jardim de Infancia, sete instituicdes com uma
oferta educativa do 1.° ao 4.° ano (1.° CEB) e uma escola que abrange o Ensino
Secundario.

A acdo pedagdgica da orientadora cooperante ia ao encontro dos principios
enumerados no Projeto Educativo da escola e nos principios do Movimento da Escola
Moderna (MEM), com destaque para as estruturas de cooperac¢do, 0S circuitos de
comunicagdo e a participacdo democratica direta. Segundo estes principios, a crianca
€ concebida como um individuo Unico e ativo no processo de construcdo das suas

aprendizagens.



2.1.2. Aturma

A intervencdo decorreu huma turma constituida por 21 alunos, sendo 11
rapazes e 10 raparigas, com idades compreendidas entre os 8 e 0s 9 anos. Apenas
um aluno néao tinha nacionalidade portuguesa, sendo esta cabo-verdiana. Também 5
alunos usufruiam do ASE-B e quatro do ASE-A. No que se refere a caraterizacao do
contexto familiar, apenas quatro encarregados de educac¢ao seguiram uma educacao
no ensino superior, sendo a maioria de um estrato socioeconémico médio a baixo.

Dois alunos estavam sinalizados como possuindo NEE, necessitando de
atividades e instrumentos de avaliacdo adaptados. Também, se verificava um
acompanhamento periédico de professores de apoio e psicélogo da escola aos alunos
com dificuldades.

2.1.3. Problematizacéo dos dados do contexto

Durante o periodo de observagdo foram diagnosticadas as principais
potencialidades e fragilidades da turma de modo a formular uma problematica para o
plano de intervencéo.

Globalmente, os alunos apresentavam um bom comportamento, respeitavam
as regras e sabiam adequar o comportamento as diferentes dinamicas de sala de aula.
Estas criancas revelaram varias potencialidades, entre as quais se destacaram: o
interesse em patrticipar na vida da comunidade escolar e nas tarefas da sala de aula, a
contribuicdo para as discussdes de sala de aula com intervengdes construtivas,
capacidade de entreajuda e respeito pelos colegas e pela professora.

Pode constatar-se que as principais potencialidades do grupo, para além das
competéncias transversais referidas, se encontravam mais associadas as areas da
Matematica e Estudo do Meio. Em Matematica, foram detetadas poucas fragilidades
no dominio da resolucao de problemas e de calculo com recurso ao algoritmo. Em
Estudo do Meio, os alunos mostravam muita facilidade em trabalhar cooperativamente
nos projetos definidos e na comunicacdo dos mesmos. No entanto, a principal
dificuldade passava por selecionar informacao e elaborar textos por palavras proprias.

Em Portugués, apresentavam mais dificuldades ao nivel da ortografia e revisdo de



texto. Nas suas potencialidades destacavam-se a producdo escrita criativa e
estruturada e a expresséo oral cuidada.

A partir da cuidadosa andlise das fragilidades e potencialidades identificadas
nas diferentes areas curriculares da turma, procedeu-se a formulacdo de um conjunto
de questbes relativas as competéncias mais importantes a desenvolver nas criangas,
sendo elas as seguintes:

» Como melhorar a competéncia da revisao de texto?

* Que estratégias utilizar de modo a desenvolver a capacidade de pesquisa e

selecdo da informac&o nos projetos?

2.1.4. Objetivos gerais de intervencéo

Apbs o estabelecimento das questdes-problema, formulou-se naturalmente
uma problematica com o enunciado “Por que estratégias optar para que os alunos
sejam capazes de selecionar informagdo e construir o seu préprio conhecimento,
revendo os textos escritos produzidos individualmente?”.

De modo a responder a esta problematica, definiram-se dois objetivos gerais
para a intervengéo, sendo estes:

1. Melhorar a capacidade de sele¢édo de informac&o envolvida nos projetos de
pesquisa.

2. Desenvolver a competéncia de revisdo do texto escrito.

2.1.5. Estratégias globais de intervencéao

No que diz respeito as estratégias adotadas, foi privilegiada a continuidade
pedagdgica, segundo os principios orientadores do MEM. Na gestdo do processo de
ensino e aprendizagem foram privilegiadas a diferenciacdo pedagodgica, o trabalho
colaborativo, o0 ensino centrado no aluno e a interdisciplinaridade.

Segundo Heacox (2006), entende-se por diferenciacdo pedagdgica a alteracao
do ritmo, do nivel ou do género de instrucdo que o professor utiliza, atendendo aos
estimulos e necessidades de cada crianca. Tendo em conta esta afirmacao, e no que
diz respeito aos modos de acompanhamento dos alunos na perspetiva dos percursos

individuais de aprendizagem (diferenciagdo pedagodgica), o trabalho em aula foi
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diferenciado de forma a responder as dificuldades e potencialidades de cada crianca.
E importante respeitar a individualidade de cada um, assim como os conhecimentos e
competéncias ja& adquiridos, para que através do aproveitamento das suas
potencialidades a crianca seja capaz de ultrapassar as suas fragilidades, maximizando
assim as aprendizagens. Para os alunos com NEE, as atividades foram adaptadas,
bem como os instrumentos de avaliacdo, de modo a estarem adequados as suas
necessidades especificas. Para além disso, a sua participacdo foi sempre incentivada
nos momentos coletivos.

Recorreu-se ao trabalho colaborativo para ativar a zona de desenvolvimento
proximal da crianga, uma vez que para além de se desenvolverem competéncias
sociais, também se promove o conflito cognitivo em situacdes de aprendizagem que
envolvem algum desafio. O confronto de ideias entre pares possibilitou as criangas
com mais dificuldades, o contacto com as estratégias de resolugdo das tarefas

propostas por colegas mais competentes, o que resultou em novas aprendizagens.

2.1.6. Estratégias e atividades implementadas

Apresentam-se de seguida, para cada éarea curricular, um conjunto de
estratégias globais de intervengdo que permitiram alcangar os objetivos propostos
para a intervencdo no 1.° CEB. As estratégias globais de intervencdo foram
implementadas de forma simultdnea a abordagem dos conteldos definidos com a
professora cooperante, no contexto das rotinas ja instituidas na turma.

Relativamente a disciplina do Portugués, foram mantidas as rotinas ja
instituidas pela docente cooperante, como por exemplo: o trabalho de texto, através da
producdo escrita e posterior revisdo e reformulagdo a pares ou em grande grupo e
posterior adicdo do texto ao livro de leitura da turma; a realizacdo de laboratérios
gramaticais; e a aplicagcdo de fichas de leitura semanal do livro lido em conjunto
durante esse periodo de tempo. Para além destas rotinas, realizaram-se ainda tarefas,
ficheiros e fichas formativas, que visavam a consolidacdo de conhecimentos
adquiridos. Para além disso, indo ao encontro do segundo objetivo do plano de
intervencdo, foram dinamizadas atividades para reorganizar ou reescrever um texto
por palavras proprias. A escrita e revisdo de textos, nos momentos proporcionados em
TEA, foram fomentadas, sendo que cada estagiaria (e a professora cooperante)

esteve responsavel por acompanhar o percurso de revisao de texto de um grupo de
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alunos. A revisao de texto contemplou os aspetos referenciados no cartaz ja exposto
na sala, que incluia uma listagem dos critérios a cumprir para escrever um bom texto e
que foram sistematizados anteriormente pela turma.

Relativamente a &rea curricular de Matemética, adotaram-se como estratégias
globais a continuidade de algumas rotinas j& implementadas pela docente cooperante,
como o0s trés momentos de calculo mental por semana, sendo um deles de
pensamento algébrico. Ao nivel da comunicagdo matematica, continuou-se a estimular
a explicitacdo do raciocinio légico — mateméatico ap0s a realizacdo das tarefas, em
grande grupo.

Quanto a area curricular de Estudo do Meio, deu-se continuidade aos projetos
gue ja se encontravam em desenvolvimento na turma, auxiliando-se na sua finalizagédo
e apresentagdo. Também, de acordo com o primeiro objetivo do plano de intervencao,
foram elaborados guibes orientadores de auxilio aos grupos para selecdo de
informacgé&o durante a pesquisa, organizados de tal forma que para cada questédo
orientadora do projeto, o aluno fosse levado a procurar informacdo para lhe dar
resposta e assim evitar as copias transversais de texto sem a sua compreensao.
Nesta area, devido a investigacdo individual de uma das estagiarias, foram
introduzidos os textos ndo convencionais com o objetivo de auxiliar os alunos na
pesquisa e assimilacdo de conhecimentos e processos cientificos.

Em Expressao Artistica deu-se continuidade ao projeto em vigor que visou a
criacdo dos elementos teatrais de um teatro, baseado na obra literaria “O Cuquedo™.
Em coadjuvancia com a docente especialista da area curricular, prestou-se apoio
durante todo o processo. O mesmo se aplicou para as areas de Expressdo Musical e

Expresséao Fisico-Motora.

2.1.7. Processos de regulacao e de avaliacao

Neste subcapitulo sdo explicitados os métodos e processos de avaliacdo da
concretizagao dos objetivos gerais e da evolucdo das aprendizagens das criangas.
A avaliagcdo das aprendizagens dos alunos foi baseada nos instrumentos de

avaliacdo utilizados pela orientadora cooperante, que consistiram essencialmente em

! Cunha, C. (2011). O cuquedo. Lisboa: Livros Horizonte.



fichas de avaliagdo formativa e sumativa, PIT e em cadernos, tendo sido favorecidos
0os métodos de avaliacdo continua e formativa. Assim, o Balanco Semanal, que
decorre no Conselho de Cooperacdo, bem como a avaliagédo diaria, foram momentos
fulcrais pelo seu caréater reflexivo e critico perante as rotinas da turma como por
exemplo: a participagdo, o comportamento, o cumprimento das Tarefas, entre outros.
No que diz respeito aos elementos de avaliacdo previstos nos critérios de avaliacdo
para o 1.° CEB, aplicou-se por semana, alternadamente, uma avaliacdo formativa para
o Portugués e uma para a Matematica. No final de cada projeto de Estudo do Meio, os
alunos elaboraram uma minificha de avaliacdo com consulta, revista pela professora, e
corrigiram as respostas dos colegas. No fim de cada periodo, existem trés avaliacdes
sumativas, uma de Portugués, uma de Matematica e outra de Estudo do Meio.

Na avaliagdo dos objetivos do plano de intervengdo foram privilegiadas as
grelhas de observagcdo e a analise das producgdes e registos das criangas como
instrumentos de avaliacdo, permitindo avaliar um conjunto de indicadores relacionados

com os objetivos da intervencéo.

2.2. DESCRICAO SINTETICA DA PRATICA PEDAGOGICA DESENVOLVIDA
NO CONTEXTO DO 2.° CEB

Neste ponto apresenta-se a caracterizagdo do contexto socioeducativo do 2.°
CEB, as finalidades educativas e principios orientadores da ag¢do pedagogica do
contexto e das duas turmas. Também, se apresenta a problematizacdo sumaria dos
dados do contexto e a problematica de intervencao, com a explicitacdo dos objetivos
gerais de intervencao, as estratégias globais e de integracdo curricular, as atividades

implementadas e os processos de avaliacdo e regulacéo.

2.2.1. Caracterizacdo do contexto socioeducativo

A escola publica onde decorreu o periodo da prética supervisionada localiza-se
na freguesia de Aguas Livres, no concelho da Amadora, pertencente a um
Agrupamento da Damaia. A populacdo nesta freguesia é constituida na sua maioria

por habitantes de origem portuguesa e emigrantes, oriundos dos PALOP.



A escola onde decorre a prética apresenta uma oferta educativa ao nivel do
Ensino Basico que se prolonga desde o 2.° Ciclo até ao 3.° Ciclo de escolaridade, com
turmas desde o0 5.° ao 9.° ano. Esta escola, para além de ser a sede do Agrupamento,
também esté inserida no programa TEIP desde 1996.

Relativamente & acdo pedagogica da orientadora cooperante de Matemética,
esta assentava principalmente numa relagdo com os alunos fomentada pelos lacos de
confianca e de respeito mutuo. A docente considerava que o trabalho realizado em
sala de aula era mais produtivo para os alunos se envolvido hum ambiente mais
agradavel, de motivacdo e partilha de ideias saudavel. Também, recorria pouco a
utiizacdo de métodos expositivos, tentando garantir momentos de exploracao,
trabalho de grupo e a pares. Relativamente a professora cooperante de Ciéncias
Naturais, a mesma recorria a metodologias mais expositivas para a abordagem dos

conteudos, justificando-as face a sobrecarga de conteddos obrigatérios e,

consequente, falta de tempo.

2.2.2. As turmas

A caracterizacdo das turmas que se apresenta seguidamente foi essencial para
uma intervencdo em sintonia com o seu nivel de desenvolvimento, bem como para a
alicercar nas potencialidades identificadas nas duas areas curriculares e visar
melhorar as fragilidades igualmente identificadas.

A turma do 5.° F era constituida por vinte alunos, nove rapazes e onze
raparigas, com idades compreendidas entre os dez e os treze anos. E importante notar
que quatro alunos estavam referenciados com NEE e dois eram repetentes. Um aluno
estava ao abrigo do CEI. De acordo com a DGE, a Educacdo Especial dirige-se as
criancas e alunos que revelam dificuldades provenientes de alteragdes em estruturas e
fungbes do corpo com carater permanente. Para além disso, grande parte da turma
usufruia do ASE, sendo que dez alunos tinham ASE escaldo A e quatro ASE escalédo
B.

A turma do 5.° G era constituida por vinte alunos, dezasseis rapazes e quatro
raparigas, com idades compreendidas entre os dez e os treze anos. E de referir que
trés alunos estavam referenciados com NEE e seis eram repetentes. Nesta turma,

onze alunos tinham ASE escaldo A.



2.2.3. Problematizagcéo dos dados do contexto

De modo a diagnosticar as aprendizagens e conhecimentos adquiridos pela
turma, recorreu-se a observacdo participante das rotinas do grupo, a conversas
informais com a orientadora cooperante, a analise dos registos efetuados nos
cadernos das areas curriculares e a analise de fichas diagnéstico nas areas da
Matematica e das Ciéncias Naturais.

Na area da Matemética, analisaram-se alguns indicadores relativos aos
dominios da geometria e medida e da comunicacdo matematica, por serem 0s
contetdos mais desenvolvidos no periodo de observacao. No geral, a turma F revelou
melhor desempenho no diagndstico, quando comparada com a turma G. Também se
concluiu que os alunos revelavam mais dificuldades em competéncias como rodear
poligonos, dado um conjunto de figuras, nomear quadrilateros e em identificar a
congruéncia dos lados de um poligono. Em competéncias como identificar o numero
de angulos retos num retangulo, identificar que um losango tem lados congruentes,
identificar que um retangulo tem os lados opostos paralelos, assinalar os angulos retos
em tridngulos, verificaram-se niveis elevados de ocorréncia.

Na area das Ciéncias Naturais, ambas as turmas obtiveram resultados baixos a
satisfatérios nos indicadores definidos, sendo que as competéncias com melhores
niveis de desempenho foram reconhecer simetria na forma corporal de animais e
reconhecer os tipos de locomog¢do dos animais. Por outro lado, revelaram mais
dificuldades em identificar a pele nua e as escamas como tipos de revestimento dos
animais e a turma F em identificar os dois tipos de meio (aquético e terrestre).

Em termos de comportamentos e atitudes, ambas as turmas manifestavam um
melhor comportamento e participagdo nas aulas de Matemética. Como consequéncia,
os resultados nas classificacdes nas fichas de avaliagdo de Matematica sdo das mais
elevadas da escola, tanto no nivel de ensino como na area disciplinar em questao,
segundo a professora cooperante. Nas aulas de Ciéncias Naturais os alunos
revelavam pouco interesse e motivacdo para a realizacdo das tarefas e 0 seu
rendimento escolar era relativamente baixo.

A partir da cuidadosa andlise das fragilidades e potencialidades dos alunos nas
duas areas disciplinares das turmas, procedeu-se a formulagcdo de um conjunto de
guestdes relativas as competéncias mais importantes a desenvolver nos alunos sendo

elas as seguintes:
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e Que estratégias utilizar para motivar os alunos nas aulas de Ciéncias Naturais?

e Que estratégias utilizar de modo a que os alunos fossem capazes de realizar
uma aprendizagem compreensiva, envolvendo conceitos e propriedades de
triangulos e paralelogramos?

e Que estratégias utilizar no sentido de promover uma melhor gestdo do

comportamento da turma?

E de notar que, em Matematica, uma aprendizagem compreensiva resulta da
“ampliacdo continua e gradual de uma complexa rede de regras, procedimentos,
factos, conceitos e relacbes que podem ser mobilizados, de forma flexivel, em
diversos contextos” (Ministério da Educacgéao e Ciéncia, 2013, p. 1). Ou seja, para além
da aquisicdo de procedimentos matematicos, tentou-se assegurar que 0s alunos
compreendessem o0 seu significado, ao serem apresentados em situacOes

matematicas significativas.

2.2.4. Objetivos gerais de intervencéo

Apoés a diagnose das fragilidades e potencialidades dos alunos, concluiu-se
que a area que mais condicionava as aprendizagens das turmas em questdo era a das
Ciéncias Naturais. Apds o estabelecimento das questdes-problema ja apresentadas,
definiram-se trés objetivos gerais para a intervencgéao:

1. Desenvolver atividades que potenciassem a motivagao e o interesse dos alunos por
Ciéncias Naturais;

2. Desenvolver uma aprendizagem compreensiva, envolvendo conceitos e
propriedades de triangulos e paralelogramos;

3. Desenvolver estratégias de gestao do comportamento da turma.

2.2.5. Estratégias globais de intervencéao

No que se refere as escolhas pedagdgicas efetuadas, foi privilegiada a
continuidade pedagdgica, tendo sido mantidas algumas rotinas como a escrita da licao

e do sumario no inicio de todas as aulas.
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Durante o periodo de intervencao seguiram-se alguns principios orientadores
da perspetiva sécio construtivista, focando o desenvolvimento da crianca segundo
Vygotsky e Bruner, de modo a cumprir os objetivos gerais definidos para o plano de
intervencdo. Estes autores defendem que o desenvolvimento € um processo que
resulta da interacdo entre a crianga e o ambiente sociocultural em que a mesma habita
e que evolui segundo o plano social e o plano pessoal (Peixoto, 1993). E na transic&o
do plano mais externo (social) para 0 mais interno (pessoal), que ocorre a apropriacao
do conhecimento. Esta é facilitada pela Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP)
definida por Vygotsky, citado por Cubero e Luque (2004), como uma “. . . zona na qual
funciona um sistema interativo, uma estrutura de apoio criada por outras pessoas e
pelas ferramentas culturais apropriadas para uma situagdo, que permite ao individuo ir
além de suas competéncias atuais” (p. 99).

Assim, de uma forma geral, ao longo da intervencdo foi predominante a
realizacdo de atividades em pequenos grupos, pois considerou-se que estas
proporcionam uma necessaria experiéncia de aprendizagem cooperativa. As
modalidades de trabalho em sala de aula variaram entre o trabalho individual, o
trabalho a pares, o trabalho em pequenos grupos e o trabalho em grande grupo,
consoante a natureza da tarefa proposta e consoante os objetivos da mesma. O
trabalho em aula foi diferenciado de forma a responder as dificuldades e

potencialidades de cada crianga.

2.2.6. Estratégias e atividades implementadas

Para as duas éareas curriculares formularam-se um conjunto de estratégias
globais de intervengcdo de modo a possibilitar alcancar os objetivos referidos
anteriormente. Assim, as estratégias globais de intervencédo foram implementadas de
forma simultadnea a abordagem dos conteddos, no contexto das rotinas j& instituidas
na turma.

Relativamente a &rea curricular de Matematica, foram adotadas como
estratégias globais algumas rotinas ja implementadas pela docente cooperante, como
a realizacao de exercicios de aplicacdo e consolidacdo (em grupo, a pares ou em
grande grupo), uma vez por semana. Ao nivel da comunicacdo matematica, continuou-
se a estimular a explicitacdo do raciocinio I6gico — matematico durante e apés a

realizacdo das tarefas. Também, foram implementadas atividades exploratérias
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orientadas na introducdo de novos conteldos, organizando a turma a pares ou em
pequenos grupos de trabalho, de modo a fomentar a colaboracdo e a discusséo
matematica.

Quanto a disciplina de Ciéncias Naturais, foram realizadas atividades centradas
no aluno (Aprendizagem Baseada na Resolugcdo de Problemas - ABRP, atividades
exploratérias, discussfes orientadas, atividades praticas e atividades com recurso a
textos ndo convencionais).

Na area das competéncias transversais, foram desenvolvidas estratégias de
gestdo do comportamento da turma, como a implementacdo de atividades que se
considerou suscitarem o interesse e motivacao dos alunos, através da competitividade
e do trabalho em grupo e da aplicagéo de um sistema de tutorias a pares de regulagéo

do trabalho auténomo.

2.2.7. Processos de regulacao e de avaliacao

Neste capitulo sdo explicitados os métodos e processos de avaliacdo da
concretizagdo dos objetivos gerais e da evolugédo das aprendizagens das criangas.

Tendo como foco da avaliagdo o percurso efetuado pelos alunos e né&o
meramente o resultado final, o desempenho das criancas foi avaliado em todas as
etapas do seu percurso através da avaliacdo diagndstica, formativa e sumativa. Como
tal, foi realizada uma avaliacdo continua do plano de intervencgéo, dividida em trés
momentos de avaliacdo: avaliagdo diagndstica, balancos semanais em grande grupo e
a avaliagdo dos objetivos do PI, de acordo com a avaliagdo dos registos dos alunos,
de grelhas de avaliacdo e de fichas de avaliagdo sumativa.

Por fim, é importante salientar que foram perpetuados o0s instrumentos de
avaliacdo utilizados pelas orientadoras cooperantes de Mateméatica e Ciéncias
Naturais, que consistiram essencialmente na realizacdo de fichas de avaliacéo, fichas
formativas e mini testes (70% da avaliacao final) e na observacéo direta das atitudes e

valores (30% da avaliagao final).
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2.3. ANALISE CRITICA DA PRATICA OCORRIDA EM AMBOS OS CICLOS

Neste ponto € realizada uma analise critica da pratica ocorrida no 1.° e 2.°
CEB, comparando os processos de ensino aprendizagem, as formas de gestdo do
curriculo, a relacdo pedagdgica, a implicacdo dos alunos no processo de

aprendizagem e os processos de regulacdo das aprendizagens.

2.3.1. Processos de ensino aprendizagem

Os processos de ensino aprendizagem sao adaptados consoante o nivel de
desenvolvimento dos alunos que, comparando com o 3.° ano de escolaridade e 0 5.°
ano de escolaridade, entendem-se como realidades distintas. Desta forma, importa
comparar a etapa de desenvolvimento dos alunos, de acordo com a sua faixa etaria.

De acordo com a teoria do desenvolvimento de Bruner (2011) existem
diferentes estadios de desenvolvimento. No 3.° ano de escolaridade, a crianca
encontra-se no estadio da representagdo iconica (3-9 anos). Neste estadio a crianga ja
consegue substituir um objeto ou acontecimento por uma representacdo mental do
mesmo, no entanto, continua muito dependente da memoria visual, concreta e
especifica. No 5.° ano de escolaridade, a crianca j& se encontra no estadio da
representacdo simbdlica (a partir dos 10 anos), no qual a crianga comeca a ser capaz
de representar a realidade através de uma linguagem simbdlica, de caracter abstrato e
sem uma dependéncia direta da realidade.

N&o obstante, e para Bruner (2011), a passagem por cada uma destas trés
etapas pode ser acelerada através da imersao da crianca num meio cultural e
linguistico rico e estimulante. Assim, Bruner defende que o desenvolvimento da
crianca ndo depende apenas da sua maturacdo, mas também da sua integracao no
ambiente externo.

Assim sendo, as metodologias ativas e que promovem um maior envolvimento
do aluno, séao facilitadoras do seu proprio desenvolvimento. No contexto do 1.° CEB
foram utilizadas metodologias que privilegiam a aprendizagem, nas quais 0s alunos
sdo implicados ativamente na construcdo do seu proprio conhecimento, fruto das

interacdes que estabelecem com os seus pares e tendo o professor como orientador.
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No caso do 2.° CEB, as metodologias privilegiavam o ensino e, por isso, eram mais

centradas no professor, tendo os alunos um papel mais passivo na sua formagéo.

2.3.2. Formas de organizacao e gestdo do curriculo

Considera-se essencial comparar as estruturas curriculares dos ciclos de
ensino nos quais decorreu a pratica, nomeadamente no que diz respeito ao tempo que
o professor tem disponivel de interagdo com os alunos e a planificacao das aulas.

Como se sabe, 0 1.° CEB ¢é constituido por quatro anos de escolaridade em
regime de monodocéncia e o 2.° CEB é constituido por dois anos de escolaridade em
regime de pluridocéncia. Como consequéncia, o regime de monodocéncia permite ao
professor titular passar mais tempo com os seus alunos. Pelo contréario, o professor de
2.° CEB encontra-se menos tempo com cada uma das turmas, mesmo que lecione
duas disciplinas a mesma turma (Matemética e Ciéncias Naturais, por exemplo), uma
vez que a gestao do tempo deixa de ser assumida em continuo por um professor e
passa a ser assumida por diferentes professores com metodologias e estratégias
pedagdgicas também diferentes.

No que diz respeito a organizacdo e planificacdo curricular, apenas se
constatou no estagio curricular do 1.° CEB a plena adaptacdo do curriculo e a
planificacdo das aulas com uma clara preocupacao pelas necessidades, interesses e
ritmos de aprendizagem individuais dos alunos. Em ambas as praticas, a planificacao
foi essencial como orientadora do processo de ensino aprendizagem. No entanto, a
sua elaboracao foi mais eficaz e necessaria no 2.° CEB, devido a maior quantidade de
conteudos programados, ao tempo disponivel para os lecionar e a sua complexidade.
A planificacdo € sempre importante porque permite ao professor prever o tempo, 0s
recursos necessarios, as dificuldades e as possiveis respostas a determinadas tarefas.
Deste modo, o professor consegue mais facilmente ter um conjunto de questdes de
focalizagéo preparadas que levem os alunos a clarificar determinados conceitos e a

orientar a aprendizagem para os objetivos pretendidos.
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2.3.3. Relacédo pedagogica

Os regimes de mono e pluridocéncia, descritos anteriormente, tém uma grande
influéncia na relacdo pedagdgica construida com os alunos. Nos dois estagios
curriculares da PES IlI, observou-se que enquanto no 1.° CEB as criancas estao,
diariamente, numa sala personalizada com materiais produzidos por elas e com
recursos variados, no 2.° CEB o horério é fragmentado e as aulas decorrem em salas
diferentes. Logo, o professor de 1.° CEB fica a conhecer mais rapidamente as
caracteristicas individuais dos seus alunos, permitindo-lhe construir uma relagdo de
confianca e seguranca logo no inicio do ano.

Quando se pensa em relacdo pedagdgica pensa-se na dimensao afetiva. De
facto, a afetividade € crucial pois, ao estar presente no decorrer do processo de
ensino, desempenha um papel decisivo na motivagdo, na confianga, na concentragao
e predisposicdo do aluno para aprender. Embora a afetividade seja de natureza
subjetiva, esta dependente da acdo do meio sociocultural, pois relaciona-se com a
qualidade das interagfes entre 0s sujeitos enquanto experiéncia vivenciada (Tassoni,
2000). Deste modo, foi evidente que no 3.° ano de escolaridade existia uma relagéo
muito mais afetiva que no 5.° ano de escolaridade, havendo a uma maior manifestacao
de afetos entre o professor e os alunos, também consequéncia da faixa etaria, visto
gue as criangas mais novas necessitam de maiores demonstracdes de afeto. N&o
obstante, também foi presenciada uma relagé@o entre a professora de Matematica e os
alunos do 5.° ano de escolaridade de proximidade, de seguranca e confianga, sem que

existissem as regulares demonstracdes de afeto mais frequentes do 1.° CEB.

2.3.4. Implicacdo dos alunos no processo de aprendizagem

A implicacdo dos alunos no processo de ensino aprendizagem permite
desenvolver competéncias essenciais desde muito cedo, como a autonomia,
organizacdo, cooperagdo, comunicacdo, entre outras. Apesar de a pratica ter sido
desenvolvida com criangas de diferentes ciclos de ensino, o trabalho desenvolvido nos
estagios foi muito semelhante no que diz respeito as competéncias que se pretendiam

desenvolver, com destaque para a autonomia e a cooperacao.
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No caso do contexto do 1.° CEB, como os alunos eram implicados diretamente
na aprendizagem, estas competéncias foram desenvolvidas deste muito cedo. A
professora cooperante privilegiava o ensino centrado no aluno, o trabalho colaborativo
e a diferenciacdo pedagogica. Assim, os alunos ja eram bastante autbnomos na
procura de informacdo necesséria e na organizacdo do seu trabalho. Alguns alunos
dependiam do professor apenas para ler alguns enunciados dos ficheiros de trabalho
ou das fichas de avaliacdo. Demonstravam também uma grande capacidade de
cooperacao, conseguindo comunicar e construir o conhecimento cooperativamente.

No contexto do 2.° CEB, como as professoras cooperantes de Ciéncias
Naturais e de Matematica privilegiavam um ensino expositivo, centrado no professor e
no trabalho individual, os alunos estavam ainda muito dependentes do professor,
sendo que alguns demonstravam dificuldades em procurar informacéo necessaria para
resolver exercicios e em consultar o manual. Apresentavam ainda dificuldades em
cooperar e comunicar com 0s colegas, nomeadamente em resolver conflitos e

exprimir-se oralmente.

2.3.5. Processos de regulacao das aprendizagens

Os processos de regulacdo e avaliagdo eram muito diferenciados nos dois
ciclos de ensino. No 1.° Ciclo eram utilizados diversos instrumentos de avaliagdo que
ndo se utilizavam no 2.° Ciclo, como por exemplo, as avaliacbes dos projetos
concebidas pelos proprios alunos, os PITs, o conselho de cooperacéo e as fichas de
avaliagdo formativas, que eram muito mais frequentes no 3.° ano. No 5.° ano, a
avaliacdo era quase exclusivamente centrada na realizagdo das fichas de avaliagéo
sumativas.

Portanto, nos processos de regulacdo e avaliacdo, o envolvimento dos alunos
também foi dispar. Ainda que a avaliacdo fosse continua nos dois ciclos e
contemplasse o0s resultados das fichas de avaliagcdo sumativa, no 1.° CEB os
conteudos e a data destas fichas eram acordados em conjunto com os alunos.
Adicionalmente, no mesmo ciclo, no final de cada periodo, a docente apresentava um
relatério individual onde evidenciava as potencialidades e as fragilidades de cada
aluno, assim como sugestdes de melhoria. Para além disto, através da realizacdo dos

conselhos de cooperacdo e dos PIT, o desempenho dos alunos era auto e hetero
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avaliado semanalmente, permitindo uma maior consciencializagdo dos alunos dos

aspetos que podiam ser melhorados e dos que j& foram alcancados.

3. PARTE Il: ESTUDO EMPIRICO

3.1. APRESENTACAO DO ESTUDO

3.1.1. Defini¢céao e apresentacdo do problema objeto de estudo

O estudo realizado teve como tema central identificar as atitudes e crencas em
relacdo as Ciéncias Naturais de alunos de uma turma do 5.° ano do 2.° Ciclo do
Ensino Basico. Este tema surgiu devido a reunido do seguinte conjunto de fatores: (i)
os alunos da turma de 5.° ano onde foi realizado o estagio de intervencdo pedagodgica
revelaram a partida um grande desinteresse pelas Ciéncias Naturais; (i) os estudos
sobre o tema em Portugal séo escassos e (iii) a recente publicacédo de estudos a nivel
internacional possibilita uma investigacdo enquadrada num referencial tedrico e com a

possibilidade de comparacao dos resultados com estudos de outros paises.
3.1.2. Questdes e objetivos do estudo

Decorrente da situacdo descrita, foi implementado um estudo de carater
predominantemente quantitativo, envolvendo alunos do 5.° ano de escolaridade na
disciplina de Ciéncias Naturais em contexto de sala de aula. Um conjunto de
atividades foi idealizado e que se esperou constituirem um contexto privilegiado para,
em simultaneo, promover a aquisicdo de conhecimento cientifico, bem como
desenvolver atitudes e crengas positivas dos alunos em relacdo as Ciéncias Naturais.
Em sintese, 0 presente estudo visa contribuir para a investigacdo em Educacédo em
Ciéncias, particularmente ao nivel do 2.° Ciclo. Em funcdo desta finalidade, definiu-se

0 seguinte problema:

Que atitudes e crengas revelam alunos do 5.° ano de escolaridade em relacdo

as Ciéncias Naturais e de que forma essas atitudes e crencas podem melhorar apés a

18



vivéncia de atividades diversificadas, mais centradas nesses mesmos alunos e

afastadas do modelo tradicional de professor?

Tendo em conta o problema apresentado, definiram-se 0s objetivos gerais e
especificos que modelaram a natureza das atividades implementadas ao longo da
intervencao pedagdgica. Assim, 0s objetivos gerais do estudo sao:

1. Conhecer as atitudes e crencas de alunos de uma turma do 5.° ano de escolaridade
em relacdo as Ciéncias Naturais;

2. Compreender a influéncia da implementacéo de atividades centradas no aluno nas
suas atitudes e crencas em relacdo as Ciéncias Naturais.

A partir dos dois objetivos gerais formulados, definiram-se os obijetivos
especificos apresentados abaixo:

1.1. Identificar as atitudes e crengcas em Ciéncias Naturais de alunos de duas turmas
do 5.° ano de escolaridade (turma experimental e de controlo);

1.2. Conceber e implementar um conjunto de atividades centradas no aluno na turma
experimental, para verificar se as suas atitudes e crengas para com as Ciéncias
Naturais melhoram;

1.3. Comparar as atitudes e crencas dos alunos de ambas as turmas para com as
Ciéncias Naturais, ap6s o desenvolvimento das atividades mencionadas no objetivo

anterior pela turma experimental.

3.2. FUNDAMENTACAO TEORICA

3.2.1. Atitude e crencgas: Definicdo de conceitos

A definicdo de atitude ainda é objeto de varias definicbes entre os
especialistas, pelo que se encontram diferentes definicbes na literatura que, ainda
assim, nao diferem substancialmente. Raths, Harmin & Simon (1992), por exemplo,
consideram que quando expressamos uma atitude, manifestamos que somos a favor
ou contra algo. Também Eagly (1992) considera que uma atitude pode ser
considerada uma disposicdo para pensar, sentir ou comportar-se positivamente ou
negativamente em relacdo a algo. E Cardoso (1992) define atitude como uma

disposicao que permite reagir de maneira favoravel ou desfavoravel a um determinado
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referente sempre que este se apresente, e que apresenta um carater persistente. A
autora esclarece ainda que a componente da afetividade é o que distingue a atitude de
uma opinido, sendo estes dois conceitos muitas vezes confundidos na linguagem
comum. Assim, as opinides sdo “apenas a expressao verbal, passageira, resultado da
tomada de posicdo face a um objecto controverso” (Cardoso, 1992, p. 87) e de carater
predominantemente racional. Por outras palavras, a opinido € o reflexo linguistico e
racional de uma posicdo emocional adotada em relagdo a um determinado obijeto,
sujeito ou assunto.

Em Espanha, o estudo de Fernandez e Solano (2017), revelou que as atitudes
para com as Ciéncias Naturais em alunos com 10 a 12 anos de idade, sdo positivas,
ao contrario do que foi verificado em estudos com criangas mais velhas. Também,
estudos anteriores mencionados por estes autores comprovaram que ndo existem
diferencas relativas ao género ou idade, mas que existem diferencas relativamente ao
ambiente escolar, sendo que nas escolas em ambientes rurais existem mais alunos
com atitudes positivas em relagcéo as Ciéncias Naturais.

De acordo com Fernandez e Solano (2017), no contexto internacional, varios
autores investigaram a atitude dos alunos em relagdo as ciéncias, em funcdo de
diferentes aspetos, como o contexto social, geografico e social.

No entanto, o estudo mais abrangente a este respeito no continente europeu foi
o ROSE, realizado por Schreiner e Sjgberg (2004). A amostra era constituida por
estudantes de 15 anos de 40 paises. Para a recolha de dados, foi concebido um
guestionario por um comité de especialistas que incluiu 10 aspetos relacionados com a
ciéncia na vida estudantil. Os resultados foram semelhantes aos obtidos em outros
projetos internacionais em paises desenvolvidos: a maioria dos alunos considera a
ciéncia importante nas suas vidas, mas ndo manifesta interesse em prosseguir
estudos nesta area no futuro. Nao obstante, estudos semelhantes realizados em
paises em desenvolvimento mostram que os estudantes gostam de ciéncia e um
ndamero maior demonstra interesse em prosseguir estudos nesta area no futuro
(Schreiner & Sjgberg, 2004).

No que toca a definicdo de crenca, segundo Guimardes (2010), esta define-se
como “‘um estado tedrico que caracteriza 0 modo como uma pessoa se orienta no
mundo, como uma expectativa ou predisposicdo dessa pessoa para a acao, face ao
que se lhe apresenta ao seu espirito” (p. 88). Este autor revela, ainda, que as crencas

constituem-se ao longo da vida das pessoas, no seu contacto com o mundo e na
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interacdo social, “sendo incorporadas através de um processo por vezes denominado
de transmissao cultural” (Guimaraes, 2010, p. 90). Por outro lado, Wolf-Watz (2000)
define crenca considerando-a como conhecimento subjetivo e implicito e ao mesmo
tempo como uma ideia com que as pessoas se comprometem.

No entanto, € importante clarificar a diferenca entre crenca e conhecimento,
visto que sdo dois conceitos que se relacionam, mas que sdo efetivamente distintos.
Como Guimaraes (2010) refere, o que distingue crenca de conhecimento é que “as
crencas ndo sdo consensuais, no sentido de que admitimos que diferentes pessoas
poderdo ter crencas diferentes a proposito de um mesmo assunto, enquanto que o
conhecimento exige consensualidade” (p. 89).

Wolf-Watz (2000) cré ser pertinente compreender as principais crengas que 0s
alunos tém sobre as diferentes éareas curriculares. Este autor acrescenta que,
particularmente no campo da educacao, as Ciéncias Naturais tém sido vistas como um
conjunto de conhecimento estabelecido que engloba factos verdadeiros e descobertos
h& muito tempo. Todavia, uma visdo alternativa das Ciéncias Naturais, em que se
pense as ciéncias como uma busca constante e dindmica pelo conhecimento, implica
que a area curricular correspondente oferegca também a oportunidade de conhecer os
“processos pelos quais os cientistas produzem conhecimento e fazem julgamentos”
(Wolf-Watz, 2000, p. 405).

3.2.2. Ciéncia, tecnologia e sociedade

Neste momento, as abordagens curriculares da ciéncia encontram-se
integradas e sdo indissociaveis da abordagem da tecnologia, homeadamente em
termos do seu impacto na vida das pessoas e na sua relagdo com a dimenséo
ambiental (Aikenhead, 2009). Assim, as crencas que os alunos possuem acerca das
ciéncias sdo certamente o reflexo desta articulagdo com a tecnologia e a sociedade.
Deste modo, é apresentado seguidamente um breve enquadramento teérico sobre o
assunto.

Como Antonioli (2012) defende, a alfabetizacao cientifica e tecnolégica pode
ser um dos objetivos finais para uma educacdo menos superficial, preocupada com a
vida do jovem na sociedade, mesmo ap0s a escola. Através desta, o aluno adquirira

mais ferramentas que o permitem ser capaz de, por exemplo, questionar uma noticia
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ou propor uma critica responsavel sobre assuntos cientificos e tecnoldgicos que
podem afetar a sua vida direta ou indiretamente.

Antonioli (2012) comprova a influéncia que a ciéncia e a tecnologia tém na
sociedade ao afirmar que “a ciéncia e a tecnologia ndo podem ser tratadas de forma
separada, como se fossem entidades neutras que ndo causam impactos, tanto
positivos como negativos na sociedade, ha economia, no meio ambiente, na cultura,
na politica, etc.” (p. 7). Para além disso, também a sociedade influencia o
desenvolvimento da ciéncia e a tecnologia. Tal como Antonioli (2012) explica, “deve-se
abandonar a perspectiva da neutralidade cientifica e tecnolégica e compreender que
no meio dela existe uma sociedade, regida por inUmeras variaveis como politica,
cultura, economia, etc.” (p. 8).

Segundo este autor, esta concecao de neutralidade prevaleceu até aos dias de
hoje e s6 recentemente é que a sua credibilidade tem sido posta em causa, apesar de
ja ser questionada ha muito tempo. Além disso, os conceitos de ciéncia e tecnologia
foram apresentando concecdes diferentes na sociedade, resultantes das mudancas
historicas e politicas que os acompanharam e das interacdes geradas entre eles.

3.2.3. Fatores que influenciam a atitude em relagdo as Ciéncias Naturais

A falta de interesse dos alunos em relacdo as tarefas escolares tem sido alvo
de preocupagédo constante por acarretar um baixo rendimento escolar, de modo que 0s
professores tém-se empenhado em encontrar formas de atrair a atencdo e interagdo
dos mesmos. Esta falta de interesse, ou desmotivacdo, também afeta as Ciéncias
Naturais e, por isso, é importante compreender quais os fatores que a influenciam.

Assim sendo, existem varios fatores que influenciam a atitude dos alunos em
relacdo as ciéncias que, segundo Fernandez e Solano (2017), pertencem a diversas
categorias externas a escola, como o ambiente envolvente, a idade e o género, e
internas, como a estrutura do curriculo e a metodologia de ensino do professor.

No que se refere a categorias externas a escola, como nos indica Oliveira
(2015), o processo motivacional requer a conciliacdo equilibrada entre a motivacao
intrinseca do aluno e a extrinseca, sendo que a motivacdo “perante uma atividade
concreta de aprendizagem é resultado de uma série de processos motivacionais”
(Oliveira, 2015, p. 62).
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De acordo com Guimaraes e Bzuneck (2002), a motivacao intrinseca verifica-
se num aluno que esta envolvido em “determinada atividade por sua propria causa,
por esta ser interessante, envolvente ou, de alguma forma, geradora de satisfacédo” (p.
2). Este tipo de motivagdo é a mais desejavel, pois a realizagdo da tarefa fornece a
recompensa para o aluno, ndo sendo necessaria nenhuma recompensa ou prémio
complementar. Estes autores referem também que, no contexto escolar, um estudante
motivado mostra-se ativamente envolvido no processo de aprendizagem,
apresentando entusiasmo na execucao das tarefas, persistindo em tarefas desafiantes
e recorrendo a estratégias adequadas. Em oposi¢cdo, a motivagdo extrinseca € a
motivacdo para trabalhar em resposta a objetivos externos a atividade (Kobal, 1996),
como por exemplo, obtengdo de recompensas materiais ou sociais, reconhecimento
ou elogios, ou ainda para demonstrar competéncia ou valor. Assim, o aluno
extrinsecamente motivado avalia as atividades como “um meio dirigido a algum fim
extrinseco, ou seja, acredita que o envolvimento na tarefa trara resultados desejados
como, por exemplo, notas altas, elogios, prémios ou ajudara a evitar problemas como
o de ser punido” (Guimaraes & Bzuneck, 2002, p. 2).

No que toca a categorias internas a escola, a modalidade de pratica
pedagdgica do professor, visto ser o aspeto considerado no presente estudo, tem
influéncia no desempenho dos alunos. Segundo Oliveira (2015), a qualidade do
processo de ensino/aprendizagem, em especial da motivacdo demonstrada pelo
professor, influencia a qualidade motivacional dos alunos. Tal como Cardoso (1992)
refere, 0 ato educativo é, por exceléncia, um momento de comunicacdo entre
educador e educando. Por conseguinte, “o professor encontra-se totalmente envolvido
numa dindmica relacional de que n&o podera alhear-se . . ., mas onde tem de
participar de forma plena” (Cardoso, 1992, p.89), o que implica a adocdo de uma
postura comprometida com aquilo em que acredita e que valoriza.

Os estudos referidos por Oliveira (2015) indicam também que um ensino eficaz
€ caraterizado por professores entusiasticos sobre as suas areas curriculares,
inserindo-as em contextos da vida dos alunos, desenvolvendo aulas estimulantes e
bem preparadas e mantendo um boa relacéo interpessoal com os alunos. Deste modo,
o professor deve promover atividades significativas para a vida dos alunos, com um
claro valor instrumental, tendo em conta que “as tarefas s&o grandes aliadas no
processo de motivacdo. Contudo, é indispensavel que o professor as torne

significativas, demonstre seu valor instrumental e, ainda, as proponha de forma
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equilibradamente desafiadora” (Oliveira, 2015, p. 64), pois tal como o autor refere, as
tarefas muito faceis podem causar tédio e as muito dificeis podem acarretar frustracao
ou ansiedade.

Para além dos fatores motivacionais e associados a qualidade da pratica
docente, Reading e Miller (2007) introduzem o fator do conhecimento sobre um dado
objeto, afirmando que este é apenas um dos varios fatores que influenciam as
atitudes. Porém, estes autores alertam para o facto de, apesar de a importancia do
conhecimento ser muitas vezes sobrevalorizada, a sua influéncia é geralmente fraca.
Quer isto dizer que, devido as “pessoas concentrarem-se, memorizarem e mobilizarem
informagdo mais facilmente quando esta vai ao encontro de valores e atitudes ja
existentes” (Reading & Miller, 2007, p.64), a abundéancia de informacgé&o disponivel ndo
conduz necessariamente a uma melhoria nas atitudes ou na motivacao em relagéo as
Ciéncias Naturais. Ou seja, € como se selecionassemos apenas a informagédo que
apoia as nossas atitudes, que foram sendo adquiridas ao longo da vida. O autor
conclui que fornecer informagdo € importante, mas uma vez que o conhecimento &
apenas um de muitos fatores que influenciam as atitudes dos alunos, “mudar atitudes
de pessoas com fortes convic¢des e atitudes é dificil ou impossivel” (Reading & Miller,
2007, p.65). No entanto, pode prever-se que os alunos do 2.° CEB se encontrem mais
recetivos a adotar novas atitudes em relacdo, por exemplo, as Ciéncias Naturais,
também porque “o carater persistente das atitudes ndo significa que estas sejam
inalteraveis mas, apenas, que tendem a ser bastante resistentes a mudancga”
(Cardoso, 1992, p. 86).

3.3. METODOLOGIA

Neste capitulo serd explicitada e fundamentada a natureza do estudo
desenvolvido, bem como o instrumento selecionado para a recolha dos dados, a

validacéo do instrumento e o processo de tratamento dos dados.

3.3.1. Natureza do estudo

O presente estudo possui uma natureza quantitativa. Segundo Diehl (2004),
esta natureza carateriza-se pelo uso da quantificacdo, tanto na recolha como no

tratamento das informacdes, utilizando métodos estatisticos, objetivando resultados
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que evitem possiveis distorcbes de andlise e interpretacdo, o que confere mais

credibilidade aos resultados obtidos.

3.3.2. Caracterizacao do contexto e da amostra

O estudo envolveu alunos do 2.° Ciclo do Ensino Bésico (n= 31), a frequentar o
5.° ano de escolaridade no ano letivo de 2017/2018 numa escola na periferia de
Lisboa, distribuidos por duas turmas. As turmas foram escolhidas de forma néo
aleatéria. Uma das turmas foi lecionada pela investigadora (grupo experimental),
sendo a outra turma lecionada por uma outra estagiaria (grupo de controlo).

No que diz respeito a caraterizacdo da amostra, do total de sujeitos que
constituem a amostra, 18 sdo do sexo masculino e 13 do sexo feminino. A sua idade
varia entre os 10 e os 13 anos (considerada a data de 13 de setembro de 2017),
sendo a média das idades da amostra de 10,94 anos (DP= 1,12), sendo de 10,89
(DP=1,05) no caso dos alunos do sexo masculino e de 11,00 (DP= 1,28) no caso dos
do sexo feminino.

Os sujeitos encontram-se agrupados no grupo experimental e de controlo, tal
como foi referido. Assim, o grupo experimental foi constituido por 16 alunos, dos quais
12 eram do sexo masculino e 4 do sexo feminino. O grupo de controlo foi constituido
por 15 alunos, dos quais 6 eram do sexo masculino e 9 eram do sexo feminino. A
idade média dos sujeitos do grupo experimental é de 10,88 (DP= 1,09), enquanto a
idade média dos sujeitos do grupo de controlo é de 11,00 (DP=1,20).

Os dois grupos apresentam caracteristicas semelhantes no que toca aos
seguintes aspetos principais: idade média dos sujeitos, habilitacdes académicas dos
encarregados de educacao, classificacdo média no primeiro periodo a disciplina de
Ciéncias Naturais e desempenho em sala de aula. As caracteristicas comuns em
termos de desempenho decorreram principalmente das suas atitudes e
comportamentos, tendo alguns alunos faltas e/ou participacdes disciplinares. Ainda
assim, na turma de controlo as ocorréncias disciplinares foram mais frequentes.
Também, no geral, participavam de forma igualmente pouco ordenada no decurso das
aulas de Ciéncias Naturais e manifestavam pouco interesse pelos assuntos

programaticos.
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3.3.3. Instrumento de recolha de dados

A recolha de dados foi efetuada através de inquérito por questionario.
Considerou-se o inquérito por questionario a forma mais vantajosa para o estudo em
guestdo, uma vez que permite recolher o maior numero de dados relativos ao tema de
investigacdo, num menor periodo temporal. O inquérito por questionario, no entender
de Ketele e Roegiers (1993), pretende recolher informa¢Bes conducentes a
concretizagao de investigacfes descritivas e/ou experimentais.

O questionario utilizado (cf. Anexo A) consistiu numa adaptagcdo de um
questionario utilizado por Ferndndez e Solano (2017) num estudo realizado em
Espanha (descrito no ponto seguinte). As adaptacdes executadas a esse questionario
consistiram essencialmente na sua traducdo para lingua portuguesa, bem como na
inclusédo de quatro novas questdes, visto verificar-se na versdo espanhola uma lacuna
em termos das questdes direcionadas para a verificagdo das crengas dos alunos em
relacdo as ciéncias. Deste modo, a versdo portuguesa ficou constituida por um
conjunto de 19 afirmag0bes, 15 para as atitudes e 4 para as crencas. Estas afirmacdes
foram selecionadas das sec¢Bes "My science classes” (da questdo 1 a 15) e “My
opinions about science and technology” (da questdo 16 a 19) do questionério aplicado
no estudo ROSE (Schreiner & Sjgberg, 2004), referido anteriormente. Para cada
afirmacéo os alunos manifestaram a sua opinido através de uma escala de likert de 1
a 5, sendo o valor 1 associado a palavra que aparece do lado esquerdo e 0 5 a
palavra do lado direito (cf. Anexo A). As frases foram formuladas de tal forma que nem
sempre o valor 1 corresponde a atitude ou crenga mais negativa ou mais positiva, para
possibilitar um maior equilibrio nas escolhas. Assim sendo, nas questdes 2 e 13-19 0
valor 1 corresponde a situagdo positiva, ocorrendo o contrario em todas as
outras. Outros dados do aluno, como sexo, nivel de ensino e escola, incluindo a area
de residéncia, também foram coletados.

Assim, a recolha dos dados foi concretizada através da administracdo de um
questionario aos alunos de duas turmas do 5.° ano do 2.° CEB, antes da intervencao
pedagdgica e no fim da mesma. A administracdo do primeiro questionario (pré-teste),
em ambos os grupos, foi efetuada durante 0 més de janeiro. A administracdo do
segundo questionario (pOs-teste) ocorreu durante o més de marco, segundo as

mesmas instru¢des, decorrendo assim um intervalo de cerca de trés meses. A

26



implementac@o dos questionarios realizou-se durante as aulas de Educagéo para a
Cidadania de ambos os grupos, nos dois momentos distintos.

3.3.4. Validagéo do instrumento

Neste capitulo serd explicitado o procedimento de validacdo do instrumento de
recolha de dados, sendo essencial fazer notar que o questionario administrado foi
validado para criancas da mesma idade em Espanha no estudo de Fernandez e
Solano (2017). Posteriormente foi avaliado por um perito em didatica das Ciéncias
Naturais e, por fim, pilotado numa turma de 5.° ano da mesma escola em que a
presente investigacao foi conduzida.

Como jé& foi referido, o questionario utilizado consistiu numa adaptacdo de um
questionario utilizado por Ferndndez e Solano (2017) num estudo realizado em
Espanha. A amostra desse estudo era composta por 183 estudantes, 97 do 5.° ano e
86 do 6.° ano de escolaridade. As escolas contactadas foram consideradas
representativas do ensino basico espanhol, visto que os alunos por elas acolhidos
eram de diferentes contextos sociais, culturais e econdmicos. Por sua vez, este
guestionario € uma adaptacdo do administrado no estudo europeu ROSE (The
Relevance of Science Education, Schreiner & Sjgberg, 2004).

No que se refere a pilotagem, o questionario foi testado aleatoriamente numa
turma do 5.° ano do 2.° CEB da mesma escola onde se realizou o presente estudo, no
inicio de janeiro de 2018. De uma maneira geral, os alunos compreenderam o que era
solicitado e néo tiveram dificuldades da utilizagdo da escala de likert. Apenas foram
realizadas pequenas mudancas na estrutura linguistica utilizada, no sentido de a
tornar mais clara, uma vez que alguns alunos ndo possuem o0 portugués como lingua
materna. Também, através da pilotagem foi possivel verificar que, no maximo, os

alunos demoravam 20 minutos a preencher o questionério.

3.3.5. Tratamento dos dados

O tratamento estatistico efetuado foi ao nivel da estatistica inferencial (teste de
Mann-Whitney e Wilcoxon), e da estatistica descritiva (média e desvio-padréo),

utilizando-se p <,05 como nivel de significAncia. As médias foram calculadas
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atribuindo o valor 5 as atitudes e crengas mais positivas até ao valor 1 referente a
situacao contraria.

Recorreu-se ao software estatistico IBM SPSS Statistics v25 e optou-se por
aplicar testes ndo parameétricos, dado que a amostra é constituida por menos de 100
participantes. Assim, considerou-se néo relevante verificar se os dados tinham ou néo

distribuicdo normal.

3.3.6. Descricao do design de intervencado associado ao estudo

Tal como ja foi mencionado, foi implementado um conjunto de atividades de
modo a, simultaneamente, promover a aquisicdo de conhecimento cientifico e
desenvolver positivamente as atitudes e crencas dos alunos em relacao as Ciéncias
Naturais. Assim, no grupo experimental implementaram-se atividades e tarefas
centradas no aluno (cf. Anexo B).

De forma a assegurar que as atividades propostas promovessem o gosto pelas
Ciéncias Naturais e desenvolvessem uma postura critica em relacdo as crencas
avaliadas, foi estabelecida uma relacdo entre as atividades e as afirmacgfes do
guestionario, como se comprova na Tabela 1 abaixo. Através do estabelecimento
desta relacdo, pode verificar-se que as atividades vao diretamente ao encontro de
quase todas as afirmacgdes, a excecdo da afirmacdo 3 e 11, sendo que a 11 esta

dependente de carateristicas individuais de cada aluno.

Tabela 1

Relacéo entre as atividades desenvolvidas e as atitudes e crengas estudadas no questionério

Atividades Atitudes e crencas do questionario
Atividade prética de observacao Atitudes 1, 2, 4, 5,7, 10, 12,13, 14 e 15
Atividade ABRP simplificada Atitudes 1, 2, 4, 5,6, 7, 10,12,13,14 e 15

Leitura e anédlise de um texto ndo
) Atitudes 1, 2, 4, 5, 6, 7, 8, 10, 12, 13, 14 e 15
convencional

Discusséao coletiva orientada Crencas 16, 17, 18 e 19

Trabalhos de grupo e/ou pares Atitudes 1, 2, 4,5,6,7,9,10, 12, 13,14 e 15
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Em relagéo aos principios orientadores da sequéncia de atividades elaborada,
estes foram o trabalho cooperativo, pratico e centrado no aluno, dando expresséo as
suas ideias e conhecimentos prévios.

Na concecédo das atividades teve-se em conta o Curriculo Nacional do Ensino
Basico — Competéncias essenciais (2001) e o Programa de Ciéncias da Natureza
(1991). Assim, todas as atividades estavam relacionadas com o tema programético da
diversidade nos animais, abordando os subtépicos do meio, forma, revestimento,
locomocdo e regimes alimentares, o que permitiu algum tempo de intervencéo
continuada, embora limitada. O grupo de controlo abordou o mesmo tema
programatico, mas de forma diferente, uma vez que as atividades desenvolvidas foram
baseadas fundamentalmente em apresentagfes powerpoint e, ocasionalmente, jogos
didaticos.

Assim, implementaram-se atividades centradas no aluno, com uma forte
componente pratica, de natureza exploratéria e/ou de pesquisa.

Em relagéo a pertinéncia das tarefas préticas, Martins et al. (2007) afirmam que
estas sdo fundamentais para as criangas “como forma de potenciar o seu
envolvimento fisico com o mundo exterior, aspecto crucial para o desenvolvimento do
préprio pensamento” (p. 38). Estes autores acrescentam ainda que os conhecimentos
adquiridos através da realizacdo de tarefas desta natureza, contribuem para que a
crianca seja capaz de “compreender alguns fendmenos importantes do mundo em que
vive e tomar decisdes democraticas de modo informado, numa perspetiva de
responsabilidade social partilhada” (Martins et al., 2007, p. 16). Assim, esperou-se que
o envolvimento dos alunos em atividades praticas se traduzisse num melhoramento
das suas atitudes e crencas para com as Ciéncias Naturais.

No que toca a implementagéo de atividades ABRP, importa primeiro clarificar
que a metodologia ABRP esta orientada para a pesquisa autbnoma e, por isso, esta
centrada no aluno. Desta forma, esta metodologia apresenta varias carateristicas que
permitem aos alunos desenvolver o gosto por aprender em Ciéncias Naturais. Como
parte sempre de um problema real do quotidiano, a sua resolugéo revela-se importante
em termos pessoais, sociais e/ou ambientais. Assim, o professor deve focar a
pesquisa em fendmenos reais, propondo aos alunos investigacdes ou proporcionando
a elaboracdo de investigacdes, que deverdo ser exigentes, mas dentro das suas
capacidades (NRC, 1999). Para além disso, a partilha de conhecimento dos alunos é

essencial na construcao das suas aprendizagens, por isso, o trabalho é organizado em
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pequenos grupos. Assim, as atividades baseiam-se no trabalho colaborativo de
pequenos grupos, apoiados por um tutor (o professor) com fungbes de facilitador da
aprendizagem.

Em relagdo as suas vantagens pedagodgicas, a metodologia ABRP potencia o
desenvolvimento de principios de aprendizagem que devem persistir ao longo da vida,
sendo vantajosa e impulsionadora do desenvolvimento nos alunos de um raciocinio
cientifico e de pensamento critico através do recurso a investigacdes simples. Para
além das caracteristicas mencionadas, Vasconcelos & Almeida (2012) enunciam
outras competéncias que também sdo desenvolvidas durante atividades ABRP, tais
como comunicagdo, tomada de decisdes e auto e heteroavaliagéo.

Também, através da implementacdo de textos ndo convencionais nas tarefas
e atividades, se espera que os alunos sejam capazes de apreender os conteudos
cientificos de forma mais eficaz, fomentando a sua motivagéo e interesse no trabalho
em curso. Estes textos ndo convencionais, para além do seu teor informativo, utilizam
comparacgfes, metaforas, humor e imagens, que os tornam especialmente atrativos
para as criancas. Segundo Lauand, citado por Perissé (2007), a “Literatura e
Educacao ndo sao realidades que se excluem. Se o papel da Educacdo, em ultima
andlise, é despertar a admiracdo, a sensibilidade...” (s. p.). Tendo em conta esta
perspetiva, a utilizagdo de textos ndo convencionais na introducéo e aprendizagem de
contetdos programaticos na area disciplinar das Ciéncias Naturais aparenta ser mais
um recurso pedagdgico eficaz para o enriquecimento pedagdgico dos alunos. Através
da implementacdo deste tipo de textos, pretende-se que o0s alunos sejam capazes de
atingir ndo so6 os objetivos delineados pelo programa escolar, mas também fomentar a
sua motivagdo e interesse pelos conteudos que irdo ser abordados. Perissé (2007)
afirma ainda que “a palavra cria mundos, é ativa e ativadora. Com a palavra criamos o
passado, o presente, o futuro” (p. 3). Desta forma, ao utilizar textos nao convencionais
pretende-se ainda que os alunos desenvolvam a sua criatividade e capacidade

reflexiva, transpondo essas competéncias para as outras areas disciplinares.
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3.3.7. Principios éticos

Qualquer trabalho de natureza investigativa deve reger-se por um conjunto de
principios éticos, cujo cumprimento deve ser garantido pelo investigador. Os principios
e orientacBes praticas na investigacdo em Ciéncias da Educacdo podem ler-se na
Carta Etica (2014), elaborada pela Sociedade Portuguesa de Ciéncias da Educac&o
(SPCE).

Assim, é fundamental clarificar os principios éticos pelos quais o processo de
investigacdo foi regido, entre os quais se salientam a confidencialidade, o
consentimento informado e o impacto nos inquiridos.

De modo a respeitar a privacidade e a confidencialidade dos inquiridos e da
escola, os seus nomes nao séo referidos nesta investigacdo. De facto, os mesmos ndo
tém qualquer relevancia, tendo em conta as finalidades do estudo.

Também € de mencionar que antes de cada administracdo do questionario, a
turma foi informada previamente do ambito e dos objetivos da investigacdo e s6 os
alunos que se mostravam dispostos a participar no estudo € que efetivamente
participaram.

Por fim, para todos os participantes, pretendia-se que o0 impacto da
investigacao fosse positivo, uma vez que se esperava desenvolver uma boa atitude
em relacdo as Ciéncias Naturais e a construcao de crencas informadas sobre a ciéncia

e a tecnologia, contribuindo para o seu sucesso escolar.
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4. APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

4.1. Breve contextualizacdo da situacado inicial e final das turmas em

relacdo as atitudes e crencas

Neste capitulo, comeca-se por apresentar as atitudes e crencas dos inquiridos
de ambas as turmas (grupo experimental e de controlo), antes do tratamento
experimental.

Na Tabela 2, apresentam-se as médias das atitudes e crengas antes e depois

da intervencao das turmas de controlo e experimental:

Tabela 2
Médias obtidas pelas duas turmas em relacdo as atitudes e crengas para com as Ciéncias

Naturais antes e depois da intervencao

Médias Média antes da intervencéo Média ap@s a intervencéo
Turmas
Atitudes Crengas Atitudes Crencgas
Turma de controlo (T1) 54,200 14,933 51,000 12,266
Turma experimental (T2) 51,937 16,187 51,333 15,000

~

No que diz respeito a caraterizacdo das atitudes em ambas as turmas, na
Tabela 2 pode constatar-se que ambas as turmas apresentam a partida médias
bastante positivas, 54,200 na turma de controlo e 51,937 na turma experimental (o
valor minimo é 0 e 0 maximo 75). Em relagédo as crencas, ambas as turmas revelaram
valores de média muito semelhantes e igualmente positivos.

Também, através da leitura da tabela anterior, pode concluir-se que a turma de
controlo apresenta, a partida, uma média nas atitudes ligeiramente superior e uma
média nas crencas ligeiramente inferior a turma experimental. Apdés a intervencao,
ambas as turmas apresentam um decréscimo nos valores das médias, tanto para as
atitudes (de 54,200 para 51,000 na turma de controlo e de 51,937 para 51,333 ha
turma experimental), como para as crencas (de 14,933 para 12,266 na turma de

controlo e de 16,187 para 15,000 na turma experimental), o que revela que a
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intervengd@o ndo alterou as atitudes e crengas reveladas inicialmente. Ainda assim, o

decréscimo é mais reduzido na turma experimental (T2).

4.2. Situacdo inicial: Resultados das atitudes e crencas antes da

implementacédo das atividades

Seguidamente, compararam-se as meédias obtidas nas duas turmas nas
atitudes e crencas, para verificar se existiam diferencas estatisticamente significativas
entre elas no momento inicial, antes da intervengdo no grupo experimental. Para tal,

foi utilizado o teste Mann-Whitney (Tabela 3).

Tabela 3
Verificagdo da equivaléncia das turmas na situacdo inicial em relagdo as suas atitudes e

crengas em relagéo as Ciéncias Naturais

Atitudes Crencgas
U de Mann-Whitney 101,000 78,000
SignificAncia Assint. (Bilateral) ,452 ,092

A partir dos dados da Tabela 3, constata-se que, quer para as atitudes, quer
para as crengas, as turmas nado diferem significativamente (p=0,452 e p=0,092),
apesar das médias serem diferentes (superior nas atitudes para a de controlo e nas
crencas para a turma experimental). Recorde-se que ambas as turmas ja tinham sido
consideradas equivalentes em outros parametros, como o seu desempenho escolar e

o0 nivel socioecondémico a que pertencem os encarregados de educacao.

4.3. Situacdo final: Resultados das atitudes e crengcas apo0s a

implementacgéo das atividades
Partindo de uma situacdo inicial, em que nado se verificaram diferencas

estatisticamente significativas entre as turmas, comparou-se depois os resultados de

cada turma no pré-teste e no pés-teste. Para tal, foi utilizado o teste de Wilcoxon.
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Tabela 4
Verificagdo para cada turma de uma eventual melhoria estatisticamente significativa nas atitudes

e crencas em relacdo as Ciéncias Naturais

Turma de controlo (T1) Turma experimental (T2)

Atitudes Crencas Atitudes Crencas
Z -1,666 -2,812 -,085 -,989
Significancia Assint. (Bilateral) ,096 ,005 ,932 323

Através da analise da Tabela 4, pode verificar-se que entre o primeiro e o
segundo momento (antes e apos a intervencao pedagdgica), na turma experimental
(T2), ndo se verificam diferencas estatisticamente significavas quer para as atitudes
quer para as crencas (p=0,932 e p=0,323, respetivamente).

No caso da turma de controlo (T1l), ndo se verificaram diferencas
estatisticamente significativas em relagdo as atitudes dos alunos entre os dois
momentos (p=0,096). J& em relacdo as crencgas, o valor obtido foi estatisticamente
significativo (p=0,005). Todavia, este valor decorre de um decréscimo obtido nas
crencas positivas em relagdo as Ciéncias Naturais e ndo de uma qualquer evolucao

positiva.

4.4. Evolucao das principais atitudes estudadas

Seguidamente, analisaram-se as médias verificadas antes e depois da
intervenc@o pedagdgica nas cinco atitudes mais desenvolvidas ao longo da mesma,
sendo estas a P1, P2, P7, P10 e P15 que se traduzem nas seguintes afirmacdes:
Considero as aulas de Ciéncias Naturais... (grau de dificuldade); As aulas de Ciéncias
Naturais sdo... (grau de apreciacdo); As aulas de Ciéncias Naturais fizeram com que
goste mais da natureza; Um dia gostaria de fazer investigacao cientifica; Gostaria de
realizar mais experiéncias e outras atividades praticas nas minhas aulas de Ciéncias
Naturais.

Assim, na Tabela 5 constam os valores da média e do desvio padréo obtidas
nas duas turmas, para as principais atitudes consideradas antes e depois da

intervengdo pedagdgica.
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Tabela 5

Médias obtidas pelas duas turmas nas atitudes mais suscetiveis de poderem ter sido alteradas

pelo design de intervengéo

Antes da intervencéao

Depois da intervencéao

Turma Média | Desvio Padrdo | Turma Média Desvio Padrao
1 17,4667 2,64215 1 18,6667 3,28778
2 19,1875 2,28674 2 18,0625 2,54214
Total | 18,3548 2,57615 Total 18,3548 2,89308

Como se pode verificar, a média da turma experimental (T2) em relagcdo as
cinco atitudes mais trabalhadas passou de 19,188 para 18,063 e a média da turma de
controlo (T1) passou de 17,467 para 18,667, o que se traduz numa subida ligeira no
grupo de controlo e numa descida ligeira no grupo experimental.

Posteriormente, foi necessario confirmar se antes da intervencdo as turmas

eram comparaveis, através da aplicacdo do teste Mann-Whitney.

Tabela 6
Verificagdo da equivaléncia entre as turmas para as cinco principais atitudes na situacéo

inicial

Atitudes (Antes da intervencéao)

U de Mann-Whitney
SignificAncia Assint. (Bilateral)

76,000
,080

Como se pode verificar, pela andlise da Tabela 6, as duas turmas eram
comparaveis na situacao inicial em relacdo as cinco atitudes consideradas, uma vez
gue p=0,080.

Tendo por base duas turmas equivalentes, foi possivel comparar a evolugéo
em cada turma, antes e depois da intervencdo pedagoégica, em relacdo as cinco

principais atitudes do questionario, aplicando o teste de Wilcoxon.
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Tabela 7
Verificacdo de possiveis alteracdes estatisticamente significativas nas atitudes mais
suscetiveis de serem alteradas pelo design de intervencao (analise efetuada para cada turma

entre 0s dois momentos)

Turma de controlo (T1) Turma experimental (T2)

Atitudes
z -1,087 -1,473
SignificAncia Assint. (Bilateral) 277 141

A leitura da Tabela 7 permite comprovar que entre o primeiro e o segundo
momento (antes e apls a intervengdo pedagdgica), na turma experimental (T2), nao
se verificam diferencas estatisticamente significavas para as cinco principais atitudes,
visto que p=0.277. Na turma de controlo (T1) o mesmo foi verificado (p=0.141).

Logo, ambas as intervengbes ndo provocaram qualquer modificagdo nas

atitudes mais trabalhadas.

5. CONCLUSOES

5.1. Principais conclusdes do estudo

Apés o tratamento estatistico dos dados apresentado no capitulo anterior,
conclui-se que ambas as turmas apresentam a partida médias bastante elevadas,
tradutoras de atitudes e crengas positivas para com as Ciéncias Naturais. Assim, 0s
resultados encontram-se em sintonia com os do estudo espanhol de Fernandez e
Solano (2017), mencionado no capitulo 3.2.1. Ainda assim, estes resultados
contratariam a percecdo de todo o periodo de observacdo das duas turmas que se
revelaram pouco motivadas para o estudo desta disciplina.

Também, os resultados obtidos no presente estudo confirmam que o conjunto
de atividades construidas para o desenvolvimento das atitudes e crencas de alunos do
5. ano de escolaridade ndo contribuiu para as melhorar. Ainda assim, a pratica
vivenciada pela turma de controlo provocou um decréscimo na média das crencas

para com as Ciéncias Naturais.
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5.2. LimitagOes do estudo

Em todos os trabalhos de investigacdo de natureza educacional surgem
obstaculos e opcbes menos desejaveis dos quais resultam algumas limitagdes. No
presente estudo, estes verificaram-se fundamentalmente a nivel da concecdo das
atividades desenvolvidas e na implementacdo do design experimental.

No que se refere ao primeiro aspeto, foram desenvolvidas um conjunto de
atividades mais centradas no aluno com o grupo experimental. Estas contemplaram
dindmicas mais desafiadoras do ponto de vista da participacdo dos alunos, se
comparadas com as tarefas caracteristicas de um ensino mais tradicional. Todavia,
verificou-se que o envolvimento ativo e correto dos alunos neste tipo de praticas nao
foi o mais apropriado, sendo que muitos mostraram algumas dificuldades de
concentracdo e focalizacdo nas tarefas, devido ao seu baixo grau de familiarizacao
com as mesmas.

Em relacdo ao segundo, destacam-se 0s recorrentes problemas
comportamentais da turma, que ja se verificavam desde o inicio do ano letivo, e que
talvez tenham continuado devido a situacdo descrita anteriormente, relacionada, pelo
menos em parte, com o tipo de atividades desenvolvidas. Para além disso, o tempo
disponivel para a implementacdo das atividades foi reduzido, tendo sido
especialmente encurtado devido a assiduidade irregular da professora cooperante.

Por fim, uma outra razdo que pode justificar a inexisténcia de diferencas
significativas entre as turmas apos a intervencédo, para além do tempo diminuto que
decorreu entre os dois momentos de administracdo do questionario, pode estar
relacionada com o facto de a turma de controlo ter sido igualmente lecionada por uma
outra estagiaria. Assim, os recursos educativos utilizados foram eventualmente mais

ricos, afastando-se de uma abordagem mais tradicional centrada no manual escolar.
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5.3. Sugestdes para futuras investigacoes

Ao longo do estudo, e em funcdo das limitacbes acima mencionadas, foram
surgindo algumas questdes que se consideram poder vir a dar origem a futuras
investigacoes.

O plano de intervencdo pode se replicado, adaptado e/ou melhorado noutros
contextos, porque constitui um exemplo de algo que pode contribuir para melhorar as
atitudes e crencas de alunos em relacdo as Ciéncias Naturais. Assim, aconselha-se
como possibilidade para futuros estudos, o alargamento deste tipo de atividades a
outras unidades tematicas e a outros alunos do 2.° CEB, uma vez que escasseiam
estudos sobre este tema em Portugal.

Sugere-se, ainda, que futuras investigacdes apresentem um tempo de duracdo
superior, com o intuito de se aferir se as atividades centradas no aluno tém resultados
significativos nos alunos em todas as atitudes e crencas avaliadas. A maior duracdo
no tempo poderd igualmente contribuir para uma melhoria das atitudes e crengas de

uma forma mais duradoura.
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6. REFLEXAO FINAL

Na presente reflexdo final apresenta-se o contributo da préatica pedagdgica nos
dois ciclos e da investigagdo para o desenvolvimento de competéncias profissionais.
Também se identificam aspetos significativos relativos ao desenvolvimento pessoal e
profissional e as dimensdes a melhorar no exercicio da profissdo de docente.

Considera-se a reflexado da pratica docente como um instrumento fundamental
que permite aos professores interrogarem-se sobre as suas praticas de ensino e,
assim, atribuir significado as experiéncias vividas. Tal como Junior (2010) afirma, a
capacidade de se voltar sobre si mesmo, “sobre as construgcbes sociais, sobre as
intencdes, representacdes e estratégias de intervencdo, supde a inevitabilidade de
utilizar o conhecimento . . . para enriquecer e modificar . . . as préprias intencdes e 0
préprio processo de conhecer” (p. 581). Neste sentido, é crucial refletir regularmente
acerca das metodologias de ensino e aprendizagem, reajustando-as sempre que for
necessario, numa perspetiva de (re)construcao do profissional de educacéo.

No que diz respeito a PES I, esta UC ofereceu aos estudantes de mestrado a
oportunidade de vivenciar o dia-a-dia de uma sala de aula enquanto professores do
Ensino Basico, possibilitando um maior confronto com a realidade docente, dado o
maior tempo de permanéncia nas escolas. A intervencdo pedagdégica desenvolvida
envolveu muito trabalho, na medida em que foi dada a possibilidade de planificar,
aplicar, avaliar e refletir de forma consciente sobre a acdo educativa, respondendo,
sempre que necessario, aos desafios e as exigéncias que inevitavelmente surgem no
decorrer da prética.

Através da intervencdo pedagégica nos dois ciclos do Ensino Basico,
desenvolveram-se diversas competéncias profissionais e pessoais fundamentais para
a formacdo do futuro docente. Tal como foi realizado ao longo da intervencdo, o
professor também terd4 de observar, analisar e interpretar os contextos educativos,
identificar os interesses, as potencialidades e as fragilidades dos alunos, formular
problemas, equacionar solucdes, planificar e gerir as mudangas necessarias para que
0 sucesso seja atingido por todos.

Para além disso, foi possivel entender que o desenvolvimento das criancas
depende das decisdes e a¢bes do professor. Os estagios curriculares foram, por isso,

indispensaveis para se compreender a necessidade de uma intencionalidade
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pedagdgica clara para cada tarefa e atividade. Nesse sentido, a planificacao deve ser
considerada como a transformagédo de uma ideia ou de um propdsito num curso de
acao. Com objetivos que permitam a evolug¢do dos alunos, a planificacdo é um mapa
de um percurso pelo qual o professor e os seus alunos se orientam durante a
execugao das atividades. Principalmente na fase inicial, a planificagdo pode ser o guia
de exceléncia para o professor e para as criancas, se estas tiverem a valiosa
oportunidade de participar na organizacao e planificacdo de alguma atividade.

Assim, destacam-se como aspetos positivos da intervencdo pedagodgica o
contacto com metodologias inovadoras, com realidades distintas, o facto de se ter
experienciado um processo baseado na aprendizagem cooperativa e a experiéncia
adquirida na construcao de materiais.

Relativamente aos aspetos a melhorar, destacam-se a diferenciacéo
pedagdgica e a assertividade do professor. Ambos os contextos foram desafiantes,
visto que apresentaram alunos com niveis de aprendizagem divergentes, o0 que levou
a definicdo de algumas estratégias de diferenciacdo pedagodgica dentro da sala de
aula. Mesmo quando ndo foram realizadas atividades completamente diferenciadas,
existiu sempre uma preocupacdo em diferenciar os materiais utilizados e dar
oportunidades de manipulagédo de alguns desses materiais, adequando o processo de
ensino aprendizagem aos alunos que tinham mais dificuldades. Assim, foi possivel
compreender que a diferenciacdo era mais facilitada em momentos de trabalho
auténomo dentro da sala, permitindo ao professor estar mais livre para apoiar 0os
alunos que mais precisam de ajuda, ao invés do trabalho individual ou em grande
grupo. Talvez por este motivo, a diferenciacdo pedagogica seja menos bem-sucedida
no 2.° CEB.

No gue toca a assertividade e gestdo da turma, cada professor deve ter o seu
referencial de estratégias, conforme as suas caracteristicas individuais e esta
capacidade vai sendo desenvolvida com a experiéncia, adquirida através da prética
continuada e sistematica, pelo que ndo se pode esperar que esteja ja completamente
desenvolvida no decurso da pratica de ensino supervisionada. Assim, considera-se
gue foi feito um esfor¢co no sentido de garantir a clareza e firmeza na transmisséo das
ideias e foram vérias as estratégias utilizadas na regulacdo do comportamento dos
alunos, algumas delas utilizadas também pelas orientadoras cooperantes.

Deste modo, considera-se que a pratica de ensino supervisionada contribui de

forma inequivoca para minimizar estas questfes através da experiéncia que
40



proporciona aos estudantes e, como tal, a PES Il disponibilizou ferramentas Uteis que
ajudam a complementar os pressupostos tedricos, contribuindo para o percurso
formativo do professor.

Relativamente a dimenséo investigativa, esta colocou o estudante no papel de
professor-investigador e isso é, sem duvida, uma das maiores potencialidades deste
trabalho. Foi fundamental fechar o capitulo de estudante vestindo a pele de um
investigador, uma vez que para o fazer foi necessario aprofundar o conhecimento
tanto cientifico como linguistico e passar por todas as etapas de uma investigacdo. No
processo de investigacdo, desenvolveu-se o0 sentido critico, uma vez que face a
diversidade de estratégias e informacao disponivel, foi necessério escolher, pesquisar
e recolher apenas aquilo que era relevante para desenvolver uma investigacdo com
qualidade.

Contudo, o percurso de aprendizagem de um professor ndo pode ser concluido
com o fim de um ciclo de estudos. A escola, os alunos e o proprio mundo estdo em
constante mudanca e € preciso acompanha-la. Desta forma, ao terminar a fase
académica da vida de uma educadora, € certo que ir4 ser imperativo aprender muito
mais e que todas as aprendizagens que a PES Il proporcionou servirdo de motor para
abracar novos projetos e novas aprendizagens.

Concluindo, esta experiéncia permitiu a aquisicdo de incontaveis
aprendizagens positivas para a vida profissional e pessoal do futuro docente. Gragas a
ela, foi possivel compreender a verdadeira dimensdo do que implica ser professor e de
todas as componentes sociais, pedagdgicas, culturais e cientificas implicadas. Esta
profissdo influencia cada um dos sujeitos envolvidos, mas € essencialmente
importante para os alunos, que sdo plenos cidaddos em formacdo. Como tal, o
professor tem aos seus ombros uma grande responsabilidade de educar o futuro e

para isso ndo esta sozinho, podendo também contar com VAarios recursos.
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Anexo A. Questionario O que penso sobre as Ciéncias Naturais
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Questionario: O gue penso sobre as Ciéncias Naturais

Este questionario contém perguntas sobre as tuas experiéncias e
interesses relacionados com as Ciéncias Naturais na escola e fora da escola.

N&o ha respostas corretas ou incorretas, apenas respostas que sao
adequadas para ti. Por favor, pensa cuidadosamente e da respostas que

reflitam a tua opinido.

As respostas sdo anodnimas, por favor ndo escrevas o teu nome neste

questionario.

OBRIGADA!
A tua participacdo € uma grande ajuda.

48



Questionario: O que penso sobre as Ciéncias Naturais

Assinala com um (X) a opgcdo adequada:

Sou rapariga[ | Sou rapaz| |

Preenche as linhas pontelhadas e rodeia as palavras que se adequam

mais ao teu caso.

Frequentoo ........... ano de escolaridade

1. Considero as aulas de Ciéncias Naturais

MUITO . NEM FACEIS i i
DIFICEIS DIFICEIS NEM DIFICEIS FACEIS MUITO FACEIS
2. As aulas de Ciéncias Naturais sao
MUITO NEM INTERESSANTES MUITO
INTERESSANTES INTERESSANTES NEM ABORRECIDAS ABORRECIDAS ABORRECIDAS

3. As aulas de Ciéncias Naturais abriram-me os olhos para novas e
entusiasmantes profissées que poderei escolher quando for adulto/a.

NAO CONCORDO NAO
NADA CONCORDO

NAO SEI CONCORDO

CONCORDO
BASTANTE

4. Gosto mais das aulas de Ciéncias Naturais do que das aulas de outras

disciplinas.
NAO CONCORDO NAO ~ CONCORDO
NADA CONCORDO NAO SEI CONCORDO BASTANTE

5. Considero que todos deveriam aprender Ciéncias Naturais na escola.

NAO CONCORDO NAO
NADA CONCORDO

NAO SEI CONCORDO

CONCORDO
BASTANTE
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6. Aquilo que aprendo nas aulas de Ciéncias Naturais serd Gtil para a minha

vida.

NAO CONCORDO
NADA

NAO

CONCORDO

NAO SEI

CONCORDO

CONCORDO
BASTANTE

7. As aulas de Cié

ncias Naturais fizeram com que goste mais da natureza.

NAO CONCORDO
NADA

NAO
CONCORDO

NAO SEI

CONCORDO

CONCORDO
BASTANTE

8. As aulas de Ciéncias Naturais fizeram-me ver a importancia das Ciéncias
Naturais no nosso estilo de vida atual.

NAO CONCORDO
NADA

NAO
CONCORDO

NAO SEI

CONCORDO

CONCORDO
BASTANTE

9. As aulas de Ciéncias Naturais fizeram com gue me preocupe mais com a

minha sautde.

NAO CONCORDO NAO ~ CONCORDO
NADA CONCORDO NAO SEI CONCORDO BASTANTE

10. Um dia gostaria de fazer investigacao cientifica.
NAO CONCORDO NAO ~ CONCORDO
NADA CONCORDO NAO SEI CONCORDO BASTANTE

11. Um dia gostaria de ser professor/a de Ciéncias Naturais numa escola ou

faculdade.

NAO CONCORDO
NADA

NAO
CONCORDO

NAO SEI

CONCORDO

CONCORDO
BASTANTE

12. Gostava de participar em mais atividades de Ciéncias Naturais na escola.

NAO CONCORDO
NADA

NAO
CONCORDO

NAO SEI

CONCORDO

CONCORDO
BASTANTE

13. Na minha escola aprendo Ciéncias Naturais através de experiéncias e
outras atividades praticas.

SEMPRE FREQUENTEMENTE

AS VEZES

RARAMENTE

NUNCA
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14. Considero que entenderia melhor as Ciéncias Naturais se realizasse
experiéncias e outras atividades préticas.

CONCORDO
BASTANTE

CONCORDO

NAO SEI

NAO
CONCORDO

NAO CONCORDO
NADA

15. Gostaria de realizar mais experiéncias e outras atividades praticas nas

minhas aulas de Ciéncias Naturais.

CONCORDO
BASTANTE

CONCORDO

NAO SEI

NAO
CONCORDO

NAO CONCORDO
NADA

16. As Ciéncias Naturais e a tecnologia tornam a nossa vida mais saudavel,
facil e confortavel.

CONCORDO
BASTANTE

CONCORDO

NAO SEI

NAO
CONCORDO

NAO CONCORDO
NADA

17. As Ciéncias Naturais e a tecnologia conseguem resolver quase todos 0s
problemas que o ser humano enfrenta.

CONCORDO
BASTANTE

CONCORDO

NAO SEI

NAO
CONCORDO

NAO CONCORDO
NADA

18. Um pais necessita das Ciéncias Naturais e da tecnologia para ser
considerado desenvolvido.

CONCORDO
BASTANTE

CONCORDO

NAO SEI

NAO
CONCORDO

NAO CONCORDO
NADA

19. Devemos sempre confiar no que os cientistas dizem e recomendam.

CONCORDO
BASTANTE

CONCORDO

NAO SEI

NAO
CONCORDO

NAO CONCORDO
NADA
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Anexo B. Planificacdes diarias da sequéncia de atividades

implementada
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PLANIFICACAO GERAL DE CIENCIAS NATURAIS

- Descrever a importancia do meio na
vida dos animais.

- Apresentar um exemplo de animal
para cada tipologia de forma corporal.
- Categorizar os diferentes tipos de
revestimentos dos animais, com
exemplos.

- Referir as funcdes genéricas do
revestimento dos animais.

32 semana: 1 aula 90 min
+ 1 aula 45 min

Subdominio Objetivos especificos Aulas Atividades

1lasemana: 1 aula 45 ) , .

min Aula ndo lecionada devido a uma visita de estudo.

22 semana: 1 aula 90 min - . s .

. Aulas néo lecionadas devido & auséncia da professora cooperante.
+ 1 aula 45 min
- Escrita da ligdo e do sumério no quadro.
Diversidade - Apresentar exemplos de meios onde - Apresentacdo de um powerpoint sobre os varios meios terrestres e
vivem os animais. aguaticos onde vivem 0s animais e as principais formas dos animais e sua

nos animais simetria (com interacdo entre alunos e estagiaria). Escrita das ideias

essenciais no caderno diério e colagem das principais formas ilustradas (20
min)

- Exploracéo de alguns animais (em cartes e embalsamados) a pares (com
recurso a uma tabela): identificar cada tipo de revestimento (pele nua,
escamas, pelo, penas, cuticula, exosqueleto e concha) e as funcbes
principais do revestimento dos animais. (45 min)

- Correcdo em conjunto das conclusdes na tabela e colagem no caderno da

mesma. (10 min)
Contributo da sessd@o: melhorar niveis das afirmagdes 1, 2, 4, 5, 7, 10,

12,13,14e 15
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42 semana: 1 aula 90 min
+ 1 aula 45 min

- Escrita da licdo e do sumario no quadro.

- Divisdo da turma em 4 grupos, cada um com um esquema (da pele nua,
das escamas dérmicas e epidérmicas, da pele com pelos e da pele com
penas): comparacdo e analise de cada um em grupo. (35 min)

- Partilha das conclusdes e registo das conclusées numa ficha orientadora.
(10 min)

- Trabalho auténomo: ficha de exercicios de aplicagdo sobre os
contetdos abordados.

Contributo da sessao: melhorar niveis das afirmagdes 1, 2, 4,5, 6, 7, 9,

10, 12, 13,14 e 15

Aulas ndo lecionadas devido as férias de Carnaval.

- Identificar os 6rgdos de locomoc¢ao
dos animais, tendo em conta o meio
onde vivem.

- Apresentar exemplos de animais que
possuam distintos regimes
alimentares.

- Descrever adaptacdes morfolégicas
das aves e dos mamiferos a procura e
a captacdo de alimento, com base em
documentos diversificados.

- Comparar os comportamentos dos
animais na obtenc¢do de alimento com
as carateristicas morfoldgicas que
possuem.

52 semana: 1 aula 90 min
+ 1 aula 45 min

- Escrita da ligdo e do sumério no quadro.

- Concluséo da aula anterior e correcdo dos exercicios de trabalho
auténomo em grande grupo. (20 min).

- Exploragcdo em grande grupo da estrutura de uma pena com recurso a
visualizacdo de uma (colagem no caderno de uma figura representativa).
(20 min)

- Leitura individual silenciosa e coletiva, sequida de interpretacdo individual
de um texto ndo convencional: Se cortares uma minhoca ao meio, ficas com
duas, do livro “Verdade ou mito: os factos e a ficgdo por detras dos
animais”, de Paul Mason, 2015. Corregéo em grande grupo. (20 min)

- Exploracdo coletiva de uma apresentacdo powerpoint com tarefas a
realizar em grande grupo e colagem no caderno diario das ideias a reter

sobre a locomogéo dos animais (vertebrados, invertebrados, agua, ar e
solo, 6rgéos de locomocao); (25 min)

- Trabalho auténomo: exercicios sobre locomoc¢ao dos animais (inicio
em aula a pares).

Contributo da sessao: melhorar niveis das afirmagdes 1, 2, 4,5, 6, 7, 8,

,12,13,14e 15
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Aula lecionada pela professora cooperante: preparacéo para a ficha de
avaliagao.

- Apresentar exemplos de animais que
possuam distintos regimes
alimentares.

- Descrever adaptacdes morfolégicas
das aves e dos mamiferos a procura e
a captacdo de alimento, com base em
documentos diversificados.

- Comparar os comportamentos dos
animais na obtenc¢éo de alimento com
as carateristicas morfoldgicas que
possuem.

62 semana: 1 aula 90 min
+ 1 aula 45 min

- Realizagéo da ficha de avalia¢&@o. (45 min)

- Escrita da ligdo e do sumério no quadro.

- Exploracgédo coletiva de uma apresentacdo powerpoint com tarefas a
realizar em grande grupo e colagem no caderno diario das ideias a reter
sobre a locomocao dos animais (vertebrados, invertebrados, agua, ar e
solo, 6rgéos de locomocao); (40 min)

- Trabalho auténomo: Realizacdo de exercicios sobre locomocgéo dos
animais.

Contributo da sesséo: melhorar niveis das afirmacdes 1,2,4,5e 6

- Escrita da ligdo e do sumério no quadro.

- Correcdo coletiva do trabalho auténomo. (25 min)

- Discusséo coletiva sobre a alimentacdo dos animais e definicdo de regime
alimentar no caderno diario; (10 min)

Contributo da sesséo: melhorar niveis das afirmacdes 1,2,4,5e 6

- Apresentar exemplos de animais que
possuam distintos regimes
alimentares.

- Descrever adaptacdes morfolégicas
das aves e dos mamiferos a procura e
a captacdo de alimento, com base em
documentos diversificados.

- Comparar os comportamentos dos
animais na obtenc¢éo de alimento com

72 semana: 1 aula 90 min
+ 1 aula 45 min

- Escrita da licdo e do suméario no quadro.

- Reviséo das aulas anteriores. Discusséo em grande grupo: Relacionar o
desenvolvimento de um pais com a preservacéo dos habitats e das
espécies. Discutir sobre o trabalho cientifico na vida animal e no grau de
confianga que as pessoas devem ter nas afirmacdes dos cientistas. Discutir
ainda sobre a importancia das Ciéncias Naturais e a tecnologia para a vida
do ser humano (medicina, avan¢os tecnolégicos, etc). (5 min)

- Atividade ABRP simplificada: divisédo da turma em 6 grupos, cada um
responsavel por reunir informacgao sobre um dos regimes alimentares
(carnivoro, herbivoro, omnivoro), com o apoio de um guido de pesquisa
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as carateristicas morfoldgicas que
possuem.

- Avaliar os conhecimentos dos alunos
sobre os conteldos lecionados.

82 semana: 1 aula 90 min
+ 1 aula 45 min
(SEMANA EXTRA DE
COMPENSACAO)

com as questdes a que se deve dar resposta (alimentos, exemplos de
animais, denticdo, outras adaptag6es morfolégicas, comportamentos).
Como fontes de pesquisa, os alunos podem utilizar a internet, manuais e
livros de ciéncias naturais. Importante: perguntar aos grupos as
imagens/fotos que querem colocar no cartaz e trazer na préxima aula
impressas. (40 min)

- Elaboracéo de posters: Os grupos registam as suas descobertas em
cartazes de cartolina. (45 min)

Contributo da sessdo: melhorar niveis das afirmacgdes 1, 2, 4, 5, 6, 12,
13, 14, 15, 16,17, 18 e 19

- Apresentacédo dos posters a turma, seguida de esclarecimento de dividas

e realizacdo de comentérios. Simultaneamente as apresentacdes orais, 0s
alunos devem preencher individualmente um guido sobre a apresentagao
de cada grupo, ou seja, sobre cada regime alimentar. (45 min)
Contributo da sessdo: melhorar niveis das afirmacgdes 1, 2, 4, 5, 6, 12,
13, 14, 15

- Escrita da licdo e do sumério no quadro.
- Exploracdo em grande grupo de um powerpoint com tarefas a realizar de

sistematizacdo sobre a alimentacdo dos animais. Escrita das ideias a reter
no caderno diario. (30 min)

- Realizacéo de exercicios de aplicacdo individuais e corregdo em grande
grupo. (30 min)

- Escrita da matriz para a ficha de avaliagdo no quadro. Revisdo e
esclarecimento de davidas. (15 min)

- Realizac¢do de uma ficha de avaliacdo individual.
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PLANIFICACOES DIARIAS DE CIENCIAS NATURAIS

Avaliacéo
32 Semana; Aula n° 1; 05/02/2018 ¢
P . Objetivos . Recursos o )
Area | Subdominio » Duracéo o Atividades Indicadores Instrumentos
especificos Materiais
- Apresentar - Apresentagdo | - Escrita da licdo e do sumario no quadro. - Participa na discusséo do | - Registos
Ap t Ap taca Escrita da li¢ d quad Particip d d Regist
exemplos de meios powerpoint grupo. escritos dos
. - Apresentacdo de um powerpoint sobre os varios .
onde vivem os alunos;
animais - Papéis com meios terrestres e aquaticos onde vivem os animais | - Faz intervencdes
sintese das e as principais formas dos animais e sua simetria | pertinentes. - Observacgéo
- Descrever a formas dos (com interagdo e discussdo entre alunos e direta.
1) . A . Lo o . I . - Respeita a opinido dos
@ importancia do meio animais para estagiéria). Escrita das ideias essenciais no caderno
K% S . L L o . colegas.
< = na vida dos animais. colagem no diario e colagem das principais formas ilustradas.
5 ©
S 15h30- i
IS 8 A 17h caderno (45 min) - Apresenta exemplos de
> e - Apresentar um _ dov
. ~ - N mei nde vivem
2 2 exemplo de animal (90 min) - Tabela de - Exploracdo de alguns animais (em cartGes e €10s onde vivem 0s
S o] . . ~ animais.
c S para cada tipologia exploracéo por embalsamados) a pares (com recurso a uma
@ ‘® R .
O o de forma corporal. aluno tabela): com recurso ao manual e a partilha de - Descreve a importancia
> - . - .
o ideias com o colega, identificar cada tipo de do meio na vida dos

- Categorizar 0s
diferentes tipos de
revestimentos dos
animais, com

exemplos.

- Cartdes com

animais por par

- Animais
embalsamados

(revestimento

revestimento (pele nua, escamas, pelo, penas,
cuticula, exosqueleto e concha) e as fungdes

principais do revestimento dos animais. (35 min)

- Correcao em conjunto das conclusbes na tabela e

animais.

- Apresenta um exemplo

de animal para cada

tipologia de forma corporal.
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- Referir as funcgdes
genéricas do
revestimento dos

animais.

de quitina)

colagem no caderno da mesma. (10 min)

- Categoriza os diferentes
tipos de revestimentos dos

animais, com exemplos.

- Refere as funcdes
genéricas do revestimento

dos animais.

RECURSOS UTILIZADOS:

- Apresentacdo powerpoint

A diversidade
nos animais

Onde é que os animais
vivem?

" Agrupamento de Escolas da Damaia

Onde é que os animais vivem?

O meio engloba o ar, a dgua, o solo e o subsolo.

Em que ambientes podem viver os animais?

- Aqudtico

-Terrestre

Meio aqudtico

Qual a quantidade de dgua existente na
Terra?

o

le de dgua & rficie da Terra

= Agua
= Continentes e ilhas

Que conclusdo se retira do grdfico?

71%da superficie terrestre € coberta por agua.

Meio aqudtico

Como se distribui a dgua na Terra?

DISTRIBUIGAO DA AGUA NO MUNDO

CALOTAS POLARES | 29%) +Qual a percentagem de dgua
B AGUAS SUBTERRA
I RIOS ELAGOS 69.8% salgada & superficie da Tera?
= outRos 0.9%
+ Onde se encontra armazenada a
maior parte da dgua doce do
2.5%
mundo?
. AGUA SALGADA
AGUADOCE
(e

Meio aqudtico

Quais os fatores que influenciam os seres vivos no
meio aqudtico?

Os principais s@o a luz, temperatura e salinidade (teor de sal).

Meio aqudtico
Exemplos de animais

Quais destes animais vivem na dgua salgada?




Meio terrestre

Encontram-se diversos meios terrestres com diferentes condigdes. Identifica os

exemplos:

Montanhas

Pradaria

Meio terrestre

Quais os fatores que influenciam os seres vivos no
meio terrestre?

Os principais s&o o tipo de solo, temperatura, luze dgua.

Meio terrestre
Exemplos de animais

Avestruz Hipopétamo Urso-pardo

O hipopétamo existe em meio natural em Portugal? Porqué?

Repara que...

Nos exemplos anteriores, existe um animal que

!

vive nos dois tipos de ambiente. Qual é?

Consegues pensar em mais animais que
podem viverem meio aquatico e terrestre?

Os jacarés, os crocodilos, algumas aves como patos ou

gansos, as focas e os anfibios em geral.

Qual aimportancia
do meio na vida dos
animais?

Exemplos de adaptacdes dos animais ao meio

Os ursos hibernam na Os predadores apresentam
951‘0909 fria para sobreviver caninos afiados para rasgar
as baixas temperaturas. acarme da presa.

As asas dos insetos permite-
lhes voar.

A diversidade
nos animais

Quais as formas que
os animais podem
apresentar?

Qual a importGncia do meio na vida dos

animais?

+ O meio é importante na vida dos animais porque contém o alimento e outros
fatores necessarios a sua sobrevivéncia (dgua, luz, temperatura, tipo de solo,
ete.)

+ A forma corporal, o revestimento e a locomogdo estéo relacionados com o

meio onde vivem.

Formas dos animais

(2

412 1 — Esférica
2 - Cilindrica
3 - Estrelada

4 — Fusiforme
5 - Achatada

6 —Bicone




Simetria dos animais

» Simetria radial « Simetria bilateral

(planos de simetria em raios)  (divide o corpo em duas parfes  (sem simetria)

iguais, mais comum)

W

Anémona do mar Borboleta

* Assimétrico

Esponja

Simetria dos animais

Radial Bilateral

[

Ideias a reter...

+ Os animais podem viver em dois tipos de ambientes ou

meios: aqudtico e terrestre.

- O meio & importante na vida dos animais porque contém o Jf-=

alimento e outros falores necessdrios & sua sobrevivéncia f§

(égua, luz, temperatura, tipo de solo, etc.)
- A forma corporal, o revestimento e a locomocdo dos

animais estéo relacionados com o meio onde estes vivem.

+ As formas dos animais sGo variadas. Podem ter simetia ™

radial, bilateral ou ser assimétricos.

- Papéis com sintese das formas dos animais para colagem no caderno

- Tabela de exploracao por aluno preenchida

Tipos de revestimento:

1 Pele nua

2 Escamas

3 Pelo e espinhos

4 Penas

5 Exosqueleto (de quitina)
6 Cuticula

7 Concha

REVESTIMENTO DOS ANIMAIS \

Principais fungoes dos revestimentos:

- Hidratacdo (pele nua e escamas)
- Protecdo (todos)
- Respiracdo (pele nua e cuticula)

- Camuflagem (todos)

- Conservacdo da temperatura (penas e pelo)

1 - Esférica
2 - Cilindrica
3 - Estrelada

4 - Fusiforme
5- Achatada

6 —Bicone
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- Cartbes com animais por par

- Animais embalsamados (revestimento de quitina)
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32 Semana; Aula n° 2; 07/02/2018 Avaliacéo
P . Objetivos . Recursos o )
Area | Subdominio » Duracéo o Atividades Indicadores Instrumentos
especificos Materiais
- Contribuir para a - Texto nédo - Escrita da ligdo e do sumério no quadro. - Participa na discusséo do | - Registos
discussao coletiva. convencional e grupo. escritos dos
- Leitura individual silenciosa e coletiva, seguida de )
perguntas de alunos;
- Apresentar . ~ interpretacdo  individual de um texto ndo | - Faz intervencdes
interpretacdo
exemplos de meios convencional: Se cortares uma minhoca ao meio, | pertinentes. - Observagéo
onde vivem 0s - Esquemas ficas com duas, do livro “Verdade ou mito: os factos e direta.
X% animais. da pele com a ficcdo por detras dos animais”, de Paul Mason, - Respeita a opinido dos
© . .
K% o varios tipos de | 2015. Corre¢do em grande grupo. (15 min) colegas
g E - Descrever a revestimento
3 @ . A . 11h55- R - Apresenta exemplos de
= %) importancia do meio - Diviséo da turma em 4 grupos, cada um com um
pzd 2 12h40 meios onde vivem 0s
c . . . A
" o na vida dos animais. - Ficha esquema (da pele nua, das escamas dérmicas e o
i . i nimais.
-g }% (45 min) | orientadora de epidérmicas, da pele com pelos e da pele com animais
c = - Apresentar um - . = - .
@ n analise dos penas): comparacdo e analise em grupo com 0 apoio | _ Descreve a importancia
O ) exemplo de animal ) . )
> esquemas do manual, partilha das conclusdes e reqisto das do meio na vida dos
) para cada tipologia ~ ) . .
conclusdes numa ficha orientadora. (25 min) S
animais.
de forma corporal. - Manual de
_ Citencias - Exploracéo em grande grupo da estrutura de uma - Apresenta um exemplo
- Categorizar os . i
Naturais pena (colagem no caderno de uma figura

diferentes tipos de
revestimentos dos

animais, com

- Estrutura da

pena (colagem

representativa). (5 min)

- Trabalho auténomo: ficha de exercicios de

de animal para cada

tipologia de forma corporal.

- Categoriza os diferentes
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exemplos. no caderno) aplicacdo sobre os conteudos abordados. tipos de revestimentos dos

animais, com exemplos.

- Referir as funcdes - Ficha de

genéricas do exercicios de - Refere as funcdes
revestimento dos aplicacédo genéricas do revestimento
animais. dos animais.

RECURSOS UTILIZADOS:

- Esquemas da pele com varios tipos de revestimento

Glandula sudoripara Penas
(produz suor) ( E L Pelos (tectrizes)
Y S i ' Epiderme
. £ = Epiderme
| Daoms Derme
_l - S .
| — Glandula sebacea Tecido Tecido gordo
] % J Esquema 2 l (produz gordura) gordo

| Esauema 4 |

Esquema 3

Esquema 1
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- Ficha orientadora de analise dos esquemas corrigida

Ano letivo 2017/2018

s § » - o =
' E) REPUBLICA | i tn ) % C%.‘-;is,fml )
.‘ ANALISE DE ESQUEMAS A PARES - 32 SEMANA CIENCIAS NATURAIS 5.2 ANO
Nome: Turma __

____ fevereiro 2018

1. Responde as questoes do esquema da pele que te foi atribuido.
1.1. Depois de discutires as respostas com a turma, responde aos
restantes esquemas relativos aos outros tipos de revestimento dos

animais.

Esquema 1

Da um titulo ao esquema: Pele nua

Quantas camadas observase 2 (derme e epiderme) Porque € que os poros sdo tdo
grandes? Para ser possivel a respiracdo cutdnea.

Podes observar 2 glédndulas, que se chamam: 1 Glandula mucosa 2 Glandula de
veneno

Quais a funcdo de cada uma?

1 O muco segregado impermeabiliza a pele.

2 O veneno segregado afasta os predadores.

Indica exemplos de animais com este tipo de revestimento: Ra, sapo, salamandrag,

tritdo, e no geral os anfibios.

Esquema 2

Dda um titulo ao esquema: Pele com escamas

Quantas camadas observas em ambas as representacdes? 2 (derme e epiderme)

Qual a principal diferenca entre os dois tipos de escamas apresentadas?

Escamas dérmicas: escamas fixas na derme. Crescem com o animal.

Escamas epidérmicas: escamas fixas na epiderme. Como ndo crescem, ocorre a muda
periddica das escamas.

Indica exemplos de animais com este tipo de revestimento:

Escamas dérmicas: Comum nos peixes (peixe-tigre, salmdo, atum, sardinha, etc.)
Escamas epidérmicas: Comum nos répteis (cobra, serpente, lagarto). Em alguns animais

(crocodilos, tartarugas) existem placas/carapacas 6ésseas com origem na derme.




Esquema 3

Da um titulo ao esquema: Pele com pelos
Quantas camadas observas? 2 (derme e epiderme) Onde € a raiz dos pelose Derme

Podes observar 2 glandulas, que se chamam: 1 Glandula sebdcea 2 Glandula
sudoripara

Quais a funcdo de cada uma?

10 suor produzido ajuda a regular a temperatura dos animais e eliminar substancias
toxicas.

2 A gordura produzida lubrifica e impermeabiliza a pele.

Indica exemplos de animais com este tipo de revestimento: Comum nos mamiferos,

como a raposa, o boi, a foca, o coelho, etc.

Esquema 4

Da um titulo ao esquema: Pele com penas

Quantas camadas observase 2 (derme e epiderme) Onde € a raiz das penase Derme
Com a gjuda do manual (pdgina 11), indica a funcdo de cada tipo de penas:
Retrizes: formam a cauda e dirigem o voo

Plumulas: penas pequenas por baixo das tectrizes que impedem a perda do calor
Rémiges: localizam-se nas asas e auxiliam o voo

Tectrizes: cobrem todo o corpo

Indica exemplos de animais com este tipo de revestimento: As aves no geral, como a

gaivota, falcdo, andorinha, pintassilgo, etc.
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- Fotos da realizacéo da atividade de grupo de andlise dos esquemas da

pele dos animais
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- Ficha de exercicios de aplicagcao resolvida

Ano letivo 2017/2018 o -
¢® REPUBLICA —_— t o : ;em{'a ,
) _1_,!5‘:‘: » “ /niercu lura

PORTUGUESA 2 " -

EXERCICIOS DE APLICAGAO - 32 SEMANA CIENCIAS NATURAIS 5.2ANO

o

fevereiro 2018 Nome: Turma __
1. A figura seguinte apresenta varios animais designados por letras.
1.1. Preenche o quadro, colocando as letras nos espacos respetivos.
Com
Formas
e L. cabeca, .
do Cilindrica Achatada | Segmentada Esférica Fusiforme Estrelada
coi5e fronco e
membros
Animais D B D C A B E

2. Preenche a tabela seguinte, colocando uma cruz (X) no fipo de revestimento de
cada animal e completa a Gltima coluna com o nome de outro animal.

Tipos de revestimento

Outro animal
Pele

. Pele com Pele com | Exosqueleto = Pele com o
Animais com oy Concha
pelo escamas @ de quitina nua mesmo
penas .
revestimento
Galinha X Andorinha
Formiga X Aranha
Coelho X Macaco
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Pescada X Bacalhau

Ostra X Ameijoa
Sapo X Ra
Vibora X Cobra
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52 Semana; Aula n° 3; 19/02/2018 Avaliacéao
A . A - N Recursos o _
Area | Subdominio Objetivos especificos Duracéo o Atividades Indicadores Instrumentos
Materiais
- Contribuir para a - Ficha de - Escrita da ligdo e do sumario no quadro. - Participa na discusséo - Registos
discussao coletiva. exercicios de do grupo. escritos dos
- - Conclusdo da aula anterior e correcdo dos .
aplicacao alunos;
- Apresentar um exemplo exercicios de trabalho autonomo em grande grupo. | - Faz intervengdes
de animal para cada - Ficha (20 min). pertinentes. - Observacgéo
tipologia de forma orientadora de direta.
- - Exploracdo em grande grupo da estrutura de uma | - Respeita a opinido dos
corporal. andlise dos
) pena com recurso a visualizacdo de uma (colagem no | colegas.
‘T esquemas . . .
n = - Categorizar os caderno de uma figura representativa). (10 min)
g % diferentes tipos de - Texto ndo - Apresenta um exemplo
. . - Leitura individual silenci letiv: i nimal par
‘; 8 revestimentos dos 15h30-17h | convencional e eitura individual silenciosa e coletiva, seguida de | de animal para cada
c L interpretagdo  individual de um texto n&o | tipologia de forma
9 ) animais, com exemplos. ) perguntas de
= 9 (90 min) | N convencional: Se cortares uma minhoca ao meio, | corporal.
o © interpretacéo
c o . A ) L .
@ D - Identificar os 6rgéos de ficas com duas, do livro “Verdade ou mito: os factos e
S .
© 2 locomocéo dos animais, - Estrutura da a ficcdo por detras dos animais”, de Paul Mason, Categoriza os
(=) diferentes tipos de

tendo em conta 0 meio

onde vivem.

pena (colagem

no caderno)

- Apresentacéo

powerpoint

- ldeias a reter

(colagem no

2015. Corregédo em grande grupo. (20 min)

- Exploracdo coletiva de uma apresentacdo
powerpoint com tarefas a realizar em grande grupo e
colagem no caderno diério das ideias a reter sobre a
locomogdo dos animais (vertebrados, invertebrados,

agua, ar e solo, 6rgdos de locomogédo). Colagem no

revestimentos dos

animais, com exemplos.

- Identifica os érgéos de
locomocgao dos animais,

tendo em conta o meio
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caderno) caderno diario das ideias a reter. (25 min) onde vivem.

- Manual de - Trabalho auténomo: exercicios 4 e 5 da pagina
Ciéncias 20 do manual (inicio em aula a pares).
Naturais

RECURSOS UTILIZADOS:

- Recursos ja apresentados: Trabalho auténomo: Ficha de exercicios de aplicacao resolvida

- Estrutura da pena (colagem no caderno)

ESTRUTURA DE UMA PENA

barbulas




- Texto nédo convencional e perguntas de interpretacao resolvidas

Lé o texto seguinte com atengdo:

Se corfares vma minhoca ao meio, ficas com deas?

As minhocas contfinuarm a agitarse depois de terem sido
corfadas ac meic. Talvez seja gragas a Bso gque ssie mito s

espalhou. Mas fambém porque ningusm conssgue distinguir as

exiremidodes das minhccgs. Elas parecem iguais em fodo ©

compimento, logo, se cortares ao meic, ambas as exiremidades
continuardo a fozer a sua vida. Ou ndo?

Porque serd que as minhocaos confinuam o mexerss
depois de ferem side corfodas? Estdo ocupadas @ momsr, =
aqueles movimentos acontecem mesmo antes da sua morie.

A exiremidade que tem g cabega pode scbreviver casc
50 tenha sido corffado um bocadinhe da cauda - mas ndo ha
duvida de gue a couda more mesmo.

Adaptods de “Verdooe ou mita: as footos e o fioodo por detrds dos onimais”
Poul Beman, J075.

Agora, responde és questées seguintes:

1. Porqus & que as minhocas s mexem mesmo depois de tersm
sido corfadas ac meio?

Sdo movimsntos involuntanios gue acontescem mesmo antss da
sua morte.

2. A cabega pode scbreviver depois de terside corfada?

sim 4 Naa[_]

3. Qual € a forma das minhocas? Cilindrica alongada

3.1, Indica cuiro animal com a mesma forma: Cobra

4, Qual ¢ fipo de simefria das minhocas? Bilateral

4.1. Indica mais dols animals com o mesmo fipo de simetha:

gato, peixe-espada

5. As minhocas tém o corpo dividido em aneis [segmenfos
semelhantss). Sublnha ocnde podses encontrar ssta infomagdo

no texio.

& Onde s= situa o planc de simefria da minhoca? Marca-o na

representagdo ssguinte:

— S e
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62 Semana; Aula n® 4; 26/02/2018

Avaliacéao

p Recursos
Area | Subdominio Objetivos especificos Duracéo o Atividades Indicadores Instrumentos
Materiais
- Contribuir para a - Apresentagéo - Realizagéo da ficha de avaliag&@o. (60 min) - Participa na discussé@o - Registos
discusséo coletiva. powerpoint do grupo. escritos dos
- Escrita da ligdo e do sumério no quadro. .
alunos;
- Categorizar 0os - Ideias a reter - Faz intervencgbes
. . - Exploraca letiv m resentaca . ~
diferentes tipos de (colagem no ploragdo  coletiva  de uma  apresentacdo pertinentes. - Observacgéo
. werpoint com taref realizar em gran r .
-% revestimentos dos caderno) powerpoint com tarefas a realizar em grande grupo e direta.
0 = L colagem no caderno diario das ideias a reter sobre a | - Respeita a opinido dos
e = animais, com exemplos.
@®© c ~ Lo .
5 G - Manual de locomocao dos animais (vertebrados, invertebrados, | colegas.
g 8 - Identificar os 6rgdos de | 15h30-17h | Ciéncias agua, ar e solo, 6rgaos de locomogéo). Colagem no
c N N . o - . - Categoriza os
) o locomocgéo dos animais, . Naturais caderno diario das ideias a reter. (40 min)
o o _ (90 min) diferentes tipos de
= _‘g tendo em conta 0 meio
@ D . - Trabalho autébnomo: Exercicios 4 e 5 da pagina | revestimentos dos
O i onde vivem. o
= 20 do manual. animais, com exemplos.
)

- Identifica os 6rgéos de
locomocgao dos animais,
tendo em conta 0 meio

onde vivem.
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- Apresentacao powerpoint sobre alocomog¢éo dos animais

.\ Agrupamento de Escolas da Damaia

A diversidade
nos animais

_~'- Como se deslocam os
v animais?

Como se deslocam os animais?

O que é alocomogdo?
£ 0 modo como o animal se desloca no seu
habitat.

Como se deslocam os animais?

Observa as imagens seguintes de animais nos seus habitats:

Faz corresponder cada nimero do animal o(s) modo(s) de locomogdo

apresentados na tabela.

Meio o Meio
aqudtico terrestre
Reptagdo
Marcha
Natag&o Voo
Corrida
Salto

1-Ndo se desloca, vive fixo

2-Natacdo e reptacdo
3-Corridaemarcha 4-Voo 5-Natacdoevoo é-Natagcdo
7-Marcha 8-Salto

Vertebrados e invertebrados com

exosqueleto [ Aagdo dos md imenta o esq

permitindo a locomogédo!

Deslocam-se pela agdo
conjugada de:
-Articulacdes (ligacdo entre
05 05508)

-MUsculos (ligados aos ossos

pelostenddes)

Tenddes

Quais os 6rgdos de
locomog¢do dos
animais?

Quais os 6rgdos de locomocgdo dos
animais na dgua?
No meio aqudtico existe uma grande variedade de érgdoslocomotores.

Barbatanas Membros em forma de Membros com membrana

(peixes) barbatana (mamiferos) interdigital
(aves e anfibios)

——
5
| ﬁ
N

Aforma fusiforme dos peixes e a posigdo das escamas

também facilitam a natagéo dos peixes!

Quais os érgdos de locomogdo dos
animais na dgua?

No meio aqudtico existe uma grande variedade de 6rgaoslocomotores.

Apéndices articulados Tentdculos Pémusculoso
(invertebrados com (invertebrados sem (invertebrados sem
exosqueleto) exosqueleto) exosqueleto)

As alforrecas e os moluscos como o polvo e o choco

também podem deslocar-se por propulsdo a jato!

Quais os érgdos de locomocgdo dos
animais no ar?

Os Unicos grupos de animais que se deslocam no ar afravés do voo sdo:

Aves Morcegos Insetos

Unicos mamiferos que voam, afravés da

membrana alar entre os dedos longos.




Ideias areter...
Refletindo...

O modo de locomogdo é influenciado pelo meio em que o animal
vive? Como?

Sim, visto que os érgdos de locomogdo que os animais apresentam
variam consoante o meio e, também, o mesmo animal pode
deslocar-se de maneiras diferentes consoante o meio. \ \ Meio aqudtico Meio terrestre

A aves apresentam algumas

» A locomogdo é o modo como o animal se desloca no seu

adaptagdes ao voo, tais como:
habitat.

-Asas como membros superiores . . » O modo de locomogdo é influenciado pelo meio em que

s30 leves a o
mente encurvadas da frente para trds, impulsionam”  ave para cima & medida que ela
te.

-Oss0s 0Ccos L

o animal vive, sendo que existem os seguintes:

-Forma fusiforme

¢
5 Reptagd&o
-Esterno em forma de quilha Pres
v Marcha
Natagao
Corida

-MuUsculos peitorais fortes

Quiha - Mosculos fortes

Na asa das aves existe esqueleto 6sse0, uma ligeira camada muscular ¢ penas, mais
pequenas na base e longas na extremidade. S30 os musculos fortes, ligados & quitha,
que fazem movimentar as asas

. . .
Preenche agora a tabela abaixo:
Sintetizando... gore
- . Orgdos de . - -
Orgdos de locomocdo dos animais M| ecomoste | Mo tosers
Asase péscom
- P - b 4 &
Meio aqudtico Noar Meio terresire - Tt Areégua Veoenatagéo
Barbatanas (peixes)
- Membros (vertebrados) Mernibros solo Corida & marcha
Membros em forma de barbatana (mamiferos)
com nai igifel (avese Asas Apéndices articulados Apéndices )
__ i G”fm'és’ [aves, morcegos (invertebrados com articulados Agua e solo Marcha e natagdo
Apéndices articulados (invertebrados com e insefos exosqueleto)
exosqueleto) EEEE) P& musculow solo Repiacas /
Tentdculos (invertebrados sem exosqueleto) Pé musculoso ——
- (invertebrados sem —
Pé musculoso (invertebrados sem exosquelsto) exosqueleto)

- Ideias a reter (colagem no caderno)

» A locomogdo & o modo como o animal se desloca no seu orgaos de |OC0mO(;aO dos ClnimCIiS

habitat. Meio aqudtico No ar Meio terrestre
* O modo de locomocdo € influenciado pelo meio em que Barbatanas (peixes)
. . . . Membros (vertebrados)
o animal vive, sendo que existem os seguintes: Membros em forma de barbatana (mamiferos)
' Membros com membrana interdigital (aves e . .
Meio aqudtico Meio terrestre anfibios) gital Asas Apéndices articulados
— - - {Gves,_morcegos (invertebradoscom
Reptacac Apéndices articulados (invertebradoscom e insetos exosqueleto)
exosqueleto) voadores)
Marcha - - =
5 Tentdculos (invertebrados sem exosqueleta) Pé musculoso
Comida - : (invertebradossem 74
Salto Pé musculoso (invertebrados sem exosqueleto) exosqueleto)




; Aula n®5; 21/02/2018

Avaliacéo

P . Objetivos . Recursos o )
Area | Subdominio » Duracéo o Atividades Indicadores Instrumentos
especificos Materiais
- Contribuir para a - Caderno - Escrita da ligdo e do suméario no quadro. - Participa na discussao do | - Registos
discussao coletiva. diario grupo. escritos dos
- Correcdo em grande grupo do trabalho autonomo alunos
- Identificar os 6rgaos - Quadro com esclarecimento de dividas: Exercicios 4 e 5 da | - Faz interveng8es
de locomocéao dos pagina 20 do manual. (30 min) pertinentes. - Observacgéo
17 L - Manual de .
‘T animais, tendo em direta.
n e . Ciéncias - Discusséo coletiva sobre a alimentacdo dos animais | - Respeita a opinido dos
e = conta o meio onde
§ g vivem. 11h55- Naturais e definicdo de regime alimentar no caderno diério: | colegas.
CZU o 12h40 “Regime alimentar & o conjunto de alimentos que um
c . , . - ldentifica os 6rgéos de
% O - Apresentar ) animal come. Pode variar com a época do ano, de
3 3 | (45min) . . locomogao dos animais,
= 3 exemplos de animais acordo com a abundéancia ou escassez do alimento.
@ 7] . o tendo em conta 0 meio
O i gue possuam No entanto, € 0 mesmo para todos os animais da
S - - f . onde vivem.
5 distintos regimes mesma espécie.” (10 min)

alimentares.

- Apresenta exemplos de
animais que possuam
distintos regimes

alimentares.
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RECURSOS UTILIZADOS:

- Trabalho autbnomo: Exercicios 4 e 5 resolvidos (pagina 20 do manual)

i O (4.1 Faz corresponder & sardinha,  gaivota e ao morcego a letra do respetivo 6rgao

de locomogao,

A - Asas D - Pé com membrana interdigital
B ~ Apéndices articulados E — Membros anteriores e posteriores
C - Barbatanas F - Pé com tentaculos

'f.'- 4.2 Indica dois animais que se deslocam por natagéo. |
: ~ [4.3) Completa a frase: “O choco, além de nadar com os tentéculos, pode deslocar-se por..”
u ; 4.4 Refere uma caracteristica dos membros posteriores da ra que lhe permite saltar.
Menciona os modos de locomogao do gato.
14.6.] Identifica os animais que se deslocam no ar.

11 O Fernando fotografou um animal no jardim da sua casa. Quando chegou a escola,
gt perguntou a professora se era um caracol sem concha. A Clara, que viu a fotografia,
it respondeu logo: “Isso é uma lesma, ndo tem concha mas rasteja como o caracol.”

1) Identifica o tipo de revestimento da lesma.
5.2 Justifica se a concha do caracol & univalve ou bivalve.
: .Rgfgra o modo de locomogao do caracol e da lesma.

Resolucdo:

4.1. Sardinha — C; Gaivota e morcego - A

4.2. Sardinha e choco, por exemplo

4.3. Propulséo a jato

4.4. Membros posteriores em forma de Z ou mais compridos que os anteriores
4.5. Marcha, corrida e salto

4.6. Morcego e gaivota

5.1. Epiderme com cuticula

5.2. Univalve, porque sé é composta por uma pec¢a/concha unica

5.3. Reptacéo
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; Aula n° 6; 05/03/2018

Avaliacéo

P . Objetivos . Recursos o )
Area | Subdominio » Duracéo o Atividades Indicadores Instrumentos
especificos Materiais
- Contribuir para a - Caderno - Escrita da ligdo e do suméario no quadro. - Participa na discussao do | - Guido de
discussao coletiva. diario grupo. pesquisa de
- Discussdo em grande grupo: Expor Ultimas 4 .
grupo;
- Recolher - Guido de afirmacdes do questionario e relembrar a relacdo | - Faz interveng8es
informacéo pesquisa entre o grau de desenvolvimento de um pais e a | pertinentes. - Posters em
necessaria, com preservacdo dos habitats e das espécies. Discutir cartolina;
x - Textos para - . . - Respeita a opinido dos
base num guido. sobre o trabalho cientifico na vida animal e no grau
2 consulta na ) colegas. - Observacgéo
© de confianga que as pessoas devem ter nas
0 £E - Elaborar o poster atividade ) ~ I . S direta.
®© c afirmacdes dos cientistas. Discutir ainda sobre a Indi .
= G . I - Indicadores descritos na
2 0 de apresentagdo. 15h30- ) simplificada importancia das Ciéncias Naturais e a tecnologia para :
= o) 17h ABRP P gap grelha de avaliagdo da
c . .
7 o - Apresentar , ) a vida do ser humano (medicina, avangos atividade ABRP sobre
.0 i=] 90 min 50i i
8 _‘g exemplos de animais - Cartolinas A3 tecnologicos, etc). (10 min) regimes alimentares.
«@ U)
=2 m m r L L R
O o que possua (uma po - Atividade ABRP simplificada: diviséo da turma em 6
= distintos regimes grupo) . _ =
=) grupos, cada um responsavel por reunir informagéo

alimentares.

- Descrever
adaptacoes
morfolégicas das
aves e dos

mamiferos a procura

sobre um dos regimes alimentares (carnivoro,
herbivoro, omnivoro), com o apoio de um guido de
pesquisa com as questdes a que se deve dar
resposta (alimentos, exemplos de animais, denticao,
outras adaptagbes morfolégicas, comportamentos).

Como fontes de pesquisa, os alunos podem utilizar a
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e a captacdo de
alimento, com base
em documentos

diversificados.

- Comparar os
comportamentos dos
animais na obtengao
de alimento com as
carateristicas
morfoldgicas que

possuem.

internet, manuais e livros de ciéncias naturais. Inicio
da elaboracdo dos posters (em cartolina A3). (45

min)

- Elaboracédo de posters: Os grupos registam as suas

descobertas em cartazes de cartolina. (35 min)

Importante: perguntar aos grupos as

imagens/fotos_gue querem_colocar no _cartaz e

trazer na préxima aula impressas.
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RECURSOS UTILIZADOS:
- Guido de pesquisa (atividade simplificada ABRP)

Ano letivo 2017/2018

EDUCACAO t _w! nfesrccsi?uml )
- Lﬂ —

9 REPUBLICA
' % PORTUGUESA = C Aot
~\ GUIAO DE PESQUISA — REGIMES ALIMENTARES 5.2 ANO

Nomes:

____margo 2018

Turma __

Titulo/ Regime alimentar:

A partir das informacgdes disponiveis nos textos, respondam as seguintes questoes:

- Indica alguns exemplos de animais que tém este regime alimentar:

- Quais os alimentos que os animais deste regime alimentar comem?

- Quais as adaptacées morfoldégicas (fisicas) que os animais deste regime alimentar

apresentam? (ex.: denticdo, forma da boca, patas, sentidos, membros)

Adaptagdo morfolégica Fungcao

- Quais os comportamentos tipicos dos animais na captagdo de alimento?

- Curiosidades
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- Exemplificagéo dos posters produzidos pelos alunos

HERBIVOROS

Fungdo

'Plos de animais:

Comportamentos tipicos na
: obtengdo de alimento Bomo O%omemianm e
de alimentos Ceugiioces, —Pauios i,
consumidos FeantcOs ~
0%

a
Compoﬂumemos ﬁpk:oso n
obtengdo de alime! |
Wi cir oo O
Cofoue oA E rjie:

Curiosidades
Coporiead®p D CTHRIN
Q(‘Eh A Qo e
0 adw ommmh

Comportamentos tipicos na
obtencdo de alimento
PRI o S Y

tedsdals CR Conresth
5 ocandie o
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- Fotos da realizagcdo da atividade ABRP simplificada

81



- Textos para consulta na atividade simplificada ABRP

- Carnivoros

Os carnivoros sdo animais que se alimentam principalmente de outros
animais. Podem ser predadores (se capturam e matam animais vivos, como o
tubar@o) ou necréfagos (se se alimentam de animais mortos por outros
animais, como o abutre). Os carnivoros que se alimentam apenas de insetos e
outros invertebrados semelhantes chamam-se insetivoros (como o camaledo,
musaranho, papa-formigas e aranhas). Os carnivoros que se alimentam quase
s6 de peixe chamam-se piscivoros.

Exemplos de carnivoros sdo os grandes felinos como o ledo, o tigre ou a
chita, mas existem muitos mais, como cobras, corujas, lobos e aves de rapina
como a dguia e o falcdo.

Os mamiferos carnivoros sdo grandes cacadores devido & cor que lhes
permite camuflar, a audigdo, visdo e olfato apurados, d musculatura
desenvolvida que permite atingir grandes velocidades em corrida, ds garras
fortes, curvas e afiadas e d denticdo adaptada. A denticGo € completa e é
constituida por dentes incisivos pequenos, caninos desenvolvidos, fortes e
pontiagudos, e molares cortantes, sendo que um deles & maior que os outros e
chama-se sectério. Alguns insetivoros sdo desdentados e alimentam-se com a
lingua. As aves de rapina sdo carnivoras e utilizam a sua visdo agucada (olhos
grandes), o voo potente e rdpido, o bico curvo e agucado para capturar,
matar e comer e os pés com dedos e garras adaptados.

Os carnivoros utilizam as suas adaptacdes morfoldgicas, os drgdos dos
sentidos desenvolvidos e diversos comportamentos de ataque para
capturarem as presas. As etapas da obtencdo de alimento dos carnivoros sdo:

atencdo, descoberta, aproximagado, captura, morte e refeicdo.

Fontes:
- Peralta, C. & Calhau, M. (2001). N6s e a terra — Ciéncias da natureza 5.° ano. Porto: Porto
Editora.

- Ribeiro, A. (2014). A minha primeira enciclopédia dos animais selvagens. Lisboa: Science4you.
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- Documentos elaborados por Alimeida, A. Lisboa: Escola Superior de Educacdo.
- Motta, L., Viana, M., Costa, 1., Barros, J. & Santos, R. (2016). Terra a vista! Parte Il Ciéncias

Naturais 5.° ano. Lisboa: Porto Editora.

- Herbivoros

Os herbivoros sdo animais que se alimentam de plantas. Alguns
alimentam-se de frutos, como algumas aves, morcegos e outros mamiferos
chamam-se frugivoros. Os que se alimentam de sementes, como o pombo e a
galinha, chamam-se granivoros.

Nos herbivoros, a denticGo € incompleta e é formada por dentes
incisivos cortantes e molares largos. Nestes animais ou ndo existem dentes
caninos ou sdo muito reduzidos. Nos ruminantes (como a vaca, ovelha, veado,
etc.), entre os incisivos € os molares existe um espaco (chamado diastema)
que facilita a trituracdo dos alimentos na boca. Nos roedores (como o coelho,
o esquilo, castor, etc.), os incisivos sdo muito desenvolvidos em ambos 0s
maxilares.

SGo exemplos de animais herbivoros a abelha, borboleta, rinoceronte,
hipopdtamo, girafa, canguru, veado, cabra, bufalo, panda e coelho.

Os herbivoros utilizam as suas adaptacdes morfoldgicas, os drgdos dos
sentidos desenvolvidos e diversos comportamentos de defesa para fugirem dos
predadores. As etapas da obtengcdo de adalimento dos carnivoros sdo:

deslocacgado, escolha, colheita e refeigcdo.

Fontes:

- Peralta, C. & Calhau, M. (2001). NJs e a terra — Ciéncias da natureza 5.° ano. Porto: Porto
Editora.

- Ribeiro, A. (2014). A minha primeira enciclopédia dos animais selvagens. Lisboa: Science4you.
- Documentos elaborados por Alimeida, A. Lisboa: Escola Superior de Educacdo.

- Moftta, L., Viana, M., Costa, 1., Barros, J. & Santos, R. (2016). Terra a vista! Parte Il Ciéncias

Naturais 5.° ano. Lisboa: Porto Editora.
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- Omnivoros

Os omnivoros sdo animais que se alimentam de plantas e de animais.
Normalmente sdo predadores, mas tém o sistema digestivo adaptado para a
absorcdo e digestdo dos diferentes tipos de alimentos.

A sua denticdo é completa, com incisivos irregulares, dentes caninos
pontiagudos e molares largos e arredondados. Os mamiferos que sdo
omnivoros, por exemplo, tém dentes caninos menos desenvolvidos que
0s carnivoros e os incisivos e molares menos complexos que os herbivoros.

Sdo exemplos, o melro, javali, urso, a gaivota, o rato, esquilo, texugo,
raposa, o porco, o chimpanzé, o ser humano e o corvo. Alguns animais
omnivoros, como por exemplo o urso, podem ter uma dieta quase
exclusivamente herbivora ou carnivora, dependendo das fontes de alimento
disponiveis do local ou em determinada estacdo do ano.

Os animais omnivoros procuram o alimento em diferentes ambientes,
terrestres e aquaticos. O ser humano, consegue adaptar-se a qualquer fipo de
dieta alimentar e por isso adapta-se a diferentes tipos de habitats, até porque

produz, normalmente, 0 que consome.

Fontes:

- Peralta, C. & Calhau, M. (2001). Nés e a terra — Ciéncias da natureza 5.° ano. Porto: Porto
Editora.

- Ribeiro, A. (2014). A minha primeira enciclopédia dos animais selvagens. Lisboa: Science4you.

- Documentos elaborados por Alimeida, A. Lisboa: Escola Superior de Educacdo.

- Motta, L., Viana, M., Costa, 1., Barros, J. & Santos, R. (2016). Terra a vista! Parte Il Ciéncias
Naturais 5.° ano. Lisboa: Porto Editora.

- Wisenfad, E (2008). Diferentes formas de obtencdo de alimentos - Uma questdo de
sobrevivéncia. Portal da Educacdo. Consultado a 27 de fevereiro de 2018 em
https://www.portaleducacao.com.br/conteudo/artigos/direito/diferentes-formas-de-obtencao-

de-alimentos-uma-questao-de-sobrevivencia/21600
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72 Semana; Aula n® 7; 07/03/2018

Avaliacéo

. Recursos
Area | Subdominio Objetivos especificos | Duragéo . Atividades Indicadores Instrumentos
Materiais
- Apresentar oralmente - Caderno diario - Escrita da ligdo e do sumério no quadro. - Indicadores descritos na - Guiao de
as informagbes grelha de avaliagdo da pesquisa de
recolhidas no poster. - Guido da - Apresentacdo dos posters a turma, seguida de atividade ABRP sobre grupo:
apresentacao oral | esclarecimento de dividas e realizagdo de . .
regimes alimentares.
- Contribuir para a comentérios. Simultaneamente as apresentagdes - Posters em
. . . - Cartolinas A3 . Lo - . ~ .
discussao coletiva. orais, os alunos devem preencher individualmente | - Participa na discusséo do | cartolina;
(uma por grupo) x ~
" 0 guido sobre a apresentagdo de cada grupo, ou | grupo. y
‘© - Apresentar exemplos seja, sobre cada regime alimentar. (40 min) - Observagdo
'% % de animais que - Faz intervencgdes direta.
é g possuam distintos 11h55- - Trabalho auténomo: realizagéo de exercicios | pertinentes.
© . . . ~ . ~ . .
pd 8 regimes alimentares. 12h40 de aplicagao sobre a alimentacdo dos animais
@ 2L (45 min) (ex. 1 e 3 da pagina 31 do manual de Ciéncias | - Respeita a opinido dos
‘© c - & .
(GC) S Descrever adaptagfes Naturais). colegas.
O » morfoldgicas das aves
g . N - Apresenta exemplos de
o e dos mamiferos a

procura e a captagao
de alimento, com base
em documentos

diversificados.

- Comparar os

comportamentos dos

animais que possuam
distintos regimes

alimentares.

- Descreve adaptacdes
morfoldgicas das aves a

procura e a captacao de
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animais na obtencéo de
alimento com as
carateristicas
morfoldgicas que

possuem.

alimento.

- Descreve adaptacoes
morfoldgicas dos
mamiferos a procura e a

captacéo de alimento.

- Compara os
comportamentos dos
animais na obtencéo de
alimento com as
carateristicas morfolégicas

que possuem.
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RECURSOS UTILIZADOS:

- Guides da apresentacao oral de cada regime alimentar preenchidos

Ano letivo 2017/2018

; @ =
49 REPUBLICA - S
' PORTUGUESA . - f% )
~‘ GUIAO - REGIMES ALIMENTARES 5.2ANO
Nome: Turma __

____margo 2018

Titulo/ Regime alimentar: Carnivoros

A partir das informacdes apresentadas pelos teus colegas, responde as seguintes

questoes:

- Indica alguns exemplos de animais que tém este regime alimentar:

Tubardo, abutre, camaledo, musaranho, papa-formigas, aranhas, ledo, tigre, chita,
cobras, corujas, lobos e aves de rapina como a dguia e o falcdo, etc.

- Quais os alimentos que os animais deste regime alimentar comem?

Alimentam-se principalmente de outros animais.

- Quais as adaptagdes morfolégicas (fisicas) que os animais deste regime alimentar

apresentam? (ex.: denticdo, forma da boca, patas, sentidos, membros)

Adaptagdo morfolégica Fungao

Cor Camuflagem

Audicdo, visdo e olfato apurados Detetar presas

Musculatura Corrida ou voo répido atrds das presas

Bico curvo ou garras fortes, curvas e afiadas Capturar, matar e comer as presas

DenticGo completa, dentes incisivos pequenos, caninos
) ) Rasgar a carne das presas
desenvolvidos, fortes e pontiagudos, e molares cortantes

Visdo agucada Detetar as presas

- Quais os comportamentos tipicos dos animais na captagdo de alimento?
Os carnivoros utilizam as suas adaptacdes morfoldgicas, os érgdos dos sentidos

desenvolvidos e diversos comportamentos de ataque para capturarem as presas. As
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etapas da obtencdo de alimento dos carnivoros sdo: atencdo, descobertq,
aproximacdo, captura, morte e refeicdo.

- Curiosidades

Necréfagos: carnivoros que se alimentam de animais mortos por outros animais
Insetivoros: carnivoros que se alimentam apenas de insetos e outros invertebrados
semelhantes

Piscivoros: carnivoros que se alimentam quase sé de peixe

Ano letivo 2017/2018

. 6 -
9 REPUBLICA — e
' PORTUGUESA . P
~\ GUIAO - REGIMES ALIMENTARES 5.2ANO
Nome: Turma __

____margo 2018

Titulo/ Regime alimentar: Herbivoros

A partir das informagcdes apresentadas pelos teus colegas, responde ds seguintes

questoes:

- Indica alguns exemplos de animais que tém este regime alimentar:

Abelha, borboleta, rinoceronte, hipopdétamo, girafa, canguru, veado, cabra, bufalo,
panda e coelho, etc.

- Quais os alimentos que os animais deste regime alimentar comem?

Alimentam-se principalmente de plantas.

- Quais as adaptacées morfolégicas (fisicas) que os animais deste regime alimentar

apresentam? (ex.: denticdo, forma da boca, patas, sentidos, membros)

Adaptagdo morfolégica Fungdo

Denti¢do incompleta, formada por dentes incisivos B ) _ i
Facilitar a trituracdo dos alimentos na boca
cortantes e molares largos

Nos ruminantes, diastema Facilitar a trituracdo dos alimentos na boca

Nos roedores, incisivos desenvolvidos Facilitar o corte dos alimentos

- Quais os comportamentos tipicos dos animais na captagdo de alimento?
Os herbivoros utilizam as suas adaptacdes morfoldégicas, os érgdos dos sentidos

desenvolvidos e diversos comportamentos de defesa para fugirem dos predadores. As
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etapas da obtencdo de alimento dos carnivoros sdo: deslocacdo, escolha, colheita e
refeicdo.

- Curiosidades

Frugivoros: herbivoros que se alimentam principalmente de frutos, como algumas aves,
morcegos e outros mamiferos

Granivoros: herbivoros que se alimentam principalmente de sementes, como o pombo

e a galinha.

Ano letivo 2017/2018

s § o =
g P taip & =)
~\ GUIAO - REGIMES ALIMENTARES 5.2 ANO
Nome: Turma __

____margo 2018

Titulo/ Regime alimentar: Omnivoros

A partir das informacdes apresentadas pelos teus colegas, responde ds seguintes

questoes:
- Indica alguns exemplos de animais que tém este regime alimentar:

Melro, javali, urso, gaivota, rato, esquilo, texugo, raposa, porco, chimpanzé, ser
humano e corvo, etc.

- Quais os alimentos que os animais deste regime alimentar comem?

Alimentam-se de plantas e de animais.

- Quais as adaptacées morfolégicas (fisicas) que os animais deste regime alimentar

apresentam? (ex.: denti¢cdo, forma da boca, patas, sentidos, membros)

Adaptagdo morfolégica Fungdo

) ) ) Facilitar a absorgdo e digestdo dos diferentes tipos
Sistema digestivo adaptado )
de alimentos.

Denticdo completa, com incisivos irregulares,
dentes caninos ponﬁggudos e molares largos e Facilitar a trituracdo dos alimentos na boca
arredondados

- Quais os comportamentos tipicos dos animais na captagdo de alimento?

Os animais omnivoros procuram o alimento em diferentes ambientes, terrestres e
aqudticos. O ser humano consegue adaptar-se a qualquer tipo de dieta alimentar e
por isso adapta-se a diferentes tipos de habitats, até porque produz, normalmente, o

gue consome.
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- Curiosidades

Alguns animais omnivoros, como por exemplo o urso, podem ter uma dieta quase

exclusivamente herbivora ou carnivora, dependendo das fontes de alimento

disponiveis do local ou em determinada estacdo do ano.

- Trabalho autonomo: Exercicios de aplicacéo sobre a alimentagcdo nos

animais (ex. 1 e 3 da pagina 31 do manual de Ciéncias Naturais)

) Lé o texto.

O regime alimentar do urso-pardo varia ao longo do ano e de regifio para regifio. As pegadas de
um adulto sdo aproximadamente do mesmo tamanho das do ser humano, mas mais largas e
com marcas de garras. Os excrementos contém muitos restos de alimentos nio digeridos,
especialmente de matéria vegetal, mas também de formigas e de ninhos de vespas. Na
Europa, o urso-pardo alimenta-se, no verdo, de frutos, raizes e plantas e, ocasionalmente, de
mamiferos jovens ou doentes, como carneiros e vacas. No outono, antes da hibernagéio, come
grandes quantidades de bolotas e outros frutos. No Alasca, o salm#o é uma das principais
fontes de alimento deste animal.

1.1.] Refere trés alimentos consumidos pelo urso-pardo.

1.2.| Identifica uma adaptagao morfolégica do urso-pardo & captura de alimento.
1.3.| Classifica o regime alimentar do urso-pardo.

1.4.] Justifica a primeira frase do texto.

1.5, Completa a afirmacao: “A denticdo do urso-pardo esta relacionada com o seu
regime alimentar, portanto,tem ___? _ grandes e pontiagudos e molares _®
e arredondados.”

) Faz corresponder cada elemento da coluna | ao respetivo regime alimentar da coluna Il.

, Coluna | Coluna ll
(a) Incisivos regulares, caninos pontiagudos e molares larges e arredondados. {1) Carnivoro
(b) Sem caninos, com diastema entre os incisivos e os molares. (2) Insetivaro
(c) Todos os dentes muito agugados. (3) Herbivoro
(d) Molares cortantes e caninos grandes e agugados. (4) Omnivoro

Proposta de resolucéo:
1.1. Formigas, raizes e carneiros, por exemplo.
1.2. Dedos com garras.

1.3. Omnivoro

1.4. No verdo, o urso-pardo alimenta-se de plantas e animais e, no outono, come

essencialmente frutos. No Alasca, o urso-pardo come salméo.
1.5. Caninos; largos.
3. (a)-4; (b)-3; ()-2; (d)-1
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82 Semana; Aula n° 8; 12/03/2018

Avaliacéo

A fmr Recursos
Area | Subdominio Objetivos especificos | Duracéo o Atividades Indicadores Instrumentos
Materiais
- Contribuir para a - Caderno diario - Escrita da ligdo e do sumério no quadro. - Participa na discussao do | - Registos
discussao coletiva. grupo. escritos dos
- Apresentagdo - Exploragdo em grande grupo de um powerpoint alunos
- Apresentar exemplos powerpoint com tarefas a realizar de sistematizac@o sobre a | - Faz intervencdes
de animais que alimentacdo dos animais. Escrita das ideias a | pertinentes. - Observacgéo
possuam distintos -Exercicios de reter no caderno diério e leitura coletiva. (25 min) direta.
. . aplicagdo do - Respeita a opinido dos
regimes alimentares.
_% manual de - Corregdo em grande grupo do trabalho | colegas.
(%] kS - Descrever adaptagfes Ciéncias Naturais | autbnomo (20 min)
© c - - Apresenta exemplos de
5 @ morfologicas das aves 15h30-
T 2] . . - Realizacdo em grande grupo de exercicios de | animais que possuam
CZG o e dos mamiferos a 17h ¢ 9 grup quep
0 N ~ revisdo para a ficha de avaliagcao e esclarecimento | distintos regimes
2 % procura e a captacao (90 min)
o o] . de davidas — resolugdo no quadro e no caderno | alimentares.
c S de alimento, com base
@ Iz em documentos diario (ex. da pagina 7 do manual, exercicio no
O] (@) N . . . . - Descreve adaptacdes
> diversificados quadro "Refere a importancia do meio na vida da
o : ’ ~ morfolégicas das aves a
raposa”, tabela no quadro sobre locomocgao, ex. 2
.- - . . rocura e a captacao de
- Comparar 0s da pagina 19 do manual, definir regime alimentar) P ptag
. alimento.
comportamentos dos (45 min)
animais na obtencgéo de - Descreve adaptacdes
alimento com as morfoldgicas dos
carateristicas mamiferos a procura e a
morfolégicas que

91



possuem.

captacgéo de alimento.

- Compara os
comportamentos dos
animais na obtencéo de
alimento com as
carateristicas morfoldgicas

que possuem.

RECURSOS UTILIZADOS:
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- Apresentacao powerpoint sobre a alimentag&o nos animais

~\ Agrupamento de Escolas da Damaia

A diversidade nos animais

Comose alimentam os animais?

0 ‘ﬂ

0 que sdo animais carnivoros?

» Osanimais sdo carnivorosquando se alimentam de outros animais.
» Podemser:

Insetivoros Piscivoros Necréfagos

(comeminsetos) (comem peixes) (comem animais mortos)

Fig.1- Aranhaa alimentar-se
deumavespa

Fig.2- Papagaio domar a

Fig.3 - Hiena a alimentar-se
alimentar-se de peixes.

de o caddver de outro animal.

Fig.4 - Morcego.

Fig.5 - Salamandra.

Fig.6 - Ourico-cacheiro.

Processos de captacdo dos alimentos
- Carnivoros

Fazcorresponderacadanimeroaetapado processode captagio de um animal
carnivoro:

1- Atencdo
2-Descoberta
3- Aproximacao

4-Captura

5-Morte
6-Refeicao

Sabendo o que sdoregimesalimentares,
0 que sdo animais carnivoros?

Exemplos de piscivoros

Fig.9 - Pinguim B U ECER:

Exemplos de necrofagos

|

Fig.11- Abutre.

Fig.13 - Corvo.

Processos de captacdo dos alimentos
- Carnivoros

Fazcorresponderacadanimeroaetapado processode captaciode um animal

carnivoro:

1- Atencdo
2-Descoberta
3- Aproximacao
4-Captura
5-Morte
6-Refeicdo
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Processos de captacdo dos alimentos
-Carnivoros

Portanto. os carnivores apresentam comportamentos de ataque

para capturaremas presas.

Exemplos de granivoros

Fig.16 - Periquito. Fig.17 - Pato doméstico.

Processos de captagao dos
alimentos - Herbivoros

Fazcorresponderacadanimeroa etapado processo de captagio de umanimalherbivoro:

1-Deslocagdo
2-Escolha
3-Colheita
4-Refeigdo

Processos de captacao dos alimentos
-Herbivoros

Também é importante verificar que os herbivoros apresentam

comportamentos de defesaparafugiremdos predadores.

\\ ! ,’
i @ " Sabiasque...?

» Alguns animais considerados omnivoros, como algumas espécies de ursos,

podem ter dietas quase exclusivamente herbivoras ou carnivoras
dependendo das fontes de alimento disponiveis no local ou em determinada

estagdodoano!

O que sao animais herbivoros?

v

Definigdo:0s animaissdo herbivorosquandose alimentamde plantasou
algas.

» Podemser:

Frugivoros
(comem frutos)

Granivoros
(comem griosesementes)

Fig.14:~ Pombos.

Fig.15 - Orangotang.

Exemplos de frugivoros

Comopodesreparar,
existem espéciesde
morcegoinsetivoras
eoutrasfrugivoras.

Fig.18 - Morcego. Fig.19 - Tucano.

Processos de captagao dos
alimentos - Herbivoros

Fazcorresponderacadanimeroaetapado processo de captagio de um animal herbivoro:

1-Deslocagdo
2-Escolha
3-Colheita
4-Refeicdo

0 que s3o animais omnivoros?

» Defini¢do: Os animaissdo omnivoros quando consomem animais,

plantas e outros seresvivos.

Fig.20 - Porco.

Fig.21-Urso. Fig.22 - Humanos,

Quais as adaptagoes morfologicas
dos animais na procura e captagao
de alimento?




As avescarnivoras

» Quaisasadaptacées morfolégicas dasavescarnivoras?

Visdoagucada (olhosgrandes)
Voopotente erapido
Bico curvo eagucado para capturar, matar e comer

Péscomdedose garrasadaptados

As aves

» Observaasadaptagdes dospés das aves seguintes:

4 / Asaves quetém
péscomgarras
§ afiadas capturam
e ool vv‘;: %Mﬁ‘ quetipode

Lrgarcoi®® :
(ZZ,S» puc® o Picg poad® alimento?
= 5
% Eospéscom
membrana
interdigitalsdo
dteisparaque
aves?
N
m.,p«d“ Flaming® o;«r‘" [
Focsopures' Flaing® pa®

Denticao

A denticdo dos animais pode
ser completa ou incompleta,
consoante apresente todos os
trés tipos de dentes com
fungdesdiferentes.

Fungoes

isivos: prender e cortar

Ideias a reter..

Trabalho

Regimes
alimentares auténomo:
Ler pagina 26 e
30do manual de
Ciéncias

Naturais.

As aves

» Observaasadaptacdes dosbicosdas aves seguintes:

Osbicoslongos

estdoadaptadosa

quetipode

alimento?
'«.,M

Eosbicos
¥ ’I pontiagudose
b i curvos?
i
X Osbicos
‘ arredondados?
-~ t Vs
.
Mamiferos
» Quais as adaptagdes morfoldgicas dos mamiferos

carnivoros?

Visédo,olfato e audicdo desenvolvidos
- Membrosadaptadosacorridaesalto

- Garrasfortes, curvaseafiadas

. < N i
- 3 p grandeseagug

Denticaonosregimes alimentares

Regime.
it Caracteristicas da denticao
Comivoro Dentigio completa. Caninos grandes e agugados que se entrecruzam. Incisivos, pré-molares e
molares com pontas cortantes e um dos molares - sectério ou carniceiro — & maior que o outros.
Denticao completa. Todos os dertes muito agusados para romperem o exosqueleto dos
. Alguns s3o d
Dentigdo incompleta. Incisivos muito desenvolvidos para roerem ou cortarem plantas. Molares
Herbivero largos e arredendados, sem caninos e com um espago — barra ou diastema - entre os incisivos
e os molares.
Omnivoro Dentigio completa. Incisivos irregulares, caninos pontiagudos e molares larges e arredondados.
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- Recurso ja apresentado: Trabalho autbnomo: Exercicios de aplicagao

sobre a alimentagdo nos animais (ex. 1 e 3 da pagina 31 do manual de

Ciéncias Naturais)

- Exercicio da pagina 7 do manual resolvido

Transcreve e completa

Transcreve a tabela para o teu caderno e completa-a.

' N
Animal Simetria Forma

Joaninha Bilateral Cilindro

QOurigo-do-mar

Estrela-do-mar Prisma estelar

Cobra

Flamingo
\ 9 - e —

Proposta de resolucéo: (a)- radial; (b)- esfera; (c)- radial; (d)-bilateral ; (e)- cilindro

alongado; (f)- bilateral; (g)- bicone alongado.

- Exercicio no quadro “Refere a importancia do meio na vida da raposa”
resolvido

Proposta de resolucéo: O meio € importante na vida da raposa porque contém o
alimento e outros fatores necessarios a sua sobrevivéncia (agua, luz, temperatura, tipo

de solo, etc.)

- Exercicio no quadro resolvido sobre locomocéo

Animal Orgéos de locomoc&o Modos de locomocéo
_ Asas e pés com membrana )
Pato-mandarim _ o Ar e 4gua
interdigital
Lesma-do-mar Pé musculoso Reptacéo e natagao
Libélula Asas e apéndices articulados Natacdo e marcha
Peixe Bonito Barbatanas Natacao
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Morcego Asas Voo

Perdiz Asas e membros inferiores Voo e marcha

Caranguejo Apéndices articulados Natacdo e marcha

- Exercicio 2 da pagina 19 do manual resolvido

[} Seleciona a letra da opgao que completa corretamente cada afirmagao.

2.1.] No meio terrestre, os fatores do meio que influenciam a vida dos animais sao
a quantidade de &agua,...

A - o tipo de solo e a quantidade de sais. C - a quantidade de sais e a temperatura.
B —a luz, a temperatura e o tipo de solo. D - a forma corporal, a luz e a temperatura.

2.2] Os anfibios como a ra e a salamandra tém o corpo revestido por...

A — epiderme com cuticula. C — pele com escamas epidérmicas.
B — pele com escamas dérmicas. D - pele nua.

2.3.] As escamas dérmicas distinguem-se das epidérmicas por as primeiras serem...

A — mais profundas e permanentes. C — mais profundas e passarem por mudas.
B - mais superficiais e permanentes. D — mais superficiais e passarem por mudas.

2.4 O revestimento de pele com penas é tipico de...

A — animais que se deslocam no ar. C — mamiferos voadores.
B — aves terrestres e aquaticas. D - animais de regices frias.

Proposta de resolucéo:
2.1.B;2.2.D; 2.3. A; 2.4. B.

- Exercicio no quadro “Define regime alimentar” resolvido
Proposta de resolugcdo: Regime alimentar € o conjunto de alimentos que um animal
come. Pode variar com a época do ano, de acordo com a abundéncia ou escassez do

alimento. No entanto, € 0 mesmo para todos 0s animais da mesma espécie.
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72 Semana; Aula n® 7; 07/03/2018

Avaliacéo

. Recursos
Area | Subdominio Objetivos especificos | Duragéo . Atividades Indicadores Instrumentos
Materiais
- Objetivos descritos na - Enunciado da - Escrita da ligdo e do sumério no quadro. - Indicadores descritos na - Fichas de
grelha de correcédo da ficha de avaliacdo grelha de correcdo da ficha | avaliagdo
) ) N - A estagiaria comeca por distribuir o enunciado . .
‘T ficha de avaliagéo. de avaliago. sumativas.
1) e - Grelha de da ficha sumativa a cada aluno, pedindo que néo
IS c . I ~ . .
§ 8 11h55. | correcéo iniciem a sua resolugdo. Depois explica o que se
fZU o 12h40 pretende em cada questdo em grande grupo e
c
%] o ) esclarece duvidas. (5 min)
@© o (45 min)
o @©
c © ) .
@ D - Os alunos resolvem a ficha formativa
e _g individualmente e a estagiaria apoia os alunos
a apenas em questdes de interpretagdo do
enunciado da mesma. (40 min)

RECURSOS UTILIZADOS:

- Ficha de avaliacdo sumativa
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Ano letivo 2017/2018

I ﬁ‘ tciny oy

neeren
wocareon to

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA DAMAIA =5 escxel

¢ REPUBLICA
# PORTUGUESA

.‘ FICHA DE AVALIACAO - 2.2 PERIODO 5.2ANO

marco 2018 Nome: Ne Turma G
O Professor: Classificagdo: _ Data: / /
O Encarregado de Educagdo: Data: / /

GRUPO | - FORMA, SIMETRIA, REVESTIMENTO E LOCOMOGAO
1. As imagens seguintes representam diferentes animais do planeta Terra.
Y WO W g :m_-‘_’- < N SRR

G. Ourigo-do-mar H. Salamandra I. Lebre J. Abelha

1.1. Indicaq, pelas letras, dois animais:

a) Adaptados ao meio aqudtico: 1. 2.
b) Adaptados ao meio terrestre: 1. 2.
c) Adaptados ao meio terrestre e meio aqudtico: 1. 2.

1. 2. Indicaq, pela letra, um animal com as formas seguintes:

Cilindrica I:I Esférica I:I Achatada I:I Fusiformel:l Estrelar I:I

2. Seleciona a letra da opg¢do que completa corretamente cada afirmagao.

2.1. No meio terrestre, os fatores do meio que influenciam a vida dos animais sGo a
quantidade de dgua,...

A- o tipo de solo e a quantfidade de sais.  C- a quantidade de sais e a temperatura.
B- aluz, a temperatura e o tipo de solo. D- a forma corporal, aluz e a temperatura.

2.2. As escamas dérmicas distinguem-se das epidérmicas por as primeiras serem...
A- mais profundas e permanentes. C- mais profundas e passarem por mudas.
B- mais superficiais e permanentes. D- mais superficiais e passarem por mudas.
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3. Refere a importéncia do meio na vida da lebre.

4. Faz corresponder cada tipo de revestimento com o animal que o possui, colocando
um (X) no retaGngulo respetivo.

Animais

Tipos de revestimento

Pele com
pelos

Pele com
penas

Escamas
superficiais

Exosqueleto
de quitina

Pele nua

Concha

Escamas
profundas

Pato

Formiga

Coelho

Sardinha

Ameijoa

Ra

Cobra

4.1. Menciona um animal cujo revestimento tem como func¢do:
4.1.1. permitir a respiracdo:
4.1.2. facilitar a deslocacdo na dgua:
4.1.3. manter a temperatura do corpo e a camuflagem:
4.1.4. facilitar o voo:

5. Observa as imagens que se seguem com atengdo e responde ds questoes.

)

$ o O . 2 4 FF o
5.1. Assinala com um (X) o érgdo de locomogdo e o modo de locomogdo que
corresponde a cada um dos animais:

Orgdo de locomogdo Modo de locomogado
Membros com Tentd Pé Propulsdo
Animais membrana Membros | Asas | NatagGo | Voo | Reptagdo | Salto p
R ., culos | musculoso a jato
interdigital
Polvo
Caracol
Borboleta
Sapo
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Coruja

Canguru

GRUPO Il - ALIMENTAGAO

6. O que entendes por regime alimentar?

7. Observa atentamente a tabela e indica os regimes alimentares dos seguintes
animais e justifica a tua resposta:

Animal Alimentacao
Cobra-d’dgua Rds, sapos, peixes pequenos e lagartos.
Doninha Sementes, frutos, ratos, coelhos e pdssaros.
Pato-real Frutos, sementes, cereais e ervas.
Joaninha Pequenos insetos.

7.1. Pato-real:

7.2. Joaninha:

7.3. Doninha:

8. Refere uma adaptagao morfolégica:
8.1. Da dguia-real & captacdo de alimento.

8.2. Do coelho-bravo d captacdo de alimento.

9. Faz corresponder cada elemento da coluna | ao respetivo regime alimentar da

colunal ll.

Coluna l Colunal ll
(a) Incisivos regulares, caninos pontiagudos e molares largos e arredondados. | (1) Carnivoro
(b) Sem caninos, com diastema entre os incisivos e os molares. (2) Insetivoro
(c) Todos os dentes muito agucados. (3) Herbivoro
(d) Molares cortantes e caninos grandes e agugcados. (4) Omnivoro
() (b)__
() (d)__

Bom trabalho!
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