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Resumo

A crescente procura e melhoramento dos materiais de construcdo, aliado
a aspectos econdmicos e ambientais, nomeadamente ao nivel dos
revestimentos de pisos, deu origem a produtos economicamente atractivos,
com caracteristicas térmicas e acusticas melhoradas, e respeitantes com as
normas em vigor. O revestimento flutuante é disso exemplo. Este material, de
uso relativamente recente no nosso pais, apesar de ser cada vez mais uma das
primeiras op¢des para aplicacdo em pavimentos € um material acerca do qual

pouco se sabe.

A presente dissertacdo comeca por referir quais os tipos de
revestimentos flutuantes existentes, nomeadamente quais o0s materiais
constituintes dos mesmos e o processo de fabrico associado. Seguidamente
referem-se quais as caracteristicas associadas a sub-base onde os mesmos
podem ser assentes, assim como metodologias a seguir para a sua correcta

aplicagéo.

Ao nivel da patologia, apresentam-se alguns casos mais comuns e
possiveis causas para a sua ocorréncia. Um ultimo ponto a ser focado diz
respeito a uma pequena analise a nivel econémico, de algumas solugcdes de

revestimentos flutuantes.

Palavras-Chave: Revestimentos Flutuantes; Processo de Fabrico;
Patologia; Aplicagéo.
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Abstrat

The increasing demand and improvement of construction materials, allied
whit economic and environmental aspects, particulary in terms of floor
coverings, has led to economically attractive products, whit better thermal and
acoustic characteristics, and according to current norms. Floating floor is an
example. This material, relatively recent development in our country, although
the first choice of the most people for pavements, known little about that.,

This lecture begins to show what types of floating floors are available,
namely, which the constituent components of the same and manufacturing
process involved. Then it is mentioned what characteristics are attached with
the sub-base where they could be based, as well as the methodologies to be
followed for proper application. In terms of pathology, presents some cases
more common and the possibly causes for such. A final point to be focused,
concerns to a little market research of some solutions of floating floors.

Keywords: Floating Floor; manufacturing; pathology; application.
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"Para realizar grandes conquistas, devemos ndo apenas agir, mas também sonhar;

nao apenas planear, mas também acreditar."

Anatole France
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l. Introducao

I.1 - Enquadramento

N

A expressao Engenharia Civil, a maioria das pessoas associa a
construgcdo de edificios e de grandes obras: pontes, aeroportos, vias de
comunicacao, o que nao deixa de ser natural. No entanto, a Engenharia Civil

nao se resume so a estes grandes projectos.

Todos os materiais que estdo associados a uma qualquer construcao:
cimento, betdo, aco, madeira, pedra, ceramicos, hidraulicos, tintas, fazem

também parte do ambito deste ramo da Engenharia.

O conforto que nos é proporcionado pelos locais que frequentamos
depende em muito dos materiais utilizados nos acabamentos e da correcta

aplicacao dos mesmos.

Na presente dissertacdo comegamos por referir, primeiramente, quais os
tipos de revestimentos flutuantes existentes assim como as caracteristicas das
sub-bases, procurando aprofundar o conhecimento referente a um dos
revestimentos com o qual muitos de nds nos “cruzamos” no dia-a-dia e que

contribui para tornar os espacos que frequentamos mais confortaveis.

O Revestimento Flutuante surge como uma solugcédo de acabamento, que
alia a necessidade de se construir a um menor prego, a preservacao do meio
ambiente, contribuindo para a sustentabilidade do planeta. Valorizam-se as
areas florestais e oferecem-se caracteristicas semelhantes as de um
revestimento em madeira natural. Além do baixo preco, este tipo de solucao de
revestimento de pisos, apresenta também como vantagem a resposta as

exigéncias funcionais a ele exigidas: seguranca, habitabilidade e durabilidade
(fig. 1).
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Figura 1 - Esquema de exigéncias funcionais de revestimento de pisos[1]

1.2 — Objectivo

A presente dissertacdo tem como objectivo, aprofundar os
conhecimentos relativamente a um tipo de revestimento de pisos -
Revestimento Flutuante, acerca do qual, apesar da sua crescente utilizacédo e
da notéria satisfacdo daqueles que dele usufruem, estdo associados uma série
de processos construtivos, bem como metodologias de aplicacdo e patologia

inerente.

Procurar-se-a responder a questdes do tipo: Qual o processo de fabrico
deste revestimento? Sera este “novo material” uma boa escolha? A forma
como se aplica influenciara o seu desempenho? Como é o seu comportamento

ao longo do periodo de vida util? Quais os cuidados a ter?.

Ana Patricia da Silva Lopes 7 ISEL — Mestrado em Engenharia Civil — Ramo de Edificacdes




Revestimentos Flutuantes — Processos Construtivos e Patologia

Il. Revestimentos Flutuantes

Il. 1 — Introducao aos revestimentos flutuantes

Historicamente, ndo se consegue saber a data certa do revestimento
flutuante. Sabe-se que a este tipo de revestimento de pisos estdo associados

os revestimentos de madeira e os revestimentos laminados. [2]

O revestimento laminado surgiu na Europa no ano de 1977, tendo em
conta o tipo de material que constitui o revestimento de madeira e o
revestimento laminado, o aparecimento deste Ultimo tera sido posterior ao do

revestimento de madeira.

A origem do revestimento flutuante resultou sobretudo de dois factores:

preservacao do meio ambiente e econémico.

Tem-se assistido nos ultimos anos, a nivel global a uma crescente

preocupacao no que se refere a preservacao da fauna e da flora.

A madeira, como material nobre, continua a ser de extrema importancia
no sector da construcdo civil. Recorre-se ao seu uso desde a fase de
implantacdo da obra no terreno até aos acabamentos: cofragens, aduelas,
portas, revestimentos, tectos falsos.

Para a obtencdo deste material é inevitdvel o abate de hectares de
floresta e esta pratica é algo que se pretende, seja cada vez menos usual.

Como consequéncia desta mudanga de mentalidade, ao nivel do sector
da construcédo civil, tem-se assistido a procura e desenvolvimento de solucdes
que permitam substituir os materiais totalmente constituidos por matéria-prima
de origem vegetal, por derivados desta, que apresentem caracteristicas

semelhantes ou superiores aos que lhes dao origem.

No que se refere a vertente econdémica, aliada a crise global que
actualmente se sente, a procura de construgées que garantam um bom nivel
de conforto, aliado a um baixo custo, foi também um factor impulsionador da

procura destes novos materiais.
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A tudo isto, estdo também associadas exigéncias regulamentares
aplicadas ao sector da construcéo civil, nomeadamente ao nivel da térmica e

acustica. Motivos suficientes que justificam o aparecimento deste material.

Quanto a justificacéo para a denominacao de flutuante, esta deve-se ao
facto deste revestimento de piso ser totalmente desligado da base, recorrendo
para tal a material isolante, nomeadamente mantas e telas. Considera-se que
estes “flutuam”, uma vez que néo sao pregados a sub-base. [3]

Il. 2.1 — Requisitos gerais

A nivel regulamentar, os revestimentos de pisos de madeira e laminados
devem seguir o que se indica na NP EN 13329 de 2001; na NP EN 14041-
2004/A C:2006 e na NP EN 13810.

Segundo a Norma Portuguesa NP EN 13329 de 2001, todos os
revestimentos de pisos laminados devem satisfazer, entre outros, valores
minimos e/ou maximos, para as seguintes caracteristicas: espessura do
elemento; comprimento da camada superficial; largura da camada superficial;
comprimento e largura dos elementos quadrados; esquadria; rectilineariedade
e planeza de um elemento; folga e desnivel entre elementos; alteracao
dimensional apds variagdo na humidade relativa do ar; solidez a luz; mossa

estatica e solidez da superficie [4][5].

Il. 2.2 — Caracteristicas exigidas associadas

Qualquer que seja o material aplicado como revestimento de pisos, para
que este desempenhe correctamente as funcbes a que se destina, tem de
apresentar determinadas caracteristicas.
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E com base na escolha de um material que, principalmente, proporcione
boas condi¢cées de habitabilidade aliado a um baixo pre¢o que o revestimento
flutuante se destaca no mercado em que esta inserido.

No caso do revestimento de pisos laminado a longevidade deste assim
como a elevada resisténcia ao choque, nomeadamente nos casos em que haja
quebra de material devida a queda, garantida pela robustez da superficie
devido a camada de melamina, mantendo o seu aspecto, sdo duas das
caracteristicas a ter em conta aquando da escolha deste material.

Este tipo de solucéo foi especialmente desenvolvido para ndao absorver
quaisquer liguidos, assim como ser uma solucado higiénica, uma vez que a
camada superficial que o constitui € de melamina. Esta camada de
acabamento apresenta boas caracteristicas hidréfugas e anti-bacterianas,
aspectos que devem ser tidos em conta aquando da prescricdo deste tipo de
material. [6]

Para além das caracteristicas ja referidas, o revestimento flutuante é
composto na sua maior parte, por porgcdes de madeira para as quais nao é
possivel qualquer outro uso, protegendo desta forma o meio ambiente, pela
manutenc¢ao do CO..

As camadas que o constituem conferem-lhe também uma grande
reducdo do ruido de percursdo, diminuindo a propagagcao de sons. A sua
aplicacao, baseada num sistema de encaixe; a boa resisténcia a incidéncia dos
raios solares, bem como as queimaduras de cigarros e ainda ao design anti-

estatico, fazem da escolha deste material uma das melhores opgoes.

Il. 2.3 - Classificacao

Ao revestimento de piso flutuante de madeira, ndo esta associado
nenhum tipo de classificacdo especifica no que se refere a nivel de utilizacdo

ou resisténcia a abrasao. A resposta as solicitacdes a que este tipo de material
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esta sujeito, difere consoante a espessura do mesmo, e a qualidade das vérias
camadas que o constituem, ou seja, uma madeira nobre como camada
superficial, oferece uma maior resisténcia a algumas solicitagbes que uma
madeira de qualidade inferior. Associado ao tipo de madeira estd a qualidade

do acabamento final, nomeadamente as caracteristicas do verniz aplicado.

No caso dos revestimentos flutuantes laminados, a sua classificacao
baseia-se no nivel de utilizacdo de cada um.

Apresenta-se de seguida no quadro 1, a referéncia a classe atribuida a
cada revestimento flutuante laminado, assim como ao nivel de utilizacdo e

zonas onde 0s mesmos deverao ser aplicados.

Associado a este quadro, apresenta-se o quadro 2, onde estédo referidas
as designacdes atribuidas a este tipo de revestimento de pisos, tendo como
referéncia a resisténcia a abrasao, ou seja a capacidade da camada superficial
resistir ao desgaste abrasivo sobre ele provocado, sendo esta a classificacao

comercialmente apresentada.
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Classe Nivel de utilizacao Zonas de aplicacao

Doméstico Zor_las qonS|deradas de uso
residencial

. Zonas com fraca ou

21 Domeéstico : , g
intermitente utilizacao

22 Moderado / Ligeiro Zonas de trafego médio

00, Geral / Médio _Zonas de trafego médio a
intenso

23 Geral / Intenso Zonas de trafego intenso

Comercial Zonas para  uso publico e
comercial

31 Moderado Zonas de trafego fraco

32 Geral Zonas de trafego médio

33 Forte Zonas de trafego intenso

34 Muito Intenso Zonas de trafego muito intenso

Industrial ligeiro

Zonas onde o trabalho &
essencialmente sedentario com

41 Moderado A ; .
utilizagdo ocasional de veiculos
ligeiros
Zonas onde o trabalho é

42 Geral executado de pé e/ou com
circulacao de veiculos
Outras zonas industriais

43 Intenso o
ligeiras

Quadro 1 - Classes dos revestimentos laminados [4][5]
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Resisténcia a
Nivel de utilizacdo Classe 3
abrasao
Moderado 21 AC1
Doméstico Geral 22 AC2
Intenso 23
AC3
Moderado 31
Comercial Geral 32 AC4
Intenso 33 AC5

Quadro 2 — Resisténcia a abrasao dos revestimentos laminados [6]

II. 3 - Caracteristicas dos diversos revestimentos

flutuantes

Os diferentes tipos de revestimentos flutuantes presentes no nosso
mercado caracterizam-se por apresentarem diferentes materiais na sua
constituicdo e por se encontrarem disponiveis numa diversificada gama de

acabamentos.

Dos revestimentos flutuantes, fazem parte os revestimentos de piso
laminados e os revestimentos de piso de madeira. No caso dos revestimentos
de piso laminados, estes definem-se normativamente como um revestimento
em que a camada superficial, ou seja, aquela que é visivel ap6s a aplicagao, é
constituida por uma ou varias folhas finas de material fibroso, impregnadas de

resina aminoplastica termoendurecivel [6].
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No que se refere aos revestimentos de pisos de madeira estes podem-
se definir como um material de revestimento de pisos constituido por madeira
macica como camada superficial e base de variados materiais: HDF, MDF,

cortica.

Como referido anteriormente, existem duas variantes de revestimentos

flutuantes, no que se refere a composicao dos mesmos:
YRevestimentos flutuantes de madeira;
YRevestimentos flutuantes laminados.
Ambos apresentam no entanto, as mesmas camadas constituintes [6]:
— Camada Superficial;
— Substrato;

— Tardoz.

Il. 3.1 - Revestimentos flutuantes de madeira

Este tipo de revestimento € constituido por varias camadas, em numero
impar, coladas perpendicularmente entre si, com o objectivo de reduzir os
movimentos naturais da madeira e a penetragdo de humidade [7] (Fig. 2).

Tém a seguinte constituicdo: madeira nobre como camada superficial; no
substrato, aglomerado de fibras de madeira ou madeira resinosa, madeira de

contraplacado, lamelado; e cortica ou papel kraft no tardoz.

Comercialmente apresentam-se com diferentes espessuras, consoante o

fabricante.
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2

3 4 1

Figura 2 - Revestimento flutuante de madeira tipo [8]

1- Camada de verniz;

2- Camada de madeira macica;

3- Aglomerado de fibras de madeira ou madeira resinosa;

4- Madeira de contraplacado, lamelado, cortica ou papel kraft.

As madeiras nobres usadas neste tipo de revestimento sdo normalmente
Carvalho, Cerejeira ou Faia, que sdao as madeiras comerciais que melhores

caracteristicas, nomeadamente mecanicas, apresentam.

No que se refere ao aglomerado de fibras de madeira, este define-se
como sendo uma placa com espessura igual ou superior a 1,5 milimetros, que
€ obtida a partir de fibras lenho-celulésicas, ou seja, fibras que provém da parte
do lenho e/ou partes de fibras, que sédo sujeitas a accao de calor e/ou pressao.
[9]

O aglomerado de fibras de madeira pode ser classificado relativamente
ao processo de fabrico, espessura, massa volumica, propriedades especificas,
condi¢des de utilizagao, ou tipo de aplicacao [9].
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No que se refere a classificacdo baseada no processo de fabrico, esta
pode ser: aglomerado de fibras obtido por via humida, ou aglomerado de fibras

obtido por via seca [9].

Quando o processo seguido é o da via humida, o teor em agua das
fibras € superior a 20 % no estagio de formacgao, e a sua classificacdo varia
consoante a massa volumica. No caso da massa volumica ser superior ou igual
a 900 kg/m® designa-se por aglomerado de fibras duro. O aglomerado de fibras
semi-duro refere-se a aglomerados cuja massa volumica se situa entre os 400
kg/m? inclusive e os 900 kg/m>. Se a massa voliimica do aglomerado for igual
ou superior a 230 kg/m®, mas inferior a 400 kg/m® entdo referimo-nos a
aglomerados de fibras brandos [9].

No que se refere aos aglomerados de fibras obtidos por via seca, o teor
em agua das fibras que o constituem, devera ser inferior a 20% no estagio de
formacdo e apresentar uma massa volimica igual ou superior a 450 kg/m?°.
Este tipo de aglomerado é essencialmente fabricado com a ajuda de uma cola

sintética, aplicada por ac¢ao do calor e pressao [9].

No processo por via seca, distinguem-se dois tipos de aglomerados de
fibras: os que tém uma massa volimica superior ou igual a 800 kg/m®,
designados por HDF e os designados por MDF, que podem ainda ser
classificados como leves, se a sua massa volumica for inferior ou igual a 650
kg/m®, ou ultra-leves, nos casos em que a massa volimica é inferior ou igual a
550 kg/m® [9].

A estes aglomerados de fibras podem ainda ser conferidas propriedades
adicionais, resultantes da mudanca de composi¢cdo da cola ou por incorporacéao
de aditivos, aumentando a resisténcia ao fogo, a humidade e aos ataques
bioldgicos [9].
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Il. 3.1.1 - Revestimento flutuante de madeira com base em
HDF

O HDF como é conhecido correntemente, refere-se a um painel de fibras
de madeira prensadas, de alta densidade, como foi referido anteriormente.
Resulta assim uma base de revestimento que confere um bom comportamento

mecanico e as variagdes higrométricas, e ainda uma elevada robustez.

Na grande maioria dos revestimentos flutuantes de madeira com base
em HDF, este apresenta uma tonalidade verde. Tal deve-se ao facto destes
painéis serem impregnados com um produto com caracteristicas anti-

humidade, conferindo-lhe um elevado grau de impermeabilidade [10].

Il. 3.1.2 - Revestimento flutuante de madeira com base em
madeira de contraplacado

O material madeira de contraplacado é formado por um numero impar
de folhas, tdbuas secas ou lamelas de tdbuas de madeira de coniferas:
pinheiro, cedros, sequdias, ciprestes; no minimo trés, sobrepostas e coladas
umas sobre as outras, paralelamente a fibra, sob forte pressao [11].

Este tipo de material apresenta caracteristicas semelhantes as da
madeira rigida, no que se refere a elasticidade e ao peso, apresentando no
entanto uma maior resisténcia, homogeneidade e isotropia [11].

Il. 3.1.3 - Revestimento flutuante de madeira com base em
lamelado

O material lamelado apresenta-se em painéis constituidos no seu interior
por réguas de madeira macica de baixa densidade, coladas por sobreposicao,
cujo veio é cruzado com o da folha de madeira adjacente. Este processo de
fabrico permite a eliminagdo de possiveis deficiéncias da madeira utilizada
antes da colagem, tornando o material mais homogéneo, diminuindo a

possibilidade de aparecimento de fissuras. Desta forma obtém-se um material
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z

com caracteristicas superiores as obtidas com uma peca de madeira macica. E
de salientar também que este material apresenta uma relativa imunidade a
ataques xil6fagos, resultado das colas utilizadas no seu fabrico, uma vez que

estas possuem normalmente toxinas [12] [13].

Il. 3.1.4 - Revestimento flutuante com madeira com base em
cortica

A cortica é um material de origem natural, com grande relevancia
econdémica no nosso pais (fig. 3). Este material apresenta como caracteristicas
principais a leveza, impermeabilidade a liquidos e a gases, uma elevada
elasticidade, elevada compressibilidade, combustdo lenta, excelente

comportamento de isolante térmico e acustico [14].

Figura 3 — Revestimento flutuante de madeira com base em cortica [15]

1- Madeira nobre
2- HDF
3- Cortica

Il. 3.2 — Revestimentos flutuantes laminados

O conceito base do revestimento flutuante laminado € similar ao do
revestimento flutuante de madeira. A diferenca entre eles reside na composicao
das varias camadas que o formam. Este tipo de revestimento incorpora: uma
camada de alta resisténcia ao desgaste e impacto, designada por overlay; uma
pelicula decorativa, existente em padrdes varios; uma base usualmente em
HDF (aglomerado de fibras de alta densidade) e uma pelicula de equilibrio
(estabilizador) (fig.4).
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Uma das principais caracteristicas deste tipo de revestimento de pisos é
a sua apresentacdo na forma de pré-acabados ou seja, prontos a serem
aplicados, sem necessitarem de um tratamento de finalizagdo: afagamento ou

envernizamento.

No que se refere ao tipo de fixacdo associada, esta apresenta duas
vertentes, tal como para o revestimento flutuante com base em madeira. Pode
ser efectuado através de um sistema de encaixe com cola ou através de um
sistema tipo click. Este sistema sera aprofundado mais a frente.

Filme Melaminico com Overlay

Placa HDF

Estabilizador

Figura 4 — Revestimento flutuante laminado tipo [16]
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Constituintes dos revestimentos flutuantes laminados

Comercialmente, os revestimentos flutuantes laminados (Fig. 5) podem
apresentar na sua constitui¢ao:

Figura 5 — Exemplo de revestimento flutuante laminado com HDF [17]

1- Overlay e camada decorativa
2- Nucleo e folhas de papel kraft
3

Camada selante e pelicula de equilibrio

— Uma camada de alta resisténcia ao desgaste e impacto, que resulta da
aplicacdo de varias camadas de 6xido de aluminio ou melamina, que
sao responsaveis pela proteccao da imagem impressa e pela proteccéao
do préprio revestimento, conferindo-lhe uma maior resisténcia aos

riscos, queimaduras e manchas, designada por overlay [18];

- A camada decorativa, que é resultado de uma imagem impressa em
papel, com elevada resolucdo e com o padrdo pretendido: madeira,
pedra; [18]

- Uma camada designada como nucleo, que confere ao revestimento
uma maior resisténcia e durabilidade, e que pode apresentar na sua
constituicdo MDF ou HDF, podendo conter resinas plasticas de melanina
que ajuda a aumentar a resisténcia do nucleo. O MDF confere ao
revestimento um melhor desempenho ao nivel de propagacao de sons.
Por sua vez o HDF absorve melhor a cola nas zonas de juntas, caso o

processo de aplicacédo seja por colagem [18];
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- Folhas de papel kraft embebidas em resinas fendlicas, que
providenciam uma maior resisténcia ao impacto e funcionam também

como uma barreira sonora [18];

- Uma camada selante que consiste num tratamento a base de cera-6leo
a quente, que é absorvida e garante a longo prazo uma boa resisténcia a
humidade [18];

— Uma pelicula de equilibrio, que, tal como o nome indica, equilibra e
isola o revestimento, ajudando as varias camadas a manterem-se
alinhadas. Esta pelicula pode ser de laminado ou melamina, que séo

materiais mais resistentes que o papel [18].

Cada uma das camadas que constituem este tipo de revestimento tem
uma fungdo especifica, que determina a qualidade final destes revestimentos

de pisos.

Os materiais que constituem um revestimento diferem consoante o

processo de fabrico, como sera referido num capitulo posterior.

No que diz respeito a camada designada por overlay, esta é uma
pelicula de superficie transparente, normalmente de alfa-celulose, com elevada
resisténcia a esforcos e que confere a manutencdo da cor e padrdao do
revestimento. Esta pelicula reveste a camada decorativa que proporciona a
este tipo de revestimentos um padrdo muito similar ao da madeira macica. Esta

pelicula € normalmente mergulhada previamente em melamina [18] [19].

A melamina € uma substancia alcalina, que apresenta as seguintes
caracteristicas: elevado ponto de fusdo, pouco sollvel em solventes comuns. E
usada como constituinte no fabrico de plasticos, e de produtos anti-fogo, uma
vez que liberta nitrogénio quando aquecida. Para além destas aplicacdes, este

composto encontra-se também presente em alguns pesticidas [20].

No que se refere ao nucleo, tal como foi referido, este podera ser
constituido por MDF ou HDF, cujas caracteristicas foram apresentadas

anteriormente e que tém como objectivo conferir ao revestimento um bom
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comportamento mecanico e as variacbes higrométricas, e uma elevada

robustez.

O papel kraft resulta de uma pasta nao branqueada, incorporada neste
tipo de revestimentos [19].

As resinas fendlicas sao um tipo de resinas sintéticas, obtidas através de
uma reaccao de um fenol, que apds polimerizacao forma uma macro molécula.
Estas resinas sao de rapida secagem, apresentando uma elevada resisténcia e
um baixo nivel de absorcao de agentes quimicos e humidades. [21] [22] No que
se refere a pelicula decorativa, esta resume-se a uma impressao em papel, de
um padrdo, normalmente aproximado ao da madeira macica. Sao utilizados
pigmentos organicos, para garantir a preservagao do meio ambiente assim

como o cumprimento dos regulamentos europeus aplicaveis [20].

Il. 4 — Processo de fabrico

11.4.1 - Revestimento flutuante de madeira

O revestimento flutuante de madeira € um tipo de revestimento de pisos
pré-acabado, constituido por réguas de comprimento, largura e espessura
variaveis, e apresenta como principal caracteristica a utilizacdo de uma
camada de madeira nobre, revestida com algumas camadas de verniz, sobre
uma base em forma de lamelas de madeira ou de contraplacado, conferindo-

Ihe uma elevada resisténcia.

Este tipo de revestimento de pisos é constituido por finas camadas de
madeira, em numero impar, que sao coladas segundo direccoes opostas,
formando uma placa. A sobreposicado das varias folhas de madeira, tem como
objectivo aumentar a estabilidade deste tipo de pisos e diminuir a capacidade
de absorcdo de agua. Comparativamente com os pisos de madeira macica,
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estes tém tendéncia a expandir quando sujeitos a variagdes termo-

higrométricas.

A técnica utilizada para a obtencdo deste tipo de revestimentos é
designada por cross-ply, (fig. 6) ou seja, uma vez coladas as folhas umas as
outras, as mesmas contraem-se umas contra as outras, o que ajuda a prevenir

a expansao ou encurtamento da placa com as mudancgas de humidade [23].

Figura 6 — Método cross-ply [24]

A folha final ou de topo, pode apresentar diferentes espécies de madeira
sem que isto altere significativamente o custo do revestimento. O facto de no
mercado se apresentarem revestimentos flutuantes de diferentes espécies de
madeiras, muitas vezes baseia-se somente no facto de se mudar a camada

final ou de topo, mantendo a mesma constituicdo no seu interior [23].

11.4.2 - Revestimento flutuante laminado

O processo de fabrico dos revestimentos flutuantes laminados é
resultado da combinagdo precisa dos seus constituintes e de conhecimentos
muito especificos relativamente aos materiais e tecnologia utilizados. E

constituido no minimo por quatro camadas:

- A camada inferior, denominada de tardoz, é normalmente uma camada
embebida em melamina, responséavel pelo equilibrio deste revestimento e pela

proteccao contra a possivel humidade proveniente da sub-base;
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- O substrato, denominado nestes casos como nucleo e que €
responsavel pela estabilidade do revestimento. E normalmente constituido por
MDF ou HDF, podendo também conter melamina, que ajuda a melhorar, tal

como a do tardoz, a resisténcia a absorcao de humidades;

- A camada decorativa, que é previamente impressa em alta resolucao,

em padrdes variados;

- Finalmente a pelicula designada de overlay, que € a camada de
revestimento final e que, tal como foi mencionado anteriormente, proporciona

resisténcia e protecgao.

O fabrico deste tipo de revestimento de pisos pode realizar-se segundo
dois processos: Direct Pressure Laminate — DPL; ou High Pressure Laminate —
HPL.

Como ja foi anteriormente referido, a grande diferenca dos revestimentos
flutuantes de madeira para os laminados, para além de resultarem de
processos de fabrico diferentes, é o facto de a camada superior dos
revestimentos flutuantes de madeira ser em madeira macica, enquanto que nos
revestimentos flutuantes laminados esta camada ser o resultado da impressao
de uma imagem com um elevado nivel de resolucdo, imitando um padrao
desejado — madeira, pedra ou qualquer outro. A impressao é feita em papel, o
qual, no processo de fabrico adoptado, se fundird com a camada overlay.

Em qualquer um dos processos se podem obter revestimentos com

diferentes espessuras.

11.4.2.1 - Processo de fabrico DPL

O processo de fabrico DPL (fig. 7) € o mais comum e 0 menos
dispendioso para a obtengao de revestimentos flutuantes laminados [17] [23].
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O processo de fabrico deste tipo de revestimento tem inicio com a
sobreposicao das varias camadas que o constituem e que sdao no minimo
quatro: pelicula de equilibrio tardoz, substrato, pelicula decorativa e overlay
[17] [23].

N
v
”x

Figura 7 — DPL- Direct Pressure Laminate (minimo de 4 camadas) [25]

1- Overlay

2- Pelicula decorativa
3- HDF/MDF

4- Pelicula de Equilibrio

Este processo desenvolve-se normalmente numa linha de producgéo
dotada de tecnologia avangada, a qual permite que cada uma das camadas
seja empilhada sobre a outra com um elevado grau de precisdo. Tal preciséo
decorre do uso de sistemas sofisticados de calibragao.

A primeira camada a ser colocada na linha de producgéo € a pelicula de
equilibrio tardoz, seguindo-se o substrato, directamente sobre esta.

Sobre o substrato coloca-se a pelicula decorativa e posteriormente a
camada de desgaste, designada por overlay.

Apbs a sobreposicdo das varias camadas, estamos em condi¢cdes de
proceder a prensagem das mesmas. Este processo é conseguido através da
utilizacdo de macacos hidraulicos, responsaveis pela aplicacdo de pressao
sobre as camadas. As temperaturas de prensagem costumam atingir os 404
°C, e uma pressao equivalente a 42,25 kgf/cm? por cada 20 a 30 segundos [17]
[23].
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Os responsaveis por este processo fazem o acompanhamento do
mesmo cuidadosamente, nomeadamente no que se refere a temperatura e
prensagem sucessiva das camadas, as quais darao origem a uma unica “folha”
com um acabamento, na maioria dos casos semelhante ao dos revestimentos

de madeira macica.

Hoje em dia ja se encontram disponiveis no mercado revestimentos
flutuantes cujo acabamento pode ser uma superficie texturada. Tal é possivel
recorrendo a uma prensa munida de placas com a textura pretendida, que
aquando da prensagem |lhes conferem um “toque rugoso”, criando assim um

aspecto mais natural.

Terminada esta etapa as folhas prensadas devem repousar com o
objectivo de arrefecerem e desta forma garantir que as mesmas finalizaram
todo o processo de cura, evitando assim possiveis imperfeicbes que possam

ocorrer a superficie [17] [23].

Apos esta fase, as folhas sdo empilhadas e armazenadas por algum
tempo para que possam continuar a aclimatizagdo, reforcando assim a

estabilidade das mesmas.

Finalizado este processo ou seja, a total aclimatizacdo das placas,

procede-se a etapa de corte das mesmas.

As tdbuas resultantes do corte sdo entdo perfiladas e colocadas
segundo uma linha de mudltiplas serras, responsaveis por criarem num dos

bordos o que se designa como “macho” e no outro a “fémea” [17] [23].

As serras responsaveis pela perfilagem das tabuas recorrem a um
sistema electronico e de laser, do qual resulta um acabamento preciso, que
permite um ajuste perfeito, o que facilita a aplicacdo deste tipo de
revestimentos [17] [23].

O produto final € entdo submetido a uma inspecgao rigorosa de
qualidade, sendo analisados varios parametros dentre os quais se salientam a

cor, textura, acabamento e dimensoes.
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Uma vez aprovadas, as tabuas sdo entdo empilhadas, acondicionadas

adequadamente e seguirdo para distribuicdo no mercado [26].

Uma das grandes diferencas entre estes dois tipos de revestimento

flutuante decorre também do niumero de camadas que os constituem.

11.4.2.2 - Processo de fabrico HPL

Quando nos referimos a revestimentos flutuantes resultantes do
processo de fabrico HPL, estdo implicitas no minimo, 5 camadas: overlay;
pelicula decorativa; folhas de papel Kraft embebidas em resinas fendlicas;
camada selante; MDF/HDF; pelicula de equilibrio (fig. 8).

2

3
4

5
6

Figura 8 — Exemplo de produto segundo HPL com 6 camadas — High

Pressure Laminate (minimo de 5 camadas) [27]

1 — Overlay

2 — Pelicula Decorativa

3 — Folhas de papel Kraft, embebidas em resinas fendlicas
4 - MDF/HDF

5 - Folhas de papel Kraft embebidas em resinas fendlicas

6 — Pelicula de equilibrio
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O processo de fabrico HPL da origem a um revestimento mais estavel,
com maior resisténcia e estabilidade. Contudo como seria de esperar, 0
resultado deste processo reflecte-se no custo final do produto. E o tipo de
revestimento flutuante adequado quando se pretenda um revestimento que
mantenha as boas condi¢des ao longo do tempo, nomeadamente se 0 mesmo

for instalado em zonas de elevado trafego [17][28].

Este processo divide-se em duas etapas. Numa primeira fase procede-
se a colagem e, numa segunda fase, estas camadas sao fundidas com as

restantes camadas que compde este tipo de revestimento [17][28].

Il. 5 — Aplicacoes

Com a evolugao deste tipo de revestimentos, a sua difusdo tem sido
crescente quer a nivel do uso habitacional quer comercial, administrativo ou da

restauracao.

As caracteristicas associadas aos revestimentos flutuantes, conferem-

lhes “capacidade” de aplicacao em locais com trafego, e cargas variaveis.

Como ja foi mencionado no sub-capitulo anterior, as classes dos
diferentes revestimentos flutuantes, estd associada a sua capacidade
resistente. Consequentemente, segundo essas mesmas classes, estes podem

ter aplicacdes diversificadas [5].

Em zonas domésticas de trafego moderado, como é o caso dos quartos
e salas de visita, ou seja, zonas de uso temporario, as caracteristicas que sao
de salientar referem-se essencialmente ao isolamento sonoro, conforto térmico

e resisténcia ao desgaste [5].

Quando aplicados em areas domésticas com trafego médio, como é o
caso de zonas privadas de habitacdo com uso médio, nomeadamente halls de
entrada, corredores, zonas de escadaria e salas de estar ou jantar, exige-se
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um revestimento flutuante com caracteristicas melhoradas ao nivel da nao
absorcao de liquidos, anti-estéatico, ao nivel do isolamento sonoro e resisténcia

ao desgaste [5].

No caso de aplicacdao deste tipo de revestimentos em zonas como
cozinhas ou copas, ou seja, zonas domésticas de uso intenso, a resisténcia a
abrasao, e a absorcdo de liquidos, devem ser duas das caracteristicas com

maior relevancia.

Para além da aplicacdo em zonas consideradas domésticas, o
revestimento flutuante pode também ser usado em zonas designadas como
comerciais. As caracteristicas exigidas para espacos designadas como tal,
devem ser superiores as exigidas para as zonas designadas como domésticas
[5].

Associados ao uso comercial, tal como para o uso doméstico, estdo

também os conceitos de uso moderado, médio e elevado.

Os revestimentos flutuantes classificados como comerciais com uso
moderado referem-se a héteis, salas de conferéncia e pequenos escritorios.
Para estes locais, ao valores de resisténcia a abrasao e ao desgaste, devem
ser elevados.

No caso dos revestimentos flutuantes designados como comerciais, mas
com uso médio, que sao aplicados sobretudo em escritérios com trafego
elevado, salas de espera e locais de comércio, exige-se que 0S mMesmos
apresentem caracteristicas de elevada resisténcia, nomeadamente ao

desgaste abrasivo e a aplicacao de cargas.

Segundo a NP EN 685 2005 — Revestimentos de pisos resilientes,
téxteis e laminados — Classificacdo, indicam-se no quadro 3 exemplos das
varias zonas de aplicacao deste tipo de revestimento de pisos, segundo a sua

classificagao:
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21 | Quartos de dormir

22 | Salas de estar, atrios de entrada

22" | Salas de estar, atrios de entrada, sala de jantar e corredores

31 | Hotéis, quartos de dormir, salas de reunido, pequenos escritorios

32 | Salas de aula, pequenos escritorios, hotéis, boutiques

33 | Corredores, grandes armazéns, vestibulos, escolas, escritérios

34 | Atrios para fins multiplos, atrios de recepcao, grandes armazéns

41 | Salas de montagem electronica, mecanica de precisao

42 | Salas de armazenagem, salas de montagem electrénica

43 | Salas de armazenagem, salas de montagem electrénica, salas de

producéo

Quadro 3 — Revestimento flutuante laminado - Exemplos das divisdes segundo a

sua classificacao por classes [5]

No que se refere a aplicacao deste tipo de revestimento de pisos em zonas

com um elevado grau de humidade, nomeadamente casas-de-banho e

cozinhas, ndo existe uma opinido consensual em relacédo a tal. Desta forma, e

segundo alguns fornecedores/distribuidores de revestimentos flutuantes, néao

se recomenda a aplicacao destes nas zonas referidas, prevenindo assim um

possivel mau desempenho dos mesmos nestas divisdes.
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lll. Aplicacao

lll. 1 — Sub-base

O bom desempenho de um revestimento flutuante para além de estar
associado aos materiais que o compdéem e ao seu processo de fabrico
depende também das caracteristicas da sub-base sobre a qual é assente.

Entende-se por sub-base, o piso sobre o qual ira ser assente este tipo
de revestimento de pisos. Aliado a outras exigéncias, consoante a sub-base, ha
que respeitar que a mesma deve encontrar-se completamente seca, dura, lisa

e ter um suporte sélido.

Antes de se aprofundar um pouco mais a tematica das sub-bases, ha
que salientar a importancia das condicoes de armazenamento dos

revestimentos flutuantes.

Estes ndo devem ser colocados em locais humidos nem em zonas que
atinjam temperaturas consideradas elevadas, ou seja, consideram-se
aceitaveis percentagens de humidade entre os 45% e os 60%, e a temperatura
devera situar-se entre os 15°C e os 20°C [29].

Numa primeira fase, ha que verificar qual o estado da superficie em que
o revestimento vai ser assente. Esta superficie deverd estar seca, limpa, e
nivelada. No caso de existirem irregularidades, como desniveis, ou chochos,

estes devem ser regularizados com uma massa apropriada para este fim.

Referem-se de seguida, algumas caracteristicas especificas de

diferentes sub-bases.

Ana Patricia da Silva Lopes 31 ISEL — Mestrado em Engenharia Civil — Ramo de Edificacdes




Revestimentos Flutuantes — Processos Construtivos e Patologia

lll. 1.1 — Sub-bases possiveis

Ao longo deste sub-capitulo refere-se por vezes o recurso a barreiras
contra a humidade, térmicas ou acusticas. A barreira contra humidade é
sempre aconselhada, quer nos casos em que o revestimento flutuante seja de

madeira ou laminado, e 0s mesmos nao incorporem ja esta camada.

lll. 1.1.1 — Caracteristicas da sub-base — Betonilha - Nova
construcao

Nestes casos, tratando-se de uma construcdo nova, a betonilha devera
secar, no minimo 1 semana por cada 1 centimetro de espessura, nos casos até
4 centimetros. Para espessuras acima destas, o tempo para cada centimetro
de espessura devera ser o dobro. Complementarmente, recomenda-se que
nesta variante de sub-base o revestimento flutuante seja aplicado cerca de
sessenta dias apds o processo de cura [30].

Aquando da colocacdo dos revestimentos flutuantes, dever-se-a garantir
que a superficie de betonilha figue o mais lisa possivel e, no caso de esta nao
o ficar, poder-se-a recorrer a réguas de nivelamento ou a colher de pedreiro no
caso de pequenos ajustes. A superficie no final, devera estar isenta de cimento
ou outras substancias passiveis de influenciarem negativamente o

desempenho deste tipo de revestimento [30].

Neste tipo de sub-base torna-se necessario proceder a um teste
relativamente a humidade presente na betonilha [30].

Para tornar o desempenho deste tipo de revestimento de pisos, ainda
melhor, é indispensavel a aplicagcdo de uma barreira anti-humidade, como por
exemplo uma manga plastica [30]. Usualmente recorre-se a este tipo de
material uma vez que apresenta como propriedades uma elevada resisténcia

quimica a solventes; um baixo coeficiente de atrito; excelentes propriedades
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isolantes; € macio, flexivel, ndo téxico, inodoro; apresentar uma baixa

permeabilidade a 4gua, e de ter um baixo custo [30].

Esta manga deve ser colocada respeitando a selagem nas juntas,
recorrendo, por exemplo, a fita adesiva, estendendo-se esta por toda a
superficie, e atingindo os 5 ou 6 cm de altura nas paredes [30].

ll. 1.1.2 - Caracteristicas da sub-base — Betonilha -
Renovacao

Nos casos em que exista um revestimento ndo estanque: alcatifas,
tapetes; este devera ser retirado, e aplicar-se o revestimento flutuante de
seguida. Também nestes casos a colocacdo de uma barreira anti-humidade,
nomeadamente uma manga plastica, melhora o desempenho deste tipo de
revestimento de pisos [30].

lll. 1.1.3 — Caracteristicas da sub-base — Betao-leve

Este tipo de betdo ndo apresenta grandes caracteristicas ao nivel de
resisténcia mecanica. Por conseguinte dever-se-a aplicar uma camada de
suporte, no minimo com 15 milimetros de espessura. Esta camada de suporte

devera ser alisada, até se obter uma superficie plana [31].

Apés este processo, poder-se-a proceder a colocacao do revestimento
flutuante. Tal como referido em relagdo as sub-bases anteriormente
mencionadas, também nestes casos se pode colocar uma manga plastica,

sobre a qual serd assente o revestimento flutuante [31].

lll. 1.1.4 — Caracteristicas da sub-base — Madeira

Nos casos em que a sub-base seja de madeira, dever-se-a verificar se
hé partes soltas e no caso de existirem estas devem ser fixadas. Outra das

condicOes a ter em conta, diz respeito a necessidade de que o vao por baixo do
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soalho em madeira seja ventilado, para ndo aparecerem zonas de acumulacao

de humidades. Devem-se retirar os rodapés existentes [29].

Nestes casos ndo se aconselha a colocacdo de uma barreira anti-
humidade e o revestimento de piso a ser aplicado, devera ser colocado
perpendicularmente as tdbuas do soalho existente [29].

lll. 1.1.5 — Caracteristicas da sub-base — Revestimentos em
Lindleos, PVC e Mosaicos

Neste tipo de sub-bases, o revestimento flutuante pode ser aplicado

directamente [32].

Qualquer que seja a sub-base existe sempre a possibilidade de reforcar
o desempenho deste tipo de revestimento de pisos. Para tal, recorre-se a
colocacao de barreiras contra humidade ou isolamento acustico [32].

No caso de se colocar uma barreira contra humidade, é recomendavel
que tenha uma espessura ndo inferior a 0,2 milimetros. Os lados devem
sobrepor-se no minimo em 20 centimetros e as extremidades devem ser

cortadas a 5-6 centimetros de altura na parede [32].

No que se refere ao isolamento acustico, é igualmente recomendado
que este tenha uma espessura nao inferior a 0,2 milimetros. Nesta situagao, os
lados nao se devem sobrepor e deve ser colado perpendicularmente ao sentido
da aplicagéao do revestimento flutuante [32].

lll. 1.1.6 — Caracteristicas da sub-base — Pisos aquecidos

Recorrer a pisos aquecidos, é cada vez mais uma opg¢ao nas novas

construcoes [32].

Existem algumas solugdes para aquecimento de pisos. Qualquer que

seja a solucdo adoptada existem recomendacdes a serem seguidas. Nestes
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casos, a divisdo onde se ira proceder a aplicagdo deste revestimento de pisos
devera ser sujeita a um aumento progressivo da temperatura em cerca de 5 °C
por dia, até que se atinja a temperatura maxima prevista para a divisdo. Esta
operacao € obrigatdria qualquer que seja a estacao do ano em que este tipo de
trabalhos se realize [32].

Atingida a temperatura maxima, dever-se-a manté-la por um prazo de 72
horas, sem que haja variagbes. Passado este periodo, desliga-se o
aquecimento e deixa-se arrefecer a betonilha. A temperatura desta devera ser
mantida a 18 °C, antes, durante, e no minimo 3 dias ap6s o0 assentamento do
revestimento flutuante [32].

Para usufruir deste tipo de revestimento de pisos, passados esses 3 dias
dever-se-a voltar a aumentar a temperatura progressivamente, em cerca de 5
°C por dia até que se atinja a temperatura pretendida, sem nunca exceder 0s
28 °C, que se considera ser o valor maximo nas condigdes de revestimentos

aquecidos conjuntamente com revestimento flutuante [32].

lll. 1.1.7 — Caracteristicas — Teste de humidade

A realizacao deste tipo de testes é preferencialmente aconselhavel no
caso da sub-base ser de betonilha. Deve recorrer-se a um aparelho especifico
para determinar a humidade residual destas, que deve situar-se entre 0s 0,5 e
0s 2%, consoante as caracteristicas do mesmo [33]. Como para obter este
valor de percentagem de humidade, poder-se-ia ter de esperar muitos meses,
apartir de valores inferiores a 5% ja se considera que se pode aplicar este
revestimento de pisos [34].

Para medi¢do do grau de humidade deve efectuar-se um teste, o qual se
inicia fazendo um furo de cerca de 5 centimetros de profundidade com um
cinzel, seguindo-se a recolha de 20 gramas das particulas que se encontrem
na base do furo. Estas particulas devem ser reduzidas a p0; este pé devera ser

colocado numa garrafa com uma ampola e uma esfera de ferro. Agita-se a
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garrafa até a ampola partir, passados 15 minutos, deve consultar-se a tabela
de conversao e verificar a percentagem de humidade em peso. Se esta for
superior a 2,5%, € impreterivel a colocacado de uma barreira contra a humidade,

como forma de evitar problemas resultantes de infiltracées [33].

lll. 2 — Aplicacao do revestimento flutuante

lll. 2.1 — Introducao

A aplicacao de revestimentos flutuantes € uma tarefa que nao apresenta
nenhum tipo de especializacdo em concreto. Devem no entanto ser tidos em
conta pequenos pormenores aquando da sua colocacao, que podem fazer toda

a diferenca no seu desempenho posterior.

A aplicagdo de revestimentos flutuantes é diferente, conforme a sub-

base seja de madeira, betéo, revestimentos em linéleos, mosaicos, ...

Nao é conveniente assentar este tipo de revestimento de pisos sobre
revestimentos antigos nomeadamente alcatifas ou revestimentos de madeira
que se encontrem em mas condicdes, pois apesar do aparente bom estado
destes revestimentos, intrinsecamente ndo significa que aconteca o mesmo.
Ou seja, a “olho nu” pode parecer estarmos perante um revestimento em boas
condigdes, mas quando analisado mais ao pormenor, podemo-nos deparar
com a presenca de humidades, que sao as grandes responsaveis por posterior
patologia. Em situacOes destas, sugere-se que se deixe a divisdo em questao
vazia e arejada, durante sensivelmente uma semana e de preferéncia dever-

se-a realizar esta operacao na Primavera ou no Verao.

s

E comum neste tipo de analise efectuada previamente a aplicacao do

revestimento, ser posta de parte a questdo dos rodapés.
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Caso estes existam deverdao ser removidos, podendo ser colocados
novamente, ou pode proceder-se a colocacdo de um rodapé diferente. No
entanto ha que ter em conta, que qualquer que seja a solugdo de rodapé
adoptada, este ndo devera ser fixado ao revestimento, mas sim a parede
adjacente a este. Fica desta forma garantida a possivel e livre contraccdo ou
dilatacdo do revestimento sem afectar o correcto desempenho do revestimento

flutuante.

Dever-se-a também ter em consideracdo que em constru¢cdes novas
todas as janelas e portas deverao ja estar colocadas aquando da colocagao do
revestimento flutuante, para que desta forma as divisdbes onde este vai ser
aplicado, ja apresentem temperatura e humidade estabilizadas.

Mesmo com alta tecnologia, a possibilidade de se fabricar um produto
100% isento de imperfeicbes ndo é garantida. Dever-se-4 proceder a uma
prévia analise do material a aplicar, verificando se existem anomalias visiveis,
tais como diferencas extremas de cor, ou variagoes significativas de forma ou

dimensao.

lll. 2.2 — Condicoes da sub-base

Qualquer tipo de imperfeicdo, mesmo que aparentemente pequena pode
ser a causa de inumeras patologias no desempenho de um revestimento de

revestimentos.

Tal como foi referido anteriormente existem uma serie de condigdes que
devem ser verificadas ao nivel da sub-base de um revestimento flutuante, tal

como planeza, limpeza e grau de humidade, entre outros.

No que se refere a sub-bases de betdo, qualquer que seja a idade do
mesmo, existem metodologias para a resolugdo de casos de nao nivelamento e

manchas, que devem ser seguidas.
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No caso de se verificar a existéncia de pequenas depressodes (Fig. 9) ao
nivel deste tipo de sub-base, uma das solugdes a que se recorre € o recurso a
uma argamassa de auto-nivelamento. Este tipo de argamassas tem na sua
constituicdo componentes que funcionam como adjuvantes e que permitem
uma secagem rapida apds a sua aplicagdo. Apresentam na sua composicao
ligantes hidraulicos, resinas, fibras sintéticas e aditivos, ndo sendo
aconselhavel recorrer a cimento para reparagao deste tipo de patologias.

Figura 9 — Depressao na sub-base [Habitacao particular]

Segundo as recomendacgdes associadas as mesmas, a superficie sobre
a qual a argamassa assenta deve estar seca, rigida, limpa, isenta de leitadas
do betédo e de poeiras.

Seguindo as instrucbes para a preparacdo da argamassa, que
acompanham a embalagem da mesma, esta deve aplicar-se sobre a

depressao, e recorrendo a uma régua de nivelamento, nivelar toda essa zona.

Para estas argamassas de auto-nivelamento, como se pretende que o
seu desempenho seja rapido aconselha-se que a mesma s6 seja preparada
depois de todos os trabalhos prévios associados estarem realizados.
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Tal como referido anteriormente, ap6s a aplicacdo desta argamassa, e
da sua completa secagem, deve-se realizar um teste de humidade para ver se
a mesma se encontra em condicoes de se proceder a colocacao do

revestimento flutuante.
Este teste de humidade pode ser realizado segundo trés processos [36]:

- Teste da fenolftaleina, nos casos em que a sub-base seja de betédo
armado. Consiste em fazer um furo no revestimento, até cerca de 6 milimetros
de profundidade, aplicar algumas gotas de uma solucdo de fenolftaleina na
zona do furo, e caso se verifique mudanca de cor, nomeadamente se se obtiver
uma cor rosa, significa que o betdo nao esta carbonatado, consequentemente,
pode-se proceder a aplicacao do revestimento flutuante.

- Teste através de aparelhos de medicao automatica. Com este tipo
de aparelhos, basta aproxima-lo do betdo e registar a leitura obtida. Com os
valores obtidos, deve-se consultar uma tabela e verificar se estes se encontram

entre os valores admissiveis para a colocacao do revestimento flutuante.

- Teste através de uma pelicula de polietileno. Este teste consiste na
aplicacdo de uma pelicula, normalmente um quadrado em polietileno, bem
selado em todo o seu perimetro, sobre a sub-base, durante 24 horas. Passado
este tempo se a zona de betdo onde a pelicula foi aplicada tiver escurecido, ou
a pelicula apresente vestigios de humidade, significa que a sub-base nao esta

em condi¢des de receber o revestimento flutuante.

- Método de CM de deteccdao de humidade em betonilhas. Método

este que ja foi referido no ponto 111.1.1.7.

Recomenda-se, que para uma melhor avaliacdo das condigdes da sub-
base, se proceda a mais do que um dos referidos testes.
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O néao nivelamento de uma superficie de betdo pode dever-se também a
zonas de relevo. Nestes casos, a solugdo a optar € recorrer a polidoras, no
caso de pequenos relevos, ou rogadores para relevos com dimensdes
consideraveis. Este processo carece do uso de uma mascara de proteccao de
boca e nariz para garantir a nao inalagdo das particulas decorrentes do
processo.(fig. 10)

Figura 10 — Aspecto final da sub-base em betao [Habitacao particular]

Nos casos de sub-base em madeira 0 ndo nivelamento destas pode, em
alguns casos, ser considerada de mais dificil resolu¢cdo que nos casos em que

esta seja de betao.

A imperfeigdo mais comum que se verifica nas sub-bases de madeira
que provoca 0 seu nao nivelamento decorre da existéncia de humidades. A
agua em contacto com revestimentos de madeira provoca um aumento de
volume das particulas que o constituem dando origem a zonas de

empenamentos e apodrecimentos.

Nos casos em que sé se assista a zonas de deficiente pregagem, dever-

se-4 proceder a uma nova pregagem das tabuas existentes nessa zona.
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lll. 2.2.1 — Métodos de instalacao

Existem no mercado trés métodos diferentes de instalacdo de
revestimentos flutuantes, baseando-se todos no conceito de flutuante, ou seja,
a nao fixagao do revestimento de piso a sub-base que lhe esta associada [17].

E de salientar - mais a frente proceder-se-4 a uma abordagem mais
especifica desta questdo - que o revestimento flutuante pode também ser
aplicado em escadas, no entanto a sua montagem nao € considerada flutuante,
ou seja, o material utilizado € revestimento flutuante mas o0 mesmo tem de ser

fixado a sub-base por questdes de seguranca.

Os revestimentos flutuantes podem ser colocados através de pré-
colagem, colagem ou encaixe tipo “click” [17].

Hoje em dia a maioria dos revestimentos flutuantes sdo desenhados
para que 0 seu encaixe seja rapido e facil, recorrendo para tal a um sistema
tipo click, baseado em bordos tipo macho e fémea. Nos casos em que se
recorre a sistemas por colagem, que continuam também a ser bastante
utilizados, a preferéncia por este tipo de aplicagao resulta da facilidade com
que se executa este processo e com o facto de nao serem necessarias

ferramentas especiais.

Sistema por Pré-colagem

Este sistema consiste na colocacdo de um adesivo aquando do fabrico
do revestimento, nas zonas referentes ao macho e fémea de cada tabua.
Durante a instalacdo, basta humedecer a zona do adesivo para activar os
elementos deste, que sdo 0s responsaveis pela colagem entre as varias
tabuas. Este sistema de montagem torna-se mais complexo que o sistema de
colagem directa [17].
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Apresenta também como principal inconveniente, o facto de, na maioria

dos casos, nao ser possivel a desmontagem posterior do revestimento.

Sistema por Colagem

Este sistema de montagem de revestimentos flutuantes foi o primeiro
sistema a ser usado aquando da origem deste tipo de revestimento de pisos.
Para recorrer a este método, € necessario colocar um fio de cola numa das
tabuas na zona referente ao macho do encaixe, e na que lhe esta adjacente na

zona referente ao encaixe fémea, e de seguida sobrep6-los [17].

Tal como nos casos em que se recorra ao sistema por pré-colagem, o
sistema por colagem apresenta também como desvantagem a impossibilidade,
na maioria dos casos, da sua posterior desmontagem [17].

Este processo é considerado o mais complexo dentre os referidos.

Sistemas de Encaixe tipo click

Por norma, cada fabricante de revestimentos flutuantes apresenta o seu
sistema de encaixe tipo click. No entanto todos eles se baseiam no conceito de
macho-fémea [17].

lll. 2.3 — Metodologia

lll. 2.3.1 — Consideracoes gerais

Antes de se iniciar a aplicacdo de um revestimento flutuante, tal como
em qualquer outro trabalho, existem uma série de consideragcdes que devem
ser tidas em conta para que todo o processo decorra no menor tempo possivel

e sem constrangimentos.
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Em relacdo a este tipo de revestimento de pisos e apesar de alguns
destes aspectos serem referenciados mais a frente, apresentam-se de seguida

alguns pontos importantes que devem ser mencionados:

Corte de pecas — Nos casos em que seja necessario proceder ao corte
das tabuas, recomenda-se o uso de serras tipo “tico-tico” (fig.11), com recurso
a laminas de carboneto, garantindo assim cortes mais perfeitos [31].

Figura 11 — Serra tipo Tico-Tico [37]

Ferramentas de auxilio — Quando o revestimento necessitar de
pequenos ajustes, até mesmo em relagdo ao encaixe entre as varias tabuas,
sugere-se 0 recurso a um maco de borracha e a um pedaco de tdbua de
revestimento flutuante ou de borracha. Com o macgo imprimir alguma forca no
pedaco de tabua ou borracha, até que se atinja o fim pretendido. Nunca
martelar directamente as tabuas, pois tal procedimento podera originar defeitos

nas mesmas [17].

Area de trabalho — A limpeza do local onde se procede a trabalhos,
sejam eles de que natureza for, devera ser mantida sempre limpa para facilitar
a aplicacdo deste revestimento de piso. Nestes casos poder-se-a recorrer a
aspiradores ou vassouras. Em relacédo a aplicacdo deste tipo de revestimento
de pisos, qualquer sujidade existente podera ser responsavel por posteriores
patologias no revestimento [17].

Armazenamento das ferramentas — Durante o decorrer desta actividade

as ferramentas nao deverdo ser deixadas sobre o revestimento flutuante
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acabado de aplicar nem arrastadas sobre este. Tal pode dar origem a manchas

ou riscos na superficie do revestimento [17].

Aplicacdo da esquerda para a direita — A maioria dos fabricantes de
revestimentos flutuantes, aconselha a colocacao deste tipo de revestimentos
da esquerda para a direita. No entanto poderao existir situacées em que o0 mais
apropriado seja efectuar a aplicacdo do revestimento da direita para a
esquerda, ou até mesmo iniciar o processo na zona da porta, referenciada por

muitos como o local onde se devera finalizar este processo [17].

Sugere-se que se realize um pequeno projecto antes de se iniciar a
colocagéao do revestimento flutuante, para decidir qual a melhor solugéo.

Tabuas com defeitos — Nos casos em que se encontrem tabuas com
pequenos defeitos a nivel de coloracdo, e até por uma questdo de reduzir os
desperdicios, estas tdbuas poderdo ser colocadas em zonas “escondidas”,
como roupeiros, onde a diferenga de coloracao podera néo ser notada [17].

lll. 2.3.2 — Complementos

Entre os varios pontos que caracterizam este tipo de revestimento de
pisos, a aplicacdo rapida e directa sobre uma sub-base ja existente, sem
necessidade de mao-de-obra especializada, € um ponto forte para a utilizacao
desta solucdo. No entanto pode-se quase sempre melhorar as condi¢cées de
desempenho deste tipo de revestimento.

O conforto térmico e acustico de uma divisdo, estava até a alguns anos
atras, dependente de elementos decorativos que faziam parte de uma divisao,
como sejam: tapecarias, quadros, pecas de decoragdo, responsaveis pela
absorcdo de ondas sonoras, € que conferiam ao espago em questdo,

consoante a época do ano, um aspecto mais quente, ou mais frio.
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Com a aplicagdo de revestimentos flutuantes, fica garantido algum
conforto térmico e acustico. Contudo, recorrendo a telas, barreiras, pode-se
sempre tentar aumentar a sua eficacia. Existem no entanto revestimentos que

podem ja ter estes elementos na sua composicao (fig. 12).

Figura 12 — Barreira Térmica / Acustica /Anti - humidade[38]

Para tal, encontramos no mercado uma série de telas/barreiras, cujas
propriedades variam consoante os fabricantes, mas que tém como principal

objectivo, aumentar o nivel de desempenho deste tipo de revestimentos.

Salienta-se de entre os produtos existentes, o poliestireno extrudido, a
espuma de polietileno e a cortica, como isolantes térmicos, acusticos e anti-

humidade.

No caso da Espuma de Polietileno, esta encontra-se no mercado
disponivel em combinagdes multiplas de tipos, densidades e dimensbes. Este
tipo de isolante é produzido recorrendo a processos ndo poluentes, e é
totalmente reciclavel. Apresenta como caracteristicas a leveza, flexibilidade,
capacidade de absorcdo ao choque, excelente isolante térmico e acustico,
impermeabilidade a agua e ao vapor de agua, resistente a produtos quimicos,
facilidade de laminagem, corte, e € um material imputrescivel [39]. Este tipo de
barreira providencia uma barreira minima a transmisséo de ruidos e ao choque.

S6 por si, este material ndo funciona como barreira contra a humidade [39].

Aplicado sob um revestimento flutuante, dever-se-4& - como ja foi
mencionado anteriormente - verificar se a superficie se encontra limpa e sem

irregularidades, pois qualquer aspereza podera danificar este isolante.
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A sua aplicacdo da espuma de polietileno devera iniciar-se com o
desenrolar do rolo sobre a superficie em questao, sobrepondo as emendas
laterais em cerca de 8 centimetros. Nas zonas junto as paredes a espuma
devera atingir a altura equivalente a do rodapé a ser colocado. Este tipo de
isolante ndo necessita de cola ou qualquer tipo de fixagao [39].

Existe também no mercado produtos resultantes da combinacido de
espuma de polietleno com poliestireno extrudido, que oferecem as
caracteristicas associadas a espuma de polietileno com a caracteristica de uma

barreira contra a humidade.

As mangas plasticas, outro tipo de barreira a que se pode recorrer,
podem ser usadas isoladamente, conferindo ao revestimento uma barreira

contra a humidade, ou ser usadas como complemento de uma outra barreira.

Pode ainda recorrer-se a rolos papel kraft ou de feltro [17], como barreira
a colocar sob o revestimento flutuante. E de referir que no caso do papel kraft
este nao podera ser utilizado isoladamente s6 como barreira contra a
humidade. Aconselha-se, a semelhanca do que acontece com as mangas
plasticas, a ser utilizado como complemento de outros tipos de barreiras.

Existem também no mercado gamas de produtos com o0 mesmo
objectivo dos referidos anteriormente, mas que recorrem a varias camadas,
sobrepostas, com diferentes caracteristicas, de forma a melhorar o seu
desempenho.

Salienta-se ainda um produto que alia o poliestireno expandido de alta
densidade com uma fibra especial felpada [40], produzida sob especificacoes

calibradas, melhorando assim o isolamento acustico.

Nos casos em que se tenha de recorrer a impermeabilizantes, uma das

solugdes a que se recorre correntemente, sdo as mangas plasticas.

Estas sdo, normalmente, em polietiieno de baixa densidade, e
apresentam como caracteristicas uma elevada resisténcia quimica a solventes,

um baixo coeficiente de atrito, e um material macio e flexivel, de facil
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processamento, com excelentes propriedades isolantes, baixa permeabilidade

a 4gua, nao téxico, inodoro, e de baixo custo [41].

Esta manga plastica em polietileno de baixa densidade devera ser
colocada directamente sobre a sub-base, sem necessidade de qualquer tipo de

fixacao.

No caso de se recorrer a cortica, este continua a ser material de escolha
preferencial nos casos em que se procure um bom isolamento sonoro. Esta
opcao é sugerida no caso das sub-bases serem de madeira ou betdo. A
aplicacdo deste material ndo descura a necessidade de utilizar uma barreira
contra a humidade [42][43].

Os rolos de cortica sao fabricadas em espessuras diferentes e, apesar
de ser um material que esta em desuso, é uma boa opgao para quem procura
acima de tudo, um revestimento em que se exija a absorcao de ruidos sonoros
[42][43].

Antes de se iniciar a aplicacao propriamente dita de um revestimento
flutuante, ha que fazer referéncia ao material que se deve ter disponivel para a
execugao dos trabalhos. Salienta-se a necessidade de ter pelo menos, uma

serra do tipo tico-tico, uma serra manual de dente fino, lapis e esquadro.

lll. 2.3.3 — Sentido de aplicacao e juntas

Quando entramos numa divisdo ndo nos apercebemos que o conforto
visual que esta nos transmite, depende em muito do revestimento que a

compde, assim como da disposicao do mesmo.

Por esta razdo, ha que fazer uma andlise prévia das dimensdes e da
configuracdo da divisdo em causa, assim como da disposicdo de portas e

janelas, que séo responsaveis pela sua iluminacao.
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A disposigao da aplicagdo de revestimentos flutuantes usualmente néao
depende da sub-base existente. No entanto, no caso de esta ser em madeira
macica, € conveniente que seja aplicado no sentido perpendicular ao sentido
das laminas ja existentes. Este facto decorre da experiéncia neste tipo de
aplicagédo de revestimentos [17].

Noutros tipos de sub-base, deparamo-nos com opinides diferentes em
relacdo ao sentido de aplicacao deste revestimento de pisos, no entanto apos
uma pesquisa mais aprofundada em relacdo a este assunto, a maioria dos
fornecedores deste tipo de revestimento de pisos, defende que a orientacao da
aplicacdo das laminas de revestimento flutuante dever-se-a realizar
longitudinalmente, no sentido da luz natural dominante; ou, nos casos em que
uma das dimensdes seja consideravelmente superior a outra, uma e meia a
duas vezes superior, paralelamente ao maior comprimento da area a revestir
[17] (fig.13).

Apébs a determinacdo do sentido de aplicacao do revestimento, esta
devera ser iniciada no canto esquerdo mais afastado das portas existentes,
pois estes sdo pontos de extrema importancia no que se refere ao correcto

desempenho deste revestimento [17].

Outro dos factores que influencia o aspecto visual do revestimento
flutuante, assim como a sua estabilidade, sdo as juntas entre as diferentes
tabuas que compdem este tipo de revestimento. O alinhamento destas deve
estar desencontrado com um intervalo superior a duas fiadas de tdbuas [17].
Normalmente tal facto ocorre sem ser necessario proceder a um procedimento

especifico.
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Figura 13 — Sentido de aplicacao do revestimento [40]

lll. 2.3.4 — Aplicacao

Determinado o sentido de aplicacdo do revestimento flutuante, e
colocada a barreira ou tela escolhida, procede-se a aplicacao do revestimento
propriamente dito. No entanto para se obter um melhor conforto visual devera
fazer-se um célculo aproximado de quantas fiadas serdo colocadas, pois
obtém-se melhores resultados quando a primeira e Ultima fiadas tém

aproximadamente a mesma largura [17].

A primeira fiada de réguas nao devera ser colocada imediatamente junto
a parede. Dever-se-a prever uma folga entre a régua e a parede entre os 8 e 0s
10 milimetros, recorrendo para tal a calgos com essa espessura (fig.14). Desta
forma garante-se espaco para a colocacao do rodapé e garante-se uma junta
de dilatacdo. A mesma largura de folga deve ser garantida para as zonas onde
haja passagem de tubos, pilares, aros de portas. E também de ter em atencéo
que nos casos em que uma das dimensdes da divisdo em questdo, seja
superior a 10 metros, devera colocar-se uma junta de dilatacdo com a mesma

folga, recorrendo também a calgos. [17][40]
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Figura 14 — Colocacao de Espacadores/Calcos [40]

Também no que se refere a colocacao da primeira fiada de tdbuas, estas
deverdao ficar posicionadas segundo as especificacbes técnicas que
acompanham este material. Alguns sugerem que se corte o lado da tabua
referente a fémea e que este lado fique voltado para a parede, ja outros dao
preferéncia a que o lado referente ao macho do encaixe fique voltado para a

parede.

lll. 2.3.4 — Aplicacao — Sistemas de encaixe

Se até a colocacao da primeira tdbua de revestimento flutuante, ndo se
fez referéncia a metodologia dos varios sistemas de encaixe existentes, refere-
se neste sub-capitulo os procedimentos que envolvem estes diferentes

sistemas de encaixe.

Como referido anteriormente, existem trés possibilidades de encaixe
associadas ao revestimento flutuante: sistema tipo click, sistema por pré—

colagem, e sistema por colagem.

No caso dos revestimentos flutuantes que apresentam um sistema de
encaixe tipo click (fig. 15), a segunda tabua a ser colocada devera ser
encaixada na primeira em angulo e assente na sub-base. A peca ja colocada

devera permanecer na horizontal, sendo que a tabua a ser colocada devera

Ana Patricia da Silva Lopes 50 ISEL — Mestrado em Engenharia Civil — Ramo de Edificacdes




Revestimentos Flutuantes — Processos Construtivos e Patologia

formar um angulo aproximado de 20° e empurrada ligeiramente para a frente e
para baixo, por formar a dar origem a um encaixe perfeito. Tal mecanismo
devera ser seguido em relagdo as tdbuas seguintes colocadas nesta primeira
fiada [17].

E importante que ao longo da colocacdo do revestimento flutuante,
nomeadamente quando se procede ao encaixe entre as varias tabuas, garantir
que nao existe espaco livre entre os encaixes [17].

e

Figura 15 — Pormenor de encaixe das tabuas [Habitacao particular]

Em relagéo a ultima tabua a ser aplicada em cada fiada, é recorrente as
dimensdes de uma divisdo ndo proporcionarem a possibilidade de colocar um
numero certo destas por fiada. Desta forma a Gltima tdbua de cada fila devera
ser cortada, colocando a ultima tdbua sobre a pendltima colocada, marcando
no verso do revestimento a linha de corte (fig. 16). Corte este que devera ser
feito com a face decorativa voltada para cima no caso de se usar um serrote
manual, e com a face decorativa voltada para baixo no caso de se usar uma
serra de recorte. Nestes casos dever-se-a ter em conta a existéncia da junta de

dilatagdo aquando do corte [17].
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Figura 16 — Medicao da ultima tabua da fiada [40]

Normalmente despende-se nesta primeira fiada de tabuas, mais tempo
que em relacdo as fiadas seguintes. A principal razdo para isso esta
relacionada com o facto desta fiada ser considerada a mais importante. Pois é
a partir dela que se desenvolve o resto do processo de aplicacdo deste
revestimento de pisos. Uma ma montagem da primeira fiada de tabuas pode
por em causa o resto do processo. Nomeadamente mau encaixe entre tdbuas,

a falta de esquadria do revestimento [17].

Apés a colocacao da primeira fiada de tdbuas ja se tem uma nocéo do
aspecto com que o revestimento vai ficar. Esta altura é a ideal para, no caso de
nao se obter o efeito pretendido, retornar ao inicio do processo até se obter o
efeito pretendido [17].

O inicio da fiada seguinte devera processar-se com a parte restante da
ultima tabua da fiada anterior, e a sua aplicacdo devera seguir a mesma

metodologia que a de colocagéo da primeira fiada (fig. 17).
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Pormenor:

Figura 17- Pormenor da sequéncia de instalacao [44]

A sequéncia de aplicacdo do revestimento flutuante segue a mesma
metodologia referida anteriormente, iniciando-se sempre a nova fiada com o
qgue sobra do corte da ultima tdbua da fiada anterior, no entanto, é de salientar
que se o que resta da ultima tabua da fiada anterior, for inferior a 20 / 30
centimetros, dever-se-a iniciar a fiada seguinte com uma nova tabua, cortada
com metade ou um ter¢o do comprimento original. Tal recomendacao permite

evitar a instabilidade do pavimente bem como reduz a perda de material [17].

Ao longo deste processo deve-se ir utilizando tabuas de diferentes
embalagens, e ir verificando se o revestimento esta nivelado e alinhado [17].
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Outro dos pontos de extrema importancia aquando da aplicacdo deste
tipo de revestimento de pisos é a ultima fiada a ser colocada.

E recorrente ter de se proceder ao corte longitudinal das tabuas desta
ultima fiada (fig. 18). Para tal dever-se-do colocar as ultimas tdbuas sobre a
penultima fiada, e tracar uma linha de corte sobre estas, sem esquecer de
retirar a esta medida a espessura dos espagadores [17].

Figura 18- Pormenor da ultima fiada [46]

A — Marcacgao da linha de corte;
B — Corte segundo a linha definida em A;

C — Colocagéao da ultima fiada de tabuas.

Este tipo de sistema de aplicagdo ndo necessita de tempo de espera até
que se possa andar sobre ele.

No que se refere ao sistema de pré-colagem este segue os mesmos
passos que o sistema de colagem.

A primeira fiada de tabuas a ser assente ndo deverd ser colada ao chéo,
nem entre elas. Nao esquecer que também no caso dos revestimentos
flutuantes colados, devem ser colocadas cunhas em redor da diviséo,
garantindo assim a folga necessaria neste tipo de revestimento de pisos,
devera ser mantida [17].
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No final da primeira fiada de tabuas, a ultima tabua devera ser colocada
contra a parede, sobrepondo a anterior, respeitando a folga, marcada e cortada
segundo essa mesma marca. A parte serrada da tdbua devera ficar no lado da
parede. A segunda fiada de tdbuas deve ser iniciada com o que resta da tabua
da camada anterior, caso esta tenha um comprimento superior a 20/30

centimetros, consoante o comprimento original da tabua [17].

Colocadas as trés primeiras fiadas deste revestimento, e ainda sem
recorrer ao processo de colagem, dever-se-a verificar se o resultado € o
desejado. Pois até este momento ainda é possivel efectuarem-se modificagdes
[17].

Se o resultado for o que se pretendia, devera iniciar-se a colagem das
tabuas entre si, no caso do sistema de pré-colagem dever-se-a recorrer a um
pedaco de pano humedecido para desencadear o processo de colagem que se
encontra acoplado as tabuas, e no caso do sistema de colagem deve-se
recorrer a uma cola especifica para esse fim, cuja marca normalmente é
recomendada pelo fornecedor do revestimento de pisos. A quantidade de cola
utilizada nao devera ser em demasia, também esta informacdo é transmitida

pelos fornecedores de revestimentos flutuantes [17].

Este procedimento deve-se iniciar pela segunda tabua da primeira fiada.
No caso de se estar perante um sistema de colagem, deve-se aplicar um fio de
cola na segunda tabua em todo o comprimento do lado menor, que sera aquele
que sera fixado a tabua anterior, e assim sucessivamente em relacdo as

restantes tabuas dessa fiada.

Quando se coloca a segunda fiada de tdbuas, a cola devera ser
espalhada pelos lados curto e comprido [33].

Para um correcto ajuste das tdbuas, pode-se recorrer a uma cunha de
encaixe ou outra peca de madeira. Caso se verifique que 0 encaixe exigiu
demasiada forca, existe a possibilidade de se ter aplicado cola em excesso.

Nestes casos deve-se proceder de imediato a uma limpeza, removendo os
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restos de cola excessiva, recorrendo a um pano ligeiramente humido. Se este
processo for moroso, corre-se 0 risco da cola secar, e ser quase impossivel

remové-la [17].

Alguns fornecedores de revestimentos flutuantes colados sugerem que
uma vez colocadas e coladas as primeiras trés fiadas, se deve esperar uma

hora até que estas sequem e se possa dar continuidade a este processo.

Tal como a designacdo do sistema de colocagdo indica, a principal
diferenca entre o sistema tipo click e o por colagem, reside no uso de cola ou

nao.

As restantes fiadas de tabuas a serem colocadas devem ter inicio com a
parte restante da ultima tabua da fiada anterior, e a sua aplicacao devera
seguir uma metodologia semelhante a da colocacao da primeira fiada, ou seja,
deve-se aplicar um fio de cola nas tabuas da fiada seguinte, assim como nas ja
coladas, em todo o comprimento que seja referente ao perimetro de colagem, e
assim sucessivamente em relacdo as restantes tabuas dessa fiada. Ter em
atencao, mais uma vez, em nao utilizar um pano humedecido de mais ou cola

em excesso [17].

Tal como para os revestimentos colocados seguindo o sistema tipo click,
ao longo deste processo deve-se ir utilizando tabuas de diferentes embalagens,

ir verificando se o revestimento esta nivelado e alinhado.

No que se refere a colocacdo da ultima fiada de tdbuas, para que a
mesma fique correctamente assente, e como nao se espera que as dimensodes
da divisdo onde as mesmas estao a ser aplicadas permitam a colocacao de um
namero inteiro de tabuas, em largura, a solugdo € proceder-se ao corte
longitudinal das mesmas. Para tal dever-se-&o colocar as ultimas tabuas sobre
a penultima fiada, e tracar uma linha de corte sobre estas, sem esquecer de
retirar a esta medida a espessura dos espacadores [17].
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Contrariamente ao que acontece quando se recorre a um sistema de
aplicacéao tipo click, este tipo de aplicacao necessita de tempo de espera até
que se possa andar sobre ele. Recomenda-se que este periodo seja no minimo
de 24 horas. Nestes casos os espacadores devem também ser retirados num
periodo entre 24 a 30 horas. Pois a sua remocao antes deste tempo pode dar
origem a expansdes pondo em causa o bom desempenho deste tipo de
revestimento de pisos [46].

lll. 2.3.4 — Aplicacao — Pontos de referéncia

Existem pontos de extrema importancia aquando da colocacdo deste
tipo de revestimentos, nomeadamente zonas de aduelas de portas e zonas de

passagem de tubagens.

No caso das aduelas das portas, estas deverao estar acima do nivel da
sub-base alguns milimetros, consoante a espessura do revestimento a ser
aplicado. A forma mais correcta de se proceder nestes casos, sera colocar uma
lamina do revestimento em questao encostada a aduela da porta, por forma a
aferir a altura correcta, e proceder ao corte da mesma. Este corte deve ser
realizado até cerca de 10 de milimetros para o interior da aduela, deixando
assim espaco para eventuais dilatacbes do revestimento. Recomenda-se
também que apos este passo se retire a porta para se executar o trabalho mais
facilmente [31].

Nos casos em que existam tubagens, € aconselhavel que se facam
coincidir estas com uma junta entre painéis. Dever-se-a fazer um furo com uma
broca de diametro igual ao da tubagem, acrescido de 20 milimetros, para a
junta de dilatagéo, furo este que devera situar-se no centro da unidao dos dois

Ana Patricia da Silva Lopes 57 ISEL — Mestrado em Engenharia Civil — Ramo de Edificacdes




Revestimentos Flutuantes — Processos Construtivos e Patologia

painéis adjacentes as tubagens. Posteriormente encaixam-se os painéis pelo

lado transversal [31].

Caso néao seja possivel fazer coincidir a passagem das tubagens com
uma junta entre dois painéis, dever-se-a fazer um furo recorrendo a uma broca
com o mesmo diametro das tubagens, acrescido de 200 milimetros. A lamina
de revestimento atravessada pelas tubagens, devera ser cortada em duas,
perpendicularmente ao sentido do desenho da ladmina, e passando
diametralmente pelo furo efectuado, para que assim se consiga efectuar um

encaixe entre as laminas e a zona furada [36].

Outro dos pontos que deve ser tido em consideracdo quando se aplica
um revestimento de pisos como este é a possibilidade das paredes néao
estarem a esquadria. Nestes casos deve-se compensar as irregularidades
através do revestimento. Ap6s se marcarem as tdbuas correctamente, estas

devem ser serradas, e proceder-se a aplicacao do revestimento flutuante.

Comeca a ser recorrente usufruir dos beneficios quer econémico, quer a

nivel de conforto, do revestimento flutuante aplicado a escadas [17].

Este tipo de trabalhos requer alguma mao-de-obra, e aconselha-se a
que seja realizada por um profissional. No entanto referem-se de seguida
algumas consideragfes a serem tidas em linha de conta.

Conferir as escadas um acabamento em revestimento flutuante, atribui a
este um aspecto e uma sensagdo semelhante ao que acontece com o

revestimento flutuante aplicado nas situagdes correntes [17].

No caso de se pretender efectuar outro tipo de trabalhos nas zonas
adjacentes a esta, que envolvam, operagdes de lixagem, pinturas, estes
devem-se realizar todos antes da colocagdo do revestimento flutuante nas
escadas. Eventualmente pode ser necessario, apds a finalizacao da aplicacao
do revestimento flutuante nas escadas, calafetar e pintar as margens em torno

dos degraus para esconder possiveis defeitos [17].
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Em escadas, tanto o revestimento flutuante como o perfil que se utiliza
para remate dos degraus, sao directamente colados a sub-base, pois se os
mesmos fossem aplicados sem fixacao, poderiam dar origem a situagdes de
risco, tal como o desprendimento deste tipo de revestimento de revestimentos.

Outro dos procedimentos que deve ser tido em conta nestes casos
prende-se com a quantidade de cola a ser usada. Uma das formas de se saber
se houve excesso de cola, é aplica-la numa das tadbuas a ser colocada, e
proceder a sua aplicagdo na zona pretendida. Logo depois, retira-la. Se,
visualmente a cola parecer equitativamente distribuida entre a sub-base e a
tabua colocada, considera-se que a quantidade de cola utilizada é a adequada,
e pode-se continuar o processo de aplicacdo de revestimento flutuante em
escadas. Como este processo implica colagem, a colocagdo de revestimento
flutuante nos degraus nao deve ser feita de seguida. Desta forma consegue-se

tempo suficiente para que se desenrole o processo de colagem completo [17].

Nao achando a colagem de revestimentos flutuantes em escadas, um
processo por si sO, seguro, ha fabricantes / fornecedores que sugerem o
aparafusamento ou pregagem destes nas escadas como medida
complementar. No entanto ha que consultar sempre as especificacdes técnicas
que acompanham o produto, pois alguns revestimentos flutuantes néao
suportam o aparafusamento ou pregagem.

A maioria das vezes nao € necessario deixar uma junta de dilatacdo ao
longo do degrau onde vai ser aplicado o revestimento flutuante, pois o facto de
nestes casos o revestimento flutuante ser colado a sub-base, pressupde a nao
ocorréncia de fendmenos de expansdo ou retraccdo de grandes amplitudes
[17].

Os perfis do tipo degrau sao colocados no bordo do cobertor de um
degrau, permitindo assim ocultar pequenas imperfeicdes decorrentes do
processo de aplicacao, e serve também de ponto de partida para a zona onde
se assenta o pé — cobertor. Este tipo de perfil pode também ser utilizado nas

zonas de transicdo entre divisbes com alturas diferentes, seguindo a mesma
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metodologia de aplicacdo referente a colocacédo de revestimento flutuante em

degraus [17].

No que se refere a aplicacdo propriamente dita de revestimentos
flutuantes em escadas, se se estiver a realizar este procedimento, sobre
escadas ja existentes, recomenda-se o corte de madeira contraplacada, que
devera ser fixada a cada cobertor dos degraus, para garantir uma superficie
nivelada. Nestes casos a colocacao de revestimento flutuante é indiferente

iniciar-se no final ou no inicio do lance [17].

Deve-se comecar por medir e proceder ao corte da tadbua de
revestimento flutuante a colocar na zona referente ao espelho do degrau. O
processo de corte associado a esta aplicacdo segue a mesma metodologia que
no caso de aplicacdo de revestimento flutuante em pisos: face decorativa
voltada para cima no quase de se usar um serrote manual, face decorativa

voltada para baixo no caso de se usar uma serra de recorte [17][47].

Pode ainda ser necessario proceder ao corte longitudinal das
tabuas. Quando tal ocorre, o sistema de corte segue o referido no paragrafo
anterior. Sugere-se que aquando da colagem desta peca, o bordo cortado fique
voltado para a zona de encaixe do perfil de escada, desta forma qualquer

deficiéncia na tabua, decorrente do processo de corte, fica ocultada [17][47].

Finalizado este processo, deve-se proceder a medicdo e corte do perfil
de escada.

Com o perfil de escada na zona onde ir4 ser colado, deve-se medir e
cortar a tabua de revestimento flutuante a colocar no cobertor do degrau.
Sugere-se que o perfil de escada ndo seja colado antes da tabua de
revestimento flutuante a colocar no cobertor, pois desta forma pode-se garantir
um encontro perfeito entre as partes. Caso seja necessario proceder ao corte
longitudinal desta tédbua, o bordo cortado deve ser colado voltado para o
espelho do degrau, permitindo assim que pequenas imperfeicoes fiqguem
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ocultas. Terminado o processo de marcacgao e corte de pecas, deve-se iniciar a

colagem das varias pegas [17][47].

Deve comecar por se aplicar cola nas tdbuas a colocar no cobertor do
degrau, segue-se a colagem do perfil de degrau, e por fim a tdbua referente ao
espelho, desta forma garante-se um encaixe entre todas as pecas que

constituem o degrau [17][47].

lll. 3 - Finalizacao

O processo de montagem de um revestimento flutuante é simples,
podendo ser efectuado pelo proprietario do espago em questdo, ou seja, sem
haver necessidade de intervencdo de um especialista. No entanto, além de
todos os cuidados que se devem ter aquando da aplicacdo deste revestimento
de pisos, o0 processo de finalizagao, & de extrema importancia para conferir a
uma divisao todo o conforto exigido.

Pontos como rodapés, mudanca de divisdao, escadas, exigem, neste tipo
de revestimentos, a que se recorra a perfis especificos para cada situagao.
Estes perfis existem no mercado com o mesmo padrao que o do revestimento

flutuante.

Os rodapés sao aplicados depois de finalizada a aplicagéo deste tipo de

revestimento de pisos.

Retiradas as cunhas/calcos, colocados em redor da divisao em questéo,

procede-se & aplicagdo dos rodapés.

Terminada a aplicacdo do revestimento flutuante, e seguindo as
recomendacgdes em relacdo a retirada dos espacadores, consoante o tipo de
sistema de colocacado a que se recorreu, dever-se-ao colocar e fixar rodapés,
finalizar as zona de passagem de tubagens e de transicdo de divisdao ou
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revestimento, e nas zonas onde nao seja possivel a colocagdo de rodapés,
dever-se-4 encher as juntas de dilatagdo com uma pasta plastica com
caracteristicas para esse fim [17].

Existe no mercado uma gama de perfis de finalizacdo que apresentam
uma configuracao diferente segundo os pontos onde serao aplicados.

Desta forma referem-se de seguida as varias solugdes existentes
[17][30][36]:

Perfil de rodapé — Tal como o nome indica, usa-se para rematar o

revestimento em zonas de superficies fixas verticais.

Perfis de transicdo T (fig. 19) — normalmente usados para separar
divisbes, zonas de portas, em que 0s revestimentos de pisos entre as divisdes
consideradas se apresentem ao mesmo nivel, independentemente de se
tratarem de divisbes com o mesmo tipo de revestimento de pisos. Por outro
lado este tipo de acessorio providencia uma junta de dilatagéo.

Figura 19 — Perfis de transi¢dao T

Perfil de degrau (fig. 20) — Este tipo de perfil é utilizado em escadas
cujos degraus sao revestidos a revestimento flutuante, providenciando assim

um adequado remate dos degraus.
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Figura 20 — Pormenor de perfil de degrau [48]

Respiradouros — Nao sendo muito comum, existem perfis especificos
para zonas de respiradouros que se situem proximas do ponto de encontro

entre as superficies fixas verticais e o revestimento.

Cordao em Vi de circulo (fig. 21) — A sua funcao é semelhante a de um
rodapé. Fixa-se na parede adjacente ao revestimento flutuante ou outras
superficies fixas verticais, ocultando assim a junta que € exigida neste tipo de
revestimentos, conferindo a divisdo em questdo uma finalizacdo de melhor

qualidade.

Figura 21 — Pormenor de cordao em ¥ de circulo [50]

Perfil de reducéo (fig. 22) — Nos caso de estarmos perante situacoes
onde haja um pequeno desnivel entre divisdes, e numa das quais tenha sido
aplicado revestimento flutuante, podemos recorrer a este tipo de acessorios,
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que tal como os perfis de transicio em T, tém como objectivo fazer a

separagao fisica entre as mesmas.

Figura 22 — Pormenor de um perfil de reducao [49]

Perfil de remate - Este tipo de perfil € usado em portas exteriores para
remate do espaco onde este tipo de revestimento de revestimento termina. E
de referir que estes locais correspondem na maioria das situagdes a zonas de
varandas. Recorre-se também ao seu uso em zonas de lareiras, portas

deslizantes

Cordao flexivel (fig. 23) — Este tipo de perfil, € adequado para zonas em
curvas, colunas ou inclinadas, onde se exige ao perfil flexibilidade. Este tipo de
perfil € dos mais dificeis de encontrar no mercado. Poucos sdo ainda os
fabricantes que apresentam esta opgao de perfil.

Figura 23 — Aspecto final da aplicacao de cordao flexivel [51]

Tal como no caso das tabuas que constituem o revestimento flutuante,

também os perfis existentes podem surgir numa gama variada de cores.
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Quando se procede a escolha destes complementos dever-se-a verificar se 0s
mesmos combinam, ao nivel da cor e da textura, com o revestimento flutuante

aplicado [17].

A aplicacdo deste tipo de acessorios apesar de simples requer uma
especial atencdo para que nao ocorram efeitos indesejaveis. Pode ser
realizada segundo dois processos: recorrendo a pregagem ou aparafusamento
de uma faixa na sub-base, com posterior deslize e encaixe do perfil; ou
recorrendo a adesivos, neste caso o perfil é colado a sub-base recorrendo a

adesivos especificos para esse fim [17][30].

Seja qual for o tipo de aplicacao, no que se refere ao corte dos perfis,
segundo as dimensdes pretendidas, este processo realiza-se, tal como no corte
das tdbuas, marcando no verso do perfil a linha de corte. Este corte devera ser
feito com a face decorativa voltada para cima no quase de se usar um serrote
manual, e com a face decorativa voltada para baixo no caso de se usar uma

serra de recorte [17][30].

Durante a instalacdo o0s acessérios devem ser manuseados
cuidadosamente por forma a garantir que os mesmos nao se danificam,

nomeadamente que ndo sofrem riscos ou choques.

Na colocacao de perfis rodapé (fig. 24), deve-se iniciar o processo
medindo a parede onde 0 acessoério serd pregado ou colado. Apds a medicao

dever-se-a efectuar o corte seguindo o valor das medicoes efectuadas. [17][30]
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Figura 24 — Perfil de rodapé [Habitacao particular]

Caso se opte pelo sistema de pregagem do rodapé esta nunca deve ser
feita ao revestimento mas sim a parede. Pois tal iria condicionar a possivel

expansao deste tipo de revestimentos [17][30].

Alguns fornecedores recomendam a fixacao através de parafusos com
buchas, outros optam pela fixagdo através de pregos de aco sem cabeca,
advertindo que ndo se deve martelar a peca, mas sim recorrer a uma pungao

de bico para a correcta pregagem do prego [17][30].

A distancia entre pregos ou parafusos para a fixacdo dos rodapés,
dependera em parte da qualidade da parede em questdo, mas recomenda-se a
sua colocacgao a cada 50 centimetros [17][30].

No caso de se optar pelo sistema de colagem para a fixacao de rodapés,
deve-se previamente aferir 0 estado da parede onde este vai ser aplicado,
seguindo-se a limpeza da mesma. Traga-se na parede, com o auxilio de um
lapis, a altura correspondente a do rodapé, evitando-se assim a aplicacdo da
cola de contacto fora da area de colagem. Aplicada a cola, coloca-se o rodapé,
e com o auxilio de um martelo de borracha, vai-se martelando o mesmo ao
longo do seu comprimento para garantir a perfeita adesdo do mesmo. Aplicada
a cola, o perfil deve encostar a parede, formando com esta um angulo, por

forma a garantir uma melhor fixagéo [17][30].
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Este processo apresenta como vantagem o facto de acompanhar as
deformacgdes das paredes, a dispensa de pregos ou parafusos [17][30].

No caso da colocagédo de um perfil de transicao em T (fig. 19) entre
divisbes dever-se-a deixar um espagamento entre os revestimentos dos dois
compartimentos entre 10 a 16 milimetros. Caso néo se trate de uma construgao
nova, mas da renovacdo do revestimento de piso de uma divisdo, pode
acontecer que nao se consiga garantir o espagamento exigido para este tipo de
acessorio. Quando tal acontece, na divisdo onde estd a ser colocado o
revestimento flutuante dever-se-a garantir um espagamento final, ou seja nas
réguas que sao colocadas nessa mesma zona de transicdo, de 5 a 8
milimetros. J& no que se refere a divisdo adjacente a esta, se for possivel
dever-se-a proceder ao corte do revestimento existente em cerca de 5 a 8
milimetros, recorrendo a maquinaria adequada para esse fim, consoante o tipo
de revestimento de pisos em questéo [17][30].

Garantido o espacamento referido anteriormente, deve-se efectuar o

corte do perfil com o comprimento referente a zona de transigéo [17][30].

Existem duas opcbes para a fixacdo destes acessérios: através de
colagem ou da colocagdo de um perfil de encaixe na base do revestimento
flutuante (fig. 25) [17][30].

Figura 25 — Aspecto do perfil de encaixe a ser colocado na base do revestimento
flutuante [52]
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No caso de se recorrer ao sistema por colagem, apés o corte do perfil,
deve-se colocar um fio de cola na base do perfil. A cola usada nestes casos
normalmente acompanha a documentacao destes acessoérios. Colocar o perfil
na zona desejada e fazer pressdo descendente sobre esta, e esta finalizada a
etapa. De referir que ndo se deve utilizar uma quantidade excessiva de cola,
uma vez que tal podera interferir com a necessidade de expansao dos
revestimentos em questdo, consequentemente a cola devera contactar sé com
a sub-base [17][30].

Em caso algum se deve dobrar o laminado para que encaixe na zona
pretendida. Caso se tenha cortado o perfil com o comprimento superior ao
desejado, deve-se proceder a uma nova medicdo e ao corte de um novo perfil
[17][30].

No caso do perfil ser encaixado, ha necessidade de acoplar um perfil de

encaixe a sub-base em questdo na zona de transicao pretendida [17][30].

Dever-se-4 fixar a base do sistema de encaixe a sub-base do
revestimento flutuante, nunca esquecendo que o espacamento requerido para
o sistema de colagem é o mesmo que para a aplicacdo de um perfil de
transicdo em T por encaixe. Esta fixagdo pode ser conseguida através de
aparafusamentos ou de um sistema de adesivos. Quando se recorre a
aparafusamento, salienta-se a necessidade de deixar os parafusos das
extremidades com folga, permitindo assim obter uma maior flexibilidade deste
tipo de revestimento de pisos [17][30].

Colocado este perfil, e tendo o perfil de transicdo em T com as devidas
dimensdes, dever-se-a proceder ao encaixe deste sistema. Para tal deve-se
fazer presséo sobre o perfil em T até se obter um encaixe perfeito [17].

Foram referidos anteriormente os métodos de aplicacao de acessorios
de transicdo mais comuns, no entanto ha que ter em atencao que consoante a

sub-base a que nos referimos varia o tipo de aplicacao deste sistema.
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Para sub-bases de betdo € aconselhavel fazer a fixacao deste sistema
através de colagem do perfil de encaixe; ja nos casos em que a sub-base seja
de madeira sugere-se a fixacdo deste encaixe através de parafusos [17][30].

Figura 26— Aspecto de um perfil de transicao em T entre divisoes [Habitacao
particular]
Em detrimento do rodapé vulgar, ha quem opte por cordées em "4 de
circulo. Se visualmente a diferenga entre rodapé vulgar e corddo em Vi de
circulo é notéria, ja no que se refere ao sistema de fixagdo é o mesmo nos dois

casos.

Nos casos em que se verifique um desnivel entre divisbes adjacentes, e
em que uma delas tenha sido alvo de colocagéo de revestimento flutuante, a
solucdo de remate a optar é um perfil de reducio, (fig. 22). Desta forma

garante-se um desnivel suave a passagem por esta zona.

Deve-se iniciar o processo, medindo e cortando o perfil segundo o
comprimento desejado. De seguida sugere-se que se coloque o mesmo na
zona onde sera posteriormente fixado, e com recurso a um lapis, marcar na
sub-base o seu posicionamento [17][30]. De salientar que caso a sub-base seja

de madeira, a fixacdo deve ser feita por pregagem ou aparafusamento; e nos
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casos em que esta seja de betdo a solucéo de fixacdo adequada € por colagem
[17][30].

No que se refere aos perfis de remate, deve-se proceder a medicao e
corte do perfil, para que o0 mesmo encaixe na zona pretendida, sem folgas.
Colocar o perfil ja cortado, no local onde sera aplicado, e recorrendo a um
lapis, marcar na sub-base o seu posicionamento [17][30].

No caso da sub-base ser de madeira, este tipo de perfil deve ser
aparafusado; ja nos casos em que a sub-base seja de betdo, o perfil deve ser
colado a esta, recorrendo a pregos adequadas a este tipo de fixacdo, ou
cimento cola [17].

Terminada a fixacdo da base do perfil de encaixe, deve-se fazer presséo
sobre o perfil até se obter um encaixe perfeito.

Finalizada a aplicacdo do revestimento flutuante e dos referidos
acessorios, dever-se-a retirar toda a sujidade e poeira recorrendo a uma
vassoura macia, um aspirador ou utensilios adequados a este tipo de
revestimento de pisos. A primeira limpeza a ser feita devera ser realizada com
um pano seco, se isto ndo for suficiente, deve-se recorrer a um produto de
limpeza para este tipo de revestimento de pisos e a um pano de limpeza
ligeiramente humido. Se ainda ndo estiver completamente limpo, dever-se-a
repetir esta operacao de limpeza, sem esquecer que € desaconselhado o uso
de produtos abrasivos, assim como esfregdes ou qualquer outro tipo de
utensilio de limpeza passivel de danificar o revestimento [17][53].

Finalizado este processo, ha que proceder a uma inspeccao visual do
local onde foi aplicado o revestimento flutuante.

Caso nao sejam detectadas anomalias, e como complemento, ha
fornecedores / fabricantes que sugerem a colocacdo de selantes em zonas
propicias a infiltrac6es de humidades [17].
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lil. 4 — Manutencao

Uma das caracteristicas que torna este tipo de revestimento de pisos
cada vez mais usual prende-se com o facto de este ser de facil limpeza. No
entanto este conceito n&do invalida a necessidade de se ter alguns cuidados no
seu uso, nomeadamente com os produtos que se utilizam para limpeza dos

mesmos.

A limpeza deste tipo de revestimento deve ser feita, no caso de sujidade
comum como sumo, fruta, ..., recorrendo a um pano humido ou a um aspirador
[29][30][46][54].

Nao se devera usar agua em abundancia, pois nos casos em que 0
revestimento nao esteja convenientemente aplicado, a agua podera ser
absorvida pelas juntas, podendo provocar o inchamento deste ou a alteracéo
da sua forma. Como tal a limpeza deste revestimento de pisos nos casos
referidos, deve reduzir-se a um pano humido bem torcido; uma esfregona ou
um aspirador [29][30][46][54].

A limpeza recorrendo a equipamentos de limpeza a vapor €
desaconselhada, uma vez que o vapor de agua podera ter os mesmos efeitos
que a agua em abundancia sobre este tipo de revestimento de pisos
[29][30][46][54].

Na limpeza deste tipo de revestimentos ndo se deve recorrer a produtos
com cera ou sabdao, correndo-se o risco de ficarem residuos no revestimento.
Recomenda-se o0 uso de detergentes neutros, ndo abrasivos, ou produtos
recomendados pelo fabricante do revestimento flutuante em causa
[29][30][46][54].

No caso de se tratar de manchas mais dificeis, existe hoje em dia no
mercado uma gama de produtos, normalmente criados pelas mesmas

empresas responsaveis pelo fabrico destes revestimentos de pisos, que tém
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como objectivo limpar estas nédoas sem danificar o revestimento. No entanto
se nao for referido nenhum tipo de produto especial para estes casos pode-se
recorrer a acetona ligeiramente diluida ou alcool de uso doméstico
[29][30][46][54].

No caso de existirem animais de estimagdo, como caes e gatos, a urina
destes deve ser limpa imediatamente para que o revestimento ndo fique
danificado. Uma vez que o grau de acidez da urina dos animais é elevado
podendo dar origem a manchas neste revestimento de pisos [29][30][46][54].

E de salientar que no caso dos revestimentos flutuantes de madeira,
contrariamente aos revestimentos flutuantes laminados, para além dos
cuidados de manutencéo referidos anteriormente, se ao fim de algum tempo
surgirem sinais de desgaste poder-se-a recorrer ao afagamento ligeiro deste
com posterior aplicacdo de um verniz, compativel com aquele que constitui
este revestimento. A aplicacdo desta camada de verniz torna-se indispensavel,
pois funciona como proteccdo da madeira contra a penetracdo de humidade e
sujidade [29][30][46][54].

Em zonas onde que possam surgir areias ou alguns tipos de sujidade
que se manifestem sob a forma de fragmentos, estes podem danificar o
revestimento, nomeadamente provocarem o aparecimento de riscos. Em casos
como estes recomenda-se a colocagao de tapetes por forma a minimizar esse
desgaste assim como se recomenda a aspiragdo regular destas zonas
[29][30][46][54].

E entdo de facil percepcdo que se deve evitar arrastar objectos pesados
sobre estes revestimentos. Tal como se aconselha a colocagéao de feltro nos

pés dos moveis.

Comegamos por indicar os procedimentos a realizar nos casos de

marcas de borracha, sujidade da rua, marcas de lapis, nestes casos deve-se
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recorrer a um pano do po, seco, se nao for suficiente pode-se humedecer

ligeiramente o pano [53].

Nos casos de sujidades do tipo fruta, leite, cerveja, vinho, cha,
refrigerantes, deve-se limpar imediatamente com um pano absorvente ou um

pano humido no caso da mancha ja estar seca, e enxugar esfregando [53].

Em situagdes de manchas tipo sangue ou urina, deve-se limpar
imediatamente com um pano humido e limpar qualquer sujidade que reste com
um agente de limpeza adequado ao revestimento em questao [53].

Sujidades do tipo verniz para as unhas, graxa, tinta, maquilhagem,
caneta de feltro, deve-se aplicar uma pequena gota de acetona num pano
limpo, e aplicar somente na zona da nédoa, este processo de limpeza pode
nao ser adequado a todo o tipo de revestimento flutuante, por esta razéo
sugere-se a consulta das especificacbes do revestimento flutuante que
normalmente acompanham as embalagens deste tipo de revestimento e que

por esse mesmo motivo devem ser guardadas [53].

Quando nos referimos a manchas de chocolate, gordura ou dleo,
também se deve recorrer a agentes de limpeza adequados para este tipo de
revestimento de pisos [53].

lll. 5 — Analise de precos

Foram referidas ao longo da abordagem deste tema, algumas das
vantagens que fazem com que este revestimento de pisos seja um material de
eleicdo nestes Ultimos anos. Uma das caracteristicas que torna o revestimento
flutuante uma das primeiras opgdes como revestimento de pisos, refere-se a

questao econdémica.

Existe no mercado uma gama variada de escolha no campo dos

revestimentos flutuantes. Desde a sua composicdo: se laminado, se em
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madeira; a base que melhor se adequa: HDF, contraplacado, pinho; ao numero
de réguas por tabua: uma régua corrida, trés réguas; ao sistema de fixacao: por
colagem ou tipo click. Desta forma procedeu-se a uma pequena analise de
precos de mercado, que se encontra nos quadros seguintes. De referir, que a
questao de ser um material que ndo necessita, na maioria dos casos, de mao-
de-obra especializada, os precos apresentados referem-se somente ao
material (revestimento flutuante), ja com o valor de IVA incluido.

Segundo essa mesma analise determinou-se que em média, um
especialista na aplicacdo deste tipo de revestimento de pisos, leva pelo seu
trabalho 6,00€/m2. [55]. Também no que se refere ao prego das telas/barreiras,
a serem aplicadas, uma barreira de isolamento térmico, acustico e anti-
humidade, com uma espessura de 3 milimetros tem um preco de cerca de
1,70€/m2; enquanto que uma barreira térmica e acustica com uma espessura

de 7 milimetros rondara os 3,95€/m2. [56].

O valor das telas/barreiras sera sempre acrescentado ao preco das
réguas que constituem o revestimento flutuante, sendo o valor da mao-de-obra,

uma opgao.
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Tabela de Precos de Revestimento Flutuante Laminado - Sem aplicagao

Classe Espessura Tom Base Efeito Tlpo' de Preco €/m2 Notas
(mm) Encaixe

AC3 |6 Faia/Cerejeira/Carvalho HDF 3 Réguas |Click 4,99 €

AC3 |6 Faia/Carvalho HDF 3 Réguas |Click 5,95 €

AC3 |6 Cerejeira HDF 3 Réguas |[Click 6,45 €

AC3 |7 Carvalho HDF 3 Réguas |Click 7,59 €

AC3 |7 Faia/Cerejeira HDF 3 Réguas |Click 8,36 €

AC3 |7 Nogueira HDF 2 Réguas |Click 9,95 € *

AC3 |7 Castanho/Carvalho/Branco MDF 2 Réguas |[Click 7,88 €

AC3 |7 Nogueira/Faia/Carvalho/Castanho HDF Hidréfugo |1 Régua  |Click 9,95 € *

AC3 |8 Carvalho/Cerejeira/Faia HDF 1 Régua [Click 10,33 €

AC3 |8 Carvalho Escuro/Carvalho/Faia HDF Hidréfugo |1 Régua  [Click 10,45 €

AC4 |7 Cerejeira HDF 1Régua [Click 9,95 € *

AC4 |7 Nogueira/Carvalho/Cerejeira HDF Hidréfugo |1 Régua  [Click 11,95 €

AC4 |8 Wengue/Merbau HDF 2 Réguas |[Click 12,97 €

AC4 |8 Faia/Carvalho/Nogueira/Siena/Merbau  |HDF Hidréfugo |2 Réguas |Click 12,95 €

AC4 |8 Carvalho Antigo/Country/Branco/Daussie [HDF Hidréfugo |1 Régua  |Click 14,95 €

AC4 9 Carvalho Elegant/Tasmania/Legacy HDF Hidréfugo |1 Régua  |Click 17,95 €

AC5 [9 Wengue/Merbau/Faia/Carvalho HDF 1 Régua [Click 34,95 € *

*Com isolamento térmico e acustico incorporado

Tabela 1- Tabela de Precos de Revestimento Flutuante Laminado - Sem aplicacao
[55][56][571[58].

Apés a andlise da Tabela 1, podemos tirar algumas conclusdes.
Nomeadamente que o preco deste tipo de revestimento de pisos varia
consoante a espessura do mesmo, como seria de esperar; que o efeito nao é
uma caracteristica que altere significativamente os pregos do revestimento
flutuante, esta caracteristica resulta de uma impressdao em papel com o padrao
pretendido e ndo ha um consumo significativo de tinta quando se opta por uma,
duas ou trés réguas; e que os precos do revestimento flutuante aumentam com
o0 aumento da classe. O tom deste revestimento de pisos também nao é uma
caracteristica com grande significado para o preco final, pois tal como o efeito,
esta resulta de uma impressao em papel com padrao pretendido e ndo ha um
consumo significativo de tinta quer se opte por carvalho, nogueira ou cerejeira.
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Também o tipo de base do revestimento flutuante ndo tem uma influéncia
significativa no preco deste tipo de revestimento de pisos. Mas é de salientar
gue nos casos em que a base tenha ja incorporado um isolamento térmico e/ou
acustico, ndao ha necessidade de colocar previamente a tela/barreira
acustica/térmica/anti-humidade, logo ao preco do revestimento flutuante, nao é

necessario acrescentar o valor dos complementos (tela/barreira).

Classe Espessura (mm) |Preco €/m? Notas
AC3 6 5,80 €

AC3 7 8,75 € *

AC3 8 10,39 € *

AC4 7 10,95 € *

AC4 8 13,62 € *

AC4 9 17,95 € **
AC5 9 3495 € 3k

* Média de precos realizada ndo tendo em conta o tipo de base.
** Valores Unicos, ndo sdo resultado de média.

Tabela 2 — Precos médios dos revestimentos flutuantes laminados considerando
a classe e a espessura [55][56][57][58].
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Tabelas de Precos de Revestimento Flutuante de Madeira - Sem aplicacdo

EspessuralEspessura da .
ToF'zal m;)deira Tom Base Efeito TIpO. de Pregzo

. Encaixe [€/m
(mm) macica (mm)
10 2,5 Merbau Envernizado Pinho 3 Réguas |[Click 24,95 €
10,8 2,5 Carvalho HDF 1Régua |Click 39,95 €
12 3 Carvalho Tingido HDF 1Régua |Click 32,95 €
12 3 Carvalho Brossé/Wengué/Caramelo/Cognac |Contraplacado |1 Régua |Click 32,95 €
14 3,2 Faia/Carvalho (com brilho) HDF 3 Réguas |Click 29,95 €
14 3,2 Merbau/Jatoba (com brilho) HDF 3 Réguas |[Click 39,95 €
14 3,2 Carvalho Tingido HDF 3 Réguas |[Click 29,95 €
15 3,6 Carvalho Envernizado Pinho 3 Réguas |[Click 19,95 €

Tabela 3 - Precos de revestimento flutuante de madeira - sem aplicacao
[55][56][571[58].
No que se refere aos revestimentos flutuantes de madeira, a caracteristica que
influencia o preco é o tipo de madeira e efeito que se pretende, e a espessura
do mesmo. Ou seja, de entre os tons existentes no mercado, o Jatoba é aquele
que apresenta um preco mais elevado, assim como o efeito de uma sé régua,
encarece este tipo de revestimento de pisos. Tal j4 seria de esperar uma vez
gue aquando do corte da madeira para este tipo de matérias, obter uma régua
seguida, com comprimento desejavel, € uma tarefa que carece de um trabalho

minucioso.

Comparativamente com os revestimentos de madeira macica, qualquer tipo de
revestimento flutuante apresenta um preco menor. No entanto antes da
colocacao de um revestimento de pisos ha que ponderar se 0 menor preco do
revestimento flutuante quer seja laminado ou de madeira, ndo se tornara uma

ma op¢ao a longo prazo.

No caso dos rodapés, o preco médio deste ronda 1€/ metro linear no caso de
serem de aglomerados de fibra, e 3,35€/ metro linear no caso de serem de
MDF [55].
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IV. Patologia

IV. 1 — Causas

Apesar de todos os cuidados que sejam tomados aquando da aplicacéao

de um revestimento flutuante, pode ocorrer alguma patologia.

Na grande maioria dos casos quando esta se revela, s&o resultado da

presenca de agua na sub-base ou nos paramentos verticais.

No caso de construgdes que se encontrem em contacto com o piso
térreo é com alguma facilidade, que mesmo realizando todos os testes exigidos

previamente a colocacao de revestimento flutuante, ocorram infiltragdes.

Sabe-se que o sector da construcdo hoje em dia € muito mais exigente
que a dez anos atras, espera-se entdo que nenhuma anomalia como esta
venha a ocorrer em constru¢des recentes. Mas quando estas ocorrem, ao nivel
do piso térreo, a primeira causa ponderada é a da possibilidade de ter havido

um mau isolamento ou uma ma aplicacao de barreiras contra a humidade.

Exemplos de formas de manifestacdo de patologia sdo apresentadas de
seguida.

Figura 27— Patologia — Humidade no rodapé [Habitacao particular]
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A presenca de humidade em rodapés (fig. 27) é frequente no caso de pisos
térreos onde, resultado da absorcado capilar da humidade do terreno, a mesma
vai ascendendo através dos paramentos verticais. Nestas condi¢des, a agua
tende a dirigir-se para o exterior da parede, e consequentemente o material
qgue lhe esta adjacente nessas zonas é afectado. No caso dos rodapés, a agua
€ absorvida pelos materiais que o constituem, provocando a expansao destes e
0 consequente empolamento [59].

Em alguns casos este tipo de patologia pode decorrer também de
possiveis roturas de canalizacbes que passem nessa zona [59].

Figura 28 — Patologia - Humidade nas tabuas do revestimento flutuante
[Habitacao particular]
Humidade nas tdbuas que constituem o revestimento flutuante (fig. 28) é
a patologia mais comum neste tipo de revestimento de pisos.

A origem deste tipo de anomalias decorre normalmente de uma ma
impermeabilizacao da sub-base, ou de infiltracbes provenientes das divisdes
adjacentes, nomeadamente de zonas de banho com uma deficiente
impermeabilizagdo. Outras possibilidades a serem consideradas como origem
desta patologia é tratarem—se de zonas de roturas de canaliza¢des, ou zonas
onde haja derrame de substancias liquidas com alguma frequéncia sem ser
efectuada a limpeza rapida das mesmas [59].
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Figura 29 — Patologia — Deformabilidade - Assentamento do revestimento
[Habitacao particular]

Aquando da colocacdo do revestimento flutuante, um dos pontos a que
se faz referéncia com alguma frequéncia, é a necessidade de haver juntas em
torno de toda a divisdo onde o mesmo esta a ser aplicado, assim como nos
casos em que as divisbes apresentem uma das dimensdes superior a 10
metros. Tal permite a livre expansao deste tipo de revestimento de pisos,

evitando zonas de elevagao no revestimento.

Seria de esperar que com a existéncia das tais juntas, ndo se

verificassem problemas como o que se vé na figura 29.

A causa para esta patologia pode residir no mau dimensionamento das
juntas, ou seja, ndo terem sido seguidas as instru¢cdes que acompanham as

instrucOes para a aplicacdo deste material.

Figura 30— Patologia — Riscos [Habitacao particular]
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O aparecimento de riscos (fig. 30) neste tipo de revestimentos, é um tipo
de patologia que ndo deveria ocorrer, pois a camada superior que constitui
estas tabuas é de elevada resisténcia. No entanto a falta de cuidado,
nomeadamente a repetida passagem de objectos pontiagudos, ou a existéncia

de areias, pode causar riscos neste tipo de revestimentos.

Figura 31— Patologia — Fendas [Habitacao particular]

O aparecimento de fendas (fig. 31) no revestimento flutuante pode ser
resultado do mau encaixe ou colagem entre as tabuas que o constituem.
Aquando da colocagdo do revestimento flutuante, ha que exercer alguma
pressao sobre as tabuas. No caso de estas serem coladas, a pressao deve ser
exercida perpendicularmente as tabuas, e no caso do encaixe ser por sistema
tipo click, a pressdo devera ser exercida na horizontal. Caso estes
procedimentos ndo sejam seguidos, podem ser deixados espagos vazios, que
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nem com a expansao deste tipo de revestimento de pisos, sejam ocultados
[3][46][60].

IV. 2 — Reparacao

Este recente material de revestimento de pisos, apesar de se mostrar
como uma boa escolha, como qualquer outro material é passivel de apresentar
anomalias. Apresentam-se de seguida algumas solu¢des para a reparacao das

mesmas.

A humidade é um dos principais factores para a ocorréncia de patologia
neste tipo de revestimento de pisos. Procurar determinar a origem desta

aquando da ocorréncia da patologia é essencial para uma reparacao correcta.

As formas de manifestacdo da humidade na construgcdo séao

essencialmente seis:

- humidade de construcdo, humidade do terreno, humidade de
precipitacdo, humidade de condensagédo, humidade devida a fenémenos de
higroscopicidade, humidade devida a causas fortuitas.

Seja por falta de cuidado das pessoas que frequentam uma divisao,
devido a ma aplicacdo deste tipo de revestimentos, ou ao aparecimento de
humidades devido a causas fortuitas como derrame de liquidos, podem surgir
anomalias numa das tabuas que constituem este revestimento de pisos. Caso
isto aconteca, dever-se-a proceder ao corte dessa mesma tabua, recorrendo a
uma serra circular, tendo o cuidado de nao atingir a tela ou barreira que se
encontra sob este. Caso tal ndo seja conseguido deve-se substituir a

tela/barreira danificada por outra nessa area [3][46][60].

Com o auxilio de um formao dever-se-a prolongar o corte até a
extremidade, para facilitar a remocdo dessas mesmas pecas, forcando
ligeiramente o encaixe. No entanto esta manobra deve realizar-se com a

maxima precaucao por forma a nao danificar as tdbuas adjacentes [3][46][60].
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De seguida dever-se-4 proceder ao corte dos rebordos referentes ao

macho e fémea em todo o comprimento e largura [3][46][60].

No caso de estarmos perante um revestimento flutuante colado, deve
ser aplicada uma cola, cola esta que devera ser a mesma que a aplicada
aquando da colocacao original deste revestimento de pisos, no encaixe ao

comprimento e largura da nova tabua [3][46][60].

Para colocar a nova tdbua dever-se-4 fazer deslizar a placa de
reparacao no lugar, iniciando este processo pela inser¢cao primeiro do lado da
fémea, e pressionando com a méo [3][46][60].

Para que esta nova tdbua se mantenha no sitio, devem-se colocar pesos
sobre esta, e evitar-se o trafego nessa zona, garantindo assim a adesao
perfeita da nova tabua [3][46][60].

Tal como o revestimento flutuante, também os perfis associados a este
revestimento de pisos, estdo sujeitos a este tipo de ac¢des. Nestas situagdes,
deve-se proceder a retirada do perfil danificado, e colocar um novo perfil. Nao
se aconselha nestes casos a realizar uma substituicdo parcial do perfil, pois
para além de dar origem a mais um ponto de possivel absorcao de liquidos,
esteticamente também n&o se torna agradavel [3][46][60].

No caso do aparecimento de humidade na sub-base, caso mais corrente
quando se trata de betao, tal deve-se ao facto da maioria dos materiais que se
utilizam na construcao civil necessitarem de agua para o seu fabrico, como é o
caso dos betbes e das argamassas. Nestes casos pode-se proceder a duas
situacoes: ou retirar as tdbuas que se encontrem danificadas e substitui-las,
devendo também ser substituida a barreira contra humidade; ou entdo, nos
casos em que a zona afectada seja uma area consideravel, proceder ao
levantamento de todo o revestimento dessa divisdo, colocar um sistema
desumidificador durante um periodo que ache aceitavel, e colocar um
revestimento novo, se nenhuma das novas tabuas se aproveitar [3][46][60].
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A causa mais comum para zonas de deformabilidade, do tipo relevo,
deve-se normalmente ao mau dimensionamento das juntas de dilatacdo. Estas
podem ter sido deixadas, mas nao terem o espacamento suficiente para a livre
expansao do revestimento flutuante; ou nos casos de divisdes onde uma das
dimensdes seja superior a 10 metros a causa mais comum é a falta de
colocacdo de uma junta de dilatacdo. Nestes casos recomenda-se a retirada da
ultima fiada de tdbuas paralela a uma das paredes, normalmente aquela onde
se finaliza a aplicagdo do revestimento flutuante, uma vez que na maioria das
vezes esta fiada ja sofreu um corte longitudinal, ja que sdo raros 0s casos em
que o numero de fiadas de tabuas é inteiro, e o posterior corte destas. Depois
de cortadas deve-se recolocar as tdbuas, ou nos casos que nao seja possivel
voltar a colocar a mesma tabua ( alguns casos de revestimentos colados ),

recorrer ao corte e colocacdo de uma nova tabua [3][46][60].

Os casos de aparecimento de fendas, ndao sdo um tipo de patologia
corrente. A sua origem estd associada na maioria dos casos ao mau encaixe
entre as tabuas, ou ao uso de uma cola inadequada. Nestes casos se a fenda
for de pequenas dimensodes, existem no mercado massas para esse fim, cuja
cor combina com a do revestimento. Nos casos em que esta tenha dimensdes
significativas, recomenda-se a substituicdo das tabuas referentes a essa zona,
e nestes casos poder-se-a ter de retirar uma grande parte do revestimento e
como tal sugere-se que o trabalho seja efectuado por uma pessoa qualificada

para tal.
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V. Conclusoes

V. 1 - Conclusoes

Sao algumas as conclusdes que se podem tirar depois da realizacdo da

presente dissertacao e de todo o trabalho de pesquisa a ela associado.

As mesmas serdo apresentadas seguindo a mesma sequéncia pela qual
os diversos capitulos e sub-capitulos foram apresentados.

O tipo de revestimento do piso € um dos pontos de extrema importancia

para que uma divisao seja nova ou remodelada, nos transmita conforto.

No caso dos revestimentos flutuantes, nao foi o tipo destes, laminados
ou de madeira, o factor principal para a sua cada vez mais recorrente escolha

como revestimento de pisos.

Durante muitos anos a madeira macica foi o material de eleicdo como
revestimento de pisos. Atravessou-se posteriormente uma fase em que os
ladrilhos eram a escolha preferencial para revestimento de pisos,

independentemente do tipo de diviséo.

O elevado preco da madeira macica, aliada a questdes de proteccao do
meio ambiente, assim como o facto de os ladrilhos conferirem as divisbes uma
sensacao de frio, foram pontos de partida para que ao nivel da construcao se
procurasse obter um material que apresentasse o mesmo efeito que a madeira

macica, mas um preco semelhante ao dos ladrilhos.

O aparecimento do revestimento flutuante veio colmatar essa lacuna que

existia ao nivel de revestimento de pisos.

Tal como em relagdo a outros materiais, também aos revestimentos
flutuantes sao exigidas caracteristicas funcionais como seguranca,
habitabilidade e durabilidade. Para além destas caracteristicas ha que salientar
que este tipo de revestimento de pisos € um bom isolante acustico, e tem uma
elevada resisténcia a incidéncia dos raios solares bem como as queimaduras

de cigarros.
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E do senso comum, que hoje em dia quase todos os materiais aplicados
a construgao civil ttm de seguir normas. Como tal, também este tipo de
revestimento de pisos tem associado uma série de normas de onde se destaca
a EN 13329, onde é referida a classificacao dos revestimentos flutuantes. Esta
baseia-se na sua capacidade resistente ao desgaste. A sua escala varia entre
AC1 e AC5: AC1 corresponde ao nivel mais baixo, onde se consideram as
zonas de muito raro trafego, em oposicdo AC5 corresponde a zonas de
elevado desgaste, de passagem intensa.

A sigla AC corresponde a resisténcia a abrasdo de cada tipo de
revestimento flutuante, ja o numero que lhe esta associado refere-se ao nivel
de utilizacdo: doméstico ou comercial ao qual também esta associado o uso

moderado, geral ou intenso.

Os revestimentos flutuantes, dividem-se em dois grandes grupos:

revestimentos flutuantes de madeira e revestimentos flutuantes laminados.

A constituicao base destes dois tipos de revestimento € a mesma: uma
camada superficial; a camada intermédia, designada por substrato; e o tardoz.

No caso do revestimento flutuante de madeira, a camada superficial é de
madeira macica, o substrato pode ser de fibras de madeira ou madeira

resinosa; e o tardoz em HDF, madeira de contraplacado, lamelado ou cortiga.

O revestimento flutuante laminado, na camada superficial engloba uma
camada de alta resisténcia — overlay — que se sobrepde a uma pelicula
decorativa, responsavel pelo aspecto visual do revestimento; uma camada
referida como o nucleo, responsavel por uma maior resisténcia e durabilidade,
e que pode ser de MDF ou HDF; em alguns casos existe uma camada de
folhas de papel kraft embebido em resinas fendlicas que funcionam como
barreira sonora e providenciam uma maior resisténcia ao impacto, e uma
camada designada por selante, que se trata de um tratamento a base de cera-
6leo que aumenta a resisténcia a humidade; e por fim uma pelicula de

equilibrio cuja sua funcéo é a que é designada pelo seu nome.
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Cada um destes revestimentos flutuantes tem processos de fabrico
diferenciados. No caso dos revestimentos flutuantes de madeira, estes
resultam da sobreposicdo das varias camadas, com posterior colagem das

mesmas.

Ja para o fabrico de revestimentos flutuantes laminados, existem duas
técnicas possiveis: Direct Pressure Laminate — DPL; ou High Pressure
Laminate — HPL.

No caso do DPL, este processo € menos dispendioso que o HPL.
Resulta na sobreposicao das varias camadas que o0s constituem, com posterior

prensagem.

Quando nos referimos ao processo HPL, este apresenta duas fases:
numa primeira fase procede-se a colagem de algumas camadas; € numa
segunda, o produto resultante da colagem é fundido com as restantes

camadas.

Quanto as aplicacoes deste tipo de revestimento de pisos, estes podem
ser aplicados em habitacdes, zonas comerciais, edificios de escritério e
restauracdo. Tendo sempre em linha de conta que a classe de revestimento
flutuante a aplicar devera seguir a intensidade de trafego que se prevé para
essa zona, tal como se encontra referenciado na Tabela 1 do capitulo I1.5 —
Aplicacbes varias.

Um dos procedimentos obrigatérios antes da colocacdo de
revestimentos flutuantes é a andlise da sub-base, ou seja, a base onde ira
assentar o revestimento. Consoante a sua origem assim devem ser tomadas
medidas para que o revestimento flutuante desempenhe correctamente a sua
funcdo. Estas podem ser de betdo — novo ou renovado - ; de betdo leve; de
betdo armado com isolamento térmico; madeira; lindleo; mosaico; piso

radiante; em qualquer um dos casos, um dos requisitos & que a sub-base
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esteja limpa de qualquer substancia e nivelada, nem que para isso se tenha de

recorrer a argamassas, ou ferramentas apropriadas.

Nao se aconselha que este tipo de revestimento de pisos seja assente
sobre alcatifas.

Os métodos de instalacao para este tipo de revestimentos sao trés: tipo
click, pré-colagem e colagem. Qualquer um deles pode ser realizado, no caso
de obras particulares, pelo proprietario do espago em questdo, uma vez que
nao exige mao-de-obra especializada.

Referidos os métodos de instalacdo existentes para a colocagdo de
revestimentos flutuantes, um dos pontos a ter em atencado antes de se iniciar
este processo, sdo as telas/barreiras a serem colocadas e o sentido de
orientacdo das tabuas.

No que se refere aos complementos — telas/barreiras — esta devem ser
escolhidas consoante os parametros que se pretende reduzir. No caso de
haver certezas de que ndo existem humidades na sub-base, nem existirao,
dever-se-a recorrer a uma tela/barreira acustica e/ou térmica. Nos casos em
gue se preveja que venham a ocorrer zonas de aparecimento de humidades,

recomenda-se o recurso a telas/barreiras anti-humidade.

Muitas vezes abdica-se das telas/barreiras acusticas e/ou térmicas,
porque o proprio revestimento, devido aos materiais que o constituem, por si sé

ja € um bom isolante térmico e acustico.

Comercialmente, para este tipo de efeito recorre-se a poliestireno
extrudido, espuma de polietileno ou cortica. A evolucdo neste campo tem
permitido o aparecimento de materiais com menor espessura que englobam
estas trés caracteristicas: isolamento térmico, isolamento acustico, e barreira

anti-humidade.

No que se refere ao sentido de aplicacao deste revestimento de pisos,

sabemos que a disposicdo de um revestimento contribui em muito para o
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conforto 6ptico de uma divisdo, desta forma, sugere-se que o mesmo seja
aplicado longitudinalmente, no sentido da luz natural dominante, ou nos casos
em que uma das dimensdes da divisdo seja consideravelmente maior que a

outra, cerca de uma vez e meia, paralelamente ao maior comprimento.

De salientar que nos casos em que a sub-base seja de madeira, dever-
se-a aplicar o revestimento flutuante no perpendicularmente ao sentido das
tabuas ja existentes.

Antes de se iniciar o processo de assentamento, ha que colocar em volta
de toda a divisdo umas pecas designadas como espacadores ou calcos, que
irdo garantir uma junta de dilatacdo em torno de toda a divisdo, permitindo
assim a livre expansao deste tipo de revestimentos, evitando assim que
aparecam zonas de elevacao de tabuas. Também nos casos em que um dos
comprimentos da divisdo em questdo seja superior a 10 metros, deve ser

colocado um espacador/calco criando assim mais uma junta de dilatacéo.

Quer se trate de um sistema de encaixe tipo click, pré-colagem, ou
colagem os procedimentos a realizar séo diferentes. Se segundo o sistema tipo
click, as varias tabuas podem logo ser encaixadas a medida que se vai
avancando numa fiada, nos casos de pré-colagem ou colagem, a cola sé

devera comecar a ser aplicada depois de posicionadas as trés primeiras fiadas.

A primeira fiada de tabuas a ser colocada é de extrema importancia, pois
a sua ma aplicacéo pode dar origem a defeitos.

E de referir que na colocacdo deste tipo de revestimento de pisos as
juntas entre as varias tabuas ndao devem estar orientadas segundo a mesma
linha, ou seja, devem estar desencontradas, proporcionando um melhor
aspecto visual, e desempenho, uma vez que assim a propagacao de

movimentos entre as tabuas é mais dificil.

Como em todos os materiais de revestimento de pisos, existem pontos
que requerem cuidados minuciosos, como € o caso de zonas de passagem de
tubagens; zonas de ndo esquadria das paredes adjacentes; e zonas de
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escadas. Este ultimo caso, ainda ndo é uma pratica muito comum uma vez que

requer mao-de-obra especializada.

Terminada a aplicacdo do revestimento flutuante procede-se a
colocacao dos perfis, que conferem um toque final a divisdo em questao: perfis
de rodapé; perfis de transicao, entre outros.

Nos locais de passagem de tubagens, aconselha-se a colocacdo de um

vedante, normalmente silicone, para garantir um perfeito isolamento da zona.

A manutencao deste tipo de revestimentos ndo requer nada de especial:
recomenda-se o uso de esfregonas ou aspiradores para a limpeza semanal, e
pequenos derrames de liquidos devem ser imediatamente limpos com um pano
himido, nao aplicar grandes quantidades de agua sobre este tipo de
revestimento de pisos, correndo o risco, de mesmo que o revestimento
apresente na sua constituicdo materiais hidréfugos, nenhum material € 100%

infalivel.

Apés a andlise de precos deste tipo de revestimento de pisos, € de facil
percepcao que estes apresentam um preco inferior aos revestimentos de
madeira maci¢ca. No entanto a escolha do tipo de revestimento de pisos nao se
deve basear s6 no preco inicial. Se o revestimento flutuante apresenta um
preco baixo, as mais variadas tonalidades, facil aplicagdo e limpeza,
resisténcia, ndo absorve tanta agua como a madeira maci¢ca, também néo é
menos verdade que a madeira maci¢ca € um material com maior durabilidade, e
por vezes basta um afagamento e posterior envernizamento para que o este
parega como novo, 0 que ja ndo acontece com o revestimento flutuante, seja

ele de madeira ou laminado.

A principal patologia que ocorre nos revestimentos flutuantes deve-se a
um mau isolamento da sub-base, que na maioria dos casos da origem a zonas

de aparecimento de humidades; ao mau dimensionamento das juntas de
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dilatacao, que se forem demasiado pequenas nao permitem a livre expansao
do revestimento originando zonas de elevacao; zonas de fendas, que resultam
de um mau encaixe ou colagem; zonas com riscos que normalmente tém
origem no arrastar de mobiliario, ou na repetida passagem nessa zona de

materiais pontiagudos.

A reparacdo deste tipo de patologia passa normalmente pela
substituicdo das tabuas referentes as zonas de anomalia, assim como a um

reforco das telas/barreiras térmicas, acusticas e/ou anti-humidade.

No que refere ao futuro deste tipo de materiais ja se assiste ao
aparecimento de revestimentos flutuantes em vinilico, em muito pequena
escala, assim como revestimentos flutuantes em relevo, conferindo a este

material um aspecto mais natural.

Outro dos pontos que tem sido alvo de aperfeicoamento nos ultimos
tempos, refere-se ao sistema de encaixe tipo click. J& existem no mercado,
marcas que apresentam agregado as tdbuas que constituem o revestimento
flutuante, um perfil de aluminio que permite um mais facil, rapido e perfeito

encaixe entre as tdbuas que compde o revestimento flutuante.

Resumem-se na Tabela 4 algumas das diferencas entre revestimentos
de madeira e revestimentos flutuantes, nomeadamente a nivel de

caracteristicas e recomendagdes de instalacao.
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Madeira Macica

E afectada por alteracdes de humidade, dai n3o ser
aconselhado o seu uso em cozinhas e casas de banho.

Humidade
A necessidade de colocacdo de telas/barreira anti-
Revestimento humidade permite a aplicacdo deste tipo de
Flutuante revestimentos em zonas com alteragdo de humidade,
ndo sendo contudo aconselhavel.
. . Instalacdo dificil, e ndo se recomenda que seja feita por
Madeira Macica ¢ ’ e~ g ! P
uma pessoa sem qualificacdo para tal.
Instalacdo
. Instalacdo facil: por sistema tipo click, pré-colagem
Revestimento ¢ P P » P asem,
colagem. Pode ndo ser necessario recorrer a mao-de-|
Flutuante e
obra especializada
Tendem a riscar com mais facilidade; a luz solar pode
Madeira Macica originar mudangas de tonalidade; podem ser afagados e
envernizados novamente.
Durabilidade

Revestimento
Flutuante

Mais resistentes a riscos e pancadas. Uma vez
severamente danificados ndo é facil a sua reparacgao,
podendo ter de ser removido todo o revestimento.
Resistentes aos raios solares.

Longevidade

Madeira Macica

Uma boa manutencdo pode durar uma vida ( entre os
40 e os 80 anos)

Revestimento
Flutuante

Com uma boa manutengdo, s3o concebidos para
durarem em média 20 anos.

Estética

Madeira Macica

Grandes variagGes de tonalidade.

Revestimento
Flutuante

Padrdo semelhante em todas as tabuas.

Tabela 4- Resumo de alguns pontos importantes [61]
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V. 2 — Consideracoes finais e projectos futuros

Ao longo da presente dissertagéo, foi notoria a escassez de informagéo

técnica acerca deste tema, nomeadamente ao nivel da lingua portuguesa.

Pelo facto de se tratar de um material recente, seria de esperar que
existisse mais documentacado de consulta. Em algumas situacées podera ser
necessario aprofundar mais o conhecimento acerca de um determinado
revestimento flutuante, quer para se poder melhorar o seu desempenho, quer
para uma melhor compreensao das causas de possivel patologia associada a
este.

Perante tal dificuldade, procurou-se recolher o maximo possivel de
informacgao e realizar um trabalho que reunisse o maior numero de informacéao

sobre o tema, assim como tornar este documento num elemento de consulta.

Outra das dificuldades associadas a este tema, prende-se com o facto
deste material de revestimento de pisos ser de uso recente e ser dificil prever o
seu tempo de vida util. No entanto, considerando o numero de anos de garantia
que os mais variados fabricantes deste material apresentam, poder-se-a admitir
que o seu periodo de vida 0til se situa entre os 7 e os 25 anos.

No caso dos revestimentos flutuantes laminados, o numero de anos de
garantia varia consoante a classe e os constituintes do mesmo. No caso dos
revestimentos flutuantes de madeira, a possibilidade destes poderem ser
afagados e envernizados mais que uma vez, torna mais dificil estabelecer um

periodo de vida Gtil para os mesmos.

Apés esta breve andlise é de facil compreensao que um revestimento
flutuante de madeira macica tem vantagem sobre os revestimentos flutuantes,
em termos de periodo de vida util. No entanto ndo podemos descurar o facto
de no caso dos revestimentos de madeira macica haver necessidade de se

realizar o afagamento e envernizamento do mesmo com alguma regularidade.
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Se por um lado é verdade que o revestimento de madeira macica dura
mais tempo que os revestimentos flutuantes, ndo € menos verdade que o custo

destes Ultimos é substancialmente menor.

No que se refere ao periodo de vida Gtil de cada um destes tipos de
revestimentos, a madeira maciga apresenta um valor superior. No entanto a
manutencao deste ao longo dos anos, podera ter custos similares aos da
colocagdo de um novo revestimento flutuante com a mesma regularidade. A
este nivel cabera a cada pessoa optar pelo revestimento de pisos com o qual

mais se identifica.

Nao podemos deixar de referir, como sera de facil percepcéao, que ao
periodo de vida util de um material esta associado o cuidado que se tem com o
mesmo. Uma limpeza regular assim como uma boa manutengéo, cuidada,

poderdao aumentar o tempo de vida util deste tipo de revestimento de pisos.

O presente trabalho procurou dar a conhecer o material de revestimento
de pisos: revestimento flutuante. No entanto este material é apenas uma das
solugdes existentes no mercado. Aquando da escolha de um revestimento de
pisos, o revestimento flutuante, apesar dos varios pontos referidos a seu favor
ao longo do presente trabalho, ndo € a primeira escolha de alguns. Desta
forma, sugere-se que em trabalhos futuros se faga uma analise comparativa
entre este tipo de revestimento de pisos e revestimentos de madeira, vinilicos,
ou de ladrilhos. E nesta analise devem-se analisar pontos como a durabilidade,
aplicacao, desempenho ao longo do tempo e custos, entre outros.

A realizacao desta dissertacdo permitiu também aferir 0 aparecimento de
novos materiais de construcdo relacionados com revestimentos flutuantes.
Nomeadamente a existéncia no mercado, apesar de nao estarem ainda muito
divulgados no nosso pais, de revestimentos flutuantes cuja superficie € de vinil,

assim como alguns em que o sistema de encaixe é realizado através de um
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sistema tipo click, mas conseguido através de perfis metalicos acoplados a

estes.

Em relacao a projectos futuros, sugere-se uma analise de desempenho
dos revestimentos flutuantes em zonas com um elevado grau de humidade,
nomeadamente cozinhas e casas de banho, concluindo se a mesma € viavel

ou nao.

Outro ponto que podera ser de interesse € uma analise comparativa
entre os revestimentos flutuantes de madeira e flutuantes laminados e
revestimentos em madeira macica, ou ladrilhos. Deverao ser analisados pontos
como: constituicdio de cada um, metodologia de aplicacdo, patologia,
desempenho ao longo do tempo.
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