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INTRODUCAO

DO PORTO
\
QdV (SF-36v2) Qualidade de Vida
Individuo
Eng|°ba » Individuos S0 Bl e
\ Auto- iyl / sem Perda Auditiva
Percepcéo . Limitagdo por aspectos fisicos Avaliacio
Dor / .
Popuiacho .EX|stem
Saude geral Diferencas ?
R 4 Vitalidade
— Peﬁcueto " Avaliagdo
Individuos |—"€rCePS Fungdo social T Qualidade de Vida
Engloba—| Com Perda Individuo
Auditiva Limitagdo por aspectos emocionais com Perda Auditiva
Saude mental |
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POLITECNICO I NTRO D U CAO

DO PORTO

—~ A necessidade de promocao e manutencao da
Qualidade de Vida (QdV) enfatiza a importancia de:

Programas de Prevencao de Perda Auditiva e de
Sensibilizacao e Manutencao da Saude Auditiva

Programas de Terapéutica por Adaptacao Protética
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QUALIDADE DE VIDA
* Qualidade de Vida

SF36v2 Traduzido e validado por Ferreira (2000 a e b)
tendo também estabelecido as Normas Portuguesas
Ferreira e Santana (2003)

Componente Fisica Componente Mental

e Fungdo Fisica, * Funcao Social,
e Desempenho Fisico, * Desempenho
Emocional,

e Dor Corporal e

e Saude em Geral 2 ehElekeE

e Saude Mental
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' POLITECNICO PERDA AUDITIVA

DO PORTO

0 “Perda Auditiva”

- Metodologia de Avaliacao segundo Bureau
International de AudioPhonologie (BIAP) (1997)

-Medicao da Perda Tonal Média através do
Audiograma, recolha de limiares minimos
auditivos, 4 frequéncias em cada ouvido




' POLITECNICO PERDA AUDITIVA

DO PORTO

0 “Perda Auditiva”
* Principais causas de PA:

* CIF -  Classificacao Internacional de
Funcionalidade, Incapacidade e Saude (OMS),

* CID-10 codigo internacional de doencas, (OMS).

- Exposicao a Ruido Ocupacional.




POLITECNICO OBJECTIVOS GERAIS

DO PORTO

J Avaliar o Estado de Saude da populacdo com
perda auditiva (PA)

. Averiguar as principais repercussoes da perda
auditiva na Qualidade de Vida

22 de Outubro de 2011




OBJECTIVOS ESPECIFICOS

DO PORTO

] Descrever e analisar as percepcoes do estado de
Saude dos adultos activos que constituem a
amostra

J Analisar e comparar os resultados das percepcoes
do estado de saude dos adultos activos que tém PA
com a dos que nao tém PA

J Avaliar a QdV dos individuos com PA, nos oito
dominios (funcao fisica, desempenho fisico, dor,
saude geral, vitalidade, funcao social, desempenho
emocional e saude mental)




POLITECNICO FINALIDADES DO ESTUDO

DO PORTO

J Demonstrar a necessidade e utilidade de
programas de sensibilizacao para a proteccao e
conservacao do sentido auditivo

22 de Outubro de 2011




D0 PORTD METODOS

L Critérios de inclusao:

* Nacionalidade Portuguesa

* Socialmente activos com idade entre 18 e 65 anos

e Referéncia ao Gabinete de Audiologia do CHTS-UPA

U Critérios de Exclusao:

e Auséncia de consentimento livre informado e
esclarecido do inquirido

e Patologia mental ou fisica incapacitante




PO CARACTERIZACAO ESTUDO
(JEstudo Observacional Transversal

(JQuantitativo (SF-36 para QdV e Audiograma
para PA)

Jfoi conduzido entre Maio e Outubro de 2010.

Participantes estavam  referenciados ao
Gabinete de Audiologia do CHTS-UPA.
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Masculino 154 (47.0)
Feminino 174 (53.0)
Total 328 (100.0)

Estado Civi

Solteiro 38(11.6)
Casado 255 (77.8)

Divorciado 18 (5.4)

Vidvo 17 (5.2)
Total 328 (100.0)
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- Local n (%)

CARACTERIZACAO
AMOSTRA

18-24 16 (5.0)

25-34 39 (12.0) S/ ou Baixa 186 (56.7)
35-44 70(21.0) Média 137 (41.8)
45-54 89 (27.0) Alta 5 (1.5)
25-65 114(35.0) Total 328(100.0)
Total 328 (100.0)

Manual 324 (98.8) Urbano 55 (16.8)
N3o Manual 4(1.2) Rural 273 (83.2)
Total 328(100.0) Total 328 (100.0)




POLTECNICD CARACTERIZACAO AMOSTRA

P PATOLOGIA
Patologia n (%)
Otite média nao-supurativa 6 (1.8)
Otite média supurativa e as ndo especificadas 43 (13.1)
Salpingite e obstrucdo da trompa de Eustaquio 1 (0.3)
Colesteatoma do ouvido médio 3 (0.9)
Perfuracao da membrana do timpano 24 (7.3)
outros transtornos do ouvido médio e da mastdide 12 (3.6)
Otosclerose 35 (10.6)
transtornos da fung¢ao vestibular 55 (16.7)
outros transtornos do ouvido interno 69 (21.0)
perda de audicdo transtorno de conduc¢do e/ou neuro-sensorial

52 (15.8)
outras perdas de audicao 2 (0.6)
outros transtornos do ouvido nao classificados em outra parte 5 (1.5)
transtornos do ouvido e da apdéfise mastdide pds-procedimentos, nao classificados em
outra parte 21 (0.6)
Total 328 (100.0)
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rourtcnic CARACTERIZACAO AMOSTRA
RESULTADOS DO AUDIOGRAMA

Perdas Auditivas n (%) % Cumulativa

Ligeira: 157 (47.86) 47.86
Moderada — 1.2 Grau: 110 (33.54) 81.40
Moderada — 2.2 Grau: 41 (12.50) 93.90
Severa — 1.2 Grau: 16 (4.88) 98.78
Severa — 2.2 Grau: 3(0.9) 99.68
Muito Severa — 3.2 Grau 1 (0.3) 100.0

Total: 328 (100.0)
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POLITECNICO

DO PORTO RESULTADOS DO SF-36V2

BN RN RN

M Ref.2 75.27 71.21 63.34 55.83 58.43 74.95 73.56 64.04

DP Ref.2 26.74 25.78 24.90 18.80 25.61 22.80 24.59 22.84
M Amos 65.04 66.73 65.10 45.17 46.35 63.33 67.70 53.45
DP Amos 29.77 30.65 34.01 18.57 25.76 25.55 30.82 27.39

p p<0.001 p=0.009 p=0.348 p<0.001 p<0.001 p<0.001 p=0.001 p<0.001

FF — Funcao Fisica, DF — Desempenho Fisico, DC — Dor Corporal, SG — Saude Geral, VT —
Vitalidade, FS — Funcao Social, DE — Desempenho Emocional, SM — Saude Mental, M-
Média, DP- Desvio-Padrao, p — valor de prova.

As diferencas estatisticamente significativas encontram-se a negrito e sombreado a
encarnado.

As diferencas estatisticamente nao significativas encontram-se com sombreado a verde.
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POLITECNICO

DO PORTO RESULTADOS DO SF-36V2

RN RN RN RN

M Ref.2 77.37 74.19 64.53 58.25 61.08 75.62 74.85 64.22
DP Ref.2 26.40 25.28 24.60 18.76 25.22 21.99 25.21 23.42
MAmos  81.27 73.40 60.10 49.49 44.63 62.50 72.42 53.01
DP Amos  22.01 28.39 38.88 17.19 21.85 25.68 29.91 26.09

p p=0.194 p=0.839 p=0.403 p<0.001 p<0.001 p<0.001 p=0.550 p=0.002

FF — Funcao Fisica, DF — Desempenho Fisico, DC — Dor Corporal, SG — Saude Geral, VT — Vitalidade, FS —
Funcao Social, DE — Desempenho Emocional, SM — Saude Mental, M- Média, DP- Desvio-Padrao, p —
valor de prova.

As diferencas estatisticamente significativas encontram-se a negrito e sombreado a encarnado.
As diferencas estatisticamente nao significativas encontram-se com sombreado a verde.
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POLITECNICO

DO PORTO RESULTADOS DO SF-36V2

RN RN RN RN

M Ref.2 74.35 72.27 62.92 55.27 57.20 75.55 74.34 63.21

DP Ref.2 26.91 24.59 25.05 18.42 26.05 22.12 24.34 22.92
M Amos 61.77 65.38 66.10 44.30 46.70 63.50 66.75 53.53
DP Amos 30.09 30.96 32.93 18.75 26.50 25.57 30.97 27.59

p p<0.001 p<0.001 p=0.111 p<0.001 p<0.001 p<0.001 p<0.001 p<0.001

FF — Funcao Fisica, DF — Desempenho Fisico, DC — Dor Corporal, SG — Saude Geral, VT — Vitalidade, FS —
Funcdo Social, DE — Desempenho Emocional, SM — Saude Mental, M- Média, DP- Desvio-Padrao, p
—valor de prova.

As diferencas estatisticamente significativas encontram-se a negrito e sombreado a encarnado.
As diferencas estatisticamente nao significativas encontram-se com sombreado a verde.
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 Quando o Local de Residéncia € de Tipo Urbano — as médias
das dimensdoes de Saude Geral, Vitalidade, Funcao Social e
Saude Mental, do SF-36v2, apresentam diferencas
estatisticamente significativas em comparacao com o0s
valores de Referéncia da Populacao Portuguesa

e Quando o Local de Residéncia é de Tipo Rural - todas as
médias das dimensdes do SF-36v2, excepto a Dor Corporal,
apresentam diferencas estatisticamente significativas em
comparacao com os valores de Referéncia da Populacao
Portuguesa

 Confirmou-se a Hipotese do Estudo




' POLITECNICO CONCLU SC) ES

DO PORTO

J A perda auditiva encontra-se negativamente
associada a valores elevados de saude,
promovendo diferencas entre individuos com e
sem PA, nas médias das dimensoes do SF-36v2,
Funcao Fisica e Social, Saude Geral e Mental,
Desempenho Fisico e Emocional, e Vitalidade
em ambos os tipos de Local de Residéncia:
Urbano e Rural.
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