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RESUMO



O presente relatério foi elaborado no ambito da Unidade Curricular Pratica de
Ensino Supervisionada 11, do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico (CEB)
e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° CEB.

Na primeira parte, € apresentada uma descricdo sintética da Pratica Pedagogica
desenvolvida no 1.° e no 2.° CEB e uma andlise critica da Pratica ocorrida em ambos 0s
ciclos. Na segunda parte, é apresentado um estudo investigativo, de natureza qualitativa
e com caracteristicas de investigacdo — acao e de estudo de caso.

Os objetivos gerais do estudo sdo: Investigar se ha um desenvolvimento do
pensamento critico dos alunos, ao aplicar atividades de Aprendizagem Baseada na
Resolucdo de Problemas nas aulas de Ciéncias Naturais; verificar quais as competéncias
associadas ao pensamento critico, que sdo desenvolvidas pelos alunos, aquando da
aplicacdo de atividades de Aprendizagem Baseada na Resolucéo de Problemas.

O estudo foi realizado com duas turmas do 6.° ano de escolaridade, na disciplina
de Ciéncias Naturais e uma turma de 1.° ano de escolaridade, em Estudo do Meio.

Os resultados indicam que, durante as atividades ABRP, na turma do 1.° ano de
escolaridade, os alunos apresentaram melhorias em algumas capacidades da
Classificacdo Elementar da Taxonomia de Ennis. No 6.° ano de escolaridade, os
resultados ndo permitiram conclusdes gerais, uma vez que as atividades ABRP realizadas
foram em pequeno nimero e o periodo de aplicacdo das mesmas foi também muito
reduzido. No entanto é possivel explicitar quais as capacidades e disposi¢es da
Taxonomia de Ennis usadas: nas turmas de 6.° ano de escolaridade foram desenvolvidas
cinco capacidades pertencentes a Classificacdo Elementar, uma capacidade de
Inferéncia, uma capacidade de Classificacdo Elaborada e duas disposicdes. No 1.° ano de
escolaridade verificou-se alguma aplicacdo de cinco capacidades pertencentes a
Classificacdo Elementar, de uma capacidade de Classificagdo Elaborada e de duas
disposicdes.

Palavras — chave: pensamento critico, Aprendizagem Baseada na Resolucdo de
Problemas, Taxonomia de Ennis, Ciéncias Naturais, 1.° e 6.° ano.



ABSTRACT



This report, entitled Problem-Based Learning as a way of developing Critical
Thinking, was prepared as part of the Supervised Teaching Practice Il course, a
component of the Master’s degree in Teaching in the 1st Cycle of Basic Education and
Maths and Science in the 2nd Cycle of Basic Education.

The first part presents a summary description of the Pedagogical Practice carried
out in the 1st and 2nd cycles and a critical analysis of the Practice that took place in both
cycles. The second part presents an investigative study, qualitative in nature and with the
characteristics of action research and a case study.

The general objectives of the study are: To investigate whether there is a
development of students' critical thinking when applying Problem-Based Learning
activities in Natural Sciences classes; to verify which competences associated with
critical thinking are developed by students when applying Problem-Based Learning
activities.

The study was carried out with two 6th grade classes in Natural Sciences and one
1st grade class in Environmental Studies.

The results indicate that during the Problem-Based Learning activities in the 1st
grade class, the students showed improvements in some of the abilities in the Basic
Classification of Ennis' Taxonomy. In the 6th grade, the results do not allow for general
conclusions, since the number of Problem-Based Learning activities carried out was small
and the period of application was also very short. However, it is possible to explain which
Ennis Taxonomy abilities and dispositions were used: in the 6th grade classes, five Basic
Classification abilities, one Inference ability, one Advanced Classification ability and two
dispositions were acquired and/or developed. In the 1st year of school there was some
application of five abilities belonging to the Basic Classification, one Inference ability,

one Advanced Clarification ability and two dispositions.

Keywords: critical thinking, Problem-Based Learning, Ennis Taxonomy, 1st and 6th

grade.
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INTRODUCAOQ



O presente relatério de estagio intitulado Aprendizagem Baseada na Resolucéo de
Problemas como forma de desenvolver o pensamento critico foi desenvolvido no @mbito
da unidade curricular de Préatica de Ensino Supervisionada Il (PES Il), que se encontra
integrada no plano de estudos do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico (1.°
CEB) e de Matemaética e Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo do Ensino Basico (2.° CEB).

De acordo com a Ficha da Unidade Curricular (FUC) supramencionada, esta tem
como principais objetivos: que o estagiario crie e implemente propostas pedagogicas
adequadas ao ciclo em que se encontra; que conceba e execute projetos de intervencao,
refletindo sobre a prética realizada; que compreenda 0 modo como as escolas atuais
funcionam, em termos de estrutura, gestdo e funcionamento e por Gltimo, que o estagiario
analise e reflita sobre o papel do professor na sociedade atual (Escola Superior de
Educacao de Lisboa, 2023).

Para ir ao encontro dos objetivos mencionados foram realizados dois estagios: um
em contexto de 1.° CEB e o outro em contexto de 2.° CEB. A primeira parte do presente
relatorio de estagio, intitulada Parte | e composta pelos capitulos 1, 2 e 3, compreende
uma descricdo sintética da pratica pedagdgica desenvolvida, seguida de uma analise
reflexiva da prética realizada em cada ciclo. E de salientar que para a descrigéo sintética
da prética, é feita uma caracterizacdo sumaria dos contextos e em seguida da-se a
problematizacdo dos dados recolhidos, identificando as respetivas problematicas de
intervencdo, para cada ano de escolaridade.

A segunda parte do presente relatdrio de estagio, intitulada Parte 1l e composta
pelos capitulos 1, 2, 3, 4 e 5, compreende uma apresentacdo do estudo realizado (durante
a pratica pedagogica); a fundamentacdo tedrica, na qual estdo explicitados todos os
conceitos fundamentais, relacionados com a problematica estudada; a metodologia que
permitiu a aplicacdo do estudo; a apresentacao dos resultados e a concluséo que se retira
a partir dos mesmos. No final, encontra-se ainda uma reflexdo que diz respeito ao modo

como a pratica pedagogica contribuiu para a formacdo pessoal e profissional da estagiaria.
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1. DESCRICAO SINTETICA DA
PRATICA PEDAGOGICA
DESENVOLVIDA NO 1.0 CEB



1.1. Caracterizacao do contexto socioeducativo

1.1.1 Principais finalidades educativas da Instituicdo Cooperante

A intervencdo realizada no 1.°CEB realizou-se numa escola (de cariz publico)
localizada no concelho de Lisboa. A escola possui sete turmas de 1.° Ciclo e uma turma
no Jardim de Infancia (Agrupamento (2021) Projeto Educativo do Agrupamento). Ao
redor do estabelecimento de ensino, encontram-se varios tipos de comércio local (padaria,
restaurantes...), um jardim e uma igreja. Situa-se numa zona de classe média alta, sendo
que os alunos que frequentam a escola vivem relativamente perto da mesma, pertencendo
também a classe média/alta. Os alunos deslocam-se a pé para a escola, existindo alguns
que se deslocam de carro.

Segundo o PEA, a principal missdo do Agrupamento a que a Escola pertence
centra-se na “...formacao de cidadaos felizes, criticos € conscientes dos seus direitos e
deveres, capazes de atuar como agentes de mudanga, num ambiente aberto e integrador.”
(2021, p.23). Deste modo, o PEA pretende que os alunos se tornem cidaddos responsaveis
pelos seus atos, conscientes das suas a¢les e de como as mesmas afetam os restantes,
sendo capazes de promover a mudanca (Agrupamento, 2021). O Projeto Educativo do
Agrupamento (Agrupamento, 2021) explicita como pretende combater 0 insucesso
escolar, através da promocédo de valores como a responsabilidade, o rigor, a ética, a

tolerancia e a justiga.

1.1.2 A acdo pedagogica da Professora Cooperante

A Professora Cooperante (PC) explicita, no questionario que Ihe foi aplicado (cf.
Anexo A), que ndo adota nenhum modelo em especifico, adaptando a sua agcdo em funcéao
das necessidades dos alunos da turma. Deste modo, o modelo adotado resulta da jungéo
de diversos métodos.

A PC menciona também que tem por habito ler varios livros e pesquisar na
internet, para manter-se informada e conseguir responder as questfes dos alunos.

Para o leccionamento das componentes curriculares (Portugués, Matematica e
Estudo do Meio), a PC usa os recursos tecnoldgicos que a instituicdo disponibiliza e que

estdo permanentemente na sala de aula: um computador e um projetor para aceder a



Escola Virtual (Porto Editora, 2024), ou ao YouTube, de modo a complementar a sua
pratica com videos e/ou imagens ilustrativas dos contetdos trabalhados. A PC também
promove a vinda dos Encarregados de Educacdo (EE) a sala de aula, para discutirem
tematicas ou fazerem atividades relacionadas com as suas profissées. Nas duas semanas
de observacdo, foi possivel observar a vinda de trés EE a escola, para o debate sobre o0s
percursos académicos e para realizar uma atividade de Educacdo Artistica com os alunos.

Em conversas informais, a PC indicou que tem um contacto bastante frequente
com os EE e que este é bastante variado, sobretudo através da plataforma Inovar, através
da qual os EE conseguem ver quais os contetdos que foram trabalhados e comentarios
acerca das prestacoes dos seus educandos. A PC usa também a aplicacdo Whatsapp para
comunicar com o representante dos EE, para comunicados mais urgentes ou para enviar

fotos dos seus educandos.

1.1.3 Caracterizagdo da Turma

E uma turma do 1.° ano de escolaridade, composta por 24 alunos, 15 rapazes e 9
raparigas. Existe um aluno, diagnosticado com autismo de baixo grau, que ¢é
acompanhado por trés especialistas da escola: uma terapeuta da fala, uma psicéloga e uma
pediatra. Existem varios alunos que sdo acompanhados por especialistas na area da saude
e bem-estar (comunicacgéo pessoal da PC).

Em termos de comportamento, a PC explica (cf. Anexo A) a evolucéo observada,
desde o inicio do ano letivo: os alunos eram irrequietos e ndo cumpriam as regras
estabelecidas, mas no momento do estagio (abril) ja eram muito mais cumpridores e
trabalhadores.

A PC segue um modelo de avaliacdo continua, em que os alunos sao avaliados
diariamente, através das suas intervengdes e dos comportamentos em sala de aula, sendo
que a PC utiliza grelhas de avaliacdo. No primeiro semestre, a média das classificagoes
finais foi “Bom”.

Ao nivel da Matematica, os alunos sdo interessados e gostam de ser desafiados.
No que se refere a Portugués, os alunos mostram-se entusiasmados e com vontade de

aprender, no entanto, tém algumas dificuldades na construcédo de frases. Quanto a Estudo



do Meio, os alunos tém uma grande cultura geral e € facil de perceber que gostam bastante

do tema, pela motivacgéo e interesse que demonstram.

1.2. Problematizacdo dos dados recolhidos e identificacdo da

problematica de intervencao

1.2.1 Identificacdo dos objetivos gerais

Pela observacao participante, realizada nas duas primeiras semanas de estagio, foi
possivel determinar quais as potencialidades e as fragilidades dos alunos (cf. Anexo B),
para as varias componentes do curriculo.

Em Portugués, os alunos revelaram-se bastante curiosos e com uma boa
capacidade de expressao, emitindo juizos de valor e tecendo argumentos face aos textos
lidos e trabalhados em aula. Por outro lado, os alunos demonstraram ter dificuldade em
pedir a palavra para falar e em ordenarem corretamente as palavras, numa frase.

No que se refere a Matematica, os alunos revelaram ser bastaste &geis nas
operacOes de adicdo e subtracdo, demonstrando, no entanto, dificuldades no célculo
mental, na consciéncia espacial e na comunicacdo matematica.

Em relacdo a Estudo do Meio, os alunos conseguiam relacionar os acontecimentos
da sua vida com o que estava a ser trabalhado em aula. No entanto, revelaram dificuldades
em praticar comportamentos de respeito e solidariedade.

No que concerne a Competéncias Sociais, 0s alunos revelaram-se bastante
criativos e entusiastas. Mostraram-se comunicadores eficazes, explicitando como se
sentiam em relacdo a algum contetdo abordado, em relagdo a colegas, professores ou
funcionarios. Quando os alunos tinham comportamentos menos adequados eram honestos
relativamente as suas atitudes.

A partir das potencialidades e fragilidades mencionadas, e tendo em conta os
valores expressos no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (Martins et
al., 2017), foi definida a seguinte problematica: Como promover o desenvolvimento de
valores fundamentais (liberdade, exceléncia e rigor, responsabilidade e respeito) para a
boa convivéncia com o outro, através da implementacdo de trabalho de grupo e de

assembleia de turma?



De modo a colmatar a problematica identificada, foram criados os seguintes
Objetivos Gerais (OG):

e OG 1 - Desenvolver os valores de liberdade bem como da exceléncia e rigor,
aplicados nas atividades do seu dia a dia.

e OG 2 - Desenvolver um sentido de responsabilidade, percebendo que as suas
acOes tém consequéncias para Si e para 0S outros.

No que diz respeito ao OG 1, pretendeu-se que os alunos desenvolvessem a
capacidade de refletir sobre a sua liberdade e sobre as suas a¢6es, com o intuito do bem
comum e da equidade. Pretendeu-se ainda que os alunos desenvolvessem o rigor e
exceléncia com gque desempenham as atividades/tarefas em sala de aula (Martins et al.,
2017).

No que concerne 0 OG 2, pretendeu-se que os alunos desenvolvessem o respeito
pelos outros, responsabilizando-se pelas suas a¢des e demonstrando empatia (Martins et
al., 2017).

1.2.2 Estratégias globais de intervencdo e de integracdo curricular e

atividades implementadas

De modo a dar resposta aos objetivos gerais supramencionados, foi aplicado um
conjunto de medidas, discriminado no presente subcapitulo, mais concretamente na
Tabela 1.

Tabela 1

Descricdo das estratégias globais de interven¢do do 1.° CEB e respetivas atividades implementadas

Objetivos | Estratégias globais o .
i i . Atividades implementadas
Gerais de intervencao

Resolugéo de

problemas. A resolucéo de problemas de matematica (a pares ou em grupo), e
Trabalho a posterior apresentacgdo a restante turma.
0G1 Colaborativo (a

pares ou em grupo)

N A inclusdo de um temporizador foi uma estratégia usada
Gestédo do tempo ) ]
essencialmente no comeco do dia, quando os alunos estavam a




escrever a data e o seu nome no caderno dirio, mas também em
diversas atividades de trabalho de grupo efou individual. O
temporizador ficava projetado no quadro, pelo que os alunos
conseguiam sempre perceber quanto tempo tinham para realizar a

tarefa.

0G1

Interagdo com a
comunidade
+
Trabalho

Colaborativo

Os alunos tiveram a vinda (a sala de aula) de um padeiro que fez pao
com chourigo, com as turmas do 1.° ano. Em seguida, foi construida
em grande grupo, uma carta como forma de agradecimento pela
experiéncia. Esta carta foi entregue por dois representantes da turma,
ao padeiro. Para além desta, os alunos entregaram também um
conjunto de desenhos (realizados pela turma) que visou ilustrar a
atividade realizada.

Os alunos também fizeram por diversas vezes trabalhos (cf. Anexo
C), na componente de Artes Visuais, que ficaram expostos do lado
de fora da sala de aula, de modo que os colegas das outras turmas
pudessem apreciar e comentar.

A vinda de uma médica a sala de aula, contribui também para 0 OG
1, uma vez que os alunos ficaram responsaveis pela criacdo de

perguntas e colocagdo das mesmas a profissional de salde.

0G 2

Gestao de conflitos

O Diario de Turma e a Assembleia de turma, a ser preenchido pelos
alunos todos os dias, dinamizada na sexta-feira (ao final da tarde),

respetivamente.

Realizacdo de jogos

Durante o periodo da manha de sexta-feira, jogava-se Kahoot, numa
versdo em que os alunos usavam cartdes para responder, em vez do
telemdvel. Este jogo serviu para testar as aprendizagens realizadas
durante a semana e foi algo a que os alunos se habituaram e que ja
estavam a espera que acontecesse, no término da semana.

Outra dindmica realizada com os alunos, em diversos momentos, foi
0 Somos 24, no qual cada aluno ficava responsavel por dizer um
nimero em voz alta, sendo que apenas o podia fazer quando
estivesse siléncio e se um dos colegas lhe desse alguma indicacéo
(por meio de gestos). O objetivo era chegar até ao nimero 24, pois
era sinal de que cada aluno tinha falado uma vez (a turma tem 24
alunos); objetivo este que foi, inclusivamente, superado numa das

dindmicas em que os alunos alcangaram o nimero 49.

Apresentacdes

As apresentacGes foram uma estratégia aplicada, com regularidade,

que serviu para aprimorar o sentido de responsabilidade dos alunos.




Estas apresentacdes eram feitas na resolucdo de problemas
matematicos, conforme foi mencionado para 0 OG 1, mas também
noutras dindmicas, nomeadamente: na leitura de livros
(selecionados e trazidos pelos alunos) e na explicitacdo de conteidos
do interesse dos alunos.

Nota. Elaboracgdo propria.

1.2.3 Processos de avaliagdo e regulacao

1.2.3.1 Das aprendizagens dos alunos

A avaliacdo das aprendizagens dos alunos deu-se através da observacdo direta,
com recurso a analise das produgfes dos mesmos e ao uso de grelhas de observacéo (cf.
Anexos D e E). No entanto, por falta de tempo, a estagiaria € 0 seu par ndo conseguiram
realizar o correto preenchimento de todas as grelhas que tinham sido criadas. Algumas
grelhas encontram-se preenchidas e nelas é possivel verificar quais as taxas de sucesso

para cada um dos indicadores usados.

1.2.3.2 Dos objetivos do Projeto de Intervencao

Verificou-se uma ligeira melhoria nos comportamentos dos alunos, “conduzindo”
para o alcance dos OG 1 e 2. No entanto, a problematica incide sobre os valores: respeito,
liberdade e brio, e esta associada as competéncias sociais: escutar o outro, esperar pela
sua vez de falar e defender a sua opinido. Deste modo, a mesma nunca poderia ser
cumprida na sua totalidade, uma vez que o periodo de estagio ndo é suficiente para ver
uma verdadeira mudanca nos comportamentos e atitudes dos alunos.

E de destacar a boa vontade, demonstrada pelos alunos, em melhorar e querer
discutir (enquanto turma) as atitudes demonstradas por cada um e 0s seus sentimentos
para com as mesmas. Esta afirmacéo resulta da observacéo feita, dias depois do estagio
ter terminado: os estagiarios regressaram a escola para a realizacdo de uma atividade em
falta e depararam-se com uma folha de Diario de Turma (colocada do mesmo modo que
estes costumavam colocar). Esta estava preenchida na totalidade com os nomes dos
alunos, tendo sido criada, inclusivamente, pelos mesmos, como foi possivel verificar em

conversas informais com a PC. Ou seja, os alunos demonstraram querer continuar com a
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dindmica aplicada ao longo das semanas de estagio, revelando como a mesma foi uma

mais-valia para estes.
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2.1. Caracterizacao do contexto socioeducativo

2.1.1 Principais finalidades educativas da Instituicdo Cooperante

A escola, de cariz publico, situa-se no Concelho de Odivelas. Esta encontra-se
perto de uma bomba de gasolina e de uma estacdo de metro, havendo diversos
estabelecimentos de comércio local (padarias e mercearias) na sua regido. A zona onde
se insere € constituida por bairros heterogéneos com caracteristicas bastante divergentes,
nas quais é possivel encontrar desde zonas urbanas ilegais com habitacdo precéria até
areas de classe media-alta. A populacdo local, na sua grande maioria, recorre
regularmente ao apoio social, dependendo do mesmo para uma minima estabilidade
financeira (cf. Agrupamento, 2023).

Neste contexto, o Projeto Educativo em vigor na Instituicdo Cooperante, pretende
minimizar as desigualdades econdmicas e sociais existentes, promovendo a criagdo de
uma escola inclusiva, que defende os valores de “(...) inclusdo, equidade, tolerancia,

responsabilidade, disciplina, ética, cooperacao e bem-estar” (Agrupamento, 2023, p.6).

2.1.2 A acdo pedagdgica da Professora Cooperante

A PC leciona no 2° CEB ha 20 anos e encontra-se na presente Instituicdo desde
2020, dando aulas de Matematica e de Ciéncias Naturais aos 5.° e 6.° anos (cf. Anexo F).

Quanto ao modelo pedagogico, a PC adota uma abordagem eclética, combinando
diferentes métodos para atender as varias necessidades dos alunos. O método mais
utilizado é o expositivo, sendo que a PC se faz valer de diferentes meios para tornar as
aulas mais dindmicas. Neste sentido, sdo usados: a Escola Virtual (Porto Editora, 2024),
0 que inclui todos os recursos que a mesma oferece; videos do Youtube. Sdo também
realizadas atividades laboratoriais, nas aulas de Ciéncias Naturais. Para além disso, a PC
procura promover a participacdo ativa dos alunos em outras atividades praticas, bem
como em discussfes em grupo e projetos, proporcionando uma aprendizagem interativa
e adaptada as particularidades de cada turma (cf. Anexo F).

Relativamente ao apoio dos alunos com dificuldades de aprendizagem, a docente
segue as orientacdes fornecidas pelos professores de Educacao Especial que acompanham
os alunos e as diretrizes das Medidas Seletivas definidas pelo Ministério da Educacdo.
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Além disso, a PC procura utilizar estratégias personalizadas, como avaliagdes mais curtas
e frequentes e o reforgo e consolidacdo mais recorrente das aprendizagens (cf. Anexo F).
Assim, evidencia-se o uso da diferenciacdo pedagodgica, ao serem propostas varias tarefas
e diversos materiais, aos alunos, de acordo com as necessidades de cada um (Perrenoud,
1998). Deste modo, a estagiaria pode observar diferentes alunos a fazerem diferentes
atividades, em simultaneo. E de salientar como a diferenciacio pedagdgica, dinamizada
pela PC e mais tarde pela estagiaria e pelo seu par, é de extrema importancia atualmente,
em escolas nas quais os alunos vém de meios socias e econdmicos tao dispares (Gomes
& Pinto, 2013).

2.1.3 Caracterizacéo das turmas

No estagio realizado no 2.° CEB, a intervencado deu-se em trés turmas distintas do
6.% ano de escolaridade: 6.°X (em Ciéncias Naturais), 6.°Z (em Matematica) e 6.°Y (em
Matematica e Ciéncias Naturais). E de notar que a mesma PC leciona todas estas
componentes curriculares, pelo que ndo houve sobreposi¢do no horario e foi possivel
assistir e intervir em todas as turmas.

A turma X é composta por 26 alunos: 16 portugueses, 3 brasileiros, 2 guineenses,
2 angolanos, 1 ucraniano, 1 venezuelano e 1 cabo-verdiano. No que concerne ao tempo
de leccionamento, a PC possui apenas um bloco de 45 minutos (min) e outro de 90 min
com os alunos da turma X. Em conversas informais, esta partilhou que o facto de nédo
estar muito tempo com os alunos se reflete na pouca proximidade que tem com 0s
mesmos, 0 que, por vezes, influencia a dindmica da aula. De forma geral os alunos sdo
bem-comportados e respeitam a PC e as regras da sala de aula. No que diz respeito ao
aproveitamento escolar, a PC destaca a falta de interesse e empenho por parte dos alunos,
na realizacdo das tarefas (cf. Entrevista a PC). Apesar destas atitudes terem sido
observadas pela estagiaria, nas semanas iniciais de observacao e de intervencao, é de notar
que com o prolongar do estagio, as mesmas tornaram-se menos evidentes. Tal pode
significar que as estratégias aplicadas, tiveram um impacto positivo nos alunos.

A turma Z é composta por 26 alunos, de diversas nacionalidades: 6 portugueses,
9 indianos, 2 brasileiros, 2 guineenses, 1 venezuelano, 1 paquistanés, 3 angolanos e 2

alunos bengaleses. Entre estes alunos, 13 enfrentam desafios ao nivel da lingua,
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frequentando a disciplina de Portugués Lingua N&o Materna. Ha dificuldades na
compreensdo do portugués e, por vezes, do inglés, o que se torna uma barreira
significativa para o processo de aprendizagem. De modo a superar esta barreira, 0s alunos
estrangeiros com um maior dominio do portugués/inglés comunicam com os colegas (do
mesmo pais) que apresentam mais dificuldades, revelando bastante empatia e
solidariedade. Quanto ao sucesso dos alunos, a PC caracteriza-o como muito baixo,
destacando que no final do 1° semestre houve uma média de 67% de insucesso na
disciplina de Matematica (cf. Entrevista a PC).

Por fim, a turma Y é composta por 22 alunos, de diversas nacionalidades: 15
portugueses, 3 brasileiros, 2 indianos, 1 mongol e 1 mogambicano. De acordo com a
entrevista feita a PC, esta é uma turma heterogénea. Ha alunos cuja dedicacdo, interesse
e empenho se revela no sucesso escolar que tém; e outros cujo desinteresse que
apresentam face aos contetdos trabalhados agrava o insucesso escolar que ja
apresentavam, revelando o sentimento negativo para com a escola (Municipio de Pagos
de Ferreira & Comunidade Intermunicipal do Tamega e Sousa, 2018). O 6.°S é uma turma
com um bom comportamento, que exige muita atencdo e reforco dos conteudos e que,

apesar das dificuldades, pode atingir bons resultados (cf. Entrevista a PC).

2.2. Problematizacdo dos dados recolhidos e identificacdo da

problemética de intervencéao

2.2.1 ldentificacdo dos objetivos gerais

Durante a observacdo participante, realizada nas duas primeiras semanas de
observacdo, foi possivel identificar (através da observacao direta e da analise das notas
de campo e da entrevista realizada a PC), quais as potencialidades e as fragilidades dos
alunos.

No que diz respeito a turma Z, na area da Matematica, foi comunicado a estagiaria
(pela PC) que os alunos ndo dispunham de potencialidades, algo com que a mesma nao
concorda, uma vez que todos os alunos dispdem de competéncias e atitudes, a serem
mobilizadas em todas as componentes do curriculo. A visualizacdo das mesmas podera

estar dificultada pela barreira linguistica que existe e com a qual mais de metade da turma
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(20 alunos em 26) lida diariamente. Isto ndo quer dizer que os alunos ndo tenham
potencialidades na area da Matematica, mas o desinteresse demonstrado pelos mesmos
bem como a falta de empenho nas tarefas realizadas em sala de aula (e como trabalho de
casa) aliado ao facto de que muitas das vezes ndo compreendem 0 que esta a ser
trabalhado na sala, torna dificil apontar alguma potencialidade aos alunos nesta
componente curricular. Considera-se que com o prolongamento do periodo de estégio,
fosse possivel a identificacdo por parte da estagidria. No entanto, em termos de
competéncias sociais, 0s alunos revelaram-se empaticos, pontuais, assiduos e respeitosos
para com a docente e a restante turma. Em termos de fragilidades, os alunos da turma Z
mostram ter dificuldades nas tabuadas, em calcular expressdes numéricas que envolvam
fracdes, a interpretar enunciados, em resolver problemas, no raciocinio matematico e
dificuldade em lidar com a frustracdo ou com o stress, conforme foi explicitado pela PC
e observado pela estagiéria.

No que diz respeito a turma X, na area das Ciéncias Naturais, inicialmente néo
foram identificadas potencialidades nos alunos. Tal podera estar relacionado com a falta
de interesse e atencdo para com os contetidos lecionados nas aulas. No entanto, verificou-
se um aumento de curiosidade e disponibilidade para o leccionamento dos contetdos, a
medida que as estratégias foram sendo implementadas pelo par de estagiarios.

Outras fragilidades presentes no 6.°X prendem-se com o absentismo por parte dos
alunos (faltando por vezes a vérias aulas ou chegando com um atraso de 45 min) e com a
dificuldade em usarem a terminologia correta, nos conteidos abordados. Apesar disto, no
que concerne as Competéncias Sociais, os alunos demonstram respeito pela docente e uns
pelos outros bem como a capacidade para se expressarem quando concordam ou nao com
um dado assunto.

No que diz respeito a turma Y, a mesma foi acompanhada nas areas de Matematica
e de Ciéncias Naturais. Em relacdo a primeira area, os alunos mostram-se capazes de
reconhecer padrdes, discutir ideias e usar a correta linguagem simbdlica. No entanto,
apresentam dificuldades na adigdo e subtracdo de fragdes (ndo reduzem ao mesmo
denominador), em interpretar os enunciados das questdes e em resolver os problemas. Em
adicdo a isto, foi também possivel observar como o raciocinio matematico dos alunos

precisaria de ser mais desenvolvido. Na area de Ciéncias Naturais, apesar da falta de
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interesse e empenho inicial para com os contetdos trabalhados, os alunos demonstraram
bastante curiosidade pelos Sistemas do Corpo Humano (nomeadamente, o respiratorio e
o cardiovascular), a partir do momento em que os mesmos foram lecionados pela
estagiaria e pelo seu par. Deste modo, a falta de motivacdo outrora apontada, foi
ligeiramente colmatada com as estratégias aplicadas (e descritas no capitulo 2.2.2).

No que concerne a Competéncias Sociais, 0s alunos do 6.°Y relacionavam-se
muito bem uns com os outros, socializando dentro e fora da sala (como 0s mesmos
comentaram com a estagiaria, durante uma visita de estudo); debatiam ideias e pediam
ajuda aos colegas ou aos professores sempre que necessitavam.

Deste modo, foi criada a problematica: Como despertar o interesse dos alunos,
acerca das teméticas abordadas em sala de aula, de modo a melhorar o raciocinio e a
resolucdo de problemas?

Com o intuito de colmatar os problemas identificados e que sdo comuns as 3
turmas (falta de interesse, dificuldade em resolver problemas e necessidade de
desenvolver o raciocinio) foram delineados 0s seguintes objetivos gerais:

e OG 1 - Responsabilizar-se pela propria aprendizagem, desenvolvendo interesse
pelos contelidos abordados;

e OG 2 - Desenvolver a compreensdo leitora para facilitar a interpretacdo de
problemas e enunciados;

e OG 3 - Desenvolver o pensamento critico e o raciocinio, mobilizando situacdes

do seu interesse.

2.2.2 Estratégias globais de intervencdo e de integracdo curricular e

atividades implementadas

De modo a dar resposta aos objetivos gerais supramencionados, foi aplicado um
conjunto de medidas, discriminado no presente subcapitulo, mais concretamente na

Tabela 2.
Tabela 2

Descricdo das estratégias globais de interven¢do do 2.° CEB e respetivas atividades implementadas
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Objetivos

Estratégias globais de

Atividades implementadas

Gerais intervencao
Como forma de combater a barreira linguistica verificada no
2 . A ,
0G 6.°Z, optou-se por traduzir, para inglés, os conteudos
Tradugdo dos contelidos | apordados nas aulas de Matematica, por escrito e/ou
oralmente.
Trabalho Colaborativo (a De modo a promover a comunicagdo entre os alunos e
pares ou em grupo) desenvolver o pensamento critico, estes foram postos a
trabalhar em pequenos grupos, por diversas ocasides: na
oc1é&s lizacdo de j 6s das plataf C Geniall
Uso de plataformas realizacdo de jogos atraves das plataformas Canva e Genially
digitais e na anélise dos hemogramas da Maria, do Paulo e da Catarina
(personagens ficticias).
Entrega de fichas sintese, aos alunos, que em Matemaética
continham uma parte com a informag&o essencial e outra com
B espagos em branco, para os alunos completarem, a medida
Promocgdo do estudo ) o ) ) i .
0G1 ] que a aula decorria. Em Ciéncias Naturais, as fichas sintese ja
auténomo . L
se encontravam completas e davam destaque as defini¢cGes em
que os alunos tinham mais dificuldade e que eram
consideradas as mais importantes.
Em ambas as componentes curriculares (Matemaética e
o . Ciéncias Naturais) foram apresentados, com regularidade,
0G2 Visualizagdo de videos i ] ]
videos aos alunos, de modo a ilustrar os conteidos
trabalhados.
. Realizacdo de atividades ABRP em Ciéncias Naturais, como
0G3 Atividades ABRP .
forma de desenvolver o pensamento critico dos alunos.
Exploragdes Manipulacdo de cartBes, ao jogar um jogo em Ciéncias
0G 1 multissensoriais Naturais que serviu para rever os contetdos trabalhados, e uso

Jogos

de blocos “lego” na introdugdo das “Regularidades em

sequéncias” e da “Proporcionalidade direta”

Nota. Elaboracédo propria.

2.2.3 Processos de avaliacdo e regulacéo

2.2.3.1 Das aprendizagens dos alunos

A avaliagdo das aprendizagens dos alunos deu-se através da observacdo direta,

com recurso a analise das producdes dos mesmos e ao uso de grelhas de observagéo (cf.
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Anexo G). A partir da andlise destas grelhas, foram elaborados graficos que ilustram o
desempenho dos alunos para os contetidos trabalhados em aula.

No que concerne o aproveitamento escolar dos alunos do 6.°X, em resultado do
leccionamento do Sistema Respiratério e do Sistema Cardiovascular (cf. Anexo H),
verificou-se um melhoramento na média das classificagdes dos alunos na Ficha de
Avaliagdo Sumativa de Ciéncias Naturais (Tabela 3), ainda que a mesma continue
negativa.

Tabela 3

Comparacdo entre as médias dos alunos, no Semestre passado e no atual
Médias
Classificagéo do 1.° Semestre Classificacéo atual
39,48 % 47,58 %
Nota. Elaborag&o propria.

No que concerne o aproveitamento escolar dos alunos do 6.°Y, em resultado do
leccionamento do Sistema Respiratorio e do Sistema Cardiovascular (cf. Anexo 1),
verificou-se um melhoramento na média das classificacbes dos alunos na Ficha de
Avaliacdo Sumativa de Ciéncias Naturais (Tabela 4).

Tabela 4
Comparacéo entre as médias dos alunos, no Semestre passado e no atual
Médias
Classificagéo do 1.° Semestre Classificacdo atual

40,21 % 58 %
Nota. Elaborag&o propria.

No que concerne o aproveitamento escolar dos alunos do 6.°Z, em resultado do
leccionamento do Sequéncias, dos Angulos Suplementares e Complementares (cf. Anexo
J), verificou-se um melhoramento na média das classificacdes dos alunos na Ficha de
Avaliacdo Sumativa de Matematica (Tabela 4), ainda que a mesma continue negativa.
Tabela 5
Comparagéo entre as médias dos alunos, no Semestre passado e no atual

Médias
Classificagdo do 1.° Semestre Classificacédo atual

29 % 32,71 %
Nota. Elaboracédo propria.
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2.2.3.2 Dos objetivos do Projeto de Intervencao

No que concerne ao OG 1, foram implementadas atividades mais dinamicas, nas
quais foram usados materiais manipulaveis (blocos de “lego” e cartdes do Kahoot...) e
digitais (como o Geogebra, Canva, Genially, YouTube) que captaram a atencdo dos
alunos. Estes foram-se mostrando mais motivados durante as aulas e melhoraram
(ligeiramente) as classificagdes, a Matematica e a Ciéncias Naturais.

Ja no que concerne ao OG 2, a realizacdo de alguns desvios nas atividades que
tinham sido planeadas no Projeto de Intervencéo, fizeram com que o objetivo ndo fosse
alcancado.

O OG 3 foi explorado essencialmente em dois momentos: na atividade com blocos
(em Matematica) na qual se pedia aos alunos que construissem uma sequéncia a partir de
um dado termo e na atividade da analise do hemograma (em Ciéncias Naturais). O
desenvolvimento do pensamento critico dos alunos foi incitado (com o decorrer das aulas
de Ciéncias Naturais e Matematica) através do levantamento de conhecimentos prévios e
do questionamento sistematico, procurando sempre que os alunos chegassem as
conclusdes, por eles proprios. No entanto, ndo se consegue dizer com exatidao se houve
ou ndao uma mudanga no pensamento critico dos alunos, uma vez que as atividades

dinamizadas nao foram suficientes para a formulacéo de uma concluséo.
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3. ANALISE CRITICA DA
PRATICA OCORRIDA EM AMBOS
0S CICLOS



No presente capitulo encontra-se explicita uma analise comparativa entre a pratica
de 1.° CEB e de 2.° CEB. Desta forma, sdo abordadas as competéncias esperadas dos
alunos (e 0 modo como foram desenvolvidas), os metodos de ensino usados, a relagcdo
pedagdgica e por fim, os processos de regulacdo e avaliacdo das aprendizagens e dos

comportamentos sociais.

3.1 Desenvolvimento e respetivas competéncias esperadas dos

alunos

Em ambos os anos de escolaridade (1.° e 6.° ano) na qual a pratica sucedeu, houve
um objetivo em comum: o do desenvolvimento da responsabilidade. E de acordo com
Ayish e Deveci (2019), o sentido de responsabilidade, ao ser incutido nos alunos, vai ser
uma importante ferramenta ndo s6 para a sua vida académica como também pessoal
(promove bem-estar e autoconfiancga) e profissional (promove a formacéo de individuos
trabalhadores e com sucesso na sua profissdo). Inclusivamente, a responsabilidade,
enquanto valor a ser desenvolvido nos alunos, encontra-se como um dos valores a ser
trabalhado e adquirido até ao fim da escolaridade obrigatoria: “Responsabilidade e
integridade — Respeitar-se a si mesmo e aos outros; saber agir eticamente, consciente da
obrigacdo de responder pelas proprias acdes; ponderar as a¢Oes proprias e alheias em
fungdo do bem comum.” (Martins et al., 2017, p.17).

As criangas da turma de 1.° CEB, na qual o par de estagio esteve a lecionar, tém
(na sua maioria) 6 anos, pelo que se encontram, de acordo com Piaget, no segundo Estagio
do Desenvolvimento Cognitivo: Estado Pré-Operatério (Cavicchia, 2010; Schirmann et
al., 2019). Nas criancas desta idade o pensamento é egocéntrico e encontra-se dominado
por representacfes simbdlicas (Cavicchia, 2010). Este egocentrismo vai sendo atenuado
a medida que as criancgas avangam para a fase seguinte, Estadio Operatdrio Concreto, no
qual permanecem entre os 7 e 0s 12 anos. E nesta fase que o pensamento egocéntrico déa
lugar ao pensamento logico e a estruturacdo da razéo (Schirmann et al., 2019). Desta
forma, por se encontrarem em fases diferentes do Desenvolvimento Cognitivo, espera-se
gue as competéncias e atitudes demonstradas pelos alunos do 1.° e do 6.° ano sejam

distintas.
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A responsabilidade nédo poderia ter sido trabalhada em ambos os contextos, da
mesma maneira, uma vez que os alunos se encontram em diferentes fases do
desenvolvimento cognitivo. Deste modo, no 1.° CEB, a responsabilidade foi trabalhada,
de forma que os alunos desenvolvessem a capacidade de perceberem como as suas a¢oes
trazem consequéncias para si e para 0s outros. No entanto, no 2.° CEB, a responsabilidade
foi desenvolvida com o intuito de aumentar a motivagéo e interesse dos alunos em relagéo
aos temas trabalhados. E de salientar que a responsabilizacdo dos alunos, pela propria
aprendizagem, faz com que 0s mesmos se tornem mais interessados pelos contetidos (que
estdo a ser trabalhados em sala de aula) e que tenham, consequentemente, um maior

aproveitamento escolar (Ayish & Deveci, 2019).

3.2 Métodos de ensino/aprendizagem: processos de organizacao

e desenvolvimento do curriculo

Comecando por explicitar as semelhangas nos métodos de ensino, usados nos
contextos da préatica pelas PC, é de indicar como, em ambos os ciclos, predominava o
ensino expositivo. Deste modo, o professor € colocado como o principal transmissor dos
conteddos programaticos, estando o foco em si e ndo nos alunos (Formosinho et al.,
2016).

O uso do manual e dos cadernos de fichas, é uma préatica que as PC do 1.° CEB e
do 2.° CEB realizavam com regularidade. Para a intervencdo na turma do 1.° ano de
escolaridade, a estagiaria e o seu par apenas mobilizaram o manual uma unica vez,
servindo de consolidacdo de contelidos de Estudo do Meio. Ja para a intervencdo nas
turmas do 6.° ano de escolaridade, o manual continuou a ser mobilizado em praticamente
quase todas as aulas. Esta escolha, resultou da necessidade que foi comunicada pela PC
de lecionar os conteudos do curriculo, seguindo as orienta¢gdes do manual. Apesar desta
inflexibilidade, houve a oportunidade de alguns dos contetdos serem lecionados no
formato de jogos. Ao utilizar esta estratégia ltdica, os alunos desenvolvem um sentido de
responsabilidade pela sua propria aprendizagem, ficando mais motivados para aprender e

dai a sua extrema importancia (Mee et al., 2020).
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Outra semelhanca, na pratica das PC, ¢ a utilizacdo de videos, de modo a ilustrar
0s conteudos trabalhados. Segundo Paradella et al. (2020), este recurso didatico é uma
mais-valia para os alunos, uma vez que capta a atencdo e desperta a curiosidade dos
mesmos para com 0s contetdos programaticos. O video pode ainda ser mobilizado de
diversas maneiras: como forma de introduzir um conteudo, para simular um fenémeno
(exemplo: crescimento de uma planta), para sensibilizar sobre um dado tema... (Paradella
et al.,, 2020). No 1.° CEB, os videos foram mostrados aos alunos, como forma de
complementar os conteidos previamente trabalhados, através de um exemplo visual, que
os ilustrasse. A titulo de exemplo: perante uma discussdo acerca dos preparados de cereais
para o0 pequeno-almoco, foi mostrado um video acerca de como 0s mesmos sdo feitos.
Por outro lado, no 2.° CEB, em Ciéncias Naturais, o video mobilizado "apresenta
representacdes” da constituicdo e funcionamento dos Sistemas Respiratério e
Cardiovascular. Em Matematica, o video serviu para a introducdo de novos contetdos, de
maneira a cativar os alunos para o seu estudo.

O trabalho em grupo, ou a pares, foi uma estratégia aplicada com regularidade no
1.° CEB, mas que também foi mobilizada em algumas ocasides no 2.° CEB. Esta consiste
numa estratégia de trabalho, na qual os alunos discutem com 0s seus pares acerca de um
determinado topico, proposto pela professora e elaboram um dado produto, a ser, ou néo,
apresentado a turma (Setubal, 1995). Naquela discussdo, sdo partilhados diferentes pontos de
vista e ideias, pelo que sera sempre necessario a realizagdo de negociacdes (Ordem dos
Psicologos, 2022). Durante as mesmas, sdo promovidos: o respeito, o foco no objetivo que se
pretende alcancar (pelo que os alunos tém de aprender a gerir as discussdes) e a cooperacdo
(Settibal, 1995). E de salientar como o trabalho em grupo, ou a pares, nio foi aplicado da
mesma maneira em cada ciclo de ensino. Para além da regularidade com que a estratégia foi
aplicada, os contextos de préatica diferem ainda na organizacéo e na forma de trabalhar. Ou
seja, no 2.° CEB. os grupos eram fixos e cada um dispunha de determinado tempo para a
resolucdo da tarefa que Ihe tinha sido incumbida, dispondo do par de estagiarios e da PC para
auxiliar. E de notar que este auxilio funcionava, no sentido de esclarecer possiveis dividas
na resolucdo da tarefa. No 1.° CEB, os grupos ndo eram fixos, sofrendo modificacbes
consoante as alteracfes na disposicdo da sala. Isto é, se um aluno mudasse de lugar, entdo
faria parte de um novo grupo: o par que se senta atras (ou a sua frente) e o colega de carteira.

Ainda no 1.° CEB, e por os alunos se encontrarem numa fase de desenvolvimento cognitivo
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na qual o egocentrismo esta bastante presente (Schirmann et al., 2019), estes necessitaram
do auxilio constante da PC e do par de estagiarios, que funcionaram como moderadores nas
discussdes ocorridas entre os elementos dos grupos.

3.3 Relacédo pedagdgica

Segundo Freire-Ribeiro e Mesquita (2020), a relacdo pedagdgica define-se como
a relacdo que se estabelece no processo ensino — aprendizagem entre o aluno/turma e o
professor, num determinado espaco e tempo delimitados. Neste contexto, o professor tem
de agir de modo a criar um ambiente positivo, propicio a aprendizagem. Para tal, tem de
se acautelar na forma como gere o poder, dentro da sala de aula. Este esta relacionado
com 4 pilares essenciais: autoritarismo, permissividade, indiferenca e assertividade
(Freire-Ribeiro & Mesquita, 2020).

No 1.°CEB o contacto com os alunos foi mais prolongado, uma vez que é a PC
que leciona todas as componentes curriculares. Deste modo, a estagidria dinamizou
atividades com os alunos desde as 9h até as 15h30, acompanhando-os inclusivamente nos
intervalos. Aconteceram situacdes disruptivas, nas quais os alunos se recusavam a
trabalhar ou em que faziam birras, e a estagidria adotou um comportamento assertivo,
estabelecendo regras e fazendo notar quando as atitudes que os alunos adotavam néo eram
as mais corretas. E de notar como a PC foi de extrema importancia, na capacidade de a
estagiaria gerir com tais situacdes, ajudando-a com conselhos que se revelaram como
bastante pertinentes. A titulo de exemplo: No caso de o aluno fazer uma birra, esperar que
0 mesmo se acalme, podendo até retira-lo da sala de aula, momentaneamente. Em seguida,
deixar que o mesmo prossiga com a atividade que a turma esta a fazer, sem lhe dar
sermdes, uma vez que a birra era apenas o resultado da frustracdo ou ansiedade que o
aluno estava a sentir. E de notar que esta estratégia funcionou bem nesta turma, para estes
alunos, no entanto a mesma néo é generalizavel para todos os contextos de pratica. Cabe
ao professor, compreender o que resulta melhor com os seus alunos.

Ja no 2.°CEB o contacto maximo realizado com os alunos foi com 0 6.°Y: 225 min
em Matemética e 135 min em Ciéncias Naturais, semanais. No caso do 6.°X as
intervencdes tinham apenas a duragdo de 135 min, por ser apenas lecionado Ciéncias

Naturais e no 6.° Z, as intervencdes tinham apenas a duracdo de 225 min, por ser apenas
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lecionado Matematica. Contrariamente ao 1.° CEB, ndo houve situa¢@es disruptivas uma
vez que se adotou uma atitude mais permissiva em relacdo a comportamentos de desvio
ou falta de interesse por alguns alunos. A PC aconselhou a estagiaria a ndo dar tanta
relevancia a certas atitudes menos corretas de alguns alunos, uma vez que a interpelacao
dos mesmos revelar-se-ia como disruptiva para a aprendizagem dos restantes colegas de
turma.

Considera-se que as diferencas na intervencdo, perante a manifestacdo de
comportamentos disruptivos, podem resultar das diferentes interpretaces que as PC
realizam sobre os mesmos. Pois, tal como indica Ramos “(...) para alguns professores,
determinado comportamento podera ser considerado inadequado e desrespeitoso, para
outros, podera ser apenas uma manifestacdo de revolta, por alguma situacdo isolada ou
propria da fase da adolescéncia.” (2020, p.86). Ainda que os alunos dos contextos de
intervencdo ndo estejam ainda na adolescéncia, a investigadora considera que a situagao
também se aplica aos alunos mais novos.

O tempo passado com os alunos, em cada ciclo, influenciou a relacdo criada com os
mesmos. No 1.° CEB, por o regime ser de monodocéncia, 0 professor passa muito mais
tempo com os alunos, durante o dia, permitindo que a relacdo pedagdgica seja mais
préxima. Deste modo, a relacdo pedagogica desenvolvida no 1.° CEB foi de uma maior

proximidade, quando comparada com a do 2.° CEB.

3.4 Processos de regulacédo e avaliacdo das aprendizagens e dos

comportamentos sociais

No que concerne ao processo de regulacdo e avaliacdo das aprendizagens, em
ambos os ciclos de ensino, era realizada avaliagdo formativa e sumativa. No 1.° CEB, por
ser apenas 0 1.° ano de escolaridade, a PC realizava apenas um teste no final de cada
semestre, que incluia os contedos para cada componente curricular. Ja no 2.° CEB, por
ser 0 6.° ano de escolaridade, a PC realizava dois testes por semestre (um a meio do
periodo letivo e outro no término) e vérias questdes-aula. Estas questdes — aula continham

ndo mais que 4 perguntas e eram dados aos alunos 10 a 15 min para responderem por
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escrito, no caderno diério, as mesmas. A correcdo era feita em grande grupo, pela PC, no
quadro.

No 2.° CEB, a PC adota ainda as rubricas, enquanto avaliacdo formativa. Estas
sdo constituidas por um conjunto de critérios — que traduzem as aprendizagens que se
espera que os alunos desenvolvam — e descritores de desempenho, para cada um dos
respetivos critérios (Fernandes, 2021). Conforme indica Fernandes (2021), as rubricas
permitem obter feedback de grande qualidade acerca de quais os contetdos que os alunos
dominam e aqueles em que ainda precisam de uma maior pratica. Deste modo, revelam-
se como bastante Uteis para o professor (e para 0 seu processo de ensino) e para o aluno.

No 1.° CEB, apesar de a PC ndo adotar as rubricas, a estagiaria e o seu par
experimentaram adotar este formato avaliativo, uma vez que este apresentava bons
resultados no 2.° CEB. Apds uma reflexd@o cuidada, considera-se que este ndo tera sido o
melhor motivo, até porque a aplicacdo das rubricas exige uma capacidade de anélise e
reflexdo das proprias aprendizagens (Fernandes, 2011), por parte dos alunos, que criangas
desta idade ainda estdo a comegar a desenvolver (Schirmann et al., 2019).

A adocao das rubricas realizou-se para uma atividade que os alunos tinham feito
em pequenos grupos. Esta avaliagdo ndo se mostrou proveitosa, uma vez que os alunos
ndo conseguiram discutir as classificacbes de cada um, para os parametros indicados,
apresentando dificuldades em chegar a um consenso e em entender 0 objetivo da

atividade.
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PARTE II



L. APRESENTACAO DO ESTUDO



1.1 Definicdo e apresentacdao do tema e problema objeto de

estudo

No periodo do 1.° ano de Mestrado, a estagiéria teve o primeiro contacto com a
metodologia Aprendizagem Baseada na Resolucdo de Problemas (ABRP), atraves da
unidade curricular (UC) Didatica das Ciéncias da Natureza no 1.° e no 2.° ciclo do Ensino
Basico. O docente responsavel pela UC explicitou os principios associados e demonstrou
alguns exemplos da aplicagdo da ABRP. A partir deste momento, o interesse pela
metodologia foi aumentando, levando a que fosse pesquisado mais acerca da mesma.

O modelo de ensino ABRP tem, como sustentacdo, problemas que sdo formulados
a partir de situacOes reais, significativas para os participantes envolvidos e que vao ser
resolvidos por estes, por meio de pesquisa (Guerra & Vasconcelos, 2009). A sua aplicacao
em sala de aula, promove o desenvolvimento de capacidades relacionadas com o
pensamento critico (Ferreira & Henriques-Coelho, 2016), definido por Ennis como "uma
forma de pensamento racional, reflexivo, focado no decidir em que acreditar ou 0 que
fazer" (1985, p. 46).

Pelo exposto, a estagiaria decidiu abordar a relacdo que a ABRP tem com o
pensamento critico (e como esta pode atuar no sentido de o desenvolver), de maneira que
pudesse mobilizar as aprendizagens feitas com o presente estudo, na futura préatica
profissional. Assim sendo, gerou-se a seguinte problematica: ABRP como forma de

desenvolver o pensamento critico.
1.2 Objetivos do estudo

A problematica, ao ter sido definida a priori fez com que a aplicacdo do estudo
fosse adaptada ao contexto da pratica. Deste modo, a mesma comecou por ser aplicada
no contexto de 2.° CEB, nas turmas do 6.° X e 6.° Y, na disciplina de Ciéncias Naturais.
Mais tarde, ja em contexto de 1.° CEB, a aplicacdo deu-se na turma de 1.° ano de
escolaridade, na disciplina de Estudo do Meio.

Com o intuito de estudar a ABRP e perceber o modo como esta esta relacionada com
o0 desenvolvimento do pensamento critico, nos alunos do 1.° e 6.° anos de escolaridade,

foram concebidos 0s seguintes objetivos gerais (OG):
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OG 1 - Investigar se hd um desenvolvimento do pensamento critico dos alunos,
ao aplicar atividades de Aprendizagem Baseada na Resolucdo de Problemas nas
aulas de Ciéncias Naturais.

OG 2 — Verificar quais as competéncias associadas ao pensamento critico, que séo
desenvolvidas pelos alunos, aquando da aplicacdo de atividades de Aprendizagem

Baseada na Resolucédo de Problemas.

1.3 Questdes de investigacao

Uma vez definidos os objetivos do estudo, foram delineadas as seguintes questfes

de investigacdo (QI):

QI 1 - Como podem as atividades de Aprendizagem Baseada na Resolugédo de
Problemas contribuir para o desenvolvimento, do pensamento critico dos alunos,
nas aulas de Ciéncias Naturais?

Ql 2 - Que competéncias, associadas ao pensamento critico, podem ser
desenvolvidas pelos alunos, aquando da implementacdo de atividades de
Aprendizagem Baseada na Resolugéo de Problemas?
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2. FUNDAMENTACAO TEORICA



2.1 Aprendizagem Baseada na Resolucdo de Problemas (ABRP)

2.1.1. Contextualizacéo histérica

A ABRP (também designada por Problem - Based Learnig em inglés), comegou
por ser aplicada em 1969, pela Universidade de MacMaster (Canad4), num curso de
Medicina (Gomes et al., 2016). Ja nesse momento, a ABRP era uma abordagem pratica
em que o cerne era a exposicdo dos alunos a problemas semelhantes aos que iriam
encontrar na futura pratica profissional, de modo a ficarem mais bem preparados para a
mesma. (Santos, 1994). A implementacdo da metodologia decorreu da necessidade de
reorganizacdo do modo como os conhecimentos, relacionados com a area da saude, eram
transmitidos (Gomes et al., 2016). Tal, fez com que fosse criado “(...) um curriculo
médico baseado somente na aprendizagem em pequeno grupo, centrada no aluno”
(Carvalho, 2009, p.22). Neste sentido, a ABRP resultou da necessidade da éarea da
Medicina, constatada a sua constante mudanga, que cria um modus operandis volatil,
passivel de ser atualizado e adaptado consoante os contetdos a serem trabalhados
(Carvalho, 2009).

Face aos beneficios que a ABRP gerou, a metodologia passou a ser aplicada por
Faculdades de Medicina em maultiplos locais do mundo, nomeadamente: Dinamarca,
Estados Unidos, Paises Baixos, Canadé e Portugal (Vasconcelos & Almeida, 2012).

Apesar da implementacdo da ABRP ter sido realizada apenas nos anos 60, esta
metodologia teve outros precursores, nomeadamente: Célestin Freinet e John Dewey. O
primeiro pedagogo, acreditava que os alunos deviam ser ativos no processo de
aprendizagem (David et al, 1999; Resende, 2022). Desta forma, em vez de serem
individuos passivos, recetores de contetdos transmitidos pelos professores, os alunos
tornavam-se responsaveis pelas suas aprendizagens (David et al, 1999; Resende, 2022).
Assim, através da cooperagdo uns com os outros, os alunos vivenciavam experiéncias e
resolviam situagdes problemadticas (do seu interesse), avaliando o modo como lidavam
com estas e refletindo, para no futuro, serem melhores cidaddos (David et al, 1999;
Resende, 2022).

John Dewey acreditava que, se os alunos atuassem enquanto participantes ativos

na sua aprendizagem, estes estariam mais interessados e empenhados para aprenderem.
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Deste modo, propunha uma aprendizagem alicer¢ada na realizagdo de experiéncias e
atividades problematizantes, do contexto dos alunos, que os estimulassem cognitivamente
para a analise e resolucao de problemas e consequente elaboracao de solugdes inovadoras

e criativas (Vignochi et al., 2009).

2.1.2. Caracterizacdo da Abordagem Baseada na Resolucéo de Problemas

Segundo a Universidade de McMaster, a ABRP ¢é definida como uma
metodologia, na qual é apresentado um problema (de cariz médico) aos alunos (Walsh,
2005). O problema atua enquanto estimulo e guia para as aprendizagens a desenvolver
(Walsh, 2005). No entanto, tal como foi mencionado anteriormente, a aplicagdo da ABRP
ndo se cinge ao contexto do ensino da Medicina. Esta metodologia € praticada também
em outras universidades e escolas (Santos, 1994). Deste modo, Leite e Esteves (2005)
definem a ABRP como uma metodologia que promove a participacao ativa dos alunos,
na resolucdo de um problema real (o que Ihe confere significado), enquanto desenvolve a
aprendizagem de contetdos concetuais e procedimentais. Ja Vignochi et al. (2009),
explicitam como a ABRP assenta numa abordagem interdisciplinar, na qual é apresentado
um problema ao grupo, que os alunos tém de discutir entre si, de modo a elaborar uma
solugéo para 0 mesmo.

De acordo com Barrows (1996), na ABRP os alunos encontram-se no centro da
aprendizagem, pelo que, tornam-se responsaveis pela mesma. Estes tém de avaliar a
problematica com a qual se deparam, levantar hipéteses (tecidas com base na informacao
recolhida em livros, na internet ou recorrendo aos professores da respetiva area curricular)
e refletir sobre a compreensdo que exerceram acerca do problema. E de notar que estas
etapas sdo dinamizadas sob o formato de pequenos grupos, entre 5 e 8 integrantes. Os
grupos ndo sdo sempre compostos pelos mesmos alunos, uma vez que a metodologia
prevé a cooperacao entre os diversos alunos da turma.

Na Universidade de Harvard, a aplicacdo da metodologia da-se em 3 fases: (i)
identificacdo do problema, formulagéo de hipoteses e procura de fontes; (ii) uso das fontes
encontradas para redefinir o problema e as hipoteses formuladas anteriormente; (iii)

apresentacdo da resposta ao problema, sintese dos contetdos aprendidos e reflexao sobre
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o trabalho realizado (Vignochi et al., 2009). Todavia na Universidade de McMaster, a

aplicacdo da metodologia, realiza-se em 7 etapas (Tabela 6).

Tabela 6

Etapas da aplicacdo da ABRP

Etapas

Descricdo

1. Identificar do problema

Os alunos leem o problema e discutem-no com os elementos do seu
grupo. Estes sdo encorajados a questionarem 0 “como”, “porque” e

“quando”, relativamente aos dados que lhes sdo apresentados.

2. Explorar os conhecimentos

prévios

Os alunos comegam por esclarecer termos técnicos cujo significado
desconhecam e em seguida, vdo relacionar a informacéo abordada no

problema com os conhecimentos prévios que tém acerca da mesma.

3. Elaborar as hip6teses

Apos terem discutido e analisado o problema, os alunos véo tecer

hip6teses acerca do mesmo.

4. Identificar os problemas de

aprendizagem

Os problemas de aprendizagem sdo designados como as questfes a
que os alunos ainda ndo conseguem dar resposta. Uma vez
identificados, os alunos tém de recorrer a recursos de modo a

aprofundar a sua compreensdo sobre 0s mesmos.

5. Estudo auténomo

Os alunos procuram responder aos problemas de aprendizagem. Esta

exploracdo é feita autonomamente, sem a ajuda do tutor/professor.

6. Reavaliar e aplicar os
conhecimentos adquiridos, ao

problema inicial

Os integrantes de cada grupo relinem-se e partilham uns com os outros
as informagOes que recolheram. Nesta etapa, 0os alunos procuram

responder ao problema identificado inicialmente.

7. Avaliar e Refletir

Nesta etapa final, os alunos refletem sobre os contelidos aprendidos e

sobre a forma como encararam o problema — processo de

aprendizagem.

Nota. Adaptada de Walsh (2005)

A explicitagdo de cada uma das etapas encontra-se na Tabela 6, no entanto, ¢ de
destacar as primeiras 4 etapas enquanto cruciais para o sucesso da aplicacdo da
metodologia. Na primeira etapa, ao introduzir o problema aos alunos, o Tutor, ainda que
tenha um vasto conhecimento na area a ser trabalhada, ndo deve interferir no processo de
exploracdo do problema. Este deve apenas garantir que os alunos seguem um caminho
proveitoso. E de notar como na segunda etapa, o relacionamento dos contetidos explicitos
no problema com os conteudos prévios dos alunos, faz com que a aprendizagem seja mais

significativa. Na terceira etapa, o Tutor deve garantir que as hipoteses tecidas pelo grupo
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de alunos, vao ao encontro dos objetivos definidos para a resolugdo do problema. Ja na
quarta etapa, ¢ fundamental que os alunos identifiquem os problemas de aprendizagem
corretamente, ndo se limitando a uma analise superficial do problema (Wlash, 2005).

Tal como foi supramencionado, o conjunto de etapas presentes na Tabela 6 dizem
respeito a aplicagdo da ABRP em Ensino Universitario. Pelo que, ao ser aplicado no
Ensino Bésico, esta metodologia apresenta algumas diferencgas, nomeadamente no papel
do professor. Segundo Merritt et al. (2017) o professor atua como um facilitador da
aprendizagem dos alunos, ou seja, em vez de lhes transmitir os contetidos, ele guia os
alunos no sentido de seres eles proprios a mobilizarem os dados que tém e chegarem a
solugdo do problema. De acordo com estes autores, algumas das agdes desempenhadas
pelo professor sdo, por exemplo: distribuir fichas ou orientar debates (Merritt et al., 2017;
Leite & Esteves, 2005).

E de salientar que na aplicagdo da ABRP numa turma de 1.° ano, a intervengdo do
professor, enquanto facilitador, se encontra ainda mais presente e ¢ manifestado através
da colocagdo de perguntas aos alunos e da promog¢ado da observacao, discuss@o e andlise

de dados e argumentos (Merritt et al., 2017).

2.1.3. Fungéo dos problemas na ABRP

Leite e Esteves (2005) explicitam como os problemas sdo usados como ponto de
partida para as aprendizagens dos alunos. Barrows (1996) complementa, indicando como
0 problema atua como foco da aprendizagem. Este é relevante para os alunos e atua
enquanto agente motivador para a aprendizagem, uma vez que o desafio se encontra na
resolucdo do problema. Deste modo, ao apresentar um problema ou uma situagdo
problematica, esta deve partir do contexto real (e proximo) dos alunos, de forma que a
sua resolucdo tenha significado para estes (Barrows, 1996).

Os problemas apresentados aos alunos estao sob o formato de enunciados. Nestes,
h& um ou mais obstaculos que os alunos tém de ultrapassar para, consequentemente,
resolverem o enunciado. De acordo com o enunciado utilizado, os alunos podem
encontrar vérias solugdes, para um mesmo problema, ou depararem-se mesmo com um

problema para o qual ndo ha nenhuma solucgéo (Leite & Esteves, 2005).
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Por conseguinte, e de acordo com a Faculdade de Medicina da Universidade de
Maastricht, na Holanda, o problema apresentado aos alunos, deve cumprir 0s seguintes
critérios: ser conciso, ser direto e exigir o estudo e foco num dado contetdo especifico.
O problema deve ainda permitir que os alunos mobilizem o conhecimento prévio acerca
da tematica a estudar (Vignochi et al., 2009), pois conforme indicam Vasconcelos e
Almeida, assume-se o pressuposto de que “o aluno ndo é uma pagina em branco,
possuindo 0s conhecimentos necessarios para iniciar o processo de construcdo de novo
conhecimento” (2012, p.9).

Ao aplicar a ABRP em Ciéncias Naturais (no 2.° e 3.° ciclo de ensino) ou em
Estudo do Meio (no 1.° ciclo de ensino), os alunos estdo a desenvolver a sua capacidade
de resolucdo de problemas. De acordo com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria, a resolucdo de problemas é uma das capacidades que permitira aos alunos
adotar uma “efetiva agdo humana em contextos diversificados (Martins et al., 2017, p.9),
demonstrando a importancia que terd para o seu futuro (Martins et al., 2017; Leite &
Esteves, 2005). A sua relevancia, prende-se com a promocdo de competéncias de
interpretacdo de informacao, realizacdo de pesquisas, toma de decisdes e construcdo de

conhecimento (Martins et al., 2017).

2.1.4. Avaliagéo na ABRP

Por fim, no que concerne ao processo avaliativo, na ABRP, as avaliacdes podem
ter um carécter sumativo ou formativo. Deste modo, s&o avaliados os conhecimentos dos
alunos e as atitudes que os mesmos adotam, ao manipular a situagéo problematica. No
que concerne a avaliacdo formativa, em Medicina os alunos sdo avaliados como um todo,
ou seja, para além da resolucdo do problema é também dada relevancia ao respeito,
interesse e empatia que os alunos demonstram uns com 0s outros, pois estas vao ser
atitudes que devem manifestar na pratica futura: relacdo médico — paciente (Vignochi et
al., 2009).

Quando aplicada no Ensino Bésico, a avaliacdo de atividades ABRP, é formativa.
De acordo com o n.° 3 do artigo 24.° do Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho, esta
modalidade de avaliacdo caracteriza-se por ser sistematica e continua. Ou seja, permite

aos alunos serem avaliados de acordo com o trabalho que realizam em cada atividade. A
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partir daqui o professor consegue compreender de que forma se da a aquisicdo de
contetidos e o desenvolvimento da aprendizagem dos alunos, para mais tarde, conseguir
melhorar a sua pratica (Lima & Cosme, 2016). Deste modo, a avaliacdo continua permite
ao professor “(...) compreender as ideias anteriores dos alunos e identificar em qual etapa
do raciocinio estdo podendo, com isso, planejar as formas de intervir e orientar a
construgdo do conhecimento.” (Lima & Cosme, 2016, p. 295).

Os resultados obtidos na dissertacdo de mestrado “O Ensino de Matematica
através da Resolucdo de Problemas: Investigando estratégias dos alunos do Ensino
Fundamental” mostram como na avaliagéo, o professor deve considerar o uso do registo
escrito, mas também do registo oral. Os Resultados obtidos, refletem as dificuldades que
os alunos possuem, no registo escrito do seu raciocinio, mas que sao ultrapassadas quando
Ihes é pedido para verbalizarem a resolucdo do problema. (Lima, 2014 citado por Lima
& Cosme, 2016).

2.1.5. Investigagdes no 1.° e 2.° CEB, com a mobiliza¢éo de ABRP

Em 2017 foi desenvolvida uma investigacdo, em contexto de estagio no 2.°CEB.
com duas turmas do 6.° ano de escolaridade (Coelho, 2017). O objetivo foi “(...) testar a
eficicia da utilizacdo da metodologia ABRP nas aulas de Ciéncias Naturais.” (Coelho,
2017, p.30). A autora explicita como alguns dos alunos se mostraram resistentes ao
método de trabalho, uma vez que ndo estavam habituados ao mesmo. Nos resultados, esta
indica ainda como os alunos que constituiram o grupo experimental tiveram
aprendizagens mais significativas, quando comparadas com as do grupo de controlo e que
0s primeiros puderam relacionar-se mais com o0s colegas, no desenvolvimento da
resolucdo de problemas (Coelho, 2017).

Posteriormente, num estudo de 2020, desenvolvido com alunos do 1.° ano de
escolaridade, a ABRP foi aplicada em Matematica, de modo a compreender se 0 uso desta
metodologia afetava a prestacdo dos estudantes na aquisic¢ao de contetidos. Os resultados
obtidos, revelam que houve uma melhoria ap6s a aplicacdo da ABRP. Os autores
explicitam ainda que a metodologia foi bem recebida pelos alunos, uma vez que permitiu
que 0s mesmos se expressassem, dando as suas opinides durante o processo de resolugéo
de problemas. (Chaidam & Poonputta, 2022).
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2.2 Pensamento critico

2.2.1. Definicdo do pensamento critico

O pensamento critico € uma capacidade a qual sdo atribuidas diversas definicdes,
resultantes da sua complexidade (Jones, 2019). Deste modo, no presente subcapitulo,
encontram-se enumerados (por ordem cronoldgica) alguns dos autores que contribuiram
para o estudo e definicdo do pensamento critico. No entanto, é de destacar SAcrates (377
a.C) e John Stuart Mill (1859), cujos ideais e pesquisas vao ao encontro do que constitui
0 pensamento critico, ainda que 0s mesmos ndo lhes tivessem atribuido essa designacéo.
Através do questionamento, Socrates verificou como as pessoas se mostravam incapazes
de argumentar as ideias que defendiam (Paul, 2012). A retorica pobre que demonstravam,
sustentava-se na falta de provas empiricas que apoiassem 0s seus argumentos (muitas
vezes contraditorios), revelando a caréncia de pensamento critico (Paul, 2012). John
Stewart Mill defendeu que através da discussdo entre pares, sdo ouvidos e partilhados
diversos pontos de vista acerca de certos e determinados assuntos. E que é apenas através
dessa troca de argumentos, que se compreende quem ¢ o “detentor da verdade”. (Mill,
2001).

Em 1910, John Dewey criou o termo pensamento critico para designar a criacdo
de considera¢des fundamentadas em conhecimento ou crencas, que um individuo tece, de
forma cuidadosa e com persisténcia. E de notar que para além desta designacio, o autor
usa também o temo pensamento reflexivo (Dewey, 1910). No seu livro How we think este
explicita como o pensamento critico é: (i) consecutivo, na medida em que promove um
encadeamento de ideias que se suportam umas as outras; (ii) estd relacionado com as
convicgdes do individuo (Dewey, 1910), ou seja, quando este acredita em algo, segue-se
um processo de justificacdo das condicbes que o fazem ter essa convicgéo,
desenvolvendo-se o pensamento critico, “Thoughts that result in belief have an
importance attached to them which leads to reflective thought, to conscious inquiry into
the nature, conditions and bearings of the belief” (Dewey, 1910, p.5).

Em 1980, Glenn Dumke explicitou como o pensamento critico consiste na analise

e defesa de ideias, com o intuito de emitir juizos verdadeiros. Desta forma, séo
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mobilizados os raciocinios dedutivo e indutivo, para a formacgdo de uma concluséao, que
se baseia em juizos de facto (Jones, 2019).

Mais tarde, em 1988, Matthew Lipman defendeu que o pensamento critico € um
pensar responsavel, sensivel ao contexto em que é aplicado e que envolve o uso de
critérios, sendo estes que permitem ser feito um julgamento correto (Lipman, 1988). Na

Tabela 7 é possivel observar alguns exemplos do que o autor considera como pensamento

critico.
Tabela 7

Diferengas entre o Pensamento que néo é critico e o Pensamento Critico

Pensamento que néo é critico Pensamento Critico
Adivinhar Fazer uma estimativa
Preferir Avaliar
Agrupar Classificar
Acreditar Assumir
Inferir Inferir logicamente
Supor Tecer hipoteses

Nota. Elaboracéo a partir de Lipman (1988)

Lipman também afirma que o pensamento critico € uma capacidade. E que as
capacidades sdo definidas através de critérios que permitem avaliar o seu desempenho.
Deste modo, pensar criticamente define-se como um pensar no qual sdo aplicados
critérios e que pode ser avaliado de acordo com esses mesmos critérios. Portanto, 0s
critérios sdo as razdes que sustentam os argumentos e que permitem ao individuo defender
as suas assercoes. As leis, 0s regulamentos, as normas, 0s testes, as credenciais e 0s
procedimentos sdo exemplos de critérios, uma vez que 0s mesmos sdo validos, baseados
em evidéncias e apresentam consisténcia (Lipman, 1988).

Outro autor que teve um contributo muito relevante para o estudo e compreenséo
do pensamento critico foi Robert Ennis (Jones, 2019). Em 1996, Ennis definiu o
pensamento critico como um pensamento que é reflexivo e razoavel, no qual o individuo
se foca em decidir aquilo em que acreditar ou fazer. Deste modo, pensar apresenta-se
como uma condicao necessaria, mas que nao é suficiente, uma vez que é fundamental que

dai resulte uma ac&o (Black, 2007). E de notar como em anos anteriores, 0 mesmo autor
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jatinha iniciado o estudo do pensamento critico, publicando artigos em 1962, 1984 e 1985
(Jones, 2019).

2.2.2. Capacidades e Disposicdes do Pensamento Critico

O presente estudo guiou-se pela Taxonomia de Ennis, e pelos indicadores que a
compdem, de modo a verificar se houve uma melhoria no pensamento critico dos alunos,
apos a realizagdo de atividades ABRP.

A Taxonomia de Ennis (anexo K) define-se como um modelo, elaborado por
Robert Ennis, que permite ao investigador determinar quais os indicadores de pensamento
critico, que os participantes detém (Ennis, 2011; Lopes et al., 2022). Estes indicadores
encontram-se divididos em duas categorias: capacidades (consoante tenham uma
dimensdo cognitiva) e disposi¢cBes (consoante tenham uma dimensdo motivacional)
(Ennis, 2011; Lopes et al., 2022; Tenreiro-Vieira & Vieira, 2019).

De acordo com Ennis (2011), o modelo supramencionado pode ser usado como
forma de avaliagdo, na medida em que permite estabelecer os objetivos necessarios a
alcancar para que o pensamento critico seja desenvolvido.

Aguando da aplicacdo de atividades promotoras do pensamento critico, estas
devem estar enquadradas de acordo com as seguintes orientacdes: comecar 0 mais cedo
possivel, com os alunos; implementar atividades adequadas ao contexto dos alunos, de
forma gradual e sistematica; deixar explicitas quais as disposicdes e capacidades, a fim

de serem desenvolvidas (Vieira citado por Tenreiro-Vieira & Vieira, 2019).

.2.3. InvestigacBes no 1.° e 2.° CEB, acerca do Pensamento Critico

Em 2017, Maia desenvolveu uma investigacao, em contexto de estagio no 1.°CEB.
com uma turma do 2.° ano de escolaridade (Maia, 2017). Um dos objetivos deste estudo
consistiu no desenvolvimento do pensamento critico e reflexivo, a partir da dinamizagéo
de sessbes nas quais sao discutidos os Direitos dos Animais. As conclusdes deste estudo,
revelaram como apoés as sessdes, 0s alunos detinham uma maior capacidade de refletir
sobre as situagdes que lhes tinham sido apresentadas, mobilizando argumentos

pertinentes.
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Tenreiro-Vieira e Vieira (2019) realizaram um estudo com alunos do 2.° ciclo do
ensino basico, ou seja, do 5.° e 6.° anos de escolaridade. Neste, foram desenvolvidas
diversas propostas didaticas, com o intuito de os alunos desenvolverem atitudes, valores
e capacidades de pensamento critico. Os autores explicitam como inicialmente, os
participantes se mostraram reticentes em adotar uma atitude critica, na discussdo de
topicos suscetiveis a opiniGes controversas. “Neste contexto, o professor procurou
formular questdes intencionalmente promotoras de capacidades de pensamento critico,
tendo como referéncia a concetualizagdo de Ennis (...)” (Tenreiro-Vieira & Vieira, 2019,
p.41). O resultado foi que os alunos comegaram a assumir as decisdes que tomavam,
argumentando com o seu ponto de vista. Neste sentido, destaca-se o papel do professor
como facilitador, encaminhando os alunos no caminho dos mesmos defenderem as suas
ideias, aplicando capacidades relacionadas com a classificacdo elementar e elaborada,
presentes na Taxonomia de Ennis (Tenreiro-Vieira & Vieira, 2019).

Em 2022, foi desenvolvida uma investigacdo, em contexto de estagio no 2.°CEB.
com duas turmas do 6.° ano de escolaridade. O objetivo do estudo foi compreender qual
a influéncia que o exercicio de atividades praticas tem, no desenvolvimento de
pensamento critico, em Ciéncias Naturais. A metodologia mobilizada foi de natureza
quantitativa e nesse aspeto difere do presente estudo, que é de natureza qualitativa. Nos
resultados da investigacdo, encontra-se explicito que houve uma melhoria na
classificacdo obtida no pds-teste, quando comparado com o pré-teste realizado. E de notar
que uma das atividades praticas realizadas, que permitiu a obtencao destes resultados, foi
a analise de um hemograma; analise esta que também se encontra no presente estudo,

ainda que de forma mais complexa (Ascensdo, 2022).

2.3 Relacdo entre o pensamento critico e a ABRP

Ennis acredita que o pensamento critico € uma capacidade que pode ser aprendida
e ensinada (Ennis, 1989). O autor afirma também que o pensamento critico envolve outros
tipos de pensamento (pensamento criativo) e que mobiliza a resolucéo de problemas e a
toma de decisbes (Ennis, citado por Tenreiro-Vieira & Vieira, 2019), tal como se pode

observar na Figura 1.
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Figural

Mapa concetual da nogéo de competéncias

COMPETENCIAS

~=-que s30 um saber em agdo em termos de -+

CONHECIMENTOS  |------ ------ ATITUDES/VALORES

CAPACIDADES  |-----f g

PENSAMENTO CRITICO PENSAMENTO CRIATIVO

------------ que contribuem para  -----------

E RESOLUCAO DE PROBLEMAS ]

Nota. Adaptado de Vieira et al. (2011); Vieira (2019)

Verifica-se (Tabela 1) como o pensamento critico € uma capacidade que contribui
para a resolucdo de problemas. O estudo de natureza quantitativa, Aprendizagem baseada
na resolugdo de problemas: impacto no desenvolvimento do pensamento critico, levado
a cabo por Ferreira e Henriques-Coelho (2016), demonstra como a metodologia ABRP
promove o desenvolvimento de capacidades cognitivas de nivel superior, como o
pensamento critico. Os resultados obtidos revelaram que as classificacdes dos alunos do
grupo experimental estavam significativamente mais elevadas, quando comparadas com
as do grupo de controlo, traduzindo o impacto que a implementacdo da ABRP tem nos
alunos. Chaidam e Poonputta (2022) acrescentam gue o uso da ABRP desenvolve nao sé
0 pensamento critico dos alunos, como também o pensamento criativo e a capacidade de
toma de decisdes e de resolucdo de problemas. Deste modo, € possivel afirmar como o
inverso do que se encontra explicito na Figura 1, também se verifica.

Dewey defende que ao promover o pensamento critico nos alunos, estes ficam
mais aptos e envolvidos na sua aprendizagem, o que resulta num maior empenho no
trabalho desenvolvido. Desta forma, a curiosidade das criancas € mobilizada em fungéo

das aprendizagens que se pretendem desenvolver (Dewey, 1910). Esta assercdo €
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corroborada pelo estudo de Ferreira e Henriques-Coelho, que se encontra
supramencionado.

Vincent-Lancrin, S. et al. (2019) explicita a importancia e a necessidade do
pensamento critico enquanto capacidade a ser trabalhada e desenvolvida, em ambiente
escolar. Atualmente, a desinformacdo e as fake news multiplicam-se rapidamente, pelo
que é preciso ter o discernimento de analisar e refletir sobre quais as informagdes que
constituem verdade. Ou seja, 0 pensamento critico torna-se, com frequéncia,
fundamental. Em adicdo, o crescente da inteligéncia artificial torna varias competéncias
faceis de automatizar; fazendo do pensamento critico uma excegdo e dando-lhe,
consequentemente, mais valor. Para finalizar, € de indicar como o simples exercicio do
pensamento critico promove beneficios ao bem-estar do ser humano, contribuindo para a
construcdo de uma sociedade na qual os cidaddos sdo seres empaticos e conscientes
(Vincent-Lancrin, S. et al., 2019).
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3. METODOLOGIA



Neste capitulo encontra-se explicita a metodologia aplicada, para o
desenvolvimento do presente estudo. Deste modo, primeiramente, é feita uma breve
caracterizacdo sumaria do contexto e dos participantes, explicitando as suas idades e
sexos; em seguida sao descritas as opcGes metodoldgicas e as respetivas justificaces da
sua adocdo; e, por ultimo, sdo mencionados os principios éticos que guiaram todo o

processo de investigacao.

3.1 Caracterizagdo sumaria do contexto, participantes/amostra

A investigacdo foi realizada em dois contextos de préatica: duas turmas do 6.° ano
de escolaridade (turmas X e Y), na disciplina de Ciéncias Naturais e, posteriormente, uma
turma de 1.° ano de escolaridade, na componente disciplinar Estudo do Meio. E de notar
que estes dois contextos de pratica ja foram descritos nos capitulos 1 e 2, da Parte 1.

No que concerne ao contexto de 2.°CEB, a turma Y era composta por 22 alunos,
12 do sexo masculino e 11 do sexo feminino, com idades compreendidas entre 0s 10 e 0s
13 anos. J& a turma X era composta por 26 alunos, 15 do sexo masculino e 11 do sexo
feminino, também com idades compreendidas entre os 10 e os 13 anos. Considera-se
relevante mencionar que 7 alunos da turma Y beneficiam de medidas seletivas, sendo
que, destes, trés frequentavam o Centro de Apoio a Aprendizagem (CAA) e ndo
acompanhavam as aulas da PC, pelo que nédo participaram no presente estudo.

No que concerne ao contexto de 1.°CEB, a turma era composta por 24 alunos, 15
do sexo masculino e 9 do sexo feminino, com idades compreendidas entre os 6 e 0s 8
anos. Um dos alunos encontrava-se diagnosticado com autismo de baixo grau, sendo
acompanhado por trés especialistas: uma terapeuta da fala, uma psicéloga e uma pediatra.
Esta sua condicao ndo foi impeditiva para a realizacdo de nenhuma das atividades ABRP,

pelo que participou em todas.

3.2 Opcdes metodologicas

O presente estudo € de natureza qualitativa, ou seja, 0s dados recolhidos ndo sdo
passiveis de serem classificados de acordo com pardmetros de proporcionalidade
(Nascimento et al., 2021). As variaveis qualitativas estdo associadas a qualidades e nédo a
quantidades (Nascimento et al., 2021). Neste seguimento, torna-se relevante explicitar

algumas das caracteristicas do método qualitativo: (i) holistico — os participantes da
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investigacdo (neste caso, 0s alunos) ndo sdo vistos como varidveis, mas sim como um
todo; (ii) descritivo — envolve uma descrigéo rigorosa e detalhada que resulta da recolha
de dados através de observacbes, documentos, fotografias e gravacfes de audio e/ou
video; (iii) “humanistico” — 0s investigadores procuram conhecer 0s participantes
enquanto individuos, compreendendo quais as suas perspetivas (Carmo & Ferreira, 2008).

Esta investigacdo qualitativa apresenta caracteristicas de investigacdo — acao.
Segundo Bell (2010), investigacdo — acdo € uma abordagem (e ndo um método ou
técnica) que permite ao investigador uma maior compreensao da propria pratica, para um
aperfeicoamento do desempenho realizado. Ou seja, o investigador atua no estudo de um
problema (definido a partir do contexto dos participantes), de modo a obter a sua
resolucdo. O objetivo € refletir sobre a préatica realizada, com o intuito de a modificar,
ajustar e/ou melhorar (Cohen & Manion, citados por Bell, 2010).

N&o obstante, a presente investigacdo apresenta também caracteristicas do estudo
de caso que, de acordo com Yin (citado por Carmo & Ferreira, 2008), se define como
uma abordagem empirica na qual esta a ser investigado um fenémeno atual (e pertinente)
do contexto dos participantes, sendo que o limite que separa o contexto real do da
investigagdo ndo é evidente; e no qual s&o mobilizadas varias fontes de dados.

Ponte (2006) explicita quais as caracteristicas associadas a um estudo de caso: (i)
0 objetivo é compreender 0 como e o porqué de uma entidade bem definida, inserida num
contexto especifico; (ii) insere-se huma situacdo muito particular, na qual a populacéo
que a compde apresenta uma especificidade; (iii) hd& um menor controlo exercido por parte
do investigador e uma maior aproximagcao a realidade; (iv) ndo permite uma visao global.
A presente investigacdo contém as caracteristicas supramencionadas, uma vez que: foi
realizada com participantes que constituem turmas (entidade bem definida); as
intervencbes foram implementadas nessas turmas (contextos reais); sdo usadas
metodologias ativas, nomeadamente a metodologia ABRP, ficando o estudo dependente
dos interesses e problemas do contexto dos participantes e revelando-se a falta de controle
por parte da investigadora numa situacdo muito particular (que é relevante para 0s

alunos).
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Quanto as técnicas de recolha de dados, de acordo com Carmo ¢ Ferreira, as “(...)
mais utilizadas em investigacdo qualitativa sdo a entrevista em profundidade, a
observagao participante e a analise documental” (2008, p.199). Para o presente estudo
foram usadas as ultimas duas.

As primeiras duas semanas em cada contexto de pratica, permitiram fazer a
caracterizacdo das turmas - verificando quais as suas potencialidades, fragilidades e
interesses - através da observacdo participante (que foi realizada durante toda a
intervencdo didatica) e da analise de documentos das turmas e das Escolas. Nas semanas
seguintes, que constituiram a intervencdo nos contextos, foi possivel fazer uma analise
das producdes dos alunos, de acordo com as atividades implementadas. A mobilizagédo
teorica, realizada através da pesquisa bibliografica, permitiu organizar a pesquisa e
selecionar a Taxonomia de Ennis como forma de avaliar o desenvolvimento do
pensamento critico pelos participantes.

Outro método de recolha de dados aplicado, ao longo da intervencéo, foi o registo
audio. Este foi mobilizado nas discussdes em grande grupo, aquando da realizacdo de
atividades ABRP. A escolha deste método resultou das caracteristicas praticas que o
mesmo revela: permite a obtencdo de registos mais completos e precisos, que de outra
forma teriam de ser feitos enquanto as discussdes decorrem; permite ao investigador um
maior foco na dinamizacdo das atividades; e por Gltimo, permite obter um registo mais
fidvel, passivel de ser analisado posteriormente (Traqueia et al., 2021). E, de facto, os
registos &udios foram analisados e enquadrados de acordo com as categorias da
Taxonomia de Ennis, conforme se pode observar no capitulo seguinte (4. Resultados).
Deste modo, foi possivel compreender quais as capacidades e disposicdes desenvolvidas
com cada atividade ABRP.

As atividades desenvolvidas em cada contexto de pratica encontram-se
discriminadas, em topicos, na Tabela 8. As planificacbes e 0s respetivos recursos

encontram-se nos anexos L, M, N, O, P, por ordem cronologica de aplicag&o.

Tabela 8

Organizacgdo das atividades por sess@es, em cada contexto da prética.

Contexto Atividade ABRP Técnica/lnstrumento Data das sessdes
2°CEB 6.°Y — 7/margo (90°)
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Andlise de

Hemogramas

Grelha de observacgdo + Analise

das produc6es dos alunos

6.°X — 8/marco (90°)

Frequéncia cardiaca

Grelha de observacgdo +

Gravacao audio

6.° X — 20/margo (45°)

6.°Y —21/margo (45°)

Regras para a visita

ao Oceanario

Grelha de observacgdo +

Gravagdo audio

22/abril (50”)

Poluigdo Sonora

1.°CEB

Grelha de observagdo +
Gravagéo audio + Analise das

producdes dos alunos

10/maio
Discussdo + Experiéncia (90°)

Analise dos resultados (45)

Fumo dos cigarros

Grelha de observagéo +
Gravagdo audio + Analise das

producdes dos alunos

20/maio - Discusséo (90”)
23/maio — Entrevista a médica
(30)
24/maio — Resultados +

Conclusdes (457)

Nota. Elaboracéo prépria.

As atividades selecionadas e explicitas na Tabela 8 tiveram na sua origem
situagdes distintas: no 2° CEB, as atividades enquadraram-se no estudo do sistema
cardiovascular; no 1° CEB, as atividades surgiram na sequéncia de atividades
previamente planeadas, de problemas na sala de aula e de questbes colocadas pelas
criangas.

Antes da aplicagdo das atividades mencionadas (Tabela 8), foi necessario explorar
0 conhecimento prévio dos participantes, para poder ir ao encontro dos mesmos. Deste
modo, no 2.°CEB, foi realizada primeiramente uma chuva de ideias (também chamada de
brainstorming) em cada turma, com a finalidade de compreender a Importancia do
coragao para a nossa vida. E de salientar aimportancia da estratégia chuva de ideias, que
permite diversas respostas para a questdo colocada. Respostas semelhantes resultam,
muitas vezes, da associacdo realizada pelos participantes, entre as ideias que sdo
apresentadas. Deste modo, observa-se um encadeamento na forma de pensar dos
participantes (Osborn, 1963 citado por Monica, 2017).
realizadas (no 2.° CEB) duas atividades ABRP,

denominadas Analise de Hemogramas e Frequéncia cardiaca. Para a primeira atividade

Posteriormente, foram

foram mobilizadas grelhas de observacao e foram também analisadas as producées dos

alunos. Nesta atividade, ao contrario de nas restantes, ndo foram realizados registos
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audios, uma vez que os consentimentos de gravacdo ainda ndo tinham sido entregues a
investigadora. Na segunda atividade, foram realizados registos audios e grelhas de
observacao, numa sessdo de 45 min, para cada turma.

No 1.° CEB foram realizadas trés atividades ABRP: Regras para a visita ao
Oceanério, Polui¢ao sonora e Fumo dos cigarros. A primeira atividade consistiu numa
discussdo em grande grupo, que ndo originou produgdes individuais dos alunos, sendo
que existiu um produto coletivo. A segunda e terceira atividades mobilizaram as mesmas
técnicas e instrumentos de recolha de dados, sendo que a segunda atividade foi
dinamizada em duas sessfes (no mesmo dia), uma de 90 min e outra de 45; a terceira
atividade foi dinamizada em trés sessdes, todas em dias diferentes: a primeira teve a

duracdo de 90 min, a seguinte de 30 e a Gltima de 45 min.

3.3 Principios éticos do processo de investigacao

De acordo com o Cddigo de Conduta Etica na Investigacdo do Centro
Interdisciplinar de Estudos Educacionais (CIED, 2018), um investigador deve seguir 0s
seguintes principios, na sua investigacdo: integridade cientifica, honestidade,
responsabilidade, fiabilidade e rigor. Neste seguimento, a investigacdo foi conduzida de
forma responsavel, no que concerne a organizacdo e planeamento das sessfes; 0s dados
que dai resultaram foram tratados de forma honesta e meticulosa, o que permitiu que a
comunicacgdo da investigacdo apresentasse consisténcia e rigor (CIED, 2018; ALLEA,
2023).

Durante o processo investigativo certificou-se que a integridade dos participantes
ndo era posta em risco, garantindo o anonimato dos dados recolhidos e das imagens
fotografadas; tal verificou-se através do uso de cédigos de identificagdo anénimos e da
ocultaco das caras dos participantes. E de notar que também a identidade das escolas ndo
foi divulgada, sendo apenas mencionado a localidade a que pertencem (CIED., 2018).

Foi sempre demonstrado respeito pelos contextos de intervencdo, evitando
perturbar o normal funcionamento das aulas dos alunos e das PC. Deste modo, o interesse
dos participantes foi tido como primordial durante todo o processo investigativo (CIED,
2018).
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Uma vez que os participantes sdo menores de idade, foi-lhes entregue um pedido
de autorizacéo (cf. Anexo Q) que os Encarregados de Educacéo assinaram, demonstrando

0 consentimento para os seus educandos participarem na investigacao (CIED, 2018).
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4. RESULTADOS



4.1 Resultados relativos a intervencdo no contexto de 2.° CEB

4.1.1 Chuva de ideias

Foi realizada na turma Y, do 6.° ano de escolaridade, uma chuva de ideias (cf.
Anexo R), com o intuito de perceber quais as concec¢des dos alunos sobre a importancia
do coracdo para a vida humana. A estagiaria comecou por questionar a turma sobre o que
erauma chuva de ideias e se ja alguém tinha realizado uma, tendo a resposta sido negativa.
Em seguida, foram explicitadas as regras da chuva de ideias, clarificando que quando um
aluno participa, a sua ideia ndo deve ser alvo de julgamento por parte dos restantes
colegas; porque todos os contributos sédo validos para discussao e devem ser valorizados

como tal. As ideias que os alunos apresentaram encontram-se classificadas na Tabela 9.
Tabela 9

Chuvas de ideias, no 6.°Y.

Importincia do coragio para a nossa vida
Sistema Qutros sistemas Importincia do Emocdes e Problemas
Circulatorio do corpo humano coragio espiritualidade relacionados
Circulagdo _ _
) Resprirar Energia Amor Paragem cardiaca
sanguinea
WVasos sanguineos Oxigénio Ativadade fisica Fé Ataque cardiaco
Artérias Respiragio Viver Sentimentos Ferimentos
sif;l;::; Células Bem-estar Paz
Veilas Alimentagdo Sande Esperanga
Sangue Nutrientes Batimentos Familia
Misculo Musculo Amizade
Oracio
Espinitualidade
Liberdade

Nota. Elaboragdo propria.

Similarmente, também se realizou uma chuva de ideias na turma 6° X (cf. Anexo
S), antes de introduzir o Sistema Circulatério. Quando a turma foi questionada acerca do
que era uma chuva de ideias e se ja tinham participado em alguma, os alunos responderam
que nunca tinham participado, mas que pelo nome perceberam que teriam de partilhar
ideias acerca de um dado tema que lhes fosse apresentado. As respostas obtidas

encontram-se organizadas na Tabela 10.
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Tabela 10

Chuvas de ideias, no 6.°X.

Importancia do coragdo para a nossa vida

Sistema Circulatério OIS SBEMEE €3 Importancia do coracdo | Problemas relacionados
corpo humano
Bombardeamento Cérebro Vida Doenca
Vasos sanguineos Neurdnios Viver Morte
Artérias Corpo Funcionamento
Bater Respirar Energia
Veias Estdmago
Sangue Células
Hidrogénio

Nota. Elaboracéo prépria.

Apbs a realizacdo da chuva de ideias, em ambas as turmas, verificou-se que, para
o problema colocado “Qual a importancia do cora¢do na nossa vida?”, os alunos
apresentaram diversas ideias, conforme se pode observar na Tabelas 9 e 10. Estas foram
organizadas de acordo com as mesmas 4 colunas: Sistema Circulatério, Outros Sistemas
do corpo humano, Importancia do coragéo e Problemas relacionados. E de notar, como
na Tabela 9 hd uma coluna extra denominada Emocdes e espiritualidade, uma vez que 0s
alunos da turma C relacionaram o coracao, como é frequente no simbolismo quotidiano,
com as emocdes e a espiritualidade.

E ainda de notar como, perante a partilha dos resultados obtidos nas duas turmas,
os alunos constataram as semelhancas obtidas, identificando as mesmas, e destacaram as
diferencas, nomeadamente: os conceitos da coluna Emocoes e espiritualidade e da coluna
Importancia do coragdo, uma vez gque na turma Y, os alunos conseguiram ser mais
especificos quanto a relevancia do coracdo.

A presente atividade revelou-se como bastante Gtil, pois permitiu determinar quais
as associacoes que os alunos fazem perante o problema “Qual a importancia do coragéo
na nossa vida?”. Deste modo, pretendia-se compreender quais as associac¢des iniciais dos
alunos para mais tarde (ja com o término da atividade ABRP) compreender se essas se

mantinham ou se os alunos faziam novas associagoes.
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Face aos resultados, considerou-se que as atividades ABRP a desenvolver iriam
incidir sobre o sistema cardiovascular, pretendendo que os alunos conseguissem dar uma
resposta ao problema inicial. Na Tabela 11, encontram-se organizadas as atividades, de
acordo com a sua designacao e com o tipo de atividade praticada.

Tabela 11

Designacéo de cada atividade e respetivo tipo de questionamento aplicado

NUmero da atividade Designacgéo Tipo de atividade
. . Questionamento escrito, em pequenos
Atividade 1 (A1) Anélise de Hemogramas
grupos
Atividade 2 (A2) Frequéncia cardiaca Questionamento oral, em grande grupo

Nota. Elaborag&o propria.

De acordo com a Tabela 11, foram aplicadas duas atividades ABRP, selecionadas
pela sua capacidade de fazerem com que os alunos compreendam o funcionamento do
Sistema Cardiovascular: ao analisarem hemogramas, o0s alunos estudam os constituintes
do sangue, percebendo a sua relevancia para o bom funcionamento do corpo humano; ao
trabalharem a frequéncia cardiaca, os alunos sédo confrontados com os problemas que
podem resultar do mau funcionamento do coracgdo e dos fatores que influenciam o seu
correto desempenho.

Tal como foi mencionado no subcapitulo 2.2, integrante da Parte 11 deste relatorio,
foi mobilizada a Taxonomia de Ennis, a fim de verificar se as atividades ABRP
desenvolvidas promoveram o pensamento critico dos alunos. Deste modo, organizaram-

se as capacidades de pensamento critico que cada atividade evoca (cf. Anexo T)

4.1.2 Anélise dos Hemogramas

A atividade Analise de Hemogramas foi a primeira atividade ABRP realizada com
os alunos de ambas as turmas. Esta consistiu na analise de hemogramas (cf. Anexo L) de
3 pessoas ficticias: Catarina, Paulo e Maria. Em cada hemograma, um dos valores dos
elementos figurados ndo se encontrava dentro do intervalo de referéncia. pretendia-se que
os alunos descobrissem qual era e, em seguida, explicitassem qual poderia ser 0 motivo

de tal alteracéo.
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A aula comegou com uma introducéo aos constituintes do sangue, através de uma
apresentacdo elaborada na plataforma Canva (cf. Anexo L), feita pela estagiaria. Em
seguida, os alunos foram distribuidos por 6 grupos (tanto na turma Y como na X). Foi-
Ihes entregue uma ficha sintese (cf. Anexo L), que resumia tudo o que tinha sido discutido
anteriormente. E de notar que o objetivo n&o era que os alunos tivessem apreendido todos
os contetdos trabalhados inicialmente, mas que usassem a ficha e o manual, para darem
resposta as perguntas.

Na turma Y, os alunos revelaram dificuldades nas respostas as perguntas,
principalmente na 1.3. cujo enunciado ¢ “Explicita o que ¢ que a alteragdo no valor do
elemento figurado, mencionado em 1.1., poderd implicar no organismo”. Apenas um dos
grupos (Grupo 2) tentou responder. A sua resposta foi: O excesso de leucocitos poderd
provocar ao organismo excesso de infe¢oes. A investigadora assume o erro ao escrever o
presente enunciado e considera que teria sido mais adequado aplicar a seguinte corre¢ao
“Explicita o que ¢ que a alteracao no valor do elemento figurado, mencionado em 1.1.,
significa para o organismo?”. Desta forma, aceitavam-se respostas como: A Maria tem
uma quantidade de leucocitos superior a dos valores de referéncia, logo a mesma ainda
esta a recuperar de uma infe¢do que tenha tido ou A Maria tem uma quantidade de
leucocitos superior a dos valores de referéncia, logo ela esta a combater uma infe¢do.

Na turma Y, em 6 grupos, apenas 1 (Grupo 2) respondeu a todas as perguntas,
referentes a analise dos hemogramas. Os restantes grupos responderam corretamente a
pergunta 1.1 (“Todos os valores de elementos figurados estdo dentro do intervalo de
referéncia? Se ndo, indica qual o elemento figurado que ndo se encontra dentro do
intervalo do valor de referéncia.”) e 1.2 (“O valor do elemento figurado, mencionado em
1.1, estd acima ou abaixo do valor de referéncia? Indica qual o valor da diferenca.”), ainda
que com dificuldades na escrita. Os alunos conseguiram identificar qual o elemento
figurado fora do intervalo de referéncia e qual a diferenca para com os valores normais.
Estas questdes (1.1. e 1.2.) mobilizam as capacidades na area da Classificacédo elementar,
da Taxonomia de Ennis, mais concretamente, as capacidades:

e 1D) Identificar ou formular critérios para ajuizar possiveis respostas;
e 2 Db) Identificar as raz6es enunciadas;

e 2e¢) ldentificar e lidar com irrelevancias.
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A pergunta 1.1. (“Observa os resultados do hemograma. Todos os valores de
elementos figurados estdo dentro do intervalo do valor de referéncia? Se ndo, indica qual
o elemento figurado que néo se encontra dentro do intervalo de referéncia.”) mobilizou
a capacidade “2 e) Identificar e lidar com irrelevancias.” uma vez que os alunos tiveram
de identificar quais as informacdes pertinentes no hemograma, suscetiveis de mobilizar
para o exercicio e quais as que ndo deveriam mobilizar. As perguntas 1.3. (“Explicita o
que é gque a alteracao no valor do elemento figurado, mencionado em 1.1, podera implicar
no organismo”) e 1.4. (“Indica qual podera ser a origem do resultado da anélise ao sangue
da pessoa ficticia”) mobilizavam as capacidades supramencionadas. Adicionalmente,
estas exigiam ainda o uso da area Inferéncia, da Taxonomia de Ennis. Mais concretamente
a capacidade: 7 b) Inferir conclusdes e hipoteses explicativas.

Ao corrigir a ficha, em grande grupo, foram também trabalhadas as capacidades
3. Fazer questdes de clarificacéo e desafio (colocadas pelos alunos a investigadora e aos
colegas de turma) e 3. Responder a questdes de clarificagdo e desafio (que foram
colocadas pela investigadora, aos alunos) bem como a disposicao 3. Estar bem informado,
que revelava a atencdo e dedicacdo prestada durante a atividade e a 9 a) - Considerar
seriamente outros pontos de vista, além do seu proprio.

Foi calculada a frequéncia absoluta das capacidades e disposi¢cbes mobilizadas
pelos alunos na Al, permitindo determinar qual a capacidade e disposicdo mais
desenvolvida e/ou adquirida, com a atividade ABRP. Os resultados encontram-se

organizados na Tabela 12

Tabela 12

Frequéncia absoluta da Al: capacidades e disposi¢des (6.°Y)

Categorias Frequéncia Absoluta
. . Muito
Capacidades Nunca | Raramente | Ocasionalmente | Frequentemente
Frequentemente
1 b) - Identifica ou
formula critérios para
- erosp 3 1 4 5 5
ajuizar possiveis
respostas
2 b) - Identificar as
)~ . 1 2 5 3 7
razbes enunciadas;
2 e) Identificar e lidar
€) ldentificar ¢ lida ) 0 6 6 4
com irrelevancias.
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3 - Fazer questdes de
clarificacdo e desafio

3 - Responder a
questdes de clarificacdo 2 5 5 5 1
e desafio

7 b) Inferir conclustes e
hipdteses explicativas

Disposicdes

3 — Tentar estar bem
informado

9 a) - Considerar
seriamente outros
pontos de vista, além do
seu proprio

Nota. Elaboracéo prépria.

A Tabela 12 explicita qual a frequéncia absoluta das capacidades e disposicfes
trabalhadas na Al. Deste modo, verifica-se que foram 7 os alunos que revelaram a
capacidade 2 b) muito frequentemente e 3 os que revelaram frequentemente. E de
explicitar que os presentes resultados resultam da participagdo dos alunos na Al,
incluindo as respostas que deram na ficha e 0 seu modo de estar perante a discussdo em
grande grupo. Os resultados fazem daquela a capacidade mais desenvolvida, na presente

atividade.

No que concerne a turma X, dos 6 grupos, 4 realizaram as fichas dos Hemogramas
na sua totalidade. Os outros dois grupos deixaram as perguntas 1.3 e 1.4 por terminar,
resolvendo as perguntas 1.1 e 1.2 de cada um dos casos (hemograma do Paulo, da Catarina
e da Maria). Na sua maioria (cerca de 83%), os alunos responderam com respostas
completas a pergunta 1.1 “O elemento figurado que ndo se encontra dentro do intervalo
do valor de referéncia sdo as plaquetas”, “Os leucdcitos estdo acima do valor de
referéncia”, “Os eritrocitos ndo se encontram dentro do valor de referéncia”, ainda que
tenha havido exce¢des “Nao. Eritrocitos.”. Para a pergunta 1.2, dos 6 grupos, 5
conseguiram indicar com sucesso se o elemento figurado se encontrava acima ou abaixo
do valor de referéncia, no entanto 2 grupos revelaram dificuldades para calcularem a
diferenca. Ou apresentaram respostas em que o valor da diferenga ndo era de todo

mencionado “A baixo porque as referéncias sdo mais baixo” ou analisaram 0 hemograma
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incorretamente, o que resultou numa resposta errada “O valor do elemento est4d em baixo.
150 — 400.” Este grupo indicou que as plaquetas se encontravam fora do intervalo de
referéncia, sendo que as mesmas apresentavam o valor de 284 x 103/ ul. Para este caso
(hemograma da Maria), o correto seria indicar que os leucdcitos estavam acima do
intervalo de referéncia, com a diferenga de 2,5. Algumas das respostas certas foram: “O
valor do elemento estd acima. 4.0 — 10.0 ela tem a mais 2.5”, “O valor de diferenca
leucoécitos € de 2,5.” “Os leucocitos estdo acima do valor de referéncia. O valor da

diferenga ¢ 2.5”.

A pergunta 1.3, tal como aconteceu na turma Y, foi a que gerou mais dificuldade
na turma B, devido ao erro ao escrever o enunciado, conforme foi explicitado
anteriormente. Desta forma, algumas das respostas apresentadas pelos alunos da turma X
foram influenciadas pela falta de rigor da pergunta. Para 0 hemograma da Maria, 0s
diversos grupos responderam “A alteracdo podera causar infe¢des”, “Os leucdcitos tém a
funcdo de proteger o nosso organismo”, “Significa que a Maria tem uma doenca porque
produz muitos leucocitos”, “Ela pode estar infegdes no corpo e pode estar doente”, “A
alteracéo no valor do elemento figurado pode causar problemas de satide”. A resposta que
se pretendia era: “O aumento da producdo de leucécitos, no organismo da Maria, podera
querer dizer que a mesma esta a combater uma infe¢ao”. Para o hemograma do Paulo,
os diversos grupos responderam “Pode implicar no organismo apresentar um valor baixo
de eritrocitos, podera ser sinal de anemia”, “podera representar um sinal de anemia ou
com dificuldade em transportar oxigénio e nutrientes para todo o lado”, “Apresenta um
valor baixo de eritrocitos podera ser sinal de anemia, uma vez que esta a haver dificuldade
por parte do sangue, em transporte o oxigénio e os nutrientes.”, “Apresentar um baixo
valor de eritrocitos pode ser sinal de anemia.”. A resposta que se pretendia era: A
diminuicdo da producdo de eritrécitos, no organismo do Paulo, ird ter implicacGes no
transporte de oxigénio e nutrientes no organismo, podendo querer dizer que este tem
anemia. Para 0 hemograma da Catarina, os diversos grupos responderam: “As
plaquetas sdo importantes para tapar a saida do sangue.”, “As plaquetas vao aglomerar-
se em volta do local em que ocorre a lesdo”, “podera representar um sinal de que 0

organismo nao esta preparado para possiveis hemorragias”. A resposta que se pretendia
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era: A diminuicdo da producgdo de plagquetas, no organismo da Catarina, podera querer

dizer que este se encontra menos eficaz, a combater uma possivel hemorragia.

Deste modo, ainda que nem todos 0s grupos tenham apresentado respostas

gramaticalmente corretas, ou que fossem ao encontro do pretendido, a turma X mobilizou

0s conteudos trabalhados em sala de aula e fez uso da ficha para redigir as respostas.

Para a pergunta 1.4, a dificuldade gerada em ambas as turmas, resultou da falta de

esclarecimento por parte da investigadora do que o enunciado pretendia, uma vez que a

pergunta deveria ter sido formulada de outra maneira. Nesse sentido, ndo se podem

considerar as respostas que o0s alunos apresentaram como passiveis de anélise.

Do mesmo modo que para a turma Y, foi calculada a frequéncia absoluta para as

capacidades e disposicdes desenvolvidas pela turma X, permitindo determinar qual a

capacidade e disposicdo mais mobilizada e/ou adquirida, com a atividade ABRP. Os

resultados encontram-se organizados na Tabela 13.

Tabela 13

Frequéncia absoluta da Al: capacidades e disposicdes (6.°X)

Categorias Frequéncia Absoluta
. . Mui
Capacidades Nunca | Raramente | Ocasionalmente | Frequentemente uito
Frequentemente

1b) - Identifica ou
f(_)rmula crltt?rlgs para 0 3 6 9 5
ajuizar possiveis
respostas
2 b)N - Identlfl.car as 0 9 6 9 6
razbes enunciadas;
2e) I.dentlflfar.e lidar 0 4 3 9 7
com irrelevancias.
3- l_:a_zer 9uestoes d_e 0 8 8 5 )
clarificaco e desafio
3 - Responder a
questdes de clarificacdo 0 5 11 5 2
e desafio
7-b)’ Inferir cor_1c|u_soes e 0 10 5 4 3
hipoteses explicativas

Disposi¢des

-T

_3 entar estar bem 0 ’ 8 9 4
informado
9 a) - Considerar 0 9 4 7 3

seriamente outros
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pontos de vista, além do
seu proprio

Nota. Elaboracg&o propria.

E de relembrar como os presentes resultados, explicitos na Tabela 13, resultam da
participacdo dos alunos na Al, incluindo as respostas que deram na ficha e o seu modo
de estar perante a discussdo em grande grupo. Desta forma, foram contabilizadas para
efeito as situagbes supramencionadas. De acordo com a Tabela 13, a capacidade da
Taxonomia de Ennis que apresenta uma melhor classificacao é a 2 e) Identificar e lidar
com irrelevancias, uma vez que 7 alunos a mobilizaram muito frequentemente e 9 alunos
frequentemente. Por oposicao, a capacidade da Taxonomia de Ennis que apresenta uma
pior classificacdo é a 7 b) Inferir conclusdes e hipoteses explicativas, na qual se verificou
que 10 alunos raramente a mobilizaram e 6 alunos apenas a mobilizaram ocasionalmente.
Esta capacidade seria mobilizada, essencialmente, no exercicio 1.3 da ficha, no qual

diversos grupos apresentaram dificuldades.

4.1.3 Frequéncia cardiaca

A A2, denominada Frequéncia cardiaca, foi aplicada em ambas as turmas (X e
Y), com o intervalo de aplicacdo de apenas um dia. Esta atividade consistiu numa
discussdo em grande grupo, que foi acompanhada de uma apresentacédo realizada com o
software Microsoft PowerPoint.

O processo de atuacao nas duas turmas foi idéntico, sendo as Unicas diferencas as
interacdes tidas com os alunos, ou seja, as respostas que 0s mesmos deram quando
questionados pela investigadora e o feedback oferecido pela mesma. A discussdo
comegou com o questionamento acerca do que significa “ritmo cardiaco”. Algumas das

29 (13

respostas foram: “o0 nimero de vezes que o coracdo bate”, “a pulsacao dos batimentos
cardiacos” (respostas da turma Y), “velocidade a que o coracao bate”, “quando o coragdo
bate e manda para longe o sangue”, “um ataque cardiaco” (respostas da turma X). Com
este questionamento e posterior discussdo em grande grupo, foi mobilizada uma

capacidade, da Taxonomia de Ennis, pertencente a Classificacdo Elaborada: 9 b) Definir
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o0s termos e avaliar as definicdes de acordo com a estratégia de definicdo, uma vez que
apela & atribuicdo de um significado (ou uma definicéo) de ritmo cardiaco.

Em seguida, a investigadora pediu exemplos de situacbes em que se sente o
coracdo a bater, mobilizando uma capacidade, da Taxonomia de Ennis, pertencente a
Classificacdo Elementar: 3 d) Responder a questdes de clarificacdo e/ou desafio, como
“Importa-se de exemplificar?”. Os alunos da turma Y responderam: “depois de correr”,
“quando corremos”, “quando ficamos doentes”, “com o stress”, “na desidratagdo”,
“quando alguém nos assusta”. J& 0s alunos da turma X responderam: “nas aulas de
ginastica”, “se corrermos muito”. Os alunos da turma Y participaram mais na discusséo
em grande grupo, do que os da turma X. Contudo, é de destacar como estes ultimos
participaram de uma maneira mais consistente do que quando as aulas se baseavam na
transmissédo de contetdos, por parte do professor.

Posteriormente, a estagiaria questionou os alunos sobre o porqué de o coracao
bater mais rapido, nos exemplos supramencionados. Na turma X, os alunos ndo teceram
quaisquer hipdteses, apesar do questionamento da investigadora. Por outro lado, na turma

29 ¢

C as respostas obtidas foram: “porque estamos a respirar mais”, “significa que ha falta de
oxigénio”, “o coracdo esta a bater mais, entdo envia mais oxigénio, porque bombeia mais
sangue”. A capacidade da Taxonomia de Ennis mobilizada foi a 3 a) Responder a
questBes de clarificagdo e/ou desafio, como “Porqué?”, pertencente a Classificacdo
Elementar.

Depois da discussdao em grande grupo, os alunos mediram a sua pulsagdo duas
vezes: primeiro em repouso e em seguida apds uma curta atividade fisica (correrem no
lugar durante 30 segundos). Finalizadas as medicGes, os alunos compararam, em grande
grupo, os valores que tinham obtido antes e depois da atividade fisica. A conclusao foi de
que a frequéncia cardiaca aumentou significativamente, para todos os alunos.

De seguida, a investigadora apresenta a seguinte afirmagdo, aos alunos: “Um
atleta chega a contabilizar menos de 50 batimentos cardiacos por minuto devido a sua
condigdo fisica”. As turmas sdo questionadas sobre a causa deste fendmeno. As respostas
obtidas na turma Y foram: “por causa do esforgo fisico”, “porque o atleta ja esta habituado

a os batimentos estarem altos”, “estd mais habituado a batimentos elevados, porque esta

a correr, entdo a pulsacdo aumenta sempre”. As respostas obtidas na turma X foram:
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“porque eles treinam todos os dias”, “porque a caixa tordcica dele é maior que a nossa”,
“ficamos quentes por causa que o nosso sangue corre mais rapido... circula mais rapido”.
E de notar que a resposta correta seria explicitar que o coracdo é um 6rgio muscular e
que tal como todos os musculos pode ser trabalhado, de modo que o seu funcionamento
seja mais eficiente (Gupta & Shea, 2022). Desta forma, o exercicio fisico realizado por
um atleta fortalece o musculo que envolve o coracdo e permite que seja bombeado uma
maior quantidade de sangue, em cada batimento cardiaco (Bhatt, 2024). O motivo pelo
qual os alunos ndo conseguiram chegar a esta resposta ndo € claro para a investigadora,
no entanto a mesma considera que a falta de interesse por parte de alguns alunos podera
ter influenciado a falta de sucesso. O facto de estes serem contetdos trabalhados poucas
vezes por semana, com um grande intervalo entre as aulas podera também fazer com que
os alunos esquecam os conteudos trabalhados.

A questdo supramencionada, feita pela investigadora, aos alunos, mobiliza uma
capacidade, da Taxonomia de Ennis, pertencente a Classificacdo Elementar: 3 a)
Responder a questoes de clarificagdo e/ou desafio, como “Porqué?”, uma vez que evoca
uma justificacdo perante a afirmacdo realizada. No entanto, esta ndo foi conseguida,
como era desejado, uma vez que os alunos ndo chegaram a resposta pretendida. E de notar
como os alunos tinham acesso ao manual durante a presente discussao, pelo que 0 mesmo
pode ser usado para consulta, bem como uma ficha informativa entregue previamente na
qual sintetizava os contetdos trabalhados até ao momento, do Sistema Cardiovascular.

Nas tabelas que se seguem (Tabelas 14 e 15) encontra-se a frequéncia absoluta
determinada de acordo com as capacidades e disposi¢fes da Taxonomia de Ennis. Os
dados permitem verificar quais as categorias mais desenvolvidas e/ou adquiridas, com a
atividade ABRP. E de notar que para efeito, foram contabilizadas as respostas dos alunos

na ficha, bem como a sua participacdo na discussdo em grande grupo.

Tabela 14

Frequéncia absoluta da A2: capacidades e disposic¢des (6.°Y)

Categorias Frequéncia Absoluta

Muito

Capacidades Nunca | Raramente | Ocasionalmente | Frequentemente
Frequentemente
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3 - Responder a
questdes de clarificacdo 1 3 4 8 3
e desafio

7 b) Inferir conclustes e
hipoteses explicativas

9 b) Definir os termos e
avaliar as definicGes de
acordo com a estratégia
de definicéo

Disposicdes

3 — Tentar estar bem
informado

Nota. Elaboracéo prépria.

Tabela 15

Frequéncia absoluta da A2: capacidades e disposic¢oes (6.°X)

Categorias Frequéncia Absoluta
. . Muito
Capacidades Nunca | Raramente | Ocasionalmente | Frequentemente o
Frequentemente

3 - Responder a
questBes de clarificacdo 0 9 10 3 2
e desafio
7.b), Inferir cor)clu.soes e 1 10 8 4 1
hipoteses explicativas
9 b) Definir os termos e
avaliar as deflnlt;oes, d_e 0 9 9 4 )
acordo com a estratégia
de definicdo

Disposicoes
;3 — Tentar estar bem 0 0 0 16 3
informado

Nota. Elaboracédo prépria.

De futuro, ao mobilizar atividades semelhantes a investigadora ird ter um maior
cuidado com a elaboragédo dos enunciados, certificando-se de que as perguntas se
encontram bem escritas e de que os alunos compreendem o que se pretende obter nas
respostas. Considera-se também que para se verificarem reais melhorias no pensamento
critico dos alunos seriam precisas mais sessdes de atividades ABRP, executadas durante

um maior periodo.

64




No entanto, ainda que tenha sido durante poucas semanas, a investigadora
considerou fulcral que os alunos tivessem tido contacto com as atividades ABRP
mencionadas ao longo do presente subcapitulo. Alguns dos seus benéficos incluem: a
colocacdo do aluno no centro da sua aprendizagem, tornando-o responsavel pela mesma;
desenvolvimento da capacidade de resolugcdo de problemas, sendo que o problema atua
como foco da sua aprendizagem (Borrows, 1996).

4.2 Resultados relativos a intervencédo no contexto de 1.° CEB

No contexto de 1.° CEB, foram realizadas 3 atividades com a metodologia ABRP.
Na Tabela 16 encontram-se organizadas as atividades, de acordo com a sua designacéo e

com o tipo de atividade praticada.
Tabela 16

Designacéo de cada atividade e respetivo tipo de questionamento aplicado

Numero da atividade Designacéo Tipo de atividade

o Regras para a visita ao
Atividade 1 (Al)

Oceanario
— — i I,
Atividade 2 (A2) Poluigao sonora Questionamento oral, em grande grupo
Atividade 3 (A3) Fumo dos cigarros

Nota. Elaborag&o propria.

Conforme se encontra explicito na Tabela 16, todas as atividades aplicadas
seguiram o modelo por questionamento oral, realizado em grande grupo. O ano de
escolaridade em que os alunos se encontravam (1.° ano) foi um fator determinante para a
escolha do tipo de atividade pois, uma vez os alunos ndo dominavam ainda a leitura e
escrita, atividades centradas nestas tornar-se-iam de grande complexidade e perderiam o
foco central da discuss3o. E de salientar como as atividades foram organizadas e avaliadas
de acordo com as capacidades e disposi¢des de pensamento critico, que cada atividade

evoca (cf. Anexo U).

4.2.1 Regras para a visita ao Oceanario

A Al antecedeu a visita de estudo que a turma do 1.° ano fez ao Oceanario de

Lisboa. Uma vez que, até ao momento, os alunos tinham feito poucas visitas de estudo, a
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investigadora sentiu que havia a necessidade de estabelecer as regras a aplicar nessa
mesma visita. O resultado foi a criacdo, em grande grupo, das seguintes regras: (i) Nao
falar no Oceanério; (ii) N&o bater nos vidros; (iii) Cumprir as regras, explicitadas pelo
guia da visita; (iv) Nao atirar coisas aos vidros; (v) Nao comer; (vi) N&o tocar em plantas
nem animais.

Conforme foi supramencionado, a formulagdo destas regras resultou de um
questionamento oral, feito em grande grupo. Inicialmente, os alunos foram gquestionados
sobre a que outras visitas de estudo ja tinham ido, com a escola. As respostas obtidas
foram: “o0 centro paroquial ja foi ao Pavilhdo do Conhecimento”, “fomos a teatros...ao
Mundo Maégico de Jack”, “eu ndo sei muito bem se foi no 1.° ano, mas foi aqui nesta
escola...aquele que tinha um castelo, que tinha uma bruxa”, “a do cinema”. Esta questao
mobiliza uma capacidade, da Taxonomia de Ennis, pertencente a Classificacdo
Elementar: “l1. Focar uma questdo c) Manter presente em pensamento a questdo”,
verificando a atencdo e capacidade de foco que os alunos demonstram, quando
respondem. Cerca de 3 alunos, apresentaram respostas que ndo correspondiam ao que
tinha sido pedido: visitas de estudo que tenham sido feitas com a escola. E de notar que,
no decorrer das respostas apresentadas, 4 alunos mostraram-se bastante indignados com
o facto de os colegas ndo estarem a responder corretamente ao que lhes tinha sido
perguntado. Ao encontrar uma incoeréncia no discurso dos colegas, mobilizaram a
capacidade “2. Analisar argumentos f) Procurar a estrutura de um argumento”. Estes
constituiam ideias de regras a seguir na visita ao Oceanario e que ja foram explicitas
anteriormente, neste subcapitulo.

Aguando da elaboracdo das regras, foram apresentados 0s seguintes argumentos:

I.  “ndo podes bater nos vidros porque assustas 0s animais e depois eles podem
chocar contra os vidros e parti-los”

Il.  “prestar aten¢do ao que as senhoras dizem, porque sendo podes fazer asneiras”,
sendo que com “senhoras”, a aluna estava a referir-se as guias da visita. Em
seguida, ¢ apresentado um exemplo “imagina que ela diz para ndo bater nos
vidros, nés podemos acabar por bater, se ndo ouvirmos”.

I1l.  “ndo atirar nada nos vidros, porque se fosse uma coisa pesada podia partir o vidro”

2 13

indica um aluno. Dois colegas exemplificam “tipo uma pedra”, “por exemplo
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estas garrafas ndo partem o vidro, mas estas ja partem” — 0 aluno explicita como
uma garrafa de plastico ndo iria parir o vidro, mas uma de metal, sim.

IV.  “ndo podemos encostar nos vidros, porque os tubardes podem querer comer carne
e podem vir contra os vidros e podem parti-los”

V. “ndo podemos fazer muito barulho para ndo assustar os animais e para nao
incomodar as outras pessoas”

VI.  “ndo podemos comer durante a visita, € s6 na hora do lanche”, ao que outra aluna
complementa “ndao comemos porque ndo ¢ a hora de comer, ¢ como aqui,
comemos ao almogo e no lanche”. Deste modo, a aluna comparou as regras que
segue na escola e aplicou-as ao contexto da visita de estudo.

VIlI.  “ndo podemos tocar nos animais porque podem-nos morder”. Outro aluno
complementa “e até podemos ficar a sangrar” alustrando para o perigo que pode
resultar da interacdo com os animais.

VIIl.  “nd3o podemos tocar nas plantas porque as vezes ha umas plantas que picam”.
Outro aluno complementa “e tem outras que tém veneno”. Quando a investigadora
adverte para a sensibilidade que algumas plantas tém, um aluno apresenta como

exemplo, “tipo as flores”.

Foi indicado aos alunos como as situagOes descritas pelos mesmos em Il e IV
seriam dificeis de se realizarem, pela resisténcia que os vidros apresentam e pela
inexisténcia de pedras/garrafas, para serem atiradas. No entanto, a investigadora
considerou interessante, o modo como o0s alunos raciocinaram, inclusivamente
complementaram o raciocinio uns dos outros. Os argumentos que 0s alunos apresentam,
ainda que incorretos, mostram uma sequéncia légica de acontecimentos, pelo que ainda
que ndo apresentem informacdo rigorosa e estejam incorretos, a investigadora achou por
bem inclui-los.

Para além do ja referido anteriormente, os argumentos apresentados pelos alunos
vao ao encontro das capacidades “3. Responder a questdes de clarificacdo e desafio a)
Porqué” e “d) Importa-se de exemplificar” uma vez que os alunos apresentavam uma
justificacdo para as ideias de regras, que tinham, ilustrando-as muitas vezes com

exemplos do que € ou nédo correto.
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A atividade acabou no questionamento, com o registo das regras feito no quadro.
Posteriormente, a investigadora refletiu como teria sido mais eficaz ter registado as regras
de modo que as mesmas pudessem ser consultadas pelos alunos, como por exemplo, em
papel cenério.

Apos a realizacdo da visita, a investigadora verificou como os alunos aplicaram
corretamente as regras discutidas em sala de aula, tendo inclusivamente mencionado as

mesmas, quando algum aluno ndo cumpria as mesmas.

4.2.2 Poluigéo sonora

A A3, denominada Poluicédo sonora resultou da necessidade de consciencializar
os alunos para o ruido existente na sala de aula, uma vez que os alunos tinham uma grande
dificuldade em respeitar a vez do outro falar, acabando por falar todos ao mesmo tempo.

Conforme foi mencionado no capitulo anterior, esta atividade ABRP encontra-se
dividida em duas sessdes, a primeira com a duracdo de uma hora, na qual foram
discutidos os conceitos de som e polui¢do sonora, bem como medido o nivel sonoro,
através da aplicacdo SPARKvue e a segunda com a duracdo de 40 min, na qual os
resultados obtidos anteriormente foram analisados. Consequentemente, obteve-se uma
resposta para o problema inicial “A nossa sala tem polui¢do sonora?”.

Durante a primeira sessdo, 0os alunos mostraram-se muito mais interessados e
motivados a participar na discussao das ideias, enquanto na segunda sessdo, este interesse
foi notoriamente mais baixo. Deste modo, as disposi¢des ““3. Tentar estar bem informado”
e “9. Ter abertura de espirito a) considerar seriamente outros pontos de vista além do seu
proprio” foram mais desenvolvidas com a primeira sessdo. A falta de interesse e de
motivacdo demonstrada pelos alunos, poder ter sido uma consequéncia da extensao da
segunda sessdo, uma vez que a mesma demorou mais tempo do que o planeado.

No que concerne a capacidade “2. Analisar argumentos f) Procurar a estrutura de
um argumento”, esta foi mais desenvolvida, comparativamente com o0 que aconteceu na
Al. Os alunos mostraram-se mais atentos aos argumentos dos colegas, contra-

argumentando, quando assim viam necessario. A titulo de exemplo, um dos alunos referiu
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que o vento produzia poluigdo sonora, ao que outro colega respondeu “o vento nao é
poluicdo sonora porque € pouco barulho, s6 ¢ quando ¢ as coisas que fazem mais barulho”.

Quando questionados, pela investigadora, se achavam que a sala tinha poluicéo
sonora, 9 alunos responderam que sim e o0s restantes (15) responderam que nao.

Quando a investigadora perguntou o que era o som, um dos alunos respondeu “¢é
o barulho, ¢ a fala, ¢ a escrita, ¢ a leitura”. Do mesmo modo, outra aluna respondeu “¢
tipo quando a professora fica muito chateada e depois ela faz...”. Uma vez que a pergunta
pedia por um significado, foi mobilizada a capacidade, da Taxonomia de Ennis,
pertencente & Classificagdo Elaborada: 9 b) Definir os termos e avaliar as defini¢des de
acordo com a estratégia de definicdo. Os alunos, ao apresentarem uma definicdo, ainda
gue a mesma nao seja discutida pelos restantes colegas, estdo a desenvolver o pensamento
critico. O ideal seria que a definicdo de um conteldo suscitasse a participacdo dos
restantes alunos, no entanto isso nem sempre se verificou (também por causa da idade
dos participantes), mas ndo quer dizer que o0 pensamento critico ndo estivesse a ser
desenvolvido. E de notar que, quando, anteriormente, a investigadora questionou 0s
alunos sobre o que era a poluicdo sonora, esta capacidade (9 b)) também foi mobilizada.
As respostas obtidas pelos alunos foram: “barulho”, “barulho das cidades”, “a polui¢ao
sonora pode ser barulhos muito fortes, muito muito fortes”.

Tal como na atividade anterior (A1), também nesta os alunos usaram a capacidade
“3. Fazer questdes de clarificacdo e desafio d) Importa-se de exemplificar™: a
investigadora pediu aos alunos exemplos de polui¢do sonora. As respostas obtidas foram
as seguintes: “os carros, os humanos, as fabricas”, “os carros a apitar”, “os carros a
passar”, “nds também fazemos polui¢do sonora, quando gritamos todos ao mesmo
tempo”.

Esta atividade ABRP proporcionou a mobilizacéo da capacidade, da Classificacéo
Elementar: “3. Fazer questoes de classificacdo e/ou desafio a) Porqué?”. A titulo de
exemplo: apds a visualizagdo do video “Napo in stop that noise”, um aluno questionou o
porqué da personagem do video repetir a mesma acao, varias vezes, apesar de esta o estar
a prejudicar, “mas porque € que ele estd sempre a partir aquilo e depois vai arranjar aquilo

e depois vai partir outra vez?”’; outro aluno questionou o porqué da personagem se dirigir
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a um mecanico e ndo a um médico, para consertar as suas orelhas “porque ¢ que ele ndo
vai a0 médico”.

Quando os alunos trabalharam em pequeno grupo, todos os alunos efetuaram os
registos, resultantes das medicdes do nivel de som, sendo que 18 alunos participavam
muito frequentemente na atividade, e os restantes 6 participavam frequentemente. Nestas
medicBes, cada grupo de alunos ficou com um tablet no qual, através da aplicacdo
SPARKvue, efetuou medicdes para diversas situacdes do dia-a-dia: em siléncio, a cantar,
a bater palmas e a trabalhar normalmente na sala de aula.

Na segunda sessdo, realizou-se a analise dos resultados, na qual foram avaliados
0s registos resultantes das medicgdes feitas anteriormente, pelos proprios alunos. Deste
modo, foi mobilizada a capacidade “5. Observar e avaliar relatérios de observagao d) ter
registos”, pertencente ao Suporte Basico (categoria da Taxonomia de Ennis). Os
resultados desta atividade, mostraram como a sala de aula (no seu dia a dia) tem como
média 77 ou 75 dB, constituindo poluicdo sonora. Para chegarem a esta conclusdo, 0s
alunos analisaram os resultados obtidos de acordo com a Escala de som (Projeto Eco-
sensors4Health, 2019) (Anexo O) e deste modo mobilizaram a capacidade “5. Observar
e avaliar relatérios de observacdo f) possibilidade de corroboracdo”, pertencente ao
Suporte Basico (categoria da Taxonomia de Ennis).

A variacdo dos valores mencionados anteriormente resulta das diferentes
medicOes feitas pelos grupos, ou como o0s proprios alunos indicaram “porque ndo

29 ¢

acabamos todos ao mesmo tempo” “porque quando tu disseste para parar nem todos

99 ¢C

ouviram” “porque nos ainda estavamos a fazer chiu e outras pessoas comegaram a falar e

99 ¢¢

ndés ndo paramos logo” “alguns também comecgaram antes dos outros”. Estas respostas
aludem ao facto de que os diferentes grupos podem ter tido tempos de medicGes
prolongados, 0 que fez com que registassem outros sons e assim alterassem os resultados.
Desta forma, os alunos demostram a capacidade de analise dos dados obtidos,
apresentando justificagdes plausiveis para os resultados das medigdes. Como tal,
demonstram a capacidade ““7. Induzir e avaliar inducGes b) Inferir conclusées e hipoteses
explicativas” pertence a Inferéncia (categoria da Taxonomia de Ennis).

Quando questionados sobre que medidas poderiam implementar na sala, de modo

a resolver o problema, os alunos responderam que poderiam “falar apenas na sua vez”,
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“ndo falar na vez dos outros”, “fazer siléncio”, “ndo gritar” e por ultimo “respeitar os
colegas ¢ professores” (cf. Anexo O). A investigadora sugeriu ainda a utilizacdo do site
“Bouncy Balls” como forma de monitorizar niveis de som, na sala de aula. Infelizmente
0 mesmo ndo foi compativel com o computador da sala. Uma vez que a escola ndo
dispunha de tablets e que 0 acesso aos portateis estava limitado aos alunos do 3.° e 4.°
ano, a investigadora optou por o mostrar aos alunos o site, no seu telemovel. Os alunos
mostraram-se muito recetivos a ferramenta e inclusivamente pediam para que a mesma
fosse mobilizada, dias mais tarde, quando a turma estava a comecar a fazer muito barulho.
Assim, foi possivel verificar como os alunos desenvolveram a disposi¢ao “3. Tentar estar
bem informado" bem como a capacidade, do Suporte Béasico: “5. Observar e avaliar

relatorios de observagao f) possibilidade de corroboragao”.

4.2.3 Fumo dos cigarros

A A3, denominada Fumo dos cigarros, foi dinamizada em 3 sessdes: a primeira
permitiu a formulacéo do problema e a exploracao dos conhecimentos prévios dos alunos,
em relacdo ao mesmo; a segunda consistiu na recolha de dados, sob o formato de
entrevista a uma médica que se disponibilizou a ir a sala de aula, responder as questdes
previamente determinadas, pelos alunos; a terceira consistiu na conclusdo da atividade,
permitindo a elabora¢do de uma resposta para o problema inicial “Os cigarros queimam
o coragio e os pulmdes?”. E relevante mencionar que o problema partiu de um dos alunos
e foi apresentado a turma, com o intuito de ser explorado, permitindo a elaboracéo da
presente atividade ABRP.

A primeira sessdo comecou com a partilha dos alunos, sobre o que 0os mesmos
conheciam sobre cigarros e fumar. Deste modo, mobilizou-se a capacidade “3. Responder
a questdes de clarificagdo e desafio d) diria mais alguma coisa sobre isto?”. Uma das
partilhas foi: “Quando uma pessoa fuma, as coisas dos cigarros, depois vdo para os
pulmdes e depois causam uma doenga muito grave.”, ao que um colega complementou
“E depois podem ficar pretos.” Quando questionado sobre o porqué, este Ultimo
respondeu “Porque as cinzas que estao la, por dentro do cigarro, séo pretas. Entdo se nos

pusermos um cigarro aqui, uma garrafa aqui e pomos um algoddo aqui e depois tu
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deixares um bocado, fica tudo preto.”. Deste modo, o aluno mostra ja ter conhecimento
de uma experiéncia, que visa alertar para os perigos do cigarro, para os pulmdes. Foi ainda
mobilizada a capacidade “3. Responder a questdes de clarificagao e desafio a) Porqué?”,
uma vez que o aluno apresentou uma justificacdo para o seu argumento.

Perante a analise de algumas noticias, os alunos mostraram mobilizar a
capacidade “3. Fazer questoes de clarificagao ¢ desafio ¢) O que é que quer dizer com”
...77”, ao realizarem questdes de esclarecimento. A titulo de exemplo: “Como assim?
Entdo os cigarros da para cobrir isto tudo, até o lago?” — em relagdo a noticia do RTP
Noticias, de maio de 2022, que explicita como por ano, os fumadores apagam pontas
suficientes para cobrir o Central Park, em Nova lorque. Em seguida, é apresentada a
pergunta do aluno F.F — “Os cigarros queimam os pulmdes e o coragdo?”. A contagem
realizada indicou que 13 alunos acham que sim, 6 acham que nédo e 4 concordam mais ou
menos. E de notar que a amostra total foi de 23 alunos e ndo 24, pois o aluno A.H estava
doente neste dia. Na Tabela 17 encontram-se 0s argumentos que 0s alunos apresentaram,
quando Ihes foi pedido que justificassem a sua resposta. E de notar que os mesmos foram
avaliados coletivamente, mas apenas apos a recolha da informacdo. Ou seja, apenas

depois da discussdo com a médica.

Tabela 17

Argumentos apresentados pelos alunos, aquando da pergunta “Concordam com a afirmagdo “Os cigarros

queimam os pulmoes e o coragdo”?

Concordam com a afirmagdo “Os cigarros queimam os pulmdes e o coragdo”

sim Né&o Mais ou Menos
Ele faz mal aos pulmdes, queima os | N&o queimam As vezes...queima as vezes, mas nio
pulmdes, porque tem micro plésticos | porque ndo ha o gueima de outras vezes. Eu também ja
e muito fumo e os pulmdes ficam | fogo. mexi no fogo e ndo me queimei.

queimados. E queima o coragdo,
porque 0s quimicos do tabaco véo
para 0 sangue.

Quando fumas, ha aqui tubinhos que | Eles nao Concordo com o coragdo, ndo com o0
podem dar ao coracdo ou aos | queimam, sO pulméo. Porque nédo é possivel o cigarro
pulmdes. S8o as veias. E as veias | ficam assim a gueimar o coracao.

circulam o fumo para o sangue. doer. O cigarro faz mal, quando entra para

dentro, o ar do cigarro faz mal aos pulmdes.
N4o é tdo facilmente o pulmao se queimar.

Nota. Fonte propria.
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Ap0s a investigadora indicar qual o problema a que os alunos terdo de encontrar
uma resposta (Tabela 17), estes visualizam um video que no qual se observam dois
pulmdes: um de uma pessoa que fumou, e outro de uma pessoa que nunca fumou. Os
alunos foram questionados sobre qual pertence a quem, e verificou-se a mobilizacdo da
capacidade “2. Analisar argumentos f) Procurar a estrutura de um argumento’’: uma aluna
respondeu que o pulmédo vermelho era de uma pessoa que nunca tinha fumado e indicou
que “Sim, isso (os isqueiros) tem fogo e pde-se nos cigarros e depois quando eles estdo a
fumar, o fogo entra para dentro dos pulmdes.”; um dos alunos responde: “Nao, se ndo ja

estava morto. O que entra ¢ o fumo.”

Durante a segunda sessdo, 0s alunos colocaram as perguntas, definidas na sesséo

anterior, a médica. As respostas encontram-se organizadas na Tabela 18.

Tabela 18

Perguntas colocadas a médica e respetivas respostas.

Alunos encarregues de

Perguntas
colocar a pergunta

Respostas da médica (transcritas)

J& viu algum pulméo
ou coracao de uma CP J& vi em videos. N&o vi ao vivo.
pessoa que fuma?

Sim, vai. O ar que inspiramos ndo vai s6 para o
O fumo dos cigarros FE pulmao, vai para todos o0s sitios do nosso corpo.

vai para o coragéo? ' Portanto, o fumo entra pelo pulmao e depois espalha-
se pelo resto do corpo.

O sangue é que leva o fumo, pelas veias, para 0s
A A nossos 6rgdos. Erro: as veias ndo levam o sangue
para 0s 0rgdos

Num tubo de escape, quando o carro esta avariado,
ele fica preto. Quando queimamos a madeira, ela fica
preta. E a mesma coisa. O fumo é inspirado para
dentro do pulmé&o e o pulmdo fica mesmo preto.

As veias circulam o
fumo para o sangue?

Os pulmdes ficam
pretos por causa do D.P
fumo dos cigarros?

Num sitio frio, os
pulmdes também B.A
ficam pretos?
Nota. Elaboracédo propria.

Sim, num sitio frio, os pulm&es também ficam
pretos.

Conforme se pode observar na Tabela 18, 5 alunos colocaram as perguntas que
tinham sido estipuladas, em grande grupo. No entanto, uma vez que a médica respondeu
de forma relativamente sucinta as questdes (adequando a sua linguagem ao publico-alvo)

e que estas ndo apresentavam um grau de complexidade elevado, sobrou tempo para que
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0s restantes colegas também colocassem perguntas ou tecessem comentarios. Seguem-se
alguns exemplos:

A. “Entdo o sangue também faz mal ao nosso corpo?”, ao que a médica respondeu “O
sangue faz bem, é pelo sangue que vai o0 oxigenio, € sempre pelo sangue que vai tudo
(...) o que faz mal e que estd no sangue, ¢ limpo depois nos rins e € por isso que a
gente produz o chichi e o cocd e depois deitamos cé para fora 0 que ndo nos interessa.
Mas no caso do fumo, é dificil de deitar fora, e, portanto, fica acumulado nas veias e
elas entopem.”

B. “As veias podem apodrecer por causa do fumo?”, ao que a médica respondeu “E mais
OuU menos isso que acontece: o fumo faz umas feridas nas paredes das veias e como
vocés guando fazem uma ferida na pele, fica uma crosta e isso faz com que a veia
figue mais estreitinha e 0 sangue custe mais a passar, e as vezes entope mesmo e
quando entope, 0 sangue ndo chega ao sitio a que devia de chegar. Se o sangue nao
chega, ndo tens oxigénio, ndo tens comida e as células morrem.”.

C. “Mas como a minha mae fuma aqueles de maga verde, ela pode fumar?”, ao que a
médica respondeu “Também ndo devia, pensava-Se que eSSes cigarros eram um
bocadinho melhor que o0s outros, mas esses cigarros séo muito novos, ainda néo se
sabe bem as consequéncias. J& ha estudos que dizem que também tém os seus riscos.
Portanto o ideal é nao fumar.”

D. “Quando o meu tio, ou alguém da minha familia fuma, a minha mae diz para eu sair
perto dai, e se eu ficar perto dai eu vou tomar logo banho porque nédo gosto do cheiro

do tabaco, porque a minha mae sabe que isso faz mal.”

Antes deste paragrafo, deveria analisar as incorrecdes presentes nas respostas da
médica. Devem-se provavelmente a tentativa de simplificar, mas tem de corrigir as
incorrecdes.

E de notar que nas respostas que a médica apresentou em A. e B., 0s conceitos
mobilizados foram simplificados devido a faixa etaria em que os alunos se encontram.
No entanto, ao fazer isto, a médica acabou por apresentar alguns erros, nas suas respostas.
Estaria cientificamente correto elaborar, indicando como sdo os produtos presentes no
fumo e ndo o fumo em si, que vao para as artérias, sendo transportados no seu interior

para o resto do corpo (VanPutte et al., 2016). Deste modo, conclui-se como a médica

74



deveria ter adaptado os conteidos ao publico-alvo, sem que as suas alteracOes
modificassem a ciéncia por detras dos mesmos.

Inicialmente, todos os comentarios e perguntas realizadas a médica, estavam relacionadas
com os contetdos mobilizados da atividade ABRP — tabaco, cigarros, fumo. No entanto,
a medida que o tempo foi passando, os alunos desviaram-se do cerne da questédo, fazendo
perguntas do ambito da medicina, mas que nada tinham a ver com o que estava a ser
estudado. A titulo de exemplo, um aluno questionou a médica sobre o porqué de levarmos
vacinas. Ainda que a pergunta nao esteja diretamente relacionada com a temaética, pde-se
a hipotese de que o aluno se tenha lembrado desta questdo pois falou-se previamente das
veias e do sangue e das consequéncias que o fumo dos cigarros, representa para as
mesmas.

Por dltimo, é de indicar o contributo muito pertinente da aluna B.A, que se
lembrou do que tinha sido feito na sessdo anterior e, de iniciativa prdpria, quis comentar
com a médica o que tinha aprendido “Noés ouvimos, num video, uma pessoa que todos os
dias tinha um pacote com 20 cigarros e depois morreu e depois vimos o pulméo todo
preto; e uma com o pulmao todo vermelho.”. A aluna fez referéncia ao caso mencionado
no video visualizado, de uma pessoa que fumava um maco de tabaco por dia (ou seja, 20
cigarros) durante 20 anos, e que quando faleceu verificou-se que 0s seus pulmdes se
encontravam pretos. Por comparacdo, 0os de uma pessoa que nunca tinha fumado,
encontravam-se vermelhos.

Na terceira sessao, foram discutidas, em grande grupo, as respostas que a médica
deu na sessdo anterior. Perante a pergunta do aluno F.F — “Os cigarros queimam os
pulmdes e o coragdo?”, as respostas foram as seguintes: Sim (9) N&o (7) Mais ou Menos
(6). E de notar que a amostra total foi de 22 alunos e néo 24, pois os alunos L.C e R.C
estavam doentes neste dia. Na Tabela 19 encontram-se os argumentos que os alunos
fizeram, quando lhes foi pedido que justificassem a sua resposta.

Tabela 19

Argumentos apresentados pelos alunos, aquando da pergunta “Concordam com a afirmagdo “Os cigarros

queimam os pulmoes e o cora¢do”?

Concordam com a afirmagdo “Os cigarros queimam os pulmoes e o coragao”?

sim Nao Mais ou Menos
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* o Quando h& um incéndio, o fumo néo
Eu lembro-me que a médica disse que ) ) ]
3 ) gueima. O fumo ndo queima nada. S6 o
ndo era bem queimar. ] )
fogo é que queima.

N&o queima porque o fumo é s6 fumo, o
) . 3 ] Porque assim, as vezes pode acontecer
ndo faz mais nada e ndo pode queimar 3
o ] . outras vezes pode ndo acontecer.
ninguém, so transmite doencas.

Néo, eles véo é poluir o coragao.

* Nenhum dos alunos, que disse que sim, apresentou uma justificagdo para a sua resposta, mesmo apos
questionamento.

Nota. Fonte prdpria.

Quando Ihes foi pedida para justificaram a sua resposta, mobilizando a capacidade
“3. Responder a questodes de clarificagdo e desafio a) Porqué?”, os alunos apresentaram
algumas dificuldades, conforme se pode ver pela falta de argumentos explicitos na Tabela
19. A resposta que se esperava obter era “Nao”, uma vez que tal como a médica tinha
explicitado os cigarros ndao queimam. O fumo dos cigarros é que queima os pulmdes,
porque o ar entra mais quente do que o que é respirado. A nivel do coragdo, o fumo nao
gueima (porque ndo chega la quente) mas também nédo faz bem ao coracdo. VanPutte et
al. (2016) complementam, indicando como as “substancias quimicas presentes na fumaca

do cigarro causam danos ao tecido pulmonar e induzem o processo inflamatorio.” (p.822).
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5. CONCLUSOES



No presente capitulo constam as conclusdes do estudo e constrangimentos
encontrados no decorrer do mesmo. Deste modo, inicialmente serd feita uma simula das
principais atividades ABRP realizadas, relacionando-as com os objetivos gerais definidos
a priori. Em seguida, serdo identificados e explicitados, 0s constrangimentos que se
verificaram nesta investigacao.

Primeiramente, importa relembrar a problematica definida, ABRP como forma de
desenvolver o pensamento critico, bem como o0s contextos em que a mesma surgiu, duas
turmas do 6.° ano e uma turma do 1.° ano de escolaridade. Em segundo lugar, mencionar
0s objetivos gerais da investigagéo:

e OG 1 - Investigar se hd um desenvolvimento do pensamento critico dos alunos,
ao aplicar atividades de Aprendizagem Baseada na Resolucdo de Problemas nas
aulas de Ciéncias Naturais.

e OG 2 Verificar quais as competéncias associadas ao pensamento critico, que sao
desenvolvidas pelos alunos, aquando da aplicacédo de atividades de Aprendizagem

Baseada na Resolucédo de Problemas.

No que concerne ao OG 1, para a turma do 6.° ano de escolaridade, ndo foi
possivel tecer conclusdes, uma vez que as atividades ABRP realizadas foram poucas e
que o periodo de aplicacdo das mesmas foi também muito reduzido. Tal verificou-se
devido a necessidade de leccionamento dos contetidos programaticos, mais precisamente
dos Sistemas do Corpo Humano. No entanto, na turma do 1.° ano de escolaridade, pelo
facto de as atividades terem sido realizadas durante um periodo maior (comparativamente
com as do 6.° ano) foi possivel concluir o seguinte:

e Na Al, os alunos mostraram participar ativamente na discussdo em grande grupo.

A investigadora acredita que esta participagéo ativa se pode dever ao facto de os

alunos estarem familiarizados com a tematica: regras a adotar numa visita de

estudo. A PC informou que as regras ja tinham sido trabalhadas com os alunos,
no Jardim de Infancia e no 1.° Periodo do 1.° ano, até para prdpria seguranca dos
alunos, nas visitas realizadas até ao momento. Deste modo, a discussdo em grande
grupo promoveu essencialmente as capacidades “1. Focar uma questdo ¢) Manter

presente em pensamento a questdo” e “3. Fazer e responder a questdes de

78



clarificac¢ao e desafio”, pertencentes a “Classificacdo Elementar” da Taxonomia
de Ennis.

e Na A2, os alunos mobilizaram muito mais a capacidade “2. Analisar argumentos
f) procurar a estrutura de um argumento” pertencente a “Classificacdo Elementar”
da Taxonomia de Ennis, sendo observavel uma melhoria no pensamento critico
dos alunos. Tal sucedeu, pois, a atividade gerou opinides divergentes entre 0s
alunos. Deste modo, estes puderam argumentar e defender as suas ideias. A A2
permitiu ainda que os alunos desenvolvessem capacidades da categoria “Suporte
Basico”, nomeadamente “5. Observar e avaliar relatorios de observacao d) Ter
registos e f) possibilidade de corroboracdo”, que até ao momento nédo tinham sido
mobilizadas.

e Com a A3, observou-se uma ligeira melhoria nas capacidades “3. responde a
questdes de clarificacdo e/ou desafio” e “1. Focar uma questéo c) Manter presente
em pensamento a questdo” e “2. Analisar argumentos f) procurar a estrutura de

um argumento”.

No que concerne o OG 2, foram desenvolvidas diversas competéncias e
disposicdes associadas ao pensamento critico (baseadas na Taxonomia de Ennis), com a
realizacdo das atividades ABRP. Em seguida, encontram-se enumeradas as competéncias
e disposi¢des adquiridas e/ou desenvolvidas pelos alunos do 6.° ano (Turmas X e Y) e do
1.° ano de escolaridade e as respetivas percentagens para cada turma. E de notar que ha
competéncias e disposicdes que foram mobilizadas em mais do que uma atividade e
nesses casos as mesmas aparecem discriminadas.

e 1. Focar uma questdo b) Identificar ou formular critérios para ajuizar possiveis
respostas (capacidade de Classificagdo elementar)
o 6.°X-87%
o 6.°Y-61%
e 1. Focar uma questdo c) Manter presente em pensamento a questdo (capacidade
de Classificacdo elementar)
o l1l.ano-75% (paraa Al), 96 % (para a A2), 83% (para a A3 —sessdo 1)
e 95% (para a A3 — sessao 3);
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2. Analisar argumentos a) ldentificar conclusdes (capacidade de Classificagéo
elementar)

o 1l.ano-83%
2. Analisar argumentos b) Identificar as razGes enunciadas (capacidade de
Classificacao elementar)

o 6.°X-91%

o 6.°Y-65%
2. Analisar argumentos e) ldentificar e lidar com irrelevancias (capacidade de
Classificacdo elementar)

o 6.°X-82%

o 6.Y-70%
2. Analisar argumentos f) Procurar a estrutura de um argumento (capacidade de
Classificacdo elementar)

o 1.%ano - 13% (para a Al), 46% (para a A2) e 50% (para a A3 —sesséo 1)
3. Fazer questdes de clarificagdo e desafio (capacidade de Classificacdo
elementar)

o 6.°X-65%

o 6.Y-57%

o 1.%ano - 42% (para a A2) e 58% (para a A3 — sessdo 1)
3. Responder a questdes de clarificacdo e desafio (capacidade de Classificacdo
elementar)

o 6.2X-78% (paraa Al) e 63% (paraa A2)

o 6.°Y -48% (paraa Al) e 63% (para a A2)

o lCano-71% (paraa Al), 75% (para a A2), 92% (para a A3 —sessdo 1) e

95% (para a A3 —sessdo 3)

7. Induzir e avaliar inducbes b) Inferir conclusdes e hipoteses explicativas
(capacidade de Inferéncia)

o 6.°X-57% (paraa Al) e 54% (para a A2)

o 6.2Y -57% (paraa Al) e 63% (para a A2)
9. Definir os termos e avaliar as definicdes em trés dimensdes b) Estratégia de

definicéo (capacidade de Classificagdo elaborada)
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o 6.°X-65%
o 6.°Y—-58%
o 1%ano-71%
e 3. Tentar estar bem informado (disposicao)
o 6.°X-78% (paraa Al e paraa A2)
o 6.°Y-52% (paraa Al) e 79% (para a A2)
o 1l.ano-50% (paraa Al), 88% (paraa A2 e para a A3 — sesséo 1) e 68%
(para a A3 — sessdo 3)
e 9. Ter abertura de espirito a) Considerar seriamente outros pontos de vista além
do seu proprio (disposicéo)
o 6.°X-60%
o 6.Y-57%
o 1l.ano-54% (paraa Al), 72% (para a A3 — sessdo 3).

As competéncias, associadas a capacidades da Taxonomia de Ennis,
desenvolvidas em ambos os ciclos de ensino foram poucas. Ou seja, nem todas as
capacidades enumeradas anteriormente foram mobilizadas nos dois contextos de pratica.
Tal podera resultar da diferenca de tipologias das atividades ABRP, praticadas em cada
ano, bem como das faixas etarias dos participantes. No entanto, é de notar como em
ambos o0s anos, as capacidades mais desenvolvidas pertenceram a categoria de
Classificacdo elementar.

No que concerne ao desenvolvimento de competéncias, associadas a disposi¢oes
da Taxonomia de Ennis, estas foram idénticas para ambos os anos de escolaridade. As

Unicas diferencas verificaram-se nos resultados obtidos para cada uma.
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REFLEXAO FINAL



Finalizadas as duas partes que compdem o presente relatorio, importa agora
refletir sobre: (i) o contributo da experiéncia desenvolvida na PES Il nos dois ciclos de
ensino; (i) os contributos da experiéncia no processo de investigacdo para o
desenvolvimento de competéncias profissionais e/ou melhoria dos processos de ensino e
aprendizagem; (iii) os aspetos significativos que contribuem para o desenvolvimento
pessoal e profissional do estudante e das dimensdes a melhorar no exercicio da profissdo
docente.

Através da PES Il, a estagiaria conseguiu pér em pratica as aprendizagens
adquiridas ao longo do Mestrado em Ensino do 1.° CEB e de Matematica e Ciéncias
Naturais no 2.° CEB. As varias Unidades Curriculares lecionadas a priori tiveram um
papel importante no desempenho da estudante em PES |1, uma vez que contribuiram para
a preparar para a lecionacdo nos contextos com que se iria deparar. Sdo de destacar as
unidades curriculares de didaticas, na medida em que permitem aos estudantes ficar a
conhecer diversos métodos e técnicas de ensino, a aplicar na sua préatica futura.

A relevancia da unidade curricular PES 1l reside no contacto com a realidade, na
qual a estagiaria ira exercer profissionalmente, e assim preparar-se melhor para a mesma
(Borssoi, 2008; Alves et al., 2018). Os contextos de estagio fizeram com que a estagiaria
conhecesse as escolas, em termos de estrutura, gestdo e funcionamento. Para tal, foi
imprescindivel o acompanhamento que a Professora titular (no 1.° ano) e a Diretora de
Turma (no 6.° ano) providenciaram. Em ambos os ciclos de ensino, foram implementadas
propostas pedagdgicas adequadas as turmas em que a estagiaria se encontrava, tendo sido
concebidos e executados projetos de intervencdo. E de notar como, durante e apds a
realizacdo dos mesmos, houve uma reflexdo acerca da prética realizada, com o intuito de
aprimorar a mesma, que se revelou como bastante pertinente. Foi possivel a estagiaria
reconhecer as competéncias pessoais e sociais que desenvolveu, em resultado dos
contextos da pratica. A titulo de exemplo, na forma como encara as criangas, ou seja, no
contacto visual que realiza. Este faz parte da comunicacdo ndo verbal dos professores
com os seus alunos. Aquela comunicacao vai ter consequéncias no comportamento dos
alunos e na relacdo dos mesmos com o professor. Deste modo, um professor que
mantenha contacto visual constante com os seus alunos vai apresentar uma maior chance

de os alunos estarem interessados e atentos durante a aula, uma vez que o contacto visual
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que o professor exerce se torna reciproco, por parte dos alunos (Haataja et al.,2021).
Inclusivamente, conforme indicam McCluskey et al. (citados por Haataja et al., 2019) a
relevancia do contacto visual estd diretamente ligada com a capacidade para realizar
aprendizagens significativas. Pelo que, professores que demonstrem de modo efetivo este
tipo de comunicagdo nao verbal veem (nos seus alunos) melhores resultados a nivel da
matematica (McCluskey et al., citados por Haataja et al., 2019)

Soares e Pereira (2022) abordaram, no VII CONEDU - Congresso Nacional de
Educacdo, diversos comportamentos e atitudes que um professor deve adotar na sua
pratica: um professor deve promover a criagdo de um ambiente de trabalho que favoreca
a aprendizagem; o trabalho desenvolvido por um professor deve ser inovador e criativo,
mas com um bom e detalhado planeamento; deve haver dedicacdo na pratica de um
professor, sendo que o intuito do mesmo nédo € o da mera transmissao de conteidos mas
sim o da “elaboragdo de situagdes que possibilitem ao sujeito buscar naquilo que ja sabe
elementos para desvendar o que ainda ndo sabe.” (Soares & Pereira, 2022, p.2). Estas
foram algumas das competéncias, explicitadas pelos autores mencionados acima, que a
investigadora considerou irem ao encontro das competéncias profissionais desenvolvidas
pela mesma, durante a PES Il, e que certamente poderdo vir a ser melhoradas com o
exercicio da profissdo docente. Outras competéncias que também serdo bastante
relevantes dizem respeito: ao trabalho em equipa, que pude testemunhar em ambos 0s
ciclos de ensino nas interacfes entre os diversos professores; bem como a utiliza¢do de
temas que séo do interesse dos alunos, para despertar a curiosidade e dedicacdo no seu
estudo.

A principal dimensao a melhorar esta relacionada com o planeamento e gestdo do
tempo destinado a cada atividade. Este foi um aspeto com o qual a investigadora se
deparou em ambos os ciclos de ensino e nos quais sentiu e teve alguma dificuldade,
especialmente no 1.° CEB. Tal podera estar relacionado com o facto de, no 2.°CEB, a
mesma atividade ser feita em varias turmas e desse modo permitir uma adaptacao para as
turmas seguintes, caso na primeira ndo tenha corrido como planeado. No entanto, esta
estratégia podera ndo ser a ideal, uma vez que faz com que a primeira turma na qual os
conteudos sdo lecionados, ndo tenha tanto aproveitamento quanto as restantes. Deste

modo, outras estratégias que se poderiam mobilizar seriam: discutir a planificacdo das
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aulas com docentes mais experientes, dando énfase ao tempo disponibilizado para cada
atividade; fazer um plano do dia (1.° CEB) ou um plano de aula (2.° CEB) que € mostrado
e discutido com os alunos, para que 0s mesmos compreendam o que se pretende obter
com aquela dinamizacdo; ou por ultimo poderia ainda optar por o uso de um cronémetro
para cada atividade, de modo a que os alunos percebam o tempo que tém para a concluir,
pois tal como indica Pato (1995) o ritmo de trabalho dos alunos ira variar consoante o
tempo que lhes é disponibilizado para realizar cada tarefa/atividade.

A estagiaria considera ainda que deve encontrar estratégias, para tornar visivel aos
alunos, a ligacdo que sente com os mesmos. Conforme indicam Almeida e Chara (2022)
a empatia torna-se crucial na construcdo de uma boa relagéo entre o professor e os alunos
porque para muitos o professor revela-se “... um modelo significativo impactante na
constru¢do do EU e na forma como a crianga, por defini¢do, se caracteriza.” (Almeida &
Char, 2022, p.11). Deste modo, o professor deve saber colocar-se no lugar do outro,
assumindo um ensino diferenciado, no qual responde as necessidades de cada aluno
(Brolezzi, 2014). Com efeito, a estagiaria ira planear a sua pratica futura de maneira a ir
mais ao encontro dos interesses dos alunos, de modo a conhecé-los melhor e, por
conseguinte, adaptando a sua maneira de lecionar de acordo com tal. Tera também uma
maior atengdo aos comentarios realizados pelos alunos, nas aulas, pois estes refletem as
concec¢des que os alunos tém acerca dos contetdos e a partir dai € possivel trabalhar os
conteudos, relacionando-os com o conhecimento prévio dos alunos.

Uma competéncia desenvolvida com a PES II, e que até a0 momento néo tinha
sido trabalhada, foi a competéncia de investigacdo. Os contextos de estagio permitiram a
estudante desenvolver as competéncias de pesquisa, através da problematizacdo das
situacOes do contexto dos alunos. Segundo Pimenta e Lima (citados por Borssoi, 2008),
é através do estagio e através da pesquisa e da investigacdo, que 0s professores védo
conseguir compreender como funciona o ensino nas salas de aulas e de forma mais
abrangente, 0 ensino nas escolas. E nesse aspeto, considero que a presente investigagdo
acerca do ABRP como forma de desenvolver o pensamento critico foi uma mais-valia.
Para além dos beneficios explicitados pelos autores, a estagiaria considera ainda que
conseguiu aprender sobre as varias fases que compdem uma investigacdo, como planea-

la e executé-la. Esta foi a primeira vez que foi realizada uma investigacao, e por esse
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motivo a mesma tera varios aspetos que a estagiaria gostaria de melhorar e que terd em
conta de futuro, como: o planeamento das varias sessdes que compdem a intervencdo
investigativa com uma maior antecedéncia (discutindo com as professoras cooperantes a
aplicacdo do seu estudo, nas primeiras semanas de estagio). Ainda que a estagiaria tenha
feito uma pesquisa prévia de trabalhos de outros investigadores acerca da temaética,
considera que poderia ter investigado de forma mais aprofundada.

A presente reflexdo vai ainda ao encontro de uma das tematicas deste Relatdrio
Final, na medida em que trabalha a capacidade de pensar criticamente sobre a préatica
adotada nos contextos de estagio. E conforme mencionado anteriormente (e defendido
por Ennis) o pensamento critico € um pensamento que € reflexivo e razodvel, no qual o
individuo se foca em decidir aquilo em que acreditar ou fazer (Black, 2007). Deste modo,
pensar apresenta-se como uma condicdo necessaria, mas que ndo é suficiente, uma vez
que é fundamental que dai resulte uma acdo (Black, 2007). Neste segmento, considero
que a reflexdo apenas seré Util, ndo s a estagiaria como as restantes estudantes da ESELX,
se a mesma servir para intervir nas futuras praticas realizadas profissionalmente. No que
diz respeito a autora do presente relatorio, € possivel dizer que sim, fara com toda a

certeza, a diferenga!
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ANEXO A. QUESTIONARIO
FEITO A PROFESSORA
COOPERANTE - 1.0 CEB
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Questionario — Professora Titular 1.° ano

Em primeiro lugar queremos agradecer a sua disponibilidade para responder ao presente
questionario. O seu confributo € essencial para que consigamos compreender quais as
fungdes que, uma professora titular do 1.° ano exerce, bem como para conhecer melhor o
funcionamento da turma, no que diz respeito as rotinas adotadas, ao comportamento dos

alunos € as suas potencialidades e fragilidades.

O gquestionirio € anonimo e todas as respostas serdo apenas mobilizadas para a

elaboracio do nosso Plano de Intervencdo efon Dossier de Estagio.

Contextualizacio do percurso academico e profissional

1. Qual 2 motivagdo para a escolha da profissdo de docente?

A minha grande motivagio para a escolha desta profissdo foram as minhas professoras
do entdo ensino primario.

2. Ja participou em agdes de formacio ou cursos?
2.1. Se sim, quais?

Fiz mais tarde a licenciatura em Educacgio Fisica. Fiz varias formagdes, a Gltima este ano
letivo em pensamento computacional.

3. Quantos anos de servigo tem?
Fago este ano 37 anos.

3.1. E quantos anos de servigo tem na escola em que leciona, atualmente?
Completo este ano 24 anos.

4. Sempre lecionou o 1.° ciclo? Sim.

4.1. Justifique a resposta anterior.
A minha paixio € o primeiro ciclo, adoro ensinar e observar as competéncias que os meus
meninos vao adguirindo ao longo dos guatro anos que estio comigo, para além das

relagdes e o carinho que eles nos dio sdo de uma rigqueza imensa.
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Medidas/estratégias e cuidados pedagogicos
1-Qual o modelo pedagdgico que adota?

Nio adoto um modelo em especial, sem observar as necessidades e as caracteristicas da

turma, por vezes & uma jungdo de algumas metodologias.
1.1. A sua adogdo fol imposigde da escola, ou fol opgdo sua?
Nada me fol mposto, é uma opgdo minha.

1.2. Ja ponderou a utilizagdo de um modelo diferente?
Sempre que necessito fago pesquisa e altero o trabalho que uhlizo habitualmente.

1.3, Quais as principals vantagens e desvantagens do modelo que adota?

As vantagens s3o observar que as nossas escolhas estdo a ser bem aceites pelas cnangas
e com resultados positivos. Temos de adaptar qualquer modelo aos nossos alunos o que
significa que temos de fazer alteragoes e que ndo podemos usar sempre o mesmo, porque
as criancas sao diferentes e o que resulta com uns nao resulta com outros. Sim existe um
projeto.

2. Ha algum projeto em vigor, na turma? Sim.

2.1, Se zim, qual fol o processo de adogdo do projeta?
O Projeto esta relacionado com a viagem de finalistas do 1 * ciclo — Pans. Os alunes vao
trabalhar literacik financeira como obter dinheiro para pagar a viagem. Terdo de juntar
dmheiro a partir das economias que vao obter, as 1delas estdio a ser estudadas.

3. Quais os recurzos que mais utiliza (nas areas de Matematica, Portugues e Estudo do
Meio)?
Utihzo muite os conhecimentos dos alunos para miciar os temas a trabalhar, a escola
virtual recorro aos pals para virem falar de alguns temas, faco pesquiza na net e em livros.

4. Qual a sua linha de intervengio, de modo a genir conflitos entre os alunes da

furma?

Procuro explicar-lhes que devemos respeitar os outros para sermos respertados, dou-lhes
exemplos praticos para superarmos as problemdticas. E muito importante criarmos
empatia com of nossos alunos s desta forma obtemos resultados e acima de tudo

estabelecer um excelente relacionamento com os pais pois eles =80 0s nNoss0s parceiros.
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Caracterizacio da turma
1. Como funcionou a adaptagio dos alunos, do Pre-Escolar para o 1.7 ano?

A grande maioria ja se conhecia porque tinham frequentado o mesmo jardim de
infincia. Era um grupo muito irrequieto que ndo tinham regras e foi muito dificil
habituar este grupo a criar habitos de trabalho. Outro fator & que existem mais nove
rapazes relativamente as meninas o que torna o grupo mais turbulento.

2. Como caracteriza o contexto socicecondomico dos alunos?

Um grande grupo de alunos pertence a classe media alta, s30 poucos os alunos com
dificuldades econdomicas.
3. Como caracteriza o comportamento dos alunos na sala de aula?
3.1. O comportamento sofren uma alteragio, quando comparado com o inicio do ano
escolar?
S3o um grupo urequieto e que tinha poucas regras, tem-se vindo a notar grande evolugao
nos seus comportamentos. Neste momento existe um grande grupo muito trabalhador e
atento, mas ainda existe um pequeno grupo que precisa de mais atengio e cuidado.
3.2. Vé diferencas no modo como os alunos se comportam na sala de aula e no
exterior?
Por norma nio existem queixas do grupo no exterior, brincam com os colegas da turma e
formam grupos de acordo com as suas brincadeiras preferidas.
4 Quais as potencialidades da turma, nas varias areas
curriculares?
S3o alunos curiosos, interessados, participativos, trabalhadores e revelam conhecimentos
de diferentes areas.
5. Quais as fragilidades da turma, nas varias areas curriculares?
Sdo wurequietos, um pouco faladores e fazem muitas observagdes um pouco

despropositadas.
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Avaliacio da turma

1. Como € que os alunos 3o avaliados?

53o avaliados todos os dias oralmente, com grelhas de avaliagio, testes de avaliagio,
comportamentos, fichas de trabalho etc.

2. Quais os recursos e'ou estratégias que mobiliza na avaliagao?

Mobilizo a parte social- comportamento e atitudes; e a parte das competéncias dando

valor a todas as aprendizagens.

Relacdo Escola — Familia

1. Os Encarregados de Educacgio participam nas atividades e assuntos da escola?

Os pais 530 0 nosso maior apoio, devemos e temos de estabelecer com eles uma relagdo
de cooperagdo e de compreensao para obtermos sucesso. Temos de estar disponivels e ao

mesmo tempo responsabiliza-los pelas atitudes dos filhos.

2. Qual a sua linha de agdo, de modo a promover a parficipagio dos encarregados

de educagio, nas atividades e assuntos da escola?

Promovoe reunides individuais, fagco contactos telefonicos, e por mail Convido-os a
participarem em atividades de sala de anla. Mantenho-os informados sobre todas as atividades
do grupo turma.

Fim.

Obrigada pela sua colaboracio!
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ANEXO B. POTENCIALIDADES
E FRAGILIDADES DOS ALUNOS
- 1.0CEB



Tabela B1

Potencialidades e fragilidades da turma, de acordo com as Componentes Curriculares.

Componentes Curriculares

Potencialidades

Fragilidades

* Exprimir a opinifo;

# Pedir a palavra para falar na

» Curiosidade; sua Vez;
Portugués

* Juizos de valor face as * Ordenar corretamente as

historias lidas. palavras, numa frase.
) * Consciéncia espacial;
) * Operacdes de adigdo e
Matematica # Calculo mental;
subtragio.
* Comunicagio matematica.

* Relacionar acontecimentos da

sua vida com os contetidos * Apresentar atitudes de
Estudo do Meio abordados; respeito e solidariedade para

» Cultura geral e muito

interesse.

COm 0s Quirgs.

Educagio Fisica

» Respeito pelas instrucdes;
* Perseveranca na realizagio

dos exercicios.

» Falta de equilibrio;
* Pouca coordenagdo motora e
consciéncia espacial;

» Espirito competitivo.

Artes Visuais

* Apreciacio dos trabalhos dos
colegas;
* Capacidades expressivas e

criativas;

* Falta de concentragio e rigor,
nas atividades de desenho e

pintura do mesmo.

* Grande disposigio em fazer e

colorir desenhos.

Expressio Dramatica/ Teatro

Néo observado.

Néo observado.

Musica

Nio observado.

Nio observado.

Tabela B2

Potencialidades e fragilidades da turma, de acordo com as Competéncias Sociais..

Competéncias Sociais

Potencialidades

Fragilidades

» Cniatividade;
* Entusiasmo:
* Comunicagio eficaz;

» Honestidade.

¢ Dificuldade em perceber que
os colegas tém diferentes
ritmos de trabalho;

e Empatia;

& Responsabilidade.

Nota. Elaboragéo propria.
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ANEXO C. TRABALHOX
EXPOSTOS - 1.0 (CEB



Figura C1
Trabalhos expostos nas janelas do contexto de 1.° CEB.
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ANEXO D. GRELHAS DE
AVALIACAO PARA 0 06 1 -
1.0CEB

106



Tabela D1
Grelha de avaliacio para o problema apresentado dia 29 de abril - Problema dos rebugados

Ahmos

SOMA | Pont. MAX| 9% Sucesso

Legenda

Nunca

Raramente

Ocasionalmente

Frequentemente

AW N |-

Muito Frequentemente




Tabela D2
Grelha de avaliagdo para o problema apresentado dia 9 de maio - Problema dos peixes

Indicadores d= Alunos

observagio

Interpreta corretamente o
pictlema

Aplica ums estratézia

Dizeute as rasolugdas dos
colegas, aprezentande
argumeritos vaidos

Tece comparzgées

Legenda

Nunca

Raramente

Ocasionalmente

Frequentemente

[ I =N I B AN T

Muito Frequentemente




Tabela D3

Grelha de avaliacdo para o problema apresentado dia 21 de maio - Problema dos agricultores

Indicadores de Alunos

observagdo

AH
AA
AP
AL
AR
BT
BA
CP
cD
CM
DP

Iy
[

FM
Fs

GC
P
IS
LA
LC
MA
FM
RC
oy
IP

ephemsel 2 1 2 | 3 (33| 2|32 |2|3|3|3|3]2

Aplica uma sstratézia 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 4 2

Tece comparagbes

SOMA | Pont. MAX | % Sucesso
63 120 53%
Legenda
72 120 60% Nunca
Raramente

Ocasionalmente

Frequentemente

l|lw N [—

Muito Frequentemente




Tabela D4

Grelha de avalia¢do para o “numbered heads together”

. Alunos
Indicadores de
observagio m < a w w . - " A = - b = w w a w “ © - 2 © = A
- - - - - o m w v I a B ™ ™ & W = - - = I wd = =

Fespeitaa f;]::dn colega 2 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2

Dizscute som oz colegas do

gupoosmodode | 2 | 4 | 3|2 | 3| 2|4 [3]2|3]|3|3

pansar

Mostra uma postura atenta
&0 eztapiErio @ z0e colagaz

SOMA | Pont. MAX |% Sucesso

58 120 48%
Legenda
70 120 58% Nunca
Raramente

Ocasionalmente

Frequentemente

G| =W N | =

Muito Frequentemente




Tabela D5

Grelha de avaliacdo para exposicao das produgdes dos alunos.

Indicadores de Alunos
observagio = < - “ = = - & a 2 ~ o 2 “ & @ - 9 3 2 9 = -
- - - - - m m [%] %] [%] a [ [™ [ ] - = = - - ] =] -
Manifesta capacidades
eI 315|412 5|3|5[4(3|5(5|4|4]4 5/5/4(3/4|3|3|4|5
produgdes
Maioms | 3| 5(3|4|4|4|5|4|4|5|3|3|3]|4 213[2(2(2|4|3|4|3
Apresenta brio nas suas
produgbes
SOMA | Pont. MAX Pb Sucessc
95 120 79%
Legenda
1 Nunca
82 120 68% 2 Raramente
3 Ocasionalmente
4 Frequentemente
5 Muito Frequentemente




Tabela D6

Grelha de avaliagéo para a exposicdo das producdes dos alunos.

Indicadores de Almos
heresio | 3 3|z |a|d|E|a|s|e|g|a|e||e|g || ||| F|E]s|5]¢
Manifasta capacidadas
Expres sn'ai:a c:l.au\'as nas 3 5 4 2 5 3 5 5 3 5 5 5 4 4 3 5 5 4 3 5 3 3 4 5
produgdes
e | 3| 5|3|4|4|4|5|4|4|5|43[3|4 3|2|3|2|2|2|4 3|43
Apresenta brio nas suas
produgdes
SOMA | Pont. MAX % Sucesso
98 120 81% Legenda
1 Munca
83 120 69% 2 Raraments
3 Ocasionalmente
4 Frequentaments
5 Muite Frequantemente




ANEXO E. GRELHAS DE
OBSERVACAO PARA 0 0G 2 -
1.0 CEB



Tabela E1

Grelha de avaliacéo para a apresentacdo acerca dos dias da semana.

Indicadores de Alunos
observacido m < ay w = & < ~. A = & B E v Y a n “« Y 3 2 Y = &
- - - - - m m 5 U % a b [N I Q %) - 4 K = IS " = =
Participa na dizenz=fio em
gandegnpo.atrvisda | 2| 3 | B 1 3 | 5 | 3 [ NA|l 3| 3 5 5 5 142 | 4|3 ]| 3|2 113|4|3|5]|5
colecagio de dividas
Mostauvmapostragtenta | 2| 2 | B 2 | 4] 2 | NA| 5 = 5 5 5 5 23| 4| 4 3 214 ] 3|2 |5 5
Responde as questSes dos
colegas
SOMA |Pont. MAX % Sucesso
1 Nunca
82 115 71% 2 Raramente
3 Ocasionalmente
4 Frequentemente
5 Muito Frequentemente
NA Nao se aplica




Tabela E2

Grelha de avaliagdo para a apresentacao acerca das piramides do Egito.

Indicadores de Alunos
i S -0 T T R - - - T T - - A - N N - (N O N I~ - I I I
Participa na discussdo em
grandegmpo.atmisda | 4 | 4 | 5 [ 2 5| 2| 5| 4 23 5 5|5 |NA| 4| 4| 4| 3|2 |2 |3 |4]05 5 &
colocagio de duvidas
Mostmumposnaatnz| 4 | 4 | 5 | 2 | 4| 2| 5| 5| 3 | 5|5|5|NA|4|3|4|4|3|2|4a]a]|a|5]|5
Responde as questdes dos
colzgas
SOMA | Pont. MAX |% Sucesso
Legenda
90 115 78%
1 Nunca
2 Raramente
91 115 79% 3 Ocasionalmente
4 Frequentemente
5 Muito Frequentemente
NA Nao se aplica




ANEXO F. ENTREVISTA FEITA
A PROFESSORA COOPERANTE -
2.0 CEB



Figura F1
Transcri¢do da entrevista realizada a professora cooperante do 2.°CEB

Pontinha, 24 de janeiro de 2024

Entrevisia 4 Professora Cnupernnte_

(1) Ha quanto tempo é professor deste ciclo de ensino?
Sou professora deste ciclo de ensino ha 20 anos (desde o ano letivo 2003/2004)

(2) Qual a sua motivacfio para a escolha da profissio de docente?

Viarias: a importincia ¢ a nobreza que sempre reconheci na profissdo, a influéncia de
alguns professores que tive e a drea de estudos (Matemadtica ¢ Ciéncias Naturais), pois
adoro ambas as ciéncias.

{3) Continua a participar em a¢des de formacio ou cursos?
Sim. Sempre que posso ou que o tema me motiva.

{4) Que formacdes realizou?

De formacio inicial:

Sou licenciada em Professores do 2° Ciclo do Ensino Béasico, Variante de Matematica e
Ciéncias da Matureza (Pré Bolonha); tenho uma pds-graduagio em Novas Tecnologias no
Ensino da Matematica; sou licenciada em Biologia, Ramo Ambiental Terrestre (ja em
Bolonha) e frequentei mestrado em Ecologia ¢ Gestio Ambiental, ndo tendo (ainda)
terminado este ciclo de estudos).

De formacgio continua:

Muitas. Algumas jd nem tenho bem presente a designagdo.

Mais recentemente fiz a Capacitagio Digital Docente; Biodiversidade urbana e dezenas
de webinares de varias temdticas.

{5) Ha quanio tempo leciona nesta escola? E com esta turma?

Desta vez, estou a lecionar nesta escola ha trés anos.

Westa turma acompanhei o 5% e agora o 6ano (de todas as turmas em que estio a
acompanhar-me).

(6) Ja lecionou noutras escolas? Se sim, quais as principais diferencas?

Sim. Ja lecionei em algumas escolas (maioritariamente dentro do concelho de Odivelas,
mas ja passel por Vila Franca de Xira, Lisboa ¢ Almada).

Dificilmente ha semelhancas entre escolas, na verdade, pois todas as estruturas sdo
diferentes: os alunos (em termos também de classes socioecondmicas), colegas e
assistentes operacionais, orientagdes superiores...

Todos os Projetos Educativos sdo diferentes, isso influencia necessariamente “tudo o
resto”...

(7) Qual o micleo de professores a que pertence?
Grupo de rccrummenm- Matemitica e Ciéncias Naturais.



(8) Como se deu a sua integracio nesse nicleo?
Tudo bem.

{(9) Como descreve o trabalho cooperativo entre os professores do nicleo?
(referindo-me a este AE, evidentemente)

No geral:

Ha reunides de grupo de Matematica e de Ciéncias (que inclui todos os docentes do 2°
ciclo ao secundario e ensino profissional). Cada um tem um coordenador. Depois ha as
reunides de Departamento (de Matematica e Ciéncias Experimentais) que inclui os dois
anteriores, ¢ TIC. Este tem também uma Coordenadora.

Em particular no 230:

Wio existe um coordenador, ndo existe uniformidade na realizagio de instrumentos de
avaliagio. Por vezes, ha partilhas informais, entre colegas.

Existe sim, no inicio de cada ano letivo, uma equipa designada pelo respetivo
coordenador, que realiza as planificagdes anuais de cada uma das disciplinas.

{10) Considera a existéncia de nicleos como algo positivo ou negativo?
Justifique.

E claramente positivo, porque estamos incluidos em grupos com as mesmas dreas
disciplinares. lsso potencia, 4 partida, a intercecio e partilha de conhecimentos,
procedimentos e experiéncias maior e mais facilitada.

6B

{11a) Come caracteriza esta turma, em termos gerais, a nivel de desenvolvimento e
aproveitamento escolar? E a nivel de comportamento?

O 6°B & constituido por 26 alunos.
Na sua maioria ndo sio estudiosos nem dedicados. Retém alguns conceitos trabalhados
nas aulas, mas o trabalho autbnomo em casa é manifestamente insuficiente.
Wa generalidade, sdo alunos bem-comportados e respeitadores das regras de sala de aula,
com, essencialmente, trés excecdes

Mo entanto, bastam estes trés elementos para tornar uma aula muito menos
produtiva.

{12a) Quais as potencialidades que verifica na turma?

Poucas. Como sdo alunos pouco empenhados, que na sua maioria ndo realiza trabalho
autdnomo. Alguns “nio acreditam na ciéncia, nem reconhecem a utilidade/aplicacdo do
Método Cientifico. Portanto, ndo acredito que venha ser uma turma com grandes

potencialidades, (mas essa ¢ a luta dos professores!)...

{13a) Quais as fragilidades que verifica na turma?



Ha um desconhecimento generalizado acerca de temas biologicos, fisiologicos e
ambientais, naturalmente, dada a imaturidade dos alunos e a “desinformacgio™ nas
estruturas familiares.

Mas, a falta de interesse e curiosidade, individual e coletivo, por esses temas sio
fragilidades basilares e muito significativas.

(14a) Como caracteriza o contexto socioecondmico e culiural dos alunos?
Baixo a muito baixo.

{15a) Existem casos especiais (NEE; indisciplina; auséncia recorrente)? Quais?
Mio existem alunos ao abrigo do artgo. 54,

Existe um aluno {GH que tem terapia da fala; a [JJjjjjjaue tem uma mio
(esquerda) que ndo ¢ funcional; a [ < [ ave tém varias fragilidades de sande
e revelam alguma falta de assiduidade.

{16a) Como realiza a avaliacio dos alunos?

A avaliacfo dos alunos niio & uma receita, ¢ adaptada a cada turma e por vezes, a cada
aluno, ou a determinados alunos, de acordo com as suas capacidades e/ou fragilidades.
Portanto, a observacio/registos de observacdo e participacio oral ¢ importante, ¢ agora
com alguns recursos tecnologicos, torna-se mais rapida e eficaz de registar. Nestes casos,
gosto de utilizar a avaliacdo por ribricas.

Também utilizo as ribricas para avaliar apresentactes orais e de trabalhos de grupo, por
exemplo.

Gosto de ir acompanhando as matérias com Questdes-aula e com a realizaciio das Fichas
de Awvaliacio Formativa do caderno de fichas.

Estou em fase de progresso para utilizacfio de um Tablet e uma APP que pago anuidade
(Additio) e que se tem revelado muito boa no registo facilitado e rapido de todo o processo
de observacio. Tem sido uma mais-valia, que pretendo continuar a estudar e aplicar.

{17a) Qual a participacio dos alunos na avaliacio?

E Total. Realizo as autoavaliagdes em varias fases do ano, ¢ ndo apenas em timings de
avaliacio oficiais. (Ex: reflexdes acerca de resultados numa FAS).

Peco SEMPRE uma reflexdo sobre os meus métodos e peco sugestdes de melhoria.

{11a) Como caracteriza esta turma, em termos gerais, a nivel de desenvolvimento e
aproveitamento escolar? E a nivel de comportamento?

0 6"C é constituido por 23 alunos, dos quais 3 alunos frequentam o Centro de Apoio
Aprendizagem. Estes 3 alunos ndo frequentam as minhas aulas.



ANEXO 6. GRELHAS DE
AVALIACAO - 2.0 (CEB



Tabela G1
Grelha de avaliagdo de Ciéncias Naturais (0.°X) — Sistema Respiratorio Humano.

Alunos
: . -ali |l Zl|lgl= Q|| w|l=]|®w]|= sl |ZFlz|l =S| =lz|=]| = =
Indicadores de avaliacio <2 ;I SIEI2|E]S|S|S]¢e EI E_I S| = jl =152 212] 7| 7 ﬁl -
pl a2 a|ala|lae|aolelalalc|la

a) Legenda os drgios/estruturas,
explicitando a fungio dos mesmos;

b) Explicita qual o percurso que o ar faz,
desde a sua entrada no organismo até i sua
saida. relacionando a entrada e saida de ar
com as contragdes e relaxamento
musculares.

¢) Formula opinides criticas acerca da
umportincia das regras de lugiene no
equilibrio do sistema respiratorio;

Legenda

Nio observivel Contendo cotl'{plctamcnlc Contetdo p?r.mahucntc Contetido nfio sdquirido
adquirido adquirido




Tabela G2
Grelha de avaliagéo de Ciéncias Naturais (6.°X) — Sistema Cardiovascular.

Alunos
: colio i 7 S lg|le|lou|lsr|lvl2|lo|lmlalsg|lal=|lZ|laela|lQ|Z2lzl=|=]|<|=
Indicadores de avaliagdo <122 |Z|5 ;l 2SS |C|C[&8I5|5]3|5|5|52 (58|57 5|%]5
= S I Pl B IS B B B P IS B i B - R e - w2 = P

a) Identificar e descrever as
principais estruturas do coragio;

b) Relacionar as caracteristicas das
veias, das artérias e dos capilares
sanguineos com a fungio que
desempenham;

c) Identificar os constituntes do
sangue, relacionando-os com a
fungio que desempenham;

d) Identificar e explicar as etapas do
ciclo cardiaco

¢) Diferenciar sangue venoso de
sangue artenial
Legenda
. . Contetdo completamente Contetdo parcialmente . N .
Nio observavel mp par Contetdo nio adquirido
adquirido adquirido




Tabela G3
Grelha de avaliagéo de Ciéncias Naturais (6.°Y) — Sistema Respiratorio Humano.

Alunos
: , 3 | 2| = zlz|l2|le|lz|w | 2 |Elzlz|=z]l=]|2
Indicadores de avaliagdo 2|88 |5|S|C|8|5]|4 g. S EANEIE R ] %A
A T N S S|l J | e |d]vY|v

a) Legenda os dérgios/estruturas.
explicitando a funcio dos mesmos;

b) Explicita qual o percurso que o ar
faz. desde a sua entrada no organismo
até 3 sua saida. relacionando a entrada e
saida de ar com as contracdes e
relaxamento musculares.

¢) Formula opmides criticas acerca da
importancia das regras de higiene no
equilibrio do sistema respiratério;

Legenda

Nio Conteudo Contetido parcialmente

observavel completamente adquirido adquirido Contelido nio adquiride




Tabela G4
Grelha de avaliacéo de Ciéncias Naturais (6.°Y) — Sistema Cardiovascular.

Alunos )
; . rali < | = | w - || 2 =] =2 slulzlegz2l«]|Z2]: =
Indicadores de avaliagio z ; 22|88 & | & = £| ﬁl 21255 % = ;l z
cldl v v |ululd|d|u|Y] el d || e]d]|v|@

a) Identificar e descrever as principais
estruturas do coragio:

b) Relacionar as caracteristicas das veias. das
arténas e dos capilares sanguineos com a

funcio que desempenham;

c) Identificar os constituntes do sangue,
relacionando-os com a fungio que
desempenham;

d) Identificar e explicar as etapas do ciclo
cardiaco

¢) Duferenciar sangue venoso de sangue arterial

Legenda

Nao Contetido completamente Contetido parcialmente . _ ..
. . . Conteudo nio adquirido
observavel adquirido adquirido




Tabela G5

Grelha de avaliacdo de Matemdtica (6.°Y) — Sequéncias.

~ Alunos

3 ~aliacs - W =a] - w - p=~ - g & - = | = o e -

Indicadores de avaliagio 12 &8 |E|¢|c|=|E gl 2125 |5(5%|2|%] 3%

vid|lv|luv|luluv|dld|lo|lvY]ovluol]ld|ld|d| v ]|d]lv] e
al) Reconhece relacdes entre termos

consecutivos de uma sequéncia;
b) Completa e continua sequéncias de
acordo com uma lei de formacio dada;
c) Identifica qual a lei de formacio
presente numa sequéncia
d) Identifica e aplica o termo geral de
uma sequéncia
Legenda
N . Contetido completamente Contetido parcialmente . . »
Nio observavel 1P par Conteudo ndo adquirido
adquirido adquarido




Tabela Go6

Grelha de avaliacdo de Matemdtica (6.°Y) — Angulos.

Alunos
; . calincd | = | =» 2 |l ale == 2], = |lu| = | 2= = =
Indicadores de avaliacdo : = 212 |28 & | S z ) E’u 512153 & = A
o Ul o & o v u' ul o o - & &) o L}l o UI |
a) Classifica dngulos suplementares e
complementares e reconhece a
mvariancia da amplitude do dngulo
soma.
b) Conjetura sobre a soma dos angulos
mternos e externos de um triangulo e
explica a relagio encontrada.
c) Resolve problemas envolvendo as
propriedades dos triangulos.
Legenda
. . Conteudo completamente Contetido parcialmente . . .
Nao observavel P par Conteudo nédo adquirido
adquirido adquirido




Tabela G7

Grelha de avaliagdio de Matematica (6. °Z) — Sequéncias.

Indicadores de avaliacdo

Alunos_

H_AK

H AS

H_BM

H CR |

H EM
E

al) Reconhece relagdes entre
termos consecutivos de uma
sequéncia;

H_GK

H_JSi

H_Jsa
H Jso

H MK

H MC
H NS

b) Completa e continua
sequéncias de acordo com uma
lei de formagio dada;

¢) Identifica qual a le1 de
formagio presente numa
sequéncia

d) Identifica e aplica o termo
geral de uma sequéncia

H_ OB

H_PC

H_RA

H_SC

H_SK

H SdK
H_VC
H_YS
H_SS

H_S
H TA

Legenda

Nio observavel

Conteudo completamente

adquirido

Contendo parcialmente

adquirido

Conteudo nio adquirido




Tabela G8§

Grelha de avaliagéo de Matemdtica (6.°Z) — Angulos.

Indicadores de avaliagio

Alunos

H_AK

a) Classifica angulos
suplementares e complementares
e reconhece a invanincia da
amplitude do dngulo soma.

b) Conjetura sobre a soma dos
angulos mternos e externos de
um triangulo e explica a relagio
encontrada.

c) Resolve problemas
envolvendo as propriedades dos
triangulos.

Nio observavel

Legenda

Contetido completamente
adquurido

Contendo parcialmente

adquirido

Conteudo nio adquirido




ANEXO H. GRAFICOS
AVALIACAO bL.OX - 2.0 (CEB



Tabela H1
Resultadas obtidos pelos alunos do 6.°X aguomdo do lecclonamerto do Sistema Respiraiorio.

Sisterma Respiratorio — 6.2X

18 16
18
A
2 14
= 12 10
2 10 % ¢
o2 B & £
','__ 6 5 5
= |
5
: - - B
8 bj) cl
Indicodores

B Contol do complatamonto Jdguirido m Conteddo parclalmanto adguirco

O O M SO 00 B 30 chian=ve|

Nota. Fonte propnia.

Tabela H1
Resultados obiidos pelos alunos do 6.°X agquando do leccionamento do Sistema Cardiovascular.

Sistema Cardiovascular — 6.2X

16 15
13

w 14 12
£ 12 11
%m 8 2 8 2
2 & g 7
E 5
g 6 s s
§ 4 3 . 2 2
“: 1l I - | I

: N B =ills

aj b} ] d] 2]

Irlic adoras

B Conteddo completaments adquirido B Contedudo parcialmente a dguirido

B Contsuda nbo adguirido B N oo olbrsd rvid vl

Nota. Fonte propria.
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ANEXO I. GRAFICOS
AVALIACAO bL.OY - 2.0 (CEB



Tabela Il
Resultados obtidos pelos aluncs do 6.7 Y aguando do leccionamento do Siziema Respiraidrio.

Sisterna Respirataric—6.2 Y

" 12
10

. B

B S 3

4 2 I I 3 2

2 0 0 . o

; O O O

&) b} C)

Iirviee: & s

Mumero de slunos

m Conteddo completament e adquindo m Contedds parcalments adgu indo

B Lonteuds nad adguindo W Hio obsarvivel

Nota. Fonte propna.

Tabela I1
Resultados obtidos pelos alunos do 6.° ¥ aguando do leccionamento do Sitema Cardiovascular.

Sisterna Cardiovascular— 6.2 Y

14
-
i
12
1] 10
E 10 ] B
:
L |
s g ¥
bl B &8 B
2 & 5 L
E 4
= |
£ 4 2
| ! 1
; | [ (] E
q [ | [ |
a] b [= dj &
ndcadoma
BT ol e g et vl e ok ok B o] e Sl £ T el & B Bkl
WS ol i il Bl (el & B Hbs Ol iwime

Nora. Fonte propria.
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Tabela I3
Resulrade: obtidos peles alumos do 6.° ¥ aguande do leccionamente daz Sequéncias.

Sequéncias—62Y

16 14
, 14
g 12 1
= 10
™ a2 B
€ 8 77
(]
S & 5 5§ 5
? l 0 0o 0 0
. |
a) b} ) dji

Indicadores

m Conteddo completamente adquirido ® Conteddo parcialmente adguirido

B Conteddo nido adquirido m MHao obsensvel

Nota. Fonte propria.

Tabela I4
Resulrades obtidos pelos alunos do §.° ¥ aguande de leccionamsnte dos .rfﬂgu.iw Suplemenrares & Complamentares

.angulus Suplementares & Complementares — 6.2 Y

kY
|
] d ¥
i
[ M i
2 -
1
(K =
& i [

Lo DL

=

=

.

BiCorinsdo Lorpielsmre shpeede 8 Coremcdo aasieris mhpeas B oo rds pdprda # Heacleersre

Nota. Fonte propria.
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ANEXO J. GRAFICOS
AVALIACAO L.0Z - 2.0 (CEB



Tabela J1
Resultados obiidos pelos afunes do §.° 2 aguands do lecclonaments das Sequéncias.

Sequéncias — 6.2 7

15

12
10 g
8
7 7
I I ISI d
3 3 3 J 3
1 [ 1B I 1 =il
a) (] cl d)

Indicadores

e i e
L=TN - I 1

Muamero de alunos
@

L= = I~ 1

B Contedds completamente adquiride B Conteddo parcialmente adguiride

B Conteddo nao adguirido B Nao observawvel

Nora. Fonte prépna.

Tabela J2
Resultadas obtidos pelos alunos do 6.° Z aguando do leccionamento dos Angulos Suplementares e Complementares.

.ﬁmgulﬂs Suplementares e Complementares — 622

- 12
1 1]
2
E 3 T
8
€ E 5
4
* 3 3

Iradic adaris

Wi an de alunins

WL e oo i Sl b5 e0s B Uorme uad ShiCul e b Sdeguris

mComeio b s ido m Maohserevel

Nowa. Fonte préopria.

15



ANEXO K. TAXONOMIA DE
ENNIS



Figura K1

Modelo da “Taxonomia de Ennis” para o pensamento critico.

Disposicoes
. Procurar um enunciado claro da questao ou tese.
. Procurar razdes
. Tentar estar bem informado.
. Utilizar e mencionar fontes crediveis.
. Tomar em consideragéo a situacéo na sua globalidade.
. Tentar ndo se desviar do cerne da questao.
. Ter em mente a preocupacdo original e/ou bésica.

. Procurar alternativas.

© 00 N o o B~ w NP

. Ter abertura de espirito.
a) Considerar seriamente outros pontos de vista além do seu proprio.

b) Raciocinar a partir de premissas de que 0s outros discordam sem deixar que a
discordancia interfira com o seu préprio raciocinio.

c) Suspender juizos sempre que a evidéncia e as razdes nao sejam suficientes.

10. Tomar uma posicéao (e modifica-la) sempre que as razfes sejam suficientes para o
fazer.

11. Procurar tanta precisdo quanta o assunto o permitir.
12. Lidar de forma ordenada com as partes de um todo complexo.
13. Usar as suas préprias capacidades para pensar de forma critica.

14. Ser sensivel aos sentimentos, niveis de conhecimento e grau de elaboracdo dos
outros

17



Capacidades

As Capacidades encontram-se divididas em 5 categorias:

- Classificacao elementar;

- Suporte Bésico;

- Inferéncia;

- Classificacdo Elaborada;

- Estratégias e taticas.

Classificacao elementar

1 — Focar uma

a) Identificar ou formular uma questéo.

questéo b) ldentificar ou formular critérios para ajuizar possiveis
respostas.
c) Manter presente em pensamento a questao

2 — Analisar a) ldentificar conclusdes.

argumentos b) Identificar as razGes enunciadas.

c) Identificar as razdes ndo enunciadas.
d) Procurar semelhancas e diferencas.

e) Identificar e lidar com irrelevancias.
f) Procurar a estrutura de um argumento.

g) Resumir

3 - Fazer e responder
questdes de
clarificacéo e/ou

desafio

a) Porqué?

b) Qual € a sua questdo principal?

¢) O que quer dizer com “...”?

d) Importa-se de exemplificar?

e) O que é que ndo seria um exemplo (apesar de ser quase um)?
f) Em que é que isto se aplica a este caso (descreva um
contraexemplo)?

g) Que diferenga e que isto faz? Quais sdo os factos?

h) E isto que quer dizer «...”?

i) Diria mais alguma coisa sobre isto?

18



Suporte Bésico

4 - Avaliar a
credibilidade de
uma fonte, segundo
0S seguintes

critérios

a) Perita/Conhecedora/Versada.

b) N&o ha conflito de interesses.

¢) Acordo entre fontes.

d) Reputacéo.

e) Utilizacdo de procedimentos ja estabelecidos.
f) Risco conhecido sobre a reputacéo.

g) Capacidade para indicar razoes.

h) Habitos cuidadosos.

5 - Observar e
avaliar relatdrios de
observacdo. Os
critérios que devem

presidir sdo

a) Um nimero minimo de inferéncias envolvidas.

b) Um curto intervalo de tempo entre a observacdo e o relatorio.
c) O relatério ser elaborado pelo préprio observador, em vez de
0 ser por outra pessoa qualquer.

d) Ter registos.

e) Corroboracao

f) Possibilidade de corroboracéo.

g) Condicgdes de bom acesso.

h) Se a tecnologia for util, uma utilizacdo competente desta.

i) Satisfacdo do observador (e do relator, se se tratar de uma

pessoa diferente) em relacdo aos critérios de credibilidade.

Inferéncia

6 — Deduzir e a) Ldgica de classes.

avaliar deducdes | b) Logica condicional.

c) Interpretacdo de enunciados.

7 — Induzir e a) Generalizar.

avaliar inducbes | b) Inferir concluses e hipdteses explicativas.

8 — Fazer juizos | a) Factos antecedentes.

de valor b) Consequéncias.
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c) A aplicacdo imediata (prima facie) de principios aceitaveis. d)
Considerar alternativas.

e) Comparar, pesar e decidir.

Classificacao elaborada

9 - Definir os termos e a) Forma.

avaliar as definigbes em trés | b) Estratégia de definicéo.

dimensdes

c) Conteudo.

10 - Identificar assuncdes a) Razdes nao enunciadas.

b) Assungdes necessérias; reconstrucdo de argumentos

Estratégias e taticas

11 — Decidir uma

acao

a) Definir o problema.

b) Selecionar critérios para avaliar possiveis solugdes.

c) Formular solucgdes alternativas.

d) Decidir, por tentativas, o que fazer.

e) Rever e decidir, tomando em consideragdo a situacdo no seu
todo.

f) Verificar cuidadosamente a implementacao.

12 — Interatuar

com outros

a) Empregar e reagir a denominag0es falaciosas
b) Estratégias légicas.
c) Estratégias retoricas

d) Argumentar: apresentar, oralmente ou por escrito, uma posicao
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ANEXO L. ANALISE
HEMOGRAMAS



Tabela L1

Planificacdo da atividade “Analise Hemogramas™

Conceitos/Contendos:

Objetivos Especificos

1 - Desenvolver as
capacidades de
pensamento critico
(Taxonomia de Ennis);

2 = Desenvolver as
disposighes de
pensamento critico.

3 - Identificar os
constituintes do
sangue, relacionando-
0s com a funcio que
desempenham.

Ciéncias Naturais - § Y
Plano de aula: quinta-feira (07/03) — 10h05 as 11h33

Atividades/Fstratégias

Enquanto os alunos se sentam mnos seus lugares, a
estagiaria liga o computador, abrindo o INOVAR (site no
qual se fazem os registos das aulas e das faltas).

A estagiaria relembra brevemente (de forma oral) os
contenidos abordados na aula anterior, nomeadamente: as
estruturas e cavidades que constituem o coracdo. Em
seguida, explicita que na presente aula, os alunos vio
discutir a constituigdo, funcdo e importancia que o sangue
tem para a vida.

Deste modo, a estagiaria liga o projetor (para mostrar a
apresentacdo do Cava) comecando por fazer um
levantamento oral através da seguinte questdo “Porque &
que o sangue € vermelho?”. As respostas dos alunos sio
anotadas no quadro. E de notar que a estagiaria deve fazer
a mesma pergunta no término da apresentacdo, de modo a
verificar se os alunos mudaram de opinido, em relagdo as
concegdes iniciais que tinham feito.

A estagiaria continua com a apresentacio no Caprva. Nesta
apresentacdo deve ficar explicito que o sangue é
constituido por diferentes elementos figurados e que os
mesmos tém  diferentes funcSes no  organismo,
encontrando-se entre determinados valores de referéncia.

Em seguida, a estagiaria divide os alunos em pequenos
grupos (constituidos por 3 ou 4 elementos). Estes serdo os

=

grupos em que vio trabalhar e fazer a andlise de 3

T(min)

920°

10

20

Recursos

Apresentagio
Canmvea;

3 hemogramas

ficticios: Paulo.

Mariae
Catarina;

Ficha sintese.

Sistema Cardiovascular; sangue; elementos figurados; plaquetas, eritrocitos, leucocitos, hemograma

Avaliacao

Indicadores

1.1 - Indica ou formula
critérios para ajuizar
possiveis respostas;

1.2 - Identifica as razdes
enunciadas;

1.3 - Identifica e lida com
irrelevancias;

1.4 - Faz questdes de
clarificacdo;

1.5 - Infere hipoteses
explicativas;

2.1 - Mantém uma postura
correta e atenta;

2.2 - Considera outros
pontos de vista;

3.1 — Identifica a fungdo:
a) dos leucocitos

b) dos eritrécitos

¢) das plaquetas

Instrumentos

Grelha de observagio;

Anilise das producdes dos
alunos.
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hemogramas ficticios.

Em seguida, esta entrega aos alunos uma ficha na qual se
encontram resumidos todos os conteudos abordados no

inicio da aula. E explicado aos alunos que o5 mesmos
devem mobilizar a ficha sintese e o manual de Ciéncias
para a analise dos hemogramas.

Enquanto os alunos preenchem fazem a andlise dos
hemogramas, a estagiaria circula pela sala, de modo a
apoiar 0s grupos.

Por fim, di-se a discussdo, et grande grupo, das respostas
de cada grupo.

40°

15°

Ciéncias Naturais — 6.°X
Plano de aula: sexta-feira (08/03) — 08h15 as 09h45

Conceitos/Conteiidos:
Objetivos
i Atividades/Estratégias
Especificos
Enquanto os alunos se sentam nos seus lugares, a estagiaria
liga o computador, abrindo o INOVAR (site no qual se
1 - Desenvolver as fazem os registos das aulas e das faltas).
capacidades de
pensamento critico A estagidria relembra brevemente (de forma oral) os
(Taxonomia de conteudos abordados na aula anterior, nomeadamente: as
Ennis); estruturas e cavidades que constituem o coragio. Em
seguida, explicita que na presente aula, os alunos vio
2 — Desenvolver as discutir a constituic3o, funcio e importincia que o sangue
disposigdes de tem para a vida.
pensamento critico;

Deste modo, a estagiaria liga o projetor (para mostrar a
apresentacio do Camval comecando por fazer um

T(min)

20°

5

Recursos

Apresentagdo
Camva,

3 hemogramas
ficticios: Paulo,
Maria e Catarina;

Ficha sintese.

Sistema Cardiovascular; sangue; elementos figurados; plaquetas, eritrocitos. leucocitos, hemograma

Avaliacdo
Indicadores Instrumentos

1.1 - Indica ou formula
critérios para ajuizar
possiveis respostas;

1.2 - Identifica as razdes
enunciadas;

Grelha de observagio;

Anidlise das produgdes

1.3 - Identifica e lida dos alunos.

com irrelevancias;

1.4 - Faz questoes de
clarificagio;
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3 - Identificar os
constituintes do
sangue, relacionando-
os com a fungdo que

levantamento oral através da seguinte questio “Porque &
que o sangue € vermelho?”. As respostas dos alunos sio
anotadas no quadro. E de notar que a estagiaria deve fazer a
mesma pergunta no término da apresentag3o, de modo a
verificar se os alunos mudaram de opinido, em relagdo as
concegdes iniciais que tinham feito.

A estagiaria continua com a apresentagdo no Canva. Nesta
apresentacio deve ficar explicito que o sangue € constituido
por diferentes elementos figurados e que os mesmos tém
diferentes fungbes no organismo, encontrando-se entre
determinados valores de referéncia.

Em seguida, a estagiaria divide os alunos em pequenos
grupos (constituidos por 3 ou 4 elementos). Estes serdo os
grupos em que vao trabalhar e fazer a andlise de 3
hemogramas ficticios.

Em seguida, esta entrega aos alunos uma ficha na qual se
encontram resumidos todos os conteudos abordados no
inicio da aula. E explicado aos alunos que os mesmos
devem mobilizar a ficha sintese e o manual de Ciéncias
para a analise dos hemogramas.

Enquanto os alunos preenchem fazem a analise dos
hemogramas, a estagiaria circula pela sala, de modo a

apoiar 0s grupos.
Por fim, da-se a discussao, em grande grupo, das

respostas de cada grupo.

10°

20°

40°

15°

1.5 - Infere hipoteses
explicativas;

2.1 - Mantém uma
postura correta e atenta;

2.2 - Considera outros
pontos de vista;

3.1 — Identifica a fung3o:

a) dos leucocitos
b) dos eritrocitos
¢) das plaquetas
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Figura L1

Recursos para a atividade “Analise Hemogramas.

0
SISTENA
CARDIOVASCULAR

Plaquetas

1 As ploquetas comeqam agregar-se em tormo da Lesso para

comegar & estancar a Hemerragia

« Fragmentos de células
« Funcao - coagulagédo do sangue. As
plaquetas sao responsaveis por

formar um primeiro tampéao que
blogueia a saida do sangue,
estancando a hemorragia.

Globulos

hemacias

vermelhos/eritrocitos,

-~ *
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Globulos
brancos

Tambeém designados de
leucocitos, os globulos brancos
sdo celulas incolores produzidos
na medula ossea.

O plasma e o liquido que
transporta os elementos
figurados e as substancias
dissolvidas

Relembra

Uma infecao acontece quando o organismo e
invadido por microrganismos causadores de
doencas.

Exemplos: tuberculose, pneumenia e COVID-
19

Leva ate as celulas as
substancias que hes sdo

necessarias (como por
exemplo, os nutrientes) e
recolhe as substancias
que lhes sao toxicas (como
por exemplo, o dioxido de

carbono).

O organismo apresentar um
valor baixo de eritrocitos,
podera ser sinal de anemia,
= uma vez que esta a haver uma
Globulos dificuldade por parte do

vermelhos

sangue em transportar o

oxigenio e os nutrientes.

« Globulos vermelhos/hemacias/eritrocitos
« Funcao - Fazer chegar o oxigenio a todas
as celulas do corpo e recolher o dioxido de

carbono produzido pelas mesmas, para
ser libertado atraves dos pulmoes

Restatn | Undates

Homatologia

Eritrograma

Analises ao
sangue

Patologia Quimica

Proteina C Reacsva

Vakores do Reterbecia
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A Sintese | Sangue
Ciéncias Naturais | 6° ano
Mome Nimero Turma
[LFTFH | S |
1. A Mana fod ao Centro de Sadde da cidade em que vive fazer uma anilise on sangue
(hemograma).
Os resultados do hemograma encontram-se explicitos na tabela abaixo.

FedatnUndeks Valows g Robeenca Rsitting seiiores

Wi weaa
Homatalagla
Hewigiana
Emmrograma
Hemaghobins 137 ga 120 - 150 . -
Eritidatos 412 s 380480 - -
Hematicrtn 05 % M0 -480 - -
VEM B39 800870 " =
HGM, BE M IR0 - o
CMHG, 348 od 030 " -
ROW 125 % LI EEY ] = "
Lewcograma n
Laucachos 125 BV 40-108 : -
Heutiolios. A8 % TAT = 00 4000 - 80,00 " -
Eanetics A5 % SMEN 100-600 " -
Hamshan 03 w03« 000-200 " -
it 256w 172004 2000 40.00 A o
"l 15w REBciOY 2001065 Ll -
Trombockeprasa
Plaguatas W a0 150 - 400 - =
Patologia Quimica
Proteinas
Profeina € Flpactiva 0TI gyl 080 1.000 -
i

L.1. Observa os resultados do hemograma.
Todos os valores de elementos figurados estio dentro do intervalo do valor de referéncia?

Se ndo, indica qual o elemento Ggurado que nao s¢ encontra dentro do intervalo do valor de
referéncia.

L2 O valor do elemento figurado (mencionado em 1.1.) estd acima ou a baixo do valor de
referéncia?
Indica qual o valor da diferenca

1.3, Explicita o que € que a alteragdo no valor do elemento figurado (mencionado em 1.1.)
poderi implicar no OMgaNismo
Nota: Podes usar a ficha sintese para te ajudar

1.4. Indica qual poderd ser a origem do resultado da amilise a0 sangoe da Maria
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R Sintese | Sangue

Ciencias Naturais | 6” ano 1.2. O valor do elemento fisurado (mencionado em 1.1)) esti acima ou a baico do valor de
e Nimere Turma referéncia?
[hata f / Indica qual o valor da diferenga

1. O Paulo foi a0 Centro de Saide da cidade em que vive fazer uma anilise ou sangue

(hemograma).
Os resultados 0o & encontram-se explicitos 2 tabela abaixo. 1.3, Explicita o que & que a alteragdo no valor do elemento figurado (mencionado em 1.1.)
Remuloio/Uncdes  Valows d Sxerieca e poderi implicar 0o organismo
Hematologia Nota: Podes usar a ficha sintese para te ajudar.

127 g 120- 180 e u
242 180 - 480 " -
405 % 300 - 860 - bl
B9 e B00- 90 L L e T T
25 20-320 - -
M8 g 320- 30 ™ wa ) . .
125 = 1e- o o b 1.4. Indica qual podera ser a origem do resultado da analise ao sangue do Panlo
Lisuzaeinss B ¥ 10° 45100 . -
Heulrolioe A6 % TAT s 107 S000- MO0 - -
Esndbicd ah % 8410V 106.600 . - "1 4 —-—-—m—hklkhk————mmmm— eo_-em_s-e-e_sam-t - _? - m}m 0
[Ty 00 & gea=wl 000700 L -
Linftigins: 6w 272000 2008 . 4000 e "
Mondcion TS ase10Y 700-9000 " -
TrombotHogann
Faguntan 284 x 10 150 - 400 ] -
Patelogia Quimica
Prodainas
Protuing £ Ruscsva L e 0.060 - 1900 =

1.1. Observa os resultades do hemograma

Todos os valores de elementos figurados estio dentro do intervalo do valor de referéneia?

Se ndo, indica qual o elemento figurado que nio se encontra dentro do mtervalo do valor de
referéneia.



Name Saimern

Daia; _

Sintese | Sangue

Ciéncias Maturais | &° ano

Turma

1. A Catarina foi a0 Centro de Saidde da cidade em que vive fazer vma anilise ou sangue

(hemograma).

Os resultados do hemograma encontram-se explicitos na tabela abaixo.

Honcfiacin ! - clockn Wakcrus 6 Hokebros

Homatologia

Hamagrama

Ermrograma
el hina 137 ga
Eritrtiics 412 31y
Fhemalntn 405 =
VaM 885
HGM BE W
CMHE, E gl
ROW 125 %
Leucograma
Leucdcrns 1Y 3 Wy
LU T AT W TAT W
Eamnitios % % 140
Bandtion 92 W ey
Liviccias BB % LT3ewH
Mgt 14w ey
Trombecbegrans
Flaguetas. 130 2 Dl
Patologia Quimica

LRe

1.1. Observa os resultades do hemograma

ns0 -1

"9
am
g

g
320
BT

0

= 0.0
- 8000
B

4000

BT

WL

I L

Todos os valores de elementos figurados estio dentro do intervalo do valor de referéncia?
Se nio, indica qual o elemento figurado que nio se encontra dentro do miervalo do valor de

referéncia

1.2, © valor do elemento figurado (mencicnado em 1.1.) esti acima ow a baxoe do valer de
referéncia?
Indica qual o valor da diferenga.

1.3, Explicita o que ¢ que a alteragio no valor do elemento figurado (mencionado em 1.1.)
podera implicar no organismo
Nota: Podes usar a ficha sintese para te ajudar.

1.4, Indica qual poderi ser a onigem do resultado da analise a0 sangue da Maria
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ANEXO M- FREQUENCIA
CARDIACA



Tabela M1

Planificacdo da atividade “Frequéncia Cardiaca”.

Ciéncias Naturais - §.°Y
Plano de aula: terga-feira (19/03) — 10h05 as 10h50

Conceitos/Conteudos:
Objetivos
. Atividades/Estratégias
Especificos
A estagiaria comega por projetar no quadro o sumario da aula
anterior, para os alunos passarem para o caderno diario. E deixa
1 - Compreender  também pronto a ser usada, uma apresentacio PowerPoint que
3 f;s&s dociclo i acompanhar a aula.
cardiaco:

2 - Desenvolver as
capacidades de
pensamento
critico
(Taxonomia de
Ennis);

3 —Desenvolver
as disposigoes de
pensamento
critico;

Em seguida, a estagiaria pede aos alunos para, 2 medida que
terminarem de passar o sumario, fecharem os olhos e fiquem
em siléncio, de modo a relaxarem (e atingirem uma pulsagio de
T€pouso).

Apds um tempo, a estagiaria indica que vamos todos medir a
pulsago. Para tal, projeta no quadro um temporizador digital
(30s) e explica o modo de proceder: colocar dois dedos no
interior do seu outro pulso, abaixo do polegar e contar os
batimentos durante 30 segundos (n3o usar o polegar, porque
podera sentir a pulsa¢ao do mesmo). Em seguida, duplicar o
resultado para obter a pulsagdo em repouso. Normalmente, esta
situa-se entre os 60 e 100 batimentos por minuto.

Os alunos anotam os valores no caderno didrio e em seguida, a
estagiaria pede que se levantem e que corram no lugar o mais
rapido que conseguirem por 30 segundos. Apos terem corrido,
os alunos sentam-se, medem a pulsag3o e anotam o valor no
caderno. Os valores s3o discutidos, em grande grupo, e

comparados com 08 que registaram em repouso.

Em seguida, a estagiaria mostra aos alunos quais os valores de
referéncia (explicitos na apresentacdo PowerPoint), de modo a

T(min)

45’

w

10°

10°

Recursos

Apresentacio
PowerPoint

Video alusivo ao
ciclo cardiaco:
https//www.youtub
e.com/watch?v=5tU
WOF6wEnk

Ciclo cardiaco, diastole geral, sistole auricular. sistole ventricular, frequéncia cardiaca

Avaliacao

Indicadores

1.1 - Identifica as
etapas do ciclo

Cardiaco

1.2 — Consegue
explicitar:

a) diastole geral

b) sistole auricular
¢) sistole ventricular

1.3 - Descreve o

percurso, do sangue, no
interior do coragdo

2.1 —Responde a
questdes de clarificagdo

2.2 - Infere hipoteses
explicativas

3.1 — Mantém uma
postura correta e atenta

Instrumentos

Grelha de observagao;
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serem discutidos em grande grupo. A estagiaria chama a
atengdo para o facto de os atletas terem um valor de referéncia
inferior a0s das pessoas na mesma faixa etdria. Inicia-se uma
discussdo sobre o porqué de tal se verificar. E esperado que os
alunos percebam que a frequéncia cardiaca mais baixa resulta
da condigdo fisica dos atletas. uma vez que trabalham mais o
muisculo do coragao conseguem bombear uma maior
quantidade de sangue, por comparagao a uma pessoa que ndo &
atleta.

Posteriormente, a estagiaria mostra um video alusivo ao ciclo
cardiaco (sem som) e sintetiza a informacdo numa tabela, de
modo a explicitar a diastole geral, a sistole ventricular e a
sistole auricular. Esta tabela fica disponivel na plataforma
Teams, a que os alunos tém acesso.

10°

10°

Ciéncias Naturais —6.°X
Plano de aula: quarta-feira (20/03) — 11h45 as 12h30

Conceitos/Conteudos:
pireeras Atividades/Estratégias
tivi stra
Especificos
A estagiaria comega por projetar no quadro o sumario da aula
anterior, para os alunos passarem para o caderno diario. E
1 —Compree_nder deixa também pronto a ser usada, uma apresentagdo
a f:lses do ciclo PowerPoint que vai acompanhar a aula.
cardiaco;

2 - Desenvolver as
capacidades de
pensamento critico
(Taxonomia de

Em seguida, a estagiaria pede aos alunos para, a medida que
terminarem de passar o sumario, fecharem os olhos e fiquem
em siléncio, de modo a relaxarem (e atingirem uma pulsagao
de repouso).

T(min)

45’

5

Recursos

Apresentacdo
PowerPoint

Video alusivo ao
ciclo cardiaco:
https://www.youtub
e.com/watch?v=5tU
WOF6wenk

Ciclo cardiaco, diastole geral, sistole auricular, sistole ventricular, frequéncia cardiaca

Avaliacio
Indicadores Instrumentos

1.1 — Identifica as etapas
do ciclo N
Cardiaco Grelha de observagao;
1.2 — Consegue explicitar:

a) diastole geral

b) sistole auricular

¢) sistole ventricular
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Ennis);

3 —Desenvolver as
disposicdes de
pensamento critico;

Apds um tempo, a estagidria indica que vamos todos medir a
pulsagio. Para tal, projeta no quadro um temporizador digital
(30s) e explica o modo de proceder: colocar dois dedos no
interior do seu outro pulso, abaixo do polegar ¢ contar os
batimentos durante 30 segundos (ndo usar o polegar, porque
podera sentir a pulsagdo do mesmo). Em seguida. duplicar o
resultado para obter a pulsagdo em repouso. Normalmente,
esta situa-se entre os 60 e 100 batimentos por minuto.

Os alunos anotam os valores no caderno didrio e em seguida, a
estagiaria pede que se levantem e que corram no lugar o mais
rapido que conseguirem por 30 segundos. Apods terem corrido,
0s alunos sentam-se, medem a pulsagdo e anotam o valor no
caderno. Os wvalores sdo discutidos. em grande grupo, e
comparados com 03 que registaram em repouso.

Em seguida, a estagidria mostra aos alunos quais os valores de
referéneia (explicitos na apresentacdo PowerPoint), de modo a
serem discutidos em grande grupo. A estagiaria chama a
atengdo para o facto de os atletas terem um valor de referéncia
inferior 20s das pessoas na mesma faixa etaria. Inicia-se uma
discussdo sobre o porqué de tal se verificar. E esperado que os
alunos percebam que a frequéncia cardiaca mais baixa resulta
da condigdo fisica dos atletas, uma vez que trabalham mais o
misculo do coracdo conseguem bombear uma maior
quantidade de sangue, por comparagdo a uma pessoa que nio
€ atleta.

Posteriormente, a estagiaria mostra um video alusivo ao ciclo
cardiaco (sem som) e sintetiza a informagdo numa tabela, de
modo a explicitar a didstole geral, a sistole ventricular e a
sistole auricular. Esta tabela fica disponivel na plataforma
Teams, a que os alunos tém acesso.

10°

10°

10°

10°

1.3 - Descreve o percurso,
do sangue, no interior do
coragdo

2.1 - Responde a questoes
de clarificacdo

2.2 — Infere hipbteses
explicativas

3.1 — Mantém uma postura
cofreta € atenta
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Figura M1

Recursos para a atividade “Frequéncia Cardiaca”.

Sixtema
cardioyadcufar

'Fr A .

aif'mw

© Quando falamos em frequéncia estamos a referir-nos
a0 niimero de vezes que o coragdo bate, num minuto

* Sentimos os batimentos do coragdo quando este bate
com mais forca ou mais rapido do que o normal
* Erercicio fisico
* Emages fortes
o febre

* Desidratagio
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"Um atleta chega a contabilizar

AG NORMAL RESTING HEART RATE menos de 50 batlmentos
7 B ‘ i ~
P 8, BEim cardiacos por minuto devido 3
Infants 1 to 11 months old 80 10 160 bpm "
Children 1 to 2 years old 80 to 130 bpm Sud cond|cao ﬁSICa
Children 3 to 4 years old 80 to 120 bpm
Children 5 to 6 years old 75 to 115 bpm
Children 7 to 9 years old 70 to 110 bpm Porque Sera’ ?
Chadren 10 years and older and adults (including seniors) 60 t0 100 bpm i
Athletes in top condition 40 to 60 bpm

| BPM - batimentos por minuto

Etapa do | Auriculs (relaxadas i el Valvulas
y ) maaem : (relaxados ou | auriculoventriculares ' ) Ventriculos Vahvulas '
ciclo cardiaco g ou contraidas) ootiido) | Ghers ou ectads) | TS .EtaPa d’o lmagem Auriculas (re'lsxadas i | s Vallvulas
Sistole ciclo cardiaco ou contraidas) contraidos) (abertas ou fechadas) e
auricular (ontraidas | Relaxados Abertas Fechadas
) Dt Relaxadas | Relaxados fechadas | Fechadas
Relaxadas | Contraidos fechadas | Fechadas qeral
Sistole & od:
ventricular
Relaxadas | Contraidos Fechadas Abertas




b aindese...

v
&4

4

Sistole auricular
Sistole ventricular

Diéstole geral

 contragio das auriculss forca o sangue a entrar nos ventriculos

A contraao dos venkriculns forca as vibvulas auriculovenkriculares a fechar;

s vilvdas semilunares abrem e o sanque verosn & efetado para a artéria pulmonar e o
sanque arteial para a artéria avrta

As vihvulas estio fechadas. fs auriculas e os venriculos estio relasades e o
coragio enche-se de sangue
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ANEXO N. REGRAS PARA A
VISITA A0 OCEANARIO



Tabela N1

Planificacdo da atividade “Regras para a visita ao Oceandrio”.

1.7 ano - Repras para a visita ao Oceandrio

Plano de avla: segunda-feira (22/04) — 11h40 as 12h30

- Desenvolver o seu pensamento critico

Objetives Gerais

Objetivas
Especificos

1 — Compreender
quais as regras a ter
numa visita de
estudo;

2 - Desenvolver as
capacidades de
pensamento critico
(Taxonomia de
Ennis):

3 — Deszenvolver as
dizposigbes de
petisamento critico;

- Tomarem uma maior consciéncia acerca das regras a ter numa visita de estudo

Atividades/Estratégias

A atividade comega com a estagiaria a pedir 3 turma para fazer
siléncio, wma vez que vai ser iniciada uwma dizcussio em grande
grupe. Os aluncs devem ficar em siléncio e cuvir com atengio.

A estagidria menciona a visita que os alunos vEo ter no dia seguinte,
ap Oceanario de Lizboa. Esta pergunta quem ja foi ap Oceanario e
pede para partilharem a sua experidneia (quando foram, o que
viram). Posteriormente pergunta aos alunos se os mesmos ja
realizaram outras visitas de estudo. Os alunos metem o dedo no ar
para responder e a estagiaria da a palavra. E esperado que oz alunos
mencionem as visitas ac Teatro Armando Certez e ao Teatro
Politeama.

Em seguida a estagidria usa as visitas feitas anteriormente para
abordar as regras a ter numa visita de estudo, no s0 no espago no
qual a visita se realiza, como no caminho que & feito até a chegada.
Mas primeiramente e de modo a conhecer gual a opinifio dos alunos
acerca das visitas realizadaz, a estagiana questiona os alunos:

- “Gostaram das visitas ao teatro?”

- “Algo que tenham gostado mesmo muito, na visita?

- “E o que fot que ja ndo gostaram assim tanto?”

- “0 que & gue correu bem? E o que podia ter corrido melhor?”

Posteriormente, a estagidria explica que tal como nas visitas que
fizeram ao Teatro, oz alunos tiveram de ter certos comportamentos
que sfo adeguados - ndo falar durante a pega, nfo comer nem
chutar as cadeiras, nio chegar atrasado - também no Oceanario vio

T(min)

507

10

Recurzos

Apresentacio
Canva.
https-f/wame

va.com/desi
enDAGCI9P
2zA A JeiOhxa
khéNuIRP{TH
LZvAfviewhat
m_content=D
AGCI19P2zA
Afutm camp
aign=designsh
aredoutm_med
mmn=link&rut
m_source=edit
or

Avaliagdo

Indicadores

1.1 —Identifica quais as
fotos que ilustram
comportamentos
incorretos, na sala de aula;

2. - Identifica quais as
fotos que ilustram
comportamentos
incorretos, no Oceanario;

2.1 —Mantém presente a
questio, respondendo de

acordo com a Mesma;

.2. — Reconhece
incoeréncias;
2.3 —Responde a questies
de clarificagdo/desafio;

3.1 — Mantém uma postura
cotreta e atenta;

3.2 — Considera outros
pontos de vista.

Instrumentos

Grelha de observagio.

38



ter de ter atengdo aos comportamentos que adotam.

Deste modo, a estagidria explica que o objetive & de formular quais
as regras de uma visita de estudo. Para tal, a estagisria comeca por
relembrar o que foi discutide na sexta-feira (quando a professora
cooperante falou com os alunos acerca das regras a ter numa sala de
aula, em rezultado do mav comportamento que oz alunos estavam a
demonstrar no dia). O objetivo desta conrversa é relembrar o que os
alunos entendem por “regras”. Durante esta conversa, a estagidria
projeta varias imagens para o3 alunos analisarem individualmente.

Em seguida, 2 estagiaria pergunta aos alunos, que regras € que tém
de ser cumpridas no Oceanario. Para responder, os alunos metem o
dedo no ar e a estagiaria da a palavra A medida que os alunos
participam_ a estagiaria identifica que regras & que o proprio
Oceanario temn no estabelectmento. Extas encontram-se em seguida:
s NEo & permitido comer ou levar quaisquer alimentos
¢ Nio é permitida a entrada de animais ou plantas
s Mo & permitido tocar e mexer nos animais e plantas
o Nio é permitido levar baldes, trotinetas, bicicletaz ou
outroz brinquedos que possam perturbar o ambiente do
recinto do Oceandrio de Lizhoa
» MNio & permitido tirar fotografias com flash ou com
qualquer outre tipo de luz artificial

A medida que o3 alunos vic respondendc com as regras, a
estagidria vai anotando-as mo quadro. O objetivo & que desta
diseuszdo resulte um produto coletivo.

A estagiaria val questionando oz alunos  sobre  quals  as
consequéncias de as regras nio serem cumpridas. O intoito € que 03
alunos compreendam que as regras existem por uma razdo, & 0 seU
incumprimento tem consequéncias que os afetam a eles e a outros
seres Vivos (nomeadamente, oz colegas da =ala, 03 outros visitantes
e 0% animais do oceanario).

Ja cotn o término da discussdo, 3 estagiaria organiza oz aluncos em

[

200
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pequenos grupos e projeta alzumas imagens correspondentes ao
espago do Oceandrio. Em seguida, da alguns minutos a cada grupo
para dizcutir as imagens que estdo no quadro e pede a cada grupo
para as comentar, indicando que regras devem adotar em cada
espago.

Por ultimo, a estagiaria relembra que ainda gue estas regras sejam
muito mmportantes de ter, no camuinho para o Oceanario, que oz
alunos também tém de ter certos comportamentos:

s  Dar a mio ao par, enquanto andam na rua

« Fazer uma fila indiana

*  Andar no paszeio

¢  Nio levantar quando o autocarro estiver em movimento

»  Nio dar pontapés no assento dos colegas
Da mesma maneira que para a formulago das regras da Visita ao
Oceandrio, 4 medida que oz alunos vie respondendo com as regras,
a estapiaria vai questionando os alunos (oralmente) sobre quais as
consequéncias de as regras ndo serem cumpridas.

100
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Figura N1

Registo das regras elaboradas em grande grupo na atividade “Regras para a visita ao Oceanario”.
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ANEXO 0. POLUICAO SONORA



Tabela O1

Planificacdo da atividade “Polui¢do sonora”.

17 ano

Plano de aula: sexta-feira (10/05) — 9h30 as 11h e das 11h40 as 12030

- Dezenvolver o seu pensamento critico

Objetivos Gerais

Objetivos
Especificos

1 — Compreender
o conceito de
poluigio sonora

2 - Dezenvolver
as capacidades de
pensamento
critico
(Taxonomia de
Ennis);

3 — Desenvolver
as disposigdes de
pensamento
critico;

- Tornarem-ze mais conscientes sobre a poluigdo sonora, existente na sala de aula.

Atividades/Estratégias

A estagisria comeca por apresentar o video da ETP Ensina “0 que
€ a poluigdo?”, de modo a questionar os alunos acerca de quais 05
tipos de poluigdo abordados no dia anterior (guinta - feira). E
esperado que os alunos respondam que o Gnico tipo de poluigdo
que nio foi trabathado foi a poluicio sonora.

A estagidria discute com os alonos, o significado de poluigio
somora, persuntando-lhes primeiramente o que acham que quer
dizer. Espera-se que as respostas dos alunos tncluam a indicagdo
de que o som & prejudicial (“faz mal™).

Neste seguimento. a estagidria pergunta como e quando & que o
som pode fazernos mal Os alunos devem responder que é
quando os colegas falam muito alto e quando gritam. uma vez que
estas s#o situagbes que jA se verificaram na sala de aula. Neste
momento, oz alunos devem também dar exemplos de sons que
acham que possam ser desagradaveis para os seres vives. O
olyjetive, € de que os alunos compreendam que a poluigdo sonora,
tem consequéncias no nosso bem-estar, podendo causar stress,
problemas no coragdo, aumento da preszdo arterial (National
Geographic Soctety, 2024), perturbagBes do sono, irritabilidade,
dores de cabega (CUF, 2018).

Em seguida, a estagiaria projeta no quadro o video “Napo in stop
that noize!”, de modo a exemplificar oz maleficios gue a poluigio
zonora pode ter. Apds a visualizacdo do video. este & discutido em
grande zrupo, com foco: no que acontecen 3s orelhas do senhor

T(min)

o0

100

100

100

Recursos

Video “Oqueéa
poluigio?”
hitps-//ensina rtp. pt'ar
tigofo-que-e-a-
poluican

Video “Napo in stop
that noise!™
hitps:yvoutu beCe p
JAQTFE4

Video vibragdo de
um diapazio
hitps:voutn be/cBzn
BmssxE47:i=TCR3iD
YOQODNo-
OEU&t=40

Ficha a ser
preenchida pelos
alunos;

Ezcala de som (da
Eszcola Ciéncia Viva).

Awaliacio

Indicadores
1.1 — Define zom;

1.2 — Apresenta
exemplos do
contexto proximao,
de poluigio sonora;

2.1 — Mantém
prezente a questdo,
respondendo de
acordo com a
mesma;

.2 — Reconhece
incoeréncias;

23 —FRespondea
questbes da
clarificagio/desafio;

2.4 — Efetua registos,

resultantes da
medicio dos niveis
de zom;

3.1 — Mantém uma
postura correta e

Instrumentos

Grelha de observagio;

Analize das producdes
dos alunos.
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do video & porque € que elas ficaram assim.

O problema a ser colocade acs alunos, pela estagidria & “A nossa
zala tem poluigio sonora?’. Esta perpunta € escrita no quadro,
pela estagiaria_sendo que a mesma anofa as respostas dos alunos.
Este momento serve para comparar com os dados gue irdo ser
obtidos maiz tarde. Deste modo, oz alunos conseguem perceber ze
as inferéncias que fizeram estavam corretas ou néo.

Neste momento, a estagidria explica aos aluncs que a poluigdo
somora esta relacionada com a existéncia de sons que perturbem o
bem-estar e a salde das pessoas e dos seres vivos (WNational
Geographic Soctefy, 2024). Em seguida, a estagiaria pergunta,
“Maz afinal o que é 0 som7”

Perante a pergunta realizada, a estagidria explica acs alunocs,
como 0 som resulta das vibraghes no meio em gue estamos (ar,
dgua, zolo). Para tornar mais explicito aos alunos, a estagidria
pode chamar 4 aluncs a frente da sala e realizar um som e “fazer o
z0m passar por cada vm dos alunos”™, pondo-os a vibrar até que o
som chega ao outro lado. Neste contexto, os alunos estio a
representar as ondas a serem transmitidas pela dgua, pela terra e
pelo ar. Neste momento, a estagidria projeta um video, no qual se
visualiza a vibragio de um diapazdo, na agua, de modo a ilustrar o
concetto de gnakas sonoras.

A estagisria projeta a ficha a ser entregue aos grupos, no quadro e
1é-a, ezclarecendo quaisquer duvidas.

Em zeguida, cada grupo mede o nivel de som,. em decibéis, para
cada uma das sitnages da ficha Cada uma das situagdes deve ser
medida durante 20 segundos e avaliada de acordo com a

escala de som construida pela Ezcola Ciéneia Viva

20

107

atenta.
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2 - Desenvolver
as capacidades de
pensamento
critico
(Taxonomia de
Ennis);

3 —Desenvolver
as disposigbes de

Posteriormente, oz dados de cada grupo sdo escritos no quadro e
comparados. E de notar que a estagidria deve destacar o facto de o
nivel de zom ndo ser zero, mesmo quando os alunos fizeram
siléncio. O porqué de tal ter acontecido, deve ser discutido em
grande grupo. O jornal New York Times explicita como o
siléncio € percebido pelos nossos cérebros ndo como a falta de
som, mas também como um som, por sim mesmo (Brookshire,
2023). Deste modo, & porque o som continua sempre a propagar-
se no ar, agua e solo, vai sempre haver algum som, mesmo no

pensamento siléncio.

critico;
Neste momento, & verificado se o problema definido inicialmente
estava correta ou ndo.
Deste modo, a estagidria volta a questionar ze a zala tem ou nio
poluigio sonora, com o intuito de rezolver o problemsa colocado
no inicio.
Para terminar a dinamizagio, a estagiaria questiona os alunos que
estratégias é que podem aplicar, de modo a combater a poluigio
sonora. Entre estas encontram-se: falar mais baixo, fazer siléncio
ou “jogar ac jogo do siléncio”, usar o sensor mais vezes, usar o
site “Bouncy Balls classroom™.

Referéncias bibliograficas:

CUF. (2018). Ruido: quais sdo os limites dos seus ouvidos. CUF.
National Geographic Society. (2024). Noise Pollution. National Geographic.
Brookshire, B. (julho, 2023). Silance i a sownd vou “hear”, study suggests. New York Times.

507

307

100

107

Ficha a ser
preenchida pelos
alunos;

Eacala de som (da

Ezcola Ciéneia Viva).

2.3 —Fespondea
questdes de
clarificagio/desafio;

2.5 — Identifica
conclus@es;

2.6 — Avalia os
registos, resultantes
da medigdo dos
niveis de som;

3.1 — Mantém uma
postura atenta

Grelha de observagio;

Analise das produgdes

dos alunos.
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Figura O1

Recursos usados na atividade “Polui¢do sonora”.

Nome: Data: / /
O gue vamos medir? Como vamos medir?
Co’r .dn Te".,'Pf de Atividade Nivel de som (dB) Seguranga
grafico medicdo (s)
@ Minimao: @ @
i 'Qd Maximo: @ @
A
B,
\//J Maximo: @ @
Sl

46



(Projeto Eco-sensors4Health, 2019)

= Trafego derua Auscultadores
Moto

110 concerto Rock

120 sirene Ambuléancia

30

130  Descolagem

Sussurrar de avido

L 140

10 150

dB (decibel) 0 160

ESCALADO SOM
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Figura O2

Registos efetuados pelos alunos na atividade “Polui¢do Sonora”.

Nome: an " Data: ﬂ.ﬂ.’.ﬂ_

O que vamos medir? | ;-

Como vamos medir?. L4 .

:,"":'é‘; : ':::;:::('” Atividade | Nivel de som (dB)

= (v | @ |- 7
{ ;" ’)3 O\~ ”:Q4 Maximo: ?{)
= RT g | B |m= D P .(
100 |gR = 2 2 | @0
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Figura O3

Registos efetuados no quadro pela investigadora, durante a atividade “Polui¢do Sonora”.
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ANEXO P. FUMO DOS
CIGARROS



Tabela P1

Planifica¢do da atividade “Fumo dos cigarros”.

1.7 ano

Plano de aula: segunda-feira (20/03) — 10h00 s 11h e das 11h30 as 12h10

Objetivos
Especificos

1 — Compreender
quais 0
constituintes do
tabaco e as
consequéncias
que este traz para
o ser humano.

2 - Desenvolver
as capacidades de
petisamento
critico
(Taxonomia de
Enniz);

3 — Desenvolver
as dizposiges de
pensamento
critico;

- Desenvolver o seu pensamento critico;

Objetivos Gerais

- Refletir sobre o uso do tabaco e as suas consequéncias.

Atividades/Estratégias

Os alunos estio sentados nos seus lugares habituais.

A estagidria retoma a Oltima atividade ABRP, questionando os
alunos sobre quais oz tipos de poluigio que exizstem. Espera-se que
oz alunos digam: sonora, atmosférica, hidrica, do solo e visual

Em seguida, a estagiaria questiona os alunos se 03 cigarros
constituem uma forma de poluigdo (se fazem mal a0 ambiente) e de
que maneira. E de notar que a estagiania ligou previamente o
projetor e colocou uwma apresentacdo do Canva, elaborada pela
prépria

Oz alunos discutem os maleficios dos cigarros (para o meio
ambiente), primeiramente sem qualquer apoio visual e em segundo
lugar apds terem lido as noticias (dos slides do Canva). E de notar
que serd a estagidria a ler as noticias aos alunos, devido &
complexidade das mesmas.

Posteriormente, a estagidria apresenta o comentirio que um dos
alunos tinha ferto, a semana passada “Os cigarros gueimam 03
pulmfes e o coragdo”. A estagidria pede a gquem concorda gue
levante o brago e que justifique o porqué de concordar. Do mesmo
modo, quem ndo concordar, terd também de apresentar uma
justificacfio. Durante a discussdo, a estagidria deve questionar os
alunos se “os cigarros queimam mesmo, os pulmBes e 0 coragdo”,
ou seja, se os alunos consideram que esta agdo € efetuada no
zentido literal.

T(min)

o

100

Recursos

Apresentacio feita
no Canva
hitps:/Awrww.cany
a_com/desion/DA
GFNITEHCEITV
rlx-
vQbkdtyOksUKR.
Q/viewTutm con
tent=DAGFNITE
HCké&utm campa
ipn=designshared:
utm medium=lin
kfutm source=e
ditor

Avaliacio

Indicadores

1.1 —Identifica:
a) 1 constituinte do
tabaco

b) 2 ou mais
constituintes do
tabaco

2 Relaciona o uso
do tabaco com a
poluicdo do ar
1.3 Partilha
experiéncias de
familiares que
tenham contacto
com o tabaco e
COMO 1550 08
influencia.

2.1 - Mantém
prezente a questio,
respondendo de
acordo com &
mesma

2.2, - Reconhece

incoeréncias.

Instrumentos

Grelha de observagin;
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A estagisria explicita que o nosso cbjetivo serd resclver este
problema, 1sto &, descobrir se a afirmacdo do FF é verdadeira, falza
ou ainda se contém um fundo de verdade. A estagidria explicita que,
para descobrirem a resposta, os alunos precisam de investigar e
descobrir um pouco mais acerca dos cigarros, dos pulmdes e do
coragdo.

Deste modo, a estagidria mostra um video no qual ze observa, lado
a lado, oz pulmdes de uma pessoa que fumou 1 mago de cigarros
por dia durante 20 anos e o de outra pessoa que nunca fomou. Os
alunos sdo questionados sobre quais acham que pertence a quem g o
porgué.

Em seguida, a estagidria discute com os alunos as diferengas que ha
entre oz pulmdes de um nio fomador 33 de um fumador, uzando o
video como referéncia. Posteriormente e com o imntuto de
sensibilizar os alunos, a estagiaria revela quantos cigarros terdo sido
fumados para os pulmies e encontrarem naquele estado — 146 000.

A estagiaria faz em seguida um levantamento oral de quaiz as
substincias que estarfo presentes num cigarro para que os pulmdes
fiquem daquela maneira (visualizada no video).

Em seguida, a estagiaria apresenta 2 imagens e pede aos alunos que
encomtrem as diferencas. Espera-ze que os alunos indiquem que na
imagem da esquerda, os pais estio mais cansados, tristes e com oz
dentes amarelos & que os filhos estdo tristes. O ohjetivo € que oz
aluncs reflitam sobre como oz cigarros tém impacto sobre a vida
dos pais, mas também dos filhos, enquanto fivmadores passivos.

Ja com o término da atividade, a estagiaria “faz um apanhado™ com
o3 alunos, sobre qual impacto gue 03 cigarros tém no coragdo e nos
pulmbes. E em seguida, pergunta aos alunos quais s8o as perguntas
que querem fazer 4 meédica que vird 4 sala de aula, de modo a
complementar a pesquisa realizada

20"

Ln

107

2.3 -Responde a
questbesz de
clarificagdo/desafio

2.4 - Faz questdes
de
clarificagdo/desafio

3.1 - Mantém uma
postura correta e
atenta.

Apresentacio feita
no Canva
hitps-/wanarcany
a.com/design/DA
GFNITEHCKITV
r7x-
vQbkdtyOksUKR.
Q/view7utm con
tent=DAGFNITE
HCk&utm campa
ign=designsharedr
uim _medium=lin
k&utm source=e
ditor

Grelha de observagdo;
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Figura P1

Recursos usados na atividade “Fumo dos cigarros”.

& >

Os cigarros fazem mal ao meio
ambiente?

0s cigarros sdo produzidos com um pléstico de “uso Unico” que demora décadas a ser
degradado o que, 50 longo desse processo. liberta mals de sete mil tipos de quimicos
1xicos para o meio ambiente. E. por ano, 08 fumadores apagam uma média de 800 mil
toneladas de cigarros, deixando pontas suficientes para cobrr o Central Pack de Nova
lorque

RTP Noticias - maio, 2022

2 >0
2 » n #

Como revels o estudo da OMS, o tabaco afeta o ambiente em todas as fases do seu
ciclo de vida, desde a producio até ao consumo O cultivo, & producdo e até o uso de

SN OO Dk SISO A Gk o il e s oo v i “Os cigarros queimam o coragdo e os
::;xfr::::sd:im:x::;::os residuos 10xcos & microplastcos, pulmées"

RTP Noticias ~ maio, 2022 _ l..

Quem concorda, mete

Orgonizagao Mundial de Satde - 2022 ' g (o] brcgo no ar!
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L

s =

%

Pulmdo de um fumador vs Pulmad&o de
uma pessoa ndo fumadora

Ha diferencas?

I ' = 20 cigarros
(e i

20 cigarros por dia = 7 300 cigarros num ano

20 anos ?

.

%

L

s 2
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Dé 0nde vesi 0 Mhace? ~ "ne O que contém o fumo? ‘ "e

Tens aqui alguns plos dos seus P q
e quais as suas utilizagdes mais comuns:

+ Planta que contém nicotina,

substancia que vicia - razao i i", n A L ISI)

pela qual é dificil deixar de

ACETONA
fumar —m | EREAT et MCAD e®
+ D4 origem ao fabrico de varios L5 ,
produtos de tabaco -
—
——— ey 7=l

’ s 33 s
“ Fonte. Uga Portuguesa contra o Cancro " " Fonte, Ugo Portuguese contra o Cancro ”

Que impacto tém os cigarros nos
nossos pulmoes?

. R < <
- e = =~ iy H 5
- . ]
\ 7 4 N -
- A N : K
" Fonte. Liga Portuguesa contra o Cancro " " "
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Que impacto tém os cigarros No NOsso
coragao?

1.
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Figura P2

Registos efetuados pela investigadora, durante a atividade “Fumo dos cigarros”.
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Tabela P2
Planificacio da entrevista para a atividade “Polui¢do Sonora”.

1.” ato — Fumo dos cigarros: Entrevista
Plano de avla: quinta-feira (23/05) — 11h30 as 12h00

Objetivos Gerais - Reunir informagio que permita responder 3 questio problema da atividade ABEP
Awvaliacao
Objetives Especificos Atividades/Estratégias T(min) Recursos
Indicadores Técnicas/Instrumentos
1 — Participar Na altima zessdo ficaram definidas quais as perguntas a 1.1 — Mantém uma
ativamente, na zerem feitas 4 médica. Nesze mesmo dia, a estagiaria postura atenta;
atividade coletiva deve selecionar um alune para cada uma daz perguntas,
de modo que o mesmo fique responsavel por fazer essa 1.2 — Apresenta questdes:
peraunta no dia em que a médica vem & sala. a) relacionadas com o3
N X L . Vinda da médicaa | Comiendos trabalhiados
a presente zess3o, a estagiaria deve certificar-se que cal tabaco, cigarros, fimo;
oz alunos sabem o que tém a dizer, bem como a ordem , a. b zem relagio com o
pela qual vio fazer a sua questao. 30 Guido com as conteidos trabalhados; Observagio direta.

questbes a serem

T 1.3 — Tece comentarios:
colocadas & medica.

Cuando a médica chegar, primeiramente os alunos que

estavam encarregues das perguntas, colocam-nas e em a) relacionados com o3
zeguida, os restantes alunos podem também colocar contetdos trabalhados —
perguntas, que tenham curiosidade. tabaco, cigarros, fomo

k) zem relagio com o
cotitetdos trabalhados.



Figura P3

Recurso mobilizado pelos alunos, durante a entrevista a médica, na atividade “Polui¢do Sonora”.

Pergnmies pera @ méclea

-_ Ja viu algum pulmé&o ou coragdo de

uma pessca que fuma?

- O fumo dos cigarros vai para o
coracgdo?

-- As veias circulam o fumo para o sangue?

- Os pulmdes ficam pretos por causa do

fumo dos cigarros?

-- Num sitio frio, os pulmdes também

ficam pretos?
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Tabela P3

Planificag¢do da ultima sessdo da atividade “Fumo dos cigarros”.

1.7 ano

Plano de aula: sexta-feira (24/05) — 10n00 as 11h15

Objetivos Especificos

1 - Adquirir os
conteidos  trabalhados
nas sessdes anteriores

2 - Desenvolver as
capacidades de
pensamento critico
(Taxcnomia de Ennis);

3 — Desenvolver as
disposigdes de
pensamento critico;

Atividades/Estratégias

A estagiaria comega por colocar a apresentagio Canva,
que vai acompanhar toda a discussdo e posterior
conclusdo, desta atividade ABRP. O objetivo desta
sessdo € de que os alunos deem uma resposta 3
pergunta inicial “Os cigarros queimam o coragdo e os
pulmées?”, colocada no dia 20 de maio.

Durante esta discussiio, a estagidria deve colocar as
perguntas que os alunos fizeram 3 meédica
anteriormente, de modo a verificar a atengio que os
mesmos prestaram; em seguida, apresentar a resposta
que a médica deu (e que se encontra no Canva).

No final, a estagiaria volta a colocar a pergunta “Os
cigarros queimam ¢ coracio e os pulmdes?” e faz uma
contagem de quem acha que sim e de quem discorda. E
de notar que ambas as partes devem justificar a sua

escolha.

Em seguida, os alunos vio fazer (em grande grupo),
uma avaliagio da atividade, de modoe a compreender o
que estes retiveram da mesma. Para tal, a estagiaria
projeta no quadro, a ficha e 18-a em conjunto com os
alunos.

De mode a elaborar um produto final, que refletisse as
aprendizagens dos alunos, a estagiaria indica aos
alunos que os mesmos vio criar um panfleto para
entregarem a alguém que fume, de modo a sensibiliza-
la.

T(min) Recursos

30 Apresentagio
Canva
https.//www.canva.
com/design DAGG
20k/v3LAKOMEOp
oeyBxFuCbg/view
Tutm _content=D0A
GGEA-

207 120k&utm campai
gn=designshare&ut
m_medivm=link&u
tm source=editor

10°

Ficha de avaliagio
da atividade
15°

Molde da Liga
Portuguesa contra o
Cancro;

Tesoura;

Lapis de cor e/oun

Avaliacdo

Indicadores

1.1 — Apresenta uma resposta
para o problema inicial,
argumentando em prol da
mesma.

1.2 — Mohiliza a recolha de
dados feita, através da
entrevista.

2.1 - Mantém presente a
questio, respondendo de
acordo com a mesma

2.2 - Responde a questdes de
clarificagio/desafio

3.1 - Mantém uma postura
correta e atenta.

3.2 - Considera outros pontos
de vista

Instrumentos

Grelha de observagio

Analise das produgdes

dos alunos.
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Para a criag3o deste panfleto, os alunos precisam de um
molde da Liga Portuguesa contra o Cancro, que contém
um envelope e informagdes através das quais podem
ser marcadas consultas de cessacdo tabagica.

Os alunes vie escrever uma mensagem, definida em
grande grupo, e em seguida ilustri-1a como quiserem.
Para a definigio da mensagem, a estagiaria pede ideias
aos alunoes, reafirmando qual o objetive. Em seguida, a
estagidria escreve a mensagem no quadro, para que os
alunos copiem a lapis de carvio para uma folha A3

A estagiaria circula pela sala e assim que verificar que
05 alunos escreveram a mensagem corretamente, esta
indica-lhes que devetn passar para a ilustragio. Para
tal, podem wsar lapis de cor ou canetas de feltro.

Por ultimo, os alunos devem recortar € colar o molde
da Liga Portuguesa contra o Cancro € colocd-lo dentro
do respetivo envelope.

10°

10°

10°

canetas de feltro;
Cola batom;

Lipis de carvio
borracha.

Folhas AS
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Figura P4
Recursos usados na Ultima sessado da atividade “Poluicdo Sonora”.

Vamos ver o que aprendemos com a médica!

J& viu algum pulmé&o ou coragdo de uma
pessoa que fuma?

J& vi em videos. N&o vi ao vivo.

J& viu algum pulm@o ou coragé@o de uma
pessoa que fuma?

Os pulmdes ficam pretos por causa do
fumo dos cigarros?
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Os pulmdes ficam pretos por causa do Num sitio frio, os pulm&es também ficam
fumo dos cigarros? pretos?

Num tubo de escape, quando o carro esta
avariado, ele fica preto.

Quando queimamos a madeira, ela fica preta. E a
mesma coisa. O fumo é inspirado para dentro do
pulmdo e o pulm&o fica mesmo preto.

™y Num sitio frio, os pulmdes também ficam
- o O fumo dos cigarros vai para o corag&o?
pretos!

Sim, num sitio frio, os pulmdes também
ficam pretos.
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@ O fumo dos cigarros vai para o coragdo? @ As veias circulam o fumo para o sangue?

Sim, vai. O ar que inspiramos ndo vai s para o
pulm&o, vai para todos os sitios do nosso corpo.
Portanto, o fumo entra pelo pulmé&o e depois
espalha-se pelo resto do corpo.

As veias circulam o fumo para o sangue? ’ . .
“Os cigarros queimam o coragdo e os

Press”
1.9

O sangue é que leva o fumo, pelas veias,
para os nossos orgdos.
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Ilr,i'"

Avaliacao da atividade

Gostaste de ver o video e analisar as noticias 7

&

©

Yo
PN

Gostaste de falar com os ::n::l-|eg as sobre as tuas ideias 7

Gostaste que a médica viesse a sala de aula ?

©

©

&

N

Indica uma coisa que tenhas uprendidc:, acerca dos

cigarros ou de fumar.
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CONSULTA DE

CESSACAO TABAGICA

PARAR DE FUMAR
£ UM PEDIDO MEU PARA TI!

PELA MINHA
E PELA TUA SAUDE!

UGA PORTUGUESA
b va

CONTRA O CANCRO

CONSULTAS PRESENCIAIS
OU ONLINE (VIA ZOOM)

DUVIDAS E MARCACOES
ATRAVES DO E-MAIL

cessacaotabagica.nrs@ligacontracancro.pt

UGA POR
INTRA ¢

TUGUESA

A O CANCRO

UGA PORTUGUESA
INTRA O CANCRO

LIGA PORTUGUESA
CONTRA O CANCRO
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Figura P5

Produgdes dos alunos durante a Ultima sessdo da atividade “Poluigdo Sonora”.
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ANEXO @. AUTORIZACOES



Figura Q1

Autorizac@es para a recolha de dados nos contextos da prética.

Exmo. 5r. Encamregado de Educagio dofa) Abumol(a) do 6."ana, mz-

Venko. por eite meio, informar V Exa que e encontio » dessmolver s mvestizacls no dmbite do neu
trabalho de Mesirado, na irea de Cisncias Naharais pela Escoly Supenar de Edncagio de Lishea, =ob
orisntagio da Profisscra Masia Jodo Silva (ESELx) # da Professora cooperacie [ N
|

Esta investigagio tem como fnalidade o desemvolvimento do pennmento aritics atavis da realizagio de
Atividades Baseadss a Resolugio de Problemas (ABRF) em aluncs do 6.° ano do 2* Ciclo do Ensino
Bisico. Pretendo asuim, corsribuir para ¢ desemvolvimenin de todas 33 criangas, no que = refire 3c mas
potencialidsdes pars mxis & malbores aprendizagens.

Deste modo, torma-se crucal 2 recolba de dados de modo obéer resultades passivess de amilse postenor.
Pasa isso, nas siles en que el desenvolver 3 mishs imvestigagho, necessito proceder 3 recollian dos dades
usando o meso dadio.

Salicito a 'V Exa. sutorizacho para a recollia dos dados no formate mencionads amtenicimoente, declarands
que o som que dai remaltar nio serd drmlgado nem serd ubbindo para qualquer cutro firy, 2 no ser a
refarida yecolha de dados para 3 mricha imvestigagio. Todos s participante: permanecerio anénimos, ou
seja_ nenbma crianca serd sdentificads

Encontro-me disporivel pars escluecer quoldques dirvids, scerca du imvestigacho strivis &5 sepunte sl

est-ritasamtos i prof ek pt

Malhore: clmprimendos,

23 de feveremo de 2024

L=
dam".‘mnda declaro
Tatorizar o mew educando 2 participar na investigagio da professora Rt Santos po Smbito d1 mua tese de
Mestrado. i a4

(Assnatura do encamegado de educagio)

Exme. 5 Encaregado de Educagio dofa) Abmnola) an1.'m.-
Venbo, por este meio, informar V. Exa, que me encontyo 3 desenvolver wma mvestigag 5o no Smbito do mea
trabalho de Mestrade, na drea de Cidncias Mahwais, pels Escols Superior de Educacio de Luboa. sob
onestagio da Profeszora Mana Jodo Siha (ESELx) e da Profeszora cooperante

Esta muestigagio tem como firahdade o decenvoliimento do pencamento crifico afraves da realizagio de
Amadades Bamadas na Resobagio de Problemas (ABRF) em alunos do 1.7 ano do 1. Ciclo do Ensing
Bismce. Pretendo assim, contribuir para o desenvolvimento de todas a: criangas, no que e refere bo suas
potenciahdades para mas & melbores aprendiragens.

Deste modo, toma-se cracial o recolby de dados de modo obter renultados passiveis de anilise posterior,
Para im0, nas mulas em que mwer desenvolver a mirha mvestigario, necessiin proceder 3 recolka dos dadoz
wsands o meio Judio

Salcabo 2 V. Exa autonzagio para a recolba dos dados no formate e Larands
qua o som que dai resuliar nie seri divulgade new sevd usilizado para qualquer outre Em, 2 ndo ser a
referida recolha de dades para 2 miska & . Todos o3 partics
]2, nerhimma crarga serd wentrficada.

permanecerio andnimo:, ou

Encomfro-me disponivel para esclarecer qualquer dinada, acenca da investigagio atraves do seguinte mail:
20724755 alunos st ipl pr
Malhores cumprEnenbos,

17 de abml de 2024

& 17 ame da declare
autonizar o meu educando a participar na mveshigacio da professora Rita Santos no ambrto da sua tese de
Mazmrada, ! 2024

(Assinatara do encarregado de educagio)
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ANEXO R. CHUVA DE IDEIAS
- k.0 Y



Figura R1

Registo no quadro da chuva de ideias “Importdncia do coragdo para a nossa vida” — 6.°Y.
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ANEXO S- CHUVA DE IDEIAS
- bL-O X



Figura S1

Registo no quadro da chuva de ideias “Importdincia do corag¢do para a nossa vida” — 6.°X.
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ANEXO T. CAPACIDADES E
DISPOSICOES MOBILIZADAS
NO E.O ANO



Tabela T1

Identificacdo das Capacidades mobilizadas em cada atividade ABRP — 6.° ano

Taxonomia de Ennis — pensamento critico Atividades
Areas Capacidades Al | A2
1. Focar uma questao X
b) Identificar ou formular critérios para ajuizar possiveis respostas
2. Analisar Argumentos X
Classificagao b) Ider.mflcar as razBes enunciadas
elementar 2. Analisar Argumentos X
e) ldentificar e lidar com irrelevancias
3. Fazer questdes de clarificacio e desafio X
3. Responder a questdes de clarificacdo e desafio X X
. 7. Induzir e avaliar inducGes
Inferéncia . f INGUCOES . X X
b) Inferir conclusdes e hipdteses explicativas
Classificacdo | 9. Definir os termos e avaliar as defini¢6es X
elaborada b) Estratégia de definicéo
Nota. Elaboracéo prépria.
Tabela T2
Identificacdo das Disposi¢des mobilizadas em cada atividade ABRP — 6.° ano
Taxonomia de Ennis — pensamento critico Atividades
Disposi¢des Al A2
3. Tentar estar bem informado X X
9. Ter abertura de espirito X
a) Considerar seriamente outros pontos de vista além do seu proprio

Nota. Elaboracéo prépria.
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Tabela T3

Anélise das Capacidades e Disposi¢des mobilizadas na atividade ABRP “Andlise de hemogramas” — 6.° X

Categorias de Evidéncias de Alunos do 6". - Al (Andlise de hemogramas)
pensamento critico pensamento Indicadores de avaliagio Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4 Grupo 5 Grupo 6
(Taxonomia de Ennis) critico 10203456 |7]8]|09|10]11]12]13]14 |15|16(17|18]19]20]21] 22|23
Identifica ou formula critérios
1 . . 3|3 |23 |45 (2444|3424 |4[5]|5[5|5|4|3]|4 3
para ajuizar possiveis respostas
. Identificaas razdesenunciadas | 3 | 2 (3|3 |5| 5 | 4|4 |4|4|3|5]|2 S|4|4[4]|4|3| 4|3
Capacidades - Identifica e lida com irrelevancias) 4 | 2 | 2 [ 2|4 5 |3 |3 | 5|4 |4 |5 |2 4 555|544 4|3
Faz questdes de clarificagdo 3202|2453 (3 |4|4|2]|4) 2 S(3|4|3|2(|3]2]2
3 -
Respondeaquestdesde | 5| 5 | 5| 54| 5| 2|3 |a|3|3 |3 2|3 |3|s5|a|aal3]3]|3]3
clarificagio
7 Infere hipotesesexplicativas. | 2 | 2 | 2| 23| 5 |2 |2 |4 |4 |2 |3 |2]| 3 |3|5|4|5]|4|3|2] 2|3
o 3 Mantém umaposturacorretae | 5| 3| o | 5 13| 4 (3|3 |3 4|44 4|4 |4|5|5|5|5|3[4]4]3
Disposigdes atenta
9 Consideraoutrospontosdevista| 3 |3 | 2| 2 [4| 4 |4 |4 | 4|4 |3 |2|2|2 |2|4|5|5|5|3|2]|2]2
Tabela T4
Andlise das Capacidades e Disposi¢oes mobilizadas na atividade ABRP “Andalise de hemogramas”™ —6.° Y
Categorias de ] ] Alunos do 6° W~ A1 (Analise de hemogramas)
e Evidéncias de . .
pensamento critico - Indicadores de avaliagdo Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4 Grupo 5| Grupo 6
ia de Enni pensamento critico
(Taxonomia de Ennis) 1|12 |3(4(5|6 |7 |8 (9 (10111213 14 (15|16|17|18
Identifica ou formula critérios
1 . . 514 (55|34 |5 (4421 (3|35 |3[4|1]1
para ajuizar possiveis respostas
5 Identifica as razdes enunciadas | 5 | 5 [ 5|5 (3| 3 | 5|3 |4 |2 |1 |4 |3|5|4|5]|3]|2
i - Identificac lidacomirrelevancias| 5 | 4 | 4| 5 [3| 4 | 4 [ 3|3 (1|14 |3 5 |4|5|3]|3
Capacidades -
Faz questdes de clarificacdo 4| 4| 4 3 4 | 4| 4|4]|3|3|2|1]|4]|3|2|2]2
3 Responde a questdes de
ponde a ques 412352344411 |al2|3]|3]|3]|2]2
clarificacdo
7 Infere hipoteses explicativas. | 5| 3 [ 3|52 3 [ 5|5 |41 |1 |43 4|3|4(2]2
Mantém wma postura correta e
L 3 P S|U5(5|5|2| 5 (5|5 |53 |2 (2|25 |4]3|[2]2
Disposicdes atenta
Y Considera outros pontos de vista| 4 | 4 | 4 |5 (3| 5 |4 | 5|5 (2|2 |3 |35 |4]2|2]|2
Legenda: | 1 - Nunca 2 - Raramente 3 - Ocasionalmente 4 - Frequentemente 5 - Muito Frequentemente
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Tabela T5

Andlise das Capacidades e Disposi¢oes mobilizadas na atividade ABRP “Frequéncia cardiaca” —6.° X

Categorias de Evidéncias de Alunos do 6° ] - A2 (Frequéncia cardiaca)
pensamento critico pensamento Indicadores de avaliacdo
(Taxonomia de Ennis) critico 12|34 |56 |7 |8([9|10]11]12)|13| 14 |15|16|17]18
3 Responde aquestoes de | 3| 5 | 515 |4l s | 2|3 |3 |3|a|3|2]3[3]|5]4]2 2 2 2
clarificacdo
Capacidades 7 Infere hipoteses explicat.i\'as. 202|234 5 |2|2(4|4])4[3]2]3]|3]|3|3]|3 2| 2 | 2
Define os termos e avalia as
0 definicdes de acordo com a 2021234 5|2 |3|4|3|4fl2]2]3|2]|5|4]|3 2
estratégia de definicdo
. . Mantém uma postura correta ¢
Disposicdes 3 atenta 414 (414|554 |5|4|4 5445|4455

Tabela T6

Andalise das Capacidades e Disposi¢oes mobilizadas na atividade ABRP “Frequéncia cardiaca” —6.°Y

Categorias de L. - Alunos do 6° ] - A2 (Frequéncia cardiaca)

pensamento eritico Evidencias dc Indicadores de avaliacdo
(Taxonomia de Ennis) pensamento critico 112 (3456|789 |1011|12(13| 14 |15 |16|17|18|19
3 Responde a questoes de s|alals|2/a|s5|a|3|1|2]|3(3|4]4|4[a]|3]|2

clarificacdo

c iad 7 Infere hipoteses explicativas. | 5 | 3 | 3|5 |2 3 (5|5 (3|11 |2|2]|3 |3|3|2]|2]|2

apacicades Define os termos e avalia as
0 defini¢des de acordo com a 504|452 4|5 |4]3]1 1|32 4|4|4]|3|3]|2

estratégia de definicdo

o Manté stura cotret
Disposigdes 3 anﬂ““mztl;f;a“a coneRe sl s s|s|3|s|s|s|al3|3|3|3]5|4]5[3|3]|3

Legenda: | 1 - Nunca 2 - Raramente 3 - Ocasionalmente 4 - Frequentemente 5 - Muito Frequentemente




ANEXO U. CAPACIDADES E
DISPOSICOES MOBILIZADAS
NO L.O0 ANO



Tabela Ul
Identificac@o das Capacidades mobilizadas em cada atividade ABRP — 1.° ano

Taxonomia de Ennis — pensamento critico Atividades
Areas Capacidades Al | A2 | A3
1. Focar uma questao X X X
c) Manter presente em pensamento a questéo
2. Analisar Argumentos X
Classificagio a) Identificar conclusGes
elementar 2. Analisar Argumentos X X X
f) Procurar a estrutura de um argumento
3. Fazer questdes de clarificacdo e desafio X X
3. Responder a quest@es de clarificacdo e desafio X X X
Classificacdo | 9. Definir os termos e avaliar as defini¢Ges X
elaborada b) Estratégia de definicéo

Nota. Elaboracéo propria.

Tabela U2
Identificacéo das Disposicdes mobilizadas em cada atividade ABRP — 1.° ano

Taxonomia de Ennis — pensamento critico Atividades

Disposicoes Al A2 A3

3. Tentar estar bem informado X X X

9. Ter abertura de espirito X X
a) Considerar seriamente outros pontos de vista além do seu proprio

Nota. Elaborag&o propria.



Tabela U3

Andlise das Capacidades e Disposi¢oes mobilizadas na atividade ABRP “Regras para a visita ao Oceanario” — 1.° ano

Categorias de pensamento

Evidéncias de

Alunos do 1.° ano - Al (Regras para a visita ao Oceanario)

" . . " Indicadores de avaliagdo| o |« | o w0 | [ | < | A S |& [ |S| @ (U |m < U< |50z |
critico (Taxonomia de Ennis) | pensamento critico <|<|<|<|<|m|d|S|c|S|aEEl = |sla|2 |55 s |5
Mantém presente a
1 questdo, respondendode | 5 |55 |3 |3 |3 |4 |3 |2(5|5|3|3(4 (2|4 (422|223 |4]|4
acordo com a mesma
Procurar a estrutura de
C idad . ol
apacidaces 2 um argumento, atraves | g by o (|3 |3 3|l
da identificacdo de
falacias
3 Respondea questoes de | |\ 1 3| 3| 3151 4 3] a|s|s|3/a]3|2]|2|3|3|2|2|2]2]5|4
clarificacdo/desafio
Mantém uma postura
3 SI5|5 (21225 (32|44 (22|51 |53 |4|2|2|2]2|4]|2
correta e atenta
Disposicdes :
9 Considera outros pontos | | /| o\ s o) g3 2|3 |al2l2l3|1]al2l3]1]2]1]2]4]4

de vista

Legenda: | 1 - Nunca

2 - Raramente

3 - Ocasionalmente

4 - Frequentemente

5 - Muito Frequentemente
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Tabela U4

Andlise das Capacidades e Disposi¢oes mobilizadas na atividade ABRP “Polui¢do sonora” —1.° ano

Categorias de pensamento

Evidéncias de

Alunos do 1.° ano - A2 (Poluigio sonora)

e . . " I“dicadores"demua@ﬁomﬂimmr:dH-imQEn..puEmOmmﬁoﬂizo‘;ap_.
critico (Taxonomia de Ennis) | pensamento critico <|<|<|<|<lals|o|s|le =g = |5|s]5] 552|255
Mantém presente a
1 questio, respondendode| 2 |4|3 |4 |3 (4|43 |3 (4|4 (4|34 |3|4|3|3]|1|3|3|4|5]|5
acordo com a mesma
Procurar a estrutura de
2 LI ArgUIento, aaVes | o | 4l ||y iy 322 2] 45|34 |2|a|1|1]1]2]1]3|4]4
da identificacéio de
faldcias
2 Identifica conclusdes | 2|35 |2|3(2|5(3|3[4|3|3|3[3 |3 |5|3|1[|3|3|3|3([4]|5
. Responde a questdes de " " ” ”
Capacidades 3 clarificaciordesafio | 1| 3|3 |43 3533421412 5343 2|1 32458
3 Realizaquestoesde | 1,1 13151005 2 2(2|3|5]1]5|3]3|2]1|1|2]|2|a]4]5
clarificagio/desafio
Efetua registos,
5 resultantes damedigio | 5|5|5 (4| 5|4|(5|5|5(4|5|5|5|4|4|5[5|5]|5|5|5|5|4]|5
do nivel de som
Awalia os registos,
5 resultantes damedigio | 2 |4| 4 |23 |35 4|33 |5 |5(2|2|4|4(2|4|2|3|2]|5]|3]|5
do nivel de som
Define os termos e
9 avalia as definicGesde | 1|43 (4|3 (3 |4|3|2|4|2|4|2|5|4|4|3|2|1|3|2(4]|5]|5
acordo com a estratégia
. _— Mantém uma postura
Disposigdes 3 314(4|3|3(4|3|3|3|4|3 (4432|4233 |14|2|3]|5]|5

correta e atenta

Legenda: | 1 -Nunca

2 - Raramente

3 - Ocasionalmente

4 - Frequentemente

5 - Muito Frequentemente

84



Tabela U5

Andlise das Capacidades e Disposi¢oes mobilizadas na atividade ABRP “Fumo dos cigarros: 1.2 sessdo” — 1.° ano

Categorias de pensamento

Evidéncias de

Alunos do 1.° ano - A3 (Fumo dos cigarros - primeira sessio)

. ] . . Indicadoresdeava]iagﬁomq:;:..mpdr—'fiﬂ-'r:lﬂﬂ-'ﬁ-.ﬁmUmmﬂuﬂzubm
critico (Taxonomia de Ennis) | pensamento critico <|l<|<|<|<|d|d|0|o|0lalelel =|slol=|alS|s|ale]s|=
Mantém presente a
1 questdo, respondendo de S| 4(3|4(4|5|3 (3|44 (4|25 |2|2|4|2|3|3 (44|55
acordo com a mesma
Procurar a estrutura de
. 2 um argumento, atraveés da S{3j1(4(2(4(3 (1 (3|4 (4|15 |1 2|22 1|1 24|55
Capacidades 1 = .
identificacio de falacias
Responde a questdes de
3 e 5141344153344 (5|55 |2|3|43 |33 |3 |4|5]|5
clarificacdo/desafio
Faz questdes de
3 e J|s5)2|5(2(4|2(4(3|3|5(2|4 |3 |2|1|1|1]|3|1|5|4|5
clarificacao/ desafio
. .. Mantém uma postura
Disposicdes 3 S{5)3 54|54 (4|55 |5|{4)3 (43|42 2|43 |5]|5|5
correta e atenta

Legenda: | 1 - Nunca

2 - Raramente

3 - Ocasionalmente

4 - Frequentemente

5 - Muito Frequentemente

85




Tabela U6

Andalise das Capacidades e Disposi¢oes mobilizadas na atividade ABRP “Fumo dos cigarros: 3.“sessdo” —1.° ano

Categorias de pensamento

Evidéncias de

Almnos do 1.° ano - A3 (Fumo dos cigarros - terceira sessao)

. . . . Indicadoresdeava]jagﬁomq-;p_‘mmhq;g_.ggp_,mzmUp..mfguﬂ‘igu;}p_'
critico (Taxonomia de Ennis) | pensamento critico <|<|<|<|<|d|la||alolalele = alals|SlSS|ele]s |~
Mantém presente a
1 questdo,respondendode | 3 |44 |3 |4 (3|4 |4 (2|44 |4|4|5|4([3[3]3 314 5|5
Capacidades acordo com a mesma
Responde a questdes de
3 e e 21513343433 |34 |4(4]5|3|3|3|3 314 515
clarificacdo/desafio
Mantém uma postura
3 214|523 (4|53 |24 |4 (4|33 |3 2|32 2|2 415
correta e atenta
Disposicdes
Considera outros pontos
9 . 2135|244/ 443 (4]4|3[2]3 (42|24 2|3 414
de vista

Legenda: | 1 - Nunca

2 - Raramente

3 - Ocasionalmente

4 - Frequentemente 5 - Muito Frequentemente
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