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RESUMO

O presente relatério foi desenvolvido no &mbito da Unidade Curricular de Pratica
de Ensino Supervisionada 11, integrante do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico e de Portugués e Historia e Geografia de Portugal no 2.° CEB, da Escola Superior

de Educacéo de Lisboa.

O documento organiza-se em duas grandes partes, uma dedicada a caracterizagdo
e reflexdo sobre as préaticas desenvolvidas nos dois ciclos de ensino e outra centrada no

estudo empirico desenvolvido no 1.° CEB.

O estudo incide sobre o conhecimento lexical e seméantico, apresentando o
percurso de intervencdo e investigacdo desenvolvido com uma turma do 3.° ano de
escolaridade, com os objetivos gerais: (i) Aferir o conhecimento sobre redes lexicais e
semanticas relativamente as relagcdes de hierarquia, parte-todo, sinonimia, antonimia,
campo lexical e familia de palavras; (ii) Verificar a influéncia de uma sequéncia didatica
sobre o conhecimento lexical e semantico; (iii) Equacionar a adequacdo de
estratégias/percursos didatico-pedagogicos utilizados durante a intervencdo e outras

estratégias complementares para a construcéo de conhecimento lexical e semantico.

Perante a temética em estudo, recorreu-se a uma metodologia predominantemente
qualitativa, orientada pelos principios da Investigacdo-Acdo. Verificou-se o efeito
positivo que uma sequéncia didatica centrada em percursos indutivos e reflexivos pode
exercer sobre as aprendizagens dos alunos, relativamente ao seu conhecimento lexical e

semantico.

Palavras-chave: Conhecimento Lexical e Seméantico, Relagdes Lexicais e Semanticas,

Sequéncia Didatica, Laboratdrios Gramaticais, Leitura.



ABSTRACT

The following report was developed within the scope of the Curricular Unit of
Supervised Teaching Practice I, part of the Master’s Degree in Teaching the 1st Cycle
of Basic Education and Portuguese and History and Geography of Portugal in the 2nd

Cycle of Basic Education at the Lisbon School of Education.

The document is organized into two main parts, one dedicated to characterizing
and reflecting on the practices develops in the two teaching cycles and the other focusing

on the empirical study carried out in the 1st cycle.

The study focuses on lexical and semantic knowledge, presenting the course of
intervention and research carried out in a 3rd grade class and its general objectives were:
(i) To assess knowledge of lexical and semantic networks in terms of hierarchy, part-
whole, synonymy, antonymy, lexical field and word family relationships; (ii) To verify
the influence of a didactic sequence on lexical and semantic knowledge; (iii) To consider
the suitability of didactic-pedagogical strategies/resources used during the intervention

and other complementary strategies for building lexical and semantic knowledge.

In view of the subject under study, a predominantly qualitative methodology was
used, guided by the principles of Action Research. The positive effect that a didactic
sequence centered on inductive and reflective paths can have on students’ learning of

lexical and semantic knowledge was verified.

Keywords: Lexical and Semantic Knowledge, Lexical and Semantic Relationships,

Didactic Sequence, Grammer Labs, Reading.
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1. INTRODUCAOQ



O presente relatorio foi desenvolvido no &mbito da Unidade Curricular (UC) de
Pratica de Ensino Supervisionada Il (PES I1), integrada no Mestrado em Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Bésico (CEB) e de Portugués e Historia e Geografia de Portugal (HGP)
no 2.° CEB, sendo este parte integrante da formacao profissionalizante na Escola Superior
de Educacéo de Lisboa (ESELX).

Com o proposito de fornecer aos estudantes a oportunidade de experienciar e
observar as problematicas emergente da acdo docente, bem como desenvolver processos
de reflexdo e de intervencdo com vista a sua solucdo, a PES |l divide-se entre as préaticas
do 1.° e do 2.° CEB. De igual modo, tenciona-se promover uma apropriacdo progressiva
das diversas dimensdes do papel e das funcBes de um professor em cada um desses ciclos,
preparando-os para o seu futuro profissional.

No sentido de apresentar o trajeto percorrido ao longo de toda a intervencéo, o
relatorio encontra-se organizado em duas grandes partes, uma direcionada para a
apresentacdo da pratica desenvolvida nos dois niveis de ensino e outra centrada no estudo
desenvolvido num dos contextos de estagio, concretamente com uma turma do 3.° ano de
escolaridade. A investigacgéo realizada centrou-se nas relacées lexicais e semanticas entre
palavras e favoreceu a problematizacdo do impacto de uma intervencdo didatico-
pedagdgica centrada numa abordagem indutiva, reflexiva e construtivista da gramatica
(Ferreira, 2014) sobre as aprendizagens dos alunos nos dominios-alvo, delineada tendo
em consideracgdo a avaliacdo diagndstica realizada no contexto de estagio, mas também
0s aspetos criticos no conhecimento gramatical de estudantes portugueses evidenciados
por varios estudos (Costa et al. 2011).

A primeira parte estrutura-se em trés capitulos, nomeadamente: (i) a descrigdo
sintética da pratica pedagdgica desenvolvida no 1.° CEB; (ii) a descricdo sintética da
pratica pedagogica desenvolvida no 2.° CEB; e (iii) a analise critica da pratica realizada
em ambos os ciclos.

No que concerne a descricdo da pratica desenvolvida, serdo apresentados as
instituicOes, os professores cooperantes e as turmas com as quais decorreu a intervencao,
salientando as potencialidades e fragilidades que originaram as problematicas de

intervengdo desenvolvidas, bem como os objetivos e estratégias tracados. Por sua vez, a



andlise critica das préaticas contara com uma comparagdo entre alguns dos aspetos
vivenciados em ambas as praticas.

A segunda parte contempla a investigacdo desenvolvida no contexto do 1.° CEB
com uma turma do 3.° ano de escolaridade. Esta parte divide-se em cinco capitulos,
nomeadamente: (i) a apresentacdo do estudo, em que serdo apresentados o objeto de
estudo, os objetivos gerais e a questdo geral de investigacdo; (ii) a fundamentacéo teorica,
em que é apresentado o quadro conceptual do tema, suportado pela devida revisdo
bibliogréafica; (iii) a metodologia, em que sdo apresentados 0 contexto e as op¢des
metodoldgicas que orientaram o estudo e 0s principios éticos pelos quais 0 mesmo se
regeu; (iv) os resultados, que contempla a apresentacdo e discussdo dos resultados
atingidos, de acordo com o0s objetivos definidos e o enquadramento tedrico e
metodoldgico; e, ainda (v) as conclusdes do estudo, capitulo em que, além das conclusbes
que emergiram da investigacao, sdo abordados também os principais constrangimentos
vivenciados durante o processo investigativo.

No final, encontra-se uma reflexdo final ndo sO sobre o relatorio, mas
principalmente sobre todo o percurso desenvolvido na PES Il e a maneira como este
contribuiu para o0 meu crescimento profissional e pessoal.

Em ultimo lugar, surgem as referéncias utilizadas para o desenvolvimento do

estudo e os anexos que complementam o trabalho.



1.4 PARTE



2. DESCRICAO SINTETICA DA
PRATICA PEDAGOGICA
DESENVOLVIDA NO 1.0 CEB



2.1. Caracterizacao do contexto socioeducativo
2.1.1. A instituicao

A prética pedag6gica desenvolvida no 1.° CEB realizou-se numa instituicdo de ensino
publico, inserida num agrupamento composto por quatro estabelecimentos de educacéo e
ensino, desde o Jardim de Infancia até ao 3.° CEB.

Uma vez que a escola se encontra localizada entre um tecido urbano degradado e uma
area em transformacdo, a semelhanca dos restantes estabelecimentos do agrupamento, a
sua populacdo caracteriza-se por uma forte heterogeneidade, resultante de contextos
marcados por problemas econdmicos, sociais e de exclusdo. Face a estas caracteristicas,
0 Ministério da Educacdo integrou o agrupamento no Programa de Territérios Educativos
de Intervencdo Prioritaria (TEIP) em janeiro de 2012.

Dada a diversidade cultural presente nas diversas escolas do agrupamento, este,
segundo a informacao que consta do Projeto Educativo, tem como missdo proporcionar a
cada individuo que o frequente a igualdade de oportunidades a um ensino de qualidade e
a experiéncias de aprendizagem que lhe permitam adquirir e desenvolver as competéncias
necessarias ao seu crescimento intelectual e pessoal. Deste modo, 0 agrupamento procura
formar cidaddos conscientes e participativos na sociedade em que se inserem, orientando
as suas acdes mediante valores como o respeito, a tolerancia, a solidariedade, a
responsabilidade, a cooperacgdo, o rigor, a exigéncia e a qualidade.

Com o propdsito de tornar a escola um polo de referéncia a toda a comunidade
educativa, norteado para a melhoria das aprendizagens e para a adaptacdo das préaticas
pedagdgicas as necessidades do contexto e dos seus intervenientes, a institui¢cdo procura
promover um vasto leque de experiéncias e atividades que integrem a comunidade
envolvente no quotidiano escolar. Assim, esta tenciona proporcionar aos seus alunos o
maior nimero possivel de vivéncias e contribuir para o seu desenvolvimento integral.

No que diz respeito ao espago fisico da instituicdo, a mesma é composta por dois
blocos geminados, separados por um refeitério. Um dos blocos retne as salas do 1.° CEB,
a sala de professores, o gabinete da coordenacéo, o gabinete de educacéo especial, a sala
de robdtica e ainda a biblioteca. Por sua vez, o bloco oposto acolhe as salas do Jardim de
Infancia. O espaco exterior da escola, encontra-se dividido em dois recreios, um que

integra um campo multidesportivo e multiplas zonas de convivio e outro com um parque



infantil e zonas de convivio adicionais. Por fim, nas traseiras da institui¢do, para além do
recreio do Jardim de Infancia, existe também uma horta pedagdgica e um espaco
denominado de “Cozinha na Natureza”, equipado com baloigos, loigas, uma cozinha e

casa de brincar.

2.1.2. A turma

A préatica pedagdgica foi desenvolvida com uma turma do 3.° ano do 1.° CEB,
composta por vinte e oito alunos, entre os quais treze eram do sexo masculino e quinze
do sexo feminino, na faixa etaria dos oito e nove anos. A mesma apresentava uma vasta
diversidade sociocultural, sendo que uma aluna de nacionalidade indiana ndo possuia o
portugués como lingua materna, duas alunas provenientes da Russia e da Ucrania
dominavam plenamente a lingua, cinco alunos tinham nacionalidade brasileira e 0s
restantes elementos nacionalidade portuguesa.

Simultaneamente, tratava-se de um grupo heterogéneo, com diferentes niveis de
aprendizagem, interesse e maturidade, pelo que era necessaria uma resposta pedagdgica
diferenciada e ajustada as necessidades especificas de cada aluno. Dois alunos
encontravam-se abrangidos por medidas adicionais de suporte a aprendizagem e a
inclusdo e quatro eram apoiados por medidas seletivas, ao abrigo do Decreto-Lei
n°54/2018. Estes quatro alunos encontravam-se ainda em processo de iniciacdo as
competéncias da leitura e da escrita, sendo que trés alunos da turma ainda ndo decifravam
e estavam a ser acompanhados através do método das 28 palavras.

No que concerne as potencialidades e fragilidades da turma, em primeiro lugar,
destacam-se as potencialidades transversais a todas as disciplinas, como o gosto pelo
trabalho colaborativo e a facilidade apresentada em estabelecer articulagcdes entre os
contetidos das diversas areas do saber. Em contrapartida, a gestdo da frustracdo, a falta de
tolerancia e a resolugéo de conflitos demonstraram-se fortes obstaculos a concretizacéo
dos trabalhos de grupo e a convivéncia e ambiente positivo entre alunos em sala de aula.

Na area do Portugués, apesar do interesse revelado pela leitura, identificaram-se
dificuldades acentuadas ao nivel da compreensdo leitora, 0 que, consequentemente, se

refletia nas restantes areas, nomeadamente o que diz respeito a analise e interpretacdo de



enunciados, a expressdo de opiniGes e a argumentacdo nas respostas fornecidas, bem
como no uso adequado dos sinais de pontuacao e da ortografia.

Relativamente a area de Matematica, os alunos evidenciavam-se pela sua facilidade
na utilizacdo de estratégias de calculo mental diversificadas e ajustadas ao contexto.
Contudo, face as dificuldades anteriormente mencionadas, apresentavam dificuldades na
resolucdo de problemas, bem como na explicacdo do raciocinio utilizado para a sua
concretizacao.

Ao nivel do Estudo do Meio, a turma, na sua grande maioria, apresentava um nivel
de cultura geral elevado, o que Ihes permitia a mobilizagc&o de diferentes conceitos e a
criacdo de ligacOes entre os seus conhecimentos prévios e os conteudos abordados.
Adicionalmente, os seus elementos apresentavam um grande interesse e curiosidade por
saber mais sobre 0 mundo em seu redor.

Por fim, no &mbito da Educacdo Artistica e Educacdo Fisica, destacava-se a ampla
criatividade e o envolvimento dos alunos na concretizacdo de producdes plasticas. No
entanto, verificava-se a necessidade de melhorar o cumprimento de regras de jogo e 0

trabalho em equipa.

2.1.3. A acao pedagdgica da professora cooperante
Nas palavras da professora cooperante da préatica desenvolvida no 1.° CEB, esta
assumia uma abordagem pedagogica de caracter flexivel, isto é, a docente ndo estruturava
a sua intervencdo de acordo com uma sequéncia e tempos rigidos dos contetdos
programaticos a lecionar, mas optava por ajusta-los aos interesses e necessidades da
turma. Na exploracao das diferentes tematicas, esta privilegiava metodologias centradas
no trabalho colaborativo e no trabalho de projeto, proporcionando uma aprendizagem por
exploracdo e descoberta, na qual os alunos assumem um papel ativo na construcao do seu
conhecimento.
No caso dos alunos com dificuldades de aprendizagem persistentes, a docente
promovia um acompanhamento mais individualizado e ajustado as necessidades
especificas dos alunos em questdo, auxiliando-se, sempre que necessario, do apoio dos

professores de acompanhamento socioeducativo.



Embora a docente ndo atribuisse um grande peso as fichas de avaliacdo, por
considerar que estas ndo refletem, de forma fidedigna, as capacidades e o percurso dos
alunos, utilizava-as como um dos instrumentos de avalia¢do dos alunos, mas ndo o unico.
A avaliacdo das aprendizagens dos alunos assentava, principalmente, na observacédo
diéria e continua do progresso individual de cada aluno, valorizando os aspetos como a
atencdo, a participacdo, o respeito e o0 modo de convivéncia com o outro ao longo do

tempo letivo.

2.2. Problemética de intervencao
2.2.1. Problematica e objetivos gerais

Face as constatacdes efetuadas durante o periodo de observacdo, procurou-se
formular uma problematica que, ao reforcar as potencialidades da turma, respondesse, de
igual modo, as suas fragilidades. Com este propdsito em mente, decidiu-se centrar a
intervengdo em torno da problemética “De que forma a leitura pode influenciar a
capacidade de argumentagdo e a consciéncia social dos alunos?”.

A partir desta questdo orientadora, foram definidos objetivos gerais de intervencéo,
transversais a qualquer area disciplinar e que pudessem ser desenvolvidos atraves de
atividades e estratégias formuladas a partir dos gostos e das necessidades especificas dos

alunos:

(@) Melhorar as competéncias de comunicacao;
(b) Desenvolver a competéncia leitora e o vocabulario;

(c) Fortalecer a consciéncia social e a relacdo interpessoal.

2.2.2. Estratégias globais de intervencéo e de integracédo curricular

No sentido de dar resposta as fragilidades identificadas e a problematica estabelecida,
através das potencialidades e interesses dos alunos, organizou-se a intervencdo em torno
de temas semanais associados a dias comemorativos. Esta primeira estratégia teve como
propdsito, ndo so dar continuidade a acdo pedagogica da professora cooperante, como

também garantir a integracdo dos conteldos programaticos de forma natural e



significativa, promovendo a concretizagdo de aprendizagens interligadas e
contextualizadas.
Em seguida, definiram-se como estratégias a aplicar na intervencéo:

e A implementacdo de Tertulias Dialdgicas, que fomentassem a leitura de textos
diversificados e a partilha de ideias e opinides de forma clara e estruturada, como
forma de desenvolver a argumentacdo dos alunos;

e A aplicacdo de laboratérios gramaticais, no sentido de expandir o repertorio
linguistico dos alunos, para que os mesmos se fossem apropriando dos novos
vocébulos que iam conhecendo e os integrassem no seu discurso oral e escrito;

e A promocéo do trabalho colaborativo e cooperativo entre os alunos da turma, a
partir da realizacdo de trabalhos de projeto, jogos de equipa e a execucdo de

atividades experimentais em grupo.

2.2.3. Processos de avaliagao e regulagéo

Com o prop6sito de alinhar a prética desenvolvida com a acdo pedagdgica da
professora cooperante, e atendendo ao facto de a problematica definida pressupor o
desenvolvimento de competéncias transversais as diversas areas, optou-se por uma
avaliacdo de cariz formativo e continuo. Neste sentido, definiram-se como instrumentos
de recolha prioritarios as producdes dos alunos e as grelhas de observacéo realizadas para
cada estratégia implementada em sala de aula.

De modo a avaliar o primeiro objetivo foram delineados quatro indicadores de
avaliacdo: (i) Comunica de forma clara e estruturada; (ii) Argumenta e contra-argumenta
de forma coerente e fundamentada; (iii) Justifica as ideias com base em factos e raciocinio
I6gico; (iv) Utiliza vocabulario adequado. Por sua vez, para avaliar o segundo objetivo,
definiram-se como indicadores: (i) Interpreta palavras em funcdo do contexto; (ii)
Seleciona informacdo de modo adequado; (iii) Identifica o tema global do texto; (iv)
Mobiliza informacéo contida no texto; (v) Realiza uma apreciacao critica do material lido.
Por ultimo, a avaliacdo no terceiro objetivo baseou-se nos indicadores: (i) Respeita as
opinides e intervencdes dos colegas; (ii) Expressa as suas opinides de forma calma, clara
e ponderada durante as atividades propostas; (iii) Demonstra compreensao, reconhecendo

e validando as emocdes dos colegas; (iv) Avalia o impacto das suas acoes.
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Para o preenchimento das grelhas de observacdo semanal, foi delineado um conjunto
de critérios que refletissem a prestagdo dos alunos nos indicadores propostos para cada
atividade: 1 — Nunca (Com falhas); 2 — As vezes (Com algumas falhas); 3 — Sempre (Sem
falhas); NO — N&o Observado.

O primeiro objetivo, (a) Melhorar as competéncias de comunicacéo, evidenciou uma
evolugdo positiva aos indicadores estabelecidos. Atraves da concretizagdo de atividades
de interpretacdo de textos diversos, momentos de discussdo e partilha coletiva e, ainda,
outras tarefas que pressupunham a apresentacdo e justificacdo das opiniGes e/ou
estratégias utilizadas na resolucdo de problemas, verificou-se um aumento da confianca
dos alunos na participacdo oral e uma melhor organizacdo do discurso e das ideias a
transmitir.

Dado o enfoque atribuido ao primeiro e terceiro objetivo, o segundo objetivo, (b)
Desenvolver a competéncia leitora e o vocabulario, acabou por obter um menor nimero
de evidéncias. Ainda assim, a realizacdo de Tertulias Dialdgicas, dos Circulos de Leitura,
de laboratorios gramaticais e a producdo de diversos tipos de texto demonstrou um
aumento da capacidade de os alunos identificarem o tema global dos textos trabalhados e
de mobilizarem as informacdes neles contidas para posteriores momentos de reflexdo e
para a concretizacdo de outras atividades.

Ao longo da intervencdo, face as caracteristicas e comportamentos da turma,
verificou-se a necessidade de reformular os indicadores inicialmente definidos para o
terceiro objetivo, (c) Fortalecer a consciéncia social e a relacéo interpessoal. Apesar de
ndo ter ocorrido uma avaliacdo direta desses indicadores, a organizacdo dos alunos em
grupos de trabalho e a promocdo de atividades que exigiam o trabalho colaborativo tanto
dentro do grupo, como entre toda a turma, permitiram observar uma evolucao subtil nesse
dominio, ainda que néo significativa.

Embora ndo tenha sido possivel aferir uma evolugéo expressiva em todos os objetivos
definidos, as adaptacOes realizadas com o intuito de adequar a pratica ao contexto
revelaram-se fundamentais para o sucesso da intervencdo, bem como para a aquisi¢ao das

aprendizagens e competéncias expectaveis por parte dos alunos durante esse periodo.
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3. DESCRICAO SINTETICA DA
PRATICA PEDAGOGICA
DESENVOLVIDA NO 2.0 CEB



3.1. Caracterizacao do contexto socioeducativo
3.1.1. A instituicao

A instituicdlo na qual decorreu a préatica pedagdgica no 2.° CEB era um
estabelecimento publico destinado aos 2.° e 3.° CEB e apresenta-se como escola sede de
um agrupamento composto por quatro estabelecimentos de educacdo e ensino, entre eles
um Jardim de Inféancia e trés Escolas Basicas.

De modo a dar resposta as necessidades do meio em que se insere, o estabelecimento
integra desde 2006 o programa TEIP, com o objetivo de combater os persistentes
constrangimentos relacionados com o comportamento e com 0 insucesso escolar.

Esta medida vai ao encontro da missdo do agrupamento que, tendo por base o lema
“Aprender, Envolver, Partilhar, Amar e Servir”, idealiza uma escola centrada na
aprendizagem do aluno, na definicdo de estratégias que os envolvam e motivem para a
construcdo de uma comunidade escolar sustentada na partilha, na inteligéncia emocional
e na empatia ao dispor da dignidade inerente a todos. Assim, alicercando a sua visdo nos
valores que defendem, o agrupamento propde um conjunto de objetivos estratégicos para
oferecer melhores oportunidades de aprendizagem e desenvolvimento, dos quais se
destacam: (i) o combate a indisciplina e a manutencdo de niveis residuais de abandono;
(ii) a educacdo para a cidadania; (iii) e a integracdo e promocdo de oportunidades de
desenvolvimento dos alunos com dificuldades de aprendizagem, de populactes
imigradas, de minorias linguisticas, étnicas ou culturais.

De um ponto de vista material, a instituicdo ¢ composta por trés edificios. O edificio
principal compreende as diversas salas de aulas, a sala de professores, a sala de diretores
de turma e gabinetes administrativos, a biblioteca escolar, um laboratério de educacédo
digital, a radio dos alunos, a papelaria, a reprografia, o bar, o refeitorio, as instalagdes
sanitarias e salas de arrumos.

No edificio adjacente ao principal encontra-se o ginasio da escola e o edificio que se
encontra mais proximo da portaria destina-se as aulas do Programa Integrado de
Educacéao e Formacao (PIEF).

Para além disso, no espago exterior que envolve a escola é possivel encontrar dois

campos polivalentes, uma pista de atletismo, um anfiteatro e varias zonas de convivio.
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3.1.2. As turmas

A pratica pedagogica desenvolvida no 2.° CEB foi repartida pelo par de estagiarios
por duas turmas do 6.° ano de escolaridade.

A primeira turma (6.° I) era composta por vinte alunos, dos quais oito elementos eram
do sexo masculino e doze do sexo feminino, apresentando idades compreendidas entre os
onze e os doze anos. Dos vinte membros que compunham a turma, dois alunos
provenientes de Cabo Verde e da Ucrania, ndo possuiam o portugués como lingua
materna, uma aluna tinha nacionalidade brasileira e os restantes membros nacionalidade
portuguesa. Para além disso, acrescenta-se ainda um aluno que beneficiava de medidas
seletivas de suporte a aprendizagem e a inclusdo ao abrigo do Decreto-Lei n.° 54/2018,
usufruindo de acompanhamento individualizado pela professora de educacdo especial
uma vez por semana, na disciplina de Portugués.

A um nivel global, a turma revelava um aproveitamento pouco satisfatorio, fruto das
dificuldades que apresentava nas diversas disciplinas, com destaque nas de Portugués e
Matematica.

Na area do Portugués, em particular, destacavam-se as dificuldades nos dominios da
leitura, nomeadamente na compreensdo, e da escrita, 0 que acabava por influenciar
consequentemente os trabalhos desenvolvidos na &rea da Histéria e Geografia de
Portugal. A estas fragilidades acrescentava-se também a postura pouco responsavel dos
alunos perante as tarefas escolares, resultante da falta de habitos de trabalho e de estudo
que tinham, bem como as dificuldades de atengdo e concentracdo aquando dos momentos
de lecionacéo.

Em contrapartida, os alunos demonstravam um elevado interesse em participar nas
atividades propostas ou em contribuir com as suas intervencdes nos debates e questdes
langadas pelos docentes.

Por sua vez, a segunda turma (6.° I1) era constituida por vinte alunos, dos quais sete
eram do sexo masculino e treze do sexo feminino, com idades abrangidas num intervalo
dos onze aos quinze anos. Esta amplitude deve-se as retencées de trés alunos ocorrida no
ano anterior e a retencdo de uma aluna que frequentava o 6.° ano pela terceira vez.

Na segunda turma, trés alunos oriundos de Cabo Verde, de S&o Tomé e Principe e da

Roménia ndo tinham o portugués como lingua materna, um aluno tinha nacionalidade
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angolana, trés alunas tinham nacionalidade brasileira e os restantes tinham nacionalidade
portuguesa. Adicionalmente, dos vinte alunos seis beneficiavam de medidas seletivas de
suporte a aprendizagem e a inclusdo ao abrigo do Decreto-Lei n.° 54/2018. Ao longo da
pratica, um aluno aguardava transferéncia para o PIEF, medida excecional depois de
esgotadas todas as outras medidas de integracdo escolar que visa 0 cumprimento da
escolaridade obrigatoria, tendo esta sido concretizada no final da intervencao.

A semelhanca da turma anterior, aos alunos com dificuldades acrescidas era fornecido
um apoio individualizado na sala de aula pela professora de educacao especial durante
duas aulas da disciplina de Portugués.

A segunda turma apresentava uma vasta heterogeneidade, existindo alunos com um
bom aproveitamento escolar e alunos com um aproveitamento insatisfatorio, o que
poderia potenciar a ajuda entre colegas. No entanto, 0 mesmo ndo se verificava, uma vez
que estes se recusavam a cooperar com os colegas e 0s momentos de trabalho colaborativo
desencadeavam conflitos entre os elementos da turma.

Como mencionado relativamente a turma anterior, também esta apresentava falta de
investimento e empenho nas tarefas escolares e escassez de habitos de estudo, que se
refletiam maioritariamente na area do Portugués ao nivel da compreensdo e da leitura, o
que condicionava o seu rendimento nas restantes areas. Relativamente as potencialidades,
destaca-se o interesse dos alunos em participar em intervenc@es orais e na utilizacdo de

recursos digitais.

3.1.3. A acdo pedagdgica dos professores cooperantes

Ao longo do periodo de observacdo da pratica pedagogica desenvolvida no 2.° CEB,
acompanhou-se a acdo pedagogica dos trés professores cooperantes responsaveis pelas
turmas nos dominios do Portugués e de HGP.

Mediante esta observacéo, foi possivel verificar a relevancia que os docentes davam
a aplicacdo de metodologias ativas centradas nos alunos, para que 0S mesmos se
tornassem 0s protagonistas no processo de aprendizagem, enguanto os professores

assumiam um papel de orientadores do desenvolvimento dessas mesmas competéncias.
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Para tal, 0s mesmos procuravam alternar as estratégias e 0s recursos, consoante as
preferéncias dos alunos e os contetidos a lecionar, privilegiando a utilizacdo de recursos
tecnoldgicos de caracter interativo, trabalhos de projeto e pequenas dramatizacdes.

No que diz respeito ao método de avaliacdo, os professores optavam por uma
avaliacdo formativa, que fosse ao encontro dos valores da instituicdo, e que consistia na
compilacdo do maior nmero de momentos e evidéncias para o propdsito, tais como as
grelhas de observacdo direta e diaria, questbes de aula e fichas de avaliacdo e

apresentacdes de projetos.

3.2. Problemética de intervencao
3.2.1. Problematica e objetivos gerais

Uma vez concluido o periodo de observacdo e perante as potencialidades e
fragilidades identificadas em cada uma das turmas, pretendeu-se definir uma
problematica que, para além de agregar as duas disciplinas, também se centrasse em
aspetos mais basilares. Assim, procurou-se desenvolver em ambas as turmas a
competéncia de leitura e compreensdo, fundamental a qualquer texto, e competéncias
sociais relacionadas com as interacGes entre pares, através de atividades de caracter
interativo que se apresentassem como um fator motivador para os dois grupos.

Deste modo, a problematica proposta remetia para 0 “Recurso a metodologias
interativas e cooperativas para o desenvolvimento da competéncia leitora, como meio de
construgdo de conhecimento e das relagoes entre pares”.

Com base na problematica tracada, definiram-se objetivos gerais de intervencdo que
aglomerassem as duas areas disciplinares de intervencao e fossem passiveis de aplicar em
atividades e estratégias que fossem, em simultdneo, ao encontro dos interesses e

necessidades das turmas:
@ Treinar a leitura;

(b) Organizar de forma sistematizada a informacéo e construir conhecimento;

(©) Desenvolver relagdes interpessoais de cooperacgao e entreajuda.
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3.2.2. Estratégias globais de intervencao e de integracédo curricular
Como forma de dar resposta a problematica delineada e alcancar os objetivos gerais
definidos para a intervencdo, formulou-se um conjunto de estratégias globais de

intervencdo, transversais as areas de Portugués e HGP, representados na Tabela 1:

Tabela 1 - Relagdo entre os objetivos gerais e as estratégias globais de intervencéo no 2.° CEB.

Estratégias Atividades a | Trabalho de | Debates. Recurso a
pares e em | projeto. tecnologias
pequenos digitais.

Obijetivos grupos.
Treinar a leitura. X X X -
Organizar de forma sistematizada a X X - X
informacdo e construir conhecimento
Desenvolver relacGes interpessoais de X X X X
cooperagéo e entreajuda.

3.2.3. Processo de avaliacao e regulacao

De modo a aferir se os objetivos definidos no Pl foram alcancados, realizou-se uma
avaliacdo de teor formativo, continuo e sisteméatico em que, de acordo com a agdo
pedagdgica dos professores cooperantes, se procurou recolher diversos instrumentos para
avaliar o desenvolvimento das aprendizagens dos alunos. Com esse propoésito, definiram-
se como prioritérias as produc¢des dos alunos e as observacdes realizadas no decorrer da
intervencdo, dado ao caracter das estratégias implementadas.

Para a avaliacdo do primeiro objetivo, foram definidos trés indicadores de avaliacao:
(i) Interpreta palavras em funcéo do contexto; (ii) Identifica o tema global dos textos; (iii)
Seleciona informacéo de modo adequado. O segundo objetivo teve como indicadores de
avaliacdo: (i) Sintetiza os contetdos do texto por palavras suas; (ii) Realiza diferentes
tipos de tarefas de construgdo de conhecimento (ex: pesquisa, construgdo de mapas
mentais ou frisos cronoldgicos); (iii) Avalia os conteudos desenvolvidos através das suas
percecdes sobre o tema. Por fim, pretendeu-se avaliar o terceiro através dos seguintes

indicadores: (i) Realiza trabalho a pares ou em pequenos grupos; (ii) Discute e aceita
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diferentes pontos de vista; (iii) Oferece e solicita ajuda dos seus pares quando necessario;
(iv) Avalia o impacto das suas a¢fes em termos do trabalho desenvolvido.

Por sua vez, a escala utilizada durante o preenchimento das grelhas de observacéo
integrou os niveis: 1 - Nunca (Com falhas); 2- As vezes (Com algumas falhas); 3 —
Sempre (Sem falhas); NO — Nao Observado.

No que se refere ao primeiro objetivo, (a) Treinar a leitura, as produgdes dos alunos
situaram-se em niveis globalmente positivos nos varios indicadores, em ambas as turmas.
Ao longo da concretizacdo das fichas de compreensdo propostas e das atividades
realizadas, os alunos foram-se revelando mais aptos a responder a questdes direcionadas
para a interpretacdo de palavras tendo em conta o contexto de leitura, a retirar palavras
do material escrito e a construir hipoteses razoaveis em relacdo ao seu significado, bem
como a responder a questdes de compreensao e a formular conclus@es interessantes sobre
0 texto, baseadas em evidéncias de leitura (Indicadores 1 e 2). Adicionalmente, atendendo
a realizacdo de trabalho de projeto com uma das turmas e dos trabalhos de pesquisa e
selecdo de informacéo efetuados com a outra, verificou-se uma clara evolucao por parte
de ambas no que concerne ao modo como os alunos identificam a informacéo e a
selecionam para responder a questdes, reflexo da melhoria do nivel de compreensdo das
turmas.

O segundo objetivo, (b) Organizar de forma sistematizada a informacao e construir
conhecimento, apresentou poucos progressos nos indicadores analisados. No entanto,
apontou-se uma melhoria nas duas turmas no que diz respeito a mobilizacdo de
informacao textual para a concretizagéo das tarefas solicitadas como o trabalho de projeto
e 0 preenchimento de esquemas.

Por fim, o terceiro objetivo, (c) Desenvolver relacfes interpessoais de cooperacao e
entreajuda, embora distinto no que se refere ao tipo de trabalho desenvolvido com as
turmas, pequeno grupo e a pares na primeira turma (6.° I) e exclusivamente por atividades
a pares na segunda turma (6.° 11) face as suas caracteristicas, foi maioritariamente bem-
sucedido. Os alunos conseguiram trabalhar em conjunto, atingindo o seu ponto mais alto
a meio do periodo de intervencao.

Perante a avaliacdo realizada, concluiu-se que, embora os objetivos do PI ndo tenham

sido alcancados na sua plenitude, os resultados obtidos assinalam inimeras melhorias ao
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nivel da compreensdo textual e das competéncias de trabalho de grupo. Evidentemente,
num periodo de intervencdo de maior duragdo e atraves de um trabalho consistente, seria
possivel alcancar resultados mais notdrios, ndo sé no primeiro e no terceiro objetivos,

mas também no segundo.
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4. ANALISE CRITICA DA PRATICA
EM AMBOS OS CICLOS



Nas palavras de Novoa (1992), a formac&o profissional do docente deve promover
uma perspetiva critico-reflexiva, que forneca aos professores os meios para desenvolver
um pensamento autdbnomo e 0s mecanismos para uma autoformacéo participada. Todo
este processo implica um vasto investimento pessoal, um trabalho livre e criativo sobre o
Seu percurso e projetos, com vista a construcdo de uma identidade que é,
simultaneamente, pessoal e profissional. O autor reforca que a formagéo ndo se constroi
pela acumulacéo de cursos, conhecimentos e técnicas, mas, sim, através de uma reflexao
critica continua sobre a sua préatica e da reconstrucdo da sua identidade, valorizando o
papel da experiéncia.

Neste sentido, torna-se importante realizar uma analise retrospetiva das praticas
desenvolvidas em ambos os ciclos, examinando quais 0s métodos que contribuiram para
o desenvolvimento das competéncias espectaveis dos alunos, os processos de regulacdo
e avaliacdo dessas préprias aprendizagens e dos comportamentos, como ainda a relacdo
pedagogica estabelecida com cada turma.

Em primeiro lugar, importa referir que a intervencéo realizada em cada um dos ciclos
procurou sempre responder de forma adequada a heterogeneidade e as necessidades de
cada aluno envolvido e contribuir de forma relevante para o seu sucesso e aprendizagem.

Com este propdsito em mente, a pratica em cada ano de escolaridade iniciou-se com
a observacdo participante do contexto, no sentido de apoiar de imediato os alunos,
adquirir uma compreensdo aprofundada das suas potencialidade e fragilidades e da gestédo
da turma, uma vez que “so a observagdo permite caracterizar a situagdo educativa a qual
o professor tera de fazer face em cada momento” (Estrela, 1994, p. 135).

Apesar das diferencas existentes entre cada um dos contextos, considera-se que as
experiéncias vividas foram relativamente similares. A fase inicial de identificacdo da
problematica evidenciou que tanto uma turma como a outra apresentavam dificuldades
ao nivel da organizacdo da informacgdo, da competéncia leitora e, principalmente, da
relagdo interpessoal entre os membros da turma, o que colocava em causa a aprendizagem
e a boa convivéncia e 0 ambiente sentido em sala de aula. Perante essas constatacées,
delinearam-se problematicas e objetivos gerais que respondessem de forma ajustada as
necessidades das turmas. Como tal, foi tragado um conjunto de estratégias que, dando

continuidade a préatica desenvolvida pelos professores cooperantes e tendo em conta as
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suas orientagdes, apostassem na aplicacdo de metodologias ativas e colocassem os alunos
no centro da construgdo das suas aprendizagens. Assim, no 1.° e no 2.° CEB,
desenvolveram-se atividades que promovessem a leitura de textos de tipologias diversas,
o trabalho de projeto, privilegiando-se, ainda, a organizacdo de tarefas a pares e em
pequenos grupos.

Apesar das semelhancas nas problematicas e nas estratégias, a principal diferenga que
se salienta entre os dois contextos foi a organizacao e gestdo do curriculo, de acordo com
as necessidades dos grupos e as expectativas dos docentes. No 1.° CEB, a implementacgéo
de semanas tematicas, das quais derivavam as atividades em torno do tema, exigiu uma
maior reestruturacdo do curriculo, de modo a integrar e a articular os conteudos a lecionar
com as referidas tematicas. Este fator, numa fase inicial, revelou-se como uma dificuldade
acrescida, na medida em que exigia uma associacao coerente entre os conteudos e 0s
temas, de modo a assegurar sentido as aprendizagens e a potenciar atividades motivadoras
e promotoras da construcdo de conhecimento. No entanto, tal constrangimento foi-se
desvanecendo ao longo da intervencao, dado que o par de estagiarias foi adquirindo cada
vez mais confianca e conseguindo encontrar ligacdes mais naturais entre os contedos
curriculares e as teméticas estabelecidas. Adicionalmente, as atividades definidas para
cada momento tiveram de ser recorrentemente alteradas e readaptadas ao longo das
semanas devido as diversas atividades promovidas pela instituicdo que iam surgindo.

Ja no 2.° CEB, estes fatores nao se verificaram, uma vez que, por sé se lecionarem
duas disciplinas, a implementacdo de semanas tematicas se revelou mais limitada,
exigindo que os contedos fossem abordados de forma sequencial e respeitando a sua
progressao logica.

No seguimento dos pareceres apresentados, a elaboracdo das planificacdes revelou-se
como dificuldade adicional numa primeira fase de ambas as praticas. No 2.° CEB, a
inexperiéncia aliada a uma gestdo mais rigida dos tempos do préprio nivel de ensino,
levou a concretizacdo de planos de aula muito extensos e complexos que ndo chegavam
a ser concretizados na sua plenitude no tempo previsto. O mesmo se verificou no 1.° CEB,
fruto da rapida transicdo entre ciclos, o que implicou um processo de readaptagéo ao estilo
de ensino e aprendizagem de um 3.° ano, bem como as necessidades especificas de

criangas mais novas, apds nove semanas de pratica no 6.° ano. Porém, & medida que o
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conhecimento sobre cada uma das turmas foi aumentando, foi possivel reajustar as
planificagdes de modo que estas correspondessem de forma fidedigna as necessidades
dos alunos e respeitasse 0s tempos proprios de cada um. Posto isto, pretendeu-se, ao
longo de toda a pratica, ouvir e validar os contributos dos alunos, envolvé-los na dindmica
da aula e fornecer-lhes o tempo necessario para que cada um alcancasse 0s objetivos
tracados de forma autdnoma e ao seu ritmo.

Por esta razdo, nos dois periodos de intervencdo, privilegiou-se uma avaliacao
formativa, de caracter continuo e sistematico, como estipulado no Artigo 24.° do Decreto-
Lei n®139/2012 de 5 de julho, da Direcdo-Geral da Educagéo, na qual se recorreu a uma
variedade de instrumentos de recolha de informacéo, como as grelhas de observagéo
diarias e as producbes dos alunos, para obter informacbes acerca do progresso da
aprendizagem dos mesmos. Mediante a analise dessas informacg6es, procurou-se ajustar
0S processos e estratégias utilizadas para que estas se alinhassem com as necessidades
dos discentes.

De modo a promover um ambiente propicio e confortavel a aprendizagem, a relagédo
pedagdgica estabelecida com os alunos foi um fator crucial para o seu envolvimento no
processo, tendo em conta que dela depende o interesse demonstrado pelas atividades
propostas. Ainda que a relacdo pedagdgica tenha sido positiva com as turmas dos dois
ciclos de ensino, as limitagcdes temporais, derivadas da menor carga horaria de contacto
direto com as turmas, impossibilitou a criacdo de uma relacdo tdo proxima e sélida no 2.°
CEB como a desenvolvida com os alunos do 1.° CEB. Esta menor proximidade, aliada ao
nervosismo por intervir pela primeira vez com uma turma do 6.° ano, refletiu-se numa
grande preocupacdo por garantir a transmissdo correta e rigorosa dos conteddos
cientificos, o0 que acabou por desencadear uma postura mais distante e fria aquando da
lecionacdo das aulas. Tal fator ndo se evidenciou no 1.° CEB, visto que a forte relacéo
que se desenvolveu com a turma, o grande conhecimento que possuia sobre cada um dos
alunos e o tipo de atividades propostas originaram uma maior sensacao de seguranga que
era transmitida aos alunos no decorrer das aulas. Todavia, uma das principais fragilidades
evidenciadas ao longo da pratica pedagogica demarcou-se pela dificuldade em gerir e
solucionar os conflitos existentes entre 0s membros das turmas, garantindo que ambas as

partes se sentissem ouvidas e tivessem a oportunidade de partilhar os seus pontos de vista.
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Apesar dos dialogos promovidos entre os intervenientes, na procura de os levar a
expressar 0s seus sentimentos, a reconhecer as suas atitudes e compreender as perspetivas
uns dos outros, como referem Valente, Lourenco e Németh (2020) “a capacidade de gerir
conflitos ndo ¢ inata, pelo que deve ser aprendida através de intervengdes educativas”
(p.9). N&o obstante, e retomando as palavras inicias de Novoa (1992), a superagdo desses
momentos contribuiu para uma maior compreensdo de como lidar com situacOes
semelhantes no futuro e para a percecdo de que certas competéncias se desenvolvem

sobretudo através da experiéncia e da reflexdo sobre os desafios vivenciados.
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2.9 PARTE



5. PROBLEMATICA E OBJETIVOS
DE INVESTIGACAOQ



O léxico é um dos campos da linguagem que mais impacto tem na compreensdo e na
producdo nos modos oral e escrito, influenciando, deste modo, o sucesso dos alunos
dentro e fora da escola. Todavia, o dominio lexical é, segundo Alegria (2020), um campo
em que os alunos portugueses do 1.° CEB apresentam, de um modo geral, fragilidades
fruto da concecéo generalizada das escolas de que o conhecimento lexical se desenvolve
naturalmente e que este ndo exige um ensino explicito e intencional. Contrariamente a
esta crenca, € a promocdo do desenvolvimento lexical que melhor contribui para a
transferéncia de saberes para outras competéncias, como é o caso da leitura e da escrita
(Alegria, 2020).

Por outro lado, facilmente se reconhece a importancia da riqueza lexical para a
aprendizagem, uma vez que “a identificacdo do significado da palavra escrita ¢ o nucleo
seminal da leitura e quanto maior riqueza lexical, maior velocidade na capacidade de
andlise interna de palavras desconhecidas e, portanto, melhor compreenséo da leitura”
(Sim-Sim, 2009, p.9). Por sua vez o capital lexical, o conjunto organizado de palavras
que um individuo conhece e utiliza, ¢, de igual modo, um fator determinante na qualidade
da escrita, dado que quanto mais amplo este for, “maiores sdo os recursos disponiveis
para selecionar vocabulario preciso e para evitar repeticdes lexicais” (Duarte, 2011, p.9).
Deste modo, verifica-se uma relacdo simbiética entre a competéncia leitora, a escrita e 0
conhecimento e desenvolvimento lexical e seméantico dos alunos.

Face as potencialidades e fragilidades identificadas na turma do 1.° CEB (cf. Seccédo
2.1.2), considerou-se pertinente tirar partido destas para a concretizagdo do presente
estudo nos dominios mencionados.

Apesar do interesse demonstrado pelos alunos na leitura, durante o periodo de
observacao, verificou-se que, apds a leitura de textos e excertos diversos, 0s alunos
exibiam fortes dificuldades na compreensdo e na mobilizacdo das informagdes contidas
nos mesmos, evidenciando uma fraca compreensdo das palavras a nivel lexical e
semantico, particularmente visivel nas fragilidades no relacionamento lexical e semantico
entre palavras. A partir desta analise, emergiu a questdo orientadora sobre quais as
atividades e estratégias promotoras da ampliacdo do conhecimento lexical e semantico
dos alunos, dando origem ao titulo: “Conhecimento lexical e semdntico: Percurso de

intervengdo e investiga¢do no 1.° CEB”.
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Para a concretizacao do estudo, a questdo-problema foi desdobrada em trés objetivos

que nortearam todo o percurso investigativo, nomeadamente:

1. Aferir o conhecimento sobre redes lexicais e semanticas relativamente as
relacbes de hierarquia, parte-todo, sinonimia, antonimia, campo lexical e familia
de palavras;
2. Verificar a influéncia de uma sequéncia didatica sobre o conhecimento lexical
e semantico;
3. Equacionar a adequacéo de estratégias/percursos didatico-pedagdgicos para a

construcao de conhecimento lexical e semantico.

De modo complementar, pretendeu-se averiguar de que modo a leitura e compreensdo
de textos de tipologias diversas, aliadas a uma sequéncia didatica, podem favorecer o
alargamento do conhecimento das relagGes lexicais e semanticas existentes entre as
palavras, bem como o impacto que o envolvimento ativo dos alunos teria na

aprendizagem nos dominios-alvo.
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L. FUNDAMENTACAO TEORICA



Tendo em conta a problematica desenvolvida para o estudo em questéo, verifica-
se a imprescindibilidade de clarificar os conceitos nela subjacentes, mediante uma reviséo
da literatura e a mobilizacdo de referéncias tedricas adequadas para o proposito. Neste
sentido, o capitulo em questdo tem por intencdo enquadrar o conhecimento lexical e
semantico e a influéncia que este apresenta nas restantes competéncias linguistica, como
é 0 caso da leitura.

Nesta linha de pensamento, 0s conceitos-chave associados ao presente estudo séo
0 conhecimento lexical e semantico, direcionado para as relagdes que se estabelecem
entre palavras, nomeadamente as de semelhanca e oposicéo, de hierarquizagéo, de parte-
todo e ainda o campo lexical, o campo semantico e a familia de palavras e a sua relagao

com a leitura.

6.1. Conhecimento Lexical e Semantico

O conhecimento lexical é parte integrante do conhecimento que um individuo adquire
e aprende ao longo processo de aquisi¢do e aprendizagem da sua lingua materna. A
aquisicdo natural e espontanea da linguagem oral é uma capacidade inata ao ser humano
e qualquer crianca se apropria do discurso do grupo primario de socializacdo, a familia,
desde gue a ela seja exposta, ou seja, ouca falar a sua volta e que Ihe falem. Assim, o
desenvolvimento da linguagem inicia-se num contexto mais restrito e vai enriquecendo
com o alargamento do grupo social, com a entrada na escola e com a exposi¢éo a
contextos diversificados (Sim-Sim, 1998). Esta progressdo evidencia a estreita relagdo
entre a realidade social e o desenvolvimento linguistico, dado que este “depende em
grande medida do tipo de interacdo social de cada um (...) e quanto mais acesso tivermos
a vocabulérios ricos e diversificados, tanto mais rico e diversificado serd o nosso
vocabulario pessoal” (Correia, 2009, 94). Quanto maior for o repertoério lexical de um
individuo e o conhecimento que 0 mesmo possui sobre as palavras, mais facilmente este
sera capaz de integrar os termos conhecidos no seu léxico ativo e mobiliza-los, de forma
adequada, em multiplos contextos.

Neste sentido a escola, logo ap0os a familia, desempenha um papel crucial para auxiliar
os alunos no desenvolvimento e no conhecimento linguisticos. No entanto, e apesar de o

saber gramatical se demonstrar como um dominio central do ensino da lingua, a sua
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desvalorizacéo é notdria, traduzindo-se nas dificuldades dos alunos em compreender e
utilizar corretamente 0os mecanismos da lingua (Silva, 2016), que, consequentemente,
influenciam a leitura e a escrita. Tal concecdo € comprovada pelos estudos preparatorios
realizados em 2008 que levaram a elaboracdo de novos Programas de Portugués, em que
foi possivel verificar e quantificar alguns dados, relativamente as principais dificuldades
dos alunos na aprendizagem da lingua materna. Destas, destacam-se as dividas e
dificuldades dos alunos na resolucdo de problemas e exercicios que envolvam
conhecimento da gramatica e na realizacdo de tarefas que convoquem explicitacdo e
mobilizagdo de conhecimento gramatical (Costa et. al, 2011).

Seré relevante afinar-se 0 que se entende por conhecimento lexical. Vilela (1997)
apresenta uma clara distincdo entre os termos Iéxico e vocabulario, afirmado que,
enguanto o Iéxico se refere ao conjunto de palavras fundamentais por meio das quais 0s
membros de uma comunidade linguistica comunicam entre si, o vocabulario ¢ uma
subdivisao do Iéxico e corresponde ao conjunto de vocébulos existentes num determinado
lugar e tempo, ocupados por uma comunidade linguistica.

Por sua vez, conforme definido no Dicionario Terminoldgico (s.d.), o léxico é
entendido como o conjunto de palavras ou constituintes morfolégicos portadores de
significado possiveis numa lingua, que inclui ndo s6 o conjunto de palavras reconhecidas
num dado contexto (o vocabulario), mas também aquelas que ja ndo se utilizam, as
neoldgicas e todas as que sdo passiveis de criar através de processos de construcao de
palavras.

Consequentemente, o conhecimento lexical assume-se como o repertério de palavras
existentes reconhecidas e utilizadas por um individuo. O Iéxico pode ser discriminado em
duas categorias, o léxico ativo, que corresponde as palavras utilizadas diariamente pelos
falantes e o Iéxico passivo, que diz respeito as palavras de que um falante tem
conhecimento, ou seja que reconhece e compreende, mas que nao emprega
recorrentemente. Naturalmente, o Iéxico passivo € superior ao léxico ativo, uma vez que
um falante é capaz de compreender mais palavras do que aquelas que usa (Duarte, 2000).

Como referido anteriormente, existe uma forte correlacdo entre o capital lexical base

de uma crianga, isto é, o conjunto organizado de palavras que conhece e utiliza,
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proveniente das suas vivéncias e conhecimentos prévios, com o seu desempenho na
leitura. Para Duarte (2011):

Criancas com maior capital lexical, a partida leem mais, tornam-se cada vez
melhores leitores, aumentam através da leitura o seu capital lexical. Pelo
contrério, criangas com capital lexical reduzido a partida leem menos, tornam-se
cada vez piores leitores, pelo que ndo aumentam o seu capital lexical através da

leitura (p. 9).

Esta interdependéncia deve-se ao facto de que para conhecer uma palavra, nao
basta conhecer o seu significado e a sua forma fonica. De facto, “o significado de uma
palavra é funcdo do significado dos morfemas que a constituem e pode ser encarado como
um conjunto de propriedades semanticas elementares, também chamadas tracos
semanticos” (Duarte, 2000, p.90). E com base nessas propriedades que, ao sermos
confrontados com uma palavra desconhecida, conseguimos rapidamente estabelecer uma
associacdo com uma outra que integre o nosso léxico. Estas relacdes lexicais e semanticas
produzidas mentalmente fundamentam-se em critérios de semelhanc¢a (sinonimia), de
oposicdo (antonimia), de hierarquia (hiperonimia/hiponimia), de inclusdo/parte-todo
(holonimia/meronimia) e incorporam adicionalmente o campo lexical, o campo
semantico e a familia de palavras.

No que concerne o primeiro tipo de relacdes, as de sinonimia, estas podem ser
definidas de acordo os tragos seménticos de duas ou mais palavras, com base na
semelhanca que tém entre si (Duarte, 2000). Mais precisamente, “duas palavras sdo
sinénimas se, quando se substitui uma palavra por outra no mesmo contexto, a
interpretagdo do enunciado em que ocorrem nao se altera” (Serddio, Pereira, Cardeira &
Falé, 2011, p. 209). Estes casos surgem, por exemplo, em frases como “O Jodo é uma
pessoa saudavel” e “O Jodo é uma pessoa sd”, em que a op¢ao por uma das palavras
saudavel ou sa para nos referirmos ao Jodo ndo altera o sentido da frase em que surgem
e indicam que este se encontra bem de saude.

E possivel encontrar, por um lado, casos de sinonimia total, ainda que raros, que

representam as ocorréncias em que os significados das palavras se recobrem totalmente,
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como por exemplo nas frases “O recomecgo dos trabalhos estd marcado para amanhd” e
“O reinicio dos trabalhos estda marcado para amanhd”, em que 0s sinGNimMos recomeco
e reinicio conferem o0 mesmo sentido a frase, independentemente do contexto em que se
inserem. No entanto, como ja referido, a eventualidade de nos depararmos com este tipo
de situacOes é escassa, dado que as mesmas implicam que uma palavra possa ser
substituida por outra em todos 0s contextos.

Por outro lado, existem também os casos de sinonimia parcial, 0s mais comuns,
em que os significados das palavras recobrem-se parcialmente e “as palavras sdo
intersubstituiveis em apenas alguns contextos” (Serddio, Pereira, Cardeira & Falé, 2011,
p. 209).

No que se refere as relacBes de oposicdo ou antonimia, estas assentam na
identificacdo de tracos semanticos de oposic¢do entre duas ou mais palavras, podendo
assumir trés formas distintas: a antonimia complementar; a antonimia gradual; e a
antonimia relacional (Duarte, 2000).

Relativamente a antonimia de tipo complementar, o significado de um oposto
complementar pode ser descrito como a negacdo do significado dos outros, como
acontece com as palavras presente/ausente e vivo/morto.

A antonimia gradudvel refere-se a propriedade semantica que contempla a
grandeza escalar a qual os termos se op6em, reconhecendo a existéncia de termos
adicionais para além dos opostos considerados, que a partilham e se distinguem dos
termos da relacéo. Estes casos geralmente ocorrem quando nos referimos a temas como
a temperatura (quente/frio), a altura (alto/baixo), a cor (branco/preto), entre outros.

Por ultimo, a antonimia relacional identifica-se em situacdes em que 0s opostos
mantém entre si uma relacdo simétrica, ou seja, um delas é a imagem especular do outro.
Em palavras como comprar e vender ou professor e aluno verifica-se este tipo de
antonimia, uma vez que o primeiro par de palavras partilha um traco semantico
parafraseavel por transferéncia de mercadoria e dinheiro e no segundo par as palavras
partilham uma propriedade semantica de transferéncia de conhecimentos (Duarte, 2000).

As relagdes de hierarquia estabelecidas entre palavras, remetem para 0s termos
hiperonimia e hiponimia, sendo que algumas palavras formam séries hierarquizadas, em

gue um dos seus termos designa uma classe e 0s outros os seus tipos ou elementos. Numa
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série de palavras, um hiperénimo diz respeito “a um termo genérico onde podem Sser
incluidos vérios elementos especificos dele dependentes semanticamente” (Azevedo,
Pinto & Lopes, 2006, p. 284). Por outro lado, um hipénimo corresponde a “cada um
desses elementos especificos contidos na designacdo que constitui o hiperénimo”
(Azevedo, Pinto & Lopes, 2006, p. 284). Como exemplo desta relagdo encontramos o
hiperénimo animal e os hipénimos gato, céo, borboleta.

Ja as relagdes de holonimia/meronimia verificam-se em situacdes referentes ao
todo pela parte ou a parte relativamente ao todo. Ao termo que designa uma entidade no
seu todo, como casa, confere-se 0 nome de holénimo. Por sua vez, 0s termos que
designam as suas partes, como porta, janela e telhado, sdo 0os merénimos (Azevedo, Pinto
& Lopes, 2006; Serddio, Pereira, Cardeira & Falé, 2011).

Relativamente ao quinto tipo de relacBes enunciadas, o campo lexical, este
corresponde ao conjunto de palavras que, pelo seu significado, representam uma
determinada area da realidade. Por exemplo, as palavras aulas, recreio e professor
integram o campo lexical de escola, uma vez que pertencem ao mesmo dominio
conceptual (Azevedo, Pinto & Lopes, 2006).

Embora os campos seménticos ndo tenham sido incorporados no desenho da
investigacdo realizada, importa apresentd-los nesta seccdo. Um campo semantico
corresponde ao conjunto de significados que uma palavra apresenta, nos diversos
contextos em que surge. E este o caso da palavra peca, que se pode referir a uma peca de
teatro, uma peca de automével, uma peca de carne, entre outras possibilidades.

Por Gltimo, as familias de palavras remetem para o conjunto de palavras que se
agrupam em torno de um radical comum, formadas a partir dos processos de derivagédo
ou de composicdo (Cunha & Cintra, 2016). O processo de derivacao resulta da formacéo
de uma palavra a partir de um radical com um afixo derivacional, que pode ocorrer antes
da forma base, como em infeliz (in + feliz), depois da forma base, como em felizmente
(feliz + mente) ou concomitantemente, como em infelizmente (in + feliz + mente). Ja o
processo de composicdo refere-se as palavras formadas a partir da juncéo de dois radicais
ou da juncdo de duas palavras, como ocorre nas palavras sociologia e passatempo,

respetivamente (Serddio, Pereira, Cardeira & Falé, 2011).
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6.2. A influéncia do conhecimento lexical nas outras

competéncias linguisticas: O caso especial da leitura

O desenvolvimento lexical € um processo continuo, que se inicia antes da producéo
das primeiras palavras e que se prolonga por toda a vida, e cujos efeitos se refletem nédo
sO nas interacBes sociais, mas também nas aquisi¢ces escolares, como é o caso da
compreensdo da leitura (Sim-Sim, 1998). Neste sentido, reconhece-se o papel
preponderante que a escola acarreta no desenvolvimento das competéncias lexicais, dado
que estas contribuem para o sucesso académico dos alunos. Florin (2002) enfatiza esta
relacdo recorrendo as palavras de Lieury (1991) ao referir que as correlagdes existentes
entre o desempenho académico e o conhecimento lexical sdo mais significativas do que
entre o0 sucesso escolar e a capacidade intelectual dos alunos. Logo, compete ao docente
munir-se de ferramentas e estratégias que, atraves de um ensino explicito e indutivo,
promovam o enriquecimento lexical, eshbatendo assim as diferengas baseadas nas
assimetrias sociais e conduzindo ao sucesso académico e futuramente profissional de
todos (Sim-Sim, 1998).

Assim sendo, e num mundo contemporaneo progressivamente mais letrado, a leitura
apresenta um papel de destaque. Seja por motivos de lazer, seja por exigéncias do foro
profissional, atualmente encontramo-nos cada vez mais cercados pelo universo das letras.
E esta a competéncia que nos permite comunicar, extrair significados e adquirir
conhecimentos sobre 0 ambiente que nos envolve, contribuindo, por sua vez, para 0 N0sso
desenvolvimento enquanto individuos e membros ativos e criticos de uma sociedade em
permanente evolucao.

No entendimento de Sim-Sim (2009), a leitura assume-se como um processo de
compreensdo que mobiliza paralelamente um sistema articulado de capacidades e de
conhecimentos, a partir dos quais o leitor € capaz de decifrar o0 material escrito, ou seja,
identificar as palavras escritas e fazer corresponder uma sequéncia de letras a sequéncia
de sons que Ihes correspondem numa determinada lingua. E uma atividade complexa que
resulta da interagdo de um conjunto de operagGes mentais e atitudes como a decifracéo, a

compreensdo, a apreciacdo e a criacdo, que tem como funcédo captar a linguagem através
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de um conjunto de formas graficas organizadas de acordo com regras bem definidas
(Viana & Teixeira, 2002; Festas & Castro, 2013).

Dada a exigéncia que acarreta, a leitura, naturalmente, ndo pode ser considerada um
processo inato ao individuo, adquirido pela mera exposi¢do, como acontece com a lingua
oral. O dominio da dimensdo escrita da lingua implica ndo s6 o ensino explicito e
sistematizado do professor, como também a vontade consciente de aprender por parte do

aluno (Sim-Sim, 2007; 2009). Com base nestes pressupostos, considera-se entao que:

Ensinar a ler é, acima de tudo, ensinar explicitamente a extrair informac&o contida
num texto escrito, ou seja, dar as criangas as ferramentas de que precisam para
estratégica e eficazmente abordarem os textos, compreenderem o que esta escrito

e assim se tornarem leitores fluentes (Sim-Sim, 2007, pp. 5 — 6).

A par do ensino da decifracdo, o ensino da compreensdo da leitura inicia-se ainda
antes de a crianca saber decifrar o0 codigo escrito e mantém-se por toda a escolaridade.
Por compreensédo da leitura entende-se a atribuicdo de significado a mensagem escrita,
sendo esta tdo mais aprofundada quanto maior for a experiéncia e conhecimento que o
leitor detém sobre a vida e sobre 0 mundo e quanto mais vasta for a sua amplitude lexical
(Sim-Sim, 2007). Assim, verifica-se que, para um leitor possuir um elevado grau de
proficiéncia nesta competéncia, sdo exigidos fatores adicionais para além do
conhecimento das correspondéncias grafemas-fonemas. A este estd associada a
automatizacao na identificacdo das palavras, 0 conhecimento do leitor sobre a lingua, com
especial destaque no seu dominio lexical, as experiéncias individuais de leitura e, ainda,
as vivéncias e 0s conhecimentos prévios do proprio.

Em conformidade com as concecfes de Sim-Sim, Viana et. al (2018) reforgcam que a
plena compreensdo da leitura é o produto de trés tipos de fatores, derivados: (i) do texto;
(i) do contexto; (iii) e do leitor.

O primeiro tipo diz respeito a estrutura do texto, a maneira como as ideias se inter-
relacionam e como a mensagem é transmitida. Para que um texto seja compreendido, a
organizacdo do texto e o conhecimento que o leitor possui sobre a sua estrutura sao

necessarios para que o mesmo seja adequadamente processado e integrado na sua

36



coletdnea de saberes. Nesta vertente, hd também que ter em conta o vocabulario utilizado,
uma vez que este pode ser uma das principais barreiras a extracdo de sentido do que é
lido. Sendo a leitura uma via eficaz para o desenvolvimento do Iéxico, é necessario que o
docente aproveite estes contextos para, a partir do material escrito, enriquecer o
vocabulério dos alunos através da descoberta das pistas contextuais do texto, da anélise
da palavra e antecipagao dos seus significados.

Ja os fatores derivados do contexto, como as condigdes psicoldgicas, sociais e fisicas
do leitor, determinam, também, a compreensdo do que € lido. A motivacao para ler ditara
a atencdo e o envolvimento do leitor, as condigdes fisicas e psicoldgicas influenciam o
tipo de leitura feita e as condi¢cdes ambientais em que a leitura se realiza como o conforto,
o tempo disponivel, a hora, a temperatura ou o espaco também influenciam a maior ou
menos disponibilidade mental para a leitura. Deste modo, a maneira como o professor
organiza os momentos de leitura e as condi¢des que 0 mesmo proporciona seréo decisivos
para o seu ensino. Logo, o docente deve proporcionar momentos de leitura orientada, uma
vez que é através destas diretrizes que os alunos adquirem as estratégias que podem
utilizar perante um texto.

Por fim, no que se refere aos fatores derivados do leitor, incluem-se variaveis como
as estruturas cognitivas e afetivas do sujeito e os processos de leitura que este ativa. Nas
estruturas cognitivas englobam-se o conhecimento do leitor acerca da lingua e do mundo,
fruto de leituras prévias ou de vivéncias pessoais. O maior ou menor dominio da
linguagem oral, adquirido precedentemente & entrada do ensino formal, vai influenciar a
aprendizagem da leitura, uma vez que proporcionara uma maior aptiddo ou ndo para a
compreensdo do material escrito. Em contrapartida, nas estruturas afetivas inclui-se ndo
s0O a atitude do leitor face a leitura e os seus interesses individuais, mas também as atitudes
dos pares, pais e professores para com a leituras nos diversos contextos, que devem incitar
ao desenvolvimento desta nova competéncia através do reforco positivo e do incentivo a
sua pratica.

O ensino da compreensdo da leitura implica o ensino explicito das estratégias a aplicar
antes, durante e apds a leitura, que promovam o desenvolvimento de processos de
autorregulacéo por parte dos alunos e os levem a compreender melhor o que leram e a

construirem e reconstruirem os sentidos dos textos (Sim-Sim, 2007). Tais estratégias
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envolvem o desenvolvimento de competéncias metalinguisticas, inferenciais, reflexivas
e interpretativas, bem como de processos cognitivos subjacentes a leitura, que visem a
autonomia dos alunos na aplicacdo destas competéncias em contextos de leitura diversos
(Giasson, 2000).

Na etapa que antecede a leitura, Viana et. al (2018) referem que se deve despertar nos
alunos a motivacéo para a leitura, bem como auxilia-los a definir os objetivos desta
atividade ou a ativar os conhecimentos prévios. Esta modelagem cognitiva desempenha
um papel crucial, uma vez que ensina os alunos a adotarem uma abordagem ativa e
proativa relagdo a leitura.

Os autores referem que durante a leitura se deve visar a interagdo e o didlogo entre o
leitor e o texto atraves da identificacdo da informacéo relevante e acessoria, a realizacdo
de inferéncias e juizos criticos sobre o que € lido e ainda a articulagéo entre a informacéo
veiculada pelo texto e os conhecimentos prévios. Adicionalmente, este momento serve
para a autoavaliacdo da compreenséo e a regulagdo da mesma.

Por fim, os momentos que sucedem a leitura devem propiciar o desenvolvimento de
habilidades para a compreensédo global do texto e reunir estratégias para a verificacdo da
compreensdo do mesmo (Giasson, 2000).

Dada a magnitude que as competéncias de leitura acarretam, o papel que o docente
desempenha na promocao do seu desenvolvimento é inegavel. Ao reconhecer e potenciar
os fatores e momentos que favorecem a sua progressao, estimulando simultaneamente a
integracdo de novos conceitos e a complexificacdo gradual das tarefas, o professor dispde

das ferramentas necessarias para formar leitores eficientes.
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O presente capitulo explana o quadro metodol6gico que sustentou a préatica
desenvolvida ao longo da investigagdo. Numa primeira fase, serdo retomados o contexto
e 0s participantes envolvidos na concretizacao do estudo. Seguidamente apresentar-se-do
as opcdes metodologicas tomadas, no que diz respeito as técnicas e método de recolha e
andlise de dados, assim como os instrumentos elaborados e utilizados e o design da
investigacao. Por fim, serdo explicitados os principios éticos subjacentes ao processo de

investigacao.

7.1. Caracterizacdo do contexto e dos participantes

O estudo desenvolvido teve lugar no contexto da préatica pedagdgica realizada no
1.° CEB, ja apresentada na sec¢do 2 deste documento. Este concretizou-se numa
instituicdo de ensino publico, integrada no programa TEIP, em virtude das caracteristicas
do meio envolvente. A turma enquadrava-se no 3.° ano de escolaridade e era composta
por vinte oito alunos, com idades compreendidas entre 0os oito e 0S nove anos,
provenientes de diferentes origens e realidades socioeconémicas. Para a caracterizacao
da turma para o presente estudo, importa referir que, através da observacao direta e de
conversas informais com a professora cooperante, foi possivel perceber que, para além
das atividades de leitura promovidas pela mesma, como o projeto Leitores-Escritores,
que incentivava a leitura e a escrita de forma ativa, apenas um aluno demonstrava habitos
recorrentes de leitura, tanto dentro e fora da escola. Adicionalmente, de todos os
elementos que compunham a turma, dois alunos eram apoiados por medidas adicionais
de suporte a aprendizagem e a inclusdo, enquanto quatro alunos eram apoiados por
medidas seletivas, ao abrigo do Decreto-Lei n.° 54/-2018.

Para a concretizagdo do estudo foram consideradas todas as respostas fornecidas
nos guides de recolha inicial e final e nos laboratérios gramaticais. Contudo, em algumas
tarefas, as respostas ndo perfazem a totalidade dos alunos, uma vez gque, nesses casos, 0S
mesmos se encontravam ausentes ou impedidos de participar na atividade por fatores

externos.
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7.2. Opc¢des metodoldgicas

As opcdes metodologicas dizem respeito as linhas orientadoras tracadas pelo
investigador para conduzir o seu estudo. Tais decisdes irdo influenciar o rumo do
percurso, a recolha, a andlise e a interpretacdo dos dados obtidos. Neste sentido, na
presente seccdo pretende-se explanar a natureza do estudo elaborado, o seu design, os
métodos e técnicas de recolha e analise de dados, bem como os principios éticos de
investigacdo pelos quais o estudo se regeu, no sentido de lhe conferir validade e
confiabilidade.

7.2.1. Natureza do estudo

Como referido anteriormente, o estudo realizado teve como objetivos: (i) Aferir o
conhecimento sobre redes lexicais e semanticas relativamente as relacbes de hierarquia,
parte-todo, sinonimia, antonimia, campo lexical e familia de palavras; (ii) Verificar a
influéncia de uma sequéncia didatica sobre o conhecimento lexical e seméntico; e também
(iii) Equacionar a adequacdo de estratégias/percursos didatico-pedagdgicos para a
construcdo de conhecimento lexical e semantico.

A investigacdo assenta principalmente na analise de variaveis relacionadas com
as relagdes lexicais e semanticas existentes entre palavras, em particular, as de sinonimia,
antonimia, hierarquia, parte-todo, campo lexical e familia de palavras.

Atendendo aos objetivos do estudo e as suas finalidades, delineou-se uma
investigacdo de natureza maioritariamente qualitativa, sustentada nos principios de
investigacdo-acdo (IA). Este tipo de estudo, a 1A, pressupde a adocdo de duas atitudes
complementares, a investigacdo, entendida como a compreensdo aprofundada de um
determinado tema, e a a¢do, que incorpora a ado¢do de praticas que promovam uma
mudanca. Estas atitudes estdo aliadas a um processo ciclico, descrito como uma espiral
de planeamento, acdo e procura de resultados das acbes tomadas, que alterna entre a
intervencdo e a reflexdo critica. No decorrer deste processo, o investigador analisa
sistematicamente a sua pratica, com o objetivo de reconceptualizar o problema, delinear
e implementar um plano de acdo e avaliar a sua eficacia (Coutinho, 2011; Sousa &
Baptista, 2011).
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Por outro lado, Cohen, Lawrence e Morrison (2018) assumem a IA como uma
intervengdo de pequena escala no funcionamento do mundo real, que envolve uma
verificacdo proxima e sistematica dos efeitos de tal intervencdo. Assim sendo, esta
abordagem pode ser aplicada em qualquer contexto que envolva pessoas, tarefas e
procedimentos que carecam de uma solugdo ou reconfiguracdo para alcancar resultados
mais desejaveis. Ao considerar esta metodologia como participativa e colaborativa, o
investigador ndo pode ser encarado como um agente externo, uma vez que a intervengao
se desenvolve com e para os intervenientes diretamente envolvidos nos problemas
préticos e na melhoria da realidade em que se inserem.

A partir destas concegdes, identificam-se 0s tracos que caracterizam esta
metodologia no presente estudo, na medida em que as etapas que o constituiram, bem
como as estratégias e atividades implementadas, derivaram da problematica identificada
na turma e foram concebidas com base nas necessidades especificas dos alunos, sendo
recorrentemente alvo de reflex&o para uma maior adequacao.

Esta abordagem investigativa assenta em quatro fases fundamentais: (i)
diagnostico do problema; (ii) construcdo do plano de acgdo; (iii) aplicacdo do plano de
acao; e, finalmente (iv) reflexdo, interpretacdo e integracdo dos resultados atingidos
(Sousa & Baptista, 2011).

Estas etapas foram, na verdade, de algum modo incorporadas no estudo realizado.
Numa fase inicial, aplicou-se um guido diagnéstico com o propdésito de aferir o
conhecimento dos alunos relativamente as relagdes lexicais e semanticas existentes entre
palavras. Com base nos dados obtidos, foi tracado um conjunto de a¢Bes com vista a
promocdo das aprendizagens-alvo. Por fim, a fase de avaliacdo final incidiu sobre a
apreciacdo do impacto da sequéncia didatica implementada nas aprendizagens,
conduzindo a reflexdo e interpretacdo dos dados, presentes neste relatorio. Se houvesse
mais tempo com a turma, esta reflexd@o e esta analise permitiriam melhorar a intervencao

pedagdgica nos dominios investigados.
7.2.2. Design do estudo

O estudo tracado para a investigacdo desenrolou-se, como referido anteriormente,

em trés etapas. Em primeiro lugar, foi aplicado um guido de recolha inicial de diagnose.
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Depois de analisados estes primeiros dados, foi planificada uma intervencdo didatica
assente na aprendizagem por reflexdo e descoberta e numa articulagdo com a leitura. Por
ultimo, aplicou-se um guido de recolha final.

Ainda no periodo de observacdo, procedeu-se a aplicacdo do guido de recolha
inicial, de forma sustentar um plano de acdo adequado e ajustado as necessidades do
contexto. Posteriormente, e ainda antes da sua aplicagéo, foi discutida e acordada com a
professora cooperante a aplicacédo de laboratorios gramaticais, como modo de construcao
de conhecimento, no primeiro bloco de todas as quintas-feiras até a realizacdo do guido
de recolha final. Deste modo, e face as limitacdes de tempo da intervencao, do préprio
horario da turma e da sobreposicdo de outras iniciativas organizadas pela instituicdo, ndo
foi possivel aplicar um guido de recolha intermédio.

A tabela seguinte (Tabela 2) sintetiza as atividades propostas, 0s objetivos
delineados, as estratégias e os recursos utilizados, os instrumentos de avaliacdo aplicados

e a respetiva calendarizacao, para uma melhor compreenséo do percurso desenvolvido:
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Tabela 2 - Plano de agéo

Objetos de anélise

Calendarizacéo

Atividade Objetivos Estratégias/Recursos
e instrumentos das sessoes
Guido de recolha | Aferir o conhecimento | Guido de recolha | Producdes dos 22 de abril
inicial prévio dos alunos | inicial (Anexo A). alunos;
(Diagnose) relativamente ao tema em Grelhas de anélise
estudo. das respostas
(Anexo G).
Laboratdrios Construir e aprofundar o | Laboratério Productes dos 8 de maio
gramaticais conhecimento dos alunos | Hierarquia e Parte /| alunos; 15 de maio
sobre as relacdes lexicais e | Todo (Anexo B); Grelhas de analise 22 de maio
semanticas entre palavras. | Laboratério Familiade | das respostas 29 de maio
Palavras (Anexo C); (Anexo G).
Laboratério Campos
Lexicais (Anexo D);
Laboratorio
Sinénimos e
Antonimos (Anexo E).
Guido de recolha | Aferir os conhecimentos | Guido de recolha final | Producdes dos 3 de junho
final dos alunos relativamente | (Anexo F). alunos;

ao tema em estudo;

Apurar 0 impacto da
sequéncia didatica
implementada na
construcgéo de

conhecimento dos alunos

sobre o tema em estudo.

Grelhas de anélise
das respostas

(Anexo G).
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7.2.3. Métodos e técnicas de recolha e anélise de dados

O desenvolvimento do estudo contou com o recurso a variadas técnicas de recolha
e anélise de dados, em particular, a observacao direta participante e a analise de producdes
dos alunos, utilizadas ao longo de todo o percurso.

Nas palavras de Ritchie (2003), o observador participante caracteriza-se como 0
investigador que se une & populacdo em estudo como forma de registar a¢Ges, interacoes
ou acontecimentos que vé@o ocorrendo. Isto permite, ndo s6 que os fendmenos sejam
estudados a medida que vao surgindo, como também oferece ao préprio a possibilidade
de adquirir informacBes adicionais geradas da sua prépria experiéncia dos
acontecimentos, possibilitando ao observador melhores condi¢Ges para compreender 0s
habitos, atitudes, interesses, relagdes pessoais e caracteristicas do quotidiano da
comunidade (Richardson et. al, 2012).

Para complementar as informacGes recolhidas a partir da observagdo, foram
reunidos também os dados presentes no guido de recolha inicial, nos laboratérios
gramaticais e no guido e recolha final.

Antes de explicitar os métodos e técnicas utilizados no decurso do processo,
importa referir que a sequéncia didatica implementada se integrou nos temas semanais
previamente definidos para cada semana de intervencdo com a turma, que surgiram das
datas festivas celebradas em cada uma delas, tais como a Unido Europeia, a Familia e a
Preservacdo do Meio Ambiente. Esta estratégia teve como finalidade contribuir, de forma
mais significativa, para a construcdo de aprendizagens mais consolidadas e interligadas,
pelo que todas as atividades desenvolvidas se relacionam com uma das tematicas
abordadas. A abordagem adotada vai ao encontro do que é defendido por Silva (2010),
ao referir que uma sequéncia didatica deve ser pensada de forma que as “aprendizagens
linguisticas ocorram enquadradas em situacdes de comunicacdo que facam sentido para
o aluno e em que a funcionalidade da linguagem oral e escrita seja clara” (p.34).

Posto isto, os guibes de recolha de dados foram aplicados em dois momentos da
intervengdo, nomeadamente no inicio e no fim, para aferir mudangas nos conhecimentos
e dominios dos conceitos dos alunos. A resolugédo das tarefas foi individual, a excecdo
dos alunos que beneficiavam de medidas adicionais ou seletivas de suporte a

aprendizagem e a inclusdo, ao abrigo do Decreto-Lei n. ° 54/2018. Estes alunos
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beneficiaram de um apoio mais personalizado, bem como de adaptacdes aos dois guides
de recolha e no laboratdrio gramatical relativo as relacdes parte-todo, atendendo ao seu
grau de complexidade.

A estrutura dos dois guides foi delineada de forma paralela, com o objetivo de
facilitar a comparagao entre os dados recolhidos. Para tal, elaborou-se um conjunto de
questdes centradas em relacOes lexicais e semanticas entre palavras, nomeadamente as de
hierarquia e parte-todo, sinonimia, antonimia, campo lexical e familia de palavras. As
respostas a estas questes seriam posteriormente analisadas segundo sete categorias: (i)
Definicdo de conceitos; (ii) Selecdo de antonimos; (iii) Mobilizacdo de sindnimos; (iv)
Mobilizacdo de familias de palavras; (v) Mobilizacdo de campos lexicais; (vi) Relacao
parte-todo; e, em ultimo lugar, (vii) Relacdo hierarquica. Como forma de efetuar essa
subsequente andlise foi elaborada uma escala de quatro niveis: o Nivel 0, “Nao fez”, o
Nivel 1, “Fez, sem sucesso”, o Nivel 2, “Fez com falhas” e, ainda, o Nivel 3, “Fez com
sucesso”. Perante a escala estabelecida, consideram-se 0s niveis 0 e 1 como os indicadores
de desempenho insatisfatorios ou negativos e os niveis 2 e 3 como os indicadores de
desempenho satisfatorios ou positivos.

O guido de recolha inicial apresentava um exercicio de correspondéncia entre 0s
conceitos e definicGes das relagdes entre palavras. Posteriormente, apresentava-se uma
fabula de Esopo, “O Rato do Campo ¢ o Rato da Cidade”, adaptado por Silvia Moral,
seguido de um conjunto de questdes de resposta aberta e fechada sobre as relacdes entre
palavras presentes do texto. De modo semelhante, o guido de recolha final iniciava-se
com uma tarefa de preenchimento de lacunas dos conceitos e respetivas definigdes,
sucedendo-lhe o texto “A arca do tesouro”, de Alice Vieira (adaptado e com supressoes),
e, uma vez mais, tarefas de resposta aberta e fechada sobre as relac@es existentes no texto,
que pressupunham a mobilizacdo dos conhecimentos adquiridos pelos alunos até a data.

Tal como os guides, também os laboratorios gramaticais tinham como indutor a
leitura e compreensao de textos que se enquadravam nos temas semanais, como “A Lenda
da Europa” (Anexo H) e “A Lenda dos Nove Irmaos” (Anexo I), de Ana Maria Magalhaes
e Isabel Algada, e mdaltiplos textos de Jess French, (Anexo J), retirados da obra Que
desperdicio! Como reduzir o lixo e proteger o nosso planeta. Por conseguinte, 0s

laboratdrios aplicados foram selecionados de livros publicados e adaptados para se
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alinharem com os textos e temas em andlise, incidindo mais concretamente nas relacoes
de hierarquia e parte-todo, sinonimia, antonimia, campo lexical e familia de palavras
(Estrela & Ferreira, 2019; 2021).

Desvinculando-se do ensino tradicional da gramatica, caracterizado pela
predominancia do método dedutivo, no qual a apreensdo dos conceitos assenta na
memorizag&o e repeticdo através de exercicios, os laboratorios gramaticais assumem-se
como uma estratégia oposta, sustentada no meétodo indutivo, que parte da analise de
exemplos para a formulacdo da regra (Rodrigues, Viegas & Oliveira, 2021).

Como refere Duarte (2008), esta forma de conceber o ensino da gramatica:

“(...) ndo enjeita a necessidade de memorizacdo de paradigmas e regras, mas
insiste no papel activo da sua descoberta pelas criancgas, sob rigorosa orientacao
do professor. Ela tem em conta o que se sabe hoje sobre 0 nosso funcionamento
cognitivo, ao prever actividades de exercicio de cada aprendizagem gramatical

distribuidas ao longo do tempo e ndo feitas “por atacado”, de uma vez s6” (p.19).

Os laboratorios (adaptados) integram questdes de resposta fechada e, tal como
proposto por Silvano e Rodrigues (2010), encontram-se organizados em quatro etapas.
Numa primeira fase, sdo apresentados os dados, seguindo-se da problematizacdo, a
analise e compreensao dos mesmos. A terceira etapa consiste na realizacdo de exercicios
de treino e, por ultimo, a avaliacdo da aprendizagem realizada.

Assim, os laboratoérios implicam um trabalho reflexivo e sistemético, assente no
conhecimento intuitivo dos alunos e na sua consciéncia (meta)linguistica, culminando
numa reflexdo final vantajosa a explicitacdo e sistematizacdo dos principios e regras do
funcionamento da lingua (Estrela, 2017). Contudo, as limitacGes de tempo e a dificuldade
na sua gestdo, verificadas na intervencéo, inviabilizaram um aprofundamento da etapa
final de sistematizacdo tal como inicialmente previsto. Apesar da partilha oral das
conclusBes alcangadas pelos alunos no final de cada laboratdrio, ndo foi possivel
proceder, como se tinha pensado, a elaboracdo de um registo escrito, como um cartaz, em

grande grupo, que sintetizasse as relagdes exploradas em cada um dos laboratorios.
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De modo complementar, o percurso de intervencdo e investigagéo beneficiou da
aplicacdo de outra estratégia potenciadora do conhecimento das relagbes lexicais e
semanticas, como foi o caso dos Circulos de Leitura. Com esta estratégia, procurou-se
articular o trabalho gramatical desenvolvido com a leitura uma vez que, como referido
anteriormente, estes dois dominios se encontram intrinsecamente ligados. Por um lado, a
leitura fornece o contexto para a aplicacdo e a compreensdo da gramatica, enquanto o
estudo da gramatica favorece a compreensdo e a producéo textual.

A atividade em questdo foi selecionada por apresentar uma natureza colaborativa,
em que os alunos elaboram uma compreenséo partilhada e discutem as interpretacées e
inferéncias de cada um acerca do material lido, podendo este ser idéntico ou distinto a
todos os grupos. Este processo implica o confronto de diferentes perspetivas, permitindo
aos alunos reconhecer a diversidade de interpretacdes sobre 0 mesmo material, dado que,
através do didlogo, estes aprendem a expor as suas ideias e a validar as interpretagdes dos
colegas, potenciando uma compreensdo mais aprofundada e rica do texto do que se fosse
realizado individualmente. A base da atividade assenta nos papéis que cada aluno assume
e desempenha ao longo da leitura, dentro do seu grupo de trabalho, sendo estes papéis
todos diferentes. Por sua vez, o docente assume o papel de mediador, facultando o apoio
e incentivo necessario aos alunos na concretizagdo da tarefa (Cunha & Silva, 2022). Para
a execucdo da atividade, e procurando associa-los aos objetivos do estudo, foram
definidos os seguintes papéis de acordo com as definicdes de Sousa (2007),
nomeadamente: (i) o Animador da Discusséo, encarregue de elaborar um conjunto de
questBes para suscitar a reflexdo dos colegas e liderar a posterior apresentacdo a turma;
(ii) o Mestre dos Excertos, incumbido de selecionar duas ou trés passagens do texto, que
devem ser lidas a turma, para posterior reflexdo do grupo; (iii) o lustrador, responsavel
por representar graficamente a leitura global, uma passagem do texto, uma personagem
ou outros elementos que considere pertinentes; e, por ultimo, (iv) o Senhor das Palavras,
que se ocupa de procurar no dicionario as palavras dificeis ou desconhecidas e regista o
seu significado.

Como refere a autora, tal atividade, que combina a leitura e a reflexdo sobre o
texto, possibilita que os alunos estabelecam uma relagdo pessoal com 0 mesmo e acedam

as estratégias que os colegas mais eficientes mobilizam para aceder a significacao,
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contribuindo para o desenvolvimento das suas proprias competéncias de leitura. De igual
modo, os Circulos de Leitura implicam que os alunos acedam ao conhecimento que detém
sobre as relacdes existentes entre as palavras e as mobilizem para a concretizacdo da

tarefa, que sera evidenciado pela maior ou menor compreensdo que fazem do texto.

7.2.4. Principios eticos da investigacao

A elaboracdo do estudo sustentou-se nos principios éticos e nas linhas
orientadoras do bem-estar, seguranca, integridade, responsabilidade, honestidade,
fiabilidade e rigor, anonimato e confidencialidade, consagrados na Carta Etica da
Sociedade Portuguesa de Ciéncias da Educagdo (SPCE, 2014) e no Cddigo de Conduta
Etica na Investigacdo (CIED, 2018).

Previamente a implementacdo da investigacédo, o estudo a aplicar foi apresentado
e negociado com a professora cooperante, assim como 0S tempos necessarios a sua
concretizacdo, respeitando as propostas e exigéncias da mesma. Paralelamente, os
participantes foram também devidamente informados acerca do trabalho que seria
desenvolvido e respetivos objetivos, podendo estes solicitar esclarecimentos adicionais
aquando da introducéo do estudo e ao longo da sua realizacdo. Na sua apresentacgéo, foi
igualmente assegurada a confidencialidade e anonimato, tanto dos participantes como da
instituicdo envolvida, uma vez que ¢ obrigacdo ética do investigador “proteger a
privacidade dos investigados, assegurar a confidencialidade da informacao que fornecem
e (...) assegurar 0 anonimato das suas respostas” (Lima, 2006, p. 145).

De igual forma, todos os dados recolhidos no ambito da investigacdo foram
preservados, assegurando a transparéncia e veracidade dos procedimentos e dos
resultados, como estipulado no Cédigo de Conduta Etica na Investigacio (CIED, 2018).

Importa ainda referir que todos os procedimentos adotados tiveram como principal
finalidade o beneficio das aprendizagens dos alunos e o seu desenvolvimento pessoal,

salvaguardando sempre o respeito pelas suas caracteristicas e necessidades individuais.
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4. RESULTADOS



O presente capitulo tem como objetivo apresentar e analisar os resultados obtidos
ao longo de todo o estudo. De modo a facilitar a leitura e posterior discusséo, os resultados
dos guides de recolha inicial e final serdo apresentados segundo sete categorias distintas,
intimamente relacionados com os objetivos do estudo: (i) Definicdo de conceitos; (ii)
Selecdo de antonimos; (iii) Mobilizacdo de sindnimos; (iv) Mobilizacdo de familias de
palavras; (v) Mobilizacdo de campos lexicais; (vi) Relacdo parte-todo; e, por fim, (vii)
Relacéo hierarquica.

Por sua vez, os resultados da recolha intermédia, os laboratorios gramaticais
concretizados, serdo apresentados de acordo com quatro categorias: (a) Reconhecimento/
Identificacdo; (b) Producéo; (c) Explicitacdo; e, (d) Mobilizacdo, nos casos em que se

aplicava.

8.1. Analise dos resultados

8.1.1. Objetivo de investigacdo 1: Aferir o conhecimento sobre redes
lexicais e semanticas relativamente as rela¢des de hierarquia, parte-todo,
sinonimia, antonimia, campo lexical e familia de palavras

Os resultados obtidos no ambito do objetivo de investigacdo 1, aferir o
conhecimento sobre redes lexicais e semanticas relativamente as relagdes de hierarquia,
parte-todo, sinonimia, antonimia, campo lexical e familia de palavras, derivam da
observacdo direta e da recolha de dados inicial, intermédia e final. No que se refere as
recolhas inicial e final, como referido na metodologia, os guides implementados foram
desenhados de forma idéntica, para permitir melhor avaliacdo das respostas, de acordo
com a escala estabelecida e a sua comparacdo. Quanto a recolha intermédia, foram
analisados os dados resultantes da concretizacdo de quatro laborat6rios gramaticais acerca
das relacOes lexicais e semanticas entre palavras e dos circulos de leitura realizados.

Para proceder a analise cuidada das respostas atribuidas no guido de recolha
inicial (Anexo A), tal como referido na seccdo da metodologia, foi definida uma escala
composta por quatro niveis, nomeadamente, o Nivel 0, que significa “Nao fez”, o Nivel
1, “Fez, sem sucesso”, o Nivel 2, “Fez, com falhas” e, por ultimo, o Nivel 3, “Fez com

sucesso”. Neste enquadramento, consideram-se 0s niveis 0 e 1 como indicadores de
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desempenho insatisfatério ou negativo e os niveis 2 e 3 como representativos de

desempenho satisfatorio ou positivo, para uma melhor compreensao dos resultados.

Tabela 3 - Percentagens de respostas por nivel em cada categoria na recolha inicial

Guido de recolha inicial (Percentagens de respostas por nivel)

Categorias Nivel O Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3

1. Definicdo de conceitos. 0% 50,93% 0% 49,07%
2. Selecdo de antdénimos. 9,574% 30,851% 8,511% | 51,064%
3. Mobilizacdo de sinGnimos. 4,255% 40,426% 5,319% 50%

4. Mobilizacdo de familias de palavras. 7,41% 50% 0% 42,59%
5. Mobilizacdo de campos lexicais. 16,8919% | 19,5946% | 13,5135% 50%

6. Relacdo parte-todo. 13,33% 23,64% 7,88% 55,15%
7. Relacdo hierérquica. 14,81% 29,63% 20,37% 35,19%

A partir da leitura da Tabela 3, é possivel verificar que, no que diz respeito a
categoria “defini¢do de conceitos”, correspondente a primeira pergunta do questionario,
aproximadamente 51% das respostas se encontravam no Nivel 1 e as restantes 49% no
Nivel 3, o que corresponde a uma grande discrepancia entre os alunos que dominavam
estes conceitos e 0s que apresentavam dificuldades, revelando assim uma taxa de sucesso
baixa na recolha inicial. Na questdo era solicitado que os alunos realizassem a
correspondéncia entre cada uma das relacGes lexicais e semanticas em estudo,
nomeadamente o campo lexical, 0s sinébnimos, os anténimos e a familia de palavras a sua
definicdo. Apesar da percentagem acentuada de respostas posicionadas no Nivel 3,
verificou-se que um numero consideravel de alunos confundia os conceitos de
“sindonimos” com “antdnimos” e também de “campo lexical” com a “familia de palavras”.

Para analisar a categoria “selecdo de antonimos”, foi considerada a segunda
questdo do guido, na qual os alunos deveriam selecionar, de um conjunto de palavras,
dois antonimos da palavra “aborrecido” e dois da palavra “luxuoso”. Embora a questao
apresente uma percentagem de 51% das respostas situadas no Nivel 3, registou-se cerca
de 10% de auséncia de respostas, e que 31% das respostas fornecidas foram concretizadas
sem sucesso, na medida em que os alunos identificaram os sinonimos de ambas as
palavras por oposi¢do aos anténimos pedidos. Para além disso, aproximadamente 9% das
respostas enquadram-se no Nivel 2, por terem identificado os antonimos pretendidos, mas

também as restantes palavras do conjunto, o que revela uma selecao aleatoria desprovida
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de critério, apesar de algumas respostas estarem corretas. A andlise das respostas
evidencia ainda uma dificuldade acrescida nos alunos em aceder ao significado das
palavras apresentadas face a sua complexidade. Este caso observou-se com a palavra
“modesto”, face as recorrentes questdes colocadas pelos alunos sobre o seu significado
durante a realizacdo do guido pelo que, por ndo a conhecerem, ndo identificavam como
um antéonimo de “luxuoso”.

No que concerne a categoria “mobilizagdo de sindonimos”, presente na questao
trés, foi proposto aos alunos que encontrassem um sinonimo das palavras “colher”,
“apetitoso”, “tranquila” e “feliz”, substituindo-0s nas frases em que se inseriam. Atraves
da analise dos dados, verificou-se que metade das respostas atribuidas se apresenta no
nivel mais elevado, tendo os alunos selecionado mais vezes as palavras “apanhar”,
“delicioso”, “calma” e “alegre”, como sinénimos das palavras apresentadas
anteriormente. Ainda assim, cerca de 4% dos parametros ndao foram respondidos e 40%
das respostas ndo foram concretizadas de forma bem-sucedida. Este valor deve-se ao facto
de muito alunos terem colocado as mesmas palavras para as quais eram solicitados 0s
sinénimos, o que revela ou uma falha na compreensdo do enunciado ou, eventualmente,
um desejo de terminar a atividade rapidamente. Os 5% em falta correspondem as
respostas de Nivel 2, fruto da selecéo de palavras que, apesar de transmitirem uma ideia
semelhante, ndo se enquadram na frase em que se inserem.

Contrastando com os valores atingidos na tarefa anterior, 0 quarto exercicio,
referente a familia de palavras da palavra “terra” apresenta 7% das respostas deixadas em
branco e metade das respostas incorretas, uma vez que os alunos trocaram o0s conceitos
de familia de palavras com o campo lexical. Ndo obstante, sensivelmente 43% das
respostas foram elaboradas corretamente.

O quinto exercicio, em que era solicitada a elaboracdo do campo lexical das
palavras “campo” e “cidade”, apresentou um dos valores mais elevados de respostas
enquadradas no Nivel 0, o que significa que alguns alunos néo atribuiram uma resposta a
atividade proposta. A esta percentagem acrescentam-se 0s 20% de respostas atribuidas
com falhas e 14% de respostas com algumas falhas e os 50% de respostas corretas.

Relativamente ao exercicio correspondente as relagdes de parte-todo, o exercicio

seis, este encontrava-se dividido em duas alineas. Na primeira, os alunos deveriam retirar
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do texto dois elementos de mobiliario de uma sala de estar e na segunda deveriam, ndo
sO identificar outros dois elementos que se pudessem encontrar de igual forma nesta
divisdo, e que ndo tivessem sido utilizados no exercicio anterior, mas ainda outros dois a
sua escolha. Mediante a analise dos valores obtidos, verificou-se que 55% das respostas
se situou no Nivel 3, “Fez, com sucesso”. Porém, uma percentagem elevada ficou por
responder (13%), demonstrando alguma dificuldade ou hesitacdo por parte dos alunos,
aproximadamente 24% das respostas estavam incorretas e 8% apresentavam algumas
falhas na sua resolucao.

A (ltima categoria, para a qual concorre o Ultimo exercicio do questionario, dizia
respeito as relacdes de hierarquia. Nessa tarefa, era requerido aos alunos que
completassem um esquema com base na informacdo presente no texto. Neste exercicio,
15% das respostas ndo foram atribuidas, ficando assim sem resposta, 30% apresentaram
falhas, 20% encontrava-se parcialmente corretas e apenas 35% das respostas foram
realizadas com sucesso, correspondendo ao valor mais baixo registado no Nivel 3 entre
todas as categorias, 0 que se poderd dever a instrucdo pouco explicita e a dificuldade
suscitada pela leitura do esquema.

Em suma, a andlise das respostas fornecidas ao questionario inicial permite
verificar que, numa fase inicial da intervencdo, a maioria dos alunos da turma néo
compreendia as relacdes lexicais e semanticas entre palavras na sua plenitude. Apesar de
demonstrarem alguma facilidade na identificacdo de sinGnimos e antdnimos, a partir de
um conjunto de palavras apresentado, muitos demonstraram dificuldades em encontrar
este tipo de relagdes de forma autonoma. Para além disso, a falta de compreensdo das
relacGes abordadas manifestou-se na confusdo identificada entre a familia de palavras e
o campo lexical, tendo os alunos confundido o primeiro com segundo. As relacdes
parte/todo, associadas aos holdnimos e merdnimos, apresentaram dos valores mais
elevados de respostas no Nivel 3, o que significa que a maioria dos alunos domina este
tipo de relagéo.

A partir dos dados resultantes do guido de recolha inicial, foi tragado um percurso
didatico que englobou o treino das relagdes lexicais e semanticas existentes em estudo.
Com base nesse percurso didatico, procedeu-se a uma recolha intermédia, que permitiu

aandlise das respostas a quatro laboratdrios gramaticais, acerca das relagdes de hierarquia
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e parte-todo, familias de palavras, campos lexicais e sinbnimos e anténimos. Esses
mesmos laboratorios foram analisados segundo as categorias apresentadas na introdugao
do capitulo (reconhecimento/identificacdo, producdo, explicitacdo, mobilizacdo), nas
quais se inserem outras subcategorias, como a producao livre ou a producdo a partir de
um conjunto e explicitagdo sem uso da terminologia e explicitagdo com uso da
terminologia.

De seguida sdo apresentados os resultados obtidos no laboratério referente as

relacBes de hierarquia e parte-todo (Tabela 4 e Tabela 5):

Tabela 4 - Percentagens de respostas por nivel a cada categoria na etapa das relagdes de hierarquia

Hierarquia (Frequéncia relativa)
Categorias / Niveis 0 1 2 3
1. Reconhecimento /
Identificacdo 0% |7,6923% |34,6154% | 57,6923%
2. Producdo 4,237% | 1,695% | 5,085% | 88,983%
3. Explicitagdo 3,846% | 15,385% 0% 80,769%

Tabela 5 - Percentagens de respostas por nivel a cada categoria na etapa das relagdes de parte-todo

Parte-Todo (Frequéncia relativa)
Categorias / Niveis 0 1 2 3
1. Reconhecimento /
Identificacdo 7,692% |23,077% | 19,231% | 50,00%
2. Producdo 8,929% | 8,482% | 5,357% |77,232%
3. Explicitacdo 11,538%15,385%| 0% |73,077%

No que concerne ao laboratdrio aplicado sobre os primeiros tipos de relacdes,
hierarquia e parte-todo (Anexo B), a anélise efetuada das respostas revela que, perante
um conjunto de palavras atribuido, os alunos conseguem identificar a relacdo existente,
mas ndo a conseguem explicitar autonomamente. Estes resultados sdo visiveis pelos
valores obtidos nas respostas das questdes de resposta fechada, como escolhas multiplas
e preenchimento de lacunas, que apresentam valores mais elevados e refletem-se,
consequentemente, nos valores de incidéncia positivos nas categorias de reconhecimento

/ identificacdo e de explicitacdo. Em contrapartida, as respostas as questdes de resposta

55



aberta, em que os alunos deveriam explicar a relagdo encontrada entre as palavras, uma
percentagem consideravel de respostas enquadra-se nos niveis de incidéncia negativos,
comprovando a dificuldade dos mesmos em explicitar as relacGes existentes de forma
autonoma. Estes resultados s&o consistentes com as dificuldades dos estudantes
portugueses evidenciadas em estudos como os elaborados por Duarte e Rodrigues (2008),
gue demonstram que, embora os alunos consigam reconhecer o conhecimento gramatical
em estudo, revelam fragilidades na resolucao de tarefas que impliquem a sua mobilizacéo
e explicitacdo.

Ainda assim, a categoria da producéo, livre ou a partir da selecdo de um conjunto,
obteve uma vasta percentagem de respostas nos niveis de incidéncia positivos. Por um
lado, aproximadamente 5% das respostas as questdes sobre as relagdes de hierarquia e
5% das respostas as questdes sobre as relacfes de parte-todo enquadram-se no Nivel 2.
Por outro lado, aproximadamente 89% das respostas as questfes sobre as relacbes de
hierarquia e 77% das respostas as questdes sobre as relagdes de parte-todo inserem-se no
Nivel 3. Estas percentagens demonstram alguma facilidade e entendimento dos alunos

em encontrar relagdes de hierarquia e parte-todo entre as palavras.

Tabela 6 - Percentagens de respostas por nivel a cada categoria no laboratério da familia de palavras

Familia de palavras (Frequéncia relativa)
Categorias / Niveis 0 1 2 3
1. Reconhecimento / Identificagéo 0% 0% |17,391% | 82,609%
2. Producdo 4,969% |24,845% | 4,969% | 65,217%
3. Explicitacdo 4,3478% |8,6957% | 0% |86,9565%
4. Mobilizacdo 4,348% |21,739% | 30,435% | 43,478%

O segundo laboratério (Anexo C) realizado revelou que apesar de os alunos
tenham reconhecido, a partir de um conjunto de palavras da mesma familia, a existéncia
de uma parte comum, a disting&o entre os conceitos de familia de palavras e campo lexical
permaneceu ambigua para alguns alunos. Esta dificuldade refletiu-se numa maior
dispersdo das respostas pelos diferentes niveis de incidéncia, principalmente nas
categorias de producéo, explicitacdo e mobilizagdo. Tal situacdo levou a que um conjunto
de alunos nédo respondesse corretamente ao preenchimento de palavras da familia de mar

de forma autonoma, preenchendo os espacos com palavras pertencentes ao campo lexical,
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tais como “dgua”, “ondas” e “praia”. Adicionalmente, muitos alunos nesse mesmo
exercicio tiveram dificuldades em encontrar uma terceira palavra pertencente a familia de
palavras de “mar”, colocando palavras como “marte”, “marciano” e “martelo”, que,
apesar de apresentarem uma parte igual a palavra “mar”, nao se relacionam etimoldgica
e morfologicamente com o seu radical, demonstrando uma compreenséo superficial do
conceito. J& na categoria de mobilizagdo, na qual os alunos deveriam redigir duas frases
integrando palavras do exercicio anterior, verificou-se que a maioria produziu apenas uma
frase, resultando numa resposta incompleta. Além disso, muitas das frases apresentavam

fragilidades ao nivel da coesdo e da coeréncia textual.

Tabela 7 - Percentagens de respostas por nivel a cada categoria no laboratorio do campo lexical

Campo Lexical (Frequéncia relativa)
Categorias / Niveis 0 1 2 3
1. Reconhecimento / Identificagdo | 10% 10% | 22% 58%
2. Producgéo 10,40% | 8,00% | 2,40% | 79,20%
3. Explicitacdo 14,00% | 20,00% | 4% | 62,00%
4. Mobilizagdo 20,00% | 24,00% | 16,00% | 40%

No que diz respeito ao laboratério centrado no campo lexical (Anexo D) observa-
se, uma vez mais, que 0s resultados demonstram uma dispersdo acentuada entre 0s
diversos niveis de desempenho. Este laboratorio foi desenvolvido a partir do tema da
reciclagem, abordado ao longo das semanas, pelo que os alunos se encontravam
familiarizados com o0s conceitos e termos apresentados. Embora a maioria tenha
reconhecido a relagdo existente entre as palavras “metal”, “vidro” e “plastico”,
persistiram dificuldades na sua explicitacdo forma clara. Algumas respostas indicavam
apenas que “cada ecoponto tem a sua forma de reciclar”, sem clarificar que as palavras
apresentadas se referiam aos materiais que colocamos em cada um dos ecopontos ou aos
tipos de residuos reciclaveis. A categoria de producdo destacou-se com a percentagem
mais elevada no Nivel 3 (79%) em comparagdo com as restantes categorias, evidenciando
uma compreensdo satisfatoria da nocdo de campo lexical e a capacidade dos alunos de
identificarem e agruparem palavras que se associam a um determinado tema ou assunto.
Em contrapartida, a categoria da mobilizacdo agrupa a maioria dos resultados nos niveis
de incidéncia negativos. Apesar de muito alunos n&o terem concretizado o exercicio de

escrita, na qual era solicitada a mobilizagdo dos campos lexicais elaborados, um nimero
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consideravel de redigiu o texto de acordo com o tema, mas sem recorrer as palavras que
tinha apresentado. Este foi também o laboratério com maior incidéncia de respostas no
Nivel 0 em todas as categorias, 0 que podera estar associado a dificuldade na atribuicéo

de respostas ou a constrangimentos na gestdo do tempo da sua realizacao.

Tabela 8- Percentagens de respostas por nivel a cada categoria no laboratério dos sinénimos e anténimos

Sinénimos e Anténimos (Frequéncia relativa)

Categorias / Niveis 0 1 2 3
1. Reconhecimento / Identificagdo 0% |16,667% |33,333% | 50,00%
2. Producgdo 2,431% | 8,333% | 1,042% | 88,194%
3. Explicitagdo 2,083% | 6,250% | 2,084% | 89,583%

Por fim, no que se refere ao laboratorio sobre os sinénimos e antdnimos (Anexo
E), os resultados apresentados na Tabela 8 demonstram, a semelhanca dos restantes
laboratdrios, dificuldades por parte dos alunos em explicar autonomamente a relacéo
encontrada entre as palavras apresentadas. Perante o primeiro conjunto de palavras (grupo
A), constituido por sinénimos como recolher e apanhar, salvar e cuidar, limpo e asseado,
as respostas limitaram-se, na sua maioria, a indicacdo de que as palavras eram iguais. J&
0 segundo conjunto (grupo B), no qual eram apresentados antdnimos como respeitar e
desrespeitar, natural e artificial, recuperar e abandonar, os alunos referiram que as
palavras eram diferentes sem conseguirem justificar de forma concreta ou recorrendo a
terminologia adequada. Embora seja possivel compreender o raciocinio utilizado para a
obtencdo das respostas, estas evidenciam uma compreensdo ainda superficial das relacdes
em causa, levando a que apenas 50% das respostas se inserissem no Nivel 3 e os restantes
50% fossem distribuidos pelos niveis 1 (17%) e 2 (33%). Ainda assim, no decorrer da
resolucdo do laboratorio, os alunos foram ficando cada vez mais capazes de identificarem
antonimos a partir de conjuntos, bem como de reconhecerem autonomamente “proteger”
e “cuidar” como sindnimos de “preservar” e “conservar”. Esta evolugdo verifica-se na
maior concentragdo de respostas no Nivel 3 (88%) na segunda categoria. Adicionalmente,
este laboratdrio registou a percentagem mais elevada de respostas no Nivel 3 na categoria
da explicitacdo quer com quer sem recurso a terminologia adequada.

No que se refere aos Circulos de Leitura, as respostas obtidas relativamente aos

papéis desempenhados pelos alunos, permitiram complementar a analise das palavras que
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suscitam mais dificuldades e a compreensdo que os alunos fazem do texto. Através da
observacao das respostas obtidas ao papel do Senhor das Palavras (cf. Anexo K), em que
os alunos deveriam registar as palavras desconhecidas e procurar o seu significado no
dicionario, constata-se que as que revelam um maior grau de complexidade remontam
para termos especificos do tema da Preservacdo do Meio Ambiente, em particular
palavras como “descartaveis”, “aterros”, “detritos”, entre outras. Ainda assim, os alunos,
mediante o contexto em que as palavras se inseriam em cada frase, foram capazes de
identificar o significado mais adequado. Adicionalmente, a partir das questdes elaboradas
pelos Animadores da Discussdo (cf. Anexo L) e as representacfes gréaficas produzidas
pelos llustradores (cf. Anexo M), foi possivel depreender uma boa compreensdo e
capacidade de extracao de significado do texto por parte dos alunos.

Em ultimo lugar, foram ainda analisadas as respostas atribuidas no guido de
recolha final (Anexo F), que integram as mesmas categorias e critérios de analise

utilizados no questionério inicial, sintetizados na seguinte tabela (Tabela 9):

Tabela 9 - Percentagens de respostas por nivel em cada categoria na recolha final

Guido de recolha final (Frequéncia relativa)

Categorias Nivel 0 Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3
1. Definicdo de conceitos. 0% 4% 0% 96%
2. Sele¢do de antonimos. 0% 0% 0% 100%
3. Mobilizacdo de sinGnimos. 2,174% 19,565% 16,304% 61,957%
4. Mobilizacdo de familias de palavras. 0% 10% 0% 90%
5. Mobilizacdo de campos lexicais. 0% 7,04% 0% 92,96%
6. Relacéo parte-todo. 0% 2,985% 2,239% 94,776%
7. Relagdo hierarquica. 0% 11,59% 0% 88,41%

Como se verifica na categoria “Definicdo de conceitos”, a vasta maioria das
9

respostas dos participantes situou-se no Nivel 3. Os 4% do Nivel 1 correspondem somente
a dois alunos, que ainda evidenciaram confusdo entre as defini¢des dos conceitos de
“campo lexical” e “familia de palavras”.

A tarefa de identifica¢dao de antdnimos das palavras “boas”, “faceis”, “compridas”
e “simpaticas”, tendo por base um texto, foi executada com sucesso por todos os alunos
0 que evidencia um dominio claro deste conteldo, dado que todas as respostas se

enquadram no Nivel 3.
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Por sua vez, na identificacdo de sindbnimos das mesmas palavras, sem o auxilio do
texto, os alunos revelaram maiores dificuldades, apresentando 2% das respostas em
branco. As respostas enquadradas no Nivel 1 (20%) dizem respeito aos alunos que, ao ser
solicitado a indicacdo de sin6nimos, colocaram exatamente as mesmas palavras que
constavam do enunciado, ou seja, identificaram como sindnimos de “boas”, “faceis”,
“compridas” e “simpaticas” essas mesmas palavras, revelando uma dificuldade em
mobilizar outras palavras com um significado equivalente. Ja as respostas de Nivel 2
(16%) representam os alunos que, embora ndo tenham colocado um sinGnimo
correspondente, pretenderam transmitir a mesma ideia, como é o caso da uma aluna que
colocou como sinénimo de “faceis” a expressdo “nada complicadas” em vez do termo
“descomplicadas”. Nos 62% do Nivel 3 foram contabilizados também o termo “legais”
como sindénimo de “boas”, apresentado por duas alunas de nacionalidade brasileira.

Relativamente a “Mobilizagdo de familia de palavras”, correspondente ao terceiro
exercicio do guido, 90% das respostas foram bem-sucedidas, enquadrando palavras como
“chover”, “chuvisco” e “guarda-chuva” na familia de “chuva”. No entanto, dois alunos
indicaram como pertencentes a familia de palavras de “chuva” os termos ‘“4dgua” e
“nuvens”, demonstrando um entendimento insuficiente do conceito pretendido.
Paralelamente, uma aluna apontou o termo “chave” como uma palavra pertencente a
mesma familia de palavras de “chuva”, podendo inferir-se que esta relagdo ainda ndo se
encontra totalmente apreendida pela mesma, pois apesar de as palavras partilharem o
mesmo digrafo, ndo possuem o mesmo radical.

No que diz respeito a categoria ‘“Mobilizagdo de campos lexicais”, os alunos
evidenciaram uma grande facilidade na concretizacdo do exercicio, perfazendo um total
de 93% das respostas enquadradas no Nivel 3. As respostas situadas no Nivel 1 (7%)
correspondem aos casos em que os alunos ndo conseguiram identificar corretamente uma
terceira palavra pertencente a ambos os campos lexicais ou o caso de um aluno que
apresentou o grau aumentativo e diminutivo para umas das palavras selecionadas em cada
um dos campos lexicais.

A relacgéo parte-todo foi averiguada nas duas alineas inseridas na quinta questéo.
Para concretizar com sucesso a tarefa, na primeira alinea os alunos deveriam retirar do

texto quatro merénimos do holénimo “corpo humano” e na segunda identificar outros
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dois mer6nimos a sua escolha, que ndo tivessem sido utilizados no exercicio anterior. A
partir da leitura da tabela, observa-se que uma vasta percentagem de respostas se insere
no nivel mais elevado, o Nivel 3, em que os alunos identificaram corretamente as partes
referidas no texto e conseguiram identificar autonomamente outros meronimos. Em
contrapartida, a percentagem correspondente as respostas de Nivel 1 (3%) exprime as
respostas em que, na segunda alinea, os alunos apresentaram os merénimos utilizados na
questdo anterior. A percentagem apresentada para o Nivel 2 (2%) assume-se como as
respostas a primeira alinea em que, apesar de nao se encontrarem presentes no texto, 0s
alunos identificaram corretamente um merénimo do corpo humano.

A (ltima questdo do guido de recolha final remetia, a semelhanca do primeiro
guido, para as relacdes de hierarquia, sendo que as percentagens obtidas se repartem entre
os niveis 1 e 3. Nas respostas de Nivel 1 (12%) foram observadas maioritariamente
fragilidades na identificacdo do hiperéonimo “verdo” e hipénimos correspondentes no
local apropriado.

Dadas as observacoes efetuadas aos resultados alcan¢ados no guido de recolha
final, pode-se verificar que, na sua grande maioria, os alunos revelam um bom dominio
das relacdes lexicais e semanticas existentes entre as palavras, embora ainda revelem
dificuldades na mobilizacdo de sinénimos e em estabelecer relagBes de hierarquia.
Adicionalmente, realca-se a maior facilidade dos alunos na producéo, a partir da selecdo
de um conjunto, uma vez que este processo é mais simples do que a producéo livre e as
fragilidades identificadas ao nivel da mobilizacdo e explicitacéo.

Os resultados obtidos encontram-se em consonancia com o que é referido na
literatura e corroboram os dados dos estudos empiricos realizados ao longo dos anos,
evidenciando as “dificuldades de estudantes portugueses de todos os niveis de ensino no
que se refere a realizacdo de exercicios que requeiram a utilizacdo do conhecimento

gramatical e/ou a sua explicitacao” (Ferreira, 2014, p.46).

8.1.2. Objetivo de investigacdo 2: Verificar a influéncia de uma sequéncia
didatica sobre o conhecimento lexical e seméantico
De modo a verificar a influéncia de uma sequéncia didatica sobre o conhecimento

lexical e semantico dos alunos, foram comparadas as respostas compiladas no guido de
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recolha inicial e no guido de recolha final, realizados em duas fases distintas do periodo
de intervengdo. Como forma de facilitar a anélise, procurou-se estruturar ambos os guides
de forma idéntica, aplicando as mesmas categorias, critérios e escala de avaliacdo,
nomeadamente: Nivel 0, “Nao fez”; Nivel 1, “Fez, sem sucesso”; Nivel 2, “Fez, com
falhas”; e, Nivel 3, “Fez, com sucesso”.

Assim sendo, serdo retomados os resultados obtidos nas categorias de analise
previamente apresentadas no primeiro objetivo, agora numa légica comparativa entre 0s
dois momentos.

Em primeiro lugar, foram averiguadas as respostas relativas a definicdo dos
conceitos em estudo como o “campo lexical”, os “sindonimos”, os “antébnimos” ¢ a

“familia de palavras”, organizando-as segundo 0s niveis em que se enquadram:

Figura 1 - Comparacéo das percentagens por niveis relativas a categoria "Definicdo de conceitos” nos guides de
recolha inicial e final

Definicéo de conceitos

100% 96,00%

90%
80%
70%
60% 50,93% 49,07%
50%
40%
30%
20%
10% 4,00%

0%

Nivel 0 Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3
Guido de recolha inicial Guido de recolha final

A leitura do gréfico (Figura 1), permite verificar que, numa fase inicial da
sequéncia didatica, as respostas apresentadas se repartiam de forma relativamente
equilibrada entre os niveis 1 (51%) e 3 (49%). Contudo, comparativamente a recolha
inicial, observa-se um distanciamento entre as percentagens obtidas nos dois niveis, com
uma maior concentragdo dos resultados no Nivel 3 (96%). A partir destes dados, é
possivel afirmar que, ao longo da concretizacdo da sequéncia didatica, os alunos se foram
apropriando dos conceitos mobilizados, passando a reconhecer com maior clareza as

diferengas entre eles.
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Em seguida, procedeu-se a anélise das respostas apresentadas no que se refere a
segunda categoria, “Sele¢do de antonimos”, nos dois guides elaborados, constantes do
seguinte gréafico (Figura 2):

Figura 2 - Comparacdo das percentagens por niveis relativas a categoria "Selegdo de anténimos" nos guides de
recolha inicial e final

Selecgdo de antdénimos
100%
100%

80%

60% 51,064%
40% 30,851%
20% 9,574% 8,511%
0%
Nivel 0 Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3
Guido de recolha inicial Guido de recolha final

Como se pode constatar a partir da sua leitura, no que concerne a esta categoria,
verificou-se uma evolucao consideravel na identificagdo dos antonimos (49%). Todos 0s
alunos foram capazes de identificar e selecionar corretamente do texto os antdnimos das
palavras indicadas.

Na categoria “Mobilizacao de sinonimos” (Figura 3), foi solicitada a identificacao
de sindnimos a escolha dos alunos em ambos os guides. No entanto, no guido de recolha
inicial, as palavras para as quais foi pedida a identificacdo dos sinGnimos encontravam-
se inseridas em frases, enquanto no guido de recolha final as palavras apresentavam-se
isoladas, numa tabela, sem qualquer tipo de contexto. Dado este fator, pressupde-se uma
maior dificuldade por parte dos alunos na concretizacdo do exercicio no guido de recolha
final, uma vez que esta categoria apresenta 0s valores mais baixos, em termos

comparativos entre os dois guides, quando confrontada com as restantes.
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Figura 3 - Comparag&o das percentagens por niveis relativas a categoria "Mobilizag&o de sinénimos" nos guides de
recolha inicial e final

Mobilizag&o de sin6nimos
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0%

Nivel 0 Nivel 1 Nivel 2 Nivell 3
Guido de recolha inicial Guido de recolha inicial

Se numa fase primordial do percurso didatico os alunos confundiam os conceitos
de “familia de palavras” e “campo lexical”, colocando por diversas vezes palavras que se
associavam ao conceito ou assunto pedido nas tarefas de elaboracdo das familias de
palavras, pelo fim da intervencdo estes ja conseguiam distinguir com clareza os dois
conceitos. Tais observagGes comprovam-se através da observagdo do grafico (Figura 4),
relativo a categoria “Mobilizacdo de familias de palavras”, que evidencia o aumento
consideravel de 47% das respostas inseridas no Nivel 3, aquando da concretizacdo do
guido de recolha final, por oposicdo as que se inseriam no mesmo nivel no momento do

guido de recolha inicial.
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Figura 4 - Comparacdo das percentagens por niveis relativas a categoria "Mobilizacdo de familias de palavras" nos
guides de recolha inicial e final

Mobilizacao de familias de palavras
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, (]
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Nivel 0 Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3

Guido de recolha inicial Guido de recolha final

A “Mobilizacdo de campos lexicais” foi medida através do confronto dos
resultados na quinta questao do guido inicial e na quarta questéo do guido final. Em ambas
as tarefas, era necessaria a construcdo de dois campos lexicais de temas opostos,
nomeadamente “campo” e “cidade” no primeiro guido e “inverno” e “verdo” no ultimo
guido.

Figura 5 - Comparacéo das percentagens por niveis relativas a categoria "Mobilizagdo de campos lexicais™ nos guides
de recolha inicial e final
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Apesar de as tarefas apresentarem um grau de complexidade idéntico, a Figura 5
sugere uma maior dificuldade dos alunos na concretizagdo de campos lexicais para 0s

primeiros termos apresentados, dada a dispersdo das respostas pelos trés niveis de
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avaliagdo. Em contrapartida, no guido de recolha final os resultados centram-se, em
grande parte, no terceiro nivel, sendo que as respostas de Nivel 1, se referem aos casos
pontuais supramencionados na analise do primeiro objetivo.

Nos dois guides, as questdes que correspondem as relacdes de parte-todo dividem-
se em duas alineas. Embora na primeira alinea do guido inicial os alunos tivessem de
retirar do texto elementos de mobiliario de uma sala de estar e na alinea seguinte apontar
outros dois presentes do texto e mais dois a sua escolha, no guido final a primeira alinea
dizia respeito apenas as partes do corpo humano mencionadas no texto, sendo que
segunda solicitava a indicacdo de duas partes a escolha dos estudantes. Ainda assim, a
quantidade de elementos, quer extraidos do texto, quer identificados autonomamente

pelos alunos, era semelhante nos dois exercicios para facilitar a sua comparacéo.

Figura 6 - Comparacdo das percentagens por niveis relativas a categoria "Relacéo parte-todo" nos guides de recolha
inicial e final
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A reparticdo dos dados no guido de recolha inicial, refere-se, para além dos alunos
que ndo concretizaram a atividade, correspondentes aos 13% presentes no grafico (Figura
6), aos alunos que, talvez por distracdo ou por uma compreensao insuficiente do
enunciado, colocaram palavras extraidas do texto como “rato”, “campo” e ‘“casa” ou
colocaram na segunda alinea as mesmas palavras da anterior, 0 que ndo equivale ao
solicitado na tarefa. As respostas de Nivel 2 assumiram-se como aquelas que, na segunda
alinea, apesar de corresponderem efetivamente a elementos de uma sala de estar, ndo sdo

exclusivos desta divisdo e se relacionam com a estrutura de uma casa, como “paredes” e
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“chdo”. Face a instru¢do subjetiva e pouco clara do exercicio na recolha inicial,
naturalmente compreende-se a evolugdo ocorrida para o segundo momento de recolha,
uma vez que a sua estrutura estava mais simples e direta e as possibilidades de merénimos
a utilizar eram mais restritas. Deste modo, ndo se pode afirmar categoricamente a
influéncia da sequéncia didatica nesta melhoria, ainda que se possa admitir que tenha
havido progresso no conhecimento neste campo. Tal evolugdo € visivel nas percentagens
elevadas registadas nas categorias de producéo e explicitacdo no laboratorio relativo a
essas mesmas relacGes. Como se pode verificar na primeira parte desta seccdo (cf. Tabela
5), 77% das respostas a categoria de producédo inserem-se no Nivel 3 e 73% das respostas
a categoria de explicitacdo inserem-se, de igual forma, no nivel de incidéncia mais
elevado.

Por fim, a dltima fase de andlise entre os dados recolhidos remete para a

comparacao das relagdes de hierarquia nos dois guides (Figura 7).

Figura 7 - Comparacé&o das percentagens por niveis relativas a categoria "Relag&o hierdrquica™ nos guides de recolha
inicial e final
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Novamente, observa-se uma evolucao consideravel das respostas classificadas no
Nivel 3, “Fez, com sucesso”, no guido final, possivelmente em resultado da ja referida
imprecisdo na elaboragdo do esquema apresentado no primeiro guido face ao segundo,
cuja estrutura se considera mais explicita e orientadora que no guido anterior.

Mediante a analise das respostas aos dois guides aplicados no inicio e no final da
intervencdo, € possivel constatar que, apesar de numa fase inicial as respostas se

distribuirem pelos diferentes niveis, revelando uma falta de clareza na identificagéo, na
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explicitacdo e na mobilizacdo dos conceitos, as respostas obtidas no momento final de
recolha enquadram-se, na generalidade, no Nivel 3, “Faz, com sucesso”. Tendo por base
a andlise e comparacdo dos resultados alcancados ao longo do percurso didatico, este
parece ter tido um impacto muito positivo sobre as aprendizagens dos alunos
relativamente as relacdes lexicais e semanticas entre palavras.

Apesar de persistirem fragilidades na identificagcdo autdbnoma de sinénimos das
palavras apresentadas e nas relacfes de hierarquia, a turma revelou uma maior
compreensdo no que diz respeito a distin¢do dos conceitos e das relagdes em estudo, em

particular nas relagGes de antonimia, familias de palavras e campos lexicais.

8.1.3. Objetivo de investigacdo 3: Equacionar a adequacdo de
estratégias/percursos didatico-pedagdgicos para a construcdo de
conhecimento lexical e semantico

De modo a equacionar a adequacdo de estratégias/percursos didatico-
pedag0gicos para a construcdo de conhecimento lexical e semantico, ha que analisar o
trabalho desenvolvido ao longo da intervencao, sob um olhar critico e consciente.

Tal como referido no capitulo da metodologia, a investigacdo-acdo desenrola-se
segundo ciclos de planificacdo, acdo, observacdo e reflexdo de um problema que se
pretende solucionar. Mediante a operacionalizacdo das diferentes etapas, o0 processo é
reconceptualizado e orientado segundo novas diretrizes para desencadear resultados mais
benéficos (Alarcéo, 2003).

Assim sendo, torna-se imprescindivel examinar as estratégias utilizadas nesse
mesmo percurso, no sentido de determinar a sua eficacia e perspetivar novas estratégias
que contribuam, de igual modo, nas aprendizagens dos alunos.

A implementacdo de semanas teméticas, como a Unido Europeia, a Familia e a
Preservacdo do Meio Ambiente, possibilitou uma abordagem mais holistica e integrada
da aprendizagem entre os varios contetdos. Através do encadeamento das atividades em
torno de temas préximos da sua realidade, observou-se um aumento da motivacdo dos
alunos para a aprendizagem e uma compreensdo mais aprofundada dos conteudos

abordados. Esta articulagéo evidencia-se como um fator fundamental para que os alunos
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estabelecam ligacGes ndo so entre as diferentes disciplinas, como também que aprendam
a relaciona-las com o mundo real (UNESCO-IBE, 2016).

O percurso pedagogico-didatico delineado para ampliar o conhecimento lexical e
semantico dos alunos encontrava-se integrado nas tematicas abordadas através da
aplicacdo de laboratorios gramaticais, concebidos a partir dos textos introdutorios e
enquadradores de cada tema. A aplicacao dos laboratdrios partia da apresentacédo de uma
questdo inicial, a qual os alunos procuravam responder através da sua concretizacao. Para
isso, os dados eram organizados de forma hierarquica e sequencial, tal como defende
Ferreira (2014), organizando-se em etapas graduais que partiam de casos mais simples
para etapas mais complexas. Desse modo procurou-se desenvolver um percurso indutivo
a partir do ensino pela descoberta em que, no decorrer das varias etapas, os alunos
deveriam observar os dados, averiguar as regularidades existentes, formular
generalizacOes, realizar exercicios de treino e, no final, proceder a avaliacdo dos
conhecimentos adquiridos. Este tipo de abordagem do ensino da gramética afasta-se da
abordagem dedutiva ou expositiva e coloca o aluno no centro da sua aprendizagem,
permitindo ao mesmo adotar uma perspetiva reflexiva e consciente da lingua. Assim,
aposta-se na compreensdo e memorizacgdo dos fendmenos linguisticos através da criacao
de automatismos e da resolugéo de outras tarefas no &mbito da leitura e da escrita (Xavier,
2012). Efetivamente, a concretizacdo dos laboratorios gramaticais no ambito da
sequéncia-didatica revelou-se vantajosa para um maior um envolvimento dos alunos, que
0s encaravam como um desafio motivador, dadas as questdes iniciais de partida em cada
um deles. Paralelamente a sua realizacdo contribuiu para uma compreensao mais
profunda das redes lexicais e semanticas em estudo, conforme se verifica na analise do
Objetivo 2, que evidencia uma evolucdo das respostas situadas no nivel de incidéncia
mais elevado em todas as categorias do guido de recolha final, em comparagédo com o
guido de recolha inicial (cf. Tabelas 9 e Tabela 3)

No decorrer da sequéncia, de forma complementar aos laboratorios gramaticais é
também importante a realizagdo de atividades de leitura ou de jogos de palavras com
posterior registo pelas criancas numa caixa de ferramentas ou no seu diario de descobridor
de palavras. Adicionalmente, salienta-se 0 encorajamento ao recurso progressivo a

enciclopédias, diciondrios e prontudrios, uma vez que “a construcdo e a selecdo de
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atividades didaticas devem caracterizar-se por uma diversificagdo e um equilibrio entre
(...) os tipos de atividades e metodologias utilizadas” (Ferreira, 2014, p. 138; Duarte,
2011).

Assim, para além da realizacdo das atividades didaticas em torno da exploragéo
de textos de autores, uma estratégia igualmente enriquecedora consistiria na utilizacdo de
producdes dos proprios alunos, textos recolhidos por eles ou textos orais ou escritos
selecionados pelo professor. Ao optar por esta estratégia espera-se que as producdes
selecionadas evidenciem as relacdes em estudo de forma contextualizada e proxima da
realidade dos alunos, contribuindo de modo mais significativo para a aprendizagem dos
alunos. Contudo, ha que ter em conta que os dados fornecidos “devem ser em quantidade
suficiente para garantir que os alunos retiram as conclusdes que pretendemos que retirem”
e adequados ao contexto e desenvolvimento dos alunos (Costa et al., 2011, p. 31; Ferreira,
2014).

No final de cada sequéncia, tal como realizado no presente estudo, pressupde-se
0 recurso a processos de monitorizacdo e regulacdo das aprendizagens pelos proprios
alunos, dado que estes se revelam extremamente benéficos para a organizacao conceptual
e cognitiva dos conteudos trabalhados (Ferreira, 2014). Estes processos podem assumir a
forma de producdo como cartazes, pdsteres e painéis explicativos, elaborados pelos
préprios alunos, de modo a explicitar as relac6es trabalhadas. Para além dessas producoes
fornecerem ao docente uma visdo clara das no¢des apreendidas pelos alunos, as mesmas
podem ser utilizadas como recursos de apoio aos momentos de treino e as futuras
aprendizagens dos alunos.

Numa tentativa de contrariar o tradicional ensino expositivo da gramatica,
centrado na transmissdo das regras por parte do professor e na sua memorizacao pelo
aluno, uma vez que este ““€ tipicamente dominante como forma de ensino e aprendizagem,
quer nas salas de aula, quer nos materiais didaticos” (Valente, Viegas, Carmo, 2021, p.
505) torna-se necessario que o docente recorra a estratégias e métodos inovadores,
capazes de promover a motivagdo dos alunos para a aprendizagem e de contribuir, de

forma eficaz, para o seu desenvolvimento, pois como refere Rodrigues (2017):
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“Sao necessarias acdes de ensino estrategicamente orientadas para
finalidades como o questionamento analitico, a problematizacdo de temaéticas, o
confronto de pontos de vista por meios de debates, a observacao de regularidades
para deducdo de padrdes, a construcdo interdisciplinar de percursos, produtos ou

desenvolvimento de projetos, entre outras estratégias” (p.3).

S0 dessa forma sera possivel auxiliar os alunos na superacgéo das suas dificuldades,
respeitando o ritmo e nivel de envolvimento de cada um, promovendo o desenvolvimento
de capacidades de complexidade superior e favorecendo a integracdo das aprendizagens
disciplinares numa perspetiva articulada e significativa, tal como é requerido na educagéo
atual.

Em suma, com base na experiéncia vivenciada durante a realizacdo do percurso
pedagogico-didatico, articulada com os referenciais tedricos e metodologicos que
sustentam a investigacdo, considera-se que estratégias que envolvem ativamente 0s
alunos no processo de construcdo do conhecimento lexical e semantico se revelam mais
eficazes e enriquecedoras. Entre as estratégias e atividades supramencionadas, destaca-se
a aplicacdo de laboratérios gramaticais, que promovem a construgdo gradual e sequencial
do conhecimento, a partir de um percurso indutivo e de descoberta por parte dos alunos.
A transposi¢do dos conhecimentos adquiridos para situacdes reais de leitura, permitindo
aos alunos identificar e aplicar as relacbes em estudo em multiplos contextos para além
dos momentos de treino é outro aspeto essencial e que deve ser incorporado na
intervencdo didatico-pedagdgica. Na mesma linha, destaca-se, adicionalmente, a
exploracdo das producdes dos proprios alunos, para uma abordagem mais contextualizada
e significativa. A realizacdo de atividades ludicas e desafiantes como os diarios de
descobridor de palavras podem contribuir, de igual modo, para a motivacdo e o
envolvimento dos alunos nas aprendizagens e torna-los mais conscientes e atentos para
estas relagdes. Por fim, a sistematizagdo dos conhecimentos a partir de produgdes visuais
e escritas constitui-se como um apoio fundamental & organizacdo conceptual e a

consolidacdo das aprendizagens.
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9. CONCLUSOES



O presente capitulo compreende as conclusdes gerais tecidas no decorrer da
investigacdo-acgéo, fruto da articulacdo entre os resultados do estudo e o enquadramento
tedrico, assim como alguns constrangimentos ocorridos no processo. Deste modo,
importa retomar o foco do estudo: Conhecimento lexical e seméantico: Percurso de
intervencg&o e investigacdo no 1.° CEB.

No que se refere ao primeiro objetivo geral do estudo em questdo, aferir o
conhecimento sobre as redes lexicais e semanticas relativamente as relacbes de
hierarquia, parte-todo, sinonimia, antonimia, campo lexical e familia de palavras,
verifica-se que, numa fase inicial, de um modo geral, os alunos apresentavam um
conhecimento impreciso das relagGes lexicais e semanticas em estudo, evidenciando
dificuldades na distingdo e aplicacdo de conceitos como a sinonimia e antonimia e o
campo lexical e a familia de palavras. Tais conclusdes comprovam-se nos laboratérios
gramaticais referentes a cada uma destas relagdes, ainda que, no final da intervencéo
algumas destas dificuldades tenham sido atenuadas. Ao longo do processo, foram
igualmente observadas fragilidades ao nivel da explicitacio e mobilizacdo do
conhecimento. Apesar de os discentes demonstrarem facilidade em identificar as
diferentes relagOes e terem conseguido mobilizar o seu conhecimento sobre as mesmas
perante um conjunto de palavras previamente selecionado, estes evidenciam dificuldades
consideraveis na utilizacdo adequada da terminologia correta para a sua explicitacdo, bem
como na transposi¢do desse conhecimento para outro tipo de tarefas.

Adicionalmente, a partir da analise dos resultados do Aluno G. nos guibes de
recolha inicial e final, bem como nos laboratérios gramaticais realizados (cf. Anexo G),
e considerando que este era o aluno que apresentava os maiores habitos de leitura como
referido na seccdo 7.1, depreende-se que “os alunos com fortes habitos de leitura revelam
um conhecimento lexical amplo, ainda que ndo tenham usufruido de um ensino explicito
de palavras” (Araujo, 2011, p.76), 0 que pode comprovar a forte influéncia que a leitura
pode exercer sobre o conhecimento lexical e vice-versa.

J& a comparacdo entre os guides de recolha inicial e final, que concorre para o
segundo objetivo, verificar a influéncia de uma sequéncia didatica sobre o conhecimento
lexical e seméantico, esta permitiu verificar o efeito positivo da sequéncia didatica no

conhecimento lexical e semantico dos alunos nos dominios-alvo. A aplicacdo dos
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laboratérios gramaticais e de um ensino explicito a partir de atividades de observagdo e
manipulagéo das relagcdes em estudo, com um envolvimento ativo dos alunos, promoveu
uma compreensdo mais sélida e uma mobilizacdo dos conceitos em estudo. Apesar de no
final do percurso persistirem algumas fragilidades sobretudo no que diz respeito a
identificacdo de sindnimos e as relagdes de hierarquia, registou-se um progresso na
generalidade das categorias analisadas. Contudo, considera-se que um periodo
interventivo mais prolongado permitiria uma maior exploracéo e treino mais aprofundado
dessas relagdes, contribuindo para a clarificacdo e eliminacdo dessas mesmas
dificuldades. Neste sentido, verifica-se a relevancia da implementacdo de uma sequéncia
didatica como “dispositivo que permite estruturar o ensino de forma sistematica e, ao
mesmo tempo, flexivel, favorecendo a construcdo de saber e saber fazer por parte dos
alunos” (Silva, 2010, p. 35).

Por fim, para equacionar a adequacdo de estratégias/percursos didatico-
pedagdgicos para a construcdo de conhecimento lexical e semantico é importante
retomar a concecao de que uma compreensao plena e frutifera da gramatica, no caso do
presente estudo das relacfes lexicais e semanticas, ndo resulta exclusivamente de uma
aprendizagem mecéanica, na qual séo memorizadas definicbes. Em contrapartida, revela-
se mais compensador apostar numa aprendizagem por descoberta, em que os alunos séo
levados a fazer observacdes, manipular dados, formular e validar as suas conclusdes para
uma apropriacdo mais significativa dos saberes gramaticais em contextos reais. Para isso,
torna-se relevante assumir a gramatica como uma competéncia nuclear que espelhe o
conhecimento implicito e intuitivo dos alunos, numa base de organizagdo de conteudos,
em funcdo de mobilizacdo e de etapas de desenvolvimento do conhecimento linguistico,
orientado para a detecdo de regularidades da lingua, com mobilizacdo para situacoes de
uso (Costa et. al, 2011). Importa igualmente reconhecer que os alunos sdo conhecedores,
mesmo que implicitamente, da sua lingua materna e que sdo capazes de refletir sobre ela.

Embora as conclusdes acerca do percurso desenvolvido sejam favoraveis,
considera-se que os resultados poderiam ser ainda mais proveitosos caso nao existissem
limitacOes do tempo de intervencgdo e constrangimentos decorrentes da conciliagdo da sua
aplicacdo das tarefas com outras atividades promovidas pela instituicdo. A auséncia de

tais constrangimentos teria possibilitado a mobilizagdo de estratégias complementares,
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como por exemplo a exploracdo a partir das producdes dos alunos, para a construgéo do

seu conhecimento relativamente as relacbes em estudo, bem como o refor¢co dos

momentos de sistematizacdo, através da concretizacdo de registos que sistematizasse 0s

conceitos trabalhados. Para além disso, considera-se ainda que um periodo interventivo

de maior duracdo possibilitaria uma analise mais aprofundada da relacdo existente entre

o0 conhecimento lexical e semantico e a competéncia leitora.

Para efeitos de sistematizacdo, apresenta-se uma tabela-sintese (Tabela 10) das

conclusbes emergentes do estudo, organizados de acordo com o0s objetivos de

investigagdo e uma dimensdo de carater mais transversal.

Tabela 10 - Tabela-sintese das conclusfes do estudo

Objetivos de investigacdo

Conclusodes

estratégias/percursos didatico-pedagdgicos

1. Aferir o conhecimento sobre redes lexicais e | (i) O reconhecimento de relagdes lexicais e
semanticas relativamente as relacbes de semanticas é mais facil que a producdo, a
hierarquia, parte-todo, sinonimia, antonimia, explicitagcdo e a mobilizagao;
campo lexical e familia de palavras. (ii) A producdo de redes lexicais e semanticas

€ mais facil quando envolve a selegdo de
itens de um conjunto dado;

(iii) A explicitagdo e a mobilizagao de relagdes
lexicais e semanticas sdo os processos
gue colocam maiores dificuldades aos
alunos.

2. Verificar a influéncia de uma sequéncia | (i) O conhecimento lexical e semantico
diddtica sobre o conhecimento lexical e beneficia de percursos didaticos
semantico. estruturados e encadeados segundo

principios de  sequencialidade e
progressao.

3. Equacionar a adequacdo de | (i) O recurso a metodologias ativas, que

promovam o ensino por descoberta, é
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para a construcdo de conhecimento lexical e

semantico.

(ii)

eficaz e enriquecedor para as
aprendizagens dos alunos;

A realizacdo dos laboratdrios gramaticais
contribui  para a motivagdo e
envolvimento dos alunos e para a
construcdo de conhecimento sobre
relacbes lexicais e semanticas entre

palavras;

Concluses transversais:

(i)

(ii)
(i)

(iv)

Os alunos sao conhecedores, mesmo que de forma implicita, da sua lingua materna e sdo

capazes de refletir sobre ela;

Os habitos de leitura influenciam a amplitude do conhecimento lexical;

O ensino indutivo, centrado na descoberta e na aplicacdo do método cientifico, revela-se

mais eficaz e significativo do que abordagens expositivas;

As diversas etapas de exploragao, de treino e de sistematizagao sao cruciais para a apreensao

e consolidacdo do conhecimento lexical e semantico de forma eficaz.
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REFLEXAO FINAL



Uma vez concluida a Unidade Curricular de PES II, e chegando assim ao fim de
mais uma etapa académica, importa refletir sobre todo o percurso que contribuiu de forma
tdo significativa ndo sé para o meu desenvolvimento profissional, como pessoal.

Os estagios desenvolvidos no 1.° e no 2.° CEB, foram fundamentais para
compreender, de forma mais aprofundada, a complexidade da escola atual e a natureza
multifacetada do professor. Através da problematizacdo dos contextos, da busca por
solucdes adequadas e da implementacdo de estratégias diversificadas e inovadoras foi
possivel conciliar alguns dos elementos tedricos abordados ao longo da formacdo com a
realidade vivida nos diversos contextos. Naturalmente, no decorrer do processo foi
necessaria uma reflexdo consistente e sistematica, pois como refere Alarcao (1996):

“Os professores desempenham um importante papel na producdo e
estruturacdo do conhecimento pedagodgico porque refletem, de uma forma situada,
na e sobre a interacdo que se gera entre o conhecimento cientifico (...) e a sua
aquisicao pelo aluno, refletem na e sobre a interacdo entre a pessoa do professor
e a pessoa do aluno, entre a instituicdo escola e a sociedade em geral. Desta forma
tém um papel activo na educacgdo e ndo um papel meramente técnico que se reduza
a execucdo de normas e receitas ou a aplicacao de teorias exteriores a sua propria

comunidade profissional” (p.4)

Retomando as palavras da autora, um professor deve deter um bom conhecimento
sobre si proprio, compreender claramente quais as razdes que o levam a fazer o que faz e
ter plena consciéncia do lugar que ocupa na sociedade.

O contacto com as diversas realidades sociais e culturais dos alunos com os quais
me deparei e a compreensdo de todo o seu potencial e do modo como posso contribuir
eficazmente para os ajudar a alcanca-lo ampliou a minha visao relativamente ao tipo de
docente que procuro ser e sobre 0 impacto que desejo ter na vida das criangas. Assim, as
intervencdes realizadas néo serviram apenas para promover aprendizagens nos alunos,
como contribuiram profundamente também para a minha prépria aprendizagem enquanto
futura docente. Foram os momentos de planificacdo, de elaboracdo dos materiais, de

contacto com os alunos e de procura por respostas para auxiliar as suas necessidades e
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atingir as suas expectativas que me forneceram a forca e a resiliéncia que levarei comigo
para uma futura préatica profissional, com a consciéncia de ter feito tudo o que estava ao
meu alcance para contribuir, ainda que em dimensdo reduzida, para o crescimento e
desenvolvimento de cada crianca.

De igual modo, os professores cooperantes que me acolheram nas suas salas e me
confiaram as suas turmas foram um fator crucial nesta jornada para adquirir a seguranca
necessaria sobre a minha pratica e aprimora-la de modo a ir ao encontro das necessidades
de cada aluno e das dinamicas proprias de cada instituicdo. Com o seu auxilio, foi possivel
superar os multiplos desafios com os quais me deparei nos momentos de planificacdo e
de gestdo dos tempos e das turmas verificando-se, de facto, que esta ndo é uma profissao
que se possa exercer de forma isolada, mas sim através da colaboracdo e apoio de todos
0s que a desempenham.

Relativamente ao processo de investigacdo, e partindo da premissa de que um
professor é também um investigador, este foi fundamental para assumir “a
responsabilidade necessaria para a construcdo individual de conhecimentos
epistemologicamente relevantes, de saberes sofisticados sobre praticas educativas ou de
reflexdes criativas subjacentes aos eventuais sentidos educacionais dos processos de
ensino e de aprendizagem” (Moreira & Duarte, 2020, p. 80). Mediante a elaboracdao do
presente estudo, da pesquisa a ele subjacente, da aplicacdo de métodos investigativos, da
analise e da interpretacao de dados, fui gradualmente adquirindo as bases necessaria para
delinear a minha pratica pedagdgica com base em evidéncias concretas e implementar
este tipo de agdes futuramente.

No seguimento de tudo o que ja foi referido, € importante salientar que a
integracdo deste mestrado se revelou muito mais do que uma mera etapa académica, mas,
acima de tudo, um verdadeiro percurso de autodescoberta. Este dotou-me ndo sé de
conhecimento, como também da forca e da confianca para superar qualquer desafio e,
sobretudo, do aspeto que considero mais importante para o exercicio da profissao docente,
0 gosto e a vontade na procura por ser melhor e fazer a diferenca na vida de cada crianca.
Assim, posso afirmar com convicg¢do que me encontro no caminho que sempre procurei
e que, de uma forma ou de outra, serei um agente de mudanga na vida daqueles por quem

passar, pois tal como disse o professor e psicanalista Rubem Alves (1994) “Ensinar ¢ um
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exercicio de imortalidade. De alguma forma continuamos a viver naqueles cujos olhos

aprenderam a ver o mundo pela magia da nossa palavra” (p.4).
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ANEXOS



Anexo A. Guiao de recolha inicial

Nome: Data:

1.
re

Como tens vindo a aprender, grande parte das palavras podem ser relacionadas entre si. Vamos
cordar algumas delas!

Faz a correspondéncia de cada um dos conceitos a sua defini¢do.

1. Campo lexical [ ] o

Palavras com o mesmo significado ou
significado equivalente.

2. Anténimos ®

® |Palavras com significados opostos.

Palavras formadas a partir de um mesmo

. I’ . . .
3. Sinonimos o radical ou de uma mesma palavra.

Conjunto de palavras que se associam a um

4. Familia de palavras | @ P . i
determinado conceito, tema ou assunto.

2. Lé o texto com atencdo.

20

25

O Rato do Campo e o Rato da Cidade w

Era uma vez um rato que vivia no campo, numa toca escavada na terra. A sua casa era
muito acolhedora e tinha tudo o que o ratinho precisava: uma cama fofinha e uma
poltrona muito confortavel. Quando tinha fome, o Rato do Campo ia colher frutos secos e
plantas silvestres e preparava um apetitoso guisado.

De manh3, o Rato do Campo safa para passear um pouco. A tarde, ficava a descansar
a sombra de uma arvore. A sua vida era tranquila e feliz. Um dia, um primo que vivia na
cidade foi visita-lo. O Rato do Campo, muito contente, preparou-lhe uma sopa de ervas e
flores. Mas o seu primo, que ndo estava acostumado a pratos leves, ndo gostou da sopa.
Além disso, dizia que a vida no campo |he parecia muito aborrecida e que na cidade tudo
era divertido e emocionante. E tanto o Rato da Cidade insistiu com o seu primao, que este
aceitou acompanha-lo para visitar aquele lugar tao fascinante.

Assim que |4 chegou, o Rato do Campo percebeu que, na cidade, havia muitas
pessoas. Além disso, a cidade era muito barulhenta... A casa do Rato da Cidade ndo era
nada parecida com a casa do Rato do Campo. A sua toca ficava no sétdo de um grande
hotel, muito luxuoso. Tinha umas belas almofadas nos sofas, de 1d quente e macia, e
grandes espelhos nas paredes, que estavam cobertas de valiosos quadros. E havia
também uma despensa cheia de queijos, bolachas e chocolates. Mas, de repente,
apareceram pela porta da toca as unhas afiadas das patas de um gato. Os dois ratinhos,
mortos de medo, abracaram-se um ao outro, sem saber o que fazer. Quando o gato
retirou as patas, o Rato do Campo encheu-se de coragem e decidiu sair do seu
esconderijo.

O Rato do Campo ja tinha visto o que chegasse da vida na cidade. Preferia passear
pelo bosque, apanhar frutos silvestres e ervas. Fez a mala e voltou para a sua tranquila e
feliz vida no campo.

E esta histéria de um rato feliz eu te conto, tal como me contaram a mim.

Uma fabula de Esopo adaptada por Silvia Moral
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2. Sublinha...

¢ Avermelho: os anténimos da palavra aborrecido;
e A os anténimos da palavra luxuoso.

entediado simples modesto irritado

entusiasmado sofisticado divertido abundante

3. Relé as frases seguintes:

a) “Quando tinha fome, o Rato do Campo ia colher frutos secos e plantas silvestres e preparava um
apetitoso guisado . (Linha 3)

b) “A sua vida era tranquila e feliz". (Linha 6)

3.1. Substitui as palavras destacadas nas frases anteriores por um sinénimo a tua escolha:

a) Quando tinha fome, o Rato do Campo ia frutos secos e plantas silvestres e
preparava um guisado.
b) A sua vida era e o

4. Observa a palavra terra. Sera que consegues descobrir palavras que pertencam a esta familia
de palavras? Preenche o esquema com duas palavras desta familia a tua escolha!

Terra

Y ™

5. Constréi o campo lexical das palavras campo e cidade com palavras a tua escolha.
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6. Ao longo do texto sdo mencionados alguns elementos de mobilidrio de uma sala de estar.

6.1 Retira do texto dois desses elementos.

6.2 Agora, indica...

e Qutros dois elementos ou objetos presentes no texto que habitualmente encontras numa

sala de estar e que nao tenhas utilizado no exercicio anterior;
e Outros dois a tua escolha.

| &= = |
Sala de
estar

| & = |

7. Com base no texto, completa o esquema de modo a que tenha uma sequéncia légica.

Bosque

4

Arvore

1
&

Bom trabalho!
Muito obrigada!
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Nome: Data:

1. Como tens vindo a aprender, grande parte das palavras podem ser relacionadas entre si. Vamos
recordar algumas delas!
Faz a correspondé@ncia de cada um dos conceitos a sua definigao.

oxical " Palavras com o mesmo significado ou
1. Campo lexica ® significado equivalente.
2 Anténimos ° ® |Palavras com significados opostos.
3. Sinéni ° ° Palavras formadas a partir de um mesmo
. Sinénimos .
radical ou de uma mesma palavra.
4. Familia de palavras | @ ° Conjunto de palavras que se associam a um
determinado conceito, tema ou assunto.

2. Lé o texto com atencdo.

O Rato do Campo e o Rato da Cidade

Era uma vez um rato que vivia no campo, numa toca
escavada na terra. A sua casa era simples e confortavel e
tinha tudo o que precisava: uma cama fofinha e uma
poltrona confortavel. Colhia frutos e plantas para cozinhar e

5 vivia feliz, passeando e descansando a sombra das arvores.

Um dia, recebeu a visita do seu primo da cidade.
Preparou-lhe uma sopa, mas o primo ndo gostou. Disse que
a vida no campo era aborrecida e convidou o Rato do Campo
a ir com ele para a cidade que era mais divertida.

10 Na cidade, haviam muitas pessoas e muito barulho. A
casa do primo ficava num hotel luxuoso, cheia de comida e
coisas bonitas. Tinha belas almofadas no sofa, espelhos nas
paredes e belos quadros. Mas, de repente, apareceu um
gato, e os dois ratos esconderam-se cheios de medo.

15 O Rato do Campo percebeu que preferia passear pelos
bosque, apanhar frutas e ervas. Fez a mala e voltou para a
sua vida tranquila e feliz.

Uma fabula de Esopo adaptada por Silvia Moral (adaptado).
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2. Faz a correspondéncia entre cada palavra e o seu anténimo.

® [ Entediado I

Aborrecido f 4 | ®
— ‘m— e [ Entusiasmado I
Luxuoso 7 ® ] [ Simples ]
o [ Sofisticado ]

3. Relé a frase seguinte:

a) “Fez a mala e voltou para a sua vida tranquila e feliz". (Linha 17)

3.1. Substitui as palavras destacadas nas frase anterior por um
sinénimo do conjunto:

a) Fez a mala e voltou para a sua vida e

Lista de palavras:

movimentada
sossegada
infeliz
alegre

4. Observa a palavra terra. Sera que consegues descobrir palavras que pertencam a esta familia
de palavras? Assinala com um X, o conjunto da familia de palavras da palavra terra.

Terra

[ [

Terreno Territério
Terramoto Terrestre
Terraco Torrencial

5. Constréi o campo lexical das palavras campo e cidade com palavras a tua escolha.
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6. Ao longo do texto sdo mencionados alguns elementos de mobiliario de uma sala de estar.

6.1 Retira do texto dois desses elementos.

Sala de
estar

2 ™

7. Com base no texto, completa o esquema com as palavras do conjunto, de modo a que tenha uma
sequéncia logica.

Bosque Lista de palavras:
@ Frutos
Ervas
Arvore

4
&

Bom trabalho!
Muito obrigada!
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Anexo B. Laboratério Hierarquia e Parte-Todo

Nome:

Data:

Posso formar conjuntos de palavras?
1. Relé atentamente a lenda sobre o modo como o continente Europeu ganhou o seu nome!

Etapa 1: Vamos relacionar palavras pelo seu significado
@@ 2. 0bserva as seguintes palavras com atencdo.

Alemanha Bélgica Franca Portugal

Dinamarca Grécia Eslovaquia Italia

2.1 Pensando no significado das palavras, encontras alguma relacdo entre elas?

[ ]sim. [ ] Nao.

/ . 2.2 Se sim, qual?

Etapa 2: E agora, vamos a conclusdes!
@@ 3.0bserva novamente as palavras apresentadas no exercicio 2.

3.1 Indica se as frases que se seguem sdo V (verdadeiras) ou F (falsas).
D Todas as palavras apresentadas sao exemplos de cidades.

D Todas as palavras apresentadas sdo exemplos de paises europeus.
[ ] Poderiamos acrescentar Espanha as palavras apresentadas.

[:] Poderiamos acrescentar Brasil as palavras apresentadas.

. 3.2 0 que concluis? Assinala com X a opcdo que completa a frase.
As palavras apresentadas estdo todas relacionadas entre si porque...
[]..se referem todas a realidade.

D ...todas representam paises pertencentes a Unido Europeia.

Etapa 3: Vamos agrupar palavras de acordo com o seu significado.

@@ 4. Observa as seguintes palavras com muita atencdo.

Aci ... 4
Asia Castanho Azul *"\’
Indico Pacifico Oceania ‘
Atlantico Africa Verde )
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e

4.1 Vamos agrupar as palavras de acordo com o seu significado!
Insere as palavras nos conjuntos e da um titulo a cada um. Segue o exemplo.

Oceanos

Indico

- 4.2 0 que concluis? Completa.

As palavras podem ser agrupadas em , de acordo com o seu
. Podemos inserir as palavras apresentadas em conjuntos, como

oceanos, e

Etapa 4: Vamos analisar mais conjuntos!

@@ 5.0bserva as palavras seguintes.

Corno Olhos Boca Perna Dorso

5.1 Consegues encontrar uma relacdo entre as palavras, de acordo com o seu significado?
Qual?

5.2 Completa com as palavras anteriores.

(0] , 0S , a , 4

eo sdo partes do

5.3 Observa os conjuntos de palavras e descobre a palavra que falta.

A. Nascente, leito e foz sdo partes do

B. Telhado, paredes, janelas, portas e chaminé sdo partes de uma

5.4 O que concluis? Assinala com X a opcdo que completa a frase.

Palavras como telhado, paredes, janelas, porta, chaminé e casa estdo relacionadas entre si
porque...

E] telhado, paredes, janelas, porta e chaminé sdo partes de um todo que é a casa.

; o ose i |
D telhado, paredes, janelas, porta e chaminé sdo sinénimos da palavra casa. .
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Etapa 5: Vamos praticar!

6. Observa as sequéncias de palavras e risca o intruso. Segue o exemplo.

Céo Piane Cavalo Ovelha
A. Princesa Rei Livro Rainha
B. Autocarro Comboio Bicicleta Cama

7. Acrescenta duas palavras a cada sequéncia.

A. Flor Caule, folhas, ,
B. Cao Cauda, orelhas, ,
Aprendi que...

¢ Posso formar conjuntos de palavras;
¢ Posso formar conjuntos de palavras de acordo com o seu significado;
Algumas palavras estdo relacionadas por pertencerem ao mesmo conjunto;

Muito bem!
Bom trabalho!

Algumas palavras estdo relacionadas porque se referem a partes de um todo.

&
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Nome: Data:

Posso formar conjuntos de palavras?

1. Relé atentamente a lenda sobre o modo como o continente Europeu ganhou o seu nome!

Etapa 1: Vamos relacionar palavras pelo seu significado

@®@ 2. Observa as seguintes palavras com atencdo.

Alemanha Bélgica Franca Portugal

2.1 Pensando no significado das palavras, encontras alguma relacdo entre elas?
[ ])sim. [ ] Nao.

. 2.2Se sim, qual?

Etapa 2: E agora, vamos a conclusdes!
@@ 3. Observa novamente as palavras apresentadas no exercicio 2.
. 3.1Indica se as frases que se seguem sdo V (verdadeiras) ou F (falsas).
D Todas as palavras apresentadas sdo exemplos de paises europeus.
D Poderiamos acrescentar Brasil as palavras apresentadas.

3.2 O que concluis? Assinala com X a opg¢do que completa a frase.
As palavras apresentadas estdo todas relacionadas entre si porque...

D ...se referem todas a realidade.

D ...todas representam paises pertencentes a Unido Europeia.

Etapa 3: Vamos agrupar palavras de acordo com o seu significado.

@@ 4.Observa as seguintes palavras com muita atencao. ...‘{'
Castanho Atlantico Azul !
Indico Verde Pacifico -

. 4.1Vamos agrupar as palavras de acordo com o seu significado!

Insere as palavras nos conjuntos e da um titulo a cada um. Segue o exemplo.
Oceanos

Indico
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4.2 O que concluis? Completa com as palavras do conjunto. significado

As palavras podem ser agrupadas em , de cores
acordo com o seu . Podemos inserir as

continentes

palavras apresentadas em conjuntos, como oceanos e
conjuntos

Etapa 4: Vamos analisar mais conjuntos!

@@ 5.0Observaas palavras seguintes. .

Corno Boca Perna

5.1 Consegues encontrar uma relacdo entre as palavras, de acordo com o seu significado?
Qual?

[ ]sim. [ ]Nao.
5.2 Completa a frase com a palavra em falta de modo a formar uma afirmacdo verdadeira.

O corne, a boca e a perna séo partes do

5.3 Observa os conjuntos de palavras e descobre a palavra que falta.

A. Telhado, paredes, janelas, portas e chaminé sdo partes de uma

5.4 O que concluis? Assinala com X a opgdo que completa a frase.

Palavras como telhado, paredes, janelas, porta, chaminé e casa estdo relacionadas entre si
porque...

D tethado, paredes, janelas, porta e chaminé sdo partes de um todo que é a casa. . =
[ ] telhado, paredes, janelas, porta e chaminé sdo sinénimos da palavra casa.

Etapa 5: Vamos praticar!
6. Observa as sequéncias de palavras e risca o intruso. Segue o exemplo.

Céo Piane Cavalo Ovelha

A. Princesa Rei Livro Rainha

7. Acrescenta duas palavras a cada sequéncia.

B. Cdo Cauda, orelhas,




Aprendi que...

¢ Posso formar conjuntos de palavras;

e Posso formar conjuntos de palavras de acordo com o seu significado;

e Algumas palavras estdo relacionadas por pertencerem ao mesmo conjunto;

e Algumas palavras estdo relacionadas porque se referem a partes de um todo.

Muito bem!
Bom trabalho!

8
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Anexo C. Laboratério Familia de Palavras

Nome: Data:

As palavras também tém familias?

Etapa 1: Ndo sao s6 os humanos e os animais que tém familias! Sera
que as palavras também se podem organizar em familias?

@@ 1.0Observa os irmaos da lenda que acabaste de ler.

&

. 1.2 Assinala com X a opgdo correta.
D Nesta familia, os irmdo sdo parecidos.

D Nesta familia, os irmdos ndo se parecem uns com 0s outros.

Etapa 2: Agora, vamos ver o que se passa com as palavras!

@@ 2. Observa os seguintes grupos de palavras.

GRUPO | GRUPO II GRUPO I
casa tempo barco
casal temporada erva

casebre temporario mota

casario contratempo cama

2.1 Assinala com X os grupos que podem ser considerados uma familia.

[ ] Grupol [ ] Grupoli [ ] Grupo i

. 2.2 Assinala com X o motivo da tua escolha.
D Todas as palavras sdo parecidas.

(] As palavras ndo se parecem umas com as outras.

2.3 Indica porque motivo as palavras sdo parecidas. Assinala com X.

[:] Porque tém uma parte igual. D Porque tém uma parte final igual.

2.4 Achas que pertecem a mesma familia de palavras?
[ ]sim. [ ] N3o.
2.5 Qual o elemento comum nos grupos que referiste?

Grupo : Grupo




. 2.6 O que podes concluir? Completa.

Ha palavras que pertencem a mesma . Estas palavras tém uma

parte que é

Ha palavras que pertencem a mesma familia. A familia de palavras & um conjunto
de palavras formadas a partir de um elemento comum. Este elemento chama-se
radical.

Etapa 3: Agora, vamos juntar as palavras em familias!

3. Faz a correspondéncia, associando palavras da mesma familia. Segue o exemplo.

rei e e terraco e e reinar

noite o ® anoitecer @ ® terreno
dormir ® ® reinado © ® adormecer
terra e e dormitar e e noitada

3.1 Cria duas frases com palavras da lista acima.

3.2 Completa os espacos com palavras da mesma familia. Se precisares, faz uma
pesquisa no dicionario.

@Mar@

Aprendi que... a.y*

¢ Muitas palavras podem ser organizadas em familias;
e Uma familia de palavras é um conjunto de palavras formadas a partir de um
elemento comum (radical) ou palavra.

Muito bem!
Bom trabalho!

b 2
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Anexo D. Laboratério Campo Lexical

Nome: Data:

Vamos separar as palavras em campos lexicais?
Etapa 1: Vamos descobrir relagdes entre palavras.
1. Das palavras abaixo, rodeia aquelas que te parecem estar relacionadas.

Vidro Sopa Plastico Metal Carro

Estojo Papel Nuvens Presidente  Cartdo

1.1 Explica que relacdo encontraste entre essas palavras.

Etapa 2: Vamos estabelecer relagbes entre palavras.

2. Ao reciclarmos conseguimos preservar os diferentes espagos no nosso planeta.
Lé as palavras seguintes e agrupa-as de modo adequado.

Folhas Toalha Arvores Flores Areia
Mar Ondas Barco Terra Plantas
PRAIA BOSQUE

-

2.1 Assinala com X o critério que seguiste para arrumar as palavras do exercicio
anterior.

\:’ As palavras estdo relaciondas com cada um dos espacgos: praia e bosque.

[ ] As palavras sdo parecidas umas com as outras.
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2.2 Como vés, é possivel formar grupos se as palavras estiverem relacionadas com um
determinado assunto. Se pensares no planeta terra, de que outras palavras

relacionadas com ele te lembras? Escreve-as abaixo.

2.3 O que podes concluir? Completa.

E possivel agrupar as palavras sempre que estas forem sobre o mesmo

porque se referem ao mesmo dominio.

. Assim, podemaos dizer que estas palavras estdo relacionadas

Ao canjunto de palavras que estdo relacionadas com um determinado assunto da-se
0 nome de campo lexical. Ao construirmos campos lexicais aprendemos mais
palavras e podemos enriquecer os nossos textos com as palavras que conhecemos.

Etapa 3: Vamos aprender um pouco mais!

@

4. Observa o campo lexical de poluicédo
Lixo Preservar Reduzir

Doencgas Destruir Fabricas

4.1 Assinala com X a opgdo correta.

D Todas as palavras séo nomes.

[ ] Nem todas as palavras s&o nomes.

4.2 A que classe pertencem algumas das palavras acimas?

4.3 Transcreve-as.

4.4 O que podes concluir? Completa.

O campo lexical de wuma palavra pode

diferentes
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Palavras que pertencem a classes diferentes podem integrar o mesmo campo lexical.

Etapa 4: Vamos praticar!

[

5. Recorda e procura palavras relacionadas com reciclagem e regista-as abaixo,
construindo um campo lexical. Se precisares, podes pesquisar em livros.

RECICLAGEM
— "" =
aw

5.1 Agora, escreve um pequeno texto scbre a reciclagem, em que apliques as palavras
que incluiste no campo lexical.

Aprendi que... .}

e O campo lexical é o conjunto de palavras que se relacionam com um dado
assunto;

» Estas palavras podem pertencer a classes diferentes;

s Aprendo novas palavras quando construo campos lexicais;

s Posso enriquecer os meus textos com as palavras que fazem parte de um

~@® . campo lexical.

Muito bem!
Bom trabalho!

il
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Anexo E. Laboratério Sinénimos e Anténimos

Nome: Data:

Cuidar ou estragar...Palavras que referem a mesma
ideia ou ideias opostas?

4

. . __
Etapa 1: Vamos ver de que forma algumas palavras se relacionam entre si. - % ;

9 =
®® 1.0bserva as palavras dos dois grupos.

Grupo A: Recolher / Apanhar Salvar/Cuidar Limpo/Asseado

Grupo B: Respeitar / Desrespeitar ~ Natural / Artificial ~ Recuperar / Abandonar

1.1 Em cada um dos grupos, as palavras estdo relacionadas entre si?

[ ] sim. [ ] N3o.

1.2 Que relacBes encontras entre as palavras?

No grupo A:

No grupo B:

Etapa 2: Para dizermos as mesmas ideias sem nos repetirmos é preciso conhecer muitas
palavras.

2. Observa as frases seguintes e assinala as palavras que tém um significado
semelhante.

A. E necessario preservar o ambiente.

B. E necessario conservar o ambiente.

2.1. Consegues pensar em mais palavras com um sentido idéntico? Completa.

a. E necessario 0 ambiente.

. 2.2 0 que podes concluir? Completa.

Diferentes palavras podem ser usadas para dizer a ideia. Assim,

podemos tornar as nossas frases mais ricas.

As palavras que tém um significado semelhante sdo designadas de sinénimos ou

palavras sinénimas. Podemos recorrer a sinénimos para tornar 0os nossos textos
mais ricos.
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Etapa 3: Vamos ver de que forma algumas palavras se relacionam entre si.

@@ 3. Lé o texto com atencdo.

A Clara e o Tomas sdo irmdos. Os dois gostam de passear ao ar livre, mas nem sempre veem o
mundo da mesma forma.

No domingo, foram passear pelo jardim publico. A Clara achou que o jardim estava limpo e
cuidado, mas o Tomas achou-o sujo e descuidado.

A Clara ficou contente ao ver as flores coloridas e as arvores verdes e bem tratadas. O Tomas,
por outra lado, ficou triste por ver papéis no chdo, garrafas fora do caixote e os bancos mal
tratados.

-Que pena ver o jardim assim... - disse o Tom4s.

-Podiamos ajudar a melhorar - sugeriu a Clara.

Assim, os dois irmdo decidiram recolher o lixo, separa-lo e deixa-lo nos ecopontos corretos: o
azul, o verde e o amarelo. No final, sentiram-se muito orgulhosos por estarem a preservar em
vez de destruir.

3.1. Sublinha as palavras que exprimem ideias contrarias.

3.2. Copia essas palavras para a tabela. Segue o exemplo.

Limpo Sujo

3.4. Assinala com X a opcdo que completa a frase.
Quando queremos exprimir ideias contrarias, usamos...
[ ] palavras com um significado semelhante.

D palavras com um significado oposto.

3.5. Completa.

Os textos ficam mais ricos, interessantes e menos repetitivos se usarmos varios sindnimos
e

As palavras que tém um significado oposto sdo designadas de anténimos ou
palavras anténimas. Podemos recorrer a anténimos para expressar ideias
constrarias.

105



Etapa 4: Vamos ver de que forma algumas palavras se relacionam entre si.

4. Rodeia o intruso em cada um dos seguintes conjuntos.

Conjunto A Conjunto B
Plantar Poluir
- Cultivar Cuidar
Ak B Semear Contaminar
£y
ﬂL Destruir Degradar
s, Liga os anténimos.
reduzir e e desperdicar
aproveitar @ ® aumentar
separar @ ®  misturar
viver e e  morrer

Aprendi que... *
e As palavras que tém um significado semelhante sdo designadas de sinénimos
ou palavras sinénimas;
e As palavras que tém um significado oposto sdo designadas de anténimos ou
palavras anténimas;
e Posso enriquecer as minhas frases e os meus textos se conhecer e usar
o, palavras sinénimas e palavras antonimas.

Muito bem!
Bom trabalho!
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Anexo F. Guiao de recolha final

Nome: Data:

1. Ao longo das ultimas semanas, fomos relembrando algumas das relagdes que as palavras podem ter entre si.
Preenche os espacos em branco com as seguintes palavras para obteres afirmagdes corretas:

sinénimos anténimos campo lexical familia de palavras

1.1 Ao conjunto de palavras que se associam a um determinado conceito, tema ou assunto damos o nome de

1.2

13

sdo palavras com o mesmo significado ou significados equivalentes.

sdo palavras com significados opostos.

1.4 Palavras formadas a partir de um mesmo radical ou de uma mesma palavra pertencem a mesma

2. Agora lé atentamente o texto.

20

25

30

A Arca do Tesouro

De cada vez que acaba a chuva, o vento, as tardes escuras e as manhas geladas, ha uma voz que
rompe das raizes das arvores adormecidas e entra no coragdo das pessoas. Entdo as pessoas abrem os
olhos devagar, muito devagarinho, porque a voz que agora as habita Ihes murmura: - Chegou o tempo
de ndo ter pressa.

E os dias duram muito mais, porque o sol se deixa ficar pendurando no céu durante muito mais
tempo, e estende os seus bracos e entra na terra, na areia da praia, no cabelo das maes, nos gelados
que derretem nas maos das criancas.

Mas enquanto dura a chuva, o vento, as tardes escuras e as manhas geladas - é tudo muito diferente.

Maria ndo gosta desse tempo. Porque as pessoas ficam com uma voz aspera, suportam mal o cheiro
da humidade entranhado nas camisolas e nos casacos.

Até a mde da Maria fica, nesse tempo, igualzinha as outras pessoas - e as vezes diz palavras que
magoam. E ndo se pode culpar ninguém: é a chuva, o vento, as tarde escuras e as manhas geladas que
fazem ficar assim. Nada a fazer.

E nessas alturas que Maria vai buscar a sua caixa de tampa azul. Foi a avé que |he deu essa caixa, num
dia em que ela tinha chorado a tarde inteira e disse-lhe: “E a tua arca do tesouro”.

Maria olhou para dentro da caixa, mas ndo viu tesouro nenhum. A caixa estava completamente vazia.
(...) Entdo a avé explicou-lhe que hd muitos tesouros mesmo a nossa beira, s6 que noés é que ndo damos
por eles...

-As vezes - disse a avé - quando te aborreces com alguém, ou quando alguém te magoa, mesmo sem
querer, nao te apetece dizer palavras desagraddveis, sei l4, o que te vier a cabeca?

Maria sorriu e nem respondeu.

-Entdo, nessas alturas, vais buscar esta caixa e deitas ca para dentro todas as palavras que te apetecer
dizer! Todas, todas todas! Palavras mas, boas, feias, bonitas, curtas, compridas, faceis, dificeis,
simpadticas, antipaticas... E vais ver como te sentes melhor e como tudo fica tudo diferente a tua volta.
(...) Mas a av6 ainda néo tinha contado tudo. Porque néo era s6 para isso que a caixa servia.

- As vezes - disse ela - também temos saudades de algumas palavras. Palavras que formam frases que
nao dizemos muito. Ou, quando as queremos dizer, até parece que nos ficam agarradas a garganta e
ndo conseguem sair de 4. Por exemplo..."gosto muito de ti"...

Entdo abres a caixa e deitas também essas palavras & para dentro. Depois é preciso tapar a caixa muito
bem, para que as palavras ndo fujam! E, quando um dia precisares delas, j& sabes que elas estdo ai,
escondidas, a tua disposi¢do. Na tua arca do tesouro.

Texto original de Alice Vieira (adaptado com
supressoes)
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2. Observa as palavras retiradas do texto que se encontram na tabela e...

e Completa a tabela com os anténimos que aparecem no texto;

¢ Completa a tabela com sinénimos dessa palavra a tua escolha.

Palavra do texto Anténimo Sinénimo

Boas

Faceis

Compridas

Simpaticas

3. Observa a palavra chuva. Serd que consegues descobrir palavras que pertencam a esta familia de palavras? Preenche
o esquema com duas palavras desta familia a tua escolha!

'z
<>

CHUVA

4. Constroi o campo lexical das palavras inverno e verdo com palavras a tua escolha.

WVERNG \ERAQ

¥ W 7 N

e
* %
4

5. Ao longo do texto sdo mencionados algumas partes do corpo humano.

5.1. Retira do texto quatro palavras que indicam essas partes.

1. 3.

2. 4,
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5.2. Agora indica...

* Outras duas palavras a tua escolha e que ndo tenhas utilizado no exercicio anterior.

Corpo
humano

) &7 | |

6. Com base no texto, completa o esquema de modo a que tenha uma sequéncia logica.

Tempo

Inverno

calor

Bom trabalho!
Muito obrigada!
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Nome: Data:

1. Ao longo das ultimas semanas, fomos relembrando algumas das rela¢des que as palavras podem ter entre si.
Preenche os espagos em branco com as seguintes palavras para obteres afirmag¢&es corretas:

sinénimos antéonimos campo lexical familia de palavras

1.1 Ao conjunto de palavras que se associam a um determinado conceito, tema ou assunto damos o nome de

1.2 sdo palavras com o mesmo significado ou significados equivalentes.

1.3 sao palavras com significados opostos.

1.4 Palavras formadas a partir de um mesmo radical ou de uma mesma palavra pertencem a mesma

2. Agora & atentamente o texto.

A Arca do Tesouro

Sempre que acaba a chuva, o vento, as tardes escuras e as manhas geladas, ha
uma voz que rompe das raizes das arvores adormecidas e entra no coragdo das
pessoas que diz: - Chegou o tempo de ndo ter pressa.

E os dias tornam-se mais longos, o sol permanece, estende os seus bragos e entra

5 na terra, na areia da praia, no cabelo das mdes, nos gelados que derretem nas
maos das criancas

Mas durante o inverno, tudo muda. A Maria ndo gosta muito desse tempo, as
pessoas tornam-se mais impacientes e tristes. Até a mae da Maria muda e diz

10 palavras que magoam. E nao se pode culpar ninguém, é do tempo. Nada a fazer.
E nessas alturas que Maria vai buscar a sua caixa de tampa azul que a avé lhe
deu.

Ao inicio, a Maria olhou para dentro da caixa, mas nao viu tesouro nenhum. Entao
a avo explicou-lhe que naquela caixa, na sua arca do tesouro, poderia guardar todas
15 as palavras que tem vontade de dizer. As palavras mas, boas, feias, bonitas, curtas,
compridas, faceis, dificeis, simpaticas, antipaticas. E também palavras que tem
dificuldade em dizer, como “gosto muito de ti".
Depois de as dizer a av6 avisou que era preciso tapar a caixa muito bem, para que
as palavras ndo fujam! E, quando um dia a Maria precisar delas, ja sabe que elas
20 estdo 13, escondidas, a sua disposicdo. Na sua arca do tesouro.

Texto original de Alice Vieira (adaptado)

2. Observa as palavras retiradas do texto que se encontram na tabela e...

e Completa a tabela com os anténimos que aparecem no texto;
e Completa a tabela com sinénimos dessa palavra a tua escolha.

Palavra do texto Antonimo Sinénimo

Compridas

Simpaticas
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3. Observa a palavra chuva. Sera que consegues descobrir palavras que pertencam a esta familia de palavras? Rodeia
do conjunto duas palavras desta familia!

Chuvisco Chave Chapéu Chuvoso Chocolate

4. Constréi o campo lexical das palavras inverno e verdo com palavras a tua escolha.

WVERNg \JERAQ

3
w#%% % W

5. Ao longo do texto sdo mencionados algumas partes do corpo humano.

5.1. Retira do texto duas palavras que indicam essas partes.

Corpo

humano Qgsl ]

6. Com base no texto, completa o esquema com as palavras do conjunto, de modo a que tenha uma

sequéncia légica. .
Lista de palavras:

Tempo Sol

Chuva

Dias longos

Inverno

Calor

| Vento

Tardes escuras

Bom trabalho!
Muito obrigada!

Ib 2
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Anexo G. Grelhas de analise das respostas

Guiao de recolha inicial

Guido de recolha inicial (22/04/2025)

Categorias Indicadores A. An. B. Bi. |Br.| C. [D.| E. |G.|I.|]J.|Jo.|L.|Lo.|Mad.|Maf. |Mar.|M.S. | M.T.|M.D.|M.F.|M.G| P. |R.| S. |V.|Y.|Z. |Pontuagio maxima|Pontuagio obtida
1.1. Campo lexical. 1 3 3 3|F] 1 1 1 J3f3jrfryjnr)s 1 1 1 3 1 1 1 3 3 |11 1]1(3 81 47
- . 1.2. Sinénimos. 3 1 3 3|FE ] 1 I L ]13[3[3[3]3]3 1 1 3 3 1 3 1 3 3L [3]1f3 81 59
1. Defini¢do de conceitos. -
1.3. Anténimos. 3 1 3 3|F] 1 1] 1 |3([3f3[1]3]3 3 1 3 3 1 1 3 3 3 |11 [3]3](3 81 61
1.4. Familia de palavras. 1 1 3 3|F] 1 L L j3f3jfrynr)s 1 1 1 3 3 1 1 3 3 1] 1 113 81 47
2.1. Identifica um 1.° anténimo da palavra "aborrecido". 3 1 3 3[E ] 1 1] 3 33|13 1 ]2[1 1 3 3 3 2 2 1 3 3 0f 1 3]1]3 81 57
. L. 2.2. Identifica um 2.° antonimos da palavra "aborrecido". 3 N.A. 3 3 [F INA |1 [NA|3[3]3] 1 [|2]1 1 1 3 3 2 |INA INA.|[ | [NA|JOINA.|3| 1|3 60 41
2. Selegao de antonimos. - -
2.3. Identifica um 1.° anténimo da palavra "luxuoso". 3 3 3 3[E ] 1 3 1 3[3]13]3]3(3 1 3 3 3 2 2 1 3 1 0f 1 3]1]3 81 62
2.4. Identifica um 2.° antonimos da palavra "luxuoso". 3 N.A. 0 3 [E INA. |3 |NA.JOJOfO|] T J1] 1 1 3 3 3 2 |NA.[NA.| | [NAJOINA[3|1]O 60 29
3.1. Mobiliza um sinénimo da palavra "colher". 3 3 3 3|E] 3 1 3 |3 ]3f3]1 1|1 2 1 3 3 1 1 3 1 1 fof 3 |3]1)3 81 57
S L 3.2. Mobiliza um sinénimo da palavra "apetitoso". 3 1 3 3 |E] 3 1{ 3 3133 1|31 3 1 1 1 1 1 3 3 1 0f 3 |3[1]3 81 56
3. Mobilizagdo de sinénimos. — — -
3.3. Mobiliza um sinénimo da palavra "tranquila". 3 N.A 3 2 |EINA [T [NA|3|3f3] 1 ]1]2 3 1 3 1 I [INAINA.| 3 [NAJOINA |1 ]|1]3 60 39
3.4. Mobiliza um sin6nimo da palavra "feliz". 3 N.A. 3 3|FINA|TINA|3 |33 L|1]2 1 1 3 1 I |NA |[NA | 3 [NAJOINA|I[1]2 60 37
e - 4.1. Mobiliza uma 1.* palavra da familia de palavras de terr: 1 1 3 3IE ] L L] 3 3333t 3 1 3 0 3 3 3 1 1 Jo] 1 1]1(3 81 51
4. Mobilizagdo de familias de palavras| — —
4.2. Mobiliza uma 2.* palavra da familia de palavras de terr: 1 1 3 3|F | 1 1 3 333|111 3 1 1 0 1 3 3 1 1 [of 1 1[1]3 81 45
5.1. Mobiliza uma 1.* palavra do campo lexical de "campo”. 3 2 3 3|FE] 3 [3] 3 |[2][3[2[3]3]3 3 3 3 0 3 3 1 0 0 |of 3 [1]3]3 81 62
5.2. Mobiliza uma 2.* palavra do campo lexical de "campo'] 3 2 3 3JE| 1 (3| 3 [2]3[2]3]|3]|3 3 3 2 0 1 2 0 0 0 [of 2 |1]1]3 81 52
e o L 5.3. Mobiliza uma 3. palavra do campo lexical de "campo", B N.A. B 3 |EINA [T [NA |1 ]3f2]3]|3]|3 3 3 1 0 I |N.A.INA.| 0 [NAJOINA I |[1]3 60 38
5. Mobilizagdo de campos lexicais — - -
5.4. Mobiliza uma 1.* palavra do campo lexical de "cidade" 3 1 3 3|F ] 3 | 1] 3 |2[3[2[3]3]3 3 3 3 0 1 2 0 0 0 Jof 3 [1]3]2 81 54
5.5. Mobiliza uma 2.* palavras do campo lexical de "cidade]| 3 1 3 3|F ] 1 1 3 |2]3[3]3]3]|3 3 3 2 0 1 2 0 0 0 [0 1 111]2 81 48
5.6. Mobiliza uma 3.* palavras do campo lexical de "cidade' 3 N.A. 3 I |JEINA [l [NA|2|3[3]|3]|3]|3 3 3 1 0 I [INA.INA. | 0 [NAJOINA | I ]|1]2 60 37
6.1.1. Seleciona uma 1.* palavra no primeiro exercicio. 3 1 1 I [F | 1 1] 3 3(3]13]3]1(3 3 3 3 3 3 3 3 0 0 |0] 3 |2[3]3 81 59
6.1.2. Seleciona uma 2.” palavra no primeiro exercicio 3 1 3 3|1E] 1 11 J3]1f2]{3)1]|3 3 1 3 3 3 1 3 0 0 [of 3 1131 81 51
6.2.1. Seleciona uma 1.* palavra no segundo exercicio. 3 N.A 3 I [F.INA |3 [NA|3([3|3] 1 ]33 3 3 3 3 3 |NAA[NA| 0 0 |O|NA|3[3]3 60 50
6. Relagdo parte/todo. 6.2.2. Seleciona uma 2.° palavras no segundo exercicio. 1 N.A 3 I [F.INA. |3 [NA.|3[3|3]1]2[3 2 3 1 2 3 |N.A.[NA.| O 0 |OINA. | 1[1]3 60 39
6.2.3. Mobiliza uma 1.* palavra no segundo exercicio. 3 N.A 3 3 |EINA |3 |NA|3]|3[3|3]|3]3 3 1 3 3 I |INA |[NA| O 0 |[OINA|1[1]3 60 46
6.2.4. Mobiliza uma 2.* palavra no segundo exercicio. 1 N.A. 3 3 [E INA. |1 |NA.|3]3[3]|3]|3]3 3 1 3 3 I |NA.INA.| O 0 |OINA.JO[1]3 60 41
6.2.5. Seleciona palavras que estio presentes no texto. 2 1 3 2 E ] 1 (23 |3]3f3|1]2]|3 2 2 2 1 3 2 3 0 0 [0 3 1]1]3 81 52
. 7.1. Acrescenta um 1.° hipénimo no local certo. 1 3 3 3|F | 1 3| 3 Ljrj2) 232 2 1 1 2 1 3 3 0 0 |0] 3 1{0]3 81 48
7. Relagdo hierdrquica. ——
7.2. Acrescenta um 2.° hipénimo no local certo. 1 3 3 3)JE] I [3] 3 1j2j2) 1122 2 1 1 2 1 3 3 0 0 [of 3 110]3 81 47

Niveis

0 Nao fez
1 Fez, sem sucesso
2 Fez, com falhas
3 Fez, com sucesso
F. Falta

N.F. Nio fez

N.A. | Nio se aplica
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Laboratério de Hierarquia e Parte-Todo

Laboratirio relagies de hierarquia ¢ parte-todo (Hierarquia) - (08/05/2025)
Categorias Subcategoria Indicadores A. An. B. Bi. | Br. | C. D. E. G. 1L 1. Jo. L Lo. | Mad. | Maf. | Mar. | M.S. | M.T.| M.D. | M.F. [ M.G |P.| R. S. V. Y. Z. | Pontuacio mixima | Pontuagio obtida
1. Reconhecimento / identificagio - 1.1.1. Identifica a relagio existente entre palavras. F 2 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 1 2 2 3 3 3 1 3 3 i |F 3 3 2 3 3 75 65
2.1. Produgdo livre. - F N.A. NA[NA |NA|INA|NA|NA | NA|NAINA|NA|NANA |NA |NA | NA NA| 3 |NA[NA|F|NA|NA|NA|NA|NA - -
2.2.1. Seleciona hipénimos de oceanos. F 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 0 |E| 3 3 3 3 3 75 72
2. Produgdo. } ) 2.2.2. Seleciona hipénimos de continentes. F N.A 3 3 1 [NA| 2 N.A 3 3 3 2 3 3 1 3 3 2 3 3 N.A 0 |F|NA|NA 3 3 3 57 52
2.2. Selegio de um conjunio. 2.2.3. Seleciona hipénimos de cores. F 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 |E] 3 3 3 3 3 75 75
2.2.4. Identifica o hiperdnimo continentes F N.A 3 3 1 | NA. 1 N.A 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 N.A 0 |F|NA|NA 3 3 3 57 55
2.2.5. Identifica o hiperdnimos cores. F 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 |F 3 3 3 3 3 75 75
o . 3.1. Semuso da terminologia 3.1.1. {.‘onclu? que as palavras apresentadas podem ser agrupadas cmconjupl‘)?. F 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 0 |E| 3 3 3 1 3 75 69
3. Explicitagio 3.1.2. Conclui que as palavias podem ser agrupadas de acordo com o seu significado. F 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 3 1 0 JE| 1 3 3 1 3 75 65
3.2. Comuso da terminologia. - F NA |NA[NA|NA|NA|NA|NA |NA|NA[NA|NA|NA|NA |NA |[NA |NA |NA[NA|NA |NA [NA |FINA [NA [NA [NA | NA - -

L relagies de ¢ parte-todo (Parte-Todo) - (08/05/2025)
Categorias Subcategoria Indicadores Al An. B. Bi Br. C. D. E. G. L ] Jo. L. Lo. | Mad. | Maf. | Mar. | M.S. [ MT. | MD. | MF. | MG |P.| R. S, V. Y. Z. | Pontuagio méxima | Pontuagio obtida

1. Reconhecimento / i 0. - . Reconhece a relagio existente entre palavras. F 1 3 3 1 2 0 2 2 3 3 3 3 3 1 1 2 3 1 3 3 0 |E 3 3 2 1 3 75 55
. Identifica 0 holonimo "ro" de acordo com os merdnimos apresentados. F N.A, 3 3 3 |NA| O |NA] 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 1 |NA| 0 |FINA|NA 3 1 3 57 48
Identifica 0 holonimo "casa" de acordo com 0s merdnimos apresentados. F 1 3 3 3 3 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 |F 3 3 3 3 3 75 70

2.1 Produgio livie . Acrescenta um 1.° Gnimo ao conjunto lo do holénimo "flor". F N.A, 2 3 3 |NA|] 0 |NA]| 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 N.A. 0 |F|NA | NA. 3 3 3 57 51
. Acrescenta um 2.° merbnimo ao conjunto apresentado do holénimo "flor". F N.A 3 3 1 N.A 0 |NAJ| 3 3 3 3 1 3 2 3 1 1 1 3 N.A. 0 |F|NA|NA 1 3 2 57 40

2. Produglo Acrescenta um 1.° Gnimo ao conjunto do holénimo "cio". F 3 3 3 3 3 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 3 3 3 0 |F 3 3 3 3 3 75 68
. Acrescenta um 2.° mernimo ao conjunto apresentado do holénimo "cio". F 3 3 3 3 3 0 3 3 3 3 3 3 3 2 3 1 1 3 3 3 0 |F 3 3 3 3 3 75 67

. Seleciona os merdnimos corretos para completar a frase F N.A 3 3 3 N.A 0 | NA. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 N.A. 0 |F|NA|NA 3 3 3 57 54

2.2. Sclogio de um conjunto. . Seleciona o Vholénimu com:t{) para cromplctara fmscr F N.A, 3 2 2 |NA| 0 |NAJ| 2 3 3 2 3 2 1 3 2 3 2 3 NA.| 0 |F|NA |NA. 2 3 3 57 44
ica 0 intruso do primeiro conjunto de merdnimos apresentados. F 1 3 3 3 3 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 |F 3 3 3 3 3 75 70
o intruso do segundo conjunto de merbnimos apresentados. F N.A. ] 3 3 |INA| 0 [NA| 3 El ] 3 £l El ] 3 3 1 1 3 |INA| 0 |F|INA|INA| 3 ] 3 57 50

3.1. Semuso da terminologia. . Conelui a relagio existente entres os merdnimos apresentados como sendo partes da casa. F 1 3 3 0 3 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 3 3 3 0 |F 3 3 1 3 3 75 61

3.2. Comuso da terminologia. - F N.A. NA |NA | NA [NA | NA |NA | NA | NA | NA | NA | NA | NA | NA [NA | NA | NA |NA | NA | NA | NA | F | NA | NA | NA | NA | NA. - -

0 Niéo fez

1 Fez, sem sucesso
2 Fez, com falhas
3 Fez, com sucesso
F. Falta

N.F. Nio fez
N.A. | Nio se aplica
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Laboratério de Familia de Palavras

Laboratério de Familia de Palavras (15/05/2025)

Categorias Subcategoria Indicadores A An. |BfBi. |B. | C | D | E |G |L| J [Jo L | Lo. |Mad.|Maf |Mar. | MS.|MT. |MD. [MF.[MG| P. | R. | 8. | V. | Y. | Z |Pontuagio maxima|Pontuagio obtida
1. Reconhecimento / Identificagio. - 1.1.1. Reconhece e identifica a relagdo existente entre palavras. 3 2 F| 3 3 3 3 2 3 |F| 3 |[F| 2 3 3 3 3 3 3 3 F 3 [NO| 3 3 3 2 3 69 65
2.1.1. Acrescenta uma 1.* palavra da mesma familia da palavra "mar". 4 1 F| | 3 1 3 3 3 |E| 3 [E] 3 1 3 4 4 1 1 1 E 0 [NO| | 3 3 1 4 69 48
2.1. Produgio livre, 2.1.1. Acrescenta uma 1.* palavra da mesma familia da palavra "mar". 3 I |F] 1 1 L | 31 3|3 [Fl 3 |F]3 1 3 3] 3 1 1 I | FlofNo| 1|3 1 1|3 69 44
2.1.3. Acrescenta uma 1.* palavra da mesma familia da palavra "mar". 2 0 F| | 1 1 3 1 J |F] 3 |[F| 3 1 3 2 1 1 1 1 F 0 |NO.[ ! 3 1 1 3 69 37
2. Produgio. 2.2.1. Associa palavras da mesma familia de palavras de "rei". 4 1 F| 3 3 1 3 3 3 |F| 3 [F] 3 3 3 4 4 3 3 2 F 0 |[NO.| 3 3 3 3 4 69 61
. . 2.2.2. Associa palavras da mesma familia de palavras de "noite". 3 1 F| 3 3 1 3 3 3 |F| 3 |[F| 3 3 3 3 3 2 3 2 F 0 |NO 3 2 3 3 3 69 59
2.2. Selegdo de um conjunto. - —— -
2.2.3. Associa palavras da mesma familia de palavras de "dormir". B 1 F| 3 3 1 3 3 3 |E| 3 [F)| 3 3 3 B B 2 3 3 E 0 [NO. 3 2 3 3 B 69 60
2.2.4. Associa palavras da mesma familia de palavras de "terra". 3 1 F| 3 3 1 3 3 3 |F| 3 |[F| 3 3 3 3 3 3 3 2 F 0 |NO.[ 3 3 3 2 3 69 62
3.1. Sem uso da terminologia. NA | NA |F|NA |NA |NA [NA |[NA |[NA |[FINA |F|NA |NA|NA |[NA |[NA |[NA|NA[NA| F |[INA|NO|NA [NA |NA [NA [NA - -
3. Explicitagdo . . 3.2.1. Conclui que hd palavras que pertencem 4 mesma familia. 3 4 F| 3 3 1 3 3 3 |F| 3 [F] 3 3 3 3 B 3 3 3 F 0 |[NO.| 3 3 3 3 B 69 64
3.2. Comuse da terminologia. - ———
3.2.1. Conclui que as palavras da mesma familia tém uma parte comum. 3 1 F| 3 3 1 3 3 3 |F| 3 |[F] 3 3 3 3 3 1 3 3 F 0 |NO 3 3 3 3 3 69 60
4. Mobilizagio - 2.1.2. Mobiliza palavras para situagdes de escrita. B 1 F| 3 2 2 2 1 3 |F| 2 [F)| 2 3 1 B B 2 2 1 E 0 |NO.| 3 3 3 1 B 69 49
Niveis
0 Nio fez
1 |Fez, sem sucesso
2 Fez, com falhas
3 Fez, com sucesso
1 Falta
N.F. Nio fez
N.A. | Nio se aplica
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Laboratdrio Campo Lexical

Laboratério Campo Lexical (22/05/2025)

Categorias Subcategoria Indicadores A. An. |B.|Bi.|Br.[C.|D.|E.|G.|L|J.|Jo.[L.|Lo.|Mad. | Maf |Mar. [M.S.|M.T.|M.D. [M.F.|M.G|P.|R.|S.| V.| Y. |Z | Pontuacio mdxima|Pontuagio obtida
1. Reconhecimento / Identificacio ) 1.1.1. Reconhece e identifica a relagio existente entre palavras. 3 F 313 [2]112]1313]2]3]2([2]3 2 3 3 1 2 2 3 2 |3NFE[3]2]2 75 25
) 0. 1.1.2. Identifica a classe das palavras "conservar", "reduzir" e "destruir". 3 F 313]0(f3[1]o]3]1f3]3([3[3 3 3 3 3 3 1 0 0 |[ONFIF]|3[3]([3 75 54
2.1.1. Aponta uma 1.* palavra do campo lexical de "planeta terra". 3 F 33 (3133 [3]3|3]3]3]3]3 3 3 3 3 3 3 3 3 |[ONF|F|3]3](3 75 72
2.1.2. Aponta uma 2.* palavra do campo lexical de "planeta terra". 3 F 31313 (3[3[3]3]3f3]3([3[3 3 3 3 3 3 3 3 3 |ONF|F|3[3]([3 75 72
2.1.3. Aponta uma 3. palavra do campo lexical de "planeta terra". 3 F 33 (3|11 {3]33]3]1]2]3 1 3 3 3 3 1 3 3 |ONFF|3]3](3 75 61
2.1. Produgdo livre, 2.1.4. Aponta uma 4.” palavra do campo lexical de "planeta terra". 3 F 31331t yg3p3ffrysg]a 1 3 1 3 1 1 | |ONFIF[3]3]3 75 48
2 Producio 2.1.5. Aponta uma 1.* palavra do campo lexical de "reciclagem". 3 F 31313 ([(3[0]0]3]3f3]3([3[3 3 3 3 3 3 3 0 3 |ONFF]1[{3]([3 75 6l
. - 2.1.6. Aponta uma 2.* palavra do campo lexical de "reciclagem". 3 F 31313 ([(3[0]o]3]3f3]2([3[3 3 3 3 3 3 3 0 0 |[ONF|F]1[{3][3 75 57
2.1.7. Aponta uma 3. palavra do campo lexical de "reciclagem". 3 F 31313 (2[0]0]3]3f3]2([3]3 3 3 3 3 3 1 0 0 |[ONF|F]O0[3]3 75 53
2.2.1. Associa palavras do campo lexical de "praia". 3 F 3(3(3]2]3[3]3]3]3]3]3]3 3 3 3 3 3 3 3 3 |[ONF|F|3]3](3 75 71
2.2. Selegio de um conjunto. |2.2.2. Associa palavras do campo lexical de "bosque”. 3 E 31313121333 ]3]3/3([3]3] 3 3 3 3 3 3 3 3 JONF[E[3]3)3 75 71
2.2.3. Seleciona os verbos p no conjunto. 3 F 3[3(3]3]3[0]3]3]0]3]3]3 3 3 3 3 3 3 0 0 |[ONF|E]|3]3(3 75 60
3.1. Sem uso da terminologia. - NA | NA NANANANANANANALALAN.AN.ANA[NA. [NA [NA [NA NA | NA [NA |[NA NANANAN.AN.AN.A| - -
3. Explicitagio 3.2 Com uso da terminologia. 3.2.1. Conclui que se pode agrupar palavras sempre que estas forem sobre o mesmo tema. 3 F 3133121 ]31j2[1[1]3] 3 3 3 1 1 3 0 0 |ONF[E[1]3]3 75 48
- 8 3.2.1. Conclui que os campos lexicais podem ter palavras de diferentes classes. 3 F 31113 (3[3/0]3]3f3]3([3[3 3 3 3 3 3 3 0 0 |[ONFF|3]1[3 75 59
4. Mobilizagio - 2.1.2. Mobiliza palavras para situagdes de escrita. 3 F 313 ]2 (1(0Joj3]2f3]1([1f3 1 3 3 1 2 2 0 0 |[ONFF]1[3][3 75 44
Niveis
0 Nio fez
1 Fez, sem sucesso
2 Fez, com falhas
3 Fez, com sucesso
F. Falta
N.F. Nio fez
N.A. | Naio se aplica
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Laboratério Sinbnimos e Anténimos

Laboratério Sinonimes e Anténimos (29/05/2025)

Categorias Subcategoria Indicadores A An. |B.|Bi.|Br.[C.|D.JE|G.|L|J.|Jo.|L|Lo.[Mad.| Maf | Mar. | M.S. | M.T. | M.D. | M.F. | M.G| P. |R.|S.|V.|Y.|Z|P d0 maxima | Pontuagéo obtida
. " P 1.1.1. Reconhece e identifica a relagdo existente entre as palavras do grupo A. 3 1 Fl3|2(2)2]1]3]2|3]3|3]|F 3 3 F 2 2 1 1 2 INE[2]3[3]3]3 72 56
1. Reconhecimento / Identificagdo. - - -
1.1.2. Reconhece e identifica a relagio existente entre as palavras do grupo B. 2 1 Fl3|2([3]2]1]3]2|3]3|3|F 3 3 I 2 2 1 1 2 |INE[2]3[3]3]3 72 56
2.1. Produgdo livre. 2.1. Aponta uma palavra um sinénimo de "preservar" ¢ "conservar". 3 1 Fl3 |1 [3]|3]1]3]3|3]3|3]|F 3 1 F 3 3 3 1 1 INE[3|3[3][3]3 72 60
2.2.1. Seleciona do texto os antonimos "cuidado" ¢ "descuidado". 3 3 Fl[3]3)3)3]3|3|3|1[3]|1|F 3 3 F 3 3 3 3 0 INF. | 3([3[3([3]3 72 65
2.2.2. Seleciona do texto os antdnimos "contente" e "triste". 3 3 Fl3 |3 |3|3]|3|3|3|1[3]|1|F 3 3 F 3 2 3 2 0 NF|3([3[3([3]3 72 63
2.2.3. Seleciona do texto os anténimos "bem tratados” e "mal tratados". 3 3 F[3 | 1])3]3|3|3[3[L[3[1[F( 3 3 F 3 3 3 B 0 [NF.|3([3[3([3]3 72 63
2.2 4. Seleciona do texto os antonimos "preservar” ¢ "destruir”. 3 3 Fl3 |3 ([3|3]1|3|3|L]3|1|F 3 1 F 3 3 3 1 0 |NF[3]3[3]3]3 72 59
2. Produgio. 2.2.5.Identifica corretamente que para exprimir ideias contrérias utiliza-se palavras com um significado oposto. 3 1 F3 |3 |3 [3|3|3([3|3[3|3]|F 3 3 F 1 3 3 3 0 INF.|3[3]|3]3]3 72 65
2.2. Selegdo de um conjunto. 2.2.6.Identifica o intruso do conjunto A. 3 3 F3 |3 |3 [3|3|3[3|3[3|3]F 3 3 F 3 3 3 B 0 INEF|3[3]|3]3]3 72 69
2.2.7. Identifica o intruso do conjunto B. 3 3 Fl 3|3 ([3|3]3|3(3|3]3|3]|F 3 3 F 3 3 3 3 0 |NF[3]3[3]3]3 72 69
2.2.8. Associa 0s antonimos "reduzir" ¢ "aumentar. 3 3 F[3 31333 |3([3[3[3[3[F{ 3 3 F 1 3 3 3 3 INF|1([3[3([3]3 72 68
2.29. Associa os antonimos "aproveitar" e "desperdigar". 3 3 Fl3 |3 |3|3|3|3([3[3[3[3|F[ 3 3 F 3 3 3 3 3 INE |1 [3[3([3]3 72 70
2.2.10. Associa os antonimos "separar” ¢ "misturar". 3 3 F| 3|3 |3 ([3|3[3[3]|3[3]3]F 3 3 F 2 3 3 3 3 INE[1[3[3]3]3 72 69
2.2.11. Associa 0s antonimos "viver" ¢ "morrer". 3 3 F[3 313|313 |3[3[3[3[3/F{ 3 3 F 3 3 3 3 3 INF|3([3[3([3]3 72 72
3. Explicitaggo 3.1.Sem uso da terminologia. |3.2.1. Conclui que diferentes palavras podem dizer a mesma ideia. 3 1 Fl3 |3 ([3]2]3|3(3|3]3|3]|F 3 3 F 3 3 3 3 3 INE[3]3[3]3]3 72 69
3.2. Com uso da terminologia. |3.2.2. Conclui que os textos ficam mais ricos e menos repetitivos se utilizarem sindnimos e antéonimos. 3 3 Fl3|3([3]|3]3|3|3|3]|3|3]|F 3 3 I 1 3 3 3 I INE[3]|0[3|3]3 72 65

Niveis

0 Nao fez
1 Fez, sem sucesso
2 Fez, com falhas
3 Fez, com sucesso
F. Falta

N.F. Nio fez

N.A. | Nio se aplica
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Guiao de recolha final

Guiio de recolha final (03/06/2025)

Categorias Indicadores A. An. B. Bi. [Br.|C.|D.| E. |G.|L.|J|Jo.|[L.|Lo.|Mad.|Maf. | Mar. | M.S. [M.T. [M.D. | M.E. [M.G| P. [R.| S. |V.|Y.|Z. |Pontuagdo maxima|Pontuagio obtida
1.1. Campo lexical. F F 3 3131313 3 [3]3[3]3]3]|3 3 3 1 3 3 3 1 3 INE|3| 3 |3]3]3 75 71
- . 1.2. Sinénimos. F F 3 31313133 [3]3[3]3]3]|3 3 3 3 3 3 3 3 3 INFE|3| 3 |3]3]3 75 75
1. Defini¢ao de conceitos. -
1.3. Ant6nimos. F F 3 313 13]13] 3 [3]3[3]3]3|3 3 3 3 3 3 3 3 3 INF|3| 3 |3]3]3 75 75
1.4. Familia de palavras. F F 3 3 13 1313] 3 [3]3[3]3]3]|3 3 3 1 3 3 3 1 3 INF|3| 3 |3]3]3 75 71
2.1. Identifica um anténimo da palavra" boas". F F 3 313 |33 |NA|3|3[3]3 (3|3 3 3 3 3 3 |[NA [NA| 3 [INF|3|NA|3]3]3 63 63
. . 2.2. Identifica um antonimos da palavra "ficeis". F F 3 3 13|33 |NA|3|3[3]3 (3|3 3 3 3 3 3 |[NA [NA| 3 [INF|3|NA|3]3]3 63 63
2. Selegdo de anténimos. - - -
2.3. Identifica um anténimo da palavra "compridas". F F 3 3[3]1313] 3 [3]3]|3]3(3]3 3 3 3 3 3 3 3 3 INE|3] 3 [3]3]3 75 75
2.4. Identifica um anténimos da palavra "simpaticas". F F 3 313 1313] 3 [3]3[3]3]3]|3 3 3 3 3 3 3 3 3 INE |3 3 |3]3]3 75 75
3.1. Mobiliza um sin6nimo da palavra "boas". F F 3 3|3 |1 |3 |NA|3|3[3]3 (3|3 3 1 2 1 3 |NA[NA| 2 INE|I|NA |3]1]3 63 51
e s 3.2. Mobiliza um sin6nimo da palavra "faceis". F F 3 3L |13 |NA|3|3[3]3 (3|3 0 2 3 1 3 |NAA[NA| 3 INE| 1 |NA[3]3]3 63 51
3. Mobilizagdo de sinénimos. — - - -
3.3. Mobiliza um sinénimo da palavra "compridas". F F 2 2 [3 12133 [3]3]3]3]2]3 1 2 B 1 3 B 3 3 [NE.| 1 3 21313 75 63
3.4. Mobiliza um sinénimo da palavra "simpaticas'. F F 3 31 fj212] 3 [3]3|3]1]3]3 0 3 2 1 2) 3 1 3 [NE.| I 2 113]2 75 54
P o 4.1. Mobiliza uma 1.* palavra da familia de palavras de "chuva". F F 3 3 (313 ] 3 [3]3]|3]3 (3] 3 3 3 3 3 1 3 3 3 [NFE|3] 3 31313 75 71
4. Mobilizagdo de familias de palavras. — —
4.2. Mobiliza uma 2.* palavra da familia de palavras de "chuva"| F F 3 3 (31 3] 3 [3]3]3]3 ]3] 3 3 3 3 3 1 1 3 3 [INE|3] 3 [3]3]3 75 69
5.1. Mobiliza uma 1.? palavra do campo lexical de "inverno". F F 3 3 (3 1313] 3 [3]3]3]3 ]3] 3 3 3 3 3 3 3 3 3 INE|3] 3 [3]3]3 75 75
5.2. Mobiliza uma 2. palavra do campo lexical de "inverno". F F 3 3[3]1313] 3 [3]3]|3]3(3]3 3 3 1 3 3 3 3 3 INE|1]| 3 [3]3]3 75 71
I . 5.3. Mobiliza uma 3.* palavra do campo lexical de "inverno". F F 3 3[3 |33 |NA|3]3]|3]3 3] 3 3 3 1 3 3 [NA |[NA| 3 [NF| Il |NA|[3]3]3 63 59
5. Mobilizagdo de campos lexicais — - —
5.4. Mobiliza uma 1.* palavra do campo lexical de "verdo™". F F 3 3131313 3 [3]3[3]3]3]|3 3 3 3 3 3 3 3 3 INE|3| 3 |3]3]3 75 75
5.5. Mobiliza uma 2. palavra do campo lexical de "verdo". F F 3 3131313 3 [3]3[3]3 ]33 3 3 3 3 3 3 3 3 INE| 1| 3 |3]3]3 75 73
5.6. Mobiliza uma 3.” palavra do campo lexical de "verdo". F F B 3[3 133 NA (33|33 (1|1 B 3 B 3 3 [NA |NA.| | INF| 1 |NA[3]3]1 63 53
6.1.1. Seleciona uma 1.* palavra parte do corpo humano. F F 3 3 (3 133] 3 [3]3]3]3 (3] 3 3 3 3 3 3 3 3 3 [NE|3] 2 [3]3]3 75 74
6.1.2. Seleciona uma 2.* palavras parte do corpo humano. F F 3 3 (3 133] 3 [3]3]3]3 (3] 3 3 3 3 3 3 3 3 3 [NE|3] 2 [3]3]3 75 74
6. Relaciio parte/todo 6.1.3. Seleciona uma 3.* palavra parte do corpo humano. F F 3 3 [ 3 [3[3|NA|3]3]|3]3 3] 3 3 3 3 3 3 [NA |[NA| 3 NF|3|NA|[3]3]3 63 63
’ 5o p ) 6.1.4. Seleciona uma 4.* palavra parte do corpo humano. F F 3 33|21 |NA|3]3]|3]3 3] 3 3 3 3 3 3 [NA |[NA| 3 NF|3|NA|[3]3]3 63 60
6.2.1. Mobiliza uma 1.* palavra parte do corpo humano. F F 3 3[3 3|3 |NA[3]3]|3]3 (3] 3 3 3 1 3 3 [NA |[NA| 3 [NF|3|NA|[3]3]3 63 61
6.2.2. Mobiliza uma 2.? palavra parte do corpo humano. F F 3 33|31 INA|3|3]3]3|3]|3 3 3 1 3 3 |INA [NA| 3 INF|3|NA 3|33 63 59
7.1. Acrescenta um 1.° hipdnimo de inverno no local certo. F F 2 3 [3 ]33] 3 [3]3]3]3]3]3 3 3 3 3 3 2 3 3 INE|3 ] 3 313]3 75 75
7.2. Acrescenta um 2.° hipénino de inverno no local certo. F F B 3 [3 1333 [3]3]3]3]3]3 3 3 3 3 3 1 3 3 INE|3] 3 313]3 75 73
v 7.3. Acrescenta um 3.° hipénimo de inverno no local certo. F F B 3 [3 1333 [3]3]3]3]3]3 B 3 B 3 3 1 1 3 INE|3] 3 313]3 75 71
7. Relagdo hierarquica. - . —
7.4. Acrescenta o hiperénimo "verdo" no local certo. F F 3 3 (3 |3 L INA|3|3|1]3 1] 3 3 3 3 1 3 [NA |[NA| 3 NF|3 |NA|[3]1]3 63 53
7.5. Acrescenta um 1.° hipénimo de verdo no local certo. F F 3 3 [3 |33 |NA|3]3]|3]3 3] 3 3 3 3 3 3 [NA |[NA | 3 [NF|3|NA|[3]3]3 63 63
7.6 Acrescenta um 2.° hipénimo de verdo no local certo. F F 3 3[3 3L INA(3)3|3]3 (1|1 3 1 3 1 3 [NA |[NA| 3 [NF| 1 |NA |3 ]|1]1 63 47

| Niveis

0 Nao fez
1 Fez, sem sucesso
2 Fez, com falhas
3 Fez, com sucesso
F. Falta

N.F. Nio fez

N.A. | Nio se aplica
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Anexo H. “A Lenda da Europa” de Ana

Isabel Alcada

Maria

Magalhaes

Nome: Data:

1. Lé atentamente o texto e:

20

25

Sublinha os aspetos mais importantes;
Rodeia as palavras que desconheces.

Europa era uma linda princesa fenicia. Como
ainda ndo chegara a idade de casar, vivia com os pais
num magnifico palacio e tinha por habito dar longos
passeios com as amigas nos prados e nos bosques.
Certo dia quando apanhava flores junto da foz de um
rio foi avistada por Zeus (o deus supremo) que se
debrucava & do Olimpo observando os mortais.
Fascinado com tanta formosura, decidiu rapta-la.
Para evitar a furia da sua ciumentissima mulher, quis
disfarcar-se. Nada mais facil para quem tem poderes
sobre naturais! Tomou a forma de um touro. Um belo
touro castanho com um circulo prateado a enfeitar a
testa. Desceu entdo ao prado e deitou-se aos pés da
Europa. Ela ficou encantada por ver ali um animal tdo
manso, de pelo sedoso e olhar meigo. Primeiro,
afagou-o, depois sentou-se-lhe no dorso e... o touro
disparou de imediato a voar por cima do oceano. A
nobre princesa ficou assustadissima.

Mas ndo tardou a perceber que o raptor sé podia ser um deus disfarcado, pois entre as
ondas emergiam peixes, tritdes e sereias a acenar-lhes. Até Posidon apareceu agitando o seu

tridente.

Muito chorosa, Europa implorou que ndo a abandonasse num lugar ermo. Zeus
consolou-a, mostrou-se carinhoso, prometeu leva-la para um sitio lindo que ele conhecia
fora da Asia. Prometeu e cumpriu. Instalaram-se na ilha de Creta e tiveram trés filhos que
vieram a ser famosos. Agora o nome da princesa é que ficou famosissimo!

Agradou a poetas da Grécia Antiga que passaram a chamar Europa aos territérios para la
da Grécia. E agradou ao historiador Herédoto, que foi o primeiro a chamar Europa a todo o

continente.

in A Europa dd as Mdos, Ana Maria Magalhdes e Isabel Alcada. Centro de Informacéo Europeia Jacques Delors, 1955.

Muito bem!
Bom trabalho!
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Nome: Data:

1. Lé atentamente o texto e:

20

Sublinha os aspetos mais importantes;
Rodeia as palavras que desconheces.

Europa era uma linda princesa fenicia, que vivia
com 0s pais num palacio e tinha por habito dar
longos passeios com as amigas nos prados e nos
bosques. Certo dia quando apanhava flores junto de
um rio foi avistada por Zeus (o deus supremo) que
ficou fascinado com a sua beleza e decidiu rapta-la.
Para evitar a furia da sua mulher, transformou-se
num belo touro castanho com um circulo prateado
a enfeitar a testa. Desceu entdo ao prado e deitou-
se aos pés da Europa que, encantada com o animal
manso, sentou-se no seu dorso. Nesse momento, o
touro disparou de imediato a voar por cima do
oceano.

Assustada, Europa rapidamente percebeu que se
tratava de um deus, pois as criaturas marinhas e até
o proprio deus Posidon emergiam para lhes acenar.
Zeus, tranquilizou a princesa e levou-a para a ilha de
Creta onde tiveram trés filhos.

O nome da princesa ficou tdo famoso que os
antigos gregos passaram a chamar Europa as terras
além da Grécia e, mais tarde, a todo o continente.

in A Europa dd as Médos, Ana Maria Magalhaes e Isabel Alcada (adaptado). Centro de Informacao Europeia Jacques Delors, 1955.

Muito bem!
Bom trabalho!
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Anexo I. “A Lenda dos Nove Irmaos” de Ana Maria Magalhiaes

e Isabel Algada

Nome: Data:

1. Lé atentamente o texto e:

¢ Sublinha os aspetos mais importantes;

20

25

Rodeia as palavras que desconheces.

A meio do oceano havia um lindo reino com grandes
montanhas cobertas de arvoredo. As mais altas eram tdo altas
que furavam as nuvens e pareciam tocar o céu. Nesse pafs vivia
um rei que tinha nove filhos muito amigos uns dos outros. Certo
dia o pai chamou-os e anunciou:

- Resolvi dar uma propriedade a cada um, por isso escolham o
sitio que preferem. Todos preferiram lugares situados no cume
das montanhas, e como se entendiam bem, escolheram sem
zangas. Pouco tempo depois despediram-se e partiram, cada um
na intencdo de construir uma bela casa. Antes de se separarem,
marcaram encontro para dai a um ano.

E o ano passou. Na véspera do dia previsto, demoraram a
adormecer, tal era a ansia de reverem os irmaos. A meio da
noite, porém, sentiram a terra tremer e ouviram um ruido
pavoroso. Sairam a correr estremunhados, para verificarem com
assombro que o pais tinha afundado! Restaram apenas os nove
cumes das montanhas, agora transformados em ilhas.

Apds o primeiro susto, a mesma ideia atravessou todas as
cabecas: comecariam imediatamente a construir barcos.
Lancaram-se ao trabalho com a maior energia e ndo tardou que
se voltassem a reunir. Nada nem ninguém os impediria de se
verem e abracarem sempre que lhes apetecesse. A terra
fragmentara-se em ilhas? Pois viajariam por mar. Quando o mar
estivesse revolto e as saudades apertassem, encontrariam
maneira de voar.

Ana Maria Magalhdes e Isabel Alcada, Portugal - Histdrias e Lendas, Editorial Caminho,
2001

Muito bem!
Bom trabalho!
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Anexo J. Textos retirados da obra Que desperdicio! Como reduzir

o lixo e proteger o nosso planeta de Jess French

Nome: Data:

Lo

POLUICAO

Poluicdo é a contaminagdo do meio ambiente, por uma substéncia que prejudica animais,
plantas e pessoas. E pode ter origens surpreendentes! Algumas formas de poluigdo, como os

derramamentos de petrdleo na dgua, sdo faceis de ver. Outras sdo completamente invisiveis.

POLUICAO DO SOLO b

- .
Muitos agricultores usam produtos quimicos que POLU'CAO DA AGU‘
ajudam as suas plantas a crescer e eliminam as &

3 ) . O petréleo é um poluidor da dgua muito frequente.
ameagas as culturas. Tais produtos véo-se

Pode sair dos motores dos barcos ou ser derramado
acumulando no solo e tornaram-no venenoso. Quando

A . quando os petroleiros ou os oleodutos sofrem
chove, estas substancias téxicas s&o arrastadas pela

: . e acidentes ou ruturas. O petréleo agarra-se, por
agua e acabam nos rios, lagos e mares da regido.

exemplo, as penas das aves marinhas, que ficam
coladas umas as outras e deixam de ser

impermeaveis. Os animais aqudticos podem ficar

POI.UIC‘O DO AR ‘ intoxicados ao ingerir o petréleo.

Os carros, as fabricas e as lixeiras produzem gases
téxicos. Estes podem misturar-se com o ar que

respiramos num raio de centenas de quilémetros. A ;
poluigéio do ar é prejudicial para os nossos pulmdes e

causa problemas de saude graves.
Um ruido muito alto e constante pode deixar-nos

doentes. Uma em cada cinco pessoas na Europa ouve
tanto ruido noturno que n&o consegue descansar e

L, por isso fica doente. Os maiores monstros do ruido s&o

W
Po'-u'cio LUMINOSA T/@\T os carros e os avides.
Por vezes, nas cidades, o céu & noite estd tdo claro

commo durante o dia devido as luzes urbanas. Isto

pode ser fatal para as tartarugas acabadas de sair

dos ovos, que confundem essas luzes com o reflexo da

Lua na dgua e se dirigem para terra em vez de irem

Jess French, Que desperdiciol Como reduzir o lixo e proteger o nosso

para o mar. planeta, DK, 2019 (texto adaptado)

POLUICAO SONORA P
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Nome: Data:

O PROBLEMA DO LIXO

Lixo é tudo o que deitamos fora. Tudo o que fazemos gera lixo. Este faz parte das nossas

vidas. No entanto, é importante n&o produzir mais lixo do que o estritamente necessario.

Todos os anos produzimos tanto lixo que encheria uma fila de camides t&o comprida que
SABIAS QUE...

podia dar 24 voltas ao mundo

."

0 :
USAR E DEITAR FORA m LIXO E ANIMAIS Q

Copos, embalagens de comida, colheres e palhinhas...

O lixo é um problema para todos os animais. Tante os
Muitos produtos s&o feitos para serem deitados foral

) ) domésticos como os selvagens podem ficar presos no
Sabes onde é que estes objetos descartaveis véo

4 4 , lixo ou confundi-lo com comida. Os que correm mais
parar depois de os usares?

perigos s&o os animais marinhos.

0 PLASTICO
AS LIXEIRAS

O plastico é um material incrivel. E resistente, é &

) ’ i Além de atrairem ratos portadores de doengas, as
prova de dgua e é durdvel. No entante, estas mesmas

- ] lixeiras produzem gases que aquecem a Terra e
caracteristicas fazem dele um material dificil de

o o o o liquidos que poluem a agua.
eliminar. Muitos tipos de pléstico ndo s&o reciclaveis,
e os pldsticos que deitamos no lixo demoram muito

tempo a degradar-se e a desaparecer.

Jess French, Que desperdiciol Como reduzir o lixo e proteger o nosso
planeta, DK, 2019 (texte adaptade)
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Nome:

Data:

LIXO DOMESTICO

Quase tudo o que fazemos gera lixo, desde sobras de comida e objetos estragados a

embalagens e roupa. Muitas vezes, o que deitamos fora podia ser reparado ou reutilizado,

principalmente o que n&o pode ser reciclado.

&)

AG7
O metal encontra-se em tudo, desde as panelas as As garrafas e os frascos de vidro intactos sdo féaceis
latas. Os metais mais encontrados no lixo doméstico de reutilizar em casa, pois podem servir para guardar
sdo o ago e o aluminio. Estes devem ser reciclados. comidas, bebidas, entre outras coisas.

O vidro pode ser reciclado vérias vezes para produzir

Todos os dias séo deitados no lixo comum milhares de

milhdes de objetos de plastico que podiam ser

novos objetos.

reciclados. Contudo, o processo de reciclagem é Por todo o mundo, todos os dias sdo deitadas fora

complicado, e o plastico sé pode ser reciclado montanhas de roupa, equipamentos elétricos e outros

algumas vezes. objetos. Muitos destes podiam ser doados ou
reciclados.

Antigamente, as pessoas produziam muito menos lixo. Sé no século XX é que comegdmos a deitar tantas coisas fora.

O que mudou?

1900 — 1950 == ATUALIDADE

Muitos objetos eram caros ou As embalagens de plastico ainda
produzidos em casa, e por isso eram n&o tinham sido inventadas, pelo
reutilizados ou reparados. Sé se que se usava cartdo. Os aparelhos
deitava fora o que ndo era possivel eletrénicos eram caros e raramente
consertar. eram deitados fora.

Muitos artigos s&o vendidos em
embalagens de plastico. As roupas e
os produtos eletrdnicos s&o mais
baratos, pelo que compramos mais e

geramos mais lixo.
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PARA ONDE VAI O LIXO?

Depois de ser posto no caixote de casa, o lixo viaja! Quer seja levado a pé para um ecoponto

ou de camidio para um aterro, o lixo viaja para ser reciclado, para ajudar as plantas a crescer

ou para ser queimado ou depositado algures em seguranga.

LIXO INDIFERENCIADO

Este tipo de lixo néc pode ser reciclade ou compostade. Normalmente colocamo-lo nos contentores piblicos, que

depois séo despejados para camides do lixo.

O lixo indiferenciado é geralmente levado para um de dois destinos:

INCINERADORA DE RESIDUOS

Aqui, o lixo é queimado. Ao arder, pode
aquecer agua e produzir vapor, que faz mover

maquinas para gerar eletricidade.

; RESIDUOS ORGANICOS

Os detritos de jardim e alguns residuos alimentares
podem ser transformados através de compostagem
para produzir. O composto pode ser espalhado em
campos e jardins para ajudar as plantas a crescer.
Algumas localidades recolhem alguns tipos de lixo

para compostagem.

LIXO PERIGOSO

ATERROS SANITARIOS

Os aterros vieram “substituir” as lixeiras a céu
aberto. Séo buracos no chéo onde o lixo é

enterrado, e podem ocupar grandes dreas.

CONTENTORES DE RECICLAGEM

O que pode ser posto nos ecopontos depende da
localidade onde vives. Alguns lugares tém caixotes
especificos para cada material. Outros tém caixotes
mistos. O lixo para reciclagem costuma ser
transportado por camides especializados.

Os residuos para a reciclagem s&o triados e
transformados em novos produtos. Os materiais que
n&o podem ser reciclados séo enviados para

incineradoras ou aterros.

Alguns tipos de lixo, como as pilhas, contém
substéncias perigosas e tém de ser tratados de forma

segura. Jess French, Que desperdiciol Como reduzir o lixo e proteger o nosso

planeta, DK, 2019 (texto adaptado)
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LIXEIRAS

As lixeiras sdo, simplesmente, enormes pilhas de lixo. Anteriormente, atirava-se lixo para um
sitio qualquer. Mais tarde, percebemos que viver rodeados de lixo, entre outras coisas,

provoca doengas, pelo que comegdmos a depositar lixo em aterros sanitarios.

MAS...

Ainda existem muitos lugares no mundo com lixeiras a céu aberto. Nesses lugares, o lixo fica amontoado ao ar livre e
causa muitos problemas.

Quando o lixo se decompde (ou seja, quando se vai desfazendo), liberta gases nocivos, como o diéxido de carbono,

que fazem mal ao planeta. Além disso, o lixo largam um liquido sujo e perigoso chamado chorume. Esse liquido pode

contaminar a dgua que estd no subsolo e torné-la perigosa para as pessoas e os animais.

LIXO E ANIMAIS

O lixo também atrai animais & procura de comida.
Mas muitos desses animais podem morrer
envenenados por causa de produtos téxicos ou

sufocados por pedagos de pléstico.

MONTANHA DE LIX0

Em Israel, havia uma enorme lixeira chamada Hiriya, também conhecida como a “Montanha de Lixo". Até que a drea
foi transformada no Parque Ariel Sharon. A montanha de lixo foi enterrada e selada com plastico, sobre o qual se
deitou gravilha e terra para permitir o crescimento de plantas. Outros paises estdo a fazer o mesmo com as suas

lixeiras.
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PROTEJAM OS OCEANOS

Imagina uma ilha no meio do oceano composta sé por lixo. De uma forma ou de outra, os
desperdicios de pléstico acabam por chegar ao alto-mar, juntam-se e formam lixeiras
flutuantes. O pldstico degrada-se t&o lentamente dentro de dgua que é possivel que nunca

desapareca.

ILHA DO LIXO * ‘. *

O lixo nos oceanos é movido pelas correntes e forma

enormes ilhas de lixo flutuante. A dieta das tartarugas-marinhas apanhadas na

A maior é a Grande llha de Lixo do Pacifico (GILP), que ﬁ Grande llha de Lixo do Pacifico chega a ser

se encontra no Pacifico Norte. composta por 74% de pldstico marinho.

Tem cerca de trés vezes o tamanho da Franga e contém

cerca de 1,8 bilides de pedagos de pléstico.

= GIROS OCEANICOS

) A &gua dos oceanos move-se seguindo padrdes, as

& %

A O Q’ 4‘9 \ &
%‘5 MO

Wm‘ \—j > NORTE- EQUATORIAL

chamadas correntes. Os giros sdo correntes circulares.

— L0~
e T 2 > Estes agregam fragmentos de lixo em enormes ilhas
( p g EQUATORAL ‘é g,\p‘ = & ﬂo“p
%{; (e Pl S ./ giratérias. Ha quatro grandes ilhas de lixo nos nossos
— = mmmw_m_ﬁm/-. 7"'“_‘,"
o g i oceanos.

MICROPLASTICO

O plastico no mar nunca desaparece, apenas se
fragmenta em pedagos cada vez mais pequenos. Aos que
tém menos de 5 mm ( o equivalente & espessura de uma
moeda) chamamos micropldsticos. Os peixes e as aves
engolem estes fragmentos, pois julgam tratar-se de

comida.
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Lo

Todos os dias sdio deitados fora cerca de 68 milhdes de toneladas de lixo!
Mas, felizmente, muitas pessoas estdo a tentar produzir zero lixo. Algumas tém tanto sucesso,
que o lixo que produzem o ano inteiro cabe dentro de um frasco. Elas seguem a regra dos

trés r's:
REDUZIR

A melhor forma de diminuir a produgéo de lixo &
comprando menos.

Leva um saco duravel quando fores as compras e compra
fruta e legumes avulso para evitares o pléastico dos

alimentos embalados.

REUTILIZAR

A seguir a reduzir, o melhor a fazer é reutilizar os objetos.
Experimenta dar novas fungdes a algo usado com um
projeto de trabalhos manuais. As latas e os frascos séo
Stimos recipientes para guardar material escolar, e o
papel colorido pode ser reutilizado para embrulhar

presentes.

RECICLAR

Quanto ao que sobra, recicla tanto quanto puderes. O
pléstico é particularmente dificil de reciclar, portanto
tenta usar substitutos amigos do ambiente; por exemplo,
usa sacos de papel reciclavel em vez de sacos de

pléstico.
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Anexo K. Respostas obtidas ao papel dos Circulos de Leitura,

Senhor das Palavras
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Anexo L. Respostas obtidas ao papel dos Circulos de Leitura,

Animador da Discussdo

legas) par
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Anexo M. Respostas obtidas ao papel dos Circulos de Leitura,

llustrador
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