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REsSUMO

O presente relatorio surge no seguimento da minha Prética Profissional
Supervisionada em contexto educativo, nas valéncias de Creche e de Jardim-de-
Infancia.

Intitulando-se «Era uma vez...», 0 contributo das histérias para a Educacao
Pré-Escolar, proponho-me incidir sobre a importancia das historias neste contexto,
sendo que o objetivo € explicitar ndo s6 a importancia de ler, contar e recontar historias
como também a importancia da dinamizacdo das mesmas.

A diversidade de recursos e técnicas proporcionam atividades ludicas e
educativas, alargando as representacfes das criangas, atraveés das varias formas de
exploracdo das histdrias, o que proporciona um ambiente securizante e dinamico.

Tendo sempre em conta o desenvolvimento holistico das criangas, e portanto,
faixa etaria em que se encontra, correlacionam-se intencionalidades com a versatilidade
que as historias/livros podem assumir.

Para além disso, as historias e os livros constituem-se como veiculos da
criatividade, de valores, de conhecimentos, tendo o seu lugar ao nivel das diversas areas
do conhecimento.

Expressando-se através de uma abordagem qualitativa, em que sdo reconhecidas
as criancas qualidades, competéncias e capacidades na construcdo do seu crescimento,
incorpora-se também uma abordagem multidisciplinar, focalizada para o saber-estar,

para a expressdo e comunicagéo, e para o conhecimento do mundo.

Palavras-chave: criancas, historias, literatura infantil, géneros literarios, fantasia.



ABSTRACT

This report comes from my Supervised Professional Practice in educational
context, in the areas of Childcare and Kindergarten .

Named «Once upon a time ... », the contribution of stories for Preschool
Education, | propose to focus on the importance of the stories in this context, and the
goal is to explain not only the importance of reading, telling and retelling stories as well
as the importance of their improvement.

The diversity of resources and techniques provide recreational and educational
activities, extending the representations of children, through different forms of
exploration of the stories, which provides a reassuring and dynamic environment.

Bearing in mind the holistic development of children, and therefore, the age
group they are in, correlate intentions with the versatility that the stories / books can
take.

In addition, the stories and the books are formed as vehicles of creativity, values,
knowledge, and its place across the different areas of knowledge.

Expressing itself through a qualitative approach, in which they are recognized to
children qualities, skills and abilities in building its growth, it incorporates also a
multidisciplinary approach, focused for the civic education, for the expression and

communication, and the knowledge of the world.

Keywords: children, stories, children’s literature, literary genres, fantasy.
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INTRODUGAO

O presente relatdrio é resultado do percurso ao longo da Pratica Profissional
Supervisionada, do curso de Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, acreditado pela Escola
Superior de Educacédo de Lisboa, que decorreu durante 0 més de janeiro — em contexto
educativo de Creche (IPSS), e no periodo de fevereiro a maio de 2014- na valéncia de
Jardim-de-Infancia (instituicdo privada), ambas pertencentes ao distrito de Lisboa.

Da pratica em ambos 0s contextos, constou inicialmente uma semana de
observacao participante, iniciando-se um processo de adaptacdo de criancas e adultos,
constituindo-se também, e por exceléncia, como um momento importante de
caraterizacdo dos contextos.

Durante o tempo de prética, surgiu a problematica que d& o mote a este relatorio
«Era uma vez...», o contributo das historias para a Educagdo Pré-Escolar.

Pretendo refletir acerca da importancia de ler e contar historias as criangas,
desde cedo, bem como a animacdo das mesmas, para o desenvolvimento pleno da
crianga. Estes momentos ndo séo, de todo, passivos, pelo que a crianga € convidada e
incentivada a participar, proporcionando-se momentos de interacdo entre adultos e
criancas.

Essenciais para o desenvolvimento da linguagem, mas também como um
mergulhar na criatividade e imaginacdo, as historias abrem-nos mdaltiplas possibilidades
em contexto educativo, no qual, o adulto funciona também como “mediador” entre a
crianca e a leitura/livro.

Esta problematica surgiu também do meu interesse, desde sempre, de ouvir e
contar historias. O cheiro de um livro novo, ou o cheiro amadeirado, de um livro de
paginas amareladas que viu passar o tempo. Porque para mim, é disso que se constroem
as historias (e as boas memorias) — de cheiros, de cores, de sonhos e de conhecimentos.
De um despertar de sentidos e ndo so.

No que se refere a estrutura e organizacdo do relatério, este encontra-se
organizado em cinco capitulos e varios subcapitulos.

No primeiro capitulo serd apresentada uma breve caraterizacdo dos contextos
educativos de Creche e JI, onde realizei a minha PPS, constituindo-se pela
caraterizacdo: do meio envolvente, da dimensao histérica, organizacional e juridica, dos
espacos e tempos da sala de atividades, da equipa educativa, dos grupos de criangas e

respetivas familias, bem como das intencionalidades das educadoras cooperantes.



No segundo capitulo, irei referir e fundamentar as minhas intencionalidades
pedagogicas, com base no processo de caraterizacdo de ambos os contextos, adotando
uma postura critico-reflexiva ao longo do mesmo.

No terceiro capitulo, irei fazer uma analise minha intervencdo, das atividades
desenvolvidas ao longo da PPS em ambos os contextos, com base na OCEPE.

O quarto capitulo serd4 dedicado & probleméatica emergente da pratica, cuja
tematica se desenrola em torno do contributo das historias em contexto pré-escolar.
Comecarei por indicar a metodologia utilizada ao longo deste estudo. No decorrer do
capitulo, irei justificar a minha escolha, para posteriormente, refletir, de forma
fundamentada, acerca da importancia de contar histdrias e da animacao de leitura, irei
também definir alguns géneros da literatura infantil, bem como realizar uma breve
reflexdo sobre o papel do educador de infancia, indicando algumas estratégias a adotar
durante estes momentos, até a intervencdo nestes contextos, fazendo uma articulacédo
tedrico-prética, no que concerne a problematica definida.

Esta tematica, apresenta-se numa abordagem multidisciplinar, uma vez que,
apesar de diretamente relacionada com o dominio da linguagem, incorpora as trés
grandes areas do saber (OCEPE), as quais é transversal.

No quinto e ultimo capitulo serdo apresentadas as minhas consideragdes finais,
refletindo sobre a minha intervencdo, bem como a constru¢do da minha identidade
profissional enquanto futura educadora-de-infancia.

Importa referir que, quer no decorrer da minha PPS, quer ao longo da elaboracgéo
deste relatério, tive em conta questdes éticas e deontoldgicas, num compromisso de
anonimato e confidencialidade dos dados, com base Carta de Principios para uma Etica
Profissional (APEI). Neste sentido, ndo serd revelado nenhum dado que possa
identificar as criancas, a equipa educativa ou as instituicbes onde foi realizada a
intervencdo, pelo que apresentarei nomes ficticios (em algumas situacfes poderdo surgir
as iniciais dos nomes dos intervenientes), bem como registos fotograficos nos quais as

caras serdo impercetiveis, garantindo assim o objetivo a que me comprometi responder.



CAPITULO I. CARATERIZAGCAO REFLEXIVA DOS CONTEXTOS SOCIOEDUCATIVOS

Compreender 0 meio onde se insere 0 contexto de desenvolvimento das criangas é
uma mais-valia uma vez que “o meio social em que a crianga vive influencia a sua
educacdo” (ME, 1997, p.23), uma vez que estas “sdo ja portadoras de uma experiéncia
social unica que as torna diferentes umas das outras” (Ferreira, 2004, p.65).

Ao longo deste capitulo apresentarei a caraterizacdo para acdo, dos contextos
socioeducativos de Creche e Jardim-de-Infancia (ver anexo | — quadro 1; quadro 2)- nos
quais realizei a minha PPS, bem como, a caraterizagdo das equipas educativas, dos
grupos de criancas e respetivas familias a eles inerentes.

Abordarei igualmente as intencGes educativas das educadoras cooperantes, a

organizacdo dos materiais e espacos fisicos, tempo e rotinas diarias.

1.Meio onde est&o inseridos 0s contextos

As instituicdes nas quais realizei a minha PPS localizam-se no concelho de
Lisboa, e enquadram-se numa realidade urbana influenciada pelo movimento e agitacéo,
apresentando-se ambas com facilidade de acesso de transportes publicos e de carro.

Ao nivel da Creche, consta do meio envolvente diversos servigos, tais como
cafés, lojas diversas, farméacias, um hospital, escolas e uma universidade, um museu, um
estadio de futebol e um jardim puablico. A instituicdo estabelece inclusive algumas
parcerias com a comunidade, de referir, a Junta de Freguesia, o Centro de Salde, uma
Escola Bésica do 1° Ciclo e uma Universidade da area envolvente (PAA, 2013/2014)

No que se refere a Instituicdo de JI, a area envolvente carateriza-se por uma zona
residencial de prédios, cafés, mercearias, papelarias, lojas e comércio tradicional,
farmécias, escolas, um hospital, um jardim pdblico e um pequeno parque infantil

vedado, constituindo-se nomeadamente como uma zona residencial e comercial.

2.Contextos socioeducativos - dimensdo historica, juridica e organizacional

A instituicdo onde decorreu a PPS em Creche é uma IPSS - Instituicdo Particular
de Solidariedade Social, coordenada por uma congregacdo de cariz religioso-catélico
difundida pelo pais. Abriu as suas portas em 1976, mas desde 1994 que funciona em
novas instalagdes construidas de raiz, um edificio com dois pisos que engloba 4 salas de

creche, 7 salas de JI, casas-de-banho, a Praca Central (espaco interior de atividades),1



biblioteca, 1 refeitorio, 1 sala de danca/polivalente, 1 ginasio, 1 sala de interioridade, 1
sala de educadoras e 2 jardins exteriores com arvores e equipamento maltiplo.

De referir ainda que, ao nivel da estrutura e organizacdo dos espagos, a
instituicdo apresenta alguns aspetos em comum com o modelo pedagdgico High Scope
e com o modelo Reggio Emillia, e.g. praca central (espaco comum), a volta da qual
estdo dispostas as diversas salas de atividades, a decoracdo dos corredores com
producdes das criangas, entre outras.

Tem capacidade para acolher 57 criancas em creche e 166 criancas na valéncia
em JI, funcionando de 22 a 62 feira, das 8h as 17h30, em creche, sendo o horario de saida
do JI alargado até as 18h30. As criancas inscritas tém idades compreendidas entre os 4
meses e 0s 6 anos, frequentando a Creche/lInstituicdo durante o periodo diério
correspondente ao trabalho dos pais (PE 2013/2014).

A direcdo da instituicdo € assumida por duas Irmds da congregacdo e uma
psicéloga. Envolve 4 setores: creche (4 salas dos 4 aos 36meses), JI (7 salas dos 3 aos 6
anos) diversos servigcos especializados (Psicologia, Educacdo para Interioridade,
Laboratorio de Ciéncias, Biblioteca, Primeiros Socorros, Musica, Danca Criativa e
Inglés'); e servicos de apoio (Rececdo; Secretaria, Cozinha e Refeitério; Limpeza e
Servicos Tecnicos) que, direta ou indiretamente influenciam o funcionamento e as
rotinas de todas as criangas e parceiros educativos envolvidos.

Quanto a instituicdo onde decorreu a PPS em JI, trata-se de um Externato, sendo
uma instituicdo de ensino privado.

Fundada em 1968, a direcdo é assumida por dois membros da direcdo, sendo que
“ao longo da sua histéria os proprietarios e directores t€ém sido sempre professores.”
(informacéo consultada no site da Instituicdo?, 15 de fevereiro de 2014).

Tem como base o Movimento da Escola Moderna, metodologia adotada pelos
educadores e professores da instituicdo. Sustentando-se em principios filosoficos e
éticos de justica, reciprocidade e igualdade, apoiam-se numa praxis em contexto
democrética, organizacdo e gestdo do trabalho curricular por consensos negociados e
aprendizagem cooperada. “Assim desenvolve-se na sala de aula e na escola um sistema
social baseado em procedimentos democraticos gerido pelo professor e os alunos”.

(Modelo Pedagdgico, consultado no site da Instituicdo®, 15 de fevereiro de 2014)

1 . .
Destina-se a criancas de 4 e 5 anos.
2 ~ sy . . . ~ ST
Por questdes éticas e deontolégicas, o referido site ndo sera divulgado.



No que refere as instalagdes e espacgos fisicos, o Externato funciona numa
moradia, com 3 pisos:“3 salas para a pré-escolar, 5 salas para o 1° ciclo, 1 sala de
expressdo plastica, 1 sala de professores, 1 espaco de centro de recursos, 1 pavilhdo
polivalente (refeitdrio, ginasio e outras atividades), espago para recreio.” (consulta no
site da Instituicdo®, 15 de fevereiro de 2014), com equipamento lidico (exterior), horta
pedagogica e casas de banho. Existe também meios de atuagdo em caso de incéndio e
sismo, bem como dispositivos de vigilancia e controlo de entradas e saidas. (Condi¢oes
de seguranca, consultado no site da Instituicdo®, 15 de fevereiro de 2014).

Destina-se a criancgas entre 0os 3 e 0s 10 anos de idade, o JI tem capacidade para
dar resposta a 75 criancas, e 0 1°CEB, tem capacidade para 120 criangas.

O horério de funcionamento do Externato é das 8h00 as 19h00, sendo que as
atividades letivas iniciam-se as 9h00 e terminam as 16h00. (consultado no site da
Instituicdo’, 15 de fevereiro de 2014), existindo também acesso a AEC’S — ballet,
karaté, inglés, teatro, natacdo; para além de visitas de estudo no ambito de projetos em
desenvolvimento ao longo do ano, bem como de um acantonamento anual para os
alunos do primeiro ciclo e do pré-escolar (5 anos) como forma de convivio entre eles e
de relacdo com comunidades humanas e espacos culturais criteriosamente escolhidos.
(Atividades, consultado no site da Instituicdo®, 15 de fevereiro de 2014).

Disponibiliza quatro setores: JI (3 salas mistas, dos 3 aos 6 anos), 1° CEB (5
salas dos 6 aos 10 anos: 1 sala de 1°no, 1 sala de 2°ano, 1 sala de 3°no, 1 sala de 4°
ano, 1 sala mista), Servicos Especializados (Psicologia Educacional, Educac¢do Musical,
Danca Criativa, Educacdo Fisica, Expressao Plastica, Professores de Apoio e Atividades
Extra Curriculares); servigos de apoio (secretariado, cozinha e refeitorio, limpeza).

3.Equipa educativa

No que refere a equipa educativa da valéncia de Creche, esta é constituida pela
educadora de infancia e duas assistentes operacionais, sendo que “cada crianga tem um
adulto de referéncia, a quem chamamos “cuidadora”” (Nota de campo, PCS 2013/2014)

Existem ainda dois profissionais que trabalham diretamente com o grupo de criancas
— 0 professor de musica e a professora de danca criativa, que fazem atividades com as
criangas uma vez por semana.

Ao nivel do contexto de JI, o trabalho desenvolvido é partilhado entre a

educadora e a assistente operacional, que para além de trabalharem juntas ha alguns



anos, relinem-se semanalmente para a partilha e discussdo de ideias, pois € importante
criar “um espaco de debate e de confronto de ideias, necessario a dindmica das praticas
pedagogicas”. (Coutinho, 2010, p.30). Tal permite um ambiente positivo e consistente
para uma acdo pedagogica mais harmoniosa e funcional.

Também mantém contato direto durante as atividades letivas, um professor de
masica (uma vez por semana) e a professora de danca criativa (de 3 em 3 semanas).

Importa referir que, durante 0 momento do repouso, apés a hora de almogo,
encontra-se também uma assistente operacional na sala do repouso, com as criancas de

3e4anos.

4.Familia das Criancas

Neste ponto irei fazer “o primeiro retrato [das criangas] referenciando-as as suas
familias”, uma vez que “reportar as criangas as familias (...) visa entender ambas as
instituicGes [familia e o JI] como dois espagos sociais constitutivos da estruturacdo da
sua vida quotidiana”. (Ferreira, 2004, pp. 65-67), sendo que estes dados sdo
importantes, no sentido em que “nos permitem visualizar [...] algumas caracteristicas
constitutivas dos contextos familiares das criangas.” (Coutinho, 2010, p.35)

Ao nivel de Creche (ver anexo | — quadro 3), de acordo com o PCS e as fichas
individuais de inscricdo das criancas, este, é constituido maioritariamente por familias
nucleares, existindo trés familias monoparentais. (ver anexo | — quadro 4)

No que diz respeito a idade dos pais/maes, ronda entre os 19 e os 50 anos,
destacando-se a faixa etaria dos [30-34] anos e 0s [35-39] anos. (ver anexo | — quadro 5)

Quanto as habilitacdes literdrias, varia entre “sabe ler e escrever” e o
doutoramento, sendo o enfoque de ambos — pai e mée - no ensino superior. (ver anexo |
— quadro 6)

Ao nivel da situacdo profissional dos pais, existe um total de 6 desempregados,
sendo o contexto socioecondémico do grupo de criangas variado, procurando-se um
equilibrio entre criangas de contexto baixo, médio e alto, no mesmo grupo. (ver anexo |
—quadro 7)

Quanto ao nivel da participacdo no contexto, a Educadora recorre a algumas
estratégias que permitem aproximar as familias das atividades realizadas na sala: a
exposicdo dos trabalhos nos placards da sala, levar os pais a participarem nas atividades

e projetos desenvolvidos, e em dias festivos. (ver anexo IV - nota de campo 1)



Importa referir ainda as reunies de pais no inicio e final do ano letivo, bem
como a disponibilidade da educadora de atendimento aos pais uma vez por semana, da
educadora. Existem igualmente sessdes e reunides tematicas, de acordo com cada idade
[das criancas], no sentido de os esclarecer quanto a algumas caracteristicas destas
idades, e de eventuais davidas que surjam. Neste sentido, Katz refere que: “quando mais
pequena é a criangca maior é a necessidade de estabelecer relagfes intimas de parceria
com as familias™ (1980, cit.in Figueira, 1998, p. 69).

No que refere ao contexto de JI, (ver anexo | — quadro 8) segundo a informacéo
das fichas de matricula de cada crianca, as familias das criancas deste contexto séo
maioritariamente nucleares, existindo quatro situacbes de estrutura familiar
monoparental. (ver anexo | — quadro 9 ). Encontram-se também trés situacGes em que 0s
pais estdo a trabalhar no estrangeiro.

Quanto a nacionalidade dos pais, € maioritariamente portuguesa, existindo trés
pais, de nacionalidade belga, brasileira e holandesa. (ver anexo | —quadro 10)

No que refere ao agregado familiar, quanto ao nimero de filhos, varia entre um a
trés filhos, sendo que grande parte das criancas tem, pelo menos, um irmao,
encontrando-se alguns deles a frequentar a mesma instituicéo.

Relativamente ao meio socioecondémico das familias, a média situa-se num nivel
médio/alto, sendo que as profisses dos pais predominam na prestacao de servicos.

No que refere ao envolvimento dos pais na vida escolar, e como tal, articulacdo
sala/familia, esta centra-se nomeadamente atraveés da exposicdo dos trabalhos das
criangas, sendo que, por vezes, 0s pais também participam nos projetos em curso,
levando para a sala materiais e informacdes para 0 mesmo.

Importa referir que séo realizadas reunides semestrais, para avaliar e apresentar
os trabalhos desenvolvidos, existindo igualmente um horario de atendimento individual,
a ser marcado com os pais e E.E. (RI, consultado no site da Instituicdo®, 15 de fevereiro
de 2014)

Um outro aspeto importante € o facto de, “neste meio social, a estrutura nuclear
combina-se frequentemente, no quotidiano, com redes de sociabilidade familiar
alargada, assentes em vinculos de consanguinidade (...) visivel nas entradas/saidas das

criangas do J1.” (Ferreira, 2004, p.73), através da presenga de avos e tios.

“Esta situacdo e experiéncia sociais, constituidas em stocks e repertérios de

conhecimentos disponiveis e competéncias de /para a comunicagdo, adquiridas na



socializacdo primaria e marcados pela cultura de pertenca familiar, ancoram habitus
diferentes e constroem modos de vida, sistemas de valores, maneiras de sentir, pensar e
agir que alicercam uma espécie de grelha de interpretacdo ou quadro de referéncias”

(Ferreira, 2004, p. 74), que as criangcas mobilizam em contexto educativo.

5.Grupo de Criancas

Quadro 1 — grupo de criancas da valéncia de Creche e JI

Creche Ji
Ne de criangas 18 criancas: 22 criangas:
9 raparigas e 10 rapazes 11 raparigas e 11 rapazes

Estrutura etaria Grupo homogéneo Grupo heterogéneo

Idades Dos 2 anos aos 2 anos e Dos 2 anos e 11 meses aos 6 anos

11meses. e 6 meses.

NEE Sinalizada 1 crianca com NEE | Sinalizada 1 crianca com NEE

Frequéncia no
: 8 criangas 14 criangas
ano anterior

Fonte: elaboracéo propria

O grupo de criancas da sala de Creche (ver anexo | — quadros 12; 13; 14; 15) é
constituido por 18 criangas, 8 raparigas e 10 rapazes, de 2 anos. E um grupo etariamente
homogéneo, sendo que esta organizacdo do grupo foi uma opcdo da equipa educativa
uma vez que é mais facil gerir um grupo de criangas com necessidades semelhantes, do
que criangas com necessidades muito diferentes, que exigem uma rotina diferente (ex:
hora da sesta). Esta também sinalizado um caso de NEE.

De acordo com o PCS 2013/2014, “O grupo demonstra interesse em ouvir
historias, ler livros, fazer de conta e todas as atividades relacionadas com a expressao
plastica. Apreciam cangdes, ouvindo e cantando.”

Segundo a educadora cooperante, sdo também realizadas avaliagdes trimestrais,
com base no COR, que posteriormente poderao ser apresentadas aos pais.

No que refere ao grupo de criangas de JI (ver anexo | - quadros 16; 17; 18; 19), é
composto por 22 criangas, 11 raparigas e 11 rapazes, com idades compreendidas entre
0S 2 e 0S 6 anos.

Esta sinalizado um caso de NEE no grupo de criangas, uma crianca com défice
auditivo e uma crianca em consultas de desenvolvimento para despiste de

hiperatividade.




Foi possivel observar os varios cenarios de interacdo que se geram entre
criancas/adultos, criancas/espaco e entre pares, sendo um grupo que manifesta
curiosidade e boa capacidade de questionamento, demonstrando querer saber sempre
mais.

Neste sentido, “distintas culturas, bem como as historias individuais, constroem
diferentes mundos de infancia.” (Franklin, 1995, cit, in Pinto & Sarmento1997, p. 17).

6.0rganizacdo do tempo e do espaco

A sala de atividades de Creche (ver anexo V — planta 1) proporciona uma série
de escolhas de atividades para as criangas, marcando-se pela variedade de equipamentos
e materiais, evidenciando-se 0s jogos e mobilias em madeiras, entre outros. Dividida
por areas, destacam-se cinco: jogos de chdo, faz-de-conta, jogos de mesa/desenho, area
da biblioteca e caixa de areia.

De acordo com a educadora cooperante, este espaco vai sofrendo alteragcdes ao
longo do ano letivo, em que a disposi¢do do mobiliario/espaco da sala é alterado.

Decorreu também o “Projeto de leitura A PAR” (ver anexo | — quadro 20), sendo
que os livros eram acompanhados com um caderno vai-vem de registo de comentarios
sobre as historias.

A educadora cooperante segue uma linha orientadora de acdo relacionada com
principios do modelo pedagogico High/Scope, em que ressalta a roda da Aprendizagem
Ativa das criangas, “pois ela observa, interage e descobre, passando por Experiéncias-
Chave representativas das suas exploracdes e brincadeiras.” (PCS 2013/2014), bem
como as areas de contetdo definidas nas OCEPE.

As rotinas (ver anexo | — quadros 21; 22) de cada sala sdo estabelecidas pela
equipa educativa da mesma, sendo também discutidas com toda a equipa da instituicdo
para que haja uma melhor organizacdo desta e também para que 0s espacos nao fiquem
sobrelotados. (ver anexo IV — nota de campo 2)

A sala de JI (ver anexo V — planta 2) é uma sala ampla, iluminada pela luz
natural, e contempla diversas areas: musica, pintura, computador, biblioteca, faz-de-
conta, construcfes, escrita, ciéncia/matematica/jogos de mesa, sendo que s&o
frequentemente expostos os trabalhos das criancas, dentro e fora da sala de atividades.

Outro fator estruturante do quotidiano da sala é a rotina diaria (ver anexo | —

quadro 23) e o impacto desta sobre a acdo das criancas, conferindo-lhes autonomia e



seguranca, e permitindo-lhes saber “o que vem a seguir” ¢ como agir. A rotina segue
sempre a mesma estrutura sendo que o “cotidiano da instituicdo estd organizado a partir
de horérios previamente definidos, mas flexiveis”. (Coutinho, 2010, p.22). Esta
“planeada por forma a apoiar a iniciativa da crian¢ca” (Hohmann & Weikart,
2011,p.224), sendo planificada e negociada entre adulto/criancas, de acordo com 0s
interesses e necessidades do grupo.

Importa referir que estdo igualmente presentes e ao dispor das criancas diversos
materiais e instrumentos de pilotagem ao alcance das criangas, permitindo a sua
autonomia e realizacdo de atividades de acordo com 0s seus interesses. Os materiais
encontram-se etiquetados de forma a facilitar a sua identificacdo, manipulacdo e

arrumagéao, sem interferéncias do adulto.

7.Intencdes pedagogicas das educadoras cooperantes

Quer a educadora de Creche, quer a educadora de JI, valorizam a autonomia das
criancas e o sentido de cooperagdo, fomentando a comunicacdo e as relacdes entre

pares. Segue-se um quadro com as inten¢fes mais especificas de cada educadora.

Quadro 2 - Intencdes pedagogicas das educadoras cooperantes

Creche :Modelo pedagdgico: HighScope (Ver anexo | — quadros 24; 25. Ver anexo Il —

diagrama 1)

- criar um ambiente de cooperacao
- encorajar as relacdes entre pares
- promover a curiosidade e a descoberta

- respeitar os ritmos de cada crianca

JI : Modelo pedagdgico: MEM (Ver anexo | — quadro 26)

- desenvolver uma acdo pedagdgica em parceria com as criangas para uma vivéncia
democréatica mais eficaz

- facilitar a formacao democratica através da cooperacdo e partilha

- promover a comunicacgao e o respeito pelo outro

- promover a autonomia das criancas

Nota: Heterogeneidade (etaria) constitui-se como intencao inerente ao MEM.

Fonte: elaboracgdo prépria com base no PCS/PCG, e informagdes cedidas pelas

educadoras.

10




Importa referir que as intencBes delineadas pelas educadoras cooperantes
funcionam também como linhas orientadoras da minha prética no sentido de um

continuum pedag6gico, partilhando também eu das mesmas.

CAPITULO Il . INTENCOES PARA A ACAO PEDAGOGICA

Conhecer a realidade educativa através de um levantamento prévio de todo o
contexto educativo e particularmente do grupo de criancas € um passo fundamental para
depois se delinearem as intencdes a desenvolver. Neste sentido, Vasconcelos (1991,
p.44), refere que “compete a cada educador encontrar o seu [modelo de planificagao],
procurando tornar coerente o seu modo de pensar e de agir, 0s seus valores em
articulacdo com aquilo que o Conhecimento (...) nos diz sobre como as criangas
crescem, se desenvolvem e aprendem”.

Somente assim serd possivel desenvolver uma pratica contextualizada, ou seja, que
considere as caracteristicas do grupo de criangcas, mas também o0s principios e as
intencdes educativas, quer da instituicdo, quer da educadora cooperante.

Partindo das intengdes definidas pelas educadoras cooperantes e apresentadas no
ponto anterior, delineei intencGes pedagdgicos para a acgdo, transversais: com as
criancas, com as familias e com a equipa educativa, e especificas a cada contexto,

refletindo sobre o trabalho desenvolvido ao longo da PPS.

1. Intencgdes transversais aos contextos de Creche e JI

As minhas intengfes tiveram em conta os modelos vigentes em cada sala de
atividades, bem como as OCEPE e Metas de Aprendizagem, constituindo-se também
como um seguimento e partilha das intencdes delineadas pelas educadoras cooperantes,
tendo sempre em consideracdo as etapas de crescimento em que as criancas se
encontravam, para uma pratica mais adequada.

Desta forma, é importante despertar na crianga o respeito por si propria e pelos
outros como “locus de cidadania” (Vasconcelos, 2007, p. 112), respeitar a
individualidade de cada crianca, estimular o seu desenvolvimento, valorizar as suas

diferengas e promover a sua autonomia (Portugal, 2012).
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Quadro 3 - IntencGes pedagogicas transversais aos contextos Creche e JI

e Promover e a encorajar a autonomia e iniciativa da crianca num plano de
aprendizagem ativa,;

e Promover a expressdo e a comunicacdo através de linguagens multiplas, como
meio de relacdo, de informacdo, sensibilizacdo estética e de compreensdo do
mundo;

e Despertar a curiosidade e o pensamento critico da crianca através de diversas
exploracgoes;

e Promover, de acordo com o desenvolvimento de cada crianca, diversas atividades e
materiais do seu interesse, efetuando propostas numa perspetiva globalizante;

e Ter um conhecimento real de cada crianca, as suas vivéncias e 0s seus interesses,
reconhecendo a crianga como ser individual e Unico;

e Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga com base em experiéncias

de vida e numa perspetiva de educacdo para a cidadania.

Fonte: elaboracéo propria

No que refere as familias, considero que a participacdo dos pais na vida da
Creche e JI ¢ fundamental, “na medida em que favorece trocas de saber e que promove
espacos de relacdo entre os pais pode contribuir para estimular entre eles o préprio

desenvolvimento” (Cascais, 1998, p. 68).

Quadro 4 - Intencdes pedagogicas transversais aos contextos Creche e JI — familias

o Estabelecer relaces colaborativas com a equipa de sala e com as familias, através
da partilha de informacdes

e Comunicar e divulgar o trabalho realizado em contexto educativo com as familias;

¢ Incentivar a participacdo das familias no processo educativo, e estabelecendo uma

estreita relacdo, responsabilizando-as e apoiando-as na sua a¢do educativa.

Fonte: elaboracdo propria

Quanto a equipa, aos adultos do contexto educativo penso que é importante um
clima favoravel a relacdo com toda equipa, no sentido em que “os membros da equipa
partilham um mesmo comprometimento a abordagem educacional e trabalham em
conjunto para trocar informacdo fidedigna sobre as criangas, planear estratégias

curriculares e avaliar a eficacia dessas estratégias (...) de forma a poderem oferecer um
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contexto que seja, simultaneamente, consistente com 0s seus objectivos e crencas na
arca da educacdo, e consonante na forma como os varios adultos o concretizam”
(Hohmann & Weikart, 2011, p. 129), uma vez que, de acordo com as OCEPE (1997,
p.41) “...trata-Se de um contexto que permite o trabalho em equipa dos adultos que, na

institui¢do [...] t€ém um papel na educagdo das criangas”.

Quadro 5 - IntencGes pedagogicas transversais aos contextos Creche e JI — equipa

o Estabelecer relagdes de respeito e cooperagéo.
e Propiciar um ambiente de troca de informagdes e ideias para uma pratica mais eficaz

e harmoniosa.

Fonte: elaboracdo propria

Também o tempo e as rotinas se constituem uma dimensdo do contexto
educaivo. Neste sentido, é importante proporcionar as criangas um cenario expectavel
(rotinas), mas surpreendente e ativo no seu “didlogo com o mundo”, tendo-as presente
como seres “psico-bio-sociais”, e portanto, como um “todo”. E necessiria uma
observacdo cuidada da mesma, da necessidade de resposta continuas, devendo-se
constituir como momentos pensados, na emergéncia de uma interacdo entre adulto e
crianca significativa, considerando a influéncia do ambiente fisico.

Como refere Post & Hohmam (2007, p.193), “Uma rotina ¢ mais do que saber a hora a
que o bebé come, dorme, toma banho e se vai deitar. E também saber como as coisas
sdo feitas... as experiéncias do dia-a-dia das criancas sdo as matérias primas do seu

crescimento 7 .

Quadro 6 - IntencGes pedagogicas transversais aos contextos Creche e JI — tempo

¢ Participar na rotina diaria estabelecida de forma consistente;

e Promover novas formas de interacdo durante os momentos de transicao.

Fonte: elaboracdo propria

2.Intencbes pedagdgicas para o contexto socioeducativo de Creche

Para o contexto educativo de Creche, apresento, de seguida, as intengdes delineadas.
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Quadro 7 - Intencgdes para a valéncia de Creche

e Estimular a exploracdo sensorial, recorrendo a diversos materiais.
e Promover o desenvolvimento da nogéo corporal.

e Trabalhar temaéticas do interesse das criancas bem como de situacdes

vivenciadas, tais como: 0s animais, a chuva e o Inverno.

Fonte: elaboracédo propria

Estas intencbes sdo orientadas pelas experiéncias-chave do modelo High Scope,
bem como, através das OCEPE, tendo igualmente em conta que “o desenvolvimento
infantil ndo é uma linha continua e progressiva. Antes huma sucessdo de momentos-
chave (...), de touchpoints.” Neste sentido, os touchpoints (de Brazelton), ou pontos de
referéncia, referem-se a “varias fases que ocorrem durante os trés primeiros anos de
vida”, constituem-se por esforcos de desenvolvimento da crianca, em que ha momentos
de desorganizacédo, ¢ portanto “oportunidades para a crianga se organizar no patamar
seguinte”. (cit. In Cintra, s/d). Tratam-se assim de saltos evolutivos no processo de
crescimento e maturacdo, esperados para cada fase do desenvolvimento (ver anexo | —
quadro 27) das criangas.

Tendo igualmente em conta os interesses do grupo definidos no PCS 2013/2014
- ouvir historias; ler livros; fazer de conta; expressao plastica; cangdes - tentei orientar a
minha pratica em funcdo destes interesses, e das fragilidades, criando um fio condutor

no desenrolar das atividades para assim lhes dar mais sentido.

3.Intencdes pedagogicas para o contexto socioeducativo de Jardim-de-Infancia

De acordo com Folque (2006, p.6) “A aprendizagem ¢ impulsionada mais pelo
grupo do que pelo professor ou por cada crianca individualmente. Comunicacao e trocas
entre o professor e as criangas e entre as criangas, S0 uma maneira de construir a
aprendizagem através de processos cooperativos, [nos quais] «todos ensinam e todos
aprendem» (Niza,1996).”

Apresento, de seguida, as minhas inten¢des para o contexto de JI.

14




Quadro 8 — Inten¢bes pedagogicas para a valéncia de JI

e contar/ler historias com recurso a diferentes suportes;

e desenvolver experiéncias cientificas;

e proporcionar momentos de exploracdo de diversas técnicas de pintura;

e incentivar novas descobertas e partilhas através das experiéncias das criancas;

e promover o espirito critico e o didlogo argumentativo;

e trabalhar segundo a metodologia de trabalho de projeto.

e proporcionar o contacto com diversos materiais/recursos e técnicas para contar

historias.

Fonte: elaboracdo propria

Contar/ler histérias com recurso a diferentes suportes, tendo em conta que, um
dos interesses manifestos pelo grupo, através da observacdo direta, centrou-se nos
momentos de “livros e leituras”/leitura de histdrias, que tem lugar uma vez por semana.

Desenvolver experiéncias cientificas, uma vez que as atividades (dirigidas)
relacionadas com as ciéncias experimentais eram realizadas esporadicamente;

Proporcionar momentos de exploracdo de diversas técnicas de pintura, pois para
além de irem de encontro aos interesses das criancas, permite um alargamento do seu
referencial tedrico, dando-lhes mais escolha (se conhecemos mais, temos um maior
leque de escolhas);

Incentivar novas descobertas e partilhas através das experiéncias das criancas,
funcionando como um seguimento das intengdes delineadas pela educadora cooperante,
uma vez que diariamente as criangas eram incentivadas a partilhar as suas experiéncias
quotidianas.

Promover o espirito critico e o didlogo argumentativo, no seguimento das
inten¢des da educadora cooperante, sendo que existem diversos momentos de trocas de
ideias ao longo do dia. Uma vez que esta construcdo de aprendizagens entre pares nem
sempre € sinbnimo de consenso, podendo, por vezes, simbolizar conflito, é na partilha e
na comunicacao, que se vai construindo e edificando.

Estes objetivos fundem-se com as Areas de Desenvolvimento contempladas nas
Orientacdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (OCEPE), tendo igualmente em

conta o modelo pedagdgico institucional — Movimento da Escola Moderna (MEM).
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De referir ainda que, relativamente a_intervencdo no espaco, quer em Creche,

quer em JI, pretendi desenhar o espaco da sala de atividades, como sendo um espaco
que proporciona “a interacgdo social, exploragdo e aprendizagem (...) € 0 bem-estar”
(Katz et al. 1998, p.147), tendo por base o pressuposto “aprender a brincar e brincar
para aprender”, uma vez que, ¢ de acordo com Ferreira (2004, pp.84-86), “A estrutura
da organizagdo da sala do JI ¢ definida por (...) areas de atividades” que fornecem,
“silenciosamente, dados visuais, olfativos, quinésicos, tacteis e auditivos que, situados e
«fixados» num lugar proprio e distintivo, caraterizam e descrevem literalmente o tipo de
atividades que ali se pode ou deve desenvolver. (...) Cada uma destas areas, a sua
maneira, como que inventariando as suas funcGes prévias, confere estabilidade aos
lugares, confeciona regras e ordens, esboca lagos entre pessoas e coisas”, estando
repletos de “significagdes implicitas (...), permite a antecipag@o das escolhas possiveis e

apela a acdo da crianca na autogestdo das atividades.”.

CAPITULO |11 . INTERVENGAO NOS CONTEXTOS

Ao longo deste capitulo, e tendo em conta as inten¢des delineadas no capitulo
anterior, irei fazer uma analise reflexiva da minha intervencdo nos contextos,
abordando: o trabalho com as familias; com a equipa educativa; a intervencdo no tempo
e no espaco; atividades realizadas nos contextos de Creche e JI, tendo em conta as

OCEPE, e, por fim, o trabalho de projeto.

1. Trabalho com as familias

Tendo em conta que ‘“‘socialmente diversificadas, também elas [as familias] se
revelam como factores explicativos da realidade escolar e permitem entender dimensfes
cruciais dos processos de mudanga ou reproducao do campo educativo [...] a familia e a
escola modernas fazem-se em articulagao reciproca” (Almeida, 2005, p.590)

Assim, através dos momentos de observagdo e da experimentacdo, e tendo em
conta a importancia de desenvolver praticas facilitadoras da relacdo entre pais e filhos e
que favorecam a organizacdo e o bem-estar da crianca, penso que podera ser positivo
incluir atividades que visem esta dimensdo relacional escola-familia. Desta forma,
pensar sobre o envolvimento das familias e concretiza-lo, fez parte das minhas

intencdes, procedendo-se de forma gradual.
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Ao nivel da Creche, comecei por colocar, a entrada da porta da sala de
atividades, a minha carta de apresentacdo, com desejos de Boas Festas (uma vez que a
semana de observacgdo participante decorreu no periodo anterior ao Natal/Ano Novo).
Em janeiro, alterei a arvore de Natal que colocara na carta de apresentacdo, para
elementos relativos ao Inverno — 0 nosso tema de partida para as atividades. A partir dai
fui desenvolvendo algumas atividades com as familias: o enfeite de gotas de agua em
cartolina para expor no corredor (ver anexo Il — figura 1); atividades em que as
criancas levavam as suas producdes para casa — massa de cores (ver anexo Ill — figura
2); exposicdo, no corredor, de alguns trabalhos das criangas, dos sumarios diarios e dos
materiais utilizados, que os pais podiam ver e explorar (ver anexo Il — figura 3), bem
como exposicdo de um album de fotos com a retrospetiva do trabalho desenvolvido ao
longo do més de janeiro (ver anexo Il — figura 4).

Também em JI, 0 meu contacto com as familias, se iniciou através da carta de
apresentacdo, exposta a entrada da sala, uma vez que esta se constitui como a forma
mais imediata de me dar a conhecer a todos os E.E./familias.

Assim, neste contexto, a familia foi varias vezes solicitada, quando possivel, de
forma direta, e sempre com recurso a cartas, através de atividades como a elaboracéo de
arvores genealdgicas (ver anexo Il — figura 5) no &mbito do Dia da Familia (ver anexo
IV — nota de campo 3), de projetos como “A Cortiga”, em que as criangas respeitantes a
este projeto elaboraram, com as familias, trabalhos em cortica (ver anexo Il — figura 6;
ver anexo IV — nota de campo 4;). Com particularidade, uma das criangas do grupo,
externa ao projeto, tendo conhecimento de que aquelas criangas realizavam o mesmo,
trouxe galhos de sobreiros (ver anexo Il — figura 7; ver anexo VI — nota de campo 5);
através do Portefdlio da Crianca (ver anexo VIII), bem como da comunicacdo do
Projeto de Acantonamento — apresentado aos pais/familias.

Importa referir que, quando as criangas assim desejavam, os pais/familias eram
convidadas a assistir as comunicacgdes de projetos ou teatros, ao nivel da realizacdo de

atividades® ou através da exposicédo de projetos e trabalhos.

2.Trabalho com a equipa educativa

Antes de mais, é de destacar o bom ambiente entre toda a equipa, 0 que é sem

duvida uma mais valia, pois considero que quando nos sentimos bem, quando sentimos

* “5 pai da Marta foi  sala ensinar-nos a semear agrides e morangos em estufas” (nota de campo, 31 de
margo de 2014)
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que fazemos parte de, conseguimos dar mais e melhor. Este ambiente positivo nédo se
destaca somente na minha relagdo com a educadora cooperante e a(s) assistente(s)
operacional(ais) - bem como com toda a equipa das institui¢cbes, mas também com as
estagiarias das outras salas, existindo uma certa articulacdo entre salas promovida por
nos, construindo deste modo um verdadeiro trabalho de equipa resultando da interacdo,

do envolvimento e da partilha de ideias e experiéncias.

3. Intervencdo no tempo e no espaco

De referir que as rotinas devem ter deve ter um caracter flexivel, estando por isso
sujeitas a alteracGes, sempre que necessario. Tal, prende-se também com questdes de
tempo, que se constitui como elemento fundamental na dindmica dos grupos e, tal como
afirma Brofenbrenner (1981), “a sua compreensdo s6 é possivel conjuntamente com
outros elementos, como o espaco, as atividades e 0s papéis sociais dos atores” (cit. in
Cardona, 1992, p. 8)., existindo assim um fator de interdependéncia com todos o0s
momentos que ocorrem em contexto socioeducativo.

No que refere aos momentos de transicdo, em contexto de Creche, as cangdes e
“jogos cantados”, ocorriam varias vezes ao dia, todos os dias.

Ja em contexto de JI, para além das cancgdes, de ocorréncia mais pontual do que em
Creche, o0s jogos, as rimas, lengalengas e trava-linguas, enriqueciam estes momentos.

Importa referir que, em ambos os contextos, participei nas rotinas diarias de forma
consistente de modo a promover e a encorajar a autonomia e iniciativa da crianca num

plano de aprendizagem ativa.

4. Atividades realizadas em Creche

Neste ponto, irei identificar, de forma sucinta, algumas das atividades desenvolvidas ao
longo da PPS, de acordo com as areas/dominios do conhecimento (OCEPE)

e Area de Formacdo Pessoal e Social, devera ser contemplada como uma éarea
transversal, Como tal, foram incentivados e valorizados comportamentos de
partilha e de respeito pelo outro.

e Area do Conhecimento do Mundo, centrou-se em experiéncias ao nivel
sensorial: paladar — provar sal e agucar; audicdo — baldes com arroz e balfes sem
arroz, olfacto — saquinhos de cheiro (ver anexo Il — figura 8), visdo — bolas de
sabdo, tato - o gelo, a caixa sensorial (ver anexo Il — figura 9), historia tatil,
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senso que foram abordados, ao longo da prética, temas como: o0s sentidos e as
sensacOes, a chuva, o inverno, os animais, o corpo (e.g. silhueta de uma crianca)
Area de Expressdo e Comunicagio

- Expressdes: Expressdo Motora, através de jogos de movimento e imitacdo;
Expressdo Dramatica, atraves de teatros para as criancas — Teatro de fantoches
“Viva o peixinho”, historias com recurso a dedoches. Na Expressdo Plastica,
destacou-se o mobil de “gotas de chuva” em cartolina, desenvolvida com os
pais, pinturas com sal (ver anexo Il — figura 10), digitintas e massa de cores.
Ao nivel da Expressdo Musical , as cangdes eram recorrentes, sendo que as
criancas respondiam muito positivamente a este estimulo.

- No que refere a Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, a hora do conto, com
livros e historias, e as rimas, prendiam igualmente a atencdo do grupo.

— E por fim, o dominio da Matematica, por inferéncia, através de cancles e de

historias.

Assim, em Creche, tentei abordar aspetos diferentes ao longo do més,

comecando no inverno e terminando nos animais, estando sempre presentes questdes

relacionadas com os sentidos (e sensacfes) e com o desenvolvimento do esquema

corporal, tendo também em conta as inten¢des delineadas.

5. Atividades realizadas em Jl

Irei identificar, de forma sucinta, algumas das atividades desenvolvidas ao longo da

PPS, de acordo com as &reas/dominios do conhecimento. (OCEPE)

Area de Formagc&o Pessoal e Social, como ja referido, por se tratar de uma éarea
transversal e constante em qualquer momento, ajudar a crianca a desenvolver
atitudes de respeito, de honestidade, de cooperacdo, de solidariedade (ver anexo
Il - figura 11) e de participacdo ativa, com vista a sua formacdo global.

Area do Conhecimento do Mundo. No &mbito desta &rea foram desenvolvidos
diversos projetos, que se constituiam como uma das vivéncias do grupo na sala
de atividades: “Os cavalos”, “As borboletas”, “A corti¢a”, “Acantonamento -

para onde vamos?”, as arvores genealdgicas, realizadas com as familias, bem
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como experiéncias varias: a respiracio” (ver anexo 111 — figura 12), a flutuacéo®,
o paladar®.

e Area de Expressdo e Comunicago:

- Expressdes: Expressdo Motora, realizando-se especialmente durante o tempo
destinado para a educacdo fisica, atraves de diversas atividades de movimento:
jogos, percursos, dancas de roda. Expressdo Dramatica, quer através de teatros
realizados pelas criangas — “O capuchinho Vermelho”, como através de teatros
para as crian¢as — “Orelhas de borboleta”. A Expressdo Plastica, manifesta em
diversas situacGes, como na criacdo das mascaras de Carnaval (ver anexo Il —
figura 13), ao longo dos projetos, ao nivel da criacdo dos cenarios para o teatro.
E Expressdo Musical, através de musicas (e.g. teatro), cangdes, manipulacdo de
instrumentos.

- Ao nivel da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, para além das criangas
serem incentivadas a realizarem registos escritos (e.g. escrever/copiar o nome),
este dominio contou também com a leitura de livros, conto de histdrias, rimas.

- Por fim, a Matematica, através de experiéncias sobre quantidade, ou o registo
crescimento estufas (grafico - ver anexo Il — figura 14) decorrente de uma
atividade com o pai de uma das criancas (estufas de agrides e morangos).

e Também as TIC/Computador, tiveram uma presenca assidua ao longo da prética,

quer através de pesquisas realizadas para os projetos (ver anexo Il — figura 15),
da escrita de palavras no Microsoft Word, e de desenhos no Paint., bem como o
recurso ao data-show, e.g. na exibicdo de um video sobre a metamorfose, no
ambito do projeto sobre borboletas. (ver anexo Il — figura 16)

Desta forma, criangas e adultos cooperam no sentido de “organizar um ambiente
institucional capaz de ajudar cada um a apropriar-se dos conhecimentos, dos processos”
(Niza, 2013, p. 144), sendo que € neste ambiente que as atividades e 0s projetos surgem,
ao ritmo do grupo de criancas.

* Esta experiéncia decorre dos momentos de respiracdo que tém lugar durante as atividades de educagéo
fisica, de danca criativa e de musica, em que as criangas conhecem tdo bem a expressao “agora vamos
respirar”.

> Esta experiéncia surge no decorrer do projecto da cortica — serd que a cortica flutua?, sendo depois
adicionados outros materiais: pedras, pedras-pomes, esferovite, folhas, conchas, plasticina...

® Esta experiéncia — com agua, aclcar, sal e limdo — surge no decorrer de uma conversa entre as criangas,
durante a hora de almogo: “se misturar 4gua com agticar fica salgado como a dgua do mar” - Hugo. “Eu
acho que fica &cido” - Estela. (nota de campo, 12 de maio de 2014, refeitério).
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6. O trabalho de projeto

Ao longo da PPS, e com maior visibilidade em JI, foram desenvolvidos varios
projetos, com base na metodologia de trabalho de projeto.

E necessario ter em conta a metodologia de trabalho de projeto como um
processo que cria condi¢cbes ao desenvolvimento das criancas, em diferentes areas
essenciais como seres humanos, ou seja, que permite o desenvolvimento de
competéncias, numa perspetiva de aprendizagem ativa, respeitando, portanto o0s
interesses e curiosidades das criangas.

Katz (2006, p. 2), realca que “existem quatro tipos basicos de aprendizagem a
serem abordados: conhecimentos, capacidades, predisposi¢cdes e sentimentos”, sendo
importante valorizar as predisposi¢fes inatas das criancas, e.g. para aprender, ndo as
negligenciando, e dar enfase a sentimentos desejaveis.

“A Mafalda diz-me, com um ar muito sério: “Sara, sabes porque € que fazemos
projetos? (Porqué?) Que ¢ para aprendermos coisas sobre as coisas do mundo.” (nota de campo,
23 de abril de 2014, sala de atividades)

Mais do que isso, e partindo do pressuposto de que as criangas sao sujeitos do
seu proprio processo educativo e atores competentes para a interpretacdo da realidade
em que se inserem, pretendeu-se dar voz as experiéncias das criancas, com vista a
exploracdo das suas conceges e ideias prévias. Neste sentido, um importante fator de
aprendizagem € que quem aprende ja sabe, partindo das suas experiéncias e tendo em
consideracdo 0S Seus interesses e as suas necessidades para a promocdo de
aprendizagens significativas (Ausubel, 1968) e ativas, numa perspetiva sécio-

construtivista da aprendizagem (Vygotsky, 1987).

Importa referir que todos os projetos — “Os cavalos” (ver anexo Il — figura 17),
“As borboletas” (ver anexo Il — figura 18); “A cortica” (ver anexo Il — figura 19);
“Acantonamento” (ver anexo Il — figura 20), foram elaborados em pequenos grupos de

trabalho, de acordo com as criangas que deles queriam participar. Importa ressaltar, que
também os temas dos mesmos, partiu das criancas, que se mostraram interessadas em
desenvolvé-los. O projeto do acantonamento é realizado com todas as salas de
atividades do JI, destinando-se as criangas que passardo, no ano seguinte, para o 1°CEB.

A crianca € assim encarada como um ser competente e capaz, que constroi o seu

conhecimento através de uma abordagem holistica, quer na descoberta do mundo, quer
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na resolucdo de problemas, demonstrando ter capacidade para “gerir o seu proprio
processo de aprendizagem com o apoio do adulto, é autora de si propria com a ajuda dos
outros.” (Vasconcelos, 2011, p.12)

Assim, e segundo Katz e Chard (2009, p.101), os projetos “assemelham-se a
estrutura de uma boa historia, com principio, meio ¢ fim”, onde pensamentos e ideias

ganham forma e se transformam em conhecimentos e aprendizagens cooperadas.

CAPITULO IV. IDENTIFICACAO DA PROBLEMATICA — UMA INTRODUGCAO

Neste capitulo, irei abordar a problematica sob diversos topicos, realizando
inicialmente uma revisdo tedrica da literatura, fazendo depois uma abordagem a pratica
desenvolvida ao longo da PPS. Comecarei por identificar o referencial metodoldgico
utilizado ao longo deste estudo. Dedicarei 0s pontos seguintes a abordagem
bibliografica da importancia das histérias na educacdo pre-escolar, contextualizando e
identificando a importancia de contar historias, a funcdo da literatura infantil e os
géneros literarios, o papel do educador e a relacdo escola/familia, passando
posteriormente para a PPS, primeiro em Creche e depois em JI, abordando o trabalho
realizado no &mbito desta problematica.

As historias podem ser entendidas como “linguagens pelas quais as criangas se
expressam diante de nos, de seus colegas e do mundo que as cerca.”, sendo que
materiais, atividades e recursos poderdo ser utilizados durante as historias. Uma vez que
o desenvolvimento da crianca se processa de uma forma global e integrada, o educador
devera ter sempre em conta esta realidade quando planeia atividades que procurem
estimular o seu desenvolvimento. Assim, devem “desenvolver um conjunto de tarefas e
experiéncias variadas que criem oportunidades desafiantes para as criancas
relacionarem e integrarem aprendizagens diversificadas” (Sim-Sim, Silva & Nunes,
2008, p. 69).

De acordo com Borras (2002, p. 388), a crianga, ao longo da educacéo infantil,
“devera aprender a expressar-se através de diferentes tipos de linguagem.”

Neste sentido, é importante dar liberdade para que a crianga se sinta num ambiente
seguro e de confianga. SO assim se sentird capaz de se expressar.

Para além disso, “Todas as sociedades humanas se organizam através da

comunicacdo, isto €, através do conjunto de actuag¢fes que os individuos realizam para
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estabelecer contacto entre si e transmitir informagéo” (Evans, 2007, p.4) e.g, o choro do
bebé, a musica, a arte, a fala, a escrita.

As linguagens - corporal, matematica, verbal (oral e escrita), musical, plastica, sdo
instrumentos que possibilitam as interacbes, a comunicacdo, a representacdo e a
expressao de pensamentos, sentimentos e vivéncias. (Borras, 2002)

Para além destas linguagens, irei igualmente abordar a expressdo dramatica e a
utilizagdo do corpo, dos seus gestos, atitudes e movimentos com uma intencionalidade
comunicativa e representativa.

Assim, considerar todos estes aspetos como linguagem significa que se da
importancia ao facto das criancas utilizarem todas elas (linguagens maultiplas) como
meios de comunicacao, interpretacdo e modificacdo da realidade.

Tal, porque “a leitura comeca antes da leitura. A crianca 1€ o mundo que a rodeia
muito antes de ler um livro. O mundo é um livro aberto.” (Traca, 1992, p. 75).

E neste sentido que as historias assumem também elas um papel comunicativo —
com o outro, com o0 “eu”, quer seja na dimensao afetiva, cognitiva ou social.

E é também com recurso as historias — e as suas linguagens, que ganhamos

procedimentos de comunicacao mais ricos e diversificados.

1. Referencial metodolégico

Na educacdo, a investigacdo permite-nos compreender atitudes, levando-nos a
uma intervencdo mais clara e objetiva.

Assim, este estudo passou pela utilizagdo de uma metodologia qualitativa,
através de diversas técnicas de recolha de dados, tais como observacdo participante,
conversas informais, notas de campo/ relatos e registos fotogréaficos.

Esta abordagem metodoldgica implica a observacgdo, a analise e a pesquisa de
comportamentos das criancas — 0s sujeitos deste estudo, no que se refere a problematica
colocada. Neste sentido, centra-se essencialmente na analise e compreensdo de
problemas, comportamentos e atitudes, e valores (Sousa, 2005).

Este tipo de avaliacdo estabelece também padres de comportamento verificados
através de factos observaveis, procura descrever significados que sdo socialmente
construidos, e por isso é definido como subjetiva, tem caracteristicas ndo estruturadas, é
rica em contexto e enfatiza as interagdes. Neste sentido, “é um processo privilegiado de

construcao do conhecimento.” (Ponte, 2002, p.3)
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Por se tratar de uma metodologia participativa da crianca, que exige um
questionamento reflexivo, situa-se ao nivel da investigacdo-acdo, permitindo
determinada orientacdo nas praticas educativas, uma vez que considera o0 processo de
investigacdo em espiral, interativo e focado numa problematica, consistente com uma
dupla vertente de investigacdo e de acéo.

Se por um lado, os participantes neste estudo foram as criangas, por outro lado, e
de forma a sustentar o mesmo, recorri a um referencial tedrico e documental, abordado
ao longo deste estudo-caso.

Neste sentido, penso que esta abordagem se adequa ao tipo de investigacéo
definida, uma vez que se trata de uma investigacdo dos fendmenos em toda a sua
complexidade — e em contexto natural, onde se privilegia a compreensdo dos
comportamentos a partir da perspetiva dos sujeitos da investigacdo, atraves da
observacao direta (Flick, 2005).

2 «Era uma vez...» 0 contributo das historias para a Educacéo Pré-Escolar

“Era uma vez...” e comega a historia. O siléncio instala-se para dar inicio a mais
uma viagem. As criangas ouvem atentamente. Até porque dentro da historia, ha muito
mais do que siléncio.

As historias sdo, assim, um “Abre-te Sésamo” para o imaginario, “onde a
realidade e a fantasia se sobrepdem.” (Dohme, 2011, p.7) abrindo novas perspetivas ao
mundo infantil.

Foram estes 0s momentos que se foram tornando cada vez significativos ao
longo da minha pratica. Os olhares atentos e 0s ouvidos agucados, para mais uma
historia.

Com ou sem recurso ao livro, o ambiente transformava-se, abrindo-se a novos
saberes e valores, a momentos de fruicdo e curiosidade, em contexto de Creche e de JI.

Foi também dessa forma que me apresentei aos grupos. Que se iniciaram 0s
momentos de gestdo. Que saltei da minha zona de conforto, para me envolver — e 0s
envolver a eles — em toda a dindmica educativa que se avizinhava.

Os momentos de hora do conto (em Creche) e livros e leituras (em JI),
traduziam-se em momentos agradaveis para todos. Tudo era possivel.

Mas as histdrias podem ir além do encantamento. Quando escolhidas, estudadas

e preparadas adequadamente, podem ter a funcdo de educar. Elas encerram licOes de

24



vida, dando contexto a situacOes, sentimentos e valores que, quando isolados, séo
dificeis de serem compreendidos pelas criancas. Essas narragdes, tdo saborosamente
recebidas, desencadeiam processos mentais que levardo a formacdo de conceitos
capazes de nortear o desenvolvimento em valores éticos e voltado para a formacdo da
autoestima e a cooperacao social. (Dohme, 2011)

Através das histdrias, a crianga tem a oportunidade de enriquecer e alimentar a
sua imaginacdo, ampliar seu vocabulério, permitir a sua auto-identificagcdo, desenvolver
0 pensamento logico, a memoria, estimular o espirito critico, vivenciar momentos de

humor, diversdo, satisfazer a sua curiosidade e adquirir valores para a sua vida.

3 Porqué contar histérias?

De acordo com Ramos & Silva (s/d, p.3) “as criancas que leem e/ou ouvem ler,
desde tenra idade, estdo preparadas para comunicar melhor e para continuar a aprender
ao longo da vida”. Neste sentido, s3o varios 0S autores que referem que “a leitura
comega muito antes de se saber ler” e, como tal, os livros devem fazer parte do dia-a-dia
da crianca desde muito cedo. (Bastos,1999; Ramos &Silva, s/d; Viana, 2002)

“Quem ouve historias desenvolve a capacidade de entender e imaginar,
enriquecendo a sua leitura do mundo. Criam-se condi¢des para que (...) amplie 0 seu
mundo simbdlico e desenvolva a consciéncia das suas emogdes, vivenciando o conto
como fazendo parte dele” (Jolibert, 2003 cit. in Soares, 2013, p.18).

E se o brincar é condicdo para o desenvolvimento psicoevolutivo das criangas,
também o contar historias pode ser considerado como equivalente do brincar, “brincar
com os elementos do seu mundo interno” (Parsons, 2001, cit. in Conti, & Souza, 2010,
p.100), entre fantasia e realidade, como forma de estruturar e ampliar a relagdo entre a
crianga e o seu mundo. Neste sentido, “brincar, seria fundamental” (p.106)

Fernando Amaral, porta-voz do PNL, refere a importancia da conversa, da
leitura e de contar histdrias, e na aquisi¢cdo de habitos de leitura “a partir dos seis meses
de forma a facilitar a aquisi¢@o posterior da linguagem e da leitura” (cit in Marques,
2012,p. 100), sendo importante interagir a0 maximo com a crian¢a, mesmo que esta
ainda ndo responda verbalmente.

De acordo com a editora Mafalda Milhdes «esta exploracéo envolve os sentidos,
organiza os afetos e orienta os leitores no sentido de os tornar Unicos» (cit. in Marques,

2012, p.99) Uma das carateristicas maiores do leitor é a partilha. Também para Paula
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Bravo, terapeuta da fala, o livro constitui uma ferramenta essencial para potenciar a
linguagem. «As criangas gostam que lhes leiam histérias. Um dia, vdo gostar que
alguém as oica a ler.» (cit in Marques, 2012, p.99)

Para além disso, as histdrias sdo igualmente Uteis para trabalhar aspetos internos
da crianca (Dohme, 2011, p18), ao nivel do carater — na construcéo dos seus valores; do
raciocinio — pelo questionamento dos enredos; da imaginacdo — para além do
acompanhamento mental que as criancas fazem, podem transportar-se para novos
mundos e novas situacfes, fazendo conjeturas; da criatividade — “uma vez que a
criatividade é diretamente proporcional a quantidade de referéncias que cada um
possui” (p.19); do senso critico — despertado pela troca de ideias e opinibes, e
fomentando a tomada de posi¢do, para a constru¢cdo de uma personalidade ativa;
disciplina — “é entendida como aceite ¢ praticada espontaneamente pela crianga € ndo
como algo imposto” (p.19).

As historias contribuem também para a transmissdo de valores. Dohme (2011,
pp.21-23), enumera alguns: alegria, amor, compartilhar, confiabilidade, cooperagéo,
coragem, cortesia, honestidade, igualdade, justica, lealdade, misericordia, paz, respeito,
responsabilidade, solicitude, tolerancia. Neste seguimento, “as historias sdo Uteis na
transmissdo de valores por que ddo razao de ser aos comportamentos” (p.23)

No sentido em que ajuda a crianca a compreender-se a si propria e promovendo
(e estando simultaneamente relacionada) o desenvolvimento/ e todos os aspetos da sua
personalidade, Bettelheim (1984) afirma:

“Para que uma historia possa prender verdadeiramente a atencdo de uma
crianca, € preciso que ela a distraia e desperte a sua curiosidade. Mas, para
enriquecer sua vida, ela tem de estimular a sua imaginacao; tem de ajuda-la a
desenvolver seu intelecto e esclarecer as suas emocdes; tem de estar sintonizada
com suas angustias e as suas aspiracdes; tem de reconhecer plenamente suas
dificuldades e, a0 mesmo tempo, sugerir solucdes para 0s problemas que a
perturbam.” (p.11)

Retrata-se também aqui a importancia do maravilhoso, em que a natureza

magica da sua matéria atrai espontaneamente as criancas, para além de que, 0s
significados simbolicos dos contos de fadas estdo ligados aos eternos dilemas do
homem, pelo que, podem ser um recurso na resolugdo de conflitos interiores.

As historias permitem a exploracdo das emogdes de forma a que as criangas se
sintam cada vez mais confortaveis na expressao e comunicacdo dos seus sentimentos

aos outros (Depondt, Kog & Moons, 2004), no sentido de promover a criacdo de uma
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base emocional saudavel. “Sé se esta base existir, ¢ que se podem aceitar abertamente
os outros e desenvolver a propria consciéncia” (p.9). Nao reprimir os sentimentos ¢
expressa-los, implica também aprender a imaginar-se na perspetiva do outro, 0 que
ajuda a desenvolver a sua consciéncia socio-emocional. As historias podem e devem
funcionar como um ambiente convidativo para exprimir todas as suas emocoes,
incluindo as negativas. “deste modo, podem ter cada vez mais dominio sobre os seus
sentimentos e lidar com eles.” (p.9)

Alguns autores referem inclusive o uso dos contos e das histérias como meio
terapéutico, uma vez que o conto “é vivido como personificacdo de formaches e
evolugdes interiores da mente, pois usam a mesma linguagem que o inconsciente”
(p.138), “favorece a introspecgdo (...) pois, por intermédio dele, a crianga tem a
possibilidade de pensar sobre seus sentimentos” (Caldin, 2004, cit.in Schneider &
Torossian, 2009, p.139), ¢ “favorece o didlogo e a possibilidade de socializacdo dos
participantes, promovendo, assim, uma melhora funcional na sua comunicagdo.”
(p.140). O exercicio de ouvir, dialogar a respeito de uma ideia, de um sentimento, e dar
expressdo as imagens, funciona como um instrumento para comunicar algo, sendo
importante a fomentacdo de espacos nos quais a crianga possa falar das suas
experiéncias, davidas e angustias, bem como da percecdo que tem do seu “eu”.

Hohmann e Weikart (2011, p.547) referem que ¢ “através da leitura de historias
as criancas, pelos pais, outros membros da familia ou quaisquer adultos significativos,
[que se] cria um lagco emocional e pessoal muito forte, de forma que as criancas passam
a associar a satisfacdo intrinseca a uma relacdo humana muito significativa com as
historias e a leitura”.

Além disso, as historias estimulam o desenvolvimento de fungdes cognitivas
importantes para 0 pensamento, tais como a comparacao (ilustracdo/texto lido ou
narrado) o pensamento hipotético, o raciocinio légico, o pensamento divergente ou
convergente, as relacdes espaciais e temporais (principio, meio e fim). (Silva, 2002) Os
enredos sdo geralmente organizados de forma a que as criangas consigam inferir a
moralidade através das a¢Oes dos personagens 0 que proporciona a construcao da ética e
da cidadania. Aqui, ndo importa apenas o ler e o contar, mas também como ler e como
contar, porque é preciso disponibilidade e preparacdo para despertar a motivagdo e o
interesse das criancas.

A leitura de histdrias é, com efeito, uma ocasido potencialmente rica para o

desenvolvimento do vocabulario, “em virtude do fato de as historias conterem pistas
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contextuais que ajudam a decifrar o sentido de palavras desconhecidas.” (Fontes, 2004,
p.83) Se tivermos também em consideracdo as ilustracdes dos livros, as pistas nao-
linguisticas e para-linguisticas usadas pelo leitor - gestos e expressdes faciais, entonagdo
e ritmo Conversas analiticas, interacdes verbais, envolvendo a analise de personagens e
eventos, previsdes dos eventos futuros e discussdes sobre o vocabulario, todos esses
aspetos levam a literacia e a um alargamento de todo o saber.

Também a leitura interativa de historias para criangas em idade pré-escolar
desempenha um papel importante no desenvolvimento da linguagem, sendo que a
leitura de histérias em voz alta constitui uma oportunidade favoravel ao
desenvolvimento do vocabulario. “Com efeito, o contexto verbal das historias, assim
como a entonagéo e o ritmo do leitor constituem uma fonte rica para o desenvolvimento
do vocabulario” (Nagy & Herman, 1987, cit in, Fontes & Cardoso-Martins, 2004, p.90)

Tendo em conta que aprendizagem e desenvolvimento estabelecem uma relagédo
de interdependéncia e que a criangca mantém relagdes continuas com o mundo em que
vive, construindo os seus conhecimentos, € importante entender a infancia como um
periodo propicio a aprendizagem (periodo de grande plasticidade cerebral). “Desta
forma, torna-se importante a viabilizacdo de diferentes estimulos (auditivos, visuais,
somestéticos, motores) por intermédio de musicas, historias, teatros, brincadeiras, rimas
esportes, fantoches, jogos, dentre outros, adequando a ludicidade e proporcionando
estimulos em varias areas cerebrais” (Bastos & Alves, s/d, p. 51)

Neste sentido, se ler e contar historias é importante, por que ndo fazé-lo também
com o uso de recursos auxiliares?

A promocdo de um conjunto de atividades diversificadas, designadas
genericamente por «animacdo de leitura» (Bastos, 1999), constitui-se como uma
“animacdo esporadica, embora sistematica, que recorre a técnicas variadas, aliando o
livro ao jogo (...) uma atividade colectiva e social, sendo dirigida e “ruidosa”, exigindo
algum tipo de mobilidade e de carater ludico.” Neste sentido, “o adulto mediador deve
ser um entusiasta na leitura” (P.291) executando um trabalho de animacdo sistematico,
com recurso a diversas possibilidades (e.g. animagdo de informacdo, animacéo Iudica,
animacéo de aprofundamento, animacéo responsabilizante, entre outros.), no sentido de
tornar o livro e a leitura mais proxima da crianca.

No fundo, valores, modelos, informaces, passiveis de serem explorados a partir
da compreensdo “do texto lido até a capacidade de reflexdo e expressdo, fazendo uma

incursdo pela musica, pela pintura, pela expressdo corporal [e vocal], pelo teatro, pelos
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jogos, ja que o exercicio destas disciplinas melhora a capacidade cognitiva”
(Balajovsky, 2008, p.22)

A atividade ludica tem sido relacionada com a criatividade, com a aprendizagem
da linguagem, com o desenvolvimento de papeis sociais e com outros fendmenos
cognitivos e sociais, em que brincar é indiscutivelmente um sistema afectivo-
comportamental (Roque & Rodrigues, 2005), sendo a heranca do imaginério central a
cada pessoa. Como dizia Platdo na Republica “o mais importante é desenvolver-lhes a

imaginagdo, a maquina com a qual recriamos o mundo.” (p.31)

Em sintese, as histérias comportam diversas vantagens: estimulam a
criatividade, a imaginacdo, e curiosidade, sendo que, através das histdrias, criamos
lugares, personagens, enredos; desenvolvem a linguagem, enriquece o repertério e o
vocabulario, sendo que descobrimos novas palavras e novos usos para as que ja
conhecemos; desenvolvem o sentido estético (através da imagem); sdo uma fonte de
conhecimento; desenvolvem a atencdo e concentracdo; desenvolvem o espirito critico e
analitico; desenvolvem o esquema temporal e espacial; desenvolve o auto-conceito, e a
nogdo de “eu” e “o outro”. Desempenham um papel no plano cognitivo, na medida em
que a crianca amplia os conhecimentos, sendo que, além de ser envolvente, a leitura
expande nossas referéncias e nossa capacidade de comunicacdo, fornecendo novas
no¢oes, desenvolvimento da linguagem, novos vocabulos, e desperta o interesse pela
leitura. Também no plano soci6-afetivo, em que estruturas sociais e motivaces
intrinsecas e extrinsecas se complementam, e na medida em que causa impacto nas

nossas emocoes.

4 Vantagens da literatura infantil e géneros literarios

Para Bastos (1999), a leitura deve ser entendida como uma prioridade educativa,
uma vez que contribui para formacdo intelectual, estrutura a imaginacdo, e € um
importante motor da sensibilidade e da reflex&o.

No plano social, orienta para uma maior autonomia e liberdade pessoal, e atua
para uma maior capacidade do exercicio de cidadania e participagdo ativa na sociedade,
“ao apresentar modelos e valores numa fase fundamental na constru¢do da
personalidade” (Bastos, 1999, p.36), tais como justica, tolerancia, solidariedade,

cooperacéo.
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Neste sentido, “a infancia e a juventude sdo etapas essenciais para a aquisicao e
consolidacdo de habitos de leitura”. (Bastos, 1999, p.283)

Para além disso, os livros também facilitam a escrita, na medida em que ler é um
habito que se reflete no dominio da escrita. (s/a, 2013) surgindo a conviccao de que “as
descobertas das criangcas acerca da literacia numa sociedade letrada como a nossa
comeg¢am muito antes da idade escolar” (p. 28)

Assim, quando se fala em comportamentos emergentes de leitura e de escrita
refere-se a comportamentos que mostram que esta a ser desenvolvido um trabalho de
compreensdo (e de apropriacdo) da linguagem, e.g. quando uma crianca em idade pré-
escolar pega num livro e declara que esta a ler, ela mostra que conhece um dos suportes
de leitura. (Cruz, Ribeiro, Viana & Azevedo, 2012).

A presenca da fantasia e da realidade na obra literaria, 0s mundos que a literatura
retrata e a relacdo com a crianca, implica também conhecer as varias “«idades» na idade
infantil [no sentido em que] o desenvolvimento do individuo é marcado por diferentes
etapas” (Bastos, 1999,p.27)Piaget realca a importancia do simbolo para a construgdo da
personalidade da crianca, sendo que a fantasia tem um importante papel para a funcao
simbdlica, que desempenha uma fungdo primordial na configuracdo da personalidade,
“processo esse simultaneamente individual e social” (Bastos, 1999, p.30) “Tendo
presente as relagdes entre desenvolvimento psicoldgico (seguindo o quadro proposto
por Jean Piaget’) e interesses de leitura” (Bastos, 1999, p.35). Realco assim o estadio
pré-operacional® de Piaget (dos 2 aos 7 anos), “que se carateriza pela apari¢do da fungdo
simbdlica, que se organiza paralelamente a aquisi¢do da linguagem. (...) A crianca
consegue reconstruir aquisicdes anteriores, elaborar os dados que lhe chegam através
dos sentidos e categorizar a realidade.” (Cervera, 1991, 25-27 in Bastos, 1999, p.35)

Neste sentido, a literatura, € um meio ideal para promover o desenvolvimento
das potencialidades das criancas, bem como, das vérias etapas do crescimento.

Segundo Dohme (2011, p.25) sejam “historias de fadas, que usam a fantasia,

fabulas, lendas folcloricas, passagens biblicas, fatos historicos, fatos do cotidiano,

’ Piaget propde que o desenvolvimento desde o nascimento da crianga a adolescéncia se organiza por
quatro estadios de desenvolvimento: sensério-motor (do nascimento aos 2 anos); pré-operatdrio (dos 2
aos 7 anos): pré-conceptual (2-4anos) e intuitivo (4-7 anos); operag¢des concretas (dos 7 aos 11/12 anos)
e o estadio das operagdes formais (dos 11/12 aos 15 anos).

8 s 4 . s g , .
“Uma das carateristicas dominantes do comportamento neste estddio é o egocentrismo. Que se

articula com o realismo, no sentido em que a crianca toma a perspectiva propria como objectiva e
absoluta” (Bastos, 1999, p.35).
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narrativas de aventuras”, para orientar a escolha dos textos, é importante termos
consciéncia quais sdo as preferéncias das criancas (em funcdo da faixa etéria). Como tal,
a autora define que até aos 3 anos, h& a preferéncia por “histérias de bichinhos, de
brinquedos, animais com caracteristicas humanas (falam, usam roupa, tem habitos
humanos), historias cujos personagens sdo criancas.” E entre os 3 e os 6 anos, as
criangas preferem “historias com bastante fantasia, histérias com fatos inesperados e
repetitivos, histdrias cujos personagens sdo criangas ou animais.” (Dohme, 2011)

Para Bettelheim (1978, cit. in Sousa, 2007, p.16), a personalidade da crianca vai
crescendo pela fantasia, pois: “a inteligéncia vence o mal; a astucia do fraco vence a
forga do forte; a alegria e o optimismo vencem a tristeza; a fantasia fornece a crianca
liches para o seu real; o bem vence, geralmente, o0 mal.”, sendo que “este reino de
completa harmonia € claramente um espago outro, habitado por seres “divinos”, onde o
fulcro das situacdes reside exatamente na tangéncia entre esses dois universos: o real e 0
feérico. (Costa, 1997, p.43)

Mas se 0 conto, provavelmente, existe desde épocas remotas da vida humana,
Thompson (1946, cit. in Traca, 1992, p.31) afirma que o conto oral € a mais universal
de todas as formas narrativas, e também “as rimas, as lengalengas, as trava-linguas e as
adivinhas sdo aspetos da tradicdo cultural portuguesa que podem ser trabalhados na
educacdo pré-escolar [0 que] constitui um meio de descoberta da lingua e de
sensibilizagdo estética, [...] facilitando a clareza da articulagdo[e] de compreensdo do
funcionamento da lingua .” (Albuquerque,2000, p.41) Neste sentido, € importante
oferecer a crianca um diversificado leque de géneros literarios, de forma a ampliar todos
os beneficios que cada um tem.

A este proposito, Bastos (1999), faz uma interessante analise acerca da literatura
infantil e juvenil, referindo cinco géneros literdrios, que analisa em secches
diferenciadas: a literatura tradicional ; a narrativa; a poesia; o texto dramatico; o album
e o livro-documentario.

A literatura tradicional, que se carateriza como “parte de uma memoria
colectiva, sendo recriacdo simbolica do quotidiano, a literatura tradicional € um
mecanismo que veicula modelos culturais, funcionando em paralelo com os do universo
«culto»”. (p.65), e portanto, como forma de veicular conhecimentos e crencas.
Subdivide-se em: rimas e cangdes, pardbolas e fabulas, contos, mitos e lendas.

A narrativa, associada as “«histdrias para criangas»” (p.119), que compreendem

0 conto contemporaneo, séries de aventura e mistério, e novelas (literatura juvenil).
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A poesia, constituindo-se como “uma das formas de expressao que, de maneira
mais produtiva e criativa, proporciona a crian¢a a ocasido de brincar com a linguagem,
com as palavras que lhe pertencem e que pouco a pouco vao dominando” (p.157)

O texto dramatico que da oportunidade para a crianga experienciar diversas
“operagoes estruturantes: cognitivas, afectivas e semioticas”, constituindo-se como “‘um
«palco» privilegiado para a aquisicao do gosto e dos habitos de leitura.” (p.224).

O album e o livro-documentario, como possibilitadores de “uma primeira
impressdo com o objecto livro, constituem igualmente um primeiro contacto com as
representagdes do mundo” (p.249), constituindo-se o album (ou livro de imagens),
como importante fonte de informacgdo (linguagem visual) (p.267), e o livro

documentario num entendimento de “literatura cientifica ” ou “literatura técnica”.

(p.26).

5 O papel do educador e a relagdo escola/familia

A escola é um dos locais privilegiados onde o encontro da crianga com o livro se
pode concretizar de forma cativante.

Como tal, deve ter como objetivo criar leitores ativos, na formacdo de cidadao
despertos e curiosos, pelo que os mediadores — pessoas e instituicdes, tém a funcdo de
estabelecer uma ponte entre a crianca e o livro - entenda-se por mediadores, 0s
educadores e professores, a escola, as bibliotecas, as familias das criancas, tendo em
conta a criacdo de habitos de leitura como formas de «socializagdo priméaria» no qual
familia e escola tém um importante papel no incentivo e gosto pela leitura.

Neste sentido, os pais, como primeira instituicdo social, e primeiros mediadores
entre crianca/livro desempenham um importante papel na criacdo de um clima propicio
a leitura, uma vez que a leitura se inicia antes de se saber ler, pelo que os livros devem
fazer parte das rotinas das criangas desde cedo, sendo que “os primeiros livros, em que a
imagem predomina, permitem j& uma maneira particular de leitura. E ajudam, desde
logo, a estimular e a desenvolver a criatividade e a linguagem” (Bastos, 1999, p.285)

De acordo com a autora algumas formas de contributo para um alargamento do
contexto literario da crianca, sdo “dar livros as criancas mesmo antes de saberem ler; ler
e contar-lhes historias; preservar momentos de leitura partilhada; evitar impor
autoritariamente 0s Nnossos gostos as criangas; compreender que existe um variado leque

de livros (desde livros de ficcdo aos livros de informacado), e todos eles sdo importantes.
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Considerar que para além do papel utilitario, a leitura tem também outros objetivos”
(p.286): e.g, proporcionar momentos de fruicéo.

Importa referir que fazer nascer e manter o interesse pelos livros passa também pelo
recurso a diversos meios, bem como, pela colaboracdo das criancas

Em relacdo a leitura, ela devera estar intimamente relacionada com a vida e a
actualidade (do grupo de criangas, do meio/vida cultural, bem como para uma dimenséo
mais vasta — ao nivel nacional/mundial) “Todos estes aspectos podem despoletar
leituras programadas ou espontaneas” (Bastos, 1999, p.288)

Organizar a leitura por temas ou projetos, com incidéncia temporal variavel, pode
constituir um processo adequado para o estabelecimento de um trabalho coerente e
estruturante. Permite caminhar por etapas, estabelecer relagdes, comparar, efetuar outras
operacdes fundamentais para a formacao intelectual da crianca.

Diferentes formas de expressdo como o conto, o documentario, a poesia, em fun¢édo
de um determinado tdpico, podem ser explorados em conjunto, analisando-se e
comparando diversas maneiras de pensar, falar, escrever sobre um mesmo objecto.
(Bastos, 1999)

Todas estas situacdes permitem articular atividades de leitura e escrita, bem como, a
pesquisa e procura de informacdo noutros dominios (geografia, historia) e/ou areas de
expressdo (pintura, expressdo dramatica, expressao musical).

Renée Léon (cit in Bastos, 1999, p.289) distingue “na aula momentos de «leitura
para si» e momentos de «leitura para 0S outros»” A primeira constitui-s& COmMO
momentos de leitura individual, livre e silenciosa, “para o prazer, sem avaliacdo”. A
segunda remete para uma “leitura orientada para a circulagdo de informagao [i.e.], uma
leitura em voz alta, preparada, de um texto/excerto que se quer dar a conhecer”

Bastos remete-nos para a importancia de que “¢ fundamental reequacionar o papel
do livro e da leitura na escola em fun¢do do seu valor cultural, social e estético.” (p.289)

Para Mata (2008), ouvir historias estd associado, quer aos conhecimentos em
literacia, quer & compreensdo em leitura. Quanto maior a exposicdo a literatura infantil
mais desenvolvidas serdo as concepgbes/ conhecimentos emergentes de literacia.

Neste sentido, se a interacdo é de qualidade, geralmente a crianga responde com
uma postura de audicdo atenta. (Cruz, Ribeiro, Viana & Azevedo, 2012).

E importante que o adulto, leia e reconte historias em voz alta, “explorando
ilustragdes e promovendo a participacdo da crianga”, conote a leitura como uma

atividade prazerosa e alegre (fruicdo), oica as histérias das criangas e as incentive a
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contar, realize alguns registos de histdrias da crianca e releia em voz alta, crie rotinas
agradaveis associadas ao acto de ler, preserve momentos de leitura partilhada, “mesmo
quando a crianga ja souber ler”, distinga “a leitura obrigatoria (e utilitaria) da leitura
voluntaria e chame a atencdo para a necessidade de ambas.”, manuseie “com as criangas
(e deixa-las manusear livremente)livros ilustrados, comentando e observando, “brinque
com os livros”, com as suas palavras, imagens, formas. Dé livros as criancas “antes
mesmo de elas saberem ler” (Ramos& Silva, s/d, p.5.)

Neste sentido, quando o educador conta/lé uma histdria, deve igualmente usar uma
linguagem: clara, simples, correta, tendo em conta (Dohme, 2011; Silva 2002):

e consciéncia da voz (diccdo, volume, velocidade, tonalidade, vocabulario): a
diccdo deve ser cuidada e a histdéria deve ser contada devagar, para que se
compreenda aquilo que se pretende transmitir;

e mudanca de tonalidade de voz - para o suspense, 0 medo, a alegria de cada um
dos personagens, suscitando a curiosidade, bem como o uso do siléncio;

e aintroducdo de novos vocabulos - faz se sempre ao perguntar o seu significado,
a sua explicacdo deve ser acompanhada por um sinénimo e por um gesto que
facilite sua compreensao;

e acompanhar a linguagem verbal com a linguagem gestual: expressdo corporal
(uso das maos/gestos) e comunicacdo do semblante (expressdes faciais);

o fazer pequenas pausas para crianca desenvolver a imaginacao e permitir o riso;

o fazer imitacGes, enriquecer a narra¢do com ruidos (e.g. onomatopeias: miau!)

e uso de elementos externos (recursos auxiliares)

e a moralidade - deve surgir sozinha, ndo se deve insistir nela ou procurar formas

que a destaca. A crianca encontrara a moralidade sem ser preciso for¢a-la.

Como referido, podemos contar uma historia de véarias formas (recursos auxiliares —
Dohme, 2011): sermos nos a conta-la; através de um teatro (e.g. teatro de sombras);
com recurso a fantoches, dedoches, marionetes, bocdes; dramatizacdo; dobraduras;
gravuras; maquete e/ou um conto lido e com recurso ao livro.

Sempre que necessario, devera ser realizada uma adaptagdo do conto, e.g. abreviar
uma narracdo demasiado longa, eliminando factores secundarios, ou ampliar outra
demasiado curta, inventando detalhes interessantes; mas em ambos 0s casos, é
necessario conservar uma continuidade dos acontecimentos. Esta adaptacdo deve ter

sempre um objetivo unico, um estilo simples e um desenlace bem preparado.
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E igualmente importante (Sim-Sim, 2007; Silva, 2002; Dohme, 2011):

- Antes de ouvir a historia: criar o ambiente, organizar 0 espago - sempre que possivel
sentar ao nivel das criangas; fazer emergir a vontade de querer ouvir a histdria;
conversar informalmente; antecipar conteddos e mobilizar conhecimentos prévios sobre
o0 tema, relacionando-os com a historia; estabelecer regras;

- Durante a leitura: seduzir o pablico; recorrer a estratégias de reconquista,se necessario;
- Depois da leitura: responder a questdes de diversos tipos; organizar sequéncias de
imagens; pensar sobre as hipdteses de um novo episodio, ou de um final diferente.

Dentro dessa hipotese tudo se torna légico e humano, enchendo-se de
significados abertos a diferentes interpretacdes, o simbolo vive uma vida autbnoma e
sdo muitas as realidades a que se adapta (Rodari, 1993)

Pode-se também elaborar questbes segundo uma imagem/exploracdo de texto
nos varios momentos da historia: questdes de verificagdo — verificam a compreensdo
dos factos narrados; de natureza inferencial (Inferéncias — usadas para verificar a
competéncia de inferir informacéo, implica relacionamento de conceitos; de opinido —
usadas para suscitar juizos pessoais; de natureza pessoal — sdo usadas para promover um
maior envolvimento da crianca e/ou enciclopédicas — usadas para alargar o
conhecimento das criangas ou para o verificar. (Sim-Sim, 2007).

No que refere aos critérios de selecdo das histérias, o educador deve escolher
criteriosamente os livros, sendo que “a seleccdo da histéria deve estar de acordo com a
idade e interesses [e necessidades] das criancas e preparar a hora do conto” Ramos &
Silva, s/d, p.6); assim, o educador deve: procurar livros com textos acessiveis e claros,
analisar o tema tratado e a qualidade das ilustragOes, “albuns, livros de imagens, livros-
brinquedo, livros interativos (e.g.pop-up), livros com janelas para abrir e espreitar, e
com muitas e sugestivas ilustragdes”, que abordem temas como: animais, rotinas,
brinquedos, objectos, alimentos, niumeros e letras, e narrativas simples, “permitem
varios tipos de exploragio.” (p.6)

Ler implica assim “assumir um compromisso (...) que comporta ndo sO 0s
conhecimentos conceptuais, mas também as interagdes sociais e¢ a motivagdo.”
(Fernandes, 2007,p.13)

Neste sentido, o contexto educativo pode ser entendido como espaco de
exceléncia para a manifestacdo de comportamentos emergentes de leitura e de escrita

que, por sua vez, sdo facilitadores da criagdo de habitos e rotinas e do gosto pela leitura.
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Antes da leitura do texto, a formulacdo de perguntas convida a crianca a fazer
previsdes e antecipacdes sobre o que se seguird na historia. (Cruz, Ribeiro, Viana &
Azevedo , 2012), sendo importante mostrar a capa do livro e procurar envolver as
criancas em conversas sobre o tema da histéria, e/ou procurar relacionar o tema da
historia com a experiéncia de vida da crianca.

A historia deve ser contada de forma pausada, com um tom de voz adequado,
podendo-se utilizar recursos ndo-verbais e para linguisticos (e.g. expressdes faciais,
gestos, mudanca do tom da voz) bem como recursos externos/auxiliares (e.g. dedoches)

Apos a leitura € importante envolver a identificacdo e a integracéo dos principais
eventos da histdria ou ainda a integracéo entre esses eventos e as experiéncias pessoais
das criangas. Em alguns casos, quando as criangas solicitam, recontar a historia.

A leitura de histérias fortalece a imaginacéo e a informacéo acerca da estrutura
dos textos, novo vocabulario, melhora a compreensdo e a capacidade de descodificar
palavras. Em suma, a crianga adquire novos conhecimentos acerca da linguagem oral,
sendo que as historias infantis contribuem de uma forma decisiva enquanto preditoras
de niveis de vocabulario e como impulsionadoras do desenvolvimento da linguagem em
geral. (Fernandes, 2007)

O educador tem com funcdo promover e dinamizar esses momentos e podera
fazé-lo de formas diversificadas com o auxilio de varias técnicas, reinventado formas de
dinamizagdo de contos tradicionais ou modernos dando-lhe “toques magicos” de luz,
cor, sons e cenarios capazes de prender a atencdo e transportar os ouvintes para a
fantasia. E uma “capacidade inerente a todo o ser humano de criar e reinventar

narrativas com, ou sem, a ajuda do livro.” (Albuquerque, 2000p. 18).

6. Na Pratica Profissional Supervisionada — em Creche

Neste ponto, irei reflectir acerca das atividades desenvolvidas ao longo da PPS em
Creche, no que concerne as historias e tendo em conta todo o referencial tedrico
anteriormente abordado.

Importa referir que ouvir historias e os animais se constituem como dois dos
interesses do grupo de criancas identificado no levantamento do contexto. Como tal,
tentei fornecer as criangas um leque variado de historias e de momentos aliados aos seus

interesses e necessidades.
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Fez igualmente parte das minhas intencdes proporcionar o contacto com materiais
sensoriomotores, pelo que tive o cuidado de apresentar as criangas tipologias de
materiais e suportes diferentes.

A primeira atividade constitui-se num teatro de fantoches da
historia “Viva o peixinho”, de Lucy Cousins, em intercdmbio com
a sala de creche do lado, que, por se tratarem de criangas com as

mesmas idades, apresentam maior funcionamento em parceria. As

Figural— Teatrode  Cfiancas demonstraram interesse tecendo comentarios, rindo se, e

fantoches portanto, reagindo ao enredo e desenrolar da historia,
proporcionando-se um momento posterior de andlise de algumas caracteristicas dos
peixes da historia., centrando-se portanto, ao nivel da area do conhecimento do mundo,

bem como da expressdo e comunicacao.
=

A histéria “A nuvem e o caracol”, de Anténio Torrado surge
como abertura ao tema da chuva, um dos temas desenvolvidos ao
longo da pratica. Para além de apelar a imaginacdo — uma nuvem que

se transforma em diferentes objectos, proporcionou a uma atividade
Figura 2 — Historia “A
nuvem e o caracol”

transversal, ao nivel sensorial (tato): enfeitar nuvens de cartolina
com bolinhas de algod&o (ver anexo IV — nota de campo 6). Estas
nuvens foram posteriormente expostas no corredor, sendo proposto
as familias a criacdo de um mobil com gotas de agua, também em cartolina, enfeitadas a
gosto, constituindo-se como um dos primeiros trabalhos desenvolvidos com as familias.

A historia orientada pelo livro “Os miminhos”, permitiu um aliar de valores e
sentimentos a animais, alargando assim a esfera do conhecimento do mundo bem como
da formacdo pessoal e social.

O livro “A que sabe a Lua” , j& ndo era estranho as criancas, contudo a educadora
cooperante incentivou-me a repetir a historia, uma vez que as “criangas gostam que o
mesmo livro seja lido varias vezes, pois a cada leitura elas fazem descobertas sobre o
enredo e vao unindo informagdes de modo a compreender melhor a historia”
(Slemenson, & Frank, 2013), seguindo-se a construgdo da Lua em papel de aluminio,
dando-se primazia a audicdo, ao tato e a motricidade fina. Esta historia, mais uma vez
sobre animais — curiosos — aborda a cooperacéo e o respeito pelas diferencas, para além
de permitir alargar algumas concepcdes ao nivel do conhecimento do mundo, bem como

ao nivel da matematica. “Explorei a capa do livro com o grupo, evidenciando a Lua, de que
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cor era, que forma tinha, estava contente, estava triste. (...) No final da atividade as criancas ja
reconheciam a Lua Cheia como Lua e ndo como bola.” (nota de campo, 28 de Janeiro de 2014)
A exploracéo da historia “Tal como tu”, aborda as diferentes partes do corpo e o0s
animais. Partimos entdo deste ponto para completarmos, com imagens dos 6rgaos dos
sentidos (ver anexo Il — figura 21) e rimas alusivas (ver anexo | — quadro 28), a
silhueta de uma das criancas do grupo (ver anexo Il — figura 22), com os 5 sentidos
explorados, abordando-se claramente a area de conhecimento do mundo, sendo que as
criancas identificam cada vez com maior facilidade as partes do corpo e os sentidos.

W “ ﬁ- A histéria sensorial (tato), foi uma historia inventada

por mim, que consistiu construcdo de um placard com

EADo . e texturas — revestimento dos animais, através de uma historia
_— m com 0s mesmos. Pretendia que as criangas ajudem 0s

Fioura 3 - Histaria sonsoril animais a encontrar a sua “roupa”: Girafa — manchas; peixe
— escamas; leopardo — pintas; ovelha — |&, passaro — penas,

objectivando que as criangas expressassem as suas sensacOes, tocando nas diferentes

texturas com as maos e associando-as aos respectivos animais. -
E a historia “Queres brincar comigo?”, com recurso ao dedoche. ;’ g

(ver anexo IV — nota de campo 7). Esta atividade permitia que as criancas

tentassem adivinhar qual o animal que se seguia na historia...com

base na sua cauda. Figura 4 — Dedoche
Também as cancBes podem, de certa maneira, ser entendidas como historias

cantadas. Para além de cantarmos diversas cancles diariamente, seguindo o fio

condutor definido, dei a conhecer as criangcas também duas cangdes, alusivas a chuva,

com recurso ao gesto: a chuva € um pingue pingue (alusiva a chuva

e... “atchim!™), e a chuva cai-cai, aliada as partes do corpo. il
E também de ressaltar a realizacdo de um album de imagem
com a retrospetiva do trabalho desenvolvido durante 0 més de janeiro % ’ M.!.‘ ,
As criangas identificaram-se nas fotografias, e apontavam, rindo-se. Figura 5 — Album
(nota de campo, 31 de Janeiro de 2014, sala de atividades), bem como o de imagens

sumario (o que fizemos), que era diariamente exposto no corredor.

7. Na Pratica Profissional Supervisionada —em Jl
No que refere a PPS em JI, as historias tinham geralmente o seu tempo no que a

rotina denominava de “livros e leituras”, ocorrendo uma vez por semana, geralmente a
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22 feira, prevendo-se a sua repeticao no final da semana “para consolidar” (nota de campo,
conversa informal com a educadora cooperante). Contudo, também este tempo era flexivel,
podendo ocorrer em outros momentos do dia.

As criancas ja demonstravam um interesse grande pelas historias e livros, sendo a
literacia um elemento muito presente em sala de atividades, e ir claramente ao encontro
dos interesses das criangas.

Uma vez que o momento de “livros e leituras” estava fortemente correlacionado
com os livros, tomei uma abordagem de exploracdo de histdrias recorrendo também a
outro tipo de suportes.

Importa referir que, antes da leitura de uma historia, habitualmente fazia-se com o
grupo a identificacdo da capa, lombada, contracapa, sinopse, titulo, autor e ilustrador,
sendo que as crian¢as ja& mostravam, em geral, uma grande facilidade na identificacdo
destes elementos. Para além de dar continuidade a esta dindmica, acrescentei mais um
aspeto de andlise: a divisdo silabica de uma ou (mais) palavras do titulo.

“Nu-vem. Tem duas!” (nota de campo, 24 de fevereiro de 2014, sala de atividades)

Apo6s a leitura da histdria, existia sempre um momento de troca de ideias, de
“perguntas e comentarios”, nos quais as criangas eram incentivadas a comunicarem e
expressarem as suas davidas e opinides.

A histéria “A nuvem e o caracol”, de Antonio Torrado, ja contada em contexto de
creche, teve também lugar em JI. “Explordmos a histéria, através de perguntas de verificagio
e dos comentérios das criancas, e apods ter contado a historia, pediram-me que a lesse atraves do
livro; “E igual!” (Martim). As criangas compreenderam que a histéria era a mesma, apenas
mudava o suporte para a contar.” (nota de campo, 24 de fevereiro de 2014). O faz-de-conta da
nuvem, na historia, manifestou-se depois, nos desenhos livres das criangas. (ver anexo
IV — nota de campo 8)

O livro “A arvore generosa”, de Shel Silverstein, teve aqui uma dupla
intencionalidade. Por um lado colocar a crianca face a natureza e ao ciclo da vida e
sobre “o que ¢ ser generoso”. Por outro lado, as ilustracdes a preto e
branco. ver anexo IV — nota de campo 9)

O livro em pop-up: “O macaco de rabo cortado”, que construi,
captou a atencgdo das criangas9, pretendendo, para além da exploracéo do

suporte, explorar também a moral da historia e as profissdes. A aceitagdo

Figura 6 —
Livro pop-up

% “Podes contar outra vez?” — Daniela (nota de campo, 30 de Abril de 2014)
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da diferenca, pensar antes de agir, refletir nas consequéncias dos nossos atos, estdo
presentes nesta historia.

As criangas demonstraram também curiosidade e interesse no livro, em como ele
tinha sido construido, e nos materiais utilizados.

“Ah”, de Josse Goffin, surgiu por sugestdo da educadora cooperante, sendo um
permite estabelecer uma dialética com a crianca, entre o que se V€ e 0 que se esconde,
nada é o que parece e 0 que parece algo se transforma noutra coisa, sendo que quando
abrimos a folha desdobrével, se destacam obras da Historia de Arte. Para além da
exploracdo deste conceito [arte], permite as criancas ampliarem os seus saberes sobre as
artes, neste caso plasticas — desde a pintura a escultura. Como tal, foi importante dar-
Ihes tempo para identificar a primeira ilustracdo e deixa-las imaginar o que se esconde
por detras de cada pagina, bem como, permitir que tentassem descobrir que tipo de obra
de arte estaria presente (através da observacdo, da analise, da conjugacdo dos seus
conhecimentos prévios com a informacédo presente no livro) dando lugar a um ambiente
didatico e agradavel para todos.

“O livro da familia”, de Todd Parr, surgiu no &mbito do Dia da Familia, (15 de
maio). Para além das criancas falarem acerca de experiéncias pessoais significativas,
descrevendo acontecimentos e relagdes, 0 momento de perguntas e comentarios girou
em torno da diversidade das familias, do ser diferente, pois para além de serem todas
diferentes, todas elas sdo também especiais. Esta atividade levou-me a pedir a

colaboracéo das familias na elaboracdo das suas arvores genealdgicas.

\7 .

Figura 7 — Histéria com
instrumentos musicais histéria com instrumentos musicais, adaptada de “O dia em

“O grupo de criangas sentar-se-4& em semicirculo.
Comecarei por mostrar o livro e analisar a informagcdo da

capa/contracapa. Sobre o que sera esta histéria? Quantas silabas

tem a palavra mar?” (nota de campo, 19 de maio de 2014). A

que o mar desapareceu”, de José Fanha, apela a construcdo de uma consciéncia
ambiental, as preocupagdes de educacdo ecologica e ambiental, contando o que
aconteceu ao mar azul quando um grupo de pessoas sujaram a praia e o mar e fizeram
com que o mar ficasse triste e desaparecesse., aliada a alguns instrumentos musicais
representativos de alguns sons da natureza, que as criangas tiveram depois oportunidade
de explorar. Para além da expressdo de ideias, pretendia também a exploragdo de

sensagdes. (ver anexo IV — nota de campo 10)
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A historia “A casa da mosca fosca”, decorreu em leitura partilhada com a
educadora M., em que, se a mosca mantinha o seu registo vocal, eu desdobrava-me em
volumes, velocidades, tonalidades e ritmos diferentes, para assim dar voz a diferentes
animais.

Também os teatros tiveram lugar ao longo desta PPS. Teatro das criancas e
teatro para as criancas.

No teatro das criancas, diversos elementos foram tidos em conta: a criacdo da
historia e do enredo, a criagdo do guarda-roupa e acessorios, 0S cenarios, 0S ensaios e
também a musica teve um papel complementar a peca, dando-lhe maior profundidade.

Este projeto surgiu das criancas, sendo que, quando chegou até mim, j& tinham
distribuido entre si (autonomamente) os papéis que cada uma queria representar.

Importa referir que as criancas envolvidas neste projeto tiveram oportunidade de
experimentar e vivenciar todas as fases necessarias para a realizacdo de um teatro.

Foi igualmente utilizada a linguagem especifica da area, de forma a sensibiliza-las
para esta arte. “Bati com um objeto no chao, ecoando o som de pancadas. E depois disse: quem
sabe porque € que eu dei estas pancadas?” “Eu sei! Comecam as pancadas para avisar que o

teatro esta quase a comegar”- Estela. “Muito bem. [...] chamam-se pancadas de Moliére”, referi.

(nota de campo, 6 de maio de 2014)
De notar que tive cuidado e tentei ser discreta na minha
intervencdo com as criangas envolvidas no projeto do teatro do

Capuchinho Vermelho, uma vez que é fundamental dar espaco

a imaginacdo e as ideias das criangas, ter confianga nas  Figura 8 — Dramatizacio
“capacidades infantis”, estar aberta a expressdo das criangas e acolhé-las” (Gauthier,
2000, p. 26), ja que “nunca se deve mostrar como fazer mas sim indicar as criangas o
que fazer” (Slade in Gauthier, 2000, p. 26)., sendo que “se € bom questionar as criangas,
é, sobretudo, importante saber escuta-las. Freinet aconselha mesmo a parar de as
questionar e a ouvir, de preferéncia, o que elas tém para dizer” (cit. in Gauthier, 2000, p.
26).

Ao longo deste trabalho verifiquei que as criangas manifestavam frequentemente
indicadores relacionais de compreensao para com 0 outro: “[na elaboragdo da historia] mas

a loba fica boa, porque se ndo a Mafalda fica triste” Estela para Hugo (nota de campo , 28 de
abril de 2014)

Por unanimidade, o grupo decidiu que iria apresentar o teatro as trés salas de JI,

sendo que elaboraram e entregaram os convites para o efeito.
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Penso que esta historia, apesar de se tratar de um conto tradicional adaptado pelos
criancas, continua a implicar o pensamento sobre questdes como autoridade e
obediéncia, evidenciando um conflito entre aquilo que gostamos/queremos fazer e
aquilo que devemos fazer. Acrescida a esta moral existe ainda o reves acrescentado na
historia das criancas, em que a loba, apds tentar comer a Capuchinho Vermelho, e
assustada com os tiros do cagador, mostra arrependimento e tornam-se todos amigos,
estdo portanto implicitas questdes como errar, arrependimento, perdoar e amizade.

Também em cooperacéo, nos, estagiarias, dramatizamos um teatro: “Orelhas de
borboleta”, no acantonamento; “as criangas reagiam a todo o enredo da historia, mostrando-
se verdadeiramente envolvidas e cativadas pela mesma”. (nota de campo, 23 de maio de 2014,
acantonamento).

Além disso, ao teatro estd associada a fantasia, a imaginagao ¢ a criatividade “a
expressao dramatica explora, questiona o real [...] raramente o reproduz tal como ele é”
(Landier & Barret, 1994, p. 14), e estes aspetos sdo cada vez mais reconhecidos como
devendo ser incentivados, sendo altamente valorizados, na infancia, e também na idade

adulta.

Também os projetos tiveram a sua dimensdo mais escrita. No Os Cavalos
projeto sobre “Os cavalos”, as criangas decidiram que queriam fazer a e

comunicacdo do mesmo através de um livro. No fundo, um livro-

documentario, em que eles, autores de texto e ilustragdes, revelaram as

suas. Figura 9 — Livro/
De referir ainda 0 apoio que o adulto deve sustentar na ~ Projeto “Os cavalos”

criacdo autonoma das historias das criancas, nomeadamente na organizacao e registo
escrito do que elas dizem.

Também as canc0es, as rimas, as lengalengas e trava-linguas tiveram o seu lugar
ao longo de toda a dinamica, nomeadamente nos momentos de transicdo

E se é para mim um prazer contar histérias, também € ouvi-las. O Raul, contava-
me varias historias durante o recreio (ver anexo IV — nota de campo 11).
“O que aconteceu depois —E depois? — perguntam as criangas, quando o narrador se
interrompe. Mesmo com o conto acabado, ha sempre a possibilidade de um «depois».
As personagens continuam prontas a actuar, conhecemos 0 Sseu comportamento,
sabemos que relagdes tém entre si” (Rodari, 1993, p.80), a imaginacéo flui, sem limites,
pela variedade de possibilidades que existem, e todos, crescemos e aprendemaos uns com

0S outros, mais e mais.
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CAPITULO V - CONSIDERACOES FINAIS

Foram meses de desafios, novas aprendizagens, adaptac6es. Mas tudo o que foi
alcancado, superado, foi fundamental para o fortalecimento do meu crescimento como
futura educadora de infancia.

Da teoria a prética, entre a teoria e préatica, envolvi-me em dois contextos
diferentes, contextos com duas educadoras e trés auxiliares dentro. Com rotinas, tempos
e espacos. Dezoito criancas em creche, e vinte duas em Jl, no total, quarenta criancas-
sem contar com mais. “Que criangas? Da primeira a ultima todas eram diferentes,
familias diferentes, vivéncias diferentes. Havia algo em comum, era ser crianga, era
nascer nua.” (Antonio Paiva, professor de 1°CEB e NEE). Essa ¢ também a fun¢ao do
educador. Pensar a criangca como si mesma, como individuo, com direitos. E nessa base
de (des)igualdade, ajuda-la a construir. A optimizar as suas competéncias. Ajuda-la a
crescer.

Também elas me ajudaram a crescer, e a medida que o tempo foi passando, as
duvidas diminuiram e fui encontrando cada vez mais 0 meu espago.

As historias tiveram também essa fungdo. De elo. De criacdo de lagos. De troca
de ideias, e de sentimentos. As criangas expressam-se através de varias linguagens, com
0 adulto, com os seus pares e diante do mundo que as cerca. E fundamental que o
adulto/educador as oica.

Joshua Sparrow (cit. in. Marques, 2012/2013) afirma “Observem ¢ ougam o
v0sso bebé, ele ensina-vos sobre quem &, e ensina-vos sobre 0s pais que vocés se estdo a
tornar!”

Se € importante ouvir as criancas, para as conhecermos, também as
“brincadeiras, livros, artes visuais, cénicas, musicais vao conviver com a reflexdo sobre
valores, crencas e regras indispensaveis ao bom convivio. Através dos textos, a
consciéncia do corpo e do espirito”, de si e dos outros, “serd renovada a cada leitura.”
(Lopes, 2005, p.10)

A aprendizagem decorre de uma relacdo dinamica com o meio envolvente,
podendo concretizar-se pela exposicao direta aos estimulos, ou seja, pela aprendizagem
autonoma, pela descoberta; bem como através da experiéncia de aprendizagem
mediatizada, na qual, o educador se interpde intencionalmente entre os estimulos do
envolvimento e a crianga, tem a fun¢do de orientar a aprendizagem, e deve “facilitar

experiéncias de aprendizagem que sejam significativas e transcendentes” (Cruz, 2000,
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p.57) Neste sentido, esta duas formas de aprendizagem devem ser perspetivadas em
combinag¢do, uma vez que, “nao obstante a aprendizagem pela descoberta ser muito boa,
ela podera ser ainda melhor se for orientada.” (Cruz, 2000, p.57)

Foi este 0 meu papel, de orientar, de criar “andaimes”, mas também de provocar:
a curiosidade, a vontade de saber mais, de ir mais longe, pois é de igual modo
importante que o mediador ajude a crianga “a perceber que ha uma relagdo entre
significados e intencdes e a sentir a necessidade de procurar 0 «porqué» e 0 «como» das
coisas” (Cruz, 2000, p.58)

Se um ambiente seguro contribui para um desenvolvimento mais favoravel das
criangas e de todos os processos decorrentes em contexto educativo, também a
curiosidade é o ponto de partida para novas descobertas.

Ouvir ler contribui para aprender vocabulario novo e formas diferentes de dizer
as coisas, induz relacbes entre a linguagem oral e a linguagem escrita, promove 0
conhecimento das convencdes da linguagem escrita e dos conceitos sobre o impresso,
bem como do conhecimento geral sobre 0 mundo. Ouvir ler pela voz dos outros é das
estratégias mais poderosas para fazer nascer a motivacao para aprender a ler e a escrever
(Cruz, Ribeiro, Viana & Azevedo, 2012).

Se ler para as criancas &, por si s6, um fator que promove o seu desenvolvimento
literacito (Cruz, Ribeiro, Viana & Azevedo, 2012), também a qualidade das interaces
vividas durante os momentos de leitura potencia ganhos linguisticos, cognitivos e
afectivos, enriquecendo as interacdes em torno do livro, da leitura e da escrita.

Neste sentido, as histérias desempenham um papel muito importante na vida da
crianga, como provam a insisténcia com que ela as pede e o fascinio que sobre ela
exerce. Correspondem a necessidade afectiva da crianca, ao reforcar e enriquecer a sua
relacdo com o adulto e satisfaz a sua necessidade de beleza e de curiosidade, e alimenta
a sua imaginacao.

A crianga ndo € apenas um ser vivo, em mero crescimento bioldgico. A sua
sensibilidade e a sua inteligéncia tornam-se, dia-a-dia, mais exigentes. Pouco a pouco,
imp0&e-se-lhe o conhecimento de si prépria e do mundo que a rodeia, o relacionamento
dos conhecimentos adquiridos, a experimentacdo de capacidades, as relacGes entre as
pessoas, o desabrochar dos sentimentos.

Assim, as histdrias enriquecem a relacdo crianga-adulto e contribui para que esta

relacdo evolua da forma mais desejavel, sendo um poderoso elo de ligacdo afectiva.
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Tratando-se de pequenas histdrias que tanto sdo para serem ouvidas como
“vistas” ¢ claro que 0 livro ilustrado deve estar presente, e a crianga V€, observa,
relaciona, enquanto o adulto 1é ou conta. Desta forma, é necessario adaptar o texto a
idade e aos conhecimentos da crianca, devendo o olhar, o sorriso, 0 gesto, a acompanhar
adequadamente a leitura.

As frases hesitantes, as distracg0es, 0s enganos e as omissoes, depressa fatigam
ou irritam, e perde-se toda a beleza e vantagem que poderiam enriquecer a “hora do
conto”. Lendo ou contando, exige-se uma dic¢do pausada, perfeita e expressiva. Todas
as palavras devem ser bem pronunciadas, mas sem esforco, fluentemente. VVoz e dic¢édo
sdo, portanto, masica e ritmo que traduzem e animam o sentido da palavra.

Ap0s a leitura do conto, pode-se convidar as criangas a repeti-lo com palavras
préprias, a ilustra-lo através da pintura ou modelacao, a recrea-lo por meio de mimica e
fantoches. O conjunto destas e outras atividades permitem a crianca descobrir,
desenvolver e dominar as suas capacidades, como tal, nada melhor do que contar,
repetir e inventar historias, “toda essa organizagao positivista sobre o aprender, parte de
modo como se encara a imaginacgdo, ja que ninguém poe em duvida que os contos de
fadas( e outras estruturas afins) desenvolvam a capacidade imaginativa. (Albuquerque,
2000, p.141)

A crianca esta avida de contos, a sua imaginacgdo € fértil e a sua capacidade de
atencdo e de escrita melhora claramente com o seu crescimento. E ndo sera o prazer de
ouvir histdrias que gera a vontade de ler?!

As atividades, os materiais e 0s recursos propiciam uma relacdo afetiva,
cognitiva e social mais enriquecedora, para um ambiente cada vez mais favoravel ao
desenvolvimento das criangas, e de cada crianca.

Por tudo o isto (e por aquilo que ficou por dizer), foi uma pratica inesquecivel,
onde dei muito e recebi muito. Onde aprendi a ndo antecipar respostas, a ouvir cada vez
mais atentamente as criancas, a deixar-me surpreender, a olhar de formas diferentes.

Por que o contexto educativo, € por exceléncia, um espaco de tempos, e de

relagbes humanas, de momentos de auto-construcao, de aprendizagem constante.

“E quem ¢ o educador?
Alguém, uma pessoa, que escolheu ser educador e se preparou para o Ser,

preparacdo que continuadamente renova para cada vez mais o ser.”

Isabel Alarcéo (1995)
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