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Resumo

A Educacdo inclusiva considera que todas as criancas tém direito a educacéo,
independentemente das suas caracteristicas, dificuldades e ritmos de aprendizagem.
Sendo que a sala de aula é considerado o local privilegiado para o ensino de todas as
criancas, incluindo as criancas com Necessidades Educativas Especiais, é necessario
questionarmos as praticas pedagogicas tradicionais, no sentido de podermos trabalhar
com estas criangas de uma forma inclusiva.

O presente trabalho incide sobre o efeito de algumas estratégias no
desenvolvimento, autonomia e motivacao na aprendizagem da leitura, em duas criangas
com graves dificuldades de aprendizagem.

Desta forma, formulamos trés questdes que serviram de fio condutor do projeto a
desenvolver: “ Sera que as estratégias implementadas influenciam a competéncia na

(13

leitura?”, Serd que as estratégias implementadas influenciam a motivacdo na
aprendizagem da leitura?” e “ Serd que as estratégias implementadas influenciam a
autonomia na aprendizagem da leitura?”.

Neste sentido, o objetivo principal do projeto € contribuir para o
desenvolvimento da leitura e promover a autonomia e a motivacdo na aprendizagem
desta competéncia em dois alunos com problemas graves de aprendizagem.

Organizou-se assim um projeto de intervencdo, numa perspetiva de
investigagdo-acdo. Inicialmente, procedeu-se a observacdo e analise dos produtos
relativos as competéncias de leitura e a elaboracdo de um teste. Foi feita uma reflexao
sobre as estratégias que estavam a ser aplicadas pela professora titular e planificaram-se
estratégias alternativas as primeiras.

Durante o processo, implementaram-se novas estratégias e recolheram-se dados
relativos aos comportamentos dos alunos durante as atividades de leitura. No final
aplicou-se novamente um teste de leitura, com o intuito de verificar os resultados das
estratégias aplicadas. Foi também feita uma entrevista a professora titular de turma.

Em conclusdo, e como resposta as questdes de partida, foi possivel perceber que
o trabalho desenvolvido contribuiu de forma positiva para o desenvolvimento da leitura,
bem como promoveu a autonomia e a motivagdo no processo de aprendizagem desta
competéncia.

Palavras-Chave: Ensino da Leitura, Necessidades Educativas Especiais, Deficiéncia

Intelectual e de Desenvolvimento, Incluséo






Abstract

Inclusion in education believes that every child have the right of education,
regardless of their particulars, difficulties and pace of learning. Since classroom is the
main place to teach children, including children with Special Educational Needs, we
need to ask ourselves about the traditional teaching, in order to work with these children
in an inclusive way.

This work focuses on the effect of some strategies on development, autonomy
and motivation in learning to read. The projects works with two children with several
learning difficulties.

Thereby, we formulated three questions that followed us in the project: “Does
the implemented strategies influence the ability to read?”, “Does the implemented
strategies influence the motivation in learning to read?” and “Does the implemented
strategies influence the autonomy in learning to read?”

Therefore, the main goal of the project is to contribute to reading development
and promote autonomy and motivation in learning that competence. The project works
with two children with several learning difficulties.

An intervention project with an “investigation and action” perspective was
organized. Initially, the project proceeded with the observation and analysis of products
related to reading competences and a test. The project reflected on strategies that were
being applied by the teacher and alternative strategies were planned.

During the process, new strategies were implemented. New data was collected
on the student’s behavior during learning activities. In the end, the students did another
reading test trying to verify the results and applied strategies. A interview with the
professor was also done.

In the end, it was understandable that this work contributed in a positive way on
learning development, as well as the autonomy and motivation in this competence
learning procedure.

Key Words: Teaching lectures, Special Educational Needs, Intellectual and

Development Deficit.
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Desenvolvimento da Leitura em Criangas com Dificuldades Graves de Aprendizagem

Introducéo

As préticas de sala de aula assumem uma importancia fundamental num
envolvimento verdadeiramente inclusivo dos alunos com Necessidades Educativas
Especiais, até ha relativamente pouco tempo afastados do ensino regular.

Para promover uma verdadeira inclusao, € necessario que os docentes facam uso de
todos os recursos que tém disponiveis e reflitam constantemente sobre as suas préticas.
Esta reflexdo e consecutiva atualizacdo de praticas, passa pela pesquisa de estudos
recentes sobre a incluséo.

Nesta prespetiva, a escola inclusiva deve garantir o0 sucesso de todos os alunos,
independentemente das suas limitagdes.

O objetivo do presente estudo € contribuir para o desenvolvimento da leitura,
autonomia e motivacdo na aprendizagem desta competéncia.

Para alcancarmos este objetivo delineamos um plano de acdo que se subdivide
em trés fases. A primeira fase corresponde a preparacdo do projeto, na qual se procedera
a observacdo dos alunos participantes e se irdo aplicar, recolher e analisar dois testes de
competéncias linguisticas e de leitura, antes de qualquer intervecdo. A segunda fase,
corresponde a planificacdo e monitorizagdo do projeto, na qual serdo planificadas
estratégias e atividades, bem como sera feita a observacdo direta em sala de aula, de
forma a registar a evolucéo dos alunos e a dindmica da sala. A terceira e Ultima fase,
corresponde & avaliacdo do projeto, através da analise das grelhas de observagdo em sala
de aula, comparacdo dos resultados dos testes realizados antes e apds a intervengéo e a
entrevista realizada a professora participante.

O presente estudo encontra-se estruturado em seis capitulos.

No primeiro, apresentamos o enquadramento teorico que se encontra dividido
em dois temas: as Necessidades Educativas Especiais e a aprendizagem da leitura em

turmas inclusivas.

Joana Filipa Arnaut Aradjo Projeto de Intervengéo
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Quanto ao segundo capitulo, designado por Enquadramento metodologico, é
abordada a natureza do estudo, assim como as técnicas e instrumentos de recolha e
tratamento de dados.

No capitulo 111, descrevemos as orientacdes e o contexto do estudo, apresenta-se
a formulacdo do problema, estabelecem-se as questbes orientadoras, definem-se os
objetivos do estudo e faz-se a caracterizacdo dos participantes.

De seguida, apresentamos as fases do projeto de investigacdo- acdo, que
corresponde ao capitulo 1V, referente a concegdo e elaboracéo do projeto de intervencéo

No capitulo V, apresentamos e discutimos os resultados do projeto, antes e apds
a intervencdo.

Por dltimo, no capitulo VI, apresentamos as conclusdes a que foi possivel
chegar com o trabalho desenvolvido e propomos perspetivas de investigacdo para futuros
trabalhos.

Joana Filipa Arnaut Aradjo Projeto de Intervengéo
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Capitulo |

Enquadramento Teorico

Joana Filipa Arnaut Aradjo Projeto de Intervengéo
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1. Incluséo de alunos com Necessidades Educativas Especiais

1.1. O conceito de Necessidades Educativas Especiais

Tendo como base o principio da progressiva democratizacdo do ensino surge, ha
mais de trinta anos, o termo necessidades educativas especiais (NEE), com o principal
objetivo de situar o processo educativo nas necessidades que o aluno apresenta face ao
curriculo comum. Este termo assenta na filosofia da integracdo escolar de todas as
criangas, visando a igualdade de direitos, nomeadamente no que diz respeito a ndo
discriminacdo por razdes de raca, religido, opinido, caracteristicas intelectuais e fisicas,
relativamente a toda a crianca e adolescente em idade escolar. (Fernandes, 2011)

Como é referido anteriormente, este conceito tem vindo a sofrer alteracGes ao
longo dos anos. Inicialmente, segundo o relatério Warnock Report (1978), o termo de
Necessidades Educativas Especiais (NEE), considera que uma crianga necessita de
educacdo especial se tiver alguma necessidade de aprendizagem que exija meios
especiais de acesso ao curriculo, um curriculo especial ou adaptado e/ou ainda uma
atencdo especial ao ambiente em que decorre a aprendizagem escolar.

Posteriormente, em 1990 Brennan refere-se ao conceito de Necessidades

Educativas Especiais da seguinte forma:

Ha uma necessidade educativa especial quando uma deficiéncia (fisica, sensorial, intelectual,
emocional, social ou qualquer combinacéo destas) afecta a aprendizagem até ao ponto de serem
necessarios alguns ou todos os acessos especiais ao curriculo, ao curriculo especial ou modificado,
ou a condicBes de aprendizagem especialmente adaptadas para que o aluno seja educado adequada

e eficazmente. (p.36)

Entretanto, na Conferéncia Mundial sobre Necessidades Educativas Especiais, em

Salamanca (1994) o conceito foi redefinido e alargado a

(...) todas as criangas ou jovens cujas necessidades educativas se relacionem com deficiéncias ou

dificuldades escolares e, consequentemente, tém necessidades educativas especiais em algum

Joana Filipa Arnaut Aradjo Projeto de Intervengéo
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momento da sua escolaridade”, incluindo “criangas com deficiéncia ou sobredotadas, criangas de
rua ou criangas que trabalham, criancas de populagdes remotas ou némadas, criangas de minorias

étnicas ou culturais e criancas de areas ou grupos desfavorecidos ou marginais.

Contudo, apos a Conferéncia Mundial sobre Educagdo Para Todos, o conceito de
NEE passa a ser visto como uma forma de garantir o direito de educacdo para todos e
introduz uma mudanca conceptual em relacdo a nocdo de deficiéncia e configura a
tomada de consciéncia sobre as desvantagens da segregacdo, dando lugar a novas

concepcdes da Educacdo Especial e da propria escola. (Ainscow, 1997)

1.2. Deficiéncia Intelectual e de Desenvolvimento

Verificaram-se mudancas significativas nos ultimos 50 anos na definicdo de
deficiéncia intelectual.

Sachalock (2010) define a deficiéncia intelectual como sendo “(...) caracterizada
por limitacdes significativas no funcionamento intelectual e no comportamento
adaptativo. Esta deficiéncia ocorre antes dos 18 anos.”

De acordo com Guasp, (2009) este processo teve dois periodos distintos, que sdo
marcados pela publicagdo em 1992 pela Associagdo Americana de Deficiéncia Mental
(AADM) da nova definicdo de Deficiéncia Mental. Logicamente, essa perspetiva é o
resultado de uma complexa série de desenvolvimentos, descobertas e propostas relativas
a deficiéncia em geral e ao atraso mental em particular.

Antes de 1992 percorremos um longo caminho desde a utilizacdo dos termos ja
esquecidos e expirados de “estipido" e “idiota”, para alcancar o termo “deficiéncia
mental”. No entanto, permanecem inalterados dois denominadores comuns: em primeiro
lugar, a referéncia constante do Q.l medido por testes de inteligéncia, que tem uma base
quantitativa para determinar a categoria em que € distribuido aos individuos analisados e
a constante rotulagem de “atraso mental”. Ainda neste ano, a AAMR prop6e uma

mudanga radical no pensamento, formas e conceitos relativos ao termo atraso mental,
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onde é amplamente enfatizada a orientacdo funcional passando a usar-se o termo
deficiente.

A propria definicdo de atraso mental levantou uma série de limitacbes e
contradigBes. Paralelamente, o campo cientifico relacionado com o atraso mental e
deficiéncia tem revelado um progresso e constante evolugéo nas abordagens e formas de
intervencdo social, que obriga periodicamente a revisdo do conceito e das suas
consequéncias.

Segundo Guasp (2009), atualmente s&o sublinhadas algumas contradi¢cdes das
abordagens que utilizam o conceito de atraso mental. Este autor refere a dificuldade em
encontrar um consenso sobre um termo alternativo que possa denominar o grupo de
pessoas a que nos referimos, sem incorporar 0s aspectos pejorativos. No entanto
considera que o termo que tem, atualmente, uma maior aceitacdo e consenso é o de
"deficiéncia intelectual™.

O termo deficiéncia intelectual e de desenvolvimento (D.I.D) traz uma perspetiva
diferente, que vai além do conceito de atraso mental.

De acordo com Rabazo e Moreno (citado por Guasp, 2009)

A deficiéncia intelectual deve ser vista a partir de hoje como uma abordagem que enfatiza
primeiro a pessoa como qualquer outro individuo na sociedade. Essa concepcédo € sobretudo, uma
mudanca na compreensdo da pessoa. A deficiéncia intelectual ndo é o individuo, € a manifestagao
de algumas capacidades limitadas num determinado ambiente ao qual todos nos

pertencemos.(p.17)

Em conclusdo, nesta perspetiva valoriza-se 0 crescimento e 0 progresso,
considerando que o desenvolvimento de uma pessoa ndo é s6 uma questdo de genes, ou
sindromes, € também o resultado da interagdo com o meio ambiente, sendo que o
potencial deste ambiente é fundamental para atender as necessidades de apoio que cada
pessoa tem em cada momento da sua vida. (Guasp, 2009)

Contudo, a evolugdo do conceito também depende de nds e das nossas atitudes,

séo estas atitudes que nos fazem olhar primeiro para a deficiéncia ou para as capacidades
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de auto-determinacdo e desenvolvimento, em busca de mais e melhores apoios adaptados
de modo a eliminar as barreiras a participacdo nas atividades e ajudar a proporcionar
igualdade de oportunidades. Devemos ser verdadeiros facilitadores da atividade e da

participacdo. (Guasp, 2009)

1.3. Da integracao a inclusao

Na inicio da década de 70, Portugal iniciou o processo de integracao escolar de
jovens deficientes no sistema de ensino regular, mas foi s6 na década de 80 que
comecaram a ser formadas as Equipas de Educacdo Especial, assim como o regime
educativo especial para alunos com NEE.

Este processo de integracao retirou as criancas de instituicdes de ensino especial e
integrou-as nas instituicdes de ensino regular. A ideia de integracdo defendia uma
escolaridade integrativa, que permitisse as criancas explorar novos espagos e
companheiros, na perspetiva de uma maior socializacdo, aprendizagem e convivéncia
com 0s seus pares ditos normais.

O processo de integracdo das criangcas com NEE nas escolas de ensino regular,
pressupunha também a realizagdo de um programa educativo especial, tendo como
referencia as caracteristicas dos alunos, sendo este, normalmente elaborado pelo
professor de educacdo especial. (Fernandes, 2011)

Contudo, s6 em 1994 é que surge o0 conceito de Educacéo Inclusiva na Declaracao
de Salamanca.

Na conferéncia mundial realizada em Jomtien, Tailandia, sobre Educagdo para
Todos (1990) e na Conferéncia Mundial Sobre Necessidades Educativas Especiais
realizada em 1994, em Salamanca, os representantes de mais de noventa paises e de
algumas organizacdes internacionais refletiram sobre a questio da Escola para Todos e da
Igualdade de Oportunidades, comprometendo-se com a tomada de medidas concretas que
visassem alcancar os objetivos da Escola para Todos. O grande principio da Declaracéo
de Salamanca, UNESCO (1994) consiste em afirmar que “as escolas devem ajustar-se a

todas as criancas” (p.6). Na mesma Declaragao pode ler-se que:
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(...) como ¢é nosso compromisso em prol da Educacdo para Todos (...), acreditamos e
proclamamos que cada crianca tem o direito fundamental & educacdo e deve ter oportunidade de
conseguir e manter um nivel aceitdvel de aprendizagem; cada crianca tem caracteristicas,
interesses, capacidades e necessidades de aprendizagem que lhes sdo proprias; os sistemas de
educacdo devem ser planeados e os programas educativos implementados tendo em vista a vasta

diversidade destas caracteristicas e necessidades. (p.8).

Contudo, a inclusdo ndo pode ser vista como uma evolucgdo da integracdo pois esta
ndo fez com que o sucesso ou 0 abandono escolar se tornassem menores ou que houvesse
uma melhor gestdo dentro da sala de aula. O que a integracdo criou foi uma escola a
margem da escola regular onde eram integrados os alunos com NEE e onde lhes eram
dadas condicbes especiais de reiteracdo. Os alunos considerados deficientes s6 se
poderiam manter na escola dita integrativa se 0 seu comportamento e aproveitamento
fossem apropriados, pois caso assim nao fosse seriam rejeitados e mandados para a escola
especial. (Rodrigues, 2008)

Ainscow, (citado por Rodrigues, 2006) fundamenta a sua perce¢do do conceito de
inclusdo nas orientacdes aprovadas na Declaracdo de Salamanca em 1994, reconhecendo

que

(...) ha um longo percurso a fazer até que estas orientacdes se tornem uma realidade
implementada. Considere o autor que neste percurso ha que proceder a muito trabalho na evolugcdo de
atitudes e préticas dos professores, na criacdo de culturas e politicas inclusivas nas escolas e entre parceiros
educativos. O desenvolvimento das escolas deve seguir no sentido da criacdo de ambientes educativos em
que os diferentes alunos, com os mais diversificados percursos de escolarizagdo, conseguem participar,

para 0s quais se consegue contribuir e experimentar sentimentos de sucesso.(p.18)

A inclusdo é entdo a alternativa a escola tradicional, assente na diversidade
curricular e apondo-se a tonica dominante de énfase colocado nas dificuldades ou
incapacidades de cada crianca. Proporcionando o acesso de igualdade ao sucesso
educativo de todos os alunos. (Rodrigues, 2006)

O conceito de educacdo inclusiva, desde ai, estd diretamente relacionado com o

conceito de Direito a Educacdo tal como foi expresso na Declaracdo Universal dos
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Direitos do Homem (1948), na Convencéo sobre os Direitos da Crianca (UN, 1989) e na

Conferéncia Mundial de Educacao para Todos de Jomtien (1990):

A esséncia da educacdo inclusiva consiste no direito humano a educacdo. Uma consequéncia
Iégica destes direitos é que todas as criancas tém o direito de receber o tipo de educacdo que ndo
as discrimine seja por que razdo for, tal como casta, etnicidade, religido, situacdo econdmica,
estatuto de refugiado, lingua, género, deficiéncia, etc, e que cabe aos Estados, tomar as medidas
necessarias para implementar estes direitos em todos os ambientes educativos. (Guidelines for
Inclusion: Ensuring Acess to Education for All — UNESCO, 2004).

Em suma, verificamos que a educacdo inclusiva, corresponde, ndo sé ao direito de
educacdo, mas também ao direito de igualdade de acesso ao sucesso escolar.

De acordo com Correia (citado por Fernandes, 2011), o movimento da inclusdo sé
podera atingir o sucesso quando os cidaddos o compreenderem e o aceitarem como algo
que sO trard beneficios a todos os membros de uma comunidade e que, até atingirmos este
patamar de aceitacdo social em relagdo a inclusdo, a igualdade de oportunidades para

todos os alunos é algo que esta muito longe.

2. A leitura

2.1. Concecdes sobre a leitura

O ato de ler é um processo complexo que pressupBe que o leitor consiga
descodificar o que esta escrito e interpreta-lo com base naquilo que ja conhece.

Sim-Sim, (2006) reforca esta ideia afirmando que “ A leitura ¢ um ato complexo,
simultaneamente linguistico, cognitivo, social e afetivo. A sua esséncia reside na
negociacédo do significado entre o leitor e os conhecimentos que possui sobre o tema a ler,
entre o texto e o respetivo autor.”

De acordo com André (1996), ler € “(...) a apropriacdo, pelo leitor, de uma

mensagem a luz do conhecimento que tem do meio em que o autor se movimenta, do
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pensamento, dos objetivos que motivaram a mensagem e tomar uma posicdo de
concordancia ou discordancia.”

Desta forma, ler € mais do que decifrar palavras e frases, consiste numa atividade
percetiva e ndo simplesmente uma rececdo. E durante uma primeira exploracéo que se faz
o levantamento dos “sinais” (relacionando “o0 novo” com “o conhecido”, fazendo a sua
assimilacdo nas categorias gramaticais e semanticas ja conhecidas). Obter a compreenséo
da leitura implica precisdo, rapidez e expressividade na leitura. (André, 1996) Tal como
menciona Alphandéry (citado por André, 1996) “ndo basta ler: é preciso compreender o
que se 1&.”

Para Sim- Sim, (2006) “Ao contrario da linguagem oral, que a crianga adquire no
contexto familiar natural e espontaneamente, o dominio da vertente escrita da lingua
exige 0 ensino explicito e sistematizado de quem ensina, o professor e a vontade
consciente de aprender por parte do aluno. “

Mesmo antes de ser formalmente ensinada, a maioria das criancas descobre a
linguagem escrita. O ensino da decifracdo, que corresponde a fase de identificacdo de
palavras, corresponde apenas ao primeiro passo do desenvolvimento desta competéncia.
Ler é muito mais do que reconhecer uma sequéncia de palavras escritas, a esséncia da
leitura € a construcdo do significado de um texto escrito e aprender a compreender textos
é o0 grande objetivo do ensino da leitura. (Sim — Sim, 2006)

Esta autora acrescenta ainda que a leitura ¢ “(...) simultaneamente um ato
individual, no que isso encerra de processo pessoal de construcdo de significado, e um ato
social, no que envolve de partilha e de desenvolvimento coletivo.” ( Sim-Sim, 2006, p.7)

Em termos gerais, a compreensdo da leitura ¢ entendida como “a habilidade do
leitor para extrair informacé&o a partir de um texto impresso” (Rodriguez, 1994).

O ato de ler apresenta-se como sendo algo amplo, sem se limitar, sob o ponto de
vista instrumental, a uma elementar técnica de decifracdo dos signos do alfabeto ou, de
acordo com Ferreiro, a uma simples “questdo técnica”, que associa formas gréficas a
unidades fonicas. A amplitude do conceito estd ligada ndo somente & decifracdo dos

signos impressos mas também a leitura que produz sentido.
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Segundo Mialaret (citado por Rebelo, 1992), “saber ler equivale a ser capaz de
transformar uma mensagem escrita noutra sonora em conformidade com determinadas
leis bem definidas, equivale a ser capaz de a conceber e de apreciar o seu valor estético”.
De acordo com o autor, saber ler é compreender, é julgar, mas corresponde também a
considerar a mensagem do ponto de vista estético.

De acordo com Rebelo (1992), o processo de leitura tem inerente a si
determinados elementos, emitentes da natureza do processo: a percepcdo, que se entende
como sendo o reconhecimento das palavras do material escrito; a compreenséo, ou seja, a
obtencdo de conhecimento do sentido da frase ou do texto; a interpretacdo da mensagem,
pela atribuicdo de uma significacdo pessoal; a apreciacdo, definida como a analise e
avaliacdo da mensagem escrita; e a aplicacdo, a utilizacdo da mensagem recolhida pelo
leitor, conferindo-lhe os fins que pretende.

De acordo com Mata (2008), quando as criangas comegam a atribuir significado
aos simbolos escritos, estdo a emergir 0s seus comportamentos de leitor. Estes iniciam-se
muito cedo, quando as criancas comecam a aperceber-se da escrita e a compreender que
Ihe é atribuido um significado, uma mensagem. Esta compreensdo vai-se construindo
pouco a pouco, em situacdes diversas, sendo umas mais e outras menos estruturadas.

A fase de iniciacdo da leitura, € uma fase crucial na posterior definicdo de bons ou
maus leitores. E crucial nesta fase que os alunos desenvolvam o gosto pela leitura,
tenham confianca a ler e leiam com fluéncia e expressividade. (Sim — Sim, 2006)

Monteiro (citado por Fernandes, 2011) refere que em Portugal a taxa de insucesso
escolar no 1° ciclo é elevada e os professores referenciam o Portugués como uma area onde
as criancas tém mais dificuldades. Esta autora concluiu ainda “que apesar do muito tempo
que esses alunos investem na leitura e na sua aprendizagem, as suas competéncias de
leitura e os seus desempenhos revelam-se pouco eficazes porque, no processo complexo da
leitura, predominam, ainda, atividades, tarefas e materiais tradicionais e escasseiam o
trabalho em interacdo entre pares e ambientes que estimulem e motivem para a leitura”.

Para inverter esta situacdo, Sim-Sim (2006) refere que é necessario “(...) a

identificacdo das fragilidades da estrutura e da intervencdo apropriada nos momentos
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cruciais. Compreender os pontos de estrangulamento, as falhas por omisséo, a trama com
que ¢ tecido o fendmeno dos maus leitores.”

Saber ler €, entdo, compreender, julgar, apreciar e criar. Podera ser algo mais
quando consideramos o leitor, que se assume agente activo neste processo, e assim a
interaccdo entre as experiéncias e 0s conhecimentos anteriores (conhecimento
extratextual) desse leitor associam-se ao reconhecimento dos simbolos impressos, a
informacdo lexical e gramatical veiculada na mensagem e consequente atribuicdo de
significado.

Compreender a leitura €, deste modo, um processo cognitivo complexo resultante

das ideias expostas no texto e do conhecimento do mundo de cada leitor.

2.2.Evolucéo da perspetiva sobre a aprendizagem da leitura

Durante muitos anos, a leitura era entendida como uma atividade essencialmente
perceptiva. Considerava-se que as criancas sO aprenderiam a ler se desenvolvessem um
conjunto de pré-requisitos para a aprendizagem da leitura.

Sendo assim, considerava-se que para uma crianca aprender a ler necessitava de
uma boa capacidade para discriminar formas visuais e sons, tivesse desenvolvido um
grau de organizacdo perceptivo-motora, uma linguagem adequada, um determinado nivel
de estruturacdo espacio-temporal, uma correta organizacdo do esquema corporal e um
bom nivel de desenvolvimento intelectual. (M.E., 1992)

Segundo Neves e Martins (1998), considerava-se que todos estes aspetos
constituiam pré-requisitos para a aprendizagem da leitura, ou seja sem os ter adquirido, as
criangas ndo conseguiam aprender a ler bem.

Esta perspectiva tradicional refletiu-se na pratica pedagdgica, reservando-se um
periodo (pre-escolar e inicio do 1.° ciclo) destinado a preparacao da crianca para a leitura,
durante o qual se realizavam atividades com o objetivo de desenvolver essas capacidades
no aluno, valorizando-se, sobretudo, o dominio da técnica de descodificacao.

Neste sentido, a educagdo pré-escolar tinha como principal fungdo desenvolver

nas criancas esses pré-requesitos, limitando-se a proporcionar exercicios de

Joana Filipa Arnaut Aradjo Projeto de Intervengéo

12



Desenvolvimento da Leitura em Criangas com Dificuldades Graves de Aprendizagem

discriminacdo visual e auditiva, motricidade fina e linguagem oral e nada ligado
diretamente com a leitura e a escrita. (Mata 2008)

Sim-Sim (2009), afirma que a leitura era vista como uma atividade perceptiva que
requeria a capacidade para analisar um texto em palavras e letras e emparelhar essas
unidades com equivalentes na linguagem oral. A andlise percetiva e a memorizagdo eram
os grandes eixos do ensino da leitura e 0 sucesso na aprendizagem estava dependente do
grau de prontiddo da crianga no momento da iniciacdo formal.

Assim, numa perspetiva educativa, a crian¢a ndo tinha qualquer concecdo sobre a
leitura antes do seu ensino formal e s6 deveria aprender a decifrar quando tivesse atingido
um certo nivel de desenvolvimento cognitivo e de controlo grafo-perceptivo.

As atividades de grafismo e os exercicios de lateralizacdo constituiam-se como
trabalho precursor da aprendizagem da leitura e da escrita, apos o qual se considerava que
0 aluno satisfazia as exigéncias que lhe abririam as portas da aprendizagem da leitura.

Estas ideias refletiam-se nas praticas pedagdgicas dos educadores e professores,
dando origem as chamadas atividades propedéuticas da leitura baseadas em exercicios de
estimulacdo sensorial e perceptiva, em grafismos e outras atividades destinadas ao
dominio progressivo das no¢des de espaco, ritmo, tempo, entre outras.

Segundo Neves e Martins (1998), trabalhos feitos a partir dos finais dos anos
sessenta, inicio dos anos setenta, tais como os realizados por J. Downing e Bruner (1971),
vieram mostrar que a leitura ndo é fundamentalmente um ato percetivo como se pensava.
E fundamentalmente um ato cognitivo, o que significa que a compreens3o que se tem da
tarefa de ler e dos seus objetivos desempenha um papel determinante. E essa
compreensdo que vai tornar operacionais e eficazes as outras competéncias para a leitura.

Estas concegdes influenciam também a pratica pedagogica, nomeadamente na
forma de organizar as atividades preparatorias para a leitura.

Nesta perspetiva, a tonica principal deixa de ser posta nos treinos de aptiddes
psicologicas gerais (discriminacgdo visual, auditiva, interiorizacdo do esquema corporal,

lateralizacdo, etc.) para ser situada em atividades que levem as criancas a perceber a
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natureza e a fungéo do ato de ler e a proporcionar-lhe, logo nos primeiros dias de aula, o
maximo contato com o escrito. (Neves e Martins, 1998)

Desta forma, a ideia de que a crianca necessita de ter desenvolvido pré-requisitos,
para aprender a ler da lugar a ideia de literacia emergente.

Concordando com Fernandes (2007), segundo a perspetiva de literacia emergente,
a aprendizagem da leitura “ (...) € um processo multifacetado e complexo, e requer uma
aproximacdo pela aprendizagem de varios elementos. Experiéncias linguisticas ao longo
da infancia, ou seja, do nascimento até cerca dos oito anos, determinam o
desenvolvimento da literacia. A aprendizagem inicial da leitura e da escrita requer que a
crianca reconheca os sons da lingua, concetualize que estes sons variam nas palavras tal
como variam os simbolos na escrita, e que associe 0s sons a sua grafia.”

Contudo, este autor salienta ainda que para além desta informagdo, uma crianga
necessita também de “ (...) conhecer as regras e convengdes associadas aos materiais
escritos, que organizem o sentido do que 1€ e finalmente que desenvolvam o gosto pelas
atividades de leitura e escrita.

Assim sendo, de acordo com Burns, (citado por Lopes, 2004) para a emergéncia
de uma competéncia literdcita “ (...) € necessario assegurar que se retinem oportunidades
de desenvolver uma linguagem oral competente, incluindo o conhecimento fonolégico da
lingua, o conhecimento de principios sobre o impresso, o reconhecimento de letras, a
consciéncia de regras de escrita e, motivagao para a leitura.”

E importante que os professores se consciencializem que de uma forma geral,
As criangas que, com 5-6 anos, entram para a escola fizeram ja, de um modo informal,
aquisi¢des linguisticas muito importantes no meio onde vivem e onde intervém e (...)
construiram j& ideias acerca da escrita e da leitura.” (Programa do 1° Ciclo do Ensino
Basico, 1990, p. 99)

Carrol (citado por Lopes, 2004) considera que o processo de leitura (eficiente) €
complexo e exige a intervencdo de inUmeras componentes que tém de ser aprendidas e
praticadas. Admite a existéncia de varios caminhos para atingir a competéncia em leitura,

caminhos estes que reflectirdo a ordem em que os varios elementos sdo aprendidos e
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praticados, bem como a eventualidade de uma maior ou menor adequacdo destes
percursos as capacidades das criancas.

Sim-Sim (2008), afirma que na fase que antecede o ensino formal da decifracdo, o
desenvolvimento de comportamentos emergentes da leitura, o desenvolvimento da
linguagem oral na lingua de escolarizacéo e o desenvolvimento da consciéncia fonolégica
sdo investimentos seguros e fatores determinantes no sucesso da aprendizagem da leitura
e na consequente formacdo de leitores. Pelas suas caracteristicas, estes fatores sdo
inseparaveis da principal causa que estd na origem da motivacdo para a aprendizagem da

leitura e que se consubstancia na vontade de aprender a ler para ler sozinho.

2.2.1. Desenvolvimento da linguagem oral

Segundo Lavob (1972) a linguagem ¢é “ uma forma de comportamento usada pelos
seres humanos num contexto social para comunicarem entre si necessidades, ideias e
emogdes. Sim-Sim (2004) acrescenta que ““ a linguagem ¢é um sistema composto de sinais
arbitrarios regulados por um certo nimero de leis de combinacdo, os quais tém um
significado partilhado por um grupo de individuos pertencentes a mesma comunidade
linguistica.”

A aquisicdo da linguagem é universal, independentemente da sua origem étnica,
geografica, ou econdmica qualquer crianca adquire os sinais fonologicos, o seu
significado (aspecto semantico), assim como as regras de combinacdo que 0 regem
(estrutura sintactica), do grupo linguistico a que pertence. Sim- Sim ( 2004).

Contudo, apesar desta universalidade, Sim-Sim evidencia alguns fatores que
contribuem para certas diferencas na aquisicdo da linguagem. Os fatores podem ser
agrupados em: fatores de cariz biologico, ambientais e a combinacdo de ambos. De fato
nenhuma crianga podera adquirir e desenvolver a linguagem se nédo crescer dentro de um
ambiente linguistico, isto €, entre pessoas que falem entre si e com ela.

Na oOtica de Sim-Sim (2009), todos os dias, as criangcas descobrem, sem ensino
formal, a sua lingua materna e, através dela, interagem verbalmente, obtém informacao,

guardam e transformam conhecimentos sobre o meio onde vivem. Por volta dos
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cinco/seis anos de idade, a maioria das aquisicdes fonoldgicas esta consolidada e o
conhecimento das estruturas sintacticas basicas estabilizado. O conhecimento das regras
pragmaticas e o conhecimento lexical sdo fortemente influenciados pelo ambiente social
da crianca. As diferencas entre a variedade da lingua falada em casa e a lingua de
escolarizagdo reflectem-se, por isso, no desenvolvimento da linguagem oral falada pela
crianca.

Sim-Sim (citada por Mata, 2008) considera que devem ser promovidas praticas
intencionais e sistematicas de estimulacdo do desenvolvimento da linguagem e enfatiza a
necessidade da continuidade de aprendizagens no dominio da lingua entre a educacédo de
infancia e a sala de aula no 1° ciclo do ensino basico.

Sendo a leitura e a escrita usos secundarios da lingua, a aprendizagem da leitura
depende do conhecimento da lingua em que se aprende a ler e, como aprender a decifrar
significa reconhecer o significado da palavra escrita, quanto mais vasto for o
conhecimento lexical da crianca, maior sera a facilidade na aprendizagem da decifracéo.
(Sim-Sim, 2009)

2.2.2. Consciéncia fonoldgica

De acordo com Viana (2012), “O valor preditivo e as fortes correlagdes existentes
entre a consciéncia fonoldgica e a aprendizagem da leitura foi j& bastante estudada.”
(Williams, 1984;Wagner & Torgesen, 1987; Adams,1994). Estes estudos
desenvolvimentais sdo consistentes na indicagdo de que as criangas pequenas que
apresentam bons resultados em tarefas de consciéncia fonoldgica estdo posteriormente
situadas entre os melhores leitores. Paralelamente, as que iniciam o 1° ano de
escolaridade com um fragil desenvolvimento da consciéncia fonoldgica estdo, anos mais
tarde entre os maus leitores.

Segundo Sim-Sim, a consciéncia fonoldgica exige a capacidade de distanciamento
consciente dos enunciados verbais, na qual estdo presentes processos mnésicos e
cognitivos. Nesses processos estdo contemplados aspetos de reconstrucdo, de

segmentacdo, de identificacdo e de manipulacdo fonologica. Por reconstrucdo fonoldgica
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é entendida a capacidade de reagrupar num continum os segmentos fénicos ouvidos como
unidades isoladas, ou seja, reconstruir a cadeia fénica numa unidade maior. A
segmentacdo fonoldgica, por sua vez, requer a analise e separacdo em unidades menores
de um enunciado ouvido; na identificacdo fonoldgica, estdo implicados processos de
detecdo de sons idénticos, bem como a capacidade de prestar atengé@o a sons diferentes.
Finalmente, a manipulacdo fonoldgica, para além de envolver as capacidades referidas
anteriormente, requer a capacidade de explicitacdo e controlo de analise das unidades
fénicas. Cada um destes processos pode ocorrer a nivel silébico, intra-silabico e
fonémico, havendo uma gradacéao no nivel de complexidade da tarefa envolvida.

O conceito de consciéncia fonoldgica pode ser definido, genericamente, como a
capacidade para conscientemente manipular (mover, combinar ou suprimir) os elementos
sonoros das palavras orais (Tunmer e Rohn, 1999).

A descoberta e 0 dominio do principio alfabético s6 sdo possiveis se a crianga for
capaz de analisar e controlar os segmentos que compdem a cadeia sonora da linguagem
oral, ou seja as palavras, as silabas e os fonemas E esta capacidade, denominada de
consciéncia fonoldgica, que permite a recodificacdo fonética, a qual beneficia da
estimulacdo pedagogica decorrente da acdo do adulto.

O desenvolvimento da consciéncia fonologica € dificil para muitas criancas uma
vez gque exige uma mudanca ao nivel das representacdes linguisticas. A dificuldade desta
mudanca depende do grau de abstraccdo dos segmentos sonoros a analisar. (Sim- Sim,
2009)

Blevins (citado por Sim-Sim, 2008) atribui a consciéncia fonoldgica um papel
muito importante na aprendizagem, sendo facilitadora da aprendizagem da associagéo de
sons com letras na leitura e para segmentar palavras na escrita. A consciéncia fonologica
é critica para o desenvolvimento da leitura e da escrita, sendo que as criangas que nédo
tém este tipo de consciéncia linguistica estdo entre os piores leitores.

De acordo com Sim-Sim (2008), “O desenvolvimento da consciéncia fonoldgica
percorre um caminho que vai desde simples indicadores de sensibilidade aos sons da fala

até a identificacdo e manipulacdo de unidades minimas de som (fonemas). Entre a ténue
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sensibilidade a producdo de um som da fala e a capacidade para soletrar sons de uma
palavra e 0s nomes das letras com que ela é escrita, decorre um periodo que se revelou
crucial no sucesso da aprendizagem formal da decifracao.”

Para esta autora, as capacidades de consciéncia fonoldgica que se revelam
determinantes para a aprendizagem da decifracdo s&o: a capacidade para produzir e
detetar rimas; segmentar frases em palavras; segmentar palavras em silabas; aglutinar
silabas em palavras; manipular e substituir silabas em palavras; suprimir e adicionar
silabas em palavras; identificar silabas iguais; identificar sons finais iguais; identificar
sons iniciais iguais; e associar sons a letras.

A maioria das atividades de consciéncia fonoldgica deve ser oral e baseada no
jogo.

Estd provada a importéncia de treino e desenvolvimento da Consciéncia
fonoldgica antes mesmo das criancas iniciarem a escolaridade béasica (Tornéus, 1984;
Bradley & Bryant, 1983, 1985; Lundberg e tal., 1988; Cunningham, 1990; Ball &
Blachman, 1991).

2.2.3 Motivacdo para a leitura e ambientes motivadores para a aprendizagem da
leitura
De acordo com Sim-Sim (2009)

O ensino da leitura esta socialmente associado a frequéncia escolar e a entrada na escola é sentida
por muitas criangas como um passo magico que lhes vai permitir “lerem sozinhas”. Contudo, este
entusiasmo por aprender a ler esvai-se, muitas vezes, a medida que a aprendizagem da leitura se processa.
A desmotivacdo e consequente desinteresse por ler radicam, em muitos casos, no desencanto provocado
pela ndo consonancia entre o que era esperado obter com a leitura e a roupagem mecanicista de que o seu
ensino se revestiu. O aprendiz de leitor esperava poder entrar numa floresta em que por encanto penetraria
num mundo de maravilhas e tesouros escondidos e é empurrado para um beco em que séries arrumadas de
letras apenas lhe ddo passagem para silabas que, de uma forma espartilhada, se transformam em palavras

isoladas, pouco atraentes e estimulantes, tais como papa, titi, pua, copo, faca e semelhantes. ( p.7)
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Esta autora salienta ainda a urgéncia em inverter este processo “ (...) que implica,
entre outros aspetos, centrar o ensino da leitura na sua propria esséncia, na obtencdo de

2

significado...” e “(...)se processe num contexto real de leitura ou, simplesmente se
aprenda a ler lendo.”

Segundo Gambrell (citado por Bértolo, 2004) “ A motivagdo para a leitura tem
sido completamente subestimada no processo de aprendizagem da mesma. No entanto,
ela desempenha um papel fulcral na aprendizagem. Muitas vezes faz a diferenca entre
uma aprendizagem superficial e uma aprendizagem que é profunda e internalizada.”

Este autor afirma ainda que “Muitos alunos estdo em risco de insucesso, ndao por
incapacidades ou dificuldades de aprendizagem, mas devido a problemas motivacionais.”
(Gambrell, 1994).

De acordo com Bartolo (2004, p. 141), “ Nos anos 80 as pesquisas continuaram a
enfatizar aspetos cognitivos da leitura como conhecimento prévio e comportamentos
estratégicos. No entanto, alguns autores defenderam que os leitores eficazes tém de
possuir as capacidades e a vontade de ler.”

Assim sendo, a partir destes pressupostos, as pesquisas dos anos 90 centram-se
numa perspetiva mais compreensiva e equilibrada da leitura, que inclui uma énfase na
motivacdo e interacdo social, bem como nos aspetos cognitivos e afetivos do
desenvolvimento da literacia. (Gambrell, 1996).

Contudo, o comportamento motivado € algo muito complexo, ndo podemos dizer
simplesmente que os alunos estdo motivados ou desmotivados para a leitura. Como tal,
varios teoricos da motivagao identificaram diferentes dimensdes do construto “motivacao
para a leitura”, que caracterizam diferentes tipos de perfis motivacionais: eficacia na
leitura, desafio na leitura, curiosidade na leitura, envolvimento, importancia da leitura,
leitura para o reconhecimento, leitura para notas, competicdo na leitura, leitura por razdes
sociais, concordancia na leitura e evitamento da leitura (Ng et al., 1996; Wigfield &
Guthrie, 1995, Wigfield, 1997).

Bartolo (2004, p.146), enfatiza a necessidade de os professores refletirem sobre as

estratégias de fomento de leitura utilizadas na sala de aula. Estratégias assentes na
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competicdo, além de ndo levarem ao aumento da leitura voluntéria a longo prazo,
poderdo, quando aplicadas a toda a turma, minar a motivacao intrinseca dos alunos que ja
eram leitores motivados.

Este autor afirma que as crengas acerca do eu, corresponde aos leitores que
acreditam que sdo competentes na leitura e na escrita, as crencas acerca da literacia diz
respeito aos alunos que véem esta atividade como intrinseca e pessoalmente valiosa,
como tendo a ver com 0s seus proprios objetivos, e compreendem que a leitura esta
relacionada com a informacdo e compreensdo. Quanto as relagdes com a comunidade de
apoio a leitura, os alunos podem estar motivados para aprender a ler quando
experiénciam os ambientes de aprendizagem como locais onde podem perseguir
interesses pessoais ou sociais; onde podem conseguir, pelo menos, algum grau de
autodeterminacgé@o e modelagdo do seu percurso de aprendizagem; quando estes ambientes
e acOes «literarias» sdo tomadas seriamente; quando estes ambientes sdo ricos em textos e
ideias e permitem interacfes estimulantes com colegas, professores e pais; quando
experienciam a aprendizagem da leitura como colaborativa; quando tém periodos de
tempo para praticar leitura e escrita significativa; quando os membros da sua escola,
familia e sociedade colaboram em atividades pessoal e socialmente significativas.

Bartolo (2004) afirma que “Apesar do papel ativo do sujeito na estruturagcdo das
acOes e orientacdo do seu comportamento, € reconhecida a influéncia dos contextos nos
construtos da motivagdo — crencas, valor e objetivos. Na motivacdo para a leitura
revestem-se de particular importancia os contextos escolares, dado que é geralmente na
escola que as criancas aprendem a ler e onde realizam a maior parte das suas leituras.”

Este autor conclui ainda que varios estudos sugerem que as caracteristicas de
contexto de sala de aula influenciam a motivagdo intrinseca dos alunos. Uma perspetiva
fértil nesta visdo € a teoria da autodeterminacgéo, que enfatiza a importancia da motivacéo
intrinseca para a aprendizagem independente e autodeterminada.

Segundo Wigfield & Guthrie (citados por Bartolo 2004), os professores
promotores de autonomia estéo associados ao aumento de persisténcia, esforco, atencdo e

prazer dos alunos nas atividades de sala de aula. Um contexto em que os estudantes se
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sintam apoiados pelos pares e professores, tem mais tendéncia a encorajar a motivacao
intrinseca do que situagdes de aprendizagem individualizadas e solitarias.

Segundo estes autores, dois estudos de investigacdo-acdo mostraram que a
combinacdo de oportunidade para interagdo social, abundancia de materiais de leitura e

énfase do professor na leitura livre, aumenta o tempo que os alunos dedicam a leitura.

2.3. Modelos de leitura

De acordo com Fernanda Viana (2002) “ A investigagdo sobre os processos
subjacentes a leitura foi gerando uma série de teorias e de modelos de leitura. A
investigacao efetuada a partir de finais dos anos 60 do século XX pds em causa a ideia de
requisitos prévios para a aprendizagem da leitura e alertou para a necessidade de se
clarificarem as capacidades e estratégias utilizadas no ato de ler. Assim, é numerosa a
investigacdo efetuada a partir de 1970 centrada na analise destas operacdes e estratégias
que estdo presentes no ato de ler.”

Assim sendo, surgem trés Modelos de leitura, baseados na forma que o ser
humano processa a leitura, 0 Modelo ascendente, o0 Modelo descendente e o Modelo

interativo.

2.3.1. Modelos ascendentes

Segundo Gabriela Valasquez (2004) os modelos ascendentes caracterizam-se por
considerarem o processo da leitura como sendo determinado pelas caracteristicas do
texto. O leitor parte das operacOes perceptivas para a construgéo de significados.

Para Martins (1996) “os chamados modelos ascendentes consideram que a leitura
implica um percurso linear e hierarquizado indo de processos psicoldgicos primarios
(juntar letras) a processos cognitivos de ordem superior (producéo de sentido).”

Partindo da ideia de que a linguagem escrita ndo € sendo a codificacdo da
linguagem oral, e de que a leitura € a capacidade de decifrar ou de traduzir a mensagem

escrita no seu equivalente oral, estes modelos consideram que um leitor, perante um
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texto, identificaria em primeiro lugar as letras, que por sua vez seriam combinadas em
silabas, que reunidas dariam as palavras que por sua vez se juntariam em frases.”

Na perspetiva deste modelo a linguagem escrita ndo ¢ mais que a codificacdo da
oralidade, enfatizando portanto o conhecimento das regras de decifragdo deste cddigo: a
descodificacdo e as correspondéncias grafo-fonoldgicas séo a base da leitura.

Para estes modelos, a compreensdo da leitura depende do processamento letras e
palavras, uma vez que é alcancada a partir da sonoridade das palavras que sdo ouvidas
pela mente.

Perante um texto, o leitor fixa as letras criando um icon pré categorial, isto é, uma
representacdo da imagem em tragos, curvas e angulos. Este icon é analisado por um
“scanner” , que através de rotinas de reconhecimento de padroes, identifica as letras e as
envia para um registo de caracteres.

As letras aqui registadas sdo transformadas em fonemas sistematicos pelo
descodificador, através do livro de codigo das correspondéncias grafo- fonoldgicas , e
enviadas para o grafador fonémico.

A concluséo geral destas experiéncias € que o conhecimento automatico das letras
é importante, pois s6 assim se podem libertar recursos cognitivos para as tarefas
superiores. Esta automatizacdo pode ser adquirida através da pratica.

Na medida em que tanto a descodificacdo como a andlise de significado requerem
atencdo, fundamental que as criancas que se esforcam por aprender a ler consigam
adquirir uma descodificagdo automatica. Sera um grave erro tentar que a crianca leia
significativamente desde o inicio, sendo preciso primeiro que a classificagcéo dos tragos e
das letras se processe sem intervencédo da atencdo. (Valasquez, 2004)

Estes modelos tém sido alvo de diversas criticas, ja que as suas conclusdes nao
explicam todos os dados da investigacéo, particularmente os que analisam a influéncia do
contexto na leitura.

Assim, a exclusividade da via fonoldgica como forma de aceder ao significado é

desmentida pelas investiga¢des que demonstraram que:
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- As letras sdo mais facilmente identificadas quando integradas em palavras (Johnston &

McClelland, 1974).

- O tempo de leitura das palavras ¢ inferior ao de ndo-palavras e o tempo de leitura de

pseudo-palavras é inferior ao de ndo- palavras (Ehri & Wilce, 1983).

- Muitos dos erros na leitura oral preservam o significado ou a estrutura sintatica

congruente com o contexto (Goodman, 1990).

- O reconhecimento de uma palavra inteira é tdo rapido como o de uma letra, mostrando

que os leitores podem n&o processar todas as letras de uma palavra (Cattel, citado por

Ehri, 1996).

- Principalmente nos leitores aprendizes, o contexto congruente facilita o reconhecimento

das palavras enquanto que um incongruente o dificulta (Cunningham & Stanovich, 1998).
Para Martins (1996) segundo este modelo de leitura, o leitor fluente seria aquele

que domina bem o processo de descodificagéo.

2.3.2. Modelos descendentes

Segundo Valasquez (2004) os modelos descendentes partem do pressuposto
inverso ao dos modelos anteriores: sdo 0s processos cognitivos de nivel superior que
dirigem a percepcdo. Segundo estes modelos, o acesso ao sentido faz-se pelo
reconhecimento imediato das palavras, sem descodificacdo.

Esta corrente deriva da psicologia cognitiva e enfatiza o papel ativo do sujeito e os
processos cognitivos subjacentes a esta mesma atividade.

Considera que os bons leitores constroem o significado mais em funcgdo dos seus
conhecimentos prévios do que da informagdo grafica contida no texto, existindo,
portanto, uma supremacia do leitor.

Para os defensores destes modelos, a énfase na descodificacdo provocaria leitores
que ndo compreendem o que léem mas apenas vocalizam palavras;

A melhor forma de construir significado do texto serd a sele¢cdo do minimo de

informacdo deste, utilizando o conhecimento da linguagem e do mundo e estratégias de
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predicdo e inferéncia, ou seja, envolvendo-se num ‘“jogo de adivinhagdes
psicolinguisticas”.

O processo de leitura implica a utilizacdo de diversas estratégias, isto é, esquemas
para recolher e avaliar a informac&o. As estratégias basicas da leitura sdo as estratégias de
selecdo (escolha de indices mais Uteis), de predicdo (antecipagdo do texto). E as
inferéncias (complementam a informacéo disponivel utilizando os esquemas que o leitor
ja possui). O leitor utiliza ainda estratégias de autocontrolo, para confirmar ou rejeitar as
predicbes. Para que a leitura seja eficiente é necessario que o leitor recolha do texto
apenas a informacdo que necessita para compreender, gastando o minimo de tempo
esforco e energia.

A leitura € um processo ciclico que comeca no ciclo Optico, continua no
perceptivo e dai passa para o gramatical e semantico, sendo este Gltimo o mais
importante.

A aprendizagem da leitura ndo é mais dificil do que a aprendizagem da linguagem
oral, desde que o programa de instrucdo se insira num contexto funcional em que o leitor
tenha um objetivo para procurar o significado do texto. Os programas devem ainda
respeitar o crescimento natural da crianga destro da linguagem escrita.

As principais criticas aos modelos descendentes negam o pressuposto destes
modelos de que aprender a linguagem escrita € 0 mesmo que aprender a falar. Assim,
enquanto a fala é biologicamente primaria e universal, a escrita € um produto de
convengdes sociais que utiliza diferentes estratégias: representacdo fonémica, silabica ou
de morfemas. A fala é aprendida por quase todas as criangas em contexto natural mas a
escrita exige ensino e, mesmo assim, um ndmero consideravel de criangas tem
dificuldade na sua aprendizagem. (Adams, 1998; Liberman, 1997).

A investigagdo tem ainda demonstrado que:

- O treino de competéncias fonologicas, associado ao ensino explicito das
correspondéncias grafo-fonologicas, € um importante fator de facilitagdo da aquisi¢do da
leitura (Adams,. 1998; Chall, 1999; Gathercole & Baddeley, 1993).
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- 0s movimentos oculares realizados na leitura mostram que os bons leitores fixam quase

todas as palavras e letras dos textos (Carpenter & Just, 1981; Rayner & Pollatsek, 1987).

2.3.3. Modelos interativos

Nos modelos interativos, o0 processamento ascendente combina-se com o
descendente, para cooperativamente determinar a natureza do “input”. Neste
processamento cooperativo, todos os niveis de conhecimentos participam, desde os
conhecimentos de letras, palavras, frases ou partes maiores do discurso, até aos aspetos
ndo linguisticos relativos a situacdo contextual ( Rumelhart & McClelland, 1981).

Segundo este modelo, o leitor tem um conjunto de expectativas acerca da
informacao que podera obter do “input” visual e a medida que a informacao visual fica
disponivel, vai fortalecendo as hipdteses consistentes com o “input” e enfraquecendo as
inconsistentes. (Valasquez, 2004)

A componente central deste modelo é o sintetizador de padrdo, que recebe
informacdes simultaneas tanto dos conhecimentos sintaticos, semanticos, lexicais e
ortogréaficos, como do dispositivo de extracdo de trago.

A informag¢do visual comeca por ser armazenada num ‘“‘armazém de informacao
visual” e as caracteristicas mais importantes desta informagdo sdo transmitidas ao
sintetizador de padrdo através do dispositivo de extracdo de traco.

O modelo é elaborado apenas com o nivel de palavra e de letra, ndo porque 0s
autores considerem ser 0s Unicos, mas porque pensam que a maior parte dos fenémenos
relacionados com a percepcdo de palavras podem ser explicados apenas pela interacdo
entre estes dois niveis. (Valasquez, 2004)

Este modelo permite explicar diversos resultados empiricos classicos, a leitura de
palavras em que nem todas as letras sdo visiveis, e que a perce¢do de palavras seja mais
rapida do que a de pseudo palavras e de néo palavras.

Os sistemas de processamento de informacédo sao concebidos de forma mais exata

se forem vistos como resultados complexos derivam das interagdes entre as unidades e
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cuja estrutura de controlo se caracteriza pela modulagdo dos niveis de ativagdo associados
as unidades de processamento.

Uma das formulacbes do modelo interativo foi o modelo de Ellis (1984) que
defende a admissdo de duas vias para o reconhecimento de uma palavra: o acesso visual
direto ao Iéxico (« reading by ear»).

Segundo este modelo, quando o leitor encontra uma palavra familiar utiliza o
acesso visual direto. A analise visual ativa a unidade referente a essa palavra no sistema
de reconhecimento visual de palavras e a ativacdo dessa unidade disponibiliaza a sua
representacdo semantica. Esta representacdo permite a recuperagdo fonémica das palavras
do sistema de producdo fonémica de palavras. A recuperacdo fonémica da palavra pode
também ser atingida pela correspondéncia direta entre o sistema de reconhecimento
visual de palavras e as unidades de produgdo fonémica das mesmas.

Quando o leitor encontra palavras ndo-familiares, identifica as letras que a
compdem. Se a palavra é muito semelhante a outra familiar, podera ativar a unidade de
reconhecimento visual da outra.

Quando a sequéncia de letras é completamente nova, o leitor recorre a mediacao
fonolégica. Utilizando, eventualmente os morfemas que a compdem, analogias e
correspondéncias grafo- fonologicas, o leitor tenta uma juncdo fonémica que converte em

cddigo acustico.(Valasquez, 2004)

2.3.4. Métodos de ensino da leitura

Como ja foi referido anteriormente, a aprendizagem da leitura ndo € um processo
natural como o da linguagem oral. Aprender a decifrar consiste na apropriacdo de
estratégias. Requer, por isso, um ensino explicito, consistente e sistematizado por parte de
guem ensina.

As metodologias de ensino da decifracdo dividem-se entre duas opgdes
pedagdgicas: uma que da primazia a estratégias de correspondéncia grafema/fonema
(metodologias fonicas) e outra que privilegia estratégias de reconhecimento automatico e

global da palavra (metodologias de pendor mais global).
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De acordo com Martins e Valente (2004), o estudo das relacGes entre a
aprendizagem da leitura e escrita com métodos de ensino diferentes e o desenvolvimento
de competéncias fonologicas tém vindo a gerar grande controversia.

As pesquisas realizadas neste dominio incidiram principalmente em duas
categorias de métodos com concepgdes opostas relativamente ao processo de aquisi¢do

da linguagem escrita: os métodos fénicos ou sintéticos e os métodos globais ou analiticos.

2.3.4.1. Métodos fonicos ou sintéticos

Os métodos fonicos ou sintéticos, assentam nos pressupostos dos modelos
ascendentes. Segundo esta concep¢do, a metodologia para o ensino da leitura (método
fonico) deveria assentar, fundamentalmente, no estabelecimento de correspondéncia entre
0 som e a grafia. Este método (nas suas diferentes variantes) parte do estudo dos
elementos mais simples (grafemas e silabas), para chegar as estruturas mais complexas
(frases e textos). Jiménez e Artiles (citado por Lopes, 2004) descrevem, de uma forma
sintetizada, os passos geralmente seguidos: 1) estudo analitico de vogais e consoantes.
Para facilitar a sua memorizacdo, é frequente a sua associacdo a uma representacdo
grafica de algum objeto familiar que comece pela letra que se esta a ensinar, adquirindo
especial importancia a descriminacdo e a identificacdo (auditiva e visual) das letras; 2)
combinacdo de letras entre si para formar silabas; 3) identificacdo das palavras que foram
formadas através da unido das silabas aprendidas, dando-se énfase especial a significacéo
das palavras; 4) leitura oral de pequenas frases que foram formadas a partir da relagéo e
da significacdo das palavras entre si (p. 81).

Dentro dos métodos fonicos valera a pena referir as suas trés variantes: alfabética,
fonémica e sildbica. Na variante alfabética a crianca vai reconhecer as letras através do
seu nome, estabelecendo-se as regras de sonorizacdo da escrita, conforme o idioma em
que se ensina a ler. No sentido de colmatar o grande inconveniente da abordagem
alfabética, sugere-se ndo o ensino do nome da letra, mas do fonema que representa 0 som
da letra, desenvolvendo-se s abordagem fonémica. O processo de aprendizagem da leitura

inicia-se, portanto, pelo fonema, associando-0 a sua representacao grafica. Prescreve-se

Joana Filipa Arnaut Aradjo Projeto de Intervengéo

27



Desenvolvimento da Leitura em Criangas com Dificuldades Graves de Aprendizagem

também que ndo se passe para um par fonema/grafema sem o anterior ensinado estar bem
consolidado em termos de aprendizagem (Ferreiro & Teberosky, 1985).

O grande problema com que as abordagens fonicas se defrontam é o fato de haver
consoantes em que 0S seus sons, produzidos isoladamente, sdo muito idénticos, na
medida em que tém pontos de articulacdo muito semelhantes (por exemplo, /p/, /b/). O
problema ndo se pora, se elas forem acompanhadas de vogais, A abordagem silabica
propde a aprendizagem prévia das vogais, seguida das consoantes labiais unidas a vogais

de silabagéo direta.

2.3.4.2. Métodos globais ou analiticos

Os métodos globais baseiam-se nas concepcBes dos modelos de leitura
descendentes. Segundo estes modelos a leitura seria um processo de identificagao direta e
global de palavras (ou frases), de antecipacBes baseadas em predi¢des léxico-semanticas
e sintaticas e de verificacdo das hipdteses produzidas. Segundo o método global, a
crianca é colocada diante de um texto (de palavras ou de frases), que exprimem um
pensamento, ja que se insiste, desde o inicio, no significado do que se I&. Parte-se do
estudo de estruturas complexas (significativas) para que, no final do processo, a crianga
seja capaz de distinguir, nesta complexidade, os seus elementos mais simples: as silabas e
as letras. E dentro da denominacdo de globais que poderemos considerar o global de
frases e o de palavras (Viana, 2002 p. 91).

Jiménez e Ariles (1991) descrevem detalhadamente 0s passos seguidos nesta
metedologia: 1) percecdo global da palavra e representacdo grafica da mesma; 2) leitura
da palavra; 3) decomposicdo da palavra em silabas; 4) decomposicdo da palavra
geradora; 5) reconstrugdo da palavra geradora; 6) combinagdo das silabas ja conhecidas

para formar novas palavras; 7) agrupamento das palavras em frases e oragdes.
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2.3.4.3. Métodos Mistos

Os métodos mistos vao ao encontro dos principios do modelo interativo da leitura,
em que o reconhecimento das palavras escritas integra processos ascendentes e
descendentes.

Smith e Crowder (citados por Lopes, 2004) consideram que na aprendizagem
da leitura a crianca deve ser capaz de utilizar adequadamente duas fontes de informacéo:
1) a informacéo visual, e 2) a informacéo nao visual.

De acordo com Viana (2002), a informacéo visual seré a proveniente de processos
sensoriais e da aplicacdo das regras de conversdo grafema/fonema. Esta informacéo
visual/sensorial & importante, mas nao é suficiente. Ler é essencialmente extrair
significado. E esta extracdo de significado estd dependente simultaneamente da
informac&o visual e ndo visual. O raciocinio, a memoria, as experiéncias vividas, o Iéxico
e 0 conhecimento do mundo véo jogar um papel decisivo. As antecipacGes (hipdtese/
adivinhas) que a crianca podera fazer durante a leitura estdo diretamente relacionadas
com o conhecimento do mundo que ela ja tem.

Na perspetiva de Viana (2002), durante o processo de aquisi¢do/ construcdo da
lingua escrita, a crianca vai ter que fazer uma integracdo do conhecimento que tem da
lingua oral, com as suas experiéncias com a lingua escrita, integracdo esta mediada pelos
seus processos cognitivos e estimulada pelas metodologias e estratégias de ensino
utilizadas pelos professores.

Alves-Martins & Niza (1998), consideram que os leitores utilizam estratégias
flexiveis, em funcdo do tipo de texto, do tipo de frase ou do tipo de palavra com a qual
sdo confrontados. Consideram ainda a existéncia de dois sistemas de reconhecimento de
palavras, o sistema visual para identificar palavras familiares e o sistema de
correspondéncia grafo-fonoldgico, para identificar palavras nao familiares.

Alves-Martins (1996), Rebelo (1993) e Sousa (2000) referem que o modelo
interativo compensatdrio de Stanovich, inspirado no modelo de Rumelhart, surgiu em
1980, o modelo interativo compensatorio defende que qualquer estadio do processo pode

influenciar um outro, acrescentando, contudo, que os estadios tém, entre si, uma funcao
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compensatdria, dado que os pontos fracos de qualquer nivel podem ser compensados
pelos fortes de um outro nivel. Assim, leitores fracos, com dificuldades de analise e de
descodificacdo de palavras, poderéo servir-se de estruturas cognitivas de nivel mais geral,
como o uso de relagdo e de contextos, para identificar mais facilmente as palavras,
enquanto leitores fortes, ao desconhecerem o contexto das palavras e das frases, poderéo
servir-se da descodificacdo para a sua identificacao.

E com base nestes principios que surgem os métodos mistos, nos quais 0s
professores promovem o desenvolvimento de estratégias de processamento ascendentes e
descendentes, para que o aluno possa ter “liberdade”, de optar pela forma de
processamento que lhe é mais favoravel.

Sim-Sim  (1995) refere que, “independentemente dos modelos tedricos
explicativos do ato de ler, poderemos sempre falar de dois tipos de produtos e dos
respetivos processos utilizados para os atingir. Assim para ambos os produtos, o objetivo
€ 0 mesmo, obter o significado do que esta escrito, embora através de processos de
sentido oposto” (p.215).

Para a autora é no equilibrio dos dois modelos, que se deve estabelecer a

aprendizagem.

2.4. Dificuldades na aprendizagem da leitura

2.4.1. Dificuldades gerais na aprendizagem da leitura

No que concerne as dificuldades na aprendizagem da leitura, podemos distinguir
as dificuldades gerais e especificas.

As dificuldades gerais resultam de situacGes adversas a aprendizagem normal tais
como: edificio escolar, organizacdo, pedagogia e didatica deficientes; auséncia e
abandono escolar, desestabilizacdo familiar, relacdes familiares e sociais perturbadas,
meio socioeconémico e cultural desfavorecido, pertenca a grupo minoritario

marginalizado e ocorréncia de uma ou mais deficiéncias declaradas. (Rebelo, 1993)
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2.4.2. Dificuldades de aprendizagem especificas da leitura

De acordo com Sim-Sim, (2008) quanto mais competéncias pré-escolares a
crianga possuir, melhor sera o seu desempenho e mais facilidade terd na aprendizagem da
leitura e da escrita. A maioria das criangas, passo a passo, aprende a ler e a escrever sem
dificuldades; no entanto, outras carecem de atencdo por parte de todos os agentes
educativos.

A nocdo de Dificuldade de Aprendizagem Especifica (DAE) ndo é consensual
nem pacifica.

Para Rebelo (1993) as dificuldades especificas na leitura “ (...) situam-se ao nivel
cognitivo e neuroldgico, ndo existindo para os mesmos explicagdo evidente.”

Correia (2008), Cruz (1999) e Lopes (2005) adotam uma definicdo que parece
receber um maior consenso de entre outras. A definigcdo consta na Lei Publica Americana

e refere o seguinte:

Dificuldade de Aprendizagem especifica significa uma perturbagdo num ou mais processos
psicolégicos basicos envolvidos na compreensédo ou utilizagdo da linguagem falada ou escrita, que
pode manifestar-se por uma aptiddo imperfeita de escutar, pensar, ler, escrever, soletrar, ou fazer

calculos matematicos. (p.7).

Esta definicdo abrange uma grande diversidade de problematicas (deficiéncias
percetivas, lesdo cerebral, disfungdo cerebral minima, dislexia e dificuldades de
linguagem, dificuldades na matematica), mas exclui problemas de aprendizagem
derivados de deficiéncia visual, auditiva ou motora, de deficiéncia mental, de perturbacéo
emocional ou de desvantagens ambientais, culturais ou econdémicas.

De entre as dificuldades de aprendizagem especificas, Correia (2008) considera
mais frequentes a dislexia, a disgrafia e a disortografia.

A dislexia é uma perturbacdo da aprendizagem definida como um desempenho na
leitura substancialmente abaixo daquilo que seria de esperar (a nivel da exatid&o,

velocidade ou compreensédo, conforme os resultados de medidas estandardizadas de
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avaliacdo individual) de acordo com a idade cronoldgica, QI (Quociente de Inteligéncia)
e do nivel de escolaridade. Deste modo, a dislexia ocorre quando existe uma discrepancia
entre as dificuldades na leitura e o QI, sendo habitual que as dificuldades na leitura sejam
acompanhadas por dificuldades na escrita (Sucena, & Castro, 2010).

A disgrafia é uma dificuldade na escrita, estando os problemas relacionados com a
componente grafomotora da escrita (e.g., forma das letras, espacamento entre as palavras,
pressdo no lapis), com a soletracdo e com a producéo de textos escritos (Correia, 2008).

Quanto a disortografia € a designacdo dada a dificuldade de aprendizagem
relacionada com a utilizacdo de regras gramaticais, no que respeita a sintaxe e a
morfologia. De acordo com Serra (2005) a disortografia € uma perturbacao especifica da
escrita, caracterizada por uma alteracdo na transmissdo do codigo linguistico dos
fonemas, dos grafemas e na associacdo fonema/ grafema, traduzindo-se em erros
ortograficos. As criancas com disortografia apresentam também dificuldades na
construcdo frasica: frases inacabadas, omissdo de particulas de ligacdo, repeticdo de
palavras, vocabulario reduzido, erros na pontuagao.

Os conceitos de dislexia, disgrafia e disortografia apresentam-se, pois,
semelhantes nalguns aspetos aos de perturbacdes da leitura ou da escrita propostos pela
American Psychological Association (APA) (2002).

Como alternativa a estas perspetivas das dificuldades de aprendizagem, autores
como Fonseca (1999) e Bender (1995) referem que as DAE envolvem um conjunto de
desordens, intra-individuais, que remetem para um continuum, situado entre 0 severo e 0
ligeiro, de acordo com o grau de interferéncia nas aprendizagens, continuum que pode
estender-se de modo a incluir toda a variabilidade até a perfeita aprendizagem da leitura

e/ou da escrita.
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Capitulo Il

Enquadramento Metodolbgico
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1. Natureza do estudo

O presente estudo possui uma natureza qualitativa. De acordo com Bogdan e
Biklen (1984) e Patton (1990), os métodos qualitativos possuem varias caracteristicas na
investigacao:

-Indutiva, uma vez que os investigadores tendem a analisar a informacdo de
“forma indutiva”. E a partir da recolha de dados que os investigadores desenvolvem
conceitos e chegam a compreensdo dos fenémenos.

- Holistica, pois os investigadores tém em conta a realidade global. Os individuos,
0S grupos e as situacdes ndo sao reduzidos a variaveis, mas sdo vistos como um todo, €
estudo o passado e o presente dos sujeitos da investigacao.

- Naturalista, sendo que a fonte direta dos dados séo as situagfes naturais. Neste
tipo de investigacdo, o sujeito interage também com o0s sujeitos de uma forma natural,
“misturando-se”, com o objetivo de compreender uma determinada situagao.

Na perspetiva destes autores, j& mencionados anteriormente, os investigadores
estudam os sujeitos de uma forma qualitativa tentam conhecé-los como pessoas. Como
tal afirmam que os métodos qualitativos sao “ humanisticos”.

Neste tipo de investigacdo, o investigador da mais importancia ao processo de
investigacdo do que unicamente aos resultados e produtos que dela decorrem.

Bogdan e Biklen afirmam ainda que, no fim da investigacdo, “...a preocupagao
central ndo é a de saber se os resultados sdo susceptiveis de generalizagdo, mas sim a de
que 0s outros contextos e sujeitos a eles podem ser generalizados”.

A investigacdo qualitativa deve ser descritiva e esta descricdo deve resultar
diretamente dos dados recolhido e deve ser bastante rigorosa. Estes dados podem incluir,
transcricGes de entrevistas, registos de observacdo, documentos escritos, fotografias e
gravagOes video. Os investigadores analisam as notas tomadas em trabalho de campo, o0s
dados recolhidos, respeitando tanto quanto possivel, a forma segundo a qual foram

registados e transcritos.
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O investigador é um instrumento de recolha de dados, a validade e a fiabilidade
dos dados depende muito da sua sensibilidade. (Carmo e Ferreira, 2008)

Segundo Carmo e Ferreira (2008), “Nas investigagdes qualitativas, 0S
investigadores sdo “sensiveis ao contexto”, isto €, os atos, as palavras e os gestos sO
podem ser compreendidos no seu contexto.”

As técnicas mais utilizadas em investigacdo qualitativa sdo a observacao
participante, a entrevista e a analise documental.

Quando para além de compreender o investigador também atua sobre 0 ambiente,
provocando mudancas e analisando os resultados das suas agdes estamos perante um
projeto de investigacao-acéo.

No que concerne a metodologia utilizada na investigacdo-acao, esta identifica-se
com a investigagdo qualitativa/etnogréafica, uma vez que trata de processos desenvolvidos
em contextos circunscritos, que podem ter semelhancas com estudos de caso. Contudo,
ao contrario da investigacdo qualitativa, ndo € objetivo da investigacdo-acdo apenas
compreender, mas também mudar. “Para além disso, incindindo num processo de
mudanga, a investigacdo-acdo exige de todos os intervenientes/sujeitos do processo uma
participagcdo muito mais ativa do que a investigagdo qualitativa.” (Silva, 2000)

A nocdo de investigacdo-acao apresentou sempre algumas ambiguidades uma vez
que associa duas préaticas bastante distintas. Por um lado, este tipo de investigacdo exige
uma distancia em relacdo a realidade, e por outro lado a acdo que implica um
envolvimento nas situacdes e uma resposta imediata aos problemas, que se colocam num
determinado contexto. (VVasconcelos, Pratas, Pinto e Duarte, 2013)

Assim sendo, de acordo com Rappoport (citado por Esteves, 2008), “A
investigacdo-acdo visa simultaneamente contribuir para responder as preocupacfes
praticas das pessoas que se encontram numa situagdo problematica (...) através de uma
colaboracao que as ligue de acordo com um esquema ético mutuamente aceitavel.”

Portois (citado por Esteves, 2008) acrescenta ainda que este tipo de investigacao
contribui ndo s6 para as investigaches praticas, mas também para 0 aumento do

conhecimento.
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De acordo com as perspetivas referidas por Dewey (1925) a investigagdo-a¢ao
apresenta cinco etapas logicas do processamento do pensamento: “1° encontramo-nos
diante de uma dificuldade a resolver; 2° localizamo-la e definimo-la; 3° apresenta-se uma
solucéo possivel; 4° raciocinando, estabelecemos as bases da solucéo; 5° continuando a
observar e a experimentar, somos levados a aceitar e a rejeitar a solucdo sugerida, quer
dizer, a concluir a favor ou contra”.

E importante salientar também que na investigacdo-acdo, o processo tem tanta
importancia como os resultados, ndo sendo necessario seguir procedimentos formais bem
definidos. O sucesso neste tipo de investigacdo depende sobretudo de uma autocritica
permanente e de uma abertura de espirito articuladas com a exposicdo das razdes que
fundamentam as conclusdes. (Cronbach & Suppes,1969)

Elliot (1991) define a investigagdo-acdo de uma forma mais consistente,
afirmando que este tipo de investigagdo se define como a forma de estudo de uma
situacdo social com o objetivo de melhorar a qualidade da acao decorrente dessa situacao.
Subjacentes a esta definicdo estdo duas linhas de forca, a vontade de melhorar a
qualidade das ocorréncias situacionais e a necessidade de investigar essas situacoes.

Contudo, este tipo de investigacdo apresenta algumas dificuldades. De acordo
com Silva (citado por Vasconcelos, 2013), estas dificuldades podem situar-se em trés
grandes eixos de tensdo que tém ligagdo entre si. ““ O eixo metodoldgico situa o equilibrio
instavel entre as exigéncias da acdo e da investigacdo, a tendéncia em privilegiar um
investimento na mudanca ou na investigacédo, traduzindo ainda a dificuldade de tratar, em
tempo util toda a informagao recolhida durante a agdo.”, o eixo epistemoldgico que diz

2

respeito “...a possibilidade de reconhecer uma realidade em mudanga...” e o eixo
politico e ético, que diz respeito a tensdo existente entre investigadores e atores e a sua
participacao no processo.

Silva (citado por Vasconcelos, 2013) estabelece ainda uma relacdo entre a
investigaca-acdo e o método experimental, uma vez que em ambas, o investigador coloca
hipoteses de investigagdo. “No caso da investigacdo-acdo, por serem orientadoras de

acao, pareceu poderem ser designadas de “ hipoteses de acao”. Nesse sentido, pode dizer-se
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que a investigacdo-acdo tem semelhancas com a investigacdo experimental, podendo
considerar-se como uma experimentagdo no terreno ou em meio natural.”

Esta autora acrescenta ainda que estas hipdteses de acao serdo, supostamente, as
solucBes mais adequadas para o problema, situacdo e contexto, baseando-se ndo sé em
fundamentos teoricos, mas também em consideragBes éticas e, ainda em saberes
profissionais resultantes da experiéncia anterior dos participantes.

Para recolher informacdes, na investigacdo-acdo, sdo utilizadas observacoes,
entrevistas e questionarios, sendo também produzidos muitos tipos de documentos, que
decorrem do desenvolvimento do processo e terdo de ser organizados e analisados. A
analise de toda essa documentacdo € a base da avaliacdo do processo e dos resultados da
acdo, sendo que a quantidade e diversidade dessa producdo, durante a investigacdo-acdo
dependeré das possibilidades e condi¢des do projeto.

Assim sendo, uma vez que a investigacdo-acdo se concentra num processo de
mudanca, € necessario avaliar. Esta avaliacdo divide-se em trés fases: a avaliacdo ou
caracterizacdo da situacdo inicial, a avaliacdo do processo, que consiste na recolha de
informag&o no desenrolar do processo e a fase final, incidindo sobre os resultados e/ou
comparagdo com a situacao inicial.

Esta avaliacdo tem como objetivos: fundamentar as decisdes sobre a acdo,
compreender 0 processo e o0s efeitos e articular a pratica e a teoria. (Vasconcelos, 2013)

Em suma, apesar do caracter polissemico que os conceitos fundadores da
investigacdo-acdo apresentam, trata-se de uma forma de investigacdo diferente da
convencional, embora exista alguma ligagdo entre elas (Lincoln, 2001, cit. In Esteves,
2008).

O presente estudo constitui-se como um projeto de intervencdo desenvolvido na
I6gica da investigacdo-acdo, embora ndo contenha todas as caracteristicas deste tipo de
investigacao.

Com efeito, o objetivo principal do estudo é o desenvolvimento de competéncias
de leitura em duas criancas, através da mudanca de estratégias pedagogicas. Desta forma,

tal como foi referido anteriormente foi necessario fazer uma avaliacdo antes, durante e
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apos a intervencgdo, para conseguirmos verificar as melhorias ao nivel da leitura destas

duas criancas com dificuldades graves de aprendizagem.

2. Técnicas e instrumentos de recolha e tratamento de dados

2.1. Aplicacao do teste de competéncias linguisticas e de leitura

Para avaliar as competéncias ao nivel da aprendizagem da leitura, foi aplicado um
teste de competéncias linguisticas e de leitura (anexo 6). Foram também construidas
grelhas de analise (anexol) para esse teste. Na construcdo desta grelha abrangemos as
cinco competéncias intrinsecas ao processo de leitura: conhecimento lexical, memoria
auditiva, conhecimento morfoldgico, reflexdo sobre a lingua, identificagdo global de
palavras e identificacdo de letras.

Assim sendo, nas grelhas de andlise do teste analisamos cinco vertentes que
passamos a explicar mais pormenorizadamente:
- Conhecimento lexical: analisar se o aluno identifica partes do corpo, objetos, cores,
animais, verbos e opostos.
- Conhecimento das regras morfoldgicas: verificar se o aluno é capaz de fazer a
concordancia género/ numero, dos tempos verbais e dos plurais e identificar graus dos
adjetivos.
- Memodria auditiva: observar se o aluno é capaz de memorizar e reproduzir palavras,
pseudo-palavras, frases, ordens e uma narrativa.
- Reflexdo sobre a lingua: analisar se o aluno é capaz de dividir frases em palavras,
palavras em silabas e identificar palavras que se iniciam pelo mesmo som e palavras que
terminam com 0 mesmo som.

Segundo Marconi e Lakatos (2002), os testes sdo instrumentos que tém como
finalidade obter dados que permitam medir o rendimento, a competéncia, a capacidade ou

a conduta dos individuos, em forma quantitativa.
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Existem vérios tipos de testes, com aplicacGes diversas, de acordo com o0s
objetivos propostos e com a disciplina especifica, podendo ser utilizados tanto na

investigacao social como no programa de acao social.

2.2. Observacao direta participante

Marconi e Lakatos (2002) definem observacdo como uma técnica de coleta de
dados para obter informagdes, na qual se utiliza os sentidos na obtencgédo de determinados
aspetos da realidade.

N&o consiste apenas em ver e ouvir, mas também em examinar factos ou
fendmenos que se deseja estudar. Estas autoras afirmam ainda que esta técnica é um
elemento bésico de investigacdo cientifica, utilizado na pesquisa de campo.

A observacdo ajuda o investigador a identificar e a obter provas a respeito de
objetivos sobre os quais os individuos ndo tém consciéncia, mas que orientam 0 seu
comportamento. Desempenha um papel crucial nos processos observados, no contexto da
descoberta, e obriga o investigador a um contato mais direto com a realidade.

Para Marconi e Lakatos (2002), a observacdo oferece algumas vantagens, como
por exemplo, o fato de permitir estudar de uma forma ampla uma variedade de
fendmenos, permitir a recolha de dados sobre um conjunto de atitudes comportamentais
tipicas e o fato de permitir a evidéncia de dados ndo constantes do roteiro de entrevistas
Ou questionarios.

Na investigacdo cientifica sdo empregadas varias modalidades de observagéo, que
variam de acordo com as circunstancias. Estrela (1990) apresenta quatro tipos:

- Observacao naturalista, que caracteriza-se pela descricdo do comportamento dos
individuos no seu ambiente natural. Este tipo de observacéo, permite que o investigador
acumule dados, que terdo de ser analisados.

- Observacdo sistematica, na qual o investigador realiza uma selegdo prévia dos
aspetos a observar e constrdi um instrumento de recolha elaborado para o efeito.

- Observacao ocasional, esta caracteriza-se pela observacdo de acontecimentos ou

comportamentos que se constituem como significativos.
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Neste trabalho optou-se pela observacdo direta participante, que consiste na
participacao real do investigador com a comunidade ou grupo. O investigador incorpora o
grupo, confunde-se com ele. Fica muito proximo, como se fosse um membro do grupo,
participando nas atividades deste.( Marconi e Lakatos, 2002)

Para Mann (citado por Marconi e Lakatos, 2002), na observacgdo participante, o
observador enfrenta muitas dificuldades para manter a objetividade, pelo fato de exercer
influéncia no grupo, ser influenciado por simpatias e antipatias pessoais.

Em geral, séo apresentadas duas formas de observagédo participante, a natural, na
qual o observador pertence a mesma comunidade ou grupo que investiga e a artificial, na
qual o investigador integra-se no grupo com a finalidade apenas de recolher informacGes.

De acordo com Carmo e Ferreira (2008), neste tipo de observacdo, o investigador
deve assumir explicitamente o seu papel de estudioso junto da populacdo observada e
combina-lo com outros papéis sociais que lhe permitam uma boa observacao.

Segunda as autoras mencionadas anteriormente, a observacdo participante tem
vindo a ser cada vez mais usada quer como ferramenta exploratoria quer como técnica
principal de recolha de dados, quer ainda como instrumento auxiliar de pesquisas de
natureza quantitativa.

Neste trabalho optou-se também pela observacdo sistematica do trabalho
desenvolvido em sala de aula, para tal foram construidas grelhas de observacédo e foram
retiradas anotacGes dos comportamentos dos alunos. Neste tipo de observacdo, o
observador sabe 0 que procura e o que carece de importancia em determinada situacéo.
Deve ser objetivo, reconhecer possiveis erros e eliminar a sua influéncia sobre o que vé
ou recolhe. Podem ser utilizados vérios instrumentos na observagéo sistematica: quadros,

anotac0es, escalas, grelhas, etc.

2.3. Entrevista

A entrevista € um encontro entre duas pessoas, com o intuito de uma delas obter

informacdes a respeito de um determinado assunto, mediante uma conversagdo de

Joana Filipa Arnaut Aradjo Projeto de Intervengéo

40



Desenvolvimento da Leitura em Criangas com Dificuldades Graves de Aprendizagem

natureza profissional. Esta técnica é utilizada para a recolha de dados na investigacao.
Marconi e Lakatos, (2002).

Para Goode e Hatt (citados por Marconi e Lakatos (2002), a entrevista “consiste
no desenvolvimento de precisdo, focalizacdo, fidedignidade e validade de um certo ato
social como a conversagao”.

Assim sendo, a entrevista € uma conversa efetuada cara a cara, que proporciona
ao investigador a informacéo necessaria.

Carmo e Ferreira (2008), citam a tipologia de Grawitz, de acordo com esta autora,
pode-se classificar as entrevistas “(...) de acordo com um continuum, variando entre um
méaximo e um minimo de liberdade concedida ao entrevistado e o grau de profundidade
da informacgao concedida.”

Assim sendo, as entrevistas podem ser classificadas de entrevistas
dominantemente informais, entrevistas mistas e entrevistas dominantemente formais.

Marconi e Lakatos (2002) afirmam que para realizar uma entrevista, o
entrevistador deve ter em conta trés momentos, o “antes”, o “durante” e o “depois”, e
deve seguir algumas normas: o contato inicial a formulacdo de perguntas, o registo das
respostas e o término da entrevista.

Durante o contacto inicial, o investigador deve entrar em contacto com o
entrevistado e estabelecer, desde o primeiro momento, uma conversa amistosa,
explicando a finalidade, a necessidade da colaboragdo. Durante a formulacdo de
perguntas, estas devem ser feitas uma de cada vez, para ndo confundir o entrevistado e,
primeiro, as que ndo tenham probabilidade de ser recusadas. No registo das respostas,
estas devem ser anotadas no momento da entrevista, para maior fidelidade e veracidade
das informacdes. Quanto ao término da entrevista, esta deve terminar tal como comegou,
num ambiente de cordialidade, para que o investigador, se necessario, possa voltar a obter
novos dados sem que o informante se oponha a isso.

O guido é uma forma de operacionalizar os objetivos, através de diversas
variaveis que servem de base a realizacio da entrevista propriamente dita. E constituido

por um conjunto de questdes abertas, semi-abertas ou fechadas.
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Durante a realizacdo da entrevista tivemos em consideracdo alguns pontos
orientadores sugeridos por Estrela (1994):
- Dar a palavra ao entrevistado, deixando fluir o discurso, dirigindo 0 menos possivel a
entrevista e permitindo-lhe a livre expresséo durante o0 tempo que necessitasse.
- N&o restringir a temética abordada, de forma que o entrevistador sentisse liberdade para
desenvolver o tema com naturalidade e a vontade, respondendo antecipadamente a
questdes que estavam previstas mais adiante e que voltaram a ser retomadas, mesmo
correndo o risco de eventual repeticdo de dados.
- Esclarecer os quadros de referéncia utilizados pelo entrevistado, no sentido de clarificar
conceitos e situacdes a que se refere e que de outra forma ficariam pouco claros, processo
gque ndo é incompativel com a liberdade sugerida no primeiro ponto, uma vez que
contribui para o esclarecimento da ideia do entrevistado.

Foi feita uma entrevista a professora titular de turma no final da intervencéo.

O Guido da Entrevista (anexo 3) inclui trés blocos tematicos, designados por A,B
e C.

Mediante a autorizacdo da entrevistada, a entrevista foi transcrita integralmente,
respeitando as pausas, 0s siléncios e as hesitacdes.

Na tabela seguinte sdo apresentados os blocos e o0s objetivos especificos de cada

um deles.
Tabela 1

Blocos tematicos e objetivos da entrevista

Bloco tematico Objetivo Especifico

A | Legitimagdo da Entrevista Legitimar a entrevista e motivar o entrevistado

Implementacéo das | Conhecer a opinido da professora sobre 0 método misto de

estratégias e das rotinas | iniciagdo da leitura e da escrita

subjacentes a0  método | Conhecer a percecdo da professora sobre a influéncia da
misto implementacdo das estratégias do método misto na prética

Pedagdgica

B Averiguar a relacdo dos resultados da avaliacdo dos alunos a

nivel da leitura com a aplicagcdo do método misto
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Aplicacdo das estratégias e | Conhecer a opinido da professora sobre a contribuicdo da
das rotinas subjacentes ao | aplicagdo do método misto para o desenvolvimento da leitura

método misto nas criangas com dificuldades graves de aprendizagem

Avaliacdo da participacdo | Identificar as formas pelas quais a professora se propfe a dar

no projeto continuidade ao trabalho desenvolvido no projeto

A entrevista realizada ajudou na obtencdo de informacdo que, convertida em

categorias permitiu a confrontacdo dos dados obtidos.

2.4. Andlise de conteldo

Segundo Ander-Egg (citado por Marconi e Lakatos, 2002), a analise de contetido
¢ “a técnica mais difundida para investigar o contetido das comunicagGes de massas,
mediante a classifica¢do, em categorias, dos elementos da comunicacao”.

Para Berelson (citado por Marconi e Lakatos, 2002), a analise de conteido € uma
técnica de investigacdo que permite ao investigador realizar uma descricdo “objetiva,
sistematica e quantitativa do conteldo manifesto das comunicacdes, tendo por objetivo a
sua interpretacao”. De acordo com o autor referido, a descricdo sistematica é fundamental
porque ordena a totalidade do conteudo em categorias selecionadas pelo investigador de
acordo com o que pretende atingir.

Holsti (citado por Esteves, 2006) refere ainda que “a analise conteudo ¢ uma
técnica para fazer inferéncias, por identificagcdo sistematica e objetiva das caracteristicas
especificas da mensagem”. Holsti salienta, assim, as novas caracteristicas na técnica,
enfatizando as nog¢des de “inferéncia” e de ‘“conteido manifesto”. Por outro lado, o
caracter sistematico e objetivo na identificacdo das caracteristicas da mensagem torna a
quantificacdo das mesmas numa tarefa ndo obrigatoriamente necessaria. Deste modo, e
para este autor, “ a analise de conteudo, mais do que simplesmente descritiva e atenta ao
conteido manifesto, visa a produ¢do de inferéncias (...), a interpretacdo e (...) a
explicagdo dos fendmenos tanto patentes como latentes na comunicagdo.” (p.108)

Por sua vez, Esteves (2006) define a categorizagdo como 0 processo através do

qual os dados sdo classificados e reduzidos, apos terem sido classificados como
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pertinentes para a investigacdo, sendo necessario excluir aqueles que ndo tém relacdo
com o ambito da investigacao, facto que pode ocorrer, fundamentalmente, nas entrevistas
semi-diretivas, onde o entrevistado desenvolve livremente o seu discurso a partir das
questdes que lhe s&o colocadas. De acordo com a autora, as categorias que agrupam oS
dados considerados pertinentes, “podem ser criadas segundo dois tipos fundamentais de
procedimentos, conhecidos habitualmente como procedimentos fechados e
procedimentos abertos.”

Nos procedimentos fechados, o investigador organiza uma lista prévia de
categorias que usa para agrupar os dados obtidos. Nos procedimentos abertos, “ as
categorias devem emergir fundamentalmente do proprio material” (p.110)

Segundo Marconi e Lakatos (2002) a analise de conteddo é uma técnica que esta
voltada para o estudo das ideias e ndo das palavras em si, tendo como finalidade a
descricdo, sistematica do conteido das comunicacdes. A atual analise de conteido, possui
mais uma caracteristica, ou seja, o desenvolvimento de técnicas quantitativas, que
permitem maior precisdo. Embora o processo da quantificacdo seja mais preciso do que a
descricao qualificativa, ambos os dados devem ser empregados nas ciéncias sociais.

Para Ander-Egg (citado por Marconi e Lakatos, 2002) afirma que, a técnica da
analise de conteudo abrange trés fases principais:

“- Estabelecer unidade de andlise. A unidade de analise, padronizada, constitui-se no
elemento bésico da investigacdo e pode ser realizada de duas maneiras:
e analise geral de todos os termos ou vocabulos e /ou analise de palavras-
chave;
e andlise do tema, ou seja, de uma proposicdo, afirmativa ou sentenca sobre
determinado assunto;
- Determinar as categorias de analise. A selecdo e classificacdo da informacdo de que se
necessita, depende da determinagdo das categorias. N& h& uma regra geral para o
estabelecimento das categorias, das variedades possiveis ou da complexidade da

escolha.”
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Na presente investigacdo, apds a transcricdo da entrevista, procedemos a leitura
flutuante. Este procedimento permitiu perceber as linhas orientadoras da analise de
contetdo a efetuar.

Seguidamente, procedeu-se ao recorte do texto em unidades de registo,
correspondendo a frases ou partes das frases, pedagos de texto constantes do material
informativo produzido, que correspondiam a ideias claras, objetivas e com significado
completo no contexto do estudo. Depois tentamos encontrar um padrdo que originasse
um conjunto de categorias, emanado da exploracdo e do guido da entrevista.

Desta forma, a partir dos indicadores foram estabelecidas subcategorias que
permitiram clarificar a definicdo de cada uma das categorias. Estas por sua vez foram
integradas nos temas, os quais decorreram dos blocos tematicos definidos no guido da
entrevista. A categorizagdo organizou-se através de procedimentos abertos, caracterizado
por um processo de reflexdo e analise de dados.
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Capitulo Il

Orientacoes e

Contexto do Estudo
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1. Definicéo do problema

A ideia de investigacdo, como refere Grawitz (1986), pressupbe que existam
problemas, o objetivo da investigacdo exige que eles sejam formulados.

Para Tuckman, (1987) “A identificagdo de um problema pode considerar-se a fase
mais dificil de um processo de investigagdao”

De acordo com Leed (1989), este problema “(...) é o ponto fulcral para o qual
convergem todos os esforos de investigagdo [...] E a partir de um enunciado ndo
equivoco do problema que a investigacdo se inicia.»

No inicio de dezembro de 2013 iniciou-se a interven¢do na turma unica do 1° Ciclo da
Fundacdo COIl. Esta turma era constituida por treze alunos. Destes alunos, quatro
apresentavam necessidades educativas especiais. Dos quatro alunos com necessidades
educativas especiais, dois alunos tinham DID.

A maior preocupacdo da professora titular era ajudar os dois alunos com dificuldades
graves de aprendizagem a desenvolverem a competéncia de leitura, escrita e de célculo.
Para tal, a docente considerou necessario o apoio especializado de uma docente de
Educacdo Especial.

Foi neste contexto que, enquanto professora de Educacdo Especial, sugeri a
professora titular a implementacdo de um projeto de intervencdo junto dos dois alunos
com DID, no sentido de desenvolver a leitura através da aplicacdo de varias estratégias e
atividades subjacentes ao método misto.

Assim sendo, o presente estudo aborda a tematica do ensino e aprendizagem da
leitura com alunos com DID. Quanto a problematica nuclear do estudo, esta prende-se
com as estratégias e as formas pelas quais é possivel melhorar e facilitar o

desenvolvimento da competéncia leitora de dois alunos com DID.
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2. Questdes orientadoras e Objetivos do Estudo

A partir do problema formulado anteriormente, foram definidas trés questdes de
partida que orientaram a concepcao do presente projeto:

e Sera que a aplicacdo de estratégias subjacentes ao método misto contribui para
melhorar a competéncia de leitura em criangas com DID?

e Serd que a aplicacdo de estratégias subjacentes ao método misto contribui para
aumentar a autonomia na competéncia de leitura em criangas com DID?

e Serd que a aplicacdo de estratégias subjacentes ao método misto contribui para
aumentar a motivacao e o gosto pela aprendizagem da leitura em criancas com
DID?

Considerou-se essencial a reflexdo e trabalho direto com a professora, no sentido de
alterar alguns aspetos da pratica utilizada para desenvolver a competéncia de leitura.

Organizou-se assim, conjuntamente com a professora um projeto de intervencéo, no
qual planificamos estratégias e atividades a desenvolver com as criangas com DID.

E imperioso que a escola abandone velhas praticas e inicie um percurso que a leve a
equacionar a leitura como um processo que se ensina e que se aprende, que deve ser
significativo para os alunos e ter sempre um objetivo comunicativo e social.

Estas constatagdes sdo particularmente relevantes para que os alunos com DID
possam alcancar 0 sucesso também nas competéncias de leitura. A verdadeira inclusao
implica 0 aumento de expectativas sobre a capacidade de realizagdo destes alunos em
todas as areas curriculares e, por isso, também sobre a sua capacidade de ler.

Neste sentido o objetivo geral deste projeto € contribuir para o desenvolvimento da

competéncia da leitura em dois alunos com deficiéncia intelectual e de

desenvolvimento.

Constituem-se como objetivos especificos:
a) Identificar as competéncias de leitura dos dois alunos com DID;
b) Implementar estratégias para ajudar a desenvolver a consciéncia fonologica nos

dois alunos com DID;
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c) Implementar estratégias que promovam a motivagdo e a autonomia na
aprendizagem da Leitura;

d) Implementar estratégias para ajudar a automatizar algumas palavras significativas
para os dois alunos com problemas graves de cognicao;

e) Avaliar as competéncias de leitura dos alunos participantes ap6s a intervencao;

f) Conhecer a percepcdo da professora sobre o processo desenvolvido e 0s seus

resultados.

3. Caracterizacao dos participantes
Neste estudo participaram duas criancas do 1° ciclo do Ensino Basico de uma
Instituicdo Particular de Solidariedade Social, Fundacdo COI (Centro de Ocupacéo

Infantil).

3.1. Caracterizacdo da Escola

A Fundacdo Centro de Ocupacéo Infantil (COIl) iniciou a sua atividade em 28 de
Maio de 1980 no Pinhal Novo. Tendo surgido da necessidade sentida por um grupo de
pais, em assegurar aos seus filhos, um espaco ludico/educativo que os acompanhasse
diariamente nos periodos em que, por motivos profissionais, a familia ndo o podia fazer,
nem a escola oferecia resposta.

Foi constituido por escritura publica em 23 de Fevereiro de 1981, na Secretaria
Notarial de Setubal, tendo a sua publicacdo sido feita no Diario da Republica de 28 de
Abril de 1981. No inicio de 1981, foram adquiridas instalacdes e a Associacdo COI
inaugura a resposta social de Atividade de Tempos Livres (ATL), a cerca de 30 criangas,
colmatando assim esta necessidade da comunidade.

O Centro foi oficialmente reconhecido como Instituicdo Particular de
Solidariedade Social (IPSS), com o estatuto de Pessoa Coletiva de Utilidade Publica a 19
de Setembro de 1981.
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Logo em 1982, procurando dar resposta as solicita¢cfes da comunidade, alarga o
seu ambito de intervencdo a resposta social de Jardim Infantil, passando a acolher
criancas com idades compreendidas entre 0s trés e 0s cinco anos.

Em Maio de 1987 transferiu-se para o atual edificio, em instalaces construidas e
cedidas pela Camara Municipal de Palmela, com o objetivo de alargar o ambito da sua
intervencdo social abrindo a resposta social de Creche.

Em 1990 a instituicdo obteve alvara para a lecionacédo do 1° Ciclo.

Em sintese, esta instituicdo ja passou por um processo evolutivo consideravel,
desde que foi criada, possuindo atualmente uma diversidade de respostas sociais que de
uma forma abrangente tentam responder as necessidades que vdo surgindo na
comunidade de Pinhal Novo.

Por despacho de 05/12/2006 do Secretario de Estado da Seguranca Social é
conferido o estatuto de Fundacgdo de Solidariedade Social e de Utilidade Publica, sendo o
registo lavrado em 27/12/2006 pela inscricdo n°25/05 nas fls.115 e 116 do livro n° 6 das
FundacGes de Solidariedade Social, e publicado em 13 de Fevereiro de 2006, na 3.2 Série
do Diério da Republica.

Inicialmente a Fundacéo, de entre outras funcgdes teve uma importante funcédo de
apoio a comunidade que incidia em varias areas de atividade, tais como a Cultura e
Lazer; Educacdo; Servigcos Sociais; Ambiente; Desenvolvimento e Habitacdo, entre
outras.

Posteriormente, a 3 de Marco de 1995 a Instituicdo passou a ter as seguintes
respostas sociais: Creches e Jardins de Infancia, Centros de Actividades de Tempos
Livres, Lares de Apoio a Criancas e Jovens, Lares e Centros de Dia ou de Convivio para
Idosos, Colbnias de Férias, Comunidades Terapéuticas, Centros de Dia para
Toxicodependentes e Lares de Reinser¢do, Centros Comunitarios e Inter-institucionais de
Intervencdo Socio-Educativa, Creche Familiar e Apoio Domiciliario.

Esta nova formulagdo permitiu o alargamento a outras areas de atividade social e
a 4 de Outubro de 2001, inaugurou-se um Centro de Acolhimento Temporario (CAT)

para criancas em risco, dos 0 aos 6 anos, nas suas instalacoes de Rio Frio.

Joana Filipa Arnaut Aradjo Projeto de Intervengéo

50



Desenvolvimento da Leitura em Criangas com Dificuldades Graves de Aprendizagem

Em 14 de Fevereiro de 2003, foi inaugurada a Residéncia de Idosos, com

capacidade para trinta Idosos, iniciando-se uma nova perspectiva de intervencéo social,
inter-geracional, no ambito do projeto “Ser Crianga Ser Idoso”.
Ainda em 2003, foram feitas as obras de remodelacdo/adaptacdo de um imoével para a
abertura de um Lar de Criancgas e Jovens. Este equipamento, cuja inauguragéo teve lugar
a 28 de Fevereiro de 2004, proporciona acolhimento prolongado a um grupo de catorze
criancas e jovens de ambos 0s sexos, abrangendo uma faixa etaria dos 0 aos 18 anos,
podendo ser encaminhados pelo Tribunal de Familia e Menores, pelas Comissdes de
Proteccédo de Criancas e Jovens (CPCJ) ou pela Seguranga Social.

Em 2005 foi adquirido um imdvel, que apos sofrer as remodelacdes necessarias,
para acolher um CAT para a faixa etaria dos 12 aos 18 anos resposta social inexistente até
ao momento, no Concelho de Palmela, cuja inauguracdo veio a acontecer em 21 de
Dezembro de 2007.

Em Outubro de 2009, foi inaugurado a Quinta Pedagogica, um espaco ludico e
educativo inovador (Moderno Conceito de Eco-Educacdo), ao ar livre, no qual se
desenvolvem estratégias de sensibilizacdo para a preservacdo dos valores culturais,
patrimoniais € ambientais da regido “Caramela”.

Actualmente e segundo o seu ideario presente no Relatorio, Balanco e Contas

2010 esta Fundacdo detém as seguintes Missdes:

=> Contribuir para a promocdo do Concelho de Palmela, particularmente da Freguesia de

Pinhal Novo e da sua populacéo, atraveés da concessdo de bens e da prestacdo de servi¢os

de apoio a criancas € a jovens, apoio a familia, apoio a integracao social e comunitaria.
=> Proteger os cidaddos na velhice e invalidez e em todas as situacfes de falta de meios

de subsisténcia ou de capacidade para o trabalho, em parceria com outras entidades da

Rede Social e servigos competentes, publicos ou privados.
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- Tem ainda como objectivo a cooperacdo no a@mbito nacional e internacional e a

educacéo e a formacdo profissional dos cidaddos, no sentido de contribuir para combater

os fendmenos que levam a excluséo e desproteccao social.

3.2.Caracterizacdo da turma e da sala do 1° Ciclo

A turma Unica do 1° Ciclo da Fundacdo COI é constituido por treze alunos. Destes
alunos, onze s&o institucionalizados, estando atualmente acolhidos nos centros de
acolhimento temporario da Fundacdo e dois sdo externos. O grafico 1 traduz a

distribuicdo do género nesta turma.

Grafico 1

Distribuicéo dos alunos por género na Turma do 1° Ciclo

Como se pode verificar, ha mais alunos do sexo feminino, ja que, dos 13 alunos, 6
sdo do sexo masculino e 7 sdo do sexo feminino.

No gréafico seguinte, apresenta-se a distribuicdo dos alunos por idade.
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Grafico 2

Distribuigdo dos alunos por idade da turma do 1° Ciclo

12 anos
3%

A amplitude do valor idade situa-se entre 0s 6 e 0s 12 anos, sendo a moda de 7 e
9. Com efeito héa trés alunos com 7 anos, trés alunos com 9 anos, 2 alunos com 6 anos,
dois alunos com 8 anos, 2 alunos com 10 anos e 1 aluno com 12 anos.

No grafico 3 é apresentada a distribuicdo de alunos pelos diferentes anos de
escolaridade.

Grafico 3

Distribuigao dos alunos por anos de escolaridade

Existem duas alunas no 1° ano, cinco alunos no 2° ano, duas alunas no 3° ano e

quatro alunos no 4° ano de escolaridade.
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No gréfico 4 € apresentada a percentagem de retengdes dos alunos da Turma
Unica.
Gréfico 4

Percentagem de alunos com reteng¢des na turma do 1° Ciclo

Embora seja uma turma de ensino regular com contingente reduzido, foram
integrados quatro meninos com Necessidades Educativas Especiais. Dois alunos do 2°
ano, uma aluna do 3° ano e uma aluna do 4° ano de escolaridade. Destes alunos, trés tém
um Programa Educativo Individual e uma aluna tem um Curriculo Especifico Individual.
Para além disto, h& trés alunos, dois no 2° ano e um no 4° ano, com um Plano de
Acompanhamento Pedagdgico Individual.

No que concerne as aprendizagens, para além de alguns alunos apresentarem
dificuldades, revelam poucos conhecimentos sobre questdes relacionadas com o dia-a-
dia, como por exemplo os cuidados de higiene, bem como um vocabulario muito pobre.
Para além disso, estas criancas revelam inseguranca, desmotivacdo em relacdo a

aprendizagem e pouca estabilidade emocional.

3.2.1 Espaco fisico e recursos materiais
Quanto ao espago fisico, a sala de aula dispde de um espa¢o amplo com armarios,
material manipulavel, um cantinho da leitura com diversos tipos de livros, trés

computadores e uma estante com material de desgaste e jogos didaticos.
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As mesas estdo organizadas em trés filas. Nas duas primeiras filas estdo trés
mesas e na Ultima estdo duas. Os alunos sentam-se aos pares, ficando um aluno numa
mesa sozinho.

Até ao presente ano letivo, a turma do 1° Ciclo teve sempre apenas uma
professora titular, mas este ano teve também o apoio de uma professora de educacdo

especial.

3.2.2 Dindmica pedagdbgica

O trabalho realizado é sobretudo individual, com alguns momentos coletivos,
nomeadamente a Hora do Conto, Rotina de Célculo Mental, Construcdo de listas de
palavras e a Reunido de Turma. Existe também o momento de trabalho de projeto, no
qual os alunos se organizam em grupos.

A hora do conto (educacédo Literaria) consiste numa rotina que se realiza todas as
quartas-feiras das 14 horas as 14 horas e 30 minutos. Neste momento a professora 1é um
livro aos alunos. Primeiramente explora a capa e o titulo da historia, pedindo aos alunos
para anteciparem o contetido do livro. No final faz perguntas sobre a histéria e promove
uma pequena atividade de exploracdo da historia.

Os objetivos desta rotina sdo: promover o gosto pela leitura, criar habitos de
leitura, interpretar textos e promover a diferenciacdo pedagdgica e a interacdo e a
participacao de todos os alunos.

A rotina de célculo mental, realizava-se todas as segundas-feiras das 14 horas as
14 horas e 30 minutos. Esta rotina tem como objetivo também promover a diferenciagdo
pedagdgica, uma vez que cada aluno fazia contagens até onde conseguia e realizava
calculos recorrendo a estratégias individuais, promover a destreza mental e a
consolidacéo de estratégias de calculo mental.

A construcdo de listas de palavras ¢ feita apenas com os alunos que estdo a iniciar
a aprendizagem da leitura e da escrita e realiza-se todas as tercas-feiras das 9 horas as 9

horas e 30 minutos.
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Esta rotina tem como objetivo desenvolver a consciéncia fonoldgica, promover a
diferenciacéo pedagogica e a participacao.

As sextas-feiras organiza-se a reunido de turma. Nesta reunido sio discutidas em
coletivo as ocorréncias (queixas) escritas no Diario de Turma durante a semana. No final
chega-se a uma decisdo que € registada no dossier da turma. Esta atividade tem como
objetivo ajudar os alunos a resolverem situacdes de conflito e frustracdo, promovendo o
dialogo e a troca de ideias.

O trabalho de projeto, ocorre as sextas-feiras. Durante este momento sdo
organizados grupos de trabalho. Estes grupos sdo formados segundo um subtema sobre o
tema do Projeto Educativo de Escola. Os alunos tém de organizar um plano de trabalho
prévio, tém de pesquisar sobre o tema, redigir uma sintese e por fim organizar um cartaz
e uma apresentacdo. Este trabalho tem como objetivos promover a diferenciacdo
pedagogica, cada aluno faz uma tarefa e contribui com aquilo que sabe na leitura,
interpretacdo, escrita e expressao oral.

Durante os momentos de trabalho individual, a docente de educacdo especial da
um apoio direto a um dos alunos com necessidades educativas especiais. Durante estes
momentos, a professora titular de turma apoia de forma rotativa os restantes alunos.

De seguida sdo apresentados os momentos de apoio direto prestado pela

professora de educacdo especial aos alunos participantes.

Tabela 2

Distribuicédo dos apoios da professora de Educacéo Especial

Tempos Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
09:00 - Inglés Matematica
10:30 pré-escolar Aluno B
10:30

INTERVALO

11:00
11:00 - Portugués Portugués Matemética Portugués
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12:30 Aluno B Aluno B Aluno B

12:30

ALMOCO
14:00

Estudo do Meio

14:00 - Portugués

14h30 .
Estudo do Meio Inglés

14:30

pré- escolar
15:00 Matematica

Oferta complementar
15:00 -

15:30 Apoio ao Estudo

Estudo do Meio

15:30

Apoio ao Estudo
16:00

16:15 -

Inglés Inglés
17:00 g 9

Durante os momentos de trabalho individual, cada aluno realiza uma ficha
adequada as suas necessidades, ou uma ficha dos manuais escolares.

No caso dos alunos que usufruiam de apoio direto da professora de educacédo
especial, realizavam atividades dindmicas ou fichas adequadas as necessidades e
capacidades de cada um.

Com esta forma de trabalho, a professora titular e a professora de educacgéo especial
pretendem sobretudo, promover um trabalho diferenciado e individualizado, promover a

autonomia e o prazer pela aprendizagem.

3.3. Caracterizacéo da professora

A professora da turma unica do Ensino Basico da Fundagdo COI tem 30 anos, 5 anos
de tempo de servico, é licenciada em Ensino Basico, pela Escola Superior de Educagéo
de Lisboa. E o primeiro ano que acompanha a aluna A e o segundo ano que acompanha 0
aluno B e tem 4 anos de experiéncia de ensino em turmas que incluem alunos com NEE.
Tem a formacgdo profissional que a habilita para o exercicio da profissdo docente no

grupo 110.
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A docente aderiu com interesse e curiosidade ao projeto e com esperanga que a
implementacdo do projeto colmatasse algumas das dificuldades no ensino e na
aprendizagem da competéncia de leitura.

A aceitacdo a proposta de participagdo no projeto foi totalmente livre e com um papel
bastante ativo e participativo.

3.4. Caracterizacdo dos alunos participantes no estudo

3.4.1. Caracterizagdo da Aluna A

A aluna A tem 10 anos de idade. Segundo a mde, revelou desde bebé dificuldades
no seu desenvolvimento, nomeadamente na linguagem, comecou a falar tardiamente,
havendo muitas palavras que néo se percebiam.

Né&o frequentou o ensino pré-escolar, tendo ficado em casa com 0s pais que nessa
altura se encontravam desempregados.

Enquanto frequentava o 2° ano de escolaridade, a aluna foi encaminhada pela
médica de familia para uma consulta de desenvolvimento no HSB.

Assim sendo, a aluna A foi alvo de uma avaliacdo especializada, tendo por base a
Classificacdo Internacional de Funcionalidade — Criancas e Jovens (CIF — CJ), no ambito
do proposto no decreto-lei 3/2008, de 7 de janeiro.

Desta forma, no 2° ano de escolaridade foi elaborado um PEI para a aluna A pela
professora de Educacdo Especial que a acompanhou até ao final do 3° ano.

A aluna A vivia com os pais e trés irmdos até agosto de 2012, momento em que
foi retirada aos pais e acolhida no Centro de Acolhimento Temporario (CAT 1) da
Fundacdo COI. Para alem da aluna, foram também acolhidos pela Fundacao dois irmao
menores. Segundo o tribunal, a aluna A foi retirada a familia, porque foi encontrada
sozinha a mendigar na rua.

A aluna A tem ainda uma irma mais velha que ja ndo faz parte do agregado que é

casada e tem um filho.
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Atualmente, a aluna A encontra-se no 4° ano de escolaridade e foi integrada numa
turma unica da Fundacdo COI (Centro de Ocupacao Infantil).

Tal como foi referido anteriormente, aos sete anos a aluna A foi avaliada com
base na Classificacdo Internacional de Funcionalidade.

De acordo com a avaliacdo realizada verifica-se que, a aluna A se enquadra no
objeto e no ambito do referido decreto-lei (Capitulo I, art® 1), por apresentar
“...limitacdes significativas ao nivel da actividade e participagdo num ou mais dominios
de vida, decorrentes de alteragcGes funcionais e estruturais, de cardcter permanente,
resultando em dificuldades continuadas ao nivel da comunicacdo, da aprendizagem, da
mobilidade, da autonomia, do relacionamento interpessoal e da participagao social.”

Relativamente ao dominio das Func¢des do corpo, apresenta deficiéncia grave nas
FuncGes mentais da linguagem ou seja, nas funcdes mentais especificas de
reconhecimento e utilizagdo de sinais, simbolos e outros componentes de uma linguagem.
Manifesta também deficiéncia moderada nas funcdes intelectuais e da atencdo, como
desenvolver a capacidade de ler material escrito com fluéncia e precisdo, tais como,
reconhecer caracteres e alfabetos, vocalizar palavras com prondncia correta e
compreender palavras e frases. Para além disto, a aluna A apresenta uma deficiéncia
moderada nas funcGes de memoria, tendo dificuldades em armazenar e registar
informacdes e em recupera-las quando € necessario.

Consecutivamente, concluiu-se que a aluna A apresenta dificuldades em adquirir
informag&o, em adquirir linguagem adicional, em adquirir conceitos, em aprender a ler,
em aprender a escrever, em aprender a calcular e em concentrar a atencao.

Para além da avaliacdo com base na CIF, com o intuito de caracterizar a aluna A
mais pormenorizadamente ao nivel da leitura, foi solicitado a professora titular a
avaliagéo diagnostica realizada no inicio do ano letivo, no que concerne as competéncias
de leitura.

Assim, no quadro seguinte, apresenta-se a sintese da avaliacdo diagnostica

realizado no inicio do ano letivo a aluna A pela professora titular.
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Tabela 3

Sintese da avaliagdo diagnostica da Aluna A
Competéncias Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
Expressdo Oral X
Compreensdo Oral X
Conhecimento lexical X
Regras Morfolégicas X
Consciéncia Fonoldgica X
Reconhecimento de palavras X

Com base na tabela, podemos concluir que no que se refere a expressao oral, ao
conhecimento lexical, a aplicacdo de regras morfoldgicas, a consciéncia fonoldgica e ao
reconhecimento de palavras, a aluna A apresenta um aproveitamento insuficiente.

Por outro lado, ao nivel da compreensdo oral, a aluna A obteve um
aproveitamento suficiente.

Em sintese, podemos concluir que, de uma forma geral, a aluna A apresenta um

aproveitamento insuficiente ao nivel da competéncia da leitura.

3.4.2. Caracterizacao do aluno B

O aluno B é um aluno com oito anos de idade que frequenta o 2° ano de
escolaridade na Fundagdo COI. Aos cinco anos foi abandonado pela mée, tendo sido
acolhido no CAT I (Centro de Acolhimento Temporario) da Fundagdo COlI.

Até entrar para a Fundacdo COI, o aluno B ndo tinha frequentado o ensino pré-
escolar.

Desde o primeiro ano de escolaridade que a professora titular verificou que o
aluno B apresentava dificuldades em aprender. Para além das dificuldades reveladas, no
Gltimo periodo do ano passado, foi operado aos ouvidos e acabou por faltar quase a
totalidade do 3° periodo.
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Atualmente, ja no 2° ano de escolaridade foi referenciado pela professora titular
de turma, tendo sido encaminhado para uma consulta de desenvolvimento onde foi
diagnosticado um atraso global no desenvolvimento/défice cognitivo.

Desta forma, o aluno B foi alvo de uma avaliacéo especializada, tendo por base a
Classificacdo Internacional de Funcionalidade — Criancas e Jovens (CIF — CJ), no &mbito
do decreto-lei 3/2008, de 7 de janeiro.

Com base na avaliacéo verificou-se que o aluno € um aluno com curtos momentos
de concentracdo, com limitacfes significativas ao nivel da atividade e participacdo e ao
nivel da comunicagéo.

O aluno B apresenta uma deficiéncia na linguagem, ndo articulando bem as
palavras e recorrendo muito aos gestos, devido a falta de vocabulario que apresenta.

Relativamente as Fungbes do Corpo (FungBes Mentais Globais) o aluno B
apresenta deficiéncia grave nas funcdes intelectuais, funcdes mentais gerais, necessarias
para compreender e integrar construtivamente as varias funcdes mentais, incluindo todas
as fungdes cognitivas e seu desenvolvimento ao longo da vida, revela ainda deficiéncia
grave nas funcbes de orientacdo no espacgo e no tempo, 0 que origina desorientacdo em
relagdo ao tempo, lugar e a pessoa. Manifesta ainda deficiéncia ligeira nas funcbes da
consciéncia e nas fungdes de temperamento e personalidade, fugindo por vezes da sala de
aula ou do contexto fisico onde se encontra ou fazendo algumas “birras” quando ¢
contrariado ou chamado a atengéo.

O aluno B revela deficiéncia grave nas funcbes da atencdo, distraindo-se
facilmente durante a execugdo de uma tarefa ou atividade, fungBes da memoria,
demonstrando dificuldades no armazenamento de informacdes e sua recuperagdo quando
necessario, nas funcbes da percecdo, fungdes cognitivas de nivel superior, tais como,
tomada de deciséo, pensamento abstrato, planeamento e execucédo de planos, flexibilidade
mental e decisdo sobre quais 0s comportamentos adequados em circunstancias
especificas; funcBes designadas frequentemente como executivas. O aluno B revela ainda
deficiéncia grave nas fungfes mentais da linguagem, principalmente no reconhecimento e

utilizacdo de sinais, simbolos e outros componentes de uma linguagem e nas funcdes de
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calculo, como a determinacdo, aproximacdo e manipulacdo de simbolos e processos
matematicos. Relativamente as fungdes da voz e da fala, o aluno B revela deficiéncia
grave nas funcbes de articulagdo, trocando e omitindo muitos sons, e nas funcbes da
fluéncia e ritmo da fala.

O aluno B apresenta dificuldades graves, no desenvolvimento da linguagem e em
adquirir informacao e conceitos.

Embora reconheca os caracteres do alfabeto, o aluno revela dificuldades em ler
com fluéncia e precisdo, vocalizar palavras com a prondncia correta e compreender
palavras e frases.

Embora tenha comecado a escrever as primeiras frases autonomamente este ano,
revela ainda dificuldades moderadas em produzir simbolos em forma de texto que
representam sons, palavras ou frases de forma que tenham significado, tais como,
escrever sem erros e utilizar corretamente a gramatica.

Na area da Matematica, o aluno B revela dificuldades graves em aprender a
calcular, em desenvolver a capacidade de trabalhar com numeros e realizar operacdes
matematicas simples e complexas, tais como, utilizar simbolos matematicos para somar e
subtrair e aplicar num problema a operacdo matematica correta.

O aluno B continua a evidenciar dificuldades em adquirir competéncias, isto €,
desenvolver as capacidades basicas e complexas necessarias para a execucdo de um
integrar acOes ou tarefas de maneira que, ao adquirir essa competéncia, consiga iniciar e
concluir a sua execugéo, tais como, manejar ferramentas ou participar em jogos. Revela
também dificuldades em concentrar a aten¢do durante uma atividade ou uma tarefa,
raramente o aluno B consegue concentrar, intencionalmente, a atencdo em estimulos
especificos, desligando-se dos ruidos que distraem;

Demonstra ainda, dificuldades graves em tomar decisdes isto é, dificuldades em
fazer uma escolha entre op¢des, implementar a opc¢éo escolhida e avaliar os efeitos, como
por exemplo, selecionar e adquirir um produto especifico, ou decidir realizar e realizar
uma tarefa entre vérias tarefas que precisam de ser feitas.

O aluno B revela também dificuldades graves em levar a cabo uma tarefa Unica e
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em controlar o seu préprio comportamento. Apresenta dificuldade completa em levar a
cabo tarefas multiplas.

Contudo, o aluno B ndo revela qualquer dificuldade em ouvir, imitar e em
aprender através da interagdo com os objetos.

Ao nivel da comunicagdo, o aluno B apresenta dificuldades graves em comunicar
e receber mensagens orais, comunicar e receber mensagens escritas, em falar, cantar,
conversar e discutir.

Porém, é de salientar que o aluno ndo revela qualquer dificuldade em comunicar e
receber mensagens ndo verbais e produzir mensagens ndo verbais.

O aluno B tem revelado cada vez mais autonomia nas suas rotinas diérias, nao
revelando qualquer dificuldade em vestir-se, comer, beber e cuidar da sua prépria
seguranca.

Tal como foi feito com a aluna A, para além da avaliacdo com base na CIF, com
0 intuito de caracterizar o aluno B mais pormenorizadamente ao nivel da leitura, foi
solicitado a professora a avaliacdo diagnostica realizada no inicio do ano letivo, pela
professora no que concerne as competéncias de leitura.

Assim, no quadro seguinte, apresenta-se a sintese da avaliacdo diagnostica realizado no

inicio do ano letivo ao aluno B.

Tabela 4
Sintese da avaliagéo diagnostica do Aluno B
Competéncias Muito Bom | Bom Suficiente Insuficiente
Expressédo Oral X
Compreenséo Oral X
Conhecimento lexical X
Regras Morfoldgicas X
Consciéncia Fonoldgica X
Reconhecimento de palavras X
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Com base na tabela 4, podemos concluir que o aluno B apresenta um
aproveitamento suficiente, no que concerne a compreensdo oral e a aplicacdo de regras
morfologicas.

Por outro lado, o aluno B revela um aproveitamento insuficiente tanto na
expressdo oral, como ao nivel do conhecimento lexical, da consciéncia fonoldgica e do

reconhecimento de palavras.
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Capitulo IV

Concecao e
Implementacao do

Projeto de Intervencao
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1. Plano de Acéo

Apos identificar o problema e definir claramente os objetivos do projeto de
intervencdo, iniciamos a planificacdo do projeto de intervencdo que viria a ser
implementado durante o ano letivo de 2013/2014, na turma unica do Ensino Basico da
Fundacédo COlI.

Assim sendo, a proposta de trabalho apresentada centrou-se, como foi referido, nas
dificuldades sentidas pela professora titular em ajudar os alunos a desenvolverem a
leitura, bem como a autonomia e motivacdo no desenvolvimento desta competéncia.

Para o desenvolvimento do presente projeto de intervencdo baseou-se nos
pressupostos da investigacdo-acao e, nessa medida, envolveu diferentes fases, como esta
demonstrado no quadro seguinte:

Tabela 5

Planificacéo do Projeto de Intervencéo

Momentos Fases Processos Objetivos
-Observacdo das atividades de | -ldentificar as competéncias de leitura dos
leitura alunos com problemas graves de cognicao
Inicio do | Concegéo do | -Recolha dos cadernos dos
Projeto Projeto alunos

-Aplicacdo e andlise do teste | -ldentificar as competéncias de leitura dos
diagndstico de leitura alunos com problemas graves de cogni¢do

bem como as suas dificuldades

-Pesquisa e selecdo bibliografica | - Definicdo do tempo do projeto, dos
sobre 0 método e as estratégias a | participantes, dos recursos, das estratégias e
serem aplicadas atividades a desenvolver e formas de
Planificacdo - SessGes de planificacdo de | avaliacdo

atividades com a professora

titular

-Sessdes de planeamento e | -Apresentar a professora novas estratégias

reflexdo sobre a pratica e | para trabalhar a competéncia da leitura com
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construcdo de materiais de apoio

os alunos

-Atividades de memorizacdo de

-Memorizar palavras significativas

Decurso  do | Implementacéo
] palavras significativas
projeto
-Atividades de  consciéncia | -Desenvolver a consciéncia fonoldgica
fonoldgica
-Observacdo em sala de aula -Registar as alteragdes ocorridas nas
competéncias de leitura
- Registar as alteragBes ao nivel da
autonomia e motivagéo pela leitura.
-Andlise  das grelhas  de | Identificar  eventuais mudangas nas
observacdo em sala de aula competéncias de leitura dos alunos
Final do -Aplicacéo e andlise do teste de | Avaliar as competéncias de leitura dos
projeto Avaliacéo final leitura alunos apds a intervencédo

-Entrevista a professora

Conhecer a percepcéo da professora sobre o

processo desenvolvido e os seus resultados

1.1. Primeira fase — Preparacao do projeto

1.1.1. Recolha e analise dos testes de leitura

Nesta etapa procedeu-se a recolha dos cadernos dos alunos, com o intuito de avaliar

as competéncias ao nivel da consciéncia fonologica e da escrita, pois estas competéncias

estdo diretamente relacionadas com a competéncia da leitura. Desta forma solicitou-se a

professora titular de turma que fornecesse os cadernos dos alunos, bem como algumas

fichas realizadas no inicio do ano letivo.

Para além disso, foi realizado um teste com base no Teste de ldentificacdo e

Conhecimento Linguistico, o T.I.C.L, de forma a avaliar as competéncias linguisticas e

de leitura dos alunos participantes.

Com a realizacdo deste teste foi possivel fazer uma avaliacdo ao nivel do

conhecimento lexical, das regras morfolégicas, memoria auditiva, reflexdo sobre a lingua

e identificacdo de palavras e de letras.
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1.1.2. Planificacdo das atividades/rotinas de leitura construcdo de materiais de
apoio

Para o desenvolvimento de mudangas no ensino da leitura com estas criangas,
realizaram-se com a professora titular sessbes de planeamento e reflexdo sobre as
melhores estratégias, metodologia e materiais a serem aplicados com os dois alunos com
DID.

Nestas sessdes organizou-se um plano de rotinas/atividades que iriam ser aplicadas
durante as aulas destinadas a disciplina de portugués.

Apresentamos na tabela seguinte um exemplo da sucessdo de rotinas/atividades ao

longo de uma semana realizadas com a aluna A.

Tabela 6
Rotinas/Atividades realizadas pela Aluna A e o Aluno B ao longo de uma semana
Dias da Atividade Objetivos
semana
28 feira 1°- Escrita de uma frase | - Segmentar uma frase em palavras;

significativa e respetiva | - Contabilizar o nimero de palavras de uma frase;
ilustracdo no caderno de leitura. | -Escrever autonomamente com recurso a materiais de
apoio.

- Desenvolver o gosto pela escrita e pela leitura

32 feira 1° Exploragdo da frase escrita na | - Identificar silabas e palavras que ja conhece.

aula anterior e exercicios de | - Divisdo da frase em palavras.

memorizagdo  das  palavras | - Reconstrucdo da frase.

presentes na frase. - Completar a frase com lacunas.

- Construir diferentes frases com as palavras da frase
inicial.

- Automatizacdo de palavras.
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42 feira 1°- Construcdo de uma lista de | -Desenvolver a consciéncia silabica;
palavras com uma silaba de uma | - Memorizacdo de noves palavras;
palavra trabalhada no texto;

2°- llustragdo da lista de

palavras.

52 feira 1°- Leitura da frase para a | - Desenvolver o gosto pela leitura;
turma. - Motivar para a leitura;
2° - Hora do Conto. - Ouvir comentarios dos colegas.

62 feira 1° - Exercicios de Consciéncia | - Desenvolver a consciéncia frésica;
fonoldgica - Desenvolver a consciéncia silabica;

- Desenvolver a consciéncia fonémica

1.2. Segunda fase — Monitorizacéo do projeto

1.2.1. Observacdes em sala de aula

As observacfes em sala de aula correspondem apenas as atividades apresentadas
anteriormente, que tém como objetivo o desenvolvimento da leitura nas duas criangas
com problemas graves de aprendizagem.

Estas atividades serdo monitorizadas através de grelhas para o efeito, elaboradas
especificamente para analisar o efeito das estratégias na:
- motivacdo para a leitura;

- autonomia na competéncia da leitura;

1.3. Terceira fase — Avaliacéo final do projeto

1.3.1. Realizagdo do Teste de Identificacdo de Competéncias Linguisticas e de leitura
Apos a intervencéo, pedir-se-a aos alunos que elaborem novamente o teste feito antes
da intervencdo. Os testes serdo analisados pelos mesmos parametros que se usaram para a

andlise dos testes iniciais, de forma a permitir a comparacdo dos resultados.
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1.3.2. Entrevista a professora no final do processo

A entrevista serd realizada no final do projeto, com a finalidade de conhecer a

percepcdo da professora sobre o impacto da aplicacdo das estratégias na aprendizagem da

leitura dos alunos com DID.

2. Descricdo da Intervencéo

2.1. Implementacéo do Projeto

Quanto ao ensino da leitura, esta competéncia foi trabalhada sempre de uma

forma motivadora e muito significativa para os alunos.

Foram aplicadas as mesmas estratégias em ambos os alunos, uma vez que estas

permitem a diferenciacdo pedagdgica. Contudo, foram construidos materiais de apoio

diferenciados.

Apresentamos de seguida as planificacBes de cada uma das rotinas e sequencias

didaticas aplicadas na sala de aula de ambos os alunos.

O quadro seguinte refere-se a sequéncia didatica desenvolvida em torno de um

texto feito pelos alunos.

Tabela 7

Sequéncias didaticas aplicada com a aluna A e o0 Aluno B

por cada palavra dita;

50 - A professora pede ao aluno para se concentrar na primeira
palavra e dizer quantos “bocadinhos” (silabas) tem a palavra;

6° - No caso da aluna A, esta identifica a silaba com o auxilio do

dossier de leitura e copia-a para o caderno (se o aluno quiser

Atividade Descricao Objetivos
1°- A professora dialoga com o aluno, questionando-o sobre o | - Segmentar uma frase em palavras;
que quer escrever; - Contabilizar o nimero de palavras da
2°- O aluno diz a frase oralmente; frase;

Escrita de | 3°- A professora questiona o aluno quantas palavras tem a frase; | - Segmentar as silabas de palavras;

uma frase: 4°- O aluno contabiliza as palavras e marca tracos no caderno | - Desenvolver a consciéncia silabica;

- ldentificar uma silaba noutras
palavras;
-Escrever autonomamente;

- Desenvolver o gosto pela escrita.
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escrever uma palavra que ja globalizou, escreve-a sem o auxilio
do dossier de leitura);
7° Apos escrever a frase o aluno faz a ilustracéo no seu caderno.

1°- A professora escreve a frase da aula anterior numa folha do
caderno;

2°- O aluno circunda silabas e sublinha palavras que ja conhece;

- Memorizagdo de algumas palavras da
frase;

-Dar varias entoagdes a uma frase.

2°- Os alunos fazem comentarios a apresentagao dos colegas;
3% A professora explora a capa do livro, lendo o titulo e

chamando a atencdo para as ilustragoes;

Exploracéo 3°- O aluno 1é a frase com o apoio da professora; - Desenvolver o gosto pela leitura;
da frase: 4°- A professora escreve a frase numa folha branca e recorta-a | - Motivar para a leitura;
em palavras; - Desenvolver a nogdo de fronteira
5°- A professora baralha as palavras da frase; entre as palavras;
6°- Ao mesmo tempo que a professora vai dizendo a frase | - Memorizar algumas  palavras
oralmente, o aluno vai colando, por ordem, as palavras da frase. significativas.
7°- Apos ler a frase, a professora propde a leitura das palavras de
forma aleat6ria, apontando para uma palavra de forma aleatoria;
8° - O aluno Ié a frase com varias entoacoes;
9°- A professora escreve a frase no caderno do aluno, mas com
lacunas e pede ao aluno que complete a frase.
10°- No dossier de leitura o aluno constréi outras frases com as
palavras da frase inicial.
Construcao 1°- A professora sugere ao aluno a constru¢do de uma lista de | -Desenvolver a consciéncia silabica;
de uma lista | palavras; - Memorizagdo de noves palavras;
de palavras 2°- A professora aponta para uma palavra e pede para o aluno Ié- | - Escrever autonomamente.
la;
3°- A professora pede para o aluno dividir essa palavra em
silabas;
4°- A professora sugere ao aluno para trabalhar uma silaba de
uma determinada palavra;
5°- A professora pede ao aluno para dizer palavras comecadas
pela silaba selecionada;
6° O aluno tenta escrever essas palavras com o apoio do dossier
de leitura;
7% Apo6s a construgdo da lista de palavras o aluno ilustra cada
palavra.
Hora do | 1° A professora cede um tempo para os alunos inscritos lerem | -Promover o gosto pela leitura;
Conto um texto ou uma frase aos colegas; - Desenvolver o conhecimento lexical;

- Desenvolver 0o conhecimento

morfoldgico.
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4°- A professora questiona os alunos sobre o que acham que vai
acontecer na historia;
5°- A professora comega a ler a historia, ao longo da leitura a

professora vai colocando questdes aos alunos.

Normalmente, todas as sextas-feiras eram realizados atividades e exercicios de
consciéncia fonoldgica. Estes exercicios apresentam-se no anexo 7.

A tabela seguinte apresenta a descricdo de alguns exercicios feitos para ajudar a

desenvolver a consciéncia fonoldgica.

Tabela 8
Descrigdo de Exercicios de consciéncia Fonoldgica aplicados com a Aluna A e o Aluno B
Momentos Atividade/Descricao Objetivos
Segmentacao 1°- A professora mostra ao aluno uma imagem; - Segmentar frases;
fréasica: 2°- A professora pede ao aluno para construir uma frase; - Contabilizar palavras;
3% O aluno diz a frase oralmente e conta 0 nimero de palavras | - Construir frases com
que a frase tem; um ndmero limitado de
4°- O aluno pinta um quadrado por cada palavra da frase; palavras.
5° - De seguida a professora diz oralmente uma frase;
6° - A professora pede ao aluno para contabilizar o nimero de
palavras da frase;
7° - O aluno pinta um circulo por cada palavra da frase;
8°- Por ultimo a professora mostra outra imagem,;
9° - A professora pede ao aluno para dizer uma frase oralmente
com um numero limitado de palavras;
10° - O aluno diz a frase oralmente;
11° - A professora regista a frase e pede ao aluno para dizer a
frase sem a Ultima palavra, a penultima e antepentltima;
Segmentacao 1°- A professora mostra varias imagens; - Segmentar uma palavra
silabica: 2°- A professora pede ao aluno para dividir a palavra em silabas; | em silabas;
3% O aluno diz a palavra oralmente e divide a palavra em | - Contabilizar o nimero
silabas; de silabas de uma
4°- O aluno pinta um circulo por cada silaba que diz oralmente; palavra;
Reconhecimento | 1°- A professora mostra uma imagem ao aluno e questiona a | - Desenvolver a
de silabas | aluna o que esta representado; consciéncia silabica;
segundo a | 2°- A professora pergunta alternadamente qual a Gltima, a | - Reconhecer as silabas
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posicéo: primeira e a silaba do meio; segundo a sua posicao.
Omissao de | 1°- A professora mostra uma lista de imagens ao aluno; - Omitir silabas em
silabas: 2°- A professora questiona o aluno o que esta representado em | diferentes posicoes;
cada imagem; - Desenvolver a
3% A professora pede ao aluno para dizer a primeira palavra; consciéncia silabica;
4°- A professora pede ao aluno que diga a palavra omitindo a | - Formar novas palavras
silaba inicial; omitindo silabas.
52 A professora mostra uma lista diferente e pede ao aluno que
omita a silaba central;
6°- A professora mostra uma lista diferente e pede ao aluno que
omita a silaba final;
7°- A professora pede ao aluno que verbalize a palavra que ficou.
Consciéncia 1°- A professora apresenta vérias imagens ao aluno; - Desenvolver a
sildbica: 2°- A professora questiona o aluno qual a imagem comeca com a | consciéncia silabica;
silaba da palavra cama; - ldentificar palavras que
3° A professora apresenta duas colunas com diversas imagens; comegam com a mesma
48 — A professora pede ao aluno que ligue as palavras que | silaba;
comegam com a mesma silaba
52 — A professora apresenta varias imagens;
.62 — A professora pede ao aluno que descubra por que silaba
comeca cada conjunto de imagens.
Consciéncia 1°- A professora apresenta uma imagem ao aluno (ex: carro) - Desenvolver a
fonémica 2°- A professora questiona o aluno o que observa; consciéncia fonémica;

3°- A professora apresenta trés imagens e questiona ao aluno o
que representa cada imagem;

4°- A professora questiona o aluno qual das imagens se inicia
com o mesmo fonema da primeira imagem;

50- A professora apresenta duas colunas com quatro imagens
cada uma;

6°- A professora questiona o aluno o que representa cada
imagem;

7°- A professora pede ao aluno que faca a ligacdo das imagens
que iniciam com 0 mesmo som.

8° A professora apresenta varias imagens ao aluno;

9°- A professora questiona o aluno o que representa cada
imagem;

10° A professora pede ao aluno que circunde as imagens cujo

nome se inicia com um determinado fonema.

- Identificar palavras que
iniciam com o0 mesmo
fonema;

- Alargar conceitos e
vocabulério;

- Omitir o fonema inicial
de palavras;

- Formar novas palavras
omitindo o  fonema

inicial.
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11° A professora apresenta quatro imagens ao aluno;

12° A professora questiona o aluno o que representa cada
imagem;

13° A professora pede ao aluno que omita oralmente o primeiro

fonema do nome das imagens apresentadas.

Sintese silabica
e Sintese

fonémica:

1°- A professora apresenta duas colunas, cada uma com quatro
imagens ao aluno;

2°- A professora questiona o aluno o que estd representado em
cada imagem;

3° A professora diz as silabas do nome de uma das imagens,
deixando um espaco de tempo entre cada uma delas;

4° A professora questiona o aluno qual foi a palavra que disse
oralmente;

50 - A professora apresenta varias imagens ao aluno;

6°- A professora questiona 0 aluno o que esta representado em
cada imagem;

7°- A professora diz os fonemas de uma palavra e questiona o
aluno qual a palavra que disse.

8°- O aluno circunda a imagem cujo nome acha que ouviu.

- Desenvolver a
consciéncia silabica;

- Desenvolver a
consciéncia fonémica;

- ldentificar palavras
através da sua divisdo
silabica;

- identificar palavras
através da sua divisdo
fonémica;
- Dividir, oralmente,
palavras em silabas;

- Dividir, oralmente,

palavras em fonemas.

Para além das estratégias implementadas, descritas neste ponto, foi também
construido para a aluna A um dossier de leitura.
A construcdo deste dossier, surgiu da necessidade de ajudar a aluna a desenvolver
mais autonomia no processo da escrita e da leitura.
Devido as dificuldades sentidas pela aluna A, no processo de aprendizagem e
desenvolvimento de autonomia na competéncia da leitura e da escrita foi construido o

dossier de leitura que se encontra no anexo 8 e que ¢ descrito na tabela seguinte:
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Sintese Descritiva do Dossier de Leitura

trabalhadas

da construcdo das listas de palavras e a
respetiva imagem.

-Cada palavra encontra-se dividida em silabas,
cada silaba tem uma cor diferente.

Separadores Descricéo Objetivos
-Este  separador contém varios cartdes | - Promover a autonomia na leitura e
individuais e destacaveis. na escrita. o
-Cada cartdo contém uma palavra que surgiu | - Desenvolver a automatizacdo de
Palavras pa|avra5.

- Desenvolver a automatizacdo de
silabas.

Construcao de
palavras

- Este separador contém alguns pedagos de
velcro, onde a aluna pode juntar silabas,
formando diferentes palavras.

- As silabas estdo em cartdes destacaveis, com
diferentes cores.

- Desenvolver a automatizagdo de
silabas.

- Construir palavras.

- Compreender que a mesma silaba
pode ocupar varias posicdes
dependendo da palavra.

- Exercitar a escrita e leitura de
palavras.

- Desenvolver o gosto pela leitura e
pela escrita.

Construgao de
frases

- Este separador contém apenas alguns pedacos de
velcro, onde a aluna pode construir diferentes frases
com as palavras ja trabalhadas.

- As palavras correspondem aquelas que estdo
presentes nas frases criadas pela aluna que foram
plastificadas, para que a aluna pudesse manipula-
las.

- Automatizar
significativas.

- Construir diferentes frases com as
mesmas palavras.

- Desenvolver o gosto pela escrita e
pela leitura.

palavras
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Capitulo V

Apresentacao e
Discussao dos

Resultados
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1. Resultados da andlise dos testes diagnosticos feitos aos alunos participantes

Para além das observacbes e da andlise das avaliacGes diagnosticas feitas pela
professora titular no inicio do ano letivo, foi construido um testes adaptado para
avaliar as competéncias linguisticas e a leitura nos dois alunos com DID. Os testes
foram construidos com base no Teste de Identificagdo Linguistica (T.I.C.L.).(Viana
2004)

Com a aplicacdo dos testes foram avaliadas competéncias em quatro vertentes,
conhecimento lexical, regras morfoldgicas, memoria auditiva, reflexdo sobre a lingua,
identificacdo de letras de palavras e logotipos.

Para avaliar a motivacdo e autonomia em relacdo a tarefa de leitura foram sendo

efetuados registos através da observacao direta.

O que se apresenta em seguida sdo os resultados globais obtidos nos testes

realizados aos dois alunos com DID.

1.1. Apresentacdo dos Resultados - Aluna A

O teste realizado continha um capitulo sobre o conhecimento lexical constituido
por seis categorias: as partes do corpo, objetos, verbos, cores, animais e opostos. Neste
teste, eram apresentadas varias imagens sobre as categorias mencionadas anteriormente e
a aluna tinha de identifica-las.

Foram colocadas oito questbes sobre cada categoria. No total foram colocadas
quarenta e oito questdes a aluna.

De acordo com a analise das respostas podemos verificar que das 48 questbes

feitas, a aluna A identificou 18 vocabulos e ndo conseguiu identificar 30 vocabulos.

Joana Filipa Arnaut Aradjo Projeto de Intervengéo

77



Desenvolvimento da Leitura em Criangas com Dificuldades Graves de Aprendizagem

Grafico 5

Resultados no conhecimento lexical — Aluna A

M Corretas

M Incorretas

O R, N Wk

o I I R .
& & ¢ &
¥ R

Quanto ao conhecimento lexical, como podemos observar no gréfico 6 podemos
apurar que os resultados foram negativos, uma vez que a aluna ndo identificou nem
metade do vocabulario apresentando, tendo 62% de respostas incorretas ou sem resposta

e 38% de respostas corretas.

Grafico 6

Resultados em Percentagem do conhecimento lexical — Aluna A

Tendo sido estes os resultados obtidos, verificamos que a aluna A possui pouco
conhecimento lexical. Segundo Taylor, “ a primeira componente da competéncia de

leitura é o conhecimento da lingua, que inclui a posse do vocabulario e a sua utilizacéo,
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aspeto a que tem sido dada grande importancia.”, para além disso, “quando os individuos
aprendem o significado de mais palavras, consequentemente, aprenderam melhor os
discursos orais e escritos”. (Viana 2002).

Assim sendo, perante estes resultados, concluimos que o conhecimento lexical
devera ser uma competéncia a trabalhar com a aluna A, de forma a melhorar os resultados
obtidos na competéncia da leitura.

Relativamente ao conhecimento das regras morfoldgicas (grafico 7), a aluna A
respondeu corretamente a cinco dos seis exercicios de concordancia do género/ nimero,
revelando pouca dificuldade nesta competéncia. Quanto a concordancia com 0s tempos
verbais e os plurais, a aluna respondeu corretamente apenas a dois dos seis exercicios.

Contudo, a maior dificuldade revelou-se ao nivel da identificacdo dos graus dos

adjetivos, respondendo corretamente apenas a um dos Seis exercicios.

Gréfico 7
Resultados no conhecimento das regras morfologicas - Aluna A
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De acordo com a andlise efetuada podemos verificar que das 24 questdes
realizadas, a aluna a soube responder corretamente a 10.
Quanto ao conhecimento das regras morfolégicas, segundo o grafico 8, podemos

concluir que a aluna conseguiu responder corretamente a 41% das quest6es colocadas.
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Grafico 8

Resultados em percentagem do conhecimento das regras morfoldgicas — Aluna A

Tendo sido estes os resultados obtidos, verificamos que a aluna A possui pouco
conhecimento sobre as regras morfoldgicas. Sera importante procurar desenvolver esta
competéncia ao longo da intervengdo, uma vez que esta terd uma grande influéncia na
aprendizagem da leitura. Gombert (2003) defende que algum grau de consciéncia
metalinglistica é necessario para que se possa aprender a ler e a escrever. Dentre as
habilidades metalinguisticas, trés parecem ajudar o leitor aprendiz a aprender a ler e a
escrever: a consciéncia fonologica a consciéncia sintatica e a consciéncia morfologica.

No que refere & memdria auditiva (grafico 9), foram realizados ao todo cinco
exercicios. Os dois primeiros estavam divididos em quatro pontos, nos quais a aluna A
tinha de ouvir e repetir respetivamente trés pseudo-palavras e trés palavras. No terceiro
exercicio, a aluna tinha de repetir escutar e repetir quatro frases. Quanto ao quarto
exercicio, apds ouvir quatro ordens a aluna deveria executa-las e, por fim, no Gltimo
exercicio, era pedido o reconto de uma pequena narrativa com trés momentos
importantes.

A aluna A néo foi capaz de repetir nenhuma das doze pseudo-palavras. No
exercicio referente as palavras, a aluna A foi capaz de repetir seis das doze; perante as
frases, a aluna foi capaz de repetir duas das quatro frases ouvidas. Em rela¢do as quatro
ordens, a aluna foi capaz de executar apenas uma. Por fim, no que concerne a repeticdo

de uma narrativa, a aluna foi capaz apenas de relatar o primeiro acontecimento.
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Grafico 9
Resultados na memdria auditiva — Aluna A
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Como podemos observar no grafico 10, a aluna A conseguiu, um total de apenas
26% de respostas corretas e 74% de respostas incorretas.

Grafico 10

Resultados em percentagem da memoria auditiva — Aluna A

Como podemos verificar, os resultados em relacdo a meméria auditiva revelam
que a aluna apresenta dificuldades nesta area, as quais poderdo influenciar também a
aprendizagem da leitura.

Vernon (1977) relaciona os problemas de leitura com problemas de memdria
auditiva, sustentando que, para ler e escrever, a criangca necessita de recordar a ordem
temporal dos fonemas na palavra. Esta exigéncia esta associada ao facto de a leitura e a
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escrita envolverem a transposicdo de fonemas em grafemas, respeitando a sua ordem
espacial.

No que concerne a capacidade de reflexdo sobre a lingua, foram realizados quatro
exercicios.

O primeiro exercicio tinha como objetivo avaliar a capacidade de segmentar
frases e encontrava-se dividido e quatro alineas. Em cada alinea a aluna A tinha de
inventar uma frase de acordo com uma imagem apresentada, segmentar essa frase em
palavras e contabiliza-las. O segundo exercicio pretendia avaliar se a aluna era capaz de
segmentar palavras em silabas. Este exercicio estava dividido em quatro alineas, em cada
alinea era apresentada uma imagem e a aluna tinha de identificar a imagem, dividir a
palavra em silabas e contabiliza-las, pintando um circulo por cada silaba. O terceiro
exercicio estava dividido em quatro alineas, em cada alinea eram apresentadas imagens e
a aluna tinha de identificar as imagens que comecavam pelo mesmo som. Por fim, o
ultimo exercicio encontrava-se dividido também em quatro alineas e em cada alinea eram
apresentadas imagens das quais a aluna A tinha de identificar aquelas que terminam com
0 mesmo som.

O gréafico 11 mostra os resultados obtidos relativamente a capacidade de reflexdo
sobre a lingua. Como podemos verificar dos dezasseis exercicios a aluna A respondeu
corretamente apenas a cinco. Sendo a sua maior dificuldade na segmentacao frasica. Por
outro lado, é de realcar que ao nivel da segmentacgéo das palavras a aluna ndo foi capaz de

segmentar corretamente apenas uma palavra.
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Graéfico 11
Resultados na capacidade de reflexdo sobre a lingua — Aluna A
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Segundo o grafico 12, podemos verificar, mais uma vez, que os resultados nesta
competéncia também foram negativos, uma vez que a aluna apresenta 69% de respostas

incorretas.

Gréfico 12
Resultados em percentagem na capacidade de reflexéo sobre a lingua — Aluna A

Podemos concluir, mais uma vez que esta capacidade também se encontra afetada
podendo influenciar também a aprendizagem da leitura.

De acordo com Viana (2004), “ A investigacdo das ultimas décadas, relativamente
a aprendizagem da leitura na sua fase inicial, revelou a importancia de variaveis de cariz

linguistico para o sucesso da aprendizagem da leitura e da escrita. De entre estas
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variaveis, destaca-se o desenvolvimento da linguagem oral e a capacidade para refletir
sobre esta mesma linguagem.”

Assim sendo, podemos concluir que a capacidade de reflexdo sobre a lingua tera
de ser trabalhada ao longo do projeto, através de atividades e exercicios que promovam a
consciéncia fonoldgica.

Relativamente ao reconhecimento global de palavras e de letras do alfabeto, foram
aplicados trés exercicios. Quanto ao primeiro exercicio, foram apresentados dez cartdes
com logdtipos e marcas comerciais e foi questionado a aluna A o que estava escrito em
cada cartdo. No segundo exercicio, foram apresentados vinte cartdes com o nome da
aluna e de alguns dos seus familiares, bem como algumas palavras mais significativas,
por exemplo, Setdbal, casa, carro, cdo, etc. Quanto ao terceiro exercicio, este consistia
apenas na identificacdo das letras do alfabeto.

De seguida sdo apresentados os resultados dos trés exercicios apresentados

anteriormente.

Grafico 13

Resultados na identificacdo de palavras e logotipos — Aluna A
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Podemos verificar no grafico 13 que a aluna foi capaz de identificar cinco dos dez

log6tipos apresentados. Contudo, ao ser confrontada com palavras significativas como, o
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nome dos colegas da familia, etc., esta foi capaz apenas de identificar o seu nome

proprio.

Grafico 14

Resultados em percentagem na identificacdo de palavras e log6tipos — Aluna A

De acordo com os resultados apresentados no grafico 14, podemos verificar que
do total das palavras apresentadas, a aluna A identificou corretamente apenas 20 %.

Ja quanto ao reconhecimento de letras, a aluna foi capaz apenas de identificar a
letra “i” e a letra “u”, apresentando resultados negativos com (92%) de respostas

incorretas, conforme é visivel no grafico seguinte.

Gréfico 15

Resultados em percentagem na identificacdo de letras — Aluna A

Reconhecidas
8%
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s dados recolhidos, concluimos que o reconhecimento de

palavras e de letras devera ser uma competéncia a desenvolver na intervencéo.

No que se refere a

motivagdo e autonomia perante e durante a tarefa de leitura,

esta competéncia foi avaliada através da observacdo em sala de aula. Apos a observagdo

foram sendo feitos registos nas grelhas de observacdo, onde eram descritos todos os

comportamentos e atitudes que a aluna tinha perante uma atividade ou um exercicio de

leitura.

Na tabela seguinte

apresentam-se 0s comportamentos e atitudes demonstrados

pela aluna, ao longo de uma semana, perante varias atividades e exercicio de leitura.

Tabela 10

Resultados da observacéo relativa aos comportamentos e atitudes demonstrados ao longo de uma

semana - Aluna A

Atividades

Comportamentos/ atitudes

Construcdo de uma lista de
palavras:
-Escrita de palavras comecadas

pelas silabas “pa”; “pe”, “pi”,

133 LR T3

- A aluna coloca varias vezes o dedo no ar.
- A aluna participa na atividade dizendo a palavra “gato”.
- A aluna coloca varias vezes o dedo no ar.

- A aluna participa na atividade dizendo a palavra “nuvem”.

po”’, “pu”.
Exercicio do manual: - A aluna ndo faz o exercicio até a professora ajuda-la individualmente.
-Ligacéo de palavras | - A aluna deita a cabega sobre o bragco por cima da mesa. ( parece estar
comegadas com a letra “p” a | aborrecida)
respetiva imagem A professora apoia a aluna.
- A aluna liga as palavras de forma incorreta.
- A aluna apaga o exercicio carregando muito na borracha.
-A aluna realiza corretamente o exercicio com o apoio da professora
titular.
Leitura de trés frases do | -A aluna espera que a professora va apoia-la individualmente.
manual: - A aluna ndo reconhece nenhuma letra e ndo é capaz de ler nenhuma

-“E o pai, o Pepe e o pido.”
- Pap4, é o piu-piu?”

- E. O piu-piu papou o pdo.”

palavra.
- A professora pede que a aluna identifique a letra “E”.

- A aluna ndo ¢ capaz de identificar a letra “E”, nem as restantes.
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Hora do conto - A professora mostra a capa do livro e 1€ o titulo e questiona os alunos
sobre o que sera a historia.

- A aluna coloca o dedo no ar e participa na atividade.

- A professora I a histdria e vai colocando questdes.

- A aluna vai participando e respondendo as questdes colocadas.

Exercicios do manual: - A aluna espera que a professora explique no que consiste a tarefa.
Copia das frases lidas na aula | - A aluna comega a copiar as frases.

de 42 feira. - A aluna copia as frases, mas ndo transforma as letras de imprensa em
letras manuscritas.

- A professora chama a atengéo a aluna, dizendo que as frases estdo mal
escritas e apaga as frases que esta escreveu.

- A aluna escreve as frases com o auxilio de letras mdveis, para poder

converter as letras de imprensa em letras manuscritas.

De acordo com a tabela de observagdo, podemos verificar que a aluna A revela
motivacdo e autonomia perante a atividade de construcdo de uma lista de palavras, pois
participa varias vezes por iniciativa propria na atividade.

Em relacdo aos exercicios do manual, a aluna A demonstra pouca motivacéo e
autonomia na realizacdo destes, esperando pela professora para a realizagdo dos mesmos.

No que concerne a leitura de frases presentes no manual, podemos constatar
também que a aluna A revela pouca motivacdo e autonomia, nao realizando o exercicio
até a professora auxilia-la.

Por outro lado, na rotina da Hora do conto, a aluna A demonstra motivacdo e
autonomia, participando por iniciativa propria varias vezes ao longo da tarefa.

Perante estas observacdes, decidiu-se manter as rotinas da Hora do Conto e de
construcdo de listas de palavras. Por outro lado, os exercicios do manual foram

substituidos por novas rotinas e atividades ja descritas na implementacéo do projeto.

1.2.Apresentacao dos resultados - Aluno B
Com o aluno B, foram aplicados também trés testes diagnosticos para avaliar a

competéncia da leitura.
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Os testes realizados com o Aluno B foram semelhantes aos testes diagnosticos
aplicados com a Aluna A.

No que concerne ao conhecimento lexical, como podemos observar no gréafico 16, o
aluno B revelou mais facilidades na identificacdo das cores, reconhecendo sete das oito
cores apresentadas. A maior dificuldade do aluno foi na identificacdo de objetos, dos
opostos e na conjugacdo dos verbos, respondendo corretamente a duas das seis questdes

colocadas.

Gréfico 16

Resultados no conhecimento lexical — Aluno B

M Corretas

M Incorretas

O NWRARWLULO N

De acordo com o gréafico 17, podemos apurar que os resultados foram negativos,
uma vez que o aluno ndo identificou metade do vocabulario apresentando, apresentando

40% de respostas corretas e 60% de respostas incorretas ou sem resposta.
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Grafico 17

Resultados em percentagem no conhecimento lexical — Aluno B

Contudo, tendo em conta a idade do aluno, seria de esperar que o aluno fosse
capaz de identificar mais vocabulario.

De acordo com os resultados, concluimos que o Aluno B possui pouco
conhecimento lexical. Sendo assim, esta sera uma competéncia onde tera de ser realizado
algum trabalho, para melhorar os resultados obtidos.

No que diz respeito ao conhecimento das regras morfoldgicas (grafico 18), o
Aluno B respondeu corretamente a 4 dos 6 exercicios de concordancia género/ nimero.
Contudo, em relacdo a concordancia com os tempos verbais, o aluno B respondeu
corretamente a 2 exercicios e incorretamente a 3. Dos 6 exercicios de identificacdo dos
graus dos adjetivos, o Aluno B respondendo corretamente a 2 exercicios.

De acordo com a andlise efetuada podemos verificar que das 24 questdes

realizadas, o Aluno B conseguiu responder corretamente a 11.
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Grafico 18

Resultados no conhecimento das regras morfoldgicas — Aluno B
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Ao analisarmos o gréfico 19, verificamos que o aluno revela resultados negativos
ao nivel do conhecimento das regras morfologicas, apresentando 46% das questdes

corretas e 54% das questdes incorretas

Gréfico 19

Resultados em percentagem no conhecimento das regras morfoldgicas — Aluno B

Desta forma, concluimos que esta também serd uma competéncia a ser trabalhada
durante a intervencéo.

De acordo com o grafico 20, e relativamente a memoria auditiva, o Aluno B néo
foi capaz de repetir nenhuma das doze pseudo-palavras. Em relacdo as palavras, o Aluno
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B foi capaz de repetir oito das doze palavras. Em relacdo as frases, o aluno foi capaz de
repetir uma das quatro frases. Em relacdo as quatro ordens, foi capaz de executar trés. Por
fim, no que concerne a repeticdo de uma narrativa, conseguiu relatar apenas o primeiro e

0 segundo acontecimento.

Graéfico 20
Resultados na capacidade de meméria auditiva — Aluno B
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Como podemos verificar no grafico 21, mais uma vez os resultados foram

negativos, uma vez que o aluno B obteve 60% das questdes incorretas.

Gréfico 21
Resultados em percentagem na capacidade de memoria auditiva — Aluno B
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Podemos concluir que o aluno B apresenta dificuldades também na memoria
auditiva. Estas dificuldades poderdo influenciar também a aprendizagem da leitura.

No que concerne a capacidade de reflexdo sobre a lingua, no gréfico 22 podemos
verificar que em relacdo aos quatro exercicios de segmentacdo frésica o aluno B acertou
em dois, contabilizando corretamente o numero de palavras das frases. No que concerne
aos exercicios de segmentacdo de palavras, 0 aluno respondeu corretamente aos quatro
exercicios. Por altimo, quanto a segmentacdo auditiva (identificacdo do som inicial),
verificamos que o aluno B respondeu corretamente a dois dos quatro exercicios. Porém
nos exercicios de segmentacao auditiva (identificacdo do som final) o aluno apresentou

mais dificuldades, acertando apenas em um exercicio dos quatro.

Grafico 22

Resultados na capacidade de reflexdo sobre a lingua — Aluno B
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Com a analise do grafico 23, podemos concluir, que o aluno apresentou resultados

positivos (65%) nesta competéncia.
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Grafico 23

Resultados em percentagem na capacidade de reflexdo sobre a lingua — Aluno B

. Contudo, dado a importancia do desenvolvimento desta competéncia para a
aprendizagem da leitura, esta também sera reforcada durante o projeto de intervencao,
como forma de melhorar ainda mais os resultados obtidos.

Relativamente ao reconhecimento global de palavras e das letras do alfabeto,
foram aplicados exercicios semelhantes aos da aluna A. Contudo, no exercicio referente a
leitura de palavras significativas, algumas destas foram alteradas, de acordo com as
caracteristicas e interesses particulares do aluno.

Podemos ainda concluir que o aluno foi capaz de reconhecer 7 dos 10 logotipos
apresentados.

Quanto a leitura de palavras significativas, o aluno foi capaz de ler 8 das 20
palavras apresentadas, reconhecendo sobretudo o nome dos colegas.

Podemos constatar que o aluno B reconhece todas as letras do alfabeto.
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Grafico 24

Resultados na identificacdo de palavras, logotipos e letras — Aluno B
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De acordo com os resultados apresentados no grafico 25, podemos verificar que o
aluno B teve resultados positivos, apresentando 50% das respostas corretas na

identificacdo global de palavras.

Grafico 25

Resultados em percentagem na identificacdo de palavras e log6tipos — Aluno B

De acordo com os dados recolhidos, concluimos que embora reconheca alguns
nomes dos colegas e identifique todas as letras do alfabeto, quando confrontado com uma
palavra que ndo conhece soletra a palavra em vez de fazer a correspondéncia letra/som.
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Desta forma, concluimos que ndo serd necessario trabalhar a identificacdo das

letras, mas por outro lado é crucial trabalhar a consciéncia fonoldgica durante a

intervencao.

No que se refere a motivagdo e autonomia na grelha seguinte apresentam-se 0s

comportamentos e atitudes demonstrados pelo aluno, ao longo de uma semana, perante

atividades e exercicios de leitura.

Tabela 11

Resultados da observacéo relativa aos comportamentos e atitudes demonstradosao longo de uma

semana - Aluno B

Dias da Atividades Comportamentos/ atitudes
semana
2% feira Leitura de um texto do livro de | - O aluno diz que ndo quer ler o texto.
Portugués de 1° ano. - O aluno pede para sé ler um bocadinho do texto.
- O aluno pergunta se depois da leitura ja é hora do
recreio.
- O aluno comeca a ler o titulo soletrando as
palavras.
-A professora acaba por ler o texto.
32 feira Exercicios do manual: - O aluno ndo faz o exercicio até a professora ajuda-

-Perguntas de interpretacéo.

lo individualmente.

- O aluno diz que ndo quer fazer o exercicio dizendo
que € muito e que nao consegue fazé-lo.

- O aluno pede para responder apenas a duas
perguntas.

- O aluno ndo consegue ler as perguntas.

- Apos a professora ler a pergunta, o aluno é capaz
de responder oralmente.

- O aluno diz que ndo consegue escrever a resposta.

- Depois de a professora convencé-lo de que € capaz,
0 aluno escreve a primeira palavra, fazendo a
correspondéncia grafema/fonema com a ajuda da

professora.
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42 feira Exercicios do manual:

- Exercicios de ortografia:

- ldentificar e escrever palavras
com “nh”.

- Ditado mudo: escrever frases com

palavras que possuam o caso “nh”.

-O aluno espera que a professora va apoia-lo
individualmente.

- Depois de a professora comunicar ao aluno os
exercicios que vai realizar o aluno diz que ndo quer
fazer alegando que sdo muitos eercicios.

- O aluno pede para fazer apenas o primeiro
exercicio.

- A professora diz que o aluno vai ter de fazer tudo
até ao intervalo.

- O aluno identifica todas as imagens, mas nao é
capaz de fazer a correspondéncia dos fonemas para
o0s grafemas.

- Quando termina de escrever uma palavra, o aluno
questiona a professora se jé € hora do intervalo.

- A professora tem de esclarecer uma ddvida a um
aluno e o aluno B distrai-se, olhando fixamente para
0 quadro.

-A professora chama a atencdo ao aluno e
recomegam 0S exercicios.

- O aluno ndo é capaz de terminar os dois exercicios.

52 feira Hora do conto

- A professora tenta motivar os alunos, fazendo
perguntas sobre a capa e sobre o titulo.

- O aluno ndo participa.

- A professora comeca a ler a historia e durante a
leitura vai colocando pequenas questdes e
incentivando a participacdo dos alunos.

- O aluno participa apenas ao ser solicitado pela

professora.

62 feira Exercicios de ortografia

(continuacéo).

- Ditado mudo: escrever frases com
palavras que possuam o caso “nh”.

- O aluno diz que ndo quer fazer o exercicio,
referindo que ja trabalhou muito na aula passada.

- O aluno pede para fazer s6 um exercicio.

- Depois de a professora dizer que o aluno tem de
fazer os exercicios todos, este comega a escrever.

- A professora apoia o0 aluno na escrita, uma vez que
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ele ndo é capaz de fazer a correspondéncia
fonema/grafema.

- A professora tem de esclarecer uma divida a um
aluno e o aluno B distrai-se, brincando com o lapis e
a borracha.

-A professora chama a atencdo ao aluno e

recomegam 0S exercicios.

De acordo com a grelha de observacéo, podemos verificar que o aluno B revela
pouca motivacao e autonomia perante a atividade de leitura de um texto.

Primeiramente, com base nas observacdes, verificamos que o aluno se
desmotivava perante o tamanho do texto. Para além disso, quando era solicitada a leitura
de uma palavra, o aluno soletrava-a em vez de a ler.

Uma outra dificuldade revelada pelo aluno foi o nivel de vocabulario do texto,
uma vez que ndo conhecia e ndo compreendia o seu significado.

Assim sendo, foi necessario refletirmos sobre esta atividade, tendo concluido que
teria de ser substituida por outra que envolvesse situacBes de leitura mais significativa
para o aluno.

Em relacdo as perguntas de interpretacdo sobre o texto, o aluno B também
demonstra pouca motivagdo e autonomia na realizacdo destas, pedindo a professora para
ndo as efetuar e distraindo-se facilmente.

No que concerne aos exercicios de ortografia, podemos constatar também que o
aluno B revela pouca motivacdo e autonomia, ndo realizando o exercicio sem o apoio da
professora, perguntando varias vezes a professora se ja esta na hora do intervalo e
distraindo-se facilmente.

Durante a rotina da hora do conto, o aluno participava apenas quando era
solicitado. Contudo, ao contrario das outras atividades, ndo pedia a professora para néo
realizar a tarefa, ficando sempre sossegado no seu lugar a ouvir a histéria, o que revela

alguma motivacdo face a esta atividade.
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Perante estas observacdes, decidiu-se manter a rotina da Hora do Conto e
substituir as restantes por outras atividades mais significativas e adequadas ao aluno que

iremos descreve-las mais adiante.

2.Resultados apo6s a intervencdo — Aluna A
O que se apresenta de seguida séo os resultados obtidos nos testes realizados pelos

alunos, onde foram analisadas mais uma vez as competéncias relacionadas com a leitura:
0 conhecimento lexical, memdria auditiva, conhecimento e reflexdo sobre a lingua,

identificacdo global de palavras significativas e letras e a autonomia e motivacao.

2.1.Apresentacdo dos resultados - Aluna A

No final da intervencéo, a aluna A realizou, novamente um teste de conhecimento
lexical, de memdria auditiva, de reflexdo sobre a lingua, bem como de identificagcdo de
palavras significativas e das letras do alfabeto.

Em relacdo ao teste de conhecimento lexical, foram apresentadas as mesmas
imagens utilizadas no teste de diagnostico feito a aluna A.

De acordo com a anédlise efetuada podemos verificar que das quarenta e oito
questdes feitas, a aluna identificou vinte e oito vocabulos e ndo conseguiu identificar

vinte vocébulos.

Gréfico 26

Resultados no conhecimento lexical — Aluna A
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Quanto ao conhecimento lexical podemos apurar que os resultados foram
positivos, uma vez que a aluna identificou mais de metade do vocabulario apresentando,

tendo 58% de respostas corretas (grafico 27).

Grafico 27

Resultados em percentagem no conhecimento lexical — Aluna A

Podemos concluir que durante a intervencgdo a aluna desenvolveu o conhecimento
lexical, identificando mais partes do corpo, objetos, cores e animais.

Relativamente ao conhecimento das regras morfologicas  (gréfico
28), a aluna A respondeu corretamente a cinco dos seis exercicios de concordancia
género/namero.

Em relacdo & concordancia com o0s tempos verbais a aluna respondeu
corretamente a trés das seis questdes.

Embora os resultados tenham melhorado, a maior dificuldade da aluna continua a
ser na identificacdo dos graus dos adjetivos e na formacdo de plurais, respondendo
corretamente apenas a duas das seis questdes colocadas.

De acordo com a andlise efetuada podemos verificar que das 24 questdes

realizadas, a aluna A soube responder corretamente a 12 questdes.
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Gréfico 28
Resultados no conhecimento das regras morfolégicas — Aluna A
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Com base no gréfico 29, podemos concluir que os resultados foram positivos, uma

vez que a aluna respondeu corretamente a 50% das questdes colocadas.

Gréfico 29
Resultados em percentagem no conhecimento das regras morfolégicas — Aluna A

Em relacdo a memdria auditiva, a aluna A foi capaz de repetir quatro das doze
pseudo-palavras, seis das doze palavras e duas das quatro frases. Em relacdo as quatro

ordens, a aluna conseguiu executar duas das quatro ordens feitas. Por fim, no que
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concerne a repeticdo de uma narrativa, a aluna foi capaz de relatar dois dos trés

acontecimentos importantes.

Grafico 30

Resultados na capacidade de meméria auditiva — Aluna A
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Como podemos verificar (gréfico 31), os resultados em relacdo a memoria
auditiva ainda ndo foram positivos. Contudo, podemos concluir que a aluna A revelou
alguns progressos ao nivel da memdria auditiva passando de 23% de respostas corretas,

para um total de 47% de respostas corretas.
Gréfico 31

Resultados em percentagem na capacidade da memdria auditiva — Aluna A
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No que concerne a capacidade de reflexdo sobre a lingua (grafico 32), foi
realizada uma ficha com dezasseis exercicios.

Em relacdo a segmentacdo de frases e palavras, a aluna A foi capaz de segmentar
corretamente duas das quatro frases e trés das quatro palavras apresentadas. Na
identificacdo auditiva, a aluna A identificou trés das palavras que comecavam pelo
mesmo som e conseguiu identificar duas das quatro palavras que terminavam com o

mesmo som.

Grafico 32

Resultados na capacidade de reflexdo sobre a lingua — Aluna A
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Como podemos verificar (grafico 33), os resultados em relacdo a capacidade de
reflexdo sobre a lingua foram positivos.
Verifica-se uma melhoria bastante consideravel nesta competéncia, uma vez que a

aluna A passou de um total de 31% de respostas corretas, para um total de 62%.
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Gréfico 33
Resultados em percentagem na capacidade de reflexdo sobre a lingua — Aluna A

Estas melhorias significativas sdo bastante visiveis nomeadamente no que
concerne & identificacdo auditiva e a segmentacdo de frases.

Relativamente ao reconhecimento global de palavras e das letras do alfabeto,
foram apresentadas vinte palavras a aluna A. Depois foi pedido a aluna A que

identificasse, novamente as letras do alfabeto.

Gréfico 34
Resultados na identificacdo de palavras, log6tipos e letras — Aluna A
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Devido ao trabalho intensivo no reconhecimento de palavras significativas e das
letras, a aluna A passou de uma taxa de 30% para uma taxa de sucesso de 93% (grafico
35).

Grafico 35

Resultados em percentagem na identificacdo de palavras e log6tipos — Aluna A

Nao
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De acordo com o grafico 36, podemos ainda concluir que a aluna apresenta
melhorias também bastante significativas na identificacdo das letras do alfabeto, embora
ainda ndo seja capaz de identificar todas as letras do alfabeto, a aluna passou de uma taxa

de 8 % para uma taxa de 73% de sucesso.
Gréfico 36

Resultados em percentagem na identificacao de letras — Aluna A
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No que se refere a motivacdo e autonomia perante e durante a tarefa de leitura,
estas foram avaliadas, novamente através da observacéo direta.

Eram analisados todos os comportamentos e atitudes que a aluna tinha perante
uma atividade ou um exercicio de leitura.

Desta forma, a grelha seguinte refere-se aos comportamentos e atitudes
demonstrados pela aluna, ao longo de uma semana, ap0s a intervencgdo, perante varias

atividade e exercicio de leitura.

Tabela 12
Resultados da observacéo relativa aos comportamentos e atitudes demonstrados ao longo de uma

semana - aluna A

Dias da Atividades Comportamentos/ atitudes

semana

2% feira | Escrita livre de | - A aluna pede a professora para escrever uma frase sobre a irmd, para
uma frase. posteriormente ler aos colegas e aos familiares.

- A aluna abre o seu dossier de leitura e retira a palavra co e a palavra rua.

- A aluna abre o caderno de leitura e copia as palavras “A” , “mana”,
“Catarina”.

- A aluna abre novamente o dossier ¢ retira a palavra “lego” e a palavra
“vaca”.

- A aluna copia a silaba “le” e a silaba “va” e escreve a palavra “leva”.l

- A aluna segura nos cartBes que retirou inicialmente e copia a palavra
“c@o” e a palavra “rua”.

-A aluna ilustra a frase.

32 feira | Exploracdo  da | A aluna tenta ler a frase: circunda as silabas e sublinha as palavras que
frase escrita na | conhece.

aula anterior e | - Aaluna Ié as descobertas a professora.

exercicios de | - A professora tenta ler as restantes palavras com a aluna.

memorizagdo das | - A aluna Ié vérias vezes a frase e as palavras de forma aleatéria.

palavras - A aluna recorta a frase em palavras e reconstroi a frase sozinha.

presentes na | - A aluna completa, autonomamente, o texto com lacunas.

frase. - A aluna A vai buscar o dossier de leitura e abre no separador “Construcdo
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de frases”.

- A aluna vai buscar o envelope que contem as palavras da Gltima frase
trabalhada e retira as frases do envelope.

- A aluna constréi a frase e 1é-a para a professora.

- A aluna constroi outras frases com as palavras da frase inicial.

- A aluna regista as frases que construiu no seu caderno de leitura.

42 feira | Construgdo  de | .- A aluna coloca vérias vezes o dedo no ar.
uma lista de | - A aluna participa na atividade dizendo a palavra “chapéu”.
palavras: - A aluna coloca varias vezes o dedo no ar.
-Escrita de | - A aluna participa na atividade dizendo a palavra “chuva”.
palavras
comecgadas pelas
silabas “cha”;
“che”, “chi”,
“cho”, “chu”.
5% feira | Hora do conto e | - A aluna pede a professora para ler a frase, escrita na segunda-feira, aos
leitura da frase | colegas.
aos colegas. - Os colegas fazem comentarios e elogiam o trabalho da colega.
- A professora dé inicio a leitura de uma histéria, mostra a capa do livro, I1é
o titulo e questiona os alunos sobre como sera a histéria.
- A aluna coloca o dedo no ar e participa na atividade.
- A professora 1€ a historia e vai colocando questdes.
- A aluna vai participando e respondendo as questdes colocadas.
62 feira | Exercicios de | - A aluna observa uma imagem e inventa uma frase (A Margarida esta a

consciéncia

fonologica.

correr.”

- Depois de dizer a frase oralmente a aluna sorri.

- A aluna conta o nimero de palavras da frase.

- A aluna pinta o nimero de retdngulos correspondente ao nimero de
palavras da frase.

- A aluna observa uma imagem e inventa uma frase com cinco palavras.

- A aluna diz oralmente “ A Marilticia vai ao jardim com o Jodo”.

- Depois de dizer a frase oralmente a aluna sorri novamente

- A aluna constata que disse mais palavras do que devia e reformula a frase

para: “ A Marilucia vai ao jardim.”
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- A aluna diz a frase sem a Ultima palavra.

- A aluna diz a frase sem a penultima palavra.

- A aluna diz a frase sem a antepenultima palavra.

De acordo com a tabela apresentada concluimos que a aluna A revela melhorias
bastante significativas ao nivel da autonomia. Ao contrario do que acontecia antes da
intervencdo, a aluna ja sabia o que era pretendido com cada tarefa, uma vez que estas
eram sempre iguais.

Durante a tarefa de escrita de uma frase livre, a aluna A raramente precisava do
apoio da professora, pois tinha o auxilio do dossier de leitura. Durante esta tarefa a aluna
A pensava numa frase, escrevia com o auxilio do dossier as palavras que conseguia e se
ndo fosse capaz de escrever uma palavra deixava um espaco em branco. No final lia a
frase a professora e pedia ajuda na escrita das palavras que ndo foi capaz de escrever
sozinha.

Nas restantes tarefas a aluna A tentava sempre executar a tarefa sozinha, recorrendo
ao auxilio do dossier e apenas no fim da tarefa, colocava o dedo no ar e pedia ajuda a
professora.

No que concerne a motivacdo, podemos concluir da tabela 11 que a aluna A
demonstra mais motiva¢do durante a realizagdo das atividades de leitura, pedindo para
escrever frases, com o intuito de posteriormente 1é-las aos colegas e familiares.

E crucial referir também que a aluna pedia ndo so para escrever frases durante as
aulas de portugués, mas também durante os intervalos, sempre com o objetivo de poder
I&-las posteriormente aos colegas.

Para Elbow e Belanof (1995, p.3) “ Como acontece com todos os escritores, cada
pessoa que escreve precisa de partilhar o seu texto com os outros. S6 se pode perceber o
que significa comunicar através da escrita, quenado experimentamos ler 0s nossos textos

para uma audiéncia.”
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Segundo Fijalkow (1993) “ (...) a escrita ¢ um instrumento de analise da leitura, fonte
de conhecimento que alimenta e permite a construcdo de conhecimentos especificos
escritos, sintaticos, lexicais e ortograficos”.

Neves e Martins (1998) “ (...) salientam que a problematica da iniciagdo a leitura e a
escrita tem-se debrucado sobre a relagcdo que pode haver entre 0 gosto e a motivacdo para
a leitura por parte das criancas e o conteido dos textos que lhes sdo propostos.” Para
ajudar a resolver esta problematicas e incentivar o gosto e o prazer pela leitura, as autoras
propdem “ (...) o trabalho a partir dos relatos das criangas, de lenga-lengas, fragmentos

de historias, etc.”

2.2. Apresentacdo dos resultados - Aluno B

No que concerne ao conhecimento lexical, & semelhanca dos testes feitos com a aluna
A, foram apresentadas as mesmas imagens que foram utilizadas no teste de diagnostico.

Como podemos observar no grafico 37, o aluno B revelou mais facilidades na
identificagdo das cores e dos animais, reconhecendo todas as cores apresentadas e nove
dos doze animais. A maior dificuldade do aluno continuou a ser na identificacdo dos

opostos, respondendo corretamente apenas a trés das oito questbes colocadas.

Grafico 37

Resultados no conhecimento lexical — Aluno B
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De acordo com o grafico 38, podemos apurar que os resultados foram positivos,

uma vez que o aluno foi capaz de identificar 71% dos vocabulos.

Gréfico 38

Resultados em percentagem no conhecimento lexical — Aluno B

No que diz respeito ao conhecimento das regras morfoldgicas (grafico 39), o
Aluno B respondeu corretamente a cinco dos seis exercicios de concordancia género/
namero. Contudo, em relacdo a concordancia com os tempos verbais, o aluno B
respondeu corretamente apenas a um exercicio e incorretamente a cinco. No que
concerne a formac&o do plural, o aluno soube responder corretamente apenas a duas das
seis questBes colocadas. Dos seis exercicios de identificacdo dos graus dos adjetivos, o
Aluno B respondendo corretamente apenas a dois exercicios.

De acordo com a andlise efetuada podemos verificar que das 24 questdes
realizadas, o Aluno B conseguiu responder corretamente a 12.
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Gréfico 39
Resultados no conhecimento das regras morfologicas — Aluno B
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Ao analisarmos o grafico 40, verificamos que o aluno revela resultados positivos
ao nivel do conhecimento das regras morfoldgicas, apresentando 50% das questdes

corretas e 50% das questdes incorretas

Gréfico 40

Resultados em percentagem no conhecimento das regras morfologicas — Aluno B

De acordo com o gréafico 41, e relativamente a memoria auditiva, o Aluno B foi

capaz de repetir duas das doze pseudo-palavras, oito das doze palavras e uma das quatro
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frases. Em relacdo as quatro ordens, foi capaz de executar trés. Por fim, no que concerne

a repeticdo de uma narrativa, conseguiu relatar todos os acontecimentos.

Gréfico 41
Resultados na capacidade de memdria auditiva — Aluno B
12
10
8 -
6 .
47 m Corretas
2 -
M Incorretas
0 -
) ) ] ) 2
a 2 QN o
\’5‘( \’3\@ Q*'z’c, & &
& ) o ‘\,g\
bO
N
QB

Como podemos verificar no grafico 42, houve melhorias nesta competéncia,
porém, os resultados continuam negativos, uma vez que o aluno B obteve 51% das

questdes incorretas e 49% de questdes corretas.

Grafico 42

Resultados em percentagem na capacidade de memoria auditiva — Aluno B
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No que concerne a capacidade de reflexdo sobre a lingua, no grafico 43 podemos
verificar que em relacdo aos quatro exercicios de segmentacdo frasica, o aluno B foi
capaz de segmentar corretamente trés frases. Em relagdo aos exercicios de segmentacdo
de palavras, o aluno respondeu corretamente aos quatro exercicios. Por Gltimo, quanto a
segmentacdo auditiva (identificacdo do som inicial), verificamos que o aluno B
respondeu corretamente a todos os exercicios. Porém nos exercicios de segmentacao
auditiva (identificacdo do som final) o aluno apresentou mais dificuldades, respondendo

corretamente a dois dos quatro exercicios.

Gréfico 43

Resultados na capacidade de reflex&@o sobre a lingua — Aluno B
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Com a analise do grafico 44, podemos concluir, que o aluno apresentou resultados

positivos, com 81% de questdes corretas.
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Grafico 44

Resultados em percentagem na capacidade de reflexdo sobre a lingua — Aluno B

Relativamente ao reconhecimento global de palavras, foram apresentadas ao aluno
as vinte palavras apresentadas no teste de diagnostico.

Com base no grafico 45, podemos observar que das vinte palavras apresentadas o
aluno foi capaz de ler dezanove.

Foram também apresentados novamente os dez logotipos utilizados na avaliagdo
diagnostica.

De acordo com o grafico 45, dos dez logétipos apresentados, o aluno foi capaz de
identificar nove.

Em relacdo a identificacdo das letras do alfabeto, ndo foi necessario fazer
novamente o teste, uma vez que o aluno B foi capaz de reconhecer todas as letras na

avaliacdo diagnostica.
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Resultados na identificagéo de palavra e, log6tipos — Aluno B
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De acordo com os resultados apresentados no grafico 46, podemos verificar que o

aluno B teve resultados muito bons, apresentando 95% das respostas corretas na

identificacdo global de palavras.

Gréfico 46

Resultados em percentagem na identificacdo de palavras e logotipos — Aluno B
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De acordo com os dados recolhidos, concluimos que o aluno B foi capaz de
identificar todos os nomes dos colegas e praticamente todo o vocabulario trabalhado
durante a intervengdo, como por exemplo, menino, casa, bola, carro, etc.

No que se refere & motivacdo e autonomia na grelha seguinte apresentam-se 0s
comportamentos e atitudes demonstrados pelo aluno, ao longo de uma semana, perante

atividades e exercicios de leitura.

Tabela 13

Resultados da observacédo relativa aos comportamentos e atitudes ao longo de uma semana - aluno B

Dias da Atividades Comportamentos/ atitudes
semana
2% feira Escrita de uma frase ou texto livre. | - O aluno diz que quer escrever uma histéria sobre
um pirata.

- O aluno escreve autonomamente o texto.

- O aluno ilustra a histéria

- O aluno diz a professora que ja terminou e a
professora corrige com o aluno os erros.

- A professora pede ao aluno para copiar o texto sem
erros.

- O aluno ndo diz que ndo quer copiar o texto.

- A professora convence o aluno e este acaba por
copiar o texto.

-O aluno pergunta a professora se pode ler a histéria
aos colegas.

- O aluno 1€ a historia aos colegas.

32 feira Exercicios sobre o texto escrito | - O aluno completa as lacunas do texto sozinho.

pelo aluno — Ficha de leitura. - O aluno pede ajuda a professora para ler as
perguntas de interpretacéo.

- A professora encoraja o aluno dizendo que ele ja
sabe ler tudo.

- O aluno 1€ as perguntas silabicamente.

- O aluno responde por escrito a perguntas de

interpretacdo.
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- O aluno executa o0s restantes exercicios

autonomamente, sem pedir ajuda a professora.

42 feira

Construcdo de uma lista de

th)

palavras com o caso “pr”, “tr’e

“fr”

-O aluno pensa em palavras comegadas por “pr”.

- O aluno diz varias palavras comecgadas por “pr” e
escreve-as no caderno.

- O aluno diz que ndo sabe nenhuma palavra
comegada por “tr” e pergunta se ja pode fazer as
ilustracdes das palavras.

- A professora ajuda-o dizendo a primeira silaba de

2

uma palavra: “tra” e diz que s6 pode fazer as
ilustracdes depois de escrever todas as palavras.

- O aluno lembra-se de varias palavras comecadas
por “tra” e escreve-as no caderno.

- Depois de escrever todas as palavras o aluno faz a

ilustracdo de cada palavra e lé-as a professora.

52 feira

Hora do conto

- A professora tenta motivar os alunos, fazendo
perguntas sobre a capa e sobre o titulo.

- O aluno ndo participa.

- A professora comeca a ler a histéria e durante a
leitura vai colocando pequenas questbes e
incentivando a participacdo dos alunos.

- O aluno participa apenas ao ser solicitado pela

professora.

62 feira

Exercicios de ortografia
- Escrever frases com as palavras
da lista de palavras construida pelo

aluno.

- O aluno diz que sdo muitas palavras.

- A professora pede para escrever uma frase apenas
para quatro palavras.

- O aluno escreve as frases.

- A professora corrige as frases com o aluno.

De acordo com a grelha de observacdo, podemos verificar que o aluno B revela

motivacao e autonomia na escrita de um texto livre.

E o proprio aluno que pede para escrever uma historia e para Ié-la aos colegas.

Para além disso, o aluno revela que é capaz de escrever a historia sozinho, sem apoio da

professora.
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Contudo, devido as dificuldades do aluno B na ortografia, em sequenciar
logicamente as ideias e na utilizacdo de organizadores textuais, ap0s a escrita do texto é
sempre necessario que a professora fagca uma corre¢do do texto com o aluno.

Durante esta corre¢do o aluno demonstrava alguma desmotivagdo, uma vez que o
tinha de copiar o texto corrigido para o caderno.

Durante os exercicios de interpretacdo sobre o texto escrito, o aluno revela
bastante autonomia, realizando algumas tarefas autonomamente. Porém, devido a falta de
confiancga, o aluno solicita o0 apoio da professora, principalmente na leitura das perguntas.
Contudo, ap0s o incentivo da professora, o aluno revela que é capaz de ler e responder as
questdes autonomamente.

Durante a construgdo da lista de palavras, o aluno B revela bastante autonomia
durante a realizagéo desta atividade, solicitando o apoio da professora de forma pontual.
O aluno demonstra pouca motivacdo, mas ja ndo rejeita a atividade, como fazia
anteriormente antes e durante a realizacdo dos exercicios do manual.

Durante a Hora do conto, o aluno continua a participar apenas quando €
solicitado, revelando pouco interesse e motivacdo durante a realizagdo desta atividade.
Porém, embora ndo demonstre muita motivacéo, o aluno néo rejeita a atividade fazendo
“birras”, como era usual fazer antes de iniciar outras atividades que ndo despertavam
tanta a atencdo do aluno.

No que concerne aos exercicios de ortografia, inicialmente o aluno B demonstra
alguma desmotivacdo, dizendo que sdo muitas palavras, todavia, quando a professora
negoceia com o aluno dizendo que este pode escrever apenas quatro frases, o aluno faz a
tarefa autonomamente, sem fazer qualquer comentario de rejeicéo a tarefa.

Em suma, verificam-se melhorias no que concerne a autonomia e a motivacao
durante as atividades relacionadas com a leitura, pois verificou-se que o numero de
“birras” diminuiu e j& ndo era necessario a professora estar constantemente a apoiar o

aluno durante a realizacdo das atividades.
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3.Analise comparativa dos resultados

3.1.Comparacéo dos resultados — Aluna A

Apresenta-se de seguida uma analise comparativa dos resultados antes e apds a
intervencdo, com o intuito de verificar se efetivamente houve ou ndo melhoria nas
competéncias avaliadas e quais as razdes que levaram a essas melhorias.

O gréfico 47 mostra os resultados obtidos antes e apds a intervengdo em relacdo ao

conhecimento lexical.

Grafico 47

Comparacdo dos resultados nal? fase e 22 fase no conhecimento lexical — Aluna A
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Pela observacdo do grafico 47, podemos concluir que no conhecimento lexical os
resultados melhoraram consideravelmente, uma vez que a Aluna A foi capaz de
identificar quase todas as imagens apresentadas.

Esta melhoria poderé estar relacionada com o facto de durante a intervencgdo terem
sido realizadas varias atividades e jogos, em que a aluna A tinha de identificar animais,
objetos, cores, partes do corpo, etc.

De acordo com Sim-Sim (2009), “ Do ponto de vista do leitor, o conhecimento da

lingua oral é determinante no dominio da lingua escrita; quanto melhor se conhecer
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determinada lingua, maior € o nivel de compreensdo que se atinge ao ler algo escrito
nessa lingua.”

Pela observacao do grafico 48, podemos concluir que em relagcdo ao conhecimento
das regras morfoldgicas ndo se verificam melhorias significativas.

Estes progressos pouco significativos, decorrem de esta competéncia ter sido
pouco trabalhada ao longo da intervencdo, uma vez que se considerou primordial
trabalhar outras competéncias que fossem mais relevantes para a aprendizagem da leitura,
numa perspectiva funcional e mais significativa para a aluna, como por exemplo a escrita

e leitura de nomes de familiares e dos colegas, ou da cidade onde vive.

Gréfico 48
Comparagdo dos resultados nal? fase e 22 fase no conhecimento das regras morfologicas — Aluna A
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No gréafico seguinte (grafico 49), podemos observar que em relacdo a memoria
auditiva, a aluna A revelou algumas melhorias. Contudo, estas melhorias também néo
foram significativas, pois durante a intervencao, esta competéncia nunca foi trabalhada de
uma forma explicita, pois ndo foi considerada uma competéncia prioritaria. Uma vez que,
como ja referimos anteriormente, os objetivos da intervencdo estavam mais centrados na
identificacdo de palavras significativa, no desenvolvimento da consciéncia fonologica e

na promocdo da autonomia e gosto pela leitura.
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Grafico 49

Comparagao dos resultados nal? fase e 22 fase na capacidade de memdria auditiva — Aluna A
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Pela observacdo do grafico 50, podemos concluir que ao nivel da reflexdo
sobre a lingua, houve melhorias bastante significativas. A aluna revelou ter desenvolvido
a consciéncia fonoldgica ao ser capaz de segmentar frases, palavras e identificar palavras
gue se iniciam pelo mesmo som, ou que terminam com o0 mesmo som. Estas melhorias
significativas nos resultados, devem-se ao facto de terem sido realizadas varias
atividades, durante as aulas de portugués, com o intuito de desenvolver a consciéncia
fonologica, uma vez que esta competéncia € crucial simultaneamente para o
desenvolvimento da leitura e da escrita.

Aratjo (2007) afirma que “ (...) numa primeira fase a aprendizagem da leitura
deve incidir sobre os mecanismos de descodificacdo das representacdes graficas (...) este
processo de descodificacdo deve ser objeto de ensino explicito e o ensino da leitura deve
contemplar o desenvolvimento da fluéncia, e o conhecimento do vocabulario e dos varios
processo de compreensdo.”

Sim-Sim (2009) considera que “ (...) aprender a ler exige muito mais do que a
simples exposicdo a linguagem escrita. Decifrar um sistema de escrita alfabética implica
ser capaz de traduzir sequencias de letras em sequencias de sons que compdem as

palavras de uma lingua.
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Contudo, devido as grandes dificuldades reveladas pela aluna no
desenvolvimento desta competéncia, embora tenha havido melhorias, estas ndo foram
suficientes para a aluna ser capaz de ler todas as palavras através da descodificacéo
grafema/ fonema, sendo que a estratégias mais utilizada pela aluna era a identificacéo

global das palavras ou silabas.

Gréfico 50
Comparagdo dos resultados nal® fase e 22 fase na capacidade de reflexao sobre a lingua — Aluna A
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Ao compararmos os resultados obtidos pela aluna A (gréafico 51) antes e ap06s a
intervencdo, podemos verificar que as melhorias sdo bastante significativas em relacdo a
identificacdo global de palavras e identificacéo de letras.

Podemos observar que antes da intervencdo a aluna A apenas conseguiu
identificar o seu nome e apds a intervencdo a aluna foi capaz de identificar o nome dos
familiares mais proximos, dos amigos e outras palavras significativas. Este sucesso
prende-se com o facto de ter sido aplicado 0 método misto, que permite a aluna recorrer a
estratégias descendentes ou ascendentes, conforme a preferéncia do aluno. Outra razdo
prende-se com o facto de terem sido realizadas varias atividades de reconhecimento de
palavras com particular significado para a aluna. Por outro lado, o facto de a aluna poder
escrever livremente, sem restri¢cdes, constituiu fonte de motivacdo para a realizagdo de

atividades de escrita e de leitura.

Joana Filipa Arnaut Aradjo Projeto de Intervengéo

121



Desenvolvimento da Leitura em Criangas com Dificuldades Graves de Aprendizagem

Grafico 51

Comparagéo dos resultados nal? fase e 22 fase na identificagéo de palavras e logotipos — Aluna A
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Segundo Sim-Sim ( 2009) “ Podemos anunciar como grande objetivo a atingir com o
ensino da decifracdo a competéncia para o reconhecimento automatico das palavras
escritas. A automaticidade no reconhecimento das palavras escritas deveré ser a grande
preocupacdao do ensino nos primeiros anos de escolaridade (...) O reconhecimento
automatico € atingido através de um trabalho sistematico planeado de ensino ao nivel de
trés vetores: a identificacdo instantanea e eficaz de palavras conhecidas, a evocagdo da
ortografia de palavras conhecidas e a capacidade para encontrar o significado e a forma
de producao de palavras desconhecidas.”

Para além disso, a frequéncia com que o leitor vé a palavra escrita € determinante na
memorizacdo ortografica da palavra, permitindo a répida identificacdo de palavras
familiares, sem necessitar explicitamente de recorrer aos sons que a compdem. ( Sim-
Sim, 2009)

3.2.Comparacao dos resultados — Aluno B

Para verificarmos melhor as mudancas nas competéncias, apresenta-se uma analise

comparativa entre os resultados obtidos nos testes antes e apos a intervencéo.
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Ao compararmos os resultados obtidos na primeira e na segunda fase, podemos
verificar no grafico seguinte que, em relacdo ao conhecimento lexical, as melhorias sdo

bastante significativas.

Grafico 52

Comparacao dos resultados nal? fase e 22 fase no conhecimento lexical — Aluno B
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Pela observacdo do grafico 52, podemos concluir que o aluno adquiriu muito mais
vocabulario, este sucesso pode ser justificado pelo facto de terem sido realizadas
atividades e jogos para alargar o conhecimento lexical do aluno.

Em relacdo ao conhecimento das regras morfoldgicas, com base no grafico 53,
podemos concluir que embora tenha havido algumas melhorias, estas ndo foram muito
significativos. Este facto pode ser devido ao pouco investimento no desenvolvimento
desta competéncia durante a intervencgdo. Sendo que, esta competéncia nao era trabalhada
de uma forma explicita durante as aulas de portugués.
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Gréfico 53
Comparagéao dos resultados nal? fase e 22 fase no conhecimento das regras morfoldgicas — Aluno B
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Na memdria auditiva, de acordo com o grafico 54, registaram-se algumas
melhorias, uma vez que na segunda fase se verificou um total de dezassete respostas
corretas, comparativamente com um total de catorze respostas corretas, obtidas na
primeira fase, no entanto, embora os resultados tenham melhorado, consideramos que

ainda é necessario desenvolver estratégias para colmatar esta dificuldade.

Gréfico 54
Comparacdo dos resultados nal? fase e 22 fase na capacidade de memdria auditiva — Aluno B
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No que concerne a capacidade de reflexdo lingua, os resultados revelaram
melhorias significativas. Com efeito, como o gréfico 55 mostra, o aluno B obteve um
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total de treze respostas corretas, comparativamente com os resultados obtidos na primeira
fase, 0 sucesso alcancado foi significativo, uma vez que o aluno B tinha apresentado um

sucesso de apenas nove respostas corretas.

Grafico 55
Comparagao dos resultados nal? fase e 22 fase na capacidade de reflexdo sobre a lingua — Aluno B
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O desenvolvimento desta competéncia, podera decorrer de terem sido realizadas
varias atividades e exercicios com o objetivo de desenvolver a consciéncia fonoldgica,
envolvendo atividades de construcéo de rimas e de listas de palavras.

O facto de o aluno ter melhorado bastante esta competéncia podera ter influenciado
de forma positiva a aprendizagem da leitura, uma vez que é sobretudo através da
descodificacdo que o aluno |é a maior parte das palavras presentes num texto.

Por ultimo, com base no grafico 56, podemos concluir que em relacdo a
identificacdo de palavras significativas, o aluno B evoluiu significativamente apos a

intervencao.
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Grafico 56

Comparagao dos resultados nal® fase e 22 fase na identificacio de palavras e log6tipos — Aluno B
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Esta mudanca significativa podera estar relacionada com a rotina da escrita livre
de frases, na qual o aluno recorria bastante ao relato de situacdes e vivéncias pessoais,
utilizando varias vezes os nomes dos colegas e palavras verdadeiramente significativas.
Poderd ainda estar relacionada com a atividade de trabalho de texto, na qual era
trabalhada a frase do aluno, de forma a facilitar processos de memorizacao das diferentes

palavras da sua frase.

4.Contexto de Ensino-aprendizagem — Alteracgdes das rotinas

Durante a intervengdo com os alunos, foi necessario alterar algumas rotinas na
sala de aula. Nas tabelas seguintes sdo apresentadas as rotinas utilizadas antes da
intervencdo e as rotinas implementadas durante a intervengdo. E de salientar que as
rotinas implementadas, durante a intervencdo foram as mesmas tanto para a aluna A
como para o aluno B, uma vez que o método de iniciacdo a leitura utilizado era 0 mesmo.
De seguida é feita uma anélise, com base numa tabela de observagdo da sala, sobre os

resultados destas mudancas.
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Dias da Exemplos de Exemplos de Rotinas implementadas durante a
semana atividades de atividades de leitura intervencdo
leitura antes da antes da
Intervencédo — Intervencdo — Aluno
Aluna A B
22 feira | Exercicios de leitura | Exercicios de leitura | - Escrita livre de uma frase.
do manual: do manual: - Divisdo da frase em palavras.
-Leitura de palavras | - Leitura de um texto. | - Reconstrucdo da frase, colando as palavras no
soltas. - Perguntas  de | caderno.
-Leitura de frases. interpretagdo do | - Leitura da frase com vérias entoacdes;
-Divisdo sildbica de | texto. - Leitura aleatéria de palavras da frase
palavras. trabalhada.
32 feira | Exercicios do | Exercicios do | - Realizacdo de exercicios de memorizacéo das
manual: manual: palavras da frase trabalhada.
- Leitura de palavras | - Leitura de palavras | - Preenchimento da frase com lacunas.
e ligagéo as | e escrita de frases | - Construgdo de outras frases utilizando as
respetivas imagens. com essas palavras. palavras da frase inicial.
- Leitura de frases
com algumas
imagens.
42 feira | Construcdo de uma | Exercicios do | -Construcdo de uma lista de palavras:
lista de palavras: manual: -Selecdo de uma silaba presente numa palavra

-Escrita de palavras
que comecem pela
letra que esta a ser
trabalhada.

- llustracdo da lista

- Escrita de uma
frase com uma
palavra presente na
lista.

- Leitura individual e

- Leitura de frases
com lacunas.
- Preenchimento de

frases com lacunas.

da frase escrita pela crianca.

-Escrita de palavras que comecem pela silaba
que esta a ser trabalhada.

Exercicios sobre a silaba trabalhada:

- Preenchimento de lacunas em palavras que

possuem a silaba trabalhada.
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para a professora da

frase.

52 feira | -Hora do conto. -Hora do conto. -Hora do conto.
- Audicdo de uma | - Audicdo de uma | - Audicdo de frases ou textos escritos pelos
histéria presente no | historia presente no | colegas.
plano de Educagdo | plano de Educagdo | - Leitura da frase escrita e trabalhada pelo
Literaria para o 1° | Literaria para o 1° | proprio aluno.
Ciclo. Ciclo. - Audicdo de uma histéria presente no plano de

Educacdo Literaria para o 1° Ciclo.

6% feira | -Exercicios do | Exercicios do | - Exercicios de consciéncia fonoldgica.

manual: manual: - Diviséo de frases em palavras.

- Leitura de um
pequeno texto.

- Copia do texto.

- Leitura de frases.

- Copia das frases.

- Divis8o de palavras em silabas.

- ldentificacdo de palavras iniciadas pela
mesma silaba.

- ldentificacdo de palavras terminadas pela
mesma silaba.

- Identificacdo de silabas omitidas.

Na grelha seguinte sdo apresentados os resultados da alteracdo de rotinas em

relacdo a dindmica da sala de aula antes e apos a intervencao.

Tabela 15

Resultados da observacéo relativa a dindmica da sala de aula

Dinamica da sala de aula — Indicadores Antes da Intervencédo Durante a Intervencéo
Sim Né&o Sim N&o

Diversifica as situagdes de aprendizagem da X X

leitura

Promove situacOes de escrita e leitura significativa X X

Promove situag@es de leitura por iniciativa propria X

Utiliza materiais de apoio didaticos durante as X X

situacBes de leitura
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Trabalha de forma integrada todas as X X
competéncias nucleares (compreensdo do oral,
expressao oral, leitura e escrita)

Cria situag@es de difetrenciacdo pedagégica

Promove a autonomia na leitura e na escrita

Promove situagdes de leitura comunicativa

Expde os produtos escritos dos alunos

X X X| X| X
X X| X| X| X

Envolve os alunos na avaliagdo da aprendizagem

Com base nas tabelas 13 e 14 podemos concluir que durante a intervencdo a
professora passou a diversificar as situaces de aprendizagem da leitura, uma vez que
antes da intervencdo as Unicas aprendizagens de leitura que a aluna A tinha baseavam-se
essencialmente na realizacéo de exercicios do manual.

Podemos verificar ainda que, comecaram a haver situaces de escrita e leitura
significativas, pois as frases eram inventadas pela propria aluna e correspondiam a relatos
reais da sua vida. Antes da intervencéo a aluna A néo utilizava qualquer material de apoio
para a escrita e a leitura e durante a intervencao, passou a utilizar o caderno de leitura, as
listas de palavras construidas e afixadas na sala, bem como o dossier de leitura.

A construcdo destes materiais de apoio a leitura e a escrita, a aluna A podera estar
relacionado com o facto de a aluna ter comecgado a escrever e a ler de forma mais
autonoma e por iniciativa propria. Por outro lado, o fato de a aluna A ler as suas frases a
turma podera ter ajudado a desenvolver o gosto pela leitura e promoveu a leitura
comunicativa. Os comentarios e sugestdes feitos no final da leitura da frase, envolveu os
alunos na avaliacdo da aprendizagem da leitura.

Quanto ao aluno B, de acordo com a tabela 13, verificimos que antes da
intervencdo o recurso ao manual e a Hora do conto eram as Unicas estratégias utilizadas
pela professora para desenvolver a leitura e que durante a intervencdo passaram a ser
desenvolvidas estratégias mais diversificadas e significativas.

A semelhanca da aluna A, o aluno comegou a escrever por iniciativa propria,

frases e textos narrativos ou relatos reais que posteriormente eram trabalhados e lidos aos
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colegas. Estes, por sua vez, faziam comentarios e elogiavam o seu trabalho e empenho,
trabalhando de forma integrada todas as competéncias nucleares (compreensdo do oral,
expressao oral, leitura e escrita).

Todas estas estratégias, bem como o desenvolvimento de atividades de
consciéncia fonoldgica, poderdo ter ajudado o aluno a desenvolver a competéncia na
leitura e promovido a motivacdo e autonomia nesta atividade.

Por outro lado, o fato de os alunos fazerem a mesma rotina, mas de acordo com o

seu ritmo e capacidades promoveu situacdes de diferenciacdo pedagogica.

5. Resultados da entrevista a professora participante

A entrevista foi realizada no dia 14 de Julho de 2014, ap6s a implementacdo do
projeto. Os temas nos quais se organizou a andlise de contetdo decorrem dos blocos
tematicos do guido da entrevista: Implementacdo das estratégias e das rotinas subjacentes
ao método misto. continuidade da aplicacdo das estratégias e das rotinas subjacentes ao
método misto. Por sua vez, as categorias e subcategorias surgem do discurso da
entrevistada. Para efeitos de quantificacdo, tivemos em conta todas as unidades de registo
relativas a um mesmo indicador. A anélise de contetido completa apresenta-se no anexo 5.

No quadro seguinte apresentamos a sintese dos resultados da analise de conteudo

efetuada.
Tabela 16
Resultados da analise de contetdo
Temas Total UR
Implementacdo das estratégias e das rotinas subjacentes ao método misto. 22
Continuidade da aplicacdo das estratégias e das rotinas subjacentes ao método 6
misto.
Total de unidades de registo da entrevista 28
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Através da observacao do quadro 15, podemos verificar que o total de unidades de
registo resultante da entrevista € de 28. Com maior incidéncia de registos, surge o
tema relativo & implementacdo das estratégias e das rotinas subjacentes ao método
misto. Seguido da continuidade da aplicacdo das estratégias e das rotinas subjacentes
ao método misto. Perante estes resultados, poderiamos pensar que o grande enfoque
deste trabalho foi realmente a implementacdo das estratégias e das rotinas subjacentes
ao método misto. Contudo, este facto podera também ter sido influenciado pelo guido
da entrevista.

O quadro 16 apresenta os dados referentes aos efeitos da implementacdo das
estratégias e das rotinas subjacentes ao método misto.

Da analise do quadro 15, podemos concluir que este foi o tema com maior nimero

de registos.
Tabela 17
Implementacao das estratégias e das rotinas subjacentes ao método misto
Temas Categorias Subcategorias U/R/I
s Estratégias utilizadas | Recurso ao manual 2
= antes do projeto Audicdo de historias
Construgdo de listas de palavras
Novas estratégias | Escrita livre de frases
pedagogicas Reconstrucdo das frases

Leitura das frases para os colegas
Atividades de consciéncia fonoldgica
Melhoria na competéncia | Leitura e escrita com sentido

da leitura Maior envolvimento na leitura e na escrita
Melhoria da autonomia na | Utilizagdo de estratégias individuais
leitura Recurso a materiais de apoio

Mais motivacdo na leitura | Escrever e ler por iniciativa propria
Prazer na leitura e na escrita

Implementacao

da

estratégias e das rotinas subjacentes

ao método misto.

Rlwlk|RrN R Rr|w R |lwk| -

Efeitos

No que diz respeito as estratégias utilizadas antes do projeto, a subcategoria que
apresenta mais enfoque é o recurso ao manual.
De acordo com a professora titular, relativamente as estratégias utilizadas antes do

projeto esta salienta que:

“Antes do projeto de intervengao, trabalhava sobretudo as atividades propostas pelo manual.”
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Outras estratégias referidas ainda pela professora, embora com menos destaque foram
a construcéo de listas de palavras e a audicéo de historias.
Na entrevista a professora afirma que:
“Dado que a turma ¢ constituida por quatro anos de escolaridade, o tempo com os alunos do 1° ano era

muito pouco. Baseava-se nas atividades propostas pelo manual, construcdo de listas de palavras e audicdo

de historias.”

No que concerne as novas estratégias pedagdgicas utilizadas, a professora salienta a
escrita livre de frases e a leitura para os colegas afirmando:

“ Durante o projeto de intervengdo, foram implementadas novas rotinas. Os alunos escreviam uma
frase livre, de seguida essa frase era recortada em palavras e reconstruida pelos alunos. Depois a frase era

trabalhada e lida individualmente. Quando ja se sentiam confiantes na leitura da frase, os alunos

apresentavam-na aos colegas. “
Sobre a melhoria na competéncia da leitura, a professora salientou o maior
envolvimento das criancas nesta competéncia afirmando que:

“(...) com a criagdo de rotinas de leitura e escrita mais centradas no mundo da crianga, facilitando
0 seu envolvimento no processo de aprendizagem, esta comecou a fazer-se com mais sentido. Os

alunos comegaram a querer ler e apresentar produtos aos colegas.”

Foram referidas ainda melhorias ao nivel da autonomia na leitura através da
utilizacdo de materiais de apoio e de estratégias individuais.

Ainda no mesmo tema, foram registadas melhorias ao nivel da motivacao, sendo
que a subcategoria que apresentou mais registos foi a escrita e a leitura por iniciativa
prépria, pois como afirma a professora:

“Os alunos comegaram a envolver-se mais nas atividades de escrita e leitura e a querer escrever e ler para
os colegas de turma, coisa que ndo acontecia antes da intervencdo.”
Durante a entrevista a professora afirma, « (...) ainda o facto de os alunos poderem

escrever livremente e poderem ler as suas producfes aos colegas fez com que os alunos demonstrassem

prazer pela escrita e pela leitura e lessem e escrevessem mais vezes.”

O quadro 16 refere-se a apresentacdo dos resultados sobre o tema avaliagdo da
participagcdo no projeto. Este segundo tema serve para percebermos se o projeto de
intervencdo foi importante para o desenvolvimento profissional da professora e se esta

pretende dar continuidade a estratégias utilizadas.
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Tabela 18

Avaliac8o da participacdo no projeto

Temas Categorias Subcategorias U/R/I
L) Contributo do projeto para | Mudanca na prética pedagogica 1
= 0 desenvolvimento
2 profissional Realizacdo de atividades mais significativas 1
@ g Recorrer menos vezes aos manuais 3
S5 g Necessidade  de  dar | Necessidade de dar continuidade 2 1
Sto continuidade as estratégias | progressdo dos alunos na competéncia da
{as leitura

Relativamente ao contributo do projeto para o desenvolvimento profissional, foi
possivel identificar trés categorias: a mudanca na pratica pedagdgica, a realizagdo de
atividades mais significativas e o facto de recorrer menos vezes aos manuais.

Sendo que, a subcategoria onde se identificou mais unidades de registo foi o
recorrer menos vezes aos manuais.

A professora refere que apds a participacdo no projeto vai
“(...) tentar trabalhar de forma mais significativa com estas criangas e recorrer menos vezes aos manuais.”
A professora refere ainda que com o projeto de intervengdo comegou

“(...) a aplicar as estratégias implementadas durante o projeto de intervengdo e deixei de utilizar tantas

vezes 0s manuais escolares.”

Quanto a necessidade de dar continuidade as estratégias utilizadas durante o
projeto de intervencdo, a professora salienta a necessidade de dar continuidade a

progressao dos alunos na competéncia da leitura, uma vez que
“verificaram-se melhorias, na competéncia da leitura e sobretudo na autonomia e motivagdo em aprender.”

Em sintese, podemos verificar através da analise de contetdo da entrevista feita a
professora que atraves da implementacdo de novas estratégias no ensino da leitura, os
resultados dos alunos ao nivel da competéncia da leitura, da motiva¢do e autonomia
melhoraram significativamente, o que conduziu a uma mudanca na pratica pedagogica da

professora em relagdo aos dois alunos com dificuldades graves de aprendizagem.
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Capitulo VI

Conclusoes
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Conclusoes

Nesta etapa do estudo, parece crucial a necessidade de relembrar as questdes de
investigacdo expostas no inicio e que orientaram 0 presente projeto, assim como 0s
resultados obtidos.

Assim sendo, no inicio do projeto, uma das questdes por nds colocada foi a de
procurar perceber em que medida a aplicacdo do método misto poderad contribuir para
ajudar a desenvolver a competéncia de leitura em dois alunos com dificuldades
intelectuais e de desenvolvimento. Com base nos resultados do projeto, julgamos poder
inferir que a aplicacdo do método misto ajudou ndo s6 os alunos a desenvolverem a
competéncia de leitura, como também a autonomia e a motivacao.

Podemos ainda concluir que a implementacdo deste projeto levou a uma mudanca
nas estratégias utilizadas pela professora titular de turma no trabalho com alunos com
dificuldades intelectuais e de desenvolvimento. Com o presente estudo, pudemos
verificar que os resultados obtidos no inicio, relativamente ao teste aplicado aos alunos
participantes, contrastam verdadeiramente com o ultimo, apds a intervengdo. Este
contraste é positivo, tendo os alunos evoluido no que diz respeito a competéncia da
leitura, a autonomia e a motivacdo nesta competéncia, uma vez que se verificou, através
da comparacéo dos dois testes, melhores resultados, assim como uma mudanca de atitude
em relacédo a tarefa de leitura.

Com efeito, com base nas observacdes e nos resultados do teste realizado antes da
implementacdo do projeto, pudemos verificar que os alunos ndo eram capazes de ler
palavras, nem autonomamente nem com o apoio da professora. Para além disso, nao
mostravam qualquer tipo de motivacéo na aprendizagem da leitura, muito pelo contrério,
mostravam passividade e aborrecimento (Aluna A) e rejeicdo, desmotivagédo e desespero
(Aluno B).

Estas melhorias, visiveis tanto nos resultados dos testes como nas observacdes,

sdo confirmadas na entrevista realizada a professora, quando esta refere que com a
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implementacao deste projeto, os alunos aprenderam de forma muito mais significativa e
funcional.

E importante refletirmos sobre a importancia de implementarmos em sala de aula
estratégias novas e diferentes, principalmente quando trabalhamos com alunos com
dificuldades graves de aprendizagem.

Foi visivel ao longo do projeto que a intervencdo com estes alunos tem de ser
muito significativa, para isso € necessario que o professor tenha em conta as suas
experiéncias reais e as suas necessidades. Desta forma, para a aprendizagem destes
alunos ndo faz sentido a utilizacdo dos manuais escolares, nos quais os alunos sdo
confrontados com textos sem qualquer significado, conduzindo a um aumento de
desinteresse e desmotivacdo pela aprendizagem da leitura. Também € importante
salientar que devido as dificuldades cognitivas apresentadas pelos alunos participantes
neste estudo, ndo faz sentido a leitura de textos com palavras muito complexas. Os textos
devem ter um vocabulario simples e acessivel aos alunos, para que esta atividade seja
interessante e motivadora. Se o vocabulario de um texto possuir palavras que o aluno
desconhece, este sente-se incompetente e automaticamente desmotiva perante esta tarefa.

Neves e Martins (1998) salientam esta ideia afirmando que muitos dos manuais de
iniciacdo a leitura e a escrita utilizam frequentemente uma linguagem muito distante
daquela que é utilizada pelas criancas, em situacfes de comunicacdo. Na base da
construcdo dos referidos textos, ndo esta, de um modo geral, a preocupacdo de um
discurso interessante, capaz de estimular a imaginacdo das criancas ou de as fazer
relacionar acontecimentos que relatam, com as suas experiéncias, mas a de reunir e
repetir, com vista a uma aprendizagem metddica determinados sons.

E importante chegar ao consenso que independentemente de os alunos
apresentarem ou ndo graves dificuldades de aprendizagem, para que estes aprendam a ler
é fundamental que percebam para que serve a leitura. A leitura tem uma intencéo
comunicativa, social. Por isso o trabalho pedagdgico, deve desde cedo encaminhar 0s

alunos para esta compreensao.
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Durante o presente projeto tivemos sempre presente esta ideia, por isso, quando
os alunos escreviam livremente uma frase, depois de a trabalharem e lerem varias vezes,
podiam 1é-la e apresentd-la aos colegas. Esta estratégia ajudou imenso a desenvolver a
motivagéo pela leitura nos alunos participantes.

Na fase final do projeto eram os alunos que queriam escrever e ler, por iniciativa
prépria, os seus textos (frases) tanto para os colegas como para a familia.

Parece evidente que ao concedermos liberdade aos alunos para escreverem o que
quiserem e sobre o0 que quiserem ajudou-os a motivarem-se pela tarefa da escrita e
consecutivamente da leitura. Por outro lado, ao promover a partilha de leituras entre os
alunos, também se contribuiu para sentirem prazer pela leitura.

Concordando com Dowing e Fijalkow (1984), todas as atividades de leitura e de
escrita deviam de ter uma auténtica funcdo de comunicacdo para o aluno. Sendo que a
obtencdo do sentido devera ser sempre o objetivo real das atividades escolares. S6 daqui
decorrerd o ensino das sub-competéncias, tais como associacao letra/som. Os exercicios
isolados e mecanicos deverdo ser evitados, pois impedem as criancas de visualizarem a
verdadeira intencdo da leitura e da escrita.

Ao sentirem-se motivados pela leitura, a aprendizagem desta competéncia tornou-
se um processo mais facilitado. Contudo, ndo foi suficiente, uma vez que estas criancas
apresentavam graves dificuldades de aprendizagem. Foi necessario a introducdo de varias
estratégias com o intuito de desenvolver a consciéncia fonoldgica (construcao de listas de
palavras, segmentacdo de frases em palavras, de palavras em silabas, construcdo de
rimas, etc.) e a automatizacdo de palavras significativas, atraves do trabalho de texto e a
construgdo e reconstrucdo sistematica de textos ja trabalhados.

Para além da aplicacdo destas estratégias, foi ainda necessario, construir com a
aluna A um dossier de leitura, no qual a aluna tinha algumas palavras escritas nas listas
de palavras acompanhadas por imagens e com as silabas destacadas com varias cores.

Este dossier tinha ainda um separador, onde a aluna podia construir diferentes palavras

Joana Filipa Arnaut Aradjo Projeto de Intervengéo

137



Desenvolvimento da Leitura em Criangas com Dificuldades Graves de Aprendizagem

com as silabas ja trabalhadas e reconstruir as frases anteriormente escritas e apresentadas
a turma.

Contudo, embora estas estratégias e instrumentos tenha ajudado no
desenvolvimento da leitura e da motivagdo e autonomia nesta competéncia, & importante
que este trabalho sistematico tenha continuidade, pois se tal ndo acontecer poderao surgir
novas fragilidades.

Na verdade, todas as orientagdes pedaglgicas e estratégias utilizadas e
aconselhadas ndo pretendem constituir formulas infaliveis, mas visam possibilitar uma
diferente forma de encarar a utilizacdo destas no ensino da leitura e da escrita.

Para tal, é crucial que haja uma transformacdo nas préaticas pedagogicas, pois a
motivacdo para a leitura deve ser um desafio permanente, ndo s6 para os alunos, como
também para os professores, sendo evidente a urgéncia de abdicar de antigas praticas e
conhecimentos para adotar uma posicdo diferente, através da reflexdo da pratica e dos
resultados que dai advém.

Quanto as limitacdes deste estudo, julgamos que teria sido importante avaliar a
fluéncia verbal antes e apds a intervencdo, uma vez que esta capacidade também
influencia a aprendizagem da leitura. Seria também importante considerar outros aspetos
da intervencdo, nomeadamente o desenvolvimento da escrita e da oralidade, uma vez que
o desenvolvimento destas competéncias pode ter contribuido para o desenvolvimento da
leitura. Estas dimensdes poderdo ser estudadas em estudos futuros.

No ambito da inclusdo de alunos com dificuldades graves de aprendizagem,
consideramos necessario aprofundar as praticas e estratégias utilizadas pelos professores
para desenvolver a leitura e a escrita em turmas inclusivas.

Parece-nos também importante a continuacdo de estudos que envolvam as
concecdes e as praticas dos professores em sala de aula e que evidenciem os resultados
destas nas aprendizagens dos alunos com Dificuldade Intelectual e de Desenvolvimento.

Sé através da articulacdo entre a investigacdo e a pratica poderemos melhorar a

nossa acdo enquanto professores.
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Grelha de analise do Teste de Leitura

| PARTE — Conhecimento lexical

Respostas Respostas Respostas

PARTES DO CORPO Do aluno Corretas Incorretas

Olho

Mao

Queixo

Pescogo

Joelho

Cotovelo

Ombro

Tornozelo

OBJETOS

Barco

Cadeira

Viola

Sofa

Guarda-Chuva

Computador

Televisdo

Fogéo

VERBOS

Correr

Ler

Comer

Jogar a bola

Martelar

Cozinhar

Dancar

Telefonar

ANIMAIS

Cavalo

Gorila

Pato

Girafa

Elefante

Rinoceronte

Crocodilo

Zebra

CORES

Vermelho

Azul

Verde

Amarelo

Laranja

Roxo

Cinzento

Castanho

OPOSTOS

Grande

Alto

Depressa

Gordo
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Facil

Perto

Pesado

Mais

Il PARTE - REGRAS MORFOLOGICAS

CONCORDANCIA Respostas do aluno Respostas Corretas Respostas
GENERO/NUMERO Incorretas

A bola é redonda

O baldo é redondo

A bola e o baldo sdo redondos

A casa é bonita

O castelo é bonito

A casa e 0 castelo sdo bonitos

PLURAIS

Raparigas

Lapis

Pincéis

Pibes

Cées

Caracéis

TEMPOS VERBAIS

Sorrir... (sorriu)

Brincar... (brincou)

Correr... (correu)

Comer...( come)

Ganbhar... (ganha)

Cortar...( costou)

GRAUS DE ADJETIVOS

Grande

Maior

O maior de todos/ enorme

Bom

Melhor

O melhor de Todos

111 PARTE - MEMORIA AUDITIVA

PSEUDO-PALAVRAS Respostas do aluno Respostas Corretas Respostas
Incorretas

Leco — Fima — Sila

Bila— Fajo — Nala

Pale — Gofa — Jufa

Olca — Duve - Moco

PALAVRAS

Mar — Pote — Danca

Carro — Cabra — Maca

Mesa — Crianca — Mota

Sol - Ler — Bota

FRASES

O céo gosta das criangas
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A mae disse a irma para tomar
conta do bebé

Temos que ir a pé, porque esta é a
bicicleta do Pedro

ORDENS

Levanta-te e pde as maos em cida
da tua cabeca

Senta-te, abre o livro e pde-no no
teu colo

D&-me o livro, vai até a porta e
volta até aqui

SEQUENCIALIZACAO NARRATIVA

Registar a Histdria da crianca

IV PARTE - REFLEXAO SOBRE A LINGUA

SEGMENTACAO FRASICA Respostas do aluno Respostas Corretas Respostas
Incorretas

Frase inventada pela aluna

Frase inventada pela aluna

Frase com quatro palavras

Frase com cinco palavras

PALAVRAS

Limao

Rei

Mao

Computador

IDENTIFICAGCAO AUDITIVA
— SONS INICIAIS

Bota / Bola

Gato / Galo

Casa / Carro

IDENTIFICACAO AUDITIVA
— SONS FINAIS

Bota/ Mota

Folha/ Ovelha

Fogdo/ Botdo
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Grelha de analise de Observacéao de Sala de Aula

Dindmica da sala de aula — Indicadores Antes da Intervencao Durante a Intervengéo

Sim Nao Sim Nao

Diversifica as situagbes de aprendizagem da

leitura

Promove situacOes de escrita e leitura significativa

Promove situagdes de leitura por iniciativa prdpria

Utiliza materiais de apoio didaticos durante as

situagBes de leitura

Trabalha de forma integrada todas as
competéncias nucleares (compreensdo do oral,

expressao oral, leitura e escrita)

Cria situagdes de diferenciagdo pedagdgica

Promove a autonomia na leitura e na escrita

Promove situacGes de leitura comunicativa

Exp0e os produtos escritos dos alunos

Envolve os alunos na avaliagéo da aprendizagem
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Guiao da Entrevista

Bloco tematico

Objetivo Especifico

Questdes

Legitimacao

Entrevista

da

Legitimar a entrevista e motivar o

entrevistado

-Identificar o entrevistador;

-Informar e clarificar os objetivos da entrevista e do trabalho a
desenvolver;

- Solicitar a colaborac&o;

-Assegurar 0 anonimato e a confidencialidade das informagdes

prestadas na entrevista

Implementacéo das

estratégias e das

rotinas subjacentes

ao método misto.

Conhecer 0s processos de intervencdo
usados para o desenvolvimento da leitura
nos alunos com dificuldades graves de

aprendizagem

-Antes do projeto de intervencdo, como incentivava 0s seus
alunos para a leitura?

- Como foi trabalhada a leitura ao longo do ano?

- Como foi realizada a implementagdo das estratégias
subjacentes ao método misto na sua sala de aula?

Averiguar a relacdo dos resultados da
avaliacdo dos alunos a nivel da leitura
com a aplicacdo do método misto

-Sentiu mudangas nos dois alunos com dificuldades graves de
aprendizagem na competéncia da leitura?

- Sentiu mudancas nos dois alunos, relativamente & autonomia
na leitura?

- Sentiu mudangas nos dois alunos, relativamente & motivagao
na leitura?

-Atribui a evolugdo dos seus alunos nesse campo, durante o
presente ano letivo, a implementagdo do método misto na sua

sala de aula?

Conhecer a opinido da professora sobre a
contribuicdo da aplicagdo do método
misto para o desenvolvimento da leitura
nas criancas com dificuldades graves de

aprendizagem.

- A participacéo neste projeto mudou a sua forma de trabalhar
com estas criangas?
- Que estratégias mudou (ou ndo) para trabalhar com estes

alunos?

Avaliacdo
participacdo

projeto

da

no

Conhecer a perce¢do da professora sobre
a influéncia da implementacdo das
estratégias do método misto na préatica

pedagdgica

-Considera que houve mudancgas na sua pratica decorrentes da

implementacdo do método misto?

Identificar as formas pelas quais a
professora se prop8e a dar continuidade

ao trabalho desenvolvido no projeto

- Vai manter esta pratica e estratégias para trabalhar a
competéncia da leitura com os alunos com dificuldades graves

de aprendizagem?

Joana Filipa Arnaut Aradjo
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Transcricdo da Entrevista a Professora Titular

Antes do projeto de intervengdo, como incentivava os seus alunos para a leitura?

Dado que a turma € constituida por quatro anos de escolaridade, o tempo com os alunos do
1° ano era muito pouco. Baseava-se nas atividades propostas pelo manual, construcédo de

listas de palavras e audicao de historias.

Como foi trabalhada a leitura com os alunos com dificuldades de aprendizagem ao longo do

ano?

Antes do projeto de intervencéo, trabalhava sobretudo as atividades propostas pelo manual.
Durante o projeto de intervengéo, foram implementadas novas rotinas. Os alunos escreviam
uma frase livre, de seguida essa frase era recortada em palavras e reconstruida pelos alunos.
Depois a frase era trabalhada e lida individualmente. Quando ja se sentiam confiantes na
leitura da frase, os alunos apresentavam-na aos colegas.

Eram também feitas vérias atividades de consciéncia fonoldgica.

Sentiu mudancas nos dois alunos com dificuldades graves de aprendizagem na competéncia

da leitura?

Sim, com a criacdo de rotinas de leitura e escrita mais centradas no mundo da crianca,
facilitando o seu envolvimento no processo de aprendizagem, esta comecgou a fazer-se com
mais sentido. Os alunos comecaram a querer ler e apresentar produtos aos colegas.

Sentiu mudancas nos dois alunos, relativamente a autonomia na leitura?

Sim, os alunos comecaram a desenvolver estratégias individuais e a utilizar os materiais

construidos que apoiavam na leitura.
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Sentiu mudancas nos dois alunos, relativamente a motivacdo na leitura?

Sim, muitas. Os alunos comegaram a envolver-se mais nas atividades de escrita e leitura e
a querer escrever e ler para os colegas de turma, coisa que ndo acontecia antes da

intervencao.

Atribui a evolucdo dos seus alunos nesse campo, durante o presente ano letivo, a

implementacao do método misto na sua sala de aula?

Sim, o facto de os alunos puderem escrever livremente e poderem ler as suas producdes aos
colegas fez com que os alunos demonstrassem prazer pela escrita e pela leitura e lessem e
escrevessem mais vezes.

A participacao neste projeto mudou a sua forma de trabalhar com estas criancas?

Sim, agora vou tentar trabalhar de forma mais significativa com estas criangas e recorrer

Menos vezes aos manuais.

Que estratégias mudou (ou ndo) para trabalhar com estes alunos?

Sobretudo deixei de recorrer tantas vezes aos manuais escolares.

Considera que houve mudancas na sua pratica decorrentes da implementacdo do método
misto?

Sim, comecei a aplicar as estratégias implementadas durante o projeto de intervencdo e

deixei de utilizar tantas vezes 0s manuais escolares.
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Vai manter esta pratica e estratégias para trabalhar a competéncia da leitura com os alunos
com dificuldades graves de aprendizagem?

Sim, porque verificaram-se melhorias, na competéncia da leitura e sobretudo na autonomia
e motivacao em aprender.

Joana Filipa Arnaut Aradjo Projeto de Intervengéo

157






O Desenvolvimento da Leitura em Criancas com Dificuldades Graves de Aprendizagem

Anexo 5

Joana Filipa Arnaut Aradjo Projeto de Intervengéo

158






O Desenvolvimento da Leitura em Criancas com Dificuldades Graves de Aprendizagem

Andlise de Conteudo da Entrevista

Temas Categorias Subcategorias U/R/I
e Estratégias utilizadas | Recurso ao manual 1
2 antes do projeto Audicdo de historias 1
= ~ <
< £ Construcdo de listas de palavras 1
2 5 Novas estratégias | Escrita livre de frases 1
a © pedagdgicas Reconstrucdo das frases 1
T un -
o 2 Leitura das frases para os colegas 1
¢} [ - = A N
> D Atividades de consciéncia 1
= = fonoldgica
£ 7 Melhoria na | Leitura e escrita com sentido 1
= competéncia da | Maior envolvimento na leitura e na 2
E ¢ leitura escrita
32 Melhoria da | Utilizacdo de estratégias individuais 1
8 « 5 |autonomiana leitura | Recurso a materiais de apoio 1
© © @ | Mais motivagdo na | Escrever e ler por iniciativa propria 3
W o E | [eitura Prazer na leitura e na escrita 1
s Contributo do projeto | Mudanga na pratica pedagogica 1
para O S— _ :
desenvolvimento Realizacdo de atividades mais 1
ke profissional significativas
@ g Recorrer menos vezes aos manuais 3
3 %% Necessidade de dar | Necessidade de dar continuidade a 1
€ £ 'S | continuidade as | progressdo dos alunos na
<ags

estratégias

competéncia da leitura

Joana Filipa Arnaut Aradjo

Projeto de Intervengéo

159






O Desenvolvimento da Leitura em Criancas com Dificuldades Graves de Aprendizagem

Anexo 6

Joana Filipa Arnaut Aradjo Projeto de Intervengéo

160






O Desenvolvimento da Leitura em Criancas com Dificuldades Graves de Aprendizagem

Teste de Competéncias Linguisticas e de Leitura

| PARTE
CONHECIMENTO LEXICAL

A. Partes do Corpo

“ Esta aqui a figura de um rapaz. Gostava que me dissesses 0 nome da parte do
corpo dele que eu vou apontar.”

B. Objetos

“ Estdo aqui varias imagens. Gostava que dissesses o nome dos objetos que eu vou
apontar.”
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C. Verbos

“Diz-me o que ¢ que cada crianca esta a fazer.”
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D. Animais

“Diz-me o nome dos animais que eu vou apontar.”

;"’U 1

S
—
=
iz
Na
‘:F-‘
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E. Cores

“Diz-me 0 nome das cores que eu vou apontar.”

F. Opostos

“Vou dizer uma palavra e gostava que tu me dissesses outra que queira dizer
o contrario daquela que eu disser.”

1. Grande 5.Facil
2. Pesado 6. Perto
3. Depressa 7. Pesado
4. Gordo 8. Mais
Joana Filipa Arnaut Araljo Projeto de Intervengéo
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Il PARTE
REGRAS MORFOLOGICAS

Concordancia Género/ NUmero

“ Agora vou dizer varias frases e quero que as completes.”

2.

S0 o0 oo

A bola é

O balédo ¢

A bola e o baldo séo
A casa é

O castelo é

A casa e o castelo sdo

Verbos

“ Eu vou comecar a dizer as frases e tu tens de termina-las.”

P00 o

A menina esta a sorrir. Ontem a menina

O menino esta a brincar. Hoje de manhd o menino
A minha mée gosta de correr. Hoje de manha ela
O Pedro gosta de ganhar. No outro dia ele jogou com o pai e
A Maria ndo gosta de cortar o cabelo. Mas ontem ela

Graus dos adjetivos

“Repara nas imagens. Eu vou comegar a dizer as frases e tu tens de termina-las.”

Este cdo ndo é grande. Este céo é .Este cdo é ainda
Esteéo de todos.
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M‘J

Este bolo ndo é bom. Este é . Este ainda é
Esteéo de todos.
4. Plurais

b

“ Eu vou comegar a dizer as frases e tu tens de termina-las.’

a. Esta aqui um rapaz. Estdo aqui dois
b. Esta aqui um lapis. Estdo aqui trés
c. Estaaqui um pincel. Estdo aqui dois
d. Estaaqui um pedo. Estdo aqui dois
e. [Esta aqui um cdo. Estdo aqui cinco

f. Esta aqui um caracol. Estéo aqui dois
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111 PARTE
MEMORIA AUDITIVA

1. Pseudo - palavras

“Eu vou dizer-te algumas palavras esquisitas, e gostava que as repetisses depois de eu
as dizer.”

a. Leco-Fima-Sila

b. Bila—Fajo— Nala

c. Pale— Gofa—Jufa

2. Palavras
“ Eu vou dizer outras palavras e gostava que as repetisses depois de as dizer.
a. Mar — Pote — Danca
b. Carro— Cabra — Maca
c. Mesa - Crianga — mota
d. Sol — Ler— Bota

3. Frases
“ Eu vou dizer uma frase. Quando eu acabar eu gostava que a repetisses tal e qual como
eu a disser.”

a. O cdo gosta das criangas.

b. A made disse a irma para tomar conta do bebé.

c. Temos que ir a pé, porgue esta € a bicicleta do Pedro.

4. Ordens

“ Agora gostava que fizesses 0 que eu te vou pedir. «
a. Levanta-te e pOe as mé&os em cima da tua cabeca.
b. Senta-te abre o livro e pde-no no teu colo.

c. Da-me o livro, vai até a porta e volta até aqui.
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5. Sequencializacdo narrativa
“Agora vou contar-te uma pequena histéria. Quando eu terminar gostava que me

contasses a mesma historia sem te esqueceres de nada.*

- O Jodao foi dar um passeio de bicicleta. No caminho, bateu num monte de terra e
caiu da bicicleta. Uma senhora que estava a janela, saiu de casa e pos-lhe um penso
no joelho.
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IV PARTE
REFLEXAO SOBRE A LINGUA

1. Segmentacdo Frésica
“Repara na primeira figura. Inventa uma frase sobre a imagem e depois bate

uma palma para cada palavra. De seguida pinta os retangulos.”

pentear lavar

cair correr
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2. Segmentacéo de palavras
“ Observa as figuras. Conta quantos bocados tem cada palavra. Coloca o nimero

a frente.”

Joana Filipa Arnaut Aradjo Projeto de Intervengéo

170



O Desenvolvimento da Leitura em Criancas com Dificuldades Graves de Aprendizagem

3. ldentificacdo Auditiva — Sons Iniciais
“ Observa a figuras do centro. Qual € a primeira silaba?
Agora observa as outras imagens e diz qual delas é que come¢ca com a mesma

silaba.”
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3.1.l1dentificacdo Auditiva — Sons Finais
“ Observa a figuras do centro. Qual é a ultima silaba?
Agora observa as outras imagens e diz qual delas é que termina com a mesma

silaba.”
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-
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V PARTE
IDENTIFICACAO DE PALAVRAS E LOGOTIPOS

6. ldentificacdo de palavras significativas

Escreve o teu nome.

Sabes 0 que esta escrito nestas palavras?

ANTONIO JOAO CATARINA INES FABIO
ANABELA TIAGO RICARDO MARGARIDA VERA
BEATRIZ TAISSA ALEXANDRE JOEL

MAE PAI CASA CARRO CAO
SETUBAL

7. ldentificacdo de log6tipos.

©conminente Yzl | E TEEEL“"?.
jumbom WO D) @D

>
& o] Il
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8. Identificacéo das letras do alfabeto.

ABGIIEBE

BEIJIKIL
Ml IN[@IPE)

IR STUW
WY X0 22
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Exemplos de Exercicios de Consciéncia Fonologica

Da  Teoria a Pratica

Pré-Escolar (4 a 6 anos)

Orientacdo Esquerda / Direita

S 0 7
@S 0R

Segmentacdo Frésica

=
8 |

NN NN

#

.
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MALA
SAPATO

MORANGO

CAMISA

&t

CO00000O0

@

QO00000O0
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S0l

e

&=

mota
pass

aro

&

aulocarro

oo

Reconhecimento de silabas segundo a posi¢do

NN

NN

O]

HnEnN

Lot

®
9
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Ex: A primeira sllaba chama-ge ca.
Ademeio & mlE a dlima?

00O

Come 52 chama a titma slata?
E a pimelra? E a segunda?

OO0

Comp 52 chama a primelra sllaba?
Eaomma?

0O

Ex A primelra sliaba chama-s2 bo.
A D0 meElo 2 & E 3 ummaT

COO

Como 52 chama a Utma sata?
E a primelra” E a segunda?

OO0

COME 52 CNAM3 a pmeira &labas
Eaumma?

CO
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Omissdo de silabas

RIS
#f O
® T
€

g
@ @

Consciéncia silabica

A LY
F B0

a4

S N
a RY;
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Consciéncia Fonémica

v
T

/118 |7 B
'}
.
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Sintese Silabica e Sintese Fonémica

'L
sl fail 1 fal g igltal It lof E @
Ipi I fal 11 fol @ <> Imi fol It fal L h
—
et ol Ipi it ' el 131 fol %
i fal fed fal WS x\ fmi fe i it Ind fol Q L@
|
I ol i1 1l \ . Isd il iml fol .
Y
Tel fa 0 i fel 11 ol Tji al inf ted [ 1f faf 4 I
- ARr

Evocacédo Fonética

$
@
A

-
@

- »n 0P

LR SISy

Cl | O S| ™
I
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Fotografias do Dossier de Leitura

Capa

Separador 1 - Cartdes de Palavras
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Separador 2 — Construcdo de Frases
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Exemplos de textos escritos nos Cadernos de Escrita e de Leitura

Exemplos de Listas de Palavras
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