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RESUMO

O presente relatério surge no ambito da Unidade Curricular Prética Profissional
Supervisionada Il, no qual é feita uma analise reflexiva do meu processo interventivo,
no periodo compreendido entre o inicio de outubro e o final de janeiro, numa sala de
jardim de infancia.

Neste sentido, este documento apresenta diferentes aspetos tais como a
caracterizacdo do contexto socioeducativo, as intencdes para a pratica, a investigacao
efetuada, bem como a minha autoavaliacédo, a avaliagdo de uma crianca e a avaliacdo
das intengdes.

Posto isto, importa referir que a investigacdo mencionada, realizada ao longo da
pratica, teve como principal objetivo percecionar as relagfes existentes entre as
criancas, tendo em conta o facto de o ser humano ser um ser comunicativo, que
estabelece relacdes com os outros. Através destas interagdes com 0s outros surgem
experiéncias significativas que sdo a base para o desenvolvimento e aprendizagem da
crianca. Para tal, e seguindo a metodologia de investigacdo design based- research
observou-se o grupo durante os intervalos de 8 de novembro de 2018 a 7 de dezembro
e de 14 de janeiro de 2019 a 1 de fevereiro, realizaram-se conversas informais com o
grupo, de modo a perceber quais as suas concec¢des relativamente a amizade e quais
as criancas com quem mais gostavam de brincar e, ainda, uma entrevista a equipa
educativa da sala.

Por fim, constam neste relatério os dados recolhidos através das técnicas
anteriormente referidas e que permitem concluir que as relacdes entre pares
desempenham um papel fulcral no desenvolvimento das criancas, na medida em que a
crianca, tal como referido, desenvolve diversas competéncias sociais e aprende em
interagdo com o outro. Competéncias essas que as criangas desenvolveram com o0

desenrolar da intervencgéo, construindo interacdes/ relagdes mais positivas.

Palavras — chave: criancas; interacoes; relacdes entre pares; jardim de infancia.



ABSTRAT

This report is part of the Supervised Professional Practice Course I, in which a
reflective analysis of the intervention process performed in a kindergarten room, since
early of October, till the end of January.

In this sense, this document presents different aspects such as the
characterisation of the socio-educational context, the practice purpose, the investigation
carried out, as well as my self-assessment and the child appraisal and their intentions
too.

Additionally, it is important to mention that the above mention research, carried
out throughout the practice, had as main objective to perceive the existing relations
between the children, taking into account the fact that the human being is a
communicative being, that establishes relations with the others. Through these
interactions between each other’s significant experiences emerge that are the basis for
the development and learning of the child. To do so, and following the methodology of
design research-based, the group was monitored from November 8, 2018 to December
7 and from January 14, 2019 to February 1, and during this interval were held with the
group informal conversations, in order to understand their conceptions regarding the
friendship and which children they prefer to play with and an interview with the
educational team of the room as well.

Finally, this report contains the data collected through the above-mentioned
techniques, which show that peer relations play a key role in the development of children,
as the child, as mentioned, develops various social skills and learns in interaction
between each other. Those competences was developed by the children during the
intervention, increasing the way they interact and being much more cooperative in their

relations.

Keywords: children; interactions; peer relationships; kindergarten.
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INTRODUCAO

O presente relatério surge no ambito da Pratica Profissional Supervisionada |l
(PPS 1) e engloba todo o processo de intervencdo ao longo da pratica, com reflexao
acerca dos diversos aspetos que a ela se referem, como a caracterizagcdo do contexto
socioeducativo, as intencfes para a pratica e sua avaliacdo, a investigacao efetuada,
bem como a minha reflexdo acerca da construcao da profissionalidade docente.

Importa referir que a pratica se realizou numa sala de jardim de infancia, com
criangas de trés anos de idade e que teve inicio no dia 1 de outubro de 2018 e término
no dia 1 de fevereiro de 2019.

No que diz respeito a estrutura do relatério, 0 mesmo divide-se em cinco partes.
A primeira parte refere-se a caracterizagdo do contexto, na qual sdo mencionadas
informagcbes sobre o meio em que a organizagdo socioeducativa se insere, a
organizacdo em si, a equipa educativa com a qual cooperei, as familias e o grupo com
o qual estive durante o periodo acima declarado.

O segundo tépico apresenta as minhas intencfes para a acao educativa com as
criangas, a equipa educativa e as familias do grupo, bem como a avaliacdo da
concretizacao das intencdes para a agéo.

A terceira parte trata a investigacéo realizada, que consistia na escolha de uma
problematica. No meu caso, optei pelas relagbes entre pares numa sala de jardim de
infancia, uma vez que ao integrar a dindmica do grupo e observando reflexivamente as
suas ac0es esta foi a tematica pela qual mais me interessei. Neste sentido, neste tdpico
apresento a identificacdo da problematica, em que explico o motivo da escolha; a
revisdo da literatura; o roteiro metodoldgico; as questdes éticas; as propostas de
intervencdo face a problemética apresentada e a apresentacdo e analise dos dados
recolhidos.

A gquarta parte diz respeito a construcéo da profissionalidade docente, na qual
se evidenciam as principais a¢cfes pedagogicas durante a minha préatica, bem como os
principais receios e valores, que me levam passo a passo a esta construgéo.

Por fim, serdo apresentadas as consideracoes finais que incluem as dimensdes
mais significativas da minha aprendizagem. Para além disso, neste relatério constam
ainda alguns anexos significativos, como o portefélio da crianga, o roteiro ético, a arvore

categorial da investigacao, entre outros.



1. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO

No presente topico irei incidir sobre a caracterizacdo do contexto educativo, no
qual realizei a PPS Il. Neste sentido, apresentarei, de forma reflexiva, uma
caracterizacdo do meio envolvente a instituicdo, do estabelecimento em si, da equipa
educativa, do ambiente educativo, das familias e do grupo de criancas, para que,
posteriormente, se possam definir as intencdes educativas para a acao.

Ora, este conhecimento e compreensdo da realidade possibilita a adequacéo do
“contexto do estabelecimento educativo as caracteristicas e necessidades das criangas
e adultos, tornando-se, ainda, um instrumento de andlise para que o/a educador/a possa
adaptar a sua intervencdo as criangas e ao meio social em que trabalha.” (Silva,
Marques, Mata & Rosa, 2016, p.22).

1.1. Caracterizagao do meio onde se insere o estabelecimento

educativo

De acordo com Silva et. al (2016), o ser humano é influenciado pelo meio no qual
esta inserido, sendo que também o influencia. Assim, o individuo desenvolve-se em
interagdo com o0 meio, tomando conhecimento e interiorizando os valores e a cultura
desse mesmo meio.

Neste sentido, torna-se fulcral caracterizar o0 meio no qual se insere a
organizacdo socioeducativa na qual realizei a PPS Il. Esta localiza-se no concelho de
Lisboa, num meio urbano, bastante povoado e movimentado, onde existe diverso
comércio, desde supermercados, mercearias e cafés.

Para além disso, e tal como referido, exatamente por ser um meio urbano,
povoado e movimentado e por se tratar do centro de Lisboa, existem paragens de
autocarro e metro nas proximidades, farmacias, hospital, centro de dia entre outros
servigos publicos. Apesar de ndo se ter recorrido a todos estes servigos durante o
periodo de estégio, considero ser uma mais valia a sua existéncia junto a organizagao,
dado que pode facilitar o contacto das criancas com as diferentes infraestruturas e,
porque possibilita uma rapida acao no caso de existéncia de emergéncia médica.

Por fim, importa mencionar que de acordo com o projeto educativo (2018-19) a



freguesia na qual se insere a presente organizacao € composta por 31653 residentes,

sendo a sua idade média de 45.45 anos (Martins, Ferreira, Varela & Oliveira, 2017).

1.2. Caracterizacao do estabelecimento educativo

Percecionar a escola como organizagédo educativa, implica “a consideragao da
sua historicidade enquanto unidade social artificialmente construida e das suas
especificidades em termos de politica e objetivos educacionais” (Lima, 2011, citado por
Caixeiro, 2014, p.14).

Neste sentido, importa referir que o estabelecimento em analise foi fundado com
0 objetivo de

proteger, educar e instruir as criangas pobres de ambos o0s sexos,
desde que deixavam a alimentacdo lactea maternal até aos 7 anos,
permitindo, portanto, aos seus pais, poderem entregar-se livremente
as suas ocupacgOes diarias, indispensaveis para ganharem os meios
pecuniarios com que tinham de fazer face as despesas a que 0s
obrigavam as suas necessidades quotidianas, convictos de que os
seus filhos ficavam ao abrigo de uma InstituicAo que substituia,

vantajosamente, os seus cuidados (Projeto Educativo, 2018-19, p. 5).

No entanto, mais tarde, e tendo em conta a alteracdo verificada no sistema
educativo portugués, a organizacdo deixou de abranger o primeiro ciclo do Ensino
Basico (Projeto Educativo, 2018-19).

E uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS), sem fins lucrativos,
pensada de modo a apoiar criancas e suas familias. A atividade principal é, assim, o
educar e os seus servi¢os sao a Creche e o Jardim de Infancia tutelados respetivamente
pelo Ministério da Solidariedade e da Seguranca Social e pelo Ministério da Educacao
e Ciéncia.

A creche é composta por uma sala de um ano e duas de dois anos; o jardim de
Infancia é composto por trés salas, uma corresponde aos trés anos, outra aos quatro
anos e uma outra aos cinco anos.

Por fim, importa referir que a organizacao em questéo abre as 8h e fecha as 19h,
sendo o periodo letivo das 9h as 17h, no qual se integram diversas atividades de

enriquecimento cultural, sendo elas: lingua estrangeira - inglés; yoga; biodanza; musica;



filosofia e sensibilizacdo a pratica desportiva (Projeto Educativo, 2018-19).

Quanto a dimenséao organizacional da instituicdo, importa referir que existe uma
diretora pedagogica para creche e jardim de infancia, diretora esta eleita por 6rgaos
superiores, e tendo como principais funces coordenar, supervisionar e avaliar tudo
aquilo que ¢é efetuado na organizacdo socioeducativa. (Regulamento Interno,
2018/2019). Por sua vez, as educadoras de infancia, ajudantes de acdo educativa,
trabalhadoras auxiliares e cozinheira foram contratadas através de uma selecao por
entrevista. As educadoras tém como fungBes promover o bem-estar da crianca,
transmitindo afeto e seguranca, gerindo ainda o curriculo conforme o grupo. As
ajudantes de acdo educativa ocupam-se do auxilio da educadora em diversos
momentos da vida do mesmo. Por fim, as trabalhadoras auxiliares e cozinheira tém
como principais fungbes o assegurar da limpeza da organizacdo e confecdo dos
alimentos (respetivamente) (Regulamento Interno, 2018/2019).

Para além disso, € relevante mencionar que séo realizadas reunides de partilha,
nas quais existe uma participacdo democratica de todos os intervenientes, tal como se
verificou aquando da construgdo do projeto curricular. A organizagdo caracteriza-se por
ter uma relacgéo participativa pois existe, ainda, a partilha dos espagos como o recreio,
o refeitorio e a sala polivalente.

Para concluir, é importante referir que um estabelecimento educativo, enquanto
organizagao deve ser visto “como um contexto facilitador do desenvolvimento e da
aprendizagem das criancas”, estabelecendo procedimentos de interacao entre os
diferentes intervenientes e tendo, ainda, “um papel na gestao de recursos humanos e
materiais.” (Silva et al., 2016, p. 23).

1.3. Caracterizagao da equipa educativa

O trabalho em equipa entre os profissionais de educacéo de infancia deve ser
algo a priorizar pelos mesmos e pelos estabelecimentos nos quais exercem as suas
funcBes. Neste sentido, a organizacdo socioeducativa em questdo nao € excecao,
baseando as suas a¢des na partilha e cooperacao entre os diferentes colaboradores.

Assim, é de destacar que séo diversos 0s momentos em que as criancas estédo
em contacto com as criangas de outras salas e consequentemente com os adultos
responsaveis pelas mesmas, assim como restantes colaboradores do jardim de infancia;

0 que leva a que todas as criangas conhegam também todos os profissionais e todos 0s



profissionais conhecam todas as criancas, respeitando-as na sua individualidade. Deste
modo, é possivel concluir que esta IPSS se caracteriza por um ambiente familiar, onde
reina a cooperagao.

Ora, neste sentido é ainda importante referir que quer a terapeuta da fala e
assistentes ocupacionais, quer os professores das atividades extracurriculares,
desempenham também um papel essencial no desenvolvimento da crianca, uma vez
gue participam ativamente no seu dia a dia. A terapeuta da fala acompanha algumas
das criancas duas vezes por semana, apoiando-as e estando disponivel para as
familias. J& os professores de musica, educacdo fisica, inglés, ioga, biodanza e filosofia
proporcionam novas exploragcfes e descobertas que as criangcas realizam com
entusiasmo.

Por fim, considero pertinente falar especificamente da equipa educativa da sala
onde realizei a PPS Il. Esta é composta por uma educadora e uma ajudante de acéo
educativa, que trabalham cooperativamente, partilhando ideias e informacdes entre si,
através de conversas informais. Ao integrar a equipa educativa da sala, tentei sempre
seguir 0s mesmos principios.

A educadora tragou entéo as suas intencdes para a agdo no inicio do ano letivo,
sendo elas: (i) contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola,
centrando a agdo educativa na aprendizagem globalizante das criancgas; (ii) promover
uma educacao para todos numa perspetiva de sociedade cada vez mais inclusiva,; (iii)
proporcionar o bem-estar e desenvolvimento integral da crianca num clima de
seguranca afetiva e fisica, durante o afastamento parcial do seu meio familiar através
de um atendimento personalizado; (iv) estimular o desenvolvimento global da crianca
no respeito pelas suas caracteristicas individuais valorizando o seu impeto exploratério
e pensamento critico; (v) incutir comportamentos que favorecam aprendizagens
significativas e diferenciadas; (vi) garantir que as criangas experimentem sentimentos
de pertenca a escola num ambiente de liberdade e de responsabilidade que contribua
para um clima escolar saudavel; (vii) ser facilitadora de relagcbes de comunicacao
saudaveis com as criancas e familias (Projeto Curricular de sala, 2018/2019).

E de referir que as intencdes definidas pela educadora estdo na base da préatica
educativa de toda a equipa de sala, influenciando diariamente o desenvolvimento da
crianca. Pode ser dado como exemplo o facto de as atividades serem pensadas tendo
em conta os interesses e caracteristicas gerais e individuais dos elementos do grupo e

0 posterior registo das mesmas na porta da sala de atividades para que a familia possa



ter acesso ao que esta a ser realizado.

1.4. Caracterizacao do ambiente educativo

A organizacdo dos intervenientes e seus papeis sociais, as atividades e a
organizacao do espaco e do tempo séo dimensdes que se encontram interligadas, ndo
sendo possivel analisa-las separadamente ao pensar na organizacdo do ambiente
educativo da sala (Cardona, 1992). Neste sentido, a forma como 0 mesmo esti
organizado pode influenciar a acao da crianca no que se refere a sua autonomia, rotinas
e interagBes com 0s outros.

Assim, na sala onde realizei a PPS II, houve sempre a preocupacao de integrar
as criangas nas tomadas de decisdo referentes a organizagcdo do espaco para as
atividades e a rotina — “As criangas sugeriram fazerem desenhos para decorar a caixa
com o buraco, pedindo para se dirigirem as mesas para o fazer.” (Excerto do registo de

observacado n°52, de 29 de outubro).

Tempo e rotina

De acordo com Bettencourt, Folgue e Ricardo (2015), é através da existéncia de
uma rotina diaria e semanal que os ambientes da vida em que participamos e nos
desenvolvemos se estruturam.

Deste modo, torna-se fulcral que o dia e a semana sejam “organizados de acordo
com uma rotina respeitadora dos ritmos, do bem-estar e possibilidades de
aprendizagem das criangas, consagrando a sua participacédo em todos os momentos”
(Aradjo, 2013, p.43) ainda que seja sempre tido em atengéo que “o existir de uma rotina
definida ndo é forcosamente sinonimo de rigidez.” (Cardona, 1992, p.10).

Neste sentido, a sala em que estive, apresenta uma rotina diaria especifica, que
se inicia pelo acolhimento, que engloba toda a organizacdo socioeducativa e ocorre das
oito horas as nove horas. As criancas, tanto da sala como da restante organizacao
socioeducativa podem chegar a qualquer instante, a partir das 8h, sendo recebidas no
recreio, a ndo ser que as condicbes meteorolégicas ndo o permitam.

Das 9h as 10h est4 prevista a realizacdo de uma reunido em grande grupo, na
qgual se pretendia introduzir as atividades a realizar. Contudo, uma vez que as criancgas
chegam em momentos diferentes, este momento passou a realizar-se mais tarde.

Durante a minha prética, aquando da minha chegada a organizacdo, dirigia-me ao



recreio ou a sala, conforme o local onde as criancas estivessem a brincar. Algumas das
criancas ainda ndo se encontravam presentes neste momento, contudo iam chegando
e dirigindo-se ao local onde se encontrava o grupo, integrando as atividades que
estivessem a ser realizadas.

No periodo das 10h as 11h, as criancas da sala comec¢am por se sentar no tapete
e é realizada uma pequena conversa acerca da atividade a ser realizada ou procede-se
a um momento de partilha. Posteriormente, realizam-se as atividades e/ou ocorre a
divisdo das criancas nos espacos de interacdo da sala. A terca-feira, o grupo tem
iniciagdo a prética desportiva das 9h30 as 10h10.

Por volta das 11h00, as criangas comem a fruta e dirigem-se ao recreio,
permanecendo neste local até as 12h.

Das 12h as 13h dirigem-se para o refeitério para almocar. Seguidamente, é
realizada a higiene e ocorre 0 momento de repouso (13h as 14h30). Terminado o
repouso, as criancas dirigem-se para a sala polivalente, com a ajudante de acao
educativa, para realizarem a atividade extracurricular do dia (15h30-16h10). Por fim, das

16h10 as 19h as criancas lancham e realizam atividades na sala/recreio.

Espaco e materiais

A organizacdo do espago € de extrema importancia, uma vez que, tendo em
conta a forma como esta organizado, “pode promover ou restringir o jogo da crianga e
as suas interag6es com os outros, pode facilitar ou ndo a sua autonomia e as rotinas,
0os momentos de aconchego, de conforto e bem-estar estético.” (Portugal, 2012, p. 12).
Assim, sendo o jardim de infancia “um local de vida, de trabalho e de
aprendizagem/cultura para adultos e criancas, o espaco devera ser pensado em funcao
das criangas, mas também dos adultos, e ser espelho da vida dos grupos que o utilizam.”
(Folgque, Bettencourt & Ricardo, 2015, p. 22).

Para além disto, “é fundamental que o ambiente de cuidados em grupo para
bebés e criangas inclua areas claramente delineadas” (Post & Homman, 2011, p.102).
Estas areas fisicas, existentes nas salas, onde se desenvolvem diversos tipos de
atividades humanas, ndo sao necessariamente areas estanques, “mas sim espacgos
abertos e flexiveis, permitindo as criancas a sua livre mobilidade e diferentes
utilizagdes.” (Folque, Bettencourt & Ricardo, 2015, p. 22).

Deste modo, o0 espaco da sala de atividades onde realizei a PPS 1l estd também

organizado por areas (cf. Anexo A — Planta da Sala), que passarei a descrever em



seguida. Na é&rea da biblioteca as criancas tém a oportunidade de contactar com os
livros e a escrita. Por vezes, estende-se a area do tapete, local onde também se contam
histérias ao grupo.

A area da expressao plastica encontra-se junto a mesa redonda existente na
sala, podendo por vezes ser utilizadas as restantes mesas. Nesta area, existe um
cavalete, pincéis e outros materiais de pintura, junto a porta. As tintas encontram-se
noutro local exterior & sala (armério da sala polivalente). As criangas, por vezes, vao
autonomamente buscar alguns materiais para desenhar ou pintar. Também utilizam a
plasticina nesta mesa. E, portanto, uma area onde as criancas tém a oportunidade de
“experimentar e explorar os materiais basicos da expressao artistica, ficar com as maos
sujas e pegajosas e apreciar a sensacao de fazer movimentos que deixam marcas.”
(Post & Hohmann, 2011, p. 151).

A &rea da garagem € uma area composta por carros e pistas, tendo como um
dos objetivos que as criancas manipulem objetos e comecem a entender relagcbes
espaciais. Para além disto, esta area proporciona ainda o jogo simbdlico e a
cooperagdo, uma vez que criam didlogos, brincando entre si.

A area da dramatizacéo, ou area da casa, como habitualmente Ihe chamamos é
uma das areas de elei¢cdo das criancas. E uma area onde encaram diversos papéis,
onde cuidam e vestem os “bebés”, fazem comida e vestem-se a si proprios. Ou seja, €
uma area onde “as criangas podem encontrar e explorar bonecas, objetos relacionados
com a cozinha e pecgas de vestuario.” Podem ainda imitar “as coisas que véem o0s
membros da sua familia fazer em casa.” (Post & Homman, 2011, p. 158).

A area dos jogos de mesa contém puzzles e jogos de encaixe, sendo uma area
em que as criangas se envolvem a “encaixar coisas umas nas outras e em desmonta-
las, em encher e em esvaziar” (Post & Hohmann, 2011, p. 160).

Importa ainda referir que € notdria a importancia dada a que os materiais estejam
ao alcance das criangas e o conhecimento dos locais de arrumagao permite as mesmas
serem mais autonomas, sabendo onde arrumar cada objeto. Assim, as criangas devem
sempre participar neste processo de organizacdo do espaco e dos materiais.

E ainda importante referir que “o espaco da sala de cada grupo é complementado
pelos diversos espacos institucionais.” (Folque, Bettencourt & Ricardo, 2015, p. 23).
Desta forma, o espaco exterior desempenha um papel fulcral para o desenvolvimento

das criancas, tal como defende Portugal (2012).



1.5. Caracterizagao das Familias

As familias sdo quem melhor conhece as criangas, logo o trabalho desenvolvido
com a familia é fundamental na medida em que esta “pode ajudar os educadores a
conhecer as criangas, 0s seus interesses e necessidades e, assim, ampliar o potencial
comunicativo das criangas mais novas.” (Folque, Bettencourt & Ricardo, 2015, p. 25).

Para além disto, é ainda importante referir que a “crianca nao se desenvolve e
aprende apenas no contexto de educacdo de infancia, mas também noutros em que
viveu ou vive, nomeadamente no meio familiar, cujas praticas educativas e cultura
prépria influenciam o seu desenvolvimento e aprendizagem” (Silva et al., 2016, p. 9), 0
gue a torna num ser Unico e com caracteristicas, vivéncias, interesses e necessidades
préprias.

De acordo com o Projeto Curricular de sala (2018), as criangas provém,
maioritariamente, de uma familia nuclear (19), ainda que existam outras situagdes —
monoparental (2) e outro (1).

Posto isto, importa referir se as familias sdo participativas e qual a sua
participacdo. Ora, nem sempre € possivel que as familias sejam tdo participativas
quanto gostariam dado que vivemos “numa sociedade em que 0s pais se veem muitas
vezes sobrecarregados” (Folque, Bettencourt & Ricardo, 2015, 28). Neste sentido, “é
fundamental que se sintam valorizados e integrados no ambiente educativo e ndo como
intrusos na escola do seu proprio filho.” (Folque, Bettencourt & Ricardo, 2015, p. 28).

Assim, cabe ao/a educador/a estar atento a esta questdo, algo que a
organizagdo socioeducativa tenta ter em conta aquando do agendamento das
festividades, reunides, e ida das familias a sala. Ainda assim nem todas as familias tém
disponibilidade para participar, o que se verificou aquando do pedido de participacdo
através da sua opinido relativamente ao projeto que desenvolvi em conjunto com as
criancas e equipa da sala e num pedido de descrigdo dos seus educandos, feito pela
educadora no més de setembro.

Para além disto, é também tida em conta a importancia da comunicagdo com as
familias. Comunicag&o essa que pode ocorrer através de conversas informais, reuniées
previamente combinadas e cartazes expostos no exterior e interior da sala.

Neste sentido, os pais reinem com a educadora sempre que necessario e tém
com a mesma uma reunido de avaliagdo intercalar, em janeiro. No final do ano letivo,

levam para casa, novamente uma ficha formativa dos seus filhos e o portefdlio individual.



Por dltimo, e apds tudo o que referi, considero que tentei ao longo de toda a
minha pratica, criar também uma relacdo de confianca com as familias, confianca essa
demonstrada ao receber as criangas, na transmissao de recados e na participacdo das

partilhas nas minhas atividades.

1.6. Caracterizagao do grupo de criangas

Uma sala de jardim de infancia proporciona o estabelecer de interagéo social e
de socializacdo entre as criancgas, criancas e adultos e adultos entre si (Ladd & Coleman,
2010).

Assim sendo, importa referir que as criangcas se encontram em niveis de
desenvolvimento diferentes, ajudando-se e apoiando-se mutuamente. O grupo é
composto por vinte e trés criancas, sendo que onze sdo meninas e doze sdo meninos,
com idades compreendidas entre 0s trés e 0s quatro anos.

Para além destes dados importa referir que a maioria destas criangas ja
frequentava a organizagdo em anos anteriores, pertencendo a dois grupos distintos e
consequentemente, sob a orientagdo de duas educadoras. Existem ainda criangas que
a frequentam pela primeira vez (Projeto Curricular de sala, 2018).

O numero médio de horas de permanéncia diaria no jardim de infancia, das
criancas do grupo, é de 8 a 9 horas, sendo que a maioria chega entre as 9h e as 9h30
e saientre as 17h e as 17h30, pelo que passam grande parte do seu dia na organizacao.

Através da minha observacéao, pude percecionar Como 0 grupo € um grupo ativo,
e que se envolve nas atividades, demonstrando motivagéo e interesse pelas propostas
qgue lhes séo feitas, ainda que a sua participagcéo ativa no processo de aprendizagem
seja algo a promover. Apresentam gosto por histérias, muasica, artes visuais e
movimento, pelo que se envolvem ainda mais nestes momentos e quando as propostas
vao ao encontro dos seus interesses.

Relativamente ao tempo de alimentacdo, nem todas as criancas apresentam

autonomia neste momento, sendo por vezes necessario o incentivo e o apoio do adulto.

Avaliacédo do grupo de criancas

De acordo com Portugal & Laevers (2018), é fundamental avaliar, ou seja,

observar e registar o desenvolvimento de cada crianga na sua individualidade — “avaliar
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0S progressos das criancas consiste em comparar cada uma consigo prépria para situar
a evolucgao da sua aprendizagem ao longo do tempo.” (Silva, et. al, 2016, p. 15). Neste
sentido, de um modo geral, o/a educador/a ou o/a auxiliar de acdo educativa tém um
papel de extrema importancia, na medida em que observam e registam o
desenvolvimento de cada crianca, interpretando-o e analisando-o em conjunto, de modo
a poderem intervir e planificar.

Logo, também eu enquanto estagiéria, procurei observar e realizar registos no
que se refere ao desenvolvimento individual das criangas do grupo com o qual realizei
a PPS Il, fazendo uma posterior anélise dos mesmos, de modo a poder adequar a minha
pratica, bem como observar a evolucao das criangas ao longo do tempo.

Desta forma, passarei de seguida a enunciar aspetos do desenvolvimento das
criangas do grupo, conforme as é&reas de contetdo definidas pelas Orientacdes
Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar (OCEPE).

Assim, em primeiro lugar, no que se refere a area da formacao pessoal e social
é de referir que o grupo de criangas, de um modo geral, ndo evidencia sinais de conflitos
interiores, pois ndo denotam preocupacdo, tristeza, demasiada ligacdo a qualquer um
dos adultos da sala ou dificuldades aquando do momento de repouso; evidenciando
cada vez mais uma maior consciéncia das suas caracteristicas individuais e expressao
adequada dos seus sentimentos - “A J. e a L. estdo a brincar na garagem junto ao
placard dos aniversarios, pelo que a J. diz: “Também tens 3 anos L., tens? Eu também”.
(Registo de observacao n° 99, de 7 de dezembro).

Para além disto, € ainda de referir que o grupo de criangas, de um modo geral,
Se preocupa com 0s seus pares, com o seu bem-estar e com o dos outros, contribuindo
para tal, e estando, portanto, sensivel as necessidades, preocupacdes e sentimentos
gue 0s mesmos evidenciam:

Aquando da confecdo da salada de frutas, ndo havia facas para todos
pelo que primeiro faziam uns e depois os outros, tal como a educadora
explicou. No entanto, o E. ficou triste por ndo ter logo uma, pelo que a
M.C. foi para junto deste e disse-me “Joana, tens de ajudar ele, diz para
ir para ao pé de ti, ele ndo tem faca. (Registo de observacédo n°33, de 16

de outubro).

O grupo apresenta também bastante autonomia na realizacdo das tarefas,

havendo um progressivo aumento da sua participagdo no dia a dia da sala com
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sugestdes e propostas de ideias e atividades. Como exemplo, destaco que aquando da
execucdo do projeto realizado, as criancas propuseram a pintura das caixas para a
experiéncia da germinacao do feijdo. Nesta caixa foi colocado um dos feijdes de modo
a ter pouca exposicao a luz.

Por fim, e ainda no que se refere a area da formacao pessoal e social, as criancas
revelaram cada vez mais facilidade na interacdo com o outro, diminuindo o nimero de

conflitos, devido a preocupagéo em partilhar.

Durante a brincadeira no recreio o T. tinha uma bola de futebol, bola essa
que o D. também queria. Os mesmos chegaram a uma negocia¢cao em
gue ambos ficaram felizes, sendo que o T. emprestou a bola ao D. e 0 D.
emprestou os seus cromos de futebol ao T. (Registo de observagéo n°48,
de 25 de outubro).

Em segundo lugar, relativamente a area da Expressdo e Comunicacao, € de
referir que genericamente as criangas do grupo cooperam aquando das atividades
fisicas, bem como apresentam facilidade na diversidade de movimentos e coordenagao
dos mesmos - “M.C. apoiou o G. aquando da sessdo de educacéo fisica, indicando-lhe
carinhosamente como fazer o exercicio.” (Registo de observacdo n°78, de 13 de
novembro).

Para além disto, o grupo domina uma variedade de tarefas que envolvem a
motricidade fina, como regar as plantas, calcar-se, lavar as maos, ainda que considere
que o uso da tesoura através de atividades de recorte e colagem, seja uma
aprendizagem a promover. Sao, também, criancas que gostam bastante de realizar
atividades de manipulacédo de materiais, como a plasticina, demonstrando motivacéo e
prazer ao fazé-lo, algo que se manifesta, também aquando da oportunidade de cantar
ou ouvir cangoes.

Por ultimo, no que se refere a area da expressao e comunicacgédo € de notar que
geralmente as criancas séo capazes de participar e utilizar a sua linguagem de um modo
adequado ao momento, sendo algumas das criancas do grupo ja capazes de identificar
e reconhecer algumas das letras e também de identificar a representacdo numérica da

sua idade.

Enquanto cortava uns pedagos de cartdo, a T. veio ter comigo e com
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alguns dos pedacos fez um T e disse: “Vés, esta é a letra do meu nome.
Eu perguntei se ela sabia como se chamava a letra, a0 que esta
respondeu que sim, e disse “é um té”. (Registo de observacao n°39, de
19 de outubro).

Face ao exposto, acerca da area de conhecimento do mundo e tendo em conta
0 projeto realizado com o grupo no dmbito da unidade curricular de Conhecimento e
Docéncia em Educacgédo de Infancia, relacionado com a tematica do crescimento das
plantas e do semear, € de referir que houve a preocupacdo de promover o
questionamento, a colocacdo de hipbéteses e previsdes, assim como pesquisar,
organizar a informacao e apresenta-la aos outros. Para além disso, é de salientar que o
grupo demonstra facilidade em explorar diferentes materiais bem como, preocupacao
com a preservagao do meio ambiente. No entanto, deve ser promovida a aprendizagem

da nogao temporal.

Por fim, questionei o0 que pensavam que ia acontecer ao feijdo que estava
as escuras, ou seja, se este ia crescer ou hao, sendo que al.S.,al. o D.
aJ.eaT. pensam que nao vai crescereaM.C.,oL.,0T.aL.eaO. que
vai crescer. Os restantes ndo responderam. Sensibilizei ainda as criancas
no sentido de que agora temos de ver 0 que vai acontecer e tomar conta

dos feijdes. (Registo de observagdo n° 52, de 29 de outubro).

Conclui-se que o grupo com o qual realizei a PPS Il é um grupo que ja
desenvolveu diversos conhecimentos/aprendizagens, ainda que e de acordo com as
diretrizes apresentadas nas OCEPE, existam algumas aprendizagens a promover. No
entanto, e tal como referido, este documento serve apenas como orientacdo e as
criancas desenvolvem-se ao seu préprio ritmo. Saliento, ainda, que as orientacdes sao
para todo o pré-escolar e este € um grupo de trés anos, pelo que gradualmente
desenvolverdo essas competéncias.

Neste ambito, considero essencial a realizacdo de portefélios individuais das
criancas, de modo a que sejam retratadas as suas vivéncias e aprendizagens, sendo
esta uma avaliacdo diferente da tradicional que potencia o desenvolvimento da crianca,
bem como o seu envolvimento e da sua familia. - “Um portfélio conta a histéria das

experiéncias, dos espagos, progressos e realizagdes de uma crianga e revela as suas
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caracteristicas unicas.” (Parente, 2004, p. 60).

Ora, de modo a dar inicio a construcdo do mesmo e tendo em conta a definicao
apresentada seria necessario, por exemplo, tirar algumas fotografias, pelo que pedi
autorizacao a familia, informando-os do que pretendia realizar.

Neste sentido, e apds prévia autorizacdo dos pais e da crianca, observei a
crianca nos diversos momentos do dia a dia, registando esses mesmos momentos
através de fotografias, pequenos textos e produgdes que mais tarde vieram a fazer parte
deste dossier e que me permitiu fazer uma avaliagdo da mesma. Organizei o portefdlio
com uma primeira parte de apresentagéo da crianca, na qual contei com a colaboracéo
da familia e em que ficAmos a saber um pouco mais sobre a mesma e em seguida optei
por organizar por ordem cronoldgica, tendo cada registo a indicacdo da area ou areas
de conteudo envolvidas. Fez, para mim, todo o sentido envolver a familia, uma vez que
tal como referido por diversas vezes séo estes quem melhor conhece a crian¢a e séo
parte do seu processo educativo.

Tendo em conta a importancia de envolver a crianga, é de referir que também a
envolvi na construcdo do mesmo, sendo que comecei por lhe explicar o que era
pretendido, e posteriormente a mesma ja me dizia “Joana eu quero este desenho no
portefdlio”. Assim, construi-o em parceria com a crianga, decidindo em conjunto o que la
se colocaria, demonstrando esta vontade em fazer um desenho para a capa. Ambas
comentdvamos as producgdes, registos ou fotografias, pelo que a crianca participou
ativamente. Acredito que ao questionar a crianga estou a potenciar a sua propria
autoavaliacdo — “Eu fiz este desenho, é a mde. Esqueci-me de fazer a lingua. Este é o
risquinho do labio.” (apontando para a risca vermelha que desenhou no labio). Por sua
vez, a descricdo da situacao, bem como o comentério que fazia, permitiam revelar as
suas conquistas/ descobertas/ aprendizagens, possibilitando a interpretacdo do seu
desenvolvimento. — “Demonstrou conhecimento sobre as partes constituintes do rosto.
Para além disso, e tendo em conta que a atividade surgiu para que percecionassem
guantas e quais sdo as criancas com dois e trés anos é importante referir que a |.
identificou claramente a sua idade.” (Portef6lio individual da crianca).

Em modo de concluséo, parece-me pertinente referir que a 1.S. se revelou
bastante interessada por producdes artisticas e que se concentra nas atividades que
estd a realizar. Desde o inicio que se mostrou uma crianca disponivel para ajudar 0s
outros. Em outubro era menos faladora e mais envergonhada do que posteriormente se

revelou no decorrer do estagio.
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2. INTENCOES PARA A ACAO PEDAGOGICA

No inicio do planeamento ou de qualquer atividade com as criangas, um/a
educador/a deve definir um conjunto de intengbes para a acdo. De acordo com Silva et
al. (2016), é através das suas intencionalidades que um/a educador/a d& sentido a acéo,
tem um propdsito, sabe justificar o porqué do que faz e o que pretende alcancar. Para
tal, para que as acdes do/a educador/a sejam repletas de intencionalidade, é necessaria
a constante observacéao e reflexdo. Neste sentido, também eu, enquanto estagiaria e
futura profissional de educacao tenho o dever de definir as minhas proprias intencdes
para a acdo com as criangas, as familias e a equipa educativa, demonstrando uma
atitude positiva, critica e reflexiva. Importa ainda referir que estas intengbes se
basearam nas inten¢des definidas pela educadora da sala, no inicio do ano, tendo dado
destaque a temética da estimulagdo do desenvolvimento global da crian¢a no respeito
pelas suas caracteristicas individuais e a facilitacdo de relacdes saudaveis com as
criangas e familias.

Por fim, e ap0s serem definidas e postas em prética as intengdes, recorre-se a
avaliacdo das mesmas. Esta desempenha um papel fulcral no campo da educacéo, uma
vez que é através da avaliacdo que um/a educador/a ou professor/a reflete e recolhe
informacdo sobre a sua acdo, para que sempre que necessario a possa reajustar
(Cardona, 2007). Para além disso, a avaliacdo deve assumir, ainda, a dimensdo dos
progressos e necessidades da crianca — “refletir sobre esses progressos e o valor que
atribui as experiéncias de aprendizagem das criancas permite ao/a educador/a tomar
consciéncia das concecdes subjacentes a sua intervengédo pedagogica e 0 modo como

estas se concretizam na agao.” (Silva et al., 2016, p. 15).
2.1. Com as criangas

Tendo em conta o que foi referido anteriormente e considerando as criangas
como a base da minha prética, irei referir em primeiro lugar quais foram as minhas
inteng@es relativamente as mesmas.

Neste sentido, a minha primeira intencdo para com o grupo de criangas consistiu
em estabelecer uma relacdo afetuosa e de proximidade, com as criangas, uma vez
considerar ser esta a base para uma relacdo de confianca. Através desta relacéo, a

crianca tem consciéncia de que, sempre que necessario, ter4 o apoio do adulto. Assim,
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esta foi a minha primeira e principal preocupacdao, pelo que procurei aproximar-me das
criancas gradualmente, respeitando o espaco de cada uma, tentando envolver-me nas
suas brincadeiras sem ser intrusiva e dando afeto em diversas situacdes, como o
acolhimento ou durante as brincadeiras. Neste sentido, caso notasse que a crianca se
estava a retrair com a minha aproximacao, nao a forcava e afastava-me deixando que
me procurasse quando o entendesse. Considero ter sido bem-sucedida e ter conseguido
estabelecer uma boa relagdo com o grupo de criangas e com cada uma individualmente.
De acordo com Portugal (2000), € fulcral que o/a educador/a crie uma relagédo
individualizada com cada crian¢a, de modo a que as mesmas sintam que o adulto esta
atento as suas necessidades e interesses particulares e de forma a que este seja um
membro facilitador das relagdes entre as criangas.

Para além disto, é importante ter em conta que em educacao de infancia, cuidar
e educar sao indissociaveis pois para que um educador possa realizar a acao de educar
€ necessario que conheca as criangas. Assim, de modo a conhecer as mesmas torna-
se necessario o cuidar, na medida em que é através deste cuidado que é possivel
conhecer e interpretar o ser humano (Nornberg, 2009).

Neste sentido, tive também a intencéo de, ao longo da minha prética, respeitar
as diferencas do grupo, tendo em atencéo aindividualidade de cada um, uma vez
que considero ser importante observar cada crianga e ter em conta as suas
necessidades e interesses — “toda a crianga possui caracteristicas, interesses,
habilidades e necessidades de aprendizagem que s&o unicas.” (Declaragdo de
Salamanca, 2017, p.1). Como tal, importa ter em conta que as criangas tém o seu proprio
ritmo de desenvolvimento, que néo deve ser apressado. Deste modo, ao identificar e
estar atenta a estas particularidades, pude adequar a minha pratica. Isto verificou-se,
por exemplo aquando da escolha do tema do projeto Semente Sementinha, que surgiu
apos a verificacdo do interesse de algumas criancas por questdes no ambito do
conhecimento do mundo.

Ora, ainda que exista o respeito pelo ritmo de desenvolvimento, sou de opinido
que, independentemente do nivel de desenvolvimento da crianca, deve existir sempre
a promocdo de autonomia, sendo essa outra das minhas intencdes. A meu ver é
importante que as criangas vao ganhando independéncia nas suas atividades diérias,
na compreensdo da organizagdo da rotina, e na forma de agir e interagir com 0s outros.
Assim, torna-se fulcral a existéncia da partilha do poder entre o adulto e as criancas,

tendo estas Ultimas a oportunidade de tomar decisdes, assumindo uma participagéo
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ativa na vida do grupo (Sarmento, Fernandes & Tomas, 2007).

Ao terminar a PPS I, considero que no inicio da mesma ndo cumpri na totalidade
esta intencd@o, uma vez que quando as criangas me procuravam para as apoiar nas suas
tarefas relacionadas com a rotina, devido a constrangimentos temporais, dava o apoio
solicitado, ao invés de estimular a autonomia. No entanto, a medida que o tempo foi
passando fui encontrando estratégias para promover a autonomia, incentivando a
crianca a realizar as tarefas sozinha (vestir-se, calgcar-se e comer). Algumas das
estratégias utilizadas diziam respeito a contar colheres, ver o fundo do prato, uma colher
para cada crianca da mesa.

Visto que as interacbes com 0s outros podem facilitar a autonomia, procurei
ainda promover a cooperacao e a partilha entre o grupo, tendo, assim, como objetivos
incutir nas criangcas a importancia destes principios, promovendo momentos de
cooperagdo em que pudessem realizar tarefas em conjunto, ajudando-se mutuamente.

Estes momentos de interacdo permitem, de acordo com Almeida & Rossetti-
Ferreira (2014), que a criangca ganhe nocdo de si prépria e do outro, tornando-se
parceiros e assumindo significados contruidos em conjunto, podendo também deste
modo alargar o leque de interesses e necessidades.

Por fim, tive a intencdo de ao longo da minha pratica potenciar relagdes
positivas entre pares, dado que as criangas provinham de trés grupos distintos (dois
grupos de creche e um outro grupo de criancas que ainda ndo frequentava a
organizagdo socioeducativa), promovendo a constru¢do de um grupo coeso e 0
crescimento das rela¢des sociais entre as criangas.

Assim, de modo a pbr em pratica a quarta e quinta intencdes em situagées de
conflito, pedi diversas vezes ajuda a criancas do grupo da sala, que ndo estavam
envolvidas, que ajudassem na sua resolugdo. Para além disso, realizei diversas
atividades de culinaria em que foi necessario o trabalho em equipa e entreajuda, dado
que um segurava no recipiente enquanto o outro punha o ingrediente. Por fim, realizei
ainda diversas atividades potenciadoras da reflexdo acerca do que € a amizade, entre
as quais a dinamizagao da histdria “Um amigo” que aborda as caracteristicas que um
amigo deve ter e posterior didlogo com as criancas acerca da tematica, onde foram

ouvidas as suas opinides.
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2.2. Com a equipa educativa

Seguidamente serdo apresentadas as minhas intencfes para com a equipa
educativa, essencialmente com a equipa da sala, ainda que pudessem ser as mesmas
para com toda a equipa educativa da organizacdo socioeducativa.

Uma vez que considero fulcral que quando se trabalha em equipa, algo que
aconteceu ao longo destes meses da PPS I, exista uma rela¢gdo positiva baseada na
partilha de informacdes e opinides, esta foi exatamente a minha primeira intencao.
Nesta intencao inclui-se também, tal como referido, a criacdo de uma relacédo de
proximidade e confianga com estes membros. Penso que ambas as inten¢des séo de
extrema importancia, pois € através da confianca e da proximidade que se trabalha em
equipa, havendo margem para o dialogo e para que em conjunto se proporcione o
melhor a crianca.

Assim, o facto de a equipa educativa se ter mostrado, desde logo, recetiva a
cooperagdo, partilha de opinides e informacgdes, facilitou o cumprimento da minha
primeira intengdo para com a mesma. Para além disto, a criacdo de uma relagdo de
proximidade e confianga, a minha segunda intengéo, foi algo que sempre priorizei,
procurando ajudar a educadora e a ajudante de acdo educativa em tudo e
estabelecendo uma relagédo, de modo a que agissemos em equipa e tendo em conta o
superior interesse das criangas.

No sentido de proporcionar o melhor as mesmas e ainda de trabalhar em equipa,
tencionei envolver 0os agentes educativos nas atividades que dinamizei, assim como
nos diversos momentos. Para tal, procurei informa-los sobre todos os passos da minha
intervengdo, estando recetiva a sugestdes de melhoria. De acordo com Silva et al.
(2016), é fulcral a criagéo de espacos de dialogo e escuta entre membros da equipa
educativa e colegas da organizacdo de modo a que se cumpra com sucesso a tarefa de
educar.

Deste modo, tentei que em todas as atividades que dinamizei estivessem
envolvidos os adultos e criangas da sala, nomeadamente em momentos de culinaria em
que todos ajudavam, na dinamizacdo de uma historia na qual todos estavam incluidos
na roda e por fim, o facto de existir abertura para que aquando da tomada de decisdes

todos pudessem dar a sua opinido.
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2.3. Com as familias

Y

As familias, tal como referido anteriormente no topico referente a sua
caracterizacdo, sdao quem melhor conhece as criancas. — “A familia pode ajudar os
educadores a conhecer as criangas, 0s seus interesses e necessidades e assim, ampliar
o potencial comunicativo das criancas mais novas.” (Folque, Bettencourt & Ricardo,
2015, p. 21).

Neste sentido, e ainda que, enquanto estagiaria, tenha estado apenas quatro
meses com as criancgas, julgo ser fulcral criar uma boa relagcdo com as familias, para
gue também eu, ao longo da minha prética pudesse estar envolvida no que a crianga
faz em casa, com as suas familias, de modo a interliga-las de alguma forma com o seu
dia a dia no jardim de infancia e, proporcionar a ampliagdo do desenvolvimento da
crianca. Deste modo, as minhas intengfes para a agdo com as familias, passam pela
criagdo de uma relacdo de proximidade e confianga e a promoc¢do do
envolvimento das familias no processo educativo das criancas.

A criacdo de um clima de confianca e proximidade com as familias, tal como
referido, possibilitou, a meu ver, que as familias ndo tivessem receio em que fosse eu a
receber as suas criangas e que estas ficassem também ao meu cuidado durante o dia.
Para além disto, também a crianca se sente mais confiante e segura se perceber que
os seus familiares confiam e gostam da pessoa com quem passam o dia. De modo a
estabelecer esta relacdo de confianga, fui-me tornando mais participativa no
acolhimento e na despedida, tendo as familias cada vez mais confianga para me

transmitir recados dos filhos

O E., chegou a meio da manha, apés ter estado alguns dias em casa,
doente. Mostrou alguma reniténcia em ficar, pelo que pedi a mae para
gue entrasse e comecei por questionar se este estava melhor, e o que
tinha feito em casa durante aqueles dias. Posto isto e obtendo resposta
por parte da crianca, contei o que também nds tinhamos feito naqueles
dias e a crianca demonstrou logo interesse por uma das atividades,
levantando-se do colo da méae para ir ver o cartaz com as maos dos
amigos, demonstrando vontade em fazer o mesmo e assim foi sendo que
neste instante a mae despediu-se do mesmo e saiu da sala.” (Registo de

observacao n°118, de 29 de janeiro).
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Penso ainda que o facto de as informar e envolver nas atividades realizadas com
as criancas ao longo da prética (segunda intencao), através das conversas informais,
dos cartazes expostos, ou de recados pedindo a sua participacao, foi algo que facilitou

a sua confianca e o processo de desenvolvimento da crianca.

3. INTRODUCAO A [INVESTIGACAO EM JARDIM DE
INFANCIA

Uma investigacdo é “‘uma tentativa sistematica de atribuicdo de respostas as
questdes” (Tuckman, 2012, p. 47), em que o/a investigador/a “descobre os factos e
formula, entdo, uma generalizacado baseada na interpretagcéo desses factos.” (Tuckman,
2012, p. 47). Assim, uma investigacdo em educagao é uma “ferramenta imprescindivel
a analise das préticas e do saber educativos” (Hamido & Azevedo, 2013, p. 1), sendo
apenas possivel quando se tem por base um grupo, um docente ou uma crianga (Alves
& Azevedo, 2010).

3.1. Identificagao da problematica

Durante as primeiras semanas ha organizacdo socioeducativa, tive
conhecimento de que as criangas com as quais realizei a PPS Il provinham de trés
grupos distintos (dois grupos de creche e um grupo de criancas que frequenta a
instituicdo pela primeira vez). Para além disto, é de referir que pude observar em
diversos momentos de brincadeira que as criancas se agrupavam em pequenos grupos
de interesse?, proferindo afirmagdes tais como “és minha amiga, podes ir a minha casa’”.

No entanto, também existiam, por vezes, alguns conflitos em que eram proferidas

! Grupos de interesse, dado que sdo as criangas que escolhem os pares com quem
guerem brincar
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afirmacgoes inversas?. Por fim, é de notar o facto de o grupo ser um grupo bastante
afetuoso e preocupado com os outros?®.

Neste sentido, e tendo em conta as observacdes efetuadas e o facto de ser este
um dos temas pelos quais tenho bastante interesse e curiosidade em saber mais, surgiu
deste modo o tema da investigacdo: As relacBes entre pares numa sala de Jardim
de Infancia.

A necessidade de percecionar a importancia do estudo das (inter)relacdes entre
pares, € algo fulcral, dado que o estudo das relagdes sociais permite analisar o seu
impacto significativo no desenvolvimento social, cognitivo e motor da crianca (Ladd &
Coleman, 2010).

Deste modo, procurei com a minha investigacéo (l) perceber qual o papel dos
pares no estabelecer de relagdes; (Il) qual o papel da crianca para que este processo
seja positivo e favoravel; (1) qual o papel dos adultos na promocéo destas relacdes.

3.2. Revisao de literatura

De acordo com Ferreira (2002) as criancas devem ser encaradas como
verdadeiros atores sociais, participando no seu processo de aquisi¢cdo de regras da vida
em sociedade, bem como do conhecimento e significado do mundo que as rodeia.

Neste sentido, a mesma autora afirma que é no jardim de infancia que surgem,
entre adultos e criancas diversas interac6es com sentidos e significados também eles

diferentes. Assim, “a crianga desenvolve-se a partir de um envolvimento em
experiéncias sociais quotidianas, com outras pessoas e com instrumentos culturais
onde sao construidas significa¢des partilhadas.” (Matta, 1999, p. 40). Verifica-se, entéo,
0 papel ativo que a crianga tem durante o seu desenvolvimento.

Deste modo, € fulcral estudar os processos inter-relacionais das criancgas, a partir

de diversos prismas, sendo um deles o da Sociologia da Infancia que vé a crianga como

24 S.: «<Es minha amiga A.B.?»”; “A.B.: «Ndo»”: “I.S.: (zangada e a falar para si) «Ela é
ma» (em seguida vem ter comigo) (Dou-lhe um abrago) (A A.B. aproxima-se)”; “A.B.:
«Eu ndo sou tua amiga porque tu ndo estas ao pé de mim!»”; “I.S.: (aproximando-se
dela) «Ja estou aqui. Ja és minha amiga?»”; “A.B.: «Siim» (ddo um abrago)” (Excerto do
registo de observacao das relagGes entre pares de dia 9 de novembro de 2018).

3 “Aquando da confegdo da salada de frutas, ndo havia facas para todos pelo que
primeiro faziam uns e depois os outros, tal como a educadora explicou. No entanto, o E.
ficou triste por n&o ter uma, pelo que a M.C. foi para junto deste e disse-me “Joana, tens
de ajudar ele, diz para ir para ao pé de ti, ele ndo tem faca.” (Registo de observagédo n°®
33, 16 de outubro de 2018).
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ator social, ou seja, a “crianga como individuo que se desenvolve em parceria com a
construgao social.” (Sarmento, 2005, p. 362), mas também da Psicologia (Gbes, 2000;
Mata, 1999) e da Pedagogia (Katz & McClellan, 2006).

Para além disto, € também fundamental ter a compreenséo que é na idade pré-
escolar que as criancas crescem nas suas interacfes sociais e que as mesmas se
complexificam, dado que a capacidade de se expressarem através das linguagens e
brincadeiras € cada vez maior (Hohmann & Weikart, 1997).

Por fim, importa salientar que os sentimentos e afetos sdo algo estruturador na
acao das criancas, definindo a posicdo das mesmas nos grupos de pares — “As criangas
sdo, assim, consideradas competentes, nos seus afectos, sendo capazes de os definir
e de reflectir sobre eles e sobre a forma como estes se constituem na relacéo de pares.”
(Trevisan, s.d., p. 1).

Relacbes sociais e o papel do adulto na promocdo das mesmas

Desde cedo que a crianca estabelece relagcdes sociais, revelando diversas
aptiddes para comunicar. No entanto, é na educacdo pré-escolar que a crianca
apresenta conhecimento acerca das experiéncias sociais e acontecimentos quotidianos
(Matta, 1999, p. 41), tendo, neste sentido, ja desenvolvido diversas interagdes ao longo
do tempo, que agora estando em contacto com um grupo de pares poderéo dar origem
as relacdes, ou seja, das interagdes evolui-se para as relacdes (Alves, 2006).

As relagBes sociais séo fulcrais no desenvolvimento da crianga — aquilo em que
0 ser humano se torna, baseia-se também nas suas vivéncias com o0 outro, pelo que
este deve ser visto como alguém em constante constru¢éo e dependente das relacdes
sociais (Goées, 2000). Deste modo, “desenvolver interagbes positivas entre pares € um
aspeto fundamental no desenvolvimento social e emocional da crianga.” (Gomes,
Pereira & Merrel, 2009, p. 2760).

Ao nascer, a crianga, ser social, insere-se numa sociedade com determinadas
regras sociais. E aqui que os seus pares desempenham um papel fulcral na construcéo
de conhecimento em conjunto, em que cada um responde aos estimulos do outro, uma
vez que, de acordo com Katz e Mccellan (2006) desenvolvem aptiddes sociais, tais
como técnicas de comunicacao, interacdo e resolucao de conflitos.

E no contexto de jardim de infancia (idade pré-escolar) que as criancas

vivenciam diversas rotinas culturais, que promovem as interacdes e relacbes entre
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pares. Estas rotinas do grupo ajudam as criancas a construir relacées positivas, tendo
em conta as suas escolhas (Homman & Weikart, 1997).

Assim, o adulto deve “contribuir de forma positiva para o sentido de competéncia
e bem-estar das criancas” (Homman & Weikart, 1997, p. 602), de forma a que a mesma
se sinta segura nas suas relacfes, ndo esquecendo a importancia do desenvolvimento
da crianca no que se refere as relagbes, pois deve ter-se em consideracdo o seu
temperamento, desenvolvimento da linguagem e capacidade de expressdo das
emocoes.

Neste sentido, os agentes educativos devem ter consciéncia de como é fulcral
adquirir competéncias sociais desde cedo, pelo que deste modo desempenham um
papel de mediadores do processo educativo, devendo “fomentar o didlogo promovendo
a partilha de vivéncias e de experiéncias, num ambiente facilitador da expresséo de
opinides, sentimentos e emocgdes das criangas.” (Bras & Reis, 2012, p. 138). Para tal,
as observagOes efetuadas pela equipa educativa, relativamente as competéncias
sociais sdo essenciais de modo a percecionar o desenvolvimento social das criancas e
consequentemente quais 0s comportamentos e aptiddes sociais a desenvolver (Gomes,
Pereira & Merrel, 2009). Assim, estes adultos desempenham um papel acrescido no que
se refere a “despertar no grupo o interesse e a necessidade de mudanca
comportamental, promotora de uma eficaz aquisicao de competéncias” (Bras & Reis,
2012, p. 141).

Os agentes educativos devem, também, “ajudar as criangas a identificar os seus
sentimentos numa situacdo especifica . . . [0 que] implica ouvir as criangas e conversar
com elas sobre as preocupacgdes e observagdes imediatas.” (Homman & Weikart, 1997,
p. 590), pois nestas conversas a crianca apropria-se dos seus sentimentos, o que facilita
mais tarde, o estabelecimento de rela¢cdes positivas e de confianga. (Homman &
Weikart, 1997).

Deste modo, “a relagdo que o/a educador/a estabelece com as criancas e o
modo como incentiva a sua participagéo facilita as rela¢des entre as criangas do grupo
e a cooperagao entre elas” (Silva et. al, 2016, p. 28), mas também a promogao do
contacto com criangas de outras faixas etarias pois desta forma hd um enriquecimento
da aprendizagem das competéncias sociais (Silva et al., 2016).

Importa, entdo realcar que estas competéncias/aptiddes sociais passam pelos

comportamentos socialmente aceites pelos individuos, aquando das relacdes
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interpessoais. Deste modo, algumas aptiddes sociais dizem respeito ao “partilhar”,
“ajudar”, “agradecer”, “pedir desculpa” e “dizer «por favor»” (Bras & Reis, 2012).

Tendo em conta a informacé&o disponibilizada pelos mesmos autores, durante a
educacao pré-escolar, as aptiddes sociais das criancas encontram-se huma fase inicial
de desenvolvimento. Neste sentido, € frequente que aquando das intera¢cBes sociais,
entre criangas desta idade, se verifiguem alguns conflitos entre pares ou
comportamentos agressivos, em dialogos e brincadeiras. Para além disto, € de referir
gue as criangas nesta idade demonstram, ainda, dificuldade em compreender a
perspetiva do outro, ainda que comecem a preocupar-se com 0S sentimentos e
necessidades dos mesmos, 0 que sO acontece devido ao faz de conta (Hohmann &
Weikart, 1997).

Neste sentido, é percetivel que é a aquisicdo de competéncias sociais que
permite que as criangas estejam aptas para agir no quotidiano (Bras & Reis, 2012).
Assim, no jardim de infancia, através dos processos interativos que sédo estabelecidos,
e tendo em conta que € aqui que a crianga passa a maior parte do tempo e que estas
aprendizagens ocorrem de modo privilegiado, sdo adquiridas novas aptidées sociais —
“‘empatia”, “necessidades de ter em conta a perspetiva do outro”, “negociacdo” e
“cooperacao” (Bras & Reis, 2012).

Deste modo, € possivel afirmar que a personalidade se constréi através das
interagdes com o outro (Gdes, 2000), bem como a construgao social pois “a construgao
social do individuo € uma historia de relagbes com os outros, através da linguagem, e
de transformacdes do funcionamento psicolégico constituidas pelas interagfes face-a-

face e por relagbes sociais mais amplas.” (Goes, 2000, p. 121).
Importancia do contexto (jardim de infancia e familia)

A infancia hoje é consequentemente uma infancia institucionalizada em
centros de educacgédo de infancia . . . Os contextos de vida deixaram de
ser unicamente familiares para serem contextos sociais alargados. A
relacdo entre pares, a captacdo do funcionamento e regras dos centros
educativos para a infancia, a exposicdo aos meios de comunicacao . . .
constituem exemplos de como o tempo e o espaco da Infancia na
atualidade, exige outras competéncias que a crianca tera de desenvolver
desde muito cedo (Gomes, Pereira & Merrel, 2009, p. 2759).
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Assim, o jardim de infancia, é por si s6, um espaco privilegiado para o
estabelecer de relacdes entre pares — “no jardim de infancia, as criangas deparam-se
com novos desafios que as preparam para aceitar normas sociais e para desenvolver
um estilo préprio de relacionamento interpessoal. Pela interacao . . ., elas aprendem a
corresponder as expetativas, regras e habitos sociais” (Bras & Reis, 2012, p. 137).

Para além disto, o jardim de infancia € um dos principais focos de intervencao
do crescimento social saudavel da crianca, através da comunicagdo com a familia (Bras
& Reis, 2012), sendo diversos 0s aspetos nos quais as familias das criangas tém
impacto no que se refere as suas inter-relagbes. Ora, o relacionamento social da
crianca, estd também dependente do relacionamento parental vivenciado, dado que é
na familia que se estabelecem as primeiras relacdes — “estimulados pelos lagos de
familia que experimentaram [precocemente], e pela crescente sensacgdo de confianga,
autonomia e iniciativa, as criangas de idade pré-escolar procuram e valorizam as
relacbes com os colegas e os adultos exteriores aos seus contextos familiares.”
(Homman & Weikart, 1997, p. 602)

Assim, “a familia desempenha um papel preponderante no desenvolvimento
socioafetivo e cabe-lhe promover a emergéncia da consciéncia social das criangas.”
(Brés & Reis, 2012, p. 137). No entanto, ao entrar no jardim de infancia o grupo de pares
ganha importancia e a importancia da familia vai-se perdendo (Bras & Reis, 2012).

Nesta linha de pensamento, o contexto tem, entéo, diversas implicacdes para as
relacbes sociais - “O contexto influencia o tipo e a estrutura das interagdes sociais.”
(Lemos & Meneses, 2002, p. 268). Assim, é através dos contextos sociais em que a
crianca habita, e nas relagcbes e interagbes com 0 outro que a crianca adquire
consciéncia de si, da importancia do respeito pelos outros, da compreensao do correto
e incorreto e do desenvolvimento da sua autonomia (Silva et al., 2016).

Deste modo, a crianga toma conhecimento da sua especificidade biopsicolégica,
Ou seja, sdo seres sociais que se distribuem “pelos diversos modos de estratificacao
social: a classe social, a etnia a que pertencem, a raca, 0 género, a regidao do globo
onde vivem.” (Sarmento, 2005, p. 370), sendo estes os principais agentes de
diversidade dentro de um grupo geracional (Sarmento, 2005). No entanto, a crianca tem
a “capacidade de estabelecer relagdes diversas na diversidade (género, classe social,
idade, tamanho).” (Prado, 2005, p. 685).

25



A importancia da amizade, do brincar e da existéncia de conflitos entre pares

Partindo da ideia de que a brincadeira entre pares é promotora de processos
sociais (Prado, 2005) importa que esta faca parte da maioria da rotina diaria das
criancas. No entanto, para além das brincadeiras, também o0s jogos promovem a
interacdo e a cooperacdo (Bras & Reis, 2012). E ainda de referir que, a par das
brincadeiras e jogos, as histérias e exploracao das mesmas desempenham também, um
papel fulcral na medida em que se analisam os conteldos, interrogando-se a criangca
acerca das atitudes das personagens em situa¢des sociais, de modo a refletir acerca de
como agir em situacdes semelhantes (Bras & Reis, 2012).

Assim, e tal como referido, o brincar é importante dado que através do mesmo
as criangas recriam diversos papéis sociais nas suas relagcdes, o que as leva a
colocarem-se no papel do outro, tal como verificado através das histérias (Goes, 2000).
Deste modo, também experiencia o caracter de partilha e a brincadeira torna-se um
modo privilegiado para estabelecer amizades (Ferreira, 2002).

As criancas necessitam de desenvolver determinadas competéncias sociais, de
modo a que possam brincar colaborativamente, mas nem sempre é uma tarefa facil
manter estes momentos de parceria e partilha entre elas. E neste instante que uma vez
mais o adulto desempenha um papel fulcral na medida em que pode sinalizar as
intencdes das criangas (quando por exemplo uma crianga quer continuar uma dada
brincadeira e a outra ndo se apercebe); “explicitar a alternancia de turnos” (por exemplo,
ao brincar com um brinquedo, primeiro brinca uma das criancas e quando esta termina,
empresta as restantes); e “expandir a comunicagéo” (quando a crianga aponta para algo
nao sendo totalmente percetivel o que deseja, o adulto pode apoiar) (Almeida, 2018).

No entanto, o adulto deve ter consciéncia de que uma das dificuldades na
relacdo das criancas pode passar, exatamente, pela dependéncia relativamente a si,
mas também pelo temperamento da crianca e das suas competéncias linguisticas (Bras
& Reis, 2012). Para além disso, podem surgir diversos conflitos, ainda que na opinido
de Ferreira (2002) estes momentos sejam importantes como estruturantes e
estruturadores da organizacdo social do grupo. Hohmann e Weikart (1997) afirmam
também que os conflitos relacionais, ainda que proporcionem sentimentos de frustracao,
confusdo e insucesso em adultos e criancas, dado que nem sempre é evidente como o
conflito surgiu e quais 0s seus responsaveis, S840 momentos importantes para, através

da participacdo das criancas, as mesmas compreenderem a necessidade do respeito
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pelo outro, ter conhecimento dos sentimentos e ainda de que é possivel resolver
conflitos de modo a que ambas as partes fiquem satisfeitas.

Segundo Rubin (1982) a rejeicdo do grupo de pares pode influenciar na
aproximacao a outras criancas. — “a analise dos processos de discriminagao social, tanto
ao nivel dos juizos e das avaliac6es como ao nivel dos comportamentos ocupa um lugar
central nas teorias das relagdes intergrupos” (Vala & Monteiro, 2002, p. 388), pelo que
as relagcbes de amizade desempenham um papel fulcral no desenvolvimento social da
crianca.

Por fim, é de referir que € durante o periodo de jardim de infancia que as criancas
apresentam as suas primeiras concecdes acerca da amizade (Ladd & Coleman, 2002),
dado que, tal como percecionado através do que foi referido anteriormente, € nesta faixa
etaria que as mesmas comegam a desenvolver relagdes com os seus pares, passando
grande parte do tempo com os mesmos pelo que as relagbes que estabelecem evoluem
para relacbes de amizade. Estas relagbes de amizade sdo também potenciadoras de

desenvolvimento emocional.

“HA poucas coisas importantes na nossa vida quotidiana que néo envolvam
interac¢cdo com os outros. Quase todas as actividades e experiéncias significativas e
importantes — vida em familia, trabalho e passatempos — incluem ou até dependem das
relagbes com os outros.” (Katz & McClellan, 2006, p. 12). Deste modo, e tal como
percecionado, as relagdes entre pares sdo algo fulcral a promover.

Assim, é necessario desenvolver um conjunto de competéncias sociais que
permitam ao individuo “iniciar e manter relagdes sociais, reciprocas e gratificantes com
os colegas. Esta capacidade depende de muitas competéncias de compreensao social
e de skills (capacidades) de interacao.” (Katz & McClellan, 2006, p. 13). No entanto, no
jardim de infancia nem sempre todas estas competéncias estdo desenvolvidas pelo que
podem existir alguns fatores que dificultam as interacdes e consequentemente o formar
de relaces.

A algumas [criancas] falta o conhecimento e a experiéncia para dar e
receber na interaccdo com os pares. Algumas ja adquiriram determinadas
skills sociais iniciais, mas n&o as usam com suficiente confianca de forma
a serem bem-sucedidas na relagdo dindmica com 0S seus pares.
Algumas séo ainda tdo dependentes dos adultos que a sua interaccdo

com os companheiros de brincadeira é frequentemente interrompida por
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pedidos de auxilio aos adultos. Algumas ainda ndo sdo capazes de
expressar, com clareza, os seus sentimentos e desejos, de forma a
comunicarem de modo eficaz com o0s seus colegas. Outras ainda néo
aprenderam como exprimir de forma clara as razbes que as levam a
insistir nas suas preferéncias ou nos seus direitos. Algumas ndo sdo
ainda capazes de se envolver na discussdo de um topico, num grupo de
colegas ou de dominar, com sucesso, as estratégias de abordagem dos
outros. Algumas sdo timidas, afastam-se ou isolam-se. Outras
comportam-se como se nao quisessem interagir com 0s colegas, e,
consequentemente, ndo sdo convidadas para participar nas suas
actividades (Katz & McClellan, 2006, p. 14).

Neste sentido e tal como referido, o Jardim de Infancia e os adultos sé&o fulcrais
na medida em que estas competéncias se adquirem através das interacdes entre pares,
por exemplo em contextos de brincadeira e através das observag¢fes do modelo do
adulto. Deste modo, o ambiente educativo deve ser pautado pelo respeito dos
sentimentos das criangas, encorajando a compreensao social das mesmas — alertar as
criangas para os sentimentos dos outros e para interpretacdes dos comportamentos.
(Katz & McClellan, 2006).

3.3. Roteiro Metodolégico

Ao iniciar uma investigacdo, € essencial definir o roteiro e caracterizar os
métodos e os instrumentos metodoldgicos que pretendemos seguir. Comego por referir
que a presente investigacdo tem como objetivos percecionar as relagfes existentes
entre as criangas; promover interacdes entre todas as criangas do grupo; percecionar
guais as representacbes que as criangas tém acerca da temética da amizade; e
compreender quais 0s processos vivenciados pelas criangas de modo a estabelecer
relagdes com os seus pares. A investigagao € de natureza qualitativa, uma vez que “nao
se preocupa com representatividade numeérica, mas, sim, com o aprofundamento da
compreensao” (Gerhardt & Silveira, 2009, p. 31). Neste caso, a compreenséo de qual o
papel da crianca nas relacdes estabelecidas com os seus pares e que relagbes sao
estas, na visdo das proprias criancas e da equipa educativa.

Esta investigagcdo surgiu, tal como referido, uma vez que numa das semanas

iniciais da PPS II, tive conhecimento do facto do grupo provir de trés grupos distintos,
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pelo que nem todas se conheciam, mas também pelas particularidades das interacdes
entre as criangas, no que se refere a sua organizacdo em pequenos grupos de interesse
e aos conflitos que surgiram.

O processo vivido ao longo destes meses para concretizar a investigacao, leva
a que se trate da metodologia de design-based research. O design-based research é
uma metodologia pensada por e para educadores, que se baseia na procura de
melhores préticas, no que se refere a educacdo (Anderson & Shattuck, 2012, p. 16).
Assim, esta metodologia caracteriza-se pela presenca num contexto socioeducativo
real, de modo a que a pratica seja efetivamente melhorada, através de pesquisa valida
(contribuindo para a mesma) bem como da avaliacdo realizada. Desta forma, a selecdo
da intervencd@o passa pela avaliacdo do contexto local, pela revisdo de literatura e é
pensada para melhorar a préatica local, devendo por isso, o/a investigador/a ter
consciéncia do contexto, suas potencialidades e fragilidades. Neste sentido, esta
metodologia caracteriza-se também pela utilizacdo de diferentes métodos e técnicas
para que se adapte efetivamente a investigacdo e intervencao a realidade em questéo
(Anderson & Shattuck, 2012, pp. 16-17). Por fim, é de referir que esta € uma abordagem
diferente da investigagéao tradicional na medida em que incorpora diversas modalidades
de investigagcdo (Design-Based Research Collective, 2003), contemplando trés fases
distintas: (i) analisar as necessidades do contexto e pesquisa bibliogréfica; (ii) desenho
da investigacdo pormenorizado e (iii) avaliagdo e concluséo (Plomp, 2010).

Ora, para uma correta realizagdo do design-based research, selecionei um
conjunto de técnicas para a recolha dos dados. Como tal, as técnicas utilizadas foram a
observacao efetuada as interacdes entre as criangas; conversas informais com a equipa
educativa e o0 grupo de criancas (sociograma, conversas acerca da concecdo de
amizade, bem como discussdo de emocdes e estratégias de integracao); e a entrevista
realizada a equipa educativa da sala. A observacéo efetuada, foi, tal como referido, o
ponto de partida desta investigacéo e o0 que me permitiu agir e compreender as relacdes
entre as criangas, sendo classificada como observacdo participante - A observacao
“consiste em conceber um instrumento capaz de produzir todas as informacfes
adequadas e necessarias para testar as hipéteses (Quivy & Campenhoudt, 2017, p.
180).

Para além disto, a entrevista semi-estruturada realizada a equipa educativa,
possibilitou compreender o que a educadora e a ajudante de acdo educativa pensam

acerca do tema, assim como compreender as suas justificacbes e acdes. A
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concretizacado destas entrevistas foi fulcral, pois tal como refere Richardson (1999), a
entrevista “é uma técnica importante que permite o desenvolvimento de uma estreita
relacdo entre pessoas. E um modo de comunicag&o no qual determinada informacéo é
transmitida.” (p. 60).

Apébs recolher todos estes dados procedi a andlise de contedudo que, s6 é
possivel através da utilizagdo das entrevistas, e das observacdes efetuadas,

mencionadas anteriormente.

O lugar ocupado pela andlise de contetdo na investigacao social € cada
vez maior, nomeadamente porque oferece a possibilidade de tratar de
forma metddica informacgbes e testemunhos que apresentam um certo
grau de profundidade e complexidade, como, por exemplo, os relatérios
de entrevistas pouco diretivas (Quivy & Campenhoudt, 2017, p. 227).

A andlise de conteudo pode, assim, ser “definida como um conjunto de
instrumentos metodoldgicos, em constante aperfeicoamento, que se presta a analisar
diferentes formas de contelddo (verbais ou ndo-verbais)” (Silva & Fossa, 2013, p. 3) e
implica que o/a investigador/a seja objetivo na interpretacdo e analise dos dados; seja
criativo no que se refere a criagéo de categorias de andlise; e que apresente rigor e ética
(Silva & Fossa, 2013).

A acrescentar a todos estes dados procurei, ainda, realizar alguma pesquisa
bibliogréafica, como forma de encontrar respostas a algumas das minhas principais
questdes - Qual o papel da crianca no estabelecer de relacdes entre pares? Qual a
influéncia do adulto na promocdo de relacdes positivas entre as criangas? Qual a
influéncia do grupo de pares na constru¢cdo das capacidades sociais de uma dada
crianca? — pelo que penso poder dizer que a investigacdo teve também um
procedimento bibliogréfico.

Por dltimo, importa referir que tive ainda a intencdo de garantir o cumprimento

de principios éticos ao longo da investigacao.
3.4. Questdes Eticas

“No trabalho com criangas [as questfes éticas ocupam] um lugar importante na

teorizagao social sobre a crianga.” (Tomas, 2011, p.160). Neste sentido, alguns autores
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identificam principios que norteiam o/a investigador/a na sua investigagcdo com as

criancas, nomeadamente um roteiro ético (Tomas, 2011).

Deste modo, também construi um roteiro ético, com a intencéo de garantir que

as questdes éticas fossem cumpridas — cf. Anexo B — Roteiro Etico. Assim, segui alguns

principios éticos apresentados por Tomas (2011), baseados na Carta de Principios para

uma Etica Profissional, da Associac¢éo de Profissionais de Educacéo de Infancia.

3.5. Proposta de intervencao face a problematica apresentada

De modo a cumprir a metodologia do design based research segui alguns

critérios que delineei para realizar a investigagdo. Esses critérios passam, pela:

(i)

(ii)

(iii)

(iv)

(v)

Observagdo das criancas do grupo, no que se refere as suas
interacdes/relacdes;

Construgédo de um mapa de presencas de modo a despertar nas criancas
o0 sentido de pertenca a um grupo do qual todas as outras fazem parte;
Proposta de algumas atividades como a exploragéo do livro “Um amigo”
gue veio dar origem a recolha das concecdes das crian¢as acerca do que
€ ser amigo. Também a exploracao do livro “O monstro das cores” que
possibilitou as criancas expressarem as emoc¢des entre si, bem como a
partilha de experiéncias. E por fim, a exploragdo do livro “Adivinha o
quanto eu gosto de ti” que possibilitou as criangas demonstrarem as
outras 0 quanto gostavam delas, através da construgcdo de
cartbes/coracdes para 0s amigos;

Construcdo de um sociograma de modo a percecionar a opinido das
criangas no que se refere aos pares com 0s quais gostam de
brincar/estabelecer relagbes;

Realizacdo de uma entrevista semiestruturada a equipa educativa da
sala, o que possibilita a percecédo da opinido sobre o tema bem como das

suas justificacdes e acoes.

Terminada a Investigacdo considero que, quer eu, quer a restante equipa de

sala, tivemos também um papel importante na promoc¢éo de relagbes positivas entre

pares, tendo em conta o modo como nos relacionamos com cada crianca e o

modelo/referéncia que fomos aquando da resolucao de conflitos.
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3.6. Apresentagao e analise de dados

Apdés conhecer e observar o grupo em questdo, as suas potencialidades e
fragilidades, passei, em meados do més de outubro, a definicdo da problematica —
Relacbes entre pares numa sala de jardim de infancia. Num momento seguinte,
correspondente a segunda quinzena de outubro, procedi a revisédo da literatura acerca
do tema em estudo, estando nesse instante capaz de definir um foco para a investigacao
e, haturalmente para observacdo — Rela¢Bes entre pares no interior e no exterior
(recreio) da organizacdo educativa. Por fim, analisei os dados recolhidos, tal como
evidenciado seguidamente.

Estes dados foram recolhidos numa primeira fase de observacdo no que se
refere a tematica em estudo, de dia 8 de novembro de 2018 a dia 7 de dezembro de
2018 e num segundo periodo que ocorreu dias depois do inicio da minha intervencao
(9 de janeiro de 2019), de modo a existir um distanciamento entre os dois periodos que
potenciasse a percecao da evolugcédo ou ndo das relagcdes das criancas. Neste segundo
momento, foi possivel, para além das observacdes, retirar os dados para a construcao
do sociograma e das concecdes da amizade. As atividades propostas permitiram ainda
gue as criancas refletissem sobre 0 assunto em causa, tendo esta reflexéo facilitado a
reducdo do meu papel como adulto potenciador de relacdes positivas, uma vez que se
deu uma diminuicéo dos conflitos entre pares.

Para além disto, € de referir que foi também realizada no fim destes dois periodos
de observacao uma entrevista a equipa educativa da sala a fim de saber a sua opiniao
no que se refere a tematica.

Assim sendo, todos estes dados serao alvo da andlise que se segue.

3.6.1. Registos de Observacao

Apos delinear a investigagdo, tal como mencionado no ponto anterior, comecei
a pb-la em pratica, sendo apresentado de seguida os dados recolhidos. Neste sentido
irei analisa-los através da minha observagédo que decorreu no periodo de [08-11-2018,
07-12-2018] e de [14-01-2019, 1-02-2019]; através das entrevistas realizadas a
educadora e a ajudante de agdo educativa da sala; do sociograma e dos coracdes
construidos pelas criancas para oferecerem a um par (atividade proposta no @mbito da

investigacao); e por fim, através das concec¢des das criangas acerca do que é ser amigo.
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Desta forma, é importante referir que a investigacdo se refere a um universo de
vinte e trés criancas, ou seja, todas as crian¢as da sala na qual realizei a PPS Il. Ora,
comecando pela minha observacdo, uma vez que foi essa a base de toda a
investigacao, optei por construir uma tabela na qual coloquei todas as evidéncias iniciais
do processo de inter-relacfes que vivenciei com as criancas (cf. Anexo C e D — Registos
de Observacdo da Investigacao (fases | e Il, respetivamente). A partir desta tabela, é
possivel verificar que aquando das intera¢des das criangas se registam alguns conflitos
entre pares; da-se a expressao de sentimentos; a partilha por parte das criancas; assim
como diversas brincadeiras, tal como verificado através da tabela sintese que se segue:
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Tabelal.

Tabela Sintese dos Registos de Observacéo

Categoria Subcategoria Unidade de registo (1° Unidade de registo (2°
periodo de periodo de observacéo)
observacao)
Conflitos Resolucdo de conflitos | A T.E. tira a bola da méo da | AI.C., aM.C, aVK. ealsS.

entre pares

O.S..

O.S.: “Eu quero a bola, eu
quero a bola”

T.: “Desculpa”

(Passado algum tempo em
gue fica parada a pensar)
“Mas eu ja sei, podemos as
duas jogar com a bola”

0O.S.: “Boa ideia.”

(Vao para perto da baliza do
recreio e vdo passando a

bola uma a outra).

estdo junto ao baloico e todas
querem andar.

A I.S. diz “Eu ja sei, podemos
fazer como a Joana disse,
primeiro uma, depois outra e
depois outra”

M.C.: “Eu primeiro”

1.S.: “Nao, ndo, eu cheguei
primeiro”

1.C.: “Mas eu também quero”
V.K.: “Eu quero”

1.S.: “Entao ja sei, eu, depois a
M.C., depois a I.C. e depois a
V.K., boa?”

M.C.: “Sim. Entdo va eu

empurro-te”.

Resolugcédo de conflitos

com o apoio do adulto

D.P.: “Eu trouxe esta pistola
gue 0O meu mano me
emprestou”

B.A.: “Podes emprestar?”
D.P.: “Né&o, é s6 minha e do
meu mano.”

O B.A. faz uma cara triste e
vem ter comigo explicando o
que se passa. Neste sentido,
guestiono 0 mesmo acerca
da sua opinido em ir falar
com o D.P.. Este acede.

Ao conversar com o D.P.
explico os sentimentos que o
B.A. esta a sentir, ainda que
este se mantenha renitente.
Neste sentido, explico ao

B.A. que o D.P. ndo esta

D.P.: “Joana, eu quero o carro
do B.A. mas ele ndo da-me!”
Eu: “Conversaste com o B.A.
sobre o assunto? De quem é o
carro?

D.P.: “Dele, mas ele tem muitos
e ndo empresta”

Eu: “Mas ja Ihe pediste para te
emprestar?”

D.P.: “Nao, eu tirei e depois ele
tirou.”

Eu: “Olha, mas se tu tivesses
trazido brinquedos e 0s amigos
te tirassem sem pedir tu
gostavas?”

D.P.: “Nédo...”

Eu: “Pois eu acho que o B.A.

também nao gostou e por isso
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mesmo disposto a
emprestar,  possivelmente
dado que a pistola é do
irmdo, sendo que neste
instante o mesmo da a
pistola ao B.A. e diz

“Cuidado, é do meu mano”.

é que te tirou de novo o carro.
O que achas de irmos falar com
ele?”

D.P.: “Sim” (dando-me a mao
para irmos).

Eu: “Podemos conversar um
bocadinho contigo B.A.?”

B.A.: “Sim”

Eu: “Olha o D.P. esteve a falar
comigo por causa de um carro,
gueres-me contar 0 que se
passou?”

B.A.: “Sim, eu estava a brincar
com os carros e ele tirou.”
D.P.: “Porque eu queria brincar”
B.A.: “Eu posso emprestar, mas

tens de pedir ta bem?”

D.P.: “Sim, mas entdo
emprestas?”
B.A.: “Sim”

Expresséo
de

sentimentos

Aquando da chegada do
L.S., al.S. larga o triciclo em
gue estava a andar e vai na
sua direcdo. Ao chegar junto
do mesmo da-lhe um beijinho
e depois ddo as maéos e
comecam a percorrer 0
recreio, sendo que esta lhe
diz “Sabes L.S., eu estava a
tua espera. Agora vamos
brincar ao qué?”

L.S.: “Ao que tu quiseres,
mas primeiro queres ver o
gue eu tenho aqui na minha

mala?”

O V.S. e 0 E.R. estdo a fazer
um puzzle e a O.S. aproxima-
se e diz: “A O.S. quer brincar”
V.S.: “Nao podes, agora
estamos nos e sé da para dois.”
E.R.: “Podes O.S., temos de ter
um coragao as cores”
(levanta-se e deixa a O.S.
sentar-se).

Demonstragéo de
Amizade
Demonstracéo de

afeto/ preocupacao

com o outro

J.K.: “Olha o B.A. magoou
aqgui no coragdo do T.C.”
(falando para o L.S.).

T.C.: “Pois foi, magoou a

”

mim

Apés as criangas comerem a
fruta (tangerina), algumas das
mesmas demonstraram
vontade em repetir, no entanto
ndo chegou paratodos e a M.C.

ficou triste. A T.E., uma das

35




J.K.: “Agora doi-te, pois &,
T.C?”

T.C.: “Sim”

J.K: “Eu ajudo-te e faz
festinhas no seu peito.”

D&o um abraco e vao brincar

para a zona dos carros.

criangas que tinha conseguido
repetir e tendo ainda dois
gomos de tangerina, oferece
um deles a M.C.. Inicialmente
esta pensa que a T.E. lhe esta
a mostrar as tangerinas e diz:
“Come T.E., come... eu
também gostava”, ao que a
T.E. responde:
- “Mas eu estou a dar-te uma,
toma”
A M.C. sorri e agradece, sendo
que aquando do término da
ingestdo da fruta as mesmas

ddo um abraco.

Partilhas
das

criancas

Partilha entre criangas/
vontade de mostrar

algo

A.B.: “Olla M.C., olla o meu
pijamaaaa, olla €é um
unicornio, foi 0 meu pai que
deu.”

M.C.: “Eu ja vi. Eu gosto de
unicornios.”

A.B.: “Eu posso pér isto na
cabeca e fico gira” (estando-
se a referir ao capuz do seu
pijama).

M.C.: “O meu é da minha
casa. Eu durmo com ele e é
quentinho.”

A.B.: “O meu é novo. Estou
quentinha”

M.C.: "Eu também estou
quentinha”

A.B.: “Vamos dangar”

A M.C. ndo responde, mas

comegam a dancar.

O B.A. chega a sala e apos
cumprimentar os  adultos
presentes vai ter com o T.C.
mostrando o0s carros que
trouxe.

B.A.: “Olha T.C., olha o que
trouxe hoje. S&o novos, foi o
avé que deu.”

T.C.. "“Boa, entdo podemos
brincar”

B.A.: “Ndo, eu é que vou
brincar”

T.C.: “Mas eu também quero”
B.A.: “N&o podes, sdo meus”

T.C.: “Mas tens muitos, podes

emprestar”
B.A.: “Mas depois das?”
T.C.: “Sim”

B.A.: “Entdo toma, mas sem
estragar ta bem?”

Brincadeira

Brincadeira individual

O F.D. encontra-se no
recreio a procura de um
triciclo. Ao reparar que estéo
todos ocupados fica
encostado a um canto do

recreio. Quando o F. (de

O M., o0 V.S. e o F.D. brincam
na area das construcdes
F.D.: “Eu quero fazer a pista do

comboio
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outra sala) deixa o dele para
ir almocar, este corre até ao
triciclo. Ao chegar ao mesmo
sorri e comeca a pedalar pelo

recreio.

V.S.: “Va esta peca com esta

(untando duas pegas da
construcao da pista)

(Por sua vez o M. esta mais
isolado com o comboio e diz
“train” mas em seguida leva
uma das pecas e da ao F.)

Ao terem a pista construida
cada um pega num comboio e

brinca na pista

Brincadeira entre pares

P.F:
paginas
histéria, D.P.” (Momento de

“Faltam mais trés

para acabar a

siléncio) “Olha, porque é que
eles estao no hospital?”

D.P.:
assim... mais doentes.”
P.F.:

chorar.” (continuam a ver o

“Porque eles estéo

“Pois, ele esta a

livro em siléncio e em
seguida o P.F. dizz “O
elefante é o doutor.”
(Entretanto o D.P. pisa sem
querer o P.F. e este diz:

“Au au au au au”

D.P.: “Desculpa, desculpa.”
P.F.: “Néo faz mal”

(ap6s um pequeno instante)
“Vamos buscar outro livro?
(Os dois levantam-se para
irem escolher um livro).

O D.P. escolhe o livro do
Nemo.

E o P.F. diz: “Ah é do Nemo”
D.P.:

Nemo.” (apontando para a

“Sim, olha aqui o

imagem deste na capa do

livro).

Enguanto brincavam no recreio
com oS pneus...

TE.:
bolo. Eu sou a tua filha ta bem?”
J.K.: “Sim filha, t& bem. Eu sou

“J.K. vamos fazer um

a tua mée.”

T.E.: “M&e, mas olha tu depois
das-me um presente ta bem?”
J.K.: “Ta bem”

T.E.: “Mas pequenino esta bem
mae?”

J.K.: “Ok, a m&e vai buscar-te e
da.”

T.E.: “Sim eu tenho de tomar
banho quando chegar a casa”
(Enquanto isto, continuavam a
fazer o bolo com os pneus).
J.K.: “Porque estas a tirar todas
as velas, T.?”

TE.:
parabéns a M.C.”

“Para cantarmos os

A M.C. chegou, entretanto e
diz:
parabéns”

“Sim, vamos cantar os

Cantam (e a O.S. junta-se a
estas)

0.S.: “Sopra”

(Todas batem palmas e riem).
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de

comportamentos/acdes

Imitacéo

O L.S. I.S.
sentados debaixo da mesa

e a estédo
do recreio.

1.S.: “Anda para a janela” (e
espreita pelo banco).

O L.S. repete a sua agéo.
L.S.: “Podemos ir a praia”.
(Os dois correm pelo recreio
arir.)
1.S.:

chegar.”

“Estamos quase a

Dar ordens (“Faz isto”)

A.B.: “Olha L.S., ele ndo da-
nos” (referindo-se a algumas
pecas de tecido)

V.S.: “Eu vou dar-vos”

AB.: *Va L.S., salta aqui!
Mais rapido” “Yeyy estamos
a fazer uma piscina”

M.C.: “V.S. ajuda aqui”

Este ajuda (a transportar as
roupas para junto da tenda
da sala)

A.B.: “Va ponham” (Pér os
tecidos no chéo)

Estes puseram.

ODP,oT.,,0B. eoE. a
jogarem a apanhada no recreio
D.P.: “Eu sou mais forte e vou
apanhar todos”

B.A.: “N&o néo, eu é que sou”
E.R.: “O papa diz que eu sou
forte”

(O D.P. continua a correr atras
deles e apanha o T.C. que se
vira cruzando os bragos e
sentando-se no chéo)

D.P.: “Eu sou forte pois”

T.C.: “Nao”

D.P.: “V& apanha-me”

(O T.C. vai atras do D.P. e dos

restantes)

Interajuda

A MM. encontra-se a
procurar a sua garrafa de
agua na caixa que contém as
garrafas das criangas. O T.C.
estd ao seu lado pois
também quer beber &agua.
N&o encontrando a sua
garrafa a M.M. diz: “Podes
procurar a tua T.C.”

T.C.: "Esta bem”

Este encontra a sua, bebe a
agua e diz: “Queres que eu

encontre a tua M.M.?”

G. e P.D. na sesta
Ao chegar a sala para o
momento de repouso o G. diz
“P.D. P.D.”

O P.D. fica parado a olhar para
este e 0 G. tenta puxar uma das
mangas do bibe de modo a
ajudar a tirar

A M.M. vem ter comigo triste,
afirmando que ndo encontra um
dos seus anéis. Dou-lhe um
abraco e digo ‘vamos respirar
fundo e vamos procurar as

duas, pode ser?”
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M.M.: “Sim, é cor de rosa,
podes encontrar T.C.?”

O T.C. procura mexendo nas
garrafas e quando encontra a
M.M. diz: “Boa T.C., é essa
mesmo!! Obrigada”

A M.M. acena e d4-me a méo.
Comegamos a procurar pelo
recreio. A V.K. aproxima-se e
diz “O que estao a procurar?”
M.M.: “O meu anel.”

Eu: “Viste algum anel, V.K.?”
V.K.: “N&o, mas posso ajudar.”
Eu: “Parece-me bem,
obrigada.”

Continuamos a procurar o anel.

Estas diversas categorias que se verificaram nas interagdes das criancas foram
desde logo visiveis e sdo a base das suas relagdes. Assim, foi importante conhecer mais
acerca das mesmas.

No que se refere aos conflitos entre pares é de referir que de um modo geral as
criangas conseguiram resolver os conflitos entre si, sendo por vezes necesséria a
intervencdo de outras criancas do grupo ndo envolvidas hos mesmos, como se pode
verificar no registo que se segue - “A.B.: “Sabes, ela ndo é minha amiga” (a falar para
L. acercada M.C.). L.: “Porqué?” A.B.: “Poque, poque ela nhdo quer brincar comigo e eu
quero.” M.C.: “Mas eu sou tua amiga, s6 ndo quero brincar contigo agora.” A L. da-lhes
um abraco e as trés e vao brincar.” (Excerto de registo de 15 de novembro de 2018 — 1°
Periodo de Observacéao).

No entanto, por vezes, foi também necessario o apoio do adulto na resolugéo
destes conflitos, sendo que tendo em conta a intervencao, se verificou um maior apoio
da minha parte aquando da segunda fase de observagdes. Este apoio ocorreu de modo
a que as criangcas tomassem conhecimento das diversas possibilidades de agéo, tendo

em conta 0 modelo seguido pelo adulto, tornando-se cada vez mais autbnomas.

A V.K. e a J. estéo junto ao baloico querendo ambas andar no mesmo.
J.: “Sai V.K., eu quero andar!”V K.: “Mas eu ainda ndo andei!” J.: “Entao
fazemos como a Joana diz primeiro eu depois tu” V.K.. “Mas tu ja
andaste, agora sou eu” J.: “N&o, néo, falta uma vez eu, depois tu” V.K.:
“Néo, agora sou eu” J.: “Esta bem, s6 mais esta vez, depois tu (Entretanto
trocam) (Registo de observagdo de 23 de janeiro de 2019 — 2° Periodo

de Observacao).
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Relativamente a expresséo de sentimentos, é de referir que desde o inicio da
PPS Il que qualquer uma das criangcas demonstrou preocupagdo com O outro,
essencialmente com as criancas da sala de creche (ndo sendo estas o alvo da
investigacdo, mas sendo este um dado importante para a mesma) — “D. ao chegar ao
topo [do escorrega] pega num pau pequeno e brinca com uma crianca de outra sala
dizendo: “Pica, pica, pica”, tocando com o pau na barriga da crianga.” (Excerto do registo
de observacédo de 13 de novembro de 2018 — 1° Registo de Observacao) - sendo de
realcar que algumas das quais demonstraram por diversas vezes amizade pelos seus
pares, 0 que se veio a notar ainda mais, nos segundos registos de observagéo, tal como

€ percetivel através do seguinte exemplo:

Enquanto decoravam os coragfes (proposta de atividade) para dar aos
amigos, a L. afirma: “J. eu vou dar-te 0 meu coragdo porque tu és minha
amiga, ok?” J.: “Sim eu também sou tua amiga. Os amigos gostam.
Gostas do meu desenho? Eu vou dar-te sabias? L.: “Queres ir a minha
casa? A mée deixa” J.: “Sim, tu também podes ir a minha.” Ambas
sorriem e continuam a desenhar. (Registo de observacao de 24 de janeiro
de 2019 — 2° Periodo de Observacao).

As brincadeiras vivenciadas pelas mesmas passam pelas brincadeiras solitarias
(ainda que este facto se tenha registado apenas duas vezes) e pelas brincadeiras entre
pares, nas quais se registam diversas interacdes que possibilitam as rela¢fes, tal como

demonstrado em seguida.

P.F: “Faltam mais trés paginas para acabar a histéria, D.” (Momento de
siléncio) “Olha, porque é que eles estado no hospital?” D.: “Porque eles
estéo assim... mais doentes.” P.F.: “Pois, ele esta a chorar.” (continuam
a ver o livro em siléncio e em seguida o P.F. diz: “O elefante é o doutor.”
(Entretanto o D. pisa sem querer o0 P.F. e este diz: “Au au au au au.” D.:
“Desculpa, desculpa.” P.F.. “N&do faz mal.” (ap6s um pequeno instante)
“Yamos buscar outro livro? (Os dois levantam-se para irem escolher um
livro). O D. escolhe o livro do Nemo. E o P.F. diz: “Ah é do Nemo.” D.:
“Sim, olha aqui o Nemo.” (apontando para a imagem deste na capa do
livro). (Registo de observacédo de 13 de novembro de 2018 — 1° Periodo

de Observacéo).
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Ao longo destas brincadeiras e de todas as interacdes, as criancgas, tal como
referido, estabelecem relacdes, relacbes essas baseadas em atitudes de umas criancas
para com as outras. Através das observacdes efetuadas foi possivel verificar que as
criancas do grupo brincam essencialmente entre si, ainda que por vezes também se
verifique a brincadeira individual, tal como comprovado através do presente excerto:
“Por sua vez o M. esta mais isolado com o comboio e diz “train” mas em seguida leva
uma das pecas e da ao F.” (Registo de observacao de 21 de janeiro de 2019 — 2° Periodo
de Observacéo).

Por fim, registaram-se ainda algumas partilhas das criancas entre si,
essencialmente aquando da criagdo de producgfes realizadas na sala de atividades
(desenho, pintura, construgdo em plasticina), ou quando trazem um brinquedo de casa,
chamando a atencéo do par.

Conclui-se, entdo, que tal como referido, sdo diversas as teméaticas/fatores
evidenciados nas relagfes que as criangas estabelecem, sendo que séo esses aspetos
gue solidificam as rela¢des do grupo.

Importa ainda referir que, para além da intervengdo como modelo na resolugéo
de conflitos, ao propor a realizagéo de dadas atividades como o mapa de presencas e
a exploragdo do Monstro das Cores, despertei nas criangas diversas preocupacoes
relacionadas com as suas relagbes, tal como verificado através das seguintes

evidéncias registadas através das observacdes efetuadas:

Aquando do momento de marcar a presenga a V. aproxima-se dizendo
“eu também quero”. A A.B. que chega neste instante diz: “E eu também
quero.” A.B.: “Olla mas faltam amigos.” Eu: “Pois faltam, o que achas que
aconteceu?” A.B.: “Nao sei.” Eu: “Sera que estao doentes?” A.B: “Eu
acho que estdo no médico.” “Eu também acho que sim, mas se calhar
podemos perguntar aos outros amigos, a C. (educadora) ou a M (ajudante
de ac¢édo educativa). O que achas?”A.B.: “C. os amigos estdo no médico?
(Registo de observacdo de 28 de janeiro de 2019 — 2° Periodo de

Observacéo)
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O A.F. chega de manh& e mostra alguma reniténcia* em querer ficar na
Instituicdo. A M.M. aproxima-se, faz-lhe uma festa na cara e diz: “Nao
fiques triste, e tens de estar amarelo (cor da emocéo feliz na histéria “O
Monstro das Cores’), e sabes, sabes eu estou aqui e sou tua amiga, eu
posso brincar contigo e e mostrar-te 0s meus anéis, olha (apontando para
os anéis). A.F.: “N&o quero agora ver.” M.M.: “Entdo queres brincar nos
ticiclos?” A.F.: “Pode ser.” M.M.: “Anda vamos procurar um.” (Registo de

observacao de 29 de janeiro de 2019 — 2° Periodo de Observacéo).

Assim, e posteriormente a analise dos registos de observacdo de ambos o0s
periodos, conclui-se que as criangas mantém a preocupacao pelo outro ja demonstrada
numa primeira fase, ainda que agora esta preocupacao seja recheada de significado no
sentido, em que as criangas conseguem expressar as suas emocoes. Para além disso,
e tal como demonstrado pelo registo de observacéo de 28 de janeiro de 2019, comeca
a existir um sentimento de pertenca ao grupo. Por fim, como mencionado anteriormente,

os conflitos diminuiram em prol de mais relagdes positivas.

3.6.2. Concecgbes de amizade

Tendo em conta as evidéncias observadas anteriormente e a importancia das
relacbes que se estabelecem, apds abordar com as criangas, a histéria “Um amigo”
correspondente as caracteristicas que um amigo deve ter, foi estabelecida uma
conversa informal com o grupo, no sentido de percecionar quais as suas concecdes de

amizade. Sendo que para as criangas ser amigo é...
T.E.: “Um amigo é gostar dos amigos”

A.B.: “Um amigo gosta de todos e da mée e do pai também e e... dar abragos e

beijinhos”
P.F.: “Os amigos gostam de brincar com os outros amigos e dar beijinhos”
E.R.: “Um amigo da abracgos”

I.C.: “Um amigo da beijinhos”

4 Fica triste e encosta-se a mim
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A.F.: “Os amigos dao festinhas, a mé&o, abracos e beijinhos”
L.S.: “E brincar com os amigos e dar abracos”
B.A.: “Eu tenho amigos e gosto de brincar com eles”
V.D.: “E dar beijinhos”
J.K.: “Gostamos de brincar uns com os outros”
0.S.: “Somos amigos e damos abragos aos amigos”
V.K.: “Nao bater. Gostem de abracos”
M.: “Amigo, sim”
V.S.: “Dar beijinho”
L.B.: “Somos amigos uns dos outros”
T.C.: “Dar abragos”
M.C.: “E dar abragos, beijinhos. Contar histérias para os amigos”
1.S.: “E dar muitos abragos e um beijinho”
D.P.: “E dar abracos e brincar”
P.D.: “Abracgos”
G.R.: “Amigos, amigos brincar”
M.M.: “Fazer mascaras juntos. Brincar”

F.D.: “Brincar”

Perante as presentes afirmacdes, penso poder afirmar que, para este grupo as
concec¢les de amizade se dividem entre o ato de partilhar a brincadeira; a partilha de
afetos e emocgdes e ainda o ser bom para o outro, partilhando vivéncia, algo que também
se pode verificar através da seguinte tabela categorial (tabela 2), baseada nos registos

das criancas.
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Tabela 2

Tabela Categorial das Concec¢fes de Amizade das Criancas

Categoria

Subcategoria

Unidade de Registo

Frequéncia

Concecbes
de Amizade

das Criancas

Partilha da

brincadeira

“Os amigos gostam de brincar com os
outros amigos e dar beijinhos” (P.F.);
“E brincar com os amigos e dar
abracos” (L.S.); “Eu tenho amigos e
gosto de brincar com eles” (B.A.);
“‘Gostamos de brincar uns com os
outros” (J.K.); “E dar abragos e brincar”
(D.P.);
(G.R.);
Brincar” (M.M.); “Brincar” (F.D.).

‘Amigos, amigos brincar”

“Fazer mascaras juntos.

Partilha de

Afetos

‘Um amigo é gostar dos amigos”
(T.E.); “Um amigo gosta de todos e da
mae e do pai também e e... dar
(A.B.); “Os

amigos gostam de brincar com o0s

abracos e beijinhos”

outros amigos e dar beijinhos” (P.F.);
“‘Um amigo da abragos” (E.R.); “Um
amigo da beijinhos” (I.C.); “Os amigos
dado festinhas, a mao, abracos e
beijinhos” (A.F.); “E brincar com os
amigos e dar abragos” (L.S.); “E dar
beijinhos” (V.D.); “Somos amigos e
damos abragos aos amigos” (O.S.);
“‘Néo bater.
(V.K);

“‘Amigo, sim” (M.); “Dar beijinho” (V.S.);
“Dar abragos” (T.C.); “E dar abracos,

Gostem de abracgos”

beijinhos. Contar histérias para os
amigos” (M.C.); “E dar muitos abragos
e um beijinho” (1.S.); “E dar abracgos e
brincar” (D.P.); “Abracgos” (P.D.);

17
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Ser bom para | “Nao bater. Gostem de abragos”

0 outro (V.K.); “Somos amigos uns dos outros” 2
(L.B.);

Partilha de | “E dar abragos, beijinhos. Contar

vivéncias histérias para os amigos” (M.C.);
‘Fazer mascaras juntos. Brincar” 2
(M.M.)

Nota. Fonte propria.

Assim, é possivel afirmar que a maioria das criangas tem como concecdes de
amizade a partilha de afetos, ainda que nem sempre fossem estas as atitudes
estabelecidas pelas mesmas nas suas relagdes de amizade. Para além disso, importa
mencionar que as criangas associam também a amizade a brincadeira, ao ser bom para

0 outro e a partilha de vivéncias.
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3.6.3. Sociograma e “Corac6es de Amizade”

Apbs perceber quais as concec¢des de amizade para as criancas do grupo,
considerei ser, também, fulcral aperceber-me daqueles que para si eram 0S Seus
amigos. Neste sentido, através de uma conversa informal em pequenos grupos
gquestionei as criancas sobre quem eram 0s seus amigos na sala, pelo que obtive as
respostas que, em seguida, apresento.
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Tabela 3

Sociograma

scolha

Nome

A.F.

A.B.

B.A.

D.P.

E.R.

F.D.

G.R.

J.K.

L.S.

M.C.

L.B.

M.M.

T.E.

0.s.

P.F.

P.D.

T.C.

V.K.

V.D.

V.S.

A.F.

A.B.

B.A.

D.P.

E.R.

F.D.

G.R.

J.K.

L.S.

x*

x*

M.C.
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L.B.

T.E.

O.S.

P.F.

P.D.

T.C.

V.K.

V.D.

x*

V.S.

Nota. Fonte prépria.
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Através da observacdo da tabela 3 - Sociograma é possivel verificar que algumas
criangas apenas enunciam um par como amigo, enquanto outras enunciam seis amigos.
No entanto é de referir que todas as criangas escolhem, pelo menos, outra crianca e
que todas as criancas foram escolhidas, pelo menos, uma vez. Para além disso, é
também de referir que existem treze relacbes coincidentes (assinaladas com um
asterisco), ou seja, duas criancas que disseram o nome do par enunciado, como por
exemplo o B.A. escolheu 0 D.P. e 0 D.P. escolheu 0 B.A.

A par do Sociograma e tendo em conta as atividades efetuadas no ambito da
Intervencdo, e no momento de proposta de construcdo de cartdes para oferecer aos
amigos, as criancas nem sempre escolheram um dos pares mencionados aquando da
realizacdo do sociograma (dez casos em que isto se verificou), tal como enunciado de
seguida (Tabela 4 — Correspondéncia dos Cartbes de amizade) , uma vez que, como
explicitado anteriormente, nesta faixa etaria, as relagbes de amizade ainda séo de curta
duracdo. Ja no que se refere a justificacdo dada por cada crianca para a entrega do
cartdo, importa referir que a mesma coincide com os padrées da sua conce¢édo de
amizade, mencionados anteriormente. Como exemplo, é possivel verificar que para a
A.B. “um amigo gosta de todos e da mée e do pai também e e... dar abracgos e beijinhos”
e aquando da justificagdo da escolha do par para a entrega do coracdo a mesma diz

“Porque gosto muito dela, mas gosto de todos” (tabela 4, em seguida).

Tabela 4
Correspondéncia dos cartbes de amizade
Nome Escolha da crianca Justificacéo

A.F. F.D. ‘Porque eu gosto muito
dele”

A.B. I.C. ‘Porque gosto muito
dela, mas gosto de
todos”

B.A. D.P. “Eu gosto de brincar com
oD

D.P. T.C. “Porque ele é meu amigo

e gosta de brincar

comigo”

E.R.* V.S.* “E amigo e gosto dele” *
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F.D. M. “Eu gosto do M., ele é
meu amigo”

G.R* P.D.* ‘Amigo” *

I.S.* L.S.* “Porque ele é meu amigo
e gosta de mim” *

I.C. 0O.S. ‘Porque ela gosta de
ajudar”

J.K.* L.B.* ‘Porque ela €é minha
amiga e gosto muito de
brincar com ela™

LS. * [.S.* “‘Eu dei-te 0 meu cartéo
porgque gosto muito de ti.
Obrigada” *

M.C. M. M. “Porque gosto de brincar
com ela”

L.B.* J.K. * “Ela € minha amiga” *

M.M. V.K. ‘Porque gosto muito
dela”

T.E. M.C. ‘Gosto  muito de ti.
Podes ir a minha casa.”

0.S. A.B. “Ela é amiga”

P.F. T.E. “‘Porque gosto muito de
brincar com ela”

P.D.* G.R. * “E amigo” *

T.C. B.A. “Porque somos amigos”

V.K. V.D. “Porque ela é amiga e eu
gosto de abragar ela”

V.D. P.F. “Gosto muito dele”

V.S * E.R.* ‘Porque ele é meu
amigo” *

M. A.F. “E meu amigo”

Nota. Fonte propria.

Por fim, é ainda de referir que se registam quatro rela¢des coincidentes (a
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asterisco na tabela 4 — Correspondéncia dos cartbes de amizade), como por exemplo o
E.R. escolhe 0V.S. e 0 V.S. escolhe o0 E.R. Tendo em conta a informacao disponibilizada
por Alberoni (1998), as criancas tornam-se amigas através da brincadeira/jogo que
estabelecem com o outro, sendo que, aos poucos, vao definindo o seu conceito de
amizade, mas também vao desenvolvendo a preferéncia pelos pares ao longo do tempo,
ndo esquecendo que as relacdes entre pares sao de natureza transitoria (Ramsey,
1991). Assim, esta pode ser a justificacdo para existirem quatro relacdes coincidentes e
nao todas, sendo ainda necessario a promoc¢ao de relagées duradoras/ reciprocas.

3.6.4. Entrevistas a equipa educativa

Para além de tudo o que foi mencionado, € de salientar que também a equipa
educativa com a qual trabalhei em parceria teve um papel fundamental e todas as
criangas contam, também, com o apoio da mesma nas suas interacdes/relagoes.

Assim, considerei pertinente saber a opinido da equipa de um modo mais formal
no que se refere a tematica em estudo. Apos a realizagdo das entrevistas a ajudante e
a educadora (cf. Anexo E — Entrevista a equipa educativa no ambito da Investigacéo),
foi feita a andlise desses dados e a organizacdo na tabela categorial, conforme

apresentado em seguida:

Tabela 5
Categorizagdo da Entrevista realizada a Equipa Educativa
Categoria Subcategoria Indicadores Frequéncia
Relagbes entre | Relagbes entre | Importdncia da promocéo 1x
pares pares como algo a | nesta faixa etaria
promover no jardim | Proveniéncia de  grupos 2X
de infancia distintos
Brincadeira entre pares 2X
Importancia do | Importancia geral 2X
estabelecer de | Aprender a viver em 1x
relagbes no Jl comunidade e sociedade
Percecdo da existéncia do 1x
outro
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Aceitacao do préprio 1x

Aceitacdo das diferencas do 1x

outro

Partilha 2X

Importéncia da construgéo de 2X

amizades

Afetos 2X
Papel do adulto na | Promocédo das amizades 1x
construcdo das | Promogéo da aceitacao 1x
relacoes entre | Elemento modelo da 1x
pares no Jl resolucdo de conflitos

Promover a boa relagéo entre 1x

pares

Partilha de experiéncias 1x

Nota. Fonte propria.

Assim, através da observacao da tabela foi possivel verificar que as mesmas
pensam de igual forma. Ambas acreditam na importancia de estabelecer rela¢des nesta
faixa etaria e essencialmente neste grupo especifico dado que provinham de trés grupos
distintos. Ambas referem a importancia do papel do adulto como mediador destas
relagdes. Afirmam ainda e em conformidade, que deve ser a crianga a iniciar 0 processo
e ndo os adultos, tendo a consciéncia do outro, da importancia da partilha, do brincar e
do agir futuramente em sociedade.

Por fim, importa referir que a educadora considera que as relagdes entre pares
séo essenciais ha medida em que a crianga ganha a percecédo da existéncia do outro e
ainda a aceitacdo do mesmo e de si proprio, acreditando que o educador tem o papel
de promover as relagfes de amizade e de aceitagdo do outro. Por sua vez, a ajudante
de acdo educativa acredita que, através da promocao das relacdes nesta idade, a
crianca aprende a viver em comunidade e sociedade (cf. Anexo F — Transcricdo da

Entrevista a equipa educativa).
3.6.5. Conclusdes

Em modo de conclusao, foi possivel percecionar com esta investigacdo como é

essencial que se promova a relacdo entre pares no jardim de infancia, tendo em conta
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as competéncias sociais e restantes competéncias que se desenvolvem. Neste
contexto, penso que eu e a equipa, em parceria, proporcionamos as criangas algumas
ferramentas que Ihes permitiram construir relacdes mais sélidas, como a reflexdo acerca
da amizade e das emoc¢des, mas também o modelo na resolucdo de conflitos, que
permitiu a diminuicdo dos mesmos. Assim, considero que as suas interacdes/relacbes
sdo pautadas por uma diversidade de tematicas, como a expressao de sentimentos, a
partilha, e as interagbes dentro da brincadeira. Ora, é de referir que sdo estas as
tematicas pelas quais se regulam as relacdes do grupo e sdo precisamente as
concecgbes que 0s mesmos tém acerca da definicdo da amizade (ato de partilhar a
brincadeira, partilha de afetos e emocdes e ainda o ser bom para o outro partilhando
vivéncias). Face ao exposto, e aquando da construgcdo do sociograma denotou-se a
existéncia de disparidade do niumero de pares a enunciar aquando da escolha (uns
disseram apenas uma crianca, outros seis) e a existéncia de treze rela¢des coincidentes
(ou seja, duas criancas se escolheram mutuamente). Por sua vez, aquando da proposta
de atividade dos “Coracbes de amizade” em que foi proposto que cada crianca
escolhesse um par a quem dar o cartdo, apenas se verificaram quatro relacdes
coincidentes, tendo em conta que algumas das criangas disseram um par que ndo
tinham dito aquando da realizagdo do sociograma (10).

Para além disto, é de referir que, tal como mencionado, a equipa educativa da
sala pensa da mesma forma no que se refere a esta tematica. Por fim, denota-se a
preocupacdo com o outro como elemento central das relagdes entre pares nesta sala
de jardim de infancia, dado que desde o inicio do primeiro periodo de observagéo que
esta € uma constante, comecgando também a existir um sentimento de pertenca ao grupo

do qual fazem parte, denotando-se cada vez mais a existéncia de relagdes positivas.
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4. CONSTRUCAO DA PROFISSIONALIDADE DOCENTE

Ao iniciar a minha caminhada na Escola Superior de Educacéo de Lisboa, ainda
que ja com alguma experiéncia na Educacao de Infancia, estava bastante receosa e
curiosa por saber mais e iniciar este percurso, todo ele cheio de altos e baixos, davidas
e conquistas.

Antes de mais, apercebi-me de como este foi um caminho percorrido em
conjunto com o outro (as criancas e suas familias, os professores, os colegas, 0s
amigos, e as equipas educativas nas quais estive inserida). Foi através de todas estas
interagbes que cresci e aprendi, que tomei conhecimento de diferentes vivéncias
enriguecedoras que me permitiram evoluir na minha capacidade reflexiva, na
capacidade de observar e relativizar dadas situacgoes, privilegiando outras.

Assim, e tal como percecionado ao longo do relatério, as interagfes séo a base
das relacdes sociais e é através destas que evoluimos. Esta opinido é partilhada por
Sarmento (2009) que afirma que a identidade profissional € desenvolvida “em contextos,
em interacgfes, com trocas, aprendizagens e relages diversas da pessoa com e nos
seus varios espacos da vida profissional, comunitario e familiar” (Sarmento, 2009, p.
48).

Ora, neste sentido é de referir que ao longo da Préatica Profissional
Supervisionada | e Il as relagbes estabelecidas foram diversas e, consequentemente,
as aprendizagens também.

Considero, assim, que foi ao longo da PPS | que compreendi como de facto é
dificil para as familias deixarem as criancas pela primeira vez num estabelecimento
educativo e a importancia que a participacdo das mesmas tem para as criangas.
Apercebi-me, também, da importancia que € dada as relagdes dentro da equipa, de
modo a que a partilha e interajuda seja facilitada (seja entre a equipa de sala, seja com
toda a equipa da instituicéo), e para que seja de facto possivel ter uma “escola de portas
abertas”, em que todos se conhecem e se apoiam mutuamente. Isto veio a confirmar-se
também ao longo da PPS Il, sendo que, quer numa quer noutra, penso ter trabalhado
em parceria com a equipa de sala, mas também com a equipa de toda a organizagao
socioeducativa. Esta parceria deu-se através da participacdo em reunides de equipa,
conversas informais com a equipa da sala, e também no apoio e contacto com as
criancas de outras salas promovendo a partilha entre as mesmas. A meu ver, s6 deste

modo &, de facto, possivel que todos crescamos e aprendamos, em parceria (Machado
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& Formosinho, 2016).

Considero, entdo, que seja importante referir que, em ambos 0s contextos da
PPS me apercebi que este estabelecer de relacdes e a capacidade de aceitacdo de
opinides sdo de facto uma mais valia para que através destas possamos refletir ainda

mais a cada dia e melhorarmos a nossa prética, construindo a identidade profissional.

E de referir que, tal como mencionado por diversas vezes, € de extrema
importancia refletir acerca das nossas acdes para podermos melhorar
cada vez mais a nossa pratica. Neste sentido e de acordo com Junior
(2010), € quando nos distanciamos da prética efetuada que fazemos uma
melhor andlise e interpretacédo da nossa atuacao. A reflexdo permite-nos,
assim, aumentar a constru¢cdo do conhecimento, proporcionando novas
formas de aprender, atuar e resolver problemas. (Excerto da reflexao final
da PPS 11).

Assim, foi para mim de extrema importancia ouvir e estar atenta as opiniées e
partilhas de todos os intervenientes destas rela¢des estabelecidas, ou seja, as criangas,
a equipa educativa e de sala, os professores e as familias. Algo que pretendo continuar
a priorizar ao longo de toda a minha pratica, dado que tal como referi, sou de opinido
gue crescemos através das interagcbes e estamos em constante aprendizagem e
processo reflexivo. Assim sendo, vivemos e crescemos numa comunidade de
aprendizagem em que se estabelecem interacdes e partilhas (Machado & Formosinho,
2016).

Para além disso, considero que aquilo que sou como pessoa € indissociavel da
minha profissionalidade, pois n&o existe um distanciamento dos meus valores e
concecgbes pessoais aquando da minha acdo profissional, bem como das minhas
caracteristicas pessoais, caracteristicas essas com implicacbes nas tdo referidas
relagcdes. Uma das minhas caracteristicas individuais passa pela existéncia de alguma
timidez, a qual desde a PPS | tem vindo a ser combatida devido ao levantamento de
valores mais altos, como a consciéncia da importancia de contactar por exemplo com
as familias, sendo, portanto, necessario colocar esta caracteristica de parte.

Importa agora referir que, a crianca passa a maior parte do tempo na
organizagao socioeducativa, por isso o dialogo com a familia é de facto algo que priorizo

e que considero de extrema importancia. Para além disso, encaro o/a educador/a como
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mais uma das figuras centrais da crianca, pelo que este/a deve ser alguém em quem
confie, que lhe transmite seguranca e afeto, de modo a que a mesma tenha as
ferramentas necessarias para o seu desenvolvimento.

Nesta linha de pensamento parece-me pertinente referir que, deste modo,
também o educar e o cuidar sdo indissociaveis. Na educacdo de infancia, cuidar e
educar estdo intimamente relacionados, pois ser responsavel por um grupo de criangas
exige competéncias profissionais que se traduzem, nomeadamente, por prestar atencao
ao seu bem-estar emocional e fisico e dar resposta as suas solicita¢cdes.” (Silva et al,
2016, p. 24).

Assim sendo, e apdés tudo o que foi referido, € de mencionar que enquanto futura
educadora, pretendo valorizar a participacdo da criangca no seu processo educativo,
assim como das familias, mas também o afeto e o brincar. De forma a poder avaliar se
efetivamente estas componentes estdo a ser asseguradas € de facto necessaria a
reflexdo, tal como referido anteriormente, que leva a avaliacdo e posterior ajuste na
pratica.

De acordo com Carvalho & Portugal (2017), a avaliacdo tem como fungéo
0 suporte da tomada de deciséo e promogéo da qualidade, associando-
se a avaliacao, a reflexdo. Neste sentido, e tendo em conta a informacgéo
disponibilizada pela mesma fonte, a avaliacdo tem um papel fulcral na
concec¢do do educador como gestor do curriculo, uma vez que “é através
dela que o educador consegue perceber qual o caminho que deve
seguir.” (Carvalho & Portugal, 2017, p.21). Para tal, a avaliagdo deve
seguir uma dimensao formativa, num “processo dindmico em que o
educador procura os meios de facilitar a aprendizagem da crianga, em
vez de verificar as suas capacidades num determinado momento.” (Lopes
da Silva, 2013, citado por Carvalho & Portugal, 2017, p.21). (Excerto da

reflexdo semanal de 21 a 25 de janeiro de 2019).

Assim, o/a educador/a para além de refletir/avaliar as suas proprias atitudes deve
fazer o mesmo no que se refere ao desenvolvimento de cada crianca, de modo a lhe
dar feedback relativamente ao seu desenvolvimento. Deve ainda documentar de modo
a planear o que fazer de seguida e de modo a que as familias tenham conhecimento
dos progressos e sejam elementos fulcrais neste processo. (Portugal & Leavers, 2018).

E neste sentido que considero importante referir que os registos efetuados e a avaliacéo
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por portefélio € uma mais valia para a crianca dado que “um portfélio conta a histéria
das experiéncias, dos espacos, progressos e realizacbes de uma crianca e revela as
suas caracteristicas unicas.” (Parente, 2004, p. 60), sendo possivel contar com a
participacao de todos os intervenientes. Isto € algo que pretendo de facto fazer enquanto
futura educadora, ainda que considere que ndo seja simples, pois se de algum modo
senti dificuldade em fazé-lo para uma crianca, penso que terei de organizar bastante
bem a rotina da sala de atividades para que seja possivel fazé-lo para todas as criangas,
possibilitando a participacao dos varios intervenientes no processo. Deste modo, pensei
que poderia existir um momento da rotina dedicado a sua construcéo e a existéncia de
um espacgo na sala onde as criangas pudessem colocar as producdes que gostariam de
ver no portefolio, assim como os registos efetuados e as partilhas das familias.

Concluo entdo que cada crianga € um ser Unico, com caracteristicas proprias,
caracteristicas estas que devem ser respeitadas e valorizadas. A inclusao de todos e a
educacao sdo um direito, assim como a igualdade de acesso as oportunidades, pelo
que isso nunca deve ser esquecido.

Logo, a educacgdo de infancia, € para mim, um espago de direitos para 0s
cidaddos em desenvolvimento, no qual pretendo promover alguns valores como a
cooperagdo e a democracia, sendo estes também alguns dos valores que priorizo na
minha vida pessoal. Por fim, tenho consciéncia que este é s6 o inicio da minha
caminhada e que as vivéncias e aprendizagens ao longo da mesma, me permitirdo ir

construindo, constantemente, a profissionalidade docente.
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CONSIDERACOES FINAIS

Em modo de concluséo, considero pertinente identificar as dimensdes mais
significativas da minha aprendizagem ao longo da PPS Il e a importancia que estas
tiveram para a construcdo da minha identidade profissional.

Ora, tal como referido em reflexdo, tive algum receio aquando do inicio do
estagio, tendo em conta os desafios que poderiam ser colocados. No entanto,
rapidamente este receio foi posto de lado e penso ter conseguido envolver-me no dia a
dia das criangas, da equipa e da organizacao socioeducativa.

Planificar tendo em conta os interesses e necessidades das criancas é ter
consciéncia da importancia que o emergente tem no dia a dia, € estar atenta a tudo o
gue as criangas nos dao. Para além disto, o envolvimento que tive com as mesmas na
promocdo de interagBes e na forma de resolver conflitos foram também aspetos
positivos e nos quais penso ter evoluido, embora ainda tenha um caminho a percorrer.
Tenho ainda consciéncia que ao longo do tempo ainda vou adquirir bastantes
conhecimentos e estou ciente da importancia de um/a educador/a estar em constante
formacdo — “O/A educador/a precisa ter consciéncia que sua formagdo nunca esta
concluida.” (Trombetta, Zitkoski & Trombetta, s.d. p. 2).

Se a formacdo dos/as educadores/as nunca esta concluida, conforme os
estudos que vao surgindo, ou tendo em conta 0s grupos que encontram, estes/as vao
adquirindo novas aprendizagens e formas de agir. A meu ver, isso foi algo que contribuiu
para a constru¢do da minha identidade profissional, uma vez que considero que um/a
educador/a deve ser alguém que se mantém em formagé&o continua, alguém disponivel
para ouvir outras formas de pensar, para aprender diariamente e alguém atento a
individualidade e as necessidades de cada criancga e do grupo em geral. Para além disto,
considero que optar por uma postura reflexiva acerca da prética e do dia a dia é algo
extremamente importante que contribui para uma melhor agdo pedagdgica. O/a
educador/a, deve ser ainda alguém carinhoso e afetuoso que, tal como mencionado,
deve estar desperto para as necessidades das criancas e das familias. Assim, deve
estabelecer um contacto frequente com as familias, respeitando 0s seus receios e

ansiedades e demonstrando abertura e disponibilidade. O/A educador/a deve ainda ter

58



em consideracdo a sua intencionalidade educativa, de modo a promover a interajuda e
autonomia entre as criangas.

O presente relatério ajudou-me, desta forma, a pensar nestas questdes de ser
reflexiva, de planificar tendo em conta os interesses, de avaliar, de conhecer o contexto,
0 grupo, as suas familias, a equipa e a ter intengdes.

Por fim, realizar uma investigacéo foi algo que ao inicio também me deixou um
pouco receosa, no entanto, fez todo o sentido e permitiu-me mais uma vez adquirir
novas aprendizagens relativamente a problematica apresentada — As relagcbes entre
pares numa sala de jardim de infancia. Como principais aprendizagens, destaco o
conhecimento que fui adquirindo das intera¢gbes/ relacdes das criancas de modo a dar
significado as suas ac0es e o facto de através das observacdes das relacdes conseguir
saber mais sobre 0s seus interesses, conhecimentos e regras sociais ja adquiridas; uma
outra aprendizagem diz respeito a percecao da importancia do/a educador/a enquanto
mediador/a do processo, apoiando quando necessario e nunca esquecendo o
envolvimento da familia de modo a conseguir promover rela¢cdes ainda mais positivas
entre as criangas; e, por fim, tornei-me mais sensivel as dificuldades de interacdo das
criangas, identificando-as com mais facilidade, o que me permite agir de modo a tornar
esta fragilidade numa potencialidade

Posto isto penso ter crescido bastante ao longo deste estagio e com a equipa
gue me acolheu, ainda que tenha nogao que, tal como referido, haja ainda um processo

de crescimento pela frente.
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Anexo A. Planta da sala
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Anexo B. Roteiro Etico

Roteiro Etico

Principios éticos (Tomas,
2011)

AcOes para a Pratica
Profissional
Supervisionada

Carta Etica (Apei, 2011)

1. Obijetivo do trabalho

De modo a informar todos
0s interessados neste
processo da investigagado
(criancas, equipa
educativa e familiares),
utilizei diferentes
estratégias.

Quanto as criangas, optei
por ndo os informar
diretamente  sobre os
objetivos da investigagéo,
contudo, através de uma
conversa num momento de
acolhimento foi-lhes
explicado que mais tarde
iria ser educadora e como
tal, tinha de escrever sobre
eles e sobre o tema em
guestéao. Para tal,
guestionei-os se podia ser
e se me ajudavam, ao que
responderam que sim. Por
sua vez, o método utilizado
com a equipa educativa e
com os familiares foi uma

conversa informal.

"Garantir que 0s
interesses das criangas
estdo acima de
interesses pessoais e

institucionais.” (p. 2)

"Garantir a troca de
informagbes entre a
instituicao e a familia.” (p.
2)

"Respeitar os colegas de
profissao e colaborar com
todos os intervenientes
na equipa educativa, sem

discriminagdes."
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2. Custos e beneficios

Os principais beneficios
desta investigacdo para as
criangas  passam  por
promover relacdes
positivas e possibilitar que
as mesmas percebam que
S80 0s principais agentes
das

suas relacbes

interpessoais.

"Responder com
qualidade as
necessidades educativas
das criancas,
promovendo para isSso
todas as condicbes que
estiverem ao seu

alcance." (p. 1)

“‘Cuidar da gestdo da
aproximacao e da
distancia na relacao
educativa, no respeito
pela individualidade,
sentimentos e
potencialidades de cada
crianga e na promocao da
autonomia pessoal de

cada uma.” (p. 2)

3. Respeito pela
privacidade e

confidencialidade

Para que fosse possivel
respeitar a privacidade das
criangas e
confidencialidade dos
dados, os nomes das
criancas foram
substituidos pelas suas

iniciais.

"Respeitar cada crianca,
independentemente  da
sua

religido, género,

etnia, cultura, estrato

social e situacao
especifica do seu
desenvolvimento, numa
perspetiva de inclusdo e
de igualdade de
oportunidades,

promovendo e
divulgando os direitos
consignados na

Convencéo Internacional

68




dos Direitos da Crianga.”
(p- 1)

Garantir o  sigilo
profissional, respeitando
a privacidade de cacda
crianga.” (p.2)

“Manter o] sigilo
relativamente as
informagbes sobre a
familia, salvo excecdes
gue ponham em risco a

integridade da crianca.”
(p- 2)

4, DecisbOes acerca de
quais as criancas a

envolver e excluir

Todas as criancas do
grupo foram envolvidas na
Investigagdo, tendo em
conta uma escolha
consciente baseada no

respeito pelas criancas.

“Procurar uma atitude
gque tenha em conta
valores claramente
assumidos e uma
conduta que relna
atencao, respeito e

confianca nos outros.”

5. Fundamentos

(p-2)
Para realizar a | “Enquanto saber
investigacao foram | integrado,
utilizados varios | cientificamente

textos/livros referentes a
temética, assim como
artigos cientificos
(Ferreira, 2002; Mata,
1999; Goes, 2000; Katz &
MCclellan, 2006; Trevisan,
s.d.; Alves, 2006; Pereira,
Gomes & Merrel 2009;

suportado e em

permanente construgdo.”
(p. 1)

“Cuidar da sua formagao
continua e estar
disponivel para adequar

as suas praticas as
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Weikart,
1997;2011; Silva et. al,
2016; Bras & Reis, 2012;
Lemos & Meneses, 2012;
Sarmento, 2005; Prado,
2005; Almeida, 2018; Vala
& Monteiro, 2002; Rubin,
1982).

Homman &

de

profissdo que se quer

exigéncias uma

socialmente util e
cientificamente

qualificada.” (p. 2)

6. Planificacé@o e defini¢céo
dos objetivos e
métodos de

investigacao

O método utilizado foi o
design based-research e
da

sao:

0s objetivos
investigacao

percecionar as relacdes
existentes entre as
criangas; promover
interagbes entre todas as
do grupo;

quais as

criangas
percecionar
representacbes que as

criancas tém acerca da

temética da amizade;
compreender quais 0s
processos vivenciados

pelas criangas de modo a
estabelecer relagbes com

0S Seus pares.

“Ter

positivas em relacdo a

expectativas

cada crianca,
reconhecendo 0 seu
potencial de
desenvolvimento e
capacidade de

aprendizagem” (p. 1).

7. Consentimento

informado

Tal
familias foram informadas
da da

investigacdo através de

como referido, as

realizacao

conversas informais, tal
como as criancas e a

equipa educativa.
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8. Uso e relato das
conclusdes e 10.
Informacéo as criangas

e adultos envolvidos

Tenho como intencao
devolver os resultados aos
familiares através de uma
folha

reuniao de final

formativa ou na
de ano.
Para além disso, devolvi a
transcricdo das entrevistas

aos agentes educativos.

“Conjunto de atributos
pessoais que se revelam
numa conduta honesta,
justa e coerente.” (p. 1)
“‘Garantir a troca de
informagbes entre a
instituicao e a familia.” (p.
2)

“Partilhar informacdes
relevantes, dentro dos
limites da

confidencialidade.” (p. 2)

9. Possivel impacto nas

criancas

A medida que os
acompanho no seu dia a
dia, compreender como
séo as suas relagdes entre

pares, de modo a que caso

surja  um conflito, por
exemplo, atuar como
mediador de modo a
promover relagdes
positivas.

“Responder com
qualidade as
necessidades educativas
das criangas,
promovendo para isso

todas as condigbes que

estiverem ao seu
alcance” (p. 2)
“Garantir que 0s

interesses das criancas
de

pessoais e

estao acima
interesses

institucionais.” (p. 2)
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Anexo C. Registos de observagao da Investigacao (fase I)

Categoria

Subcategoria

Unidade de registo

Conflitos

Resolucéo de conflitos
entre pares

M.C.: “Lindinha, anda c& lindinha” (chamando a A. que
estava junto a mim).

A.B.: “Ela (apontando para mim) é a minha lindinha. Tu n&o
sabes o nome dela pois ndo M.C.?”

M.C.: “Sei sei, é Joana.”

A.B.: “Olha, tenho a méao suja, posso ir lavar?”

Eu: “Sim, claro.”

(A T.E. chega e junta-se a nossa roda, sentando-se no lugar
onde estava A.B. anteriormente)

A.B.: (a0 chegar): Eu estava aqui, sai sai! (empurrando a
T.E)

T.E.: Eu estava aqui também (momento de pausa) maaaas
ja sei, eu posso ficar aqui deste lado (lado oposto) e assim
néo héa problema.

L.S.: “Oh A.B. nés temos tudo”

A.B.: “Entdo anda”

L.S.: “Joana n6s vamos a praia. Anda connosco. T.E. e I.S.
venham também.

1.S.: “Wamos, mas para a tenda”

T.E.: (chegando a tenda da sala) “Isto é a praia”
1.S.: “Falta a Joana” (ndo entrei na tenda)

Eu: “Aqui estou eu”

A.B.: “Ei, ei eu também quero isso.”

T.E: “A.B. espera, A.B. estas a tirar-nos as coisas.”
(esta devolve)

(Vao buscar mais coisas da area da casa para a tenda)
(A T.E. traz um bebgé)

A.B.: “Oh boa, ele ndo conhece a paia”

1.S.: “Vamos a agua”

L.S.: “Sim, boa ideia”

A.B.: “Joana vamos a agua”

Eu: “Vamos sim, seréa que esta fria?”

L.S.: “Acho que esta”

I.S.: “Esta boa”

L.S.: “T., T., vamos, vamos”

A.B.: “Também quero ir. Eu vou levar a minha mala.”
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T.E.: “Eu levo o meu bebé”
L.S.:: “Va agora é para casa, va vamos.” (todos vao atras
dele).

P.F.: “V.K, estamos no carro?

V.K.: “Siiim.”

(enquanto estavam sentados nas escadas de um dos
escorregas do recreio)

V.K.: “Tenho uma bola, é minha, sabias P.F.?”

P.F.: “Sim” (entretanto vira-se de frente para o escorrega e a
Vera faz 0 mesmo).

O P.F. atirou a bola pelo escorrega.

AV .K. faz 0 mesmo.

(Riem).

O P.F. d& a boneca que tinha na méo a V.K. e esta esconde-
a.

P.F.: “Da-me, da-me, da-me”

A V.K. d& a boneca e em seguida salta do topo das escadas
antes do escorrega. O P.F. fica no inicio das escadas a
brincar com a boneca.

M.C.: “P.F., podes dar-me a minha boneca?”

O P.F. da e segue a M.C. e a A.B.. Em seguida volta para o

escorrega.

V.D.: “T.C., anda brincar comigo.”

(Este ri-se e ambos sobem para o escorrega. Voltam a fazer
0 Mesmo).

V.D.: “T.C., o P.F. tirou-me o gancho.”

O T.C. néo responde, mas vai na direcdo do P.F. e a V.D.
segue-0.

Ao chegar junto do P.F. a V.D. diz: “P.F., o meu gancho?”

O P.F. da-lhe o gancho e corre noutra diregdo.

A.B.: “Ela (referindo-se a M.C.) ndo quer brincar comigo L.S..
Assim ela ndo vai a minha casa.”

M.C.: “Mas podemos brincar todos juntos.”

A.B.: “Eu quero brincar contigo.”

P.F.: “Mas a M.C. tem razdo, pode ser todos juntos.”

L.S.: “Sim, pode ser”

A.B.: “Mas depois ndo brincam comigo”
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L.S.: “Brincamos, brincamos. Anda!”
(Vao para o escorrega e todos o descem, um de cada vez, a

rir).

J.K.: “Empresta-me isso M.M.”

M.M.: “Néo, foi a mae que me deu”

J.K.: “Assim ndo comes rebugado”

A M.C. brinca com um dos pincéis da M.M. e empresta a J.K.
M.C.: “Toma J.K., toma este.”

Brincam as duas com os pincéis (M.M. e J.K.)

M.M.: “Fecha a boca”

J.K.: “Olha eu também tenho este telefone (mostrando o

telefone) que a minha mée trouxe. Posso emprestar.”

A T.E. tira a bola da méo da O.S..

O.S.: “Eu quero a bola, eu quero a bola”

T.: “Desculpa”

(Passado algum tempo em que fica parada a pensar)

“Mas eu ja sei, podemos as duas jogar com a bola”

0.S.: “Boa ideia.”

(Véo para perto da baliza do recreio e véo passando a bola

uma a outra).

Na mesa, a V.D. esta a jogar o jogo do dominé com o P.F.

O G.R. aproxima-se destes e comega a agarrar algumas das
pecas de domind. A V.D. tenta tirar-lhas. O G.R. repete
diversas vezes a palavra “ndo” e continua a segurar nas
pecas. O P.F. diz: “Queres jogar connosco G.?” Este ndo

chega a responder pois é chegado o momento de arrumar.

O V.S. e aJ.K. jogam o novo jogo da sala.

V.S.: “E salta” (apanhando o objeto com o iman).

J.K.: “Peixe”

V.S.: “Sim, peixe”

(Os dois riem)

J.K.: “Tu tens mais”

V.S.: “Pois, temos os dois, eu posso dar-te. Um para ti, um
para mim, um para ti, um para mim, um para ti um para mim.
Assim ja temos iguais”

J.K.: Boaaa! “Vamos jogar a pesca”
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A J.K. esta a brincar com alguns cubos (sozinha).

O F.D. aproxima-se e dizz “J., eu ja sou quescido,
empestas?”

J.K.: “Néo, eu agora estou a brincar”

F.D.: “Mas eu ndo sou bebé”

J.K.: “Isto é so para crescidos, pois!”

(Ap6s um momento de siléncio) “Va eu posso emprestar-te!
Mas pouquinho, ta bem? Porque eu quero fazer a torre mais
maior e preciso de todas as pecgas.”

Resolucéo de conflitos
com o apoio do adulto

D.P.: “Eu trouxe esta pistola que 0 meu mano me emprestou”
B.A.: “Podes emprestar?”

D.P.: “N&o, é s6 minha e do meu mano.”

O B.A. faz uma cara triste e vem ter comigo explicando o que
se passa. Neste sentido, questiono o mesmo acerca da sua
opinido em ir falar com o D.P.. Este acede.

Ao conversar com o D.P. explico os sentimentos que o B.A.
esta a sentir, ainda que este se mantenha renitente. Neste
sentido, explico ao B.A. que o D.P. ndo esta mesmo disposto
a emprestar, possivelmente dado que a pistola é do irméo,
sendo que neste instante 0 mesmo da a pistola ao B.A. e diz

“Cuidado, é do meu mano”.

Expressao
de

sentimentos

Demonstracao de
Amizade

I.S.: “Es minha amiga A.B.?”

A.B.: “Ndo!”

I.S.: (zangada e a falar para si) “Ela é ma” (em seguida vem
ter comigo)

(Dou-lhe um abraco) (A A. aproxima-se)

A.B.: “Eu ndo sou tua amiga porque tu ndo estas ao pé de
mim!”

I.S.: (aproximando-se dela) “Ja estou aqui. J& és minha
amiga?”

A.B.: “Siim” (d&o um abracgo)

I.S.: (para mim): J4 somos amigas sabias?

Eu: “Sim, estou a ver, muito bem ja conversaram?”

1.S.: Siim e somos amigas outra vez.”

A.B.: Olla, vamos andar nos ticiclos boa?

1.S.: “Siim, boa ideia”

(Foram e cada uma andou no seu)

O P.D. e o G.R. correm no recreio desde a porta até a parede

do fundo e da parede até a porta enquanto riem. Quando
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chegam a um dos sitios batem com as méos (parede ou
porta) e depois voltam a correr e a rir. Aquando da terceira
repeticdo dao um abraco, riem e voltam a correr e a rir

batendo na porta.

L.B.: “Sabes T.C. eu néo trouxe a minha manta.”

T.C.: “Eu ja tenho a minha.”

L.B.: “Pois eu assim se calhar vou ter frio.”

(Levanta-se e vai-se embora, em diregdo a M.C. e a A.B.)
A.B.: “Sabes, ela ndo é minha amiga” (a falar para L.B.
acerca da M.C.)

L.B.: “Porqué?”

A.B.: “Poque, poque ela ndo quer bincar comigo e eu quero.”
M.C.: “Mas eu sou tua amiga, s6 ndo quero brincar contigo
agora.”

A L.B. d4 um abraco as trés e vao brincar.

M.C.: “Metal é muito bom, metal é muito bom.” (algumas
criangas estavam a brincar com as formas de metal.) (Param
junto ao mével dos jogos).

A.B.: “Eu quero fazer.”

M.C.: “Eu também.”

L.B.: “Eu néo quero.”

A.B.: “Poqué? Assim néo vais a minha casa, a M.C. é que
vai.”

A L.B. encolhe os ombros e vai brincar na area da casa.

Aquando da chegada do L.S., a I.S. larga o triciclo em que
estava a andar e vai na sua dire¢cdo. Ao chegar junto do
mesmo da-lhe um beijinho e depois ddo as maos e comegam
a percorrer o recreio, sendo que esta lhe diz “Sabes L.S., eu
estava a tua espera. Agora vamos brincar ao qué?”

L.S.: “Ao que tu quiseres, mas primeiro queres ver o que eu

tenho aqui na minha mala?”

O M. e 0 V.S. estdo a fazer uma corrida de triciclos. Sorriem
e olham um para o outro. A dado momento o M. para o triciclo
e comeca a olhar em redor. Levanta-se e procura a bola de
futebol pelo recreio.

Ao regressar para junto de V.S. diz: “Tia, tia”

V.S: “Néo sou tia, vamos?”
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E regressam as corridas no triciclo.

Demonstracao de
afeto/ preocupacéo

com o outro

A J.K chega a sala com o pai, ao fim de mais de uma semana
em casa com varicela e senta-se ao meu colo a chorar apés
0 pai sair.

A M.C. ao aperceber-se desta situacdo aproxima-se e da-lhe
um abrago prolongado. Diz: “Ja néo te via ha muito tempo.”
(e da-lhe outro abraco).

M.C.: “Estas com sono, J.?”

A J. ndo responde, mas esfrega os olhos.

M.C.: “Ela esta com sono, J.?”

Eu: “Acho que néo. Acho que esta é um bocadinho triste.”
M.C.: “Ahh! Estas triste, J.?”

J.K: “Sim”

M.C.: (Abraca-a) “N&o fiques triste, nés agora vamos brincar

contigo.”

A I.C. tem a cabecga deitada no colo da M.C. e os restantes
estdo sentados a sua volta, em roda.

T.E.: “Eu sou a filha.”

P.F. (para mim): “Tu estas a escrever?”

Eu: “Sim, é o que eu vos expliquei no outro dia, que precisava
da vossa ajuda para o meu trabalho, lembram-se?”

P.F.: “Sim, ja sei.”

T.E. (para M.C.): “Estas a mexer no cabelo dela porqué?”

A M.C. néo responde.

Aparece o D.P. e diz: “O rei ja chegou”

O P.F. deita-se no chéo.

M.C. (para I.C.): “Posso ver o teu ouvido?”

P.F.: “Porqué? Ela tem um d6i-d6i?”

T.E.: “Sim, ela tem um doi-d6i, ndo vés aqui M.C?”

M.C.: Sim (e faz festas no cabelo da Inés).

A |.S. aproxima-se e diz: “Vamos ao casamento agora?”
P.F.: “1.S., .S vamos. O que levo vestido?”

1.S: “Néo sei.”

T.E.: “Olhem, olhem a bebé ja acordou” (que era a I.C.)
(Levantam-se todos e vao para tras do escorrega)

J.K.: “Olha o B.A. magoou aqui no cora¢do do T.C.” (falando
paraoL.S.).
T.C.: “Pois foi, magoou a mim”
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J.K.: “Agora doi-te, pois é, T.C?”

T.C.: “Sim”

J.K.: “Eu ajudo-te e faz festinhas no seu peito.”

D&o um abrago e vao brincar para a zona dos carros.

I.C.: “Sabes M.C., tenho um do6i-déi”

M.C.: “Anda eu vou pér-te um bocado de betadine”
(Caminham na dire¢do da casa de banho do recreio e a meio
param e a M.C. diz: “Mas se calhar é melhor dizermos a
Joana”

1.C.: “Sim eu quero curar a minha ferida, mas acho que
sozinhas né&o conseguimos”

(Vém na minha dire¢&o)

O E.R. ao descer o escorrega diz “Ai, ai estou cansado.
Tenho um déi déi aqui na perna.”

M.C.: “Anda ao meu colinho E.R.”

E.R.: “Néo quero”

T.E.: “Posso ireu?”

M.C.: “Sim”

O E.R. levanta-se e diz: “Ja estou bom” (e comega a saltar)
Em seguida desce o escorrega e diz: “Anda M.C., anda!”
Esta vai.

E.R.: “Apanha-me, apanha-me, apanha-me M.C.”

A.B.: “Ninguém apanha a minha bebé”.

O M. e 0 L.S. estéo a brincar na area da garagem e o B.A.
tira o carroao L.S..

O M. faz uma festa ao L.S. e diz: “N&o chora tia”

O L.S. diz “néo sou tia” e levanta-se para ir para a area do

faz de conta.

Brincadeira

Brincadeira individual

O F.D. encontra-se no recreio a procura de um triciclo. Ao
reparar que estéo todos ocupados fica encostado a um canto
do recreio. Quando o F. (de outra sala) deixa o dele para ir
almocgar, este corre até ao triciclo. Ao chegar ao mesmo sorri

e comeca a pedalar pelo recreio.

O M. esta imével, no recreio, com um dedo na boca. Vira-se

para seguir os triciclos. Vou conversar com 0 mesmo no
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sentido de perceber se quer um triciclo e ao perceber que
sim que queria, ajudo-0 a encontrar um. Este sorri e fica feliz

a andar de triciclo.

Brincadeira entre pares

A jogar puzzles M.M. e M.C.
M.M.: “Pois, é dai”
M.C.: Esta é daqui Joana?”
Eu: “Sim”
M.M.: “Boa, boa, boa”
M.M: “Isto da musica (mostrando o radio que trouxe)”
“Olha a musica M.C.” (esta ouve e danga)”
“Ouve Joana”

M.C.: “Esta é onde?” “Ja ndo sei de onde esta é?
Tantantantantantan”
M.C.: “Deixa-me ouvir a tua musica”
(A V.K. aparece e junta algumas pecas do puzzle)
M.K.: “Bem, ndo quero mais, vamos arrumar umas viradas
para cima e outras para baixo.”
(Arrumam e a M.C. vai buscar a plasticina. A M.M. segue-a.
Entretanto a I.C. junta-se a estas)
M.M.: “Traz os instrumentos M.C.” (referindo-se aos
instrumentos da plasticina)
(A O.S. chega junto a nés e diz “eu também quero fazer
plasticina”)
M.C.: “Ent&o va. Senta-te.”
M.C.: “J& cortei este bocado.”
M.C.: “Eu também. Querem ver o que vou fazer?”

“Olheem” (mostra a bola que fez com a
plasticina)
I.C.: “Olha o meu é maior.”
M.C.: “Sim”

P.F: “Faltam mais trés paginas para acabar a histéria, D.P.”
(Momento de siléncio) “Olha, porque é que eles estdo no
hospital?”

D.P.: “Porque eles estao assim... mais doentes.”

P.F.: “Pois, ele esta a chorar.” (continuam a ver o livro em
siléncio e em seguida o P.F. diz: “O elefante é o doutor.”
(Entretanto o D.P. pisa sem querer o P.F. e este diz:

“Au au au au au”

D.P.: “Desculpa, desculpa.”
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P.F.: “Nao faz mal”

(ap6s um pequeno instante) “Vamos buscar outro livro?

(Os dois levantam-se para irem escolher um livro).

O D.P. escolhe o livro do Nemo.

E o P.F. diz: “Ah é do Nemo”

D.P.: “Sim, olha aqui o Nemo.” (apontando para a imagem
deste na capa do livro).

O M. esta a brincar com o comboio (brinquedo recente na
sala) na mesa, onde se encontraa I.C. e 0 A.F..

M.: “Tia, tia olha, train train”

Eu: “Muito bem M., estas a brincar com o comboio.”

M.: “Sim, tia”

I.C.: “M., ela é a Joana!”

M.: “Sim, Joana”

Levanta-se e vai brincar na pista de comboios que esti no
chao e na qual também o F.D. esta a brincar.

Atitudes
das

criancas

Imitacéo de

comportamentos/acoes

D.P., T.C. e AF. sobem o escorrega

D.P. ao chegar ao topo pega hum pau pequeno e brinca com
uma crianga de outra sala dizendo: “Pica, pica, pica”,
tocando com o pau na barriga da crianga.

O T.C. e 0 A.F. chegam, entretanto, ao topo e dizem: “ola”
O A.F. sobe de novo o escorrega.

O D.P. vai buscar um triciclo e o T.C. e 0 A.F. fazem o
mesmo.

Ao chegar arelva, o T.C. sai do triciclo e deita-se narelva e

o0 D.P. e 0 A.F. repetem o ato.

O L.S. e al.S. estdo sentados debaixo da mesa do recreio.
1.S.: “Anda para a janela” (e espreita pelo banco).

O L.S. repete a sua acao.

L.S.: “Podemos ir a praia”.

(Os dois correm pelo recreio a rir.)

I.S.: “Estamos quase a chegar.”

1.S.: “Desce o escorrega, desce Gongalo”

O G.R. desce e diz “Cuidado”

Em seguida ela sobe e ele segue-a. Saltam na parte de cima
do escorrega.

Depois ele desce e vai ter com o P.D.
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O.S.: “Olha T.E., olha. Olha o meu bolo tem diamantes.”

T.: “Eu também tenho um bolo.”

O.S.: “Parabéns a vocé nesta data querida, muitas
felicidades, muitos anos de vida, hoje é dia de festa, cantam
as nossas almas para a menina T.E. uma salva de palmas.”
As duas fazem “ehhhhh” e batem palmas.

O M. que estava a passar no triciclo para ao vé-las bater
palmas. Bate na bola que tinha ao seu colo, fazendo também

“eh” e sorri.

V.S.: “Isso ndo é uma cidade, acho que é uma torre. Eu acho
que é.”

0.S.: “Néo, ndo.”

O E.R. (a0 aproximar-se) esconde alguns carros atras das
costas e questiona 0 V.S. onde estao.

V.S.: “Atras das tuas costas. (Riem os dois).

V.S.: “Vamos brincar todos!” (O V.S., a O.S. e 0 E.R.).

E.R.: “Siiim, agora é para brincar.”

Todos pegam num carro da area da garagem, sendo que o
V.S. ja tinha o seu e comega a fazer “vruum”, e os outros

também.

Dar ordens (“Faz isto”)

D.P., A.F. e T.C. a brincar com carros

D.P.: “Manda para o chdo. Assim” (pega no carro e faz
devagarinho ai ai ai no ar até ao chao)

D.P.: “Wamos, vamos para a nossa pista, mas primeiro eu
vou buscar uma coisa.” Volta e diz: “Se alguém se for sentar
ai tu dizes nao ta bem?” (Diogo vai buscar o fato de Batman
e da-me para que o ajude a vestir. Volta a area da casa para
procurar algo (esta sozinho). O A.F. fica sozinho a olhar para
este e a tomar conta dos carros.

D.P: “Podes pér isto & dentro?” (trazendo-me uma mala para
gue colocasse uma carteira mais pequena la dentro e leva
para junto de A.F.)

D.P.: “A.F. voltei. Anda, podemos ir fazer plasticina, queres?”

A.F.: “N&ao” e fica a brincar sozinho com os carros.

A A.B. estd a empurrar a V.K. no baloico, a pedido da ultima.
A J.K. aparece e a A.B. diz: “Sai J,K,!”

J.K.: “Néo néo, eu quero ficar aqui”

A.B.: “Esta bem, entéo fica ao pé da parede e espera.”

A.B.: “Va V.K., agora trocamos e empurras-me a mim.”
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J.K.: “Mas eu quero.”

A.B.: “Esta bem, va podes. Eu empurro-te. "Va agora sai 1&”
(A J.K. sai e trocam)

A.B.: “Eu consigo sozinha estao a ver?”

O L.S. aparece e empurra a A.B..

A.B.: “Paral”

V.K.: “Va, agora sou eu!”

(Os trés empurram a V.K.)

A.B.: “Agora sou eu”

J.K:“Eu”

A.B.: “Nao, nao” (e a A.B. vai para o baloigo).

M.C.: “Sabes, nos estamos a brincar com a bebé da Inés.”
1.C.: “Sim, eu hoje trouxe a bebé Nenuca, irma do Nenuco,
sabes M.M.?”

M.C.: “E eu amanhd vou a praia de férias.”
1.C.: “Eu também vou a praia de dia.”

“Olha o bebé ficou com um pé mais em baixo do que o outro”
(Riem)

M.C.: “Sabes eu moro ao pé da carrinha dos gelados”

I.C.: “Sim eu também comi”

M.C.: “Vamos para outro sitio”

I.C.: “Ai, esta bem”

(E vao).

A.B.: “Olha L.S., ele ndo da-nos” (referindo-se a algumas
pecas de tecido)

V.S.: “Eu vou dar-vos”

A.B.: “Va L.S., salta aqui! Mais rapido” “Yeyy estamos a fazer
uma piscina”

M.C.: “V.S. ajuda aqui”

Este ajuda (a transportar as roupas para junto da tenda da
sala)

A.B.: “V& ponham” (Pér os tecidos no ch&o)

Estes puseram.

Interajuda

A M.M. encontra-se a procurar a sua garrafa de agua na
caixa que contém as garrafas das criangas. O T.C. esta ao
seu lado pois também quer beber agua. Nao encontrando a

sua garrafa a M.M. diz: “Podes procurar a tua T.C.”
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T.C.: “Esta bem”

Este encontra a sua, bebe a agua e diz: “Queres que eu
encontre a tua M.M.?”

M.M.: “Sim, é cor de rosa, podes encontrar T.C.?”

O T.C. procura mexendo nas garrafas e quando encontra a
M.M. diz: “Boa T.C., é essa mesmo!! Obrigada”

V.S.: “Estou a fazer uma torre, olha.”

O M. sorri e continua a brincar com o comboio com que
estava a brincar anteriormente, junto ao V.S..

O V.S. arruma a sua construgdo e as restantes pecas na
caixa.

O M. ajuda o V.S. e diz “faltam esta, faltam esta”

Enquanto estd a arrumar faz uma torre e diz para o V.S.:
“Olha, olha”

V.S.: “Boa!”

O M. desmonta e continuam a arrumar: “Tia, va vamos

arruma, tia vamos. Arruma, arruma” falando com o V.S..

A M.C. e a I.C. estdo a jogar a apanhada. A M.C. estad a
apanhar e estéo as duas a correr pelo recreio. O F.D. estava
a andar de triciclo e assim continua ao perceber o jogo delas,
no entanto anda de triciclo, também a fugir da M.C..

M.C.: “Joga connosco F.D., joga”

O F.D. sai do triciclo e comeca a correr com a |.C., a fugir da
M.C..

Partilhas
das

criancas

Partilha entre criangas/
vontade de mostrar

algo

A.B.: “Olla M.C., olla o meu pijamaaaa, olla é um unicérnio,
foi 0 meu pai que deu.”

M.C.: “Eu ja vi. Eu gosto de unicornios.”

A.B.: “Eu posso p6r isto na cabega e fico gira” (estando-se a
referir ao capuz do seu pijama).

M.C.: “O meu é da minha casa. Eu durmo com ele e é
quentinho.”

A.B.: “O meu é novo. Estou quentinha”

M.C.: “Eu também estou quentinha”

A.B.: “Vamos dangar”

A M.C. nado responde, mas come¢am a dancgar.

M.: “Da, dg”
B.A.: “Podes ficar com este” (dando-lhe um dos carros e

dando outro ao A.F.).
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Iniciam uma corrida de carros, os trés.
B.A.: “Partida, largada, fugida”
O A.F. repete: “Partida, largada, fugida”
B.A.: “Eu vou ganhar”
“Ganhei”
O T.C. aparece e diz: “Também posso brincar?”
B.A.: “Sim”
O M. esté a observar.
Rastejam os trés no chéo atras dos carros.

A.F.: “Olhem, olhem” (para mostrar o dele)

O E.R. est4 a tocar o xilofone dasalae o V.S. e 0 L.S. estéo
a brincar com os encaixes.

L.S.: “Olha V.S., olha o que estou a fazer?”

Aparece o M. e diz: “Deixa passar tia”

L.S.: “Eu néo sou tia”

Vao os dois embora, o L.S. para o faz de conta e o M. para
perto dos carros.

E.R. (para V.S.): “Toma mais” (dando-lhe pegas de encaixe)
V.S.: “Obrigado. Olha o meu canh&o.”

O E.R. volta a tocar no xilofone e diz (para V.S.): “Olha este
barulho”

O V.S. olha para este e em seguida continua a brincar.

A I.C. encontra-se a fazer plasticina.

1.C.: “Olha O.S., olha o que eu fiz, gostas?”

0.S.: “Sim, sim, gosto. Olha o meu”

Continuam a fazer plasticina.

T.E.: “Ja esta, fiz um caracol, vejam”

Estas olham e em seguida continuam a fazer a sua

plasticina.
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Anexo D. Registos de observagao da Investigacao (fase )

Categoria

Subcategoria

Unidade de registo

Conflitos

Resolucdo de conflitos

entre pares

Enquanto desenhavam...
1.C.: “L.S. para de rir”

“O meu desenho esté lindo”
L.S.: “Sim, esta, mas olha o meu papazinho, ta muito
girinho.”

“.C., I.C. aqui estéa giro?”

I1.C.: “Sim, esta. Mas sabes, eu agora estou triste porque
vocés pintaram o meu desenho enquanto eu fui a casa
banho e era para a minha mée e agora ela vai ficar zangada
com vocés.”
L.S.: “Mas Inés nés s6 queriamos desenhar e dar a tua mae.”
I.C.: “Pois, mas era eu”
P.F.: “Olha Inés, mas o teu desenho esta lindo. E a minha
princesa esta a dormir a sesta.” (referindo-se ao desenho

que estava a fazer).

AV.K. eaJ.K. estdo junto ao baloico querendo ambas andar
no mesmo.

J.K.: “Sai V.K., eu quero andar!”

V.K.: “Mas eu ainda n&o andei!”

J.K.: “Entao fazemos como a Joana diz primeiro eu depois
tu”

V.K.: “Mas tu j& andaste, agora sou eu”
J.K.: “Néo, néo, falta uma vez eu, depois tu”
V.K.: “Nao, agora sou eu”

J-K.: estd bem, s6 mais esté vez, depois tu

(Entretanto trocam)

AlC.,aM.C,aV.K. eal.s. estdo junto ao baloico e todas
guerem andar.

A I.S. diz “Eu ja sei, podemos fazer como a Joana disse,
primeiro uma, depois outra e depois outra”

M.C.: “Eu primeiro”

1.S.: “N&o, ndo, eu cheguei primeiro”

I.C.: “Mas eu também quero”

V.K.: “Eu quero”
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1.S.: “Entéo ja sei, eu, depois a M.C., depois a I.C. e depois
a V.K., boa?”
M.C.: “Sim. Ent&o va eu empurro-te”

O F.D. e 0 M. estavam a andar de triciclo. O V.S. aproxima-
se e diz: “Também quero andar!”

F.D.: “N&o, agora néo podes, s6 nés”

V.S.: “Mas eu quero”

O M. levanta-se, dando o seu triciclo e indo para o escorrega.

Resolucdo de conflitos
com o apoio do adulto

D.P.: “Joana, eu quero o carro do B.A. mas ele ndo da-me!”
Eu: “Conversaste com o B.A. sobre o assunto? De quem é o
carro?

D.P.: “Dele, mas ele tem muitos e ndo empresta”

Eu: “Mas ja lhe pediste para te emprestar?”

D.P.: “Nao, eu tirei e depois ele tirou.”

Eu: “Olha, mas se tu tivesses trazido brinquedos e os amigos
te tirassem sem pedir tu gostavas?”

D.P.: “Nao...”

Eu: “Pois eu acho que o B.A. também n&o gostou e por isso
€ que te tirou de novo o carro. O que achas de irmos falar
com ele?”

D.P.: “Sim” (dando-me a mé&o para irmos).

Eu: “Podemos conversar um bocadinho contigo B.A.?”
B.A.: “Sim”

Eu: “Olha o D.P. esteve a falar comigo por causa de um
carro, queres-me contar o que se passou?”

B.A.: “Sim, eu estava a brincar com os carros e ele tirou.”
D.P.: “Porque eu queria brincar”

B.A.: “Eu posso emprestar, mas tens de pedir t& bem?”
D.P.: “Sim, mas entdo emprestas?”

B.A.: “Sim”

O T.C. estava a brincar com os carros, na garagem e o A.F.
aproxima-se, questionando se também pode brincar.

T.C.: “Sim’.

O A.F. senta-se e pega num dos carros.

T.C.: “Nao, esse é meu, ndo podes brincar.”

A.F.: “Mas eu gosto deste.”

T.C.: “Nao, é meu.”

Aproximo-me e questiono o que se passa...
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A.F.: “Eu queria brincar com este carro, mas o T.C. ndo me
deixa...”

Eu: “E verdade T.C.?”

T.C.: “Sim”

Eu: “E porqué?

A.F.: “Ele néo quer”

Eu: “A.F., vamos agora deixar o T.C. também explicar, esta
bem?

O A.F. acena com a cabeca.

Eu: “Queres-me entéo explicar T.C.?”

T.C.: “Porque eu estava a brincar e eu gosto destes carros e
quero.”

Eu: “Olha, T.C., mas estavas a brincar com este carro
agora?”’

T.C.: “Ndo...”

Eu: “Entédo sera que ndo podias emprestar ao A.F. para ele
brincar contigo, ele também gosta muito deste carro e tu
agora ndo o estas a utilizar... Tu ndo gostavas que ele te
emprestasse se ndo estivesse a brincar?”

T.C.: “Sim”

Eu: “Entao o que fazemos?”

O T.C. pega no carro e entrega ao A.F. que sorri.

Expresséo
de

sentimentos

Demonstracéo de

Amizade

Enquanto decoravam os corag¢des (proposta de atividade)
para dar aos amigos, a L.B. afirma: “J.K. eu vou dar-te 0o meu
coragdo porque tu és minha amiga, ok?”

J.K.: “Sim eu também sou tua amiga. Os amigos gostam.”
Gostas do meu desenho? Eu vou dar-te sabias?

L.B.: “Queres ir a minha casa? A mée deixa”

J.K.: “Sim, tu também podes ir a minha.”

Ambas sorriem e continuam a desenhar.

O V.S. e 0 E.R. estdo a fazer um puzzle e a O.S. aproxima-
se e diz: “A O.S. quer brincar”

V.S.: “Néo podes, agora estamos nés e s6 da para dois.”
E.R.: “Podes O.S., temos de ter um coragao as cores”
(levanta-se e deixa a O.S. sentar-se).

Demonstracao de
Afeto/ preocupacéo

com o outro

ApOs as criangas comerem a fruta (tangerina), algumas das
mesmas demonstraram vontade em repetir, no entanto ndo
chegou para todos e a M.C. ficou triste. A T.E., uma das

criangas que tinha conseguido repetir e tendo ainda dois
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gomos de tangerina, oferece um deles a M.C.. Inicialmente
esta pensa que a T.E. Ihe estd a mostrar as tangerinas e diz:
- “Come T.E., come... eu também gostava”, ao que a T.E.
responde:

- “Mas eu estou a dar-te uma, toma”

A M.C. sorri e agradece, sendo que aquando do término da

ingestdo da fruta as mesmas déo um abraco.

Aquando da realizagdo de alguns desenhos para o convite
da divulgacéo a sala dos 5 anos, a M.C. nao tendo realizado
nenhum demonstrou vontade em colar, mas todas as outras
criangas queriam colar o seu. Neste sentido, a |.S. comegou
a andar de um lado para o outro até que segreda algo ao
ouvido da M.C. comeg¢ando esta em seguida entusiasmada
a dizer: “A I.S. deixa-me colar o dela, a |.S. deixa-me colar o
dela” e em seguida ambas colam o desenho feito pela I.S..

Apos se levantar para ir & casa de banho, durante a sesta, a
M.C. reparou, ao ir para a sua cama, que a O.S. estava
destapada, pelo que vai na sua direcdo e a tapa. Disse-lhe:
“Cuidado com o frio, eu tapo-te. V4, pde os pés para dentro,
eu ajudo-te.”

Na sala, a T. estava a chorar porque se tinha magoado num
dos moveis da area da casa. Ao vé-la neste estado, a M.C.
aproxima-se e diz: “Anda T.E., anda para o meu colinho, eu
dou-te um abrago’.

A T.E. ainda a chorar, aproxima-se da M.C. e senta-se ao
colo dela, sendo que a M.C. Ihe faz festas no cabelo até esta

estar calma.

Aquando do momento de marcar a presenga, a V.D.
aproxima-se dizendo “eu também quero”. A A.B. que chega
neste instante diz: “e eu também quero”

A.B.: “Olla mas faltam amigos”

Eu: “Pois faltam, o que achas que aconteceu?”

A.B: “Néo sei”

Eu: “Sera que estdo doentes?”

A.B.: “Eu acho que estdo no médico”
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Eu: “Eu também acho que sim mas se calhar podemos
perguntar aos outros amigos, a C. (educadora) ou a M
(ajudante de agéo educativa). O que achas?”

A.B.: “C. os amigos estdo no médico?”

O A.F. chega de manh& e mostra alguma reniténcia em ficar
na Instituicdo. A M.M. aproxima-se, faz-lhe uma festa na cara
e diz: “Néo fiques triste, e tens de estar amarelo (cor da
emocgéo feliz na histéria “O Monstro das Cores”), e sabes,
sabes eu estou aqui e sou tua amiga, eu posso brincar
contigo e e mostrar-te os meus anéis, olha (apontando para
0s anéis).”

A.F.: “N&o quero agora ver”

M.M: “Entdo queres brincar nos ticiclos?”

A.F.: “Pode ser”

M.M.: “Anda vamos procurar um.”

Brincadeira

Brincadeira individual

O M., 0V.S. e o F.D. brincam na area das constru¢des
F.D.: “Eu quero fazer a pista do comboio

V.S.: “Va esta pegca com esta (juntando duas pegas da
construcéo da pista)

(Por sua vez o M. esta mais isolado com o comboio e diz
“train” mas em seguida leva uma das pegas e da ao F.)

Ao terem a pista construida cada um pega num comboio e

brinca na pista

Brincadeira entre pares

Durante a sesséo de Educacéo Fisica, e tendo em conta que
algumas das atividades sédo feitas em grupos de quatro de
cada vez, os restantes membros do grupo chamam pelas
criangas que estdo a realizar a atividade, incentivando e

apoiando 0os mesmos.

Enquanto brincavam no recreio com 0s pneus...

T.E.: “J.K. vamos fazer um bolo. Eu sou a tua filha ta bem?”
J.K.: “Sim filha, ta bem. Eu sou a tua mae.”

T.E.: “Mae, mas olha tu depois das-me um presente ta bem?”
J.K.: “Té bem”

T.E.: “Mas pequenino esta bem mée?”

J.K.: “Ok, a mée vai buscar-te e da.”

T.E.: “Sim eu tenho de tomar banho quando chegar a casa”
(Enquanto isto, continuavam a fazer o bolo com os pneus).
J.K.: “Porque estas a tirar todas as velas, T.?”

T.E.: “Para cantarmos os parabéns a M.C.”
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A M.C. chegou, entretanto e diz: “Sim, vamos cantar os
parabéns”

Cantam (e a O.S. junta-se a estas)

O.S.: “Sopra”

(Todas batem palmas e riem).

Enquanto brincavam na area da casa...

L.B.: “Quem ta aqui, quem é? A Nond” (e ri-se)
V.D.: “L.B., estas a brincar a qué?”

L.B.: “A Non6”

V.D.: “Como se brinca?”

L.B.: “Dizes quem ta aqui? A Nond”

A V.D. sorri e vai-se embora.

Atitudes das

criangas

Imitacé@o de

comportamentos

A V.D. corre atras do P.F. Este da-lhe a mao e comecam a
dancar a musica do panda Style do Panda e os Caricas. Em

seguida voltam a correr e a dancar.

O G.R. chega ao recreio com a terapeuta da fala e chama o
P.D.: “P.D., P.D..” Este aproxima-se do G.R. aos saltos e
sorri.

O G.R. corre para junto dos pneus do recreio e o P.D. segue-

0 a sofrrir.

Dar ordens (“Faz isto”)

No recreio, a A.B. estava a brincar com a M.C., al.S. e a
M.M.. Estavam a correr a volta do tronco da arvore. O L.S.
aproxima-se das mesmas e comecga a correr no sentido
contrario, pelo que a A.B. diz: “Parem parem todos. L.S., tu
néo podes brincar, nés estamos a brincar sozinhas.”

L.S.: “Mas eu quero”

A.B.: “Mas tu ndo sabes” (empurrando-0).

L.S.: “Sei, sei e quero brincar”

A.B.: V& esta bem, podes, mas atras de mim, agora va

vamos.” E todos correm a volta da arvore.

OD.P.,,0oT.,0B. eoE. ajogarem a apanhada no recreio
D.P.: “Eu sou mais forte e vou apanhar todos”

B.A.: “N&o néo, eu é que sou”

E.R.: “O papa diz que eu sou forte”

(O D.P. continua a correr atras deles e apanha o T.C. que se
vira cruzando os bragos e sentando-se no chao)

D.P.: “Eu sou forte pois”

T.C.: “Nao”
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D.P.: “Va apanha-me”

(O T.C. vai atras do D.P. e dos restantes)

Interajuda

No recreio, a A.B. quer tentar subir para o baloigco. De modo
a tentarem ajudar, a I.C. e a |.S. vao buscar alguns pneus
existentes no recreio, para que esta consiga mais facilmente

subir para 0 mesmo.

Ao chegar ao recreio, a A.B., a I.C. e a I.S. dirigem-se ao
baloi¢o. A A.B. aproxima-se do mesmo para ser a primeira e
comega a ficar vermelha questionando como iria subir. Entdo
a l.C. e a |.S. aproximam-se e a I.S. diz: “Ja sei! Posso ir
buscar mais pneus para tu conseguires subir’. Entao esta e
a I.C. vao a procura pelo recreio mais pneus. A A.B. fica a
segurar a corda do baloico.

Quando estas chegam a I.C. diz: “Aqui esta, agora ja vais
conseguir.”

A A.B. diz: “Mas ndo me empurrem.”

E de cima dos pneus salta para o baloi¢o, sentando-se em

cima do mesmo.

G. e P.D. nasesta

Ao chegar a sala para 0 momento de repouso o G. diz

“P.D. P.D.”

O P.D. fica parado a olhar para este e 0 G. tenta puxar uma
das mangas do bibe de modo a ajudar a tirar

A M.M. vem ter comigo triste, afirmando que ndo encontra
um dos seus aneéis. Dou-lhe um abrago e digo ‘“vamos
respirar fundo e vamos procurar as duas, pode ser?”

A M.M. acena e da-me a méo.

Comegamos a procurar pelo recreio. A V.K. aproxima-se e
diz “O que estao a procurar?”

M.M.: “O meu anel.”

Eu: “Viste algum anel, V.K.?”

V.K.: “Nao, mas posso ajudar.”

Eu: “Parece-me bem, obrigada.”

Continuamos a procurar o anel.

Partilha das

criancas

Partilha entre criancas/
Vontade de mostrar

algo

O B.A. chega a sala e ap6s cumprimentar os adultos
presentes vai ter com o T.C. mostrando os carros que trouxe.
B.A.: “Olha T.C., olha o que trouxe hoje. Sdo novos, foi o avé

que deu.”
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T.C.:
BA.:
T.C.:
BA.:
T.C.:
BA.:
T.C.:
BA.:

“Boa, entédo podemos brincar”

“Néo, eu é que vou brincar”

“Mas eu também quero”

“Néo podes, sdo meus”

“Mas tens muitos, podes emprestar”
“Mas depois das?”

“Sim”

“Entdo toma, mas sem estragar ta bem?”
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Anexo E. Entrevista a Equipa Educativa no ambito da Investigacao

I\

)
)

$YZN® ESCOLA SUPERIOR POLlTECN ICO

DE EDUCACAQ

DE LISBOA DE LISBOA

ENTREVISTA A EQUIPA EDUCATIVA

A presente entrevista tem como objetivo a obtencdo de informacdo para a
realizacao da investigacao “As relagbes entre pares numa sala de Jardim de Infancia”.

O seu carater é confidencial e o anonimato dos dados € garantido. Sera
devolvida a transcricdo da entrevista, caso autorize a gravacdo audio da mesma.

Posto isto, posso realizar-lhe e gravar a entrevista?

A. Relagdes entre pares

1. No inicio do ano, as criancas provieram de trés grupos distintos, pelo que nem
todas as criangas se conheciam. Para além disto, é também possivel observar
gue as criangas do grupo, de um modo geral s&o afetuosas e preocupadas com
0s seus pares, mas também que aguando dos momentos de brincadeiras se
dividem em pequenos grupos (estabelecidos pelos mesmos) existindo, por
vezes, pequenos conflitos que levam a expressdes como “Ela ndo é minha
amiga”. Deste modo, considera que as relagdes entre pares foi/ deve ser algo a
promover nesta sala de Jardim de Infancia? Porqué?

2. Na sua opinido qual é a importancia do estabelecer de relagbes entre pares no
Jardim de Infancia?

3. Qual pensa ser o papel do adulto na promocéo destas relacdes?

B. Conclusédo da entrevista

1. Considera pertinente referir algo mais, tendo em conta os aspetos abordados?

Obrigada pela disponibilidade,

Joana Rodrigues
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Anexo F. Transcri¢ao da entrevista no ambito da Investigacao

Transcricdo da Entrevista a Educadora

Estagiaria: “Bom dia, antes de mais comeco por perguntar, posso gravar a entrevista?”
(Aceno da educadora)

“No inicio do ano, as criangas provieram de trés grupos distintos, pelo que nem todas
se conheciam. Para além disto, € também possivel observar que as criancas do grupo,
de um modo geral sdo afetuosas e preocupadas com 0s seus pares, mas também que
aguando dos momentos de brincadeiras se dividem em pequenos grupos (estabelecidos
pelos mesmos) existindo, por vezes, pequenos conflitos que levam a expressées como
“Ela ndo é minha amiga”. Deste modo, considera que as rela¢des entre pares foi/ deve
ser algo a promover nesta sala de Jardim de Infancia? Porqué?”

Educadora: “Ola Joana, bom dia. As relagdes entre pares sdo sempre muito
importantes de promover, mas nesta sala de trés anos é muito mais pertinente porque
como tu mencionas aqui eles vém de dois grupos distintos e € uma forma de fazer a
unido. Alias era um dos meus objetivos para este ano promover a unido deles como
grupo. Coesao como grupo e ndo serem dois grupos distintos que vieram de duas salas
distintas e mais duas criangas que entraram pela primeira vez no jardim de infancia.
Alias a promocéo das relagfes das criangas € algo sempre... alias durante a vida toda

ha que promover a relagao entre os pares.”

Estagiaria: “Na sua opinidao qual é a importancia do estabelecer de relagdes entre pares
no Jardim de Infancia?”

Educadora: “Estabelecer uma relagdo ndo é sé importante no jardim de infancia. E
sempre importante seja em jardim de infancia seja na universidade, seja... pronto claro
gue no jardim de infancia a crianca comeca-se a aperceber da existéncia do outro e o
jardim de infancia tem a importancia de promover as diferencas, a aceitacéo dele préprio
e depois a aceitacdo das diferencas do outro a aceitacdo, pronto o comecarem a
partilhar, o promover os valores porque primeiro a crianca tem de se aceitar a si propria
para depois conseguir aceitar uma relacdo com o outro estabelecendo uma relacdo com
o outro. Claro que as relagbes e as amizades ndo aparecem, constroem-se, vao-se
construindo a pouco e pouco e realmente o jardim de infancia, e a creche mas pronto o
jardim de infancia é o sitio onde a relacdo se comeca a iniciar e a fazer e onde se criam

afetos e pronto s&o as primeiras relagbes com os pares, com alguém da idade deles.”
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Estagiaria: “Qual pensa ser o papel do adulto na promogao destas relagdes?”

Educadora: “O adulto tem sempre um papel de mediador nos conflitos entre eles, na
promocao da interacdo das amizades e da aceitacdo e é importante o adulto ter esse
papel e tentar que as criancas facam esse caminho quer através das atividades que
prople, dos projetos que desenvolve, pronto pode ter sempre um enfoque nesse

campo.”

Estagiaria: “Considera pertinente referir algo mais, tendo em conta os aspetos
abordados?”

Educadora: “A importancia de estabelecer as relagcdes entre as criancas é muita e as
vezes também tem de haver um certo conflito para eles crescerem e o conseguirem
resolver. O adulto tera sempre com certeza um papel de mediador, mas a decisdo da
resolucao dos conflitos entre eles, as disputas, algo caracteristico desta idade, eles tém
gue fazer o crescimento por eles, sempre com 0 apoio dos adultos, mas tém de comecgar

a resolver as coisas por eles e nao sempre a pedir o auxilio do adulto.”

Transcricdo da entrevista a Ajudante de Acdo de Educativa

Estagiaria: “Bom dia, antes de mais comeco por perguntar, posso gravar a entrevista?”

Ajudante de Agcdo Educativa: “Podes.”

Estagiéaria: “No inicio do ano, as criangas provieram de trés grupos distintos, pelo que
nem todas se conheciam. Para além disto, é também possivel observar que as criancas
do grupo, de um modo geral sdo afetuosas e preocupadas com 0s seus pares, mas
também que aquando dos momentos de brincadeiras se dividem em pequenos grupos
(estabelecidos pelos mesmos) existindo, por vezes, pequenos conflitos que levam a
expressdes como “Ela ndo é minha amiga”. Deste modo, considera que as relagbes
entre pares foi/ deve ser algo a promover nesta sala de Jardim de Infancia? Porqué?”

Ajudante de Acdo Educativa: “A relagdo entre pares deve ser promovida nesta sala
de jardim de infancia porque como eles vinham realmente de dois grupos diferentes,

nao é? Tinham de se conhecer para poder interagir, brincar. “

Estagiaria: “Na sua opinido qual é a importancia do estabelecer de relagdes entre pares
no Jardim de Infancia?”
Ajudante de Acdo Educativa: “Também é muito importante para que eles possam

aprender a viver em comunidade e em sociedade sendo que durante a vida eles véo
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encontrar diferentes grupos distintos quer no trabalho quer na vida pessoal por isso é
muito importante promover esta relacdo entre pares no jardim de infancia ou em
qualquer uma das idades. Para que eles saibam brincar, interagir, partilhar experiéncias
entre eles vindas de casa e aqui na escola e para que também nos outros anos a seguir

possam brincar, ser amigos e terem uma relagdo emotiva e social dentro da sociedade.”

Estagiéaria: “Qual pensa ser o papel do adulto na promogao destas relagdes?”

Ajudante de Agdo Educativa: “O adulto deve promover o relacionamento deles, do que
passaram em casa, de varias atividades que possam ter feito em casa, de varias
atividades que fizeram com a familia tudo isso sim da para eles se relacionarem entre

eles e terem uma boa afetividade e uma boa relagao.”

Estagiaria: “Considera pertinente referir algo mais, tendo em conta os aspetos
abordados?”

Ajudante de Acdo Educativa: “Nao.”
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