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RESUMO

O presente relatério emerge da Pratica de Ensino Supervisionada Il, realizada
numa turma de 1.° ano, numa escola publica de 1.° ciclo, no centro de Lisboa e
pretende ser um documento reflexivo sobre a pratica desenvolvida, neste contexto, no
3.9 periodo, no ano letivo 2013/2014.

De acordo com a problematica encontrada e os objetivos tracados no plano de
intervencgdo, surgiu um estudo focado no processo de ensino-aprendizagem do texto
descritivo. Pretende-se compreender de que forma o ensino explicito das estratégias
de leitura contribui para uma melhor producéo do texto descritivo.

A intervencdo enquadra-se numa metodologia com caracteristicas que se
aproximam da investigacdo-agcdo, num paradigma qualitativo, dado que comporta em
si 0 comportamento, a atividade das pessoas e das organizacoes.

A primeira fase relacionou-se com a observagdo do contexto e a sua
consequente caracterizagdo. A partir desse aspeto identificamos as fragilidades e as
potencialidades dos alunos, mentoras da definicdo da problemética, bem como dos
respetivos objetivos gerais da intervencdo. Daqui surgiram as estratégias a utilizar e as
competéncias a desenvolver nos alunos. Apds todos estes aspetos essenciais,
concebemos um plano de agdo a implementar durante o periodo de intervencao.

Da andlise dos resultados, pudemos concluir que o ensino explicito das
estratégias de leitura contribui para uma melhoria do desempenho dos alunos na

escrita do texto descritivo.

Palavras-chave: objetivos da leitura, estratégias de compreensdo da leitura,

texto descritivo, escrita de textos



ABSTRACT

The present report emerges from the subject “Practical of Education Supervised
II” and the experience with a group of students of the 1.st year, in a public elementary
school, of the city of Lisbon and intends to be a reflective document (essay) about the
practical experience in teaching context, during the 3.rd period, school year 2013/2014.

According with the problems that we found and the objectives traced in the
intervention plan, a study was developed focused in the process of teach-learning of
the descriptive text.

Our objective it to understand in what way explicit education forms of the
reading strategies contributes for a better production of a descriptive text.

The intervention is based in a methodology with characteristics that if approach
to the inquiry(research)-action, in a qualitative paradigm, which holds in itself the
behavior, the activity of the people and the organizations.

The first phase (step) became related with the comment and the observation of
the context and its consequent characterization. From this aspect we identified the
fragilities and the potentialities of the pupils, mentors of the definition of the problematic
one, as well as of the main objectives of the intervention. From here appeared the
strategies to use and the skills which were necessary to develop in the pupils. After all
these essential aspects, we conceive a share plan to implement during the period of
intervention.

From the analysis of the results, we had concluded that the explicit education of
the reading strategies contributes for an improvement of the performance of the pupils

in the writing of the descriptive text.

Key Words: objectives of the reading, strategies of understanding the reading,

descriptive text, writing of texts.



INDICE GERAL

1. INTRODUCAO
2. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO SOCIOEDUCATIVO

2.1. O Agrupamento e a Escola

2.2. A Sala de Aula e a Turma

2.3. Horério da turma e modos de intervencao da docente

2.5. Avaliagéo diagnéstica dos alunos

2.5.1. Competéncias sociais

2.5.2. Portugués

2.5.3. Matemaética
2.5.4. Estudo do Meio
2.5.5. Expresséo e Educacao: Fisico-Motora, Musical, Dramética e Plastica

1
3
3
3
5
2.4. A relagéo entre o contexto escolar e o contexto familiar 6
6
7
8
9
9
9

3. FUNDAMENTACAO DA PROBLEMATICA E OBJETIVOS DE INTERVENCAO _ 10

3.1. Quadro sintese das potencialidades e fragilidades da turma 10
3.2. Definicao dos objetivos gerais do plano de intervengéo 11
3.3 Reviséo de Literatura 12
3.3.1. Compreensao leitora 17
3.3.2. Estratégias de compreensao de leitura 19
3.3.3. O ensino da escrita de textos 20
3.3.4. Compreender o texto descritivo 23
4. METODOLOGIA: METODOS E TECNICAS DE RECOLHA E TRATAMENTO DE
DADOS 24
4.1 Paradigma do estudo 24
4.2 Métodos e técnicas de recolha de dados 25
4.3 Métodos e técnicas de tratamento de dados 28
5. APRESENTACAO FUNDAMENTADA DO PROCESSO DE INTERVENCAO
EDUCATIVA COM DESTAQUE PARA O TEMA EM ESTUDO 28
5.1 Fundamentacéo dos principios orientadores 29
5.2 Estratégias globais de intervencéo 31
5.3 Contributo de cada area disciplinar para atingir os objetivos 34

5.3.1 Area disciplinar de Portugués 35




5.3.2 Matemética 39
5.3.3. Estudo do Meio 40
5.3.4. Expresséo e Educacéo 41
6. ANALISE DOS RESULTADOS: AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS DOS

ALUNOS 42
6.1 Competéncias Sociais 42
6.2 Portugués 43
6.3 Matematica 45
6.4 Estudo do Meio 46
6.5 Expresséo e Educacgéo 46
7. ANALISE DOS RESULTADOS: AVALIACAO DO PLANO DE INTERVENCAO _ 48
8. CONCLUSOES FINAIS 52
REFERENCIAS 56
ANEXOS 60
Anexo A. Caracterizacdo da Populacdo Residente 61
Anexo B. Fotografias da sala de aula 63
Anexo C. Horério da turma 65
Anexo D. Fichas de avaliagdo sumativa do 2° Periodo 67
Anexo E. Grelhas de avaliagdo dos testes 79
Anexo F. Grelha de avaliacao diagnéstica dos comportamentos sociais 83
Anexo G. Grelha de avaliacdo diagnéstica de Portugués 85
Anexo H. Grelha de avaliacao diagnéstica de Matematica 88
Anexo |. Grelha de avaliagédo diagndstica de Estudo do Meio 90
Anexo J. Grelha de avaliacdo diagndstica de Expressao e Educacéo Plastica 92
Anexo K. Grelha de avaliagdo diagnostica de Expresséo e Educagéo Musical 94
Anexo L. Grelha de avaliagédo diagndstica de Expresséo e Educagdo Dramatica _ 96

Anexo M. Grelha de avaliagdo diagnostica de Expresséo e Educagéo Fisico-Motora
98
Anexo N. Unidade Didatica de Expresséo e Educacéo Fisico-Motora 100
Anexo O. Plano de Agéo 103
Anexo P. Ler, contar e mostrar 110
Anexo Q. Leva-me para casa 112
Anexo R. Ficheiro de atividades 114
Anexo S. Quadro de Van Gogh 116




Anexo T. Texto descritivo e imagens 118

Anexo U. Realizacéo de dicionério 120

Anexo V. Fichas de trabalho sobre a estrutura do texto descritivo, sobre os

localizadores espaciais e sobre a utilizagdo da virgula 122
Anexo W. Exercicio sobre a utiliza¢do da virgula 126
Anexo X. Realizacdo de texto coletivo e produto final 128
Anexo Y. Resolucdo de problemas 130
Anexo Z. Apresentacéao do trabalho de projeto aos pais 132
Anexo AA. Atividade de Expresséo e Educagéo Fisico-Motora 134
Anexo AB. Atividade de Expresséo e Educacéo Dramatica e de Portugués__ 136
Anexo AC. Gréficos representativos da avaliacdo das competéncias sociais___ 138

Anexo AD. Gréficos representativos da avaliacdo de Portugués (Compreenséo do
oral) 145

Anexo AE. Graficos representativos da avaliagdo de Portugués (expresséo oral) 147

Anexo AF. Gréficos representativos da avaliacdo de Portugués (Leitura) 151
Anexo AG. Graficos representativos da avaliagdo de Portugués (escrita) 157
Anexo AH. Gréficos representativos da avaliagcao - Producao escrita de textos

descritivos 163
Anexo Al. Graficos representativos da avaliacdo de Matematica 168
Anexo AJ. Gréficos representativos da avaliacdo de Estudo do Meio 172

Anexo AK. Graficos representativos da avaliacdo de Expressao e Educacéo Plastica

175
Anexo AL. Graficos representativos da avaliacdo de Expressao e Educacdo Musical

178
Anexo AM. Gréficos representativos da avaliagdo de Expressao e Educacéo
Dramética 182
Anexo AN. Gréficos representativos dos indicadores de Expresséo e Educacgéo
Fisico-Motora 184
Anexo AO. Gréficos representativos das competéncias sociais 188
Anexo AP. Graficos dos descritores de desempenho de escrita 192
Anexo AQ. Graficos dos descritores de desempenho de leitura 196

Anexo AR. Gréficos dos indicadores de Comunicacdo Matematica 201



INDICE DE TABELAS
Tabela 1. Potencialidades e Fragilidades da Turma ............cccovvvviiiiin e, 11
Tabela 2. Relagdo entre as competéncias, 0s objetivos, as estratégias e as areas

Lo TTSYod o] T g T= U= PSP 33

LISTA DE ABREVIATURAS

UC Unidade Curricular

PES Pratica de Ensino Supervisionada Il

Pl Plano de Intervencéo

ESE Escola Superior de Educacéo de Lisboa
CAF Componente de Apoio a Familia

AP Associagdo de Pais

AEC Atividades de Enriquecimento Curricular

PC Professora Cooperante



1. INTRODUCAO

O presente relatério desenvolveu-se no ambito da Unidade Curricular (UC) de
Pratica de Ensino Supervisionada Il (PES), apds a realizagdo de dez semanas de
pratica pedagodgica, quatro de observacdo e seis de intervengcdo, com o intuito de
apresentar o trabalho desenvolvido e refletir sobre o mesmo.

A UC referida pretende desenvolver as competéncias essenciais ao
desempenho profissional. Prevé a compreensao do funcionamento das escolas de 1.°
e 2° Ciclos, a concecao e implementagdo de projetos curriculares de intervengdo no
1.° Ciclo e no 2° Ciclos, a analise e reflexdo sobre o papel do professor na sociedade
atual, a concegédo e organizagdo de instrumentos intelectuais e praticos de gestao
curricular, a concecgao e implementacgéo de propostas pedagdgicas metodologicamente
adequadas e a reflexdo sobre a agdo. De uma forma geral, dado que a intervencéo ja
ocorreu, este relatorio servira para apresentar as opg¢des de concecdo e
implementacao do plano de intervencao, verificar a sua adequacao, fazer uma reflexao
sobre a pratica efetuada e sobre as melhores formas de acdo num contexto real de
sala de aula. A pratica foi desenvolvida numa escola de 1° Ciclo, numa turma de 1°
ano.

Durante as semanas de observacdo procedemos ao levantamento das
necessidades do grupo para podermos desenvolver estratégias de minimizagdo ou
anulagédo das fragilidades, bem como de enaltecimento das potencialidades.
Destacamos como fragilidades alguns indicadores relacionados com comportamentos
sociais, bem como a expressao oral, mais especificamente ao nivel da comunicacao
matematica. Quanto as potencialidades, destacamos o gosto por ajudar os colegas e
por desenvolver tarefas na aula.

A partir das potencialidades e fragilidades da turma, esbogamos um plano de
acgao, posto em pratica nas dez semanas seguintes. Integrado na pratica e de acordo
com os objetivos do Plano de Intervencao (Pl), foi desenvolvido um estudo com o
tema: De que forma o ensino explicito de estratégias de leitura contribui para uma
melhor producéo escrita do texto descritivo.

Visto que a concegdo e a implementagcao desse plano de acao ja ocorreram,
durante as dez semanas de PES, cabe-nos agora a tarefa de verificar a adequagao do

plano ao grupo de alunos para o qual foi concebido



Para elaboragéo do PI, contamos com a ajuda da Professora Cooperante, que
nos auxiliou fornecendo os resultados dos testes de final do 2.° periodo e com alguma
informacdo sobre a turma e sobre a escola, bastante importante para o
desenvolvimento do nosso trabalho.

O presente trabalho esta organizado em sete partes. A primeira esta
relacionada com a caracterizacdo do contexto socioeducativo, em que se faz a
descricao das caracteristicas do agrupamento, da escola, da sala de aula, do horario
da turma e dos modos de intervengao da docente, da relacédo entre o contexto escolar
e o contexto familiar e, por fim, da avaliacdo diagndstica dos alunos.

Na segunda parte, apresentamos a fundamentacgao tedrica da problematica e
os objetivos de intervengao, apresentando as potencialidades e fragilidades da turma.
Apresentamos igualmente a definicdo dos objetivos gerais do plano de intervencéao e
faremos a revisao de literatura.

Na terceira parte, sera apresentada a metodologia utilizada, o paradigma do
relatorio, os métodos e técnicas de recolha de dados, bem como o seu tratamento.

Na quarta parte, faremos uma apresentacdo fundamentada do processo de
intervencéo educativa com destaque para o tema em estudo, em que apresentaremos
a fundamentagao dos principios orientadores, as estratégias globais de intervencao e
o contributo de cada area disciplinar para atingir os objetivos.

Na quinta parte, serdo apresentados os resultados da avaliagcdo das
aprendizagens dos alunos, nas diferentes areas disciplinares.

Na penultima parte, analisamos os resultados da avaliacdo do plano de
intervencdo. Para finalizar apresentaremos algumas consideragdes gerais sobre o
estagio e o percurso formativo na Escola Superior de Educagéo de Lisboa (ESE).

Por fim, apresentamos um conjunto de anexos, que pretendem ilustrar o

percurso formativo apresentado.



2. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO SOCIOEDUCATIVO

2.1. O Agrupamento e a Escola

O Agrupamento de Escolas ao qual pertence a escola onde se realizou a PES
Il situa-se no centro de Lisboa. E composto por uma Escola Secundéaria (sede de
Agrupamento), onde funciona 3.° ciclo e Secundario, com cursos em regime diurno
(Cursos Cientifico-humanisticos, Cursos Profissionais) e em regime noturno (Cursos
de Ensino Recorrente, de Educacdo e Formagédo de Adultos (EFA) e formacgdes
modulares); uma Escola Basica 2,3, onde funcionam turmas de 2.° e 3.° ciclos e trés
Escolas Basicas, onde funciona a Educacéo Pré-Escolar e 0 1.° ciclo.

A freguesia onde se situa a escola tem 33745 habitantes, segundo dados do
Instituto Nacional de Estatistica. Através da Figura Al e tabela A1 (Anexo A), podemos
identificar discrepancias no que se refere aos niveis de escolaridade da populacao.
1385 habitantes ndo atingiram qualquer nivel de escolaridade e 15533 habitantes
atingiram o ensino superior, sendo a taxa de analfabetismo de 1,37%.

A freguesia tem sofrido uma crescente urbanizacdo e dispde de uma rede de
transportes publicos (Metropolitano e Carris). Existem varios espacos culturais nesta
zona, tais como o Centro Cultural Jodo das Regras, a Biblioteca-Museu Republica e
Resisténcia, o Gabinete de Estudos Olisiponenses, o Museu da Mdasica e o Jardim
Zooldbgico.

A escola é composta por trés grandes pavilhdes interligados no seu interior.
Nesta escola, existem 4 salas de jardim-de-infancia, com um total de 92 alunos. No
ciclo seguinte, existem 14 salas de aula para um total de 322 alunos. A Componente
de Apoio a Familia (CAF), gerida pela Associacéo de Pais (AP), dispde um total de 4
salas, que apenas sao utilizadas no acolhimento e prolongamento. Para além do
refeitorio, sala dos professores, de funcionarios e da coordenacdo, a escola conta

ainda com uma sala para os apoios, com uma biblioteca e com o ginésio.
2.2. A Salade Aula e a Turma

A turma é constituida por 25 alunos desde o inicio do ano letivo. Os 25 alunos
(15 rapazes e 10 raparigas) frequentam o 1.° Ciclo pela primeira vez e tém entre 6 e 7

anos.



Apesar de alguns revelarem dificuldades em determinados niveis, nenhum
aluno estava diagnosticado com Necessidades Educativas Especiais. Trés alunos
frequentavam terapia da fala, um aluno frequentava consultas de psicologia e outro
aluno frequentava consultas de neurodesenvolvimento e psicologia. Todos estes

acompanhamentos se desenvolviam fora da escola.

De acordo com a teoria de Piaget, as criancgas, nesta fase de desenvolvimento,
encontram-se no estaddio das operagBes concretas. A inteligéncia centra-se na
realidade e no que é possivel de experimentar ou manipular, ou seja, no que é
concreto. As criancas “compreendem as relagdes funcionais porque séo especificas e
porque podem testar os problemas” (Sprinthall & Sprinthall, 2001, p. 108). Neste
periodo, da-se a aquisicdo dos conceitos de conservacdes fisicas e espaciais, tais
como a massa, 0 peso, 0 volume, o comprimento, etc. Assim, as criancas tém a
capacidade de representar mentalmente uma estabilidade perante uma alteracéo, isto
€, perante a alteragdo de uma forma de plasticina as criancas compreendem que a
massa é a mesma ou, noutro exemplo, alterando o formato do recipiente, as crian¢as
compreendem que o liquido continua a ocupar o mesmo volume. A crianca adquire
ainda novas capacidades como a reversibilidade, a classificacdo, a seriacdo, e nogcao
de espaco e tempo. Tal como referem Sprinthall e Sprinthall (2001), “a sua capacidade
de compreender o mundo é agora tdo «légica» quanto anteriormente era ilégica”
(p.108).

Percebemos que a maioria destes alunos estava muito focada na realidade,
nado confundindo ja a realidade com a fantasia. Como é expectavel, segundo Piaget, a
maioria dos alunos desta turma ja tinham capacidade de estar concentrado um
determinado tempo, numa determinada tarefa. Contudo, havia um aluno que ainda ndo
conseguia. Este aluno revelava também, noutros aspetos, ndo estar no mesmo estadio
dos colegas. Supomos gque, em muitos aspetos, ainda estivesse no estadio pré-
-operatorio.

Relativamente ao espaco, os alunos ja percebiam a organizacdo diferenciada

dos varios espagos, conheciam-nos e interagiam neles.

A sala de aula era o principal espaco onde decorria a agdo educativa,
apresentando as dimensdes adequadas para desenvolver as atividades, bem como

boas condicbes de luminosidade (luz natural) (Anexo B). Era formada por vérias



mesas, estando sentados dois alunos por mesa. Onze mesas estavam dispostas no
formato “U” e as outras duas no centro da sala. A organizacdo das mesas era sempre
a mesma durante as atividades letivas. Os alunos estavam virados de frente para o
pequeno quadro de arddsia e de costas para um placard de cortica onde se
encontravam afixados trabalhos e materiais. No fundo da sala, estava ainda uma
estante que era utilizada pelos alunos para guardar 0s seus manuais e dossiés. A
professora dispunha de um armario para guardar os seus materiais a entrada da sala.
Nas paredes, era possivel identificar alguns materiais de apoio as aprendizagens dos
alunos, tais como uma reta numérica, um cartaz com os ditongos, letras do alfabeto,
entre outros.

Para o desenvolvimento da area disciplinar de Expressédo e Educacao Fisico-
Motora, 0 espaco utilizado era o ginasio da escola, espaco reservado para a turma nas
tardes de segunda-feira. Era um espago amplo, de forma retangular, com acesso a

sala de materiais.
2.3. Horério da turma e modos de intervencao da docente

A turma tinha um horario misto, entre as 9h e as 11h, entre as 11h30 e as 13h
e entre as 14h30 e as 16h. Posteriormente, os alunos desenvolviam as Atividades de
Enriguecimento Curricular (AEC) dentro da propria sala, no ginasio ou no exterior.

O horario da turma contemplava um tempo semanal para todas as areas
disciplinares (Anexo C), sendo que podiam sofrer alteragbes sempre que necessario,
tal como consignado no Decreto-Lei n.° 91/2013 de 10 de julho.

A orientadora cooperante guiava a sua agdo pedagogica de acordo com 0s
interesses e necessidades dos alunos.

Os alunos iniciaram a leitura e a escrita formal com o método analitico sintético,
seguindo a ordem das letras do manual escolar adquirido para o efeito.

No que respeita a Matematica, esta area era trabalhada com recurso ao manual
sempre que este ia ao encontro dos objetivos da orientadora cooperante e das
necessidades dos alunos. Quando considerava necessario, utilizava fichas de
trabalho.

Para além dos manuais, a professora concebia fichas de trabalho com uma
regularidade diaria, a fim de avaliar as competéncias dos alunos apds cada sessao de

trabalho expositivo em grande grupo.



Durante o processo de aprendizagem, a professora avaliava, através de
observacdo direta, todos os trabalhos realizados pelos alunos, corrigindo-os quase
todos na sua presenca. No final de cada periodo, realizava uma ficha de avaliacdo
sumativa em cada uma das areas disciplinares de Portugués, de Matematica e de
Estudo do Meio. Esta avaliacdo ndo era manifestada em resultados quantitativos por
decisdo do Agrupamento. A Professora apenas referia os pontos fortes e os pontos

fracos identificados em cada aluno.
2.4. A relagéo entre o contexto escolar e o contexto familiar

Neste contexto, a participacdo dos pais tinha um grande relevo. Era notorio o
interesse que as familias tinham em participar e em envolver-se nas atividades da
escola. Para além da grande intervencdo que a AP tem na escola (entidade
responsavel pela dinamizacao da CAF e das AEC), era revelado um grande empenho
por parte das familias, tanto no acompanhamento dos trabalhos de casa dos alunos
bem como na participacdo em atividades, quer em casa, quer na escola) e nas
reunides de pais. Eram poucos (1 ou 2), os casos de ndo envolvimento das familias.
Apenas uma crianca nao tinha a sua familia representada numa arvore genealdgica no
placar da sala. Todos os alunos tinham o seu colar de contas que foi construido com
as familias. Apenas uma crianga néo teve familiares no dia da apresentacdo de uma
peca de teatro aos pais. Todos 0s pais estdo presentes nas reunides convocadas pela
professora.

Durante a nossa intervencdo, desenvolvemos uma atividade sobre as
profissdes que consistia na presenga de alguns pais para explicar a sua profissao.
Tivemos uma afluéncia bastante consideravel, tendo mesmo que alargar os dias que
tinhamos previsto para esta atividade de Estudo do Meio. No final da nossa
intervencdo, convidamos 0s pais para assistirem a apresentacdo do produto final do
projeto “Todos pela agua” e tivemos a comparéncia de mais de 70% de pais ou outros

familiares.
2.5. Avaliacéo diagnostica dos alunos

A partir dos testes de final de 1.° periodo realizados pela Professora
Cooperante (PC), das nossas observacbes e das conversas informais que

estabelecemos com a PC, procedemos a caracterizacao da turma tendo em conta os



conhecimentos que a turma ja adquiriu. Uma vez que no fim do periodo de observagéo
foram realizadas fichas de avaliacdo sumativas (Anexo D), analisamos igualmente
esses dados (Anexo E).

A informacdo recolhida nestes momentos serviu de suporte ao
desenvolvimento do trabalho proposto no plano de intervencdo, partindo dos
conhecimentos que os alunos ja tinham e dos conhecimentos que ndo tinham

conseguido adquirir.
2.5.1. Competéncias sociais

Esta turma revelava comportamentos sociais adequados a faixa etaria em que

se encontra, ndo tendo sido observados casos de indisciplina graves (Anexo F).

As aquisi¢Oes realizadas pelos alunos, no estadio das operagfes concretas,
referidas anteriormente, sdo, para Piaget (1930), o resultado de uma transformagéo
estrutural que ocorre neste estadio, a descentracéo. E nesta altura que a crianca deixa
de se centrar em si e em possibilidades Unicas, passando a admitir a existéncia de
outros pontos de vista. E assim manifestada uma “Moral Auténoma”, uma vez que a
crianca ja ndo € tdo egocéntrica, conseguindo aceitar outros pontos de vista. Esta
moral € marcada pela flexibilidade e pela cooperacdo, em que a crian¢a ja comeca a
formular o seu cddigo moral e a questionar as regras dos adultos (Sprinthall &
Sprinthall, 2001).

Dado que, com o trabalho cooperativo os alunos, assumem a responsabilidade
de alcancar os seus objetivos e cada um dos elementos sera responsavel por cumprir
a parte gue lhe compete para o trabalho comum, reconhecemos que a reciprocidade é
inerente aos alunos, como defende Bruner, “a reciprocidade envolve uma necessidade
de trabalhar cooperativamente com os outros” (citado por Sprinthall e Sprinthall, 1993,
p. 239).

Verifica-se na turma que, tal como previsto, os alunos compreendem o ponto
de vista dos colegas, chegando a referir os sentimentos e emocdes dos colegas em
determinadas situacdes. A cooperagdo entre colegas € visivel pelas suas tentativas de
ajudar a fazer determinadas tarefas, no entanto, o seu codigo moral, que est4 em fase

de desenvolvimento, conduz a exaltacdo excessiva dos comportamentos

desadequados dos colegas.



E ainda importante referir que as criancas consideram necessaria a
implementacao de regras, mas, por vezes, colocam em causa a sua validade e a sua

relevancia.
2.5.2. Portugués

No ambito do Portugués, os alunos ja conheciam todas as letras do alfabeto e
ja conseguiam ler uma grande diversidade de palavras. Verificava-se uma grande
facilidade por parte dos alunos em identificar palavras com determinados sons. No
entanto, e tal como era esperado nesta fase do desenvolvimento, apresentavam
dificuldade em identificar as letras corretas para escrever algumas palavras. Por
exemplo, se fossem solicitadas a turma palavras com o som [[], os alunos facilmente
diziam palavras com esse som, mas revelavam dificuldade em identificar o grafema
correto. Relativamente a escrita, a maioria dos alunos revelava destreza na
motricidade fina, pelo que conseguia realizar as tarefas de escrita, apesar de alguns
terem dificuldades ao nivel de escrita de palavras e frases.

No que se refere a oralidade, notava-se uma grande discrepancia entre os
alunos. Alguns revelavam facilidade em expressar as suas ideias de forma correta e
audivel, contudo, outros mostravam algumas dificuldades neste ambito (Anexo G).

Esta foi a area disciplinar em que se revelaram as maiores dificuldades dos
alunos na ficha de avaliacdo sumativa do 2.° periodo. Podemos verificar que, por
exemplo, o indicador “legenda imagens com correcao ortografica” ndo € atingido por
varios alunos, assim como “escreve com corregdo” e “escreve frases com alguma
complexidade” também tém alguns que ndo conseguem e outros que o fazem com
dificuldade. E nesta grelha de avaliagdo que surgem mais células preenchidas a
amarelo e vermelho, o que significa que as criancas tém mais dificuldades em
concretizar as tarefas com sucesso.

A partir da andlise dos indicadores, foi evidente a disperséo dos resultados, o
que dificultava tirar conclusbes gerais da turma. Neste caso, seria entdo mais
pertinente avaliar aluno a aluno, pergunta a pergunta, no sentido de colmatar as
dificuldades sentidas. Esta &rea foi uma das nossas preocupacfes, no sentido de
minimizar as falhas e as dificuldades que os alunos apresentavam, uma vez que foi a
area em que se verificaram piores resultados a nivel geral. Especialmente porque este

era um ano de iniciagcdo ao ensino formal da leitura e da escrita, coube-nos a



responsabilidade de desenvolver as capacidades dos alunos nesse sentido de modo a

formar bons leitores, com gosto nesta tarefa.
2.5.3. Matemética

Nesta area disciplinar, também foi notéria a assimetria que existe entre 0s
alunos. Tanto no que diz respeito as tarefas de nimeros e operacdes, como a analise
de dados, alguns alunos desenvolviam as tarefas com facilidade, enquanto outros
apresentavam mais dificuldades no raciocinio matematico (Anexo H).

A ficha de avaliacdo sumativa do 2.° periodo comprovou a nossa observacgao.
IdentificAmos alguma dispersdo nos resultados positivos, mas destacam-se trés alunos
com varias dificuldades, ou seja, desenvolveram as atividades, mas com dificuldades.

Foi entdo necessario apoiar mais estes alunos nos conteldos trabalhados

nesta disciplina de forma a minimizar as duas lacunas e a promover 0 Seu Sucesso.
2.5.4. Estudo do Meio

Durante o periodo de observacdo, pudemos constatar que o0s alunos
reconheciam com facilidade as esta¢gbes do ano, bem como as suas caracteristicas;
distinguiam atitudes e comportamentos corretos e incorretos e identificavam o ciclo de
vida de alguns animais (Anexo ).

Ao contrario da area disciplinar de Portugués, esta foi a disciplina que menos
dificuldades apresentou aos alunos na ficha de avaliagdo sumativa do 2.° periodo,
verificando-se uma grande representatividade de exercicios realizados com sucesso.
Foram apenas duas as perguntas em que 0s alunos tiveram mais dificuldades, o que
mostrou dois contelidos que deveriam voltar a ser abordados na sala de aula (a arvore

genealdgica e os animais domésticos)
2.5.5. Expressédo e Educacéao: Fisico-Motora, Musical, Draméatica e Plastica

Nas disciplinas de Expressdo e Educacdo Artisticas, sentiram-se algumas
fragilidades por parte de alguns alunos, bem como algumas potencialidades. Na area
de Expressao e Educacao Plastica, os alunos desenvolveram a prenda do dia do pai,
revelando dificuldades na motricidade fina, no que diz respeito a utilizacdo de
materiais especificos como a tesoura e 0s pincéis, pois a maioria sentiu dificuldades

no seu manuseamento de tesoura e no manuseamento de pincéis (Anexo J).



Na area de Expressao e Educagcdo Musical, assistimos a producéo de algumas
cancdes e verificAmos que existiam mais dificuldades a nivel de utilizagdo da
intensidade adequada e na producédo de pequenas melodias (Anexo K).

Na &rea de Expressao e Educacdo Dramatica, ndo foi possivel observar todos
os alunos, mas os que observamos revelavam apenas dificuldades na exploracao da
voz (Anexo L).

Na area de Expresséo e Educacdo Fisico-Motora, os alunos mostravam falta
de espirito de equipa e desrespeito pelas regras, no entanto, mostravam facilidade na

pericia e manipulagéo de bolas (Anexo M).

3. FUNDAMENTACAO DA PROBLEMATICA E OBJETIVOS DE
INTERVENCAO

O trabalho de avaliagédo realizado anteriormente permitiu-nos concluir alguns
aspetos como as potencialidades e as fragilidades da turma e a partir dai permitiu-nos
identificar os objetivos gerais da nossa intervencdo. Para além disso, sera pertinente
apresentar a fundamentacéo teorica desses objetivos.

3.1. Quadro sintese das potencialidades e fragilidades da turma

No decorrer das quatro semanas de observacéo, a partir da observagéo direta
e dos dados referidos anteriormente, identificamos varias fragilidades, que tentdmos
minimizar ou anular através da selecdo de estratégias adequadas a cada situacao.
Identificamos também véarias potencialidades, que promovemos para uma
aprendizagem ainda com mais qualidade. As fragilidades e potencialidades
identificadas estavam relacionadas com as competéncias sociais e com as areas

disciplinares, tal como mostra a tabela seguinte.
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Tabela 1

Potencialidades e fragilidades da turma

Potencialidades

Fragilidades

- Motivagéo para a realizagdo das tarefas e

motivacéo para a aprendizagem,;

- Dificuldade na realizacdo de tarefas nos

tempos previstos;

- Responsabilidade na realizagédo das tarefas
de aula;

- Problemas de concentracao;

- Gosto pela leitura;

- Nado cumprimento das regras de sala de

aula;

- Gosto por ajudar o0s colegas com

dificuldades;

- Dificuldades de relacionamento;

- Participacdo ativa dos pais: na ajuda aos
trabalhos de casa; na presenca em atividades
quando previamente solicitada; na realizagéo
de atividades e tarefas em casa; nas reunides

de pais?.

- Dificuldade em seguir instrucdes escritas;

- Dificuldades na expresséo oral,

- Dificuldades na comunicacdo matemaética;

- Dificuldades no manuseamento de

materiais.

Nota: Dados recolhidos através de observacéo direta durante a intervencao educativa da PES

3.2. Definicao dos objetivos gerais do plano de intervencao

Neste contexto, identificamos algumas questbes que nos conduziram aos

objetivos gerais do plano de intervencao:

Que atividades realizar para desenvolver a expressao escrita?

Que estratégias utilizar para manter e desenvolver o gosto pela leitura?

Que estratégias utilizar para desenvolver a compreensao da leitura?

Que atividades desenvolver para implementar o trabalho cooperativo e

fomentar as boas rela¢des entre os alunos?

Como promover a comunica¢cao matematica?

1 Potencialidade decorrente do contexto.
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Com base na problematica acima referida, definimos alguns objetivos que nos
pareceram adequados a turma com que iamos trabalhar e que pretendiam colmatar as
fragilidades do grupo. Foram eles:

» Desenvolver competéncias de trabalho em cooperacdo e de respeito pelo

outro;
» Desenvolver competéncias de escrita;
» Desenvolver competéncias de leitura;

» Desenvolver competéncias de comunicagdo matematica.

Acreditavamos que estes objetivos iam ao encontro da problematica da turma e
gue o desenvolvimento de estratégias para 0s concretizar permitir-nos-iam
desenvolver sentimentos mais positivos entre os elementos da turma, tornando-a

mais unida, empenhada e plena das suas capacidades.

3.3 Revisao de Literatura

O presente plano de intervencao foi construido tendo como base o diagnéstico
prévio que fizemos da turma. Este € um momento crucial que permite adequar a
intervengdo as caracteristicas da turma e de cada aluno.

De forma a justificar a relevancia do plano no presente contexto, sera
seguidamente apresentada a fundamentagc&do dos nossos objetivos.

Com o desenvolvimento do primeiro objetivo, definido no a&mbito das relagbes
pessoais, pretende-se “desenvolver competéncias de trabalho em cooperacao e de
respeito pelo outro”. Este objetivo surge pelas caracteristicas da turma, no que diz
respeito ao estabelecimento de interagbes com os colegas e que, apesar de serem
coerentes com a faixa etaria dos alunos, sdo capacidades que devem ser trabalhadas
ao longo do 1° CEB, tal como vem previsto na Lei de Bases do Sistema Educativo
(1986) quando enuncia como objetivo do ensino bdasico “Proporcionar aos alunos
experiéncias que favoregam a sua maturidade civica e socio-afectiva, criando neles
atitudes e habitos positivos de relacédo e cooperacdo, quer no plano dos seus vinculos
de familia, quer no da intervencédo consciente e responsavel na realidade circundante”

(alinea h, artigo 7°).
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Segundo Arends (1995), a aprendizagem cooperativa promove o discurso e a
discussdo entre os alunos o que permite desenvolver o pensamento do aluno e
interligar os aspectos cognitivos com o0s sociais da aprendizagem. Também Niza
(1998) afirma que o trabalho cooperativo se tem revelado como a melhor “estrutura
social para aquisicao de competéncias” (p.80), uma vez que o grupo de alunos tem um
objetivo comum e que a tarefa s se realizard com sucesso se todos contribuirem para
a mesma.

A concretizacdo deste objetivo serd trabalhada ao longo de todo o plano,
através das diversas atividades, nas quais 0s alunos serdo organizados em grupos e
terdo de resolver e definir estratégias em conjunto, partilhando, assim, conhecimentos,
ideias e valores.

No que respeita & Expressdo e Educacdo Fisico-Motora, concebemos uma
Unidade Didatica que, através dos seus objetivos especificos e das estratégias
implementadas, visa alcangar este objetivo geral de intervengdo, indo ainda ao
encontro do que é definido como objetivo geral da Expressdo e Educacdo Fisico-
Motora no Programa do 1° ciclo no a&mbito quando refere: “cooperar com os
companheiros nos jogos e exercicios, compreendendo e aplicando as regras
combinadas com a turma, bem como os principios de cordialidade e respeito na
relagdo com os colegas e o professor” (Anexo N).

No que diz respeito as expressodes artisticas, estas também concorrerdo para
este objetivo uma vez que se tratam de formas de expressado distintas da linguagem
oral e escrita. Tal como afirma Reis (2003), “Na expressdo dramética a crianga
interage com uma ou mais criancas, em situacdes de comunicacdo verbal ou ndo
verbal. E uma forma da crianca se auto-descobrir, de se afirmar e de tomar contacto
com diferentes situagdes sociais” (p. 130). Também a Musica se reveste de grande
importancia no ambito social visto que “desempenha um papel claro na formacéo e na
expressdo da auto-identidade (...) no estabelecimento e continuidade das relagdes
interpessoais (...) [e] serve como meio de se lidar com o humor na vida do dia-a-dia”
(Hargreaves, 1999, p.10-11).

Acreditamos assim que a promog¢é&o da cooperacdo entre os alunos, bem como
da partilha de conhecimentos e/ou valores sdo uma forma de criar um espirito de
equipa entre os elementos da turma e um clima de trabalho positivo e gratificante
dentro da sala de aula, onde todos os atores se sentem confortaveis e onde haja

vontade para exprimir as suas ideias e opinides. E ainda importante referir que a
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escola, enquanto formadora das geracdes futuras, tem um papel importante no
desenvolvimento pessoal e social dos alunos.

O nosso ultimo objetivo esta relacionado com a Matematica e com uma das
fragilidades que encontramos na turma. VerificAmos que os alunos tinham dificuldades
em explicitar oralmente 0s seus raciocinios pelo que definimos como objetivo
“desenvolver competéncias de comunicagao matematica”.

Além da resolucdo de exercicios, a comunicacdo matematica torna-se
essencial ao longo de todo o percurso escolar dos alunos. E através dela que as
criancas serdo capazes de exprimir as suas ideias e estratégias de resolucao,
organizando assim o seu pensamento. Quando € realizada uma partilha em grande
grupo, os alunos poderdo ainda apropriar-se de outros modos de resolucdo. Boavida,
Paiva, Cebola, Vale e Pimentel (2008) corroboram esta ideia ao afirmar que “uma
comunicagdo na sala de aula baseada na partilha de ideias matematicas permite a
interaccdo de cada aluno com as ideias expostas para se poder apropriar delas e
aprofundar as suas. Nesta perspectiva, a comunicacdo permite aprender, mas também
contribui para uma melhor compreens&o do préprio pensamento” (p.61). E ainda assim
gue os alunos podem desenvolver outras competéncias ao terem de confrontar as
suas resolucdes com a dos colegas. Cabe ao professor dinamizar estes momentos no
sentido de tirar o maior proveito deles e de forma a promover a interacdo entre os
alunos e a discussado das estratégias selecionadas por cada um. Sera assim possivel
que os alunos se questionem sobre a validade das estratégias utilizadas e que criem
argumentos de defesa ou de contestacdo das metodologias utilizadas, visto que “o
exercicio de compreensdo das estratégias e métodos usados por outros e o esforgo
desenvolvido para avaliar a sua correcdo, validade e utilidade, contribuem para o
alargamento do conhecimento matematico” (Boavida, Paiva, Cebola, Vale & Pimentel,
2008, p.61).

E ainda relevante lembrar que estes momentos sdo essenciais para que o
professor conheca as formas de pensar dos seus alunos. Tal como afirmam Boavida,
Paiva, Cebola, Vale e Pimentel (2008) “a medida que os alunos vao explicitando as
suas ideias, o professor tem oportunidade de perceber como eles estdo a pensar, o
que lhe permite identificar concepgdes erradas, “arbitrar” o uso da linguagem
matematica e planear novos desafios a colocar” (p.61).

Quanto ao segundo e terceiro objetivos, estes estao relacionados com a area

disciplinar de Portugués visto que este € um ano de escolaridade em que os alunos
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iniciam o0 seu percurso escolar e como tal, o ensino da leitura e da escrita apresentam-
-se como essenciais. Deste modo, definimos como objetivos “desenvolver
competéncias de escrita” e “desenvolver competéncias de leitura” uma vez que estas
duas competéncias estdo interligadas e que, tal como afirma Sim-Sim (2009) “ler é
compreender o que esta escrito” (p. 9). Assim, pode dizer-se que a leitura tem por
base o registo grafico de uma mensagem verbal.

A entrada no 1.° ano de escolaridade constitui um momento crucial no
desenvolvimento linguistico das criancas.

No que diz respeito a fonologia, esta € a primeira componente linguistica a ser
completamente desenvolvida e que, aos 6 anos, tende a estar adquirido por todas as
criangas. Nos casos em que tal ndo se verifica, pode gerar dificuldades no a&mbito da
comunicagdo e da aprendizagem da leitura e da escrita (Gongalves, Guerreiro, &
Freitas, 2009). De acordo com estes autores, “os aspectos fonologicos, (...) com
impacto no desenvolvimento de competéncias de leitura e de escrita, sdo os
seguintes: (i) identificacdo de fronteiras de palavra; (ii) aquisicdo do inventario de sons;
(iif) organizacao dos sons nas silabas” (p. 20).

Antes de iniciar o ensino formal da leitura e da escrita, importa relembrar que as
criangas ja tém um grande dominio da linguagem oral. Assim, “um dos passos cruciais
na iniciacao a leitura e a escrita consiste na promoc¢ao da reflexdo sobre a oralidade e
no treino da capacidade de segmentacdo da cadeia de fala (segmentar o continuo
sonoro em frases, as frases em palavras, as palavras em silabas e estas nos sons que
as compoem) ” (Freitas, Alves, & Costa, 2007, p. 7).

De acordo com Neves e Martins (2000), “as criangas tém de comecar por
perceber quais sdo as propriedades da linguagem oral representadas na escrita e
guais as regras que orientam a passagem das unidades da linguagem oral aos signos
escritos. Para tal, ttm de ser capazes de pensar sobre a linguagem” (p.21). Como tal,
para além do conhecimento prévio que tém, as criancas terdo de ser induzidas num
processo complexo que envolve bastantes mecanismos cognitivos.

E nesta fase do desenvolvimento que as criangas criam automatismo de
reconhecimento de palavras. Como tal, é essencial que o processo de aprendizagem
seja estruturado para que a decifracédo seja efetivada. Tal como afirma Sim-Sim (2009)
nesta fase de aprendizagem sao estruturadas a rapidez, a eficicia e a automaticidade
no reconhecimento de palavras 0 que constitui o alicerce da leitura. Torna-se ainda

relevante lembrar que a leitura interfere com o rendimento escolar de todos os alunos,
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bem como com a apropriacdo de todos 0os conhecimentos e com a aquisicdo e/ou
desenvolvimento de certas competéncias nas mais diversas areas do saber (Sim-Sim,
1994).

Os aspetos sintaticos e morfossintaticos podem ser de aquisi¢céo precoce ou de
aquisicao tardia, sendo que apenas 0s primeiros sdo os observados nas criangas a
entrada para o 1° Ciclo. O grupo nominal, grupo adjetival e grupo verbal sdo exemplos
de aquisicdes de inicio precoce e que, apesar de serem simples a entrada para o 1°
ano vao-se tornando “mais extensos, pela exploracdo de estruturas que integrem
determinantes, quantificadores, complementos e modificadores ndo oracionais (como
os adjectivos) e oracionais (como as oragdes adjectivas)” (Gongalves, Guerreiro, &
Freitas, 2009, p. 26).

Os aspetos discursivos que, até agora, eram rudimentares sao atualmente
trabalhados pelos professores com trés objetivos principais: “as frases produzidas
tornam-se mais longas; novas estruturas sintacticas sdo produzidas e compreendidas;
os constituintes sdo expandidos” (Gongalves, Guerreiro, & Freitas, 2009, p.11). As
estruturas narrativas sdo um exemplo de trabalhos a serem desenvolvidos com este
proposito.

Outro aspeto importante nesta fase de desenvolvimento é a ordem dos
constituintes da frase. O Portugués é uma lingua SVO, isto é, a ordem dos
constituintes frasicos, em estruturas declarativas, é sujeito, verbo e objeto. No 1° ano
de escolaridade, de acordo com Gongalves, Guerreiro, e Freitas (2009), “ha ainda
limitacBes na exploragcédo de todas as ordens de palavras, pelo que se deve estimular a
sua compreensdo e producdo, explorando diferentes contextos discursivos e
objectivos comunicativos” (p. 31).

Dadas estas referéncias teéricas e dado que observamos que estes alunos
comecam agora a desenvolver as varias competéncias de leitura e de escrita, sera
extremamente importante proporcionarmos-lhes atividades no sentido de melhorar a
sua leitura e a sua escrita. Estas ideias sdo ainda revelantes para perceber o que as
criancas sabem e o que conseguem fazer nestas faixas etarias no sentido de adequar
a intervencdo aos alunos. Sera assim importante trabalhar a fonologia, 0os grupos
nominal, adjetival e verbal tentando expandi-los, bem como explorar a ordem dos

constituintes da frase.
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3.3.1. Compreensao leitora

Saber ler € uma condicao fundamental na sociedade atual, pois tem repercussdes
imediatas e a longo prazo no sucesso individual, profissional e social do individuo.
Como tal, € importante que a escola assuma um papel preponderante, no ensino desta
competéncia.

Primeiramente, importa perceber o que é saber ler, a que nos referimos quando
falamos de compreensao leitora. Este processo evoluiu muito, nos Ultimos anos. Para
Giasson (1993), desenvolveu de modelos tradicionais, centrados em listas sequenciais
de habilidades e que defendiam a ideia passiva da mensagem, para modelos mais
globais, que defendem a interacdo das habilidades, bem como a interacdo texto-leitor.
Podemos afirmar que hoje se encara a leitura como um processo unitario, € nao
somente como um processo de habilidades isoladas, que n&do contribuirdo para uma
atividade real de leitura.

Os autores mais recentes também defendem a perspetiva unitaria. Segundo
Solé (citado por Solé, 2013), “ler es um processo de interaccién entre el lector y el
texto, processo mediante el cual el primero intenta satisfacer [obtener una informacién
pertinente para] los objetivos que guian su lectura” (p. 17). O ato de ler pressupde,
assim, extrair sentido de um texto, mas, para Viana et. al. (2010), este processo nao é
suficiente, pois “a leitura é o produto da interacgdo de varios factores e implica a
activacdo de um conjunto de sub-processos” (p. 3).

Desta forma, ensinar a compreender é essencial para o desenvolvimento de
um bom leitor. Existem, no entanto, trés fatores que interferem na compreensao da
leitura: derivados do texto; derivados do contexto e derivados do leitor (Giasson,
1993).

Os fatores derivados do texto consubstanciam a intencdo do autor, a estrutura
do texto e o seu conteudo. A intengdo do autor vai influenciar a estrutura do texto (o
modo como O autor organizou as ideias no texto) e o contetdo (os conceitos, 0
vocabulario e conhecimentos que o autor pretende transmitir). Importa referir que “os
leitores se comportam de maneira diferente conforme os textos que lhes sé&o
apresentados” (Glasson, 1993, p. 36). Por isso, € relevante valorizar o objetivo da
leitura, bem como compreender as motivacdes para a leitura e, consequentemente, o
interesse do leitor. Se o leitor jA se sentir motivado para a leitura, certamente havera

mais atencd@o por parte do mesmo. O préprio texto pode também ser motivador. O
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facto de se conhecerem os interesses das criancas pode ajudar muito na motivacao
para a leitura. Assim, dado que no 1.° Ciclo do Ensino Basico se privilegia muito a
leitura, deve “haver um especial cuidado nos textos selecionados para ensinar a ler,
pois espera-se que eles — geralmente excertos de textos longos — sejam, ndo um
ponto de chegada, mas um ponto de partida para a leitura de obras integrais,
nomeadamente daquelas de onde foram extraidos” (Viana et. al., 2010, p.6). Neste
sentido, € indispensavel o papel do professor neste processo. A forma como gere todo
0 processo de leitura, através das situacfes de leitura, sera marcante para o ensino da
leitura e para o desenvolvimento do gosto dos futuros leitores.

Os fatores derivados do contexto sao trés: o psicolégico, o social e o fisico. O
fator psicolégico manifesta-se na intencdo de leitura, o interesse pelo texto; o fator
social prende-se com as intervencgdes do professor e dos colegas e, finalmente, o fator
fisico estd relacionado com o tempo disponivel, o ruido, entre outros fatores.
Englobam todas as condi¢gfes na qual se encontra o leitor quando entra em contacto
com o texto. Estas condicbes dizem respeito as condicdes do meio, muitas vezes
impostas pelo professor, e também as que o leitor imp&e a si mesmo. Concluimos que
estas condi¢des, que influem na compreenséo do texto, ndo estdo diretamente ligadas
as estruturas ou processos de leitura.

Quanto aos fatores derivados do leitor, referimo-nos a estruturas cognitivas e
afetivas do sujeito e aos processos de leitura que este ativa. As estruturas cognitivas
“sdo as caracteristicas que o leitor possui, independentemente das situagdes de
leitura” (Giasson, 1993, p. 25). Estas integram o conhecimento que ele tem da lingua e
do mundo, derivados de experiéncias e leituras anteriores, bem como os seus
conhecimentos e as suas atitudes. O aluno, quando inicia a escolaridade, mesmo sem
saber ler, demonstra varios conhecimentos linguisticos proprios de um falante: “o
maior ou menor dominio da linguagem oral vai ter uma influéncia determinante na
aprendizagem da leitura” (Viana et al., 2010, p. 9). Assim, os processos de leitura
dizem respeito ao que ele faz durante a leitura, ou seja, as habilidades a que ele
recorre para compreender um texto.

Em suma, entendemos que a compreensao da leitura resulta da interac&o entre
0 texto, o leitor e o contexto e por conseguinte é necesséria uma organizacao destas

trés variaveis para que se promova a compreensao leitora por parte do aluno.
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3.3.2. Estratégias de compreensao de leitura

Dado que a leitura de um texto e sua compreensao esta intimamente ligada as
diferentes variaveis acima referidas, é papel do professor ajudar a ultrapassar
obstaculos que possam surgir. Normalmente esses processos (estratégias) sao
utilizados de forma inconsciente.

Para alguns autores, como Valls (citado por Solé, 2013), as estratégias sao
consideradas procedimentos porque tém utilidade para regular a atividade das
pessoas, uma vez que a sua utilizagdo permite solucionar, avaliar, insistir ou
abandonar determinada ag&o para atingir o objetivo proposto.

Para além disso, Solé (2013) encara também as estratégias de compreensao
de leitura como “procedimentos de caracter elevado, que implican la presencia de
objetivos que cumplir, la planificacion de las acciones que se desencadenan para
lograrlos, asi como su evaluacion y possible cambio” (p. 59). Ora, a autora conclui que,
sendo as estratégias de leitura procedimentos (contetados de aprendizagem), estas
tém que ser ensinadas, ndo surgem por si sO. As estratégias de leitura séo
procedimentos e os procedimentos sdo conteldos de ensino, entdo devem ensinar-se
estratégias para compreender os textos. Estas ndo se desenvolvem, nem emergem,
nem aparecem, por iSSo, ou se ensinam ou ndo se ensinam, ou se aprendem ou Nao
se aprendem.

As estratégias de leitura implicam o cognitivo e 0 metacognitivo e, por essa
razdo, ndo podem ser tratadas como técnicas precisas, na medida em que ndo ha
receitas exatas. Devem, por isso, ser ensinados procedimentos gerais que o aluno
consiga transpor sem dificuldades para outras leituras, desenvolvendo, deste modo, as
suas competéncias de leitor. HA que privilegiar, quando se ensinam estratégias de
leitura, a constru¢do e uso de procedimentos gerais por parte dos alunos para que
possam aplica-las a situagfes variadas.

O leitor eficaz utiliza estratégias de compreenséo de leitura, como a propria
planificacdo dessas estratégias. Ao mesmo tempo, formula questdes e hipéteses que
vai verificando ao longo da leitura, desencadeia estratégias corretivas adequadas,
como, por exemplo, ndo parar perante uma dificuldade, tentando solucionar, na
informacédo seguinte, ou reler o paragrafo ou utilizando ajuda externa (consultando o
dicionario ou questionando outra pessoa). Estas estratégias devem ser ensinadas

através do ensino explicito da compreensao da leitura de textos, que tem por objetivo
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o desenvolvimento de capacidades metacognitivas que permitam ao aluno transpor
informacéo e estratégias aprendidas para novas situacdes de leitura.

De acordo com Sim-Sim (2008), as estratégias de compreensdo sdo essenciais
para que o aluno compreenda melhor o que Ié. Estas estratégias surgem antes,
durante e depois da leitura e sdo ensinadas explicitamente para abordar um texto.

Antes da leitura, o leitor pode socorrer-se de varias estratégias, como explicitar
0 objetivo da leitura do texto, ativar o conhecimento anterior sobre o tema, antecipar
conteudos com base no titulo e imagens, no indice do livro, filtrar o texto para
encontrar chaves contextuais, estudar a estrutura do género textual em questao.

Durante a leitura, o leitor utiliza as seguintes estratégias: como fazer uma
leitura seletiva, criar uma imagem mental do que foi lido, sintetizar a medida que se
avanca na leitura do texto, adivinhar o significado de palavras desconhecidas, usar
materiais de referéncia, parafrasear partes do texto, sublinhar e tomar notas durante a
leitura.

Quanto as estratégias a utilizar depois da leitura, destacamos algumas, como
formular questdes sobre o lido e tentar responder, confrontar as previsdes feitas com o
contetdo do texto, discutir com os colegas o lido e reler. Importa referir que as
estratégias estdo intimamente relacionadas com o objetivo da leitura. Por exemplo,
guando o objetivo do aluno é aprender, a leitura deve ser mais lenta e repetida.
Devera comecar com uma leitura geral do texto e, posteriormente, seguir para leituras
de aprofundamento dos temas.

Apesar de as estratégias ndo serem exclusivas de determinada tipologia
textual, ha algumas mais eficazes para determinados textos. O leitor assume um papel
ativo, neste processo, através da sele¢do de estratégias adequadas a cada tipologia

de texto, resolvendo os problemas de compreensdo com que se vai deparando.

3.3.3. O ensino da escrita de textos

Ao mesmo tempo que o leitor utiliza as estratégias necessérias para
compreender um texto, obtera também ferramentas essenciais que o ajudardo a
produzir um texto.

Na verdade, a linguagem escrita cumpre diversas funcdes que vao determinar

diferentes formas de escrever e de ler. Segundo Martins e Niza (1998), “o dominio da
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leitura e da escrita implica a mobilizacdo e a coordenacao de diversas estratégias que
sdo adquiridas através de sucessivas experimentacdes de producdo e de
compreenséo de textos escritos significativos para quem aprende” (p. 191).

Entendemos, portanto, que estas duas competéncias sdo indissociaveis e que
o professor deve privilegiar estas funcdes e estratégias para que possa selecionar as
atividades mais adequadas, por forma a promover um maior sucesso na producao
escrita das criancas.

A producdo escrita implica, muitas vezes, a producdo de um texto. O termo
“texto” provém do latim textus, que significa tecido, 0 que nos transporta para um
produto com uma unidade, estrutura e coeréncia. Neste sentido, compreendemos a
abordagem de Neves e Oliveira (2001) ao referir que ndo podemos encarar o texto
como um simples conjunto de frases. O texto e a sua formagéo estdo ligados a uma
competéncia textual, que é um sistema de regras de base que as gramaticas tentam
explicar, tornando-se fundamentais para o reconhecimento e/ou produgdo da boa
constituicdo textual. E através da competéncia textual que se distingue a competéncia
de um leitor de compreender um texto.

O desenvolvimento da escrita gera uma maior compreensao da lingua, através
da reflexdo que exige. A atividade de ler ndo implica escrever, mas a atividade de
producdo escrita inclui e integra em si a leitura. Os professores ndo tém de esperar
pelo dominio do desenho das letras para desenvolver atividades de escrita com os
alunos, uma vez que o0s alunos comecam a escrever muito antes disso para
comunicar. Neste sentido, “na fase da iniciagdo a linguagem escrita, a producao
escrita ndo deve ser separada da actividade da leitura. A entrada estratégica na
linguagem escrita através da sua producgdo integra a compreenséo (a leitura)” (Niza,
Segura e Mota, 2011, p. 15).

O contexto de sala de aula é privilegiado para propiciar momentos de
escrita, com recurso a explicacdes, opinides, relatar eventos, entre outros.

Segundo Barbeiro e Pereira (2008), o desenvolvimento da escrita deve
conciliar a aquisicdo de competéncias especificas com o0 acesso as fungdes
desempenhadas pela diversidade de textos. A partir daqui deve desenvolver-se a acéo
sobre o processo de escrita e a acdo sobre o contexto dos escritos.

A intervencdo deve ser feita ndo s6 no seio da turma, mas também na escola e
da comunidade: “Com vista a proporcionar aos alunos o dominio da escrita, a acgao

do professor e da escola deve ser orientada por principios, que sirvam de referéncia
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para as estratégias e actividades que sdo postas em pratica” (Barbeiro e Pereira,
2008, p. 9).

O ensino da escrita deve ser diversificado, comecar desde inicio da
escolaridade, ser frequente e ter em vista o ensino do processo (planificar, concretizar
e rever). Deve ensinar-se 0s varios géneros textuais, bem como o contacto com 0s
diferentes géneros textuais relevantes. O ensino sequencial das atividades de escrita
também nao deve ser esquecido, bem como a sua complexificacdo. Por fim, mas néo
menos importante, é imperativo uma ensino que permita uma regulacdo externa e
interna da producdo textual e deve haver tempo de maturacdo para que haja
integragcdo do conhecimento e a sua mobilizacao.

Neste sentido, os alunos devem adquirir estratégias que lhes permitam
compreender e produzir diferentes tipos de texto. Sera importante que o professor
disponibilize aos alunos textos didaticos para que observem a sua forma e a sua
funcdo, o que ira facilitar a compreensdo dos textos. E também importante que os
alunos percebam como se elaboram os textos, pois, este tipo de atividade sera
também uma ajuda para a sua evolucdo enquanto leitores.

Para além disso, os alunos devem ser expostos a experimentacdo guiada,
através de desenhos de planos e esbocos, debates para a construcdo e
aprofundamento das ideias, exemplos e guides preparados pelo professor. O
professor deve proporcionar estratégias que permitam ao aluno escrever com
sucesso, valorizando a originalidade dos textos, bem como a sua preparacao,
planificacdo e revisdo. S6 com muita experimentacdo se pode ir dispondo de
estratégias para a resolucéo das dificuldades da escrita.

No entanto, esta atencdo a producdo de texto ndo pode ser exclusiva
das atividades de Portugués. As varias areas disciplinares sao diferenciadas umas das
outras por determinadas escolhas discursivas e textuais de que os alunos se tém de
apropriar para ter sucesso: “As experiéncias integradoras de produgao escrita servem
de ajuda na aquisi¢cdo de géneros textuais de todas as areas curriculares” (Niza et al.,
2011, p. 17).

A este respeito, Benejam et al. (s. d.) defende “que a la hora de
presentar determinados contenidos de las diferentes areas se explique también qué
caracteristicas tien los textos que los vehiculan” (p. 137). Os alunos devem entrar em
contacto com os diferentes textos e devem adquirir estratégias para a compreensao e

para a expressdo. Se isto ndo acontecer, 0 mais provavel é que recorram sempre ao
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texto narrativo e ndo explorem outros géneros textuais, como o descritivo, cuja

importancia veremos a seguir.

3.3.4. Compreender o texto descritivo

Nem todas as tipologias textuais contemplam a descricdo enquanto tipo de
texto, pois o seu tratamento tem reconhecido a sua “natureza incompleta e subsidiaria
que a caracteriza” (Neves et al.,, 2001, p. 95). A tendéncia geral ¢ assumirem a
sequéncia descritiva como modo de organizacdo dos contetdos, um procedimento
linguistico com caracteristicas proprias.

Vérios estudiosos defendem os diferentes tipos de descricdo, segundo a
seguinte terminologia (Neves et al., 2001): tipografia - descricdo de lugar; cronografia -
descricdo do tempo, de um periodo ou idades; prosopografia - descricdo fisica
exterior; etopia - descricdo das qualidades morais, psicoldgicas; retrato - descrigdo
conjunta a nivel fisico e moral; paralelo - descricdo para semelhancas e diferencas;
quadro - descri¢des vivas de paixdes, acdes, acontecimentos, fenébmenos.

A estrutura do texto descritivo permite o resumo da informacéo, reduzindo-a a
um titulo, mesmo que a expansao descritiva seja ilimitada. Dai perceber-se que este é
formado por uma série de elementos agrupados em torno de um tema-titulo, que
resume a informacdo. O tema-titulo pode estar explicito no titulo, como pode estar
implicito, como é o caso da adivinha. O restante texto funciona como informacéo nova,
conseguido através do mecanismo de expansao textual, que relaciona uma série de
propriedades ou qualidades do que se esta a descrever.

No estudo, trabalhamos algumas recorréncias: as estruturas caracterizadoras e
modificadoras e o0s termos ou expressdes que funcionam como organizadores de
espaco. As estruturas caracterizadoras e modificadoras caracterizam 0s grupos
nominais, verbais, adjetivais, adverbiais e preposicionais. Os termos ou expressoes
qgue funcionam como organizadores do espaco sdo representativos do espaco
discursivo-textual da sequéncia.

Estes elementos caracterizadores definem a estrutura textual, que se encontra

normalmente aliada a uma pratica de caracterizacdo e enumeracao.
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4. METODOLOGIA: METODOS E TECNICAS DE RECOLHA E
TRATAMENTO DE DADOS

No presente relatério, iremos apresentar a metodologia utilizada na
implementacdo do plano de intervencao, integrado na UC de Pratica de Ensino
Supervisionada I, incluindo o estudo realizado. A intervencédo teve por base a nocao
de professor-investigador, tendo em conta que, na atualidade, a gestdo do curriculo
exige que o professor ndo seja um mero cumpridor de programas ou de metas, mas
antes um observador atento e um critico de orienta¢des globais e da sua propria acao.
Esta posicao requer um espirito de pesquisa préprio de quem sabe e quer investigar
para melhorar o ensino. Para além disso, “contribui para o desenvolvimento
profissional dos professores e para o desenvolvimento institucional das escolas em
que estes se inserem, escolas que, tal como os professores, se devem tornar
reflexivas” (Alarcéo, 2001, p. 22).

Neste sentido, a intervencdo desenvolveu-se, numa turma de 1.° ano do 1.°
Ciclo de escolaridade, com 25 alunos, com 6 anos de idade, tendo por base uma
metodologia com caracteristicas da investigacdo-acdo. Esta metodologia reveste-se
de importancia, neste contexto, uma vez que “pressupde a melhoria das praticas
mediante a mudanca e a aprendizagem a partir das consequéncias dessas mudancgas”
(Sousa e Baptista, 2011, p. 65).

Serdo apresentadas, neste capitulo, as opc¢des metodoldgicas adotadas,
inicialmente através da apresentacao do paradigma da intervencédo e, posteriormente,
através da apresentacdo dos métodos e técnicas de recolha e tratamento de dados
utilizados no contexto de estagio, inserido na PES, nomeadamente nas diferentes

fases da intervencao: diagnostico, implementacéo e avaliagéo.

4.1 Paradigma do estudo

Os objetivos da intervencdo permitem enquadra-la numa metodologia com
caracteristicas da investigacdo-acao, num paradigma qualitativo, dado que comporta
em si 0 comportamento das pessoas, a atividade das pessoas e a atividade das

organizacdes.
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Nesta intervencdo, ndo existiu uma preocupacdo com a dimensado da amostra,
nem com a generalizacdo dos resultados, pois a investigacdo qualitativa centra-se na
compreenséo dos problemas, através da analise dos comportamentos, das atitudes ou
dos valores. “Este tipo de investigacdo é indutivo e descritivo, na medida em que o
investigador desenvolve conceitos, ideias e entendimentos a partir de padrdes
encontrados nos dados, em vez de recolher dados para comprovar modelos, teorias
ou verificar hipoteses como nos estudos quantitativos” (Sousa e Baptista, 2011, p. 56).
Valoriza, portanto, a descricdo e a compreensdo dos acontecimentos, dado que sdo
observados e retirados do seu ambiente natural. Cabe ao investigador a compreensao
dos acontecimentos e a sua interpretacao significativa.

Como vantagens desta metodologia, podemos apontar o facto de gerar
hipoteses de investigacéo, devido ao facto de se utilizarem técnicas como entrevista,
observacdo minuciosa e analise de produtos. Como desvantagem podemos apontar a
falta de objetividade.

Esta metodologia teve por base as referéncias documentais cedidas pelos
Professores das varias unidades curriculares, pela Professora Cooperante; a pesquisa
bibliografica autbnoma, bem como os documentos dos alunos da turma. Para além
dos referidos documentos, foi realizada uma investigacdo assente na observacéo e
caracterizacdo do contexto socioeducativo, por forma a contribuir para uma melhoria
da acédo pedagdgica desenvolvida pela turma, em primeiro plano, e para uma melhoria

da acao pedagdgica desenvolvida pela escola, em segundo plano.

4.2 Métodos e técnicas de recolha de dados

Durante a intervencdo, foi privilegiada a utilizacdo de duas técnicas,
consideradas as mais adequadas ao contexto e aos objetivos do projeto de
intervencdo: observacdo e pesquisa documental. A observacdo é uma técnica de
recolha de dados “que se baseia na presencga do investigador no local recolha desses
mesmos” (Sousa e Batista, 2011, p. 88) e que “permite o conhecimento direto dos
fendbmenos tal como eles acontece num determinado contexto” (Esteves, 2008, p. 87).

Por outro lado, segundo Esteves (2008), “a analise dos artefactos produzidos

pelas criangas € indispensavel quando o foco da investigacdo se centra na

aprendizagem dos alunos” (p. 93).
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Sendo o contexto o espago onde decorrem as agles e interagbes entre as
pessoas, a observacdo, técnica de recolha de dados que exige a presenca do
investigador no local, permite o conhecimento dos fenémenos vividos pelas pessoas
em determinado contexto. Assim, “a observagdo ajuda a compreender 0s contextos,
as pessoas que nele se movimentam e as suas interagdes” (Esteves, 2008, p. 88).

Desde modo, por forma a conhecer os alunos, o contexto, as movimentacdes e
as interacbes entre os intervenientes do processo de ensino-aprendizagem, na
primeira fase da intervencdo, a observacdo, aplicamos a técnica de observacao,
analisando e refletindo o contexto da turma e as interagbes entre Professora
Cooperante e os alunos. Nas semanas de pratica, que designamos de intervencéo
educativa, continuamos a utilizar esta técnica porque é sempre importante o Professor
ndo deixar de observar e refletir sobre o seu contexto, sobre os seus alunos e sobre a
sua acgdo, a fim de melhorar a sua intervencdo e enriquecer 0 contexto onde esta
inserido.

Nas semanas de observagéo, realizamos uma “observacdo ndo participante”,
pois observamos, apenas como “atores externos”, ndo como intervenientes e sem
participacdo nas acdes promovidas (Sousa e Baptista, 2011). Durante as semanas de
intervencdo, desenvolvemos maioritariamente uma observagcdo participante, pois
éramos 0s observadores e responsaveis pelos registos. Consideramos que a grande
vantagem desta Ultima situacdo foi a nossa integracdo no meio onde estavamos a
investigar, na medida em que tivemos acesso as perspetivas dos alunos com quem
interagiamos, ao vivermos 0os mesmos problemas e as mesmas situacées que eles.
Tivemos, assim, acesso, nesta fase, a dados aos quais ndo tivemos acesso, enquanto
observadores externos (Sousa e Baptista, 2011).

A observacado pode utilizar varios métodos, tanto nas semanas de observagéo,
como nas semanas de intervencdo, os métodos categoriais foram os mais utilizados.
Recorremos a grelhas de observacdo com categorias ja definidas, onde foram
registadas as atitudes e comportamentos observados por nos, investigadores.
Utilizdamos também, em algumas situagdes que impunham registos reflexivos, métodos
descritivos. Estes métodos “baseiam-se numa extensa descricdo dos acontecimentos
que o investigador j& observou e registou, acrescentando-lhe, entdo, a sua reflexdo
que é condicionada pela sua experiéncia e conhecimento” (Sousa e Baptista, 2011, p.
88).
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A pesquisa documental constitui, a semelhanca da observacgéo, a outra técnica
de investigacdo qualitativa utilizada no decorrer da PES. Esta técnica permite
complementar informagdes obtidas por outras técnicas, bem como a recolha de novos
dados sobre um tema ou problema. “O trabalho inicia-se com a recolha, pois, por
vezes, os documentos sdo as Unicas fontes que registam principios, objetivos e metas”
(Sousa e Baptista, 2011, p. 88).

Na fase inicial da PES, pudemos consultar documentos oficiais, como o projeto
de turma, e documentos particulares, como as planificacdes (1.° e 2.° periodos) da
professora Cooperante, as grelhas de registo de avaliacdo dos testes de 2.° periodo,
alguns materiais produzidos pelos alunos. Todos estes documentos, juntamente com
as observagdes, permitiram-nos tracar os objetivos gerais, bem como delinear o nosso
projeto de intervencdo. A avaliacdo diagnoéstica foi concretizada a partir do
preenchimento de grelhas de registo de avaliagdo das observagbes realizadas (de
todas as areas disciplinares), bem como dos documentos particulares consultados
(Anexos E a M).

Na fase de intervencdo, utilizamos igualmente os materiais produzidos pelos
alunos, bem como as grelhas de registo de avaliacdo que iamos preenchendo,
consoante as observagdes desenvolvidas nesse periodo.

Importa realcar a relevancia dos documentos produzidos pelas criancas, neste
processo, pois permitem uma avaliagdo do sentido e do ritmo da aprendizagem dos
alunos. Tal como refere Esteves (2008), “a analise dos artefactos produzidos pelas
criancas é indispensavel quando o foco da investigacdo se centra na aprendizagem
dos alunos” (p. 92).

VerificAmos que as técnicas de recolha de dados utilizadas, quer a observagéo,
guer a pesquisa documental, nos permitiram recolher informacdes pertinentes para a
nossa intervencdo, bem como recolher informagfes pertinentes que nos permitirdo
refletir sobre a nossa pratica e sobre o nosso futuro enquanto professoras.

A recolha de dados relativa & avaliacdo processual e final desenvolveu-se com
base na observacdo participante, bem como na pesquisa documental referente as
producdes dos alunos da turma, decorrente das avaliagbes formativas concretizadas
pelas mestrandas.

Diretamente relacionado com o estudo em questdo, desenvolvemos um pré-
teste, de forma a fazer uma diagnose da situagao. A ficha de trabalho foi aplicada para

verificacdo dos conhecimentos sobre a escrita de um texto descritivo. No final da
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intervencdo, foi aplicado um pés-teste, a mesma ficha de trabalho, de forma a ser feita
uma comparacdo entre os resultados obtidos com a aplicagdo do pré-teste e os
resultados obtidos com a aplicagao do pds-teste.

4.3 Métodos e técnicas de tratamento de dados

A interpretacdo dos dados de um estudo prevé diversas operagdes no que diz
respeito ao tratamento de dados. O tratamento de dados trata de resumir, organizar,
estruturar para apresentar as relagbes que dai advém. Segundo (Sousa e Baptista,
2011), a interpretacéo e organizagdo dos dados é uma das fases mais importantes da
analise” (p. 114). Neste sentido, agrupamos os dados, quer da fase de observacao,
quer da fase de intervencao, quer da fase de avaliagdo processual e final, em graficos
e tabela, para posterior andlise. Esta fase levou-nos a refletir sobre todo o processo e
a concluir quais os aspetos pertinentes a analisar e a destacar.

Dado tratar-se da metodologia-acéo, de carater qualitativo, os dados recolhido
séo tratados através da analise de conteudo.

O dispositivo analitico utilizado foi a categorizacdo (kvale, citado por Sousa e
Batista, 2011). As operacdes fundamentais deste processo, utilizadas por nos,
constam de identificacdo de padrdes, identificagdo da quebra de padrbes e
identificacdo das saliéncias.

Em modo de conclusao, é de referir que tentamos representar os diferentes
conjuntos de dados de forma concisa e clara, compara-los, estabelecer relagbes entre

eles, utilizando graficos e tabelas.

5. APRESENTACAO FUNDAMENTADA DO PROCESSO DE
INTERVENCAO EDUCATIVA COM DESTAQUE PARA O TEMA
EM ESTUDO

O processo de intervencdo educativa acarreta aspetos importantes a realgar no

presente capitulo. Assim, faremos uma apresentacdo fundamentada dos principios
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orientadores do plano de intervencdo, das estratégias globais de intervencdo e o
contributo das diferentes areas curriculares para a concretizacdo dos objetivos do
plano de intervencéo.

5.1 Fundamentacao dos principios orientadores

Os principios pedagdgicos surgem como essenciais ao processo de ensino-
aprendizagem, uma vez que sao estes ou € por estes que a acao se desenrola.

Os principios pedagdgicos consistem em preceitos estabelecidos a nivel didatico
que possam ser utilizados em varios contextos com o objetivo de contribuir para um
melhor ambiente de ensino, alargar os conhecimentos e desenvolver as competéncias
dos alunos envolvidos.

Neste contexto, entendemos que, por forma a alargar os conhecimentos dos
alunos desta turma de 1.° ano, bem como para desenvolver as suas competéncias,
seria essencial o trabalho cooperativo, por isso, definimo-lo como o primeiro principio.
Segundo Arends (2008), as estratégias de aprendizagem cooperativa podem e devem
ser utilizadas frequentemente de modo a “facilitar o desempenho e ajudar os alunos de
excecdo e os alunos regulares a aceitarem-se e a respeitarem-se mutuamente” (p.
54). Para que este tipo de aprendizagem seja desenvolvida, € essencial que “os
professores ensinem importantes competéncias sociais e de grupo” (Arends, 2008, p.
366). Dado que interviemos numa turma de 1.° ano, as competéncias sociais
precisavam de ser muito trabalhadas, pois os alunos nao tinham habitos de trabalho
cooperativo e seria fulcral desenvolver essas competéncias para que no futuro aceitem
e respeitem os outros e possam desenvolver trabalhos mais ricos.

O segundo principio consistia na promocao de situacdo de aprendizagem
significativas. Esta teoria foi desenvolvida por David Ausubel, psic6logo americano,
nos anos 60. Posteriormente, Pelizzari et al. (2002) defenderam que a aprendizagem
significativa prevé que o aluno aprenda com base nos seus conhecimentos prévios. Se
assim nao for, a aprendizagem torna-se mecanica e mais facilmente sera esquecida.

Estes alunos ndo eram excecdo e surgiram mais resultados positivos pelo facto
de investirmos em aprendizagens significativas, especialmente porque os alunos ainda
estavam a aprender a trabalhar na escola.

Uma vez que “a aprendizagem significativa € um processo pelo qual uma nova

informacé&o se relaciona com um aspecto relevante da estrutura de conhecimento do
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individuo” (Moreira & Masini, 2006, p.17), tivemos como ponto de partida para a
aprendizagem assuntos que faziam parte dos interesses dos alunos e para os quais
estavam motivados.

O terceiro principio que consideramos importante colocar em préatica foi a
diferenciacdo pedagdgica. Arends (2008) define diferenciacdo pedagdgica como uma
“adaptacao do curriculo e das abordagens educativas do professor, para que cada
aluno possa aprender de acordo com o seu potencial”’ (p. 447). Sabe-se e espera-se
gue todas as criancas e jovens frequentem a escola e que dentro dessas escolas
frequentem salas de aula regulares. No entanto, cada grupo de alunos é constituido
por varios tipos de individuos com particularidades, personalidades e conhecimentos
distintos. Deve ser da preocupacdo do professor ajudar todos esses alunos a atingir
“elevados padrdes de aprendizagem académica” (Arends, 2008, p.446). Para Grave-
-Resendes e Soares (2002), “os alunos aprendem melhor quando o professor toma
em consideracdo as caracteristicas proprias de cada um, visto que cada individuo
possui pontos fortes, interesses, necessidades e estilos de aprendizagem diferentes”
(p. 14). Segundo Tomlinson (1999), numa sala de aula diferenciada o bem do aluno é
o fator mais preponderante. As variadas formas de inteligéncia e as capacidades de
cada aluno devem ser valorizadas e as aprendizagens devem ser realizadas mediante
0s interesses pessoais dos alunos. As tarefas sdo diversificadas e adaptadas as
necessidades de cada criangca e o tempo disponibilizado para a realizacdo destas é
flexivel mediante o ritmo de trabalho dos diferentes alunos. Neste contexto de estagio,
os alunos tinham tempos bastante diferentes na realizacdo das tarefas. Pretendeu-se,
por isso, uma diferenciacdo pedagdgica, por forma a rentabilizar as capacidades dos
alunos, respeitando os ritmos de trabalho de cada um.

Quanto ao ultimo principio selecionado, a integracdo curricular, constituiu uma
mais-valia para o desenvolvimento pessoal, social e pedagdégico dos alunos. O
Curriculo Nacional do Ensino Basico ? (2012) prevé que o professor promova
“atividades dirigidas a observagéo e ao questionamento da realidade e a integracao de
saberes”, bem como desenvolva “atividades integradoras de diferentes saberes,

nomeadamente a realizagao de projectos” (p.17).

2 Documento revogado pelo Ministério da Educacéo, mas orientador da pratica docente.
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5.2 Estratégias globais de intervencao

Como forma de pbér em pratica o primeiro principio enunciado, trabalho
cooperativo, implementamos estratégias interdependentes, que promoveram o
trabalho em equipa.

Para que este tipo de aprendizagem seja desenvolvida, os professores devem,
por isso, desenvolver as competéncias sociais e de grupo dos alunos.

Assim, realizamos tarefas em pequenos grupos ou a pares, em varias areas
disciplinares. Nestes casos, 0s elementos de um grupo dependem uns dos outros para
terem acesso ao conhecimento, ndo podendo “virar as costas uns aos outros” ou optar
por trabalhar de forma independente, desenvolvendo, assim, “uma amistosidade
consideravel entre os membros do grupo” (Arends, 1995, p.367).

Quanto ao segundo principio, aprendizagens significativas, consideramos
importante realcar as estratégias que deram resposta as necessidades dos alunos e
gue potenciaram a sua motivagdo, originando aprendizagens significativas. Podemos
enunciar a responsabilizacdo dos alunos pela sua prépria aprendizagem e agles; a
realizacdo de trabalhos de casa apropriados; o envolvimento das familias no processo
educativo dos filhos; a existéncia de um ambiente positivo dentro da sala de aula; a
disponibilizacdo, por parte do professor, de atividades gradualmente mais dificeis; o
encorajamento positivo aos alunos e a sua valorizacdo; o estimulo, por parte do
professor, do pensamento cognitivo dos alunos, assim como a monitorizagdo do seu
trabalho e a leitura de varios géneros de texto.

Para que adequassemos as praticas e os tempos das tarefas ao contexto do
estagio, implementamos estratégias que respeitavam a diversidade dos alunos. Neste
sentido, desenvolvemos atividades adaptadas as necessidades e interesses dos
alunos. Dado que estes alunos desenvolviam as atividades em tempos muito distintos,
criamos um ficheiro de atividades que era utilizado sempre que algum aluno terminava
a atividade mais cedo. Pretendeu-se também, com esta estratégia, motivar os alunos
para a aprendizagem e desenvolver a autonomia, pois 0os alunos eram totalmente
responsaveis pela gestao da sua aprendizagem, na utilizacao do ficheiro.

Quanto a integragcdo curricular, foram desenvolvidas estratégias globais
integradoras das varias areas disciplinares, tal como o desenvolvimento de um projeto
integrador das Express@es e Educacdes Artisticas, que mobilizou competéncias de

outras areas disciplinares. Desenvolvemos a metodologia de trabalho de projeto, com
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a realizagdo de um projeto cujo titulo é “Todos pela Agua”. Durante o periodo de
observacdo, verificAmos que o0s alunos revelavam pouca preocupagdo com a
poupanca da 4gua. Entendemos, por isso, que, através de um trabalho de projeto, em
que os proprios participaram e foram parte integrante, pudessem compreender melhor
a importancia da agua e a importancia e responsabilidade de todos na sua poupanca.

Ao trabalhar a metodologia de trabalho de projeto com toda a turma,
promovemos também o trabalho cooperativo entre os diversos elementos da turma.
Com o desenvolvimento de atividades de cariz pratico, pretende-se que o0s alunos
interajam ativamente uns com 0s outros, auxiliando-se no decorrer das mesmas.

Enquanto forma de integragédo dos saberes, pretendemos que a apropriacéo de
saberes fosse articulada com a formagcdo moral e critica dos alunos de forma a
propiciar uma aprendizagem consistente e baseada em principios socializadores.

Este tipo de abordagem permite uma “(...) visdo cada vez mais flexivel e
unificadora do pensamento” (Organizagao Curricular e Programas. Ensino Basico — 1.°
Ciclo, 2004, p. 24).

A construcdo de produtos finais com vista a divulgacdo dos conhecimentos
adquiridos, torna-se fundamental para que os alunos, além de trabalharem numa
perspectiva interdisciplinar, facam uso do que aprenderam para divulgar tanto a
colegas como a toda a comunidade escolar. Neste caso, fomos mais além e a
divulgacao fez-se as familias, que foram a escola, apés convite concretizado pelos
alunos.

Consideramos que esta metodologia foi a mais adequada para explorar este
tema, pois, como refere Rangel e Goncalves (s.d.), “a metodologia de trabalho de
projeto é, assim, uma metodologia muito rica do ponto de vista das aprendizagens que
proporciona, das aprendizagens mais académicas as aprendizagens mais sociais e
culturais. E talvez a abordagem que permite, justamente, dar um sentido mais social e

cultural ao curriculo nestas idades” (p. 26).
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Tabela 2

Relacéo entre as competéncias, os objetivos, as estratégias e as areas disciplinares.

Competéncias Objetivos o ; ; _ Areas
i Estratégias globais de intervencéo -
a desenvolver gerais disciplinares
- Portugués;
- Desenvolver L - Matematica;
L o - Concretizacgéo de trabalhos a pares;
- Participacao; competéncias L - Estudo do
. - Realizacéo de trabalhos em pequeno )
- Cooperacao; de trabalho em Meio;
. ~ grupo; ~
- Respeito pelos | cooperacéo e ) _ - Expressdes
_ - Desenvolvimento de metodologia de o
colegas. de respeito pelo ) Artisticas;
trabalho de projeto. ~
outro; - Educacéo
Fisica.
- Planificacdo de textos;
- Escrita de - Escrita compositiva de varios géneros
textos diversos; textuais;
- Planificagao - Desenvolver - Reviséo de textos; - Portugués;
da escrita; competéncias - Escrita de textos a partir do fornecimento | - Estudo do
- Conhecimento | de escrita; de vérios elementos do texto; Meio.
da pontuacao. - Resolucéo de ficheiro de atividades;
- Desenvolvimento de metodologia de
trabalho de projeto.
- Concretizagéo de trabalhos a pares;
) - Realizacédo de trabalhos em pequeno
- Leitura fluente;
. grupo;
- Leitura de L . .
) - Realizagdo de atividades com varios
textos diversos; i
L géneros de texto;
- Organizagéo ) o .
) . - Desenvolvimento de atividades para - Portugués;
da informacao; ) »
) - Desenvolver conhecimento da estrutura de alguns - Matematica;
- Conhecimento o i _
competéncias géneros textuais; - Estudo do
de novos ) ) . )
i de leitura; - Mecanismos de extragdo do tema ou da Meio.
vocabulos; S
L ideia principal,
- Mobilizacéo ]
q - Esclarecimento de palavras
a
. desconhecidas a partir da inferéncia ou
compreens&o.

consulta de dicionario;
- Construcao do sentido global do texto;

- Utilizac&o do registo escrito para melhor
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compreensao da leitura;

- Troca de impressdes a respeito do texto
lido;

- Resolucéo de ficheiro de atividades;

- Desenvolvimento de pesquisas de acordo

com a Metodologia de trabalho de Projeto.

- Realizacédo de trabalhos a pares;

- Leitura de ]
- Realizacdo de trabalhos em pequeno
problemas;
. grupo;
- Argumentacdo | - Desenvolver L
) ) - Realizagdo de tarefas autonomamente; i
matematica; competéncias ) ) . - Matematica;
) __ | - Discusséo das estratégias utilizadas no R
- Discusséo de comunicagdo | - Portugués.
i . calculo mental;
matematica; matematica. ) o .
. - Discusséo das estratégias utilizadas na
- Expressao .
resolucdo de problemas;
oral.

- Realizacdo de propostas de problemas.

Nota: Tabela construida a partir da observacgéo e reflexdo do contexto educativo durante a
intervencao educativa da PES II.

Considerando a andlise do contexto e depois de definidos os objetivos, 0s
principios e as estratégias que guiaram a nossa intervencao, foram aplicados nas seis
semanas de PES Il (Anexo O).

5.3 Contributo de cada area disciplinar para atingir os objetivos

Na fase de construgédo do projeto de intervengdo, nomeadamente aquando da
definicdo dos nossos objetivos, bem como das atividades que seriam desenvolvidas,
tivemos em consideracao nao s6 os interesses e necessidades dos alunos, como
também o que ja sabiam e o que precisavam de saber. Esta preocupacao teve como
base a construgdo de um plano de acao que fosse interessante para os alunos e que
trouxesse aprendizagens significativas. Alunos motivados para a aprendizagem sao
alunos que aprendem mais e melhor. Um dos principios de Bruner (citado por
Sprinthall & Sprinthall, 1993) baseia-se no facto de sabermos que as criangas tém uma
vontade de aprender inerente, ou seja, Todos os alunos possuem vontade de

aprender, sem que os motivemos. Concluimos assim que a motivagao intrinseca dos
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alunos é fundamental para o desenvolvimento das suas aprendizagens. Contudo, faz
parte do papel do professor motivar os alunos para as aprendizagens que nao fazem
parte dos seus interesses intrinsecos.

A valorizacao de cada aluno ira promover um clima positivo dentro da sala de
aula e, sabendo que as competéncias adquiridas séo reconhecidas, os alunos ficardo
mais motivados para prosseguir nas suas aprendizagens. Foi neste sentido que

pautdmos a nossa intervencgao.

5.3.1 Area disciplinar de Portugués

Na area disciplinar de Portugués, desenvolvemos varias atividades que
contribuiram para a concretizacdo dos objetivos delineados. No que diz respeito ao
desenvolvimento de competéncias de leitura, planedmos varias estratégias para
encaminhar os alunos no sentido de se tornarem leitores fluentes. Tal como refere
Sim-Sim (2008), “um leitor fluente reconhece as palavras automaticamente e sem
esforgo, agrupa-as, acedendo rapidamente ao significado de frases e de expressoes
do texto” (p. 11).

Assim, expusemos o0s alunos a varios textos em varias ocasides. Na hora do
conto, éramos nos que escolhiamos o livro e faziamos uma leitura em voz alta para os
alunos, da qual retiravam informagao para desenvolver a atividade seguinte. Na rotina
Ler, Contar e Mostrar, os alunos tinham a liberdade de se inscrever e de escolher o
que iam apresentar. Muitos escolheram apresentar um livro (Anexo P). Esta atitude de
alguns alunos levou outros a querer também mostrar um livio que tinham em casa.
Surgiram livros de literatura infantil, de ciéncia e de anedotas. Como os alunos estado a
iniciar a leitura, & importante que estejam muitas vezes expostos a situacbes de
leitura. Assim, criamos também o “Leva-me para casa”, atividade em que os alunos
escolhiam o que liam. Podiam optar por uma anedota, uma adivinha, um poema ou um
provérbio. O objetivo seria levar para casa e ler com os pais, mas alguns liam
imediatamente na sala e tiravam outro livro para levar para casa (Anexo Q).

A deslocacao semanal a biblioteca constituiu outro marco importante no que diz
respeito ao desenvolvimento das competéncias de leitura. Formavam-se trés grupos
de alunos, um dos quais desenvolvia uma atividade de Matematica (jogo Cuisenaire) e

dois dos quais desenvolviam atividades de leitura. Uma estava relacionada com a
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pesquisa na internet para o projeto “Todos pela dgua” e a outra estava relacionada
com a leitura a pares. Cada par de alunos daquele grupo escolhia um livro das
estantes da biblioteca e fazia leitura partilhada. Sentimos que ndo deviamos ser nés a
selecionar sempre os textos/livros para os alunos lerem. Nesta atividade, bem como
no “Leva-me para casa”, os alunos tinham liberdade para escolher o que mais |hes
interessava, 0 que mais os motivava. E de toda a importancia os alunos, por vezes,
escolherem o que vao ler, pois sentem-se mais motivados e empenhados na leitura,
permitindo “atrair leitores e produzir futuros leitores” (Pontes & Azevedo, 2009, p. 69).
A leitura a pares, bem como a pesquisa realizadas a pares, deram também um
contributo ao desenvolvimento de trabalho cooperativo, ou seja, contribuiram para
alcangar o primeiro objetivo do plano de intervencdo, desenvolver competéncias de
trabalho em cooperagéao e de respeito pelo outro.

O desenvolvimento de um ficheiro de atividades (Anexo R) revelou-se também
uma contribuicdo para a concretizacao do objetivo referido anteriormente. O ficheiro
consistia num repositorio de fichas de trabalho, constituido por quatro separa¢cfes que
indicavam os temas representados: Portugués, Matematica, Estudo do Meio e Jogos.
Esta estratégia surgiu a partir da fase de observacdo, quando verificamos que o0s
alunos tinham tempos muito diferentes para desenvolver as diferentes atividades.
Havia claramente um grupo de alunos que terminava muito rapidamente as tarefas,
enquanto outro demorava mais do que o previsto. Por vezes, quando terminavam, iam
ajudar os alunos com mais dificuldades, contribuindo também para alcangar o primeiro
objetivo referido. Noutras ocasifes, quando a ajuda ndo era tdo necessaria, dirigiam-
se ao ficheiro, escolhiam autonomamente o tema que iam trabalhar e resolviam a
ficha. Posteriormente, socorriam-se do livro de correcdes, autocorrigiam-se e
registavam o seu desempenho noutro livro préprio para o efeito. Esta estratégia
permitiu aos alunos, por um lado, adquirir autonomia no estudo, por outro, desenvolver
competéncias de leitura, independentemente do ficheiro que escolhessem. Dado que o
processo era autbnomo, tinham de ler as instrugdes para conseguir realizar o ficheiro e
as correcdes para o corrigir. Assim, desenvolveram competéncias de leitura, como
previsto no terceiro objetivo.

Durante a intervengcdo, promovemos ainda um conjunto de atividades,
sequenciais e progressivas, que desenvolveu competéncias de leitura e, por
consequéncia, desenvolveu competéncias de escrita.

Dado que iamos estudar a casa e os seus espacos, na area disciplinar de
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Estudo do Meio, optamos por relacionar as duas areas e, ao mesmo tempo que
trabalhamos as divisbes da casa, promovemos o ensino explicito de estratégias de
leitura, bem como o ensino da producgao escrita de textos descritivos.

Inicialmente propusemos duas atividades de diagnéstico; por um lado,
pretendiamos perceber as competéncias dos alunos no que diz respeito a escrita do
texto descritivo; por outro lado, pretendiamos aferir os conhecimentos dos alunos no
que diz respeito ao conhecimento de vocabulario relacionado com a casa. Assim,
pedimos aos alunos que escrevessem um texto a partir da imagem do quadro de Van
Gogh, explicando o que viam (Anexo S). Entao distribuimos um texto com a descricao
de uma casa, uma imagem da casa e imagens de varios objetos. Os alunos tinham
que recortar os objetos referidos no texto e coloca-los na respetiva divisao da casa
(Anexo T).

No sentido de continuar a contribuir para a concretizagdo do segundo e terceiro
objetivos, desenvolver competéncias de escrita e desenvolver competéncias de leitura,
respetivamente, promovemos um conjunto de atividades para que os alunos
conhecessem mais vocabulario sobre a casa, bem como conseguissem desenvolver
competéncias ao nivel da producgao escrita do texto descritivo.

Numa préxima atividade, propusemos aos alunos a construgdo de um
dicionario ilustrado com vocabulos relacionados com a casa (divisdes e objetos). Cada
aluno dispunha de um livro de tamanho A5 e de 26 folhas brancas. Escreveram uma
letra do alfabeto em cada pagina. Tinham também um conjunto de imagens com a
respetiva legenda. Os alunos tinham que recortar a imagem, cola-la na respetiva letra
e escrever o nome daquela divisdo ou daquele objeto (Anexo U). Com esta atividade,
os alunos perceberam que um dicionario se constroi por ordem alfabética, treinaram a
ordem alfabética, aprenderam o nome de alguns espagos e objetos da casa e
aprenderam a grafia dessas palavras. Por outro lado, ficaram também com um objeto
de consulta para quando tivessem necessidade de recordar algum espaco ou alguma
palavra.

Posteriormente trabalhamos a estrutura do texto descritivo, bem como os
localizadores espaciais e a utilizagdo da virgula na enumeracéo, através da realizagao
de duas fichas de trabalho (Anexo V). Para consolidar o ultimo aspeto referente as
virgulas foi desenvolvida posteriormente uma atividade de treino. No quadro, estavam
dispostas varias palavras, varias virgulas e um ponto final. Um aluno de cada vez ia ao

quadro ordenar para que se construisse uma frase correta. Repetiu-se o exercicio
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quatro vezes com frases diferentes (Anexo W).

Posteriormente, escrevemos um texto descritivo coletivo a partir da imagem de
um quarto. Colocamos a imagem no quadro, pedimos aos alunos que observassem
bem durante um periodo de tempo e que dissessem o0 que poderiamos escrever sobre
o0 quarto. Antes de passarmos a escrita, ouvimos as varias opinides e até alguns
alunos a corrigirem outros sobre 0 que se devia escrever ou a ordem do que se devia
escrever. Passando a fase da escrita, fomos escrevendo algumas ideias e levantando
questdes sobre as incorregcdes. No final, lemos o que tinhamos escrito e surgiram
alguns comentarios de alunos, no sentido de alterar um ou outro aspeto. Nos
langamos algumas duvidas sobre determinados aspetos que ndo estavam corretos no
texto e que tinhamos trabalhado, para levar os alunos a pensar sobre o que tinham
escrito. No final, afixamos o trabalho na parede. Este trabalho a volta do texto permitiu
que os alunos tentassem aplicar o que tinham aprendido sobre o vocabulario da casa,
sobre a estrutura do texto descritivo, sobre os localizadores espaciais e sobre a
utiizacdo da virgula, mas de forma apoiada e dirigida (Anexo X). Assim,
desenvolveram competéncias de escrita para que, mais tarde, conseguissem ser eles
a escrever.

Dado que os alunos ja conheciam mais vocabulario sobre a casa, bem como a
estrutura e algumas caracteristicas do texto descritivo, repetiu-se a atividade de leitura
de texto descritivo sobre uma casa e colagem dos objetos (Anexo T). O objetivo desta
repeticao, depois de desenvolver trabalho neste sentido, seria perceber se, de facto, o
ensino de estratégias de leitura contribui para uma melhor compreensao leitora.

Progredindo nas atividades, pedimos que escrevessem novamente um texto
descritivo sobre o quadro de Van Gogh (Anexo S). Depois das atividades anteriores, a
maioria dos alunos mostrou-se mais confiante na realizagdo desta atividade, fazendo
um trabalho mais auténomo. Certamente nem todos estavam tao certos do que tinham
que fazer. Dado que aprender a escrever requer treino e nao se aprende apenas com
a realizacdo de um ou dois textos, selecionamos o texto de um aluno e fizemos uma
correcao coletiva. Escrevemos o texto no quadro e comegamos com as sugestdes dos
alunos. Alguns colegas perceberam determinados aspetos que faltavam ou que néo
estavam corretos, como foi o caso da auséncia de titulo. O texto corrigido
coletivamente nao tinha titulo, pelo que essa questéo foi logo levantada por um dos
alunos.

Posteriormente a realizacdo das atividades descritas anteriormente, no ambito
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da area disciplinar de Portugués e da area disciplinar de Estudo do Meio, concluiu-se o
estudo dos conteldos com uma producao escrita individual de um texto descritivo
sobre o seu proprio quarto.

Pretendeu-se com esta sequéncia desenvolver competéncias de leitura e de
escrita (previstas nos objetivos tragados no plano de intervengao) de forma logica e de

gradual complexificagao.

5.3.2 Matematica

Na area da Matematica, promovemos atividades direcionadas sobretudo para a
concretizagdo do primeiro objetivo, desenvolver competéncias de trabalho em
cooperagdo e de respeito pelo outro, e do quarto objetivo, desenvolver competéncias
de comunicagcdo matematica.

Implementamos a rotina do problema. Duas vezes por semana, propunhamos a
realizacdo de um problema, que seria resolvido a pares, algumas vezes, ou
autonomamente, noutras vezes. Os pares tinham de conversar entre si para chegar a
uma conclusido e, posteriormente, apresenta-la a turma. Nao poderiam apresentar
duas opinides opostas, mas, se encontrassem duas solucdes para o problema, podiam
apresenta-las. Escreviam no quadro como tinham resolvido e explicavam oralmente.
Os restantes pares, podiam fazer os seus comentarios, fazer perguntas ou acrescentar
informacao estavam, assim, a trabalhar cooperativamente na resolucéo dos problemas
e a desenvolver as suas competéncias de comunicacdo matematica, quer na
discussdo com o par, quer na discussdo em grande grupo (Anexo Y).

Estas estratégias de trabalho cooperativo, referido anteriormente, promovem a
comunicagdo entre os alunos, desenvolvendo também as suas competéncias sociais.
Tal como sugere Niza (1998), contextos de aprendizagem em que a interagdo
comunicativa se exerce fazem avancar o desenvolvimento psicolégico e social dos
educandos. Esta capacidade devera ser desenvolvida nas criancas devido também a
sua implicagdo no futuro, uma vez que constitui a base de todas as relacbes
interpessoais e, como tal, deve ser trabalhada. A escola, enquanto formadora de
futuros adultos sociais, tem um papel importante no desenvolvimento pessoal e social
dos alunos. A comunicacgéo tem assim um papel central na formagcdo de uma crianca,

pois, é a partir dela que se desenvolvem varias competéncias. Tal como defende Sim-

39



Sim (2005), “a linguagem é um poderoso meio de modelacdo e controlo de aspectos

referentes ao desenvolvimento social da crian¢a” (p. 66).

5.3.3. Estudo do Meio

No desenvolvimento das atividades da area de Estudo do Meio, promovemos a
concretizacado dos trés primeiros objetivos, desenvolver competéncias de trabalho em
cooperacdo e de respeito pelo outro, desenvolver competéncias de escrita e
desenvolver competéncias de leitura.

O desenvolvimento de um trabalho de projeto, “Todos pela agua”, foi o marco
desta area. Através dele e reunindo em si todas as areas disciplinares, desenvolvemos
trabalhos a pares, em pequenos grupos e em grande grupo, tentando sempre alterar a
constituicao dos grupos (tal como fizemos em Expresséo e Educacao Fisico-Motora).
Segundo Arends (2005), “‘uma segunda tarefa de planificagdo, importante para a
aprendizagem cooperativa, diz respeito a tomada de decisdo acerca da forma como as
equipas de aprendizagem serdo formadas. Obviamente, esta tarefa varia de acordo
com os objetivos que os professores estabelecem para uma determinada aula” (p.
375).

Desde a fase de planeamento até a apresentacao do produto final, trabalhdmos
guase sempre em grupo, excecao feita na elaboracdo do convite enviado aos pais,
que foi individual. Como produto final, fizemos uma apresentacdo aos pais que incluia
ensinar aos pais o que tinham aprendido, leitura de poemas e apresentagdo de uma
cancdo sobre a agua (Anexo Z). Quando os alunos participam ativamente nas
atividades, desde o planeamento até a avaliacdo, sentem-se parte integrante do
processo de ensino e as aprendizagens tornam-se mais significativas. Como referem
Oliveira-Formosinho, Lino e Niza (2008) “uma pedagogia participativa tem grande
clareza acerca da relacdo inextrincavel entre os processo de aprendizagem e 0s
contextos em que se desenrolam, 0 que, por outras palavras, é dizer que reconhece a
direccionalidade e interactividade entre os actores do processo educativo e 0s seus
contextos” (p.29).

Na fase de desenvolvimento do projeto, os alunos precisaram de ler textos
sobre a 4gua e escrever as suas anotag¢des, bem como escrever o convite aos pais e

ler as frases no dia da apresentacéo.
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Podemos concluir que este projeto contribuiu bastante para o cumprimento dos
trés primeiros objetivos do plano de intervengéo, se tivermos em consideragao todas

as fases do mesmo.
5.3.4. Expressao e Educacgéo

Na area de Expressdo e Educacdo Fisico-Motora, um dos blocos, Jogos, foi
escolhido com o intuito de desenvolver as competéncias atras referidas. Organizamos
varias atividades em que os alunos tinham de colaborar uns com 0s outros em
pequenos grupos e outras em que, apesar de realizadas individualmente, teriam de
respeitar os colegas para que tudo corresse bem. Neste Ultimo caso, podemos referir
uma atividade que promovemos em que os alunos tinham de dangcar ao som da
musica e, quando esta parava, tinham de se colocar dentro de um arco que estava no
chdo. Cada vez que a musica parava havia menos um arco no chéo, o que dificultava
a colocacgao de todos os alunos dentro dos arcos. Quem nao cabia em nenhum arco
tinha de sair do jogo (Anexo AA). Alguns alunos tiveram dificuldade em respeitar os
colegas e perceber que, se 0s outros chegaram primeiro, tinham garantida a sua
permanéncia no jogo. Apesar de alguns casos isolados, a maioria conseguiu respeitar
as regras do jogo e os colegas.

Uma atividade que devemos realcar é a atividade desenvolvida no ambito das
areas disciplinares de Expressao e Educacdo Draméatica e de Portugués, pelo espirito
de equipa que gerou nos alunos, pelo interesse e motivagdo que mostraram em
participar bem, ou seja, como equipa e respondendo corretamente. Cada elemento do
par tinha um pé amarrado ao outro; eram responsaveis por completar uma palavra que
estava no quadro e que tinha uma lacuna. O par fazia um percurso na sala até uma
cesta que tinha grafemas. Retiravam o que lhes interessava para completar a sua
palavra. Durante o percurso de ida discutiam qual a letra ou grafema em falta,
discussédo essa que nem sempre tinha facil resolugdo (Anexo AB).

Importa também referir que o tipo de atividades mencionadas anteriormente
promove a interdisciplinaridade, reunindo em si a participagdo de varias areas
disciplinares. Como defende Palmade (1979), “a multidisciplinaridade orienta-se para a
interdisciplinaridade quando as relagdes de interdependéncia entre as disciplinas
emergem”. Passa-se entao do simples “intercambio de ideias” a uma cooperagao e a

uma certa compenetracao das disciplinas” (s.p).
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6. ANALISE DOS RESULTADOS: AVALIACAO DAS
APRENDIZAGENS DOS ALUNOS

O processo de avaliacdo € fundamental ao longo de todo o processo
ensino/aprendizagem. E a partir da avaliacdo diagnostica que os professores decidem
0 rumo que vao tomar com o0s seus alunos. Partindo do que ja sabem, e recorrendo as
suas capacidades, os professores devem conduzir os alunos num processo de
desenvolvimento das capacidades e conhecimentos. De acordo com os documentos
legais, neste caso o despacho normativo 6/2012, a avaliagdo é um elemento
integrante e regulador da pratica educativa, permitindo uma recolha sistematica de
informagfes que, uma vez analisadas, apoiam a tomada de decisbes adequadas a
promocdo da qualidade das aprendizagens. Foi neste sentido que, ao longo das
semanas de observacdo bem como no restante tempo de intervencgdo, avaliamos as
prestacdes dos alunos nas atividades, de forma a tornar as atividades cada vez mais
adequadas. Tal como refere Leite (2003), “é preciso depois que a gestdo e avaliagdo
do projecto ndo seja feita apenas por intuicdo mas que, pelo contrario, a equipa
assuma uma profissionalidade decorrente do desempenho de papéis do “professor
investigador” e do “professor reflexivo”, que Ihe permita construir dispositivos de acgao
adequados aos perfis de mudancga desejados” (p. 99).

Neste sentido, faremos uma comparacdo da avaliagdo dos indicadores
recolhidos na avaliacao diagndstica com os resultados obtidos no final da intervencao,

em cada &rea disciplinar.
6.1 Competéncias Sociais

Nos comportamentos sociais dos alunos houve alguns aspetos a registar desde
0 inicio até ao final da intervencao.

Quanto a contribuicdo das tarefas comuns, todos os alunos o concretizam,
tanto no inicio, como no final da intervencdo, ndo havendo, por isso, alteracdes a
registar (Anexo AC). Esta tendéncia também se manifestou na realizagdo dos
trabalhos de casa, bem como no cumprimento do regulamento interno (Anexo AC).

No que diz respeito a participacdo adequada dos alunos, houve uma melhoria
de 29% desde o inicio até ao final da pratica, registando-se, por isso, uma diminuicdo

de alunos com dificuldade (Anexo AC). 75% dos alunos respeitavam a opinido dos
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colegas, quando foi realizada a avaliagdo diagnéstica, havendo depois uma subida
para 83%, na avaliag&o final.

A aceitacdo das decisdes coletivas teve um crescimento (8%) de alunos que o
faziam com facilidade e uma total redugéao dos alunos que néo o faziam. (Anexo AC).
A pontualidade registou uma tendéncia decrescente, havendo 83% de alunos
pontuais, no inicio, e 75%, no final da intervencéo. De referir que a percentagem de
alunos com falta de pontualidade subiu de 0% para 12% (Anexo AC).

Quanto a assiduidade, houve uma evolucdo muito positiva, diminuindo
totalmente os 20% de alunos que o faziam com dificuldade, no inicio, para 0% (Anexo
AC). Relativamente aos materiais necessarios, houve um pequeno crescimento de 4%
de alunos que o cumpriam (Anexo AC).

A percentagem de alunos que executa os trabalhos na aula aumentou 12% do
inicio para o final da avaliacdo (Anexo AC). 58% tinham dificuldades em estar atento
nas aulas, o que diminui para 29%. De referir que, no final, se registou 4% de alunos
gue ndo estavam atentos (Anexo AC).

Quanto a execuc¢do de tarefas no tempo previsto, 58% dos alunos tinham
dificuldades em concretizar, mas, no final, houve uma melhoria de 8% (Anexo AC).

6.2 Portugués

Na area disciplinar de Portugués, foram avaliados varios descritores de
desempenho de quatro competéncias (compreensao do oral, expressao oral, leitura e
escrita). Relativamente a primeira, analisdmos dois descritores. O primeiro, cumpre
ordens, manteve a sua tendéncia, 92% fazem-no com facilidade (Anexo AD). O
segundo, responde a perguntas simples sobre um texto ouvido, ndo foi observado, no
inicio, e, no final, registou 79% de alunos com facilidade em fazé-lo (Anexo AD).

Na segunda competéncia, analisamos seis descritores. A articulacdo dos sons
da lingua nao sofreu alteraces, mantendo-se os 79% de alunos que tinham facilidade
em realizar a articulagdo (Anexo AE). Todos os alunos utilizavam o vocabulério
adequado, tendéncia que se manteve também no final. Quanto a organizacdo das
frases, a percentagem de alunos que o faz corretamente (79%) manteve-se, no final
(Anexo AE). A adequacao do discurso a situagdo comunicativa melhorou a dois niveis.
Por um lado, a percentagem de alunos com facilidade subiu de 75% para 83% e, por

outro lado, a percentagem de 8% de alunos que néo o fazia diminuiu para 4% (Anexo
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AE). Outro descritor avaliado, pede a palavra, revela uma manutencdo da
percentagem de alunos que o faz com facilidade (79%), a eliminacdo da percentagem
de alunos que néo o fazia (Anexo AE). No concerne ao respeito pelo tempo de fala
dos colegas, notou-se uma ligeira melhoria da percentagem de alunos que néo o fazia
(de 4% para 0%), aumentando, assim, a percentagem de alunos que o fazia com
dificuldades (Anexo AE).

No que diz respeito a Leitura, avalidmos 8 descritores de desempenho. A
articulacdo correta dos sons da lingua é feita com facilidade por 88% dos alunos, no
inicio e no final da intervencdo, ndo se registando qualquer evolugdo (Anexo AF).
Desde o inicio que 100% dos alunos identifica as letras, o que se manteve até ao final
(Anexo AF). No inicio, 88% dos alunos estabelece a correspondéncia fonema-grafema
e, no final, aumentou para 92% (Anexo AF). 88% dos alunos liam frases trabalhadas,
no inicio, e 100%, no final. Um descritor que aumentou a percentagem de alunos foi a
leitura de pequenos textos, que subiu de 88% para 92% (Anexo AF). Ao inicio, todos
os alunos sentiam dificuldade em autocorrigir-se, quando se enganavam, mas, no
final, podemos registar 38% dos alunos que o faz com facilidade (Anexo AF). No que
diz respeito a responder a perguntas simples sobre o que leu, a percentagem de
alunos que o faz com facilidade mantém-se nos 88% (Anexo AF).

Na escrita, foram avaliados dezassete descritores, sete dos quais relacionados
diretamente com a producéo de texto descritivo.

O primeiro descritor de desempenho, desenha as letras de acordo com 0s
modelos, manifestou uma pequena melhoria, passando de 92% para 96% (Anexo AG);
0 mesmo aconteceu com a escrita de palavras conhecidas, em que passamos de 50%
de alunos que o faziam com facilidade para 58% (Anexo AG). Quanto a escrita de
palavras desconhecidas, houve uma melhoria na ordem dos 25%, mas a percentagem
de alunos com dificuldades manteve-se sempre elevada (Anexo AG). A escrita de
frases trabalhadas revelou 75% dos alunos que o faziam com facilidade, passando
para 88% (Anexo AG). Apenas 17% dos alunos escreve frases recombinando o
material linguistico j& trabalhado, no inicio da intervencdo, e 29%, no final da
intervencdo (Anexo AG). No inicio da intervencdo, 58% dos alunos escrevem
pequenos textos com dificuldade, diminuindo esta percentagem para 33%, no final da
intervencdo (Anexo AG). No que se refere ao cuidado com a apresentacéo das tarefas
de escrita, 88% faziam-no com facilidade, no inicio, subindo este valor para 92%, no

final (Anexo AG). A escrita com correcdo ortografica é feita por 75% dos alunos, tanto
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no inicio, como no final da intervengéo (Anexo AG). A utilizacdo das maiusculas faz-se
corretamente por 75% dos alunos, o que permitiu uma melhoria de 17% (Anexo AG).
Podemos registar uma melhoria de 13% na utilizacdo do ponto final, pois, 75%
aumentou para 88% (Anexo AG).

Analisaremos de seguida sete indicadores relacionados com a producéo escrita
de texto descritivo. Quanto a utilizacdo de titulo, houve uma evolugdo positiva,
passando de 100% os alunos que nao utilizavam para 1%. Os restantes fazem-no com
facilidade (Anexo AH). No inicio, nenhum aluno escrevia introdu¢do, mas, no final,
75% faziam-no com facilidade e apenas 12% né&o o faziam (Anexo AH). Quanto a
enumeracdo de objetos presentes no quarto descrito, 79% ndo enumerava entre 8 e
15 objetos. No final, apenas 41% nao o faziam. De destacar 23% que enumeravam
entre 8 e 15 objetos (Anexo AH). 50% dos alunos néo identificavam uma caracteristica
por objeto, na avaliagdo diagndstica, mas, na ultima avaliagdo, regista-se apenas 18%.
A percentagem de alunos que o faz subiu de 17% para 50% (Anexo AH). Quanto a
utilizacdo de referéncias espaciais, notou-se uma grande evolucao também. 100% dos
alunos néao utilizavam, o que diminuiu para 9%. De referir que, na ultima avaliacao,
50% faziam-no com facilidade (Anexo AH). No que diz respeito a utilizagdo da virgula,
ndo houve praticamente evolugcédo, mantendo-se o nimero de alunos que nao o fazia
acima dos 90% (Anexo AH). Em sentido inverso evoluiu o ultimo descritor de leitura
avaliado, faz conclusdo. No inicio, 96% né&o o faziam. No final, 92% faziam concluséo.

Os outros 8% nao foram observados (Anexo AH).

6.3 Matematica

Na area da Matematica, apesar de avaliar outros indicadores, optamos por
registar apenas os dados que sdo comparativos, ou seja, os dados analisados no
inicio da intervencdo e no final da intervencdo. Assim, analisamos indicadores de
Numeros e Operacdes e Capacidades Transversais. A percentagem de alunos que
sabe descompor nimeros aumentou 21%, passando de 79% para 100% (Anexo Al).
88% dos alunos ordena 0s numero , no inicio, aumentando para 100% (ANnexo Al).
Um indicadores que sofreu evolucdo negativa foi a utilizacdo dos simbolos <, > e =,

em que, inicialmente, 100% fazia com sucesso €, no final, registou-se apenas 79% de
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sucesso (Anexo Al). Em sentido inverso evoluiu a representa¢do na reta numeérica, de
75% passou para 92% a percentagem de alunos com sucesso (Anexo Al).

No que diz respeito as competéncias transversais da Matemética, verificamos
gue houve uma melhoria de resultados. No primeiro indicador, resolugdo de
problemas, de 58% que resolvia os problemas com facilidade, passdmos para 67%,
eliminando a percentagem de alunos que ndo o fazia (Anexo Al). O ultimo indicador
avaliado na &rea disciplinar de Matematica foi a comunicacdo matematica que
melhorou significativamente, deixando os 100% de alunos que o fazia com dificuldade

para 33% que o faziam com dificuldade e 67% que o fazia com facilidade (Anexo Al).

6.4 Estudo do Meio

Os indicadores analisados, no inicio e no final, da intervencdo, na area de
Estudo do Meio ndo nos permitem fazer uma analise comparativa, pois os indicadores
avaliados na avaliacdo diagnostica foram indicadores dos blocos “A descoberta de si
mesmo” e “A descoberta dos outros e das instituicdes” e os indicadores avaliados no
final estdo relacionados com os blocos “A descoberta do ambiente natural”, “A
descoberta das inter-relagdes entre espagos” e “A descoberta de materiais e objetos”.
Neste sentido, vamos apenas registar algumas conclusGes referentes a udltima
avaliacdo. 100% dos alunos reconhecem os diferentes espagos da casa e as suas
fungbBes (Anexo AJ). 83% dos alunos conseguem identificar algumas propriedades
fisicas da agua (Anexo AJ). e 100% cultivam plantas na sala de aula (Anexo AJ). O
altimo indicador analisado nesta Ultima fase de avaliacdo foi a identificacdo de
manifestacdes de vida vegetal, que registou uma percentagem de 83% de alunos que

o fazem com facilidade.

6.5 Expressao e Educacgéo

Na area de Expressdo e Educacdo Plastica, também ndo podemos registar
comparagfes, pois na fase de observacdo diagnostica foram observados poucos
indicadores, que ndo coincidem com os indicadores avaliados na intervenc&o. Assim,
destacamos a facilidade com que 100% dos alunos exploram as capacidades técnicas

de esponjas e a grande percentagem de alunos (96%) que tem facilidade em explorar
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as possibilidades técnicas de lapis de cor (Anexo AK). No que diz respeito a
exploracdo de possibilidade de diferentes materiais, registamos 88% de alunos que o
faz com facilidade, o mesmo acontece com a composicdo colando, em que a
percentagem de alunos que o faz com facilidade é de quase 100% (96%) (Anexo AK).
O Unico indicador que tem menos sucesso esta relacionado com o recorte com
tesoura, em que 83% dos alunos tém dificuldade (Anexo AK.).

Na area de Expressdo e Educacdo Musical, verificamos que, a nivel de
afinacdo, ndo progrediram nem regrediram, mantendo os 79% de alunos que o faz
com facilidade (Anexo AL). A mesma tendéncia é registada no seguimento do ritmo da
cancdo, em que se mantém os 75% de alunos que o fazem com facilidade (Anexo AL).
No que diz respeito ao acompanhamento da cangdo com a pulsacdo, houve uma
diminuicdo dos alunos que o faziam com facilidade, de 92% passamos para 67%
(Anexo AL). Quando cantam, 71% cantava com intensidade adequada e, no final,
subiu ligeiramente para 75% (Anexo AL). Regista-se uma grande melhoria a nivel de
reproducédo de pequenas melodias, de 71% de alunos que o faziam com facilidade,
subimos para 100% (Anexo AL). Dois indicadores importantes de referenciar, mas que
s6 tiveram avaliacdo no final, sdo o acompanhamento de can¢bes com gestos de
percussao corporal (ritmo) e o acompanhamento de cancbes com gestos de
percussao corporal (pulsacdo). De referir que os alunos tém mais facilidade com a
pulsacdo, 71% fa-lo com facilidade, enquanto que o ritmo é feito com facilidade
apenas por 29% (Anexo AL).

A area de Expressao e Educacédo Dramatica regista um indicador que melhorou
e outro que manteve 0s seus registos. Quanto a exploracdo da altura, velocidade e
entoacdo da voz, no inicio tinhamos 25% de alunos que o faziam com facilidade. No
final da intervencgéo registamos uma subida para 58% (Anexo AM). O ultimo indicador
desta area, mima a sua personagem, manteve os resultados, ou seja, 33% de alunos
que o fazem com facilidade e 13% dos alunos que o faz com dificuldade (Anexo AM).

Na &rea de Expressdo e Educacédo Fisico-Motora, registamos dois indicadores
gue se mantém nos 100% de alunos que os realiza com facilidade, que séo a corrida
para a frente e o salto ao pé-coxinho (Anexo AN). 79% dos alunos correm para tras,
no inicio da intervencao, o que aumenta para 88%, no final da intervencdo. Quanto ao
cumprimento das regras do jogo, 63% faziam-no, no inicio, passando a 92%, no final
da intervencd@o (Anexo AN). O ultimo indicador a referir, colabora com os colegas de

equipa, regista uma melhoria de 30%, passando de 58% para 88%, no final.
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7. ANALISE DOS RESULTADOS: AVALIACAO DO PLANO DE
INTERVENCAO

Na prética docente, tal como noutras ocasifes, é natural que ocorram
imprevistos, situagdes com as quais ndo estdvamos a contar ou até ideias novas de
estratégias que se adaptem melhor ao contexto onde estamos a trabalhar.

Os grandes tracos do plano inicial ndo sofreram alteracdes, como ja referido.
Os objetivos gerais tracados demonstraram ser de grande relevancia para o contexto
em questdo. Dado tratar-se de um primeiro ano, havia algumas questfes que deviam
ser claramente a nossa prioridade, como o relacionamento entre os alunos, a leitura e
a escrita. Nessa base, redigimos os objetivos da nossa intervencgao.

Quanto ao primeiro objetivo, desenvolver competéncias de trabalho em
cooperagéao e respeito pelos outros, aplicAmos todas as estratégias globais previstas,
acrescentando a organizacdo do trabalho na sala e fora da sala. Este reforgo, que
permitiu o melhor desenvolvimento das competéncias visadas, surgiu no seguimento
do trabalho desenvolvido pela Professora Cooperante. Havia varias tarefas a
desempenhar na sala para que o trabalho decorresse da melhor forma e havia vérias
funcbes que os alunos tinham que desempenhar no refeitério e no intervalo para que
ndo houvesse conflitos entre os alunos. Este tipo de responsabilidade aumenta a
cooperagcdo e a participacdo de todos. Apesar de ndo fazer parte das nossas
estratégias globais de intervencdo, percebemos que seria uma mais-valia para a
concretizagdo do nosso objetivo.

Verificando os dados do primeiro indicador, tem iniciativa em participar nas
atividades, no inicio e no final da intervengéo, percebemos que houve uma melhoria
(Anexo AO). Os 75% que tinham iniciativa subiram para 79%, a0 mesmo tempo que 0s
8% dos que o faziam com dificuldades deixaram de existir. Na participacdo de forma
adequada e pertinente, mantém-se 0os 67% de alunos que o faz com facilidade e
reduz-se a 0% os 12% de alunos que nédo participavam. Analisando os graficos do
terceiro indicador, colabora com os colegas de forma interessada e auténoma,
percebemos que ndo houve alteragdes, as percentagens mantém-se iguais. Quanto ao
respeito pelo trabalho dos colegas e das suas intervengdes, verificamos os alunos que
0 conseguem fazer aumenta de 75% para 83% e que os 8% de alunos que nado o

conseguiam fazer foi reduzido a 0%. O ultimo indicador analisado, avalia o trabalho
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que desenvolveu, também registou algumas melhorias. Em vez dos 83% iniciais de
alunos que conseguiam avaliar o seu trabalho, passamos a contar com 83%.

Neste quadro, verifica-se que foram registadas algumas melhorias,
constatando-se que o objetivo foi alcangado.

O segundo objetivo, desenvolver competéncias de escrita, apesar de
aparentemente demasiado geral, foi também atingido, apesar de ndo aplicarmos as
estratégias globais previstas como desejariamos. A revisdo de textos deveria ter sido
mais trabalhada, pois os alunos, ainda em fase inicial de escrita, precisam aprender a
verificar a sua escrita e a fazer a sua propria revisdo textual. Neste sentido, muito
trabalho ha ainda a fazer. Por outro lado, trabalhdmos mais a escrita compositiva, em
varios momentos. Dado que os alunos ainda estdo a iniciar a escrita compositiva,
sentimos que precisam de mais treino. Nesse sentido, dedicAmos atividades a esta
estratégia, de forma a desenvolverem a competéncia de escrita de textos diversos.
Quanto as restantes estratégias, aplicadas como previsto, contribuiram para uma
melhoria das competéncias da escrita a nivel geral.

Analisando os graficos do inicio da intervencdo e do final da intervencéo,
verificamos que houve uma pequena oscilacdo, de 4%, aumentando a percentagem
de alunos que escreve frases respeitando as regras de correspondéncia fonema-
grafema. (Anexo AP). A percentagem de alunos que escrevia textos com dificuldades
aumentou de 37% para 52%, conquistando uma boa percentagem aos alunos que ndo
escreviam. Quanto a escrita de palavras em ditado, a percentagem de alunos que nao
o fazia foi absorvida pelas dos alunos que o fazem com facilidade e com dificuldades.
Quanto aos gréaficos representativos do pendltimo indicador, mantém-se a
percentagem de alunos que o consegue fazer, mas deixa de haver alunos que nao o
fazem, aumentando a percentagem de alunos com dificuldades. O dltimo indicador,
identifica e utiliza adequadamente o ponto final e o ponto de interrogacao, regista uma
progressao no desenvolvimento de competéncias porque de 71% alunos que o fazem
com facilidade passamos para 100%.

O terceiro objetivo, desenvolver competéncias de leitura, & semelhanca do
anterior, apesar de aparentemente geral, também foi atingido. A maioria dos alunos
desenvolveu as competéncias de leitura previstas, apesar de um dos indicadores
revelar uma descida na percentagem de numero de alunos que o consegue fazer. A
estratégia de desenvolvimento de pesquisa de acordo com a metodologia de trabalho

de projeto deveria ter sido orientada de outra forma. E certo que os alunos ainda tém
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algumas dificuldades de leitura, por estarem no primeiro ano, mas, se néo fosse o
constrangimento do tempo, provavelmente teriamos dado mais autonomia aos alunos
para fazer as suas pesquisas. Dado que o tempo que dispinhamos para o projeto era
poupo, decidimos orientar mais as pesquisas dos alunos, fornecendo os textos ou
indicando as paginas que deveriam consultar na internet. Ao fornecermos os textos ou
indicar as paginas que deviam consultar na internet, também estavamos a contribuir
para desenvolverem a leitura porque depois da nossa selecdo, os alunos eram o0s
responsaveis pelo resto da tarefa. Quando dispomos de muita informacéo, facilmente
nos perdemos, especialmente se falamos de alunos com 6 anos, mas, se tivéssemos
mais tempo disponivel, ndo teriamos sido tao seletivos.

Analisando os gréficos (Anexo AQ) do inicio da intervencdo e os do final da
intervengdo, verificamos que o primeiro indicador, |&é pequenos textos de varios
géneros textuais, deste objetivo melhora 8%, atingindo a totalidade dos alunos que
conseguem ler com facilidade. Quanto ao conhecimento de novas palavras, de 88%
dos alunos que o reconhecia com facilidade houve uma melhoria para os 96%. O
terceiro indicador, relaciona diferentes informagdes contidas no mesmo texto, mostra-
nos que houve uma diminuicdo dos alunos que o faziam com facilidade, passando de
88% para 67%. 100% dos alunos relacionam diferentes informagdes contidas no
mesmo texto. Os graficos que projetam o outro indicador analisado para este objetivo,
refere, em poucas palavras, 0s aspetos principais do texto, indicam-nos uma
permanéncia dos 67% de alunos que o fazem com facilidade e uma reducéo para 0%
de alunos que nao o fazia. Foi também comparada a interpretacdo das intencdes e
das motivacdes das personagens dos textos, em que se verificou uma ligeira melhoria
de 4%. Mais de metade da percentagem de alunos, no inicio da intervencao,
sublinhava no texto as frases ndo compreendidas e as palavras desconhecidas e
tentava compreendé-las, verificando-se, no final, uma subida de 8%. O dUltimo
indicador avaliado, compreende o enunciado das questdes, sofreu uma melhoria
consideravel. De 82% de alunos que compreendiam o0 enunciado das questdes
passamos para 100% no final.

O dultimo objetivo previsto incluia competéncias de matemética que estdo
intimamente relacionadas com a lingua. Nao se pode ler um problema se néo se tiver
competéncias de leitura, ndo se pode argumentar matematica se ndo se souber

exprimir oralmente.
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As estratégias incluidas no plano foram quase todas concretizadas, apenas
ndo concretizdmos a discussao das estratégias utilizadas no célculo mental. A rotina
de célculo mental ndo foi implementada como previamos, dados os constrangimentos
do contexto, bem como os constrangimentos horarios. Quando realizavamos a rotina
de calculo mental, faziamo-lo apenas oralmente e os alunos apenas diziam os
resultados, ndao havia discussdo, nesta atividade. Poderia ter sido mais uma ocasido
para os alunos desenvolverem a argumentacado e discussdo matematicas, mas nao foi
possivel implementar.

Para este objetivo analisdimos quatro indicadores (Anexo AR). No primeiro,
explica, em voz alta, a resolugdo de problemas, houve uma melhoria de 9%, nos
alunos que o conseguem fazer sem dificuldades. Quanto ao segundo indicador, todos
os alunos o executavam, mas com dificuldades. No final, 67% ja o fazem com
facilidade e 33% ainda com dificuldades. O terceiro indicador avaliado mostra-nos que
79% dos alunos respeitavam a opinido dos colegas, no inicio, e que essa percentagem
aumentou para 88%, anulando-se também os alunos que ndo o faziam. O Ultimo
indicador, utiliza vocabulario adequado as explicacdes das resolu¢cbes de problemas,
mostra uma melhoria de 9% para quem consegue sem dificuldades.

Um aspeto muito especifico que teve que ser alterado esteve relacionado com
a area disciplinar de Estudo do Meio e com o contexto. Tinhamos previsto a realizacao
de uma maquete da escola no ambito desta area, mas optamos por ndo o fazer, pois
surgiram opgOes mais relevantes. No periodo de observagéo, detetamos o interesse e
a participacdo dos pais desta turma na vida escolar dos seus filhos. Como
consideramos uma participacao util e desejavel, lancamos aos pais o0 desavio de
participar mais ativamente no estudo das profissdes. Tal como refere Montandon
(2001), foi comprovado que a implicagdo dos pais no percurso escolar dos seus
educandos melhora tanto os resultados escolares como as atitudes dos mesmos. A
adesdo foi bastante elevada, dai termos que alterar o previsto inicialmente por
considerarmos esta participagcdo mais significativa e importante para os alunos.

Pode, entdo, fazer-se um balanco positivo relativamente a previsédo e a
concretizagdo. Conseguimos concretizar minimamente o que tinhamos previsto no
Plano de Intervencéo, contribuindo, assim, para a progressdo das competéncias dos

alunos.
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8. CONCLUSOES FINAIS

A breves dias de terminar esta longa jornada, resta-me fazer um balanco do
caminho percorrido, do antes, do agora e do depois. Jamais poderei considerar que
serei a mesma pessoa, jamais poderei considerar que nada em mim mudou. O mais
importante deste percurso foi aquilo que semeou em mim, desde o primeiro dia, desde
a primeira aula de Musica até ao momento em que levantar o certificado.

Comeco pelo ultimo estagio, um dos momentos mais marcantes da passagem
pela ESE. As semanas de estagio mostraram-se muito ricas a Varios niveis;
permitiram-me aprender, ensinar, divertir-me, entusiasmar-me, preocupar-me,...
Foram-me apresentados varios desafios, varias situacdes complicadas para resolver,
mas a vida é feita de obstaculos e dificuldades, que nos fazem crescer, construir o
nosso conhecimento e a nossa personalidade. “Pedras no caminho?/ Guardo todas/
Um dia vou construir/ Um castelo...” (Fernando Pessoa).

O gue sentia era uma confusédo de sentimentos, ndo sabia se estava feliz com
uma turma de 1.° ano ou se estava preocupada. Ter uma turma de 25 alunos téao
pequenos, com preocupacdes e necessidades tdo especiais, confesso que me
preocupou bastante. Por outro lado, senti que era o0 momento certo para aprender a
lidar com isso, para desfrutar e tirar dali tudo o que tinha de bom. Foi, portanto, um
momento de grandes aprendizagens que a ESE me proporcionou, uma boa
oportunidade para concretizar alguns ensinamentos teéricos que adquiri ao longo dos
anos anteriores.

Este estagio permitiu-me também sentir que os conhecimentos também se
adquirem com a experiéncia. Cavaco (1995) refere que se aprende “com as praticas
do trabalho, interagindo com os outros, enfrentando situacdes, resolvendo problemas,
reflectindo as dificuldades e os éxitos, avaliando e reajustando as formas de ver e de
proceder” (p. 162).

As praticas de trabalho mostram-nos que nem sempre tudo corre como
prevemos, hem sempre fazemos o que prepardmos e nem sempre 0 que preparamos
é recebido como idealizamos. Mas isto é ser professor, preparar 0 que pensa ser o
melhor e ndo se desiludir com o resultado, ser professor é ter a capacidade, a
honestidade e a humildade de nao desmotivar. Nao é facil estar sempre motivado, nao

desanimar. Todos ja o sentiram, mas um professor sente para além disso porque tem
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como horizonte os seus alunos e eles merecem o trabalho, a luta, a pesquisa, as
lagrimas.

Neste estagio senti-me um pouco assim, com muitos momentos de motivacgao,
outros de algum desanimo, muitos de imenso trabalho e quase todos de alegria. No
inicio, delinedmos um plano que, em tracos gerais, foi cumprido, mas em educacao
nunca se pode falar em certezas absolutas, nunca podemos dizer que fizemos o
melhor. E certo que tentamos fazer o melhor que conseguimos, € certo que ha
constrangimentos a nossa atuacdo, mas importa perceber que had sempre alguma
coisa que podiamos ter feito de outra maneira. Mesmo que nao fosse melhor, podia ter
sido diferente. Esta certeza de que nada é perfeito ndo nos pode levar ao exagero e
acharmos que nunca fazemos as coisas bem, mas a humildade é um sentimento muito
adequado ao espirito de um professor. A atuacao do professor “consiste em tomar
decisGes num processo que se vai moldando e adquire identidade engquanto ocorre, no
decurso do qual se apresentam opg¢0des alternativas, face as quais é necessario tomar
uma decisao” (Sacristan, 1995, p. 87).

Assim, penso que o meu estagio foi bastante equilibrado. Por um lado,
acatavamos o que as Professoras da ESE recomendavam, por outro aceitavamos o
que a PC sugeria e depois adaptavamos tudo com as nossas ideias. O importante, no
final de cada atividade, eram as conversas com a colega de estagio. Cada uma tinha
uma percecéo diferente, cada uma tinha vivido o momento de maneira diferente. Nada
como uma boa conversa e reflexdo para se melhorar, para se evoluir. Desenvolvemos
trabalho cooperativo com os alunos, mas antes e depois jA n6s o faziamos.
Organizamos tudo, tomamos decisdes, refletimos sobre as planificacbes, sobre as
atividades, sobre os materiais, sempre num espirito de aprendizagem e de
ensinamento muatuo. Sentimos que s6 com esta partilha e entreajuda se consegue
desenvolver e pdr em pratica um projeto desta natureza e desta dimenséo, tao
rigoroso e tao exigente.

Neste espirito de partilha, desenvolvemos atividades que me deram imenso
prazer pdr em préatica, como o mercado e a hora do conto na biblioteca. O mercado foi
especialmente marcante pelo entusiasmo dos alunos e pelos resultados positivos que
ele trouxe. A vontade a aprender a utilizar o dinheiro, de gerir o seu dinheiro e
especialmente a vontade de ajudar os outros para ninguém se enganar nos trocos e
ninguém sair prejudicado foram os pontos fortes. Mas talvez a hora do conto, o dia

especifico em que li O nabo Gigante, me tenha feito sentir qualquer coisa diferente.
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Senti que estava a chegar aos alunos, que os estava a “colar” a histéria, que os estava
a fazer sonhar e imaginar. Estas atividades ficardo marcadas como prova de que 0s
pequenos S0 0 NOSSO oObjetivo, a nossa preocupagdo e a nossa razdo de sermos
professores.

A educacdo ndo é s6 alegria. Como em qualquer profissdo, o professor
também falha e também sente frustracdo em certos momentos. Durante a acdo
pedagdgica, os momentos mais complicados foram os momentos em que percebi que
varios alunos precisavam de ajuda e humanamente era impossivel dar-lhes o apoio
necessario. Sendo alunos de 1.° ano, sdo ainda muito dependentes e inseguros, por
isso, recorriam ao professor com muita facilidade. Sentia-me completamente
impotente quando ficava com 4 ou 5 alunos a minha volta a pedir auxilio. Nesta fase
de estdgio, os alunos sdo beneficiados por terem trés professoras a ajuda-los.
Independentemente de quem estivesse a intervir, ajuddvamos as trés (nés e a PC).
Penso que neste periodo os alunos sentiram-se mais apoiados. S6 é pena que uma
pessoa sozinha ndo consiga ir tdo longe. Uma sala com 25 alunos de 6 anos é mesmo
uma grande aventura.

A razéo de querer ser professor nasce dentro de nos; alguns sentem-na desde
sempre, como € 0 caso, outros adquirem-na mais tarde e outros ainda aprendem a
senti--la. Mas, para que tudo isto seja possivel, € necessario um longo caminho, sédo
necessdarias muitas horas de aulas e muito trabalho, muita desilusao e muita alegria.

O Mestrado pretende dar-nos as bases para o futuro, para que possamos Vvir a
ser bons profissionais, bons professores. Aqui aprendemos com Professores rigorosos
e exigentes, que nos querem preparar bem para o que ha de vir. As vezes nédo é
possivel, ou porque ndo estamos dispostos a aprender ou porque achamos que néo
nos vai servir no futuro. Apesar disso, 0os Professores transportam-nos o seu saber e o
gosto por aprender, mesmo nas areas que nos diziam menos. No meu caso, esse foi 0
grande desafio, aprender a gostar de Ciéncias e de Matematica. Esta Ultima
conquistou-me rapidamente, estou rendida, mas as Ciéncias ainda tém um longo
caminho pela frente. Dei por mim em varias aulas a achar que estava a ser muito dura
com as Ciéncias, pois se os Professores falavam com tanto entusiasmo, com tanto
gosto, aquilo tinha que ser interessante. Ainda n&o consigo ser tdo entusiasta como
eles, mas ja tenho curiosidade e ja pesquiso sobre alguns assuntos dessa area. Sendo
um Mestrado com um leque cientifico tdo vasto, € dificil gostarmos de todas as areas.

Essa foi a principal dificuldade que encontrei. Para a ultrapassar percebi que havia
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uma razao de ser e tinha que aprender com esta experiéncia. Aprendi a aprender a
gostar de varias coisas, mesmo do que ndo gostava. Fez-me olhar de forma diferente
para certas matérias que pensava nunca mais voltar a estudar.

Considero a componente cientifica do curso muito importante, nalgumas areas
devia ser superior para nos dar mais suporte. Um aspeto nao téo dificil de contornar,
penso eu, esta relacionado com a gestdo dos estagios e das UC. Considero pouco
proveitoso (para as UC) a introducdo dos estagios quando as UC ainda nao
terminaram. Este ano senti essa fragilidade. O regresso torna-se muito dificil.

Esta formacdo é simplesmente uma semente, o professor tem que procurar
estar sempre atualizado. Neste sentido, surge a questdo da formacao/atualizacdo ao
longo da vida, bastante importante para um professor. O professor tem o dever de se
atualizar para conseguir acompanhar os seus alunos e ajuda-los a desenvolver as
suas competéncias, tendo em conta os diferentes contextos, ou seja, “os professores
tém de aceitar mudancas profundas na concegao e no desempenho da profissdo.”
(Esteves, 1995, p. 98) Depois a dedicacdo e o0 gosto por ensinar e aprender
acompanham as fases seguintes do processo de ensino-aprendizagem. Como tal, esta
profissao exige muito de noés.

Considero a minha passagem pela ESE como uma oportunidade de aprender e
um momento propicio a reflexdo sobre o futuro. Esta experiéncia aprofundou, no
minimo, a reflexdo sobre o gosto, a vontade de ensinar e aprender e a disponibilidade
pessoal de me continuar a dedicar a uma profissdo tdo trabalhosa, mas
simultaneamente t&o enriquecedora.

Da minha parte, fica a vontade, se me for permitido, de exercer esta profissdo
com criancas do 1.° ou do 2.° Ciclo. Se me forem fechadas algumas portas, ndo vou
desistir, quero lutar e seguir o meu sonho.

“De tudo isto, e do mais que fica por contar, s6 posso dizer que foi tempo

ganho, ndo foi perdido. Passada a festa fica a saudade.” (Jorge, 2001, p. 26)
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Anexo A. Caracterizacao da Populacao Residente
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Tabela A1

Populagéo residente segundo o nivel de escolaridade atingido

Populagéo residente segundo o nivel de escolaridade atingido
Analfabetos
Populagdo Nenhum Ensino Ensino béasico Ensino Ensino com 10 ou
nivel de | pré- dari pos- Ensino superior | mais anos | T&x&@ de
escolaridade | escolar 1° Ciclo 2° Ciclo 3° Ciclo secunaano 1\ <. indario analfabetismo
HM H HM | H |HM | H | HM H HM | H | HM H HM H |HM | H HM H HM | H
33745 15194 1385 559 880 461 5165 1973 1703 776 3826 1712 5065 2385 188 117 15533 7211 425 95 1,37
Nota: Retirado de http://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_main
Figura Al
Distribuicdo da populacéo residente por habilitagbes académicas
Distribuicdo da Populacédo Residente por Habilitagdes Académicas
15533
10694
5065
1385 880 188
Nenhum nivel de  Ensino pré-escolar Ensino basico Ensino secundario Ensino pos- Ensino superior
secundario

escolaridade

Nota: Retirado de http://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_main
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Anexo B. Fotografias da sala de aula
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Figura B1. Sala de aula. Nota: Fonte propria Figura B2. Sala de aula. Nota: Fonte propria
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Anexo C. Horario da turma
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Tabela C1

Horario de Regime NORMAL 1° ciclo

22 feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira
9h 11h - » . . -
00 Portugués Matematica | Estudo do Meio Portugués Matematica

11h - 11h
30
11h 30 Estudo do R ” . n
13h 00 Meio Portugués Matematica Apoio ao Estudo | Portugués
13h - 14h
30 ALMOCO
14h 30 s - Mat. 30m Portugués 1h ~
16h Matematica Expressées Oferta Compl. Mat. 30m Expressoes
16h36 16h INTERVALO INTERVALO
Componente de
16h 30 Estabelecimento
18h
. Of Compl /
Port Mat Est M Apoio Est Exp Area_Proj
8h 8h 3h 30 1h 30 3h 1lh
25 horas

Fonte: Professora Cooperante
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Anexo D. Fichas de avaliacdo sumativa do 2°

Periodo
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Figura D1
Teste de avaliacdo sumativa de Portugués de 2° periodo

LJ Lé o texto com atencao.

A Eana A aliacho da beltura
A Mana vai a um piguenique no lagoe. F
Ela leva o seu amigo Zeca. {
{

Mo lago ha muito peice.

& ¥ana vé um peixe & fala:
- Que peixe tio peguening!

- E pequenino & azulado. - fala o Zeca. -

1 - Copia o texto.

2 - Astinala com B as respostas corretas.

& ¥ana vai ao piguenigue: - n lago.
- W Fid.
- Na Mata.

L

Ela leva: -0 Ieca.”
-amas. '_
- o Joag. O

& Xana we: - um peixe.
- um pata. 2
- um sapn.
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O peixe &:

- pEQUEnD.

- rosado.
- amulado.

3 - Responde:

O que ha no lago?

LI

Como € o peixe?

4 - Completa.
& Xana — wai
— leva
— g

5 - Separa as palavras em silabas e rodeia a silaba tonica.

buzina =___ r !

cainohbe = h) !

doze = i

pelue = :

baliza = ___ r

roxo = f

& - Escreve a frase com valor negativo.

& ¥ana val a um piguenigue no ro.

7 - Completa as frases com as palavras destacadas no retangulo.

hora
xilofone
queijo
baliza

Hio piguenigus, a Xana toca

Amae da Xana poe no pao.

O Zeca meteu um golo na

Ja é noite. E de ir para casa.
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& - Drdena a frase e ilustra.

da

peize.

ao

comida

Xana

9 - Completa como no exemplo.

10 - Faz a legenda.

70

amigo

amigos

pexa

ago




11 - Escreve frases que descrevam as imagens. Y
|

12 - Liga os pontos por ordem alfabética. Completa o alfabeto mailsculo. Pinta a teu gosto.
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Figura D2
Teste de avaliacdo sumativa de Matematica de 2° periodo

1- Completa o quadro com os nUmerss até 3%

1

2 - Escreve ou representa o5 numeros no abaco.

) | i 4 p ;g_.

16 3 4

3 - relaciona cometamente de acordo com o exemolo.

dezanove L] & I @ L] I dezenas = 7 umidades
winte - ke
. " " " 3 dez=naz = 1 unidad=
trinta ewom  ® # m |8 & 1 dezanas
arto - w I @ - 1 dez=na = ¥ unidades
winte = oene . * n |® ® 3 dezenas = 7 umidades
trinta &= dois = @ ® 8 |\» - oito unidades

4 - Completa o O contando de 2 em 2.
e 4

0 s

£ - Completa com o nUMerss que estao antes, depois ou entre.
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& - Escreve o3 NUmends par ordem crescente.

12

T - Complsta com >, < ou = .

6+6 [ | 12 17-1 [ ] 18
13-2n|:] 20 10 + 10 [:| 30

g - Escreve um numer que s& adapte a cada caso.

-] - =)<

% - Encontra varias maneiras de obterss o numern 30.

10 - Rodeia o5 mmeros amigos do 10 e descobre os resultados.

B+2+4=
E+9+1=

E+4+2=
S+3+5=
T+8+3=

11- Calcula mentalmente, com a ajuda do esguema.

7+8=__ porgue

E+&=__  porgue
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12 - Calcula, usando as 2 estratégias de decomposicao que aprendeste (decomposicao em arvore
e decompos:;ao horizontal).

24 & 12=__ 24+12=
@
@
+ —

13 - Observa os solidos geometricos.

13.1 - maossohdosmesotemsperfmesplanas
13.2- Rodetaossohdosanassuperﬁoessaocurvase
13.3 - De acordo com as suas caractensticas, dlstrbmossohdospelodtagranndeVenn

escrevendo as letras respetivas.
< e,
p S / ____’1 :
( ey 2
e by UL Y &= E
A B C E F G
B.
Ao
com superfices slanss l LOm supsricies curvas
?

14 - Resolve o problema utilizando a reta numeérica.

0 coelhinho da Pascoa tem 19 ovos para dar. Ja deu 4.
Quantos ovos ainda tem para distribuir?

12 13 1415 16 17 18 19 20

o0O-0O)

R: Ainda tem ovos.

74



Figura D3
Teste de avaliacdo sumativa de Estudo do Meio de 2° periodo

1 - Liga cada instrumento a profissao que lhe cormesponde.

o %
.L!-l l"f-' Llr'. .

2 - Observa a familia da Inés.

* Pinta o3 iMaos da inés.
+ Assinala com wma cruz (x) os avos matemaos.
= Contoma o5 pais da Ines.
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3- Liga o5 objetos aos espagos da escola. Pinta o teu espago preferdo.

O ®@
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6 - Pintas o5 D dos animais de vermelho e os C_:::' das plantas de verde.

O 4@,

7 - Diz onde & deslocam o5 animais.

* na terra * N3 ar * na dgua

& - assinala com X o revestimento do corpo de cada wm dos animais.

Favestimanin do copa

(=EE W [ol: 1) e Mg e

Mz
e 'ﬂ}

A I R

i
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5- Pinta os animais domésticos.

| raiz
| Gauke
fidha
| fier

11 - Pinta os comportamentos comatos que devemos ter para Com o seres vivas.

e

Ir-,.-
',‘..
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Anexo E. Grelhas de avaliacéo dos testes
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Tabela E1

Resultado do teste de avaliagdo sumativa de Portugués de 2° periodo

Indicadores/Crianca

©
c
8
=
S
<

Alexandra
Carolina

Lé corretamente

Tem uma caligrafia cuidada

Faz a correspondéncia entre a letra de
imprensa e a manuscrita

Sabe as regras de translineagéo

Responde corretamente as perguntas de
interpretacdo

Catarina

Ciara
Duarte
Filipe
Henrique

Lara
Leonor J
Leonor G
Pedro M

Rafael
Rodrigo

Sara
Tiago A
Tiago B
Tiago X

Tomas
Vasco

Separa as palavras em silabas

Identifica as silabas ténicas de uma palavra

Coloca a frase na negativa

Completa textos com lacunas

Ordena palavras para formar frases

Flexiona palavras no plural

Legenda imagens com correcao ortogréafica

Escreve frases de acordo com as imagens
dadas

Escreve com corregdo

Escreve frases com alguma complexidade

Identifica a ordem alfabética

Conhece as letras na sua forma manuscrita

Nota: os numeros correspondem ao nimero

de itens certos Legenda:

Nota: Fonte prépria

80

Sim ‘

A leitura obdece a outro critério

Com dificuldade

[ ]

Nao

Sem dificuldade

Com pouca dificuldade

Com alguma dificuldade

Com dificuldade




Tabela E2

Resultado do teste de avaliagdo sumativa de Matemética de 2° periodo

®© o ()
ol =| o < i ol S| 5 29O o 4 = 5| @ <| o X| o
. . S| 2| € £ £l 8 2| g o s g 5 2B o o & 2 © o o o © 3
Indicadores/Crianca =| | Q ] s = 2 & £ & £ €| B 5 S5 % o© & o o o £ 2
S| 3| £ < Al Z| & o & - 3 ¢ & o 3 & o v & g &8 S £
< 2| < O Il O T 3 9 2| o a x (== =

Regista a sequéncia de nimeros de 1 a 39

Representa nimeros no abaco

Carolina

Relaciona a representacéo numérica e a palavra
escrita

Estabelece relagéo entre o nimero e as ordens

Contade 2 em 2

Identifica os nimeros antes, depois e entre

Coloca nimeros por ordem crescente

Utiliza corretamente os sinaisde <, >e =

Sabe colocar nimeros de acordo com o sinal
apresentado

Decompde o numero 30

Identifica os amigos do 10

Calcula mentalmente utilizando a estratégia de soma
de n% iguais

Realiza somas

Aplica corretamente a decomposigédo em arvore

Aplica corretamente a decomposicdo horizontal

Distingue superficies planas de curvas

Preenche diagramas de Venn corretamente

Utiliza a reta numérica de forma adequada para
realizar célculos

Nota: Fonte prépria
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Tabela E3

Resultado do teste de avaliagdo sumativa de Estudo do Meio de 2° periodo

Indicadores/Crianca

Catarina
Ciara
Duarte
Gongalo
Matilde
Pedro L
Pedro M
Rafael
Rodrigo
Tiago A
Tiago B
Tiago X
Tomés
Vasco

©
c
G
5
<

Alexandra
Henrique
Leonor J
Leonor G

Identifica instrumentos utilizados
por cada profissédo

Identifica na arvore genealdgica
0s seus elementos

Estabelece correspondéncia entre
objetos e espacos

Distingue as profissdes existentes
na escola

Identifica atitudes sociais erradas

Distingue plantas de animais

Distingue os locais de locomogao
de animais

Identifica as formas de
revestimento dos animais

Identifica animais domésticos

Identifica os constituintes das
plantas

Identifica atitudes sociais
incorretas para com animais

Nota: Fonte propria Legenda:
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Anexo F. Grelha de avaliacédo diagnéstica dos comportamentos sociais
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Tabela F1

Avaliacao diagnostica dos comportamentos sociais

Indicadores/Criancas

Antonio
Carolina
Gongalo
Henrique
Lara
Leonor J
Matilde
Pedro L
Pedro M
Rafael
Rodrigo
Sara
Tiago A
Tomas
Vasco

©
c
8
=
©
<

Alexandra
Catarina
Ciara
Duarte
Filipe
Francisco
Leonor G

Contribui para tarefas comuns

Participa de forma adequada

Respeita as opinifes dos colegas

Aceita as decisdes coletivas

E pontual

E assiduo

Tem os materiais hecessarios

Executa os trabalhos na aula

Executa de trabalhos de casa

Esté atento nas aulas Hl Bl BN

Executa as tarefas no tempo previsto ‘

Cumpre o regulamento interno ‘

Legenda: Sim Com dificuldade Néo N&o observavel

Nota: Fonte prépria

84



Anexo G. Grelha de avaliacdo diagnostica de Portugués
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Tabela G1

Avaliacéo diagnéstica de Portugués

© Q [}
ol © ©| o = O _ —_| o
| | == NI I T Y = A I = o =, Y e IR I
indicadores/Criangas SRR R R - R R R B
) © WL|{ © o o] QO ©
< g < O] O 0 Il O T 3 o = al & ¥ x e el e B S

Compreenséo do oral

Cumpre ordens

Reconta pequenas histérias

Responde a perguntas simples sobre um
texto ouvido

Reproduz através do desenho o essencial
de um texto ouvido

Expresséao oral

Articula corretamente os sons da lingua

Utiliza vocabulario adequado

Organiza corretamente as frases

Adequa o discurso a finalidade
comunicativa (fala a propésito)

Pede a palavra

Respeita o tempo de fala dos colegas

Leitura

Articula corretamente os sons da lingua

Identifica as letras

Estabelece as correspondéncias
fonema/grafema
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L& palavras conhecidas

Lé frases trabalhadas

Lé pequenos textos

Quando se engana, autocorrige-se

Responde a perguntas simples sobre o
gue leu

Escrita

Desenha as letras de acordo com os
modelos

Escreve palavras conhecidas

Escreve palavras desconhecidas

Escreve frases trabalhadas

Escreve frases recombinando o material
linguistico ja trabalhado

Escreve peguenos textos

E cuidadoso com a apresentacéo das
tarefas de escrita

Escreve com correcao ortografica

Utiliza corretamente as maiusculas

Utiliza o ponto final no final da frase

Legenda:

Nota. Fonte prépria

Com dificuldade
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Anexo H. Grelha de avaliacédo diagndstica de Matematica



Tabela H1

Avaliacao diagnostica de Matemética

© [®] ) )
§§-8§-§e%32%%msg%é§g5m§°§§\£8
Indicadores/Criangas %ggggggggg'gﬁgg'ggggggggggg
[} © LL © o) RASY R B

< 2 < o & a g o £ gl @ =] & ¥ === e
NUumeros e Operacdes
Realiza contagens progressivas até 39
Realiza contagens regressivas a partir do 39
Decompde 0s nimeros
Ordena os nimeros
Utiliza os simbolos <, > e =
Representa nimeros na reta numérica
Realiza somas utilizando o colar de contas ou
a reta numérica
Realiza somas utilizando a decomposicao dos
nimeros
OTD
Classifica dados utilizando diagramas de
Venn
Geometria e Medida
Distingue faces planas de curvas num sélido
geométrico
Identifica alguns sélidos geométricos
Capacidades transversais

Sim Com dificuldade Nao N&o observavel

Legenda:
Nota. Fonte prépria
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Anexo |. Grelha de avaliacdo diagnostica de Estudo do Meio



Tabela 11
Avaliacao diagnéstica de Estudo do Meio

] c| © 8l ol @© O - —| o
| | 25 2 £ E sl 2 g% 3 ols 528 E 8 s
Indicadores/Criangas -:ggegggz85%355%%6“@33%%%%«‘@
° ©| © | © ) L N B
N {RIRSIRS e T O T e I e - e 2 =l F| E|F| 2
Descoberta do ambiente natural

Representa esquematicamente o ciclo de vida de
alguns animais

Identifica atitudes corretas e incorretas para com
animais

Identifica as esta¢Bes do ano

Conhece a sequéncia das estacdes do ano

Legenda: Sim 1 Com dificuldade N&o ! N&o observavel

Nota. Fonte prépria
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Anexo J. Grelha de avaliacao diagnostica de Expresséo e Educacéo

Plastica



Tabela J1
Avaliacao diagnostica de Expresséo e Educacéo Plastica

@ Q
ol 5| of © ® ol o] % 21 Ol ol 4 S| 5| © m| x
_ _ gg'aéEE%gﬂmgr«saazoog@gﬁoo%B
Indicadores/Criancgas :g*eg;gQgggggagcg-’sggswggggg
B IR ] Bt B e e 4 I B I B I B I e
Descoberta e organizagado progressiva de
volumes

Modela a pasta de modelar

Utiliza os moldes para fazer pecas de
determinadas formas

Descoberta e organizagéo progressiva de
superficies

llustra de forma pessoal

Pinta de forma livre

Usa corretamente 0os materiais de pintura

Exploracéo de técnicas diversas de
expressao

Faz composi¢cbes com recortes de revista

Legenda: Sim Com dificuldade Né&o N&o observavel

Nota. Fonte prépria
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Anexo K. Grelha de avaliacdo diagnostica de Expresséo e Educacéao

Musical



Tabela K1

Avaliacao diagnostica de Expresséo e Educacao Musical

I Q
= (] ] L}
I I T TR - = P A B B = I - = IS I
Indicadores/Criangas S| 8| el o 8 8 S = 2 2 £l < £ €| £ 5| 5 5 v I 2 P O g 2
S| 3| E| | & O Al IT| & o & 2 8 g & o 3| £ o » I & g ° S
< 2| < 9 © Il O] T 3 g 2| df o x Fl F| F| F

Jogos de exploracdo — voz

Canta com afinacdo

Segue o ritmo da cancéo

Segue a pulsagdo da cangéo

Canta com uma intensidade adequada

Reproduz pequenas melodias

Com dificuldade a N&o observavel

Legenda:

Nota. Fonte prépria
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Anexo L. Grelha de avaliacdo diagnoéstica de Expressédo e Educacao

Dramatica



Tabela L1

Avaliacao diagnéstica de Expresséo e Educacéo Dramatica

Indicadores/Criancas

Adriana

Alexandra

Anténio

Carolina

Catarina

3
o 2| g 2
sl g = ¢
UDLLE
LL

Gongcalo
Henrique
Lara

Leonor J

O o 2| =| =| ©
5| 2| o of & & ¢
cl = 5| 5 % © ®
S g o 8| & ¢ »
9 ol Ao ad

Tiago A

Tiago B
Tiago X

Tomas

Vasco

Jogos de exploragdo — corpo

Realiza movimentos corporais capazes de
caracterizar a sua personagem

Jogos de exploragdo —voz

Explora a altura, velocidade e entoacdo da voz

__B
N

Jogos draméticos

Improvisa atitudes e gestos

Mima a sua personagem

Legenda:

Sim

Com dificuldade

H N
_
-

J Nao observavel

B _EE BN
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Anexo M. Grelha de avaliacao diagnostica de Expressao e Educacéo

Fisico-Motora



Tabela M1

Avaliacao diagnostica de Expresséo e Educacao Fisico-Motora

I Q
= (] ] L}
I I T TR - = P A B B = I - = IS I
Indicadores/Criangas S| 8| el o 8 8 S = 2 2 £l < £ €| £ 5| 5 5 v I 2 P O g 2
S| 3| E| | & O Al IT| & o & 2 8 g & o 3| £ o » I & g ° S
< 2| < 9 © Il O] T 3 g 2| df o x Fl F| F| F

Pericia e manipulac6es

Passa a bola com precisao

Recebe a bola com as duas méos

Deslocamentos e equilibrio

Corre para a frente

Corre para tras

Salta ao pé coxinho

Jogos

Cumpre as regras do jogo

Colabora com os colegas de equipa

Com dificuldade

N&o observavel

Legenda: Sim

Nota: Fonte prépria



Anexo N. Unidade Didatica de Expresséo e

Educacao Fisico-Motora
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No ambito do nosso plano e uma vez que um dos nossos objetivos se prende
com o trabalho em grupo e o respeito pelo outro, pretendemos desenvolver as
sessdes de Educacgédo Fisica nesse sentido. Este objetivo vai ainda ao encontro de um
dos objetivos gerais do Programa do 1° ciclo no ambito da Expressdo e Educacao
Fisico-Motora quando refere: “cooperar com 0os companheiros nos jogos e exercicios,
compreendendo e aplicando as regras combinadas com a turma, bem como os
principios de cordialidade e respeito na relacdo com os colegas e o professor’.
Pretendemos assim criar uma unidade didatica que, através dos seus objetivos
especificos e das estratégias implementadas, vise alcancar este proposito de
intervencao.

Desenvolvemos assim uma unidade didatica composta por 4 sessdes de 1 hora
cada, que tentara ajudar a cumprir com este objetivo. As nossas atividades irdo
privilegiar apenas dois dos blocos do programa: Deslocamentos e Equilibrios e Jogos.
Os Jogos serdo aqui encarados ndo como algo apenas ludico e sem relevo, mas sim
como uma vertente essencial que deve “estar presente no desenvolvimento do
individuo e intervir diretamente na respectiva socializagdo” sendo portanto “parte
integrante da cultura e uma das caracteristicas indissociaveis da sociedade” (Langa,
2009, p. 35). No que diz respeito aos Deslocamentos e Equilibrios, é importante referir
que é esta fase etaria € crucial para que as criangas desenvolvam “capacidades
corporais, como a atitude corporal, a coordenacao dos movimentos basicos, o dominio
das tensdes, a orientacdo e estruturagdo do espaco, [e] o equilibrio” (Langa, 2009, p.
83) pelo que se torna essencial a promoc¢ao de atividades que tenham este fim.

No quadro seguinte sdo apresentados os objetivos desta unidade bem como as
estratégias a implementar e os modos de avaliacdo. Seguidamente é apresentada a
estrutura das sessbGes que pretendemos aplicar, bem como as estratégias

relacionadas com cada parte da sessao.
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Tabela N1

Objetivos, estratégias e formas de avaliagao da Unidade Didatica de Educacéo Fisica

Objetivos Estratégias Avaliagao
- Seguir uma rotina | - Apresentacdo das regras de utilizagcdo do espago e | Observag
semanal; materiais; &o direta
- Cumprir regras; - Criagdo de um cédigo de comunicagdo para paragens, | Grelhas
transicdes de tarefas ou reunides junto do professor | de
- Realizar tarefas a | (pandeireta, contagens); avaliagao

pares e em grupo;

- Cooperar com os
colegas,
respeitando-os;

- Aperfeicoar as
suas habilidades
motoras;

- Demonstracao prévia das atividades;

- Minimizagao os tempos de espera para nao criar distragdes
e comportamentos inadequados;

- Interrupgéo das ativididades aquando do ndo cumprimento
das regras;

- Implementagao de uma estrutura de aula coerente;
- Realizacao de atividades cada vez mais dificeis;

- Apresentagdo de feed-back de qualidade aos alunos de
forma a colmatar as dificuldades sentidas em tempo util;

- Destaque do que é “positivo” (0 que esta bem feito e as
atitudes correctas) para incentivar a participagdo adequada;

- Localizagado do professor de forma a ver e ser visto.

Nota. Fonte prépria

Tabela N2

Estrutura das sessdes da Unidade Didatica de Expressdo e Educacdo Fisico-Motora e

estratégias a implementar

Estrutura

Estratégias de aula

Aquecimento/Mobilizag

ao

- Organizagao da turma em pares de trabalho.

Atividade Inicial

- “Treino” das competéncias para a atividade seguinte.
serem alcancados os objetivos;

seguinte

- Atividades que necessitem da colaboragao de toda a equipa para

- Jogos que conduzam a formacgao de grupos para a atividade

Jogo estruturado

- Jogos cooperativos e competitivos;

Retorno a calma

- Organizacao da turma em pares de trabalho.

Nota. Fonte propria
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Anexo O. Plano de Acéao
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Legenda de cores:

I Portugués I ‘ Matematica ‘ I Estudo do Meio ‘ ‘ Expressdes Artisticas e Ed. Fisica ‘ ‘ Apoio ao estudo e Oferta Complementar

Semana 1 - 21 a 25 de abril

segunda terca guarta quinta sexta
(9h00-10h00)
Problema
99h00 (10h-11h) 9h00 9h00 .. .
11h00 | Revisdo  dos | 11h00 e ey | (QUEIEIEE EEELE
ndmeros até 59

11h00 Recreio 11h00 Recreio 11h00 Recreio

11h30 11h30 11h30
Férias da ) (11h3‘$]}},,2h30) ) (11h3?)—|12h30) ) ;

- 11h30 11h30 Problema 11h30 . Feriado
Péascoa 13h00 (12h30-13h00) 13h00 (12h30-13h00) 13h00 Jogos da Primavera
=21, DS & Célculo mental
contar
13h00 Almoco 13h00 Almoco 13h00 Almoco
14h30 ¢ 14h30 ¢ 14h30 ¢
(14'1.,?] ?]'1 I) igﬂgg Ditado palavras “nh”
14h30 | Subtragdo com | 14h30 (15h-16h)
16h00 | arvore 16h00 - 15h30 (15h30-16h00)
Biblioteca + hora do )
conto 16h00 Calculo mental
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Semana 2 — 28 de abril a 2 de maio

quinta

11h00 . 11h00 . 11h00 . 11h00 .

Feriado

13h00 13h00 13h00 13h00
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Semana 3 -5 a 9 de maio

segunda terca quarta quinta sexta
9h00 Ditado
(9200t'llth00) 10h00 “gue e gui”
roblema .~ “gue e gui”
9h00 9h00 (10h-11h) 9h00 eSS 9h00
11h00 “ch” 11h00 Estratégias de 11h00 11h00 Oficina de escrita
célculo (+10; -
10) 10h00
11h00 Problema
11h00 . 11h00 . 11h00 . 11h00 . 11h00 .
11h30 Recreio 11h30 Recreio 11h30 Recreio 11h30 Recreio 11h30 Recreio
(11h30-12h00)
Maquete da Lhzse O Revisdo de estratégias
11h30 escqc>Ia(’>’)’)) 11h30 “ch” 11h30 Problema 11h30 11h30 | 48 o (420 _18) o
13h00 T 13h00 (12h30-13h00) 13h00 (12h30-13h00) 13h00 13h00 p "
p dos nameros até 89
Ler, mostrar e Calculo mental
contar
13h00 Almoco 13h00 Almoco 13h00 Almoco 13h00 Almoco 13h00 Almoco
14h30 & 14h30 & 14h30 & 14h30 & 14h30 &
(14h30-15h) 14h30 Loto de pal
) “gue e gui” 15h30 oto de palavras . )
14h30 Ed. Eisica 14h30 | Numeros de 80 14h30 (915h-16h) 14h30 | Projeto de expressoes:
16h00 : 16h00 a 89 16h00 - 15h30 (15h30-16h00) 16h00 “Todos pela agua”
Biblioteca + hora do h slcul |
conto 16h00 Calculo mental
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Semana 4 -12 a 16 de maio

segunda terca quarta quinta sexta
90th000 “al, Ell,t ?:doci, ul”
(9h00-10h00) 1
9h00 9h00 (Pl’(‘)’ﬁ_'irlnh"’; 9h00 Laboratorio 9h00 “al, el, il ol, ul’
11h00 “ca, ¢o, cu” 11h00 11h00 experimental 11h00 Oficina de escrita
Contagens de
10 em 10 10h00
11h00 Problema
11h00 . 11h00 . 11h00 . 11h00 . 11h00 .
11h30 Recreio 11h30 Recreio 11h30 Recreio 11h30 Recreio 11h30 Recreio
Aprez(ra;t.agao (1“1230-012hu310) (11h30-12h30)
11h30 AT 11h30 (129h3;§_1’3%00) 11h30 Problema 11h30 11h30 | Contagens de 5em 5
13h00 profissdo de 13h00 ller! mostrarie 13h00 (1?h30-13h00) 13h00 13h00 e revisdes
Calculo mental
sonho contar
1300 Almoco 1300 Almoco 1300 Almocgo 1300 Almoco 1300 Almoco
14h30 & 14h30 ¢ 14h30 & 14h30 & 14h30 &
(14h30-15h) 14h30 1080 de palavras
Ditado 15h30 godep
14h30 Ed. Eisica 14h30 | NUmeros de 90 14h30 “ca, ¢o, cu” 14h30 | Projeto de expressoes:
16h00 : 16h00 a 99 16h00 (15h-16h) 15h30 (15h30-16h00) 16h00 “Todos pela agua”
Biblioteca + hora do 16h00 Célculo mental
conto
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Semana 5 - 19 a 23 de maio

segunda terca quarta quinta sexta
9h0o “az, ez, iz, oz, uz”
; 10h00 T e e
(9h00-10h00) Ditado
9h00 9h00 Problema 9h00 Laboratério 9h00 “as, es, is, 0s, us”
11h00 | “ar, er, ir, or, ur” 11h00 (10h-11h) 11h00 experimental 11h00
Oficina de escrita e
11h00 Problema
11h00 . 11h00 . 11h00 . 11h00 . 11h00 .
11h30 Recreio 11h30 Recreio 11h30 Recreio 11h30 Recreio 11h30 Recreio
(11h30-12h30)
ar e?'ti"’r‘dgr o (11h30-12h30)
11h30 Laboratério 11h30 T 11h30 Problema 11h30 11h30 Medida (peso e altura)
13h00 experimental 13h00 13h00 (12h30-13h00) 13h00 13h00 P
(12h30-13h00) :
Calculo mental
Ler, mostrar e
contar
13h00 Almoco 13h00 Almoco 13h00 Almoco 13h00 Almoco 13h00 Almoco
14h30 ¢ 14h30 ¢ 14h30 ¢ 14h30 ¢ 14h30 ¢
(14h30-15h) 14h30 Jogo de palavras
14h30 Ed. Eisica 14h30 (me'\g(iaddaltcsjiao 14h30 as, (6135'1'31;?) us 572 14h30 | Projeto de expressoes:
16h00 16h00 convencionais) 16h00 Biblioteca + hora do 15230 (1'5|h3|0-16h00)| 16h00 Todos pela agua
conto 16h00 Calculo mental
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Semana 6 — 26 a 30 de maio

11h00 . 11h00 . 11h00 . 11h00 . 11h00 .

13h00 AmMoco 13h00 AImMoco 13h00 AmMoco 13h00 AmMoco 13h00 AmMoco
14h30 ¢ 14h30 ¢ 14h30 ¢ 14h30 ¢ 14h30 ¢
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Anexo P. Ler, contar e mostrar
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Figura P1 Aluno a participar no Ler, contar e mostrar
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Anexo Q. Leva-me para casa
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Figura Q1 Leva-me para casa
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Anexo R. Ficheiro de atividades
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Figura R1 Ficheiro de atividades
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Anexo S. Quadro de Van Gogh
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Figura S1 Quarto de Van Gogh
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Anexo T. Texto descritivo e imagens
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1. Lé o seguinte texto.

A casa da Joaninha
A Joaninha vive numa casa grande e muito bonita.

A caza tem dois andares. Mo andar inferior, existe uma cozinha com
um frigorifico branco, uma mesa verde peguenininha e quaire bancos de
madeira. Mo mesmo andar, na sala, existe um sofa branco, uma mesa
pequena de madeira, uma televisdo, uma mesa preta com quatro cadeiras
pretas, um aparador e uma cristaleira. Existe ainda uma casa de banho
com loicas brancas: uma banheira, um bidé, uma sanita & uma banheira.

Mo primeirc andar, existem dois quartos e uma casa de banho. Um
dos quartes fem uma cama castanha, uma polirona castanha e um
camiseiro castanho. O ocutro quarto tem uma cama preta, uma cadeira
preta & uma comoda preta.

A Joaninha adora a sua casa porque € grande e tem tudo o que ela

gosta.

2. Cola as imagens cometas na divisdo correta.

Figura T1 Texto descritivo

Figura T2 Imagem de casa
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Anexo U. Realizacao de dicionéario
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Figura Ul Realizagdo de dicionario Figura U2 Realizagéo de diciondrio
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Anexo V. Fichas de trabalho sobre a estrutura do texto descritivo, sobre o0s

localizadores espaciais e sobre a utilizacédo da virgula
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1. Lé o sequinte texto e responde &s questies.

O quartinho & pegueno e bonito. Tem as paredes azuis e duas
janelas castanhas do lado direito. A cama grande de madeira fica
ne centro do quartinho, com uma colcha prefa muito brilhante. Do
lado direito da cama ha um camiseiro preto, uma polirona preta e
um banco de madeira. Do lado esguerdo da cama ha um roupeiro
cinzento, uma comoda preta & uma mesa castanha. A frente da
cama esta um banco feito de tecidos coloridos.

Estas mobilias compdem todo o quartinho.

2. Escolhe um titulo para o fexto. Porgue escolheste esse
titulo?

3. Sublinha a frase que nos transmite a divisdo da casa que €
descrita no texto.

4. Indica da esquerda para a direita os elementos que estdo no
quartinho.

5. Rodeia as palavras que te indicam em gque sitio estdo os
elementes do quario.

6. Indica como era cada objeto do gquardinho.

Objetos Caracteristicas

Mao te esquecas!

Quando descreves um espago, deves indicar as suas
caracteristicas e onde se localizam os seus elementos.

7. Mo wverso da folha, faz o desenho do quartinho.
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Vamos descobrir!

}

2

O velhinho, a velhinha e o nabo gigante

Era uma vez um velhinho & uma velhinha que viviam numa casa

ha, velh Tinham canéarios. gansos, galinhas,
galos, porcos e uma vaca.
No primeiro dia de primavera, o velhinho e a velhinha semearam
atatas. )es, ervilhas, cenouras e nabos. Um certo dia, viram que
um dos nabos era diferente e quando o colheram repararam que era
2 —

2. Como era a casinha? Completa o esquema.

L

124

3. Que animais tinham os welhinhos? Completa o esquema.

4, O que semearam os velhinhos? Completa o esquema.

L
@
: &




5. Como era ¢ nabo? Completa ¢ esquema.

6. Lé novamente as palavras sublinhadas no texto e indica o que
as separa umas das outras,

Atencéol

Quando estas a indicar varios elementos (objetos ou caracteristicas),
tens que colocar virgulas entre eles.
Antes do Uitimo elemento (objetc ou caracteristica), ndo colocas

virgula, escreves €.

125



Anexo W. Exercicio sobre a utilizacdo da virgula
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Figura W2 Exercicio sobre a utilizacdo da virgula
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Anexo X. Realizacao de texto coletivo e produto final
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Figura X1 Realizac&o de texto coletivo Figura X2 Produto final
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Anexo Y. Resolucéo de problemas
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Figura Y1 Par a resolver problema

131



Anexo Z. Apresentacao do trabalho de projeto aos pais
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Figura Z1 Apresentacao do projeto Figura Z2 Apresentacao do projeto

133



Anexo AA. Atividade de Expressao e Educacéao Fisico-Motora
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Figura AAlAtividade de Expreassédo e Educacao Fisico-Motora
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Anexo AB. Atividade de Expressao e Educacao Dramaética e de Portugués
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Figura AB1Atividade de Expreassédo e Educacdo Dramética e de Portugués
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Anexo AC. Graficos representativos da avaliacao das competéncias

sociais
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Contibui para tarefas comuns
Inicio da intervencao

m Nao
= Com
dificuldade
Participa de forma adequada
Inicio da intervencao
mN&o

® Com dificuldade

y

HSim

Contibui para tarefas comuns
Final da intervencao

m Nao
ECom
dificuldades
Participa de forma adequada ‘
Final da intervencéo
mNao

® Com dificuldade

y

B Sim
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Respeita as opinides dos colegas
Inicio da intervencao

mNao
m Com dificuldade
uSim

y

L

Aceita as decisdes coletivas
Inicio da intervencao

.

mNao
® Com dificuldade
HSim

4

140

Respeita as opiniées dos colegas
Final da intervencao

0% 17%

= Nao
m Com dificuldade
u Sim

y

Aceita as decisdes coletivas
Final da intervencao

3

mNao
® Com dificuldade
B Sim

4




E pontual
Inicio da intervencao

mNao
m Com dificuldade
uSim

E assiduo
Inicio da intervencéao

mNao
® Com dificuldade
HSim

E pontual
Final da intervencéo

= Nao
m Com dificuldade
u Sim

E assiduo
Final da intervencao

mNao
® Com dificuldade
B Sim




' Tem os materiais necessarios
Inicio da intervencao

mNao
m Com dificuldade
uSim

y

Executa os trabalhos na aula
Inicio da intervencgéao

-

.

mNao
® Com dificuldade
HSim

4

142

Tem os materiais necessarios
Final da intervencéo

= Nao
m Com dificuldade
u Sim

y

Executa os trabalhos na aula
Final da intervencgéo

3

mNao
® Com dificuldade
B Sim

4




Executa os trabalhos de casa
Inicio da intervencao

mNao
m Com dificuldade
uSim

4

Esta atento nas aulas
Inicio da intervencgao

3

mNao
® Com dificuldade
HSim

4

Executa os trabalhos de casa
Final da intervencao

= Nao
m Com dificuldade
u Sim

4

Esta atento nas aulas
Final da intervencgéo

A

mNao
® Com dificuldade
B Sim

4
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Executa as tarefas no tempo previsto

Inicio da intervencao

m Nao
m Com dificuldade
uSim

Executa as tarefas no tempo previsto
Final da intervencéo

m Nao
m Com dificuldade
u Sim

- P

Cumpre o regulamento interno

Inicio da intervengao

mNao
® Com dificuldade
B Sim

.

™

Cumpre o regulamento interno

Final da intervencgéo

mNao
® Com dificuldade
B Sim

e
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Anexo AD. Graficos representativos da avaliagcdo de Portugués

(Compreensao do oral)
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Cumpre ordens
Inicio da intervencao

m Nao
m Com dificuldade

®Sim

Cumpre ordens
Final da intervencéo

m Nao
m Com dificuldade
u Sim

d

- P

Responde a perguntas simples sobre um texto

ouvido
Inicio da intervencgao

m N3do observavel

d
|

-

Responde a perguntas simples sobre um texto

ouvido
Final da intervencéo

mNao
® Com dificuldade

B Sim

3
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Anexo AE. Gréficos representativos da avaliacao de Portugués (expressao

oral)
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Articula corretamente os sons dalingua

Inicio da intervencao

mNao
m Com dificuldade
uSim

Utiliza vocabuléario adequado

Inicio da intervencao

ENao
® Com dificuldade
B Sim

148

Final da intervencao

Articula corretamente os sons da lingua

= Nao
m Com dificuldade
u Sim

Utiliza vocabuléario adequado
Final da intervencéo

m Nao
® Com dificuldade
B Sim




Organiza corretamente as frases ‘
Inicio da intervencao

mNao
m Com dificuldade
uSim

y

-

Adequa o discurso a finalidade comunicativa (fala ‘
a proposito)
Inicio da intervencgao

mNao
® Com dificuldade
B Sim

4

Organiza corretamente as frases ‘
Final da intervencao

= Nao
m Com dificuldade
u Sim

y

Adequa o discurso a finalidade comunicativa (fala ‘
a proposito)
Final da intervencéo

mNao
® Com dificuldade
B Sim

4
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Pede a palavra
Inicio da intervencao

= Nao

m Com dificuldade

®Sim

y

Respeita o tempo de fala dos colegas

Inicio da intervencao

ENao

® Com dificuldade

HSim

3

y

150

Pede a palavra
Final da intervencéo

= Nao
m Com dificuldade

= Sim
Respeita o tempo de fala dos colegas
Final da intervencéo
mNao

® Com dificuldade

y

B Sim




Anexo AF. Graficos representativos da avaliacdo de Portugués

(Leitura)
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Articula corretamente os sons dalingua
Inicio da intervencao

il

mNao
m Com dificuldade
uSim

Identifica as letras
Inicio da intervencao

b
_ M ™

ENao
® Com dificuldade
HSim

152

Articula corretamente os sons da lingua

Final da intervencao

-

= Nao
m Com dificuldade
u Sim

Identifica as letras
Final da intervencéo

b

m Nao
® Com dificuldade
B Sim

.




Estabelece as correspondéncias fonema-

- grafema
Inicio da intervencgao

= Nao
m Com dificuldade
uSim

Lé palavras conhecidas
Inicio da intervencao

mNao
® Com dificuldade
HSim

- grafema
Final da intervencao

Estabelece as correspondéncias fonema-

= Nao
m Com dificuldade
uSim

Lé palavras conhecidas
Final da intervencéo

mNao
® Com dificuldade
B Sim




Lé frases trabalhadas
Inicio da intervencao

mNao
m Com dificuldade
uSim

Lé pequenos textos
Inicio da intervencao

ENao
® Com dificuldade
HSim
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Lé frases trabalhadas
Final da intervencao

= Nao
m Com dificuldade
u Sim

Lé frases trabalhadas
Final da intervencéo

m Nao
® Com dificuldade
B Sim




Quando se engana, autocorrige-se
Inicio da intervencao

mNao
m Com dificuldade

®Sim

Responde a perguntas simples sobre o que leu
Inicio da intervencao

mNao
® Com dificuldade

HSim

Quando se engana, autocorrige-se
Final da intervencéo

= Nao
m Com dificuldade
u Sim

Responde a perguntas simples sobre o que leu
Final da intervencao

mNao
® Com dificuldade
B Sim
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Desenha as letras de acordo com os modelos
Final da intervencao

Desenha as letras de acordo com os modelos
Inicio da intervengao

mNao = Nao

m Com dificuldade m Com dificuldade

uSim u Sim
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Anexo AG. Graficos representativos da avaliacdo de Portugués (escrita)
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Escreve palavras conhecidas
Inicio da intervencao

Escreve palavras desconhecidas
Inicio da intervencao

158

17%

0%

mNao
m Com dificuldade
uSim

mNao
® Com dificuldade
HSim

Escreve palavras conhecidas
Final da intervencéo

Escreve palavras desconhecidas
Final da intervencéo

= Nao
m Com dificuldade
u Sim

mNao
® Com dificuldade
B Sim



Escreve frases trabalhadas
Inicio da intervencgao

mNao
m Com dificuldade

®Sim

Escreve frases recombinando o material
linguisticos ja trabalho
Inicio da intervencao

17% | 0%
mNao
® Com dificuldade

B Sim

Escreve frases trabalhadas
Final da intervencao

= Nao
m Com dificuldade
u Sim

Escreve frases recombinando o material
linguisticos ja trabalho
Final da intervencéo

mNao
® Com dificuldade
B Sim
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Escreve pequenos textos
Inicio da intervencao

mNao
m Com dificuldade
uSim

Escreve pequenos textos
Final da intervencéo

= Nao
m Com dificuldade
u Sim

N

E cuidado com a apresentacéo das tarefas de
escrita
Inicio da intervencao

mNao
® Com dificuldade
B Sim

.
™ P

E cuidado com a apresentacgéo das tarefas de
escrita
Final da intervencgéo

mNao
® Com dificuldade

B Sim

.
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Escreve com correcdo ortogréfica
Inicio da intervencao

mNao
m Com dificuldade
uSim

y

L

Utiliza corretamente as mailsculas
Inicio da intervencgao

.

mNao
® Com dificuldade
HSim

4

Escreve com correcdo ortografica
Final da intervencao

= Nao
m Com dificuldade
u Sim

y

Utiliza corretamente as maitlisculas
Inicio da intervencao

3

mNao
® Com dificuldade
B Sim

4
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Inicio da intervencao

Utiliza o ponto final no final da frase

mNao
m Com dificuldade
uSim

162

Utiliza o ponto final no final da frase

Inicio da intervencao

= Nao
m Com dificuldade
u Sim




Anexo AH. Graficos representativos da avaliacao - Producéao escrita de

textos descritivos
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Utiliza titulo
Inicio da intervencao

Escreve introducgéo
Inicio da intervencgéao

164

mNao
m Com dificuldade

®Sim

mNao
® Com dificuldade

HSim

Utiliza titulo
Final da intervencéo

Escreve introducgéo
Final da intervencgéo

= Nao
m Com dificuldade
u Sim

mNao
® Com dificuldade
B Sim



Enumera entre 8 e 15 objetos presentes no quarto
Inicio da intervencao

mNao
m Com dificuldade
uSim

Atribui, pelo menos, uma caracteristica a cada
objeto
Inicio da intervencao

mNao
® Com dificuldade
B Sim

Enumera entre 8 e 15 objetos presentes no quarto
Inicio da intervencao

= Nao
m Com dificuldade
u Sim

Atribui, pelo menos, uma caracteristica a cada
objeto
Final da intervencéo

mNao
® Com dificuldade
B Sim
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Utiliza referéncias espaciais
Inicio da intervencao

Utiliza a virgula na enumeracéo

166

Inicio da intervencao

mNao
m Com dificuldade
uSim

mNao
® Com dificuldade
HSim

Utiliza referéncias espaciais
Final da intervencao

Utiliza a virgula na enumeracao
Final da intervencéo

= Nao
m Com dificuldade
u Sim

mNao
® Com dificuldade
B Sim



Faz concluséo
Inicio da intervencao

mNao
m Com dificuldade
uSim

Faz concluséo
Final da intervencéo

m Nao
® Com dificuldade
uSim

m Ndo observavel
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Anexo Al. Graficos representativos da avaliacdo de Matematica
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Decompde os numeros
Inicio da intervencao

mNao
m Com dificuldade
uSim

Ordena os numeros
Inicio da intervencao

ENao
® Com dificuldade
HSim

Decompde os numeros
Final da intervencéo

= Nao
m Com dificuldade
u Sim

Ordena os numeros
Final da intervencéo

m Nao
® Com dificuldade
B Sim




Utiliza os simbolos <, >e =
Inicio da intervencao

mNao
m Com dificuldade
uSim

Representa nimeros na reta numérica
Inicio da intervencgao

mNao
® Com dificuldade
HSim

170

Utiliza os simbolos <, >e =
Final da intervencao

= Nao
m Com dificuldade
u Sim

Representa nimeros na reta numérica
Final da intervencao

mNao
® Com dificuldade
B Sim




Resolucéo de problemas
Inicio da intervencao

Comunicacdo mateméatica
Inicio da intervencao

mNao
m Com dificuldade

msim

mNao
® Com dificuldade

Hsim

Resolucao de problemas
Final da intervencéo

Comunicagao mateméatica
Final da intervencéo

= Nao
m Com dificuldade
u Sim

mNao
® Com dificuldade

Hsim



Anexo AJ. Graficos representativos da avaliacao de Estudo do Meio
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Reconhece os diferentes espacos da casa
Final da intervencao

il

mNao
m Com dificuldade

msim

Identifica algumas propriedades fisicas da agua
Final da intervencéo

‘L

ENao
® Com dificuldade

Hsim

Reconhece as funces dos espacos da casa
Final da intervencéo

-

= Nao
m Com dificuldade

msim

Cultiva plantas na sala de aula
Final da intervencéo

‘k

m Nao
® Com dificuldade

Hsim

-
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Identifica manifestacGes de vida vegetal
Final da intervencao

mNao
m Com dificuldade

msim
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Anexo AK. Graficos representativos da avaliagcdo de Expressao e

Educacéo Plastica
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Explora as possibilidades técnicas do lapis de cor ‘
Final da intervencao

mNao
m Com dificuldade

Explora as capacidades técnicas de esponjas ‘
Final da intervencao

= Nao
m Com dificuldade

d

N

msim msim
Recorta com tesoura ‘ ' Explora as possibilidades de diferentes materiais ‘
Final da intervencao Final da intervencao
17% 8 0%
mN&o mN&o

® Com dificuldade

Hsim

® Com dificuldade

Hsim
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Faz composi¢cdes colando
Final da intervencao

mNao
m Com dificuldade

msim

177



Anexo AL. Graficos representativos da avaliagcdo de Expressao e

Educacao Musical
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Canta com afinacdo
Inicio da intervencao

m Nao
m Com dificuldade

msim

y

Segue o ritmo da cancgéo
Inicio da intervencao

.

mNao
® Com dificuldade

Hsim

4

Canta com afinacdo
Final da intervencao

m Nao
m Com dificuldade

msim

y

-

Segue o ritmo da cancgao
Final da intervencao

3

mNao
® Com dificuldade

Hsim

4

179



Segue a pulsacdo da cancéo ‘
Inicio da intervencao

mNao
m Com dificuldade

msim

Segue a pulsacéo da cancéo ‘
Final da intervencéo

= Nao
m Com dificuldade

msim

N

i

Canta com uma intensidade adequada
Inicio da intervencao

mNao
® Com dificuldade

Hsim

-

e

Canta com uma intensidade adequada
Final da intervencgéo

mNao
® Com dificuldade

Hsim
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Reproduz pequenas melodias
Inicio da intervencao

mNao
m Com dificuldade

msim

Reproduz pequenas melodias
Final da intervencao

= Nao
m Com dificuldade

msim

N

Acompanha can¢des com gestos de percussao
corporal (ritmo)
Final da intervencéo

mNao
® Com dificuldade

Hsim

.
™ P

.

Acompanha can¢des com gestos de percussao
corporal (pulsacéo)
Final da intervencéo

mNao
® Com dificuldade

Hsim
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Anexo AM. Graficos representativos da avaliacdo de Expressao e

Educacéo Dramatica
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Explora a altura, velocidade e entoacdo da voz

Inicio da intervencao

Mima a sua personagem
Inicio da intervencao

m Nao
® Com dificuldade
msim

m N3do observavel

m Nao
m Com dificuldade
msim

m Nao observavel

Mima a sua personagem
Final da intervencéo

Explora a altura, velocidade e entoacéo da voz
Final da intervencéo

= Nao
m Com dificuldade

msim

m Nao
m Com dificuldade
usim

m Ndo observavel
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Anexo AN. Graficos representativos dos indicadores de Expressao e

Educacéo Fisico-Motora
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Corre para a frente
Inicio da intervencgao

Corre para a frente
Final da intervencao

il
-

mNao = Nao

m Com dificuldade m Com dificuldade

msim msim

Corre para tras
Inicio da intervenc¢ao

Corre para tras
Final da intervencao

“

mN3o m Nao

® Com dificuldade ® Com dificuldade

msim Hsim

-
.
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Salta ao pé-coxinho
Inicio da intervencgao

mNao
m Com dificuldade

msim

Cumpre as regras do jogo
Inicio da intervencao

ENao
® Com dificuldade

Hsim

186

Salta ao pé-coxinho
Final da intervencao

= Nao
m Com dificuldade

msim

Cumpre as regras do jogo
Final da intervencéo

m Nao
® Com dificuldade

Hsim




Colabora com os colegas de equipa ‘

Inicio da intervencao

mNao
m Com dificuldade

y

msim

Colabora com os colegas de equipa ‘

Final da intervencao

= Nao
m Com dificuldade

y

msim
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Anexo AO. Graficos representativos das competéncias sociais
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Tem iniciativa em participar nas atividades

Inicio da intervencao

m Nao

® Com dificuldade

ESim

Tem iniciativa em participar nas atividades ‘

Final da intervencao

® Nao
E Com dificuldade
uSim

-

Participa de forma adequada e pertinente

Inicio daintervencéao

mNao
® Com dificuldade
HSim

iy .

-

Participa de forma adequada e pertinente

Final da intervencao

- .

mNao
® Com dificuldade

B Sim
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Colabora com os colegas de forma interessada e ‘
autonoma
Inicio da intervencao

mNao
® Com dificuldade

-

=Sim
Respeita o trabalho dos colegas e as suas ‘
participagcdes
Final da intervencéo
mN&o

® Com dificuldade

B Sim

190

Colabora com os colegas de forma interessada e ‘
autonoma
Final da intervencao

= Nao
m Com dificuldade
uSim

d

P

Respeita o trabalho dos colegas e as suas ‘
participagoes
Final da intervengao

H Nao
B Com dificuldade

m Sim

d




Avalia o trabalho que desenvolveu
inicio da intervencao

mNao
m Com dificuldade
uSim

Avalia o trabalho que desenvolveu
Final da intervencao

= Nao
m Com dificuldade
u Sim
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Anexo AP. Graficos dos descritores de desempenho de escrita
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Escreve as frases respeitando as regras de
correspondéncia fonema-grafema
Inicio da intervencao

= Nao
m Com dificuldade

mSim

Escreve pequenos textos
Inicio da intervencao

mNao
® Com dificuldade

HSim

Escreve as frases respeitando as regras de
correspondéncia fonema-grafema

Final da intervencéo

Escreve pequenos textos
Final da intervencéo

= Nao
m Com dificuldade
uSim

mNao
® Com dificuldade
B Sim



Escreve metade das palavras em situagao de
ditado
Inicio da intervencao

®Nao
m Com dificuldade

®Sim

Deteta eventuais erros ao comparar a sua propria
producdo com a frase escrita
Inicio da intervencao

mNao
® Com dificuldade

B Sim

194

Escreve metade das palavras em situagcao de
ditado
Final da intervencéo

= Nao
m Com dificuldade
uSim

Deteta eventuais erros ao comparar a sua propria
producdo com a frase escrita
Final da intervencéo

m Nao
® Com dificuldade
u Sim




ponto de interrogacéo
Inicio da intervencao

Identifica e utiliza adequadamente: ponto final e

mNao
® Com dificuldade

mSim

ponto de interrogacéo
Final da intervencéo

Identifica e utiliza adequadamente: ponto final e

= Nao
m Com dificuldade
uSim
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Anexo AQ. Graficos dos descritores de desempenho de leitura

196



Lé pequenos textos de varios géneros textuais

Inicio da intervencao

il

mNao
m Com dificuldade
uSim

Lé pequenos textos de varios géneros textuais

Final da intervencéo

-

= Nao
m Com dificuldade
u Sim

C

F
_
F

onhece o significado de novas palavras
Inicio da intervencao

c

| .
‘V

ENao
® Com dificuldade
HSim

onhece o significado de novas palavras
Final da intervencao

b

m Nao
® Com dificuldade
B Sim

.
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F

Relaciona diferentes informag¢des contidas no
mesmo texto
Inicio da intervencao

b

= Nao
m Com dificuldade

y

mSim

L
r

Relaciona diferentes informagdes contidas no
mesmo texto
Inicio da intervencao

3

mNao
® Com dificuldade

y

B Sim

198

Relaciona diferentes informac6es contidas no
mesmo texto
Final da intervencéo

F Y

= Nao
m Com dificuldade

r
b

= Sim

L
r

Relaciona diferentes informac8es contidas no
mesmo texto
Final da intervencéo

mNao
® Com dificuldade

y

B Sim




Refere, em poucas palavras, 0os aspetos principais
do texto
Inicio da intervencao

= Nao
m Com dificuldade
uSim

A4

Refere, em poucas palavras, 0s aspetos principais
do texto
Final da intervencao

= Nao
m Com dificuldade
uSim

|

N

Interpreta as intencdes e as motivacdes das
personagens dos textos
Inicio da intervencao

mNao
® Com dificuldade
B Sim

.
™ P

Interpreta as intencfes e as motivacdes das
personagens dos textos
Final da intervencéo

mNao
® Com dificuldade

B Sim

e
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Sublinha no texto as frases ndo compreendidas e
as palavras desconhecidas e tenta compreendé-
las
Inicio da intervencao

= Nao
m Com dificuldade
uSim

1

Sublinha no texto as frases ndo compreendidas e
as palavras desconhecidas e tenta compreendé-
las
Final da intervencéo

= Nao
m Com dificuldade
uSim

N

Compreende o enunciado das questdes
Inicio da intervencgao

mNao
® Com dificuldade
B Sim

e

-

Compreende o enunciado das questdes
Final da intervencgéo

mNao
® Com dificuldade
B Sim

.
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Anexo AR. Graficos dos indicadores de Comunicacdo Matematica

201



Explica, em voz alta, a resolucéo de problemas
Inicio da intervencao

mNao
m Com dificuldade

msim

Discutem com os colegas aresolucao de
problemas
Inicio da intervencao

mNao
® Com dificuldade

B Sim

202

Explica, em voz alta, a resolucédo de problemas
Final da intervencao

= Nao
m Com dificuldade
u Sim

Discutem com os colegas aresolucéo de
problemas
Final da intervencéo

mNao
® Com dificuldade
B Sim




Respeita a opinido dos colegas ‘

Inicio da intervencgao

Respeita a opinido dos colegas ‘
Final da intervencéo

- P

m Nao mN&o
ECom mCom
dificuldade dificuldade
Utiliza vocabulério zfdequado as explicacbes das ‘ ' Utiliza vocabulario adequado as explicacdes das ‘
resolucdes de problemas resolucdes de problemas
Inicio da intervencéo Final da intervencéo
mNao m Nao

® Com dificuldade
B Sim

® Com dificuldade

B Sim

203



