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RESUMO

Sabendo que a inclusdo em contexto escolar € um direito, a presente investigacéo pretende
contribuir para o corpo de conhecimento acerca das perspetivas dos atores educativos
sobre inclusdo dando voz a crianga com desenvolvimento atipico e seus pares. Esta € uma
linha de investigacdo emergente no campo da educacgdo especial, é importante porque
permite adicionar a perspetiva da crian¢a, enquanto ser capaz de participar e pensar sobre
inclusdo, a dos profissionais de educacdo e pais ja bastante estudada. Realizou--se um
estudo de caso que pretendeu responder a questao: “O que pensam as criancas do 3.° ano
de escolaridade, de uma escola do 1.° Ciclo do Ensino Basico, sobre inclusdo a tempo
integral de uma crianca com Paralisia Cerebral (PC) no ensino regular e que papel
assumem nesse processo?”.

Procurou-se: (i) analisar que percecdo tém as criancas participantes no estudo sobre a
inclusdo de um aluno com PC; (ii) analisar o papel dos pares no processo de incluséo
desse aluno e (iii) caracterizar como se sente 0 aluno no dia a dia com os pares. No estudo
participaram 23 criancas do 3.° ano do 1° Ciclo do Ensino Bésico (1.° CEB) com
Desenvolvimento Tipico (DT) e uma crianga com PC. A recolha de dados envolveu vérias
técnicas: (i) observacao ndo participante; (ii) entrevistas semiestruturadas; (iii) narrativas
visuais; (iv) registo de incidentes criticos e (v) andlise de redes sociais. Os dados
recolhidos foram analisados, sobretudo, com recurso a analise de conteudo.

Os dados do estudo sugerem que as criancas participantes possuiam uma visdo muito
concreta do que € inclusdo: estar incluido significa aprender e brincar juntos, partilhar os
mesmos espacos e fazer as mesmas coisas, ainda que com ajudas. Para elas, TODOS tém
o direito a aprender e a brincar juntos. Os pares desempenham um papel relevante neste
processo, ao facilitar e promover a participacdo do colega com PC nas atividades do dia-
a-dia escolar.

Da analise dos dados decorreu ainda que o aluno com PC se sentia acolhido e feliz na
escola, apreciando particularmente os momentos de brincadeira com os pares. Dar voz as

criangas foi fundamental para se analisar a inclusdo do ponto de vista das proprias.



Palavras-chave:
Inclusdo Escolar, Paralisia Cerebral, 1° Ciclo do Ensino Basico, Dar Voz as Criangas,

Papel dos Pares.



ABSTRACT

Knowing that inclusion in the school context is a right, this research aims to contribute to
the body of knowledge about the perspectives of educational actors on inclusion by giving
a voice to children with atypical development and their peers. This is an emerging line of
research in the field of special education, and it is important because it allows us to add
the child's perspective, as a being capable of participating and thinking about inclusion,
to the perspective of education professionals and parents, which has already been studied
extensively. A case study was carried out with the aim of answering the question: "What
do children in the third year of school at a primary school think about the full-time
inclusion of a child with Cerebral Palsy (CP) in mainstream education and what role do
they play in this process?".

The aim was to: (i) analyse the perceptions of the children taking part in the study about
the inclusion of a pupil with CP; (ii) analyse the role of peers in the process of including
this pupil and (iii) characterize how the pupil feels daily with their peers. The study
involved 23 children from the 3rd year of the 1st Cycle of Basic Education (1st CEB)
with Typical Development (TD) and one child with CP. Data collection involved various
techniques: (i) non-participant observation; (ii) semi-structured interviews; (iii) visual
narratives; (iv) critical incident recording and (v) social network analysis.

The data collected was mainly analyzed using content analysis. The data from the study
suggests that the participating children had a very concrete vision of what inclusion is:
being included means learning and playing together, sharing the same spaces and doing
the same things, even with help. For them, EVERY ONE has the right to learn and play
together. Peers play an important role in this process, by facilitating and promoting the
participation of peers with CP in day-to-day school activities. The analysis of the data
also showed that the pupil with CP felt welcome and happy at school, and particularly
enjoyed playing with his peers.

Giving children a voice was fundamental to analyzing inclusion from their point of view.

Keywords:
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1. INTRODUCAO



O presente estudo enquadra-se no ambito do curso de mestrado de educagéo especial -
ramo problemas de cognigdo e multideficiéncia, realizado na Escola Superior de
Educacéo do Politécnico de Lisboa.

Pretende-se com o0 mesmo investigar as perce¢des das criangas do 1.° ciclo sobre a
inclusdo de um aluno com PC, identificar o papel que assumem no processo de inclusdo
do colega e caracterizar como se sente o aluno com PC no dia a dia com os pares.

A razdo da realizacdo deste estudo deve-se ao facto de, como professora do 1.° ciclo do
ensino basico, acreditar numa escola onde TODOS tém o direito a estar, a participar e a
realizar aprendizagens com sucesso. Tendo constatado que no campo da educacdo
especial sdo poucos os estudos onde se procura ouvir 0 que pensam e sentem as criangas
desta faixa etéaria sobre inclusdo incluindo o aluno com deficiéncia, entendeu-se ser
pertinente realizar um estudo subordinado a esta temética, onde os alunos com e sem
deficiéncia se constituem como os participantes do estudo. De sublinhar que a auséncia
de participagdo do aluno com deficiéncia nos processos investigativos € apontada por
Avramidis et al. (2017). Sobre este assunto Stafford (2017) e Boer et al. (2018) salientam
que as criancas com dificuldades ao nivel da comunicagdo e com Perturbacdo do
Desenvolvimento Intelectual (PDI) séo consideradas incapazes, acabando outros por falar
em seu nome, decidindo por elas e sobre assuntos que diretamente Ihes dizem respeito.
Todavia, ao se omitir os pontos de vista e as opinides das criangas fica-se com uma viséo
redutora sobre o que estas pensam e sentem sobre o assunto, podendo conduzir-nos a
juizos de valor errados (Thomson, 2008). Assim, ouvir as criancgas, incluindo as que
apresentam um desenvolvimento atipico € considerado uma mais-valia para as escolas,
uma vez que permite repensar praticas e metodologias, tornando estas mais inclusivas
(Messiou & Hope, 2015).

Neste sentido, como defendem Calvo, Rojas e Susinos (2013), procurdmos dar voz a
todos os alunos, independentemente da sua condicdo. O facto de o aluno com PC
comunicar de forma nédo-verbal ndo foi impedimento para a sua participacdo no estudo,
seguindo o sugerido por Solomon-Rice e Soto (2010), ou seja, recorreu-se a Comunicagdo

Aumentativa e Alternativa: imagens, fotografias e gestos, por forma a dar-lhe



oportunidade de emitir uma opinido sobre a sua inclusdo na escola. Subjacente esta o
principio de que se pretende construir uma escola inclusiva, importa que TODOS tenham
direito ao acesso, a participacdo e ao sucesso, tal pressupde assegurar o direito a serem
ouvidos e a serem valorizadas as suas opinides e sentimentos.

Quanto a organizagdo da presente dissertacdo esta encontra-se estruturada em quatro
capitulos.

No primeiro capitulo faz-se uma revisdo da literatura, que se pretendeu ser o mais atual
possivel. Este capitulo encontra-se subdividido nos seguintes topicos: no primeiro topico
procura-se esclarecer conceitos relacionados com o processo de inclusdo e analisar
aspetos referentes a politica nacional e aos principios e praticas inclusivas; no segundo
topico explora-se contetdos relacionados com a PC, clarificando-se noc¢bes, causas e
tipos, procurando-se identificar as caracteristicas inerentes as crian¢as que possuem esta
condicdo e no terceiro topico reflete-se sobre a incluséo destas criancas no ensino regular,
0 papel dos pares e a importancia de se dar voz a todas as criancas.

No segundo capitulo enquadra-se metodologicamente o estudo: define-se a questdo
orientadora e os objetivos, caracterizam-se 0s participantes e apresentam-se as técnicas
de recolha de dados justificando a pertinéncia das mesmas e apresenta-se 0s
procedimentos éticos.

No terceiro capitulo apresentam-se e discutem-se os resultados obtidos através das
técnicas: (i) da observacao ndo participante; (ii) das entrevistas semiestruturadas; (iii) das
narrativas visuais, photovoice e desenhos; (iv) dos registos de incidentes criticos e (v) da
analise de redes sociais, teste sociométrico, considerando a questdo orientadora, 0s
objetivos definidos e a reviséo da literatura.

Por fim no quarto capitulo tecem-se algumas consideragdes sobre o tema estudado,
procurando responder a questdo orientadora, verificando se 0s objetivos definidos foram

alcancgados e identificam-se limitacOes e d&o-se sugestdes para investigacoes futuras.



Capitulo I - Enquadramento
Tedrico



O presente capitulo é dedicado a revisdo da literatura considerada pertinente para a
tematica em estudo. Face ao tema investigado estruturou-se este capitulo em trés topicos.
O primeiro foca o processo de incluséo, esclarecendo-se conceitos e analisando aspetos
referentes a politica nacional e aos principios e praticas inclusivas. O segundo explora
conteudos relacionados com a Paralisia Cerebral (PC), onde se procura clarificar a nocao
de PC, causas e tipos, assim como perceber as caracteristicas inerentes as criancas que
apresentam esta condicdo. O terceiro reflete sobre a inclusdo de criangas com PC no
ensino regular e a importancia de se dar voz a todas as criangas nas pesquisas realizadas

sobre elas.

1. Incluséo, Educacéo Inclusiva e Escola Inclusiva

1.1 Explicitacédo de conceitos

O presente estudo centra-se na inclusdo de um aluno com PC e no olhar e no papel dos
seus pares relativamente & mesma. Neste sentido considera-se importante clarificar os
conceitos de inclusdo, educacdo inclusiva e escola inclusiva de forma a facilitar a leitura

e compreensao do mesmo.

1.1.1 Inclusao

A Convencao da Organizacdo das Nacgdes Unidas sobre os Direitos das Criancgas
(UNICEF, 1989), a Declaracédo de Salamanca (UNESCO, 1994) e a Convencao sobre 0s
Direitos das Pessoas com Deficiéncia (ONU, 2006) consagram o direito a educacao para
todos e apontam a Inclusdo como o meio de se conseguir uma educagdo plena. Tambem
a legislacdo portuguesa, alinea c), do artigo 3.°, do Decreto-Lei (DL) n.° 54/2018 de 6 de
julho, assinala que a inclusdo ¢ “o direito de todas as criangas e alunos ao acesso e
participacdo, de modo pleno ¢ efetivo, aos mesmos contextos educativos”.

Analisando este conceito, a UNESCO (2005) refere a Inclusao como sendo “uma forma
dindmica de responder positivamente a diversidade dos alunos e de olhar para as
diferencas individuais ndo como problemas, mas como oportunidades para enriquecer a
aprendizagem” (p. 9). Por outro lado, Booth ¢ Ainscow (2002) definem-na como sendo
“um processo continuo de desenvolvimento da aprendizagem e da participagdo de todos

os alunos” (p.7). Participar significa, para os autores, aprender em conjunto com 0s outros
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cooperando, partilhando experiéncias, sendo sujeito ativo da propria aprendizagem.
Booth et al. (2006) entendem que, nos primeiros anos, participar implica também, brincar
e fazer escolhas. A inclusdo é apontada ainda como forma de minimizar barreiras ao
brincar, a aprendizagem e a participacdo de todas as criancas, sendo para tal necessario
haver um reconhecimento e valorizacdo das diferencas entre elas (Booth et al., 2006).
Freire (2008) define inclusdo como sendo um “movimento educacional, mas também
social e politico que vem defender o direito de todos os individuos participarem de uma
forma consciente e responsavel na sociedade de que fazem parte, de serem aceites e
respeitados naquilo que os diferencia (...)” (p. 5). Portanto, a diferen¢a é entendida como
algo que faz parte de todos os individuos. Para esta autora a inclusdo assenta em quatro
eix0s, 0S quais se passam a apresentar. O primeiro relaciona-se com direitos afirmando
esta “¢ um direito fundamental”; o segundo com a diversidade, referindo que “obriga a
repensar a diferenca e a diversidade”; o terceiro com a escola e o sistema educativo,
mencionando que a inclusdo “obriga a repensar a escola e o sistema educativo” e 0 quarto
com a sociedade, salientando que “pode constituir um veiculo de transformagdo da
sociedade” (p. 8).

No entender de Lopez (2012) a incluséo é fundamental para se ter uma sociedade onde
todos tém lugar, sem discriminagéo, participando plenamente, tanto em contexto escolar
como social. Em contexto escolar, a inclusdo implica que os sistemas educativos
disponibilizem uma resposta personalizada, de modo a garantir 0 acesso a ambientes de
aprendizagem acessiveis, em sala de aula, com apoios adequados a todos os alunos (Ydo,
2020). Na perspetiva de Algozzine et al. (2022) a inclusdo exige “educar alunos com
incapacidades nas mesmas salas de aula e nas mesmas escolas com os colegas da mesma
idade” (p.4). Para estes autores a inclusdo escolar ¢, portanto, um processo que contribui
para a inclusdo social. A Inspecdo-Geral da Educacdo e Ciéncia (2016) também reforca
que a inclusdo procura garantir o acesso, a participacdo e o0 sucesso de todos. Sendo que
“frequentar contextos segregados reduz a oportunidade de inclusdo social quer a curto
prazo (enquanto as criancas com deficiéncia frequentam a escola), quer a longo prazo
(ap6s a conclusao do ensino secundario)” (Agéncia Europeia para as Necessidades

Especiais e Educacdo Inclusiva, 2018, p.6).



Em sintese, a inclusdo diz respeito a todos os alunos e ndo apenas aos que apresentam
desenvolvimento atipico ou os que tém Necessidades Educativas Especiais (NEE)?
(Schab et al., 2021; Echeita, 2022), sendo que existem diferentes perspetivas sobre este

conceito, as quais se sintetizam na tabela 1.

Tabela 1
Conceito de inclusdo de acordo com diversos autores.

Autor/Data Incluséo é ...
Ainscow (2002) Um processo continuo onde todos participam e desenvolvem aprendizagens.
UNESCO (2005) Uma resposta a diversidade onde as diferencas individuais sdo vistas como

um enriquecimento e uma oportunidade de aprendizagem.

Booth et al. (2006) Umg _forma de minimiza_r as barreir{is ao brincz_ir, a aprendizagem e a
participacdo de todas as criancas; valorizam-se as diferencas.

Freire (2008) Um movimento social, escolar e politico, que dgfende o direito a participar e
ser aceite e respeitado por todos na sociedade. E um direito fundamental.
Fundamental para garantir o lugar de todos, com uma participacdo plena no
contexto escolar e na sociedade.

Uma resposta personalizada, para cada aluno, no sistema educativo, em
Ydo (2020) contexto de sala de aula, em ambientes acessiveis com os apoios adequados.
O sistema educativo adapta-se ao aluno e ndo o contrério.

Mcleskey et al. (2021) A frequéncia de alunos com incapacidadt? das mesmas salas de aula e das
mesmas escolas que os colegas da mesma idade.

Lopez (2012)

Nota. Elaborado pela autora a partir da revisdo da literatura.

Do exposto, é evidente ainda a natureza polissémica do conceito de inclusdo, como ja
havia sido referido por Nunes e Madureira (2015). Estas autoras, citando Font (2013)
acrescentam que a dubiedade do conceito pode “atuar como barreira para o
desenvolvimento da inclusdo e para descobrir novas formas de participagdo e
aprendizagem nas escolas” (p.129). Decorrente desta falta de clareza do conceito de
inclusdo, Freire (2008) refere a existéncia de diferentes praticas.

Apresenta-se na figura 1 um esquema que procura representar o conceito de incluséo, a

partir da reviséo da literatura.

! «“Refere-se a todas as criancas e jovens cujas caréncias se relacionam com deficiéncias ou
dificuldades escolares” (UNESCO, 1994, p.6). No que concerne as deficiéncias, Brennan, citado
por Madureira e Leite (2003) aponta-as como sendo “fisica, sensorial, intelectual, emocional,
social ou qualquer combinagao destas “(p.29).



Figura 1
Sintese do Conceito de Inclusédo

Escola para Todos

Alunos excluidos

Direito
umano
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SeJ|u}P SeOUlA
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Nota. Elaborado pela autora a partir da reviséo da literatura.

Explicitado o conceito de incluséo analise-se a nog¢do de educacéo inclusiva.

1.1.2 Educacéo Inclusiva

Relativamente & educacdo inclusiva, Sanches (2011) refere-a como sendo aquela que se
preocupa “com o sucesso de cada um ¢ de todos” (p.70). A Inspegao-Geral da Educacao
e Ciéncia (2016), por sua vez, aponta-a como sendo “um processo que reduz a exclusdo
e visa responder a diversidade das necessidades de todos os alunos, através do incremento
da participagdo na aprendizagem, culturas e comunidades” (p.18). Casanova (2018)
acrescenta que, a educacao inclusiva € aquela que possibilita a todos os alunos condi¢des
de igualdade de oportunidades, assentes na equidade e qualidade. Refere ainda que numa
sociedade em que todos s@o diferentes e todos tém de conviver juntos, a educacgdo devera
efetivar-se num espaco comum a todos, promovendo-se deste modo a coesao social.

A educacdo inclusiva € um direito humano (Pereira, 2018), sendo que todos devem ter a
oportunidade de usufruir de uma educacédo de qualidade. A auséncia de uma educacao de
qualidade compromete a equidade social, uma vez que nem todos poderdo aceder em

igualdade de oportunidades ao mundo do trabalho e a uma participacdo na sociedade. Na



opinido de Casanova (2018) s a educacao inclusiva é capaz de desenvolver no individuo
as competéncias necessarias para viver numa sociedade democratica. Na mesma linha de
pensamento Corps et al. (2012) destacam-na como uma garantia da igualdade de direitos
e de oportunidades na educacao. Na perspetiva inclusiva o “problema nao reside no aluno,
mas sim na forma como a escola estd organizada e no modo como funciona” (Freire,
2008, p. 11), portanto, na forma como responde a especificidade dos alunos. Como tal
devem ser repensadas praticas e politicas educativas de modo, a que a escola responda as
necessidades de todos os alunos, garantindo uma educacéo de qualidade (Freire, 2008;
Borges, 2020).

Examinando os normativos legais, nomeadamente a atual legislacdo sobre a educagéo
inclusiva, no seu art.° 3.° do DL n.° 54/2018 de 6 de julho, sdo enunciados os principios

orientadores da educacdo inclusiva, 0s quais se encontram resumidos na tabela 2.
Tabela 2

Principios orientadores da Educag&o Inclusiva

Principio orientador Explicitacdo

L Respeito pelo individuo, pelas suas preferéncias, identidade cultural e
Autodeterminacéo . o .
linguistica possibilitando a tomada de decisdes.

Educabilidade Todos tém capacidade de aprender e de desenvolverem competéncias.
Envolvimento Direito dos paisfencarregados de educagdo a estarem informados e a
Parental participarem em todo o processo educativo do seu educando.
] Garantir a todos 0 acesso aos apoios necessarios para que Se possam
Equidade
desenvolver plenamente.
o Respeito pelas caracteristicas individuais de cada um: gestdo flexivel do
Flexibilidade i
curriculo, dos espacos e dos tempos escolares.
| Direito de todos acederem e participarem de forma plena nos mesmo contextos
Incluséo

educativos.

A intervencdo deve ser realizada pelas entidades e instituicbes que se
Interferéncia minima | considerem necessarias ao desenvolvimento escolar e pessoal do individuo

respeitando a vida privada do aluno e da familia

L Planificacdo centrada no aluno tendo como referencial as suas potencialidades,
Personalizagéo . . ) o
interesses e expetativas através de uma abordagem multinivel.

Nota. Elaborado pela autora com base no art.° 3.° do DL54/2018 de 6 de julho.

Para concluir diremos que numa sociedade democratica, uma educacdo de qualidade

assente na equidade, que respeita a diversidade e o sucesso de todos encontra lugar numa



escola inclusiva (Casanova, 2018). Importa entdo analisar o que se entende por escola

inclusiva.

1.1.3 Escola Inclusiva

Booth e Ainscow (2002) dizem que “uma escola inclusiva é aquela que estd em
movimento” (p.7). E uma escola que da resposta a todos os alunos, criando oportunidades
para que todos se sintam parte da escola e participem de forma ativa em todas as
atividades desenvolvidas (Nunes & Madureira, 2015). Pereira (2018) acrescenta que nela
“todos os alunos tém oportunidades de realizar aprendizagens significativas e na qual
todos sdo valorizados, uma escola que corrige assimetrias e que desenvolve ao maximo o
potencial de cada aluno” (p. 8). Como tal, a heterogeneidade deixa de ser encarada como
um “problema” e ¢ vista como riqueza para a comunidade escolar (UNESCO, 2005).
Numa escola inclusiva todos tém oportunidade para desenvolver competéncias
académicas e sociais (Karagannis, et al., 1999; Stainback, 1999; Correia & Martins, 2002,
Booth et al., 2006). Algozzine et al. (2022) apontam as escolas inclusivas como sendo
“lugares onde os alunos com incapacidades sdo valorizados e participantes ativos € onde
recebem 0s apoios necessarios para terem sucesso nas atividades académicas, sociais e
extracurriculares da escola”? (p.4).

Como caracteristicas das escolas inclusivas, sdo enunciadas: (i) a diversidade como
melhoria da aprendizagem interativa, (ii) o respeito pelas diferengas dentro e fora da
escola, (iii) a adaptacéo e diversificacdo do curriculo normal, (iv) o apoio aos alunos
dentro da aula, (v) a colaboracéo entre os profissionais da escola e (vi) a participacdo dos
pais na planificacdo educativa® (Gonzalez, 2010, p.63). Para além das caracteristicas
acima descritas, importa destacar alguns dos principios da escola inclusiva, resultantes de
estudos empiricos realizados internacionalmente e reportados por Dimitrellou e Male
(2022). Segundo estes autores as escolas inclusivas seguem os seguintes principios: (i)
igualdade de oportunidades para todos os alunos atraves da diferenciacao pedagogica; (ii)

promocdo de atividades com recurso a aprendizagens cooperativas; (iii) os alunos sao

2 Tradugio da autora do estudo
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incentivados a ter uma participacdo ativa no processo de aprendizagem (...) e (iv) 0s
alunos séo ouvidos, sendo envolvidos na tomada de decisdes (p.265).
Na figura 2 sintetizam-se as principais ideias destacadas na literatura sobre Escola

Inclusiva.

Figura 2
Sintese do conceito Escola Inclusiva
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Nota. Elaborado pela autora a partir da revisdo da literatura.

Explicitados os conceitos basicos analisemos agora a politica nacional face a incluséo,

seguindo uma perspetiva historica dos normativos legais.

1.2 Politica nacional face a inclusao

Em Portugal o termo Inclusdo surge expresso em documentos legislativos pela primeira
vez na publicacdo do DL n.° 3/2008. Este diploma definiu os apoios especializados a
prestar na educacgdo pré-escolar, nos ensinos basico e secundario do setor publico, privado
ou cooperativo. Refere, no n.° 2 do art.° 2.%, que as escolas ndo podem rejeitar a matricula
de uma crianca/jovem com base na incapacidade que manifestem e, no n.° 3, salvaguarda
a prioridade de matricula para estes alunos. Aponta para a necessidade de dar resposta as
necessidades de todos os alunos em “ambientes de escola inclusiva”, devendo estes ser o
menos restritivo possivel. O encaminhamento para instituicdes de educacgdo especial, s6
devera acontecer, quando ap6s uma avaliacdo se determinar que a escola ndo tem

capacidade de resposta em fungédo do tipo e grau de deficiéncia (art®4.°). Sao criadas: (i)
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escolas de referéncia para a educacéo bilingue de alunos surdos (art.° 23.9), (ii) escolas de
referéncia para alunos cegos e com baixa visdo (art.° 24.°), (iii) unidades de ensino
estruturado para alunos com perturbagdo do espetro do autismo (art.° 25.°) e (iv) unidades
de apoio especializado para a educacéo de alunos com multideficiéncia e surdocegueira
congénita (art.° 26). Para a elaboracdo do Programa Educativo Individual (PEI), n.° 2 do
art.° 9.° aponta como instrumento a usar no processo de avaliagdo a Classificagdo
Internacional da Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF) da Organizacdo Mundial de
Saude (OMS). Destaca a obrigatoriedade de elaborar um Plano Individual de Transicao
(PIT) como forma de “promover a capacitagdo e a aquisicdo de competéncias sociais
necessarias a inser¢ao familiar e comunitaria” (n.° 3, art.° 14.°).

Em 2015, o Despacho n.° 5291, de 21 de maio, estabeleceu a rede nacional de Centros de
Recursos de Tecnologias de Informacdo e Comunicagdo para a Educagdo Especial
(CRTIC).

Para além dos normativos descritos Portugal ao assinar, em 2009, a Convenc¢do dos
Direitos para a Pessoa com Deficiéncia (CDPD), reconhece o direito, das pessoas com
deficiéncia, a educacdo sem discriminacdo e com base na igualdade de oportunidades,
assumindo em conjunto com 0s outros estados partes que a assinaram, um sistema de
educacdo inclusiva a todos os niveis e uma aprendizagem ao longo da vida (art.° 24.°,
CDPD). Garante-se assim, que “as pessoas com deficiéncia podem aceder a um ensino
priméario e secundario inclusivo, de qualidade e gratuito, em igualdade com as demais
pessoas nas comunidades onde vivem” (alinea b), n.° 2, art.® 24.°, CDPD).

Nos ultimos anos o governo portugués com a publicacdo: (i) do Despacho n.° 6478, de 26
de julho de 2017, que traca o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria*
(PASEOQ); (ii) do DL n.° 54, de 6 de julho de 2018, que estabelece o regime juridico da
Educacdo Inclusiva; (iii) do DL n.° 55, de 6 de julho de 2018, referente a Flexibilidade
Curricular; (iv) do Despacho n.° 6173, de 10 de maio de 2016, da Estratégia Nacional da
Educacéo para a Cidadania®, (v) do Despacho n.° 6944-A, de 19 de julho de 2018, que

homologou as Aprendizagens Essenciais do Ensino Basico e (vi) do Despacho n.° 8476,

4 https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e
Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
5 https://www.dge.mec.pt/estrategia-nacional-de-educacao-para-cidadania



https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_

de 31 de agosto de 2018, que homologou as Aprendizagens Essenciais® para o Ensino
Secundario, enuncia os principios e as normas que garantem a inclusdo de todos,
respondendo a diversidade e as potencialidades de cada um.

Em relacdo ao DL n.° 54/2018, Rosa e Trindade, 2020, referem que este diploma vai
muito além da regulacdo da Educacdo Especial ou do atendimento a alunos com
vulnerabilidades, na medida em que responde a compromissos mundiais considerando: a
diversidade, a equidade e o direito de uma educacdo plena. Ha igualmente um
compromisso com a qualidade das aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, indo ao
encontro do Plano Nacional de Promocdo do Sucesso Escolar (PNPSE), criado pela
Resolucéo de Conselho do Ministros n.° 23, de 2016, onde impera a maxima de promover
um ensino de qualidade para todos. Este diploma: (i) abandona a categorizacao dos alunos
colocando o seu foco nas respostas educativas; (ii) estabelece um continuum de respostas
para todos os alunos, e ndo apenas para os alunos ditos especiais e (iii) assenta as suas
opcbes metodoldgicas numa abordagem multinivel e no Desenho Universal para a
Aprendizagem (DUA). Nunes e Madureira (2015) referem o DUA como “uma
abordagem curricular que procura reduzir os fatores de natureza pedagdgica que poderdo
dificultar o processo de ensino e aprendizagem, assegurando assim, 0 acesso, a
participagdo e o sucesso de todos os alunos” (p.132).

S&o ainda, criados com este DL, os Centros de Apoio a Aprendizagem (CAA), onde estado
agregados uma variedade de recursos humanos e materiais e as Equipas
Multidisciplinares de Apoio a Educacdo Inclusiva (EMAEI). Pereira (2018) reforca que
“a educagdo inclusiva implica uma viséo de prevencdo, com enfoque no curriculo e nas
aprendizagens, reconhece a diversidade dos alunos como uma oportunidade, mobilizando
meios e recursos para promover aprendizagens de elevada qualidade” (p.7). Destaca ainda
a necessidade das escolas se abrirem a comunidade e estabelecerem parcerias conforme
explicitado no art.° 7°, do DL n.° 54, de 6 de julho, de 2018. Esta legislacdo da realce ao
trabalho colaborativo, a tomada de decisdes em equipa envolvendo pais, profissionais, a
comunidade e o proprio aluno (Pereira, 2018). Este DL foi alterado a 13 de setembro de
2019 pela Lein.° 116.

® https://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-ensino-basico
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O DL n.° 55, de 6 de julho de 2018, vem dar “as escolas autonomia para um
desenvolvimento curricular adequado a contextos especificos e as necessidades dos seus
alunos” (p.2928) de modo a promover aprendizagens de qualidade para todos os alunos
desenvolvendo as competéncias preconizadas no Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade
Obrigatoria (PASEQ), numa logica de escolas verdadeiramente inclusivas. O PASEO
num dos seus principios, a inclusdo, enuncia que “todos os alunos tém direito ao acesso
a participacio de modo pleno e efetivo em todos os contextos educativos” (p.13). E
responsabilidade da escola publica garantir que todos os alunos tém acesso a
aprendizagens que lhes permitam chegar ao fim da sua escolaridade com conhecimentos,
capacidades e atitudes necessarios para uma vida de qualidade em sociedade (Pereira,
2018).

A legislagéo atual reforga, assim, o direito de todos os alunos a uma educacéo de acordo
com as suas potencialidades, expetativas e necessidades, assente num projeto curricular
comum, que proporcione a todos a participacdo, desenvolvendo a sua autodeterminacao
em verdadeiras condicdes de equidade, enquadrando-se numa escola inclusiva.
Podem-se observar na tabela 3, os principais normativos legais que atualmente norteiam

a Educacéo Inclusiva em Portugal.
Tabela 3

Normativos legais que norteiam a Educacao Inclusiva em Portugal

Ano Normativo Legal Contelido

DL n.° 281/2009, de 6 de | Criacdo do Servigo Nacional de Intervencdo Precoce na Infancia
outubro (SNIPI).

Despacho n.° 5291/2015, | Estabelece a rede de Centros de Recurso das Tecnologias da

2009

2015
de 21 de maio Informagdo e Comunicacéo para a Inclusdo (CRTIC).
Despacho n.° 6173/2016, . ) ) ]
2016 . Estratégia Nacional para a Cidadania
de 10 de maio
Despacho n.° 6478/2017, ) o ) o
2017 Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatdria.

de 26 de julho

Estabelece os principios e as normas que garantem a incluséo,
DL n.°54/2018, de 6 de ) o
2018 | Ih enquanto processo que visa responder & diversidade das
ulho
) necessidades e potencialidades de todos e de cada um dos alunos.

(cont.)
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Tabela 3

Normativos legais que norteiam a Educacao Inclusiva em Portugal (cont.)

setembro

Ano Normativo Legal Contelido
Estabelece o curriculo dos ensinos basico e secundario, 0s
DL n.°55/2018, de 6 de principios orientadores da sua concecdo, operacionalizacdo e
julho avaliacdo das aprendizagens. Permite as escolas gerir até 25% do
curriculo.
2018
Despacho n°6944-A/2018, ] ] o ) .
) Homéloga as aprendizagens essenciais do Ensino Basico.
de 19 de julho
Despacho n.° 8476/2018, ) . o ] .
Homéloga as aprendizagens essenciais do ensino secundario.
de 31 de agosto
2019 Lei n.°116/2019, de 13 de | Alteracdo (1%) por apreciagéo parlamentar, ao DL 54/2018 de 6 de

julho.

Nota. Elaborado pela autora.

Analisados os principais normativos legais que orientaram a Educacgédo Inclusiva em

Portugal, importa agora observar que principios e praticas norteiam a inclusao.

1.3 Principios e praticas de incluséo

Como referido anteriormente, a incluséo procura garantir a todos o acesso, a participacao

e 0 sucesso, em contextos regulares de ensino, com 0s seus pares (e.g. Nunes &

Madureira, 2015; Inspe¢do-Geral da Educacdo e Ciéncia, 2016). Dimitrellou e Male

(2022) referem ainda que Farrell, em 2004, acrescentou ser a aceitagdo parte do processo

de inclusdo. Ou seja, ndo basta a crianga/aluno estar presente na escola, ela/ele precisa de

ser aceite pelos pares e pela restante comunidade escolar de forma a promover uma real

participacdo em todas as atividades da escola. Relativamente a participacdo, em contexto

de sala de aula, Booth, 2003, citado por Armstrong (2014) descreve-a referindo que esta

(...) implica aprender juntamente com outros e colaborar com eles em aulas

partilhadas. Envolve um compromisso activo com o que é aprendido e

ensinado e ter uma palavra a dizer sobre como a educacéo é experienciada.

Mas participar também significa ser reconhecido e aceite por si préprio: eu

participo contigo quando me reconheceres Como uma pessoa como tu e me

aceitares pelo que eu sou. (p.14)
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Quanto aos principios e as praticas inclusivas Nunes e Madureira (2015), apoiando-se em
Ainscow e Miles (2013), referem ser importante considerar quatro dimensdes, as quais
haviam sido também apontadas pela UNESCO (2005) como elementos-chave

explicativos do conceito de inclusdo, os quais estdo representados na figura 3.
Figura 3

Dimensdes da Inclusdo em termos de principios e praticas

Procura identificar e
eliminar barreiras a
participagdo e a
aprendizagem.

E um processo.

Inclusao

Procura garantir a educagao

Procura assegurar o acesso, | de todos os alunos em risco

a participagao e o sucesso. | de marginalizagdo, exclusdo
ou de baixo rendimento.

Nota. Elaborado pela autora a partir de Nunes e Madureira, 2015 (p.130).

Por sua vez Font (2013), citado por Nunes e Madureira (2015) considera duas dimensdes,
sendo elas: a inclusdo como processo e como resultado. Na tabela 4 sintetizam-se 0s
principios e praticas de inclusdo apontados por Nunes e Madureira, de acordo com

Ainscow e Miles (2013) e Font (2013).
Tabela 4
Principios e Praticas de inclusdo segundo Ainscow e Miles (2013) e Font (2013)

Dimensoes Inclusdo: Principios e Praticas

Transformar a escola no sentido de procurar formas mais eficazes de
responder & diversidade.

Aprender a viver com a diferenca. As diferencas podem ser entendidas de
modo positivo e como um estimulo para fomentar a aprendizagem.

Recolher e avaliar informacdo proveniente de diversas fontes, a fim de
projetar progressos nas politicas de educacdo e nas praticas.

Estimular a criatividade e resolugdo de problemas.

Assumir a responsabilidade moral de assegurar a atengéo necesséria a alunos
em situagdo de risco.

Adotar medidas que garantam a presenga, a participacdo e o sucesso de todos
estes alunos, dentro do sistema educativo comum.

A incluséo enquanto
processo - identificar
e eliminar barreiras;
promover a educagéo
de alunos em risco de
marginalizagao,
exclusdo ou de baixo

rendimento. Atender ao lugar onde os alunos séo educados, considerando a assiduidade e a
pontualidade com que frequentam o ensino regular.
Ter em conta a qualidade das experiéncias realizadas na escola, incorporando
0 ponto de vista dos alunos.
(cont.)
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Tabela 4

Principios e Préticas de inclusdo segundo Ainscow e Miles (2013) e Font (2013)(cont.)

Dimensoes Inclusdo: Principios e Praticas

Aumentar a participagdo e a aprendizagem no curriculum, na cultura e na vida
escolar.

Ainclusdo enquanto | Observar e registar os resultados do processo de ensino e aprendizagem.
resultado - assegurar | Adquirir competéncias de acordo com as possibilidades individuais e que

a presenca, a sejam significativas para a vida.
participacdo e o Promover a Independéncia e o bem-estar pessoal.
sucesso de todos. Usar formas de avaliagdo que proporcionem informacdo sobre o progresso de

todos os alunos, especialmente daqueles que estdo em maior risco de
marginalizagéo.

Nota. Retirado de Nunes e Madureira (2015, p.131).

A Agéncia Europeia para o Desenvolvimento da Educacdo Especial (2009), nas suas
recomendagdes para decisores politicos enunciava cinco principios chave para uma
educacdo inclusiva de qualidade, onde o objetivo méximo era “promover a participacao
na educacdo inclusiva, garantindo uma oferta educativa de qualidade” (p.15). Em 2011
foram publicadas, pela Agéncia Europeia para o Desenvolvimento da Educacdo Especial,
recomendagdes para a pratica onde eram enunciados 0s principios-chave para a promogao
da qualidade na educacao inclusiva, destinando-se estes a todos os alunos: (i) ouvir a voz
dos alunos; (ii) participacao ativa dos alunos; (iii) atitudes positivas dos professores; (iv)
competéncias dos professores; (v) visdo da direcdo da escola e (vi) servicos
interdisciplinares coerentes. Destacam o papel fundamental do professor, no dia a dia na
sala de aula, na promocdo de uma educacdo de qualidade para todos ao garantir a
participacdo de todos os alunos. No referido documento sdo destacados como fatores
importantes para a equidade e para o sucesso “a qualidade, a experiéncia € a motivacao
dos professores e o0s tipos de pedagogia que utilizam (p.19).

Madureira (2017) assinala ainda que as respostas educativas, a cultura da escola e a forma
como o docente do ensino regular perspetiva a sua funcéo e o seu papel, influenciam a
qualidade da educacdo disponibilizada aos alunos. Apoiando-se em Booth, 2002,
Madureira (2017) refere ainda que “a inclusdo na escola so constitui fonte de satisfagao
para alunos e professores se, para além do acesso, for possivel garantir a participacdo e a
realizagdo de aprendizagens” (p.44). Quanto a participagdo esclarece que esta implica: (i)
aprender; (ii) colaborar; (iii) partilhar experiéncias; (iv) pressupde um envolvimento ativo

do aluno, podendo este ter voz sobre as suas experiéncias de aprendizagem e (V) aceitacao
14



por parte dos pares, enquanto individuo igual aos outros e respeitando a sua singularidade.
Esta autora refere ainda que Black-Hawking construiu um quadro concetual onde sao

analisadas trés dimens@es da participacdo, as quais se descrevem na tabela 5.
Tabela 5

Quadro concetual relativo a participacdo em sala de aula

Dimensdes Itens/indicadores Questdes
- Integrar o - A quem ¢é dado acesso e por quem?
grupo/turma; - A gquem é negado o acesso e por quem?
- Ficar no - Que estratégias e praticas de ensino promovem 0 acesso?
Participagdo e | grupo/turma; - Que estratégias e praticas de ensino reforgam as barreiras
acesso: estar na | - Ter acesso a a0 acesso?
sala de aula espacos e lugaresno | . por que razao, no seio da cultura do grupo/turma (valores
grupo/turma; e crengas) um maior acesso é concedido a alguns
- Ter acesso ao alunos/grupos?
curriculo. - Por que raz&o é negado o acesso a alguns alunos/grupos?

- Criancas aprendem | - Quem aprende em conjunto? Quem néo aprende em
juntas na sala de aula; | conjunto?
- Professores e outros | - Quais as estratégias e praticas de ensino que promovem a

Participacdo e | membros da escola colaboragao?
colaboracéo: aprendem juntos na Quais as estratégias e praticas de ensino que constituem

aprendendo sala de aula; barreiras a colaboragao?
Juntos - Professores e outros | - No ambito da cultura (valores e crencas) da classe porque
membros da escolaa | é que alguns alunos/grupos aprendem juntos?
aprender juntos fora | _ por que razdes existem barreiras para alguns
da sala de aula. alunos/grupos aprenderem juntos?
- Reconhecimentoe | - Quem € reconhecido e aceite como pessoa e por quem?
aceitacdo das criangas | - Quem ndo é reconhecido e aceite como pessoa e por
L pelos profissionais; quem?
Participacéo e . - - .
diversidade: - Reconhecimento - Que estratégias e praticas promovem o reconhecimento e
. dos profissionais a aceitacdo do outro?
reconhecimento pelos profissionais; ambi 5
e aceitaco ' - No @mbito da cultura (valores e crencas) da escola ha

- Reconhecimento e alguns alunos/grupos reconhecidos e aceites?

aceitagdo das criancas | . por que razao existem dificuldades no reconhecimento e
pelas criangas. aceitacio de alguns alunos/grupos?

Nota. Retirado de Madureira (2017, p. 46).

Com a publicacdo do DL 54/2018, de 6 de julho que vem ao encontro do Objetivo para o

Desenvolvimento Sustentavel 4 (ODS4)” ha um foco na preocupagdo de que todos

"https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000252197
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participem e realizem aprendizagens de qualidade com equidade (UNESCO, 2017). Neste
sentido as op¢des metodoldgicas assentam nas medidas multinivel (art.° 7.5, 8.°e 9.9 e
no DUA.

De acordo com o Country Background Report: Portugal - Review of Inclusive Education®
- 98,9 % dos alunos para os quais sdo mobilizadas as medidas de apoio seletivas e
adicionais de apoio a incluséo e que beneficiam na maioria das vezes de apoio terapéutico
frequentam as escolas regulares e estdo nas aulas com os seus pares. Apenas 1,1%
frequentam escolas de educacao especial, sendo que, esta frequéncia tem de ser autorizada
pelo Ministério a Educacdo (ME) e s6 pode ocorrer quando houver evidéncias de que a
escola regular ndo possui as respostas adequadas as necessidades dos alunos. No entanto,
no presente relatdrio, ndo ha evidéncias claras no que concerne a participagao tendo como
referéncia as dimensdes descritas anteriormente na tabela 5 (Quadro conceptual relativo
a participacdo em sala de aula). Em sintese, compete as escolas identificar as barreiras
que impedem os alunos de participar e desenvolver as suas capacidades e potencialidades,
promovendo 0 acesso ao curriculo e as aprendizagens, desencadeando para o efeito as

medidas de suporte a inclusdo e aprendizagem elencadas DL n. ° 54/2018 de 6 de julho.

2. Paralisia Cerebral: conceito, tipos e caracteristicas

Neste topico apresenta-se a evolucdo do conceito de PC bem como a definicdo atual
sugerida por Andrada (2010). Identificam-se as condic¢des que, segundo a Surveillance of
Cerebral Palsy in Europe (SCPE, s.d.), ndo sdo elegiveis para uma notificacdo de caso
com PC. Faz-se uma breve abordagem ao Programa Nacional de Vigilancia da Paralisia
Cerebral aos 5 anos e partindo da andlise dos relatorios elaborados pelo mesmo: i)
apresenta-se a evolucdo dos casos notificados com PC aos 5 anos, de criangas nascidas
entre 2001 e 2012 (a residir em Portugal aos 5 anos de idade); ii) faz-se uma breve anélise
relativamente as causas da PC e iii) aos diferentes tipos de PC, de acordo com a

classificacdo clinica. Por fim apresentam-se as caracteristicas das criangas com PC.

8 https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Noticias_documentos/country-background-report-
portugal-educacao-inclusiva-em-revista-
2022.pdf?fbclid=IwAR2kVVQIlgsNKoA46mfz57dIKCwaj25y60
DCLNF10g3z61SegXZjlIGwkU XA
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2.1 Explicitagédo do conceito: Paralisia Cerebral

William John Litle, cirurgido ortopedista, em 1843, definiu pela primeira vez a
encefalopatia crénica ndo progressiva destacando na sua caracterizagcdo a rigidez
muscular. Mais tarde, correlacionou-a com as complicagdes durante o parto e com a
prematuridade (Filho et al., 2016; Prietto, 2012). O termo PC ¢ sugerido, em 1897, por
Freud. Anos mais tarde, o cirurgido ortopedico americano, Phelps utiliza-o para se referir
a criangas com lesdes no Sistema Nervoso Central (SNC), com alteragdes motoras mais
ou menos severas. O cirurgido destaca o facto desta lesdo ocorrer no cérebro ainda
imaturo e comprometer o desenvolvimento e a capacidade de a crianca explorar o espaco
e aprender (Filho et al., 2016). Phelps em 1920, recomendou: a fisioterapia, as Orteses e
bloqueios nervosos para a melhoria da condicdo fisica destas criancas, o que o tornou
pioneiro nesta area. Em 1941 definiu quatro areas de intervencgdo: locomogéo, autonomia,
fala e aparéncia geral (Morris, 2007).
Uma das definigdes mais usadas na literatura é a proferida por Bax em 1964, que refere
a PC como sendo “uma desordem do movimento e da postura em consequéncia de um
defeito ou lesao num cérebro imaturo” (Morris, 2007, p.3). Em 2000 o conceito foi reviso,
atendendo aos dados neuroimagioldgicos, que se revelaram bastante importantes para o
estudo desta situacdo clinica, referida pela literatura, como bastante heterogénea.
Segundo Andrada (2010), “atualmente”, define-se PC como sendo

um termo abrangente para um grupo de situacdes clinicas que é permanente,

mas ndo inalteravel, que origina uma perturbagédo do movimento e/ou postura

e da funcdo motora e é devida a uma alteracdo, lesdo ou anomalia néao

progressiva do cérebro imaturo e em desenvolvimento. (p.4)
Desta definicdo estdo excluidas: “i) todas as condi¢des progressivas que resultam na perda
de habilidades adquiridas; ii) doengas da coluna vertebral e iii) casos com hipotonia como
Ginica situagdo neurologica” (Surveillance of Cerebral Palsy in Europe - SCPE, s.d.). E
destacado que a definicdo se baseia no quadro clinico / historia e ndo na etiologia.
Na tabela 6 apresenta-se a evolucédo dos casos notificados com PC, aos 5 anos, de criancas
nascidas de 2001 a 2012, tendo por base os relatérios trienais elaborados desde 2009
(Virella et al., 2022).
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Tabela 6

Evolucao das notificacfes de casos de PC aos 5 anos de criangas nascidas de 2001 a 2012

N° do Ano da Ano do nascimento da Data da avaliacdo | N°de criancas
Relatorio Publicacéo crianca aos 5 anos descritas
10 2009 2001 2007 a 2008 214
2.0 2012 2001 a 2003 2007 a 2011 573
30 2016 2001 a 2007 2007 a 2015 1270
4.0 2018 2001 a 2010 2007 a 2017 1719
5.0 2022 2001 a 2012 2007 a 2021 2188

Nota. Elaborado pela autora a partir dos dados do PNVPC5A (Virella et al., 2022).

A 31 de dezembro de 2021 estavam registados no PNVPC 2188 criancas, sendo que 175
(8%), nasceram fora de Portugal e destas, 121 (69%) sdo oriundas de Paises de Lingua
Oficial Portuguesa (PALOP) nomeadamente: da Guiné-Bissau, Cabo Verde, Angola e
Mocgambique. A maior percentagem de criangas nascidas em Portugal e notificadas com
PC reside na area metropolitana de Lisboa 39% (843) e area metropolitana do Porto 15%
(333) o que corresponde a 54% do total de criancas notificadas. Esta distribuicdo é um
reflexo da distribuicdo geogréfica da populacdo em Portugal (Idem, 2022). Relativamente
as criancas com PC ndo nascidas em Portugal, mas a residir em Portugal aos 5 anos, estas
encontram-se essencialmente no sul do pais com maior concentracdo na area
metropolitana de Lisboa e no Algarve, onde atingem 16%.

Analisemos, de seguida, os tipos de PC que se pode observar.

2.2 Tipos de paralisia cerebral: classificacdo clinica

Atualmente a proposta de classificacdo clinica por parte da SCPE classifica os tipos de
PC em: (i) espastico; (ii) disquinético e (iii) ataxico. A PC do tipo espastico, consoante a
lateralidade, pode-se classificar em unilateral ou bilateral e a do tipo disquinético pode
apresentar o subtipo disténico ou coreoatetdsico (SCPE)®°. Da analise do 5.° relatério do
PNVPC, advém que das 2188 criancas notificadas e a residir em Portugal aos 5 anos: 77%
tem PC do tipo espastico, 10% tipo disquinético, 5% do tipo ataxico e 8% ndo haviam

sido classificadas (Virella et al., 2022). Na tabela 7 caracteriza-se sumariamente, de

9 https://eu-rd-platform.jrc.ec.europa.eu/scpe/reference-and-training-manual/rtm/cp-subtypes_en
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acordo com o tipo de PC, a qualidade dos movimentos, a influéncia na personalidade da

crianga e quanto ao tonus.

Tabela 7
Caracterizacdo da paralisia espéstica, disquinética e ataxica

Tipo

Disquinética

Espastica

Ataxica

Distonica

Coreoatetdsica

Caracteriza-se por:

Aumento do ténus com
resisténcia;

Reflexos patoldgicos;
Postura patoldgica de
membros inferiores
com rotacéo interna da
anca, pé equino.

Posturas anormais
Deformidades raras;
Sdo caracteristicos
movimentos voluntarios
e involuntarios com
posturas anormais

Hipercinesia (sempre em
movimento, sendo que 0s
movimentos ndo sao
funcionais);

Rotagdo interna da anca,
pé equino.

Perturbacdo do
equilibrio;

Dificuldade em apontar;
Tremor aumenta em
movimentos intencionais
(quando tentam segurar
algo);

Dismetria (desorientacdo
espacial/distancia - ex:
dificuldade em tocar o
dedo no nariz).

Qualidade dos
movimentos

Movimentos pobres;
Sem movimentos
involuntarios.

Grande dificuldade de
controlo de
movimentos
voluntarios;
Espasmaos ténicos
inermitentes.

Coreia

Movimentos rapidos e
involuntarios.
Atetose;

Movimentos mais
lentos de torsdo e
rotacgdo.

Dificuldades na
coordenacgdo muscular:
movimentos realizados
com forga, ritmo e
destreza inadequados.

Personalidade

Apresenta medos;
N&o é recetivo a
mudangas.

Emocionalmente
instaveis e imaturos;
Apresentam
variac6es de humor.
Medos exagerados;
Linguagem deficiente
Frustragdo®
Emocionalmente
instaveis e imaturos;
Apresentam
variacGes de humor;

Recetivos a
mudancas.

Sem informagéo
especifica®?

Toénus

Hipertonia
mantida.
Exagero de
cocontracao.

Toénus
variavel
sendo a
hipertonia
facil de
desencadear;

Hipotonia

Hipotonia

Nota. Elaborado pela autora a partir da comunicacdo feita pela Dr.2 Teresa Gaia no 1.° Encontro de
notificadores do PNVPC (PNVPC, 2022).

Em funcéo do tipo de incapacidade e de funcionalidade o grau e nivel da lesdo podem

variar entre: (i) leve, (ii) moderado e (iii) grave/severo (Knop, 2018 & Prieto, 2012).

Para conhecimento das causas da PC poder-se-a consultar o Anexo A.

10 Deve haver um especial cuidado em preparar os ambientes de modo a torna-los securizantes.
11 0 facto de possuirem uma capacidade cognitiva relativamente boa conduz a estados de frustracéo.

12 Gaia, T. (2022, 21, marco). 1.° Encontro de Notificadores do PVNPC.

YouTube.https://www.youtube.com/watch?v=x912uNg_Hjg
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2.3 Caracteristicas das criancas com paralisia cerebral

A disfungdo motora que impede a crianca de explorar o0 meio circundante, limita as suas
experiéncias, as relaces/interagdes com o outro, compromete as possibilidades de
aprendizagem e o seu desenvolvimento normal. Por vezes, as criangas com PC
apresentam problemas ao nivel da cognicdo, como consequéncia do déficit motor que as
impede de explorar o meio circundante limitando bastante as aprendizagens. Embora
existam muitos altera¢fes associadas a disfuncdo motora, as fun¢bes mentais poderao
estar intactas, pois PC ndo ¢ sinonimo de “paralisagdo do cérebro” (Basil, 2004).
Heidritch e Rotta (2018) acrescentam que criancas com PC podem ter uma inteligéncia
dentro do que é esperado para a sua idade ou até mesmo acima da média. A auséncia de
uma avaliacdo que traduza com rigor as suas competéncias faz com que sejam
enquadradas em medidas educativas restritivas. Tal situagdo conduz muitas vezes a
problemas de comportamento derivados de sentimentos de frustracdo (Martins, 2012;
PNVPC, 2022).

Da avaliacdo feita'® a 81% (1764 das 2188) das criancas, residentes em Portugal aos 5
anos e com diagndstico de PC, tendo como referéncia o Quociente de Inteligéncia (Ql) e
0 Quociente de Desenvolvimento (QD) concluiu-se que destas apenas 39% (675) nédo
apresentavam limitagdes cognitivas (QI/QD>70), sendo que 47% das criangas (834)
apresentavam limitacGes cognitivas de grau moderado/grave/profundo (QI1/QD < 50)
(Virella, et al., 2022). Para além dos problemas de cognicdo outros problemas poderédo
estar associados a PC, nomeadamente ao nivel da: (i) linguagem e comunicagéo; (ii)
visdo; (iii) audicdo; (iv) epilepsia e (v) percecdo, atencédo e concentracdo (Andrada, 2010;
Basil, 2004).

Os problemas ao nivel da linguagem e da comunica¢do condicionam bastante o
desenvolvimento cognitivo, o desenvolvimento social e a personalidade, uma vez que as
capacidades de interacdo, a quantidade e qualidade das mesmas se encontram
comprometidas (Basil, 2004). As lesGes ocorridas no cérebro produzem uma perturbagdo
de gravidade variavel no controlo dos 6rgdos bucofonatorios. Resultante desta situacao

poderd estar-se na presenca de forma isolada ou combinada de: (i) disartria, perda da

13 Dados de dezembro de 2021
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capacidade de articular as palavras de forma normal; (ii) apraxia, perda de capacidade de
realizar movimentos e gestos precisos e (iii) disfasia, transtorno na comunicacéo verbal
que pode afetar de forma isolada ou combinada a expresséo (disfasia expressiva) e/ou a
compreensdo oral (disfasia de rececdo). A probabilidade de existirem problemas ao nivel
da fala em criancas com PC é elevada (Basil, 2004).

Das 1787 criancas (das 2188) a que foi feita avaliacdo da compreensdo da fala pelo
ouvinte, pelo PNVPC, 48% (859) ndo se conseguiam fazer entender pela fala fora do seu
contexto familiar e apenas 32% (563) possuia um comprometimento minimo (Virella et
al., 2022). Os transtornos motores dos 6rgaos bucofonatorios podem afetar ainda: (i) a
mastigacéo, (i) a degluticdo e (iii) o controle da saliva ou a respiragdo (Basil, 2004).

No que concerne as criancas avaliadas pelo PNVPC aos 5 anos a residir em Portugal
verificou-se que: (i) relativamente a alimentacdo foram avaliadas 1728 criancas - sendo
que 41% (711) revelavam dependéncia de 3.2 pessoa e 59% (1017) eram autdnomas; e
(if) em relacédo ao controlo da baba foram avaliadas 1465 criancgas - sendo que 48% (799)
nunca se babam, enquanto 32% (516) revelam mau ou muito mau controlo da baba.

Os problemas auditivos em criangas com PC traduzem-se na maior parte dos casos numa
surdez parcial ou na incapacidade de discriminar sons agudos, ndo sendo comum a
existéncia de uma surdez profunda (Basil 2004). Os dados resultantes da avaliacdo de
1734 criangas das 2188 notificadas ao PNVPC véo ao encontro do referido pela literatura,
uma vez que, apenas 10% (166) apresentam problemas auditivos e destes s6 6% (105)
sdo considerados graves (Virella et al., 2022). Basil (2004) alerta para a necessidade de
se estar atento ao facto de a posigdo do corpo poder alterar a fungdo auditiva. Ou seja, a
crianca pode ter uma audicdo 6tima e 0 movimento do corpo condiciona-la de forma
negativa.

No que concerne a perturbacéo visual, Basil (2004) refere que poderdo existir problemas
de acuidade visual devido a: miopia, cataratas, hipermetropia e/ou astigmatismo. Facto
que faz com que quase metade das criangcas com PC tem de usar éculos. Em relagdo aos
dados nacionais, foi feita avaliacdo das competéncias visuais a 1698 criancas (das 2188
notificadas com PC ao PNVPC), sendo que 49% (837) apresentava défices visuais dos

quais 14% (246) foram considerados graves (Virella et al., 2022).
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Em relacdo as dificuldades ao nivel da percecdo, atengdo e concentracdo, estas
condicionam o ritmo e a qualidade do trabalho o que, no entender de Knop (2018), se
repercute nas aprendizagens. A autora alerta ainda para o facto de poderem ocorrer crises
de epilepsia nas criangas com PC. A ocorréncia e a frequéncia das mesmas relacionam-
se com a area do cérebro lesada, podendo haver crises de maior ou menor intensidade,
sendo o0 seu tratamento complexo e recorrendo muitas vezes a farmacos. Em Portugal,
dados de dezembro de 2021 do PNVPC, indicam que foi registada epilepsia sintomética
em 56% das criangas avaliadas (Virella et al., 2022).

No 5.° relatorio do PNVPC pode-se verificar que as criangas ndo nascidas em Portugal,
mas a residir aos 5 anos, apesar do tipo de PC predominante ser o mesmo das nascidas
em Portugal, ttm um quadro de PC diferente, nomeadamente: (i) maior percentagem de
dependéncia de terceiros; (ii) maior compromisso global das fungbes motoras, da
capacidade de comunicacdo verbal inteligivel por terceiros; (iii) maior frequéncia de
epilepsia e de (iv) desnutricdo. Apresentam assim um maior indice de complexidade
comparativamente com as nascidas em Portugal.

De acordo com Basil (2004) uma intervengao atempada e eficaz “pode melhorar bastante
a capacidade funcional do individuo, como além disso, a ndo intervencéo pode significar
um retrocesso, as vezes dificilmente irreversivel” (p.216). A autora dd o exemplo de
criangcas com PC do tipo espastico que quando ndo sdo sujeitas a uma intervencao correta
e atempada, a permanéncia de posturas incorretas devido a contracdo anormal de
determinados musculos conduz a deformag®es incorrigiveis.

Analisemos, agora a inclusdo destas criangas no ensino regular.

3. Incluséo de criancas com paralisia cerebral no ensino regular

Neste topico aborda-se a inclusdo de criangas com PC no ensino regular, neste sentido: i)
identificam-se facilitadores e desafios presentes no processo de incluséo, tendo como
suporte estudos realizados sobre esta teméatica e os relatdrios apresentados pelo
PNVPCB5A,; ii) procura-se compreender o papel dos pares no processo de incluséo e iii)
identificar percec0es e atitudes das criancas face a inclusdo a partir de reviséo da literatura

e dos estudos feitos nesta area. Por fim, dedica-se um topico a importancia de se dar voz
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as criangas com Desenvolvimento Tipico (DT) em idades mais novas e as criangas com

Perturbacdo do Desenvolvimento Intelectual (PDI).

3.1. Fatores facilitadores e desafios presentes no processo de inclusao

O PNVPC nos seus relatérios permite-nos uma leitura da evolucdo da inclusdo das
criangas com PC, no ensino regular na educagdo pré-escolar, ainda que esta se restrinja
apenas a uma parte das criancas notificadas ao PNVPC5A. Na tabela 8 é possivel observar
a evolucdo da inclusdo escolar tendo como suporte os relatorios de 2017, 2018 e 2022.
Nestes relatorios é feita mencdo as criangas notificadas com PC, ndo nascidas em
Portugal, mas residentes aos 5 anos, no entanto s6 no relatorio de 2022 aparece uma

andalise em separado das mesmas.
Tabela 8

Inclusdo Escolar das criangas notificadas ao PNVPC5A

Criancas Criangas Criancas excluidas do ensino regular
. regista- .
Data do Criancas das que avaliadas | A frequentar Permanece
relatério registadas no foram mserlo_las estabelecimento em Total
1 PNVPC5A avalia- | NOensino | ensino especial a | instituigdo
das regular tempo inteiro ou em casa
621 47 70 117
2017 1204 738 (849%) (79%) (9%) (16%)
922 62 139 201
2018 1719 1122 (829%) (6%) (12%) (18%)
Nascidas 1033 41 137 178
Portugal | 2013 | 12l (85%) (3%) 12%) | (15%)
2022° Nascid 77 9 38 47
ascidas
estrangeiro 175 124 (62%) (7%) (31%) (38%)

Nota. Elaborado pela autora a partir de Virella et. al, 2017; Virella et al., 2018; Virella et al., 2022).

No que concerne as criangas avaliadas, inseridas no ensino regular, importa esclarecer
que destas fazem parte: i) as que se encontram incluidas em sala de aula no ensino regular
a tempo inteiro, sem apoio ou com um apoio esporadico; ii) incluidas no ensino regular a
tempo inteiro com pelo menos uma hora de apoio semanal e iii) as que se encontram
incluidas no ensino regular com apoio continuado em Centros de Apoio a Aprendizagem,

mas partilhando atividades integradas com outras criancas (Virella et al., 2022).

14 Dados referentes dezembro do ano civil & data do relatorio.
15 Surgem pela primeira vez dados referentes a inclusdo das criangas imigrantes a residir em
Portugal aos 5 anos.
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O relatério de 2022, reporta-se ao total de criangas notificadas com PC aos 5 anos a residir
em Portugal e mostra-nos que a taxa de inclusdo no ensino regular é de 83% (Idem).
Importa salientar que: i) a percentagem de criangas que nédo frequenta um estabelecimento
de ensino regular € superior nas nascidas no estrangeiro (38%) comparativamente com as
suas contemporaneas nascidas em Portugal (15%) e que ii) € igualmente superior a
percentagem das que néo frequentam qualquer estabelecimento de ensino (31%) entre as
de origem imigrante, relativamente as nascidas em Portugal (12%). Séo apontadas como
razOes da ndo inclusdo escolar: i) o grau de indicadores de gravidade da PC; ii) as
dificuldades cognitivas; iii) as dificuldades ao nivel da expressdo verbal (inteligibilidade
da fala) e iv) as dificuldades na utilizacdo das maos em atividades diérias (Ibidem).
Relativamente as criancas incluidas em estabelecimento do ensino regular importa referir

que 10% permanece a maior parte do tempo em CAA, conforme ilustra a tabela 9.
Tabela 9

Distribuicéo dos alunos notificados com PC a residir em Portugal aos 5 anos, incluidos no ensino regular

. . . . Inseridas em sala A frequentar apoio
Data do Criancas avaliadas inseridas no " .
- - de aula a tempo continuado em unidade
relatorio ensino regular L T
inteiro especifica
2017 621 539 - 87% 82 -13%
2018 922 797 - 86% 125 - 14%
Nascidas em Portugal 1110
934 - 90% 99 - 10%
2002 1033 ° | 1001 ’ 109
1 i 0, 0,
Nascidas n;)Yestrangelro 67 - 87% (90%) 10 - 13% (10%)

Nota. Elaborado pela autora a partir de Virella et. al, 2017; Virella et al., 2018; Virella et al. 2022).

Um dado importante referido no relatorio de 2022 é que 90% das criangas com PC estéo
a tempo inteiro com os pares em sala de aula. A percentagem de criancas a frequentar
apoio continuado em unidade especifica € maior nas criangas emigrantes (13%)
comparativamente com os (10%) das nascidas em Portugal (Virella et al., 2022). No
mesmo documento é possivel ter acesso aos dados referentes a inclusao escolar de 162
jovens que foram acompanhados pelo PNVPC, sendo que: i) 22% ndo estavam inseridos
no sistema de ensino regular (na infancia a percentagem era de 18%), ii) 34%
apresentavam dificuldades significativas na competéncia de expressdo da fala

(inteligibilidade fora do contexto familiar) e iii) apenas 15% dos que apresentavam

16 Com participacéo em atividades integradas com outras criancas
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problemas de comunicacdo utilizavam um meio aumentativo e/ou alternativo de

comunicagéo (Idem).

Do estado da arte!’ relativamente a incluséo das criangas com PC no ensino regular em

Portugal escolheram-se as evidéncias, no que concerne a facilitadores e desafios a

inclusdo, retratadas em estudos realizados por Almeida (2012), onde a legislacao aplicada

erao DL n.° 3/2008 e por Knop (2018) onde ja estava em vigor o DL n.® 54/2018, os quais

se apresentam na tabela 10.

Tabela 10
Desafios e facilitadores da incluséo de criangas com PC - Estado da Arte
Data Autor Titulo
Itens 2012 Almeida, A incluséo de criangas com Paralisia Cerebral no 1° Ciclo
C.F.C do Ensino regular: Préticas educativas Inclusivas.
Objetivos | Averiguar se as praticas educativas dos professores de alunos com PC nas escolas do 1°
Ciclo séo realmente inclusivas.
Amostra 3 Professores de escolas do 1° ciclo do ensino regular com alunos com PC; 3 professores
de educacdo especial que acompanham os alunos; 4 alunos com PC.
- Percecdo/atitudes positivas dos docentes quanto a inclusdo dos alunos com PC nas suas
turmas.
- Formacao dos docentes e experiéncia profissional no &mbito da Educacdo Especial.
o - Conhecimento sobre a legislacao referente a educacao inclusiva.
% - Existéncia de préticas de trabalho colaborativo entre a docente do ensino regular a de
= | educagéo especial.
o E‘E - Utilizag&o de estratégias e atividades promotoras de inclusao.
S - Existéncia de recursos materiais que promovem a autonomia da crianca.
g - Promogé&o de condi¢Bes de mobilidade entre espacos escolares.
> - Parceria estabelecida com a comunidade (Associagdo de Paralisia Cerebral de Viseu)
§ com partilha de recursos.
§ - Participacdo e envolvimento dos pais no processo educativo dos filhos/educandos.
& » - Percecao/atitudes negativas/ falta de motivacdo dos docentes quanto a inclusdo dos
% alunos com PC nas suas turmas.
g - Falta de formacdo e de experiéncia no &mbito da Educacéo Especial.
Data Autor Titulo
2018 Knop, I.M. A inclusdo de criancas com Paralisia Cerebral -respostas
educativas nas escolas.
Objetivos | Averiguar de que forma a inclusdo de alunos com PC se esta a desenvolver nas escolas
regulares e quais as respostas educativas existentes.
Amostra 2 Professores do ensino regular; 3 professores de educacéo especial; 1 diretor de turma; 4
pais de alunos com PC; 4 alunos com PC (2 do 1° ciclo e 2 do 3° ciclo do ensino bésico).

17 Darevisdo feita escolneram-se estas duas por apresentarem uma situago referente a legislagio
atual e outra que assenta na legislacdo anterior.
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Tabela 10
Desafios e facilitadores da inclusdo de criangas com PC - Estado da Arte (cont.)
Data Autor Titulo

2018 Knop, I.M. A inclusdo de criangas com Paralisia Cerebral -respostas
educativas nas escolas.

Néo foram identificados - a pratica é segregadora e com falhas no processo de inclusao.

Facilitadores

- Necessidade de mais recursos humanos.

- Falta de tecnologias de apoio.

- Capacitacdo dos docentes na area da educagdo especial.

- Néo é utilizada comunicagdo aumentativa e/ou alternativa com os alunos com problemas
de comunicagéo.

- Falhas na equipa multiprofissional - auséncia de cooperacdo/articulacao.

- Desconhecimento por parte dos pais relativamente a existéncia de apoios e dos seus
filhos.

Resultados do estudo

Desafios

Nota. Elaborado pela autora a partir da revisdo do estado da arte.

Martins e Leitdo (2012) referem a comunicacdo como fundamental tanto para as
aprendizagens como para a socializacdo. O comprometimento da mesma impede a
comunicacdo das necessidades do aluno, das suas capacidades e dos seus conhecimentos
constituindo-se assim uma dificuldade no processo de inclusdo. Portanto, ha necessidade
de um maior investimento em tecnologias no apoio a comunicacao (Virella et al., 2017).
Cavaco e Guerreiro (2020) apontam ainda como facilitadores os produtos de apoio que
sdao utilizados “conforme o grau de comprometimento motor do utilizador, forga
muscular, meio envolvente e interagdo social” (p.145). De entre estes destacam: 1)
ortoteses de posicionamento e mobilidade (cadeiras de rodas e assentos moldados) e ii)
ortdteses (proporcionando protecdo, imobilizacéo e/ou corre¢do). Referem os produtos de
apoio como fundamentais para o desenvolvimento da autonomia, da participacao e da
inclusdo social.
Mendonca (2013) destaca o papel importante do professor no que diz respeito a incluséo
referindo que

é urgente conscientizar professores de que toda a escola regular deve ser

inclusiva e para tanto, eles devem estar preparados para tal eliminando o

méaximo de barreiras atitudinais, que prejudicam o bom relacionamento com o

aluno, adaptar sempre o curriculo, comecando com a extincdo das barreiras
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comunicacionais (...), tendo sempre a parceria dos pais ou responsaveis como

coadjuvantes do processo ensino aprendizagem de todos os alunos. (p.14)
Gomes (2016) apoiando-se em Martins (2011) refere, relativamente aos docentes, que “os
estudos enfatizam a importancia da atualizacdo das praticas inclusivas, ao mesmo tempo
gue uma mudanca para atitudes mais promotoras da aceitacdo, do envolvimento e da
inclusdo de criangas e adolescentes” (p.10). Ribeiro (2015) refor¢a a importancia dos
comportamentos, atitudes e acGes dos professores, uma vez que estes influenciam os
alunos de modo positivo ou negativo face a inclusdo. Por sua vez, Juvonen et al. (2019)
acrescentam a importancia dos 6rgdos de gestdo e reforcam o papel fundamental dos
docentes como facilitadores da incluséo.
Carneiro (2018) enuncia os fatores, que segundo Pereira (2011), impedem a incluséo, 0s
quais se passa a descrever:

as atitudes negativas; (ii) [a]falta de formacdo do corpo docente; iii) [a]

escassez de recursos humanos e materiais, (iv) [as] questfes de &mbito politico;

(v) [os] elementos socioeconomicos; (vi) [0] défice no apoio prestado pela

comunidade educativa; (vii) [as] condicdes de fraca acessibilidade e (viii) os

padrdes de comportamento ao nivel linguistico e cultural. (p.2)

No plano internacional, Freer (2020) fez uma reviséo da literatura a 37 artigos publicados,
entre 2012 e 2019, que incidiam nas atitudes dos alunos sem necessidades especiais em
relagdo a deficiéncia. Essa analise revelou que 0 modo como 0s pares percecionam a
deficiéncia pode atuar como facilitador ou como barreira atitudinal, sendo determinante
para a inclusdo ou exclusdo de alunos com desenvolvimento atipico. As atitudes das
criancas podem ser influenciadas positivamente ou negativamente pelas atitudes dos pais
e reciprocamente a atitude destas, relativamente a deficiéncia, pode modelar a atitude dos
pais. Por sua vez, na escola, os alunos sé&o influenciados pelos comportamentos dos seus
professores em relacdo aos colegas com NEE.

Relativamente ao tipo de deficiéncia, sobressairam atitudes significativamente mais
positivas em relacdo as deficiéncias sensoriais ou problemas de aprendizagem em
detrimento das deficiéncias fisicas e problemas de ordem comportamental ou emocional.
No que concerne as variaveis: idade, diversidade racial, religiosa e socioeconémica 0s

resultados encontrados nesta revisdo ndo foram relevantes. Foi ainda identificada a
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necessidade de recursos, apoios e formacgéo para diretores, professores e toda a equipa
educativa. E apontada como uma das barreiras mais desafiantes a mudanca de abordagem
por parte dos profissionais da educagdo. No que concerne as atitudes dos pares e ao tipo
de deficiéncia, Freer (2021) veio corroborar o que Woodgate et al. (2019) haviam ja
identificado numa revisdo sistematica de literatura realizada em 2019, que incidiu em
estudos publicados entre 2006 e 2018.

Em sintese, uma vez que podem funcionar como barreiras ou como facilitadores, no plano
nacional e internacional sdo apontados como aspetos importantes para a incluséo: (i) a
atitude dos pares (Carneiro, 2018; Woodgate et al. , 2019; Freer, 2021); (ii) a atitude dos
professores (Almeida, 2012; Mendonga, 2013; Ribeiro , 2015; Juvonen et al., 2019; Freer,
2021); (iii) a formacdo do corpo docente (Almeida, 2012; Gomes, 2016; Knop, 2018;
Carneiro, 2018; Freer, 2021); (iv) a existéncia de recursos materiais (Virella et al. 2017;
Carneiro, 2018; Knop, 2018; Cavaco e Guerreiro, 2020; Freer, 2021) e (v) o tipo de
deficiéncia (Woodgate et al., 2019; Freer, 2021; Virella et al., 2022).

Analisemos com mais pormenor o papel dos pares no processo de inclusao.

3.2. Papel dos pares no processo de incluséo

Em virtude de a maior parte das aprendizagens das criancas ocorrer por imitacdo e por
exploracdo (Sousa, 2021) todas as criancas, independentemente das suas capacidades e
limitacGes, devem ter oportunidades de aprendizagem em ambientes inclusivos, em
interagdo uns com os outros (Freer, 2021). Neste sentido “o isolamento ¢ a exclusdo nao
Ihe oferecem vantagens. E importante aprender com os melhores, através de atividades
conjuntas e partilhadas” (Sousa, 2021, p.44). Assim sendo, a escola assume especial
importancia no desenvolvimento global de todos os alunos. Relativamente aos alunos
com desenvolvimento atipico, estes desde cedo, devem fazer parte do grupo/turma e
participar em projetos comuns, tendo-se sempre em atencao as necessidades e interesses
de cada um, proporcionando-lhes assim um desenvolvimento integral. Deve ainda, a
escola, apoiar as relagdes sociais entre todos os alunos, de modo que estas se alarguem
para além do espaco escolar com os pares, por exemplo: idas a festas de aniversario com
colegas, idas ao cinema, idas a espacos de lazer e recreativos, etc. (Sousa, 2021). Como

afirma Avramidis (2010) “um dos principais objetivos para a inclusdo de alunos com NEE
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na sala de aula regular é reduzir o preconceito e aumentar a interacdo social entre as
criangas” (p.413).

Relativamente ao docente de educacgéo especial, cabe-lhe envolver todos os alunos nas
situacbes de aprendizagem, promovendo situacfes de interacdo significativas (Freer,
2021). Porém, como afirma Estévez (2020) apoiando-se em D’ Angelo Montero (2017) a
inclusdo ndo se pode limitar ao espaco da sala de aula, devendo alargar-se a todos 0s
contextos educativos. O autor destaca o contributo dos pares com DT, nos momentos de
recreio/intervalo, no desenvolvimento de habilidades sociais, emocionais, fisicas e
cognitivas nas criancas com deficiéncia. Segundo o autor os recreios, por vezes, sdo um
espaco segregador. De modo a evitar esta segregacao, aponta duas formas de criar recreios
inclusivos, desempenhando os pares um papel fundamental: (i) o circulo de amigos, onde
um grupo de criangas (podem ser escolhidos semanalmente pelo professor) ddo apoio a
outras criancas que necessitam e (ii) as patrulhas do patio que tém como finalidade
diminuir conflitos nos recreios e nos momentos de refeicdo ajudando também criangas
que se isolem.

Outrossim, Borges (2011) refere o papel determinante dos pares no desenvolvimento de
criangas com deficiéncia, uma vez que “sendo os pares similares, mas educados em
contextos familiares diferentes, providenciam mutuamente experiéncias diferenciadas,
ampliando as perceg¢des que cada crianga desenvolve referentes ao mundo envolvente”
(p.14). Salienta o facto de que estas partilhas/experiéncias apenas podem ser
providenciadas pelos pares ndo sendo por isso possivel serem proporcionadas por pais ou
professores. Na interacdo com os pares podem desenvolver sentimentos de aceitagdo ou
de rejei¢ao. Borges reforca ser essencial “a promogao de interagdes positivas entre pares
[...], nomeadamente no caso de criancas com NEE, ja que permite potenciar as
competéncias dos alunos com mais dificuldades e, em simultaneo as dos seus pares”
(p.18).

Filho, Bridi e Rotta (2016) referem que de acordo com os estudos de Vygotsky, o
desenvolvimento de um individuo, ndo se deve apenas a sua matura¢do organica, mas
sobretudo as interacBes sociais que estabelece com os seus semelhantes. Sendo assim,
“construir conhecimentos implica uma acéo partilhada, ja que é por meio dos outros que

as relagdes entre sujeito e objeto de conhecimento sdo estabelecidas” (p.141). Os autores
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reforcam que deve haver uma consciéncia do valor das interagdes sociais para a producao
de conhecimentos e para o desenvolvimento dos alunos. Destaca a importéancia do papel
do professor na promocéo de situagdes quotidianas em que estejam presentes: o dialogo,
a cooperacdo, a troca de informacbes mutuas e o confronto de ideias na resolucdo de
tarefas partilhadas. Afirmam que, “o desenvolvimento pleno do ser humano depende do
aprendizado que realiza em um determinado grupo cultural, a partir da interagdo com
outros individuos da sua espécie” (p.142). Filho, Bridi e Rotta (2016) referem ainda que
Vygostky identificou trés zonas no desenvolvimento infantil: i) zona de desenvolvimento
real, que representa as conquistas feitas pela crianca; ii) zona de desenvolvimento
potencial, que esta relacionado com as capacidades a serem desenvolvidas. Neste nivel
estd também representado aquilo que a crianca é capaz de fazer com a ajuda do outro e
iii) zona de desenvolvimento proximal, que representa 0 que dista entre o
desenvolvimento potencial e o real.

Como afirma Fino (2001) “a aprendizagem humana pressupde para Vygostky, uma
especifica natureza social, sendo um processo, através do qual, a crianca cresce dentro da
vida intelectual dos que a rodeiam” (p.7). Neste sentido a aprendizagem constitui-se COMO
um processo social e o conhecimento como sendo uma construcdo que resulta de
interagdes sociais. Salienta este autor que, de acordo com King (1997), a aprendizagem
mediada pelos pares surge como uma solucdo para dar resposta a diversidade e
heterogeneidade das turmas face a escassez de recursos.

Gomes (2016) destaca os ganhos das criancas com NEE ao nivel das competéncias sociais
nomeadamente ao nivel da comunicacdo, participagdo oral e consequente
desenvolvimento cognitivo. A autora, apoiando-se em Martins (2011) refere que, por sua
vez, 0s pares tornam-se mais tolerantes a diferenca manifestando atitudes positivas em
relacdo aos colegas. Infere-se existir um beneficio matuo. A este respeito Woodgate et al.
(2019) referem que estudos analisados (Mortier, et al., 2011; Seymour & Bloom, 2009;
Sumya et al., 2018) revelaram que os colegas com DT gostavam de apoiar 0s Sseus pares
com desenvolvimento atipico e que consideravam esse apoio benéfico para ambos.
Identificavam como formas de apoio: (i) auxilio de natureza fisica; (ii) orientacao,
fornecendo instrucbes e (iii) prestacdo de cuidados béasicos. Noutro estudo (Naraian,

2011) é evidenciada a ajuda por parte dos pares durante 0 almogo e o envolvimento em

30



brincadeiras com 0s colegas com desenvolvimento atipico. Woodgate et al. (2019)
referem que a revisdo sistematica realizada revela papéis de amizade desempenhados
pelas criangcas com DT, onde estas relatam assumir fungdes de: (i) ajuda para com o
colega com desenvolvimento atipico (Anderson et al., 2011; Kalymon et al., 2010;
Naraian, 2011, Spratling et al., 2012) ; (ii) protecdo (Anderson et al., 2011; Kalymon et
al., 2010; MacMaught, 2011) e (iii) facilitadores da comunicacéo (Anderson et al., 2011;
Kalymon et al., 2011). Estes autores identificaram ainda num estudo analisado
(Avramidis, 2013) que os colegas com DT demonstravam empatia, para com 0s Seus pares
com desenvolvimento atipico, e sentimentos de protecdo e de apoio. Woodgate et al.
(2019) referem também que no estudo de Seymour (2019) os colegas com DT mencionam
a aceitacdo das diferencas, o reconhecimento de habilidades e o respeito, em relacdo aos
colegas com desenvolvimento atipico, como fundamentais para que existam relacGes de
amizade entre pares.

Em diversos estudos analisados por Woodgate et al. (2019) sdo referidas como sendo
usadas pelos pares diversas estratégias para a promocao da inclusdo, nomeadamente: (i)
tomar a iniciativa na conversacao (Tsang, 2013); (ii) ajudar o colega a praticar desporto
ou em jogos, ler para ele, incentiva-lo nas tarefas e dar-lhe conselhos (Anderson et al.
2011; Naraian, 2011; Nowicki e Brown, 2013); (iii) incluir o colega nas atividades e
deixa-lo assumir um papel de destaque (Anderson et al., 2011); (iv) na selecdo de
tarefas/atividades ajustando-as de modo a que todos participem (Dolva et al., 2010;
Seymour el al., 2009); (v) solicitar ajuda aos professores, de modo a facilitarem a
comunicagdo (Anderson, et al., 2011); (vi) ajustar o ritmo para poderem acompanhar o
colega que possui problemas ao nivel da mobilidade (Asbjornslett et al., 2012); (vii)
conversar sobre interesses mutuos (Asbjornslett et al., 2012) e (viii) envolverem-se em
atividades de forma colaborativa interagindo e partilhando tempo um com o outro
(Morrison & Burgman, 2009; Tsang, 2013).

Carmona e Diez (2021) reforcam a importancia dos pares no processo de incluséo,
salientando que ao ajudarem os colegas nas tarefas ou ao evitarem a sua discriminacao
acabam por potenciar a motivagdo dos mesmos para a aprendizagem fazendo-os sentir-se
parte da escola, fomentando-lhes assim a autoestima, o que os faz sentir valorizados.

Koster et al. (2009), apoiados em Cartledge e Johnson (1996), clarificam que existe
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integracdo social quando: a crianga com desenvolvimento atipico é aceite como um
elemento do grupo, possui pelo menos uma amizade reciproca e participa de forma
equivalente em atividades de grupo.

Observemos, entdo, com mais detalhe as percecdes e atitudes das criancas face a incluséo.

3.3. Percecdes e atitudes das criangas face a incluséo

No entender de Almeida (2012), perce¢des sdo impressdes que um individuo forma sobre
outro(s) podendo, a partir destas, desencadearem-se interacdes positivas ou negativas.
Relativamente ao conceito de atitude Cardoso (2011), cita Marques (2000), e define-o
como sendo “a posi¢do ou um comportamento que revela uma maneira de estar com os
outros e de posicionamento perante as outras pessoas” (p.37). Ribeiro (2015) apoiando-
se em Sherif e Sherif (1967) caracteriza as atitudes como ndo sendo inatas nem
permanentes. Refere que sdo o resultado de uma convivéncia social, onde podem ocorrer
aprendizagens sociais, podendo por isso modificar-se ao longo dos tempos. S&o
compostas por uma componente: i) cognitiva, que abarca crencas, percecdes e
informacdes; ii) afetiva, um sentimento favoravel ou desfavoravel em relacao ao objeto e
iii) comportamental, uma reagdo positiva ou negativa (Boer et al., 2012; Ribeiro, 2015).

Ribeiro (2015) apoiando-se em Vaz (1997) reforca que € nas interagdes com 0s outros em
contexto social que as criangas desenvolvem as suas atitudes.

Nowicki e Sandieson (2010) tendo como suporte estudos de Hastings e Graham (1995)
referem que a presenca de alunos com desenvolvimento atipico em salas de aula regulares
com contacto pessoal com os pares podera fomentar o desenvolvimento de atitudes
positivas. Os autores referem que h& maior dificuldade na aceitacdo de criancas com
deficiéncia intelectual ou fisica por parte dos pares, opinido corroborada nas revisoes
sistematicas de literatura efetuadas por Woodgate et al. (2019) e Freer (2021).

As atitudes negativas por parte dos pares, ou de outros elementos da comunidade escolar,
representam barreiras a plena inclusdo escolar e social dos alunos com NEE (Boer et al.,
2012; Gongalves & Lemos, 2013). Estas podem traduzir-se pela falta de aceitacao pelos
pares, rejeicdo ou em bullying (Boer et al., 2012). No que concerne a falta de aceitacdo
pelos pares Goncalves e Lemos (2013) apontam as pesquisas feitas por varios autores
(Bryan, 1997; Freeman, 2000; Stone & LaGreca, 1990) que evidenciavam a auséncia de

acolhimento pelos pares dos alunos com NEE. Destacam ainda que Khune e Wiener
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(2000) e Stone e LaGreca (1990) nos seus estudos constataram que a posi¢do sociométrica
das criangas com NEE, é sempre mais baixa, comparativamente com os pares com DT,
aparecendo evidenciados entre os rejeitados e negligenciados. Os dados recolhidos por
Pinto et al., (2018), num estudo realizado com uma amostra de 316 criangas com DT e 59
com desenvolvimento atipico, com idades compreendidas entre 0os 9 e os 11 anos, em
quatro escolas primarias de Inglaterra, vém corroborar a falta de aceitacdo e a baixa
posicao sociométrica das criancas com desenvolvimento atipico em relacdo aos pares. Os
autores concluiram que os alunos com desenvolvimento atipico: (i) sd&o menos aceites
pelos pares, (ii) possuem menos amizades reciprocas e (iii) encontram-se menos
integrados no grupo dos pares.

Por sua vez, Barreiras e Artur (2022) procuraram ouvir quatro alunos com Adequacfes
Curriculares Significativas (ACS), com idades compreendidas entre os 10 e os 15 anos, a
frequentar os 2° e 3° ciclos numa escola de um territorio educativo de intervencao
prioritaria, do ensino regular, em Portugal. Nessa investigacdo analisaram a perspetiva
destes alunos, sobre a sua participacao e sobre as atividades escolares desenvolvidas tendo
concluido que, relativamente ao trabalho desenvolvido: (i) estes sentem-se frustrados, por
ndo conseguirem realizar as mesmas tarefas que os pares; (ii) parecem ter uma
consciéncia das suas dificuldades e das necessidades de ajuda; (iii) estdo desmotivados
por realizarem atividades completamente distintas das dos pares; (iv) participam mais em
atividades e tarefas de cariz pratico e (iv) nos raros momentos em que tém oportunidade
de realizarem trabalho com o grupo dos pares sentem-se desvalorizados, ndo sendo
ouvidos. Relativamente as percecfes destes alunos em relagcdo a interagdo com os pares,
dentro e fora da sala de aula, puderam constatar que: (i) por parte de todos os alunos, com
ACS, é apontado um distanciamento em relacdo aos colegas da turma de referéncia; (ii)
nos espacos exteriores sentem-se esquecidos pelos pares, sendo muito reduzido o nimero
de colegas com quem interagem e (iii) alguns destes alunos chegam a manifestar um
sentimento de medo e de inseguranga nos momentos em que estdo no espago exterior da
sala de aula. A autora conclui que alguns destes alunos mostram-se resignados e
habituados a situagdo, enquanto outros manifestam o seu desagrado com comportamentos

de oposicéo e situacdes de indisciplina (Barreiras & Artur, 2022).
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Na tabela 11 sintetizam-se outros estudos realizados, sobre percecdes e atitudes das

criancas face a incluséo de pares com desenvolvimento neuroatipico.

Tabela 11
Percec0es e atitudes das criancas face a inclusdo - estado da arte nacional
Autor Conclusdes do estudo
Pereira | - Numa amostra de alunos, do 4°, 6° e 9° anos, verificou-se que estes tém uma percegédo
B.M D’ positiva face a inclusdo dos colegas com NEE em contexto escolar.
2' 0 1 1 " | - Resultados sociométricos mostraram que alunos com NEE sdo menos aceites e mais
rejeitados nas relaces de amizade do que os colegas com desenvolvimento normal.
“As atitudes desfavoraveis dos alunos com contacto com colegas com NEE surgem
tendencialmente pelo facto de na escola a sala de multideficiéncia ter muitos alunos com
Santos uma deficiéncia fisica e em cadeira de rodas. Por terem apoios numa sala especifica faz com
DA R' que os alunos tenham um sentido de desresponsabiliza¢do para com os pares com NEE, (...)
2'01'4 " | porque consideram que esses pares tém outros colegas iguais a eles (...) e que, por essa razao,

podem estar juntos. (p.47)”

- Na turma onde o colega com NEE esté4 a tempo inteiro os alunos tém atitudes positivas,

ajudam e protegem.

- Os alunos do 2.°, 3.° ciclo e secundério tém uma perce¢do menos positiva em relacdo aos

pares. Como explicacdo o autor apresenta o facto de nessas turmas ndo haver alunos com

Ribeiro, | NEE.

AJ.C., | - Osalunos do género feminino do 2.° e 3.° ciclo revelam atitudes mais positivas do que o0s
2015 do mesmo género do ensino secundario.

- O autor aponta para a importdncia de se estudarem as relages em outros

espacos/contextos.

- As raparigas evidenciam mais atitudes positivas do que os rapazes.

- Com o aumento da idade os alunos apresentam reacGes emocionais mais negativas em

Gomes, | relagdo as criancgas e jovens com NEE.

A.R.G. | - Alunos com mais escolaridade demonstraram sentimentos mais negativos para com 0s
2016 pares com NEE.

- Os alunos com mais conhecimento sobre as NEES apresentam atitudes positivas em

relacdo aos pares com NEE.

Silva, . x -
M.E.D - A falta de informacdo dos alunos com DT acerca dos colegas com NEE condiciona o
" | relacionamento e a aceitacdo dos mesmaos.
2017
Cravo, o . : - -
M.SF - Os alunos do 2° ciclo revelaram ter atitudes mais positivas do que os alunos do secundario.
262'0’ - A atitude dos alunos nao é influenciada pela escolaridade parental.
Mamas. |~ Entre alunos dos 5.° e 9.° anos, verificaram-se atitudes mais favoraveis nos mais novos do
" | género feminino.
C.etal. . . .
2020 - A proximidade, o contacto e o conhecimento relacionados com as NEE foram

determinantes para o desenvolvimento de atitudes positivas para com os pares com NEE.

Nota. Elaborado pela autora a partir da revisdo da literatura.

Da analise ao estado da arte (tabela 13) verifica-se a existéncia de atitudes positivas: (i)

nas criangas mais novas, (ii) nas do género feminino e iii) entre aquelas que contactam
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diretamente com colegas com NEE. De modo a promover o desenvolvimento de atitudes
positivas perante os pares com desenvolvimento atipico € importante “a partilha e
transmissdo de conhecimentos sobre as NEE as criangas o mais precocemente possivel”
(Gomes, 2016, p.30).

Gongalves e Lemos (2013) e Freer (2021) salientam que a identificacdo dos fatores que
influenciam as percegdes e atitudes das criangas permite o desenvolvimento de programas
de intervencdo para promocao de interac@es positivas entre os alunos com NEE e os pares
e vice-versa. Na mesma linha, Carneiro (2018), tendo com referéncia o estudo
desenvolvido por MacMillan et al. (2013), também destaca a importancia desta
identificacdo uma vez que atitudes negativas, por parte dos pares, para com as criangas
com NEE desencadeiam nestas: vergonha, solidao, ansiedade e baixa autoestima.

Na tabela 12 apresentam-se os resultados de estudos de alguns autores onde € possivel

identificar os fatores que influenciam as percecoes e atitudes das criancas face a inclusao.
Tabela 12

Fatores que influenciam as percecdes e atitudes das criancas face a incluséo - reviséo do Estado da Arte

Autores que mostram evidéncias Fatores que influenciam percecdes e atitudes das
criancas face a incluséo

Ribeiro, AJ.C, 2015; Cravo, M.S.F, 2020; | Idade - criangas mais novas ttm uma atitude mais
Gomes, A.R.G, 2016; Mamas, C. et al. (2020). | favoravel.

Freer, 2021; Ribeiro, A.J.C., 2015; Gomes, | Género - criancas do género feminino manifestam mais

A.R.G, 2016; Mamas, C. et al (2020). atitudes positivas para com os pares com NEE.
Freer, 2021; Ribeiro, A.J.C., 2015; Santos, | Contacto regular com o colega com NEE, ou com
D.AR., 2014; Mamas, C. et al (2020). pessoas proximas com NEE - influencia positivamente.

Freer, 2021: Gomes, A.R.G, 2016: Silva, | Informacao sobre os alunos com NEE ou sobre a sua
M.F.D, 2017; Mamas, C et al. 2020. problematica.

O papel dos professores - as suas atitudes servem de

Freer, 2021; Minaert et al, 2021. modelo ao aluno.

Nota. Elaborado pela autora a partir da revisdo da literatura.

Face ao exposto, compreende-se que o0s pares com DT desempenham um papel
importante no processo inclusivo de criangcas com diversidade funcional. Reis (2012)
apoiando-se em Crick e Dodge (1994) refere que o facto de estas criangas possuirem
competéncias sociais, serem capazes de estabelecer relacionamentos com os pares, sem
manifestacdes de comportamentos disruptivos, é determinante para a qualidade das
relages estabelecidas.

Observemos agora a importancia de se dar voz também a estas criangas.
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3.4. Importancia de se dar voz as criangas

Calvo, Rojas e Susinos (2013) referem que um estudo inclusivo deve ter flexibilidade
metodologica de modo a permitir que a voz seja dada a todos os participantes,
independentemente das suas condic6es, podendo assim integrar criangas com deficiéncia.
Por exemplo, Avramidis et al. (2017) apontam como lacuna a auséncia de participacao
do aluno com PDI. Stafford (2017) acrescenta ainda que para além das criangcas com PDI,
também as que tém comprometimento ao nivel da fala ou problemas motores sdao com
frequéncia afastadas das pesquisas. Ao serem consideradas como incapazes outros falam
em seu nome (Stafford, 2017; Boer et al., 2018).

Relativamente aos que possuem problemas ao nivel da comunicagdo Stafford (2017)
refere que estas sdo postas de parte por serem consideradas «incapazes de comunicar».
Como justificacdo para esta situacdo refere a existéncia de uma grande falta de
conhecimento por parte da sociedade relativamente a diferentes formas de comunicacéo,
nomeadamente: i) gestos, ii) imagens, iii) sinais, iv) pictogramas e/ou v) uso de
tecnologia. Acrescenta Stafford que “os métodos de pesquisa sdo ferramentas poderosas
que podem incluir ou excluir vozes” (p. 603). Apoiando-se em Solomon-Rice e Soto
(2010) sugere a utilizacdo de Comunicacdo Aumentativa e Alternativa (CAA), com
criangcas com deficiéncias fisicas ou com problemas ao nivel da comunicagdo (ndo
verbais), que podera envolver tecnologia ou o uso de imagens e/ou gestos.

Messiou e Hope (2015) referem que ao ouvir a opinido destes alunos as escolas podem
repensar as suas formas de atuar e desenvolver ambientes mais inclusivos. Apoiando-se
em Rudduck e Flutter (2007) os autores salientam que, para que tal aconteca, € necessario
abandonar a ideia de imaturidade da crianca, reconhecendo o valor da palavra da
crianca/jovem. Referem ainda que durante muito tempo se privilegiou a voz dos alunos
considerados “ideais” enquanto outras vozes foram esquecidas.

Mesquita (2020) refere que “a ideia de considerar as criangas coprodutoras de
investigacao torna explicito o respeito pelas criancas enquanto investigadas e pelas suas
proprias ideias e capacidades” (p.77). Mesquita destaca a importancia desta participacao
das criangas, na medida em que permite obter informagdes importantes, quer para as

politicas, quer para as praticas educativas.
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Ryan (2009) apoiado em Lewis e Lindsay (2000) acrescenta que as criangas que ndo séo
ouvidas habitualmente sdo as que manifestam NEE e/ou as que tém deficiéncia. Destaca
ainda que Peter e Lacey (2005) sublinham a importancia destas criangas estarem
envolvidas, uma vez que as decisdes tomadas tém impacto nas suas vidas. Ryan (2009)
refere um estudo realizado em Belfast onde as criancas, com NEE e sem NEE, puderam
mostrar as suas ideias sobre inclusdo utilizando para o efeito a metodologia da narrativa
visual. Através do uso de fotografias identificavam situacGes em que consideravam que
havia a necessidade de intervir para que se tornassem mais inclusivas. No final do estudo
0 autor concluiu que as escolas devem ter em conta as perspetivas dos alunos nas suas
dindmicas, de modo a tornarem-se mais inclusivas. Observou igualmente a capacidade
dos jovens na identificacdo de aspetos sensoriais do ambiente escolar, nomeadamente: o
ruido do refeitorio que fazia os alunos sentirem-se excluidos e o0 excesso de estimulos
visuais nas salas de aulas, apontado por criancas com Perturbacdo do Espectro do
Autismo (Ryan, 2009).

Relativamente a este assunto, importa destacar que a Declaracdo dos Direitos da Crianca
(UNICEF, 1989), nos artigos 12.° e 13.° refere que todas as criancas tém o direito de
expressar as suas opinides, sobre todos os assuntos que os afetam podendo fazé-lo
verbalmente, por escrito ou até através das artes. Graham et al. (2013) reforcam que a
conven¢ao das Nagdes Unidas sobre os direitos da criancga “reconhece a capacidade e o
direito a participar em atividades de investigagdo” (p.12).

Também o Conselho Nacional de Educacdo (CNE) na sua recomendagao n°2/2021 chama
a atencdo para a situacdo atual do uso da voz e da participagdo das criangas e jovens em
contextos escolares. Salienta o direito que as criangas tém de participar e exprimir as suas
ideias e opinides durante o seu processo educativo. E explicitado que TODOS tém o
direito a ser ouvidos sendo por isso importante “valorizar diferentes modalidades de
expressao (escrita, falada, grafica, simbdlica, dramatica, cinestésica, digital, etc.) que
permitam ou enriquecam a participacao de todos/as os/as alunos/as (p.82).

Portanto, € imprescindivel conhecer o ponto de vista dos alunos na construcédo de escolas
inclusivas, onde todos tém lugar, uma vez que podera conduzir a mudancas ao nivel da

gestdo e das praticas pedagogicas (Ainscow & Messiou, 2017). Acrescenta-se ainda que
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no entender de Porter, (1997) “a perspetiva dos alunos representa uma forma muito
interessante de observar a inclusdo”® (p.56).

A este respeito Marchéo e Henriques (2017) referem que quando se pretende auscultar as
criancgas sobre o que pensam, qual o seu entendimento sobre determinado assunto ou que
sentimentos tém sobre determinado tema, numa investigacdo deve fazer-se uso da
entrevista. A analise das entrevistas, previamente autorizadas e consentidas pelas criangas
e pelos seus responsaveis legais, depois de devolvidas as mesmas, permite-nos analisar o
que pensam sobre questfes que as afetam. Os autores referem que “escutar a voz da
crianca através de uma entrevista permite-nos conhecé-la e confirmar o seu estatuto e
plenitude de direitos” (p.143). Marques (2014) apoiando-se em Forest e Pearpoint
acrescenta que, as criancas tém um papel importante, na escola, nomeadamente quando
se trata da inclusdo uma vez que “as suas cabecas estdo menos confusas com o “ndo pode”
do que a maioria de nos e, muitas vezes, eles tém a audacia para dizer as verdades 6bvias
e simples que noés, por estarmos demasiado envolvidos, ndo conseguimos ver” (p.33).
Thomson (2008) salienta que quando se omitem perspetivas e pontos de vista das criancas
podemos fazer interpretacOes e tecer consideragdes redutoras acerca das situagdes em
analise. Conforme consagrado na convencao dos direitos da crianga, a autora refere que,
as criangas e os jovens tém uma palavra a dizer sobre os assuntos consigo relacionados.
Concluida a revisdo da literatura, segue-se o capitulo referente a metodologia de

investigacao usada no estudo.

18 Traduc#o da autora
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Capitulo II - Enquadramento
Metodolégico



Neste capitulo explicita-se a metodologia utilizada na realizacdo do presente estudo,
tendo como suporte a revisdo da literatura sobre a tematica. O capitulo esta organizado
em sete tdpicos principais: i) definigdo do problema e justificacdo do estudo; ii) questdes
orientadoras e objetivos do estudo; iii) natureza e desenho da investigagédo; iv) contexto
do estudo e seus participantes; v) processos e técnicas de recolha e tratamento de dados

vi) fiabilidade e validade do estudo e vii) procedimentos éticos.

1. Defini¢ao do problema e justificacdo do estudo

Como referido anteriormente, a legislacdo atual reforca o direito dos alunos a uma
educacéo de acordo com as suas potencialidades, expetativas e necessidades, assente num
projeto curricular comum, que proporcione a todos a participacéo, desenvolvendo a sua
autodeterminagdo em verdadeiras condicOes de equidade, enquadrando-se numa escola
verdadeiramente inclusiva. Pretende-se uma escola de todos, com todos e para todos. Uma
escola onde o acesso seja acompanhado da participagdo, do envolvimento, das tomadas
de deciséo e do sucesso educativo de todos, independentemente das suas potencialidades
ou limitacGes, como preconizado no DL 54/2018 de 6 de julho.
Diversos estudos tém procurado perceber de que forma tem sido operacionalizada a
inclusédo de criancas e jovens com deficiéncia no sistema de ensino, centrando-se eles nas
praticas educativas e na percecao de professores e alunos do 2.° ciclo e secundario acerca
da inclusédo de alunos com NEE tanto a nivel nacional (Cravo et al., 2020; Knop, 2018;
Mamas et al., 2020; Ribeiro, 2015; Santos, 2014; Silva, 2017) como internacional (Boer
et al., 2018; Calvo et al., 2013; Minnaert et al., 2021). Contudo, tanto a nivel nacional,
como internacional, sdo raros os que investigam as percecOes de criangas com DT e
atipico, em grupos etarios mais novos, nomeadamente no 1.° ciclo do ensino bésico, sobre
a inclusdo. De igual modo sdo raros os estudos onde “se d4 voz” as criangas com
desenvolvimento atipico. Staffford (2017) esclarece que o facto de “ndo se dar voz” nem
as criangas mais novas com DT nem as criangas com PDI se deve ao facto de estas serem
consideradas pouco capazes de expressar as suas opinides. Por sua vez, Avramidis et al.
(2017) destacam a necessidade de se “dar voz”, por exemplo aos alunos com PDI.
Por conseguinte considerou-se pertinente estudar num grupo de alunos de 1.° ciclo do
ensino basico, com idades compreendidas entre os 8 e 0s 10 anos, 0 que estes pensam
40



sobre a incluséo do colega B9, que tem PC, e partilha com eles a tempo inteiro a sala de
aula e o espaco escolar, assim como perceber o papel que estes desempenham na sua
inclusdo. De igual modo e porque se considera importante “dar voz ao aluno com PC”
pretende-se compreender, como € que este se sente a tempo inteiro na escola, se se sente

verdadeiramente incluido e em que medida essa inclusdo o beneficia.

2. Questdes orientadoras e objetivos do estudo

Face ao exposto anteriormente e de acordo com Quivy e Campenhoud (2005), formulou-
se a seguinte questdo orientadora do estudo: O que pensam as criangas do 1.° ciclo do
ensino basico sobre a inclusdo a tempo integral de uma crianga com PC no ensino regular
e que papel assumem nesse processo?
Tendo por base a questdo orientadora definiram-se trés objetivos gerais: (i) Perceber que
percecao tém as criancgas do 1.° ciclo do ensino basico sobre a inclusdo do aluno com PC;
(i) Analisar o papel dos pares no processo de inclusdo do aluno com PC e (iii)
Compreender como se sente o aluno com PC, no dia a dia com 0s pares, no contexto
escolar. A partir destes objetivos gerais formularam-se as seguintes questdes especificas:
- Como se sente 0 aluno com PC, no dia a dia com 0s seus pares, no contexto
escolar?
- Como é que as criangcas com DT veem a inclusdo do colega com PC, no contexto
escolar?
- Como se caracterizam as interagfes existentes entre pares e em que
momentos/situacbes/contextos acontecem?
- Em que medida os pares facilitam e promovem a participacdo do colega com PC,
nas tarefas académicas?
Considerando as questdes especificas enunciadas formularam-se 0s seguintes objetivos
especificos:
- Analisar as percegdes das criancas sobre a incluséo do colega com PC, no ensino
regular.
- ldentificar o papel dos pares no processo de incluséo do aluno com PC, no 1.°CEB.
- Caracterizar as interacGes existentes entre os pares e 0s momentos/ situacdes/

contextos em que estas acontecem.
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- Analisar em que medida as criancas facilitam e promovem a participa¢do do

colega com PC, no contexto escolar.

3. Natureza e Desenho da Investigacao

Neste topico apresenta-se, por um lado a natureza do estudo, de acordo com as
caracteristicas do mesmo e tendo como suporte a revisdo da literatura face a metodologia
e por outro, o desenho do estudo, destacando as fases em que a investigacdo se
desenvolveu, assim como as agdes desencadeadas em cada uma delas. Para a elaboracdo
do mesmo foi tido em consideracdo a questdo orientadora, os objetivos delineados e a

metodologia do estudo.

3.1. Natureza do Estudo

O presente estudo adotou como metodologia de investigacdo o paradigma interpretativo
uma vez que para perceber: i) a perce¢do das criangas do 1.° ciclo do Ensino Basico, sobre
a inclusdo do colega com PC e o papel que desempenham; ii) analisar o papel dos pares
no processo de inclusdo do colega com PC e iii) caracterizar como se sente o0 aluno com
PC no dia a dia com os pares se recolheu informacgdo no ambiente natural dos sujeitos e
se procurou obter os pontos de vista dos sujeitos envolvidos (Coutinho, 2011). Apresenta
caracteristicas de uma metodologia qualitativa, sendo: i) a fonte direta dos dados séo 0s
participantes no estudo; ii) os dados sé@o recolhidos no ambiente dos sujeitos em estudo e
iii) os dados sdo descritivos traduzindo-se em palavras ( entrevistas, observacdes, analise
documental, etc.) e imagens ( fotografias, desenhos), procurando a autora na sua analise
uma compreensdo do processo dando para isso especial relevancia ao significado e
interpretacdes dos sujeitos sobre as suas acdes (Bogdan & Biklen, 1994). Neste sentido,
“o pesquisador, por meio da sua reflexao e das decisdes permanentes que deve tomar, ¢
responsavel pelos rumos seguidos no processo de constru¢do do conhecimento” (Amado,
2014, p.118).

O estudo enquadra-se na definicdo de estudo caso proferida por Yin, 1989, citada por
Amado e Freire (2014), na medida em que “é uma investigacdo empirica que investiga
um fendmeno contemporéneo dentro de um contexto de vida real, (...) e no qual sdo
usadas multiplas fontes de evidéncia” (p.125). Ha um foco na particularidade ao invés de

uma preocupacdo com a generalizagdo, como referem Amado e Freire (2014),
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procurando-se “um conhecimento aprofundado de uma situagdo concreta no que ela tem
de especifico e unico” (Afonso, 2005, p.71). Considera-se estudo caso Unico porque se
enquadra no enunciado por Carmo e Ferreira (2009) apresentando como caracteristicas o
facto de ser: i) particular; ii) descritivo; iii) heuristico; iv) indutivo e v) holistico.
Tratando-se de um estudo caso, recorreu-se a varias técnicas e instrumentos de recolha
de dados de forma registar através de diferentes procedimentos os comportamentos, e
percecdes dos participantes no estudo, sobre a situacdo em andlise, possibilitando assim
a triangulacdo aquando da analise dos mesmos (Coutinho, 2011).

Para o efeito observou-se de forma detalhada o aluno com PC, e 0s seus pares em
interacdo, nos diferentes contextos do espago escolar, entre fevereiro e maio de 2022 e
recolheu-se informacéo acerca do relacionamento dos mesmos e das suas percecdes sobre
a incluséo do colega com PC, recorrendo-se a diferentes formas de recolha de dados no
terreno. Ciente do direito deste aluno a participacdo e a expressar 0s sentimentos e
impressdes sobre si e sobre o0 que o rodeia, também se procura analisar como este se sente,
no seio do grupo e na escola, de modo a perceber-se em que medida esta verdadeiramente
incluido.

De referir, que o presente estudo se trata de um estudo caso, ndo podendo por isso 0s
dados obtidos serem generalizados a populacdo a que pertencem os participantes, no
entanto estes dados possibilitar-nos-&o a compreensdo do fendmeno a estudar no contexto

escolar onde se centra (Carmo & Ferreira, 1998).

3.2. Desenho do Estudo

O desenho do estudo teve em consideracdo as questfes orientadoras, oS objetivos
definidos e as caracteristicas da metodologia utilizada. Face ao exposto desenhou-se 0

estudo em trés fases, as quais estdo descritas na figura 4.
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Figura 4
Desenho do estudo caso

1.2 Fase
Preparacéo do Estudo

A primeira fase foi dedicada a
preparacao do estudo,
desenvolvendo-se as seguintes
tarefas:

- Selecdo do caso a estudar;

- Pedido de consentimentos

2.2 Fase
Recolha de Dados

Nesta fase procedeu-se a
recolha de dados, através das
seguintes técnicas:

- Pesquisa documental;

- Observacédo néo participante;
- Realizagdo das entrevistas

3.2 Fase
Analise e Discusséo dos
Resultados

A terceira fase procedeu-se a
analise dos resultados e
respetiva discussdo a luz da
revisdo da literatura, tendo-
se desenvolvido as seguintes
atividades:

- Analise dos dados
recolhidos recorrendo a:
anélise categorial, analise de
conteldo e analise de redes
sociais;

semiestruturadas;

- Narrativas visuais:
photovoice e desenhos;
- Registo de incidentes
criticos;

informados;

- Selecdo dos instrumentos a usar
na recolha de dados;

- Elaboracéo do teste
sociométrico;

- Elaboracdo do guido das - Aplicagéo do 2.° teste
entrevistas semiestruturadas; sociométrico.

- Aplicagdo do 1.° teste N [J>
sociométrico. >

- Redacdo da dissertacéo.

novembro de 2021 a janeiro de 2022

novembro de 2021e janeiro a maio de 2022 ][ junho a novembro de 2022

Revisdo da Literatura - de novembro de 2021 a novembro de 2022

As diferentes fases ndo ocorreram de forma linear, mas sim de modo interativo havendo
sempre uma estreita relacdo entre o enquadramento teorico, 0s métodos e as técnicas de
recolha, a analise da informacao recolhida e a apresentacdo de resultados (Aires, 2011).

A 1.2 fase teve como objetivos: i) preparar o estudo; ii) obter os consentimentos das
pessoas selecionadas, dos respetivos encarregados de educagédo e do 6rgdo de gestdo do
Agrupamento de Escolas e iii) recolher as primeiras informagdes referente as relagbes
estabelecidas entre pares no grupo/turma. Esta fase decorreu entre novembro de 2021 e
janeiro de 2022. Num primeiro momento, desenvolveram-se contactos junto: i) do 6rgao
de gestdo do agrupamento de escolas (Anexo B); ii) dos encarregados de educacéo e dos
alunos participantes com DT (Anexo C) iii) do encarregado de educagdo do aluno com
PC (Anexo D); iv) consentimento informado ao aluno com PC (Anexo E) e iv) dos
professores de Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) e da professora de inglés

(Anexo F), de modo a dar a conhecer o estudo, explicar a forma como este se iria
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desenrolar e obter os respetivos consentimentos informados (Bogdan & Biklen, 1994;
Flick, 2009).

Posteriormente, num segundo momento, selecionaram-se as técnicas a usar para efetuar
a recolha de dados, sendo que as mesmas procuraram ser adequadas a questdo de partida
e ao tipo de estudo desenvolvido, estudo caso (Stake, 2011). As técnicas usadas foram: i)
pesquisa documental; ii) observacdo néo participante; iii) entrevista semiestruturada; iv)
narrativas visuais: photovoice e desenho; v) registo de incidentes criticos e vi) andlise de
redes sociais com recurso ao teste sociometrico.

Relativamente a entrevista optou-se pela modalidade semiestruturada, por ser eficiente
“quando o objetivo da coleta de dados sdo as afirmagdes concretas sobre um assunto”
(Flick, 2005, p.95). Houve a necessidade de se entrevistar por um lado os 23 alunos com
DT e por outro o aluno com PC. A entrevista a realizar aos alunos com DT teve 0s
seguintes objetivos: i) perceber que percecdo tém as criancas do 1.° ciclo do ensino basico
sobre a incluséo de um aluno com PC e o papel que desempenham nesse processo e ii)
analisar o papel dos pares no processo de inclusdo do aluno com PC. Por sua vez, a
entrevista ao aluno com PC teve como objetivo compreender como este se sentia no dia
a dia com os seus pares. Para o efeito, previamente, procedeu-se a elaboracdo de um
guido, gque serviu de roteiro orientador: para as entrevistas a realizar aos alunos com DT
da turma do aluno com PC (Anexo G), outro para os alunos das outras turmas (Anexo H)
e um para a entrevista ao aluno com PC (Anexo 1). Na elaboragdo dos guides teve-se
como referéncia: i) os objetivos definidos; ii) o encadeamento das questbes e iii) a
linguagem a utilizar tendo em conta a faixa etaria dos entrevistados (Carmo & Ferreira,
1998).

O guido da entrevista foi estruturado em blocos, tendo estes sido definidos a partir dos
objetivos gerais da investigacdo. Nele constavam o0s objetivos gerais, os especificos e as
questdes orientadoras da entrevista, sendo estas flexiveis na sua ordem, podendo ser
alteradas ou completadas em funcédo das respostas do entrevistado. objetivos especificos
e um conjunto de questdes orientadoras. Usou-se 0 mesmo guido, durante a entrevista ao
mesmo grupo entrevistado conferindo assim rigor e fiabilidade aos elementos recolhidos
(Silvestre, et al. 2014).
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De modo a caracterizar as interag0es entre pares no grupo/turma e a perceber a posicéo
do aluno com PC no seio do grupo, selecionou-se a técnica de analise de redes sociais
através da aplicacao do teste sociométrico. Decidiu-se pela aplicacdo de um mesmo teste
em dois momentos diferentes: no inicio e no final do estudo, de modo a perceber a
evolucdo das interacdes entre pares. A primeira aplicacdo, ocorreu no més de novembro
de 2022. Foi aplicado um teste a cada um dos elementos do grupo turma incluindo o aluno
com PC, representando um total de vinte testes sociométricos aplicados.

Durante a segunda fase, que decorreu de fevereiro a maio de 2022, procedeu-se a recolha
de dados. As técnicas utilizadas relacionaram-se com técnicas indiretas ou ndo interativas:
i) pesquisa documental e técnicas diretas ou interativas: i) observagdo nao participante;
ii) entrevista semiestruturada; iii) narrativas visuais: photovoice e desenho; iv) registo de
incidentes criticos e v) analise de redes sociais com recurso ao teste sociométrico. Teve-
se como objetivo nesta fase proceder a recolha de dados que permitissem analisar as
percecdes e atitudes/comportamentos dos participantes do estudo de modo a dar resposta
aos objetivos enunciados no estudo.

Especificando, esta fase implicou por parte da investigadora: i) a realizacdo de uma
entrevista todos os alunos participantes, num total de vinte e quatro entrevistas; ii) a
aplicacdo do teste sociométrico, pela segunda vez, a todos os alunos do grupo/turma,
num total de vinte testes aplicados; iii) a realizacdo de 12 observacdes diretas ao grupo /
turma, nos diferentes contextos frequentados pelo aluno B9 no espaco escolar e em
diferentes momentos, num total de doze observacdes realizadas; iv) a pesquisa
documental de documentos oficiais existentes no processo do aluno B9, tendo sido feita
a recolha de dados: dos relatérios médicos, do PEI, do Relatério Técnico Pedagdgico
(RTP) e ainda do plano de turma tendo sido registada a informagéo recolhida no guido
de recolha de dados previamente elaborado para o efeito (Anexo J); v) a recolha de
desenhos realizados pelos alunos da turma, incluindo o aluno com PC, onde cada um
retratou uma situagdo que considerasse de inclusdo do aluno com PC, tendo o préprio
também desenhado uma situacdo em que se sentia incluido, totalizando vinte desenhos;
vi) a recolha de fotografias tiradas pelos alunos da turma, com recurso a um smartphone,
tendo os alunos com DT fotografado situac6es em que consideraram o colega com PC

incluido e tendo este fotografado os espacos em que se considera feliz, na escola com os
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pares, totalizando trinta e seis fotografias e vii) o registo de incidentes criticos, que
consistia em anotar situacdes relatadas pelos alunos, de forma espontanea, sobre a
inclusdo do colega com PC, tendo sido contabilizados seis registos, no periodo de
fevereiro a maio.

Na terceira fase, decorrida entre junho e novembro de 2022 teve-se como objetivo analisar
os dados, tendo como referéncia a revisdo da literatura efetuada, de modo a obter
respostas para as questdes de partida do estudo. Para tanto analisaram-se os dados
recolhidos, tendo-se recorrido a analise de contetdo, a analise categorial e a analise de
redes sociais, no caso dos testes sociométricos. Procedeu-se por fim a redacdo da
dissertacdo.

Importa referir que sendo a professora titular de turma a autora do estudo, nao se teve em
consideracdo a pratica letiva diaria, nem as atividades desenvolvidas durante o periodo
letivo, de modo a manter a isencdo e a fiabilidade do estudo. Procurou-se assim, garantir
o rigor do estudo de modo que como diz Flick (2009), a autora do estudo pudesse ter
“acesso a questdo em estudo sem viés e representa-la nos resultados de forma valida,

confiavel e objetiva” (p.88).

4. Contexto do estudo e seus participantes

Para uma melhor compreensao do estudo, neste topico caracteriza-se o contexto onde o

mesmo se realizou e 0s seus participantes.

4.1. Caracterizacdo do contexto educativo

Num contexto de pandemia, o presente estudo caso foi desenvolvido numa turma do 3.°
ano de escolaridade, de uma escola do ensino regular, pertencente a um agrupamento de
escolas constituido por: i) quatro estabelecimentos escolares com jardim de infancia e 1°
ciclo do ensino bésico; ii) um estabelecimento s6 com educacdo pré-escolar, iii) um
estabelecimento com 2.° e 3.° ciclos do ensino basico e iv) a escola sede com ensino basico
e secundario. Num dos estabelecimentos de ensino basico existe um CAA (ex-Unidade
de Ensino Estruturado) que presta apoio as criangas com Perturbacdo do Espetro do
Autismo a frequentar o estabelecimento de ensino matriculadas no Jardim de Infancia e
na escola do 1.° ciclo do ensino basico. A escola frequentada pelo aluno B9 tem 250

alunos distribuidos por dois grupos de educacdo pré-escolar e nove turmas do 1.° ciclo do
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ensino basico. Os alunos que frequentam o 3.° ano de escolaridade encontram-se
distribuidos por trés turmas, sendo a turma do aluno com PC composta por 20 alunos por
ser de efetivo reduzido. A populacdo que frequenta o estabelecimento de ensino é

maioritariamente de um nivel sécio econdmico médio/baixo.

4.2. Caracterizacdo dos participantes/Amostra

Coutinho (2019) refere que num estudo qualitativo a amostra € sempre intencional e de
conveniéncia, uma vez que recorre a grupos ja formados. Por amostra de conveniéncia
entende-se aquela que utiliza um grupo de individuos que se encontra disponivel,
facilitando o acesso por parte do investigador aos dados a analisar (Carmo & Ferreira,
1998; Gil, 1999). Neste sentido, no presente estudo usou-se uma amostra por
conveniéncia nao probabilistica, uma vez que o critério foi a disponibilidade dos
participantes e a facilidade de acesso. Especificando, no estudo participaram 24 criangas
sendo uma com PC e 23 com DT, 19 destas sdo da turma do aluno com PC as restantes
quatro criancas sdo de outras duas turmas do 3.° ano de escolaridade. Seguidamente

passamos a sua caracterizacao.

4.2.1 Caracterizacdo do aluno com PC

O aluno com PC, do sexo masculino, a data do presente estudo, tinha 10 anos de idade e
frequentava uma turma do 3.° ano de escolaridade. E oriundo da Guiné. A junta médica
nacional da Guiné-Bissau, decidiu a necessidade da sua evacuagdo para um centro
especializado em oftalmologia. No seu parecer médico declara que o aluno com PC tem
“distopia lateral OE, hiperteleroismo encéfalo e uma deficiéncia motora decorrente de
trauma durante o parto”® (Anexo J). Este aluno apresenta uma perturbacdo do
desenvolvimento intelectual moderada (DSM5) e necessidades educacionais especificas
permanentes decorrentes de alteracGes funcionais de caracter permanente, resultando em
dificuldades continuadas ao nivel da aprendizagem, da socializacdo, da atencdo e da
autonomia. No relatorio de oftalmologia é referido ainda a existéncia de um glaucoma
congénito a esquerda com buftalmos, possui ainda sindrome nefritico. O aluno €

acompanhado em consultas de neuro-desenvolvimento, de oftalmologia, no Hospital de

19 Transcrito conforme consta no relatério médico.
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Santa Maria em Lisboa, e de nefrologia pediatrica, devido a sindrome nefritico, no
Hospital Fernando Fonseca na Amadora, conforme descrito no seu RTP. Da anélise
detalhada da informacédo que consta no guido de recolha de dados para caracterizagdo do
aluno com PC, recolhida a partir dos documentos existentes no processo individual e do
plano de turma sobressai que: i) é nao verbal; ii) possui dificuldades ao nivel da
alimentacdo (mastigacdo); iii) tem um comprometimento motor ao nivel da motricidade
fina e grossa e iv) ndo possui controlo "da baba”. Apesar de ja estar em Portugal desde os
sete anos de idade, nunca tinha frequentado nenhum estabelecimento de ensino. Apenas
ingressou no sistema de ensino portugués no ano escolar 2019/2020, durante o periodo
de confinamento, no final do 2° periodo escolar, tendo nessa altura ingressado no 1.° ano
de escolaridade. Durante o ano letivo de ingresso (2019/2020), devido ao confinamento
decretado devido a situacdo pandémica de Covid19, o aluno nunca frequentou a escola,
devido a sua condicdo de saude fisica, tendo sido prestado um apoio de cariz social a
familia. Ap6s a andlise do processo do aluno, foi feita a sua referenciacdo a EMAEI que
decidiu as medidas educativas a aplicar de acordo com o DL 54/2018 de 6 de julho,
nomeadamente: i) medidas universais, diferenciacdo pedagogica, acomodacdes
curriculares e intervencao com foco académico ou comportamental em pequenos grupos;
i) seletivas, antecipacdo e reforco das aprendizagens e iii) medidas adicionais, adaptacdes
curriculares significativas com introducdo de aprendizagens substitutivas e
estabelecimento de objetivos globais ao nivel dos conhecimentos a adquirir e das
competéncias a desenvolver para potenciar a autonomia, o desenvolvimento pessoal e 0
relacionamento interpessoal (Anexo J).

No ano letivo 2020/2021, o aluno frequentou o 2.° ano de escolaridade a tempo inteiro
com o grupo turma tendo participado em todas as atividades desenvolvidas e beneficiado
de apoio da educacéo especial (trés vezes por semana em blocos de 45 minutos) e de
terapia ocupacional (uma vez por semana durante 45 minutos). Devido as dificuldades
acentuadas ao nivel da comunicacéo foi solicitada uma avaliacdo no inicio do ano letivo,
ao CRTIC da éarea geografica da escola. Decorrente da mesma foram prescritas
tecnologias de apoio, nomeadamente: computador hibrido e o software Grid 3 (Anexo J).
No ano letivo 2021/2022 frequenta o 3.° ano de escolaridade, a tempo inteiro numa turma

de efetivo reduzido. Beneficia de apoio educativo por parte da docente de educacao
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especial (trés vezes por semana em blocos de 45 minutos), apoio de terapia da fala e
terapia ocupacional em contexto de sala de aula (uma vez por semana durante 45 minutos
cada) e de apoio por parte de psicélogo do SPO semanalmente em contexto de sala de
aula com reforco de competéncias de aprendizagem (durante 45 minutos). Participa em
todas as atividades com a turma. De referir que, no final do ano letivo 2021/2022 o aluno
com PC ainda ndo possuia os apoios tecnoldgicos. O seu horéario escolar é igual ao do
grupo dos pares e no final do dia usufrui das AEC: i) multidiversdes; ii) educacéo fisica

e iii) ciéncia divertida (Anexo J).
4.2.2 Caracterizacdo dos alunos com desenvolvimento neurotipico

Os alunos participantes com DT dividem-se em dois grupos: i) um grupo constituido por
19 alunos da turma de que faz parte o aluno com PC e ii) outro grupo composto por quatro
alunos, sendo dois de cada uma das outras turmas de 3.° ano existentes na escola,
conforme descrito na tabela 13. Estes quatro alunos de outras turmas foram escolhidos de
forma aleatdria tendo como critérios o facto de: i) serem de um grupo diferente daquele
a gque pertence o aluno com PC; ii) ndo partilharem com ele atividades letivas comuns;
iii) frequentarem espacos em que o aluno com PC também esta durante o periodo de

recreio e de almogo e iv) serem da mesma faixa etéria.
Tabela 13

Dados referentes aos alunos com desenvolvimento neurotipico participantes no estudo

Turmas do 3° ano - d_e glunos Género el
participantes de lIdades
Turma 1 9 Masculino
Designada por turma do aluno com PC 10 Feminino
. Turma 2 2 Feminino
Designada por turma X
Turma 3 1 Masculino 8 anos
Designada por turma Y 1 Feminino
Total 23
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5. Processos e técnicas de recolha e tratamento de dados

A recolha de informacéo esta presente em qualquer investigacdo independentemente da
natureza do estudo. Importa agora esclarecer quais 0s processos e as técnicas de recolha
e tratamento de dados utilizados neste estudo. Ribeiro (2021) refere que “o desafio da
coleta e processamento de dados, bem como a interpretacdo dos resultados € a efeméride
que pode desequilibrar a balanca da qualidade e validade” (p.9). Como tal, na selegao
dos processos e técnicas de recolha e tratamento de dados, de modo a garantir a
transparéncia, credibilidade e fiabilidade dos resultados obtidos teve-se em conta a
natureza qualitativa do estudo, a especificidade do caso a estudar e os objetivos definidos
decorrentes das questdes de partida enunciadas.

Como ja foi referido, no topico dedicado ao desenho do estudo, recorreu-se a utilizagdo
de diversas técnicas: i) pesquisa documental; ii) observacdo ndo participante; iii)
entrevista semiestruturada; iv) registo de incidentes criticos; v) narrativas visuais:
photovoice e desenho e v) andlise de redes sociais com recurso a testes sociométricos. Na
tabela 14 apresentam-se as técnicas utilizadas e descrevem-se 0s objetivos de cada uma

delas.
Tabela 14

Técnicas utilizadas e descri¢ao dos objetivos

Técnica utilizada

Tipo de Técnica ) \ecolha de dados

Objetivos

Técnica indireta . .
X . Pesquisa documental =~ - Caracterizar o aluno com PC
ou ndo interativa
- Analisar o papel dos pares no processo de inclusdo do
aluno com PC.
Observagao - Caracterizar as interacBes entre 0s pares e 0s
néo participante momentos/situagdes/contextos em que estas acontecem.
- Analisar em que medida as criangas facilitam e
promovem a participacéo do colega.

Para os alunos com Dt:

Técnicas diretas - Analisar as percecdes das criangas sobre a inclusdo do
ou interativas colega com PC no ensino regular.
- Identificar o papel dos pares no processo de inclusdo do
Entrevista colega com PC no ensino regular.
semiestruturada - Analisar as interagdes entre 0s pares e 0s

momentos/situagdes/contextos em que estas acontecem.
Para o aluno com PC:

- Caracterizar como se sente 0 aluno com PC no dia a dia
com 0s pares.
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Tabela 14

Técnicas utilizadas e descricdo dos objetivos (cont.)

Técnica utilizada

Tipo de Técnica na recolha de dados Objetivos
Narrativas visuais: - Entender as perce¢des das criancas sobre a inclusdo do
- photovoice colega com PC no ensino regular.
- desenho
Registo de - Entender as percecdes das criangas sobre a inclusdo do

Técnicas diretas
ou interativas

incidentes criticos = colega com PC no ensino regular.

- Analisar a estrutura do grupo/turma.

- Caracterizar as intera¢Ges entre pares no grupo/turma;
-Perceber o posicionamento social do aluno com PC no
grupo/turma;

Anélise
de redes sociais

Para o tratamento dos dados recolhidos recorreu-se a técnica da analise de contetdo,
analise categorial (Bardin, 2011), tendo-se recorrido ao programa MAXQDA.

De seguida descreve-se detalhadamente cada uma das técnicas de recolha de dados
utilizada, bem como a sua pertinéncia para o estudo e a forma como foi feito o tratamento

dos dados em cada uma delas.

5.1. Pesquisa documental

De modo a caracterizar o aluno com PC e a perceber as suas rotinas escolares (horarios e
atividades em que se encontra envolvido) recorreu-se a pesquisa documental. Esta incidiu
na andlise dos relatorios medicos, do PEI e do RTP existentes no processo individual do
aluno com PC e do plano de turma. A informacdo recolhida possibilitou uma
compreensdo do percurso escolar do aluno, da sua condicéo clinica e um conhecimento
do contexto escolar onde se enquadram as suas rotinas no seio do grupo turma. Procurou-
Se assim “selecionar, tratar e interpretar a informagao bruta existente (...) com vista a dela
extrair sentido” (Carmo & Ferreira, 1998, p.59). Neste sentido, os dados recolhidos foram
registados no guido de recolha de dados, previamente elaborado (Anexo J) e tendo como
referéncia os objetivos pretendidos. Para a elaboracdo do guido selecionaram-se 0s
dominios relevantes para o estudo, registando-os, de modo a orientar a pesquisa nos
documentos.

Depois de feita uma pré-analise aos documentos, registou-se a informacéo de acordo com
os dominios pré-definidos. De salientar que se procedeu a uma analise de conteido de

caracter referencial sem terem sido feitas quaisquer inferéncias. O contelddo dos
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documentos consultados, representado de uma forma diferente do original, permitiu-nos

recolher o maximo de informagé&o pertinente (Bardin, 2011).

5.2. Observacao nao participante

Bogdan e Biklen (1994) referem a observacdo como sendo uma técnica fundamental no
processo de recolha de dados, uma vez que permite conhecer o contexto real do fendbmeno
em estudo, neste caso particular o aluno B9 no seu contexto natural e a sua interacdo com
os outros. Carmo e Ferreira (1998) dizem-nos que “observar ¢ selecionar informagao
pertinente, atraves dos 0rgaos sensoriais e com recurso a teoria e metodologia cientifica,
a fim de poder descrever, interpretar ¢ agir sobre a realidade em questao” (p.97). Os
autores referem que a observacdo ndo participante € aquela em que o observador nédo
interage com o0s sujeitos em estudo. Consideram esta técnica como sendo interessante na
medida em que: i) ha uma reducdo da interferéncia do observador sobre o0s observados;
il) permite a utilizacdo de registos que ndo interferem com os observados e iii) possibilita
um controlo das variaveis a observar.

Para este estudo realizaram-se 12 observacdes, em situacdes onde o aluno COM PC
estava presente, duas em cada um dos seguintes contextos: i) aula de inglés; ii) atividade
de ciéncia divertida; iii) atividade de educacdo fisica; iv) atividade de multidiversdes; v)
brincadeiras no recreio e vi) almoco. Estas observac@es realizaram-se umas no periodo
da manha e outras no periodo da tarde, em quatro contextos diferentes, distribuidas do
seguinte modo: i) quatro em sala de aula; ii) quatro no patio lateral; iii) duas no ginésio e
iv) duas no refeitdrio, perfazendo um total de 431 minutos de observacdo, conforme

descrito na tabela 15.
Tabela 15

Sintese das Observacoes realizadas

L S < Tempo | Periodo NPk Frequéncia
ocal Situacéo Duracéo por local do dia alunos Si
presentes imples | Total
Inglés 50 min. Manha 20 2
Sala de 30 min. 185 min Tarde 20 4
aula Ciéncia 50 min 42,92% Tarde 20 » 33,33%
Divertida 55 min. Tarde 20
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Tabela 15

Sintese das Observacdes realizadas (cont.)

. x Tempo | Periodo Neek Frequéncia
Local Situacao Duracao por local do dia alunos Si
presentes imples | Total
Educacgdo Fisica | 45 min. Tarde 20 1
Patio MultidiversGes 35 min. 106 min Tarde 20 1 4
lateral . 12 min. 24,60% Manha 20 33,33%
Recreio 14 min. Manha 20 2
Educacdo Fisica | 45 min. . Tarde 20 1 2
Ginasio P ) 90 min 16,67%
Multidiversbes 45 min. 20,88% Tarde 20 1 '
s 30 min. 50 min Tarde 19 2
Refeitorio Almoco 20 min. 11.6% Tarde 20 2 16.67%
Total 431 min. 1%%%/0 1015%

Nas observaces realizadas procurou-se enquadrar aspetos académicos, brincadeiras e 0s
momentos de refeicdo de modo a poderem-se caracterizar as interagdes e observar o papel
dos pares nas diferentes situagcdes do quotidiano escolar do aluno com PC. As observacoes
foram gravadas em video (Coutinho, 2011) de modo a se poder observar e registar com
maior cuidado todos os aspetos observados permitindo assim um registo mais rigoroso de
todos os comportamentos e interacdes registadas. A observadora manteve-se a distancia
sem qualquer intervencao direta nas situagOes observadas tendo as situa¢des decorrido de
forma natural no quotidiano dos sujeitos observados. Posteriormente as observacoes
foram transcritas para os protocolos de observacéo, como se pode verificar nos exemplos
apresentados (Anexo K), que retratam situacdes em trés contextos distintos: almoco, aula
de inglés e AEC de educacdo fisica.

Para o tratamento dos dados procedeu-se a uma anélise de contetdo, primeiramente fez-
se uma leitura dos dados recolhidos de modo a haver uma apropriacdo do contetdo do
mesmo, 0 que permitiu uma categorizacao. Estabeleceram-se categorias e subcategorias
face aos objetivos definidos, o que implicou a definicdo de unidades de registo atraves da
selecdo de excertos considerados pertinentes (Bardin, 2011; Coutinho, 2011). Para o

tratamento dos dados recorreu-se ao software MAXQDA Analytics Pro2022.

5.3. Entrevista semiestruturada

A técnica da entrevista foi escolhida como complemento da técnica da observacdo, uma

vez que permite a recolha de informacdes acerca do que ‘“as pessoas sabem, creem,
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esperam, sentem ou desejam, pretendem fazer, fazem ou fizeram” como referem Selltiz
et al. (1967) citado por Gil (1999, p.127), ajudando-nos assim a responder aos objetivos
tracados no estudo. Permite ainda, segundo Bogdan e Biklen (1994) “recolher dados
descritivos na linguagem do proprio sujeito, permitindo ao investigador desenvolver
intuitivamente uma ideia como os sujeitos interpretam aspectos do mundo” (p.134), o que
nos ajudara a entender as percecdes das criancas sobre a inclusdo do colega com PC no
ensino regular. Antes da entrevista teve-se o cuidado de: i) a planear; ii) construir o guido,
definindo objetivos e questBes a realizar; iii) escolher os entrevistados e iv) informa-los
previamente do local, data e duracdo da entrevista, bem como dos motivos da mesma
(Carmo & Ferreira, 1998).

Decorrente da analise das observacdes realizadas elaborou-se um guido para as
entrevistas realizadas aos alunos com DT da turma do aluno com PC e outro para as que
seriam aplicadas aos alunos das outras duas turmas do 3° ano. Realizaram-se 23
entrevistas semiestruturadas aos alunos com DT participantes no estudo, com o objetivo
de perceber que percecdo tém sobre a inclusdo do aluno com PC na escola e o papel que
desempenham nesse processo (ver anexo L).

Do grupo de 23 entrevistados com DT, 13 correspondem ao género feminino e 10 ao
género masculino, com uma média de idades situada nos 8 anos de idade. Procurou-se
assim uma amostra que fosse equilibrada em relagéo ao género dos participantes e a idade.
A selecdo dos dois alunos participantes de cada uma das outras turmas do 3.° ano implicou
a apresentacdo e explicacdo do estudo a realizar nas respetivas turmas. Os alunos
escolhidos foram os que primeiro se voluntariaram para participar no estudo,
especificando: apos se questionar o grupo, alguns levantaram a mdo, manifestando assim
a sua vontade. Os primeiros a fazé-lo foram os escolhidos. A op¢do por escolher apenas
dois alunos de cada uma das outras turmas deveu-se ao facto de na altura do estudo se
estar ainda a funcionar “em bolhas” devido a situacdo pandémica. Este tipo de
funcionamento, seguia orientacfes da Direcdo Geral de Salde, e consistia em que
houvesse 0 minimo de contacto entre elementos de diferentes grupos, assim como 0s
espacos estavam limitados aos grupos. Esta dindmica dificultava a obtencéo de dados a
um maior nimero de alunos dada a limitacdo de tempo conferida ao presente estudo. As

entrevistas realizaram-se durante a Ultima semana de abril e a primeira de maio de 2022
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com uma duragdo média de cinco minutos cada (Anexo M). Estas foram registadas em
video, ap0s consentimento dos entrevistados e dos respetivos encarregados de educacao,
tendo sido garantido o anonimato e a possibilidade de ndo responder ou desistir da mesma
em qualquer momento.

Foram varios os procedimentos usados no inicio das entrevistas, a saber: i) informou-se
o/a entrevistado/a acerca do objetivo da mesma; ii) assegurou-se 0 anonimato; iii)
garantiu-se a confidencialidade (Amado & Ferreira, 2014; Bogdan & Biklen,1994) e iv)
pediu-se autorizacdo para se realizar a gravagdo (Coutinho, 2011). O recurso a gravagdo
em video deveu-se ao facto de permitir transcrever com rigor as informac@es recolhidas
garantindo assim a fiabilidade das mesmas (Flick, 2005) e a fidelidade ao discurso do
entrevistado (Amado & Ferreira, 2014).

Durante a entrevista a entrevistadora escutou o/a entrevistado/a sem emitir juizos de valor
ou opinides e apesar de se orientar pelo guido sempre que necessario procurava que 0
entrevistado clarificasse a sua posigdo (Coutinho, 2011). A ordem das questdes ndo foi
estanque, tendo sido alterada sempre que se justificou (Amado & Ferreira, 2014).
Posteriormente as entrevistas foram transcritas utilizando o Microsoft Word, dando
origem aos respetivos protocolos (ver no anexo N, os exemplos de um protocolo de
entrevista de um aluno de cada uma das turmas participantes). Apds a transcri¢do das
entrevistas estas foram devolvidas aos entrevistados, de modo, a que verificassem se
constava toda a informagdo e se a mesma estava de acordo com o que haviam
mencionado. Foi-lhes igualmente dito que poderiam riscar a informacdo que
considerassem incorreta e/ou acrescentar alguma informagéo que julgassem importante e
que ndo tivesse sido antes referida (Silvestre et al., 2014). Apresentam-se trés exemplos
de entrevistas transcritas e assinadas pelos participantes (uma de cada turma participante),
tendo sido ocultado o nome de modo a garantir a sua confidencialidade e anonimato
(Anexo N). Neste processo de validacdo de conteudo feito pelos alunos salienta-se a
surpresa demonstrada, ao verificarem que de facto tinha sido registado efetivamente o
que haviam dito. O aluno B2 da turma Y verbalizou: “tu escreveste mesmo o que eu disse,
tal e qual” - manifestando assim a sua surpresa.

Foi igualmente aplicada uma entrevista ao aluno com PC, tendo sido utilizado para o

efeito o Talking Mat. Esta opcéo decorre do facto de a literatura (Ajodhia-Andrews &
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Berman, 2009) referir que o Talking Mat ¢ “uma técnica usada para apoiar entrevistas
com aqueles que ndo usam a fala para comunicar” (p.3). Este recurso implicou uma
abordagem estruturada, com recurso a imagens, que permitiu ao aluno sem comunicagao
verbal, pensar e expressar a sua opinido e sentimentos sobre situacées. A metodologia
utilizada consistiu em questionar o aluno sobre os assuntos e possibilitar-lhe a resposta
apontando para os simbolos (sim /ndo) para questdes em que deveria manifestar a sua
opinido de agrado ou desagrado e para fotos quando se pretendia que indicasse situacoes
de acordo com a sua preferéncia. As imagens utlizadas consistiram em fotos de situacfes
do quotidiano representativas de situacGes em diferentes contextos escolares. Deste modo
0 aluno com PC pdde manifestar a sua opinido relativamente a como se sente na escola e
0 que sente em relacdo aos seus pares. As respostas dadas foram documentadas através
de fotografias. Posteriormente procedeu-se a elaboragédo do protocolo onde se colocaram
as fotografias escolhidas pelo aluno com PC e transcreveu-se as respostas dadas as
mesmas. Em anexo apresenta-se 0 guido da entrevista realizada (Anexo O) e protocolo
de transcricdo da mesma, onde se garantiu a confidencialidade dos alunos nas imagens
fotografadas (Anexo P). Depois de transcrito e imprimido mostrou-se ao aluno o
protocolo da entrevista e leram-se as respostas registadas, de modo, a que este
confirmasse se de facto era o que queria transmitir. Recorrendo ao gesto de levantar o
polegar, o aluno com PC, foi assinalando que concordava com o que lhe era mostrado, a
medida que lhe era apresentada a imagem e respetiva legenda.

Os dados recolhidos foram analisados recorrendo a técnica de anélise de contetido, sendo
esta uma andlise categorial, seguindo-se as etapas enunciadas por Bardin (2011), i) pré-
andlise; ii) a exploracdo do material; iii) o tratamento dos resultados e iv) interpretacdo
dos mesmos. Usou-se uma abordagem indutiva, na medida em que as categorias
emergiram a partir da analise do discurso das entrevistas. O processo de codificacdo e

analise foi concretizado com recurso ao software MAXQDA Analytics Pro2022.

5.4. Narrativas visuais - Photovoice e desenho

Ryan (2009) faz referéncia as narrativas visuais tendo estas sido por ele utilizadas num
estudo realizado em Belfast, onde se procurava explorar a visao e a voz dos alunos com
deficiéncia face a inclusdo. Esta metodologia consistia em equipar os alunos com

maquinas fotogréaficas de modo que estes registassem as suas opinides, fotografando
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situacdes do quotidiano. A utilizacdo desta metodologia pelo autor deveu-se a um
testemunho de Mel Ainscow, em 2005, na conferéncia Inclusive and Supportive
Education em que Ryan participou na universidade de Manchester, e onde este descreveu
e comentou o uso da narrativa visual, numa pesquisa por si realizada. Meirinho (2016)
refere-se ao photovoice como sendo uma metodologia participativa, que permite ao aluno,
através do uso de uma maquina fotogréafica, documentar a sua visao sobre determinado
tema ou assunto. Ulhda et al. (2021), na mesma linha de Ryan (2009) e Meirinho (2016),
referem-no como sendo “um elemento tradutor do pensamento do sujeito, em substitui¢ado
a sua proépria voz (...) projetado com o objetivo principal de melhorar as condi¢bes para
capacitar membros de comunidades marginalizadas™ (p.55). Neste sentido considerou-se
pertinente 0 uso desta técnica uma vez que permitira uma complementaridade de
informagéo e uma apropriagdo com maior rigor do sentir e pensar dos alunos sobre a
incluséo colega e também do proprio aluno com PC sobre a sua inclusdo. O uso desta
técnica teve como objetivo perceber como é que as criangas da turma veem a inclusdo do
aluno com PC na escola. Neste sentido e tendo em conta o enunciado por Ulhda et al.
(2021) relativamente aos procedimentos a seguir: i) comegou-se por explicar as criangas
que se pretendia que fotografassem situacfes em que considerassem que o colega com
PC estava incluido na escola; ii) foi-lhes mostrado um smartphone (sem cartdo) e
explicado o funcionamento da cémara fotografica do mesmo, tendo-lhes sido
possibilitado numa primeira fase que brincassem com o equipamento fotografando
situaces livres, de modo a apropriarem-se do funcionamento do mesmo; iii) definiu-se
um lugar onde estaria o equipamento, e foi-lhes comunicado que livremente, quando
considerassem oportuno usariam o equipamento e voltariam a colocé-lo no devido lugar,
de modo a poder ser utilizado por outro colega; iv) no final do dia as fotos eram
descarregadas para o computador e identificadas pelos autores; e v) foram impressas
tendo sido dada a possibilidade de cada um escrever uma legenda ou comentario sobre a
mesma. Relativamente ao aluno com PC o procedimento foi igual embora com um
objetivo diferente. Foi solicitado ao aluno que fotografasse espacos da escola em que se
sentisse feliz. Cada aluno escolheu mais do que um espaco/situagdo a fotografar,

recolhendo-se um total de 36 fotografias.
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Foi solicitado ainda a todos os alunos, incluindo o aluno com PC, que individualmente
desenhassem uma situacé@o que retratasse a inclusédo do colega, sem que tenha sido feita
qualquer referéncia a situacfes ou contextos. No final foi pedido a cada aluno que
escrevesse um pequeno comentario/legenda acerca do desenho realizado. Relativamente
ao aluno com PC utilizando gestos e imagens do seu caderno de comunicacgdo ele deu
indicac&o acerca do que havia desenhado. Recolheu-se um total de 20 desenhos, tendo-se
procedido a uma analise categorial procurando identificar a situacdo e o contexto.
Procedeu-se a analise de contetdo dos contextos fotografados e dos desenhados onde 0s
alunos identificaram situacdes de inclusdo do aluno com PC, tendo-se feito uma
observacdo cuidada dos mesmos, seguida de uma andlise categorial, estabelecendo-se
subcategorias e categorias tendo como referéncia os objetivos definidos no estudo
(Bardin, 2011; Coutinho, 2011). Pode observar-se no Anexo Q um exemplo da andlise de
conteudo reportando-se esta aos contextos desenhados.

As legendas dos desenhos e das fotos foram transcritas para uma tabela feita no Microsoft
Word (Anexo R) tendo-se procedido posteriormente a respetiva analise de contetdo
recorrendo ao software MAXQDA Analytics Pro2022 (Anexo S). Numa primeira fase
fez-se uma leitura cuidada dos dados recolhidos de modo a haver uma apropriacdo do
contetdo dos mesmos. Depois definiram-se 0s excertos considerados pertinentes
identificando-se assim as unidades de registo e depois estabeleceram-se as subcategorias
e categorias considerando os objetivos definidos (Bardin, 2011; Coutinho, 2011). Fez-se
ainda o registo das frequéncias relativas das unidades de registo e da frequéncia absoluta
para cada categoria, podendo-se ver um exemplo no Anexos T.

O uso destas duas técnicas teve como propdsito complementar os dados recolhidos com

as observac0es e as entrevistas, permitindo assim uma triangulagdo dos dados obtidos.

5.5. Registo de incidentes criticos

Amado (2014) refere que o uso desta técnica consiste num registo de observacéao direta
de factos relevantes para o estudo que se estd a realizar. Traduz-se no registo da: i)
identificacdo do interveniente; ii) do local e iii) do relato de uma situacdo e/ou
comportamento observados, neste caso relatos dos colegas do aluno com PC sobre a sua
na escola. No presente estudo, os incidentes criticos constituiram-se como uma técnica

complementar as restantes técnicas, permitindo assim uma triangulacdo de dados. Amado
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(2014) refere a importancia destes elementos registados “na medida em que o objetivo €
compreender o incidente na perspetiva da pessoa implicada, tendo em consideragéo as
dimensdes cognitiva, afetiva e comportamental” (p.247).

O procedimento realizado pela autora do estudo consistiu no recurso a um pequeno
caderno onde registava informacdes/situacdes descritas pelos alunos relacionadas com a
inclusdo do com PC e consideradas menos positivas. Foram registados seis incidentes

criticos entre o dia 22 de fevereiro e 11 de maio de 2022, conforme tabela 16.

Tabela 16
Sintese dos incidentes criticos registados
Incidente n.° Data Local Momento/Situacéo Intervenientes
NO1 92022022 | Sala de aula Manha - apos entrarem na sala de A6,B5¢ea
aula. professora
N 2 93-02-2022 Sala d_elal_JIa Hora de a!mogo - mome_n?o_em A8ea
Refeitorio que se dirigem ao refeitdrio. professora
N3 03-03-2022 | Sala de aula Manha - aquando do registo das A7,Alea
presencas. professora
B5, B9, a
Biblioteca Manha - durante atividade na professora e a
o) - -
N-24 23-03-2022 Municipal Biblioteca Municipal funcionéria da
biblioteca
N.°5 28-03-2022 | Saladeaula Manha - logo apés entraremna | A6, A7, B5, B7,
sala de aula. B9ea
professora
N.°6 11-05-2022 | Sala de aula Manha - depois da docente de ABea
educacdo especial ter vindo a sala professora
de aula.

Posteriormente os incidentes registados foram transcritos para o Microsoft Word,
encontrando-se em anexo um exemplo dos mesmos (Anexo U). Os dados recolhidos
foram tratados atraves da técnica de analise de conteido tendo sido feita uma analise
categorial dos mesmos (Bardin, 2011). O procedimento usado foi idéntico ao utilizado no
tratamento de dados das observacdes e das entrevistas recorrendo-se igualmente ao
software MAXQDA Analytics Pro2022.

5.6. Analise de redes sociais - Teste sociométrico

A analise de redes sociais foi utilizada neste estudo como complemento das técnicas
anteriormente descritas, materializando-se com a aplicacdo de testes sociométricos e
respetiva analise. A opcdo pelo uso do teste sociométrico deveu-se ao facto de este

permitir determinar o grau de aceitacdo ou de rejeicdo do aluno B9 no seio do grupo,
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partindo da andlise das preferéncias e das rejeicGes de todos os membros (Carmo &
Ferreira, 1998). Como nos diz Estrela (1999) “os testes sociométricos permitem em
pequenos grupos, pouco organizados, captar de modo facil as relacbes espontaneas,
destacando, ainda, a posi¢do de cada individuo no grupo, em fung¢do dessas relagdes”
(p.379). Northway e Weld (1999) destacam ainda a possibilidade de se conseguir
determinar a posicdo sociométrica de uma crianga no seio do seu grupo, assim como
verificar pelas relac6es de reciprocidade se ha relacdes de amizade com escolhas mutuas.
Bonito (2018) acrescenta que pelo namero de correspondéncias ndo reciprocas também é
possivel verificar a coesdo do grupo. Segundo o autor quando existem muitas escolhas
ndo correspondidas isso significa que o grupo tem um nivel de coesdo baixo. Northway e
Weld (1999) destacam ainda a possibilidade de perceber se o grupo/turma é formado por
pequenos grupos ou se pelo contrario existe uma integracédo perfeita.

Egifford-Smith e ABrownell (2003) apontam cinco categorias sociometricas: i) popular,
ii) rejeitado; iii) negligenciado; iv) controverso e v) dentro da média. Estes autores,
apontam a existéncia de uma relacéo entre rejeicao e agressdo, em criancas em idade pré-
escolar, escolar e adolescentes. Destacam que alunos com um padrédo comportamental de
agressividade sdo mais propensos a rejei¢cbes continuadas pelos pares. Bonito (2018)
também aponta para justificagdo das rejeicdes “as caracteristicas da sua personalidade”
(p.32). Por sua vez Northway e Weld (1999) referem que o facto de haver indiferenca
perante uma crianga, ndo recaindo sobre ela nenhuma escolha, ndo € sindbnimo de relagdes
de hostilidade no grupo. Os autores referem que tal, situagdo mostra que “a preferéncia
de cada uma das criancas pelas outras ndo é suficientemente forte para aparecer como tal
neste tipo de teste sociométrico” (p.39).

Egifford-Smith e ABrownell (2003) enunciam como caracteristicas dos alunos populares
o facto de serem cooperantes, colaborarem com o0s pares, serem atenciosos e
extrovertidos. Relativamente as criancas negligenciadas pelos pares, estas apresentam
como caracteristicas a timidez, fraca participacdo em atividades sociais com 0s pares e
pouco simpatia. Quanto as criangas controversas, 0S autores mencionam para 0S rapazes
um padrao de agressividade e para as raparigas é referida, por eles, a arrogancia. Sdo-lhes
referidas habilidades de lideranca. Os autores destacam que ser muito aceite ndo é

sinénimo de ter muitos amigos referindo que
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as amizades sdo relacionamentos voluntérios, intimos e dindmicos,

fundados na cooperacdo e confianca, enquanto a aceitacdo do grupo

reflete uma perspetiva do grupo de pares da crianga. Criangas que nao

sdo populares, rejeitadas ou isoladas no grande grupo dos pares podem

ter amigos, enquanto algumas criancas bastante aceites podem ter poucas

ou nenhumas amizades reciprocas?. (p.248)
Bonito (2018) acrescenta que as escolhas muitas vezes recaem sobre determinadas
caracteristicas/competéncias dos individuos e exemplifica referindo que para trabalhar se
pode escolher alguém que seja organizado ou que seja bom na realizacdo das tarefas, mas
para brincar a escolha ja podera recair sobre outro individuo.
Northway e Weld (1999) especificam que um teste sociométrico “consiste muito
simplesmente em pedir a cada membro de um grupo que indique as pessoas com quem
gostaria de se associar a diversas situacdes” (p.9). No caso deste estudo para a elaboragao
do teste sociométrico formularam-se trés questfes na positiva (aceitacdo) e trés questdes
na negativa (rejeicdo), enquadradas nas dimensdes: ladica (questdes 1 e 4); educativa
(questdes 2 e 5) e afetiva/relacional (questdes 3 e 6), sendo estas relacionadas com
situacbes do quotidiano dos alunos (Anexo V). Para cada situagdo (aceitacéo e rejeicao)
os alunos puderam indicar trés escolhas por ordem de preferéncia decrescente.
O teste foi aplicado no inicio do estudo, a cinco de novembro, e no final do mesmo, a oito
de junho, depois de recolhidos os outros dados. Esta opgdo de aplicacdo do teste
sociométrico em dois momentos permitira verificar a evolucdo das relagcdes no seio do
grupo bem como a evolucdo da posi¢do sociométrica do aluno com PC (Northway &
Weld, 1999). Sublinha-se que o teste foi aplicado a todos os alunos da turma do aluno
com PC incluindo-o. A aplicacéo foi feita individualmente a cada membro do grupo, pois
como referem Northway e Weld, 1976, com criancas muito pequenas deve ser feita uma
aplicacdo individual dos mesmos. No primeiro momento de aplicacdo, os alunos foram
chamados individualmente a biblioteca, tendo as perguntas sido lidas pela autora do
estudo, e as respostas registadas também por si. No segundo momento, o teste foi aplicado
individualmente, na biblioteca da escola, sendo as perguntas lidas pela autora do estudo

e as respostas registadas pelos alunos.

20 TraducAo da autora
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Relativamente ao aluno com PC, no primeiro momento a autora do estudo leu as
perguntas e o aluno respondeu identificando os colegas em fotografias por ordem de
preferéncia, tendo sido feito o registo das escolhas, por ela, na folha de teste. No segundo
momento de aplica¢do, o procedimento relativamente & leitura foi igual, no entanto desta
vez 0 aluno respondeu com recurso ao Talking Mat. Neste sentido para cada questdo
efetuada foram apresentadas as fotografias dos colegas da turma e o aluno consoante a
sua preferéncia selecionava a fotografia do colega pretendido. A cada resposta dada
procedia-se ao registo da mesma através de fotografia com recurso a uma camara
fotografica (Anexo W).

Os dados recolhidos, nos dois testes, foram analisados da seguinte forma. Depois de
recolhidas as respostas elaboram-se as matrizes sociométricas recorrendo-se ao Microsoft
Excel para as aceitacOes e rejeicdes do 1.° momento (Anexo X) e para as aceitacdes e
rejeicGes do 2.° momento (Anexo Y). Recorreu-se ao software GroupDynamics Versédo
1.0.1 onde foi possivel obter os sociogramas das aceitagdes e rejeicdes e respetiva
representacdo grafica das mesmas e ainda a frequéncia de respostas positivas e negativas
que permitiram obter uma representacdo do impacto social das mesmas no grupo para o
1. momento e para o 2.° momento de aplicacdo. Sentiu-se necessidade de recorrer ainda
ao Beyondluna, plataforma online?, para construir os quadros de aceitacdes e rejeicoes
reciprocas para 0 1° momento e para 0 2.° momento, uma vez que estes nos permitem
perceber o grau de coeséo do grupo, conforme refere Bonito (2018). O autor refere que
muitas escolhas ndo correspondidas revelam um grau baixo de coeséo do grupo.

De modo a ter-se uma perce¢éo da coesdo do grupo contabilizaram-se num documento
no Microsoft Excel todas as aceitacOes e rejeices, de cada um dos momentos de
aplicagdo do teste recorrendo aos dados do extraidos a partir do Beyondluna, dando
origem a uma tabela sintese, de modo a perceber o total global de escolhas mutuas
(relagBes coincidentes) nas aceitacdes e nas rejeicdes para 0 1.° momento e para 0 2.°
momento. A anélise destes dados mostrar-nos-a a evolucéo do grau de coesdo do grupo,

de acordo com o referido por Bonito (2018).

21 https://beyondluna.com
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Recorreu-se ainda ao Microsoft Word onde se fez um Formulério Sociométrico
Cumulativo Individual, de acordo com Northway e Weld (1999), para cada um dos testes
aplicados, em novembro de 2021 e junho de 2022, ao aluno com PC. Posteriormente
construiu-se o padrao sociométrico do aluno, referente a cada um dos testes, com recurso
ao Microsoft PowerPoint. Este sociograma individual “inclui as escolhas que faz e as que
recebe, mostra a sua posicdo sociométrica e a posicdo daqueles que escolhe e que o
escolheram” (Northway &Weld, 1999, p. 47).

Os dados obtidos permitirdo analisar: i) a posi¢ao sociométrica do aluno com PC no seio
do seu grupo; ii) as escolhas reciprocas e as dimensdes a que se referem (lGdica, educativa
e/ou afetiva/relacional); iii) a coesdo social do grupo e iv) a evolucdo da estrutura do
grupo, de modo a perceber se a posi¢cdo sociométrica se alterou e ainda se as relagcdes no

seio do grupo evoluiram ao serem dados em momentos diferentes.

6. Procedimentos éticos na investigacao

Carmo e Ferreira (1998) referem a importancia de um investigador se reger por principios
éticos, qualquer que seja a investigacdo. Estes principios versam sobre: i) a relacdo deste
com os participantes; ii) o rigor na explicitacdo das fontes consultadas; iii) a fidelidade
aos dados recolhidos e aos resultados observados e iv) o rigor na redacgao sobre o assunto
em estudo. No presente estudo procurou-se ir ao encontro do enunciado pelas autoras
acima mencionadas. Neste sentido formalizou-se o pedido de autorizacdo, para a
realizacéo do estudo, junto do 6rgédo de gestdo do estabelecimento escolar (Anexo B).

Bogdan e Biklen (2013) destacam a importancia da ética fazendo referéncia ao
“consentimento informado e a protecdo dos sujeitos contra qualquer espécie de danos”
(p.75). Tendo presente o enunciado pelos autores foi feito o pedido de consentimento
informado aos Pais/Encarregados de Educacéo dos alunos participantes com DT (Anexo
C) e posteriormente aos proprios alunos (Anexo C). No pedido de consentimento
informado aos pais/encarregados de educagéo foi dado a conhecer: i) o estudo a realizar,
ii) os objetivos do mesmo, iii) 0s métodos e técnicas a utilizar e iv) foi dada a conhecer a
possibilidade de desisténcia em qualquer uma das fases do estudo. Relativamente ao
consentimento informado dos alunos, para além do atrds referido para os

pais/encarregados de educacdo, explicou-se oralmente o conteddo do documento, tendo
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havido o cuidado de: i) usar uma linguagem clara, ii) perceber se os alunos entenderam o
que lhes iria ser solicitado durante todo o estudo; iii) clarificar o significado de
participacdo voluntéria e o direito de desistir a qualquer momento e a iv) garantia do
anonimato e confidencialidade dos dados recolhidos, indo-se assim ao encontro do
preconizado por Mesquita (2020).

De acordo com Fernandes (2021) deve-se garantir todas as possibilidades para que as
opinides e perspetivas das criancas sejam respeitadas, devendo-se para esse efeito
mobilizar um conjunto de procedimentos para que as criangas possam expressar 0s seus
pontos de vista. Neste sentido diversificaram-se técnicas e instrumentos de recolha.

No que diz respeito ao aluno com PC, foi feito igualmente o pedido de consentimento ao
seu encarregado de educacdo (Anexo D). Na elaboracdo do consentimento informado, do
aluno com PC, recorreu-se a CAA, conforme sugerido por Stafford (2017), fazendo-se
uso de simbolos ja conhecidos do aluno de modo a garantir a sua compreensao e a
expressdo da sua vontade (Anexo E). Aos alunos participantes foram garantidos o
anonimato e a confidencialidade sendo usada uma codificacdo durante o estudo. Neste
sentido foi atribuido as raparigas o codigo A e aos rapazes um Codigo B seguido de um
numero correspondente a ordem alfabética dos seus nomes reais.

Outrossim foi obtido consentimento informado dos professores das AEC e de inglés
(Anexo F).

As gravacdes em video foram devidamente autorizadas pelo 6rgéo de gestdo (no pedido
de autorizacdo), pelos pais/encarregados de educacéo, pelos professores e pelos alunos
participantes (nos consentimentos informados).

Concluida a descricdo dos procedimentos metodolégicos, segue-se a apresentacdo e

discusséo dos resultados do presente estudo.
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Capitulo III - Apresentacao
e Andlise dos Resultados



Neste capitulo apresentam-se e analisam-se 0s resultados dos dados recolhidos através: i)
da observacdo ndo participante; ii) da entrevista semiestruturada; iii) das narrativas
visuais: photovoice e desenho; iv) dos registos de incidentes criticos e v) da analise de

redes sociais - teste sociométrico.

1. Apresentacao e discussao dos resultados das observacoes

As observacdes realizadas incidiram em trés contextos distintos: i) o educativo - sala de
aula e espagos onde decorreram as aulas de educacdo fisica, ii) o social - o refeitorio e iii)
0 lddico - recreio/espaco exterior, podendo-se observar um exemplo no Anexo K.
Procedeu-se a anélise de conteldo dos elementos registados durante as observacoes
realizadas tendo-se agrupado a informacéao em trés temas: (i) comportamento dos colegas;
(i1) comportamento dos professores e (iii) comportamento do aluno com PC durante as
atividades. De modo a facilitar a compreensao e interpretacdo dos dados proceder-se-a a

analise, em separado, de cada tema, nos trés contextos observados.

1.1. Comportamento dos colegas perante o aluno com PC

Decorrente da anéalise de conteldo realizada as observacoes registadas nos diferentes
contextos, apresenta-se a tabela 17 onde se pode observar a frequéncia e percentagem de
ocorréncias para 0 tema comportamento dos colegas e respetivas categorias e

subcategorias.
Tabela 17

Anélise do Comportamento dos colegas perante o aluno com PC

c ) T ) Frequéncia Percentagem
ategoria categoria - -
gon ubcategort Relativa | Absoluta | Relativa | Absoluta
Inform_a o colega cgm PC da 19 21.2%
necessidade de se limpar
Ajudam-no a realizar a atividade de 17 18,8%

forma adequada
Ajudam-no no refeitorio 14 15,6%

d:)r;tigizzs Ajudam exemplificando os 1 12.2%
exercicios/jogos 77 ’ 85,6%
com o aluno Elogio ao aluno com PC face ao
com PC 3 3,4%
sucesso
Exemplificam no refeitorio 2 2,2%
Ajuda a colocar na mochila 2 2,2%
Questionam se necessita de ajuda 2 2,2%
Ajuda a retirar da mochila 2 2,2%
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Tabela 17

Anélise do Comportamento dos colegas perante o aluno com PC (cont.)

) ) Frequéncia Percentagem
CaiBgRlE Subcategoria Relativa | Absoluta | Relativa | Absoluta
Ajuda a calgar 1 1,1%
Interagéio Ajudam a assoar 1 1,1%
dos colegas Incentivo ao aluno com PC 1 1,1%
com o aluno | Certificam-se de compreende a 1 1.1%
com PC atividade/jogo
Informa o B9 de que n&o esta babado 1 1,1%
Cuidado com a participagéo do aluno 11 12,2%
. com PC
Promocdo da -
participacio Questlgnam a prc_afessora sobre 1 11% .
do aluro necessidade de ajudar o colega 13 14,4%
com PC Chamada de atencéo para a
necessidade de ajudar o colega com 1 1,1%
PC
Total 90 90 100,0% 100,0%

Da analise da tabela, constata-se que 53,2% das ocorréncias se referem a comportamentos
relacionados com presta apoio ao colega com PC. Perante estes resultados depreende-se
que os pares demonstram ter consciéncia da necessidade de ajuda por parte do colega com
PC, para a consecucdo de tarefas idénticas as do grupo. Exemplo desta consciéncia sdo
os excertos que se apresentam de seguida: “O professora tu vais ajudar o B9?”, “Mas tu
vais ter que o ajudar” (Observagdo B, AEC Ciéncia Divertida: 3-3).

Constata-se, igualmente, preocupacdo com a sua participacdo ativa nas atividades do
grupo, sendo frequente perguntarem: “O B9 também vai fazer?” (Observa¢ao B, AEC
Ciéncia Divertida: 3-3). No decorrer das atividades verifica-se por parte dos pares um
cuidado em explicar e exemplificar as atividades, como se descreve a seguir: “Ela toca-
Ihe com a mao no braco e diz: salta para trés. Olha (diz isto parando de saltar e tocando
com a mao no pé atras); “faz lentamente para ele ver e imitar” (Observagdao D, AEC
Educacéo Fisica 2-2). Existe ainda a preocupacdo de se certificarem se houve por parte
dele compreenséo das instrucdes, perguntando-lhe: “Entendeste agora?- pergunta a A8”
(Observacdo D, AEC Educacdo Fisica: 3-3). Em atividades mais complexas, 0 grupo
mantém esta preocupacdo para com o colega com PC e ainda uma consciéncia da

necessidade de ajuda por parte do professor para com o colega, interpelando-o de forma
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a certificarem-se da mesma, dizendo: “O professora tu vais ajudar o B9?” ; “Mas tu vais
ter que o ajudar” (Observagdo B, AEC Ciéncia Divertida: 3-3).

Os colegas procuram que o aluno com PC participe com sucesso realizando as atividades
com correcdo, para tal: “ajuda-o a esticar o brago”; “O B2 ajuda-0 a levar a mao em
diregdo ao pé.” (Observagdo D, AEC Educacao Fisica: 2-2) estando, no entanto, cientes
das suas limitagdes, como se retrata no seguinte excerto: “O B5 no momento de rolar a
bola, posiciona-se atras dele, recebe a bola nas méos e depois volta a dar-lhe para que ele
complete o movimento” (Observagdo E, AEC Educagido Fisica: 3-3). Estas ajudas
ocorrem, igualmente, nas aulas de inglés onde continuam a promover a sua participacao,
como se descreve a seguir: “O B4 vai auxiliando com a colagem” (Observagao F, Inglés:
2-2) e a aprendizagem “tenta que ele diga bird”; “... com o B4 a dizer em cada animal 0
respetivo nome ¢ a pedir para ele repetir” (Observagao F, Inglés: 2-2).

Registaram-se, igualmente, comportamentos dos colegas que revelam cuidado em
auxiliar o aluno com PC no vestir, despir. Ou seja, quando se apercebem das suas
dificuldades prontificam-se a ajudar, nomeadamente quando “durante a atividade o sapato
sai-lhe do pé. Ele tenta enfid-lo sem sucesso. A Al ao aperceber-se, baixa-se, tira-lhe os
ténis do pé e ajuda-o a calgar” (Observagido K, AEC Multidiversdes: 3-3).

Os pares tém igualmente um papel ativo durante 0 momento do almogo, sendo que o
aluno com PC almoga no mesmo espaco e partilha a mesma mesa. Durante 0 momento
da refei¢do os pares que se encontram mais proximos do aluno, estéo atentos e procuram:
i) ensinar-lhe 0 movimento de sucgdo exemplificando-o, auxiliando-o na funcdo de
mastigacao e degluticdo “assim... (diz a A1) e faz o movimento de suc¢do (Observacao
A, refeitdrio: 2-2); ii); prestar apoio ao nivel da motricidade segurando os objetos e
auxiliando para que ndo os deixe cair “ao agarrar o prato este inclina. A A10 e a A8 ao
aperceberem-se deitam em simultaneo a méo ao prato e endireitam-no. A A8 agarra o
prato e pousa-o na mesa” (Observagdo H, Refeitorio: 2-2); iii) organizar-lhe o espago “a
A8 coloca a tigela da sopa a frente dele” (Observagdo A, Refeitorio: 2-2); iv) preparar-
lhe o comer no prato “a A9 levanta-Se puxa o prato para mais perto dela, pega na faca e
mexe-lhe o comer. Coloca-lhe o prato a frente e os talheres a jeito” (Observagdo H,
Refeitorio: 2-2) e v) assegurar-se de que ndo lhe falta nada, questionando-o acerca da

necessidade de dgua e de fruta, respeitando a sua vontade e necessidades: “Queres agua?
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- pergunta de seguida. (Observacdo H, Refeitdrio: 3-3) e ao obter uma resposta afirmativa
por parte do colega com PC “pega no copo e vai buscar d4gua a um jarro que esta no
extremo da mesa. D&-lhe o copo a mao e ele bebe.” (Observacao H, Refeitorio: 4-4). Os
colegas mostram-se preocupados e tém receio que ele se queime com a comida, uma vez
que ndo consegue soprar para a arrefecer, perguntando-lhe: “ndo estas a queimar a
lingua?!” (Observagdo A, refeitorio: 3-3). Apesar de toda a atencéo que lhe dispensam e
dos cuidados que tém para com ele respeitam as suas escolhas e decisdes: “ndo vamos
obrigar ele a dizer que esta quente se td bom para ele” (Observagao A, refeitorio: 3-3).
Em situacdo de recreio, de modo a facilitar a sua participacédo, os pares tém o cuidado de
Ihe proporcionar condigdes para a consecugdo das mesmas brincadeiras, como se ilustra
de seguida: “Ele ajoelha-se no chdo para conseguir tocar com o dedo no pé dos colegas.
Como ele ndo consegue contar a A6 conta e ele vai apontando” (Observagao C, Recreio:2-
2). Durante a brincadeira do jogo da apanhada, os pares iam-lhe dando indicacbes de
como devia proceder, tendo assim a possibilidade de desempenhar papéis iguais aos do
grupo. Durante as duas observacdes realizadas o aluno com PC esteve sempre envolvido,
quer em situagdes ludicas, quer em situacdes de conversacao.

Observou-se igualmente que apesar de andarem envolvidos nas brincadeiras, mantém-se
atentos para a questdo da “baba” do aluno com PC, alertando-0 para se limpar, para néo
ficar com a roupa toda molhada, como se retrata de seguida: “passa perto dele e relembra-
0 para limpar a baba, tocando-lhe no brago e fazendo o gesto” (Observagao C, Recreio
2:2) ao que ele corresponde de imediato.

Na figura seguinte, na nuvem de palavras sintetizam-se as subcategorias mais frequentes
dos comportamentos dos pares, ou seja, as que mais se evidenciam para com o colega

com PC.

Figura 5
Nuvem de subcategorias - Comportamento dos pares durante as atividades

Ajudam-no a realizar a atividade de forma adequada
Informa o BY da necessidade de se limpar

Exemplificam os exercicios/jogos
Nota. Elaborado pela autora com o software MAXQDA Analitcs Pro2022 (VERBI Software, 2019).
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Na figura 6 destacam-se as interagdes estabelecidas entre os colegas e o aluno com PC e
na figura 7 os comportamentos dos colegas quanto as formas de promocdo da sua

participacdo na vida escolar.
Figura 6

Mapa sintese das interacdes estabelecidas entre os colegas e o aluno com PC

] [,

Interagio dos colegas com o aluno com PC

Ajudam-no no refeitorio Exemplificam os Informa ¢ B9 da
Ajudam-no a realizar a S necessidade de se
atividade de forma exercicios/jogos limpar

adequada l \

¢ ¢ B9, agora tem de ser

) ‘ Ela coloca-lhe dgua no ;
ajuda-o a esticar o brago assim... (Observagdes Nio

- - copo (Observagoes Nio 0
(Observagdes Niio Participantes Participantes > Participantes >

Limpa a boca.
(Observagdes Nio

B A . kT AT Participantes >
> F)baa.n:lg‘lf? D AEC Observagao A refeitorio, Observagio E AEC Observacao A refeitorio
Educagdo Fisica, 2) 3) Educagdo Fisica, 2) SerVag 3) '

Nota. Elaborado pela autora com o software MAXQDA Analitcs Pro2022 (VERBI Software, 2019).

Figura7
Mapa sintese dos comportamentos referentes & promocgéo da participacéo do aluno com PC
e
Promogio da
participacio
do aluno com)
PC
(Gl &

Chamada de . .
atengiio para a Questionam a pr.ufessura sobre necessidade de
necessidade de ajudar o colega

ajudar o colega com
PC
| )

O professora tu vais ajudar o B9?

Cuidado com a (Observagdes Niao Participantes >

participaciio do aluno

Mas tu vais ter que o ajudar. com PC ObS\:I'vat,‘@ B_AF.C Ciéncia
(Observagdes Nio Participanies Divertida, 3)
= Observagao B AEC Ciéncia
Divertida, 3)
O B9 também vai fazer?
(Observagdes Nio
estd junto ao B9 L Participantes >
(Observagdes Nio muda de estrategia Pede para ele apontar Observagao B AEC
Participantes > (C[l,bsc_rvlacocs Nio (Observagdes Nio Ciéncia Divertida, 3)
Observacao G Inglés, 3 articipantes = - >
¢ e ) Observagao G Inglés, 4) Todn‘% Ifav.em a Obsc[:::;;f?:n][:;ws_ 2)
atividade

(Observagdes Nao
Participantes >
Observagao E AEC
Educagio Fisica, 3)

Nota. Elaborado pela autora com o software MAXQDA Analitcs Pro2022 (VERBI Software, 2019).
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1.2. Comportamento dos professores face ao aluno com PC

No que diz respeito ao comportamento dos professores para com o aluno com PC, durante
as atividades, verifica-se: disponibilidade para o ajudar, existéncia de interacdo verbal
para com o aluno e uma preocupacdo com a sua participacdo, conforme se pode observar
nos dados expressos na tabela 18.

Tabela 18

Anaélise do comportamento dos professores face ao aluno com PC

Categoria Subcategoria I_:requéncia Pgrcentagem
Relativa | Absoluta | Relativa | Absoluta
Auxilio Ajuda o aluno com PC a realizar 12 31 26,6% 68,9%
prestado a tarefa
pelo/a Cuidado com a participagdo do 12 26,6%
professor/a | aluno com PC
ao aluno Exemplifica a atividade ao aluno 5 11,1%
com PC com PC
Informa disponibilidade para 2 4,5%
ajudar
Interagdo | D4 instrugdes ao aluno com PC 5 14 11,2% 31,1%
verbal do/a " jastiona o aluno com PC 4 8,9%
professor/a Elogia o aluno com PC 4 8,9%
com o aluno Pedido da professora para esticar 1 2,2%
com PC o0s dedos da mao
Total 45 45 100,0% 100,0%

A andlise dos resultados da tabela anterior dita que a maior percentagem (42,3%) dos
comportamentos dos professores reflete-se em ajudas ao aluno com PC. Estas ajudas
puderam ser observadas: (i) na realizacdo de uma experiéncia, como se ilustra de seguida
“a professora ajuda-0 a reposicionar a mao, mantém a mao dela junto da dele de modo a
conseguir fazer uma base de apoio para 0 copo” (Observagdo B, AEC Ciéncia Divertida
4:4); (i1) na execug¢do de um exercicio fisico, tal como se observa no seguinte registo “o
professor vai ao seu encontro e devagar encaminha-o por entre os cones” (Observagédo E,
AEC Educacdo Fisica 2:2); (iii) numa atividade sobre os animais, em inglés, que consistia
em identificar e colar no caderno onde a professora “ajuda-o0 a colar os dois ultimos que
faltavam colar” (Observagdo G, Inglés 3:3) e (iv) na realizacdo de movimentos com o
corpo durante um jogo quando o professor “pega na mao do B9 ¢ ensina-0 a fazer os

movimentos” (Observagao I, AEC Multidiversoes 5:5).
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Relativamente as interagdes verbais, estas ocorrem quando o professor: (i) da instrugdes
ao aluno, “indicando onde deve colocar a cola” (Observacao G, Inglés 4:4) e durante um
jogo “o B9 chega e o professor da a indicagdo de que deve ir para o final da fila”
(Observacao I, AEC Multidiversdes 4:4); (ii) o questiona sobre as matérias lecionadas
“What’s the weather today?”’e (iii) quando o elogia, dizendo “isso boa...” (Observacao
D, AEC Educacdo Fisica 2:2).

Verifica-se ainda por parte dos docentes, uma preocupacdo com a participacao do aluno:
(i) possibilitando-lhe formas diferentes de responder “chama-0 para ir mostrar num cartaz
que tem pendurado” (Observacdo F, Inglés 2:2); (i1) quando lhe “dé pistas acerca dos
comportamentos e habitos dos animais, sendo toda a frase dita em portugués e apenas o
nome do animal em inglés” (Observagao F, Inglés 4:4) e (iii) ainda ao procurar verificar
se o aluno compreendeu a atividade “o professor dirige-se ao B9 e pergunta-lhe se ele
entendeu” (Observagdo I, AEC Multidiversdes 3:3). Sintetizam-Se de seguida na huvem
de palavras das subcategorias os comportamentos mais frequentes, por parte dos

docentes.

Figura 8
Nuvem de subcategorias - Comportamento dos professores durante as atividades

Cuidado com a participacao do aluno com PC

Questiona o aluno com PC
Da instrucoes ao aluno com PC

Nota. Elaborado pela autora com o software MAXQDA Analitcs Pro2022 (VERBI Software, 2019).

Seguidamente apresentam-se as arvores categoriais referentes aos comportamentos dos
professores durante as atividades. Na figura 9 destacam-se as interagcdes ao nivel do

auxilio prestado ao aluno.
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Figura 9
Mapa sintese das interacdes ao nivel do auxilio prestado ao aluno com PC

Tipo de Auxilio prestado pelo/a
professora/a ao aluno com PC

N

@]

(CZI Exemplifica a atividade ao aluno com PC

Ajuda o aluno com PC a realizar a tarefa ]

O professor chama o B9 ¢ simula com ele o
jogo. (Observagdes Nao Participantes >

apresenta-lhe os animais e " ePe
Observagio D AEC Educagdo Fisica, 3)

nomeia-os em inglés.
(Observagoes Nio Participantes
> Observagdo F Inglés, 2)

Nota. Elaborado pela autora com o software MAXQDA Analitcs Pro2022 (VERBI Software, 2019).
Na figura 10 assinalam-se as interagdes verbais do professor com o aluno.

Figura 10

Mapa sintese das interacdes verbais dos professores com o aluno com PC

@]

|Intera¢ﬁo verbal do/a professora/a com o aluno com PC}

@] I -
]

Questiona o aluno com PC
Elogia o aluno com PC

Di instrugdes ao aluno com PC
Isso, boa BY. (Observagdes Nao Questionando-o:
Participantes > Observagiio D ‘ - What's the weather li‘k? today?
AEC Educagio Fisica, 2) (Observagdes Nio Participantes >
Observagao G Inglés, 2)
indicando onde devera colocar a cola.
(Observagdes Nio Participantes >
Observagao G Inglés, 4)

Nota. Elaborado pela autora com o software MAXQDA Analitcs Pro2022 (VERBI Software, 2019).
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A figura 11 apresenta os comportamentos dos professores ao nivel da promocdo da

participacdo do aluno.

Figura 11
Mapa sintese da promocéo da participagdo do aluno com PC por parte dos professores
|Pr0mo¢fm da participagdo do aluno com ]’('l Cuidado com a estd junto ao
participagio do B9
aluno com PC (Observagoes
Nio

Participantes >
Observagao G
Inglés, 3)

Nota. Elaborado pela autora com o software MAXQDA Analitcs Pro2022 (VERBI Software, 2019)

1.3. Comportamento do aluno com PC

No que concerne ao comportamento do aluno com PC, para uma melhor compreensao e
andlise dos dados, houve necessidade de agrupar as categorias em blocos, conforme se
pode observar na tabela seguinte. A tabela completa com as categorias e subcategorias

definidas pode ser consultada no anexo Z.
Tabela 19

Tema - Comportamento do aluno com PC

Bloco Cateqoria Frequéncia Percentagem
g Relativa Absoluta Relativa | Absoluta
Rea{llza autocuidados de forma 56 23.8%
L auténoma
Participacdo | Participa na atividade 50 155 21,3% 66,0%
Modo de agir do aluno com PC 49 20,9%
I?resta atencdo ao que se passa 52 22.1%
a sua volta
Interacdes Posicionamento do aluno com 80 34,0%
~ 16 6,8%
PC em relacdo aos colegas
Interage com a professora 12 5,1%
Total 235 235 100% 100%

A anélise dos resultados expressos na tabela anterior permite verificar que existe uma
percentagem elevada de unidades de registo (66,4%) relacionadas com o nivel de
participacdo em atividades com os colegas. Constata-se que a sua autonomia em
autocuidados se refere a capacidade de: (i) se alimentar sozinho; verificando-se que
utiliza os talheres ‘“com a mao direita segura a faca e empurra a comida para o garfo

levando-o a boca” (Observagdo A, Refeitorio: 3-3), realiza a mastigacdo, “ele mastiga”
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(Observacdo A, Refeitorio: 3-3) e bebe liquidos utilizando o copo “cle bebe”
(Observacéo A, Refeitorio: 3-3); (ii) realizar cuidados de higiene, nomeadamente limpeza
da boca durante a refei¢do “Ele procura o guardanapo que se encontra a sua direita e limpa
a boca” (Observacao H, Refeitorio: 3-3) e “ele limpa a baba” (Observacao B, AEC
Ciéncia Divertida: 4-4) com o pano que mantém sempre junto a si e (iii) arrumar os seus
materiais na mochila no final das atividades “O B9 levanta-se, arruma a garrafa de agua
na mochila e arruma as suas coisas”, bem como cuidar dos seus bens pessoais “ levanta-
se e pendura o casco na cadeira novamente” (Observag¢do B, AEC Ciéncia Divertida: 2-
2). Verifica-se ainda que, em situacdes relacionadas com a sua autonomia em relacdo ao
vestir/despir o aluno com PC quando necessita de ajuda solicita-a aos colegas e eles
correspondem ao seu pedido, mostrando-se disponiveis para o auxiliar quando por
exemplo “ele aponta para a camisola que tem vestida. Ela abre a mochila e tira uma
camisola seca que lhe entrega para a méo e arruma-lhe na mochila a camisola babada e o
pano sujo” (AEC Ciéncia Divertida:3-3).

O aluno com PC, tal comos 0s seus pares, tem a oportunidade de ter uma participacao
ativa na consecucdo das atividades, como por exemplo na realizag&o de experiéncias em
que “segura o copo com a mao esquerda” (Observac¢do B, AEC Ciéncia Divertida: 4-4),
de modo a fazer a mesma experiéncia que 0s pares. Participa na votagdo de atividades a
realizar em grupo “o B9 vota nessa com o B10 e a A5” (Observacao B, AEC Ciéncia
Divertida: 5-5).

Da analise efetuada depreende-se que participa com satisfacdo nas mesmas atividades
com o grupo “ele levanta-se de forma agil e a sorrir” (Observacdo B, AEC Ciéncia
Divertida: 4-4). Quando existe dificuldade na consecucdo das atividades, aceita com
agrado a ajuda dos colegas procurando fazer as mesmas atividades “deixa-se ajudar pelos
colegas e tenta fazer o exercicio” (Observa¢do D, AEC Educacao Fisica: 2-2).
Relativamente aos seus comportamentos destacam-se 0s momentos de conversacao e de
brincadeira. Nos momentos de recreio, apesar do aluno néo possuir linguagem verbal, sdo
varias as situacdes em que se observa a conversar com os pares “ao ver o B4 dirige-se
para junto dele e coloca-lhe o brago por cima do ombro e conversa com ele” (Observagao
J, Recreio: 2-2); “a A5 ao vé-los aproxima-se do B9 e comeca a conversar com ele. Os

dois conversam durante um bocado”; “O B9 aponta para o caderno do B3 e os dois

76



conversam” (Observagao J, Recreio: 2-2). De salientar que 0s momentos de conversagéo
observados consistiam em conversas espontaneas entre ele e o0s pares, estando, por vezes,
relacionadas com didlogos sobre desenhos e jogos que faziam em pequenos cadernos que
alguns transportavam consigo para o recreio.

Durante as atividades, o aluno com PC presta atencdo ao que se passa a sua volta, “sempre
que alguém fala o B9 dirige o olhar nessa direcao” (Observacao B, AEC Ciéncia
Divertida: 3-3), procura ouvir os colegas “O B9 vira-se para ouvir” (Observagdo L, AEC
Ciéncia Divertida: 4-4) e quando lhe dirigem a palavra interage, respondendo com gestos
“ele olha para cla e abana a cabega dizendo que sim” (Observagdo A, Refeitorio: 3-3). O
aluno com PC partilha os espagcos com os pares, ndo se verificando situacfes de
isolamento. Na sala de aula “o B9 encontra-se sentado ao lado do B4” (Observagdo G,
Inglés: 2-2) e no refeitorio e “a direita do B9 esta a A10, a sua esquerda a A8 e a sua
frente a A3” (Observagdo A, Refeitorio: 2-2). Na sala de aula tem um comportamento
adequado, “puxa a cadeira” (Observagdo G, Inglés: 2-2), sentando-se corretamente e
permanecendo de forma adequada durante a aula “mantendo-se sossegado no seu lugar”
(Observacédo B, AEC Ciéncia Divertida: 2-2).

Em atividades ludico/desportivas 0 aluno mantém-se com os pares “o B9 esta sentado
entre 0 B5S e o B3” (Observagdo K, AEC Multidiversdes: 4-4) enquanto o professor
explica a atividade e em situacao de jogo tal como os pares “O B9 ocupa uma posi¢ao na
fila” e “desloca-se para o fim da fila” quando chega a sua vez seguindo as regras da
atividade (Observagdo E, AEC Educagdo Fisica: 4-4).

Interage com o professor quando: “sorri para o professor” (Observacao I, AEC
Multidiversdes: 5-5), dirige a atengdo para as explica¢des que este da ao grupo “inclina a
cabeca para tras para ver o que a professora estd a mostrar a turma” (Observagdo B, AEC
Ciéncia Divertida: 3-3) e durante as aulas “ele faz o que lhe € solicitado” (Observagédo K,
AEC Multidiversdes: 3-3).

Pode-se ainda constatar que o aluno cumpre as regras definidas tanto na sala de aula,
solicitando autorizacdo para ir a casa de banho quando “pede autorizacdo a professora
para ir a casa de banho, apontando para os simbolos de CAA” (Observagdo L, AEC

Ciéncia Divertida: 4-4), como em atividades ludico/desportivas “O B9 desloca-se até
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junto do professor, toca-lhe no brago, gesticula ¢ pede para ir a casa de banho”
(Observacéo I, AEC Multidiversdes: 4-4).
Apresenta-se como sintese na figura 12 a nuvem de subcategorias mais frequentes.

Figura 12

Nuvem de subcategorias - Comportamento do aluno com PC durante as atividades

Alimenta-se autonomamente

Dirige o olhar para o/a professor/a
Limpa a boca com o guardanapo durante a refeicao
Conversa com o0s colegas
Limpa a boca usando um pano
Faz a mesma atividade que os colegas

Nota. Elaborado pela autora com o software MAXQDA Analitcs Pro2022 (VERBI Software, 2019).

Nas figuras 13, 14 e 15 apresentam-se 0s mapas ilustrativos referentes a cada uma das
categorias inseridas no Bloco Participagédo. Especificando, na figura 13 apresenta-se o

mapa referente a categoria: Realiza autocuidados de forma auténoma.
Figura 13

Mapa sintese da categoria referente aos autocuidados

]

|Rea]i'{.a autocuidados de forma auténoma

O\,

Arruma
Limpa a boca usando um pano oS seus @
’ pertences @ Limpa a boca com o
na guardanapo durante a
mochila Alimenta-se autonomamente refeicio
limpa a baba. \ ‘

(Observagdes Nio
Participantes =
Observagao B AEC O B9 levanta-se arruma a
Ciéncia Divertida, 4) garrafa de dgua na mochila e
arruma as suas coisas.
(Observagdes Nio Participantes
= Observagao B AEC Ciéncia
Divertida, 5)

Ele mastiga, limpa a boca
(Ubﬂcrvag:ﬁc‘;- Nio (Observagoes Nao
Participantes > Participantes >
Observagao A Obs_v:l_‘v'au,.‘au H
refeitorio, 3) Refeitorio, 3)

Fonte: Elaborado pela autora com o software MAXQDA Analitcs Pro2022 (VERBI Software, 2019).

De seguida na figura 14 apresenta-se a arvore categorial respeitante a categoria Participa

na atividade.
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Figura 14
Mapa sintese da categoria referente a participacdo na atividade

a

Responde as @ Faz a mesma atividade que os colegas
perguntas da Faz parte de um @ @
professora grupolequipa Faz o que lhe é Participa com os colegas num jogo
\ f solicitado ]
¢ 0 B9 estd na ¢ 0O BY acompanha os
Sim. equipa do BS. . O B9 agarra colegas
(Observagdes (Observagdes Ele Dbcdcf‘-‘- uma bola (Observagoes Niio
Nio Niio (Observagdes (Observagdes Participantes >
Participantes > Participantes > Nio Nio Observacao K AEC
Observagio | Observagio E Pamcmangcs = Participantes > multidiversdes, 3)
AEC AEC Educagio Ob”“g‘g“" ' Observagio D
Multidiversoes, Fisica, 2) ‘A' R AEC Educagio
3) Multidiversdes, Fisica, 4)
4 sica,

Nota. Elaborado pela autora com o software MAXQDA Analitcs Pro2022 (VERBI Software, 2019).

Por ultimo a figura 15 traduz a categoria Modo de agir do aluno com PC durante as

atividades, incluida também no Bloco Participacao.
Figura 15

Mapa sintese da categoria referente a atuacao do aluno durante as atividades

@]

[Modo de agir do aluno com PC

|

N P
Aguarda pela sua vez -

Arruma o material na mesa
’ Aceita a ajuda dos
‘ pares

Conclui  tarefa c}]ca ) Puxa o plano inclinado para junto de si.
snsn‘_c;_;adu (Observagdes Nao1 Coloca o livro de inglés sobre a mesa atrds
Participantes > Observagao G do plano inclinado e sobre este coloca o

Inglés, 4) caderno didrio. (Observagdes Ndo Ele diz que sim e ela vai buscar.
Participantes > Observagao G Inglés, 2) (Observagdes Nio Participantes >

Observagao A refeitorio, 3)

Nota. Elaborado pela autora com o software MAXQDA Analitcs Pro2022 (VERBI Software, 2019).
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Por fim, apresentam-se as arvores das categorias que ilustram o Bloco Interacdes. A

figura 16 refere-se a sintese da categoria Presta aten¢do ao que se passa a sua volta.
Figura 16

Mapa sintese da categoria referente a atencao do aluno com PC durante as atividades

(o
‘I’n\m iten¢do a0 que se passa a sua volta
] ]
I\g Observa o que o colega faz Dirige o olhar para o/a colega
Dirige o olhar para o/a professor/a | |
J 1 A
I Y T
O Ele observa-a. 0 B9 olha paraa Al
r A Observagdes Na (Observagoes Nio Participantes
0O B9 olha atentamente (Observagdes Nio ( Pn::i:l:;?;zs :0 N Obscr\ia{,‘ao B AEC Cigncia
Pmlc]pﬂ.rl.tes.> O.b Servagao BAEC Observagao A refeitorio, Divertida, 4)
Ciéncia Divertida, 4) 3)

Nota. Elaborado pela autora com o software MAXQDA Analitcs Pro2022 (VERBI Software, 2019).

Na figura 17 pode-se observar o mapa sintese da categoria Posicionamento do B9 em
relacio aos colegas.

Figura 17
Mapa sintese da categoria referente ao posicionamento do aluno com PC em relagéo aos colegas

@]

Posicionamento do aluno com PC em relaciio aos colegas

/ \ T ]

@]

@ Posiciona-se junto dos
@]

Esta sentado

colegas no refeitorio
a0 lado de um

Posiciona-se junto dos |
colega colegas na fila Mantem-se sossegado no

! I lugar
| A direita do BY estd a A10, 4 sua

! i Al
0 B9, sentado ao lado do esquerda a A8 ¢ em frente a A

o W Desloca-se para o fim da fila. (Observagdes Nio Participantes >
B6, (Observagoes Nio b o . R T .
Participantes > (Observagdes Ndo Participantes Fica sossegado, (Observagdes Observagéo H Refeitorio, 2)
Observagio L AEC > Obscr\'u;;-;c? E AEC Educagio Nio Panluzfae;nl-i? > ?bscn'ugau
Ciéncia Divertida, 2) isica, 4) i Inglés, 2)

Fonte: Elaborado pela autora com o software MAXQDA Analitcs Pro2022 (VERBI Software, 2019)

Relativamente as interacGes do aluno com PC com os professores, durante as atividades,
pode-se observar na figura 18 a sintese da categoria Interage com a professora, que se

reporta ao Bloco interagoes.
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Figura 18
Mapa sintese da categoria referente a interacao do aluno com PC com os professores durante as atividades
(e ]

Interage com o/a professor, :|‘

Pede para ir a
casa de banho

(Gl

(o ] Responde ao pedido
5 . = . I da professora para
Presta atenc¢iio a explicaciio realizar a tarefa
1 do/a professor/a
Q 1 \
o B9 pede autorizagido a professora para | L
ir a casa de banho, apontando para os C) ( ; )
simbolos de CAA (Observagdes Nao O B9 ouve com atengdio a explicagdo. Ele faz o que lhe é solicitado. (Observagies
P“"'“‘I"‘"H"-‘“f" l)lbscr‘\-uc:w L AEC (Observagoes Nio Participantes > Nio Participantes = Observacao K AEC
Ciéncia Divertida, 3) Observagao B AEC Ciéncia Divertida, 5) multidiversoes, 3)

Fonte: Elaborado pela autora com o software MAXQDA Analitcs Pro2022 (VERBI Software, 2019)

1.4. Discusséo dos resultados das observacgoes

No presente estudo os pares surgem como mediadores da aprendizagem do aluno com
PC, o que vai ao encontro do referido por King (1997). Os pares manifestaram atitudes
positivas face ao colega, o que se entende ser um contributo para o desenvolvimento das
suas competéncias ao nivel da comunicagdo, da participacdo e da cogni¢do (Gomes,
2016). Assim, os resultados do presente estudo ndo confirmam o referido por Freer
(2021), quando este descreve a observacao de atitudes mais negativas por parte dos pares,
tais como o afastamento/rejeicdo, quando um colega tem uma deficiéncia fisica. Porem,
0 estudo realizado por Santos (2014) em turmas onde os alunos com NEE estavam a
tempo inteiro com os pares na sala de aula, também reporta a existéncia de atitudes
positivas dos colegas para com esses alunos, tal como no presente estudo.

As evidéncias apresentadas no presente estudo permitem destacar ainda as atitudes dos
pares como facilitadores da inclusdo do colega. O seu papel reveste-se de importancia, tal
como havia sido apontado nos estudos de Carneiro (2018), Woodgate (2019) e Freer
(2021), na medida em que: (i) promovem a participacdo e o envolvimento do aluno com
PC nas brincadeiras; (ii) prestam auxilio de natureza fisica; (iii) orientam o colega nas
atividades desenvolvidas e (iv) prestam-lhe ajuda em cuidados basicos, nomeadamente
no refeitério. As brincadeiras conjuntas e as ajudas em contexto de refeitorio,
identificadas nas observacdes realizadas, também foram apontadas por Narian (2011) no
estudo por si realizado.

Verifica-se igualmente uma funcgéo protetora, por parte dos pares, 0 que vai ao encontro

dos estudos de varios autores (Anderson et al., 2011; Kalymon et al., 2010; MacMaught,
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2011). Algumas das estratégias desenvolvidas pelos pares, identificadas neste estudo, ja
se encontram referenciadas no estado da arte, nomeadamente: (i) ajudar o colega nas
atividades desportivas ou em jogos de recreio, incentivd-lo na realizacdo das tarefas
(Anderson et al., 2011; Naraian, 2011; Nowicki & Brown, 2013); (ii) inclui-lo nas
atividades desenvolvidas (Anderson et al., 2011); (iii) ajustar as atividades de modo que
ele possa participar (Dolva et al., 2010; Seymour et al., 2009); (iv) conversar sobre
interesses mutuos (Asbjornslett et al., 2012) e (v) o envolvimento em atividades
interagindo uns com os outros de forma colaborativa (Morrison & Bugman, 2009; Tsang,
2013).

As atitudes positivas dos pares para com o colega com PC verificam-se em criancas de
ambos os géneros, ndo se confirmando o reportado por Gomes (2016) e Mamas (2020).
Relativamente ao aluno com PC ndo se verificam, por parte deste, sentimentos negativos
de vergonha e soliddo, apontadas por Carneiro (2018) tendo com referéncia o estudo de
MacMillan (2013). Apesar do aluno com PC ter consciéncia da necessidade de ajuda em
determinadas situacGes e contextos, ndo se observou o referido por Barreiras e Artur
(2022) num estudo feito junto de alunos com AdequagOes Curriculares Significativas
(ACS) uma vez que: o aluno com PC néo realiza atividades completamente distintas dos
pares, ndo se mostra desmotivado nem séo evidentes problemas de comportamento, nem
de indisciplina. Sobre o comportamento Freer (2021) assinala que a existéncia de
problemas comportamentais ou emocionais condicionaram negativamente as atitudes dos
pares. O facto de o aluno com PC em estudo ndo revelar problemas de ordem
comportamental podera ser um fator que faz com que os pares tenham atitudes positivas
para com ele.

Tal como referiu Madureira (2017), apoiando-se em Black-Hawking (2014) “o que os
professores fazem, o que conhecem e aquilo que acreditam (...) ttm influéncia no
quotidiano da sala de aula” (p.46). Neste sentido, o comportamento dos professores
poderd ter tido influéncia nos resultados positivos obtidos no comportamento dos pares
tal como referido por Ribeiro (2015). Os professores surgem como um facilitador da
inclusdo (Juvonen et al., 2019).

Considera-se ainda que nas observacoes realizadas estdo presentes principios das escolas

inclusivas, enunciados por Dimitrellou e Male (2022), nomeadamente: “(i) igualdade de
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oportunidades para todos os alunos através da diferenciacdo pedagogica; (ii) promogao
de atividades com recurso a aprendizagens cooperativas; (iii) os alunos sdo incentivados

a uma participacdo ativa no processo de aprendizagem” (p.265).

2. Apresentacéao e discussao dos resultados das entrevistas

Neste ponto procede-se a apresentacdo, analise e discusséo dos resultados obtidos através
das entrevistas realizadas aos 24 alunos participantes no estudo. Inicia-se com a
apresentacao dos resultados referentes aos 19 alunos com DT da turma do aluno com PC,
considerando o0 género e posterior discussdo dos mesmos. De seguida far-se-a4 a
apresentacao e discussao dos resultados dos quatro alunos com DT das outras duas turmas
do 3.° ano de escolaridade. Por fim apresentam-se e discutem-se os resultados da

entrevista ao aluno com PC.

2.1. Resultados referentes aos rapazes da turma do aluno com PC

Na tabela seguinte apresentam-se o0s resultados gerais que decorrem da andlise de
conteudos efetuada as opinides expressas pelos rapazes da turma do aluno com PC. Os

resultados mais detalhados podem ser observados no anexo AA.

Tabela 20
Resultados da analise de conteddo das entrevistas realizadas aos rapazes da turma do aluno com PC
Bloco Categoria Frequéncia Percentagem
Relativa | Absoluta | Relativa | Absoluta
Op|n|o_es Conhecimento sobre o colega 35 22, 7%
e senti-
Mentos | sentimentos para com o colega 15 53 9,8% 34,4%
acerca do
colega O que incomoda no colega 0
com PC q g 3 1.9%
Opinido sobre a incluséo do colega 33 21,4%
Posicdo | Socializagcdo 12 7,8%
face a . >4 35,1%
inclusio Pontos de vista sobre o colega 7 4,6%
Opinido sobre inclusdo em geral 2 1,3%
(cont.)
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Tabela 20

Resultados da analise de contetdo das entrevistas realizadas aos rapazes da turma do aluno com PC(cont.)

Bloco Categoria Frequéncia Percentagem
Relativa | Absoluta | Relativa | Absoluta

Natureza | Locais em que estdo juntos 19 12.3%
das ’
ativida- Ambito das atividades/situacdes .
dese vivenciadas com o colega 13 47 8,5% 30,50
contextos ["Natureza das atividades que gostariam. de 70
partilha- | partilhar 9 5,8%
dos

Atividades escolares em que estdo juntos 6 3,9%

Total 154 154 100,0% | 100,0%

Os dados expressos na tabela anterior mostram que 0s rapazes da turma possuem
conhecimento sobre o colega com PC, manifestam a sua posicdo face a inclusédo e
destacam locais e situagdes em que estdo juntos.

Da analise de conteudo realizada sobressai 0 conhecimento que revelam ter sobre o colega
com PC, traduzido na capacidade: (i) de o descrever fisicamente, ao referirem: “ele tem
a cara um pouco deformada, a sua barriga € um pouco gorducha, baba um pouco, anda
mais ou menos” (Entrevista turma rapazes > B1: 6-6), “ele tem um olho que nao vé nada”
(Entrevista turma rapazes > B2: 6-6) ¢ “ele ¢ um menino que nao consegue falar”
(Entrevista turma rapazes > B7: 8-8); (ii) de enunciar aspetos relacionados com

(13

caracteristicas referentes a sua personalidade destacando: a sua simpatia “ ele ¢
simpatico” (Entrevista turma rapazes > B10: 6-6); a sua educacdo “é sempre um menino
educado” (Entrevista turma rapazes > B2: 29-29) e o facto de ser obediente “quando a
professora fala para ele fazer, ele faz” (Entrevista turma rapazes > B8: 6-6). Dos nove
rapazes entrevistados todos consideram conhecer bem o colega com PC.

Os pares reconhecem a existéncia de dificuldades do colega com PC ao nivel da
compreensao, referindo que “quando vé os outros a fazer alguma coisa ele faz, ele pensa
que sempre tudo ¢é a coisa certa” (Entrevista turma rapazes > B4: 8-8). Ao nivel das
aprendizagens destacam a sua capacidade de aprender com eles em diferentes situacdes,
nomeadamente: em atividades de leitura partilhada “quando estou a ler uma historia, ele
aprende” (Entrevista turma rapazes > B5: 29-29), em momentos de escrita “quando estou
a escrever ele aprende” (Entrevista turma rapazes > B5: 29-29) e ainda durante a
realiza¢do de jogos “até quando estou a brincar, ele aprende o jogo” (Entrevista turma

rapazes > B5: 29-29).
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Referenciam ainda sentir felicidade quando brincam juntos, afirmando “feliz quando
brincamos juntos” (Entrevista turma rapazes > B7: 24-24) e quando ajudam o colega,
dizendo sentir-se “feliz, porque estou a ajudar” (Entrevista turma rapazes > B7: 26-26).
Reportam ainda a vivéncia de sentimentos de amizade para com o aluno com PC referindo
“gosto que o B9 seja meu amigo e também dos outros” (Entrevista turma rapazes > B2:
25-25) e “ele é amigo de toda a gente” (Entrevista turma rapazes > B6: 12-12).

Relativamente a inclusdo do colega verifica-se concordancia com a frequéncia da mesma
turma, quando afirmam: “eu gosto de ele estar na minha turma” (Entrevista turma rapazes
> B3: 12-12), ou ainda ao concordarem dizendo “acho bem mesmo” (Entrevista turma
rapazes > B1: 10-10). Justificam essa concordancia apontando vantagens nomeadamente,
o poder aprender com a ajuda deles, dizendo: “porque nds ensinamos coisas quando a
professora estd ocupada” (Entrevista turma rapazes > B2: 11-11). A permanéncia na
turma ¢ apontada como benéfica porque “¢ bom para aprender e também para brincar,
jogar a bola, falar connosco, fazer as aulas connosco” (Entrevista turma rapazes > B5:
15-15). Concordam igualmente com a frequéncia da mesma escola, porque entendem que
deve estar incluido nos mesmos espagos, porque assim ¢ “bom para ele aprender mais
coisas” (Entrevista turma rapazes > B7: 18-18). Consideram que 0 colega esta incluido
nos momentos de brincadeira referindo que “quando nés estamos a jogar a bola ele joga.
Quando ele esta sozinho nos brincamos com ele” (Entrevista turma rapazes > B5: 12-12).
Porém, também tém consciéncia das limitagdes fisicas do colega, referindo que “ele ndao
consegue fazer algumas coisas fisicas, como por exemplo pular, correr na velocidade que
corremos” (Entrevista turma rapazes > B4: 36-36). No entanto, identificam-lhe
capacidades, afirmando que “desde que ele preste atengdo ele consegue” (Entrevista
turma rapazes > B8: 12-12). Os rapazes da turma apontam ainda como facto importante
e positivo a partilha da mesma sala de aula e de aprenderem juntos, referindo que “¢ bom.
Porque quando vamos fazer ginastica ele faz, quando fazemos experiéncias ele faz e
quando fazemos mais ginastica ele também faz” (Entrevista turma rapazes > B5: 20-20).
Referem igualmente que estdo juntos com o aluno com PC: (i) “no recreio” (Entrevista
turma rapazes > B8: 22-22); (ii) “no campo” (Entrevista turma rapazes > B10: 24-24);
(ii1)) “no refeitorio” (Entrevista turma rapazes > B3: 22-22) e (iv) “na sala, nos

trabalhos”(Entrevista turma rapazes > B8: 22-22). Mencionam ainda que est&o juntos: (i)
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“na educagdo fisica” (Entrevista turma rapazes > B6: 24-24); na “expressdo artistica”
(Entrevista turma rapazes > B3: 22-22) ¢ “nas outras aulas” (Entrevista turma rapazes >
B6: 26-26). Como atividades partilhadas apontam “ndo s6 brincar também ajudar”
(Entrevista turma rapazes > B8: 26-26).

Apesar do aluno com PC ndo ter comunicacao verbal os colegas entrevistados salientam
momentos em que estes tomam a iniciativa da conversagdo, afirmando: “as vezes tento
falar com ele. Ele faz gestos” (Entrevista turma rapazes > B4: 26-26) ou quando “no
recreio nds conversamos, assim eu fico com ele a falar” (Entrevista turma rapazes > B2:
21-21).

Verifica-se que os pares encaram o aluno com PC como sendo igual a eles referindo que
“ele € uma pessoa como nos, s6 que ele tem uns problemas de saude, mas continua a ser
igual a n6s” (Entrevista turma rapazes > B6:34-34). Por conseguinte, observa-se uma
aceitacdo da diversidade, ao afirmarem “cu gosto de fazer tudo com ele” (Entrevista turma
rapazes > B8: 28-28) e um sentimento de felicidade que é referido para “quando
brincamos juntos” (Entrevista turma rapazes > B7: 24-24) e também “quando estou a
ajudar” (Entrevista turma rapazes > B7: 26-26).

Quando questionados acerca do que os incomoda no colega, a baba surge como algo que
incomoda dois dos nove rapazes, da turma, entrevistados. Mencionam que existe apenas
uma situacao que os incomoda referindo-a como “s6 uma coisa, quando as vezes, esta ao
pé de mim ele se baba” (Entrevista turma rapazes > B2: 17-17), ou ainda “quando ele me
baba a camisa” (Entrevista turma rapazes > B3: 20-20). No entanto, depois estes alunos,
ndo mostram evidéncias de que a baba provogue repulsa ou afastamento uma vez que o
aluno B2 refere: “eu chamo os meus amigos para brincar com ele” (Entrevista turma
rapazes > B2: 27-27) e o aluno B3 menciona que “eu gosto de ajudar ele” (Entrevista
turma rapazes > B3: 12-12).

Relativamente aos seus pontos de vista sobre a inclusdo em geral, consideram a sua escola
boa por aceitar TODOS, reportando que noutros locais “algumas pessoas ndo aceitam
deficientes e esta aceita, por isso ¢ boa para as pessoas assim comegarem” (Entrevista
turma rapazes > B2: 9-9). Sobressai a ideia de que “todos os meninos, depende de quem

for, podem frequentar” (Entrevista turma rapazes > B1: 12-12) a mesma escola.
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Na figura seguinte apresenta-se a nuvem de subcategorias que sobressaem das opinides
destes entrevistados.
Figura 19

Nuvem de subcategorias - Entrevista aos rapazes da turma acerca da Inclusao do aluno com PC

Sala de aula
Frequéncia dos mesmos espacos

Concorda com a frequéncia da mesma escola
Indica benet‘ic(i(;{sl.g;tg:‘.cl;tligmitz:s:i?:ﬁcsma turma
Conhece bem

Nota. Elaborado pela autora com o software MAXQDA Analitcs Pro2022 (VERBI Software, 2019).

2.2. Resultados das entrevistas as raparigas da turma

Na tabela que se segue apresentam-se 0s resultados das entrevistas realizadas as 10

raparigas da turma do aluno com PC. Os dados mais detalhados podem ser observados no

anexo AB.
Tabela 21
Resultados da analise de contetido das entrevistas realizadas as raparigas da turma do aluno com PC
Bloco Categoria Frequéncia Percentagem
Relativa | Absoluta | Relativa | Absoluta
Opinidese | Conhecimento sobre o colega 40 19,3%
sentimentos | gentimentos para com o colega 22 10,6%
acerca do 67 32,3%
00|egaCC°m O que incomoda no colega 5 2,4%
Opinido sobre a inclusdo do colega 51 24,6
Posicdo face a | Socializacdo 17 91 8,2 44%
inclusédo Pontos de vista sobre o colega 16 7,7%
Opinido sobre inclusdo em geral 7 3,5
Locais em que estdo juntos 24 11,6%
Natureza das atividades que gostariam 5,3%
Natureza das | 4o partilhar 11
atividadese [z — EP—
Ambito das atividades/situacdes 49 0 23,7%
contextos : : 10 4,8%
. vivenciadas com o colega
partilhados idad | -
Atividades escolares em que estdo 4 1.9%
juntos
Total 207 207 100,0% | 100,0%

Os resultados obtidos permitem afirmar que as raparigas da turma, tal como os rapazes,
também parecem conhecer o colega (40%), descrevendo-o fisica e psicologicamente, e
destacando sentimentos e opinibes acerca dele. Relativamente as caracteristicas
psicologicas dizem que: (i) “0 B9 ¢ uma pessoa muito exigente que gosta muito de nés”

(Entrevista turma raparigas > A6: 6-6); (ii) “ele ¢ muito bem educado” (Entrevista turma
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raparigas > A3: 12-12); (iii) € brincalhdo gosta de rir muito” (Entrevista turma raparigas
> Al: 6-6); (iv) “ele € simpatico” (Entrevista turma raparigas > A7: 8-8); (v) “é calmo”
(Entrevista turma raparigas > A4: 6-6) e (vi) preocupa-se com os outros porque “quando
as pessoas estao tristes ele vai la e pergunta se esta tudo bem” (Entrevista turma raparigas
> A7: 8-8). Relativamente a sua caracterizagao fisica referem que: (i) “ele ndo tem cabelo,
foi operado a um olho, as méos dele s&o assim (mostra a palma da mao virada para cima
com os dedos encolhidos)” (Entrevista turma raparigas > A7: 8-8); (ii) “ele ¢ alto, gordo”
(Entrevista turma raparigas > A5: 8-8); (iii) “o B9, ele ¢ um deficiente” (Entrevista turma
raparigas > A8: 6-6)); (iv) come dum jeito engragado” (Entrevista turma raparigas > Al:
16-16) e (v) “¢é diferente de nos” (Entrevista turma raparigas > AS: 8-8). As meninas
entrevistadas manifestam um sentimento de felicidade por partilharem momentos com
ele, referindo “me sinto feliz” (Entrevista turma raparigas > A1l: 34-34).

Verifica-se a aceitacdo da diversidade funcional visto que aceitam as suas diferencas,
referindo que “ele é como nés. Ele ¢ s6 deficiente. E s6 uma coisa que muda ele nio ser
como noés.” (Entrevista turma raparigas > A8: 16-16), acrescentando ainda que “gosto
muito do B9 do jeito que ele €, é que o B9 do jeito que ele ¢é, ele ¢ perfeito” (Entrevista
turma raparigas > A7: 34-34). As colegas reconhecem-lhe capacidades, quando
mencionam ainda que “muitas pessoas acham que eles ndo entendem nada, mas na
verdade eles entendem tudo” (Entrevista turma raparigas > A2: 40-40) e ao dizerem “sei
que ele consegue fazer coisas igual a gente” (Entrevista turma raparigas > A9: §-8).
Consideram-no igual ao dizerem que “cle ¢ uma crianga como nos” (Entrevista turma
raparigas > A3: 6-6). Por estas raz0es, no seu entender, assinalam o seu ponto de vista de
“que devia estar na escola connosco” (Entrevista turma raparigas > A3: 6-6). As meninas
entrevistadas respeitam as escolhas do colega referindo “quando ele diz que ndo nods
respeitamos a opinido dele” (Entrevista turma raparigas > A5: 30-30).

Tal como nas entrevistas feitas aos rapazes, duas raparigas referem a baba como algo que
as incomoda. E ainda mencionado como fator incomodativo a sua dificuldade de se
expressar oralmente de forma percetivel “me incomoda s6 quando ele fala e eu ndo
percebo” (Entrevista turma raparigas > A8: 20-20).

Relativamente a inclusdo do colega, tal como se tinha verificado com os rapazes, as

raparigas também manifestam concordancia com a frequéncia da mesma escola
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justificando que “ele consegue aprender a escrever, vé como as outras pessoas se portam
para se portar bem também e porque assim ele pode aprender mais coisas” (Entrevista
turma raparigas > A7: 22-22) e também “pode brincar com todos” (Entrevista turma
raparigas > A9: 20-20). Indicam como beneficios o facto de ser importante “para
aprender” (Entrevista turma raparigas > A6: 8-8) e “porque assim ele ja consegue ter mais
amigos, consegue ter mais pessoas ao pé dele no recreio” (Entrevista turma raparigas >
AT: 12-12). Estas criancas manifestam satisfacdo por o colega com PC estar na mesma
turma, referindo que “estar na minha turma... eu lhe trato como uma pessoa...mesmo
como se fosse meu irmao” (Entrevista turma raparigas > A6: 10-10) e “eu gosto que o B9
esteja na nossa turma” (Entrevista turma raparigas > A3: 12-12). Apontam como
vantagens o facto de ele aprender, referindo “assim ele poder aprender mais depressa”
(Entrevista turma raparigas > A5: 14-14).

Nas suas entrevistas também salientam os diversos espacos em que estdo juntos: o recreio,
a sala de aula e o refeitorio. Afirmam que partilham momentos Iudicos com o colega, ao
dizerem “nos brincamos” (Entrevista turma raparigas > A5: 30-30) e existirem momentos
de aprendizagem onde costumam “ensind-lo” (Entrevista turma raparigas > A3: 24-24);
permanecendo juntos em todas as atividades escolares.

Como atividades que gostariam de partilhar com ele apontam: (i) os momentos de
conversacdo ao referirem “ensinar-lhe a falar” (Entrevista turma raparigas > A4: 30-30);
(ii) ajudas & aprendizagem ao expressarem que “gostava muito de estar ao pé dele a lhe
ensinar” (Entrevista turma raparigas > A7: 32-32) e ainda (iii) atividades ludicas como
por exemplo “brincar com ele” (Entrevista turma raparigas > Al: 46-46).

Relativamente a opinido sobre inclusdo em geral, verifica-se a concordancia com uma
escola para todos referindo: “todas as pessoas como o B9 podem andar em escolas, em
vez de ficarem numa sala trancadas, sem pessoas, so ele sozinho”. A respeito das salas
dizem que nessas salas ficam “os que nao sabem falar, os que de vez em quando ficam a
se babar, os que nascem com problemas” (Entrevista turma raparigas > A2: 12-12).
Percebe-se que para estas criancas a permanéncia em espacos segregados é vista como
sendo negativa, referindo que constituem espacos “onde eles ficam presos ¢ depois eles

s6 ficam piores” (Entrevista turma raparigas > A2: 8-8). Verifica-se a existéncia de
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experiéncias prévias quando € referido “falamos em casa” (Entrevista turma raparigas >
Al: 52-52) e “porque vejo na televisao” (Entrevista turma raparigas > A2:14-14).

Na figura seguinte apresenta-se a nuvem de subcategorias que se destacam das opinides
destas entrevistadas, evidenciando-se a concordancia com a frequéncia dos mesmos

espacos e o conhecimento sobre o colega com PC.

Figura 20
Nuvem de subcategorias - Entrevista as raparigas da turma acerca da Inclusdo do aluno com PC

Frequéncia dos mesmos espacos

Concorda com a frequéncia da mesma escola
Nota. Elaborado pela autora com o soﬁwaré MAXQDA A‘\‘nalkitclzé P‘r102>022 (VERBI Software, 2019)

2.3. Discussédo sobre os resultados das entrevistas aos rapazes e as raparigas

da turma

Depois da apresentacéo de resultados por género referente aos alunos da turma considera-
se importante discuti-los. Na figura seguinte poder-se-4 observar a arvore das
subcategorias de ambas as entrevistas com especial destaque para as subcategorias que

S80 comuns.

Figura 21

Comparacao dos resultados das entrevistas aos rapazes e raparigas da turma 1

Concorda com a frequéncia da mesma escola espaos diferentes

Relativo a aprendizagens

Aceit | olhas d legs
Conversagio Experiéncias prévias |
nelus
Concordin la g
Tranquilidade todos
c
Aceitag
Lidic
Leitu
I
°
Sala de aula (
Exy Artist Em todo o lado
(G
(G} Concdwda com a frequéneia o Na casa de banho
Al Focsma turyda

Partilha do mesmo espago

Recreio

Nota. Elaborado pela autora com o software MAXQDA Analitcs Pro2022 (VERBI Software, 2019)
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Da andlise da figura anterior decorre que em ambos os géneros ha um destaque para a
concordancia com a frequéncia: (i) da mesma escola; (ii) dos mesmos espacos e (iv) da
mesma turma. Relativamente aos espagos partilhados sobressaem o espaco de sala de aula
e o recreio. Verifica-se por parte de ambos 0s géneros um conhecimento do aluno com
PC quer ao nivel fisico quer psicoldgico. Ambos os grupos referem a felicidade sentida
pela presenca do colega com PC. Verifica-se assim uma percecao positiva face a incluséo
do colega com PC, tal como havia sido constatado nos estudos de Pereira (2011) e no de
Santos (2014). De destacar que Santos (2011) constatou a existéncia desta percegéo
positiva para com os alunos com NEE que estavam a tempo inteiro na escola com 0s
pares, situacdo idéntica a do aluno com PC. Este autor ndo verificou 0 mesmo
comportamento por parte dos pares em turmas onde os alunos com NEE nédo
frequentavam os mesmos espagos, incluindo a sala de aula. Em nenhum dos géneros séo
evidentes atitudes negativas para com o colega com PC. De igual modo néo se registam
diferencas importantes entre rapazes e raparigas, como havia sido observado por Ribeiro
(2015) e Gomes (2017) nos seus estudos. Em ambos os géneros é evidente o auxilio
prestado ao colega, substituindo a professora em algumas situagées, o que vai ao encontro
do referido por King (1997) que destaca 0s pares como resposta para a falta de recursos
das escolas. Constata-se um sentimento de empatia por parte dos pares para com o colega
com deficiéncia e sentimentos de protecdo e apoio, tal como foi identificado no estudo de
Avramidis (2013), referido por Woodgate et al. (2019).

Relativamente a aspetos que incomodem no colega com PC é destacada a baba por dois
rapazes e duas raparigas, no entanto nas observagoes realizadas ndo foram identificadas
situacbes de exclusdo pelos pares ou de indiferenca. Relativamente ao aspeto da
comunicagdo, referido nas entrevistas das raparigas, onde é mencionado como
incomodativo o facto de ndo entenderem o que ele diz, também néo parece ser impeditivo
de se relacionarem, uma vez que nas observac6es foram registados varios momentos de
conversagao com os pares onde em algumas vezes eram estes que iniciavam as conversas,
tal como j& havia sido identificado por Tsang (2013). Verifica-se, portanto, umatolerancia
para com a diferenca tal como referido por Martins (2011).

Tanto nos rapazes como nas raparigas existem evidéncias de alguns conhecimentos

prévios sobre Necessidades Especificas (NE) o que podera condicionar de forma positiva
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as atitudes que tém para com o colega com PC. Gomes (2016) no seu estudo ja havia
estabelecido esta correlacdo entre a existéncia de conhecimentos prévios sobre as NE e
as atitudes positivas tidas pelos pares. Também Mamas et al. (2020), constataram que a
proximidade, o contacto e o conhecimento relacionado com as NE contribuiram para o
desenvolvimento de atitudes positivas para com o aluno com NE. Tanto nas observacdes
como nas entrevistas sobressai a aceitacdo da diversidade e um sentimento de igualdade.
A este respeito Dimitrellou e Male (2022) apoiando-se em Farrell (2004) referem que a

aceitacao pelos pares é uma parte do processo de incluséo.

2.4. Resultados e discussdo referentes as entrevistas aos colegas das outras

turmas do 3.° ano

Neste topico apresentam-se os resultados das entrevistas realizadas aos colegas de outras
turmas. N&o se fard uma distingdo por géneros uma vez que a amostra € muito pequena.

Na tabela seguinte descreve-se os resultados gerais resultantes da anélise de contetdo
(Anexo AC) realizada as opinides manifestadas pelos quatro alunos de outras duas turmas
do 3.° ano da mesma escola do aluno com PC. Os resultados mais detalhados podem ser

consultados no anexo AD.
Tabela 22

Resultado da analise de contetido das entrevistas realizadas aos alunos de outras duas turmas do 3.° ano

Bloco Catedoria Frequéncia | Percentagem
g Relativa | Absoluta | Relativa | Absoluta
Posicio | Opinido sobre a inclusdo do colega 16 23,5%
face ‘c} Pontos de vista sobre o colega 15 33 22,1% 48,6%
inclusdo " 5piniao sobre inclusio em geral 2 3%
Opinides € | Conhecimento sobre o colega 16 23,5%
sentimentos o —
Identificacdo das caracteristicas do colega 0
acerca do relativo a aprendizagens 3 22 4,4% 32,3%
colega com -
PC Sentimentos para com o colega 3 4,4%
Natureza Ambi ivi i 5
das A_mbltc_) das atividades/situagdes 9 13.2%
o vivenciadas com o colega
atividades e 13 19,1
contextos | Natureza das atividades que gostariam de
. - 4 5,9%
partilhados | partilhar
Total 68 68 100% 100%

Face ao expresso na tabela entende-se que o aluno com PC ndo passa desapercebido aos

colegas das outras turmas de 4.° ano, uma vez que estes manifestam conhecimento sobre
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ele, emitem uma opinido sobre a sua inclusdo e identificam atividades vivenciadas com
ele e outras que gostariam de partilhar.

Da analise de contetdo realizada as entrevistas verifica-se que relativamente a posicao
sobre a inclusdo do colega consideram que a sua inclusdo: (i) assegura o direito a
aprendizagem assumindo que o colega com PC “é uma crianga que também tem de
aprender” (Entrevista outras turmas > AX11: 9-9); (ii) promove a aprendizagem, porque
segundo eles “o B9 pode ficar aqui para aprender mais rdpido com os meninos”
(Entrevista outras turmas > AY13: 11-11) e “para ele aprender as mesmas coisas que n0s
aprendemos” (Entrevista outras turmas > AX12: 9-9) e (iii) implica a necessidade de ter
apoios especificos, ao mencionarem que “ele deveria ter umas aulas, um tempo de aula,
s6 uma professora para ele e depois um bocadinho da aula voltar para o normal, porque
assim ele ja consegue ir aprendendo devagar” (Entrevista outras turmas > BY11: 3-3). No
entanto, manifestam alguma preocupacao referindo que poderia haver vantagem para ele
em frequentar espagos mais seguros “ele poderia ali ficar na seguranga de ndo ser
magoado” (Entrevista outras turmas > AY13: 12-12) justificando esta opinido com “o
perigo de ser magoado” (Entrevista outras turmas > AY13: 11-11) e (v) concordam com
a frequéncia dele na mesma escola. Segundo eles “assim ele sente-se bem” (Entrevista
outras turmas > AX11: 15-15), referindo que o aluno com PC “sente-se a vontade”
(Entrevista outras turmas > AX11: 15-15). Consideram ainda “que ele deve frequentar”
a mesma escola (Entrevista outras turmas > AX11: 9-9), destacando que isso lhe permitira
brincar com os outros, referindo que “ainda ha pandemia, h4 recreios separados. E que se
ndo houvesse eu realmente queria que ele pudesse brincar ndo sé com a turma dele e sim
com as outras todas” (Entrevista outras turmas > BY 11: 13-13).

Em relacdo ha inclusdo no geral sdo da opinido de que é importante ter amigos e brincar
com os outros referindo “se eu tivesse um problema gostava que brincassem comigo na
mesma” (Entrevista outras turmas > AX11: 29-29). Destacam o facto de que “quando eu
entrei aqui, realmente eu lembro-me ndo havia pessoas deficientes s6 pessoas normais
como eu. As pessoas normais... s6 havia essas. Agora comecaram a Vvir pessoas com
deficiéncias, acho bem (Entrevista outras turmas > BY11: 11-11).

Verifica-se, assim, por parte dos colegas de outras turmas: (i) uma aceitacdo da

diversidade, ao referirem que “é€ uma crianga normal” (Entrevista outras turmas > AX11:
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9-9); (ii) um reconhecimento da diferenga do aluno com PC, “s6 que a0 mesmo tempo é
um bocado mais diferente” (Entrevista outras turmas > AX11: 5-5); (iii) uma
compreensao dos seus comportamentos, ao referirem que “as vezes acontecem coisas que
sdo diferentes por causa do problema dele, mas a gente ndo liga” (Entrevista outras turmas
> AX11: 29-29) e ( iv) um sentimento de igualdade “a gente sabe que ele ¢ uma pessoa
igual a n6s” (Entrevista outras turmas > AX11: 5-5) e como tal (v) consideram que “ele
€ uma pessoa importante” (Entrevista outras turmas > AX11: 29-29).

Apesar de ndo partilharem a mesma turma revelam ter um conhecimento sobre o colega
com PC ao referirem algumas caracteristicas fisicas descrevendo-o como sendo “um
bocadinho mais alto do que eu” (Entrevista outras turmas > AX12: 5-5) ¢ “tem um olho
torto” (Entrevista outras turmas > AX12: 5-5). Apesar de desconhecerem o tipo de
problemética do colega, ao dizerem “ndo sei o que ¢ que ele tem” (Entrevista outras
turmas > AX11: 7-7) consideram que “ele ndo entende muito bem as coisas como a gente
entende” (Entrevista outras turmas > AX11: 7-7), mas revela conhecimentos porque
“realmente sabe dizer as coisas” (Entrevista outras turmas > AX11: 29-29).

N&o manifestam desagrado em relacdo a presenca do colega referindo que gostavam de
“tentar falar com ele” (Entrevista outras turmas > BY11: 27-27), “brincar com ele, para
estar mais tempo com ele” (Entrevista outras turmas > AX11: 25-25).

Nos momentos ja partilhados € referido satisfagdo referindo que “senti-me contente por
estar a falar com ele” (Entrevista outras turmas > AX11: 21-21) e “ndo me senti
incomodada” (Entrevista outras turmas > AX12: 27-27).

No seu estudo de Santos (2014) havia verificado que quando os alunos NEE néo
frequentavam 0s mesmos espagos que os pares com DT, estes ndo tinham uma perce¢édo
positiva sobre os colegas com NEE. Apesar de os alunos das outras turmas do 3.° ano
terem um contacto muito reduzido com o aluno com PC, devido a situacdo pandémica
gue ndo permitia partilha de espacos entre turmas, estes manifestaram ter uma percecéo
positiva acerca da presenca do colega na mesma escola considerando-a como o direito ao
afirmarem que “é uma crianga que também tem de aprender” (Entrevista outras turmas
>AX11:9-9). Manifestam preocupacdo e sentimentos de protecdo ao considerarem que
podera estar exposto a perigos e tém consciéncia das suas dificuldades referindo a

necessidade de apoios especificos para que possa desenvolver as suas aprendizagens.
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Na figura seguinte apresenta-se a nuvem de subcategorias que sobressaem das opinides

destes entrevistados.

Figura 22
Nuvem de subcategorias - Entrevista aos alunos das outras duas turmas do 3.° ano

Concorda com a frequéncia da mesma escola

Concordancia com uma escola para todos

Nota. Elaborado pela autora com o software MAXQDA Analitcs Pro2022 (VERBI Software, 2019).

Apesar destes 4 alunos, de outras turmas do 3.° ano, ndo estarem constantemente com o
colega com PC, devido a situacdo pandémica, que obriga a existéncia de espagos
separados em momentos de recreio, verifica-se que o0 mesmo néo lhes passa despercebido
no seu dia a dia. Tal como os pares da turma do aluno com PC, estes colegas possuem um
conhecimento sobre ele, sendo capazes de o descrever, de lhe reconhecer competéncias e
dificuldades, ao indicarem a importancia de usufruir de apoios especificos na escola.

Tal como os pares da turma, também eles sdo de opinido de que a partilha dos mesmos
espacos e da mesma escola beneficiam o aluno com PC. Destacam a importancia da
partilha dos mesmos espagos para que ele possa aprender e também para brincar e ter
amigos, tal como ja havia sido identificado pelos colegas da turma.

N&o sédo evidentes sentimentos de desagrado, ou incomodo pela presenca do colega, pelo
contrério referem o direito que ele tem a aprender e a brincar, tal como eles.
Relativamente a inclusdo no geral, manifestam-se favoravelmente dizendo que até entdo

nunca tinha estado nenhum aluno como o colega com PC na escola.

2.5. Resultados e discussao da entrevista ao aluno com PC

Recorde-se que a entrevista ao aluno foi feita com recurso ao Talking Mats e a
Comunicacdo Aumentativa Alternativa (CAA) conforme sugere Stafford (2017). Da
analise de conteldo realizada a entrevista ao aluno com PC (Anexo AE) decorre que 0
aluno parece gostar de estar na escola, uma vez que respondeu afirmativamente quando
questionado (B9 Entrevista > Transcricdo B9: 4-4). Esclarece-se que gosta de trabalhar
com todos os colegas, ndo excluindo nenhum (B9 Entrevista > Transcricdo B9: 30- 30).
No entanto, quando questionado sobre o colega que prefere, de cada um dos géneros, para

trabalhar, escolhe em primeiro lugar, dos rapazes, o B4 (B9 Entrevista > Transcri¢do B9:
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26- 26) e das raparigas a A6 (B9 Entrevista > Transcri¢cdo B9: 28-28). Relativamente ao
brincar, também ndo exclui ninguém. Quando Ihe é solicitado para manifestar preferéncia
por um colega de cada um dos géneros, escolhe em primeiro lugar dos rapazes o B2 (B9
Entrevista > Transcri¢do B9: 15- 15) e das raparigas a Al (B9 Entrevista > Transcri¢cdo
B9: 19-19). Ha evidéncias de que gosta mais de trabalhar com um colega do que trabalhar
sozinho (B9 Entrevista > Transcricdo B9: 24- 24) e de que néo gosta de brincar sozinho
(B9 Entrevista > Transcrigdo B9: 11- 11) nem de estar sozinho (B9 Entrevista >
Transcricdo B9: 7- 7). O aluno manifestou agrado quando lhe foram apresentadas
situacdes que retratavam a ajuda dos colegas, selecionando o simbolo representativo do
estar feliz (B9 Entrevista > Transcricdo B9: 34- 34). Na entrevista realizada manifesta
agrado em estar na sala de aula (B9 Entrevista > Transcricdo B9: 6- 6) e em ir a horta (B9
Entrevista > Transcricdo B9: 6- 6). Em relagdo as atividades com os colegas refere que
gosta de brincar com eles (B9 Entrevista > Transcricdo B9: 6- 6), de apresentar trabalhos
com o grupo em outras salas de aula (B9 Entrevista > Transcri¢cdo B9: 6- 6) e de participar
em atividade fora da escola com a turma (B9 Entrevista > Transcri¢do B9: 6- 6).

Na figura seguinte apresenta-se a arvore das subcategorias mais frequentes, presentes na

entrevista do aluno com PC.

Figura 23
Subcategorias mais frequentes na entrevista do aluno com PC
R —

ANTREVIN
] ]

Colegas preferidos
para brincar

Espacos da escola
onde gosta de estar
ir a outras salas com . ¢ Escolheu o B2, e
os colegas brincar com os 25¢0 h..u 0 B2, em _
apresentar trabalhos colegas, horta estar na sala, ! ,Il{gm _ RCTCFIILI aAl
(TranscrigioB9, 6)  (TranscrigioB9, 6) (TranscrigioBY, 6) (TranscricioB9, 6) (TranscrigdoB9, 15) (TranscrigdoB9, 19)

Nota. Elaborado pela autora com o software MAXQDA Analitcs Pro2022 (VERBI Software, 2019)

O aluno refere que gosta de trabalhar com todos os pares, o que se verificou nas
observagoes realizadas, onde aceitou sempre a ajuda dos pares e se mostrou satisfeito com

amesma. Menciona ndo gostar de estar sozinho nem de brincar sozinho. Nas observacoes
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realizadas nunca foi registado nenhum momento em que o aluno estivesse a margem,
afastado dos pares. De igual modo nas entrevistas dos colegas de turma é notoria a
preocupacdo para que tal situacdo ndo aconteca procurando sempre que participe com
eles em todas as atividades, sejam elas de carater educativo ou mais ludicas.

O aluno com PC refere que gosta de estar na sala de aula, o que também se verifica nas
observacOes realizadas ao interagir com 0s pares, com 0s professores aceitando ajuda e
participando com satisfacdo nas atividades propostas, com ou sem ajuda. Sobressai ainda
o facto de gostar de brincar com os pares, de participar em atividades fora da escola com
a turma e de fazer apresentacdes com a turma em outras salas, estando assim envolvido e
participando nas dinamicas da turma. Portanto, na entrevista ao aluno com PC n&o sdo
evidentes os sentimentos identificados por Barreiras e Artur (2022) no estudo feito com
alunos com ACS, onde estes manifestavam sentimentos de frustracéo, incapacidade e

exclusdo do grupo dos pares.

3. Apresentacao e discussao dos resultados das narrativas visuais

Os resultados das narrativas visuais resultam da andlise de conteldo aos desenhos e as
fotografias que decorrem do uso da técnica photovoice. Comeca-se por apresentar 0s

resultados referentes aos desenhos — narrativas visuais.

3.1 Resultados dos desenhos — narrativas visuais

Os alunos da turma do aluno com PC retrataram, através do desenho, situacdes que
consideraram ser representativas da inclusdo do seu colega na escola. Os resultados que
se apresentam de seguida advém de dois tipos de andlise: (i) ao conteudo expresso
visualmente no desenho e (ii) ao contetido das legendas redigidas pelos alunos acerca da
imagem desenhada.

Quanto a analise referente ao contetdo do expresso visualmente nos desenhos (Anexo
AF) realizados pelos alunos da turma do B9, incluindo-o, os resultados evidenciam que o
patio lateral da escola constitui o espago preferido para os alunos interagirem,
representando 60% das situacdes descritas. Os outros locais referidos sdo: (i) a sala de
aula (10%); (ii) o refeitdrio (10%); (iii) o campo de jogos (10%); (iv) o ginasio (5%) e (v)

a casa de um colega (5%). Estes resultados estdo expressos na figura que se segue.
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Figura 24

Locais desenhados
60%

4%
48%
42%
36%
30%
24%
18%
12%

6% s o

Casa de um Ginasio Campo de Refeitorio Sala de aula Patio lateral
colega futebol
Locais desenhados

Nota. Elaborado pela autora com o software MAXQDA Analitcs Pro2022 (VERBI Software, 2019)

Para ilustrar estes resultados apresentam-se, nas figuras seguintes, alguns exemplos dos

espacos representados pelos alunos nos desenhos realizados.

Figura 25
Situacdo desenhada no refeitorio

Nota. Retirado das legendas do desenho da A8 -“Ele come ao pé de mim no refeitorio.”.
Figura 26

Situacdo desenhada no pétio lateral

Nota. Retirado das legendas do desenho do B7 -“Estamos a brincar ao ar livre.”.
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Figura 27
Situagdo desenhada na sala de aula

Nota. Retirado das legendas do desenho do B4“Ele fala mateméatica como nds - sala de aula”
Com a andlise do conteldo das legendas patentes nas narrativas visuais elaboradas pelas
criangas, construiu-se uma tabela de frequéncias dos resultados obtidos, ver no Anexo

AG. A representacdo grafica desses resultados encontra-se expressa na figura que se

segue.
Figura 28

Ac0es descritas nas legendas dos desenhos
60% 2 -

54%
48%
2%
36%
30%
24%
18%

12%

15%
: . .
. _ _
Festa de anos Brincar Comer Aprender Comunicar

Nota. Elaborado pela autora com o software MAXQDA Analitcs Pro2022 (VERBI Software, 2019).

Como se verifica na figura antes apresentada as acOes representadas pelas criancas nas
legendas dos seus desenhos séo: (i) brincar (60%); (ii) aprender (15%); (iii) comunicar
(10%); (iv) comer (10%) e (v) ir a uma festa de anos (5%).

Relacionando os dados relativos aos espacos e o tipo de situacdo desenhada, constata-se
que no patio da escola, local representado em 60% dos desenhos, decorrem 70% das

situacBes retratadas nomeadamente o brincar (60%) e comunicar (10%). Desta analise
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sobressai a importancia dada pelos alunos ao brincar, representando 60% das atividades
enunciadas.

Da analise de contetdo das legendas dos desenhos (Anexo AG) decorre ainda que 0s
colegas de B9 o consideram incluido, desenhando-o a participar com eles em atividades
de natureza ludica variadas, como se expressa nos seguintes excertos: i) a jogar a bola “o
B9 esta sempre a brincar connosco a bola” (Narrativas Visuais/Desenhos 1-1); ii) jogar
as escondidas “Ele, eu e a A8 jogamos as escondidas” (Narrativas Visuais/Desenhos 1-
1); brincar ao jogo da corrente “Eu e o B9 brincamos a corrente” (Narrativas
Visuais/Desenhos 1-1) e; “a apanhada” (Narrativas Visuais/Desenhos 1-1). E ainda
referida a brincadeira conjunta ao ar livre “estamos a brincar na escola ao ar livre”
(Narrativas Visuais/Desenhos 1-1).

E também mencionada a capacidade de B9 interagir com todos “o B9 consegue brincar
com toda a gente” (Narrativas Visuais/Desenhos 1-1), sem que as suas
limita¢des/dificuldades sejam obsticulo “faz tudo o que nos fazemos” (Narrativas
Visuais/Desenhos 1-1). Os alunos da turma consideram igualmente que B9 se encontra
incluido afirmando: “o B9 brinca como nés”, “O B9 consegue fazer tudo” (Narrativas
Visuais/Desenhos 1-1), participa nas mesmas coisas que eles.

Relativamente a referéncia ao comunicar, que representa 10% das situacdes, os colegas
de B9 referem nas suas narrativas dos desenhos: “0 B9 ¢ demais. Ele consegue dizer carro
e mae” e apontam “o conversar” (Narrativas Visuais/Desenhos 1-1), descrevendo, serem
também estas situagdes de inclusdo (Anexo AG).

Os alunos também descrevem que no espaco de sala de aula (10%) e no ginasio (5%)
experienciam aprendizagens em conjunto. A este respeito referem o facto de partilharem
os mesmos espacos “todos juntos” (Narrativas Visuais/Desenhos 1-1) e de fazer
aprendizagens na sala de aula, destacando: 1) a disciplina de portugués, “principalmente
estuda connosco a ler” (Narrativas Visuais/Desenhos 1-1); ii) a participag¢do no “inglés”
(Narrativas Visuais/Desenhos 1-1); iii) a disciplina de matematica onde “ele fala
matematica como nds” (Narrativas Visuais/Desenhos 1-1); e iv) o facto de estudar tal
como eles ¢ com ele, escrevendo “estudamos” (Narrativas Visuais/Desenhos 1-1),

conforme se observa no Anexo AG.
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E ainda feita referéncia pelos alunos ao facto de o colega partilhar com todos 0 mesmo
espacgo para comer, tanto no espaco de sala de aula, no momento do lanche, como no
refeitdrio ao almoco.

De salientar também que um dos colegas desenhou a partilha do seu espaco familiar,
representando 0 momento em que celebrou o seu aniversario. Embora tenha sido apenas
um aluno a fazer esta referéncia, é importante destaca-la pela sua relevancia, face ao
impacto que tem na vida social de qualquer crianga.

Da andlise dos dados acima apresentados sobressai como contexto preferencial de
incluséo do colega, espacos exteriores da escola, onde os alunos partilham momentos de
brincadeira e convivio.

Em relacdo ao desenho do aluno com PC, B9, este representa uma situacdo de

comunicagdo com os colegas no patio, conforme se pode observar na figura 29.
Figura 29

Situacéo desenhada pelo aluno com PC

B1O

Nota. O aluno com PC desenhou-se a conversar com o0 B4 e o B10.

Em suma, destaca-se o facto de os alunos traduzirem a incluséo do colega com PC, como
sinénimo de: (i) frequéncia dos mesmos espacos, incluindo o espaco do refeitorio; (ii)
aprender contetdos das mesmas disciplinas e (iii) participar em todas as atividades, com

particular incidéncia no brincar e na socializacdo, o que se pode observar na figura 30.

Figura 30
Nuvem de frequéncia de subcategorias - narrativas visuais/legenda de desenhos

Comunicacao
Leitura
Matematlca

Jogar a bola

Nota. Elaborado pela autora com o software MAXQDA Analitcs Pro2022 (VERBI Software, 2019)
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3.2. Resultados do photovoice

Da recolha fotografica produzida pelos alunos, para mostrar o que consideravam como
inclusdo do colega, resultaram 33 fotografias, incluindo as trés em que o proprio aluno
registou locais da escola representativos de situacdes em que se sentia incluido. A analise
de conteudo das fotografias incidiu sobre as legendas redigidas pelos alunos, de modo a
ter-se uma melhor compreensdo das situacOes retratadas. Como o aluno com PC néo
conseguia legendar as fotos foi-lhe pedido que usando a sua tabela de comunicacgéo
identificasse as atividades que associava aos espagos por si fotografados, tendo o registo
escrito da legenda sido feito pela autora do estudo.

A partir dos dados resultantes da analise de conteido (Anexo AH) as frases redigidas
sobre as 33 fotografias foi possivel agrupar a informacdo em quatro categorias: (i)
natureza das atividades academicas (ii) socializacdo; (iii) opinides manifestadas e (iv)
natureza das brincadeiras registadas. Na tabela seguinte apresenta-se a distribuicdo das
unidades de registo, pelas diferentes subcategorias e respetivas categorias definidas, as

quais retratam situacdes de inclusdo na perspetiva dos alunos.
Tabela 23

Situac@es de inclusdo na perspetiva dos alunos - Photovoice

Categorias Subcategorias e | Percentagem
g 9 Relativa | Absoluta | Relativa | Absoluta
Brincadeira ndo especificada 8 23,5%
Andar de escorrega 2 6,0%
Natureza das | J09ar & bola 1 2,9%
brincadeiras | Dancar 1 15 2,9% 44%
registadas | Jogo do sapatinho branco 1 2,9%
Correr 1 2,9%
Jogo do telefone estragado 1 2,9%
Comunicacao 5 14,7%
Frequéncia dos mesmos espacos 0
Socializacdo q_ ~ pa 3 11 8.8% 32,3%
Refeigdes no mesmo espago que 0s
3 8,8%
pares
L Interage com todos 3 9,0%
OpiniGes  PAmi7ade 2 6 6,0% 17,9%
manifestadas — - -
Aceitacdo da diversidade 1 2,9%
Natureza das | Escrita 1 2,9%
atividades 2 5,8%
académicas Juntar letras 1 2,9%
Total 34 34 100% 100%

Nota. Elaborado pela autora com o software MAXQDA Analitcs Pro2022 (VERBI Software, 2019).
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Os alunos consideram como situagdes de inclusdo do colega: (i) o brincar (44%), (ii) a
frequéncia dos mesmos espagos onde se inclui o espaco das refei¢bes (17,6%) e a (iii)
comunicagdo (15%). Relativamente ao brincar evidenciam a existéncia de brincadeiras
comuns quando mencionam “aqui jogavamos ao sapatinho branco” (Narrativas Visuais/
Photovoice: 2-2); “Jogamos ao telefone estragado. Ele também...” (Narrativas Visuais/
Photovoice: 2-2); “brinca connosco” (Narrativas Visuais/ Photovoice: 2-2); “faz tudo
como nos. Esta a brincar no recreio” (Narrativas Visuais/ Photovoice: 2-2). Verifica-se
por parte dos colegas uma aceitagdo do aluno com PC quando consideram que “ele é igual
a todos” (Narrativas Visuais/ Photovoice: 2-2). Reconhecem que ele tem amigos, néo
andando isolado, referindo que “anda sempre com amigos” (Narrativas Visuais/
Photovoice: 2-2) e interage com todos “brinca com todos” (Narrativas Visuais/
Photovoice: 2-2). Na figura abaixo apresentam-se algumas das fotografias tiradas pelos

alunos representativas do contetudo exposto.

Figura 31

Exemplos de fotografias, tiradas pelos alunos, representativas do brincar

Jogo telefone estragado — sala de aula Jogo no recreio Futebol de tabuleiro

Os alunos entendem que o colega esta incluido dado frequentar os mesmos espagos,
referindo-se aos espagos de aprendizagem “estd com todos na sala” (Narrativas Visuais/
Photovoice: 2-2) e ainda aos espacos partilhados em momentos de refeicdo “lanchamos
todos juntos” (Narrativas Visuais/ Photovoice: 2-2) e “almoga com os amigos”
(Narrativas Visuais/ Photovoice: 2-2). Relativamente & aprendizagem identificam como
estar incluido o facto de estar na “sala de aula” (Narrativas Visuais/ Photovoice: 2-2) a

“fazer portugués. Ele ndo escreve, mas junta as letras” (Narrativas Visuais/ Photovoice:
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2-2). Apresentam-se na figura 32 algumas fotos tiradas pelos alunos que ilustram o

exposto anteriormente.
Figura 32

Exemplos de fotografias, tiradas pelos alunos, representativas da partilha dos mesmos espacos: refeitério

Recreio

Nas fotografias registadas pelo aluno com PC foram fotografados o recreio,
representativo do brincar, e a sala de aula que corresponde ao aprender, como se pode

observar na figura 33.

Figura 33
Fotografias registadas pelo aluno com PC

Sala de aula Recreio
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Pode-se observar na figura 34, a nuvem de subcategorias onde se destacam as situagcdes
de inclusdo na perspetiva dos alunos.
Figura 34

SituacBes de inclusdo na perspetiva dos alunos - Photovoice

Interage com todos
Refeicoes no mesmo espacgo que os pares

Comunicacao

Brincadeira nao especificada

Frequéncia dos mesmos espacos
Nota. Elaborado pela autora com o software MAXQDA Analitcs Pro2022 (VERBI Software, 2019)

3.3. Discussao dos resultados das narrativas visuais

Decorrente da analise dos resultados das narrativas visuais observa-se que, nas situacdes
desenhadas e nas fotografadas, os alunos registaram, com maior frequéncia, situacoes
referentes ao brincar e a frequéncia de espagcos comuns como um exemplo de incluséo do
colega, conforme se pode observar na figura 35, que representa 0 mapa sintese da analise

dos desenhos, e na figura 36 onde se sintetiza os resultados da analise do photovoice.

Figura 35
Mapa sintese dos desenhos
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Nota. Elaborado pela autora com o software MAXQDA Analitcs Pro2022 (VERBI Software, 2019).
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Figura 36 @
Mapa sintese do Photovoice ,,,’ P]mm\nh\‘
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Nota. Elaborado pela autora com o software MAXQDA Analitcs Pro2022 (VERBI Software, 2019).

De sublinhar que a incluséo do aluno com PC néo se restringe ao espaco de sala de aula,
neste caso 0 recreio assume-se como um espaco de inclusdo e partilha privilegiado, o que
ja se havia constatado nas observacgdes e nas entrevistas aos alunos da turma. No presente
estudo, o espaco privilegiado para a inclusdo é o espago exterior, 0 patio lateral onde
decorrem as brincadeiras referidas e o campo de jogos. Estes resultados ndo coincidem
com 0s apresentados por Estévez (2020), onde o autor identifica os recreios como sendo,
por vezes, espacgos segregadores. Verifica-se ainda que as brincadeiras mencionadas sao
de grupo, pelo que se pode afirmar que, o aluno com PC se encontra envolvido nas
mesmas, 0 que ja se havia constatado nas observagdes. Sobressai o facto de brincar com
todos, sendo que o mesmo se encontrava espelhado nas observacGes onde os colegas
facilitavam e proporcionavam a participagéo. ldentifica-se assim, tal como no estudo feito
por Naraian (2011), o envolvimento dos colegas com DT com o colega com PC em
brincadeiras. O aluno com PC também fotografou o espaco exterior onde pode brincar
como sendo importante para si e no desenho destacou 0 conversar com 0s colegas nos
momentos de lazer, para além do brincar. No Photovoice para além deste espaco
mencionou igualmente o espaco de sala de aula. Nos dados recolhidos nao se verificou o
esquecimento e isolamento do aluno com PC por parte dos pares nos espagos exteriores,

como havia sido mencionado por Barreiras e Artur (2022).
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Os resultados do presente estudo denotam uma aceitacao e respeito pela diferenca do seu
colega com PC: (i) ao facilitarem a comunicagdo, mesmo quando mencionado, nas
entrevistas, como sendo um aspeto que incomoda o facto de ndo o compreenderem e ao
proporcionarem momentos de conversacdo como espelhado nas observacdes realizadas;
(i) ao proporcionarem auxilio como se verifica tanto nas observacbes como no
expressado nas entrevistas, apesar de por vezes a baba os incomodar e (iii) ao facilitarem
a participacdo em atividades educativas e ladicas, como se encontra evidenciado nas
observacdes e nas entrevistas.

Os alunos ilustram, tanto nas observacfes como nas entrevistas, ser importante a
frequéncia dos mesmos espacos nomeadamente: os relacionados com a aprendizagem, o
lazer (recreio) e o da refeicdo (momento social). Portanto, a inclusdo ndo se encontra
circunscrita ao espaco de sala de aula, ela estd presente nos diferentes contextos
educativos, como preconiza Estévez, 2020. De salientar o envolvimento do aluno em
atividades fora do espaco escolar, como a participacdo numa festa de aniversario de um
colega. Esta situacdo permite alargar as relagcdes sociais para além do espaco escolar
(Sousa, 2021).

4. Apresentacao e discussdo dos resultados dos incidentes criticos

Os resultados da analise ao contetdo dos dados descritos nos registos de incidentes

criticos (Anexo Al) encontram-se expressos na tabela seguinte.
Tabela 24

Tabela das subcategorias - Incidentes criticos

Categoria Subcategoria Frequéncia Percentagem
Relativa | Absoluta | Relativa | Absoluta
Sentimentos para | Preocupacgdo 4 5 29% 36%
com o colega Indignacdo face & atitude de um 1 7%
professor
Opinido sobre Desfavoravel a existéncia de 3 4 22% 29%
Inclusdo no geral | espacos segregados
Desconhecimento do espaco da 1 7%
Unidade de Ensino Estruturado
Opinido sobre a | Cuidado em providenciar recursos 1 3 7% 21%
inclusdo do adequados
colega Promocéo de oportunidades de 2 14%
participacdo
Comportamentos | Aceita a ajuda dos pares 1 2 7% 14%
do aluno com PC | Participa nas atividades com 1 7%
satisfacdo
Total 14 14 100% 100%

Nota. Elaborado pela autora com o software MAXQDA Analitcs Pro2022 (VERBI Software, 2019).
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Face aos resultados acima apresentados verifica-se que da parte dos alunos ha uma
preocupacdo para com o aluno com PC, nomeadamente: (i) manifestando o cuidado em
providenciar recursos adequados mesmo quando estdo num espaco diferente da sala de
aula, como se verificou numa visita de estudo a biblioteca municipal (Anexo Z) em que
um dos alunos se dirige a responsavel pela atividade e “diz-lhe que precisa de material
grosso para o0 B9. Ela diz que ndo tem. Ele acrescenta: mas isto € uma biblioteca ...devias
ter” (Incidentes Criticos/ Incidente n.°4: 2-2); (ii) procurando ajustar materiais sugerindo
“ndo podemos acrescentar no livro de comunica¢do do B9 um simbolo com um olho a
doer? Assim quando estivéssemos na rua ou aqui na sala, ele ja sabia dizer o que lhe doia”
(Incidentes Criticos/ Incidente n.°6: 2-2). Ou seja, evidencia cuidado para com o colega
em relacdo a necessidade de este se expressar, de forma a poder comunicar as suas
necessidades; (iii) mostrando-se preocupados quando o colega falta as aulas,
questionando “passa-se alguma coisa com o B9 professora? Ontem também nao veio”
(Incidentes Criticos/ Incidente n.°3: 2-2). Sublinha-se ainda o facto de se indignarem
guando alguém tem uma atitude incorreta para com o colega. A este respeito destaca-se
0 seguinte episddio, ao falarem sobre um acontecimento que ocorreu numa Atividade de
Enriquecimento Curricular (AEC) afirmaram “foi uma coisa grave. Ontem nas AEC o
professor disse que 0 B9 era cabecudo. N&o se faz, pois ndo professora. Tens de falar com
ele.” (Incidentes Criticos/ Incidente n.°1: 2-2).

De notar que os alunos promovem oportunidades de participacdo do colega com PC em
atividades de grupo, como se reporta no seguinte registo: “B5 perguntou ao B9 se ele
queria ficar com ele” (Incidentes Criticos/ Incidente n.°4: 2-2) e ainda “O BS5 perguntou
ao B9 se queria fazer a cabega” (Incidentes Criticos/ Incidente n.°4: 2-2). EXiste
igualmente uma aceitagdo por parte dos colegas em relagéo as escolhas do aluno com PC
(B9) , quando o B5 “pergunta ao B9 se ¢le ndo se importa de ser ele a desenhar. Depois
ele pinta.” (Incidentes Criticos/ Incidente n.°4: 2-2). Verifica-se da parte do aluno com
PC que participa com satisfagdo nas atividades, uma vez que durante o desenrolar das
mesmas, quando questionado “respondeu afirmativamente sorrindo” (Incidentes Criticos/
Incidente n.°4: 2-2) e aceita a ajuda dos pares, quando questionado “ele aceitou”

(Incidentes Criticos/ Incidente n.°2: 2-2).
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Relativamente a Inclusdo em geral, importa destacar que os alunos tém uma opinido
desfavoravel relativamente a existéncia de espagos segregados, referindo ... ¢ uma escola
mé onde fecham middos numa sala. Nessa escola anda o0 miudo que na carrinha bateu ao
B9 e esse miudo estd com outros fechado numa sala e nunca vao brincar ao recreio”
(Incidentes Criticos/ Incidente n.°5: 2-2). Por outro lado, sabem explicar que quem
frequenta esses espagos sdo “mitdos assim como o B9” (Incidentes Criticos/ Incidente
n.°s: 2-2).

Na figura 37 pode-se observar a nuvem de palavras das subcategorias definidas onde se
evidencia o sentimento de preocupacdo para com o colega como predominante, seguido

da opinido desfavoravel em relacdo a frequéncia de espagos segregados.

Figura 37
Nuvem de subcategorias - Registo de incidentes citicos

Promocio de oportunidades de participagio
Desfavoravel a existéncia de espacos segregados

Preocupacao
Nota. Elaborado pela autora com o software MAXQDA Analitcs Pro2022 (VERBI Software, 2019).

Refletindo sobre estes dados percebe-se da parte dos alunos uma preocupagdo com a
incluséo do colega, tal como ja se havia evidenciado nas observacdes e nas entrevistas,
procurando que este participe nas atividades, tendo materiais adaptados as suas
necessidades respeitando a sua vontade e dando-lhe oportunidades de escolha. Por vezes,
registam-se sentimentos de indignacdo perante atitudes que outros tém para com ele,
havendo um sentimento de protecao, como ja havia sido identificado noutros estudos (e.g.
Anderson et al., 2011; Avramidis, 2013; Kalymon et al., 2010; MacMaught, 2011). O
sentimento de protecdo evidenciado pelos colegas da turma, também se identifica nos
colegas das outras turmas do 4.° ano estando espelhado nas entrevistas, quando referem a
necessidade de frequentar espacos onde possa estar mais protegido.

Observa-se ainda uma opinido desfavoravel e desagrado perante a existéncia de espacos
segregados, onde segundo eles, os alunos permanecem afastados dos grupos/turmas.
Deste modo pode-se inferir que existe por parte dos pares da turma e dos colegas das
outras turmas (entrevistas) uma percecdo positiva face a inclusdo de colegas com

necessidades especificas em contexto escolar, tal como ja havia sido evidenciado por
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Pereira (2011). Esta atitude favoravel a inclusdo ja havia sido identificada em criancas
mais novas por Cravo (2020); Gomes (2016); Mamas (2020) e Ribeiro (2015).

Em relacéo ao aluno com PC este participa com satisfacdo nas atividades e aceita de bom
grado a ajuda dos colegas, o que se verifica nas analises das observagdes e das entrevistas.
Carmona e Diez (2021) também referem a importancia dos pares para a motivacao e
desenvolvimento de um sentimento de bem-estar no colega com PC.

Na figura abaixo apresenta-se um mapa sintese do descrito anteriormente.
Figura 38

Mapa sintese dos incidentes criticos
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Nota. Elaborado pela autora com o software MAXQDA Analitcs Pro2022 (VERBI Software, 2019).

5. Apresentacao e discussao dos resultados de Redes Sociais - Testes

Sociomeétricos

Apresentam-se de seguida os resultados obtidos nos dois momentos de aplicacéo do teste
sociométrico respetivamente em 5 de novembro de 2021 e 8 de junho de 2022. Os
resultados apresentados tém por base as matrizes sociométricas (Anexos X e Y) que
emergiram dos dados recolhidos nos testes sociométricos aplicados (Anexo V). Como
metodologia optou-se por analisar cada teste individualmente, uma vez que foram
aplicados em momentos distintos, no que concerne: (i) a aceitacoes, rejeicdes e escolhas
mutuas no grupo e (ii) posicdo sociométrica do aluno com PC. Por fim far-se-a uma
analise global dos resultados obtidos incidindo sobre: i) a estrutura do grupo; ii) as
interacdes existentes entre os alunos iii) o posicionamento do aluno B9 no seio do grupo

e iv) a evolucdo da sua posigdo sociométrica.
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5.1. Primeiro teste sociometrico - aceitagdes, rejeicdes e relagdes coincidentes

no grupo

Com base na andlise da matriz sociométrica, do primeiro teste aplicado, referente as
aceitacbes verifica-se uma clara separacdo relativamente ao género, incidindo as
preferéncias de escolha em individuos do mesmo genero. Da analise dos quadros das
escolhas matuas/relagdes coincidentes (anexo AJ) verifica-se que o aluno com PC possui
trés relacdes coincidentes. As escolhas mutuas do aluno com PC (B9) referem-se aos
alunos B5, B7 e A1, conforme matriz sociométrica (Anexo X). Na figura 39 apresenta-se
o gréafico total de relacdes coincidentes, tendo por base os dados presentes no quadro

totais acumulados conforme se pode ver no anexo AJ.
Figura 39

Gréfico do total de relagdes coincidentes - Aceitacdes 1.° teste sociométrico

8

7

7
6 6 6 6 6 6
6
5
5
a a4
a
3 3 3 3
3
2 2

2
1 1

1
0 [ o B[

o]

Al A2 A3 A4 A5 A6 A7 A8 A9 Alp|Bl B2 B3 B4 B5 B6 B7| B8 B9 |B1l0

Rapazes Raparigas B9 — aluno com PC

Constata-se que o aluno com PC ndo foi alvo de nenhuma rejeicdo (Anexo AK), nédo

surgindo representado nas rejei¢des coincidentes.

5.1.1. Posicao sociométrica do aluno com PC

Com base na matriz sociométrica (Anexo X) comecou-se por elaborar o indice de posicédo

sociométrica dos alunos da turma, abaixo retratado na tabela 25.
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Tabela 25
indice de posicao sociométrica dos alunos da turma - 1.° teste sociométrico

Critérios Aceitacoes Rejeicoes
MAP B7 B3-B5-B6-B7-B8 .
(15 ou mais escolhas) | A2- A4 w19
Acima da probabilidade | B2 —B5 B4
(10 a 14 escolhas) Al-A6-AT-AS8 Al-Al0
Média ou probabilidade | Bl J
(9 escolhas) A3 —————
Abaixo da probabilidade | B3 —B4 -B6 - BY B2-B10
(8 a 4 escolhas) A9-Al0D AS-AG-AS
MADP BS _BI10 BI_p) W
(3 ou menos) A3 A2-A3-A4-AT-A9

Legenda: MAP— Muito acima da Probabilidade
MADP — Muito abaixo da Probabilidade

Nota. Elaborado pela autora a partir de Northway e Weld (1999, p.35).

Numa analise por géneros constata-se que o aluno com PC se situa ligeiramente abaixo

da média de escolhas com oito escolhas, incidindo nos pares do mesmo genero, e ndo €

alvo de nenhuma rejeicéo (Anexo X).

A partir dos formularios sociométricos cumulativos individuais apresentados na tabela

26, posteriormente analisou-se a posi¢do sociométrica do aluno com PC.

Tabela 26
Formulario Sociométrico cumulativo individual - 1.° teste sociométrico
fndice | Escolhido | Para | Aluno | Escolha | Para | fndice
por... com
PC
16 A2 100 B7 220 15
15 B7 020 A6 002 14
12 A1 003 Al 001 12
11 B5 101 B5 100 11
5 B3 100 8 A8 003 10
B10 010 B4 310 6
1 B8 100 A9 030 6
9 7 422 R:3 7 333 10,5

Nota: Adaptado pela autora a partir de Northway e Weld (1999, p.45).

Os dados constantes no formulario da figura 10 permitiram tracar o padrdo sociométrico

do aluno com PC, o qual se apresenta na figura 40.
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Figura 40
Padrao sociométrico do aluno com PC - 1.° teste sociométrico

15

BS
11

NP de escolhas recebidas: 8 Numero de pessoas que escolhem: 7
N° de escolhas feitas: 9 Numero de pessoas escolhidas: 7
Posigao média dos que escolhem: 9 Posigdo média dos escolhidos: 10,5
Amplitude dos que escolhem: 0 a 16 Amplitude dos escolhidos: 6 a 15

N° de pessoas com escolhas reciprocas: 3

Legenda: Arapazcs O raparigas  escolhas > escolhldos.._

Nota: Adaptado pela autora a partir de Northway e Weld (1999, p.45).

Os pares escolhidos pelo aluno com PC tém uma posi¢do sociométrica acima da media
(10,5). Por sua vez os pares que o escolhem tém uma posicdo dentro da média (9). As
escolhas que recaem sobre o aluno com PC encontram-se distribuidas pelas trés
dimensdes: (i) ludica; (ii) educativa e (iii) afetiva relacional. No que diz respeito a
dimensdo ludica (questdo 1- Com quem gostas mais de brincar no intervalo?) verificam-
se 4 escolhas, sendo estas maioritariamente feitas por rapazes (3). Para a dimenséo
educativa (questdo 2- Com quem gostas mais de trabalhar na sala de aula?) contabilizam-
se duas escolhas de pares do mesmo género. Enquanto na dimensdo relacional existem
duas escolhas sendo estas de um colega do género masculino e de outro do género
feminino. Verifica-se uma incidéncia, das escolhas do aluno com PC nos pares do género
feminino.

Constata-se a existéncia de pelo menos uma relagdo reciproca para cada uma das
questdes/dimensdes, nomeadamente: (i) questdo 1- dimensdo ladica, é escolhido e

escolhe a Al (indice sociométrico 12); (ii) questdo 2 - dimensdo educativa, reciprocidade
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de escolha com o aluno B7 (indice sociométrico 15) e (iii) questdo 3 - dimensdo
afetiva/relacional, escolha reciproca com o aluno B5 (indice sociométrico 16).
Verifica-se que o aluno com PC possui uma posi¢do sociométrica de indice 8, sendo esta

abaixo da média (9).
5.1.2. Preferéncia Social e Impacto Social na turma

Decorrente da matriz sociométrica (Anexo X) do 1.° teste sociométrico, apresenta-se na

figura 41 a preferéncia e o impacto social na turma em que se encontra o aluno com PC.
Figura 41

Preferéncia social e impacto social na turma - 1.° teste sociométrico

A) Popular

B) Rejected

C) Neglected
D) Controversial
E) Average

Nota. Elaborado em https://www.beyondluna.com

O aluno com PC situa-se dentro da média do grupo. Relativamente aos pares que o
escolhem estes distribuem-se da seguinte forma: (i) 1 popular (A2); (ii) 2 rejeitados (B3,
B8); (iii) 3 controversos (Al, B5, B7) e (iv) 1 dentro da média (B10). Em relacdo aos
escolhidos por ele, verifica-se a seguinte distribuicao: (i) 1 popular (A2); 2 controversos
(B5, B7) e (iii) 3 dentro da média (A8, A9, B4).
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5.2. Segundo teste sociométrico - aceitagdes, rejeicdes e relacbes coincidentes

no grupo

Da analise da matriz sociométrica, do segundo teste aplicado, referente as aceitacfes
continua-se a verificar uma clara separacgdo relativamente ao género (Anexo Y).

O aluno com PC foi escolhido por 7 elementos, mantendo-se a quantidade do 1.° teste,
maioritariamente do mesmo género que o seu (B1, B4, B7, B10) e do género feminino
(Al, A2, A5). Contudo verificou-se um total de 9 escolhas registando-se um aumento
comparativamente com o 1.° teste.

Da analise dos quadros das escolhas mutuas/relagGes coincidentes (Anexo AL) constata-
se que o aluno com PC possui 2 relagdes coincidentes, menos uma do que no teste 1.
Relativamente as escolhas mutuas do aluno com PC (B9) estas referem-se aos Bl e Al,
conforme matriz sociométrica (Anexo Y). A reciprocidade com a aluna Al ja se
verificava no teste 1. Na figura 42 apresenta-se o gréfico total de relagdes coincidentes,

construido a partir dos dados presentes no Anexo AL.

Figura 42
Grafico total de relacdes coincidentes - aceitacdes 2.° teste sociométrico
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Al A2 A3 Ad A5 Ab AT A8 Bl B2 B3 B4 B5 B6 B7 B8

A9  AlD B9  BI0

Rapazes Raparigas Aluno B9

Tal como se havia verificado no 1.° teste sociométrico o aluno com PC continua a ndo ser

alvo de rejeices (Anexo AM), ndo surgindo representado nas rejei¢oes coincidentes.
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5.2.1. Posicao sociométrica do aluno com PC

Tendo por base os dados da matriz sociométrica das aceitagdes do teste 2 (Anexo Y),
elaborou-se o indice da posicado sociométrica dos alunos da turma que se pode observar
na tabela 27.

Tabela 27

indice de posigo sociométrica dos alunos da turma - 2.° teste sociométrico

-

Critérios Aceitacoes Rejeicoes
MAP B2 B5-B8  ejeitado
(15 ou mais escolhas) Ad Al0 R
Acima da probabilidade | B1 - B7 B3 -B6-B7
(10 a 14 escolhas) Al - A3 / A2 - AS
Media ou probabilidade | B8 — B9 B10
(9 escolhas) A5-AT-AS ASB
Abaixo da probabilidade | B3 —B4 - B5 - B6 B4
(8 a 4 escolhas) A2-A6-A9-Al0 AI—A?—AQ/
MADP B10 Bl -B2- B9
(3 ou menos) A3 —-A4- A6

Legenda: MAP — Muito acima da Probabilidade
MADP — Muito abaixo da Probabilidade

Nota. Elaborado pela autora a partir de Northway e Weld (1999, p.35).

Numa analise por géneros constata-se que o aluno com PC se situa dentro da média de
escolhas com 9 escolhas sendo estas com maior incidéncia nos pares do mesmo género,
ndo sendo alvo de nenhuma rejeicdo (Anexo Y).

De seguida procedeu-se a analise da posigdo sociométrica do aluno com PC (B9), a partir

dos formularios sociométricos cumulativos individuais apresentados na tabela 28.
Tabela 28

Formulario Sociométrico cumulativo individual - 2.° teste sociométrico

Indice | Escolhido | Para Aluno | Escolha | Para | Indice
por... com
PC
12 Al 001 B2 122 19
12 B7 001 B1 230 12
12 B1 300 A1 001 12
9 A5 103 B8 313 9
8 A2 030 9
5 B4 100
3 B10 101
8,7 7 414 R:2 4 333 13

Nota. Adaptado pela autora a partir de Northway e Weld (1999, p.45).
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Na figura 43 apresenta-se 0 padrdo sociométrico do aluno com PC, obtido a partir dos

dados da figura anterior.

Figura 43
Padrao sociométrico do aluno com PC - 2.° teste sociométrico

15

z

Legenda: Arapazes O raparigas  escolhas > escolhldos.b

N° de escolhas recebidas: 9 Numero de pessoas que escolhem: 7
N° de escolhas feitas: 9 Numero de pessoas escolhidas: 4

Posi¢do média dos que escolhem: 8,7 | Posi¢do média dos escolhidos: 13
Amplitude dos que escolhem: 3 a 12 Amplitude dos escolhidos: 9a 19
N° de pessoas com escolhas reciprocas: 2

Nota. Adaptado pela autora a partir de Northway e Weld (1999, p.45).

Os pares escolhidos pelo aluno com PC tém uma posicdo sociométrica acima da média
(13). Por sua vez os que o escolhem tém uma posicao quase dentro da média (8,7).

Tal como havia acontecido no 1.° momento de aplicacdo do teste, o aluno com PC ¢
escolhido na dimens&o: (i) ludica; (ii) educativa e (iii) afetiva relacional. No que diz
respeito a dimenséo ludica (questdo 1- Com quem gostas mais de brincar no intervalo?)
é escolhido por e rapazes (B1, B4, B10). O aluno B1 (indice sociométrico 12) escolhe o
aluno com PC e é escolhido por este verificando-se uma escolha mutua.

Para a dimensdo educativa (questdo 2- Com quem gostas mais de trabalhar na sala de
aula?) o aluno com PC ¢ escolhido pela aluna A2, tendo recaido as suas escolhas sobre

colegas do mesmo sexo (B1, B2, B8). Nesta dimensdo nédo se verificaram escolhas
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mutuas. Na dimenséo relacional, o aluno com PC é escolhido por 4 colegas (Al, A5, B7,
B10), tendo recaido as suas escolhas sobre dois colegas do mesmo género e uma colega
do género feminino (B2, B8, Al). Nesta dimensao verifica-se reciprocidade com a colega
Al (indice sociomeétrico 12) tendo havido uma escolha matua. O aluno possui uma
posicao sociométrica de indice 9, situando-se dentro da média, registando-se assim uma

evolucdo do 1.° para 0 2.° teste.
5.2.2. Preferéncia social e impacto social na turma

Tendo como suporte a matriz sociometrica elaborada a partir do 2.° teste aplicado (Anexo

U) apresenta-se de seguida na figura 44 a preferéncia e o impacto social no grupo/turma.

Figura 44
Preferéncia e impacto social na turma - 2.° teste sociométrico

20
B10

55

17
B7

A) Popular

B) Rejected

C) Neglected
D) Controversial
E) Average

Nota. Elaborado em https://www.beyondluna.com

Neste 2.° teste sociométrico, continua-se a verificar uma divisdo social por grupos de

acordo com o género, tal como ja se havia evidenciado no 1.° teste. Ndo se verifica a
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existéncia de nenhum aluno negligenciado pelos pares, todos séo alvo de pelo menos uma
aceitacdo ou rejeicdo. Existem 3 alunos claramente rejeitados pelos pares, com indices de
rejeicdo acima da média (A3, B5, B10). Mais de metade da turma (14 alunos) situam-se
dentro da média, posicdo em que encontra o aluno com PC.

Relativamente aos pares que o escolhem estes distribuem-se da seguinte forma: (i) 1
popular (B1) e (ii) 6 dentro da média (A1, A2, A5, B4, B7; B10). Em relacéo aos colegas
por ele escolhidos, verifica-se que: (i) 2 sdo populares (B1, B2) e (iii) 2 estdo dentro da
média (A1, B8). O aluno com PC ndo é escolhido por nenhum par abaixo da média e as

suas escolhas incidem sobre colegas na média e acima desta.

5.3. Discussao dos resultados dos testes sociométricos

A importancia dada pelos pares ao brincar também se encontra espelhada nos
sociométricos, sendo a situacdo para que é mais escolhido. Nas técnicas de observacao
atras analisadas nunca se verificou a exclusdo do aluno com PC o que se verifica também
nos testes sociométricos, onde o aluno nunca foi rejeitado por nenhum dos pares. Ha uma
relacdo coincidente que se mantém nos dois testes, sendo ela com a aluna A1, esta relacao
coincidente no 1.° teste coincide com a dimens&o ludica e no 2.° teste com a dimensédo
afetiva/relacional.

Em relacdo ao aluno com PC, este nunca foi alvo de rejeicdo pelos pares e situou-se
sempre dentro da média. Estes resultados diferem dos de outros estudos (Khune &
Wiener, 2000); Pereira, 2011; Pinto et al., 2018; Stone & LaGreca, 1990) onde as criancas
com NE evidenciavam uma posi¢do sociométrica mais baixa, comparativamente aos
pares com DT, e surgiam sempre entre os negligenciados e rejeitados. Os testes
sociométricos vém corroborar o que atras foi exposto relativamente a aceitagdo e
participacdo do aluno quer nas atividades educativas quer em situacées ludicas, podendo-

se assim afirmar que o aluno se encontra incluido.
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Capitulo IV-
Consideracdes Finais



Neste capitulo apresentam-se as consideraces finais que decorrem dos resultados obtidos
neste estudo, as quais procuram responder a questdo “O que pensam as criangas do 1.°
ciclo do ensino basico sobre a inclusdo de uma crianga com PC no ensino regular e que
papel assumem nesse processo?”. De notar que tendo esta questdo como ponto de partida
0 estudo procurou: (i) analisar a percecdo das criancas sobre o colega com PC; (ii)
identificar o papel dos pares no processo de inclusdo e (iii) caracterizar como se sente o
aluno com PC no dia a adia com 0s pares.

Tendo por base o Estado da Arte sobre este topico, percebe-se que a Op¢ao por ouvir as
criancgas sobre o que elas pensam sobre inclusdo ndo é frequente na investigacao. De facto,
da andlise feita ao estado da arte verificou-se que a maior parte dos estudos existentes
sobre inclusdo incidem sobre a pratica docente, sendo raros os que se focam sobre a
percecdo dos alunos de niveis de escolaridade mais baixos, nomeadamente no 1.° ciclo
do ensino basico. Ainda mais raros sdo os estudos que procuram ouvir 0s alunos que
possuem PDI ou problemas de comunicagéo, de modo a perceber o que estes sentem ou
0 que pensam acerca da sua inclusdo. Segundo varios autores (Stafford, 2017; Boer et al.,
2018) estes sdo considerados incapazes, pelo que outros tecem consideragfes e emitem
opinides em seu nome. Por outro lado, os pares com DT quando muito novos, por
exemplo em idade de frequentar o 1.° ciclo, também sdo considerados imaturos, sendo
por isso desvalorizadas as suas opinifes (Rudduck & Fluter, 2007). Mas, a legislacdo
nacional e internacional prevé a o direito das criangas de expressar opinides sobre todos
0s assuntos que as afetam. Muito recentemente, 0 CNE na sua recomendagéo n.°2/2021
destaca a importancia de se dar voz a todas as criangas, referindo que estas tém o direito
de participar de forma plena no seu processo educativo contribuindo com as suas
opinides.

Para tanto, de seguida iremos procurar responder a questdo de partida da presente
investigacdo, tendo por base os dados obtidos no estudo. Posteriormente, tecem-se
algumas consideracdes sobre o processo metodoldgico usado, referem-se as limitacoes

sentidas no decorrer do estudo e lancam-se desafios para investigacdes futuras.
1. Percecao das criancas sobre a inclusdo do aluno com PC

As criancas do 3.° ano, do 1.° ciclo do ensino bésico da escola onde foi realizado o estudo,

consideram que todos os alunos independentemente da sua condicdo devem frequentar a
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mesma escola e 0s mesmos espacos, sublinhando que todos sdo criangas e todos tém o
direito a aprender. A sua visdo sobre inclusdo vai para além do espaco de sala de aula
alargando-se a todos o0s espacos da escola.

Estes consideram que o colega com PC, apesar das suas dificuldades e limitagdes, as quais
sdo por eles identificadas, possui capacidades e acima de tudo tem o direito a aprender e
a participar, frequentando a mesma escola. Estas opinides vao ao encontro do preconizado
por Algozzine et al. (2022). Para os autores a inclusdo exige “educar alunos com
incapacidades nas mesmas salas de aula e nas mesmas escolas com os colegas da mesma
idade” (p.4). Para os colegas, a inclusdo do aluno com PC traduz-se em: aprenderem
juntos, brincarem juntos, partilharem o refeitério durante o almoco incluindo a frequéncia
da mesma sala de aula e de todos os outros espacos da escola, o que € visivel nos dados
recolhidos nas observacGes, nas entrevistas e nas narrativas visuais.

Foi possivel verificar que, o aluno com PC nédo passa despercebido, todos manifestam
conhecimento sobre ele, mesmo os alunos de outras turmas do mesmo ano, atestam
conhecé-lo, identificam-lhe dificuldades e reconhecem-lhe competéncias assumindo
igualmente que tem o direito a frequentar a mesma escola e a partilhar os mesmos
espacos. Todos mostram agrado pela sua presenca, reconhecendo-lhe simpatia e
educacéo, fatores que podem ser determinantes para uma aceitacao por parte dos pares.
Todos tém consciéncia das suas limitacdes e apesar de haver situacdes que incomode
alguns, nomeadamente a baba e o facto de ndo entenderem o que ele diz, como referiram
nas entrevistas, tal ndo é motivo para se afastarem dele ou exclui-lo das brincadeiras. Pelo
contrario procuram que participe fazendo as mesmas atividades tendo em consideragdo
as suas dificuldades, como se pode observar nas observacdes, nas entrevistas e nos
incidentes criticos.

Os resultados decorrentes das diversas técnicas utilizadas, evidenciam que os colegas
consideram que o aluno com PC deve fazer parte da turma a tempo inteiro, tem o direito
a aprender em conjunto e a brincar com todos.

E dada bastante importancia pelas criancas para o facto de o aluno com PC brincar com
eles e ter amigos. O teste sociométrico comprova esta importancia dada ao brincar sendo
a dimensdo em que é mais escolhido. Assim como o aspeto relacional fora do espaco

escolar aparece destacado, o que também havia sido identificado nas narrativas visuais,
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ao ser convidado para festas de anos. Estévez (2020) destaca a importancia da inclusdo
para la da escola, em contexto social alargado, o que se encontra aqui evidenciado neste
estudo quando o aluno com PC participa na festa de anos em casa do colega.

O teste sociométrico mostra que o aluno se encontra dentro da média, é escolhido em
todas as dimensBes, possui escolhas reciprocas e ndo possui nenhuma rejeicéo,
confirmando a sua inclusdo. Tanto os rapazes como as raparigas referem, nas suas
entrevistas e pode-se constatar nas observac@es, sentirem-se felizes por estarem juntos e
poderem brincar juntos.

Pode-se concluir que para os pares o aluno com PC esta incluido na escola, uma vez que
faz as mesmas coisas que 0s outros, embora com adaptacdes, participa nos mesmos
projetos e partilha os mesmos espacos, tal como defende Sousa (2021). Estas criancas
manifestaram, portanto, uma visdao muito positiva quanto a inclusdo do seu colega com

PC na escola.
2. Papel dos pares no processo de incluséo

Neste estudo, os pares, assumem um papel importante no dia a dia do aluno com PC, nos
diferentes contextos e espagos escolares, proporcionando-lhe a oportunidade de aprender
num ambiente inclusivo em interagdo com todos, como preconiza Freer (2021). Por parte
dos pares, os dados permitem-nos identificar, um cuidado com a participacao do aluno,
facilitando-o e promovendo condicfes para que ele participe com todos nas mesmas
atividades. Tal como ja havia sido identificado por Naraian (2011) e Woodgate et al.
(2019), também neste estudo foi possivel identificar diferentes tipos de ajudas
nomeadamente: (i) ao nivel dos cuidados basicos, auxiliando no vestir, despir e calcar,
assim como no momento da refeicdo em atividades que exijam coordenagdo motora; (ii)
durante as atividades, explicando-as, exemplificando e certificando-se da compreenséo
das instrucdes; (iii) durante as aulas asseguram-se de que o professor ira envolver o aluno
na atividade e prestar-lhe a ajuda necessaria; (iv) tém o cuidado de providenciar recursos
adequados de modo a que possa realizar as mesmas atividades e (v) procuram ajustar 0s
materiais/brincadeiras de modo a que ele possa participar de igual modo. Nos diferentes

registos analisados é ainda evidente um sentimento de empatia e de protecdo, tal como
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Avramidis (2013) e Woodgate et al. (2019) também ja haviam identificado em estudos
anteriores.

Apesar de todo o cuidado que tém para com o colega € evidente o respeito pela sua
opinido, pelas suas escolhas e decisdes. Por exemplo, durante a refeicdo questionam-no
acerca das suas necessidades sem imporem as suas vontades. O mesmo se verifica em
situacOes de trabalho a pares, como se pdde observar na situacéo retratada na biblioteca
nos incidentes criticos.

Foi igualmente importante verificar o papel dos pares no contexto de sala de aula, sendo
que a ajuda por eles prestada ao colega, permitiu aos professores dar resposta a outros
alunos. King (1997) também refere os pares como uma solucdo para dar resposta a
heterogeneidade e diversidade das turmas minimizando assim a falta de recursos.
Constata-se, portanto, que os pares desempenham um papel importante no processo
inclusivo, minimizando barreiras ao brincar, a participacdo e a aprendizagem do aluno

com PC.
3. Como se sente 0 aluno com PC no dia a dia com os pares

Os resultados obtidos neste estudo sugerem que o aluno com PC tem consciéncia das suas
limitages pedindo ajuda aos pares, quando necessario e aceitando o auxilio quando estes
0 questionam acerca da necessidade da mesma. E evidente tanto nas observacdes como
na sua entrevista que o aluno se sente bem e incluido na escola, referindo gostar de estar
na sala de aula e nos outros espacos da escola. De igual modo mostra agrado por brincar
com os pares, trabalhar com eles e participar em atividades comuns. As suas dificuldades
ndo sdo impedimento a sua participacéo, ainda que adaptada a sua condicao fisica, mostra-
se sempre recetivo as ajudas que lhe sdo prestadas.

Nunca foi observado sozinho, tendo sido registados momentos de brincadeiras em grupo,
momentos de aprendizagem a pares, momentos de conversagéo e de refeicdo em comum.
Respondeu que gostava de trabalhar e brincar com os colegas e que gosta da escola.
Manifesta igualmente agrado por partilhar a mesma sala de aula que os seus colegas.
Sublinha-se que De salientar que, apesar do aluno com PC, ndo possuir comunicagao
verbal, essa condicdo ndo foi um impedimento a sua participacdo no estudo, fazendo-se

uso de outros modos de “incluir a sua voz” como sugere Stafford (2017).
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Em sintese, foi bastante enriquecedor conhecer o ponto de vista das criangas e 0 quao
abrangente ¢ a sua visao de inclusdo. Como refere Porter “a perspetiva dos alunos

representa uma forma muito interessante de observar a inclusao” (p.56).
4. Consideracdes sobre o processo metodologico

Entende-se que foi importante recorrer-se a diferentes técnicas de recolha de dados: (i)
observag0es; (ii) entrevistas aos pares da turma, aos colegas com DT de outras turmas do
3.2 ano e ao proprio aluno; (iii) narrativas visuais, desenhos e photovoice; (iv) incidentes
criticos e (v) aplicacdo de testes sociométricos, porque estas conferiram uma maior
consisténcia aos resultados obtidos.

Por outro lado, os resultados do presente estudo evidenciam o quanto as criancas
participantes no estudo se sentem valorizadas quando percebem que o que dizem tem
significado e valor. Foi notdria a surpresa das mesmas quando lhes foi dado e explicado
0 termo de consentimento, pois estdo habituadas a que apenas o encarregado de educacao
decida sem poderem expressar a sua vontade. Igualmente no momento da devolucdo das
entrevistas mostraram admiracdo ao perceberem que de facto estava escrito aquilo que
haviam dito, o texto ndo havia sofrido alteracées, o que as deixou surpreendidas. De igual
modo, o facto de lhes ser pedido para atestarem a veracidade do que estava escrito e
assinarem fé-las sentir que possuem VOZ e que 0 que pensam € importante e deve ser
considerado. Durante todo o processo mostraram-se sempre colaborantes e predispostas

a participar.
5. Limitag0es e sugestdes de investigacdes futuras

Como limitagdes aponta-se o facto deste estudo ter incidido numa realidade propria, num
contexto especifico pelo que nédo é possivel fazer a generalizacdo dos resultados obtidos.
Quanto a sugestdes para investigagdes futuras, sabendo que as atitudes mudam ao longo
dos tempos, tal como apontado por Ribeiro (2015) e havendo evidencias no estado da arte
(Ribeiro, 2015; Gomes, 2016; Cravo 2020; Mamas et al., 2020) de que em criangas mais
velhas as percec¢Bes sdo menos positivas, considera-se importante realizar alguns estudos
longitudinais que permitam acompanhar o percurso escolar do aluno com diversidade

funcional, e perceber como evoluem as suas percecdes e as dos seus colegas sobre o seu
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processo de inclusdo. Pensamos que 0s momentos de transicdo de ciclo sdo importantes
ser tidos em consideragéo.

Também seria importante realizar estudos com criangas mais novas, dando voz as
criancas em idade pré-escolar, procurando-se perceber o papel que assumem e como se
sentem face a inclusdo, uma vez que ndo se verificaram evidéncias da mesma no Estado
da Arte.
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Anexo A

Causas da PC
||"|‘ | '
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As causas da PC podem ser distintas, a saber: (i) pré-natais, devendo-se a caracteristicas
da mae antes da gravidez, nomeadamente doencas gestacionais, infeciosas, metabolicas
ou hereditérias; (ii) perinatais, destacando-se entre estas a anoxia e a asfixia provocadas
por obstrucéo do corddo umbilical ou por partos demasiado demorados e 0s traumatismos
provocados durante o parto, entre outras e (iii) pos-natais, aquelas que ocorrem durante a
maturagéo do sistema nervoso durante os trés primeiros anos de vida, destacando-se: as
infecdes, traumatismos cranio encefalicos, desnutri¢do, intoxicacdes, entre outras (Basil,
2004; Guerreiro & Cavaco, 2020).

De acordo com o relatério do PNVPC5A, de 21 de marco de 2022, o risco de PC aos 5
anos de idade em criancas nascidas em Portugal, manteve-se estavel de 2001 a 2012.
Segundo Virella et al (2022) foram analisados os fatores de risco associados as maes de
criangas nascidas em Portugal, tendo-se verificado que o maior fator de risco é a
prematuridade. Comparando com criangas nascidas em gravidez de termo o risco de PC
aumenta cinquenta vezes na grande prematuridade® e oitenta e cinco vezes na extrema
prematuridade?®. Referem os autores que o risco associado a grande prematuridade e a
prematuridade limiar?* tem diminuido. Para além da prematuridade séo ainda referidos:
(i) a gemelaridade, (ii) a idade materna superior a 39 anos aquando do nascimento; (iii) a
presenca de malformacdo congénita e (iv) o apresentar baixo peso para o tempo de
gravidez. Estes fatores sdo muitas vezes cumulativos com a prematuridade.
Relativamente a 69% (121 das 175) das criangas ndo nascidas em Portugal, registadas no
PNVPC e residentes em Portugal aos 5 anos entre 2006 e 2017, cuja proveniéncia é de
paises subdesenvolvidos ou em vias de desenvolvimento, com uma maior percentagem
dos Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa (PALOP) é referida: (i) a existéncia
de cuidados pré natais, perinatais®® e pds-neonatais® ainda muito deficitarios; (ii) a
existéncia de menos registos de sequelas de grande prematuridade; (iii) muitos mais casos
de PC po6s neonatal e (iv) a existéncia de marcadores de pior acesso a cuidados perinatais

nos paises de origem, sendo estes fornecidos pela omissdo de informacé&o sobre a situagdo

22 Grande prematuridade - gestacdo com duragio de 28 a 31 semanas.
23 Extrema prematuridade - gestacao inferior a 28 semanas.

24 prematuridade limiar - gestacéo de 32 a 36 semanas.

25 perinatais - pouco antes ou depois do parto

26 pas-neonatais - entre 1 més e 1 ano de vida
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do parto dada pelo indice de Apgar (66% de omissdo, enquanto que os nascidos em
Portugal apresentam 21%) e pela elevada propor¢do de criangas com risco de hipoxia
perinatal (Idem, 2022).

A tabela 7 apresenta uma comparacdo entre os fatores de risco de PC associados a
criancas, registadas no PNVPC, nascidas em Portugal entre 2001 e 2012 e a criancas ndo

nascidas em Portugal, de acordo com Virella, et al. (2022).

Tabela 7

Fatores de risco de PC associados a criancas, registadas no PNVPC, nascidas em Portugal entre 2001 e

2012 e a criancas ndo nascidas em Portugal, residentes em Portugal aos 5 anos entre 2006 e 2017.
Criancas nascidas em Portugal entre 2001 e 2012

Idade das maes a Duragéo da Identificacéo de Maes %

altura do gravidez causas de PC pos Primiparas?®’

nascimento (semanas) neonatais ou multiparas

Idade % Tempode % Existéncia % Primiparas 55
gestacgdo %

<20 A 6% > 36 12% Sim 8%

20a29A.  76% >32e<36 19% Néo 92% Multiparas 45

>35A. 18% >28e<31 17% %
<28 53%

Criancas ndo nascidas em Portugal, residentes em Portugal aos 5 anos entre 2006 e 2017

Idade das maes a Duracéo da Identificacdo de Mées %

altura do gravidez causas de PC pos Primiparas ou

nascimento (semanas) neonatais multiparas

Idade % Tempode % Existéncia % Primiparas 41
gestagdo %

<20 A 12% > 36 6% Sim 19%

20a29A.  78% >32e<36 9% Nao 75% Multiparas 59

>35A. 10% >28e<31l 14% %
<28 71%

Nota: Elaborado pela autora a partir dos dados do PNVPC5A (Virella et al, 2022).

Verifica-se que, a data do nascimento da crianca, as maes das criancas nascidas em
Portugal sdo: (i) na sua maior percentagem sao primiparas, (ii) em idades menos jovens

e (iii) tém maior percentagem de partos prematuros, comparativamente com as maes de

27 Mulheres que t&m o primeiro parto
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criancas nascidas fora de Portugal. A existéncia de causas pds neonatais tem maior
incidéncia nos partos de criangas nascidas fora de Portugal, de acordo com os dados
registados no PNVPC5A. De acordo com o 5.° relatério do PNVPC, das criangas
diagnosticadas com PC aos 5 anos de idade, nascidas entre 2001 e 2012, ha uma maior
incidéncia no sexo masculino 58% (1182 das 2036). Salienta-se que o risco de ter PC até
aos 5 anos nas criangas do sexo masculino que nasceram em Portugal é 30% superior em
relacdo ao sexo feminino (Virella et al., 2022). Os autores destacam a importancia do uso
“mais frequente da ressonancia magnética cranio encefalica, o que permite um contributo

importante para as defini¢des individuais da causa e do progndstico da PC” (p.V).
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Anexo B

Pedido de autorizacao
ao 6rgao de gestao



J@‘lm {U« \ I - << ovembro de 2021

Exma. Senhora Presidente
da Comissao Administrativa Proviséria do Agrupamento de Escolas e

Assunto: Pedico de autorizacao para efetuar investigagio no AgrupamentoEscola Basca -nc
ambito de uma Dissertacso de Mestrado, no ano ietive 202172022

Marta Isabel da Rosa Constantino, professora do Quadro de Escola do Agrupamento

E—— i 0rupo 110, @ exercer funghes ra Escola Basca
ancontra-se a realizar a dissertacio de mestrado em Educacao Especial no ramo
Problemas de Cognigao e Multideficiéncia, com o tema 0 olhar e o papel das criangas
no processo de inclusao”, vem por este meio solicitar autorizagao a V. Exa., autorizagao
para procecer a recolha de dados na referida escola

O estudo tem como objetivos investigar.

- Que percecdo &m as criancas (com necessidades educativas especiais e Ccofm
desenvolvimento tipico) sobre a inclusao de um aluno com Paralisia Cerebral;

- Que pape! assumem 0s pares no processo de inclusac de um alunc com Paralisia
Cerebral.

Assim solicito que me seja permitido: o contacto com todos os alunos da turma do 3° Il

da escola Basics [ 722 2 realizacao de entrevistas, para aplicacao de testes
sociométricos e realizagao de observagbes diretas durante as atividades de
enriquecimento curricular, inglés, refeitério e intervaios e com dois aluncs de cada uma
das turmas|Jiij do 3° ano da mesma escola para a reaizag3o de entrevistas.

Lembro e afirmo o compromisso de respeitar o diretto de confidenciaidade, ao
anonimato (a identificagao do agrupamento de €scoias € dos inquindos terdo c6digos)
e 0s dados pessoals serao usados apenas para fins estatisticos.

Também me comprometo a facultar os resultados do estudo

Atenciosamente, solicito deferimento

o{tﬂa 0,000 do e Erabrdsas
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Anexo C

Consentimento informado
encarregados de
educacao/alunos com DT



TERMO DO CONSENTIMENTO INFORMADO

Eu, declaro ter

sido informado(a) por Marta Constantino, a frequentar o Mestrado em Educagdo Especial
na Escola Superior de Educagdo de Lisboa, e estar ciente dos propdsitos e termos em que
decorrera o presente estudo, bem como a minha participagdo voluntiria no mesmo, nos
limites da confidencialidade e das demais questdes. Assim, disponho-me a participar
neste estudo que pretende investigar “O olhar e o papel das criangas no processo de
inclusdo” e que tem como objetivos investigar: 1) que percegdo tém as criangas (com
necessidades educativas especiais e com desenvolvimento tipico) sobre a inclusdo de um
aluno com Paralisia Cerebral; e ii) que papel assumem os pares no processo de inclusdo
de um aluno com Paralisia Cerebral.

A minha participagdo nesta pesquisa envolve uma entrevista com Marta Constantino, para
esta poder conhecer as minhas opinides acerca da inclusdo de um colega com Paralisia
Cerebral na turma/escola.

Este estudo ndo me trard despesa ou risco. Foi-me assegurada total confidencialidade e

prote¢do da informagdo que fornego ao autor do mesmo.

Em suma, declaro que entendi os objetivos do estudo e concordo participar

voluntariamente.

Assinatura do aluno(a)

Assinatura do Encarregado de Educacio
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Anexo D

Consentimento informado
ao encarregado de
educacao do aluno com
PC



TERMO DO CONSENTIMENTO INFORMADO

Eu, declaro ter

sido informado(a) por Marta Constantino, a frequentar o Mestrado em Educag¢do Especial
na Escola Superior de Educagdo de Lisboa, e estar ciente dos propdsitos e termos em que
decorrerd o presente estudo, bem como a minha participagdo voluntiria no mesmo, nos
limites da confidencialidade e das demais questdes. Assim, disponho-me a participar
neste estudo que pretende investigar “O olhar e o papel das criangas no processo de
inclusdo™ e que tem como objetivos investigar: 1) que percegdo tém as criangas (com
necessidades educativas especiais e com desenvolvimento tipico) sobre a inclusdo de um
aluno com Paralisia Cerebral; e if) que papel assumem 0s pares no processo de inclusiao
de um aluno com Paralisia Cerebral.

A minha participagdo nesta pesquisa envolve autorizagdio para que Marta Constantino
entreviste o meu educando e o observe: 1) nas atividades de enriquecimento curricular, ii)
na aula de inglés, iii) no refeitério e iv) nos recreios.

Este estudo ndo me trard despesa ou risco. Foi-me assegurada total confidencialidade e

protecdo da informagdo que fornego ao autor do mesmo.

Em suma, declaro que entendi os objetivos do estudo e concordo participar

voluntariamente.
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Anexo E

Consentimento informado
ao aluno com PC



CONSENTIMENTO INFORMADO

(4

5 C O
e

EU QUERO ESTUDAR O QUE PENSAS

v SR
- Ko

SOBRE A TUA INCLUSAO NA ESCOLA E NA TURMA.

@
_.

PRECISO E FAZER SOBRE O QUE
OBSERVAR-TE PERGUNTAS PENSAS.

151



9

PARTICIPAS SE QUISERES. PODES DIZER O QUE QUISERES.

X

SE NAO QUISERES CONTINUAR PODES DESISTIR.

% R
e &
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Anexo F

Consentimento
informado aos
professores das AEC e
professora de 1nglés



Consentimento Informado aos Professores das AECS

TERMO DO CONSENTIMENTO INFORMADO

Eu, declaro ter

sido informado(a) por Marta Constantino, a frequentar o Mestrado em Educag¢do Especial
na Escola Superior de Educagio de Lisboa, e estar ciente dos propdsitos e termos em que
decorrerd o presente estudo, bem como a minha participagdo voluntiria no mesmo, nos
limites da confidencialidade e das demais questdes. Assim, disponho-me a participar
neste estudo que pretende investigar “O olhar e o papel das criangas no processo de
inclusdo™ e que tem como objetivos investigar: i) que perce¢do tém as criangas (com
necessidades educativas especiais e com desenvolvimento tipico) sobre a inclusdo de um
aluno com Paralisia Cerebral; e i1) que papel assumem os pares no processo de inclusdo
de um aluno com Paralisia Cerebral.

A minha participagdo nesta pesquisa envolve autorizagdo para que Marta Constantino
observe a atividade de enriquecimento curricular por mim lecionada.

Este estudo ndo me trard despesa ou risco. Foi-me assegurada total confidencialidade e

prote¢do da informagdo que fornego ao autor do mesmo.

Em suma, declaro que entendi os objetivos do estude e concorde participar
voluntariamente.
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Consentimento Informado a Professora de Inglés

TERMO DO CONSENTIMENTO INFORMADO

Eu, declaro ter

sido informado(a) por Marta Constantino, a frequentar o Mestrado em Educag¢do Especial
na Escola Superior de Educagdo de Lisboa, e estar ciente dos propdsitos e termos em que
decorrera o presente estudo, bem como a minha participagdo voluntiria no mesmo, nos
limites da confidencialidade e das demais questdes. Assim, disponho-me a participar
neste estudo que pretende investigar “O olhar e o papel das criangas no processo de
inclus@o™ e que tem como objetivos investigar: 1) que perce¢do tém as criangas {com
necessidades educativas especiais e com desenvolvimento tipico) sobre a inclusdo de um
aluno com Paralisia Cerebral; e ii) que papel assumem os pares no processo de inclusdo
de um aluno com Paralisia Cerebral.

A minha participa¢do nesta pesquisa envolve autorizagdo para que Marta Constantino
observe os alunos do 3" A na aula de inglés por mim lecionada.

Este estudo ndo me trard despesa ou risco. Foi-me assegurada total confidencialidade e

protegdo da informagdo que fornego ao autor do mesmo.

Em suma, declaro que entendi os objetivos do estudo e concorde participar
voluntariamente.

156



Anexo G

Guido da entrevista
realizada aos alunos
com DT da turma do
aluno com PC



Guido da Entrevista semiestruturada aos colegas da turma

Tema: O olhar e o papel das criangas no processo de incluséo

Obijetivos gerais:

- Perceber que percecdo tém as criangas do 1° ciclo do ensino basico sobre a inclusdo de

um aluno com PC e o papel que desempenham nesse processo.

- Analisar o papel dos pares no processo de inclusdo de um aluno com PC.

entrevistado.

Blocos Objetivos especificos Formuléario de questdes

I — Legitimagdo|- Legitimar a entrevista e |- Informar e explicar ao entrevistado o objetivo da
da entrevista e|motivar os alunos. entrevista.

motivacao do|- Garantir a|- Assegurar o anonimato e confidencialidade das

confidencialidade e 0
anonimato.

opinides e informacdes prestadas.
-Pedir autorizacéo para gravar.
- Agradecer a colaboragdo prestada.

Il - Percegdes
sobre a inclusdo
do colega com PC

- Entender as percegdes das
criancas sobre a incluséo de
um colega com PC no ensino
regular.

- Conheces bem o (nome)?

- Es capaz de o descrever?

- Quando estds com ele ha alguma coisa que te
incomode?

- O que achas de ele frequentar esta escola?

- E de estar na tua turma?

- Ele esta sempre contigo na sala de aula?

- Nesta escola, ele frequenta 0s mesmos espagos que
tu? O que pensas disso?

11-
pares

Papel dos

Identificar o papel dos
pares no processo de
inclusdo de um aluno com
PC no 1° ciclo do ensino
basico.

- Caracterizar as interacdes
entre pares e 0s
momentos/situagdes/context
0S em que estes acontecem.

- Em que momentos/locais costumas estar com o teu
colega?

- O que costumas fazer com ele?
- Como é que te sentes quando estas com ele?

- Ha alguma coisa que gostasses de fazer com ele?

IV- Encerramento

da entrevista

- Finalizar a entrevista.

- Ha alguma coisa que me gostasses de dizer sobre o
(nome)?

- Obrigada pela tua colaboracéo.
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Anexo H

Guldo da entrevista
realizada aos alunos
com DT - outras
turmas do 3-0 ano



Guido da Entrevista semiestruturada aos alunos da turma X e turma Y do 3.° ano

Tema: O olhar e 0 papel das criangas no processo de inclusdo

Objetivos gerais:

- Perceber que percecdo tém as criangas do 1° ciclo do ensino basico sobre a inclusdo de

um aluno com PC e o papel que desempenham nesse processo.

- Analisar o papel dos pares no processo de inclusdo de um aluno com PC.

Blocos

Objetivos especificos

Formulario de questdes

I — Legitimacgdo
da entrevista e
motivacgéo do
entrevistado.

- Legitimar a entrevista e
motivar os alunos.

- Garantir a confidencialidade
€ 0 anonimato.

- Informar e explicar ao entrevistado o objetivo da
entrevista.

- Assegurar o anonimato e confidencialidade das
opinides e informacdes prestadas.

-Pedir autorizagdo para gravar.

- Agradecer a colaboragdo prestada.

Il - Percegdes
sobre a inclusdo
do colega com PC

- Entender as perce¢des das
criangas sobre a inclusdo de
um colega com PC no ensino
regular.

- Conheces bem o (nome)?

- Es capaz de o descrever?

- O que achas de ele frequentar esta escola?

- Nesta escola, ele frequenta 0s mesmos espacgos que
tu? O que pensas disso?

- Quando estas com ele hd alguma coisa que te
incomode?

11-
pares

Papel dos

- Identificar o papel dos pares
no processo de inclusdo de um
aluno com PC no 1° ciclo do
ensino basico.

- Caracterizar as interacdes
entre pares e 0S
momentos/situagdes/contexto
S em que estes acontecem.

- Em que momentos/locais costumas estar com o teu
colega?

- O que costumas fazer com ele?
- Como é que te sentes quando estas com ele?

- Ha alguma coisa que gostasses de fazer com ele?

IV- Encerramento
da entrevista

- Finalizar a entrevista.

- H& alguma coisa que me gostasses de dizer sobre 0
(nome)?
- Obrigada pela tua colaboragéo.
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Anexo 1

Guido da entrevista ao
aluno com PC



Guido da Entrevista semiestruturada ao aluno com PC (B9)

Tema: O olhar e o papel das criancas no processo de incluséo

Objetivos gerais

- Perceber que percecdo tém as criangas do 1° ciclo do ensino basico sobre a inclusdo de

um aluno com PC e o papel que desempenham nesse processo.

- Analisar o papel dos pares no processo de inclusdo de um aluno com PC.

Blocos

Objetivos especificos

Formulério de questdes

I — Legitimagdo da
entrevista e motivacao
do entrevistado.

- Legitimar a entrevista e
motivar os alunos.

- Garantir a
confidencialidade e o
anonimato.

- Informar e explicar ao entrevistado o objetivo da
entrevista.

- Assegurar o anonimato e confidencialidade das
opinides e informagdes prestadas.

-Pedir autorizacado para gravar.

- Agradecer a colaboragdo prestada.

I1- Perce¢des do aluno
sobre a sua inclusdo

- Entender as percec¢des
do aluno sobre a sua
inclusdo.

- Gostas desta escola?

- O que gostas mais?

- Ha alguma coisa de que ndo gostes?

- Organiza as fotos da atividade que gostas mais para a
que gostas menos (fotos com: educagdo fisica,
multidiversdes, ciéncia divertida e inglés).

- Gostas mais de brincar sozinho ou com os colegas?

- Gostas mais de trabalhar sozinho ou com um colega?
- Durante o almogo no refeitorio, como gostas mais de
estar? Sozinho ou com os colegas?

I11- Papel dos pares

- Compreender como
sente 0 B9 no dia a dia
COM 0S Seus pares.

- Como te sentes quando os colegas brincam contigo?

- Dos rapazes com quem gostas mais de brincar?

- Ha alguém com quem ndo gostes de brincar?

- Das meninas, com quem gostas mais de brincar?

- Ha alguém com quem ndo gostes de brincar?

- Com quem gostas mais de trabalhar? Escolhe primeiro
dos rapazes e depois das raparigas.

- Ha alguma menina com quem ndo gostes de brincar?
- Como te sentes quando os colegas te ajudam: a
aprender na sala de aula, na educacdo fisica e no
refeitério?

IV- Encerramento da
entrevista

- Finalizar a entrevista.

- Obrigada pela tua colaboragéo.
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Anexo J

Guido de recolha de
dados do aluno com PC



Tabela 11- Guido de Recolha de Dados para Caracterizagdo do aluno B9

Dominio

analisado

Identificacdo

Informacéo

clinica

Informacdo Relevante

Sexo Masculino
Data de 18/11/2011
nascimento

Nacionalidade Guineense

- Enviado pela Junta Médica da Guiné-Bissau para Portugal, para consulta
especializada de oftalmologia por apresentar “distopia lateral OE,
hiperteleroismo encéfalo e uma deficiéncia motora decorrente de trauma

durante o parto".

- Do relatorio médico do Hospital de Santa Maria é referido que o aluno tem:
“perturbagdo do desenvolvimento intelectual moderada (DSMS),
necessidades educacionais especificas permanentes decorrentes de alteracfes
funcionais de caracter permanente, resultando em dificuldades continuadas
ao nivel da aprendizagem, da socializacdo, da atengdo e da autonomia. No
relatério de oftalmologia, do mesmo hospital, é referido um glaucoma
congénito a esquerda com buftalmos. Do relatério do Hospital Fernando

Fonseca consta que o aluno possui sindrome nefritico.

-Acompanhado em consultas de: neuro desenvolvimento, oftalmologia e

nefrologia pediatrica.

- O aluno i) é nao verbal; ii) possui dificuldades ao nivel da alimentacao
(mastigacdo); iii) tem um comprometimento motor ao nivel da motricidade

fina e grossa e iv) ndo possui controlo da baba.

Fonte

PEI

Relatérios

médicos

RTP
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Dominio
analisado

Ano

letivo.

Percurso 19/20
escolar

Ano
letivo
20/21

Ano
letivo
2021/2
022

Informacgdo Relevante

Veio para Portugal com 7 anos de idade. Apenas ingressou a 19 de abril de
2020 no 1°ano de escolaridade (sem frequéncia de escolaridade até a altura),
com 9 anos.

Neste ano letivo, devido ao confinamento imposto pela situacdo de Covid-
19 e as suas condic@es de salde fisica, o aluno permaneceu em casa.

Foram identificadas caréncias econémicas que se refletiam nos cuidados
basicos de saide e alimentacdo pelo que foi prestado um apoio de cariz
social a familia.

Foi feita referenciacio & EMAEI, que definiu as medidas a aplicar,
nomeadamente: i) medidas universais: diferenciacdo pedagdgica;
acomodagles curriculares; intervencdo com foco académico ou
comportamental em pequenos grupos;

medidas seletivas: antecipacdo e reforco das aprendizagens;

- Medidas adicionais: adaptacdes curriculares significativas com.
Introducédo de aprendizagens substitutivas e estabelecimento de objetivos
globais ao nivel de conhecimentos a adquirir e das competéncias a
desenvolver para potenciar o desenvolvimento pessoal e o relacionamento
interpessoal.

Frequentou o 2° ano de escolaridade, inserido em turma de efetivo reduzido
(21 alunos);

Frequenta as AEC, com o grupo/turma, no final do horario escolar.

Devido as dificuldades identificadas ao nivel da comunicacgdo (aluno nédo
verbal) foi solicitada ao CRTIC, da area geografica da escola, uma avaliacao
do aluno.

Frequenta o 3° ano de escolaridade, inserido em turma de efetivo reduzido
(20 alunos) a tempo inteiro. No final do dia frequenta com a turma as AEC:
multidiversdes, educacéo fisica e ciéncia divertida.

- Participa em todas as atividades da turma.

- Apoios no presente ano letivo: i) educacdo especial (45 minutos, trés vezes
por semana fora da sala de aula); terapia ocupacional (45 minutos, uma vez
por semana, em contexto de sala de aula), terapia da fala (45 minutos, uma
vez por semana, em contexto de sala de aula) e apoio por parte de um
psicologo do SPO.

Fonte

PEI
RTP

PEI
RTP

Plano de
turma
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Anexo K

Exemplos de protocolos

de observacao: do
almoco no refeitérion-
da aula de Inglés e da
AEC de Educacdo Fisica



Tabela J2- Protocolo da Observacdo do almoco no refeitério

Escola: 1° CEB

Ano: 3°

Data da Observacao: 10/03/2022

N.° Alunos: 19 Faltas: Faltava a Ana

Hora:13h32min

Turma: A

Duragao: 30 minutos

Local: refeitorio

Observador: Marta Constantino

Situagdo: Observacao do B9 e da turma durante o almogo
Tempo | Descricéo Inferéncias/
Observacoes
13h32 | Os alunos entram no refeitorio. A entrada o B9 pendura a toalha que traz na méo
num cabide que fica junto a porta. Todos se dirigem aos seus lugares. Os alunos | ~,4a turma tem
sentam-se pela ordem da lista da turma. O B9 tem & sua direita a A10, & esquerda | yma mesa
a A8 e asua frente a Al. atribuida.  No
Em cima da mesa estio os talheres, o copo para a 4gua e a sopa dentro de uma | refeitorio estdo
tigela. Em cima do toalhete em frente & tigela estdo duas fatias de pao. outras duas
A A10 parte-lhe o pdo em pequenos pedacos e coloca-o perto da tigela da sopa. A turmas a acabar
. . . « de almocgar.
A8 pergunta-lhe se precisa de ajuda. Ele abana com a cabega dizendo que ndo. Ele
vai apanhando o péo de cima da mesa e coloca-o0 na tigela da sopa. A A10 pega
na colher e diz-lhe para calcar o pdo. Ele observa o gesto e sorri. Entretanto a A8
pergunta se ele quer ajuda. Ele aceita a colher da A10 e passa-a a A8 que pega
nela e envolve o pao na sopa.
A Alobserva-0s, 0s restantes conversam entre si e comegam a comer.
A A10 repara que o B9 se esta a babar e da-lhe o guardanapo e manda-o limpar-
se. Ele limpa as mdos. Ela faz o gesto de limpar a boca, fazendo um movimento
circular na prépria boca e a0 mesmo tempo diz:
- Limpa a boca B9, limpa a boca (acompanhando com o gesto em movimentos
circulares).
13n33 | Ele limpa a boca e volta a limpar as méos esfregando o guardanapo nas méos. De

seguida ele estica 0 brago e coloca o guardanapo amachucado a sua frente
enguanto a A8 coloca a tigela da sopa a frente dele.

A Al observa-os enquanto parte pdo e coloca sopa. O B9 comega a comer.

A A8 e a Al vdo comendo e olhando para ele.

Ele segura a colher procurando ajeita-la para a sopa ndo cair até chegar a boca.
Vérias vezes leva a colher a boca até que a A10 lhe toca com a mao esquerda no
ombro e estica a méo direita entregando-lhe para a mao um guardanapo. Ele baixa
a cabeca e olha para a camisola, de seguida limpa a boca. Olha para a A8 que esta
a comer pao e a olhar para ele e sorri de seguida olha para a A10 que lhe fala (ndo
se consegue perceber o que ela diz, ha muito ruido no refeitério) ele abana a
cabeca dizendo que ndo e sorri. Volta a agarrar na colher e recomega a comer.

A A10 recomeca a comer a sopa. O B8 que esté4 a esquerda da Al e em frente &
A10 diz:

- Tenho 3 guardanapos. (estica o brago agarrando um deles).

O B8 estica-se e deixa o0 guardanapo quase em frente ao B9.

A A10 pousa a colher, agarra o guardanapo e coloca-o em frente ao B9.

- Da-lhe mais um porque ele se baba muito (faz movimento circular em frente a
boca) e precisa para se limpar — diz a A10 para o B8.
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Tempo Descrigéo Inferéncias
O B8 ajeita os guardanapos e coloca-os ali perto a sua direita.
A A1l pousa a colher da sopa, estica-se um pouco em frente, toca com a m&o na
mesa em frente ao B9 e faz humm...humm..., como ele ndo reage ela toca-lhe na
méao que estéa a segurar a colher. Ele levanta a cabeca e olha para ela. Ela faz o
gesto de limpar a boca (movimento circular em frente a boca). Ele deixa cair
para dentro da tigela o pdo que estava entre os labios, continua a segurar a colher
dentro da taca da sopa e limpa a boca com a outra méo. De seguida mete o
guardanapo sujo em frente. A A8 leva sopa a boca e observa-o.
- Limpa com cuidado. — (diz a A8). Ele olha para ela e volta a esticar a mao para
agarrar o guardanapo que tinha pousado.
— B9. - Chama a Al0, batendo com a mdo na mesa e apontando para um
guardanapo limpo.
Ele agarra o guardanapo e limpa-se.
Surge uma das empregadas que coloca um prato em frente a cada um deles no
topo do toalhete. Ele observa os pratos e continua a comer a sopa.
Um pouco distante no topo da mesa o B5 levanta-se e canta qualquer coisa
gesticulando. Ele apercebe-se dirige o olhar e sorri. Continua a comer a sopa.
A Al olha e vé&-0 muito babado com sopa e chama: As mesas estdo
- B9, B9 (agarrando em simultdneo num dos guardanapos sujos que consegue | dispostas
alcancar e estica-o para ele). retangularmente
13h37 | O B8 estica um dos limpos e diz: formando uma
- Ainda tenho aqui. mesa Unica.
A A8 levanta-se e dirige-se a uma mesa que esta um pouco atras e serve de apoio
trazendo consigo varios guardanapos, entretanto a A10 diz: Os restantes
- A8 ndo é preciso 0 B8 ainda tem muitos. elementos falam e
Ela coloca na mesa 0s que trazia na mao e senta-se. fazem bastante
Ele limpa a boca e recomega a comer a sopa. barulho.
O B8 estala os dedos para chamar a atencdo da Al1l0 chamando-a
simultaneamente e aponta para o0 B9 que tem muito caldo de sopa a escorrer. Ela
manda-o limpar a boca:
- Limpa a boca.
Ele interrompe a sopa e limpa a boca olhando em redor para 0 que se passa no
refeitdrio.
Continua a comer. Passado um pouco para e limpa a boca.
A A8 pergunta.
- J4 acabaste?
Ele abana a cabeca afirmativamente. A A8 tira a tigela da frente dele e a A10
13h39 | agarra o prato do B9 que esta proximo dela e coloca-lho a frente (massa grossa

com feijéo e cenoura).

A A8 levanta-se puxa o0 prato para mais perto dela, pega na faca e mexe-lhe o
comer. Coloca-lhe o prato a frente e os talheres a jeito. Ele comecga a comer. Esta
com dificuldade em segurar a faca e esta cai-lhe da méo.

Tenta agarrar a faca em cima da mesa e ela volta a cair.

A A10 agarra a faca dele e da-lha na méo.
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Tempo

Descrigéo

Inferéncias

13h42

13h45

13h46

De seguida pega na sua faca e explica-lhe exemplificando no prato dela:

- Fazes assim 6... olha ...e depois pdes na boca.

Ele sorri e comeca a comer. PGe a massa na boca e ela escorrega caindo no prato.
A Al esté parada olhando para ele.

- Assim ... (diz a Al) e faz um movimento de sucgéo.

Ele observa-a.

A A10 relembra-o para limpar a boca. Ele pousa a faca e limpa a boca. A A10
volta a dar-lhe a faca para a méo e ele retoma a refeicdo. Com mao direita segura
a faca e empura a comida para o garfo levando-o
a boca.

Os restantes do topo da mesa continuam a comer e a falar. A A8 e a Al ja estdo
a comer o prato principal e a A10 e o B8 terminam a sopa.

Ele leva o comer a boca e inclina ligeiramente a cabeca para tras evitando que a
comida caia. A A10 e a Al vdo comendo e observando-o.

O B9 tem a boca suja no momento em que ele levanta a cabeca a Al faz:

- HUMMMM (acompanhando o0 som com um movimento de limpar boca —
gesticulando).

Ele larga o garfo, pega no guardanapo e limpa a boca. Pousa o guardanapo. Ao
pousar 0 guardanapo vira-se para a A8. Esta levanta-se pega num guardanapo
limpo que estava a sua frente e limpa-lhe melhor a boca. Ele continua a comer.
A Al estica a mdo e volta a dar-lhe o guardanapo. Ele limpa e continua a comer.
A Al levanta-se estica o braco e limpa-lhe a boca. Ele levanta um pouco a cara.
Ela limpa e pousa o guardanapo.

- Come a massa (diz a A10 ao B8) come sé a massa...

- N&o gosto, eu ndo gosto, eu ndo vou comer a cenoura... (diz o B8).

O B9 continua a comer.

O B5 levanta-se para sair e como ndo comeu sopa nem quase nada do prato a
auxiliar manda-o voltar a sentar.

O B9 apanha os Ultimos pedagos de comida do prato.

A A0 pergunta se ele quer mais. Ele diz que sim e ela vai buscar. O B8 diz para
ela tirar os talheres. Tiram os talheres e ela vai buscar mais comida. A A8
levanta-se ajeita o toalhete e pousam o prato.

Ele pega nos talheres e a A10 ajeita-lhe a faca na méo.

Ele mete massa a boca. A Al observa-o e pergunta:

- Esta quente, esta quente?!

Ele olha para ela e abana a cabega dizendo que sim.

A A8 diz:

- B9 faz assim ... e sopra.

Ele tenta imita-la.

A Al chega-se a frente e tenta soprar para o prato dele.

Ele continua a comer. Mete a comida na boca e nao fecha logo a boca.

- T4 quente? Deixa refrescar quando “tiver” fria depois come. (diz-lhe a Al).
Ele continua a comer.

- Pode ja estar fria. — diz o0 B8.

Nenhum adulto se
encontra proximo
da mesa

Parece preocupada
e ndo desvia o
olhar
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Tempo Descrigéo Inferéncias
- Néo estas a queimar a lingua?! — diz a Al para o B9.
Ele coloca comer no garfo, parece soprar e leva a boca.
- Est4 a deitar fumo. - diz a A10 e acrescenta: A Al faz uma
- N&o vamos obrigar ele a dizer que estd quente se ta bom para ele. careta.
Ele continua a comer.
Os que vao acabando vao saindo.
13h52 | Ele mastiga, olha para a Al e esta chama-o a atencdo para limpar a boca fazendo
0 gesto. Termina e sai.
13h56 | A A10 e o B8 conversam. Entretanto o B8 sai.
As auxiliares do refeitério comecam a limpar os lugares dos que sairam.
No extremo da mesa restam 5 alunos.
A A8 termina e arruma o espaco.
A A10 e 0 B9 continuam a comer.
Ele termina o prato e a A10 pergunta se ele quer agua.
Ele diz que sim.
Ela coloca agua no copo e ele bebe.
Pergunta se ele ndo quer mais.
Ele diz que néo. Ele pbe-se a jeito de
As duas ajudam-no a limpar-se. A camisola estava um pouco sujae a A10 limpa- | modo a facilitar a
14h01 | a com o guardanapo. limpeza da roupa.

Saem em direcdo a porta onde ele volta a agarrar 0 pano que deixou no cabide.
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Tabela J3- Protocolo da Observacgdo da aula de inglés

Escola: 1° CEB Local: sala de aula
Ano: 3° Turma: A N.° Alunos: 20 Faltas: N&o se registaram faltas
Data da Observagéo: 10/03/2022 Hora: 15h00 Duracéo: 30 min

Observador: Marta Constantino

Situacdo: Observacao das interac@es da turma durante a aula de Inglés

Tempo Descricao Inferéncias/
Observacoes

15h05 | A professora inicia a aula e pede ao aluno responséavel para dar o material.
Enquanto o B4 distribui o material. A professora questiona a turma acerca do
tempo. A turma refere como esta o tempo.

Entretanto o B4 coloca o livro do B9 sobre a mesa a sua frente.

De seguida, em inglés, a professora dirige-se ao B9 e questiona como esta o
tempo.

Ele olha para a janela, observa o exterior. A professora volta a repetir a questdo
em inglés. Ela chama-o para ir mostrar num cartaz que ele tem pendurado. Pede
para ele apontar. O B5 diz:

- Aponta com um dedo B9, com um dedo.

Ele aponta e acerta. A professora elogia-o, verbalizando em inglés. Ele volta
para o lugar e senta-se.

A professora escreve o sumario no quadro e diz que irdo rever os animais de
estimacdo. Pede aos alunos para escreverem a data e copiarem o sumario.

O B5 chama a professora e diz que fez disparate. A professora pergunta-lhe o
que aconteceu.

Ele explica que escreveu a data em portugués (data do dia que ja estava no
quadro) em vez de passar a que estava mais abaixo em inglés. A professora diz-
Ihe para agora passar em inglés.

A professora diz para quando acabarem de passar abrirem o livro na pagina 64.
O B4 ainda anda a distribuir livros. O B9 olha para a professora.

Entretanto esta da indicacdo ao grupo para fazer o exercicio nimero 1 e de
seguida dirige-se ao B9.

Explica-lhe que enquanto os colegas escrevem ele vai juntar as duas partes dos
animais.

De seguida apresenta-lhe os animais e nomeia-os em inglés. Posteriormente,
nomeia 0s animais em inglés e pede para ele identificar a parte que falta no
animal. Como ele estd com alguma dificuldade, ela decide apontar para o0s
animais e ir perguntando se é aquele ou ndo. Ele vai respondendo sim e ndo de A
acordo com as situacdes. Na tartaruga ele hesita bastante e a professora decide | POrtugués)
deixé-lo de lado avancar para outro. Vai mostrando outros e ele vai dando a
indicagdo se estd certo ou errado. Enquanto ele faz esta atividade com a
professora os restantes fazem o exercicio 1 do manual.

De seguida a professora diz-Ihe que agora tem de colar o animais no caderno.
Pede ao B4 para ajudar. Antes de se afastar demonstra como ele deve fazer.

- Viste B4 como se faz. Consegues ajudar? — questiona a professora.

O B4 responde que sim.

A professora vai corrigir o exercicio com a turma.

O B4 coloca a méo direita sobre o ombro do B9 e diz-lhe:

- VVa agora vais colar.

(da esta
explicacdo em

15h18
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Tempo Descrigdo Inferéncias/
Observacoes
O B9 coloca a cola no caderno, o B4 da-lhe as pecas dos animais para a médo e | Durante a

15h25

15h29

vai dizendo o nome de cada a animal a medida que ele vai colando.

Relembra-o para limpar a baba.

Tenta que ele diga “bird”. Ele imite um som idéntico e passam ao animal
seguinte.

O B4 vai auxiliando na colagem e vai olhando para o que os colegas véo
corrigindo no quadro.

Continuam nas colagens com o B4 a dizer em cada animal o respetivo nome e a
pedir para ele repetir. A dada altura cai baba no caderno. O B4 volta a lembrar
para ele limpar a baba.

Acabam a atividade da colagem. O B9 fica sossegado e 0 B4 p6e a mao no ar
avisando que ja terminaram.

Entretanto a professora chega perto do B9 e pede para ele repetir com os colegas
em coro 0 nome dos animais.

Pede-lhe: repeat “cat”.

Ele imite um som idéntico as palavras que ela vai enunciando em coro com os
colegas.

A professora corrige a atividade do manual oralmente com o restante grupo. O
B9 observa a professora e a turma.

O B4 relembra-o novamente para limpar a boca.

colagem, como o
B9 tem
dificuldade em
agarra o papel por
ser demasiado
fino. O B4 virao
papel, ele coloca
cola no verso.
Depois ajuda-o a
posicionar no
caderno
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Tabela J4- Registo de Observacdo da AEC de educacéo fisica

Escola: 1° CEB

Ano: 3°

Data da Observacao: 11/03/2022

N.° Alunos: 20 Faltas: 0
Hora:16h43

Turma: A

Local: ginasio

Duragéo: cerca de 45 min

Observador: Marta Constantino

Situagdo: Observacao das interacfes da turma durante a Atividade de Enriguecimento Curricular de
Educacéo Fisica

Tempo Descrigéo Inferéncias/
Observagoes
16h43 | Os alunos estdo sentados no chéo ao fundo do ginasio. A frente deles estdo trés
arcos e quatro bolas colocados com alguma distancia entre si.
O B9 esta sentado num dos extremos entre 0 B3 e 0 B7.
O professor dé inicio & aula e pede aos alunos para se levantarem e comegarem a
fazer um exercicio de aquecimento.
O B9 segura 0 pano com que limpa a baba numa das maos e acompanha os
colegas no exercicio. O exercicio consiste em abrir pernas e bragos com um | OS restantes
pequeno salto. O B6 apercebe-se de que o B9 esté a fazer mal a abertura de bragos, | colegas vao
sai do seu sitio, coloca-se atras dele e ajuda-o a realizar o movimento. N&o volta | fazendo o
ao seu lugar e ocupa um lugar ao lado do B9. Passam para o exercicio seguinte | exercicio. Ha
abri_r pernas e bracos a frente, o B9 ndo o consegue realizar limitando-se a dar | ~;unos que ndo
saltinhos.
De seguida, ddo pequenos saltos e puxam calcanhar atréas tentado tocar com as con;eguem
maos. O B2 realiza o exercicio e roda sobre si proprio observando como o B esta reallz?r-o
a fazer. Ao ver que ele salta e tenta puxar o calcanhar atras o professor diz: EXercicio com
- Isso, boa B9. corregdo e apenas
O B9 diz-lhe: fingem fazer.
- Puxa o pé para trés.
A Al vem a saltitar desde o seu lugar em direcdo ao B9. Este neste momento
apenas d& pulinhos. Ela toca-lhe com a méo no braco e diz:
- Salta para tras. Olha (diz isto parando de saltar e tocando com amao no pé atras).
O B2 e a Al observam-no. Ele puxa a perna ligeiramente atras, mas ndo consegue
fazer o exercicio, eles ndo insistem.
Passam para o exercicio de puxar joelhos acima, 0 B2 ao aperceber-se que 0 B9 | O B2 continua a
ndo esta a fazer, faz lentamente para ele ver e imitar. direita do B9, a
De seguida mao direita toca no_pé esquerdo e mao esquerda no pé direito com | a4 ocupou uma
flexdo de tronco. O B9 bamboleia o corpo, mas nao flete o tronco. O B2 toca-lhe . x :
D ~_ | posi¢do mais
no braco e mostra-lhe como se faz. Ele tenta imita-lo. A Al ao ver que ele ndo -
estica 0 braco que fica atras das costas dirige-se a ele, tira-lhe o pano da méo proxima dele .
segurando-o na dela, e ajuda-o a esticar o brago enquanto o B2 0 ajuda a levar a | €ncontrando-se a
outra m3o em direcio ao pé. Ele deixa-se ajudar pelos colegas e tenta fazer o | sua esquerda
exercicio. No final do exercicio a Al leva o pano para cima do banco sueco que | ligeiramente a
Se encontra um pouco mais atras. frente.
16ha9 | Segue-se rodar o tronco com bragos ao lado. O professor chama a atencéo o B9

para ele esticar os bracos (ele ouve, tenta esticar, mas continua a fazer o exercicio
com os bracos ligeiramente descaidos). No exercicio seguinte tinham de fazer
rotacdo de bracos a frente. O B9 apenas sacode 0s bragos. O B2 tenta rodar-lhe
os bragos devagar. Como ndo consegue que ele reproduza com corre¢do, ndo
insiste e faz 0 seu exercicio.
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Tempo Descrigdo Inferéncias/
Observacoes

No momento da rotacdo de bracos atras o professor desloca-se até junto do B9 e

16h52 | ajuda-o0 a fazer o exercicio com correcdo posicionando-se atras dele e auxiliando-o
com as suas maos. O B2 continua a fazer o seu exercicio e observa o professor.
Os alunos tém de cruzar os bragos & frente como se dessem um abraco. O B9 abana
o0s bragos, mas nao fecha completamente. O professor vem junto dele, posiciona-se
a sua frente e exemplifica como deve fazer. Com a ajuda do professor ele realiza o
exercicio.
O professor manda parar e divide a turma em dois grupos. Os alunos agrupam-se. O
B9 desloca-se para o grupo que esta mais préximo. O B10 diz-lhe que ja estdo 10 e
ele desloca-se para o outro grupo.
O B9 fica num arco ao pé da B8.
O professor diz que vao fazer um jogo novo e comega a explicar as regras.
- Os arcos sdo baus. As bolas sdo tesouros. — diz o professor.
- Ah! Temos de guardar no bau as bolas. — diz o B8.
O B9 continua parado a ouvir.
O professor acrescenta que as duas equipas correm em simultdneo para ir buscar
bolas ao meio. A A6 diz que néo entendeu.
O professor chama o B2 e exemplifica. Acrescenta que se um membro da equipa
adversaria tocar um jogador, o jogador tocado “congela”. S6 “descongela” se um
colega da mesma equipa lhe passar por baixo das pernas. O professor certifica-se de
que a A6 ja percebeu.
A A8 dirige-se ao B9 e explica-lhe como se processa o0 jogo simulando que coloca
bolas nos arcos.
- Entendeste agora? — pergunta a A8 depois de exemplificar.

16h57 | Ele inclina ligeiramente a cabeca sorri-lhe e diz que sim.

A Alchega-se a frente do B9 abre as pernas e diz-lhe que se alguém Ihe tocar ele tem
de ficar como ela esta (de pernas e bracos abertos) e sé pode correr quando alguém
lhe passar por baixo.

O professor chama o B9 e simula com ele o jogo. Pede para ele ir buscar uma bola e
coloca-la num arco. De seguida leva-o ao campo adversério e diz-lhe se um colega
Ihe tocar que deve ficar de pernas e bragos abertos até alguém passar por baixo. O
B9 acena que sim com a cabeca.

Fazem uma primeira jogada.

A equipa onde o B9 esta, maioritariamente constituida por raparigas, decidem juntar-
se num grupo e definir uma estratégia. Ele esta na roda onde elas Ihe explicam a
estratégia. Retomam as posi¢Bes de jogo para fazer uma nova jogada. A equipa
adversaria também se junta para tracar um plano.

O professor diz que desta vez s6 podem levar uma bola e que para “descongelar”
basta tocar na méo do colega. Quando o professor diz uma, o B9 repete:

- Um (levantando ligeiramente um dedo).

O professor acena que sim e aponta para uma bola. Encostam-se & parede para
comecar de novo.
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Tempo

17h05

17h13

17h20

17h26

Descrigdo

Todos tentam apanhar bolas. O B9 agarra uma bola e o professor aponta para o arco
onde a deve colocar. Ele corre para 0 arco e deixa a bola.

O professor da ordem para parar para fazer a contagem das bolas.

A A8 vai buscar 0 pano do B9 e da-lho para ele se limpar. Ajuda-o a limpar-se
debaixo do queixo e volta a ir colocar o0 pano no banco sueco. O professor diz que
desta vez ganhou a equipa onde estd 0 B9 (maioritariamente constituida por meninas,
apenas esta ele e o B8) e todos pulam contentes. A equipa adversaria diz que a
contagem esté errada e o professor chama-os para contarem as bolas. Refilam, o
professor manda-os voltar aos lugares e colocar as bolas ao meio.

A equipa do B9 volta a reunir-se parta tracar um plano (estdo num circulo e tém os
bragos sobre os ombros uns dos outros). A A5 gesticula demonstrando como ele deve
fazer. Ele sorri e abana a cabeca (afirmativamente).

O professor antes do jogo comecar troca a A4 com o B1, fazendo alteracdo nas
equipas.

Enquanto o professor fala, a A10 vai buscar o pano ao B9 e da-lho para a méo para
ele limpar a baba.

O professor vai até junto do B9, leva uma bola na méo, conversa com ele e no final
pergunta-lhe se ele percebeu. Ele diz que sim.

E dada ordem para que todos se encostem a parede. O professor faz contagem
decrescente de 3 a 1 e todos correm as bolas.

Para o0 jogo.

Gera-se uma discussdo acusando-se uns aos outros de terem feito batotice. O B9
observa-os. Alguns dos colegas da equipa deslocam-se para onde tém os arcos e ele
acompanha-os.

Ele encosta-se a parede, desliza e fica sentado. Outros colegas também se sentam,
enquanto outros arrumam os materiais.

O professor da ordem para arrumar material e fazer fila.

Na fila a A10 lembra o B9 para limpar a baba. Ele limpa-se e mantém-se na fila.

Inferéncias/
Observacoes

O B9 acompanha
os colegas no
jogo. Parece ter
compreendido as
regras do jogo.

Depois de sairem
do ginasio vdo a
sala buscar as
mochilas e
dirigem-se ao
portéo de saida.
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Anexo L

Sintese dos
participantes com DT
entrevistados e
objetivos das
entrevistas



Sintese dos participantes com DT entrevistados e objetivos das entrevistas.

Turma do Codificacao do Idade ot 7
participante particir(J;ante (a31/12/2021) Objetivos da entrevista
Al 8 anos
Bl 8 anos
A2 8 anos
A3 9 anos
A4 8 anos
B2 9 anos
B3 8 anos
B4 8 anos X ea -
Turma AS 9 anos - Perceber que percecao tém as criancas do
do B5S 9 anos 1° ciclo do ensino basico sobre a inclusdo
aluno do aluno com PC e o papel que
B9 B6 8 anos desempenham nesse processo
A6 8 anos '
AT 8 anos - Analisar o papel dos pares no processo
B7 9 anos de inclusdo do aluno com PC.
B8 9 anos
A8 9 anos
A9 8 anos
Al10 8 anos
B10 9 anos
Ax11 8 anos
Turma X Ax12 8 anos
Byll 9 anos
TurmaY Ayl13 8 anos
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Anexo M

Sintese das
entrevistas
realizadas aos alunos
com DT



Sintese das entrevistas realizadas aos alunos com DT

Local Data Participantes
N° Geénero Turma
28
M. | F
De 26 a 29 de 19 9 | 10 | Turmado aluno com
Biblioteca da abril PC

Escola 2 de maio 2 0 2 Turma X
4 de maio 2 1 1 Turma'Y

Total 23 10 | 13

28 Codificacdo usada - M. - género masculino; F. - género feminino
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Anexo N

Protocolo das
entrevistas de um
aluno da sala do Bfa
outro da turma X e da
turma Y



Transcri¢cdo da entrevista realizada ao aluno B5 da turma do aluno com PC

Apés a legitimagio da entrevista.

P- Conheces bem o [ll?

R- Sim,

P- Es capaz de o descrever, de me dizeres como é que ele é?

R- Sim

P- Como é que ele é7?

R- Ele baba muito, tem uma coisa num olho, a lingua dele é um bocado fraca,
ele ndo consegue falar um bocado bem, as méos séo fracas. Sé isso.

P- O que ¢é que achas de ele frequentar esta escola?

R- Bom.

P- Porqué?

R- Quando nés estamos a jogar & bola ele joga. Quando quer brincar connosco
ele pede. Quando ele esta sozinho nds brincamos com ele.

P- E de frequentar a tua turma?

R- Também bom,

P- Porque é que achas que é bom?

R- E bom para aprender e também para brincar, jogar & bola, falar connosco,
fazer as aulas connosco .

P- Nesta escola ele frequenta 0os mesmos espacos que tu frequentas?

R- Sim,

P- E o que ¢ que tu pensas disso?

R- Eu penso que é bom. Porque quando vamos fazer ginastica ele faz, quando
fazemos experiéncias ele faz e quando fazemos mais gindstica ele também faz.
P- Quando estas com ele ha alguma coisa que te incomode?

R- Néo.

P- Em que momentos e em que locais costumas estar com o {p?

R- Na parte da manhé: |4 atrés. Aqui na sala, no gindsio, no campo. '

P- O que costumas fazer com ele?

R- Ler um livro, brincar com ele.

P- Como é que tu te sentes quando estas com ele?

R- Sinto-me bem.
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P- Queres explicar o que é sentir bem?

R- Na@o consigo explicar.,

P- Quando partilhas com ele a mesma mesa, o que sentes?

R- Bem. Contente.

P- Porqué?

R- Porque quando estou a ler uma histéria, ele aprende. Quando estou a ensinar,
ele aprende. Quando estou a escrever, ele aprende. Até quando estou a brincar,
ele aprende o jogo. Quando é no refeitério, na mesa, eu ajudo quando as
pessoas estao distraidas.

P- Costumas ajudar a fazer o qué?

R- A limpar a boca.

P- Ha alguma coisa que tu gostasses de fazer com ele?

R- Sim. Jogar & bola a s6s.

P- Ha alguma coisa que me gostasses mais de dizer sobre o

R- (Acena com a cabega que sim,) O - é bom amigo, € bom rapaz. Gosta
de brincar connosco todos. Quando estamos a brincar & corrente ele também
quer brincar. S6 isso.

P- Obrigada.

1§
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Transcricdo da entrevista realizada a aluna Al da turma X do 3° ano

P-Conhecosbemo-?

R -~ Conhego.

P - Es capaz de o descrever?

R - O i é uma pessoa com um problema. Eu néo sei explicar qual 6. Mas
eu sei que ele... ele para mim & igual a todos nés 86 que ao mesmo tempo é um
bocado mais diferente, porque tem um problema, mas néio deixa de ser uma
pessoa normal.

P - E diferente em qué, consegues-me dizer?

R - Eu n&o sei, mas acho que ele néo entende muito bem as coisas como a gente
entende. Mas n&o sei explicar muito bem, porque n#o sei o que é que ele tem.
P - O que achas de ele frequentar esta escola?

R - Eu acho que ele deve frequentar, porque ele é uma crianga normal. E uma
crianga que também tem de aprender.

P - Nesta escola, ele frequenta os mesmos espagos que tu?

R - Sim.

P - O que pensas disso?

R - Eu acho que é bom.

P - Porqué?

R - Porque assim ele sente-se bem, sente-se a vontade.

P - Quando estas com ele ha alguma coisa que te incomode?

R - N&o

P - Em que momentos/locais costumas estar com o teu colega?

R - No refeitério, quando a auxiliar foi regar as plantas ele estava l& eu fui ver a
horta e a gente esteve perto um do outro. Eu até Ihe perguntei se ele gostava da
horta, ele respondeu que sim. Acho que foi 0s Gnicos momentos em que eu ja
estive mais perto dele, até perto do portdo também.

P - Quando estiveste perto dele, na horta, como te sentiste?

R - Senti-me sé contente por estar a falar com ele.

P - Alguma vez conseguiste fazer alguma atividade/ alguma coisa com ele?

R - N&o, porque a gente néo é reaimente da mesma turma, nunca consegui fazer
atividades perto dele.
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P - Ha alguma coisa que gostasses de fazer com ele?

R - Sim, brincar com ele para estar mais tempo com ele.

P - Porque é que isso é importante para ti?

R - Para mim é importante porque eu nunca cheguei a conhecé-lo muito bem e
eu gostaria de estar mais tempo com ele.

P - Héa ailguma coisa que me gostasses de dizer sobre o-?

R - Sim. Que ele é uma pessoa importante, que realmente sabe dizer as coisas.
As vezes...as vezes acontecem coisas que s3o diferentes por causa do problema
dele, mas a gente n#o liga, porque a gente sabe que ele é uma pessoa igual a
nds. Por exemplo, eu tenho um amigo meu, que é da escola, que gozavam com
ele por ele ter um problema, que é um défice de atenclio, mas eu sempre fui
amiga dele, porque se eu tivesse esse probiema gostava que brincassem comigo
na mesma.

- Obrigada pela tua colaboracgdo.

-
_)
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Transcri¢do da entrevista realizada ao aluno B1 da turma 'Y do 3° ano

P-Conhecesbemo.

R - Conhego. Eu acho que ele é bom aluno. Mas tem dificuldade a falar, porque
ele ndo consegue falar. Depois também acho que ele deveria ter, umas aulas,
um tempo de aula, s6 uma professora para ele e depois um bocadinho da aula
(dez ... quinze minutos) voltar para o normal, porque assim ele ja consegue ir
aprendendo devagar.

P - Como seria esse tempo dessa professora com ele?

R - Seria nesta escola numa sala a parte.

P - Es capaz de o descrever?

(respondeu na primeira pergunta)

P - O que achas de ele frequentar esta escola?

R - Acho bem.

P - Porqué?

R - Quando eu entrei aqui, realmente eu lembro-me que ndo havia pessoas
deficientes era s6 pessoas normais como eu. As pessoas normais... s6 havia
essas. Agora comegaram a vir pessoas com deficiéncias, acho bem.

P - Nesta escola, ele frequenta os mesmos espacos que tu?

R - Eu acho que como ainda hé a pandemia, hé recreios separados. E que se
n&o houvesse eu reaimente queria que ele pudesse brincar ndo s6 com a turma
dele e sim com as outras todas.

P - O que pensas disso?

R - Eu ndo acho mal. Eu acho que é assim. Mesmo que houvesse uma casa de
banho especifica para as pessoas deficientes, ele se se enganasse acho que
néo podia ter mal porque ele também tem deficiéncia.

P - Quando estés com ele hé alguma coisa que te incomode?

R - Os barulhos que ele faz as vezes incomoda.

P - Quando é que ele faz esses barulhos?

R - As vezes quando ele esta a tentar falar, esse barulho incomoda. E um som
meio estranho.

P - Em que momentos/locais costumas estar com o teu colega?

R - No refeitdrio, quando as turmas estéo a almogar.

P - O que costumas fazer com ele?
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R- Nunca fiz nada. S6 vejo no refeitdrio @ quando vai para o intervalo.

P - Como é que te sentes quando estas com ele?

R - Olha, eu para mim néo acho mal. Mas hé pessoas da minha turma ou que
tém medo ou uma coisa assim dele, por ele ser meio diferente.

P - Ha alguma coisa que gostasses de fazer com ele?

R - Tentar falar com ele, brincar com ele.

P - H4 alguma coisa que me gostasses de dizer sobre o -?

R - N&o, acho que eu disse tudo.

- Obrigada pela tua colaboragéo.
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ao aluno com PC
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Guido da Entrevista semiestruturada ao aluno B9

Tema: O olhar e o papel das criangas no processo de inclusao

Objetivos gerais:

- Perceber que percec¢do tém as criancas do 1° ciclo do ensino basico sobre a inclusdo de
um aluno com PC e o papel que desempenham nesse processo.

- Analisar o papel dos pares no processo de inclusdo de um aluno com PC.

Blocos Objetivos Formulario de questbes
especificos
| — Legitimacéo da - Legitimar a - Informar e explicar ao entrevistado o objetivo da
entrevista e motivagdo |entrevista e motivar | entrevista.
do entrevistado. o0s alunos. - Assegurar o0 anonimato e confidencialidade das
- Garantir a opinides e informagdes prestadas.
confidencialidade e | -Pedir autorizag8o para gravar.
0 anonimato. - Agradecer a colaboracédo prestada.

- Gostas desta escola?

- O que gostas mais?

- Ha alguma coisa de que nédo gostes?

- Organiza as fotos da atividade que gostas mais para a

I1- Perce¢des do aluno |- Entender as gue gostas menos (fotos com: educacdo fisica,

sobre a sua incluséo perce¢des do aluno | multidiversdes, ciéncia divertida e inglés).
sobre a sua - Gostas mais de brincar sozinho ou com os colegas?
inclusdo. - Gostas mais de trabalhar sozinho ou com um colega?

- Durante o almogo no refeitério, como gostas mais de
estar? Sozinho ou com os coelgas?

- Como te sentes quando os colegas brincam contigo?

- Dos rapazes com quem gostas mais de brincar?

- H& alguém com quem ndo gostes de brincar?

- Das meninas, com quem gostas mais de brincar?

- Ha alguém com quem nao gostes de brincar?

- Com quem gostas mais de trabalhar? Escolhe primeiro

- Compreender dos rapazes e depois das raparigas.
I11- Papel dos pares como sente 0 B9 no | - H& alguma menina com quem ndo gostes de brincar?
dia a dia com os - Como te sentes quando os colegas te ajudam: a
seus pares. aprender na sala de aula, na educagdo fisica e no
refeitrio?
IV- Encerramento da |- Finalizar a - Obrigada pela tua colaboracéo.
entrevista entrevista.
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Anexo P

Transcricao da
entrevista ao aluno
com PC



Apos a legitimagéo da- entrevista.

Questdo 1 - Gostas desta escola?

R: Resposta afirmativa.
Questéo 2 - O que gostas mais? Ha alguma coisa que ndo gostes?

R: Gosta de: estar na sala, ir 4 horta, brincar com os colegas, ir a outras salas
com os colegas apresentar trabalhos e ir com os colegas a biblioteca municipal
participar em atividades.

Né&o gosta de estar sozinho.



Quest&o 3- Arruma as fotos de acordo com as tuas preferéncias.

R: Por ordem decrescente referiu: multi diversdes, educagso fisica, inglés e
ciéncia divertida.

Questéo 4- Gostas mais de brincar sozinho ou com os colegas?

R: Gosta de brincar com os colegas. N&o gosta de brincar sozinho.



Questo 5- Como te sentes quando os colegas brincam contigo?

R: Sente-se divertido.

Questdo 6- Dos rapazes, com quem gostas mais de brincar?

R: Escolheu o B. (aluno n°6 da lista), em 1° lugar e arrumou 0s restantes por
ordem de preferéncia.

- Ha alguém com quem n#o gostes de brincar?

R: N&o referiu ninguém.
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Questso 7 ~ das meninas, com quem gostas mais de brincar?

R: Referiu a A. (aluna n®1 da lista) em 1° lugar.

- Ha alguém com quem n&o gostes de brincar?

- N&o referiu ninguém.

Foi-lhe pedido para arrumar as restantes por ordem de preferéncia.
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Questdo 8- Gostas mais de trabalhar sozinho ou com um colega?

R: Com um colega.

Questdo 9 - Com quem gostas mais de trabalhar? Dos rapazes...

R: Em 1° lugar escolheu o F. (aluno n°8 da lista). Ndo colocou ninguém na
coluna do ndo.
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- Das meninas? Com quem gostas mais de trabalhar?

R: Escolheu a M. (aluna n®12 da lista).

Ha alguma menina com quem n&o gostas de trabalhar?
- N&o selecionou ninguém e verbalizou *“Naaa”.

Quest&o 10 — Durante no almogo no refeitério, como gostas mais de estar?
Sozinho ou acompanhado pelos colegas?

R: Com os colegas.
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Questéio 11 — Como te sentes quando os colegas te ajudam: a aprender na
sala de aula, na educagéo fisica e no refeitério?

V. '\ »\.

R: Para todas as situacBes selecionou a opgéo feliz,
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Anexo @

Narrativas visuals -
andlise de conteuldo dos
desenhos: contexto
desenhado



Analise de Contelido dos desenhos

Categoria Subcategoria Unidade de Registo Frequéncia
11
Patio Lateral
3
Contexto Sala de aula
registado
2
Refeitorio
2
Campo de
futebol
1
Ginésio
1
Casa de um
colega
Total .
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Anexo R

Narrativas Visuals -
transcricdo das
legendas dos desenhos



Transcricdes das legendas dos desenhos

Registos feitos no verso da folha e outras anotagdes

Al Ele, eu e a A8 jogamos as escondidas.

Bl Desenhei 0 B9 a jogar a bola comigo e com o B7.

A2 Eu gosto de jogar a bola com o B9.

A3 O B9 brinca como nas.

A4 Eu desenhei 0 B9 no campo, porque € la que gostamos de jogar. Eu e 0 B9 jogamos no

patio de tréas.
B2 O B9 esta sempre a brincar connosco: a bola, a apanhada e principalmente estuda

connosco a ler, as contas de matematica e inglés.

B3 Estamos a brincar na escola ao ar livre...

B4 Ele fala matematica como noés. (desenhou-o a efetuar contagem de dedos).
A5 Ele come ao pé de mim no refeitorio.

B5 O B9 veio para a minha casa para ir para a minha festa de anos.

B6 Estudamos todos juntos.

A6 Eu leio e 0 B9 vé os desenhos.

A7 Eu e 0 B9 estamos a brincar a corrente.

B7 Faz tudo o que nés fazemos...

B8 No recreio fizeram um jogo e o B9 jogou.

A8 Ele fica connosco em muitas coisas e também no refeitdrio.

A9 O B9 consegue brincar com toda a gente. O B9 consegue fazer tudo.

B9 Desenhou-se a si com 0 B4 e 0 B10 ao lado. Quando perguntei onde estavam apontou

para o patio. Perguntei o que faziam. Apontou para conversar.
Al0 Nos na educacao fisica estamos todos a brincar com o B9.

B10 O B9 é demais. Ele consegue dizer carro e mde. Gosto de brincar com ele e jogar a bola.
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Anexo S

Exemplo de analise de
conteldo/codificacaon
narrativas visuals -
legendas dos desenhos



Anélise de Conteldo das legendas dos desenhos

..Jogar 8z ezcondidas

..Jogar 3 bala

..Jogar 3 bala

..Participa ermn todas s=

..Jogar 3 bala

thith Kkh kh dh h

..Jogar 3 bala

..Jogar a spanhadsa é,é

.Jogar 3 bala

..Brincar o ar livre

.Refeigiesz no mesmo & é

..Relagdo Eocial é

3

..Frequéncia doz meszrmos

..Brincar a8 corrente é
A ceitagdo da diversid: 'é

..Jdogo n8o especificad: é

..Frequéncia doz me: éé

.Frequénacia daz mearmos

.Interage corn todas {§

..Participa em todas

Cormunicagaa ‘E

B1

Bz

Bz

B4

BS

B&

AT

BT

B=

B

A10

B10

Registos feitos no werso da folha e outras anotagfes

Ele, ed & 3242 jogamos s escondidas.

Desenhei o B3 ajogar 4 baola comige € com o BT,
Eu gosto de jogar 4 bola com o B3,

<+ BS brinea cormo nds.

Eu desenhei o B no camgo, porgue & |8 gue gostarmes de jogar.

Eu & o BS jogarmos no patio de tras.

& B9 esta sempre 3 brincar connosco: 3 bola, 34 apanhada e
principalmente estuda connosco a ler, as cortas de matermatca

e inglés.
Estarmos 3 brincar na escola ao ar livre. .

Ele fala matematca corme nds. (desenhou- o 3 efetuar contagem

de dedos).

Ele cotme ao pé de mirm no refeitdrio.

<+ BHS weio para a minha casa para ir para a minha festa de anos.
Estudatmos todos juntos.

Eu leio e 0 BR vE o5 desenhos.

Eu & o BS estarmeos 3 brincar 4 corrente.

F 2= tudo o gque nds fa=emeos. ..

Mo recreio f=eram Jum jogo e o B3 jogou.

Ele fica connosoco em muitas coisas e tamberm no refeitdrio.

<+ HS corsegue brincar com toda a gente. O B9 consegue fazer

tudao.

Cesenhou-se 3 si corm o B4 e o B0 ao lado. duando perguntei
onde estavarm apontou para o patio. Perguntei o gque fa=iam.
Apontou para conversar,

Nés na educacéo fisica estamos todos a brincar com o B9.

O B9 & demais. Ele consegue dizer carro e mae. Gosto de

brincar com ele e jogar & bola.

Fonte: Elaborado pela autora com o MAXQDA Pro2022 (Verbi Software, 2019)
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Anexo T

Tabela de frequéncias
relativas e absolutas
por categoria -
desenhos



Tabela de frequéncias relativas e absolutas por categoria - desenhos

Categoria Subcategoria Freguéncia Frequéncia
relativa absoluta
%
%
Participa em todas as atividades 2 7,1 %
Opinides
) Interage com todos 1 3,6 % 4
manifestadas i _ 14,3 %
Aceitacdo da diversidade 1 3,6 %
Comunicacéo 2 7,1%
Frequéncia dos mesmos espagos 3 10,6 %
Socializacdo | Refeicfes no mesmo espaco que os | 1 3,6 %
7 1249%
pares
Relacdo social 1 3,6 %
Natureza das | Leitura 2 7,1%
atividades Estudo 1 3,6 %
académicas | Inglés 1 3,6 % 6 21,4 %
registadas Matematica 2 7,1 %
Jogar a bola 6 21,4 %
Jogo néo especificado 1 3,6 %
Natureza das . i
) ) Jogar as escondidas 1 3,6 %
brincadeiras _ i
) Brincar ao ar livre 1 3,6 % 39,4 %
registadas : 11
Brincar a corrente 1 3,6 %
Jogar a apanhada 1 3,6 %
Total 28 100% 28 | 100%

204




Anexo U

Exemplo de registo de
incidentes criticos



Data: 23032022

Intervenientes

Descri¢do sumiria

Observaces

Registon.” 4

i.oeal; Bﬁ;iiotccx; Mnmclpal
Momento: Atividade de expressio artistica depois da audigdo da historia “A

 Manta"

Funcioniria da Biblioteca, BS, BY ¢ professora
‘No dia 23 a muma deslocou-se @ Biblioteca Municipal, acompanhada da
' professora ¢ de uma auxiliar, para assistir 4 apresentagdo da histéria “A Manta”™.

Os alunes foram a pé cada um com o scu par da mesa de trabalho. O par do B9
na fila foi o B4.

Quando chegaram a biblioteca, foram recebidos pela funciondria responsivel ¢

encaminhados para a sala destinada & atividade. Sentaram-se no chdo em cima

~de uns colchdes. Depois de todos se terem apresentado assistiram 3 leitura da
“histéria “A Manta”.

De scguida foi-lhes explicado que iriam ouvir uma outra histéria (O ponto
- Aquiles) para depois poderem fazer uma atividade de expressdo plstica.

‘A funciondria questionou se queriam trabalhar a pares ou individualmente.

Pediram para trabalhar a pares.
O BS perguntou ao B9 se cle queria ficar com cle. Ao que respondeu
afirmativamente.

' Feitos os pares deslocaram-se para a mesa onde se iria desenrolar a atividade.

Em cima da mesa havia varios materiais de desperdicio, lapis de cor, canetas de

feltro, colas, ete.
‘A cada par foi distribuida uma folha. Os alunos deveriam desenhar/criar o

personagem da segunda histéria ouvida (cujas imagens nunca foram reveladas).
O BS perguntou a0 BY se queria fazer a cabega. Este respondeu afirmativamente.

O B3 deu-lhe uma caneta de feltro, pois nido havia lapis de carviio. Ele tenta

agarrar a caneta ¢ esta escorrega-lhe da mdo (era demasiado fina). O BS tenta

' sobrepor a mdo para o ajudar a agarrar, mas ndo consegue.

Chama a funciondna ¢ pergunta se ndo tém canetas ¢ lipis grossos. Ela refere

- que 50 1ém o que ali estd, mas que hd muito material ¢ ele pode escolber.

Ele diz-lhe que precisa de material grosso para o B9,

- Ela diz que nio tém. Ele acrescenta:

- Mas isto ¢ uma biblioteca... devias ter.

- Volta-se para a professora e diz:
- Da préxima vez trazes 0s nossos lipis professora.

A funciondria tenta explicar que ndo sabiam gque o B9 iria. Ele diz-Ihe que podia

‘fazer como nds fizemos ¢ assim dava para todos (referia-se a enrolar Eva em

volta dos lapis para os engrossar ¢ a preader com eldstico).

De seguida pergunta ao B9 se ele ndo se importa de ser cle a desenhar. Depois
cle pinta.

O BY concordou.

Continuaram a atividade dividindo tarefas.
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bata: 23:03!2 H622 [

Intervenientes

Descri¢do sumdria

Observaches

Registon." 4

i.ocal; Bﬁ;iiotcct; Mmumpal
Momento: Atividade de expressio artistica depois da audigdo da historia “A

Manta"

Funcioniria da Biblioteca, BS, BY ¢ professora
‘No dia 23 a wmma deslocou-se @ Biblioteca Municipal, acompanhada da
| professora ¢ de uma auxiliar, para assistir 4 apresentagdo da histdria “A Manta”.

Os alunos foram a pé cada um com o scu par da mesa de trabalho. O par do B9
na fila foi o B4.

Quando chegaram a biblioteca. foram recebidos pela funciondria responsével ¢

encaminhados para a sala destinada & atividade. Sentaram-se no chio em cima

~de uns colchdes. Depois de todos se terem apresentade assistiram 3 leitura da
 histéria “A Manta".

‘De seguida foi-lhes explicado que iriam ouvir uma outra histéria (O ponto
- Aquiles) para depois poderem fazer uma atividade de expressdo plastica.

‘A funciondria questionou se queriam trabalhar a pares ou individualmente.

Pediram para trabalhar a pares.
O BS perguntou ao B9 se cle queria ficar com cle. Ao que respondeu
afirmativamente.

' Feitos os pares deslocaram-se para a mesa onde se ina desenrolar a atividade.

Em cima da mesa havia virios materiais de desperdicio, lipis de cor, canetas de

feltro, colas, ete.
A cada par foi distribuida uma folha. Os alunos deveriam desenhar'criar o

personagem da segunda histéria ouvida (cujas imagens nunca foram reveladas).
O BS perguntou a0 BY se queria fazer a cabega. Este respondeu afirmativamente.

O BS deu-lhe uma caneta de feltro, pois ndo havia lapis de carvio. Ele tenta

agarrar a cancta ¢ esta escorrega-lhe da mdo (era demasiado fina). O BS tenta

' sobrepor a mdo para o ajudar a agarrar, mas ndo consegue.

Chama a funciondna ¢ pergunta se ndo tém canetas ¢ lapis grossos. Ela refere

- que 56 1ém o que ali estd, mas que hi muite material ¢ ele pode escolber.

Ele diz-lhe que precisa de material grosso para o B9,

' Ela diz que ndio tém. Ele acrescenta:

- Mas isto ¢ uma biblioteca... devias ter.

' Volta-se para a professora e diz:
- Da préxima vez trazes 08 nossos lipis professora.

A funciondria tenta explicar que ndo sabiam gque o B9 iria. Ele diz-Ihe que podia

fazer como nds fizemos ¢ assim dava para todos (referia-se a enrolar Eva em

volta dos 1apis para os engrossar ¢ a prender com eléstico).

De seguida pergunta ao B9 se cle ndo se importa de ser cle a desenbar. Depois
cle pinta.

O BY concordou.

- Continuaram a atividade dividindo tarefas.
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Anexo V

Teste sociométrico



Teste Sociométrico
Nome (primeiro e Ultimo) -
Data __/ /

Instrugoes:
Quve as questoes com atengao.

1- Com quem gostas mais de brincar no intervalo?

].0

2.5
3°

2.° Com quem gostas mais de trabalhar nas atividades na sala de auia?

]‘O

2
3.°

3.° Quem convidavas para ir passar um dio a brincar contigo na tua
casa?

P

2.0
3.0
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4.°- Quem s@o os colegas com quem ndo gostas de brincar no intervaio?

152

2°

3.°

5. Quem os colegas com guem ndo gostas de trabalhar na sala de aula?

12

2

3.°

6.° Quem s@o os colegas que ndo convidavas para ir passar um dia a

brincar contigo na tua casa?

122

2°

3.°

(Adaptade de Northway e Weld , 1999)

Obrigada pela tua colaboragao !
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Anexo U

Transcricdo do Teste
Sociométrico do aluno
com PC com recurso ao

Talking Mats



Transcri¢do do Teste Sociométrico

Nome: SN

Data: 08/06/2022

Instrugdes:
Ouve as perguntas com atengao.
Seleciona a imagem que corresponde & tua resposta.

1- Com quem gostas mais de brincar no intervalo?
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4- Quem sdo os colegas com quem ndo gostas de brincar no intervalo?

5- Quem sdo os colegas com quem ndo gostas de trabalhar na sala de aula?

6- Quem sdo os colegas que ndo convidavas para ir passar um dia a brincar contigo na
fua casa?

|
—
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Anexo X

Matrizes sociométricas -
aceitacdes e rejeicdes
1.0 teste



Aceitacdes - 1.° Teste Sociométrico

Sexo Sexo Masculino Sexo Feminino Neescolhas |N¥ cr.
por cr. Escolhidas
Nomes B10 | Al A2 A3 A4 AbB AT A8 A9 | Al1D

1 B1 9 6
2 B2 '100 tﬂlﬂ 9 6
3 B3 031 003 g 7
4 B4 | 300 9 6

Sexo Masculino 5 B5 300 [ 010 | 020 '230 g 7
6 B6 '331 9 5
7 B7 8 5
8 B8 302 9 6
9 B9 001 '(1\‘.)2 '(1\‘.)3 '030 8 7
10 B10 030 | 300 '200 9 9
11 Al 111 9 5
12 A2 020 9 7
13 A3 '010 9 6
14 A4 300 9 5
15 A5 010 9 7

Sexo Feminino
16 AB [300 102 9 6
17 A7 030 '002 9 7
18 A8 9 5
19 A9 9 4
20 A1D 030 9 6

Total em cada critério 204 | 465 353
Totais combinados (indice sociométrico) 13 6 11 6 15 3 12 | 16 9 19 14 11 10 6 5
N2 de criangas que escolhem 10 5 9 4 8 2 ] 9 6 12 ] 8 7 5 2
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Rejeicdes - 1.° Teste Sociométrico

Sexo Sexo Masculino Sexo Feminino ne NEer.
escolhas|Escolh

Nomes B1 B2 B3 | B4 | B5 | B6 | B7 B8 A3 | Ama | A5 | AB AT A8 A9 | Al0
1 B1 330 [200 'ulu [ozn [ma '1::1 9 7
2 B2 030 |[D03 010 '3'00 001 200 9 8
3 B3 !)'03 030 | 001 'aoz 110 9 6
4 B4 %20 Eos [2::1 'mz 9 7
Sexo Masculino 5 B5 'lvlo 003 '3'21 002 9 5
6 B6 'zm 312 9 3
7 B7 9 3
8 B8 '201 '3m '1m 9 6
9 B9 001 l 100 'uzn ﬂ 9 3
10 B10 020 'ﬂlﬂl '1@0 '010 030 9 9
11 Al %30 9 5
12 A2 9 4
13 A3 9 6
14 Al 9 5
15 A5 '010 9 6

Sexo Feminino

16 A6 9 4
17 AT 200 9 4
18 A8 9 7
19 A9 100 9 5
20 Al0 [ma 010 9 8

Total em cada critério 123 | 651 | 021 | 101 | 020 | 202 | 222 'nu '313 011 | 632

Totais combinados (indice sociométrico) 6 12 3 2 2 4 6 2 7 2 10

N2 de criangas que escolhem 2 4 14 B 11 11 10 12 5 7 2 1 2 2 6 2 7
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Anexo Y

Matrizes sociométricas
- aceitacdes e
rejeicoes 2.0 teste



Aceitacdes - 2.° Teste Sociométrico

Aceitagdes 22 momento

s 1 s 2 e cr.
Sexo Sexo Masculino Sexo Feminino Neescolhas Necr.
por cr. Escolhidas
Nomes B1 B2 B3 B4 B5 B6 B7 B8 B9 | B10 | A1 A2 A3 A4 A5 AB A7 A8 A9 | Al0
1 B1 020 [oo2 [300 o010 9 7
2 B2 300 'Bm Eso r 9 7
3 B3 101 'oos 210 ’300 9 7
4 B4 023 [202 [100 9 7
Sexo | A
; 5 BS 100 [210 020 030 9 8
Masculino
6 B6 333 9 3
7 B7 lo'm 'ozo 9 5
8 B8 100 200 | 030 'ozo Isuu 9 8
9 B9 313 9 4
10 B10 030 [101 m 020 9 7
11 Al 003 020 j200 001 030 300 100 9 9
12 A2 030 003 9 6
13 A3 030 '302 9 5
| 4 | A4
14 A4 030 010 002 [ 101 | 200 323 9 6
15 AS '103 'om 320 [ 202 031 9 5
Sexo Feminino
16 A6 001 [ 300 [ 020 [ 100 | 002 200 [ 010 [ o030 [o03 9 9
17 A7 '500 001 [ 002 [ 030 [ o020 | 010 [ 100 200 [ o003 9 9
18 A8 020 201 003 [ 002 300 | 030 o010 [ 100 9 8
19 A9 'e:oo 010 [ 002 [ 123 [ 031 200 9 6
20 Al10 232 010 003 | 300 [ 123 9 5
Total em cada critério 534 [ 658 [131[ 131 [ 112|314 | 543 [ 333 [414[ 120 [ 237 [332 [ 343 [ 685 [ 234 [ 402 [ 351 [ 432 [143 [ 211
Totais combinados (indice sociométrico) [ 12 [ 19 5 s [ 4 8 12| 9 g | 3|12 8 |10|19] 9 6 9 9 g | a4
N2 de criancas que escolhem 6 12 | a]l5s|a|s6]| 8 5 7| 3 9 | 7 8 |11 ]| & 6 7 7 6| a
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Rejeicdes - 2.° Teste Sociométrico

rejeicdes 22 momento

Sexo Sexo Masculino Sexo Feminino N N®er.
escolha | Escolh
Nomes Bl 82 | 83 | Ba | 85 | B6 | B7 | BB 810 | a1 | A2 | A3 | Aas | as | as | A7 a8 | a9 | aw
1 B1 @ 200 100 '003 '010 L301
2 B2 110 [0o02 [030 300 001 120 003
3 B3 031 300 200 112
4 B4 002 -fa?'tuo 110
M:;:‘I’im 5 BS 003 Pz [
6 B6 222 1111 '333
7 B7
8 B8 022 | 300 '111
9 B9 210
10 B10 -rDZG 300 | 003
11 Al .rDGZ 001 tDlO
12 A2 303 '111
13 A3 EOS 003 111 .2‘00
14 A4 203 010 302
B 15 A5 001 P02
Sexo Feminino
16 Ab 300 023 020
17 A7 020 [213 [030
18 A8
19 A9
20 AlD 030 003 | 003
Total em cada critério 1099 | 244 | 425 [1176 3333321226 101111 443 J 000 | 232 '324 233 1375
Totais combinados (indice sociométrico) [ 3 1 141 8 [ 28] 10 ] 11| 24 9 8 0] 2 3 11 0 7 9 8 15
N2 de criangas que escolhem 2 1 9 8 |17 ] 9 8 14 6 5 6 2 1 6 0 3 4 7 | 11
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Anexo Z

Comportamento do aluno com
PC durante as atividades -
tabela de categorias e
subcategorias



Tabela de categorias e subcategorias referente ao Comportamento do aluno com PC

Frequéncia Percentagem
Categoria Subcategoria
Relativa | Absoluta |Relativa | Absoluta
Alimenta-se autonomamente 22 9,4%
Limpa a boca com o guardanapo durante a 15
A 6,4%
refeicdo
Realiza .
0,
Autocuida- Limpa a boca usando um pano 14 5,9%
dos Limpa as mios 2 56 0,9% 23,8%
de forma
autébnoma | Apanha o casaco e coloca-0 na cadeira 1 0,4%
Regressa ao lugar 1 0,4%
Arruma os seus pertences na mochila 1 0,4%
Dirige o olhar para o/a colega 18 7.7%
Dirige o olhar para o/a professor/a 14 6,0%
Presta i
atengo ao Sorri face ao que observa 7 2,9%
que se 52 22,1%
passa a sua | Observa o que o colega faz 7 2,9%
volta
Dirige o olhar para colegas e professor/a 4 1,7%
Congratula-se com o sucesso dos colegas 2 0,9%
Faz a mesma atividade que os colegas 16 6,8%
Participa com os colegas num jogo 9 3,8%
Faz parte de um grupo/equipa 8 3,4%
Responde as perguntas da professora 6 2,6%
. e 0
Par_tlglpa na | Faz o que lhe é solicitado 5 50 2,2% 21.3%
atividade
Corre com os colegas 3 1,3%
Salta ao pé-coxinho 1 0,4%
Segura no copo 1 0,4%
Esg:o_lhe a atividade que quer fazer na 1 0,4%
préxima aula

Tabela de categorias e subcategorias referente ao Comportamento do aluno com PC

(cont.)
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Frequéncia Percentagem
. Subcategoria
Categoria . .
Relativa | Absoluta | Relativa| Absoluta
Conversa com os colegas 17 7,2%
Sorri para o/a colega 8 3,4%
Aceita a ajuda dos pares 6 2,6%
Sorri 5 2,1%
Modo de .
agir do Aguarda pela sua vez 4 49 1,7% 20.9%
aIunI;)Ccom Arruma o material na mesa 3 1,3% ’
Aplaude os colegas 2 0,9%
Ajuda os colegas 2 0,9%
Vai buscar o material para a mesa 1 0,4%
Incentiva os colegas a participar 1 0,4%
Mantem-se sossegado no lugar 6 2,5%
Esta sentado ao lado de um colega 3 1,3%
Posicionam . . . 0
entodo | Posiciona-se junto dos colegas na fila 3 1,3%
all;réoecgm Reposiciona-se na cadeira 2 16 0,9% 6.8%
relagdo aos iciona-se j
¢ P05|_c[o_r1a se junto dos colegas no 1 0,4%
colegas | refeitorio
Posiciona-se na primeira fila ao lado de 1 0,4%
um colega
Res_ponde ao pedido da professora para 3 1.3%
realizar a tarefa
Pede para ir & casa de banho 2 0,9%
Presta aten¢do a explicacdo do/a 5 0.9%
professor/a
Interage | Aceita a ajuda do/a professor/a 1 0,4%
com a . . R 12 51%
professora Responde afirmativamente a pergunta 1 0.4%
do/a professor/a '
Coloca-se ao lado da professora 1 0,4%
Procura observar o que a professora 1 0,4%
mostra
Sorri para o/a professor/a 1 0.4%
TOTAL | 235 235 100,0% 100%
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Anexo AA

Resultados detalhados
das oplnides expressas
pelos rapazes da turma



Resultados das entrevistas aos rapazes da turma - Tabela de categorias e subcategorias

Frequéncia Percentagem
Categoria Subcategoria
Relativa | Absoluta | Relativa | Absoluta
Caracteristicas fisicas 9 5,9%
Conhece bem 9 5,9%
Conhecimen- | Caracteristicas psicologicas 6 3,9%
to sobre o - - 35 22,7%
colega Relativo a aprendizagens 5 3,2%
Dificuldades ao nivel da compreensdo 5 3,2%
capacidades 1 0,6%
Relativamente ao brincar com os colegas 1 0,6%
Relativa a aprendizagem conjunta 1 0,6%
Relativa a caracteristicas fisicas 1 0,6%
Concorda com a frequéncia da mesma
Opiniao sobre | oscola q 9 5,9%
a inclusdo do 33 21,4%
| . . .
colegas Indica beneficios da frequéncia da mesma 6 3.9%
escola
Concorda com a frequéncia da mesma 7 4.6%
turma
Indica beneficios da frequéncia da mesma 8 5.2%
turma
Sala de aula 8 5,2%
Locais  em |Recreio 6 3,9%
que estdo 19 12,3%
juntos No campo de futebol 3 1,9%
Refeitorio 2 1,3%
Felicidade 6 3,9%
Sentimentos | Agrado 6 3,9%
para com o 15 9,8%
colega Tranquilidade 2 1,3%
Amizade 1 0,6%
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Resultados das entrevistas rapazes da turma - Tabela de categorias e subcategorias

(cont.)
A . P
Frequéncia ercentagem
Categorias Subcategorias
Relativa | Absoluta | Relativa | Absoluta
Ambito das | Ludicas 8 5,3%
atividades/Situacdes Conversagéo 2 1,3%
. . — 13 8,5%
vivenciadas com 0 | Académicas 2 1,3%
colega Leitura 1 0,6%
Frequéncia dos mesmos 9 5,8%
Socializagéo espagos 12 7.8%
Brincar com os pares 3 2,0%
Natureza das atividades | Ludicas 5 3,3%
que  gostariam  de | Escolares 2 1,3%
. 9 5,8%
partilhar Conversar 1 0,6%
Alimentagéo 1 0,6%
Amizade 4 2,8%
Interage com todos 1 %
Pontos de vista sobre o _ ’ 06%
Aceitagdo da 7 4,6%
colega o 1 0,6%
diversidade
Igualdade 1 0,6%
Atividades  escolares | Educacéo Fisica 4 2,5%
em que estdo juntos Expressao Artistica 1 6 0,6% 3,7%
Aulas ndo especificadas 1 0,6%
O que incomoda no | Incomoda a baba 2 3 1,3%
colega Bater nos outros 1 1,9%
g . 0,6%
Concordancia com uma
1 0,65%
o ) escola para todos
Opinié&o sobre incluséo _ _
Desfavoravel a 2 1,3%
em geral o
existéncia de espagos 1 0,65%
segregados
TOTAL 154 154 100% 100%
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Anexo AB

Resultados detalhados
das opilnides expressas
pelas raparigas da turma

|| o | I
cev



Resultados das entrevistas as raparigas da turma - Tabela de categorias e subcategorias

Categorias Subcategorias Frequéncia Percentagem
Relativa Absoluta Relativa Absoluta
Partilha do mesmo espaco 1 0,5%
Aceitacdo das escolhas do 2
0,95%
colega
Relativamente ao brincar com 3
1,4%
os colegas
Relativa a apoios 1 0,5%
Relativa a aprendizagem 4
. 1,9%
Opiniéo conjunta
sobre a Relativa a caracteristicas 1
0, 0,
Inclusdo do | fisicas 51 0,5% 24,6%
colega Concorda com a frequéncia da 18 8 7
mesma escola 7
Indica beneficios da 6
A 2,9%
frequéncia da mesma escola
Concorda com a frequéncia da 9
4,3%
mesma turma
Indica beneficios da 6
" 2,9%
frequéncia da mesma turma
Capacidades 1 0,5%
Caracteristicas psicolégicas 18 8,6%
Conheci- | Caracteristicas fisicas 8 3,9%
mento sobre | Conhece bem 8 40 3,9% 19,3%
ocolega | Incerteza 2 0,9%
Dificuldades ao nivel da 3
x 1,5%
compreensao
Em todo o lado 1 0,5%
_ Recreio 8 3,9%
LocalsteNm No campo de futebol 1 o 0,5% 11690
que €580 " efeitério 5 2,3% 070
juntos
Na casa de banho 1 0,5%
Sala de aula 8 3,9%
Aceitagéo 2 0,9%
Sentimentos | Agrado ! 3,4%
paracomo | Amizade 2 22 0,9% 10,6%
colega Protecdo 1 0,5%
Felicidade 10 4,9%
Brincar com os pares 6 2,9%
Socializacdo | Frequéncia dos  mesmos 11 17 5,3% 8,2%
espacos
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Resultados das entrevistas as raparigas da turma - Tabela de categorias e subcategorias
(Cont.)

Categorias Subcategorias Frequéncia Percentagem
Relativa Absoluta Relativa Absoluta
Concordancia com uma 2 0.9%
escola para todos
. . 0,5%
Relativamente a poder decidir 1
Pontos de 0.5%
vista sobre o | Relativamente a capacidades 1 16 1970 7,7%
colega
J Amizade 2 0.9%
Aceitacdo da diversidade 7 3.4%
Igualdade 3 1,5%
Natureza Conversar 1 0,5%
das 4 1,9%
> 9%
gtu'Z'dadeS Escolares 11 5,3%
gostariam de Ladicas 6 2,9%
partilhar
Ambito das o
atividades/si | Académicas 2 0,9%
tacoes 10 4,8%
vivenciadas o
com o | Ludicas 8 3,9%
colega
Discordancia quanto a 3
frequéncia de espacos 1,6%
Opinido diferentes
sobre Concordancia com uma 2 0,95% o
; x 7 3,5%
inclusdo em | escola para todos
geral Experiéncias prévias 2 0,95%
favoraveis a inclusao
N&o compreender o que ele 1 0,5%
O que | diz
incomoda Bater nos outros 2 5 0,95% 2,4%
no colega
Incomoda a baba 2 0,95%
Aulas ndo especificadas 0,95%
Atividades 2
escolares em 0
que  estdo | Educacdo Fisica 4 0,95% 1.9%
juntos 2
TOTAL 207 207 100% 100%
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Anexo AC

Resultados da analise de
conteddo as entrevistas

dos alunos com DT das
outras turmas do 3.0 ano



Tabela de resultados da anélise de contetido das entrevistas aos alunos de outras turmas

Categoria>subcategoria

Segmentos codificados

Ambito das atividades/situacdes
vivenciadas com o colega >
Alimentag&o no refeitorio

No refeitorio
entrevista outras turmas > AX11 8A F: 19 - 19 (0)

No refeitorio, quando as turmas estdo a almogar.
entrevista outras turmas > BY11 8A M: 21 - 21 (0)

Ambito das atividades/situacdes
vivenciadas com o colega >
Auséncia de situac6es partilhadas

N&o faco nada.
entrevista outras turmas > AY13 8A F: 22 - 22 (0)

N&o, porque a gente nao é realmente da mesma turma, nunca consegui fazer
atividades perto dele.
entrevista outras turmas > AX11 8A F: 23 - 23 (0)

Nunca fiz nada. S6 vejo no refeitorio e quando vai para o intervalo
entrevista outras turmas > BY11 8A M: 23 - 23 (0)

Ambito das atividades/situacdes
vivenciadas com o colega >
Momento da saida da escola

até perto do portdo também.
entrevista outras turmas > AX11 8A F: 19 - 19 (0)

Na hora da saida.
entrevista outras turmas > AX12 8A F: 17 - 17 (0)

Ambito das atividades/situacdes
vivenciadas com o colega >
Conversagéo

Eu até lhe perguntei se ele gostava da horta, ele respondeu que sim.
entrevista outras turmas > AX11 8A F: 19 - 19 (0)

Ja falei.
entrevista outras turmas > AX12 8A F: 19 - 19 (0)

Conhecimento sobre o colega >
Caracteristicas funcionais

Lavar as maos, a cara também e outras coisas que fazemos dia a dia.
entrevista outras turmas > AY138AF: 9-9 (0)

Mas tem dificuldade a falar, porque ele ndo consegue falar.
entrevista outras turmas > BY11 8A M: 3 -3 (0)

Que ele ndo consegue comer sozinho
entrevista outras turmas > AX12 8AF:5-5 (0)

Conhecimento sobre o colega >
Realiza  atividades menos
complexas

que esta a comegar a fazer coisas menos avangadas que as outras pessoas, para
comegar a aprender pouco e pouco.
entrevista outras turmas > AY138AF: 7 -7 (0)

esta a aprender.
entrevista outras turmas > AX12 8AF:5-5 (0)

Conhecimento sobre o colega >
Bom aluno

Eu acho que ele é bom aluno.
entrevista outras turmas > BY11 8AM: 3 -3 (0)

Conhecimento sobre o colega >
Desconhecimento do tipo de
problema do colega

Mas ndo sei explicar muito bem, porque ndo sei o que é que ele tem.
entrevista outras turmas > AX118AF: 7 -7 (0)
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Conhecimento sobre o colega >
Caracteristicas fisicas

ele tem um olho torto
entrevista outras turmas > AX12 8AF:5-5 (0)

E um bocadinho mais alto do que eu.
entrevista outras turmas > AX12 8AF:5-5 (0)

Conhecimento sobre o colega >
Conhece bem

Conheco.
entrevista outras turmas > AX11 8A F:3-3 (0)

Conheco
entrevista outras turmas > BY11 8AM: 3 -3 (0)

Conhego.
entrevista outras turmas > AX12 8A F: 3-3 (0)

Conhecimento sobre o colega >
Incerteza

Hum Hum (‘acena em simultaneo afirmativamente).
entrevista outras turmas > AY13 8A F: 3-3 (0)

Mais ou menos.
entrevista outras turmas > AY138AF:5-5 (0)

Conhecimento sobre o colega >
Dificuldades ao nivel da
compreensdo

Que ele ainda ndo sabe
entrevista outras turmas > AY138AF:7-7 (0)

acho que ele ndo entende muito bem as coisas como a gente entende
entrevista outras turmas > AX118AF: 7 -7 (0)

Identificacdo das caracteristicas
do colega > Revela
conhecimentos

realmente sabe dizer as coisas
entrevista outras turmas > AX11 8A F: 29 - 29 (0)

Identificacdo das caracteristicas
do colega > Reconhecimento da
existéncia de dificuldades

O B9 é uma pessoa com um problema.
entrevista outras turmas > AX118AF:5-5 (0)

porque tem um problema,
entrevista outras turmas > AX118AF:5-5 (0)

Natureza das atividades que
gostariam de  partilhar >
Conversar

Tentar falar com ele
entrevista outras turmas > BY11 8A M: 27 - 27 (0)

Natureza das atividades que
gostariam de partilhar > Ladicas

brincar com ele para estar mais tempo com ele.
entrevista outras turmas > AX11 8A F: 25-25 (0)

é importante porque eu nunca cheguei a conhecé-lo muito bem e eu gostaria de
estar mais tempo com ele.
entrevista outras turmas > AX11 8A F: 27 - 27 (0)

Gostaria de brincar.
entrevista outras turmas > AX12 8A F: 29 - 29 (0)
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Opinido sobre a incluséo do
colega > Assegura o direito a
aprendizagem

E uma crianca que também tem de aprender.
entrevista outras turmas > AX118AF:9-9 (0)

Opinido sobre a inclusdo do
colega > Promove a
aprendizagem

0 B9 pode ficar aqui para aprender mais rapido com 0s meninos.
entrevista outras turmas > AY13 8A F: 11 - 11 (0)

é melhor ficar aqui para aprender a fazer as coisas mais rapido.
entrevista outras turmas > AY13 8A F: 12 - 12 (0)

Para ele aprender as mesmas coisas que nos aprendemos.
entrevista outras turmas > AX12 8AF:9-9 (0)

Opinido sobre a inclusdo do
colega > Necessidade de
frequéncia de espacos
especificos na escola

Seria nesta escola numa sala a parte.
entrevista outras turmas > BY11 8A M:5-5 (0)

Opinido sobre a inclusdo do
colega > Necessidade de apoios
especificos

acho que ele deveria ter, umas aulas, um tempo de aula, s6 uma professora para
ele e depois um bocadinho da aula (dez ... quinze minutos) voltar para o normal,
porque assim ele ja consegue ir aprendendo devagar.

entrevista outras turmas > BY11 8A M: 3 -3 (0)

Opinido sobre a inclusdo do
colega > Possivel vantagem em
frequentar espacos mais seguros

Entdo, também pode ficar em escolas de pessoas igual a ele.
entrevista outras turmas > AY13 8A F: 11 - 11 (0)

Na minha opinido ele poderia ficar ali na seguranca de nao ser magoado,
entrevista outras turmas > AY13 8A F: 12 - 12 (0)

Opinido sobre a inclusdo do
colega > Existéncia de situacoes
de risco

tem pessoas que 0 podem machucar.
entrevista outras turmas > AY13 8A F: 11 - 11 (0)

tem o perigo de ser magoado.
entrevista outras turmas > AY13 8A F: 16 - 16 (0)
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Opinido sobre a inclusdo do
colega > Concorda com a
frequéncia da mesma escola

Eu acho que é bom.
entrevista outras turmas > AX11 8A F: 13 - 13 (0)

Porque assim ele sente-se bem
entrevista outras turmas > AX11 8A F: 15 - 15 (0)

sente-se a vontade.
entrevista outras turmas > AX11 8A F: 15- 15 (0)

Acho bem.
entrevista outras turmas > BY11 8AM: 9 -9 (0)

Eu acho justo
entrevista outras turmas > AX12 8AF: 7 -7 (0)

Eu acho que ele deve estar,
entrevista outras turmas > AX12 8A F: 13 - 13 (0)

Opiniéo sobre inclusdo em
geral> Necessidade de ter
amigos

eu tenho um amigo meu, que é da escola, que gozavam com ele por ele ter um
problema, que é um défice de atengdo, mas eu sempre fui amiga dele,
entrevista outras turmas > AX11 8A F: 29 - 29 (0)

Opinido sobre inclusdo em
geral>> Necessidade brincar com
0s outros

porque se eu tivesse esse problema gostava que brincassem comigo na mesma.
entrevista outras turmas > AX11 8A F: 29 - 29 (0)

Pontos de vista sobre o colega >
Concordancia com uma escola
para todos

Todo mundo pode alcangar onde quer ir, entdo sim.
entrevista outras turmas > AY13 8A F: 14 - 14 (0)

ele pode ir a todos os sitios,
entrevista outras turmas > AY13 8A F: 16 - 16 (0)

acho que ele deve frequentar

entrevista outras turmas > AX118AF:9-9 (0)
Sim.

entrevista outras turmas > AX11 8A F: 11 - 11 (0)

Quando eu entrei aqui, realmente eu lembro-me que ndo havia pessoas deficientes
era s6 pessoas normais como eu. As pessoas normais... sO havia essas. Agora
comecaram a vir pessoas com deficiéncias, acho bem.

entrevista outras turmas > BY11 8A M: 11 - 11 (0)

ainda hé& a pandemia, hé recreios separados. E que se ndo houvesse eu realmente
queria que ele pudesse brincar ndo s6 com a turma dele e sim com as outras todas.
entrevista outras turmas > BY11 8A M: 13 - 13 (0)

Sim.
entrevista outras turmas > AX12 8A F: 11 - 11 (0)

233




Pontos de vista sobre o colega >
Compreensao dos
comportamentos do colega

as vezes acontecem coisas que sdo diferentes por causa do problema dele, mas a

gente ndo liga,
entrevista outras turmas > AX11 8A F: 29 - 29 (0)

Pontos de vista sobre o colega >
Pessoa importante

ele é uma pessoa importante,
entrevista outras turmas > AX11 8A F: 29 - 29 (0)

Pontos de vista sobre o colega >
Pessoa comum

mas ndo deixa de ser uma pessoa normal.
entrevista outras turmas > AX118AF:5-5 (0)

€ uma crianca normal.
entrevista outras turmas > AX118AF:9-9 (0)

Pontos de vista sobre o colega >
Pessoa diferente

s0 que ao mesmo tempo é um bocado mais diferente,
entrevista outras turmas > AX118AF:5-5 (0)

Pontos de vista sobre o colega >
Igualdade

ele para mim é igual a todos n6s
entrevista outras turmas > AX118AF:5-5 (0)

a gente sabe que ele é uma pessoa igual a nés
entrevista outras turmas > AX11 8A F: 29 - 29 (0)

porque ele é uma crianga como nés.
entrevista outras turmas > AX12 8A F: 13 - 13 (0)

Sentimentos para com o colega >
Agrado

eu para mim ndo acho mal.
entrevista outras turmas > BY11 8A M: 25 - 25 (0)

Sentimentos para com o colega >
Satisfacéo

Senti-me s contente por estar a falar com ele.
entrevista outras turmas > AX11 8A F: 21 - 21 (0)

Né&o me senti incomodada.
entrevista outras turmas > AX12 8A F: 27 - 27 (0)

234




Anexo AD

Resultados detalhados das
oplnides expressas pelos
alunos. com DT. das
outras turmas do 3.0 ano



Frequéncia

Percentagem

Categorias Subcategorias
Relativa | Absoluta | Relativa | Absoluta
Assegura o direito &
] 1,5%
aprendizagem 1
Promove a aprendizagem 3 4,4%
Necessidade de frequéncia de
. 1 1,5%
espacos especificos na escola
o Necessidade de apoios
Opinido sobre a o 1 1,5%
. B especificos
inclusdo do 16 23,5%
Possivel vantagem em
colega )
frequentar espagos mais 2 2,9%
seguros
Existéncia de situacdes de
. 2 2,9%
risco
Concorda com a frequéncia da
6 8,8%
mesma escola
Caracteristicas funcionais 3 4,4%
Realiza atividades menos 2
2,9%
complexas
Bom aluno 1 1,5%
) Desconhecimento do tipo de 1
Conhecimento 1,5%
problema do colega 16 23,5%
sobre o colega S—
Caracteristicas fisicas 2 2,9%
Conhece bem 3 4,4%
Incerteza 2 2,9%
Dificuldades ao nivel da 2
3 2,9%
compreensao
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Frequéncia Percentagem
Categorias Subcategorias
Relativa | Absoluta Relativa | Absoluta
Concordancia com uma
7 10,3%
escola para todos
Compreensao dos
comportamentos do 1 1,5%
Pontos de vista
colega 15 22,1%
sobre o colega _
Pessoa importante 1 1,5%
Pessoa comum 2 2,9%
Pessoa diferente 1 1,5%
Igualdade 3 4,4%
Alimentacéo no
o 2 2,9%
. refeitdrio
Ambito das — S
o ) Auséncia de situagtes
atividades/situacé . 3 4,4%
] ) partilhadas 9 13,2%
es vivenciadas
Momento da saida da
com o colega 2 2,9%
escola
Conversagéo 2 2,9%
Natureza das
urez Conversar 1 1,5%
atividades que
ari d 4 5,9%
ostariam e .
g Ldicas 3 4,4%
partilhar
Identificacdo das | Revela conhecimentos 1 1,5%
caracteristicas do | Reconhecimento  da
. . 3 4,4%
colega existéncia de 2 2,9%
dificuldades
Sentimentos para | Agrado 1 1,5%
- 3 4,4%
com o colega Satisfagdo 2 2,9%
Necessidade de ter
- . 1 1,5%
Opinido sobre amigos
. 3 _ _ 2 3%
inclusdo em geral | Necessidade  brincar
1 1,5%
€om oS outros
TOTAL 68 68 100% 100%
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Anexo

Resultados da analise
conteddo a8 entrevista
aluno com

AE
de

PC



Categoria>Subcategoria

Segmentos codificados

Como se sente 0 aluno com PC
na escola > Sentimento de
felicidade perante a ajuda de
colegas

Para todas as situagdes selecionou a opcao feliz.
B9 ENTREVISTA > TranscricdoB9: 34 - 34 (0)

Como se sente o aluno com PC
na escola > Gosta de estar com
os colegas no refeitorio

Com os colegas.
B9 ENTREVISTA > TranscricdoB9: 32 - 32 (0)

Como se sente o aluno com PC
na escola > N&o gosta de
estar/brincar sozinho

N&o gosta de brincar sozinho.
B9 ENTREVISTA > Transcri¢doB9: 11 - 11 (0)

Como se sente 0 aluno com PC
na escola > Nao apreciaaulas de
Educacdo Fisica, Inglés e
Ciéncia Divertid

educacado fisica, inglés e ciéncia divertida.
B9 ENTREVISTA > Transcri¢doB9: 9 - 9 (0)

Como se sente o aluno com PC
na escola > Gosta da escola

Resposta afirmativa.
B9 ENTREVISTA > Transcri¢doB9: 4 - 4 (0)

Percecdes do aluno com PC em
relagdo a trabalhar/estudar >
gosta de trabalhar com todos

N&o selecionou ninguém com quem ndo gostasse de trabalhar e verbalizou “Naaa”.

B9 ENTREVISTA > TranscrigdoB9: 30 - 30 (0)

Percecdes do aluno com PC em
relagdo a trabalhar/estudar >
Como gosta de trabalhar

Com um colega.
B9 ENTREVISTA > TranscrigdoB9: 24 - 24 (0)

Percecdes do aluno com PC em
relagdo a trabalhar/estudar >
Rapariga com quem gosta mais
de trabalhar

Escolheu a A6.
B9 ENTREVISTA > TranscricdoB9: 28 - 28 (0)

Percec¢fes do aluno com PC em
relacdo a trabalhar/estudar >
Rapaz com quem gosta mais de
trabalhar

Em 1° lugar escolheu o B4.
B9 ENTREVISTA > TranscricdoB9: 26 - 26 (0)

Percepdes do aluno com PC em
relagdo ao brincar > Colegas
preferidos para brincar

Escolheu 0 B2, em 1° lugar
B9 ENTREVISTA > TranscricdoB9: 15 - 15 (0)

Referiu a Al.
B9 ENTREVISTA > TranscricdoB9: 19 - 19 (0)

Percepdes do aluno com PC em
relagdo ao brincar > Como se
sente com os colegas a brincar

Sente-se divertido.
B9 ENTREVISTA > Transcri¢doB9: 13 - 13 (0)
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Preferéncias do aluno com PC >
O que ndo gosta

N&o gosta de estar sozinho.
B9 ENTREVISTA > Transcri¢cdoB9: 7 - 7 (0)

Preferéncias do aluno com PC >
Espacos da escola onde gosta de
estar

estar na sala,
B9 ENTREVISTA > Transcri¢cdoB9: 6 - 6 (0)

horta
B9 ENTREVISTA > Transcri¢doB9: 6 - 6 (0)

Preferéncias do aluno com PC >
O que gosta de fazer com os
colegas

brincar com os colegas,
B9 ENTREVISTA > Transcri¢gdoB9: 6 - 6 (0)

ir a outras salas com os colegas apresentar trabalhos
B9 ENTREVISTA > Transcri¢cdoB9: 6 - 6 (0)

ir com os colegas a biblioteca municipal participar em atividades.
B9 ENTREVISTA > Transcri¢doB9: 6 - 6 (0)
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Anexo AF

Photovolce - Analise de
conteddo dos desenhos e
tabela de frequéncias
dos locals desenhados e
situacdes desenhadas



Anadlise de Contetido dos desenhos - situa¢bes desenhadas

Categorias >Subcategorias Segmentos codificados

Situagbio desenhada > Festa de
anos

Desenhos > B5: 440|268 - 782|532 (0)

Desenhos > Al: 70|12 - 850[472 (0)

Situag¢do desenhada > Brincar

Desenhos > A10: 25610 - 902|518 (0)

Desenhos > B2: 272|428 - 416|536 (0)
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Situagdo desenhada > Brincar

Desenhos > A4: 252|274 - 722|386 (0)

Desenhos > A9: 168|266 - 796|536 (0)

Desenhos > B8: 90|182 - 574|502 (0)

Desenhos > B7: 256|322 - 562|454 (0)

Desenhos > A7: 348|266 - 438|370 (0)

Desenhos > B3: 27888 - 612|352 (0)
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Situagdo desenhada > Brincar

Desenhos > A3: 150|82 - 520/476 (0)

Desenhos > Bljpeg: 350/288 - 652|428 (0)

Desenhos > A2: 48|350 - 176|508 (0)

Situag¢do desenhada > Comer

Desenhos > Ab5: 108|236 - 398|376 (0)

Desenhos > A8: 72|94 - 856|306 (0)
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Situagdo desenhada > Aprender

Desenhos > B6: 128|278 - 810|510 (0)

Desenhos > B4: 562|82 - 618|212 (0)

Desenhos > A6: 310|212 - 504|442 (0)

Situagdo desenhada >

Comunicar

Desenhos > B10: 516|450 - 574|502 (0)

Desenhos > B9: 470|136 - 792|270 (0)

Local desenhado > Casa de um

colega

Desenhos > B5: 90]28 - 428|536 (0)
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Local desenhado > Gindsio

Desenhos > A10: 60|178 - 196|534 (0)

Local desenhado > Campo de | Desenhos > B2: 526|154 - 818|534 (0)
futebol

Desenhos > A4: 54|178 - 254|432 (0)

Local desenhado > Refeitdrio Desenhos > A5: 424|266 - 866/498 (0)

Desenhos > A8: 72|306 - 862|454 (0)
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Local desenhado > Sala de aula

Desenhos > B6: 158|26 - 824(254 (0)

Desenhos > B4: 152|64 - 544(522 (0)

Local desenhado > Pdtio lateral

e T —
Desenhos > Al: 96494 - 856|516 (0)

Desenhos > B10: 60|390 - 308|536 (0)

Desenhos > BY: 262|268 - 424450 (0)
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Local desenhado > Pdtio lateral

Desenhos > A9: 142|128 - 758|246 (0)

Desenhos > B8: 596|144 - 872|512 (0)

Desenhos > B7: 608|88 - 864|536 (0)

Desenhos > A7: 630|70 - 876|498 (0)
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Local desenhado > Pdtio lateral

Desenhos > B3: 668|30 - 794|498 (0)

Desenhos > A3: 538|136 - 828|530 (0)

Desenhos > Bljpeg: 660[26 - 798|524 (0)

Desenhos > A2: 64|54 - 846|322 (0)

Desenhos > A6: 558|80 - 816|494 (0)
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Tabela de frequéncias de unidades de registo dos locais desenhados

Subcategorias Frequéncia| Percentagem
Patio lateral 12 60%
Sala de aula 2 10%
Campo de futebol 2 10%
Refeitorio 2 10%
Casa de um colega 1 5%
Ginasio 1 5%
TOTAL 20 100%

Tabela de frequéncia de unidades de registo das situacdes desenhadas

Subcategoria Frequéncia | Percentagem
Brincar 12 60%
Aprender 3 15%
Comer 2 10%
Comunicar 2 10%
Festa de anos 1 5%
TOTAL 20 100%
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Anexo AG

Narrativas Visuais:
legendas dos desenhos -
resultados da Andlise de
conteudo e tabela de
frequéncias das
subcategorias



Categoria > Subcategoria

Segmentos codificados

Opinides manifestadas >
Participa em todas as

atividades

O B9 brinca como nos.

NARRATIVAS VISUAIS > Desenhos: 1 -1 (0
O B9 consegue fazer tudo.

NARRATIVAS VISUAIS > Desenhos: 1 - 1 (0)

Opinides manifestadas >

Interage com todos

O B9 consegue brincar com toda a gente.
NARRATIVAS VISUAIS > Desenhos: 1 -1 (0)

Opinides manifestadas >

Aceitacdo da diversidade

Faz tudo o que noés fazemos...

NARRATIVAS VISUAIS > Desenhos: 1 -1 (0)

Socializagdo > Comunicacdo

conversar.
NARRATIVAS VISUAIS > Desenhos: 1 -1 (0)
O B9 é demais. Ele consegue dizer carro e mae.

NARRATIVAS VISUAIS > Desenhos: 1 - 1 (0)

Socializagdo > Frequéncia

dos mesmos espacos

todos juntos.

NARRATIVAS VISUAIS > Desenhos: 1 -1 (0)
Ele fica connosco em muitas coisas
NARRATIVAS VISUAIS > Desenhos: 1 -1 (0)
também no refeitorio.

NARRATIVAS VISUAIS > Desenhos: 1 -1 (0)

Socializagdo > Refeicbes no

Mesmo espago que 0s pares

Ele come ao pé de mim no refeitorio.
NARRATIVAS VISUAIS > Desenhos: 1 -1 (0)

Socializagdo > Relagdo

Social

O B9 veio para a minha casa para ir para a minha festa de anos.

NARRATIVAS VISUAIS > Desenhos: 1 -1 (0)

Natureza das atividades
académicas registadas >

Leitura

principalmente estuda connosco a ler
NARRATIVAS VISUAIS > Desenhos: 1 - 1 (0)
Eu leio e 0 B9 vé os desenhos.

NARRATIVAS VISUAIS > Desenhos: 1 -1 (0)

Natureza das atividades
académicas registadas >
Estudo

Estudamos
NARRATIVAS VISUAIS > Desenhos: 1 -1 (0)

Natureza das atividades
académicas registadas >

Inglés

inglés.
NARRATIVAS VISUAIS > Desenhos: 1 -1 (0)
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Natureza das atividades
académicas registadas >

Matemaética

as contas de matematica

NARRATIVAS VISUAIS > Desenhos: 1 - 1 (0)
Ele fala matematica como nos.

NARRATIVAS VISUAIS > Desenhos: 1 -1 (0)

Natureza das brincadeiras

registadas > Jogar a bola

Desenhei 0 B9 a jogar & bola comigo e com o B7.
NARRATIVAS VISUAIS > Desenhos: 1 - 1 (0)
Eu gosto de jogar a bola com o B9.
NARRATIVAS VISUAIS > Desenhos: 1 -1 (0)
Eu desenhei 0 B9 no campo, porque é I& que gostamos de jogar
NARRATIVAS VISUAIS > Desenhos: 1 -1 (0)
Eu e 0 B9 jogamos no pétio de tras.
NARRATIVAS VISUAIS > Desenhos: 1 - 1 (0)
O B9 esta sempre a brincar connosco: a bola,
NARRATIVAS VISUAIS > Desenhos: 1 -1 (0)
jogar a bola.

NARRATIVAS VISUAIS > Desenhos: 1 -1 (0)

Natureza das brincadeiras
registadas > Jogo ndo
especificado

No recreio fizeram um jogo e o B9 jogou.
NARRATIVAS VISUAIS > Desenhos: 1 -1 (0)

Natureza das brincadeiras
registadas > Jogar as

escondidas

Ele, eu e a A8 jogamos as escondidas.
NARRATIVAS VISUAIS > Desenhos: 1 -1 (0)

Natureza das brincadeiras
registadas > Brincar ao ar

livre

Estamos a brincar na escola ao ar livre...

NARRATIVAS VISUAIS > Desenhos: 1 -1 (0)

Natureza das brincadeiras
registadas > Brincar a

corrente

Eu e 0 B9 estamos a brincar a corrente.
NARRATIVAS VISUAIS > Desenhos: 1 -1 (0)

Natureza das brincadeiras
registadas > Jogar a

apanhada

a apanhada
NARRATIVAS VISUAIS > Desenhos: 1 -1 (0)
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Tabela de frequéncias de unidades de registo por subcategoria

Subcategorias Frequéncia Percentagem
Jogar a bola 6 21,4%
Frequéncia dos mesmos espacos 3 10,7%
Leitura 2 7,1%
Matematica 2 7,1%
Participa em todas as atividades 2 7,1%
Comunicacéo 2 7,1%
Brincar a corrente 1 3,6%
Aceitacdo da diversidade 1 3,5%
Brincar ao ar livre 1 3,6%
Inglés 1 3,5%
Interage com todos 1 3,5%
Jogar a apanhada 1 3,6%
Estudo 1 3,6%
Jogar as escondidas 1 3,6%
Jogo néo especificado 1 3,6%
Refei¢cBes no mesmo espaco que 0s pares 1 3,6%
Relagéo Social 1 3,6%
TOTAL |28 100,00
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Anexo AH

Photovolce - Resultados
da Andlise de conteldo
das legendas das
fotografias



Categorias > Subcategorias

Segmentos codificados

Opinides manifestadas >

Amizade

tem amigos.
NARRATIVAS VISUAIS > photovoice

“...anda sempre com amigos.”

NARRATIVAS VISUAIS > photovoice

:2-2 (0)

:2-2(0)

OpiniBes manifestadas > Interage

brinca com todos
NARRATIVAS VISUAIS > photovoice

“Ele faz as coisas como nos...”

:2-2 (0)

com todos NARRATIVAS VISUAIS > photovoice: 2 - 2 (0)
“...brinca com todos.”
NARRATIVAS VISUAIS > photovoice: 2 - 2 (0)
OpiniGes manifestadas > | ele é igual a todos.”

Aceitacdo da diversidade

NARRATIVAS VISUAIS > photovoice

:2-2(0)

Socializagdo > Comunicacao

conversa com 0s amigos”.

NARRATIVAS VISUAIS > photovoice

esta sempre a conversar Com 0s amigos.
NARRATIVAS VISUAIS > photovoice

Ele faz gestos™.

NARRATIVAS VISUAIS > photovoice

e a falar”

NARRATIVAS VISUAIS > photovoice

Ele fala com os gestos.
NARRATIVAS VISUAIS > photovoice

:2-2(0)

:2-2(0)

:2-2(0)

:2-2(0)

:2-2(0)
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Socializacdo > Frequéncia dos

Mesmos espagos

todos no mesmo lugar.
NARRATIVAS VISUAIS > photovoice: 2 - 2 (0)

‘... esta com todos na sala.”

NARRATIVAS VISUAIS > photovoice: 2 - 2 (0)

estamos todos juntos
NARRATIVAS VISUAIS > photovoice: 2 - 2 (0)

Socializagdo > Refeicdes no

Mesmo espago que 0s pares

..Jlanchamos todos juntos.”

NARRATIVAS VISUAIS > photovoice: 2 - 2 (0)

come com todos.”

NARRATIVAS VISUAIS > photovoice: 2 - 2 (0)

“...almoga com os amigos.”

NARRATIVAS VISUAIS > photovoice: 2 - 2 (0)

Natureza das atividades

académicas registadas > Escrita

Sala de aula (escrever...)
NARRATIVAS VISUAIS > photovoice: 2 - 2 (0)

Natureza das atividades
académicas registadas > Juntar

letras

fazer portugués. Ele ndo escreve, mas junta as letras

NARRATIVAS VISUAIS > photovoice: 2 - 2 (0)

Natureza das brincadeiras

registadas > Jogar a bola

jogam a bola no intervalo
NARRATIVAS VISUAIS > photovoice: 2 - 2 (0)

Natureza das brincadeiras

registadas > Dancar

O B9 esta a dangar no recreio com os colegas.
NARRATIVAS VISUAIS > photovoice: 2 - 2 (0)

Natureza  das  brincadeiras
registadas > Jogo do sapatinho

branco

aqui jogavamos ao sapatinho branco.
NARRATIVAS VISUAIS > photovoice: 2 - 2 (0)

Natureza das brincadeiras

registadas > Correr

corre
NARRATIVAS VISUAIS > photovoice: 2 - 2 (0)
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Natureza  das brincadeiras
registadas > Jogo do telefone

estragado

“Jogamos ao telefone estragado. Ele também

NARRATIVAS VISUAIS > photovoice

:2-2(0)

Natureza das brincadeiras

registadas > Andar de escorrega

“Brinca com o B8 no escorrega.”

NARRATIVAS VISUAIS > photovoice

escorrega
NARRATIVAS VISUAIS > photovoice

:2-2(0)

:2-2(0)

Natureza das brincadeiras
registadas > Brincadeira ndo

especificada

Brinca
NARRATIVAS VISUAIS > photovoice

brincamos todos
NARRATIVAS VISUAIS > photovoice

Ele esta a Brincar com a A3.
NARRATIVAS VISUAIS > photovoice

«...brinca connosco.”

NARRATIVAS VISUAIS > photovoice

“Joga com os colegas.”

NARRATIVAS VISUAIS > photovoice

brinca com os amigos
NARRATIVAS VISUAIS > photovoice

Estava a brincar connosco
NARRATIVAS VISUAIS > photovoice

:2-2(0)

:2-2(0)

:2-2(0)

:2-2(0)

:2-2(0)

:2-2(0)

:2-2(0)

Faz tudo como nés. Esta a brincar no recreio.

NARRATIVAS VISUAIS > photovoice

:2-2(0)
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Anexo Al

Resultados da Andalise de
conteldo dos registos de
incidentes criticos



Categoria > Subcategoria

Segmentos codificados

Opinido sobre a inclusdo do

colega > Cuidado em
providenciar recursos
adequados

Ele diz-lhe que precisa de material grosso para o B9.
Ela diz que ndo tém. Ele acrescenta:

- Mas isto é uma biblioteca... devias ter.

Incidentes Criticos > Incidente critico n. %4; 2 - 2 (0)

Opini&o sobre a inclusdo do
colega > Promocdo de
oportunidades de
participacao

O B5 perguntou ao B9 se ele queria ficar com ele.
Incidentes Criticos > Incidente critico n. %4; 2 - 2 (0)

O B5 perguntou ao B9 se queria fazer a cabeca.
Incidentes Criticos > Incidente critico n. °4: 2 - 2 (0)

Opiniéo sobre a inclusdo do
colega > Aceitacdo das
escolhas do colega

pergunta ao B9 se ele ndo se importa de ser ele a desenhar. Depois ele pinta.
Incidentes Criticos > Incidente critico n. °4: 2 - 2 (0)

Opinido sobre inclusdo >
Desfavoravel a existéncia
de espacos segregados

O B5 diz-lhe que mais vale ndo saber, porque é uma escola ma onde fecham
mitdos numa sala
Incidentes Criticos > Incidente Critico n.°5: 2 - 2 (0)

Nessa escola anda o mitdo que na carrinha bateu ao B9 e esse mitdo esta com
outros fechado numa sala (referia-se ao M. um menino com autismo) e nunca
vao brincar no recreio.

Incidentes Criticos > Incidente Critico n.°5: 2 - 2 (0)

sdo mitdos assim como o B9
Incidentes Criticos > Incidente Critico n.° 5: 2 - 2(0)

Opinido sobre inclusdo >
Desconhecimento do
espaco da Unidade de
Ensino Estruturado

O colega questiona-o acerca dessa escola querendo saber onde fica, porque ndo
conhece.
Incidentes Criticos > Incidente Criticon.°5: 2 - 2 (0)

Percec¢des do aluno com PC
sobre a sua inclusdo >
Participa nas atividades
com satisfacdo

Ao que respondeu afirmativamente (sorrindo).
Incidentes Criticos > Incidente critico n.4: 2 - 2 (0)

Percecbes do aluno com PC
sobre a sua inclusdo >
Aceita a ajuda dos pares

Ele aceitou.
Incidentes Criticos > Incidente critico n.°2: 2 -2 (0)

Sentimentos para com o
colega > Indignacdo face a
atitude de um professor

Foi uma coisa grave. Ontem nas Aecs o Professor disse que o B9 era cabecgudo.
N&o se faz, pois ndo professora. Tens de falar com ele.
Incidentes Criticos > Incidente criticon®1: 2 - 2 (0)

260




Professora 0 B9 esta sozinho, a XXX ndo esta. Ndo ha nenhum adulto com ele.
Ele esta sozinho e ndo pode. (A8)
Incidentes Criticos > Incidente critico n.2: 2 - 2 (0)

Passa-se alguma coisa com o B9 professora. Ontem também néo veio.
Incidentes Criticos > Incidente Critico n.°3: 2 - 2 (0)

Sentimentos para com o
colega > Preocupacédo Coitado! Ele néo gosta de faltar.

Incidentes Criticos > Incidente Critico n.°3: 2 - 2 (0)

Né&o podemos acrescentar no livro de comunicacdo do B9 um simbolo com um
olho a doer? Assim quando estivéssemos na rua ou aqui na sala, ele ja sabia dizer
0 que lhe doia.

Incidentes Criticos > Incidente criticon.?6: 1 -1 (0)

Tabela de frequéncias segmentos com cddigos por subcategoria

Subcategorias Frequéncia |Percentagem

Preocupacéo 4 26,7%
Desfavoravel a existéncia de espagos segregados 3 20%
Aceita a ajuda dos pares 1 6,7%
Indignacéo face a atitude de um professor 1 6,7%
Participa nas atividades com satisfacéo 1 6,7%
Desconhecimento do espaco da Unidade de Ensino 1 6,7%
Estruturado

Cuidado em providenciar recursos adequados 1 6,7%
Promocéo de oportunidades de participagéo 2 13,1%
Aceitacéo das escolhas do colega 1 6,7%
TOTAL 15 100%
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Anexo AJ

Ruadros de Aceitacdes
Colncidentes por questado
e totals acumulados

Teste 1



RelacGes coincidentes Aceitacbes - 1° Momento de Aplicacdo do Teste Sociométrico

Questdo n.° 1- Com guem gostas mais de brincar no intervalo?

I Mumero de relaciones coincidentes Niimero de veces seleccionado

AS
B10
B8
B3
A10
B4
AB

I
B1
B6
A3
AT
A9
B7
B9
Al
AB
B2
B5
A2
Ad
fIJ 1 2 3

Questédo 2 - Com quem gostas mais de trabalhar nas atividades de sala de aula?

I Mimero de relaciones coincidentes Ntmero de veces seleccionado
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Questdo 3 - Quem convidavas para ir passar um dia a brincar contigo na tua casa?

I Mimero de relaciones coincidentes Nimero de veces seleccionado

Totais acumulados - Aceita¢fes mutuas

Alunos
Total
Total
género
Al | A2 | A3 | A4 [ AS | A6 | AT | A8 | A9 | AlD género
feminino
Questdes masculino
Dimenses
Questdo 1
21212 2022|121 16 6
Dimensdo Lidica
Questiio 2
Dimensio | 1 [ 1 (1|3 0|2 2(2[0T1]| 13 13
Educativa
Questio 3
Dimensio | 3 | 3 | L [ 2|0 |2 1|1 |TL] 1| 15 1
Afetiva/Relacional
Totadl | 6| 6| 4|70 |6 |5|4|3 3| #4 30
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Anexo AK

Ruadros de Rejeic¢des
Colincidentes por questao
e totals acumulados

Teste 1



Questdo 4 - Quem sdo os colegas com quem néo gostas de brincar?

I 'umero de relaciones coincidentes Numere de veces seleccionado

A2
Ad
AT
A9
B1
B9
B10
A3
B2
AB
B4 |
A5
A3
B6
B3
A1D
Al
B5

B7
B3
0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Questdo 5 - Quem sdo os colegas com quem néo gostas de trabalhar na sala de aula?

I Niumero de relaciones coincidentes Nuimero de veces seleccionado

2bb



Questdo 6 - Quem sdo os colegas que ndo convidavas para ir passar um dia a brincar
contigo na tua casa?

B Mimero de relaciones coincidentes Ndmero de veces seleccionado

Totais acumulados - Rejei¢cdes mutuas

Alunos
Total
género
Al | A2 | A3 | Ad | A5 | A6 | AT | A8 | A9 | ALD
. feminino
Questdes
Dimensé
Questio 4
2 (01 of2]0(0]2]0 0 7
Dimenséo Lidica
Questio 5

Dimensio | 1 | 0 | O | O | O[O [OfO|O] L | 2
Educativa

Questiio 6
Dimensiio (V200 S O W 5
Afetiva/Relacional

Total 3020|3030 2 | 14
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Anexo AL

Ruadros de Aceiltacbes
Coincidentes por gquestao
e totals acumulados

Teste 2



Relagdes coincidentes aceitagdes - 2° Momento de Aplicacdo do Teste Sociométrico

Questdo n.° 1- Quem sdo os colegas com guem gostas mais de brincar no intervalo

I Mumero de relaciones coincidentes Numero de veces seleccionado

Al0

Questdo 2 - Com quem gostas mais de trabalhar nas atividades de sala de aula?

I Mumero de relaciones coincidentes Nimero de veces seleccionado
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Questdo 3 - Quem convidavas para ir passar um dia a brincar contigo na tua casa?

I Mumero de relaciones coincidentes MNimero de veces seleccionado

Totais acumulados - Aceitacfes mutuas

Alunos

Total

género

Al | A2 | A3 | Ad | A5 | A6 | AT | AB | A9 | A10 | feminin

Questdes 0
Dimensdes

mml:m 2 3|2 2 (02 |1f2(0 2 16
Questiio 2

Dimensio 0] 0|2 21 2(0 2|01 0 9
Educativa
Questiio 3
Dimensio

Afetir. . 2 1 1 1 1 21011 1 1
1

Total 4 4 | 5 53 4 |33 2 3 36
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Anexo AM

Ruadros de Rejeic¢odes
Coincidentes por questao
e totals acumulados

Teste 2



Questdo 4 - Quem sdo os colegas com quem nao gostas de brincar?

I Nimero de relaciones coincidentes Numero de veces seleccionado

&

+
+
A5
B3
B5
B8
|
0 1 2 3 4

Questdo 5 - Quem sdo os colegas com quem néo gostas de trabalhar na sala de aula?

A6
B1
B9
B10
B2

Ad

Al

B3
AT
B7

B4
B6
A1D
B8
B5

I Nimero de relaciones coincidentes Nimero de veces seleccionado

=
=
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Questdo 6 - Quem sdo os colegas que ndo convidavas para ir passar um dia a brincar

contigo na tua casa?

I Mumero de relaciones coincidentes

Numero de veces seleccionado

Totais Acumulados - Rejeicdes Mutuas

Alunos
Total
género
Al | A2 | A3 AT Al
. feminino
Questoes
Dimensoes
estio 4
Qu 0 1 1 1 2 8
Dimenséo Lidica
Questio 5
Dimenséo 0 1 0 1 2 7
Educativa
Questiio 6
Dimensdio 0|1 |0 1 1 8
Afetiva/Relacional
Total 0|3 1 3 5 3

Total
género

masculino

10
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