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“A diversidade garante que as criancas possam sonhar, sem colocar fronteiras ou
barreiras para o futuro e para os seus sonhos. ”
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RESUMO



A presente investigacdo insere-se no &mbito da Prética de Ensino Supervisionada
do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e de Portugués e Historia e
Geografia de Portugal no 2° Ciclo do Ensino Bésico e centra-se no desenvolvimento da
compreensdo da leitura, competéncia essencial no percurso escolar e na formacéo integral
dos alunos. O estudo tem como objetivo analisar o impacto de uma intervencao
pedagodgica implementada numa turma do 3.° ano de escolaridade, que envolveu a
aplicacdo de recursos educativos desenvolvidos pelo Plano Nacional de Leitura (LOSA
I1). Pretendeu-se compreender de que modo estes recursos contribuem para a melhoria
das competéncias de leitura dos alunos, promovendo a mobilizagdo de conhecimentos

prévios, a inferéncia, a interpretagéo critica e a construcao de sentidos.

A investigacdo seguiu uma metodologia de natureza qualitativa, com recurso a
gravacdes de aula, aplicacdo de dois testes (antes e depois da intervencdo) e entrevista
semiestruturada a professora cooperante e a um grupo de alunos. Os resultados revelaram
uma evolucdo positiva no desempenho global da turma ao nivel da compreensdo da
leitura. As percecOes dos alunos e da professora cooperante relativamente aos recursos
aplicados evidenciaram uma valorizacdo das atividades propostas, destacando-se o papel
das pistas, do trabalho em grupo e da clareza das instru¢des como facilitadores da

compreensdo leitora.

Conclui-se que as atividades de pré-leitura, leitura e pos-leitura, quando
articuladas e adaptadas ao perfil dos alunos, potenciam a compreensdo da leitura e
promovem aprendizagens mais significativas e autbnomas. O estudo confirma, ainda, a
importancia de praticas de ensino reflexivas, diferenciadas e mediadas, que respeitem o

desenvolvimento dos alunos e valorizem o prazer de ler como motor da aprendizagem.

Palavras-chave: didatica do portugués; compreensdo da leitura; estratégias de leitura; 1.°

Ciclo do Ensino Basico.



ABSTRACT



This research is part of the Supervised Teaching Practice within the Master's
Degree in Teaching in the 1st Cycle of Basic Education and in Portuguese and History
and Geography of Portugal in the 2nd Cycle of Basic Education. It focuses on the
development of reading comprehension, an essential skill in students’ academic journey
and overall education. The study aims to analyse the impact of a pedagogical intervention
implemented in a 3rd-year class, involving the use of educational resources developed by
the National Reading Plan (LOSA I11). The objective was to understand how these
resources contribute to the improvement of students’ reading skills, by promoting the
activation of prior knowledge, inference, critical interpretation, and the construction of

meaning.

The research followed a qualitative methodology, using classroom recordings, the
application of two reading comprehension tests (before and after the intervention), and a
semi-structured interview with the cooperating teacher and a group of students. The
results revealed a positive evolution in the class's overall performance in reading
comprehension. The perceptions of the students and the cooperating teacher regarding the
applied resources showed an appreciation of the proposed activities, highlighting the role
of cues, group work, and the clarity of instructions as facilitators of reading

comprehension.

It was concluded that pre-reading, reading, and post-reading activities, when
articulated and adapted to the students' profiles, enhance reading comprehension and
promote more meaningful and autonomous learning. The study also confirms the
importance of reflective, differentiated, and mediated teaching practices that respect
students’ developmental stages and value the pleasure of reading as a driving force for

learning.

Keywords: Portuguese language didactics; reading comprehension; reading

strategies; 1st Cycle of Basic Education.
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INTRODUCAOQ



No ambito da disciplina de Prética de Ensino Supervisionada (PES) Il, integrada
no 2.° ano do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB) e de Portugués
e Histdria e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Basico, foi-nos solicitada a
elaboragdo de um relatério final relativo a prética pedagdgica desenvolvida numa turma
do 3°ano do 1° CEB, decorrida entre 22 de abril e 31 de maio de 2024.

O presente Relat6rio estd organizado em duas partes. A primeira parte diz respeito
a descricdo sintética da préatica pedagdgica desenvolvida no 1.° CEB e no 2.° CEB, na
qual se apresenta a caracterizacdo das principais finalidades educativas da instituigdo
cooperante e do grupo turma, a problematizacdo dos dados recolhidos e identificacdo da
problematica de intervencéo e a avaliacao do projeto de intervencdo. Por fim, apresenta-se

a analise critica das praticas ocorridas em ambos os ciclos.

A segunda parte diz respeito ao estudo elaborado. Em primeiro lugar, apresenta-se

0 estudo, em particular o tema, a problematica e os objetivos do estudo.

No segundo capitulo, encontra-se a fundamentacdo tedrica, com particular
enfoque no conceito e nos modelos da compreensdo da leitura, bem como nas praticas

pedagdgicas e estratégias para o ensino explicito da compreensédo da leitura.

O terceiro capitulo apresenta a metodologia, identificando-se o contexto e o0s
participantes do estudo, a natureza do estudo, os instrumentos de recolha de dados e as

técnicas de analise de dados.

O quarto capitulo apresenta os resultados, em particular, a monitorizacdo da
aplicacdo de dois recursos elaborados no ambito do PNL para o desenvolvimento de
competéncias de leitura no 1.° Ciclo do Ensino Basico, a identificacdo da percecdo dos
alunos e do professor cooperante sobre 0s recursos e a comparagdo do desempenho dos

alunos ao nivel da compreensao da leitura antes e depois da intervencao.
O quinto capitulo evidéncia as conclus6es do estudo.

O sexto capitulo e ultimo capitulo consiste na reflexao final, em que se apresenta

o contributo da experiéncia desenvolvida na PES Il nos dois ciclos de ensino, os



contributos da experiéncia no processo de investigagdo para o desenvolvimento de
competéncias profissionais e/ou melhoria dos processos de ensino e aprendizagem e a
identificacdo de aspetos significativos para o desenvolvimento pessoal e profissional e

das dimensBes a melhorar no exercicio da profissdo docente.



PARTE I



1. DESCRICAO SINTETICA DA
PRATICA PEDAGOGICA
DESENVOLVIDA NO 1.0 CEB



Este primeiro capitulo pretende apresentar a descri¢do sintética da prética
pedagdgica desenvolvida no contexto de 1.° CEB, incidindo nos seguintes pontos: (i)
caracterizacdo sumaria das principais finalidades educativas da instituicdo cooperante e
do grupo turma; (ii) problematizacdo sumaria dos dados recolhidos e identificacdo da

problematica de intervencao e (iii) avaliacdo do projeto de intervencéo.

1.1. Caracterizacdo sumaria das principais finalidades educativas da
Instituicdo cooperante e do grupo turma

O estabelecimento de ensino onde decorreu a intervengédo, que decorreu entre 10
de abril e 31 de maio de 2024, ¢ uma instituicdo de ensino publica, localizada no concelho
de Sintra. O agrupamento € constituido por cinco escolas, construidas para dar resposta
as necessidades educativas de uma populacdo jovem de uma area suburbana em

desenvolvimento (Projeto Educativo da Instituicdo 2022-2025).

O Projeto Educativo do agrupamento tem como lema “valorizar as pessoas, o
conhecimento e a comunidade envolvente” (Projeto Educativo da Instituigao 2022-2025,
p. 9), 0 que se traduz na sua missao, visdo e valores. De um modo geral, 0 agrupamento
pretende promover o sucesso escolar dos seus alunos, privilegiando o conhecimento e a
cidadania, através da participacdo empenhada de todos os elementos da comunidade
escolar, valorizando os valores preconizados no Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade
Obrigatoria(PASEO).

A escola tem dupla valéncia de Jardim de Infancia e 1.° CEB, estando dividida em
dois blocos (um dedicado ao Jardim de Infancia e outro dedicado ao 1.° CEB). A escola
conta com uma populacéo escolar com cerca de 200 alunos, provenientes de uma classe

socioeconémica média com contextos culturais diversificados.

A intervencdo decorreu numa turma do 3.° ano de escolaridade. A turma é
constituida por 25 alunos, sendo 13 do sexo feminino e 12 do sexo masculino, com idades
compreendidas entre os 8 e 0s 9 anos. Destes 25 alunos, 3 alunos beneficiam de apoio

educativo e 1 aluno beneficia de apoio psicopedagdgico. A turma integra ainda um aluno



de Portugués Lingua Ndo Materna (PLMN), que, apesar de ter sido referenciado ao

agrupamento como aluno PLMN, beneficia apenas de apoio educativo.

O horério letivo dos alunos contempla as areas de Portugués, Matematica, Estudo
do Meio, Inglés (lecionado por uma professora especifica), Educacdo Fisica, Educagdo
Artistica, Apoio ao Estudo e Projeto.

A acdo pedagdgica da professora cooperante é orientada por uma planificacdo
semanal, que pode sofrer alteragdes, considerando as necessidades dos alunos. Tem como
principio fundamental estimular a curiosidade dos seus alunos, através de aulas de
caracter expositivo, com atividades dindmicas, que procurem integrar Varios recursos nas
aulas, dando oportunidade aos alunos de refletirem sobre o que vdo aprender. A
professora procura incutir sentido de responsabilidade, autonomia e cooperagéo entre 0s
alunos, através da realizacao e verificacdo de trabalhos de casa e a distribuicdo de tarefas
semanais (vigilancia de recreios, distribuicdo de cadernos/manuais, limpeza do

quadro/sala, entre outras).

A professora utiliza variados recursos didaticos no processo de ensino
aprendizagem. Estes recursos, encontram-se dentro da sala de aula, a disposicdo dos
alunos, sendo que 0s recursos manipulaveis existentes sdo, na sua grande maioria,
destinados a aprendizagem da Matematica. As areas curriculares de Portugués,
Matematica e Estudo do Meio sé&o lecionadas maioritariamente com o recurso ao manual
e ao caderno de fichas, sendo complementadas com o recurso a visualizacéo de videos e
a materiais manipulaveis. Normalmente, os exercicios sdo realizados individualmente e
corrigidos oralmente em grande grupo. A professora garante que todos os alunos
participam na correcdo dos exercicios, pedindo-lhes que explicitem os seus raciocinios,
assegurando-se, assim, de que todos compreendem os contetdos abordados. O tempo de
Apoio ao Estudo ¢é dedicado maioritariamente a correcdo dos trabalhos de casa, que séo
enviados duas vezes por semana, as quartas e sextas. E também neste tempo de Apoio ao
Estudo que a professora implementa Desafios Matematicos (dependentes dos contetdos
ja abordados) e Desafios de Ortografia. O tempo de Projeto € um tempo em que os alunos

requisitam livros e desenvolvem atividades na biblioteca, de modo a desenvolver a sua



competéncia leitora. A érea curricular de Educacdo Fisica é lecionada ou no espacgo
exterior ou no ginasio, conforme a necessidade. J4 a &rea curricular de Educacéo Artistica
é lecionada em sala de aula, sendo que, durante as semanas de observacdo, apenas se

observou a realizacdo de atividades dedicadas as Artes Visuais.

A professora procura articular as varias areas curriculares que leciona, de modo a
promover a interdisciplinaridade, especialmente na interacdo entre as areas curriculares

de Portugués, Matematica e Estudo do Meio e as Artes Visuais e a Educacéo Fisica.

De forma a avaliar os contetdos lecionados, a professora rege-se pela avaliagéo
formativa e sumativa, adotando e ajustando as medidas e estratégias pedagogicas sempre
que necessario, utilizando diversos procedimentos, técnicas e instrumentos adequados as

finalidades pretendidas, com o intuito de chegar a todos os seus alunos.

1.2. Problematizacdo sumaria dos dados recolhidos e identificacdo da

probleméatica de intervencao

A Tabela 1 descreve as potencialidades e fragilidades identificadas durante o
periodo de observacdo, tendo sido usadas como técnicas e instrumentos de recolha de
dados a observacdo participante, conversas informais com a professora cooperante e notas

de campo, preconizadas numa abordagem de base qualitativa.

Tabela 1

Potencialidades e Fragilidades da turma do 1.°CEB identificadas em cada area curricular

Potencialidades Fragilidades

L . Incumprimento das regras de sala
Participacdo ativa e voluntaria

de aula
Respeito pelo outro Falta de concentracéo
Competéncias Resolucdo de conflitos Competicdo entre alunos
Sociais Capacidade de argumentag&o Conversa entre alunos

Acompanhamento das aprendizagens

Trabalho em grupo




Gramatica

Compreenséo da leitura

Interesse por novos contetidos

Produco escrita

Portugués _
Ortografia
Interpretacdo de enunciados
Adesdo a conteldos novos Calculo mental
Matematica Reta numérica Interpretacdo de enunciados

Arredondamentos

Resolucéo de problemas

Estudo do Meio

Conhecimento Geral

Interpretacdo de enunciados

Educacéo Fisica

Participacdo ativa

Competitivos

Cooperagdo entre equipas

Manusear uma bola nos pés

Ginéstica

Artes Visuais

Recorte

Motricidade fina

Pintura

Organizagdo da folha

Criatividade
Mdsica N&o observavel N&o observavel
Teatro Né&o observavel N&o observavel
Danca N&o observavel N&o observavel

Fonte: Projeto de Intervencdo 1°CEB

Tendo em consideracao as potencialidades e fragilidades da turma, conclui-se que
as capacidades de comunicacao escrita e a escassez de estratégias para a execucdo de

calculo evidenciam-se como as principais fragilidades da turma.

Deste modo, tornou-se pertinente definir uma problematica que colmatasse essas
mesmas fragilidades. Neste sentido, deu-se destaque a area do Portugués, da Matematica
e das Competéncias Sociais. A problematica definida, bem como o0s seus objetivos gerais,

sdo apresentados na Tabela 2.

Tabela 2

Problemética e Objetivos Gerais da intervencdo no 1.° CEB

Problematica

“Como potenciar a produgdo escrita e o calculo mental através do trabalho colaborativo?”

Objetivos Gerais




1. Desenvolver a capacidade de produgdo escrita respeitando as regras convencionais de escrita.

2. Desenvolver a colaboracgdo e comunicacéo através da interagdo com os colegas durante atividades de
escrita em grupo.

3. Interpretar informacéao e desenvolver processos conducentes a construcéo de produtos.

4. Desenvolver a colaboracdo e comunicacao através da interacdo com os colegas durante atividades de

célculo mental em grupo.

Fonte: Projeto de Intervencédo 1°CEB

Em virtude das decisdes supracitadas, foram definidas estratégias globais para
cada area curricular existente, por forma a dar resposta aos objetivos gerais propostos

para intervencao e, consequentemente, para a problematica definida.

As estratégias implementadas visaram colmatar as principais fragilidades
identificadas na turma, mas também integraram e implementaram outras areas
curriculares previstas para o 1.° CEB, para além do Portugués e da Matematica,
promovendo-se a interdisciplinaridade e a transversalidade. As estratégias globais

encontram-se sintetizadas na Tabela 3.

Tabela 3

Estratégias globais de intervencédo do 1°CEB definidas para cada objetivo geral

Objetivos Gerais do Pl Estratégias Globais de Intervencéo

Portugués
— Leitura diaria de um livro (10 min diérios).

— Jogos das palavras.

Desenvolver a — Escrever frases simples, textos pequenos e textos grandes.
capacidade de — Trabalho colaborativo/ pares.
produgéo escrita Artes Visuais
respeitando as regras | — Construgdo de cartdes com as regras da escrita.
convencionais de — Criacdo de cartazes com as regras da escrita.
escrita — Trabalho colaborativo / pares.
Matematica

— Construcdo de problemas matematicos.

— Trabalho colaborativo / pares.
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Desenvolver a Competéncias Sociais

colaboracéo e — Realizagdo de atividades em grupo / pares

comunicacao através da
Portugués

interagdo com 0s ) . o
— Elaborag8o de textos a pares através de um dado das historias.

colegas durante
atividades de escrita em

grupo.

Matemética
Realizacdo de problemas baseados em factos reais da turma.
Momentos de explicacdo oral de raciocinios e de estratégias adotadas.
Realizacdo de jogos matematicos em grupo.

Implementagdo do Problema da Semana.

el

. . Utilizacdo de materiais que permitam adotar estratégias de calculo e
Interpretar informacéo
na resolucdo das tarefas.
e desenvolver processos
Competéncias Sociais

conducentes a

!

. Discussao e apresentacdo das atividades elaboradas e das estratégias
construcéo de produtos.
adotadas.

Educacéo Fisica
— Jogos coletivos de caracter eliminatorio que permitam os alunos

contar por ordem decrescente 0 nimero de elementos eliminados e
jogos em que os alunos tenham de realizar calculos mentais.

Matematica
Desenvolver a

!

Realizacdo de jogos matematicos em grupo.
colaboracéo e — Mestre do calculo mental.

comunicacao através da L
Educacéo Fisica

interagéo com 0s . ) . .

— Jogos coletivos de caracter eliminatério, que permitam os alunos
colegas durante i o
o ] contar por ordem decrescente o nimero de elementos eliminados e
atividades de célculo ) . ] )
jogos em que os alunos tenham de realizar calculos mentais.
mental em grupo. o ] . .
— Realizar jogos de equipa para reforcar o espirito de equipa.

Fonte: Projeto de Intervengdo 1°CEB

E de salientar que, apesar de as estratégias globais mencionadas preverem rotinas
implementadas pela professora cooperante, durante o periodo referente a intervencéo

pretendeu-se inovar o tipo de atividades a desenvolver com os alunos, de modo a ter em
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conta os interesses e as necessidades da turma e dos seus alunos, bem como evitar
repeticdes que mecanizem as aprendizagens e ndo fomentem aquisicdo e assimilacdo dos
temas a abordar. Assim sendo, recorreu-se, a titulo de exemplo, as Tecnologias da
Informagdo e da Comunicagdo, jogo interativos e recursos didaticos elaborados em
grupos, por forma a atingir estes objetivos.

1.3. Avaliagdo do projeto de intervencao

Em virtude da analise das aprendizagens dos alunos, o procedimento de avaliagcdo
adotado rege-se pela avaliagdo formativa e diagnostica. Os métodos de avaliacédo
consistem na observacgdo direta, em grelhas de avaliagcdo, analise de documentos, bem

como a analise das produgdes dos alunos.

Os instrumentos de avaliacdo referentes as técnicas de recolha de dados
mencionados baseiam-se nos registos diarios e a grelhas de observagdo de desempenho
por parte dos alunos, prevendo nédo s a participacdo dos alunos nas aulas, mas também o

seu desempenho nas atividades.

Torna-se indispensavel analisar os objetivos gerais definidos atraves da
problematica apresentada no presente Pl. A Tabela 4 apresenta os objetivos gerais e 0s
respetivos indicadores de avaliacdo, bem como as técnicas e instrumentos utilizados para

os avaliar.

Tabela 4

Objetivos Gerais e respetivos indicadores de avaliacdo em 1.° CEB.

Objetivos gerais Indicadores Técnicas Instrumentos

OG 1 - Desenvolver a | 1- Seleciona informagao pertinente.

; - Observacdo | - Notas de
capacidade de 2. Planifica, textualiza e revé diversos tipos de |
producéo escrita textos direta campo
respeitando as regras - Producdes - Grelhas de
S 3. Escreve com correcéo ortogréfica.
convencionais de dos alunos avaliacdo

escrita 4. Escreve com correcdo gramatical.
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OG 2 - Desenvolver a
colaboracéo e
comunicacdo através da
interacdo com 0s
colegas durante
atividades de escrita

em grupo.

1. Respeita os colegas.
2. Colabora com os colegas.

3. Da ideias e opinides.

OG 3 - Interpretar
informacéo e
desenvolver processos
conducentes a

construcdo de produtos.

1. Seleciona informac&o pertinente do

problema a resolver.

2. Utiliza diferentes estratégias de resolugdo

de problemas.

3. Explica os seus raciocinios e calculos.

OG 4 - Desenvolver a
colaboracéo e
comunicacdo através da
interacdo com 0s
colegas durante
atividades de célculo

mental em grupo.

1. Respeita os colegas.
2. Colabora com os colegas.

3. D4 ideias e opinides.

- Entrevista a
professora

cooperante

Fonte: Projeto de Intervencgdo 1°CEB

A diagnose feita a turma no periodo de observacdo sustentou-se na observagédo

direta do comportamento e das atitudes, das competéncias demonstradas nas diversas

areas disciplinares, bem como o acesso a documentos de turma e a conversas informais

com a Professora Cooperante. Esse registo foi realizado em grelhas de avaliacdo

diagndstica, definindo estratégias que fossem ao encontro das necessidades apresentadas

pela turma.

A medida que a prética de intervencdo pedagdgica foi decorrendo, foi necessario

ajustar os objetos do PI. Esta necessidade surgiu apés a reflexdo diaria sobre a pratica

pedagdgica, bem como em discussdo com a professora cooperante. Por exemplo, 0s

alunos tinham algumas lacunas que tinham vindo do ano anterior, nomeadamente no que
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diz respeito aos conteudos relacionados com o tema dos animais (classes, revestimentos,
alimentacéo, reproducéo e habitat), que deveria ter ficado consolidado no 2.° ano do 1.°
CEB. Esta falta de bases ndo permitiu avancar diretamente para as cadeias alimentares e
para os fatores essenciais a vida, como estava previsto no plano de intervencdo inicial.
Para garantir uma melhor consolidacdo de contedos, optou-se, em conjunto com a
professora cooperante, por abordar de novo os animais, fazendo deste tema o fio condutor

para toda a nossa intervencao em todas as areas curriculares.

Analisando agora o0s objetivos do PI, observa-se que o Objetivo Geral 1
(Desenvolver a capacidade de producdo escrita respeitando as regras convencionais de
escrita), foi bem-sucedido, apesar de ndo ter conseguido implementar muitas atividades
de escrita. O facto de muitas atividades (como “A Coruja Vai a Escola”) terem coincidido
com os periodos estabelecidos para a area curricular de Portugués fez com que nao fosse

possivel implementar muitas atividades de escrita anteriormente planeadas.

O Objetivo Geral 2 (Desenvolver a colaboracdo e comunicacdo atraves da
interacdo com os colegas durante atividades de escrita em grupo) foi bem conseguido,
especialmente na atividade de construgcdo em grupo de um Bilhete de Identidade de um
animal, em que cada grupo teve de retirar a informacéo essencial 0 mesmo proveniente
de um texto informativo que posteriormente deu inicio a uma outra atividade, a

elaboracdo um cartaz sobre o animal elegido.

Relativamente ao Objetivo Geral 3 (Interpretar informacdo e desenvolver
processos conducentes a construcdo de produtos), mais uma vez foi cumprido com
sucesso. Muito do trabalho que se fez com os alunos na area curricular de Matematica
relaciona-se com o trabalho exploratorio (com a ajuda de materiais manipulaveis) e com
arealizacao individual ou a pares de fichas de trabalho de consolidacdo. Apos a realizacao
das mesmas, foi solicitado aos alunos que participassem nas corre¢des em grande grupo,
incentivando-o0s a explicarem 0s seus raciocinios e de que forma chegaram as suas

conclusoes.

No que diz respeito ao Objetivo Geral 4 (Desenvolver a colaboragéo e

comunicacgdo através da interacdo com os colegas durante atividades de céalculo mental
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em grupo), pode dizer-se que foi bem-sucedido, isto se abrangermos as atividades
exploratorias de matematica, para aléem do calculo mental. Durante a atividade de
agrupamento dos blocos logicos, os alunos revelaram-se bastante participativos,
colaborando uns com os outros, expondo as suas ideias e tentando ouvir 0s colegas.

Ao nivel das aprendizagens dos alunos, pode-se dizer que foram bastante
positivas, tendo-se notado uma evolugdo positiva ao longo de todo o periodo de

intervencdo, tal como é possivel verificar.
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2. Descricdo sintética da
pratica pedagégica
desenvolvida no 2.0 (CEB



No presente capitulo, sera apresentada a descricéo sintética da préatica pedagogica
desenvolvida no contexto de 1.° CEB, incidindo nos seguintes pontos: (i) caracterizacao
sumaria das principais finalidades educativas da Instituicdo cooperante e do grupo turma;
(ii) problematizagdo sumaria dos dados recolhidos e identificacdo da problemética de

intervencao e (iii) avaliacdo do projeto de intervencéo.

2.1. Caracterizacdo sumaria das principais finalidades educativas da
Instituicdo cooperante e do grupo turma

Para se proceder a caracterizacdo do contexto socioeducativo, é necessario

contextualizar, através de uma descri¢do, 0 meio no qual a escola se encontra inserida.

O estabelecimento de ensino onde decorreu a PES 11 localiza-se no concelho de
Lisboa. Trata-se de uma zona predominantemente habitacional, com uma grande
variedade de servicos e comércio, com distintos espacos verdes. Salientam-se 0s
inimeros servigos pedagogicos existentes, como, a Biblioteca Municipal, creches, jardins

de infancia e escolas de 1.2, 2.9, 3.° CEB e Secundario.

A instituicdo pertence ao ensino publico, tendo como oferta educativa o0 2.° CEB
com 11 turmas e 0 3.° CEB com 13 turmas. A populacdo escolar provem de uma classe

socioecondmica baixa que tém contextos culturais diversificados.

A escola, através do seu presente Projeto Educativo, apresenta varias metas,
principios, valores, estratégias e modos de atuar que definem a filosofia educativa. O
Projeto Educativo “visa a melhoria da qualidade educativa, a promogdo do sucesso
escolar, da transicdo para a vida ativa, bem como a integracdo comunitaria.” (site da

escola)

As turmas nas quais onde decorreu a pratica pedagogica pertencem ao 6° ano do
2° CEB. A turma 6.°C € constituida por 33 alunos, sendo 19 do sexo masculino e 15 do
sexo feminino, com idades compreendidas entre 0s 10 e 0s 17 anos. Destes 33 alunos, 7
sdo repetentes, 18 beneficiam de Apoio Social e Econdmico (ASE), e 2 tém Necessidades

Educativas Especiais (NEE). Por Gltimo, a turma integra ainda 4 alunos de Portugués
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Lingua Ndo Materna (PLMN), com um nivel de proficiéncia na lingua portuguesa ainda
muito baixo (nivel Al, de acordo com o Quadro Europeu Comum de Referéncia para as
Linguas).

A turma 6° D é constituida por 20 alunos, sendo 10 do sexo masculino e 10 do
sexo feminino, com idades compreendidas entre os 10 e os 15 anos de idade. Destes 20

alunos, 1 é repetente, 4 beneficiam de ASE e 4 tém NEE.

No que diz respeito mais concretamente as medidas de apoio adicionais para 0s
alunos com NEE em ambas as turmas, estas incluem medidas seletivas (adaptacOes
curriculares ndo significativas; apoio psicopedagogico; antecipacdo e reforco de
aprendizagens; apoio tutorial), adaptacdes ao processo de avaliacdo (diversificacdo dos
instrumentos de recolha de informacéo; tempo suplementar para a realizacdo das provas;
leitura de enunciados; utilizacdo de sala de separada) e medidas adicionais (Adaptacoes
Curriculares Significativas; Plano Individual de Transicdo; desenvolvimento de

competéncia de autonomia pessoal e social). (Anexo 1)

As duas professoras cooperantes estruturam o seu trabalho de forma relativamente
semelhante em ambas as turmas, sendo que uma professora € responsavel pela lecionagédo
da disciplina de Portugués e a outra professora é responsavel pela lecionacéo da disciplina
de HGP. As aulas estao estruturadas em 4 aulas de 50 minutos para Portugués e 3 aulas

de 50 minutos para HGP

As aulas de Portugués sao lecionadas maioritariamente com o recurso ao manual
escolar e ao caderno de atividades, bem como a fichas de trabalho elaboradas pela
professora cooperante. Uma aula tipica consiste na realizacéo individual de exercicios do
manual e a sua posterior correcao oral em grande grupo. A professora assegura que todos
os alunos participam na correcdo dos exercicios, garantindo assim que todos
compreendem os contetdos abordados. Ao nivel da avaliacdo, a professora usa como
instrumentos de avaliacdo a ficha sumativa e a apresentacdo oral. Ao nivel da
diferenciacdo pedagdgica, a professora segue as medidas estabelecidas para os alunos
com NEE.
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Na disciplina de HGP, para além do recurso ao manual escolar, a professora
cooperante procura também complementar as suas aulas com o recurso a videos e a
exploracdo de diferentes fontes de informacdo (textos, mapas, imagens e gréficos),
promovendo a sua leitura e interpretacdo. A diferenciacdo pedagdgica € feita ao nivel das
estratégias e recursos utilizados na sala de aula. Em relacdo aos alunos de PLNM, a
professora recorre a resumos de antecipacao de aprendizagens, que 0s alunos copiam para
os cadernos diarios. Estes resumos sdo também fornecidos aos alunos com mais
dificuldades, para serem utilizados como forma de preparacgdo para 0s momentos formais
de avaliacdo. A diferenciacdo pedagdgica € feita também ao nivel da avaliacdo, ja que a
professora constréi instrumentos de avaliacdo adaptados aos diferentes niveis de
desempenho e necessidades dos alunos. A avaliacdo & também feita em momentos

individuais, a pares ou em grupo.

2.2. Problematizacdo sumaria dos dados recolhidos e identificacdo da

probleméatica de intervencao

O periodo de observacdo, decorrido de 15 de janeiro a 26 de janeiro de 2024,
permitiu compreender as potencialidades e fragilidades das turmas. Com a intencdo de
desenvolver uma préatica que oferecesse resposta as caracteristicas e as necessidades das
duas turmas, foi feita uma recolha de dados que se baseou na observacédo das rotinas das
turmas e em conversas informais com as professoras cooperantes. Na perspetiva das
professoras cooperantes e de acordo com os dados recolhidos, as duas turmas séo
bastantes semelhantes em termos de potencialidades e fragilidades, quer ao nivel das
competéncias transversais, quer ao nivel do trabalho nas duas disciplinas, sendo que uma
turma apresenta um ritmo mais lento, com uma maior dificuldade na aquisicdo de

conteddos.

A Tabela 5 descreve as potencialidades e fragilidades identificadas durante o

periodo de observacéo.
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Tabela 5

Potencialidades e Fragilidades das turmas do 2.° CEB

6° C
Fragilidades:
Potencialidades: - Escrita
- Colaboracéo - Compreensdo da Leitura
- Comportamento - Leitura em voz alta
- Trabalho em grupo - Comunicagdo histérica (HGP)
- Aderem bem as propostas - Interpretacdo de mapas e imagens
- Participagéo
6°D
Potencialidades: Fragilidades:
- Colaboracéo - Escrita
- Comportamento - Compreensdo da Leitura
- Trabalho em grupo - Leitura em voz alta
- Boa adeséo as propostas - Comunicacéo historica (HGP)
- Participacdo ativa - Interpretacdo de mapas e imagens

Fonte: Projeto de Intervencgdo 1°CEB

Considerando o conjunto de potencialidades e fragilidades do contexto
socioeducativo acima mencionadas, procurou-se elaborar um PI que fosse ao encontro
das caracteristicas e necessidades dos alunos, colmatando as suas fragilidades, através da
dinamizacdo das suas potencialidades. A problematica definida, bem como os seus

objetivos gerais encontram-se apresentados na Tabela 6

Tabela 6

Problematica e Objetivos Gerais do 2° CEB
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Probleméatica

Como se pode articular a Historia e Geografia de Portugal com o Portugués no
desenvolvimento de competéncias de anlise e interpretacdo de figuras e mapas?

Objetivos Gerais

1. Desenvolver a capacidade de analise critica de imagens e mapas.
2. Desenvolver a capacidade de comunicacgdo escrita de textos descritivos.
3. Desenvolver a capacidade de comunicacéo oral, fomentando o dialogo e a

colaboracéo.

Fonte: Projeto de Intervencgéo 1°CEB

2.3. Avaliacdo do projeto de intervencao

Em virtude da analise das aprendizagens dos alunos, dando continuidade a forma
como todos os professores, que a turma integra avalia, o procedimento de avaliacdo
adotado neste Pl rege-se pela avaliacdo formativa e diagndstica. Estes métodos de
avaliacdo envolvem observacao direta, grelhas de avaliacdo, analise de documentos, bem
como as producdes dos alunos, entre as quais: (i) trabalhos de grupo e (ii) fichas de

consolidacéo.

Os instrumentos de avaliacdo referentes as técnicas de recolha de dados
mencionadas envolvem registos diarios e as grelhas de observacdo de desempenho
alunos. Foi tido em conta ndo so6 a participacdo dos alunos nas aulas, mas também o seu

desempenho nas atividades

Torna-se indispensavel analisar 0s objetivos gerais definidos através da
problematica apresentada no presente PI, com a intencdo de se apurar que estes serdo
atingidos no final da intervencdo. A Tabela 3 apresenta 0s objetivos gerais e 0s respetivos

indicadores de avaliacéo.

Tabela7

Indicadores de avaliacio definidas para cada objetivo geral do 2° CEB
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Objetivos

) Indicadores de avaliagéo Técnicas | Instrumentos
gerais
1. Identifica 0S diferentes
elementos-chave numa
imagem/mapa (titulo/autor/data,
etc).
oG 2. ldentifica a informacéo essencial
) contida numa imagem/mapa.
1 - Aprimorar . )
) 3. Relaciona o0 contetdo da
a capacidade ) .
. imagem/mapa com a matéria
de analise
. abordada.
critica de o Notas de
] 4. ldentifica e  descreve  as
imagens e . o campo
mensagens explicitas e implicitas
mapas . Observacao
transmitidas por uma
i direta Grelhas de
imagem/mapa; _
) avaliacao
5. Formula argumentos que apoiam
o Producdes
ou refutam hipoteses de _
. . _ | dosalunos | Entrevistas as
interpretacdo colocadas a partir
. professoras
de imagens/mapas.
S _ cooperantes
oG 1. Seleciona informagao
2 - Desenvolve pertinente.
r a capacidade | 2. Planifica, textualiza e revé
de textos expositivos.
comunicacdo | 3. Escreve com corre¢do
escrita, atraves gramatical.
de textos 4, Escreve com corregéo
expositivos. ortografica.
0G 3- 1. Articula claramente as suas

Fortalecer a

ideias e interpretacdes,
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capacidade de facilitando a compreenséo dos

comunicagéo colegas;
oral, 2. Participa nos debates em sala de
fomentando o aula, compartilhando as suas
didlogo e a interpretacdes e perspetivas
colaboracéo. sobre as imagens/mapas
Indicadores apresentados;

3. Demonstra respeito pelos
colegas, ouvindo atentamente as
interpretagdes dos outros e
respondendo de maneira
respeitosa e construtiva;

4. Utiliza uma linguagem clara e
precisa, facilitando a
compreensdo e o dialogo entre

0s colegas.

A diagnose feita a turma no periodo de observagdo sustentou-se na observacgédo
direta do comportamento e das atitudes, das competéncias demonstradas nas diversas
areas disciplinares, bem como ao acesso a documentos de turma e a conversas informais
com a professora cooperante. Esse registo foi realizado em grelhas de avaliagédo
diagndstica, que por sua vez serviram como base para a construcao do nosso PI, definindo

estratégias que fossem ao encontro das necessidades apresentadas pela turma.

De modo a comparar os resultados obtidos em ambas as fases do periodo de
estagio, recorreu-se a graficos circulares construidos através das grelhas de avaliacéo,

facilitando assim a interpretacdo da evolucéo, ou ndo, das turmas

Relativamente a disciplina de Portugués no 6. ° C, o desempenho da turma foi
avaliado nos diversos dominios que esta representa (Expressdo Escrita, Educacéo

Literéria, Gramatica e Oralidade) atraves das grelhas de avaliacdo da Ficha de Avaliagdo

23




de Conhecimentos e de uma apresentac&o oral com a professora cooperante. E de salientar
que a turma tem 33 alunos, mas s6 foram observados nestes quatro dominios 18 alunos,
dado que os restantes elementos da turma, de etnia cigana, apresentavam uma assiduidade
irregular e ndo frequentaram as aulas de forma consistente durante o periodo de

implementacdo da proposta pedagdgica.

No que diz respeito a disciplina de HGP no 6°C, o desempenho da turma foi
avaliado nos diversos dominios que esta representa como, participacdo e comportamento,
pensamento critico, comunicacdo escrita e comunicacdo oral. Todos estes dominios
tiveram momentos especificos de avaliagdo e os dados adquiridos foram através de

grelhas de avaliagéo.

Relativamente ao Portugués, a turma do 6° D foi avaliada nos dominios da
Educacdo Literaria, da Gramatica e da Escrita na disciplina de Portugués pelas
professoras estagiarias, atraves de grelhas de avaliagdo. Tal como no 6° C, o dominio da
Oralidade foi avaliado pela professora cooperante.

Ja no que diz respeito a disciplina de HGP, o 6.° D foi avaliado nos dominios da
Comunicacéo Oral, da Comunicacao Escrita, do Pensamento Critico e de Participacdo e

Comportamento, a semelhanca da avaliacéo realizada no 6° C.
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3. Andlise critica da
pratica ocorrida em ambos
oS ciclos



ApOs a caracterizacdo da pratica em 1.° CEB e no 2.° CEB, é relevante realizar
uma anélise critica das experiéncias vivenciadas em ambos as praticas. Esta analise
centra-se nas seguintes dimensoes: (i) o desenvolvimento de competéncias dos alunos;
(if) métodos de ensino/aprendizagem, processos de organizacao e desenvolvimento do
curriculo; (iii) relacdo pedagogica; e (iv) processos de regulacdo e avaliacdo das

aprendizagens e dos comportamentos socialis.
3.1. Desenvolvimento de competéncias dos alunos

A Prética de Ensino Supervisionada em dois contextos distintos — 1.° Ciclo e 2.°
Ciclo do Ensino Béasico — proporcionou uma visdo ampla e comparativa sobre o0s
processos de desenvolvimento dos alunos e das competéncias curriculares e sociais
promovidas em cada realidade educativa. Esta analise procura refletir sobre as
aprendizagens observadas, cruzando-as com os principios do desenvolvimento infantil e
com os objetivos curriculares, bem como confrontar as dindmicas sociais e pedagdgicas

em ambos os ciclos.

No 1.° Ciclo, a intervencdo pedagdgica incidiu numa turma do 3.° ano, cujos
alunos, com idades entre os 8 e 0s 9 anos, se encontravam, segundo Piaget (1971), no
estadio das operacBGes concretas, caracterizado pela capacidade de realizar operacdes
l6gicas sobre objetos concretos, pensamento reversivel e superacdo progressiva do
egocentrismo. Os dados recolhidos evidenciam o desenvolvimento de competéncias
curriculares fundamentais, nomeadamente ao nivel da producéo escrita, da resolucdo de
problemas matematicos, da interpretacdo de informacdo e da comunicacdo oral. Em
termos sociais, destacou-se o estimulo ao trabalho colaborativo, a resolucéo de conflitos,

ao respeito pelo outro e a participacéo ativa.

As estratégias de ensino implementadas procuraram responder as fragilidades
diagnosticadas — dificuldades na escrita e no calculo mental —, promovendo atividades
integradas que articularam as areas de Portugués, Matematica, Estudo do Meio e
Expressdes. Através do trabalho em grupo e do uso de materiais manipulaveis e

tecnoldgicos, os alunos foram incentivados a desenvolver competéncias cognitivas e
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sociais em simultéaneo, evidenciando progressos significativos tanto na qualidade das

produgdes como na cooperacao entre pares.

No 2.°Ciclo, a intervengéo ocorreu em duas turmas do 6.° ano, marcadas por maior
heterogeneidade ao nivel etario (10 a 17 anos) e de desempenho, refletindo a
complexidade crescente dos contextos educativos. Neste ciclo, os alunos encontram-se
em transicdo para o estadio das operacBes formais (Piaget, 1971), onde comecam a
desenvolver a capacidade de raciocinio abstrato, embora ainda dependam do apoio do
concreto para a construgdo do conhecimento. Verificou-se, neste contexto, a necessidade
de responder a um numero significativo de alunos com necessidades educativas
especificas e com niveis iniciais de proficiéncia linguistica (PLNM), o que exigiu uma

forte aposta na diferenciacdo pedagodgica e na utilizacdo de estratégias inclusivas.

As competéncias curriculares trabalhadas incidiram sobretudo na interpretacéo de
mapas e imagens (HGP), na producéo escrita de textos descritivos e na comunicacao oral,
areas definidas como deficitarias pelas professoras cooperantes. As atividades propostas
permitiram desenvolver o pensamento critico, a capacidade argumentativa e a expressao
verbal estruturada, competéncias fundamentais para a consolidacdo das aprendizagens e

para o exercicio da cidadania.

Do ponto de vista social, destacou-se a colaboracdo e a participacdo ativa dos
alunos, promovidas por estratégias que incluiram o trabalho de grupo, a realizacdo de
apresentacdes orais e a discussdo coletiva de conteudos. Estes dados encontram
sustentacdo em Vygotsky (1978), segundo o qual o desenvolvimento cognitivo ocorre em
contexto social, sendo mediado pelas interacdes e pela linguagem, especialmente através
da Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP), em que o aluno se desenvolve com o apoio

do outro.

A comparacao entre 0s dois contextos revela que, apesar das diferencas estruturais
e etarias, ambos 0s grupos desenvolveram competéncias curriculares e sociais relevantes,
com enfoque particular na producdo escrita, comunicacdo oral e trabalho colaborativo.
No entanto, a pratica de 1.° CEB revelou uma maior integracdo interdisciplinar e uma

intervengdo mais centrada na consolidacdo de aprendizagens basicas, enquanto a préatica?
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De 2.° CEB mostrou uma preocupacdo com a complexificacdo das tarefas cognitivas e
com a adaptacdo a um perfil de turma diversificado. Esta progressao é coerente com 0s
principios do desenvolvimento infantil, tal como propostos por autores como Piaget e
Vygotsky, mas também com o Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatéria

(2017), que valoriza o pensamento critico, a autonomia e a capacidade de comunicacéo.

Em ambos os contextos, a promoc¢éo do trabalho em grupo assumiu um papel de
relevo, sendo evidenciada como estratégia promotora de aprendizagem significativa. De
acordo com Johnson e Johnson (1999), o trabalho cooperativo promove o envolvimento
ativo dos alunos, a construcdo coletiva de conhecimento e o desenvolvimento de
competéncias socioemocionais. Os resultados observados durante o estagio confirmam
esta viséo, com os alunos a demonstrarem envolvimento crescente nas tarefas, partilha de

ideias, e sentido de responsabilidade coletiva.

3.2. Métodos de ensino/aprendizagem, processos de organizacdo e

desenvolvimento do curriculo

No que concerne aos métodos de ensino e aprendizagem, 0 1.° e 0 2.° CEB
apresentam diferencas estruturais e metodologicas significativas, relacionadas tanto com

a organizacao do curriculo como com a forma de intervencdo pedagdgica.

No contexto do 1.° CEB, a monodocéncia & uma das caracteristicas determinantes
da organizacao pedagodgica. A professora cooperante era responsavel por todas as areas
curriculares, com excecao do Inglés, o que permite um acompanhamento mais continuo
e integrado da turma, possibilitando também uma maior flexibilidade na gestdo dos
tempos e na articulacdo entre disciplinas. De acordo com o horéario da turma, verifica-se
que o Portugués (6,5 horas semanais) e a Matematica (6 horas semanais) sdo as disciplinas
com maior carga hordaria, 0 que estd em consonancia com as orientacdes curriculares
nacionais, que privilegiam o desenvolvimento de competéncias de literacia e numeracia

na primeira etapa da escolaridade.

Esta organizacdo do horario revela-se pedagdgica, na medida em que as
disciplinas de Portugués e Matematica no periodo da manhd, quando os alunos

demonstram maior concentragdo. Por sua vez, atividades mais ludicas e expressivas,
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como a Educacéo Artistica ou o Estudo do Meio, sdo reservadas para o periodo da tarde,
respeitando os ritmos bioldgicos e a capacidade de atencdo dos alunos. Esta gestdo do
tempo letivo estd de acordo com estudos sobre organizacdo escolar eficaz, que
recomendam a adequacao das tarefas a energia mental dos alunos ao longo do dia (Sousa,
2011).

A prética pedag6gica observada no 1.° CEB refletiu um modelo misto entre o
ensino tradicional e uma abordagem ativa. Se, por um lado, era evidente o uso do manual
escolar e da ficha como recursos centrais, também se destacaram estratégias mais
dindmicas, como jogos, desafios matematicos, projetos interdisciplinares e uso de
materiais manipulaveis. Este equilibrio vai ao encontro das orientacbes do Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (2017), que recomenda praticas

diversificadas, integradoras e centradas no aluno.

No que diz respeito ao 2.° CEB, a organizacdo curricular ¢ fragmentada por
disciplinas e professores especializados, 0 que permite uma abordagem mais aprofundada
dos conteudos, mas pode dificultar a articulacdo entre areas. As disciplinas observadas
— Portugués e Histéria e Geografia de Portugal (HGP) — foram lecionadas em blocos
de 50 minutos, com uma forte dependéncia do manual e das fichas de trabalho,
especialmente na aula de Portugués. A tipologia das aulas seguia, predominantemente,
um modelo transmissivo: leitura, exercicios escritos e corre¢cdo em grande grupo. No
entanto, observaram-se algumas estratégias diferenciadoras, como o uso de videos, mapas
e resumos de antecipacdo, que se revelaram importantes especialmente no apoio a alunos
com necessidades educativas especificas e com proficiéncia reduzida em lingua
portuguesa (PLNM).

Destaca-se, no entanto, que na disciplina de HGP houve uma maior abertura a
exploracdo de fontes diversificadas e a pratica de competéncias transversais,
nomeadamente a leitura critica de imagens, mapas e graficos, alinhando-se com uma
pedagogia de base construtivista. Estas praticas aproximam-se da visdo de Ausubel
(2003), que defende a aprendizagem significativa como resultado da ancoragem de novos

conhecimentos em estruturas cognitivas ja existentes.
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Apesar das limitacdes associadas ao tempo letivo e a pressdo programatica, a
articulacdo entre HGP e Portugués permitiu o desenvolvimento de projetos
interdisciplinares que favoreceram a construcdo de sentido para as aprendizagens, em
particular ao nivel da comunicacdo escrita e da interpretacdo critica de fontes. Esta
articulacdo responde as recomendac@es de autores como Perrenoud (1999), que defende
que o curriculo deve ser pensado em fungdo de competéncias transversais e integradoras,

que facam sentido para o aluno.

Comparando os dois contextos, verifica-se que o 1.° CEB beneficia de uma maior
flexibilidade organizacional, o que facilita a interdisciplinaridade e o acompanhamento
continuo das aprendizagens. A pratica pedagdgica neste ciclo revelou-se mais adaptada
ao ritmo dos alunos, com diversificacdo de métodos e atencdo ao desenvolvimento

integral (cognitivo, motor, emocional e social).

No 2.° CEB, por sua vez, a especializacdo disciplinar permite aprofundar
conteddos, mas exige uma maior coordenacdo entre professores para garantir coesao
curricular. A organizacao do tempo letivo em blocos rigidos e a énfase na execucgéo de
tarefas escritas individuais limita, por vezes, o desenvolvimento de metodologias mais
participativas. No entanto, a préatica de articulacdo entre HGP e Portugués demonstrou
potencial para superar estas limitacdes, criando oportunidades de aprendizagem mais

significativas.

Em ambos os contextos, 0s métodos de ensino revelaram-se mais eficazes quando
combinavam instrucdo direta com atividades de exploracdo, trabalho colaborativo e
reflexdo. Esta constatacdo confirma as conclusdes de autores como Bruner (1997), que
defendem a importancia de uma abordagem pedagogica equilibrada entre o saber

transmitido e o saber construido, entre a estrutura e a descoberta.
3.3. Relacédo pedagogica

A relacdo pedagogica é um elemento central no processo de ensino aprendizagem,
influenciando diretamente o clima da sala de aula, o envolvimento dos alunos e a eficicia
das estratégias educativas. A analise da pratica pedagdgica nos contextos do 1.° e do 2.°

Ciclo do Ensino Basico permitiram identificar dindmicas relacionais distintas, moldadas
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ndo apenas pelas caracteristicas dos alunos, mas também pela estrutura organizativa e

pelas op¢des metodoldgicas dos docentes.

No contexto do 1.° CEB, a monodocéncia favoreceu a construcao de uma relacéo
préxima, continua e afetiva entre a professora cooperante e os alunos. A convivéncia
diéria e transversal a todas as areas curriculares permitiu o desenvolvimento de uma
relacdo pedagdgica marcada pela confianca, pela empatia e por um conhecimento

aprofundado das necessidades e caracteristicas individuais de cada aluno.

A professora cooperante demonstrava sensibilidade a dimensdo emocional da
aprendizagem, adotando uma postura de escuta ativa, valorizando os contributos dos
alunos e promovendo o respeito mutuo. A gestdo da sala de aula refletia um equilibrio
entre disciplina e afetividade, criando um ambiente seguro e propicio a participacdo. Estas
praticas alinham-se com os principios defendidos por Carl Rogers (1983), para quem uma
relacdo educativa genuina, baseada na aceitacdo incondicional e na empatia, € essencial

para o florescimento do potencial de cada aluno.

A relacdo pedagogica foi também promovida através da atribuicdo de
responsabilidades aos alunos (ex.: distribuicdo de materiais, vigilancia do recreio), o que
contribuiu para a sua autonomia e para a valorizacdo do sentido de pertenca a turma. A
professora promovia ainda atividades em grupo, incentivando a cooperacao e o respeito

pelas diferencas, reforcando assim uma logica de aprendizagem inclusiva e participativa.

No 2.° CEB, o modelo de pluridocéncia introduz uma relacdo mais segmentada
entre professores e alunos. A interacdo com os alunos, embora respeitadora e cordial,
revelou-se naturalmente mais formal e menos personalizada, resultado do tempo mais
reduzido de convivéncia com cada turma e da maior distancia geracional e disciplinar que

tende a caracterizar este ciclo.

As professoras cooperantes mantinham uma relacdo pedagdgica marcada pelo
rigor, pelo cumprimento das rotinas e pela atencéo as dificuldades dos alunos, mas dentro
de uma ldgica mais centrada na gestdo do grupo e na instrucdo dos contetdos, em
detrimento da construcdo de vinculos afetivos duradouros. Esta realidade é compreensivel

a luz do préprio funcionamento estrutural do 2.° Ciclo, em que os professores lecionam
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varias turmas e dispdem de menos tempo para aprofundar relagdes individuais com os

alunos.

Apesar disso, observou-se uma preocupacdo com a equidade e a incluséo,
nomeadamente através da implementacao de medidas diferenciadas para alunos ao abrigo
do decreto de lei n.° 54/20218 e a frequentar PLNM. As professoras cooperantes
demonstraram disponibilidade para adaptar instrumentos e estratégias, responder a
davidas e criar oportunidades de participacdo equitativa, contribuindo para uma relacdo
pedagogica baseada no respeito, na justica e na promocdo do sucesso de todos. Estas
praticas estdo em consonancia com o que Bernard Charlot (2000) define como a relacéo
com o saber, entendida ndo sO como transmissdo de contetdos, mas também como

construcdo de sentido, ancorada na relagcdo do aluno com os professores e com 0 meio.

A comparagdo entre os dois contextos evidencia diferentes configuragfes da
relacdo pedagdgica, resultantes de fatores como a organizacdo escolar, a idade dos alunos
e 0 numero de professores com quem interagem. Em ambos 0s contextos, a qualidade da
relacdo pedagogica revelou-se um fator determinante para o sucesso das atividades
desenvolvidas e para o envolvimento dos alunos nas aprendizagens. Esta constatacdo vai
ao encontro das perspetivas de Niza (2001), que defende que ‘“ensinar ¢ um ato
relacional”’, em que a autoridade pedagOgica deve ser exercida com base no

reconhecimento mutuo e no compromisso com a aprendizagem.

3.4. Processos de regulacdo e avaliacdo das aprendizagens e dos

comportamentos sociais

Relativamente a avaliacdo no contexto do 1.° CEB, o método adotado pela
professora cooperante revelou-se formativo e continuo, com foco na recolha de dados ao
longo do processo de aprendizagem. Esta abordagem permitiu ajustar préaticas, identificar
dificuldades e acompanhar o desenvolvimento de cada aluno de forma individualizada.
Os instrumentos utilizados incluiram observacdo direta, grelhas de avaliacdo, analise de
producdes dos alunos, fichas de consolidacéo, notas de campo e entrevistas informais, o
que estd em conformidade com as orienta¢des do Decreto-Lei n.° 54/2018 e do Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (2017).
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A avaliacdo foi usada como instrumento de diagndstico e regulacdo, permitindo
adaptar estratégias e reforcar conteldos sempre que necessario. Destaca-se ainda a
autoavaliacdo e a explicitacdo de raciocinios pelos proprios alunos, sobretudo em
Matematica, area em que os alunos eram frequentemente incentivados a explicar 0s seus

processos de resolugdo em grande grupo.

Ao nivel dos comportamentos sociais, a regulacdo foi feita sobretudo através da
atribuicéo de responsabilidades semanais, da mediacéo dos conflitos pela professora e da
valorizagdo da cooperagdo nas atividades em grupo. A gestdo do comportamento foi
orientada por uma logica de desenvolvimento da autonomia e do respeito matuo,

valorizando-se os momentos de reflex&o e didlogo sobre as atitudes em sala.

No 2.° CEB, a avaliagdo manteve uma vertente diagnostica e formativa, mas com
maior peso da avaliagdo sumativa formalizada através de fichas de avaliagéo,
apresentacdes orais, trabalhos de grupo e grelhas de desempenho por dominios. Esta
estrutura avaliativa corresponde a organizacdo propria do ciclo, no qual a segmentacgéo
disciplinar e a preparacdo para os ciclos seguintes exigem uma maior formalizacdo dos

processos avaliativos.

No entanto, observou-se uma preocupacdo evidente com a adaptacdo dos
instrumentos aos diferentes perfis de alunos, em particular aos alunos com maiores
dificuldades de aprendizagem. A utilizacdo de resumos orientadores, avaliacdo oral
individual, tempo extra e grelhas especificas demonstra sensibilidade as necessidades dos
alunos e estd em consonancia com os principios da inclusdo definidos no Decreto-Lei n.°
54/2018.

Ao nivel da regulacdo das aprendizagens, destacou-se 0 uso de feedback continuo
durante as aulas, sobretudo na disciplina de HGP, através da valorizacdo da participacao
oral e da interpretacdo coletiva de mapas e imagens. Também se observaram préaticas que
promoviam a construcdo de conhecimento partilhnado, como a discussdo em grupo e a
explicitacdo de argumentos, o que contribui para a autorregulacdo e para o0

desenvolvimento de competéncias criticas e comunicativas.
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No que toca aos comportamentos sociais, a regulacéo foi mais centrada em normas
de funcionamento coletivo, com énfase na participacdo, comportamento adequado e
respeito pelas regras, sobretudo no contexto das avaliagOes orais e dos trabalhos de grupo.
A presenca de alunos com necessidades educativas diferenciadas exigiu uma gestao

relacional cuidadosa, garantindo que todos se sentiam integrados e valorizados.

A comparagdo entre os dois contextos revela que, no 1.° CEB, a avaliagéo e
regulacdo foram mais informais, integradas no quotidiano da sala de aula e préximas da
realidade do aluno. Por outro lado, no 2.° CEB, a formalizacdo e sistematizacdo dos
processos avaliativos, ainda que adaptados, podem distanciar-se da logica da avaliacdo

formativa continua.

Em ambos os contextos, contudo, observou-se uma preocupacdo com a funcéo
formativa da avaliacdo, a adaptacdo as necessidades dos alunos e a regulacdo dos

comportamentos sociais num quadro de respeito, cooperacgéo e incluséo.
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Parte I1



4. Apresentacao do estudo



A capacidade de ler ndo se limita a descodificacdo. A compreensdo do texto é um
processo complexo que implica a presenca de varias habilidades cognitivas e, a0 mesmo
tempo, socioemocionais e linguisticas. Além disso, a capacidade de ler bem € essencial
para a aprendizagem critica e, assim, para a formacdao ativa numa sociedade em constante
mudanca. E, claro, € a prépria base da aprendizagem e um dos indicadores mais confiaveis

do sucesso futuro, seja académico ou profissional.

E necesséario que os professores e outros educadores entendam plenamente o
processo da compreensdo da leitura e saibam como apoiar 0 seu desenvolvimento das
criancas. Explorar os pontos fracos e positivos que contribuem para a compreensdo
atraves dos casos de estudo — 0 uso de palavras, o conhecimento do contexto, a fluéncia
na leitura e a capacidade de fazer inferéncias — também fazem parte dos processos de

compreensdo da leitura.

A escolha do tema deste relatorio “Compreensédo da leitura no 1.° CEB” deve-se
a sua relevancia na educacéo e na vida na sociedade. Compreender um texto nao se limita
a decifrar palavras, mas envolve analisar, inferir e construir significados do que foi lido.
Essa competéncia é fundamental tanto na educacdo, influenciando a forma como as
pessoas acedem a informacgfes e argumentam, como no quotidiano. De acordo com o

jornal Publico (2024), o inquérito da OCDE refere que:

Em Portugal 40% dos adultos s6 compreendem textos simples e matematica basica, ou
seja Assim, em Portugal, 42% da populacdo tem um nivel muito baixo de literacia,
segundo os resultados dos inquiridos que representam 6,6 milhdes de pessoas entre 0s 16
e 0s 65 anos que vivem no pais. Por outro lado, apenas 4% dos adultos demonstraram um
elevado desempenho nesta matéria, sendo “capazes de compreender e avaliar textos
longos e densos de varias paginas, entender significados complexos ou ocultos e utilizar

conhecimentos prévios para compreender textos e realizar tarefas.

Outros relatérios, nacionais e internacionais, apontam para fragilidades
persistentes na compreensdo da leitura dos alunos portugueses. O relatério PISA 2022
indica que, embora existam progressos, grande parte dos alunos continua a revelar
dificuldades em realizar inferéncias, a interpretar textos complexos e a distinguir factos

de opinides (Duarte et al., 2023).

37


https://www.publico.pt/2013/10/08/sociedade/noticia/um-nivel-de-literacia-elevado-pode-valer-mais-60-de-salario-1608378

Por outro lado, o Estudo Diagndstico das Aprendizagens (IAVE, 2021, 2022,
2023) revela que uma parte significativa dos alunos do 1.° CEB ndo ultrapassa o nivel de
compreensdo literal, tendo dificuldades em interpretar mensagens implicitas e em aplicar

0 que leem a novas situagoes.

Estes resultados séo confirmados pelas provas de aferi¢do e estudos amostrais do
IAVE (Serréo et al., 2021; Simdes & Pires, 2022), que demonstram uma relagéo direta
entre o nivel socioeconémico e os desempenhos na leitura, reforcando a importancia de

praticas pedagdgicas diferenciadas e inclusivas.

Estes dados revelam a pertinéncia do tema escolhido para o presente relatorio de

estagio. Segundo as Aprendizagens Essenciais de Portugués do 3.°ano do 1.° CEB (2018),

No dominio da leitura, pretende-se que os alunos tenham adquirido competéncia na leitura de
textos escritos tornando-se leitores fluentes. No dominio da educacao literaria, pretende se que 0s
alunos se familiarizem e contactem diariamente com literatura de referéncia, a partir da qual
poderdo desenvolver capacidades de apreciacdo. Fazer da leitura um gosto e um habito para a vida
e encontrar nos livros motivacdo para ler e continuar a aprender dependem de experiéncias de
leitura, a desenvolver a partir de recursos e estratégias diversificados, que o Plano Nacional de
Leitura (PNL) disponibiliza, e de percursos orientados de analise e de interpretagdo.
Especificamente na concretizagdo de estratégias de leitura orientada, este dominio abre
possibilidade de convergéncia de atividades de oralidade, de leitura, de escrita e de reflexdo sobre
a lingua, visto que, sendo objeto o texto literério, nele se refletem procedimentos de compreensao,

analise, inferéncia, escrita e usos especificos da lingua (p. 3).

Assim sendo, foi desenvolvida a seguinte problematica: “De que forma o projeto
LOSA Il (projeto do Plano Nacional de Leitura) pode contribuir para uma melhor

compreensdo de textos, por parte dos alunos?”.

A através do projeto LOSA II, projeto do Plano Nacional de Leitura (PNL), e da

implementacao dos seus recursos pretende-se:

desenvolver as competéncias de leitura mais complexas, das inferéncias a interpretacio e andlise;
implementar estratégias de meta compreensdo para orientar 0 aluno no processo de leitura dos
textos; ensinar explicitamente estratégias de pesquisa, localizacdo e organizacdo da
informacdo; fomentar a capacidade de compreensdo de inferéncias com graus de complexidade

diferentes; promover a descoberta de caracteristicas de géneros textuais; promover a leitura,
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usando o texto trabalhado como pretexto para a leitura de outros textos. proporcionar o contacto
com livros adequados aos perfis de leitores dos alunos, de forma a estimular o gosto pela leitura e

a alargar o horizonte de interesses e de complexidade dos textos lidos. (Equipa do PLN, 2024)

A partir desta problematica, foi formulado o objetivo geral deste relatorio
“Promover o desenvolvimento de competéncias complexas de leitura de alunos de 3.°

2

ano .

Com o objetivo geral definido, desenvolveram-se 0s seguintes objetivos
especificos: 1) Monitorizar a aplicacdo de dois recursos elaborados no &mbito do PNL
para o desenvolvimento de competéncias de leitura no 1.° Ciclo do Ensino Basico; 2)
Identificar a percecdo dos alunos e do professor cooperante sobre 0s recursos; 3)
Comparar o desempenho dos alunos ao nivel da compreenséao da leitura antes e depois da

intervencao.
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5. Fundamentacdo teédrica



A leitura é uma das competéncias fundamentais adquiridas nos primeiros anos de
escolaridade e assume um papel estruturante na aprendizagem ao longo da vida. No 1.°
CEB, a leitura ndo se limita a descodificacdo das palavras, mas estende-se a compreensdo
dos textos, a construgdo de significados e a aplicacdo do conhecimento em diferentes
contextos (Ribeiro et al., 2010; Sim-Sim, 2007). Neste sentido, a compreenséo da leitura
emerge como um objetivo pedagégico de relevo, que exige praticas de ensino
internacionais, sustentadas em modelos tedricos sélidos adaptados a diversidade dos

alunos.
5.1.Compreensédo da Leitura: Conceitos e Modelos

A compreensdo da leitura € um processo cognitivo complexo, que envolve a
interacdo entre o leitor, o texto e o contexto de leitura (Giasson, 2000). O leitor assume
um papel ativo neste processo, sendo responsavel por mobilizar os seus conhecimentos
prévios, experiéncias pessoais, motivacoes e estratégias de leitura que contribuem para a
construcdo do sentido. O texto fornece os elementos linguisticos e estruturais que
orientam a leitura, apresentando uma organizacao interna que influencia a forma como a
informacao € processada. Por fim, o contexto de leitura refere-se as circunstancias em que
ocorre 0 ato de ler — como o objetivo da leitura, o ambiente fisico ou social e os fatores
culturais envolvidos —, os quais condicionam a forma como o leitor interage com o texto.
Segundo Giasson (2000), é da articulacdo eficaz entre estes trés elementos que resulta a
compreensdo da leitura entendida como um processo ativo e construtivo, no qual o leitor
elabora significados a partir da interacdo entre 0 que sabe, 0 que I€ e 0 contexto em que a
leitura se realiza. De acordo com Ribeiro et al. (2010), trata-se de um ato de construcéo
ativa de sentido, em que o leitor mobiliza conhecimentos linguisticos, cognitivos e

metacognitivos.

Os modelos tedricos, designadamente o modelo interativo, sustenta que a leitura
decorre da combinacdo de processos ascendentes como a descodificacdo de palavras e
descendentes como as expectativas e 0s conhecimentos prévios (Cassany et al., 2003).

Por sua vez, o modelo de construcgdo-integracdo, concentra-se na forma como os leitores
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constroem as representacbes mentais coerentes a partir de informagfes explicitas e
inferidas do texto (Kintsch et al., 1978, 1998, 2005, citados por Alcada et al, 2021).

Vaz (2009) reforca que a compreensdo ndo é um produto, mas antes um processo
continuo que implica antecipar, monitorizar e reformular. Assim, a eficacia na leitura
depende da capacidade de ativar estratégias de compreensdo antes, durante e ap0s a
leitura.

Neste pressuposto, a investigacdo tem evidenciado a importancia do ensino
explicito da compreensdo da leitura, particularmente nos primeiros anos de escolaridade.
Em Portugal, os programas de intervengéo desenvolvidos, nomeadamente por Ribeiro et
al. (2010) e Viana et al. (2010), mostram que a instrucdo sistematica de estratégias tais
como a identificacdo de ideias principais, a inferéncia, o0 resumo e a monitorizacao
favorecem ganhos significativos nos desempenhos dos alunos.

No 1.° CEB, esta pratica deve ser adaptada ao estadio de desenvolvimento dos
alunos, com recurso a textos variados e a atividades que incentivem a interacdo com o
texto. Sim-Sim (2007) defende que a leitura deve ser um ato partilhado e mediado pelo
professor, de modo a permitir a construcéo progressiva da autonomia na leitura.

Na Abordagem de Alfabetizacdo Baseada na Ciéncia (ABC) (Fernandes, 2021),
sdo sistematizadas algumas destas praticas, propondo-se sequéncias de instrucao baseadas
na evidéncia, com foco na oralidade, no vocabulario, na consciéncia fonoldgica e na
fluéncia, assinalando-as como competéncias preditores da compreensao.

Neste pressuposto, o desenvolvimento da compreensdo da leitura esta
intimamente ligado a literacia emergente, ou seja, esta ligado as competéncias linguisticas
e cognitivas desenvolvidas antes da aprendizagem formal da leitura. Melhor dizendo, a
consciéncia fonoldgica, o conhecimento do vocabuldrio e a compreensdo oral sdo
preditores robustos do sucesso na leitura (Alcada et al., 2021).

Assim sendo, assegurar uma base sélida nestas areas permite prevenir
dificuldades futuras. As praticas de leitura em voz alta, o contacto precoce com livros e a
estimulacdo da linguagem oral sdo fundamentais para garantir um inicio de percurso
escolar favoravel, sobretudo em contextos vulneraveis (Giasson, 2000; Viana et al.,
2023).
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5.2.Tipos de Compreensdo da Leitura

A compreensdo da leitura constitui um processo multidimensional que envolve
diferentes operagdes cognitivas. Neste sentido, torna-se pertinente distinguir os diversos
tipos de compreensdo que podem ser mobilizados durante a leitura, permitindo uma
abordagem mais estruturada tanto ao nivel do ensino como da avaliagdo desta
competéncia. De acordo com a taxonomia proposta por Catala et al. (2001), e adotada por
Viana et al. (2010), é possivel identificar quatro grandes tipos de compreensao da leitura:
compreensdo literal, reorganizacdo da informacdo, compreensdo inferencial e

compreensdo critica.

A compreenséo literal diz respeito a identificacdo da informacdo explicitamente
presente no texto. Inclui operacdes como o reconhecimento de ideias principais, de
detalhes, de sequéncias narrativas, de relac6es de causa-efeito e de tracos caracterizadores
das personagens. Este tipo de compreensdo exige, sobretudo, competéncias de
recuperacdo de informacéo diretamente acessivel na superficie textual.

A reorganizacao da informacdo implica a sistematizacdo, sintese ou reordenacéo
de ideias expressas no texto, promovendo uma compreensdo mais abrangente e
estruturada do seu conteudo. Este processo envolve atividades como classificar,
esquematizar, resumir e sintetizar, exigindo ao leitor a construcdo de uma representacao
mental coesa do texto.

A compreensdo inferencial refere-se a capacidade de o leitor estabelecer
inferéncias com base em indicios textuais e nos seus conhecimentos prévios. Neste
dominio, incluem-se operacGes como a deducdo de ideias implicitas, a antecipacdo de
acontecimentos, a formulacdo de hipdteses, a interpretacdo de linguagem figurada e a
projecdo de continuidades narrativas. Este tipo de compreensdo revela um nivel mais
profundo de interacdo com o texto, exigindo raciocinio e flexibilidade cognitiva.

Por fim, a compreensdo critica relaciona-se com a formulagdo de juizos pessoais
sobre o contetdo do texto, com base em critérios de validade, suficiéncia e coeréncia.
Envolve a avaliacdo de atos, opinides, intengbes e argumentos, bem como a apreciacdo
estética ou ética do texto. Esta dimensdo da compreensdo da leitura exige do leitor uma

postura reflexiva e argumentativa perante o que I€.
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A disting&o entre estes diferentes tipos de compreenséo permite uma abordagem
pedagoOgica mais precisa e diferenciada, adequando estratégias e tarefas aos varios niveis
de complexidade cognitiva implicados no ato de ler.

5.3.Préticas Pedagdgicas e Estratégias de Ensino

Ensinar a compreender é uma tarefa que exige um planeamento cuidadoso, com
objetivos definidos e com estratégias diversificadas. Entre as préaticas consideradas
eficazes destacam-se: a ativacdo de conhecimentos prévios; a formulacéo de hipbteses; a
leitura guiada e partilhada; as questdes de compreensdo literal, inferencial e critica; a
producdo de resumos e o reconto. Viana et al. (2010) e Ribeiro et al. (2010) sublinham
que estas estratégias devem ser introduzidas de forma gradual e intencional, para
promoverem a autonomia dos alunos e para incentivar a metacognicao, isto €, para

fomentarem a capacidade de refletir sobre o proprio processo de leitura.

O ensino da compreensdo da leitura deve assentar numa abordagem explicita,
sistematica e intencional, capaz de tornar visiveis 0s processos envolvidos na construgédo
de sentido. Para que os alunos desenvolvam competéncias de leitura compreensiva, é
fundamental que lhes sejam ensinadas estratégias cognitivas e metacognitivas que 0s
ajudem a planificar, monitorizar e avaliar o ato de ler. Neste sentido, as propostas de
Viana et al. (2010), bem como as de Giasson (2000), convergem na defesa de uma
intervencao estruturada, organizada em torno de trés momentos essenciais: antes, durante

e apos a leitura.

As estratégias mobilizadas antes da leitura tém como objetivo preparar o leitor
para o texto, promovendo a ativacdo dos seus conhecimentos prévios, a formulacdo de
hipdteses e o estabelecimento de propoésitos. A exploracdo de elementos paratextuais,
como o titulo e as imagens, bem como o debate em torno do tema do texto, permite ao
aluno desenvolver expectativas em relacdo ao contelido e mobilizar esquemas mentais
relevantes. Nesta fase, é também relevante antecipar e discutir vocabulario

potencialmente desconhecido, criando condicGes favordveis a compreenséo.

44



Durante a leitura, as estratégias devem apoiar 0 processamento ativo da
informacdo textual e o controlo da compreensdo. A leitura deve ser acompanhada de
acbes como a formulacdo de perguntas, a verificacdo de hipdteses previamente
estabelecidas, a identificacdo de ideias principais e a releitura de passagens que suscitem
davidas. A anotacdo de palavras-chave, a construcdo de esquemas e a organizagdo de
informacdes relevantes sdo igualmente estratégias importantes que favorecem uma leitura
consciente e autorregulada. A monitorizagdo da compreensdo, entendida como a
capacidade de reconhecer falhas na interpretacao e de ajustar as estratégias utilizadas, é

central neste momento.

ApoOs a leitura, as estratégias visam consolidar, aprofundar e aplicar o
conhecimento construido. A elaboracdo de resumos, a producdo de parafrases, a
construcdo de mapas conceptuais ou a discussdo oral do contetdo lido sdo formas de
reorganizar e expandir a compreensdo. A formulacdo de opinibes fundamentadas, bem
como a resposta a questdes de natureza inferencial ou critica, permite desenvolver o
pensamento reflexivo e a capacidade de interpretar e avaliar a informacdo de forma
autonoma. Estas praticas sdo fundamentais para fomentar uma leitura mais critica, capaz

de ultrapassar a simples decifracdo e de promover aprendizagens significativas.

Tanto Giasson (2000) como Viana et al. (2010) sublinham a importancia de que
estas estratégias sejam ensinadas de forma explicita. O professor deve assumir um papel
ativo de modelador, demonstrando, atraves do seu discurso e da sua pratica, como as
estratégias podem ser utilizadas para enfrentar diferentes desafios de compreensao. A
explicitacdo dos processos cognitivos, a pratica guiada e o reforco da autorreflexdo por
parte dos alunos sdo condicdes essenciais para que a aprendizagem das estratégias se
efetive. Assim, a construcdo da competéncia leitora deve ser entendida como um processo
gradual, sustentado por praticas pedagdgicas consistentes e diferenciadas, capazes de

responder a diversidade de perfis dos alunos e de promover a autonomia na leitura.
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L. Metodologia



Este capitulo visa apresentar a metodologia que orientou a investigacdo,
considerando: i) questdo e objetivos do estudo; ii) caraterizagdo do contexto e dos

participantes e por altimo iii) as op¢es metodoldgicas.

6.1. Questdo e objetivos do estudo

O presente estudo insere-se no ambito da promog¢édo da compreensao da leitura no
1.° Ciclo do Ensino Basico, através da utilizacdo de recursos pedagogicos desenvolvidos
no ambito do projeto LOSA 11, integrado no Plano Nacional de Leitura, disponiveis no
site do PNL'. A problematica que orienta esta investigacéo parte da seguinte interrogagao:
De que forma o projeto LOSA 11 pode contribuir para uma melhor compreenséo de textos

por parte dos alunos?

Com base nesta problematica, definiu-se como questdo de investigagdo central
compreender de que forma a utilizacdo dos recursos pedagdgicos do projeto LOSA 11

influencia o desempenho dos alunos na compreenséo da leitura.

Tendo como ponto de partida a questéo central, foi definido como objetivo geral
analisar o contributo dos recursos pedagogicos do projeto LOSA Il para o
desenvolvimento da compreensao da leitura em alunos do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. De
forma articulada com este objetivo geral, o estudo procurou ainda acompanhar a aplicacao
dos referidos recursos em contexto de sala de aula, recolher as percec¢des dos alunos e do
professor cooperante sobre a sua relevancia e adequacdo ao processo de
ensino-aprendizagem e, por fim, comparar o desempenho dos alunos ao nivel da
compreensdo leitora antes e apos a intervencdo pedagogica. Estes objetivos orientaram
todas as etapas do trabalho empirico, possibilitando uma analise integrada do potencial

didatico dos recursos em estudo.

1 Os recursos desenvolvidos no ambito do Projeto LOSA 1l encontram-se disponiveis em:
https://www.leituraorientada.pnl2027.gov.pt/recursos-did%C3%Alticos 1
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6.2. Caracterizacdo do contexto e dos participantes

O estudo foi desenvolvido numa escola publica situada em Sintra, numa turma de
3.2 ano, constituida por 25 alunos, sendo 13 do sexo feminino e 12 do sexo masculino,
com idades compreendidas entre 0os 8 e 0s 9 anos. Ao nivel dos apoios, 3 alunos
beneficiam de apoio educativo. A turma integra ainda um aluno de Portugués Lingua Néo
Materna (PLMN).

6.3. Opcdes metodoldgicas
6.3.1. Natureza do estudo

O estudo realizado ¢ de natureza qualitativa. A escolha pela abordagem qualitativa
nesta investigacao justifica-se pelo facto de permitir compreender em profundidade os
processos educativos e 0s sentidos atribuidos pelos sujeitos envolvidos. Segundo Cusati
et al. (2021), esta abordagem € especialmente pertinente para analisar questdes
relacionadas com formacédo docente, permitindo interpretar experiéncias reais de forma
contextualizada. De acordo com Souza et al. (2016), a investigacdo qualitativa em
Educacdo fundamenta-se em premissas que valorizam a construcdo compartilhada do
conhecimento. Para Freire e Macedo (2022), esta metodologia possui ainda um forte
componente ética e politica, alinhando-se a perspetivas criticas e emancipatorias. A
consolidacdo da pesquisa qualitativa no campo educacional também é destacada por
Zanette (2017), que ressalta a sua adequacdo para captar significados subjetivos e

multiplas realidades.
6.3.2. Design do estudo

A intervencao foi estruturada em trés etapas principais: (1) realizacao de teste de
Portugués antes da intervencdo; (2) aplicacdo do recurso centrado no género textual
biografia; (3) aplicacdo do recurso centrado no género textual conto; (4) realizacdo de

teste de Portugués depois da intervencao.

Antes da intervencdo a professora cooperante realizou um teste de Portugués, que

avaliava entre outros dominios, a compreensdo da leitura.
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A intervencdo envolveu a aplicacdo de dois recursos do PNL em duas sessdes
distintas: uma em grande grupo, centrada na exploracdo do género biografia, e outra em
pequeno grupo, centrada no género o conto. Ambas as sessGes foram gravadas,

permitindo o registo integral das interacdes entre os alunos e o professor.

Depois da intervencdo a professora cooperante realizou um teste de Portugués que

avaliava, entre outros dominios, a compreensdo da leitura.

Foram ainda realizadas entrevista a professora cooperante e entrevista a trés

alunos para avaliar a percegéo suas perce¢des sobre 0s recursos.

Esta abordagem metodologica permitiu acompanhar de forma rigorosa a
implementacdo dos recursos e avaliar os seus efeitos no desempenho dos alunos como

nas percecoes dos envolvidos.
6.3.3. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Os instrumentos e técnicas de recolha de dados foram as gravacdes das sessdes
em grande grupo, os testes de Portugués aplicados antes e depois da intervencdo, a

entrevista a professora cooperante e a entrevista a trés alunos.

As gravacOes das sessdes em grande grupo permitiram documentar, de forma
rigorosa e fidedigna, as interacdes verbais entre os alunos e a investigadora, bem como
0S comportamentos emergentes durante a implementacdo dos recursos didaticos. Este
procedimento revela-se particularmente Util em estudos qualitativos, permitindo a analise
posterior das dinamicas da sala de aula com maior detalhe e objetividade. Segundo
Bogdan e Biklen (1994), a gravacdo de sessdes é uma ferramenta fundamental, pois

permite captar nuances da comunicacdo que poderiam escapar a observacdo direta.

Foram conduzidas entrevistas semiestruturadas a trés alunos e ao professor
cooperante. A entrevista é uma ferramenta essencial em muitos estudos de investigacao
cientifica, especialmente em pesquisas qualitativas. A sua pertinéncia esta fortemente
ligada as questBes de investigacdo e ao método de pesquisa escolhido. Em conformidade
com Morgan (citado por Bogdan e Bicken, 1994), designa-se por entrevista uma conversa

intencional, que ocorre maioritariamente entre duas pessoas, existindo, naturalmente,
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excecdes em que estdo presentes mais pessoas. E dirigida e preparada previamente por
uma das pessoas, com o propoésito de recolher dados descritivos que dao a oportunidade
ao investigador para desenvolver uma ideia sobre a forma como o0s entrevistados
interpretam as questdes do estudo a realizar. O modo como as perguntas séo colocadas
aos entrevistados pode, evidentemente, influenciar as suas respostas, devendo existir por
parte do entrevistador flexibilidade para ndo causar constrangimentos e adequar as
perguntas seguintes. Bogdan e Bicken (1994) apresentam as diferentes finalidades da
entrevista, nomeadamente para recolha de dados ou em simultdneo com outras
técnicas -observacao participante, analise de documentos, entre outras. Acrescentam que
a escolha do tipo de entrevista devera ser influenciada pelo tipo de investigacéo, podendo,

também, ser aplicadas as diferentes estruturas em fases distintas do mesmo estudo.

Os testes aplicados antes e depois da intervencdo, apresentados nos anexos | e J,

apresentavam itens de avaliacdo da compreensdo da leitura.

Em conjunto, estas técnicas complementares permitiram uma triangulacdo dos
dados, assegurando uma maior fiabilidade e validade dos resultados obtidos, tal como é

preconizado na investigacao qualitativa (Bogdan & Biklen, 1994).
6.3.4. Técnicas de anélise de dados

Para cada objetivo, definiram-se os respetivos instrumentos de recolha de dados

e as suas técnicas de analise de dados, como podemos observar na tabela 8.

Tabela 8

Instrumentos e técnicas de recolha e analise de dados

Objetivos Instrumentos de recolha | Técnicas de
de dados analise de
dados
Gravacdo de sessdao em Analise de
Monitorizar a aplicacdo de 2 recursos grande grupo de aplicacdo | conteudo
elaborados no ambito do PNL para o do recurso 1 - Biografia
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desenvolvimento de competéncias de leitura | Gravacao da interacdo entre | Analise de
no 1.° Ciclo do Ensino Basico. pares durante a aplicagéo contetido
do recurso 2 - Conto

Identificar a percecédo dos alunos e do Inquérito por entrevista Andlise de
professor cooperante sobre 0s recursos. semiestruturada (3 alunos) | contetdo

Entrevista semiestruturada | Analise de

(professora cooperante) conteudo
Comparar o desempenho dos alunos ao nivel | Testes aplicados antes e Estatistica
da compreensdo da leitura antes e depois da | depois da intervencéo descritiva

intervencao.

A analise de conteudo é uma técnica de recolha e analise de dados que
desempenha um papel fundamental tanto na pesquisa como na investigacdo académica,
como enfatizado por Bardin (1977) quando afirma que a analise de conteldo emerge
como uma ferramenta indispensavel na investigacdo cientifica, que permite uma
compreensdo aprofundada dos dados qualitativos, revelando padrGes, tendéncias e
significados subjacentes, essencialmente quando €é necessario abordar questdes
especificas de um determinado estudo. A sua pertinéncia esta intrinsecamente ligada as
questdes de investigacdo, tendo em consideracdo que proporciona meios para desvendar

significados e padrBes subjacentes nos dados recolhidos.

Esteves (2006) afirma que, apesar de ter sido uma descoberta extremamente
importante para a relacdo de causa-efeito nos processos de investigacdo cientifica no
ambito da educacdo, por outro lado também foi sujeita a criticas mais e menos razoaveis

por parte de investigadores que preferiram outras metodologias qualitativas de pesquisa.

FALTA DIZER ALGUMA COISA SOBRE A ESTATISTICA DESCRITIVA
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6.3.5. Principios éticos do processo de investigacao

A presente investigacao respeitou os principios éticos fundamentais que regulam
a prética investigativa em contextos educativos, assegurando o cumprimento de normas

deontoldgicas que garantem a prote¢do dos participantes e a integridade do processo.

Em primeiro lugar, foi garantido o principio do consentimento informado. Todos
0s participantes envolvidos no estudo — alunos, encarregados de educacédo e professor
cooperante — foram devidamente informados sobre os objetivos, procedimentos e
finalidades da investigacdo. A participacdo foi voluntéaria e precedida da obtencdo de
autorizacOes formais, nomeadamente a assinatura de termos de consentimento por parte
dos encarregados de educacdo, assegurando o direito a informacdo e a decisdo livre e

esclarecida.

O principio da confidencialidade foi igualmente assegurado, através do anonimato
dos dados recolhidos. Nenhuma informacédo de carater pessoal foi divulgada, e todos os
dados foram tratados de forma a proteger a identidade dos participantes. Os nomes dos
alunos foram substituidos por cddigos e os materiais utilizados foram armazenados de

forma segura, apenas acessiveis a investigadora.

O respeito pela dignidade dos participantes orientou todo o processo, assegurando
que nenhuma atividade implicasse riscos fisicos, emocionais ou sociais para 0s alunos.
As interacdes em sala de aula decorreram num ambiente pedagdgico habitual, sem

perturbar o funcionamento normal das atividades letivas.

Por fim, foi respeitado o principio da responsabilidade cientifica, assegurando a
objetividade na recolha, tratamento e interpretacdo dos dados. A investigadora
comprometeu-se com a transparéncia metodologica, a fidelidade aos resultados obtidos e

a ndo manipulacdo dos dados com vista a obtencdo de conclusdes prévias.

A observancia destes principios éticos foi condicdo indispensavel para garantir a
validade do estudo e a sua conformidade com os padr@es exigidos pela investigacdo em

educacéo.
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?. Resultados



Neste capitulo, sdo apresentados os principais resultados decorrentes da
implementacdo dos recursos selecionados no ambito desta investigagdo. Os materiais
utilizados integram-se no projeto LOSA |1 (Leitura, Oralidade e Escrita em Sala de Aula),
uma iniciativa centrada no desenvolvimento das competéncias linguisticas dos alunos

através da exploracdo de textos significativos.

Foram selecionados dois recursos especificos: uma biografia e um conto, ambos
da autoria de Encarnagéo Silva e Mariana Pinto. Estes textos foram escolhidos ndo apenas
pela sua relevancia pedagogica, mas também pelo seu potencial para promover a
compreensdo leitora, a expressdo oral e escrita, e 0 pensamento critico dos alunos. A
analise que se segue procura evidenciar os efeitos da utilizacdo destes materiais nas

aprendizagens dos alunos, com base nos dados recolhidos ao longo do trabalho de campo.

7.1. Monitorizacdo da aplicacédo de dois recursos do PNL

Esta analise insere-se no @mbito do primeiro objetivo do estudo: “Monitorizar a
aplicacdo de dois recursos elaborados no ambito do PNL para o desenvolvimento de

]

competéncias de leitura no 1.° Ciclo do Ensino Basico.’

O primeiro recurso — centrado na leitura e exploracdo de uma biografia da
escritora Alice Vieira — foi aplicado em contexto de sala de aula e encontra-se apoiado

por uma transcricdo detalhada dessa sessdo (Anexo A).

A aplicacdo do segundo recurso, inscreve-se na pratica de promocéao da leitura
literaria com intencionalidade pedagdgica, conforme os principios do Plano Nacional de
Leitura (PNL). Este recurso articula um conto de Alvaro de Magalh&es com um conjunto
de atividades que desenvolvem competéncias de compreensdo inferencial, mobilizacao
de saberes prévios, leitura critica, e diferenciacdo entre fantasia e realidade. Encontra-se

também apoiado por uma transcri¢do detalhada dessa sessao (anexo B).

A analise segue uma categorizacdo baseada na estrutura da préatica pedagdgica de

leitura: atividades de pré-leitura, leitura orientada e guiada, e atividades pds-leitura.

A realizagdo de atividades de pré-leitura, leitura e pos-leitura revela-se essencial

para o desenvolvimento das competéncias de leitura e compreensdo dos alunos, pois
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permite uma abordagem progressiva e sistematica do texto. Segundo a Dire¢do-Geral da
Educacdo (2025), "a ativacdo de conhecimentos prévios, a contextualizacdo tematica e a
exploracgdo inicial de vocabulario e estruturas textuais na fase de pré-leitura facilitam o
envolvimento ativo dos alunos com o texto e preparam-nos para a compreensdo dos
sentidos mais profundos da obra" (DGE, 2025, p. 14). Durante a leitura, a orientacdo do
professor no uso de estratégias de inferéncia, monitorizacdo e analise textual promove
uma leitura mais auténoma e critica. Por fim, as atividades de pds-leitura, como debates,
producdes escritas e leituras interpretativas, "possibilitam o aprofundamento da
compreensdo, 0 desenvolvimento do pensamento critico e a consolidagdo de
aprendizagens” (DGE, 2025, p. 16).

7.1.1. Recurso 1
Pré-Leitura

As atividades de pré-leitura tém como finalidade ativar conhecimentos prévios

dos alunos, estimular a antecipacdo de contetdos e promover a motivacao para a leitura.

O primeiro recurso (anexo C) inicia-se com uma proposta de reflexdo: “Que
acontecimentos achas que sdo referidos no texto?” (Recurso 01, Atividade 2). Esta
questdo visa preparar 0s alunos para reconhecer a estrutura e o contetdo tipico do género

biografia.

Na aula, observa-se uma mediacgéo eficaz, que conduz a turma na formulacdo de

hipdteses:

Professora: “Se o texto é sobre uma autora, que coisas acham que vdo
aparecer?”

“Se calhar o dia em que ela nasceu.” (A1)
“Talvez quando ela escreveu o primeiro livro!” (42)

“ E quando ela aprendeu a ler e a escrever?” (43)
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Este momento evidencia a mobilizacdo de conhecimentos prévios e de nocdes
sobre o género textual, bem como o estimulo a expressao pessoal e a construcdo coletiva

do saber. A participacéo ativa dos alunos mostra-se diversificada, coerente e produtiva.
Leitura

Durante a leitura no primeiro recurso, realizou-se uma mediagdo intensa,
conduzindo a turma na localizacdo de informacGes especificas, na reconstrucdo do

percurso de vida da autora e na compreensao dos topicos centrais da biografia.
A leitura é feita com pausas e interaces:

Professora: “Quem se lembra onde nasceu a Alice Vieira?”
Alunos: “Em Lisboa!” Professora: “E em que ano?”

Alunos: “1943!”

Além de localizar factos, os alunos sdo levados a compreender relagdes temporais
(ex. calcular a idade com base no ano de nascimento) e a reconhecer marcos

significativos, como a publicacdo do primeiro livro e os prémios recebidos.

A leitura é ainda articulada com o preenchimento de uma tabela de

correspondéncia entre topicos e paragrafos:

Professora: “Publicagoes para adultos — em que paragrafo aparece?”

’

Aluna: “No que fala dos livros de poemas e da biografia...’

Aluno: “E 0 5.° pardgrafo!”

Este exercicio reforca a organizacdo textual, desenvolve competéncias de

segmentacdo de conteldo e contribui para a compreensao macroestrutural do texto.
Pos-Leitura

As atividades de pos-leitura sdo multiplas e interligadas, com forte componente

de andlise e sistematizacao.

a) Correspondéncia de Tdpicos e Paragrafos
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Os alunos identificam, com orientacdo, a estrutura temética do texto e associam
cada topico (formacdo, profissdo, prémios, publicacbes) ao respetivo paragrafo. Este
processo reforca a capacidade de sintese, a leitura analitica e a compreensdo da estrutura

interna de um texto informativo.
b) Organizacdo Cronoldgica

Outra atividade significativa é a construcéo da linha cronolédgica da vida de Alice
Vieira. Os alunos procuram datas no texto, usam estratégias como somar a idade ao ano

de nascimento e validam as informagdes com apoio da docente:

Professora: “Ela nasceu em 1943 e comegou aos 18 anos. Que ano sera?”

Aluna: “1943 mais 18... ¢ 1961!”

Este tipo de exercicio desenvolve competéncias inferenciais, raciocinio temporal

e leitura integrada.
c) Definicdo do Genero Textual

Os alunos exploram o conceito de biografia através da pesquisa da definicdo e da

construcdo coletiva de uma frase justificativa:

Professora: “Este texto ¢ uma biografia porqué?”’
Aluna: “Porque conta a historia da vida da escritora Alice Vieira.”

Aluno: “...e foi escrita por outra pessoa.”

O envolvimento com a definicdo do género demonstra reflexdo metalinguistica e

desenvolvimento do conhecimento sobre os géneros discursivos.
d) Verificacdo da Veracidade de Afirmac6es

A (ltima atividade desafia os alunos a distinguir entre afirmacdes verosimeis e

inverosimeis, promovendo leitura critica e analise do realismo textual:

Professora: “O seu animal de estimagdo foi o primeiro a ler os seus
)

livros.”’

Aluna (vindo): “Os animais ndo sabem ler!”
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Este momento tem uma funcéo ludica, mas também critica, e ajuda a consolidar o

conceito de biografia como texto factual.
7.1.2. Recurso 2
Pré-Leitura

No segundo recurso analisado (anexo D) o momento de pré-leitura é dedicado a
ativacdo de conhecimento prévio sobre o animal "centopeia”, recorrendo a descricdo
escrita com apoio de imagem. O objetivo era construir uma representagdo mental da

centopeia, elemento essencial para compreender a natureza do texto.
A transcri¢do mostra os alunos a envolverem-se ativamente neste processo:

Aluna: “Eu escrevi que tem um corpo comprido e castanho, com muitas

)

patinhas. [...] parece ter umas antenas a frente.’

Aluno: “Vou escrever: ‘A centopeia tem o corpo muito comprido, muitas

i3

patas e parece um pequeno comboio.’

Este dialogo revela uma construcdo colaborativa do conhecimento, enriquecida
por trocas entre pares ¢ memoria de aulas anteriores (“porque a professora disse isso

ontem”), mostrando relagdo entre aprendizagem formal e informal.
Leitura

Durante a leitura do segundo recurso, os alunos praticam diversas estratégias de
compreensdo inferencial. A ficha propde atividades com pistas explicitas, promovendo a

autonomia progressiva dos alunos na interpretacdo do texto.
a) Identificacdo de Fantasia

A atividade de distinguir fantasia de realidade é realizada com base na leitura

reflexiva:

Aluna: “E fantasia, claro. Nenhuma centopeia convida pessoas para
jantar!”

Aluno: “E muito menos cal¢a cem sapatos!”
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b) Inferéncia Temporal
Os alunos conseguem localizar a estacdo do ano em que a historia se passa:

Aluna: “A Pascoa acontece na primavera. Por isso, foi na primavera que

eles se conheceram.”
c) Leitura Interpretativa e Humor

O texto permite uma interpretacdo envolvente, com multiplas inferéncias sobre o

comportamento da personagem, marcadas pelo humor:

Aluno: “Ela era uma centopeia, nao um robd! E o texto até diz que quando
ela acabava de apertar o ultimo sapato, ja tinha de comecar a desapertar
o primeiro!”

“Capita Quarenta-e-Setepeia, lutadora contra os atacadores rebeldes.”

d) Mobilizacdo de Estratégias Textuais

As atividades promovem o ensino explicito de estratégias como procurar pistas,

localizar informacdes e justificar com citagdes do texto:
Aluna: “Ja sei qual é a frase certa para justificar!”
Aluno: “Ah pois é! Essa frase mostra mesmo que ela demorava muito!”
Pés-Leitura

O momento pods-leitura no segundo recurso envolve a leitura de um texto
informativo (factual) sobre centopeias, promovendo a compara¢ao com o texto literario e

a diferenciacao entre ficcao e realidade.
a) Organizacdo de Informacao

Os alunos demonstram capacidade de extrair informacdo do texto cientifico e

organiza-la de forma estruturada:

Aluna: “Ok, vamos por partes. O numero de patas... o texto diz ‘entre 15

e 191"
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Aluno: “Entdo escrevemos isso? [...] Agora o que comem?”’
b) Compreensdo do Texto Cientifico

Os alunos distinguem com clareza a natureza factual do segundo texto:

’

Aluno: “Esta é facil! E um texto com factos. Até tem niimeros e tudo.’

Aluna: “E ndo fala de centopeias a tomar café...”
c) Construcdo de Conclusdes e Propostas

As atividades 10 e 11 pedem aos alunos para refletirem sobre o problema da

personagem e proporem solucdes:

Aluna: “O problema da centopeia era que [...] perdia o dia inteiro a

’

calgar-se.’

Aluno: “Ela podia arranjar sapatos mais faceis de calgcar, como crocs ou

’

meias antiderrapantes.’
7.1.3. Sintese

Os dados revelam que, em ambos os recursos, os alunos mobilizaram eficazmente
conhecimentos prévios, formularam hipdteses pertinentes e demonstraram envolvimento
ativo, confirmando a eficacia das atividades de pré-leitura na preparacdo para a

compreensdo dos textos.

A andlise dos momentos de leitura mostra como as estratégias de mediacéo,
inferéncia e segmentacdo textual foram determinantes na construcdo de sentido. Ja as
atividades pdés-leitura permitiram sistematizar aprendizagens, desenvolver pensamento
critico e promover competéncias de analise textual — tanto em textos literarios como

informativos.

A analise da aplicacdo dos dois recursos do projeto LOSA 1l permite observar a
operacionalizacdo clara dos principios tedricos apresentados na fundamentacdo do
presente trabalho. As praticas de pré-leitura, leitura e pés-leitura desenvolvidas ao longo

das sessdes alinham-se com os modelos de ensino da compreensdo da leitura que
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defendem a necessidade de instrucdo explicita, sistematica e intencional (Giasson, 2000;
Viana et al., 2010).

De acordo com o modelo interativo e 0 modelo de construgdo-integragéo (Kintsch,
2005; Cassany et al., 2003), a leitura eficaz exige a ativacdo de conhecimentos prévios
(processos descendentes) e a decodificacdo e analise textual (processos ascendentes).
Estas componentes estiveram presentes nas atividades desenvolvidas, em especial nas
fases de pré-leitura, onde os alunos formularam hipo6teses com base em pistas paratextuais
e discutiram as suas expectativas sobre o contetdo, e nas leituras orientadas, em que
foram guiados na identificacdo de informagdes-chave e na inferéncia de sentidos

implicitos.

Tal como referem Viana et al. (2010), as estratégias pedagogicas devem ser
organizadas em trés momentos — antes, durante e apds a leitura — e permitir o
desenvolvimento de competéncias como a inferéncia, a reorganizacao da informacéo, o
pensamento critico e a metacognicdo. Estes momentos foram evidenciados tanto na
exploracdo da biografia, que promoveu a compreensdo literal, a organizacéo cronologica
e a definicdo do género textual, como no conto, que favoreceu a interpretacao inferencial,

a identificacao de elementos de fantasia e a comparacéo entre texto literario e informativo.

A distincdo entre diferentes tipos de compreensdo — literal, reorganizacao,
inferencial e critica— também se manifestou nas tarefas propostas, demonstrando que os
alunos foram expostos a uma leitura multifacetada, tal como preconizado por Catala et al.
(2001) e Viana et al. (2010). Além disso, o papel mediador do professor, como modelador
de estratégias de leitura, foi evidente na conducéo dos dialogos e na orientacao das tarefas,
reforcando a importancia de uma pratica reflexiva e guiada, essencial para o

desenvolvimento da autonomia leitora (Sim-Sim, 2007).

Assim, a monitorizacdo da aplicacdo dos recursos do projeto LOSA Il confirma
que a sua estrutura pedagogica esta em consonancia com os referenciais tedricos sobre
compreensdo leitora no 1.° Ciclo do Ensino Bésico. A sua implementacdo demonstrou ser
eficaz no envolvimento dos alunos, na diversificagdo de estratégias cognitivas e na

promocédo de uma leitura ativa, critica e significativa.
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7.2. ldentificacdo da percecdo dos alunos e do professor cooperante

sobre 0s recursos.

No &mbito do segundo objetivo do presente estudo — “Identificar a percecdo dos
alunos e do professor cooperante sobre os recursos” — foi realizada uma andlise de
conteido a partir de duas entrevistas: uma dirigida a trés alunos que participaram na
implementacdo dos recursos (anexo E) e outra a professora cooperante da turma (anexo
G).

7.2.1. Percegéo dos Alunos

A analise da entrevista revela uma percecdo globalmente positiva relativamente
aos recursos aplicados. Os alunos destacam a novidade e o interesse das atividades,
classificando-as como diferentes, divertidas e Uteis para a sua aprendizagem.

Demonstraram consciéncia do valor formativo das tarefas:

“Estamos a aprender a descrever, a fazer as perguntas sozinhos. Vai ser muito

importante para 0 nosso futuro.” (A2)

As pistas incluidas nos recursos foram especialmente valorizadas, sendo vistas
como facilitadoras da autonomia e da compreensao textual. Os alunos reconhecem que as

pistas ajudaram a resolver duvidas sem depender constantemente da professora:
“As pistas foram boas para ajudar todos.” (A2)

Apesar do entusiasmo, alguns alunos apontaram pequenas dificuldades, sobretudo
nas tarefas de descricdo de imagem e nas perguntas mais abertas. No entanto, mesmo

essas tarefas foram valorizadas pelo desafio que representavam:

6«

iquei um pouco perdido, mas depois fomos percebendo melhor e

senti-me muito feliz quando consegui.” (43)

Em relacdo a estrutura das fichas, os alunos mostraram-se conscientes da
organizacdo em momentos distintos (pré-leitura, leitura e pds-leitura) e conseguiram

explicar o propésito de cada fase. Entre as sugestes dadas, surgem propostas como a
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reducdo do numero de perguntas, maior equilibrio entre dificuldade e clareza e o desejo

de incluir mais exercicios praticos em algumas tarefas.

Para mim foi a pergunta 11 porque devia ter um exercicio, mas nao teve, entdo
foi a 11 aquela que estava a dizer para nos irmos procurar um texto. Nao gostei

dessa porque deveria ter um exercicio que eu queria fazer muito o exercicio. (A2)

Eu ndo tirava nenhuma. Eu s6 punha a pergunta 11 e a pergunta mais dificil para

mim poderia ser a 11. (A2)

7.2.2. Percecdo da Professora Cooperante

A professora cooperante expressou uma opinido critica, mas construtiva, sobre 0s
recursos utilizados. Destacou como principal limitacdo a extenséo e densidade das fichas,
consideradas excessivas para a faixa etéaria do 1.° Ciclo, tanto em termos de tempo

necessario para a sua execucdo como do impacto na motivacao dos alunos:

“Os recursos sao bastante extensos [...], o que logo a partida causa alguma

’

ansiedade aos alunos.’

Ainda assim, reconheceu o valor pedagogico dos recursos, considerando que, com
reformulacdo e maior rigor na definicdo dos objetivos de aprendizagem, 0s recursos

poderdo contribuir para o desenvolvimento da compreensdo da leitura e da escrita:

“Os recursos utilizados se forem reestruturados e tiverem um maior rigor nas
aprendizagens essenciais que pretendem desenvolver, poderdo ser um recurso
interessante e acredito que contribuam para a compreensdo da leitura e da

escrita.”

Tal como os alunos, a professora destacou as pistas como um elemento essencial,
por promoverem a autonomia e a resolucdo de dificuldades sem mediacdo constante do
adulto. Apontou ainda como aspetos positivos o trabalho a pares e a selecdo literaria dos

textos.
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Entre as sugestdes de melhoria, recomendou: simplificacdo do formato (tipo de
letra, espacamento, uso de imagens), realizacdo das fichas como introducgdo a conteidos
e ndo como tarefas extensas, utilizacdo de livros fisicos durante as atividades, e a inclusdo

sistematica de momentos de feedback.

“As fichas aplicadas sdo pouco apelativas para este ciclo de ensino, podendo

2

serem revistas no tipo de letra, espacamentos, incluir imagens, ...

“Realizar este tipo de ficha na introdugdo de conteudos, num formato mais
simplificado e que permitisse respostas mais fechadas. Utilizar sempre obras
literarias num formato fisico fornecidas ao aluno no momento ou eventualmente

ter acesso ao digital.”
7.2.3. Sintese

As percecdes recolhidas mostram uma convergéncia entre os alunos e a professora
cooperante quanto ao valor dos recursos do PNL para promocdo da compreensdo da
leitura, destacando positivamente as pistas, o trabalho colaborativo e a clareza das
perguntas. No entanto, surgem também criticas construtivas relativas a extensdo e
formato dos recursos, apontando-se a necessidade de ajustes que 0s tornem mais
adequadas as caracteristicas do 1.° Ciclo. Em suma, os dados evidenciam que 0S recursos
sdo bem acolhidos, mas beneficiariam de um processo de adaptacdo que favoreca o seu

equilibrio entre exigéncia pedagdgica e adequacéo ao publico-alvo.

7.3. Comparacdo do desempenho dos alunos ao nivel da

compreensdo da leitura antes e depois da intervencéo.

Com o objetivo de aferir o impacto da intervencdo pedagogica implementada
durante o estagio, foi realizada uma comparacao entre os resultados do teste realizado
antes da intervencdo e do teste realizado apds a mesma. Ambos 0s testes avaliaram
competéncias de leitura, com uma ponderacéo equivalente (15%), permitindo uma anélise

coerente da evolucdo do desempenho dos alunos (anexo I e J).
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De acordo com as grelhas de avaliagdo (anexo H) de ambos os testes, foi possivel
construir a seguinte tabela (tabela 10) que apresenta os dados relativos aos resultados

obtidos, antes e ap0s a intervencao.

Tabela 9

Resultados obtidos antes e apds a intervencéo

Indicador Teste 1 (Antes da Intervengao) Teste 2 (Apds a Intervengdo)
Média 69.64% 76.42%
Nota Minima 35.33% 35.00%
Nota Maxima 93.33% 100.00%

Para efeitos de analise, os resultados foram convertidos para uma escala
percentual (0-100%), de forma a facilitar a comparacéo direta do desempenho dos alunos

nesta dimenséo especifica.

A andlise comparativa dos resultados dos testes realizados antes e apos a
intervencao pedagogica revela uma evolucéo global positiva no desempenho dos alunos
ao nivel da compreensao da leitura. A media da turma aumentou de 69,64% para 76,42%,
0 que representa uma melhoria de 6,78 pontos percentuais, indicando que, de forma geral,

0s recursos aplicados contribuiram para o reforco das competéncias leitoras.

A nota minima manteve-se praticamente estavel (de 35,33% para 35,00%), o que
demonstra que certos alunos continuam a evidenciar dificuldades importantes, ndo tendo
beneficiado da intervencdo ao mesmo nivel que os restantes colegas. Este dado sugere a
necessidade de reforcar medidas de apoio diferenciadas e estratégias de acompanhamento

mais individualizado para estes casos.

Por outro lado, a nota maxima evoluiu de 93,33% para 100%, 0 que evidencia que
alguns alunos atingiram o dominio total dos contetdos avaliados, tirando pleno partido
das propostas de leitura e das estratégias de compreensdo exploradas durante a
intervencdo. Este resultado demonstra o potencial dos recursos aplicados para desafiar e

estimular também os alunos com niveis mais elevados de desempenho.
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Por fim, observa-se que, além da melhoria da média e da progressdo de varios
alunos para classificagdes de “Muito Bom”, os dados revelam um efeito positivo na
consolidacdo de aprendizagens, sobretudo entre os alunos que se situavam na faixa

intermédia de rendimento, que foram os que mais beneficiaram da proposta pedagdgica.

Na turma destacaram-se ainda casos especificos de alunos que revelaram uma

melhoria significativa na compreensdo da leitura

Tabela 10

Resultados de alunos especificos

Aluno Teste 1 Teste 2 (%) Diferenca (%)
Al0 35.33% 85.00% 49.67%
A20 58.33% 96.67% 38.34%

A8 46.67% 83.67% 37.00%
All 60.00% 92.67% 32.67%

Estes resultados revelam progressos muito significativos, que podem estar
associados a uma resposta eficaz a metodologia e aos recursos didaticos aplicados, assim

como a um maior envolvimento e compreensédo das estratégias de leitura trabalhadas.

Em contraste, alunos como A3 e A23 mantiveram desempenhos insatisfatorios,
com classificacbes abaixo dos 50% mesmo apos a intervencdo. Estes casos sugerem a
necessidade de medidas de apoio diferenciadas e reforco de acompanhamento

pedagdgico, de forma a responder de forma mais eficaz as suas dificuldades especificas.

Importa reconhecer uma limitacdo relevante do presente estudo no que respeita a
avaliacdo da compreensdo da leitura. Os instrumentos utilizados para aferir o desempenho
dos alunos, nomeadamente o teste aplicado apds a intervencdo, incidiram
predominantemente sobre a compreensao literal, ou seja, sobre a identificacdo direta de
informacGes explicitas no texto. Embora os recursos aplicados durante a intervengédo
tenham promovido o ensino explicito de competéncias mais complexas de leitura,
nomeadamente a inferéncia, a reorganizacao e a compreensdo critica, os dados recolhidos
ndo permitem avaliar de forma sistematica o impacto da intervencdo nos niveis mais

complexos de compreenséo.
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Neste sentido, reconhece-se que teria sido desejavel o desenvolvimento de
instrumentos proprios, mais ajustados aos objetivos do estudo, capazes de avaliar os
diferentes tipos de compreensdo da leitura, de acordo com a taxonomia apresentada por
Viana et al. (2010). A auséncia de uma avaliagdo diferenciada limita a abrangéncia das

conclusdes, restringindo-as aos dominios mais basicos da compreenséo textual.

Ainda assim, esta limitagdo ndo invalida a relevancia dos resultados obtidos, mas
aponta para a necessidade de, em estudos futuros, serem concebidos e validados
instrumentos de avaliacdo que permitam uma analise mais aprofundada e rigorosa do

impacto de intervengdes pedagodgicas sobre o0s diversos niveis da compreensao da leitura.
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8. Conclusoes



No ambito do primeiro objetivo (Monitorizar a aplicacdo de dois recursos
elaborados no ambito do PNL para o desenvolvimento de competéncias de leitura no 1.°
Ciclo do Ensino Basico), a observacdo das praticas de pré-leitura nos dois recursos
analisados confirma o papel central que esta etapa desempenha na construcdo do sentido
e na motivacdo para a leitura. Como defendem Solé (1998) e Schneuwly & Dolz (2004),
ativar conhecimentos prévios e incentivar a antecipagdo sao estratégias fundamentais para
facilitar a compreenséo textual. Nos exemplos apresentados, a mediacéo da professora foi
essencial para guiar os alunos na formulacdo de hipdteses e no reconhecimento de
elementos tipicos dos géneros abordados. A participacdo ativa, as trocas entre pares e a
relagdo com aprendizagens anteriores mostram que os alunos ndo mobilizaram apenas
saberes ja adquiridos, como também os reconstruiram de forma colaborativa. Assim,
confirma-se que as atividades de pré-leitura ndo sé preparam cognitivamente os alunos
para o texto, como também valorizam a sua experiéncia pessoal e promovem uma atitude
mais critica e interessada perante a leitura. Assim sendo, estas praticas revelam-se
coerentes com uma abordagem construtivista da leitura, em que o aluno € sujeito ativo no

processo de aprendizagem (Vygotsky, 1978; Lerner, 2002).

A anéalise dos momentos de leitura nos dois recursos evidencia praticas que
favorecem o desenvolvimento de competéncias de leitura diversificadas, aliando
compreensdo literal, reorganizacdo, inferencial e critica. No primeiro recurso, a mediacao
sistematica da professora orienta 0s alunos na identificacdo de informac6es explicitas e
na organizacdo logica do texto, promovendo uma leitura ativa e estruturada. Atividades
como a correspondéncia entre tépicos e paragrafos contribuem para o desenvolvimento
da competéncia de segmentacdo e da compreensdo global da estrutura textual (Giasson,
1996).

Ja no segundo recurso, a proposta didatica enfatiza a leitura inferencial,
estimulando os alunos a integrar pistas textuais e conhecimentos do mundo para construir
sentido. A distingcdo entre fantasia e realidade, a inferéncia temporal e a interpretacdo
humoristica do comportamento das personagens demonstram a capacidade de os alunos
interpretarem para além do literal, atribuindo significados proprios e criativos. Esta

abordagem esta alinhada com a perspetiva sociocognitiva da leitura, em que o leitor é
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visto como um sujeito ativo, que constrdi sentidos a partir de interaces entre texto,

contexto e saberes prévios (Solé, 1998; Lerner, 2002).

Além disso, o ensino explicito de estratégias, como localizar informagdes e
justificar com base textual, responde as recomendagdes de autores como Duke e Pearson
(2002), que defendem a importancia de ensinar ndo apenas o “que” ler, mas também o
“como” ler. Em sintese, os dados mostram que as atividades de leitura propostas nos dois
recursos sao pedagdgicas, promovendo multiplas dimensdes da competéncia leitora e

contribuindo para a formacdo de leitores criticos e autbnomos.

As atividades de pos-leitura analisadas nos dois recursos revelam-se fundamentais
para a consolidacdo da compreenséo da leitura, o desenvolvimento do pensamento critico
e 0 aprofundamento dos conhecimentos sobre 0s géneros textuais. No primeiro recurso,
centrado na biografia, observa-se uma abordagem sistematica e integrada que combina
analise estrutural, reconstrucéo cronoldgica, reflexdo sobre o género e verificacdo da
veracidade das informagOes. Estas praticas promovem a compreensao macrotextual, a
sintese de conteldos e a autorreflexdo sobre a linguagem, conforme salientam Dolz e
Schneuwly (2004), ao defenderem a importancia do ensino explicito dos géneros

discursivos no desenvolvimento das competéncias comunicativas.

No segundo recurso, a comparagao entre o texto literario e o informativo estimula
a distincdo entre ficcdo e realidade, favorecendo a construcao de critérios de leitura critica
e 0 desenvolvimento da literacia cientifica. A organizacdo de informacdo factual em
tabelas e a analise da linguagem objetiva contribuem para o fortalecimento da leitura
funcional, essencial no percurso escolar dos alunos (Giasson, 1996). Além disso, a
proposta de resolucdo do problema vivido pela personagem ficcional convida os alunos a
mobilizar pensamento criativo, empatia e raciocinio l6gico, em consonancia com uma

visdo de leitor ativo, reflexivo e produtor de sentido (Lerner, 2002; Solé, 1998).

Em ambos os casos, as atividades de p6s-leitura ndo se limitam a mera repeticéo
do conteudo, mas abrem espaco para a reconstrucdo, problematizacdo e apropriacao
critica do texto, confirmando o seu papel indispensavel no processo de ensino da leitura

com intencionalidade formativa.
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No que diz respeito ao segundo objetivo do estudo (lIdentificar a percecdo dos
alunos e do professor cooperante sobre 0s recursos), a analise das entrevistas evidencia
uma rececdo francamente positiva por parte dos alunos relativamente aos recursos e as
atividades desenvolvidas, demonstrando ndo apenas envolvimento afetivo, mas também
consciéncia do seu valor pedagdgico. A percecdo dos alunos, ao classificarem as tarefas
como “divertidas”, “diferentes” e “Uteis para o futuro”, revela uma atitude motivada face
a leitura, o que, segundo Guthrie e Wigfield (2000), constitui um fator determinante para

0 sucesso na compreenséo leitora.

O destaque atribuido as pistas e ao apoio gradual das tarefas reflete uma
valorizagdo da oferta de apoios ajustados que permitem aos alunos desenvolver
autonomia ao longo do processo (Vygotsky, 1978; Solé, 1998). A capacidade de
identificar as etapas da leitura e de reconhecer o seu propdsito demonstra uma apropriagéo
das estratégias metacognitivas que sustentam uma leitura compreensiva e reflexiva
(Perrenoud, 1999).

As dificuldades pontuais identificadas ndo foram encaradas de forma negativa,
mas antes como desafios superaveis, 0 que aponta para uma perce¢do construtiva da
aprendizagem — dimensao central num ambiente educativo de natureza formativa e
cooperativa. As sugestdes dos alunos, como 0 ajuste do nimero de questbes ou 0 desejo
por tarefas mais praticas, revelam um olhar critico sobre a propria aprendizagem,

valorizando o equilibrio entre exigéncia e acessibilidade.

Em suma, os dados recolhidos sugerem que, segundo a percecdo dos estudantes,
os recursos utilizados fomentaram ndo apenas competéncias cognitivas, mas tambem
atitudes positivas face a leitura, a autonomia e a colaboracéo, contribuindo para uma

experiéncia educativa globalmente significativa.

A andlise da percecdo da professora cooperante acrescenta uma perspetiva
profissional valiosa a avaliacdo dos recursos utilizados, revelando uma visdo
simultaneamente critica e construtiva. A principal preocupacao prende-se com a extensdo
e complexidade dos recursos, percecionados como desadequados a faixa etaria do 1.°

Ciclo, tanto em termos de carga cognitiva— um aspeto que remete para a importancia de
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respeitar os principios do desenvolvimento infantil no planeamento das atividades
didaticas (Piaget, 1971; Vygotsky, 1978).

Ainda assim, a docente reconhece o potencial formativo dos recursos, sobretudo
quando estes sdo acompanhados de um objetivo pedagdgico claro e de uma estrutura mais
acessivel. Tal como os alunos, valoriza elementos como as pistas, que promovem a
autonomia e a autorregulacdo, bem como o trabalho colaborativo e a sele¢do qualitativa
dos textos, aspetos estes que estdo alinhados com uma didéatica da leitura centrada no

leitor ativo e estratégico (Solé, 1998; Lerner, 2002).

As sugestdes apresentadas pela professora — simplificacéo visual, uso de livros
fisicos, introducdo progressiva dos conteudos e inclusdo de feedback sistematico —
apontam para uma necessaria articulacdo entre exigéncia didatica e adequacdo as
capacidades e ritmos dos alunos, tal como defendido por Perrenoud (1999), no contexto

da diferenciacdo pedagdgica.

Em suma, a percecdo da docente reforca a validade dos recursos enquanto
instrumentos potenciadores da compreensao leitora, mas também destaca a necessidade
de ajustes no seu design e aplicacdo. Estes ajustes poderdo garantir maior acessibilidade,
motivacdo e eficacia, promovendo um verdadeiro equilibrio entre intencionalidade

pedagdgica e respeito pelas especificidades do publico-alvo.

Por fim, relativamente ao terceiro objetivo (comparar o desempenho dos alunos
ao nivel da compreensdo da leitura antes e depois da intervencdo, a analise comparativa
entre os resultados dos testes realizados antes e ap0s a intervencdo pedagogica confirma
0 impacto positivo do trabalho desenvolvido no ambito do estagio. O aumento da média
da turma ao nivel da compreensdo da leitura, de 69,64% para 76,42%, traduz uma
evolucdo global das competéncias de leitura, sugerindo que os recursos aplicados
contribuiram para consolidar aprendizagens e promover uma leitura mais compreensiva
e estruturada. Estes dados sustentam a ideia de que uma intervencdo didatica intencional,
diversificada e centrada no desenvolvimento de estratégias de leitura pode gerar

progressos reais no desempenho dos alunos (Solé, 1998; Lerner, 2002).
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A melhoria dos resultados maximos (de 93,33% para 100%) indica que a proposta
também foi eficaz junto de alunos com desempenho elevado, ao oferecer desafios
adequados e oportunidades de aprofundamento. Ao mesmo tempo, a manutencao da nota
minima abaixo dos 40% evidencia a persisténcia de dificuldades significativas em alguns
casos, o que reforca a importancia de préticas de diferenciacdo pedagdgica (Perrenoud,
1999) e de medidas de apoio individualizado, de modo a garantir equidade no acesso as

aprendizagens.

A analise de casos especificos mostra progressos notaveis em alunos com
desempenhos médios no teste inicial, o que aponta para uma boa adequacdo da
intervencdo a este grupo. Estes avancos podem estar relacionados com a natureza
sequencial, estruturada e apoiada das atividades propostas, que permitem ao aluno
construir sentido gradualmente, desenvolver autonomia e aplicar estratégias cognitivas

com maior seguranca (Giasson, 1996; Vygotsky, 1978).

Em contraste, os alunos que mantiveram resultados baixos mesmo apds a
intervencdo revelam a necessidade de acompanhamento mais proximo e de estratégias
diferenciadas, ajustadas ao seu perfil de aprendizagem. A existéncia destes casos reforca
gue nenhuma proposta pedagogica pode ser eficaz de forma homogénea para todos 0s
alunos, sublinhando a importancia de uma avaliacdo continua, formativa e responsiva
(Black & Wiliam, 1998).

Apesar dos resultados positivos alcangados com a intervencdo, importa
reconhecer uma das principais fragilidades do estudo: a inexisténcia de instrumentos de
avaliacdo especificamente construidos para aferir, de forma diferenciada, os varios niveis
de compreensao da leitura (literal, reorganizativa, inferencial e critica). A auséncia destes
instrumentos limitou a possibilidade de uma analise mais aprofundada e sistematica dos
efeitos da intervencdo em cada dimensdo da compreensdo da leitura, sendo esta uma

lacuna a considerar em futuras investigacoes.

Em sintese, os resultados validam a eficacia geral da intervencdo no

desenvolvimento da compreensdo leitora, enquanto apontam caminhos para 0 seu
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aperfeicoamento, nomeadamente através da diferenciacdo, do reforco da mediacdo

pedagogica e da sistematizacdo do acompanhamento individualizado.
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9. Reflexdao final



A realizacdo deste estudo, centrado no desenvolvimento da compreensdo da
leitura no 1.° Ciclo do Ensino Basico, constituiu um marco fundamental no meu percurso
académico e profissional. Para além de representar o culminar de um processo
investigativo rigoroso, esta investigacdo espelhou a consolidagdo de um conjunto de
competéncias adquiridas ao longo do mestrado em ensino, bem como a maturacéo de uma

postura critica e reflexiva sobre a prética docente.

Ao longo do trabalho, foi possivel aprofundar a anélise sobre a relevancia da
leitura enquanto eixo estruturante das aprendizagens escolares, sobretudo nos primeiros
anos de escolaridade, em que se langcam os alicerces da literacia. A compreensdo da
leitura, enquanto competéncia transversal, revela-se determinante para o sucesso escolar
e para o exercicio de uma cidadania ativa. Neste sentido, o estudo aqui desenvolvido
procurou ndo apenas aferir o impacto do ensino explicito da compreensédo da leitura, mas
também contribuir para a valorizacdo de praticas de ensino que coloquem o aluno no

centro do processo, promovendo aprendizagens significativas e com sentido.

Durante a pratica supervisionada, foi evidente que as atividades de pré-leitura,
leitura e pos-leitura estruturadas e mediadas de forma intencional contribuiram ndo s6
para 0 desenvolvimento da compreensdo textual, mas também para a promocdo de
competéncias como 0 pensamento critico, a realizacdo de inferéncias, a mobilizacéo de
conhecimentos prévios e a valorizacdo do dialogo entre pares. Os dados recolhidos
confirmaram a ideia de que a leitura deve ser entendida como um processo ativo,
interativo e interpretativo (Solé, 1998), no qual o leitor constrdi sentidos a partir do texto,

dos seus saberes e do contexto.

A reflexdo sobre os resultados obtidos evidenciou o potencial das propostas
implementadas para fomentar a autonomia dos alunos, o seu envolvimento nas tarefas e
a apropriacdo das estratégias de leitura. Esta valorizacdo do papel do aluno enquanto
sujeito ativo da sua aprendizagem encontra eco nas orientacdes do PASEO (2017), que

preconiza uma escola que ensina a pensar, a comunicar, a questionar € a criar.

O percurso realizado ao longo do mestrado revelou-se igualmente fundamental

para o desenvolvimento de uma identidade profissional mais consciente e fundamentada.
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As diferentes unidades curriculares permitiram aceder a referenciais teoricos e
metodoldgicos que informaram a prética e desafiaram a repensar conce¢des sobre ensino,
aprendizagem, avaliacdo e inclusdo. A préatica supervisionada, por sua vez, constituiu um
espaco privilegiado de experimentacdo, de confronto com a realidade e de crescimento
pessoal. Através da observacdo, da planificacdo, da execugdo e da avaliacdo das
atividades, foi possivel articular teoria e prética, identificar fragilidades e potencialidades,

e assumir uma postura investigativa e reflexiva sobre o processo educativo.

Neste sentido, a investigacdo realizada ndo pode ser dissociada do préprio
desenvolvimento profissional. Como refere Perrenoud (2001), o professor reflexivo é
aquele que transforma a sua acdo com base numa analise critica e informada da pratica.
Esta visdo esteve presente em todo o percurso formativo, assumindo a investigacdo como

motor de mudanca, de melhoria continua e de compromisso com a qualidade educativa.

Importa ainda destacar a importancia do trabalho colaborativo desenvolvido ao
longo deste percurso. O dialogo com a professora cooperante, com 0s colegas e com 0s
orientadores possibilitou a construcéo partilhada de saberes, a partilha de experiéncias e
a valorizacdo da diversidade de perspetivas. Esta dimensdo colaborativa revelou-se
essencial ndo s6 para o enriquecimento do processo, mas também para o reforco de uma

cultura profissional sustentada na cooperacao, no respeito e na ética.

No que respeita ao desenvolvimento de competéncias investigativas, este estudo
constituiu também uma oportunidade para aprofundar a capacidade de recolher, tratar e
interpretar dados de forma rigorosa, respeitando os principios éticos e cientificos. A
analise qualitativa dos resultados permitiu uma compreensdo mais aprofundada do
fendmeno educativo em estudo e confirmou a importancia da investigacao aplicada como

estratégia de melhoria da préatica docente.

Finalmente, é importante sublinhar que este trabalho e o percurso formativo nao
representam um ponto de chegada, mas sim um ponto de partida para um compromisso
continuado com a inovagdo pedagdgica, a inclusdo e a promocao do sucesso de todos 0s

alunos. A docéncia é uma profissdo exigente, em constante transformagéo, que requer
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atualizacdo permanente, disponibilidade para aprender e capacidade de responder de

forma critica e criativa aos desafios da escola contemporanea.

Através deste estudo e da formacdo recebida ao longo do mestrado, sinto-me mais
preparada para enfrentar esses desafios com sentido de missdo, com rigor e com a
convicgdo de que a educacgdo é um instrumento poderoso de transformacéo individual e
social. Como refere Delia Lerner (2002), “ensinar a ler é ensinar a pensar”, e este é,

seguramente, um dos compromissos mais nobres que um professor pode assumir.

Desta forma, a reflexdo final que aqui se apresenta constitui ndo s6 uma sintese
do caminho percorrido, mas também uma reafirmacdo do compromisso com uma
educacdo humanista, critica e transformadora, orientada por valores de equidade, justica

e respeito pela diversidade.
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Anexos



Anexo A



“Transcricdo | Aula Recurso Biografia”

Professora: Bom dia, meninos e meninas! Hoje vamos comecar uma ficha de trabalho
muito interessante. Vamos descobrir mais sobre a vida de uma escritora! Mas, antes de
lermos o texto, temos duas perguntas para pensar. Vamos I& ver a primeira pergunta.

Leiam comigo:

“No texto que vais ler hoje, sao enumerados acontecimentos da vida de uma escritora.
Também no6s poderiamos escrever um texto para dar a conhecer a nossa vida a alguém.

Para ndo ficar um texto muito extenso, teriamos de escolher os acontecimentos mais

’

importantes e pensar na forma como os organizariamos.’

Entdo, agora cada um vai pensar nos acontecimentos mais importantes da sua vida! O que

€ que poderia entrar num texto sobre vocés?
(As criangas comegam a pensar, e a professora vai apoiando)

Professora (andando entre as mesas): Ja te lembraste de algum acontecimento

importante?

Aluno: O dia em que fui a praia pela primeira vez!

Professora: Boa escolha! E por que foi importante para ti?

Aluno: Porque vi o mar pela primeira vez e brinquei muito com 0s meus pais!
Professora: Excelente, escreve isso na tua tabela!

Professora: Lembrem-se: pode ser 0 nascimento de um irmao, a vossa entrada na escola,

uma viagem, uma vitoria num jogo... pensem bem no que vos marcou!
(Alguns minutos depois...)
Professora: Muito bem, agora vamos passar a segunda pergunta, todos juntos!

Professora: A segunda pergunta diz: “Pensa um pouco! O texto que vais ler é sobre a

vida de uma escritora. Que acontecimentos é que achas que sdo referidos no texto?”
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Vamos pensar em conjunto... se o texto ¢ sobre uma autora, que coisas acham que vao

aparecer?
Aluna: Se calhar o dia em que ela nasceu.

Professora: Muito bem, Matilde! O nascimento é mesmo um comego importante numa

biografia. Mais ideias?
Aluno: Talvez quando ela escreveu o primeiro livro!

Professora: Excelente, Jodo! Escrever o primeiro livro é um acontecimento muito

importante para um escritor.
Aluna: E quando ela aprendeu a ler e a escrever?

Professora: Boa, Inés! Talvez sim, porque isso pode ter sido o inicio do amor dela pelos

livros. Continuem, mais sugestdes?
Aluno: Se calhar o que ela gostava de fazer quando era pequena.

Professora: Sim, Miguel! As vezes, os escritores falam do que gostavam na infancia —

como ler historias, inventar personagens, desenhar. ..

Professora: Estdo a ver? Ja conseguimos imaginar varios acontecimentos importantes
que podem aparecer no texto. Agora que temos as nossas ideias, vamos ler com atencao

para descobrir se acertamos! Ouvido bem a escuta!

“Alice Vieira nasceu em 1943, em Lisboa. E licenciada em Filologia Germanica

pela Faculdade de Letras de Lisboa.

Iniciou a sua carreira de jornalista aos 18 anos, no Diario de Lisboa. Trabalhou
em Varios jornais, entre os quais o Diario de Noticias, a cuja redacdo pertenceu até 1990,
data em que deixou o jornalismo diario. Em 1979 publicou o seu primeiro romance juvenil
— Rosa, Minha Irmé Rosa — que nesse ano ganhou o “Prémio de Literatura do Ano
Internacional da Crianga”. Desde entdo tem publicado regularmente romances juvenis,

poesia, teatro, recolhas de histdrias tradicionais, livros infantis.
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Recebeu o prémio Calouste Gulbenkian em 1983 pelo seu livro Este Rei Que Eu
Escolhi; o Grande Prémio Gulbenkian pelo conjunto da obra (1984); o Prix Octogone
pela edicdo francesa de Os Olhos de Ana Marta (2000); a “Estrela de Prata do Prémio
Peter Pan” pela edi¢do sueca de “Flor de Mel”, e foi varias vezes distinguida com o

Prémio Corvo Branco, atribuido pela Biblioteca Internacional da Juventude de Munique.

Ultimamente tem-se também dedicado a literatura para adultos, com trés volumes
de cronicas (Bica Escaldada, Pezinhos de Coentrada e O Que Se Leva Desta Vida), o
romance histérico Os Profetas, uma biografia da escritora inglesa Enid Blyton, o livro
autobiografico Histdrias da Avd Alice, trés livros de poemas -- Dois Corpos Tombando
na Agua (Prémio Maria Amalia Vaz de Carvalho), O Que D6i as Aves, e Os Armarios da
Noite — e o livro Tejo, juntamente com o fotografo brasileiro Neni Glock. Participou
ainda, com mais seis autores, em romances coletivos como Novos Mistérios de Sintra, O
Caodigo de Avintes, Eca Agora, 13 Gotas ao Deitar e, mais recentemente, A Misteriosa
Mulher da Opera.

Desloca-se quase diariamente a escolas e bibliotecas de todo o pais — e também
de paises onde os seus livros estdo traduzidos (Espanha, Alemanha, Holanda, Italia,
Suécia, Sérvia, etc.). Participou com o maestro Eurico Carrapatoso no conto musical A
Arca do Tesouro (interpretada pela Orquestra Metropolitana de Lisboa); e com o
compositor Sérgio Azevedo musicou a Charada da Bicharada, recentemente editada em

CD. E membro da diregdo da Sociedade Portuguesa de Autores.”

Muito bem, meninos! Ja lemos o texto sobre a vida de que escritora?

Todos: Alice Vieiral

Professora: Entdo, vamos conversar um bocadinho sobre o que compreenderam.
Professora: Quem se lembra onde nasceu a Alice Vieira?

Alunos: Em Lisboa!

Professora: Muito bem! E em que ano?

Alunos: 1943!
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Professora: Muito bem lembrado! E sabem o que ela estudou na universidade? E um

nome complicado...
Alunos: Filologia Germéanica?

Professora: Muito bem! Filologia Germanica — € o estudo das linguas, neste caso das

linguas germanicas, como o alemao. Agora... antes de ser escritora, que profissao teve?
Alunos: Jornalista!

Professora: Isso mesmo! E comegou cedo, com apenas 18 anos. Impressionante, ndo

acham?

Alunos: Sim!

Professora: Lembram-se qual foi o titulo do seu primeiro romance juvenil?
Alunos: "Rosa, Minha Irma Rosa!"

Professora: Muito bem! E esse livro recebeu um prémio especial. Quem se lembra qual

foi?
Alunos: Prémio de Literatura do Ano Internacional da Criancal

Professora: Muito bem! E sabiam que ela também escreveu para adultos? E que os seus
livros foram traduzidos e publicados noutros paises. Que mais vos chamou a atencéo na

vida dela?

Aluno: Ela ganhou muitos prémios!
Aluna: Fez livros com musicos!
Aluna: Visita escolas como a nossal!

Professora: Muito bem! Estiveram com atencdo. Descobrimos muita coisa sobre ela, ndo
foi? Entdo vamos ver a proxima pergunta da ficha: "Agora que ja leste o texto, verifica
se as hipdteses que colocaste na atividade 2 se afastaram muito ou pouco daquilo que é
referido no texto." Lembram-se das ideias que tivemos antes de ler? Vamos ver se

acertdmos ou ndo. Quem se lembra de alguma hipo6tese que tinhamos dito?
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Aluno: Eu disse que ia falar do nascimento dela!

Professora: Muito bem, Matilde! E o texto diz quando e onde ela nasceu?
Aluno: Sim, diz que nasceu em 1943, em Lisboa!

Professora: Muito bem! Essa hipoOtese estava correta!

Aluno: Eu disse que talvez falasse do primeiro livro dela.

Professora: Otimo, Jodo! Vamos procurar... (folheia o texto) ... encontram essa

informacao no texto?

Aluno — Sim professora, aqui esta! Diz que o primeiro romance juvenil foi Rosa, Minha

Irm& Rosa, publicado em 1979. E ainda ganhou um prémio!
Professora: Boal
Aluno: E eu falei que podia falar de quando ela aprendeu a ler e escrever.

Professora: Boa memoria, Inés! O texto ndo fala disso exatamente, mas fala do curso que
ela tirou e da sua formacao. Entdo... talvez ndo tenhas acertado em cheio, mas estiveste

proximal

Aluno: E eu disse que talvez gostasse de ler ou escrever quando era pequena.
Professora: Essa parte ndo aparece diretamente, pois ndo?

Aluno: Nao...

Professora: Pois, as vezes as biografias ndo contam tudo sobre a infancia. Mas a tua ideia

fazia sentido, Miguel, e valeu a pena pensar nisso!

Professora: Entdo, o que acham? As nossas hipoOteses estavam muito diferentes ou

bastante proximas do que o texto dizia?
Turma (em coro): Bastante proximas!

Professora: Exatamente! 1sso mostra que vocés ja sabem muito sobre o que costuma
aparecer numa biografia! E também mostra que pensar antes de ler nos ajuda a estar mais

atentos durante a leitura. Proxima pergunta: "Na tabela abaixo, faz a correspondéncia
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entre os topicos/assuntos presentes no texto e o paragrafo correspondente.”. Entdo, turma,

prontos para completar a tabela com os paragrafos certos?
Alunos: Siiim!

Professora: Esperem la... Antes de comegarmos, quero ter a certeza de que todos sabem.

O que € um paragrafo? Alguém sabe explicar?
Aluna (a pensar): E... uma parte do texto?

Professora: Muito bem! Um paragrafo € mesmo uma parte do texto. Mais alguém quer

completar?
Aluno: E quando mudamos de linha?

Professora: Boa pergunta! Nem sempre que mudamos de linha € um novo paragrafo, mas
um pardgrafo novo comeca sempre com uma linha nova, ligeiramente afastada da
margem. Estdo a ver no texto? Vejam como cada paragrafo comeca com um espacinho.
Cada paragrafo fala de um assunto principal. Por isso é que estamos a tentar ligar os

assuntos aos paragrafos certos! Estdo a perceber?
Todos: Simmm!
Professora: Pronto, agora sim, vamos comecar!

Professora: Primeiro topico da tabela: “Publica¢des para adultos.” Quem me diz em que

paragrafo isso aparece?

Aluna: No que fala dos livros de poemas e da biografia desta senhora que néo sei dizer!
Professora: Boa! E qual € o nimero desse paragrafo?

Aluno: Um... dois... trés... quatro... cinco! E o 5.° paragrafo!

Professora: Muito bem! Todos escrevem o nimero 5 com o pontinho

Professora: Agora vamos para o proximo: “Data, local de nascimento e formagado

académica.” Quem sabe?

Aluno: Isso foi logo no inicio, ndo foi?
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Professora: Foi sim. Lé para nos o que diz 1a no 1.° paréagrafo.

Aluno: “Alice Vieira nasceu em 1943, em Lisboa. E licenciada em Filologia

Germanica...”

Professora: Muito bem! Entdo escrevemos 1.° paragrafo. Lembrem-se de pér um ponto
depois do nimero. Isso é o nimero ordinal! Entdo vamos ao proximo! "Atividade como

jornalista."”

Aluna: Eu lembro-me! Ela comegou a trabalhar com 18 anos!
Professora: Excelente memoria, Inés! E em que paragrafo esta isso?
Aluno (com voz meio timida): No... no segundo?

Professora: N&o ouvi, diz mais alto, ndo tenhas medo.

Aluno — Mas eu ndo sei se esta bem...

Aluno — Nao faz mal. Tenta na mesma.

Professora — Nao faz mal se disseres um disparate, estamos aqui todos para aprender.

Sabes o que é um paragrafo ndo sabes
Aluno — Sim, comaga sempre que 0 texto estd mais para dentro.

Professora: 1sso mesmo. Entdo conta la para ti e depois diz em voz alta para todos

ouvirmos.
Aluno — 1, 2. E no 2.° paragrafo.

Professora - Muito bem! Isso mesmo, no 2.° paragrafo. Vés como sabes! Uma salva de

palmas.
(todos batem palmas)
Professora: Muito bem, agora um mais facil! "Prémios recebidos"

Alunos: 4.° paragrafo!
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Professora: Ah, este foi em coro! Da para ver que estiveram atentos. VVamos escrever:
4.0

Professora: E agora "Publicagbes para criangas e jovens”
Aluna: Foi o primeiro livro que ela escreveu. O da irmé Rosa!
Professora: Muito bem. E esse estad em que paragrafo?
Aluno: No 3.°, professoral!

Professora: Exato. E o ultimo tépico diz "Formas de divulgacao das suas obras''. Quem

me consegue explicar o que isso quer dizer?

Aluno: E como as pessoas ficam a conhecer os livros dela?
Professora: 1sso mesmo! E como é que ela faz isso?

Aluna: Vai a escolas e bibliotecas! E também trabalhou com musicos.
Professora: Perfeito. E isso esta no...?

Alunos: 6.° paragrafo!

Professora: Muito bem! VVamos agora reler todos os topicos com os paragrafos certos

para confirmar. Repitam comigo!
(Segue-se a revisdo oral com todos.)
Professora:
e PublicacGes para adultos —5.°
o Data, local de nascimento e formacao — 1.°
e Atividade como jornalista — 2.°
e Prémios recebidos — 4.°
e PublicacGes para criangas e jovens — 3.°

e Formas de divulgagdo — 6.°
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Professora: Otimo trabalho, turma! Mostraram que conseguem trabalhar em grupo, ler
com atengdo e organizar ideias. Descobriram onde estavam as informagdes no texto e

aprenderam o que séo paragrafos e para que servem.
Aluno: Os paragrafos ajudam a organizar o texto, ndo é?

Professora: 1sso mesmo! Ajudam o leitor a ndo se perder e a perceber melhor cada parte

da histdria ou da informagéo.
Aluno: Professora o préximo exercicio é bué fixe!

Professora: Entdo vamos la ver. Agora vamos completar este esquema sobre a vida da
escritora Alice Vieira. Vejam bem cada raminho pede uma informacéo diferente. Vamos
preencher um a um, em conjunto! 1. Data e local de nascimento. Quem é se lembra

quando e onde nasceu a Alice Vieira?
Aluna: Em 1943, em Lisboa!

Professora: Muito bem! Escrevemos entdo “1943” e “Lisboa”. Podem escrever num dos

raminhos 1943 e no outro Lisboa. E onde é que ela estudou?
Aluno: Foi na Faculdade de Letras... de Lisboa!
Professora: Boa! E qual foi o curso?

Aluno: Ai professora € aquele com um nome estranho
Aluno: Fi lo lo gia Ger ma ni ca.

Professora: Boa! Escrevam, Faculdade de Letras de Lisboa num e no outro Filologia
Germanica, € o curso que ela tirou, um nome dificil. Entdo e agora que profissdes teve a

Alice Vieira?
Aluna: Foi jornalista!
Aluno: E também é escritora!

Professora: Muito bem! Podem escrever Jornalista e Escritora. Ela recebeu varios

prémios. Quem se lembra de dois?
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Aluno: O Prémio Gul...ben... ai como ¢ que se 1€?
Professora: Gulbenkian.

Aluno: Isso Gulbenkian

Aluna: E o Prémio Corvo Branco!

Professora: Perfeito! VVamos anotar: Prémio Gulbenkian e o Prémio Corvo Branco.

Agora, trés livros dela. Quem se lembra?
Aluna: Rosa, Minha Irma Rosa!

Aluno: O Tejo!

Aluno: Historias da Avo Alice!

Professora: Otimo, muito bem! Vamos 4 escrever. Primeiro Rosa, Minha Irma Rosa,
depois Tejo e por fim Historias da Avo Alice. Muito bem, turma! Agora temos um
esquema cheio de informacgdes importantes. Ele ajuda-nos a ver tudo o que aprendemos

sobre a escritora de forma organizada e rapida!l
Aluno: Professora, posso desenhar um livro ao lado do nome dela?

Professora: Claro que sim! Quem quiser pode ilustrar o esquema com um livro, uma

caneta ou até a cara da escritora (como imaginam que ela seja!).
Professora: Prontos para a proxima parte da ficha, meninos e meninas?
Alunos: Siiiim!

Professora: Boa! Agora vamos precisar da nossa lupa de detetives de textos! Querem

saber porqué?
Aluna: Porgque vamos ter de procurar pistas?

Professora: Exatamente! As pistas de hoje sdo... nimeros! Mais precisamente, anos.
Estdo a ver esta tabela da ficha? Temos acontecimentos importantes da vida da Alice

Vieira e precisamos de descobrir em que ano cada um aconteceu.

Alunos: Ahhh! Percebi!
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Professora: Ora vamos ler juntos a primeira pista que a ficha nos da "1. Observa o texto
e foca o olhar s6 nos nimeros que identificam anos; esses nimeros tém todos quatro

algarismos."

Professora: Alguém me pode dar um exemplo de um ano que esteja no texto?
Aluno: 1943!

Professora: Muito bem! E outro?

Aluna: 2000!

Professora: Perfeito! Sdo todos nimeros com quatro algarismos. Entdo, o que vamos
fazer agora é circular todos os anos que encontrarmos no texto. Podem usar lapis de cor

ou marcador, mas com cuidado!

Professora: Lembrem-se, ndo precisam de ler o texto todo ja. SO procurem 0s nimeros

com quatro algarismos. Vamos focar o olhar neles, como detetives de lupa na mao!
(Alguns minutos depois...)

Professora: Muito bem! J& todos encontraram alguns anos? Quem quer dizer quantos

circulos conseguiu fazer?
Aluno: Eu encontrei oito!
Aluna: Eu também! Mas acho que repeti um...

Professora: Ndo faz mal, o importante € estarmos atentos. Agora vamos voltar a nossa

tabela. Qual é o primeiro acontecimento que precisamos de completar?
Aluno: “Deixou o jornalismo diario”.

Professora: Boa! Agora vamos usar as pistas: “Lé, na tabela, o acontecimento cuja data
precisas de encontrar e procura essa informagdo junto dos numeros que rodeaste.” Va0
I4 procurar no texto onde esta essa parte: quando € que a Alice Vieira deixou o jornalismo

dirio?

(Os alunos procuram no texto, alguns em voz alta leem excertos.)
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Aluna: "...até 1990, data em que deixou o jornalismo diario."

Professora: Muito bem, Beatriz! J& encontraste o que procuravamos! Entdo, o que

escrevemos na tabela?

Alunos: 1990!

Professora: E o que fazemos agora ao circulo a volta do 1990?
Aluno: Colocamos um X por cima!

Professora: Muito bem! Assim sabemos que essa data ja foi usada. Agora vamos para o
proximo acontecimento: “Iniciou a sua carreira de jornalista”. Vamos la ver se
encontramos 0 ano em que ela comecou a trabalhar como jornalista. Ja sabem o que fazer:

leiam com atencdo perto dos nimeros que rodearam!
(Depois de procurarem...)

Aluno: Aqui esta! Diz que comegou aos 18 anos no Diario de Lisboa! E antes disso, diz

gue nasceu em 1943!

Professora: Boa observacdo, David! Entdo se ela nasceu em 1943 e comecou com 18

anos... que ano sera?
Aluna: 1943 mais 18... ¢ 1961!

Professora: Perfeito! Entdo podemos escrever 1961 na tabela. E coloquem o X no circulo

de 1943 também, que vamos ja usa-lo para o préximo ponto!

’

Aluna: “Nasceu em Lisboa” — é 0 mais facil, é 1943!
Professora: Muito bem! Vamos preencher esse tambem.

(Os alunos vao continuando a preencher com entusiasmo, com apoio da professora.

Alguns alunos leem partes do texto para ajudar os colegas a localizar as datas.)

Professora: Muito bem, agora vejam este acontecimento:
“Ganhou o Prémio de Literatura do Ano Internacional da Crian¢a”. Quem consegue

encontrar em que ano ISSO aconteceu?
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Aluno: Diz aqui que foi em 1979!

Professora: Correto! VVamos escrever esse também. Lembrem-se sempre de colocar o X
no circulo da data j& usada. E os dois Gltimos acontecimentos? Vamos la terminar com
atencdo! Leiam com cuidado e vdo marcando as datas na tabela. Muito bem, detetives!
Conseguimos encontrar todas as datas importantes da vida da Alice Vieira com atencéo,
paciéncia e... leitura cuidadosa! Quem € que percebeu que ler um texto com atencao nos

da superpoderes?
Alunos: Eul!!

Professora: Entdo agora, quem quiser, pode partilhar qual foi o acontecimento que achou

mais interessante da vida da Alice Vieira.
Aluno: Eu gostei de saber que ela comecgou a trabalhar muito nova, com 18 anos!

Professora: Isso € mesmo interessante, ndo é? Mostra que ela teve muita determinacéo

desde cedo. Boa observacéo!
Aluna: Eu achei giro que ela escreveu livros para criancas e para adultos!

Professora: Muito bem notado, Matilde! Isso mostra como ela é uma escritora versatil,

gue consegue escrever para pessoas de todas as idades.

Aluno: A parte que eu achei mais fixe foi quando ela ganhou muitos prémios. Ganhou

até em outros paises!

Professora: Sim! Ela foi reconhecida em varios paises. Isso mostra que a literatura dela

é importante e apreciada por pessoas de diferentes linguas. Que bom que reparaste nisso!

Aluna: Eu gostei do nome do primeiro livro dela... “Rosa, Minha Irm3 Rosa”. Achei

bonito!

Professora: E mesmo um titulo bonito, ndo é? E é um livro muito especial para ela,

porque foi o primeiro. Gostei de saber que o titulo te chamou a aten¢éo!

Aluno: Eu achei curioso que ela fez um livro com um fotdgrafo. Nunca tinha visto isso!
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Professora: Excelente reparo, Tomas! Isso mostra que a escrita pode se juntar a

fotografia, a musica e a muitas outras artes. A criatividade ndo tem limites!
Aluna: Achei engracado ela ter feito um CD com masica de animais!

Professora: Sim, a Charada da Bicharada! E mesmo divertido ver como a literatura e a
musica podem trabalhar juntas. Boa descoberta! Prontos para continuar? Fizemos um
6timo trabalho na atividade 7! Descobrimos em gque ano aconteceram muitos momentos
importantes na vida da escritora Alice Vieira. O que fizemos nessa atividade em primeiro

lugar?
Aluno: Circulos a volta dos anos!

Professora: Muito bem! Rodedmos 0s numeros com quatro algarismos, que representam

0s anos. E depois?

Aluno: Procurdmos que acontecimentos estavam ligados a cada ano e escrevemos isso

na tabelal

Professora: Exatamente! Um 6timo trabalho de investigacdo. Agora, vamos a proxima
parte. Leiam comigo o que diz a atividade 8 "Agora, organiza, na tabela que se segue,
por ordem cronolodgica, 0s acontecimentos da vida de Alice Vieira que localizaste na

atividade 7."
Aluna: Professora... o que ¢ "cronoldgica"?

Professora: Boa pergunta! “Cronologica” vem de uma palavra que quer dizer tempo.
Organizar por ordem cronoldgica € como contar uma historia desde o comego. Vamos
colocar os acontecimentos pela ordem em que aconteceram, do mais antigo até ao mais

recente.
Aluno: Ah! Tipo uma linha do tempo?

Professora: Exatamente! Uma linha do tempo. Comegamos pelo ano em que ela nasceu
e seguimos até as coisas mais recentes. Vamos lembrar os acontecimentos que ja

descobrimos. Quem me diz qual foi o primeiro?

Aluna: Ela nasceu em 1943.
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Professora: Muito bem. Entdo: 1943 — Nasceu em Lisboa E o que veio depois?
Aluno: Comecou a trabalhar como jornalista em 1961!

Professora: Muito bem! Vamos la 1961 — Iniciou a sua carreira de jornalista
Aluna: Em 1979 ganhou um prémio com o primeiro livro.

Professora: Sim! O livro “Rosa, Minha Irma Rosa” ganhou o Prémio de Literatura do
Ano Internacional da Crianga. 1979 — Ganhou o “Prémio de Literatura do Ano

Internacional da Crianga” E depois?
Aluno: Em 1983 recebeu o prémio pelo livro Este Rei Que Eu Escolhi.

Professora: Certo! Entéo fica 1983 — Recebeu o prémio Calouste Gulbenkian pelo livro
Este Rei Que Eu Escolhi

Aluna: Em 1990 deixou o jornalismo.
Professora: Muito bem! 1990 — Deixou o jornalismo diario
Aluno: E o altimo é de 2000! Ganhou o Prix Octogone.

Professora: Boa! 2000 — Ganhou o Prix Octogone pela edicdo francesa de Os Olhos de
Ana Marta
Muito bem, turma! Conseguiram organizar tudo direitinho. Usamos 0s anos como pistas
e colocdmos os acontecimentos por ordem. Isso € muito importante para percebermos

como a vida de uma pessoa se foi construindo ao longo do tempo.
Aluna: Ela fez mesmo muita coisa...

Professora: Fez, sim! E continua ativa! Escreve, participa em eventos, colabora com
musicos... inspira muita gente! Estdo todos de parabéns pelo trabalho de hoje! Lemos
com atencdo, procurdmos pistas, organizdmos ideias e fizemos uma verdadeira
investigacao.

Agora tenho aqui um desafio para vocés. Digam-me uma coisa, se alguém fosse escrever
uma biografia sobre vocés, o que acham que aparecia na vossa linha do tempo? Pensem

bem!
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Aluna: Quando fui a Disney e abracei 0 Mickey!

Professora: Uau! Isso dava um 6timo capitulo: "A grande aventura no reino do Mickey!"
Aluno: A minha era quando aprendi a andar de bicicleta sem rodinhas!

Professora: Muito bem!

Aluna: Eu escrevia quando ganhei 0 meu primeiro troféu na ginastica!

Professora: Olha que isso até parece o inicio de uma atleta olimpica!

Aluno: Na minha biografia dizia: “Em 2020, comeu 12 fatias de pizza num so jantar.”
Professora: Bem, isso seria mesmo um feito historico! Talvez até ganhasses um prémio.
Aluna: Quando a minha irma nasceu... foi o dia mais importante.

Professora: Oh, que bonito. 1sso mostra que as nossas biografias também se escrevem

com 0s momentos do corag&o.
Aluno: Professora, eu posso inventar o meu futuro na biografia?

Professora: Claro que sim! A biografia comega no passado, passa pelo presente... mas
também pode sonhar com o futuro. Viram como todos n6s temos historias incriveis para
contar? Tal como a Alice Vieira, cada um de vocés esté a construir o seu caminho, com
momentos especiais e Unicos. Quem sabe se um dia ndo lemos, numa biblioteca, um livro
chamado “A Vida do Grande...”, ou “As Aventuras da Escrita da...”? Muito bem,
exploradores de textos! Estamos quase a terminar esta ficha. Vamos agora a atividade 9.
Leiam comigo: "Pesquisa no dicionario o significado da palavra biografia e completa a
frase:

Este texto é uma biografia porque... VVamos la ver... Quem sabe o que é um dicionario?
Aluna: E um livro com significados!

Professora: Muito bem! Mas nds hoje vamos usar o dicionario online Priberam. Ja

conhecem?

Aluno: Sim! Usamos contigo no outro dia quando pesquisamos aquela palvra que o ...

nao sabia!
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Professora: Isso mesmo, boa memoria! Entdo va, vamos 14 pesquisar “biografia”. Olhem
0 que diz aqui: biografia 1 - Histéria da vida de uma pessoa. 2 - Narragdo da vida de
alguém, escrita por outra pessoa. Vamos pensar um bocadinho... Este texto sobre Alice

Vieira é uma biografia porqué?
Aluna Porque conta a vida dela!
Aluno: Diz onde nasceu, o que estudou, os livros que escreveu. ..

Professora: Muito bem! Entdo como é que podemos completar esta frase? Alguém quer

tentar?

Aluna: Este texto € uma biografia porque conta a historia da vida da escritora Alice

Vieira...

Aluno: ... e foi escrita por outra pessoa, ndo foi ela que escreveu.
Professora: Boa ideias!

Aluna: Porque fala sobre a vida da Alice Vieira!

Professora: Muito bem. Quem tem outra ideia?

Aluno: Porque diz onde ela nasceu e o que ela fez.

Professora: Sim, falaste de factos importantes. Mais alguém?
Aluna: Eu acho que é porque conta coisas verdadeiras da vida dela.

Professora: Boa! A biografia tem mesmo de contar coisas reais, factos verdadeiros. Mais

sugestdes?
Aluno: Porque conta a histdria da vida dela do comeco até agora.

Professora (a sorrir): I1sso mesmo! Uma biografia mostra mesmo o percurso de vida de

uma pessoa. Mais alguém quer tentar?
Aluna: Porgue é sobre uma pessoa famosa que escreveu livros.

Professora: Sim! E ndo € ela que escreve sobre si prépria — alguém escreveu sobre ela.

Isso também é importante numa biografia.
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Aluno: Eu acho que é porque tem muitos acontecimentos da vida dela, tipo quando

ganhou prémios e tudo!

Professora: Muito bem! Entdo j& temos varias formas de dizer a mesma coisa.
Querem ver como podemos juntar as ideias todas? “Este texto é uma biografia porque
conta a historia da vida de Alice Vieira, com acontecimentos verdadeiros e importantes,
como onde nasceu, 0 que estudou, os livros que escreveu e os prémios que ganhou.”

Acham que esta bem assim?

Professora: Vamos a Ultima atividade! Leiam bem as frases e pensem: quais destas
podem mesmo fazer parte da biografia real de um escritor? Lembrem-se, uma biografia
SO tem coisas verdadeiras, fatos reais, ok? VVamos ler juntos a primeira: a) Escreveu a

primeira historia num livro feito de areia.
(Siléncio e risinhos.)

Aluna: Mas isso ndo da para escrever, professora! Um livro feito de areia? Isso nédo

existe!

Professora: Exato, Rita! Essa ndo pode ser verdade, portanto, assinalamos essa?
Alunos: Naooo

Professora: Agora a b): Estudou numa escola da Amareleja.

Aluno: Professora, 0 que € a Amareleja?

Professora: Boa pergunta! A Amareleja é uma vila pequenina, que fica no Alentejo. As
vezes, nas biografias, encontramos nomes de cidades ou vilas, que nos ajudam a perceber

onde a pessoa cresceu ou estudou.
Aluno: Ah, entdo é como dizer que a pessoa estudou huma escola onde ela mora?

Professora: Exatamente! A Amareleja é s6 um exemplo de um lugar real onde alguem

pode ter estudado.

Aluno: Isto pode ser verdade! Porque a Amareleja é um lugar.
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Professora: Muito bem, Jodo! Entdo essa pode entrar na biografia, porque é um fato

possivel. Vamos marcar com X?
Alunos: Simmm
Professora: Frase c): Publicou um livro por dia.

Aluno: Isto é muito exagerado! Um livro por dia é quase impossivel! Sé se ela fosse um

super herai.

Professora: Pois. Normalmente, os escritores levam meses ou até anos para escrever um
livro. Entdo, ndo vamos marcar essa, porque provavelmente ndo é verdade. Vamos a d):

O seu animal de estimacéo foi o primeiro a ler os seus livros.
Aluna (rindo): Os animais ndo sabem ler!

Professora: Exatamente! Isso é engracado, mas ndo é um fato real.
Aluno: Imagina s6 se 0 meu céo falasse e soubesse ler. Eu adorava!
(todos riem)

Professora: E por altimo, a e): Ao longo da sua vida, publicou livros em muitos paises

da Europa.
Aluno: Isto parece verdadeiro!

Professora: Muito bem, Pedro! Essa € uma afirmacdo realista e pode fazer parte de uma
biografia. Muitos escritores tém os livros traduzidos e publicados em varios paises. Entéo,
vamos assinalar com X as letras b) Estudou numa escola da Amareleja e a €) Ao longo
da sua vida, publicou livros em muitos paises da Europa. As outras deixamos sem X,
porque ndo sao fatos verdadeiros. Antes de terminarmos, quero deixar-vos uma sugestédo
muito especial para quem gostar de biografias, como a que acabamos de ler sobre a Alice
Vieira. Sabem que existem muitas formas de contar a vida de uma pessoa? Nem todas
sdo iguais a que vimos hoje. Por exemplo, ha livros com imagens lindas, textos mais
curtos, ou mesmo biografias feitas como histérias em quadrinhos. Por isso, para quem
quiser conhecer outra biografia organizada de forma diferente, podem ler a histéria da

Frida Kahlo — uma artista plastica muito famosa. O livro chama-se "Frida", é do autor
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Sébastien Perez, ilustrado pelo Benjamin Lacombe e publicado pela editora Kalandraka.
Antes de guardarmos tudo, quero saber uma coisa muito importante: vocés gostaram do

texto sobre a Alice Vieira? E da ficha de trabalho que fizemos hoje?
Aluno: Eu gostei! Foi fixe saber como é a vida dela e os prémios que ganhou.

Aluna: Eu achei o texto um bocadinho dificil, mas com a ajuda da professora deu para

perceber.

Aluna: Gostei muito de fazer as tabelas! A parte de encontrar as datas foi divertida,

parecia uma cacga ao tesouro.

Aluno: Eu gostei, principalmente quando faldmos das coisas reais e das que ndo sdo

verdade.

Professora: Que bom ouvir isso! E gostaram de trabalhar em conjunto e partilhar as

ideias?
Alunos: Sim!

Professora: Entdo, a pergunta que vos faco é as pistas dadas ao longo da ficha

ajudaram- vos a encontrar as respostas mais facilmente?
Aluno: Sim!

Aluna: Muito!

Aluno: Foi mais facil assim!

Professora: Perfeito! E por isso que é importante termos pistas e passos para nos
orientarmos quando lemos textos mais dificeis. Entdo, vamos continuar a usar estas

estratégias nas proximas fichas, combinado?
Alunos: Combinado!

Professora: Otimo! Vou guardar esta ficha para usarmos mais vezes, e prometo trazer
outras biografias tdo interessantes quanto esta. Quem sabe um dia, quando eu for mais
velhinha e estiver a dar aulas noutra turma, vou mostrar uma biografia sobre um de vocés.

Pois é... todos temos uma histdria! E vocés ja estdo a construir a vossa.

104



Anexo B



“Transcricdo | Aula Recurso Conto”

Aluna: Ja escreveste a descricdo da centopeia?

Aluno: Ainda ndo... estou a contar as patas. Tem bué! . Espera ai que estou a contar...

uma, duas, trés...
Aluna: Vais contar todas? Vais ficar ai até ao recreio! (ri-se)
Aluno: (ri também) Nao, vou s6 por “tem muitas patas pequeninas”.

Aluna: Eu escrevi que tem um corpo comprido e castanho, com muitas patinhas. E

também que parece ter umas antenas a frente.

Aluno: Boa ideia! VVou p6r isso também. Achas que posso dizer que parece um mini

comboio?

Aluna: (ri-se) Podes, mas escreve que parece um comboio, para a professora ndo pensar

que achas que é mesmo!

Aluno: Ok! Vou escrever: “A centopeia tem o corpo muito comprido, muitas patas e

parece um pequeno comboio. Tem antenas na cabega.”

Aluna: Ficou fixe! Eu também pus que vive debaixo das pedras, porque a professora disse

iSSo ontem.
Aluno: Boa! Eu ja ndo me lembrava. Vou acrescentar. Pronto, ja estal
Aluna — Qual € a préxima pergunta?

Aluno — Ok. Lé o texto e sublinha as palavras cujo significado desconheces.
"CENTOPEIA". Era uma vez uma centopeia muito simpatica que eu conheci nas férias
da Pascoa. Convidei-a varias vezes para jantar, mas ela nunca aparecia. Quando acabava
de apertar os cordBes do centésimo sapato do centésimo pé, ja eram horas de comecar a
desapertar os do primeiro para se ir deitar. Um problema! Quando calcava s6 cinquenta
sapatos tinha tempo de sair para tomar um café ou um sorvete; mas nesses casos, COmo

ela mesmo dizia, lamentando-se, ndo passava de uma cinquentopeia. Uma vez passei por
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ela na rua e era uma quarenta-e-setepeia. la tdo envergonhada que eu fiz de conta que néo

a Vvi.

Aluna: Este texto € mesmo engracado! Imagina ter de apertar cem sapatos! Eu ja demoro

para apertar dois!
Aluno: Cem sapatos? Eu comecava de manha e so acabava a noite.

Aluna: Achei piada quando ela s6 calgcava cinquenta sapatos e dizia que era uma
“cinquentopeia™! (ri-se) E como se mudasse de nome dependendo dos sapatos que

calcava!
Aluno: Ya! E quando era uma “quarenta-e-setepeia”!
Aluno: Achas que a centopeia devia so usar chinelos? Era mais rapido de calgar!

Aluna: (ri-se) Ou andar descalca no verdo! Mas depois ja ndo era uma centopeia com

estilo.
Aluno: (rindo) Uma “descalgopeia”!
Aluna— Va vamos ver as perguntas.

Aluna: Boa ideia! A centopeia podia abrir um saldo de sapatos sO para animais com

muitos pes!
Aluno: Vou escrever isso no meu caderno depois! A prof vai gostar!

Aluno: Olha Matilde, agora é para assinalar se o texto é fantasia ou se pode acontecer na

realidade.
Aluna: Isso é facill E fantasia, claro. Nenhuma centopeia convida pessoas para jantar!
Aluno: E muito menos calca cem sapatos! Ja viste o tempo que isso levava?

Aluna: (a rir-se) E ainda por cima diz que toma café ou sorvete... isso s6 nas historias

mesmol!

Aluno: Mas espera... olha a pista aqui: “Pensa: No mundo real, os animais andam

calgcados como nos ou isso so acontece no mundo das historias e na nossa imaginag¢do?”
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Aluna: Ah, isso ajuda mesmo.

Aluna: Entéao esta decidido. Vamos por o X na op¢do “Os acontecimentos contados no

texto sao fantasia”.

Aluno: Feito! A pista ajudou mesmo a perceber. Era sé pensar bem.

Aluna: Sim! E como a professora diz: as pistas est&o la para nos ajudar a pensar melhor.
Aluno: Mas era giro se fosse real... eu queria conhecer uma cinquentopeia no parque!
Aluna: Eu levava-lhe um presente: um par de sapatos com rodinhas! (riem os dois)

Aluno: Olha Matilde, agora ¢ para dizer em que estacdo do ano o narrador conheceu a

centopeia.

Aluna: Espera ai... acho que isso estava logo no comeco do texto. (folheia a ficha ¢ 1€)

’

“...conheci nas férias da Pascoa.’

Aluno: Boa! E olha aqui a pista: “Pensa: O texto refere que o narrador conheceu a

’

centopeia nas férias da Pascoa. Usa essa pista para responder a questdo.’

Aluna: Entdo esta facil! A Pascoa acontece na primavera. Por isso, foi na primavera que

eles se conheceram.

Aluno: Sim! A pista ajudou mesmo. Se ndo nos lembrassemos bem da altura da Pascoa,

ela dava logo a dica.

Aluna: (escrevendo) “O narrador conheceu a centopeia na primavera, nas férias da

Pascoa.” Pronto!

Aluno: Eu também vou escrever assim. Gosto quando a ficha da pistas — é como se fosse

um jogo com ajudas!
Aluna: E nos ja estamos a ficar bons nisto!

Aluno: A proxima pergunta é “A centopeia demorava muito ou pouco a apertar 0s

cordodes dos sapatos?”
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Aluna: Eu acho que a centopeia demorava muito! Imagina s6, apertar os corddes de cem

sapatos! Eu demorava um tempao s6 com os meus dois!

Aluno: Ahh, eu ndo tenho tanta certeza, ... talvez ela ja tivesse prética! E se ela fosse

super rapida, tipo uma maquina de apertar corddes?

Aluna (a rir): Uma maquina? Ela era uma centopeia, ndo um rob6! E o texto até diz que
quando ela acabava de apertar o Gltimo sapato, ja tinha de comecar a desapertar o primeiro

para ir dormir! Isso é demorar muito!

Aluno: Hmm... verdade. Mas também diz que as vezes ela sé calcava cinquenta sapatos
e conseguia sair para tomar um café ou um sorvete. Entdo talvez nem demorasse tanto

assim...

Aluna: Mas nessas vezes ela era uma "cinquentopeia”! Ela propria dizia isso, meio triste.
Quando néo apertava todos, até ficava com vergonha! Uma vez até a viram na rua como

uma "quarenta-e-setepeia”!

Aluno (arir): E, isso foi engracado! Uma quarenta-e-setepeia parece nome de super-heroi

atrapalhado!

Aluna (a rir também): "Capitd Quarenta-e-Setepeia, lutadora contra os atacadores

rebeldes!"

Aluno: Mas pronto, voltando ao assunto... acho que tens razdo. Se ¢la ndo conseguia sair

quando apertava todos o cem sapato, entdo sim, devia demorar muito.

Aluna: Sim! E a pista diz para pensarmos quantos sapatos ela precisava de apertar... cem!

Isso demora, Jodo, mesmo que ela fosse rapida!

Aluno: Ok, convenceste-me. A centopeia demorava muito a apertar os corddes. Tadinha!
Aluna: Mas pelo menos ela era simpatica! Mesmo sendo uma centopeia ocupada!
Aluno: E com muito estilo. Imagina ter cem sapatos diferentes?

Aluna: Ui! Ela devia ser a rainha da moda das centopeias!

Aluno: Olha agora temos de justificar com uma frase do texto a nossa resposta anterior.
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Aluna: Ja sei qual é a frase certa para justificar!
Aluno: Qual?

Aluna: “Quando acabava de apertar os corddes do centésimo sapato do centésimo pé,

ja eram horas de comecar a desapertar 0s do primeiro para se ir deitar.”
Aluno: Ah pois é! Essa frase mostra mesmo que ela demorava muito!
Aluna: Vés? Nem dava tempo para fazer mais nada!

Aluno: Agora entendi. A centopeia era simpatica, mas vivia cansada de tanto apertar

sapatos!
(escrevem a resposta)
Aluna: Qual é a proxima pergunta?

Aluno: O narrador encontrou a centopeia na rua e fez de conta que nao a viu porque...

Na tabela, assinala com X a hipotese correta.
Aluna: Ok, vou ler as hipoteses posso?
Aluno: Ya.

Aluna: a) era muito mal-educado, b) ia muito apressado, ¢) ndo quis deixar a centopeia

mais envergonhada e d) a centopeia ia a acorrer.
(fazem siléncio)
Aluna: Hmmm... sera que ele era mal-educado?

Aluno: Nao me parece... ele até a convidava para jantar! Nao parece ser malcriado. No

texto também nao diz nada sobre ele estar apressado...

Aluna: Pois... e a d)? Seréa que a centopeia ia a correr?

Aluno: [ri-se] A correr? Com quarenta e sete sapatos mal apertados? Duvido!
Aluna: Ahahah, verdade! la era tropecar nos atacadores!

(fazem novamente siléncio e leem a pista)
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Aluno: Espera! Olha aqui o que diz no ultimo paréagrafo: “Ia tao envergonhada que eu

fiz de conta que ndo a vi.”

Aluna: Ahh! Entdo ele fez de conta que ndo a viu para ndo a deixar ainda mais

envergonhada!
Aluno: Pronto! E a opgéo c)!

Aluna: Jodo, agora € esta: Porque sera que a centopeia nunca aparecia para jantar com

o0 narrador?

Aluno: Se calhar ela ndo gostava dele! Ahah!

Aluna: Que exagero! Ele parecia ser simpatico... convidou-a varias vezes!
Aluno: Entdo talvez ela estivesse sempre ocupada... Ou esquecia-se!

Aluna: Esquecia-se? Ndo me parece... olha o que o texto dizia: “Quando acabava de

apertar os corddes do centésimo sapato do centésimo pé, ja eram horas de comecar a

’

desapertar os do primeiro para se ir deitar.’
Aluno: Ah pois €... ela passava o dia so a apertar e desapertar sapatos!
Aluna: E isso! Ela nunca tinha tempo para sair!

Aluno: Entdo ela queria ir jantar, mas... com cem sapatos para tratar, ndo conseguia

mesmo.
Aluna: Que vida dificil! J& pensaste se tivéssemos de apertar cem sapatos todos os dias?
Aluno: Nem jantar com 0s amigos conseguiamos!

Aluna: (a olhar para a ficha) Olha, a pergunta 9 ¢ esta “Porque sera que a centopeia nunca
aparecia para jantar com o narrador? ’E aqui diz “Lé com atengdo o primeiro paragrafo

do texto e pensa na resposta.”

Aluno: Ok... (relé o inicio do texto) “Era uma vez uma centopeia muito simpatica que eu
conheci nas férias da Pascoa. Convidei-a varias vezes para jantar, mas ela nunca aparecia.

Quando acabava de apertar os corddes do centésimo sapato do centésimo pé, ja eram
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horas de comecar a desapertar 0os do primeiro para se ir deitar.” Uau... isso € como

calgar-se o dia inteiro!
Aluna: Sim! E depois ainda tinha de os tirar todos antes de dormir... Que canseira.

Aluno: Mas olha, sera que ela ndo ia jantar s6 porque demorava a calcar os sapatos?

Talvez ela ndo quisesse mesmo fir...

Aluna: Jodo! Nao viste que o narrador diz que a convidou varias vezes? Ela até queria ir,

de certeza.

Aluno: Sim, tens razdo... entdo era mesmo por causa do tempo. Cem sapatos com corddes

¢ demais!

Aluna: (anota na ficha) “A centopeia nunca aparecia para jantar porque passava tanto
tempo a apertar os cordoes dos cem sapatos que ja era tarde demais.”

Acho que assim esta bem.
Aluno: Esta sim. Mas eu ainda acho que ela devia mudar de sapatos.

Aluna: Agora a 10 “Conclui: a centopeia tinha mesmo um problema sério. Na tua

opinido, qual era o problema dela?”

Aluno: Se eu fosse uma centopeia com cem pés, também ia ficar cansado sé de pensar

em me calcar.
Aluna: Pois, ela tinha tantos pés e cada um com um sapato... E todos com corddes!

Aluno: O problema nédo era so os pés... Era o tipo de sapatos! Ela podia usar sapatos

outros sapatos que dessem menos trabalho.
Aluna: Mas ela ndo usa, pois ndo? E o problema é que, por causa disso, perde o dia todo.
Aluno: Entdo dizemos que o problema era... perder o tempo todo so a calcar os sapatos?

Aluna: Exato! Escreve "O problema da centopeia era que, como tinha muitos pés e todos

0s sapatos tinham corddes, perdia o dia inteiro a calcar-se e descalcar-se."

Aluno: Ja esta.
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Aluno: A pergunta 11 “Ajuda a centopeia. Pensa numa solugdo para o problema dela e

escreve aqui a tua proposta.” E a pista é: “Pensa: Sera que existem sapatos sem corddes?”
Aluna: Claro que existem! Eu tenho uns ténis com velcro.

Aluno: E eu uso crocs as vezes. Ela podia usar crocs! Ou chinelos!

Aluna: Chinelos de enfiar sdo rapidos... Mas sera que servem numa centopeia?

Aluno: Boa pergunta... ela mexe-se muito com tantos pes, pode cair. Mas e se usasse S0

50 sapatos? Como diz no texto, ai conseguia sair!

Aluna: Mas ela ficava triste... dizia que ndo passava de uma cinquentopeia. Achas que

isso a chateava?

Aluno: Um bocadinho, sim... Mas as vezes temos de escolher. Entre ficar em casa ou sair

com 50 sapatos... eu preferia sair!

Aluna: Mas ndo pensamos todos igual. Entdo vou escrever: "A centopeia podia usar
sapatos sem corddes, como com velcro ou chinelos, ou entdo calcar s6 metade dos pés

para conseguir sair de casa."”

Aluno: E eu vou por "Ela podia arranjar sapatos mais faceis de calcar, como crocs ou

meias antiderrapantes. Assim ndo perdia tanto tempo."

Aluna: Boa! Acho que a centopeia ia adorar as nossas ideias!

Aluno: Claro! Com a nossa ajuda, ela até conseguia jantar e passear!

Aluna: E ndo tinha de andar pela rua envergonhada.

(os dois riem)

Aluno: Olha estamos quase a acabar.

Aluna: Olha, agora temos aqui outro texto. Chama-se "A comprida centopeia”.

Aluno: (lendo em voz baixa) “Podem ter entre 15 e 191 patas...” O qué?! Nao tém cem?

Aluna: Pois! Afinal o nome engana! Elas podem ter muito menos ou até mais!
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Aluno: (a sorrir) Entdo a nossa centopeia da historia podia ser uma invengao...
Aluna: Vamos a pergunta 13. L& I4.

Aluno: (1€ a pergunta) “Organiza a informacdo presente no texto preenchendo a tabela.”

A tabela tem estas colunas: nimero de patas, 0 que comem e onde vivem.
Aluna: Ok, vamos por partes. O niimero de patas... o texto diz “entre 15 ¢ 191”
Aluno: Entdo escrevemos isso? “Entre 15 e 191 patas™?

Aluna: Sim! Agora o que comem?

Aluno: Estava ali... sdo carnivoras! Comem outros insetos ou pequenos animais.
Aluna: (anota na ficha) “Insetos ou pequenos animais”.

Aluno: E onde vivem?

Aluna: “Em diversos ambientes, a superficie ou em grutas.” Ja esta tudo!
Aluno: (espreitando) A tua tabela ficou muito fixe.

Aluna: Agora a pergunta 14. (I€)“Assinala com X a hip6tese correta.” 1 - A informacéo
apresentada neste texto € verdadeira. 2 - A informacdo apresentada neste texto € fantasia.
E a pista diz: “Quando a informac¢do é verdadeira, esta de acordo com o que acontece

Ou pode acontecer no mundo real...”

Aluno: Esta ¢ facil! E um texto com factos. Até tem niimeros e tudo.

Aluna: Sim, e ndo fala de centopeias a tomar café ou com vergonha na rua...

Aluno: (arir) Essa era mesmo imaginacao! Aqui sdo coisas que podem mesmo acontecer.

Aluna: Entdo assinalamos a primeira: “A informagdo apresentada neste texto ¢

verdadeira.”
Aluno: X na primeira! Mas gostei das duas centopeias — a real e a da histéria!

Aluna: Olha aqui no fim... ha uma sugestdo de leitura!
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Aluno: (lendo) “Para conheceres outras histérias de bichos pequenos, 1é a histdria

’

Joaninha, que esta no livro Historias pequenas de bichos pequenos.’
Aluna: Alvaro de Magalhaes... ja ouvimos falar dele na biblioteca!
Aluno: Sim! Eu gosto de histérias com insetos e animais pequeninos. Sao engracgadas.
Aluna: A professora podia ler-nos essa histéria da Joaninha!

Aluno: Ou podiamos ir buscar o livro a biblioteca da escolal

Aluna: Boa ideia. Vou escrever o titulo no meu caderno para ndo me esquecer.
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Anexo C



Nome:

FICHA DE TRABALHO

Portugués| 3.° ano

NQ: Data: / /

A Biografia

(Pré-leitura)

1. No texto que vais ler hoje, sdo enumerados acontecimentos da vida de uma escritora. Também nds

poderiamos escrever um texto para dar a conhecer a nossa vida a alguém. Para ndo ficar um texto

muito extenso, teriamos de escolher os acontecimentos mais importantes e pensar na forma como

0s organizariamos.

Cada um vai lembrar os acontecimentos mais importantes da sua vida e regista-los na tabela, como

no exemplo.

Acontecimento

Quando? (em que dia/més/ano)

Nasci em Lisboa

em/no dia 15 de maio de 2015

2. Pensa um pouco! O texto que vais ler é sobre a vida de uma escritora. Que acontecimentos é que

achas que sdo referidos no texto?
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(Leitura)

3. Vais ler um texto sobre a vida da escritora Alice Vieira, para identificares os principais topicos/assuntos
referidos no texto.

TEXTO

Alice Vieira nasceu em 1943, em Lisboa. E licenciada em Filologia Germanica pela Faculdade de Letras de
Lisboa.

Iniciou a sua carreira de jornalista aos 18 anos, no Didrio de Lisboa. Trabalhou em varios jornais, entre os quais
o Didrio de Noticias, a cuja redagdo pertenceu até 1990, data em que deixou o jornalismo diario.

Em 1979 publicou o seu primeiro romance juvenil — Rosa, Minha IrméG Rosa — que nesse ano ganhou o
“Prémio de Literatura do Ano Internacional da Crianga”. Desde entdo tem publicado regularmente romances juvenis,
poesia, teatro, recolhas de histdrias tradicionais, livros infantis.

Recebeu o prémio Calouste Gulbenkian em 1983 pelo seu livro Este Rei Que Eu Escolhi; o Grande Prémio
Gulbenkian pelo conjunto da obra (1984); o Prix Octogone pela edi¢do francesa de Os Olhos de Ana Marta (2000); a
“Estrela de Prata do Prémio Peter Pan” pela edi¢do sueca de “Flor de Mel”, e foi varias vezes distinguida com o Prémio
Corvo Branco, atribuido pela Biblioteca Internacional da Juventude de Munique.

Ultimamente tem-se também dedicado a literatura para adultos, com trés volumes de crénicas (Bica
Escaldada, Pezinhos de Coentrada e O Que Se Leva Desta Vida), o romance histdrico Os Profetas, uma biografia da
escritora inglesa Enid Blyton, o livro autobiografico Histdrias da Avo Alice, trés livros de poemas -- Dois Corpos
Tombando na Agua (Prémio Maria Amdlia Vaz de Carvalho), O Que Ddi as Aves, e Os Armdrios da Noite — e o livro Tejo,
juntamente com o fotdgrafo brasileiro Neni Glock. Participou ainda, com mais seis autores, em romances coletivos
como Novos Mistérios de Sintra, O Cddigo de Avintes, Eca Agora, 13 Gotas ao Deitar e, mais recentemente, A
Misteriosa Mulher da Opera.

Desloca-se quase diariamente a escolas e bibliotecas de todo o pais — e também de paises onde os seus livros
estdo traduzidos (Espanha, Alemanha, Holanda, Italia, Suécia, Sérvia, etc.). Participou com o maestro Eurico
Carrapatoso no conto musical A Arca do Tesouro (interpretada pela Orquestra Metropolitana de Lisboa); e com o
compositor Sérgio Azevedo musicou a Charada da Bicharada, recentemente editada em CD. E membro da dire¢do da
Sociedade Portuguesa de Autores.

Fonte: «Alice Vieira - Biografia», Editorial Caminho. http://www.caminho.leya.com/pt/autores/biografia.php?id=22506
(consultado em 1/12/2022)(adaptado).

3. Agora que ja leste o texto, verifica se as hipdteses que colocaste na atividade 2 se afastaram muito
ou pouco daquilo que é referido no texto.
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Pistas:

1. Tenta identificar assuntos que sao referidos no texto.
2. Compara-os com as ideias que foram apresentadas na atividade 2.
3. Haou ndo ideias semelhantes?

5. Na tabela abaixo, faz a correspondéncia entre os tdpicos/assuntos presentes no texto e o paragrafo
correspondente.

Pista:

que 1er envoive nav 3¢
im processo de compres
arte & Veloso, 2011; Sim

ipeti © ensino eficler
d jomponentes, n
da ifragio, geral

so estolar dos alunot

fepende do cophecimen
1eiros anos olarid:
o dominio estral

@ ser objeto d& ensino f
slarizago.

fa compreensdo da l¢
. da investigagdo na
no processo de compre:

Pensa: Como posso fazer para responder? Damos-te uma ajuda.
1. Numera os paragrafos do texto, escrevendo o numero antes de cada paragrafo.
2. Lé com atencdo cada pardgrafo do texto.

3. Relaciona a informacgdo com os tdpicos que te sdo dados na tabela e escreve o nimero do
paragrafo na tabela.

Numero do paragrafo Tépicos/Assuntos

Publica¢Oes para adultos.

Data, local de nascimento e formac¢do académica.

Atividade como jornalista.

Prémios recebidos.

Publica¢es para criangas e jovens.

Formas de divulgacdo das suas obras.

6. Para organizares a informacgao sobre os dados da vida da escritora Alice Vieira, preenche o esquema.

Pista:

que 1er envoive nav o
im processo de compres
arte & Veloso, 2011; Sim

ipeth © ensino eficler
i d jomponentes, n
da ifragio, geral

50 estolar dos alunot

fepende do cophecimen
1eiros anos olarid:
o dominio estral

@ ser objeto d& ensino f
slarizaglo.

fa compreensdo da Ik
i da investigagdo na
no processo de compre:

Pensa: Como posso fazer para responder? Damos-te uma
ajuda.

1. Na atividade 4, ja organizaste os assuntos do texto por tdpicos. Entdao tenta perceber a que
tdpico corresponde a informacado que te é pedida em cada caixa do esquema.

2. Vé o numero do paragrafo em que estd essa informacao.

3. Lé esse paragrafo, encontra a informacao de que precisas, sublinha-a e regista-a na caixa de
texto correspondente.
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Data e local de nascimento

Onde estudou

ProfissGes que teve

Alice Vieira

Dois dos prémios que recebeu

Trés titulos de obras que publicou

7. Preenche a tabela com as datas em falta, relacionando os acontecimentos com o ano em que tiveram

lugar.

Pista:

que er envoive nao sc
1m processo de compres
arte & Veloso, 2011; Sim
petiva, o ensino eficier
i d jomponentes, n
da ifragio, geral
s0 estolar dos alunot

jepende do conhecimen
1eiros anos olarid:
o dominio estrat

@ ser objeto d& ensino f
slarizagéo.

la compreenséio da ¢
i da investigagio na
no processo de compre:

Pensa: Como posso fazer para responder? Damos-te uma sugestao:

1. Observa o texto e foca o olhar sé nos numeros que identificam anos; esses nimeros tém

todos quatro algarismos (por exemplo 1943).

2. Rodeia esses nimeros com um circulo.

3. Lé, na tabela, o acontecimento cuja data precisas de encontrar e procura essa informacao

junto dos numeros que rodeaste.

4. Encontra a data que procuras, escreve-a na tabela.

5. No texto, coloca X sobre o circulo que rodeia essa data para saberes que essa data ja foi

registada na tabela.
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Acontecimento

Ano

Deixou o jornalismo didrio

Iniciou a sua carreira de jornalista

Nasceu em Lisboa

Ganhou o “Prémio de Literatura do Ano Internacional da Crianga”

Recebeu o prémio Calouste Gulbenkian pelo seu livro Este Rei Que Eu Escolhi

Ganhou o *Prix Octogone pela edigdo francesa de Os Olhos de Ana Marta
*Prix é uma palavra francesa que significa prémio.

8. Agora, organiza, na tabela que se segue, por ordem cronoldgica, os acontecimentos da vida de Alice Vieira

gue localizaste na atividade 7.

Pista:

que e envoive nav sc
im processo de compre«
arte & Veloso, 2011; Sim

ipeti o ensino eficier
i d jomponentes, n.
da ifragiio, geral

s0 estolar dos alunot

fepende do cophecimen
1eiros anos olarid:
o dominio estral
@ ser objeto d&¥ensino f

slarizaglo.

la compreenséio da l¢
i da investigagio na
no processo de compres

Pensa: Como posso fazer para responder? Esta é facil. S6 precisas de arrumar a informacao

gue ja recolheste na atividade 7, comecando com o que aconteceu em primeiro lugar.

Acontecimento

Ano
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(P6s-leitura)
9. Pesquisa no dicionario o significado da palavra biografia e completa a frase:

Este texto é uma biografia porque

10. Uma biografia descreve factos reais da vida de uma pessoa. Assinala com X as afirmacdes que achas que
podem fazer parte da biografia real de um escritor.

a) Escreveu a primeira histéria num livro feito de areia._____

b) Estudou numa escola da Amareleja.

c) Publicou um livro pordia.

d) O seu animal de estimacao foi o primeiro a ler os seus livros.

e) Ao longo da sua vida, publicou livros em muitos paises da Europa._

11. Sugestdo de leitura

Para conheceres outras biografias organizadas de forma diferente daquela que leste hoje, |é a biografia da

artista plastica Frida Kahlo.

https://img.bertrand.pt/images/frida-sebastien-perez/NDV8MTk4NjcINDd8MTU3MDc20TVE8MTUwNDUy
MzA3NjAWMHx3ZWJw/300x
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FICHA DE AVALIACAO FORMATIVA- 1.° SEMESTRE

Portugués| 3.° ano

Nome: Ne: Data: / /

O Conto

(Pré-leitura)

1. O texto que vais ler é sobre uma centopeia. Sabes o que é uma centopeia?

1.1. Observa a imagem de uma centopeia e descreve-a.
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(Leitura)

2. Lé o texto e sublinha as palavras cujo significado desconheces.

CENTOPEIA

Era uma vez uma centopeia muito simpatica que eu conheci nas férias da Pascoa. Convidei-a varias vezes para
jantar, mas ela nunca aparecia. Quando acabava de apertar os corddes do centésimo sapato do centésimo pé, ja eram

horas de comecar a desapertar os do primeiro para se ir deitar.

Um problema! Quando calcava sé cinquenta sapatos tinha tempo de sair para tomar um café ou um sorvete; mas
nesses casos, como ela mesmo dizia, lamentando-se, ndo passava de uma cinquentopeia.

Uma vez passei por ela na rua e era uma quarenta-e-setepeia. la tdo envergonhada que eu fiz de conta que nao a

Vi.

Alvaro de Magalh3es, “Centopeia”, in Histdrias Pequenas de Bichos Pequenos, Asa, 2001.

[y

Historias pequenas
de bichos pequenos

ASA

https://www.wook.pt/livro/historias-pequenas-de-bichos-pequenos-alvaro-magalhaes/39955

4. Lé novamente o texto para, depois, responderes a questdes sobre as personagens.

5. Na tabela, assinala com X a hipdtese correta.

Pista:

"
L

J

das histdrias e na nossa imaginagao?

Afirmacgoes

Hipdtese correta

(X)

Os acontecimentos contados no texto sdo fantasia.

Os acontecimentos contados na histdria podem acontecer na realidade.

Pensa: No mundo real, os animais andam calcados como nds ou isso sé acontece no mundo
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6. O narrador (que é quem conta a histdria) e a centopeia conheceram-se em que esta¢do do ano?

Pista:

Pensa: O texto refere que o narrador conheceu a centopeia nas férias da Pascoa. Usa
" " essa pista para responder a questao.

7. A centopeia demorava muito ou pouco a apertar os cordoes dos sapatos?

Pista:

Pensa: De acordo com o texto, quantos sapatos precisa a centopeia de apertar? Isso
~ " demora muito ou pouco tempo?

7.1. Copia do texto uma frase que justifique a tua resposta anterior.

Pista:

que ler envolve nio s
um processo de compre
Sie

el Pensa: Como fago para responder?

s s | Procura a frase no primeiro paragrafo do texto.
da com‘;’oonue da |
s da investigagio na
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8. O narrador encontrou a centopeia na rua e fez de conta que nao a viu porque...

Na tabela, assinala com X a hipétese correta:

Hipoteses Hipdtese correta (X)

a. era muito mal-educado.

b. ia muito apressado.

¢. ndo quis deixar a centopeia mais envergonhada.

d. a centopeia ia a correr.

Pista:

que ler envolve nio s
um processo de compre
arts & Veloso, 2011; Sk
3 © ensino eficie
. omponentes, r
da ifraglo, geral
w0 escolar dos alunc
depende do conhecime
neiros anos de escolaric

© dominio de estra
fe ser objeto de ensino
olarizaglo.
da compreensio da |
s da Investigagho na

PO N—

Pensa: Como posso fazer para responder?

Procura a informacdo no ultimo paragrafo do texto.

9. Porque sera que a centopeia nunca aparecia para jantar com o narrador?

Pista:

10. Conclui: a centopeia tinha mesmo um problema sério. Na tua opinido, qual era o problema dela?

Lé com atengdo o primeiro paragrafo do texto e pensa na resposta.
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Pista:

11. Ajuda a centopeia. Pensa numa solugdo para o problema dela e escreve aqui a tua proposta.

Pensa na resposta, de acordo com o que acontece na histéria. Imagina-te no lugar da

centopeia.

Pista:

Pensa: Sera que existem sapatos sem corddes?

(P6s-leitura)

12. Conhece melhor a centopeia. Sera que tem mesmo 100 patas?
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Lé o texto A comprida centopeia para ficares a saber quantas patas tem, o que come e onde vive.

A comprida centopeia

Podem ter entre 15 e 191 patas, consoante as espécies, sempre com um numero impar de membros. As
centopeias - palavra que quer dizer cem pés - sdo carnivoras e alimentam-se de outros insetos ou pequenos animais.

Podem ser encontradas em diversos ambientes tanto a superficie como em grutas.
https://ensina.rtp.pt/artigo/a-comprida-centopeia/

13. Organiza a informagao presente no texto preenchendo a tabela.

CENTOPEIA

Numero de patas

Comem

Vivem

Pistas:

Pensa: Como vou fazer para responder? Damos-te uma ajuda.
1. Localiza e seleciona no texto a informacdo de que precisas.
2. Sublinha a vermelho o nimero de patas da centopeia; a azul o que comem; a verde os locais onde

vivem.
3. Preenche a tabela com a informacdo que sublinhaste.

14. Assinala com X a hipétese correta.

Pista:

Pensa: Quando a informacdo é verdadeira, estd de acordo com o que acontece ou pode acontecer no mundo real.
Quando a informacdo sé acontece na imaginacdo, é fantasia.

Afirmagoes Hipdtese correta (X)

A informacdo apresentada neste texto é verdadeira.

A informacdo apresentada neste texto é fantasia.
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15. Sugestao de leitura

Para conheceres outras histérias de bichos pequenos, 1é a histdria Joaninha, que estd no livro Histdrias pequenas de
bichos pequenos

S Titulo: Histdrias pequenas de bichos pequenos

Historias pequenas . .
de bichos pequenos Autor: Alvaro de Magalhdes

Editora: EdicGes Asa
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Entrevista Alunos

Professora - O que é que vocés acharam dos recursos?
Al — Eu achei bem.

A2 — Eu também achei bem.

Professora - E a A3, 0 que € que tu achaste?

A3 — Eu gostei.

Al — Mais ou menos para 0 mais

A2- Eu achei divertido. Um trabalho interessante. Também achei que foi que vai ser muito
importante o nosso futuro, que nO0s vamos que nos estamos a aprender, a descrever que
também estamos a aprender a fazer as perguntas sozinhos, entéo vai ser muito importante

para 0 nosso futuro.
Professora - Muito bem.
A3 - Eutambém gostei do facto de fazer em conjunto.

Professora - Gostas de fazer em conjunto com alguém a ajudar. Gostam de fazer trabalhos

em conjunto?

Al - Eu mais ou menos porque quando eu estava a escrever as coisas e 0 meu colega
estava sempre a avancar, a avancar, a avancar e ndo estava a conseguir trabalhar em

equipa.

Professora -E estas atividades, vocés acharam que sdo diferentes daquilo que vocés

costumavam fazer ou sdo parecidas?
Al - Diferentes
A2 — Diferentes e divertidas,

A3 — Sim, diferentes e divertidas porque no ano passado, ndo conseguiamos fazer estas

atividades porque a professora também faltava muito.
Professora — E nestes recursos vocés sentiram alguma dificuldade?
A2 - Néao

Al - Mais ou menos
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A3 - Mais ou menos
Professora — Sentiram mais dificuldade onde?

A2 — Ao inicio senti dificuldade ao perceber, mas depois tu professora explicaste e foi

muito mais facil e as pistas também nos foram dando uma ajudinha.
A3 — Eu senti dificuldade a descrever a imagem,

A2 —Pois 0 meu colega também estava com dificuldade, teve muitas ddvidas. Ele também
estava a por a que classe pertencia o animal, qual era a sua alimentag&o, o revestimento,
e depois eu disse-lhe para ele ler a pergunta porque la pedia para descrever a imagem.

Mas ele pediu-me sempre muita ajuda.

Professora — Entdo a dificuldade foi na parte de descrever a imagem?

A2 - Eu ndo tive 0 meu colega € que teve e ainda por cima ndo ouvia a minha opiniao.
Professora — E no recurso da biografia sentiram alguma dificuldade,

A2 - N&o, mas foi mesmo bué fixe!

Al - Qual biografia, aquela da Alice Vieira que nos fizemos? Ficou muito fixe, foi facil

e com a tua explicacao professora foi mais facil.

A3 — Eu acho que as perguntas estavam bem feitas e n0s conseguiamos perceber bem o

que era para fazer.
A2 — Sim e as pistas ajudaram.

Professora — Ainda bem que falam nas pistas. Vocés viram que ao longo daqueles

recursos nos tinhamos pistas, certo? E essas pistas acham que ajudaram?

A2 - Enfim, as pistas foram boas para ajudar todos, porque quando tinhamos ddvidas

tinhamos sempre aquela ajuda.

Al - As pistas foram um bocadinho faceis, mas estava a dizer para ir pesquisar no texto,

podia estar a dizer coisas mais faceis e diretas.

Professora - Ah, querias fazer que as pistas dissessem coisas mais faceis, entdo e se as

pistas dissessem tudo, vocés assim ndo tinham de pensar ndo era?

Al - As perguntas tinham que ser mais facil.
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A3 — Sim Al, mas nds também pensar temos de pensar.

A2 — Claro Al, nos temos de pensar pela nossa cabeca também. N&o podemos estar a

espera que nos digam tudo.
Professora - Entdo vocés acham que as pistas foram Gteis?

A2 - Sim e ajudaram, principalmente quando nés ndo percebiamos iamos la as pistas e

assim ja ndao perguntavamos a professora.

Professora - E vocés foram sempre ver todas as pistas ou as vezes nao olhavam para as

pistas.
Al - N6s fomos ver todas.
A3 - NOs ndo fomos a todos, houve algumas que fizemos sozinhos.

A2 — NoOs ndo vimos todas, porque havia perguntas que eram, como disseste a pouco

professora, acessiveis.

Professora — Muito bem, entdo agora qual € que foi a parte que vocés mais gostaram

naqueles recursos?

A2 — Neste ultimo recurso da centopeia, eu gostei muito daquela da 12 que é que a gente
tinha? Ai ndo sei se é a 12, mas era aquele que nos tinhamos que escrever a quantidade
de patas e tinha de procurar naquele texto informativo e tirar a informacéo é parecido com

aquele trabalho que nos fizemos dos animais, por isso € que eu gostei mais.

A3 — Eu gostei mais daquele de descrever, mas foi o que eu tive mais dificuldades, mas
foi 0 que eu mais gostei, porque me fez pensar muito. No inicio fiquei um pouco perdido,

mas depois fomos percebendo melhoro e senti-me muito feliz quando consegui.

Al - Eu ndo tenho preferido, porque todos tinham coisas boas. Uns eram divertidos,

outros faziam-me pensar mais. Foi tudo diferente. Por isso, gostei de todos um bocadinho.
Professora — O que é que gostaram menos nas fichas?

Al — Nada, eu gostei de tudo.

Professora - Pensem la bem

Al - Sim, eu gostei de tudo.
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Professora - Qual é que foi assim a parte que vocés gostaram menos e sentiram-se menos

motivados.

A3 - A pergunta 1, como ja tinha dito, mas também foi a que mais gostei por isso é assim

uma pergunta estranha.

A2 — Para mim foi a pergunta 11 porque devia ter um exercicio, mas ndo teve, entdo foi
a 11 aquela que estava a dizer para n6s irmos procurar um texto. N&o gostei dessa porque

deveria ter um exercicio que eu queria fazer muito o exercicio.

Professora - Entdo e quais é que foram as estratégias que vocés aprenderam para
compreender melhor os textos? Nestas fichas vocés acham que compreenderam melhor

0s textos?
A2 — Sim muito melhor do que compreendo nos testes de Solidacéo, se ndo me engano,
Professora — Consolidagao.

A2 — Consolidacdo. Nos textos onde a professora nos ajuda, entdo acho que estes foram

mais facil?
Professora - Porque é que acham que foram mais faceis? Tem a ver com as pistas?

A2 —Nao, acho que foi a maneira como as perguntas foram feitas e de como o0s textos séo

construidos.

Al — Aqui foi bem mais facil que nos testes, porque nos testes é mais dificil, porque o

texto ndo esta a especificar-se.
Professora - Ah, as vezes ndo € muito especifico e estas eram?
Al - Eram!

Professora - Ah boa, entdo e vocés conseguiram perceber a diferenca entre pré-leitura,

leitura e pos-leitura?
Al - Sei eu ja sei 0 que é que € isso? Pos-leitura é depois,
Professora — Sim...

Al - Que é a continuacédo da leitura que nos fizemos antes e a pré-leitura € antes da leitura

que nds vamos ler.
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A2 — Calma, entdo a leitura, todo mundo sabe que é para nds lermos, a pré-leitura é para
avisar o que fala sobre o que fala o texto e para mim, a pés-leitura é s6 para avisar, para

informar as coisas.

Al- Professora, eu ja sei, porque ha uma coisa que ¢é 14 nos escuteiros... tém tipo folhas
com cangdes, no coro e depois, as vezes esta la a dizer comunhdo e depois p6s comunhao.

Entdo é mesma légica que aqui.

Professora — Boa Al. O que o Al fez foi relacionar o que esta a aprender na escola com
0 seu quotidiano. Muito bem. Agora, que sugestdes é que vocés dariam para melhorar

este recurso?
Al - Ter menos perguntas. Ter menos perguntas, mas as perguntas mais dificeis.
A3 - Eu tirava a pergunta 1 porque € mais dificil e faz pensar mais?

A2 - Eu ndo tirava nenhuma. Eu sé punha a pergunta 11 e a pergunta mais dificil para

mim poderia ser a 11.

Professora - Ndo tem mais nada a dizer sobre os recursos?

A2 - Eu acho que ndo. De resto, para mim esta perfeito.

A3 - Eutirava s a 1?

Al — Pois tinhas de pensar mais, olhar mais, concordar com o meu colega.

A2 — Mas parabéns pelos recursos e obrigada por nos teres dado essa oportunidade!

Professora — Obrigado, meninos! Beijinhos.
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Anexo F



Guido entrevista Professora Cooperante

Blocos tematicos

Objetivos especificos

Questodes

Legitimacéo da entrevista

e motivacao

Legitimar a entrevista e

motivar o entrevistado

Identificar o entrevistador.
Informar e clarificar os objetivos
da entrevista e do trabalho a
desenvolver.

Solicitar a colaboracéo do
profissional.

Assegurar 0 anonimato e a
confidencialidade das
informacg0es prestadas em

entrevista.

Opini&o sobre os recursos

implementados

Garantir que 0S recursos
educativos séo apropriados
ao nivel de ensino dos
alunos, em termos de
complexidade e relevancia

dos contetidos abordados.

Determinar se o tempo de
implementacao dos recursos
é adequado ao cronograma

escolar

Avaliar se as pistas e dicas
fornecidas nos recursos sao
uma mais-valia para 0s
alunos, facilitando a
compreenséo e a
aprendizagem dos

contetidos propostos.

Qual ¢ a sua opinido
relativamente a extenséo dos
recursos?

O tempo de implementacao do
recurso é aceitavel?

Os recursos sdo adequados ao
ciclo de ensino?

Qual a sua opinido relativamente
ao grau de dificuldade dos
recursos?

Considera que as pistas sdo uma
mais-valia no recurso, para 0s
alunos?

Considera que estes recursos
contribuem para o ensino efetivo
da compreensdo da leitura?
Quais sdo o0s pontos fortes a
considerar?

Quiais sdo os pontos francos que

pode considerar?
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Analisar se o grau de
dificuldade dos recursos é
adequado para o nivel de

ensino dos alunos e se

contribui efetivamente para

0 desenvolvimento da

compreensdo da leitura.

— Quais sdo as sugestdes que daria a

cerca destes recursos?

Agradecimento

Agradecer a colaboragéo na
realizagédo do trabalho

— Para além das questdes colocadas
gostaria de dar mais alguma
informagdo? Agradecimento da
colaboracéo prestada pelo

entrevistado.
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Anexo G



Entrevista Professora Cooperante

1. Qual é a sua opinido relativamente & extensdo dos recursos?

R: Os recursos/fichas sdo bastante extensos, com multiplas paginas e folhas, o que
logo a partida causa alguma ansiedade aos alunos.

2. O tempo de implementacgdo do recurso ajusta-se a planificacdo prevista para as
aprendizagens de leitura?

R: O tempo de implementacdo é reduzido, pois devido a sua extensdo nem sempre
é possivel concretizarem com calma todas as atividades e por isso pode implicar
alteracdes no processo de aprendizagem da leitura.

3. Os recursos sdo adequados ao ciclo de ensino?

R: As fichas aplicadas sdo pouco apelativas para este ciclo de ensino, podendo
serem revistas no tipo de letra, espacamentos, incluir imagens, ...

Para realizarem na sua totalidade estas fichas era sempre necessario uma manha
inteira ou uma tarde, o0 que nesta faixa etaria € extenuante e pouco motivador.

4. Qual a sua opinido relativamente ao grau de dificuldade dos recursos?

R: Os recursos ndo eram complexos, mas sim extensos.

5. Considera que as pistas fornecidas nos recursos sdo uma mais-valia para os alunos?

R: As pistas fornecidas sdo muito importantes e segundo o feedback observado
eram bem analisadas e exploradas pelos alunos, pois em situacéo de incerteza do
gue fazer, tinham uma ajuda ndo necessariamente a do professor, tornando-se por
sua vez mais autbnomos.

6. Considera que estes recursos contribuem para o ensino efetivo da compreensdo da
leitura?

R: Os recursos utilizados se forem reestruturados e tiverem um maior rigor nas
aprendizagens essenciais que pretendem desenvolver, poderao ser um recurso
interessante e acredito que contribuam para a compreenséo da leitura e da escrita.
No entanto, faltam alguns componentes essenciais tais como 0 acesso obrigatorio
ao livro fisico e ndo apenas a uma imagem no papel (conto); permitir o0 acesso
imediato pelo aluno a pesquisa do autor (biografia); ndo ser dado o feedback aos
alunos, por falta de tempo.
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7. Quais sdo os pontos fortes a considerar?

R: O trabalho ter sido realizado a pares contribui para um equilibrio entre alunos
com mais e menos dificuldades na leitura; as pistas oferecidas permitiram que
colocassem menos questdes e serem eles préoprios a descobrir as respostas; as
escolhas literarias.

8. Quais sdo os pontos fracos que pode considerar?

R: Ja referidos anteriormente: a extensdo das fichas, tipo de letra, pouco
apelativas para esta faixa etaria; a necessidade de muito tempo para a sua
execucao completa. Por serem tdo extensas ndo houve uma verificacdo das mesmas
ou o feedback aos alunos, para que no final das mesmas se estabelecessem metas e
e houvesse a possibilidade dos alunos verificarem as suas dificuldades e as
ultrapassassem.

9. Quais sdo as sugestdes que daria acerca destes recursos?

R: Realizar este tipo de ficha na introducéo de conteudos, num formato mais
simplificado e que permitisse respostas mais fechadas. Utilizar sempre obras
literarias num formato fisico fornecidas ao aluno no momento ou eventualmente
ter acesso ao digital.
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Anexo H



Grelha classificacdes do teste antes da intervencao

LETURA (15%

Parcelas Ponderacio

Cotagbes 1,5 1 2.5 1.5 15 15 1.5 1,5 15 1

Quesibes - wop  |MOTA DOMINIO

31 3.2 3.3 3.4 35 36 &1 4.2 43 )

Hunos
Al 1,5 0,5 2.5 0,75 1,5 15 15 1,5 1,5 1 13,75 91,47 | Muite Bom
Az 1 0,5 1 L5 o 0.5 15 1,5 1,5 15 50| 70,00 Bom
A% 1,5 0,5 25 0 o | 15 1,5 1,5 D.5 w50] 70,00 Bom
Ad 1,5 D 25 15 1,5 15 15 1,5 15 D.5 1350/ 90,00 Muito Bam
A5 1,5 D 25 15 1,5 15 15 1,5 15 1 1400 9333 Muito Bam
A 1,5 0,5 25 L5 1,5 15 15 1,5 1,5 0.5 1400 9333 Muito Bam
AT 1,5 0,5 25 L5 1,5 15 15 1,5 1,5 0.5 1400 9333 Muito Bam
A 1.5 D 15 o o 0 L5 0,5 1,5 0.5 700 48,47 Insuficiente
A 1 0.5 1 0 1 0,5 15 1,5 1,5 D.5 500 &000| Suficiente
A0 E D 0 15 o 0 15 0,5 D D.5 530 3533| Insuficiente
All 1,5 0,5 0.5 o 1,5 | 15 0,5 1,5 D.5 500 &000| Suficiente
Al E 0,5 1,5 15 1,5 15 15 1,5 15 D.5 1280]  E533 Bom
Al 1 D 2.5 0 1,5 15 15 1,5 15 0 noo| 7333 Bom
A4 1,5 0,5 1 0 o 15 15 0,5 1,5 0.5 850 54847 Suficiente
A5 1,5 D 1 0 1,5 0,75 15 1,5 1,5 1 10.25]  &833| Suficients
Al 1 ) 25 L5 o 0 15 1,5 15 0.5 000] 4647 Suficients
Al7 1,5 ) 25 0 0,75 0,75 15 1,5 1,5 0.5 50| 70,00 Bom
AB 1.5 D 2.5 15 o 15 15 0.5 15 1 nsa| 7887 Bom
Al 1.5 D 0,5 o 1 15 15 0,5 1,5 D.5 850 5447| Suficiente
A20 1 0.5 2.5 0.5 o 0,75 15 0,5 1,5 i 875 5833| Suficiente
A2 1 D 25 0,75 1,5 15 15 1,5 15 D.5 12,25 B1.47 Bom
AZ2 1 D 1,5 L5 o 0,75 L5 1,5 1,5 D.5 975 &500| Suficiente
A23 1.3 D 0.5 0 o 0,5 1,3 1,5 D 0.5 560 3733 suficients
AZd 1] D 25 1 1,5 0,75 14 0 15 1 10,75 71,47 Bom

| TtuRMa | | on| wm| o01s| om0 | 099 060 [ | a3 | a95s | Bom
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Grelha classificacdes do teste apoés a intervencdo

ominios LETURA (5%

Parcelas Ponderagdo

Cotagdes 1 1,5 4 1,75 3 2 1,75

Questbes - . NOTA DOMINIO

21 2.2 23 2.4 25 2.4 2.1

Auncs
Al 1 1.5 3 1 2,5 2 1,75 1275 85,00 Bom
A2 1 1.4 4 1 1 1.5 1,75 nes| 7147 Bom
A3 1 1.5 0 0 3 0 1,75 7.25| 48,33 Insuficlente
Ad 1 14 4 1 3 2 1,75 1605 9433 Muito Bom
AS 1 15 0 1 3 2 1,75 1025] 48,33 Suficiente
Ab 1 1.4 4 1,75 3 15 1,75 14,40] 94,00 Multa Bom
AT 1 1.5 4 1,75 3 2 1,75 1500 100,00  Multo Bom
AB 1 1.5 4 1,55 2.5 i 1 1255 8347 Bom
A9 1 05 2 0 3 0 175 825 5500 Suficiente
Al0 1 1.5 3 1,75 3 1 1,5 1275 85,00 Bom
Al 1 1.5 4 1,75 2.5 14 1,75 13,90 92,47  Multa Bom
Al2 1 1,25 4 1,75 3 1.8 1,55 1435| 9547 Multa Bom
Al3 1 1.5 4 1 3 2 1,75 14,25 95,00 Muito Bom
Al4 1 1,25 0 1,75 2.5 0 1 750 50,00 Suficiente
Al5 1 1,25 4 1,75 3 0 1,75 1275 85,00 Bom
Ald 1 1.5 0 1,55 2.5 14 0 815] 5433 Suficiente
Al7 1 1,25 0 1,75 2.5 0 1,75 8.25| 5500 Suficiente
Al 1 15 3.5 1,55 3 0 1,75 1230 8200 Bom
A19 1 1,25 4 1,55 3 1,8 0 12,60 84,00 Bom
A20 1 1 4 1,75 3 2 1,75 16,50 9467  Multa Bom
A2 1 1.5 0 1,75 3 2 1,75 noo[ 7333 Bom
A22 1 15 0 1,75 3 0 1,75 9.00| 40,00 Suficlente
A23 1 1,25 0 1 2 0 0 525 3500 Insuficiente
A2 1 1,25 2 15 3 1.8 1,75 1230 8200 Bom

| TURMA | 1oo| 135 zan0]| 37| 275 | 114 | 1,45 na3 | 747 | Bom
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Anexo 1



FICHA DE AVALIACAO SUMATIVA- 1.° SEMESTRE

Portugués| 3.° ano
Ano letivo 2024/2025

PROFESSORA
Nome:

ENCARRI;GADO DE

EDUCAGAO
Turma: n% Data / / Duracéo: 120 minutos
Dominios / Temas: Oralidade Leitura Gramatica Escrita
Questoes: 1 2.3 4.5 6,7.8,9.1011,12 13

Nivel de desempenho:

1. Oralidade

1. Aprimeira pergunta que o pai fez ao filho foi...

a. | Tens a cenoura e o carimbo?
b. ] Tens a vassoura e o cachimbo?
e l Tens a cenoura e o cachimbo?

2. Osobjetos usados para fazer o boneco de neve foram...

a. l casaco velho do avd;
C. | vassoura velha;
e. I cachecol;

g. ] dois botbes;

b.

d
£ |
h

cachimbo;
cenoura;

luvas;

3. Depois de acabarem o boneco de neve, o pai e 0 menino...

4. Antesde correrem para casa, o pai e o menino...

& corriam a volta do boneco de neve.

b. atiravam bolas de neve ao boneco de neve.

C. atiravam bolas de neve um ao outro.

d. atiravam bolas de neve a mae.

| chapéu velho do avo.




5. Quando a mae os chamou, estava...

lﬂlﬁ:l[

P R e R e

148



2- Lé o texto com muita atencdo e responde as questdes.

A cerejeira do Natal

O senhor Tadeu tinha, I4 na horta, uma cerejeira de que gostava muito.
Quando chegava o tempo das cerejas, era uma fartura, uma dogura
que nao havia igual.

Pois é, mas os pardais também diziam o mesmo. Tinham uma predilegdo

por aquela cerejeira nem que as cerejas fossem de mel. Eram quase.

Mal chegava o tempo de as cerejas amadurarem, a pardalada vinha
em excursio festiva para o meio da cerejeira. Depenicavam com tal arte

que chegavam a deixar s6 o carogo das cerejas, preso ao pauzinho

suspenso da drvore. Um desespero para o senhor Tadeu.

Ha dias, encontrei-o, na loja de artigos de Natal, a carregar
um enorme embrulho.

— Ena! - exclamei eu. — O seu pinheiro vai ficar
bem enfeitado.

— Nio € para o pinheiro — emendou o senhor Tadeu.
— E para a cerejeira.

Entéo, explicou-me o seu plano. Quando,
da primavera para o verao, os frutos da cerejeira
comecassem a engordar, ele ia enfeitar a drvore
com sininhos e bolas de Natal.

~ Para os pardais julgarem que é um pinheiro -
conclui eu, pouco convencido da eficicia do projeto. -
Eles sdo mais espertos do que isso.

O senhor Tadeu 14 se foi, muito contente com o seu

plano. Resulte ou ndo resulte, a cerejeira hd de gostar.

Anténio Torrado, Dezembro a porta, Asa, 3.2 edigao, 2008 {Texto com supressoes).
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2.1-Completa:
O autor do texto é

O texto foi retira da obra

O texto tem paragrafos.

2.2- Localiza a ag¢ao do texto no:

espaco- tempo-

2.3- Ordena de 1 a 5 os acontecimentos do texto.

O senhor Tadeu explicou-lhe o seu plano.

Os pdassaros atacavam a cerejeira e depenicavam as cerejas todas.

O autor encontrou o senhor Tadeu na loja de artigos de Natal.

O senhor Tadeu tinha uma bela cerejeira no seu quintal.

O senhor Tadeu saiu da loja convencido de que o seu plano ia resultar.

2.4- Indica o que é que o senhor Tadeu foi comprar a loja de artigos de Natal.

2.5- Explica por palavras tuas o plano do senhor Tadeu.

2.6- O que pensas do plano do senhor Tadeu? Ira resolver o seu problema? Explica a tua
resposta?
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3. Lé, o segundo texto com muita atencdo e responde as questdes.

Bolo de Natal agoriano

Ingredientes Corte os frutos cristalizados em 2

- 275 g frutos cristalizados sortidos petli;m} nhos.' ; o |
§ eite a farinha em monte sobre i

-325¢g fannhe} com fermento e abha. : .

+ 325 g manteiga Abra uma estanca' no centro e . ,

» 400 g aclcar ai deite a manteiga amolecida, o mel e as ras- \3\"1‘/

* 1 colher de sopa mel pas do limdo e de noz-moscada.

-1 limdo Amasse tudo muito bem e adicione os frutos cristalizados, as

- noz-moscada passas e 0s corintos.

- 450 g passas sem grainhas Misture e deite numa forma redonda, untada e polvilhada.

- 200 g corintos Leve ao forno pré-aquecido a 180° C.

- aglicar para polvilhar Passados 50 minutos, verifique se o bolo estéd cozido.

Desenforme e, ainda quente, polvilhe com agtcar.

in Receitas Tipicas Portuguesas, DSN, 2002
1. estanca: divisdo na tdbua

3.1. Qual é o titulo do texto?

3.2. Constroi 3 frases corretas, ligando cada expresséo da coluna A a expresséo da coluna

A B
k—-giltulo 8 g mostram tudo o que tem de se fazer até chegar ao
i produto final.
Os ingredientes = . i diz o que se vai ou pode fazer.
‘; . ~ referem os artigos necessarios para confecionar o
As instrugoes  ° * | produto final.

3.3. Assinala com X a principal funcao do texto.

|| Levar alguém a adquirir um produto. | Ensinar como fazer algo.

|_l Convencer alguém a fazer algo. || Descrever algo.

3.4. Assinala com X as frases que estao de acordo com as instrugdes.
| | Depois de colocar a forma no forno, este devera ser aquecido a 180° C.
D Antes de colocar a forma no forno, este devera ser aquecido a 180° C.
E O bolo demora cerca de 50 minutos a cozer.

?j O bolo deve ser desenformado depois de arrefecer.
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Anexo J



FICHA DE AVALIAGAO FORMATIVA- 1.° SEMESTRE
Portugués| 3.° ano
Ano letivo 2024/2025

PROFESSORA
Nome:

ENCARREGADO DE EDUCACAO
Turma: ne: Data / / Duragé&o: 120 minutos
Dominios / Temas: Oralidade Leitura Gramatica Escrita
Questoes: 1 2 3.4.5,6,7,8.9 10, 11

Nivel de desempenho:

1. Ouve o texto com atencdo e responde as perguntas assinalando com X a resposta

correta.
1.1- O Zero queria ser amigo dos outros numeros, mas...

D a. ele nao se esforgcava para conviver com eles.
[:] b. vivia num sitio onde ndo havia mais numeros.
D c. os outros numeros gozavam com ele.

|:I d. ele ndo valia nada.

1.2- “Vendo bem, nem existes(...)”

Que numero fez esta afirmagao?

D a. O Zero.

[ ]1b. oum.

[ ]c. 0Dois.

D d. O Nove.

1.3- Por que razao o Elefante ndo quis ser amigo do Zero?

D a. Porque o Zero era gordinho como ele.
D b. Porque o Zero era assustador.
|:I c. Porque o Zero nao tinha tromba.

|:| d. Porque o Zero fugiu.
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1.4- A cobra comparou o Zero a...

|:| a. um ovo.

|:| b. um passaro.
D c. um elefante.
[ ]d. Um bicho.

1.5- “-Desculpa! - disse o Zero. — Naturalmente, magoei-te.”

A quem é que o Zero pediu desculpa?

D a. Ao numero Nove.
|:| b. Ao passaro.

[ ]ec. Acobra.

D d. Ao elefante.

1.6- O passaro propés ao Zero...
D a. que ele aprendesse a voar.
D b. leva-lo onde ele quisesse.

D c. ficarem sempre no mesmo sitio.

I:] d. que tivesse mais paciéncia.

154



2- Lé o texto com muita atencgéo e responde as questdes.
Visita aos avos

Quando iam visitar os avos, o Jodo e a Rita passavam o tempo a brincar e a divertir-
se. Mas desta vez, toda a gente da aldeia trabalhava para apanhar o que tinha crescido
durante o verao. Era a época das colheitas.

“Também é divertido”, pensavam as criangas ao principio. As macas e as peras eram
tdo agradaveis de tocar e tdo bonitas de ver! A fruta madura enchia os cestos num instante.

Dava gosto arrancar cenouras e beterrabas e apanhar feijdes. Mas do que eles
gostavam mais era de encher grandes cestos com cachos de uvas.

Porém, algum tempo depois, parecia-lhes que quantas mais apanhavam, mais lhes
faltava apanhar.

Os bragos da Rita comegavam a
doer-lhe a forga de apanhar uvas. E as
costas do Jodao também doiam. Entao
disseram ao avdé que cultivava coisas a
mais. O avo riu-se e disse que eram boas
horas de jantar.

Logo a seguir, a avod anunciava que o
jantar estava pronto. Dirigiram-se para /
casa, acompanhados pelos rapazes e ;
raparigas da vizinhanga, que tinham vindo
ajuda-los também. A mesa grande parecia \

posta para uma festa. E que festal...

Maria Isabel Mendonga e Richard Scawy, 365 histérias de encantar,
1.2 edigao, Verbo, 1983 (excerto adaptado)

2.1- Seleciona com X o tema do texto.

A época das chuvas. D A época da ceifa. D
O tempo de praia. D A época das colheitas. D
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2.2- Completa:

Os autores do texto sao

O texto foi retira da obra

O texto tem paragrafos.

2.3- Era divertido visitar os avos? Justifica a tua resposta com uma frase do texto.

2.4- Em que trabalhava toda a gente da aldeia?

2.5- De acordo com o texto, assinala com X o que foi colhido.

A fruta:

[:] macas D péssegos D limées [:] peras D uvas [:] morangos

Os legumes:

[:] beterraba [:] tomate [:] cenoura [:] alho [:] couve-flor [:]feijéo

2.6- Por que motivo comegaram a doer os bracgos a Rita e as costas ao Joao?

2.7 - O que é que o Jodo e a Rita disseram ao avo?
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