XVI Seminario Tematico em Fisiologia Clinica \’/

Estudo da arte:
COVID-19 no
transplante

pulmonar -

Maria Casimiro n°2018167; Rodrigo
Salvado n°2019282

Temdtico . Orientadores: Professora Herminia
2 de fevereiro de 2023 Dias




Introducao

«

Transplante -
SARS-COV-2

ﬁ \ pulmonar

Tratamento amplamente aceite Casos de maior severidade de COVID-
em pacientes com insuficiéncia 19 evoluem para quadros de
respiratoria terminal® pneumonia, insuficiéncia renal e
insuficiéncia respiratoria aguda @»

— —_—

Descrever e analisar o processo de transplante pulmonar
em doentes po6s-COVID-19
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O transplante
pulmonar nhum
doente COVID-19




Avaliacao da funcao respiratoéria no
doente pés-COVID-19 &

Provas de funcgao Prova de marcha
respiratoria de 6 minutos

Diminuicao da capacidade de difusao alvéolo-
capilar para o monoxido de carbono m) Diminuicdo da capacidade funcionales

6 Padrdo correspondente a uma alteracdo m) Aumento do nivel de dessaturagdos
ventilatoria restritiva® m) Maior prevaléncia de sintomas, como,

= G _ a dispneiae
Alteracao ventilatoria obstrutiva®
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Elegibilidade do recetor

O transplante pulmonar deve ser considerado em:

Doentes com sindrome respiratoério o«
agudo grave em Oxigenacao por 02 Doentes com altos
Membrana Extracorporal (ECMO) ou m requisitos de oxigénio
em ventilacdo mecanica invasiva sem suplementar sem alta
melhorias significativas ® segura®

Apesar da avaliacdo de elegibilidade nao estar ainda
padronizada, a literatura existente propée .... ¢s2
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Elegibilidade do recetor

— Falta de vontade do paciente ou aceitacédo do transplante;
— Malignidade com alto risco de recorréncia ou morte
relacionada ao cancro;

— Taxa de filtracdo glomerular < 40 mL/min/1,73m2, a menos
que seja considerado para transplante de multiplos 6rgéaos;
— Sindrome coronario aguda ou enfarte do miocardio dentro
de 30 dias;

— AVC dentro de 30 dias;

— Cirrose hepatica com hipertensao portal ou disfuncao
sintética, a menos que seja considerado para transplante de
multiplos 6rgéos;

— Insuficiéncia hepatica aguda

— Insuficiéncia renal aguda com aumento da creatinina ou

em dialise e baixa probabilidade de recuperacao
L—

-

Contraindicag¢6es para transplante pulmonar (")

— Choque séptico

— Infegdo extrapulmonar ou disseminada
ativa

— Infeg¢a@o por tuberculose ativa

— Infec¢do por HIV com carga viral detetavel
— Estado funcional limitado

— Comprometimento cognitivo progressivo
— Episodios repetidos de ndo adesao sem
evidéncia de melhora

— Uso ou dependéncia de substancias
ativas

— Qutra condicdo médica grave
descontrolada que pode limitar a sobrevida
apos o transplante

—
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Elegibilidade do recetor

Critérios de elegibilidade para transplante pulmonar em
pacientes pos infecao por SARS-COV-2 689

— ldade inferior a 65 anos

— Disfuncdo de apenas um érgao

— Tempo de recuperacao suficiente (4 a 6 semanas)

— Imagiologia radioldgica indicativa de doenca pulmonar irreversivel

— Consentimento informado do paciente

— Participacdo do paciente em fisioterapia anterior e posterior ao procedimento
— Auséncia de contraindica¢des ao transplante pulmonar

— Auséncia de testes positivos a SARS-COV-2

W
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Elegibilidade do recetor

O transplante pulmonar bilateral é o procedimento recomendado 6:10.11.12)

{( \ ‘ Transplante pulmonar unilateral

— Risco de desenvolvimento de hipertensao
pulmonar (6.10.11,12)

— Presenca de adesdes (6:10.11.12)

— Fragilidade do tecido(6:10.11.12)
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Follow-up pos-transplante pulmonar

Avaliacao da funcao pulmonar pds-cirurgica

4 4 4

Espirometria + Pletismografia + Determinacdo da fracdo exalada
Forcada corporal total de 6xido nitrico (FeNO) o

— |dentificar varia¢des do volume de ar — Infegbes v
expirado no 1° segundo (FEV1), da capacidade f =] — Disfuncédo aguda do aloenxerto
vital forcada (FVC) e da relagao FEV1/FVC a1 pulmonar (ALAD) w
' ' — Disfuncao cronica do aloenxerto
pulmonar (CLAD) v

——
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Disfuncao cronica do aloenxerto pulmonar (CLAD)

— Declinio persistente superior a 20% do FEV1 face ao FEV1 basal s

Sindrome Bronquiolite Disfuncao crénica do aloenxerto
Obliterante (SBO) com padrao restritivo

— Resultado de processos inflamatérios e — Caracteriza-se pela presenca de fibrose
fibréticos a1 pulmonar ¢4

— Diminuicdo dos débitos expiratérios intermédios — Diminuicdo proporcional da FVC e dos
(FEF25-759%) (419 débitos expiratorios a4

— Diminuigao do FEV1 e da relagdo FEV1/FVC v419 — Diminuicdo superior a 10% da capacidade
pulmonar total (TLC) ¢4
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15-Verleden, G. M., Raghu, G., Meyer, K. C., Glanville, A. R., & Corris, P. (2014). A new classification system for chronic lung allograft dysfunction. In Journal of Heart and Lung Transplantation (Vol. 33, Issue 2, pp. 127-133). https://doi.org/10.1016/j.healun.2013.10.022



https://www.uptodate.com/contents/chronic-lung-allograft-dysfunction-bronchiolitis-obliterans-syndrome

Follow-up pos-transplante pulmonar

Disfuncao aguda do aloenxerto pulmonar (CLAD)

— Deterioracdo do estado da func¢do respiratoria acompanhada de uma
repentina sensacdo de falta de ar, num periodo inferior a 3 semanas w1

— Declinio agudo do FEV1 face ao valor basal com ou sem diminuicdo da
FVC aas)

— Valores retomam ao basal apés tratamento ¢« |
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Follow-up pos-transplante pulmonar

Reinfecao apos o transplante
— Escassa informacao «e

Possibilidade de desenvolverem disfuncao grave
apo6s a fase aguda e apresentarem mais

{ “(J precocemente um quadro de CLAD

16M han, L. D., Lill, I., Halvel M h nka, M. R., Lawrence, A., Joerns, J., Bollineni, S., Kaza, V., La Hoz, R. M., Zhang, S., Kershaw, C. D., Terada, L. S., Torres, F., & Banga, A. (2021). Post-infection pulmonary sequelae after COVID-19 among patients with lung
nsplantation. Transplan tlf t D &, 23(6). hitps://doi rg/101111/m13739




Conclusao

Sem alteracoes: é %‘

— Avaliacao da funcio respiratéria
— Follow-up pés-transplante pulmonar h

Contudo ...

— Preferencial transplante bilateral
— Critérios de elegibilidade adicionais

De salientar

— Necessidade de conhecimento adicional relativamente a padroniza¢dao dos critérios de
elegibilidade e a forma como a reinfecdao pds-transplante aumenta o risco de rejeicao.
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