nus ESCOLA
L SUPERIOR
DE EDUCAGAQ

— I DELISBOA

Instituto Politécnico de Lisboa

PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA EM 1.0
E 2.° CICLO DO ENSINO BASICO: Perspetivas de
Professores, Pais e Alunos sobre a Pratica dos

Trabalhos para Casa

Ana Rita Lopes dos Santos

Relatério Final apresentado a Escola Superior de Educacao de Lisboa para obtencéo de
grau de mestre em Ensino do 1.° e do 2.° Ciclo do Ensino Basico

2015



nus ESCOLA
L SUPERIOR
DE EDUCAGAQ

— I DELISBOA

Instituto Politécnico de Lisboa

PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA EM 1.0
E 2.° CICLO DO ENSINO BASICO: Perspetivas de
Professores, Pais e Alunos sobre a Pratica dos

Trabalhos para Casa

Ana Rita Lopes dos Santos

Relatério Final apresentado & Escola Superior de Educacao de Lisboa para obtengéo de
grau de mestre em Ensino do 1.° e do 2.° Ciclo do Ensino Béasico

Orientadora: Prof. Doutora Conceic¢do Figueira

2015



AGRADECIMENTOS

Virada mais uma pagina da minha formacéo académica, gostaria de agradecer a
todos aqueles que, de uma forma ou de outra, me apoiaram e acompanharam durante
todo este percurso.

Em primeiro lugar, a Professora Doutora Concei¢do Figueira que demonstrou
uma total disponibilidade para me ouvir, aconselhar e corrigir o meu trabalho, sempre
com uma palavra de apoio e coragem nos momentos mais dificeis desta caminhada.

A todas as pessoas envolvidas neste estudo: professores, encarregados de
educacdo e alunos que contribuiram para o meu desenvolvimento pessoal e profissional.

A minha colega e amiga Ana Rosado pela sua amizade e todo o apoio e
incentivo prestados durante todo o percurso.

A todos os meus amigos e familiares por todas as palavras de forca.

Finalmente, um agradecimento muito especial as pessoas mais importantes da
minha vida, aos meus pais por toda a forca e motivacdo transmitidas em todos os
momentos. A minha irma por todo o apoio, ajuda, palavras de coragem e incentivo e,
também, pela sua presenca ao longo de todos os momentos vividos. Ao meu namorado
pela sua ajuda constante e motivacdo que me foi transmitindo, assim como toda a sua

compreensdo e carinho.

A todos, um enorme obrigado.



RESUMO

O presente relatorio desenvolvido no ambito da Pratica de Ensino
Supervisionada Il do 2.° ano do mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclo do Ensino
Bésico tem como principal objetivo a analise e reflexdo de toda a intervengdo
pedagdgica. Deste modo, e, centrando-se na pratica de 1.° ciclo, este documento
descreve de forma reflexiva todos os processos de aprendizagem realizados durante 10
semanas desde a avaliacdo diagndstica, através da qual se definiram os objetivos gerais
de intervencdo, a pratica educativa e a avaliacdo final relativa a todo este processo. A
intervencdo educativa decorreu numa instituicdo pertencente a rede publica de escolas,
situada na area de Lisboa.

No contexto da Pratica de Ensino Supervisionada desenvolveu-se uma
investigacdo relacionada com o tema: Perspetivas de Professores, Pais e Alunos sobre a
Pratica dos Trabalhos para Casa, com a finalidade de estudar as percecdes que estes
atores sociais tém acerca dos TPC.

Tendo em conta o0 objeto de estudo recorreu-se a uma metodologia de natureza
mista com recurso a uma abordagem qualitativa e quantitativa. Para a concretizacao
deste estudo foram recolhidos dados no contexto da pratica de ensino, solicitando-se
para tal a participacdo de professores, pais e alunos. Para analisar os dados obtidos
através da aplicacdo de questionarios recorreu-se ao programa SPSS, possibilitando o
estabelecimento de relacGes entre as perspetivas dos Vvarios intervenientes do estudo. O
presente estudo assume um carater exploratorio.

A analise dos dados permitem considerar que os TPC fazem parte das rotinas
dos alunos e das suas familias, que se envolvem na realizacdo das tarefas propostas
pelos professores para TPC. Os professores indicam que a principal funcdo dos TPC é a
de contribuir para a consolidacdo das aprendizagens e desenvolver competéncias de
autonomia e responsabilidade. Ao contrario do que muitos autores defendem, os alunos
deste estudo referem que os TPC ndo prejudicam o tempo disponivel para a pratica de

outras atividades.

Palavras-chave: Trabalhos para Casa, 1.° Ciclo do Ensino Basico,

aprendizagem, relacdo escola-familia.



ABSTRACT

The present report was developed within the Teaching Practice Supervised Il of
the second year of the Masters degree in Education of the 15 and 2™ cycle of basic
education has the main objective the analysis and reflection of all pedagogical
intervention. In this way and by focusing on the practice of 1st cycle, this document
describes in a reflective form all learning processes performed during ten weeks since
the diagnostic evaluation, through which defined the general objectives of intervention,
educational practice and the final evaluation for this whole process. The educational
intervention took place in an institution belonging to the public network of schools,
located in the Lisbon area.

In the context of Supervised Teaching Practice it was developed an investigation
related to the topic: Perspectives of Teachers, Parents, and Students on the Practice of
Homework, in order to study the perceptions that these social actors have about the
homework.

Having regard to the subject matter it was resorted to a mixed nature
methodology with recourse to a qualitative and quantitative approach. To achieve this
study, were collected data in the context of teaching practice, requesting to such, the
participation of teachers, parents and students. To analyse the data obtained through the
questionnaires, resorted to the SPSS program, enabling the establishment of relations
between the perspectives of the various participants of the study. The present study
takes an exploratory character.

The data analysis permit the inference that the homework are part of the routines
of the students and their families, who are involved in carrying out the tasks proposed
by teachers to homework. Teachers indicate that the main function of the homework is
to contribute to the consolidation of learning and developing autonomy and
responsibility skills. Contrary to what many authors defend, students of this study
indicate that the homework do not prejudice the time available to practice other

activities.

Keywords: Homework, 15t Cycle of Basic Education, Learning, School-family

realtionship
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1. INTRODUCAO

O relatorio que se apresenta foi elaborado no contexto da Unidade Curricular de
Prética de Ensino Supervisionada Il (PESII), no ambito do 2.° ano do Mestrado em
Ensino do 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Basico, para a obtencdo do grau de mestre.

A PESII decorreu em contexto de 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Basico (CEB),
contudo este relatorio final centra-se na pratica que decorreu no 1.° CEB, a qual foi
desenvolvida numa turma de 1.° ano numa instituicdo escolar situada na freguesia de
Benfica. A intervencdo pedagogica realizou-se ao longo de um periodo de 7 semanas,
compreendido entre 14 de abril e 29 de maio de 2015.

Para além de apresentar uma reflexdo acerca de todo o percurso formativo
experienciado ao longo do periodo de estagio, este documento apresentard, também, um
estudo, com caracteristicas semelhantes as da metodologia de investigacdo-acao,
intitulado Perspetivas de Professores, Pais e Alunos sobre a Pratica dos Trabalhos
para Casa realizado no contexto da pratica do 1.°CEB. Para a realizacdo do estudo foi
necessaria a recolha de dados, que decorreu no contexto de estadgio do 1.° CEB. Neste
relatério sera descrita a problematica, assim como todos 0s processos inerentes ao
desenvolvimento do estudo.

Deste modo, e como forma de proporcionar uma melhor leitura, 0 documento
encontra-se organizado em sete capitulos. No segundo capitulo é apresentada uma
descricdo da metodologia adotada no contexto da préatica educativa, assim como para a
realizacdo da investigacdo, focando as op¢des tomadas, bem como todo o procedimento
relacionado com a recolha e tratamento de dados.

O terceiro capitulo apresenta a carateriza¢do do contexto socioeducativo, no qual
decorreu a prética educativa. Neste &mbito caracteriza-se 0 meio envolvente, a escola e
a turma e, fruto de uma descricdo mais pormenorizada, sdo igualmente caracterizados
aspetos referentes aos principios orientadores da acéo pedagdgica e avaliacdo, a gestao e
organizacdo dos tempos, espacos, conteldos e materiais e, ainda, aspetos relativos a
avaliagdo diagndstica dos alunos.

O quarto capitulo, relacionando-se com o anterior e apoiando-se na avaliacao

diagnostica realizada, apresenta as potencialidades e fragilidades da turma e



consequente problematica. Decorrente da problemética identificada define-se os
objetivos gerais de intervencdo, devidamente fundamentados através de uma revisao de
literatura. E, também, neste capitulo que se apresenta a problematizacdo do tema
objetivo de estudo, identificando questdes e definindo o objetivo da investigacdo. A
revisdo de literatura sobre os Trabalho para Casa (TPC) integrara este capitulo, como
forma de fundamentar e sustentar a investigagao realizada.

O quinto capitulo apresenta a fundamentacdo do processo de intervencdo
educativa. Neste capitulo sdo apresentados os principios pedagdgicos orientadores da
intervencdo, as estratégias globais da mesma e o contributo das diferentes areas
curriculares disciplinares e nédo disciplinares para a concretizagdo dos objetivos gerais
delineados no Plano de Intervencao (PI).

O capitulo seguinte, o sexto, debruca-se sobre a analise dos resultados da
avaliacdo, quer das aprendizagens dos alunos, quer dos objetivos gerais definidos no Pl
elaborado antes da pratica educativa. Este capitulo esta, ainda, reservado para a
apresentacdo dos resultados da investigacdo, a discussdo desses mesmos resultados,
mobilizando opinides de outros autores e, por fim, as conclusdes decorrentes do estudo
realizado.

No sétimo e ultimo capitulo apresenta-se uma reflexdo sobre toda a pratica
pedagdgica, relatando constrangimentos e modos de os ultrapassar, a0 mesmo tempo
que se refere as aprendizagens realizadas para o desempenho da profissdo docente.

Com este relatorio retratar-se-a uma experiéncia bastante enriquecedora, tanto a
nivel pessoal como profissional. Exprime o culminar de um ciclo que tantas
experiéncias e aprendizagens proporcionou, permitindo o inicio de uma nova etapa.
Desta forma, espera-se que o presente documento apresente coesdo e coeréncia que

permita transmitir a outros o percurso formativo realizado durante a PESII.



2. METODOLOGIA: METODOS E TECNICAS DE RECOLHA E
TRATAMENTO DE DADOS

No presente capitulo apresentar-se-& a metodologia e 0S processos
metodologicos adotados durante o desenvolvimento da PES I, assim como do estudo
sobre os TPC. Desta forma, e como se dard conta de dois processos, dividiu-se este
capitulo em dois subcapitulos. No primeiro sera apresentado o trabalho realizado no
contexto da PES Il e no segundo o trabalho relacionado com o estudo desenvolvido no

mesmo contexto de estagio.
2.1. Pratica de Ensino Supervisionada 11

Tendo em conta as atividades desenvolvidas no ambito das PES Il a metodologia
mais adequada foi a de natureza qualitativa interpretativa, préxima dos pressupostos da
metodologia de investigagdo-acao.

A investigacdo-acao €, de acordo com Watts (1985) citado por Coutinho (2013),
“um processo em que 0S participantes analisam as suas préprias praticas educativas de
uma forma sistematica e aprofundada, usando técnicas de investigagdo.” (p. 363). Esta
metodologia, em contexto de ensino-aprendizagem, pode, também, ser entendida como
uma forma de intervir melhorando a prépria pratica e consequentemente o ensino. Para
ensinar é fundamental aliar a teoria a pratica, 0 mesmo acontece com a investigacao-
acao, pois esta “constitui-se como um verdadeiro ciclo espiral em que teoria e préatica se
mesclam e interligam permanentemente.” (Bravo, 1992, citado por Coutinho, 2013, p.
366). Tal como o nome indica, esta metodologia apresenta duas dimensdes: a acdo e a
investigacdo. Segundo Sousa & Baptista (2011) a agdo permite “obter mudanga numa
comunidade ou organizagdo ou programa [e a investigacdo surge] no sentido de
aumentar a compreensdo por parte do investigador, do cliente e da comunidade.” (p.
65).

O presente relatorio relata a pratica do 1.° CEB, cujo contexto se refere a uma
escola publica situada em Lisboa. O desenvolvimento da PES Il neste contexto teve
como objetivo primordial realizar experiéncias educativas no contexto da profissdo.

Neste sentido, o Plano de Intervencdo revelou-se indispensavel na identificacdo de



potencialidades e fragilidades que possibilitassem uma intervencdo educativa
conscientemente planificada e de acordo com as necessidades e ritmos dos alunos, numa
perspetiva de adequacio e de melhoramento. E nesta Gtica que se pode afirmar que os
pressupostos metodoldgicos adotados se aproximam da metodologia de investigacdo-
acao.

Quanto as técnicas de recolha e tratamento de dados, no ambito da intervencao,
estas foram diversas, em conformidade com as caracteristicas do previsto para esta
unidade curricular, designadamente: i) observacdo para caracterizacdo do contexto
socioeducativo e elaboracdo do PI; ii) intervencdo pedagogica; e iii) avaliacéo.

Na primeira fase utilizou-se como técnica de recolha de dados a pesquisa
documental, recorrendo a documentos orientadores e regulamentadores do
Agrupamento de Escolas, nomeadamente o Projeto Educativo de Agrupamento (PEA) e
0 Regulamento Interno (RI), assim como a alguns processos de alunos, de modo a
conhecer melhor o percurso dos mesmos. Segundo Coutinho (2013) a pesquisa e leitura
de documentos escritos constituem-se como uma boa fonte de informacdo. A par desta
técnica utilizaram-se outras técnicas de recolha de dados como a observagdo
participante e conversas informais com a professora cooperante. A observacao
participante desenvolve-se no “contexto da ocorréncia, entre 0s actores que participam
naturalmente na interacgdo” (Adler & Adler, 1994, citados por Aires, 2011, p. 25). Para
além de terem sido recolhidos dados que nos permitam fazer uma caracterizacdo do
contexto, foi, também, necessario realizar uma avaliacdo diagndstica das aprendizagens
dos alunos, a ponto de se perceber quais as potencialidades e fragilidades da turma ao
nivel dos contetidos das areas do curriculo e, ainda, das competéncias sociais. Para tal,
foram selecionados indicadores de avaliacdo que, posteriormente, foram organizados
em grelhas de avaliacdo, instrumento de registo privilegiado no processo. Os
indicadores de avaliagdo foram definidos para as competéncias sociais e para cada uma
das areas do curriculo, excetuando a area curricular de Estudo do Meio, uma vez que no
decorrer das duas semanas de observacao a professora ndo desenvolveu atividades nesse
ambito.

Os instrumentos criados com o objetivo de realizar uma avaliacdo diagndstica

foram preenchidos com base na observagdo das producdes e participacdo dos alunos,



assim como nas fichas de avaliacdo do 2.° periodo. Trata-se de uma observagdo
participante, uma vez que os dados foram recolhidos através do trabalho realizado com
0s intervenientes. Este tipo de observacdo permitiu com que enveredassemos por uma
investigagdo qualitativa, pois esta “centra-se na compreensdo dos problemas, analisando
0S comportamentos, as atitudes . . . [permitindo que o investigador desenvolva]
conceitos, ideias e entendimentos a partir de padrfes encontrados” (Sousa & Baptista,
2011, p. 56). Ainda na otica das mesmas autoras, este tipo de investigagdo “¢ indutivo e
descritivo” (p. 56). Acompanhar todo o processo que deu origem aos resultados
permitiu tirar conclusdes mais precisas, ndo s6 ao nivel dos resultados finais como,
também, ao nivel das estratégias e técnicas de resolugdo utilizadas pelos alunos.

Conforme descrito acima, os dados recolhidos foram registados nas grelhas
criadas assente em critérios cromaticos, divididos por quatro pontos, e de acordo com a
frequéncia com que o comportamento ocorria. Para tal, a cor azul corresponde a
“sempre/Sim”, se o comportamento se verificasse sempre; a cor verde corresponde a
“muitas vezes”, se 0 comportamento se observasse na maioria das vezes; a cor amarela
corresponde a “raramente”, se o comportamento se verificasse um namero reduzido de
vezes; ¢ a cor vermelha para “nunca/nd0”, se o0 comportamento nunca se observasse. Por
vezes alguns indicadores estabelecidos ndo foram observados, desta forma consta nas
grelhas de avaliagdo diagnostica com a cor cinzenta, correspondendo a legenda “ndo
observado”. Para uma melhor organizagao e, também, leitura e interpretagdo, as grelhas
encontram-se divididas por dominios, tal como esta estipulado nos Programas do 1.°
Ciclo do Ensino Bésico. Desta forma, a grelha da area curricular de Lingua Portuguesa
encontra-se dividida em cinco competéncias, nomeadamente, Compreensdo do Oral,
Expressdo Oral, Leitura, Escrita e Conhecimento Explicito da Lingua (CEL); a grelha
respeitante a area curricular de Matematica em trés dominios: i) Numeros e Operacdes,
i) Geometria e Medida e iii) Organizacdo e Tratamento de Dados. No que respeita as
Competéncias Sociais a grelha foi dividida em cinco tépicos: cumprimento das regras
de sala de aula, trabalho cooperativo, responsabilidade, participacdo e respeito pelo
outro. Apds esta recolha de dados e consequente tratamento elaborou-se o Pl que
orientou toda a intervencdo pedagogica.



Numa segunda fase decorreu a intervencdo educativa, sustentada no PI. Esta fase
caracteriza-se pela acdo propriamente dita, pois ap0s a investigacdo procura-se
“produzir conhecimento, modificar a realidade e transformar os atores.” (Simdes, 1990,
citado por Coutinho, 2013, p. 366). Durante esta fase foram realizadas grelhas de
avaliagdo que permitiam registar a avaliacdo de acordo com indicadores relacionados
com 0s objetivos gerais do Pl e com os objetivos especificos propostos para as
atividades planificadas, a fim de se avaliar o processo de aprendizagem dos alunos.
Deste modo, enquanto técnicas de recolha de dados foram utilizadas a observacéo
participante (comportamentos dos alunos) e a analise das producdes dos alunos.

A terceira fase diz respeito a organizacdo e compilacdo de todos os produtos e
materiais para uma posterior analise e avaliacdo. Nesta Gltima fase analisou-se o corpus
do trabalho, onde constard a avaliacdo das aprendizagens dos alunos, assim como a

avaliacdo dos objetivos gerais de intervencao.

2.2. Estudo: Perspetivas de Professores, Pais e Alunos sobre a Prética

dos Trabalhos para Casa

Partindo de uma curiosidade e interesse proprios surgiu a vontade de realizar
uma investigacdo sobre os TPC, de modo a compreender as perspetivas de pais,
professores e alunos sobre a pratica dos mesmos.

Tendo em conta o objeto de estudo, assim como o seu principal objetivo,
recorreu-se a uma metodologia mista com recurso a abordagem quantitativa e
qualitativa. Este tipo de abordagem metodoldgica “permite tornar o processo de
investigacdo mais consistente e solido.” (Sousa & Baptista, 2011, p. 63). Nesta
investigacdo foram recolhidas informacfes através da aplicacdo de inquéritos por
questionario do tipo misto. O questionario inclui, maioritariamente, questbes de
resposta fechada, tanto de escolha multipla como de resposta dicotdmica de sim ou nao.
A par destas questdes de resposta fechada surgem algumas de resposta aberta para que
pais, professores e alunos se possam expressar para além das hipoteses presentes no
questionario, de modo a manifestarem as suas perspetivas e entendimentos que fazem

sobre a tematica em estudo.



A amostra definida para a realiza¢do do estudo trata-se, segundo Schutt (1999)
citado por Coutinho (2008), de uma amostragem por conveniéncia, uma vez que foram
usados “grupos intactos ja constituidos, como uma ou mais turmas” (p. 28).

Para a realizacdo da investigacdo foi solicitada autorizacdo junto da
coordenadora de estabelecimento, aos EE para a participacdo dos seus educandos no
referido estudo. Nessa autorizacdo (anexo A, p. 59) constam os objetivos do estudo e é
garantido o anonimato e confidencialidade dos resultados. Desta forma, participaram no
estudo 147 individuos, dos quais 81 sdo alunos, 62 sdo pais e 4 sdo professores. No
estudo participaram quatro turmas, sendo 25 alunos do 2.° ano, 20 do 3.° ano, 18 do
4.°A e, finalmente, 18 do 4.°B. Dos pais, 20 séo pais de alunos do 2.° ano, 17 séo pais de
alunos do 3.° ano, 15 de alunos do 4.°A e 10 de alunos do 4.°B. Os 4 professores que
participaram no estudo sdo docentes das 4 turmas que fizeram parte da amostra.

A maior parte dos professores das turmas em estudo prescrevem TPC
diariamente, sendo a sua correcdo realizada em grande grupo e, em alguns casos, sao
corrigidos apenas pela professora sem que a turma participe na mesma.

No que se refere a técnica de recolha de dados, esta foi de carater quantitativo
através de questionarios aplicados a pais, professores e alunos. Como ja referido acima,
0 questionario apresentava questdes de resposta fechadas e outras, embora em nimero
reduzido, de resposta aberta. Os questionarios elaborados, e que se apresentam nos
anexos B, C e D (p. 60, 64, 68), foram baseados e adaptados dos que foram utilizados
nos estudos de Antunes (2012), Pires (2012) e Siméo et al. (2012). As necessidades de
adaptacdo prendem-se com a populacdo em estudo, os propdésitos do estudo e, ainda,
com “o nivel da concep¢do do mesmo [nomeadamente] . . . o tipo de resposta a
solicitar” (Coutinho, 2008, p. 37) e, também, com o “layout e aparéncia geral do
formulério” (Idem:37). Foram elaborados trés questionarios que, embora, distintos
compreendiam questdes muito semelhantes e outras, até, iguais para que fosse possivel
estabelecer comparacGes entre as respostas de pais, professores e alunos.

Agquando a aplicacdo dos questionarios, os alunos responderam ao mesmo na
sala de aula, a0 mesmo tempo que o docente da turma respondia ao questionario que lhe
competia. De seguida, 0s questionarios que se destinavam aos pais eram entregues aos

alunos, sendo-lhes solicitado que o levassem para casa e 0 trouxessem de volta assim



que fosse respondido. O ndmero de alunos inquiridos difere do nimero de pais, uma vez
que alguns questionarios ndo foram devolvidos.

Ap0s a recolha de dados, chega 0 momento de efetuar o seu tratamento. Para tal,
recorreu-se ao software Statistical Package for the Social Sciences (SPSS), construindo-
se uma base de dados com os itens que constam no questionario. Inicialmente, para
tratar os dados, foram analisadas as frequéncias para cada questdo. Posteriormente,
foram utilizados testes ndo-paramétricos como os testes de Kruskal-Wallis e os de Post
Hoc, relacionando variaveis. Através da analise dos dados foi possivel retirar algumas
conclusbes acerca do tema em estudo, conclusdes estas que serdo apresentadas no

capitulo 6.
3. CARACTERIZAQAO DO CONTEXTO SOCIOEDUCATIVO

3.1. O Meio Local

A instituicdo escolar, onde decorreu a PES IlI, no 1.°CEB, situa-se num dos
extremos da freguesia de Benfica, pertencente ao concelho e distrito de Lisboa. A escola
situa-se numa zona com diversos servicos, desde comércio local, restaurante, servicos
de saude (centro clinico) e, ainda, disp6e de espacos de promocdo cultural, como o
auditério Carlos Paredes. Para além destes servicos bastante diversificados a freguesia
de Benfica dispOe de meios de transporte variados, como o comboio e autocarro, pelo
que 0 acesso a escola € feito de forma rapida e facil. De acordo com o PEA, Benfica é
uma freguesia com 7,94km? de area e 36821 habitantes.

O estudo sobre os TPC decorreu na escola do 1.°CEB onde foi realizado o
estagio profissional. Para o efeito, contou-se com a participacdo de professores, alunos e
Encarregados de Educacdo (EE) pertencentes & comunidade escolar da referida

instituicao.
3.2. A Escola

A escola esta inserida na rede publica de escolas portuguesas e integra o
Agrupamento de Escola Quinta de Marrocos. Este agrupamento foi reconhecido como

“Escola de Referéncia para o Ensino Bilingue de Alunos Surdos em 2008/09, ao abrigo



do Decreto-Lei n.°3/2008 de 7 de janeiro” (PEA, 2013/2017, p. 9), procurando dar uma
resposta educativa de qualidade a criancas e jovens com surdez e com problemas de
comunicacdo, linguagem ou fala.

O estabelecimento de ensino, onde decorreu a intervencdo pedagdgica,
compreende duas valéncias: Jardim de Infancia (JI) e 1.° Ciclo do Ensino Bésico
(1.°CEB). Relativamente ao segundo, este compreende uma equipa educativa
constituida por um professor titular, de cada ano de ensino, a excecdo da turma bilingue
que dispde de dois professores. Para além dos professores titulares de turma, a escola
conta, ainda, com outros profissionais, mais concretamente com professores de
educacdo especial, terapeutas da fala, psicologos e intérpretes de lingua gestual
portuguesa. As areas das expressoes artisticas e da educacao fisica sdo trabalhadas em
horério letivo, com o professor titular. Contudo, o agrupamento oferece aos alunos do
1.°CEB as Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC), em parceria com a
autarquia, onde as areas das expressdes artisticas e da educagdo fisica, o inglés e o
ensino das Tecnologias de Informacdo e Comunicacao (TIC) sdo, também, trabalhadas.
E, ainda, oferecida uma Componente de Apoio a Familia (CAF), “projeto tripartido,
desenvolvido pela Camara Municipal de Lisboa, Agrupamento de Escolas e Junta de
Freguesia de Benfica, que tem como principal objetivo fazer face as necessidades dos
pais e aos seus horarios” (PEA, 2013/2017, p. 5). Os alunos do 1.° CEB tém,
inclusivamente, Ciéncias Experimentais no ambito da oferta complementar, com a
duracéo de 1h por semana. A populacgdo escolar conta, ainda, com pessoal néo docente,
mais designadamente cinco assistentes operacionais para o 1.°CEB.

A escola estabeleceu algumas parcerias com a Camara Municipal de Lisboa,
com a Junta de Freguesia de Benfica, com o Centro de Saude de Benfica, ao nivel da
higiene oral, com a Escola Segura, com a Escola Superior de Educacdo e com a
Associacdo Portuguesa de Surdos e a Associacdo de Pais e Encarregados de Educacgéo
de Deficientes Auditivos.

Relativamente a relacdo entre a escola e a familia, a comunidade revela
preocupacdo e interesse em proporcionar a aproximacdo das familias ao contexto
educativo, de forma que estas participem na vida escolar dos seus educandos. Esta

aproximacdo é conseguida através das reunides que o docente convoca, do horario de



atendimento disponivel para receber os encarregados de educacdo sempre que se
justifique e, ainda, através da participacdo e envolvimento das familias na realizacéo de
visitas de estudo e na concretizacdo e divulgacdo de projetos realizados com 0s seus
educandos ou sozinhos.

Através da andlise do PEA compreende-se que o grande objetivo da escola é o
de conduzir os seus alunos ao encontro do saber, de modo a criar cidaddos responsaveis
e capazes de intervir ativamente na sociedade a que pertencem. Centrada numa politica
de inclusdo, a escola procura dar uma resposta adequada a todos os alunos, em

conformidade com o seu perfil.
3.3. A Sala de Aula

A sala de aula encontra-se organizada de modo a facilitar o ambiente de
aprendizagem dos alunos e de acordo com a natureza do trabalho que se pretende
desenvolver, atendendo as necessidades manifestadas pela turma. O espaco apresenta-se
organizado por areas, tal como demonstra o anexo E (p. 71), nomeadamente as areas de
apoio geral, as areas de apoio especifico e a biblioteca da turma. As areas de apoio geral
sdo constituidas por um armario e uma estante onde estdo arrumados e organizados 0s
materiais coletivos e cooperativos. Existem, ainda, placards onde estdo afixados
cartazes com informacédo trabalhada pelo grupo, nomeadamente ao nivel da Lingua
Portuguesa e Matematica; nestes estdo expostos alguns dos trabalhos realizados pelos
alunos. As areas de apoio especifico ao programa incluem uma bancada com materiais
didaticos diversos, potenciadores de novas aprendizagens. Contudo, os materiais
disponiveis, apesar de serem variados, sdo materiais ligados a area da matematica.
Ainda, na area de apoio especifico sdo disponibilizados os ficheiros, devidamente
organizados, contemplando as diferentes areas do programa. A biblioteca da turma
apresenta diferentes livros, embora estes sejam, na sua maioria, de histérias e pode ser
utilizada pelos alunos quando terminam uma atividade. O espaco que envolve a
biblioteca conta com uma manta e varias almofadas. Esta sala de aula disponibiliza,
ainda, de dois computadores que permitem a realizacdo de algumas pesquisas.

Em relacdo a disposicdo das mesas (anexo F, p. 73), estas estdo organizadas em

quatro grupos onde os alunos estdo distribuidos de forma heterogénea, potenciando o
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trabalho colaborativo e a interacdo entre pares. Tal organizacdo fomenta a relagédo
pedagogica entre professor e alunos, uma vez que facilita a deslocacdo da professora
pela sala, conseguindo chegar a todos os grupos, auxiliando-0s sempre que necessario.
A distribuicdo dos alunos pelas mesas tem em conta as especificidades de cada um,
proporcionando que alunos com diferentes ritmos de aprendizagem e trabalho se
auxiliem. A sala dispde de acesso a internet, e sempre que necessario poder-se-a
requisitar o quadro interativo, constituindo-se como uma mais-valia para a promogéo de
atividades dindmicas e exploratorias centradas nos alunos, tendo em vista as suas

aprendizagens ativas e significativas.
3.4. A Acao do Professor

3.4.1. Finalidades Educativas e Principios Orientadores da A¢do Pedagdgica

O modelo pedagdgico adotado possui alguns aspetos que se revelam
influenciados pela metodologia proposta pelo Movimento da Escola Moderna (MEM).
Esta questdo torna-se evidente através da organizacdo de uma agenda semanal que
contempla momentos e instrumentos especificos de autorregulacdo das aprendizagens,
nomeadamente 0 Tempo de Estudo Auténomo (TEA) e o Plano Individual de Trabalho
(PIT). Este tipo de instrumentos possibilitam “a previsao e a planificagdo das atividades
a realizar, 0 acompanhamento da sua execucao e a realizacdo de um balanc¢o regulador .
. . das aprendizagens” (Gonzalez, 2002, p. 219). Para trabalhar a area disciplinar de
Estudo do Meio a metodologia utilizada é o trabalho por projeto, promovendo o
trabalno em pequenos grupos e a pares, a0 mesmo tempo que Se proporciona
“aprendizagens em interac¢do comunicativa . . . para que todos possam aceder a
informacgao de que cada um dispdes” (Niza, 1998, p. 3).

E de realcar que, durante a intervencdo pedagogica, foi possivel fomentar
momentos de promoc¢do de valores como a entreajuda, a cooperacdo, o respeito pelo
outro e a participacdo democratica. De facto, fomentar estes valores e ajudar os alunos a
gerirem os seus conflitos, contribuira para que as criangcas adquiram estruturas sociais

em conformidade com a sociedade e a cultura em que estdo inseridas, pois segundo
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Vigotsky (1930) citado por Fina (s.d.), a promocdo de conhecimento, por parte da
escola, ndo pode ignorar o contexto social da crianca.

3.4.2. Gestao dos Tempos, Contetdos, Materiais e Espacos de Aprendizagem

O tempo ¢é gerido pela professora cooperante, embora seja sempre apresentado o
plano do dia aos alunos e explicado o que se ira trabalhar. Se for necessario trocar
alguns dos momentos agendados esta troca € sempre comunicada e explicada a turma,
perguntando-lhes se concordam ou se tém outra sugestdo. Assim, e de forma ténue, a
gestdo do tempo é, parcialmente, realizada de forma cooperada entre professora e
alunos. Semanalmente é elaborada uma agenda (anexo G, p. 75) onde estdo descritos 0s
momentos de trabalho, assim como as horas em que serdo promovidos.

Os conteudos sdo planificados no inicio de cada periodo pelos professores
titulares do mesmo ano de escolaridade. Esta planificacdo sofre alteragdes sempre que
se justificar, tendo em conta as necessidades manifestadas pelos alunos. J& no que se
refere aos materiais, tanto as fichas de trabalho como os ficheiros sdo elaborados pela
professora. Apenas as fichas de avaliacdo sdo elaboradas em conjunto com os restantes
professores do mesmo ano. Os manuais escolares ndo séo utilizados em contexto de sala
de aula, mas sim como recurso para a realizagdo dos TPC.

Quanto a organizacdo do espaco, e tal como foi descrito acima, as mesas estdo
dispostas de forma a possibilitar o trabalho de grupo. Contudo, sempre que o trabalho o
exigir sdo realizadas pequenas alteracGes na disposicdo dos alunos ou, até mesmo, no
modo como as mesas estdo organizadas. Os materiais estdo arrumados e organizados
por areas curriculares. O facto de os materiais estarem situados em zonas de facil acesso
¢ bastante importante porque permite que os alunos acedam aos mesmos sem
dificuldades, tornando-se mais autonomos. Nas paredes da sala estdo afixados alguns
instrumentos de pilotagem do trabalho, como a agenda semanal, o diario de turma, um

mapa de registo dos ficheiros ja realizados, assim como trabalhos dos alunos.
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3.4.3. Estruturacao da Aprendizagem e Diferenciagdo do Trabalho Pedagégico

Como forma de organizar as atividades, bem como todo o processo de
aprendizagem, a professora cooperante privilegia o trabalho cooperativo, tanto em
grande grupo como em pequenos grupos. Através da cooperacdo partilham ideias,
conhecimentos, experiéncias, permitindo que o sucesso de um aluno contribua para o
sucesso dos restantes elementos do grupo. Além deste tipo de trabalho em pequeno e
grande grupo, o trabalho individual era, também, utilizado, ainda que numa escala
menor. Trabalhar individualmente é importante para que cada um trabalhe nas suas
maiores necessidades.

Quanto a diferenciacdo do trabalho pedagdgico, esta era conseguida nos
momentos de TEA. Durante o periodo de TEA a professora apoiava, rotativamente, 0s
alunos que revelavam dificuldades, para que estes pudessem desenvolver as suas
competéncias em determinadas areas. Durante o estudo auténomo os alunos
trabalhavam nas areas onde manifestam mais dificuldades, orientando o seu trabalho
através do PIT (anexo H, p. 76), planeado no inicio da semana. No final de cada semana
a orientadora cooperante levava consigo os trabalhos dos alunos, realizados no TEA,
para avaliar e tecer alguns comentarios/sugestdes. Também os alunos tinham espaco no

PIT para fazer sugestdes aos colegas.
3.4.4. Sistema de Avaliacdo/Regulacéo do Trabalho de Aprendizagem

A avaliacdo € um elemento aglutinador das préaticas pedagogicas adotadas, € um
reunir de informac&o sobre as producgdes dos alunos, é tornar visiveis e partilhar essas
mesmas producdes. A avaliacdo utilizada pela professora é de carater formativo e
qualificativo.

E privilegiada a avaliacdo continua, valorizando, assim, o percurso do aluno ao
longo do ano letivo, consciencializando-o dos seus progressos para que ele possa
intervir na sua avaliacdo. De acordo com o RI (2013/2017) “a avaliagdo da
aprendizagem compreende as modalidades de avaliacdo diagnoéstica, de avaliagdo
formativa e de avaliagao sumativa.” (p. 62). A avaliacdo diagndstica realiza-se no inicio

do ano letivo ou quando for oportuno, sendo da responsabilidade da professora titular de
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turma. Esta serve para se definir eventuais estratégias de diferenciacdo pedagogica e
identificar potencialidades ou dificuldades da turma. Quanto a avaliacdo formativa, esta
¢ continua e sistematica e “recorre a uma variedade de instrumentos de recolha de
informacdo adequados a diversidade da aprendizagem e as circunstancias em que
ocorre” (RI, 2013/2017, p. 62). Por ultimo, a avaliacdo sumativa traduz-se num juizo
global acerca da aprendizagem realizada pelos alunos, sendo um complemento da
avaliacdo formativa.

Como forma de transmitir aos pais e EE os resultados que traduzem as
aprendizagens dos seus educandos, no final de cada periodo é realizada uma reunido
entre a professora e os EE onde s&o apresentados todos os produtos dos alunos e uma
breve descricdo sobre o percurso de cada aluno que serd assinada pelo EE e arquivada

no processo individual.
3.5. ATurma

A turma onde se realizou a intervencdo pedagdgica encontra-se 1.° ano de
escolaridade do 1.° CEB, sendo constituida por um total de vinte e cinco alunos, dos
quais doze sdo do sexo masculino e treze do sexo feminino. No seio da turma existem
duas criancas com Necessidades Educativas Especiais (NEE) ao abrigo do Decreto-Lei
3/2008. De modo a adaptar os processos de ensino-aprendizagem as criancas com NEE
foi criado o Projeto Educativo Individual (PEI).

A turma é constituida, no geral, por alunos bastante agitados com algumas
dificuldades em respeitar as regras de trabalho na sala de aula. No entanto, os alunos séo
participativos, empenhados e demonstram vontade de aprender. Na sua generalidade, é
uma turma unida e coesa, no entanto, existiram algumas situacées em que os alunos se

recusavam a partilhar o material, ainda que este tenha um caréater cooperativo.
3.5.1. Avaliagao Diagnostica dos Alunos

Quanto a diagnose das aprendizagens da turma, a avaliacao foi realizada a partir
do registo de observacdes e das fichas de avaliagdo do 2.° periodo, pois o estagio de

observacao coincidiu com a fase de avaliacdo. No anexo | (p. 77), s@o disponibilizados
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gréaficos representativos dos resultados da turma. Por esta razdo, considerou-se que ndo
se justificava estar a sobrecarregar os alunos com mais uma avaliacdo. A avaliagdo
diagnostica, apresentada nos paragrafos seguintes, sera, entdo, baseada nos resultados

das fichas de avaliacdo, assim como na observacao direta.
3.5.1.1. Competéncias Sociais

Relativamente as competéncias sociais verificou-se que os alunos, na sua
maioria, ndo cumprem as regras de funcionamento da sala de aula. Decorrente da
avaliacdo diagnostica, os indicadores em que revelaram maiores dificuldades foi na
manutencdo do siléncio quando necessario e em colocar o dedo no ar para participar.

No trabalho cooperativo existem, tambeém, algumas dificuldades, pois a partilha
de materiais revela-se, em alguns casos, bastante conflituosa. O respeito pelos colegas é
outro dos indicadores em que a turma revela dificuldades, existindo uma grande
percentagem de alunos que n&o respeita 0s seus pares.

Quanto a participacdo, a turma é bastante empenhada e interessada nas tarefas,
no entanto os alunos revelam uma competitividade ndo educada, uma vez que nao
respeitam os colegas, interrompendo-0s constantemente para se poderem fazer ouvir.
Para avaliar as competéncias sociais realizou-se uma grelha de observacdo que se

encontra no anexo J (p. 78).
3.5.1.2. Lingua Portuguesa

No se refere ao dominio da compreensdo do oral, os alunos revelaram boas
capacidades na apreensdo do sentido global de um texto e na retencdo da informacao
essencial.

Quanto a producéo oral, verificou-se que a turma apresenta um nivel elevado,
expressando-se bastante bem no relato e partilha de ideias e experiéncias, demonstrando
autonomia na comunicagao e, ainda, uma articulacao correta das palavras.

No ambito da escrita, apesar de apresentarem resultados satisfatorios, alguns
alunos revelam dificuldades na escrita de frases, quer a nivel de correcdo ortografica,
coeréncia frasica e sinais de pontuacdo. Contudo, em termos de iniciativa para a escrita,

a grande maioria, revela resultados positivos.
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No dominio da leitura, a maioria 1€ tanto por reconhecimento global como por
correspondéncia som/letra, existindo apenas alguns casos em que as dificuldades nestes
indicadores se manifestam.

Por ultimo, no dominio do CEL, a maioria dos alunos identifica e discrimina as
consoantes e vogais. No anexo K (p. 80) encontrar-se-4 os instrumentos onde foram

registados os dados necessarios para fazer esta avaliacao.
3.5.1.3. Matemaética

No ambito desta area curricular disciplinar a turma revela resultados elevados. A
forma como expressam o seu raciocinio € muito clara e eficaz, o que revela facilidade
no &mbito da comunicacdo matematica.

No dominio dos nimeros e operagdes apenas um numero reduzido de alunos
manifesta dificuldades na representacdo, composicao e decomposicdo de nimeros. As
operacOes numéricas de subtracdo e adicdo sdo realizadas por todos os alunos, embora
exista uma discrepancia na fluéncia/agilidade com que estas séo resolvidas. Ainda no
que se refere as operagbes numeéricas, um namero significativo de alunos realiza
multiplicac@es e divisdes, compreendendo o significado das mesmas.

Quanto a geometria e medida, os indicadores demonstram que a turma ndo
revela dificuldades quanto aos objetivos que ja foram trabalhados. No anexo L (p. 82)

encontram-se 0s dados que deram origem a esta avaliacéo.
3.5.1.4. Estudo do Meio

No &mbito desta &rea curricular as dificuldades encontradas foram muito poucas.
Existem alguns alunos que demonstram dificuldades ao nivel das relacBes de
anterioridade, simultaneidade e posteridade, ndo conseguindo, ainda, identificar a
sequéncia dos dias-da-semana e meses. No entanto, a maioria dos alunos ja ultrapassou
esta dificuldade. Outro dos contetdos diagnosticados diz respeito a arvore genealdgica,
em que a maioria da turma revela facilidade na sua compreensdo, acontecendo 0 mesmo
no que as praticas de higiene, salde e alimentacdo saudavel dizem respeito. Desta
avaliacdo depreende-se que a maior dificuldade se restringe a nog¢do de tempo,

nomeadamente as noc¢des de ontem e amanha.
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3.5.1.5. Expressdes Artisticas e Fisico-Motora

Nas areas de expressdes artisticas e fisico-motora ndo foi possivel recolher
dados que permitam efetuar uma avaliacdo diagndstica. No entanto, no ambito da
realizacéo da prenda para o dia do pai, foi possivel verificar que no recorte e colagem os
alunos revelam uma destreza bastante positiva. O mesmo acontece com a pintura a lapis
de cor ou caneta de feltro, pois nos desenhos que coloriram respeitaram as margens e a

técnica de pintura foi bem utilizada, pintando sempre para “o mesmo lado”.

4. FUNDAMENTACAO DA PROBLEMATICA E OBJETIVOS DE
INTERVENCAO E DO TEMA OBJETO DE ESTUDO

4.1. Identificacdo de Potencialidades e Fragilidades da Turma

Conhecer os alunos com que se ira trabalhar é fundamental para que se consiga
delinear uma intervencdo pedagdgica fundamentada e contextualizada, de modo a
proporcionar um conjunto de aprendizagens significativas. Conhecer o grupo de
criancas implica detetar potencialidades e fragilidades. Desta forma, sera possivel
delinear estratégias especificas que permitam superar as fragilidades, tomando partido
das potencialidades como forma de construir um saber significativo. Assim, tenciona-
se ir ao encontro de um dos principios orientadores da acdo educativa, descrito na
Organizacdo Curricular e Programas do 1.° Ciclo (2004), que refere a importancia do
docente em “Criar as condi¢cdes para o desenvolvimento global e harmonioso da
personalidade, mediante a descoberta progressiva de interesses, aptidBes e capacidades
que proporcionem uma formagdo pessoal, na sua dupla dimensao individual e social”
(p. 13).

Através da analise dos dados que permitiram efetuar a diagnose das
aprendizagens da turma foi possivel identificar e definir as principais potencialidades e

fragilidades da turma, que se apresentam em seguida na tabela 1.

17



Tabela 1

Potencialidades e Fragilidades da Turma

Potencialidades

Fragilidades

Competéncias

Participacao e interesse:

Cumprimento das regras de funcionamento
da sala de aula:

- Manter o siléncio quando necessario.

- Colocar o dedo no ar para participar.

- Esperar pela vez de falar.

- Autonomia. Trabalho cooperativo:
Sociais - Participar ativamente. - Respeitar os colegas.
- Interesse - Partilhar o material.
Responsabilidade:
- Preservacdo do material.
Participacéo e interesse:
- Concentracéo.
Compreens&o Oral:
- Apreensdo do sentido global de um texto.
- Retencdo de informacéo essencial.
Lingua Expressao Oral: Escrita:
- Partilha de ideias. - Construgéo de frases.
Portuguesa - Autonomia na comunicag&o.
- Articulacéo.
Leitura:
- Ler autonomamente.
- Reconhecimento som/letra.
NUmeros e Operaces:
- Representagdo de nimeros.
Matemética - Realizag8o de adigGes e subtragdes Numeros e Operag@es:
(raciocinio matematico). - Comparacao e ordenagdo de nimeros.
Organizacéo e Tratamento de Dados:
- Interpretacdo de informagéo.
Estudo do - Relag6es familiares. ~ -
L - Préticas de higiene, salde e alimentacéo —_Relagoe§ de anterlorldgdg,
Meio ' simultaneidade e posterioridade.

saudavel.

Partindo da analise das potencialidades e fragilidades e com o objetivo de pér

em pratica uma intervencdo eficaz, direcionada para aprendizagens significativas,

definiu-se um conjunto de questdes que permitem justificar os objetivos gerais do

projeto que se desenvolveu:

e Que estratégias utilizar no combate a indisciplina?

e Como implementar regras de trabalho em sala de aula?

e Como aliar a vontade incessante dos alunos em aprender, com a sua falta de

concentragdo?

! Informag6es recolhidas, apenas, pela analise das fichas de avaliacdo. Durante o periodo de
observagdo nao foi possivel realizar registos em contexto de atividades em sala de aula.
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e Como explicar a importancia da preservacao do material escolar cooperativo?

e Como desenvolver o raciocinio matematico dos alunos, existindo um pequeno
grupo de alunos que ndo acompanham a turma?

e Como aplicar a diferenciacdo pedagogica, em relacéo aos alunos que nédo
acompanham o grande grupo?

e Como dar resposta as fragilidades encontradas, dando continuidade ao trabalho

da professora?
4.2. Definicdo dos Objetivos Gerais de Intervencgéo

Decorrendo das questdes levantadas definiram-se os objetivos gerais que
orientaram toda a pratica pedagdgica. Neste sentido, os objetivos foram formulados na
Gtica do aluno:

e Respeitar as regras de convivéncia e interagéo social na sala de aula.
e Compreender a importancia da preservacdo dos materiais disponibilizados, em
prol de um estilo de vida mais sustentavel.

e Desenvolver competéncias de trabalho autbnomo.
4.3. Problematizacdo do Tema Objeto de Estudo

No ambito da PES Il e resultante de outras experiéncias vivenciadas em contexto
de Pratica de Ensino Supervisionada em anos anteriores, surgiu o interesse pela
problematica da realizacdo dos TPC. O interesse pela pratica dos TPC surge aliada a
toda a experiéncia que se transporta desde os tempos em que, enquanto crianca e
estudante, realizava estas tarefas prescritas pelos professores. Em situac@es vivenciadas
e observadas os TPC estiveram, praticamente, sempre presentes, desde a sua
enunciacao, passando, por vezes, pela propria correcdo. Entre a indicacdo dos trabalhos
para a aula seguinte e a corre¢cdo dos mesmos existe 0 momento em que o professor
confere quem realizou, ou ndo, o que foi solicitado. Durante este momento foi possivel
verificar que, na maioria dos casos, quando o aluno dizia que néo tinha realizado o
trabalho, este era questionado acerca da razdo que o impediu de concretizar 0 que era

pretendido. Estas situagdes acabam por tornar a sala de aula num local de confronto
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entre alunos e professores. Tais situagcdes levavam a que os alunos, para evitar este
confronto e, de certa forma, constrangimento acabavam por copiar os trabalhos pelos
colegas, outras vezes faltavam a aula porque ndo tinham realizado o TPC ou,
simplesmente, diziam que se tinham esquecido do TPC em casa. Tendo assistido a
situacOes destas surgem algumas questdes: De que serve um aluno realizar o TPC, se o
copiou, em vez de o compreender? Serd que os professores consideram que a prescri¢do
de grande quantidade de TPC ira promover melhores resultados na aprendizagem?
Terdo os professores cientes dos objetivos que pretendem atingir quando prescrevem
TPC? Foi através destas e de outras inquietacdes, resultantes da observacao de diversas
situacbes educativas que se comecou a desenhar a minha investigacdo sobre esta

temaética.
4.4. Identificacdo das Questdes e Objetivos de Investigacao

Para além das questdes decorrentes da identificacdo das potencialidades e
fragilidades diagnosticadas na turma, emergiram questdes relacionadas com o tema de
investigacdo. Estas questdes surgem por motivacdo e interesse proprios, como ja
referido anteriormente, conduzindo a que alguns aspetos relacionados com os TPC
sejam questionados, tais como:

e Com que frequéncia semanal os alunos tém TPC?

e Quanto tempo dispensam os alunos na realiza¢do do TPC?

e Com que finalidade os professores prescrevem TPC?

e Que tipo de TPC realizam com mais frequéncia?

e Que importancia ddo os professores a correcdo dos TPC? Sera que 0s corrigem?

De que forma?

e Estardo os pais de acordo com a pratica dos TPC?
e Seraque os TPC prejudicam as atividades em familia?

Em conformidade com as questdes, sentiu-se a necessidade de procurar
respostas que permitam esclarecer estes aspetos praticos no que ao tema dos TPC diz

respeito. Desta forma, delineou-se todo um percurso que contribuisse para o
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desenvolvimento desta investigacdo, cujo objetivo principal era o de compreender as
perspetivas que pais, professores e alunos tém acerca da préatica dos TPC.

4.5. Fundamentacao dos Objetivos Gerais de Intervencao

Com a dentificacdo dos objetivos gerais tragou-se um caminho a percorrer no
sentido do desenvolvimento global dos alunos da turma. De forma a explicitar a
pertinéncia dos objetivos gerais definidos, enquadrando-os na pratica pedagogica
desenvolvida, foi fundamental realizar uma reviséo de literatura de modo a justificar e
fundamentar a importéncia de tais objetivos. Deste modo, recorreu-se a referenciais
tedricos pertinentes.

Um dos Principios Gerais da Educacdo, consagrado na Lei de Bases do Sistema

Educativo (2005), no artigo n.° 2, refere que:

“A educagdo promove o desenvolvimento do espirito democratico e
pluralista, respeitador dos outros e das suas ideias, aberto ao dialogo e a livre
troca de opinides, formando cidadaos capazes de julgarem com espirito critico e
criativo 0o meio social em que se integram e de se empenharem na sua

transformagao progressiva.”

Este principio vem reforcar o trabalho que se desenvolveu com aos alunos com
guem se partilhou esta experiéncia. Nesta perspetiva, considerou-se fundamental que a
mesma fosse significativa e enriquecedora para todos 0s seus intervenientes e, para isso,

o trabalho de planeamento e diagnose tornou-se fulcral, j& que:

“ao seleccionar e organizar as actividades da turma para promover esses
efeitos (o curriculo real), o Professor devera considerar as aptidfes dos alunos,
0S seus interesses e as caracteristicas da dindmica social da turma, de acordo,
evidentemente, com 0s objectivos e também com 0s recursos atribuidos a cada

escola para viabilizar esses objectivos” (OCEB, 2004, p.36).

Foi nessa perspetiva que surgiram os objetivos tracados para a intervengdo, em

situacdo de estagio, tornando-os mais eficazes e suscetiveis de cumprir, dada a sua
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natureza contextualizada e focada nos aspetos mais relevantes da turma, criticos ou
potenciais.

Durante todo o momento de intervencdo, o grupo tencionou, utilizar estratégias
pedagdgicas que se adequassem as praticas utilizadas naquele contexto e que
favorecessem a aprendizagem dos alunos. As aprendizagens que se pretendiam
significativas foram introduzidas de forma interdisciplinar, articulando vérios aspetos
do curriculo de forma integrada. Fundamentalmente, o grupo pretendia “assegurar que .
.. sejam equilibradamente interrelacionados o saber e o saber fazer, a teoria e a pratica,
a cultura escolar ¢ a cultura do quotidiano” (OCEB, 2004, p.12).

Ao longo do periodo de observacdo o grupo teve a oportunidade de assistir a
situacOes de aula e de trabalhos em que foi possivel diagnosticar os saberes adquiridos
dos alunos. Dessa forma, diagnosticou-se alguma desigualdade de niveis de
competéncia e de desenvolvimento de um pequeno grupo de alunos em relacdo a
restante turma. Por este motivo, um dos objetivos do Pl ¢ o de “Desenvolver
competéncias de trabalho autbnomo”, com vista a ultrapassar as dificuldades sentidas.
Para tal foi imprescindivel mobilizar estratégias de diferenciacdo pedagodgica no
combate as desigualdades de niveis de aprendizagem dos alunos da turma, até porque a
“diferenciagdo leva ao enriquecimento da proposta curricular, e por sua vez, ao aumento
de alternativas, por forma, a que, a accdo formativa retina as melhores condi¢des de se
adaptar as necessidades e expectativas particulares de cada aluno” (Trindade &
Gongalves, s/d, p.2067). Assim sendo, recorreu-se a momentos de TEA para
acompanhar e prestar um maior apoio aos alunos com mais dificuldades, em qualquer
area do curriculo. Foram, também, utilizadas outras estratégias de diferenciacdo, como a
diferenciacdo curricular, a adaptacdo das tarefas e fichas, o trabalho com pares de
diferentes niveis. O modo como a sala se encontra organizada facilita a pratica da
diferenciagdo pedagogica. Os alunos trabalham maioritariamente em grande grupo, ou
em grupos de 5/6 elementos, tendo ja adquirido habitos de trabalho coletivo, ainda que
fosse imperativo relembrar e trabalhar nas regras necessarias ao bom desempenho deste
tipo de tarefas. Devido a essas carateristicas especificas da turma, o trabalho de grupo
foi o modo preferencial de trabalho, quer fosse em projetos dos alunos ou em projetos

de aprendizagem coletiva, com trabalhos mais praticos. Em momentos de resolucao de
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fichas e problemas, organizou-se a turma em grupos mais pequenos, para que fosse
possivel usufruir dos beneficios da Teoria de Desenvolvimento Proximal de Vigotsky,
que se designa como uma zona de desenvolvimento que fica entre os saberes ja

adquiridos dos alunos e os saberes que os seus pares lhes podem ensinar, ou seja:

“¢ a ideia da existéncia de uma darea potencial do desenvolvimento
cognitivo, definida como a distancia que medeia entre o nivel actual de
desenvolvimento da crianca, determinado pela sua capacidade actual de resolver
problemas individualmente, e o nivel de desenvolvimento potencial,
determinado através da resolucdo de problemas sob a orientagcdo de adultos ou
em colaboragdo com pares mais capazes” (Vigotsky, 1978, citado por Fino, s/d,

p.5).

Assim, considerou-se imprescindivel o trabalho a pares, constituindo-se 0s
grupos de elementos com diferentes niveis de desenvolvimento, para que esta estratégia
fizesse com que a crianca mais apta pudesse consolidar as suas aprendizagens ja que
tinha a tarefa de ajudar o seu par. Este Gltimo, com a ajuda do colega, realizou novas
aprendizagens de forma significativa, ja que a linguagem entre ambos era mais proxima
e familiar do que no caso da relagdo professor-aluno.

Outro dos objetivos enunciados para a intervencdo, dizia respeito ao
desenvolvimento de competéncias de comportamento social na sala de aula. Parece-nos
elementar trabalhar com alunos no sentido de repensar as praticas comportamentais da
turma, em momentos de trabalho coletivo ou colaborativo. E essencial que as criancas
compreendam que o mau ambiente (no sentido de ser barulhento e confuso), prejudica a
sua atencdo e este ndo é compativel com os ambientes propicios as aprendizagens.
Dessa forma, em conjunto com os alunos, criaram-se regras com o objetivo claro de
proporcionar e gerir momentos de trabalho mais significativo, dado que, como refere
Amado (2011), citado por Palma (2011), “um sistema de regras bem definido é
indispensavel para se obterem o0s objectivos previstos, na medida em que permite ao
estudante melhor saber o que se espera dele” (p. 31). As regras foram construidas a
partir da discuss@o com os alunos, reportando-se a momentos de indisciplina ocorridos

no seio da turma. Deste modo, foi adotado um sistema de regras, “Hi5”, proposto por
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Webster-Stratton (1999) que consistia na constru¢do de uma regra por semana, em
conjunto com os alunos, perfazendo um total de 5 regras, que estardo expostas numa das
paredes da sala, no campo visual dos alunos, de modo a que estes pudessem, facilmente,
consulta-las. O cartaz construido pressupunha a ilustragdo de uma “mao”, em que cada
regra corresponde a um dos dedos. Por outro lado, as regras foram demonstradas em
forma de animagdes que explicitavam as acOes que se queriam ver repercutidas, tendo
em conta “Webster-Stratton (1999) . . . [que] sugere a utilizacdo de figuras ilustrando
comportamentos considerados desejaveis ” (Silva, 2005, p. 12), para tornar possivel, ao
aluno, uma representagdo mais concreta daquilo que se espera dele. No final da semana,
em momento de Conselho de Cooperacédo era discutida a pertinéncia da regra criada e
eram levantadas questes que colocavam os alunos em confronto com os resultados da
mesma:

- “O trabalho correu melhor com a implementacao da regra?”

- “Conseguiram concentrar-se melhor quando se respeitou a regra?”

- “O que mudou com a adog¢do da nova regra?”’

- “Acham que devemos manter a regra criada?”

Finalmente, e relembrando o objetivo definido que diz respeito a
sustentabilidade dos materiais e da sala de aula, pretendia-se sobretudo trabalhar na
responsabilidade civica dos alunos, fomentando o espirito critico dos mesmos e
procurando elucida-los quanto as questdes da poluicdo, reciclagem ou aquecimento
global. Tencionava-se transmitir conhecimentos e adotar estratégias para que a turma
pudesse fazer a correta separagdo dos lixos, reutilizar materiais, organizar projetos em
torno da questdo e apelar a comunidade educativa e familias desses mesmos assuntos,

até porque é de extrema importancia que ponhamos os alunos em:

“confronto com os problemas concretos da sua comunidade e com a pluralidade
das opinides nela existentes [para] que os alunos vao adquirindo a nogdo da
responsabilidade perante o ambiente, a sociedade e a cultura em que se inserem,
compreendendo, gradualmente, o seu papel de agentes dindmicos nas transformagdes da
realidade que os cerca” (OCEB, 2004, p. 102).
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4.6. Fundamentacao dos Objetivos do Estudo

No presente subcapitulo far-se-a um enquadramento tedrico relativamente ao
tema objeto de estudo. Par tal, foi realizada uma revisdo de literatura que permitiu
identificar alguns estudos ja desenvolvidos sobre no contexto da temética, a0 mesmo
tempo que foi possivel esclarecer alguns conceitos relacionados com o TPC. Os TPC
tém uma forte tradicdo escolar, sendo uma pratica recorrente da maioria das escolas
portuguesas e utilizado um pouco por todo o mundo. As discussdes em torno dos TPC
sdo frequentes, particularmente, entre o0s principais atores envolvidos (alunos,
professores e pais) que sdo defensores de perspetivas e pontos de vista diferentes. Os
TPC envolvem diversos atores, uma vez que se trata de um “processo multifacetado que
envolve uma complexa interacdo entre véarios fatores em dois contextos diferentes (a
escola e a casa), e que incluem uma variedade de participantes desde os empregadores
do sistema escolar até aos alunos em si” (Warton, 2001 citado por Augusto, 2012, p.
12).

4.6.1. Estudos Realizados no Contexto da Tematica

Henriques (2006) desenvolveu uma investigagéo sobre os trabalhos para casa, de
forma a compreender em que consistem, na pratica, os TPC atendendo as perspetivas
gue os atores sociais tém acerca do tema.

Assim, revelou, entre outras conclus@es, que quanto ao tempo necessario para a
realizacdo dos TPC, ndo existe uma concordancia entre aquilo que os professores
preveem que os alunos demorem e o tempo que realmente despendem para realizar as
tarefas. Henriques (2006) afirma que todos os professores inquiridos preveem trinta
minutos, no entanto explicadores e monitores de ATL afirmam que, normalmente, as
criancas demoram entre 1h30 e 2h, porque a quantidade de trabalhos € bastante elevada.
Ja os EE apresentam respostas extremadas, 2 dizem que os educando demoram entre 15
a 30 minutos, mas 18 indicam que as criangas demoram entre 1 a 2 horas. No que se
refere a diferenciacdo pedagdgica, todos os professores inquiridos afirmam que o0s
trabalhos séo iguais para todos, este facto € corroborado por explicadores e monitores.
Também no que a correcdo dos TPC diz respeito, todos os professores afirmaram

25



corrigir sempre os TPC, utilizando o quadro como recurso. Quanto aos EE, dos 84
inquiridos, 38 respondem que a correcdo é uma préatica sistematica, 28 referem que a
correcdo acontece maioritariamente, 8 ndo tém opinido, outros 8 dizem que ndo costume
corrigir-se os TPC e 2 afirmam que a correcdo ndo existe mesmo.
Também Antunes (2012) se debrugou sobre o tema do TPC para tentar perceber
como ¢ que “os alunos e os professores do 1.° ciclo do ensino bésico de hoje vivem e
sentem os TPC.” (p. 4). Desta investigacdo obteve resultados que permitem concluir
que:
e 52,9% dos professores diz que os TPC néo sao iguais para todos.
e 75,4% dos alunos refere ter ajuda na realizacdo do TPC e 24,6% diz que
ninguém os ajuda.
e 75,3% dos alunos afirma que ndo demoram tempo muito na realizacdo dos TPC.
e 98,6% dos alunos diz que tem tempo para outras atividades.
Embora o contexto, a amostra e o tratamento de dados diferir dos estudos aqui
referidos, os resultados que se apresentardo mais adiante poderdo ser confirmados com

0s destes estudos.
4.6.2. O que se Entende por TPC

O Trabalho para Casa, vulgarmente conhecido por TPC, é um termo do
conhecimento da comunidade escolar, assim como do publico em geral, visto que em
determinada altura todas as pessoas, em idade escolar, conviveram com o0s famosos
TPC. Para se falar de TPC é importante definir este conceito, pois a um mesmo termo
podem estar associadas interpretacdes distintas.

Os TPC sdo tarefas que os professores prescrevem para os alunos realizarem em
casa, depois das aulas, e sem 0 acompanhamento do professor, ou seja, trata-se de um
trabalho que se prolonga para casa.

Alicercada numa pesquisa acerca da definicdo de TPC, vérios autores referem
que o TPC se trata de um conjunto de tarefas que os professores solicitam aos seus
alunos e que deverdo ser realizadas fora do horario letivo. Keith (1986), citado por
Rebelo & Correia (1999), considera como TPC “o trabalho que os professores

tipicamente prescrevem para realizar fora do periodo normal das aulas.” (p. 19). Indo ao

26



encontro da ideia deste autor, Aradjo (2009), citado por Pires (2012), considera que 0s
trabalhos de casa sdo estabelecidos para “as criangas fazerem em casa depois das aulas .
. . [e que estes] reproduzem os contetdos dos livros e daquilo que foi feito na sala de
aula.” (p. 3). Perrenoud (1995) vai mais além e refere que o processo do trabalho para
casa tem varios momentos, destacando-se a preparacao, a realizacdo e o controlo dos
TPC. Este autor defende que “os Trabalhos para Casa, como o nome indica, devem
fazer-se fora da aula, mas sdo ai preparados e controlados; € suposto que prolonguem ou
preparem directamente o trabalho feito na escola.” (p. 66). Também Cooper (2001)
citado por Silva (2009) refere que o TPC se caracteriza por ter trés fases: (i) 0 momento
em que € prescrito na aula, (ii) a sua realizacdo em casa e (iii) a sua verificacdo na aula
seguinte. Ora, este processo implica a intervencdo de dois contextos distintos: a escola e
a familia e de atores diferentes: alunos, professores e pais.

A par destas definicGes, apresentadas por autores de referéncia, surgem, ainda,
as definicdes das criancas num estudo de Aradjo (2006) em que estas, de tdo
familiarizadas que estdo com a sigla TPC, brincam com a mesma definindo-a como
“Trabalhos para carecas, trabalho para cabulas, trabalho para camelos, tortura para
criangas, trabalho p’ra chatear...” (p. 30).

Muitos professores consideram os TPC como instrumentos viaveis e
indispensaveis para promover uma aprendizagem de qualidade e melhorar o processo
educativo dos seus alunos, apoiando esta pratica dos trabalhos para casa. No entanto,
existem aspetos que ndo devem ser considerados como TPC, tal como afirma Silva
(2009), citando Cooper (2001), acrescentando que a nogao de TPC “explicitly excludes
(a) in-school guided study; . . . (c) extracurricular activities such as sports teams and
clubes(p. 9)% Segundo as definicdes apresentadas tanto o estudo acompanhado, como
as atividades extracurriculares e as explicagdes ndo se poderéo constituir como TPC por
se tratarem de atividades orientadas e supervisionadas e ndo de um trabalho pessoal e
direto do aluno sobre atividades prescritas pelo seu professor titular.

Perante 0 exposto, sdo vérias as definicbes de TPC ndo existindo uma

concordancia efetiva. No entanto ha autores que se aproximam de outros em alguns

2 “exclui explicitamente (a) estudo acompanhado na escola; . . . (c) actividades extracurriculares
como desportos de grupo e clubes.”
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pontos e se afastam noutros, pelo que se podera levantar algumas questdes acerca desta

tematica.
4.6.3. Vantagens e Desvantagens dos TPC

O TPC acarreta consigo bastantes finalidades, entre elas surge a de proporcionar
aos alunos a possibilidade de praticar, fortalecer e reforcar conteddos e competéncias,
ao mesmo tempo que permitem aos professores avaliar 0 aluno no que a compreenséo
de uma determinada tematica diz respeito (Marujo, Neto & Preloiro, 2002, citado por
Henriques, 2006). Na mesma linha de pensamento surge Aradjo (2009) citado por Pires
(2012), afirmado que uma das principais finalidades dos TPC € a de consolidar as
aprendizagens realizadas na escola e contribuir para a aquisicdo de determinadas
competéncias. Voltando a citar Aradjo (2009), Pires (2012) afirma que as criancas
gostam de os fazer, porque representa uma grande aprendizagem para elas. A autora
refere, ainda, citando de novo Marujo, Neto & Preloiro (2002), que a pratica dos TPC
promove valores como a independéncia, autodisciplina, iniciativa, gestdo de recursos e
de tempo, sentido de responsabilidade e competéncias.

De acordo com Antunes (2012), citando Villas-Boas (1998), os alunos que
cumprem os TPC adquirem o tempo e a experiéncia necessaria para a maturacdo dos
contetidos lecionados na escola, cada um ao seu ritmo e sem serem pressionados pelos
constrangimentos que as aulas imp&em. A realizacdo dos TPC consciencializa os alunos
das suas dificuldades, ao mesmo tempo que fomenta a autonomia quer na realizacdo das
tarefas quer na procura de solugdes para ultrapassar as dificuldades.

O TPC ¢é uma forma de treinar a autorregulacdo, na medida em que sao os alunos
que regulam o seu trabalho, quem “decide se, como e quando realizar o trabalho de
casa” (Trautwien & Koller, 2003, citado por Ribeiro, Costa & Cruz, s.d., p. 794). A
autorregulacdo contribuird para que os alunos estabelecam bons habitos de estudo,
organizem o trabalho e facam uma boa gestdo do tempo.

Muitos professores consideram os TPC como instrumentos viaveis e
indispensaveis para promover uma aprendizagem de qualidade e melhorar o processo
educativo dos seus alunos, apoiando esta pratica dos trabalhos para casa. No entanto,
para que se consiga tirar partido de todas as vantagens que os TPC possam ter é
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fundamental que estes sejam estimulantes e acessiveis para que “a crianga [esteja]
motivada para a sua realizagdo e para assimilar conhecimentos.” (Meirieu, 1998, citado
por Pires, 2012, p. 7). Contudo, e tal como Meirieu (1998) defende, o professor ao
prescrever trabalhos para casa deve ter em atencédo a especificidade dos alunos no que
se refere a escolha das tarefas a realizar, a quantidade de trabalho, assim como ao
objetivo e a utilidade da tarefa solicitada. O TPC tem que ir ao encontro dos interesses
das criancas, para que estas se sintam motivadas a realiza-lo, pois como refere Bassan
(1978) citado por Pires (2012) “os centros de interesse servem a adaptacdo de todo o
ser, tanto no ponto de vista fisico, como intelectual e moral.” (p. 6). Para que um TPC
seja relevante e significativo para o aluno, este deve ser adaptado as suas necessidades.
A realizacdo dos trabalhos s6 sera promotora de aprendizagem se, segundo Rebelo &
Correia (1999), estes forem diferenciados de modo a serem significativos para a crianga;
se as instrucOes forem claras e se se relacionarem com as capacidades e necessidades do
aluno; e se existir um equilibrio entre 0 tempo necessario para a sua realizacdo e as
competéncias do aluno. A imaginacdo do professor é outro fator bastante importante,
pois existindo imaginacdo, existird uma panoplia variada de TPC que podem ser
solicitados aos alunos. Ao variar as tarefas estar-se-4& a contribuir para o
desenvolvimento da criatividade e da imaginacdo, para o desenvolvimento das
capacidades cognitivas, conduzindo a que o aluno se sinta valorizado.

Fruto de variadas investigaces surgem, a par das vantagens, as desvantagens ou
consequéncias negativas dos TPC. Miranda (2011), citando Cooper (2001) afirma que
os trabalhos que as criangas levam para realizar em casa intervém, muitas vezes, na
relacdo entre pais e filhos, pois os pais tendem a exercer pressdo nos seus filhos para
que estes realizem os trabalhos solicitados pelos professores e que obtenham bons
resultados, por outro lado, desconhecendo as estratégias e técnicas instrutivas adotadas
pelo docente, os pais podem confundir as criancas quando as auxiliam na realizacdo dos
trabalhos. Outro dos aspetos negativos dos TPC ¢é a “batota”, tanto pela copia dos
trabalhos feitos por terceiros, como pela ajuda excessiva de que alguns usufruem nas
tarefas de TPC. Araudjo (2009) foi uma das vozes que surgiu contra os TPC, afirmando
que os TPC solicitados pelos professores aos alunos sdo excessivos. Para a mesma

autora, citada por Antunes (2012), a enorme carga de TPC leva a que as criangas fiqguem
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sem tempo livre para atividades de lazer, para socializar ou, até, descansar. A autora

chega mesmo a afirmar que:

“Para a crianca ou para o adolescente, o trabalho escolar, com tudo o que
ele comporta de actividade, representa 0 exacto equivalente ao trabalho
profissional de vida de um adulto. Mas, enquanto a duracdo do trabalho
profissional exige um grande descanso para a maioria dos adultos, o trabalho

escolar é cada vez mais desenvolvido tanto dentro como fora da sala de aula.”
(p. 10).

Decorrente deste excesso de trabalho referido por Aradjo (2009), os TPC séo,
muitas vezes, uma fonte de cansaco, contribuindo para que as criangas fiquem saturadas
e desinteressadas pelos conteddos curriculares. A par disto surge a importancia do
aproveitamento escolar que ¢ depositada nas criancas, causando “mal-estar e stress nos
alunos, nos professores e nos pais” (Pires, 2012, p. 7). Assim, e tal como refere Ginot
(1973) citado por Pires (2012), “depois deste mau estar instalado, os TPC . . . sdo
esquecidos em casa ou perdem-se no caminho para a escola, ou entdo, ndo os realizam
para terem tempo para brincar” (p. 7).

Certo € que existem opositores e defensores dos TPC, no entanto, se as escolhas
dos docentes forem fundamentadas, assim como a prescri¢do dos trabalhos, os TPC
acabam por fazer sentido, contribuindo para o desenvolvimento das competéncias dos
alunos. Para que os trabalhos prescritos sejam contextualizados, ha que ter presente o
principio da diferenciagdo pedagogica, pois ndo se pode esquecer que “para que os TPC
tenham sucesso € necessario que os alunos se sintam motivados, motivacdo essa, que
depende em muito, do tipo de trabalho, da necessidade, da utilidade e do sucesso da sua

realiza¢ao” (Simdes, 2006, p. 86).
4.6.4. O Envolvimento Parental

Adquirir bons habitos de estudo, responsabilizacdo pessoal, autonomia e saber
organizar e gerir o tempo séo objetivos que os TPC se propdem alcangar. No entanto,
para que estes objetivos sejam alcancados é fundamental que neste processo se conte

com a colaboracdo dos pais/EE. Na otica de Worsley (1979), sociologo e especialista
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em educacdo, citado por Antunes (2012) a familia € um dos agentes cruciais de
socializacdo “pois € ela que oferece as criangas um ensino dirigido, durante um periodo
de tempo mais ou menos longo ¢ com objetivos determinados.” (p. 6).

O TPC nédo se trata de uma relacdo exclusiva de professor e aluno, o
envolvimento dos pais é fundamental, para que todos, em colaboracdo, ajudem 0s
alunos a adquirir capacidades e competéncias que permitam um bom desempenho
académico. Decorrente de estudos realizados, Villas-Boas (2000) citada por Pires
(2012) afirma que “o TPC tem efeito positivo quando conta com o envolvimento dos
pais, independentemente do seu nivel socioecondémico ou cultural.” (p. 8). O
envolvimento dos pais ¢ de extrema importancia, pelo que “as escolas deveriam
desenvolver acgdes de sensibilizacdo aos pais . . . com vista a optimizacdo da sua
intervencdo nos TPC, dado que admite ser preponderante a influéncia parental tanto no
desenvolvimento cognitivo da crianga como no seu aproveitamento em geral.” (Villas-
Boas, 1994, citada por Antunes, 2012, p. 7). Citando Geraldo (1983), Pires (2012)
defende que a participacdo dos pais na realizacdo dos TPC depende do valor que estes
dao a escola. No entanto, a participacdo dos pais deve assumir uma postura otimista e
atenta, a0 mesmo tempo que anime e vigie a crianga. Contudo, o TPC permite alargar as
relacbes que a escola estabelece, para além da relacdo escola-familia, surge a
participacdo de outras instituicbes e outros atores sociais. Cada vez mais se entende o
TPC como uma rede que envolve atores sociais distintos pelas mais diversas razdes e
circunstancias. Segundo Silva (2001), citado por Henriques (2006), recorre-se,
frequentemente, a uma multiplicidade de atores sociais que se envolvem no
acompanhamento académico dos alunos, pois quando o apoio dos EE ndo € suficiente,
torna-se necessario recorrer a outras instancias, como centros de estudo, explicacdes,
etc.

Todo o envolvimento, quer dos pais quer de outros atores sociais, na realizagdo
dos TPC torna-se necessario, na medida em que, desta forma, ajudam os professores a
lidar com a diversidade de alunos, ao mesmo tempo que contribuem para o
cumprimento do curriculo formal. No entanto, este envolvimento nem sempre é eficaz.
Os alunos a determinada altura sentem dificuldades no seu processo de aprendizagem e

nem sempre 0s pais conseguem auxilia-los, respondendo as exigéncias dos professores.
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Esta realidade conduz a que muitas familias “[asfixiem] a crianga com recurso a ATL,
explicadoras e amas, pensando ser determinante para o sucesso académico do aluno.”
(Henriques, 2006, p. 229).

Se ha quem defenda que o envolvimento parental na realizacdo dos TPC é
fundamental, também ha quem defenda o contrario. E nesta 6tica que surge Perrenoud
(1995) citado por Henriques (2006), defendendo que os pais devem evitar controlar as
tarefas dos filhos e que caso o aluno ndo cumpra o que Ihe foi solicitado, isso sera uma
questdo que dird respeito apenas ao professor e ao proprio aluno. Meirieu (1998),
também citado por Henriques (2006), esta de acordo com Perrenoud, afirmando que o
controlo dos pais/EE deve ser evitado para que a crianca aprenda a tomar conta de si
prépria. Este autor vai ainda mais longe dizendo que é da competéncia do professor
explicar e corrigir as tarefas, para que os alunos possam ter resultados positivos. Ja
Patton (1994), referenciado pela autora, defende que os pais se devem envolver na
realizacdo dos TPC mas apenas no sentido de criar um ambiente favoravel a
concentracdo da crianca e a obtencdo do material necessario, evitando ajudar na
realizacdo das tarefas propriamente ditas, principalmente quando o aluno se encontra
em fase de aquisicdo de conceitos. O facto de pais e professores ndo utilizarem
estratégias e técnicas pedagdgicas iguais pode causar alguma confusdo no aluno. No
entanto, Perrenoud (1995), Meirieu (1998) e Patton (1994) sublinham a importancia dos
pais manterem um contacto direto com a escola para estarem a par das ocorréncias mais
significativas, mesmo no que aos TPC diz respeito.

Vaérias sdo as opinides quanto ao envolvimento parental na realizagdo do TPC,
alguns autores concordam, outros discordam e outros apresentam visGes muito
préximas. No entanto, h4 uma certeza: escola e familia devem manter uma estreita
relacdo. Compete a escola criar circuitos de comunicacdo com as familias para que se
crie “um envolvimento efetivo entre os pais € a escola, valorizando o seu contributo de
forma a superarem as dificuldades sentidas e, assim, ser possivel contribuir para uma

eficaz ajuda aos seus educandos.” (Pires, 2012, p. 9).
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5. FUNDAMENTACAO DO PROCESSO DE INTERVENCAO

5.1. Principios Orientadores do Plano de Acéo

Os principios orientadores que orientaram a acdo pedagodgica iam ao encontro
das intencOes educativas que a professora cooperante privilegia, tendo sido baseados
nas orientacdes patentes nos Programas de 1.° Ciclo do Ensino Béasico e nas Metas
Curriculares. A docente cooperante adota uma pedagogia influenciada, em certos
aspetos, pelo MEM. Enquanto gestoras das aprendizagens dos alunos procurou-se por
em comum o0s interesses e a expressdo dos mesmos, organizando-os de forma a
proporcionar a aquisicdo de novos conhecimentos, a0 mesmo tempo que se procurou
cumprir o estipulado pelo curriculo nacional.

A teoria piagetiana da aprendizagem ativa e a teoria socio construtivista de
Vigotsky estiveram subjacentes aos principios pedagdgicos implementados. Desta
forma, procurou-se contribuir para que se faga “nascer, estimular e activar na crianca
um grupo de processos internos de desenvolvimento . . . que, progressivamente, sao
absorvidos pelo curso interior do desenvolvimento e se convertem em aquisices
internas das criangas.” (Vigotsky, 1977, citado por Niza, 1998, p. 3). Na perspetiva
socio construtivista, 0 conhecimento constroi-se através das interacbes que se
estabelecem, no entanto, estas devem ser estruturadas e organizadas. Pretendeu-se
conduzir os alunos a aprendizagens ativas e significativas. Para tal, a constru¢do do
conhecimento baseou-se nos conhecimentos prévios e nas vivéncias/experiéncias dos
alunos, fortalecendo, assim, a relacdo que estas criangas tém com o mundo. No anexo M
(p. 84) apresenta-se uma planificacdo da &rea curricular de Lingua Portuguesa, entre
tantas outras, que expressa, claramente, esta preocupacdo em proporcionar
aprendizagens ativas e significativas, valorizando o que os alunos ja sabem sobre o tema
a trabalhar.

As aprendizagens diversificadas assumiram, também, um papel de destaque na
acdo pedagogica desenvolvida. Procurou-se diversificar os modos de trabalho,
proporcionando momentos de trabalho individual, como em grupos, conforme

demonstram as planificaces nos anexos N e O (p. 86, 89). O recurso a material
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manipuldvel foi uma constante, principalmente na area curricular de Matematica,
recorrendo-se ao geoplano aquando do estudo das figuras geométricas planas.
Utilizando o geoplano, os alunos puderam explorar, fazer descobertas e, ainda, utiliza-lo
COmO recurso para apresentar a turma as suas construcdes, projetando através do
retroprojetor, tal como é demonstrado no anexo P (p. 91). Recorrer a material
manipuldvel como recurso conduz a que os alunos se envolvem fisicamente numa
situacdo de aprendizagem, a0 mesmo tempo que estes materiais “poderdo atuar como
catalisadores do processo natural de aprendizagem aumentando a motivacdo e
estimulando o aluno, de modo a aumentar a quantidade e a qualidade dos seus estudos”
(Januério, 2008, p. 7).

Outro dos principios fundamentais serd a comunicacdo. E imprescindivel
privilegiar-se os circuitos de comunicagdo, para que proporcione o0 acesso de todos a
informacdo e aos conhecimentos de que cada um dispde. No anexo Q (p. 92) sera
apresentada uma planificacdo em que é possivel observar-se que era intencdo daquela
atividade conduzir os alunos a partilharem com os colegas 0s conhecimentos e
descobertas que fizeram. Ainda no anexo R (p. 94) € possivel observar uma imagem
dessa mesma comunicacdo, em que os alunos partilham com os colegas critérios de
classificacdo. As comunicagdes realizaram-se tendo por base a expresséo livre, assim
como a cooperacdo, de modo a que as aprendizagens que um aluno adquire, assim como
0 Sseu sucesso, contribuam para o sucesso de outros alunos. Segundo Niza (1998), os
“circuitos multiplos de comunicagdo estimulam os alunos a desenvolver formas
variadas de representacdo e a construirem, em interaccdo, 0os conhecimentos sobre o
mundo e a vida.” (p. 3).

Um outro principio que orientou a acdo pedagogica foi o da participacdo
democrética, incluindo a democracia na interacdo escolar e formativa, uma dimensdo
fundamental enquanto formag&o para a vida democratica. Deste modo, desencadearam-
se situacOes e atividades distintas, nomeadamente o Conselho de Cooperac¢do Educativa,
para que se possam confrontar problemas sociais escolares, pondo em comum atitudes,
valores e competéncias sociais e éticas, para que se experiencie e desenvolva a propria
democracia na escola. Para tal, todas as semanas era colocado, numa das paredes da

sala, o diario de turma, para que os alunos expressassem aspetos positivos, negativos ou

34



algumas propostas a serem discutidos em Conselho de Coopera¢do Educativa. O anexo
S (p. 95) apresenta um diario de turma ja preenchido, sendo as questdes ali retratadas
discutidas no Conselho. A circulacdo e utilizacdo de informacdo e cultura quer-se
democratica, fomentando uma partilha constante de saber, pois “¢ por demais evidente,
que o ensino (a cartilha de conhecimento) ¢ a forma mais consistente de aprender.”
(Bruner, 1997, citado por Niza, 1998, p. 8). Possibilitar esta partilha de saberes confere
sentido social a comunicacéo e a cooperacao que sustentam a democracia.

A diferenciacdo pedagodgica apresenta-se como outro dos principios da préatica
educativa desenvolvida. A escola e, consequentemente, 0s professores tém o dever de
criar mecanismos de discriminacdo positiva, de modo a proporcionar um ensino que
garanta uma aprendizagem efetiva. Para tal, é necessario atender as especificidades de
cada crianca e ao fazer isso esta-se a diferenciar o ensino. Adequar o processo de
aprendizagem a cada crianga assume-se como uma responsabilidade cada vez mais
importante. As estratégias de diferenciacdo pedagogica exigem uma gestdo diferenciada
das aprendizagens no seio de uma turma, o que se torna positivo e benéfico, pois “a
contextualizacdo e a diferenciacdo da accdo da escola e dos professores, de modo a
garantir melhor as aprendizagens de todos os alunos” (Rolddo, 2003, p. 20) facilita a
integracdo dos mesmos. Cabe aos professores procurarem solucdes e empregarem
esforcos para que todos os alunos, com as suas individualidades, se integrem na turma,
interajam entre si e que, acima de tudo, construam conhecimento, pois a prioridade no
ambito educacional é combater o insucesso escolar. Deste modo, é essencial reconhecer
que os alunos ndo necessitam todos de fazer as mesmas tarefas, oferecendo atividades
estimulantes, fazendo-os sentir que o trabalho realizado é relevante e interessante. As
tarefas propostas para além de ser baseadas nas necessidades dos alunos, devem ter em
conta 0 que esta vigente nos documentos orientadores. E fundamental criar situacdes
efetivas de para que os alunos aprendam, para tal torna-se necessario a “deslocacdo do
enfoque no ensino para a aprendizagem dos alunos, implicando, necessariamente a
utilizagio de estratégias de diferenciagdo.” (Santana, 2000, p. 30). E na sala de aula que
Se gere 0 sucesso e 0 insucesso e, como tal, é essencial que a escola respeite as
diferencas, que promova o desenvolvimento da auto estima, dé lugar a participacao

ativa e que contribua para que todos realizem aprendizagem. A prética da diferenciacdo
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pedagogica foi conseguida, com relativo sucesso, nos momentos de TEA. Durante estes
momentos o professor “apoia, sistematicamente e por rotagdo, os alunos que revelam
dificuldades para avangar em determinadas areas de aprendizagem.” (Niza, 1998, p. 17).
No TEA os alunos trabalhavam individualmente ou a pares, treinando as suas
competéncias, utilizando, para tal, os ficheiros presentes na sala de aula.

Na qualidade de futura docente e seguindo outro dos principios da docente
cooperante, foi exercido o papel de mediadora do processo ensino/aprendizagem. Desta
forma, e, de modo incessante, as atividades foram acompanhadas de forma sistematica,
contribuindo para o desenvolvimento de competéncias e para a consecucdo dos
objetivos definidos.

Todos os principios orientadores aqui apresentados constituem-se como um
plano geral que permite auxiliar os alunos a aprender determinados conhecimentos,
atitudes ou competéncias. Segundo Niza (1998), a pedagogia é entendida como cultura,
“algo por nos construido para guiar a ac¢ao, mas logo transformado pela reflexdo critica
para melhor acompanhamos os contextos e as ideias em devir.” (p. 2).

O modo como o espaco em sala de aula estava organizado, assim como 0s
materiais nele presentes, possibilitaram pdr em pratica a metodologia de trabalho
preconizada pela orientadora cooperante e, acima de tudo, ir ao encontro dos principios
pedagdgicos descritos acima. A organizacdo do ambiente de trabalho proporciona um
envolvimento que contribui e facilita a aprendizagem curricular. Uma vez que a
organizacao do espaco contribuia para o desenvolvimento da dindmica proposta e se
encontrava de acordo com as necessidades dos alunos, ndo foi realizada nenhuma
reorganizacdo do espaco nem dos materiais. As mesas dispostas de forma a possibilitar
o trabalho de grupo, bem como a distribuicdo espacial dos alunos contribuiram para
atingir os objetivos gerais estipulados. Contudo, sempre que o trabalho o exigia eram
realizadas pequenas alteragdes na disposicdo dos alunos ou, até mesmo, no modo como
as mesas estavam organizadas. A organizac¢do da sala em grupos potencia o trabalho
cooperativo e o desenvolvimento de atividades em grupo, conforme se pretendia.

O modo como o tempo foi gerido sofreu algumas alteragdes relativamente ao
horério praticado pela docente titular (anexo T, p. 96). No entanto, as alteracfes

implementadas relacionaram-se com a introducdo de novas rotinas na turma, rotinas
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estas, previstas pela cooperante. Posto isto, o hordrio semanal a implementado
contemplava dois momentos para a realizacdo do Conselho de Cooperacdo Educativa,
um no inicio e outro no fim da semana. Para o trabalho de projeto dispunha-se de 2h30
por semana e 0 TEA foi realizado em trés momentos da semana, sendo que cada um
deles tinha a duragdo de 1h. Para as sessdes coletivas de Matematica respeitou-se as
5h30 semanais, para as de Lingua Portuguesa o total de 5h30 semanais. Ainda no
horario semanal eram reservadas 3h para o Estudo do Meio, 2h para as expressdes
artisticas e, por fim, durante o 3.° periodo a turma frequentou a natacdo curricular duas
vezes por semana, num total de 5h. Estes momentos, distribuidos com diferentes cargas
horarias, constituem-se como rotinas de trabalho.

Como forma de organizar e pilotar o trabalho a desenvolver durante a
intervencdo educativa, definiu-se um conjunto de instrumentos de pilotagem (anexo U,
p. 97) e registo do trabalho desenvolvido que foi preenchido pelos intervenientes da
acdo pedagogica.

Tabela 2

Instrumentos de Regulacéo, Pilotagem e Avaliacdo do Trabalho

Instrumentos de Regulacao

Instrumentos de Pilotagem

Instrumentos de Avaliagdo

PIT — Plano de trabalho que
orienta e regula o trabalho
individual realizado pelos
alunos durante o TEA.

Diério de turma — Instrumento de
registo de situacbes ocorridas e
sugestdes.

Ficheiros - Documentos

destinados ao TEA.

Grelhas reguladoras dos ficheiros —
Instrumento que regula os ficheiros
realizados pelos alunos.

Conselho de turma — Momento
destinado a discussdo das
situacdes registadas no diario de
turma.

Grelhas reguladoras do TEA -
Instrumento, preenchido pelas
estagiarias, de modo a regular o
percurso dos alunos durante o TEA.

PIT — Instrumento destinado ao
planeamento das atividades a
realizar durante a semana e sua
posterior auto e  hetero-
avaliacéo.

Grelhas reguladoras das
apresentagdes — Instrumento que
regula as apresentacGes realizadas
pelos alunos.

Grelhas de avaliagio -
Material de suporte a avaliagdo
individual dos alunos.

Grelhas reguladoras do trabalho
de projeto — Instrumento que regula
o trabalho realizado em tempo de
trabalho de projeto.

Produtos dos alunos -
Materiais  realizados  pelos
alunos, em grupo ou

individualmente.
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Todos o0s instrumentos apresentados proporcionam ao professor 0S meios
necessarios para realizar um acompanhamento sistematico e continuado do trabalho dos
seus alunos, permitindo, ainda, “consciencializar e balizar a historia dos percursos de
trabalho de cada um” (Niza, 1998, p. 19). Os alunos ao preencherem o PIT (anexo V, p.
99) estdo a planear as atividades que irdo realizar ao longo da semana durante o TEA,
estudando e treinando as competéncias que se propdem realizar. No final da semana e
avaliando o PIT, os alunos verificam se o plano foi cumprido. Através destes
instrumentos, adotados pela professora cooperante e posto em pratica durante a
intervencdo educativa, pretende-se guiar “sistematicamente a tomada de consciéncia, a
avaliagdo, a orientacdo das acg¢des, o planeamento e a sustentagdo do trabalho” (Niza,
1998, p. 20), para que seja possivel realizar balancos e regular o trabalho de

aprendizagem de cada um.

5.2. Estratégias Globais de Intervencdo e Articulacdo com as Areas

Curriculares

Decorrente dos objetivos gerais anteriormente definidos e de forma a
proporcionar a aquisicdo e consolidacdo de conteldos, assim como permitir
desenvolvimento de competéncias essenciais, definiu-se um conjunto de estratégias
globais. A selecdo das estratégias permitiu orientar as atividades planificadas. Visto que
0s objetivos gerais se relacionam, essencialmente, com questdes sociais, transversais a
todas as areas curriculares, algumas estratégias definidas serdo iguais em todas as areas
curriculares, tal como confirma a tabela apresentada no anexo W (p. 100).

As estratégias definidas, para além de permitirem alcancar os objetivos gerais,
contribuiram, também, para que se trabalhasse os conteddos previstos, conduzindo os
alunos a adquirem novos conhecimentos e a trabalharem nas areas e contetdos onde

manifestam maiores dificuldades.

38



Tabela 3

Estratégias Globais de Intervencéo para os Objetivos Gerais

Objetivos Gerais

Estratégias Globais

Respeitar as regras de
convivéncia e interacdo social

na sala de aula.

- Promover o trabalho em grupo.

- Promover situac6es de debate, exigindo uma organizacdo especifica
de comunicacéo.

- Implementar estratégias de aquisi¢ao de regras (sistema “Hi5”
proposto por Webster-Stratton).

- Proporcionar momentos de reflexdo coletiva (ex:“Qual a importancia,
no meu estudo, da regra X?”).

- Partilha e discusséo de ideias.

- Elaboragdo de regras.

Compreender a importancia
da preservacdo dos materiais
disponibilizados, em prol de
um estilo de vida mais

sustentavel.

- Recorrer a situagdes de producdo de residuos para reforcar as
aprendizagens adquiridas.

- Reforgar a ideia de que o material cooperativo deve ser preservado.
- Partilha e exposicao de produces textuais e orais dos alunos.

- Texto instrucional: a receita (organizacao e reciclagem dos residuos
produzidos).

- Descricdo das caracteristicas dos produtos residuais.

- Classificacdo de produtos residuais.

- Comparacao entre os residuos.

- Abordagem de conteudos relacionados com a reciclagem.

- Realizacéo de atividades que promovam um estilo de vida mais
sustentavel na comunidade escolar.

- Construcéo de sinalética de identificacéo.

- Construcéo de materiais recorrendo a renovagao e reutiliza¢éo.

- Construcdo de instrumentos musicais a partir de materiais ja
utilizados (garrafas, etc.).

- Elaboracéo de cartazes.

- Proporcionar momentos de reflexdo.

Desenvolver competéncias de

trabalho auténomo.

- Incentivar os alunos a marcarem apoios com 0s colegas nos
momentos de TEA (ZDP).

- Propor a realizagdo de tarefas em que o grau de complexidade difere.
- Proporcionar apoios individualizados a alunos com maiores
dificuldades.

- Valorizacéo das diferentes resolugdes.

- Elaborago de fichas extra para alunos com um ritmo de trabalho mais
acelerado.

6. ANALISE DOS RESULTADOS

6.1. Avaliacdo das Aprendizagens dos Alunos

A avaliacdo ¢ um elemento orientador que permite, por um lado, reunir
informacdo sobre as prestacdes e producbes dos alunos e, por outro, pilotar o trabalho

que é desenvolvido pelos mesmos. Desta forma, durante a intervencdo pedagogica,
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procurou-se ir ao encontro de uma avaliagdo de “caracter continuo e sistematico [que]
visa a regulacao do ensino e da aprendizagem” (Abrantes, 2002, p. 90), demonstrando,
assim, evidéncias da evolucéo dos alunos.

Desta forma, recorreu-se a grelhas de avaliacdo diarias, permitindo reunir e
registar informacdo acerca das atividades desenvolvidas. Construiram-se grelhas de
avaliacdo com os indicadores que se pretendiam avaliar, estes relacionavam-se com 0s
conteddos planeados no Pl. Para uma melhor organizacdo do processo de avaliacéo,

dividiu-se este capitulo em subcapitulos, de acordo com as areas curriculares.
6.1.1. Competéncias Sociais

Analisando a grelha de avaliacdo das Competéncias Sociais (anexo X, p. 102),
em comparacdo com a avaliacdo diagndstica realizada, conclui-se que a turma, no seu
geral, evoluiu positivamente. No que diz respeitos aos indicadores que contribuem para
a aquisicdo de competéncias no dominio do cumprimento das regras de sala de aula,
verifica-se que em 25 alunos, 13 ja sdo capazes de manter sempre o siléncio nos
momentos de trabalhos e os restantes, 12 alunos, j& o fazem muitas vezes. Neste
indicador ndo se registou nenhum namero de alunos que o fizesse raramente ou nunca,
ao contrario do que se constatou na avaliacdo diagndstica. Sendo esta uma das
fragilidades identificadas, conclui-se que foi realizado um bom trabalho neste sentido,
visto que os alunos conseguiram atingir esta competéncia. Quanto ao indicador “colocar
o dedo no ar para participar”, outra das fragilidades encontradas, os resultados foram
bastante positivos, pois, inicialmente, 10 alunos nunca colocavam o dedo no ar para
participar e, realizando uma avaliagéo final, verifica-se que 17 alunos colocam sempre o
dedo no ar, 3 fazem-no muitas vezes e 5, ainda, raramente. No entanto, ndo existe
nenhum caso de um aluno que nunca coloque o dedo no ar.

No dominio do trabalho cooperativo também se verificaram melhorias
significativas. Todos os alunos pedem e aceitam a ajuda do professor, 15 participam
sempre em atividades com os colegas, quando solicitado, e 15 partilham sempre o
material. Aquando a avaliacdo diagndstica, apenas 2 alunos partilhavam sempre o

material e 2 participam sempre em atividades com os alunos.
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No que diz respeito a responsabilidade, 8 aluno empenham-se sempre nas
atividades, 9 empenham-se na maioria das vezes e 8 raramente, no entanto, e mais uma
vez, ndo se registou nenhum aluno que ndo se empenhasse nas atividades. Quanto a
preservacdo do material, 8 cuidam sempre do material escolar, 10 fazem-no muitas
vezes e 7 raramente.

Por ultimo, no dominio da participacdo, que ja era um dominio em que os alunos
tinham resultados bastante bons. Todos os alunos participam quando Ihes é solicitado,
12 participam muitas vezes por iniciativa propria e 14 alunos sdo sempre pertinentes nas
intervengdes que fazem.

Para além das grelhas de avaliacdo por competéncias e por indicadores, foi
realizada uma avaliacdo geral das competéncias, apresentada nos graficos presentes no
anexo Y (p. 104). Analisando o gréafico referente ao dominio do cumprimento das regras
de sala de aula, conclui-se que 56% cumprem sempre as regras de sala de aula, 31%
cumprem na maioria das vezes e 13% cumprem raramente. No que se refere ao dominio
do trabalho cooperativo, 71% trabalha sempre cooperativamente, 15% trabalha muitas
vezes e 14% raramente. Quanto a responsabilidade, apesar dos resultados positivos
trata-se de uma competéncia que tem de se continuar a trabalhar, 32% revelam ser
sempre responsaveis, 38% revelam-no muitas vezes e 30% é-o raramente. No dominio
da participacdo, 60% dos alunos sdo sempre participativos, 32% participa muitas vezes
e 8% participa raramente. Por Gltimo, relativamente ao respeito, 52% respeita sempre 0s
colegas e a professora, 28% respeita a maioria das vezes e 20% respeita raramente.

Face a estes resultados, considera-se que a turma adquiriu competéncias sociais
relevantes que proporcionam um bom ambiente de ensino-aprendizagem. O facto de
ndo se ter registado nenhum aluno que nunca cumprisse um indicador é o dado bastante

positivo, visto que aquando a avaliacdo diagnostica tal situacdo ndo se verificava.
6.1.2. Lingua Portuguesa

Para realizar a avaliacdo das aprendizagens dos alunos no ambito da &rea
curricular de Lingua Portuguesa foi construida uma grelha (anexo Z, p. 105) com todos
os descritores de desempenho, conforme o Programa do 1° Ciclo do Ensino Baésico,
trabalhados ao longo da intervencdo. Tal como se pode confirmar atraves da avaliacdo
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diagndstica, a turma ndo manifestava grandes dificuldades nesta area curricular. No
entanto, existiram alguns progressos e melhorias no processo de aprendizagem. No que
diz respeitos aos descritores de desempenho do dominio da compreensdo do oral todos
os alunos revelam capacidades na antecipacdo de conteudos com base em ilustracdes e
livros, revelam também capacidades no reconto de historias e na resposta a questdes
acerca do que ouviu. Nos indicadores “retém o essencial de um texto ouvido” e
“apreende o sentido global do texto”, apesar de ndo ter resultados negativos, 6 alunos
fazem-no raramente. O indicador mais fraco é o de identificar palavras desconhecidas,
existindo 2 alunos que nunca o fazem, 6 que o fazem raramente, 11 muitas vezes e 6
fazem-no sempre.

No dominio da expressdo oral, os alunos revelam resultados positivos. Existem
15 alunos conseguem, sempre, articular as palavras corretamente, 6 muitas vezes e 4
raramente. 17 alunos na maioria das vezes refere o essencial de um pequeno texto
ouvido e 13 consegue, na maioria das vezes, relatar, recontar ou descrever algum
acontecimento ou texto.

No ambito da leitura, todos os alunos revelam capacidades de leitura, tanto por
correspondéncia som/letra como por reconhecimento global. Existe apenas um aluno,
NEE, que ainda ndo sabe ler. Existe 7 alunos que leem sempre bem, seja por
correspondéncia som/letra como por reconhecimento global. 15 alunos que na maioria
das vezes também leem. No indicador relativo a iniciativa para a leitura € que foram
registados os resultados menos positivos, uma vez que 3 alunos nunca tém iniciativa
para ler e 4 muito raramente.

Relativamente a escrita, a turma revela resultados muito positivos. 22 alunos
escrevem sempre textos mediante proposta da professora, assim como respondem, por
escrito, a roteiros de tarefas e atividades. 18 alunos na maioria das vezes escrevem
legivelmente palavras e frases de acordo com um modelo, enquanto que sem modelo 17
alunos continuam a saber fazé-lo, maioritariamente.

Por fim, quanto ao CEL, todos os alunos realizam sempre bem a flexdo em
género e 22 alunos a flexdo em ndmero. Os casos em que existem alunos que nunca

manifestaram realizar determinada competéncia diz respeito a manipulacdo de palavras
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e frases, existindo 3 alunos que nunca o fazem, e na construcdo de frases, em que 0s
mesmos 3 alunos nunca o fazem.

Por forma a realizar uma avaliacdo geral da turma por competéncias realizaram-
se alguns graficos (anexo AA, p. 108). Da andlise conclui-se que no dominio da
compreensdo do oral 53% dos alunos atingiram os objetivos, 34% atingiu na maioria
das vezes, 12% raramente atingiu e apenas 1% ndo atingiu. Quanto a expressao oral
34% conseguiu realizar os objetivos, 41% concretizou 0s objetivos muitas vezes e 25%
raramente atingiu os objetivos. No ambito da leitura 27% alcancou o estipulado, 52%
alcancou na maioria das vezes, 16% raramente e 5% n&o conseguiu alcancar. Na escrita
mais de metade da turma, 55%, concretizou o0s objetivos, 38% na maioria das vezes e
7% raramente atingiu os indicadores definidos. No CEL, 57% revelou ter atingido os
indicadores estipulados, 34% atingiu maioritariamente, 5% raramente e 4% nao atingiu.
Perante estes resultados conclui-se que a maioria da turma adquiriu as competéncias
previstas, no entanto, é um trabalho que vai ser continuado nos anos seguintes pelo que
as criancas com maiores dificuldades deverdo obter resultados cada vez mais

satisfatorios.
6.1.3. Matematica

A semelhanga das outras areas curriculares, também em Matematica foi
construida uma grelha de avaliacdo (anexo AB, p. 110) que dara conta da aprendizagem
dos alunos. Sendo esta uma éarea em que os alunos revelaram ter algumas
potencialidades, os resultados da aprendizagem serdo positivos. Ao nivel das
competéncias previstas pelo dominio de nimeros e operac@es, os alunos revelam bons
resultados, em que entre 8 e 10 alunos conseguiram sempre realizar atividades em que
se trabalhou neste dominio. E os restantes conseguiram-no na maioria das vezes. No
entanto, no indicador referente a fluéncia da adicdo existem 3 alunos que ndo sao
fluentes e 4 sdo raramente fluentes. Quanto ao dominio da geometria e medida, todos 0s
alunos representam e identificam triangulos. Neste ambito, o reconhecimento de figuras
equidecomponiveis é o indicador em que os alunos revelam mais dificuldades, sendo
que 9 alunos fazem-no maioritariamente, 15 alunos raramente reconhecem e 1 aluno

nunca reconhece. J& no que se refere ao dominio da organizacgéo e tratamento de dados,
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0s resultados foram muito bons. 15 alunos utilizam corretamente 0s termos «conjunto»,
«pertence ao conjunto», «ndo pertence ao conjunto» e 8 alunos utilizam estes
corretamente estes termos raramente, 12 alunos constroem conjuntos e 10 fazem-no
muitas vezes.

Analisando os graficos gerais dos dominios (anexo AC, p. 113) pode-se observar
que no dominio dos nimeros e operagdes 36% adquiriu as competéncias essenciais,
48% adquiriu a maioria das competéncias e 15% adquiriram algumas competéncias.
Quanto a geometria e medida, 47% alcancou as competéncias, 30% alcangou a maioria
das competéncias, 22% adquiriu competéncias, num numero reduzido. Por fim,
relacionado com o dominio da organizacdo e tratamento de dados, 54% adquiriu as
competéncias necessarias, 24% adquiriu quase a totalidade das competéncias e 22%

alcancou apenas algumas competéncias.
6.1.4. Estudo do Meio

Dadas as inimeras visitas de estudo e o reduzido horério destinado a atividades
de Estudo do Meio, foram avaliados os indicadores respeitantes ao tema dos animais
(anexo AD, p. 114), projeto desenvolvido pelos alunos. Observando o grafico (anexo
AE, p. 115) conclui-se que 62% dos alunos adquiriram as competéncias previstas, 29%
alcancou a maioria dos objetivos e apenas 9% alcangco um numero reduzidos de

objetivos.
6.2. Avaliagdo dos Objetivos Gerais de Intervengdo

Para avaliar os objetivos gerais presentes no Pl foram definidos objetivos
especificos, bem como indicadores que contribuam para esses objetivos, para se poder
avaliar se os objetivos gerais foram ou ndo alcangados. Assim, construiu-se uma tabela
que apresenta 0s objetivos especificos para cada um dos objetivos gerais, e sera a partir
da avaliacdo desses objetivos especificos que se avaliard se os objetivos do Pl foram
cumpridos. A tabela sera apresentada mais a frente no anexo AF (p. 116).

Assim, e com base na grelha de avaliacdo (anexo AG, p. 119) e nos graficos construidos

(anexo AH, p. 121) apresentar-se-a neste subcapitulo a avaliagcdo dos objetivos gerais de
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intervencdo. Relativamente ao objetivo Respeitar as regras de convivéncia e interacéo
social na sala de aula constata-se que este objetivo foi alcancado, apresentando
resultados bastante positivos. 45% dos alunos adquiriu as competéncias necessarias,
definidas na tabela no anexo AF (p. 116), contribuindo, assim, para o bom
funcionamento das aulas, 41% adquiriu a maioria das competéncias necessarias e
apenas 13% apresenta, ainda, alguma dificuldade no cumprimento das regras. Ainda
assim, considera-se que o objetivo foi cumprido tendo em conta os resultados da
avaliacdo diagnostica referentes as competéncias sociais. Dado que a turma era
constituida, maioritariamente, por elementos perturbadores e sem regras de sala de aula
o0s resultados aqui apresentados sdo bastante positivos, tendo estes alunos adquirido
regras, percebendo a importancia das mesmas.

Quanto ao objetivo geral Compreender a importancia da preservacdo dos
materiais disponibilizados, em prol de um estilo de vida mais sustentavel todos os
alunos conseguiram adquirir algumas competéncias nesse sentido. Conclui-se que 43%
dos alunos conseguiram alcancar, na plenitude, todos os objetivos especificos
estipulados. Estes alunos demonstraram ter compreendido a importancia que a
reciclagem assume no que toca a preservacdo do ambiente, assim como a politica dos
5R’S. Compreenderem o significado desta politica constitui um passo bastante
importante para a sustentabilidade. 45% dos alunos alcangou a maioria dos objetivos e,
apenas, 13% revelaram algumas dificuldades na compreensdo destes aspetos
relacionados com a preservagéo e sustentabilidade do ambiente. Contudo, ndo existiram
casos de alunos que néo tivessem adquirido qualquer competéncia neste sentido.

Por ultimo, para o objetivo geral Desenvolver competéncias de trabalho
autébnomo os resultados, também, foram positivos. Foi um objetivo dificil de alcancar,
tendo exigido por parte das estudantes estagiarias um esfor¢o acrescido, no que se refere
a procura de estratégias e materiais capazes de responder a diferenciacdo pedagdgica.
44% dos alunos revelou ter adquirido autonomia na realizagédo de atividades, de forma
progressiva, dado as estratégias didatico-pedagogicas adotadas. Para além da aquisicdo
de autonomia, os alunos revelaram, também, ter adquirido capacidade para diagnosticar
as suas dificuldades e procurar formas de as ultrapassar. Este facto foi observavel no

decorrer do TEA, rotina implementada pela professora e continuada pelas estagiérias.
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Para 42% dos alunos as rotinas revelaram ter impacto no seu percurso escolar, tendo
adquirido alguma autonomia e consciéncia das dificuldades. J& para, apenas, 14% as
rotinas e estratégias adotadas nao tiveram grande impacto, ainda assim foram registadas
melhorias na aprendizagem destes alunos.

Perante estes resultados e atendendo as caracteristicas da turma considera-se que
a implementacdo do Pl e todo o trabalho realizado, tendo em vista o alcance dos

objetivos definidos, teve uma avaliacdo positiva.
6.3. Apresentacdo dos Resultados do Estudo

O estudo teve como finalidade compreender as perspetivas que 0s pais, alunos e
professores tém acerca dos TPC. E neste sentido que se fara a apresentacdo dos
resultados obtidos. Para apresentar os resultados recorreu-se a analise das frequéncias,
calculando-se as percentagens. As tabelas com a andlise de dados que deram origem a
esta apresentacao poderdo ser consultadas no anexo Al (p. 122).

Para 50% dos professores a prescri¢cdo dos TPC tem como principal finalidade
contribuir para a consolidacdo dos contedos e os restantes 50% consideram que 0s
TPC permitem desenvolver a autonomia e responsabilidade dos alunos. 93,5% dos pais
concordam com a realizacdo de TPC e 6,5% dizem ndo concordar. 53,2% dos pais
concordam totalmente que os TPC contribuem para a aprendizagem das criancas, 38,7%
dizem apenas concordar, 4,8% ndo concordam nem discordam e 3,2% discordam
totalmente.

Analisando as respostas dadas pelos alunos podemos concluir que, no que
respeita a frequéncia com que tém TPC, 54,3% afirmam ter TPC todos os dias, 33,3%
s0 aos fins de semana, 7,4% entre 3 a 4 vezes por semana e 4,9% apenas 1 a 2 vezes por
semana. Ja os pais quando questionadas acerca da regularidade com que 0s seus
educandos tém TPC 45,2% dizem que os seus filhos tém TPC todos os dias, 32,3%
entre 1 a 2 vezes por semana e 22,6% entre 3 a 4 vezes por semana. 50% dos
professores afirmam prescrever TPC todos os dias, 25% entre 3 a 4 vezes por semana e
25% entre 1 a 2 vezes. Quando questionados acerca do tempo que demoram na
realizacdo dos TPC, 34,6% dos alunos dizem que demoram entre 15 a 30 minutos,

23,5% menos de 15 minutos, 17,3% entre 30 a 45 minutos, 16% entre 45 minutos e 1
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hora e, por fim, 8,6% diz demorar mais de 1 hora. 29% dos EE, & mesma questao,
responderam que os seus educandos demoram mais de 1 hora, 24,2% entre 45 minutos e
1 hora, também, 24,2% responderam entre 30 e 45 minutos, 17,7% entre 15 e 30
minutos e, apenas, 4,8% menos de 15 minutos. J& para 75% dos professores os alunos
demoram entre 15 a 30 minutos e 25% preveem que demore entre 30 a 45 minutos a
resolucéo dos TPC.

Questionados sobre o tipo de TPC que levam com maior frequéncia 60,5% dos
alunos respondem que os calculos sdo os TPC mais solicitados pelos professores. Ao
selecionaram o segundo tipo de TPC que tém com maior frequéncia surgem as fichas do
livro com 59,2%. As respostas dos professores vdo ao encontro das respostas dos
alunos, sendo que referem as fichas do livro (75%) e os calculos (25%) como os TPC
mais solicitados. Também os pais, quando questionados sobre os dois tipos de TPC que
0s seus educandos levam com mais frequéncia referiram como primeira opgéo as fichas
do livro (85,4%) e como segunda opcao os célculos (56,4%). A maioria dos pais,
80,6%, quando questionados sobre a importancia dos seus filhos terem outro tipo de
TPC, responderam que ndo e, apenas, 16,1% responderam que sim, referindo-se a
realizacdo de tabuadas e a pesquisas. Ainda no que se refere ao tipo de TPC, 50% dos
professores dizem que as tarefas s@o iguais para todos os alunos e outros 50% dizem
que ndo. Face aos TPC que tém, 71,6% dos alunos afirma saber realiza-los, enquanto
que 28,4% diz que as vezes sabe realiza-los. Quando nédo realizam os TPC, 66,7% dos
alunos diz ser devido a falta de tempo, 11,1% por ter dificuldades no tipo de trabalho
solicitado, 9,9% devido a &rea curricular em que incide o TPC e, apenas, 3,7% referem
a falta de materiais como justificacdo para a ndo realizacdo dos TPC. Todos 0s
professores inquiridos (100%) referem que os alunos quando ndo realizam os TPC
apresentam como justificacdo a falta de tempo. Ainda no que se refere a realizacéo, ou
ndo, dos TPC, a maioria dos alunos (60,5%) diz que ndo € penalizado quando ndo 0s
realiza e 38,3% diz ser penalizado, referindo como principal penalizacdo uma
classificacdo negativa no que respeita aos TPC. Ja 75% dos professores inquiridos diz
néo repreender os alunos quando estes ndo realizam os TPC e os restantes 25% referem

que repreendem os alunos.
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No que diz respeito ao lugar onde os TPC s&o realizados, 77,8% dos alunos
referem realizar em casa, seguidos de 9,9% que dizem realizar na CAF e 0s restantes na
escola ou no explicador. Também a maioria dos pais (88,7%) dizem que os filhos
realizam os TPC em casa. Aquando a realizacdo dos TPC, 69,1% diz ter ajuda e 0s
restantes, 30,9% refere ndo ter qualquer ajuda. Os pais (83,9%) dizem ajudar 0s seus
educandos na realizacdo das tarefas, enquanto 16,1% dizem n&o prestar ajuda. Desses
83,9%, 38,7% dizem sentir dificuldades em ajudar os filhos, referindo como principal
causa 0os métodos de ensino diferentes adotados pelos professores. Apenas 25% dos
professores dizem que os EE devem auxiliar os seus educandos na realizagdo do TPC,
50% consideram que por vezes devem fazé-lo e 25% consideram que ndo devem prestar
auxilio na realizacdo dos TPC.

Ja no que se refere a corre¢cdo dos TPC, 56,8% dos alunos dizem que os TPC sdo
sempre corrigidos, 40,7% referem que a correcdo sé acontece as vezes e 1,2% diz que
nunca séo corrigidos. Por sua vez, a maioria dos professores (75%) diz corrigir sempre
0os TPC e os restantes 25% dizem que corrigem as vezes. Quanto a forma como a
correcdo ¢é feita, 61,7% dos alunos dizem que a professora recolhe e devolve os TPC
corrigidos, 34,6% dizem que a correcdo é feita no quadro e os restantes 2,5% dizem que
a correcdo se realiza oralmente. Ja as respostas dos professores ndo se relacionam em
muito com as dos alunos, visto que 50% dizem corrigir no quadro, 25% recolhem e
devolvem corrigidos e o0s restantes 25% corrigem individualmente com os alunos. Para
92,6% dos alunos a correcdo dos TPC € importante. Para além de afirmarem corrigir 0s
TPC, 75% dos professores dizem ter um instrumento de avaliacdo dos TPC e outros
25% dizem ndo possuir qualguer instrumento de avaliagéo.

Por dltimo, questionando os EE acerca do tempo disponivel para outras
atividades, 51,6% dizem que os educandos com a realizagdo dos TPC ficam com pouco
tempo disponivel para a realizagdo de outras atividades, ja 48,4% diz que o facto de
terem TPC ndo interfere com a pratica de outras atividades. Para 64,5% dos EE a
guantidade de TPC ndo prejudica as atividades em familia e 33,9% dizem que as

atividades familiares ficam prejudicadas.
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6.4. Discussao dos Resultados

Os TPC podem ter varias finalidades. Para os professores inquiridos as
principais finalidades sdo a de consolidar os conteidos e desenvolver a autonomia e
responsabilidade dos alunos. Tais respostam véo ao encontro das fun¢es do TPC que
Epstein & Voorbis (2001) citados por Simao et al. (2012) definiram, como “aprofundar
as temaéticas da aula; ensinar a trabalhar autonomamente potenciando as nocoes
responsabilidade” (p.15). Quase toda a totalidade dos pais concorda a realizagdo dos
TPC, referindo que esses contribuem para a aprendizagem das criangas, porque “ao se
abordar certos contetdos que ja foram trabalhos esta-se a contribuir para consolidar
aprendizagens e muitas vezes para esclarecer duvidas que algumas criancas tém e nao
referem.” (Pires, 2012, p. 3)

Conforme demonstra a apresentagéo dos resultados, mais de metade dos alunos,
54,3%, afirmam que os professores lhes prescrevem TPC todos os dias, assim como
metade dos professores, 50%, afirmam igualmente prescrever TPC diariamente. Os
mesmos professores que prescrevem TPC todos os dias referem que a principal
finalidade destas tarefas é a de consolidar conteidos. Ora, estas afirmacgdes relacionam-
se com o que defende Paschal et al. (1984) citados por Silva (2004), afirmando que “a
utilizacdo frequente de tarefas de TPC tem um efeito mais marcante/pronunciado no
aproveitamento do que a sua utilizagdo menos frequente.” (p. 47). E, ainda, possivel
constatar através da tabela apresentada no anexo AJ (p. 131), resultante dos testes Post
Hoc, uma correlagdo entre a frequéncia semanal de TPC e o ano de escolaridade. Os
alunos que se encontram no 3.° ano, assim como a professora desta mesma turma,
afirmam ter TPC todos os dias. Tal situacdo pode dever-se ao facto de no 3.° ano serem
abordados muitos conteudos, sendo referido pelos professores como o0 ano mais
trabalhoso. Assim, os professores recorrem com mais frequéncia aos TPC para que estes
consigam “cumprir o longo curriculo formal . . . [lidando] com a extensdo dos
programas” (Antunes, 2012, p. 7).

No que se refere ao tempo disponibilizado pelos alunos para a realizacdo dos
TPC, os resultados mostram-nos que existe uma discrepancia entre as respostas dos

alunos e a dos pais e professores. Enquanto que os alunos indicam que demoram entre
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15 a 30 minutos a realizar os TPC, (34,6%), seqguidos de 23,5% que referem demorar
menos de 15 minutos, os professores consideram que os alunos demoram entre 15 a 30
minutos (75%) e entre 30 a 45 minutos (25%), nunca referindo a op¢éo de menos de 15
minutos. Esta diferenga de respostas surge porque “os alunos nao aprendem todos ao
mesmo ritmo . . . 0 tempo tem sido considerado um factor chave na aprendizagem, pois
diferentes aprendizes precisam de quantidades diferentes quantidades de tempo para
aprender/dominar as matérias” (Villas-Boas, 1998, citada por Silva, 2004, p. 46). Tendo
em conta que metade dos professores inquiridos responderam que os TPC solicitados
eram iguais para todos os alunos, ndo se pode esperar que todos demorem 0 mesmo
tempo a realizé-lo, pois o tempo despendido nas tarefas de TPC depende, segundo
Trautwein et al. (2002) citados pela mesma autora, de dois fatores: as atitudes e
comportamentos do professor face aos TPC e a capacidade de trabalho do aluno. No
entanto, 50% dos professores responderam que os trabalhos eram diferenciados, pois
cabe ao professor “desenhar para cada aluno o seu TPC que ira refletir o curriculo, as
suas necessidades e competéncias de modo a que mais alunos os completem e
beneficiem dos seus resultados.” (Epstein & Voorbis, 2002, citados por Siméo et al.
2012, p. 16).

Os resultados referentes ao tipo de TPC mais solicitado indicam que na maioria
dos casos as fichas do livro sdo o recurso mais frequente. Tal como Aradjo (2009)
citado por Antunes (2012), afirma as tarefas solicitadas “reproduzem os contetudos do
livro . . . Para muitas criangas, os “trabalhos de casa” consistem no acto de abrir a pasta,
tirar os cadernos, os livros e os lapis, fazer o que a professora mandou, fechar o caderno
e voltar a guardar.” (p. 10). Se o professor ndo der importancia a correcdo dos TPC, esta
noc¢do acerca dos TPC focado por Aradjo (2009) podera aprofundar-se. Como se pode
verificar através dos resultados apresentados, os professores referem diferentes formas
de corrigir os TPC, sendo que uns responderam que corrigem no quadro, outros que
recolhem e devolvem corrigidos e outros que referem corrigir individualmente com os
alunos. Ora, para Cooper (2001) citado por Silva (2004) o tipo de corregéo reveste as
mais variadas formas e pode divergir de professor para professor. Ainda na opinido
deste autor, “os professores podem corrigir o TPC de forma integral na aula

subsequente e para toda a turma, ou providenciar, individualmente, comentarios escritos
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alertando para a correcdo e assinalando os erros cometidos.” (p. 56) o que importa ¢é seja
feita algum tipo de correcéo.

Quanto ao facto dos pais ajudarem, ou ndo, os educandos na realizacdo dos TPC,
Marques (1988) citado por Pires (2012) considera que se deve envolver os pais na
realizacdo dos TPC, afirmando que ¢ de “extrema importancia haver entre a familia e a
escola uma colaboracéo real, pois estas duas instituicdes devem existir em sintonia,
completando-se.” (p. 7). De facto, no contexto onde decorreu o estudo, esta sintonia
existe, visto que 83,9% dos EE afirmam ajudar os seus educando na préatica dos TPC.
Os resultados quanto ao tempo para atividades em familia e outras atividades indicam
que os EE se encontram divididos quase equitativamente, pois 51,6% afirmam que os
TPC prejudicam a realizacdo de outras atividades, mas 48,4%, uma percentagem muito
préxima da anterior, indicam que os TPC néo interferem com a realizacdo de outras
atividades. O Cooper & Valentine (2001) citados por Silva (2004) corroboram a opinido
dos EE que consideram que as atividades em familias e outras atividades ficam
prejudicadas em detrimento da realizacdo dos TPC. Estes autores afirmam que “o TPC
reduz o acesso as actividades de lazer e outras actividades de caracter comunitario,

impedindo-as de ensinar importantes li¢cdes, tanto académicas como ndo académicas.”
(p. 58).

6.5. Conclusdes

A partir dos resultados obtidos e sua posterior analise, surge agora 0 momento
de referir as principais conclusdes que decorreu do presente estudo.

E de salientar que os TPC sdo considerados nesta escola de 1.° CEB,
essencialmente, como um instrumento que permite consolidar conhecimentos e
desenvolver a autonomia e responsabilidade.

A maioria dos alunos realiza TPC diariamente, sendo uma pratica que ja faz
parte da rotina destas criancas.

Os professores preveem que os alunos se dediquem entre 15 a 45 minutos a
pratica dos TPC, ficando, ainda, com tempo disponivel para outras atividades. No
entanto, face as respostas dos alunos, estes demoram, em média, entre 15 a 45 minutos a

realizar as tarefas prescritas. Devido a este tempo diario despendido para a realizacéo
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dos TPC os EE indicam que estes interferem com a realizac¢do de outras atividade, assim
como com 0s momentos em familia. Apesar desta interferéncia, os pais demonstram
concordar com a realizacdo dos TPC.

O tipo de TPC mais solicitado sao as fichas do livro e os calculos, reproduzindo
0s conteudos trabalhos na sala de aula. Desta forma, as tarefas solicitadas tornam-se
repetitivas, causando, segundo Silva (2004), aborrecimento, stresse e tédio. Podera,
ainda, levar ao desinteresse e gerar sentimentos negativos face aos TPC.

Os professores afirmam corrigir os TPC, embora seguindo estratégias diferentes.
A correcdo no quadro e a recolha e devolucdo dos TPC ja corrigidos séo as estratégias
mais utilizadas, no entanto ha, também, quem indique que corrige individualmente com

os alunos.
7. CONCLUSOES FINAIS

Terminado o trabalho apresentado no presente relatorio, chega 0 momento de
refletir acerca de todas as dimensdes relativas ao processo de intervencao e formacéo a
ele associadas, assim como sobre o estudo desenvolvido.

A unidade curricular de PES Il proporcionou-me, enquanto estudante e futura
profissional da educacdo, a oportunidade de experienciar toda a responsabilidade
inerente ao trabalho realizado por um docente, assim como transportar da teoria para a
pratica as aprendizagens realizadas ao longo da licenciatura em Educacdo Basica e do
Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Bésico.

A pratica pedagdgica proporciona aos estudantes a possibilidade de desenvolver
capacidades fundamentais para uma posterior pratica docente, nomeadamente,
conceber, planear e avaliar planos de intervencdo, adotar e organizar estratégias de
intervencdo, refletir acerca da acdo educativa e, ainda, analisar e refletir sobre o papel
do professor. O desenvolvimento destas capacidades e fundamental para se alcangar
resultados significativos, conseguir proporcionar, aos alunos, aprendizagens que vao ao
encontro das suas necessidades e interesses e, acima de tudo, para desempenhar, de
forma positiva, o0 meu papel de professora, sentindo-me realizada tanto a nivel
profissional como individual. Desta forma, a pratica pedagdgica revela-se bastante

enriquecedora.
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Ao longo do periodo de intervencdo surgiram alguns aspetos facilitadores, mas,
também, alguns constrangimentos que de uma forma ou de outra inibiram a prética
pedagdgica. Perante estes constrangimentos vivenciei sentimentos de preocupacdo e
inseguranca. Estes sentimentos surgem porque, enquanto futura docente, quero dar o
melhor de mim e sentir que sou capaz, contudo, 0 medo de falhar acaba por me levar a
experimentar sentimentos de inseguranca, pressio e ansiedade. E neste campo, dos
sentimentos vivenciados, que surge o apoio dado pelos professores tutores, que com
algumas palavras de conforto conseguem suavizar a situacdo, levando-me a desvalorizar
alguns factos que contribuiam para a minha inseguranca. Além disso, e mais importante
ainda, os professores que me acompanharam ajudaram-me a planear e a organizar as
sessOes e 0s materiais pedagdgicos da melhor forma possivel. Este apoio e diretrizes
facultadas contribuiram de forma positiva para o meu percurso individual, pois tal como
afirma Sacristdn (2008) o papel do professor é valorizar as opinides, valores,
manifestagdes individuais e autonomia dos alunos, num ambiente onde reine o respeito,
a motivagdo e a produtividade. Tal como Morgado (1997) defende “a situacdo de
aprendizagem, pela sua natureza (...) pode, por vezes, ser experienciada de forma
menos confiante e natural por parte dos alunos” (p.32), deste modo senti que estas
novas aprendizagens foram geridas por mim, em parceria com 0s restantes docentes,
para que este processo de aprendizagem fosse entendido numa perspetiva natural e
formativa.

No entanto, apds uma analise reflexiva acerca de todos os fatores facilitadores e
inibidores da préatica pedagogica, todas eles contribuiram para a construcdo da minha
identidade profissional, pois estive na presenca de bons profissionais da educacdo que
sabem “como se trabalha sobre os conhecimentos, como os devem confrontar, como se
deve proceder” (Tonucci, 1986, p.176).

O estudo desenvolvido fez com que o interesse acerca do tema aumentasse,
mantendo a vontade de continuar a procura de respostas sobre a influéncia dos TPC nos
resultados escolares dos alunos, assim como procurar diferentes estratégias de
implementacdo para que consiga tirar o melhor, as vantagens, associadas aos téo
famosos TPC. Para além dos resultados obtidos, os conhecimentos que adquiri com esta

investigacdo, a oportunidade que tive de ler e analisar a opinido de diferentes autores,

53



com perspetivas distintas revelou-se uma experiéncia significativa e enriquecedora.
Tudo o que aprendi s6 me veio tornar uma pessoa mais rica, a nivel pessoal e
profissional

Em suma, as competéncias que desenvolvi e adquiri ao longo da minha pratica
pedagogica e no decorrer da investigacdo serdo essenciais para garantir 0 sucesso no
desempenho da docéncia. Espero que os conhecimentos adquiridos ao longo da acéo
educativa me ajudem a tornar uma profissional competente, flexivel e responsavel,
conseguindo fazer uma aplicacdo pratica do curriculo adequada e responder as
necessidades dos alunos.

Espero poder ter o prazer de exercer a minha profissdo — mais do que professora,
contribuir para o processo de aprendizagem e, acima de tudo, para a felicidade de

muitas criangas.
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Anexo A — Autorizacao para participacdo no estudo de investigacao

Autorizagdo

Aos pais e encarregados de educacao,

Sou mestranda, na Escola Superior de Educacdo de Lisboa, do Mestrado em
Ensino do 1.° e do 2.° Ciclo do Ensino Basico.

No &mbito do relatdrio final de mestrado, encontro-me a desenvolver um estudo
sobre as perspetivas relacionadas com os Trabalhos Para Casa (TPC) durante a
formacdo das criancas no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Neste sentido, necessito, para
além da sua colaboragdo no preenchimento de um inquérito, de autorizacdo para aplicar
um inquérito junto do seu educando na escola que frequenta. Os inquéritos sdo
anonimos e confidenciais, sendo os dados utilizados apenas para o fim supra citado.

A sua colaboracgdo, assim como a do seu educando, sera de extrema importancia
para que consiga desenvolver o estudo.

Agradeco, desde ja, a sua colaboracéo e disponibilidade.

(Ana Rita Santos)

Eu, , encarregado de educacdo do/a

aluno/a (colocar um x na opcéo pretendida)

[ ] Autorizo o preenchimento do inquérito

[ ] Nao autorizo o preenchimento do inquérito

(O Encarregado de Educacao)
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Anexo B — Questionario para os alunos

Questionario sobre TPC®

Sou aluna da Escola Superior de Educacdo de Lisboa e encontro-me a frequentar o
Mestrado em Ensino do 1.° e do 2.° Ciclo do Ensino Basico. Este questionario destina-
se a recolher a tua opinido em relagdo aos Trabalhos Para Casa (TPC). A tua opinido
sera uma preciosa ajuda para realizar um estudo acerca do papel dos TPC na vida dos
alunos.

Este inquérito é anénimo (ndo tens que te identificar) e confidencial (as tuas respostas
ndo serdo reveladas a ninguém).

Responde as questdes seguintes, colocando um X na op¢do que consideras ser mais
correta.

1. Quantas vezes, por semana, tens TPC?

|:| S6 aos fins de semana

|:| 1 a2 vezes
|:|3 a4 vezes

[ ] Todos os dias
2. Quanto tempo, aproximadamente, demoras a fazer os teus TPC?
[ ] Menos de 15 min.
[ ] Entre 15 a 30 min.
[ ] Entre 30 a 45 min.
[ ] Entre 45 min. a 1h

|:| Mais de 1h.

3. Indica 2 tipos de TPC que levas com maior frequéncia?

® Nota: Baseado em Pires, S. (2012) e Sim&o et al. (2012).
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|:| Leitura

|:| Fichas do livro

[ ] Fichas elaboradas pelo professor

|:| Pesquisas

|:| Outros. Quais?

4. Quando tens TPC, sabes como realiza-10?

5. Quando néo fazes os TPC é devido:
[ ]A falta de tempo
|:|A disciplina

|:|Ao tipo de trabalho (estudar, resolver exercicios de matematica,
interpretacdo de textos...)

|:| A Falta de materiais (computador, dicionario...)

6. Onde costumas realizar os TPC?

[ ]No explicador

61



[ ]outro. Qual?

7. Tens ajuda para fazer os TPC?

Se sim, quem?

8. Quando néo fazes os TPC és penalizado na escola?
[ ]sim
[ IN&o

Se sim, de que forma?

9. Ola professor/a corrige os TPC?

10. Se corrige os TPC como é o que o faz?

|:| Recolhe e devolve os trabalhos corrigidos
|:| Individualmente com os alunos

11. A corregdo do TPC para ti é:
[ Muito importante

[ ]importante

|:|Nada importante
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12. Na tua opinido, a realizacdo de TPC é importante? Porqué?

Obrigada pela tua colaboragéo
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Anexo C — Questiondrio para os professores

Questionario sobre TPC*

Sou mestranda da Escola Superior de Educagéo de Lisboa e encontro-me a frequentar o
Mestrado em Ensino do 1.° e do 2.° Ciclo do Ensino Basico. O presente questionario
surge no dmbito do Relatorio Final de Mestrado, tendo como finalidade a recolha de
dados para a elaboracdo de um estudo sobre as perspetivas que professores, pais e
alunos tém acerca dos Trabalhos Para Casa (TPC).

Este inquérito é anonimo e confidencial.

Agradeco a disponibilidade dos participantes.

Responda as questdes seguintes, colocando um x na opc¢do que considera ser mais
correta.

1. Porque razéo prescreve TPC aos seus alunos?
|:| Porque contribui para a consolidacdo de contetidos
|:| Porque permite desenvolver a autonomia e responsabilidade dos alunos
|:| Porgue é uma forma de estudarem os contetdos lecionados

|:| Porgue é uma forma de os manter ocupados fora do horario letivo

[ ]outro. Qual?

2. Com que regularidade envia TPC?
[ ]Todos os dias
[ ]3 a4 vezes por semana

[ ]t a2 vezes por semana

3. De quanto tempo, aproximadamente, precisam os alunos para realizar os
TPC?

* Nota: Baseado em Antunes, C. (2012).

64



|:|Menos de 15 min.
|:|Entre 15 a 30 min.
|:|Entre 30 a 45 min.

|:|Entre 45 min. a 1h

|:|Mais de 1h

Que tipo de TPC envia com mais frequéncia?
[ ]Copias

[ ]célculos

[ ]reitura

|:|Fichas do livro

[ JFichas elaboradas pelo professor

[ JPesquisas

|:|Outros. Quais?

Os TPC sédo 0os mesmos para todos os alunos da turma?
[ ]sim
[ ]Néo

Quando os alunos nao realizam os TPC que tipo de justificagdo
apresentam?

[ ] Nao tiveram tempo
[ ] Tém dificuldades na area curricular em que incide o TPC
|:| Tém dificuldades no tipo de trabalho (estudar, resolver exercicios de

matematica, interpretacao de textos)

65



|:| Na&o tinham os materiais necessarios

7. Costuma repreender os alunos que néo realizam os TPC?
[ ]sim
|:| Nao

Se sim, como?

8. Possui algum instrumento para avaliar os TPC?

|:| Recolhe e devolve os trabalhos corrigidos

|:| Individualmente com os alunos

11. Os Encarregados de Educacédo devem auxiliar as criangas na resolugdo dos
TPC?
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|:|Néo

12. Os TPC contribuem para a avaliagdo dos alunos? De que forma?

Obrigada pela sua colaboracéo.
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Anexo D — Questionario para os pais

Questionario sobre os TPC®

Sou mestranda da Escola Superior de Educacgéo de Lisboa e encontro-me a frequentar o
Mestrado em Ensino do 1.° e do 2.° Ciclo do Ensino Bésico. O presente questionario
surge no ambito do Relatorio Final de Mestrado, tendo como finalidade a recolha de
dados para a elaboracdo de um estudo sobre as perspetivas que professores, pais e
alunos tém acerca dos Trabalhos Para Casa (TPC).

Este inquérito é anénimo e confidencial.

Agradeco a disponibilidade dos participantes.

Responda as questbes seguintes, colocando um x na op¢do que considera ser mais
correta.

1. Concorda com a realizacdo de TPC?

2. Considera que os TPC contribuem para a aprendizagem das criancas?

|:| Discordo totalmente

|:| N3o discordo nem concordo

|:| Concordo

[ ] Concordo totalmente
3. Com que regularidade o seu educando leva TPC?
|:| Todos os dias.
|:| 3 a4 vezes por semana.
[ ] 1a2 vezes por semana.

4. Quanto tempo, aproximadamente, dedica o seu filho a realizacdo dos TPC?

® Nota: Baseado em Antunes, C. (2012) e Pires, S. (2012).
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[ ] Menos de 15 min.
[ ] Entre 15 a30 min.
|:| Entre 30 a 45 min.
[ ] Entre 45 min.a 1h.

|:| Mais de 1h.

5. Indique 2 tipos de TPC que o seu filho leva com maior frequéncia.

|:| Fichas do livro.

|:| Fichas elaboradas pelo professor.

|:| Pesquisas.

|:| Outros. Quais?

6. Considera que seria importante o seu filho ter outro tipo de TPC?

Se sim, quais?

7. Onde costuma, o seu filho, realizar os TPC?
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|:| No explicador

|:| Outro. Qual?

8. Costuma auxiliar o seu filho na realizacao dos TPC?

TPC?

Se sim, em que aspetos?

10. Com a resolucéo do TPC, o seu educando fica com pouco tempo disponivel
para realizar outras atividades?

Se sim, em que aspetos?

Obrigada pela sua colaboracao.
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Anexo E — Organizacao do espaco de sala de aula
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Anexo F — Disposicdo das mesas
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Anexo G — Exemplo da agenda semanal

75



Anexo H — Modelo do PIT

Plano Individual de Trabalho (P.I.T.) n.°

Nome: Semanade _ /__ / _/_/
O que penso fazer: O que fiz: A MINHA AVALIACAO
Total [§ Trabalhei muito I:I

Escrita

Ditado a pares

Leitura

Ficheiro de ortografia

Ficheiro de leitura 1

Ficheiro de leitura 2

@ ‘ Contagem com pintas

‘o I Ficheiro de nimeros

I Trabalho com a professora

I Ajudar os colegas

Trabalhei pouco I:I

A minha tarefa é:

Cumpri bem
Podia ter cumprido melhor

[]

Sugestdes da professora

Sugestdes dos colegas
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Anexo | — Avaliacao das fichas de avaliagdo do 2.° periodo

Percentagem das notas de
Lingua Portuguesa

® [nsuf = Suf = Bom M Bom

6%

Percentagem das notas
Matematica

® [nsuf = Suf = Bom M Bom
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Anexo J — Avaliacdo diagndstica das Competéncias Sociais

Alunos

Aluno 1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

Indicadore

Cumprir as Regras de Funcionamento da Sala de Aula

Mantém o siléncio
durante o trabalho

Ouve a professora sem
interromper

Coloca o dedo no ar para
participar

Ouve os colegas

Trabalhar cooperativamente

Participa em atividades
com os colegas

Avaliacdo Diagndstica
Competéncias Socias

Pede e aceita a ajuda dos
colegas

Pede e aceita a ajuda do
professor

Partilha o material

Realizar atividades de for responsavel

Empenha-se nas
atividades
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Cuida do material

Participar ativamente nas tarefas da turma

Participa por iniciativa
prépria

Participa quando
solicitado

Partilha ideias e davidas
com os colegas

E pertinente nas suas
intervencdes

Respeitar-se a si proprio e aos outros
Respeita a professora
Respeita os colegas

Legenda:

Nunca Muitas Vezes
Raramente Sempre
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Anexo K — Avaliacdo diagndstica de Lingua Portuguesa

Alunos

Aluno 1

Indicadore

Compreenséo Oral

Regista e retém
informacéo essencial

Responde a questdes
acerca do que ouviu

Apreende o sentido
global de diferentes
discursos orais

Expresséo Oral

Relata vivéncias e
partilha ideias

Avrticula corretamente as
palavras

Avaliacdo Diagnostica
Lingua Portuguesa

Usa vocabulario
adequado ao tema e a
situacdo

Comunica com
autonomia

Leitura

Lé através de
reconhecimento global

Lé através da
correspondéncia
som/letra
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Lé por iniciativa propria

Antecipa contetdos

Escrita

Usa adequadamente

mailsculas e minudsculas

Gere corretamente 0
espago da pagina

Escreve frases sem erros

ortogréaficos

Escreve frases com
sinais de pontuagdo

Escreve frases com
coeréncia frasica

Escreve frases e textos
por iniciativa propria

Identifica e discrimina
as consoantes

Identifica e discrimina
as vogais

Legenda:

Nunca
Raramente

Muitas Vezes
Sempre
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Anexo L — Avaliagdo diagnostica de Mateméatica

Alunos

15
16
17
18
19
20
24
25

Aluno 1
21
22
23

Indicadores

NuUmeros e Operagdes

Representa nimeros na
reta numérica

Compreender a adi¢éo
no sentido de
acrescentar
Compreender a
subtracdo no sentido de
retirar

Compde e decompdes
nimeros

Compara e ordena
nimeros

Avaliacdo Diagnostica
Matematica

Geometria e Medida

Compara, transforma e
descreve objetos

Situa-se no espaco em
relagdo aos outros e aos
objetos

Identifica figuras
geomeétricas

Organizagdo e Tratamento de Dados

Interpreta informacéo
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Classifica e ordena
conjuntos

Legenda:
Nunca Muitas Vezes
Raramente Sempre
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Anexo M - Planificacdo de Lingua Portuguesa que que valoriza os conhecimentos prévio dos alunos

Planificacdo de Lingua Portuguesa
Leitura da histéria “O Dinossauro” (das 11h00 as 12h30)

Competéncias DEEETIOES G Contetdos Descricao da Atividade Materiais Terr_lpo - Avaliagdo
Desempenho (min) Indicadores | Instrumentos
. - A aula iniciar-se-a com uma
- Prestar atencdo ao atividade de pré-leitura sobre o livro
que ouve d_e modo a: “O Dinossauro” de Manuela Bacelar.
- apropriar-se de
novos vocabulos; - Durante a atividade o professor, - Identifica
- identificar palavras mostrando a capa, pergunta quem é a palavras
desconhecidas; autora do livro e a editora, dando uma 5 desconhecidas.
- responder a breve explicagdo acerca do que é uma - Responde a
questdes acerca do que editora. questdes acerca
ouviu, _ - Vocabulario. | - Apresentando titulo do livro o Livro™ o que ouviu.
- reter o essencial de | Instrucdes. professor coloca algumas questdes: Dinossauro - Rete_m 0
um _pequeno texto - Reconto. « O que é um dinossauro? de Manuela essencial de um
Compreenséo do OUV".jO’ - - Regras e e Javiramalgum Bacelar pequeno texto Grelha de
oral - identificar o tema papéis de dinossauro? . 10 ouwdo_. . observagdo
central, o interacéo . Os dinossaﬁros ainda Ficha deN - Identifica o tema
Expressio oral - recontar historias. ' exister? compreensdo central.
' leitora - Reconta
- Participar em - De seguida, questiona os alunos histérias.
atividades de expresséo sobre 0 que ir4 acontecer na historia. - Ouve 0s outros.
orientada respeitando Estes devem responder baseando-se - Espera a sua
regras e papéis no titulo e na ilustracdo da capa. 10 vez.
especificos: . .
- OUVir 0S OULTOS: - Posteriormente, sera iniciada a
leitura por parte do professor. 5

- esperar a sua vez.

- Durante a leitura, o professor vai
colocando questdes, por exemplo: “o
que acham que vai acontecer a
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seguir?”’; ao mostrar as ilustra¢des
questiona “os habitantes estavam a
olhar pela janela com que expresséo
facial? Com cara de admirados?,
“Com cara de medo?”

- Terminada a leitura, os alunos séo
confrontados com o que responderam
inicialmente acerca do que se iria
passar na histéria e com o que
realmente aconteceu.

- Os alunos fardo o reconto daquilo
que ouviram para que, de seguida,
realizem uma ficha de trabalho sobre
a compreensdo do texto.

10

30

20
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Anexo N — Planificacdo de Lingua Portuguesa que fomenta o trabalho individual

Planificacdo de Lingua Portuguesa
Leitura da historia “Esta um hipopétamo na minha cama” de Beatrice Masini (19 de maio das 11h00 as 12h30)

. Tempo Avaliacao
A Descritores de , _— .. ..
Competéncias Desempenh Conteudos Descrigdo da Atividade Materiais
P (min) Indicadores Instrumentos
- Prestar atencdo ao L e
q ¢ d - A aula serd iniciada com a - Identifica
ue ouve de modo a: . n s
g apresentacdo da capa do livro “Esta 5 palavras
- apropriar-se de um hl.pOpO'[al‘TlO. na minha cama” de desconhecidas.
novos vocabulos: Beatrice Masini. Responde &
. - - - > - Livro “Esta &
- identificar palavras | - Vocabulario. Ao mostrar a capa a,turma, a questdes acerca
desconhecidas: professora questionara um aluno: um do que ouviu.
- Instrugdes. | “Qual ¢ o titulo desta historia?”. hipop6tamo
- responder a Ap6s responderem sio lancadas na minha c - Rete_m 0 - Grelha de
questdes acerca do que | - Reconto. outras questdes: “Quem escreveu esta | €aMa de essencial de um observagso.
Compreenséo do | ouviu; Regras e historia?”, “Como chamamos a Beatrice pequeno texto
Oral papéis de pessoa que escreve as historias? Masini ouvido. - Produto dos
- reter o essencial de  teracio (autores)”, “Na capa temos aqui outro icha d \dentif alunos: ficha de
Expressdo Oral | um pequeno texto §a0. nome, de quem sera?” (do ilustrador) | ~ Ficha de . - Identifica o tema compreensdo oral
ouvido; “E a editora deste livro qual é?” compreensdo central
) oral
e . i - Reconta
- identificar o tema - Depois de serem analisadas as histérias
central; caracteristicas paratextuais do livro, a '
- recontar histérias. profe_ssora colocara quest?es - Ouve 0s outros.
relacionadas com o conteudo da 15

- Participar em
atividades de expressao
orientada respeitando

historia: “Algum de vocés ja teve um
hipopdtamo na cama?”, “Entao
porque é que acham que este livro

- Espera a sua
vez.
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regras e papéis
especificos:

- ouvir os outros;

- esperar a sua vez.

tem este titulo?”, “Serd que era
mesmo um hipopdtamo, ou serd um
sonho?”, “O que vocés acham que vai
acontecer?”.

- Apos a atividade de pré-leitura,
antecipando o contetido da histdria, a
professora passa a leitura da mesma.

- Durante a leitura a professora vai
questionando os alunos acerca
daquilo que estdo a ouvir: “Porque
sera que o Guilherme acordou e tinha
a cama molhada?”, “Sera que
apareceu mais alguma coisa ha cama
do Guilherme? O qué?”. Como na
historia h4 uma frase que se repete
sempre a professora € as primeiras
palavras e incita os alunos a
completarem.

- Depois da leitura, confronta-se os
alunos com aquilo gque anteciparam e
0 que acabaram de ouvir: “Alguém
acertou no que iria acontecer?, Quem
se aproximou mais do que ia
acontecer na historia?”. Para além de
se confrontar os alunos com aquilo
que anteciparam sera perguntado a
turma: “O que vocés acham que
estava a acontecer? Sera que existiu
mesmo um hipopdtamo, uma baleia e

10

10
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uma sereia na cama do Guilherme?”

- Ap0s a troca de ideias, os alunos
irdo recontar, oralmente, a historia.

- De seguida, ser-lhes-a distribuida
uma ficha de compreensdo oral para
que os alunos respondam a questdes
sobre a histdria que acabaram de
ouvir.

- A medida que os alunos forem
terminando, se ainda houver tempo,
ser-lhes-a solicitado que desenhem no
caderno a parte da histdria que mais
gostaram.

10

20
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Anexo O — Planificacao de Lingua Portuguesa que fomenta o trabalho em grupo

Leitura da historia “O Dinossauro” (das 09h30 as 10h30)

Planificacdo de Lingua Portuguesa

Competéncias DESEMTES 513 Conteados Descricdo da Atividade Materiais Ten_1po - Avaliagao
Desempenho (min) Indicadores | Instrumentos
(—qllj’ée;ltjz\i/reaézn#%%goa. - Aaula iniciar-se-4, tal como na aula ;);?;J‘rt;'ca
. ' anterior, com o reconto, por parte dos .
- apropriar-se de e s - desconhecidas.
novos vocabulos: alunos, da hlStOI’la. O D}nossauro s - Responde a
- identificar ’ tma vez que se val contmgar, a questdes acerca
palavras trabalhar em torno desta hlstorla._ do que ouvi,
desconhecidas: Durante o recont~o 0 professor vai 10 _ Retém o
! . colocando questdes acerca da .
- responder a - Vocabulério. histéria essencial de um
questdes acerca do - InstrucGes. ' pequeno texto
que ouviu; - Reconto. - De seguida, o professor pergunta a Frases ouvido.
- reter o essencial - Regras e turma se ainda se lembram das frases sintese da - Identifica o tema
de um pequeno texto | papéis de que construiram para resumir a historia central. Grelha de
Compreensdo do | ouvido; interacdo. historia. A medida que os alunos se - Reconta observacdo
oral - identificar o tema | - Sons e vao lembrando o professor cola as Ficha de 10 historias.
central; fonemas. frases no quadro. trabalho - Ouve 0s outros. Produto dos
Expressdo oral - recontar - Letra - Relembra mais uma vez que - Espera a sua alunos
histdrias. maiuscula, existem silabas destacadas a Folha de vez.
CEL mindscula, h " x papel A3
- Participar em manuscrita, Vermetno € questiona porque razdo 5 - Estabelece
atividades de imprensa. Isso acontece, para que os alunos correspondéncias
expressio orientada percebam que estamos a trabalhar o entre som e
respeitando regras e grafema D. letra(s).
papéis especificos: - Posteriormente, retira das frases as - Segmenta a
- ouvir 0s outros; palavras com a letra D e pergunta aos cadeia fonica.
- esperar a sua vez. alunos que palavras faltam nas 5 - Reconstroi a

- Estabelecer

frases. Estas palavras serdo retiradas
uma de cada vez.

cadeia fonica.
- Discrimina os
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correspondéncias
entre som e letra(s);

- Segmentar e
reconstruir a cadeia
fonica;

- Discriminar os sons
da fala.

- Ap6s este exercicio, cada grupo
(seis elementos) recebe as trés frases
com as palavras recortadas e teréo de
as ordenar, colando as frases numa
folha de papel A3.

- Com o exercicio concluido discute-
se em grande grupo para que todos
confirmem se as suas frases foram
ordenadas de forma correta.

- Para finalizar a aula sera distribuida
uma ficha com as frases trabalhadas,
contudo essas frases tém lacunas que
deverdo ser preenchidas com as
palavras corretas. Com as frases
completadas devem ilustra-las.

10

10

10

sons da fala.
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Anexo P — Imagens de uma atividade com recurso a materiais diversificados
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Anexo Q — Planificacdo de Matematica que fomenta a comunicacéo e partilha de conhecimentos

Planificagdo de Matematica

Figuras geométricas — Classificacdo de poligonos (das 14h00 as 15h00)

Dominio | Obijetivo Objetivos - - " Tempo Avaliagao
Subdomini J I E J ifi Descricéo da Atividade Materiais P -
ubdominio gera Speciticos (min) Indicadores | Instrumentos
- Distribuem-se os geoplanos pelos alunos,
Geometria - Reconhecer poligonos | e pede-se-lhes que construam poligonos no - Reconhece
- Reconhecer e - . L . o ;
em posicoes variadas. geoplano. Solicitar-se-4 que utilizem poligonos em - Grelhas de
Figuras representar - Identificar quadrados. | apenas um elastico para cada construgéo. posicOes variadas. observagéo.
geométricas f - Identificar retangulos. - Identifica - Produto dos
ormas e . . Lo
- Identificar circulos. - Esta atividade serd realizada a pares para quadrados. alunos.
geomeétricas - Identificar tridngulos. | que um dos elementos construa um 15 - Identifica
- Utilizar corretamente | poligono no geoplano e o outro o Geoplano retangulos.
os termos «lado» e reproduza numa folha de papel ponteada e Elasticos - Identifica circulos.
«vértice». vice-versa. ) ) - Identifica
- Representar Material de escrita triangulos.
poligonos. - Assim que todos tenham construido os Folha de papel 10 - Utiliza

seus poligonos e reproduzido os mesmos
no geoplano, o professor coloca no quadro
todas as folhas ponteadas com os
poligonos de cada um.

- De seguida, o professor informa os
alunos que vai arrumar as figuras,
guestionando-os se eles acham que as
mesmas estdo desarrumadas e porque é
gue é importante arrumar/organizar.

- Posteriormente, avisa 0s alunos que vai,

ponteado

15

20

corretamente 0s
termos «lado» e
«veértice».

- Representa
poligonos.
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entdo, arrumar as figuras no quadro e que
no fim eles terdo de dizer qual foi o
critério em que o professor pensou para
fazer aquela arrumacéo.

- Caso os alunos demorem a chegar a
resposta o professor deve incitar a mesma,
fazendo questdes: “As que estdo no mesmo
grupo sao iguais umas as outras?”, “Esta
deste grupo ¢ igual aquela daquele grupo?”
acabando por levar os alunos a concluir
que o critério que escolheu foi “Ser igual

29

a .

- Num outra fase, o professor pede para 0s
pares pensarem numa outra forma de
agrupar/arrumar os poligonos. Depois
solicitara a um dos pares que va agrupar as
figuras no quadro conforme o critério que
escolheram e explica-lo. Estas
classificacdes serdo fotografadas para
depois serem impressas e coladas nos
cadernos dos alunos.

- Os pares partilhardo as suas
classificacOes até que um dos pares refira o
uma classificagdo segundo o ndmero de
lados. Se a turma demorar a chegar a esta
classificacdo o professor provocara a
mesma, alertando para os vértices das
figuras.

- A aula terminarad com esta Ultima
classificacdo para que nas aulas seguintes
se trabalhe os poligonos quanto ao nimero
de lados.
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Anexo R — Imagens de uma atividade de comunicacéo e partilha de conhecimentos
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Anexo S — Exemplo do diério de turma preenchido pelos alunos
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Anexo T — Horario praticado pela docente cooperante

Apoio ao Estudo

Expressbes

22 feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira
9h — 10h30 PORT MAT PORT MAT PORT
10h30 - 11h Intervalo
MAT
11h — 12h30 MAT PORT MAT PORT MAT
Almoco
12h30 — 14h
14h — 15h Estudo do Meio | Estudo do Meio | Estudo do Meio Ciéncias
PORT Experimentais
15h — 16h . Estudo do Meio
Expressdes Expressoes Apoio ao Estudo
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Anexo U — Exemplo de elementos de pilotagem do trabalho

Tarefas Semanais

Nomes dos Distribuigdo | Distribuigdo | Organizagdo | Distribuigdo
alunos dos cadernos | dos lapis | dos ficheiros | dos lanches

Arrumagado
dos livros

Policia da
limpeza

A.

C.

A.
C.

C. A
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Anexo V - PIT preenchido pelos alunos
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Anexo W — Contributo das areas curriculares para a concretizacdo dos objetivos gerais

Objetivos gerais de

intervengéo

Lingua Portuguesa

Matematica

Estudo do Meio

Expressoes
Artisticas e
Atividade Fisico-

Motora

Competéncias

Sociais

Respeitar as regras de
convivéncia e interacao

social na sala de aula.

- Promover o trabalho em grupo.

- Promover situagdes de debate, exigindo uma organizacao especifica de comunicacao.

- Implementar estratégias de aquisi¢ao de regras (sistema “Hi5” proposto por Western-Stratton).

- Proporcionar momentos de reflexdo coletiva (ex: “Qual a importancia, no meu estudo, da regra X?”).

- Partilha e discussao
de ideias.

- Elaboracéo de
regras.

Compreender a importéncia
da preservagéo dos
materiais disponibilizados,
em prol de um estilo de vida
mais sustentavel

- Recorrer a situagGes de producédo de residuos para reforcar as aprendizagens adquiridas.

- Reforcar a ideia de que o material cooperativo deve ser preservado.
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- Partilha e exposicéo
de producdes textuais
e orais dos alunos.

- Texto instrucional:
a receita (organizagao
e reciclagem dos
residuos produzidos).

- Descricéo das
caracteristicas dos
produtos residuais.

- Classificacao de
produtos residuais.

- Comparacao entre
0s residuos.

- Abordagem de
conteidos
relacionados com a
reciclagem.

- Realizacéo de
atividades que
promovam um estilo
de vida mais
sustentavel na
comunidade escolar.

- Construcéo de
sinalética de
identificacéo.

- Construcéo de
materiais recorrendo
a renovacao e
reutilizag&o.

- Construcdo de
instrumentos
musicais a partir de
materiais ja
utilizados (garrafas,
etc.).

- Elaboracéo de
cartazes.

- Proporcionar
momentos de
reflexao.

Desenvolver competéncias

de trabalho autbnomo

- Incentivar os alunos a marcarem apoios com os colegas nos momentos de TEA (ZDP).

- Propor a realizacdo de tarefas em que o grau de complexidade difere.

- Proporcionar apoios individualizados a alunos com maiores dificuldades.

- Valorizagdo das diferentes resolugdes.

- Elaboracéo de fichas extra para alunos com um ritmo de trabalho mais acelerado.
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Anexo X — Resultados da avaliacao das aprendizagens dos alunos nas Competéncias Sociais

Avaliacédo das Aprendizagens
Competéncias Socias

Alunos

Aluno 1
Aluno 2
Aluno 3
Aluno 4
Aluno 5
Aluno 6
Aluno 7
Aluno 8
Aluno 9
Aluno 10
Aluno 11
Aluno 12
Aluno 13
Aluno 14
Aluno 15
Aluno 16
Aluno 17
Aluno 18
Aluno 19
Aluno 20
Aluno 21
Aluno 22
Aluno 23
Aluno 24
Aluno 25

Indicadores

Cumprir as Regras de Funcionamento da Sala de Aula

Mantém o siléncio
durante o trabalho

Ouve a professora sem
interromper

Coloca o dedo no ar para
participar

Ouve os colegas

Trabalhar cooperativamente

Participa em atividades
com os colegas

Pede e aceita a ajuda dos
colegas

Pede e aceita a ajuda do
professor

Partilha o material

Realizar atividades de for responsavel

Empenha-se nas
atividades
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Cuida do material

Participar ativamente nas tarefas da turma

Participa por iniciativa
prépria

Participa quando
solicitado

Partilha ideias e davidas
com os colegas

E pertinente nas suas
intervencdes

Respeitar-se a si proprio e aos outros

Respeita a professora
Respeita os colegas

Legenda:

Nunca/Nao Muitas Vezes
Raramente Sempre/Sim
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Anexo Y — Gréfico dos resultados das Competéncia Sociais por dominios

Regras de Sala de Aula

H Sempre/Sim B Muitas Vezes/+/- =~ Raramente/-/+

13%

31% “56%

Trabalho Cooperativo

H Sempre/Sim B Muitas Vezes/+/- =~ Raramente/-/+

14%

15% ‘
71%

Responsabilidade
m Sempre/Sim B Muitas Vezes/+/- = Raramente/-/+

30% 32%

38%

Participacao
M Sempre/Sim MW Muitas Vezes/+/- Raramente/-/+
8% _,

32%
60%

B Sempre/Sim
Raramente/-/+
20%

28%

Respeito

B Muitas Vezes/+/-

52%
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Anexo Z — Resultados da avaliacédo das aprendizagens dos alunos na area curricular de Lingua Portuguesa

Alunos
Descritores
de Desempenho

Aluno 1
Aluno 2
Aluno 3
Aluno 4
Aluno 5
Aluno 6
Aluno 7
Aluno 8
Aluno 9
Aluno 10
Aluno 11
Aluno 12
Aluno 13
Aluno 14
Aluno 15
Aluno 16
Aluno 17
Aluno 18
Aluno 19
Aluno 20
Aluno 21
Aluno 22
Aluno 23
Aluno 24
Aluno 25

Compreensdo Oral

Identifica palavras
desconhecidas
Responde a questdes
acerca do que ouviu
Retém o essencial de um
pequeno texto ouvido
Apreende o sentido
global de textos ouvidos
Reconta histdrias
Antecipa contetidos com
base nas ilustracfes e no
titulo

Antecipa conteldos,
mobilizando
conhecimentos prévios
Expresséo Oral
Refere o essencial de um
pequeno texto ouvido

Avaliacdo das Aprendizagens
Lingua Portuguesa

Avrticula, corretamente,
palavras, incluindo as de
estrutura silabica mais
complexas

Relata, reconta, conta,
descreve
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Ouve 0s outros

Esperar a sua vez

Leitura

Exprime sentimentos e
emocdes provocados
pela leitura de textos

Identifica os sons da
palavra e estabelecer as
correspondéncias
som/letra e letra/som

Lé palavras através de
reconhecimento global

Lé palavras através de
correspondéncia
som/letra

Lé por iniciativa propria

Escrita

Escreve legivelmente e,
em diferentes suportes,
com correcao
(orto)grafica e gerindo
corretamente o espago
da pagina palavras e
frases de acordo com um
modelo

Escreve legivelmente e,
em diferentes suportes,
com correcdo
(orto)grafica e gerindo
corretamente 0 espago
da pagina palavras e
frases sem modelo
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Elabora por escrito
respostas a roteiros de
tarefas e atividades

Escreve textos por sua
iniciativa

Escreve textos mediante
proposta do professor

Conhecimento Explicito da Lingua

Segmenta e reconstruir a
cadeia fénica

Discrimina os sons da
fala

Articula corretamente o0s
sons da lingua

Constroi frases

Manipula palavras e
frases

Forma femininos e
masculinos de nomes e
adjetivos de flexdo
regular

Forma singulares e
plurais de nomes e
adjetivos que seguem a
regra geral

Legenda:

Nunca/Néao Muitas Vezes
Raramente Sempre/Sim
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Anexo AA - Grafico dos resultados de Lingua Portuguesa por competéncias

Compreensao do Oral

m Sempre/Sim B Muitas Vezes/+/-

Raramente/-/+ ™ Nunca/Nio
1%

Expressao Oral

m Sempre/Sim ™ Muitas Vezes/+/- = Raramente/-/+

12%
34% 53%
Leitura Escrita
m Sempre/Sim B Muitas Vezes/+/- B Sempre/Sim ™ Muitas Vezes/+/-  Raramente/-/+
Raramente/-/+ B Nunca/Nao 7%
5%

16%
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B Sempre/Sim

CEL

B Muitas Vezes/+/-

5%

4%

Raramente/-/+

B Nunca/Nio
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Anexo AB - Resultados da avaliacdo das aprendizagens dos alunos na area curricular de Matemética

Avaliacédo das Aprendizagens

Matematica

Alunos

Aluno 1
Aluno 2
Aluno 3
Aluno 4
Aluno 5
Aluno 6
Aluno 7
Aluno 8
Aluno 9
Aluno 10
Aluno 11
Aluno 12
Aluno 13
Aluno 14
Aluno 15
Aluno 16
Aluno 17
Aluno 18
Aluno 19
Aluno 20
Aluno 21
Aluno 22
Aluno 23
Aluno 24
Aluno 25

Indicadores

NuUmeros e Operagdes

Efetua contagens
progressivas e
regressivas envolvendo
nUmeros até cem

Lé e representa qualquer
nGmero natural até 100,
identificando o valor
posicional dos
algarismos que o
compfem

Utiliza corretamente os
simbolos «<» e «>»

Adiciona fluentemente
dois nimeros

Decompde um ndmero
natural inferior a 100 na
soma das dezenas com
as unidades

Resolve problemas de
um passo envolvendo
situagdes de juntar ou
acrescentar

Relaciona a subtracéo
com a adicdo
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Efetua a subtracéo de
dois nimeros por
contagens progressivas
0u regressivas

Subtrai de um nimero
natural até 100 um dado
numero de dezenas

Efetua a subtracéo de
dois nimeros naturais
até 100

Resolve problemas de
um passo envolvendo
situacdes de retirar,
comparar ou completar

Geometria e Medida

Identifica pares de
segmentos de reta com o
mesmo comprimento

Identifica, em objetos,
retangulos e quadrados
com dois lados em
posicdo vertical e 0s
outros dois em posicao
horizontal e reconhece o
quadrado como caso
particular do retangulo

Identifica, em objetos e
desenhos, triangulos,
retangulos, quadrados,
circunferéncias e
circulos em posi¢des
variadas e utiliza
corretamente os termos
«lado» e «vértice»

Representa tridngulos e,
em grelha quadriculadas,
retangulos e quadrados

Efetua medi¢des
referindo a unidade de
comprimento utilizada
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Reconhece, num
quadriculado, figuras
equidecomponiveis
Sabe que duas figuras
equidecomponiveis tém
as mesma area e, por
esse motivo,
qualificamo-las como
figuras «equivalentes»
Compara areas de
figuras por
sobreposi¢éo,
decompondo-as
previamente se
necessario
Organizagdo e Tratamento de Dados
Utiliza corretamente o0s
termos «conjunto»,
«elemento» e as
expressdes «pertence ao
conjunto», «ndo
pertence ao conjunto»
Representa graficamente
conjuntos disjuntos e 0s
respetivos elementos em
diagramas de Venn

Legenda:

Sempre/Sim Raramente
Nunca/Nao

Muitas vezes

Néao
observado
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Anexo AC - Grafico dos resultados de Matemética por dominios

B Sempre/Sim

1%

15%

Numeros e Operagoes

B Muitas Vezes/+/-

Raramente/-/+ ™ Nunca/Nio

B Sempre/Sim

Geometria e Medida

Raramente/-/+ ™ Nunca/Nio

1%

22%

B Muitas Vezes/+/-

B Sempre/Sim

Organizacao e Tratamento
de Dados

B Muitas Vezes/+/- Raramente/-/+
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Anexo AD — Resultados da avaliagdo das aprendizagens dos alunos na area curricular de Estudo do Meio

Alunos

Aluno 1
Aluno 2
Aluno 3
Aluno 4
Aluno 5
Aluno 6
Aluno 7
Aluno 8
Aluno 9
Aluno 10
Aluno 11
Aluno 12
Aluno 13
Aluno 14
Aluno 15
Aluno 16
Aluno 17
Aluno 18
Aluno 19
Aluno 20
Aluno 21
Aluno 22
Aluno 23
Aluno 24
Aluno 25

Indicadores

A Descoberta do Mundo Natural
Reconhece
manifestacdes da vida
animal

Reconhece diferentes
ambientes onde vivem
0s animais

Reconhece
caracteristicas externas
de alguns animais
Recolhe dados sobre o
modo de vida de alguns
animais

Avaliacdo das Aprendizagens
Estudo do Meio

Legenda:

Sempre/Sim Raramente
Muitas vezes Nunca/Nao
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Anexo AE - Gréfico dos resultados de Estudo do Meio por competéncias

A Descoberta do Mundo Natural

m Sempre/Sim W Muitas Vezes Raramente

9%
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Anexo AF — Objetivos especificos e indicadores que contribuem para a concretizacao dos objetivos gerais

Objetivos

Gerais

Objetivos Especificos

Indicadores de Avaliacdo

Técnicas

Respeitar as regras de convivéncia e interagdo social na sala
de aula

- Adquirir competéncias
essenciais & comunicacao na
sala de aula.

- Pede a vez para falar.

- Espera pela sua vez de falar.

- Respeita a vez dos colegas falarem.

- Ouve o0s colegas.

- Aceita e respeita a opinido dos colegas.
- Mantem o siléncio, quando necessario.

- Adquirir competéncias de
trabalho colaborativo.

- Trabalha em parceria com os colegas.

- Partilha 0 material com os pares.

- Mantem o siléncio, quando necessario.

- Trabalha concentrado.

- Aceita e respeita as opinides dos colegas.

- Contribui, significativamente, para o trabalho a desenvolver.

- Gere situagdes de conflito.
- Discute ideias, pacificamente, com o0s colegas.

- Adquirir competéncias de
estudo.

- Trabalha concentrado.

- Mantem o siléncio, quando necessario.

- Utiliza técnicas de recolha de informacéo (sublinhar, tirar
notas, etc.).

-Recorre a materiais diversificados para orientar o seu estudo.

- Desenvolver o espirito
critico e reflexivo.

- Reflete acerca das opinides dos colegas.

- Reflete acerca das suas agoes.

- Reflete acerca das ac¢Oes dos colegas.

- Apresenta argumentos para aceitar/refutar ideias.
- Fundamenta a sua opinido.

Utilizadas/preenchidas pelas estagiarias:
- Observacdo direta.

- Preenchimento de grelhas de observagéo
sistematicas de comportamentos.

- Balangos diérios.

- Balangos semanais (Conselho de
cooperacao).

Utilizadas/preenchidas pelos alunos:

- Balancgos diérios.

- Balangos semanais (Conselho de
cooperacao).

- Auto e heteroavaliagdo semanal (proposta)
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Compreender a importancia da preservacio dos materiais disponibilizados, em

prol de um estilo de vida mais sustentavel.

- Compreender a
importancia da Reciclagem.

- Compreende o conceito de Reciclagem.

- Compreende a emergéncia da Reciclagem.

- Reconhece beneficios que a Reciclagem promove.
- Reconhece 0s entraves existentes a Reciclagem.

- Define poluicéo.

- Fazer a separacdo, correta,
dos residuos.

- Identifica as funcionalidades de cada um dos ecopontos.

- Identifica os residuos que devem ser colocados em cada um
dos ecopontos.

- Compreende que o tipo de material de que o residuo é feito,
define o ecoponto a utilizar.

- Faz a separacdo dos residuos, em situagGes diversas.

- Compreender o significado
dos “5R’s”.

- Identifica as palavras associadas aos “4R’s”: reutilizar,
reciclar, reduzir, renovar.

- Compreende o significado dessas 4 palavras.

- Reconhece a importancia de cada uma das palavras que
compdem os “4R’s”.

- Identifica produtos reciclados conhecidos.

- Identifica produtos que podem ser construidos, reutilizando
materiais.

- Identifica produtos que podem ser construidos, reciclando
materiais.

- Reconhecer a importancia
da preservacao.

- Identifica recursos naturais, matérias-primas utilizados na
construgdo de materiais para consumo humano.

- Reconhece que 0s recursos naturais sao finitos.

- Reconhece que o esgotamento de recursos naturais é uma
realidade.

- Associa o desgaste dos materiais a0 aumento do orgamento
necessario para a reposicao dos mesmos.

Utilizadas/preenchidas pelas estagiarias:
- Observagéo direta.

- Observagdo com auxilio da grelha de
avaliacéo e respetivos indicadores.

Utilizadas/preenchidas pelos alunos:

- Questionario de habitos de vida
sustentavel dos alunos (um, no inicio da
intervencdo e, um, no final).

- Producdes dos alunos (orais e escritas).
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Desenvolver competéncias de trabalho autonomo

- Ser autobnomo na realizacédo das atividades.

- Solicita, raramente, a ajuda do professor.

- Revela consciéncia das suas proprias
dificuldades.

- Revela empenho nas tarefas propostas.

- Demonstra iniciativa na participacdo e
realizacdo de tarefas.

- Utiliza os momentos de TEA para realizar,
de forma individual, trabalhos que minimizem
as suas dificuldades.

- Ultrapassar as dificuldades diagnosticadas.

- Revela consciéncia das suas proprias
dificuldades.

- Contribui para as aprendizagens dos colegas.
- Realiza tarefas com graus de complexidade
cada vez maiores.

Utilizadas/preenchidas pelas estagiarias:
- Observacdo direta.

- Observagdo com auxilio da grelha de
avaliacdo e respetivos indicadores.

- Analise do PIT.

Utilizadas/preenchidas pelos alunos:
- Producdes dos alunos (orais e escritas).
- PIT.
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Anexo AG - Resultados da avaliagéo dos objetivos gerais

Alunos

Aluno 1
Aluno 2
Aluno 3
Aluno 4
Aluno 5
Aluno 6
Aluno 7
Aluno 8
Aluno 9
Aluno 10
Aluno 11
Aluno 12
Aluno 13
Aluno 14
Aluno 15
Aluno 16
Aluno 17
Aluno 18
Aluno 19
Aluno 20
Aluno 21
Aluno 22
Aluno 23
Aluno 24
Aluno 25

Indicadores

Respeitar as regras de convivéncia e interagdo social na sala de aula

Comunica respeitando
as regras de sala de aula

Coopera com os colegas . . .
Revela competéncias de
estudo

Demonstra espirito
critico e reflexivo

Compreender a importancia da preservacdo dos materiais disponibilizados, em prol de um estilo de vida mais sustentavel
Compreende a

importancia da
reciclagem

Faz a separagdo correta
dos residuos

Compreende o
significado dos SR’s

Avaliacao dos Objetivos Gerais de Intervengao

Reconhece a
importancia da
preservacdo
Desenvolver competéncias de trabalho autonomo

E auténomo na
realizacdo das atividades
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Ultrapassa as
dificuldades
diagnosticadas

Legenda:

Nunca/Nao Muitas Vezes
Raramente Sempre/Sim
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Anexo AH — Gréficos dos resultados por objetivo geral

Respeitar as regras de convivéncia e
interacao social na sala de aula

B Sempre/Sim B Muitas Vezes/+/- Raramente/-/+ B Nunca/Nio

1%

13%

Compreender a importancia da
preservacao dos materiais
disponibilizados, em prol de um
estilo de vida mais sustentavel

m Sempre/Sim W Muitas Vezes/+/- Raramente/-/+

12%

Desenvolver competéncias de trabalho auténomo

B Sempre/Sim M Muitas Vezes/+/- Raramente/-/+
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Anexo Al — Analise de frequéncias em SPSS

Frequéncias

[Conjunto_de_dados1] F:\Dados SPSS\DadosAlunos.sav

Quantas vezes, por semana, tens TPC?

Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem véalida acumulativa

Valido S6 aos fins de semana 27 33,3 33,3 33,3

1a2vezes 4 4,9 4,9 38,3

3 a4 vezes 6 7,4 7,4 45,7

todos os dias 44 54,3 54,3 100,0

Total 81 100,0 100,0

Quanto tempo, aproximadamente, demoras a fazer os teus TPC?
Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida acumulativa

Valido  menos de 15 min 19 23,5 23,5 23,5

entre 15 a 30 min 28 34,6 34,6 58,0

entre 30 a 45 min 14 17,3 17,3 75,3

entre 45 mina 1h 13 16,0 16,0 91,4

mais de 1h 7 8,6 8,6 100,0

Total 81 100,0 100,0

Indica 1 tipos de TPC que levas com maior frequéncia.
Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida acumulativa

Vélido copias 7 8,6 8,6 8,6

calculos 46 56,8 56,8 65,4

leitura 4 4,9 49 70,4

fichas do livro 24 29,6 29,6 100,0

Total 81 100,0 100,0
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Indica 1 tipo de TPC que levas com maior frequéncia

Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem véalida acumulativa
Valido célculos 3 3,7 3,7 3,7
leitura 25 30,9 30,9 34,6
fichas do livro 24 29,6 29,6 64,2
fichas elaboradas pelo
orofessor 17 21,0 21,0 85,2
pesquisas 5 6,2 6,2 91,4
outros 7 8,6 8,6 100,0
Total 81 100,0 100,0
Quando tens TPC, sabes como realiza-los?
Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida acumulativa
Vélido sim 58 71,6 71,6 71,6
as vezes 23 28,4 28,4 100,0
Total 81 100,0 100,0
Quanto néo fazes os TPC é devido a:
Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem vélida acumulativa
Valido a falta de tempo 54 66,7 73,0 73,0
a disciplina 8 9,9 10,8 83,8
ao tipo de trabalho 9 111 12,2 95,9
a falta de materiais 3 3,7 4,1 100,0
Total 74 91,4 100,0
Ausente  Sistema 7 8,6
Total 81 100,0
Onde costumas realizar os TPC?
Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida acumulativa
Valido naescola 3 3,7 3,7 3,7
em casa 63 77,8 77,8 81,5
na caf 8 9,9 9,9 91,4
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no explicador 6 7,4 7,4 98,8
outro 1 12 1,2 100,0
Total 81 100,0 100,0
Tens ajuda para fazer os TPC?
Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida acumulativa
Vélido sim 56 69,1 69,1 69,1
nao 25 30,9 30,9 100,0
Total 81 100,0 100,0
Quando nao fazes os TPC és penalizado na escola?
Porcentagem Porcentagem
Freguéncia Porcentagem valida acumulativa
Vélido sim 31 38,3 38,8 38,8
nao 49 60,5 61,3 100,0
Total 80 98,8 100,0
Ausente Sistema 1 1,2
Total 81 100,0
O/a professor/a corrige os TPC?
Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida acumulativa
Valido sempre 46 56,8 57,5 57,5
as vezes 33 40,7 41,3 98,8
nunca 1 1,2 1.3 100,0
Total 80 98,8 100,0
Ausente  Sistema 1 1,2
Total 81 100,0
Se corrige os TPC como € que o faz?
Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida acumulativa
Valido no quadro 28 34,6 35,0 35,0
oralmente 2 2,5 2,5 37,5
recolhe e devolve os
trabalhos corrigidos >0 oL7 625 100.0
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Total 80 98,8 100,0
Ausente Sistema 1 1,2
Total 81 100,0
A corregdo do TPC parati é:
Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem véalida acumulativa
Valido pouco importante 3 3,7 3,8 3,8
importante 75 92,6 93,8 97,5
nada importante 2 25 25 100,0
Total 80 98,8 100,0
Ausente Sistema 1 1,2
Total 81 100,0
Frequéncias
[Conjunto_de_dados1] C:\Users\Utilizador\Documents\DadosPais.sav
Concorda com a realizagdo de TPC?
Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida acumulativa
Vélido sim 58 93,5 93,5 93,5
nao 4 6.5 6,5 100,0
Total 62 100,0 100,0
Considera que os TPC contribuem para a aprendizagem das criangas
Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida acumulativa
Valido discordo totalmente 2 3,2 3.2 3,2
né&o discordo nem concordo 3 4,8 4,8 8,1
concordo 24 38,7 38,7 46,8
concordo totalmente 33 53,2 53,2 100,0
Total 62 100,0 100,0
Com que regularidade o seu educando leva TPC?
Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida acumulativa
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Vélido todos os dias 28 45,2 45,2 45,2
3 a 4 vezes por semana 14 22,6 22,6 67,7
1 a 2 vezes por semana 20 32,3 32,3 100,0
Total 62 100,0 100,0
Quanto tempo, aproximadamente, dedica o seu filho a realizagdo dos TPC?
Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida acumulativa
Valido menos de 15 min 3 4.8 4.8 4.8
entre 15 a 30 min 11 17,7 17,7 22,6
entre 30 a 45 min 15 24,2 24,2 46,8
entre 45 min e 1h 15 24,2 24,2 71,0
mais de 1h 18 29,0 29,0 100,0
Total 62 100,0 100,0
Indigue 1 tipo de TPC que o seu filho leva com maior frequéncia.
Porcentagem Porcentagem
Freguéncia Porcentagem valida acumulativa
Vélido cépia 4 6,5 6,5 6,5
céalculos 34 54,8 54,8 61,3
leitura 13 21,0 21,0 82,3
fichas do livro 11 17,7 17,7 100,0
Total 62 100,0 100,0
Indique 1 tipo de TPC que o seu filho leva com maior frequéncia.
Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida acumulativa
Valido célculos 1 1,6 1,6 1,6
leitura 3 4,8 4,8 6,5
fichas do livro 42 67,7 67,7 74,2
fichas elaboradas pelo
orofessor 12 19,4 19,4 93,5
pesquisas 3 4.8 4.8 98,4
outros 1 1,6 1,6 100,0
Total 62 100,0 100,0
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Considera que seria importante o seu filho ter outro tipo de TPC?

Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida acumulativa
Valido sim 10 16,1 16,7 16,7
nao 50 80,6 83,3 100,0
Total 60 96,8 100,0
Ausente Sistema 2 3,2
Total 62 100,0
Onde costuma, o seu filho, realizar os TPC?
Porcentagem Porcentagem
Freguéncia Porcentagem vélida acumulativa

Valido em casa 55 88,7 88,7 88,7

no explicador 3 4.8 4.8 93,5

outro 4 6,5 6,5 100,0

Total 62 100,0 100,0

Costuma auxiliar o seu filho na realizagdo dos TPC?
Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida acumulativa

Vélido sim 52 83,9 83,9 83,9

nao 10 16,1 16,1 100,0

Total 62 100,0 100,0

Se respondeu sim, sente dificuldade em ajudar o seu filho na realizagdo dos TPC?

Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem vélida acumulativa
Vaélido sim 24 38,7 45,3 45,3
nao 29 46,8 54,7 100,0
Total 53 85,5 100,0
Ausente Sistema 9 14,5
Total 62 100,0

Com aresolugdo do TPC, o seu educando fica com pouco tempo disponivel para

realizar outras atividades?
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Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem véalida acumulativa
Valido  sim 32 51,6 51,6 51,6
n&do 30 48,4 48,4 100,0
Total 62 100,0 100,0

Considera que a quantidade de TPC prejudica as atividades em familia?

Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida acumulativa
Valido sim 21 33,9 34,4 34,4
nao 40 64,5 65,6 100,0
Total 61 98,4 100,0
Ausente  Sistema 1 1,6
Total 62 100,0
Frequéncias

[Conjunto_de_dados2] C:\Users\Utilizador\Documents\DadosProfessores.sav

Porgue razdo prescreve TPC aos seus alunos?

Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem vélida acumulativa
Vélido  porque contribui para a
consolidacéo de contetdos 2 50,0 200 200
porque permite desenvolver
a autonomia e 2 50,0 50,0 100,0
responsabilidade dos alunos
Total 4 100,0 100,0
Com que regularidade envia TPC?
Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida acumulativa
Valido todos os dias 2 50,0 50,0 50,0
3 a 4 vezes por semana 1 25,0 25,0 75,0
1 a 2 vezes por semana 1 25,0 25,0 100,0
Total 4 100,0 100,0
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De quanto tempo, aproximadamente, precisam os alunos para realizar os TPC?

Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida acumulativa
Vélido entre 15 a 30 min 3 75,0 75,0 75,0
entre a 30 a 45 min 1 25,0 25,0 100,0
Total 4 100,0 100,0

Os TPC sdo os mesmos para todos os alunos da turma?

Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida acumulativa
Vélido  sim 2 50,0 50,0 50,0
ndo 2 50,0 50,0 100,0
Total 4 100,0 100,0

Quando os alunos néo realizam os TPC que tipo de justificacdo apresentam?

Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida acumulativa
Valido  n&o tiveram tempo 4 100,0 100,0 100,0

Costuma repreender os alunos que néo realizam os TPC?

Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida acumulativa
Vélido sim 1 25,0 25,0 25,0
nao 3 75,0 75,0 100,0
Total 4 100,0 100,0

Possui algum instrumento para avaliar os TPC?

Porcentagem Porcentagem
Freqguéncia Porcentagem vélida acumulativa
Vélido sim 3 75,0 75,0 75,0
néo 1 25,0 25,0 100,0
Total 4 100,0 100,0

Costuma corrigir os TPC?

Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem véalida acumulativa
Valido sempre 3 75,0 75,0 75,0
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as vezes 1 25,0 25,0 100,0
Total 4 100,0 100,0
Se repondeu sempre ou as vezes, como costuma fazer a corregdo?
Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem valida acumulativa
Vélido no quadro 2 50,0 50,0 50,0
recolhe e devolve os
1 25,0 25,0 75,0
trabalhos corrigidos
individualmente com os
1 25,0 25,0 100,0
alunos
Total 4 100,0 100,0

Os encarregados de educacdo devem auxiliar as criancas na resolucdo dos TPC?

Porcentagem Porcentagem
Frequéncia Porcentagem vélida acumulativa
Vélido sim 1 25,0 25,0 25,0
por vezes 2 50,0 50,0 75,0
ndo 1 25,0 25,0 100,0
Total 4 100,0 100,0
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Anexo AJ — Correlacdo entre a frequéncia semanal de TPC e 0 ano de escolaridade

Testes Post Hoc

Quantas vezes, por semana, tens TPC?

Student-Newman-Keuls*”

Subconjunto para alfa = 0.05

ano de escolaridade 1 2 3
2,00 25 1,0000

4,00 36 3,4444

3,00 20 4,0000
Sig. 1,000 1,000 1,000

Sao exibidas as médias para 0s grupos em subconjuntos homogéneos.

a. Usa o Tamanho de Amostra de Média Harmdnica = 25,472.
b. Os tamanhos de grupos séo desiguais. A média harmodnica dos

tamanhos de grupos é usada. Os niveis de erro de Tipo | ndo séo

garantidos.
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