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“Peace! Unity! Love! And having fun!”

(Bambaataa and Brown,

1984)
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RESUMO

Pretende o presente documento representar o relato da pratica de estagio, prevista
nas Unidades Curriculares de Estagio I e II do Mestrado em Ensino de Danca (10? edi¢do),
Escola Superior de Danga — Instituto Politécnico de Lisboa.

O estagio em questdo foi executado no Balleteatro Escola Profissional com as
turmas A e B do 2° ano do Curso Profissional de Intérprete de Danga Contemporanea.
Partindo da lecionagcdo no contexto da disciplina de Dang¢a Contemporinea, e em
conformidade com os conteudos programaticos da mesma, utilizamos a peca de repertdrio
The Roots de Kader Attou (2013) como estimulo para o desenvolvimento das capacidades
de composicao coreografica dos alunos. Objetivou-se a potenciagdo das competéncias de
improvisagao e posteriormente composi¢ao tendo como base de movimento os pontos em
comum entre a danca contemporanea ¢ o Hip Hop. Sendo esta uma pega onde foram
fundidos (entre outros) os estilos de danca mencionados, foram transmitidos conteudos
técnicos destes dois vocabularios, aumentando assim o 1éxico de movimento dos alunos.
Utilizamos como método de composicdo coreografica o conceito de L[.D.E.A.
desenvolvido por Lavender (2006) combinado com vérias ferramentas de improvisacdo e
manipulacdo de movimento ¢ o modelo didatico-democratico de Butterworth (2009).
Durante as aulas abordamos conceitos adjacentes a Cultura Hip Hop, tais como freestyle
e cypher com vista a familiarizagdo por parte dos alunos com a génese de uma Cultura
que se tornou comercial e muitas vezes subvalorizada no &mbito da danca.

Relativamente a metodologia de investigacdo optamos pela investigagdo-agao, de
modo a podermos adotar uma pratica reflexiva constante e os instrumentos de recolha de
dados que utilizamos foram questionarios, diarios de bordo e registos de video.

Através da analise de todo o projeto e dos resultados obtidos concluiu-se que, ao
utilizarmos uma pegca de repertério como estimulo, conseguimos melhorar
significativamente tanto a vontade como a capacidade para improvisagdo e composicao
dos alunos. Concluiu-se ainda que disponibilizar aos alunos o contacto com outro tipo de

vocabulario auxilia na melhoria das suas aptidoes criativas e performativas.

Palavras-chave: Composi¢ao Coreografica, Danga Contemporanea, Hip Hop,

Improvisagao
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ABSTRACT

This document is intended to represent the report of the internship practice,
foreseen in Internship I and II curricular units of the Master's Degree in Dance Teaching
(10 edition), Escola Superior de Danga — Instituto Politécnico de Lisboa.

The internship was implemented at Balleteatro Escola Profissional with classes A
and B of the 2" grade of the Professional Contemporary Dance Interpreter Course.
Starting from teaching in the context of the Contemporary Dance discipline, and in
accordance with its syllabus, we utilized the repertoire piece “The Roots” by Kader Attou
(2013) as a stimulus for the development of students' choreographic composition skills.
The goal was to enhance improvisation and composition skills using the common points
between contemporary dance and Hip Hop as a movement basis. As this is a piece where
the mentioned styles were fused, technical contents of these two vocabularies were
transmitted, thus increasing the students' movement lexicon. We use the concept of
I.LD.EE.A as a choreographic method. developed by Lavender (2006) combined with
several improvisation and movement manipulation tools and Butterworth’s didatic-
democratic model. During the classes we addressed concepts related to Hip Hop Culture,
such as freestyle and cypher in order to familiarize students with the genesis of a Culture
that has become commercial and often undervalued in the context of dance.

Regarding the research methodology, we opted for Action-Research, so that we
could adopt a constant reflective practice, and the data collection instruments we chose
were questionnaires, logbooks and video recordings.

Through the analysis of the entire project and the results obtained, it was
concluded that by using a repertoire piece as a stimulus, we were able to significantly
improve both the desire for and the students' ability to improvise and compose. It was
also concluded that providing students with contact with different types of vocabulary

helps to improve their creative and performative skills.

Keywords: Choreographic Composition, Contemporary Dance, Hip Hop,

Improvisation
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INTRODUCAO

6«

t is precisely the informality of street dance manipulated by a creative artist that
can challenge the status quo of modern, ballet, and modern jazz dance as the only
legitimate concert forms capable of compelling choreographic content” (Osumare, 2009,
p-261). Nao romper com a ‘norma’ mas sim desafiar e com isso potenciar as capacidades
de composicdo coreografica! dos alunos através da “blending of various aesthetics”
(mistura de varias estéticas) (Centre Chorégraphique National de La Rochelle, 2018),, tal
como ¢ notdrio na peca de repertério The Roots de Kader Attou sob a qual
implementamos 0 nosso projeto. A escolha de uma pecga de repertorio que conjuga a danca
contemporanea com o Hip Hop deve-se ndo s6 ao nosso gosto e experiéncia pessoal
enquanto bailarina e docente de ambas as areas, mas também pela possibilidade de
potenciar as mais valias de cada aluno, dentro do seu proprio movimento individual.
Consideramos ser possivel esta valorizagdo individual dos alunos dentro destas duas
técnicas de danga, distintas, mas que se complementam de modo ‘simbidtico’, uma vez
que a escola cooperante € uma instituicdo que aborda a danga e a arte em geral de um
modo pluridisciplinar, aceitando alunos com backgrounds distintos e dando-lhes a
oportunidade de contactarem com diferentes vocabularios. Para além disto, pretendemos
‘dar mais um passo’ na apreciagdo das dangas sociais, neste caso o Hip Hop, por parte
das institui¢des de ensino oficiais, que por vezes sdo desconsideradas no que diz respeito

a sua integracdo na formacao de bailarinos, por serem vistas como demasiado ‘informais’.

De acordo com o artigo 1° Regulamento n.° 837/2015 (2015) “o curso de mestrado

atribui o grau de mestre em Ensino de Danca, cumprindo com os objetivos de

! Composicao coreografica — Segundo Redfern (1973, p.103 citado em Smith-Autard, 2010, p.5)
a composicdo coreogréfica envolve mesclar elementos compativeis que depois dessa fusdo se tornam em
algo ‘identificével’, onde o todo € maior que a soma das suas partes. Martin (1993, p.35 citado em Smith-
Autard, 2010, p. 8) afirma ainda que os elementos que fazem parte de uma composi¢cdo ganham ‘aesthetic
vitality’ que sem estarem associados ndo teriam, ou seja, o valor de cada movimento/gesto aumenta quando

estes sdo interligados entre si.
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proporcionar uma formagdo adequada e abrangente que responda as necessidades
profissionais do exercicio da docéncia no ensino especializado de Danga (...)” (p.35587).
Posto isto, este relatorio final de estagio pretende expor a aplicagdo da agao pedagdgica
implementada no Balleteatro Escola Profissional (BEP) de 09 de margo de 2022 a 21 de
junho de 2022. Esta acdo foi executada nas aulas de Danga Contemporanea (DC) e
assentou em quatro fases principais e obrigatérias segundo o regulamento supracitado:
observacao estruturada, participagdo acompanhada, lecionagdo e participacdo em outras
atividades pedagogicas, tendo a fase da lecionagdo sido dividida em 3 fases, por opcao
propria e por assim se justificar tendo em conta uma melhor aplicacdo do projeto. Tal
como mencionado acima, este projeto foi aplicado nas aulas de DC, o que estimulou a
busca por aspetos técnicos comuns entre esta técnica e o Hip Hop, aliando assim o
trabalho técnico-artistico com o trabalho criativo dos alunos. Pretendeu-se transformar as
aulas técnicas numa plataforma onde os alunos se sentissem ‘seguros’ para a exploragao
do seu proprio movimento € a conjugacdo desse com vocabulario inerente as dancas
urbanas, sem nunca descuidar a formalidade de uma aula de técnica de danca
contemporanea. Com o objetivo principal de potenciar as capacidades de criagdo? dos
alunos, dividimos entao a lecionag¢ao em 3 fases distintas: 1 — Contacto e desenvolvimento
das especificidades técnicas (vocabuldrio comum a 4rea da danga contemporanea e do hip
hop) presentes em excertos da peca em questdo e aprendizagem desses mesmos excertos
(sequéncias de grupo) ; 2 — Utiliza¢do de outros excertos da pega como estimulo para a
exploragdo individual de movimento; 3 — Criacdo de sequéncias pelos alunos tendo por
base as exploragdes anteriores e utilizando os ‘choreographic devices’ que lhes foram

transmitidos durante as aulas.

2 Criacao — para tentarmos definir o mais objetivamente possivel o conceito de criagdo é
necessario clarificar a ideia de criatividade pois estdo intrinsecamente ligados. A criatividade, segundo
Torrance (1975 citado em Monteiro e Xavier, 2016, p.29) “é considerada a capacidade humana que permite
a percepcdo de um problema e a gerag@o de novas ideias”. Logo, gerar novas ideias tem implicito em si o
ato de criar. O processo de criacdo em danca € isso mesmo: a juncdo de vdrios elementos que

individualmente nao t&ém qualquer ligacdo, contudo quando combinados geram material para a composi¢ao

coreografica. No contexto da danca, o instrumento de criagdo € o corpo.
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Como metodologia de investigacdo, baseamos a implementagdo do nosso estagio
na metodologia de investigacdo-acdo e os instrumentos de recolha de dados que
utilizamos foram: a recolha de imagens (video), questionarios e didrios de bordo. Através
desta metodologia e dos instrumentos utilizados foi possivel uma constante reflexao
acerca da nossa intervenc¢do pedagogica o que permitiu ndo s6 melhorar a nossa pratica,
mas também ir ao encontro das necessidades dos alunos, tendo sempre em vista o seu
desenvolvimento maximo.

Relativamente a estrutura, este relatdrio encontra-se dividido em quatro capitulos.
O Capitulo I, denominado de Enquadramento Geral, caracteriza a institui¢do de ensino
(Balleteatro Escola Profissional) que acolheu o nosso estagio e o contexto em que este foi
desenvolvido. Para além disto, explicitamos ainda os objetivos gerais e especificos que
delineamos para o nosso projeto. No capitulo II, delineamos o Enquadramento Teorico,
onde fazemos uma exposicao da danca na cultura Hip Hop e como esta surgiu e evoluiu
dentro da cultura. Contextualizamos ainda a pega de repertorio que utilizamos como
estimulo, de modo a oferecermos uma visao geral sobre a mesma, o seu conceito e génese
de movimento. Entendemos ser ainda pertinente o estudo acerca da vida e obra de Kader
Attou, coredgrafo de “The Roots”, para melhor entendermos a origem da pega em si.
Sendo o nosso projeto baseado numa peca de repertorio hibrida, consideramos importante
debrugarmo-nos sobre a evolucdo da danga contemporanea e consequente metamorfose
da mesma e a importancia da versatilidade do ‘bailarino da atualidade’. Neste capitulo
focamo-nos ainda no Modelo Didatico-Democratico de Butterworth e no modo como
utilizamos este método na nossa lecionagdo. Terminamos o capitulo com uma incisdo
sobre o conceito de composicao coreografica, nomeadamente do estimulo a criagdo, onde
analisamos as teorias de Smith-Autard e Lavender ¢ dissertamos ainda sobre a recriagao
de uma obra coreografica em contexto educativo. No Capitulo seguinte, o III,
demonstramos a metodologia de investigagdo que dirigiu o desenvolvimento dos
fundamentos tedricos e praticos do nosso estudo e os instrumentos de recolha de dados
que utilizamos. Incluimos ainda uma caracterizacdo da amostra e o plano de acdo que
norteou todo o estagio. O Capitulo IV compreendeu a narracdo das diferentes fases
praticas do projeto. Fizemos uma descrigdo e analise detalhadas sobre cada fase, o nosso

método e estratégias de atuacdo e o modo como o publico-alvo recebeu e respondeu
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durante todo o processo. Analisamos também os dados recolhidos nos questiondrios de
modo a obtermos uma resposta mais objetiva sobre a forma como o projeto teve impacto
nos alunos. No Capitulo V refletimos sobre os resultados que emergiram depois da
intervencdo pedagogica, avaliando assim o desempenho tanto do docente estagiario como
dos alunos. Para além disso, recomendamos ainda futuras abordagens relacionadas com
as nossas tematicas em estudo.

Terminamos o relatorio com a listagem da bibliografia consultada antes e durante
a redacdo do mesmo e incluimos os Apéndices (documentos da nossa autoria) € Anexos
(documentos da autoria de outrem), cuja leitura complementa a compreensao do texto do

relatorio e esclarece possiveis questdes que surjam durante a mesma.
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CAPITULO I - ENQUADRAMENTO GERAL

1.1 Balleteatro Escola Profissional — apresentacao da escola

cooperante

O Balleteatro foi fundado em 1983 com ‘“a missdo de ser um centro para o
desenvolvimento das artes performativas” (Balleteatro, 2017, sp) construindo assim uma
comunidade artistica que até entdo estava em falta na cidade do Porto. Esta institui¢do,
desde a sua fundacdo, tem como objetivos a criagdo e¢ a formagdo, tanto que foi
responsavel pela constituicdo da primeira companhia de danca contemporanea no Porto
que “apresenta hoje um vasto repertério” (Balleteatro, 2017, sp). Depois de duas
reestruturacdes (em 1983 e 1984) o Balleteatro torna-se em 1989 a primeira escola-
profissional de teatro e danga oficializada pelo Ministério da Educagdo (Balleteatro,
2017), tendo este facto significado mais um passo na profissionalizagdo de vérias
geracgdes de artistas das artes performativas. O Balleteatro Escola Profissional tem entdo
dois cursos de nivel secundario: Curso Profissional de Intérprete de Danga
Contemporanea e Curso Profissional de Intérprete/Ator/Atriz, ambos direcionados para a
performance. Deste modo, a institui¢do, a par da formagao profissional, desenvolve nos
alunos grandes competéncias artisticas e performativas através da realizacao constante de
projetos com criadores de renome nacionais e internacionais. Para além disto, a escola
tem vindo a desenvolver fortes relagdes com instituigdes e agentes culturais que albergam
ndo s6 alguns dos projetos criados na propria escola como também funcionam como um
palco para promover os alunos aquando da conclusdo do curso, garantindo assim a

continuidade do percurso artistico dos mesmos.

Por um lado, os alunos convivem com professores que estdo envolvidos em
trabalhos regulares ao nivel da Performance, e que sdo estimulo constante para a
atualizacdo; os alunos estdo em contacto directo com o méaximo de informagdo e

circulagdo de ideias e participam em projetos coreograficos e teatrais de formato
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semelhante aos profissionais. Por outro lado, os artistas podem explorar e desenvolver as

suas ideias e projectos sem a pressao da maquina-de-produgdo. (Balleteatro, 2017, sp)

Relativamente aos recursos fisicos da institui¢do, o Balleteatro ¢ desde 2015 uma
estrutura artistica residente no Coliseu do Porto Ageas (Balleteatro, 2017, sp) - Rua
Passos Manuel, n°137, 4000-385 Porto. Contudo até entdo esteve sediado na Arca d'Agua
(Porto) e posteriormente no edificio Axa (Avenida dos Aliados, Porto). Atualmente no
Coliseu, tem ao seu dispor vdrias salas tanto para aulas teéricas como praticas — Saldo
Atico, Sala Jardim, Sala Bebé, Sala de Convivio/Refeitorio e Sala de Musica. No que diz
respeito aos recursos humanos, o Balleteatro Escola Profissional tem como diretoras
artisticas (e fundadoras juntamente com Jorge Levi) Né Barros e Isabel Barros,
coredgrafas, bailarinas, intérpretes e formadoras de renome com um vasto curriculo
artistico e tem como diretora pedagdgica Alexandra Pinto. A equipa constituinte da
instituicao e responsavel pelos varios servicos conta com:

Lucinda Gomes — Produ¢ao Executiva

Mariana Guimaraes — Servigo Educativo

José Paulo Sousa — Administrativo e Financeiro

Alexandrina Pinto — Escola Profissional

Madalena Figueiredo — Secretaria

Ana Maria Pinto e Mario Mota — Auxiliares

Lucia Ribeiro — Centro de Documentagao ¢ Edi¢ao

Sandra Mesquita — Comunicagao e Imprensa

(Balleteatro, 2017, sp)

Para além desta equipa, a instituigdo conta com um total de 41 docentes fixos (curso
de Danga e Teatro) responsaveis pela formacao artistica, cientifica e sociocultural e conta
ainda com um vasto nimero de professores/formadores/artistas convidados que

ocasionalmente lecionam/desenvolvem projetos com os alunos da escola.
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1.2 O contexto da aplicacao do projeto de estagio

Nos termos da portaria n.° 243-B/2012 publicada no Didrio da Republica n.°
156/2012, 1° Suplemento, Série I a 13-08-2012 (anexo 1) foi definido o “regime de
organizagdo e funcionamento, avaliacdo e certificacdo dos cursos secundérios artisticos
especializados de Danca (...)” (243-B/2012, 2012, p.1), sendo por isso o Curso
Profissional de Intérprete de Danca Contemporanea do Balleteatro Escola Profissional
um curso que confere aos alunos que o finalizam uma formacao de nivel IV (Balleteatro,
2017, sp). Seguindo os tramites legais presentes na portaria acima mencionada, o Curso
Profissional de Intérprete de Danca Contemporanea ¢ entdo parte integrante da lista de
Cursos Profissionais divulgada pela Direcdo-Geral dos Estabelecimentos Escolares
(anexo 2). Este curso compreende trés areas de formagao distintas: artistica, cientifica e
sociocultural (de acordo com o anexo I da portaria 243-B/2012) tal como ¢ possivel
verificar no plano de estudos presente do website do Balleteatro e no anexo 3 do presente
documento. Partindo desse mesmo plano de estudos ¢ possivel constatar a
multidisciplinariedade tedrica e pratica com a qual os alunos tém contacto durante o

curso,

(...) desenvolvendo um conhecimento cientifico e pratico do corpo na sua
estrutura/movimentos e relagdo com o espago, promovendo o estudo dos
processos de criacdao e producdo coreografica com vista a sensibilizar os alunos
para o sentido estético e cultural da dan¢a enquanto forma de arte (...) (Balleteatro,

2017, sp)

com o objetivo principal de formar técnica e profissionalmente bailarinos na area
da danga contemporanea.

Relativamente a disciplina de Oficina de Danga, na qual inicialmente
pretendiamos implementar o nosso estagio, esta surge como uma oferta complementar
criada pelo estabelecimento de ensino que apos aprovacao da Agéncia Nacional para a
Qualificagdo e o Ensino Profissional, I. P. (ANQEDP, I. P.) passou a integrar o curriculo

do curso em questdo e a ser de frequéncia obrigatdria. De acordo com o disposto no n.° 2
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do artigo 4.° da Portaria 243-B/2012, 13 de agosto, retificado pela Declaracdo de
Retificacdo n.° 58/2012, e no artigo 5° da mesma Portaria, pode ““ser criada uma disciplina
de oferta complementar” (243-B/2012, 2012, p.20) que deve estar em conformidade com
o projeto curricular da escola de modo a ser integrada no respetivo projeto educativo e
que deve possuir “uma natureza complementar relativamente as outras disciplinas do
plano de estudos™ (243-B/2012, 2012, p.20). Contudo e apesar de considerarmos que o
tema do nosso estagio, e consequente investigacdo acerca do mesmo, estaria inteiramente
conectado com as caracteristicas da disciplina de Oficinas de Danga e com os objetivos
que se pretende que os alunos atinjam, devido a necessidade de utilizacdo dessas aulas
para a colaboragdo com coreografos externos a institui¢cdo, tivemos que reajustar o nosso
projeto de modo que este pudesse ser aplicado nas aulas de Danga Contemporanea. Foi
por isso um desafio interessante moldar um projeto baseado na criagdo coreografica e nas
dangas urbanas ao plano de estudos da disciplina acima mencionada. Apesar de a
disciplina de Oficinas de Danca ser uma disciplina que “aborda o fenémeno da criacao
coreografica através da experimentacao de diferentes metodologias e praticas da danca e
da exploracdo de novas estratégias na construcao do corpo dangante” (Balleteatro, 2006,
p.3), implementar essas premissas numa aula de técnica fez todo o sentido e trouxe uma
certa leveza as proprias aulas, onde, em todas elas, os alunos puderam explorar e criar,
tendo por base o vocabuldrio trabalhado na aula em questao.

Relativamente a carga hordria disponivel para o nosso estagio, dispusemos de 2
blocos de 90 minutos semanais para cada turma (uma vez que lecionamos as duas turmas
do 2° ano), que em algumas semanas especificas sofreram ligeiras alteracdes de modo a

conjugar outros projetos em que os alunos estavam inseridos.

1.3 Objetivos gerais e especificos

Uma vez que o nosso estagio se desenvolveu nas aulas de Danga Contemporanea,
consideramos pertinente que os objetivos do nosso estudo estejam em concordancia com
0s objetivos presentes no programa da disciplina (anexo 4). Posto isto, temos como

objetivo principal:
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e Potenciar as capacidades de composi¢do coreografica dos alunos através dos
estimulos que a peca de repertorio The Roots de Kader Attou lhes transmitir, tendo
sempre por base o vocabuldrio comum a danga contemporanea e as dancas

urbanas presente na referida peca.

Pretendemos atingir o objetivo principal do nosso estigio, através do cumprimento

dos seguintes objetivos especificos:

e Fomentar a descoberta do movimento individual de cada aluno através da
exploragdo de vocabuldrio técnico inerente as Dancas Urbanas (mais
especificamente ao Hip Hop) e a Danca Contemporanea, presente na peca de
repertorio em estudo, com vista a0 aumento da capacidade de improvisagao dos
alunos;

e Compreender e utilizar o conceito de ‘movimento hibrido’ através da interligacao
dos conteudos técnicos apreendidos de modo que os alunos adquiram a
capacidade de ‘moldar’ os movimentos, algo que serd uma mais valia no seu
futuro enquanto bailarinos, pois torna-los-4 versateis;

e Desenvolver os conceitos de cocriacdo e recriacdo’, na medida em que os alunos
terdo de ser capazes de compor pequenas sequéncias coreograficas em grupos,
desenvolvendo assim a capacidade de trabalho em equipa, e aliando essas
sequéncias ao excerto da peca que nos propomos a ensinar sera feita uma recriacao
da peca original. E do nosso intuito que os alunos entendam estes dois conceitos

como duas ferramentas importantes no ambito da composi¢ao coreografica.

* Recriaciio — Recriar uma obra no dmbito da danga “implica uma nova criagdo com visdes ou
abordagens ao conceito original” (Fernandes, 2016, p.73). Desta forma, recriar combina a utiliza¢do de
material/ideias da peca original com novas criagdes quer estas provenham da (re)interpretacdo pessoal do

criador ou surjam devido ao novo conceito em que a obra se insere.
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CAPITULO II - ENQUADRAMENTO TEORICO

2.1 A danca na cultura Hip Hop

Tendo-nos proposto a utilizar uma peca de repertorio de Hip Hop como estimulo
para a composicao coreografica ¢ importante antes de mais clarificar o que ¢ o Hip Hop.
Sendo este uma cultura e ndo apenas um estilo de danga, achamos importante definir o
conceito de Cultura, que segundo Taylor (1871, citado por Crespi, 1997, p.13) representa
“aquele conjunto de elementos que inclui conhecimentos, crengas, arte, moral, leis, usos
e quaisquer outras capacidades e costumes adquiridos pelo homem enquanto membro de
uma sociedade”. Guy Rocher (1982, p.198) complementa a definicdo de Taylor,
definindo Cultura “como sendo um conjunto ligado de maneiras de pensar, de sentir e de
agir mais ou menos formalizadas que, sendo apreendidas e partilhadas por uma
pluralidade de pessoas, servem duma maneira simultaneamente objetiva e simbdlica, para
organizar essas pessoas numa coletividade particular e distinta”. Ora, estas duas
defini¢des de cultura estdo em tudo relacionadas com o 1.° Principio da “Declaragdo de
Paz do Hip Hop™ reconhecida pela UNESCO em 16 de Maio de 2001, momento no qual
o Hip Hop se tornou oficialmente numa cultura de paz e prosperidade. Este 1° principio

estabelece o seguinte:

Hiphop (Hip’Hop) is a term that describes our independent collective
consciousness. Ever growing, it is commonly expressed through such elements as
Breakin, Emceein, Graffiti Art, Deejayin, Beatboxin, Street Fashion, Street Language,
Street Knowledge and Street Entrepreneurialism. Wherever and whenever these and
future elements and expressions of Hiphop Kulture manifest; this Hiphop Declaration of
Peace shall advise the use and interpretation of such elements, expressions and lifestyle.

(The Temple of Hip Hop, sd, sp)

4 https://thetempleofhiphop.wordpress.com/hip-hop-declaration-of-peace/
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Esta Cultura, divide-se em 4 subculturas: DJ, MC, Breaking e Grafiti, e sendo que
a subcultura relacionada com o movimento e a expressdo através da danca e da
gestualidade € o Breaking, sera por isso sobre essa que nos debrucaremos principalmente.
O Breaking ¢ um estilo de danga que surgiu por volta de 1973/74 por consequéncia da
inveng¢ao do DJ Kool Herc de utilizar duas mesas de mistura nas suas festas, criando assim
0 break beat. As pessoas que frequentavam essas festas comecaram a dangar ao som
desses break beats inventando movimentos improvisados no momento que, com o passar
dos anos, se foram codificando, tendo o Breaking se tornado numa técnica com um codigo
de vocabulario especifico e estruturado. Contudo, e apesar desta estruturagao pela qual o
Breaking passou, este estilo ainda continua a ter como principal caracteristica o freestyle’
e esse sera precisamente um dos objetivos do nosso estagio: que os alunos sejam capazes
de fazer Freestyle conjugando movimentos caracteristicos do Breaking e da danca
contemporanea. O Breaking, como uma técnica de danca, engloba 4 categorias de
movimentos: Top/Up Rock, Footwork, Power Moves e Freezes. Como o Footwork e 0s
Freezes tém qualidades de movimento em varios aspetos relacionadas com a fisicalidade
da danga contemporanea, logo terdo um grande énfase na nossa leciona¢ao de modo que
os alunos mais facilmente consigam fazer a ‘ponte’ entre as duas técnicas.

A cultura Hip Hop permitiu entdo o surgimento do Breaking como estilo de danca
adjacente. Contudo ao longo dos anos, outros ‘street styles’ foram surgindo nos Estados
Unidos da América que foram sendo ‘anexados’ ao termo Hip Hop. Convém esclarecer
que estilos como Locking, Popping, Tutting, New Style (muitas vezes chamado de Hip
Hop ou MTV Dance) sdo estilos distintos com cddigos motores proprios, contudo estdo
conectados entre si por terem surgido numa vertente social sendo por isso apelidados em
conjunto de Dancas Urbanas e muitas vezes de Hip Hop. No ambito do nosso projeto de
estagio, iremos recorrer ao nome proprio de cada técnica sempre que nos referirmos a

movimentos especificos e utilizaremos o termo Hip Hop para abordarmos as

5 O freestyle € uma atuagdo ao vivo que se caracteriza pela simultaneidade entre a criagdo e a
performance (Pihel, 1996).E um termo utilizado no 4mbito da cultura Hip Hop tanto relacionado com a
danca como com a musica e pode ser comparado ao termo ‘improvisa¢do’, utilizado especialmente no

contexto da danga contemporanea.
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caracteristicas comuns a todos estes estilos ditos ‘urbanos’. Sendo assim e seguindo a

defini¢do de Durden (2018, p.2) o Hip Hop

is characterized by a high level of playfulness and exploration through ‘move-
meant’ concepts and techniques — that is, moves that hold meaning and value, informed
by personal, social, cultural and environmental experiences. Hip Hop social dances
feature multiple rhythms, as well as movement that generates and expands from multiple

centers; in other words, it is polyrhythmic and polycentric.

Esta técnica, vista como “a non-classical dance form” (Donald, 2004, p.508) tem
na sua génese componentes de movimento que provém de estilos de danca da diaspora
Africana, tais como os joelhos e a coluna dobrados, a utilizagdo de percursdo corporal,
isolagdes de partes do corpo individuais, pés fletidos, gestos e mimica e ainda uma
qualidade de movimento orientada pera o centro da Terra (Durden, 2018, p.2). O Hip Hop
utiliza movimentos e gestos muito caracteristicos da Cultura em geral e do
comportamento das pessoas dentro da propria Cultura e aliando esses gestos ao
“bouncing, rocking, grooving, isolations, polyrhythms, polycentrism, pausing,
improvisation, and innovation” (Durden, 2018, p.3) cria-se o corpo em movimento, que
relacionado com a musica e a experiéncia de vida de cada bailarino forma um meio de
comunicag¢do nao verbal proprio de cada um, tornando cada bailarino tnico.

Sendo o Hip Hop um estilo de danga tdo rico a nivel de gestos e variagdes de
utilizagdo das diferentes partes do corpo, consideramos que aliar este codigo de
movimento a danga contemporanea serd uma mais-valia para os alunos, pois ird romper
com os canones da danca contemporanea e criar nas aulas um ambiente de partilha e

entreajuda.

2.2 Kader Attou — Vida e Obra

Kader Attou, nascido em 1974, ¢ um bailarino e coredgrafo francés de hip hop e

danga contemporanea. Formado na Ecole de Cirque de Saint-Priest, desde jovem e por
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influéncia de um programa de televisao com o nome de H.I.P. H.O.P., tal como o proprio
afirma, costumava colocar “a piece of cardboard down on the sidewalk of his suburban
neighbourhood and started to practice those moves he needed to master” (Centre
Chorégraphique National de La Rochelle, 2018). O modo como Kader Attou foi
desenvolvendo as suas capacidades e o seu movimento proprio estd em tudo relacionado
com a cultura hip hop, que surgiu “as an early ‘70’s youth street culture in New York
City” (Chang, 2008, p.15). Posto isto, e apesar de Attou ser um artista francés e toda a
envolvéncia social ser diferente da original, as caracteristicas da cultura hip hop
enraizaram-se em si proprio a partir do momento que este ‘descobriu’ o Breaking® em
1989, ao ponto de se tornar no seu projeto de vida formar uma ‘crew” com os seus
amigos. Foi assim que surgiu a companhia Accrocrap, da qual Kader Attou ¢ bailarino,
coreografo e diretor artistico. Durante algum tempo, os Accrocrap simplesmente “worked
out their choreographies on that sheet of cardboard” (Centre Chorégraphique National
de La Rochelle, 2018) até que se tornaram numa das mais iconicas companhias
representativas do hip hop em Franca.

O coredgrafo, diretor do National Centre for Choreography nas regides de La
Rochelle e du Pointoi-Charentes desde 2008, tornou-se no primeiro artista de hip hop a
liderar uma instituicdo deste calibre (Centre Chorégraphique National de La Rochelle
2018) pela artisticidade e mensagem que caracterizam as suas criagdes, desde 1994,
quando Athnia marcou a estreia dos Accrocrap em palco. Desde entdo foram 21 as suas
obras onde foram abordados tanto assuntos de cariz humanitario e social, tais como a vida
das criancas bosnias e croatas refugiadas, os exilios de algerianos em Franga, a condicao
humana e os pontos de cruzamento entre culturas, como aspetos caracteristicos da propria
cultura hip hop, tal como ird ser exposto no proximo subcapitulo, com a abordagem da

peca The Roots. “Contemporariness, blending of cultures, humanistic commitment,

6 Mais conhecido atualmente como Break Dance.

7 Segundo Banes (2004, p.16) crews eram “networks for socializing, writing graffiti, and raping,
as well as dancing, held together by a strict code of ethics and loyalty” formadas pelos b-boys. B-boys foi
o nome inventado pelo DJ Kool Herc, em 1974, para as pessoas que comegaram a dangar ao som dos seus
break beats (batidas criadas através da utilizagdo de duas mesas de DJ, ao invés de apenas uma) (Hager,

1984, p.36), protagonizando assim o surgimento da subcultura do Hip Hop — o Breaking.
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Kader Attou signs a dance of his times, where encounters, dialogue and sharing are the
diving forces and creative sources” (Centre Chorégraphique National de La Rochelle
2018). E de destacar ainda que em 2013, Kader Attou foi feito Cavaleiro da Ordem das
Artes e das Letras, uma condecoracdo honordria pertencente ao Ministério da Cultura
Francés e em 2015 teve o seu nome presente na lista de honra de Ano Novo onde foi

apontado como Cavaleiro da Legido Francesa de Honra.

2.2.1 A peca The Roots

The message of “The Roots” does not lie in root of identity, but in a questioning of
the identity of hip hop dance itself — this tireless appropriator of established codes,
remodeling and revising them to generate new means of expression.

(Centre Chorégraphique National de La Rochelle, 2018)

The Roots (anexo 4), foi uma peca criada por Kader Attou em 2013 onde juntou de
forma simbidtica 11 dos bboys mais conceituados da altura numa “human adventure, a
journey, a dive into his poetical universe” (Centre Chorégraphique National de La
Rochelle, 2018) que redefine as barreiras do hip hop (Centre Chorégraphique National de
La Rochelle, 2018). Esta obra coreografica mistura de forma organica 3 estéticas: o hip
hop, a danga contemporanea e o kathak Indiano e faz com que o publico se questione
sobre como ¢ que a partir de movimentos tao técnicos destes 3 estilos nascem e sdo
comunicadas emogdes.

Durante a peca sdo visiveis os diferentes caminhos que cada bboy traca,
evidenciando a sua individualidade através de solos onde sdo distinguidos os estilos
Breaking, Popping, Tutting, Hip Hop, Contemporaneo e Sapateado. Para além dos solos,
as relacdes que os bailarinos vao estabelecendo entre si sdo de tal forma naturais que de
um solo se cria um dueto, que se transforma num trio, que se desenvolve para uma
sequéncia com todo o grupo. Isto espelha um dos objetivos de Attou quando este
construiu a pe¢a: dar um novo significado as relacdes entre homens, demonstrando que

mesmo com o virtuosismo e fortes presengas de cada um, todos tém o seu momento e por
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isso ¢ possivel estarem juntos num ambiente agraddvel (Vernay, in Centre
Chorégraphique National de La Rochelle, 2018), algo que pode e deve ser transportado
para a sociedade. O hip hop, como uma cultura, nasce no Bronx, Nova lorque, numa
altura em que este bairro sofreu um declinio social enorme com edificios abandonados,
negocios e mercados locais deslocados por obrigacdo devido a constru¢do de uma
autoestrada no ‘coracdo’ do bairro, o que levou a pobreza e aos problemas ligados a esta:
drogas e crimes (Hager, 1984, p.1-2) principalmente entre a juventude. Todos estes
obstaculos sociais estiveram na génese e foram o mote para o nascimento do hip hop
como uma cultura anti violéncia, dando assim um sentido a vida dos jovens do Bronx.
Ora, mais de 6 décadas depois, Kader Attou implicitamente transporta este cendrio tragico
para o palco demonstrado pelos 11 bboys, que quase como ‘irmdos’ se movem
transmitindo uma harmonia conjunta.

A nivel de movimento, Attou utiliza as técnicas acima mencionadas, alternando
dinamicas, velocidades, adicionando acrobacias de modo subtil, num “constante motion
transforming the stage into a landscape of geysers in ceaseless activity” (Boisseau, in

Centre Chorégraphique National de La Rochelle, 2018).

2.3 A metamorfose da Danca Contemporanea e o bailarino

versatil

Do Ballet de Cour de Luis XIV, ao movimento do Ballet Romantico de August
Bournonville no século XVII ou Marius Petipa no século XIX; dos Ballet Russes
de Serguei Diaghilev ao movimento Neo-Classico de George Balanchi- ne no
século XX; da afirmacdo da Modern Dance de Mar- tha Graham e Merce
Cunningham no século XX, a Danca Contemporanea de Steve Paxton e William
Forsyte no século XXI, ou até a da Danga-Teatro de Pina Bausch, em ascensao
até aos dias de hoje, as novas concecdes da danca contemporanea dificilmente
catalogaveis, mas facilmente identificadas pela multiplicidade de areas artisticas

envolvidas e das identidades préprias dos seus mentores,

(Fernandes e Garcia, 2015, pp.56-57)
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¢ notoria a mutacdo da danca, nomeadamente da danca contemporanea. Contudo ¢
necessario pensarmos sobre essa evolugao para entdo entendermos o modo como isso
afetou o bailarino/profissional de danca dos dias de hoje.

A danga contemporanea € cada vez mais o espelho das vivéncias/experiéncias do
professor que a leciona, dependendo ndo so6 do seu background como também do meio
em que esta inserido (Diehl & Lampert, 2011, p.12). Posto isto, 0 modo como a danca
contemporanea (ou, nos dias de hoje, qualquer outro estilo) é transmitida aos alunos vai
variar de professor para professor, pois seria um erro tentar codificar uma técnica que esta
em constante mutagdo e tem uma natureza hibrida. E possivel, no entanto, encontrar
pontos em comum seja a nivel de técnica, de sensagdes ou até mesmo de performance.

It is ultimately a matter of interpretation as to whether these experts are

teaching a ‘technique’, a ‘technology’, a ‘knowledge system’, or a

‘working method’. All these approaches, however, have one thing in common:

They link enhanced physical performance with aesthetic and/or philosophical

principles and guidelines. (Diehl & Lampert, 2011, p.15)

E inevitavel que qualquer professor de danga, que tenha treino em vérias técnicas
de danca, ndo transporte para as suas aulas de danca contemporanea praticas pessoais
quer a nivel fisico, artistico ou pedagogico e por isso 0 modo como este vai transmitir a
informagdo aos alunos vai, por si s6, ser bastante hibrido. Tal como Diehl e Lampert
(2011, p.15) afirmam “the experts’ teaching styles and methods are also hybrid in nature,
fusions of various approaches” dependendo do background do professor. Ainda assim,
ha competéncias necessarias trabalhar para a evolugdo do bailarino e Burrows (2010)
aponta quatro: fisicas, de improvisa¢dao, de composi¢do e performativas. Contudo, o
numero de abordagens de cada uma destas competéncias ¢ imenso. E qual a vantagem
deste trabalho hibrido para o bailarino? Afirmado por Garcia (2014, p.6), isto “possibilita
o advento do desenvolvimento e aparecimento de um novo corpo, mais eficaz, mais
preparado, mais informado, mais consciente, mais disponivel, mais versatil”,
caracteristicas estas essenciais no mundo de trabalho dos dias de hoje.

Esta evolucdo e ‘hibridizagao’ da danga contemporanea funcionou como embrido
do bailarino da atualidade: um bailarino versatil e disponivel. Depende entdo das escolas

artisticas potenciar o crescimento de bailarinos versateis que estejam preparados para o
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mundo profissional. E por isso que atualmente, o professor de danga contemporanea tem
autonomia para, nas suas aulas, mesclar os principios da técnica com diferentes conceitos
e vocabularios. Esta autonomia “revela-se essencial no atual panorama da danga
contemporanea onde, mais do que uma técnica referencial, existe uma pluralidade de
valéncias provenientes das experiéncias pessoais que valorizam e atualizam
constantemente esta area” (Fernandes & Garcia, 2015, p.53). Posto isto, aquilo que ¢
exigido ao bailarino dos dias de hoje ¢ “uma disponibilidade corporal que lhe permita
atuar como colaborador nos processos de criacdo e interpretacdo coreografica”
(Fernandes e Garcia, 2015, p.43). Ou seja, para além da necessidade de bailarinos
versateis em termos de capacidades fisicas, também ¢ fulcral a polivaléncia em termos de
capacidades de criagdo, tal como afirmado por Fernandes e Garcia (2015). O bailarino
ndo € mais apenas um reprodutor do trabalho criado pelo coredgrafo e por isso mesmo, o
aluno (bailarino em desenvolvimento) ndo pode ter uma formag¢ao baseada na execucao
da técnica. Tal como afirma Coulin-Proud (2000, p.150) citado em Dantas (2005, p.44)

as praticas de criacdo em danga possibilitam manter o corpo aberto, permeavel e

disponivel, pois o deslocamento do dangarino de suas fungdes habituais,

essencialmente técnicas e performativas, em que a reproducdo de padrdes de
movimento ¢ a tonica, permite que o imagindrio torne-se o primeiro ‘operador do
movimento’.

A metamorfose que tem vindo a acontecer no universo da dang¢a e mais
especificamente da danga contemporanea, exige agora dos alunos uma predisposicao
muito maior para aprender, apreender e por em pratica a danga, de variadas formas, de
modo a evoluirem ndo s6 tecnicamente mas também ao nivel da criatividade e
composicao coreografica. Cabe por isso aos professores, para além de levarem para
dentro da sala de aula esta ‘modernidade’ da danga contemporanea, também criarem um
‘espago seguro’ onde os alnos se sintam a vontade para serem criativos e explorarem
novas formas de movimento. Unir versatilidade e diversidade de movimento com este
‘espaco seguro’ a que nos referimos foi precisamente o que tentamos fazer durante o
nosso estagio, pois aplicamos vocabulario e principios basicos do hip hop e das dangas
urbanas as aulas de danga contemporanea. Como bailarinos e docentes do atual panorama

da danga concordamos com Fitt (1996, p.298) quando este afirma que “the current dance
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scene requires versatile dancers, not dancers who are limited to one style of movement”
e tentamos por isso ndo formatar os alunos com um so estilo de movimento de modo que
estes sejam polivalentes a nivel técnico e criativo, seguindo assim a linha de pensamento
de Fernandes ¢ Garcia (2015).

A exigéncia técnica e artistica que na atualidade se requer dos bailarinos alia-se
também a exigéncia a nivel de criatividade e capacidade de criacdo. Logo ¢ imperativo
que na sua formacao estes desenvolvam a sua identidade artistica. A arte s6 € reconhecida
como tal através da visualizag¢do e experiéncia e por isso, para que a danga seja também
reconhecida como arte, € necessario proporcionar aos alunos essa mesma experiéncia na
primeira pessoa, dentro da sala de aula. Para que os alunos sejam capazes de criar tém
que passar pelo processo de analisar, observar e identificar movimentos de diferentes
vertentes e sO depois transforma-los em conteudo artistico, de acordo com Smith-Autard
(2010, p.22). No contexto em que nos inserimos (Ensino Artistico Especializado) cabe ao
professor e a Escola proporcionar essas oportunidades aos alunos e por isso ¢ cada vez
mais comum (e na escola em que desenvolvemos o nosso estagio ¢ uma pratica inerente
ao plano de estudos) coredgrafos do meio artistico desenvolverem projetos ao nivel
educacional e utilizarem os alunos como intérpretes. Esta pratica ¢ indubitavelmente
benéfica para os alunos, pois para além de contactarem com a danca de um modo mais
‘profissional’, t€ém também a oportunidade de participar no processo criativo de varios
coreografos, dando-lhes assim um vasto leque de experiéncias no ambito da criagdo e
composicao coreografica. Tendo em mente a insurgéncia do ‘bailarino versatil’ dos dias
de hoje e a variedade de backgrounds dos alunos que ingressam no Ensino Artistico
Especializado ¢ importante que o professor considere todas essas diferencas entre os
alunos e utilize métodos pedagdgicos que apoiem os alunos no seu desenvolvimento
como bailarinos, mas principalmente como pensadores e criticos independentes (Haines,
2006, p.15). O professor que também ¢ coredgrafo deve criar na sala de aula um espaco
seguro onde os alunos que também sdo intérpretes se sintam a vontade para explorar, criar
e refletir sobre o seu proprio trabalho coreografico e aliem assim o ‘aprender’ com o
‘criar’, numa troca de conhecimentos mutua que tem o nome de colaborag¢do. Tal como
Haines (2006, p.15) afirma “collaborative approaches to choreography appear to evade

the authoritarism that is seen as governing the traditional choreographic process and offer
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students valuable experience in decision making and negotiation”. Todo o processo
criativo envolve uma relacdo entre o professor/coreodgrafo e o aluno/intérprete e de modo
a analisar mais detalhadamente esta relacao recorremos ao método didatico-democratico
que Butterworth (2009) propde para o ensino de coreografia. Este método contém 5
abordagens da relacdo professor/coredgrafo/bailarino numa mutagcdo interativa e
constantede ‘papéis’. “Within the didatic-democratic model, a dance artist-practicioner is
defined as an experienced, multi-skilled individual: a dancer who may also choreograph
and teach, a teacher who may also choreograph and dance or a choreographer who may

also dance and teach” (Butterworth, 2009, p.178).
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Quadro 1

Modelo Didatico-Democratico

T Pl Proeso2  Prowsod | Proseswd | Brueesos

Papel Especialista Autor Piloto
Professor/Coredgrafo

Papel do o Instrumento Intérprete Contribuidor
Aluno/Bailarino

. Controlo do Controlo do inicial;
Capacidades do Capm de

’ conceito, estilo, conceito, estilo,
|90 0 VIO VTS @0 conteiido, estrutura  contetido, estrutura e | dirigir, definir e
e interpretagdo; interpretagdo em desenvolver tarefas

Gere todo o relagdo com as através da
material capacidades/qualida  improvisagdo ou
des dos bailarinos ica;
Molda o material
que surge
. Convergente: Convergente: Divergente: réplica,
Capacidades do umtagig e réplica imitag%, réplicae  contetido,
Aluno/Bailarino interpretagdo desenvolvimento,
criagdo de contetido
(improvisagdo e
resposta a tarefas)
- o Passiva, mas Atividades Participagdo ativa
Interacao Social recetiva: Ty todas as partes: de
Pode ser impessoal recetivas com énfase Relagdo interpessoal
em qualidades de
desempenho pessoal
Métodos de Ensino Autoritério Direcional Lideranga orientada
Conformar, Receber e ssar  Responder a tarefas;
Abor da.gens de receber e processar  instrugdes I:::t‘;eiizar a Contribuir para
aprendizagem instrugdes propria experiéncia  descobertas guiadas;
como performer Replicar o material
de outros, etc

Quadro 1 — Resumo do modelo Diddtico-Democratico proposto por Butterworth (2004) adaptado
de p.55

Apds uma andlise detalhada do modelo Didatico-Democratico e de resumidos os
aspetos globais de cada processo, assumimos que, dada a natureza do nosso estagio e do
trabalho que desenvolvemos, interessa focar a ateng@o nos processos 2 € 3 pois sao os que

vao ao encontro dos métodos que utilizamos. Relativamente ao processo 2, o
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coreografo/professor toma as decisdes do conceito, estilo, contetido e estrutura em relacao
com as capacidades dos bailarinos/alunos, que devem ndo s6 imitar/executar aquilo que
lhes ¢ pedido mas tém a liberdade de personalizar o material consoante a sua propria
interpretacao do mesmo (Butterworth, 2004, p.57). Isto condiz exatamente com uma parte
do nosso projeto de estdgio, em que transmitimos aos alunos excertos integrais da peca
“The Roots” de acordo com as capacidades observadas previamente por nds. Contudo
demos-lhes autonomia para interpretarem esses excertos, nunca exigindo que fossem
‘copias’ uns dos outros. Este processo exige mais dos alunos do que pode aparentar, uma
vez que “confronts the student with the need not only to receive Instruction and apply it,
but also lays stress on the utilization of his/her own experience, persona or character,
and/or particular ‘dancerly’ qualities” (Butterworth, 2004, p.57) exigindo assim nao s6
que os alunos reconhecam e utilizem as suas qualidades técnicas e artisticas mas também
capacidades criativas e performativas. No que diz respeito ao processo 3, este esteve
presente durante a maior parte do nosso estagio uma vez que nds atuamos muito mais
como ‘pilotos’ e os alunos como ‘contribuidores’, ja que o grande objetivo era que estes
fossem capazes de criar. Este processo, que tal como Butterworth (2004, p.58) afirma, ¢
utilizado tanto na danca contemporanea como em contextos de danga comunitaria, para
além de conter uma ‘evolucdo’ nitida em termos de autonomia requerida aos alunos em
comparagdo com o processo 2, também se torna mais estimulante para o proprio
professor. Este decide o ponto de partida do projeto e as tarefas que servirdo de mote para
as criagoes dos alunos (desde improvisacao, imagética, estimulos variados, etc.) e a partir
desse ponto auxilia-os na manipulagdo e desenvolvimento das mesmas. Os
bailarinos/alunos tém aqui um trabalho redobrado, pois para além de terem que aprender,
replicar e memorizar trabalhos do coredgrafo (e mesmo dos proprios colegas) tém que
responder as tarefas propostas pelo professor, explorando e criando material a ser
desenvolvido posteriormente com a ajuda do mesmo. Neste processo, alunos e professor
trabalham de forma ativa no projeto através de um método de lideranga orientada em que
¢ exigido aos alunos ndo s6 qualidades fisicas (técnicas, performativas) mas também de
pensamento critico, resolucdo de problemas e trabalho cooperativo, que foi precisamente
0 que pretendemos implementar durante o nosso estagio. Tal como Mark Murphy,

director artistico da V-TOL Dance Company (2000, p.57 citado em Butterwhorth, 2004,
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p.64) afirma “much more emphasis should be placed on educating the mind rather than
almost fetishitic concentration on the body” de modo a que seja possivel formar “fully

educated artists ” (Butterworth, 2004, p.65).

2.4 Composicao Coreografica — do estimulo a criacao

“(...) composing, performing and appreciating dances. This three stranded approach
has become the central organising principle of dance education” (Smith-Autard, 2010,
p-4)” e ¢é tendo estes trés conceitos como guia que desenvolvemos 0 nosso estagio, uma
vez que lecionar ndo ¢ sO transmitir contetido, mas também permitir aos alunos a
exploragdo das suas capacidades criativas e criticas. Contudo, para uma melhor
abordagem da area da composi¢do coreografica, convém esclarecer certos conceitos
relacionados entre si. Tal como Smith-Autard (2010, p.3) afirma, dancar ¢ diferente de

compor danca j& que a composicao € a criagdo de uma obra de arte e isso acontece

(...) when concern is not simply with delight in bodily movement but with a
formulated whole, a structure ‘something’ so that the relationship and coherence of the
constituent parts becomes of increasing interest and importance.

(Redfern, 1973, citado em Smith-Autard, 2010, p.3)

Uma vez que como educadores na area da danca pretendemos formar bailarinos
completos a proposta de incluir e desenvolver um projeto de composicao coreografica
nas aulas de danga contemporanea permite aos alunos (bailarinos em formagao) terem um
contacto (quase) diario com a criagdo (por mais simples ou mais complexa que esta seja
em cada fase do projeto) contribuindo assim para a constru¢ao da identidade artistica de

cada um.

Partindo dos métodos de construgdo coreografica que Jaqueline Smith-Autard
apresenta no seu livro Dance Composition (2010), a primeira etapa € o estimulo — que

pode ser definido como algo que “rouses the mind, or spirits, or incites activity” (Smith-
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Autard, 2010, p.29) e no ambito da composicao coreografica pode ser auditivo, visual,
ideacional, tatil ou cinestésico. Os estimulos auditivos incluem musica ou qualquer tipo
de som que possa servir de inspiracdo ou acompanhamento da criagdo coreografica. A
musica funciona como a moldura a nivel de tempo, intensidade, duragdo e forma da danca
a ser criada. Contudo, “when it is complete, the dance should be able to exist by itself
without reference to the stimulus” (Smith-Autard, 2010, p.29). Relativamente aos
estimulos visuais, estes representam qualquer coisa que o bailarino possa ver que sirva
como inspiracdo para a criacdo, desde objetos a texturas, a cores, etc. Os estimulos
ideacionais sdo, segundo Smith-Autard (2010, p.31), os mais populares no que diz
respeito a criacdo coreografica pois neste caso o movimento nasce com a intencao de
transmitir uma ideia ou contar uma historia. Partindo agora para a defini¢dao de estimulo
cinestésico ¢ pressuposto que o movimento possa servir como mote para a criagdo de um
novo movimento e este foi o principal estimulo que utilizamos durante a nossa lecionagao.
A peca The Roots e o movimento contido na mesma foi o estimulo para que os alunos
explorassem, descobrissem e compusessem o seu proprio movimento. Aliados a este
estimulo, estdo os estimulos tateis, que geralmente produzem respostas cinestésicas, uma
vez 0 movimento que deles nasce funciona depois como estimulo para a criagdo de outro
movimento (Smith-Autard, 2010, p.31).

Apesar de o principal estimulo por nés utilizado ter sido o cinestésico, durante as
fases exploratdrias utilizamos também estimulos visuais e tateis para que os alunos
pudessem descobrir um maior leque de movimentos e assim ter a experiéncia de contactar
com diferentes estimulos. J4 na fase de assimilacdo coreografica foram utilizados
diferentes suportes musicais que serviram de estimulos auditivos para que os alunos
executassem e sentissem a coreografia de diferentes formas. Neste caso, o estimulo nao
serviu para criar mas sim para ditar o modo como a coreografia era ‘dangada’. Tal como
ira ser exposto no plano de acdo, a primeira fase da nossa lecionagao serd o contacto com
o estimulo, na qual os alunos irdo ‘mergulhar’ na pecga de repertorio, apropriando-se da
mesma, de modo que esta impulsione as suas criagoes.

“A criacdo Coreografica Contemporanea através da composicdo abarca uma
multiplicidade de métodos e processos de construgdo que se distinguem entre si”

(Marques, & Xavier, 2013, p.54) e por isso aliamos ao método de Smith-Autard, a
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metodologia de Lavender por concordarmos com Gongalves (2021, p.11) quando afirma
que esta metodologia ¢ direcionada “para as capacidades do pensamento critico dos
bailarinos no contexto da improvisacdo em aula e explora a relacdo entre a expressao
individual e a forma”. Para Larry Lavender, existem 4 fases interrelacionadas pelas quais
os bailarinos passam no processo de composicdo coreografica e que este apresenta
segundo o acrénimo L[.D.E.A.: Improvisation (improvisacdo), Development
(desenvolvimento), Evaluation (avaliagdo) e Assimilation (assimilagdo).

Improvisation — Segundo Lavender (2006, p.8) esta fase requer a invengdo de
material ‘on the spot’ ou a recuperacdo de movimento que esteja na memoria do bailarino
e que se adeque ao contexto da nova composi¢ao.

No contexto do nosso projeto, a improvisagao surge logo na fase inicial fazendo
parte de todas as aulas. No inicio como um momento de exploragdo e descobrimento de
movimentos e no final como um momento de partilha entre os alunos. Esta capacidade
de improvisacao foi algo ao qual demos grande foco, pois tal como ja foi referido, na
cultura Hip Hop, o Freestyle esteve e esta na génese da criacdo de movimento fazendo
todo o sentido utilizar essa pratica durante a nossa lecionacao. Convém, no entanto, fazer
aqui uma distingdo entre os termos ‘improvisacdo’ e ‘exploragdo’ pois muitas vezes
podem ser confundidos. Contudo iremos basear-nos nas defini¢des de Smith-Autard, pois
estdo de acordo com o nosso objetivo. A exploragdo ¢ vista como um momento de
procura, investigacdo e estudo de modo a descobrir algo (movimento, dindmica, etc) novo
enquanto que a improvisacdo ¢ definida como uma inveng¢ao sem preparacdo e executada
espontaneamente (Smith-Autard, 2010, p.89), e, completando com Jordan (1992 citado

em Smith-Autard, 2010, p.90), em resposta a uma situacao especifica.

Development - Este momento diz respeito a ‘afina¢do’ e desenvolvimento do
material gerado na improvisacdo. Os bailarinos/coredgrafos utilizam inimeras
ferramentas com vista a manipular a frase criada, quer seja ao nivel das dindmicas, do
tempo, do ritmo, da velocidade, através de repeti¢des, alterando a ordem dos movimentos,
incluindo diferentes trajetos no espaco, etc.

Neste projeto em especifico, a fase do Development decorreu em solos e duetos, ou

seja, partindo do movimento que cada aluno ‘descobriu’ nas suas exploragdes, os alunos
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moldaram esses contetidos com vista a criagdo de frases coreograficas, desenvolvendo
ndo s as capacidades inerentes a composi¢do como também capacidades de trabalho
conjunto. Para além disto, também o professor/coredgrafo teve um papel importante na
fase de desenvolvimento do material criado pelos alunos, principalmente através da
experimentacdo de diferentes estilos musicais, para de certo modo testar os limites do
movimento sem que este perdesse a sua esséncia. A utilizagdo de musicas com um tempo
mais acelarado ou lento for¢ou os alunos a desenvolver capacidades de moldar o seu

proprio material de diferentes formas, até ser ‘encontrado’ o produto final.

Evaluation — A terceira fase da metodologia de Lavender ¢ a avaliagdo do material
criado, ou seja, depois da improvisacdo e desenvolvimento da frase coreografica ¢
esperado que o coredgrafo (neste caso o professor em conjunto com cada aluno) avalie o
que foi criado de modo a perceber se isto estd de acordo com o pretendido e o que pode
ser melhorado (Lavender, 2006, p.8).

No contexto educativo em que nos inserimos, fomos nos docentes que tivemos o
papel fulcral nesta fase pois em conjunto com os alunos refletimos regularmente sobre os
trabalhos criados, de modo que estes fossem capazes de evoluir constantemente sem
nunca ‘criar por criar’. Também os colegas tiveram um papel importante, pois criamos o
habito de a cada aula, demonstrar & turma o que foi criado - para desenvolver as

habilidades performativas e sentido critico dos alunos.

Assimilation — Esta tltima fase do modelo [.D.E.A. diz respeito a jungdo de todas
as pequenas frases/sequéncias de movimento criadas resultando assim no objeto final
(Lavender, 2006, p.9).

A fase da assimilacdo corresponde a ultima fase do nosso estagio, onde fizemos a

jungdo dos trabalhos criados pelos alunos resultando numa recriagcdo da peca The Roots.
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2.5 A recriacido de uma obra coreografica em contexto educativo

Depois de termos incidido sobre a criagdo coreografica dentro da sala de aula e da
sua importancia para o crescimento e evolugdo dos alunos enquanto intérpretes, iremos
agora debrucar-nos sobre a recriacdo em contexto educativo, de obras coreograficas ja
existentes. Tal como mencionado anteriormente, a danga contemporanea da atualidade
ndo se cinge a uma sd técnica e muito menos a um grupo fechado de métodos, mas sim a
uma imensidao de combinagdes dos dois tornando-a assim num estilo interdisciplinar.
Esta interdisciplinaridade estd presente por isso em vdrias pecas coreograficas, logo
transporta-las para a sala de aula e utiliz4d-las como uma ferramenta pedagogica ird ndo
s6 desenvolver as capacidades praticas dos alunos como também a habilidade de
pensamento e analise critica. O treino do pensamento critico e criativo (muitas das vezes
negligenciado pela ‘falta de tempo’ dada a necessidade de cumprir com os programas
letivos) € tao essencial como o treino fisico no processo de ensino-aprendizagem e pensar
sobre obras coreograficas ja existentes “promove o espirito critico e aproxima os alunos
enquanto espectadores e artistas” (Fernandes, 2016, p.70). Ensinar ¢ também ‘dar a
conhecer’ e foi precisamente isso que nos propusemos a fazer com a nossa pratica
educativa durante o estdgio: dar a conhecer aos alunos uma peca coreografica cuja
transdisciplinaridade e pluralidade de estéticas € vasta.

Seguindo a linha de pensamento de Fernandes (2016), ¢ importante
distinguir/clarificar os conceitos de reconstrucdo, reposicdo, recriagdo, versdo €
adaptacdo, tantas vezes utilizados de modo similar, mas que no fundo tém significados
distintos. Reconstrugdo e reposicao referem-se a apresentacdo da versao original de uma
determinada peca, sendo assim feita uma copia eximia da obra. A unica diferenca entre
estes dois termos prende-se com a existéncia ou ndo de um registo seja este audiovisual
ou escrito através de sistemas de notagdo. Reconstruir uma peca exige um trabalho de
pesquisa e investigagdo arduo uma vez que este conceito ¢ utilizado quando nos referimos
a obras do passado, com poucos ou nenhuns registos, mas que ainda assim seja possivel
manter-se o mais fiel possivel a peca original. No caso da reposi¢do, entende-se que ja

exista um registo integral da totalidade da obra e ainda um bailarino/intérprete/coredgrafo
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reconhecido com capacidades para transmitir a mesma de modo que esta seja executada
exatamente igual a peca de origem.

Relativamente aos termos versdo e adaptagdo, apesar de estes serem mais
utilizados no ambito do teatro, ¢ importante esclarecer as suas diferencas pois também
podem ser utilizados no meio da danga. Tal como France (2000, p.100) constata, se, num
contexto teatral, compararmos os termos traducao, versdo e adaptacao, traducdo € aquele
que mais se aproxima do original, contudo versdo e adaptagdo também implicam a
utilizacdo de premissas que remetam para a origem, em diferentes escalas. Quando
utilizado o termo versdo, pressupde-se “a utilizacao da estrutura (coreografica) base, ndo
se alterando a forma de arte” (Fernandes, 2016, p.74) e por isso o titulo e a musica da
peca devem manter-se iguais ao original. Comparativamente com o conceito de
adaptagdo, este ja da ao criador mais ‘margem de manobra’ uma vez que a forma de arte
ira ser alterada surgindo assim uma nova obra com o contetudo da original.

Para ultimo deixamos o termo recriacdo, por ser neste que nos iremos focar.
Segundo o Diciondrio infopédia da Lingua Portuguesa recriar significa reconstruir.
Contudo, no ambito da danga e citando Fernandes (2016, p.73) “recriar implica a criacao
de uma nova obra, ou seja, uma interpretagdo pessoal, que a transponha para um outro
contexto ou invoque outros ideais, convicgdes ou abordagens”. No contexto do nosso
estagio, a recriacdo da pega “The Roots” como um dos objetivos surgird ndo s6 com uma
nova abordagem em termos de constru¢do coreografica (mantendo alguns excertos
originais), como se ird inserir num contexto distinto do original, uma vez que sera

transposta para o meio educativo.
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Quadro 2

Reconstrugéo

Implica, efetivamente,
um reaproveitamento
de 50%c das partes ou
excertos encontrados,
mantendo a

proximidade com o

original.

Baseado em
apontamentos,
partituras elou
depoimentos.

Aplicado quando nao
existe um registo

integral da obra.

Danca Contemporanea do Balleteatro Escola Profissional

Reposigdo

Implica a apresentagao
integral da obra original,
sem qualquer alteragao.

Baseado em
apontamentos, partituras
elou depoimentos.
Existe normalmente um
responsdvel/ensaiador

que
reapresentagio da obra.

apoia a

Aplicado quando existe
um registo integral da

obra.

Interpretagdo

Pode utilizar a

Recriacdo Versdo

Adaptacdo

pessoal da peca
original que a
transponha para
outro contexto

invoque
outros ideais ou

misica ou ideia

Quadro 2 — Resumo das defini¢des dos conceitos de Reconstrug¢do, Reposi¢cdo, Recriagio,

Versdo e Adaptagdo segundo Fernandes (2026, p.75)
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CAPITULO III - METODOLOGIA DE
INVESTIGACAO

3.1. Investigacao-Acao

No contexto em que desenvolvemos o nosso estagio, consideramos que a
metodologia que mais se adequou foi a Investigacdo-Acao, pelo seu carater reflexivo e
voltado para a pratica, dois aspetos essenciais no ambito educacional (Coutinho, & Sousa,
& Dias, & Bessa, & Ferreira, & Vieira, 2009, pp.357-358). Existem intimeras defini¢des
para o termo Investigacdo-A¢ao e ndo sendo possivel chegar a uma concordancia entre
autores destacamos a defini¢ao de Coutinho, & Sousa, & Dias, & Bessa, & Ferreira, &
Vieira, (2009, p.340) que descrevem este campo da investigacdo “como uma familia de
metodologias de investigacdo que incluem ac¢do (ou mudanca) e investigacdo (ou
compreensdo) ao mesmo tempo, utilizando um processo ciclico ou em espiral, que alterna

entre accao e reflexdo critica”.

~EEN AR

Cem.) Cem)

Figura 2 - Processo de investiga¢do em espiral caracteristico da investigacdo-Ag¢ao

Visto que o nosso intuito foi provocar mudangas nas capacidades de composi¢ao
coreografica dos alunos (potenciando-as), esta metodologia auxiliou a concretizagdo
desse objetivo pois tal como Coutinho, & Sousa, & Dias, & Bessa, & Ferreira, & Vieira,

(2009, p.356) afirmam
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(...) sempre que numa investigacdo em educacdo se coloca a possibilidade, ou
mesmo a necessidade, de se proceder a mudangas, de alterar um determinado status quo,
em suma, de intervir na reconstrucdo de uma realidade, a Investigacdo- Acgao regressa
de imediato a ribalta para se afirmar como a metodologia mais apta a favorecer as
mudangas (...). (Coutinho, & Sousa, & Dias, & Bessa, & Ferreira, & Vieira, 2009, p. 356)

Depois da andlise das particularidades desta metodologia conseguimos estabelecer
inameras relagdes entre as fases do processo de composi¢ao coreografica que utilizamos
na nossa lecionacdo e as caracteristicas inerentes a Investiga¢ao-Acao, fazendo por isso
todo o sentido ser este 0 método escolhido. Esta metodologia caracteriza-se entdo por ser:

- “Participativa e colaborativa, no sentido em que implica todos os intervenientes
no processo” (Zuber-Skerritt, 1992, citado em Coutinho, & Sousa, & Dias, & Bessa, &
Ferreira, & Vieira, 2009, p.362).

- “Prética e interventiva, pois ndo se limita ao campo tedrico, a descrever uma
realidade, intervém nessa mesma realidade” (Coutinho, 2005, citado em Coutinho, &
Sousa, & Dias, & Bessa, & Ferreira, & Vieira,, 2009, p.362).

- “Ciclica, porque a investigacdo envolve uma espiral de ciclos, nos quais as
descobertas iniciais geram possibilidades de mudanca, que sdo entdo implementadas e
avaliadas como introducdo ao ciclo seguinte” (Cortesdo, 1998, citado em Coutinho, &
Sousa, & Dias, & Bessa, & Ferreira, & Vieira, 2009, p.362).

- “Critica, na medida em que a comunidade critica de participantes ndo procura
apenas melhores praticas no seu trabalho, (...), mas também, actuam como agentes de
mudanga, criticos e autocriticos (...)” (Zuber-Skerrit, 1992, citado em Coutinho, & Sousa,
& Dias, & Bessa, & Ferreira, & Vieira, 2009, p.362).

- “Auto-avaliativa, porque as modificacdes sdo continuamente avaliadas, numa
perspetiva de adaptabilidade e de producdo de novos conhecimentos” (Coutinho, &

Sousa, & Dias, & Bessa, & Ferreira, & Vieira, 2009, p.362).

Com isto, para além de considerarmos que a utilizagdo desta metodologia se revelou
uma mais-valia para a evolucdo dos alunos, a atitude reflexiva que enquanto docentes
tivemos que desenvolver constantemente, melhorou a nossa pratica pedagogica que, na

realidade, ¢ o suprassumo objetivo de todo o estidgio. Segundo Schon (1983 citado em
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Coutinho, & Sousa, & Dias, & Bessa, & Ferreira, & Vieira, 2009, p.359), na Investigacao-
Acgdo, o professor representa “uma entidade que possui privilégios Uinicos na capacidade
de planificar, agir, analisar, observar e avaliar as situagcdes decorrentes do acto educativo,

podendo assim refletir sobre as suas proprias acdes”.

3.2. Instrumentos de Recolha de Dados

Relativamente aos instrumentos de recolha de dados que utilizamos, estes foram
de carater misto uma vez que recorremos a métodos qualitativos e quantitativos,
nomeadamente: Questionarios, Didrios de Bordo, Registos de Video e Grelhas de
Observacao. Os diferentes meios para recolha de dados foram utilizados em fases
distintas do estdgio de modo a auxiliar ndo s6 a nossa investigacao, como a nossa pratica,
sempre com o intuito de ajudar os alunos a evoluir e no final retirar as devidas conclusoes
relativamente ao nosso estudo. E importante mencionar que antes de qualquer tipo de
recolha de dados, foi fornecido aos alunos um documento para que estes (no caso de
serem maiores de idade) ou os seus Encarregados de Educacdo, autorizassem a

participacdo dos mesmos no nosso projeto e ainda a captagdo de imagem.
¢ Questionarios

Utilizamos os questionarios como método quantitativo de recolha de dados e
aplicamo-los em duas fases distintas do nosso estdgio: antes e no final da leciona¢do de
modo a podermos fazer uma comparagdo relativamente ao modo como os alunos
entendem certos conceitos relacionados com a composi¢ao coreografica e para podermos
entender o seu ponto de vista relativamente ao impacto que a nossa lecionacao teve no
desenvolvimento das suas capacidades. Aplicamos todos os questiondrios de forma
anénima, uma vez que nao foi do nosso intuito cruzar caracteristicas individuais dos
alunos com as suas respostas aos questionarios. Para que o anonimato fosse total, estes
questiondrios foram preenchidos online por cada aluno e todas as perguntas de carater
obrigatdrio, o que se vislumbrou vantajoso aquando do tratamento dos dados de modo a

evitar a existéncia de respostas em branco (Lundin, 2016).
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e Diarios de Bordo

Utilizamos, durante as fases de observacao estruturada e lecionacdo, Didrios de
Bordo onde anotamos detalhadamente o decorrido nas aulas e refletimos diariamente
sobre da nossa atuagdo como docentes e sobre o desenvolvimento dos préprios alunos, de
modo a pOr em pratica o processo ciclico da metodologia de Investigacdo-Ac¢ao. Estes
Diérios de Bordo auxiliaram ndo s6 a adaptagdo e replaneamento constantes da nossa
acdo, como também permitiram que no final do estigio pudéssemos comparar o
desenvolvimento dos alunos ao longo de todo o processo, de modo a compreendermos se

0s objetivos a que nos propusemos foram ou ndo atingidos.

¢ Registo de video

O registo de video foi utilizado em praticamente todas as aulas que lecionamos e
revelou-se uma ferramenta de recolha de dados importantissima, pois permitiu-nos
confirmar e clarificar alguns dos dados dos diérios de bordo. Para além disto, foi o método
que mais nitidamente demonstrou a evolugdo dos alunos a nivel técnico, artistico e

criativo.

3.3. Caracterizacao da amostra - 2° ano do Curso Profissional de

Intérprete de Danca Contemporianea, turmas A e B

Relativamente a amostra para o nosso estudo, propusemos inicialmente que esta
fosse a turma do 1° ano do Curso Profissional de Intérprete de Danca Contemporanea,
correspondente ao 10° ano do ensino regular nos termos do Anexo IV da Portaria n.® 243-
B/2012, de 13 de agosto. Contudo foram-nos atribuidas as duas turmas do 2° ano do
mesmo curso, pois, aconselhados pela professora cooperante, estas turmas teriam mais
maturidade para com elas desenvolvermos este projeto. O facto de termos duas turmas
para lecionar, ao invés de apenas uma, surgiu como um desafio. Para além de termos que
dividir as horas do estdgio entre as duas turmas (o que nos obrigou a sermos muito mais

sucintos e objetivos em termos de planeamento das aulas), também tivemos que aplicar o
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mesmo projeto tendo em vista os objetivos propostos com abordagens e estratégias
diferentes, pois as duas turmas desvendaram-se bastante distintas entre si. Ambas as
turmas sdo compostas por 13 alunos, com backgrounds e experiéncias no ambito da danca
distintas, tornando as duas turmas bastante heterogéneas a nivel estilistico. No que toca
as capacidades técnicas e criativas existe um nitido desnivel entre as turmas, sendo a
turma A mais disponivel, proativa e eficiente, enquanto a turma B necessita de
abordagens mais explicativas, onde tudo tem que ‘“fazer sentido” antes de ser
experimentado, tal como iremos explicar mais a frente neste relatorio.

Esta amostra por ser um grupo-alvo especifico, corresponde a toda a populagdo em
estudo, ou seja, € o “conjunto de pessoas ou elementos a quem se pretende generalizar os
resultados e quem partilha uma caracteristica comum” (Coutinho, 2016, p.89). Logo, ndo
temos a necessidade de extrair da populacdo uma amostra representativa da mesma, sendo
que a amostra representa o todo da populagdo. Posto isto, caracterizamos a nossa amostra
como uma amostra ndo probabilistica por conveniéncia, uma vez que nao foi selecionada
através de meios aleatdrios (Bryman, 2012, p.230) e foi determinada “in a strategic way,
so that those sampled are relevant to the research questions” (Bryman, 2012, p.418).
Contudo, os resultados ndo poderao ser generalizados, pois 0 nosso estagio/estudo insere-
se apenas nas turmas do 2° ano do Curso Profissional de Intérprete de Danga

Contemporanea.

3.4. Plano de acao

Em conformidade com o artigo 9° do “Regulamento do estagio do curso de
mestrado em ensino de danca” (Escola Superior de Danca, 2012) o estagio implica a
“participacdo e pratica de ensino supervisionado num total de 60 horas anuais,
distribuidas ao longo de dois semestres letivos™ (p.4) e divididas em 4 fases: observacao
estruturada (8 horas), participagdo acompanhada (8 horas), lecionacdo auténoma (40
horas) e colaboragdo em outras atividades pedagdgicas (4 horas). No caso em concreto
do nosso estagio, devido aos varios projetos em que a escola se envolve ao longo do ano

e ap6s reunido com a professora cooperante Elisabete Magalhdes e a professora

Joana Rodrigues | Mestrado em Ensino de Danga | 2023 43



O estudo da peca The Roots de Kader Attou como estimulo para o desenvolvimento das
capacidades de composicdo coreografica dos alunos do 2° ano do Curso Profissional de Intérprete de

Danca Contemporanea do Balleteatro Escola Profissional

orientadora do nosso estdgio Amélia Bentes, ficou acertado que o mesmo iria decorrer de
modo intensivo durante o 3° periodo letivo, sendo que as observacdes estruturadas
deveriam ficar terminadas até ao final do 2° periodo. Por se tratar de um estagio intensivo
ficamos encarregues de lecionar as duas aulas semanais de Danca Contemporanea de cada

turma nos seguintes horarios:

Dia da Semana Horario

Quadro 3 — Horério das aulas de Danga Contemporanea das turmas do 2° ano

Iniciadas entdo as aulas de observagao estruturada, estas tiveram a duragao de uma
semana que correspondeu a pentltima semana do segundo periodo, sendo que a fase da
lecionacdo acompanhada correspondeu a ultima semana do mesmo periodo letivo de
modo que a nossa propria lecionagdo se iniciasse logo na primeira semana de aulas do
terceiro periodo. Antes de iniciarmos as observagdes das aulas, elaboramos um plano
daquilo que tinhamos como objetivo observar e registar em cada aula e no que diz respeito

a esta fase do estagio, foi cumprido eximiamente (quadro 4).

Observacdo Estruturada
(total de horas obrigatdrias: 8h)

Fase do Estagio
Plano/Objetivos

Turma/Dia/Hora

Turma A - Primeiro contacto com os
16/03/2022 - 14:30-17:00 alunos;

1h30m - Observagdo da aula de

modo a ter uma visdo geral
do nivel da turma;

- Entrega das fichas de
consentimento livre e
informado e de autorizagdo
para a gravagdo de imagens;
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Turma B
16/03/2022 - 17:00-18:30
1h30m

Turma A
22/03/2022 - 08:30-10:00
1h30m

Turma B
22/03/2022 - 10:00-11:30
1h30m

Turma A
23/03/2022 - 14:30-16:00
1h30m

Turma B
23/03/2022 - 17:00-18:30
1h30m

f

TOTAL DE HORAS DE "9 HORAS
OBSERVACAO ESTRUTURADA

Quadro 4 — Plano da fase de Observagao Estruturada
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Relativamente as aulas de lecionagdo acompanhada, apenas tivemos a oportunidade
de lecionar 3 aulas a cada turma, sendo que na terceira aula tinhamos as duas turmas
juntas por ser a aula de auto-avaliacdo referente ao segundo periodo. Ainda assim, as
aulas que lecionamos foram essenciais para entendermos o modo de trabalhar com cada
turma, que apesar de serem do mesmo ano, ndo estavam no mesmo nivel técnico, tal como
j& referimos anteriormente. Devido a autonomia que a professora cooperante nos
concedeu conseguimos cumprir novamente o nosso plano, terminando assim o 2° periodo
no ponto que pretendiamos: fichas de consentimento livre e informado entregues aos
alunos e devolvidas, primeiros questionarios entregues e respondidos e horas de
lecionagdo acompanhada completas. As andlises das respostas dos alunos aos primeiros
questionarios foram essenciais para conseguirmos adequar a nossa leciona¢do nao so as
suas capacidades técnicas e artisticas, mas também aos seus gostos e preferéncias
pessoais, algo que entendemos ser fulcral no processo de criagdo de modo a equilibrar as

suas zonas de conforto com os desafios propostos.
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Fase do Estagio

Turma/Dia/Hora

Leciona¢do Acompanhada

(total de horas obrigatérias: 8h)

Plano/Objetivos

Turma A
29/03/2022 - 13:30-15:00
1h30m

- Primeiro contacto com os alunos como
professora;
- Explicagdo do projeto e visualizagdo de 30

Turma B
30/03/2022 - 13:30-15:00
1h30m

minutos da pega “The Roots” (envio por email

da pega integral para posterior visualizagdo
independente dos alunos)

- Aplicagdo de exercicios de exploragéo de
movimento no inicio e final da aula

Objetivo da aula: transmitir diferentes
sensagdes aos alunos; avaliar a capacidade de
resposta a estimulos.

Turma A - Aplicagdo de exercicios de exploragdo de
05/04/2022 - 08:30-10:00 | movimento no inicio da aula como forma de
1h30m despertar o corpo;
- Transmissdo de um exercicio com vocabuldrio
Turma B basico variado, comum ao hip hop e a danca
05/04/2022 — 10:00-11:30 | contemporanea como forma de avaliar as
1h30m capacidades técnicas e de memorizagdo dos
alunos;
TurmaAeB Aula de autoavaliagdo relativamente ao
06/04/2022 - 14:30-16:00 | projeto realizado pelos alunos no 22 periodo;
1h30m - Aprimoramento do exercicio da aula anterior

(aula mais livre e dedicada a conversa sobre o
trabalho realizado durante o 22 periodo, entre
alunos e professora cooperante)

TOTAL DE HORAS DE LECIONACAO ACOMPANHADA

Quadro 5 — Plano da fase de Lecionagdo Acompanhada

Deste modo foi possivel iniciar o terceiro periodo com a estratégia de intervencao
pedagogica devidamente planeada (de modo aberto, pois sabiamos que com a
metodologia de investigagdo-acdo teriamos que remodelar constantemente 0 nosso
plano). A aplicagdo do nosso projeto dividiu-se em trés fases distintas: 1 — Aprender ; 2
— Explorar ; 3 — Criar. Estas trés fases ndo eram independentes entre si, mas sim
complementares e funcionaram num modelo ciclico de repeticdo, tal como serd possivel
observar no nosso plano de lecionagdo. Na pentltima aula do terceiro periodo
organi,zamos (em concordancia com a escola cooperante) uma aula aberta a comunidade
escolar de modo que os alunos tivessem a oportunidade de mostrar o trabalho criado
durante o nosso estagio, uma vez que o intuito deste era o potenciamento das capacidades

de criacdo coreografica, estando desde inicio muito conectado com a performance.
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Concluimos a fase de lecionacao com uma aula de auto-avaliagao/reflexao critica com os
alunos, tanto sobre o seu desempenho como o nosso enquanto docentes. Nesta aula os
alunos preencheram um questionario final, desta vez de respostas abertas de modo que
pudessem refletir sobre o seu envolvimento no nosso estagio, sobre as suas dificuldades

e os éxitos que alcangaram.

Leciona¢do Auténoma
(total de horas obrigatdrias: 40h)

Fase do Estagio

Lecionagdo

Turma/Dia/Hora

TurmaAeB
19/04/2022 - 08:30-10:00
1h30m

Turma A
20/04/2022 - 14:30-16:00
1h30m

Turma B

20/04/2022 — 17:00-18:30
1h30m

Turma A
26/04/2022 - 08:30-10:00
1h30m

Turma B
26/04/2022 - 10:00-11:00
1h30m

Turma A
27/04/2022 - 14:30-16:00
1h30m

Turma B
27/04/2022 - 17:00-18:30
1h30m
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Turma A
03/05/2022 - 08:30-10:00
1h30m

Turma B
03/05/2022 - 10:00-11:30
1h30m

Turma A
04/05/2022 - 14:30-16:00
1h30m

Turma B
04/05/2022 — 17:00-18:30
1h30m

Turma A
10/05/2022 - 08:30-10:00
1h30m

Turma B
10/05/2022 - 10:00-11:30
1h30m

Turma A
11/05/2022 - 14:30-16:00
1h30m

Turma B
11/05/2022 - 17:00-18:30
1h30m

Turma A
17/05/2022 - 08:30-10:00
1h30m

Turma B
17/05/2022 - 10:00-11:30
1h30m

Turma A
18/05/2022 - 14:30-16:00
1h30m

Turma B
18/05/2022 - 17:00-18:30
1h30m
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Turma A
24/05/2022 - 08:30-10:00
1h30m

Turma B
24/05/2022 - 10:00-11:30
1h30m

Turma A
25/05/2022 — 14:30-16:00
1h30m

Turma B
25/05/2022 — 17:00-18:30
1h30m

Turma A
31/05/2022 - 08:30-10:00
1h30m
Turma B
31/05/2022 - 10:00-11:30
1h30m

Turma A

01/06/2022 — 14:30-16:00
1h30m

Turma B
01/06/2022 — 17:00-18:30
1h30m

Turma A

07/06/2022 - 08:30-10:00
1h30m
Turma B

07/06/2022 - 10:00-11:30
1h30m

Turma A

08/06/2022 — 14:30-16:00
1h30m
Turma B

08/06/2022 — 17:00-18:30
1h30m

Turma A

14/06/2022 - 08:30-10:00
1h30m

Turma B

14/06/2022 - 10:00-11:30

1h30m

Turma A

15/06/2022 — 14:30-16:00
1h30m

Turma B

15/06/2022 — 17:00-18:30

1h30m
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Turma A

21/06/2022 - 08:30-10:00
1h30m AULAS ABERTAS A COMUNIDADE ESCOLAR
Turma B

21/06/2022 - 10:00-11:30
1h30m

Turma A

22/06/2022 - 04:30-16:00 - Aula de reflexdo relativamente a todo o projeto;
1h30m - Preenchimento do questiondrio final;

Turma B - Autoavaliagdo (conversa individual com cada aluno);
22/06/2022 — 17:00-18:30
1h30m

TOTAL DE HORAS DE

LECIONACAO
Quadro 6 — Plano da fase de Lecionagdo Auténoma

As 4 horas destinadas a colaboragdo com outras atividades da escola foram
utilizadas no auxilio ao projeto “Apresentacdo Publica” que Jodo dos Santos Martins
desenvolveu com a turma através da lecionacdo das aulas de aquecimentos antes dos

ensaios.

3.4.1 Procedimentos

A forma como decidimos planear o nosso modo de aplicacdao do estagio teve em
consideracdo ndo s6 o projeto que pretendiamos levar a estudo como também os objetivos
especificos da disciplina de Danca Contemporanea que no 2° ano cont€ém o
aperfeicoamento da técnica release e improvisacao. Desenvolvemos uma planificacio de
aulas dividida nas 3 fases ja explicadas anteriormente cujo estudo da peca de repertdrio
em questdo, a andlise e aplica¢do da bibliografia sobre criagdo e composi¢do coreografica
e a fusdo destes elementos com vocabuldrio de movimento inerente ao Hip Hop foram
essenciais. Deste modo conseguimos assegurar que todo o processo teve uma linha de
desenvolvimento comum apesar de por vezes o modo de aplicacdo dos contetidos em
contexto de sala de aula ser distinto entre as duas turmas. Com a turma A foi evidente a
facilidade de aprendizagem e capacidade de adaptacdo a diferentes estilos de danga tendo
sido por isso desafiante no sentido em que os alunos ‘consumiam’ tudo o que lhes
transmitissemos com muita rapidez e destreza. Por conseguinte, enquanto docentes,

tinhamos que ter em todas as aulas, propostas novas e estimulantes para os alunos, de
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modo que estes ndo desmotivassem. Relativamente a turma B, o nosso modo de acdo teve
que abrandar relativamente pois esta turma necessitava de mais explicagdes e
demonstragdes em relagdo aos momentos de exploracdo/improvisacao e mais repeticdes
no que diz respeito aos exercicios mais técnicos. Deste modo foi para ndés um desafio
conseguir alcancar as mesmas metas com percursos € ‘velocidades’ diferentes, contudo
foi também satisfatorio ver a evolucdo principalmente da turma B pois esta ¢ uma turma
cujo empenho era bastante notorio principalmente na fusdo do Hip Hop com a Danga
Contemporanea. A observacdo das aulas abertas e posteriormente dos videos recolhidos
nas mesmas permitiu-nos confirmar que os objetivos a que nos propusemos tanto a nivel

técnico como criativo foram cumpridos.
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CAPITULO IV — ESTAGIO: APRESENTACAO E
ANALISE DE RESULTADOS

4.1. O projeto no contexto educativo

Sendo o nosso projeto focado no aumento das capacidades de composi¢do
coreografica dos alunos, mas tendo este por base os conteudos programaticos de Danca
Contemporanea do 2° ano, j& que o desenvolvemos num contexto educacional, foi
importante aliar os instrumentos de criagdo/composi¢do a preparacdo técnica das turmas
em questdo. Procedemos por isso, a uma andlise dos conteudos programaticos da
respetiva unidade curricular do 2° ano e fizemos a correspondéncia entre esses mesmos
conteudos e a linguagem dos movimentos presentes na pe¢a “The Roots”. Concluimos
que muitos dos objetivos da disciplina de Danga Contemporanea para o 2° ano estdo
presentes na peca em estudo. Um dos conteudos a serem trabalhados sdo os elementos
base da técnica de Flying Low, nomeadamente o trabalho de chao, espirais de movimento
para/do chdo e a utilizacdo de espirais em posicdo ereta (Agéncia Nacional para a
Qualifica¢do e o Ensino Profissional, I.P., 2020) que na pega The Roots sdo bastante
proeminentes e representam precisamente um dos excertos integrais que trabalhamos com
os alunos. E também esperado que no 2° ano os alunos desenvolvam a capacidade de
conexao entre o ar, o chdo, a energia do grupo e o espago envolvente e isto foi algo que
trabalhamos com bastante foco durante a prepara¢ao da aula aberta pois “reconstruimos”
a peca sem “tempos musicais” ou seja, os alunos tinham que se sentir uns aos outros e dai
partirem para a performance. Relativamente a improvisagcdo, também no 2° ano existe
esse conteudo dentro dos objetivos da disciplina de Dan¢a Contemporanea, o que reforca
mais uma vez a importancia e pertinéncia do nosso projeto neste ano de ensino. No que
diz respeito aos conteudos especificos relacionados com a improvisacdo (anexo 3A),
podemos afirmar que abordamos todos eles durante a nossa lecionagdo, contudo
destacamos a “improvisacdo com base em estimulos diversos”, a “improvisa¢do a partir

do toque” e as “rodas de partilha” (Agéncia Nacional para a Qualificagdo e o Ensino
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Profissional, I.P., 2020) que se tornaram num habito no final de todas as aulas, tal como
jé& explicitamos anteriormente.

O nosso projeto de estagio dividiu-se em 3 fases que se repetiram duas vezes de
forma ciclica durante a lecionagdo, logo, depois de analisados os conteudos
programadticos da disciplina e de os termos interligado com o nosso projeto, dividimo-los
pelas 3 fases tematicas passando pela preparagdo técnica, pelo desenvolvimento criativo

e culminando na composicao artistica.

4.2. Questionario 1 — Conhecer a turma

Ap0s observarmos e termos o primeiro contacto com as turmas durante a lecionagao
acompanhada e antes de iniciarmos o nosso projeto de lecionagdo entendemos ser
essencial aplicar o primeiro questionario de modo a percebermos de um modo mais
direcionado para o nosso estudo, qual o ponto de situacdo das turmas. Este foi um
questionario bastante simples, informal e de preenchimento rapido para que os alunos nao
o achassem macador, mas ainda assim os resultados foram bastante significativos e
representaram um auxiliar de grande importancia para o modo como iniciamos a
abordagem de cada turma.

A primeira questdo pretendia averiguar quais os estilos/técnicas de danga prediletos
dos alunos pois sendo este um projeto hibrido em que iriamos abordar uma pandplia de

linguagens fazia todo o sentido termos essa informacao. As respostas foram as seguintes:

Estilos/Técnicas de Danga prediletos

Turma Turma
A B
Danca 76% 84.,62%
Contemporanea
Dancga Classica  [EEREEEEEEees 7,69%

Hip Hop 38.,46% 30,80%
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7 ,69% _________

Dancehall = = [ 15,38%

Danga Oriental 1538% -

Quadro 7 — Estilos/Técnicas de Danca prediletos

Foi consensual tanto na turma A como na turma B que o estilo com que os alunos
mais se identificam ¢ a Danga Contemporanea (76%o na turma A e 84,62% na turma B)
0 que era algo espectavel uma vez que o curso em questdo se denomina de Curso de
Intérprete de Danca Contemporanea, contudo € notério que também uma percentagem
consideravel de ambas as turmas consideram o Hip Hop um estilo predileto. Na turma A
38,46% dos alunos tém preferéncia por esse estilo e na turma B a percentagem ¢ menor,
mas ainda assim € 30,8% da totalidade da turma. Este foi um dado de grande importincia
para o planeamento do nosso projeto e para o podermos aplicar do modo como
pretendiamos ja que a peca de repertdrio em estudo se baseia em grande parte em
vocabulario de Hip Hop. Relativamente aos restantes estilos de danga que os alunos
assinalaram como preferidos, a excecdo do Wacking, que na turma A foi escolhido por
30, 76% dos alunos, mais nenhum estilo se destacou assim tanto. No entanto ¢
interessante a diversidade de linguagens nas preferéncias dos alunos, o que mais uma vez
comprova a heterogeneidade das turmas e a versatilidade de alunos que ingressam no
Balleteatro. Entre os estilos referidos encontram-se a Danga Classica, o House, o Popping,
o Locking, o Dancehall e a Danga Oriental, revelando a riqueza de movimento que o
projeto ira conter devido a todas estas linguagens distintas e prevendo pouca dificuldade
da fusdo entre estilos uma vez que a maioria dos alunos escolheu mais do que um estilo

como preferéncia.
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A segunda questdo prendia-se com a necessidade de termos a informagao acerca da
relacdo dos alunos com as Dangas Urbanas em especifico pois essa seria uma das matérias
em estudo. As percentagens foram exatamente iguais nas duas turmas e 53,85% dos
alunos apenas contactou com essa linguagem durante o periodo letivo em que essa € uma
das disciplinas em estudo no Balleteatro, sendo por isso a maioria. Ainda assim, 30,80%
dos alunos referiu que faz aulas regularmente fora da escola e 15,38% dos alunos ja
frequentou aulas no passado, o que ¢ um bom indicador pois possibilitou-nos um
planeamento de aulas com conteudos de um nivel intermédio.

As questdes seguintes basearam-se nos temas Improvisacdo e Composicao
Coreografica por serem tematicas chave do nosso estidgio e por, mais uma vez, termos
interesse em conhecer os gostos, dificuldades e conhecimento dos alunos antes de
partirmos para a lecionag¢do autonoma. A partir deste ponto a diferenca entre as turmas
acentuou-se notoriamente sendo que a maioria da Turma A afirmou gostar tanto de
improvisagdo (84,62%) como de composicdo coreografica (84,62%) enquanto apenas
53,85% da Turma B confirmou o seu gosto por improvisar e 38,46%, ou seja, menos de
metade da turma, respondeu afirmativamente a questdo “Gostas de criar/compor
sequéncias/coreografias?”. Analisando estes dados confirmamos aquilo que j4 nos havia
sido transmitido pela professora titular das turmas em relagdo as mesmas no que diz
respeito a sua participagdo em projetos que envolvam improvisagdo/composi¢cdo: que a
turma A era uma turma mais proativa acolhendo com mais disponibilidade novos
projetos, estimulos e ideias.

Relativamente aos estimulos para criagdo, questionamos os alunos acerca da sua
perce¢do sobre os mesmos e concluimos que no geral estes conhecem-nos e sabem
identificé-los (alguns alunos equivocaram-se/esqueceram-se no maximo de um dos 5
tipos de estimulos existentes). O facto de a maioria dos alunos ja ter conhecimento sobre
esta matéria tranquilizou-nos pois pudemos apresentar o nosso projeto utilizando as
designacdes corretas sem termos de insistir demasiado na explicagdo dos estimulos e nas
razdes para se inserirem na sua categoria. Isto também se revelou como um ponto positivo
e que contrabalangou com o facto de apenas 38,46% dos alunos da turma B gostarem de

criacdo, ou seja, apesar de grande parte da turma ndo ter gosto por criar, t€m
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conhecimentos sobre tal, o que ¢ um bom ponto de partida para tentarmos fomentar o
gosto nesses alunos.

Implementar a improvisacao e a composi¢ao como um dos focos nas aulas de danga
contemporanea ¢ um dos objetivos do nosso projeto, logo tivemos necessidade de
entendermos se os alunos sentiam que nas aulas de Danca Contemporanea tinham a
oportunidade de melhorar as suas capacidades de composi¢ao coreografica. As respostas
foram 100% unanimes, com a totalidade dos alunos a responder negativamente a questao,
todavia também todo o. conjunto de alunos afirmou querer melhorar essas mesmas
capacidades.

Ap0s a analise das respostas dos alunos concluimos ser necessario abordar as duas
turmas de modos distintos. Este ponto ndo alterou os métodos que utilizamos,
nomeadamente as fases do projeto, mas sim o meio como comunicamos as diferentes

tarefas e os objetivos das mesmas aos alunos.

4.3. As fases do projeto

4.3.1. Aulas 1 a 4: Fase 1 — Aprender

A fase 1 da nossa lecionagdo designou-se por “Aprender” pois foi esta a fase em
que os alunos tiveram o contacto com movimentos/conteudos integrais da peca
contribuindo assim para a sua preparacdo técnica e também foi a fase em que, através dos
exercicios de aquecimento inserimos nas aulas de Danga Contemporanea vocabulério
base de Hip Hop. A fase Aprender decorreu da aula 1 a aula 4 e posteriormente na aula
10.

Relativamente a extracdo de contetidos da pega, extraimos primeiramente
vocabulario técnico de chdo (inerente a danga contempordnea e ao Hip Hop) e
trabalhamos essas matérias com os alunos na forma de uma sequéncia a qual demos o
nome de Sequéncia de Breaking. Os alunos, na sua generalidade demonstraram facilidade
na compreensao e execucdo da sequéncia, contudo consideramos que as transi¢des entre
movimentos pudessem ser concretizadas de forma mais suave, dai termos despendido
algum tempo nessa sequéncia. Paralelamente a este trabalho técnico, iniciamos na

primeira aula o trabalho de 4 conceitos, que ap6s uma andlise detalhada da pega, retiramos

Joana Rodrigues | Mestrado em Ensino de Danga | 2023 57



O estudo da peca The Roots de Kader Attou como estimulo para o desenvolvimento das
capacidades de composicdo coreografica dos alunos do 2° ano do Curso Profissional de Intérprete de

Danca Contemporanea do Balleteatro Escola Profissional

da mesma e que representaram estimulos que mais tarde serviriam para os alunos darem
identidade as suas criagdes. Esses 4 conceitos foram: ‘bolinhas saltitantes’, tor¢des, ‘furar
0 espaco’ e acdo-reacdo. Utilizamos estas tematicas para exercicios de exploragdo de
modo que os alunos despertassem o corpo para o trabalho que iriamos realizar e também
através de exercicios simples de inser¢do das temdticas na sequéncia técnica que
estdvamos a trabalhar. Com isto os alunos foram-se habituando ndo s6 a improvisar (sem
utilizarmos esse termo que muitas vezes ‘assusta’ os alunos mais inseguros) mas também
a moldar sequéncias e movimentos ja conhecidos, de acordo com as instrucdes dadas,
neste caso, de acordo com a temadtica que lhes proptinhamos. Por o conceito de ‘torgdes’
ser o mais técnico dos 4, retiramos alguns movimentos presentes na pe¢a em estudo e
criamos uma sequéncia (a qual demos o nome de Sequéncia de Torgdes) com esse
vocabulario de modo que os alunos pudessem explorar varios tipos de torgdes.
Trabalhamos estes exercicios/conceitos durante as 3 primeiras aulas para que os
movimentos pudessem ser apreendidos e aprimorados e terminamos a fase 1 com a
transmissdo de uma sequéncia integral da peca (2 qual demos o nome de Sequéncia de
Repertorio) que continha movimentos técnicos de chio ja trabalhados em aula e os
conceitos tor¢des e ‘furar o espago’. Termos transmitido esta sequéncia depois de as
turmas ja estarem familiarizadas tanto com a técnica como com as temadticas de
movimento fez com que a conseguissem apreender e executar com bastante facilidade.
Assim permitiu-nos assim fazer a experimentacdo da sequéncia com diferentes estimulos
musicais para observarmos como a mesma sequéncia ¢ interpretada de formas diferentes

de acordo com a musica utilizada.

4.3.2. Aulas 5 a 8: Fase 2 — Explorar

A fase 2 do nosso projeto de lecionagdo realizou-se da aula nlimero 5 a aula
nimero 8§ e novamente nas aulas 10, 11 e 12. Esta foi a fase que teve mais enfoque uma
vez que ndo existe criagdo sem exploragdo, logo, para os alunos desenvolverem as suas
capacidades de composi¢do coreografica, houve um grande trabalho de exploragdo.
Depois de os alunos ja terem algum material técnico e estimulos conhecidos, partimos
para o desenvolvimento criativo. Pedimos aos alunos que pensassem numa memoria da

sua vida e imaginassem uma frase escrita com essa memoria. Apenas este simples

Joana Rodrigues | Mestrado em Ensino de Danga | 2023 58



O estudo da peca The Roots de Kader Attou como estimulo para o desenvolvimento das
capacidades de composicdo coreografica dos alunos do 2° ano do Curso Profissional de Intérprete de

Danca Contemporanea do Balleteatro Escola Profissional

exercicio funcionou como um indicador daqueles alunos que poderiam vir a ter mais
dificuldades nos processos de criagdo por sentirem que utilizar algo pessoal para criar
movimento pudesse expd-los. Estes constrangimentos foram notérios na turma B e ndo
se verificaram de todo na turma A, mostrando assim a diferenga entre as turmas. Apesar
de termos consciéncia de que propormos este exercicio as turmas seria desafiador para
certos alunos, decidimos fazé-lo, pois, utilizarem uma vivéncia propria como primeiro
estimulo para a exploragdo faria com que a partida a criagdo tivesse o seu cunho pessoal
bem marcado. Posto isto, pedimos aos alunos que dangassem/explorassem essa memoria
e que atribuissem a cada palavra da frase, um movimento. Esta fase exploratoria e de
descoberta de movimento compreendeu as aulas 5 e 6 uma vez que para além deste
exercicio de exploragdo, que era o objetivo principal, em ambas as aulas
recuperamos/relembramos as duas sequéncias que foram trabalhadas anteriormente
(Sequéncia de Breaking e Sequéncia de torgdes) para nao ficarem esquecidas. Durante as
aulas de explorag@o o nosso papel enquanto docentes foi essencial pois apesar de termos
dado autonomia e liberdade aos alunos, foi essencial estarmos focados e estabelecermos
conexdes com todos para que estes ndo sentissem que estavam simplesmente a explorar
sem nenhum objetivo concreto. As cyphers no final de cada aula demonstraram-se
importantissimas nesta fase do projeto pois os alunos sentiam que tinham a oportunidade
de mostrar a turma o trabalho desenvolvido em aula, contudo como ainda estavamos na
fase exploratdria, ndo havia a pressdo de terem de ter algo construido. Resolvemos por
isso aliar a partilha no final das aulas momentos de exploragao a par em que um aluno ia
ao centro do circulo mostrar a turma as suas descobertas dessa aula e outro aluno, quando
sentisse que era 0 momento, entrava também no circulo criando assim uma situacao de
partilha conjunta, e assim sucessivamente até todos os alunos da turma terem partilhado.
Depois destas duas primeiras aulas em que os alunos fizeram a explora¢do do movimento
pesando nas palavras da frase que imaginaram, partimos entdo para a definicdo das

sequéncias individuais de cada um, iniciando-se assim a fase 3.

4.3.3. Aulas 7 a 9: Fase 3 — Criar

A fase 3, Criar, ndo pode ser analisada como uma fase isolada, pois existiu uma

interligacdo constante entre a exploracdo e a criagdo, dai no nosso plano de lecionacio
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termos aulas em comum para a fase 2 e 3, contudo marcamos o inicio da fase de criagao
a partir da aula 7 pois foi o momento em que os alunos comegaram a juntar os diferentes
movimentos que descobriram nas suas exploragdes. Primeiramente pedimos aos alunos
que juntassem os movimentos pela ordem da frase escrita que imaginaram, construindo
assim uma sequéncia de movimentos base. Neste ponto denotamos algumas dificuldades
em certos alunos e uma aluna em especifico contestou nao ter criatividade para criar uma
sequéncia pois explorar ¢ diferente de criar e apesar de estes dois termos estarem
diretamente conectados, a motivacdo para ambos ¢ diferente e depende de diferentes
fatores. Tal como Lubart (2003) afirma, a inseguranga pessoal para lidar com o possivel
julgamento dos outros e o ambiente em que se esta inserido influenciam a criatividade,
que por sua vez afeta a capacidade de criag@o. Por esta razdo e para criarmos um ambiente
que promovesse ainda mais a seguranga dos alunos e facilitasse o ato criativo ao invés de
termos os alunos espalhados pela sala enquanto criavam as suas sequéncias, dispusemo-
los em circulo de modo a sentirem a energia do grupo. Isto ajudou os alunos que estavam
com mais dificuldades a desbloquearem as suas insegurancas e a realizarem a tarefa sem
pensarem no julgamento dos colegas pois todos estavam com o foco na mesma direcao.
De seguida, e depois de terem consolidado essa sequéncia iniciamos a ‘moldagem’ dos
solos de modo a enriquecé-los com: um movimento a escolha retirado da Sequéncia de
tor¢des, um pathway espacial que foi pedido aos alunos que imaginassem na forma de
um desenho representativo da sua memoria e que depois teriam de dancar a sequéncia
percorrendo esse trajeto e a adicdo de uma das tematicas trabalhadas em aula (‘bolinhas
saltitantes’, tor¢des, ‘furar o espago’ ou acdo-reagdo). Primeiramente os alunos
adicionaram entdo ao seu solo um movimento da sequéncia que retiramos da peca e este
estagio da criagdo foi executado com facilidade pois ndo requeria que estes criassem
movimento novo, mas sim que fizessem a juncao e adaptacdo de movimentos. De seguida
passaram para a definicdo de um trajeto espacial e a adi¢do/alteragdo de frentes e diregdes
desenvolveu nos alunos a ‘maleabilidade’ coreografica pois exigiu que estes mantivessem
o vocabulario que tinham criado, mas alterassem o referencial espacial do mesmo. A
manipulacdo coreografica através de trajetos espaciais exige que os alunos limem as
transicdes entre movimentos de forma eficaz para que o trajeto seja percorrido

naturalmente. Depois de todos os alunos terem o seu solo minimamente consolidado foi-
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lhes pedido que escolhessem uma das 4 tematicas abordadas em aula anteriormente e na
aula 8, de modo que cada aluno se familiarizasse o mais possivel com a temética escolhida
estruturamos a partilha em cypher: improvisacdo temadtica + solo + improvisacio
tematica. Posto isto, ja na aula 9 chegamos ao ultimo passo da criagdo dos solos que foi
a personaliza¢do dos mesmos com a tematica escolhida por cada um. Aqui foi interessante
e notoria a diferenca entre as turmas: na turma A a maioria dos alunos escolheu ‘furar o
espaco’ como temadtica para os seus solos, uma aluna escolheu tor¢des e outra aluna
escolheu ‘bolinhas saltitantes’ enquanto, na turma B aconteceu o contrario pois apenas
duas alunas escolheram o conceito de furar o espago e a restante turma dividiu-se entre
tor¢des e bolinhas. Foi interessante esta distingdo entre turmas e também no seio de cada
turma, estando dado aqui o primeiro passo para que a apresentacao final de cada turma
fosse distinta apesar das matérias abordadas serem as mesmas.

Esta foi uma das aulas em que se notou a verdadeira evolugao dos solos dos alunos
pois estes tinham a informacdo de que esta seria a ultima aula para trabalharem nestes
solos logo o modo como estes os trabalharam e o seu empenho para que ficassem
terminados no tempo de aula fez toda a diferenga e os resultados mostraram isso mesmo.
Nesta aula ja nenhum aluno teve ‘bloqueios criativos’ e o que sentimos foi que enquanto
a maioria da turma A ndo sentiu a necessidade da nossa aprovagdo para dar o solo como
finalizado, aos alunos da turma B chamavam-nos 4 mediada que iam terminando para que
dessemos a nossa opinido sobre os seus trabalhos. Havendo alunos com solos mais
complexos e criativamente interessantes que outros, todos os alunos corresponderam
positivamente as expectativas para esta primeira fase de desenvolvimento criativo

estando aqui terminado o primeiro ciclo de criagoes.

4.3.4. Aula 10: Fase 1/2 — Aprender/Explorar

Depois de termos terminado o primeiro ciclo de criagdo passando pelas 3 fases do
projeto, iniciamos o segundo ciclo na aula 10 com um momento de aprendizagem de
vocabulario a que muitos alunos ndo estavam acostumados e que geralmente nao lhes é
pedido em aula intercalado com a exploracdo desse mesmo movimento. Neste segundo

ciclo de criagdo todas as fases estdo interligadas de algum modo ndo sendo necessario
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sequenciar individualmente cada fase pois os alunos ja estavam familiarizados com as
mesmas.

Apresentamos a cada turma 5 excertos em video da pega em estudo, que
representavam 5 solos com linguagens distintas: Tutting, Sapateado, Popping+Breaking,
Popping + ‘furar o espago’ e Danca Contemporanea. Sem explicarmos o que seria para
fazer, pedimos aos alunos que escolhessem o solo com que mais se identificavam e a
partir dai dividimos as turmas nos grupos correspondentes a cada solo. O objetivo para a
aula foi que cada aluno conseguisse apreender através do video o maximo de vocabulario
possivel do solo escolhido, sendo o objetivo sumo a aprendizagem do solo integral.

Apds darmos esta tarefa aos alunos tivemos varias reagdes por parte das turmas pois
enquanto alguns alunos entenderam este exercicio como algo fécil pois seria ‘apenas’
copiar o video, alguns alunos (principalmente aqueles com menos ligacdo ao Hip Hop)
sentiram-se incapazes de executar os movimentos exatamente como mostrados na pega.
Este foi mais um momento de reflexdo para no6s docentes pois a maioria dos alunos que
sentiu dificuldade nesta fase foram alunos da turma A que até entdo ndo tinham
demonstrado qualquer tipo de inseguranga. O facto de estes alunos (que sempre se
mostraram disponiveis e a vontade com a exploracao e criagao) sentirem dificuldade nesta
fase de aprendizagem fez-nos concluir que a razdo para tal foi a exigéncia que colocam
neles proprios pois como a tarefa era ‘copiar’ o movimento dos videos e esse movimento
era ‘estranho’ para eles, sentiram-se incapazes de executar o que era pedido. A nossa
intervengdo pedagdgica nesta situagdo teve que ser imediata e no sentido de tranquilizar
os alunos e coloca-los novamente a vontade conversamos com cada um individualmente
de modo a direciond-los a escolher o solo com o tipo de movimento mais parecido com o
seu e explicamos que ndo tinham que copiar exatamente o que o bailarino da pega estava
a demonstrar mas sim retirar o maximo de informagao possivel, mesmo que fosse ao nivel
da sensac¢do do movimento. O facto de o trabalho de aprendizagem ter sido realizado em
grupo (pois os alunos foram divididos consoante o solo que escolheram) ajudou estes
alunos mais inseguros a tirarem davidas com os colegas, tornando assim o que
inicialmente era um trabalho individual, numa partilha, o que promoveu o espirito de

grupo e a capacidade de trabalho em equipa. No final desta aula todos os alunos tinham
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0 ‘seu’ novo solo apreendido e a partilha em cypher dos mesmos ajudou-os a consolida-

los ainda mais.

Popping Popping

Danca

Tutting Sapateado  + Breaking + ‘Furar o Contemporanea

espaco’

Quadro 8 — Divisdo dos solos presentes na pega pelos alunos

Apos a andlise do Quadro x concluimos que na soma das duas turmas apenas 9
alunos escolheram o solo que continha somente vocabulario de danga contemporanea,
ndo havendo fusdo com nenhuma outra linguagem. Contrariamente, 15 alunos
escolheram solos com estilos distintos e com bases de movimento ligadas ndo a Danga
Contemporanea, mas sim as Dancas Urbanas. Com isto podemos afirmar que a maioria
dos alunos ao longo do projeto foi ganhando interesse no movimento hibrido que funde

a Danga Contemporanea com outras linguagens estilisticas.

4.3.5. Aulas 11 e 12: Fase 2/3 — Explorar/Criar

Iniciamos entdo na aula 11 mais uma vez a fase de exploragdo, que, tal como na
aula 10, estd conectada com uma outra fase, desta vez “Criar”. Apds o aprimoramento
dos solos, dividimos os alunos em pares e demos-lhes a tarefa de explorarem o conceito
acdo-reacao com o seu par utilizando os solos de cada um. Este exercicio permitiu que os
alunos ndo so6 tivessem de executar o seu proprio solo de modo eximio pois tinham o
colega a reagir aos seus movimentos como, quando exerciam o papel oposto, lhes fosse
necessario examinar o solo do colega de modo a conseguirem reagir de forma logica e
consciente a0 movimento executado.

A capacidade de reagir sem mimicar movimento foi sendo aperfeicoada durante

as duas aulas pois quando foi pedido aos alunos para regirem aos solos dos colegas o seu
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primeiro instinto foi apenas utilizar o afastamento como forma de reagdo, contudo apos
conhecerem melhor os solos dos seus pares as reagdes foram ficando mais complexas e
os proprios alnos foram explorando movimento cada vez mais criativo para dar resposta
ao exercicio.

J& na aula 12, os alunos foram definindo as suas reagdes passando entdo da fase
meramente exploratdria, para a fase de criacdo propriamente dita pois a cada solo
correspondia uma resposta que se foi tornando cada vez mais fixa e constante. O trabalho
em pares (mesmo sem conhecimento do objetivo final) revelou nos alunos uma motivacao
e empenho ainda maiores comparativamente com o trabalho a solo pois para além de
terem responsabilidade para com o colega, tinham também alguém com quem ‘discutir’

e experimentar ideias.

4.3.6. Aula 13: Fase 3 — Criar

A aula 13 marcou a tltima aula dos ciclos de criacdo. Nesta aula, e em pares, os
alunos tiveram de fazer a jun¢do dos seus solos (e respetivas reagdes) de modo a criarem
duetos. Estes duetos ndo tinham uma estrutura definida, podendo ser A+B, B+A,
A+B+A+B, B+A+B+A, entre outras desde que fosse visivel o solo individual de cada
aluno e que a reagdo do colega fosse coreogratada e ndo exploratoria como até entdo. Para
auxiliar os alunos foi-lhes dado mais um estimulo visual, nomeadamente a visualizacao
do video de um dueto presente na peca em estudo, de modo que estes percebessem a
origem desta tarefa. Esta foi a aula em que os alunos revelaram a sua evolugdo
relativamente a capacidade de composicao e isso deve-se ao facto de se terem aplicado
na fase de exploragdo pois aquando do pedido para comecarem a ‘juntar as pecas’ do
dueto, estes ndo demonstraram qualquer tipo de dificuldade por j& terem no corpo os
movimentos que descobriram na fase anterior. Deste modo comprovamos que quanto
mais eficaz e objetiva for a exploragdo de movimento, mais facil e imediata se torna a

composicao coreografica.

Joana Rodrigues | Mestrado em Ensino de Danga | 2023 64



O estudo da peca The Roots de Kader Attou como estimulo para o desenvolvimento das
capacidades de composicdo coreografica dos alunos do 2° ano do Curso Profissional de Intérprete de

Danca Contemporanea do Balleteatro Escola Profissional

4.3.7. Aulas 14 a 18 - RECRIACAO

A ultima fase de leciona¢do do nosso estdgio teve como foco a preparagdo da aula
aberta através da juncdo de todo o material criado até entdo de modo a resultar numa
recriagdo da peca “The Roots”. Nesta fase, mais do que trabalho em aula, foi necessério
um planeamento pré-aulas e um replaneamento apds cada aula pois trabalhamos com os
alunos de um modo experimental para que estes pudessem dar o seu input relativamente
a estruturacdo da pega. Nesta fase foi evidente a utilizagdo do modelo Didatico-
Democratico proposto por Butterworth (2004). Se até entdo, nos ciclos de criagdo
utilizamos maioritariamente o processo 3 em que o professor atua como piloto e os alunos
como contribuidores através da réplica e criacdo de contetido na forma de improvisacao
e resposta a tarefas (Butterworth, 2004, p.55), neste momento o docente tornou-se
facilitador pois o seu papel baseou-se em liderar o processo de modo a gerar a
macroestrutura enquanto que os alunos se tornaram criadores havendo assim uma
participagdo ativa da sua parte (Butterworth, 2004, p.55). Nesta fase a aprendizagem foi
baseada na resolucdo de problemas e na descoberta guiada de solugdes.

Primeiramente fizemos um levantamento do material que tinhamos construido até
entdo com cada turma tanto relativamente a sequéncias de grupo transmitidas por nds
como composi¢des dos alunos (de notar que com cada turma foi feita uma recriagdao da
peca diferente pois apesar de o ponto de partida ter sido o mesmo, os resultados e

composicdes eram bastante distintos):

e 13 solos baseados num dos conceitos trabalhados em aula (‘bolinhas
saltitantes’, ‘furar o espaco’, tor¢oes e acdo-reacao)

e 13 solos baseados no repertério da peca (dividindo cada turma em 5
grupos)

e 6 duetos

e Sequéncia de Breaking

e Sequéncia de Torg¢des

e Sequéncia de Repertorio

Por termos trabalhado bastante as improvisacdes e por também na peca em estudo

estarem presentes varios momentos de improvisacao estruturada, decidimos que também
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na recria¢do iriamos inserir alguns momentos de improvisagdo nomeadamente com o
recurso as tematicas trabalhadas. Antes da aula 14 foi feita uma pré-estrutura da peca e
sendo que dispinhamos de 6 blocos de conteudo decidimos dividir a peca em 6 quadros.
Durante aulas 14, 15, 16 e 17 experimentamos com os alunos varias op¢des a nivel de
divisdo dos contetidos entre o que era coreografia e o que era improvisagao e tivemos a
oportunidade também de testar varias musicas com dindmicas e sensagoes diferentes de
modo a extrair dos alunos o méximo do seu potencial performativo. A utilizagdo, por
exemplo, de musicas de Hip Hop nos solos de Danga Contemporanea fez com que os
alunos transmitissem o movimento com uma textura e dindmica diferentes, logo, a
escolha musical para a pega foi estudada e experimentada de modo que o resultado fosse
o mais diversificado possivel e espelhasse o trabalho hibrido e de fusdes que foi realizado
com os alunos durante todo o projeto. A nocao de recriagdo, tal como ja foi explicitado
anteriormente, pressupde a utilizacdo de elementos da pega original, mas com liberdade
para serem feitas outras abordagens e cujo contexto seja distinto do inicial, logo
mantivemos alguns elementos da pec¢a “The Roots” como a Sequéncia de Repertorio que
trabalhamos com os alunos, algumas estruturas de entradas e saidas de cena e duas das
musicas utilizadas por Kader Attou. A estrutura base foi a mesma para as duas turmas
sendo a principal diferenga (para além das criagdes dos alunos) as musicas utilizadas, pois
cada turma reagiu de forma diferente aos estimulos musicais, logo ndo foi do nosso intuito
impor nenhuma musica para além das que faziam parte da banda sonora original.
Apesar de se tratar de uma aula aberta e ndo de um ‘espetaculo’, durante as tltimas
aulas, em que o ‘produto final’ foi ganhando forma, os alunos ficaram cada vez mais
motivados e o gosto e orgulho pelo trabalho que estavam a desenvolver foi crescendo e
tornando-se cada vez mais notério. As qualidades artisticas e performativas dos alunos
evidenciaram-se facilitando assim o nosso trabalho. Mais uma vez, por se tratar de uma
recriagdo de uma obra, também o figurino deveria estar de acordo com a peca, ainda que,
com algumas alteracdes. Demos autonomia aos alunos para decidirem em turma o
figurino que iriam usar na aula aberta e mais uma vez foi notoria a diferenga entre as duas

turmas, contudo ambos os resultados foram positivos.
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.~ Figurino utilizado na peca “The Roots”

- Cores neutras

- Estilo formal/casual: calgas
cléssicas, blazer, camisa e sapatilhas

- Homogeneidade

- Uniformidade

Figurino utilizado na recriacio da Turma A

Semelhancas em relacdo a peca
original:

- Cores Neutras

- Sapatilhas

- Alguns blazers e camisas

Diferencas em relacio a peca
original:

- Heterogeneidade (cada aluno

escolheu as pecas com que se sentia

mais confortavel)

- Algumas pecas de vestudrio
mais desportivas e sem uniformidade

Semelhancas em relacdo a peca
original:

- Sapatilhas

- Estilo formal/casual: todos os
alunos de blazer e calgas pretas

Diferencas em relacio a peca

original:
- Cores vivas

- Homogeneidade/Uniformidade

Quadro 9 — Figurino utilizado na peg¢a “The Roots” / Figurino utilizado nas recriagdes da peca
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Relativamente a divisdo das apresentacdes em 6 partes, de modo que todos os
alunos pudessem demonstrar as suas composi¢des, estas foram-se definindo durante as 4
ultimas aulas a medida que integramos os materiais entre si de forma coerente e
respeitando sempre a estrutura base da peca original. Na aula 18 decidimos que ambas as
apresentacdes deveriam terminar com uma cypher uma vez que este foi o conceito que
esteve presente em todas as aulas e para que os alunos pudessem mostrar a sua evolucao
ao nivel da improvisagdo. Esta ideia foi bem recebida pelos alunos, e mesmo aqueles que
no inicio do projeto se mostraram mais reticentes em relagdo as improvisacdes, reagiram
positivamente e com entusiasmo. Este ponto ja constituiu mais um notdrio progresso por
parte dos alunos, que passaram a ver estes momentos de improvisacao e exploragao de
movimento, como momentos de partilha entre si, onde podem enriquecer o seu

vocabulario.

4.3.8. Aulas Abertas

As aulas abertas das turmas com as quais desenvolvemos o nosso projeto de estagio
realizaram-se no dia 21 de junho de 2022 em turnos separados para que cada turma
pudesse observar o trabalho realizado pelos colegas. As aulas foram abertas a toda a
comunidade escolar e, pais, alunos de outras turmas e professores estiveram presentes. A
primeira aula teve inicio as 8:30 porém apenas abrimos as portas as 9:00 pois utilizamos
os primeiros 30 minutos para realizar exercicios de aquecimento com os alunos e o
mesmo aconteceu no segundo turno em que a aula teve inicio as 10:00 mas os convidados
entraram a partir das 10:30. Foi da nossa responsabilidade enquanto docentes preparar a
sala para as apresentacdes e encaminhar os convidados para a mesma, para além de
assegurar que o sistema de som estava em conformidade e colocar as musicas durante a
performance. A turma B apresentou a sua performance primeiro e esta teve uma duragao
de 27 minutos e a turma A apresentou-se no segundo turno durante 37 minutos. A
diferenca entre as duracdes estd relacionada com o tempo de improvisagdo estruturada
das turmas, todavia ndo ¢ uma diferenca significativa pois ambas as turmas

corresponderam ao que lhes foi proposto positivamente.
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Consideramos que as aulas abertas foram um sucesso dado o feedback recebido de
toda a comunidade escolar e dire¢cdo do Balleteatro e revelaram-se de uma importincia
extrema para os alunos. Apesar de o objetivo final do nosso projeto ndo ter sido a
apresentacdo publica, mas sim o aumento das capacidades de composi¢do coreografica
dos alunos e estes terem iniciado as suas criacdes ainda antes de termos a confirmacao
acerca da aula aberta, para qualquer bailarino, ter a oportunidade de mostrar publicamente
o seu trabalho significa tornar viva a sua criacao e tal foi sentido no orgulho com que os
alunos dancaram. Poderem culminar o projeto com a aula aberta, significou para os alunos
mais do que uma apresentacdo publica, mas sim um sentido de responsabilidade para
connosco, docentes estagiarios, € também para com a propria turma pois tudo foi criado

em conjunto e partilhado durante todas as aulas.

4.4. Questionario Final/Auto-avaliacao e Reflexao com as turmas

Findada a aula aberta chegamos a iltima fase do nosso projeto de estagio, a entrega
aos alunos do questionario final, que funcionou também como uma ferramenta para os
alunos de autoavaliarem. Na tultima aula do 3° periodo fizemos uma reflexdo com cada
turma acerca de todo o trabalho desenvolvido, das principais dificuldades sentidas e como
foram superadas, dos objetivos que foram cumpridos e principalmente de como os alunos
se sentiram ao longo de todo o processo. Decidimos que este questiondrio seria com
perguntas de resposta aberta para que os alunos pudessem expressar-se livremente e isso
revelou-se um fator extremamente positivo, ao contrario do que pensavamos
inicialmente, pois todos se empenharam a responder da forma mais completa e objetiva
possivel.

O questionario iniciou-se com a pergunta “sentes que este projeto te ajudou em
termos de capacidade de improvisacdo?” e todos os alunos, de ambas as turmas,
responderam que sim. Logo aqui, vemos um ponto de evolugao relativamente ao primeiro
questionario pois muitos alunos no inicio do projeto afirmaram ndo gostar de
improvisacdo por se sentirem inseguros/incapazes e finalizarmos o estdgio com a

totalidade dos alunos a confirmar que o nosso projeto os ajudou nessa area revela por si
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s6 um sucesso. A grande finalidade do projeto era utilizar a pega “The Roots” como um
estimulo para a criagcdo e novamente todos os alunos afirmaram que a mesma os auxiliou
no processo de criacdo dos solos na medida em que lhes deu uma base de movimentos a
partir dos quais eles puderam criar. Também uma grande parte dos alunos sentiu que criar
a partir da peca lhes deu um fio condutor tanto a nivel de movimento como de dinamicas
e conceito de modo a ndo ser perdida a esséncia da peca ao longo do processo.
Consideramos bastante interessante a declaragdo de uma aluna que afirmou ser “bonito
ver a quantidade de interpretagdes diferentes do mesmo solo” no que diz respeito aos
solos da peca que serviram de estimulo para os alunos.

As primeiras questdes relacionavam-se com aspetos mais técnicos sobre o projeto
tanto relativamente aos estimulos como a mescla da danca contemporanea com dangas
urbanas. Contrariamente, as restantes questdoes tinham como objetivo dar-nos respostas
sobre a nossa propria atuagdo como docentes pois questionavam os alunos sobre o modo
como se sentiram ao longo de todo o processo, se alguma vez se sentiram perdidos e se
sentiam que o apoio e a independéncia que lhes foram dados foram equilibrados.
Relativamente a este ultimo ponto, 100% dos alunos responderam que houve total
equilibrio entre o apoio e a independéncia oferecidos por ndés uma vez que nos momentos
de criagdo demos total autonomia aos alunos para comporem dentro dos parametros
apresentados, contudo quando entendiamos ser necessaria / quando algum aluno
solicitava a nossa intervengao, estavamos dispostos a tirar duvidas/ajudar. Varios alunos
referiram a relacdo professor/aluno que foi criada como algo positivo e que tornou o
projeto mais prazeroso e para nds, enquanto docentes, ndo faria sentido de outro modo
pois desde o primeiro momento que tentamos estabelecer uma relacdo de proximidade
com os alunos e que a hierarquia professor/aluno fosse minimizada.

Por fim questionamos os alunos acerca da sua opinido sobre o resultado e todos
afirmaram que gostaram imenso pois ‘divertiram-se a dangar’ e como docentes nada nos
deixa mais realizados. A maioria dos alunos referiu que o resultado foi bastante dindmico
e prazeroso de executar devido a diversidade de musicas e movimento e que a combinagao
de momentos de improvisacdo com os duetos/solos/sequéncias de grupo tornou a peca

ainda mais interessante.
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Exemplos de respostas a questao ‘“Gostaste do resultado do

projeto?”

“Gostei bastante e acho que o processo de composic¢ao foi feito pela Joana

de maneira muito inteligente e eficaz.”

“Sim, gostei muito. Teve um lado dancado, interpretativo, mas também foi
muito leve e divertido. Senti-me bastante livre a fazé-lo. O contraste entre musicas
também era bastante interessante e tornava o trabalho bastante dinimico.
Também permitiu que trabalhdssemos individualmente, em grupo e em duetos

num s6 trabalho, o que é muito enriquecedor.”

“Sim foi muito satisfatorio de fazer, com muita energia e deu-nos bastante
liberdade para pegarmos na pe¢a e moldarmos a nosso estilo e como nés sentimos

melhor.”

“Adorei o resultado final deste projeto porque para além das ferramentas
que me deu permitiu que me divertisse com o que estava a fazer, algo que ja ndao

acontecia ha algum tempo.”

Quadro 10 — Exemplos de respostas a questdo “Gostaste do resultado do projeto?”

Resolvemos incorporar a autoavaliacdo no questionario dando liberdade aos alunos
para o fazerem tanto de modo quantitativo como qualitativo e ainda nos disponibilizamos
para conversar individualmente com aqueles que sentissem necessidade de tal. Ter a
tarefa de atribuir uma nota numérica a um aluno ¢ algo de uma responsabilidade extrema
pois como docentes temos de ter a capacidade de mediar as expectativas dos alunos com
o trabalho desenvolvido pelos mesmos ao longo do periodo. Deste modo analisamos com
muito cuidado todas as notas propostas pelos alunos e de um modo geral todos foram
bastante conscientes nas suas autoavaliacdes, havendo mesmo alunos que por inseguranca
se atribuiram valores abaixo do merecido. Maioritariamente concordamos e mantivemos
as notas que os alunos consideraram merecer, a exce¢do dos casos em que apds o
preenchimento da grelha de avalia¢do facultada pela escola, a nota dos alunos subiu 1 ou

2 valores.
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4.5. Aspetos relacionados com o publico-alvo

Chegando ao final deste projeto podemos afirmar com toda a certeza que termos
escolhido a pega “The Roots” como estimulo para o aumento das capacidades de
composicao coreografica dos alunos foi a melhor decisdo. Tendo em conta a
heterogeneidade das turmas e a diversidade de backgrounds dos alunos esta foi a peca
perfeita para que todos se sentissem integrados e pudessem explorar o seu potencial
maximo no que diz respeito a improvisagao e posterior composi¢do. O entusiasmo com
que abracamos este projeto determinou o ponto de partida para o éxito que foi alcangado
e termos conseguido passar para os alunos esse sentimento fez com que estes quisessem
alcangar o sucesso tanto como nés. Transpor para as aulas de danca contemporanea
vocabulario e linguagem que muitos alunos consideram os seus favoritos em termos
estilisticos e verem-nos como uma docente versatil fez com que estes ndo s6 nos vissem
como um exemplo do que pretendem para o seu futuro na danca, mas também que
abragassem o projeto com mais motiva¢ao e empenho. Paralelamente, mesmo os alunos
que ndo se identificavam tanto com o Hip Hop inicialmente, com o decorrer do projeto
foram encontrando pontos em comum com a danca contemporanea que lhes permitiram
explorar os movimentos que lhes transmitimos de formas que nunca tinham idealizado.

No fundo o que realgamos relativamente as duas turmas foi o seu empenho,
curiosidade e maturidade na forma como receberam o projeto € como nos receberam

enquanto docentes estagiarios.
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CAPITULO V — CONCLUSAO/REFLEXOES FINAIS

Potenciar as capacidades de composi¢do coreografica dos alunos através dos
estimulos que a pega de repertério “The Roots” de Kader Attou lhes transmitiu era o
principal objetivo para este estagio e findado o periodo de lecionacdo consideramos que
este objetivo ndo s se concretizou como se tornou num meio para o alcance de outros
objetivos. A improvisagdo, temida por varios alunos no inicio do nosso percurso no
Balleteatro, tornou-se num hébito todas as aulas e, através das ferramentas e métodos que
disponibilizamos aos alunos, estes atingiram aquele que para nos se tornou numa das
principais metas — o gosto pela improvisagao e a descoberta do seu movimento individual.
Vimos florescer nos alunos a vontade de arriscar e de explorar novas linguagens
utilizando os estimulos e bases de movimento presentes na peca em estudo. Pega essa
com uma dificuldade avancada em termos de fisicalidade, mas foi essa mesma dificuldade
e virtuosismo que motivaram os alunos a procurar caminhos para recriarem o que tanto
admiraram. Cada vez mais acreditamos que alimentar os alunos de trabalhos que ja foram
criados cria neles a vontade de eles proprios criarem e permite-lhes retirar algo como
ponto de partida para que a palavra ‘criar’ ndo seja um obstaculo, mas sim um desafio.

Por este ser um projeto baseado numa peca de repertdrio, foi desde inicio (ainda
sem sabermos se possivel devido aos varios projetos a acontecer na escola no final do ano
letivo) nossa intengdo apresentar a comunidade escolar o trabalho desenvolvido com os
alunos pois este assentava numa recriacdo da peca em estudo. Consideramos de grande
valor a atitude e empenho dos alunos desde o primeiro dia, pois mesmo sem terem
conhecimento sobre uma possivel performance estes foram respondendo as tarefas que
lhes propusemos com objetividade e determinagdo e por isso ter-lhes sido dada a
oportunidade de transformarem a sala de aula num palco significou muito mais do que
uma aula aberta. Quanto mais perto nos aproximavamos da data da apresentagdo, o
sentimento de que este projeto era ‘nosso’ foi crescendo nas duas turmas e o contexto
performativo e profissional foi-se sobrepondo ao contexto pedagogico transformando
aqueles alunos em bailarinos — que a nosso ver ¢ o suprassumo da dan¢a no meio

educativo.
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Para além de todos estes sucessos, também enfrentamos alguns obstaculos, sempre
ultrapassados de mao dada com a reflexdo. Inserir numa aula de danga contemporanea
vocabulario de outros estilos de movimento constituiu uma alegria para muitos alunos,
mas também incerteza e inseguranga para outros, cujo contacto com esses estilos ndo
tinha sido, até entdo, aprofundado. Surgiu aqui entdo a necessidade de encontrarmos e
mostrarmos aos alunos os diferentes pontos em comum entre a danga contemporanea e
neste caso o Hip Hop nomeadamente no trabalho de chdo, relaxamento postural e
sensacdes internas que muitas vezes fazem toda a diferenga na execucdo de exercicios
mais técnicos. Aos poucos, as insegurancas iniciais foram dando lugar a fusdes de
movimento Unicas contribuindo assim nao s6 para a capacidade de improvisagdo como
também para o aumento do 1éxico de movimento dos alunos. O segundo obstaculo, e para
nds mais arduo de ultrapassar, prendeu-se com a falta de confianca de alguns alunos no
momento de criarem. Para muitos, e por experiéncias passadas, criar era um conceito
alheio a improvisacdo e a nossa fun¢do primordial foi unir esses dois termos e mostrar
aos alunos como um nascia através do outro. A partir do momento que os alunos
mesclaram esses conceitos, criar tornou-se algo quase automatico e sem a necessidade de
pensar demasiado — a corrente estimulo-improvisa¢do-criagdo abriu caminho para a
confianca e vontade de compor danga.

Enquanto docentes transpusemos para a sala de aula o nosso ser enquanto alunos e
atuais bailarinos que durante o percurso escolar e artistico sempre se tentaram encaixar
em todo o lado e nunca se mantiveram fixos num sé lugar/vocabulério/estilo de
movimento. Foi aqui que muitos alunos se identificaram connosco, vendo em nods a
certeza de que ndo tém que ‘fit in a box’ para fazerem da danca a sua vida. Dirigimo-nos
entdo agora a quem, depois de nos, decida seguir estes passos. O ser humano ¢ um ser
hibrido, capaz de se adaptar a diferentes ambientes e situacdes, logo, o bailarino, ser
humano no expoente da artisticidade ndo deve reprimir o seu hibridismo em prol da
aceitacdo dos demais. Cabe-nos a nos, docentes, promover a diferenga, a individualidade
e a expressividade do movimento natural de cada aluno, aliado as mais variadas
linguagens estilisticas do mundo da dang¢a. No fundo, todos os estilos de danca derivam
uns dos outros, por isso no ato de improvisacao que da origem ao ato de criagdo, é

primordial (sobretudo no contexto educativo) que permitamos aos alunos ser o mais livres

Joana Rodrigues | Mestrado em Ensino de Danga | 2023 74



O estudo da peca The Roots de Kader Attou como estimulo para o desenvolvimento das
capacidades de composicdo coreografica dos alunos do 2° ano do Curso Profissional de Intérprete de

Danca Contemporanea do Balleteatro Escola Profissional

possivel, para que estes nunca se sintam presos, nesta que ¢ a unica forma de arte em que
o instrumento base € o nosso corpo. Se na fase da adolescéncia (que compreende grande
parte do caminho educativo dos alunos) estes ja passam por mudangas e constrangimentos
imensos a nivel fisico e emocional, ndo deixemos que a danga simbolize uma inibicao

mas sempre um veiculo para a liberdade.
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APENDICE A - Questiondrio 1

Questionario I

Este questiondrio realiza-se no ambito do trabalho de investigacdo inserido no
Estdgio do curso de Mestrado em Ensino de Danca, a decorrer na Balleteatro Escola
Profissional.

As tuas respostas sao essenciais para a investigacao e por essa razao deves ser o mais
honesto possivel. Toda a informacao recolhida € de cardter an6nimo e confidencial.

Obrigada pela tua participacao!

1. Qual/Quais os estilos de danca com que mais te identificas? *
o Danca Contemporanea

o Danca Classica

o Hip Hop
o Breaking
o House

o Popping
o Locking

o Sapateado

o Dancas Latinas
o Dangas de Salao
o Dancehall

o Danca Oriental
o Jazz

o Wacking

o Outro:

2. Que tipo de contacto tens com as Dancas Urbanas? *
o Fago aulas regularmente fora da Escola
o Apenas tive aulas aqui na Escola
o Ja fiz aulas regularmente fora da Escola

Nunca experimentei )
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(se a resposta foi Ndo)

3.1 Porque nao gostas de improvisar? *

4. Sentes que nas aulas de Danca Contemporanea tens liberdade e momentos para
melhorares as tuas capacidades de improvisacao? *
o Sim

o Nao

5. Composicao coreografica é um termo familiar para ti? *
o Sim

o Nao

6. Gostas de criar/compor sequéncias/coreografias? *
o Sim

o Nao

(se a resposta foi Nao)

6.1. Porque nao gostas de criar/compor sequéncias/coreografias? *

7. Que estimulos para a criacao conheces?
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9. Sentes que nas aulas de Danca Contemporanea tens a oportunidade de melhorar as

tuas capacidades de composicao coreografica?

o Sim

o Nao
10. Gostarias de melhorar as tuas capacidades de composicao coreografica?

o Sim

o Nao
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APENDICE B - Questionario I1

Questiondrio II

Este questiondrio realiza-se no dmbito do trabalho de investigacdo inserido no Estigio do curso de
Mestrado em Ensino de Danca, a decorrer na Balleteatro Escola Profissional.

As tuas respostas sdo essenciais finalizar este projeto e para eu prépria avaliar a minha atuagéo, e por
essa razdo deves ser o mais honesto possivel. Por estar a autoavaliacio estar inserida no questiondrio,
este ndo serd anénimo, contudo toda a informacdo € confidencial.

Obrigada pela tua participagio!

1. Sentes que este projeto te ajudou em termos de capacidade de improvisaciao? *

2. Sendo o estimulo do projeto uma peca de repertdrio, sentes que esse estimulo te ajudou
no processo de criacio dos solos? Se sim, em que sentido? *

3. Sentes que os estimulos (bolinhas, furar o espaco, tor¢oes, acio rea¢iio) que foram
trabalhados durante as aulas foram suficientemente explorados em termos de
improvisacao? Isso tornou o processo de criacio mais ficil? *
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4. Sentes que a mistura de vocabulério de danca contemporinea com vocabulirio de
outros estilos de danca te motiva mais nas aulas do que aulas estritamente técnicas? *

5. Como te sentiste ao longo do processo? *

6. Alguma vez te sentiste perdido? *
o Sim
o Nio

7. Mudavas alguma coisa durante o processo? Se sim, o qué? *’

8. Sentes que o apoio que te foi dado foi equilibrado com a independéncia que foi também

dada para a criaciio dos solos? *
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9. O que achaste do resultado do projeto? *

10. Como ¢é que te avalias quantitativamente relativamente ao teu desempenho? Justifica. *
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APENDICE C - Pedidos de autorizacio

balleteatro

Consentimento livre e informado para participa¢io na Investigacio no Ambito do
Mestrado em Ensino de Dang¢a da Escola Superior de Danga — Instituto
Politécnico de Lishoa

Eu, Joana Rodrigues, mestranda do Curso de Mestrado em Ensino de Danga da Escola Superior de
Danga — Instituto Politécnico de Lisboa e atualmente professora estagiaria no Balleteatro Escola
Profissional, venho por este meio solicitar a vossa autorizagdo para participagdo no projeto de
investigacdo intitulado “O estudo da peca The Roots de Kader Attou como estimulo para o
desenvolvimento das capacidades de composigdo coreografica dos alunos do 2° ano do Curso
Profissional de Intérprete de Danga Contemporinea do Balleteatro Escola Profissional”. A
participagdo neste estudo requer o consentimento para a observagdo e lecionagdo dos alunos da turma
referida acima, no contexto das aulas de Técnica de Danga Contemporinea e é essencial por:

Potenciar as capacidades de composigdo coreografica dos alunos tendo como estimulos excertos da
peca de repertdrio The Roots de Kader Attou através da:

« Fomentagdo da descoberta do movimento individual de cada aluno através da exploragdo de
vocabulario técnico inerente ao Hip Hop e a Danga Contempordnea;

« Compreensdo e utilizagdo conceito de ‘movimento hibrido” através da interligagdo dos
contedos técnicos apreendidos de modo que os alunos adquiram a capacidade de ‘moldar’ os
movimentos;

« Desenvolvimento dos conceitos de cocriagdo e recriagdo como duas ferramentas importantes
no dmbito da composicdo coreogrifica .

Esta investigagdo, orientada pela professora Amélia Bentes, prevé-se que esteja finalizada no
presente ano de 2022 e os resultados obtidos com a mesma serdo disponibilizados a todos os
participantes do estudo, o qual ndo trara aos alunos qualquer risco ou custo associado. Todas as
informagdes recolhidas durante a investigagdo serdo apenas destinadas a elaboragdo e publicagdo do
Relatério de Estagio e o anonimato dos participantes serd mantido, se assim o desejarem.

Declaro ser maior de 18 anos / Declaro ser menor de 18 anos (riscar o que ndo interessa)
Eu, , Encarregado de Educagdo do(a) aluno(a)

, declaro tomei conhecimento dos objetivos do estudo em
questdo e que autorizo a participagdo com anonimato / sem anonimato (riscar o que ndo interessa).

(O Aluno (se maior de 18 anos) / Encarregado de Educagao)

Agradego a sua participagao voluntiria, pois a mesma é fundamental para o sucesso da minha
investigacao.

Joana Rodrigues
Y ™
WITEOWCD

BOA

es( ] : nlpl.’:
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balleteatro

Consentimento de captagio de imagens no Ambito da Investigagdo inserida no
Mestrado em Ensino de Danga da Escola Superior de Danga — Instituto
Politécnico de Lisboa

Venho por este meio solicitar a vossa autorizagio para a captagido de imagens através da fotografia e
video no contexto da aula de Técnica de Danga Contemporinea para complemento da investigagio “O
estudo da pega The Roots de Kader Attou como estimulo para o desenvolvimento das capacidades de
composi¢do coreografica dos alunos do 2° ano do Curso Profissional de Intérprete de Danga
Contempordnea do Balleteatro Escola Profissional” a ser desenvolvida no dmbito do Curso de
Mestrado em Ensino de Danga.

Todas as imagens recolhidas serdo utilizadas exclusivamente para fins relacionados com a elaboragao
e apresentagdo do Relatorio de Estdgio ndo sendo por isso divulgadas em nenhuma rede social ou meio
de comunicagio e destruidas aquando da finalizagado do estudo.

Declaro ser maior de 18 anos / Declaro ser menor de 18 anos (riscar o que ndo interessa)
Eu, , Encarregado de Educagio do(a) aluno(a)

, declaro que autorizo a recolha de imagens do meu
educando durante as aulas de Técnica de Danga Contemporinea com anonimato / sem anonimato

(riscar o que ndo interessa).

(O Aluno (se maior de 18 anos) / Encarregado de Educacio)

Agradeco a sua participagdo voluntdria, pois a mesma é fundamental para o sucesso da minha
investigacdo.

Joana Rodrigues

NSTITUTO
es( ‘ : ﬂlp DELSE0A
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ANEXOS
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ANEXO I - Portaria n.° 243-B/2012 publicada no Diario da
Republica n.’ 156/2012, 1° Suplemento, Série I a 13-08-2012

Diario da Republica, 1."série —N." 156 — 13 de agosto de 2012

ANEXO VI

Procedimentos especificos a observar no desenvolvimento
da prova extraordindria de avaliagio

1 — Compete aos departamentos curriculares, de acordo
com as orientagdes do consclho pedagogico da escola ou
cquivalente, estabelecer a modalidade que a prova extraor-
dinaria de avaliagdao (PEA) deve assumir, tendo em conta
a naturcza ¢ especificidade de cada disciplina.

2 — Compete ainda aos departamentos curriculares
propor ao consclho pedagdgico da escola ou equivalente
as informagdes sobre a PEA, das quais devem constar o
objeto de avaliagio, as caracteristicas ¢ estrutura da prova,
bem como os critérios gerais de classificag@o, o material
permitido ¢ a duragdo da mesma.

3 — Para a claboragio da PEA ¢ constituida uma equi
de dois professores, em que, pelo menos, um deles tef
lecionado a disciplina nesse ano letivo, ndo se prevendo,
para o desempenho desta fungdo, qualquer dispensa de
servigo docente.

4 — A duragio da PEA ¢ de 90 a 180 minutos, a determi-
nar pelo consclho pedagogico da escola ou equivalente, sob
proposta do d cnto curricular, consoante a naturcza
¢ especificidade da disciplina.

5 — Compete ao orgdo de diregio ou gestio do estabe-
lecimento de ensino fixar a data de realizagio da PEA no
periodo compreendido entre o final das atividades letivas
até 31 de julho.

6 — Toda a informagdo relativa a realizagdo da PEA
deve ser afixada pelas escolas até ao dia 15 de maio.

7 — Caso o aluno ndo comparega a prestagao da PEA,
ndo lhe podera ser atribuida qualquer classificagio, pelo
que se considera que o aluno ndo obteve aproveitamento
na disciplina.

Portaria n.° 243-B/2012

de 13 de agosto

O Decreto-Lei n.” 139/2012, de 5 de julho, estabelece
os principios orientadores da organizagio ¢ da gestio dos
curriculos do ensino secundario, reforgando, entre outros
aspetos, a autonomia pedagogica ¢ organizativa das escolas.

Adotando os pressupostos genéricos presentes na re-
visdo da estrutura curricular do ensino secundario ge-
ral, pretende-se salvaguardar ¢ valorizar a especificidade
curricular do ensino artistico especializado, assegurando
uma carga horana equilibrada, na qual, progressivamente,
predomine a componente artistica especializada.

No dmbito do ensino artistico especializado, importa deli-
near, agora, solugdes que permitam enquadrar a formagio ar-
tistica especializada de nivel secundario, nas dreas da Danga
¢ da Musica, através da organizagdo da oferta de cursos.

Assim, assumem-se como principios orientadores da
concegdo dos planos de estudos de cursos secundarios de
cnsino artistico especializado, a organizagio ¢ gestio do
curriculo, a articulagdo com o ciclo de escolandade ante-
rior, com outras formagdes de nivel secundério ¢ com o
ensino superior, a integragdo do curriculo ¢ da avaliagio,
a flexibilidade na construgéo dos percursos formativos ¢
a permeabilidade entre cursos permitindo reorientagoes
de percursos escolares.

Os cursos secundarios de ensino artistico especiali-
zado de Danga ¢ Musica criados no presente diploma ¢
os planos de estudos neles aprovados permitem a diversi-
hgc de ofertas formativas tomando, simultancamente, em
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consideragio a necessidade de todos os alunos poderem
desenvolver os conhecimentos ¢ as capacidades increntes
a uma formagdo especializada nas areas da Danga ¢ da
Musica, de nivel secundario, que venha a possibilitar o
prosscguimento de estudos de nivel superior.

Neste contexto, cria-se na area da Danga, o Curso Secun-
dario de Danga ¢, na area da Musica, o Curso Secundario de
Musica (com as vertentes em Instrumento, Formagao Musical
¢ Composigao), o Curso Secundirio de Canto ¢ o Curso Se-
cundano de Canto Gregoriano ¢ aprova os respetivos planos
de estudos em regime integrado ¢ articulado ¢, nos casos dos
cursos sccundarios de Musica, também em regime supletivo.

Os planos de estudos dos cursos secundarios de Musica
em regime supletivo assumem uma formagao semelhante
a do plano de estudos dos cursos secundarios em regime
integrado ¢ articulado, no que respeita ao conhecimento ¢
capacidades essenciais a desenvolver.

A multiplicidade dos percursos formativos atualmente
existentes no ensino artistico especializado nas arcas da
Danga ¢ da Masica implica, ainda, ponderagio na entrada
em vigor dos novos planos de estudos de modo a permitir
uma adaptag@o progressiva as exigéncias das novas forma-
gocs, tomando em considerag@o os percursos formativos
dos alunos ¢ as condigdes de funcionamento dos estabeleci-
mentos de ensino. Assim, definiram-se afinidades discipli-
nares relativas aos planos de estudos quer na arca da Danga,
quer na drca da Musica ¢ estabeleceu-se um quadro de tran-
sig@o para a entrada em vigor dos novos planos de estudos.

Com o objetivo de contribuir, simultancamente, para
uma maior simplificagdo ¢ uma menor dispersdo legisla-
tiva, a presente portaria estabelece, ainda, condigdes gerais
relativas a frequéncia dos cursos artisticos especializados,
de nivel secundario de educagdo, nas arcas da Danga ¢ da
Musica, nomeadamente as que concernem a transigao dos
alunos para os novos planos de estudos, salvaguardando a
coeréncia do percurso formativo daqueles, bem como nor-
mas relativas a constituigdo de turmas, gestio do curriculo,
admissio, matricula, avaliagio ¢ certificagio destes cursos.

Foram ouvidos os estabelecimentos de ensino artistico es-
pecializado publicos ¢ as associagdes representativas dos es-
tabelecimentos do ensino particular ¢ cooperativo da Musica.

Assim:

Ao abrigo da alinca ¢) do n.° 1 ¢ do n.* 3 do artigo 6.°
¢ do n.® 6 do artigo 23.° do Decreto-Lei n.° 139/2012, de
5 de julho;

Manda o Governo, pelo Ministro da Educagdo ¢ Ciéncia,
o seguinte:

CAPITULO |

Objeto, organizagio e funcionamento

SECCAO1
Disposigdes gerais

Artigo 1.°
Objeto
1 — O presente diploma cria os cursos sccundérios
artisticos especializados de Danga, de Musica, de Canto ¢
de Canto Gregoriano ¢ aprova os respetivos planos de es-
tudos ministrados em estabelecimentos de ensino publico,

particular ¢ cooperativo nos termos constantes dos anexos |
a v da presente portaria, da qual fazem parte integrante.
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2 — O presente diploma estabelece, ainda, o regime de
organizagio ¢ funcionamento, avaliagio ¢ certificagio dos
cursos referidos no nimero anterior.

Artigo 2.°
Organizagiio dos cursos

1 — Os planos de estudos integram as componentes de
formagao geral, cientifica e técnica-artistica.

2 — O plano de estudos do Curso Secundario de Ma-
sica contempla as variantes de Instrumento, de Formagdo
Musical ¢ de Composigdo, sendo inerente a cada uma
daqueclas uma disciplina trienal distinta.

3 — Sio mmistrados, nos cursos secundarios de Musica,
os instrumentos que constam do anexo v da presente por-
taria, da qual faz parte integrante, sem prejuizo de outros
poderem vir a ser lecionados, na sequéncia de proposta
devidamente fundamentada formulada pelos estabeleci-
mentos de ensino ¢ homologada por acho do membro
do Governo responsavel pela area da educagio.

4 — Os programas das disciplinas das componentes
de formagdo cientifica ¢ técnica-artistica, & excegdo da
disciplina de Oferta Complementar, sdo homologados por
despacho do membro do Governo responsavel pela area
da educagdo.

Artigo 3.°
Regimes de frequéncia

1 — Os cursos secundarios de Danga, de Musica, de
Canto ¢ de Canto Gregoriano podem ser frequentados em
regime integrado, num cstabelecimento de ensino ou em
regime articulado em dois estabelecimentos de ensino.

2 — Os cursos secundarios de Musica, de Canto ¢ de
Canto Gregoriano podem ainda ser frequentados em regime
supletivo, num estabelecimento de ensino, sendo a sua
frequéncia restrita as componentes de formagao cientifica
¢ técnica-artistica dos anexos II, 11 ¢ 1v, aplicando-sc a
tabela constante do anexo vi da presente portana, da qual
faz parte integrante.

Artigo 4.°
Gestio do curriculo

1 — Ao abrigo da sua autonomia as escolas organizam
os tempos letivos na unidade que considerem mais conve-
niente, desde que respeitem as cargas horarias semanais,
constantes dos anexos | a 1V, sem prejuizo do disposto no
nimero seguinte.

2 — Os planos de estudos incluem na componente de
formagéo cientifica, duas disciplinas tricnais, na compo-
nente de formag@o técnica-artistica, duas disciplinas trie-
nais ¢ uma disciplina bienal de opgdo, podendo ainda ser
criada uma disciplina de oferta complementar de acordo
com o previsto no artigo 5.°

3 — A organizag@o dos planos de estudos em minutos
obedece as scguintes regras de gestdo de tempos letivos:

a) Os tempos apresentados na componente de formagio
geral correspondem aos tempos minimos por disciplina;

b) Sem prejuizo de poderem ser feitos ajustes de com-
pensacido entre semanas, ndo podem ser aplicados apenas
os minimos em simultanco a todas as disciplinas abrangidas
pela alinca anterior;

¢) O tempo sobrante que venha a ser necessano na com-
ponente de formag@o geral ¢ o determinado pela escola que
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ministra esta componente quando a frequéncia ocorra em
regime articulado.

4 — Nas componentes de formagdo cientifica ¢ ou
técnica-artistica, o tempo de reforgo constante de cada plano
de estudos ¢ de aplicagdo facultativa ¢ pode ser utilizado
cm atividades de conjunto ou aplicado em uma ou mais do
que uma disciplina coletiva destas componentes, podendo
a sua carga horana global ser genida por periedo letivo.

5 — O percurso formativo do aluno pode ser diversi-
ficado ¢ complementado, mediante a inscrigdo noutras
disciplinas, de acordo com a oferta educativa ¢ formativa
da escola, sem prejuizo do seguinte:

a) O registo da frequéncia ¢ do aproveitamento nestas
disciplinas consta do processo do aluno, expressamente
como disciplina de complemento do curriculo, contando
as respetivas classificagdes para o calculo da média final
de curso, por opgio do aluno, desde que integrem o plano
de estudos do respetivo curso;

b) A classificagdo obtida nestas disciplinas ndo ¢ con-
siderada para efeitos de transigdo de ano ¢ de conclusdo
de curso.

6 — Apos a conclusio de qualquer curso o aluno pode
frequentar outro curso ou outras disciplinas do mesmo
ou de outros cursos, de acordo com a oferta educativa ¢
formativa da escola.

7 — A classificagio obtida nas disciplinas referidas no
numero anterior pode contar, por opgdo do aluno, para
cfeitos de calculo da média final de curso, desde que a
frequéncia seja iniciada no ano seguinte ao da conclusdo
do curso ¢ as disciplinas integrem o plano de estudos do
curso concluido.

Artigo 5.°
Oferta Complementar

1 — Adisciplina de oferta complementar pode ser cnada
pelos estabelecimentos de ensino, tomando-se a sua fre-
quéncia obrigatoria apds esta criagdo, passando a integrar
os planos de estudos nos seguintes termos:

a) Na componente de formagdo cientifica ou na compo-
nente de formagio técnica-artistica dos cursos secundarios
de Danga, de Musica ¢ de Canto Gregoriano;

b) Na componente de formagdo cientifica do Curso
Secundario de Canto.

2 — As disciplinas de Oferta Complementar devem ser
harmonizadas com o projeto curricular de escola, sendo
integradas no respetivo projeto educativo ¢ possuem uma
naturcza complementar relativamente as outras disciplinas
do plano de estudos.

3 — As disciplinas de Oferta Complementar podem ser
anuais, bienais ou trienais.

4 — Asdisciplinas de Oferta Complementar podem ser
lecionadas, consoante as suas caracteristicas ¢ a sua inte-
gragdo no curriculo, em qualquer dos anos de escolaridade.

5 — Os estabelecimentos de ensino informam
a Agéncia Nacional para a Qualificagdo ¢ o Ensino
Profissional, I. P. (ANQEDP, 1. P.), da proposta da(s)
disciplina(s) de Oferta Complementar que pretendem
oferecer, nos termos ¢ condigdes constantes de orien-
tagdes a transmitir por aquele organismo.
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Artigo 6.°
Formugio em contexto de trabathe

1 — O plano de estudos do Curso Secundario de Danga,
constante do anexo 1, integra, no 12.° ano, uma formagdo
em contexto de trabalho (FCT).

2 — AFCT consiste num conjunto de atividades profis-
sionais desenvolvidas sob coordenagio ¢ acompanhamento
do estabelecimento de ensino, que visam a aquisi¢do ou o
desenvolvimento de conhecimentos ¢ capacidades técnico-
-artisticas, relacionais ¢ organizacionais relevantes para o
perfil dedesempenho a saida do curso frequentado pelo aluno.

3 — A FCT realiza-se, preferencialmente, em posto de
trabalho, em companhias de danca profissionais, cmpresas
ou noutras organizagocs, sob a forma de experiéncias de
trabalho pontuais ou sob a forma de estagio.

4 — A FCT pode ainda assumir a forma de simulagdo
de um conjunto de atividades profissionais relevantes para
o perfil de saida do curso a desenvolver em condigoes
similares as do contexto real de trabalho.

Artigo 7.°
Organizacio ¢ d

¢ ) da formagio
em contexto de trabalho

1 — A organizagdo ¢ o desenvolvimento da FCT obede-
cem a um plano, claborado com a participagio das partes
envolvidas ¢ assinado pelo orgao competente de diregdo
ou gestdo da escola, pela entidade de acolhimento, se for
o caso, pelo aluno ¢ ainda pelo encarregado de educagio,
caso o aluno scja menor de 1dade.

2 — O plano a que se refere 0 nimero anterior, depois de
assinado pelas partes, € considerado como parte integrante
do contrato de formagéo subscrito entre a escola ¢ o aluno
¢ identifica os objetivos, o contetdo, a programagdo, o
periodo, o hordrio ¢ o local de realizagdo das atividades,
as formas de monitorizagdo ¢ acompanhamento do aluno,
com a identificagdo dos responsaveis, bem como os dircitos
¢ deveres dos intervenientes, da escola e, se for o caso, da
cntidade onde se realiza a FCT.

3 — Quando realizada em posto de trabalho, a con-
cretizagao da FCT ¢ antecedida ¢ prevista em protocolo
enquadrador, celebrado entre a escola ¢ as entidades de
acolhimento, as quais deverdo desenvolver atividades pro-
fissionais compativeis ¢ adequadas ao perfil de desempe-

nho visado pelo curso frequentado pelo aluno.
4 — Quando as atividades da FCT sio desenvolvidas
fora da escola:

a) A orientagdo ¢ 0 acompanhamento do aluno sio par-
tilhados, sob coordenagdo da escola, entre esta ¢ a entidade
de acolhimento, cabendo a esta entidade designar monitor
para o cfeito;

b) Os alunos tém direito a um seguro que garanta a co-
bertura dos riscos das deslocagbes a que estdo obrigados,
bem como das atividades a desenvolver.

5 — Os contratos ¢ protocolos referidos nosn.® 2 ¢ 3 do
presente artigo ndo geram nem titulam relagdes de trabalho
subordinado ¢ caducam com a conclusio da formagdo para
que foram celebrados.

Artigo 8.°
Regulamento da formagiie em contexto de trabalbo

1 — A FCT rege-se por regulamento especifico apro-
vado pelos orgios competentes de diregdo ou gestio da
escola, que integra o respetivo regulamento interno em
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todas as matérias ndo previstas na presente portaria ou
outra legislagdo aplicavel.

2 — O regulamento da FCT define, obrigatoriamente,
o regime aplicavel as modalidades efetivamente adotadas
pela escola para a sua operacionalizagdo, a forma de con-
trolo da assiduidade do aluno ¢ a formula de apuramento da
respetiva classificag@o final, com o peso relativo a atribuir
as suas diferentes modalidades ou etapas de concretizagio.

Artigo 9.°
Diretor de curso

1 — No Curso Secundario de Danga, a articulag@o entre
a aprendizagem nas disciplinas que integram as diferentes
componentes de formagao ¢ assegurada por um diretor
de curso, designado pelo orgdo competente de diregdo
ou gestio da escola, ouvido o conselho pedagogico ou
cquivalente, preferencialmente de entre os professores
profissionalizados que lecionam as disciplinas da com-
ponente de formagio técnica-artistica.

2 — Ao diretor de curso compete, sem prejuizo de outras
competéncias definidas no regulamento interno:

a) Asscgurar a articulagdo pedagogica entre as diferentes
disciplinas do curso;

b) Organizar ¢ coordenar as atividades a desenvolver
no dmbito da formagdo técnica-artistica;

¢) Participar em reunides de conselho de turma, no
ambito das suas fungdes;

d) Articular com os orgdos de gestio da escola, no que
respeita aos procedimentos necessarios a realizagao da
prova de aptiddo artistica (PAA);

€) Assegurar, se for o caso, a articulagdo entre a escola ¢
as entidades envolvidas na FCT, identificando-as, fazendo
a respetiva selegio, preparando protocolos, procedendo a
distribuigdo dos alunos por cada entidade ¢ coordenando
o acompanhamento dos mesmos, em estreita relagdo com
os professores das disciplinas de Técnicas de Danga;

/) Assegurar a articulagio com 0s servigos com compe-
téncia em matéria de apoio socioeducativo;

g) Coordenar o acompanhamento ¢ a avaliagdo do curso.

Artigo 10.°
Professor-orientader da formagiie em contexto de trabalho

1 — A supervisdo da FCT cabe:

a) Ao professor-orientador, docente que assegura uma das
disciplinas da componente de formagao técnica-artistica,
em representagdo do estabelecimento de ensino;

b) Ao monitor, em representagio da entidade de aco-
lhimento.

2 — Sio fungdes do professor-orientador plancar, acom-
panhar ¢ avaliar a FCT, em conjunto com o monitor ¢ o
aluno, nos termos definidos no regulamento da FCT, ¢ em
articulagdo com o dirctor de curso.

SECCAOII
Admissao de alunos

Artigo 11.°
Dispaosicies comuns

1 — O ingresso nos cursos secundarios de Danga, de
Musica, de Canto ¢ de Canto Gregoriano faz-se mediante
a realizagdo de uma prova de acesso.
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2 — A prova de acesso ¢ da responsabilidade dos esta-
belecimentos que ministram as componentes cientifica ¢
técnica-artistica destes cursos.

3 — O modelo da prova de acesso ¢ os respetivos crite-
rios de avaliagdo sio aprovados pelo conselho pedagogico
ou cquivalente ¢ afixados, em local visivel, na escola, com
uma antecedéncia minima de 30 dias sobre a data de inicio
de realizagio das provas.

4 — Por decisdo da escola do ensino artistico especia-
lizado podem ser considerados os resultados obtidos nas
provas globais nas disciplinas da componente de formagio
vocacional de 9.° ano de escolaridade, para efeitos de in-
gresso nos cursos secundarios, desde que as mesmas te-
nham sido realizadas na escola a qual o aluno se candidata.

Artigo 12.°
Disposigies especificas do curso secundirio de danga

1 — Podem ser admitidos no Curso Secundario de
Danga os alunos que, tendo sido aprovados na prova refe-
ridano n.” 1 do artigo anterior, ¢ ou estando nas condigdes
previstas no n.° 4 do referido artigo, se encontrem numa
das seguintes situagoes:

a) Tenham completado um curso basico de danga;
b) Nao tendo concluido um curso basico de danga, pos-
suam habilitagio do 9.° ano de escolaridade ou equivalente.

2 — A admissio ao Curso Secundino de Danga ¢ facul-
tada aos alunos em regime integrado ou articulado, desde
que, em todas as disciplinas das componentes de formagio
cientifica ¢ técnica-artistica scja assegurada a frequéncia do
ano con'cspondcmc ou mais avangado relativamente ao ano
de escolandade que frequentam na escola de ensino geral,
sem prejuizo das situagdes decorrentes de reorientagdes
de percursos formativos.

Artigo 13

Dispaosicies especificas dos cursos secundirios
de Musica, Canto ¢ Canto Gregoriano

1 — Podem ser admitidos nos cursos secundarios de
Musica, de Canto ou de Canto Gregoriano, em fungdo dos
regimes de frcquéncia, nos termos constantes dosn.” 2a 4
do presente artigo, os alunos que, tendo sido aprovados na
prova referida no n.* 1 do artigo 11.° ou estando nas con-
diges previstas no n.” 4 do refenido artigo, se encontrem
numa das seguintes situagdes:

a) Tenham concluido um curso basico na area da musica;

b) Tenham complctado todas as disciplinas da compo-
nente vocacional de um curso basico na arca da masica,
em regime supletivo;

¢) Nio tendo concluido um curso basico na area da
musica, possuam habilitagio do 9.° ano de escolandade
ou equivalente.

2 — A admissao ao Curso Secundanio de Musica ¢ fa-
cultada aos alunos:

a) Em regime integrado ou articulado, desde que, em
todas as disciplinas das componentes de formagdo cien-
tifica ¢ técnica-artistica, scja assegurada a frequéncia do
ano/grau correspondente ou mais avangado relativamente
a0 ano de escolaridade que frequentam na escola de ensino
geral, sem prejuizo das situagoes decorrentes de reorien-
tagdes de percursos formativos;
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b) Em regime supletivo, com idade ndo superior a
18 anos, em 31 de agosto do ano letivo anterior aquele
em que sc matriculam, desde que o ano/grau de todas as
disciplinas frequentadas, das componentes de formagdo
cientifica ¢ técnica-artistica, tenha um desfasamento an-
terior ndo superior a dois anos, relativamente ao ano de
escolandade frequentado.

3 — A admissdo ao Curso Secundario de Canto ou de
Canto Gregoriano ¢ facultada aos alunos:

a) Em regime integrado ou articulado, desde que, em
todas as disciplinas das componentes de formagdo cien-
tifica ¢ técnica-artistica, scja asscgurada a frequéncia do
ano/grau correspondente ou mais avangado relativamente
a0 ano de escolaridade que frequentam na escola de ensino
geral, sem prejuizo das situagoes decorrentes de reorien-
tages de percursos formativos;

b) Em regime supletivo, com idade ndo superior a
23 anos de idade, em 31 de agosto do ano letivo anterior

aquele em que se matriculam, independentemente do ano
¢ nivel de escolaridade frequentado.

4 — Podem ser admitidos alunos em regime supletivo
em condigdes distintas das expressas nas alincas b) dos
n." 2 ¢ 3 do presente artigo, desde que os mesmos ndo
sejam objeto de financiamento publico.

Artigo 14.°
Matricula ¢ renovagie de matricula

1 — A matricula ¢ sua renovagdo nos cursos secundarios
de Danga, de Musica, de Canto ou de Canto Gregornano
regem-se pela legislag@o aplicavel ao ensino secundario ge-
ral, com as especificidades constantes da presente portaria.

2 — Considera-se matricula o ingresso, pela primeira
vez, num Curso Secundanio de Danga, de Masica, de Canto
ou de Canto Gregoriano, bem como aquele que ¢ efetuado
apds um ou mais anos sem que o aluno efetue a renovagdo
da matricula.

3 — A matricula num dos cursos previstos nos nimeros
anteriores, quando frequentados em regime articulado, €
cfetuada nos dois estabelecimentos de ensino que minis-
tram o plano de estudos.

4 — Em regime articulado ¢ apresentado no ato de ma-
tricula ou da renovagio da matricula, na escola que ministra
a componente de formagao geral, documento comprovativo
de matricula nas disciplinas das componentes de formagdo
cientifica ¢ técnica-artistica.

5 — Sem prejuizo do disposto no nimero seguinte,
os alunos que secjam admitidos num curso secundario de
Danga, de Musica, de Canto ou de Canto Gregoriano de-
vem matricular-se em todas as disciplinas dos respetivos
planos de estudos.

6 — E concedida aos alunos a faculdade de, em regime
supletivo, frequentarem no minimo quatro disciplinas dos
respetivos planos de estudos.

7 — Compete ao conselho pedagogico ou equivalente
definir o clenco das disciplinas referidas no niimero ante-
rior, o qual deve constar do regulamento interno.

8 — Os estabelecimentos de ensino secundario geral
devem aceitar os alunos que se matriculem em cursos
secundarios nas arcas da danga ou da misica em regime
articulado, em escolas do ensino artistico especializado
da misica com as quais tenham estabelecido protocolos.
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SECCAO 111
Constituigdo de turmas

Artigo 15.°
Disposicies comuns

1 — Para efeitos da lecionagdo da componente de for-
magdo geral, os estabelecimentos de ensino secundano
geral ndo estdo obrigados a integragido dos alunos que
frequentam os cursos secundarios na area da musica em
regime articulado em turmas cspecialmente constituidas
para o cfeito.

2 — Sob proposta dos estabelecimentos de ensino, pode
ser excectonalmente autorizada, mediante requerimento do
orgdo competente de diregdo ou gestio da escola dirigido
aos servigos do Ministério da Educagdo ¢ Ciéncia compe-
tentes, a constituigio de turmas com um nimero de alunos
inferior ao previsto em regulamentagdo propria.

Artigo 16.°
Disposigies especificas do curso secundirio de danga

Podem ser lecionadas em simultineo, a alunos de di-
versos anos, disciplinas da componente técnica-artistica,
cuja natureza pode implicar a integrag@o de alunos com
diversos niveis de proficiéncia.

Artigo 17.°

Disposicdes especificas dos cursos secundirios
de Musica, Canto ¢ Canto Gregoriano

1 — Sem prejuizo do disposto no nimero scguinte,
no cstabelecimento de ensino artistico especializado é
autorizada a constituigdo de turmas que integrem alunos a
frequentar qualquer dos planos de estudos constantes dos
anexos 1 a1v, desde que as disciplinas scjam comuns ¢ com
a mesma carga horaria, ¢ os alunos estejam a frequentar o
mMesmo ano ou grau.

2 — Podem ser lecionadas em simultaneo, a alunos
de diversos anos ou graus, disciplinas como a de Classes
de Conjunto, cuja natureza pode implicar a integragdo de
alunos provenientes de diversos niveis ¢ ou regimes de
frequéncia.

3 — Nas componentes de formagio cientifica ¢ técnica-
-artistica devem ser tomadas em consideragdo as dispo-
sigdes seguintes:

a) E autorizado o desdobramento em dois grupos na
disciplina de Formagdo Musical, exceto quando o namero
de alunos da turma scja igual ou inferior a 15 alunos;

b) As disciplinas de Canto ¢ Instrumento sdo lecionadas
individualmente quando o curso ¢ frequentado em regime
integrado/articulado, ¢ a grupos de dois alunos, quando
frequentado em regime supletivo, podendo neste caso, por
questoes pedagogicas ou de gestdo de horarios, a carga
horana ser repartida igualmente entre eles;

¢) O nimero minimo de alunos, por disciplina, em
Educagado Vocal ¢ Tecnica Vocal, € de dois; em Composi-
¢éo, trés; em Analise ¢ Técnicas de Composigdo, seis; em
Arte de Representar, Acompanhamento ¢ Improvisagio,
Correpetigdo ¢ Instrumento de Tecla, dois ¢ em Baixo
Continuo, dois;

d) As disciplinas de Coro Gregoriano ¢ de Pratica de
Canto Gregoriano sdo disciplinas de conjunto.
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4 — Excecionalmente, pode ser autorizado, consoante
as caracteristicas das disciplinas ¢ mediante requerimento
do 6rgao competente de diregdo ou gestdo do cstabeleci-
mento de ensino dingido aos servigos do Ministéno da
Educagdo ¢ Ciéncia competentes, o funcionamento em
termos diferentes dos expressos nas alineas do nimero
anterior.

CAPITULO 111
Avaliagdo

SECCAOI
Processo de avaliagdo

Artigo 18.°
Intervenientes
1 — Intervém no processo de avaliagdo:

a) O professor;

b) O aluno;

¢) O conselho de turma;

d) O diretor de curso;

€) Os orgdos de gestdo da escola;

/) O encarregado de educagdo;

£) O monitor designado pela entidade de acolhimento,
no caso do Curso Secundano de Danga;

h) Os servigos com competéncia em matéria de apoio
sociocducativo;

i) Personalidades de reconhecido ménto na drea artistica
do curso;

j) A administragdo educativa.

2 — O estabelecimento de ensino deve assegurar as
condigdes de participagdo dos alunos ¢ dos encarregados
de educagio, dos servigos com competéncia em matéria
de apoio socioeducativo ¢ dos demais intervenientes, no
processo de avaliagdo, nos termos definidos no regula-
mento interno.

Artigo 19.°

Critéries de avaliagio

1 — Compete ao conselho pedagogico da escola ou equi-
valente definir no inicio do ano letivo os critérios de avalia-
¢do para cada ano de escolaridade, disciplina ¢ prova de ap-
tid3o artistica, sob proposta dos departamentos curriculares.

2 — No Curso Secundaério de Danga, na definigio dos
critérios de avaliagdo constantes no nimero anterior par-
ticipam ainda os diretores de curso, devendo os referidos
critérios abranger a formagdo em contexto de trabalho.

3 — Os critérios de avaliagio constituem referenciais
comuns no interior de cada escola, sendo operacionalizados
pelo conselho de turma.

4 — O orgdo competente de diregdo ou gestio da escola
assegura a divulgagdo dos critérios aos varios interve-
nientes.

Artigo 20.°
Produgio de informacio
1 — A produgio de informacdo sobre a aprendizagem
dos alunos ¢ da responsabilidade:

a) Do professor ou equipa de professores responsaveis
pela organizagdo do processo de ensino, quando sc trate
de informagdo a obter no seu decurso;
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b) Do consclho pedagogico ou equivalente, quando se
trate de informagdo a obter através da realizagdo de provas
de equivaléncia a frequéncia, da prova de aptidio artistica,
das provas globais ou provas para transi¢io de ano/grau;

¢) Dos servigos ou entidades do Ministénio da Educa-
¢do ¢ Ciéncia designados para o efeito, quando se trate
de informag@o a obter através da realizagao de exames
finais nacionais.

2 — Anformagio a que se refere a alinea a) do nimero
anterior ¢ obtida através de diferentes meios, de acordo
com a natureza da aprendizagem ¢ dos contextos em que
a mesma ocorre.

3 — As provas de equivaléncia a frequéncia a que se
refere a alinea b) do n.° 1 podem ser de um dos seguintes
tipos, de acordo com as caracteristicas de cada disciplina
¢ em fungdo dos parimetros previamente definidos:

a) Prova escnita (E);

b) Prova oral (O) — que consiste numa prova cuja rea-
lizagio d c da capacidade de expressdo oral do aluno
¢ que implica a presenca de um juri que deve elaborar um
registo estruturado do desempenho do aluno;

c) Prova pratica (P) — que consiste numa prova cuja
realizagd@o implica a apresentagio publica do aluno a solo
ou integrado num conjunto, de crequenas ou grandes di-
mensdes, perante um juri que deve claborar um registo
estruturado do desempenho do aluno;

d) Prova escrita com componente pratica (EP) — que
consiste numa prova cscrita com uma componente pra-
tica/experimental, implicando esta dltima a presenca de
um jurt ou do professor da disciplina que deve claborar
um registo estruturado do desempenho do aluno ¢ podendo
ser também exigido ao aluno a c?abomqio de um relatorio
respeitante 4 componente pratica/experimental, a anexar
a componente escrita.

4 — As provas referidas no nimero anterior incidem
sobre os conhecimentos correspondentes a totalidade dos
anos de escolaridade que constituem o plano curricular da
disciplina em que se realizam.

5 — A prova de aptiddo artistica (PAA), a que se refere
aalinea b) do n.° 1 traduz-se num projeto, consubstanciado
num desempenho demonstrativo de conhecimento ¢ capa-
cidades técnica-artisticas adquiridas pelo aluno ao longo
da sua formag@o, apresentado perante um juri, podendo
incluir a apresentagdo de um relatorio.

6 — Sao obrigatorios momentos formais de avaliagdo
da oralidade integrados no processo de ensino, de acordo
com as alincas scguintes:

a) Na disciplina de Portugués, a componente de orali-
dade tem um de 25 % no calculo da classificagido a
atribuir em cada momento formal de avaliagio, nos termos
alinea a) do n.” 4 do artigo 22.°;

b) Nas disciplinas de Lingua Estrangeira ¢ Portugués
Lingua Nao Materna (PLNM) a componente de oralidade
tem um peso de 30 % no calculo da classificagio a atribuir
em cada momento formal de avaliagdo, nos termos da
alinca a) do n.” 4 do artigo 22.°

7 — Sio obrigatorios momentos formais de avaliagio da
dimensdo pratica ou experimental, integrados no processo
de ensino, nas disciplinas em que tal s¢ja definido, de
acordo com orientagoes da Agéncia Nacional para a Qua-
lificagdo ¢ o Ensino Profissional, 1. P. (ANQEP, 1. P.).
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Artigo 21.°
Registo, trutamento ¢ anilise da informagiio

1 — Em cada estabelecimento de ensino devem ser
desenvolvidos procedimentos de registo, tratamento ¢
analise dos resultados da informagio relativa a avaliagao
da aprendizagem dos alunos, proporcionando o desenvol-
vimento de praticas de autoavaliagdo da escola que visem
a melhoria do seu desempenho.

2 — Ainformagéo tratada ¢ analisada ¢ disponibilizada
a comunidade escolar.

SECCAOII
Especificidades da avaliagao

Artigo 22.¢
Avaliagiio sumativa interna

1 — A avaliagido sumativa interna traduz-se na formu-
lagdo de um juizo global sobre a aprendizagem realizada
pelos alunos, tendo como objetivos a classificagdo e cer-
tificagdo.

2 — A avaliagdo sumativa interna ¢ da responsabili-
dade dos professores ¢ dos orgdos de gestio pedagogica
da escola.

3 — A avaliagio sumativa interna destina-se a:

a) Informar o aluno ¢ ou o seu encarregado de educa-
¢do sobre o desenvolvimento da aprendizagem em cada
disciplina;

b) Tomar decisdes sobre o percurso escolar do aluno.

4 — A avaliagdo sumativa interna realiza-se:

a) Através da formalizagio em reunides do conselho de
turma no final dos 1.%, 2.° ¢ 3.° periodos letivos;

b) Através da PAA;

c) Através de provas de equivaléncia a equivaléncia.

5 — A avaliagdo sumativa em cada discirlina, na PAA

¢ na FCT, ¢ expressa na escala de 0 a 20 valores.
Artigo 23.°
Formalizagio da liagi interma

1 — A avaliagio sumativa interna ¢ formalizada em
reunides do conselho de turma, no final dos 1.,2.°¢ 3.° pe-
riodos letivos, tendo, no final do 3.° periodo, as seguintes
finalidades:

a) Apreciagdo global do trabalho desenvolvido pelo
aluno ¢ do scu aproveitamento ao longo do ano;

b) Atribuigio, no respetivo ano de escolaridade, de clas-
sificagdes de frequéncia ou de classificag@o final nas dis-
ciplinas, ¢ ainda, no Curso Secundario de Danga, na FCT;

¢) Decisio, conforme os casos, sobre a progressao nas
disciplinas ou transi¢do de ano, bem como sobre a apro-
vagdo em disciplinas terminais dos 10.°% 11.° ¢ 12.° anos
de escolanidade.

2 — E da competéncia dos dois estabelecimentos de
ensino envolvidos na lecionagido dos planos de estudos
dos cursos em regime articulado estabelecer os mecanis-
mos necessarios para efeitos de articulagio pedagogica e
avaliagio.
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3 — A avaliagdo sumativa interna ¢ da responsabili-
dade conjunta ¢ exclusiva dos professores que compdem o
consclho de turma, sob critérios aprovados pelo consclho
pedagogico ou cquivalente de acordo com o disposto no
n.° 1 do artigo 19.°

4 — A classificagdo a atribuir a cada aluno ¢ proposta
ao consclho de turma pelo professor de cada disciplina ¢
pelo professor ou professores-orientadores da Fi

5 — A decisdo quanto a classificagdo final a atribuir a
cada aluno ¢ da competéncia do conselho de turma.

6 — Compete ao diretor de turma coordenar o processo
de tomada de decisdes relativas a esta forma de avaliagdo
sumativa ¢ garantir a sua natureza globalizante, bem como
o respeito pelos critérios de avaliagio refenidos no n.° 1
do artigo 19.°

Artigo 24.°
Avaliagiio sumativa interna dos alunos em regime supletive

A avaliagdo sumativa interna dos alunos que frequentam
os Cursos Secundinos de Musica, de Canto ou de Canto
Gregoriano em regime supletivo ¢ formalizada em condi-
goes definidas pelo conselho pedagogico ou equivalente
que devem constar do regulamento interno da escola, tendo
cm conta o disposto non.” 1 do artigo 19.° ¢ nos artigos 39.°
a42.° com as devidas adaptagoes.

Artigo 25.°
Provas para transigio de ano/grau

1 — Os alunos podem requerer ao orgio competente de
direg@o ou gestio do estabelecimento de ensino artistico
especializado a realizagio de provas de avaliagio para
transigdo de ano ou grau nas disciplinas das componentes
cientifica e técnica-artistica.

vas incidem sobre todo o programa do ano
de cscolamfadc anterior aquele a que o aluno se candidata.

3 — Aclassificagio obtida na prova de transigdo de ano
ou grau corresponde, em caso de aprovagdo, a classifica-
¢do de frequéncia da disciplina no ano ou grau ao qual a
mesma se reporta.

4 — Compete ao consclho pedagogico ou equivalente
do estabelecimento de ensino responsavel pelas compo-
nentes de formagdo cientifica ¢ técnica-artistica definir as
regras a que deve obedecer a realizagio das provas, que
devem constar no respetivo regulamento interno.

Artigo 26.°
Pravas globais

1 — A avaliagdo das disciplinas terminais das com-

entes de formagdo cientifica ¢ técnica-artistica pode
incluir a realizagdo de provas globais, cuja rondcmcao
nio pode ser superior a 50 % no calculo da classificagdo
de frequéncia da disciplina.

2 — Arcalizacdo das provas globais deve ocorrer dentro
do calendario escolar previsto para este nivel de ensino, po-
dendo ainda decorrer dentro dos limites da calendanzagdo
definida para a realizagdo de exames nacionais ¢ provas
de cquivaléncia a frequéncia ¢ em datas nio coincidentes
com exames de dmbito nacional que os alunos pretendam
realizar.

3 — A cada grupo disciplinar ou departamento curricu-
lar compete propor 2o conselho pedagogico ou equivalente
a informag@o sobre as provas globais, das quais devem
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constar o objeto de avaliagio, as caracteristicas ¢ estrutura
da prova, os critérios gerais de classificagdo, material per-
mitido ¢ a duragdo da mesma.

4 — Apés a sua aprovagao pelo consclho pedagogico
ou equivalente, a informagéo referida no niimero anterior
sobre as provas globais deve ser afixada em lugar publico
da cscola no decurso do 1.° periodo letivo.

5 — Anio realizagio da prova global devido a situagdes
excecionais devidamente comprovadas da lugar a marca-
¢do de nova prova, desde que o encarregado de educagdo,
ou o aluno quando maior, tenha apresentado a respetiva
Justificagdo ao érgdo competente de diregio ou gestio da
escola, no prazo de dois dlas uteis a contar da data da sua
realizagio, ¢ a mesma tenha sido aceite.

Artigo 27.°
Prova de aptidiio artistica

1 — O projeto defendido na PAA centra-se em temas
¢ problemas perspetivados ¢ desenvolvidos pelo aluno e,
quando aplicavel, em estreita ligagio com os contextos de
trabalho, ¢ realiza-se sob orientagdo ¢ acompanhamento
de um ou mais professores.

2 — O projeto apresentado na PAA devera ser desenvol-
vido no ambito das disciplinas das componentes cientifica
¢ ou técnica-artistica de acordo com a especificidade do
curso frequentado, em ano terminal.

3 — Tendo em conta a natureza do projeto, este pode
ser desenvolvido em equipa, desde que, em todas as suas
fases ¢ momentos de concretizagio, scja visivel ¢ avali-
avel a contnibuigio individual especifica de cada um dos
respetivos membros.

Artigo 28.°
Jiri da prova de aptidio artistica

1 — O juri de avaliagdo da PAA, designado pelo orgdo
competente de diregdo ou gestdo do estabelecimento de
ensino, ¢ constituido, preferencialmente, por professores
de areas afins ao projeto apresentado ¢ integra obrigatoria-
mente professores do aluno, podendo ainda integrar, por
decisio do consclho pedagogico ou equivalente, persona-
lidades de reconhecido mérito na area artistica do curso.

2 — O juri de avaliagio € constituido por um nimero
minimo de quatro clementos ¢ delibera com a presenga de
todos, tendo o presidente voto de qualidade em caso de
cmpate nas votagoes.

Artigo 29.°
Regulamento da prova de aptidio artistica

1 — A PAA rege-se por regulamento especifico apro-
vado pelos orgdos competentes de diregdo ou gestdo do
estabelecimento de ensino, como parte integrante do res-
petivo regulamento interno, em todas as matérias ndo pre-
vistas no presente diploma.

2 — O regulamento da PAA define, entre outras, as
scguintes matérias:

a) A forma de designagio, bem como os direitos ¢ de-
veres de todos os intervenientes;

b) Os critérios ¢ os procedimentos a observar pelos
diferentes orgdos ¢ demais intervenientes para aceitagdo
¢ acompanhamento dos projetos;

¢) A negociagdo dos projetos, no contexto do estabele-
cimento de ensino ¢, quando aplicavel, no contexto real
de trabalho;
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d) A calendarizagdo de todo o £SS0;

e)A duracao da PAA, a qual ndo podc ultrapassar o
periodo maximo de 45 minutos;

/) Os critérios de classificagdo a observar pelo juri da
PAA;

#) Outras disposigdes que os orgaos competentes de
diregdo ou gestio do estabelecimento de ensino entenderem
por convenientes, designadamente o modo de justificagio
das faltas dos alunos no dia de realizagdo da PAA ¢ a mar-
cagdo de uma scgunda data para o cfeito.

3 — A classificagdo da PAA nio pode ser objeto de
pedido de reapreciagao.

Artigo 30.°
Provas de equivaléncia a frequéncia

1 — Sao definidos, no anexo Vil da presente portana,
da qual faz parte integrantc, o tipo ¢ a duragdo das provas
de equivaléncia a frequéncia rcaro 1zadas nos anos terminais
das disciplinas da componente de formagao geral.

2 — Compete ao consclho pedagogico definiro tipoca
duragdo das provas de equivalencia a frequéncia realizadas
nos anos terminais das disciplinas das componentes de
formagao cientifica ¢ técnica-artistica.

3 — Os procedimentos especificos a observar no de-
senvolvimento das provas de equivaléncia a frequéncia
s@o objeto de regulamentagio propria, a aprovar por
despacho do membro do Governo responsavel pela area
da educagio.

4 — Na FCT ndo ha lugar a realizagio de prova de
cquivaléncia a frequéncia.

Artigo 31.°
Avaliagio sumativa externa

1 — Os alunos dos cursos de ensino artistico especia-
lizado nas dreas da danga ¢ da musica que pretendam
prosscguir estudos no ensino superior ficam sujcitos a
avaliagdo sumativa externa, nos termos da alinea b) don.” 2
do artigo 29.° do Decreto-Lein.® 139/2012, de 5 de julho.

2 — A avaliagdo sumativa externa ¢ da responsabilidade
dos servigos ou entidades do Ministério da Educagio ¢
Ciéncia designados para o efeito ¢ compreende a realiza-
¢@o de exames finais nacionais, regendo-se pelas normas
aplicaveis aos cursos de ensino artistico especializado nas
areas da danga ¢ da musica, com as devidas adaptagdes,
nas seguintes disciplinas:

a) Na disciplina de Portugués da componente de for-
magdo geral;

b) Na disciplina bienal de Filosofia da componente de
formagao geral.

3 — Aavaliagdo sumativa externa prevista no presente
artigo ser requerida no ano de conclusio das respe-
tivas disciplinas ou em anos posteriores.

4 — Os alunos dos cursos de ensino artistico especia-
lizado nos dominios das arcas da danga ¢ da musica, que
se candidatem a provas de exame final nacional, fazem a
sua candidatura na qualidade de autopropostos.

5 — As condigdes de admissdo as provas mencionadas
no nimero antenior bem como os procedimentos especi-
ficos ¢ os preceitos a observar no desenvolvimento das
mesmas sdo os estabelecidos na legislagio em vigor para
os alunos do nivel secundano de educagdo.
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SECCAO II
Efeitos da avaliagdo

Artigo 32.°
Avaliagiio sumativa interna

A avaliagdo sumativa interna permite tomar decisdes
relativamente a:

a) Classificag@o em cada uma das disciplinas ¢, ainda,
no Curso Secundario de Danga, na FCT;

b) Progressio ¢ aprovagdo em cada uma das disciplinas;

¢) Aprovagio na PAA ¢, ainda, no Curso Secundario
de Danga, na FCT;

d) Transigio de ano;

€) Admissio a matricula;

/) Conclusio do nivel secundanio de educagdo.

Artigo 33.°
Classificagiio final das disciplinas

1 — A classificagio final das disciplinas ¢ obtida da
seguinte forma:

a) Nas disciplinas anuais, pela atribuigdo da classifica-
¢@o obtida na frequéncia;

b) Nas disciplinas plurianuais, pela media aritmética sim-
ples das classificagdes obtidas na frequéncia dos anos em
que foram ministradas, com arredondamento as unidades.

2 — A classificag@o final em qualquer disciplina pode
também obter-se pelo recurso a realizagdo de provas de
cquivaléncia a frequéncia, sendo a classificagio final, em
caso de aprovagdo, a obtida na prova.

Artigo 34.°
Situagies especiais de cassificagio

1 — Sempre que, em qualquer disciplina anual, o nu-
mero de aulas ministradas durante todo o ano letivo nao
tenha atingido o nimero previsto para oito semanas com-
pletas, considera-se o aluno aprovado, sem atribuigdo de
classificagdo nessa disciplina.

2 — Para obtengio de classificagdo, no caso referido no
numero anterior, o aluno pode repetir a frequéncia da disci-
plina, de acordo com as possibilidades do estabelecimento
de ensino, ou requerer prova de equivaléncia a frequéncia.

3 — No caso de esta situagio ocorrer em disciplinas
plurianuais no plano de estudos do aluno, considera-se o
aluno aprovado ou em condigdes de progredir na disciplina,
conforme se trate ou ndo de ano terminal da mesma, sem
atribui¢do de classificagdo nesse ano curricular, sem pre-
juizo do disposto no nimero seguinte.

4 — Para cfeitos de atnbuigio de classificagio final de
disciplina no caso referido no nimero anterior, considera-
-se a classificagdo obtida ou a média aritmética simples,
arredondada as unidades, das classificagdes obtidas no
ano ou anos em que foi atribuida classificagdo, exceto se
a classificagdo final for inferior a 10 valores, caso em que
o aluno deve realizar prova de equivaléncia a frequéncia.

5 — Para obtengiio de classificagdo anual de frequén-
cia, nos casos referidos no n.° 3, o aluno pode repeti
frequéncia da disciplina, de acordo com as possibilidades
do estabelecimento de ensino, ou ainda, nos casos em que
a situagdo ocorra no ano terminal da mesma, requerer a
realizagio de prova de equivaléncia a frequéncia.
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6 — Nas situagdes referidas nos n.™ 2 ¢ 5, apenas é
considerada a classifica¢do obtida se o aluno beneficiar
dessa decisdo.

7 — Se, por motivo da exclusiva responsabilidade do
estabelecimento de ensino ou por falta de assiduidade
decorrente de doenga prolongada ou impedimento legal
devidamente comprovado, ndo existirem, em qualquer
disciplina, clementos de avaliagio sumativa respeitantes
a0 3. periodo letivo, a classificagdo anual de frequéncia
¢ a obtida no 2.° periodo letivo.

8 — Sempre que, por falta de assiduidade motivada por
doenga prolongada ou por impedimento legal devidamente
comprovado, o aluno frequentar as aulas durante um dnico
periodo letivo, fica sujeito a realizagio de uma prova ex-
traordinana de avaliagdo em cada disciplina.

9 — Para cfeitos do nimero anterior, a classificagdo
anual de frequéncia a atribuir a cada disciplina ¢ a seguinte:

CAF = (CF + PEAN2
em que:

CAF — classificagdo anual de frequéncia;

CF — classificagio de frequéncia do periodo frequentado;

PEA — classificag@o da prova extraordindria de ava-
liagdo.

10 — A PEA abrange a totalidade do programa do ano
curricular em causa, sendo os procedimentos especificos
a observar no scu desenvolvimento os que constam do
anexo X 4 presente portaria, da qual faz parte integrante.

11 — Se, por motivo da exclusiva responsabilidade da
escola, apenas existirem em qualquer disciplina clementos
de avaliagdo respeitantes a um dos trés periodos letivos,
o0s alunos podem optar entre:

a) Ser-lhes considerada como classificagdo anual de
frequéncia a obtida nesse periodo;

b) Nio lhes ser atribuida classificagdo anual de frequén-
cia nessa disciplina.

12 — Na situagio prevista na alinea b) do nimero an-
terior, observa-se o seguinte:

a) No caso de disciplinas anuais, considera-se o aluno
aprovado, sem atribuigio de classificagio;

b) No caso de disciplinas plurianuais, considera-se o
aluno aprovado ou em condigdes de progredir na disciplina,
conforme sc trate ou ndo do ano terminal da mesma, sem
atribuigio de classificagdo nesse ano curnicular;

¢) Para efeitos de atribuigio de classificagdo final de
disciplina, no caso referido na alinea anterior, considera-
-sc a classificagdo obtida ou a média aritmética simples,
arredondada as unidades, das classificagdes obtidas no
ano ou anos em que foi atribuida classificagdo, exccto se
a classificagdo final for inferior a 10 valores, caso em que
o0 aluno realiza prova de equivaléncia a frequéncia.

Artigo 35.°
Classificacio final de curso

1 — A classificagio final de curso ¢ o resultado da apli-
cagdo da segumte formula:

CFC=(8MCD + 2PAAYV10
em que:

CFC — classificagdo final de curso (com arredonda-
mento as unidades);
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MCD — média antmética simples, com arredondamento
as unidades, da classificagdo final obtida pelo aluno em
todas as disciplinas ¢, no Curso Secundario de Danga, na
formagdo em contexto de trabalho;

PAA — classificagdo obtida na prova de aptiddo artistica.

2 — A disciplina de Educagido Moral ¢ Religiosa ndo ¢
considerada para cfeitos de progressdo dos alunos ¢ ndo ¢
considerada para cfeitos de apuramento de classificagdo
final do curso.

Artigo 36.°

Classificagiio final de curso para efeitos
de prosseguimento de estudos

1 — Para os alunos abrangidos pelo disposto na ali-
nea ¢)don® 2 doartigo 29.° do Decreto-Lein.” 139/2012,
de 5 de julho, a classiticagdo final de curso para cfeitos de
prosseguimento de estudos no ensino superior (CFCEPE)
¢ o valor resultante do cdlculo da expressdo (7C + 3M)/10,
arredondado as unidades, em que:

C ¢ o resultado da média antmética simples da classifica-
¢io final obtida pelo aluno em todas as disciplinas do respe-
tivo curso, calculada até as décimas, sem arredondamento,
subscquentemente convertida para a escala de 0 a 200;

M ¢ amédia antmética simples, arredondada s unidades,
das classificagdes, na escala de 0 a 200 pontos, dos exames
a que se refere o n.” 2 do artigo 31.° da presente portania.

2 — S6 podem ser certificados para efeitos de prosse-
guimento de estudos no ensino superior os alunos em que
o valor de CFCEPE scja igual ou superior a 95.

Artigo 37.°
Aprovagio, transigie ¢ progressio

1 — A aprovagio do aluno em cada disciplina, na FCT
cna PAA, depende da obtengdo de uma classificagdo final
igual ou superior a 10 valores.

2 — A progressdo nas disciplinas das componentes de
formagdo cientifica ¢ técnica-artistica faz-se independen-
temente da progressio nas disciplinas da componente de
formagdo geral.

3 — A obtengio de classificagdo inferior a 10, em qual-
quer das disciplinas das componentes de formagdo cientifica
¢ técnica-artistica, impede a progressio na respetiva disci-
plina, sem prejuizo da progressio nas restantes disciplinas.

4 — Para os cfeitos do disposto no n.” 1 a classificagdo
de frequéncia no ano terminal das disciplinas da compo-
nente de formagdo geral ndo pode ser inferior a 8 valores.

5 — A transigdo do aluno em todas as disciplinas da
componente de formagdo geral para o ano de escolaridade
seguinte verifica-se sempre que a classificagdo anual de
frequéncia ou final de disciplina, consoante os casos, ndo
scja inferior a 10 valores a mais que duas disciplinas, sem
prejuizo do disposto nos niimeros seguintes.

6 — Para os cfeitos previstos no niimero anterior, sdo
consideradas as disciplinas constantes da componente de
formag@o geral a que o aluno tenha obtido classificagdo
inferior a 10 valores, em que tenha sido excluido por faltas
ou em que tenha anulado a matricula.

7 — Para a transi¢do do 11.° para o 12.” ano, nas disci-
plinas da componente de formagdo geral, nos termos do
n.” 5 do presente artigo, sio consideradas igualmente as
disciplinas em que o aluno nio progrediu na transigdo do
10.° ano para o 11.” ano nesta componente.
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8 — Os alunos que, na componente de formagio geral,
transitam para o0 ano seguinte com classificagdes inferiores
a 10 valores em uma ou em duas disciplinas, nos termos do
n.” 5, progridem nesta ou nestas disciplinas, desde que a
classificagdio ou classificagdes obtidas ndio sejam inferiores
a 8 valores, sem prejuizo do disposto no niimero seguinte.

9 — Os alunos nio progridem em disciplinas da com-
ponente de formagdio geral em que tenham obtido clas-
sificacdo inferior a 10 valores em dois anos curriculares
consecutivos.

10 — Os alunos que ndio transitam para o ano de escola-
ridade seguinte nas disciplinas da componente de formagdo
geral, nos termos do n.” 5, ndio progridem nas disciplinas
em que obtiveram classificagdes inferiores a 10 valores.

11 — Para os efeitos previstos no n.® 5, ndo ¢ conside-
rada a disciplina de Educagdo Moral e Religiosa, desde
que frequentada com assiduidade.

12 — Os alunos excluidos por faltas na disciplina de
Educagdo Moral e Religiosa realizam, no final do 10.°, 11.°
ou 12.° ano de escolaridade, consoante 0 ano em que se veri-
ficou a exclusio, uma prova especial de avaliagdo elaborada
ao nivel de escola, de acordo com a natureza da disciplina.

13 — A aprovagiio na disciplina, na situagdio consi-
derada no nimero anterior, verifica-se quando o aluno
obtém naquela prova uma classificagdo igual ou superior
a 10 valores.

Artigo 38.°

Condigbes especiais e restrighes de matricula

1 — Ao aluno que transita de ano com classificagio igual
a9 ou 8 valores em uma ou duas disciplinas da componente
de formagdo geral € permitida a matricula em todas as disci-
plinas dessa componente no ano de escolaridade seguinte, in-
cluindo aquela ou aquelas em que obteve essas classificagbes.

2 — Nio ¢ autorizada a matricula em disciplinas da
componente de formagdo geral em que o aluno tenha obtido
classifica¢dio inferior a 10 valores em dois anos curriculares
consecutivos.

3 — E autorizada a anulagio de matricula na disciplina
de Educagdo Moral e Religiosa.

4 — Ao aluno que niio transite de ano na componente de
formagdio geral, além da renovagdo da matricula nas disciplinas
em que ndio progrediu ou ndo obteve aprovagdo, ¢ ainda facul-
tada a renovagdo de matricula em disciplinas dessa compo-
nente, do mesmo ano de escolaridade em que tenha progredido
ou sido aprovado, para efeitos de melhoria de classificagdo,
a qual s6 serd considerada quando for superior a ja obtida.

5 — Ao aluno que transite de ano ndo progredindo ou
ndo obtendo aprovagdo em uma ou duas disciplinas da
componente de formagdo geral € autorizada a inscrigdo
nas disciplinas em que se verifica a ndio progressdo ou
aprovagdo, de acordo com as possibilidades do estabele-
cimento de ensino.

6 — Os alunos ficam impedidos de renovar a matricula
no respetivo curso secundario quando:

a) Niio obtenham aproveitamento durante dois anos con-
secutivos ou interpolados em qualquer das disciplinas das
componentes de formagdo cientifica ou técnica-artistica;

b) Niio obtenham aproveitamento em trés disciplinas das
componentes de formagdo cientifica ou técnica-artistica
no mesmo ano letivo;

¢) Tenham frequentado o Curso Secunddrio de Danga,
de Musica, de Canto ou de Canto Gregoriano por um pe-
riodo de cinco anos letivos e sejam alvo de financiamento
plblico:
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d) Se verifique a manutengdo da situagdo do incumpri-
mento do dever de assiduidade por parte do aluno, cum-
pridos por parte do estabelecimento de ensino os proce-
dimentos inerentes a ultrapassagem do limite de faltas
injustificadas previsto na lei.

7 — Os alunos que, por motivo de forga maior devida-
mente comprovado, se encontrem numa das situagdes re-
feridas nas alineas @), b) ou ¢) do niimero anterior podem,
mediante requerimento apresentado ao érgdo competente de
diregdio ou gestdo do estabelecimento de ensino que ministra
as componentes de formagdio cientifica e téenica-artistica,
renovar a matricula, desde que tal seja aprovado pelo con-
selho pedagdgico ou equivalente e, no caso dos alunos que
se encontrem na situaciio descrita na alinea ¢), a renovagio
de matricula ndo acarrete aumento de encargos para o erdrio
plblico.

SECCAO IV
Conselho de turma

Artigo 39.°
Constituigiio ¢ funcionamento

1 — Para efeitos de avaliagdio dos alunos, o conselho
de turma ¢ constituido por todos os professores da turma,
sendo seu presidente o diretor de turma e o secretdrio
designado pelo 6rgio de gestido e administragdo do agru-
pamento de escolas ou escola ndo agrupada ou, no caso
dos estabelecimentos de ensino particular e cooperativo,
pelo orgdo de diregio pedagdgica.

2 — Nos conselhos de turma podem ainda intervir, sem
direito a voto, 0s servigos com competéncia em matéria de
apoio socioeducativo e servigos ou entidades cuja contri-
bui¢do o conselho pedagdgico ou equivalente considere
conveniente.

3 — Sempre que, por motivo injustificado, se verifique
a auséncia de um membro do conselho de turma, a reunido
¢ adiada, no maximo, por 48 horas, de forma a assegurar
a presenca de todos.

4 — No caso de a auséncia a que se refere o nimero
anterior ser presumivelmente longa, o conselho de turma
reline com os restantes membros, devendo o respetivo
diretor de turma dispor de todos os elementos referentes &
avaliagdio de cada aluno fornecidos pelo professor ausente.

5 — A deliberagiio final quanto & avaliagdo formativa
e quanto a classificagfio quantitativa ¢ da competéncia do
conselho de turma que, para o efeito, aprecia a proposta
apresentada por cada professor, as informagdes que a su-
portam ¢ a situagiio global do aluno.

6 — As deliberagdes do conselho de turma devem resul-
tar do consenso dos professores que o integram, admitindo-
-se 0 recurso ao sistema de votagdo quando se verificar a
impossibilidade de obtengdio desse consenso.

7 — No caso de recurso & votagdo, todos os membros
do conselho de turma devem votar mediante voto nominal,
ndo sendo permitida a abstengdo e ficando o voto de cada
membro registado em ata.

8 — Nos casos previstos no nliimero anterior, a delibera-
¢do ¢ tomada por maioria absoluta dos membros presentes
a reunido, tendo o presidente do conselho de turma voto
de qualidade, em caso de empate.

9 — Na ata da reunido de conselho de turma devem
ficar registadas todas as deliberagdes e a respetiva fun-
damentagdo.
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Artigo 40.°
Registo das dassificagies ¢ ratificagiio dus deliberacies

1 — As classificagdes quantitativas atribuidas pelo
consclho de turma no final dos 1.% 2.° ¢ 3.° periodos sdo
registadas em pauta, bem como nos restantes documentos
previstos para esse efeito, os quais ndo devem mencionar,
caso existam alunos com necessidades educativas espe-
ciais, a naturcza das mesmas.

2 — Em cada ano letivo, o aproveitamento final de
cada disciplina ¢ expresso pela classificagdo atribuida pelo
consclho de turma na reunido de avaliagdo do 3.° periodo,
pcl;muc aquela classificagdo deve exprimir a apreciagio
g do trabalho desenvolvido pelo aluno ¢ o seu apro-
veitamento escolar ao longo do ano.

3 — As deliberagoes do conselho de turma carecem de
ratificagio do 6rgdo competente de diregdo ou gestio do
cstabelecimento de ensino.

4 — Para cfeitos do numero anterior, o 6rgdo compe-
tente de diregdo ou gestio do estabelecimento de ensino
deve proceder a venficagdo das pautas ¢ da restante do-
cumentagio relativa as reunides dos conselhos de turma,
assegurando-se do integral cumprimento das disposigoes
normativas em vigor ¢ da observincia dos critérios defini-
dos pelo conselho pedagogico ou equivalente, competindo-
-lhe desencadear os mecanismos necessanios a corregdo de
cventuais irregularidades.

5 — As pautas, apos a ratificag@o prevista non.” 3, sdo
afixadas em local apropriado no interior da escola, nelas
devendo constar a £m da respetiva afixagdo.

6 — O argao competente de diregio ou gestdo do estabe-
lecimento de ensino determinar, sempre que o considere
Jjustificado, a repetig@o da reunido do conselho de turma, mfor-
mando sobre os motivos que fundamentam tal determinagdo.

7 — Se, apos a repetigio da reunido, subsistirem factos
11;:, no entender do 6rgdo competente de diregido ou gestio

estabelecimento de ensino, impegam a ratificagao das
deliberagdes do conselho de turma, deve a situagdo ser apre-
ciada em reunido do consclho pedagégico ou equivalente.

Artigo 41.°
Revisiio das deliberagies

1 — Apos a afixagio das pautas referentes ao 3.° periodo
de avaliagdo, o encarregado de educagio, ou o proprio
aluno quando maior de 1dade, pode requerer a revisio das
deliberagdes do conselho de turma.

2 — Os pedidos de revisio sio apresentados no prazo
de trés dias Uteis a contar da data da afixa¢do da pauta com
a classificagdo da avaliagdo sumativa, em requerimento
devidamente fundamentado em razdes de ordem técnica,
pedagogica ou legal e dirigido ao 6rgdo competente de di-
regdo ou gestdo do estabelecimento de ensino, podendo ser
acompanhado dos documentos considerados pertinentes.

3 — Os requerimentos reccbidos depois de expirado o
prazo fixado no niimero anterior, bem como os que nido
estiverem fundamentados, sdo liminarmente indefenidos.

4 — O orgdo competente de diregdo ou gestio do esta-
belecimento de ensino convoca, nos cinco dias Gteis apos
a aceitagdo do requerimento para apreciagdo do pedido de
revisdo, uma reuntio extraordinaria do conselho de turma.

5 — O conselho de turma, reunido extraordinariamente,
aprecia o pedido de revisdo ¢ delibera sobre 0 mesmo,
claborando um relatério pormenorizado, que deve integrar
a ata da reunido.
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6 — Nos casos em que o consclho de turma mantenha a
sua deliberagio, o processo aberto pelo pedido de revisao
¢ enviado pelo orgio de gestio ¢ administragio do agrupa-
mento de escolas ou escola ndo agrupada ou, no caso dos
estabelecimentos de ensino particular e cooperativo, pelo
orgdo de diregdo pedagogica, ao consclho pedagogico ou
cquivalente para decisdo final, que deve ser fundamentada,
instruindo-o com os scguintes documentos:

a) Requenimento do encarregado de educagio, ou do
aluno quando maior de idade, ¢ demais documentos apre-
sentados;

b) Fotocopia da ata da reunido extraordindnia do con-
selho de turma;

¢) Fotocopias das atas das reunides do conselho de turma
correspondentes a todos os momentos de avaliagio;

d) Relatono do diretor de turma, onde constem os contac-
tos havidos com o encarregado de educagio ao longo do ano;

¢€) Relatorio do professor da disciplina visada no pedido
de revisdo justificativo da classificagdo proposta no 3.° pe-
riodo ¢ do qual constem todos os clementos de avaliagao
do aluno recolhidos ao longo do ano letivo;

/) Ficha de avaliagio do aluno relativa aos trés periodos
letivos.

7 — Da deliberagio do conselho pedagogico ou equi-
valente ¢ respetiva fundamentagdo € dado conhecimento
ao interessado, através de carta registada com aviso de
recegdo, no prazo maximo de 30 dias ateis contados a
partir da data da recegio do pedido de revisio.

8 — A deliberagdo que recaiu sobre o pedido de revisao
pode ser objeto de reapreciagdo com base em vicio de
forma existente no processo, requerida no prazo de cinco
dias Qteis apos a data de recegdo da resposta, ao responsavel
do servigo territorialmente competente do Ministério da
Educagao ¢ Ciéncia.

9 — Da decisdo do pedido de reapreciagdo nio cabe
qualquer outra forma de impugnag@o administrativa.

Artigo 42.°
Situagdes especinis

1 — O consclho de turma de avaliagdo no 3.° periodo
deve ter em atengdo a ocorréncia de alguma das situagoes
especials previstas no artigo 34.°

2 — Quando, ao abrigo das situagdes previstas no nimero
anterior, s tenha realizado a prova extraordinana de avaliagio
(PEA), proceder-se-a 4 realizagdo de uma reunido extraordi-
naria do conselho de turma para ratificagdo das classificagdes
do aluno.

SECCAOV
Conclusdo

Artigo 43.°
Conclusio e certificagiio

1 — Concluem o Curso Secundario de Danga os alunos

¢ obtenham aprovag@o em todas as disciplinas do plano

estudos do curso, na FCT ¢ na PAA.

2 — Concluem os Cursos Secundarios de Musica, de
Canto ou de Canto Gregoriano os alunos que obtenham
aprovagdo em todas as disciplinas do plano de estudos do
respetivo curso ¢ na PAA.

3 — Para a certificagdo da conclusido de um curso se-
cundario de danga, de musica, de canto ou de canto gre-
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goriano nado ¢ considerada a realizagdo de exames finais
nacionais.

4 — Os alunos em regime supletivo que obtenham
aprovagio em todas as disciplinas do plano de estudos do
respetivo curso ¢ na PAA tém dircito ao diploma ¢ certi-
ficado previstos no niimero seguinte, apos comprovarem
ter concluido noutra modalidade de ensino as disciplinas
relativas @ componente de formagio geral.

5 — A conclusdo de um curso ¢ certificada através da
emissdo de:

a) Um diploma que ateste a conclusdo do nivel secun-
dario de educagdo ¢ indique o curso concluido, respetiva
classificagdo final, nivel de qualificagdo obtido ¢ ainda,
no caso do Curso Secundario de Danga, a obtengdo de
certificagio profissional;

b) Um certificado que discrimine as disciplinas do plano
de estudos, o projeto apresentado na PAA, a formagdo
em contexto de trabalho, no caso do Curso Secundario de
Danga, ¢ as respetivas classificagdes finais.

6 — A requerimento dos interessados, podem ainda ser
emitidas, em qualquer momento do percurso escolar do
aluno, certiddes das habilitagdes adquiridas, discriminando
as disciplinas frequentadas, concluidas ¢ os respetivos
resultados de avaliagdo.

7 — A cmissio do diploma, do certificado ¢ das certi-
ddes, referidos nos nimeros anteriores, ¢ da competéncia:

a) Do estabelecimento de ensino, publico, particular ou
cooperativo, com autonomia pedagogica, responsavel pelas
componentes de formagdo cientifica ¢ técnica-artistica;

b) Da escola publica de vinculagio, no caso das com-
ponentes de formagdo cientifica ¢ técnica-artistica serem
ministradas num estabelecimento de ensino particular ¢
cooperativo com paralelismo pedagogico.

8 — Os modelos de diploma ¢ certificado, previstos
neste artigo, sdo aprovados pelo membro do Governo res-
ponsavel pela area da educagao.

CAPITULO IV
Disposigdes transitorias e finais

Artigo 44.°
Norma transitéria

1 — No caso dos alunos que ingressaram antes do ano
letivo de 2012/2013 em cursos complementares ou secun-
darios do ensino artistico especializado das areas da Danga
¢ da Musica regulados pelas disposigdes revogadas pela
presente portaria, ¢ observado o seguinte:

a) Os alunos que ndo transitem para os cursos criados
pela presente portaria nio realizam Prova de Aptidio Ar-
tistica;

b) Nos casos previstos na alinca anterior, a classificagio
final de curso € o resultado da média aritmeética simples,
com arredondamento as unidades, da classificagdo final
obtida pelo aluno em todas as disciplinas;

¢) O caracter comum ou a proximidade na forma como
se encontram organizadas as disciplinas dos planos de
cstudos dos cursos em extingdo c as disciplinas das com-
ponentes de formagdo cientifica ¢ técnica-artistica dos
planos de estudos dos cursos criados pela presente portaria
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determinam, para cfeitos de transi¢do ¢ ou equivaléncia
entre cursos, a correspondéncia disciplinar, nos termos dos
anexos VIl ¢ IX da presente portaria, da qual fazem parte
integrante, frequentando os alunos as referidas disciplinas
no ano imediatamente subscquente ao ltimo frequentado
com aproveitamento;

d) Os alunos com disciplinas em atraso dos planos de
estudos em extingdo podem candidatar-se a realizagio de
uma prova de equivaléncia a frequéncia nessas disciplinas
com vista a conclusdo do plano de estudos originalmente
frequentado até ao final do ano letivo de 2015/2016, ou ser
integrados no novo plano de estudos criados pela presente
portania, através da aplicagio do disposto na alinea antenior;

€) Sem prejuizo do disposto na alinca seguinte, as dis-
ciplinas frequentadas ou concluidas que nao integram o
novo clenco disciplinar passam a constar do processo dos
alunos expressamente como disciplinas de complemento
do curriculo;

/) Os estabelecimentos de ensino podem definir a tran-
si¢do entre disciplinas dos planos de estudos em extingdo
que ndo constam dos anexos vl ¢ 1x ¢ disciplinas de oferta
complementar ou disciplinas de opgdo dos planos de estu-
dos aprovados pela presente portaria.

2 — Até a homologagdo referida no n.® 4 do artigo 2.°,
aplicam-se os programas atualmente em vigor, com ajus-
tamentos, Caso scja necessaro.

Artigo 45.°
Norma revogatoria

Sdo revogados, de acordo com o previsto no artigo
scguinte:

a) A Portaria n.® 1196/93, de 13 de novembro;

b) A Portaria n.° 688/96, de 21 de novembro;

¢) A Portania n.® 99/98, de 23 de fevereiro;

d) A Portaria n.° 52/99, de 22 de janciro, com a Decla-
ragdo de Retificagdo n.” 3-J/99, de 29 de janeiro;

€) A Portaria n.° 45/2005, de 18 de janeiro, com a De-
claragdo de Retificagdo n.® 18/2005, de 9 de margo;

JYAPortania n.* 871/2006, de 29 de agosto, alterada pela
Portaria n.” 424/2008, de 13 de junho;

2) A Portaria n.° 424/2008, de 13 de junho;

h) O Despacho n.* 51/SEAM/84, de 1 de junho;

i) O Despacho n.” S1/SERE/89, de 26 de agosto;

/) O Despacho n.” 65/SERE/90, de 23 de outubro;

k) O Despacho n.° 19592/2004, de 17 de setembro.

Artigo 46.°
Produgiie de efeitos

1 — A presente portaria produz efeitos a partir do ano
letivo de 2012/2013, sem prejuizo do disposto no nimero
seguinte.

2 — Os planos de estudos aprovados nos termos dos
anexos [ a1V sdo aplicados, relativamente ds componentes
de formagao cientifica ¢ técnica-artistica, de acordo com
o seguinte calendano:

a) 2012/2013, no que respeita ao 10.° ano;
b) 2013/2014, no que respeita ao 11.° ano;
¢) 2014/2015, no que respeita ao 12.° ano.

Pelo Ministro da Educagao ¢ Ciéncia, Isabel Maria Ca-
brita de Aratijo Leite dos Santos Silva, Secretana de Estado
do Ensino Basico ¢ Secundario, em 13 de agosto de 2012,
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ANEXO 1 rem mais conveniente desde que respeitem as cargas hora-

rias semanais constantes do quadro infra. Na componente

Curso Secundério de Danga de formagdo geral, os tempos apresentados correspondem
a0s tempos minimos por disciplina, pelo que ndo podem ser

Parte A aplicados apenas os minimos, em simultinco, em todas as

disciplinas. O tem ma cumprir & realizado pelo somatorio
dos tempos alocados as diversas disciplinas, podendo ser
feitos ajustes de compensagdo entre semanas:

No dmbito da sua autonomia, as escolas tém liberdade
para organizar os tempos letivos na unidade que conside-

b)

]

Carga Hordria Semanal
Disciplinas (em minutos)
32 10.° ano 11.% ano 12.% ano
- Portugués 180 180 200
§ L. Estrangeira |, Il ou 11l {a) 150 150 -
Filosofia 150 150 -
Histdria da Cultura e das Artes 135 135 135
gg Musica S0 90 90
8 Oferta Complementar (b) (90) (90) (90)
Subtotal 225 (315) 225 (315) 225(315)
Téenicas de Danga (c) 900 900 1080
e Téenica de Danga Classica (d)
.3 e Técenica de Danga Contemporanea (e)
'S Disciplina de opgdo (f) - 90 (180) 90 (180)
S * Composicdo
g e Técenicas Teatrais
z Oferta Complementar (b) (90) (90) (90)
Subtotal 900(990) 990(1080) 1170(1260)
Educagio Moral e Religiosa (g) (90) (90) (90)
Formacg3o em Contexto de Trabalho (h) - 7920
225 (i) 225 az 225 m
TOTAL (j) 1665 a 1980 1755 a 2070 1845 a 2160
(1755 a 2070) {1845 a 2160) {1935 a 2250)

O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino bdsico, inlciard obrigatoriamente
uma segunda ingua no ensino secunddrio. No caso de um aluno Iniclar uma sqmda Ifr‘u: tomanoo em conta as disponibllidades
da escola, poderd cumul te dar de 3 Ungua Estr | como o com aceltagdo expressa do
acréscimo da carga hordria,

Disciplina a ser criada de acordo com os recursos das escolas e de oferta facultativa, em qualquer das componentes de formagio,
com uma carga hordna até 90 minutes, ou com a carga mdxima Indicada a ser aplicada na leclonagio de duas disdplinas, nio
podendo ser ultrapassado o nimero mdximo de disciplinas permitido na matriz dos cursos artisticos especlalizado. Caso as escolas
ndo p 1 lecionar h discipling de Oferta C , poderdo lec duas disciphnas de op(do nos termos em
QU B MesMas ocorrem, ou reforgar uma ou mais disciplnas das componentes de formagdo dentifica ou técnica-artistica

A distribuicdo da carga hordria semanal entre s duss disciplings téenicas € da resporsabilidade de cada estabelecimento de ensino,
Inclul Repertdrio Cldssico e Pas-de-Deux.

Inclul Repertério Contempordneo.

0 aluno esth obrigado & frequentar, no 11° @ 12° ano, uma das discipinas, Excetus-se 8 ressalva constante ra alines b),

Disciplina de frequinca facultativa, com carga fixa de 90 minutas,

A Formagio em Contexto de Trabalho, caso ocorra concentrad, nio deverd ult

Contempla até 225 de aplicagio f © projeto educative. Podem ser utllizados em atividades de conjunto
cu aplicados em uma ou mals de uma disoplina das componentes de formagio dent¥fica e ou técnica-artistica, pedendo a sua carga
horéria global ser gerida por periodo letivo,

O tempo sobrante de reforgo, de aphicacdo na de fi
geral quando a frequénda ocorrer em reane :nlmbdo

as 35 horas semanals.

¢80 geral, serd o determinado pels escola de ersino secundério
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O plano de estudos apresenta, para referéncia ¢ para efeito exemplificativo, a carga horana semanal organizada em perio-
dos de 45 minutos, assumindo a sua distribuigio semanal ¢ por anos de escolaridade um carater indicativo para as escolas:

2)

C]
d}
e}

hj

Danca Contemporanea do Balleteatro Escola Profissional

Parte B

] Carga Hordria Semanal
i% Disciplinas (45 minutos)
10.% ano 11.2 ano 12.2 ano
= Portugués 4 4 5
o L. Estrangeira |, Il ou lll (@) 4 4 -
° Fllosofia 4 4 -
Histéria da Cultura e das Artes 3 3 3
gg Mdsica 2 2 2
E Oferta Complementar (b) (2) 2 (2)
(%]
Subtotol 5(7) 5(7) 5(7)
Técnicas de Danca (c) 20 20 24
- . Técnica de danga cldssica (d)
.g . Técnica de danga contemporanea (e}
2 Disciplina de opgdo (f) - 2(a) 2(4)
< «  Composigio
g e Técnicas Teatrals
& Oferta Complementar (b) (2) (2) (2)
Subtotal | 20(22) 22(24) 26(28)
Educagdo Moral e Religiosa (g) (2) (2) (2)
Formag&o em Contexto de Trabalho (h) 132 h.
5 (1) 5 (i) 5 (i)
TOTAL 37/44 39/a6 41/48 (j)
(39/46) (41/48) (43/50) (1)

0 alunc escolhe uma kingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensine basico, inkiard obrigatoriamente uma
segunda kngua no ensino secundario. No caso de um aluno inidar uma segun& Ilngun, tomando em conta Is disponibilidades da escola,
poderd cumulativamente dar continuidade 3 Lingua Estrangeira | como disciplina fac com cio exp do acréscimo da
carga hordna.

Disoplina a ser criada de acordo com os recursos das escolas e de oferta facultativa em qual das de formagdo, com uma
c:rga horirn m 2 blocos letivos, ou com a carga maxima indicada a ser aplicada na lacnona;io de duas disopknas, ndo podendo ser

o axi de disoplinas permitido na matriz dos cursos artisticos iakzados. Caso as las ndo p d
ledi 2 disciplina de Oferta Comp , poderdo lecionar duas disciplinas de opgio, nos termos em que as mesmas ocorrem, ou
reforgar uma ou mais disciplinas das componentes de formagdo dentifica ou técnica-artistica.

Adistribuicio da carga hordria entre as duas dsdplinas téonicas € da resporsabididade de cada estabelecimento de ensino.
Inclui Repertério Classico e Pas-de-Deux.

Inchui Repertério Contemporineo.

0 aluno estd obrigado a frequentar, nos 11% e 122 ancs, uma das disoplinas. Excetua-se a ressalva constante na alinea b).

Disoplina de frequéncia facultativa, com carga fixa de 2x4Sminutos.

A Formagio em C de Trabalho, a ser de hida durante © 12% ano, apresenta a carga horiria em horas. Caso ocorra
concentradamente ndo deverd ultrapassar as 35 horas semanais.
Contempla até S blocos de aplicagdo facul o projeto educativo. Podem ser utilizados em atiwvidades de conjunto ou

aplicados em uma ou mais de uma disoplina das companentes de formagdo cientifica e cu téonica-artistica, podendo a sua carga hordria
ghobal ser gerida por periodo letivo.

£ adicionada, em total, a convers3o das 132 horas em S blocos semanais, na carga hordria anual, refativa 3 fi ¢do em de
trabalho.
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ANEXO It mais conveniente desde que respeitem as cargas hordrias

semanais constantes do quadro infra. Na componente de

Curso Secundério de Masica formagdo geral, os tempos apresentados correspondem aos

tempos minimos por disciplina, pelo que nido podem ser

Parte A aplicados apenas 0s minimos, em simultineo, em todas as

No dmbito da sua autonomia, as escolas tém liberdade
de organizar os tempos letivos na unidade que considerem

disciplinas. O tempo a cumprir ¢ realizado pelo somatorio

4 Carga Hordria Semanal
Disciplinas lem minutos
10.fano 11.° ano 12.7 ano
Portugués 180 180 200

'g L. Estrangeira |, Il ou lll {a) 150 150 -

o | Filosofia 150 150 -
Educacdo Fisica 150 150 150
Histéria da Cultura e das Artes 135 135 135

g Formagio Musical 20 90 %0

_é Andlise e Técnicas de Composicdo 135 135 135
Oferta Complementar (b) (90) (90) (90)

Subtotal 360(450 360{450) 360(450)
Instrumento/Educagio Vocal/Composicio (¢) 20 %0 %0
g Classes de Conjunto (d) 135 135 135
g Disciplina de opg3o (e): - 45 (90) 45 (90)
: *  Baixo Continuo

S| e Acompanh to e Improvisagh

,§ * Instrumento de Tecla

-

Oferta Complementar (b) (90) (90) (90)
Subtotal | 225 (315) 270 (360) 270 (360)
Educacdo Moral e Religiosa (f) (90) (90) (90)
30 (g) 90 (g) 90 (g)
TOTAL (h) | 130521485 | 1350 a 1530 1035 a 1215
{1395 a 1575)| (1440 2 1620) (1125 a 1305)
a) 0O aluno escolhe uma ¥ngua geira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino basico, Iniclard
obrigatorlamente uma segunda lingua no ensino secunddric. No caso de o aluno Iniclar uma segunda Nngua,
tomando em conta as disponibilidades da escola, poderd [} dar cor dade 3 Lingua Estrang 1

b}

<)

d)
el

hl

como disciphing facultativa, com a aceitaclio expressa do acréscmo da carga horéiria,
Discipline & ser crisda de acordo com o8 recursos das escolas e de oferta  facultativa, em qualquer das

componentes de formagio, com uma carga hordria até 90 minutos, ou com a canga maxima indicada a ser d
na leclonagio de duas discipiinas, ndo podendo ser ultr do o numero mdximo de disciplinas p ido na
matrz dos cursos artisticos lzadas. Caso as das ndo p [ h di lina de Oferta
Complementar, pederdo leconar duas disciplinas de opgdo, nos termos em que as mesmas ocarrem, ou reforgar
uma ou mais discipli letivas das comp nes de formagdo centifica ou técnica-artistica

Consoante a variante do curso: nstrumento, Formagio Musical ou Compasiclo, o aluno freq & a discipling

de Irstrumento, Educaciio Vocal ou Composigdo, Em Educacio Vocal a carga horéria semanal pode, por guestdes
pedagégicas ou de gestio de hordrios, ser repartida iguaimente entre os alunos, Caso o ndo seja, metade da cargs
hararia desta ! derd ser transferida paraa | S0 da disciplina de | wento de Tecla.

Scb esta designagdo Inch as seg priticas de masica em conjunto: Coro, Mdsica de Cimara, Orquestra.
O alunc estd apenas obrigado a frequentar, nos 112 e 129 anos, uma das disciplinas. Excetuase a ressalva
constante na alinea b)

Disciplina de frequéncia facultativa, com carga fiea de 90 minutas.

Contempla até 90 mi de oferta facultative, corscante o projeto educativo. Podem ser utilizados em
athvdades de conjunte ou aplicados em uma ou mals de uma di I K das de f [
centifica e ou técnica-artistica, podendo a sua carga hordria global ser gerida por perfodo letivo.

A aplicagio do tempo sobrante de reforgo na componente de formagdo geral serd determinada pela escola de
ensino secundario geral guando a frequéncia ocorrer em regime articulado.
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Parte B

O plano de estudos apresenta, para referéncia e para efeito exemplificativo, a carga hordria semanal organizada em perio-
dos de 45 minutos, assumindo a sua distribui¢do semanal e por anos de escolaridade um caréter indicativo para as escolas:

3 Carga Hordria Semanal
x45minutos|
g Disciplinas = )
10.%2ano 11.2ano | 12.fano
Portugués 4 4 5
™ L Estrangeira |, ll ou lll (@) 4 4 -
It Filosofia 4 4 -
Educagdo Fisica 4 4 a
m Historia da Cultura e das Artes 3 3 3
P Formagdo Musical 2 2 2
E Anilise e Técnicas de Composicdo 3 3 3
o Oferta Complementar (b) (2) 2) (2)
Subtotal | 8(10) | 8(10) 8(10)
Instrumento/Educag¢ao Vocal/Composicdo (c) 2 2 2
.E Classes de Conjunto (d) 3 3 3
k7] Disciplina de opcdo (e): - 1(2) 1(2)
E, *  Baixo Continuo
g *  Acompanhamento e Improvisacio
_ﬁ * Instrumento de Tecla
= Oferta Complementar (b) (2) (2) (2)
Subtotal 5(7) 6(8) 6(8)
Educagio Moral e Religiosa (f) (2) (2) (2)
2(9) | 2(a) | 2(g)
TOTAL 29/33 30/34 23/27
(31/35) | (32/36) (25/29)

a) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino bésico, iniciard
obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secunddrio. No caso de o aluno iniciar uma segunda lingua, tomando em
conta as disponibilidades da escola, poderd cumulativamente dar continuidade & Lingua Estrangeira | como disciplina
facultativa, com a aceitagio expressa do acréscimo da carga horéria.

b) Disciplina a ser criada de acordo com os recursos das escolas e de oferta facultativa, em qualquer das componentes de
formagio, com uma carga horéria até 2 blocos letives, ou com a carga maxima indicada a ser aplicada na lecionagio de
duas disciplinas, ndo podendo ser ultrapassado o ndmero maximo de disciplinas permitido na matriz dos cursos artisticos
especializados. Caso as las nio p: dam lecionar nenh disciplina de Oferta Complementar, poderdo lecionar
duas disciplinas de opgio, nos termos em que as mesmas ocorrem, ou reforgar uma ou mais disciplinas coletivas das
componentes de formagio cientifica ou técnica-artistica.

c) Consoante a variante do curso: Instrumento, Formagdo Musical ou Composi¢3o, o aluno frequentard a disciplina de
Instrumento, Educaclo Vocal ou Composigio. Em Educacio Vocal a carga hordria semanal pode, por gquestdes
pedagdgicas ou de gest3o de hordrios, ser repartida igualmente entre os alunos. Caso © ndo seja, metade da carga
horéria desta disciplina poderd ser transferida para a lecionagdo da disciplina de Instrumento de Tecla.

d) Sob esta designagio incluem-se as seguintes praticas de mdsica em conjunto: Coro, Mdsica de Cdmara, Orquestra.

e O aluno estd apenas obrigado a frequentar, nos 11° e 129 anos, uma das disciplinas. Excetua-se a ressalva constante na
alinea b).

f) Disciplina de frequéncia facultativa, com carga fixa de 2x45minutos.

gl Contempla até 2 blocos letivos de aplicagiio facultativa, consoante o projeto educativo. Podem ser utilizados em
atividades de conjunto ou aplicados em uma ou mais de uma disciplina coletiva das componentes de formagio cientifica
e ou técnica-artistica, podendo a sua carga hordria global ser gerida por periodo letivo.
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ANEXO M mais conveniente desde que respeitem as cargas horérias
semanais constantes do quadro infra. Na componente de

Curso Secundario de Canto formagdo geral, os tempos apresentados correspondem aos
tempos minimos por disciplina, pelo que ndo podem ser

Parte A aplicados apenas os minimos, em simultineo, em todas as

No dmbito da sua autonomia, as escolas tém liberdade
de organizar os tempos letivos na unidade que considerem

disciplinas. O tempo a cumprir ¢ realizado pelo somatorio
dos tempos alocados as diversas disciplinas, podendo ser
feitos ajustes de compensagdo entre semanas:

k3 Carga Hordria Semanal
(em minutos)|
Disciplinas
10.%ano 11.%ano 12.%ano
Portugués 180 180 200
" L. Estrangeira |, Il ou Ill (@) 150 150 -
& | Filosofia 150 150 -
Educacdo Fisica 150 150 150
3 Histdria da Cultura e das Artes 135 135 135
£ Formacdo Musical (b) 90 (180) 90 (180) 90 (180)
g Andlise e Técnicas de Composigdo 135 135 135
hd Oferta Complementar (c) (90) (90) (90)
Subtotal 360 (540) 360 (540) 360 (540)
Canto 90 90 90
Classes de Conjunto (d) 135 135 135
- Linguas de Repertério (e) 180 180 180
2 e Alemdo
v
3 . Italiano
& | Disciplina de opgdo (f): - 45 (90) 45(90)
= e  Pratica de Canto Gregoriano
i§ e  Arte de Representar
. Instrumento de Tecla
*  Correpetigdo
Subtotal 405 (495) 450 (540) 450(540)
Educacdo Moral e Religiosa (g) (90) (90) (90)
90 (h) 90 (h) 90 (h)
TOTAL (i) | 1485a 1755 | 1530 a 1800 | 1215 a 1485
(1575 a 1845) [(1620 a 1890) | (1305 a 1575)

a)

b)

<

d)

e)

0O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino bdsico,

iniciard obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secunddrio. No caso de o aluno inidar uma segunda

lingua, tomando em conta as disponibilidades da escola, poderd cumulativamente dar continuidade 3 Lingua

Estrangeira | como disciplina facultativa, com a aceitagdo expressa do acréscimo da carga hordria.

A carga hordria maxima € aplicivel, em fungio da afericio resultante da prova de acesso e enguanto se

justificar, aos alunos que ndo s3o detentores do 52 grau da disciplina de Formagdo Musical.

Disciplina a ser criada de acordo com os recursos das escolas e de oferta facultativa, com uma carga hordria até
p de Oferta Compl ., poderdo reforgar

uma ou mais disciplinas coletivas das componentes de formagio cientifica ou técnica-artistica.

Sob esta designagdo incl se as préticas de mudsica em conjunto: Coro, Musica de Cimara, Estadio

13 B

90 minutos. Caso as escolas ndo pretendam leci a discipli

de Opera.

A distribuigio da carga hordria semanal entre as duas disciplinas de linguas de repertério é da responsabilidade
de cada beleci de i

0O aluno estd apenas obrigado a frequentar, nos 112 e 129 anos, uma das disciplinas. Excetua-se a ressalva
constante na alinea c).

Disciplina de fi éncia facul , com carga fixa de 90 minutos.

Conternpla até 90 minutos de aplicagio facultativa, ite o projeto ivo. Podem ser utilizados em
atividades de conjunto ou aplicados em uma ou mais de uma disciplina coletiva das componentes de formacio
cientifica e ou técnica-artistica, podendo a sua carga hordria global ser gerida por periodo letivo.

A aplicacdo do tempo sobrante de reforgo na componente de formag3o geral serd determinada pela escola de
ensino secunddrio geral quando a frequéncia ocorrer em regime articulado.

a
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Parte B

O plano de estudos apresenta, para referéncia e para efeito exemplificativo, a carga hordria semanal organizada em perio-
dos de 45 minutos, assumindo a sua distribui¢do semanal e por anos de escolaridade um caréter indicativo para as escolas:

E] Carga Hordria Semanal
minutos|
i i Disciplinas
£ £ 10.2ano | 11.fano | 12.fano
Portugués 4 4 5
© L. Estrangeira |, Il ou lll {a) 4 4 -
& Filosofia 4 4 -
Educac3o Fisica 4 4 4
m Histdria da Cultura e das Artes 3 3 3
- Formacio Musical (b) 2(a) 2(a) 2(4)
; Andlise e Técnicas de Composi¢ao 3 3 3
o Oferta Complementar (c) (2) (2) (2)
Subtotal 8(12) 8(12) 8(12)
Canto 2 2 2
Classes de Conjunto (d) 3 3 3
8 Linguas de Repertorio (e) 4 4 4
ko] e Alemio
s e ltaliano
8 Disciplina de opgdo (f): _ 1(2) 1(2)
:ﬁ *  Pratica de Canto Gregoriano
= *  Arte de Representar
* Instrumento de Tecla
*  Correpeticao
Subtotal 9 10 (11) 10 (11)
Educacdo Moral e Religiosa (g) (2) (2) (2)
2(h) 2 (h) 2 (h)
TOTAL 33/39 34/40 27/33
(35/41) (36/42) (29/35)

a) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino bésico,
iniciard obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundério. No caso de o aluno iniciar uma segunda
lingua, tomando em conta as disponibilidades da escola, pederd cumulati dar continuidade & Lingua
Estrangeira | como disciplina facultativa, com a aceitagiio expressa do acréscimo da carga hordria.

b) A carga hordria mdxima ¢ aplicdvel, em fungdo da aferigiio resultante da prova de acesso e enquanto se
justificar, aos alunos que n3o slo detentores do 5° grau da disciplina de Formagio Musical.

<) Disciplina a ser criada de acordo com os recursos das escolas e de oferta facultativa, com uma carga hordria até
2 blocos letivos. Caso as escolas nio pretendam lecionar a disdplina de Oferta Complementar, poderio
reforgar uma ou mais disciplinas coletivas das componentes de formacio cientifica ou téenica-artistica.

d) Sob esta designagdo incluem-se as seguintes priticas de misica em conjunto: Coro, Mdsica de Cimara, Estidio
de Opera.

e) A distribuic3o da carga herdria semanal entre as duas disciplinas de linguas de repertério é da responsabilidade
de cada estabelecimento de ensino.

f) 0 aluno estd apenas obrigado a frequentar, nos 11° e 129 anos, uma das disciplinas. Excetua-se a ressalva
constante na alinea c).

g Disciplina de frequéncia facultativa, com carga fixa de 2x45minutos.

h) Contempla até 2 blocos letivos de oferta facultativa consoante o projeto educativo, numa das disciplinas da
componente de formacdo cientifica ou da componente de formagio téenica-artistica, que funcionem em regime
de turma. Pede ser aplicada, subdividida, em disciplinas diferentes, podendo a sua carga hordria global ser
gerida por periodo letivo.
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ANEXO IV mais conveniente desde que respeitem as cargas horédrias
semanais constantes do quadro infra. Na componente de

Curso Secundario de Canto Gregoriano formagdo geral, os tempos apresentados correspondem aos

tempos minimos por disciplina, pelo que ndo podem ser
Parte A aplicados apenas os minimos, em simultineo, em todas as
disciplinas. O tempo a cumprir € realizado pelo somatério

No dmbito da sua autonomia, as escolas tém liberdade  dos tempos alocados 4s diversas disciplinas, podendo ser
de organizar os tempos letivos na unidade que considerem  feitos ajustes de compensagdo entre semanas:

Carga Horaria Semanal
Disciplinas fom minutos)
10.% ano 11.2 ano 12.2 ano
Portugués 180 180 200
® | L Estrangeiral,lloulll (a) 150 150 -
& | Filosofia 150 150 -
Educagdo Fisica 150 150 150
= | Histdria da Cultura e das Artes 135 135 135
g Formagdo Musical 90 90 20
& | Andlise e Técnicas de Composi¢do 135 135 135
© | Oferta Complementar (b) (90) (90) (90)
Subtotal 360 (450) 360 (450) 360 (450)
Canto Gregoriano 90 90 90
8 | Casses de Conjunto (c) 135 135 135
g Técnica Vocal {d) 90 90 90
< | Disciplina de opgdo (e): - 45 (90) 45 (90)
% * Instrumento de Tecla
2 e  Coro Gregoriano
= | oferta Complementar (b) (90) (90) (90}
Subtotal 315 (405) 360 (450) 360(450)
Educacdo Moral e Religiosa (f) (90) (90) (90)
90 (g, 90 w 90 @
TOTAL (h) 1395a 1575 1440 a 1620 1125 a 1305
(1485 a 1665) | (15302 1710) | (1215a 1395)

a)

b)

d)

8

h)

O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino bésico, iniciard obrigatoriamente
uma segunda lingua no ensino secundirio. No caso de o aluno iniciar umna segunda lingua, tomando em conta as disponibilidades da

escola, poderd lati dar inuidade & Lingua Estrangeira | como disciplina facultativa, com a itagio exp do
acrésaimo da carga hordria.

Disciplina a ser criada de acordo com os recursos das escolas e de oferta facultativa, em qual das P 1tes de formagio, com
urmna carga hordria até 90 minutos, ou com a carga mdaxima indicada a ser aplicada na ¢io de duas discipli ndo podendo ser
ultrapassado o numero maximo de disciplinas permitido na matriz dos cursos artisticos especializados. Caso as las ndo p dam

lecionar nenhuma discipling de Oferta Complementar, poderio lecionar duas disciplinas de opglio, nos termos em que as mesmas
acorrem, ou reforgar uma ou mais disciplinas coletivas das componentes de formagio cientifica ou técnica-artistica.

Sob esta designacio incluem-se as seguintes priticas de mdsica em conjunto: Coro, Musica de Cimara.

A carga hordria semanal é lecionada a grupos de dois aluncs, podendo, por gL gogicas ou de gestio de hordrios, ser
repartida igualmente entre eles,

O aluno estd apenas obrigado a frequentar, nos 112 e 122 anos, uma das disciplinas. Excetua-se a ressalva constante na alinea b).
Disciplina de frequéncia facultativa, com carga fixa de 90 minutos.

Conternpla até 90 minutos de oferta facultativa, 0 projeto ed ivo. Podern ser utilizados em atividades de conjunto ou
aplicados em uma ou mais de uma disciplina coletiva das componentes de formagio cientifica e ou técnica-artistica, podendo a sua
carga horéria global ser gerida por periodo letivo.

A aplicacio do tempo sobrante de reforgo na componente de formagio geral serd determinada pela escola de ensino secundério geral
quando a frequéncia ocorrer em regime articulado.
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Parte B

O plano de estudos apresenta, para referéncia e para efeito exemplificativo, a carga hordria semanal organizada em
periodos de 45 minutos, assumindo a sua distribui¢do semanal e por anos de escolaridade um caréter indicativo para
as escolas:

g Carga Hor4ria Semanal
x45minutos
Disciplinas jeaSminures)
10.2ano | 11.2ano | 12.2 ano
Portugués 4 4 5
T | L Estrangeiral, lloulll (@) 4 4 -
® | Filosofia 4 4 .
Educagdo Fisica 4 4 4
° Histéria da Cultura e das Artes 3 3 3
£ | Formagdo Musical 2 2 2
§ Andlise e Técnicas de Composi¢do 3 3 3
Y | Oferta Complementar (b) (2) (2) (2)
Subtotal | 8(10) 8(10) 8(10)
Canto Gregoriano 2 2 2
8 | Classes de Conjunto (c) 3 3 3
B | Téenica vocal (d) 2 2 2
Z | pisciplina de opgso (e): - 120 | 12)
3 * Instrumento de Tecla
.g *  Coro Gregoriano
" | Oferta Complementar (b) (2) (2) (2)
Subtotal 7(9) 8(10) 8(10)
Educagdo Moral e Religiosa (f) (2) (2) (2)
2(9) | 2(a) | 2(o) |
TOTAL | 31/35 | 32/36 25/29
(33/37) | (34/38) | (27/31)

a) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino bdsico,
Iniclard obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. No caso de o aluno iniclar uma segunda
lingua, tomando em conta as disponibilidades da escola, poderd cumulativamente dar continuidade 3 Lingua
Estrangelra | como disciplina facultativa, com a aceltagio expressa do acréscimo da carga hordria.

b) Disciplina a ser criada de acordo com os recursos das escolas e de oferta facultativa, em qualquer das
componentes de formagdo, com uma carga hordrla até 2 blocos letivos, ou com a carga maxima indicada a ser
aplicada na lecionacdo de duas disciplinas, ndo podendo ser ultrapassado o nimero maximo de disciplinas
permitido na matriz dos cursos artisticos especializados. Caso as escolas ndo pretendam lecionar nenhuma
disciplina de Oferta Complementar, poderdo lecionar duas disciplinas de opgdo, nos termos em que as mesmas
ocorrem, ou reforcar uma ou mals disciplinas coletivas das componentes de formagdo dentifica ou téenica-
artistica.

c) Sob esta designagdo Incluem-se as seguintes praticas de mdsica em conjunto: Coro, Mdsica de Camara.

d) A carga hordria semanal é lecionada a grupos de dols aluneos, podendo, por questdes pedagdgicas ou de gestdo de
horéries, ser repartida igualmente entre eles.

e) O aluno estd apenas obrigado a frequentar, nos 11% e 129 anos, uma das disciplinas. Excetua-se a ressaiva
constante na alinea b).

f) Disciplina de frequéncia facultativa, com carga fixa de 2x45minutos.

g Contempla até 2 blocos letives de oferta facultativa, consoante o projeto educativo. Podem ser utilizados em
atividades de conjunto ou aplicades em uma ou mals de uma disciplina coletiva das componentes de formagdo
clentifica e ou técnica-artistica, podendo a sua carga hordrla global ser gerida por periodo letivo.
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ANEXOV

Instrumentos que podem ser ministrados

Acordedo.
Alaide.
Bandolim.
Bateria.
Clarinete.
Clavicérdio.
Contrabaixo.
Cravo.

Fagote.

Flauta de bisel.
Flauta.

Guitarra cldssica.
Guitarra portuguesa.
Harpa.

Oboé.

Orgio.
Percussdo.
Piano.
Saxofone.
Trombone.
Trompa.
Trompete.
Tuba.

Viola da gamba.
Violeta.
Violino.
Violoncelo.

ANEXO VI

Correspondéncia entre o ano de escolaridade dos cursos
secundarios e o ano/grau dos cursos
especializados de masica em regime supletivo

4398-(39)

ANEXO VIII

Tabela de disciplinas afins na area da danga

Disciphnss de planes Go senudon sxtinsas por forga da
presente pertaris

Dinciphras de plascs de eetador da presente
portaria

Miuieia & Qusia Mazica s Cutens & S At
Missieia do Arse Mazica cb Catans & & At
Msica Mlaca

Tderica de Dunga Olesica Ticrica de Darca Chlunica
Téorica da Durga Modea Técrica de Darca Cortmnpariess
Torica de Dunga Oldesica + Viragie Técraca % Darca Chhanica

Tacrscn de Dwws Modorm + Varwctar

Tecrica de Dargs Cortmmparires

ANEXO IX

Tabela de disciplinas afins na area da masica

Oucipines de planss de essdes por forgs da 4 planas de ertades da preverts
prowence portaria portara

KNarslo A

Ardia o Tacricas de Campaticie Ardian o Thcnca de Conmpasehs
Tecrscn Vearl o Rapernonia

Carss Cams

[ Camts Gregarano 1094

Carts Gragorrn 11577 "4 dabdede | * Cares Gregorww 1157 *

Canta Grogarano 1298

Orquestrs
Msica 4o Cleans
Musica de Clrmrwhcorparbarserte Ceoes de Commrn
Care

-y
Ovquan
Cacss 20 s
Libancinia ce Composesa Cavpaicic
Educacie Wacd, o Cano Covplwrancy de Forvagio Muscil | Bducacs Vacd
Farmacio Ml Tormeache Matical

Hinttrin de Minses

Hatern ce Cuters « ¢ At

Ersino Seoundirio
Aro de escolridade - IS 5
Aroigrav das dciphnas das componentes entifica ¢ 196" . 1w
tEcricy-arsatica

ANEXO VII

Provas de equivaléncia a frequéncia

Disciplinas Curses Tipo de

prova

Camo
Cameo Gregorisne EP
Misica

Educagio Faica

Canto
Flosofa Samo Gregoriamo 3 120

Muisica

Canto
Camo Gregortwo )
Danga

Miskca

Lisgua Estrangeira L1l cu 8

Camo
Camo Gregorisse o)
Danga
Misica

Portuguia 120425
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Fararees (Faro, Ovgha oe Crand)
Iratruwenso (Favts de Bael, Vickrcela, Viedo)
Vararess Prircgal

ratrvreny rstrvremo of
arureas |

Pare

Parcausa

bxbare e

Educacte ¥aow 11577+ 12787, de Curso Secandere de
Carss Gragarino

& Ew comsondroie com 9 retaarews Seoeteiedo

ANEXO X

Procedimentos especificos a observar no desenvolvimento
da prova extraordinaria de avaliagdo (PEA)

1 — Compete aos departamentos curriculares, de acordo
com as orientagdes do conselho pedagdgico da escola ou
equivalente, estabelecer a modalidade e a duragdo que a
provaextraordindria de avaliagdo (PEA) deve assumir, tendo
em conta a natureza e especificidade de cada disciplina.

2 — Compete ainda aos departamentos curriculares pro-
por ao conselho pedagdgico ou equivalente as informagdes
sobre a PEA das quais devem constar o objeto de avaliagdo,
as caracteristicas e estrutura da prova, os critérios gerais de
classificagdo, o material permitido e a duragdo da mesma.

3 - Paraa elaboragiio da PEA ¢ constituida uma equi
de dois professores, em que, pelo menos, um deles tenK:
lecionado a disciplina nesse ano letivo. Para o desempe-
nho desta fungdo ndo estd prevista qualquer dispensa de
servigo docente.

4 — Compete ao 6rgdo competente de dire¢do ou gestdo
do estabelecimento de ensino fixar a data de realizagdo da
PEA no periodo compreendido entre o final das atividades
letivas até 31 de julho.

5 — Toda a informagdo relativa a realizagiio da PEA
deve ser afixada pelas escolas até ao dia 15 de maio.

6 —— Caso o aluno ndo compareqa a prestagdo da PEA,
nido lhe ¢ atribuida qualquer classificagdo, pelo que se con-
sidera que o aluno ndo obteve aproveitamento na disciplina.
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Anexo II — Plano de Estudos do curso profissional de Intérprete

de Danca Contemporanea do Balleteatro Escola Profissional

AREADE FORMACAO COMPONENTE DE FORMACAO HORAS
Artistica - Danca Danca Contemporanea 470
Ballet 470
Oficinas de Danca 80
Voz | Canto 80
Formacao em contexto de trabalho 600
Cientifica - Danca Historia da Cultura e das Artes 200
Psicologia e Sociologia 200
Estudo do movimento 100
Sécio-Cultural Area de integragao 220
Tecnologias da informacao e comunicagcao 100
Educacao Fisica 140
Portugués 320
Inglés 220
TOTAL DE HORAS 3200

Joana Rodrigues | Mestrado em Ensino de Danga | 2023 111



O estudo da peca The Roots de Kader Attou como estimulo para o desenvolvimento das
capacidades de composicdo coreografica dos alunos do 2° ano do Curso Profissional de Intérprete de

Danca Contemporanea do Balleteatro Escola Profissional

Anexo IIT — Objetivos da disciplina de Danca Contemporanea do
2° ano do Curso de Intérprete de Danca Contemporanea do Balleteatro

Escola Profissional
IIT A)

10284

Danca contemporanea - improvisacéao Carga horaria

50 horas

* Reconhecer o movimento, o gesto e a agao, enquanto experiéncia e enquanto construgao de movimentos.

e Utilizar varias linguagens motoras para consolidar a expressao individualizadora e o potencial criativo de cada
um

Objetivo(s)

* Executar exercicios de condigao fisica, psico-fisica, de coordenagao motora e de exploragao de todas as
unidades estruturais do movimento.

* Aplicar técnicas de Improvisagao na execugao de movimentos de danga contemporanea.

Contetdos

» Exercicios de consciencializagao corporal e exploragao do movimento
o Exercicios de condigao fisica - resisténcia, forga, alongamento e relaxamento
Exercicio psico-fisicos
Exercicios de coordenagao motora
Exploragao de todas as unidades estruturais do movimento
- Estrutura anatémica do corpo
- Corpo como forma
- Corpo no espago envolvente
- Contacto com o outro
* Técnicas de improvisagao

e 0o ©

o Improvisagao com base em estimulos diversos: estimulos sonoros, visuais, sensoriais, emocionais e tematicos
o Improvisagédo adaptada a diferentes contextos: utilizagéo de diferentes espagos, exploragao de diferentes objetos
o Improvisagao a partir do toque, do contacto com o (s) outro (s)

* Andlise da pratica criativa

* Rodas de partilha para refletir e expressar a vivéncia de cada um no ato criativo
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111 B)

10283 Danca contemporanea - técnica Flying Low c’;‘a’h::;:"'

* |dentificar os elementos basicos da técnica Flying Low, centrada no movimento em espiral e no trabalho de
chao.

¢ Aplicar padrées de movimentos que relacionem respiracao, velocidade e libertagcao de energia
* Executar movimentos em espiral, para o chao e fora do chao, utilizando a técnica Flying Low.

Objetivo(s)

Contetdos

* Elementos fundamentais da técnica de Flying Low
© Trabalho de chao
o Espirais de movimento para o chao
o Espirais de movimento para fora do chao
o Trabalho em posi¢ao ereta: movimentos em espiral
* Técnica de Fying Low como aperfeicoamento da consciéncia corporal e da relagao do bailarino com o espago

o Trabalho de respiragao, velocidade, libertacao de energia através do corpo de forma a ativar uma relagéo entre o centro e as
articulagoes;

o Interconexdes entre o ar, o chdo, a energia do grupo e o espago
o Trabalho de foco entre a estrutura do esqueleto e a mente para melhorar a percecgao fisica do bailarino

1 C)

10282 Danca contemporanea - aperfeicoamento da técnica release c’;%'h::;:"a

* |dentificar os elementos basicos da técnica release.
Objetivo(s) * Aplicar técnicas de apropriagao de um movimento livre (sem imitagao).

* Aplicar técnicas expressivas de danga contemporanea com base na imaginacao, sensibilidade emocional e
estética.

Contetidos

¢ Elementos da técnica release - expressao de um movimento livre
o Ao nivel do corpo
- Divisdo corporal - direita/esquerda; cima / baixo; tras /frente
- Superficie corporal - limites corporais pelo sentido da pele - sujeito / objecto —
- Boca: qualidade de “trazer”
- Imagem corporal - desenho e analise
- Rosto - flexibilidade e expressividade
- Base de sustentagdo dos membros inferiores: en-dehors,en-dedans,paralelo, combinado
© Ao nivel do espago
- Planos, diregdes, niveis, trajetérias
- Kinesfera - possibilidades do movimento do corpo na esfera que delimita o espago pessoal
© Ao nivel do tempo
- Timing, duragdo, velocidade, ataque, fraseamento, longo /curto
- Relagao musica / movimento (sincronizagao; independéncia; oposi¢ao; assimilagao)
e Expressividade e criatividade de movimento
o Libertagdo do movimento a partir de exercicios de improvisagao
o Expressividade do movimento
o Sequéncias coreografica
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Anexo IV — Registo de video da peca ‘“The Roots” de Kader Attow

“The Roots” (parte 1) https://youtu.be/Px8yqgN570ds
“The Roots” (parte 2) https://youtu.be/0gyvak-Qa-I
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