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Resumo

Este relatorio pretende descrever parte da acdo pedagdgica desenvolvida
numa sala de jardim-de-infancia durante a Pratica Profissional Supervisionada
realizada no ambito do Mestrado em Educacgéo Pré-Escolar.

Comecando por fazer a contextualizacdo dos dois locais (creche e jardim-
de-infancia) onde decorreu a PPS, € apresentada seguidamente a problematica,
relativa a importancia da qualidade na educacao de infancia. Comegando com uma
breve descricdo das carateristicas de desenvolvimento das criangas nesta faixa
etaria, a qual se segue a revisao da literatura sobre a importancia da qualidade na
educacéo de infancia, nomeadamente em situacOes de baixa condigéo social, este
capitulo termina com uma reflexdo sobre a situacdo portuguesa relativamente ao
tema estudado.

No capitulo seguinte sdo descritas algumas das atividades desenvolvidas
no decorrer da PPS com um grupo de criangas com trés anos em quatro areas
distintas: educacéo fisica, expressdo plastica, expressdo musical e conhecimento
do mundo. A descricdo das atividades € enquadrada por fundamentacéo teorica
com o objetivo de justificar a pertinéncia das op¢bes tomadas.

O relatorio termina com uma reflexdo sobre o trabalho efetuado e com
consideracOes pessoais sobre 0 que constituiu esta oportunidade formativa e de

crescimento pessoal.

Palavras-chave: crianc¢a, educacdo de infancia; qualidade.



Abstract

This study pretends to describe part of the pedagogical action developed
during the Master in Preschool Education in a kindergarten classroom, as part of
the supervised academic training program, that occurred both in nursery and
kindergarten settings.

Starting by making the description of the environment in which both
settings are settled in, the study next focus on the questions related with the
development of children between three and five years old, on the impact of quality
kindergartens programs and settings in children from disadvantaged families, and
then is made a brief description of the Portuguese current situation in that matter.

Next, are described some of the activities — in phsysical education, visual
expression, musical expression and knowledge of the world domains — from the
training proposal, sustained by theorethical framework.

This work ends with a refletion about what was professionally and
personally accomplished during this training program.

Keywords: child, kindergarten, quality.
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Introducéao

O presente relatério surge no ambito da Pratica Profissional
Supervisionada (PPS) realizada no &mbito do Mestrado em Educacéo Pré-Escolar
na Escola Superior de Educacéo de Lisboa. Apesar de a PPS ter decorrido em dois
contextos educativos distintos — Creche e Jardim de Infancia — foi feita a opcéo de
fazer incidir o contedo deste documento sobre alguns dos aspetos mais
significativos do trabalho desenvolvido no Jardim de Infancia, por ter sido este
contexto que deu origem a problematica abordada: a importancia da qualidade na
educacdo de infancia.

No que se refere a estrutura e organizacdo do relatério, este encontra-se
dividido em 3 capitulos.

No primeiro capitulo é feita uma caracterizacdo dos dois contextos
educativos onde ocorreu a PPS, relativamente ao meio envolvente, ao contexto
socioeducativo, as equipas educativas, as familias das criangas, aos grupos de
criangas, as rotinas e aos espagos das salas de atividades e as intencionalidades
educativas das educadoras cooperantes.

No capitulo seguinte, o capitulo dois, é apresentada a problematica que me
propus desenvolver, sendo feita primeiro uma sintese das carateristicas do
desenvolvimento das criancas em idade pré-escolar, ap6s o que se reflete sobre a
importancia da qualidade na educacdo de infancia e se analisa a situagédo
portuguesa relativamente a essa questao.

No terceiro capitulo sdo descritos, conforme ja referi, os aspetos
considerados mais significativos da acdo pedagodgica — a sele¢do destes contelldos
(educacdo fisica, expressdo plastica, expressdao musical e conhecimento do
mundo) em detrimento de outros que foram abordados ao longo de toda a PPS,
justifica-se por serem estas as areas de conteddo que melhor se enquadram na
problematica apresentada. A par desta descri¢do, é apresentada a fundamentacéo
tedrica que justifica as opcdes tomadas, no que se refere concretamente as
atividades propostas, sendo igualmente feita uma reflexdo sobre o impacto que

essas atividades tiveram no grupo de criangas em causa.



Por fim, no quarto e dltimo capitulo, sdo apresentadas, enquanto
consideragdes finais, algumas reflexdes sobre a importancia que esta experiéncia
teve na minha formacéo profissional e pessoal, sobre aquilo que considero serem
0s pressupostos que devem orientar a acdo pedagogica dos educadores de infancia
e ainda sobre papel fundamental que os educadores de infancia tém na construgao
do futuro das criancas que lhes sdo confiadas.

Para a elaboracdo deste trabalho foi necessario proceder a compilacdo de
informacao, para o que recorri a observacédo direta, a conversas informais com as
criangas e suas familias e com as equipas educativas de cada uma das instituicdes,
a andlise dos documentos facultados e ainda & consulta de literatura da
especialidade.

Ao longo da PPS tive em atencdo os procedimentos éticos que me sao
exigidos, enquanto futura profissional de educacdo: enquanto estagidria,
demonstrei responsabilidade e sentido ético, respeitando a privacidade de cada
crianca: as fotografias apresentadas neste documento foram selecionadas e
editadas para que ndo fosse possivel reconhecer as criancas nem os locais onde
decorreu a PPS, e os seus nomes foram modificados, garantindo-se assim o seu
anonimato. Na minha atitude e postura para com a crianca, tive expetativas
positivas em relacdo a cada uma delas, respeitando as suas carateristicas, perfil de
desenvolvimento e capacidade de aprendizagem. Respeitei cada familia, estando
atenta e disponivel para ouvir, esclarecer duvidas e aconselhar, sempre que para
tal fui solicitada. Valorizei o seu saber e competéncia, e garanti a
confidencialidade relativamente as informac6es que me foram facultadas, quer
pelas Equipas Educativas, quer pelas proprias familias. Em suma, demonstrei, em
cada momento, a competéncia, a responsabilidade, a integridade e o respeito que

o trabalho com as criancas e suas familias exige.



1. Caracterizacao reflexiva dos contextos

socioeducativos: Creche e Jardim-de-Infancia

1.1.Meio onde estdo inseridas as instituices

Uma vez que sabemos que “o meio social em que a crianga vive influencia
a sua educacao” (Ministério da Educagao, 1997, p.23), ¢ fundamental, antes de
mais, compreender 0 meio em que as criangas estdo inseridas, em que crescem e
em que se desenvolvem para “compreender os processos sociais que estruturam e
sdo estruturados pelas criancas enquanto actores nas acgdes sociais que

desenvolvem e em que se envolvem no contexto colectivo” (Ferreira, 2004, p.65).

Creche — “Casa Rosa”

A Casa Rosa situa-se numa freguesia historica da cidade, onde existem,
por exemplo, um monumento nacional e um jardim botanico. Esta freguesia
possui um parque habitacional bastante diversificado, onde, no entanto,
predominam habitacGes antigas. A zona caracteriza-se ainda por se enquadrar
numa area com bastante comércio de carater tradicional (mercado, tabacarias,
mercearias, cafés) e servicos (Junta de Freguesia, Centro de Salde). De acordo
com os Censos 2011 (INE, 2011), moravam nesta freguesia, a época, 15584
pessoas, sendo de realcar que, de acordo com os mesmos dados, a taxa de
analfabetismo da populacao residente se situava nos 4,81%, quando a da chamada
Grande Lisboa se situava nos 3%, e que a taxa de desemprego era de 15,98 %,
quando a da Grande Lisboa era ligeiramente inferior — 12,94%. Assim, esta
freguesia apresenta uma maior percentagem de pessoas sem qualquer
escolarizacdo, e também de pessoas desempregadas, do que aquela se encontra na
Grande Lisboa.

A existéncia, nesta freguesia, de uma vasta area de espacos verdes e de
locais de elevado interesse cultural representa uma enorme mais-valia a nivel
pedagogico, e promove e proporciona situacdes diversificadas de exploracéo,

experimentacao e descoberta as criancas que frequentam esta Creche.



Jardim de Infancia — Institui¢cdo “O Pilar”

A Instituicdo “O Pilar” situa-se numa freguesia tradicional da cidade,
historicamente operaria e onde persistem ainda muitas coletividades populares.
De acordo com o Projeto Educativo da Instituicdo, a sua zona envolvente esta
“muito bem servida com os servigos essenciais ao funcionamento publico” (p. 7),
nomeadamente Centro de Saude, Esquadra da Policia de Seguranca Publica,
mercado municipal, estacdo dos CTT, Junta de Freguesia e respetiva Biblioteca,
escolas publicas, igreja, centro comunitario e ainda um balneario pablico —
equipamento que espelha de certa forma as caréncias, a nivel de saneamento
bésico, que o parque habitacional desta freguesia ainda tem. De acordo com as
informacdes obtidas nos Censos 2011, residiam nesta freguesia, a época, 13943
pessoas, das quais 919 nao tém qualquer nivel de escolaridade, situando-se a taxa
de analfabetismo nos 3,17 %, e a taxa de desemprego nos 10,18%.

De realcar a extrema proximidade entre esta instituicdo e uma instituicéo
de Ensino Superior dotada de um extenso parque verde, de acesso gratuito, onde
as Educadoras podem levar as criancas com a frequéncia que desejarem,
proporcionando-lhes assim momentos preciosos de contacto com a Natureza, ao
longo de todo o ano letivo.

1.2. Contextos socioeducativos: historia, dimensdo organizacional e

juridica

Creche — “Casa Rosa”

A Casa Rosa ocupou, desde 1975 (ano da sua criacdo) até 2005, um velho
edificio numa artéria central desta freguesia, desenvolvendo as suas atividades nas
valéncias de Creche, Jardim de Infancia (JI) e ATL. O processo de legalizacdo da
Instituicdo s6 se realizou em 1983, adquirindo esta o estatuto de Instituicdo
Particular de Solidariedade Social (IPSS). Em 2003 é realizado, entre a Casa Rosa
e a Camara Municipal de Lisboa, o protocolo de cedéncia de um edificio
municipal, edificio esse que agora esta instituicdo ocupa. Apés profundas obras
de recuperacéo e de adaptacdo, que permitiram adequar espacos e equipamentos,



a Casa Rosa muda definitivamente para estas novas instalacfes a 6 de Setembro
de 2004.

A Casa Rosa funciona com as respostas sociais de creche com bercéario (4
salas) e de infancia (4 salas) de 3, 4 e 5 anos, dando resposta a cerca de 140
criangas funcionando com acordos com a Seguranca Social e Direcdo Regional de
Educacdo de Lisboa. Possui amplas e luminosas salas de atividades pedagogicas,
biblioteca escolar, refeitorio, recreio com area de relva e equipamentos de exterior,
horta pedagdgica e ainda um espaco polivalente para a pratica de atividades de
expressdo artistica. No que se refere aos recursos humanos, a equipa é constituida
por uma Diretora Pedagogica, oito Educadores de Infancia, dez Auxiliares de
Educacdo, dois funcionarios no Servico Administrativo, uma Cozinheira, uma
Ajudante de Cozinha, e dois funcionarios no Servico Geral.

A Casa Rosa segue os principios pedagogicos do Movimento da Escola
Moderna para a educagao de inféncia, e no que se refere ao Projeto Educativo,
para a sua elaboracdo sdo escutados os parceiros educativos, 0s parceiros sociais
e em especial as familias das criancas. Esta instituicdo tem ainda dialogado com
outras instituicdes com as mesmas valéncias de modo a construir um documento
que seja realmente o espelho das vivéncias e objetivos pedagogicos que defende
€ NOS quais se reve.

Assim, os Objetivos Pedagdgicos da Casa Rosa sdo 0s seguintes:

“- Tornar a crianga participativa e interveniente na construcdo do seu proprio
saber;

- Desenvolver a personalidade com base em valores morais, estéticos e civicos;

- Promover a participacdo dos pais e da comunidade na vida da escola numa
atitude dindmica e interativa, privilegiando os valores socioculturais;

- Proporcionar situacBes que levem a crianga a procurar estratégias para a
resolucéo de problemas do ponto de vista préatico, cognitivo e social, dentro de um
espaco ludico;

- Promover a educacdo ambiental e a educacdo para a cidadania.” (Projeto
Educativo)



A Casa Rosa proporciona, as criancas que a frequentam, um conjunto de
Atividades de Enriquecimento Curricular da grande qualidade, nomeadamente
atraves do Projeto “Linguagens da Arte”, que se operacionaliza através de varias
atividades:

- Musica para bebés;

- Educacéo pela Musica;

- Expressao Dramatica e Movimento;

- Atelié de Expressao Plastica (“Pincel Magico”™);

- Atelié das Historias (““Ouvir o Falar das Letras”).

Além destas atividades, a Casa Rosa procura levar as criangas, sempre que
possivel, a passeios, visitas e exposicdes, o que infelizmente ndo acontece com a
frequéncia desejada porque a instituicdo ndo possui carrinha propria, e recorrer ao
aluguer torna estas atividades bastante dispendiosas e eventualmente dificeis de
suportar pelas familias das criancas. Assim, e para colmatar esta lacuna, os
recursos do meio envolvente (nomeadamente um monumento nacional e respetiva
galeria de exposicOes, situados tdo perto desta instituicdo que permitem que a
deslocacdo se faca a pé) sdo frequentemente utilizados e visitados pelas criancas.
Integradas no projeto pedagdgico de sala existem ainda as chamadas Atividades
Extra Curriculares — Inglés e Jiu-jitsu — a Biblioteca Escolar, e também, no verao,

a Coldnia de Praia e a Ludoteca de verao.

Jardim de Infancia — Institui¢ao “O Pilar”

A Institui¢do “O Pilar” foi inaugurada em 1878 e é considerada uma das
primeiras creches da cidade, tendo sido legada a Santa Casa da Misericordia em
1930. Em 1957 foram feitas algumas obras de restauro, com ampliacdo das
instalacdes, de forma a poder aumentar a sua capacidade de resposta as
necessidades da zona onde se situa.

No Projeto Educativo (PE) facultado pode ler-se o seguinte: “E missdo da
[Instituigdo “O Pilar”] proporcionar as condi¢des essenciais ao bem-estar e ao
desenvolvimento integral e equilibrado de cada crianga, promovendo o

crescimento de competéncias sécio-afectivas, cognitivas e psicomotoras, tendo a



familia como parceiro privilegiado no processo educativo. Este Estabelecimento
de Inféncia privilegia, igualmente, o aprender a ser, 0 aprender a fazer e o aprender
a viver juntos como elementos essenciais na formacao da crianca e promotores de
um sentimento de integragdo na Sociedade” (p. 20).

No PE pode também ainda ler-se que “Os valores sdo um dos principais
alicerces da construgio do carater de um individuo. E sentindo os valores que nos
séo transmitidos desde a mais tenra idade como verdadeiros, e condutores das
nossas atitudes, que optamos nos momentos de escolha, pelos caminhos positivos
e de sucessos. Assim, uma das principais preocupacdes da acdo educativa da
[Institui¢do “O Pilar”] fundamenta-se no papel que a equipa, as familias e a
comunidade assumem no transmitir de valores como a Autoestima, a Autonomia,
0 Respeito, a Tolerancia, a Solidariedade e a Sensibilidade Ambiental, que
promovem a formagao integral da crianca.” (p.21).

No que se refere aos principios orientadores da acdo educativa, esta
Instituicdo defende “uma pedagogia que promova o desenvolvimento global da
crianca, a partir das suas carateristicas individuais, considerando as suas
dificuldades, interesses e potencialidades especificas” (p. 22) — 0 que permite,
desde logo, perceber a importancia que é dada as particularidades do
desenvolvimento de todas e cada uma das crian¢as, sendo valorizadas as suas
competéncias e apoiadas as suas fragilidades, tentando desta forma promover o
desenvolvimento harmonioso e global de todas elas.

A Instituicao “O Pilar” tem as valéncias de creche com bercario (5 salas,
frequentadas por cerca de 70 criancas entre 0 6 e 0s 35 meses) e de JI (2 salas de
3/4 anos, frequentadas por um total de 36 criancas), dando resposta a um total de
cercade 110 criancas. Destas, a maior parte tem a nacionalidade portuguesa, ainda
que uma percentagem significativa de progenitores tenha nacionalidade
estrangeira (PALOPs, Republica Democratica do Congo, Marrocos, Bangladesh,
Bolivia, Brasil, Roménia, Moldavia, Russia, Gedrgia, Turquia e Paraguai). Esta
diversidade cultural representa, como se pode ler no Projeto Educativo, “um factor
de riqueza, uma mais-valia, devendo ser aproveitada na acepg¢éo da convivéncia,

do respeito e do reconhecimento das diferengas”, (p. 9). No que se refere as



instalacOes, é de salientar, infelizmente, a antiguidade e o mau estado de
conservacao geral do edificio, que aguarda obras h4 j& uns anos (tendo sido j& feito
0 respetivo pedido de licenciamento, junto da Camara Municipal), visiveis nas
salas de atividades, nas instalacbes sanitarias e até no refeitério (onde séo
evidentes as infiltragdes nas paredes e no teto). Apesar dessa situacdo a equipa
tudo faz para tornar as salas de atividades acolhedoras e confortaveis.

Existe uma grande zona de recreio, revestida com pavimento adequado e
coberta, 0 que permite a sua utilizacdo em dias de chuva, equipada com baloi¢os
feitos com pneus, triciclos e varios jogos de exterior, e um espaco denominado
Saldo que, além de ser onde séo feitas as sessbes de Motricidade, serve de palco a
varias outras atividades, como representacOes teatrais, recreio em dias de chuva,
palestras destinadas aos pais das criangas, etc.

No que se refere aos recursos humanos, a equipa é constituida por uma
Diretora Pedagdgica, sete Educadoras de Infancia, nove Auxiliares de Educacéo,
trés auxiliares de Servigos Gerais, uma Encarregada de Sector, uma Responsavel
de Atendimento, uma Costureira e uma Auxiliar de Apoio. Pretende-se que toda
a Equipa se entreajude nas diferentes atividades, e nos diferentes momentos do
dia, sendo atribuida a todos os elementos a responsabilidade de satisfazer as
necessidades de alimentacdo, higiene, afeto, atencéo, colaboracgéo e aprendizagem
de cada uma das criangas, 0 que € algo que se concretiza gracas ao espirito de
disponibilidade, flexibilidade e boa vontade que se evidencia em todos 0s
profissionais referidos.

O Curriculo Pedagogico desta instituicdo é elaborado de acordo com o
grupo etario a que se destina, tendo em consideracdo as diferentes areas de
desenvolvimento das mesmas, designadamente no que se refere a afeto, higiene,
salde e seguranga, desenvolvimento psicomotor, desenvolvimento cognitivo e

desenvolvimento pessoal e social.

1.3. Sala de atividades, materiais e rotina diaria.
Sabendo que os contextos educativos tém uma influéncia decisiva no

desenvolvimento das criangas (Portugal, 2008), é pertinente a sua caracterizag&o,



ja que s6 conhecendo as suas carateristicas é possivel fazer uma proposta de

intervencdo exequivel, realista e atrativa para as criangas a quem se destina.

Creche — “Casa Rosa”

A Prética Profissional Supervisionada (PPS) decorreu na “Sala Nova”; esta
é uma sala ampla e luminosa, equipada e organizada de forma a ser
simultaneamente acolhedora e funcional. O seu espaco esta dividido por areas:
atelié de expressdo plastica, biblioteca, atelié de expressdo dramatica e area das
construcdes; ha ainda o tapete, onde se d inicio as atividades, em cada manh, e
onde se contam as historias ao grupo de criancas. Além destas areas, ha ainda um
armario (nas costas do armario que funciona como biblioteca) onde estdo
guardados os jogos de mesa e também material de desenho (folhas de papel e lapis
de cor). No centro da sala estdo as mesas e as cadeiras onde as criangas desenham,
fazem jogos, comem a fruta a meio da manhd, e realizam as atividades de
expressao plastica direcionadas pela Educadora e Auxiliar.

Ainda no que se refere ao espaco fisico, € importante reforcar que estao
contemplados variados fatores que influenciam o bem-estar e o envolvimento das
criancgas: as areas estdo organizadas com o objetivo de potenciar o brincar e a
exploracdo das criancas, para que areas adjacentes ndo se perturbem umas as
outras (por exemplo, a biblioteca estd numa zona calma da sala), estando o espaco
disponivel bem aproveitado.

As areas, a mobilia e o material estdo em dtimas condicdes, com exce¢do
dos livros disponiveis, ja que alguns apresentam capas estragadas e falta de
paginas. O material de desgaste existe em quantidade suficiente para a execugao
de todas as atividades propostas, sendo esse material de excelente qualidade.
Existe espaco para expor 0s desenhos das criangas, assim como 0s registos que
séo feitos das suas intervencdes, nos momentos de conversa em grande grupo.

A rotina da sala, obedecendo a alguns momentos bem definidos, é
suficientemente flexivel para permitir ajustes inerentes as horas de chega tardias,
por exemplo, ja que por vezes as atividades néo se iniciam com a escolha dos dois

responsaveis e o preenchimento do Mapa do Tempo — instrumentos que refletem



a presenca do Movimento da Escola Moderna nesta sala — quando néo esta na sala
um numero suficiente de criangcas que permita essas atividades, havendo entdo
lugar a um momento de atividade livre, enquanto ndo chegam mais criancas.
Nesse momento, cada crianca diz para onde quer ir brincar, havendo um maximo
de criangas por zona da sala (quatro na area das constru¢des, quatro no chamado
atelié de expressdo dramaética, trés na biblioteca, podendo os restantes ficar na
mesa, com um jogo ou a desenhar livremente). Outra hipotese € a leitura de uma
histéria — e qualquer uma destas atividades também pode ser feita depois de
escolhidos os responsaveis e assinalado o tempo, quando ha criancas suficientes.
A meio da manha (cerca das 11.00 h) as criancas comem a fruta (ap6s terem
lavado as maos), mas também aqui existe alguma flexibilidade, ja que este
momento pode ser antecipado se estiver planeada uma atividade que ocupe algum
tempo, e/ou que deva ser feita sem interrupgdes, como é o caso das atividades
relacionadas com o Movimento (em que as criangas comem a fruta mais cedo). A
seguir a esta pequena pausa podem ocorrer de novo atividades mais intencionais
ou, pelo contrario, permitir as criancas a livre escolha da forma como véo ocupar
0 tempo até ao almoco, que ocorre cerca das 12.00 h, e tem lugar no refeitério.

Quando o grupo vai almocar, ja as camas para a sesta estdo colocados na
sala, cada crianca dormindo num sitio fixo. As camas estdo também identificadas
com o nome de cada crianca (marcando o nome o sitio dos pés). Apds o almoco
(12.30 h) segue-se um momento de higiene, com lavagem das méos, dentes,
mudanga de fraldas, etc., sendo neste momento as criangas extremamente
incentivadas a fazer sozinhas tudo o que conseguirem — tirar 0s sapatos, as calcas,
etc., e indo cada uma delas por o bibe numa cadeira e a roupa no chéo, aos pés da
sua cama. As criancas fazem a sesta até cerca das 15.30 h, ap6s o que lancham (no
refeitdrio) e a seguir voltam a sua sala ou ficam numa outra sala, do mesmo piso,
com as criancas dessa sala, a brincar. Como se pode constatar, raramente ha
momentos mortos, e em todos os momentos a E. ou a Auxiliar (A.) estdo atentas
e prontas a intervir, respondendo de imediato as necessidades das criancas. De
acordo com o relatado quer pela E. quer pela A., durante a PPS, neste contexto,

mais do que as atividades planeadas, as atividades de rotina sdo bastante
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valorizadas: a alimentacdo, o repouso, a higiene, séo situagfes que devem ser
respeitadas e feitas com calma e atencdo, de forma a dar resposta as necessidades
das criangas, e isto sé € possivel de concretizar se existir ndo sé uma verdadeira
atitude de trabalho em parceria mas também um profundo conhecimento das
carateristicas de todas e de cada uma das criancas, ndo s6 no que diz respeito a
alguns habitos (por exemplo, quem dorme com chucha e/ou com um boneco,
guem come tomate e quem ndo come, etc...) mas também, e igualmente
importante, a aspetos relacionados com a personalidade de cada uma das criancas
(quem precisa de mais tempo de colo, quem gosta mais de uma ou outra atividade,
etc.).

A hora tardia a que as criancas chegam, ja referida, interfere com as
rotinas, desde logo no momento da escolha dos dois responsaveis da sala, que é a
primeira tarefa que se faz com o grupo, ja que frequentemente ndo esta presente
um namero suficiente de criangas que permita fazer essa atribuicdo de papéis de
uma forma justa (ou seja, nunca repetir os responsaveis, ao longo da semana, e
escolher sempre uma crianga mais nova ¢ uma mais velha, de forma a que o “par
responsavel” seja equilibrado do ponto de vista do desenvolvimento das criangas).

No Projeto Pedagogico da “Sala Nova” (p. 5) estdo definidos os seguintes
objetivos operacionais, a desenvolver durante todo o ano letivo:

“- Promover o desenvolvimento da auto-estima e da autonomia;

- Fomentar a relacdo com os outros, desenvolvendo a socializacao;

- Estimular a interiorizacdo de valores nas criancas;

- Promover o desenvolvimento do jogo simbolico;

- Promover o desenvolvimento da criatividade e imaginacéo;

- Desenvolver a motricidade fina;

- Desenvolver a capacidade de comunicacao e expressdo plastica;

- Desenvolver o conceito do Mundo;

- Sensibilizar a crianca para a protecgdo da natureza e do ambiente;

- Levar a crianca a conhecer 0 meio exterior.

Assim, as éareas a trabalhar serdo a Formacdo Pessoal e Social, o

Conhecimento do Mundo, e ainda a Expressdo e Comunicagao.”
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Jardim de Infancia — Institui¢cdo “O Pilar”

A “Sala T.”, onde decorre a PPS, ¢ uma sala ampla, de formato retangular,
mais larga que comprida vista da porta de entrada, carateristica que permite, a
qguem entra, ter imediatamente uma visdo global de todo o espaco e materiais
existentes, o que a torna particularmente acolhedora. O estado de conservagao da
sala reflete bem a necessidade de obras que todo o edificio apresenta, mas a
organizacdo do espaco e a diversidade de materiais disponiveis permitem que, de
alguma forma, esse problema se atenue.

A sala est& organizada por areas, zonas amplas onde ha espaco suficiente
que permita que as crian¢as se movimentem, manipulem os varios materiais, € nao
colidam, nas suas atividades, com as atividades das outras. Existem, na sala, a area
de expressdo plastica, a area das ciéncias (para as quais se utilizam as mesas e
cadeiras), a area dos jogos e construcdes (que se divide em jogos de chdo e jogos
de mesa), a area do “escritdrio” (que consiste numa pequena secretaria com um
telefone, uma agenda e um copo com lapis e uma cadeira) e a area da garagem.
Para todas, ha um nimero limite de criancas que podem ali estar em simultaneo,
nimero esse que as criangas conhecem e respeitam, e que permite que as
brincadeiras, desses pequenos grupos, possam ocorrer com a tranquilidade
necessaria e 0 maximo desfrute.

Na sala ndo existe propriamente area da biblioteca, uma vez que se
pretende que possa vir a ser trabalhada em diferentes locais — como o tapete e as
almofadas, as duas zonas de mesa com cadeiras, ou até mesmo espacos exteriores,
como a Biblioteca da Junta de Freguesia. Seja onde for, tera sempre de respeitar
alguns requisitos: ser um espaco confortavel, arejado, com boa iluminacdo e onde
os livros estejam ao alcance das criancgas. Neste momento, na sala, os livros estdo
arrumados numa zona com bastante luz natural, num cesto colocado no chéo, o
que permite as criangas ter escolher e decidir sozinhas que livro preferem. Com o
objetivo de aumentar o conforto desta zona, e torna-la assim mais apelativa para
as criancas, foi possivel, no ambito da PPS, equipar a sala com um grande
almofaddao de pano-cru, que as proprias criangas puderam decorar com

marcadores (figura 1, p.13), desenhando o que desejaram, e que lhes permite
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encostarem-se e recostarem-se, muito confortavelmente (e néo resisto a reproduzir
0 comentério feito por uma das criangas, a primeira vez que se encostou no
almofaddo: “Isto é que € vida, pa!”...) e assim aumentar 0 prazer inerente a
descoberta dos livros, seja esta descoberta feita de forma autbnoma, ou seja,

partindo da prdpria crianca, ou através da leitura em voz alta, feita por um adulto.

.ﬁl\ +

Figura 1. Decorando o almofadéo.

Também nesta sala ndo existe a area da “casinha” — este ano letivo, fez-se
a opcdo de fazer esta area numa outra sala, que é usada para a sesta de outras
criancas, mas que durante o dia pode, de acordo com uma calendarizacdo prévia,
ser utilizada com esse fim. Esta opcdo traz varias vantagens, desde logo porque a
area da casinha pode ser muito maior e muito mais rica, no que se refere ao
material disponivel (h& uma zona de quarto, uma zona de cozinha, uma zona de
mercearia...), € porque assim um maior numero de criangas pode estar a brincar
nela ao mesmo tempo, tornando as situacbes de faz-de-conta muito mais
interessantes e enriquecedoras. Além disso, desta forma é possivel que as criancas
desta sala possam interagir com criancas de outra sala que estejam neste espaco
ao mesmo tempo (porque ha momentos em que a calendarizacdo ja referida assim
0 permite), o que também possibilita o convivio e a brincadeira com outras
criangas, para além das de cada sala. Esta situagdo permite ainda o
desenvolvimento de competéncias relacionadas com o saber partilhar, o saber
esperar a sua vez, o saber participar em brincadeiras que ja estdo a decorrer que

sdo fundamentais, no que se refere aos valores e a formacéo civica. Também no
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intervalo da manhd, que decorre no recreio coberto em simultaneo com as criangas
da outra sala de JI, as criangas tém muitas oportunidades de perceber que é
fundamental saber partilhar, esperar e cooperar, para além de correr, jogar a bola,
andar de baloico e de triciclo,

Nesta sala ha ainda numerosos espacos, na parede, para as criangas
exporem os seus trabalhos, e & entrada da sala ha este simpético convite, afixado
na parede: “Pais, sdo s6 5 minutos... entrem e vejam os trabalhos que os vossos
filhos e as outras criangas fizeram!”, sendo realmente muitos os pais e mée que
entram, e a quem as criangas mostram, com indisfarcavel orgulho, os seus
trabalhos. Vale a pena salientar que, em bastantes ocasides, os trabalhos destas
criangas — por vezes feitos na sala, mas outras vezes feitos em casa, com a
colaboracdo dos pais — esteve exposto na entrada da Instituicdo, sendo visto e
elogiado por todos, o que sem divida foi muito importante para as criangas e suas
familias. Um desses trabalhos foram os ovos decorados pelas familias, a partir do
“ovo soprado” que dei a cada crianga antes da interrupgdo da Pascoa. A adeséo

das familias foi imediata, e o resultado pode ser visto na figura 2.

Figura 2. Os ovos decorados pelas familias, ao pé de outros trabalhos feitos pelas

criangas, inseridos numa pequena exposicao tematica sobre o passaro.

E importante referir que nesta instituigio a caréncia de material de desgaste
é significativa, e que por isso algumas atividades que deveriam ser feitas com as
criangas ndo acontecem com a frequéncia desejada, mas o saber, a experiéncia, a
boa vontade e a imaginacdo da E. e da A. conseguem, de algum modo, que as
criancgas nao sintam tanto esse problema, ja que recorrem a todo o tipo de material
de desperdicio no sentido de proporcionar as criangas 0 maximo de oportunidades

de fazer coisas, experimentar coisas, e assim ter também coisas para mostrar aos
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pais, para que estes vejam o muito que os seus filhos fazem - e sobretudo o imenso
que aprendem.

Esta Instituicdo esta em funcionamento entre as 8.00 h e as 18 h, embora
S0 a partir das 9.30 da manha é que se iniciem as atividades — a rotina contempla,
naturalmente, o acolhimento, feito no tapete, que inclui a cangdo dos bons-dias, o
preenchimento do Calendario, do Quadro do Tempo, e a escolha dos responsaveis:
o responsavel “propriamente dito”, que tem a fungao de “ir a frente no comboio,
dar os recados e ajudar a arrumar” (como as criancas dizem apds o seu nome ter
sido escolhido), os responsaveis por ajudar a pér as mesas (duas criancas), as
camas (duas criangas), regar as plantas (uma crianga) e dar a comida aos peixes
(uma crianca). E importante salientar que a atribuicio para as varias funcdes é
feita aleatoriamente (embora nunca se repetindo um nome que tenha sido
escolhido na véspera) e que as criancas € sempre perguntado se querem fazer
aquilo para o que foram escolhidos, dando-Ihes a oportunidade de néo o fazerem,
se nao quiserem. Na grande maioria das vezes, todas querem, e quereriam até
mais..., mas parece-me muito importante que se pergunte, e que se respeite a
opinido de cada um sobre o que quer e ndo quer fazer. Apos esta etapa, ha um
momento para a partilha de novidades, em que as criangas sdo incentivadas a falar
sobre o que viram, ouviram e/ou fizeram, e a seguir, muitas vezes (mas ndo
sempre, também em funcdo do tempo ainda disponivel), ha a leitura de uma
historia, que pode ser de um livro que alguma crianca tenha trazido de casas (e
nesse caso, lé-se sempre essa historia) ou entdo que tenha algo a ver com as
atividades que estdo pensadas para esse dia.

Até cerca das 11.00 horas fazem-se as atividades planeadas, em grande ou
em pequeno grupo, conforme for mais conveniente, havendo sempre uma grande
parceria e uma excelente dindmica de trabalho cooperativo entre a E. e a A. Até
as 11.15 h arruma-se o material utilizado, tarefa em que todos colaboram, na
medida das suas capacidades, e depois hd um momento muito interessante — para
além da marcacdo do Mapa das Presencas (que tem a particularidade de cada dia
da semana ter uma cor diferente, facilitando a apropriacéo, por parte das criancas,

da sequéncia dos dias, da nogdo de quantos dias ja passaram e de quantos dias

15



ainda faltam para a semana terminar), ha a oportunidade de as criangas poderem
refletir sobre como correu a manhd, se gostaram ou ndo das atividades que
fizeram, o que mais uma vez lhes permite expor as suas ideias, sabendo que séo
ouvidas, e assim desenvolver competéncias ndo so relacionadas com a linguagem,
mas também com o saber ouvir, saber esperar a sua vez, ndo interromper 0s
amigos, que sdo fundamentais na aprendizagem e promocao de valores civicos e
sociais. Apos este momento, ha entdo a possibilidade de as criangas irem para o
recreio, até cerca das 12.10 h, que é quando comecam a preparar-se para ir almocar
— lavagem das maos, etc. Durante o recreio, ha quatro criangas que sdo chamadas
para fazer as atividades para as quais tinham sido escolhidas: ajudar a por as camas
para a sesta (na sala de atividades) e a pér as mesas para o almoco (no refeitorio).
Para além de fomentar a participacdo na rotina, e promover o sentimento da
importancia de ajudar e colaborar, estas duas atividades tém ainda outros
beneficios — os aspetos relacionados com o desenvolvimento da memdria espacial,
de curto e médio prazo, no que se refere as camas (porque eles tém de se lembrar
quem dorme onde), e desenvolvimento da lateralidade e memaria sequencial, no
que diz respeito a por as mesas, ja que esta atividade contempla varias pequenas
tarefas (primeiro os pratos rasos, depois os de sopa, depois 0s guardanapos — de
que lado se colocam? Em cima do guardanapo que talheres se colocam?).
Qualquer uma destas competéncias estd diretamente relacionada com os pré-
requisitos essenciais para a aprendizagem da leitura e da escrita, pelo que é
fundamental que seja dada as criancas a oportunidade de, de uma forma
completamente informal, e portanto sem terem sequer a consciéncia de que o estdo
a fazer, desenvolver as suas capacidades nestes dominios. O almogo ocorre ente
as 12.15 h e as 13 h, estando as criancas sempre acompanhadas por pelo menos
um dos elementos da equipa educativa que, de uma forma afetuosa mas firme,
ajuda quem precisa de ser ajudado, incentiva a autonomia de quem ja faz (quase)
tudo sozinho, deixa repetir quem precisa pede, etc. A seguir ao almogo as criangas
fazem a sesta, na sua sala (entretanto ja preparada para esse efeito: camas postas,
estores corridos), havendo antes novamente um necessario momento em que é

feita a higiene e as criangas se descalcam, tiram as calgas... mais uma vez, sdo
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acompanhadas pela E. e/ou pela A., que ajudam e garantem que tudo corre da
forma mais ordeira e tranquila possivel. A sesta dura até cerca das 15.30 h, hora a
que as criancas acordam, vestem e calcam — mais uma vez, tudo é feito com a
supervisdo e ajuda de um adulto, e as duas criangas responsaveis pelas camas
voltam a ajudar a arrumé-las. Entre as 16.00 h e as 16.30 h as criangas lancham, e
termina assim a rotina diéria.

Uma vez que a instituicdo funciona até as 18.00 h, apdés o lanche, as
criancas que ainda ficam a espera que 0s progenitores as venham buscar ficam
todas juntas numa sala, ou no recreio, sempre que possivel, envolvidas em
atividades livres mas sempre, obviamente, sob a vigilancia de um adulto, que de
acordo com uma escala previamente feita sera a E. ou a A. da sua sala, ou néo.
Estes momentos, em que todos brincam com todos, sdo muito interessantes e
acabam por proporcionar momentos de convivio enriquecedores. Todas as
criancgas se conhecem, e isso contribui, seguramente, para o ambiente afetuoso que
se verifica nesta Instituicao.

Toda arotina e a forma como ela é executada refletem os grandes objetivos
que se podem ler no Projeto Pedagdgico, facultado pela E.:

“- Incentivar a descoberta gradual do mundo que nos rodeia, indo ao
encontro dos interesses da Crianga, numa perspetiva de “aprender fazendo”, em
que a aprendizagem ativa e dinamica é uma constante, seguindo também os
principios de democraticidade e cidadania defendidos pelo Movimento da Escola
Moderna;

- Desenvolver, de forma sistemética e intencional, a oralidade, a escrita, a
criatividade e a imaginagdo.” (p. 3).

No mesmo documento, estdo definidas as seguintes prioridades
educativas, perfeitamente adequadas a a¢do diaria que tanto a E. como a A. levam
a cabo com as criancas — ndo apenas relativamente ao que fazem, mas também,
ndo menos importante, a como fazem:

“- Descoberta e aceitacdo de nos préprios e do outro;

- Desenvolvimento da concentragéo;
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- Expressao dos sentimentos, desejos e ideias mediante a linguagem oral”
(p. 18).

Finalmente, ¢ necessario salientar que “todo este trabalho ¢ feito de forma
a que a aprendizagem se faca de acordo com uma linha orientadora — ou seja, 0s
varios temas devem relacionar-se entre si - linha essa que o educador deve moldar
a medida dos interesses das criancas, de forma a ela que seja verdadeiramente
significativa. Em todo o processo, as criangas devem ser ouvidas, respeitadas e

valorizadas. (p. 20).

1.4. Equipa educativa

A importancia do trabalho de equipa é absolutamente consensual; com
efeito, e como referem Hohmann & Weikart (2009, p.130), ao trabalhar em
equipa, os adultos “constroem uma nova compreensao acerca da melhor forma de
apoiar o desenvolvimento de cada crianga”; esta pluralidade de olhares, de saberes
e de aptidBes, e a complementaridade que Ihe estd inerente, permite a equipa
tornar-se mais competente e melhorar a pratica no sentido de responder as reais

necessidades da crianca — e as naturais expetativas das suas familias.

Creche — “Casa Rosa”

A equipa educativa da “Sala Nova” é composta por uma E. e por uma A.;
estas duas profissionais trabalham juntas ha ja 5 anos, 0 que se evidencia por uma
atitude de complementaridade sistemética entre o que ambas fazem, o que se
revela extremamente positivo e favorecedor da otimizac¢do do tempo em que as
criancas estdo envolvidas em atividades planeadas.

Além da E. e da A, as criancas da Sala Nova tém, ao longo da semana, o
contacto com outros profissionais, responsaveis pelas atividades relacionadas com
0 projeto ja referido anteriormente — “Linguagens da Arte” — nomeadamente 0s
dois musicos que dinamizam as sessfes de Musica para bebés, a responsavel pelas
sessOes de Expressédo Dramatica e Movimento (ambas de periodicidade semanal)
e ainda a psicdloga educacional que tem a responsabilidade das sessdes do atelié

das historias, o “Ouvir o Falar das Letras”, que quinzenalmente proporciona as
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criangas a possibilidade de ouvir — e participar — na animacdo de uma historia
adequada a esta faixa etaria.

Jardim de Infancia — Instituicido “O Pilar”

Na “Sala T.” a equipa educativa é composta por uma E. com 16 anos de
experiéncia profissional, e uma A. com cerca de 50 anos de idade (e muitos de
experiéncia profissional, quer em JI, quer em creche, e ainda em centros de
acolhimento temporario). Estas duas profissionais ja trabalham nesta instituicdo
hé bastantes anos, mas s6 neste ano letivo é que comecaram a trabalhar juntas —
tendo percursos de vida e personalidades diferentes, o bom relacionamento entre
elas é evidente, e completam-se perfeitamente, no que diz respeito as atividades
que propdem para as criancas e aos estilos de interacdo. Tém, em comum, a
enorme preocupagdo em proporcionar ao grupo as atividades mais estimulantes e
o ambiente mais afetuoso possivel. E de salientar, quanto a mim, a serenidade e a
eficAcia com que resolvem o0s pequenos desentendimentos que surgem
naturalmente entre as criancas, motivados pela falta de vontade de partilhar um
brinquedo, ou porque um se sentou na almofada de outro, ou porque...

Nesta Instituicdo, ndo ha outros profissionais que trabalhem com as
criancas (a ndo ser nos casos de necessidades educativas especiais ja identificadas,
que poderdo ser apoiados por profissionais de outras areas, no ambito da
Intervencéo Precoce) para além das E. e das A. pelo que as sessfes de Movimento,
ou a Expressdo Musical, sdo também da responsabilidade de ambas (mais

frequentemente da E.).

1.5. Familia das criancas

As Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE)
defendem que “a familia e a institui¢do de educagdo de infancia sdo dois contextos
sociais que contribuem para a educagdo da mesma crianga; importa por isso, que
haja uma relacdo entre estes dois sistemas” (Ministério da Educacdo, 1997, p.43).
Uma vez que so6 € possivel estabelecer uma “relacao” com algo que se conhece, ¢

fundamental ter informacoes relevantes sobre o contexto familiar de cada crianca,
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para assim conseguir compreender as acOes, as opgOes e as particularidades de
cada uma das criangas do grupo.

Creche — “Casa Rosa”

No que se refere a condicdo social das familias, e pelas informacdes
fornecidas pela E., apenas 0s progenitores de uma crian¢a nao sao licenciados e
ndo se verifica, no grupo, qualquer situagdo de desemprego, havendo
sensivelmente 0 mesmo numero de trabalhadores por conta de outrem
(trabalhadores em funcdes publicas e trabalhadores do sector privado) e de
profissionais liberais. Um denominador comum destas criancas parece ser o facto
de os pais terem alguma flexibilidade de horario, ja que a hora de chegada das
criancas €, de um modo geral, apenas a partir das 10.00 da manha, sendo que a
tarde comegam a sair do JI por volta das 16.30 h, mas sdo 0s avés que 0s vao
buscar. Nao foram facultados mais dados sobre aos progenitores, nomeadamente

as idades.

Jardim de Infancia — Institui¢cdo “O Pilar”

De acordo com a informacéo facultada pela E. e pela A., os progenitores
das criancas da sala T. tém idades compreendidas entre os 20 e 0s 56 anos de
idade. Relativamente a sua situacdo profissional, 19 progenitores estdo
desempregados, estando 14 a trabalhar (2 dos quais no estrageiro), sendo
desconhecida a situacdo profissional de 3 pessoas. Ndo foi possivel apurar a
quantidade de agregados familiares em que ambos 0s progenitores estdo
desempregados, mas pelos dados obtidos sabe-se que ha pelo menos uma crianga
em que essa situacdo se verifica. A escolaridade €, no maximo, o 12° ano, mas
apenas em 2 casos, tendo a maioria dos progenitores o 9° ano de escolaridade (ou
equivalente, obtido atraves de cursos técnico-profissionais). Assim, a condi¢do
social das familias das criancas €, regra geral, baixa. Sdo bastantes as criancas que
chegam bastante cedo de manha (antes das 9.00 h) e que s6 saem depois das 17.30

h, sendo até por vezes os avOs quem 0s vai buscar, o que até se justifica pela
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existéncia de varias criancas que vivem em casa dos avds (com ambos ou com

apenas um dos progenitores).

1.6. Grupo de criancas.

Creche — “Casa Rosa”

O grupo é composto por 14 criangas, das quais cinco s&o meninas. Todas
as criancas tém entre dois e trés anos (a mais nova fez dois anos em dezembro e a
mais velha faz trés anos em janeiro). Nenhuma frequentava a Casa Rosa no ano
letivo passado, tendo 8 delas vindo de casa ou as restantes vindo de outra resposta
social (amas ou outras creches), tendo-se optado por juntar todas estas criangas
que chegaram de novo na mesma sala. Sdo criancas bastante ativas e interessadas
nas atividades propostas, embora revelassem ainda, em janeiro, algumas
dificuldades de adaptacdo: algumas delas ainda choram, de uma forma
sistematica, de manhd, quando chegam a sala.

No que se refere a higiene, seis criancas ainda usavam fralda
permanentemente, e uma usava apenas para dormir. No que concerne a
alimentacédo, sdo todos bastante autdnomos: comem com garfo, havendo duas
criangas que ja usam também a faca. Pontualmente é necessaria alguma assisténcia
mais direta, mas a autonomia das criancas € fortemente incentivada.

Um dos aspetos onde se nota mais diferencas entre as criancas relaciona-
se com a linguagem, ja que as criangas mais velhas revelam, nesse dominio, um
desenvolvimento que pode ser considerado excelente, ndo s6 no que se refere ao
vocabulario utilizado mas também a construcdo frasica, enquanto as mais novas
apresentam ainda as dificuldades normais para a idade, sendo por vezes dificil
perceber o que querem dizer. O grupo é unido, gostando de desenvolver atividades
em conjunto, ndo parecendo haver ainda qualquer tipo de preferéncias entre as
criangas, no que se refere a amizades, como € de esperar nestas idades. Verifica-
se a preocupacdo, por parte da E. e da A., em desenvolver relagdes positivas entre
as criancas, e a atmosfera da sala é serena: as criangas brincam e interagem sem
constrangimentos, sendo incentivadas a expressar o que sentem, fazem, pensam e

desejam, e fazem-no frequentemente, com a certeza de que serdo ouvidas.
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Jardim de Infancia — Institui¢cdo “O Pilar”

A Sala T. é frequentada por 18 criangas com idades compreendidas entre
0s trés (14 criancas) e os quatro anos de idade, dos quais dez sdo meninas. Todas
as criancas nasceram em Portugal, embora em alguns casos, ja referidos, pelo
menos um dos progenitores tenha outra nacionalidade. Destas 18 criancas, 12 ja
frequentavam esta instituicdo no ano anterior (dez na valéncia de creche e duas
em JI), tendo a A. acompanhado esse grupo na transicdo para o JI; as restantes
vieram de casa, sendo esta a primeira vez que frequentam um contexto educativo
formal.

No que se refere ao desenvolvimento, o grupo tem o perfil esperado para
a idade, com excecdo de quatro situagbes em que se verificam algumas
dificuldades (no que se refere a linguagem, capacidade de concentracdo e
competéncias sociais), mas apenas em duas delas foi feita a sinalizagdo junto do
Sistema Nacional de Intervencdo Precoce na Infancia, aguardando ainda as outras
duas pela consulta de desenvolvimento que podera dar inicio a esse processo.

O ambiente geral da sala € sereno e ordeiro, estando as criangcas sempre
ocupadas em atividades — planeadas ou de caréater livre — e é evidente o bom
relacionamento que existe entre as criancas do grupo: todos brincam com todos,
sendo 0s meninos quem mais brinca na garagem, todas as outras areas, incluindo
a casinha, sdo procuradas e utilizadas indiferentemente por ambos 0s sexos.

Em sintese, pode-se dizer que estas criancas tém uma grande capacidade e
um enorme gosto em “fazer coisas”, ou seja, gostam de estar ocupados e de
participar em atividades, sdo extremamente afetuosas, curiosas e gostam de
brincar. S0 também criancas que tiveram poucas oportunidades de conhecer
coisas novas, no que se refere a espacos, experiéncias e sensacoes, ja que a baixa
condicdo social das familias, e a auséncia de transporte proprio, por parte da
Instituicdo, inviabiliza quase todos os passeios, visitas, etc., a locais que fiqguem

distantes do JI.
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2. Problematica

2.1. Desenvolvimento infantil — aspetos gerais

Entre os 3 e 0s 6 anos, a crianga vai registar um enorme desenvolvimento
neuronal (o cérebro cresce aproximadamente 75% até a idade dos 3 anos e 90%
até a idade dos 6 anos), e vai desenvolver gradualmente um grande nimero de
capacidades em vérios dominios (motor, linguagem/comunicac&o,
social/relacional, etc.), tal como ja foi largamente documentado por Varios
investigadores do desenvolvimento infantil (Bremner, 1994; Cole & Cole, 1997):
a titulo de exemplo, podem-se referir os trabalhos de Piaget, que situa a crianca
nesta faixa etaria no chamado periodo pré-operacional, que se caracteriza, entre
outros aspetos, pela capacidade que a crianga ja apresenta de construir imagens
mentais e de representar a realidade através de palavras e gestos, Erikson, que
defende que a crianca, nesta idade, comeca a ser capaz de iniciar, autonomamente,
atividades com fins concretos (e cujo sucesso contribui para o desenvolvimento
do seu sentimento de competéncia), e Wallon, que descreve o aparecimento de
uma fase verbal, entre os 3 e 0s 6 anos, em que a crianca faz jogos de palavras e
desenvolve a linguagem num sentido puramente ludico.

Como se pode ler nas OCEPE,

ao iniciar a educacdo pré-escolar, a crianca ja realizou algumas aquisi¢oes
béasicas nos diferentes dominios da area de expressao e comunicagdo. Estas
sdo 0 ponto de partida para o educador favorecer o contacto com as varias
formas de expressao e comunicacdo, proporcionando o prazer de realizar
novas experiéncias, valorizando as descobertas da crianca, apoiando a
reflexdo sobre estas vivéncias e descobertas, de modo a permitir uma
apropriacdo dos diferentes meios de expressdo e comunicagdo. Este
processo implica planear e proporcionar situacfes de aprendizagem
diversificadas e progressivamente mais complexas. (ME, 1997, p.56).

O conhecimento das carateristicas mais comuns que apresentam as
criangas, nestas idades, é pois fundamental para que as atividades, nos varios
dominios, que Ihes sdo propostas, contribuam de facto para o seu desenvolvimento

harmonioso, no que se refere aos aspetos fisicos e psicoldgicos. Desta forma, o

educador deverad planear atividades que sejam interessantes e desafiadoras o
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suficiente para que o interesse pela sua realizagdo, por parte das criangas, se
mantenha, atuando assim na Zona de Desenvolvimento Proximal da crianca,
definida por Vygotsky, autor deste conceito, como “a distancia entre o nivel de
desenvolvimento real, determinado pela resolucdo de problemas individuais, e 0
nivel de desenvolvimento potencial, determinado pela resolugdo de problemas
com a ajuda de adultos ou em colaboragdo com alguns pares mais aptos.”
(Vygotsky, citado por Siraj-Blatschford, 2004, p.16).

A entrada para o JI, que continua a ser, para muitas criancas, a primeira
experiéncia de socializacdo fora da esfera da familia, vai-lhes trazer a
possibilidade de experimentar uma enorme quantidade de novas vivéncias, e vai
marcar significativamente a capacidade de a crianca se relacionar consigo prépria
e com tudo o que a rodeia. E nesta fase que a crianca comeca também a
“concentrar a sua atencdo preferencialmente sobre o meio envolvente.”
(Rodrigues, 2000, p. 38) Assim, é fundamental que a crianga experimente
atividades de grande qualidade, e aqui o papel do educador é fundamental: como
referem Ferrdo e S& Pessoa (1983, p.10), ”(...) tal facto leva-nos a frisar quanto é
importante o papel do educador, e a relembrar o famoso pensamento de Herriot —
«Mais do que transmitir o que se sabe e 0 que se quer, se transmite aquilo que se

e»”.

2.2. A importancia da qualidade na educacéo pré-escolar

Ha ja varios anos que investigadores envolvidos no desenvolvimento de
programas educativos para a infancia (cf. Mooney, 2000) defendem que a
frequéncia de programas de educacdo pré-escolar de qualidade contribui para
reduzir a desigualdade social, sendo também a melhor forma de combater a
desvantagem que criancas de baixa condi¢do social apresentam a entrada no 1°
Ciclo: a titulo de exemplo, o Head Start, um projeto publico langado nos EUA,
em 1964, no ambito da “war on poverty” justificou-se, a data da sua criacdo, pelo
conhecimento de que intervengdes focalizadas poderiam estimular as criancas

oriundas de familias com baixa condicéo social (Kaczmarek & Groark, 2007) —
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50 anos depois, este programa continua em vigor (o que é revelador da sua
importancia), sendo apoiadas, anualmente, cerca de 1.130.000 criancas entre os 0
e 0s 5 anos. Gracas ao Head Start, estas criancas tém ndo s acesso a programas
de educacéo pré-escolar de elevada qualidade, mas também a cuidados de saude
primarios (tais como rastreios auditivos e oftalmoldgicos), 0 que aumenta a
possibilidade de alcangarem o sucesso escolar que lhes possibilite vencer o ciclo
de pobreza ao qual, de outra forma, estariam votadas (Rose, 2010).

Com efeito, desde a publicacdo, em 1966, do célebre Relatério Coleman,
é consensual que a proviséo de cuidados e apoio de qualidade a primeira infancia
é essencial para todas as criangas, mas para as de baixa condi¢do social assume
uma importancia extrema, ja que pode servir para compensar, ou pelo menos
atenuar a desvantagem inerente a essa situagdo. Como observa Heckman (2013,
p.43):

A educacdo na primeira infancia constitui provavelmente o melhor
investimento social existente, e quanto mais baixa for a idade do
investimento educacional recebido, mais alto € o retorno recebido pelo
individuo e pela sociedade. Trata-se de uma rara iniciativa de politica
publica que promove equidade e justica social e, a0 mesmo tempo,
fomenta a produtividade na economia e na sociedade em geral. O
investimento nas criangas pequenas em desvantagem é exatamente essa
politica.

No entanto, ndo basta apostar na universalizacao da educacdo pré-escolar:
como referem Hamilton & Schwanenflugel (2011), é essencial apostar na
qualidade, porque a educacdo pré-escolar pode efetivamente ter um papel
determinante no futuro de uma crianga. De acordo com estas autoras, programas
adequados podem aumentar significativamente o bem-estar das criangas pequenas
durante os anos de formacdo, além de complementar o cuidado recebido em casa.
Sabendo que uma educacdo pré-escolar de qualidade é a melhor forma de
contrariar as eventuais influéncias negativas do meio familiar/social do qual as
criangas possam ser oriundas, esta serd também a melhor forma de garantir que, a
entrada para o 1° ciclo, os pré-requisitos — em todas as areas do desenvolvimento

infantil — necessarios as aprendizagens escolares estdo conquistados, porque,
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como refere Robert Fulghum (2004, p. 6), “What we learned in kindergarten
comes up again and again as long as we live”.

Assim, esta é provavelmente a melhor forma de “atenuar o efeito da
fatalidade social do meio de origem” (Rosa, 2013, p. 61)), promovendo uma
sociedade mais justa e solidaria. A educacdo pré-escolar de qualidade, até pelo
papel que assume na promocao da igualdade de oportunidades, pode e deve fazer,
precocemente, a diferenca na vida das criancas, até porque de acordo com
Carneiro (2008), que analisou a relacéo entre a igualdade de oportunidades e o
sucesso escolar, “children who are born from better educated parents enjoy a wide
range of opportunities than those born from less educated parents” (p. 18). Assim,
como forma de contrariar esta desvantagem, o autor afirma que “improving the
life-chances of poor children requires intervening at early ages. [...] improving
the skills of the current generation [...] improves their oppportunities to succeed.”
(p. 38). Estas ideias sdo desenvolvidas por Seabra (2009), que sugere que a
igualdade de oportunidades so serd possivel se se proceder ao “deslocamento da
I6gica de igualdade para uma logica de equidade” (p. 77), ou seja, se a
preocupacao for alargada do “garantir o acesso de todos a escola e a exposicao
dos alunos as mesmas condicdes de ensino, ou mais simplesmente, tudo igual para
todos” (p. 76), para uma “distribuigdo de recursos [...] diferenciada em funcéo
das necessidades também diferenciadas™ (p. 77). S6 assim, diz a autora, se evita
que o sistema educativo continue a “reproduzir as desigualdades sociais
preexistentes” (p. 89). Os conceitos de igualdade e de equidade sdo retomados —
e ampliados — por Casa-Nova (2013, p. 64), quando afirma:

Na minha perspetiva, o conceito de equidade ganha sentido e pertinéncia
qguando associado ao conceito de igualdade, defendendo, por isso, uma
igualdade com equidade, ou seja, uma igualdade que, sem negar direitos
consagrados, contemple a pluralidade de diferencas existentes na
sociedade: diferencas de classe, género, étnico-culturais, geracionais,
regionais, de identidade sexual, etc..

Esta questdo vai ao encontro daquilo que é defendido pela Associagdo de
Profissionais de Educagdo de Infancia (APEI), que na Carta de Principios para

uma Etica Profissional, assume como compromisso do educador de infancia com
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a sociedade que este deve “situar-se nas politicas publicas educativas,
contribuindo para uma educacdo de qualidade e para a promocdo de praticas de
equidade social.” (APEI, s.d.)

2.3. Qualidade na educacéo pré-escolar: situacdo em Portugal

Num pais como 0 nosso, em que as preocupacdes relativamente ao futuro
sdo pertinentes e imensas, e em que dados de 2012 do Instituto Nacional de
Estatistica (Ferreira, 2014) apontavam para que 18,7% da populagdo estivesse em
risco de pobreza (quando em 2009 essa percentagem era de 17,9%), evidenciando
que a diferenca entre 0s muito ricos e os muito pobres continuava a subir
(Bancaleiro & Anibal, 2014) e também que ha cada vez mais situacdes de pobreza
infantil (Cordeiro, 2014), urge fazer uma reflex&o sobre quais as opg¢des que
poderiam ser tomadas no sentido de tornar a nossa sociedade mais justa, mais
desenvolvida e mais solidaria com quem é mais vulneravel — nomeadamente, as
criancas.

Como refere Tomas (2012, p. 118), “Podemos considerar o século XX
como o século dos direitos da crianga”. A Convencdo dos Direitos das Criancas,
que Portugal ratificou em setembro 1990, vem afirmar, no seu Artigo 2°, que todas
as criangas tém os mesmos direitos, “sem discriminacdo alguma,
independentemente de qualquer consideragdo de raga, cor, sexo, lingua, opinido
politica ou outra da crianca, de seus pais ou representantes legais, ou da sua origem
nacional, étnica ou social, fortuna, incapacidade, nascimento ou de qualquer outra
situagdo” (UNICEF, 1959). No entanto, sera que realmente assim é? Serd que a
frequéncia de JI com qualidade é um direito que realmente todas as criancas tém?
Ou, pelo contrario, ndo sera que a qualidade na educacao pré-escolar esta apenas
garantida as familias que tém a capacidade econémica de a ela aceder?

Estas questbes ndo sédo de agora: a partir de 1970, com a chamada Reforma
Veiga Simdo, a “democratizagdo do ensino e a promog¢ao do principio de
igualdade de oportunidades educativas sdo objetivos finalmente incorporados no

discurso politico” (Vasconcelos, 2005, p. 30); com efeito, e de uma forma

27



completamente inovadora, para que “a origem socioecondmica nao fosse fator de
exclusdo, a reforma [Veiga Simdo] apostava numa acéao social escolar efetiva que
proporcionasse aos mais pobres as condi¢cdes que até ai os tinham impedido de
frequentar a escola” (Martins, 2014, p. 172). Estas ideias foram mantidas apos o
25 de abril de 1974, estando consagrados na Constituicdo da Republica Portuguesa
(CRP), datada de 1976, os principios relativos a liberdades e garantias
(concretamente no que diz respeito a educacéo e ensino) que revelam um elevado
sentido de justica e de preocupacdo com o bem-estar dos cidaddos e que, desta
forma, podemos considerar protegidos de opcGes politicas e ideolégicas com
menos sensibilidade para a importancia do Estado Social.

A CRP é aprincipal lei do pais: consagra os direitos fundamentais de todos
0s portugueses, 0s principios politicos essenciais, as suas politicas gerais, as
formas de representacdo do seu povo e as regras do regime politico. O Capitulo
Il tem como epigrafe “Direitos e deveres culturais” e em conjunto com outros
preceitos (artigos 42.° e 43.°) constitui a Constituicdo cultural.

A Constituicdo cultural é o conjunto de principios e regras constitucionais
que dizem respeito aos direitos e deveres culturais e as correspondentes
incumbéncias e instituicdes do Estado e da sociedade.

O direito a cultura e a educacéo séo tipicos direitos sociais, o que significa
que, em articulacdo com o principio da igualdade, cabe ao Estado garantir a partida
a sua satisfacao universal, impedindo a reserva de meios educativos culturais para
certas categorias de pessoas, excluindo outras.

De entre as normas que compdem a Constituicdo cultural, é possivel
autonomizar a Constituicdo da Educacéo.

A previsdo da educacdo no texto constitucional estd intimamente
relacionada com a concecdo de Estado defendida, e com a prossecucdo de
objetivos que refletem essa ideia. Assim, sdo objetivos da educagdo ndo so6
contribuir para a igualdade de oportunidades como para a superacdo das

desigualdades economicas, sociais e culturais.
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A CRP consagra a educacdo dois titulos distintos, inserindo-a no titulo de
direitos, liberdades e garantias (artigo 43.°) e, como ja foi referido, no titulo de
direitos e deveres culturais (artigos 73.° e seguintes).

A liberdade de aprender (artigo 43° n.° 1) e o direito ao ensino (artigo 74°,
n° 1) sdo garantias institucionais das quais derivam a correlativa necessidade de
exigéncia das escolas publicas, assim como o dever de o ensino contribuir para
superacdo das desigualdades econdmicas, sociais e culturais (conforme ja foi
referido) através nomeadamente da existéncia de um sector publico de educacao
pré-escolar e da criacdo de uma rede de escolas publicas que satisfaca as
necessidades de toda a populagéo.

Estando consagrado que toda a pessoa tem direito a educacgdo, deve a
sociedade disponibilizar os meios necessarios para que todos os cidadaos possam
usufruir, de maneira digna, deste direito fundamental no elenco de liberdades
consignadas pela nossa Constituicao.

No dominio da educacdo cabem tarefas concretas ao Estado. A
Constituicdo incumbe-o de promover condi¢bes de igualdade de acesso e de
oportunidade do éxito escolar para todos (artigo 74.°), numa ldgica de
democratizacgdo da educacao (artigo 73.°), na linha do consagrado no artigo 26° da
Declaragdo Universal dos Direitos do Homem (Organizacdo das Nagbes Unidas,
1948). Neste sentido, e entre outros aspetos, o Estado tera de assegurar a criacdo
de estruturas de apoio e acompanhamento das criangas, através da educacao pré-
escolar [artigo 74.%, n.° 2, alinea b)].

E interessante salientar que, na promoc3o e tutela dos direitos e liberdades
educativos, o Estado deve assegurar, entre outros, 0s seguintes principios basicos:

- 0s primeiros responsaveis pela educacdo dos filhos sdo os pais ou 0s
encarregados de educacéo;

- 0s pais tém o direito de decidir que tipo de educacdo querem para 0Ss seus
filhos, de escolherem a escola que pretendem e de serem respeitados nas suas

convicgoes;
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- 0s poderes publicos tém a obrigacdo de facultar a todos os cidaddos o
exercicio préatico do direito a educacgdo, garantindo a gratuitidade das escolas e a
liberdade de ensino.

De acordo com o texto constitucional, ao Estado incumbe ainda um
conjunto de obrigaces, genéricas, como forma de efetivar estes principios. Nesse
sentido deve, nomeadamente, criar uma rede escolar oficial que cubra as
necessidades de toda a populacédo, e conceder, quando necessario, apoio social
escolar, no sentido de anular as discriminacGes de ordem econémica no acesso e
na frequéncia escolar.

O artigo 74.° consagra o direito ao ensino como garantia do direito a
igualdade de oportunidades de acesso e éxito escolar. A criagdo de um sistema
publico de educacdo pré-escolar [n.° 2, alinea b)] consiste na institucionalizacédo e
manutenc¢do de uma rede publica de jardins-de-infancia e na vontade de promover
0 desenvolvimento de um sistema capaz de responder a todas as necessidades
sociais em estreita colaboracdo com os sectores privado e social. Esta horma, tal
como o alargamento progressivo da gratuitidade de todos os graus de ensino esta
ligada ao imperativo de superacdo de desigualdades econdmicas, sociais e
culturais, perseguido pela via do ensino. Ndo é um fim em si mesmo, € um meio
para se alcancar essa superacao.

Deste modo, é possivel afirmar que o direito a educagdo comporta o direito
de aceder a uma escola que garanta o pleno desenvolvimento da personalidade de
todos e cada um dos alunos, a sua inser¢do critica no meio social e a sua
preparacdo para a vida profissional. Operacionalizando esta ideia, foi promulgada
em 1977 a Lei n°5, que veio criar o sistema publico de educacéo pré-escolar, com
0s objetivos de ndo sé favorecer o desenvolvimento harménico da crianga, mas
também contribuir para corrigir os efeitos discriminatérios das condicdes
socioculturais no acesso ao sistema escolar, nos quais se pode inferir “que esta
subjacente uma concepc¢do da educagdo promotora da igualdade em educagdo”
(Vasconcelos, 2005, p. 36).

A Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n.° 46/86) vem consagrar a

educacdo pré-escolar como um nivel autbnomo com objetivos especificos, e
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sublinha a sua fungéo educativa, centrada no desenvolvimento de cada crianga
(respeitando as suas carateristicas particulares e promovendo a sua formacao
global e integracdo social), reconhecendo assim a mais-valia que a sua frequéncia
(ainda que facultativa) pode trazer para as criangas que a ele tenham acesso.

Nos anos 90, conforme refere Vasconcelos (2005, p. 39), o Plano de
Desenvolvimento da Educagdo Pré-Escolar estabelece como prioridade a
“promogao da qualidade da educagdo pré-escolar”, consagrando-a como “fator de
garantia da igualdade de oportunidades educativas”. Esta questdo gerou um amplo
consenso — como refere Martins (2014, p. 183), foi “o subsetor do ensino
portugués que mais progresso conheceu nos anos da Democracia” — tendo sido
envidados esfor¢os no sentido ndo s6 de aumentar a taxa de cobertura da educacgéo
pré-escolar (de acordo com os dados disponiveis no Pordata [Fundacao Francisco
Manuel dos Santos, 2014] passou de 41,7% em 1990 para 88,5% em 2013), tendo-
se verificado, como refere Tomas (2012, p. 125), um “aumento global e
progressivo da frequéncia da educagio infantil”, mas também de promover uma
cada vez mais prolongada e exigente formacéo dos profissionais de educacédo de
infancia. Desta forma, procuraram-se combater alguns dos problemas que
Joaquim Bairrdo tinha identificado em 2005 (p.6):

Em vez de politicas igualitarias de cobertura de necessidades e de
qualidade das estruturas para todos [...] optou-Se quase sempre, entre nos,
por estruturas insuficientes, de que beneficiavam sobretudo os que tinham
recursos (isto no pré-escolar ¢ visivel) e por medidas de “protec¢ao” ou
alternativas para as criangas e familias de baixos recursos.

Em conclusdo, urge refletir sobre o que tém sido as politicas e as praticas,
nestes Ultimos anos, na area da educacéo pré-escolar, e com base no muito que ja
foi feito, avancar para 0 muito que ainda se pode fazer. Com efeito, se “As criangas
devemos dar o melhor — de nos, das coisas, do saber, da vida...” (Rodrigues, 2008,
p. 17), porque todas merecem, ndo ha divida que, na realidade, ha ainda umas que

precisam mais do que outras.
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3. Acdo pedagogica: descricao e reflexdo

A frequéncia do jardim-de-infancia vai trazer, as criancas, a possibilidade
de experimentar uma enorme quantidade de novas vivéncias e vai marcar
significativamente a capacidade de a crianca se relacionar consigo propria e com
tudo o que a rodeia — sem duvida, este € 0 primeiro momento escolar para aprender
a aprender. E nesta fase que a crianca comega a ‘“‘concentrar a sua atencao
preferencialmente sobre o meio envolvente.” (Rodrigues, 2000, p. 38). Desta
forma, faz todo o sentido que esse meio lhe proporcione bem-estar e que seja rico
em experiéncias potenciadoras do seu desenvolvimento, para que este possa
ocorrer de uma forma global e harmoniosa.

Os dois locais onde decorreu a PPS (creche e em JI) ndo podiam ser mais
iguais, e simultaneamente mais diferentes: se, por um lado, em ambos os contextos
me deparei com grupos de “criangas avidas de devorar todo o mundo de olhos
bem abertos, sem perder pitada, porque desconhecem se este privilégio de
descobrir um dia ndo terad fim” (Almeida, 2014), e com profissionais ndo apenas
atentos a esse desejo, mas também com a capacidade de o concretizar, por outro
lado as condi¢bes materiais existentes nos referidos locais ndo podiam ser mais
dispares. Com efeito, constatei, com pena, que ndo havia no JI as mesmas boas
condicOes que tinha encontrado na creche: para além de grandes limitagdes no que
se refere a disponibilidade de materiais de desgaste (barro, cartolinas, por
exemplo), ndo havia no JI profissionais de outras areas (por ex., Educacdo Fisica
ou Expressdo Musical) que pudessem desenvolver com as criangas atividades
inerentes as suas areas de formacdo, proporcionando-lhes desta forma
experiéncias mais ricas e diversificadas.

Assim, e sabendo que a condicdo social das familias ndo Ihes permitiria,
muito facilmente, aceder a participacdo em ateliés de expressdo plastica ou de
motricidade infantil, por exemplo, foi considerado pertinente que a PPS
contribuisse, na medida das suas possibilidades, para de alguma forma atenuar

essa lacuna.
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Desta forma, foi proposto a E., e aceite por esta, que uma parte das
atividades a desenvolver com o grupo de criangas, no ambito da PPS, fosse no
sentido de Ihes permitir contactar com atividades diferentes daquelas que até entéo
Ihes tinham sido proporcionadas, tendo sempre em atencéo que sendo as criancas
participantes ativos no seu processo de aprendizagem é essencial ter um olhar
atento face ao modo como reagem as propostas feitas: como se sentem, como se
envolvem, como aprendem e o que aprendem (Araudjo & Costa, 2010) de modo a
adequar a acdo pedagogica aos seus interesses e necessidades.

Esta proposta decorreu ap6s um processo de observacao e de reflexdo,
essenciais para se conhecer a situacao e, consequentemente, planear a intervencéo.
Desta forma, tentou-se, em equipa, ndo sé adequar a pratica aos projetos ja a
decorrer na sala, propostos no inicio do ano letivo pela E., mas também, de igual
forma, aos interesses e necessidades do grupo de criangas. A observagdo das
criangas e a recolha de informacéo relevante sobre as suas familias (obtida através
da leitura dos documentos disponiveis e conversando com a E. e com a A.) foram
essenciais nesta fase — com efeito, conhecer o meio em que as criangas estao
inseridas, em que crescem e em que se desenvolvem ¢é essencial para
“compreender os Processos sociais que estruturam e sdo estruturados pelas
criangas enquanto actores nas accles sociais que desenvolvem e em que se
envolvem no contexto colectivo” (Ferreira, 2004, p.65).

As atividades apresentadas foram também pensadas para irem ao encontro
das OCEPE (ME, 1997), que preveem a existéncia de trés areas de conteudos -
Formacao Pessoal e Social, Expressdo e Comunicacdo, e ainda Conhecimento do
Mundo - que, numa perspetiva globalizante, devem “ser consideradas como
referéncias a ter em conta no planeamento e avaliagdo de experiéncias e
oportunidades educativas e ndo como compartimentos estanques a serem
abordados separadamente” (p. 47).

Atendendo aos objetivos tracados pela E. para o ano letivo, e as atividades
por si pensadas para os atingir, tendo em atencdo o calendario letivo (ou seja, a
duracdo da PPS e a altura do ano em que ela decorreu) e sobretudo nunca

esquecendo 0 que estd consagrado na Carta de Principios para uma Etica
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Profissional (APEI, s.d.), no que se refere ao Compromisso com a equipa de
trabalho (“Contribuir para o debate, a inovacdo e a procura de praticas de
qualidade™), foi proposto que os conteudos a desenvolver, através de atividades
planeadas especificamente para esse fim, fossem sobretudo os seguintes:

- Educacéo Fisica;

- Expresséo Plastica;

- Expressao Musical,

- e ainda Conhecimento do Mundo.

Como € evidente, a area da Formacdo Pessoal e Social, que “integra todas
outras &reas porque tem a ver com a forma como a crianca se relaciona consigo
propria, com 0s outros e com 0 mundo, num processo que implica o
desenvolvimento de atitudes ¢ valores” (ME, 1997, p. 49) esteve sempre presente,
sendo para tal aproveitados todos os momentos informais para, atraves das
interacGes com o0s adultos e os pares, ndo s6 proporcionar as criangcas momentos
de reflexdo sobre situacGes do quotidiano, mas também fomentar a integracao
dessa reflexao nas atividades planeadas com outras intencionalidades.

Sao apresentadas agora, organizadas pelas areas referidas, as atividades
mais significativas desenvolvidas no decorrer na PPS; este registo ndo € exaustivo,
ja que outras atividades, relativas a outras areas, foram também pensadas e
concretizadas. Alias, e atendendo a transversalidade ja referida, ndo seria possivel
fazer de outra forma, ja que, por exemplo, a linguagem esta presente em todas as
atividades, ou aspetos relativos a matematica podem ser trabalhados
intencionalmente em atividades e momentos pensados para esse efeito, mas
também informalmente, como por exemplo em atividades de expressao motora.

Por outro lado, e indo ao encontro do imperativo ético de escutar as vozes
das criancas, e tentando sempre partir daquilo que elas ja sabem [“o seu stock de
conhecimentos e experiéncias” (Ferreira, 2004, p.66)], para aquilo que querem
aprender, de forma a permitir-lhes construir, de forma significativa, o seu proprio
conhecimento, € também possivel que surjam, a qualquer momento,
oportunidades de explorar intencionalmente um aspeto relativo a uma qualquer

area, que foi originado por algo que simplesmente aconteceu, mas que urge
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aproveitar para poder ser incorporado no saber (entendido nas suas varias
vertentes: saber-fazer, saber-estar, saber-ser...) de cada uma das criangas.

Finalmente, é fundamental salientar que o aspeto afetivo ndo pode nunca
ser descurado — a dimensao emocional tem de ser uma parte integrante de todo o
processo educativo. Com efeito, como é referido por Aronoff (1983, p. 23), a
proposito da aprendizagem da mdusica (mas que se pode generalizar a
aprendizagem em geral),

Aprender, independentemente de envolver capacidades intelectuais ou
fisicas, € sempre o resultado da interacdo entre aquilo que sentimos e as
nossas experiéncias de vida [...] Cada crianga tem o seu proprio estilo de
aprendizagem: o resultado Unico da interacdo entre personalidade,
oportunidades proporcionadas pelo seu contexto de vida, e experiéncia.
Seja em que proporcdes forem os seus sentimentos, agdes e pensamentos
estdo sempre presentes no acto de aprender, tal como acontece quando a
crianca brinca.

Ou seja, quando se trabalha com criangas, a dimenséo afectiva, ou seja, 0

“sentir”, tem de estar tdo presente como o “ver”, o “ouvir” e o “refletir”.

3.1. Educacéo Fisica

No total, foram dinamizadas 6 sessGes no ambito da educacéo fisica; isto
resultou de um pedido expresso da Educadora, atendendo ao facto de a minha
primeira licenciatura ter sido feita na Faculdade de Motricidade Humana, e ter
tido formacao especifica, a época, em motricidade infantil, podendo, desta forma,
proporcionar as criancas atividades diferentes daquelas a que estavam
acostumadas, e assim contribuir para aumentar o seu reportério motor, através de
exercicios adequados a sua idade e desenvolvimento musculo-esquelético. Uma
vez que um dos objetivos de trabalho, proposto e aceite pela E., era trabalhar os
aspetos relativos a nocdo de corpo, fazia todo o sentido aproveitar as sessdes de
expressdo motora para desenvolver o conhecimento que cada crianga tem do seu
corpo e de como com ele se relaciona no espaco que a rodeia — e com 0S outros
com quem interage.

O corpo — através do movimento e dos gestos — é a primeira e mais natural

forma de as criangas se expressarem. Assim, o movimento, “inicialmente, ¢ um
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comportamento anarquico e desordenado que, progressivamente, conduz a
condutas motoras cada vez mais organizadas e conscientes, valorizando-se a
crianga em relagdo a si propria e aos outros” (Vasconcelos et al., 2011, p.107).
Desta forma, a expressao motora favorece as habilidades motoras das criancas,
auxilia as mesmas a progredirem no seu desenvolvimento e a alcangarem
movimentos mais maduros e complexos e promove ainda a aprendizagem de
estilos de vida ativa (Neto, s/d), fundamentais para um desenvolvimento pleno.

Tal como se verifica em todas as outras areas, foram estabelecidas
finalidades para a PPS, no a&mbito da educacdo fisica: ajudar as criancas na
formacdo de uma imagem favoravel de si mesmas; favorecer o gosto pela
exploracdo das suas capacidades de acdo e de expressdo, suscetiveis de
satisfazer o sentido de curiosidade e de prazer; promover o conhecimento do
esquema corporal, simetria e lateralizacdo; possibilitar a comunicacéo e
interacdo entre criancas; promover a inclusdo de todas as criancas
independentemente das suas habilidades motoras; estimular a cooperacéo e
respeito entre criancas; desenvolver a motricidade global das criancas;
favorecer o bem-estar fisico e mental das criangas.

A um nivel mais especifico e tendo em conta 0 dominio da expressao
motora e o0s subdominios (deslocamentos e equilibrios, pericia e manipulacGes e
jogos), as intencionalidades para a sessdes dinamizadas foram: executar diferentes
tipos de deslocamentos com diferentes apoios (onde se inclui o gatinhar, como se
pode ver na fig. 3, p. 37); efetuar diferentes tipos de deslocamentos em varias
direcdes e sentidos; realizar saltos em diversos planos e de alturas e comprimentos
variados (fig. 4, p. 37); executar rolamentos em diferentes sentidos, direcdes e
posicdes; executar a manipulacdo de objetos com diferentes apoios; desenvolver
a capacidade de equilibrio estatico e dinamico (fig. 5, p. 73); efetuar jogos em
cooperacdo com os colegas; realizar corridas em diferentes velocidades e com

transposicéo de obstaculos.
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Figura 3. Gatinhar.

Figura 4. Saltar Figura 5. Equilibrio dindmico

Estas intencionalidades especificas relacionam-se com 0s seguintes
campos de intervencao: dominio e consciéncia do corpo, para que a crianga seja
capaz “de perceber o seu corpo com precisdo e mobiliza-lo de multiplas formas
no seu espago pessoal” (Neto, s/d, p.4); dominio do corpo em deslocamentos e
manipulagbes de objetos, para desenvolver a capacidade de “controlar diversas
formas de transporte do corpo no espago e em pericias com materiais méveis”
(Neto, s/d, p.4); e consciéncia, ajustamento e dominio do corpo em deslocamentos,
manipula¢fes e em comunica¢do com o outro, para que ela possa “explorar e
ajustar as suas possibilidades de acdo em situagdes de cooperagdo-oposicao ou de

expressao e comunicagdo” (Neto, s/d, p.4). Estes campos de intervengdo orientam
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as propostas de atividades de expressao motora e justificam a sua pertinéncia, no
que se refere ao desenvolvimento global das criancas.

E importante trabalhar estas areas de intervencdo, visto que auxiliam as
criancas a desenvolver as suas habilidades e capacidades motoras. As habilidades
motoras tais como as “atividades motoras comuns” (caminhar, correr e saltar)
(Gabbard in Palma, 2008, p.23) constituem a base da “atividade motora para
atividades motoras especificas ¢ mais avangadas” (Palma, 2008, p.23). As
habilidades motoras sdo essenciais, dado que para além de constituirem a base dos
movimentos, possibilitam a crianca estabelecer interagcbes mais dinamicas
tornando-as mais confiantes quanto as suas competéncias (Palma, 2008).

Outra intencionalidade foi também abordar, em alguns momentos, as areas
de intervencdo referentes as atividades expressivas, que evidenciam acles que
favorecam a vivéncia interior pela expressao corporal, e as atividades integradas,
que promovem a aquisi¢do de conhecimentos das diferentes areas de contetdo
(como jéa foi referido, a matematica).

Para que estes momentos fossem bem sucedidos e significativos para o
grupo de criancas a planificacdo cuidada da sessdo e a preparacdo prévia dos
materiais necessarios foram requisitos fundamentais.

Na planificacdo, é essencial ndo sé ter em conta as caracteristicas do grupo,
mas também as dimens6es da intervencdo pedagdgica ao nivel de: (a) instrucéo;
(b) organizacao; (c) clima; (d) seguranca e (e) disciplina:

a) Instrucdo: aspeto muito importante, visto que é a explicacdo do que vai
ocorrer de seguida. A par da instrucdo encontra-se a demonstracdo, e uma vez que
estdo interligadas ndo devem ser apresentadas isoladamente. Para a realizacéo da
demonstragdo o modelo pode ser o educador, ou uma crianca (com a vantagem de
ser um modelo mais proximo das criangas). A demonstracao deve ser concretizada
no momento por alguém. Esta estratégia ¢ essencial, dado que as criangas “sao
aprendizes visuais e, ao observar e olhar os outros rapidamente aprendem como
realizar as atividades” (Sanders, 2005, in Palma, 2008, p.32). Tanto a instrugéo

como a demonstracao devem ser breves e claras.
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b) Organizacdo: as sessbes de movimento devem estar bem estruturadas,
tentando-se que ndo existiram longos tempos de espera; uma vez que uma
adequada gestdo do tempo traduz a eficacia das sessdes, deve ser promovido o
maior tempo possivel de atividade motora e gerir de forma equilibrada o tempo
destinado para cada tarefa, pelo que as transicbes devem ser efetuadas
rapidamente, maximizando o tempo de envolvimento motor para as criangas, ja
que longos momentos de espera podem resultar em “problemas de
comportamento, desanimo, ou agitacdo, devido a ociosidade gerada pela situagao”
(Gallahue & Donnelly, 2003, Valentini & Toigo, 2004 in Palma, 2008, p.39).

c) Clima: é imprescindivel que seja positivo e agradavel, para que as
criancas se sintam motivadas. Desta forma, deve-se incentivar a repeticdo do
exercicio se alguma crianca ndo foi bem sucedida: falhar é normal e faz parte da
aprendizagem. Assim, é essencial acompanhar todas as criancgas, fornecer-lhes
feedback sistemético, de forma a melhorarem o seu desempenho motor e
progredirem para outro nivel de acordo com as suas capacidades.

Como referem Robert e Halverson (1884, in Palma, 2008, p. 51), “o
ambiente do movimento deve ser divertido, ter uma atmosfera de sucesso e
satisfacdo, uma vez que o éxito € um dos maiores contributos para o
desenvolvimento”; o éxito também favorece a autoestima e autoconfianca das
criancas: quando elas sentem que sdo capazes de desempenhar determinada
atividade, realizam-na com prazer. Como disse uma das criancas, a propésito de
uma atividade proposta, que envolvia percorrer o banco sueco e saltar para o
colchdo (figuras 4 e 5), “eu achava que ia ser dificil, mas afinal até néo foi e
consegui!”

d) Seguranca: esta dimenséo tem de ser sempre garantida. O educador deve
analisar as condic¢des dos materiais, preparar a aula de modo seguro (e.g. colocar
colchdes ao pé do espaldar) e pedir as criancas que retirem os objetos (pulseiras,
brincos, ganchos) que as possam magoar. Porém, ndo € necessario exagerar nas
medidas de seguranca, dado que € importante fomentar nas criangas uma
consciéncia do risco. Neste sentido, “O confronto de situacdes dificeis permite a

mobilizacdo de competéncias de gestdo e avalia¢ao do risco [...] testa estratégias
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de resolucdo de problemas e ensaia competéncias uteis” (Ball, 2002, Gil &
Sandseter, 2010, in Bento, 2013, p.18), promovendo nas criangas a autonomia e o
pensamento critico perante um acontecimento de risco.

e) Disciplina: aspeto fundamental para que cada sessdo decorra 0 melhor
possivel. As regras que estdo em vigor na sala aplicam-se também a este espego e
a estes momentos, no que toca sobretudo ao saber ouvir, saber esperar, saber
partilhar. Refira-se que, relativamente as regras, é particularmente relevante o
facto de elas serem formuladas pela positiva, ou seja, dando a indicacdo do
comportamento que se espera que a crianca demonstre, e ndo do comportamento
que se espera que ela nao demonstre (por exemplo, “Devemos esperar pela nossa
vez para falarmos” em vez de “Nao devemos falar quando outro menino esta a
falar”).

Ainda sobre a questéo da disciplina, 0 momento de reflexdo conjunta, no
fim do relaxamento, em que cada crian¢a podia dar a sua opinido sobre o que tinha
gostado mais e menos do que tinha acabado de fazer, funcionava também como
um momento de autodisciplina, j& que as eram elas proprias que se referiam ao
seu comportamento como um fator promotor (ou ndo) do bom funcionamento da
sessdo, sendo levadas a refletir se, na semana seguinte, deveriam ou ndo manter

essa atitude.

3.2. Expressao Plastica

A expressdo plastica foi outra area onde houve, da minha parte, um grande
investimento; esta opgdo foi feita, obviamente, de comum acordo com a
Educadora, a quem expus 0s varios motivos que me fizeram tomar esta opcéo,
nomeadamente:

- A verificagdo da necessidade de proporcionar ao grupo de criangas
experiéncias diversificadas e contacto com materiais diferentes daqueles a que
estavam mais habituadas, adequadas a sua idade e promotoras do seu

desenvolvimento;
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- As informagdes facultadas pela Educadora sobre a grande ades&o que o
grupo normalmente manifestava relativamente a este tipo de atividades, o que
constatei na pratica, sendo evidente o seu entusiamo a cada nova proposta/desafio;

- O gosto que os Pais manifestavam em ver os trabalhos das criancas
expostos, e o clima de proximidade que isso proporcionava (0s Pais entravam na
sala, o que permitia conhecé-los melhor, dar-me a conhecer, conversar um pouco,
mostrar e valorizar as aprendizagens das criancas, reforcar a necessidade de
chegar cedo de manhd, de forma a ter tempo para fazer as atividades, etc.).

A érea da Expresséo Plastica tem contetidos muito especificos:

- 0s elementos basicos da linguagem visual (o ponto, a linha, a forma, a
textura, o plano e superficie, a estrutura, o volume, a cor e a luz);

- a composicdo plastica (regras de composicdo, ritmo e movimento, o
equilibrio e o peso visual e a escala);

- as linguagens artisticas (a escultura, a fotografia, a pintura, e a gravura);

- as técnicas de representacdo bidimensional (rasgagem/recorte, a
colagem, a gravura, o desenho e a pintura);

- as técnicas de representacao tridimensional (modelagem e a construcédo);

- Os temas de representacao (por ex., retrato, paisagem, etc.).

As tipologias que dizem respeito a expressdo plastica sdo as seguintes:

- Desenho, “a forma mais natural e elementar da expressdo plastica da
crianga” (Sousa, 2003, p.195), que permite a crianca desenvolver “capacidades de
coordenacdo visuo-neuromotora” (Sousa, 2003, p.196);

- Pintura (figura 6), a “transcrigdo de uma imagem mental, formada pela

mente” (Sousa, 2003, p.225);

Figura 6. Pintura livre.
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- Recorte (figura 7), que permite a crianga “dar livre vazdo as suas
capacidades criativas, usando diferentes tipos de papel, de diferentes cores. Os
recortes em papel poderdo ser efetuados [...] com uma tesoura ou um x-acto”

(Sousa, 2003, p. 283)”;

Figura 7. Recorte com tesoura

- Colagem (figura 8);

Figura 8. Colagem.

- Impressao (carimbagem e estampagem — figura 9);

Figura 9. Estampagem, utilizando flores verdadeiras.
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- Construcoes;
- Modelagens (figura 10), ou seja, criacGes tridimensionais, que constitui
para a crianga, “através da ac¢do das suas maos [...] uma inesgotavel fonte de

experimentacdes e descobertas” (Sousa, 2003, p. 255).

Figura 10. Modelagem, utilizando massa de modelar.

Alguns dos aspetos que estdo associados a esta Ultima tipologia sdo, de
acordo com 0 mesmo autor, a ordem, a paciéncia, 0 asseio e a persisténcia, e ainda
que esta tipologia tem influéncia na capacidade que a crianga tem de aprender “a
desenhar” as letras; para além do material de modelagem tipico (barro e massa de
modelar), as atividades de culindria foram também pensadas para poderem
funcionar como momentos de modelagem: misturar e amassar os ingredientes,
sentir as diferentes texturas, dar forma a massa obtida para fazer bolachas ou
bolinhas foram também experiéncias que a culinaria proporcionou, e por isso
foram sempre escolhidas receitas em que a componente manual e a participagdo
das criancas fosse de facto essencial (0 que ndo aconteceria de forma téo evidente
se a receita fosse fazer um bolo, em que os ingredientes fossem misturados numa
batedeira, por exemplo), para além de se enquadrarem em temas que estavam a
ser também abordados na sala, como aconteceu quando foram feitas bolachas de
mel, apos se ter falado sobre as abelhas e a origem do mel, uns dias antes.

Todas estas tipologias sdo vistas como um meio de representacdo e
comunicagdo, porque permitem a crianga ter contacto com diversos materiais e

expressar-se de forma criativa (Homem & Montalvdo, 2009), sendo que, de
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acordo com estes autores, quer o recorte, quer a colagem promovem autonomia
da crianca e desenvolvem a motricidade fina.

Uma ultima tipologia, ndo menos importante, sera:

- Observacéo e analise de formas visuais: de acordo com Leontiev (2000),
para nos podermos colocar no ponto de vista de quem fez a obra, € importante
transformar a nossa opinido pessoal em atitude estética, para o que é essencial o
contacto com obras de arte, por permitir as criancas adquirir linguagens
expressivas e construir significados simbdlicos e artisticos (Godinho & Brito,
2010), devendo-lhes ser disponibilizadas referéncias para que estas relagdes sejam
estabelecidas. A este respeito, refira-se Wilson (2005, p. 94): “o0 novo ensino da
arte deve estar centralizado no estudo de importantes obras de arte.”

As tipologias indicadas devem igualmente ser trabalhadas no sentido de
proporcionar as criangas 0 contacto com materiais diversificados, bem como
apelar a sua criatividade e autonomia, sendo imprescindivel que o educador esteja
igualmente disponivel para ouvir e aceitar as propostas das criancas.

Para os varios dominios, foram identificadas as seguintes finalidades para
a acao pedagogica proposta:

- Desenvolvimento da capacidade de expressdo e comunicagao: por
exemplo, ao pretender que a crianga consiga construir objetos em formato
tridimensional, recorrendo a varios materiais de diversas naturezas (e com
diferentes formas, texturas e volumes).

- Compreensdo das artes no contexto: quando foi mostrada as criangas
uma reproducdo do mural de Diego Rivera sobre a cana-de-acUcar, tendo sido
incentivada a discussdo, em grupo, sobre 0 que estavam a ver, se gostavam, se ja
tinham visto pessoas assim vestidas, etc.

- Apropriagdo das linguagens elementares das artes: quando se
propuseram atividades no sentido de permitir as criangas realizar composi¢oes
plasticas individualmente ou em grupo, e ainda que a crianca fosse capaz de
reproduzir a figura humana, de forma dirigida ou esponténea, relacionada com
experiéncias vivenciadas ou dirigidas e recorrendo a diversas formas de expressdo

(e mais uma vez se aproveitaram momentos em que estavam a ser trabalhadas
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nogdes relacionadas com a matematica — concretamente, a geometria — e 0
conhecimento do mundo — nomeadamente, os habitos de vida saudaveis — para se
trabalhar este aspeto, o0 que vem reforcar a grande transversalidade que existe entre
as varias areas e respetivos conteudos).

Tendo em conta as finalidades mencionadas anteriormente é de referir que
“A expressdo plastica ¢ essencialmente uma atitude pedagogica diferente, ndo
centrada na producéo de obras de arte, mas na crian¢a, no desenvolvimento das
suas capacidades e na satisfacao das suas necessidades.” (Sousa, 2003, p.160).

Idealmente, o0s recursos disponiveis deveriam incluir materiais
diversificados que permitissem atividades de desenho e pintura (carvao, papel,
pinceis, diversos tipos de tintas, marcadores, etc.), de modelagem (barro, gesso,
plasticina) e construcao (pedra, madeira, metais e materiais de desperdicio); todos
0s materiais deveriam ser selecionados para que as producdes das criangas tenham
qualidade e para que o seu manuseio ndo se traduza em nenhum risco, sobretudo
quando as criancas em causa tem apenas trés anos. No entanto, o que na realidade
aconteceu foi uma recorrente falta de material (com excecdo do chamado material
de desperdicio, que existia em grande quantidade, até porque os Pais, na medida
das suas possibilidades, traziam o que lhes era pedido, como garrafas de plastico,
caixas de ovos, cartdes, restos de tecidos).

Assim, e para conseguir concretizar as atividades planeadas, mas
sobretudo para proporcionar as criancas experiéncias diversificadas, acabei por
ser eu prépria a adquirir o material necessario, como barro e pasta de modelar, ou
a planear atividades no sentido de tirar o maximo partido do material de que
dispunha, como aconteceu com as estampagens com esponja.

Mais uma vez se verificou que é possivel — e na minha opinido desejavel
— estabelecer pontes entre as varias areas de conteudos: por exemplo, ao fazer a
decoragdo do almofaddo de pano-cru (atividade ja referida na pagina 13 deste
relatorio), trabalharam-se conteddos relativos a expressdo plastica (desenhando
com marcadores em pano), a formacdo pessoal e social (trabalhar em grupo,
respeitando o espaco que cada um esta a ocupar e sabendo esperar até que outra

crianga ja ndo precisasse do marcador de determinada cor que queria muito usar),
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ao desenvolvimento da linguagem e abordagem a escrita (este almofaddo veio
tornar mais confortavel o espaco onde estavam os livros, tornando-o mais
procurado pelas criancas).

Alcancar os objetivos planeados foi possivel gracas a utilizacdo de
estratégias, que podem ser sistematizadas da seguinte forma: estratégias de
organizacao e estratégias de aprendizagem.

No que diz respeito a organizacéo, foi prioritario:

- “Criar um clima de tolerancia, propicio a espontaneidade expressivo-
criativa” (Sousa, 2003, p.182);

- Propor atividades que possam ser realizadas individualmente, em
pequeno grupo e em grande grupo, sendo que, se por um lado, atividades
individualizadas permitem uma reflexdo mais autonoma e independente, por outro
lado, os trabalhos em pequeno ou grande grupo permitem as criancas confrontar
0s seus pontos de vista e colaborar na resolucdo de problemas (ME, 1997).

No que se refere a estratégias de aprendizagem, ha a salientar as seguintes:

- Proporcionar condicGes para que os trabalhos possam ser realizados em
grandes superficies de papel e nos planos vertical e horizontal (Gameiro, 2013b);

- Demonstrar as técnicas necessarias para a execucao das atividades (por
exemplo, pintura com esponja), mas também “Deixar que a crianga desenvolva a
sua propria técnica, através da experimentacao” (Sousa, 2003, p.182);

- Expor as producgdes das criangas, como aconteceu, por exemplo, com 0s
ovos decorados em familia (atividade ja referida na pagina 14) conferindo-lhes,
deste modo, reconhecimento e valorizacdo (Davis & Gardner in Spodek, 2002);

- Promover conversas e debates em grande grupo, proporcionando um
clima de reflex&o e de troca de ideias, para uma aprendizagem significativa, ativa

e com igualdade de participagéo.

3.3. Expressdo Musical
A participacdo em atividades de expressdao musical de qualidade constitui,

sem duvida, uma oportunidade de desenvolvimento em todas as areas, ja que 0s
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diferentes aspetos que envolvem a linguagem musical (afetivos, estéticos,
cognitivos) tornam-na uma importante forma de expressdo humana.

Com efeito, é impossivel ndo existir uma forte correlacdo entre as praticas
de atividades de expressdo musical e o desenvolvimento das capacidades
indispensaveis na formacdo da crianca, tais como: coordenacdo motora,
capacidade de memorizacdo e de concentracdo, desenvolvimento da
sensibilidade artistica, que sdo potenciadas com a possibilidade de participar
regularmente em atividades de expressdo musical de carater intencional. Outro
aspeto essencial que a participacdo nestas atividades proporciona é a vivéncia do
trabalho de grupo — com efeito, h&a na expressdo musical uma valorizacdo do
trabalho coletivo, ja que € uma atividade que é sobretudo proposta ao grupo, no
seu todo, e ndo a cada crianca individualmente. Assim, aspetos relativos a
formacéo social e pessoal, tais como o respeito pela opinido do outro, o saber
ouvir, 0 saber estar, que devem ser sistematicamente incentivados durante a
educacdo de infancia estdo também presentes nas atividades de expressdo musical.

Uma outra questdo importante a ter em conta é a possibilidade de
expressdo pessoal que a mausica proporciona, 0 que se relaciona com o
desenvolvimento do pensamento criativo, e tem efeitos benéficos também na
promocdo do conhecimento de si, e logo da autoestima da crianca.

Independentemente de todos beneficios para o desenvolvimento da crianga
que a expressao musical proporciona, tal como afirma Gordon (2008, p. 28), “A
musica é mais do que capaz de se justificar por si propria”, pelo que possibilitar
as criancas a participacdo continuada em atividades de expressdo musical com
caracter intencional pode ser justificado pelo que essas experiéncias contribuem
para o seu desenvolvimento musical. Como refere Kenney (2008), criancas de 3
anos cujo contexto de desenvolvimento lhes proporcionou experiéncias musicais
tendem a cantar melhor, e a ter capacidades musicais mais desenvolvidas do que
as criangas cujos contextos de desenvolvimento ndo Ihes proporcionaram esse tipo
de experiéncias.

Na sala onde decorreu a PPS, e ao contrario do que se passava com outros

contetidos (nomeadamente, a Educagdo Fisica, ou 0s Jogos Matematicos), nao
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estava previsto, na planificacdo semanal, um momento préprio para a expressao
musical; interrogada sobre esta opcdo, a Educadora explicou que as cang¢des iam
surgindo, em varios momentos ao longo do dia, ou porque uma crianga se
lembrava de uma cancdo que tinha ouvido e queria partilha-la, ou porque ao ser
contada uma historia sobre um determinado assunto, alguém (E., A. ou até as
criangas) se lembrava de uma cantiga, a proposito dessa historia - pude verificar
esta situacdo logo no inicio da PPS, em que levei e contei ao grupo a historia
“Ainda Nada?”, sobre um senhor aguarda impaciente que uma semente que deitou
na terra cres¢a, € quando acabei eles préprios se lembraram de uma cantiga
chamada “Sementinha”, perfeitamente adequada a historia que tinham acabado de
ouvir, conseguindo-se desta forma uma maior motivagéo das criangas para o tema
que se pretende trabalhar, “porque a motivacdo gera o interesse € o interesse gera
a aprendizagem” (Rodrigues, 2007, p. 28). Neste sentido, a titulo de exemplo, e
uma vez que nesta sala se estavam a estudar alguns animais, achei adequado
adquirir o CD “Arca de Noé”, em que todas as can¢des Sd0 sobre um animal
especifico; a primeira canc¢ao deste CD que as criangas ouviram foi “As abelhas”,
na manhé& que foi toda dedicada a atividades sobre a origem do mel.

A musica gravada, desde que as gravacdes tenham elevada qualidade, deve
ser também vista como um recurso com grande potencial, ja que possibilita a
audicdo, por parte das criancas, de uma grande variedade de estilos musicais, em
que se utilizam diferentes andamentos, intensidades, estruturas ritmicas,
impossiveis de reproduzir pelo educador em contexto de sala de aula. Assim, sera
através do recurso a gravagfes que as criancas poderdo tomar contacto com eles
(6pera, folclore nacional ou estrangeiro, muasica — classica ou ndo — cuja execucao
envolva varios instrumentos, etc.), desenvolvendo desta forma o seu
conhecimento musical e o seu sentido estético.

Como ja foi sublinhado, a escolha dos recursos deve obedecer, antes de
mais, a critérios de qualidade — ndo s6 porque, de acordo com o que ¢ afirmado
por Rodrigues (2008, p. 17), “As criangas devemos dar [...] o melhor da musica
e através da musica.”, mas também porque, sendo um dos objetivos da educagao

de infancia o proporcionar a todas as criancas experiéncias de aprendizagem
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significativas, favorecedoras do seu desenvolvimento global, a qualidade dos
materiais selecionados pode de facto fazer a diferenga no que se refere ao interesse
— e ao impacto — das experiéncias proporcionadas.

Neste sentido, foi proposto a E. a realizacdo de uma atividade
completamente diferente daquelas a que as criangas normalmente tém acesso: a
presenca de um mdsico a tocar ao vivo, 0 que se concretizou na manhd em as
criancgas tiveram a visita de uma professora de violino que além de tocar varias
musicas para as criangas de 3 salas (Figura 11), ja que nenhuma educadora quis
perder a oportunidade de proporcionar aos seus grupos um momento tao diferente,
explicou o que era e como era feito um violino, havendo ainda tempo para algumas
criangas experimentarem, elas proprias, tocar um pouco, ja que eu propria tinha

levado um violino de pequena dimensdo, adequado para o seu tamanho.

Figura 11. Ouvindo violino.

A manha passada a ouvir tocar violino ndo teve apenas como objetivo
proporcionar as criancas algo novo e de muita qualidade; para além do momento
de simples fruicdo de algo bonito, havia também a intencionalidade de lhes
permitir aumentar o seu conhecimento sobre uma area que era, para a esmagadora

maioria, completamente desconhecida, e assim fazer com que a musica fosse algo
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suficientemente real, concreto, para poder constar do seu “imaginario”, como
descreveu Joana Carneiro, maestrina da Orquestra Gulbenkian, a prop6sito de um
episadio da sua propria infancia: "Se uma crianca de nove anos quer ser maestrina,
é porgue tem no seu imaginario aquela figura™ (in Boléo, 2009). S&o também de
Joana Carneiro as seguintes palavras, retiradas do mesmo artigo:

Tenho a certeza absoluta que a musica devia ser aprendida por todos na
escola como o Portugués e a Matemaética. O papel que a madsica tem no ser
humano, na imaginacdo, no raciocinio, na disciplina, é essencial. Ha
estudos que mostram que a musica ajuda as criangas na Matematica, mas
também a ter um comportamento mais positivo.

Uma manha a ouvir tocar violino pode ser muito pouco, mas podera ser
também uma pequena “semente” que fica no “imaginario”...

Todas as atividades planeadas no &mbito da expressdo musical tiveram em
atencdo o trabalho desenvolvido por Kenney (2008), que nédo so identifica alguns
“comportamentos musicais” que ¢ esperado que as criancas demonstrem aos 3
anos, como também da sugestdes sobre o papel do educador no sentido de as
desenvolver — utilizando o bonito verbo inglés “to nurture” que significa, em
sentido literal, “alimentar e proteger”, € que é toda uma declaracdo de inten¢Ges
sobre a importancia da expressao musical para o desenvolvimento infantil.

As estratégias utilizadas foram as seguintes:

- Cantar, repetindo sempre que necessario as cancdes que desejava que as
criancas aprendessem (e/ aquelas que elas mais gostavam), proporcionando assim
a todas criancas multiplas oportunidades de ouvir cantar — e obviamente de cantar;

- Escutar musica gravada, para ajudar a expandir o seu reportério auditivo,
conforme ja foi referido.

- Finalmente, possibilitar as criancas momentos em que o movimento fosse
privilegiado: executar ritmos simples, batendo palmas e pedindo as criangas que
se movimentassem de acordo com esses ritmos ou, ao som de mdusica gravada,
incentivar as criangas a andar, correr, saltar ou galopar, de uma forma adequada
as musicas que estdo a ouvir (0 que aconteceu sobretudo nos momentos de
Educacéo Fisica, que era quando o Saldo estava livre, condigdo essencial para que

houvesse espaco disponivel suficiente para ser possivel este tipo de atividade).
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3.4. Conhecimento do Mundo

O Conhecimento do Mundo é uma érea de conteudos a desenvolver na
educacdo de infancia, sendo indiscutivel o seu contributo para o desenvolvimento
intelectual das criancas. Considera-se assim de extrema importancia que a crianga
seja um participante ativo nas atividades a realizar, devendo estas ser planeadas
de acordo com as suas necessidades e interesses - como é referido nas OCEPE,

A curiosidade natural das criancas e o seu desejo de saber é a manifestacéo
da busca de compreender e dar sentido ao mundo que € prépria do ser
humano e que origina as formas mais elaboradas do pensamento, o
desenvolvimento das ciéncias, das técnicas e, também, das artes (ME,
1997, p.79).

Esta foi talvez a &rea que mais privilegiei, ao longo de toda a PPS. Tal
aconteceu devido a afinidade pessoal que sinto com estes contedos, no que diz
respeito tanto ao mundo natural como ao mundo social, e por considerar que, a
par com as questdes ligadas a formacdo pessoal e social, sdo estas aquelas que
mais abrangentes serdo, no que se refere a intervencdo pedagodgica com criangas
em idade de infancia: se forem realizadas de forma transversal e ndo como
atividades isoladas, contribuem seguramente para o enriquecimento das outras
areas curriculares. Por outro lado, e estando ao corrente da baixa condig&o social
das familias, havia como que uma urgéncia em proporcionar as criangas 0 maximo
de experiéncias, porque fora da Instituicdo ndo havia a garantia que elas Ihes
fossem proporcionadas. Finalmente, o seu entusiasmo face as propostas que ia
fazendo funcionou como um catalisador da minha a¢do (aquilo que na quimica é
utilizado para aumentar a velocidade com que uma reagao ocorre, sem no entanto
se consumir nela...).

Como é referido nas OCEPE, ““a area do Conhecimento do Mundo enraiza-
se na curiosidade natural da crianca e no seu desejo de saber e compreender
porqué.” (ME, 1997, p.79). Assim, se as criangas sdo naturalmente curiosas, cabe
ao educador ndo s6 responder e estimular esse interesse e curiosidade favorecendo
a imaginacdo e espirito critico de cada uma, mas também conseguir aproveitar
essa motivacdo natural para querer saber mais, dirigindo-a para os contetdos que

pretende trabalhar, contribuindo desta forma para ampliar os conhecimentos que
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a crianca tem sobre tudo o que a rodeia — comecgando por aquilo que ela j& conhece,
e indo depois para o0 que ainda ndo conhece. Esta ideia é defendida por Siraj-
Blatchford (2004) quando refere que nas criangas “o conhecimento e a
compreensdo [sdo] maiores do que a soma das suas experiéncias escolares
planeadas, [...] é fundamental que os educadores planeiem um curriculo que tenha
0 seu ponto de partida naquilo que as criangas, naquele dado momento, conhecem
e compreendem” (p. 21).

O papel do educador passa entdo por dar suporte e apoio as criangas na sua
aprendizagem, devendo sempre garantir-lhes autonomia e um papel ativo na
construcdo do saber. O educador &, entdo, responsavel por proporcionar a todas as
criangas instrumentos para que a aprendizagem “se torne numa aventura rica,
fascinante e memoravel” (Vasconcelos, 1990, p. 19).

E oportuno fazer aqui uma pequena reflexdo sobre a necessidade de os
educadores de infancia terem uma solida formagé&o cientifica, que lhes permita dar
resposta as davidas que as criancas vao tendo sobre os fendmenos que as rodeiam
(ou pelo menos saber onde procurar, no sentido de esclarecer essas duvidas) ja
que as questdes que as criancas colocam sdo imprevisiveis e é fundamental dar-
Ihes resposta. Para isso, os educadores deverdo refletir sobre o que realmente
interessa as criangas, selecionar a informacdo pertinente e aborda-la de forma
adequada a faixa etaria das mesmas, ndo esquecendo o rigor cientifico com que
toda a informacdo deve ser transmitida.

Relativamente a formacdo dos educadores de infancia, Wilson &
Schulman (1987, cit. in Fernandes & Cardoso, s.d.) defendem mesmo que 0s
conhecimentos sobre o conteldo devem vir em primeiro lugar, a frente do
conhecimento pedagdgico em geral, do conhecimento sobre o curriculo, do
conhecimento pedagdgico do conteido e do conhecimento sobre o aluno,
deixando para o fim desta listagem o conhecimento sobre o contexto educativo e
o conhecimento dos fins e valores educativos. N&do partilhando esta opinido, ja que
0 conhecimento sobre a crianca é seguramente a base de toda e qualquer acéo
educativa gque se pretenda desenvolver para/com ela, ndo ha duvida que sem uma

solida formacgéo académica, sem um bom conhecimento sobre 0 mundo que nos
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rodeia — ou seja, cultura geral — dificilmente o educador podera ser uma figura de
referéncia no crescimento e desenvolvimento das criangas com quem trabalha.

Relativamente a PPS propriamente dita, como ja referi, esta foi talvez “a
area de elei¢do” — para o que foi imprescindivel a total confianca e apoio que senti
existirem por parte da Equipa Educativa. Procurei que as atividades que fui
propondo fossem o mais diversificadas possivel, que servissem para sustentar e
ampliar a curiosidade e os conhecimentos das criangas e que lhes permitissem sair
da Instituicdo e tomar contacto com 0 meio em que esta esta inserida, explorando
para isso 0s recursos existentes (mercado municipal, estacdo dos correios, junta
de freguesia) de uma forma intencional e adequada aos objetivos que se
pretendiam alcancar. Cada atividade proposta serviu também para explorar outros
assuntos, esperando assim ter contribuido para tornar as aprendizagens mais
significativas — por serem partilhadas, apreciadas e genuinamente vividas pelas
criangas com quem tive o privilégio de trabalhar.

Das varias atividades propostas no &mbito desta area, gostaria de realcar,
pela diversidade de oportunidades de aprendizagem que possibilitaram, as que se
relacionaram com a Metodologia de Trabalho de Projeto. Com efeito, pela
casualidade que foi o tema escolhido — “de onde vem o agticar?”, partindo da
afirmacao de uma crianga: “O agucar vem do agucareiro!” — se poder enquadrar
na area do conhecimento do mundo, ndo s6 no que se refere as ciéncias naturais
(relativamente a origem do agUcar propriamente dita, o facto de vir de uma cana,
que € uma planta, e o trabalho desenvolvido para dar resposta a essa questao), mas
também as ciéncias sociais (no que diz respeito, por exemplo, a ter-se falado sobre
um monumento de outra cidade a propdsito de bolos carateristicos dessa mesma
cidade) foi possivel tecer, de uma forma que se pretendeu que fosse 0 mais
pertinente e integrada possivel, uma teia de relacGes entre 0s varios assuntos
abordados. Foi também gracas a este Projeto que foi possivel, por duas vezes, sair
da Instituicdo (a ida ao Mercado e a ida a estacdo dos Correios), e em ambas as
visitas as criancas puderam observar, e sobretudo vivenciar, mais do que aquilo
que eram 0s objetivos principais de cada visita, 0 que contribuiu para as ajudar a

perceber melhor o mundo que as rodeia:

53



- Aida ao Mercado, em que o grande objetivo era fazé-las questionarem-
se sobre a origem do acucar, acabou por Ihes permitir ver uma cabeca de porco,
varios tipos de peixe (figura 12), aboboras “quase” do tamanho delas (figura 13)...
estas experiéncias foram depois retomadas num outro trabalhado desenvolvido
para e com as criancas relativamente ao crescimento saudavel, em que houve a
oportunidade de sistematizar, em pequenos grupos, 0os conhecimentos sobre 0s

alimentos que esta visita tinha permitido iniciar.

Figura 12. Visita a zona de peixaria Figura 13. Abdboras “gigantes”!

A ida a estacdo dos Correios, por seu lado, constitui, para a maior parte das
criancas deste grupo, o primeiro contacto com este espaco, e para além daquilo
que nos levou até 1& (enviar a carta de agradecimento a empresa que tinha
oferecido as canas de agucar), este poderia ser um excelente ponto de partida para
se falar de outras terras, outros paises (até porque algumas criancas do grupo
tinham familiares emigrados, ou eram elas prdprias estrangeiras), mostrar mapas,
imagens desses paises, abordar aspetos relativos a sua cultura, enfim, ha tanto que
se pode fazer... Apesar da potencialidade educativa destas ideias, por absoluta
falta de tempo, ndo foi possivel dar-lhes continuidade.
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4. Consideracoes finais

“...Muitas das coisas

de que necessitamos

podem esperar. A crianga ndo pode
Agora é 0 momento em que

0S Seus 0ssos se estdo formando,
0 seu sangue também

e 0s seus sentidos

se estdo desenvolvendo

A ela ndo podemos responder
“amanha”

O seu nome ¢ hoje.”

Gabriela Mistral, 1945

Este excerto do poema “O seu nome ¢ hoje” traduz bem aquilo que senti

ao longo de toda a PPS: a crianga ndo pode esperar. Por isso, porque nédo lhe

podemos dizer “amanha”, temos de agir “hoje” — s6 desta forma podemos pensar

em dar-lhe “um presente com futuro”.

Foi isto que procurei fazer, ao longo destas tantas semanas: contribuir, na

medida das minhas possibilidades, para o seu futuro, dando-lhes, no presente,

experiéncias, vivéncias, emoc0es, sementes que possam crescer no Seu

Imaginario. ..

De uma forma mais objetiva, posso dizer que, no que respeita a PPS, eu

tinha, sobretudo, dois grandes objetivos que, por ordem de importancia, sdo 0s

seguintes:

1. Que o meu trabalho junto das criangas se traduzisse, para elas, em ganhos

significativos, no que se refere a aprendizagem e desenvolvimento

emocional;

2. Que eu aprendesse algo de verdadeiramente util, a fim de poder

desempenhar uma melhor e mais atualizada préatica profissional no

exercicio da minha profisséo, seja ela qual for...
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Relativamente as criancas, como acabei de relatar, procurei, sempre,
proporcionar-lhes um conjunto de experiéncias significativas e enriquecedoras,
nos varios dominios das Orientac6es Curriculares. Fazendo o balanco do trabalho
que desenvolvi, ndo sé para elas, mas sobretudo com elas, penso que o objetivo
foi alcangado: sinto que aprenderem e que se desenvolveram, mas de facto esse
desenvolvimento ndo esta quantitativamente avaliado, o que também seria dificil,
atendendo a que a duracdo da PPS néo é suficiente para esse tipo de avaliacdes,
até pela questdo de ela se desenrolar em dois contextos distintos. No entanto,
apesar de ndo ter resultados mensuraveis, tenho resultados observaveis, ainda que
subjetivamente: a adesdo do grupo as propostas que fiz foi sempre enorme, no que
se refere a energia e a alegria das criancas, e tal ndo teria acontecido se estas
experiéncias ndo tivessem sido realmente significativas. Por outro lado, fui
ouvindo, por parte das familias, comentarios muito interessantes e encorajadores,

como por exemplo:

“Ela ontem de manhd, quando acordou, veio ter connosco muito animada e
disse: «Ol4, pessoal!»... ficamos espantados, porque nunca a tinhamos
ouvido falar assim, e ela explicou: «E isto que a Raquel nos diz, quando chega
de manhal!»” (anotacdes relativas a semana de 27 a 31 de janeiro, nao
transcritas no portefolio da Creche)

“Ela ontem so me dizia que tinha comido bolachas com mel e visto uma abelha
a sério na casa dela, posso ver também? ” (anotagdes relativas & semana de 24
a 28 de fevereiro, ndo transcritas para o portefélio do JI).

“«“

o outro dia, no caminho para casa, ele ndo se calava a contar-me tudo o
que tinha feito consigo, estava muito contente, conte-me 14 o que fez para eu
ver se percebi bem, eles tiveram mesmo uma pessoa a tocar violino para eles?
Que maravilha!” (anotacOes relativas a semana de 21 a 24 de abril, ndo
transcritas para o portefdlio de JI).

Por residir perto da Creche e do JI, encontro regularmente, no
supermercado ou na rua, algumas familias que conheci durante a PPS, e é também
muito gratificante ver como me contam como estdo os seus filhos, saber que ainda

falam de algumas atividades que fizeram comigo...
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Para mim, foi uma experiéncia Unica e irrepetivel, a todos os niveis,
sobretudo pela imensa sorte de ter podido trabalhar em dois contextos educativos
completamente diferentes, no que se refere a populagédo atendida e as condicdes
fisicas e materiais do espaco, mas igualmente empenhados em dar as criancas o
seu melhor, mesmo que limitado pelas contingéncias existentes. Essa diversidade
permitiu que a minha formacgdo fosse mais rica, mais abrangente, contribuindo
sem duvida para que de facto todas estas semanas se traduzissem numa mais-valia
do ponto de vista de experiéncia profissional. Outro aspeto essencial, no que se
refere a formacdo, foi a disponibilidade das equipas pedagdgicas de ambas as
instituicdes, que aconselhando, apoiando e criticando, me fizeram ver, pensar, e
logo crescer, profissional e pessoalmente falando.

Com efeito, posso dizer que aprendi muito, ndo s no que se refere a
técnicas e atividades, mas também em aspetos que eu claramente ndo tinha
qualquer experiéncia, e assim senti maiores dificuldades: a gestdo do tempo e a
gestdo do grupo. Apesar de ter muita pratica em planear atividades, elas
destinavam-se a sessdes de trabalho com duas a trés criancas, no maximo com
uma hora de duracdo... bem diferente, completamente diferente, de ter de planear
atividades para um dia inteiro e para 18 criangas!

Na minha pratica profissional enquanto docente universitaria, lecionei
varias unidades curriculares a futuros educadores de inféancia, e também a
educadores de infancia ja formados, em situacdes de pos-graduacdo (em Educacao
Especial); sempre Ihes disse, logo na apresentacdo, que considerava a educagédo
de infancia a profissdo mais importante do mundo, e mais ainda reforcava essas
palavras depois de como méae de 3 filhos ter acompanhado os percursos deles nas
creches e JI que frequentaram. Com efeito, defendo que o contacto da crianga com
a creche e/ou com o JI marca, de forma muito significativa, a sua relagdo com a
aprendizagem, com a descoberta do mundo que a rodeia, com os outros. O
incentivo, o reforco e o exemplo (ou a falta deles) irdo sem davida contribuir para
que ela se torne mais ou menos interessada, reflexiva, curiosa, atenta, fantasiosa,

. e também solidaria, generosa, respeitadora dos principios democraticos e

civicos da sociedade que temos, dia a dia, de continuar a construir. Em suma: mais
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ativa, critica, envolvida e exigente. E também, claro, mais feliz. Como ha& muitos
anos ouvi dizer ao Professor Torrado da Silva, numa conferéncia sobre os Direitos
da Crianca, o século XX foi sem duvida o Século da Crianca — cabe-nos agora
fazer do século XXI o Século da Crianca Feliz.

Também sempre lamentei, nestes anos de pratica profissional, quer a
formar educadores, quer a trabalhar em equipa com educadores, quer ainda como
mée, 0 quao aleatdrio é, para uma criancga, estar numa boa sala de creche e/ou JI,
0 quanto isso ainda depende, tanto e infelizmente, do chamado “fator sorte”,
contra o qual muito pouco ou nada se pode fazer (a ndo ser estar atento e intervir
sempre que necessario).

Hoje acredito mais do que nunca naquilo que sempre disse e defendi: a
formacdo dos futuros educadores de infancia tem de se basear em sélidos
principios pedagogicos e cientificos (nos diversos dominios), pois s6 assim é
possivel proporcionar as criangas aquilo que elas precisam e sobretudo merecem
— 0 melhor, dos adultos que as rodeiam e do mundo imenso que tém a sua frente,
pronto para ser descoberto... Como vem escrito no preambulo da Declaragao dos
Direitos da Crianga (UNICEF, 1959), “a Humanidade deve a crianca o melhor que
tem para dar”.

Outro aspeto que ndo posso deixar de salientar prende-se também com o
trabalho com as familias e com os cuidados que esse trabalho implica. Todos os
dias hd momentos de comunicacéo, de troca de informacdes que sdo relevantes
para 0 bem-estar da crianca e para que se criem e estabelecam lagcos de empatia e
cooperacdo entre o contexto escola e familiar é necessario também um trabalho
intenso e sistematico, muito discreto, nada intrusivo, que podera dar frutos nao téo
imediatamente quanto se desejaria, mas esses frutos virdo, mais cedo ou mais
tarde, e serdo também um fator primordial na atitude de compreensdo e respeito
que as familias devem ter com a Escola (vista como um todo) e que infelizmente
ha cada vez mais sinais de que se esta a perder. Urge assim inverter essa tendéncia,
e para isso € preciso, sem duvida, uma grande mudanca na sociedade, mas, como
se sabe, as grandes mudancgas comegam muitas vezes com pequenos passos, com

uma caminhada que até se pode iniciar solitariamente, mas que ira, seguramente,
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conquistando mais e mais pessoas, sobretudo mais e mais educadores que
acreditem que as suas a¢des podem fazer a diferenga, podem contribuir para tornar
as criangas mais felizes, para tornar as suas familias mais atentas e sensiveis a sua
felicidade, criando-se assim as condi¢cdes necessarias para que a tal “grande
mudanga na sociedade” a pouco e pouco aconteca.

Disse Jodo dos Santos que “educar é oferecer-se como modelo”
(impossivel relembrar de onde foi retirada esta citacdo que me acompanha héa
tantos anos) — assim sendo, é fundamental, imprescindivel mesmo, que 0s
educadores sejam “bons modelos”, porque s&o, talvez, os agentes de mudanca —
dessa mudangca — com o maior poder nas suas maos, poder que alguns deles,
eventualmente, ainda ndo se aperceberam que tém. Desta forma, é imperioso
também que essa consciencializacdo ocorra, a par de uma atitude de rigor e
exigéncia que talvez alguns educadores ainda ndo associem ao desempenho da sua
profissdo: a tal “grande mudanga” devera partir de dentro para fora, e s6 podera
ocorrer se houver de facto uma atitude profissional compativel com estes
principios.

Eu, pela minha parte, farei o que estiver ao meu alcance para que tal
aconteca — seja enquanto cidada, docente do Ensino Superior, técnica superior de

Educacao Especial e Reabilitagdo ou, porque ndo...? Educadora de Infancia.

Termino, fazendo minhas as palavras de Leonardo Sciascia, num livro —
“Candido” — que foi marcante na minha formacéo pessoal e onde reencontro, em
tantas paginas, algo da ingenuidade e capacidade de encantamento que encontrei
nas criangas que tive o privilégio de conhecer este ano: “Se nao o resultado que
valha portanto a intengdo: procurei ter ritmo, ser leve. Mas sério € 0 nosso tempo,

bastante sério.”
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