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Ainda vamos a tempo de corrigir erros, de gerir 0 nosso impacto, de mudar a
direcdo do nosso desenvolvimento e, mais uma vez, de nos tornarmos uma espécie em
harmonia com a natureza.

(Attenborough, 2020, p. 249)
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RESUMO
[



O presente relatdrio final integra-se no &mbito da Unidade Curricular de Pratica
de Ensino Supervisionada Il do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB)
e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° CEB.

Neste trabalho sdo descritas as praticas pedagodgicas realizadas no 1.°e no 2.° CEB
sobre os periodos de observacdo, intervencdo e avaliacdo. No 1.° CEB, a intervencao
educativa foi realizada numa instituicdo de ensino privado, localizada em Lisboa, numa
turma do 2.° ano. No 2.° CEB, a pratica pedagdgica decorreu numa instituicdo de ensino
publico, localizada em Sesimbra, em duas turmas, sendo uma do 5.° ano e a outra um
grupo misto de 5.° e 6.° ano.

Este relatorio integra uma investigacdo educativa desenvolvida sobre a temética
da Conservacao da Biodiversidade. Este estudo pretendeu caracterizar o desenvolvimento
de conhecimentos e atitudes relativamente a Biodiversidade, através do conhecimento do
meio proximo de uma turma mista do 2.° CEB. Assim, formularam-se os seguintes
objetivos especificos (i) identificar o contacto que os alunos tiveram com a
Biodiversidade local do Parque Natural da Arrabida (PNA); (ii) desenvolver o
conhecimento da Biodiversidade do PNA com os alunos; (iii) identificar as ameacas a
Biodiversidade do PNA evidenciadas pelos alunos; (iv) descrever as estratégias de
conservacdo da Biodiversidade do PNA apresentadas pelos alunos. Conforme estes
objetivos, recorreu-se a uma metodologia de natureza mista inspirada na Investigacao-
Acdo, utilizando como técnicas de recolha de dados a observacdo direta e participante e
a aplicacdo de dois questionarios. Os dados recolhidos foram tratados através da analise
de conteldo e da analise estatistica no software Statistical Package for the Social
Sciences.

Os resultados da investigacdo permitiram compreender que a qualidade da
interveng&o contribuiu para o desenvolvimento de conhecimentos e atitudes positivas, nos

alunos, em relacdo a Biodiversidade do PNA e a sua conservagao.

Palavras-Chave: Biodiversidade; Visita de Estudo Virtual; Parque Natural da

Arrabida; Educacdo Ambiental; 2.° Ciclo do Ensino Bésico



ABSTRACT
A



This final report is developed within the Supervised Teaching Practice Il course,
part of the Master’s Degree in 1% Cycle of Basic Education (CBE) teaching and
Mathematics and Natural Sciences of the 2" CBE teaching.

In this essay, the pedagogical practice established in the 1% and 2" CBE is
described regarding the observation, intervention, and evaluation stages. Concerning the
1st CBE, the educational intervention was established in a private school, located in
Lisbon, in a 2" grade class. In the 2" CBE, the pedagogical practice occurred in a public
school, located in Sesimbra, for two different classes, a 5" grade class and a mixed class
between 5™ and 6" grade.

This report is about an educational investigation regarding Biodiversity
Conservation. The objective of this study was to characterise the knowledge and attitude
development concerning Biodiversity by introducing the students to their surrounding
areas in a 2" CBE mixed class. The established specific objectives were (i) identify the
students’ contact with the local Biodiversity in the Arrabida Natural Park (ANP); (ii)
develop ANP Biodiversity understanding with the students; (iii) identify the threats to
ANP Biodiversity recognised by the students; (iv) describe conservation strategies for
ANP Biodiversity that were presented by the students. As per these objectives, a mixed
approach inspired by the Investigation-Action was applied by utilising direct
observational and participational data collection and by using two questionnaires. The
data collected was both content and statistically analised with Statistical Package for the
Social Sciences software.

The investigation results showed that the intervention quality contibuted to the
students’ knowledge and positive attitude development concerning ANP Biodiversity and

its conservation.

Key-words: Biodiversity, Virtual Field Trip, Arrabida Natural Park,

Environmental Education, 2" Cycle of Basic Education.
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O presente relatorio final foi desenvolvido no &mbito da Unidade Curricular (UC)
de Prética de Ensino Supervisionada (PES) Il, do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais (MCN) no 2.° Ciclo do Ensino Bésico
(CEB), da Escola Superior de Educacéo de Lisboa.

A PES Il caracteriza-se por ser a UC que permite aos estudantes: compreender o
funcionamento, a organizacdo e a gestdo das escolas do 1.° e do 2.° CEB; conceber e
implementar projetos de intervencao curricular tanto no 1.° CEB, como no 2.° CEB,;
analisar e refletir sobre a profissdo docente na sociedade atual; elaborar e estruturar
instrumentos e recursos intelectuais e praticos de gestdo curricular; planificar e
implementar propostas pedagdgicas metodologicamente pertinentes e apropriadas ao
contexto; e, finalmente, refletir sobre a préatica educativa.

Para desenvolver os objetivos referidos anteriormente, foram realizadas duas
intervencgdes de ensino, sendo uma no 1.° e outra no 2.° CEB. Estas praticas pedagdgicas
serdo descritas no presente relatério, nomeadamente no que diz respeito a caracterizacao,
analise e avaliacdo de todo o trabalho realizado.

O presente relatorio final inclui também, na sua composicédo, o estudo empirico
desenvolvido no @&mbito da PES Il no 2.° CEB, designado por: Sensibilizar para a
importancia da Biodiversidade através de uma visita de estudo virtual ao Parque Natural
da Arrabida: uma experiéncia no 2.° Ciclo do Ensino Bésico, da qual o principal objetivo
é: caracterizar o desenvolvimento de conhecimentos e atitudes relativamente a
Biodiversidade, através do conhecimento do Parque Natural Arrabida (PNA), com uma
turma mista do 2.° CEB.

Relativamente a estrutura global do relatério final, este encontra-se dividido em
trés partes distintas. A primeira parte € referente as praticas pedagogicas realizadas em
ambos os CEB, da qual o primeiro capitulo é relativo a descrigdo sintética da PES
realizada em 1.° CEB, na qual se caracteriza o0 contexto socioeducativo, mais
concretamente, a institui¢do, os principios pedagogicos da acao educativa da Orientadora
Cooperante (OC), a turma e os processos de regulagdo e avaliagdo. No mesmo capitulo,
problematizam-se os dados recolhidos do contexto e identifica-se a problematica de

intervencdo, descrevendo os objetivos gerais, as estratégias globais de intervencao e de



integracédo curricular, as atividades implementadas e, ainda, 0s processos de avaliagdo e
regulacao.

Em relacdo ao segundo capitulo da primeira parte, este € alusivo a descricéo
sintética da préatica pedagdgica desenvolvida em 2.° CEB e integra 0s mesmos pontos de
caracterizagdo apresentados na descri¢do da pratica em 1.° CEB.

No ultimo capitulo da primeira parte do presente relatorio final, é apresentada uma
analise critica e reflexiva da préatica desenvolvida no 1.° e 2.° CEB, onde se realiza uma
comparacdo critica, reflexiva e fundamentada entre os dois contextos de estagio
salientando o desenvolvimento e respetivas competéncias esperadas dos alunos, os
métodos de ensino/aprendizagem, nomeadamente 0s processos de organizacdo e
desenvolvimento do curriculo, a relacdo pedagdgica e, por fim, os processos de regulacédo
e avaliacdo das aprendizagens e dos comportamentos sociais.

No que diz respeito a segunda parte, esta é referente a investigacdo educativa.

No primeiro capitulo da segunda parte, é realizada a apresenta¢do do estudo, onde
¢ apresentado o tema, as motivacdes, as questdes e 0s objetivos da investigacéo.

De seguida, € apresentada a revisdo de literatura, onde se explicitam os conceitos
fundamentais e a sistematizacdo dos dados relativos a estudos associados a problematica.

No terceiro ponto, é indicada a metodologia utilizada na presente investigacao,
referenciando a problematica, as questdes e 0s objetivos do estudo, a caracterizacdo do
contexto e dos participantes, a natureza do estudo, os métodos e técnicas de recolha e
andlise dos dados e, por fim, os principios éticos do processo de investigacao.

No quarto capitulo, sdo apresentados e discutidos os resultados por referéncia aos
objetivos especificos do estudo.

Por fim, no dltimo capitulo da segunda parte, sdo indicadas as conclusdes do
estudo e os constrangimentos sentidos durante o desenvolvimento da investigagéo.

No que toca a terceira parte, nesta é realizada a reflexdo final, onde sé&o
identificados os contributos da experiéncia desenvolvida na PES Il e do processo de
investigacdo para o desenvolvimento profissional e pessoal.

O presente relatdrio e finalizado com a apresentacao das referéncias mencionadas
ao longo do documento e, ainda, os anexos que justificam e documentam o trabalho

apresentado.



PARTE I: PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA NO 1.0 E NO 2.0
CICLO DO ENSINO BASICO



1. DESCRICAO SINTETICA DA PRATICA
PEDAGOGICA DESENVOLVIDA NO 1.0
CEB



A prdética educativa supervisionada no 1.° CEB realizou-se num contexto que €
fundamental caracterizar. Deste modo, no presente capitulo iremos descrever
sinteticamente a pratica pedagogica desenvolvida, caracterizando 0 contexto

socioeducativo e identificando as problematicas da intervencdo educativa.

1.1. Caracterizacao do contexto socioeducativo

No presente subcapitulo, iremos apresentar a caracterizacdo do contexto
socioeducativo, contemplando a descricdo das principais finalidades educativas da
instituicdo cooperante, dos principios orientadores da acdo educativa da OC, da turma e

dos processos de regulacdo e avaliacéo.

1.1.1. Principais finalidades educativas da instituicdo cooperante

A instituicdo escolar onde foi realizada a pratica educativa estd situada em
Alfragide e € de carécter privado. Este colégio é composto pelas seguintes valéncias: o
Pré-Escolar, 0 1.° CEB, 0 2.° CEB, 0 3.° CEB e 0 Ensino Secundario.

Relativamente ao 1.° CEB (Lower Junior School), a instituicdo de ensino
particulariza a internacionalizacdo da educacdo, dado que privilegia 0 modelo do ensino
bilingue, seguindo tanto o curriculo nacional, como o internacional, através de aulas
diarias dinamizadas em inglés, nomeadamente nas &reas curriculares de Artes Plasticas,
Educacao Fisica, Inglés, Musica, Teatro e de Tecnologias de Informacdo e Comunicacao
(TIC). Deste modo, o colégio tenciona desenvolver competéncias na compreensédo,
oralidade, escrita e leitura em portugués e em inglés nos alunos, possibilitando a
interdisciplinaridade nestas duas linguas através da abordagem e estudo dos contetidos do
curriculo. Por outro lado, no 1.° CEB é€ privilegiada a estruturacdo de uma aprendizagem
ativa de modo individualizado, para que cada um dos alunos tenha gosto em aprender e
tenha o papel central no seu processo de ensino-aprendizagem. Refere-se ainda que o
colégio classifica como essencial que durante a construcdo do conhecimento, todos os
alunos contactem com os seus pares e professores, de modo a estabelecer um sentimento

de pertenga com a sociedade.

1.1.2. Principios orientadores da acdo educativa da orientadora cooperante do 1.°
CEB



No que concerne aos principios orientadores da agdo educativa da OC, estes sdo
coerentes com o0 modelo pedagdgico do colégio. Deste modo, a OC particulariza a sua
acao com o desenvolvimento de estratégias educativas centradas no aluno. Assim, e
consoante o Plano Curricular de Turma (PCT) do 1.° CEB (2020/2021), a OC baseia a
sua prética educativa em cinco modulos essenciais: (i) a organizagao e gestdo cooperada
em conselho de cooperagdo educativa (CCE), ou seja, este é a base da organizacdo em
sala de aula e certifica a participacdo ativa dos alunos nos processos educativos, sociais e
morais; (ii) o trabalho de aprendizagem curricular por projetos cooperativos que se
traduz como uma dindmica de partilha das aprendizagens em torno da construgéo de obras
por parte dos alunos; (iii) os circuitos de comunicacao para divulgacéo e partilha dos
produtos culturais; (iv) o trabalho curricular comparticipado pela turma no decorrer
da interacdo entre os alunos, gerida pelo docente, em coletivo, acerca de questdes
curriculares que envolvem a turma e as suas rotinas e, por fim, (v) o trabalho autébnomo
e 0 acompanhamento individual, sendo este uma rotina que possibilita a diferenciacdo

pedagdgica, num sistema cooperado de envolvimento e integracao.

1.1.3. Aturma

A turma em que se realizou a pratica educativa, em 1.° CEB, era do 2.° ano de
escolaridade, constituida por 24 alunos, dos quais 13 eram do sexo feminino e 11 do sexo
masculino, com idades compreendidas entre 0s 7 e 0s 8 anos. Cinco criangas ndo tinham
0 portugués como lingua materna, sendo que tinham o mandarim como lingua materna.
Posto isto, considerando as idades das criancgas e a teoria do desenvolvimento cognitivo
de Bruner (1999), estes alunos estavam no segundo estadio de desenvolvimento, ou seja,
o0 de representacdo iconica. Neste estadio, as criancas dependem da organizacao visual
para realizarem 0s seus proprios modelos visuais e, ainda, construir representacfes
internas a partir de imagens representativas.

De acordo com o PCT do 1.° CEB (2020/2021), os alunos da turma eram
empenhados e disponiveis para a aprendizagem, trabalhando com motivacao. Para além
disso, encontravam-se ambientados a todos 0s espacos da escola e adaptados as rotinas
estabelecidas desde o 1.° ano de escolaridade. Refere-se ainda que as criangas eram

provenientes de um meio socioecondmico medio-alto.



No que diz respeito as aprendizagens e dificuldades identificadas durante o
processo de diagnose, concretizado no periodo de observagdo do estagio, averiguou-se
que os alunos disponham de algumas dificuldades ao nivel das componentes do curriculo
(Portugués, Matematica, Estudo do Meio e Expressdes Artisticas e Motoras) e das

competéncias sociais (Anexo A).

1.1.4. Processos de regulacdo e avaliagdo

Relativamente aos processos de regulacdo e avaliacdo, estes eram de caracter
continuo, sumativo e formativo, dos quais se valorizava o processo individual de ensino-
aprendizagem de cada aluno.

Deste modo, os alunos conheciam a sua agenda semanal, participavam na
realizacdo das tarefas da sala e na planificacdo e avaliacdo do dia. Além disso, na
generalidade, a turma demonstrava ser capaz de cumprir a maioria das regras de
comportamento em sala de aula, precisando, no entanto, de consisténcia e assertividade
da parte da OC para que este cumprimento se mantivesse. Revela-se ainda a importancia
da constante reflexd@o sobre a acéo e a discussdo dos Diarios de Turma, em CCE, para a
formulacdo das regras e das normas de convivéncia, em grupo.

Posto isto, salienta-se que no contexto em que foi realizada a préatica educativa,
era fundamental que os alunos desenvolvessem a capacidade de participar ativamente no
seu processo de ensino-aprendizagem, na medida em que estes poderiam refletir sobre o

mesmo e transmitir as suas opinides pessoais e, consequentemente, ouvir a dos pares.

1.2. Problematizagcdo dos dados recolhidos do contexto e

identificacdo da problematica de intervencéo

Neste subcapitulo, sera apresentada a problematizacdo dos dados recolhidos do
contexto e identificada a problematica de intervencdo, referindo os objetivos gerais, as
estratégias de intervencdo e integracdo curricular, as atividades implementadas e os

processos de avaliagéo e regulacao.

1.2.1. Objetivos gerais
Tendo em consideracdo a diagnose realizada a turma, emergiram um conjunto de

questBes que nos conduziram & identificagdo dos objetivos gerais de intervencdo. Assim



sendo, as nossas questdes-problema focaram-se na area do Portugués, na &rea da
Matematica e nas Competéncias Sociais, sendo estas: (i) Como podemos promover o
desenvolvimento da competéncia compositiva-textual dos alunos?; (ii) Como podemos
promover o desenvolvimento da capacidade de comunicar matematicamente?; e, ainda,
(iii) Como podemos promover o desenvolvimento de competéncias pelo respeito das
regras sociais?.

Tendo em conta as questdes enunciadas, foram definidos os seguintes objetivos
gerais de intervencdo: (i) desenvolver a competéncia compositiva-textual; (ii) desenvolver
a comunicacdo matematica oral e escrita; e, por fim, (iii) desenvolver competéncias pelo
respeito das regras sociais. Salienta-se que para cada um dos objetivos gerais, foram

formulados um conjunto de objetivos especificos de intervencdo (Anexo B)

1.2.2. Estratégias globais de intervencdo e de integracédo curricular

O plano de agdo concebido para a nossa intervengdo educativa emergiu numa
I6gica de continuidade das praticas educativas privilegiadas pela OC e em algumas
propostas de alteracao, valorizando as potencialidades dos alunos, de modo a colmatar as
suas fragilidades.

Posto isto, foram identificadas as estratégias globais de intervencdo e de
integracdo curricular que nos permitisse desenvolver os objetivos gerais de intervencgéo e
foram planificadas sessdes em que fosse possivel integrar as diferentes areas curriculares,
tais como: escrita de diversos géneros textuais para a compilacdo de um livro de historias,
sistematizacdo das tarefas matematicas propostas com apresentacdes orais dos alunos e
registo diario do cumprimento das regras do Tempo de Estudo Autdnomo (TEA) (Anexos
CeD)

1.2.3. Atividades implementadas

Em relacdo as atividades implementadas durante o periodo de intervencédo da PES,
é importante destacar alguns recursos e estratégias mobilizadas em cada uma das areas
curriculares.

Deste modo, na area da Matematica, enfatizam-se as tarefas exploratérias
realizadas, os problemas da semana elaborados durante todas as semanas de intervencao,

0s jogos de matematica integrados com a area da expressao fisico-motora e as tarefas de



calculo. Por outro lado, na area do Portugués, salientam-se os momentos de Trabalho de
Texto realizados em coletivo com os alunos, os momentos de Leitura Orientada do livro
“Estranhdes e Bizarrocos”, as rotinas do dia de gramatica e a rotina de Leitura e
Interpretacdo de varios géneros textuais. Por fim, em relacdo a area do Estudo do Meio,
com recurso aos iPads, realizaram-se projetos, em pequenos grupos, sobre as classes dos
animais, Kahoots de revisdes e implementacdo de fichas de verificacdo sobre os

conteudos estudados nos projetos realizados pelos alunos.

1.2.4. Processos de avaliacdo e regulacéo

Relativamente aos processos de avaliacédo e regulacdo, foi fundamental avaliar a
concretizacdo das atividades e estratégias pedagodgicas enunciadas anteriormente, de
modo a compreender se 0s objetivos gerais delineados foram cumpridos e se estes
contribuiram para o desenvolvimento de aprendizagens nos alunos. Deste modo, para que
fosse possivel avaliar o sucesso do plano de intervencdo, foi necessario estabelecer
previamente indicadores, técnicas e instrumentos de avaliagdo (Anexo E).

No que diz respeito ao 1.° objetivo geral - desenvolver a competéncia compositiva-
textual — verificamos que a maioria dos alunos adquiriu a competéncia compositiva-
textual e que a turma comecou a produzir textos de diferentes indoles. (Anexo F)

Em relagdo ao 2.° objetivo geral - desenvolver a comunicagdo matematica oral e
escrita - conseguimos aferir que ocorreu uma evolucdo significativa no desenvolvimento
da capacidade de comunicar oralmente, nomeadamente nos momentos de discussdo em
pequeno e grande grupo (Anexo G).

No que toca ao 3.° objetivo geral - desenvolver competéncias pelo respeito das
regras sociais — verificamos que a totalidade da turma tomou consciéncia das diretrizes
estabelecidas (cumprir o Plano Individual de Trabalho; ndo interromper parcerias; variar
na escolha das atividades; trabalhar nas suas dificuldades) para o desenvolvimento de
uma dinamica de trabalho consistente e integrada, durante a rotina do TEA.

Em suma, consoante a analise dos resultados da avaliagdo dos objetivos gerais,
conseguimos afirmar que, de forma geral, os objetivos gerais formulados foram

alcancados e tiveram impacto no desenvolvimento de competéncias nos alunos.
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2. DESCRICAO SINTETICA DA PRATICA
PEDAGOGICA DESENVOLVIDA NO 2.0 CEB



Realizada a descrigdo da PES no 1.° CEB, é essencial caracterizar a pratica
educativa desenvolvida no 2.° CEB. Assim sendo, & semelhan¢a do capitulo anterior,
iremos descrever sinteticamente a pratica pedagogica, caracterizando o contexto

socioeducativo e identificando as problematicas da intervencdo educativa.

2.1 Caracterizacdo do contexto socioeducativo

Neste ponto, iremos caracterizar 0 contexto socioeducativo, indicando as
principais finalidades educativas da instituicdo cooperante, dos principios orientadores da
acao educativa das OC, das turmas e dos processos de regulacéo e avaliacao.

2.1.1 Principais finalidades educativas da instituicdo cooperante

A instituicdo cooperante, onde foi realizada a PES, esta situada no concelho de
Sesimbra e é de caracter publico. Esta escola é composta por duas valéncias: 0 2.° CEB e
0 3.° CEB. Para além disso, a instituicdo de ensino é a sede do agrupamento de escolas
na qual esta inserida, integrando um Plano de Inovacdo Educativa (PIE).

De acordo com o Agrupamento de Escolas do 2.° CEB (2019), o PIE centra-se na
medida de “Implementacao de Novos Modelos Pedagogicos” (p.3), uma vez que assegura
a centralizacdo do processo de ensino-aprendizagem no aluno, ajustando o curriculo as
especificidades dos grupos e as necessidades individuais de cada um, desenvolvendo as
competéncias previstas no Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO).

Posto isto, de modo a garantir o desenvolvimento do PIE, no 2.° CEB, foram
criadas turmas heterogéneas, com alunos de 5.° € 6.° ano. Além disso, as agendas semanais
ndo estdo organizadas disciplinarmente, mas encontram-se distribuidas por horas de
trabalho semanais, sendo estas: trabalho em pequeno grupo ou individualizado; trabalho

de projeto; assembleia de turma; tutoria; e, ainda, educacéo fisica.

2.1.2 Principios orientadores da acdo educativa das orientadoras cooperantes do
2.°CEB

No que diz respeito & organizacdo e gestdo pedagogica das OC, é crucial indicar
que as trés seguiam as diretrizes do PIE, mencionadas anteriormente, e as suas
intencionalidades educativas iam ao encontro das medidas educativas estabelecidas no

respetivo documento.
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A OC A ¢ a professora de Ciéncias Naturais da turma 1 e a sua pratica educativa
desenvolve-se através da realizagdo de varios trabalhos de projeto em pequeno grupo, que
conjeturam a aprendizagem dos conteddos e conceitos de Ciéncias Naturais. Para além
disso, a OC A assume uma grande preocupacéo no desenvolvimento do trabalho dos seus
alunos e no bem-estar dos mesmos.

A OC B é a professora de Matematica da turma 1 e a sua abordagem pedagogica
desenvolve-se através da realizacdo de tarefas de exploracdo, em pequeno grupo, e a
posterior discussdo das conclusdes, em grande grupo. A OC B revela também uma grande
preocupacdo com o0s seus alunos, relativamente a compreensdo dos conteudos
matematicos e ao bem-estar dos mesmos.

A OC C ¢ a professora de Ciéncias Naturais e Matematica da turma 2 e a sua
pratica de ensino desenrola-se a partir da realizacdo de trabalhos de investigacdo pelos
alunos, conforme os contetdos e conceitos a trabalhar em ambas as disciplinas, e a
posterior apresentacdo oral. Além disso, a OC C prop0e varias tarefas de aprendizagem
mobilizando diferentes recursos e plataformas digitais, para motivar os seus alunos, dado
que acredita que € fundamental que os alunos sejam motivados para o estudo dos temas,

para que as aprendizagens sejam significativas.

2.1.3 Asturmas

As turmas em que se realizou a préatica educativa, em 2.° CEB, eram a turma 1, do
5.° ano de escolaridade, e a turma 2, um grupo misto do 5.° e 6.° ano de escolaridade. A
turma 1 era constituida por 25 alunos, 8 do sexo masculino e 17 do sexo feminino, com
idades compreendidas entre 0os 9 e os 11 anos, sendo que havia um aluno com
Necessidades Educativas Especiais (NEE). A turma 2 era composta por 20 criancas, 9 do
sexo masculino e 11 do sexo feminino, com idades compreendidas entre 0s 9 e 0s 13 anos,
com trés alunos com NEE. Tendo em conta as idades dos alunos e a teoria do
desenvolvimento cognitivo de Bruner (1999), a maioria dos alunos encontrava-se no
terceiro estadio de desenvolvimento, isto €, o de representacdo simbolica. Este estadio é
caracterizado por dispor da linguagem como forma de representacédo da realidade, a partir
de um sistema mais elaborado e especializado de atividade simbdlica.

No que toca as aprendizagens e dificuldades identificadas durante o processo de
diagnose, concretizado durante o periodo de observacdo da PES, verificou-se que 0s
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alunos de ambas as turmas apresentavam algumas dificuldades ao nivel das componentes
do curriculo (Matematica e Ciéncias Naturais) e das competéncias sociais (Anexo H).
Salienta-se ainda que os alunos de ambas as turmas trabalhavam, diariamente, em

pequenos grupos, tanto em Ciéncias Naturais como em Matematica.

2.1.4 Processos de regulagéo e avaliagédo

Em relagdo aos processos de regulacao e avaliacdo, conforme o Agrupamento de
Escolas do 2.° CEB (2019), esta € substancialmente formativa, onde o objetivo principal
estd na aquisicdo das competéncias previstas no PASEO. Todavia, no fim de cada

semestre, é apresentada a avaliacdo sumativa em cada uma das disciplinas.

2.2. Problematizagcdo dos dados recolhidos do contexto e

identificacdo da problematica de intervencéo

No presente subcapitulo, serd desenvolvida a problematizacdo dos dados
recolhidos do contexto e identificada a problematica de intervencdo, mencionando 0s
objetivos gerais, as estratégias de intervencdo, as atividades implementadas e os
processos de avaliacao e regulacéo.

2.2.1. Objetivos gerais

A analise dos dados da diagnose, recolhidos durante o periodo de observacao,
revelaram-se de extrema importancia para formular um conjunto de questées que nos
guiaram na identificacdo dos objetivos gerais de intervencdo. Assim sendo, através das
potencialidades e fragilidades dos grupos de alunos, elaboramos questdes-problema para
cada turma, focadas na Matematica, nas Ciéncias Naturais e nas Competéncias Sociais.

Na turma 1, consoante os dados recolhidos, emergiram as seguintes questdes: (i)
como podemos promover o desenvolvimento da capacidade de raciocinar e argumentar
matematicamente?; (ii) como podemos promover o desenvolvimento da capacidade de
comunicar matematicamente?; (iii) como podemos promover a compreensdo da
importancia da Geodiversidade na sua variedade de ambientes, fenOmenos e processos?;
(iv) Como podemos consciencializar os alunos da importancia do respeito e da
cooperacdo no trabalho em grupo?. De acordo com as questdes-problema enunciadas,

foram estabelecidos trés objetivos gerais de intervencdo: (i) desenvolver a capacidade de
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raciocinar, argumentar e comunicar matematicamente; (ii) compreender a importancia
da Geodiversidade na sua variedade de ambientes, fendmenos e processos; e, por fim,
(iii) cooperar ativamente no trabalho em grupo.

No que diz respeito a turma 2, conforme as potencialidades e fragilidades do
grupo de alunos, foram formuladas trés questdes-problema, sendo estas: (i) como
podemos promover a progressao na utilizacdo de linguagem matematica propria nos
diversos conteudos estudados?; (ii) como podemos promover o conhecimento do meio
préximo para potencializar conhecimentos e atitudes relativamente a Biodiversidade?; e,
ainda, (iii) como podemos consciencializar os alunos da importancia do respeito pelas
regras e prazos de entrega das tarefas propostas?. Tendo estas em conta, foram
conjeturados os seguintes objetivos gerais de intervencdo: (i) progredir na utilizacdo de
linguagem matematica propria nos diversos contetidos estudados; (ii) conhecer o meio
proximo para potencializar conhecimentos e atitudes relativamente a Biodiversidade; e
(iii) respeitar as regras e prazos de entrega das tarefas propostas.

Por fim, refere-se que para cada um dos objetivos gerais, foram delineados um

conjunto de objetivos especificos de intervencdo (Anexo I)

2.2.2. Estratégias globais de intervencdo e de integracdo curricular

O plano de agéo elaborado para a nossa intervencdo educativa emergiu numa
I6gica de continuidade das praticas educativas privilegiadas pelas trés OC, com algumas
propostas de alteracdo. Deste modo, foram identificadas estratégias globais de
intervencgdo e integragdo curricular que permitissem o desenvolvimento dos objetivos
gerais. Em Matematica, foi realizada a discussdo e a sistematizacdo das tarefas de
exploracdo realizadas, em ambas as turmas. Em Ciéncias Naturais, para a turma 1, foram
elaborados trabalhos de projeto relativos aos tipos de rochas e aos Geoparques de Portugal
e, para a turma 2, foi realizada uma visita de estudo virtual (VEV) ao PNA e uma tertulia
dialogica para o estudo da importancia da Biodiversidade. Na area das Competéncias
Sociais, foram realizados alguns ajustes as avalia¢fes dos alunos, potencializado o

trabalho em grupo e o apoio nas sessdes de tutoria (Anexos J e K).

2.2.3. Atividades implementadas
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No que toca as atividades implementadas durante o periodo de intervengdo da
PES, é fundamental referir alguns recursos e estratégias mobilizadas nas duas disciplinas.

Deste modo, na area da Matematica, destaca-se a realizacdo de tarefas
exploratérias em pequenos grupos e, consequente, discussdo em grande grupo, tanto na
turma 1, como na turma 2. Para além disso, em ambas as turmas foram realizados
pequenos testes online sobre os contedidos estudados. Relativamente a area das Ciéncias
Naturais, na turma 1 foram realizados dois questionarios iniciais para diagnosticar 0s
conhecimentos dos alunos e duas tarefas de projeto acerca dos tipos de rochas e dos
Geoparques de Portugal. Por sua vez, na turma 2, foi efetuado um questionério inicial, de
modo a analisar os conhecimentos prévios dos alunos, foi realizada uma VEV ao PNA e
uma tertdlia dialogica acerca das ameacas a Biodiversidade do PNA e as respetivas

estratégias de conservacao.

2.2.4. Processos de avaliagdo e regulagéo

No que diz respeito aos processos de avaliacéo e regulagéo, foi crucial avaliar a
concretizacdo das variadas atividades realizadas, de modo a compreender se 0s objetivos
gerais delineados foram cumpridos e se contribuiram para o desenvolvimento de
aprendizagens dos alunos. Assim, foi preciso estabelecer indicadores, técnicas e
instrumentos de avaliacdo (Anexo L)

Relativamente a area da Matematica, salienta-se a importancia do envolvimento
de tarefas essencialmente ludicas, dado que permitiu aos alunos desenvolverem
competéncias relacionadas com a resolucdo de problemas, com o desenvolvimento do
raciocinio matematico e com a sua comunica¢cdo matematica oral e escrita. Relativamente
a area das Ciéncias Naturais, verificou-se que ambos 0s grupos de alunos, de um ponto
de vista global, desenvolveram a maioria das competéncias propostas inicialmente, tendo
em conta as tematicas que os projetos englobavam (Geodiversidade e Biodiversidade).
Na area das Competéncias Sociais, concluimos que a dindmica de ensino online
desenvolveu-se positivamente, contudo nem todos os alunos conseguiram trabalhar em
grupo.

Em suma, conforme a analise dos resultados da avaliagdo dos objetivos gerais,
concluimos que, de modo global, os objetivos gerais de intervengdo foram alcancados e

tiveram impacto no desenvolvimento de competéncias nos alunos.
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3. ANALISE CRITICA E REFLEXIVA DA
PRATICA DESENVOLVIDA NO 1.0 E 2.0
CEB



No presente capitulo serd elaborada a analise critica e reflexiva das préaticas
educativas desenvolvidas no 1.° e no 2.° CEB.

Nesta reflexdo, serdo tidas em consideracdo as descricdes sintéticas das praticas
pedagdgicas apresentadas nos capitulos anteriores e, além disso, serd realizada uma
comparacao fundamentada entre os dois contextos de estagio, tendo em conta os seguintes
aspetos: (i) desenvolvimento e respetivas competéncias esperadas dos alunos; (ii)
métodos de ensino/aprendizagem, no que respeita aos processos de organizacdo e
desenvolvimento do curriculo; (iii) relacdo pedagdgica e, por fim, (iv) processos de

regulagéo e avaliagdo das aprendizagens e dos comportamentos sociais.

3.1. Desenvolvimento e respetivas competéncias esperadas dos

alunos

No gue toca ao desenvolvimento e respetivas competéncias esperadas dos alunos,
é fundamental compreender que as intervencgdes educativas foram desenvolvidas em trés
anos de escolaridade distintos. Um dos estagios foi realizado com um grupo do 2.° ano
do 1.° CEB e o outro em duas turmas, sendo uma do 5.° ano do 2.° CEB e a segunda um
grupo misto de 5.° e 6.° ano do 2.° CEB.

Tendo a teoria do desenvolvimento cognitivo de Bruner (1999) em conta, seria
expectavel que as criangas se encontrassem em estadios de desenvolvimento cognitivo
diferentes.

Considerando as idades dos alunos do 1.° CEB, estes estavam no segundo estadio
de desenvolvimento cognitivo, isto é, o de representacdo iconica. Neste estadio, as
criangas necessitam da organizacao visual para elaborarem os seus proprios modelos
visuais e, deste modo, constroem representacdes internas a partir das imagens
representativas (Bruner, 1999). Durante o periodo de estagio foi notavel que todos os
alunos do 2.° ano se encontravam no estadio de representagdo iconica, pois necessitavam
da constante representacdo visual para organizarem 0S Seus raciocinios e,
consequentemente, estabelecer conclusoes.

Por outro lado, consoante as idades dos alunos do 2.° CEB, a maioria destes
enquadrava-se no terceiro estadio de desenvolvimento cognitivo, o de representacdo

simbolica. Neste estadio, as criancas dispdem da linguagem como modo de representacédo
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da realidade, com base num sistema mais elaborado e especializado de atividade
simbdlica (Bruner, 1999). Todavia, verificou-se que, neste contexto, alguns alunos do 5.°
ano, com 9 ou 10 anos, ainda se encontravam no segundo estadio de desenvolvimento
cognitivo, uma vez que necessitavam, a semelhanca dos alunos do 1.° CEB, de ilustragdes
visuais para estruturar o seu conhecimento. Neste seguimento, é importante salientar que
o terceiro estadio de desenvolvimento cognitivo, o de representacdo simbolica, apenas se
inicia aos 10 anos (Bruner, 1999).

Atendendo as circunstancias atuais, devido a pandemia COVID-19, o presente ano
letivo e 0 anterior foram incomuns e, deste modo, considero que tenha tido influéncia no
desenvolvimento das criangas. Em vista disso, presumo que os alunos que transitaram
para 0 5.° ano do 2.° CEB em 2020, podem ter de dispor de mais tempo para se
enguadrarem no terceiro estadio de desenvolvimento cognitivo.

E essencial ainda referenciar que, apesar de nem todos os alunos se encontrarem
no mesmo estadio de desenvolvimento cognitivo, os alunos do 2.° CEB apresentavam
mais maturidade e assertividade em lidar com as situac6es adversas do dia-a-dia, tal como
expectavel. Ndo obstante, os alunos do 1.° CEB, apresentavam mais autonomia e
motivacao na realizagcdo das tarefas propostas. Deduzo que este comportamento tenha
sido influenciado pela dinamica da intervencao educativa, dado que esta foi realizada em

ensino presencial e a pratica em 2.° CEB foi efetuada em regime de ensino a distancia.

3.2. Métodos de ensino/aprendizagem: processos de organizacao e

desenvolvimento do curriculo

Relativamente aos métodos de ensino/aprendizagem, particularmente no que €
referente aos processos de organizacdo e desenvolvimento do curriculo, é pertinente
referir que ambas as institui¢fes escolares privilegiam métodos de ensino centrados no
aluno e adaptados as caracteristicas Unicas de cada crianca.

Uma das medidas de politica educativa implementada em Portugal, relativamente
a centralizacdo do ensino no aluno, é referenciada na alinea e) do n.° 1 do artigo 19.° do
Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, da qual é mencionado que ¢ fundamental “a
implementacdo do trabalho de projeto como dindmica centrada no papel dos alunos

enquanto autores, proporcionando aprendizagens significativas” (p.2935). Assim sendo,
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a Metodologia de Trabalho de Projeto (MTP) posiciona o aluno como o centro da
investigacao e, consequentemente, do seu processo de ensino-aprendizagem, uma vez que
permite que: (i) as aprendizagens tenham significado; (ii) as criancas cooperem com 0S
seus pares; e, ainda, (iii) a integracdo de diferentes contedos curriculares de diversas
areas (Vasconcelos, 2011). Deste modo, € importante salientar que a MTP é
implementada em ambas as institui¢des, o que se traduz como um beneficio no processo
de ensino-aprendizagem dos alunos.

No que diz respeito a elaboracéo e discussao das tarefas propostas, € essencial
compreender que alunos ndo aprendem apenas com a realizacdo das tarefas, mas com a
reflexdo sobre as atividades praticas que realizam. Posto isto, “0S momentos de reflexao,
discussao e analise critica posteriores a realizacdo de uma actividade pratica assumem um
papel fundamental” (Ponte, 2005, p.15) para a consolidacdo de aprendizagens. Assim
sendo, durante a discussdo em grande grupo, é crucial privilegiar a participacao ativa dos
alunos, para que sejam comparadas as diversas estratégias de resolucdo e, ainda,
identificadas as semelhancas entre estas. Neste sentido, todas as OC dos contextos em
que estagiei, privilegiavam a participacdo ativa dos alunos na realizacdo das tarefas e
discussdo das mesmas.

No que é referente a gestdo do curriculo, apesar da instituicdo cooperante do 2.°
CEB disponibilizar horas de tutoria e assembleia de turma nas suas agendas semanais e,
além disso, assegurar uma percentagem elevada de autonomia e flexibilidade curricular
para desenvolver praticas inovadoras, tal como a integracdo de varios docentes, de
diferentes areas, na concretizacdo dos projetos desenvolvidos pelos alunos, verifiquei
que, no contexto em 1.° CEB, os alunos tinham um papel mais ativo na cooperacéo dos
processos de organizacdo e desenvolvimento do curriculo. Pondero que esta diferenca
ocorra devido as rotinas presentes na agenda semanal, no contexto em 1.° CEB, tais como
0 Conselho de Turma e 0 TEA, que permitem aos alunos desenvolver competéncias de
autonomia, de gestdo das suas proprias aprendizagens, de resolucdo de problemas e de
tomada de decisoes.

Por fim, apesar de ocorrerem processos de diferenciagcdo pedagdgica em ambos 0s
contextos de estagio, considero que as estratégias de diferenciacdo pedagdgica eram mais

recorrentes e vinculadas no 1.° CEB, tal como visualizado na rotina do TEA. O TEA
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corresponde a rotina diaria, prevista na agenda semanal, para os alunos individualmente,
a pares ou com o apoio do docente, possam praticar e desenvolver as competéncias

curriculares das diferentes disciplinas (Niza, 2009).

3.3. Relacédo pedagdgica

No que diz respeito a relacdo pedagogica, € importante destacar que esta se
apresenta como um pilar fundamental no desenvolvimento do processo de ensino-
aprendizagem dos alunos e, a vista disso, no sucesso escolar dos mesmos. Desta forma, é
preciso compreender que o docente € “um modelo de conduta e de civismo para os seus
alunos” (Cardoso, 2013, p. 25) e, assim, o professor necessita de motivar os seus alunos
para o desenvolvimento das aprendizagens.

Durante os periodos de estagio, foi evidente, em ambos os contextos, a relacdo
positiva e de respeito matuo que todas as OC estabeleceram com os seus alunos. Para
além disso, verifiquei que os alunos apresentavam boas relacbes com 0s seus pares,
devido as constantes gestdes relacionais, num ambiente seguro e organizado,
estabelecidas e motivadas pelas OC.

Em suma, considero que as relacdes pedagOgicas definidas em ambas as
instituicGes eram igualitariamente benéficas para os alunos e para o desenvolvimento dos

seus processos de ensino-aprendizagem.

3.4. Processos regulacdo e avaliacdo das aprendizagens e dos

comportamentos sociais

Em relacdo aos processos de regulacdo e avaliacdo das aprendizagens e dos
comportamentos sociais, € fundamental salientar que a avaliacdo depreende uma tomada
de consciéncia, individual e coletiva, do processo de ensino-aprendizagem realizado.
Posto isto, a avaliacdo € um processo inerente a aprendizagem, da qual acompanha tanto
os alunos, como o docente desde o inicio do ano letivo (Santana, 2013).

Deste modo, tal como referido anteriormente a instituigdo cooperante do 2.° CEB
privilegiava principalmente a avaliagdo formativa, da qual o objetivo principal esta na
aquisicdo das competéncias previstas no PASEO. No entanto, no final de cada semestre

era apresentada a avaliagcdo sumativa em cada uma das disciplinas.
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Por outro lado, a instituicdo cooperante do 1.° CEB particularizava a sua avaliacéo
com carécter continuo, sumativo e formativo, das quais se valorizava o0 processo
individual de ensino-aprendizagem de cada aluno.

Ao longo das intervencdes educativas, verifiquei que, em ambos 0s contextos, era
privilegiada a avaliagdo formativa constantemente, sendo que os alunos recebiam
feedback continuo tanto a partir das OC, como dos colegas. Além disso, refere-se que no
contexto em 2.° CEB, era privilegiada a avaliacdo a partir das competéncias enunciadas
no PASEOQ, todavia considero que a avaliacdo sumativa também tinha uma determinada
influéncia nos alunos. Em alguns momentos, privilegiou-se a apreciacdo numérica nas
tarefas propostas aos alunos. Contudo, é fundamental a reflexdo realizada pelo docente
no momento de regulacdo das aprendizagens, uma vez que os testes de avaliacdo sumativa
devem ser encarados como um instrumento de avaliacdo e ndo como um fim (Lopes &
Silva, 2012).
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PARTE II: O ESTUDO
[



1. APRESENTACAO DO ESTUDO
A



A presente investigacdo educativa, resultante do tema referente a
consciencializagdo para a importancia da Biodiversidade e a sua respetiva conservacao,
emergiu no contexto da Pratica Educativa Supervisionada, em 2.° Ciclo, do 2.° ano do
curso de mestrado em Ensino do 1.° CEB e de MCN no 2.° CEB.

A pertinéncia deste estudo é fundamental, em nosso entender, dado que a
Biodiversidade ¢ um dos elementos essenciais tanto para o desenvolvimento do meio
ambiente, como para o bem-estar humano. Todavia, na atualidade a acdo humana ameaca
a Biodiversidade a nivel global e, para modificar esta realidade, ¢ fundamental precaver
um aumento da perda mesma, através da educacdo ambiental para a sustentabilidade
(Schneiderhan-Opel & Bogner, 2019).

No que diz respeito a educacdo ambiental para a sustentabilidade, segundo
Camara et al. (2018), esta trata-se de uma componente da educacao para a cidadania, uma
vez que atua “como processo de sensibilizag¢do, de promogao de valores e de mudanga de
atitudes e de comportamentos face ao ambiente, numa perspetiva do desenvolvimento
sustentavel” (p.11). Para Yli-Panula et al. (2018), a educacdo ambiental para a
sustentabilidade é frequentemente destacada como um foco essencial na educacdo, na
medida em que a mesma exerce um papel fundamental na consciencializagdo das pessoas
no que é referente aos problemas ambientais e, consequentemente, no desenvolvimento
de atitudes e comportamentos adequados perante 0S mesmaos.

Tendo em consideracdo o referido anteriormente, é fundamental identificar as
motivagdes principais para a realizagéo da presente investigagéo educativa, conforme os
critérios defendidos por Sousa e Baptista (2014).

Desta forma, salienta-se que a préatica de ensino foi desenvolvida num contexto,
no concelho de Sesimbra, que integrava um PIE, que pressupde a centralizacdo do
processo de ensino-aprendizagem no aluno, adequando o curriculo as especificidades e
necessidades individuais de cada crianga. Assim, este PIE tem como objetivo desenvolver
as competéncias previstas no PASEO em todos os alunos, tal como “compreender os
equilibrios e as fragilidades do mundo natural na adocdo de comportamentos que
respondam aos grandes desafios globais do ambiente” (p.27). Assim, € possivel
privilegiar esta motivacdo com o critério da familiaridade do investigador (Sousa &
Baptista, 2014).
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Nesta perspetiva, é também importante salientar as motivacGes pessoais da
investigadora para a realizagdo do presente estudo, sendo estas a identificagdo com as
praticas educativas sobre a educacdo ambiental para a sustentabilidade, nomeadamente
no que diz respeito a conservacdo da Biodiversidade. Posto isto, esta trata-se de uma
temética de importancia extrema, dado que integra varias dimensdes, designadamente a
ecoldgica, a econdmica, a politica e a social (Kilinc et al., 2013).

Em conformidade com a pertinéncia e as motivacGes para a realizacdo da
investigacdo educativa, foi identificada a questdo de partida - “Como podemos
desenvolver conhecimentos e atitudes relativamente & Biodiversidade através do
conhecimento do meio proximo?”. Tendo esta em conta, conjeturou-se o objetivo geral
do estudo, sendo este “Caracterizar o desenvolvimento de conhecimentos e atitudes
relativamente a Biodiversidade, através do conhecimento do PNA, com uma turma
mista do 2.° CEB”. A partir deste, emergiram quatro objetivos especificos: (i) identificar
0 contacto que os alunos tiveram com a Biodiversidade local do PNA, (ii) desenvolver o
conhecimento da Biodiversidade do PNA com os alunos; (iii) identificar as ameacas a
Biodiversidade do PNA evidenciadas pelos alunos e, por fim, (iv) descrever as estratégias
de conservacdo da Biodiversidade do PNA apresentadas pelos alunos. Com estes
objetivos, tenciona-se analisar a qualidade da intervencao, ou seja, se esta contribuiu ou
ndo para o desenvolvimento de conhecimentos e atitudes, nos alunos, em relacdo a
Biodiversidade e a sua conservacao.

No que diz respeito a natureza da investigacdo, o presente estudo é de natureza
mista, inspirada a partir da metodologia da investigagdo-acdo, uma vez que, consoante
Coutinho (2019), a investigagdo-acdo assume-se “como uma modalidade dos planos de
investigacdo pluri-metodologicos ou mistos” (p.314). Para as técnicas de recolha de
dados, privilegiou-se os inquéritos por questionario online e as notas de campo da

investigadora.
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2. ENQUADRAMENTO TEORICO
A



No presente capitulo iremos enquadrar conceptualmente o tema em estudo,
através da revisdo de literatura que apresenta informacdo relevante para sustentar a
compreensdo do objeto de estudo (Coutinho, 2019).

Deste modo, o enquadramento tedrico da presente investigacdo esta organizado
de acordo com os seguintes tdpicos: (i) Biodiversidade; (ii) ameagas a Biodiversidade;
(iii) estratégias de conservacdo da Biodiversidade; e, por fim, (iv) a Biodiversidade na

educacdo ambiental para a sustentabilidade.

2.1. Biodiversidade

A natureza é essencial tanto para o bem-estar mental e fisico do ser humano, bem
como para capacitar a sociedade a enfrentar as alteracdes globais, sanitarias e catastrofes.
Deste modo, é fundamental a natureza estar presente na vida dos humanos e, para isso, é
urgente proteger e conservar a Biodiversidade e permitir o bom funcionamento dos
ecossistemas (Comissdo Europeia, 2020).

O conceito de Biodiversidade ou diversidade bioldgica pode ser definido pela
“variabilidade entre os organismos vivos de diferentes origens incluindo, inter alia,
terrestres, marinhas e outros ecossistemas aquaticos e as complexidades ecolégicas das
quais estes fazem parte; isto inclui a diversidade dentro das espécies, entre as espécies e
dos ecossistemas” (Millennium Ecosystem Assessment, 2005, p.18). Esta definigdo é
relevante, dado que engloba as trés dimensdes principais apresentadas no estudo de
Schneiderhan-Opel e Bogner (2019): (i) diversidade de espécies; (ii) diversidade
genética; e, por fim, (iii) diversidade de ecossistemas.

Relativamente ao conceito de espécie, este ¢ definido como o “conjunto de
individuos que apresentam as mesmas caracteristicas morfologicas, fisiologicas,
ecologicas, bioguimicas, entre outras, e que sdo capazes de se reproduzirem entre Si
originando descendentes férteis” (Camara et al., 2018, p.107).

A respeito da definicdo de diversidade genética, Ellegren e Galtier (2016)
designam que esta é referente ao facto dos individuos de uma dada espécie ndo serem
todos geneticamente idénticos, ou seja, as sequéncias de acido desoxirribonucléico
(ADN) destes diferem consoante determinada extensdo. Deste modo, as diferengas que

ocorrem nos organismos da mesma espécie, estabelecem a diversidade genética também
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considerada como polimorfismo genético. Para além disso, 0s mesmos autores referem
que a “diversidade genética contribui para a habilidade das espécies se adaptarem a
mudangas ambientais” (p.422).

No que toca ao termo de ecossistema, de acordo com Camara et al. (2018), este
define-se como “sistema formado por organismos vivos e pelo meio inorganico com o
qual trocam matéria e energia. Integra componentes bioticos (plantas, animais,
microrganismos) e abioticos (agua, solo, entre outros), que interagem constituindo uma
unidade funcional” (p.107). Deste modo, tal como Neves (2018) defende, os integrantes
da Biodiversidade sdo todas as diferentes espécies e, consequentemente, todos os
organismos diferentes dessas mesmas espécies e os diferentes ecossistemas que existem
no planeta Terra. Tendo isto em conta, a mesma autora refere que os beneficios derivados
da Biodiversidade sdo provenientes dos ecossistemas e, como resultado, estes contribuem
diretamente ou indiretamente para o bem-estar do ser humano e designam-se por servicos

dos ecossistemas. Assim, é possivel classificar 0s servicos dos ecossistemas por:

Servigos de provisédo (produtos obtidos a partir dos ecossistemas, tais
como alimentos, dgua, madeira, recursos genéticos e medicinais, entre
outros);

Servicos de regulacdo (beneficios obtidos a partir da regulacdo do
ecossistema, tais como regulacdo dos riscos naturais, regulacdo climatica,
polinizacdo, purificacdo da agua, entre outros);

Servicos de habitat [ou de suporte] (provisionamento, por parte dos
ecossistemas, de habitat para espécies migratérias e de condicGes de
manutencdo do acervo genético);

Servicos culturais (beneficios ndo materiais tais como enriquecimento
espiritual, desenvolvimento intelectual, recreacdo, etc.). (Camara et al.,
2018, p.108)

No que diz respeito a evolucdo da Biodiversidade, esta depende ou de fatores
naturais, relacionados com o préprio meio ambiente, ou de fatores antropogeénicos,
relacionados com a atividade humana. Identicamente, as ameacas a Biodiversidade
podem ocorrer atraves de promotores/agentes naturais ou antropogénicos e causam

mudangas negativas nos ecossistemas (Neves, 2018). Conforme a Millennium Ecosystem
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Assessment (2005), as mais rapidas alteracGes da Biodiversidade, por acdo de fatores
antropogénicos, ocorreram nos Ultimos 50 anos da historia da humanidade.

2.2. Ameacas a Biodiversidade

Em relacdo as ameacas a Biodiversidade, consoante Neves (2018), os promotores
podem ser diretos e indiretos.

Segundo a Millennium Ecosystem Assessment (2005), os promotores diretos com
um maior impacto na Biodiversidade sdo: (i) a utilizagdo dos solos terrestres, tanto para
a expansdo da agricultura, construgdo de infraestruturas ou estabelecimento de cidades,
que alteram drasticamente os habitats naturais; (ii) as alterac6es climaticas, isto ¢, “uma
variacdo estatisticamente significativa, tanto no estado médio do clima como na sua
variabilidade, persistindo por um amplo periodo (...). [Estas] podem ser devidas a causas
naturais ou a forgas externas ou a atividades humanas persistentes” (Camara et al., 2018,
p.105) que terdo repercussdes rapidas e crescentes em todos 0s ecossistemas, com o risco
de extincdo de muitas espécies; (iii) a sobrecarga de nutrientes (nomeadamente azoto,
fésforo e sulfato) que poluem drasticamente os ecossistemas terrestres, aquaticos e
costeiros; (iv) a superexploracdo, especificamente a pesca excessiva, que,
consequentemente, tem provocado efeitos bastante negativos nos ecossistemas costeiros,
maritimos e outros aquaticos; (v) a introducéo ndo regulada de espécies invasoras que
desenvolvem “altas taxas de crescimento, reproducdo e dispersdo, podendo ocupar o
territorio de forma excessiva, em &rea ou numero de individuos, provocando
modificacles significativas nos ecossistemas e usando 0S recursos necessarios a
sobrevivéncia das espécies locais” (Camara et al., 2018, p.107).

Relativamente aos promotores indiretos, estes podem ser “(...) demograficos,
econdmicos, sociopoliticos, cientificos e tecnoldgicos, culturais e religiosos” (Neves,
2018, p. 14).

Em Portugal, consoante o estudo realizado por Pereira et al (2009), as maiores
alteracdes significativas nos ecossistemas foram impulsionadas, maioritariamente, por
motivos socioeconomicos. Posto isto, referem-se trés promotores antropogénicos das
ameagcas a Biodiversidade portuguesa: (i) “a intensificagdo da agricultura” (p.712); (ii)

“as arboriza¢des monoespecificas de eucalipto” (p.712), das quais colocaram em perigo
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espécies vegetais locais; e, por altimo, (iii) a construcdo de barragens, que apesar destas
produzirem energia renovavel, em contrapartida alteram os habitats naturais dos rios
portugueses.

Ainda relativamente as repercussdes nos ecossistemas, € pertinente mencionar que
a introdugdo de espécies exdticas, isto é, a introducdo de uma espécie exterior num
determinado territorio (Camara et al., 2018), afetou negativamente o desenvolvimento
natural das espécies locais nos seus habitats. Além disso, a situacdo dos ecossistemas
aquaticos no interior do pais e nas ilhas oceanicas foi ainda agravada pela intensificacdo
da producdo agropecuéria e desenvolvimento das respetivas industrias, que por sua vez,
despejam, nos meios hidricos, os seus efluentes sem tratamento prévio. Por fim, é referido
que os ecossistemas da costa portuguesa sofreram alteracdes na sua constitui¢do devido

a sobrepesca e a crescente litoralizacdo da populacao portuguesa (Pereira et al, 2009).

2.3. Estratégias de conservacdo da Biodiversidade

A Unido Europeia, recentemente, demonstrou ndo s6 “ambi¢do para reverter a
perda de Biodiversidade, liderar o mundo através de exemplos e a¢des, bem como
contribuir para alcancar um acordo conducente a adocdo de um quadro mundial de
transformacéo para o periodo p6s-2020” (Comissdo Europeia, 2020, p.3). Posto isto, a
Comissdo Europeia (2020) garante ainda que um dos seus objetivos principais sera
“assegurar que, até 2050, todos os ecossistemas mundiais sejam restaurados, resilientes e
adequadamente protegidos” (p.7) e, conforme este objetivo, propds a expansao da rede
de éreas protegidas europeias € o “Plano da Unido Europeia de Restauragdo da Natureza”
(p.4) para acentuar a conservacao da Biodiversidade.

No que diz respeito a expansdo de rede de areas protegidas europeias,
primeiramente, € necessario definir o conceito de area protegida como uma “area
definida geograficamente dedicada, ou regulamentada e administrada para alcancar
objetivos especificos de conservacdo” (Camara et al., 2018, p.107). De seguida, refere-se
gue segundo a Comissdo Europeia (2020), a Biodiversidade progride mais em areas
protegidas e, a vista disso, a Unido Europeia propde-se a constituir uma maior rede

transeuropeia de areas protegidas verdadeiramente coerentes de acordo com as normas.
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No que se refere ao Plano da Unido Europeia de Restauragdo da Natureza proposto
pela Comissao Europeia (2020), este tem como principal objetivo “reduzir as pressoes
sobre os habitats e as espécies e assegurar a sustentabilidade de toda a utilizacdo dos
ecossistemas” (p.6). Consoante isto, foram propostas as metas que preveem colmatar a
perda de Biodiversidade, na medida em que é fundamental: (i) incentivar e motivar a
realizacdo de préticas agricolas plenamente sustentaveis e diminuir o uso de pesticidas;
(if) ampliar a quantidade, a qualidade e a resiliéncia das florestas, no que concerne a
incéndios, secas, pragas e outras ameacas sujeitas a aumentar devido as alteracdes
climaticas; (iii) recorrer a energia mais sustentavel proveniente de fontes renovaveis,
nomeadamente priorizar a energia oceanica, eblica maritima, solar e a bioenergia
sustentavel; (iv) praticar capturas de recursos marinhos de modo mais sustentavel, ndo
havendo toleréncia para a realizacdo de praticas ilegais; (v) eliminar ou reduzir a nivel de
recuperacdo total as capturas acessorias de espécies em vias de extingdo ou em risco de
ameaca; (Vi) “restaurar os ecossistemas de agua doce e fungdes naturais dos rios” (p.13),
recorrendo a eliminacdo ou ajustamento dos obstaculos que ndo permitem a passagem de
organismos em migracdo e, ainda, a melhoria dos fluxos naturais da &gua e dos
sedimentos; (vii) criar mais e conservar 0s existentes espacos verdes urbanos ou
periurbanos; (viii) aplicar o “plano de acdo para a polui¢do zero no ar, na agua e no solo”
(p.15); (ix) minimizar e, quando possivel, eliminar a insercdo e desenvolvimento de
espécies exdticas nos ecossistemas da Unido Europeia; (x) desenvolver a educacgdo

ambiental para a sustentabilidade nas escolas.

2.4. A Biodiversidade na Educacdo Ambiental para a

sustentabilidade

A educacdo ambiental para a sustentabilidade é, atualmente, uma componente
integrante da educacgéo para a cidadania, dado que se caracteriza por ser um processo de
sensibilizagdo para com as questdes ambientais, uma vez que desenvolve valores, atitudes
e comportamentos sustentaveis dos alunos perante o ambiente (Camara et al., 2018).

No presente, 0s movimentos internacionais a respeito das alteracBes climaticas
demonstram particularmente a potencial influéncia que as geracdes mais novas detém

acerca das decisdes ambientais. Desta maneira, chega-se a conclusao de que 0 processo
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de aprendizagem deveré conter abordagens de problemas sécio cientificos, que sustentem
as resolucdes refletidas pelos alunos e que responsabilizem estes, como futuros cidadaos
ativos na sociedade, em relacdo a assuntos ecoldgicos (Schneiderhan-Opel & Bogner,
2019).

Neste seguimento, é importante entender que a Biodiversidade é um aspeto
essencial para o desenvolvimento do meio ambiente e para o ser humano. Contudo,
atualmente, tal como Schneiderhan-Opel e Bogner (2019) defendem, as atividades
humanas ameacam a Biodiversidade a nivel mundial e, para colmatar esta realidade, é
fundamental prevenir uma maior perda da mesma através da educacdo ambiental para a
sustentabilidade.

Posto isto, € essencial desenvolver o tema da Biodiversidade na educacao
ambiental para a sustentabilidade e explorar os seus respetivos subtemas, nomeadamente:
“a importancia da Biodiversidade; a Biodiversidade enquanto recurso; as principais
ameacas a Biodiversidade; e, por fim, as estratégias para a conservacdo da
Biodiversidade” (Camara et al., 2018, p.20).

Conforme a teoria da aprendizagem significativa de Ausubel, mencionada por
Helldén e Helldén (2008), através do processo de diferenciacdo progressiva, 0S novos
contetidos e conceitos aprendidos sdo integrados no conhecimento dos alunos, a partir das
desconstruc6es das conceces alternativas que os discentes detém. Com isto quer-se dizer
que a partir das ideias iniciais das criancas, € possivel modifica-las em novos
conhecimentos cientificamente adequados.

Para o sucesso deste processo, € fundamental que sejam tidos em conta 0s
seguintes pré-requisitos: i) o0 objeto em estudo necessita de ser interessante e deter
significado para o aluno; ii) o aluno necessita de ter conce¢des alternativas acerca da
teméatica em estudo para relacionar com a nova informagédo a aprender; iii) o aluno
necessita de escolher aprender significativamente (Ausubel citado por Helldén &
Helldén, 2008).

Neste seguimento, é necessario elaborar processos didaticos, baseados nos
conceitos pré-concebidos pelas criangas, de modo a ocorrer uma mudanga conceptual
(Kilinc et al. 2013). Assim e de acordo com o estudo realizado por Schneiderhan-Opel e

Bogner (2019), para o sucesso da implementacdo de aulas relacionadas com a educacéo

33



ambiental para a sustentabilidade, é fundamental envolver as conce¢des iniciais dos
alunos, no que concerne aos conteddos a serem lecionados. Muitas das vezes as conce¢des
dos alunos ndo consistem em ideias fundamentadas com os conceitos cientificamente
corretos e, desse modo, estas tratam-se de concec¢des alternativas.

Identificar as concegdes alternativas comuns numa turma é fundamental para o
processo de aprendizagem dos alunos e para a pratica educativa dos professores. No que
toca a Biodiversidade e, consequentemente, a sua conservacao, consoante Schneiderhan-
Opel e Bogner (2019), é essencial realizar um levantamento inicial sobre as concecoes
alternativas dos alunos sobre esta tematica e, de acordo com o estudo de Rodrigues
(2018), conhecer os interesses e necessidades dos discentes para que sejam promovidas
atividades educativas dinamicas e, deste modo, desenvolvidas aprendizagens
significativas.

Para além disso, consoante Helldén e Helldén (2008), ter como pontos de partida
as experiéncias individuais de contacto com a Biodiversidade dos alunos, ird
possivelmente apoiar o desenvolvimento da compreensédo das criancgas relativamente aos
contetidos e conceitos abordados na temaética.

Tendo isto em conta, Yli-Panula et al. (2018) sugerem que é crucial existir
motivacdo para obter conhecimento relativo as diversas espécies, haver interesse na
natureza e incitacao para vivenciar experiéncias no meio através da inclusao de atividades
experimentais, implementacdo da MTP nas aulas e potencializacdo do trabalho de campo
através de atividades fora da sala de aula.

Relativamente as atividades de campo, é essencial compreender que estas sdo
fundamentais para o processo de ensino e aprendizagem das Ciéncias Naturais para 0s
alunos (Pinto, 2015). Assim, Rodrigues (2018) indica que as visitas de estudo “(...) ndo
podem ser vistas apenas para sair da sala de aula, mas sim planeadas de modo a haver
assunto, discussdo e envolvimento por parte dos/as alunos/as sobre aquilo que irdo
observar” (p.22). Contudo, devido a diferentes motivos, por vezes as saidas de campo ndo
podem ser realizadas e, face as adversidades, é crucial que os docentes contemplem
alternativas que permitam aos alunos ““(...) uma experiéncia de contacto virtual e de

interatividade com o ambiente exterior” (Pinto, 2015, p.29), tais como as VEV.
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No que diz respeito as VEV, estas definem-se por serem estratégias de “(...)
aprendizagem e motivacao, assente[s] na utilizagdo da tecnologia, que possibilitafm] aos
alunos viajar sem sair da escola e estabelecer relagcdes entre 0 meio exterior e 0s conceitos
da sala de aula” (Pinto, 2015, p.29). As VEV sdo frequentemente associadas a aplicacédo
dos conteldos da area das TIC, visto que possibilitam o desenvolvimento das
competéncias relativas ao uso das tecnologias e acesso a informacao. Salienta-se ainda
que com a realizacdo das VEV, é possivel estimular a imaginacdo e a criatividade dos
alunos, pois permite aos mesmos “estabelecer relagdes entre os seus conhecimentos
prévios e a nova informagdo que vado adquirindo” (Pinto, 2015, p.29), antes da
concretizacdo de uma saida de campo presencial.

Neste seguimento, importa referir determinadas desvantagens na implementagéo
das VEV, uma vez que estas ndo permitem a utilizacao total das capacidades sensoriais,
associadas a saida de campo presencial dos locais, tais como o tato e o olfato. Além disso,
as imagens estéaticas utilizadas nas VEV néo possibilitam aos alunos o desenvolvimento
da nocdo de movimento e dindmica existente na natureza e, ainda, comprometem a
percecdo de distancia e espaco das dimensdes reais do lugar em estudo (Pinto, 2015).

Por fim, salienta-se ainda que o incentivo para a realizacdo de jogos didaticos
relacionados com a temética da Biodiversidade proporciona os alunos a participarem e a
interagirem com o0s pares ativamente. Para além disso, é essencial a promocdo da
dinamizacdo de dialogos entre alunos acerca da temaética da conservacdo da
Biodiversidade, pois esta estabelece o desenvolvimento das competéncias sociais, tais
como responsabilidade e compromisso, bem como os contetidos cientificos a abordar

sobre o tema em estudo (Yli-Panula et al., 2018).
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3. METODOLOGIA
R



A metodologia de um estudo corresponde ao processo de selecao de estratégias de
investigacdo, sendo que estas adequam as técnicas de recolha e analise dos dados aos
objetivos da investigacdo educativa (Sousa & Baptista, 2014).

Tendo o mencionado anteriormente em conta, no presente capitulo iremos
apresentar a metodologia utilizada ao longo de toda a investigagdo educativa. Sendo
assim, numa primeira instancia, iremos indicar a problematica e as questdes do estudo,
anunciando os objetivos gerais e especificos do mesmo. De seguida, iremos caracterizar
0 contexto e os participantes da investigacdo. Em terceiro lugar, iremos descrever as
opcOes metodoldgicas referindo a natureza do estudo, os métodos e técnicas de recolha e
analise de dados. Por fim, iremos indicar os principios éticos do processo de investigacéo.

3.1. Problematica e questbes do estudo

A Escola, atualmente, ndo pode ser exclusivamente um espaco de transmisséo de
saberes curriculares descontextualizados, sem evidenciarem sentido para os alunos. Deste
modo, é fundamental que a educacdo em Portugal contemple um ensino para as criancas
e jovens como cidaddos ativos e diretos na sociedade, habilitando-os “(...) para o
exercicio de uma cidadania ativa, responsavel e esclarecida face as problematicas da
sociedade civil” (Camara et al, 2018, p.5). Neste contexto, surge a educagdo ambiental,
como uma componente integrante da educacdo para a cidadania, da qual admite uma
funcdo essencial na promoc¢do de atitudes e comportamentos responsaveis perante as
questBes ambientais e, para além disso, desenvolve as competéncias cruciais para 0s
alunos ultrapassarem os desafios atuais do século XXI (Camara et al, 2018).

Posto isto e de acordo com Camara et al (2018), a verificacdo das constantes
ameacas a Biodiversidade e consequente decréscimo da mesma, tornou urgente a
consciencializacdo da sociedade atual para esta problematica, pois trata-se de uma crise

ambiental de caracter global.

3.1.1. Questdes de investigacao

Tendo em conta a urgéncia da abordagem da temaética sobre a conservagédo da
Biodiversidade e perante a problematica mencionada anteriormente, surge a questao de
partida da investigacdo do presente estudo, sendo esta: Como podemos desenvolver

conhecimentos e atitudes relativamente a Biodiversidade através do conhecimento

37



do meio proximo? Considerando a questdo de partida enunciada, formularam-se as
seguintes questdes secundarias: (i) qual é o contacto inicial que os alunos tiveram com a
Biodiversidade do seu meio proximo?; (ii) como se desenvolve o conhecimento da
Biodiversidade com os alunos?; (iii) quais sdo as ameagcas a Biodiversidade que os alunos
identificam?; (iv) quais séo as estratégias de conservagédo da Biodiversidade que os alunos

apresentam?

3.1.2. Objetivos do estudo

Para a definicdo dos objetivos do estudo, é substancial compreender que o meio
proximo dos participantes do estudo € o PNA, uma vez que a instituicdo escolar se
localiza no concelho de Sesimbra. Desta forma, tendo em consideragdo a questdo de
partida e as questdes secundarias referidas anteriormente, formularam-se os objetivos do
estudo, sendo estes o geral e os especificos.

O objetivo geral da presente investigacdo educativa emergiu a partir da questdo
de partida e é o seguinte: caracterizar o desenvolvimento de conhecimentos e atitudes
relativamente a Biodiversidade, através do conhecimento do PNA, com uma turma
mista do 2.° CEB. Em conformidade com o objetivo geral do estudo e as questdes
secundarias de investigacdo, conjeturaram-se 0s seguintes objetivos especificos: (i)
identificar o contacto que os alunos tiveram com a Biodiversidade local do PNA; (ii)
desenvolver o conhecimento da Biodiversidade do PNA com os alunos; (iii) identificar as
ameacas a Biodiversidade do PNA evidenciadas pelos alunos; (iv) descrever as

estratégias de conservacao da Biodiversidade do PNA apresentadas pelos alunos.

3.2. Caracterizacdo do contexto e dos participantes

O presente estudo foi realizado numa instituicdo escolar de carater publico, no
concelho de Sesimbra, composta pelas valéncias do 2.° e 3.° CEB. Este contexto apresenta
um PIE que garante a centralizacdo do processo de ensino-aprendizagem no aluno, de
modo a ajustar o curriculo as especificidades e necessidades das criangas, desenvolvendo
as competéncias previstas no PASEQ. Por fim, refere-se que a dindmica da intervencédo
educativa foi realizada em regime de ensino a distancia, devido a pandemia COVID-19.

Em relacdo a caracterizacao dos participantes do estudo, estes eram 16 alunos de

uma turma heterégena do 2.° CEB, sendo dez alunos do 5.° ano de escolaridade e seis do
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6.° ano de escolaridade. Destes 16 alunos, sete eram rapazes e nove eram raparigas com
idades compreendidas entre 0s 10 e os 13 anos (Anexo M).

3.3. Opc¢des metodologicas

Neste subcapitulo iremos apresentar as op¢Ges metodoldgicas da investigacao,

indicando a natureza do estudo, os métodos e técnicas de recolha e de anélise de dados.

3.3.1. Natureza do estudo

Estabelecidos os objetivos da investigacdo educativa, é fundamental identificar a
metodologia do estudo, sendo esta inspirada na metodologia da Investigagdo-Acéao. De
acordo com Coutinho, parafraseada por Coutinho (2019), dado a complexidade e a
singularidade da metodologia da Investigagdo-Agao ¢ justificavel assumir esta “como
uma modalidade de planos de investigacdo “pluri” ou “multi” metodolédgicos, (...)

9999

também designados como planos “mistos™ (p.315). Tendo isto em conta, pode-se
assumir que o presente estudo € desenvolvido a partir de uma natureza mista.

Relativamente a metodologia da Investigacdo-Acao, esta “pode ser descrita como
uma familia de metodologias de investigacdo que incluem acdo (ou mudanca) e
investigagdo (ou compreensdo) ao mesmo tempo, utilizando um processo ciclico ou em
espiral, que alterna entre agao e reflexao critica” (Coutinho, 2019, p.313). Deste modo, a
metodologia da Investigacdo-Ac¢do pode ainda sintetizar-se como situacional,
interventiva, participativa e auto-avaliativa.

A Investigacdo-Acdo, de acordo com Coutinho (2019), pretende encontrar uma
resposta a um determinado problema em certa circunstancia (situacional); tenciona a
intervencdo no contexto, de modo a obter um efeito, e ndo apenas a descri¢do da situacao
problematica (interventiva); engloba todos os participantes da investigacdo e o proprio
investigador como agentes na construgdo de conhecimento (participativa); e, por fim,
produz novo conhecimento através das reflexes constantes das modificagdes continuas
as praticas educativas realizadas durante o processo ciclico da Investigacdo-Acéo (auto-
avaliativa).

Segundo Manion e Sousa, parafraseados por Coutinho (2019), a metodologia da
Investigacdo-Acdo promove: (i) o desenvolvimento de “atitudes e valores (...) [ao]

encorajar atitudes mais positivas de trabalho ou modificagdo dos sistemas de valores dos
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alunos com vista a alguns aspetos da vida” (p.319); e, ainda, a implementagdo de
“estratégias de aprendizagem, experimentando aproximagdes integradas de
aprendizagem em vez do estilo unilinear de transmissao de conhecimentos” (p.319).

O processo para a realizacdo da Investigacdo-acdo € composto por quatro fases,
sendo estas: “(i) diagnosticar o problema; (ii) construir o plano de a¢do; (iii) propor o
plano de acéo; (iv) refletir, interpretar e integrar os resultados” (Sousa e Baptista, 2014,
p.66). Para além disso, destaca-se que esta metodologia “funciona como uma espiral de
planeamento” (Sousa & Baptista, 2014, p.66) e, deste modo, € uma sequéncia ciclica que
quando terminada a Ultima, repete a primeira fase.

Tendo em conta o processo ciclico da Investigacdo-Acdo, salienta-se que a
metodologia utilizada no presente estudo foi inspirada nesta, uma vez que na investigacao
s0 foi efetuada uma vez o processo da Investigacdo-Acao e ndo continuadamente, devido
ao periodo de tempo disponibilizado para a concretizacdo do estudo.

Em suma, para desenvolver um processo investigativo inspirado na metodologia
de Investigacdo-Acdo, € necessario aplicar varios métodos de investigacdo, sendo estes
caracteristicos tanto de estudos de natureza qualitativa, como de natureza quantitativa e,
consequentemente, as técnicas que lhes estdo associadas, tais como: notas de campo,

entrevistas, questionarios e etc.

3.3.2. Métodos e técnicas de recolha de dados

Os métodos e técnicas de recolha de dados sdo um conjunto de procedimentos que
possibilitam a recolha dos dados empiricos para a concretizacdo da investigacdo
educativa (Sousa & Baptista, 2014).

Deste modo torna-se imperativo a descricdo das estratégias implementadas para o
desenvolvimento dos objetivos do estudo. Assim, destacam-se a realizacdo de dois
inquéritos por questionario, a realizacdo de uma VEV ao PNA e, por fim, a concretizagao
de uma tertulia dialégica sobre as ameacas a Biodiversidade do PNA e respetivas
estratégias de conservacao.

Relativamente ao inquérito por questionario realizado aos participantes (Anexo
N), este foi implementado no inicio e no final do periodo de intervengdo, através da
plataforma GoogleForms, uma vez que o estudo foi realizado em regime de ensino a

distdncia. Segundo Pardal e Lopes (2011), um inquérito por questiondrio é um
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instrumento de recolha de dados, preenchido pelos participantes. Para além disso, 0s
mesmos autores referem que para a aplicagao deste instrumento, o investigador necessita
de realizar trabalho antecedente a construcdo do mesmo, devido a complexidade da
escolha e elaboracdo de questbes pertinentes e adequadas para a investigacdo. Desta
forma, para a formulacdo das questdes foi fundamental realizar uma pesquisa prévia sobre
a Biodiversidade local do PNA e, além disso, analisar os objetivos de investigacao para
adequar as perguntas a realizar aos mesmos.

Em relacdo ao tipo de questionario, privilegiou-se o uso de um questionario do
tipo misto, isto é, um questionario que apresenta tanto questdes de resposta aberta, como
questBes de resposta fechada (Sousa & Baptista, 2014). No que diz respeito as questdes
de resposta aberta, de acordo com Sousa e Baptista (2014), estas “permitem ao inquirido
construir a resposta com as suas proprias palavras, permitindo, assim, a liberdade de
expressao” (p.97). Por outro lado, “as questdes de resposta fechada sdo aquelas que o
inquirido apenas seleciona a opcéo (de entre as apresentadas) que mais se adequa a sua
opiniao” (p.93).

Por fim, salienta-se que se utilizou 0 mesmo questionario no inicio e no fim da
pratica educativa, de modo a comparar as respostas dos alunos e analisar se a intervencgao
contribuiu ou ndo para o desenvolvimento de conhecimentos e atitudes, nos alunos, em
relacdo a Biodiversidade do PNA e a sua respetiva conservacao.

No que diz respeito a realizacdo da VEV com os alunos, importa referir que esta
foi dividida em duas partes, sendo a primeira correspondente a uma caracterizacao inicial
do PNA (Anexo O), e a segunda referente a exploracao de cinco locais distintos do PNA,
sendo estes: o Cabo Espichel (Anexo P); o Parque Marinho Professor Luiz Saldanha
(Anexo Q); Mata do Solitario (Anexo R); a Gruta do Solitario (Anexo S); e, ainda, 0
Percurso no Litoral (Anexo T). Destaca-se que a analise de cada um destes cinco locais
foi, numa primeira instancia, apenas realizada por cada grupo de trabalho, sendo que num
momento seguinte foram realizadas apresentagcdes orais, de modo que os alunos
partilhassem descobertas e aprendizagens com os colegas.

Durante a realizacdo da VEV, privilegiou-se a observacao participante. De acordo
com Sousa e Baptista (2014), a observacao € uma técnica de recolha de dados sustentada
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na presenga do investigador no campo de investigacdo, em que “pode usar métodos
categoriais, descritivos ou narrativos” (p.88) para a recolha dos dados.

Neste seguimento, € importante caracterizar a observacéo participante, sendo esta
uma técnica de investigacdo qualitativa, onde o proprio investigador participa na acéo e,
posteriormente, regista 0s acontecimentos que ocorreram (Sousa & Baptista, 2014).
Durante a observacao da presente investigacédo, foram elaboradas notas de campo (Anexo
U) a partir de métodos descritivos, que se caracterizam por serem a descri¢do da acao e a
respetiva reflexdo acerca da mesma e, além disso, foram também privilegiados os
métodos narrativos, que se baseiam na descricdo pormenorizada do momento da
observacao (Sousa & Baptista).

Por fim, foi realizada uma Tertulia Dialdgica com os alunos sobre as ameacas a
Biodiversidade do PNA e respetivas estratégias de conservacao sugeridas pelos alunos.
Para a realizagdo desta tarefa os alunos tiveram de ler, previamente, trés textos
relacionados com ameacas a Biodiversidade do PNA (Anexo V), para que, no momento
da realizacdo da Tertulia Dialogica pudessem ser partilhadas ideias e opinides acerca dos
mesmos. Refere-se que durante a Tertulia Dialdgica foram efetuadas notas de campo

baseadas nos métodos narrativos (Anexo U).

3.3.3. Técnicas de analise de dados

A andlise dos dados recolhidos corresponde a etapa em que se organiza a
informacdo recolhida e se procede a sua examinacdo, de modo sistematico, ou seja,
caracteriza-se por ser a fase em que “se registam, analisam e interpretam os dados” (Sousa
& Baptista, 2014, p.106).

Tendo em conta a indole aberta e flexivel dos estudos mistos, segundo Coutinho
(2019), os dados recolhidos, habitualmente, apresentam uma quantidade elevada de
descricdes bastantes pormenorizadas, das quais é fundamental organizar previamente a
sua andlise e respetiva compreens&o.

Posto isto, na presente investigacao recorreram-se a duas técnicas de analise de
dados, sendo uma referente a analise estatistica no software Statistical Package for the
Social Sciences (SPSS) e outra a analise de conteudo registado nos inquéritos e nas notas
de campo da investigadora.
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No que corresponde a analise de dados efetuada com recurso ao software SPSS,
num primeiro momento foram feitas analises descritivas e de frequéncia. Numa segunda
instancia, e dado que nao foi possivel assumir que as variaveis em estudo seguiam uma
distribuicdo normal, foram utilizados testes ndo paramétricos, utilizando-se p<0,05 como
nivel de significancia. Para a comparacgdo dos resultados, antes e ap6s a realizagdo da
VEV, os dados foram submetidos ao teste de Wilcoxon para amostras emparelhadas. No
sentido de procurar relacGes entre variaveis, foi ainda aplicado o teste de Mann-Whitney.

Em relacdo a analise de contetido, esta “é uma técnica que consiste em avaliar de
forma sistemética um corpo de texto (ou material audiovisual), por forma a desvendar e
quantificar a ocorréncia de palavras/frases/temas considerados “chave” que possibilitem
uma comparagdo posterior” (Coutinho, 2019, p.193). Deste modo e, tomando as palavras
de Bardin, citado por Coutinho (2019), a anélise de conteudo exploratorio (a tipologia
privilegiada na presente investigacdo) é executada durante de trés etapas sucessivas,
sendo estas: (i) a pré-analise; (ii) a exploragdo do material; (iii) o tratamento dos
resultados. Relativamente a primeira fase, a pré-anélise, esta corresponde ao momento de
organizacdo dos dados recolhidos, onde se seleciona aqueles que séo essenciais para o
estudo. A seguinte fase, a exploracdo do material, corresponde ao momento da
codificacdo e/ou categorizacdo da informacdo recolhida. Por fim, na Gltima etapa, o
tratamento dos resultados, € 0 momento em que se interpreta os dados organizados e

categorizados e se infere os resultados.
3.4. Principios éticos do processo de investigacao

Relativamente aos principios éticos do processo de investigacdo, salienta-se que
durante toda a sequéncia da realizacdo do presente estudo, foi garantida a
confidencialidade e o anonimato de todos os participantes e das informacdes da respetiva
escola. Assim, foram aplicados os principios éticos e do respeito para com todos os
envolvidos, informando-os, antecipadamente sobre a natureza do presente estudo e 0s
objetivos de investigacdo. Por fim, refere-se que a investigadora se disponibilizou,
durante todo o processo de investigacdo, para esclarecer os aspetos necessarios aos

envolvidos (Sociedade Portuguesa de Ciéncias da Educagdo, 2014).
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4. RESULTADOS
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No presente capitulo sera realizada a apresentagdo dos resultados do estudo sobre
a caracterizacdo do desenvolvimento de conhecimentos e atitudes relativamente a
Biodiversidade, atraves do conhecimento do PNA com uma turma mista do 2.° CEB, e a

sua respetiva discussdo, por referéncia aos objetivos especificos do estudo.

4.1. Apresentacdo dos resultados

Neste subponto, iremos apresentar os resultados por ordem cronoldgica, isto é,
iremos descrever a informacéo recolhida antes, durante e depois da intervencgéo.

Posto isto, no que toca a identificacdo do contacto que os alunos tiveram com a
Biodiversidade local do PNA, previamente a VEV, é necessario analisar quantos alunos
realizaram visitas ao PNA, quais 0s motivos destas e se apreciaram.

No que diz respeito ao desenvolvimento do conhecimento da Biodiversidade no
PNA com os alunos, é fundamental analisar a defini¢do do conceito de Biodiversidade, o
conhecimento, o0 gosto e a consideracdo da importancia de algumas das espécies animais
e vegetais do PNA, previamente e posteriormente a realizacdo da intervencao educativa.

Em relacdo as ameacas e as consequentes estratégias de conservacdo da
Biodiversidade local do PNA, identificaram-se aquelas que os alunos conheciam antes,

durante e depois da realizacdo da VEV.

4.1.1. Antes da intervencéo

No momento prévio a realizacdo da intervencdo, apenas 44% dos inquiridos
reportaram ter visitado o PNA (Anexo W). As razdes invocadas para a concretizacao
destas visitas foram para: idas as praias, efetuar registos fotograficos, explorar da
natureza, recolha de rochas, exercicio fisico e visitas a monumentos (Anexo X). Todos 0s
alunos, que responderam ja terem visitado previamente o PNA, indicaram terem
apreciado bastante (Anexo Y).

Relativamente a definicdo do conceito de Biodiversidade, como se pode verificar
na figura 1, no questionario inicial, 81% dos inquiridos indicou que ndo conhecia o termo.
Entre os individuos que definiram o conceito, dois indicaram uma definicdo que
contemplava apenas o dominio da diversidade de espécies — A4: “Sim, € todos 0s animais

e as ervas existentes no mundo” -, enquanto um dos participantes referiu tanto a dimenséo
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da diversidade de espécies, como a da dimensao de ecossistemas — A13: “Sim, o conceito

da Biodiversidade é um conjunto de especies diferentes dos habitas”. (Anexo Z).
Figura 1:

Defini¢do do conceito de Biodiversidade anterior a intervencéo

Definicdo do Conceito de Biodiversidade anterior a intervencdo

s 19%

81% _§

= Define = N&o define

Globalmente os alunos apresentavam, antes da concretizacdo da VEV, um
conhecimento moderado das espécies do parque. Em média, conheciam 8,18 (3,39) das
15 espécies apresentadas. Como expresso na figura 2, a espécie animal mais conhecida
pelos alunos era a raposa, enquanto a espécie vegetal mais conhecida era a orquidea.
Relativamente as espécies menos conhecidas, salienta-se que menos de metade dos
inquiridos conheciam a esteva, o pinto de peito ruivo, o caracol setubalense, a salamandra

de pintas amarelas, o trovisco do espichel e a aguia de asa redonda.
Figura 2:

Conhecimento inicial dos alunos das espécies do PNA
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Para além disso, analisaram-se os dados de modo a compreender se havia

diferengas entre conhecimento inicialmente reportado e algumas variaveis,
nomeadamente o ano de escolaridade (5.° ou 6.° ano), o sexo das criangas e as visitas

prévias ao PNA. Posto isto verificou-se que as distribuicdes do conhecimento sobre as
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espécies do PNA, no inicio do estudo, sdo iguais entre os alunos do 5.° e do 6.° ano (Mann-
Whitney=23,500; p=0,478). Também se verificou que as distribuicbes do conhecimento
sobre as espécies do Parque, no inicio do estudo, sdo iguais entre raparigas e rapazes
(Mann-Whitney=22,500; p=0,315). Por fim, verificou-se que as visitas prévias ao PNA
ndo influenciaram o conhecimento dos alunos relativamente as espécies estudadas
(Mann-Whitney=27,000; p=0,631).

Relativamente ao gosto, os participantes, inicialmente, reportaram gostarem das
espécies apresentadas. Numa escala de 1 a 4, entre odeio e gosto, a média obtida foi de
3,03 (0,397). O animal mais apreciado pelo grupo foi golfinho roaz. Pelo contrario o
animal que os alunos referem gostar menos é o caracol setubalense. Relativamente a
espécie vegetal, a preferida foi a corriola do espichel, enquanto a menos apreciada foi o

medronheiro (figura 3).
Figura 3:

Gosto inicial das espécies do PNA
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Os alunos, inicialmente, conferiam importancia as espécies apresentadas. Numa
escala de 1 a 4, entre nada importante e totalmente importante, a média obtida foi de 3.06
(0,56). Tal como representado na figura 4, as espécies em que, em média, os alunos
conferiram mais importancia sdo a alfarrobeira, o trovisco do espichel e a esteva. A razédo
para estas trés espécies vegetais serem consideradas as mais importantes, entre as 15
espeécies apresentadas, é devido a uma concecao dos alunos referente ao facto das espécies
vegetais serem fundamentais para o bem-estar dos humanos, em fungéo da provisao de

oxigénio.
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Figura 4:

Importancia inicial concedida as espécies do PNA
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Importa referir que no questionario inicial, os participantes indicaram todas as
acOes apresentadas como ameacas a Biodiversidade local do PNA, tendo a destrui¢do dos
habitats do PNA para a construcdo de casas e os incéndios florestais sido as ameacas mais
selecionadas (Anexo AA).

Por fim, relativamente a identificacdo de estratégias de conservacdo da
Biodiversidade local do PNA, no questionario inicial cerca de 37% dos inquiridos
assinalou que conhecia estratégias (Anexo AB). Posto isto, os inquiridos indicaram as
seguintes estratégias: (i) terminar com a desflorestacéo; (ii) ndo fazer das fogueiras; (iii)
plantar espécies vegetais; (iv) proibir construcdo de infraestruturas no PNA e (v) cumprir
as regras do PNA (Anexo AC).

4.1.2. Durante a intervencéo

Em relacdo a motivacdo para a realizacdo da VEV, ao longo da intervencédo
educativa, alguns alunos demonstraram bastante entusiasmo e curiosidade em conhecer
melhor os aspetos bioldgicos do PNA, atraves da visualizacao dos videos e das fotografias
presentes nas apresentacdes eletronicas. Além do mais, varios participantes mencionaram
também a sua vontade em realizar uma visita presencial ao PNA num futuro préximo,
posteriormente a realizacdo da VEV, devido as caracteristicas Unicas biologicas e
geoldgicas dos locais explorados (Anexo AD)

Durante a intervencdo educativa, alguns alunos definiram o conceito

Biodiversidade, mencionando tanto a dimensdo da diversidade de espécies, como a
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dimensdo da diversidade de ecossistemas — A7: “a Biodiversidade sdo os animais e as
plantas do mundo como no mar, na floresta e noutros sitios do mundo” (Anexo AD).

Em relacdo a identificacdo das ameacas a Biodiversidade do PNA evidenciadas
pelos alunos, é importante salientar que ao longo da intervencdo, foram recolhidas
algumas afirmaces enunciadas pelos participantes do estudo.

Deste modo, refere-se que ao longo das 6 sessdes realizadas com os alunos, varios
evidenciaram conhecimento sobre determinadas ameacas atuais a Biodiversidade do
PNA, mencionando sobretudo as efetuadas através de agentes antropogénicos. Assim, 0s
participantes referiram que a perda da Biodiversidade do PNA era provocada através da
atividade humana, no que concerne a polui¢do dos mares, aos atropelamentos a espécies
animais, ao uso de pesticidas na agricultura e a destruicdo e perturbacdo das espécies
vegetais e animais nos seus habitats (Anexo AD).

Na sessdo em que se realizou a tertulia dialdgica, os participantes indicaram que
estas podem ser provocadas a partir de promotores antropogénicos e naturais.
Relativamente aos agentes antropogénicos, os alunos acrescentaram que a colocacdo de
fogos nas florestas, a poluicdo, a captura ilegal de espécies, a caca em excesso € a
desflorestagéo séo atividades humanas que ameagam a Biodiversidade local do PNA. Em
relacdo aos agentes naturais, 0s participantes referiram o aumento de temperatura, no
Verdo, na area do PNA (Anexo AE).

Relativamente a descri¢do das estratégias de conservacdo da Biodiversidade do
PNA apresentadas pelos alunos, € crucial apresentar as motivacGes dos participantes para
preservacao da Biodiversidade e, consequentemente, as estratégias sugeridas.

Sendo assim, no que diz respeito as motivacdes dos inquiridos para a conservacao
da Biodiversidade, estes referiram, indiretamente, durante a realizacdo da VEV, razdes
referentes aos servigos dos ecossistemas. Estes servicos foram consideravelmente
relacionados com os servigos de provisdao — “Ab: Alias os animais ajudam-nos a viver
guando nos d&o os alimentos, por exemplo, a carne vem dos animais, o leite vem da vaca,
ou seja, nds ndo vivemos sem 0S animais” — com 0s servi¢cos de habitat — “A6: nos
precisamos do planeta, mas o planeta ndo precisa de n06s” — e com 0s servigos culturais
— “A3: tenho muita pena que as pessoas estraguem lugares tdo giros como a Arrabida”.

Salienta-se ainda a urgéncia para a conservacao da Biodiversidade, mencionada por uma
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das participantes do estudo, durante a intervencao educativa—“A6: temos que agir porque
€ uma urgéncia conseguirmos salvar o planeta” (Anexo AD e AE)

Para finalizar, durante a intervencao educativa, os alunos concluiram que para
implementar medidas de protecdo da Biodiversidade no PNA, era necessario estabelecer
um conjunto de regras, tais como: (i) ndo poluir; (ii) terminar com a desflorestacéo; (iii)

proibir a caga ilegal; (iv) ndo fazer fogueiras.

4.1.3. Depois da intervencao

Apbs a intervencdo educativa, 81% dos participantes (13 alunos) definiram o
conceito de Biodiversidade (figura 5). Todos os inquiridos que indicaram o que
entendiam acerca do termo, referiram a dimensédo relativa a diversidade de espécies.
Salienta-se, ainda, que seis alunos referiram também, nas suas respostas, a dimensdo
referente a diversidade de ecossistemas — A1: “A Biodiversidade séo os varios tipos de
seres vivos seja na terra ou no mar e o meio onde vivem” - e dois referiram a diversidade
genética — A5: “Biodiversidade, pode ser definida como a variabilidade entre os seres
vivos de todas as origens, a terrestre, a marinha e outros ecossistemas aquaticos e 0s
complexos ecoldgicos dos quais fazem parte. O conceito de Biodiversidade abrange a
diversidade de seres vivos dentro da mesma espécie, de espécies diferentes e de

ecossistemas.” (Anexo AF).
Figura 5:

Definicao do conceito de Biodiversidade posterior a intervengéo

Definicdo do Conceito de Biodiversidade posterior a intervencédo
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Define = Nao define

Apbs a VEV, em média, os alunos passaram a reportar conhecer cerca de 12,8
(2.21) espécies. No final da intervencéo, todos os alunos indicaram conhecer o golfinho,
a raposa e a orquidea. Nao obstante, a esteva e a corriola do espichel foram as espécies

gue menos alunos mencionaram conhecer (figura 6)
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Figura 6:

Conhecimento final dos alunos das espécies do PNA
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Posteriormente a realizacdo da VEV, os alunos reportaram um ligeiro aumento do

gosto relativamente as espécies em analise (de 3,03 para 3,27). Refere-se que existe um
aumento do gosto generalizado, mas em termos de ordenacéo das espécies, esta ndo se

alterou muito e o golfinho roaz continua a ser o animal preferido dos alunos (figura 7).
Figura 7:

Gosto final dos alunos das espécies do PNA
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Quanto a importancia, ap6s a VEV os alunos reportaram um ligeiro aumento
relativamente a importancia atribuida as espécies em analise (de 3,06 para 3,37). No
entanto, continua a ser visivel que as espécies que os alunos consideram mais importantes

continuam a ser as espécies vegetais, em particular a alfarrobeira.
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Figura 8:

Importancia final das espécies do PNA
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Verificou-se que, apds as visitas de estudo virtuais, os alunos reportaram um
aumento significativo do conhecimento sobre as espécies existentes no Parque (Wilcoxon
Z=-3,523; p<0,001), um aumento significativo do gosto pelas 15 espécies analisadas (Z=-
2.676; p=0,007) e da importancia (Z=-2.330, p=0,020) atribuida a essas espécies.

Relativamente as ameacas 0s alunos ndo registaram ter plantas ou animais de
estimacdo em casa como ameacgas e privilegiaram, maioritariamente, a destruicdo dos
habitats para a construgdo de casas, a colocagdo descontrolada de espécies exdticas e 0s
incéndios florestais como ameacas principais a Biodiversidade do PNA. Importa ainda
salientar que, no questionario final, houve mais registos no que concerne a pesca intensiva
na zona maritima do PNA, no uso de pesticidas na agricultura no PNA e na diminuigao
de temperatura ambiente no Inverno (Anexo AG).

Os participantes do estudo identificaram ameacas a Biodiversidade do PNA a
partir de agentes antropogénicos e agentes naturais. Relativamente a ameacas a partir de
promotores antropogénicos os alunos identificaram: a poluigcdo; os atropelamentos; a
utilizacdo de pesticidas na agricultura no PNA; a perturbacdo e destruicdo dos habitats;
os incéndios florestais; a captura ilegal de espécies; a caca em excesso; a pesca intensiva;
e, por fim, a desflorestacdo. No que toca as ameacas através de promotores naturais,
destacamos 0 aumento de temperatura no verdo e a diminuicdo da mesma no inverno.
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No questionario final realizado aos alunos, 75% indicou estratégias de
conservacdo da Biodiversidade do PNA (Anexo AH). Os inquiridos que sugeriram
estratégias de conservacao, privilegiaram as seguintes: (i) cumprir as regras do parque;
(i) ndo poluir; (iii) diminuir a intervencao do ser humano; (iv) terminar com a realizacao
de fogueiras; (v) terminar com a desflorestacdo; (vi) ndo perturbar as espécies do PNA;
(vii) ndo cagar em excesso; (viii) terminar a sobrepesca e, ainda, (ix) plantar &rvores
(Anexo Al).

Em suma, os alunos da turma indicaram algumas estratégias de conservacao da

Biodiversidade do PNA, tal como podem ser verificadas na tabela 1:
Tabela 1:

Estratégias de conservacdo da Biodiversidade no PNA

Cumprir as regras do PNA

Terminar a desflorestacdo

Né&o fazer fogueiras

Plantar espécies vegetais;

Proibir a construcéo de infraestruturas
N&o poluir;

Proibir a caca ilegal;

Diminuir a intervencdo do ser humano nos habitats naturais
Terminar a desflorestacéo

N&o perturbar as espécies do PNA;
N&o cagar em excesso;

Terminar a sobrepesca

4.2. Discussao dos resultados

4.2.1. Contacto com a Biodiversidade local do PNA
Relativamente ao contacto inicial dos alunos com a Biodiversidade local do PNA,
entende-se que apesar de menos de metade dos alunos terem visitado previamente o PNA,

ndo existe relagdo entre o conhecimento da Biodiversidade local com as visitas prévias.

4.2.2. Conhecimento da Biodiversidade do PNA

No que diz respeito & definicdo do conceito de Biodiversidade, Schneiderhan-Opel
e Bogner (2019) e Kilinc et al. (2013), defendem que a maioria dos alunos associa o termo
apenas a dimensdo da diversidade de espécies, desconsiderando as dimensdes de
diversidade genética e de diversidade de ecossistemas. Considera-se que esta
desconsideragdo aconteca devido aos media e as incorrecfes cientificas que estes
cometem e, ainda, por causa das concec¢des alternativas dos proprios professores nas suas

53



abordagens a esta temética (Schneiderhan-Opel & Bogner, 2019). Posto isto, na presente
investigacdo, verifica-se que alguns alunos consideraram mais do que uma, sendo que
dois alunos conseguiram integrar as trés dimensdes nas suas respostas. Relativamente ao
conhecimento das espécies do PNA, Neves (2018) indica que “o nivel de conhecimentos
e motivacdo acerca da Biodiversidade e ecossistemas aumentou nos estudantes apos a
saida de campo” (p.77) ao local em estudo. Posto isto, verificou-se que, a semelhanc¢a do
estudo da autora mencionada, na presente investigacdo 0 mesmo ocorreu, Visto que o
conhecimento das espécies, 0 gosto pelas mesmas e a importancia considerada pelos

participantes aumentou significativamente apés a realizacdo da VEV ao PNA.

4.2.3. Ameacas a Biodiversidade do PNA

No que é referente as razdes para a perda da Biodiversidade, no estudo realizado
por Kilinc et al. (2013), os alunos indicaram, na sua grande maioria, raz0es
antropogénicas, nomeadamente a poluicdo ambiental causada pelo ser humano, que
consequentemente, incitou o aquecimento global e a superexploracdo das espécies, ndo
obstante alguns alunos referiram razbes naturais. No presente estudo, os alunos
identificaram também, na sua grande maioria, ameacas devido a agentes antropogénicos

e naturais, como referido no ponto anterior.

4.2.4. Estratégias de conservacdo da Biodiversidade do PNA

Em relacdo as estratégias de conservacdo da Biodiversidade, na investigacdo
realizada por Kilinc et al (2013), os alunos indicaram a interrup¢do da superexploracéo,
a emergéncia da existéncia de educagdo ambiental nas escolas e na sociedade e, ainda, a
criacdo de mais areas protegidas para as espécies se desenvolverem em seguranca. No
presente estudo, o0s participantes identificaram mais estratégias, sendo estas: cumprir as
regras do PNA; terminar a desflorestacdo; ndo fazer fogueiras; plantar espécies vegetais;
proibir a construcdo de infraestruturas; ndo poluir; proibir a caca ilegal; diminuir a
intervencao do ser humano nos habitats naturais; terminar a desflorestacao; ndo perturbar
as espécies do PNA,; ndo cagar em excesso; e, ainda, terminar a sobrepesca. Assim, refere-
se que e importante definir um local para os alunos identificarem solucdes de conservagéo

da Biodiversidade.
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No presente capitulo irdo ser apresentadas as conclusdes do estudo “Sensibilizar
para a importancia da Biodiversidade através de uma VEV ao PNA: uma experiéncia no
2.° CEB”, referenciando os objetivos especificos do mesmo. Além disso, serdo indicados
0s constrangimentos no desenvolvimento do estudo e recomendac@es para investigacdes

futuras.

5.1. Apresentacdo das conclusdes do estudo

A investigacdo educativa realizada tinha como principal objetivo caracterizar o
desenvolvimento de conhecimentos e atitudes relativamente & Biodiversidade, através do
conhecimento do PNA, com uma turma mista do 2.° CEB. Para alcancar o objetivo
proposto, em regime de ensino a distancia, foi utilizada uma metodologia inspirada na
Investigacdo-Acdo, ao realizar um questionario inicial sobre a temética, uma VEV ao
PNA, uma tertilia dialégica sobre as ameacas e estratégias de conservacdo da
Biodiversidade local do PNA e, por fim, um questionario final.

No que diz respeito ao primeiro objetivo especifico do estudo - identificar o
contacto que os alunos tiveram com a Biodiversidade local do PNA — foi possivel
verificar que a maioria dos participantes ndo tinha tido contacto prévio com o0 PNA, e, no
questionario inicial, ndo se constatou mais conhecimento sobre a temética nas respostas
daqueles que reportaram ter visitado. Deste modo, entende-se que o contacto prévio dos
participantes com a Biodiversidade local do PNA foi reduzido e ndo foi um fator que
influenciou os dados recolhidos. Além disso, pode-se referir que, ao longo da intervencéo,
todos os alunos se demonstraram motivados e entusiasmados com a realizagdo da VEV,
por terem a oportunidade de conhecer o PNA e aprender mais sobre a sua Biodiversidade.

Relativamente ao segundo objetivo especifico da investigacdo educativa -
desenvolver o conhecimento da Biodiversidade do PNA com os alunos — averiguou-se
que houve um aumento significativo no que toca ao conhecimento, gosto e importancia
das espécies apresentadas, apds a pratica pedagdgica. Para além disso, verificou-se que
houve uma progresséo significativa na definicdo do conceito de Biodiversidade, sendo
que a maioria dos participantes, no final da intervencéo, apresentou uma definicao correta
do termo e, além disso, metade dos alunos apresentou defini¢cGes que integravam mais do

que a dimensdo de diversidade de espécies, indicando a dimensdo de diversidade de
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ecossistemas e a da diversidade genética. Desta forma, confirma-se que se desenvolveu
conhecimento relacionado com a Biodiversidade do PNA com os alunos a partir da
intervencao pedagdgica.

Em relacdo ao terceiro objetivo especifico do estudo empirico - identificar as
ameacas a Biodiversidade do PNA evidenciadas pelos alunos — analisou-se que os alunos
indicaram ameacas provocadas tanto por agentes antropogénicos, como por agentes
naturais, ao longo da intervencéo educativa. No entanto, destaca-se, particularmente, a
importancia da realizacdo da tertalia dialégica com os participantes, pois no decorrer da
mesma, os alunos refletiram sobre as ameagcas e tiveram a oportunidade de partilhar com
0S seus pares as suas ideias livremente. Deste modo, podemos evidenciar a dinamizagéo
de uma tertulia dialégica como essencial para o presente estudo, nomeadamente na
identificacdo de ameacas a Biodiversidade.

No que se refere ao ultimo objetivo especifico da investigacdo educativa -
descrever as estratégias de conservacdo da Biodiversidade do PNA apresentadas pelos
alunos — constata-se que houve uma progressao significativa na identificacdo de
estratégias de protecdo da Biodiversidade local do PNA. Previamente a intervencao, a
maioria dos alunos ndo conhecia estratégias, contudo durante o decorrer da pratica
pedagogica houve um desenvolvimento positivo, no que diz respeito as motivacGes dos
participantes para com a protecdo da Biodiversidade e nas sugestfes para a concretizacao
da mesma. Destaca-se a importancia da proximidade das criancas com o local em estudo,
pois pode-se deduzir que o facto de a analise ser ao seu meio proximo, pode-lhes ter
motivado mais para a conservacao da respetiva Biodiversidade do local.

Com esta investigacdo, verificou-se que é essencial, na escola atual, abordar os
temas da educacao ambiental para a sustentabilidade, dado que as tarefas realizadas com
0s participantes contribuiram para a sua consciencializacdo perante a urgéncia da
conservacao da Biodiversidade Além disso, pode-se aferir que é fundamental a realizagéo
de atividades no meio proximo dos alunos para o ensino dos conteudos das Ciéncias
Naturais, de modo a promover aprendizagens com significado para as criancas.

Em suma, pode-se entender que a qualidade da intervencdo contribuiu para o
desenvolvimento de conhecimentos e atitudes positivas, nos alunos, em relacdo a

Biodiversidade do PNA e a sua conservagéo.
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5.2. Constrangimentos no desenvolvimento do estudo e

recomendacdes para investigagcdes futuras

Neste subcapitulo iremos identificar o principal constrangimento sentido no
desenvolvimento do estudo, sendo este devido ao regime de ensino a distancia. Em
virtude da pandemia COVID-19, durante o periodo de tempo correspondente a
concretizacdo da prética pedagdgica em 2.° CEB, foram implementadas medidas
governamentais de confinamento obrigatério que impunham a realizacdo da modalidade
de ensino a distancia. Tendo isto em conta, na instituicdo cooperante em que realizei a
minha investigacdo educativa, houve uma reducdo da carga horaria de 150 minutos para
50 minutos semanais, reservados para o ensino da area curricular de Ciéncias Naturais.
Deste modo, o tempo diminuto para a concretizacdo da metodologia Investigagdo-Acao,
configurou-se como a principal limitacdo para o desenvolvimento do estudo, pois foi
necessario adaptar todas as estratégias previamente consideradas, tal como a
implementacdo de uma visita de estudo presencial ao PNA para uma VEV ao local em
apenas trés sessdes de 50 minutos.

Neste seguimento, surge a principal recomendacdo para investigacdes futuras
desta tipologia que se trata da concretizacdo de uma visita presencial ao local em estudo,
posteriormente a realizacdo de uma VEV. Para além disso, sugere-se a realiza¢do de um

guido de visita de estudo elaborado, cooperativamente, com os alunos da turma.
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PARTE III: REFLEXAQ FINAL
A



Finalizados os estagios curriculares em 1.° e 2.° CEB, a descri¢do das préticas de
pedagogicas realizadas e a apresentacdo da investigacdo educativa, torna-se crucial
refletir sobre o contributo da experiéncia desenvolvida na PES I, tanto para o meu futuro
profissional, como para 0 meu futuro pessoal.

Os estagios curriculares caracterizam-se por serem uma das componentes mais
relevantes no percurso académico dos estudantes, deste modo é fundamental que os
periodos de estagio sejam estruturados, organizados e orientados adequadamente
(Bolhéo, 2013). Posto isto, posso afirmar que ambos os estagios de intervencdo tiveram
um impacto positivo na minha formagéo enquanto professora, na medida em que me foi
possivel desenvolver competéncias essenciais da profissdo docente e pdr em pratica 0s
conhecimentos tedrico-praticos adquiridos ao longo do meu percurso no ensino superior.

Considero que na profissao docente ¢é essencial os professores refletirem sobre as
suas praticas pedagdgicas, isto é, que sejam professores reflexivos. Neste seguimento e
tal como Rodrigues (2012) defende “um professor reflexivo é aquele que reflete
constantemente sobre a sua pratica, procurando sempre pensar e agir em conformidade
com o perfil dos seus alunos, € um professor que reflete por satisfacdo” (p.83). Por isso,
entendo que € crucial um docente pensar sobre 0s aspetos positivos e menos positivos da
sua intervencao, de modo a melhorar a sua préatica de ensino.

Neste sentido, a presente reflexdo ira incidir sobre os aspetos positivos da minha
pratica pedagogica em 1.° e 2.° CEB, dos contributos do processo de investigacdo para o
meu futuro como docente e, ainda, relativamente as dimensfes a melhorar na minha
intervencao educativa.

Em relacdo aos aspetos positivos da minha intervencdo educativa em 1.° e 2.°
CEB, ¢é importante considerar a descricdo de ambas as praticas de ensino elaborada
anteriormente, dado que as praticas foram bastante diferentes. E necessario, ainda, ter em
conta que estagio em 1.° CEB foi executado em regime de ensino presencial, enquanto o
de 2.° CEB foi realizado em regime de ensino a distancia.

Relativamente a préatica pedagdgica realizada em 1.° CEB, posso afirmar que, para
mim, foi uma experiéncia formidavel, na medida em que tive a oportunidade de contactar
com um modelo pedagdgico com a qual me identifico e quero seguir no meu futuro

profissional. No decorrer da minha intervengédo educativa, tive sempre em consideragao
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0s interesses das criangas e 0s seus conhecimentos prévios e, desta forma, pude promover
a participacgdo ativa dos alunos no seu processo de ensino-aprendizagem. Além disso, tive
a possibilidade de desenvolver apoios com os alunos em TEA, diferenciando o trabalho
realizado com cada um. Considero que o trabalho desenvolvido em TEA seja primordial,
uma vez que se aplicam estratégias de diferenciacdo pedagogica ajustadas a cada aluno.
Por fim, o Gltimo aspeto positivo que destaco do meu estagio em 1.° CEB é a reflexdo
diaria realizada sobre 0 meu desempenho. Devido ao contacto com uma dinamica
presencial onde o aluno é o agente principal das suas aprendizagens, foi essencial
contemplar a minha prética criticamente e entender se 0s recursos e 0s objetivos das
sessOes que dinamizei foram adequados ao grupo de alunos e, consequentemente,
compreender quais 0s aspetos a melhorar na minha intervencao.

No que diz respeito ao estagio em 2.° CEB, considero que este tenha sido bastante
enriquecedor para o meu futuro profissional, uma vez que, pela primeira vez, contactei
com um modelo pedagdgico, em 2.° CEB, ndo expositivo. Neste seguimento, considero
que contactar com o modelo pedagogico privilegiado pela instituicdo cooperante, que
centrava o processo de ensino-aprendizagem no aluno, a semelhanca do contexto em 1.°
CEB, e que particularizava a avaliacdo formativa, consoante as competéncias previstas
no PASEO, foi uma vantagem na minha formacao como docente. Para além disso, destaco
que este estagio, tal como referido anteriormente, foi dinamizado em regime de ensino a
distancia e, deste modo, pude desenvolver as minhas competéncias nas TIC, explorando
diferentes plataformas online, elaborando diversos recursos eletrénicos e aprendendo a
dinamizar sess6es online cativantes para os alunos. O meu objetivo principal durante o
ensino a distancia foi sempre motivar as criancas a participarem nas sessdes e fazé-las
compreender que o ensino online tinha potencialidades, tal como a realizacdo de uma
VEV para aprenderem conteudos das Ciéncias Naturais ou as sistematizagcdes em grande
grupo sobre os conteudos matematicos.

Em suma, considero que ambas as minhas praticas pedagogicas foram positivas e
me permitiram analisar os melhores aspetos de cada uma, para que, num futuro préximo,
possa construir o meu meétodo de ensino pessoal, adaptado as necessidades e

potencialidades dos meus futuros alunos. Além disso destaco a relacéo estabelecida com
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todas as OC que me receberam. Considero-as bastante profissionais e exemplos a seguir
na profissdo docente.

No que toca aos contributos da experiéncia no processo de investigacdo para o
meu futuro profissional, posso destacar que a reflexdo sobre o estudo empirico realizado
a partir duma metodologia inspirada na Investigacao-Acao, permite aprimorar as minhas
futuras préticas pedagogicas, crescer e evoluir profissionalmente e melhorar o processo
de ensino-aprendizagem dos alunos (Barros, 2012). Posto isto, posso confirmar que todo
0 processo investigativo, apresentado previamente, contribuiu bastante para 0 meu
desenvolvimento pessoal e profissional, na medida em que neste momento disponho de
competéncias investigativas que me irdo permitir analisar e, consequentemente, melhorar
a minha pratica de ensino com os meus futuros alunos. Relativamente aos aspetos
inerentes a0 meu estudo sobre a sensibilizacdo para a importancia da Biodiversidade,
através de uma VEV ao PNA com alunos do 2.° CEB, tendo em conta as minhas
motivacdes pessoais e os resultados alcancados, afirmo que foi uma experiéncia bastante
positiva. Por fim, saliento que é de importancia extrema desenvolver conhecimentos
acerca das tematicas ambientais na escola, de modo a formar cidaddos conscientes perante
os problemas ambientais da atualidade e as consequentes solucdes concebiveis.

Em relacdo aos aspetos a melhorar na minha prética educativa, considero que deva
desenvolver mais a minha confianca perante o trabalho realizado. Por vezes, senti-me
insegura em relacdo aos recursos que elaborei, na medida em que ao refletir sobre os
mesmaos, sinto sempre que os poderia melhorar e ajustar aos grupos de alunos. Penso que
com a experiéncia profissional e ao elaborar ainda mais recursos, irei conseguir colmatar
esta inseguranca, contudo afirmo ser crucial refletir sempre sobre a minha pratica e o
trabalho desenvolvido, pois havera sempre aspetos a melhorar nesta profissdo, uma vez
que todos os alunos com quem me irei deparar serdo diferentes e Unicos.

Em suma, de modo a finalizar a presente reflexdo, ser professora para mim é
refletir sobre a minha pratica pedagogica e reconstruir sempre a minha melhor verséo.
Um docente necessita de ser resiliente, empatico e colaborativo, na medida em que o seu
principal objetivo devera ser sempre o0 bem-estar e felicidade dos seus alunos. Sei que a
minha formacao sera constante e ndo ird terminar por aqui, no entanto sinto-me disposta

a aprender cada vez mais e a dar sempre 0 meu melhor, pelos meus futuros alunos.
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ANEXOS
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ANEXO A:

Potencialidades e fragilidades dos
alunos do 1.0 (CEB



- S&o autébnomos nas tarefas propostas.

- Revelam interesse pelas tarefas propostas.

- Participam de forma ativa.

- S&0 cooperativos, ajudando-se uns aos outros.

- Tém gosto em ler e em ouvir ler.

- Compreendem textos narrativos.

- Gostam de rever textos (correcdo ortogréafica e
estrutura do texto).

Ndmeros e

- Tém dificuldade em respeitar as regras do TEA.
- Tém dificuldade em cumprir o nimero de tarefas
a que se propdem (responsabilidade).

- Por norma, ndo identificam corretamente as suas
dificuldades.

- Tém dificuldade em resolver as divergéncias e
os conflitos.

- Tém dificuldade na avaliacdo do trabalho no
TEA.

- Ortografia, sobretudo erros
desconhecimento de regras (e/i; s/c/c; r/rr).
- Dificuldade em produzir textos de géneros
variados.

por

Operacdes

- Apresentam uma grande diversidade de
estratégias na resolucdo de problemas.

- Adicéo:

Adicionar dois nimeros naturais, utilizando o
algoritmo da adig&o.

Resolver problemas envolvendo situa¢@es de
juntar, acrescentar e completar.

- Medigdo de comprimentos (identificagdo do
metro, decimetro e centimetro).

- Disting8o entre seres vivos e seres ndo vivos.

- Distingdo entre plantas espontaneas e plantas
cultivadas.

- Distingdo entre animais selvagens e domésticos.

- Trabalho por projetos (organizagdo, consecugao
do trabalho e sistematizacdo da informacéo).

- Blocos: Pericias e Manipulagdes e Deslocamentos
e Equilibrios.
- Os alunos
solicitadas.

revelam empenho nas tarefas

- Exploracdo do corpo (movimento).
- Representacdo de objetos, através do corpo
representacdo simbdlica).

- Realizar pequenas sequéncias ritmicas com fontes
sonoras diversas (corpo, instrumentos musicais).

- Nogéo de tempo (pulsacéo).

- Leitura da pauta musical.

- Interesse e vontade em realizar obras artisticas.

- Algoritmo da subtracao.
- Multiplicacéo (tabuadas).
- Comunicagao matematica (oral e escrita).

- Dificuldade da orientacdo espacial.
- Consciéncia temporal.

- N&o respeitam as regras dos jogos.
- Competitivos: ma reacdo a derrota.

- Intencionalidade comunicativa (adequagdo do
discurso as diferentes situac@es vividas).

- Motricidade fina.
- Pintura.
- Recorte.

6
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ANEXO B:

Objetivos especificos de intervencao
no 1.0 CEB



1. Desenvolver a
competéncia compositiva-
textual.

- Escrever diferentes géneros de textos com autonomia (histérias;
informativos; descri¢des; relatos; opinido).

- Planificar a escrita de textos com base em planos de escrita.

- Participar de forma adequada e pertinente no Trabalho de Texto
Coletivo.

2. Desenvolver a
comunicagdo matematica
oral e escrita.

- Formular conjeturas matematicas, testando-as.
- Analisar os argumentos de outros colegas, contrapondo-0s com 0s seus.
- Utilizar corretamente a linguagem matematica, oral e escrita.

3. Desenvolver
competéncias pelo respeito
das regras sociais.

- Comunicar em voz baixa, mantendo a harmonia de trabalho.
- Realizar mais ficheiros que promovam o trabalho das suas
dificuldades.

- Avaliar o seu PIT de acordo com os indicadores previamente
estabelecidos.
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ANEXO C:

Sequéncia dos conteldos de
aprendizagem em cada area disciplinar
no 1.0 CEB



Oralidade:

- Identificar intengbes comunicativas de textos orais, designadamente perguntas,
afirmacdes, exclamacges apreciativas, ordens, pedidos.

- Selecionar informagdo relevante em funcgéo dos objetivos de escuta e regista-la por meio
de técnicas diversas.

- Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras.

- Usar a palavra na sua vez e empregar formas de tratamento adequadas na interag&o oral,
com respeito pelos principios de cooperagao e cortesia.

- Recontar histérias e narrar situacdes vividas e imaginadas.

Leitura e Escrita:

— Compreender o sentido de textos com caracteristicas narrativas e descritivas,
associados a finalidades diferentes (lGdicas, estéticas, informativas).

— Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de construgdo de sentidos do
texto.

— Ler com articulacdo correta, entoacdo e velocidade adequadas ao sentido dos textos.
— Proceder & revisdo de texto, individualmente ou em grupo ap6s discussdo de diferentes
pontos de vista.

— Escrever textos com diversas finalidades (narrar, informar, explicar).

- Escrever corretamente palavras com todos os tipos de silabas, com utilizacdo correta
dos acentos graficos e do til.

- Redigir textos coerentes e coesos com recurso a elementos como a concordancia entre
constituintes, a correlagdo de tempos verbais, a sinonimia e a pronominalizagéo.
Educacéo Literéaria:

- Ouvir ler obras literérias e textos da tradicdo popular.

- Ler narrativas e poemas adequados a idade, por iniciativa prépria ou de outrem.

- Explicitar o sentido dos poemas escutados ou lidos.

- Manifestar preferéncias, de entre textos lidos, e explicar as rea¢Ges derivadas da leitura.
- Selecionar livros para leitura pessoal, apresentando as razdes das suas escolhas.
Gramadtica:

- Classificar as palavras quanto ao numero de silabas (palavra escrita).

- ldentificar a classe das palavras: determinante artigo, nome (préprio e comum),
adjetivo, verbo, pronome pessoal e interjeicdo.

- Depreender o significado de palavras a partir da sua ocorréncia nas diferentes areas
disciplinares curriculares.

- Mobilizar adequadamente as regras de ortografia, ao nivel da correspondéncia grafema-
fonema e da utilizacdo dos sinais de escrita.

NUmeros e Operagdes:

- Ler e representar nimeros no sistema de numeracdo decimal até 1000 e identificar o
valor posicional de um algarismo.

- Reconhecer e memorizar factos bésicos das operacdes e calcular com os nimeros
inteiros ndo negativos recorrendo a representacdo horizontal do célculo, em diferentes
situagdes e usando diversas estratégias que mobilizem rela¢cGes numéricas e propriedades
das operagdes.

- Reconhecer fragdes unitarias como representagdes de uma parte de um todo dividido
Matematica | em partes iguais, em diferentes contextos, e dar exemplos.

- Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas com nimeros naturais, em
contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

- Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios,
procedimentos e conclusdes.

Geometria e Medida:

- Comparar e ordenar objetos de acordo com diferentes grandezas (comprimento, massa,
capacidade e area) identificando e utilizando unidades de medida convencionais e nao
convencionais.

Portugués
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- Utilizar unidades de medida ndo convencionais e convencionais (metro, centimetro,
litro e quilograma) em contextos variados e utilizar unidades de tempo na descricdo de
acontecimentos quotidianos.

Organizacao e Tratamento de Dados:

- Resolver problemas envolvendo a organizacdo e tratamento de dados em contextos
familiares variados.

- Comunicar raciocinios, procedimentos e resultados baseando-se nos dados recolhidos
e tratados.

Sociedade:

- Relacionar instituicGes e servigos que contribuem para o bem-estar das populacdes com
as respetivas atividades e funcdes.

- Reconhecer a importancia do dialogo, da negociacdo e do compromisso na resolugédo
pacifica de situacdes de conflito.

- Reconhecer influéncias de outros paises e culturas em diversos aspetos do seu dia a dia
(alimentacdo, vestuario, musica, comunicacdo, etc.).

Natureza:

- Refletir sobre comportamentos e atitudes, vivenciados ou observados, que concorrem
para o bem-estar fisico e psicoldgico, individual e coletivo.

- Estabelecer a correspondéncia entre as mudancgas de estado fisico (evaporacéo,
condensacdo, solidificacdo, fusdo) e as condi¢Bes que as originam, com o ciclo da agua.

Estudo do | - Categorizar os seres vivos de acordo com semelhancas e diferencas observaveis
Meio (animais, tipos de: revestimento, alimentacéo, locomocdo e reproducdo; plantas: tipo de

raiz, tipo de caule, forma da folha, folha caduca/persistente, cor da flor, fruto e semente,
etc).
- Relacionar as caracteristicas dos seres vivos (animais e plantas), com o seu habitat.
Tecnologia:
- Distinguir vantagens e desvantagens da utilizagdo de recursos tecnolégicos (anal6gicos
e digitais) do seu quotidiano.
Sociedade/Natureza/Tecnologia:
- Saber colocar questdes, levantar hipéteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e
saber comunicar, reconhecendo como se constréi o conhecimento.
- Comparar meios de comunica¢do e informacdo, atribuindo-lhes relevancia pessoal e
social.
- Comunicar conhecimentos relativos a lugares, regides e acontecimentos.
Artes Visuais:
- Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir miltiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s).
- Perceber as razbes e 0s processos para o desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher,
sintetizar, tomar decisdes, argumentar e formar juizos criticos.
- Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de expressao
(pintura; desenho - incluindo esbogos, esquemas e itinerarios; técnica mista; assemblage;
land”art; escultura; maqueta; fotografia, entre outras) nas suas experimentagdes: fisicas

Expressoes | e/ou digitais.

Avrtisticas e | - Escolher técnicas e materiais de acordo com a intencéo expressiva das suas producdes

Educacdo | plasticas.

Fisica - Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de

argumentacéo.

Expressdo Dramatica/Teatro:

- Reconhecer a dimensdo multidisciplinar do teatro, identificando relacGes com outras
artes e areas de conhecimento.

- Distinguir, pela experimentacdo e pela reflexdo, jogo dramatico, improvisagdo e
representacéo.

- Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de
movimento livre ou orientado, criacdo de personagens, etc.).
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- Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situacdes de
comunicacdo, tendo em atencdo a respiracdo, aspetos da técnica vocal (articulacéo,
diccdo, projecao, etc.).

- Defender, oralmente e/ou em situacOes de pratica experimental, as opgles de
movimento e escolhas vocais utilizados para comunicar uma ideia.

Musica:

- Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as
potencialidades da voz como instrumento musical

- Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas, ritmicas ou
harménicas a partir de ideias musicais ou ndo musicais.

- Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, cangdes com caracteristicas
musicais e culturais.

- Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.

- Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a masica com outras
areas do conhecimento.

Educacao Fisica:

- Praticar jogos infantis, cumprindo as suas regras, selecionando e realizando com
intencionalidade e oportunidade as a¢fes caracteristicas desses jogos.
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ANEXO D:

Estratégias globais de trabalho em
cada area curricular e processos de
integracdao curricular de acordo com

0s objetivos gerais de intervencdo no
1.0 CEB



1. Desenvolver a
competéncia
compositiva-

textual.

Portugués:

- Criacdo de um livro de histérias com os textos produzidos pelos alunos.

- Elaborag8o de um guido de producdo de textos.

- Escrita de cartas para correspondentes de outra escola.

- Apresentacgdes das producdes escritas.

Matematica:

- Organizacdo e catalogacgdo dos livros da biblioteca de turma.

Estudo do Meio:

- Producdo de textos informativos das conclusdes do projeto “Tipos de Animais”.
Avrtes Plasticas:

- Realizagdo de ilustrac®es para o livro de historias.

Teatro:

- Adequacé&o do discurso nas situacdes de apresentacdes de produgdes.
Competéncias Sociais:

- Continuacdo da elaboracdo escrita de diferentes géneros textuais a pares e em
grande grupo.

2. Desenvolver a
comunicacdo
matematica oral e
escrita.

Portugués:

- Criac&o e resolucgdo de problemas.

- Apresentagdes orais dos problemas escritos.

Matematica:

- Continuacéo das rotinas do problema da semana, da matematica coletiva, da
resolucdo de problemas e das tarefas de calculo.

- Sistematizacdo através das partilhas orais dos raciocinios matematicos.

- Criacdo de cartazes escritos com os contetidos matematicos lecionados.

Estudo do Meio:

- Producéo de tarefas matematicas através dos dados recolhidos através do projeto
“Tipos de Animais”.

Musica:

- Integrac@o do conteido dos nimeros racionais com recurso a simbologia/nota¢éo
musical.

Competéncias Sociais:

- Continuacdo da realizacdo de tarefas matematicas em peguenos grupos.

3. Desenvolver
competéncias pelo
respeito das regras

sociais.

Portugués:

- Registo diario do cumprimento das regras do TEA (individual/parcerias).
Matematica:

- Continuagdo da realizagdo de tarefas matematicas em pequenos grupos.

Estudo do Meio:

- Sistematizacdo sobre a importancia do dialogo, da negociacéo e do compromisso
na resolucdo pacifica de situacBes de conflito.

Educacao Fisica:

- Introducdo de regras através do bloco de Percursos na Natureza e Jogos.
Competéncias Sociais:

- Ajustamento da valorizagdo do respeito pelas regras do TEA para a avaliagdo
final do PIT.

- Continuagdo da responsabilizacdo rotativa de tarefas;

- Continuacdo do trabalho cooperativo entre pares;
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ANEXO E:

Avaliacdo dos objetivos gerails de
interven¢do no 1.0 CEB - indicadoress

técnicas e instrumentos



Desenvolver a

competéncia

compositiva-
textual.

- Escreve diferentes tipos de texto com
autonomia (historias; informativos;
descrigdes; relatos; opiniéo).

- Planifica a escrita de textos com base
em planos de escrita.

- Participa de forma adequada e
pertinente no Trabalho de Texto
Coletivo.

Desenvolver a

comunicagao

matematica oral e

escrita.

- Formula conjeturas matematicas,
testando-as.

- Analisa os argumentos de outros
colegas, contrapondo-0s com 0s seus.
- Utiliza corretamente a linguagem
matematica, oral e escrita.

Desenvolver

competéncias pelo

respeito das regras

sociais.

- Comunica em voz baixa, mantendo a
harmonia de trabalho.

- Realiza mais ficheiros que
promovam o trabalho das suas
dificuldades.

- Avalia o seu PIT de acordo com o0s
indicadores previamente
estabelecidos.

- Observacéo
direta.

- Analise
documental.

- Conversas
informais com as
OC.

- Notas de
campo.

- Autoavaliacéo

dos estagiarios.

- Grelhas de
registo da

avaliacdo.
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ANEXO F:

Avaliacdao do objetivo geral de
intervengdo - Desenvolver a
competéncia-textual



Desenvolver a competéncia compositiva-textual

= Adquirido = Parcialmente Adquirido N&ao Adquirido

Géneros Textuais

21%

m Texto narrativo = Carta = Texto poético = Texto descritivo = Problemas
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ANEXO G-

Avaliacdao do objetivo geral de
intervengdo - Desenvolver a
comunicacao matematica oral e escrita



Desenvolver a comunica¢do matematica oral e escrita

= Adquirido = Nao Adquirido
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ANEXO H:

Potencialidades e fragilidades dos
alunos do 2.0 (EB



Turma1:

Matematica

- Diversidade de resolucges. - Interpretacdo de problemas (realidade).
- Célculo do perimetro de figuras planas | - Identificacdo de padrdes e regularidades.
(nomeadamente o circulo). - Comunicagao matemaética (oral e escrita).

- Identificacdo e conversdo de unidades de medida.
Ciéncias Naturais
- Interesse pelas questdes ambientais. - Disting&o entre rocha e mineral.
- Trabalho por projetos. - Diferenciagdo dos diferentes tipos de rochas.
- Conceitos, factos e procedimentos (PASEO).
Competéncias Sociais
- Respeito (intervengdes, entreajuda). - Responsabilidade (entrega de trabalhos).
- Cooperagdo (em aula sincrona). - Trabalho em grupo (trabalho assincrono).
- Participam de forma ativa.

Turma 2:

Matematica

- Perimetro de figuras planas. - Area do circulo.
- Diversidade de estratégias na resolucdo de | - Organizacdo e tratamento de dados.
problemas. - Comunicacdo matematica (oral e escrita).
Ciéncias Naturais
- Curiosidade pelos temas ambientais. - Biodiversidade - definicdo do conceito,
- Conhecimento do meio local (PNA- lazer). identificacdo de ameacas e estratégias de
conservacao.

- Compreensdo do conceito de parque natural.
Competéncias Sociais

- Participam de forma ativa. - Responsabilidade (entrega de trabalhos).
- Boa dindmica de trabalho em grupo (decorrente | - Individualismo.
de ser uma turma mista). - Falta de confianca.
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ANEXO I:

Objetivos especificos de intervencdao
no 2.9 CEB



1. Desenvolver a
capacidade de raciocinar,
argumentar e comunicar
matematicamente.

- Formular conjeturas matematicas, testando-as.
- Analisar os argumentos de outros colegas, contrapondo-0s com 0s seus.
- Utilizar corretamente a linguagem matematica, oral e escrita.

2. Compreender a
importancia da
Geodiversidade na sua
variedade de ambientes,
fendémenos e processos.

- Distinguir os diferentes ambientes, fendmenos e processos geoldgicos.
- Identificar diversas rochas, indicando o seu tipo (magmatica, sedimentar
e metamdrfica).

- Explicar a importancia da preservacdo das paisagens ricas em
Geodiversidade.

3. Cooperar ativamente no
trabalho em grupo.

1. Progredir na utilizacdo
de linguagem matematica
prépria nos diversos
contetidos estudados.

- Respeitar as opinides dos colegas, mantendo a harmonia de trabalho em
grupo.

- Diversificar as parcerias que estabelece ao longo do trabalho.

- Definir datas especificas para a consecucdo dos trabalhos em grupo.

ideias,

- Comunicar matematicamente as suas
raciocinios.

- Utilizar corretamente a linguagem matematica, oral e escrita.
- Formular conjeturas matematicas, testando-as.

procedimentos e

2. Compreender 0s
contributos da utilizacdo do
meio préximo para
potencializar
conhecimentos e atitudes
relativamente a
Biodiversidade.

- Caracterizar a biodiversidade existente a nivel local, apresentando
exemplos de relagdes entre a flora e a fauna nos diferentes habitats.

- Identificar ameacas a biodiversidade local e as suas consequéncias.

- Formular opiniGes criticas sobre a¢cBes humanas que condicionam a
biodiversidade e sobre a importancia da sua preservagao.

- Valorizar os parques naturais e o seu papel na protecdo da
biodiversidade.

3. Respeitar as regras e
prazos de entrega das
tarefas propostas.

- Cumprir os prazos de entrega dos trabalhos propostos.
- Definir datas especificas para a consecucao dos trabalhos em grupo.
- Realizar as tarefas de acordo com as indica¢des solicitadas.
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ANEXO J:

Sequéncia dos contelddos de
aprendizagem em cada area disciplinar
no 2.9 (CEB



Turma
Disciplina

Turma 1l

Turma 2

Matematica

1. Calculo do perimetro do circulo.

2. Resolucdo de problemas envolvendo
comprimento do raio e do didmetro e
do perimetro do circulo.

3. ldentificacdo de regularidades
numéricas e ndo numéricas.

4. Determinacdo do termo seguinte (ou
0 anterior) a um dado termo e ampliar
uma sequéncia numérica conhecida a
sua lei de formacé&o.

5. Andlise das relacdes entre os termos
e determinar uma lei de formacdo de
uma sequéncia numérica ou nao
numérica.

6. Determinagdo de termos de ordens
variadas de uma sequéncia, conhecido
0 seu termo geral.

7. Determinacdo do termo geral
(expressao algébrica geradora) de uma
sequéncia numérica em que a diferenca
entre termos consecutivos é constante.
8. Identificacdo do conceito de escala e
os diferentes tipos de escala.

9. Determinacdo da escala de uma
representacao.

1. Célculo da &rea do circulo.

2. Resolucéo de problemas envolvendo
comprimento do raio e do didametro,
perimetro e area

3. Construcgdo de tabelas de frequéncia
para organizar dados.

4. Célculo da frequéncia relativa em
fracdo irredutivel.

5. Célculo da frequéncia relativa em
percentagem.

6. Representacdo de um conjunto de
dados num gréafico de barras.

7. Representacdo de um conjunto de
dados num diagrama de caule-e-folhas.
8. Distincdo entre variavel qualitativa e
quantitativa.

9. Resolucéo de problemas envolvendo
a organizacao e tratamento de dados em
contextos familiares variados e utilizar
medidas estatistica (moda, média,
amplitude e extremos) para 0s
interpretar e tomar decisdes.

Ciéncias
Naturais

1. Disting@o de mineral e de rocha.

2. ldentificacdo de rochas de cada
grupo (magmaéticas, metamorficas e
sedimentares).

3. Compreensdo da importancia dos
minerais, das rochas e do solo nas
atividades humanas, com exemplos
locais ou regionais.

4. Distincao dos diferentes ambientes,
fendmenos e processos geologicos.

5. Importdncia da preservacdo de
paisagens ricas em Geodiversidade.

1. Caracterizacdo da biodiversidade
existente a nivel

local, apresentando exemplos de
relacBes entre a flora e a fauna nos
diferentes habitats.

2. ldentificacdo de ameacas a
biodiversidade local e as suas
consequéncias.

3. Formulacdo de opinides criticas
sobre a¢Bes humanas que

condicionam a biodiversidade e sobre a
importancia da sua

preservacao.

4. Valorizacao dos parques naturais e 0
seu papel na protecdo da
biodiversidade.
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ANEXO K:

Estratégias globais de trabalho em
cada area curricular e processos de
integracdao curricular de acordo com

0os objetivos gerais de intervencdo no
2-0 CEB



Obijetivo Geral Estratégias Turma
- Caélculo do perimetro real da horta em espiral relativa ao
projeto “As sementes da esperanga’.
- Determinagdo do nimero de materiais necessarios (tijolos)
Desenvolver a ~ .
capacidade de para a construcao da horta em esplra}l. _
o - Exploracdo das regularidades inerentes a sequéncia de
raciocinar, argumentar | _. .
. Fibonacci.
e comunicar R L .
. - Realizacdo de tarefas exploratorias relacionadas com as
matematicamente. NURSINTIAR e
sequéncias pictoricas e numéricas.
- Determinacdo da escala entre a espiral real e a espiral
desenhada pelos alunos. 1
- Elaboragdo de um trabalho de projeto relativo aos tipos de
Compreender a
importancia da rochas. .
L -VEV através da plataforma Google Earth (paisagens de
Geodiversidade na sua
; Portugal).
variedade de A . « .
. ; - Visualizacdo de um video sobre a protecdo das paisagens.
ambientes, fendmenos X ) . x
© DIOCESSOS - Elaboragdo de um trabalho de projeto relativo a protecéo das
P ' paisagens ricas em Geodiversidade.
. - Desenvolvimento de tarefas em pequenos grupos.
Cooperar ativamente ; - ; S Lo
- Ajuste na avaliagdo, no que respeita aos critérios relativos a
no trabalho em grupo. «
cooperacéo.
. - Implementacdo de um desafio semanal.
Progredir na o . v .,
utilizacéo de - Realizacdo da tarefa “TIC TAC TOE” relativa a area do
. circulo.
linguagem - x S sz .
. L - Criacdo de uma questdo-aula relativa a area do circulo.
matematica prépria  x . .
. - Realizacéo de tarefas de OTD relacionados com 0s interesses
nos diversos
» dos alunos.
conteldos estudados. < .
- Apresentacéo oral das tarefas realizadas.
- Visualizacdo da versdo curta de um documentario sobre o
Conhecer 0 meio PNA.
- VEV ao PNA; 2

préximo para
potencializar
conhecimentos e
atitudes relativamente
a Biodiversidade.

- Apresentacdo oral do percurso de cada um dos grupos de
trabalho ao PNA.

- Elaboracdo de um Padlet de turma das espécies animais e
vegetais do PNA.

- Tertulia dialdgica sobre as ameacas & Biodiversidade e
estratégias de conservacéo.

Respeitar as regras e
prazos de entrega das
tarefas propostas.

- Acompanhamento através dos momentos de tutoria.
- Ajuste na avaliacdo, no que diz respeito aos prazos de entrega
das tarefas.
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ANEXO L=

Avaliacdo dos objetivos gerails de
intervencdo no 2-90 CEB - indicadoress

técnicas e instrumentos



Desenvolver a
capacidade de
raciocinar,
argumentar e
comunicar
matematicamente.

- Formula conjeturas matematicas, testando-as.
- Analisa os argumentos de outros colegas,
contrapondo-0s com 0s seus.

- Utiliza corretamente a linguagem matematica,
oral e escrita.

Compreender a
importancia da
Geodiversidade
na sua variedade
de ambientes,
fenémenos e

- Distingue os diferentes ambientes, fendmenos
e processos geoldgicos.

- ldentifica diversas rochas, indicando o seu
tipo (magmatica, sedimentar e metamorfica).

- Explica a importancia da preservacédo das
paisagens ricas em Geodiversidade.

processos.
- Respeita as opinides dos colegas, mantendo a
Cooperar harmonia de trabalho em grupo.
ativamente no - Diversifica as parcerias que estabelece ao longo
trabalho em do trabalho.
grupo. - Define datas especificas para a consecucdo

dos trabalhos em grupo.

Progredir na
utilizagdo de
linguagem
matematica
prépria nos
diversos
contetidos
estudados.

- Comunica matematicamente as suas ideias,
procedimentos e raciocinios.

- Utiliza corretamente a linguagem matemética,
oral e escrita.

- Formula conjeturas matematicas, testando-as.

Conhecer 0 meio
préximo para
potencializar

conhecimentos e

atitudes
relativamente a
Biodiversidade.

- Caracteriza a biodiversidade existente a nivel
local, apresentando exemplos de relagdes entre
a flora e a fauna nos diferentes habitats.

- Identifica ameagas a biodiversidade local e as
suas consequéncias.

- Formula opinides criticas sobre acoes
humanas que condicionam a biodiversidade e
sobre a importancia da sua preservacéo.

- Valoriza os parques naturais e o seu papel na
protecdo da biodiversidade.

Respeitar as
regras e prazos de
entrega das
tarefas propostas.

- Cumpre 0s prazos de entrega dos trabalhos
propostos.

- Define datas especificas para a consecugdo
dos trabalhos em grupo.

- Realiza as tarefas de acordo com as indica¢Bes
solicitadas.

- Observacao
direta.

- Andlise
documental.
- Conversas
informais
comas OC.

- Feedback
dos alunos.
Autoavaliagdo
dos
estagiarios.

- Notas de
campo.

- Grelhas de
registo da
avaliacéo.

- Producdes
dos alunos.
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ANEXO M:

Caracterizacdo dos participantes



Al Masculino 10 anos 5.2ano
A2 Masculino 11 anos 6.% ano
A3 Feminino 11 anos 5.2ano
A4 Masculino 11 anos 5.2ano
A5 Feminino 11 anos 6.% ano
A6 Feminino 11 anos 6.°ano
A7 Feminino 10 anos 5.2ano
A8 Masculino 10 anos 5.2ano
A9 Feminino 13 anos 6.2 ano
Al10 Masculino 10 anos 5.2ano
All Feminino 11 anos 5.2ano
Al2 Feminino 11 anos 6.° ano
Al3 Feminino 10 anos 5.2ano
Al4 Masculino 10 anos 5.2ano
Al5 Feminino 10 anos 5.2ano
Al6 Masculino 11 anos 6.° ano
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ANEXO N:

Inquérito por questionario realizado
aos participantes



Lé com atencdo todas as perguntas antes de responderes. Esta ficha é de

diagnéstico por isso ndo deixes de responder as questoes porque ndo ha

respostas nem certas, nem erradas.

- Conheces o conceito de biodiversidade? Se sim, explica por palavras tuas.

GRUPO | - PARQUE NATURAL DA ARRABIDA

1. Alguma vez visitaste a Arrdbida?

Assinala com um X a op¢do que consideras ser a mais correta:

Sim.

Nao

Se respondeste que “Ndo” a questdo anterior, passa para a questao 4.

2. Gostastee Justifica.

3. Quando visitaste a Arrdbida, o que fizeste?

4. A Arrdbida é considerada um Parque Natural desde 1976.

O que pensas ser um Parque Naturale

5. Achas importante existirem parques naturais? Justifica
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GRUPO Il - ESPECIES DA ARRABIDA

6. De todas as espécies da Arrdbida representadas, assinala com um X

aquelas que conheces:

ruivo

Carrascal
arbéreo

Borboleta de
medronheiro

Alfarrobeira

Sargo

Corriola do
Espichel

Golfinho-roaz

Orquidea

R
MR A AT e

Caracol
sefubalense

Trovisco do
Espichel

Esteva

Aguia-de-asa-
-redonda




7. Numa escala de 1 a 4 (sendo 1 odeio e 4 adoro) classifica o que sentes

em relagdo a cada uma das espécies.

Odeio

Nao
gosto

Gosto

Adoro

Pisco de peito ruivo

Corriola do Espichel

Raposa

Carrascal arbéreo

Golfinho-roaz

Medronheiro

Borboleta de medronheiro

Orquidea

Salamandra de pintas amarelas

Alfarrobeira

Caracol setubalense

Trovisco do Espichel

Sargo

Esteva

Aguia-de-asa-redonda
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8. Numa escala de 1 a 4 (sendo 1 nada importante e 4 totalmente

importante) classifica a importancia da existéncia de cada uma das

7 . o

especies para ti. 1 2 3 4
Nada Pouco Muito Totalmente

importante | importante | importante | importante

Pisco de peito ruivo

Corriola do Espichel

Raposa

Carrascal arbéreo

Golfinho-roaz

Medronheiro

Borboleta de medronheiro

Orquidea

Salamandra de pintas amarelas

Alfarrobeira

Caracol setubalense

Trovisco do Espichel

Sargo

Esteva

Aguia-de-asa-redonda 0




GRUPO Il - AMEACAS A ARRABIDA

9. Assinala com um X as todas as acdes que consideras que ameacam a
biodiversidade na Arrdbida
Pesca intensiva na zona maritima da Arrdbida.
Incéndios nas florestas da Arrdbida.
Destruicdo dos habitats da Arrdbida para a construcdo de casas.
Ter plantas em casa com luz, dgua e num vaso com terra.
Agricultura na Arrdbida com uso de muitos pesticidas.
Muito frio na zona da Arrdbida no Inverno.
Ter animais de estimacdo em casa.
Colocacdo descontrolada de espécies exdticas (que ndo sdo naturais)
na Arrdbida.
10. Conheces mais alguma ameaca? Se sim, indica qual/quais.
11.Se as florestas da Arrdbida deixassem de existi, o que achas que
aconteceria?
12. Quais sdo as estratégias que tu achas que servem para conservar a

biodiversidade na Arrdbida?
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ANEXO O

Primeira parte da VEV ao PNA -
Caracterizacdo Geral do PNA



Vistta Virtualy
Parque

Nadsal
AnravIda

Celmamdes da Viskra de Estrudes

De modo a melhorar a vossa experiéncia virtual na Arrdbida, existem comandos com fungdes
diferentes ao longo de toda a apresentacdo. Para ativar cada um dos comandos, cliquem com o
botédo esquerdo do rato ao longe da visita.

Avangar Amplicr fotografia (@)
Recuar NGmero de fotografia por pégina 1] 2]3]

Tema: a diversi de seres vivos e
i ;? e'::gmeomeb - @Ponlodavtsﬂoﬁdd Palawa com igagdo & definicao (Gissséiis)
E Voltar ao ponto de Informagdo complementar 4}
paragens
Para sair da apresentagdo
ks N [ Fotogratia oremir ESC o teclado €59 ®

Parque Nerrural da Lirrdlaida Paraue Narcural da Pirrdldda

O que é um Parque Natural? O que € um Parque Natural?
Cliqguem na opgdo correta Cliguem na opgdo correta

)

Um parque natural & uma drea que permite o Um parque natural € uma drea cujo objetivo Um bargue natural é uma drea que permite o Um parque natural € uma drea cujo objetivo
despenSOIVimemo & a profe ag de%s Scies principal é conservar as espécies em vias de de?enf/‘olvimenfo 6 a profe c'}g de?es Scies principal é conservar as espécies em vias de
Qnimdis no seu ﬁqb“; natural P extingdo e ndo permitir a interagdo dos seres Qnimais no seu ﬁquﬁ natural P extingdo e ndo permitir a interacdo dos seres
. humanos. . humanos.
—~ —~
Um parque natural € uma drea protegida que Um parque natural € uma drea protegida que Um parque natural é uma drea protegida que Um parque natural é uma drea protegida que
inclui v drios ecossistemas e tem como tem como principal objetivo promover inclui v drios ecossistemas e tem como tem como principal objetivo promover
principal objetivo conservar a biodiversidade afividades de lazer para o ser humano na principal objetivo conservar a biodiversidade atividades de lazer para o ser humano na
e a geodiversidade local. natureza. e a geodiversidade local. natureza.

—
@ @®
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Parque Narural da Pirrdldida

Isso mesmo! Um parque natural € uma drea protegida que inclui vérios
gcassistemas e tem como principal objetivo conservar a Biodiversidade e a
Geodiversidade local.

Asfaito

Terra Batida

Unha de agua

Parque Natural da Arrabida (e st
arque Marinho Prof. Lulz Saldanha

E a variedade de seres vivos do meio terestre, — I e e e TR i
g s $e gutg@sdgcos§zfedmosg UHICoE ‘ p e 3 = ambientes geolégicos, fenémenos e processos
A L > ot i 4 .ok ativos que ddo origem a paisagens, rochas,
diversidade de seres vivos dentro da mesma " minThiS, fo R T o onasitos
S - -8 e i - L superficiais que sdo o suporte para a vida na
) Terra.
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E um sistema formado por organismos vivos e
pelo meio inorgdnico com o qual
frocam matéria e energia.

Integra as plantas, os animais e os
microrganismos e as suas relacdes com a dgua,
o solo, temperatura, e etc.

A cordilheira da Arrdbida é um conjunto de serras, nomeadament
a Serra do Risco, a Serra de Sdo Francisco, a Serra de Sdo Luis, a
Serra do Louro e a prépria da Serra da Arrdbida.

Paraue Navural da Arrdida

O Parque Natural da Arrdbida situa-se na majestosa cordilheira da Arrdbida,
marcando a paisagem e a vivéncia da regido da peninsula de Setubal.

Este parque natural € uma drea protegida de valor excecional e reconhecido
mundialmente pela sua beleza e pelo seu importante testemunho de processos geoldgicos
ilustrativos da histéria da vida na Terra.

E, hoje, vemes fer @ operivnidade de explorer este Parque Naturall

iy

WA

- ¢ e WANEE
| Serra de S. Francisco

1PN

e —

| Serra da Arrdbida
- B —

A ———

f“ : | sera de S. Luis

=

L
Yy =

 sorocoLowo |
—

105



Pardue Narrural da Airrdidda

Clica em cada uma das caixas para descobrires mais sobre o
Parque Natural da Arrdbida

1971 i‘ 1976
J

1998 2003

—/

Pardie Narrural da Lirrdldda

Clica em cada uma das caixas para descobrires mais sobre os objetivos do

Parque Natural da Arrdbida.
‘ 1976 4‘::)

_J

O principal objetivo da criagdo do Parque Natural da Arrdbida, em 1976, foi a salvaguarda da sua flora,

patriménio natural de valor internacional, onde se registam 1450 espécies e subespécies de flora.

o T

Pardue Narraral da Lirrddada

Clica em cada uma das caixas para descobrires mais sobre os objetivos do

Parque Natural da Arrdbida.
‘ 1971 4‘::)

_J

Em 1971, a serra da Arrdbida foi considerada uma Reserv a Natural. Esta classificacdo visou
proteger os valores geoldgicos, floristicos, faunisticos e paisagisticos locais, bem como
testemunhos materiais de ordem cultural e histérica.

—

-

—— i

- :
- et

el O

Pardiue Narraral da 2irrddda

Clica em cada uma das caixas para descobrires mais sobre os objetivos do

Parque Natural da Arrabida.
C 1998 O

_J

Em 1998, o valor da flora e da fauna marinhas da costa da Arrdbida foi contemplado atrav és da

reclassificagdo da drea protegida, incluindo uma drea de uma reserva marinha, atrav és do

Parque Marinho Prof. Luiz Saldanha.
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Pardie Nerriral da Lirrdldia

Clica em cada uma das caixas para descobrires mais sobre os objetivos do

Parque Natural da Arrdbida.
C

Em 2003, identificaram -se um conjunto de v alores paisagisticos, geoldgicos, faunisticos, floristicos e de

vegetacdo, numa drea superior & drea classificada, cuja relev dncia justificava a sua inclusdo nos limites do
Parque Natural. Assim, em 2003, os limites do Parque Natural da Arrdbida foram novamente alargados,

para incluir a zona poente de Sesimbra até ao Cabo Espichel.

Parque Narural da aigedlain

Na préxima aula, cada grupo terd a oportunidade de explorcl Tnco me'rcst >
locais. Cliquem em cada um dos locais para verificarem i ‘mais 1nt_veré"sse(
vontade de explorar! P i

£ uma drea com elevod|55|mo dlver5|dc1de onlmol e vegeToI estondo reglsfodos mais de 1100
espécies incluindo muitas com valor econémico importante. Trata-se de uma zona com elevadal
oducdo rImCIrIO e que é UTI|IZOdO como local de refigio e cresmmento de juvenis de muita:
o e
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|

0

! 4000 {
Umo das mais emblemahcas grutas do Parque Nofural da Arrabldo é o gruta do Frade ) ﬂ I
e ou a ser explorada em 1999 e hoje é conhecida por ter uma grande diversidade e concentragéo | |
~de elementos geolog|cos o que faz deste local um dos mais raros de Portugal e do mundo. “Jf
= EsTo gruta fambém obrlq v drias espe<:|es de morcegos e, por isso, femum ronc[iei |nTleresse para a

D rchlIONAFI.
GEOGRAPHIC Francisco Rasteiro
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ANEXO P

Segunda parte da VEV ao PNA - (abo
Espichel



FArgUEsN G AraNGg
AVrAvIAG:

((V /! l/,{b,

SRR\

Eoniclne

Tema: a d.vemdod; é; ;

Bem-vindes ae Calvo Esplehell

Hoje, vocés vao visitar oCabo Espichel! Um local encantado do territério portugués,
literalmente cravado entre o “infinito do céu, a estabilidade da terra e as profundezas
obscuras do mar” (Pereira, 2014).

BoQ viagemy

diferentes ao longo de toda a apresentacdo. Para ativar cada um dos comandos, cliguem com o

botdo esquerdo do rato ao longo da visita.

Comandes da Vieltra de Estudo:

De modo a melhorar a vossa experiéncia virtual na Arrdbida, existem comandos com fungdes

» | Avancar
4  Recuar

B | Ponto da visita inicial

Voltar ao ponto de
paragens

Onde estd localizado o Cabo Espichel?

No norte da Peninsula Ibérica

No oeste da Peninsula Ibérica

No sul da Peninsula Ibérica

No este da Peninsula Ibérica

Ampliar fotografia FLH

Numero de fotografia por pagina [1]2]15]
Palavra com ligacdo & definicdo Gilossaria
Informagdo complementar |

Para sair da apresentagdo
premir ESC no teclado >




Calze Espldnel

Copiem ou cliguem no link para verem um pequeno video com as

paisagens que podem ser vistas do Cabo Espichel.

Depois de verem o video continuem o vosso percurso aqui na
apresentagdo eletrénica!l
https:

hare.near .com,

Flora

Conjunto das plantasde uma regido.

Blediversidade ve
Calos Espleliel

Agora que j& observaram as belas paisagens do Cabo Espichel, vamos

conhecer um pouco melhor alguns seres vivos que I& podemos encontrar.
Vamos iniciar por estudar um pouco algumas espécies da M ®,eR

seguida, algumas espécies da faundl.

< »

Fauma

Conjunto dos animais préprios de uma

regido ou de um meio ambiente
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Flora do Calo Esplehel Trevisce do Espldhel

Que espécie vegetal é esta?

Nome comum: Trovisco do Espichel

Nome cienfifico: Euphorbia pedroi

O Trovisco do Espichel € uma das espécies

vegetais endémicasarrabidenses, ou seja,

& Unica no mundo e apenas existe no

Parque Natural da Arrdbida.

P 4 »
Flora do Calve Esplehel Wosearde Fusco
Que espécie vegetal é esta? Nome comum: Moscardo Fusco
L_M Nome clentifice: Ophrys fusca
Trovisco do Espichel ¥ O Moscardo Fusco € uma orquidea nativa que apenas
existe na Europa meridional e no norte de Africa.
Corriola do Espichel Em Porfugal enconfra-se apenas no centro e sul do
territério continental. Ocorre geralmente em terrenos
L—M de encosta, relvados e com boa exposicdo solar.
4 4) »
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Flora do Cabe Esplehel

Que espécie vegetal é esta?

Que espécie animal é esta?

Males-pedquenss

Neme comum: Maios-pequenos
Nome cientifice: Gynandriris sisyrinchium

Da mesma familia dos lirios, os maios -pequenos,
também conhecidos por pés-de-burro, florescem no

Centro e Sul do pais. Como as flores duram muito

do dia para atrair os polinizadores. Assim, também estd

aberta durante a noite, o que atrai os insetos noturnos.

Neome comum: Sarddo
Nome cientilico: Lacerta lepida

O Sarddo é umréptil que se identifica faciimente pelas
manchas (ocelos) azuis ao longo do corpo. E mais facil
observar este animal quando estd a aquecer-se ao sol
emrochas, estradas, troncos ou muros.
Esta espécie apenas existe em Portugal, Espanha,

Franca e Itdlia.



Fauna do Calve Esplehel

Que espécie animal é esta?

Fauna do Cabe Esplehel

Que espécie animal é esta?

FULL HD

FULL HD

Nome comum: Mocho-galego

Neme cientifico: Athene noctua

O Mocho-galego € a ave de rapina noturna mais

pequena da fauna portuguesa. Este animal estd ativo
tanto de noite como de dia
Este animal € um predador, que captura roedores,

répteis, insetos e vermes.

Nome comum: Ganso-Patola

Nome cientifico: Morus bassanus

FOLLHD Esta é a maior ave marinha que ocorre habitualmente

em aguas portuguesas. Os seus mergulhos espantosos,
efetuados de grande altura, entrando na dgua como
um fuso e com grande impacto.
O ganso-patola é abundante ao longo de toda a costa
portuguesa, sendo facilmente detetado a partir de
ferra.



Blediversidade ne
Calae Espleel

Agora que j& conheceram algumas espécies da flora e da fauna do Cabo

Espichel, para a semana terdo de fazer uma breve apresentacdo deste
local aos vossos colegas e poderdo, se for essa vossa vontade, usar esta

apresentacdo eletrénica.

Cliguem para avancarem para um desafio!
4 »

Desafie:
Faledo-paregrine

Agora que j& conhecem trés espécies da fauna do Cabo Espichel, tém aqui um desafio:

- Dia 11 de margo, vocés irdo apresentar o vosso percurso & turma, mas vao ter de fazer umc
breve pesquisa sobre o falcdeperegrino.

Nome comum:

Fotografia Nome cientifico: Fotografia

Informagao sobre o falcGo-peregrino:

Desafle:
Corrisla do Espichel

Agora que j& conhecem trés espécies da flora do Cabo Espichel, tém aqui um desafio:

- Dia 11 de margo, vocés irdo apresentar o vosso percurso & turma, mas vao ter de fazer umc
breve pesquisa sobre a corriola do Espichel.

Nome comum:

Fotografia Nome cientifico: Fotografia

Informagdo sobre a corriola do Espichel:
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ANEXO @

Seqgunda parte da VEV ao PNA -Parque
Marinho Professor Luiz Saldanha



Bel-viudes ae vardque Wariiie
Prot Lule Saldanhal

Hoje, vocés vdo visitar oParque Marinho Prof. Luiz Saldanha! E uma drea com elev adissima div ersidade

animal e vegetal estando registadas mais de 1100 espécies incluindo muitas com v alor econdémico
importante. Trata-se de uma zona com elevada produgdo primdria e que é utilizada como local de refigio
e crescimento de juvenis de muitas espécies, nomeadamente de peixes.
goa viagem

[arque Marinho

Colinandes da skra de Esiudie:

De modo a melhorar a vossa experiéncia virtual na Arrébida, existem comandos com fungcoes
diferentes ao longo de toda a apresentagdo. Para ativar cada um dos comandos, cliquem com o

botdo esquerdo do rato ao longo da visita.

\b Avangar Amplicr fotografia -

(€ Recuar Ndmero de fotografia por pagina [ 121 5]
(m Ponto da vsita nklal Palavra com ligagdo & definico EIBEEGRE

Voltar ao ponto de nformag&o compleme

@ nczmngevnsp° : L .

— Para sair da apresentagdo
_?_FO?OMO premir ESC no teclado @ >

(m dio Pardue Mariuhe
Prof. Lule SAIJA%MA

Onde estd localizado o Parque Marinho
Prof. Luiz Saldanha? kL




Parque M@%%@
Proef. Lule Saldavha

VAl UM MERGULHO?

Copiem o seguinte link para verem um pequeno video para entrarem
nas adguas do Parque Marinho.

Depois de verem o video continuem o vosso percurso aqui na

apresentagdo eletrénica!

Conjunto dos animais proprios de uma

regido ou de um meio ambiente

o

Blodlversidades do Parque
Marluhe Brof Lule Saldawia

Agora que j& observaram as dguas do Parque Marinho Prof. Luiz Saldanha, vamos conhecer
um pouco melhor alguns seres vivos que I& podemos encontrar.

Vamos iniciar por estudar algumas espécies da -

S

Fauna do Parque Mariuhe
Prof. Lule Saldaulha

Que espécie animal é esta?

(a
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Pele-lua Fauna de Parque Marinhe
Prof. Lule Saldauha

Nome comum: Peixe-lua Que espécie animal é esta?

Nome clentfiico: Mola mola L_ﬂ_i
——————___ O Peixe-lua & o maior peixe 6sseo do mundo e habita Cav alo-marinho-de-focinho-comprido
N h

nas dguas do Parque Marinho Prof. Luiz Saldanha. Este

animal passa muito tempo a deriva junto a superficie e Peixe-rei

apresenta um comportamento peculiar deita-se &

superficie da dgua para apanhar sol L_ﬂ_\]

(a
(v

Cavale-mariie-de-feduhe-compride Fauna do Pardue Wariuhe
Prof. Lule 5@%%@

Neme comum: Cav alo-marinho-de-focinho- Que espécie animal é esta?

comprido
Nome clentffiice: Hippocampus reidi
O Cavalo-marinho é um peixe carismético em
aspeto e comportamento, sendo o macho L_ﬂ—\]
quem protege os ovos, fransportando-os numa
bolsa ventral até ao nascimentos das crias. L_Mm—\]

(a
(v
(A
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Nome comum: Peixe-rei

Nome clentifico: Atherina presbyter

O peixe-rei € um pequeno peixe que pode vir ter até 12
centimetros de comprimentos. E uma espécie comum
nas costas europeias, incluindo Portugal no Parque
Marinho Prof. Luiz Saldanha. E conhecido tanto por
peixe-rei ou piarda.

Nome comum: Polvo-comum

Nome clentllico: Octopus vulgaris

O polvo-comum é um molusco e tem um corpo mole
tipo saco, oito bragcos com duas fiadas de ventosas em
cada e tem a capacidade de se camuflar.
Alimenta-se de crustdceos (especialmente

caranguejos), moluscos e peixes.

@@

Fauna do Parque Mariuhe
Prof. Lule Saldanha

Que espécie animal é esta?

Fauna do Parque Mariuhe
Prof. Lule Saldanha

Que espécie animal é esta?




Neme comum: Ganso-Patola
Nome cientifice: Alca forda

Esta ave marinha desenhada a preto e branco
ostenta um bico largo, como se fossem duas
l@minas, riscado a branco, é frequentemente

avistada durante o Inverno em voos extremamente

velozes frente na costa do Parque Marinho Prof. Luiz

Saldanha.

@®

Desafies @®
Corve-inarihe-de-erista

Agora que j& conhecem cinco es pécies do Parque Marinho Prof. Luiz Saldanha , tém aqui um desafio:

- Dia 11 de marco, vocés irdo apresentar o vosso percurso d turma, mas vdo ter de fazer uma breve
pesquisa sobre o corvo-marinho -de-crista.

Nome comum:

Fotografia Nome cientifico: Fotografia

Informagado sobre o corvo-marinho-de-crista:

Agora que j&@ conheceram algumas espécies do Parque Marinho Prof. Luiz Saldanha, para a

semana terdo de fazer uma breve apresentagdo deste local aos vossos colegas e poderdo,

se for essa vossa vontade, usar esta apresentacdo eletronica.

Cliguem para avangarem para um desafio!

Decafies @08
Reve~ceirvinelre

Agora que ja conhecem cinco es pécies do Parque Marinho Prof. Luiz Saldanha , tém aqui um desafio:

- Dia 11 de marco, vocés irdo apresentar o vosso percurso a turma, mas v do ter de fazer uma breve
pesquisa sobre o roaz -corvineiro.

Nome comum:

Fotografia Nome cientifico: Fotografia

Informagdo sobre o roazcorvineiro:
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ANEXO R

Seqgunda parte da VEV ao PNA - Mata do
Solitario

A



De modo a melhorar a vossa experiéncia virtual na Arrdbida, existem comandos com fungdes

Pardue Natural do
Arrdvida:

WMata do

diferentes ao longo de toda a apresentagdo. Para ativar cada um dos comandos, cliquem com o

botdo esquerdo do rato ao longo da visita.

(®) ponto da vista nicia Palavra com igagdo & definicao R

Voltar ao ponto de Informagdo complementar .
paragens
Para sair da apresent
T8l rotogrota o £t oty [e=d ®

Bem-Vindes 4 WMar Solir -
Hoje,vgs vado visitar aMata do SQIilﬁrIol@;o Parque No'rurof/\rrég, onde o cqlcdrié% a wm m W@ m %ém

existéncia de cursos de dgua permanente, esta mata situa -se préximo do Portinho da Arrdbida. Este
bosque é representativo da paisagem marcadamente mediterrénica, com a particularidade de muitas Onde estd localizada a Mata do Solitario?
das espécies que a compdem serem arbustos que aqui atingem porte de drvore. Para além disso, existe

uma grande variedade de espécies animais que encontram refugio na floresta. QM
el [ roomtecmrormniree |
-

@®



Copiem o seguinte link para verem um pequeno video com as

paisagens que podem ser vistas da Mata do Solitdrio.

Depois de verem o video confinuem o vosso percurso aqui na
apresentagdo elefrénica!l

Apreciem a beleza de uma das partes do Parque Natural da Arrdbidal

https://share.near om/wh82tg2N

Marta é]@ S@ﬂﬂ%ﬁ@

Agora gue j& observaram as belas paisagens da Mata do Solitério e
restante floresta da Arrdbida, vamos conhecer um pouco melhor alguns

seres vivos que Id podemos encontrar.

Vamos iniciar por estudar um pouco algumas espécies da - e, de

seguida, algumas espécies da -

Conjunto dos animais préprios de uma

regido ou de um meio ambiente.




Flora da Mata do Sell-dirle

Que espécie vegetal é esta?

Que espécie vegetal é esta?

Altarrelbelra

Nome comum: Alfarrobeira
Nome clentfiico: Ceratoniassiliqua

A alfarrobeira é uma drv ore leguminosa de
folha persistente que pode alcancar os
10 mde altura. As alfarrobeiras sdo drvores
esponténeas ou subesponténeas em
matagais mediterrénicos, como a Mata do

Solitério.

@®

Nome comum: Carrasco
Nome clendffico: Quercus coccifera

O Carrasco apresenta-se geralmente de uma forma
arbustiva, com uma altura de cerca de 2 metros, mas no
Parque Natural da Arrdbida, atinge excecionalmente um
porte arbdreo, existindo exemplares com 8 e 12 metros de

altura. Na Arrdbida, por desenvolverem resisténcia & falta de'

j dgua no Verdo, muitas plantas, como o Carrasco, tém folhas

espessas, cerosas e até espinhosas.
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Flora da Wt do Sellirie  Bisdradicire

Nome comum: Medronheiro

Que espécie vegetal é esta?

Nome cleniffico: Arbutus unedo

Arbusto que pode atingir as dimensdes duma pequena

arvore. E uma espécie que se distribui pelo sul da Europa,
norte de Africa, Médio Oriente e Macaronésia. Em Portugal

ocorre por todo o territério, de forma descontinua,

sobretudo em zonas de matos e de floresta com clareiras,

frequentemente em encostas, geralmente sobre substrato

calcdrio, como o presente no Parque Natural da Arrdbida.

Fauwia da Wartra do Sellr4rle Plseo-de-pelro-rulve

Que espécie animal é esta?

Nome comum: Pisco-de-peito-ruivo

Nome clentifice: Erithacus rubecula

O pisco-de-peito-ruivo é uma espécie tipica de

zonas arborizadas, desde bosques a parques e
jardins, especiaimente das regides mais hUmidas. A

sul do Tejo prefere as vertentes expostas ao norte
dos vales e das serras.

@®
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Fauna da WMarra do SeliFdrie

Que espécie animal é esta?

[soomeme e oesrocs
[ owmcomeaomer
[ somaocacoonorms |
[ sommoamanesomre |

®

Fauma da Warta do Selidirie

Qual destes mamiferos existe na Arrdbida?

Urso-pardo

Lince-ibérico

Lobo-ibérico

Raposa

BRRR

e L

Borboleta do inedrenielre

Nome comum: Borboleta do medronheiro

Nome cleniffico: Charaxes jasius

A borboleta do medronheiro é das mais belas e a

maior borboleta diurna da Europa, atingindo os 80

milimetros de envergadura. Em Portugal é possivel

encontrar a espécie no Parque Natural da Arrdbida,
em bosques de medronheiro, a planta de que a

lagarta se alimenta.

@e

Nome comum: Raposa
Nome clentfiice: Vulpes vulpes

A raposa é um animal de hdbitos noturnos, pelo que é
relativamente fécil encontré-la na beira das estradas ao
anoitecer.

A raposa pode ser encontrada por todo o territério de
Portugal continental e tem preferéncia em habitar em

matas, florestas, bosques e campos agricolas.

@®
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, =TS o . o®
sreidade da el Carvalne=serauinine
@W Irgl ﬁ 6 : Agora que j& conhecem trés espécies da flora da Mata do Solitdrio e da floresta da Arrdbidc
5 X tém aqui um desafio:
W@ %&ﬂ@ - Dia 11 de margo, voceés irdo apresentar o vosso percurso a furma, mas vao ter de fazer umc

breve pesquisa sobre a Carvalhecerquinho.
Agora que jd conheceram algumas espécies da flora e da fauna da Mata s | Nome comum:

do Solitdrio, para a semana terdo de fazer uma breve apresentacdo deste

local aos vossos colegas e poderdo, se for essa vossa vontade, usar esta ] Fotografia Nome cientifico: Fotografia

apresentacdo elefrénica.

Informagdo sobre a Carvalho-cerquinho:

Cliguem para avangarem para um desafio!

Agora que jd conhecem frés espécies da fauna da Mata do Solitdrio e da floresta da Arrdibids
tém aqui um desafio:

- Dia 11 de marco, vocés irdo apresentar o vosso percurso & turma, mas vao ter de fazer umc
breve pesquisa sobre a Aguiede-asa-redonda.
Nome comum:

Fotografia Nome cientifico: Fotografia

Informagdo sobre a Aguia-de-asa-redonda:
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ANEXO 3

Seqgunda parte da VEV ao PNA - Gruta
do Frade



Tema: a diversidade de seres vivos e

suas interagcées com o meio

Hoje, vocés vdo visitar &

Arrdbida € a gruta do Frade. Comegou a ser explorada em 1999 e hoje é conhecida por ter uma grande

diversidade e concentracdo de elementos geoldgicos, o que faz deste local um dos mais raros de Portugal

Farque Naturalidg
AvravIaa:

Uma das mais emblemdticas grutas do Parque Natural da

De modo a melhorar a vossa experiéncia virtual na Arrdbida, existem comandos com fungdes

diferentes ao longo de toda a apresentacdo. Para ativar cada um dos comandos, cliquem com o

botdo esquerdo do rato ao longo da visita.

Avangar

recuar

Ponto da visita inicial

vVoltar ao ponto de
paragens

—_ -
otografia

= FOXOIOKE

@

Onde estd localizado a Gruta do Frade?

No norte da Peninsula Ibérica

No oeste da Peninsula Ibérica

No sul da Peninsula Ibérica

No este da Peninsula Ibérica

Amplicr fotografia

Ndmero de fotografia por pagina 121121131

Palava com ligagdo a definicdo Glossério

Informacgdo complementar

Para sair da apresentagdo @
premir ESC no feclado >

. FULLHD
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Copiem ou cliquem no link para verem um pegueno video sobre a

Gruta do Frade.

Agora que ja visualizaram um pequeno
Depois de verem o video confinuem o vosso percurso aqui na
) video sobre a gruta do frade, vamos
apresentagado elefrénica!l
descobrir o porqué desta gruta ser tdo
Apreciem a beleza de uma das mais belas grutas de Portugdl
importante para Portugall

https://share.nearpod.com/wwfKBXXAyab

A Gruta do Frade é um verdadeiro laboratério, formada em calcdrios do Jurdssica e contém uma grande

variedade de estruturas rochosas que normalmente se encontram, individualmente, em diversas grutas dos Esta gruta apresenta-se extremamente sensivel, no que dizrespeito & sua preservacdo. Ou seja, de modo a

VETES COMIRERES. conservarmos esta gruta portuguesa, com caracteristicas tdo raras, esta ndo estd aberta ao publico.

Ou seja, a nossa Gruta do Frade & uma das mais raras do mundo! No entfanto existem outras no Parque Natural da Arrdbida que podemos visitar, vamos a isto?

FULL HD

S

FULL HD

\ V FULL HD
~ R
N e . ) _ FULL HD
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A Lapa de Santa Margarida € uma gruta natural na base da Serra da Arrdbida e estd aberta ao publico. Nesta gruta, construida no século XVIII, foi erguido um peqgueno altar e teve em tempos imagens de

Esta gruta estd bem escondida e, apesar de estar perto do Portinho da Arrdbida, sé a encontra quem Nossa Senhora da Conceicdo, Sanfo Anténio e Santa Margarida. As duas primeiras foram roubadas,
souber onde procurar. j& aquela que dd nome a lapa, estd agora guardada no Convento da Arrdbida.

FULL HD FULL HD

FULL HD J§ FULL HD

A Gruta da Figueira Brava corresponde a umssitio arqueolégico de relevancia, a nivel mundial, dada a Que animais existem em algumas grutas da Arrdbida?
presenca de restos humanos do Homo neanderthalensis.

Foram descobertos e recolhidos alguns v estigios destacamsse, um dente, e uma falange do Homem de L rocros J
Neandertal
FULL HD FULL HD FULL HD
L Toupeiras :]
!
) .
!i I I Corujas
L Morcegos J
4
1
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FULL HD

Morcego-de-peluche

Miniopterus Schreibersi

FULL HD = O Morcego-de-peluche é um morcego de pelo curto e
denso, cinzento a acastanhado, sendo o ventre mais
claro e as asas mais escuras, e orelhas caracteristicas,
curtas e quadrangulares. O seu corpo pode medir 5,6

centimetros de comprimento e a cauda é centimetros e

pesar 12 gramas.

Agora que j&G conheceram algumas grutas do Parque Natural da Arrdbida, como
a do Frade, a da Figueira Brava e a Lapa de Santa Margarida, para a semana
terdo de fazer uma breve apresentacdo destes locais aos vossos colegas e

poderdo, se for essa vossa vontade, usar esta apresentacdo eletronica.

Cliguem para avangarem para um desafio!

4/ »

FULL HD

r mum: Morcego-de-ferradura-grande

Rhinolophus ferrumequinum

O Morcego-de-ferradura-grande é o maior da Europa.
Este possui um comprimento entre 5 e 7 centimetros,
comuma envergadura de 35 a 40 centimetros. O seu

peso varia entre as 17 e os 34 gramas. E a sua estrutura

nasal que Ihe permite diferencid-lo das outras espécies,

isto porque, o seu focinho é em forma de ferradura.

J& conheceram duas das espécies de morcegos que existem nas
grutas do Parque Natural da Arrdbida e, consoante o video,

descobrimos que estes animais est&o em perigo.

Fagam uma pequena pesquisa sobre o porqué destes animais estare
\\ em perigo em Portugal.
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ANEXO T

Seqgunda parte da VEV ao PNA -
Percurso no litoral



\fu FANIGEEAAl =

Beun-indes as vels el
e Parque Narural da Arrddaal

Hoje, vocés v o realizar umPercurso no LEorall No Parque Natural da Arrdbida, existem praias lindissimas.

Este percurso contém a hipdtese de conheceres as mais emblematicas praias e veres as paisagens da

Arrdbida a partir dos inUmeros miradouros e explorares museus € outros monumentos que ai encontras.

(] A 5 [ A
2 7 \ﬁ > alg ulj oS "MD:
MJL/MMD | VISATA U2 SSTrid
De modo a melhorar a vossa experiéncia virtual na Arrdbida, existem comandos com fungdes

diferentes ao longo de toda a apresentacdo. Para ativar cada um dos comandos, cliquem com o

botdo esquerdo do rato ao longo da visita.

@ Avangar Ampliar fotografia -
@ROCUG‘ Nmero de fotografia por pagina [l 21 51
@ Ponto da visita inicial Palavra com ligacdo a definicdo SIEEERE

Voltar ao ponto de Informagdo complementar .

Para sar da apresentacdo @
premir ESC no teclado @

Onde estd localizado o Parque
Natural da Arrdbida?
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LEreral do Pardue
Nearroral

Copiem ou cliquem no link para verem um pequeno video com as paisagens que

podem ser vistas do no litoral do Parque Natfural da Arrdbida.

Depois de verem o video continuem o vosso percurso aqui na apresentagdo e . a J -
P P g P ¢ Agora que jd observaram paisagens € ouviram uma lenda muito antiga,

eletrénica! ;
vamos conhecer um pouco melhor as praias, os monumentos € um museu!

Apreciem a beleza do litoral do Parque Natural da Arrdbidal
O®
ttps://share.near| om/v. I Xfr (9]

Convente da prrdida HeG)résfice

O Convento da Arrdbida abrange, ao longo dos seus 25 hectares, o Convento Velho, situado na parte O Museu Oceanogrdfico estd instalado na Fortaleza de Sta. Maria, no Portinho da Arrdbida. Localiza-se
mais elevada da serra, o Convento Novo, localizado a meia encosta, o Jardim e o Santudrio do Bom bem sobre a costa, entre SetUbal e Sesimbra, permitindo um contacto muito préximo com o ambiente
Jesus. No alto da serra, as quatro capelas, o conjunto de guaritas de veneracdo dos mistérios da Paixdo marinho. Aqui, pode conhecer a biodiversidade do Parque Marinho Luiz Saldanha, que bordeja a serra da
e algumas celas escavadas nas rochas formam aquilo a que se convencionou chamar o Convento Arrdbida, e de toda aregido onde este se insere, como se de uma janela aberta sobre o mar se tratasse.
Velho. O convento foi fundado em 1542 por Frei Martinho de Santa Maria, franciscano castelhano a S&o aqui dados a conhecer os processos de estudo e gestdo deste espaco marinho, procurando a
quem D. Jodo de Lencastre (1501-1571), 1° duque de Aveiro, cedeu as terras da encosta da serra. sensibilizacdo do pUblico para apoiar a agdo que o Parque Natural da Arrdbida desempenha na regido.
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A Fortaleza de Santiago do Outdo, i mportante local de defesa do Estudrio do Sado e de Setubal. No séc.
XIV, foi construida uma torre para protecdo costeira. Ao longo dos séculos foi ampliada e tomou parte em
v drios episddios de defesa da nacionalidade e da costa. Possui uma capela com azulejos, atribuidos as
Grandes Escolas de Lisboa (séc. XIX), e talha-dourada no retdbulo-mor. No séc. XX, foi pris&o e residéncia
de férias da familia real, A rainha D. Amélia ofereceu esta estrutura para sanatério (o 1° do pais).
Presentemente, ali funciona o Hospital orfopédico de Santiago do Outdo.

s etns o T 0 TG




Agora que jd conheceram alguns dos monumentos, dos miradouros e das 3 . s. d
| 00

praias do litoral do Parque Natural da Arrdbida, para a semana teréo de

fazer uma breve apresentacdo deste local aos vossos colegas e poderdo, 1 Agora que jé conhecem o Convento da Ardbida, é necessdrio
se for essa vossa vontade, usar esta apresentacdo eletrénica. - A ¥ investigarem como surgiu a devocdo a Santa Margarida, na grut .’; =

. ¥ ! B

Cliquem para avancarem para um desafio! da Lapa de Santa Margarida.

OIC -
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ANEXO U

Notas de Campo



25 de fevereiro de 2021

Foi hoje iniciada a VEV ao PNA. Os alunos, no inicio da semana, tiveram
oportunidade de realizar uma tarefa assincrona, na plataforma TED-Ed, e assistir a uma
versdo curta do documentario "Arrabida da Serra ao Mar", realizado por Luis Quinta e
Ricardo Guerreiro sobre o PNA. Considero que terem visualizado o video e respondido a
algumas quest@es, antes da primeira sessdo sincrona da VEV, foi proveitoso, dado que
alguns alunos demonstraram logo alguns conhecimentos relativos ao PNA que estavam
explicitos no video e isso foi fundamental para o bom decorrer da aula.

Na aula, foi partilhado com os alunos a parte inicial da VEV e tive a oportunidade
de acompanhar alguns grupos de alunos nas salas simultaneas. Verifiquei que alguns ja
identificavam a definicdo do conceito de “Biodiversidade”, no entanto maioritariamente
focados apenas na dimensao de espécies do conceito. Por exemplo, uma aluna partilhou
com os seus colegas “Biodiversidade € todos 0s seres vivos do mundo, como 0s animais
e as plantas”.

No que ¢é relativo a definicdo de Parque Natural e funcdo do mesmo. Durante a
sequéncia da primeira para da VEV, um aluno referiu que um Parque Natural “é¢ um local
para proteger 0s animais” e, para desenvolver esta afirmagao, questionei a crianga do que
¢ que protegia o Parque Natural, ao que este me responde “dos humanos e de destruirem
as casas dos animais”. Considero que para o inicio do estudo, ¢ fundamental os alunos
terem algumas nog¢des sobre a importancia dos Parques Naturais, sendo estas alternativas
ou incompletas.

Para além disso, alguns alunos ao visualizarem as fotografias presentes na
apresentagdo eletronica demonstraram-se bastante entusiasmados e alguns referiram “é
mesmo bonito” e “quem me dera ir ali”: Tendo isto em conta, considero que os alunos
estdo entusiasmados com a sequéncia da VEV.

No final da sesséo, reuni todos os alunos na sala principal para que houvesse uma
breve discussdo sobre a primeira parte da visita, verifiquei que varios elementos de
diferentes grupos participaram expondo as suas ideias iniciais sobre a VEV. Questionei
os alunos sobre o conceito de Biodiversidade, tendo algumas respostas que englobavam
a dimenséo da diversidade de espécies e a dimensdo da diversidade de ecossistemas, tal

como: “a Biodiversidade sdo os animais e as plantas do mundo como no mar, na floresta
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e noutros sitios do mundo”. Para além disso, conversimos um pouco sobre o que era um
Parque Natural e alguns participantes concluiram que era um local fundamental para
conservar a Biodiversidade, referindo, por exemplo: “0 Parque Natural protege os
animais e as arvores e assim do que lhes pode fazer mal e os humanos ndo podem
estragar esses locais”.

Em suma, considero que a primeira sessdo da intervencdo educativa se
desenvolveu adequadamente, tendo um ponto da planificacdo adiado para a aula seguinte,

sendo este a distribuicdo dos locais do PNA a explorar pelos diferentes grupos de trabalho.

4 de margo de 2021

Na segunda semana de intervencéo, os alunos tiveram a tarefa assincrona de, num
padlet coletivo, elaborar os cartdes de cidaddo de algumas espécies animais ou vegetais
presentes no PNA. Considero que esta tarefa foi de pertinéncia extrema para que 0S
alunos, autonomamente, pesquisassem e reunissem informacéo sobre a Biodiversidade
local do PNA.

Nesta sessao, os alunos foram distribuidos pelos diferentes locais consoante as

suas preferéncias. A distribuigcdo dos grupos foi a seguinte:

Grupo H Parque Marinho Professor Luiz Saldanha
Grupo | Gruta do Frade

Grupo J Mata do Solitério

Grupo K Cabo Espichel

Grupo L Percurso no Litoral

Posteriormente a distribuicdo dos grupos, os alunos foram divididos em salas
simultaneas para iniciarem a exploracdo do seu local. Enquanto os alunos estavam nas
salas simultaneas, fui acompanhando os diferentes grupos e registando algumas das suas
ideias.

O grupo K, responsavel pela analise do Cabo Espichel, teve algumas intervengoes
bastante pertinentes em relagdo ao local, tais como: “eu sei que este sitio tem muitos
passaros porque ja fui la e é ao pé do mar” ou “d& para ver 14 muitas flores e também

abelhas e borboletas”. Penso que o facto destes locais serem perto da residéncia dos
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alunos, ajudou-os a criar relacdes entre 0 meio e a biodiversidade existente. Um dos
alunos deste grupo referiu que nunca tinha ido ao Cabo Espichel, contudo, quando
terminar o periodo de confinamento devido a pandemia COVID-19, ird pedir aos seus
pais para o levarem la — “quando isto do COVID acabar, vou pedir aos meus pais para
ir ali porque isto € mesmo bonito!”.

O grupo J, responsavel pela exploracdo da Mata do Solitério, encontrava-se a
analisar o Carrasco, uma espécie vegetal presente no PNA. Enquanto liam as informacdes
disponiveis no diapositivo referente a esta planta, decidi explicitar aos alunos diretamente
a questdo do desenvolvimento da resisténcia a falta de 4gua e, por consequéncia, o facto
dos carrascos possuirem folhas espessas, cerosas ou espinhosas. Considero ter sido
necessario realizar esta intervencdo, uma vez que sinto que se ndo tivesse referido esta
questdo, os alunos poderiam ter lido e ndo entendido esta informacdo. Penso que seria
necessario realizar uma sessao extra antes das apresentacdes orais dos locais em questéo,
de modo, a ter algum tempo para acompanhar 0s grupos e sintetizar alguns aspetos que
ndo tenham ficado bem assimilados.

No final da sessdo, expliquei aos alunos que eles teriam de se reunir, fora das

sessdes sincronas, para responderem aos desafios propostos para as apresentagdes orais.

5 de marco de 2021

Esta sessdo foi extra e facultativa para 0s grupos que considerassem pertinente
terem apoio na exploracdo dos locais do PNA atribuidos.

No decorrer desta sessdo complementar, estiveram presentes trés grupos, sendo
estes: o grupo H (Parque Marinho Professor Luiz Saldanha), o grupo | (Gruta do Frade)
e o grupo L (Percurso no Litoral).

Relativamente a analise realizada pelo grupo H, verifiquei que estes alunos se
encontravam muito animados com a exploracdo da Biodiversidade maritima do PNA,
sendo esta a principal razdo para a escolha deste local — “nds escolhemos este sitio porque
queriamos muito saber o que havia no mar aqui na Arrdabida”. No decorrer da exploragdo
do local, verifiquei que um elemento do grupo estava particularmente entusiasmado com
a existéncia do Peixe-Lua no PNA, dado que acreditava que ndo existiam em Portugal —

“eu sempre pensei que o Peixe-Lua era um peixe que s6 havia noutros locais do mundo
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porque eu Vi que ele existia no oceandrio e pensei que nunca na minha vida ia haver um
tdo perto da minha casa”. Considero que esta intervencdo da aluna foi bastante e
interessante, dado que o conhecimento da Biodiversidade do meio proximo a
impressionou e a motivou a pesquisar mais sobre o Peixe-Lua, uma vez que foi a espécie
selecionada pela participante para realizar o seu Cartdo do Cidad&o das espécies do PNA.
Para além disso, enquanto os alunos elaboravam as respostas aos desafios propostos, um
dos alunos referiu que sabia que, no PNA, havia cada vez menos golfinhos devido a
poluicdo — “eu sei que agora ha menos golfinhos do que antigamente porque a minha
mae disse-me que ja houveram quase 50 e tal (...) agora ja ndo ha tantos porque as
pessoas poluem as praias e as coisas de plastico vdo para os mares e podem aleija-los
ou eles podem comer e ficar doentes e morrem”. Achei bastante interessante, para o
estudo que estou a desenvolver, um dos alunos fazer referéncia as ameacas atuais aos
Golfinhos-Roazes, uma vez que o solicitado era apenas uma breve caracterizagdo da
espécie.

No que diz respeito a exploracdo da Gruta do Frade, os elementos do grupo |
demonstraram-se bastante entusiasmados com a visualiza¢do do pequeno filme e um dos
alunos mencionou no final: “n&o tinha a ideia que Portugal tinha uma gruta téo especial,
muito menos tdo perto de nés”. Considero que esta afirmacdo foi bastante relevante, na
medida em que demonstrou que o aluno se consciencializou perante a singularidade dos
aspetos geoldgicos da Gruta do Frade no planeta e, ainda, na sua prépria proximidade.
Para além disso, na referéncia a Lapa de Santa Margarida, identicamente ao grupo K, um
dos elementos do grupo referiu que “quero muito visitar esta gruta, deve ser muito
especial”. Pondero que as referéncias que os alunos realizaram relativamente & sua
vontade de visitar o PNA, posteriormente a realizacdo da VEV, bastante positivas, uma
vez que demonstra que os participantes estdo animados com a ideia de fazer uma visita
presencial ao PNA. Salienta-se ainda que no estudo dos morcegos existentes nas Grutas
do PNA, um dos alunos assinalou que 0s morcegos estavam em perigo devido a existéncia
de humanos — “eu sé sei que as vezes 0s humanos atropelam os morcegos sem querer
porque eles ficam muito assustados com as luzes dos carros e acabam por morrer”. ESte
grupo teve tambeém de realizar uma pequena pesquisa sobre as razées para 0S morcegos

estarem em perigo e concluiram que: “Sim, 0S morcegos estdo em perigo de extin¢do por
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causa dos: atropelamentos, do uso de pesticidas nos campos de cultivo, da colisdo com
aerogeradores, da destruicéo e perturbacéo dos abrigos e da poluicdo”.

Em relacéo ao Percurso no Litoral, o grupo L demonstrou-se bastante interessado
na vertente das paisagens e nos monumentos do PNA. Uma das alunas referiu ainda que
“tenho muita pena que as pessoas estraguem lugares tao giros como a Arrébida porque
depois vamos perder as arvores que nos dao oxigénio. Acho que deviamos tratar muito
bem destes lugares e ndo deitar coisas para o chdo ou cortar drvores”. Considero que o
mencionado pela participante foi fundamental para o estudo que estou a elaborar, pois
esta demonstrou compreensdo para a importancia da conservacdo da Biodiversidade do
PNA.

11 de margo de 2021

Nesta sessdo inicidmos as apresentacOes orais dos locais em estudo. A
planificacdo desta sessdo ndo foi concluida por motivos externos, sendo que o0 suposto
seriam dois grupos apresentarem os locais atribuidos.

Deste modo, apenas foi possivel um grupo realizar a apresentacéo oral do seu local
aos colegas, sendo este o grupo J, responsavel pela Mata do Solitario.

A apresentacéo oral, realizada pelos alunos, iniciou-se de modo pouco organizado,
tendo de varias vezes motivar 0s alunos e questionar-lhes quem apresentaria qual slide.
Todavia, no decorrer da apresentacdo, dois dos quatro elementos melhoraram a sua
postura e apresentaram o0 local aos colegas indicando alguns detalhes que considerei
pertinentes, tais como: “como viram h& pouco, falamos do medronheiro e agora temos
aqui a borboleta do medronheiro que alimenta-se das folhas do medronheiro. Que isto
dizer que esta borboleta e o medronheiro precisam um do outro para existirem.” e “as
pessoas ndo podem ir & Mata do Solitario porque ha la arvores e arbustos muito Unicos
e antigos no mundo e o Parque tenta que ninguém cace os animais ou faca fogueiras
naquele lugar”.

Este grupo ndo realizou os desafios propostos, por isso penso que os alunos teriam

beneficiado do apoio da sesséo facultativa, realizada na semana anterior.

18 de margo de 2021
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Nesta sessdo, a semelhanca da anterior, o planificado seria dois grupos
apresentarem o seu local. No entanto, tal ndo foi possivel por motivos externos, sendo
este a realizacdo do teste de matematica, na aula sincrona anterior, em que os alunos
chegaram atrasados a referente sessdo de Ciéncias Naturais.

Deste modo, ndo foi possivel apresentar nenhum local. Para solucionar este
constrangimento, a OC autorizou a realizagcdo de duas aulas de Ciéncias Naturais na

semana seguinte, sendo uma realizada durante a sessdo sincrona de Matematica.

25 de marco de 2021 (1.2 sessdo)

Nesta primeira sessao do dia 25 de marco, o planificado seria a realizagéo de duas
apresentacdes orais, todavia apenas foi possivel a realizacdo de uma, sendo esta
dinamizada pelo grupo L, responsavel pelo Percurso no Litoral.

Esta apresentacdo decorreu de forma positiva, dado que os alunos estavam
bastante motivados e organizados.

Um dos detalhes que gostaria de salientar na referente apresentacédo foi uma das
intervengdes realizadas por um dos elementos, sendo esta: “é muito importante nao
poluirmos as praias nem as florestas da Arrabida porque este Parque precisa de ter tudo
limpo para os animais e as plantas ndo morrerem (...) o Parque apenas consegue
proteger a Biodiversidade se nds conseguirmos cuidar dele, porque nds precisamos de

’

tratar bem do planeta para ele nos dar o oxigénio, a comida e assim”. Registei esta
intervencdo uma vez que esta participante, a semelhanca do referido durante a sessao
facultativa, demonstrou sensibilizacdo perante a Biodiversidade do PNA e apresentou

estratégias de protecdo fundamentais da mesma

25 de marco de 2021 (2.2 parte)

Na ultima sessdo da intervencdo educativa foi realizada uma tertulia dialogica
sobre as ameacas a Biodiversidade e estratégias de conservagéo.

No decorrer da tertalia, a minha fungdo foi a de gerir, ndo fazendo comentérios
nem corre¢des ao proferido pelos alunos até a finalizacdo da mesma.

Alguns dos meus registos escritos foram os seguintes:
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“A5: (frase lida) “Varios animais, incluindo cinco golfinhos e dezenas de
gaivotas, apareceram mortos ao longo das ultimas semanas nas margens do estuario do
rio Sado.” Aqui neste texto diziam muitas vezes que estas mortes podiam ter sido
provocadas pelos humanos e eu acho que nds devemos tentar salvar todos 0s seres vivos,
porgue ndo podemos fazer aos seres vivos aquilo que ndo queremos que nos fagam a nos.

AG6: Eu concordo com a A5, acho que devemos salvar todos os seres vivos, como
animais e plantas, mas ndo podemos apenas dizer isto, temos que agir porque é uma
urgéncia conseguirmos salvar o planeta.

AT: Eu estive a falar com o meu pai e ele e soube que no verdo é normal haver
muitos fogos porque o mato fica muito seco e depois qualquer coisinha que Ia cai pode
criar um fogo. Mas também, pode haver pessoas que colocam la fogos, ou que fazem uma
fogueira e ndo apagam e depois o fogo alastra-se.

A15: Na minha opinido, eu achei que o que a A5 disse é certo, mas o que a A6
disse também é certo porque ndo € s¢ falar, também devemos agir. Ha& muitas pessoas
que por exemplo vao a praia e deixam la lixo e depois 0 mar acaba por apanhar e acaba
por poluir e matam varios animais.

A12: Na minha opinido, eu concordo que devemos cuidar dos animais e do mato,
mas ha muitas pessoas que ndo pensam assim. Elas pensam, por exemplo, “o mundo é
nosso” e isso depois ira correr mal porque as plantas e os animais vao acabar por morrer
por causa da polui¢cdo dos humanos. Acho que devemos todos preocupar-nos com 0
planeta.

A4: Houve uma noticia que uma baleia estava enterrada numa praia que tinha
quilos de lixo dentro dela e eu acho que isso é por causa da polui¢cdo dos humanos.

A6: Como a Al2 disse, 0 planeta é nosso e nds vivemos nele, mas por exemplo
estamos num pais livre, mas também tem de haver regras. Sem as regras, as pessoas
podem abusar do ambiente e estraga-lo para sempre. Eu vi um video que dizia que nds
precisamos do planeta, mas o planeta ndo precisa de nos e 0s seres humanos estdo-se a
esquecer que as plantas que nos ddo o oxigénio e 0s animais que ca habitam sdo muito
mais importantes para a nossa existéncia do que nos para a deles e por isso devemos

cuidar do nosso planeta e ter mais cuidado.
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AT: Eu tenho que dizer que as pessoas que poluem o meio ambiente estdo também
a matar-se a si proprias porque se o planeta ficar muito poluido, nds ndo temos as
condicdes para sobreviver. Por isso as pessoas que poluem ndo estdo sé a fazer mal ao
planeta, estdo também estdo a fazer mal a si proprias porque se ndo houver o planeta,
também ndo haverd humanos. Esta é a minha forma de pensar, ndo sei se faz muito
sentido.

A3: Eu concordo com a A7 porqgue se ndo houver planeta, ndo havera seres vivos
e acho gue neste momento esta é a nossa Unica casa, porque acho que nos outros planetas
ndo hé& condi¢des boas para vivermos la.

(...)

AG6: (frase) “A Quercus exige a melhoria da fiscalizacdo da drea do parque, de
modo a evitar a captura ilegal de espécies de fauna e flora selvagem” Neste texto, quando
eu li, especialmente esta parte de capturarem as espécies da Arrabida, eu acho que nédo
devia acontecer. Eu acho que devia ser feita uma regra em que quando vamos ao Parque
Natural da Arrabida, deviamos ir apenas passear e contactar com a natureza e nao cacar
0S animais nem estragar o parque.

A5: Eu concordo muito com que a A6 disse porque nds nao deviamos capturar 0s
animais porque eles ndo nos estdo a fazer mal nenhum. Alias os animais ajudam-nos a
viver quando nos dao os alimentos, por exemplo, a carne vem dos animais, o leite vem
da vaca, ou seja, nds ndo vivemos sem 0s animais. Em relacéo aos animais perigosos, eu
acho que os deviamos leva-los para um lugar em que eles estivessem seguros sem as
pessoas a cacarem, por exemplo um zoo que protege 0s animais.

AT7: O que a A6 disse esta muito certo e isto esta a tornar-se cada vez mais grave,
porque as pessoas abusam da vida animal e depois os animais ficam extintos.

Al: Eu na minha opinido acho que os animais ndo devem estar em jaulas nem ser
cacgados, acho que deviam arranjar forma de criar um ambiente parecido ao deles e
protegé-los.

A4: Eu acho que as pessoas ndo deviam ir para os locais onde os animais estdo
confortaveis e chatea-los. Eu quero que os animais estejam a vontade sem as pessoas a

volta.
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A16: Eu acho que por um lado, ndo deviamos cagar tantos animais, por exemplo
0s cacadores de recompensas que cacam 0s animais pelas peles e pelos dentes. No
entanto, devemos cacar por necessidade, por exemplo, pela carne pelas vitaminas. Eu
acho que deviamos cacar apenas quando for necessario.

A6: Como o A4 disse, eu acho que as pessoas ndo deviam ir para o ambiente dos
animais estragé-lo. Acho que devia haver limites para as pessoas. E ainda acho muito
mal estarem a tirar plantas dos locais porque ha umas que sdo Unicas, como algumas do
Parque gue vimos na visita de estudo.

AT: Eu acho que as pessoas as vezes dizem que 0s animais SA0 perigosos porque
0S animais as vezes atacam as pessoas, quando elas estdo no ambiente deles, porque eles
véem-nos como predadores, ou seja, defendem-se porque € a lei da natureza. Acho que
0s animais ndo fazem por mal, apenas fazem porque estdo com medo e se querem
proteger.

A4: Sobre o que a A6 disse sobre tirarmos as plantas dos locais, eu acho que as
pessoas que cortam as arvores deviam pensar melhor, porque para além de perdermos o
oxigénio das arvores que nos respiramos, as aves vao perder as casas, as raposas nao
vao conseguir esconder-se e acho que deviamos pensar melhor sobre o assunto de
destruir as arvores por muitas razées.

A5: Eu acho que como o A16 disse, ndo se deviam matar animais para as peles e
para fazer tapetes, eu acho que é uma maldade muito grande, apenas matar um animal
para pisa-lo para o resto da vida.

AT: Eu concordo com a A5, eu acho que a morte dos animais também pode ser

provocada pela maldade e pela gandncia das pessoas humanas”.
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ANEXO V

Textos para a realizacdo da Tertdlia
Dialdgica



TEXTOS PARA A TERTULIA DIALOGICA

Quercus faz balango dos 38 anos do Parque Natural da Arrabida, identificando

ameagas e oportunidades

Comemorou-se, no passado dia 28 de Julho, o 382 aniversario da criacdao do
Parque Natural da Arrabida (PNA). A Quercus, na sequéncia de outras avaliacoes ja
efetuadas, faz uma retrospetiva do que foi feito de positivo e negativo nesta Area
Protegida e traca cendrios com base na definicdo de ameacas e na identificagdo de
oportunidades.

Desde os anos 40, foram efetuadas varias tentativas para a protecao do
macico da Serra da Arrabida. Porém, apenas em 1976 esta area foi constituida
Parque Natural, com o objetivo de salvaguardar o patriménio natural, cultural e
histoérico ali existente e controlar o crescimento urbano e industrial, visto que se
tratava de uma das areas melhor conservadas na area metropolitana de Lisboa-
Settbal. Mais tarde, em 1998, a drea do PNA foi ampliada com a extensdo ao Cabo
Espichel e criagdo da area marinha Arrabida-Espichel, contemplando também os
objetivos de conservacdo do meio marinho subjacentes ao Parque. A criagdo do
Parque Marinho Professor Luiz Saldanha e a extensdo referida, foram ag¢des de
grande coragem politica, trouxeram coeréncia ecoldgica ao espaco, travando grande
parte das pressdes nestas areas e efeitos muito positivos para a preservagdo de
espécies e de habitats marinhos e terrestres.

A cordilheira da Arrabida, que se estende numa faixa ao longo de 35 km,
concentra uma elevada riqueza de biodiversidade vegetal onde se destacam 10
habitats prioritarios para a conservacdo e a presenca de diversas espécies
endémicas e com elevado valor para a conservacdo. Relativamente a fauna, pode
citar-se a presenca da Aguia-de-Bonelli, da Aguia-pesqueira e do Corvo-marinho-de-
crista, e ainda uma importante fauna cavernicola, incluindo algumas espécies de

morcegos em perigo de extingdo, nomeadamente, o Morcego-de-peluche, o
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Morcego-de-ferradura-mediterranico, o Morcego-de-ferradura-grande, o Morcego-
de-ferradura-mourisco e o Morcego-rato-grande. A area do parque marinho,
adicionada em 1998 com 52 Km?, é uma zona de transicao onde muitas espécies da
fauna apresentam o seu limite de distribuicdo, muitas com valor econémico
relevante, sendo este local essencial a sua reproducao, refugio e para crescimento
de juvenis, bem como ao repovoamento das areas costeiras marinhas contiguas.
Devido as suas caracteristicas, a area do PNA esta ainda inserida na Rede
Natura 2000, através da criacdo do Sitio Arrabida-Espichel e da Zona de Proteccao
Especial Cabo Espichel e foi também classificada como Reserva Biogenética do
Conselho da Europa, sendo um local de interesse para a investigacao cientifica.
Apesar de no cerne da criagdo desta area protegida ter estado a preocupagao
de salvaguardar os valores naturais da serra da Arrabida, inserida numa zona
extremamente humanizada, os sectores da agricultura, da silvicultura, da pesca e,
principalmente, da industria extrativa e da industria cimenteira, continuaram,
paulatinamente, a causar impactes negativos irreversiveis para os ecossistemas.
Exemplo disso sao as praticas de agricultura e silvicultura em zonas declivosas, bem
como a construcdo de habitacdes (em particular no Vale dos Picheleiros) e de
loteamentos turisticos, a exploracdo de massas minerais, com a implementacao de
pedreiras que ocupam hoje 323 hectares, com um elevado impacte negativo na
paisagem, a continua laboracdo de uma cimenteira e a poluicdo das linhas de agua
por efluentes urbanos e industriais, em resultado de descargas de efluentes
provenientes de instalagdes pecudrias e fossas. O PNA esta ainda sujeito a
perturbagdes associadas ao recreio e lazer, incluindo atividades desportivas
motorizadas e atividades desordenadas de desporto de natureza, circulacao de
viaturas no litoral, pressdes da pesca comercial e lidica, assim como a captura de
espécies de plantas com valor comercial e a caca desordenada. E importante néo
esquecer que tudo isto, e algumas duvidas sobre a singularidade dos valores em
causa e a auséncia de uma gestao rigorosa, levou a ndo inclusdo da Arrabida na lista

do Patrimo6nio Mundial da UNESCO.
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Neste contexto, a Quercus volta a reiterar a necessidade de adotar medidas
de gestdo dirigidas para a manuten¢do e a recuperag¢ao do patrimoénio natural
existente no parque, incidindo sobretudo no ordenamento das atividades de
extracdo de inertes e na minimizacdo dos seus principais impactes, exigindo-se a
cessacao no médio prazo da atividade das pedreiras e a sua recuperagdo ecolégica
com espécies autdctones. E necessario, também, incidir sobre o correto
ordenamento dos usos urbanos e turisticos, acautelando a proliferacio de
edificacdes em areas rurais ou naturais e ordenar as atividades e praticas de recreio
e de desportos de natureza, de forma a salvaguardar os valores naturais mais
vulneraveis a estas praticas. A Quercus considera ainda importante garantir o
correto ordenamento e gestdo florestal, tendo em conta a manutenc¢do dos ntcleos
existentes de coberto vegetal natural e semi-natural e a substitui¢cao progressiva dos
povoamentos florestais envelhecidos e constituidos por espécies exéticas. E
necessario também garantir a manutencdo do mosaico agricola, assente em
sistemas agricolas extensivos com rota¢des tradicionais, ordenando e promovendo
as praticas de pastoreio. Igualmente importante é continuar assegurar a qualidade
da dgua para garantir a preservacdo dos habitats marinhos e os recursos piscatérios
da regiao, assim como promover a manutencao dos habitats das espécies de aves
migratdrias e das espécies que nidificam nas falésias. Por fim, a Quercus exige a
melhoria da fiscalizacdo na area do Parque, de modo a evitar a captura ilegal de
espécies da fauna e flora selvagem.

Fonte: htips: uercus.pt/comunicados/2014 /julho/3775-quercus-

faz-balanco-dos-38-anos-do-parque-natural-da-arrabida-identificando-
ameacas-e-oportunidades
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Golfinhos e gaivotas mortos no Sado. Ambientalistas querem respostas e

alertam para perigo das dragagens

Varios animais, incluindo cinco golfinhos e dezenas de gaivotas, apareceram
mortos ao longo das ultimas semanas nas margens do estudrio do rio Sado.

De acordo com uma nota do movimento SOS Sado, que tem recolhido varias
denuncias anénimas de cidaddos, ndo é possivel para ja estabelecer uma ligacdo de
causa-efeito com as obras de dragagem do rio Sado que decorrem neste momento
para aumentar a capacidade do porto de Setibal — embora a coincidéncia temporal
e a forma como os cadaveres foram encontrados seja consistente com um possivel
envenenamento pelos sedimentos retirados do fundo do rio pelo processo de
dragagem.

“Os trés primeiros golfinhos foram encontrados no mesmo dia e o dltimo, o
quarto, foi encontrado na passada semana. ] ontem [segunda-feira], foi filmado um
quinto golfinho morto, no espago de apenas um meés”, 1é-se no comunicado do
movimento SOS Sado, que se opde as dragagens no rio.

“Ha uma semana, surgiu igualmente um video onde se podem observar
gaivotas moribundas, ou ja mortas, no areal das praias de Trdia e nos cabecos do Rio
Sado. Foram multiplos os relatos sobre as gaivotas, por quem usa o rio para praticar
desporto e por quem esteve no areal das praias, dando-nos conta de um nimero
elevado de aves nestas condigdes sem aparentarem lesdes fisicas visiveis®,
acrescenta a nota.

Ao Observador, chegaram também imagens de varias gaivotas mortas, sem
lesbes fisicas aparentes, captadas mais a norte, j& na praia dos Moinhos, em
Alcochete, junto ao rio Tejo.

“A Unica questdo que nos move relativamente a estas ocorréncias é exigir as
autoridades competentes todos os esclarecimentos acerca dos contornos destas

mortes, e a garantia de que as mesmas nao indiciam qualquer perigo para a saude
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publica”, continua o movimento SOS Sado, classificando como “preocupante” a
“cadéncia de aparecimento” de animais sem vida na regiao.

Neste ambito, um outro movimento ambientalista ligado a esta causa, o SOS
Animal, pediu aos varios grupos parlamentares que exigissem, na Assembleia da
Republica, esclarecimentos sobre o que tem causado a morte a diversas espécies no
rio Sado e nas margens do estuario.

A plataforma SOS Sado nao afirma taxativamente que as mortes dos animais
estejam relacionadas com as dragagens do rio. “Quanto as coincidéncias temporais
destas ocorréncias com o projecto de alargamento do Porto de Settbal, cabera as
equipas de monitorizacdo deste projecto o seu cabal esclarecimento”, 1é-se no
comunicado.

Ja o movimento SOS Animal, que divulgou os videos dos animais mortos na
internet, sublinhou numa publicacdo no Facebook que tomou conhecimento dos
animais mortos através do SOS Sado e “no seguimento das preocupacgdes
manifestadas pela SOS Animal sobre as consequéncias devastadoras das dragagens
do Sado no ecossistema local”.

“Apelamos por isso aos grupos parlamentares que solicitassem
esclarecimentos junto das entidades competentes e autarquias, recomendando
ainda o esclarecimento publico destas questdes de interesse nacional, ndo s6 para
confirmar as consequéncias nefastas das dragagens do Sado no ecossistema, mas
também nos seus habitantes e na satide publica“, afirma a plataforma nacional que
se dedica a defesa dos direitos dos animais.

Fonte: https://observador.pt/2020/01/15 /golfinhos-e-gaivotas-

mortos-no-sado-ambientalistas-querem-respostas-e-alertam-para-perigo-
das-dragagens/
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Familia de javalis faz nova "visita” ao Portinho da Arrdbida

Os avistamentos de javalis nas praias da Arrabida aumentaram no inicio do
ano. Num video publicado nas redes sociais, podem-se ver os animais a procura de
alimento no parque de estacionamento do Portinho da Arrabida, passando junto a
turistas.

O video foi filmado na segunda-feira e este domingo, os mesmos animais
foram avistados na estrada nacional, no acesso a praia. De acordo com Pedro Vieira,
presidente do Clube da Arrabida, trata-se de uma familia composta por duas fémeas
e trés crias que nasceram no final de dezembro e percorrem as praias entre
Alpertuche e o Portinho da Arrabida em busca de alimentos.

"Estes animais estdo ja habituados a presenca humana e por isso deixam-se
avistar durante o dia, mas apesar de se mostrarem aparentemente inofensivos, sdo
animais selvagens que podem atacar se sentirem ameacados e ou se sentirem que
as suas crias estdo ameacadas".

Pedro Vieira realga que apesar de ser sempre a mesma familia de javalis a ser
avistada durante o dia, ha muitos mais que percorrem a serra a procura de alimento
durante a noite. "Basta percorrer a estrada para ver as bermas escavadas pelos
animais a procura de alimento".

O Instituto da Conservacdao da Natureza e das Florestas (ICNF), em
informac¢ao avangada perante avistamentos de javalis na Arrabidaem 2017, alertava
para os perigos da convivéncia de javalis com seres humanos, principalmente nos
cuidados a ter perante este animal selvagem.

"Mesmo mais habituado a presenca humana, o javali ndo deixa de ser um
animal selvagem. Ha cuidados a ter tais como ndo se aproximar, ndo procurar o
contacto, e especialmente nio dar comida. E um animal que em algumas situacgdes
se pode revelar extremamente agressivo, em especial as fémeas com crias que

podem investir perante qualquer ameaca a sua prole, inclusive contra o ser humano.
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Sao conhecidos casos em que os animais podem ter comportamentos bruscos (e
mesmo ataque em defesa) pelo que a preocupacao deve ser constante", lia-se no
comunicado.

As entidades com jurisdicdo no Parque Natural da Arrabida firmaram em
2018 um plano de agao para controlar o que consideram a densidade populacional
desta espécie, mas de acordo com Pedro Vieira, "pouco ou nada tem sido feito".

O plano aponta para a colocagao de placards em zonas onde sao avistados os
javalis com informagdes relativas ao que fazer perante a presenca deste animal
selvagem, a criacdo de uma rede de caixotes do lixo que nao permitam o acesso aos
javalis, a implementacao de sistema de recolha eficiente e a emissao de credenciais
para caca aos javalis em propriedades privadas prejudicadas pelos animais.

"As emissoes de credenciais estdo a ser feitas e hd em algumas praias caixotes
de lixo enterrados que nao permitem acesso ao javali, mas continuam-se a ver nas
praias os sacos de plastico tradicionais, nao ha informa¢ao nenhuma aos turistas,
nem houve qualquer acdo de captura este inverno através da colocacdo de
armadilhas", afirma o presidente do Clube da Arrabida.

Fonte: https://www.jn.pt/local/noticias/setubal/setubal/preocupacao-no-

portinho-da-arrabida-com-nova-visita-de-javalis-11827733.html
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ANEXO W

Nimero de alunos que visitaram o PNA
previamente a realizag¢do da VEV
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m Alunos

Nao visitaram o PNA
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ANEXO X

Motivos para a realizacdo das visitas
ao PNA. previamente a realizac¢do da
VEV



A3: Explorei a natureza e tirei fotos.

A4: Foi a uma praia cheia de rochas
até mesmo tinha pedras na dgua
também avia pedras enormes que eu
escalava 0s meus pais até tiraram

fotos.

All: apanhei pedras

Al12: Bom, fiz passeios e

caminhadas principalmente.

A13: foi & praia e tiramos fotografias

Na serra

Al4: Da ultima vez que visitei a
Arrabida fui ver o Quartel a onde o
meu pai esteve na tropa.
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ANEXO Y

Apreciac¢do das visitas ao PNA
anteriormente a realizacg¢do da VEV



Apreciacdo das visitas ao PNA anteriormente a realizacdo da
VEV.

= Gostou = Nao gostou
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ANEXO Z

Defini¢do do conceito de
Biodiversidade previamente a
realizag¢do da VEV



A4: “Sim, é todos oS animais e as ervas
existentes no mundo”

todos os animais e as ervas
existentes no mundo

A8: “A biodiversidade é a forma de vida no
mundo.”

forma de vida no mundo

A13: “Sim, o conceito da biodiversidade é um
conjunto de especies diferentes dos habitas”

€ um conjunto de especies

diferentes dos habita
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ANEXO AA

Ameacas & Biodiversidade do PNA
identificadas previamente a
realizag¢do da VEV
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ANEXO AB

Nimero de alunos que afirma conhecer
estratégias de Conservac¢ao da
Biodiversidade previamente a
realizac¢do da VEV



Numero de alunos que afirma conhecer estratégias de Conservacéo
da Biodiversidade previamente a realizagcdo VEV

= Conhece = N&o conhece
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ANEXO AC

Estratégias de conservac¢ao da
Biodiversidade indicadas pelos alunos
previamente a realizacgdo da VEV



Al: A plantagdo de muitas mais

arvores por exemplo.

A3: Cumprir com as suas
obrigacbes, cuidar, tratar a
biodiversidade

A7: Deixar de ter fogo na
Arrébida

Al1l: Nao maltratar as plantas

A13: Proibicéo de construgdo

A16: ndo destruir arvores
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ANEXO AD

Andlise de conteldo das Notas de
Campo



Defini¢do do
conceito de

Biodiversidade

Dimensoes da

definicéo

Dimensao

da

diversidade de espécies

Dimensdo
diversidade

ecossistemas

da
de

- (...) no entanto maioritariamente focados apenas
na dimensdo da diversidade de espécies do
conceito.

- (...) “Biodiversidade € todos os seres vivos do
mundo, como os animais e as plantas”

- (...) que englobavam a dimensdo da
diversidade de espécies e a dimensdo da
diversidade de ecossistemas

- “a Biodiversidade sé@o os animais e as plantas do
mundo como no mar, na floresta e noutros sitios

do mundo”

Conhecimento da
Biodiversidade do
PNA

Relacdes
ecossistémicas

Espécies animais
Espécies vegetais
Relagdo  entre
espécies  animais

vegetais

as

e

- (...) eu sei que este sitio tem muitos passaros
porque ja fui 14 e € ao pé do mar

- (...) d& para ver la muitas flores e também
abelhas e borboletas

- (...) como viram ha pouco, falamos do
medronheiro e agora temos aqui a borboleta do
medronheiro que alimenta-se das folhas do
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Relagdo  entre  as
espécies animais e o

meio

medronheiro. Que isto dizer que esta borboleta e
0 medronheiro precisam um do outro para

existirem.”

Proximidade

com 0 meio

Interesse no estudo da
Biodiversidade a partir
da proximidade com o

meio

- Penso que o facto destes locais serem perto da
residéncia dos alunos, ajudou-os a criar
relacbes entre o meio e a biodiversidade
existente.

- (...) eu sempre pensei que o Peixe-Lua era um
peixe que sO havia noutros locais do mundo
porque eu vi que ele existia no oceanario e pensei
que nunca na minha vida ia haver um tao perto da
minha casa

- (...) o conhecimento da Biodiversidade do
meio proximo a impressionou e a motivou a

pesquisar mais sobre o Peixe-Lua

Definicdo do
conceito de Parque
Natural

Funcéo do

Parque Natural

Protecéo da

Biodiversidade

- “era um local para proteger os animais”
-“0 Parque Natural protege os animais e as
arvores e assim do que lhes pode fazer mal e os

humanos ndo podem estragar esses locais”.
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Ameacas a
Biodiversidade do
PNA

Promotores

antropogeénicos

Perda da
Biodiversidade atraves
da atividade humana
Poluicdo dos mares
Atropelamentos

Uso de pesticidas na
agricultura

Destruicédo e

perturbacao dos abrigos

- “dos humanos e de destruirem as casas dos
animais”

- “eu sei que agora ha menos golfinhos do que
antigamente porque a minha mae disse-me que ja
houveram quase 50 e tal (...) agora jd ndo ha
tantos porque as pessoas poluem as praias e as
coisas de plastico vdo para os mares e podem
aleija-los ou eles podem comer e ficar doentes e
morrem”

- “eu s0 sei que as vezes os humanos atropelam
0S morcegos sem querer porque eles ficam muito
assustados com as luzes dos carros e acabam por
morrer”.

- “Sim, 0s morcegos estdo em perigo de extin¢ao
por causa dos: atropelamentos, do uso de
pesticidas nos campos de cultivo, da colisdo com
aerogeradores, da destruicdo e perturbacéo dos
abrigos e da poluicao”.
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Estratégias de
Conservacdo da

Biodiversidade

Instituicdo de
regras na

sociedade

Criacdo de Parques
Naturais

Né&o poluir

Na&o cortar arvores

N&o cagar animais

Né&o fazer fogueiras

- Um Parque Natural e alguns participantes
concluiram que era um local fundamental para
conservar a Biodiversidade

- “(...) Acho que deviamos tratar muito bem
destes lugares e nao deitar coisas para o chdo ou
cortar arvores”.

- (...)as pessoas ndo podem ir a Mata do Solitario
porque ha la arvores e arbustos muito Unicos e
antigos no mundo e o Parque tenta que ninguém
cace os animais ou faga fogueiras naquele lugar”.
- (...) émuito importante ndo poluirmos as praias
nem as florestas da Arrabida porque este Parque
precisa de ter tudo limpo para os animais e as

plantas ndo morrerem

Motivos para a
Conservacéao da
Biodiversidade

Servicos dos

ecossistemas

e Servicos de provisao

e Servigos culturais

“(...) tenho muita pena que as pessoas
estraguem lugares tdo giros como a Arrabida
porque depois vamos perder as arvores que nos

dao oxigeénio.
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- (...) o Parque apenas consegue proteger a
Biodiversidade se nds conseguirmos cuidar dele,
porque nos precisamos de tratar bem do planeta

para ele nos dar o oxigénio, a comida e assim

Motivacédo para a

realizacédo da VEV

Lazer

Visualizagéo
fotografias

de

- (...) visualizarem as fotografias presentes na
apresentacdo eletronica demonstraram-se bastante

entusiasmados

Conhecimento

Curiosidade sobre os

aspetos bioldgico

S

- (...) nos escolhemos este sitio porque queriamos

muito saber o que havia no mar aqui na Arrabida

Motivacao para a

realizacédo de uma

visita presencial ao
PNA

Lazer

Beleza dos locais
Caracteristicas
dos locais

unicas

- (...) quando isto do COVID acabar, vou pedir
aos meus pais para ir ali porque isto é mesmo
bonito!

- (...) “quero muito visitar esta gruta, deve ser
muito especial ”.

- (...) a sua vontade de visitar o PNA,
posteriormente a realizacdo da VEV, bastante
positivas, uma vez que demonstra que O0S
participantes estdo animados com a ideia de fazer

uma visita presencial ao PNA.
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ANEXO AE

Andlise de conteldo da Tertulia
Dialdgica



Ameacas a
Biodiversidade
do PNA

Promotores

antropogénicos

Perda de Biodiversidade
devido a  atividade
humana;

Colocacao de fogos
Poluicao

Captura  ilegal de
espécies

Caca em excesso e
sobrepesca

Desflorestacdo

- (...) estas mortes podiam ter sido provocadas pelos
humanos.

- (...) pessoas que colocam l& fogos, ou que fazem
uma fogueira e ndo apagam e depois o fogo alastra-
se.

- H& muitas pessoas que por exemplo vao a praia e
deixam & lixo e depois 0 mar acaba por apanhar e
acaba por poluir e matam varios animais.

- (...) as plantas e os animais vao acabar por morrer
por causa da polui¢do dos humanos

- (...) especialmente esta parte de capturarem as
espécies da Arrabida

- Eu acho que por um lado, ndo deviamos cacar tantos
animais (...)

- E ainda acho muito mal estarem a tirar plantas dos
locais porque ha umas que sao Unicas, como algumas

do Parque que vimos na visita de estudo.
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Promotores

naturais

Temperatura elevada

- (...) no verdo é normal haver muitos fogos porque o

mato fica muito seco

Estratégias de
conservacao
da
Biodiversidade
do PNA

Instituicdo de
regras de visita
no PNA

Instituicdo de normas no
PNA

N&o cacar 0s animais no
PNA

N&o degradar o PNA

- (...) por isso devemos cuidar do nosso planeta e ter
mais cuidado.

- (...) Eu acho que devia ser feita uma regra em que
quando vamos ao Parque Natural da Arrabida,
deviamos ir apenas passear e contactar com a natureza

e ndo cagar 0s animais nem estragar o parque.

Motivos para
a conservagao
da
Biodiversidade
do PNA

Servicos dos

gcossistemas

Servigos de provisao

Servigos de habitat

- (...) temos que agir porque é uma urgéncia
conseguirmos salvar o planeta.

- (...) nos precisamos do planeta, mas o planeta ndo
precisa de nos e 0s seres humanos estdo-se a esquecer
que as plantas que nos ddo o oxigénio e 0s animais
que ca habitam sdo muito mais importantes para a
nossa existéncia do que nos para a deles

- (...). Aliés os animais ajudam-nos a viver quando
nos dao os alimentos, por exemplo, a carne vem dos
animais, o leite vem da vaca, ou seja, nds ndo vivemos

sem 0s animais
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- (...) eu acho que as pessoas que cortam as arvores
deviam pensar melhor, porque para além de
perdermos o oxigenio das arvores que nos respiramos,
as aves vao perder as casas, as raposas nao Vvao
conseguir esconder-se e acho que deviamos pensar
melhor sobre o assunto de destruir as arvores por

muitas razoes.
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ANEXO AF

Definicdo do conceito de
Biodiversidade posteriormente a
realizag¢do da VEV



Al: “A biodiversidade sdo os varios tipos de
seres vivos seja na terra ou no mar e 0 meio

onde vivem. ”

L . seja na terra ou no mar € 0
varios tipos de seres vivos ) )
meio onde vivem

A3: “A biodiversidade € diversas formas de

vida como animais e plantas no meio ambiente.

diversas formas de vida como

animais e plantas

A4: “Sim, é todos os serves vivos terrestres €

maritimos”

todos 0s serves vivos terrestres e maritimos

AS: “Biodiversidade, pode ser definida como a
variabilidade entre os seres vivos de todas as
origens, a terrestre, a marinha e outros
ecossistemas aquaticos e 0s complexos
ecoldgicos dos quais fazem parte. O conceito de
biodiversidade abrange a diversidade de seres
vivos dentro da mesma espécie, de espécies

diferentes e de ecossistemas.”

de todas as origens, a terrestre,

.. L a marinha e outros
definida como a variabilidade

abrange a diversidade de seres

) ecossistemas aquaticos e 0s
entre 0s seres Vvivos ) ) )
L vivos dentro da mesma espécie | complexos ecoldgicos dos
de espécies diferentes

quais fazem parte

e de ecossistemas

182



A6: “O conceito de biodiversidade pode ser
definido como a variabilidade entre os seres
vivos de todas as origens, a terrestre, a marinha
e outros ecossistemas aquaticos e os complexos

ecoldgicos dos quais fazem parte.”

como a variabilidade entre os

seres Vivos

A7: “Biodiversidade ¢ um termo usado pela
primeira vez na década de 1980 como sin6nimo
da expressdo da diversidade biol6gica. Falar em
biodiversidade é falar da riqueza de espécies de
uma regido bem como das variagfes ocorrentes
nessas espécies. Todas as areas do planeta

apresentam biodiversidade.”

riqueza de espécies de uma

regido

bem como das variagoes

ocorrentes nessas espéecies

AS8: “A biodiversidade sdo todas as formas de

vida no mundo.”

sdo todas as formas de vida

A9: “sim, A biodiversidade ¢ as varias formas

vivas que existem no nosso planeta.”

A biodiversidade é as varias

formas vivas

A10: “Sao os animais e as plantas”

S&o os animais e as plantas

de todas as origens, a terrestre,
a marinha e outros
ecossistemas aquaticos e 0s
complexos ecologicos dos
quais fazem parte

Todas as areas do planeta

apresentam biodiversidade.”
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Al1: “a biodiversidade é varias formas de vida

da terra”

varias formas de vida da terra

A13: “Sim, o conceito da biodiversidade ¢ as

especies ¢ os seus ecossistemas”

é as espécies

Al4: “A biodiversidade pode ser definida como
a variabilidade entre os seres vivos de todas as
origens, a terrestre, a marinha e outros
ecossistemas aquaticos e 0s complexos

ecologicos.”

como a variabilidade entre os

Seres vivos

0S Seus ecossistemas

A15: “é o conjunto de seres vivos de todas as
origens, terrestre, marinha e complexos

ecologicos”

é 0 conjunto de seres Vivos

de todas as origens, a terrestre,
a marinha e outros
ecossistemas aquaticos e 0s
complexos ecologicos dos

quais fazem parte

de todas as origens, terrestre,
marinha e complexos

ecologicos”
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ANEXO AG

Ameacas & Biodiversidade do PNA
identificadas posteriormente a
realizag¢do da VEV



18

16

14

12

10

[ee)

(o2}

N

N

Pesca intensiva na
zona maritima do
PNA

Ameacas a Biodiversidade do PNA identificadas posteriormente a realizacdo da VEV

Incéndios nas Destruicédo dos

a construcgdo de casas

Ter plantas em casa Agricultura no PNA Muito frio na zona do
florestas do PNA  habitats do PNA para com luz, &gua e num com uso de muitos

vaso com terra

m Alunos

pesticidas

PNA no Inverno

Ter animais de
estimacdo em casa

Colocacédo
descontrolada de
espécies exoticas no
PNA
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ANEXO AH

Nimero de alunos que afirma conhecer
estratégias de Conservac¢ao da
Biodiversidade posteriormente a
realizag¢do da VEV



Numero de alunos que afirma conhecer estratégias de Conservacéao da
Biodiversidade posteriormente a realizacdo da VEV

® Indicou = N&o indicou
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ANEXO AI

Estratégias de conservac¢ao da
Biodiversidade indicadas pelos alunos
posteriormente & realizacdo da VEV



Al: As pessoas ndo

devem poluir 0 mar e
nem deitar lixo para o
chéo.

A3: Cumprirem as

regras do parque

Ad: (0] homem
intervir menos nos
habitats dos animais,

ndo fazer tanta

poluicao.
A7:  Nédo fazer
fogueiras na
Arrébida

A8: Manter o parque
da Arrébida limpo

A9: cuidarem da

natureza.
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Al11l: Nao maltratar
0S animais e as

plantas

Al2: Ndo matar o0s
seres Vivos da
Arrabida!

A13: Nao deixar cair
lixo, ndo  fazer
fogueiras por causa
dos incéndios e ndo
fazer muita caca e

pescar

Al4: Proteger mais
0s animais, plantas e

arvores.

Al15: Plantar mais

arvores

A16: Tratar bem da
arrabida
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