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INTRODUCAO

O presente documento — Portefélio Individual de Jardim-de-Infancia — surge
enguanto elemento reflexivo de toda a minha Pratica Profissional Supervisionada (PPS),
realizada no ambito do Mestrado em Educacao Pré-Escolar (MEPE).

Para se aproximar, gradualmente, de uma pratica de qualidade, o educador de
infancia deve manter uma postura reflexiva acerca de todas as questdes subjacentes a
sua intervencao diaria. De acordo com Lopes da Silva, Marques, Mata & Rosa (2016),
“anotar o que se observa facilita, também, uma distanciacdo da pratica, que constitui
uma primeira forma de reflexdo.” (p.13). Nesse sentido, este documento contém todos
0S meus registos reflexivos, no que respeita ao percurso vivenciado e, como explicitado
nas Orientacdes Curriculares para a Educacdo de Infancia (OCEPE), anotei o0s
episodios que considerava significativos o0 mais perto possivel do acontecimento, bem
COMO num momento posterior.

Paralelamente, e sendo a avaliacdo um dos requisitos dessa qualidade (Justino,
2010),esta compilagdo de elementos apresenta, igualmente, uma componente
avaliativa: no que refere as atividades desenvolvidas, bem como em relagédo ao dia-a-
dia, em que, nas reflexdes, com o intuito de me levar a reestruturacao da minha pratica
para um melhor atendimento da crianga (Marques et al., 2007). Esta avaliagcdo surge a
partir do meu olhar critico e das conclusdes que retirava das conversas informais que
estabeleci, sempre que possivel, com a equipa da sala de atividades onde realizei a
minha PPS e é apresentada tempo por base instrumentos de avaliagdo que construi
para as atividades realizadas. (Lopes da Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016).

E ainda de referir que para mostrar uma clara e evidente evolucdo das
aprendizagens que fui adquirindo ao longo de todo 0 meu percurso, 0s documentos
integrados no presente portefélio ndo foram alterados de forma significativa.

Por razfes éticas e de seguranca, 0 nome da instituicido cooperante surge como
Casa Amarela ou apenas instituicdo. No que refere as criancas com a quais desenvolvi
a minha PPS, estas s&o apenas mencionadas com o primeiro nome e a inicial do seu
apelido.

No que refere a organizacdo do portefélio, e para retratar o0 meu percurso da
forma mais clara possivel, este esta dividido em seis capitulos. No primeiro capitulo —
Caracterizacdo para a agcdo — apresento toda a caracterizacdo referente ao contexto

socioeducativo; no segundo capitulo — Intencdes para a acdo — apresento as intencdes
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que delineei para a minha prética tendo em conta todos os intervenientes da mesma,;
No terceiro capitulo - ReflexBes - apresento as minhas reflexdes didrias e semanais
acerca de todo o trabalho desenvolvido e eventuais situagdes que surgiram e que foram
merecedoras do meu olhar mais atento; O quarto capitulo - Atividades — onde
apresento todas as atividades realizadas aguando a minha PPS; O quinto capitulo —
Experiéncias e Projetos — diz respeito a experiéncias e projetos que pude realizar com
algumas criancas do grupo com o qual desenvolvi a minha PPS; no sexto capitulo —
Jornais — apresento todos os jornais que realizei para os familiares das criangcas com
as quais desenvolvi a minha PPS.

Por fim, apresento as Consideragdes Finais, onde reflito acerca de todo o
percurso vivenciado, as Referéncias bibliograficas que suportaram todo o trabalho

descrito no documento e os Anexos referentes a este documento.
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1. CARACTERIZACAO PARA A ACAO

Para delinear um plano de acao, é essencial conhecer e refletir acerca de todos os
fatores influenciadores da minha prética, dado que “o curriculo ndo pode ser encarado
[...] sem o contexto social e institucional no qual ele «acontece»”. (Siraj-Blatchford, 2004,
p.10). Nesse sentido, comego por apresentar de forma reflexiva, uma caracterizagao

sobre 0 meio, 0 contexto, as criangas e todos os intervenientes da sua vida.

1.1. A porta da Casa Amarela® - O meio envolvente

A Casa Amarela situa-se numa freguesia do concelho de Lisboa, onde reside um
total de 33745 habitantes, a data dos Censos de 2011. De acordo com a educadora
cooperante (EC), em resposta a entrevista realizada (Anexo B), a populagdo é
predominantemente idosa, ainda que comece a ser procurada pelas camadas mais
jovens.

Trata-se de uma &rea movimentada no que respeita a transportes publicos, sendo,
por isso, de facil acesso. As imediacbes do contexto educativo encontram-se bem
equipadas no que respeita a infraestruturas de comércio tradicional e lazer, havendo,
assim, mercearias, farmacias, um supermercado, uma drogaria, cabeleireiros, uma
sapataria, alguns cafés nas proximidades, bem como um mercado. Toda esta oferta traz
beneficios a pratica educativa, dado que as equipas podem usufruir do que o contexto
lhes oferece para promover as aprendizagens e descobertas das criancas. A titulo de
exemplo, é de referir uma ida a mercearia realizada durante a execu¢do de um projeto
em sala de atividades, aquando a minha PPS.

Existem ainda espacos bastante atrativos para criancas: um parque infantil e alguns
parques verdes.

A comunidade envolvente é bastante acolhedora, podendo isso verificar-se

aquando as saidas do grupo da institui¢cao:

“A caminho da horta, ainda durante a parte da manha, vivenciou-se um clima
bastante positivo em que a comunidade se mostrava bastante convidativa ao
abordar-nos: “Bom dia!” “V&o passear?”, surgiam alguns comentarios, aliados a

sorrisos.” (Nota de campo de 3 de outubro de 2016, exterior).

1 Nome ficticio atribuido a instituicdo pelo grupo de estagiarias.
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Segundo a EC, muitas criancas residem na area envolvente, existindo, assim
“‘uma relacdo de proximidade com os comerciantes e moradores o que contribui para
um ambiente de confianga, seguranga e conforto”.

Antes de abrir a porta da Casa Amarela para olhar para ela de forma critica e
atenta, € importante ter em conta que se trata de um contexto que exerce determinadas
funcdes, dispondo de tempos, espacos e onde se estabelecem diversas relacdes entre
os intervenientes (Lopes da Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016).

Como referido no perfil de desempenho profissional do educador de infancia
gue constitui 0 quadro de orientacdo para a pratica profissional do educador de infancia
(Decreto-Lei n°241/2001, de 30 de agosto), é fungdo do educador de infancia avaliar o
ambiente educativo. Nao existindo por parte da equipa da instituicdo o recurso a nenhum
modelo especifico de avaliacdo do ambiente educativo, optei por utilizar as grelhas de
ECERS como instrumento de avaliagdo. Nesse sentido, de acordo com a avaliagdo
realizada (Anexo C), o ambiente educativo mostra-se bastante adequado, priorizando,
sempre, 0 bem-estar e seguranca das criangas.

Na avaliacdo realizada destaca-se o enfoque de cotacdes elevadas em cada item
apresentado, o que sugere um ambiente educativo de qualidade.

Considerando que a qualidade assume varios significados e exprime-se a varias
vozes (Katz citada por Folque et al., 2015), sendo, por isso, uma tarefa de dificil
abordagem, torna-se fundamental refletir acerca do ambiente educativo, com a intencdo
de o adequar e melhorar. Assim, proponho-me em refletir, nos seguintes tépicos, acerca

de todas as caracteristicas importantes na organizacdo do ambiente educativo.

1.2. A Casa Amarela

A Casa Amarela pertence a rede privada, sendo uma instituicdo de ensino
particular e cooperativo com fins lucrativos. No que refere ao publico-alvo, a instituicao
abrange as valéncias de pré-escolar até ao 1° ciclo, como se pode ler no Projeto
Educativo (PE) da instituicdo (2013/2017), o que permite alargar os recursos humanos
e materiais, bem como facilitar a continuidade educativa (Lopes da Silva et al., 2016).

O equipamento, fundado em 1968, trata-se de uma antiga moradia que detém

trés salas de ensino pré-escolar, cinco salas para 1° ciclo, uma sala de expressao

plastica, uma sala de professores e um espaco de centro de recursos.
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Existe um espago que funciona simultaneamente como pavilhdo polivalente e
como refeitorio, onde séo realizadas as sessdes de expressao corporal. Contudo, a
utilizagdo deste espaco torna-se condicionada, tendo em conta que € partilhado por
todos os grupos e turmas da instituicdo. O recreio também pode ser utilizado para esse
fim.

Por outro lado, existe um espaco polivalente em que as criancas do grupo com
0 qual desenvolvi a minha PPS, também realizam atividades: quando tém de treinar a
apresentacao de algum trabalho para o grupo, com um adulto, por exemplo.

De forma a guiar a sua agéo, a Casa Amarela “procura desenvolver a sua cultura
no ambito do Modelo Pedagdgico do Movimento da Escola Moderna (MEM).” (PE, 2016,
p.5), constituindo assim um espaco de “iniciacdo as praticas de cooperacido e de
solidariedade de uma vida democratica.” (Niza, 2013, p.144).

Assim verifica-se “um curriculo baseado em problemas e motivagbes da vida
real” (Folque, 2014, p.54), em que a crianga detém o controlo sobre a sua prépria

aprendizagem.

1.3. “Esta maior agora!” - A organizacao da sala de atividades

Apés atravessar o corredor principal, entra-se na sala de atividades onde realizei a
minha PPS. Como se pode ler no Projeto Curricular de Grupo (PCG) (2016/2017), o
espaco de sala de atividades esta organizado para promover a autonomia das criancgas,
facilitando o acesso a materiais.

Ao longo de todo o periodo da minha PPS, em conjunto com a equipa de sala, fomos
refletindo acerca da adequacédo do espaco de sala e da sua influéncia na vida quotidiana
nas criangas e, nos seus comportamentos. Assim, esta sofreu consideraveis alteracoes,
gue irei apresentar de seguida, uma vez que a organizacdo do espaco deve ser
organizada e modificada de acordo com as necessidades e evolugdo do grupo (Lopes
da Silva et al, 2016).

No inicio da minha intervencao, a sala de atividades assumia a disposi¢ao ilustrada

na figura 1.

Figura 1. Disposi¢cdo da sala de atividades no inicio da PPS
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Esta encontrava-se dividida por &reas, mais precisamente as nove que se
mantiveram do inicio ao fim em nimero, mas que diferiram em organizagéo (Anexo D),
devido aos notdrios constrangimentos de espaco: a sua diminuta dimens&o.

Para efetivar estas alteracdes e de forma a manter areas bem claras e delimitadas,
as criangas participaram no processo de alteracdo do espaco, dando sugestdes para
possiveis alteracdes.

Trata-se de um espaco seguro, com uma 6tima iluminacgéo, quer natural - devido as
guatro janelas existentes que percorrem duas paredes, que dao para a parte de tras do
recreio exterior, quer artificial. Por baixo de cada uma dessas janelas, encontram-se
prateleiras que servem para arrumar materiais das areas a que correspondem, estando
0S mesmos acessiveis a todos.

Junto a porta de entrada existe a area do computador, com uma secretaria, onde
estdo os dossiers do grupo e o material de suporte de escrita: os cartdes com nomes
para auxiliar a escrita, as esferograficas e os lapis de carvao.

Imediatamente ao lado da porta de entrada encontra-se uma estante que serve para
arrumar material de “reserva”. De seguida, a area da pintura, equipada com um placard,
onde as criancas podem por as folhas e pintar. A mesa referente a essa area serve
igualmente a area da modelagem, cujo material se encontra junto as prateleiras
proximas. Todo o material pertencente a esta area trata-se de material reutilizavel que
as criancas traziam de casa, que permitia fomentar a criatividade e realizar inUmeras
aprendizagens, contribuindo para “a consciéncia ecoldgica e facilitando a colaboracéo
com os pais . . .” (Lopes da Silva et al., 2016, p.26).

Ao longo da minha PPS, foi criada uma nova dinamica nesta area a tapecaria, devido
ao notorio interesse do grupo por esta atividade, que foi sendo apoiada também, pelas
mesas respeitantes a este espaco.

Junto a segunda janela, arrumam-se os cadernos de desenho e todo o material que
respeita a esta area, que € manipulada no centro da sala — a area do desenho.

Ao chegar a meio do espago, existe uma lareira inativada que diz respeito a area
dos jogos, ao contrario do inicio da minha PPS, que referia a &rea da leitura. Este ponto
esta dividido por duas prateleiras, onde se encontram arrumados todos 0s jogos, que
sdo operacionalizados pela crianga no espac¢o do chéo.

J& a area das construgdes, encontra-se no fim da sala, onde estava inicialmente
a area das ciéncias. Esta area tem um conjunto de prateleiras, por baixo da janela onde

se guardam os legos e as crian¢as detém um espa¢o amplo para manusear o material.
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Entre as duas &reas anteriormente referidas, estad a area das Ciéncias que
inicialmente se encontrava no espaco atual da area dos jogos, onde as criangas podem
realizar diferentes atividades.

Devido a proximidade destas duas areas — area das Ciéncias e da matemética,
igualmente suportada pela mesma mesa, apos refletir conjuntamente com a EC,
juntamo-las criando o “Laboratério de Ciéncias e Matematica”, como sugere o modelo
MEM (Folque, 2014).

J& do mesmo lado da area do computador e apds passar uma porta que da
acesso a secretaria, veem-se 0s instrumentos de pilotagem, que regulam todo o
funcionamento da vida diaria do grupo, constituindo-se como “informantes da regulacao
formativa” (Niza citado por Folque, 2014, p.55) e que sofreram igualmente alteragdes
proximo do final da minha intervencéo (Anexo E).

Neste espaco encontra-se a area da Leitura, que em conjunto com a area dos
jogos a determinada altura da minha PPS, circunscrevia o espaco de reunides do grupo,

no ch&o. Contudo, este espaco foi sendo alterado ao longo da minha PPS:

“Durante este dialogo, surgem alguns comentarios por parte do grupo: “Temos mais
espacgo.”; “Esta maior agora.” (Nota de campo de 6 de outubro de 2016, sala de

atividades).

J& no final da minha PPS, as reunides da manh& eram feitas com as criancas
sentadas nos seus lugares “do lanche”. Com excegédo aos momentos de atividades em
grande grupo, em que surgia a necessidade da equipa educativa alterar o espacgo de
sala.

No fundo da sala, entre a area das construcdes e a area da leitura, existe a area
do faz de conta que se manteve no mesmo lugar, mas na qual foi necessario efetivar
uma selecdo de materiais: escolhendo materiais que as criangas utilizavam com maior
frequéncia, em prol de outros que eram menos requisitados e que acabavam por
dificultar a utilizacdo do espaco, como por exemplo, vestuario que nao era utilizado.
Explicitando, durante a escolha da roupa, as criancas tiravam todo o vestuario do bau
correspondente, sendo que a desnecessaria ficava, muitas vezes, numa parte do chao
da &rea, enquanto estas brincavam no restante espaco.

Estes materiais era também revistos no sentido de confirmar se atendiam a

critérios de variedade e qualidade (Lopes da Silva et al., 2016)
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Todas as mesas existentes na sala para além de apoiarem as atividades nas areas,
servem para as criancas realizarem as refeicdes do dia, exceto o almocgo, realizado na
cantina.

Surge, entéo, a disposicdo da sala de atividades no final da minha PPS, na
seguinte figura:

Figura 2. Disposi¢cdo da sala de atividades no final da PPS

Como ¢é visivel nas duas ilustracbes, as paredes constituem “formas de
comunicagao” (Lopes da Silva et al., 2016), ao incluir todos 0s processos vividos na
sala: trabalhos individuas de cada crianga, resultados finais de projetos de grupos, etc.

Como continuidade do espaco de sala, surgem ainda outros espacos onde o0 grupo

também realiza atividades, ja referidos anteriormente.

1.4. “Quando é que vamos lanchar?” - A organizacao do tempo

A organizagdo do tempo em diferentes momentos é essencial para o dia-a-dia de
um grupo, uma vez que “as criangas precisam de rotina para se sentirem seguras.
Saber o que vai acontecer, saber prever, é fundamental para essa segurancga” (EC).

Assim, a rotina diaria segue o preconizado pelo modelo pedagégico adotado, como

apresentado a seguir:

i Acolhimento
il Reunido de conselho / Atividades nas areas

iii. Lanche da manha

iv. Recreio

V. Atividades planeadas/ Tempo de comunicacdes
Vi. Higiene/Almogo

Vii. Repouso/Recreio

viii. Reunido da tarde/Atividades nas areas

iX. Recreio

X. Avaliacdo do dia/ Reunido de conselho/ Lanche
Xi. Prolongamento
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N&o obstante, as rotinas, ainda que tenham uma organizagéo bem definida (Anexo
F), também podem e devem ser flexiveis para dar resposta as necessidades do grupo
(Folgue, 2014; Lopes da Silva et al., 2016), que acaba por ser percetivel pelas criancas
do grupo, em que por vezes questionam os adultos da sala de atividades acerca dos

momentos que se seguem, como sugere o titulo do presente subcapitulo.

1.5. A Equipa Educativa

Um contexto pedagdgico € antes de mais um contexto social, logo, um contexto
relacional (Oliveira-Formosinho, 2003, p.5). Assim sendo, tendo em conta que as
interagbes que ocorrem no interior da instituicdo contribuem para um efetivo
funcionamento do espaco organizacional (Cardona, 2007), proponho-me, nos seguintes
subtdpicos, a caracterizar a dindmica internacional (Ferreira, 2004) existente na equipa

educativa, ao nivel da instituicdo e da sala de atividades, por essa ordem.

1.5.1. A equipa da instituigao

Tendo em conta que as interacdes que ocorrem no interior da instituicdo contribuem
para um efetivo funcionamento do espago organizacional (Cardona, 2007), proponho-
me, a caracterizar a dindmica internacional (Ferreira, 2004) da equipa educativa, ao
nivel da instituicdo e da sala de atividades, por essa ordem.

Relativamente a equipa educativa da instituicdo, esta é constituida por um
diretor, trés educadoras de infancia e trés auxiliares de educagéo. Existem, também,
cinco professores do 1°ciclo, um professor de apoio, uma psicéloga educacional, um
professor de educag&o musical, uma professora de educagéo fisica e uma de expressao
plastica, professora de danca e fisico motora e uma professora de inglés. Aquando a
falta de algum elemento nas diversas equipas de sala, surge ainda o apoio de um
elemento pertencente a um grupo de apoio geral, que permite colmatar esta falta.

Através do cruzamento de informacdes obtidas a partir da entrevista realizada
ao diretor pedagogico (DP) (Anexo G), e as conversas informais mantidas com a equipa
de sala, pude percecionar que os intervenientes pedagdgicos realizam constantes
momentos reflexivos, existindo um dia por semana em que a equipa se relne para
dialogar sobre assuntos importantes: reunides respetivas a programacéao do ano letivo

e de avaliagéo.
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1.5.2. Aequipade sala

No que concerne ao contexto de sala de atividades onde realizei a minha PPS,
a equipa era constituida por uma educadora de infancia e uma auxiliar educativa (AE),
com o Bacharelato em Educacdo de Infancia e o 12° ano de escolaridade,
respetivamente.

Estas trabalham ha trés anos juntas, o que influencia positivamente a dindmica
da gestdo do dia-a-dia, dado que é possivel observar-se um trabalho de equipa coeso.
Nesse seguimento, cruzando esta observacdo com entrevista realizada a AE (Anexo H),
destaca-se a existéncia de bastante comunicagcao e apoio entre os elementos de sala.
Por exemplo, para além de dialogarem regularmente acerca da préatica educativa,
sempre que a AE ndo se encontra presente? a EC, em conjunto com as criancas,
explicita o que sucedeu.

Como referido na Carta de Principios para uma Etica Profissional da Associac&o
de Profissionais de Educacéo de Infancia (APEI) (2011), o trabalho em equipa deve
alicercar-se nesta relacdo de confianga, de cooperacdo referida, bem como numa
pratica examinada. Em concordéancia, surge a resposta a entrevista por parte da EC que
explica que existem reunides entre a equipa de sala com o intuito de se refletir sobre
“situagOes especificas de cada crianca, avaliar a semana e planear a seguinte, pensar
nas situagfes que queremos alterar, pensar em conjunto 0 que correu menos bem e
porqué, perceber onde devemos fazer ajustes na nossa postura dentro da sala, etc.”

Por outro lado, a gestéo do dia é partilhada, sendo que a EC confere um papel
de destaque a AE, com a possibilidade de acompanhar as atividades realizadas em sala
de atividades. Portanto, trata-se de uma equipa bastante disponivel e que privilegia a
comunicagdo, ndo so entre si, COMO para e com as criangas, o que permite a criagdo de

“fortes relagdes de afeto e cumplicidade.” (EC, 2016).

1.6. “Eu ja sei. Aminha mae disse-me!”’- As familias das criancas

Antes de caracterizar o grupo de criangcas com o qual realizo a minha PPS, importa

compreender os seus contextos familiares, pois caracterizada como “«primeira célula»

2 Os periodos de pausa da AE coincidem com o momento de atividades, no periodo da tarde.
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social™ e o “nexus de todas as instituigdes culturais™, a familia assume o lugar de maior
destaque da vida da crianca.

A familia surge enquanto um espaco estrutural introdutor de conhecimentos acerca
da sua cultura e que permite que a crianga atue, posteriormente, num mundo social mais
alargado (Ferreira, 2004) e, ndo podemos compreender a crianga sem conhecer a sua
familia. Como afirma Cordeiro (2015b), o conhecimento da estrutura familiar e de outros
dados acerca da familia da crianca trata-se de um pormenor essencial na pratica de
qualquer educador, pois e citando a EC: “casa e escola sdo ambientes com registos
completamente diferentes, mas que se complementam pois sdo 0s ambientes
privilegiados das criangas.” Proponho-me entéo, em compreender as criancas, olhando
para o seu “primeiro retrato” (Ferreira, 2004, p. 66):

Considerando os agregados familiares do grupo, em vinte e quatro familias, sete
criangas possuem uma estrutura nuclear moderna (Ferreira, 2004, p.68), treze criancas
vivem com os dois progenitores e duas vivem em regime de custddia partilhada, sendo
que as restantes familias apresentam uma diversidade de estruturas (Anexo I).

Concomitantemente, coexistem, neste meio social, redes de sociabilidade familiar
alargada (Ferreira, 2004, p.73), que sao visiveis aquando as entradas e saidas das

criangas na instituicdo, ao serem acompanhadas por outros familiares:

‘A RC vem ter comigo e diz-me: “Ei! Hoje a avé Lena vem buscar-me.” (Nota de

campo de 27 de outubro de 2016, recreio).

Ressalta, ainda, como trago unitario, que todos os familiares, pertencem ao setor
terciario, exceto um elemento que se encontra desempregado, e no que refere a
escolaridade, todos os pais das criancas detém o grau de licenciatura ou niveis
superiores (Anexo J). Esta condigdo socioecondémica pode ser explicativa do facto de
muitas criancas do grupo ficarem no periodo de prolongamento.

Tratam-se de familias bastante interessadas pela vida escolar dos seus educandos,
ainda que ndo possam manter uma participacdo mais envolvente devido a questdes
laborais, estabelecendo, entdo, um tipo de participagéo episodica (Sa, 2002), uma vez
gue se concentram em momentos e eventos muito especificos. Assim, optam por fazé-

lo como podem, em que “nas atividades ou nos projetos que estdo a desenvolver, um

8 Cordeiro, 2015b , p.23
4 Ferreira, 2004, p.65
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pai que entende do assunto, disponibiliza-se para ajudar”, como referido pela AE,

informac&o corroborada pela educadora, surgindo a seguinte nota como exemplo:

“A FF [...] trouxe informagdo sobre o projeto [...]. Muito entusiasmada, explica ao
grupo: “Pesquisei na internet com a ajuda dos meus pais.” (Nota de campo de 24
de outubro de 2016, sala de atividades.

Como afirma a EC, o que se verifica € que “normalmente acabam sempre por enviar
livros ou outras informacgdes para o que sera realizado, mesmo que néo seja diretamente
para o seu filho.”. Em concordancia com o referido, é de destacar a existéncia de um
jornal de grupo que é partilhado entre as duas instituicbes — escola e familia -, de forma
a transmitir informacdes aos pais acerca da vida escolar das criangas.

Concomitantemente, verificam-se conversas informais regulares por parte da equipa
de sala com os familiares de cada crianca nas entradas e saidas da instituicdo, que
contribuem para transmitir informacdes importantes sobre o dia. No que respeita a

assuntos mais especificos, a EC realiza atendimentos individuais.

1.7. “Sabias que...?” - As criancas

Neste subcapitulo apresento o “segundo retrato” (Ferreira, 2004, p.67) das criancas,
dando conta da sua heterogeneidade interna e, das suas aprendizagens, baseando-me
nas areas de conteudo delineadas nas OCEPE (Lopes da Silva et al., 2016). Por outro
lado, acompanhei o trajeto de uma das criancas do grupo, de forma mais
pormenorizada, com o intuito de a ajudar a progredir ao nivel das suas dificuldades,
refletindo-se esse percurso no seu Portefdlio (Anexo K).

O grupo era composto por 11 criangas do sexo masculino e 13 do sexo feminino
perfazendo um total de 24 criangas, em que uma crianga pertencente ao ultimo
subgrupo referido integrou o grupo durante o decorrer da minha PPS. Trata-se de um
grupo heterogéneo ao nivel das idades, com criancas dos 2 até aos 6 anos de idade no
inicio da minha PPS e dos 3 aos 6 no final, o que possibilita 0o enriqguecimento das
aprendizagens sociais e cognitivas de cada crianca (Folque, 2014; Lopes da Silva et al.,
2016), pois as crian¢cas mais velhas tendem ajudar as criancas mais novas:

“[...] a ML . . . vendo a outra crianga com algumas dificuldades, diz: “Eu ajudo-te.”

(Excerto de nota de campo de 30 de setembro de 2016, sala de atividades).

Contrastando, destaco o surgimento nos didlogos das criancas mais velhas, a

existéncia de dois outros subconjuntos: os mais velhos e 0s mais novos:
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“Pego ao AdJ para trocar de mesa . . .e este pergunta: “Para a mesa dos pequeninos?”
(Excerto de nota de campo de 3 de outubro de 2016, sala de atividades).

Como nos elucida Ferreira (2014), os conhecimentos institucionais das criancas
mais velhas tém devido a sua antiguidade na instituicdo, convertem-se em ganhos a
curto prazo para todo o grupo. Nesse seguimento, respetivamente aos seus percursos
institucionais, onze criancas integraram o grupo pela primeira vez no ano letivo presente,
o que fez com que se encontrassem em fase de adaptacao as rotinas, espacos e a todos
0s intervenientes da sua vida escolar, e treze ja pertenciam ao mesmo no ano transato,
0 que permite com que a EC tenha um conhecimento mais alargado sobre cada um,
adaptando as diferentes situacdes do dia-a-dia em prol dessa informacdo, e o que
evidenciou, a existéncia desse tal subconjunto: os veteranos e 0s novatos.

Todas as criancas sao de nacionalidade portuguesa e apenas trés pertencem a
area residencial onde se insere o0 equipamento. Este facto pode surgir como hipétese
explicativa para os constantes atrasos das criancas de manha que, como expectavel
afetam a gestdo do grupo e faz com que a equipa tenha que ajustar, constantemente, o
primeiro momento da rotina diaria.

Tendo em conta a observagéo direta que realizei e segundo a EC, trata-se de

um grupo dindmico, bastante curioso e com vontade de explorar:

“Converso com o DM sobre os [seus] é6culos [e a crianca] questiona-me: “Como

é que os olhos veem?” (Excerto de nota de campo de 31 de outubro de 2016, cantina).

Séo igualmente muito participativos nos momentos de grande grupo e com um
sentido critico bastante desenvolvido, durante os momentos de apresentacdo de
producdes, por exemplo, ao falarem sobre os seus e outros trabalhos.

A nivel linguistico, as criancas mais velhas — dos quatro aos seis anos de idade
— apresentam um vocabulario adequado e extenso, comunicando de forma eficaz e
percetivel, usando a linguagem com diferentes propoésitos. No que refere as criancas
mais novas, todas conseguem construir frases simples, contudo nem sempre Ssao
intervengdes percetiveis. No entanto este facto tende a diminuir ao longo da minha PPS,
dado que quase todas as criancas conseguiam comunicar de forma adequada,
complexificando as frases. O gosto pelas histérias e leituras € uma das grandes

caracteristicas deste grupo:
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“A educadora questiona-o: “Depois, queres criar uma histéria comigo?”, sendo que
este responde afirmativamente, e o FE declara: “Eu adorava ouvir esta historia.”.

(Nota de campo de 4 de outubro de 2016, sala de atividades).

As criangcas mostram também interesse em “escrever as suas novidades”, com
0 apoio do adulto. Muitas criancas “imitam” a escrita, relacionando-a com a mensagem

oral e, salvo raras excecoes, todas conseguem escrever o seu nome.

Todas as criancas revelam bastante interesse em realizar atividades no dominio
da educacéo fisica. Contudo, algumas criancas demonstram dificuldades em cumprir
regras em jogos de cooperacao, mas, contrariamente, cooperam uns com 0s outros. A
diferenca de idades € mais notoria ao nivel da relagdo das criangas com o objeto, em
gue as mais novas demonstram dificuldade em manipula-los em comparagdo com o0s

mais velhos.

No que refere a forma em como as criangas interagem entre si, remetendo para a
area transversal a todo o curriculo — Area da Formac&o Pessoal e Social - tratando-se
de um grupo que esté a construir-se, como diz a EC, a nivel social, algumas criancas
detém dificuldade na capacidade de partilha, por exemplo, e ndo se demonstram
tolerantes em determinadas situagdes, havendo, por vezes, uma distincdo das mais
velhas das mais novas. Em momentos de grande grupo, as criangas mostram-se
bastante agitadas e alguma dificuldade na aceitagdo de regras sociais, bem como
respeitar o outro. Surgem ainda, por vezes, alguns comportamentos desviantes por
parte de algumas criangas do grupo, que foram sendo trabalhados ao longo da minha
PPS.

Em contraste, revelam, atitudes de entreajuda e companheirismo entre eles, como
ja referido. De maneira geral, nos momentos de brincadeira, as criangas separam-se em
pequenos grupos de acordo com as suas preferéncias. Existe um leque vasto de
escolha de areas, sendo que, por exemplo, a area do faz-de-conta é escolhida por
criangas de todos os sexos, ainda que as brincadeiras ndo se revelem prolongadas

neste espaco, area do faz de conta é requisitada por todos:

“Quero muito DM, é de qué?” - Pergunto. “E uma espetada de morango, lima, lim&o
e menta.” - responde-me, entusiasmado.” (nota de campo de 10 de outubro de 2016,

sala de atividades, area do faz de conta).

76



Porém, a area das constru¢bes € maioritariamente pretendida por rapazes. Ja a
area da pintura € maioritariamente escolhida pelas criangas mais novas do grupo e as
mais velhas do sexo feminino.

O grupo mostra-se igualmente interessado na resolu¢éo de problemas matematicos,
sendo que a maioria das criancas ja sabe citar a sequéncia numérica e esta em fase de
aquisicdo do sentido do numero. Existem bastantes criancas que se interessam pelo
laboratorio da matematica e ciéncias, e revelam bastantes conhecimentos ao nivel da

area do Conhecimento do Mundo e do dominio da matematica.
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2. INTENCOES PARA A ACAO

Neste capitulo apresento as intencBes delineadas para o decorrer da minha
intervencdo pedagdgica, subsequentes da caracterizacdo realizada anteriormente,
aliadas as intencdes da EC e tendo em consideracdo o modelo pedagdgico que guia
toda a acdo da Casa Amarela. Todas as intencdes referidas surgem a partir da reflexado
da minha intencionalidade educativa, pois “a acdo profissional do/a educador/a
carateriza-se por uma intencionalidade, que implica uma reflexao sobre as finalidades e
sentidos das suas praticas pedagdgicas e os modos como organiza a sua agao.” (Lopes
da Silva et al., 2016, p.5).

Assim, apresento as inten¢gfes segmentadas em trés grupos: para com as criangas,

para com as familias e para com a equipa, aliadas a todo o percurso realizado.

2.1. Intencdes para as criancas

Ao iniciar a minha PPS e conhecer as criancas, apercebi-me da sua vontade de
participar nas decisdes que lhes diziam respeito, observando a verdadeira dindmica que
o MEM proporciona ao nivel da vida diaria em grupo. Assim, em primeiro lugar
considerei fulcral olhar para a crianga enquanto ator social competente capaz de
“contrapor, criticar e transgredir as “leis” do mundo em que esta imersa” (Koerich &
Martins, 2007,p.8), para construir 0s seus mundos sociais.

Considero que a crianca deve ser encarada como participante de toda a minha acéo,
ou seja, ndo pretendi assumir uma postura de a¢ao unidirecional, mas, sim coloca-la em
acao, numa dinamica de colaboracao entre as partes.

Como nos dizem Marco, Lima, e Fonseca-Janes (2015), embora pequena, a crianca
€ ativamente participativa na aprendizagem dos conhecimentos culturais e das relacoes.
Ao integrar-me, progressivamente, nas dindmicas da sala de atividades, dei sempre a
voz as criangas para refletirem acerca da sua vida diaria no contexto: acerca dos
trabalhos realizados e os problemas que iam ocorrendo, para fazerem as suas escolhas
e participarem na tomada de decisdes do grupo. Concomitantemente, a organizacao e
planificacdo da vida quotidiana do grupo foi sempre realizada em conjunto, através das
conversas de grupo e da utilizacdo dos instrumentos de pilotagem: dei oportunidade as
criancas de participarem nas diferentes escolhas acerca da sua vida diaria.

Uma das frases mais proferidas no grupo era “Nao consigo” e, nesse sentido, optei

por incentivar as criangas a realizar as atividades/tarefas, mostrando-lhes as suas
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capacidades, pois ainda que sejam competentes, precisam do apoio do adulto. Contudo,
julgo que, por vezes, elevei as minhas expetativas em demasia e foi necessario repensar
esta préatica durante a intervencao.

Enquanto ator social capaz, a crianca resulta das relacdes sociais que estabelece e
ao observar a sua efetiva experimentagdo do mundo social, assumindo-a como “cidada
no presente” (Ferreira, 2004, p.415), é inequivoca a necessidade de apoiar a crianca
no desenvolvimento de competéncias sociais. Como nos diz Toméas (2010),
tratando-se da sala de atividades um local propicio ao estabelecimento de relacdes,
contribui inevitavelmente para o processo de sociabilizacdo das criangas e cabe ao
educador ajudar na assimilacdo dos diferentes papeis da crianca. Contudo, é preciso
ter em conta que se trata de um processo demorado e ainda que os comportamentos
tenham sido atenuados, ainda se observavam no final da minha PPS.

Através do cruzamento de dados obtidos® e tendo em conta que as criancgas diferem
na forma de percecionarem o mundo (Brazelton & Greenspan, 2009), verifiquei uma
grande necessidade de trabalhar questdes relativas a convivéncia democratica e
cidadania, ao nivel da area de formagdo pessoal e social, para permitir um eficaz
processo educativo. Como se pode ler no parecer n°5/2016 emitido pelo Conselho
Nacional de Educacdo (CNE), “é imprescindivel que a escola seja . . . 0 espaco de
aprendizagem do viver em comum e em paz” (p.1), eficaz ao nivel dos comportamentos
sociais e da preparacédo dos individuos para encarar o mundo (Rosa, 2001). De forma

a operacionalizar esta intencéo, incentivei as criancas em momentos de entreajuda:

“Assim, pedi ajuda a crianca mais velha: “MR, consegues ajudar a |IF?” “Sim, é aqui!”

- respondeu.” (nota de campo de 30 de setembro de 2016, sala de atividades).

Por outro lado, sempre que necessario, apoiei a resolucao de problemas através

do recurso ao dialogo:

“Ja tentaste falar com ela? De certeza que se lhe pedires para ficar a frente dela,
ela ndo se importara. Experimenta perguntar-/he” - disse-lhe, certificando-me de
gue a outra crianca estava a ouvir e que esta acao seria provavel. “Mas DM,
podes ficar aqui. Foi sem querer.” - diz a ML.” (Excerto de nota de campo de 9

de dezembro de 2016, corredor).

5 Através da observacdo participante realizada, conversas informais, entrevistas realizadas a
equipa de sala e da consulta do projeto curricular de grupo.
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Apesar do exemplo referido, esta estratégia ndo foi sempre bem-sucedida.
Dessa forma, optei por apropriar-me, também, dos instrumentos de pilotagem,

de forma a mediar este tipo de comportamentos, quando ndo eram solucionados no

momento:

“apobs explicar ao grupo a que se referia 0 ndo gostei e questionar a crianga sobre a
sua opinido e se teria algo a dizer, esta imediatamente respondeu: “Desculpa.”.”

(Nota de campo de 10 de novembro de 2016, sala de atividades).

Nestes momentos de grande grupo incitei sempre o cumprimento de
comportamentos sociais: esperar pela sua vez, ouvir o outro, estimular a discusséao de
diferentes pontos de vista e o respeito por todos. J& no que respeita as transicdes entre
momentos, tendo em conta que estes se tratavam dos momentos de dificil gestéo,
adotei um conjunto de estratégias em conjunto com a equipa de sala, que serdo
explicitadas no proximo capitulo.

Para apoiar a crian¢ca no desenvolvimento de competéncias sociais foi essencial
que também as praticasse e, nesse seguimento, foi determinante olhar para cada
crianga antes da sua entrada na sala de atividades, assumindo-a como um ser Unico e
diferente de todos os outros e respeitar o ritmo de cada crianga, pois “apressa-las s6
tera como resultado atrasar a sua progressao.” (Brazelton & Greenspan, 2009, p.155).
Assim, apoiei as criancas, através do processo de scaffolding, permitindo que as
criancas atuassem na Zona de Desenvolvimento Proximo (ZDP). Primeiramente, ao
apoiar a crianga no desenvolvimento das suas competéncias sociais, foi necessario
respeitar 0 seu ritmo na aquisicdo dessas competéncias. Também em qualquer
atividade que desenvolviam, optei sempre por, & medida que as ia ajudando ir

dialogando com as criangas e acompanhar todo o desenvolvimento das atividades:

“O MR estava a desenhar o contorno [...] optei por questiona-lo. “Entdo MR, queres
falar-me sobre o que desenhaste?” (Excerto de nota de campo de 26 de outubro,

sala de atividades).

O mesmo ocorreu face as escolhas das criangas, em que quando estas afirmavam
ndo querer participar em determinada atividade, eu e a equipa respeitavamo-la, dando-

Ihes o0 espago que necessitavam:

“Entao, FE.? Ja sabes o que queres fazer?”, perguntei. “Ndo.” — respondeu-me. . . .
“Quero fazer tapecaria!” - disse-me, enquanto marcava no plano de atividades.

(Excerto de nota de campo de 18 de janeiro de 2016, sala de atividades).
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J& nos momentos de higiene e de refeicao, dei sempre o tempo necessario a cada
crianga para realizar estas rotinas basicas, contribuindo, inclusive, para tornar estes
momentos mais prazerosos, conversando com a crianca. Em contrapartida, durante
momentos de reunido, nem sempre foi possivel respeitar esta intencéo, dado que devido
ao tempo destinado a esse momento, ainda que fosse flexivel, tinha que acabar.

Todo este ambiente em que a crianca esta envolvida influencia a forma como um
individuo cresce e se desenvolve (Andreoli, 2003, p.37). Assim, assumi ser
preponderante estabelecer relagdes afetivas, de confianca e respeito matuo que
possibilitassem um ambiente securizante para todas as criangas, pois padrdes que
desconsiderem afetos podem comprometer as capacidades cognitiva e emocional da
crianca (Brazelton & Greenspan, 2009). Em simultaneo, como nos dizem Formosinho,
Katz, McClellan e Lino (1999), quando a crianca se sente amada tem mais facilidade na
pratica de competéncias sociais. Assim, procurei adotar uma postura calma e de

confianga para com o grupo, dando-lhes caminho para se aproximarem:

“A tarde, 0 SS ao entrar na sala ap6s ter ido a casa de banho, vem abracar-me e
diz: “Gosto muito da Aninha® e da Ritinha. -Quem é a Ritinha?’- pergunto. “Es tu I”

— responde-me.” (Nota de campo de 26 de outubro de 2016, sala de atividades).

Aquando da chegada das criancas a sala de atividades, de manha e/ou apés os
recreios, cumprimentava sempre cada crianca. Ao estabelecer o contacto com as
criangas mostrava-me interessada nas suas partilhas, sorrindo.

Ao longo de todo o meu percurso primei as intencées referidas, tentando incorpora-
las na maioria de todo o decorrer da rotina diaria. Durante o processo vivido tentei,
também, propor atividades significativas e adaptadas, que estdo explicitadas no
Portefélio Individual de JI” (Anexo J), para todo o grupo de criancas, que previam
diversas formas de organizag¢édo do grande grupo: a pares, em pequeno e grande grupo
e individualmente.

No sentido de concretizar esta inteng¢do, adotei uma das formas de trabalho da
EC, ao partilhar a gestdo do tempo com a equipa de sala: cada adulto dava apoio a
uma crianga/a um grupo. Esta foi uma das caracteristicas do trabalho que desenvolvi na

PPS, o que permitia dar uma resposta mais eficaz ao grande grupo e a cada crianga,

6 Nome dado a EC pelas criancas do grupo com o qual desenvolvi a minha PPS.
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em particular, tendo em conta que realizei a minha PPS no periodo de adaptacéo e,
com o foco de trabalhar as competéncias sociais.

N&o obstante, promovi diversas atividades ao longo da intervencdo. No que
respeita aos diferentes momentos da rotina, todas as semanas lia uma historia ao grupo
com o intuito de ir ao encontro de um dos seus grandes interesses, optando por utilizar
sempre, 0s materiais ja disponiveis na sala, para que as criancas 0s pudessem
conhecer e, consequentemente, apropriar-se dos mesmos durante os momentos em
gue estavam nas areas da sala de atividades. Ainda assim, surgiu a implementacao de
um flanelégrafo e um fantoche, ao repetir uma historia ja conhecida pelas criangas, com
0 intuito de dar a conhecer novos materiais e formas diversificadas de contar historias.
De forma sequencial, realizei uma atividade de modelagem, em que as criangas, a
semelhancga das personagens da historia do flanelégrafo, puderam contactar com outro
material e (re)criar personagens e/ou outras coisas, que permitiu dar novas ideias de
materiais a utilizar, futuramente, na area da modelagem.

Em simultaneo, realizei atividades no ambito da Metodologia de Trabalho por
projeto (MTP), para promover o desenvolvimento intelectual de cada crianca, ao
colocarem questdes, resolver problemas de forma a encontrar um sentido para 0 mundo
gue as rodeia (Vasconcelos et al., 2012). Assim, apoiei dois projetos durante a minha
pratica “Quais sdo os frutos do Outono?” e “Preto é cor?”. No seguimento do primeiro
projeto, realizou-se uma ida a mercearia de forma a otimizar os recursos do meio em
prol da aprendizagem das criangas. Forma, também, propostas diversas atividades de
pintura utilizando diferentes técnicas e materiais no ambito dos dois projetos: técnica da
simetria e do berlinde, pintura com aguarelas, utilizag&o da tinta preta para pintar o fundo
e 0 contorno do desenho, etc, com o intuito de alargar as experiéncias das criangas, de
modo a desenvolverem a sua imaginacao e possibilidades de criacdo (Lopes da Silva
et al., 2016), para o continuar do ano.

Por outro lado, mantive um olhar atento face a heterogeneidade ao nivel das
idades, tentando que todas as minhas propostas fossem adequadas e ajustadas para

dar uma resposta indicada a todas as criangas do grupo.
2.2. Intencdes com as familias
Para poder desenvolver a agdo com as criancgas, € inevitavel a coexisténcia da

acdo com as familias. Como cada criangca chega ao JI com diferentes percursos
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(Precatado et al., 2009), cabe ao educador conhecé-las para poder adequar as
respostas individuais. Para que isso aconteca é importante estimular a comunicagao
entre a escola e familia. Tendo em conta o papel que assumo enquanto estagiaria,
esta comunicag&o néo se verificou de forma similar ao realizado pela EC, mas baseou-
se numa forma de comunicagao mais passiva.

Primeiramente, pretendi estabelecer rela¢des afetuosas com os familiares das
criancas: durante o momento de acolhimento, estabelecia dialogos com as familias e
tentava tornar a despedida das criancas 0 mais tranquila possivel. Em simultaneo, ao
cumprimenta-los aquando a sua permanéncia na instituicio e mostrar-me sempre
disponivel para as suas requisi¢cdes, permiti que estes vissem em mim uma referéncia
com a qual podiam contar. Assim, progressivamente, os pais foram confiando em mim,

dando-me recados ou pedindo o meu auxilio para eventuais situagoes:

“‘De manha [...] a mae do DM ao ver-me na sala pede-me para ver a histéria de
vida do filho [...]: “Bom dia Rita, pode-me ajudar?” (nota de campo de 3 de

outubro de 2016, sala de atividades).

Em simultaneo, utilizei outras vias de comunicacéo para efetivar esta intengéo.
Adotei a estratégia da educadora e apoiei a realizagdo dos jornais mensais, que
fornecem informacg@es aos pais, acerca da vida diaria do grupo. Pois, como afirma Swap
citado por Cavalcante (1998), “o estabelecimento de um sistema de comunicagéo claro
com os pais é outra maneira de se promover parcerias.” (p.5), e, dessa forma, importa
certificar-me de que a informacao chega até eles. Simultaneamente, colaborei com a
EC, realizando comunicados aos pais que eram colocados periodicamente a porta da

sala de atividades.

Dada a incidéncia do setor terciario, a realizagdo de atividades que incluiam os
pais na sala de atividades tornou-se pouco exequivel, contudo uma das minhas
intencdes, no inicio da PPS, dizia respeito em promover a cooperac¢ao entre familia
e escola através de outras formas de participacdo. Esta intencdo verificou-se
essencialmente na realizacdo de projetos na sala de atividades em que toda a equipa

prioriza o envolvimento dos familiares, como afirmou a AE em resposta a entrevista.

2.3. Intencdes com a equipa educativa

No que reporta a equipa de sala, pretendi promover o trabalho em equipa,

através da co-construcao do conhecimento (Wells citado por Damiani, 2008), dado que
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considero importante contribuir para o debate entre todos os intervenientes da vida da
crianga, numa perspetiva de reflexdo conjunta na “procura de préaticas de qualidade”
(APEI, 2011). Assim, optei por pedir sugestdes no que referia & minha intervencéo e
partilhar opinides e incertezas no sentido de melhorar em prol da eficicia da agdo com
as criangas, “criando possibilidades de sucesso a dificil tarefa pedagogica” (Damiani,
2008, p.218). Simultaneamente, estabeleci parcerias com outros intervenientes da vida
didria do grupo: o professor de Expressdo Musical e a professora de Expressdo
Corporal. Dialoguei com a ultima acerca de um dos projetos que estava a ocorrer,
tentando integra-la na agdo diaria e possibilitar uma efetiva continuidade das atividades.
Ainda assim, nem sempre foi possivel uma efetiva continuidade dada a flexibilidade da
rotina e alteracdo de sessfes. J& no que respeita as sessdes de Expressao Musical,
nao pude manter o mesmo contacto com este docente, contudo estabelecia uma atitude
de cooperagédo durante as suas sessoes.

Outra parcela do trabalho em equipa diz respeito a adequagéo do espaco de sala
de atividades, tendo em conta as diversas situacbes a ocorrer no contexto. Para
possibilitar uma efetiva dindmica de sala, em conjunto com a equipa de sala e as
criancas, partilharam-se sugestfes e que inconvenientes surgiam com a disposi¢édo do
espaco. Em funcéo disso, o espaco de sala de atividades foi alterado tendo em conta o
melhoramento da acdo pedagdgica e da apropriacdo do grupo por parte do mesmo.
Esta opcdo revelou-se adequada dado que a atualizacdo do espacgo permitiu uma
melhor dindmica das interacdes em sala de atividades.

Concomitantemente, e de forma a operacionalizar a inteng&o anterior optei por
estabelecer um clima respeitador pois s6 dessa forma se torna possivel todo o
trabalho em equipa a realizar, como afirma Rolddo (2007), ao dizer que o trabalho
cooperativo exige um ambiente securizante.

Em simultaneo, esta intencdo permitiu ser um exemplo para as criancas e
mostrar-lhes os valores subjacentes as competéncias sociais e, em consequéncia,
possibilitar-lhes as bases para os praticar pois, ao verem um adulto de referéncia a fazé-
lo, vdo querer imitd-lo e, simultaneamente, apercebem-se da importancia de

determinados comportamentos.

84



3. REFLEXOES

Neste capitulo apresento todas as reflexdes diarias e semanais subjacentes a minha
PPS, que me permitiram refletir constantemente acerca da minha prética, possibilitando-

me a consequente reformulagéo da mesma.

No que respeita a estrutura de apresentacao das reflexdes, a partir da nona semana
de intervencdo, as reflexdes diarias apresentam alteracdes: apresento-as inseridas em
grelhas, uma vez que conclui que seria necessaria uma forma mais clara de

apresentacgao para o leitor.
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3.1. Reflexdes da primeira semana

3.1.1. Reflexdes diarias de 26 a 30 de setembro de 2016

26 de setembro

Ao chegar a instituicdo foi possivel verificarmos a dindmica do acolhimento:
todas as criancas sdo recebidas no mesmo recreio, 0 que proporciona uma maior
diversidade ao nivel das interacdes sociais.

Ja na sala, o dia inicia-se com um dialogo sobre todo o planeamento da semana,
uma vez que é segunda-feira: a Educadora fala com o grupo, trocando opinides.

Na hora do lanche da manha, surge a necessidade de parar por instantes: “Nao
€ preciso gritar!” — alerta a educadora, surgindo igualmente um reforgo positivo da sua
parte: “E vocés conseguem.” - conclui.

Durante toda a manha pude percecionar o interesse das criangas pela area da
escrita e do computador: as criangas usam o computador para explorar as letras, jogar,
desenhar, etc. e é possivel verificar o interesse das criancas em esperar que a area seja
desocupada para que a possam usatr.

Ja no final do lanche da tarde, verifiquei novamente a importancia dada a escrita
pelo grupo, sendo que uma crianga diz: “Nao sei escrever.”. “Aindal’- responde a
educadora, “Mas vais aprender!” continua, encorajando-a.

Na hora da leitura, para que 0 grupo se possa organizar em roda, surge a
necessidade de ajustar a sala: uma das mesas € desviada par um canto da sala de
forma a permitir um espago maior para que 0 grupo se organize em roda.

Durante a leitura da histéria, ainda que ndo conhega bem o grupo, foi facil
verificar a heterogeneidade ao nivel das idades existente: algumas criancas estiveram
bastante atentas & historia, mantendo uma postura corporal firme ao invés de outras,
mais novas, que, como normal, demonstraram algumas dificuldades ao nivel da

atencdo, como a Rita que se deitou no chao de diferentes formas.

86



27 de setembro

“Um elefante estava a saltar
Numa teia de aranha

E como viam que ndo caiam
Foram chamar outro elefante.
Dois elefantes estavam a saltar
Numa teia de aranha

E como viam que ndo caiam

Foram chamar outro elefante (...)”

Em grande grupo, as criangas entoavam a cangao, que comegou com a FF em
pé, por sugestdo da educadora, seguindo-se das restantes crian¢cas a medida que cada
crianca a chamava. Neste momento pude percecionar que, ainda que seja um grupo
unido recentemente, verifica-se um clima harmonioso, em que as criangas demonstram
bastante facilidade em realizar atividades em grande grupo, uma vez que os mais velhos
apoiam as criangas mais novas.

Por outro lado, ao cantarem as diferentes canc¢des propostas pela educadora, as
criancas mostraram-se muito participativas, sendo que a atividade proposta pela
educadora gerou um clima muito positivo na sala de atividades.

Ao chamarem uma das criancas, o LS, este respondeu “- Nao quero!”, tendo sido
respeitado, sugerindo, a educadora, a crianga que o escolheu, que escolhesse de novo
outra crianga que ainda estava sentado na roda.

Este momento demonstrou a importancia que se deve atribuir & voz e as
vontades das criangas no que concerne a tomada de decisdes. Assim, deve respeitar-
se cada uma e permitir que estas cumpram as tarefas ao seu ritmo e sempre que se

sentirem confortaveis e capazes de o fazer.
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28 de setembro

Durante a reunido da manha, a educadora conversou com 0 grupo sobre o
planeamento do dia. Ao falar sobre a importancia de continuarmos a legendar as
constru¢cdes em 3D realizadas anteriormente, de forma a constituir um trabalho
completo, surgem algumas questdes: “- O que é um texto?”; “- O que é uma legenda?”,
0 que revela ndo s6 o espirito de curiosidade das criangas, expectavel nestas idades,
como o facto de o grupo estar bastante habituado a que tenham as suas duvidas
respondidas.

Mais tarde, ao ajudar uma crian¢a a legendar o seu trabalho, deparei-me com
uma dificuldade: esta, ao ditar o que queria, construiu a frase de forma incorreta.

Posto isto, fiquei na duvida se deveria legendar o trabalho utilizando exatamente
as mesmas palavras ou se deveria simplesmente alterar o contetdo da frase, o que me
deixou pensativa durante algum tempo.

Ao partilhar esta inquietacdo com a educadora, pude percecionar que ambas as
opcdes seriam validas dependendo da futura abordagem que poderia dar as
construcdes: podia legendar o trabalho da crianca da forma que esta o disse e mais
tarde trabalhar a tematica “o texto” com o grupo, usando a legenda como auxilio e
percecionar com a crianca formas de alterar as palavras da frase para que esta ficasse
melhor, ou, por outro lado, posso ajudar as criangas, no momento em que ditam algo, e
ajustar o conteudo da frase.

Mais tarde, com as legendas prontas e todos os trabalhos finalizados, estes
foram apresentado: a presidente da semana ia entregando a construgéo a cada crianga
para que estas fossem apresentando. Ainda que pudessem ter algumas dificuldades, a
educadora ia ajudando a crianga, ensinando algumas técnicas de apresentagdo de
trabalhos.

Tive ainda, a oportunidade de ler uma histéria que uma crianga trouxe. Ainda
gue tenha sido a primeira vez, sinto que consegui cativar o grupo e fazendo uma eficaz

gestdo entre a leitura da historia e a simultanea observacéo do grupo.
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29 de setembro

De manh&, com o grupo distribuido pelas areas como habitual, batem & porta.
Duas crianc¢as de outra sala olham muito atentamente para mim por estar mais proxima
da porta de entrada e de seguida, por reconhecerem a auxiliar da sala e apos esta
perguntar o que estas desejavam, dizem: “Queremos informagdes sobre gatos.”, sendo
que, prontamente, a auxiliar compromete-se a entregar mais tarde, o que for possivel e
adequado para o seu pedido.

Este momento fez-me refletir, ndo sé sobre a importdncia que um projeto
acarreta para todo o grupo, como também para considerar todas as possibilidades que
este pode oferecer, como no exemplo, ao permitir um efetivo envolvimento da
comunidade em projetos de sala, evitando que estes se restrinjam apenas ao grupo e
adultos da sala onde este se desenvolve, ndo envolvendo a comunidade apenas na
divulgacado do mesmo, quando ja concluido. Simultaneamente, foi possivel perceber a
autonomia que as criangas da instituicdo detém ao cumprirem tarefas sem a

necessidade de um adulto sempre presente.

Mais tarde, durante a hora de almocgo, a MF questiona: “Posso levantar-me? Sou
eu a dar o pédo.” Ao lembrar-se da sua tarefa mesmo sem a intervencdo de um adulto,
percebi a responsabilidade associada a esta pratica, ainda que o ano letivo tenha
iniciado ha uma semana, verifica-se uma grande assimilagédo das tarefas delineadas no

inicio do mesmo.
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30 de setembro

Ao iniciar o dia e ao irem entrando na sala, apds o acolhimento, as criancas
marcam as presencas, com um adulto a supervisionar. Assim, optei por assumir essa
tarefa. ApGs chegar e marcar a sua presenca, a ML optou por ficar ao meu lado. Assim,
enguanto as criancas iam chegando, esta quis ajuda-las:

Onde esta o nome do/da X? “— perguntava-me.

“Esta aqui” - respondia-lhe, indicando-lhe com o dedo.

De seguida, esta seguia a linha com o dedo, entregava a caneta verde ao colega
e dizia: “E aqui”.

Este momento demonstra o sentido de ajuda inerente a pratica pedagdgica que
€ implementada no dia-a-dia, as criancas aceitam e oferecem ajuda pois percebem que
assim conseguem cumprir as tarefas do dia-a-dia de forma mais eficaz.

Hoje tive ainda a oportunidade de dirigir a reunido da manha. Ainda que reticente,
uma vez que se trata de um modelo ao qual ndo estou habituada, transmiti uma atitude
segura, para que as criangas sentissem o mesmo. A certa altura, ao percecionar que o
grupo estava muito irrequieto, levantei o dedo em tom de alerta. “A Rita tem a palavra.”
- diz a presidente da semana.

Nessa altura o grupo acalma-se e presta atencdo. Mais uma vez, pude
percecionar a influéncia que as tarefas delineadas inicialmente tém para todo o grupo e
para os diferentes momentos da rotina do dia.

Ja em expressao corporal, houve alguma dificuldade em manter o grupo um
pouco mais calmo. A determinada altura, o AJ pde as maos a tapar os ouvidos.
Observando essa situagdo, alertei o grupo sugerindo-lhes que observassem o AJ,
conseguindo gque estes se acalmassem ao perceberem o sucedido.

A tarde, no computador, as criangas solicitam a minha ajuda: “Rita, o que diz
aqui? Quero escrever.” — diz uma crianga. “Eu também!” — diz 0 MR entusiasmado.

Foi entdo necessario negociar com o grupo sobre a ordem a seguir, uma vez que
existe apenas um computador. Assim, comecei por ajudar a ML.

Esta, por vezes, pedia ajuda para encontrar as teclas, mas ap6s algum tempo
ao ajuda-la, senti que era necessario incentiva-la a procurar de forma autbnoma: “Tu
consegues, procura com atencao.” — disse-lhe. “Nao consigo n&o.” — respondia. Ainda

assim insistia, tendo isto surtido efeito.
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Posteriormente, ao estar outra crianga no computador, a ML, sentindo-se agora
mais capaz e vendo a outra criangca com algumas dificuldades, diz: “Eu ajudo-te.”,
pegando no rato, explicando-lhe todo o processo.

A hora do lanche da tarde, optei por trocar essa tarefa com a auxiliar de sala,
uma vez que é necessario, enquanto futura educadora de infancia, ter nocao de todo o
trabalho envolvido na instituicao.

Assim, dirigi-me a sala com as duas crian¢as responsaveis pelo lanche para
distribuirmos o lanche de cada crianca pelos respetivos lugares. Uma vez que uma das
criangas era mais nova, demoramos algum tempo em realizar esta tarefa, uma vez que
ao questionar-me pelos lugares de cada um, tive algumas dificuldades em responder,
sendo que se trata apenas da primeira semana.

Assim, ao pedir ajuda a crianga mais velha: “MR, consegues ajudar a IF?” “Sim,
€ aqui!”- respondia. O mesmo aconteceu comigo, uma vez que este me alertou para a

diferenca de alguns lanches da tarde e do prolongamento.
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3.1.2. Reflexdo semanal de 26 a 30 de setembro de 2016

O Modelo Pedagdégico Movimento Escola Moderna (MEM)

ApOs o inicio da pratica profissional supervisionada, de toda a experiéncia
vivenciada e tendo em conta que as minhas maiores curiosidades e, simultaneamente,
inquietacdes advém das préticas subjacentes ao modelo pedagdgico defendido pela
instituicdo, considero fulcral refletir sobre o mesmo.

Em primeiro lugar, atento que, para uma eficaz pratica, seja importante
percecionar o modelo pedagdgico, aprofundando toda a informacao tedrica, tendo em
conta todas as possibilidades de trabalho que este podera permitir.

Por outro lado, uma vez que o Movimento Escola Moderna (MEM) se trata de um
modelo com o qual nunca trabalhei e que me despoleta, ainda, algumas duvidas e
curiosidades, considerei importante debrugar-me sobre esta tematica nesta fase inicial.

Assim, para a condugdo da minha prética, tendo em conta as ideias deste
modelo pedagdgico, é importante olhar para a instituigdo como um lugar “de iniciagao
as praticas de cooperacgao e de solidariedade de uma vida democratica.” (Niza, 2013,
p.144), que permitem a cada crianca envolver-se ativamente no mundo social que a
rodeia, uma vez que o objetivo central deste curriculo passa pela integracdo da
instituicdo do meio cultural da sociedade a sua volta (Folque, 2014).

Assim, devo ter uma atitude de apoio para com cada crianca, mas,
simultaneamente, devo tentar criar um clima de apoio entre todo o grupo e,
progressivamente, incentivar o grupo a ser o mais solidario possivel para com as outras
criancas do grupo e, consequentemente e futuramente, com outros agentes do seu
quotidiano.

Paralelamente, enquanto futura educadora de infancia e como defende, também,
Niza (2013), devo provocar uma atitude critica e promover um clima de livre expresséo,
estimulando a autonomia e a responsabilizagéo de cada crianga do grupo.

Nessa linha de pensamento, surge a importancia das tarefas, responsabilidade

associada que mais se destacou, a meu ver, durante esta semana:

“Mais tarde, durante a hora de almoco, a MF questiona: “Posso levantar-me?

2993

Sou eu a dar o pdo.”” (Nota de campo de 29 de setembro de 2016, cantina).
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Através da prética referida, as criancas percecionam a influéncia que as suas
responsabilidades detém na vida em grupo, uma vez que com o cumprimento dos seus
afazeres permitem que toda a rotina funcione de forma eficaz. Mesmo que isto ndo
ocorra inicialmente, mas sim de forma progressiva, uma vez que cada criancga,
certamente, se apercebera disso e, a seu tempo encarard as suas responsabilidades
como algo normal e igualmente importante.

Outro pormenor de destaque do modelo e como nos diz Folgque (2014), diz

respeito a organizac¢ao do grupo, com criancas de diferentes idades e capacidades:

“(...) algumas criancas estiveram bastante atentas a historia, mantendo uma
postura corporal firme ao invés de outras, mais novas, que, como normal,
demonstraram algumas dificuldades ao nivel da atencéo” (Nota de campo de 26

de setembro de 2016, sala de atividades)

Como exemplificado, esta diferenca foi bastante notoéria, uma vez que estamos
em tempo de adaptacéo das criangas do grupo. Contudo, a percecao destas diferencas
tende a diminuir com o tempo, pois as criangas mais novas, com o exemplo das outras,
comecam a habituar-se ao grupo, as rotinas e a uma forma de estar que permitira que
essa evidéncia desvaneca, pois, a interacdo e a cooperacao entre as criangas permitira
que todas elas aprendam, umas com as outras. (Lopes da Silva et al., 2016)

As OCEPE (2016), definem ainda que cabe assim ao educador apoiar as
criancas a cooperarem entre si, para que a consciéncia de cada crianca enquanto
aprendente se alargue e enriqueca pela partilha entre as criangas do grupo.

Assim, a importancia da heterogeneidade dos grupos torna-se mais significativa:
enriquece-se a aprendizagem social e cognitiva de cada crianga, “criando uma zona de
capacitagdo que vai para além do que a crianga é capaz de fazer” (Folque, 2014, p.53),
com a ajuda e encorajamento dos outros, tanto adultos:

“‘uma criancga diz: “N&o sei escrever.”. “Ainda!”- responde a educadora, “Mas vais

aprender!” continua, encorajando-a.” (Nota de campo de 26 de setembro de

2016, sala de atividades).

Como criangas:
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“(...) vendo a outra crianga com algumas dificuldades, diz: “Eu ajudo-te.”,
pegando no rato, explicando-lhe todo o processo.” (Nota de campo de 30 de

setembro de 2016, sala de atividades).

Dessa forma, cria-se um clima positivo entre todos que permitira que cada um,
a seu ritmo, se va adaptando a toda esta pratica e, como j4 referido, se adapte.

E ainda de referir que no MEM, o planeamento e avaliacdo se encontram
interligados.

A avaliagdo deve ser uma “avaliagdo para a aprendizagem e ndo da
aprendizagem.” (Lopes da Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p.16), surgindo assim a
avaliacdo do dia, em que as criancas podem refletir sobre o que foi feito no mesmo, bem
como as reunides de conselho, que surgem como forma de aprenderem em grande
grupo e a ir implementando regras no seu dia-a-dia.

Para suportar toda esta vida em grupo, é possivel verificar-se numa sala de MEM
a existéncia de “instrumentos de pilotagem” que, pelo que pude observar, sdo 0s
grandes suportes das criangas e que, permitem que estas se recordem constantemente
das responsabilidades que tém.

Estes materiais permitem assim que as criangas percecionem uma melhor
organizacao de tudo a sua volta o que, muito provavelmente, lhes trara confianca e as
ajude a ser bem-sucedidas na vida em grupo, ao cumprirem as suas
tarefas/responsabilidades e aceitando as dos outros, cumprindo assim regras de
convivio.

Ao cooperarem entre si, dialogando e partilhando opinibes, as criancas tém
poder de tomar decisdes e instituir tais regras no grupo, como nos explica Folque (2014).

Deve-se proporcionar as criangas um tempo ludico para que explorem e fagam
descobertas e para que surjam inquietages.

Nesse seguimento surge um aspeto muito importante neste curriculo, em que,
guando algumas dessas questdes ndo podem ser respondidas de imediato, surgem
praticas que implicam atividades mais estruturadas para responder a determinadas
perguntas das criangas: 0s projetos.

Estes surgem como uma “educacédo intelectual” em prol de uma “educagao
escolarizante”. “o trabalho de projecto promove o desenvolvimento intelectual de
criancas e, simultaneamente, dos seus educadores ou professores.”(Vasconcelos et al.,
2012, p.11).
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Folque (2014), elucida-nos ainda sobre os diferentes tipos de projetos possiveis
no MEM: projetos de intervencéo/resolucdo de problemas na comunidade; uma
investigacao, ou seja, a(s) resposta(s) a pergunta(s); ou uma producdo, uma realizacédo
concreta de um desejo.

Desta forma, a crianca aprende por si e para si, em conjunto com 0S outros,
contribuindo isso para uma aprendizagem cooperativa. Por outro lado, os projetos
surgem enquanto praticas transdisciplinares, uma vez que compete ao educador propor
as criancas algumas ideias para que isto se concretize. Ainda que as criancas
construam o seu proprio conhecimento, o educador surge enquanto mediador de todo
este trabalho.

Em suma, como nos diz Folgue (2014), o MEM apresenta trés grandes
finalidades formativas, a saber: A iniciagcdo a praticas democréticas, a reinstituicdo de
valores sociais e a reconstru¢ao cooperada da cultura (Niza, 1992).

Este modelo pedagdgico encontra-se, também, bastante aliado a Metodologia
de trabalho de projeto, que permite obter um olhar mais transdisciplinar como afirma
Morin, citado por Vasconcelos et al. (2012), em paralelo com a area de formacgéo

pessoal e social mais abordada pelo Movimento Escola Moderna em si.

95



3.2. Reflexdes da segunda semana

3.2.1. Reflexdes diarias de 3 a 7 de outubro de 2016

3 de outubro

Hoje realizou-se uma visita a horta da instituicdo, que fica no exterior da mesma.
Tratando-se de uma visita que englobava a escola inteira e, talvez, por ser segunda
feira, o grupo estava um pouco agitado.

De manh4, ainda no acolhimento, a mée do DM ao ver-me na sala pede-me para
ver a historia de vida do filho, trabalho a realizar pelas familias, mencionado na reunido
da semana anterior: “Bom dia Rita, pode-me ajudar?”.

Ainda que tenham sido raras as oportunidades e 0s momentos em que me viu,
senti que consegui transmitir um clima de confianca devido a forma como a mée me
abordou, sendo isto um ponto crucial no meu trabalho, uma vez que a vida escolar de
cada crianca se encontra inevitavelmente interligada com a sua vida familiar.

A caminho da horta, ainda durante a parte da manha, vivenciou-se um clima
bastante positivo em que a comunidade se mostrava bastante convidativa ao abordar-
nos: “Bom dia!” “Vao passear?”, surgiam alguns comentarios, aliados a sorrisos.

Ainda assim, a diferenca de idades existente no grupo revelou-se bastante
notdria neste momento, uma vez que as criangas mais novas tinham alguma dificuldade
em manter-se na fila e em acompanhar o grupo, principalmente se juntas.

Ja na reunido da tarde, ao dialogar com o grupo, a educadora da bastante
importancia a voz das criangas, incentivando-as a explicar o porqué das suas ideias.
“Tenho uma boneca em casa”, diz a MF. “Podes trazé-las e mostrar noutro dia.”-
responde a educadora.

Para além de dar oportunidade a crianca de falar, a educadora da importancia
as suas partilhas, o que culmina num ambiente positivo e em criangas muito felizes.

Simultaneamente, a PR apresenta-se instavel e incomodada por estar sentada.
Esta levanta-se, d4 a volta a cadeira e volta a sentar-se pelo lado oposto. Inclina a
cadeira para tras e segura a mesa, baloicando a cadeira.

“Eu recebi um urso novo” — diz a FF.
“Depois queres escrever sobre isso?” — Questiona a educadora.

“Sim!”- responde a crianca sem hesitar.
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Este momento demonstra o interesse relativo a tematica da escrita, existente em
muitas criancas do grupo. Com o incentivo da educadora, as criancas come¢cam a
descobrir os mistérios da escrita e a interessar-se por este mundo, para além do
desenho.

Mais uma vez surge a notéria heterogeneidade do grupo no que respeita as
idades, pois quando a educadora sugere ao AJ para trocar de mesa e ir desenhar o
proposto para outra mesa, este pergunta: “Para a mesa dos pequeninos?”

J& na area do computador, aguando o término de alguns desenhos, vejo que a
PR estd com algumas dificuldades e aproximo-me dela. “O que queres fazer?” —
questiono.

“Néo sei.”- responde. Esta trata-se de uma crianga que se encontra pela primeira vez
na sala de atividades este ano letivo e, por vezes, tento falar com ela no sentido de a
orientar aguando a sua permanéncia na sala de atividades e, consequentemente, nas

areas gue pretende.
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4 de outubro

Na reunido da manha, o EC oferece uma prenda a educadora: um “estojo-
fantoche”. Apés este lhe explicar a dupla funcionalidade desse objeto, a educadora
guestiona-o: “Depois, queres criar uma historia comigo?”, sendo que este responde

afirmativamente, e o FE declara: “Eu adorava ouvir esta historia.”.

Mais uma vez é possivel percecionar o gosto por historias bastante presente no
grupo. A par, como se pode ver no exemplo, as criangas expéem as suas opinides de

forma aberta e participativa, mostrando-se bastante confiantes.

Ja na sessédo de musica, alguns elementos do grupo conhecem o professor pela

primeira vez, o que fez com que 0 grupo se mostrasse um pouco agitado.

Contudo, o grupo revelou-se bastante participativo e interessado nas atividades
propostas.

5 de outubro

[FERIADO]
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6 de outubro

Na reunido da manhd, a educadora aborda a questédo da organizacao do espaco,
gue tinha sido alterado na terca-feira anterior. Ao falar sobre o espaco da reunido, o AJ
prontamente refere que este se encontra mais espagoso, percecionando-se um maior
conforto do grupo.

Durante este dialogo, surgem alguns comentéarios por parte do grupo: “Temos

mais espaco.”; “Esta maior agora.”

Durante este momento pude observar um maior conforto por parte de todos os

presentes na sala ao visionarem um espaco mais amplo e com maiores possibilidades.

A tarde, quando as criancas se encontram dispersas pelas areas, reparo que a
PR esté na area do computador, com este desligado, sem demonstrar qualquer reagao.

Ao chegar perto dela, pergunto o que esta esta a fazer. “Nao sei” - responde.

O mesmo acontece durante o recreio. Ao cruzar-me com esta na area exterior,
coloco-lhe a mesma questéo, sendo que obtive a mesma resposta da sua parte. Assim,
considero determinante estar mais atenta a esta crianca daqui por diante, para observar
as suas acoes e intervir no sentido de a conhecer melhor e ajuda-la se possivel e

desejavel.

99



7 de outubro

Apébs a reunido habitual da manhd, o grupo dirige-se para a cantina para
participar na Assembleia, momento comum a todos o0s elementos da instituicao.
Para esses momentos, existe uma comissao formada por dois elementos de

cada sala, bem como um adulto responsavel para os gerir.

Pude percecionar que as criangas mais novas estavam bastante atentas, e
algumas criangas mais velhas colocaram o dedo no ar, participando, posteriormente, no
debate que decorria. Assim, pude verificar a autonomia que estes elementos tém, bem
como a confianca em falar em publico, ndo s6é com o seu grupo de sala, competéncia

muito provavelmente adquirida devido aos momentos de reunido diarios.
No final do dia, durante o conselho, a educadora comeca pela leitura do diario.

“Isso & um jornal de parede”, diz o FBB. A educadora explica-lhe que esse nome
diz respeito a sua escola anterior: “FBB, isto chama-se uma agenda. E neste dia, toda
a escola, a esta hora esta a fazer o conselho, em que falamos do que gostdmos, nao
gostamos, o que fizemos e que propostas temos para apresentar.”. Este exemplo reflete
a forma como os elementos da equipa de sala olham para as criangas: como pessoas

que merecem ser tratadas ao nivel das suas imensas capacidades.

Durante a reunido, ao abordar-se a questao de um incidente ocorrido durante a
semana, surgem gargalhas. “Nao estamos a rir.” — alerta a educadora. “Estamos a tratar
de um assunto sério.” — finaliza, reforcando assim o carater importante que o conselho

detém.

De seguida, apd6s debaterem sobre isso, a educadora questiona 0 grupo:
“Alguém tem uma opiniao sobre este assunto?”. Surgindo propostas de resolugéo por

parte de vérias criangas.

Ao questionar o grupo sobre a razdo de ndo se adotar determinada atitude, a FF

prontamente responde: “Porque os adultos dizem que nao se pode.”

Seguidamente, a educadora explica que essa ndo é a Unica ou a razao mais
vdlida, destacando a importancia que a sua opinidao detém no quotidiano na sua vida

escolar remetendo para os momentos de reunido: “Se assim fosse nao teriamos feito a
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assembleia de manha todos juntos. Era o adulto que ditava as regras e pronto, mas aqui

nesta escola isso ndo funciona assim.”

Apds este momento, eu registei as ideias principais que foram surgindo, com o

intuito de serem transformadas em regras de sala.
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3.2.2. Reflexdo semanal de 3 a7 de outubro de 2016

A crianca também tem voz

“Eis, pois, que, a partir de meados do séc. XX, se afirma a grande revolugao,
uma das mais decisivas de todos os tempos. Pela primeira vez na Hist6ria do homem,
a crianca é definida como pessoa.” (Andreoli, 2003).

A citagcdo anterior permite-nos refletir sobre a atualidade e questionar-nos sobre
a forma como encaramos as criangas na nossa sociedade, sendo crucial continuar a
olhar para a crianga enquanto ser capaz de expressar diferentes opinides, com um
status social importante e com direitos. Educar é capacitar, diz-nos Justino ( 2010)
perspetivando a educacdo como o alicerce para tornar as criangas mais capazes para
enfrentar os problemas do dia-a-dia e, simultaneamente, os do futuro.

Assim, é funcéo dos adultos, que trabalham com as criangas, considera-las uma
pessoa enquanto crianga e ndo uma pessoa em miniatura, como nos alerta também
Andreoli (2003). Estas detém um papel importante na sociedade em que se inserem e
nao podem ser olhadas como um ser desprovido de direitos e sobre as quais nao
devemos prestar atencdo e permitir que se envolvam na construgdo e melhoramento do
pequeno mundo que conhecem.

Esta visdo é facilmente observavel no contexto de sala de atividades em que
estou inserida, uma vez que a crianga € vista e aceite enquanto cidadéo ativo e capaz

de participar na vida social em que esta integrada.

Debrugo-me, entéo, sobre este tema, tendo em conta as observagoes realizadas
gque se tém revelado bastante significativas, uma vez que perceciono atitudes por parte
dos adultos de sala, onde estou a realizar a minha Préatica Pedagdgica Supervisionada
(PPS), que tendem a tornar as criangas 0 mais autbnomas possiveis e detentoras de
um espirito critico capaz de as preparar para a vida futura através de momentos que

exigem a participacdo de todo o grupo.

Preparar as criancas para encarar os diversos problemas e assuntos do dia-a-
dia, tornando-a independente e capaz de viver e tomar decisdes que envolvam o grupo
a que pertencem, trata-se de “um direito substantivo que permite as criangas
desempenhar na sua propria vida um papel protagénico, em vez de serem simplesmente

beneficiarios passivos do cuidado e proteccdo dos adultos.” (Tomas, 2007, p.48),
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responsabilizando-as, mas, tendo em conta, que apenas o devemos fazer se

percecionarmos que estas estéo efetivamente preparadas para isso.

Como se pode ler nas Orientacdes Curriculares para a Educacdo de Infancia
(OCEPE), a crianca adquire ferramentas através das relacdes e interacdes vivenciadas
com os outros nos diferentes contextos sociais em que se insere (Lopes da Silva,
Marques, Mata, Rosa, 2016).

Na sala de atividades onde me encontro a realizar 0 meu estagio, as opinides
das criancas é atribuido o0 mesmo valor que a qualquer opinido do adulto. A titulo de
exemplo, no que refere a assembleia realizada esta semana, os adultos partilham

opinides com as criangas, no sentido de melhorar questdes de carater transversal:

“ as criangas mais novas estavam bastante atentas, e algumas criangas mais
velhas colocaram o dedo no ar, participando, posteriormente, no debate que decorria.”

(Nota de campo de 7 de outubro de 2016, cantina).

Assim, neste contexto social, pode verificar-se o desenvolvimento da autonomia
por parte da crianca enquanto pessoa e aprendente (Lopes da Silva et al., 2016) que é
sujeita a diferentes momentos de carater participativo.

De acordo com Rogoff, Matusov, White, Watkins citados por Folque (2014), nas
comunidades de aprendizagem as decisdes sdo tomadas em conjunto com todos 0s
elementos pertencentes ao grupo, aceitando-se os diferentes contributos de todos os
elementos, como tenho vindo a verificar ao longo da minha PPS. Torna-se entdo crucial
olhar para a comunicacao de forma aberta e ndo como algo com apenas um sentido: do
adulto para a crianca.

Surgem, entdo, os momentos de reunido usuais na sala de atividades, em que
ao participarem em discursos sociais desenvolvem teorias sobre si proprias enquanto
aprendentes e, simultaneamente, apropriam-se de disposi¢cdes para aprender, como
esclarece Carr (citada por Folque, 2014), refletindo-se estas situagcdes em momentos
determinadas para uma aprendizagem efetiva das criancas.

Exemplificando:

“Ao questionar o grupo sobre a razao de nao se adotar determinada atitude, a

FF prontamente responde: “Porque os adultos dizem que nao se pode.”
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Seguidamente, a educadora explica que essa ndo é a unica ou a razado mais
védlida, destacando a importancia que a sua opiniao detém no quotidiano na sua vida
escolar remetendo para os momentos de reunido: “Se assim fosse nao teriamos feito a
assembleia de manha todos juntos. Era o adulto que ditava as regras e pronto, mas aqui
nesta escola isso ndo funciona assim.” (Nota de campo de 7 de outubro de 2016, sala
de atividades).

Como nos diz Andreoli (2003), € necessario transmitir a crianca que esta € uma
pessoa significativa, pois, ao fazer com que a crianca se sinta importante e Util, estamos
a tranquiliza-la acerca do seu papel no mundo.

Porém, é necessério realizar um efetivo controlo da partilha de poderes, uma vez
que o adulto nao podera deixar de ter a autoridade, pois “a participacao das criangas
nao significa que estas se tornem déspotas ou que tém o direito de tudo fazer. Pelo
contrario (...).” (Tomas, 2007, p.50).

Assim, deve-se olhar para a crian¢a enquanto ator social, mas isso ndo significa
que os adultos se rendam as suas decisdes, como nos alude Tomas (2007). As suas
opinides sdo consideradas, mas € importante definir a priori quais os diferentes papéis

sociais interpretados por todos os envolvidos.

A par com tudo o que referi, torna-se importante adequar o discurso as diferentes
faixas etarias, mas, paralelamente, ndo infantilizar o mesmo. Ao falarmos com as
criangas utilizando um discurso estruturado e bastante rico, atitude exibida por todos os
elementos da instituicdo, as criangas sentem-se mais despertas para as questdes de
comunicagéo, percebendo que a sua participagdo nos diadlogos é valorizada e vista
como tao importante quanto a dos adultos, como tenho vindo a percecionar através da

observacao realizada e das conversas informais com a educadora cooperante.

Para finalizar, € crucial estimular na crianga 0 gosto por estar com 0s outros, 0
seu espirito de grupo e as suas capacidades de cooperacgéo e colaboracdo (Andreoli,
2003). S6 ao inclui-las na partilha de opinides nos diferentes momentos do seu dia-a-
dia é que estas percecionam a importancia da sua voz na sociedade atual.

Todavia, permitir que a crianca opine e partilhe as suas ideias ndo é condicao
suficiente. Nao basta debater opiniGes, concordar ou ndo com as mesmas e encerrar o

assunto. E decisivo envolver as criancas nas tomadas de decisdes e provar que as suas
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opinides séo validadas, evidenciando assim a verdadeira importancia da sua voz no seu
quotidiano.

Surge assim, a implementacdo de regras, por exemplo, que advém das
questbes debatidas durante a reunido de conselho. Este momento ocorre todas as
sextas-feiras e tem como objetivo avaliar os aspetos mais significativos da semana

como nos diz Folque (2014):

“No final do dia, durante o conselho, a educadora comeca pela leitura do diario.”
(Nota de campo de 7 de outubro de 2016, cantina).

A partir desta leitura do diario de sala, onde as criancas e os adultos da sala de
atividades onde realizo a minha PPS anotam o0 que gostaram, ndo gostaram, 0 que
fizeram durante a semana e que propostas sugerem para implementar na rotina, o grupo
em conjunto com os adultos vao debatendo ideias e tentar arranjar solucbes para

eventuais problemas que surjam.

Assim, ap6s uma efetiva partilha de opiniées, tomam-se as decisdes que sao

merecedoras do seu devido destaque, provocando mudancgas:

“Apods este momento, eu registei as ideias principais que foram surgindo, com o
intuito de serem transformadas em regras de sala.” (Nota de campo de 7 de outubro de
2016, sala de atividades).

Estas regras de vida, “sdo acordadas para a regulacdo do grupo. Sdo sempre
discutidas em conjunto e surgem de uma necessidade real a partir de um problema que
se procura resolver.” (Folque, 2014, p.56), como aconteceu.

Assim, as criangas verificam que a sua voz tem importancia e sentem-se mais
motivados para participarem em todos estes momentos importantes.

Enquanto futura educadora de infancia, considero imprescindivel dar as
ferramentas necessarias para a formacdo de criangas cada vez mais autbnomas nos
diferentes contextos sociais. Ao permitir uma efetiva partilha de poder no que refere a
comunicagdo, a crianga conseguird ganhar a confianga pretendida para poder atuar
eficazmente em determinadas situacdes do seu dia-a-dia, dentro ou fora do contexto

escolar.
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3.3. Reflexdes da terceira semana
3.3.1. Reflex0es diarias de 10 a 14 de outubro de 2016

10 de outubro

Na reunido da manhd, ao mostrarem brinquedos e outros objetos que trouxeram
de casa, eis que surge uma maraca feita de material reciclado. “E tu MRP? Queres falar

sobre o que trazes ai?”’- Questiona a educadora.

Apés a crianga acenar com a cabeca, uma vez que se trata das criancas mais
novas e tem ainda alguma dificuldade em falar em grande grupo, a educadora lanca

uma questao ao grupo: “Vocés sabem o que isto é7”.
“Uma maracal!’- dizem em coro.

Ja no tempo de brincadeira livre, ao escrever as noticias das criangas, chamo o
TM, pois trata-se de uma crianga que precisa desse incentivo para a realizacdo de
atividades estruturadas, questdo que pude percecionar através da observacao
participante realizada bem como das conversas informais mantidas com a educadora
cooperante. Ao pedir-lhe que traga uma folha, este pergunta: “as grandes?”. “Sim.” —
respondo, achando que este estaria a falar de folhas de tamanho A3. Posto isto, a
crianca traz uma cartolina. Ao perceber o seu entusiasmo, opto por escrever na mesma.

Este mostra-se entusiasmado em ter tanto espac¢o para desenhar.

Ao ajudar o TM com este trabalho, o DM surge ao nosso lado, vindo da area do

faz-de-conta: “Rita, queres uma espetada?”

“Quero muito DM, é de qué?’- Pergunto. “E uma espetada de morango, lima,

limdo e menta.”- responde-me, entusiasmado.

Ao percecionar a minha resposta positiva, este continua a brincadeira, trazendo-

me “espetadas de diferentes sabores”.

Destaco assim a relevancia que a nossa participacdo nas brincadeiras das
criancas tem, bem como a importancia que damos as suas criacées, uma vez que as
criancas precisam de se sentir ouvidas, apoiadas e que as suas intervencdes sejam

vistas como importantes aos olhos do adulto.
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Mais tarde, apds o primeiro recreio, recriei a histéria Ainda Nada? De Christian
Voltz , com o recurso a um flanelégrafo. O grupo mostrou-se bastante atento e, no final,

ao dialogar com este sobre a historia e os materiais que utilizei , 0 grupo mostrou-se
muito participativo.

“Como é que fizeste o boneco?” — perguntaram.
“O sol é feito de cartao! E a lua também” — respondi.

“A flor é de papel e um botao”, disseram.
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11 de outubro

De manha ao estar j4 na sala de atividades, o MR aparece na porta ficando

surpreendido por ver alguém ja na sala: “Bom dia, Rita.”

“Bom dia MR.”- digo-lhe. A medida que v&o chegando, vou sugerindo que

margquem as presencas, ajudando-os, posteriormente.

“-Queres ver o meu livro?” — pergunta o DM, mostrando-me o livro novo que

trouxe de casa.

Ao perceber o seu interesse, mostro-me curiosa e manuseio o livro, com a ajuda

da crianca.

Ja durante a reunido da manha, a educadora deixa o DM sentado junto aos
instrumentos de pilotagem, o lugar habitual de quem conduz a reunido, e diz-lhe para

iniciar a mesma, enquanto presidente.

“Entao, hoje e terca-feira.”- diz . “E o resto néo sei ler.”, continua, olhando para

o calendario.

Neste momento, a educadora incentiva-o, dizendo para se tentar lembrar do que
tinhamos falado no dia anterior e, recorrendo aos simbolos que conseguia ver no dia de

terca-feira, tendo a crianga continuado.

Durante a reunido, a educadora sugere gue se fale sobre os dossiers de cada
crianca. Estes dizem respeito ao trabalho que esta a ser desenvolvido com as familias,
em que estes decoram os dossiers com as criancas, que servirdo, futuramente, para

organizar trabalhos a realizar na sala de atividades.

Quando o SS esta a apresentar o seu dossié, alusivo a barcos, o EC questiona:
“O barco esta dentro ou fora de agua?”, uma vez que o barco aparecia colado a meio

do dossié e ndo era percetivel uma margem entre o céu e 0 mar.
“O que é que achas, Edu?”, refuta 0 SS.

Surge assim um pequeno debate, em que as criancas explicam as diferentes
visbes da capa do dossié. Eis que o SS diz: “E um barco. Se tivesse debaixo de agua

estava a afundar-se.”.
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Jé durante a apresentagdo da PR, esta mostrou-se entusiasmada por poder mostrar o

seu trabalho aos colegas. Assim, a educadora da um reforco positivo:
“Estas contente, PR?”, pergunta a educadora.

“Estou!”- responde a crianca.

“E deves estar. E um excelente trabalho.”, finaliza a educadora.

Apébs algum tempo e, tendo em conta que a reunido da manha se prolongou, o
grupo comecou a ficar um pouco agitado e, a educadora que estava anteriormente na
roda com as criangas, decidiu ir para ao lado do presidente para voltar orientar o

momento.
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12 de outubro

Na segunda reunido do dia, ainda de manh&, no tempo de comunicacdo, a
educadora optou por falar sobre os trabalhos de arame que ja estavam a ser realizados.
Assim, ao mostra-los, cada crianga teve a oportunidade de falar sobre o seu trabalho. A
cada trabalho, a educadora dava a sua opinidao, ndo obstante, no final voltou a dar um

reforgo positivo a todo o grupo: “Vocés trabalham muito, e bem.”.

Estes comentarios, ainda que aparentem ser algo trivial, permitem que as
criangas se sintam mais confiantes e percecionem a importancia que os seus trabalhos
detém no seu quotidiano. Através destas palavras, as criancas que tém menos
tendéncia em realizar diferentes tipos de tarefas em determinados dominios, como é

normal, tendem a refletir sobre isso e provavelmente a experimentar, mais tarde.

Durante o momento de comunicagéo de trabalhos, a educadora aproveitou um
dos trabalhos moldados para falar sobre a caixa dos ficheiros, uma vez que a crianga
recorreu & mesma. (esta caixa pertence a area do computador e inclui ficheiros de
palavras associadas a ilustragbes. Sempre que uma crianca pretende escrever
determinada palavra recorre a mesma.). “ML, queres explicar-nos como fizeste o teu
fantasma?”- questionou a educadora. “Fui ali, e vi a imagem!”- disse, apontando para a

caixa.

Através de um comentério de uma crianca, a educadora conseguiu falar com o
grupo sobre uma questao bastante importante, explicando e exemplificando a procurar
os ficheiros, bem como incentiva-los a explorar o material, visto que nem todas as
criangas recorrem ao mesmo e as que recorrem, por vezes, tém alguma dificuldade em

encontrar o que pretendem.

De seguida, algumas criangas apresentaram, também, as suas constru¢des de
legos. “Como podem ver, isto € uma nave que tem aqui os propulsores.” - diz 0 FBB ao
apresentar a sua construgao. “Queres explicar o que € um propulsor?” - interpela a
educadora. “Sim, faz um aviao andar.” - responde. Nesse momento, ouve-se um pouco
de ruido na sala e o FBB diz: “Shiu! Estou a apresentar.”, continuando o seu discurso,
calmamente.

“Como podem ver, isto entdo é um aeroporto de naves que o DM me aconselhou

a fazer.” —finaliza a crianga.
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De seguida, aquando o momento do SS apresentar, este inicia igualmente o
discurso com “Como podem ver...”, por influéncia do discurso que teve a oportunidade
de ouvir anteriormente.

O momento anteriormente referido permitiu-me refletir sobre a influéncia que o
Movimento de Escola Moderna tem nas vivéncias desta crianca. A meu ver, 0s
momentos de dialogo e a importancia atribuida aos mesmos permite que as criancas
melhorem o seu discurso e se apropriem dos conhecimentos uns dos outros, como se
pode percecionar nas duas criangas.
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13 de outubro

Um dos momentos mais importantes de hoje, na minha perspetiva, diz respeito
a leitura de uma historia, a tarde.

Apos regressarem do recreio, depois do almogo, e solicitar que se sentassem,
ainda bastante agitados, como seria expectavel, cada crianca fala, independentemente
se alguém esteja a ouvir. Nesse momento, apés algumas solicitacdes por parte da
educadora e depois de eu sugerir que se mantenha algum siléncio, comecei a ler a
histéria que a MC trouxe de casa: “A casa da mosca fosca.”.

Ao iniciar a leitura, depressa cativei 0 grupo. Este manteve-se muito atento e
bastante expectante. Contudo, durante o dialogo, apoés a leitura da historia, a atengéo
do grupo rapidamente se dissipou: o DM tirou o seu livro da area da biblioteca e, sentou-
se a mesa. “DM, estamos a falar, ainda.” — digo-lhe. “Mas eu ndo quero falar.”- responde-
me.

A situagdo anteriormente referida trata-se de um exemplo da dificuldade do
grupo em manter-se em grande grupo e respeitar as regras de convivéncia, sendo esta,
provavelmente, a maior fragilidade do mesmo.

Durante as atividades de brincadeira, a PR estava na area do computador. E,
uma vez que simultaneamente estava a apoiar a atividade de moldagem de arame, apés
todas as criancas terminarem, faltando apenas a PR, fui falar com ela. “PR, queres
experimentar, agora, trabalhar com o arame?”, “Agora quero estar aqui.” respondeu-me.

Optei por consentir a sua decisdo, uma vez que nem sempre devemos impor
qgualquer tipo de atividade a crianca, aceitando, sempre que possivel, a sua escolha,
principalmente se percecionamos que esta estd realmente envolvida no que esta a
fazer.

Anteriormente a hora dos lanches, semelhantemente ao que sucedeu de manha,
percecionei que existe alguma dificuldade por parte da maioria das criancas em esperar
pela sua vez para lavar as maos, na casa de banho, na hora da higiene. Uma vez que
a casa de banho é um espaco pequeno para todas as criancas, aquando este momento,
€ necessario que algumas esperem enquanto quatro utilizam o lavatério. Contudo, como
aconteceu hoje, o grupo teve alguma dificuldade em esperar e fazer fila, existindo,
inclusive, criancas que apés algum tempo a espera, optam por passar a frente das

outras criancgas e tentar entrar na casa de banho.
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14 de outubro

“Ola!” — diz-me o DM, apos dar um salto e ficar a minha frente. Assim comeca o
dia, com um sorriso e o cumprimento habitual. Hoje o dia sera diferente: ir4 decorrer a
primeira sessdo de expressao corporal e algumas criangas irdo conhecer a professora,

pois criancas mais velhas ja a conhecem.

Durante a sesséo, na minha perspetiva existiu alguma dificuldade para que o
grupo acalmasse. Contudo, ao dialogar com a educadora cooperante sobre o0 assunto,
pude refletir sobre a influéncia que o espago tem nas criangcas, uma vez que, sendo um
espaco amplo, quando ndo utilizado enquanto refeitério, é utilizado para correr, saltar,

etc.

A tarde, a MC diz-me “Rita, temos de acabar o mapa dos aniversarios.” “Tens
toda a razdo, MC. Obrigada.” respondo-lhe. Uma vez que este trabalho ainda ndo foi
apresentado ao grupo, como habitual, a crianga tem a percecédo de que algo esta em
falta, o que, mais uma vez, associo a importancia do modelo pedagdgico tem para e nas

criangas.

Tratando-se de sexta-feira, dia de conselho, surgiu um acontecimento novo, para
mim. Duas criancas do 1° ciclo escreveram no diério da sala de atividades onde realizo
a minha PPS, nas colunas “gostei” e “ndo gostei”. Como habitualmente, a educadora
comeca por ler o diario. Ao chegar aos comentarios realizados por essas duas criangas,
alerta o grupo que teremos de chama-las para a reunido, pedindo a uma crianga: “FF,
podes ir chama-las a sala X?”, a crianga responde afirmativamente com a cabega e a
educadora cooperante questiona: “Sabes onde €?”. Ao perceber que a crianga ficou um

pouco reticente, a LV diz: “Eu sei. Eu posso ir com ela!”.

Com as duas criangas ja na sala, a educadora I1é os comentarios de cada uma
das criangas, a vez e depois questiona-as sobre o assunto. Ap6s o primeiro assunto
ficar resolvido, a educadora cooperante questiona a outra crianga sobre o facto de ter
escrito que ndo gostou da atitude do DM. Esta justifica-se e de seguida a educadora diz

“DM, tens a palavra.”, sendo que este apresenta as suas razdes.
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3.3.2. Reflexdo semanal de 10 a 14 de outubro de 2016

A importancia da comunicagéao

Sabe-se gque, espontaneamente, as criancas tém muita curiosidade e um desejo
enorme em conhecer o mundo que as rodeia. E, entdo, funcédo do educador de infancia
apropriar-se desta vontade de questionar que as criancas apresentam para apoiar as
suas ideias e desejos, incentivando-as a procurar obter respostas as suas questfes,
através da criacdo de um ambiente as motive a falar e a interagir, pois, “a linguagem
quer seja falada ou escrita, ndo pode florescer no vazio.” (Riley, 2004, p.42), nem sem
0 apoio do outro.

Através da efetiva comunicacao com o outro, podemos aprender de forma mais
eficaz e significativa, pois é um conhecimento construido através da partilha. Nessa
linha de pensamento, Folque (2014) refere que “a linguagem constitui o meio através do
qual as criancas constroem com a sua identidade como aprendentes, ao articular o
cognitivo com a relagéo social e afectiva com o mundo.” (p.89).

E, entdo, nesta etapa das suas vidas que as crian¢as precisam mais do nosso
apoio e, igualmente, dos seus pares. Surge assim, a importancia da comunica¢do no
pré-escolar aliada, inevitavelmente, a interagao.

Assim, o educador deve promover um ambiente rico em oportunidades para se

poder comunicar, como se verifica na sala de atividades onde realizo a minha PPS.

Em primeiro lugar, refiro como exemplo, os momentos de reunido. Nestes
momentos, a educadora apela ao dialogo de forma simétrica: ndo s6 do adulto para a
crianca, mas sim em ambos o0s sentidos, 0o que permite a co-construcdo do
conhecimento. Assim, na sala de atividades onde estou a realizar a minha pratica, quer
seja para manter um simples dialogo sobre alguma tematica, para planear ou avaliar o
dia, apresentar trabalhos realizados, etc, as criancas tém a possibilidade de participar,
verificando-se uma facilidade de alguns elementos do grupo, principalmente os mais

velhos, em fazé-lo.

Surge assim, como exemplo, o dialogo feito apés a realizagdo da minha primeira

proposta de atividade:

“O grupo mostrou-se bastante atento e, no final, ao dialogar com este sobre a

historia e os materiais que utilizei , 0 grupo mostrou-se muito participativo: “Como é que
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”, w“

fizeste o boneco?”; “O sol é feito de cartdo! E a lua também”; “A flor é de papel e um

botao”, disseram.” (Nota de campo de 10 de outubro de 2016, sala de atividades).

Através do exemplo apresentado acima, pode percecionar-se o tal & vontade que
as criangas apresentam em expressar a sua opinido e participar em discussdes em
grande grupo.

Por outro algo, surgem ainda experiéncias de dialogo entre pares, em que as
criancas podem, através da zona de desenvolvimento proximal (ZDP), aprender através
da interacdo com o0s outros:

“De seguida, algumas criangas apresentaram, também, as suas construg¢des de
legos. “Como podem ver, isto € uma nave que tem aqui os propulsores.” - diz 0 FBB ao
apresentar a sua construgdo. “Queres explicar o que € um propulsor?” - interpela a
educadora. “Sim, faz um aviao andar.” - responde. Nesse momento, ouve-se um pouco
de ruido na sala e o FBB diz: “Shiu! Estou a apresentar.”, continuando o seu discurso,

calmamente.

“Como podem ver, isto entdo é um aeroporto de naves que o DM me aconselhou

a fazer.” —finaliza a crianga.

De seguida, aguando o momento do SS apresentar, este inicia igualmente o
discurso com “Como podem ver...”, por influéncia do discurso que teve a oportunidade

de ouvir anteriormente.” (Nota de campo de 12 de outubro de 2016, sala de atividades).

Através do exemplo dado, compreende-se a influéncia que os pares detém na
crianga. Assim, so através de um efetivo incentivo & partilha de opinides, ideias e
consequente discussfes entre eles, é que as criancas estdo aptas para poderem
aprender de forma significativa e duradoura. O mesmo acontece por parte do adulto,
sendo que enquanto educadores devemos ter consciéncia de que os dialogos que
mantemos com as criangas, permitem igualmente a colocacdo de andaimes (Folque,

2014) ao pensamento da crianga.

Assim, verifica-se que este momento de debate, surge como espaco para a
construgao de “novos significados, criando uma comunidade cooperativa em que é
partilhada a responsabilidade de cada um pela aprendizagem e desenvolvimento de

todos os outros.” (Folque, 2014, p.101).
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Na situacao exemplificada pode igualmente percecionar-se o vasto vocabulério
que a crian¢a detém. Tratou-se de uma observacdo que me cativou e me surpreendeu,

pois tratou-se de uma situacdo que nunca tinha vivenciado anteriormente.

Por outro lado, nas reunifes de planeamento e de avalia¢do, as criancas tém a
oportunidade de ingressar no vasto mundo da linguagem. Na sala de atividades onde
realizo a minha pratica, esta semana, um dos presidentes (uma das tarefas atribuidas

as criangas do grupo), teve a oportunidade de “planear” e “avaliar” o dia:

“Ja durante a reunido da manh&, a educadora deixa o DM sentado junto aos
instrumentos de pilotagem, o lugar habitual de quem conduz a reunido, e diz-lhe para

iniciar a mesma, enquanto presidente.

“Entao, hoje e terga-feira.”- diz . “E o resto nao sei ler.”, continua,olhando para o

calendario.

Neste momento, a educadora incentiva-o, dizendo para se tentar lembrar do que
tinhamos falado no dia anterior e, recorrendo aos simbolos que conseguia ver no dia de
terca-feira, tendo a crianga continuado.” (Nota de campo de 11 de outubro de 2016, sala

de atividades).

Neste exemplo, destaco ndo s6 a importancia que a linguagem oral detém no
quotidiano de uma sala de atividades, como a escrita, através, neste caso, dos
instrumentos de pilotagem. Através destes instrumentos, as criangcas conseguem
contatar com a palavra e perceber que esta tem, de facto, importancia para orientar as
suas vivéncias, pois, “o facto de as criangas pequenas usarem o texto escrito em todo
o tipo de circunstancias da vida real, faz reforcar constantemente a importancia de saber

ler e escrever.” (Riley, 2004, p.48)

De seguida, destaco, ainda, outro exemplo significativo para abordar a questao
da comunicacdo: o conselho. Esta semana, este momento revelou-se bastante
prolongado, uma vez que existia bastantes assuntos a debater. Nestes momentos,

posso perceber a importancia que é dada a voz da crianca:

“Com as duas criancas ja na sala, a educadora |é os comentarios de cada uma
das criancas, a vez e depois questiona-as sobre o assunto. Apés o primeiro assunto
ficar resolvido, a educadora cooperante questiona a outra crianca sobre o facto de ter

escrito que ndo gostou da atitude do DM. Esta justifica-se e de seguida a educadora diz
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“DM, tens a palavra.”, sendo que este apresenta as suas razdes.” (Nota de campo de
2016, sala de atividades.

Estes momentos servem, inclusive, para que a interacdo supracitada, seja posta
em pratica. As criancas resolvem questdes entre si e 0 adulto surge como a figura

mediadora, ainda que possa ser mais diretivo numa fase inicial.

Para finalizar, € importante perceber que “a medida que as criancas participam
em discursos sociais vdo desenvolvendo teorias sobre si proprias enquanto
aprendentes, apropriando-se de determinadas disposicbes para aprender (Carr citada
por Folque, 2014, p.89). Assim, cabe ao educador de infancia estar predisposto a olhar
para a sala de atividades como 0 meio incentivador a comunicagdo, pois como nos
dizem Lopes da Silva, Marques, Mata e Rosa (2016), “o desenvolvimento da linguagem
oral tem uma importancia fundamental na educacao pré-escolar.” e desta forma, a meu
ver, as criangcas aprendem questfes sociais muito importantes a sua vida futura,
alargam o vocabulario, apropriam-se de uma linguagem mais correta, entre outros
ganhos.
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3.4. Reflexdes da quarta semana
3.4.1. Reflex0es diarias de 17 a 21 de outubro de 2016

17 de outubro

De manh&, na roda, a FF optou por estar ao meu colo. Ainda que seja das
criancas mais velhas da sala, permiti que tal acontecesse, uma vez que considero que
os afetos sdo a base para todo o trabalho a realizar com as criancas e, que, ndo é
necessério, de todo, que estes momentos em grande grupo ndo permitam que isto

aconteca.

Ja no segundo tempo da manha, realizei a atividade planeada: ler a histéria “O
que é preciso?” e, de seguida, mostrei uma pintura de Caravaggio - O cesto de frutos.
Uma vez que o contelido da histéria, ainda que curto, se tratava de algo complexo, no
final da historia, algumas criancas ficaram admiradas da forma como esta terminara.
Penso que, nesse momento, deveria ter sido mais explicita e esclarecer, ainda que de
forma mais expositiva e dialogando com eles, ao invés de sugerir que dessem a sua
opinido, o que fez com que o diadlogo se prolongasse em demasia e, posteriormente,
gue a maioria das criangas se cansasse. Assim, julgo que a atividade foi um pouco
extensa e o dialogo se prolongou demasiado tempo, fazendo com que o grupo se

aborrecesse um pouco.

Ao falar sobre a obra de arte que apresentei, bem como do autor da mesma,
referi que se tratava de alguém que tinha morrido ha algum tempo e que por
consequéncia o quadro era antigo. Nesse momento surgem algumas questdes “Rita, o
gue é a morte; “Porque é que ele morreu?”; “Porque é que as pessoas morrem?”, etc.

N&o estando a espera que isto acontecesse, apesar de responder a algumas
perguntas que foram surgindo, tive alguma dificuldade em conseguir gerir 0 momento.

Este momento trata-se de um exemplo da natural curiosidade das criangas e do
gue por vezes, temos de mudar no nosso planeamento, ou seja, ao percecionar que 0
interesse do grupo recaiu sobre outra questdo/tema, teria sido mais eficaz questionar o
grupo sobre a sua vontade em discutir esse assunto e, muito provavelmente,
debrucarmo-nos sobre o mesmo. Penso que, inevitavelmente, isto se trata de uma
competéncia que qualquer educador de infancia acaba por adquirir com a prética, o que

permite que seja mais facil, posteriormente, distanciar-se do seu plano para 0 momento.
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E ainda importante referir que, para além do projeto de uma das criangas, “Quais
sdo os frutos do Outono?”, acabou por surgir ainda outro sobre o pintor do quadro
representado na imagem que mostrei, Caravaggio. As criangas mostraram-se bastante
curiosas acerca desta figura e a educadora optou por questiona-los sobre a realizacao

do projeto.

No que respeita a hora do almoco, surgiu alguma dificuldade na gestdo desse
momento. Algumas criancas mais velhas, tendem a utilizar um vocabulario um pouco
inadequado, por vezes, culminando esses momentos em gargalhadas. O mesmo
aconteceu nessa altura, sendo que uma crianca demonstrou ter alguma dificuldade em

respeitar-me:
“FBB, tens de almocar. Conversas, depois, no recreio.” — disse.
“Pum, pum, estas morta.” — responde-me.

Apesar das inimeras tentativas por parte dos adultos, por vezes, em conversar
com a crianga, este revela este tipo de comportamentos. Considero que se trata de uma
crianca muito inteligente, com a qual consigo manter um dialogo consistente e
duradouro, mas, quando é confrontada com autoridade do adulto, demonstra alguma

dificuldade na aceitacdo da autoridade deste.
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18 de outubro

De manhd, ainda no tempo de acolhimento, mas ja na sala de atividades onde
realizo a minha PPS, apoio as criancas, a medida que chegam a assinalar a sua
presenca. Ao ajudar uma das criancas, oico alguém a cantarolar e desvio o meu olhar
para a porta: o DM acaba de chegar.

Faco-lhe sinal com o olhar para que marque a presenca e ele prontamente vem
ter comigo. “Bom dia, DM! Entdo o que se passou hoje?” — pergunto-lhe. Este fica um
pouco confuso com a questdo e eu continuo, “Es sempre o primeiro a chegar! Chegas
antes de mim!”. “Pois é! Mas sabes que eu hoje dormi mais. A minha avé ndo me trouxe
logo!” — responde-me, continuando a conversa enquanto assinala a presenca. Penso
que estes curtos momentos do dia-a-dia sejam cruciais para o estabelecimento de
relacbes com a crianga. Por vezes, ndo se trata apenas de realizar as tarefas com o
grupo, mas sim de estabelecer pequenos didlogos com a crianga, ndo s6 para uma
eficaz relacdo como também percebermos um pouco para além do que podemos ver na
escola, se se justificar.

Surge ainda outra situagéo, que considero relevante abordar. Na primeira pausa
da manh&, o momento que antecede o lanche e permite a passagem para 0 mesmo,
avisei o grupo que chegara a altura de arrumar, lavar as maos e dirigirem-se para 0s
seus respetivos lugares. Considero que geri facilmente esse momento, uma vez que
consegui captar a atencédo do grupo, que parou para me ouvir. Ainda assim quando ja
estava pronta para dar os lanches, em conjunto com a auxiliar educativa, as criancas
responsaveis pela distribuicdo dos mesmos aos restantes elementos do grupo, instalou-
se algum barulho na sala e um pouco de desorganizagao.

Nessa altura, optei por voltar a intervir e alertar o grupo para o que se estava a
passar, apagando a luz. Conjuntamente, a educadora cooperante optou por dialogar,
também, com o grupo, uma vez que este tipo de situagdes tende a verificar-se bastante
ultimamente.

Ainda que seja normal a existéncia de barulho numa sala de atividades e quase
que “aconselhavel”’, dado tratarem-se de criangas, € necessario que enquanto figuras
de referéncia estabelecamos limites, o0 mais cedo possivel, para que simples situacdes
de uma sala de atividades de jardim de infancia ndo se tornem quase insuportaveis para

0s presentes.
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19 de outubro

Para hoje, estava planeado a realizacdo de uma Assembleia em grande grupo
para todos os grupos de pré-escolar da instituicao, a decorrer na sala de atividades onde
realizo a minha PPS.

Assim, no periodo na manhd, ainda no que diz respeito ao acolhimento, a
educadora optou por prolongar o mesmo, uma vez que seria expectavel que esse
momento se prolongasse um pouco e se tornasse cansativo para as criangas, como se
veio a verificar.

Nesse seguimento, a educadora optou por realizar a reunido da manha no
espago exterior, uma vez que este pode e deve ser encarado como um espago
completar ao espaco de sala e ndo diz apenas respeito ao tempo de “recreio” como é
conhecido.

Dessa forma, tendo a educadora levado o mapa de presengas na mao para a
realizacdo desse momento, o DM, ao reparar no que a educadora trazia consigo,
depressa se sentou, e a educadora disse: “Olhem, o DM ja sabe o que vai acontecer”,
de forma a alertar o restante grupo para esse acontecimento. “Reunido!” — dizem

enquanto correm para formar a roda.

Considero que se tratou de um bom momento em grande grupo, uma vez que
penso que a atribuigdo desta flexibilidade de mudanca de rotina, permite com que as
criangas fiquem mais despertas para todo o momento, uma vez que a partida “nao
sabem”, o que seguira, ao contrario da rotina ao qual j4 estdo habituados. Assim,
vivenciou-se um clima harmonioso neste momento, em que todos colaboraram e

respeitaram o outro, quando falava.

No periodo da tarde, no recreio, a ML veio ter comigo: “Rita, o FB deu-me um
pontapé na cara.”. “E ja resolveram essa situagdo?”- questionei. “Nao. Ele ndo me pediu

desculpa. ” disse a crianga.

Assim, tentei conversar com esta no sentido de tentar que esta resolvesse este
conflito de forma autbnoma com a outra crianga, sendo que esta me alertou para o facto
de que ja tinha tentado que isso acontecesse, mas que a outra crian¢a néo colaborou.
Dessa forma, uma vez que verifiquei que essa situacdo ndo iria ficar resolvida naquele
momento, sugeri a crianca para utilizar o diario do grupo e anotar o seu desagrado com

a situacdo na coluna N&o gostei.
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A crianca mostrou-se recetiva a esta proposta: “Depois ajudas-me?”. “Claro!” -
disse-lhe. Assim, ja depois do lanche, a crianga veio ter comigo e disse “Rita, ajudas-
me a escrever no diario?”, tendo dirigindo-me com ela até ao instrumento de pilotagem.
Para além da importancia que o adulto de sala deve dar a estes instrumentos e ao uso
da crianga dos mesmos, este momento reflete, inclusive, a importancia que a crianga

comeca a atribuir a esta modalidade, ap6s 0 nosso inicial incentivo.
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20 de outubro

Durante a reunido da tarde, a educadora catou a atengéo de todo o grupo: “Hoje
vamos iniciar o nosso primeiro projeto de investigagéo.” - disse. Assim, iniciou-se hoje
0 projeto acerca dos frutos do Outono, a ser realizado por trés criancas da sala de
atividades. A educadora alertou ainda para o facto de quando se realizam projetos, 0
grupo tem de fazer um esforco para trabalhar em areas e com objetos com 0s quais
sabem que a partida ndo irdo ter muitas dificuldades, uma vez que, o desenrolar do

projeto ndo deve ser interrompido.

O grupo reuniu-se numa das mesas da sala, comigo e com a educadora. A
educadora comegou por preencher o quadro: “Grupo; O que pensamos saber sobre o

assunto; O que queremos saber sobre o assunto.”.

Ao preencher primeiramente o titulo do projeto, o EC alertou: “Olha, esta letra é
igual a esta!” referindo-se aos diversos “0” que ia vendo a aparecer na caligrafia da
educadora. Ja no final deste trabalho, a educadora sugeriu ao grupo que se escrevesse
uma carta as familias para ajudarem a responder a esta questao. Assim, a educadora
comegou por escrever a primeira carta e de seguida, pediu & FF que copiasse esta, que
prontamente aceitou. Curiosamente, aquando a escrita do inicio da carta, reparo que a
crianga ndo est4, de todo, a olhar para a outra, de forma a copiar, conseguindo escrever

todas as palavras do inicio sem qualquer erro.

Estes dois exemplos, permitiram que refletisse sobre a aptiddo destas criancas
para esta area de conteudos: abordagem oral e iniciacdo a escrita. Por outro lado, tenho
igualmente verificado isto com outras criancas do grupo. Tratam-se de criangas bastante

despertas para a escrita no seu quotidiano e que se interessam efetivamente por isso.

Apoés as atividades da tarde, enquanto o grupo vai para o recreio, duas criangas
responsaveis pela limpeza ficam a limpar as mesas, para que 0s responsaveis pelo

lanche da tarde os coloquem, posteriormente, nos respetivos lugares.

Assim, ap6s wuma das criancas limpar as mesas, disse-lhe:

“Fazes-me um favor e chamas o FE, para distribuir os lanches, por favor?”
“Nao”- respondeu-me.

“Estou a pedir-te por favor, uma vez que vais la para fora.”- continuei.
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“Nao.”- voltou a responder, enquanto foi para o recreio.

Nessa altura, foi necessario ir chama-lo e conversar com ele sobre o assunto,
tendo a educadora dialogado com ele.

Posteriormente, surgiu um conflito na area da casa com a mesma crianga: O
FBB queria usar 6culos e, ao reparar que o AJ estava a usar uns, tirou-lhos da cara e
de seguida, aleijou-o na face. Depois, ao tentar resolver o problema e apos verificar o
estado do AJ, questionei o FBB sobre de que forma pretendia resolver a situacdo. Posto
isto ele responde: “Nao vou fazer nada.”, a conversa continua e a certa altura alerto-o

para a importancia de se desculpar junto do colega. “Nao.”- responde.

Trata-se de um caso sobre o qual tenho vindo a refletir diariamente durante a
minha pratica, que considero ter bastante relevancia ha mesma, a expor na reflexdo
semanal desta semana.
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21 de outubro

O dia comegou um pouco cinzento. Diz-se que isso influencia as pessoas. Talvez
isso se tenha refletido na sala de atividades: o grupo estava muito agitado. Assim, antes
de iniciar a sessao de expressao corporal, com outra professora, as criangas tiveram a
oportunidade de estar no recreio.

Ainda assim, na minha perspetiva, 0 grupo continuou bastante agitado no
desenrolar da sesséo, tendo a professora, inclusive, parado a mesma algumas vezes,
bem como a educadora de infancia que optou por pedir a duas criancas que se
sentassem ao seu lado. Isto ocorreu uma vez que, mesmo com os diferentes avisos e
pedidos, as criancas desrespeitaram, tendo destabilizado, um pouco, a sessao.

Contudo, apds esta breve paragem, estas continuaram a sessdo sem
comportamentos desadequados.

Tendo em conta a imensa agitacéo do grupo, a educadora, ao perspetivar o resto
do dia, optou por iniciar o conselho no segundo tempo da manha, uma vez que, dado o
grande preenchimento do diario seria provavel que o conselho fosse demorado. A tarde,
a realizar o conselho, verificou-se que efetivamente havia muitas questdes para dialogar
com 0O grupo.

Um dos aspetos mais significantes para mim, desse momento, diz respeito as
imensas pessoas que entraram na sala. Aquando a leitura de comentarios realizados
por outras pessoas, estas tém o direito de falar e arguir sobre o0 assunto. Dessa forma,
gquando isto acontecesse com pessoas exteriores ao grupo, estas tém a oportunidade
em dirigir-se a sala de atividades para falar sobre o que escreveram. Hoje,
especialmente, houve quatro pessoas a irem ao conselho da sala de atividades onde
realizo a minha prética: trés criancas de outras salas e uma auxiliar educativa de outra
sala de pré-escolar. Pude vivenciar, assim, o clima de unido entre todos e de partilha
gue existe entre todos os elementos da instituicdo e que, a meu ver, permite que estes
momentos sejam encarados, pelas criangas, como algo mais sério.

No periodo da tarde, ajudei o grupo a guardar os trabalhos de modelagem de
arame, em caixas, que servirdo para guardar todos os futuros materiais de modelagem
a ir para casa. Assim, fui chamando cada uma das criancas para a secretaria, ao lado
da sala de atividades onde realizo a minha PPS, e onde se encontrava a exposicéo de
trabalhos, para que cada crianca guardasse o seu. Por fim, como esta tarefa foi

realizada no horario da tarde, guardei os trabalhos das criancas do repouso com a ajuda
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da FF. Assim, como tendo vindo a percecionar a sua aptidao e gosto pela abordagem a
escrita, optei por realizar um “jogo” com ela: primeiro preenchia as caixas com os nomes
de cada elemento do repouso e de seguida, tendo em conta que cada trabalho tinha um
cartdo com legenda, optei por pedir-lhe que me trouxesse os correspondentes. Assim
que segurei ha primeira caixa, sem ser necessario colocar qualquer questdo, a FF,
rapidamente me diz: “- MRP!”, pegando na caixa e indo buscar o trabalho dessa crianca.
Semelhante aconteceu com as outras caixas.

Fiquei espantada e deveras maravilhada com este pequeno momento e com a
facilidade da crianga em responder-me. Ainda que, por vezes, tenhamos expetativas
muito altas para as criangas, € importante percebermos que, de igual forma, as criangas

nos podem surpreender, e surpreendem mesmo.
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3.4.2. Reflexdo semanal de 17 a 21 de outubro de 2016

O desafio dos comportamentos menos adequados

Tendo em conta alguns comportamentos desviantes que tenho vindo a verificar
na sala de atividades, surge a necessidade de refletir sobre 0s mesmos, esta semana.
Os exemplos dessas situacfes serdo apresentados mais adiante. Contudo, considero
fundamental abordar inicialmente a importancia das regras no quotidiano de uma sala
de jardim de infancia (J1), dado que, a meu ver, o incumprimento destas trata-se da

origem destes acontecimentos.

De acordo com Lopes da Silva, Marques, Mata e Rosa (2016), “o
desenvolvimento e aprendizagem da crianga ocorrem num contexto de interagéo social,
em que a crianga desempenha um papel dindmico.” (p.9). Tendo em conta o referido,
para uma eficaz utilizagdo desse contexto, € necessério que a criangca aprenda a
relacionar-se com o0s outros. Surge assim a nhecessidade e importdncia da
implementacdo de regras no espaco de sala de atividades, pois é através destas
interagdes que a crianga compreende o0 que esté certo e errado, o que pode e ndo pode
fazer, os direitos e deveres para consigo e para com os outros [...]” (Lopes da Silva et
al., 2016, p.33).

Assim, é fundamental transmitir a crianga que enquanto elemento integrante de
um grupo, existem regras que devem ser estabelecidas e, consequentemente,
cumpridas por todos e cada um. Torna-se entédo igualmente importante trabalhar o grupo
com o objetivo de tornar eficaz toda a dimenséo relacional existente. Contudo, isto n&o
se tem vindo a verificar.

Na minha préatica pedagdgica supervisionada (PPS), tém surgido alguns
comportamentos que assumo como 0s grandes caracterizadores da mesma, que passo
a enumerar: um grupo especifico de criancas que utiliza um vocabulario um pouco
menos adequado ao contexto de sala de atividades; algumas respostas menos corretas
por parte das criancas para com os adultos de sala de atividades, bem como, por vezes
mas em menor nimero, a existéncia de comportamentos um pouco agressivos de uma
crianca para com 0s seus colegas de grupo.

Tratam-se de alguns comportamentos que tenho vindo a percecionar e que

considero terem um enfoque maior no que refere & minha PPS, pela complexidade das
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situacdes no que refere a sua resolugcdo, bem como a constantante ocorréncia das
mesmas. Assim, passo a explicita-los:

No que refere ao primeiro exemplo, ao longo da minha pratica, algumas criancas
do grupo tendem a proferir palavras, ainda que nédo sejam propriamente ofensivas para

alguém, de carater incoveniente:

No que respeita a hora do almoco, surgiu alguma dificuldade na gestdo desse
momento. Algumas criancas mais velhas, tendem a utilizar um vocabulario um pouco
inadequado, por vezes, culminando esses momentos em gargalhadas. (Nota de campo
de 17 de outubro de 2016, cantina).

Estes comportamentos surgem em qualquer espaco da instituicdo. Ainda que
tenham diminuido notoriamente na Ultima semana, dado que se tratou de uma questéao
abordada na anterior reunido de conselho, e encarada como desagradavel tanto pelos
adultos de sala, como por algumas criangas do grupo, continuam a ser influenciadores
da minha prética. Para além de serem momentos bastante notoérios ao longo da minha
intervengd@o, uma vez que perturbam o funcionamento normal da rotina, estes tém vindo
a “obrigar-me” a adequar a mesma, implementando diferentes estratégias com cada
crianca.

Assim, é importante distinguir o caldo do palavrao, como nos elucida (Cordeiro,
2015). Sendo assim, o caldo trata-se de um desvio da linguagem habitual, em que se
substituem algumas palavras por outras que se tornam uma espécie de moda entre um
grupo, ao contrario do palavréo, que surge como ofensa a alguém. Na minha opinido,
ainda que ndo considere tais palavras como palavrfes, sugiro que se tratem de um misto
entre caldo e palavréo.

Em segundo lugar, surgem as respostas, por vezes, ndo adequadas por parte

das criangas.

“‘Assim, apdés uma das criangcas limpar as mesas, disse-lhe:
“Fazes-me um favor e chamas o FE, para distribuir os lanches, por favor?”
“Nao”- respondeu-me.
“Estou a pedir-te por favor, uma vez que vais la para fora.”- continuei.
“Nao.”- voltou a responder, enquanto foi para o recreio.” (Nota de campo de 20 de

outubro de 2016, sala de atividades).
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Trata-se de algo que se tem vindo a verificar, ndo s6 comigo, como também com
outros adultos da equipa educativa. Por vezes, a resposta da crianca é “Porque nao
quero.”. Ora, isto trata-se de uma resposta mais do que valida. Se a crianca nédo quer,
porque o tem de fazer? Ai, opto por tentar transmitir-lhe que se trata apenas de algo que
estou a pedir, por exemplo, utilizando a expressao “por favor”, sendo que a resposta, na

maioria das vezes, se mantém igual.

De seguida, surge ainda algumas atitudes um pouco agressivas, por vezes e
ainda que ndo se possa falar de violéncia no jardim de infancia, uma vez que creio que
nesta faixa etaria ndo se chega téo longe, o educador de infancia deve estar alerta para

alguns pormenores e sinais que surjam:

“No periodo da tarde, no recreio, a ML veio ter comigo: “Rita, o FBB deu-me um
pontapé na cara.”. “E ja resolveram essa situagdo?”- questionei. “Nao. Ele ndo me pediu

desculpa. ” disse a crianga.” (Nota de campo de 19 de outubro de 2016, recreio).

“O FBB queria usar 4culos e, ao reparar que o AJ estava a usar uns, tirou-lhos
da cara e de seguida, aleijou-o na face. Depois, ao tentar resolver o problema e apds
verificar o estado do AJ, questionei o FBB sobre de que forma pretendia resolver a
situacao. Posto isto ele responde: “Nao vou fazer nada.”, a conversa continua e a certa
altura alerto-o para a importancia de se desculpar junto do colega. “Nao.”- responde.”
(Nota de campo de 20 de outubro de 2016, sala de atividades).

Como se pode ler has notas de campo acima citadas, existe alguma dificuldade,
por parte de uma crianca, em pedir desculpa aos colegas, quando isso se justifica.
Contudo, ainda que surjam exemplos apenas desta criangca, uma vez que estes
comportamentos s6 dizem respeito a esta, é de referir que a dificuldade em pedir
desculpa se alastra, igualmente, para outras criancas do grupo, uma vez que se tem
vindo a abordar essas situacdes na reunido de conselho.

Relativamente a este aspeto, destaco a importdncia de que se tornam
necessarios, mas que € importante que as criangas percebam “que o episddio nao fica
branqueado com um simples «desculpal». (Cordeiro, p.395, 2015).

E ainda de referir que, esta crianca, ainda que tenha alguns comportamentos
menos corretos, quando se discutem casos menos apropriados, tende a opinar sobre o

assunto e a mostrar que determinadas situacfes ndo sdo corretas, dando, também,
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hipoteses de resolucdo. Estas situacfes deixam-me bastante desperta para este caso,
uma vez que para além dos comportamentos desviantes, a crianga apresenta grandes
potencialidades ao nivel das diferentes areas de contetdo.

O que por vezes também acontece diz respeito as diferencas etérias do grupo,
as criangas mais velhas tendem a “gozar” com as criangas mais novas, por iSso mesmo:
serem mais novas. Na minha perspetiva a este tipo de situacBes poderdo seguir-se
outras mais complexas, nomeadamente outras formas de humilhacdo, pelo que
considero oportuno refletir sobre estes momentos no sentido de perceber como intervir
nestes casos.

As grandes questdes desta reflexdo prendem-me entdo com o “porqué” e “o que
fazer?”, perante estas situacgoes.

Ainda que possam existir questdes Obvias para a primeira questao, julgo que nao
existam respostas certas e, dai, parte a necessidade de dar enfoque a segunda questao
assumindo todas as possibilidades da primeira.

Comecando pelo porqué, recorrendo a revisao de literatura, e como € expetavel,
nao existe uma resposta certa. Podem existir interminaveis hipoteses: pode ser algo que
advém do seio familiar, pode tratar-se de algum mau estar por parte da crianca e que

esta ndo consegue explicitar, entre outros. Surgem assim alguns exemplos:

Brazelton e Sparrow (2013), explicam que, no que refere ao uso de uma
linguagem menos apropriada, as criangas tendem a reproduzir o que ouvem. Isto podera
advir, entdo, de um irméo mais velho, outro amigo, etc.

Surge ainda a rebeldia, no que concerne as respostas dadas aos adultos. A
crianca tem estas atitudes de forma a desafiar o adulto e provar que tem poder, como
nos explica Brazelton e Sparrow (2013).

No que refere a questdo da agressividade, Antier (2006) defende que “quanto
mais tempo uma crianga passar diante do pequeno ecra, mais oportunidades tera de se
tornar violenta” (p.84), mostrando estar menos sensiveis a violéncia, mas a encarar o
mundo como mais perigoso (Brazelton & Sparrow, 2009), por exemplo. Contudo, diz
ainda que é necessario ter em conta outros fatores como 0 meio socioeconémico e a
histdria familiar da crianca.

De facto, o tempo que a crianca passa a ver televisdo trata-se de uma boa
hipétese, dado que umas das criancas sobre as quais reflito sobre este tema, dedica

imenso tempo a brincadeiras que soam a violentas, ainda que sozinha, no recreio.
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Por outro lado, as criangas percebem as diferencas e “no seu 5° ano de vida, a
crianca aprende que pode uséa-las para magoar os outros.” (Brazelton e Sparrow, 2009,
p.61), e por isso surgem os insultos. A crianga percebe que consegue captar a atengao
do outro e que tem poder, e “o facto da outra crianga ficar muito irritada provoca grande

entusiasmo”’(Brazelton & Sparrow, 2013, p.113).

Contudo, nao se trata de uma receita. O facto é que as hip6teses séo varias,

mas o fundamental, qualquer que seja a razao, é saber como agir:

No que refere a linguagem imprépria, Brazelton e Sparrow (2013), afirmam que
o melhor que o adulto tem a fazer é “ndo se incomodar” (p.107), dado que ao
percecionarem as nossas reacoes, as criancas tendem a repeti-las “vezes sem conta e

cada vez mais alto.” (Brazelton & Sparrow, 2013, p.107).

Por outro lado, se for pertinente deve-se alertar para o facto da crianga estar a
incomodar os outros, contudo quanto menos aten¢ao melhor, pois a crianga perdera o

interesse.

Como nos diz Cury(2004), é importante dialogar calmamente com as criancgas.
Antes de pensarmos em repreendé-las, respirar fundo, e falar com elas para que tentem
perceber que estdo erradas. Complementarmente, o que nos diz Cordeiro (2015), é que
enguanto estratégias preventivas surgem os debates de casos, por exemplo: em que se
apresentam estes, sendo reais ou néo, e discute-se estratégias, tentando que sejam
estes a dar estratégias, sem se acusar qualquer crianga do grupo.

Contudo, quando se tratam de situacdes mais graves, torna-se crucial que se
fale com a crianga em privado.

Mesmo que seja necessario intervir quando alguma crianca ofende ou fere
alguém, falando sobre esse assunto entre todos, Cury (2004) alerta-nos para o facto de
que se deve agir com prudéncia para que isto ndo ocorra continuadamente. E, entdo
importante elogiar bastante a crianca que erra, valorizando-a mais do que ao erro que
cometeu, pois, “corrigir publicamente uma pessoa é o primeiro pecado capital da
educacéo.”, diz-nos Cury (2004).

Por outro lado, Brazelton e Sparrow (2009), sugerem o uso de histérias ou
pessoas que sirvam de modelos, para que a crianga reveja as situacoes e reflita sobre

as suas atitudes.
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Por ultimo, destaco as formas de disciplina sugeridas por Brazelton e Sparrow
(2013), na sala de aula: os avisos, o siléncio, aconselhar a crianga a fazer uma pausa
e/ou afastar-se um pouco, aconselhar a crianca a reparar o mal que fez, dar a entender
a crianca que foi perdoada, planear alternativas em conjunto aguando o surgimento de
comportamentos bastante repetitivos, utilizar o humor para encarar a situacao se for

adequado, etc.

Porém, é importante saber, a priori, que nem tudo ira resultar da mesma forma,

com todos, pois, como disse inicialmente, as criancas sao todas diferentes.

Concluo esta reflexdo com uma citagcdo que acredito que faga todo o sentido:

“Toda a aprendizagem, mesmo a dos limites e da organizagdo, comega com o
carinho, a partir do qual as criancas aprendem a confiar, a sentir calor humano,
intimidade, empatia e afei¢cdo pelas pessoas que o rodeiam.” (Brazelton & Greenspan,
2009, p.188).

Mais do que chamar a crianca a razéo, o estabelecimento de limites passa pelos
afetos. SO dessa forma as criangas respeitar-nos-d4o e, poderdo, eventualmente,
respeitar os limites impostos como ponte para a aprovagao e o respeito da figura adulta
pela qual nutrem carinho.

Assim, é crucial dar enfoque aos afetos, dada a importancia que estes detém no
quotidiano de uma sala de jardim de infancia, pois estes tratam-se da grande base para
um posterior eficaz implementacdo do curriculo. O importante e fundamental é
lembrarmo-nos sempre, mesmo em situagdes limite, qual a nossa funcdo: que estamos
a ajudar a crianca a conseguir ver-nos como exemplos e, por isso, devemos sempre

manter-nos serenos em situacdes desafiantes.

132



3.5. Reflexdes da quinta semana
3.5.1. Reflex0es diarias de 24 a 28 de outubro de 2016

24 de outubro

A reflex@o diaria de hoje, incide sobre os trés momentos do dia: a manha, a hora

de almoco e a tarde.

Durante a reunido da manhd, como se tem vindo a tornar habitual & segunda-
feira, surgiram diversas propostas e opcdes de didlogo. Anteriormente, a educadora
tinha pedido aos familiares das criancas do grupo que trouxessem materiais para
complementar a area da modelagem, uma vez que 0s existentes estavam a acabar.
Assim, hoje, varias criangas trouxeram materiais reciclados.

Entre diferentes materiais que o TM trouxe para a sala, surge |d verdadeira.
Quando a educadora esta a mostrar e a falar sobre a 13, diz: “Isto faz-me lembrar um
projeto que fizemos.”

“Eu lembro-me!”- diz o Edu, sem hesitar. “Fizemos um teatro no fim, com muitas
personagens. ” completa.

“Sim. E tinha a ovelha que andava la...”- diz 0 MR.

Com este momento, pude verificar a importancia que um projeto tem para a vida
daquelas criancas. Ao envolvé-las em algo que pretendem realmente conhecer e
descobrir para além do que ja sabem, estas assimilam a informacgédo de melhor forma e
as aprendizagens refletem-se a longo prazo, como sugere este momento.

Por outro lado, a FF, um dos elementos do grupo que se encontra a realizar o
projeto “Quais s&o os frutos do Outono?”, trouxe informag&o sobre o projeto (uma vez
que tinha sido enviada uma carta para os pais para esse efeito).

Muito entusiasmada, explica ao grupo: “Pesquisei na internet com a ajuda dos
meus pais.”

O referido permitiu que o desenrolar do projeto, ainda que ja um pouco delineado
pelo grupo, tomasse outro rumo. O material e a informacdo que a crianca partilhou,
ajudou consideravelmente a realizacdo do projeto, uma vez que permitiu para que a

resposta ao mesmo fosse praticamente respondida.

Ja& no que refere & hora de almoco, apés a maioria das criangas ter terminado e

ja estar no recreio, estando sentada noutra mesa, cruzo o meu olhar com o AJ que fez
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um ar desconfiado. Assim, optei por retribuir a brincadeira, trocando alguns olhares com

ele, acabando o momento em Sorrisos.

O destaque que pretendi dar a este momento advém da importancia que atribuo
a situacbes que permitam estabelecer relacbes de afeto com o grupo. Esta, em
especifico, tendo em conta a reacdo final da crianca, permite-me constatar que
situacBes similares permitem ir construindo uma efetiva relagcdo com o grupo, a pouco

e pouco, que se refletird, posteriormente, numa relacao pedagdgica de qualidade.

Por fim, na parte da tarde, ao realizarmos a reunido, ainda que tivesse algum
ruido vindo do recreio — uma vez que as turmas de 1°ciclo ainda permanecessem no
mesmo- a educadora optou por se sentar no chao, na roda, com o Edu ao seu colo e
eu, simultaneamente, com a ML no meu. Ao estarmos sentadas com eles, no chéo,
vivenciou-se um clima bastante mais afetuoso, na minha perspetiva e que contribuiu

para uma melhor e efetiva partilha de ideias.
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25 de outubro

Durante a marcagdo das presencas, ao ajudar as poucas criangas que ja
estavam na sala de atividades onde realizo a minha PPS, o DM, um pouco intrigado diz:
“- O teu cabelo esté encaracolado. — Enquanto toca no mesmo.

“-Pois. O meu cabelo & assim.” - respondo. Transparecendo, novamente, um ar
confuso, refuta: “Nao. Nao!”. E questiona: “Entdo porque é que no primeiro dia em que
te vi tinhas o cabelo liso?”

Apbs continuar o dialogo e explicar-lhe que existem diferentes utensilios para
tratar do cabelo, por exemplo, achei curioso o facto desta crianga se lembrar do primeiro
dia em que iniciei 0 meu estagio. Por outro lado, o facto de estarem poucas criangas na
sala de atividades e estarem num momento mais livre do dia, criou-se um momento

mais harmonioso e de brincadeira.

Relativamente ao recreio da manh&, uma vez que estava um clima chuvoso, foi
realizado conjuntamente com as turmas do Ensino Basico da instituicdo. Na minha
opinido, apesar dos contributos que esta situacéo possa trazer para todas as criancas
no que refere a sociabilidade, considero que se torna um pouco confuso, uma vez que,
por vezes, as criancas mais velhas ao correrem, por exemplo, tendem a atrapalhar as

brincadeiras das mais novas.

Nessa altura, a MC ao ver-me no recreio vem ter comigo e abraga-me. O mesmo
tinha acontecido de manha: apds a reunido terminar, quando o grupo se dirige para o

grupo, a MC levanta-se do lugar onde estava sentada e vem abracgar-me.

A MC é uma das criancas que mais me tem surpreendido, uma vez que estas
demonstra¢@es surgiram de forma espontanea. Esta é das criancas que mais atitudes
similares a referida, apresenta, o que se torna bastante significativo para a minha pratica

pedagdgica, uma vez que o grupo me considera um elemento importante.

135



26 de outubro

Durante o periodo da tarde continuei com o grupo a atividade iniciada esta
semana: pintar com aguarelas os frutos que o grupo do projeto “Quais séo os frutos do

Outono?”, tinha descoberto.

Assim, ao apoiar o MR no seu trabalho, surgiu uma situagcdo curiosa. Esta
crianca optou por desenhar as uvas. Expliquei-lhe que o primeiro passo seria desenhar

o contorno destas, que estavam a sua frente, e s6 depois iria pinta-las com aguarelas.

Nessa altura, o MR estava a desenhar o contorno e ao percecionar que tinha
realizado diversos riscos na folha, optei por questiona-lo. “Entdo MR, queres falar-me

sobre o que desenhaste?”
“-Um labirinto.”- respondeu.

“-Porqué?”- questionei-o, sendo que ele me disse: “Se olhares para aqui

(apontando para o cacho das uvas), parece um labirinto.”
“-Tens toda a razédo, MRI.”

Considero que este foi um dos momentos mais importantes que vivenciei neste dia,
independentemente do carater simples que possa parecer ter. Esta crianca, conseguiu
dar-me uma justificacdo bastante vdlida para o que tinha feito, ainda que a partida
pensasse que nado o iria fazer e que estava, simplesmente, a realizar um desenho
aleatorio, fugindo do registo da atividade. Este momento prova que temos sempre que

ouvir as criangas, antes de opinarmos sobre algo que nos possa parecer errado.

A tarde, 0 SS ao entrar na sala ap0s ter ido a casa de banho, vem abracar-me e

diz: “Gosto muito da Aninha® e da Ritinha.”
“-Quem é a Ritinha?”- pergunto
“.Es tu I” — responde-me.

Tratou-se de um momento ndo s bastante gratificante, como também
surpreendente: pela forma como se sucedeu e por se tratar de uma crianca que, até

entdo, demonstrava estas atitudes apenas em relagéo a educadora cooperante.

8 Nome utilizado pelo grupo de criangas para se referirem a educadora.
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Importa ainda, abordar nesta reflexdo diaria, uma situagcdo que considerei
relevante, no momento de apresentacdo de producbes. ApOs todas as criancas
apresentarem 0s seus trabalhos, o restante grupo, apds levantar o dedo, tem a
oportunidade de dar as suas opinides e sugestbes. Inesperadamente, hoje, quase todas

as criancas mais novas do grupo levantaram o dedo para opinar.

“Gostei muito do trabalho de X.” — disseram o LS e a MRP, que na maioria das
reunides estdo alheios aos dialogos, quando mais extensos, e que pouco sugerem,
sendo comum tendo em conta a idade. Ainda assim, destaco este momento, uma vez
que considero que este se trata de um exemplo da influéncia que o Modelo MEM detém
no quotidiano do grupo. Ao implementar um conjunto de rotinas e métodos de trabalho,
as criangas comecgam por interioriza-las, percecionando a importancia que estas tém,

optando por, progressivamente, ir participando nos momentos em grande grupo.
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27 de outubro

No que refere, ainda, projeto “Quais sdo os frutos do Outono?”, dado a
importancia deste assunto para o grande grupo e apos ter sido alargado para 0 mesmo,

no que refere ao desenho e pintura de cada fruto, 0 mesmo se continuou a verificar.

Assim, de acordo com o referido, continuou a ser predominante abordar este
projeto com o grande grupo, dado o tipo de atividade sugerido e debatido com o grupo
referente ao projeto: observar os frutos, por dentro e por fora. Assim, em conjunto com
a educadora cooperante, construimos um cenario de forma a cativar o grupo para a

atividade a realizar:

Colocamos um pano preto como fundo, na parede, e, com o apoio da bancada
da &rea da biblioteca, também ela coberta pelo pano, dispusemos os frutos, bem como
todo o material referente ao projeto. Assim, posteriormente, com o grupo organizado em
roda, a educadora foi mostrando cada um dos frutos, cortando-os e falando sobre a
tematica. Toda a criagdo deste cenario, permitiu que o grupo ficasse bastante

interessado pela atividade, mantendo-se bastante observador ao longo da mesma.
Surgem ainda, dois momentos sobre os quais importa refletir.

Na hora de almoco, apés o FBB. manter uma conversa com 0s colegas, menos
apropriada, foi necessario chama-lo a atencdo, de forma a impedir que a mesma se
prolongasse. Porém, posteriormente, ja no recreio da tarde, ao falar com esta crianca
sobre o trabalho que estava a desenvolver em sala, com a educadora cooperante: uma
histéria sobre ninjas, mostrei-me interessada em |é-la, atitude que, percecionei, ter um

impacto positivo na crianga.

Posteriormente, ja na sala, este diz a educadora: “Ana, posso mostrar a historia
a Rita?”.

O que me leva a refletir sobre estas situagdes, diz respeito ao culminar da
segunda referida. Ainda que seja necessario impor limites as criangas, estas continuam
a ver-nos como um elemento importante no seu dia-a-dia. Desse modo, o adulto surge
como um modelador de comportamentos e, ao mesmo tempo, uma figura de referéncia

para o grupo.
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Por fim, durante o momento de brincadeira, onde as crian¢as escolhem as areas
para as quais pretendem ir, a FF opta por escolher a &rea da modelagem, onde observo

que ira realizar um trabalho em 3D.

Assim, opto por juntar-me a ela e questiona-la sobre o que pretende fazer, uma vez que
esta esta a colar materiais de forma aleatéria. Ao questiona-la sobre o que pretende

realmente fazer, esta reage: “Hmm... “, colocando a mao no queixo.
“Pensa sobre isso...” — digo-lhe.
“Ja sei! Quero fazer uma agenda!”.

Assim, aconselho-a a desenhar primeiramente, o que esta a visualizar, numa
folha, para depois conseguir construir. Esta concorda imediatamente, disponibilizando-
se a ir buscar a folha. Apés esta referir que quer desenhar uma agenda “igual” a da sala,
aconselho-a a observar atentamente a mesma, para reproduzir na folha. Esta situacéo
permitiu que a crianca, para além de ter mais calma na realizagdo deste trabalho,
estruturasse um pouco 0 seu pensamento sobre o que pretendia realizar, sendo,

exatamente, para isso que o apoio de um educador serve.
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28 de outubro

Ainda que muitas situacdes se tenham desenrolado ao longo do dia, opto por
refletir apenas por uma, dada a importancia desta ndo s6 para mim como para a crianca
em questéo.

No final do dia, aquando o momento de brincadeira, estava sentada com duas
criancas na mesa referente a area da matematica. Estas estavam a manipular materiais
desta area: um jogo com o objetivo de construir-se em 3D 0 que estavam a ver nos
cartdes referentes ao mesmo. De seguida, o FBB. opta por escolher esta area,
comecando por tentar explorar o jogo. Contudo, uma vez que as peg¢as nao eram
suficientes para todas as criangas, este tira peg¢as a FF que estava a realizar a sua
construcao.

“Rita, o FBB tirou-me as pecas!’- diz a FF, triste.

Ao alertar o FBB para a atitude incorreta que teve, este hdo muda o seu
comportamento, referindo que também precisa de pecas para jogar. Explico-lhe que tem
de pedir delicadamente e, caso a outra crianca esteja a utilizar, deve esperar para que
esta acabe 0 seu jogo, uma vez que ndo existem pecas suficientes. Posteriormente,
este vai ter com o DM e diz: “Da-me as pecas imediatamente.”, tirando-as. Continuo a
dialogar com ele e explicando-lhe que ndo o deve fazer, pedindo que devolva as pecas
ao seu colega. Depois, guestiono:
“Gostarias que também te tirassem as pegas da mao?”, sendo que ele responde que
caso fosse uma crianca mais nova, lhe daria “uma chapada”. Alerto-o para a incorreta
atitude que teria, caso o fizesse.

Posteriormente, e ao verificar que este comeca a ter atitudes incorretas nao sé
para com 0s colegas, como para comigo, opto por sair da sala com a crianga, para
dialogar com ela.

Ja no corredor, alerto-o para o facto de ndo poder desrespeitar nenhum adulto,
nem mesmo o colega. Tento mostrar-lhe que a atitude nao foi a mais correta, tentando
gue se colocasse no lugar do outro. Ao percecionar que este tenta resistir ao meu
“confronto”, apontando-me “uma pistola”, com os dedos, opto por ndo permitir que este
interrompa o meu discurso, assumindo uma atitude e uma postura mais rigida e
relembrando que n&o voltara a faltar-me ao respeito. Por fim, optei por dar um reforgo
positivo, dizendo que sei que se trata de uma crianga que consegue ter comportamentos

adequados e que acredito que 0 mesmo nao se repetird. Reforco ainda a ideia de que
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optei por ter esta conversa longe dos colegas de sala, pois ndo gostaria que estes
percecionassem 0 seu mau comportamento, mostrando-lhe que lhe dei um voto de
confianca. Nesse momento, e apds este estar com uma cara mais séria, observo que
se anima, mas que ao mesmo tempo continua a percecionar que os limites foram
impostos.

De seguida, ao regressarmos a sala de atividades, a crianca demonstra uma
atitude mais cordial com os colegas, aplicando tudo o que foi referido durante o nosso
didlogo.

Estes momentos, em conjunto com outros demonstrados por esta crianga,
mostram que esta necessita da imposicdo de limites. Contudo, e como referi
anteriormente, acredito que estes podem e devem ser aliados aos afetos. Trata-se de
uma crianga que, apos verificar que os seus comportamentos sdo desadequados, com

a ajuda de um adulto, prontamente os altera.
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3.5.2. Reflexdo semanal de 24 a 28 de outubro de 2016

Os afetos

Neste quinto relato semanal, surge a necessidade de refletir acerca dos afetos
no contexto de jardim-de-infancia. Tendo em conta um conjunto de situacbes ja
vivenciadas ao longo de toda a minha pratica pedagogica supervisionada (PPS), e de
forma a dar continuidade a reflexado anterior, optei por abordar esta tematica.

Considerando que a educacdo Pré-escolar é a primeira etapa da Educacdo
Bésica, onde as crian¢as tém a oportunidade de estabelecer os seus primeiros vinculos

socializadores, € crucial manter uma pratica aliada as relacdes afetivas.

“Toda a pessoa ¢é dotada de sentimentos que a capacita a agir afetuosamente,
mas que, muitas vezes encontram-se cristalizados em virtude de um mundo que se
torna cada vez mais violento e com seres humanos insensiveis” (Spagolla, 2005, p.17).
De acordo com o referido advém a necessidade do estabelecimento de relagbes
afetivas, pois estas “ndao podem ser ignoradas, pois estdo presentes no
desenvolvimento, fazem parte da natureza humana e podem interferir de forma positiva
nos processos cognitivos.” (Amorim & Navarro, 2012, p. 1).

Estas devem acontecer, ndo sO por ser a primeira vez que a crianga sai do seu
contexto familiar, mas também por se tratar de um tempo partilhado, sendo
imprescindivel para uma eficaz pratica pedagogica.

S6 percecionando que, em primeiro lugar, a crianca € vista amavelmente pelo
educador e tendo a crianca essa sensacgédo, é que esta consegue respeita-lo, o que
permite, posteriormente, um melhor clima no dia-a-dia de uma sala de atividades.

Como afirmam Amorim e Navarro (2012), cuidar e educar a crianca, para além
de todo o tempo e disponibilidade que requerem, tratam-se de atos de amor e

dedicacéo.

Para refletir acerca da importancia dos afetos na profissdo de um educador de
infancia, é crucial comecar por clarificar o sentido desta palavra.

O afeto por ser imaterial e ndo mensuravel, torna-se um termo subjetivo, e de
acordo com a Grande Enciclopédia Universal (2004), afeto pode referir-se a um
sentimento de afeicdo, uma ternura, carinho, amizade. Concomitantemente, segundo

Sousa (citada por Barata, 2014, p. 40):
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o afeto é entendido como um conjunto de atos ou de atitudes como a
bondade, a benevoléncia, a inclinagédo, a devocao, a protecdo, o apego,
a gratiddo, a ternura, etc, que no seu todo podem ser caracterizados
como a situacdo em que a pessoa “preocupa-se com” ou “cuida de” outra
pessoa em que esta responde, positivamente, aos cuidados ou a

preocupacéo de que foi objeto.

Em concordancia com o referido, constata-se assim que este termo se relaciona
com respostas positivas que se pretendem dar a alguém, no sentido de contribuir para
0 seu bem-estar. Assim, remetendo, agora, mais precisamente para o contexto de sala
de atividades, para que esta clara qualidade exista e para que as criangas sejam alvo
das benéficas consequéncias desta, ndo basta que os centro de atendimento a crianca
sejam apenas destinados a uma vertente pedagdégica. Pois de acordo com Rosa (2011),
“nas diversas dimensdes profissionais em que o educador de infancia esta implicado,
sdo sempre a qualidade do atendimento e o bem da criangca que norteiam a sua
conduta.” (p.24). Assim, a meu entender, como falar em pratica pedagdgica de
gualidade sem tocar no assunto dos afetos?

Rosa (2011) remete ainda para a questao central da educacéo. A autora refere
ainda que se trata de preparar individuos para encarar o mundo la fora, sendo, entéo,
necessario, uma escola eficaz ao nivel ndo s6 ao nivel de aprendizagens curriculares
como também dos comportamentos sociais. Em paralelo, surge uma definicdo de
Andreoli (2003), que afirma que “a forma como um individuo cresce pode variar muito
consoante o ambiente em que esta inserido.” (p.37). Logo, cabe ao educador de infancia
proporcionar um clima positivo e harmonioso a crianga para que esta cresca

saudavelmente e se prepare para o futuro que se avizinha.

Contudo e como nos alerta Barata (2014), “o afeto ndo € unidirecional” (p.40).
Trata-se de um sentimento repartido entre adulto-crianca, numa relacdo construida

entre e pelos dois.

Refletindo, agora, sobre a minha PPS, e perspetivando as minhas futuras
praticas pedagogicas, concluo que enquanto educadora de infancia e, uma figura de
referéncia para o grupo, tenho de assumir um papel de destaque, sendo um exemplo a
seguir, orientando-as nas escolhas do seu dia-a-dia. Se por um lado, enquanto adulto

responsavel, ndo devo ter medo de impor regras, assumindo os limites como um aspeto
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crucial no desenvolvimento de qualquer criancga, por outro e em paralelo, devo destacar

igualmente a importancia de uma relacao afetuosa.

Nesse sentido, comecando por abordar aos limites impostos, ainda que a
literatura remeta para diferentes causas, julgo que o afeto seja o grande aliado do
educador no que respeita aos desvios comportamentais. “As inter-relacdes pessoais
também ajudam as criancas a distinguir quais os comportamentos adequados e quais
nao sao.” (Brazelton & Greenspan, 2009, p.29). Assim, ao mostrarmo-nos empaticos
com as criancas bem como dar-lhes um modelo a seguir, estas aprendem a ser mais

afetuosas e acabam por transmitir o que sentem.

Ja no que refere a importancia de uma relagdo afetuosa, apresento dois

exemplos de momentos referentes a esta semana:

“Nessa altura, a MC ao ver-me no recreio vem ter comigo e abraga-me. O mesmo
tinha acontecido de manha: apds a reunido terminar, quando o grupo se dirige para o
grupo, a MC levanta-se do lugar onde estava sentada e vem abracar-me.” (Nota de

campo de 25 de outubro de 2016, recreio);

“A tarde, o SS ao entrar na sala apds ter ido & casa de banho, vem abracar-me

e diz: “Gosto muito da Aninha® e da Ritinha.”
“-Quem ¢é a Ritinha?”- pergunto

“.Es tu !” — responde-me.” (Nota de campo de 26 de outubro de 2016, sala de

atividades)

Por outro lado, considero que esta relacao de afetividade ndo diz respeito apenas
a questdes relacionadas diretamente com abracos, beijinhos e etc. O estabelecimento
deste vinculo, pode igualmente acontecer de outras formas, surgindo como exemplo:
“estando sentada noutra mesa, cruzo o meu olhar com o AJ que fez um ar desconfiado.
Assim, optei por retribuir a brincadeira, trocando alguns olhares com ele, acabando o

momento em sorrisos.” (Nota de campo de 24 de outubro de 2016, cantina)

9 Nome utilizado pelo grupo de criangas para se referirem a educadora.
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Para finalizar, opto por recorrer a uma ideia de Brazelton e Greenspan (2009)
que refere que de acordo com diferentes estudos realizados, padrdes que
desconsiderem afetos, prejudicam o normal funcionamento do sistema nervoso central
e podem comprometer as capacidades cognitiva e emocional da crianca. Destaca-se
assim a importancia que os afetos detém no quotidiano de uma sala de jardim de
infancia. Estes tratam-se de um elemento fundamental tanto no que refere ao bem-estar
da crianca como no préprio funcionamento da sala de atividades, permitindo o
estabelecimento de um clima harmonioso entre todos os elementos presentes. O
estabelecimento de uma relagdo baseada em afetos é a base de qualquer pratica
pedagolgica. S6 assim, a crianga vé no adulto alguém em quem pode confiar e

igualmente respeitar.
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3.6. Reflexdes da sexta semana

3.6.1. Reflexdes diarias de 31 de outubro a 4 de novembro de
2016

31 de outubro

No que respeita ao dia de hoje, irei refletir sobre duas situacées que considerei
merecedores de destaque no que diz respeito a todo o dia. Assim, surgem duas
reflexdes acerca de dois momentos que partilhei com duas criancas.

Assim, primeiramente, de forma a enquadrar a primeira situacdo, importa
explicar a atividade que decorreu no segundo tempo da manha. Tendo em conta o dia
assinalado a 31 de outubro, o Halloween, ainda que ndo seja uma data comemoravel
pela instituicdo, como é expetavel existe um grupo significativo de criangas que o decide
“‘comemorar”’, mascarando-se.

Nesse intuito, é pratica habitual da educadora, explicar o significado destes
momentos para que as criangas se apropriem do maximo de conhecimento relativo,
neste caso, a diferentes patriménios culturais.

Assim, planeei uma atividade, em conjunto com a educadora cooperante, com o
intuito de explicar a historia deste dia e do dia 1 de novembro.

Montdmos um pequeno cendrio na sala de atividades, escurecendo um pouco a
sala, usando uma mausica gravada referente ao Halloween, para explicarmos este dia
de forma mais apelativa para o grupo.

Ainda que a reflexdo diaria ndo se debruce propriamente sobre a atividade
realizada, importa explicitar a avaliacdo desta. Nesse sentido, considero que se tratou
de uma atividade que poderia ter corrido melhor caso transformasse a explicitagdo numa
historia, contando-a de forma mais convidativa.

Ainda assim, no final da atividade surgem alguns comentarios: “Gostei muito de
ouvir a histdria”; “Gostei do que contaste”, o que permitiu que percecionasse que o
objetivo da atividade foi cumprido, sendo que aliado a estes comentarios, as criangas
mostraram perceber o que foi explicado.

Abordando, assim, os dois momentos importantes, comeco por referir um que
ocorreu com o DM.

Durante o momento de refeicdo, converso com o DM sobre os 6culos referentes
ao seu disfarce de Halloween. Este explica que com eles vé-se tudo vermelho e que na

atividade da manh@, foi o que aconteceu: ao ouvir a historia, com o ambiente da sala
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escurecido e com o0s 6culos postos, via em tons de cor diferentes do habitual. Apos este
breve dialogo, questiona-me: “Como € que os olhos veem?”

Nessa altura, de forma a fomentar mais a sua curiosidade, revelei-me igualmente
curiosa pela questao: “Olha DM, é uma boa pergunta! Acho que deviamos descobrir.” —
digo-lhe, incentivando-o a explorar. Ao percecionar 0 seu crescente entusiasmo,
proponho-lhe que fagamos um projeto: “Entao, queres fazer um projeto sobre isso?”.
“Sim! Quero fazer um projeto sobre os olhos!” — finaliza.

Este momento, trata-se de um excelente exemplo da imensa curiosidade que as
criancas do grupo detém, bem como o seu a vontade em colocar questdes e,
consequentemente, realizar projetos.

No que concerne ao segundo momento, que considero realmente importante
abordar, este diz respeito a uma situagédo, que ocorreu na sala de atividades, na parte
da tarde, com a AF;

Ao juntar-me a esta crianga na area da matematica, questiono-a sobre o seu
trabalho. Esta estd a explorar o tangram e a dispor elasticos neste. Ao terminar
pergunta-me se pode ir fotocopiar o seu trabalho, para ficar com o registo. Depois, com
o intuito de realizar exploragbes matematicas com o seu trabalho, sugiro que conte todos
os elasticos utilizados. Depois, peco-lhe que os agrupe por cores. Por Ultimo,
concordamos em registar todas as suas descobertas na folha fotocopiada. A crianca
mostra-se bastante entusiasmada com a atividade que propus.

Posto isto, considero que se tratou de um momento importante, uma vez que o
decorrer da atividade se revelou contrério ao que esperava. Inicialmente, perspetivei
que a crianca pudesse sentir-me aborrecida com a minha proposta, uma vez que estava
a realizar uma atividade de carater mais livre.

Ainda que enquanto futura educadora de infancia, seja este trabalho que deva
realizar — encaminhar as explora¢des das criangas para caminhos que, sem ajuda, estas
ndo possam alcancgar e que devem-, pensei que, por ser uma crianga que se encontra
em fase de adaptacéo, se poderia tratar de uma intervenc&o demasiado precoce, o que,

como referido, nao se verificou.
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1 de novembro
[FERIADO]
2 de novembro

Hoje, importa refletir sobre dois momentos, um referente a uma estratégia

adotada e outro a uma atividade realizada.

Assim, no que refere a uma das estratégias implementadas, no segundo
momento da manhd, ao percecionar 0 grupo um pouco instavel, optei por realizar o jogo
O rei manda. Assim, pedi siléncio ao grupo e, ainda com algum murmurio, comecei por
dizer: “A Rita manda pér o dedo no nariz.”. Subitamente, todo o pouco barulho que se
ouvia, cessou. Assim, continuei o jogo, terminando com uma mimica, que remetia para
“fazer siléncio”, de forma a que o inicio de reuniao fosse introduzido.

De seguida, percecionei que, de facto, o inicio da reunido, realizado pela
educadora de infancia tornou-se um momento mais calmo, em que as criangas estavam,
efetivamente, atentas.

Em segundo lugar, no que refere a atividade, esta diz respeito a realizacao do
“Jornal de outubro.” Esta trata-se de uma pratica comum da sala de atividades, em que
no final de todos os meses é enviado aos familiares do grupo um jornal sobre tudo o
gue foi realizado nesse més e em que em cada jornal, duas criangas tém a oportunidade
de o ilustrar. Assim, no que refere ao jornal do més de outubro, este foi apoiado por
mim.

Para além de se trata do primeiro jornal ao qual dei apoio, as criancas
mostraram-se bastante interessadas em realizar a ilustragdo das noticias, o que
culminou em uma atividade bastante agradavel. Ainda que este tivesse bastantes
paginas, as criancas ndo se desinteressaram durante a realizagcdo da tarefa, ainda que

uma delas tenha, por vezes, esse tipo de atitudes.
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3 de novembro

Hoje, no periodo da manha3, realizei uma atividade, “O Baldo Foguete”, com duas
criancas: Esta surgiu de uma proposta que ambas colocaram no diario. Para explicitar,
na area das ciéncias existem diferentes cartdes com algumas atividades que se podem
realizar, as quais as criangcas tém acesso. Assim, estas ao explorarem os cartdes,

optaram por pedir a educadora para a realizar a experiéncia.

Assim, fiquei responsavel por acompanha-los nesta tarefa. Deparamos com
alguns contratempos na realizagdo da atividade. Ao utilizar clipes como se via na
imagem, estes ndo deixavam que o baldo voasse, por exemplo, sendo esta uma

alteracdo que a atividade sofreu.

Para além disso, reflito sobre a atitude do DM que inicialmente, ficou um pouco
ansioso com a realizagéo da atividade. Revelou ter medo que o baldo rebentasse e a
sua expressao corporal demonstrava algum desconforto. Assim, incentivei-o a realizar
a atividade e expliguei-lhe gue mesmo que o baldo rebentasse, este ndo explodia, como

ele pensava.

Assim, este conseguiu realizar a atividade. Contudo, ficou um pouco desanimado
algumas vezes, quando a experiéncia ndo estava a ter os resultados pretendidos: o seu

baldo nédo realizava toda a trajetéria pretendida.

Assim, aquando o final da atividade, propus a repeticdo desta, mais tarde, o que

tranquilizou a crianga.
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4 de novembro

Hoje destaco, mais uma vez, a importancia que a relacdo afetuosa que se

estabelece com as criancas detém em todas as restantes atividades do dia-a-dia.

Durante a tarde, ao estar a ajudar o MR, a AF chama-me: “Rita, vé!". Ao
aproximar-me, vejo que esta fez o seu nome em plasticina. Assim, sugiro que se tire

uma fotografia e esta mostra-se bastante entusiasmada.

Noutro momento da rotina, ao estar, também, a apoiar uma crian¢a na area da
modelagem, durante breves momentos, observo a sala de atividades. Ao cruzar o meu
olhar com o DM, este rapidamente se apressa em vir ter comigo e diz “Rita, olha o que
eu fiz!”, mostrando-me o seu trabalho.

Estas duas situagbes surgem como exemplos de momentos que considero
cruciais na minha pratica, uma vez que mostram que as criangas se sentem a vontade
para realizar as suas partilhas comigo e encaram-me como uma figura referéncia. Como
ja referido, na reflexdo semanal da semana anterior, os afetos surgem como o pilar da

construcao desta relagdo que considero determinante.

150



3.6.2. Reflexdo semanal de 31 de outubro a 4 de novembro de
2016

O periodo de adaptacéao

Tendo em conta que 0 grupo integrou recentemente uma crianga nova, e tendo
sido a semana vigente a primeira semana completa da sua integracéo, considero
determinante refletir sobre este assunto, nesta narrativa.

No capitulo refere a “Continuidade Educativa e Transicbes” presente nas
Orientacdes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar (OCEPE), pode ler-se que “as
transicbes constituem mudancas dos ambientes sociais imediatos de vida, que
determinam ajustamentos no comportamento, pois correspondem a papéis, interacoes,
relacoes e atividades diferentes.” (Lopes da Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p.97).

Sabe-se que, inevitavel e recorrentemente, as criangas vivenciam diferentes
tipos de transi¢des: as horizontais e as verticais. As horizontais dizem respeito a todas
as transi¢des vividas no dia-a-dia, sendo um exemplo desta, 0 momento do acolhimento.
Por outro lado, no que refere as transi¢des verticais, estas dizem respeito a todas as
mudangas que ocorrem ao nivel das diferentes etapas que uma crianca atravessa,
sendo exemplo disso 0 assunto a tratar.

Assim, primeiramente, importa definir melhor o tema a tratar, para, de seguida,
debrucar-me sobre o caso existente na sala de atividades onde realizo a minha prética
profissional supervisionada.

Como se sabe, o periodo de adaptacédo diz respeito a um momento de transicao
entre escola-casa, em que a crianga vai-se habituando cada vez mais a rotina da sala
de atividades em prol do dia-a-dia partilhado com os seus familiares. Trata-se de um
momento de transicdo com uma duragdo quase impossivel de diagnosticar, pois este é

variavel.

Ainda que algumas criangas gostem do que é novo e de explorar todas as
possibilidades que um lugar diferente oferece, a maioria das criancas surpreende-se
com a gradual auséncia da sua figura de referéncia habitual, despoletando isso algum
desconforto no seu bem-estar, o que pode originar reacdes diversas. E facto que “a
crianga pode experimentar sentimentos de profundo abandono e até de soliddo quando
é deixada no jardim de infancia, uma vez que ndo pode contar com a presenca do pai,

da mae, da ama ou dos avos”. (Marques, 2012, p.1)
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Ndo obstante, Marques (2012) explica, também que, no que refere a esse
periodo, “uns adaptam-se melhor que outros e tudo esté intimamente ligado & empatia
gue se gera com a educadora.” (p.1).

Surgem assim duas possiveis consequéncias do periodo de adaptacdo: uma
adaptacdo com uma vertente mais dificil, em que a crianca reage mal ao novo contexto,
tendo alguma dificuldade em manter-se na sala de atividades, nos primeiros tempos,

sem chorar; ou, uma adaptagdo em que a crianca facilmente se integra.

Para uma melhor adaptacdo da crianca, as OCEPE sugerem algumas
estratégias: A participacdo da familia, o contacto coletivo, o contacto com outros

educadores e o planeamento.

No que refere a primeira estratégia — a participacao da familia — esta diz respeito
em contactar previamente com os intervenientes da educac¢do da crianca, em que o
educador obtém informacdes relevantes acerca da crianga, bem como preocupacgdes
gque os pais, eventualmente, possam ter. Relativamente ao contacto coletivo, diz
respeito a “iniciar uma relagao de parceria individual e coletiva, com as familias” (Lopes
da Silva et al, 2016, p.98), em que a educadora convoca uma reuniao coletiva com o
intuito de estabelecer uma comunicacgéo entre todos. Ja a terceira valéncia refere-se em
estabelecer o contacto com anteriores intervenientes na educacéo da crianga, ndo so
educadores como outros adultos que possam ter intervindo na educacéo da crianca. Por
ualtimo, surge o planeamento, em que o educador planeia formas de receber a crianca,

estando sempre atento aos seus comportamentos.

No que concerne a crianga que integrou o grupo com o qual realizo a minha PPS,
a sua adaptacdo revelou-se contraria ao que seria expetavel da minha parte. Os
momentos da manha, mais especificamente no que refere ao acolhimento, tratam-se de
momentos bastante pacificos, em que a crianga, rapidamente, se junta aos seus pares

e inicia as suas brincadeiras.

No que refere aos restantes momentos do dia, através da observagéo
participante que tenho vindo a realizar, tratam-se de igualmente de momentos de facil

integracdo da crianca.

Ainda que nos dois dias da semana anterior esta se mostrasse um pouco
retraida, falando com poucas criancas, como € normal, nesta semana, esta revelou

comportamentos mais distantes dos apresentados inicialmente.
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Assim, durante alguns momentos de grande grupo ja se mostra empatica com
outras criancas e aquando a realizacdo de determinadas tarefas, solicita o auxilio dos

adultos de sala, como ilustra a seguinte nota:

“[...] a AF chama-me: “Rita, v&!”. Ao aproximar-me, vejo que esta fez o seu nome
em plasticina. Assim, sugiro que se tire uma fotografia e esta mostra-se bastante

entusiasmada.” (Nota de campo de 4 de novembro de 2016, sala de atividades).

No que refere as estratégias adotadas pela educadora de infancia, ainda que
nado tenha sido possivel reunir com outras familias, uma vez que a integracdo desta
crianga ocorreu ap0s a primeira reunido do ano letivo, a educadora optou por reunir
previamente com os familiares da crianga e com a mesma, no intuito de preparar a
entrada da crianga. Assim, anteriormente a sua chegada, esta pdde observar as
instalages da instituicdo e da sala de atividades, para conhecer todo 0 espago. Através
de conversas informais estabelecidas com a educadora, percecionei que a crianga teve
a oportunidade de escolher o seu local de arrumagéo, bem como o seu cabide, por
exemplo.

No dia anterior a sua chegada, a educadora cooperante avisou 0 grupo sobre a
chegada de uma nova colega. O impacto deste momento foi facilmente verificavel no
dia seguinte, em que as criancas, durante o acolhimento, foram abordando a crianca,
no sentido de a convidar a partilhar as suas brincadeiras. Assim, na minha opinido, julgo
que esta estratégia surgiu como um bom inibidor de provaveis comportamentos hostis,
para os quais nos alerta Marques (2012), possiveis de ocorrer por parte de criancas ja
integradas no grupo para com uma crianga nova.

Ja no dia da recec¢do da crianca, a educadora apresentou-a ao grupo e explicou
a crianca a organizacado do espaco de sala. De seguida, ao longo do dia, foi explicitando
melhor todas as atividades inerentes a cada area.

Ainda que nao seja possivel a presencga dos familiares na sala de atividades,
como é recorrente ler na literatura e mais expectavel em uma sala de atividades em
creche, considero que todas as estratégias adotadas, na medida do possivel, tornam-
se eficazes. Estas dao seguranca a crianca que integra pela primeira vez um ambiente
desconhecido e permite que as restantes criancas se apercebam, igualmente, da
importancia do momento, incentivando a que estes mantenham uma postura mais

convidativa e integradora para com o outro.
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Em suma, tendo em conta que ndo que existam criancas iguais e que,
consequentemente, as suas reagdes a diferentes momentos sejam, como € normal,
distintas, é crucial, enquanto futura educadora de infancia, considerar e estar
previamente preparada para as possiveis reagdes das criancas durante um periodo de
adaptacao.

Assim, é fundamental que o educador de infancia tenha em conta que este
periodo produz alteracdes determinantes na vida de uma crianca (Marques, 2012),
independentemente da sua reacdo ao mesmo e que, simultaneamente que se preparar
a sua entrada, a sua adaptacao revelar-se-a mais facil (Brazelton, 2013).

Contudo e para finalizar, tendo em conta o referido no inicio da narrativa, o
educador de infancia ndo deve menosprezar as transi¢des horizontais, que ocorrem
diariamente. Estes sdo momentos igualmente importantes e para 0s quais devemos

estar, também, atentos.
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3.7. Reflexdes da sétima semana

3.7.1. Reflexdes diarias de 7 a 11 de novembro de 2016

7 de novembro

Hoje, importa refletir sobre dois aspetos que, ainda que distintos, atribui bastante
importancia na minha pratica pedagdgica.

O primeiro assunto a destacar refere-se ao grupo e o seguinte refere-se a um
aspeto relacionado comigo que considero determinante, digno de reflexdo e
consequente ajuste enquanto futura educadora de infancia.

Assim, durante o lanche da tarde, o grupo estava bastante agitado. J&4 sentados
e prontos para lanchar, ouvia-se bastante ruido e todas as criancas, sem excecao,
falavam bastante alto e, por vezes, de forma descontrolada. Mesmo quando chamados
a atencao, estes revelaram dificuldade em mudar o comportamento.

Assim, optei por colocar musica ambiente como tem sido hébito durante alguns
momentos de lanche. Ainda que tenha resultado nos dias anteriores, considero que hoje
0 mesmo néo se verificou e tive que desligar o radio.

Trata-se de mais um exemplo do comportamento que tem vindo a revelar-se
bastante acentuado pelo grupo, bem como de uma proposta de estratégia que, como
normal, ndo resulta sempre. Este resultado pode dever-se ao facto de nem todo o grupo
conseguir ouvir a musica devido ao distanciamento do radio de algumas das criangas,
por estarem particularmente mais faladores e agitados, etc.

No gue refere ao segundo assunto de reflexdo, este refere-se a minha escrita.
Para contextualizar o referido, como normal, quando as criangas pretendem “escrever”
gualguer assunto, € o adulto que tem a fungéo de o fazer, sendo que a crianca ilustra o
que foi escrito. Isto acontece com a escrita de textos, a legendagem de trabalhos, entre
outros. Assim, uma vez que hoje é segunda-feira, surgiram diversas propostas de escrita
de textos sobre novidades do fim-de-semana.

Ao apoiar as criancas nesta tarefa, senti-me um pouco desconfortavel em
relacdo ao meu tipo de letra. Ainda que considere a minha caligrafia legivel e adequada,
perceciono que é possivel melhorar este aspeto. Ainda que pare¢a um pormenor
minimo, trata-se de algo que merece importancia uma vez que as producdes das
criancas e tudo o que esteja relacionado com os seus trabalhos/producdes deve ter um

sentido estético aprimorado.
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8 de novembro

Ao estar a apoiar uma crianca a assinalar a presencga, perceciono que alguém
esté a entrar e dirijo o meu olhar para a porta. O DM esté a entrar com um ar cabisbaixo,
guase a chorar. Rapidamente estico os bracos, no sentido de o receber e este
encaminha-se na minha diregdo. “-O que se passa, DM?” — pergunto.

“-Perdi o meu carro!” — diz-me, j4 a chorar e um pouco descontente.

Apbs tentar reconforta-lo e questiona-lo sobre o brinquedo e o local onde esteve com
ele, apercebo-me da importancia que o brinquedo tem para a crianca e proponho-lhe ir
procurar o brinquedo no recreio. Ainda que ndo o tenhamos encontrado, considero que
se tratou de uma opcao indicada, uma vez que a crianga percebeu que € ouvida e as
suas preocupacdes sdo tomadas em consideragéo.

Enquanto figura crucial no dia-a-dia da vida destas criangas, considero que devo
desempenhar um papel consideravel no que respeita a adequagdo e apoio nos
comportamentos apresentados por estas.

Uma das situactes mais significativo do dia diz respeito ao momento da refeicéo:
este revelou-se de dificil gestdo. O DM e o FBB, em constante conversa, mantinham
uma postura irrequieta. ApOs alerta-los para esse facto, estes mantinham o
comportamento. O mesmo se verificou com a educadora que teve que realizar algumas
intervencgdes no sentido de mediar o comportamento. Apds o0 esgotamento de bastantes
alternativas, surgiu a necessidade de propor a uma das criancas que trocasse de lugar
com outro colega, da mesa do lado.

Concomitantemente, durante a realizacdo do cartaz para comunicar 0S
resultados o projeto “Quais séo os frutos do Outono?”, surgiram algumas dificuldades
em gerir o pequeno grupo. Assim, ao percecionar que estes estavam bastante agitados
e ndo ouviam o que eu solicitava, decidi calar-me, parar e manter uma postura mais
rigida. Ao percecionar a minha atitude, o EC, prontamente alertou os colegas e disse:
“Rita...?”. Contudo, a FF continuou um pouco agitada, esperneando e brincando, ainda
sim, depois 0 EC e 0 EX perceberem a minha atitude e pararem, também. A FF disse:
“Esta bem. Desculpa!”. Posto isto, apés estarem mais calmos, dialogamos sobre o
sucedido e de seguida, 0 momento correu melhor.

Assim, concluo que se tratou de uma alternativa eficaz para a situacgéo referida,
uma vez que as constantes chamadas de atencdo ndo estavam a surtir efeito, bem como

a distribuicéo de tarefas por todos.
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9 de novembro

Na presente reflexao diaria focar-me-ei na ultima fase do projeto “Quais s&o os
frutos do Outono?”, realizada hoje: a Divulgacgao.

Assim, importa referir que este momento foi realizado na sala de repouso onde
foi preparei um cenério para expor todo o trabalho realizado, bem como o cartaz. Assim,
preparei o momento, posteriormente, com o grupo, no sentido de relembrarmos todas
as etapas do projeto, uma vez que se tinha iniciado h4 algum tempo.

Durante a divulgagdo do projeto, os trés elementos do grupo ficaram sentados
junto ao cendrio e eu cologuei-me igualmente junto a este, mas do lado oposto, ficando
0 cartaz entre todos.

Assim, ao apresentarem o projeto, fui questionando o grupo de forma a ajuda-
los. Contudo, julgo que o meu posicionamento pode ter influéncia a comunica¢do do
grupo, uma vez que estes demonstraram dificuldade em olhar para os colegas,
enquanto falavam. Talvez tivesse sido melhor opcdo, sentar-me junto as restantes
criancas, mantendo o discurso ou sentar-me ao lado do grupo que estaria a apresentar.

Por outro lado, poderia ter ajudado o grupo de outra forma. Ainda que colocar
questdes seja uma maneira valida, poderia ter apoiado este momento através de outras
estratégias como “Entao, o que querem contar em primeiro lugar?”; ou entdo comecgar
por questionar as descobertas realizadas, ou seja, a resposta ao projeto e
posteriormente questionar as etapas, ao invés, de me submeter ao anuncio dos titulos

das etapas.
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10 de novembro

Hoje, no periodo da tarde, excecionalmente, realizou-se a reunido de conselho,
tendo em conta que amanhd o dia terd um carater diferente, uma vez que se
comemorara o Magusto.

Assim, antes do inicio da reunido, o grupo estava um pouco agitado,
possivelmente pela necessidade que sentiam de ir ao recreio. Antes de iniciarmos a
reunido, propus um jogo para o0 grupo se acalmar. Sugeri que realizassem alguns
movimentos com o0s bracos e de seguida, que se levantassem e simulassem que
estariam a correr. Contudo, este momento nao teve os resultados que pretendia, uma
vez que uma crianga se deitou no chdo e consequentemente, algumas criancas
repetiram a situagdo. Assim, surgiu a necessidade de cessar o jogo e dialogar com o
grupo sobre o0 motivo dessa opgao.

No que refere a reunido de conselho, é de referir que hoje escrevi uma situagéo
na coloca do “Nao gostei”, do diario referente a hora de almoco.

Durante esse momento, o grupo da mesa onde almocei, estava bastante agitado
e ao dialogar com o grupo no sentido de melhorarem esse comportamento, nem todos
o fizeram. O FBB., mantinha uma postura agitada e de confronto para com as minhas
chamadas de atencédo, recusando-se a comer. Optei por dialogar com ele de forma
calma e alerta-lo para as regras da cantina, que ainda que nao tenham sido afixadas
pela Assembleia constituinte (grupo composto por dois elementos de cada sala para
organizar um evento determinado), ja foram dialogadas.

Assim optei por escrever no diario esse aspeto, sendo que considero que surtiu
efeitos, uma vez que a crianca deu significado ao momento.

Aquando a leitura do diario, a Educadora referiu que existia um nao gostei escrito
por mim. Imediatamente o grupo revelou uma postura curiosa e inquieta, uma vez que
se tratou da primeira vez que o fiz.

Assim, ap0s explicar ao grupo a que se referia 0 ndo gostei e questionar a crianca
sobre a sua opinido e se teria algo a dizer, esta imediatamente respondeu: “Desculpa.”.

Ao ouvir esta resposta inesperada, dialoguei com a crianca no sentido de
melhorar estes momentos, sendo que foi um aspeto que ficou fixado em ATA, dada a

similaridade de comportamentos destes em diferentes criancas.
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11 de novembro

No periodo da manh4, realizou-se a visita as salas da instituicdo, no sentido de
todo o grupo saber onde se situava cada turma, para quando for necessario fazer algum
recado ou semelhante. Assim, uma vez que ndo estavam todas as criangas presentes
ainda, sugeri & educadora de infancia a realiza¢do de um jogo. Assim, optei por ensinar-
Ihes a lengalenga do “Senhor Capitdo” e dos “Trés Porquinhos”.

Dado a demora de algumas criancas em chegar, foi necessario ir readaptando
as lengalengas no sentido de continuar a cativar o grupo. Considero que se tratou de
um momento bastante bem conseguindo, tendo em conta o seu carater de improvisagao
e adequacédo da proposta bem como a minha dificuldade em realizar diferentes tons de

voz, devido ao meu estado de salde.

No periodo da tarde, observei que o MR e o FE. , ainda que na area da
biblioteca, juntos, estavam a ter brincadeiras desadequadas a area: estes saltavam por
cima um do outro e deitavam-se no chdo. Esta trata-se de uma das grandes
caracteristicas deste par, uma vez que detém alguma dificuldade em apropriar-se das
diferentes areas da sala de atividades para a realizacao de atividades de carater distinto
a lutas, por exemplo.

Assim, optei por manter-me junto deles, e apoia-los durante a leitura de histérias.
A certa altura, aquando a leitura da segunda histéria e ao percecionar a elevagéao de
ruido por parte de todo o grupo, opto por colocar a voz um pouco mais alta. A pouco e
pouco, perceciono que diferentes criangas param, por momentos, o que estao a fazer e
ficam cativadas pela historia. Sendo que cinco criangas arrumam o que estao a fazer e
ficam junto a mim e ao MR e o FE.

Assim, dado o referido, considero que se tratou de uma estratégia bastante

eficaz e que permitiu ajustar o ruido exagerado que se estava a fazer ouvir.
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3.7.2. Reflexdo semanal de 7 a 11 de novembro de 2016

O papel do educador de infancia: que compromisso?

Olhando atentamente para as funcfes inerentes a profissdo do educador de
infancia, torna-se indiscutivel uma postura e disposicéo de carater ativo a assumir pelo
mesmo durante a sua pratica. E crucial que o educador esteja atento a todas as criangas
e que lhes forneca o0 maximo de apoio possivel para permitir uma eficaz aquisicao de
aprendizagens e competéncias.

Isto porque, tendo em conta 0 momento crucial que as criangas com as quais
realizamos a nossa pratica educativa se encontram, se trata de um periodo muito valioso
do ponto de vista das diferentes aprendizagens e do seu crescimento, € nossa obrigacao
oferecer o nosso melhor, com o objetivo de atingir uma prética educativa da qualidade
0 mais elevada possivel.

Todavia, como se pode ler na Carta de Principios para uma Etica Profissional da
Associacdo de Profissionais de Educacéo de Infancia (APEI) (APEI, s.d.), o modo de
agir de um profissional de educacéo tem consequéncias em todos aqueles que se
cruzam consigo durante a sua pratica.

Paralelamente, a APEI afirma, nessa Carta que um dos principios subjacentes
as praticas educativas se trata da Competéncia. Ora, trata-se desse valor sob o qual
pretendo debrucar-me na presente reflexdo semanal. Esta incidira sobre a atitude do
educador de infancia durante o seu dia-a-dia laboral, uma vez que esta semana estive
adoentada e considero que isso alterou a minha pratica.

Como afirma Vasconcelos citada por Moita (2012):

“se a pedagogia é relacao, uma rede de compromissos determinada pela
nossa responsabilidade face ao Outro, entdo toda a relagéo pedagogica
€ uma relacdo ética, nomeadamente na interacdo com as crian¢as que,

em virtude da sua idade, sdo especificamente vulneraveis [...]" (p.46)

Quer isto dizer que cabe ao educador de infancia manter uma boa interagdo com
as criancgas, durante o periodo em que permanecem no jardim de infancia (JI), enquanto
compromisso determinante a ter para consigo no que refere a sua pratica educativa e
social. Julgo, entéo, que o educador de infancia deve manter-se em constante reflexdo
acerca das suas atitudes e posturas, no sentido de melhorar e empenhar-se, cada vez

mais, tornando-se, a pouco e pouco mais competente.
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Nessa linha de pensamento, surge como compromisso com as criangas,
“responder com qualidade as [suas] necessidades educativas, promovendo para isso
todas as condigbes que estiverem ao seu alcance.” (APEI, s.d., p.1). Simultaneamente,
o educador deve ter um papel alargado que conecte o cuidar e o educar, “entre a fungao
pedagogica e a de cuidados e custddia” (Sarmento, 2009), ressaltando o assim caréater

de relevo desta profissdo

Nesse seguimento, abordando mais concretamente o exemplo da minha pratica,
assumo que, ainda que um pouco mal de saude, esforcei-me para ser 0 mais responsiva
possivel de forma a responder as necessidades de cada crianca. Contudo, na minha
perspetiva, considero igualmente que a minha pratica semanal foi influenciada pelo meu
estado de saude, uma vez que senti que nao “dei” ao grupo o quanto gostaria de ter
dado em diferentes momentos. Como ja referido anteriormente, de acordo com as ideias
referidas na Carta de Principios para uma Etica Profissional da APEI, devemos dar o
nosso melhor para fornecer uma oferta educativa de qualidade. Todavia, por vezes, 0
nosso melhor pode ser diminuido em prol de diversos fatores, mais concretamente,

devido ao estado de saude, neste caso.

Como exemplo, surge um caso de terca-feira, em que optei por negociar com as
criangas presentes na area das Ciéncias sobre as possibilidades de atividades a realizar
neste espaco. Assim, apés dialogar com as criangas, estas, em vez de brincarem com
0S animais pertencentes a area, optaram por realizar outras atividades. O MR, por
exemplo, optou por ler um livro. Assim, permaneci com ele, na area, acompanhando-o
neste momento. Durante a exploracdo do livro e ao abordarmos cada imagem que
aparecia ao longo das paginas, fui dialogando com ele. Nao obstante, ao refletir sobre
este momento constatei que poderia ter demonstrado uma intervencado mais dinamica,
colocando algumas questfes a crian¢a e ter uma postura mais desafiadora, no sentido

de permitir que esta atividade fornecesse mais aprendizagens a crianga em questéao.

Porém, j& em outros momentos da semana e apos refletir sobre as situagfes que
considerei merecedoras de atencdo e que incentivaram a realizacdo desta reflexdo,

tentei melhor a minha postura com as criangas.

Ao observar o MR e o FE na area da biblioteca, e apercebendo-me que estes
nado estavam a utilizar a area em prol de apropriarem-se de diferentes competéncias e

aprendizagens, como tem vindo a verificar-se por estas criangas, optei por intervir.
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Assim, sentei-me com eles e perguntei se poderia, também, ler o livro. Estes
concordaram e imediatamente pararam as brincadeiras de “lutas” que estavam a ter.
Comecei a ler o livro e tentei colocar a voz, 0 maximo possivel, de forma adequada para
os cativar. Apds o término deste momento, considero que obtive resultados eficazes, do

ponto de vista do bem da crianca.

Para finalizar, destaco o papel desafiante desta profissdo e tudo o que esta
inevitavelmente associado a esta: a predisposicao para realizar as diferentes tarefas do

dia-a-dia, a postura a ter para com 0s outros, etc.

Assim, contato que, como qualquer ser humano, existem dias ou até mesmo
semanas, no meu caso, em que 0 nosso estado de estado ndo nos permite ter uma
postura mais aberta, dindmica e, talvez, eficaz para com as criancas. Contudo, consigo
que é crucial tentar melhorar esse aspeto. Assim, em conversa com 0 grupo, podemos,
por exemplo, anunciar que estamos um pouco adoentadas no sentido de que estes nos
ajudem, também, em pequenos aspetos do dia-a-dia, como a arrumar o material, a
falarem num tom mais baixo, por exemplo. Ainda assim, é crucial darmos 0 nosso
melhor, na medida do possivel e encarar esta profissdo como um desafio, que
pretendemos abracar.
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3.8. Reflexdes da oitava semana
3.8.1. Reflexdes diarias de 14 a 18 de novembro de 2016

14 de novembro

No que respeita a reflexdo diaria do presente dia, considero crucial refletir sobre
o momento de trabalho de projeto que realizei hoje com algumas criancas.

No seguimento de uma questéo que surgiu de um dialogo entre duas criancas:
“Preto é cor?”, surgiu um projeto que, até entdo, estava escrito na lista de projetos da
sala de atividades onde realizo a minha PPS. Assim, o inicio desse projeto ocorreu hoje,
COm 0 meu apoio.

Numa primeira fase, ao falar com o grupo — constituido por duas criancas - sobre
este tema, estes mostraram-se bastante interessados. Assim, num momento inicial,
optei por dialogar com o grupo sobre a dimenséo que este projeto poderia deter e, por
isso, propus que cada crianga convidasse outro colega. Propositadamente, tentei
encaminhar as suas escolhas, no sentido de envolver criangas que dificilmente realizam
projetos e/ou mostram interesse respetivamente a esse assunto.

De seguida, comecei por escrever numa folha a informacao referente ao “o que
pensamos saber sobre o assunto”. Contudo, houve um pequeno conflito entre as duas
criangas que originaram o projeto. Ao comecar a falar sobre uma das suas ideias acerca
do assunto, o FBB. interrompeu a ML: “-Isso néo é verdade. Estas a mentir.”. Ao pedir
ao FBB para ouvirmos a opinido da ML, este prontamente mostrou-se recetivo a essa
proposta e manteve o siléncio. Porém, sempre que a ML abordava a sua ideia, o FBB
interrompia. A certa altura, este, defendendo a opinido de que a outra crianga nédo estava
certa, acabou por dizer: “ O preto ndo é cor. Eu ja sei. A minha mae disse-me.”.

“-Mas é exatamente isso que iremos descobrir!”- disse-lhe.

“-Nao, ndo. Eu agora ja sei.” — respondeu-me.

Assim, ao perceber que a crianga iria manter o seu discurso, dialoguei com a
mesma no sentido de ajuda-la a entender que iriamos investigar esse assunto para
perceber qual seria a resposta mais certa, uma vez que, até ao momento, existiam ideias
distintas.

A crian¢ca manteve uma postura rigida em relacdo a minha intervencao.

Simultaneamente, algumas criancas do grupo de sala mantinham alguns

comportamentos menos apropriados para as atividades que estavam a realizar: as

164



criangas que estavam na area das Ciéncias atiravam alguns animais para o ar, e outras
criangas que estavam a jogar na mesa proxima, mostravam-se agitadas sendo que
algumas, inclusive, se atiravam para o chéo a brincar.

Nesse momento, a Educadora optou por cessar as atividades e realizar uma
reunido de grupo. Assim, esta optou por assumir uma postura mais rigida e todos os
comportamentos menos corretos foram mencionados durante o dialogo estabelecido em
grande grupo, no sentido de, ndo sO, serem melhorados, como também e
principalmente, de serem encarados como atitudes menos corretas por parte das
criangas. Concomitantemente, eu e a educadora falamos com o FBB acerca do projeto
e das possibilidades de atividades e descobertas inerentes ao mesmo, e este
demonstrou vontade em continuar, mais calmamente, o trabalho.

Assim, a Educadora optou por dar algum apoio no que refere ao projeto e leu ao
grupo uma das informacgdes disponibilizadas pela “professora de projetos” da instituicao.
Esta referiu que o preto pode ser, ou ndo, considerado uma cor e que as opinides
relativamente a esse assunto, variam. No entanto, este, bem como o branco e o cinza
sdo denominadas cor neutras. Para exemplificar isto a educadora sugeriu ao FBB que
juntasse preto e branco, para este perceber o que iria acontecer.

Esta tratou-se de uma estratégia para cativar esta crianca, em especifico, no
sentido de esta perceber que existia a possibilidade de se realizarem diferentes
atividades acerca deste assunto, como tinha sido referido na reunido realizada
anteriormente. Assim, a crianga ficou surpreendida e revelou mais entusiasmo em
guerer continuar este projeto.

De forma a finalizar esta reflexdo, comeco por referir a importancia que detém a
gestao de grupo no dia-a-dia de uma sala de atividades. Esta trata-se de uma prioridade
a ter para com as criancas, uma vez que 0s comportamentos tém de ser geridos e 0s
limites impostos, pois s6 dessa forma serd possivel a realizacdo de projetos e/ou
atividades mais coesas.

Ainda que o inicio do projeto tenha decorrido de forma inesperada e a 12 fase
tenha que ter sido alterada, considero que se tratou de um momento crucial para
perspetivar a minha posicdo em relagéo ao grupo e quais as prioridades a estabelecer
em primeiro lugar. Assim, percebi, ainda que os projetos se tratem, igualmente, de
propostas flexiveis e tenha uma “estrutura a seguir”, deve-se adequar, tal e qual como

se sucede nas atividades e/ou outros momentos, a proposta ao grupo e, neste caso,
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tornou-se prioritario realizar uma atividade de carater mais experimental, como

componente desencadeadora deste projeto.
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15 de novembro

Hoje, importa refletir acerca da repeticdo da atividade do Baldo-foguete®©,
realizada pelo DM e pelo AJ e que sera apresentada, ainda durante esta semana, para
0 restante grupo.

Tendo em conta que constatei que, ainda que as criancas tenham percebido o
significado da experiéncia e os resultados obtidos, ja realizada anteriormente, como
mostraram interesse em continuar, propus que estes a repetissem. Concomitantemente,
o facto de, na sessdo anterior, terem estado um pouco agitadas, julgo que fosse a

repeticdo da atividade fosse a opgdo mais correta.

N&o obstante, hoje a atividade decorreu muito bem. As criangas mostraram-se
empenhadas, conseguiram acrescentar novas explicacdes a atividade e aos resultados

obtidos e acima de tudo divertiram-se, mostrando sempre vontade de repetir as etapas.

Propositadamente, optei por alterar a atividade colocando variantes na mesma,
para que ndo se tratasse apenas de uma simples repeticdo, com o intuito de criar algum
conflito cognitivo nas criancas e de estas se apropriarem de outros conhecimentos e de

, Simultaneamente, manter o seu interesse pela proposta.

10 para mais informacgdes consultar a descri¢éo da atividade Balao-Foguete, integrada na seccgao
Planificagdes no presente Portefélio em Jl.
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16 de novembro

Hoje, realizou-se a visita a Quinta Pedagogica. Tratando-se da primeira saida ao
exterior do grupo, no presente ano letivo e concomitantemente, da minha saida com
este grupo, revelou-se um momento bastante significativo no que respeita & minha

observacdo do grupo em um momento e contexto diferentes.

Uma vez que no dia anterior a Educadora dialogou com o grupo acerca das
regras a estabelecer durante a visital?, o0 momento revelou-se bastante harmonioso,
calmo e agradavel para todos, ndo se verificando comportamentos desviantes em

circunstancia alguma.

Tendo em conta o referido, importa salientar a importancia que considero que as
regras detém para o dia-a-dia das criancas. Trata-se de uma modalidade que deve fazer
parte de qualquer grupo de Jl, e, como tenho vindo a percecionar, este grupo mostra-
se bastante recetivo a esta pratica, uma vez que adequa as suas atitudes face aos

conselhos dos adultos e do estabelecimento de regras por parte de todos.

11 Momento realizado aquando a minha auséncia.
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17 de novembro

Hoje, realizou-se a apresentacdo da experiéncia do Baldo-foguete para o grande grupo.
As duas criangas envolvidas estavam bastante motivadas para este momento.
Semelhantemente ao que aconteceu com o projeto “Quais séo os frutos do Oufono?”,
realizado anteriormente, preparei a sala de atividades e dialoguei com o grupo acerca
da apresentacdo da atividade, com o intuito de os relembrar os passos e distribuir as
tarefas por cada elemento.

Ao ter preparado a sala de atividades e o espago onde iria decorrer a
apresentacao se ter tornado amplo, foi possivel aumentar a distancia da experiéncia o
que permitiu cativar todo o grupo. Contudo, durante este momento, surgiu a
necessidade de adaptar algumas etapas, uma vez que verifiquei que as criangcas nao

estavam a perceber o desenrolar da mesma.!?

Tendo como referéncia a comunicagdo do projeto anterior, optei por mudar a
minha postura face ao momento. Assim, optei por colocar questfes as duas criangas,
no sentido de elas responderem em tom de explicagédo para todo o grupo, em vez de
abordar cada passo de forma mais exaustiva. Tendo em conta o referido, julgo que esta
se tratou de uma aprendizagem bastante significativa para mim, uma vez que no
momento anterior, referente ao projeto, senti que a minha postura se tratou de um
pormenor merecedor de atencéo e reflexdo, que tive a oportunidade de melhorar no

momento de hoje.

12 para mais informagdes consultar a Experiéncia do Baldo Foguete — “Porque o ar sai e o baldo foge”(AJ),
presente na sec¢do Planificacdes.
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18 de novembro

Semelhantemente ao abordado na primeira reflexdo diaria da presente semana,

hoje foco-me na continuacgdo do projeto “Preto é cor?”.

Comecando por uma situacdo ocorrida durante 0 momento de brincadeira nas
areas, que faz todo o sentido abordar devido a relacdo que tem com o projeto, opto por

explica-la:

Ao estar a ajudar uma crianga, na area da modelagem, o FBB diz-me: “Rita, vou
fazer pintura. Ajudas-me a p6r o avental?”. Assim, apds ajuda-lo e ja na area da pintura,
a crianga comeca a pintar. De seguida, para e diz: “Ja sei. Vou fazer uma coisa.”,
comecgando a misturar as cores disponiveis num pequeno copo. “Olha o que eu descobri
para o nosso projeto.”- diz-me. “Pois é, FBB. Isso pode ajudar” — respondo. “Logo

falamos sobre isso.”- concluo.

Este momento, para além de ser revelador da crescente aproximacao que tenho
vindo a verificar por parte da crianga para comigo, mostra, mais uma vez, o entusiasmo

gue esta tem vindo a demonstrar em relagéo ao projeto.

Posteriormente, ja no periodo da tarde, e apds termos realizado uma sessao
relativa ao projeto, esta crianga, ao estar na area das Ciéncias, a explorar os livros, vem
muito entusiasmada a correr com um livro na mao e diz-me: “Rita! Encontrei um livro

que pode ajudar! Olha aqui, fala sobre as cores!”

“Boa, FBB! Tem mesmo imensa coisa, temos que o folhear bem. Vamos coloca-

lo aquit®.” — respondi.

13 Espago na sala referente aos projetos em curso.
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3.8.2. Reflexdo semanal de 14 a 18 de novembro de 2016
“Preto é cor?”: A Metodologia de Trabalho por Projeto e as suas possibilidades

além do fator resposta

Tendo em conta que no inicio da semana a que se refere a presente narrativa
reflexiva iniciei um projeto com algumas criancas do grupo e tratando-se a Metodologia
de Trabalho por Projeto (MTP) uma abordagem recorrente no contexto onde realizo a
minha Pratica Profissional Supervisionada (PPS), irei abordar esse tema, bem como,
refletir acerca do rumo que o projeto em construcdo esta a tomar e das possibilidades
inerentes a um Projeto.

Para comecar, pretendo explicitar a que se refere a MTP. Assim, parafraseando
Vasconcelos et al. (2012), esta Metodologia assume uma abordagem pedagdgica
centrada em problemas (p.3), em que um dos grandes objetivos desta diz respeito em
encontrar respostas para as davidas e problemas encontrados pelas criancas acerca do
meio que as rodeia, a partir de toda a procura, descoberta e experimentacdo que esta
metodologia possibilita.

O inicio de um projeto pode assumir diferentes formas: um projeto pode surgir
de uma questdo de uma crianca sobre algo que a inquieta em determinado momento.
N&o obstante, pode surgir de um conflito cognitivo entre duas criancas, em que estas
discutem determinada questdo e ndo conseguem, durante o diadlogo, encontrar a
“resposta certa”, ficando na duvida sobre o assunto, como se tratou do caso do projeto
em realizacdo: A questdo deste projeto relaciona-se com a cor, sendo que surgiu apos
um debate entre duas criancas que nado sabiam determinar se Preto é cor.

Por outro lado, como tenho vindo a observar no contexto onde realizo a minha
PPS, ao tratar-se de uma instituicdo que privilegia esta abordagem metodoldgica, por
vezes as criangas, ao estarem habituadas, dizem: “Quero fazer um projeto sobre...!”,
sendo que, posteriormente, devido ao elevado nimero de propostas as quais a equipa
de sala tem de dar resposta, estes ficam inscritos na “Lista de projetos” da sala de
atividades onde realizo a minha PPS, criando-se, entdo, uma dindmica de organizacao
entre todos.

Voltando a questéo inicial, a MTP, trata-se, entdo, de uma metodologia centrada
plenamente na crianca e que se opde as metodologias transmissivas assumidas por

outras ideologias.
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Esta assume diferentes fases, que de acordo com Vasconcelos et al. (2012), séo
guatro, sendo elas: A fase da definicdo do problema; A planificacdo e desenvolvimento
do trabalho; a Execucéo e, por ultimo, a Divulgacéo e avaliagao.

A presente reflexdo focar-se-a apenas na primeira fase em que se centrou o
momento ao qual pretendo dar destaque nas préoximas linhas.

Na fase da definicdo do problema, as criancas relinem-se e debatem o assunto
a tratar, partilhando as suas ideias e opinides, resultando, desse momento, esquemas,
grelhas, listas, etc, acerca de todas as informacdes dialogadas, escritas com o0 apoio do
adulto.

E crucial que enquanto figura de referéncia do grupo na condugéo do projeto,
pesquise acerca do assunto e me aproprie de todo o referencial tedrico referente ao
toépico a ser abordado, de forma prévia. Assim, estarei preparada para eventuais
perguntas que possam surgir e que devem ser logo respondidas e/ou terei uma ideia
acerca de quais os caminhos mais indicados a seguir, podendo, nesta primeira fase,
apoiar as criancas, no sentido do que irA ao encontro dos seus interesses e
necessidades.

Contudo, ainda que nos possamos preparar, como expectavel, o rumo que este
trabalho leva torna-se uma incognita, visto que sao as criangas que tém a Ultima palavra
e delineiam aquilo que querem descobrir. Ainda que tivesse preparado de forma tedrica
o tema a abordar e que fosse expectavel diversas possibilidades de inicio de projeto,

este revelou-se conturbado, como ilustra a préxima nota de campo:

“De seguida, comecei por escrever numa folha a informagao referente ao “o que
pensamos saber sobre o assunto”. Contudo, houve um pequeno conflito entre as duas
criangas que originaram o projeto. Ao comecar a falar sobre uma das suas ideias acerca
do assunto, o FBB interrompeu a ML: “-Isso ndo é verdade. Estas a mentir.”. Ao pedir
ao FBB para ouvirmos a opinido da ML, este prontamente mostrou-se recetivo a essa
proposta e manteve o siléncio. Porém, sempre que a ML abordava a sua ideia, o FBB
interrompia. A certa altura, este, defendendo a opinido de que a outra crianca ndo estava
certa, acabou por dizer: “O preto nao € cor. Eu ja sei. A minha mae disse-me.”.

“-Mas é exatamente isso que iremos descobrir!” - disse-lhe.

“-Nao, ndo. Eu agora ja sei.” — respondeu-me.

Assim, ao perceber que a crianca iria manter o seu discurso, dialoguei com a

mesma no sentido de ajuda-la a entender que iriamos investigar esse assunto para
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perceber qual seria a resposta mais certa, uma vez que, até ao momento, existiam ideias

distintas. “(Nota de campo de 14 de novembro de 2016, sala de atividades).

O exemplo mostrado revela o constante imprevisto da pratica pedagdgica e da
necessidade de adequarmos as nossas propostas em prol do que é prioritario para a
crianca. Assim, este projeto, mais do que responder a resposta inicial, passa por
trabalhar com as criancas outras componentes essenciais ao desenvolvimento, como
aprender “a atribuir valor aos seus comportamentos e atitudes e aos dos outros,
reconhecendo e respeitando valores que sao diferentes dos seus.” (Lopes da Silva et
al., 2016).

Tratando-se de duas criancas que transitaram de instituicAo no ano presente,
ndo estando habituadas a esta metodologia de trabalho, assume-se como prioritario
envolve-las ao maximo e fomentar o seu interesse por projetos, ajudando-as,
simultaneamente, a adequar-se a esta metodologia e as suas diferentes fases que esta
impBe. Outra das grandes prioridades enquanto futura educadora de infancia é
percecionar as condi¢cdes que sdo oferecidas as criancas e se 0 ambiente propicia o
envolvimento em projetos. Ora, tratando-se de uma segunda-feira e percebendo-se que
0 grande grupo se mostrava bastante agitado, talvez tenham sido criadas as condi¢des
para que o inicio do projeto ndo tenha decorrido da forma que seria desejavel e tenha
surgido a necessidade de este tomar outro rumo, pois como nos diz Roberts (2004) os
adultos tém que ser o modelo das criancgas, e, simultaneamente, devem oferecer-lhes
0s meios e condi¢Bes necessarias para a realizacdo de atividades do seu interesse.

Assim, este momento, referente a realizacdo das listas, tendo em conta que as
restantes criancas do grande grupo estavam um pouco agitadas e ao existir uma crianga
um pouco instavel e pouco recetiva face as opinides dos colegas no grupo de trabalho,
culminou num clima de tensdo com o consequente término da sessao.

Posteriormente, a Educadora Cooperante optou por dialogar com o grande grupo
sobre o sucedido. Como referido na reflexdo diaria do dia 14 de novembro, regressando-
se ao projeto, enquanto estratégia para cativar a crianca, optou-se por se abordar uma
atividade de carater mais pratico em prol da realizacao das listas. Apés este momento,
a crianga “ficou surpreendida e revelou mais entusiasmo em querer continuar este

projeto.” (nota de campo de 14 de novembro de 2016, sala de atividades).
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Em suma, termino este documento com uma reflexdo face ao que me propus a
refletir inicialmente. Assim, importa percecionar, enquanto profissional da educacéo,
quais séo as necessidades fundamentais na crianca.

Ao planearmos atividades e/ou momentos com as crian¢as, devemos sempre ter
em consideracdo com que criangcas estamos a trabalhar, de forma a tentar antecipar
situacBes e a adequar a nossa pratica. Simultaneamente, em situacdes inesperadas,
temos de conseguir adaptarmo-nos a momentos criticos e, no momento, ajustar toda a
atividade, em prol das necessidades das criancas. Isto é, ndo apenas escolher e propor
momentos para trabalhar componentes essenciais a aprendizagem e desenvolvimento
da criancas, mas perceber essencialmente, qual a forma de cativar a crianga e quais 0s
caminhos a delinear para que a crianca se aproprie, efetivamente, dessas componentes

essenciais.
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3.9. Reflexdes da nona semana

3.9.1. Reflexdes diarias de 21 a 25 de novembro de 2016

Dia 21 de novembro de 2016, segunda-feira

Nota de campo “Vamos organizar os portefélios”:

Local: sala de atividades

Durante a reunido da manhda, a Educadora Cooperante leu a restante informagéo
referente a reunido de conselho da sexta-feira anterior, no diario de grupo. Assim,
uma das propostas foi colocada por mim “Proponho que organizemos os
portefolios”, escrevi. Assim, expliquei ao grupo que ao invés de apenas colocarem
trabalhos nos dossiers, deveriam organiza-los e coloca-los de forma mais

organizada, apresentando, para isso, uma proposta de separadores.

Apo6s a reunido, a Mary veio ter comigo:

“Rita, posso fazer o meu portefélio?”, perguntou.

“Claro, Mary. Vamos ja tratar disso.”- disse-Ihe.

Assim, comecei a trabalhar com Mary, construindo cada parte do seu portefélio.
Observagéo:

Este momento foi revelador da pertinéncia da minha proposta, uma vez que através
da reacdo da crianga percebi que esta tinha a mesma opinido que partilhei com o
grupo e, simultaneamente, achou a proposta indicada e pensou acerca do seu
portefolio, neste caso. Assim, sendo que esta intervengéo teve impacto e interessou
uma das criancas, trata-se de um bom ponto de partida para continuar o trabalho
com as restantes criancas do grupo e trazer beneficios a longo prazo para o

trabalho da sala de atividades onde realizo a minha PPS.
Nota de campo “Vou sentar-me ao lado da Ritinha.”:

Local: cantina
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No momento de refeicdo, ao dizer a MC que deveria trocar de lugar (devido a

questdes de gestdo interna da instituicao):

“-Anda MC, vamos para ali.”

A crianca responde-me: “Vou sentar-me ao lado da Ritinha.”

Curiosa, pergunto-lhe quem é a Ritinha, ao que a crianga responde: “Es tu!”.
Observacéo:

A nota de campo ilustra a relacdo que mantenho com esta crianca. Ainda que
algumas criangas, por vezes, me tratem por essa alcunha, trata-se da primeira vez
que esta crianca o fez, tendo sido por isso revelador de uma nova fase da relacéo
de afetividade estabelecida, que considero crucial na pratica pedagogica de

qualquer profissional de educagéo.

Dia 22 de novembro de 2016, terca-feira

Nota de campo:” Projeto: preto é cor? — mistura de pigmentos”

Durante a realizagdo do projeto “Preto é cor?”, na sequéncia de uma proposta
sugerida por uma criancga relativa a mistura de cores, realizamos uma atividade do
dominio da matematica referente as medidas. As criancas do pequeno grupo

mostraram-se bastante entusiasmadas.

No final da atividade, de forma a consolidar conhecimentos, optei por dialogar com
0 grupo sobre as aprendizagens realizadas durante a atividade, sendo que esta se
revelou eficaz, e as criancas responderam a uma das questbes que colocaram

inicialmente: adicionando cores mais escuras, a mistura ficard mais escura, etc.

Observacéo:
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Ao dialogar com o grupo, ainda que ndo tenhamos escrito em nenhum suporte de
papel, permitiu que estes refletissem sobre a atividade realizada e que esta néo
tenha terminado no exato momento em que foi finalizada, uma vez, que houve um

momento a posteori para pensarmos sobre 0 assunto.

Paralelamente, este momento permitiu que, enquanto figura de referéncia,
percebesse quais as duvidas do grupo, a pertinéncia da atividade e as

aprendizagens realizadas.

Dia 23 de novembro de 2016, quarta-feira

Nota de campo “Projeto: Preto é cor? — escurecimento dos pigmentos.”
Local: sala de repouso

Durante o periodo da manha, deu-se continuidade ao projeto “Preto é cor?”.

Assim, comecei por falar com o grupo sobre o que tinhamos feito até ao momento e
optei por ouvir as suas opinides relativamente a esse assunto, perspetivando-se
novas possibilidades de atividades.

Durante a realizagéo da atividade matematica, o grupo mostrou-se, novamente, muito
entusiasmado e o FBB , que tinha faltado ao dia anterior, estava igualmente atento e
Ccurioso.

ApOs a sua vez, ao observar os colegas, o FBB. mostrou-se um pouco inquieto.
Assim, questionei o grupo sobre a continuacao do projeto e se preferiam parar.

“Eu quero ir brincar” - disse o FBB.

“Eu quero muito continuar.” - disse a ML.

Simultaneamente, a auxiliar educativa de apoio geral, que estava connosco na sala,
alertou-nos para o facto de a sala ndo ser possivel de utilizar no tempo seguinte.
Assim, dialoguei com o grupo, tentando cativar o FBB. para continuar a atividade,
alertando-o para as restantes variaveis.

Apds alguns minutos de siléncio, a crianga assentiu e concordou em ficar por mais

uns instantes.
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Observacao: A negociacao que realizei com a crianca revelou-se uma estratégia
bastante eficaz e bem-sucedida. Ainda que, por vezes, esta crianca tenha
dificuldade em aceitar as opinides do outro, pude percecionar que a minha postura
afirmativa e, em simultaneo, a explicacdo dos outros constrangimentos, permitiu
que a crianca se colocasse, também, no lugar do outro e que percecionasse a

importancia da sua decisao para o grupo.

Nota de campo “O diablo”:

Local: recreio

No periodo da tarde, no recreio, observo o0 TM a brincar com o seu diablo. “-Estas
cada vez melhor.”- digo-lhe, ao perceber que este manipula o brinquedo de forma
bastante experiente.

“Sim e ja consigo fazer truques novos. Queres ver?”

“Mostra-me!”- digo-lhe.

ApO6s me mostrar as suas novas técnicas, pergunto-lhe se me pode ensina-las.
“Claro. Toma.”- diz-me ao mesmo tempo que me direciona o brinquedo.

“VYou tentar! Mas tens de me ajudar!”.

De seguida, continuamos a brincadeira e o TM foi ensinando-me algumas

habilidades que tinha aprendido.

Observagéo:

Destaco este momento, devido a importancia que considero que a minha presenca
detém nos momentos de brincadeira.

Ao mostrar-me interessada na brincadeira da crianga e ao juntar-me & mesma, a
crianga demonstrou uma atitude positiva e de confianca pela situagdo. Pude, entéo,
entender que a crianga sentiu-se valorizada por perceber que as suas brincadeiras
se tratam de algo importante para o adulto e que, estes se interessam pelo que a

crianga tem a dizer.

Dia 24 de novembro de 2016, quinta-feira

Nota de campo “Atividade matematica: “Quantas patas tém os bichos das

Ciéncias?”
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Hoje, propus uma atividade matematica.’* Ao formar-se os conjuntos, optei por

colocar, por vezes, os objetos no conjunto errado para observar as reagoes.
“Nao! No outro, porque esses tém 8 patas” — dizia a FF.

“Todos concordam?” — questionava.

“Sim!” — diziam em coro.

No seguinte exercicio, voltei a formar um grupo e ao questionar o grupo sobre o
que faria com os elementos que tinham as duas propriedades, tirando um elemento
de um conjunto para o outro, o DM rapidamente respondeu: “Nao! Eles tém patas,

mas também voam. N&o podes tirar!

Assim, discutimos as possibilidades para ultrapassar esta dificuldade e chegamos

a um consenso.

Observacgéo:

Durante o desenrolar da atividade optei por voltar atrds sempre que foi necessario

para me certificar de que todas as criangas compreendiam 0s passos realizados.

A intervengdo do DM, por exemplo, foi reveladora do cumprimento dos objetivos
propostos para a realizacdo da atividade, uma vez que ndo so esta criangca, como
outras, através do discurso deram respostas bastante curiosas e que revelavam

bastante pertinéncia.

A atividade durou mais tempo de que o previsto inicialmente, dada a afluéncia de

sugestdes das criangas, para resolver a atividade.

Dia 25 de novembro de 2016, sexta-feira

Nota de campo “Sessado de movimento- temos de nos divertir.”

14 Para informagGes mais detalhadas consultar a seccédo das PlanificagcGes.
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Local: cantina

Hoje realizei uma sesséo de movimento que integrou como dominio: jogos. Assim,
no inicio da sesséo, comecei por conversar com 0 grupo sobre as regras e da
importancia do respeito das mesmas para o decorrer de uma boa sesséo. Durante

este dialogo surgem alguns “dedos no ar”:

“- Sim, porque temos que nos divertir e se nos descontrolamos, ndo conseguimos.”
- diz o FBB.

“- Temos que ouvir se ndo, depois, nao sabemos o que ¢é para fazer” - diz o MR.

Assim, depois de falarmos sobre estas ideias, come¢amos os jogos. Em certo
momento, foi necessario parar a musica e alertar uma das criangas para as regras

que foram discutidas anteriormente.
“-Rita, eu estou a divertir-me.” — diz o FBB.

Observagéo:

Os comentarios que foram surgindo ao longo da sessdo e ao observar o
comportamento das criancas durante a mesma foram igualmente importantes para
a avaliagdo da mesma. Através do bem-estar que pude percecionar por parte do
grupo, optei por alterar a sesséo planeada e prolongar um dos jogos que estava a
ser mais significativo para eles e, simultaneamente, proporcionador de diferentes

competéncias e capacidades.

Por outro lado, importa refletir acerca dos comentérios e das atitudes do FBB ao

longo da sesséo.

Aquando o inicio da minha intervengéo, existia alguma dificuldade por parte do
grupo em realizar as sessbes de movimento e respeitar as indicacdes do adulto.
Contudo, esta realidade alterou-se ap6s o estabelecimento de regras sobre as
sessdes de movimento. Trata-se do caso do FBB, que apds a discussédo destas

regras, alterou a sua atitude.

Nota de campo “Sessao de movimento — A atitude do DM.”
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Local: cantina

No primeiro exercicio proposto, o aquecimento, cada crianca deveria movimentar-
se pelo espaco ao som da musica e, quando a musica parasse, deveria saltar para
dentro de um arco. ApGs a explicacdo, cologuei a musica e reparo no
comportamento do DV: ao estar préximo da RC, uma das criancas de 2 anos de
idade, pega na sua mao e encaminha-a pelo espaco. Assim que a masica para este

ajuda a crianca a saltar para dentro de um arco e junta-se a esta.”
Observagéo:

Ao realizar esta acdo, a crianca comprometeu-se em realizar outro tipo de
movimentos como correr. Ainda que o restante grupo estivesse a fazé-lo e arealizar
a atividade de forma autonoma, esta crianga optou por fazé-lo desta forma,
apresentando atitudes de companheirismo e cooperagédo para com 0 outro. Esta

situacao é alvo da reflexdo da presente semana.

Nota de campo “O que queres fazer? Vamos escolher uma area.”

No periodo da tarde, depois da reuniao, o grupo dirige-se para as areas. A AF opta
por ir para a area das Ciéncias sem marcar no plano de atividades a sua escolha e

alerto-a para esse facto.

Depois, ao ajudar algumas criangas a marcar as suas opg¢des no plano, o MR diz
que ja tinha marcado no plano que iria para a area das Ciéncias, mas que a AF
estava |a. Assim optei por chamar a AF e voltar a relembrar-lhe a situacdo. Apés
um momento de negociacéo, a AF concorda e ficamos a discutir possibilidades de

atividades:

“O que queres fazer?” — pergunto-lhe. Ao perceber que esta quer definitivamente ir
para a area das Ciéncias digo-lhe: “Vamos fazer assim. Agora vamos fazer outra
atividade que queiras. Falas com a ML e o MR e dizes que daqui a pouco queres
ir, também, para aquela area e perguntar-lhes se nao se importam de trocar contigo.

Tenho a certeza que n&o.”
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A crianca sorri e responde: “Vou fazer desenho!” , comeg¢ando a marcar no plano

de atividades.
Observacéo:

O plano de atividades foi o ultimo instrumento de pilotagem a ser integrado na rotina
diaria do grupo. Por vezes, algumas criangcas optam por ir para a area e s6 depois
assinalam a sua opcgéao “abrem e fecham a bolinha”, quando o ambiente esta mais
calmo. Contudo, a Educadora Cooperante j& dialogou com o grupo que se tratam

de pequenas excec¢des e que a pouco e pouco devem fazé-lo pela ordem indicada.

Neste caso especifico, ocorreu um conflito de interesses e foi necessario intervir.
Uma das criangas estava a marcar no plano antes de realizar a sua atividade
enguanto a outra optou por ir para a area sem o fazer. Assim, foi importante dialogar
com esta Ultima e fazé-la perceber qual a dindmica mais correta e que ajuda-la a

perceber que, por vezes, devemos fazer opgoes.

Concomitantemente, ao mostrar-lhe diferentes possibilidades, dialogando com ela
e mostrando uma atitude calorosa, a crianga aceitou a situacédo e propfs-se a

realizar outra atividade.
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3.9.2. Reflexdo semanal de 21 a 25 de novembro de 2016

Culturas dainfancia: a atitude do DM

Como afirma Folque (2014) numa abordagem educativa que assenta no modelo
pedagogico do Movimento Escola Moderna (MEM), “os grupos s&o organizados com
crianca de diferentes idades e capacidades” (p.53). Esta opgao permite criar uma zona
de capacitacdo que vai para além do que as crian¢as sao capazes de fazer sozinhas,
através da ajuda, ndo so6 do adulto, mas exatamente das outras criancas, enriquecendo,
assim, a aprendizagem social e cognitiva das criancas como nos diz Niza citado por
Folque (2014).

Concomitantemente, nas Orientagcfes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar
|é-se que os valores assumem um papel de destaque nos contextos de educacéo de
infancia e que faz parte da pratica do educador de infancia fomentar e concretiza-los.
Assim, uma das atitudes que contribuem para a esfera dos valores trata-se da
cooperacgao (Lopes da Silva et al., 2016).

Na reflexdo desta semana proponho-me a refletir acerca de uma situacdo que
ocorreu entre duas criancas durante uma atividade, que vai ao encontro do supracitado,
e que se tratou de um acontecimento bastante significativo ndo s6 para mim, como para

0s restantes elementos da equipa de sala:

“No primeiro exercicio proposto, 0 aquecimento, cada crianga deveria
movimentar-se pelo espaco ao som da masica e, quando a musica
parasse, deveria saltar para dentro de um arco. Apd6s a explicagéo,
coloquei a musica e reparo no comportamento do DM: ao estar préximo
da Rita, uma das criancas de 2 anos de idade, pega na sua mao e
encaminha-a pelo espaco. Assim que a musica para este ajuda a crianca
a saltar para dentro de um arco e junta-se a esta.” (Nota de campo de 25

de novembro de 2016, cantina).

Durante o primeiro momento da realiza¢do do exercicio referido, ao observar o
grupo, reparo nesta situagdo. Apos parar a masica e reparar que cada crianga esta ja
nos arcos, alerto todo o grupo para o que aconteceu e para a atitude de companheirismo
desta crianca, explicando toda a situacdo ao grupo. Durante todas as repeticdes do
exercicio a crianga continua a ter o mesmo comportamento, comprometendo assim sua

acao, uma vez que ao invés de correr, por exemplo, teve de andar para ajudar a Rita
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durante o exercicio. Simultaneamente, a criangca optou por partilhar o arco, ainda que
existisse um arco para cada crianca.

A nota de campo permite ilustrar, também, a autonomia da crianga para
demonstrar aquela atitude, ou seja, ndo foi necessario qualquer aviso prévio ou algum
pequeno alerta para cooperarem entre si, durante este jogo, sendo que a crianga ao
olhar para a outra crianca e ao aperceber-se de alguma dificuldade, optou por fazé-lo.

Ora, como referido, tendo em conta a grandeza da atitude demonstrada pela
crianca, optei por alertar o grupo para o que sucedeu, de forma a dar um reforco positivo
a crianca e simultaneamente, mostrar ao grupo, que as atitudes boas s&o tao
merecedoras de destague como as menos boas, contribuindo para que o restante grupo
refletisse acerca da situacao.

Remetendo novamente para a frase de inicio de reflexdo, julgo que a prépria
abordagem MEM, contribui para estas situa¢gfes. Ainda que a crianga néo tivesse sido
alertada para a situacdo, ndo tirando qualquer mérito da sua atitude, antes pelo
contrério, considero que a organizacao de todo o curriculo contribui para estas atitudes
de forma indireta.

A titulo de exemplo, se os grupos nédo fossem organizados tendo em conta um
leque vasto de faixas etarias, esta situagdo seria impossivel de ocorrer.
Concomitantemente, a educacéo para os valores realizada pela equipa de sala e toda
a dindmica existente no dia a dia da sala de atividades — ao pedir a uma crianga para
ajudar a outra quando o adulto esta ocupado, por exemplo — vao contribuindo para que
a crianca se va apropriando de todo esse conhecimento e valores e que, posteriormente,
os va aplicando em outro tipo de situa¢gdes, como foi o caso.

Por vezes, as diferencas existentes despoletam outras atitudes nas criancas
como nos dizem Koerich e Martins (2005), ou seja, atitudes menos positivas e de
exclusdo para com o outro. Dai surge a pertinéncia deste modelo pedagdégico, uma vez
gue permite, exatamente, trabalhar estas atitudes caracteristicas das criangas em fase

pré-escolar, dando-lhes andaimes para que utilizem a diferenga a favor da incluséo.

Como afirmam Koerich e Martins (2005), as criancas tendem a reconhecer-se
para além das suas diferencas e parecencas, partiihando uma identidade coletiva.
Assim, remetendo para o titulo da presente reflexdo semanal, “a cultura da infancia é
definida ndo apenas pelos modos como as criancas se percebem como iguais ou

diferentes, mas pelos desempenhos que manifestam e revelam nas praticas sociais.”
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(Koerich & Martins, 2005, p.7). No caso especifico apresentado, que surge como foco
desta reflexdo, a crianca demonstrou uma atitude de companheirismo e cooperacao
para com o outro bastante significativa para a minha prética.

Assim, assume-se como relevante repensar o meu papel durante a intervencao
e manter-me mais atenta a estas tdo pequenas atitudes das criangcas, mas com tanto
significado. Importa enaltecer as atitudes positivas em prol das negativas e ajudar as
criangas a construirem uma identidade baseada nestes valores, pois “ o ato de educar
€ um ato de ajuda para que uma pessoa possa crescer e se desenvolver, ndo basta ter
um bom repertdrio de atividades pedagdgicas” (Koerich & Martins, 2005).

Por fim, para terminar esta reflexdo remeto para Cordeiro (2015):

“Quem sao as pessoas que nos desejariamos encontrar por esse pais fora, fosse
onde fosse, nos servicos ou nos espagos de lazer, como amigos ou
representantes politicos? Essas mesmas, essas pessoas simpaticas, afaveis,
competentes, tranquilas, solidarias, inteligentes, diversificadas, criativas,

pacificas... e tantas outras coisas bonitas.” (p.39).

Dessa forma, enquanto futura educadora de infancia, € crucial lembrar-me
diariamente que séo essas pessoas que estamos a tentar “criar” (Cordeiro, 2015), e que
importa adequar as minhas préaticas educativas de forma a cultivar nas criangas estes

valores e estas atitudes que as irdo formar enquanto individuos.
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3.10. Reflexdes da décima semana

3.10.1. Reflexdes diarias de 28 de novembro a 2 de dezembro de 2016

Dia 28 de novembro de 2016, segunda-feira

Nota de campo: Projecéo da histdria mistura as cores

Local: sala de atividades

Durante o periodo da manha, projetei a histéria mistura as cores, de forma a tornar a
histéria mais dinamica e sair do registo da leitura de histérias com o recurso ao livro.
Assim, a cada pagina chamava uma crian¢a para tocar na parede, mudando, assim,
a péagina.

“LV, mistura o azul com o amarelo”, dizia. Sendo que a respetiva crianga tocava na

tela e tocando nas duas cores, via o resultado final.

Observacéo:
Dada a minha condi¢éo de saude, considero que o decorrer da atividade foi um pouco
afetado. Teria sido mais eficaz, caso tivesse apresentado uma postura ainda mais

dindmica.’®

29 de novembro

[FALTEI]

15 Para mais informacdes consultar a planificacédo referente a esta atividade, na seccdo das
Planificacdes.
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Dia 30 de novembro de 2016, quarta-feira

Nota de campo: “Vamos consertar a balanga!

Local: sala de atividades

De manh&, no momento de brincadeira, perceciono que a PR estd com algumas
dificuldades em utilizar a balanca da area da matematica. Assim, aproximo-me desta
e questiono: “Precisas de ajuda, PR?”

“Sim. Nao estou a conseguir.” - diz-me. Ao observar o objeto, percebo que este esta
estragado e desta forma proponho a crianga que o consertemos. Esta mostra-se
interessada na sugestdo. De seguida, procuramos chegar a alguma alternativa,
sugerindo diversas opc¢des de restauro.

Apds alguma procura e sem conseguirmos arranjar o material que pretendiamos,
apos a Educadora nos alertar para o facto de ser necesséario desmontar a balanca e
voltar a colocar todos os fios, de novo, decidimos optar por realizar outra atividade e
fomos jogar ao jogo da memoéria.

Observacéo:

Este momento revelou-se bastante importante para a minha intervencdo, uma vez
gue consegui envolver-me com a crianca na procura de algo com significado para
esta. Simultaneamente, discutimos alguns pontos de vista e, posteriormente,
decidimos realizar outra atividade, que decorreu bastante bem.

Durante a realiza¢@o do jogo, a crian¢ca mostrou-se bastante interessada e divertida.

Contudo, revelou alguma ansiedade no que respeita a possibilidade de perder o jogo.

Nota de campo “O jogo da memoéria”

Local: sala de atividades

Durante o periodo da tarde, ao estar proxima do MR, na &rea da matematica, 0igo-0
dizer: “Nao se jogar isto.”

“O que se passa MR? Queres que jogue contigo?” — pergunto.

“Sim!”, responde a crianga.

Assim, junto-me ao MR e indico-lhe que se trata do jogo da meméria, e quais as regras

inerentes ao mesmo.
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Apds este momento, comegamos a jogar. O FE., ao ver-nos pergunta: “Posso jogar?”.
Apoés responder-lhe afirmativamente, alerto-o para o facto de ter de arrumar o material
gue desarrumou na area onde ainda se encontra e apos isso, ele junta-se a nos.
Apés voltarmos a iniciar o jogo, 0 SS, ao ouvir-me a falar com o MR e o FE, olha muito
atentamente para noés e diz: “Também quero jogar...”

“Podes juntar-te a nds, SS!” - digo-lhe.

Sendo que voltamos a reiniciar o0 jogo e jogamo-lo até ao final.

Observacéo:

Esta nota de campo ilustra como uma atividade que parece simples a priori, se pode
tornar algo tdo importante e envolver imensas criangas. Inicialmente, comecei por
realizar a atividade com uma crianga, mas dado o carater ludico desta, outras criangas
decidiram participar também, permitindo assim a existéncia de interagcédo entre este
pequeno grupo que, inicialmente, ndo seria expetavel de acontecer. Trata-se, entéo,
igualmente, de um exemplo, de como a agcdo do nosso dia-a-dia enquanto
profissionais de educacéo varia de acordo com as atitudes e respostas das criancas
as atividades.

1 de novembro

[FERIADO]
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Dia 2 de dezembro de 2016, sexta-feira

Nota de campo: “Jogo do Rabo da Raposa”

Local: cantina

Hoje, de manha, deu-se prioridade a organizacdo das prendas de Natal que as
criancas tém realizado para oferecer aos pais. Dessa forma, a sessdo de movimento
acabou por néo se realizar, sendo que, apenas introduzi um novo jogo que tinha
planeado.

Assim, expliquei ao grupo que iriamos ter pouco tempo para realizar a atividade, no
intuito de pedir a sua colaboracéo para uma eficaz explicacdo e demonstracao. Assim,
comecei a explicar o jogo e chamei ao AJ para que este me pudesse ajudar na
demonstracdo. Antes do inicio do jogo, questionei o grupo acerca de eventuais
davidas que pudessem ter, mas todos afirmaram ter percebido.

Durante o jogo, o FE ao perder o seu rabo de raposa, comeca a chorar, parando.
Assim, foi necessario parar o jogo por breves instantes e voltar a relembrar o intuito
deste.

J& depois de termos voltado a iniciar, o0 AJ vem ter comigo e diz: “Rita, ndo estou a

perceber o0 jogo.”, sendo que optei por voltar a parar o jogo e explicar tudo do inicio.

Observacgéo:

O facto de ser a primeira vez que introduzi este jogo na dindmica do grupo, seria
expectavel que surgissem algumas dificuldades por parte do grupo. Contudo, a
pequena quebra de rotina no préprio dia e a existéncia de um feriado no dia anterior,
julgo que foram influenciadores da postura do grupo que culminou num dificil
momento explicativo da atividade.

Por outro lado, ainda que fosse expectavel que as paragens que ocorreram
guebrassem um pouco a dindmica do grupo, este revelou-se sempre predisposto a
continuar a atividade.

Importa ainda referir a importancia que tem que todas as criancas se apropriem das

atividades que realizam e, por isso, ainda que existisse a possibilidade de quebrar um

pouco a atividade ao restante grupo, optei por parar o jogo no sentido de ajudar as
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criancas e para que as restantes criancas percecionassem a importancia que tem a

pertenca a um grupo.
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3.10.2. Reflexdo semanal de 28 de novembro a 2 de dezembro
de 2016

O brincar

Esta semana proponho-me a refletir acerca de um aspeto que considero crucial
no dia-a-dia de qualquer educador de infancia. Trata-se de uma tematica que, ainda que
seja apenas foco de reflexdo esta semana, abrange consideravelmente toda a minha
pratica desde o inicio e tem um papel de destaque, na minha visdo, em toda e qualquer
intervengao.

Refiro-me, entdo, a importancia do brincar. Assim, debrugar-me-ei sobre a
importancia do brincar, mostrando, também, algumas notas de campo referentes a
minha atual intervencdo que aludem a esta temética.

E certo que diversos autores tém vindo a discutir a importancia desta atividade
no dia-a-dia de qualquer crianca e o seu devido destaque nas praticas quotidianas da
creche e do jardim-de-infancia. Nao obstante, trata-se de uma temética sem fim em si
mesma.

De acordo com Sarmento citado por Vargas e Schmitt (2006), as criangas séo
atores sociais plenos de direitos. O brincar surge nessa esfera de direitos da crianca e,
simultaneamente, a meu entender, trata-se igualmente de um “dever” pois, como afirma
Cordeiro (2015), o trabalho das criancgas é brincar. Nessa linha de pensamento, Pontes
e Alencar (2012), afirmam também que o brincar deve ser encarado como uma realidade
educacional.

O brincar trata-se de uma atividade que pode e deve ocorrer no jardim-de-
infancia, pois permite que a crianga progrida nas diferentes areas de desenvolvimento
(Pontes & Alencar, 2012). Cabe-nos a nés, adultos, apoiar a crianca nas suas
brincadeiras e jogos, através de andaimes que permitam fomentar algum conflito
cognitivo na crianca que a permita, efetivamente, evoluir. Assim, primeiramente,
considero fundamental que os adultos atribuam importancia as brincadeiras das
criancas e que o transmitam as mesmas, para que cada crianca se sinta valorizada nas
mais diferentes acdes que realiza. Como exemplo, destaco uma situacéo ocorrida na
semana antecedente:

“No periodo da tarde, no recreio, observo o TM a brincar com o seu
diablo. “-Estas cada vez melhor.”- digo-lhe, ao perceber que este

manipula o brinquedo de forma bastante experiente.
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“Sim e ja consigo fazer truques novos. Queres ver?”
“Mostra-me!”- digo-lhe.
Ap6s me mostrar as suas novas técnicas, pergunto-lhe se me pode
ensina-las.
“Claro. Toma.”- diz-me ao mesmo tempo que me direciona o brinquedo.
“Vou tentar! Mas tens de me ajudar!”.

De seguida, continudmos a brincadeira e o TM foi ensinando-me
algumas habilidades que tinha aprendido.” (Nota de campo de 23 de

novembro de 2016, recreio).

Concomitantemente, para que as criangas possam estar em constante criagéo

durante as suas brincadeiras, é crucial que exista riqueza e diversidade nas

experiéncias que lhes sado proporcionadas (Pontes & Alencar, 2012).

A titulo de exemplo, cito a seguinte nota de campo:

“Durante o periodo da tarde, ao estar proxima do MR, na &rea da
matematica, oi¢co-o dizer: “Nao sei jogar isto.”
“O que se passa MR? Queres que jogue contigo?” — pergunto.
“Sim!”, responde a crianca.
Assim, junto-me ao MR e indico-lhe que se trata do jogo da memoéria, e
guais as regras inerentes ao mesmo.
ApOGs este momento, comecamos a jogar. O FE, ao ver-nos pergunta:
“Posso jogar?”. Apés responder-lhe afirmativamente, alerto-o para o facto
de ter de arrumar o material que desarrumou na area onde ainda se
encontra e apos o fazer, junta-se a nés.
Depois de voltarmos a iniciar o jogo, o SS, ao ouvir-me a falar com o MR
e o FE, olha muito atentamente para nés e diz: “Também quero jogar...”
“Podes juntar-te a nés, SSr!”- digo-lhe.
Sendo que voltamos a reiniciar o jogo e jogamo-lo até ao final.”

(Nota de campo de 30 de novembro de 2016, sala de atividades).

O referido ilustra mostra o apoio que foi necessario prestar a crianca que

desencadeou toda a acdo ao mostrar algumas dificuldades, pois segundo Dallabona e

Mendes (s.d.), “a capacidade de brincar possibilita as criancas um espaco para
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resolucdo dos problemas que as rodeiam” (p.5). Por outro lado, como supracitado,
devemos apoiar o maximo possivel as atividades nas areas de atividades. Ainda que
por vezes seja necessario manter uma postura observadora para com as criancas e as
suas brincadeiras, a participagdo nas atividades é igualmente crucial. Simultaneamente,
destaco a existéncia de materiais diversos, sendo o jogo da memoéria um exemplo, na
sala de atividades onde realizo a minha PPS.

Em terceiro lugar, a nota de campo permite igualmente ilustrar a interacéo entre
as criancas que uma simples atividade desencadeou. Fantin citada por Vargas e Schmitt
(2006) afirma que as brincadeiras possibilitam uma apropriacdo cultural por parte da
crianga, visto que existe interagdo entre pares. Assim, esta autora defende ainda que a
brincadeira ndo pode ser assumida como natural e espontanea, visto que este momento
surge atraves do estabelecimento destas relacdes em determinada cultura.

Para concluir, como futura educadora de infancia é preponderante reconhecer a
importancia que esta atividade detém no dia-a-dia de qualquer crianca, bem como, a
importancia do papel mediador do adulto nas atividades, como nos dizem Pontes e
Alencar (2012). Trata-se de uma atividade com inimeros beneficios, sendo por isso uma
pratica que ndo deve ser menosprezada em contexto de Jl, pois para além de contribuir
para o desenvolvimento integral da crianca, permitindo a constru¢cao de um repertério

de informag0fes, permite que a crianga interaja com o meio social em que esta inserido.
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3.11. Reflexbes da décima primeira semana

3.11.1. Reflexdes diarias de 5 a 9 de dezembro de 2016

Dia 5 de dezembro de 2016, segunda-feira

Nota de campo “Meninos, vamos arrumar!”

Local: sala de atividades

Durante o periodo da tarde, ao chegar a hora de arrumar digo ao grupo de criancas
para comecar a arrumar a sala, preparando-se para 0 momento seguinte: a avaliagdo
do dia.

Contudo, algumas criangas estiveram a realizar trabalhos de Natal recorrendo a
técnica digitinta, tendo-se verificado uma arrumacgédo mais demorada na area da
pintura. Posto isto, o restante grupo de criangcas sentou-se nos seus respetivos
lugares enquanto a area da pintura ainda estava a ser arrumada e limpa.

De seguida, a Educadora Cooperante perante a minha questdo em relagdo a esta
situac@o disse que deveriamos esperar enquanto o grupo se acalmava, antes de
iniciarmos a reunido.

Uma das criangas mostrava-se mais irrequieta, levantando-se e colocando-se junto a
fica métrica. Assim, para ndo chamar esta crianga a atengéo, como acontece algumas
vezes, decidi ajuda-la a medir-se para que depois se sentasse. De seguida, a ML
mostrou a mesma iniciativa e eu repeti a situacgao.

Por ultimo, esta proposta foi alargada as restantes crian¢as do grupo.
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Dia 6 de dezembro de 2016, terca-feira

Nota de campo “lda a horta”:

Local: horta

Durante a ida a horta, durante o caminho, o FBB e o EX mostravam-se bastante
animados. “Meninos, ndo saiam da fila!” — dizia algumas vezes. Enquanto estes se
iam desviando constantemente.

Ja na horta, durante 0 momento de colocar as placas e durante a entoacdo da cancao

A nossa horta, 0 grupo mostrou-se bastante participativo e entusiasmado.

Observacéo:

No que concerne ao percurso até a horta, talvez tivesse sido mais pertinente, juntar-
me as duas criangas, em prol das constantes chamadas de atencéo.

Por outro lado, o facto de alterar a dindmica dos dias: realizando a sesséo de musica
num contexto distinto: a horta, ndo sé se trata de uma notavel flexibilidade da prética
educativa, juntando assim dois momentos importantes, como permite que o grupo se
sinta também motivado e expectante acerca dos momentos, uma vez que ndo séo

semelhantes ao que estdo habituados.
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Dia 7 de dezembro de 2016, quarta-feira

Nota de campo “Preto é cor? Sim e nao!”

Local: sala do repouso

Hoje, terminamos a fase de execugéo do projeto: “Preto é cor?”, descobrindo, assim,
a resposta para a pergunta que o grupo tanto ansiava. Durante a sessdo, o FBB
mostrava-se bastante empenhado e responsivo.

Por fim, apds o termino da pesquisa, conclui-se que o preto pode ser cor, pode nédo
ser cor ou pode intitular-se cor neutra. “Rita, tenho que ir falar com a Ana!”- diz o FBB.
“Sobre o qué, FBB? Agora estamos a trabalhar no projeto...” — respondi-lhe.

“Mas é sobre o projeto. Ela tem que saber disto!” — diz-me, apressado.

Assim, combino com ele e com o grupo que deverdo tentar guardar as suas
descobertas para si e s6 no dia da divulgacdo as podem partilhar. As criangcas

concordam e continuamos o que estdvamos a realizar.

Observacéo:

A crianga retratada na nota de campo revelou bastantes progressos durante o
decorrer do projeto. Inicialmente mostrava alguma dificuldade em manter-se no
projeto, sem se mostrar um pouco inquieto e com alguma ansiedade no que refere
em ir para as areas da sala de atividades. Contudo, com o passar do tempo, este foi
mostrando-se cada vez mais empenhado, chamando, inclusive, a atencdo dos

colegas quando estes se distraiam, alertando para a importancia de um projeto.

Nota de campo “O Peixe Tanas...”

Local: sala de atividades

Durante o0 momento de brincadeira nas areas, ouviu-se algum alarido em torno de
uma situacdo: O Peixe Tanas!® morreu.

Assim, a Educadora Cooperante optou por reunir com o grupo no final das atividades:
discutiu-se qual seria a melhor opcdo no que respeitava ao peixe. “Quem tem
sugestodes, pode partilha-las com o grupo”- disse a Educadora Cooperante.

Assim, ap6s grande parte do grupo colocar o dedo no ar, iniciou-se 0 momento de
partilha:

“Eu acho que n&o devemos por o Tanas no caixote... devemos pb-lo numa caixinha

e fecha-la.” — disse a ML.

16 Um dos peixes do aquario presente na sala de atividades.
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“Eu acho que o devemos pdr nessa caixa e depois numa caixa maior que é 0
Sarcoéfago.” — disse o EC.
E apos as criangas partilharem as suas opinides, a Educadora disse que iriamos

pensar acerca desta situacdo e no periodo da tarde tratariamos deste assunto

Observacéo:

Este momento permitiu que o grupo percecionasse a responsabilidade inerente ao ter
um animal de estimacdo. Assim, incutindo a pratica da vida em grupo ligada ao
modelo pedagdgico do Movimento Escola Moderna (MEM), discutiram-se que
procedimentos seriam mais indicados para lidar com a situacao.
Concomitantemente, durante este momento fiquei realmente surpresa com o

vocabulério apresentado pelas criangas e a sua postura durante 0 momento.

Nota de campo “DM! Ja sabes que nao!”

Local: sala de atividades

Durante o periodo da tarde, observo o DM sentado numa cadeira em cima da mesa
do espaco do faz-de-conta. Assim, chamo-o: “DM!” e quando este olha para mim,
digo-lhe em tom mais baixo, acenando a cabega, negativamente: “Ja sabes que nao.
Va, tem de ser”

Este, fica um pouco pensativo e decide tirar o banco e colocé-lo no chao.

Observacgéo:

Esta crianca, por vezes demonstrava algumas dificuldades em respeitar o que era
pedido. Por vezes, simulava nédo ter ouvido a chamada da ateng&o ou simplesmente
ignorava. Ao falar com ele em toma mais caloroso e mostrando-lhe a forma correta
de agir, sem elevar o tom de voz, este acedeu ao pedido e modificou a sua

brincadeira, percecionando o perigo inerente aquele ato.

Observacéo:

Ap6s dialogar com a Educadora Cooperante acerca desta situacdo, compreendi que
a minha intervencdo neste momento ndo foi a mais indicada visto que proporcionou
uma constante inquietude do grupo. Ao realizar um momento de medicdes, neste
momento da tarde, permitiu igualmente que o grupo se mostrasse agitado uma vez
gue se tratava do final do dia.

Assim, deveria ter deixado o grupo acalmar-se naturalmente, ainda que estivessem
sentados a espera do inicio do momento da reunido, uma vez que apos todo o

momento de agitacdo e de grande conversa, as criangas, autonomamente, acabariam
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por ficar a espera do momento da reunido, como ja se verificou em ocasifes

anteriores.

8 de novembro

[FERIADO]
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Dia 9 de dezembro de 2016, sexta-feira

Nota de campo “Ela passou-me a frente!”

Local: corredor da instituicdo

Ao encaminhar-se para junto do primeiro responsavel da fila da casa-de-banho, oico
alguém a chorar. O DM, sai da sala de atividades a chorar e quase a gritar. “O que se
passa DM?” — questiono, enquanto me coloco ao nivel da crianca.

“A ML passou-me a frente!” — responde-me.

“Se calhar ela nem reparou...” — tento tranquiliza-lo.

“Mas ela ndo me pode passar a frente!”- diz-me a crianga em tom de birra.

“Ja tentaste falar com ela? De certeza que se lhe pedires para ficar a frente dela, ela
nao se importard. Experimenta perguntar-lhe”- disse-lhe, certificando-me de que a
outra crianga estava a ouvir e que esta agao seria provavel.

“Mas DM, podes ficar aqui. Foi sem querer.”- diz a ML.

Observacédo: Este momento revelou-se bastante significativo, dado o momento de
negociagdo que tive que estabelecer com a crianga. Encontrei uma forma de

tranquiliza-la e de que esta se acalmasse ao perceber o ponto de vista do outro.

Nota de campo “DM! Lavar as maos!”’

Local: corredor da instituicdo

Ao encaminhar-se para a fila, 0 DM comeca a correr em direcdo a saida do pavilh&o,
para ir para a cantina. Enquanto ele se afasta, chamo-o para voltar, dizendo-lhe que
deve lavar as méos. O DM, olha para mim e segue 0 seu caminho para a cantina, a
saltitar.

“DM! Lavar as maos!” — volto a repetir, sem sucesso

De seguida, vou atras da crianca e volto a chama-la, dizendo para vir ter comigo.
Depois de todos as criangas lavarem as maos, digo ao DM para o fazer e converso
com ele.

Digo-lhe que optei por conversar particularmente com ele e questiono-o acerca do

momento anterior: ndo ter atendido as minhas chamadas de atencéo.

17 Nota de campo decorrente da nota de campo anterior: “Ela passou-me a frente!”
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A crianca encolhe os bracos e de seguida explico-lhe que quando a chamo esta tem

de respeitar e ndo deve fingir que n&o ouve.

Observacéo:

Em primeiro lugar, considero crucial falar com a crianca a sds e mostrar-lhe a razéo
desse momento, para que esta sinta que nos importamos com esta.
Concomitantemente, foi necessario questionar a crianca acerca do momento para
percecionar o seu lado. Por altimo, é fulcral impor limites e regras a crianca, para fazé-
la entender o papel ndo sé desta como do adulto em uma relacdo de dois.
Considero que esta conversa teve influéncia no momento subsequente, a hora de
almoco, visto que a crianga se mostrou mais calma e responsiva face a algumas

chamadas de atengéo.

Nota de campo “Vamos fazer a avaliagao do dia!”

Local: sala de atividades

“Meninos, vamos comegar a arrumar!” — digo ao grupo, para se prepararem para o
momento seguinte. “Podem sentar-se no lugar...” — digo.

Algumas criancas comecam a sentar-se enquanto outras ainda estdo a acabar de
arrumar. O DM e a PR comecam a elevar o tom de voz, sendo que sugiro que falem
um pouco mais baixo.

De seguida, ja com o grupo preparado, digo ao AJ, presidente da semana, “Vamos
fazer a avaliagdo do dia!”. Antes de comecar a falar, o DV e a PR comecam a falar
mais alto e a dizer alguns comentarios menos préprios para o momento, fazendo os
restantes colegas de mesa rir. “Meninos, agora olhem para aqui, para o AJ avaliar o
dia.”- digo-lhes. Contudo os comportamentos mantém-se e ao ignorarem as minhas
chamadas de atencéo, questiono o DM sobre a possibilidade de ir um pouco la fora
para se acalmar.

“Nao.” — diz a crianga.

Novamente, volto a tentar iniciar 0 momento e a crianga volta a ter um comportamento
menos apropriado, sendo que a auxiliar educativa opta por leva-lo até la fora, para se
acalmar. De seguida, a PR repete os comportamentos anteriores, sendo que foi

necessario a auxiliar educativa sentar-se ao lado desta para que esta se acalmasse.

Observacéo:
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“O estar em grupo” trata-se de uma das maiores dificuldades deste grupo, bem como
o0 respeito ao adulto durante estes momentos. A utilizacdo de diferentes estratégias
trata-se de uma pratica recorrente, visto que nem sempre o didlogo resulta com
algumas criancas. E necessario, entdo impor regras e limites, para que o0 grupo
perceba a importancia de respeitar o outro, bem como, trabalhar esta competéncia

essencial no dia a dia das criancas.
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3.11.2. Reflexdo semanal de 5 a 9 de dezembro de 2016

As birras e o didlogo

O foco da reflexdo desta semana diz respeito a uma situacdo que ocorreu com
o DM, que se destacou particularmente:

“Ao encaminhar-se para junto do primeiro responsavel da fila da casa-de-
banho, oi¢o alguém a chorar. O DM, sai da sala de atividades a chorar e
quase a gritar. “O que se passa DM?” — questiono, enquanto me coloco
ao nivel da criancga.

“A ML passou-me a frente!” — responde-me.

“Se calhar ela nem reparou...” — tento tranquiliza-lo.

“Mas ela ndo me pode passar a frente!”- diz-me a crianga em tom de birra.
“Ja tentaste falar com ela? De certeza que se lhe pedires para ficar a
frente dela, ela ndo se importara. Experimenta perguntar-lhe”- disse-lhe,
certificando-me de que a outra crianga estava a ouvir e que esta acao
seria provavel.

“Mas DM, podes ficar aqui. Foi sem querer.”- diz a ML.” (Nota de campo

de 9 de novembro de 2016, corredor da institui¢éo).

Por ndo se tratar de um acontecimento novo na minha Préatica Profissional
Supervisionada (PPS), ndo s6 com esta crianga, mas com outras e, ndo obstante, por
ser algo que ocorre variavelmente, mas ainda assim com algum enfase, dai o destaque
que atribuo, proponho-me a convocar um referencial teérico referente a esta tematica
que me permita compreender novas formas de lidar com situacbes similares e
aprofundar um tema tdo importante na educacao de infancia.

Comeco, entdo, por desmistificar o significado da palavra birra. De acordo com
a Grande Enciclopédia Universal (2004), birra é sinbnimo de zanga ou amuo. Segundo
Cordeiro (2015), este trata-se de um comportamento usual que indica maioritariamente
“‘uma disfuncdo a nivel da gestdo dos sentimentos.” (p.244). Isto ocorre porque a
crianca, por vezes, tem dificuldade em lidar com o excesso de informacéo relativa ao
nivel dos sentimentos, ou seja, esta ndo consegue lidar com diversos sentimentos de

forma simultanea. Por outro lado, Cordeiro (2015), relembra que estes comportamentos
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advém, também, pelo facto da crianca néo querer ser contrariada ou que ndo entenda
que tudo demora o seu tempo.

Assim, cabe ao educador mostrar que, para se viver em sociedade, séo
necessarias a pratica de questfes de cidadania, de forma a amenizar o surgimento de
birras, como: o respeitar 0 outro, partilhar e esperar. Contudo, ainda que a crianga o
saiba, surgem dificuldades em fazé-lo. (Cordeiro, 2015).

Como ocorreu ho momento referente a nota de campo supracitada, considero
fulcral dialogar com a crianca nestes momentos, sempre que possivel. Assim, em
primeiro lugar importa perceber o que aconteceu com a crianga € 0 que esta esta a
sentir nesse momento, uma vez que a comunicacdo nao ocorre apenas no sentido
adulto-crianga, mas sim em dois sentidos, tratando-se de um processo bidirecional.
(Cordeiro, 2015).

Por outro lado, e dada a sequéncia de acontecimentos, no momento seguinte a
birra e ap0s a crianca se acalmar, esta demonstrou um comportamento completamente

dispar do referido:

“Ao encaminhar-se para a fila, o DM comeca a correr em dire¢éo a saida
do pavilh@o, para ir para a cantina.
“‘DM!” — chamo-o.
A crianga olha para mim mas ignora, encaminhando-se, a saltitar, para a
cantina.
“DMI! Lavar as maos!” — volto a repetir, sem sucesso
De seguida, vou atras da crianca e volto a chama-la, dizendo para vir ter
comigo. Depois de todas as criangas lavarem as méos, digo ao DM para
o fazer e converso com ele.
Digo-lhe que optei por conversar particularmente com ele e questiono-o
acerca do momento anterior: ndo ter atendido as minhas chamadas de
atencéo.

A crianca encolhe os bracgos e de seguida explico-lhe que quando
a chamo esta tem de respeitar e ndo deve fingir que n&o ouve.” (Nota de

campo de 9 de dezembro de 2016, corredor da instituic&o).

Destaco esta nota de campo, dado a existéncia, novamente, do diadlogo, néo sé

para entender os sentimentos da crianca, pois como diz Cordeiro (2015), nestas alturas
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€ importante questionar a crianga acerca dos seus sentimentos, como também para Ihe
mostrar a importancia das regras e limites e do respeito destas e consequentemente,
dos outros.

Como nos diz Andreoli (2003), comunicar com a crianga é crucial: ouvi-la e
compreender as razdes do comportamento € a chave de todo este processo, para
posteriormente conseguir tranquilizar a crianga. “Tranquilizar significa admitir: « Também
eu ndo era capaz, mas fui ajudado, tal como eu te ajudo» - Significa encontrar na dor,
no sofrimento, uma razao e uma forma de sentir.” (Andreoli, 2003, p.141).

Para finalizar, é importante que, como futura educadora de infancia, entenda que
as birras “sdo uma manifestacdo que caracteriza um desenvolvimento psico-afectivo
normal” (Queirds, Goldschmidt, Aimeida, & Gongalves, 2003, p.95) e que a auséncia
das mesmas é que constitui um sinal de alarme e nao o contrério, principalmente, guanto
mais nova for a crianca.

N&o obstante, devo assumir o0 momento de comunicacdo apés a birra com uma
etapa determinante neste processo. N&o importa dizer ou esperar que a crianca pare
com a birra mas tentar perceber as suas razdes e, acima de tudo reconforta-la e fazé-la

perceber que podemos ajudar.
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3.12. Reflexfes da décima segunda semana

3.12.1. Reflexdes diarias de 12 a 16 de dezembro de 2016

Dia 12 de dezembro de 2016, segunda-feira

Nota de campo “Como é que queres fazer, MP?”
Local: sala de atividades

No periodo da manha, existindo ainda algumas decoracdes de natal por terminar por
parte das criancas que fazem repouso a tarde, eu fiquei a apoiar uma das criangas.
A Educadora sugeriu, entdo, que algumas criangcas mais velhas apoiassem as mais
novas a realizar esta atividade. Estas rapidamente concordaram.

Ao estar a apoiar o EX a fazer a sua arvore de natal para decorar a instituicdo?®,
observo a BM, a MC e a IF a apoiarem as criangas mais novas a fazer a sua arvore.
“Como é que queres fazer, MP?!” — questiona a MC a MP “Queres tecido? Queres
colar?” — continua.

“Tecido!” — responde a MP. Seguidamente, a MC comeca a ajuda-la a colar o tecido
na arvore.

O mesmo ocorre com as outras criangas que vao questionando as mais novas e

dando algumas sugestdes acerca do que fazer.

Observacgéo:

Este trata-se de um exemplo da mais-valia existente na heterogeneidade de um grupo
de criancgas. Através do incentivo da educadora, as criancas trabalharam entre si, o
gue permitiu que as mais novas nao tivessem que esperar por um adulto para realizar

a atividade, por exemplo, tendo a ajuda de outras criancas.

Através destes momentos, cria-se, também, uma dindmica entre o grupo de interajuda
e cooperacdo que ao mesmo tempo que trabalha as competéncias sociais de todos e

cada um, uma vez que 0s outros observam estes momentos e percebem a Sua

18 Pratica estabelecida pela comisséo de Natal (grupo formado por dois elementos de cada sala,
encarregue de definir todas as praticas ao nivel da instituicdo inerentes a esta quadra)
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importancia, permite igualmente estabelecer uma dindmica mais fluente entre os

adultos e criancgas.

Nota de campo “Néao consigo escrever isso!”
Local: sala de atividades

No inicio da tarde, algumas criancas terminavam o0s seus textos sobre o fim-de-
semana com o apoio da Educadora Cooperante. Assim, o DM diz: “Como € que
escrevo pista de gelo?”
“Tenta la... pista... comega com que som? P..P..P...” — diz-lhe.

“Nao sei!” — responde o DM.

A Educadora volta a repetir o que disse anteriormente e o DM comeca a escrever. De
seguida, continuo a dizer-lhe os fonemas de cada palavra e a crianga consegue
chegar ao final com o titulo do seu texto escrito.

Apés estas atividades e ja durante o lanche da tarde, a Educadora Cooperante |é
alguns textos terminados, a pedido do SS que pediu para o fazer neste momento.
Assim, a educadora explica o que se sucedeu com o DM e relembra o grupo sobre a
existéncia do abecedéario junto a area do computador.

“Essas s&o0 as maiusculas e as minusculas” — diz a FF, enquanto a Educadora aponta

para os diferentes tipos de letra.

Observacgéo:

Este momento reflete a importdncia que o conhecimento acerca de cada crianga
detém na prética de um Educador de Infancia, uma vez que a proposta realizada nao
seria possivel com outras criangas do grupo. A educadora cooperante realizou este
exercicio com esta crianca pois sabia que com algum esforgo a crianga alcancaria 0s
resultados. Assim, é determinante conhecer cada crianga para que consigamos
propor-lhes algumas a¢des que sabemaos, a priori, que a crianga conseguira alcancar,
pois caso isso ndo ocorra estaremos a contribuir para que a criancga fique frustrada.
Concomitantemente, este exemplo permitiu provocar algum conflito cognitivo na
crianca e através dos andaimes fornecidos por mim e pela educadora esta conseguiu

progredir.
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Por outro lado, é importante ir relembrando o grupo acerca das diferentes

possibilidades que as areas de atividades fornecem, através de algo que outra crianga

realizou, como se trata o exemplo.
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Dia 13 de dezembro de 2016, terca-feira

Nota de campo: Conclusdo do projeto “Preto é cor?”
Local: sala do prolongamento

No primeiro momento da manha, o grupo do projeto: “Preto é cor?” reuniu-se na sala
do prolongamento.

Ao realizarem a Ultima etapa do projeto, preparando assim a divulgacéo, as criangas
mostram-se empenhadas. “Eu quero colar isso!” — diz a ML.

“Eu fico com estas duas [imagens]!” — diz o FBB, como por exemplo.

Durante a preparagdo do material que servira de divulgagéo do trabalho, a ML diz-
me: “Rita, tu sabes muitas coisas. Tu é que devias ser a professora dos projetos da

escola. Mas ja ca esta a Patricia (professora responsavel pelos projetos do 1°ciclo).”

Observacéo: A nota de campo exemplifica a progresséo dos elementos do grupo no
gue respeita ao desenvolvimento do projeto. Inicialmente, algumas criancas
rapidamente se cansavam e mostravam vontade de ir trabalhar e/ou brincar para as
areas da sala. Contudo, com o decorrer deste trabalho, estas mostram-se mais

dedicadas e com vontade de estar com o grupo a trabalhar.

No que refere ao comentario da ML, este mostra que o trabalho que fui desenvolvendo
com o grupo surtiu efeitos, no sentido em que este apropriou-se do conhecimento

acerca do projeto e de tudo o que estava interligado a este.

Nota de campo: Ensaio da cangao “A nossa horta”
Local: sala de atividades
No segundo momento da manh&, no periodo habitual da sessdo de musica, 0s

restantes grupos de Jl reuniram-se na sala de atividades onde realizo a minha PPS.
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Em grande grupo, ensaidmos a cangao “A nossa horta”, uma proposta que o professor
de musica trouxe para trabalhar o projeto da escola — a horta. Assim, esta cancao
servird de apresentacao durante a festa de Natal.

Observacéo:

O facto de se apresentar uma cancéo na festa de Natal que, a partida, ndo esta
relacionada com a tematica do Natal, pode suscitar diferentes opinides. Contudo,
julgo que se trata de uma excelente proposta, uma vez que permite que ndo se
trabalhe s6 em funcéo de uma festividade, ou seja, realizando-se propostas em torno
da mesma, mas sim, que se realize uma efetiva interligacdo entre tudo: a festividade
e o trabalho de sala.

Tratando-se, assim, de um trabalho que estd a realizar em contexto de salas: a
cancéo da horta e todo o projeto que envolve esta Ultima, ao apresentar-se isto numa
festividade para toda a escola, permite que o trabalho em sala de atividades néao seja
adequado e, consequentemente, alterado em torno de um momento como este e que
0s restantes colegas, da escola, observem e percebam o trabalho que vai sendo
realizado pelos outros, neste caso: os grupos do Jardim de Infancia.
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Dia 14 de dezembro de 2016, quarta-feira

Nota de campo: “Vamos organizar a sala!”
Local: sala de atividades

Durante o periodo da manha, eu, a educadora cooperante e a auxiliar educativa
encontravamo-nos em espacos distintos da sala, trabalhando com diferentes grupos,

varias atividades.

O grupo manteve-se bastante agitado. Ao estar com o grupo perto da area das
Ciéncias, inevitavelmente as criancas que estavam nessa area precisavam de mais
espaco para realizar as suas atividades e exploragfes, e acabavam por interferir no
trabalho realizado. Por outro lado, a maioria das criangas mostrava-se irrequieta e

instalou-se alguma confusé@o no espaco de sala de atividades.

Apés este primeiro momento da manhd, a Educadora Cooperante optou por nao
realizar apresentacdo de producdes no segundo tempo da manha em prol de dialogar
com o grupo acerca do sucedido. Explicou as razdes que a levaram a fazé-lo e que a
sala de atividades estava um pouco desorganizada e que isso era a razdo para que
algumas coisas nao resultassem como seria desejavel. Depois, combinou algumas
regras com o grupo e prop6s organizar a sala de atividades tendo em conta o que foi

falado neste momento.

Observacgéo:

Observacéo a ser desenvolvida na reflexdo semanal.*®

19 Ver Reflexdo Semanal de 12 a 16 de dezembro de 2016.
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Dia 15 de dezembro de 2016, quinta-feira

Nota de campo: “O livro do Natal”
Local: sala de atividades

Apébs o lanche da tarde e a medida que cada crianc¢a vai terminando e realizando a
sua higiene, uma das atividades possiveis antes de irem para o recreio é explorar os
livros da biblioteca.

A BM e a LV foram as primeiras a acabar de lanchar. Enquanto isto, o DM, ainda
estava a fazer a sua refeicdo. Ao dirigirem-se para a area da biblioteca, a LV pega no
livro do DM e dirigindo-se até este Ultimo questiona: “DM, posso ver o teu livro?”

O DM, a sorrir, mostrando-se feliz, responde: “Claro!”

De seguida, a LV faz a mesma questdo e o DM diz-lhe “E claro que podes!”

As duas criangas sentam-se junto da biblioteca e o DM diz para si: “Nao percebo

porque é que perguntam se é claro que podem!”

Observacéo:

Este momento revela a importancia que as criancas atribuem aos objetos e materiais
gue sdo do outro e a importancia de questionar o outro acerca dos seus pertences.
Em paralelo, percebe-se que estas criancas detém a competéncia da partilha do
objeto. Estas assumem essa acao como algo habitual e fazem-no regularmente, isto
porgue se trata de uma intencéo dos adultos de sala bastante explorada no decorrer

de um dia na sala de atividades.
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Dia 16 de dezembro de 2016, sexta-feira

Nota de campo: A festa de Natal
Local: recreio

Durante o periodo da tarde, realizou-se a festa de Natal da instituicdo, em que,
similarmente ao que se sucedeu na festa do Magusto da escola, todos os grupos do
Jardim de Infancia, bem como as turmas do 1°ciclo se reuniram num momento de

festa, no recreio da escola.

Primeiramente, cada grupo realizou a sua apresentagdo, para de seguida se
realizarem as trocas de prendas entre grupos. Por ultimo, em clima de festa e com

musica, cada crianga teve a oportunidade de dancar, brincar e divertir-se.

Observacéo:

Estes momentos de festividade permitem uma certa distanciagdo da rotina diéria
habitual e que convivam entre todos num ambiente mais descontraido e igualmente
confortavel. Tratam-se de momentos que permitem a criacdo de lagcos entre a equipa
da instituicdo e, também, entre as diferentes criancas da escola. O mesmo acontece
com as criangas e 0s adultos, uma vez que é expectavel que a maioria das criancas
de JI, ao ingressar no 1° ciclo se mantenha na instituicdo e o pré conhecimento do

professor com o qual ira ficar torna esta transicdo um pouco mais facil, possivelmente.
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3.12.2. Reflexdo semanal de 12 a 16 de dezembro de 2016

A visdo do educador face a sala de atividades

E inequivoca a ideia de que o ambiente influencia qualquer crianca e/ou até
mesmo o adulto. Como afirma Cordeiro (2015), “o ambiente tem uma accdo de
indiscutivel relevancia no bem-estar da crianga” (p.453). Ainda que ambiente educativo
se refira a diferentes esferas, focar-me-ei, neste caso, maioritariamente, na organizacao
do espaco de sala de atividades.

Nessa linha de pensamento, Zabalza citado por Ribeiro (2014), afirma que “o
ambiente é um educador a disposi¢do tanto da crianga como do adulto. Mas s6 sera
isso se estiver organizado de um certo modo. S6 sera isso se estiver equipado de uma
determinada maneira” (p.31).

E certo que qualquer educador de infancia no inicio do ano letivo deve refletir
acerca da organizacao e disposi¢éo do espac¢o onde ird permanecer durante este tempo
com um grupo de criangas. A dimensao de espago deve ser pensada tendo em conta
os critérios de qualidade e a criacdo de oportunidades diversificadas e significativas para
as criancas, tornando-se este lugar como uma estrutura de oportunidades (Zabalza
citado por Ribeiro, 2014, p. 35).

Surgem, assim, as areas de interesses que organizam o trabalho numa sala de
atividades em Jardim de Infancia. Sdo estes pequenos “cantos” que definem o tipo de
atividades que cada crianga pode desenvolver, em cada um.

Focalizando-me agora no exemplo concreto da minha Prética Profissional
Supervisionada (PPS), para explicitar, € necessario enunciar que, com a chegada da
época natalicia e um periodo um pouco mais conturbado, como afirmam bastantes
docentes da &rea da educacéo, a sala de atividades sofreu algumas alteragdes. A titulo
de exemplo, para a realizacdo das prendas de cada crianga para os seus familiares, a
area da modelagem ficou impossibilitada durante algum tempo, destinando-se este sitio
para a concretizacdo das prendas. Assim, a Educadora Cooperante explicou ao grupo
gue durante aquele periodo de tempo ndo iriam poder realizar trabalhos em trés
dimensbes (3D), explicitando as razdes do referido, sendo esta modalidade apenas
realizada para as prendas de Natal, ndo impossibilitando, assim, de todo, a
concretizacao de trabalhos em 3D.

Ora, inevitavelmente, o cessar de uma area de atividades, por si s, ja causa

alguma instabilidade no dia-a-dia das criancas, ainda que pouco na minha opinido.
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Acrescentando, ainda, o facto de se tratar de uma das areas de maior interesse do
grupo, esta alteracdo, a longo prazo, repercute efeitos.

A todas as variaveis enunciadas acresce o pormenor do espaco de sala de
atividades onde realizo a minha Préatica Pedagodgica Supervisionada (PPS), ndo ser
muito grande. Esta trata-se de uma das grandes dificuldades que a Educadora
Cooperante enfrenta no seu dia-a-dia enquanto educadora de infancia, como pude
saber através das conversas informais estabelecidas. Similarmente, esta foi a primeira
percecdo que tive ao entrar no espaco de sala de atividades pela primeira vez: ndo ser
um espaco tdo amplo quanto desejavel. Consequentemente, esta foi uma das partilhas
que realizei com a Educadora de Infancia e uma questdo que fomos debatendo ao longo
de toda a minha pratica.

Dessa forma, um Educador de Infancia deve repensar o espaco de sala de
atividades com o intuito de permitir que as criangas realizem as suas aprendizagens da
forma desejavel. Aliado a esse facto, surge a organizagdo dos materiais de cada area.
N&o basta dispor o espaco, delimitando as diferentes areas, é importante organizar os
materiais de cada uma. Esta trata-se de uma regra implementada pela equipa de sala,
apoés o termino de uma atividade, cada crianca deve voltar a guardar no lugar os
materiais utilizados. Contudo, a meu ver, opinido partilhada pela equipa de sala, o adulto
detém, igualmente, um papel determinante nesta dinamica, devendo ir organizando os
materiais e certificando-se de que o0 espac¢o se encontra apropriado e de facil utilizacdo
para o grupo, contribuindo para a sua autonomia e uma melhor dindmica de sala de
atividades.

Tendo em conta tudo o que referi, remeto para o exemplo que esta na origem da

realizacdo da vigente reflexdo:

“Durante o periodo da manha3, eu, a educadora cooperante e a auxiliar educativa
encontravamo-nos em espacos distintos da sala, trabalhando com diferentes
grupos, varias atividades.

O grupo manteve-se bastante agitado. Ao estar com o grupo perto da area das
Ciéncias, inevitavelmente as criancas que estavam nessa area precisavam de
mais espaco para realizar as suas atividades e exploracbes, e acabavam por
interferir no trabalho realizado. Por outro lado, a maioria das criangas mostrava-

se irrequieta e instalou-se alguma confusdo no espaco de sala de atividades.
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Apos este primeiro momento da manhd, a Educadora Cooperante optou por ndo
realizar apresentacdo de producdes no segundo tempo da manhd em prol de
dialogar com o grupo acerca do sucedido. Explicou as razdes que a levaram a
fazé-lo e que a sala de atividades estava um pouco desorganizada e que iSso
era a razdo para que algumas coisas nao resultassem como seria desejavel.
Depois, combinou algumas regras com o grupo e propds organizar a sala de
atividades tendo em conta o que foi falado neste momento.” (Nota de campo de

14 de dezembro de 2016, sala de atividades”

De acordo com o supracitado, comeco por referir que enquanto futura educadora
de infancia é fulcral percecionar o que € prioritario e mais indicado para o grupo de
criangas com o qual desenvolvo a minha pratica. Como referido, a Educadora
Cooperante, optou por escolher entre uma atividade pré-estabelecida — a apresentacao
de producdes — e algo que considerou prioritario naquele momento. Isto porque, caso
nao o fizesse, a organizacdo do espaco de sala de atividades iria continuar a influenciar
o dia-a-dia dos presentes no mesmo e, consequentemente, ndo se estaria a contribuir

para um saudavel desenvolvimento e, também, aprendizagem da crianga, neste espaco.

Paralelamente, a Educadora Explicou ao grupo as razfes dessa decisdo uma
vez que “a comunicacdo desempenha uma fungdo social, em que a informacao é
partilhada e divulgada em beneficio da “comunidade” do grupo e para ser publicamente
examinada” (Folque, 2014, p.61). E tratando-se de uma decisdo que iria alterar,
consideravelmente, a vida futura das criancas enquanto grupo, considero importante
explicitar a priori tudo o que envolva a sala de atividades e as decisées que lhes digam
respeito, e ndo somente quando as coisas ja estao feitas.

E ainda de referir, e como ja tive a oportunidade de debater com a Educadora
Cooperante, que € importante percecionar quando estamos a contribuir para o
surgimento de determinados comportamentos. Assim, ndo devemos culpabilizar o
grupo, por vezes, por algum comportamento desviante que possa, eventualmente,
surgir, mas sim, optar por refletir, primeiramente, acerca da nossa pratica e das
condicBes que damos as criancas para que elas se desenvolvam.

Para finalizar, remeto para o perfil especifico de desempenho profissional do
educador de infancia (Decreto-Lei n°® 24/2001, de 30 de agosto), no que refere a
organizacdo do ambiente educativo, que diz que o educador de infancia deve organizar

0 espagco e 0s materiais com o0 intuito de proporcionar as criancas experiéncias
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educativas integradas. Esta afirmacdo é corroborada pelas Orientagcbes Curriculares
para a Educacdo Pré-Escolar, que afirmam que a organiza¢do do ambiente educativo
de sala “constitui o suporte do desenvolvimento curricular” (Lopes da Silva, Marques,
Mata, & Rosa, 2016, p.24). Assim, a organiza¢do do espaco de sala € uma componente
fulcral na pratica educativa, que esté presente na maioria dos documentos orientadores
da prética, ndo podendo, por isso, e ndo sb, ser colocada de lado.

Tendo em conta o referido, o educador de infancia deve estar em constante
reflexdo acerca da sua pratica pedagogica e percecionar quais sédo as prioridades que
deve estabelecer para cada grupo de criangas. Por vezes a implementacdo de
atividades estruturadas nao se trata do mais adequado se, por outro lado, o grupo de
criangas necessita do nosso apoio noutras componentes, como a pessoal e a social, por
exemplo. Assim, importa percecionar o que estd a influenciar um grupo em determinado
momento de forma a adequar o dia-a-dia e a planificagédo pré-definida para um grupo de

uma sala de atividades.
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3.13. Reflexdes da décima terceira semana

3.13.1. Reflexdes diarias de 3 a 6 de janeiro de 2017

Dia 3 de janeiro de 2017, terca-feira

Nota de campo “Meninos, vamos reunir...”
Local: sala de atividades

Algumas criangas, na mesa, contavam as novidades aos amigos: “Eu fui a Espanha”

— dizia a ML aos colegas.

Viam-se 0s sorrisos e a alegria de reencontrar o0 amigo que ndo viam ha muito, nos
abracos junto a porta. Os brinquedos entravam também. A IF recebeu uma boneca
gue trazia calorosamente no seu colo. A girafa da SE era alvo de conversa entre a
MRG e a SE.

Este momento prolongou-se mais do que costuma ser habitual. J& com o ambiente
mais calmo, disse: “Meninos, vamos reunir...” , pedindo a cada criangca que se
sentasse na roda, trazendo os seus brinquedos consigo. “Podem deixar as coisas

como estao” — disse ainda, dando a possibilidade de regressarem ao seu trabalho

mais tarde.

Observacéo:

Devido as interrup¢des do 1° ciclo do més de dezembro, nem todas as criangas
estiveram na instituicdo durante esse periodo. Assim, esta manha teve um carater
diferente, dado que a maioria das criangas estava a reencontrar-se novamente, ao

fim de um longo periodo de tempo sem se verem.

Discutindo em equipa, percecionamos que seria melhor alongar o periodo do

acolhimento antes de se realizar a reuniao da manha.

Esta opcdo permitiu dar algum tempo ao grupo para voltar a encarar a sala de
atividades “como sua” e regressar, também, a rotina. Simultaneamente, puderam

partilhar todas as suas novidades e, a meu ver, ao possibilitar-se um momento de
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euforia, possibilitamos uma maior calma durante o momento de reunido.
Simultaneamente, esta opcdo permitiu dar alguma liberdade ao grupo e compreender
0 seu ritmo.

Nota de campo “Nao preciso de contar!”
Local: sala de atividades

Ao estar com o DM e a ML junto ao registo das presencas, apoiando-0s neste
momento, a ML questiona — “Quem é que faz anos aqui?” [apontando para o simbolo
do dia de reis]

- Isso ndo é um simbolo de aniversério, € o dia de Reis que € no ultimo dia desta

semana.

- Mas ha muitos anos ! — diz o DM.

- Sim, ha muitos aniversarios neste més. Conta quantos sdo, DM. — digo-lhe.
- Oh! Eu néo preciso de contar. S&o cinco. — responde-me.

- Olha, a RC [utilizando o home diminutivo] faz no sabado, ndo sei se consigo ir! — diz,

apontando e gargalhando.

Observacgéo:

Ainda que aparente ser um simples momento, considerei que se tratou de um

momento especificamente, bastante importante.

Ainda que conheca a crianca a algum tempo e tenha consciéncia das suas
competéncias, a sua atitude durante este momento revelou-se curiosa. O facto da
crianga conseguir contar sem contar elemento a elemento trata-se de uma
competéncia que, até entdo, ndo tinha percecionado. Assim sendo, este momento
reflete perfeitamente a importancia que o instrumento de pilotagem detém na vida das
criancas e no educador de infancia. Este simples momento da rotina permitiu-me
observar a crianca de forma criteriosa e, simultaneamente, possibilitou-me refletir
acerca das possibilidades que ofereceu a esta crianca: permite, ndo so, que a crianca
marque a sua presenca, tendo nocdo da sua pertenca a um lugar e o sentido de

responsabilidade inerente, como permitiu abordar o dominio da matematica e da
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linguagem oral e abordagem a escrita, uma vez que a crianca “leu” perfeitamente o

nome de outra crianca.
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Dia 4 de janeiro de 2017, quarta-feira

Nota de campo “Palavras comeg¢adas pela letra...”
Local: sala de atividades

Ao reunirmos durante a manha, € momento de apresentar alguns trabalhos. O FBB.
decidiu mostrar aos colegas o seu trabalho de tapecaria. Nesse momento, a
Educadora decide explicar as criancas mais novas como podem realizar esta

atividade. Mostrando a todo o grupo a forma de o fazer.

Seguidamente, a Educadora refere que a partir do trabalho de tapecaria que o FBB

fez — a letra F — este decidiu criar uma lista de palavras comecadas por essa letra.?°

Nesta altura, existe toda uma envolvéncia das criangas no momento, surgindo dedos

no ar de criangas ansiosas por dizer, também, uma palavra para adicionar a lista.

Observacéo:

s

A predisposicdo do grupo para atividades relacionadas com a escrita € uma
caracteristica bastante notéria. Este exemplo mostra a possibilidade de aliar
diferentes areas de contetdo com o surgimento de uma simples atividade da crianca.
Ao decidirem realizar um trabalho em tapecaria com duas letras, foi possivel o

desenvolvimento de outra atividade e que, posteriormente, foi alargada para o grande

grupo.

Nota de campo “Sei outra palavra!”
Local: sala de atividades

A AF surge de rompante na sala e diz apressada: “Ana! Ja sei outra palavra para p6r

na lista!”
“Entao AF? Qual é ?” — questiona a Educadora.

“Ri!” — responde a crianca.

20 Atividade realizada durante a minha auséncia devido as aulas na ESELXx.
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“Muito bem, Ana!” —finaliza a educadora enquanto procura uma caneta para escrever

a nova palavra na lista exposta na sala de atividades.

Observacéao:

O facto da crianca estar no recreio e regressar a sala de atividades para referir esta
ideia, no sentido de contribuir para o trabalho que ficou disposto em sala de
atividades, mostra a importancia que a atividade anterior deteve. A crianga ficou alerta
para esta ideia e, certamente, ao ouvir a palavra, no recreio, comecada pelo som que

ouviu, também, durante a atividade, esta prontamente associou os dois.

Dia 5 de janeiro de 2017, quinta-feira

Nota de campo “Estratégias na cantina”
Local: cantina
Durante o momento da refei¢éo, as criangas estavam notoriamente agitadas.

“Kiko, tens que ir comendo...” — disse-lhe, enquanto a crianca se divertia a falar com

as outras criangas.
“Entdo ML, ja comeste a sopa?” — questionei-a.
“Deixa-me s6 contar uma coisa ao FBB!” — respondia-me, apressada.

Dada a agitacdo do grupo, decidi combinar uma regra: contavam as novidades e

conversavam durante uns minutos, comprometendo-se a, depois, comecar a comer.

Todos concordaram, sendo que, de seguida, este momento revelou-se mais calmo

Observacéo:

Tendo em conta o regresso a rotina diaria, na instituicdo, durante esta semana, 0s

momentos de refeicdo revelaram-se bastante agitados.
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As criancas mostravam necessidade de estar com 0s outros e a reintegracao na rotina

levou algum tempo a ser concretizada, como é expectavel.?

Nota de campo “Quero fazer tapecaria...”

Local: sala de atividades

Durante o momento de atividades, questionei a AF acerca do seu portefdlio:
“AF, ja terminaste a capa do teu portefolio?

“Néao... Agora quero fazer tapecaria...” — respondeu.

Assenti ao seu pedido e fui auxiliei-a a preparar o material e apoia-la neste momento.
Assim, enquanto estratégia, propus a crianca a realizacdo de um trabalho em
tapecaria que pudesse servia para o portefélio. A crianga, sorriu e concordou com a

ideia.

Observacéo:

Em primeiro lugar, importa referir que € necessério dar liberdade a cada crianga para
realizar cada tarefa de acordo com a sua disponibilidade e tendo em conta 0s seus
interesses. Assim, optei por respeitar a opinido da crianca. Contudo, dei-lhe uma
opc¢éao para a realizacdo de uma tarefa de forma a cativar a crianca e permitir que a

mesma tivesse significado para ela.

Dia 6 de janeiro de 2017, sexta-feira

Nota de campo “porque é que hoje nao fizemos movimento?”
Local: recreio

Ao estar no recreio, vejo a MC a aproximar-se. Retribuo imediatamente o abrago que
acabo de receber e, oico atentamente 0 que a criangca me quer dizer, ao olhar para

mim:

21 Reflexao a ser desenvolvida na Reflexdo semanal da presente semana: de 3 a 6 de janeiro de
2017
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- Rita, porque é que hoje nao fizemos movimento?

- Entdo, MC, hoje fomos cantar a cancdo das Janeiras as outras salas. Nem sempre
podemos fazer tudo.

Observacéo:

O exemplo retratado mostra a importancia que a rotina didria consistente tem para as
criancas. Esta crianca, sabendo que era sexta-feira, ficou curiosa acerca da sessao

de Expressao Corporal.

Dado que a nocao temporal das criancas € bastante abrangente, no sentido de
pensarem que o tempo da para fazer imensas tarefas, € normal que a crianca se
tenha mostrado confusa, uma vez que a atividade do dia dos Reis realizada, na sua

visdo, ndo invalidasse a realizacdo da sessdo de movimento.
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3.13.2. Reflexdo semanal de 3 a 6 de janeiro de 2017

O regresso arotina diaria

“Algumas criangas, na mesa, contavam as novidades aos amigos: “Eu fui a Espanha”
— dizia a ML aos colegas.

Viam-se 0s sorrisos e a alegria de reencontrar o amigo que ndo viam ha muito,
nos abragos junto a porta. Os brinquedos entravam também. A IF recebeu uma
boneca que trazia calorosamente no seu colo. A girafa da SE era alvo de conversa
com a MRP e a SE.

Este momento prolongou-se mais do que costuma ser habitual. J& com o
ambiente mais calmo, disse:

“Meninos, vamos reunir...”, pedindo a cada crianca que se sentasse na roda,
trazendo os seus brinquedos consigo. “Podem deixar as coisas como estao” — disse
ainda, dando a possibilidade de regressarem ao seu trabalho mais tarde.” (Nota de
campo de 3 de janeiro de 2017, sala de atividades)

Apos as “férias” de dezembro, esta semana foi 0 novo recomeco e o regresso as
rotinas para a maioria das criangas. Dessa forma, a rotina diaria foi adaptada tendo em
conta as necessidades do grupo.

Tendo em conta a notodria altera¢do da rotina e, percecionando a consequente
readaptacdo da maioria das criangcas a mesma, considero fulcral refletir acerca desta
tematica: ndo so sobre as implicagdes da rotina diaria para o grupo, como também sobre
a sua flexibilidade e a readaptagéo das criangas as mesmas.

Varios sdo os autores que nos falam acerca da rotina diaria em contexto de
jardim de infancia (JI). Ferreira (2004), estabelece o tempo como o produto de uma
representacdo fundamental da préatica social. As Orientacdes Curriculares para a
Educacao Pré-Escolar (OCEPE), definem a rotina como momentos que se repetem com
alguma periodicidade (Lopes da Silva et al., 2016). Na mesma linha de pensamento,
Cordeiro (2015), define a rotina como uma sequéncia légica de atividades, sendo que o
programa so fica completo se nao se falharem as diversas fases. J& Niza (2013), divide
essas fases em duas etapas de configuracdo distinta: a manha e a tarde.

E, entdo, funcdo do educador de infancia estabelecer uma rotina diaria
consistente e segura, que permita que as criangas se sintam igualmente seguras e
tranquilas. Pois, como se pode ler no Perfil Especifico de Desempenho Profissional do

Educador de Infancia (Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto), o educador procede
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a uma organizacao do tempo de forma a permitir a apreensao de referéncias temporais
por parte do grupo de criangas.

N&o obstante, Folque (2014), afirma que embora com uma organizacdo bem
definida, a rotina deve ser flexivel para dar resposta as necessidades das criangas,
sendo esta ideia corroborada também pelo Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto.
O educador deve ter em conta as necessidades e interesses do grupo durante os
momentos de gestdo do dia e da semana, e, sempre que necessario ou adequado,
devera readequa-la em prol do referido.

Importa agora referir um dos muitos episédios que ocorreram durante esta
semana que me permitiram pensar acerca de toda a importancia e a especificidade de

uma “semana de regresso a rotina diaria”. A titulo de exemplo:

Durante o momento da refei¢éo, as criangas estavam notoriamente agitadas.
“Kiko, tens que ir comendo...” — disse-lhe, enquanto a crianca se divertia a falar
com as outras criangas.

“Entao ML, ja comeste a sopa?” — questionei-a.

“Deixa-me s06 contar uma coisa ao FBB !” — respondia-me, apressada.

Dada a agitacdo do grupo, decidi combinar uma regra: contavam as novidades
e conversavam durante uns minutos, comprometendo-se a, depois, comecar a
comer.

Todos concordaram, sendo que, de seguida, este momento revelou-se mais
calmo.” (Nota de campo de 5 de janeiro de 2017, cantina)

Esta situagdo traduz exatamente o que caracterizou, durante esta semana, este
momento da rotina. Refiro-me especificamente a hora da refeicao, dado que foi o mais
caracteristico, a meu ver, no sentido dos comportamentos mais agitados. Porém,
importa compreender o lado da crianga e refletir acerca desta semana.

Regressando a Ferreira (2004), o padrao de temporalidade estabelecido, permite
regular os comportamentos e orientar as a¢cfes das criancas no JI.

Tendo em conta a minha (j& alguma) experiéncia, tenciono referir que,
geralmente, uma segunda-feira se trata de um dia bastante peculiar no contexto de
Educacgédo Pré-Escolar (EPE). Ao regressarem de uma rotina diferente do contexto de
sala de atividades, ou seja, transitando entre dois contextos — o familiar e da instituicdo
(M. Ferreira, 2004), as criancas revelam alguma agitacdo ao longo de todo o decorrer
das atividades no tempo. Ora, se apenas com a interrupcéo de dois dias isto ocorre,
com uma interrup¢cdo ainda maior, € completamente plausivel que quaisquer

comportamentos mais agitados se verifiquem também. Na minha opinido, enquanto
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futura educadora de infancia, é preponderante equacionar todas estas vertentes, no
sentido de entender as atitudes das criangas e, logicamente, dar-lhes o tempo que elas
precisam para voltarem a adaptar-se.

Pretendo ainda referir uma alterag&o da rotina bastante significativa durante esta
semana. Na quinta-feira, durante o momento de acolhimento e j& na sala de atividades
nao foi realizada a reunido da manha. Dado o interesse das criancas nas atividades que
estavam a realizar e apds debater com a Educadora Cooperante (EC) sobre esse
assunto, decidiu-se ndo interromper as atividades. Assim, pediu-se a atencao do grupo,
e explicou-se que o momento se iria prolongar.

Dessa forma, tendo em conta que, por parte da equipa de sala, ndo existia algo
de extrema importancia a ser dialogado e/ou combinado com o grupo, e que as criangas
revelam sempre bastante necessidade em estar nas areas de atividades, esta revelou-
se uma boa opcao. Assim, dada a grande agitacéo do grupo nos ultimos dias, evitou-se
a cessdo das atividades, uma vez que estes momentos de transicdo se revelam,
também, bastante demorados e, assim sendo proporcionou-se um momento muito mais
harmonioso.

Devido a esta flexibilidade da rotina (Folque, 2014; Lopes da Silva et al., 2016;
Niza, 2013), as criangas puderam, assim, continuar as suas atividades, dialogar com os
colegas e experienciar com mais calma aquilo que ndo estavam habituados a fazer Ha

algum tempo. Realco, ainda, esta ideia com outra situagédo que ocorreu esta semana:

“oico atentamente o0 que a crianga me quer dizer, ao olhar para mim:
- Rita, porque é que hoje nao fizemos movimento?
- Entdo, MC, hoje fomos cantar a cangdo das Janeiras as outras salas. Nem sempre

podemos fazer tudo.” (Nota de campo de 6 de janeiro de 2017, recreio)

Como se pode ler na nota de campo acima mencionada, foi necessario alterar
um dos dias que respeita, por norma, a atividades no ambito da expresséo corporal,
tendo em conta a celebragédo de um dia festivo — o dia dos Reis — e 0 planeamento desta
atividade com as criangas no inicio da semana. Contudo, esta situagéo revela que a
sequéncia dos acontecimentos detém importancia para as criangas e quando a mesma
é alterada, o dia torna-se um pouco mais “estranho”. Assim, importou tranquilizar a
crianca e fazé-la perceber que por vezes alteramos os dias, mas que se trata de algo

normal.
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Para finalizar, refiro que, como evidenciei ao longo da reflexdo, uma estrutura
temporal organizada proporciona seguranca a crianca, permitindo que esta fique
tranquilizada, pois sabe quais 0s momentos que se seguem uns aos outros. Porém, o
educador deve ser reflexivo ao ponto de tentar perceber quais sao as prioridades para
cada dia, e como afirma Niza (2013), existem dias em que a rotina se subverte: “certas
ocorréncias sao tao significativas para a vida do grupo que se impde, de vez em quando,
quebrar a agenda de trabalho para assegurar o valor formativo dessas ocorréncias”
(p.157).

Considero, entdo, que é necessario que um educador de infancia detenha um
olhar mais cuidado no sentido de entender as necessidades do grupo no que respeita a
rotina diaria e as suas adaptacdes. Simultaneamente, sempre que existe a necessidade
de realizar determinada alteragdo, o educador deve falar com o grupo e explicitar a
importancia e a razdo da mesma, no sentido de a deixar tranquila.

Toda essa sensibilidade, que com certeza ir4 sendo aprimorada com a minha
experiéncia, permitira estabelecer uma vida quotidiana para as crian¢cas muito mais rica

no sentido das aprendizagens e da sua seguranca.
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3.14. Reflexbes da décima quarta semana

3.14.1. Reflexdes diarias de 9 a 13 de janeiro de 2017

Dia 9 de janeiro de 2017, segunda-feira

Nota de campo “Meninos, vamos arrumar...”
Local: Sala de atividades

Durante a manha, para indicar o momento de reuniao disse: “Meninos, vamos

arrumar...”

O mesmo voltou a acontecer no momento da tarde, na transicdo do momento das

atividades para a reunido da tarde.

Observacéo:

Esta intervencdo tem sido uma constante ao longo do decorrer da minha Prética
Profissional Supervisionada. Julgo que sera necessario adequar esta minha forma de
estar e falar com o grupo, por vezes a constante repeticdo desta forma de intervir
torna o dialogo um pouco impessoal e consequentemente a rotina e o dia-a-dia na

sala de atividades.

Assim, sera necessario descontrair neste sentido e tornar estas transicbes mais
dindmicas para contribuir para um momento mais harmonioso e fluente. Iniciar o
discurso com a palavra “meninos” € algo que tenho feito regularmente. Assim,
proponho-me alterar o discurso de forma constante: “Aviso, arrumar!” ; “Esta na hora

de arrumar!”, etc.

Nota de campo “Marcar a pesenga?”
Local: Sala de atividades

Ao chegar a sala de atividades, a Rita despede-se dos pais e corre na minha dire¢éao,

a sorrir. Ja habituada, pega na caneta verde e prepara-se para marcar a presenca.
“Marcar a pesenga?” — pergunta-me, olhando admirada para mim.

“Claro Rita, vamos la procurar o teu nome...” — Respondo-lhe.
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Observacéo:

A Rita é das criangcas mais novas que integra o grupo com o qual desenvolvo a minha
PPS. Aguando a minha chegada, esta crianca tinha 2 anos de idade, fazendo os 3
anos na Ultima semana da minha intervencdo. Em simultdneo com as outras criangas
mais novas do grupo, pude percecionar a sua grande evolucdo ao longo destes
meses. Ao nivel da linguagem, no inicio esta crian¢a apenas acenava com a crianga.
Ja com o aproximar do final da minha PPS, tenho vivenciado alguns momentos em
que denoto, realmente, uma evolucdo a este nivel, visto que a crianga ja diz 0 meu

nome quando necessita de ajuda, ou constrdi frases simples.

Dia 10 de janeiro de 2017, terga-feira

SEM NOTA DE CAMPO, DEVIDO A REUNIAO COM A EDUCADORA
COOPERANTE E A SUPERVISORA INSTITUICIONAL

Dia 11 de janeiro de 2017, quarta-feira

Nota de campo “Amanha ainda estas ca?”
Local: sala de atividades
MC: “Rita, amanh& ainda ca estas?”

Eu: “Se ainda ca estou?” sorrio, “Eu espero que sim, como sempre” - em tom de
brincadeira

Crianca levanta-se “ndo € isso! “rindo.
“Queres que me va ja embora?” pergunto-lhe

“Nao, quero que fiques!” — abragando-me.
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Observacéo: Esta nota de campo revela o impacto que a minha presenca deteve na
vida destas criangas, durante a duragdo da minha PPS. Desde cedo, ao entrar,
também no momento de adaptacéo, tornei-me numa figura de referéncia para o grupo
sendo que este momento revela o possivel impacto que a minha auséncia tera para

0 mesmo.

Nota de campo: “Paia!”
Local: sala de atividades

A MP e o0 FA estavam sentados ao lado um do outro. Ao mostrar-se muito inquieto,

a MP decide chamé-lo a atencao e dizer-lhe para parar.

“Paia!” — diz-lhe. “Nao fagas isso!” — continua.

Observacéo:

Este trata-se de o segundo exemplo semanal acerca das criangas mais novas da sala
de atividades onde realizo a minha PPS. A MP., ja com os trés anos de idade
completos durante a minha PPS, tem vindo a refletir cada vez mais as suas

aprendizagens.

Ao nivel da linguagem oral, a crianca ja adquiriu imensas palavras novas e consegue
mostrar as suas vontades, pedir alguma coisa, colocando inclusive o dedo no ar para

falar, sendo algo que ndo acontecia no inicio da minha PPS.

Dia 12 de janeiro de 2017, quinta-feira

Nota de campo : “Laboratério de ciéncias e matematica”
Local: sala de atividades

No final do dia, reuni com a Educadora Cooperante e voltamos a fazer alteracdes na
disposi¢édo da sala de atividades, juntando as areas da matematica e das ciéncias

para formar o laboratério das ciéncias e matematica.
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Observacéao:

Dada a proximidade das areas, visto que sdo apoiadas pela mesma mesa, a
Educadora Cooperante, em conjunto comigo, refletiu acerca deste espaco. Assim, e
tendo em conta que existem imensos materiais que apesar de estarem apenas numa
das &reas, servem as duas em simultaneo, ndo existindo, por isso, nenhuma &rea que
se sobreponha. Chegdmos a conclusao que seria pertinente e mais adequado, para

todo o grupo, juntar as duas areas.

Dia 13 de janeiro de 2017, sexta-feira

Nota de campo “Sessao de Expressao Corporal”
Local: cantina

Durante a sessdo de Expressdao Corporal, varios foram os momentos para a

realizacdo de variagcdes de movimento.
“Agora no lugar!” — dizia a professora, dan¢cando.
“Agora, pelo espaco....! “- dizia, enquanto rodopiava.

As criancas, felizes e bastante entusiasmadas, repetiam 0os movimentos.

Observacgéo:

Reflito acerca desta sesséo, tendo em conta a dificuldade que a maioria das criancas
tem vindo a demonstrar desde o inicio da minha PPS face ao cumprimento de regras

durante estas sessoes.

Tendo em conta que se tratou da primeira sessao de Expressao Corporal do presente

ano civil, notei uma grande evolucéo por parte do grupo: ainda que por vezes alguns
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se dispersassem, mostrando alguma tendéncia para o0 surgimento de
comportamentos mais desviantes, de uma forma geral, cada crianga aproveitou bem

a sessao, ouvindo a professora e cumprindo as regras.

Dada a dificuldade de algumas propostas para este grupo, a meu ver, como as

variacfes de movimento, o grupo, de forma geral, conseguiu.

Nota de campo “Sessao de computador!”
Local: sala de atividades

Varios sdo os momentos em que ao olhar para o computador, observo as criancas a
jogarem alguns dos jogos disponiveis no mesmo, em prol de desenhar ou escrever

no mesmo, objetivo do mesmo.

Realizei uma sessdo sobre o computador para explicar as criangas quais as novas

alteragOes realizadas no mesmao.

Observacéo:

Estas observagfes tém vindo a ser realizadas por todos os elementos da equipa de
sala, sendo que dialogamos com as criangas sobre os mesmos, explicando que o

intuito do computador ndo é jogar mas sim “escrever” ou “desenhar”.

Dado o notério interesse das criangas, combinei com a educadora e selecionar alguns

jogos mais apropriados para o grupo.

Ainda que se tratem de jogos de computador, o educador de infancia deve ter um
olhar atento face a estas questdes. Assim, antes de colocar a disposi¢ao das criancas
qualquer tipo de jogo, este deve fazer, primeiramente, uma selecdo dos mesmos:
testando-os e verificando as suas potencialidades. Posteriormente, e dado que o
computador se trata de um instrumento a disposi¢do do grupo na sala de atividades,
0 educador deve negociar com as criancas de que forma devem utilizar o computador

e quais as tarefas possiveis.

232



3.14.2. Reflexdo semanal de 9 a 13 de janeiro de 2017

A apropriacao da linguagem por parte das criangcas mais novas

Com o aproximar do final da minha Préatica Pedagdgica Supervisionada (PPS),
varias séo as observacdes significativas acerca das criancgas, nas quais destaco alguma
diferenca comparativamente com o inicio da minha intervencéo. Ultimamente, quando
mantenho um olhar mais atento face as criangcas mais novas do grupo, consigo destacar
diversas diferencas no seu comportamento e percecionar a aquisicdo de muitas
aprendizagens da sua parte. Assim sendo, o foco da presente reflexdo semanal diz
respeito a apropriacao da linguagem por parte das crian¢cas mais novas do grupo com
0 qual desenvolvo a minha PPS.

Para comecar, e como ja referido em reflexdo semanal anterior, a comunicagéo
detém um papel de extrema importancia em contexto de sala de atividades. Sabe-se
que a comunicacao se trata de uma “componente central da pedagogia do MEM,
constituindo um meio de desenvolvimento social e cognitivo” (Niza citado por Folque,
2014, p.61). Concomitantemente, Cordeiro (2015), refere algo que tudo tem a ver com
0 que pretendo refletir. Este refere que desde muito cedo as criangas se tentam
expressar muito para além do choro e, com o tempo e a medida que vao ouvindo outros
tons, sons, timbres, melodias, palavas em variados idiomas e diferentes tipos de vozes,
as criangas percebem que, a determinada altura, terao de “falar mais “organizadamente”
(Cordeiro, 2015, p. 313).

Para que isso aconteca, este autor refere que a criangca tem de sentir a
necessidade para obter algo, para contar coisas e/ou gosto de falar por falar.

Na sala de atividades onde realizo a minha PPS, consigo observar exatamente
essa necessidade. As criangas mais novas, a medida que o tempo passa, vao
apropriando-se da linguagem no sentido de conseguirem obter o que querem, como

sugere o seguinte exemplo:

‘Ao chegar a sala de atividades, a Rita despede-se dos pais e corre na minha
direcdo, a sorrir. J4 habituada, pega na caneta verde e prepara-se para marcar
a presenca.

“Marcar a pesenga?” — pergunta-me, olhando admirada para mim.

“Claro Rita, vamos la procurar o teu nome...” — Respondo-lhe. (Nota de campo

de 9 de janeiro de 2017, sala de atividades)
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Esta nota de campo mostra a clara evolucao desta crianca desde o inicio da
minha intervencdo. Quando cheguei a instituicdo, esta crian¢ca ndo produzia qualquer
vocébulo, limitando-se a acenar com a cabeca ou a olhar para o adulto que falava.
Assim, ir dialogando com a(s) crianca(s), ainda que ndo tenhamos qualquer resposta da
sua parte trata-se de uma pratica preponderante para permitir esta evolucéo ao nivel do
processo da linguagem.

Toda esta aquisicdo da linguagem passa, entdo, primeiramente pela etapa de
“ouvir’, pois como diz Cordeiro (2015), “para poderem falar, as criangas precisam de
ouvir falar:” (p.314). Enquanto adultos, é necessario que ao falarmos com as criangas
mais novas, estabelecamos um contacto visual com estas para que elas percebam que
a fala tem uma parte mecéanica, muscular que faz com que os labios e a boca mexam.
Em simultédneo este efetivo contacto visual permite que a crianga sinta que a conversa
importa e se interessa por olhar para o adulto, como explica Cordeiro (2015).

O mesmo ocorre com a interagdo entre pares e, destaco novamente, a
importancia que grupos heterogéneos ao nivel das idades detém em contexto de jardim-
de-infancia. Ao partilharem os seus dias com outras criangcas mais velhas, contribui-se
para uma efetiva aprendizagem das criangcas mais novas na Zona de Desenvolvimento
Préximo (ZDP), pois estas vao apropriando-se do que véao ouvindo, percebem que as
criancas mais velhas, sempre que pretendem alguma coisa, utilizam a linguagem para
comunicar com o adulto, surgindo assim a necessidade de repetirem estas a¢cfes para
0 mesmo efeito.

Todos estes fatores contribuirdo para que a crianca evolua nesse sentido. A titulo
de exemplo, importa ainda falar de outra crian¢a que ao longo do tempo tem revelado,

também, notorias evolugdes ao nivel da linguagem:

“A MP e o FA. estavam sentados ao lado um do outro. Ao mostrar-se muito inquieto, a

MP decide chama-lo a atencéo e dizer-lhe para parar.

“Paia!” — diz-Ihe. “N&o fagas isso!” — continua.” (Nota de campo de 11 de janeiro
de 2017, sala de atividades).

A MP trata-se, também, de uma das criancas mais novas do grupo da sala de

atividades onde realizo a minha PPS. Esta, como sucedeu com a crianga anteriormente
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referida, mostra uma clara evolugdo ao nivel da fala ja quase no final da minha
intervencao.

Tendo em conta o referido, importa analisar todo o percurso realizado e
equacionar todas os aspetos que proporcionaram esta notéria evolu¢do. Assim sendo,
destaco a importancia do ambiente envolvente no que respeita a esta questéo. E crucial
ter em consideragdo que, enquanto futura educadora de infancia, devo estar disponivel
para as criangas no sentido de falar com elas, escuta-las de forma a de perceber o que
as criancas querem transmitir, ocorrendo tudo isso num ambiente efetivo, que as apoie,
estimule e desafie como defende Riley (2004).

Para finalizar, todas as questdes referentes a proposta desta reflexdo tém sido
alvo do meu olhar atento e, por isso, considerei crucial dar o destaque que merecem.
As alteragfes nas acgdes destas criangas revelaram-se bastante significativas durante a
minha intervengdo, dado que, por vezes aparentavam ter ocorrido quase de forma
espontanea. Dessa forma pude refletir acerca dos diferentes fatores inerentes a este
facto pois, ainda que ndo nos vamos apercebendo, todos os aspetos que referi vao
contribuindo para que a crianca realize eficazes aprendizagens e, a certa altura, estas
tornam-se claras e evidentes para o adulto, quando a crianga ja consegue exteriorizar
tudo aquilo que foi aprendendo.

Dessa forma, considero que todo o ambiente envolvente se trata do grande
incentivo pois, um ambiente rico em estimulos contribui para que as criancas se
apropriem eficazmente de determinados aspetos que permitirdo que se desenvolvam,

neste caso concreto, ao nivel da linguagem.
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3.15. Reflexdes da décima quinta semana

3.15.1. Reflexdes diarias de 16 a 20 de janeiro de 2017

Dia 16 de janeiro de 2017, segunda-feira

Nota de campo “Porque é que as cadeiras da sala estdo assim?”
Local: sala de atividades

Ao chegarem a sala e encontrarem uma diferente disposi¢cdo da sala, as criancas
admiram-se. “Porque é que as cadeiras da sala estdo assim?” — questiona a ML. O
EX olha bastante admirado.

“Rita, o que vamos fazer?” — pergunta ainda a AF.

Observacéo:

Apos a discussao sobre os momentos de reunido com a equipa de sala, chegou-se a
conclusao que devido ao grupo e a falta de tempo para a realizagéo de atividades que
as reunides diarias da manha provocam seria benéfico que as mesmas deixassem de
ocorrer, sendo que apenas se mantera a reunido de segunda-feira, com o intuito de
se planear a semana e a reunido final de sexta-feira: a reunido de conselho, devido

ao seu carater determinante.

Claramente que, no periodo de adaptacao e inicio de ano letivo esta alteracao seria
impensavel devido a necessidade que existe na assimilacao da rotina diaria por parte
do grupo. Contudo, nesta altura e uma vez que 0 grupo ja tem nocao da rotina
estabelecida e ao que se destina cada momento do dia e da semana, esta alteracao

ja se revela possivel.

Esta apenas surge com o objetivo de dar o mais tempo possivel de atividades e
brincadeiras as criangas, dado que, por norma, devido aos constantes atrasos do
grupo, as reunidées da manha sdo mais prolongadas do que desejavel, o que acaba

por influenciar toda a restante postura do grupo ao longo do dia.
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Enquanto futura educadora de infancia, deveria ter em atencdo estas pequenas
guestbes do quotidiano e por vezes, optar por abdicar de determinados aspetos em
prol dos outros, ndo me referindo especificamente a este exemplo, uma vez que este

pode ser transposto a outras questfes da vida diarias de um grupo.

Nota de campo “Rita, ndo consigo ...”
Local: sala de atividades, area da pintura

Durante 0 momento da tarde, ao ajudar as criancas a experiéncias as técnicas de

pintura:
“- Rita, ndo consigo apertar o avental” — diz uma crianga.
“-Sujei-me com tinta. Nao gosto!” — diz a MF, esticando as méos para a ajudar.

Enquanto isso, o SS aperta com demasiada for¢ca o frasco de tinta, enchendo todo o

seu trabalho.

Observacéo:

A nota de campo mostrada exemplifica a constante da vida diaria de um educador de
infancia. Destaco-0, dado a grande importancia que atribui a este momento, uma vez
que por vezes foi dificil gerir o momento, devido a quantidade de estimulos e

requisi¢cdes por parte das criancas.

Este trata-se do grande significado de ser educador de infancia — estar disponivel
para todos e para cada um. Contudo, trata-se de um aspeto que tenho vindo a

trabalhar e que considero que aprimorarei com a experiéncia.

Dia 17 de janeiro de 2016, terca-feira

Nota de campo “DM, tens que te sentar direito!”
Local: sala de atividades

Durante o momento de brincadeira e atividades livres, o DM esta a desenhar.
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Enquanto o observo, este vai afastando a sua cadeira. A certa altura, coloca as pernas
na parte superior da cadeira, ficando com o corpo completamente reto da cadeira a

mesa, continuando a desenhar.
‘DM, tens que te sentar direito!” — alerto-o.
Este, ao ouvir a minha solicitacdo, senta-se direito.

Passado alguns minutos, a crianca volta a sentar-se dessa forma, sendo que a EC

também o alerta.

Observacéo:

Esta trata-se de uma situagéo recorrente no dia-a-dia da vida desta crianga. InGmeras
SA0 as vezes em que a equipa de sala o alerta para estar bem sentado. Por vezes,
ao chamar a crianca a atengéo estando as restantes criangas a ouvir, reflito acerca
este momento. Ao estar constantemente a chamar a crianga, esta pode sentir-se
revoltada por isso. Assim, considero que é preferivel alterar as minhas abordagens,
sentando a crianga normalmente, chamando-a a atencgéo, falar calmamente com ela,

perto do seu lugar.

Por dltimo, durante esta semana, enquanto estratégia optei por falar com a crianca
acerca dos seus trabalhos. Enquanto a crianga estava a desenhar, estando mal
sentada, sentei-me ao seu lado e iniciei um didlogo com ela acerca dos seus

desenhos.

Prontamente a crianga sentou-se de forma correta e partilhou as suas producgdes

comigo.

Dia 18 de janeiro de 2017, quarta-feira

Nota de campo “Estratégias na cantina”
Local: cantina

Durante a hora de almoco, o DM, ja sentado na cadeira, arrasta-a para tras, rindo-

se. O EC retribui as gargalhadas.
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Peco ao DM para se chegar para a frente: “Nao fagas isso DM. Estéds a tapar o

caminho as outras pessoas.”
A crianga continua no mesmo lugar.

De seguida, calmamente, digo-lhe: “Olha, acabaste por ndo me mostrar aquele

desenho que estavas a fazer de manha.”
“Pois é!” — disse-me.
“Entao, e queres explicar-me enquanto almogas?” — questiono-o.

“Sim!”- responde-me, enquanto se chega para a frente e pega no garfo.

Observacéo:

Por vezes, a melhor forma de ajudar a crianga a diminuir este tipo de comportamentos
é falar com ela de forma calma e mostrarmo-nos interessados em ajuda-la, ou, por
outro lado, minimizar a importancia do que esta a acontecer e dialogar acerca disso,
mostrando-lhe que ndo esté a ser correta. Acredito que estas inUmeras hipéteses sao

mais benéficas do que elevar a voz e repreender a crianga.

Nota de campo “Quero fazer tapecaria...”
Local: sala de atividades

Durante o momento da tarde, logo apdés o momento da reunido, o FE estava préximo
do plano de atividades, enquanto olhava a sua volta. Ao percecionar a sua indecisao,

fui ter com ele: “Entao, FE? Ja sabes o que queres fazer?”, perguntei.
“Nao.” — respondeu-me.

De seguida, fui enumerando cada uma das areas, incentivando-o a fazer algo que

ainda nao tinha feito.

“Quero fazer tapegaria!”’- disse-me, enquanto marcava no plano de atividades.

Observacéo:

O apoio que devemos dar as criangas, nos momentos de brincadeira, também se
relaciona com a proposta de novas atividades que permitam a efetiva aquisicdo de

novas aprendizagens. Esta crianga no inicio da minha PPS, passava a maioria dos
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seus dias na &rea das construgdes, a brincar com o lego. Contudo, ao longo do tempo,
a equipa de sala foi tentando encaminhar a crianca no sentido de descobrir as
potencialidades de outras areas, fazendo-a estar também na area das construcoes,

mas nem sempre.

Ja no final da minha PPS, a crian¢ca mostrava bastante interesse em estar em outras

areas, em fazer desenhos, estar no computador, etc.

Dia 19 de janeiro de 2017, quinta-feira

Nota de campo “Os dinossauros”

Local: sala de atividades

Durante a hora do lanche, o SS partilha comigo algo que aprendeu:
“Rita, sabias que o nosso Rei desapareceu?”

“O nosso rei, SS?” — questiono-o.

“Sim, Rita, o D. Sebastido desapareceu no nevoeiro!” — responde-me

“Ha! Tens razéo, SS. Reza a lenda que ele desapareceu e nés ainda estamos a sua

espera. Mas ele ndo é o nosso Rei, Portugal ndo tem reis.” — expliquei.

“Sim! Mas foi!” — disse-me.

Passado algum tempo, o SS fala sobre dinossauros e diz as outras criangas que estes

existiram ha muito tempo. Rapidamente, se inicia um didlogo acerca desse assunto.
BM: “Quando os dinossauros morreram, viemos nds. Estavamos na barriga da méae.

SS: “Nao, antes disso ainda surgiu a idade da pedra.”
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PP: “Os dinossauros na verdade fazem vermelho. Porque o vermelho da para pintar.

BM: “Os dinossauros ja morreram porque eram velhotes. Eles morreram. Depois

viemos nds, eramos peixes e crescemos, crescemos, crescemos....”

Observacdo: A nota de campo retrata a facilidade que as criancas tém em
estabelecer dialogos entre si. Contudo, mostra igualmente dois casos distintos: uma
crianca com um vocabulario e conhecimentos bastantes vastos, enquanto que outra
criangca mostra alguma dificuldade em explicar as suas ideias. Assim sendo, o facto
de estabelecerem este didlogo permite que as criangcas com mais dificuldades
evoluam no sentido de desenvolverem-se para além do seu desenvolvimento atual,

através da ZDP.

Dia 20 de janeiro de 2017, sexta-feira

Nota de campo “A Rita vai embora. Nao a deixem ir!”
Local: recreio

No final do dia, ao acenar as criangas enquanto me encaminhava para a porta da

instituicdo, o DM grita: “A Rita vai embora. Nao a deixem ir!”

Neste momento, as criangas correm na minha direcdo, abragando-me e ndo me

deixando sair do lugar.

Observacéo: Este momento retratou exatamente todo o percurso que vivenciei ao
longo destes quatro meses em que guiei toda a minha agéo tendo por base os afetos.
Julgo que ao estabelecer-se uma relacao de verdadeiro afeto com as criancgas é que
poderemos conseguir uma pratica eficaz e com verdadeiros resultados, nas diferentes

areas e dominios.

3.15.2. Reflexdo semanal de 16 a 20 de janeiro de 2017

A Gestéo do grupo: retrato de um percurso
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Ao terminar a minha Pratica Profissional Supervisionada em contexto de Jardim
de Infancia, pretendo fazer uma retrospetiva acerca do que mais a caracterizou.
Clarificando, a gestdo de grande grupo foi o maior desafio com o qual me defrontei
durante a minha intervencdo préatica: ndo s6 devido a minha inexperiéncia, como
também devido as caracteristicas do grupo com o qual desenvolvi a minha PPS.

Ao falar-se sobre a gestdo de um grupo de criancas estamos a falar sobre um
dos maiores desafios para um educador (Machado & Simdes, 2015), principalmente
quando estamos perante um grupo “de criancas que apresentam “problemas de

comportamento”.” (Fonseca & Rosa, 2015, p.164). Nao quero com isto dizer que as
criangas com as quais vivenciei os ultimos meses enquanto figura de referéncia do
grupo, apresentem constantemente problemas comportamentais. Quero com isto dizer
gque se trata de um grupo que, por vezes, apresenta tais comportamentos disruptivos
devido a diversos fatores: devido as suas idades, o periodo em que realizei a minha
pratica (adaptacéo), etc.

Considero, pois, que todo um conjunto de fatores foram os contribuidores para
que momentos de dificil gestdo de grupo ocorressem, para toda a equipa de sala: em
gue as criancas nao respeitavam as diretivas dos adultos e/ou que principalmente eram
abertamente desafiantes (Hall & Hall citados por Fonseca e Rosa, 2015).

Contudo, a dificil gestdo de grupo nao ocorre apenas e s6 quando convivemos
com criancas com dificuldades em estar em grupo. Como referido anteriormente, o meu
papel enquanto educadora-estagiaria também carece de algumas dificuldades. A titulo
de exemplo:

“‘Durante 0 momento da tarde, ao ajudar as criangas a experiéncias as técnicas

de pintura:

“- Rita, ndo consigo apertar o avental” — diz uma crianga.

“-Sujei-me com tinta. Nao gosto!” — diz a MF, esticando as m&os para a ajudar.

Enquanto isso, o SS aperta com demasiada forga o frasco de tinta, enchendo

todo o seu trabalho.” (Nota de campo de 16 de janeiro de 2017, sala de

atividades, &rea de pintura).

Como retratado no exemplo, a gestdo do grupo ndo ocorre Unica e
exclusivamente quando estamos em momentos de grande grupo, mas sim durante todo
o dia em que o educador se encontra perante o desafio de responder a inUmeras

chamadas de atencado/auxilio. Perante estes momentos, o educador deve recorrer e
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repensar estratégias que permitam uma efetiva gestdo de grupo que possibilite
respostas adequadas ao grupo em geral e a cada crianga em particular.

Em paralelo, a minha acdo baseou-se fundamentalmente na adocédo de
estratégias para dar respostas a esta dificil tarefa de gerir o grupo nos seus diferentes
momentos do dia. Em concordéancia, esta adocéo de estratégias passou, também, pelo

constante reajuste das mesmas, como sugere o seguinte exemplo:

“Durante a hora de almocgo, o DM, ja sentado na cadeira, arrasta-a para tras, rindo-se.
O EC retribui as gargalhadas.

Peco ao DM para se chegar para a frente: “Nao facas isso DM. Estas a tapar o caminho
as outras pessoas.”

A crianca continua no mesmo lugar.

De seguida, calmamente, digo-lhe: “Olha, acabaste por ndo me mostrar aquele desenho
que estavas a fazer de manha.”

“Pois é!” — disse-me.

“Entao, e queres explicar-me enquanto almogas?” — questiono-o.

“Sim!”- responde-me, enquanto se chega para a frente e pega no garfo.” (nota de campo

de 17 de janeiro de 2017, cantina)

Ora, a nota de campo referida retrata exatamente este tal reajuste de estratégias.
Ao insistirmos sempre na mesma forma de atuacao, a crianca acaba por néo levar téo
a letra aquilo que Ihe estamos a transmitir. O mesmo acontece com o grupo em geral,
ao longo do tempo, a estratégia de desligar a luz para que 0 grupo me consiga ouvir,
nem sempre foi resultado. A certa altura da minha PPS, percecionei que tal pratica,
estava a ser exaustiva. Ao parar de o fazer e voltar a repeti-lo algum tempo depois, esta
voltou a resultar.

Estes tratam-se de alguns exemplos dos imensos desafios com o0s quais me
deparei ao longo da minha intervencdo. N&o se trata de formatar as criangas para um
determinado comportamento, mas sim, dar-lhes as melhores e mais bases possiveis
para que 0s comportamentos que tenham sejam os mais indicados no que respeita a
todo o contexto social.

Para finalizar, apresento uma ideia de Katz (2006), que considero ser
fundamental de que um educador tenha em mente durante as suas préaticas e em todas

as minhas praticas futuras, em particular:
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Lembrem-se que as criangas que venham a ser os lideres ou o primeiro ministro
de Portugal, provavelmente estdo hoje num jardim de Infancia e espero que
estejam a ter boas experiéncias! Estamos com as criangas durante um periodo
de tempo muito curto e durante um espaco de tempo muito importante para as
suas vidas. Facamos com que valha a pena ao darmos tudo o que temos (p.21).

Esta frase retrata exatamente tudo o que vivenciei durante a minha PPS. E
importante que engquanto figuras de referéncia demos as criancas 0 nosso maximo para
as ajudar a crescer e a tornarem-se cidadaos responsaveis. Isto porque, a hossa grande
fungéo enquanto educadores de infancia € “tornar as criangas [...] 0 mais capazes de
enfrentar os problemas do presente e, a0 mesmo tempo, 0 que se prospetiva 0s
problemas do futuro.” (Justino, 2010, p.30, e isto aplica-se a todos os campos nado s6 do
saber, como, também e fundamentalmente, do estar. E sera exatamente esta ideia que

pretendo manter para me basear no meu préximo futuro.
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4. ATIVIDADES

No presente capitulo apresento todos os planeamentos decorrentes da minha
PPS, de acordo com as semanas. Em cada semana, apresento uma primeira tabela
intitulada “O que queremos fazer?”, seguida do planeamento semanal referente a essa
semana. Para a apresentacdo destas duas tabelas, baseei-me nos dois instrumentos
de pilotagem da sala de atividades onde realizei a minha PPS, que regulam a
organizacao da vida semanal do grupo: Tabela “O que queremos fazer?” onde se
assinala todas as propostas que o grupo tem no inicio da semana e a agenda semanal,
onde, em cada dia da semana se assinala as tarefas cumpridas.

E de referir que nem todas as tarefas assinaladas na tabela “o que queremos
fazer?” se encontram apresentadas na agenda semanal, dado que nem sempre o
planeamento se cumpre. Concomitantemente, poder&o existir atividades assinaladas na
planificacdo semanal que ndo correspondam as assinaladas na grelha “O que queremos
fazer?”.

As atividades que foram inteiramente conduzidas por mim surgem destacadas a
negrito na planificagdo semanal e aparecem de seguida, ainda na semana a que
respeitam: planificacdes (caso tenha sido planeada de forma prévia) e descri¢cdes (se
surgiu sem planificag&o prévia). E ainda de referir que no que respeita as sessdes de
expressao corporal, realizei-as de forma alternada entre mim e a Professora de
Expressao Corporal da instituicao.

Contudo, nem todas as atividades que estdo marcadas a negrito tém planificacao
ou descri¢ao de seguida, como é o exemplo da atividade “legendar os trabalhos a 3D”
que surge primeira semana, pelo facto de ndo se tratar exatamente de uma atividade
estruturada.

Os projetos e as experiéncias realizadas que surgirdo destacados nas grelhas
de planeamento semanal ndo surgem descritos mais detalhadamente neste capitulo.

Estes pertencem ao proximo capitulo, onde explicitarei melhor esta opcao.
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4.1. Atividades de 26 a 30 de setembro de 2016

4.1.1. O que queremos fazer de 26 a 30 de setembro de 20167

O que queremos fazer?

Semana de 26 a 30 de setembro de 2016

O qué?

Quem?

Legendar os trabalhos em 3D

Rita
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4.1.2. Planeamento semanal de 26 a 30 de setembro de 2016

segunda-feira terca-feira guarta-feira quinta-feira sexta-feira
26 de setembro 27 de setembro 28 de setembro 29 de setembro 30 de setembro
Reunido da manha: | Reunidao da manha Reunidao da manha Reunido da manha Reunido da manha:

planear a semana
Arrumar trabalhos

Legendar os trabalhos em 3D Sessédo de Expresséo
Corporal:  Realizagéo

do Jogo do Lenco

Lanche da manhd/ Recreio

Sessado de musica:

Aprendizagem das

des: “A Bandinha”; “O
cangoes andinha, Leitura da historia: “O

Elefante e a teia de

, o Elefante diferente (qQue
Leitura da historia: aranha’;

Apresentacao de

espantava toda a gente!)” de
P g ) producdes

Manuela Castro Neves
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“O Feijoeiro Magico”
de Richard Walker
e Niamh Sharkey.

Introducao da guitarra
cldssica como instrumento
de acompanhamento de
cancoes

Almocgo

Recreio/Repouso

Reunido da tarde

Reunido da tarde

Reunido da tarde

Reunido da tarde

Reunido da tarde

Reunido de Conselho

Avaliagéo do dia

Recreio/Lanche da tarde

Prolongamento
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4.1.2.1. Descrigao de atividade de 28 de setembro de 2016

DESCRIGAO DE ATIVIDADE: LEITURA DA HISTORIA: “O ELEFANTE DIFERENTE (QUE ESPANTAVA TODA A GENTE!)”

28 de setembro de 2016

Area de contetdo: Area de Expressdo e Comunicagao

e Dominio: Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Intencionalidade educativa/ Objetivos pedagégicos

- Dar a conhecer novos livros e histdrias;

- Fomentar o dialogo:

Objetivos na 6tica da crianca

- Perceber a importancia do livro e descobrir o prazer da leitura;

- Partilhar as suas ideias e opinides com o outro;

Acao desencadeadora

A proposta de leitura desta histdria surgiu por parte de uma das criangas do grupo. A crianga trouxe o livro e, na reunido da manha,

sugeriu mostrar o livro aos restantes colegas.
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Recursos

Tempo | Momento/Proposta educativa Materiais e Humanos
10' e Leitura da histéria: “O elefante diferente (que espantava toda a gente!)” - Livro da historia: “O
Elefante diferente (que
espantava toda a gente!)’
Com o grupo e os adultos da equipa de sala organizados em roda, no chdo do espaco de reunido, | de  Manuela  Castro
li a histéria: “Um elefante diferente que espantava toda a gente”. Neves;
ApoOs a leitura de cada parte da historia, mostrava cada uma das paginas a todas as criancas.
Ao terminar a leitura da histéria, introduzi a lengalenga: “Vitéria, vitéria, acabou-se a historia”.
e Dialogo sobre a histdria:
10°

Ainda em roda, no final da leitura da histéria, questionei o grupo acerca da historia, solicitando que

“pedissem a palavra” colocando o dedo no ar.

Posteriores adaptacdes/alteracdes da atividade:
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Durante a leitura da histéria, todas as crian¢cas mantiveram-se atentas e em siléncio, ndo ocorrendo interrup¢gées. Concomitantemente,

guando eu diminuia o tom de voz.

Durante o momento de didlogo, algumas criancas mostraram dificuldade em esperar pela sua vez para falar. O DM e o MR,

interromperam alguns colegas para partilhar algumas ideias. Apesar de alertar as criangas, o DM, por vezes, continuou a fazé-lo.
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4.2. Atividades de 3 a 7 de outubro de 2016

4.2.1. O que queremos fazer de 3 a 7 de outubro de 2016?

O que queremos fazer?

Semana de 3 a7 de outubro de 2016

O qué? Quem?

Ir & Horta A Escola
Conhecer o Professor de Musica O Grupo
A Assembleia A Escola
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4.2.2. Planeamento de 3 a 7 de outubro de 2016

segunda-feira

3 de outubro

terca-feira

4 de outubro

gquarta-feira

5 de outubro

quinta-feira

6 de outubro

sexta-feira

7 de outubro

Ida a Horta

Reunido da manha

Lanche da manh&/ Recreio

Sessao de musica:

Conhecer o Professor

Musica

de

Higiene/ Almogo

Recreio/Repouso

Reunido da tarde

Reunido da tarde

FERIADO

Reunido da manha

Lanche da manh&/ Recreio

Apresentacao de producdes

Realizacdo da
Assembleia da

Escola

Higiene/ Almogo

Recreio/Repouso

Reunido da tarde

Reunido da tarde
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Reuniao de

conselho
Avaliagéo do dia Avaliagéo do dia
Recreio/ Lanche da tarde Recreio/ Lanche da tarde
Prolongamento Prolongamento
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4.3. Atividades de 10 a 14 de outubro de 2016

4.3.1. O que queremos fazer de 10 a 14 de outubro de 20167

O que queremos fazer?

Semana de 10 a 14 de outubro de 2016

O qué?

Quem?

Calendario

Rita

Cadernos de Escrita

Auxiliar educativa

Registo da Sopa

Educadora Cooperante

Arrumar trabalhos

Grupo

Organizar o material

Responsaveis pelo material
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4.3.2. Planeamento de 10 a 14 de outubro de 2016

segunda-feira

10 de outubro

terca-feira

11 de outubro

guarta-feira

12 de outubro

quinta-feira

13 de outubro

sexta-feira

14 de outubro

Reunido da manha: planear

a semana;

da
Apresentacao de dossiers;

Reuniao manha:

Reunido da manha

Realizagao de

Reunido da manha

Atividade de

Reunido da manha:

Arrumar trabalhos

Sessao de

Organizar o material Realizagédo de Cartaz sobre Calendario Modelagem: moldar Expressao Corporal
a Sopa feita com os arame
ingredientes da Horta
Lanche da manhé / Recreio
Sessao de musica: Apresentacao de | Apresentacao de
roducdes roducdes
Dinamizacgao da histéria: | Danga de roda “Carrocel”; P ¢ P ¢ Atividade de
“Ainda nada?” de Modelagem:

Christian Voltz

Introdugéo e exploracdo de

Instrumentos musicais

moldar arame
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Almoco

Recreio/Repouso

Reunido da tarde

Reunido da tarde

Reunido da tarde

Reunido da tarde

Reunido da tarde

Realizacdo de Cartaz sobre
a Sopa feita com os

ingredientes da Horta

Introducéo dos Cadernos de

Escrita

Atividade de
Modelagem: moldar

arame

Leitura da historia: “A
casa da mosca fosca”

de Eva Mejuto

Avaliacdo do dia

Recreio / Lanche da tarde

Prolongamento
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4.3.2.1. Planificagao de atividade de 10 de outubro de 2016

PLANIFICAGAO DE ATIVIDADE: DINAMIZAGAO DA HISTORIA: “AINDA NADA?”

10 de outubro de 2016

Area de contetdo: Area de Expressdo e Comunicagao

e Dominio: da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Intencionalidade educativa/ Objetivos pedagégicos

- Permitir o contacto com outra técnica de leitura;
- Fomentar o dialogo:

- Incentivar a exploracao de diferentes recursos na area da leitura;

Objetivos na Gtica da crianca

- Perceber a importancia do livro e descobrir o prazer da leitura;
- Alargar o seu conhecimento acerca de diferentes modos de contar histérias;

- Partilhar as suas ideias e opinides com o outro;

Recursos

Avaliacéo
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Tempo | Momento/Proposta educativa Materiais Humanos | Técnicas e | Indicadores
Instrumentos
e Dinamizag¢io da histéria “Ainda nada?” - Livro da - Mantém o
histéria “Ainda _ | siléncio;
- Observacéo
nada?” de .
_ _ direta;
Com o grupo e os adultos da equipa de sala organizados | Christian Voltz:
em roda, no chdo do espaco de reunido, irei dinamizar a
historia intitulada “Ainda Nada?”. -
- Participa no
- Fantoche de ., ]
o Introdugao da histdria: cresce sementinha: o dialogo;
5 feijao;
Comecarei por introduzir a historia atravées de uma
lengalenga recorrendo a um fantoche:
“Cresce, cresce sementinha.
- Grelhas de
Cresce, cresce sem parar. avaliacio:
Cresce, cresce sementinha. i Recria
o - Personagens .
Uma histéria de encantar.” _ histérias com
recicladas

o Dinamizagao da histéria:

O recurso aos

materiais.
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10°

De seguida, irei apresentar a historia recorrendo a
personagens feitas de material reciclado e de um

flanelégrafo.

O flanelégrafo sera suspenso na parede.

o Dialogo sobre a obra apresentada:

Ainda em roda, irei questionar o grupo sobre a histéria
(que ja foi apresentada com o recurso ao livro,
anteriormente, pela educadora) e sobre a nova técnica
de dinamizacao de histérias que foi apresentada. Irei,
também, incentivar a utilizacdo deste recurso na area da
biblioteca.

- Flanel6grafo

Posteriores adaptacdes/alteracbes da atividade:
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Avaliacéo da atividade:

Crianca Mantém o siléncio Participa no didlogo Recria histérias com o0 recurso aos
materiais??
MR v v -
FBB v v v
SS v - -
EC v - v
IF v - U
ML v v v
LV v v v
DM - v v
MP v - v
MF v - v

22 ndicador a ser avaliado ap6s a realizagao da atividade
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EX

BM

FA

SE

FF

MRP

™

PR

AJ

MC

RC

FE

LS
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4.3.2.2. Descrigao de atividade iniciada a 12 de outubro de 2016

DESCRIGCAO DE ATIVIDADE: CONSTRUCAO DO CALENDARIO

A partir de 12 de outubro

Areas de contetdo: Area de Express&o e Comunicacéo

Dominios: Educagéo Artistica; Subdominio das Artes Visuais

Intencionalidade educativa/ Objetivos pedagdgicos

- Proporcionar o contacto com novos materiais.
- Incentivar a criagdo de produgdes plasticas com o recurso a diferentes materiais;

- Incentivar ao reconhecimento da unidade de tempo anual e das estac¢des do ano.

Objetivos na Gtica da crianga:

- Explorar diferentes tipos de materiais e instrumentos: lapis de cera, lapis de cor, canetas, lapis de pastel seco
- Explorar e utiliza diversas modalidades de expresséo visual: desenho, corte e colagem.
- Reconhecer a sua data de nascimento: pelo menos o més;

- Associar a sua data de nascimento a estagdo do ano respetiva.
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Acéo desencadeadora

para as crianc;as.

Apébs o didlogo em grande grupo acerca dos instrumentos de pilotagem da sala de atividades, a Educadora Cooperante referiu
gue o mapa de aniversarios deveria ser atualizado. Tendo em conta que 0 mapa dos aniversarios tinha como objetivo assinalar os
aniversarios dos elementos do grupo, como também mostrar as respetivas estacées do ano em que cada crianga e adulto

comemorava 0 Seu aniversario, propus a realizacdo de um novo calendario com o intuito de proporcionar uma leitura mais facil

atividade e qual a sua opiniéo.

e Construgao do calendario:

Recursos Avaliacéo
Momento/Proposta educativa Materiais Humanos Técnicas e | Indicadores
Instrumentos
- Cartolina
e Dialogo em grande grupo: cinzenta?
Inicialmente, realizei um dialogo em grande grupo,
explicitando a minha proposta. Assim, dei oportunidade
_ . - Canetas de
ao grupo de partilhar as suas questbes face a esta -
eltro;

23 A cartolina foi cortada e organizada (em quatro partes) de forma prévia.
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De acordo com o interesse das criangas, todas tiveram a
oportunidade de participar na realizacdo do calendario.
Assim, explicitei a cada crianca quais as opc¢bes de
matérias disponiveis e expliquei de que forma se utilizava

0 novo material: o lapis de pastel seco.

As criancas tiveram a oportunidade de construir o
calendério utilizando os materiais a sua escolha, bem
como de desenhar o que pretendiam, partindo da minha
proposta da realizacdo de uma arvore, em que diferentes

ramos iriam corresponder a cada estagéo do ano.

Por ultimo, apds a realizacéo das quatro estacdes do ano,
cada crianca teve a oportunidade de colocar a sua

fotografia.
e Colocagao das fotografias

Durante o momento de brincadeira, ia chamando as
criancas a vez. Assim, dialoguei com cada crianga acerca

da sua data de nascimento: se sabiam o més do seu

- Lapis de cera;

- Lapis de cor;

- Léapis de
pastel seco;

- Recortes
disponiveis na
area do

desenho;

- Fotografias ;
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nascimento ou a data completa e qual era a estacdo do

ano a que correspondia.

Dependendo das respostas, dizia a crianca a sua data de
nascimento e qual a estacdo do ano a que correspondia,
recorrendo a imagem do calendario. De seguida, a
crianga colava a sua fotografia “num ramo da arvore”

desenhada no calendario.

o Dialogo em grande grupo sobre o calendario

Apés a concretizacao do calendéario, em grande grupo e
organizados em roda, mostrei ao grupo o resultado final
do trabalho realizado. Voltei a explicar qual “ a leitura” a
realizar-se e as criancas tiveram a oportunidade de

partilhar a sua opinido sobre o resultado final.

Posteriores adaptacdes/alteracdes da atividade:
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Apoés a realizagdo do calendério, concluo que a escolha da cartolina ndo foi a mais acertada. Ao utilizar a cor cinzenta como fundo
de calendario, no que respeita a apresentacao estética, o mesmo ficou um pouco escuro. Concomitantemente, ao colocarem as
fotografias de cada crianca, considero que estas ndo sobressairam o suficiente.

Em simultaneo, o facto de se tratar de um calendario em formato de circulo, ainda que facilite a leitura das estagdes do ano por
parte das criangas, dificulta um pouco a leitura dos aniversarios. Explicitando, este permite que a crianga associe a sua data de
aniversario a estagdo do ano correspondente, mas em contrapartida, as fotografias de cada crianga ndo surgem em sequéncia
I6gica que permita verificar cronologicamente a sequéncia dos aniversarios.
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4.3.2.3. Descrigéo de atividade iniciada a partir de 12 de outubro

DECRICAO DE ATIVIDADE: MODELAGEM DE ARAME

A partir de 12 de outubro

Areas de contetdo: Area de Express&o e Comunicacéo

Dominios: Dominio da Educagé&o Artistica; Subdominio das Artes Visuais

Intencionalidade educativa/ Objetivos pedagdgicos

- Proporcionar o contacto com um novo tipo de material.

- Incentivar a criagdo de novas produgdes na area da modelagem;

Objetivos na 6tica da crianca:

- Explorar um novo material moldavel;

- Representar e recriar plasticamente personagens, pessoas, animais, etc.

Acéo desencadeadora
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No seguimento da dinamizagéo da histéria: “Ainda nada?” de Christian Voltz, com o recurso a um flaneldégrafo e personagens de arame

que criei, foi proposto ao grupo de criangas que experimentassem modelar arame, & semelhanca das personagens criadas para a

historia.
Tempo Recursos
Momento/Proposta educativa Materiais Humanos
10 - Auxiliar
e Didlogo em grande grupo Educativa:
- Arame de
Em grande grupo, organizados em roda, foi proposto ao grupo, por mim e pela Educadora | diferentes
Cooperante, a realizagdo de produ¢cdes com 0 recurso a arame. espessuras;
- Educadora
Num primeiro momento, mostrei ao grupo de que forma se molda arame, mostrando, para isso, Cooperante;
o cortador de arame.
- Tesoura;

Para esta atividade foram disponibilizados dois tipos de arame de diferentes espessuras.

Explicitei algumas regras de utilizacdo do mesmo e da necessidade do apoio de um adulto

nesta primeira fase e para a utilizacdo do arame mais grosso.

e Modelagem em arame
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Nao

definivel

Na area da modelagem, em pequenos grupos as criangas tiveram a oportunidade de recriar e

dar forma ao arame.

Primeiramente, a crianca escolhia o tipo de arame que queria utilizar, sendo que incentivei a
experimentagéo dos dois tipos de arame e, sempre que necessario ajudava a crianga a cortar

0 material.

Cada crianca teve a oportunidade de associar outro tipo de materiais a sua escolha, ao arame

j& modelado, como a plasticina de forma a introduzir pormenores nas suas criagoes.
No final, legendei os trabalhos de cada crianga.

Esta atividade foi apoiada também pela auxiliar educativa.
e Apresentacao de produgdes

Apoés a realizacdo das producgdes, organizados em grande grupo e em roda, todos os trabalhos

foram mostrados e cada crianca teve a oportunidade de dar a sua opinido acerca de cada um.

No final, realizou-se uma pequena exposi¢éo de trabalhos a entrada da instituicao.
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301

Avaliacado da atividade:

A proposta desta atividade revelou-se bastante pertinente tendo em conta a sequencialidade de propostas, dado que esta surgiu a partir
da dinamizacédo de uma histéria recriada a partir de material reciclado e, também, arame. Ao mostrarem-se bastante interessadas pelas

personagens, todo esse interesse foi transposto para esta atividade.

Todas as criangas participaram nesta atividade. Todo o grupo se mostrou bastante autbnomo na realizagéo das suas produgdes, sendo

gue auxiliei as criancas, maioritariamente, a cortar o arame.
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4.3.2.4. Descrigéo de atividade de 13 de outubro de 2016

DESCRIGCAO DE ATIVIDADE: LEITURA DA HISTORIA: “A CASA DA MOSCA FOSCA”

13 de setembro de 2016

Area de conteGdo: Area de Expressdo e Comunicagao

e Dominio: Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Intencionalidade educativa/ Objetivos pedagégicos

- Dar a conhecer novos livros e histdrias;

- Fomentar o dialogo:

Objetivos na 6tica da crianca

- Perceber a importancia do livro e descobrir o prazer da leitura;

- Partilhar as suas ideias e opinides com o outro;

Acao desencadeadora

O livro da histéria pertence a uma das criancas do grupo que o quis partilhar com o restante grupo, trazendo-o para a sala de atividades.

Recursos
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Tempo | Momento/Proposta educativa Materiais e Humanos
10’ e Leitura da histéria: “A Casa da Mosca Fosca” - Livro da histéria: “A casa
da mosca fosca” de Eva
Mejuto;
Com o grupo e os adultos da equipa de sala organizados em roda, no ch&o do espaco de reuniéo,
li a histéria: “A Casa da Mosca Fosca”. A medida que ia lendo cada duas paginas, ia mostrando o
conteudo ilustrativo do livro ao grupo.
Ao terminar a leitura da histéria, introduzi a lengalenga: “Vitéria, vitéria, acabou-se a historia”.
e Didlogo sobre a historia:
5’

Ainda em roda, no final da leitura da histoéria, questionei o grupo acerca da historia, solicitando que

“pedissem a palavra” colocando o dedo no ar.

Posteriores adaptacdes/alteracdes da atividade:
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Todas as criangas se mostraram interessadas, olhando para mim enquanto lia a historia e para as imagens que ia mostrando. No final,
durante o momento de dialogo, verificaram-se melhorias significativas comparativamente com o momento de leitura de historia anterior,

dado que as criancas esperaram pela sua vez para falar e respeitaram os restantes colegas.
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4.4. Atividades de 17 a 21 de outubro de 2016

4.4.1. O que queremos fazer de 17 a 21 de outubro de 20167

O que queremos fazer?

Semana de 17 a 21 de outubro de 2016

O qué? Quem?
Calendario Grupo
Moldar arame Grupo

Assembleia

Grupos de jardim-de-infancia

Cadernos de escrita

Grupo

Mudar a tarefa

FF; TM
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4.4.2. Planeamento de 17 a 21 de outubro de 2016

segunda-feira

17 de outubro

terca-feira

18 de outubro

guarta-feira

19 de outubro

quinta-feira

20 de outubro

sexta-feira

21 de outubro

Reunido da manha: planear a

Reunido da manha

Reunidao da manha no

Reunido da manha

semana recreio; .
Sesséo de
. ~ . : - Expressédo Corporal:
Continuacao da realizagdo Continuacéo da
L. L : . Linhas irrequietas
do calendario Realizagéo da realizacao do
Assembleia calendario
Lanche da manh&/ Recreio
Leitura da historia: “O que | Sesséo de musica: Apresentacao de | Apresentacéo de
é preciso?” de Gianni producdes producdes

Rodari e Silvia Bonanni;

Introducéo de obra de arte:
“O cesto de frutos” de

Caravaggio

Aprendizagem da cancéo:
“Hoje eu quero andar de um

jeito diferente”;

Realizacdo de Reproducbes

ritmicas corporais;
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Almocgo

Recreio/Repouso

Reunido da tarde

Reunido da tarde

Reunido da tarde

Reunido da tarde

Reunido da tarde

Continuacéo da realizagdo

do calendéario

Criacédo de nova tarefa para o

mapa das tarefas;

Continuacéo da realizagdo Continuacéo da

do calendéario

realizacédo do

calendario

Inicio do projeto:
“Quais sao os frutos

do Outono?”

Reuniao

conselho

de

Avaliagéo do dia

Recreio/ Lanche da tarde

Prolongamento
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4.4.2.1. Planificagéo de atividade de 17 de outubro de 2016

PLANIFICAGAO DE ATIVIDADE: LEITURA DA HISTORIA “O QUE E PRECISO? E...

17 de outubro de 2016

Area de conteGdo: Area de Expressdo e Comunicagao
Dominio: Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Dominio: da Educacgédo Artistica; Subdominio das Artes Visuais

Intencionalidade educativa/ Objetivos pedagégicos

- Dar a conhecer novos livros e histdrias;
- Dar a conhecer patrimonio artistico;
- Fomentar o dialogo:

- Incentivar a realizag&o de projetos;

Objetivos na 6tica da crianca

- Perceber a importancia do livro e descobrir o prazer da leitura;

- Conhecer novas formas de expressao artistica;
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- Partilhar as suas ideias e opinides com o outro;

Tempo Recursos Avaliacado
Momento/Proposta educativa Materiais Humanos | Técnicas e | Indicadores
Instrumentos
- Livro da Mantém o]
5 e  Leitura da histéria “O que é preciso?” i ; .
q p histéria “O _ | siléncio
- Observacéo
: . ue e . durante a
Com o grupo e os adultos da equipa de sala organizados em q direta;
~ . . ... | preciso?” de leitura;
roda, no chdo do espaco de reunido, irei ler a histdria
L “ , . o Gianni
intitulada “O que é preciso?” que pertence a uma das
. Rodari e
criangas do grupo.
Silvia
e Dialogo sobre a histéria: Bonanni
10’ Apbs a leitura da histéria, irei iniciar um pequeno dialogo,
guestionando o grupo sobre o tema e o contetdo do livro.
- Grelhas de
avaliacao;

e Apresentacao de uma obra de arte:

Participa no

dialogo;
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10°

Durante o didlogo em grande grupo, irei voltar a folhear o
livro e alertar o grupo para uma das paginas que aborda o
fruto, abordando a diferenca entre fruta e fruto, remetendo
para uma pintura do artista Caravaggio, intitulada “Cesto de

frutos”.

Irei explicar ao grupo que pintura apresentada se trata de
uma obra de arte, voltando a abordar uma questdo que

surgiu na semana anterior por parte de uma crianca do

grupo sobre o significado de “obra de arte”.
Irei colocar algumas questfes ao grupo:

“- O que veem?’

“- Quais sao as cores predominantes?”

“- O que sentem ao olhar para esta obra?”

Ap6s um breve dialogo, irei falar sobre a proposta de uma

das criangas do grupo, escrita no diario de grupo, que

- Imagem da
obra “Cesto
de Frutos”
de
Caravaggio.
“Oleo sobre
tela -
31x47.”

- Coloca

questdes

pertinentes;
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5 pretendia descobrir “Quais s&o os frutos do Outono.”,

propondo que se inicie um projeto sobre essa davida.

Posteriores adaptacdes/alteragdes da atividade:

Por sugestdo da educadora cooperante, optdmos por sugerir ao grupo que estivesse num museu a observar a obra de arte e que

transmitisse ao grupo o que estava a visualizar. Assim, as questdes ndo se centraram no estabelecimento previamente.

Optei por ndo abordar a questdo da diferencga entre fruta e fruto, dado a complexidade da questéo e o clima que se estava a vivenciar

no momento, sendo que a atividade em si se revelou extensa devido a grande afluéncia de comentarios e questdes das criancas.

Avaliacéo da atividade:

Crianga Mantém o siléncio durante a leitura | Participa no dialogo Coloca questdes pertinentes
MR v v X
FBB v v v
SS v v v
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EC

ML

LV

DM

MP

MF

EX

BM

FA

SE

FF

MRP
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™

PR

AJ

MC

RC

FE

LS

283



4 5. Atividades de 24 a 28 de outubro de 2016

4.5.1. O que queremos fazer de 24 a 28 de outubro de 20167

O que queremos fazer?

Semana de 24 a 28 de outubro de 2016

O qué?

Quem?

Projeto: “Quais sao os frutos do Outono?”

[nome dos elementos do grupo]

Projeto: “Quem foi Caravaggio?”

[nome dos elementos do grupo]

Criacao de histéria

[nome dos elementos do grupo]

Ida a horta

Escola
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4.5.2. Planeamento de 24 a 28 de outubro de 2016

segunda-feira

24 de outubro

terca-feira

25 de outubro

guarta-feira

26 de outubro

guinta-feira

27 de outubro

Sexta-feira

28 de

outubro

Reunido da
manha: planear

a semana

Reunidao da manha

Continuacao do projeto:
“Quais sdo os frutos do
Outono?” —Ida a

mercearia.

Reunidao da manha

Continuagdo da realizagéo

historia: “A festa de anos”.

- Continuacéo do projeto:

“Quais sao os frutos do
Outono?” — Pintura em

aguarelas

da

Reunido da manha

Continuagdo da realizacdo da

historia: “A festa de anos”.

Continuacgao do projeto: “Quais
sao os frutos do Outono?” —

Pintura em aguarelas

Lanche da manh&/ Recreio
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Leitura da Sessao de musica: Apresentacédo de producdes Apresentacado de producdes
histéria: “O L .
- Realizacdo de jogo da
coelhinho ~
exploséo;
branco.” De
X0sé - Danga dos 8 instrumentos.
Ballesteros e
Oscar Villan
Almoco Ida a Horta
Recreio/Repouso
Reunido da | Reunido da tarde Reunido da tarde Reunido da tarde
tarde
Continuagdo da realizagdo da
histéria: “A festa de anos”.
Continuacéao Criagao da historia: “A festa Continuagao do projeto: “Quais
do projeto: | de anos”* sédo os frutos do Outono?” —
“Quais sao os

24 O titulo da historia ndo surgiu imediatamente neste dia, mas apresento-o de forma a tornar mais clara a leitura sequencial dos momentos referentes
a esta proposta.
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frutos do Continuacgao do projeto: “Quais | Observacédo dos frutos: por fora

Outono?” - sdo os frutos do Outono?” — e por dentro.
Pintura em Pintura em aguarelas
aguarelas
Reunido de
Conselho

Avaliagéo do dia

Recreio/Lanche da tarde

Prolongamento
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4.5.2.1. Planificagao de atividade de 24 de outubro de 2016

PLANIFICAGAO DE ATIVIDADE: LEITURA DA HISTORIA “O COELHINHO BRANCO”

24 de outubro de 2016

Area de contetdo: Area de Expressdo e Comunicagao

Dominio: Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Intencionalidade educativa/ Objetivos pedagogicos

- Dar a conhecer os livros da area da leitura;

- Fomentar o dialogo.

Objetivos na 6tica da crianca

- Perceber a importancia do livro e descobrir o prazer da leitura;
- Comecar a manusear os livros da éarea da leitura, para recriar historias;

- Partilhar as suas ideias e opinides com o grupo

Recursos

Avaliacédo
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Tempo | Momento/Proposta educativa Materiais Humanos | Técnicas e | Indicadores
Instrumentos
- Livro da - Mantém o
e Leitura da historia “O coelhinho branco”. i « A
, historia (@] _ | siléencio durante
10 _ - Observagao '
. . coelhinho . a leitura;
Com o grupo e os adultos da equipa de sala organizados direta;
~ N . ... | branco”. de
em roda, no chdo do espaco de reunido, irei ler a historia
o “ . o s 4 : Xose
intitulada “O que é preciso?”, pertencente a area da leitura.
Ballesteros e
e Didlogo sobre a historia: Oscar Villan:
Apoés a leitura da histodria, irei iniciar um pequeno dialogo, - Participa no
dando oportunidade as criangas de partilharem as suas dialogo;
opinides sobre a histdria, colocar questdes e dialogar sobre
’ o conteudo do livro. - Grelhas de .
10 L - Respeita a
L. . . i . avaliacao;
e Incentivar a explorag¢do dos livros da area da leitura: opinido do
colega;

Durante o dialogo, irei dizer as criancas que o livro se trata

de um recurso disponivel na area da biblioteca e que o

289



poderdo utilizar de forma autbnoma, nos momentos de - Espera pela

brincadeira livre, por exemplo. sua vez para
falar;
- Coloca
questdes

pertinentes.

Posteriores adaptacdes/alteracdes da atividade:

O segundo momento planeado ndo se realizou devido a extensao de todo o dialogo anterior. Ao dialogar-se sobre o contetdo do livro,
foram abordadas as rimas existentes ao longo da histéria. Apos este assunto ser abordado, repeti as frases do livro que continham

rimas, de forma a que o grupo as identificasse.

Abordou-se, ainda, a moral da historia.

Avaliacédo de atividade:
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Crianca Mantém o siléncio | Participa no | Respeita a opinido | Espera pela sua vez | Coloca questoes
didlogo do colega para falar pertinentes

MR v v v X X

FBB v v v X v

SS v X - - -

EC v X - - 3

IF v X - - -

ML v v v v X

LV v v v v X

DM v v v X v

MP v X - - -

MF v X - - ;

EX v X - - ;
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BM

FA

SE

FF

MRP

™

PR

Al

MC

RC

FE

LS
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4.6. Atividades de 31 de outubro a 4 de novembro de 2016

4.6.1. O que queremos fazer de 31 de outubro a 4 de novembro de 20167

O que queremos fazer?

Semana de 31 de outubro a 4 de novembro

O qué?

Quem?

Experiéncia: “Baldo Foguete”

[nome dos elementos do grupo]

Projeto: “Quais sao os frutos do Outono?” — Comecar os cartazes de divulgacéo

[nome dos elementos do grupo]

Projeto: “Quem foi Caravaggio?”

[nome dos elementos do grupo]

Continuagao da histéria: “A festa de anos”

[nome dos elementos do grupo]

Criacao de historia: “O ninja vai acampar”

[nome da crianga]

Introduzir o plano de atividades

Grupo

Continuacao do Calendario

Grupo

Falar sobre o HALLOWEEN

Estagiaria e Educadora cooperante

Combinar as regras das sessfes de Expressédo Corporal

Professora de Expresséo Corporal
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Realizacdo do Jornal

[nome dos ilustradores]

4.6.2. Planeamento semanal de 31 de outubro a 4 de novembro de 2016

segunda-feira

31 de outubro

terca-feira

1 de novembro

quarta-feira

2 de novembro

guinta-feira

3 de novembro

sexta-feira

4 de novembro

Reunido da
manhé: planear a

Semana

Reunido da

manha

Reunidao da manha

Continuagao do projeto: “Quem

foi Caravaggio?”

Inicio da Experiéncia: “O

baldo-foguete”

Reunido da manha:

Arrumar trabalhos

Conversa em grande
grupo: relembrar as regras
durante os momentos de

Expresséo Corporal,

Sesséo de Expresséao

Corporal
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Lanche da Lanche da manhd/ Recreio
manha/ Recreio

Apresentacéo de produgdes: Continuacéo do Calendario;
, Historia: “A festa de anos”;
Feriado
Oqueéo Historia:  “O  ninja  vai | Continuacdo do plano de Atividade de
HALLOWEEN? acampar” atividades;?® Modelagem: moldar
arame
Almogo Almogo
Recreio/ Repouso Recreio/Repouso
Reunido da tarde Reunido da tarde Reunido da tarde Reunido da tarde

Realizagcdo do jornal de Continuacéo do jornal

outubro

25 Devido a inexisténcia de propostas de criangas do grupo para apresentar trabalhos realizados, a rotina diaria foi alterada, realizando-se outras
atividades neste momento.
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Avaliacdo do dia

Recreio/ Lanche da tarde

Prolongamento
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4.6.2.1. Planificagao de atividade de 31 de outubro de 2016

PLANIFICACAO DA ATIVIDADE: AS TRADICOES DO HALLOWEEN E DO DIA DE TODOS OS SANTOS

31 de outubro de 2016

Areas de contetdo: Area de Express&o e Comunicagio

e Dominios: Dominio de Expressdao musical e Dominio de linguagem oral e abordagem a escrita

Intencionalidade educativa/ Objetivos pedagdgicos:

- Proporcionar o contacto com um estilo musical diferente;
- Fomentar o dialogo;

- Dar a conhecer patriménio de diferentes culturas;

Objetivos na 6tica da crianca:

- Perceber a simbologia do Halloween e do dia de Todos os Santos;

- Partilhar as suas ideias e opinides com o outro;

Recursos

Avaliacéo
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Tempo | Momento/Proposta educativa Materiais Humanos Técnicas e | Indicadores
Instrumentos
Pano Preto; Educadora
e O que é o Halloween e o dia de todos os Santos
, 9 Cooperante; N
15 - Observacéo | Interessa-se
Apo6s o recreio da manhd, em conjunto com a educadora direta; pelo tema
. o Elementos
cooperante, iremos preparar um cenario de forma a _ abordado:
_ o decorativos
despertar uma maior curiosidade no grupo.
do Halloween;
Ao chegarem a sala, com o cenario ja pronto: um pano
preto a servir de fundo — onde os adultos que contarao
a historia deverdo estar, bem como uma abdbora | Abébora Coloca
exposta, que foi preparada previamente, noutra sesséo. | previamente questoes
A abobora tem uma cara delineada, e no seu interior | pronta; pertinentes;
encontra-se uma vela acesa.
- Grelhas de | Espera pela
A msica gravada estara a tocar e, apos 0 grupo Se | g .. avaliagéo; sua vez.
sentar em roda, no espaco de reunides, a musica sera
desligada.
Musica

gravada “This

is Halloween”,
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Assim, irei comegar por explicar ao grupo o que € o | retirada do

Halloween, como surgiu, quais as suas tradicbes e | filme de
costumes. animacao
. L N “The

Seguidamente, a educadora explicara qual o significado

. . . nightmare
do dia 1 de novembro, a acontecer no dia seguinte.

before
10’ . . ”
e Momento de didlogo Christmas”.

Posteriormente, o grupo tera a oportunidade de colocar
davidas que possam ter surgindo, de forma a iniciar-se | Radio:;

um breve dialogo em grande grupo.

Neste momento, irei falar sobre a musica gravada que o
grupo pdde ouvir no inicio da sessdo, tentando

percecionar o impacto da mesma para o grupo.

Posteriores adaptacdes/alteracdes da atividade:

A musica gravada nao foi desligada inicialmente, servindo como musica ambiente, enquanto dialogava com o grupo. Expliquei o

significado do Halloween e a Educadora completou a informag&o que forneci.
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Considero que poderia ter sido um didlogo um pouco mais dinamico. Assim, uma futura proposta semelhante, optarei por contar,
em tom de historia.

Avaliacdo de atividade:

Crianca Interessa-se pelo tema | Coloca guestdes | Espera pela sua vez
abordado pertinentes

MR v v v

FBB F F F

SS F F F

EC F F F

IF v NO NO

ML v NO NO

LV v v v

DM v v X
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MP NO NO
MF v v
EX NO NO
BM v v
FA NO NO
SE NO NO
FF v v
MRP F F
™ F F
PR NO NO
Al NO NO
MC v v
RC F F
FE NO NO
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LS

NO

NO

AF

NO

NO
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4.6.2.2. Atividade de 4 de novembro de 2016

PLANIFICACAO DE ATIVIDADE: A FLORESTA

4 de novembro de 2016

Area de contetdo: Area de Expressdo e Comunicagao

e Dominio: Dominio de Educacdo Fisica

Intencionalidade educativa/ Objetivos pedagdgicos

- Proporcionar oportunidades de explorar diferentes formas de movimento;

- Permitir a tomada de consciéncia do corpo em relagdo ao espaco exterior;

Objetivos na 6tica da crianca

- Realizar diversos deslocamentos com apoios diferenciados;

- Controlar voluntariamente diferentes movimentos do seu corpo.

Conteudos/ Habilidades Aspetos criticos

Andar em diferentes tipos de superficies; Feedback;
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Rastejar;

Organizagdo (montar parte do cenario previamente, para

facilitar as passagens entre momentos);

Saltar.
Clima.
Motivacdo — Motivar o grupo através de diferentes
expressdes corporais.
Tempo | Momento/Proposta educativa Recursos Avaliacao
Materiais | Humanos | Técnicas e | Indicadores
Instrumentos
5 e Inicio de sessdo: - Observacéo | - Exprime
o direta; corporalmente
Ao entrar no espaco, irei solicitar que se sentem em “U”, formando N
. : : o . acoes;
uma semi-lua. De seguida, de frente para as criangas, irei motivar
O grupo para a sessdo que iremos realizar: temos algo
importantissimo nas nossas maos (cada crianca idealiza um .

Grelh q Movimenta-se
objeto, brinquedo) e bastante fragil e por isso temos que a segurar - Lreihas de de  acordo
com muito cuidado. Assim, lentamente, cada um vai-se registo  de com as
levantando, a segurar o seu objeto e coloca-se de pé! observacao o

indicacbes
- Mdusica dadas:
gravada:
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10°

e Aquecimento:

Espalhadas livremente pelo espaco, as criancas devem realizar
acOes de acordo com as indicagfes que irei dar, ao som da musica

gravada.

Comecgam a andar pelo espaco, a explorar, olhar e a descobrir tudo
0 que veem de novo, segurando 0 objeto com bastante cuidado.
Subitamente, sentem-se alguns pingos a tocarem-lhes no corpo.

“Que estranho!”

Comecam a andar cada vez mais rapido, em direcdo a floresta. A
chuva comec¢a também a ser cada vez mais. Tém que acelerar
ainda mais o0 passo, para tentarem procurar abrigo. E de repente,
comeca a chover torrencialmente. Comegam a correr velozmente.
“Parem, vem la uma tempestade!”. E, subitamente, ficam no meio

da tempestade e tém de tentar escapar.

e Desenvolvimento/ Deslocamentos e equilibrios:

Apos a tempestade acalmar, percebem que perderam o objeto que

tinham nas méos. Com tanto vento que estava, este acabou por

Rene
Aubry

Signes

- Radio;

- Explora as
possibilidades

do espaco;

- Salta de um
plano

superior;
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20’

voar para o meio da floresta. Para o encontrar, temos de

atravessar a floresta:

), ny
| .
O -
5 OO

I N

Ao chegar a floresta, existem dois troncos caidos no chdo e temos
gue passar por cima deles (1 —bancos suecos). De seguida, temos
de contornar os arbustos que estdo no nosso caminho, a andar (2-
pinos) antes de chegar ao caminho estreito que existe: sem sair
das linhas, temos de andar com muito cuidado. (3 — marcas no
chéao).

- Bancos

Suecos,;

Pintos;

- Salta sobre

obstaculos;

- Seque
diferentes

direcoes;

- Rasteja

ventral;
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Por causa da tempestade, o caminho agora esta cheio de lama.
Por isso, temos de saltitar entre as pogas para ndo nos sujarmos!

(4- raquetes)

Por fim, existe ainda outro tronco enorme no meio do chdo e nao

existe outra possibilidade que néo seja passar no meio deste.

e Retorno a Calma:

Finalmente, ap6s encontrarem o objeto, ao som da musica
gravada, as criangas irdo dar um passeio pela floresta e desta vez,
para ndo o perderem, tém de andar muito calmamente pelo espaco

para ndo a deixar cair.

Por fim, irdo sentar-se muito calmamente e colocar a objeto ao seu

lado.

Fita

adesiva;

Raquetes;
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- Mdsica

ravada:
10 g
Rene
Aubry-
Salento;
Posteriores adaptacdes/alteragdes da atividade:
Crianga Exprime corporalmente | - Explora as |- Salta de um |- Salta sobre |- Segue diferentes | - Rasteja ventral

acles
Movimenta-se de
acordo com as

indicagcbes dadas

possibilidades

do espaco;

plano superior;

obstaculos;

direcOes;
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MR

FBB

SS

EC

ML

LV

DM

MP

MF

EX

BM

FA
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SE

FF

MRP

™

PR

AJ

MC

RC

FE

LS

AF
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4.7. Atividades de 7 a 11 de novembro de 2016

4.7.1. O que queremos fazer de 7 a 11 de novembro de 20167

O que queremos fazer?

Semana de 7 a 11 de novembro de 2016

O qué?

Quem?

Comunicar o projeto: “Quais sao os frutos do Outono?”

[nome dos elementos do grupo]

Comunicar o projeto: “Quem foi Caravaggio?”

[nome dos elementos do grupo]

A Marmelada Grupo
A Visita as salas Grupo
O Convivio de Sao Martinho?® Escola

26 Momento partilhado entre toda a comunidade escolar, em clima de festa.
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4.7.2. Planeamento semanal de 7 a 11 de novembro de 2016

segunda-feira

7 de novembro

terca-feira

8 de novembro

guarta-feira

9 de novembro

quinta-feira

10 de novembro

sexta-feira

11 de novembro

Reunido da manha:

planear a semana

Organizar as canetas

Reunidao da manha

Continuacéo do
projeto: “Quais sao os
frutos do Outono?” —

Continuacéo dos

Cartazes

Reunidao da manha

Reunido da manha

Continuagéo da
realizagao da histéria: “A

festa de anos”.

Reunido da manha

Visita as salas

Lanche da manh&/ Recreio
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Leitura do livro das | Sessédo de musica: Divulgagéo do projeto: Apresentacdo de

rimas?’ Repeticao da danca dos “Quais sao os frutos do | producdes
_ Outono?”;
8 instrumentos.

Divulgacdo do rojeto:
- Aprendizagem da ga¢ proj
. “Quem foi Caravaggio?”
cancao: “Quero apanhar

castanhas”
Almoco Almoco Volante?®
Recreio/Repouso
Reunido da tarde Reunido da tarde Reunido da tarde Reunido da tarde
Continuagdo da realizacdo
. N : . ) da historia: “A festa de
Continuacao do | Continuacdo do projeto:
anos”.
rojeto: “Quais sao os | “Quem foi Caravaggio?”
proj Q 2 99 Lanche da tarde/
frutos do Outono?” —

27 Uma das turmas do 1° ciclo realizou um livro de rimas. A Educadora Cooperante leu-o neste momento.
28 Nome atribuido aos momentos de almogo em que 0s pais das criancas trazem variados pratos de comida para partilhar com todos. Por norma, estes
momentos ocorrem em dias em que é comemorado alguma festa importante.
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Continuacao

Cartazes

dos

Continuacéo do projeto:

“Quem foi Caravaggio?”

Convivio

Martinho

de

Sao

Avaliagéo do dia

Recreio/ Lanche da tarde

Prolongamento
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4.8. Atividades de 14 a 18 de novembro de 2016

4.8.1. O que queremos fazer de 14 a 18 de novembro de 20167

O que queremos fazer?

Semana de 14 a 18 de setembro de 2016

O qué? Quem?

Iniciar o Projeto: “Preto é cor?” [nome dos elementos do grupo]

Visitar a Quinta Pedagdgica dos Olivais O Grupo

Germinar as sementes; [nome dos elementos responsaveis pela tarefa

peixes e plantas]
Fazer a experiéncia da batata doce

Apresentar a experiéncia: O Baldo-foguete” [nome dos elementos do grupo]
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4.8.2. Planeamento semanal de 14 a 18 de novembro de 2016

segunda-feira terca-feira gquarta-feira quinta-feira sexta-feira
14 de novembro 15 de novembro 16 de novembro 17 de novembro 18 de novembro
Reunidao da manha; | Reunido da manha Reunido da manha Reunido da manha Reunido da manha.

planear a semana

Lanche da manh&/ Recreio

Sesséo de
matematica:

Organizacéo de
conjuntos com
material que uma

crianga trouxe

Sessédo de musica:

Introducéo de um novo

instrumento:

carrilhdo de sinos

O

Visita a Quinta

Pedagdgica

L Corporal: um furo no escu
Germinacao de sementes;

Danga com luz e sombra.
Experiéncia da batata-doce.

Sessdo de  Expressédo

ro:

Lanche da manh&/ Recreio

Apresentacgao da
experiéncia: “O balao-

foguete”
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Almoco

Recreio/Repouso

Reunido da tarde

Reunido da tarde

Reunido da tarde Reunido da tarde

Reunido da tarde

Inicio do projeto:

“Preto é cor?”

Avaliagéo do dia

Recreio/Lanche da tarde

Prolongamento
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4.9 Atividades de 21 a 25 de novembro de 2016

4.9.1. O que queremos fazer de 21 a 25 de novembro de 20167

O que queremos fazer?

Semana de 21 a 25 de novembro de 2016

O qué?

Quem?

Projeto: “Preto é cor?”

[nome dos elementos do grupo]

Prendas de Natal Grupo
Tabuletas para a horta Grupo
Contagens Grupo
Os Portefélios Grupo

318



4.9.2. Planeamento semanal de 21 a 25 de novembro de 2016

segunda-feira

21 de novembro

terca-feira

22 de novembro

guarta-feira

23 de novembro

guinta-feira

24 de novembro

sexta-feira

25 de novembro

Reunido da manha:

planear a semana

Inicio da organizagao

dos portefolios

Reunidao da manha

Continuacéo do
projeto: “Preto é

cor?”

Reunidao da manha

Continuagéo das prendas

Continuacgéo da construcéo das

placas paras a horta

desenhar nas placas

Reunidao da manha

Continuacéo do projeto:

“Preto é cor?”

Continuacgéo das prendas;

Continuacgéo da
construcdo das placas —

aparafusar as placas

Reunido da manha

Sesséo de

Expresséao
Corporal: Jogo d
lixo e jogo dos

arcos

(0]

Recreio
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Leitura da historia;

“As aventuras do Senhor

=0

Maca” de Jan Loof.

Sessao de musica;

- Cancao das cores

Apresentacdo de producdes

Apresentacao de

producdes

Almocgo

Recreio/Repouso

Reunido da tarde

Reunido da tarde

Reunido da tarde

Reunido da tarde

Reunido da tarde

Realizacdo de prendas

Registo da experiéncia:

“0O balao-foguete”

Leitura da historia:

“Pato! Coelho!” de

Amy Krouse
Rosenthal e Tom
Lichtenheld

Leitura da historia: “O crocodilo

que nao gostava de agua” de

Gemma Merino

Sessao de matematica:
“Quantas patas tém os

bichos das Ciéncias?”

Reunido de conselho

Recreio
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Avaliacdo do dia/Lanche da tarde

Prolongamento

4.9.1.1. Atividade de 24 de outubro de 2016

PLANIFICACAO DE ATIVIDADE: “Quantas patas tém os bichos das Ciéncias?”

24 de outubro de 2016

Area de conte(ido: Area de Expressdo e Comunicacao

e Dominio da Matematica

Organizacao e tratamento de dados

Intencionalidade educativa/Objetivos pedagdgicos

- Incentivar a formacg&o de conjuntos de objetos de acordo com propriedades comuns;

- Explorar as diferentes formas de organizacdo de dados que o Diagrama de Venn possibilita.

Objetivos na Gtica da crianga:
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- Perceber que propriedades distinguem os objetos;
- Perceber que propriedades sdo comuns nos objetos;

- Compreender uma nova forma de agrupar os objetos de acordo com as suas propriedades;

Acéo desencadeadora

Durante o momento de brincadeira, observei o FE na area das Ciéncias a brincar
com os animais, imaginando lutas entre estes. Optei por me juntar a ele e propor-lhe

outra atividade, questionando-o sobre o que ele sabia sobre esses animais.

Ao nota-lo um pouco confuso com a questdo, comecei a conversar acerca das
inUmeras patas de cada animal, por exemplo, sendo que a crianga rapidamente se

mostrou interessado.

Comecamos a contar cada uma das patas e, decidimos agrupar cada animal de

acordo com o seu nhimero de membros.

Conteudos Aspetos criticos
- Contar; Utilizar critérios que estejam ao alcance do grupo;
- Classificar; Reforcar o critério utilizado inicialmente antes de abordar outro;
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- Agrupar;

- Formacéo de conjuntos;

- Intersecao de conjuntos

Tempo | Momento/Proposta educativa Recursos Avaliacéao
Com o grupo e a equipa de sala organizados em “U”, | Materiais | Humanos Técnicas e | Indicadores
no espago de reunido da sala, irei apoiar a crianca que instrumentos
realizou a atividade a explica-la ao restante grupo.

5!

De seguida irei propor a realizacdo de uma atividade

semelhante, em grande grupo.
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4’

2’

- Agrupar de acordo com o critério n° de patas:

Num primeiro momento, iremos contar todos os
insetos que existem na area das Ciéncias. De
seguida, iremos contar as patas de cada um dos

animais e agrupa-los de acordo com as conclusdes.

Apos a realizacdo deste agrupamento, irei questionar
0 grupo sobre a regra utilizada para a formagéo dos

dois conjuntos.

- Agrupar de acordo com o0s critérios animais com

patas e animais que voam

De seguida, irei pedir ao grupo que agrupe, hum novo
circulo: os animais com patas. Apos estarem todos
colocados, irei pedir que formem um novo conjunto

com 0s animais que voam, sem retirarem 0s animais

Cubos dos

animais;

Arcos.

Educadora

Cooperante.

Observagao

direta;

Grelhas
registo
observacéo;

Registo
videografico;

de

e

- Participa no

didlogo;

- Espera pela sua

vez para falar;

- Agrupa os dados
de acordo com o
critério

estabelecido;
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ja colocados no conjunto dos animais com patas. - Compreende a
Importa perceber que alternativas as criangas intersecao dos
arranjam, antes de auxiliar e alertar para a conjuntos.
] ag_ age . ~ ’

6 possibilidade de interseccéo dos circulos.
No final da atividade irei questionar o grupo sobre o
exercicio realizado e esclarecer eventuais dividas.

35

Posteriores adaptacdes/alteracdes da atividade:

Para facilitar a percecao das criancas face aos respetivos agrupamentos de acordo com cada critérios optei por criar cartdes alusivos a

cada um dos critérios definidos: cartdes com os numeros 8 e 6, para 0s animais com 8 e 6 patas, respetivamente. Um cartdo com a
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imagem de patas e outro com uma imagem de asas, para indicar os animais com patas e 0s que voam, respetivamente. Ao colocar os

cartbes junto aos arcos, as crian¢cas demonstraram uma maior facilidade no raciocinio e rapidez nas respostas.
Durante a realizacé@o da atividade foi necessario realizar diferentes alteragées:

Ao perceber que algumas criangcas estavam com duavidas relativamente a mudanca de critérios. Optei por trocar os arcos a utilizar,
realizando a atividade de intersecé@o de conjuntos com o auxilio de dois arcos de cor diferente dos utilizados para a simples colocagao

de cada animal em cada conjunto.

Concomitantemente, foi necessario voltar atras em algumas etapas de forma a certificar-me da efetiva aquisicdo de competéncias por

parte das criancas, quando percebia que estas ficavam com didvidas em alguns passos.

Tendo em conta o referido, a atividade demorou mais 25 minutos do que o previsto, perfazendo o total de 45 minutos. Contudo, a atencéo

do grupo nao dissipou.

Avaliacéo da atividade:

Crianga - Participa no diadlogo; - Esperapelasuavez para | - Agrupa os dados de acordo | - Compreende a
falar; com o critério estabelecido; intersecéao dos
conjuntos.
MR v v v v
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FBB v
SS v
EC v
IF NO (Repouso)
ML v
LV v
DM v
MP NO (Repouso)
MF v
EX NO (Repouso)
BM v
FA NO (Repouso)
SE F

327



FF

v

MRP No (Repouso)
™ X
PR X
AJ v
MC v
RC NO (Repouso)
FE v
LS NO (Repouso)
AF v
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4.9.2.1. Atividade de 25 de novembro de 2016

PLANIFICAGAO DE ATIVIDADE: SESSAO DE MOVIMENTO

25 de outubro de 2016

Area de contetido: Area de Expressdo e Comunicag&o

e Dominio: Dominio da Educacdo Fisica

Intencionalidade educativa/Objetivos pedagdgicos

- Proporcionar oportunidades de explorar diferentes formas de movimento;
- Permitir a tomada de consciéncia do corpo, as suas possibilidades e limitagdes;

- Permitir a pratica de jogos infantis, cumprindo as suas regras e realizando as a¢des caracteristicas de cada um;

Objetivos na Gtica da crianga:

- Realiza diferentes deslocamentos com apoios diferenciados
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- Participa em jogos, cumprindo as suas regras;

Conteudos
Aspetos criticos
- Deslocamentos; Feedback;
- Lancamento de uma bola; Organizacéo:
- Jogo de perseguicao. - Rapidez na reunido do grupo;

- Evitar longos tempos de espera
Clima;
Instrucéo:

Curta e eficaz, recorrendo a demonstragéo.

Indicagdes uteis

Sinais a utilizar:

inicio ao comando da voz comeca,;

utilizacao de palmas para parar 0 exercicio;
utilizac@o da palavra junta para reunir o grupo.
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Tempo | Momento/Proposta educativa Recursos Avaliacéao
Materiais Humanos Técnicas e | Indicadores
instrumentos
- Radio - Observacao
e Inicio da sessao .
, direta; .
3 - Realiza
Ao entrar no espaco, irei solicitar que se sentem em “U”, .
) _ o diversos
formando uma semi-lua. De seguida, de frente para as | - Ficheiro
. o _ . deslocamentos;
criangas, irei falar sobre a sessdo que iremos ter. audio:
Antes do inicio da sessao serdo combinados alguns sinais | Fat Freddy —
a serem utilizados. Carrossel
Méagico
e Aquecimento
O grupo desloca-se pelo espaco realizando uma dinamica - Grelhas de
de movimentos ao ritmo da musica segundo indicacdes registo de
- Arcos observacao;
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6!

1,

dadas: andar; saltar a pés juntos; saltar ao pé-coxinho;
saltar a tesoura;

Sempre que a musica para, cada crianga deve deslocar-

se para dentro de um arco.

e Desenvolvimento

Organizagao de uma roda para iniciar o préximo exercicio.

o Jogo do lixo — Explicagao e
demonstragao

-  Bolas

papel

- Coletes

de

- Registo
videografico;

- Lanca uma
bola em
distancia para
além de uma

marca,

- Corre em

velocidade com
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5!

Ap06s formar dois grupos, cada um destes é distribuido por
cada parte do campo. Cada grupo devera “sujar’ o campo

do adversério com as bolas de papel.

No final ganha o grupo que menos bolas de papel tiver do
seu lado do campo.

o Jogo do Rabo da Raposa - Explicacao
e demonstragao

As criancas deslocam-se livremente pelo espaco, ao ritmo
da musica, com um colete nos cal¢cdes — o seu rabo de
raposa. Cada crianca deve tentar tirar 0 maximo ndamero

de rabos as outras raposas e evitar que tirem o seu.

Sempre que recolhem um colete devem coloca-lo junto ao

seu rabo de raposa.

- Bolas

travagens
mudancas

direcéo;

e
de

- Respeita as

regras

jogos.

dos
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e Retorno acalma

No final, irei solicitar que o grupo forme uma roda.

Irei introduzir uma bola e irei explicar que se trata de um
material muito fragil e que estd muito quente, por isso
devemos passa-la rapidamente, mas com cuidado, para
0 colega ao nosso lado. De seguida, introduzirei outra

bola e continuar-se-a o exercicio.

e Reflexdo

No final irei questionar o0 grupo acerca da sessao,
relembrando-a. Irei perguntar se existiram dificuldades, se

gostavam de repetir e quais os aspetos a melhorar.

Posteriores adaptacdes/alteracdes da atividade:
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O Jogo do Rabo da Raposa néo se realizou devido a constrangimentos de tempo, uma vez que o espaco iria ser utilizado para outro fim.

Avaliacéo da atividade:

Crianga Realiza - Lanca uma bolaem | - Corre em velocidade | - Lanca uma bola | - Respeitaas regras
diversos distancia para além | com travagens e | em precisdo a um | dos jogos.
deslocamentos | de uma marca; mudancas de direcéo; alvo;

MR v v Nao verifichAvel devido a | v v

alteracdo de atividade

FBB v v v v

SS v v v v

EC v v v v

IF F

ML v v v v

LV v v v v
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DM

MP

MF

EX

BM

FA

SE

FF

MRP

NO

™

NO

PR

NO

AJ

MC
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RC

FE

LS

AF
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4.10. Atividades de 28 de novembro a 2 de dezembro de 2016

4.10.1. O que queremos fazer de 28 de novembro a 2 de dezembro?

O que queremos fazer?

Semana de 28 a 2 de dezembro de 2016

O qué?

Quem?

Dinamizar a historia: “Mistura as cores”?®

Rita

29 No Ambito do Projeto: “Preto é cor?”
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4.10.2. Planeamento semanal de 28 de novembro a 2 de dezembro de 2016

segunda-feira

28 de novembro

terca-feira

29 de novembro

guarta-feira

30 de novembro

guinta-feira

1 de dezembro

sexta-feira

2 de dezembro

Reunidao da manha:

planear a semana

Lanche da manh&/ Recreio

Dinamizagao da historia:
“Mistura as cores” de

Hervé Tullet

Faltei

Reunidao da manha

Reuniao da

manha

Reunido da manha.

Continuacgdo das prendas

Sessdao de

Corporal: Jogo do Rabo

da Raposa;

Expresséo

Lanche da manh&/ Recreio

Apresentacdo de producdes

Apresentacdo de

producdes
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Almoco

Recreio/Repouso

Almoco

Reunido da tarde

Recreio/Repouso

Reunido da tarde

Reunido da tarde

Reunido da tarde

Avaliagéo do dia

Recreio/ Lanche da tarde

Avaliacéo do dia

Prolongamento

Recreio/Lanche da tarde

Prolongamento
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4.11. Atividades de 5 a 9 de dezembro de 2016

4.11.1. O que queremos fazer de 5 a 9 de dezembro de 20167

O que queremos fazer?

Semana de 5 a9 de dezembro de 2016

O qué?

Quem?

Projeto: “Preto é cor?”

[nome dos elementos do grupo]

Ida a horta

Grupo e Professor de Mdsica

Decoracdes de Natal Grupo
Portfélios Grupo
Jornal [nome das criangas responsaveis]
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4.11.2. Planeamento semanal de 5 a 9 de dezembro de 2016

segunda-feira

5 de dezembro

terca-feira

6 de novembro

guarta-feira

7 de novembro

quinta-feira

8 de novembro

sexta-feira

9 de novembro

Reunido da manha:

planear a semana

Inicio da tapecaria

Continuagdo da construcao
das placas - pintar as

placas

Reunidao da manha

Reuniao da

manha

Lanche da manha / Recreio

Reunidao da manha

Sesséo de Expresséo Corporal

Lanche da manha / Recreio
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Leitura da historia: “Vou
contar-te um segredo” de

Céassia Monteiro

Sessao de musica na horta:

- Aprendizagem da cancao “A

nossa horta”

Apresentacao de

producdes

Almocgo

Recreio/Repouso

Reunido da tarde

Reunido da tarde

Reunido da tarde

Realizagao do jornal

Continuacéo do jornal;

Continuagdo das prendas de
Natal;

Continuagéo da tapecaria.

Feriado

Continuacgéo das prendas;

Continuagdo das decoracoes de

Natal;

Almocgo

Recreio/Repouso

Reunido da tarde

Continuagao do projeto: “Preto

é cor?”;

Continuacgéo da tapecaria;
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Avaliacéo do dia Avaliacdo do dia

Recreio/Lanche da tarde Recreio/Lanche da tarde

Prolongamento Prolongamento
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4.12. Atividades de 12 a 16 de dezembro de 2016

4.12.1. O que queremos fazer de 12 a 16 de dezembro de 2016?

O que queremos fazer?

Semana de 12 a 16 de dezembro de 2016

O qué? Quem?

Decoracdes de Natal Grupo

Portefolios Grupo

Autoavaliacdes Grupo

Projeto: “Preto é cor?” [nome dos elementos do grupo]
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4.12.2. Planeamento semanal de 12 a 16 de dezembro de 2016

segunda-feira

12 de dezembro

terca-feira

13 de dezembro

guarta-feira

14 de dezembro

quinta-feira

15 de dezembro

sexta-feira

16 de dezembro

Reuniao da manha:

planear a semana

Reunido da manha

Continuacéo do projeto:

Reunidao da manha

Reunidao da manha

Organizacéo dos dossiers e

Reuniao da

manha

“Preto é cor?” cadernos

Realizacéo das
decoracdes de natal

Lanche da manh&/ Recreio
Realizacdo das | Sessao de musica: Apresentacdo de
decoragdes de natal roducdes

¢ - Ensaiar a cancdo: “A nossa P ¢
horta”
Almocgo Almocgo Volante
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Recreio/Repouso

Reunido da tarde

Reunido da tarde

Reunido da tarde

Reunido da tarde

Reunido da tarde

Organizacéo

portefélios

dos

Realizacao

autoavaliagcdes

de

Realizacdo

autoavaliacdes

das

Avaliagéo do dia

Recreio/Lanche da tarde

Lanche da tarde/

Convivio de Natal

Prolongamento
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4.13. Atividades de 3 a 6 de janeiro de 2017

4.13.1. O que queremos fazer de 3 a 6 de janeiro de 20177

O que queremos fazer?

Semana de 3 a 6 de janeiro de 2017

O qué? Quem?
Autoavaliacdes Grupo
Portefolios Grupo

Comunicar o projeto: “Preto é cor?”

[nome dos elementos do grupo]

Cantar as Janeiras as outras salas

Grupo
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4.13.2. Planeamento semanal de 3 a 7 de janeiro de 2017

segunda-feira terca-feira guarta-feira quinta-feira Sexta-feira
2 de janeiro 3 de janeiro 4 de janeiro 5 de janeiro 6 de janeiro
Reunido da manha Reunido da manha Reunido da manha Reunido da manha
Continuacdo dos | Continuagao das | Ensaio da cancdo: “As
portefolios autoavaliacOes janeiras”
Visita as outras salas: cantar as
janeiras
Lanche da manh& Recreio
Sessédo de musica: Apresentacao de producdes
: - Aprendizagem da
Feriado P g
cangao: “As janeiras”
Almocgo
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Recreio/Repouso

Reunido da tarde

Reunido da tarde

Reunido da tarde

Reunido da tarde

Continuacao

autoavaliacdes

das

Continuacao

autoavaliacoes

das | Continuacéo

autoavaliacoes

das

Avaliagéo do dia

Recreio/Lanche da tarde

Prolongamento
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4.14. Atividades de 9 a 13 de janeiro de 2017

4.14.1. O que queremos fazer de 9 a 13 de janeiro de 20177

O que queremos fazer?
Semana de 9 a 13 de janeiro de 2017
O qué? Quem?
Responder a carta da escola da IF® Grupo
Historias inventadas [nome das criancas dos respetivos grupos]
Problema matematico inventado®! IF
Comunicagao do Projeto: “Preto e cor?” Grupo

30 Recentemente, uma das criangas do grupo trouxe uma carta enviada pelo seu grupo anterior, dado que esta mudou de jardim-fe-infancia.

31 Uma das criancas do grupo realizou algumas descobertas matematicas com o apoio da Educadora Cooperante e sugeriu apresenta-las ao grupo.
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4.14.2. Planeamento semanal de 9 a 13 de janeiro de 2017

segunda-feira

terca-feira

guarta-feira

guinta-feira

Sexta-feira

Reunidao da manha: Planear a

seémana

Realizacdo das histoérias

Reunidao da manha

Continuagéo da realizacdo das

historias:
“A Sofia e os trés amigos”;
“O gato e o esquilo”;

“O coelhinho Cenoura”

Reunidao da manha

da

realizacdo das historias:

Continuacéo

“A Sofia e os trés

amigos”;

“O gato e o esquilo”

Reunidao da manha

Reunidao da manha:

Arrumar trabalhos

de
Expressao Corporal

Sessao

corporais;

Recreio
Leitura da histéria: “Dangas | Sesséo de musica: Comunicacao do | Apresentacdo de | Apresentacdo  de
nas nuvens” de Vanina rojeto: “Preto é cor?” roducdes roducdes®?
- Jogo do batbn; proj P ¢ P ¢
Starkoff
- Experienciacdo de ritmos

32 Momento necessario devido a grande afluéncia de surgimento de trabalhos significativos de apresentar em grande grupo;
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Almoco

Recreio/Repouso

Reunido da tarde Reunido da tarde Reunido da tarde Reunido da tarde Reunido da tarde

Continuacdo da realizacdo da | Atividade de pintura:
histéria: “O gato e o esquilo” mistura de cores;*

Leitura da historia: “A

bruxa Mimi”

Avaliacdo do dia

Recreio/Lanche da tarde

Prolongamento

33 Atividade decorrente do dialogo posterior a comunicagéo do projeto “Preto é cor?” e o notdrio interesse e necessidade de trabalhar a mistura de cores
com o grupo.
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4.15. Atividades de 16 a 20 de janeiro de 2017

4.15.1. O que queremos fazer de 16 a 20 de janeiro de 20177

O que queremos fazer?

Semana de 16 a 20 de janeiro de 2017

O qué?

Quem?

Responder a carta da escola da IF

Grupo

Histoérias inventadas

[nome das criancas dos respetivos grupos]

Problema matemaético inventado3®*

[nome da crianga]

Continuacao da experimentacao de novas técnicas de pintura:

- Técnica do berlinde

Grupo

34 Uma das criancas do grupo realizou algumas descobertas matematicas com o apoio da Educadora Cooperante e sugeriu apresenta-las ao grupo.
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- Técnica da simetria

355



4.15.2. Planeamento semanal de 16 a 20 de janeiro de 2017

segunda-feira

16 de janeiro

terca-feira

17 de janeiro

guarta-feira

18 de janeiro

quinta-feira

19 de janeiro

sexta-feira

20 de janeiro

Reunido da manha:

planear a semana

Atividades de pintura:
introducédo da técnica
do berlinde e da

Reunido da manha

Continuagdo da realizagéo
das historias:

“A Sofia e os trés amigos”;

“O gato e o esquilo”;

Reunidao da manha

Continuagédo da realizagdo

das historias:
“A Sofia e os trés amigos”;

“O gato e o esquilo”

Reunido da manha

Atividades de
pintura: introdugéo
a técnica do berlinde

e da simetria

Reunido da manha

Sessao de

Expresséao Corporal

simetria
“O coelhinho Cenoura”
Recreio
Leitura da histéria: | Sesséo de musica: Apresentacao de produgdes | Sesséo de problemas | Apresentagéo de
“‘Dangas nas nuvens” de inventados producdes

Vanina Starkoff

- Repeticdo do jogo do

batom;
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- Aprendizagem da cancao:

“Ciranda, Cirandinha”

- Apresentacao da flauta de

garrafas
Almocgo
Recreio/Repouso
Reunido da tarde Reunido da tarde Reunido da tarde Reunido da tarde Reunido da tarde
Atividades de
. . . ) intura: introducao a
Atividades de pintura: Atividades de pintura: P E
.. . : . .. . técnica do berlinde e
técnica do berlinde e introducéo atécnica do
. . . . . da simetria
da simetria berlinde e da simetria

Avaliacéo do dia

Recreio/Lanche da tarde

Prolongamento
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4.15.2.1. Atividade iniciadas a 16 de janeiro de 2017

Area de contetdo: Area de Expressdo e Comunicagao

e Dominio: Educacdo Artistica

Subdominio: das Artes Visuais

Intencionalidade educativa/ Objetivos pedagdgicos

e Promover o contacto com novas técnicas de pintura: a simetria.

e Introduzir novos materiais;

Objetivos na 6tica da crianca

e Explorar uma nova técnica de pintura: a simetria;

e Descrever e refletir sobre o que vé;

Tempo | Momento/Proposta educativa

Recursos

Materiais e Humanos

L - Com o grupo organizado em roda e sentado no chéo,
1. Didlogo em

d guestionei as criancas acerca do que sabiam sobre as
, rande grupo
10 &

cores primarias. De seguida, ap6s ouvir a partilha de

ideias, mostrei quais as tintas correspondentes as cores
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2. Introducio da
7 técnica de
pintura:

“simetria”

primarias, explicando que estas se obtinham diretamente
da natureza, ou seja, ndo seria necessario misturar-se

outras cores para as criar.

De seguida, expliquei ao grupo que o plastico ja disposto

no chéo simularia uma folha de papel.

De seguida, dobrei o plastico em duas partes e expliquei

que a técnica a introduzir se intitulava “simetria”.*®

Voltei a abrir o plastico, alertando ao grupo para a linha
gue a dobra que fiz tinha deixado marcada. Assim,
expliquei que para a realiza¢@o desta técnica apenas seria

necessario colocar a tinta numa das partes da folha.

Coloquei a tinta numa das partes do plastico e de seguida,
dobrei-o. Cada crianga teve a oportunidade de espalhar

um pouco da tinta no pléstico.

35 A utilizagdo de um plastico ao invés de uma folha de papel surge como forma de mostrar as criangas de que forma a jungéo das cores ocorre (ao
dobrar o mesmo) e para ser mais visivel.
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3. Experimentagao
da técnica de

pintura

4. Reflexdo final

No final, voltei a abrir o plastico para mostrar o resultado
final e discutimos o surgimento de novas cores quando

outras se juntaram — as cores secundarias.

Ja na area da pintura, organizados em pequenos grupos,
cada crianca teve a oportunidade de experimentar esta
técnica de pintura. Para isso, foram introduzidos novos
matérias na area: frascos com as cores primarias

destinados a exploracéo desta técnica.

No final da realizacdo de cada producdo, questionei a

crianca acerca do resultado final

Area de contetdo: Area de Expressdo e Comunicagao

e Dominio: Educacgado Artistica
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Subdominio: das Artes Visuais

Intencionalidade educativa/ Objetivos pedagégicos

e Promover o contacto com novas técnicas de pintura: a técnica do berlinde

e Introduzir novos materiais;

Objetivos na Gtica da crianca
e Explorar uma nova técnica de pintura: a técnica do berlinde;
e Descrever e refletir sobre o que vé;
Recursos
Tempo | Momento/Proposta educativa Materiais e Humanos
. - Com o grupo organizado em roda e sentado no chéo,
5. Didlogo em
COMm O recurso a uma caixa, as tintas de cores primarias e .
10 grande grupo _ - Caixa;
0s berlindes.
De seguida, expliquei ao grupo qual a técnica que iria
introduzir. - Tintas de cores primarias;
7’
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6. Introducio da
técnica de
pintura: “técnica

do berlinde;

7. Experimentagao
da técnica de

pintura

De seguida, expliquei ao grupo que antes da realizacao
desta técnica deveriam escrever o seu home na parte da
folha, de seguida, coloquei a folha na caixa e com o

recurso ao frasco dispus as tintas na folha.

De seguida, introduzi o berlinde e mostrei ao grupo de que
forma deveriam manipular o material para conseguirem

misturar as cores.

Ja na éarea da pintura, organizados em pares, cada
crianca teve a oportunidade de experimentar esta técnica

de pintura.

- Frascos;

- Berlindes;

-Folhas brancas;
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8. Reflexao final

No final da realizacdo de cada produgéo, questionei cada

crianga acerca do resultado final
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4.15.2.2. Atividade de 20 de janeiro de 2017

PLANIFICACAO DE ATIVIDADE: SESSAO DE MOVIMENTO

20 de janeiro de 2017

Area de contetido: Area de Expressdo e Comunicagao

e Dominio: Dominio da Educacdo Fisica

Intencionalidade educativa/Objetivos pedagd6gicos

- Proporcionar oportunidades de explorar diferentes formas de movimento;
- Permitir a tomada de consciéncia do corpo, as suas possibilidades, limitagdes e a sua relagdo com o objeto;

- Permitir a pratica de jogos infantis, cumprindo as suas regras e realizando as ac¢des caracteristicas de cada um;

Objetivos na Gtica da crianca
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- Realizar diversos deslocamentos com apoios diferenciados;
- Controlar voluntariamente diferentes movimentos do seu corpo.

- Participar em jogos, cumprindo as suas regras

Conteudos

Aspetos criticos

- Langamento de uma bola;
- Jogo de cooperagao;
- Reprodugéo de movimentos;

- Posicbes e equilibrio;

Feedback;

Organizacao:

- Rapidez na reunido do grupo;

- Evitar longos tempos de espera
Clima;

Instrucéo:

- Curta e eficaz, recorrendo & demonstracao;

Indicagdes Uteis

Relembrar as regras estabelecidas;
Sinais a utilizar:
inicio ao comando da voz comeca,
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utilizagéo de palmas para parar o exercicio;
utilizacéo da palavra junta para reunir o0 grupo.

Escolha criteriosa dos registos de audio a utilizar;

Colocar previamente as marcas que servirdo de apoio ao
exercicio de estafetas;
Selecionar material acessivel as criangas mais novas, como
objeto de testemunho.

Tempo | Momento/Proposta educativa Recursos Avaliacao
Materiais Humanos Técnicas e | Indicadores
instrumentos
- Radio - Equipa de | - Observagéo
e Inicio da sessao sala: direta:
Ao entrar no espaco, irei solicitar que se sentem em “U”,
formando uma semi-lua. A seguir, posicionar-me-ei em
frente do grupo e falarei acerca da sessao que se seguira.
4 Antes do inicio da sessao serdo combinados alguns sinais

a serem utilizados e irei relembrar, com o grupo, as regras

anteriormente estabelecidas.
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e Aquecimento

Ainda de frente para o grupo, mas, ja todos de pé, irei dar
algumas indicacdes de aquecimento seguindo a direcdo
cabega - pés: rodando cada parte do corpo no sentido
horario e anti-horario.

e Desenvolvimento

Tendo em conta o numero de criangcas que estardo
presentes, irei dividir o grande grupo em quatro pequenos
grupos.

De seguida, irei direcionar cada grupo para tras das
respetivas marcas colocadas no chao. Apos cada grupo
estar no seu respetivo lugar, solicitarei a uma crianca que

me auxilie na demonstracéo da atividade.

- Ficheiro audio:

Ludovico Einaudi
- Nuvole

Bianche

- Grelhas de
registo de

observacéo;

- Registo
videogréafico;
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Cada crianga deverd partir da marca com a bola na méo e
correr até ao pino que corresponde a sua trajetoria. Ao

regressar a marca, devera passar a bola ao colega.

Ganha a equipa que conseguir fazer os trajetos completos

em menos tempo.

De seguida, mantendo as mesmas equipas, cada grupo
devera tentar chegar ao pino correspondente a sua
trajetéria, realizando uma sequéncia de movimentos. Com
0 grupo posicionado em fila, e cada crianga com as pernas
abertas, a ultima crianga devera passar por baixo dos
colegas e assim que esta chegar ao inicio da fila e colocar-
se de pé, a ultima crianca da fila repetird a acdo, e assim

sucessivamente, até cumprirem a trajetéria.

e Retorno acalma

- Fita adesiva

(marcas);

- Bolas;

- Pinos;

- Recebe e

projeta o objeto;

- Corre entre
duas marcas
delimitativas;

- Rasteja ventral;
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Com as criangas dispersas pelo espaco, irei colocar
diferentes musicas no radio. As criangcas devem
movimentar-se consoante 0 que ouvem, explorando
diversos tipos de deslocamentos basicos, equilibrios,

saltos, posturas, etc.

As musicas selecionadas irdo obedecer a uma sequéncia
l6gica: das mais agitadas para as mais calmas, permitindo

um efetivo retorno a calma.

No final, irei realizar um exercicio de alongamentos, sendo
gue o ultimo alongamento ir& permitir que as criancas se

sentem no chao.

e Reflexao

No final irei questionar o grupo acerca da sessao,
relembrando-a. Irei perguntar se existiram dificuldades, se

gostavam de repetir e quais os aspetos a melhorar.

- Ficheiros audio:

Charles Mingun -

Moanin

- Respeita as

regras dos jogos.

- Realiza
movimentos
livres;

- Interpreta
corporalmente
diferentes ritmos
musicais;
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Fat Freddy -
Carrossel

Magico

Fat Freddy -

Batman Theme

Rene Aubry -
Passo

Ray Charles - Hit
the road Jack

Instrumental

Beethoben — Fur

Elise
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Ludovico Einaudi
— Nuvole

Bianche

Posteriores adaptagdes/alteragdes da atividade:

A atividade néo se realizou conforme estava planeada. Devido as baixas temperaturas do dia em que esta atividade se realizou, ainda

gue tivesse sido feita na cantina, o espaco estava muito incomodo. Ao percecionar que as criangas estavam com frio durante a realiza¢ao

da primeira parte do aquecimento, optei por alterar o resto da sessdo em prol desta necessidade e propus a realizacdo do jogo do lixo.

Avaliacéo da atividade:

Crianca Recebe e | Corre entre duas | Rasteja Respeita as | Realiza - Interpreta corporalmente
. . Lo : movimentos livres; diferentes ritmos musicais
projeta o objeto | marcas delimitativas ventral regras dos jogos
MR v v N4 v Néo verificavel
FBB F F Nao F F
verificavel
SS v v - v
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EC

ML

LV

DM

MP

MF

EX

BM

FA

SE

FF

MRP
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™

PR

Al

MC

RC

FE

LS

AF
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5. EXPERIENCIAS E PROJETOS

Neste capitulo apresento as experiéncias e 0s projetos que realizei ao longo da
minha PPS. A seguir a cada resumo dos projetos realizados, apresento cada descrigdo
das atividades pertencentes ao mesmo. Optei por apresentar estas atividades neste
ponto, ao invés das restantes atividades realizadas no decorrer da minha PPS, dado
tratarem-se de atividades que culminam para o mesmo fim e que obedecem a uma

sequéncia légica.
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5.1. Experiéncia: O Baldo-Foguete

EXPERIENCIA DO BALAO FOGUETE - “Porque o ar sai e o balio foge” (AJ)

Areas de conteido: Area de Conhecimento do Mundo

Intencdes na Otica do educador:
- Alargar os conhecimentos acerca das forgas exercidas pelos corpos;
- Fomentar a inclusdo de linguagem cientifica no discurso;

- Incentivar a exploragdo da area das Ciéncias;

Inten¢des na Otica da crianga:

- Descreve e procura explica¢éo para o fendmeno ocorrido;

Materiais:

Palhinha; BalGes; Tesoura; Cadeiras; Fita-Cola; Fio de 1a; Ficha da Experiéncia.

Acdo desencadeadora:

Esta atividade surgiu de uma proposta colocada por duas crian¢as no diério de sala. Na area
das Ciéncias, uma das crianc¢as, ao explorar os materiais da mesma e consequentemente as
fichas das experiéncias, sugeriu a outra crian¢a a realizacdo desta atividade.

Esta foi realizada em trés etapas distintas: duas de preparacdo e terceira e Gltima, como
apresentacéo da experiéncia e didlogo sobre as conclusdes para o restante grupo.

Descricéo das atividades Exemplos:

12 Etapa:

Numa primeira fase, as duas criangas prepararam os materiais
com 0 meu apoio.

Assim, montamos todo o cenario e fomos respeitando os
passos sugeridos na ficha da Experiéncia.

Inicialmente, optdmos por utilizar trapilho, mas ao
percebermos que este era muito grosso para atravessar a
palhinha, alteramos para fio de |a.

Nesta etapa realizaram-se trés tentativas.

Na primeira tentativa, utilizamos clipes para prender o baldo
depois de cheio e ja colado a palhinha. Contudo, esta opgéo
fez com que o baldo se fosse esvaziando.

Figura 3. Crianga a montar o
Com dois percursos montados, os resultados foram distintos: cenario
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Legenda:

Possivelmente, por influéncia do “fator clipe”, esta tentativa
teve conclusfes inesperadas: um dos baldes parou a meio do
caminho e o outro realizou o percurso completo.

Assim, realizou-se uma segunda tentativa, sem clipe:

:

Legenda:

Voltou a verificar-se o0 mesmo resultado final, sendo que foi
necessario realizar-se outra tentativa.

| It

Legenda:
. Distancia total a percorrer
| | . Disténcia percorrida
Balbes

Nesta Ultima tentativa, o baldo da primeira crianga atingiu uma
distancia maior em comparacao com as anteriores tentativas.

B bistancia total a

| . Distancia perco -
. Baloes

. Distancia total a percorrer

| . Disténcia percorrida
. Baldes

Figura 4. Crianga a preparar o
material
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29 Etapa:

Numa segunda etapa, na realizacdo de duas tentativas
obtiveram-se resultados semelhantes em ambos os
percursos:

| :

De seguida, alterei as distdncias dos percursos, e realizaram-
se duas tentativas em que as duas criangas alteraram o0s

lugares:

Legenda:

. Distancia percor

BalGes

ApOs a discussao de ideias e da procura de uma explicagao
para o sucedido, arrumou-se o material utilizado.

Legenda:
. Disténcia total a percorrer
| | . Distancia pefcorrida
Baldes

Y M pistancia total a percorrer

rida

Apresentacdo da experiéncia e discussdo dos resultados em grande grupo
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Durante a apresentacdo dos resultados, a distancia a
percorrer pelo balao foi aumentada de forma a dar uma melhor
visibilidade as restantes criancas do grupo.

Os dois elementos do grupo desta atividade, realizaram as
experiéncias:

Primeiramente, mostraram apenas a experiéncia com um
percurso e posteriormente realizaram a “corrida de baldes”.

Figura 5. Realizagdo da experiéncia
do “baldo-foguete” em grande
grupo

Avaliacdo/Propostas de alteracgao:

Durante a apresentagéo da experiéncia, propus que a “corrida de baldes” fosse apresentada
com percursos de distancias diferentes. Contudo, o restante grupo revelou alguma dificuldade
na percec¢do dos diferentes resultados. Assim, optei por colocar 0s percursos ao mesmo nivel
e diminuir o tamanho dos baldes para o grupo concluir que este se trata de um fator
influenciador da distancia a percorrer pelo baldo.

378



5.2. Projeto: “Quais sao os frutos do Outono?”

PROJETO: “QUAIS SAO OS FRUTOS DO OUTONO?”

Areas de contetido

e Areade Expressdo e Comunicacdo
o Dominio da linguagem oral e abordagem a escrita

o Dominio da Educacao Artistica; Subdominio das Artes Visuais.

Area do Conhecimento do Mundo

Intencdes na 6tica do educador:

- Proporcionar o contacto com novos métodos de trabalho e pesquisa;

- Fomentar a cooperacéo;

Intencdes na Gtica da crianca

- Descobrir quais séo os frutos do Outono;
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- Alargar os seus conhecimentos face a esta tematica

cerejas e os mirtilos seriam frutos do Outono, bem como se existiam mais
frutos do que aqueles que observaram numa obra de arte explorada numa
sessdo anterior. Estas ideias foram escritas numa folha com uma grelha

pré-definida.

Fez-se ainda uma sugestdo do trabalho a elaborar, tendo em conta a
informac&o que pensavam saber. Surgiram como propostas: comprar 0s
frutos do Outono; comer os frutos; realizar um cartaz ou um quadro similar
ao do pintor Caravaggio, abordado numa sessdo anterior e fazer

marmelada.

Fases®® Descricdo das atividades Exemplos:
As criancas que escolheram participar neste projeto, reuniram-se em

Fase | pequeno grupo: com a ajuda da educadora, as criangas tiraram algumas
conclusdes. Disseram quais os frutos que pensavam que eram do Outono,

Definicao do | questionaram-se sobre outros que pensavam que eram, mas sem certezas

problema e definiram o que queriam descobrir. Questionaram-se entre si se as

Figura 6. Grelha de ideias preenchida

36 Fases definidas de acordo com Vasconcelos.
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Fase I

Planificacdo e

desenvolvimento

A Educadora perguntou, também, ao grupo de que forma pretendiam
investigar, surgindo assim a sugestdo de pedir ajuda aos familiares e
pesquisar em livros e na internet.

Assim, foi escrita uma carta para os familiares das trés criancas e foram
distribuidas tarefas pelo grupo, e pelos adultos que colaboraram (eu e a
educadora cooperante).

Figura 7. Elaboragéo da carta a enviar para
os familiares do grupo

do trabalho
Figura 8. Exemplo de uma das cartas
enviadas
Fase lll Num momento de reunido, uma das criangas trouxe informacao acerca do
N projeto:
Execucéo
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“Muito entusiasmada, explica ao grupo: “Pesquisei na internet com a ajuda
dos meus pais.” (Nota de campo de 24 de outubro de 2016, sala de

atividades).

Com a informacéo recolhida pela crianca, ja organizada num quadro, foi

necessario pesquisar se faltavam outros frutos e quais.

Posteriormente, em momento de pequeno grupo, realizou-se um
cruzamento de dados, com informacdo obtida através dos livros e da

internet e acrescentaram-se alguns frutos que ainda faltavam.

Concomitantemente, as criancas do grupo de sala, foram trazendo frutos

destinados a este projeto.

Assim, realizou-se outra lista com todos os frutos que descobriram e quais

0s que nos faltavam comprar.

Relativamente a ida a mercearia realizou-se uma reunido em pequeno
grupo antes e apés esse momento. Primeiramente, relembrou-se o que se
devia comprar e posteriormente observamos todos os frutos que tinhamos.
Na mercearia, cada elemento do grupo pediu ao merceeiro alguns frutos

gue ainda faltavam e explicaram para que se destinavam as compras.

Figura 9. Ponto de situagdo: didlogo com o
grupo sobre os frutos jd descobertos
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Com todos os frutos reunidos, cada crianca do grupo de sala teve a

oportunidade de desenhar um fruto, a vista com o recurso a aguarelas.

Figura 10. Ida a mercearia

Posteriormente, o grupo do projeto, contextualizou o seu trabalho para os
colegas com o intuito de se realizar uma atividade de grande grupo. A
educadora explorou com as criangas todos os frutos que o grupo tinha.
Abrindo-os ao meio, mostrou 0 seu interior e posteriormente todos

provaram, no momento de refeigao.

Figura 11. Desenho e pintura de um fruto a
escolha
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Paralelamente, uma das criancas do grupo trouxe uma abdbora e esta foi
esculpida pela auxiliar educativa, para ser utilizada no dia de Halloween,
no seguimento de outra atividade. Com o contetdo da abdbora, fez-me
doce de abbbora e todas as criancas tiveram a oportunidade de provar.

Figura 12. Contextualizagcdo: Apresentagdo
ao grupo dos resultados ja obtidos

Figura 13. Auxiliar Educativa a esculpir a
abdbora
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Fase IV
Divulgacéo

Avaliacéo

Com o meu apoio, o grupo realizou um cartaz para divulgar e comunicar o
seu projeto aos outros. Este cartaz teve o formato de uma folha de Outono
e com a informacdo previamente impressa, as criangas colaram-na no

mesmo. As criangas foram dando sugestbes de elaboracdo do cartaz.

Durante este momento, fui questionando cada elemento do grupo no intuito
de perceber quais as suas aprendizagens ao longo do trabalho e quais

foram as etapas do mesmo.

Por fim, realizou-se a divulgacdo na sala de acolhimento da instituicdo
onde foi disposto um cenario elaborado por mim e pela educadora, onde
se integraram o cartaz e todos os trabalhos realizados que se relacionavam

com o projeto.

No que respeita a avaliagdo, todas as criancas do grupo afirmaram ter
gostado de realizar o projeto, bem como outras criancas da sala de

atividades: que gostaram de experimentar as aguarelas.

No final, todas as criancas do grupo do projeto sabiam indicar todos os

frutos do Outono que descobriram.

Avaliac&o/Propostas de alteragéo:
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Durante a realizacdo do cartaz da comunicacdo do projeto, o grupo apresentava-se bastante agitado. Assim, foi necessario

reajustar o meu plano e distribuir tarefas em simultaneo durante a constru¢éo do cartaz.

No que respeita ao momento de comunicac¢ao do projeto ao restante grupo, as criancas mostraram alguma dificuldade em olhar
para o restante grupo durante a explicacao. Assim, julgo que o facto de eu estar junto ao cenario, a frente das criancas, contribuiu
para que tal ocorresse. Futuramente, optarei por posicionar-me noutro lugar: ficar junto aos elementos do grupo ou junto ao grupo

gue esta a observar, colocando, igualmente, questdes, com o intuito de ajudar o grupo responsavel pelo projeto.
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5.2.1. Descrigdo de atividades do Projeto: “Quais sao os frutos do Outono?

DESCRICAO DE ATIVIDADE: IDA A MERCEARIA

Area de conteddo: Conhecimento do mundo

Intencionalidade educativa/ Objetivos pedagégicos

- Proporcionar o contacto com outros elementos do meio social préximo

Objetivos na 6tica da crianca

- Demonstra cuidados de seguranca ao andar no espago exterior;

- Comunica e reconhece elementos da sua comunidade, em prol das suas necessidades.

Recursos

Tempo | Momento/Proposta educativa Materiais e Humanos

10 e Momento de dialogo

Antes de realizar-se a visita ao exterior, foi necessario realizar-se uma pequena reuniio em | - Lista de compras;

grupo acerca da atividade a realizar. Assim, relembrei o grupo acerca do que iriamos fazer e
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gue materiais iriam ser necessarios, sendo que as criangas prontamente responderam que

necessitariam da lista de compras.

De seguida, combinamos algumas regras de seguranca e alertar o grupo para a postura que

€ necesséria manter quando se esta no espaco exterior.

e Ida a mercearia

Seguidamente, fomos a mercearia. Ao chegar, cada crianca teve a oportunidade de pedir
cada um dos frutos que eram necessarios, sendo que eu ajudava quando estes ndo se

recordavam de algum.

e Momento de didlogo

Apos regressarmos da mercearia voltdmo-nos a reunir. Organizados em roda no chéo, voltei
a relembrar o grupo de todos os frutos, comparando-os com as compras que realizamos.
Assim, as criangas puderam verificar se as compras estavam completas e se ndo faltava

nenhum fruto

- Frutos;

Posteriores adaptacdes/alteracdes da atividade:
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DESCRICAO DE ATIVIDADE: PINTURA COM AGUARELAS

Area de contetdo: Area de Expressdo e Comunicagao

e Dominio: Educacdo Artistica; subdominio: das Artes Visuais

Intencionalidade educativa/ Objetivos pedagégicos

- Introduzir um novo material;

- Incentivar a criagdo de producdes plasticas com o recurso a este material;

Objetivos na 6tica da crianca

- Explora o novo material;

- Utiliza o novo material em produgdes plasticas futuras;

Tempo | Momento/Proposta educativa

Recursos

Materiais e Humanos

e Momento de didlogo

389



Antes de se realizar cada atividade, dialoguei com a crianca cada crianca acerca do trabalho a
realizar, explicando-o. De seguida, disse a cada crianga para escolher um dos frutos disponiveis

para o pintar de seguida.

Depois, colocou-se o fruto na mesa e expliquei a cada crianga que o deveria desenhar a vista: ou
seja, ir olhando para o fruto, tentando desenha-lo tal e qual como vé. Para isso, expliquei de que
forma se utilizam as aguarelas, exemplificando: molha-se o pincel em agua e de seguida, passa-
se o pincel na aguarela que se quer escolher, alertando as criancas para o facto de ndo deverem

utilizar muita agua.

e Pintura com aguarela

De seguida, cada crianca desenhava o fruto escolhido a vista, enquanto eu estava a apoia-la,

ajudando sempre que necessario.
e Momento de didlogo

No final de cada pintura, falei com cada crianca acerca do seu trabalho, dando a minha opinido e

pedindo, também, a sua. Por ultimo, cada crian¢a assinou a folha com o seu nome.

- Aguarelas;

. Pincéis;

- Copo com agua

. Folha A5;

- Caneta de feltro preto;

- Frutos;

Posteriores adaptacdes/alteracdes da atividade:
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5.3. Projeto “Preto é cor?”

PROJETO: “PRETO E COR?”

Areas de contetdo

e Area de Expressdo e Comunicacdo
o Dominio da linguagem oral e abordagem a escrita

o Dominio da Educacao Artistica; Subdominio das Artes Visuais.

Area do Conhecimento do Mundo

Intencdes na 6tica do educador:

- Promover a partilha e o respeito de opinides;
- Proporcionar o contacto com novos métodos de trabalho e pesquisa;

- Permitir alargar conhecimentos face a tematica a investigar.

Inten¢des na Otica da crianca

-Alargar os conhecimentos acerca do preto e de outras cores;
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- Recolher, organizar e partilhar informacdes acerca do preto.

Fases® Descricdo das atividades Exemplos:
Num primeiro momento, reuni com o pequeno grupo para falar um
pouco mais sobre o projeto no sentido de perceber as suas concecdes 0 prcmlo T 0 P"J"
acerca do assunto. No sentido de relembrar as criancas, comecei por ; “““"d‘\cﬁ‘,’i,w et
Fase | guestiona-las sobre qual seria o tdpico a investigar, ou seja, qual era a %3 'ﬁha?s‘ 0 qu P”"“""’,‘
o - . . ‘ corimi:lm"l; sobre, 6 assunlo?
Definicdo do | duvida que tinham. Nesse momento, todas as criancgas referiram que Pt E!W.....J/ ' \
problema queriam descobrir se Preto é cor. Seguidamente ao perguntar o que estes ':Oa P,!go prda e £
ja sabiam sobre o assunto, as criancas partilharam outras opiniGes e d‘e&ﬁ:ﬂ, em muites sitios,
algumas ideias, surgindo, assim, teias e listas. Durante este momento de Figura 14. Teia de ideias: "0 que pensamos sobre o
assunto?"

didlogo, mantive um olhar atento, tentando mediar todas as propostas,
envolvendo-me apenas para estimular as criangas. No que respeita a
selecdo do conteldo, optei por ter em conta toda a informagao, nao
colocando de parte nenhuma ideia referida.

Dessa forma, construiu-se uma teia de ideias acerca do que as

criangas achavam sobre o assunto.

37 Fases definidas de acordo com Vasconcelos.
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No final desta fase, questionei o grupo acerca do melhor local
para colocar esta primeira teia de ideias. Apdés uma breve discussao,
criou-se um espaco na sala para colocar toda a informacéo referente
ao projeto que cada um poderia encontrar, contribuindo para um
espaco de “laboratdrio de pesquisa e reflexao” (Rinaldi citado por
Vasconcelos et al., 2012). Assim, posteriormente, organizei este
espaco, no sentido de o tornar visivelmente mais estético e permitir
cativar as criangas ao longo de todo o trabalho futuro, pois o
educador deve expor os trabalhos das criangas cumprindo critérios

estéticos na sua apresentacao (Lopes da Silva et al., 2016).

Antes da fase que apresento de seguida, foi necessario realizar
uma investigagdo pessoal no sentido de encontrar algumas
hipéteses de trabalho, em “situacdo de continua aprendizagem”
(APEI, 2013, p.8).

Primeiramente, em momento de dialogo propus as criancas que
refletissem acerca do projeto que estavamos a iniciar. Assim,
salientei a questéo inicial, referindo que essa se tratava da pergunta

a qual pretendiam dar resposta, mas que simultaneamente podiam
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Fase Il

ter outras davidas acerca desta tematica. Assim, as criangas
pensaram acerca do assunto e, de seguida, escrevi outra teia de

ideias sobre as propostas — “o que queremos descobrir?”

Seguidamente, questionei o grupo acerca do que pretendia
fazer. Para sabermos de que forma iriamos realizar a pesquisa e
todo o trabalho inerente, escrevi uma lista com as sugestbes das
criancas®, intitulada “Como pesquisamos?”. Apds colocar as
sugestdes do grupo, sugeri realizar também a pesquisa através do
computador/internet, dado que estes meios de informacao
disponibilizam informagdes acerca do mundo que nos rodeia, que

devem ser utilizados (Ferreira, 2013).

Apos a construcdo das teias, reli todas as ideias, no sentido de
sistematiza-las. Ao falar com as criancgas sobre o impacto visual das
teias de ideias, uma das criangas referiu que queria ilustra-las.
Questionei 0 grupo acerca desta proposta, que concordou. De

seguida, ajudei a crianca, lendo cada uma das frases para ilustrar.

Figura 15. Teia de ideias: "O que queremos descobrir?"

38 Simultaneamente, ja na fase seguinte, ao falar acerca da lista, uma das criangas disse: “Eu também posso perguntar aos meus pais se preto é cor”.
“Eu ja perguntei @ minha mé&e” — respondeu outra.
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Planificacéo e
desenvolvimento

do trabalho

Discutiu-se, ainda, entre todos, o que se pretendia descobrir

primeiro, dando-se prioridade a mistura de cores.

Concomitantemente, ainda nesta fase do projeto, a professora
responsavel pelos projetos da instituicdo® (PRP), facultou alguns
livros e informacdo acerca da tematica, que colocamos junto ao
Nnosso canto do projeto. O mesmo ocorreu com uma das criangas do
grupo, que ao encontrar material, pretendeu “junta-lo” e deixar
disponivel para os colegas do grupo, como ilustra a seguinte nota

de campo:

. esta criancga, ao estar na area das Ciéncias, a explorar
os livros, vem muito entusiasmada a correr com um livro na méo e
diz-me: “Rita! Encontrei um livro que pode ajudar! Olha aqui, fala

sobre as cores!”

“Boa, FB! Tem mesmo imensa coisa, temos que o folhear
bem. Vamos colocéa-lo aqui®®.” — respondi.” (Nota de campo de 18

de novembro de 2016, sala de atividades). Simultaneamente, antes

39 Na instituicdo existe um docente responsavel por apoiar 0s projetos em curso dos alunos do 1°ciclo.

40 Espaco na sala referente aos projetos em curso.
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do inicio da seguinte fase, surgiu outra situagcdo com a mesma

crianca, que importa referir:

“Ao estar a ajudar uma crian¢a, ha area da modelagem, o F..
diz-me: “Rita, vou fazer pintura. Ajudas-me a p6r o avental?”. Assim,
apos ajuda-lo e ja na area da pintura, a crianga comeca a pintar. De
seguida, para e diz: “Ja sei. Vou fazer uma coisa.”, comecgando a
misturar as cores disponiveis hum pequeno copo. “Olha o que eu
descobri para o nosso projeto.” - diz-me. “Pois €, FB Isso pode
ajudar” — respondo. “Logo falamos sobre isso.”- concluo.” (Nota de

campo de 18 de novembro, sala de atividades).

Fase Il

Execucao

Dado o notdrio interesse das criangas em falar e explorar as
cores para além do preto, ao reunir com todas as criancas do grupo
de trabalho, falei acerca da proposta do FB que despertou o
interesse das outras criancas. Dessa forma, a crianca voltou a
repetir a “experiéncia” e mostrou aos colegas que ao misturar as
cores que estavam disponiveis na area da pintura, obtinha a cor
preta. Dado que a mesma crianca, inicialmente, referia que o preto

nao era uma cor, optei por dialogar com as criancas sobre isso:
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“Entéo FB? Achavas que Preto ndo era cor mas se misturares essas

cores obténs preto... O que achas agora?”.

Ao discutirmos esta ideia e observando a mistura de cores que
a crianca fez, algumas criancas referiram que aquela néo se tratava
da cor preta mas sim de cinzento escuro, 0 que fez com que as
criangas ficassem mais confusas e, igualmente, motivadas.
Seguidamente, as criancas referiram querer fazer mais misturas de

cores, hum proximo momento de reunido para o projeto.

Inicialmente, propus que misturassem as cores primarias,
explicitando este termo. Seguidamente, as criangas voltaram a
misturar as cores primarias, de forma a criar as cores secundarias.
Ainda no que refere as cores primarias, mas de forma a nao nos
distanciar-nos do foco principal do projeto — “o preto” e para
proporcionar a chegada das criangas a conclusdes pertinentes
sugeri que ao invés de se misturarem cores distintas, se
misturassem cores com preto. No final desta atividade e apdés um
momento de pesquisa, as criancas chegaram a conclusdo de que o

preto p6e as outras cores mais escuras.

Figura 16. Resultado da experiéncia "Escurecimento de
cores"
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Em simultdneo, as atividades explicitadas permitiram que as
criangas alargassem o seu conhecimento acerca da mistura de
cores e percecionassem que existem diferentes formas de misturar

as cores, que originam os diferentes tons.

De forma a articular o processo educativo com todos os
intervenientes na vida diaria do grupo, o Professor de Expresséo
Musical trouxe uma proposta de cancao referente as cores, que
incluia o preto. Esta proposta teve como finalidade permitir
incentivar o espirito critico do grupo no sentido em que o preto surgia
como uma cor na cancao. No final, falei com o grupo sobre este

momento, motivando-os a pesquisar mais sobre o assunto.

No final das atividades mais direcionadas para as outras cores,
de forma a avaliar a conducéo do projeto, questionei o0 grupo acerca
das propostas. As criangas partilharam as suas conclusées, mas
revelaram ndo querer continuar a fazer atividades com tintas, mas

sim em pesquisar mais sobre o preto.

Contudo, em modo de conclusao, recorrendo a um livro trazido
por uma das criancas do grupo de sala de atividades sobre as cores,

dinamizei a histéria em formato digital de forma a que as criancas
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percecionassem a relagéo entre as cores e o preto e de que forma

este surge.

Seguidamente, ainda neste ambito realizou-se uma atividade de
cromatografia. Esta experiéncia foi realizada apenas com o recurso
a caneta de feltro preto. Para isso, recorremos a uma das
experiéncias disponiveis na caixa das experiéncias da area das
Ciéncias, que uma crianca do grupo viu ao explorar a caixa e
partiihou com as criangas do grupo, para ajudar no projeto, bem

como a um livro disponivel na sala de atividades.

Apobs surgirem os resultados, em concordancia com as
atividades anteriores, tentei que o grupo alcancasse algumas
conclusdes. Coloquei algumas questdes: “Entdo, e o que € que ja
conseguimos descobrir?”. Apés um momento de dialogo e de
pesquisa, as criancas chegaram a conclusédo de que o preto € a

mistura de todas as cores.

Apo6s folhearem este livro, uma das paginas do livro referia
que o preto serve também para contornar outros desenhos que se
facam. Dado que as criangas se mostraram interessadas pelas

ilustracbes, sugeri ao grupo que realizassemos uma atividade
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semelhante, indo ao encontro da questao “o que faz o preto”. Com
esta atividade trés criangas referiram que “o preto torna o desenho
mais importante”, partilhando opinides vastas acerca das sensagoes
gue o preto Ihes dava nos seus desenhos, ou seja, perceberem que
0 preto destaca as outras cores. Ainda assim, uma das criancas
(FB) referiu que ndo observava quaisquer diferengas com ou sem
preto no desenho, Posto isto, foi importante que num momento final
de reflexdo dialogasse acerca das diferentes opinides e da

importancia de respeita-las.

Para ter um maior leque de intervenientes da vida diarias do
grupo, optei por dialogar também com o a professora de Expressao
Corporal, no sentido de integrar o projeto em uma das suas sessoes,
explicitando em que etapa se encontrava 0 projeto e quais as
davidas das criancas, para permitir uma eficaz adequacédo do

curriculo. Surgiu assim a proposta: um furo no escuro.

Na sala de atividades escurecida e apenas com uma
lampada no centro da mesma, cada crianga teve a oportunidade de
explorar diferentes formas de movimento, dancando por baixo da
lampada. Seguidamente, o grupo foi dividido em dois pequenos

grupos, sendo que cada um inventava uma coreografia para

L]

Figura 17. Resultado da cromatografia
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apresentar aos restantes colegas através de um pano em que

apenas incidia uma luz de um retroprojetor.

No final da sessao, realizou-se um pequeno debate acerca
da mesma. Surgiram assim algumas ideias de todas as criangas do
grande grupo: “Quando esta escuro ndo vemos nada.”; “Esta tudo

,”. 17

preto!”: “Quando as janelas se fecham, fica escuro”.

Ao questionar as criangas responsaveis pelo projeto,
mostraram-se bastante entusiasmadas, afirmando que tinham

novas ideias sobre o projeto.

Apbs a sessédo de Expressao Corporal, ao reunir novamente
com as criangas, faldmos acerca das aprendizagens sobre o
assunto, sendo que estas fizeram, prontamente, a ligacdo entre o

escuro e o preto:
“O preto aparece quando ndo se vé nada.” (ML)
“Estava tudo preto” (FB)

“Quando esta escuro ndo conseguimos ver” (TM)

Figura 18. Sessdo de Expressdo Corporal: Um furo no escuro
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J& num momento posterior a esta sessdo, uma das criancas
do grupo (TM), em momento de grande grupo na sala de atividades,
referiu que falou com a sua mée e descobriu que o preto também
era a auséncia das cores. Ao alertar as outras criangas para esta
nova ideia, uma das criancas referiu que deviamos descobrir se isso
era verdade. Dessa forma, propus uma experiéncia de luz: as
criangas observavam através de um furo numa caixa e percebiam
gue existiam diferencas quando a lanterna estava ligada ou néo,

associando isso a existéncia de “preto”.

Esta atividade permitiu que o grupo refletisse acerca da ideia
do TM, chegando a concluséo de que o preto € a auséncia de luz.

Numa fase final do projeto, realizou-se uma pesquisa em
grande grupo e uma das informag6es que partilhei com o grupo
dizia que o preto é a absorcédo de todas as cores. Ao explicitar

melhor esta ideia, todas as criancas fizeram a ligacdo com as

Figura 19. Experiéncia da caixa de luz
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atividades ja realizadas, revelando perceber que isso significava
gue era por iSSO que era a cor mais escura nos objetos. Neste
momento, o grupo folheou também um dos livros que nao tinha
ainda utilizado para o projeto: “Dicionario por imagens das Artes”
de Emilie Beaumont, e observaram algumas imagens acerca
dos tempos pré-histéricos, em que podiam observar que 0s
contornos dos desenhos surgiam a preto, o que fez com que
duas das criancas do grupo referissem que “Entao o preto é cor.”
(S e TM). Concomitantemente, li alguma informacao referente a
opinides de diferentes artistas que detinham opinides distintas
no que respeita a questao de preto ser cor ou ndo. No final, as
criancas descobriram que preto é cor, preto ndo é cor elo
preto € uma cor neutra, sendo que voltei a relembrar o
significado de cor neutra (ja referida e abordada apés a

dinamizagé&o da histéria).

No final desta fase, em grande grupo, incentivei as criancas
a falarem sobre esta ultima descoberta no sentido de promover
o respeito pelas diferentes opiniées: “Afinal as vezes podemos
ter opinibes diferentes e mesmo assim serem corretas...”.

Durante este momento, as criangas mostraram-se recetivas a

Figura 20. Pesquisa no computador
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esta ideia, concordando com a minha sugestéo: “Eu achava uma

coisa e a ML outra mas afinal os dois temos razao” — disse o FB.
“Pois, temos os dois razdo.” — concordou a ML.

“Sim, podem continuar com a mesma opinido, FBB. Ja

descobrimos que é possivel” — referi.

E ainda de referir que no final de cada atividade, iamos
preenchendo uma teia em modo de concluséo sobre as descobertas

gue iam sido feitas.

Durante esta fase, as criancas do grupo da sala de atividades
foram dando os seus contributos. Durante momentos de reuniédo ou
avaliacdes do dia, em que dialogava com as criangas sobre todo o
trabalho a decorrer na sala, ao falar sobre o projeto as criangas
partilhavam ideias: “Eu acho que preto é cor, porque eu uso a caneta

preta para pintar.” (AJ); “Eu acho que preto é cor!” (FF).
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Por fim, realizou-se outro momento em pequeno grupo para
falarmos acerca do momento de divulgacdo e de que forma as
criangas queriam fazé-lo: criar um livro em formato de mancha de

tinta para apresentar aos colegas e a comunidade escolar.

Fase IV
Divulgacéo

Avaliagéo

No que respeita a divulgacao do projeto, este momento foi
previamente preparado com as criangas do grupo. Assim, montei
um pequeno cendrio para mostrar todo o trabalho realizado e
dialoguei com as criangas acerca do momento de apresentacao,

sendo que combinaram entre si 0 que cada um pretendia mostrar.

A medida que cada crianca ia explicando as descobertas
realizadas (eu lia cada uma das frases das paginas do livro e as
criancas explicavam de que forma chegaram aquela concluséo), as
criancas iam demonstrando ao grupo as experiéncias realizadas: a
cromatografia, a “caixa de luz”, a atividade de mistura de cores com

0 preto, etc.

Seguidamente, referi que todos 0os materiais e consequentes

experiéncias iam ficar disponiveis na sala de atividades, criando-se
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uma nova dinamica de sala*!, que foi sendo reforcada nos dias

seguintes, com o a minha ajuda.

Apéds a divulgacédo do projeto e ao falar sobre outras cores para além
do preto, as criangas do grupo mostraram-se muito
interessadas. Em simultdneo, aliando a necessidade de
dinamizar, também, a &rea da pintura, surgiram novas
propostas de trabalho decorrentes do projeto: foram
introduzidas novas formas e técnicas de pintura - pinturas
com contornos a preto, exploracdo da técnica do berlinde e

da simetria

Por fim, foi exposta uma sistematizacdo visual do trabalho no

corredor da entrada da instituicdo.*?

Relativamente a avaliacéo, esta foi realizada ao longo de todo o

decorrer do projeto, no que respeita a minha adequacédo das

propostas e gestdo de todos os momentos. Assim, no final de

41 Devido a constrangimentos de espacos e a impossibilidade de manter um canto disponivel para este projeto, estes foram distribuidos pelas diferentes
areas da sala de atividades.
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sessOes de projeto, questionava as criancas do projeto acerca do
trabalho desenvolvido, no sentido de obter a sua opinido acerca da
atividade, percecionando se existiam, ou ndo, aprendizagens
adquiridas. No final, realizei um balanco geral de todo o trabalho
desenvolvido, reunindo-me com as criangas. Assim, todos

partilharam as suas opinides:
“Gostei de fazer o projeto.” — ML;
“Descobrimos muitas coisas.” — FB;
“Adorei” - S;
“Gostei muito.” — ML;
“Gostei muito do projeto” — FB;
“Gostei”— TM,;
“Aprendi que o preto é a auséncia de luz.”— TM

As perguntas “O que ndo gostaram?” e “O que mudavam no

projeto?”, ndo obtive respostas.
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Avaliac&o/Propostas de alteragéo:

No que refere as atividades realizadas na fase de execucéo, considero que deveriam ter realizado algumas com o grande grupo da sala
de atividades, ao invés de o ter feito apenas no momento de divulgagéo. Ainda que isso tenha sido exequivel, e as criancas se tenham
apropriado dos materiais e das atividades sugeridas e as tivessem realizado posteriormente, teria sido mais benéfico e pertinente té-lo

feito ao longo do tempo.
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3.2.1. Descric¢Oes de atividades do projeto: “Preto é cor?”

DESCRICAO DE ATIVIDADE: MISTURA DE CORES PRIMARIAS E SECUNDARIAS

Area de contetdo: Area de Expressdo e Comunicagao

e Dominio: Educacdo Artistica; Subdominio das Artes Visuais

Intencionalidade educativa/ Objetivos pedagogicos

e Permitir a exploracdo de elementos expressivos da comunicagao visual: a cor;

e Incentivar a partilha e respeito de opinides;

Objetivos na 6tica da crianca

e Explorar as cores primarias e secundarias;
e Perceber a relagdo entre o preto e as outras cores;

e Descrever e refletir sobre o que vé;

Tempo | Momento/Proposta educativa

Recursos

Materiais e Humanos
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7I

9. Dialogo em grupo-

as cores primdrias

Com o grupo sentado em redor da mesa, relembrei o
didlogo estabelecido na sessdo anterior. Algumas das
criangcas referiram que queriam experimentar fazer
misturas de cores e que ao misturar algumas cores,
obtinham o preto. Ao questiona-las acerca de quais cores,

estas ndo conseguiram explicitar melhor.

Para comecarmos a abordar o tema da cor, propus ao
grupo que pesquisassemos alguma informacédo acerca
das cores e da mistura de cores, que concordou. Recorri
a um livro pertencente a sala de atividades*® e expliquei
ao grupo que este falava em cores primarias. De seguida,
guestionei o grupo acerca das cores primarias e se
sabiam qual o significado desse termo. Cada crianca teve
a oportunidade de dar a sua opinido e referiram nao saber

o significado desta palavra.

Expliquei ao grupo que “ha trés cores primarias” e
recorrendo aos frascos de tinta de cores primarias da area

da pintura, nomeei-as: azul, amarelo e magenta. De

- Livro “O Pedro e as Cores” de

Ucha Santos Silva;

- Frascos de tinta: azul, magenta e

amarelo.

43 Antes desta sessao propus ao grupo que juntassemos o livro ao espaco do projeto pois poderia ter alguma informagao util.
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10. Mistura de cores —

as cores primarias

seguida, de acordo com o livro, expliquei que “as cores
primarias sdo puras porque nao se conseguem fazer com

a mistura de outras cores”.

Ao folhear o livro, pagina a péagina, partilhei com as
criangas que uma das paginas era referente as cores
secundarias, sendo que expliquei ao grupo que estas se

obtinham através da mistura das cores primarias.

De seguida, questionei o grupo acerca da forma como
gueriam realizar a mistura de cores: o grupo referiu querer
realizar uma “experiéncia” semelhante a realizada pelo
FB. Assim, com o auxilio de frascos transparentes e dos
frascos de tintas de cores primarias da area da pintura e
dos pincéis de cada frasco, o grupo juntou em trés frascos
transparentes duas cores primarias. Durante este
momento relembrei o grupo que deveriam tentar colocar a
mesma quantidade de cada tinta, aproximadamente, em

cada frasco, auxiliando as criangas.

- Pincéis;

- Frascos de tinta
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11. Dialogo sobre os

resultados

12. Mistura de cores —
as cores primarias

e secundarias.

13. Reflexao final

ApOs obterem resultados, dialoguei com o grupo no
sentido de perceber as suas opinibes acerca dos
resultados obtidos. As criangas referiram que criaram
cores novas e neste momento relembrei o grupo da
pesquisa anterior, questionando as criangas acerca do
nome destas cores que com o0 meu auxilio associaram As

cores secundarias.

by

De seguida, com recurso a informacdo dada pela
professora responsavel pelos projetos da instituicédo , li

gue ao misturar-se todas as cores obtinha-se o preto.

De seguida, em grupo, as criangas misturaram um pouco
de todas as cores primarias e secundarias (ja feitas) e as
criangas perceberam que obtiveram uma mistura idéntica
ao preto. No final, as criangas mostraram curiosidade em
misturar as tintas de cor branca e preta, realizando,

também, esta mistura.

No final, voltdmos a falar acerca dos resultados e as

criancas referir que ao misturar todas as cores obtinham
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3 0 preto e que ao por branco o preto ficava mais claro —
cinzento. No final, expliquei ao grupo que a mistura obtida
nao ficou completamente preta dado que cada mistura de
cores depende da quantidade de cores misturadas que se
colocam. Por fim, as criangas realizaram uma sintese das
suas descobertas.

Avaliacdo da atividade:

Todas as criancas do grupo perceberam que existe uma relacdo entre o preto e as outras cores e que o preto surge através da
mistura de todas as cores existentes.

Todas se mostraram interessadas durante a pesquisa de informacao no livro utilizado, contribuindo para a sele¢éo de informacao:
destacando as imagens que achavam que se relacionavam com o assunto debatido. Durante os momentos de partilha, todas as

criancas deram a sua opinido durante o dialogo.

Ainda assim, por vezes, as criangas mostravam-se impacientes em esperar pela sua vez.
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DESCRICAO DE ATIVIDADE: ESCURECIMENTO DE CORES

Area de contetdo: Area de Expressdo e Comunicacéo

e Dominio: Educacdo Artistica; Subdominio das Artes Visuais

e Dominio: Matematica; Subdominio de Geometria e Medida

Area de contetdo: Area da Formac&o Pessoal e Social

Intencionalidade educativa/ Objetivos pedagégicos

e Promover a articulacdo de diferentes areas de conteudo;

e Permitir a exploracdo diferentes elementos expressivos da comunicagdo visual: a cor e a tonalidade;
e Promover a escolha e o uso de medida para explorar a tonalidade;

e Introduzir novos materiais;

e Incentivar a partilha e respeito de opinides;

Objetivos na Gtica da crianca

e Explorar a mistura de uma cor com a cor preta;
e Explorar a mistura de cores, criando um aumento de tonalidade;
e Descrever e refletir sobre o que vé;

e Perceber o que é unidade de medida;
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Efetuar medi¢bes simples

Escolher unidades de medida para comparacao;

Recursos
Tempo | Momento/Proposta educativa Materiais e Humanos
Pesquisa e recolha - Com o grupo organizado em roda, no chéo, dialoguei com as
de informacgéo/ criangas no sentido de se pesquisar mais informacao relativa a _
_ ¥ _ ¢ p- q ¢ _ - Livro: “Caderno de
Didlogo em pequeno | mistura de cores, ou seja, recorrendo a um dos livros | .
pintura para aprender as
’ rupo disponibilizados pela professora de projetos da institui¢ao.
10 | 9rup P peap proj ¢ cores” de Pascale
Durante a pesquisa, encontrdmos informac&o relativa a cor branca | Estellon;
— esta aclara as outras cores, relembrando o grupo que esta tinha
sido uma das descobertas feitas na sesséo anterior.
De seguida, questionei 0 grupo sobre o0 que pensavam acerca do
preto:
“Se o0 branco aclara as outras cores, o0 que fara o preto?”. - Agua;
Ap0s cada um partilhar as suas opinifées, indo a maioria ao encontro
da resposta “pde as outras cores mais escuras”, propus que esta | _ Tintas:

ideia fosse confirmada.
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Mistura de uma cor

com preto

De seguida, expliquei ao grupo qual a atividade que iriamos realizar

€ guais 0s materiais que iriam ser necessarios.

De seguida, com o auxilio de caixas de plastico transparentes, o
grupo juntou um pouco de uma das cores primarias dos frascos de
tinta da sala de atividades, a escolha, com agua e de seguida o

preto.

Depois, mostrei ao grupo a seringa e expliqguei qual a
funcionalidade da mesma e qual o fim para o qual iria ser utilizar:

esta iria auxiliar na jungéo das cores.

Coloquei trés caixas de plastico similares em linha e pedi a cada
crianca que colocasse a mesma quantidade de tinta de cor azul,
neste caso, em cada recipiente. Para isso, apoiei cada crianca no
manuseio do material e expliquei de que forma deveriam utilizar a
seringa. De seguida, sugeri qye se escolhesse uma unidade de
referéncia significativa com o intuito de poder ver-se melhor os

resultados, explicitando o significado do referido.

- Seringa;
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Reflexao final

De seguida, cada crianca adicionou o preto de forma a verificar as

diferencas de tonalidade:

Primeiro adicionaram todos a mesma quantidade de preto, e ndo
verificaram diferencas. Assim, questionei o grupo de qual seria a
melhor maneira de adicionar a tinta preta para se notarem possiveis
diferencas, sendo que estes responderam que queriam por

guantidades diferentes.

O grupo voltou a repetir toda a atividade e, ao adicionar um pouco

mais de preto em cada frasco, pdde verificar diferentes tons de azul.

Apés a realizacao da atividade, o grupo observou os resultados e
partilhou as suas ideias acerca da influéncia do preto nas outras

cores.
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Avaliacéo da atividade

Todas as criangas mostraram-se interessadas durante a atividade. Durante o0 momento de manipulacdo do material introduzido —
a seringa, a ML e o TM ajudaram o S que estava com algumas dificuldades em utilizar o instrumento de forma adequada. Todas
as criancas deram a sua opinido nos momentos de dialogo, respeitando as opinides diferentes. Contudo, o FB mostrou alguma

dificuldade em esperar pelas respostas dos colegas, sem intervir e/ou esperar pela sua vez.

No final, todas as criangas perceberam que quanto mais preto for adicionado a outra cor, mais escura essa cor iré ficar.

DESCRIGAO DA ATIVIDADE: DINAMIZAGAO DA HISTORIA “MISTURA AS CORES”

Area de contetdo: Area de Expressdo e Comunicag&o
e Dominio: Educacdo Artistica; Subdominio das Artes Visuais

Area de conteGdo: Area da Formac&o Pessoal e Social

Intencionalidade educativa/ Objetivos pedagégicos

e Promover a articulacdo de diferentes areas de contetdo;
e Permitir o contacto com um diferente recurso de apresentacdo de historias;

e Consolidar conhecimentos acerca da mistura de cores;
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Incentivar a partilha e respeito de opinides;

Objetivos na Otica da crianca

Perceber a relagdo entre as cores e o preto;

Descrever e refletir sobre o que vé;

Tempo

Momento/Proposta educativa

Recursos

Materiais e Humanos

15’

Dinamizacéo da
historia “Mistura as

cores”:

Com o cendrio previamente montado e com o grupo organizado em
semi-lua, expliquei que irei apresentar uma histéria pertencente a

uma das criancas do grupo, com o recurso a outro tipo de material.

Assim, dialogarei com o grupo no sentido de explicar que cada
crianca iria ter oportunidade para participar, contudo, devendo

esperar pela sua vez.

Assim, a cada pagina que ia surgindo, projetada na parede, ia
convidando cada crianga a “interagir” com a historia tocando numa
pagina. Cada vez que uma crianca toca na parede (pagina), a

pagina muda e surge uma nova cor/mistura das cores anteriores.
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Dialogo sobre  a | No final irei dialoguei com o grupo no sentido de perceber que
10 histdria apresentada | conhecimentos ficaram estabelecidos e quais as duvidas que
surgiram. No final questionei o grupo acerca da funcdo do preto e

do branco em relacdo as outras cores.

Avaliacdo da atividade

A atividade revelou-se adequada no sentido em que permitiu que as criangas do grupo do projeto realizassem uma efetiva aquisi¢cao
de conhecimentos face a relagdo do preto e das outras cores, e referindo percecionar que o preto escurece as outras cores e, por
outro lado, o branco aclara-as.

Durante a dinamizacao da hist6ria, todas as criancas do grupo se mostraram interessadas, ndo interrompendo qualquer momento,
guando por vezes ocorria em alguns momentos da vida diaria do grande grupo.

Em simultdneo, aquando algum ruido por parte de outras criangas, as criangas referentes ao grupo do projeto pediram silencia e
referiram que esta atividade era muito importante, dado que estava relacionada com o seu projeto.
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DESCRICAO DE ATIVIDADE: CROMATOGRAFIA

Area de contetdo: Area de Expressdo e Comunicacéo
e Dominio: Educacdo Artistica; Subdominio: das Artes Visuais
Area de contetdo: Conhecimento do Mundo

Area de contetdo: Area da Formac&o Pessoal e Social

Intencionalidade educativa/ Objetivos pedagégicos

e Promover a articulacdo de diferentes areas de conteudo;

e Exploracdo diferentes elementos expressivos da comunicagao visual: a cor e a separagao de cor;

e Promover o contacto com novas técnicas de experiéncias sobre o meio fisico;
e Introduzir novos materiais;

e Incentivar a partilha e respeito pelas opiniGes;

Objetivos na Gtica da crianca

e Explorar a separagao de cor: preto;

e Descrever e refletir sobre o que vé;

Tempo | Momento/Proposta educativa

Recursos
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Materiais e Humanos

10°

Pesquisa e recolha
de informacéo/
Dialogo em pequeno
grupo

- Com o auxilio de uma das experiéncias da area das
Ciéncias partilhada por outra crianca com o grupo do
projeto e um dos livros selecionados pelo grupo para
pesquisar informagéo referente ao projeto, iniciamos

esta atividade.

Com o grupo organizado ao redor da mesa, comecei por
ler a informacdo do cartdo da Experiéncia e depois
explicar quais as semelhancas e diferencas desta
experiéncia com a experiéncia explicada no livro: uma

era realizada com alcool e outra com agua.

De seguida, sugeri ao grupo que realizassem a atividade
utilizando o alcool enquanto eu, utilizaria a agua, para
verificarmos as diferencas e qual o método mais

apropriado.

- Cartdo da Experiéncia: Tinta

«desmanchada»

- Livro disponivel na sala de
atividades: O meu primeiro livro de
Ciéncias - um guia para

experiéncias simples;

- Copos de plastico;
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Experiéncia:

Cromatografia

De seguida, distribui o material, previamente preparado,
por cada crianca e voltei a relembrar todos os passos

com o auxilio do cartdo:

Primeiro, cada crianga encheu um pouco do copo de
plastico com o auxilio de um frasco com &alcool que

preparei previamente, com a minha supervisao.

De seguida, desenharam um circulo na tira de papel,
como ilustrava a figura do cartdo, com distancia
suficiente do limite do alcool ja preparado. Nesta fase,
expliquei ao grupo que, devido ao projeto, todos iriam

utilizar a caneta de feltro preto.

Por dltimo, realizou-se uma pequena alteracédo face as
sugestdes do cartdo da experiéncia, utilizando-se fita-
cola para prender as fitas ao copo de plastico ao invés
de um clip. Assim, apés colocar o nome de cada crianca
nas tiras correspondentes, colou-se parte da tira 0 copo

de plastico j& com o élcool.

Apoés todas as experiéncias terminadas, dialoguei com o

grupo e combinamos que cada crianga iria regressar as

- Tiras de papel;

- Canetas de feltro preto;

- Fita Cola;

- Alcool:

- Agua
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areas de atividades e, ap6s 10 minutos iriamos voltar a

reunir para verificar os resultados.

Apébs observar resultados em todos 0s copos, chamei as
criangas do grupo e estas verificaram a sua tira de papel
e falaram acerca do que viam, comparando a sua

Reflexdo final experiéncia com as dos colegas.

Para auxiliar o debate final do grupo, li a informacéo
acerca dos resultados obtidos nesta atividade que
explicitava que o resultado obtido correspondia a
separacdo da cor preta, ou seja, as cores que
conseguiam observar eram aquelas que formam a cor

gue pintaram no papel.

- Informag&o disponibilizada pela

professora dos projetos.

Avaliacéo da atividade:

Todas as criangas aceitam e cumpriram as ideias propostas, mostrando-se interessados numa fase inicial da atividade. Contudo,

uma das criancas (FB), ap0s realizar a experiéncia quis parar a sessao para puder ir realizar outras atividades na sala de atividades.

ApOs esta atitude, outra das criangas referiu a mesma ideia (TM).
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No momento de reflexdo final, as criangas mostraram-se bastante interessadas com os resultados, partilhando inclusive com as
restantes criangas da sala, naquele momento. Contudo, houve uma pequena discussao entre dois elementos do grupo (S) e (FB)

acerca da experiéncia que teve um “melhor resultado”, em que ambas as criangas referiam que a sua tira de papel estava melhor.

No final, todas as criancas revelaram a aquisicdo de aprendizagens significativas apds a realizagdo da experiéncia, voltando a

referir que o preto é constituido por outras cores.
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DESCRIGCAO DE ATIVIDADE: “O PRETO COMO CONTORNO”

Area de contetdo: Area de Expressdo e Comunicacéo

Dominio: Educacdo Artistica; Subdominio: das Artes Visuais

Area de contetido: Area da Formag&o Pessoal e Social

Intencionalidade educativa/ Objetivos pedagdgicos

Promover a articulacdo de diferentes areas de conteudo;
Promover a utilizacdo de formas de expressao artistica: o desenho;
Permitir a exploracdo de diferentes elementos expressivos da comunicagdo visual: a cor

Incentivar a partilha e respeito pelas opiniGes;

Objetivos na 6tica da crianca

Descrever e refletir sobre o que vé;

Tempo

Momento/Proposta educativa

Recursos

Materiais e Humanos

Desenho - Com o grupo sentado ao redor da mesa, falei acerca da

atividade da sessdo anterior e das ilustracdes referentes

- Folhas A4 de cor branca;
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10’

Dialogo em

pequeno grupo

Pesquisa

ao livro onde pesquisdmos. De seguida, combinei com o

grupo realizar uma atividade semelhante.

Num primeiro momento, disponibilizei-lhe os materiais. De
seguida, sugeri que desenhassem na folha algo a sua
escolha, utilizando apenas duas canetas de feltro: uma

preta e outra de outra cor escolhida de forma aleatéria.

No final, pedi ao grupo que comparasse todos o0s
desenhos, e qual a sensacdo que o preto Ihes transmitia.
Cada crianca falou acerca do seu desenho e, também, das
producdes dos colegas.

De seguida, coloquei “molduras” de cor preta que preparei
previamente e com diferentes tamanhos, a volta de cada
desenho e questionei as criancas acerca do que
observavam e quais as diferencas entre o seu desenho

com e sem moldura.

Por dltimo, sugeri ao grupo que pesquisamos mais

informacdes acerca do preto recorrendo a um dos livros e

- Canetas de feltro;

- Molduras de diferentes tamanhos;

- IVRO “Caderno de pintura para

aprender as cores”

Estellon;

de Pascale
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a informacao disponibilizada pela professora responséavel
pelos projetos. Ao mostrar cada uma das paginas, as
criangas associaram a sua atividade a algumas imagens
que observavam em que surgiram tintas com contornos
pretos. Assim, li ao grupo a informacéo referente a essas
ilustragdes, que referia que com um fundo preto as outras
cores parecem escurecem e que o preto destaca as outras
cores.

Avaliacéo da atividade:

No final da atividade, trés criangas chegaram a concluséo de que o preto destacava as outras cores. Contudo, uma das criangas
ndo tinha a mesma opinido. Ao dialogar-se acerca deste assunto, as criangas perceberam que ambas as respostas eram validas,
uma vez que se tratava da sensacao e observacdo de cada um, respeitando-se.
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DESCRICAO DE ATIVIDADE: EXPERIENCIA DE LUZ

Area de contetdo: Area de Expressdo e Comunicacéo

Dominio: Educacdo Artistica; Subdominio: das Artes Visuais

Area de contetido: Conhecimento do Mundo

Area de conteGido: Area da Formac&o Pessoal e Social

Intencionalidade educativa/ Objetivos pedagégicos

Promover a articulacdo de diferentes areas de conteudo;
Promover o contacto com novas técnicas de experiéncias sobre o meio fisico;
Introduzir novos materiais;

Incentivar a partilha e respeito de opinides;

Objetivos na Gtica da crianca

Perceber a relagdo entre o preto e a luz;

Descrever e refletir sobre o que vé;

Tempo

Momento/Proposta educativa

Recursos

Materiais e Humanos
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10°

Dialogo em pequeno

grupo

Realizagdo da
experiéncia/Dialogo

sobre os resultados

Com o grupo organizado em roda no chéao, relembrei a
ideia de uma das criangas (TM) do grupo: que o preto
também era a auséncia de cores e da proposta de uma
das criangas (ML) em descobrir se esta ideia era correta.
Questionei as criancas acerca desta afirmacao e pedi que
partiihassem a sua opinido. Ap6s este momento de

dialogo, sugeri a realizacao de uma experiéncia.

Num primeiro momento questionei as criangas acerca do
que pensavam sobre a “escuriddo” e de qual seria a
sensacdo quando estdo num espago completamente

€SCUuro e o que conseguem ver, ou nao.

Ap6s alguma partilha de ideias e as criancas afirmarem

gue, normalmente ndo conseguiam ver nada.

De seguida, com os materiais previamente preparados,
pedi a cada crianca que olhasse pelo furo de uma caixa

de cartdo preta, que disponibilizei. Primeiramente, com a

- Livro disponivel na sala de
atividades: O meu primeiro livro de
Ciéncias - um guia para

experiéncias;

- Caixa de cartao;

- Lanterna;
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lanterna no interior da caixa desligada, cada crianca pode
verificar que “ndo viam nada”’. De seguida, liguei a
lanterna e solicitei que cada crianca voltasse a observar o
interior da mesma, através do furo da e voltasse a falar

acerca do que viu.

Cada crianca pb6de observar uma rolha no interior da
caixa, que nao foi possivel observar com a lanterna

apagada.

ApOs todas as criancas realizarem a atividade, dialogou-
Se em pequeno grupo acerca da experiéncia, fazendo-se
a ligacdo entre o preto e a luz. Assim, as criangas
puderam chegar a conclusdo que quando esta tudo

escuro é porque nao ha luz.

De forma a sintetizar as aprendizagens realizadas através
da experiéncia, com o0 recurso ao computador,

pesquisamos na internet a relagéo entre o preto e aluz e

- Rolha;

- Computador;
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10° Pesquisa/ Reflexao final | li alguma informacéao ao grupo. No final, perceberam que

0 preto é a auséncia da luz.

Avaliacdo da atividade

No final da atividade, todas as criangas perceberam qual a ligagéo entre a luz e o preto. Contudo, tratou-se de uma explicagédo dificil de
obter, uma vez que as criangas, inicialmente, apenas associavam o preto a escuriddo, néo referindo o conceito de “luz” ou a lanterna
utilizada.

Somente apds a pesquisa e ao ler ao grupo que “o preto € a auséncia da luz” € que as criangas conseguiram associar diretamente o
termo. Contudo, uma das criancas (TM) continuava a mostrar algumas dividas face a esta questdao, uma vez que tinha falado

anteriormente com o0s pais sobre 0 assunto e estes disseram-lhe “que o preto é a auséncia das cores”.

Durante este momento, pesquisei, também acerca desta frase e expliquei ao grupo que “o preto é a auséncia da luz” se trata da frase
mais correta, contudo ha quem ache que “o preto é a auséncia das cores” e que devem ser duas opinides a respeitar. As criangas

concordaram e cada uma, por iniciativa de uma das criangas do grupo (ML) referiram qual a frase que queriam adotar “como certa”.

Durante a realizacdo da experiéncia, duas das criancas (FB, S) mostraram dificuldades em esperar pela sua vez, sendo que uma das
criangas (FB), inclusive, tirou a caixa das maos de um dos colegas.
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6. JORNAIS

Neste capitulo apresento todos os jornais que realizei durante a minha PPS —
“Noticias de novembro”, “Noticias de dezembro” e “Noticias de janeiro”.

Os jornais retratam 0os momentos mais significativos vividos pelas criangas no
decorrer do més a que respeitam.

Esta trata-se de uma dindmica comum na sala de atividades onde realizei a
minha PPS e que optei por assumir, dada a relevancia que esta pratica detém no meu
futuro profissional. Assim, esta modalidade tratou-se de uma forma de comunicar com

os familiares do grupo de criancas.
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6.1. Jornal “Noticias de Novembro”

NOTICIAS DE
NOVEMBRO

Editores:

llustradores: M"
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FESTA DO MAGUSTO

No dia de S&o Martinho, para festejar, toda a escola se
juntou em diferentes atividades.

E no final do dia reunimo-nos no recreio e todos
mostraram a sua apresentacdo para os restantes colegas. O
nosso grupo, em conjunto com os outfros grupos da Infantil,

cantou a cancdo do Magusto.
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PROJETOS EM CURSO

O grupo do projeto dos frutos do Outono “Quais sAo 0s
frutos do Outono?2” — O Eduardo 1, 0 Eduardo ea
Filipa - comunicou as suas descobertas ao grupo no inicio do

més de novembro.
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O Francisco e a Marta iniciaram o projeto “Preto &
cor?". Decidiram convidar o Tomds para se juntar a sua
investigacdo, que ficou muito entusiasmado. O Salvador,

também muito curioso pelo projeto, quis juntar-se!

O Anténio e o David redlizaram a experiéncia do baldo-
foguete e apresentaram as suas conclusdes ao grupo.
Obtiveram resultados muito curiosos.
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EXPRESSAO MUSICAL

O ensinou uma cangdo sobre o Magusto;

A Rita = trouxe um galho para a sala e decidiu
mostré-lo ao grupo. Depois, apds se discutir o assunto € o
significado da palavra galho, a " ensinou uma nova
cancdo: A arvore da montanha;

Explorédmos e tocda

mos o Carrilhdo de Sinos;
B

SN e

No seguimento do projeto “Preto € core”, o trouxe

uma nova proposta ao grupo: A Cangao das Cores;

Ouvimos as historias:

“Poemas para Bocas Pequenas” de Margarida Mestre e
Anténio-Pedro e “Tresmalhados — um conto de aventuras,
outro de amor (partido em dois) e o Ultimo € de terror...
auditivo” de Maria Morais.

... gue a mdae do Antdnio nos frouxe.
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LIVROS E LEITURAS

Durante o més de novembro lemos algumas historias:

sOnde estd a minha toca?" de Giorgio
Vanetti”

Vares Sl :
& rincat

“\/amos rimar a brincar” da turma do e
ano

“Se tu visses o que eu vi.” De Antonio
Mota

“Um Ledo nos meus Cereais” de Michelle
Robinson.

Um livio que o Lourengo trouxe para
partilhar com o restante grupo.

- LR IFWH " Z
M | S,g' U R/ Mistura as cores” de Hervé Tullet.

AS
\COR,

N

b
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AN

~ N ~

-

Projetdmos esta histéria, trazida pela Laura, no dmbito do
projeto "Prefo é cor?". Esta desenrolava-se medida que |
iamos “misturando” as cores — na
projecdo.

A

-

“As aventuras da macd vermelha.” De
Jan Loof

“Patol Coelhol” de Amy Krouse
Rosenthal "

“Serd que a Joaninha tem uma pilinhag” de *
Thierry Lenain e Delphine Durand

A0 CROODILD )
(GHE NAD -~ - -
GOSTAVA - - )

N ~ .
ik AUk “O crocodilo que ndo gostava de agua” -

de Genna Merino
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MOVIMENTO

No &mbito do projeto: “Preto é corg”, a .o coci o
trouxe uma proposta relacionada com luzes € sombras: um
furo no escuro.

Realizdmos diferentes exercicios

R Professora de E: G0 Corporal]
Com a sala escurecida e apenas uma luz ao centro,
cada um pdde dangar por baixo dessa ldmpada e perceber

as variagdes da sombra/luz refletidas no corpo.

Depois, com um pano no centro da sala, fizemos um jogo de
sombras.

Aprendemos um novo jogo nas sessdes de movimento:
O Jogo do Lixo. Organizdmo-nos em dois grupos e, distribuidos
em duas partes distintas do campo, deveriamos mandar o
mdaximo de bolas de papel - o lixo, para o campo adversario.
@)

objetivo era ficarmos com o campo o mais limpo possivel.

&
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MARMELADA

Ainda no ambito do Projeto: “Quais os frutos do

Outono?”, a Susana fez Marmelada para todos podermos

provar e levar um pouco para casa.
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VISITA A QUINTA PEDAGOGICA

No més de novembro, o grupo fez uma visita & Quinta
Pedagdgica dos Olivais. Visitaram o novo pomar da Quinta,
falaram sobre alguns frutos da época, e fizeram, também,

alguns jogos:

De olhos vendados, tinham de adivinhar que fruto

estariam a tocar, beg QMo o_sabor deysumo que estavam a

rovar. "' W ﬁ\ ; ). }
YR AR

R X
K.
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O QUE QUEREMOS FAZER EM DEZEMBRO:

e Terminar e comunicar o Projefo: “Prefo & core”
o O Convivio de Natal com toda a escola no dia 16.
e As decoracdes de Natal;

« Uma prenda & para casa...

ANIVERSARIOS EM DEZEMBRO

A Mariana Pereira faz 3 anos no dia 2;
O Francisco Esteves faz 5 anos no dia 15;
O Tomds faz 6 anos no dia 20;

O Lourenco faz 4 anos no dia 29;
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6.2. Jornal “Noticias de Dezembro”**

NOTICIAS DE
DEZEMBRO

Editeras:

lstracoras:

44 Devido a constrangimentos de tempo, o Jornal “Noticias de Dezembro”, nao foi finalizado até
ao final da minha PPS.
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FESTA DE NATAL

Xo dia 15 juntamo-nos novamente para comemonar a
guadra natalicia. Partildmos o aimogo volanta:

£ coda sala reglzou a suo apresentagdo 4 escola. O
nosss grupo, Som a restante Infantil, apresentow a cangdo: a
nossa horta.

W0 final, fizemos s rocas de prendas entfre salgs!

446



PROJETOS EM CURSQ

O Projeto “Preto & cori™ chegouw ac fim. A Marta, o
Francisco .. 0 Falvador e o Tomas ifdo comunicar as suas

descobertas na inicio de janeiro de 2017.
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EXPRESSAO MUSICAL

Este m&s oprencemaos uma nova cangdo: A nossa horta,

que a Infantil apresentou na festa ae Natal da escola.

Para ensaior ¢ caongdo scbre g horta e decidir como seria
a apresentagdc ge Natal, os grupos da Infantil reunram-se na

nosso sQia:
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LIVROS E LEITURAS

Durante o més de dezembro, lemos as histdrias:

"E um segredo™ que a Beainz frouxe para o rfinar com
o3 colegas.

"Fraderico” de Leo Lionni
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MOVIMENTO

Jogdmos o Jogo do Rabo-da-raposa:

A roUKe UMa proposta; o Sopro. Somio as
folhas, dangamos ao sabor do vento.

Dangdmaos, tamoem, imitando giferentes animais: em
grupe reglizamas algumas coreografias. Smulames ser um
cargcol, uma cobra e um peixs!
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IDA A HORTA

Regressamas a harta, no inicio do mes de dezembra, para

ooloocar as placas que reqlizdmios na escola.

< & foi connosco & ensinou-nNos UMa nNova cangdo: A

nossa horbo.
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O QUE QUEREMOS FAZER EM JANEIRO:

* Comunicar o projeto “Prefo & corz”

ANIVERSARIOS EM JANEIRO:

A Bara fazr 4 ancs no dia 11:

A Mariana far & anos no diag 12;
A Rita far 3 anos no dia 14;

O Franckco fazr 6 ancs no dia 17:

A Flipa foz 5 anos no dia 23;
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6.3. Jornal “Noticias de Janeiro”#°

NOTICIAS DE
JANEIRO

45 Jornal por terminar dado que terminei a minha PPS antes do término do més de janeiro.
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A3 JANEIRAS

Mo infcic 9o mes de janeiro, o grupo fer una surpresa as
outras salas: foraom cantar as Janeras para dessjar um bom

ano de 2017 a todos!
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PROJETOS EM CURSOQ

O Projeto “Frato & coriT chegow ao fim. A Marta, o
Francisco . O Saivador & o Tomds pariharam o que

aprenderam Som o3 $2us colegas.

Durante o més de janeiro, criaram-i2 & apresenfaram-se
nowas histarias:
A rnistaria “0 coelho cencura” da autoria do Manuel e do

Eduardo Costa;

“0 Gato e o Esquila” criada pela Inés, a Maria e a Filipa.

“& aranha & a amiga™ da Anag Fifpa e da Petra.

£ g Pefra, a Maria, a Ana Filipa & g Eeatiz crigram

tambenn a histaria: “A Sofia e os frés amigos.”
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A partir de uma das histaias lidas: “Cangar nas nuvens”
de vanina starkof™, comegdmos um projets de grupo sobre

Qs moEsas casas!
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EXPRESSAO MUSICAL

Zzte mMes gprendemos uma Rovad congdo: O Jogo do

batom.

£ o Francisco com a gjuda da Inds, consfruiv uma

fiauta de garrafas gque mostrou & parfinow com o colegas:

Aprendemas famizem a cangde “Ciranda, Cirandinha®.
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LIVROS E LEITURAS

Durante o més de jonero, lemos as histdras:

TANGAR w NUVENS -
= P “Dangar nas nuvens™ de Vanina starkoif;

“Quem ad asas s palavras™ de Luisa Ducla

Soares, que a Inés partinou com 10dos;

“A Bruxa Mimi” de Korky Paul & Valerie
Thomas;

“Um, dois, rés, maltds”, que a Marta

tfrouxe para mestrar 9os colegas!

-
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MATEMATICA

Fzemos varios proolemas de matematica inventados

gue partinémos entra t1o0gos:
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PINTURA

Aprencemaos novas técnicas de pintura:

A técnica do berlinde...

A técnica da simatria...
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MOVIMENTO

Aprendemos diferentes modos de dangar o espago:

Em  grupos  inventames  diferentes coreografios:
dangamos de forma lenta ou rapida; pelc espogo ou No lugar

a/ou sempre em pé, ou, tamboeém, no chaao!
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O QUE QUEREMOS FAZER EM FEVEREIRO:

ANIVERSARIOS EM FEVEREIRO:

A Laura foz 5 ano:s no dig 1;
O David faz & anos no dia 12;

O Antonio fozr & anos no dia 14;
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7. “A RITA VAl EMBORA. NAO A DEIXEM IR!” -
CONSIDERACOES FINAIS

Alcancando o final da minha Préatica Pedagdgica Supervisionada em contexto de
Jardim de Infancia, sdo inUmeras as aprendizagens que perceciono ter conquistado.

Em primeiro lugar é fundamental mencionar que esta préatica permitiu-me
repensar a minha identidade profissional enquanto futura educadora de infancia. O facto
de a Casa Amarela basear toda a sua agéo com base nas linhas orientadores do modelo
pedagdgico do MEM e, simultaneamente, se tratar de uma abordagem pedagdgica com
a qual nunca tinha estabelecido contacto na prética, pude apropriar-me de todos os
conhecimentos e praticas inerentes a este modelo de forma reflexiva.

Com o desenvolver de todo o meu trabalho neste contexto pude descobrir que
esta se trata de uma abordagem com a qual me identifico e, muito provavelmente na
gual me irei apoiar no meu futuro profissional, quando e se for possivel.
Concomitantemente, a MTP trata-se de uma metodologia com a qual estabeleci um
melhor contacto durante esta pratica e que, em simultaneo, pretendo integrar nas
minhas praticas futuras. O facto de ter sido possivel a realizagdo de dois projetos,
possibilitou-me perceber diferentes formas de atuacdo na realizacdo de projetos, bem
como adequar o segundo em prol de todas as aprendizagens anteriores.

No que respeita ainda & minha construcao profissional, saliento a relevancia que
a construcao deste portefdlio teve durante a minha intervencao. Todos 0s registos que
fui realizando, permitiram-me ir, constantemente, adequando a minha postura e,
também, estar mais desperta para eventuais situagoes, pois “a reflexao pré e pds activa,
o trabalho cooperativo, e a auto e heteroavaliacdo, potenciaram a construcdo de
significados sobre a realidade profissional” (Mesquita-Pires, 2007), ajudando-me a
observar, ndo s, as minhas fragilidades como também as potencialidades e a minha
forma de estar na sala de atividades.

Perspetivando o futuro, considero que para qualquer eficaz pratica, deve existir
uma relacdo cooperativa (Mesquita-Pires, 2007, p.9), entre os diferentes membros de
uma equipa tanto de sala como ao nivel da instituicdo. Nesse seguimento, destaco a
importancia que a relacdo que estabeleci tanto com a EC, como com a AE da sala de
atividades onde realizei a minha PPS, teve no decorrer do meu percurso. Como afirmam
Marques et al. (2007), “a reflexdo ndo passa somente pelo «diario pessoal», mas

também, pela partilha de angustias, e interrogagfes que surgem com 0S parceiros
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educativos” (p.130) e, o facto de estabelecer uma atitude extrospetiva com todos os
intervenientes da vida das criangas permitiu-me ir melhorando cada vez mais a minha
pratica, em prol das sugestdes e criticas construtivas transmitidas. Nesse seguimento,
de forma a enriquecer todas as minhas préticas futuras, concluo que devo manter um
espirito critico, refletindo individual e coletivamente. Em simultaneo, devo transmitir uma
atitude de confianca nas minhas capacidades e competéncias, pois s6 dessa forma
conseguirei transmitir seguranga ao grupo.

Enquanto futura educadora de infancia, devo ter presente de que educar é
capacitar (Justino, 2010, p.30), e que como principal fungdo devo assumir que quero
ajudar as criangas a tornarem-se mais capazes de enfrentar os problemas diérios e
prepara-las para o futuro. Para isso, importa estar o mais disponivel possivel e nortear
a minha pratica tendo por base a exceléncia. Tendo em conta o referido e todo o
percurso retratado neste portefélio apresento uma teia que ilustra toda a minha pratica
enquanto educadora-estagiaria e que pretendo que guie toda a minha interagéo futura

com outras criangas:

O que trago
para a
interacao?

Regras/

disponibili limites

dade

Brincadeir
a

Paciéncia

Figura 21. Teia: O que trago para a interagao? Fonte propria

Termino o presente capitulo, recorrendo a uma nota de campo que considero ser
também exemplificativa do percurso retratado ao longo de todo este documento, que,
teve por base e essencialmente uma relacdo afetuosa com as criancas com as quais
desenvolvi a minha PPS:

“MC: “Rita, amanha ainda ca estas?”
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Eu: “Se ainda ca estou?” sorrio, “Eu espero que sim, como sempre” - em tom de
brincadeira

A crianga levanta-se “ndo é isso! “rindo.

“Queres que me va ja embora?” pergunto-lhe

“Nao, quero que fiques!” — abracando-me.” (Nota de campo de 11 de janeiro de
2017, sala de atividades).
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Anexo B. Entrevista realizada a Educadora Cooperante

B1. Guido da Entrevista realizada a Educadora Cooperante

DIPL T
_' SUPERICK

Guido de entrevista a realizar a Educadora Cooperante

UPERIOR
L. 0E EDUCACAQ

Instituto Politécnico de Lisboa DE LISB0A

Esta entrevista decorre da Unidade Curricular Pratica Profissional Supervisionada — médulo Jardim de Infancia, tendo como

destinatéria a educadora cooperante da sala de atividades onde realizo a minha pratica e como objetivo geral conhecer e

compreender a visdo da educadora cooperante no que respeita as componentes necessarias para a construgcdo de um curriculo

apropriado.
Blocos tematicos Objetivos Questdes Obs.
especificos
Legitimagao da entrevista - Legitimar a | Apresentagao do/a entrevistador
entrevista

471




- Motivar ola

entrevistado/a

Explicar os objetivos da entrevista

Garantir 0 anonimato ao/a entrevistado/a e explicar que os dados séo

usados unicamente para fins académicos

Solicitar o registo audio da entrevista

Reforgar que a transcrigdo da entrevista seré facultada

Dados sobre

entrevistado/a

o/a

- Caracterizar o/a
entrevistado/a no
plano académico e

profissional

1. Sexo
F o Mo
2. ldade

20-25025-300
30-35035-40040-450
45 ou mais o

3. Habilitagdes escolar
4. Percurso profissional

5. Situagdo profissional atual
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6. Outras informacGes relevantes

Relagdo com o0 meio

envolvente e a comunidade

- Conhecer as
da

entrevistada acerca

perspetivas

do meio

- Como descreve e caracteriza 0 meio envolvente da instituicdo e a

comunidade?

- Como caracteriza e descreve a relagdo do grupo com o0 meio

envolvente e a comunidade?

Caracterizagédo do grupo de

criancas

- Conhecer o grupo

de criancas

- Como caracteriza o grupo de criangas com o qual realiza a sua pratica

pedagogica?

Informacdes sobre a equipa

educativa

- Compreender as
entre
da

relacdes

profissionais
instituicdo
- Compreender as
relacbes entre a

equipa e o grupo

- Como caracteriza as rela¢des estabelecidas entre 0s varios membros

da instituicdo?
- E entre os elementos de equipa de sala?

- Como caracteriza as interagdes entre a equipa de sala e as criancas

com as quais realiza a sua pratica pedagoégica?
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Informagdes  sobre

familias

as

- Compreender a
importancia atribuida

as familias

- Compreender quais
as formas de
estabelecimento de
relagbes  mantidas
com as familias do

grupo

BN

- Qual a importancia que atribui a relacdo a estabelecer com as

familias?

- Qual a importancia que atribui a participacéo das familias no percurso

pedagdgico da crianca?
- Essa patrticipacgéo verifica-se na sala de atividades? Se sim, como?

\

- Qual a importancia que atribui a comunicagdo entre a escola e a

familia?

- Essa comunicacéo verifica-se na sala de atividades? Se sim, como?

A gestéo do espaco

- Compreender a
funcionalidade do
espago de sala de

atividades

- Como define e caracteriza a organizacdo e o funcionamento do

espaco de sala?

- Qual a importancia que atribui a organizacdo do espaco numa sala

de atividades? E nesta em especifico?

A gestéo do tempo letivo

- Compreender a
importancia atribuida

a rotina diaria

- Qual a importancia que atribui & rotina diaria para um grupo?
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Formalizacdo da conclusdo

da entrevista

- Formalizar
finalizagéo

entrevista

a
da

- Pretende acrescentar alguma informacéo que considere relevante?

- Precisa de algum esclarecimento?
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B2. Resposta a Entrevista realizada a Educadora Cooperante

Sexo — feminino
Idade- 44 anos

Habilitacdes escolares- Bacharelato em Educacédo de Infancia. Licenciatura em Teatro

e Educacao.

Percurso profissional- Educadora no Centro Social e paroquial Da Charneca do

Lumiar durante 4 anos e Educadora de Infancia atualmente nesta instituicéo

Situacdo profissional atual: Educadora em sala de pré-escolar na [Casa Amarela] ha

17 anos.

e Como descreve e caracteriza 0 meio envolvente da Instituicdo e a

comunidade?

A [Casa Amarela] esta perto de escolas, farmacias, restaurantes e acesso a
transportes publicos. A populacdo é maioritariamente idosa. Porém comega a ser uma

zonha muito procurada pelas camadas mais jovens.

e Como caracteriza e descreve a relacdo do grupo com o meio envolvente e

acomunidade?

Muitas das criancas residem nesta zona. Muitas inclusive deslocam-se a pé para
a escola. Além de terem oportunidade de terem um contacto proximo com a comunidade
beneficiam do que a zona oferece. Na maioria das vezes muitas criangas encontram-se
ao fim do dia no parque perto da escola. Também de manh& encontram-se no café com
0s respetivos pais. H4 uma relacdo de proximidade com os comerciantes e moradores

0 que contribui para um ambiente de confianga, seguranca e conforto.

e Como caracteriza o grupo de criangcas com o0 qual realiza a sua pratica

pedagogica?

E um grupo muito dinAmico e muito curioso. S&0 muito agitados porém sabem
organizar-se. Embora seja um grupo heterogéneo ao nivel das idades, a grande maioria
tem os quatro anos. Esta idade é muito ingrata pois se por um lado querem ser
crescidos, por outro ainda sédo muito centrados e revelam ainda muitas atitudes ligadas

aos 3 anos. E uma idade em que se querem afirmar mas ainda estio a experimentar.
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Ha uma tendéncia por parte das criangas a pensar que ser mais crescido é ser mais
forte, é falar mais alto, € ter poder nos outros. Dai que nesta primeira fase reine ainda
alguma “confusao” muito barulho. Porém e como disse ha pouco tempo Antonio Novoa,
€ “um caos organizado”. O grupo esta a construir-se estamos todos a “arrumar-nos” e
crescer € mesmo assim. Aos poucos haverd mudancga. J4 hd mudanga. Comecam a
estar mais disponiveis em ouvir o0 outro e invariavelmente ha cada vez mais momentos

de menor barulho e confusao.

e Como caracteriza as relagdes estabelecidas entre os varios membros da

Instituicdo?

Um dos objetivos desta escola é que todos fagam parte da formacdo destas
criangas. Diretamente ou indiretamente todos somos modelos. Dai haver o cuidado de
reunir com as pessoas formalmente, ou informalmente para lhes dar feedback de
situagdes que nos parecam importantes. Além disso tentamos que todos participem e
deem o seu contributo na vida da escola, quer escrevendo nos diarios, quer indo as

salas para falar ou apresentar alguma situacdo ou sugestéo.

Regra geral, o ambiente entre os trabalhadores é muito bom. Por vezes a falta
de tempo € que ndo permite que acontegcam encontros mais formais e estes séo
necessarios pois acreditamos na formacdo e reflexdo conjunta. Quando ela nao

acontece naturalmente geram-se equivocos que podem gerar algum mau ambiente.

e E entre os elementos de equipa de sala? / 5.3. Como caracteriza as
interac®es entre a equipa de sala e as criangas com as quais realiza a sua

pratica pedago6gica?

Existe um excelente ambiente dentro da sala. Mais uma vez porque faco questao
de reunir sempre que possivel com a minha auxiliar para juntos refletirmos situagdes
especificas de cada crianga, avaliar a semana e planear a seguinte, pensar nas
situacBes que queremos alterar, pensar em conjunto o que correu menos bem e porqué,
perceber onde devemos fazer ajustes na nossa postura dentro da sala, etc. O mesmo
faco contigo e com todas as estagiarias que recebi ou venha a receber. Passar a
mensagem que na sala somos uma comunidade de aprendizagens e que estas

reflexdes conjuntas s&o fundamentais. E este modelo que passo aos meus alunos.
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Também na sala todos os encontros de grupo séo fundamentalmente para nos
ouvirmos e partilharmos angustias, sucessos e desejos. Falar do corre menos bem. Dar
voz ao erro e dele retirar a aprendizagem. Acredito que desta forma estamos em
constante crescimento. O resultado € que entre mim e a minha auxiliar, estagiéria,
alunos hd uma enorme pertenca de grupo, criam-se fortes relacdes de afeto e
cumplicidade.

e Qual aimportéancia que atribui a relacdo a estabelecer com as familias?

A confianga é a grande base na relagdo que deve haver entre a familia e o
educador, aliada ao enorme respeito que deve haver no papel que cada um representa
na vida da crianga. Sem esta confiangca e respeito, dificilmente contribuiremos no
crescimento dos nossos alunos. Mais uma vez e citando Anténio N6évoa, o papel do
professor é o da “viagem” dar as ferramentas as criancas para desbravarem caminho,
mostrar-lhes o caminho da autonomia, das descobertas mas fazer sentir as familias que
estamos |4, estamos a escuta estamos atentos. Confiar que vamos deixar que certas

guedas acontegcam e prevenir outras mais dolorosas.

BN

e Qual a importancia que atribui a participacdo das familias no percurso

pedagdgico da criangca?

Mais que participarem nas atividades que vao decorrendo ao longo do ano, os
pais sdo os primeiros a agentes na educacdo dos seus filhos. Como tal ao fazerem a
passagem para a escola séo eles que nos dao os indicadores de como é o seu filho o
que quer para o seu filho, que modelos quer passar, etc. Invariavelmente ao
conhecermos cada aluno vamos descobrindo as suas competéncias e fragilidades.
Vamos tragando objetivos e estratégias para despistar dificuldades e para garantir que
vao conquistando confianga nas suas capacidades. Criar condi¢des para que tenham
uma boa auto-estima, para que sejam criancas seguras e equilibradas é um trabalho
gue deve ser sempre feito em parceria com as familias pois casa e escola sdo ambientes
com registos completamente diferentes mas que se complementa pois sdo os ambientes

privilegiados das criancas.
e Essa participacéo verificasse na sala de atividades? Se sim, como?

Sim. A cada projeto, organizacdo da sala, etc. pedimos sempre a participacéo

dos pais. Temos um jornal mensal que é dado aos pais. Nesse jornal, além de serem
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informados do que foi feito nesse més, séo informados também do que iremos fazer no
més seguinte. Normalmente acabam sempre por enviar livros ou outras informacoes

para o que sera realizado, mesmo que nao seja diretamente para o seu filho.

Sobre assuntos especificos dos filhos, faco atendimentos individuais, que tanto
sdo solicitados por mim, como pelos pais. Tento estar sempre disponivel e ajusto os
horarios de forma a poder atender pois a maioria das vezes a profissdo dos pais ndo

permite agendar reunides antes das 18:00.
e Como caracteriza a organizac¢ao e o funcionamento do espago de sala?

Tendo em conta que o espaco fisico da sala é pequeno, tento que as areas estejam
bem claras e delimitadas. Todos os anos fago ajustes na organizacdo da sala. O facto
de receber todos os anos meninos novos influéncia estas mudancas. Comego 0 ano
com a organizacao do ano anterior. Depois de ir vendo a dindmica do novo grupo, como
se posicionam no espaco etc. faco pequenos ajustes, mas sempre com a participacao
das criangas. Combinamos o que € preciso mudar e porqué. Muitas vezes séo elas que
dao solucbes espantosas.

Este ano foi mais dificil encontrar a melhor forma de organizar o espaco. Sabia
gue o grupo era maior, sabia que nao teria o armario dos cacifos das roupas, alterei o
espaco do faz-de -conta pois estava junto ao aquecedor. Por ser uma area em que
circulam mais o calor daquele aparelho era contraproducente. A dificuldade no inicio foi
conseguir espago no chao para reunirmos, mas ter também mesas e cadeiras
suficientes na hora dos lanches. Mas entre todos |4 conseguimos.

Para ja o espago estd muito funcional. Esse é um dos grandes objetivos e
funcional implica que as criangcas autonomamente cheguem aos materiais e saibam
organizar ao longo do dia onde guardam as produg¢fes, quantos podem estar em cada

area, onde nos reunimos, onde lanchamos, etc.

e Qual a importancia que atribui a organizacdo do espaco numa sala de
atividades? E nesta em especifico?

A organizacao da sala tem objetivos pedagogicos. H& que ter em conta que este espaco

€ para as criangas. Dai ha que criar condi¢ces de autonomia (registos e matérias devem

estar ao seu alcance), seguranca (o mobiliario deve ser estavel). Nesta em especifico

além das areas estarem definidas tento que as paredes sejam expositores das
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producdes do grupo. O objetivo € que aja partilha dos conhecimentos de cada um. Por
outro lado que os registos de organizacdo (presencas, plano de Atividades, Agenda,
Diério) estejam também ao seu alcance para poderem registar, ler, debater. Que sintam
a sala como sua, que possam manusear 0s mais possivel sem terem que depender do

adulto.
e Qual aimportéancia que atribui a rotina diaria de um grupo?

As criancas precisam de rotina para se sentirem seguras. Saber o que vai
acontecer, saber prever, € fundamental para essa seguranca. Temos uma Agenda
exposta na sala com todos os momentos semanais e diarios. De manha fazemos
sempre uma reunido para combinarmos o que vai acontecer e ao fim do dia reunimos
novamente para avaliarmos o que fizemos com base no que tinha ficado combinado de

manha.

Fazemos também o conselho na segunda-feira de manha para combinarmos o
que ird acontecer na semana (sempre com base na Agenda exposta) e a sexta a tarde
o conselho para fechar a semana. Com base no diario de turma, debatemos as
ocorréncias positivas e negativas da semana. Criamos regras para que 0 que correu
menos bem, melhore. Lemos o que fizemos e 0 que queremos fazer na semana
seguinte. Ou seja, recorrendo aos varios instrumentos que estdo expostos na sala
(Agenda, Mapa das presengas, Mapa dos aniversarios, as criangas vao conseguindo
prever e antecipar variadissimas situacdes. Também estes registos fazem parte da

organizacdo da sala e ttm uma grande intencionalidade pedagogica.

e Pretende acrescentar alguma informacao que considere revelante?

e Precisa de algum esclarecimento?
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Anexo C. Avaliacdo do ambiente educativo

Cl. A escala ECERS: Instrucdes para utilizacao

ubservadores. Este treino deveri
ubservador. Antes de planear utilizar a escala para avaliar a qualidade de um
id

Instrugdes para a utilizago da ECERS-R

Importante ser rigoroso na utilizagio da EC

S-R, quer esta seja utilizada para

Auto-avaliagdo, para monitorizagdo, avaliagdo ou melhoria dos programas ou, ainda,
para investigagio.

¢s da Teachers College Pre.

@ disponivel, atra

'S, um conjunto

de material video para formagdo, que pode ser utilizado para auto-instrugdo ou em
fonnaga

participar em
vseala. As sessoes de formagdo para obs

0 de grupo. Antes da utilizagdo formal da ECERS-R, ¢ aconselhavel
s de formacdo lideradas por um formador com experiéncia na
rvadores que utilizardo a escala para fins
gdo, avaliagio ou investigagio, devem incluir, pelo menos, duas
de treino em salas de actividades com um- pequeno grupo de
°r seguido pela comparagio da fidelidade inter-

n deverd ler

as instrugdes que se seguem.

Administragéo da Escala

A escala foi concebida para avaliar salas de actividades com criangas de idades
compreendidas entre s 2 anos e meio e os 5 anos. Deve ser observada uma sala
ouum grupo de cada vez. No caso de se tratar de um observador externo, isto
ulgudx!w que ndo pertence @ equipa educativa (i.e., directores, consultore:
! ¢ pessoal responsivel pelos alvards) ¢ nece: drio dispor de, pelo
menos, 2 horas para observagio e cotagio. No entanto, ¢ preferivel que o
periodo de o G0 seja superior a 2 horas.
Antes de dar inicio 4 observacio deve completar-se o mais possivel o cabegalho
da Folha de Cotagiio com i cdo relativa & identificagio do xto. Pode
ser necessirio pedir ao educador alguma informagdo. No fim da observagio
deve confirmar se os dados de identificagiio presentes na primeira pagina estio
completos.
Antes de iniciar a observ agio reserve alguns  minutos para se orientar
relativamente i sala de actividades.
* Pode comegar pelos ltens | - 6, relativos ao Espago e Mobilidrio, porque sio
faceis de observar,
* Alguns itens requerem a obser: 1cdo de acontecimentos ¢ actividades que
ocorrem apenas em momentos especificos do dia (i.e., ltens 9 - 12 acerca das
Rotinas ¢ Cuidados Pessoais; Itens 7, 8 ¢ 29 relativos & motricidade global),
Esteja atento a esses itens de forma a poder observi-los ¢ coti-los assim que
possivel.
* Os itens que avaliam interacgdes so devem ser cotados depois de um periodo
considerivel de observagio que lhe permita obter uma Imagem representativa

Sistema de Cotacao

[¥]

Leia cuidadosamente toda a escala, incluindo os Itens, as Notas de Clarificagio

¢ as Questdes. De forma a ser rigoroso, todas as cotagdes devem ser ba seadas,

@0 exactamente quanto possivel. nos indicadores fornecidos para os itens da

escala,

A escala deve estar disponivel ¢ ser consultada frequentemente durante o

periodo de observagdo. de forma a assegurar que todas as cotagdes sejam feitas

com precisio.

Exemplos que possam diferir daqueles que sio dados nos indicadores mas que

paregam compardveis, podem ser utilizados como base para dar crédito a um

indicador.

As cotagdes devem ser baseadas na situagdio actual, que ¢ observada ou descrita

pela equipa, e ndo em planos futuros. Na auséncia de informacio observivel

para apoiar a sua cotagio, pode utilizar as respostas dadas pelo pessoal durante

0 periodo de entrevista, para atribuir a cotagiio.

Quando cotar um item, comec sempre por ler os indicadores da cotagdo de |

(inadequado) progredindo para as cotagdes superiores até atingir a cotagio

correcta,

As cotagdes devem ser dadas da seguinte forma:

* Deve ser dada a cotagio de 1, se qualguer um dos indicadores de
for registado com Sim.

+ E dada a cotaglio de 2, quando todos os indicadores de | sio registados com

Ndo e, pelo menos, metade dos indicadores de 3 sio registados com Sim.

* dada a cotagdo de 3, quando todos os indicadores de | sio registados com

Ndo ¢ todos os indicadores de 3 sio registados com Sim.

dada a cotagiio de 4. quando sio verificados todos os indic dores de 3 ¢,
pelo menos, metade dos indicadores de 5 sio registados com Sim.

« F dada a cotagio de S, quando todos os indicadores desta cotagio sio

registados com Sim.

[ dada a cotagio de 6, quando sdo verificados todos « dicadores de 5 e,

pelo menos, metade dos indicadores de 7 sio registados com Sim.

[ dada a cotagio de 7. quando todos os indicadores desta cotagdo sdo

registados com Sin.

A cotagiio de NA (Nio Aplicavel) s6 pode ser utilizada para indicadores ou

para itens na sua totalidade, quando a expressio “NA permitido™ aparece na

escala ¢ na Folha de Cotagdo. Indicadores cotados com NA nio sdo

considerados para calcular a cotagio do item: itens cotados com NA ndo sdio

considerados para calcular a pontuagdio das subescalas ou da escala,

Para calcular a pontuagio média de cada subescala, devem ser somadas as

cotagdes atribuidas aos itens dessa subescala, dividindo o resultado desta soma

da sala (i.e., ltens 30 -~ 33 sobre Interacgdes; Itens 34
do Programa; ltem 41 relativo a Pais ¢ P oal).

* Ositens 19 - 28 relativos a Actividade requerem, quer a verificagio de
materiais, quer a observagio da sua utilizacio,

Seja cuidadoso para nio pertur
M

. ha uma expre

37 sobre a Estrutura

actividades correntes que es

facial agraddvel mas neutra,

* Nio interaja com as criangas, a menos que observe.uma situagdo perigosa que
tenha que ser resolvida de imediato,

+ Nio fale para, nem interrompa, os elementos do pessoal.

MO reservar um tempo para colocar questdes ao educador sobre os

indicadores cuja observagao nio foi possivel. Durante esse periodo, o educador

deve estar liberto das suas responsabilidades para com as criangas. Sao
105, aproximadamente, 20 minutos para esta entrevista. De form:
rentabilizar esse tempo:

* Utilize os exemplos de questoes fornecidos, sempre que aplicavel.

* Se tiver que formular questaes acerca de itens para os quais ndo tenha sido
fornecido qualquer exemplo de questio, registe rapidamente as suas questoes
na folha de cotagao ou noutra folha, antes de falar com o educador,

* Coloque apenas as questdes necessarias para decidir se uma cotagdo mais alta
¢ possivel.

* Coloque questdes para um item de cada vez ¢ tire notas ou decida acerca da

sua pontuagio antes de passar para o item seguinte.

A Folha de Cotagio (p. 63) proporciona uma forma pritica de registo das

cotagdes nos indicadores, itens, sub-escalas e pontuagio total

seus comentirios. A Folha de Perfil (p- 69) permite a representagao grafica
desta informagio.

« Ene aria uma Folha de Cotagio para cada observagio. S6 ¢ perm
[otocopiar as Folhas de Cotagdo ¢ de Perfil. Nao ¢ permitido fotocopiar a
escala na sua totalidade.

*+ As colages devem ser registadas na Folha de Cotagdo antes de sair do Jardim
de infincia ou imediatamente apos. Ndo deve confiar na memoria para

"gi.\'hll’ S cotagdes mais tarde,

* E aconselhivel a utilizagio de um lapis para fazer os registos na Folha de
Cotagio durante a observagao, para que eventuais alteragdes possam ser feitas
facilmente.

= As notas finais na Folha de Cotagio devem estar suficientemente nitidas para
serem fotocopiadas.

d a observar.

pelo nimero de itens cotados. A pontuagio média global resulta da soma das
cotagdes de todos os itens da escala dividida pelo nimero de itens cotados.

Opgéo de Cotagéo Alternativa

Uma vez que pode ser atribuida uma cotagdo a cada um dos indicadores da
ECERS-R, ¢ possivel continuar a cotar os indicadores de um item para além da
cotagio de qualidade atribuida a esse item. Utilizando o sistema de cotagiio
anteriormente descrito, os indicadores sdo cotados apenas até uma cotagio de
qualidade no item ser atribuida. Contudo. se for dese : com objectivos de
nvestigagdo ou de promogio da qualidade, obter informagdo adicional sobre dreas
fortes que ultrapassam o nivel de qualidade obtido, o observador pode continuar a
cotar todos os indicadores.

Se for seleccionada a opgio de cotaglo alternativa ¢ todos os indicadores
forem cotados, o periodo de observagio e de entrevista deverd ser aumentado
ideravel L E ario um periodo aproximado de 3'* — 4 horas para a
0 ¢ de 45 minutos para a entrevista, a fim de completar todos os
indicadores. A informagdo adicional pode. contudo, ser til para plan
melhorias especificas e para interpretar resultados de investigagdo.

As Folhas de Cotagao e de Perfil

A Folha de Cotagdo permite registar as cotagdes dos itens e dos indicadores.
As cotagdes dos indicadores siio S (Sim), N (Ndo) e NA (Ndo Aplicavel). sendo esta
permitida apenas nos indicadores em que esta assinalada. As cotagdes dos itens vao
de | (Inadequado) até 7 (Excelente) ¢ (Ndo Aplicavel), sendo esta permitida
apenas nos itens em que estd lada. Existe bém um peq| espago de
anotagdes para justificar as cotagdes. Uma vez que anotagdes podem ser
particularmente (it para aconselhar o pessoal sobre possiveis melhorias,
sugerimos que sejam tiradas notas mais exaustivas noutra folha de papel.

Deve tomar-se cuidado em registar correctamente S. N. ou NA no eSpago
atribuido a cada indicador. A cotagio numérica atribuida a a item deve ser
claramente assinalada com um circulo (ver e emplo p. 61).

A Folha de Perfil (p. 61) permite a representagio grifica das cotagd
atribuidas a todos os itens ¢ sub-escalas. Pode ser usada para comparar areas fortes ¢
drcas fracas e para seleccionar itens ¢ subescalas a melhorar, Ha também um espago
para a pontuagio média de cada subescala. Os perfis de pelo menos duas
observagdes podem ser representados lado a lado para ilustrar visualmente as
mudangas (ver exemplo, p. 61).
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C2. Avaliacdo do ambiente educativo através da aplicacdo da escala

ECERS

ESPACO E MOBILIARIO R
1. Espago intorior Notas 4. Arranjo da sala para | | Nolas.
Fo 23 4 8 & @ ooy sk 1% & &3 8 @;
S N S N NA 5 N S N S N S N NA S N s N
114 OO0 31 X 51 X | 71 X 1.1 x 31 X 51 X 74 X0
1.2 0 & 3z x 52 & | 72 X 1.2 X 32 X 82 X I 72 &6 |
13 [0 X 33 X 53 X | 33 X 53 X 73 X [
14 00 X a4 X 34 x
35 [ x
2. Moblllario rotinas, T 5. Espago de privacidade I X N a1
brincadelras o aprendizagem |V 2 1 4 5 @ T l 12 ¥ & &8 ® 4
8 N S N NA 5 N NA S N s N S N S N s N
11 x 31 % 0D 51 X [ 71 X W& 313 1 X I 71 X
12 x 3220 82 X [ 12 x 3z X 52 X L 72 X
33 12 53 X
3. Mobiilario descanso o T 6. Exposigao de material
conforto e A @‘ relacionado com crianga A & & W @
S N S N 3 N S N s N s N S N S N
1190 ® 31 X 51 X 74X 11 x 31 x 51 X 71X
12 x 32 X 52 X 72 ® 1.2 x 32X 0 52 X 72 %
53 X 53 %
~Espago motricid  Notas 11. Sono/Descat G
Qe edegiohel 1. 2 3. & B & @ o o] [1 23 45 6(7) u’”“‘“
s N S N S N s N S N S N S N s N
14 0 o R 51 X [ 71 % 11 0 X 3y X [ 81 X FAN
12 00 2 3z x O 52 X 72 X 12 x 32 X 0O 52 X 72 X
53 x 73K C 13 x 13 X 53 x
24 X
8. Equipamento motricidade N 12. Uso Casa de Banho/Fraldas 1 s 5 s
global
S N S N S N NA S N S N 8 N S N S N
11 x 31 X 81 & C @0 11 0 X 31 X 61 X FARE
12 0 x 32 % 52 X 72 X 12 10 % 32 x| 52 X 72 x 0
1.3 x 33 X 53 x 130 X 313 % 0 53 X
14 0 & 34 X
35 X |
13.P o
e 3. Praticas de saude ’L NIRRT Q]
A Subescala (Rens 1 - 8) Pontuagho _~ s N S N -s N S N NA
B. NOmaro de itens cotados 0 8 IRl % 31 X 51 % [0 74 K
12 x 32 x 62 ¢ [ 72 0o x
ESPACO E MOBILIARIO Pontuagiio média (A +8) 6 7 S 33 X 53 X O
34 X
ROTINAS/CUIDADOS PESSOAIS
Chegada/Saida ] Nolas 14. Praticas de seguranga
L 1 2 3 4 5 8 @ g 192, ¥ 43.. @
s N S N S N NA S N NA s N s N S N S N
11 0 8 31 1% 51 X 71 X 0% 3 & | 51 % 11 x
1.2 x 32 X I 52 X L 12 X 12 x 32 X | §2 X 72 X
13 x 33 X [ 63 X ] 7% O [ 13 0 x 33 x
T
10. Refeigtos/Morendas i ey TR ‘Q
AS ~14) P 42
S NNA S N NA S NN S N Meeag=14)
RIS 31 x 0 51 X 74 X O B. Nomero de itens cotados 0 6
12 0 = 32 X 52 X O 72 X (O
1303 33X 53 X 0 73 & | ROTINASICUIDADOS PESSOAIS Pootuacio média (o «8) 7 0 0
14 x 34 X 54 X
15 X 0O 3s Bx O
38 O %
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LINGUAGEM - RACIOCINIO 5 ACTIVIDADES
15. Livros e imagens 4 2 3 19. Motricidade fina \‘ 23w @Ium

s N s N S N S N S N S N s N
110 ® 31 X | 51 X 11 0% RO 51 X [ 71 X
12 0% 3z X1 52 X 12 O X% 32 ® 52 X | 72 X O

53 X 53 % [
54 X
55 X T
16. Encorajar criangas L g 5 e @ 20. Ane |1 % 3z 4 5 le

S N s N s N S N S N S N S N S N NA
11 x 31 X0 51 X 0O 71 X | 1" X X0 s1 X 0 74 %0
12 0 ® 32 X0 §2 X 0 72 X | 12 x 32 @0 s2 X [J 72 X

33 X O MR 00
= . i
R i < a0 ERRERIO)

s N 5 N s N s N s N s N s N s N
wox X s1 X O A X O 1m0x a1 X0 51 %X 74 0%
12 x 32 X 82 X 72 &I 120X 20X 52 X 72 X1

33 X | 73 %
18. Uso informal da finguagem |~ " .@ 22. Blocos s e

s N s N s N s N s N s N s N s N
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23. AreialAgua
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Lmumzuzmnocumomm;n-umu.u)7 oo 12 32 O X s2 0% 720 D%
53 X
. Jogo s Notas
24 dramatico l' T AT @I
A. Subsscata (ltens 19 - 28) Pontuacso 6 1
S N s N s N s N
MoM X0 51 X AR O B. Nimera de itens cotados 1 0
32 X [ 52 X 12X 610
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Anexo D. Plantas da sala de atividades

D1. No inicio da minha Pratica Profissional Supervisionada:

| Instrumentos de pilotagem | l\_l

o0

Areado |99 —ry
faz-de-conta Area do computador

| F

lArea das Ciéncias

Area da biblioteca

\L

(][

=
)

Area
da
pintura
Area da Area do desenho e
Matematica Area das construcées da escrita Area da
I I modelagem

|

D2. No final da minha Prética Profissional Supervisionada:

i

| Instrumentos de pilotagem |
=1-] I
Areade |99 ——=r=r

{faz-de-conta |_ Ares da biblioteca Asea do computador /"

a-"f-..'ea das construgtes

A.I'E"E
da
pntura
Laboratorio da Matematica e Area do desenho &
das Ciéncias da escita Acoa da
| | modelagem

S A

Legenda

|:| Janelas
[ Portas
B cadeiras

[ Méveis de armumac 3o
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Anexo E. Quadro sintese dos instrumentos de pilotagem
presentes na sala de atividades

Os instrumentos de pilotagem

Agenda semanal

Mapa dos
Aniversarios

Regras da vid

Tarefas

Diario de aru Mapa das atividades
grupo Mapa das presencas

Agenda semanal

Dados obtidos através do cruzamento de dados entre a observacédo direta realizada, conversas
informais mantidas com a educadora cooperante e a consulta de Folque (2014).
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Fotografias dos instrumentos de pilotagem da sala de atividades no incio e no final da
minha PPS, respetivamente (na segunda fotografia apenas é assinalado o

instrumento que sofreu altera¢des).Fonte prépria.

Diario de grupo

Registo escrito que se encontra dividido
em quatro colunas: Gostei, Ndo gostei, O
que fizemos e proponho. Qualquer
elemento da instituicdo pode escrever
neste quadro. No final da semana
aquando a realizagdo da Reunido de
conselho, os conteddos sao lidos e

discutidos, em grande grupo

Agenda Semanal

Instrumento dividido em dias de semana,
igualmente divididos pelos diferentes

momentos do dia.

A agenda serve para realizar o
planeamento e a avaliagdo do dia,
assinalando-se nesta as tarefas

propostas.

Mapa: “O que queremos fazer?”

Instrumento que permite, também, regular
a vida semanal do grupo. No inicio de cada
semana € escrito o0 que se pretende
realizar durante a mesma. Este plano

pode concretizar-se ou nao.

Com a segunda alteracdo dos
instrumentos  de pilotagem, este
instrumento passou a pertencer ao local

destinado & agenda semanal.
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Mapa das presencas

Mapa de grupo, onde cada crianga, ao
chegar de manhd a sala de atividades

marca a sua presenca.

Mapa das atividades

Mapa onde cada crianca, antes de
escolher uma area da sala de atividades,

assinala a sua opcao.

Serve de suporte de autorreflexdo para a
crianca e um guia para a educadora de
infancia  verificar a dindmica da

distribuicdo do grupo pelas areas.

Regras de vida

Material que surge apos a discussdo em
grande grupo sobre quais as regras que
devem ser estabelecidas para a regulacao

do mesmao.

As criangas participam, dao ideias e, no
final, chegam a um acordo sobre as regras

referentes a sala de atividades

Tarefas

Registo que contém as tarefas a realizar
semanalmente bem como o0 par
correspondente a cada uma. A cada
semana, os pares estabelecidos mudam

de tarefa.

Mapa dos aniversarios

Registo dividido por meses do ano, onde
sdo colocadas as fotografias de cada
elemento de acordo com o0 més do seu

aniversario.

Este instrumento era inicialmente
retangular. Apds realizar uma proposta a
educadora, de forma a permitir uma

melhor leitura das estacdes do ano, este
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foi alterado, construindo-se um registo
circular. Atualmente, os dois estdo em uso,
sendo o primeiro respeitante ao més do
aniversario e o segundo, a estacdo do ano

equivalente.

A estes dois registos, junta-se outro,
dividido por idades, em que as criancgas,
ao comemorarem O Seu aniversario,
trocam as fotografias para a coluna da

idade que acabam de completar.
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Anexo F. Caracterizacéo de dia-tipo

8h00 — O portdo da escola abre. A medida que vdo chegando, os pais v&o arrumando
as mochilas dos seus filhos nas prateleiras da cantina e cada crianca junta-se as
restantes. Umas com mais vontade que outras. “Ola!” — diz-me o DM, ap6s dar um salto
e ficar a minha frente. Assim comega o dia, com um sorriso e o cumprimento habitual.”

(Nota de campo de 14 de outubro de 2016, recreio).

8h45 — “Meninos da educadora X!” — ouve-se as auxiliares educativas a chamar, a vez.
E juntas, as criangas pertencentes a cada grupo cessam as brincadeiras até um novo

encontro e dirigem-se para as suas salas acompanhadas do adulto.

9h00 — Ao irem entrando na sala, cada crianga dirige-se para junto do mapa das
presencgas, onde assinala a sua presenca diaria. Algumas criangas ajudam as criangas
mais novas: “Enquanto as criancas iam chegando, [A ML] quis ajuda-las: “Onde esta o
nome do/da X? “— perguntava-me. “Estd aqui” - respondia-lhe, indicando-lhe com o
dedo. De seguida, esta seguia a linha com o dedo, entregava a caneta verde ao colega
e dizia: “E aqui!”. (30 de setembro de 2016, sala de atividades).

Depois de marcar a sua presenca, cada criangca escolhe uma area onde
manipula materiais que podem ser facilmente arrumados para posterior realizagdo da

reuniao da manha.

9h10%- “Arrumar!” — alerta um elemento da equipa de sala. Este aviso desperta as
criancas que, a pouco e pouco arrumam os brinquedos nas areas e preparam-se para
se sentar no espaco de reunido. Com o auxilio dos presidentes da semana, planeia-se
o dia, negociando-se o que ira ser feito. As segundas-feiras, este momento serve para
planear o dia e, também, a semana. Contam-se novidades e partilham-se histérias: “Na

reunido da manha, ao mostrarem brinquedos e outros objetos que trouxeram de casa,

48 No que respeita as reunides da manha, no final da minha intervencgao, estas s6 ocorriam as
segundas-feiras, de forma a planear-se a semana, uma vez que as reunides habituais da manha,
por norma, prolongavam-se devido a diversos fatores: a agitacdo do grupo, o constante atraso
de varias criangas, etc. Isto contribuia para que o tempo destinado a brincadeira nas areas se
tornasse diminuto, o que influenciava toda a dindmica de sala de atividades, bem como a

disposi¢éo das criancas ao longo do dia.
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eis que surge uma maraca feita de material reciclado. “E tu MRP? Queres falar sobre o
que trazes ai?”- Questiona a educadora.” (Nota de campo de 10 de outubro de 2016,

sala de atividades).

9h30 - As criangas assinalam no mapa de atividades a area onde pretendem estar e de
seguida, cada crianca, de acordo com a sua opc¢ao dirige-se para a area escolhida.

Partilham-se momentos em pequenos grupos e realizam-se aprendizagens.

10h15 — “Hora do lanche!” — ouve-se. Dizem-se 0s homes dos responsaveis da tarefa
da organizacéo da fila para a casa de banho e estes dirigem-se para a porta, para de
seguida organizarem a fila no corredor da instituicdo, para cada crianca entrar
ordeiramente na mesma. Apoés lavarem as maos, as criangas encaminham-se para a
sala e sentam-se no seu lugar do lanche. Apos todas as criangas estarem sentadas, 0s
responsaveis pela distribuicdo do lanche da manh&d auxiliam os adultos de sala a
distribuirem os lanches por todos. De seguida, a seu ritmo, apés terminar, cada crianca

realiza a sua higiene e dirige-se para o recreio.

11h00 — Apds regressarem do recreio, realiza-se, novamente, atividades em grande

grupo.

11h45 - “Responsaveis da fila da casa de banho! Vamos fazer fila!” — ouve-se, no final
da reunido. As criangas cuja tarefa diz respeito em organizar a fila para a casa de banho,
formam novamente o grupo e apés cada um lavar as maos, encaminha-se para a

cantina, para almogar.

12h30 - Depois do almogo, as criangas brincam no recreio onde ja estdo adultos da
equipa educativa prontos para os receber. As criancas que precisam, ainda fazem

repouso.

13h00 — ApOGs o recreio, regressam a sala e volta-se a falar sobre o que se ira realizar
durante a tarde. De seguida, cada crianga vai para uma area a sua escolha. Algumas
criancas realizam projetos com o apoio de um adulto, experiéncias, acabam trabalhos,

etc...

14h30 - “Meninos! Comecem a arrumar!” — Ap0s este aviso, as criangas arrumam 0S
materiais de cada area nos seus respetivos lugares e desimpedem as mesas de
trabalho. ApGs terminarem e ja sentados, realiza-se a avaliacdo do dia em reunido de

conselho. Os presidentes da semana preenchem os circulos das tarefas realizadas no
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dia, na agenda, e deixam por completar os circulos dos trabalhos que se irdo prologar

para o dia seguinte.

Se for sexta-feira, com base no diario de grupo, sdo debatidas as ocorréncias positivas
e negativas da semana. Criam-se regras para que o que correu menos bem, melhore,

|é-se o que foi feito durante a semana e planeia-se a proxima, como afirma a EC.

14h45 — Apds a avaliacdo do dia, um adulto alerta: “Responsaveis da limpeza e
responsaveis do lanche da tarde, ficam!” e um dos responsaveis da fila dirige-se para a
porta da sala de atividades onde as restantes criangas formam uma fila indiana a seguir
a este. A outra crianga com a mesma tarefa, fica no final da fila. “Recreio!’- dizem,
entusiasmados. Depois de todas as criangcas sairem, 0s responsaveis da limpeza
limpam as mesas de trabalho e, com a ajuda de um adulto, as duas criancas
responsaveis pela distribuicdo dos lanches da tarde colocam os lanches de cada crianca

no seu respeito lugar.

15h15 - Toca o sino no recreio e cada grupo forma uma fila a entrada do edificio. “Sou
da fila!” diz o EC. (Nota de campo de 7 de novembro de 2016, recreio), e em fila
caminham pelo interior da instituicdo, até a porta da casa de banho, onde realizam a

sua rotina de higiene, para, de seguida irem para a sala, lanchar.

15h45 - Apés o lanche, cada crianga regressa ao recreio. Inicia-se o prolongamento.
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Anexo G. Entrevista realizada ao diretor pedagogico da Casa Amarela

G1. Guiao da entrevista realizada ao diretor pedagogico da Casa Amarela

X% B0l
pL T'j'_-' SUPERIOR

T, DE EDUCACAO
Instituto Politécnico de Lisboa DE LISB0A

Guido de entrevista a realizar ao Diretor Pedagdgico da Instituicdo

Esta entrevista insere-se no ambito da unidade curricular Pratica Profissional Supervisionada — médulo Jardim de Infancia, a

ser realizada pelas estagiarias que se encontram na instituicdo e tendo como destinatario o diretor pedagogico da mesma. Esta tem
como objetivos gerais:

- Analisar as perspetivas do entrevistado face a questdes relacionadas com a caracterizagdo da instituicao.

- Compreender o papel que o entrevistado assume no que respeita ao funcionamento da instituicdo e que papel assume para
0 mesmo.
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Objetivos

Blocos tematicos » Questdes Obs.
especificos
. - Indicar ao entrevistado qual o objetivo da entrevista e a importancia da
A - Legitimar a
) . mesma, para a realizagéo do relatoério.
N - entrevista.
Formalizac¢do do inicio da
entrevista. i Motivar ol- Assegurar a confidencialidade dos dados e a garantia do anonimato.
entrevistado. - Solicitar a autorizacdo para a gravacéo da entrevista.
N : - Habilitacdes
- Definicdo do perfil | . como diretor pedagégico, como é que iniciou a .
: académicas e
B. do entrevistado e | atividade profissional? Ja foi nesta func&o? .
~ profissionais;
Caracterizar o suas representagées
e trovisiada ) - relativamente a0 | - Quais os principais desafios que enfrenta - Tempo de servico e em
revis n p , - s o
cargo. enquanto diretor pedagdgico de uma instituicao? que cargos/funcdes

académico e profissional.

(noutros contextos e no

atual);

- Compreender o

funcionamento e

- Em linhas gerais, fale-nos do funcionamento e

organizacéo da instituicao.

- Como esta organizada

a instituicao?
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Organizacéo
funcionamento

Externato.

do

organizagao da
instituicao.
-Caracterizar 0]

ambiente vivenciado
no Jl.

- Como define o ambiente que se vive ha

instituicdo que dirige?

- De que forma sdo definidos os principios
orientadores e os objetivos para o EFMP?

- Pode falar-nos acerca do processo de
construcdo e aprovacao do Projeto Educativo?

- Quais as principais preocupacdes no que diz
respeito a organizagdo e gestao de recursos, ao

nivel de missao, de valores, objetivos...?

- Como séo definidos os
principios e objetivos do
EFMP.

- Como é feito o processo
do PE.

- Quais as principais
preocupacbes de um

diretor pedagdgico.
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- Definir o conceito de

equipa.

- Caracterizar o

- Como define e carateriza a equipa integrada no
JI?

- Que importancia atribui ao trabalho de equipa e

- Reunides e frequéncia.

- Valorizacdo do trabalho

D. em que consiste um bom trabalho de equipa?
trabalho a quipa: da equipa educativa.
Gestdo e lideranga da ; _ . ~ AL
_ ¢ desenvolvido. - Que tipo de decisGes s&o tomadas no ambito do | . £oiabelecimento  de
equipa.
auip _ Compreender a JI e como sdo tomadas essas decisfes? relacdes entre
acao de SUPErViSao | _ comg carateriza as relagdes e a comunicagdo | Nervenientes.
da institui¢go. entre os diversos intervenientes?
- Trabalho desenvolvido
- Conhecer as . L
- Qual a sua perspetiva sobre a participa¢éo das | com as familias. Adesao
representacdes sobre o ,
familias num JI? das familias.
E a participacdo das
familias na - Estratégias e
das famfi 3 - Como descreve e carateriza as praticas de
as familias no L _ » de cooperagao e
- Conhecer as | participagao/envolvimento das familias do JI? o
. participacdo. Em que
praticas de _ - .
L - Que papel assume, enquanto diretor, na | dominios? (decisodes,
participacao das . L _ L
promocéao dessa participacao? projeto, avaliacdo do

familias no JI.

servigo prestado....)
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- Compreender a
posicao do diretor em
relacéo a
participacdo das

familias no contexto.

- Compreender a
apropriagcado das
familias em relacdo
ao modelo praticado

pela instituicdo.

- Existe algum tipo de comunicagdo as familias
acerca do modelo pedagdgico utilizado no EFMP?

Se sim, como e quando?

F.

Contextualizacéo

institucional do JI

- Compreender a
integragdo do JI com

outras valéncias.

- Compreender a
posicdo do
entrevistado face a
contextualizacéo

atual da instituicéo.

- Qual a sua perspetiva sobre a integracao do Ji
numa instituicdo com outras valéncias, neste caso

0 1° ciclo do ensino basico?

-Que papel assume nessa integracao?

- Desafios E
constrangimentos dessa

integracgao.

Autonomia/dependéncia.

- Caracterizar o meio

e a consequente

- Como descreve o0 meio envolvente?

- Comunidade/meio:

outros atores, Sservicos,
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Relacdo com a

comunidade.

relacéo com a

instituicao.

- Perceber o papel do

diretor/instituicdo no

- Como descreve e carateriza a relacdo do EFMP

com a comunidade?

-Enquanto diretor pedagogico, que papel assume

equipamentos,
organizagoes/instituicoes

locais.

- Parcerias, projetos,

meio. . N outras iniciativas...
na promocao dessa relacao?
- Agradecer a
) Formalizar a | - Pretende acrescentar algo mais que considere | disponibilidade.
H. Formalizagdo da finalizacio da | relevante em relacdo aos assuntos abordados? Ref _ {Anci
conclus&o da entrevista. _ - Reforear a importancia
entrevista

- Necessita de algum esclarecimento?

da

disponibiliza.

informacéo
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G2. Transcricdo da entrevista realizada ao diretor pedago6gico da Casa

Amarela

Primeiro que tudo o objetivo desta entrevista é principalmente perceber
gual a sua perspetiva como diretor da instituicdo acerca da instituicdo em si, da
caracterizacdo e que papel assume nas diferentes funcdes que exerce como
diretor.

Para além da autorizacdo da gravagcao queriamos assegurar o facto de os
dados usados serem confidenciais e serem anénimos, ndo vao ser identificados

qualquer tipo de nomes e como primeira pergunta...
Como diretor pedagdgico como é que iniciou a sua atividade profissional?

A minha atividade profissional como diretor pedagégico ou a minha atividade

profissional?
Podemos comecar por ai, como é que comegou?

Eu estou aqui desde 2001 e, portanto, antes disso tive outra atividade
profissional.

Podemos comecar por ai se quiser.

Portanto eu sou licenciado em economia e fui professor na universidade e
administrador de algumas empresas e em 2001 é que iniciei as minhas fun¢des aqui no
colégio. Na altura ndo como diretor pedagoégico, apenas como diretor e depois com a
reforma da [antiga] professora C. entdo sim as fungfes de diretor pedagogico também,
portanto simultaneamente diretor e diretor pedagogico. Entdo a questéo era situar no

tempo as coisas.

Sim, alids a seguir temos mesmo necessidade de saber se iniciou nesta funcgéo.

7

Entdo enquanto diretor pedagdgico que é atualmente, quais 0s principais

desafios?
Os desafios sao muitos.
Sim, os principais...

S&o muitos, no fundo, sdo os desafios com que se confrontam a educacéo das

criangas que neste caso, portanto o Jardim-de-infancia e o Primeiro Ciclo, e que sdo
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anos decisivos no desenvolvimento da crianca, portanto estamos aqui a construir 0os
pilares e a estrutura fundamental do que vai ser o futuro deles. Até aos 11/12 anos
constroi-se grande parte do nosso futuro. E os desafios sobretudo na sociedade atual
sdo enormes, porque se refletirmos bem sobre o que esta a mudar no nosso contexto
estamos a assistir a mudancas que ha quem caracterize como estando presenca na
grande alteracdo, que se esta a processar ao nivel da sociedade e com reflexos na
educacao que recebe a grande alteracao ao nivel mundial. Portanto a primeira com a
invencao da escrita, a segunda com o suporte em livro da escrita, foram dois momentos
gue alteraram radicalmente os processos culturais e os processos da educacdo e

atualmente com a revolucéo digital.

Portanto hoje as novas geracdes quando chegam a universidade ja nao querem
livros porque tém acesso a toda a informagé&o através dos “polegares” e dos telefones.
Ha acesso a tudo. Ora, isto traz alteracBes profundissimas na maneira como se
desenvolve hoje o conhecimento e os proprios valores pessoais e sociais das criangas.
NGs, na escola, temos que, naturalmente, estar preocupados com as duas coisas. Nao
€ sO com a matematica, a lingua portuguesa, o estudo do meio mas também com o0s
valores que as criancas vao criando em termos pessoais: a autonomia, a solidariedade,

etc.

Portanto esta alteragdo que se esta a processar traz consequéncias enormes
para o processo da educacgdo e eu penso que de modo geral as escolas ainda estéo

muito a dormir, relativamente a estas alteragdes.

Mesmo hoje, se formos olhar para o que se passa no mundo da economia, ja
temos um mundo completamente diferente do que era ha 30 e 40 anos e muito diferente,
entdo, da altura em que a escola foi inventada — no final do séc. XVII, com a primeira
revolucdo industrial. Portanto, a escola com o quadro a preto, com os lugares com 0s
alunos todos sentados, uns atras dos outros, onde o professor transmite conhecimento
€ do séc. muito passado e ndo corresponde nada aquilo que é a evolugdo, quer
economica, quer social atual. Hoje mesmo, ao nivel econémico, 0 que conta é o
conhecimento. Amanha vamos ter estruturas industriais completamente... através de
comandos e através de inteligéncia artificial, portanto, o ser humano tem de inventar as
novas profissdes e novas formas de viver. Por isso, a escola tem de estar atenta. A

escola hoje tem de ser naturalmente ao nivel que nos estamos, sdo estruturantes a
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lingua portuguesa, como é Obvio, & fundamental e o raciocinio matematico que é
fundamentalissimo, mas a par disto as competéncias esséncias que as criancas tém de
criar sdo decisivas. Portanto temos de estimular a criatividade, temos de estimular a
capacidade de cooperacdo uns com 0s outros: amanha e hoje ja, na vida social e
profissional, quem nao tiver a capacidade de criar e cooperar com 0s outros, nao vai ter
grande futuro. E fundamental ter essas competéncias. Capacidades de investigar, de
estar permanentemente a aceder a novos conhecimentos. Como sabem, nesse acesso
que hoje é predominantemente através da internet, ter a capacidade de selecionar a
informacgé&o que interessa, pois, noventa e tal por cento daquilo que pesquisamos nao
interessa. Portanto, estas competéncias sdo fundamentalissimas. Infelizmente, nds
estamos muito aguém de ser uma escola de exceléncia, mas creio que o essencial, até
por heranca desde a origem da fundagdo deste modelo pedagdgico, estamos mais

proximo do que muitas das escolas classicas.

Como jé& tiveram oportunidade de observar, ao nivel do jardim de infancia e nao
s6, ha um estimulo muito grande a crianca para participar ativamente e para criar.
Portanto ela participa no processo, na definicdo de regras, na definicdo dos planos, em
tudo. Quer dizer, ha uma participacéo efetiva das criancas, ha o desenvolvimento da

cooperacdao: eles aprendem uns com 0s outros e nao s6 com os adultos.

A cooperacéo € estimulada. Toda a parte critica e a parte de desenvolvimento
de comunicagdo € outro elemento fundamentalissimo: a crianga habituar-se a
comunicar e a intervir. Portanto, sao pilares fundamentais do nosso modelo pedagégico
gue temos naturalmente um caminho longo para andar mas nés ja estamos no caminho.

Nos modelos transmissivos, em que o educador transmite o conhecimento...

Ha uma imagem que eu gosto muito de utilizar sobre a concecao que nés temos
da crianca. Portanto, no modelo classico, considerar a crianga como uma tabua rasa ou
uma garrafa vazia que € preciso encher... eu acho que a crianga é um fogo brutal cheio
de capacidades que é preciso atear, é preciso desenvolver. Portanto, o desenvolvimento
da participacdo ativa da crianga, de todas as competéncias da criatividade, as
competéncias do acesso a varias fontes de informagéo... nés ndo temos manuais Unicos
no 1°ciclo para a crianga se habituar j& a perceber que ndo ha nenhuma area de
conhecimento que possa estar compactada num livro s6, ainda por cima com 0s

acessos todos que a informacdo estd a dar. Portanto, € este o grande desafio da
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pedagogia e € um desafio que tem como centro fundamental, a escola como um todo e
em patrticular os professores e os educadores. Vocés vao ser atores fundamentais na
vossa vida, em relacdo as criancas. Repara-se que se refere muitas vezes o modelo
finlandés, etc. O modelo finlandés o pilar essencial sdo os professores. Ao nivel das
universidades eles tém uma prepara¢cdo muito exigente e muito capaz, depois ha uma
seletividade muito grande dos professores para entrarem na area da educacao. Depois,
sdo bem remunerados, tém formacdo ao longo da vida, tém grande autonomia
estruturada, até mesmo os curriculos, etc. E, portanto, o pilar essencial esta... o grande
desafio esta ai, efetivamente, nés professores. E aqui a minha perspetiva é certa, no
sentido de os professores e as professoras, terem por um lado uma grande autonomia,
no exercicio diario da sua profisséo e por outro lado haver uma grande coeséo, por isso
€ que nés todas as quartas-feiras temos duas horas de reunido para refletirmos sobre a
vida da escola. E preciso as duas coisas, um grande respeito pela autonomia e uma
grande capacidade de cooperacdo, aquilo que no nosso modelo se designa de
autoformacao cooperada, € uma formacdo a partir da pratica e em que todos em

conjunto vamos refletindo sobre o que estamos a fazer.

Como seguramente, também ja perceberam, ao longo da vossa vida universitaria
e agora da experiéncia de contacto com a realidade, o mais dificil ndo é transmitir os
conhecimentos da matematica e da lingua portuguesa, o mais dificil € pedagogicamente

como € que as crianc¢as hoje aprendem. Esse é que € o grande desafio.
E que néo aprendem todas da mesma forma...

Esse é outro pilar, outro principio essencial. No nosso modelo ha quem fale em
diferenciacédo pedagogica, eu gosto mais de falar em personalizacao. No fundo, cada
crianga € um ser unico e irrepetivel e, portanto, a educadora tem de conhecer cada um
deles e conduzi-los todos ao sucesso maximo, através do seu esfor¢o e da cooperagéo

com as criancas, € um grande recurso que tém na sala para esse desenvolvimento.

Ja nos deu o exemplo da reunido a quarta-feira que existe entre a equipa.
De um modo geral, consegue-nos falar sobre a organizacéo e funcionamento da

instituicao?

A estrutura é muito simples: eu sou o diretor e depois h&d um secretariado que
apoia ao nivel do secretariado, h4 pessoal que apoia todas as funcdes de limpeza de

refeitdrio, etc. E ha, o essencial, que sdo os professores e as educadoras. A gestao €
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uma gestao que eu diria, ndo sendo os processos de pagamentos e recebimentos, é
uma gestao completamente colegial. Tudo € pedagdgico na escola, seja o que se passa
no recreio, seja 0 que se passa em qualquer outro lado. Assim, as grandes linhas de
orientacdo séo definidas em conjunto e depois a execucao das mesmas e, por isso é
que nés reunimos, além de dedicarmos uma parte significativa dessas quartas-feiras a
formacédo, h& outras que dedicamos a avaliacdo que se esta a passar na escola. As
decisBGes sdo essencialmente colegiais. Como grandes 6rgdos, como diretor e € o

conselho de docentes. Os dois grandes 6rgaos.

Ja agora, disse-me que as quartas-feiras existe uma formacé&o continua de

todos os docentes...

NOs, todas as quartas-feiras, em principio ha uma reunido do conselho.
Programamos no inicio do ano, alternadamente, quartas-feiras que séo para a formacao
com um plano pré-definido, regra geral é alguém que se propde a apresentar algo que
esta a fazer na sua sala, para estabelecer o debate e transmitir o que esta a fazer e
simultaneamente receber ideias e sugestdes dos colegas. Depois, ha outra das quartas-
feiras que dedicamos a avaliagdo da escola, uma reflexdo sobre tudo o que se esta a
passar na escola e temos também algumas quartas-feiras que como ja perceberam os
do 1°ciclo e em parte do JI, ha um trabalho muito grande que os professores tém da
avaliacdo de PIT, visto que a nossa avaliagdo é continua. Esta sempre a acontecer. E
muito mais facil fazer a avaliagdo a meio do periodo e depois anda-se para a frente e
avalia-se o teste. Eles aqui estdo permanentemente a avaliar os planos individuais do
trabalho, para além da observacéo direta que fazem e depois a avaliagdo que fazem,
no caso do 1°ciclo, dos PIP, e das educadoras, com o0s registos e referéncias que tém.
Portanto, ha uma das quartas-feiras que nés designamos de trabalho auténomo. Ha
semelhan¢ga do que tém os alunos. S&o este trio de conselhos que se véo

desenvolvendo ao longo do ano, acordados no inicio.

Relativamente ao ambiente educativo -as relacfes que se estabelecem, a

comunicacédo entre equipa - como € que o define?

Em termos do corpo docente, as reunibes sdo o elemento fundamental da
comunicac¢do, além do dia-a-dia da comunicagao informal que se faz permanentemente
e coisas que sao necessarias que imediatamente se resolvem e com as auxiliares, no

JI, esté até institucionalizado reunifes especificas entre educadores e auxiliares para
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reflexdo, agora no inicio do ano fizeram varias e, de tempos a tempos, fazem reunides.
E mesmo com a comunidade em geral, tentamos fazer algumas reunides ao longo do
ano, no fundo para debater os principios da relagédo entre os adultos e as criancgas, é
esse 0 aspeto essencial, porque, depois cada um tem a sua fungcédo bem definida, as
educadoras, as pessoas de apoio, etc. O que € essencial € se depois na relacdo com
as criancas esté a funcionar pois nos, adultos, somos uma referéncia para as criancas
e, portanto, temos de partilhar todos os principios de atuacao essenciais.

De que forma é que sdo definidos 0os vossos principios orientadores e
objetivos?

Ja viram no site o projeto educativo?

Sim, queriamos perceber de que forma os principios sao definidos. Existe
um modelo...

O projeto educativo esta no site, esta corporizado e foi objeto, ao longo da vida
toda da instituicdo, de varias atualizacdes, alteracbes, mas estdo |4 os principios
basilares, essenciais. De tempos a tempos, fazemos uma reflexdo sobre o projeto e ha
algumas atualizacdes e alteracdes. Essa reflexdo é feita, essencialmente em conselho

de docentes.

by

Quais as principais preocupacdes no que diz respeito a organizacédo e

gestdo de toda umainstituicdo?

As preocupacdes fundamentais séo, de algum modo que ja referi no diagnéstico
e na andlise que fiz, é conseguir conseguirmos uma pedagogia que dé,
permanentemente resposta aquilo que estdo a ser as grandes mutagdes...Porque
aplicar os programas € o mais simples, o mais dificil € criar as competéncias nas
criancas através destes desafios e isso &, além destas reflexdes que eu referi que séo
feitas em conselho, tivemos recentemente, em que convidamos o professor Sampaio da
Novoa numa sessdo em que estiveram todos os docentes e uma série de encarregados
de educagdo porque ndo se circunscreve a escola, os desafios da educacao, existem
trés pilares fundamentais: séo os pais, a escola e a sociedade em geral. Cada uma
destas entidades tem que estar preocupada com a educacéo e o futuro das criangas.
Por isso organizamos essa sessdo e organizamos debates para estarmos

permanentemente atualizados. As criancas sdo diferentes, quando vém com as
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educadoras... as educadoras dizem com muita frequéncia, nos conselhos, que estao a
assistir a criangas com cada vez mais conhecimentos, chegam a escola com cada vez
mais conhecimentos, mas também, cada vez mais desequilibrios, criangcas com
problemas emocionais. E isso resulta quer da evolug¢do que a estrutura familiar esta a
ter, quer da prépria sociedade em si e daquele conhecimento a que eles tém acesso.
Isto gera, em termos evolucionais, uma série de desequilibrios e problemas que devem
ser resolvidos. Se a crianca nao tiver a nocdo e razao a funcionar bem, se tiver
emocionalmente perturbada, a aprendizagem est4 automaticamente comprometida e
isso € em parte um dos desafios, é refletir sobre como devemos dar resposta... ainda
ontem tivemos um conselho de exposi¢ao de situagdes concretas e de analise concretas
de problemas emocionais de algumas criancas e a forma como devemos dar resposta

a isso.

Ja que falou nas familias, numa parte interessada e que faz parte da
instituicdo. Qual é a sua perspetiva em relacéo a participacéo efetiva das familias,

nesta instituicao?

Ha um leque diversificado de situagbes. Ha& familias realmente muito
empenhadas e preocupadas em dar as melhores respostas de educacao aos seus filhos
e ha outros que nem tanto. Portanto, ha de tudo. Embora, eu pense que todas as familias
tenham preocupacéo, algumas, infelizmente, ndo tém capacidade nem tempo para dar
a resposta. Mas é efetivamente um problema grande, em alguns casos, a questao da
situacao familiar. Um desequilibrio numa situacao familiar traduz-se logo numa crianca
que ndo anda bem na escola e se nao andar bem na escola, emocionalmente, também
ndo faz o seu desenvolvimento quer cognitivo, quer pessoal e social, vocés tém um

grande desafio pela frente.

Enquanto diretor pedagdégico dainstituicao, que papel é que assume nesta
participacdo das familias? Existe alguma preocupacdo em promover essa

participacdo quando néo existe?

Ha uma parte nuclear da relacdo da familia com a escola que se desenrola a
volta da educadora e do professor. A relagdo da educadora, no JlI, e do professor, no
caso do 1°ciclo, com os pais e encarregados de educacao é fundamental e regra geral
€ ai que a familia se centra mais e manifesta mais. Portanto, uma parte significativa

dessa relacdo desenvolve-se a esse nivel e com uma grande autonomia. E depois
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temos o aspeto geral da instituicdo: nds temos uma associacdo de pais a funcionar, e a
associacao de pais, inclusivamente, em alguns desses conselhos tém cerca de meia
hora para transmitir ideias, criticas, iniciativas. Ouvimos e tentamos, naturalmente, dar
resposta. A propria associacdo de pais... por exemplo, nos periodos de férias do 1°
ciclo, a escola esté aberta. Estamos a desenvolver atividades e os professores estao a
fazer uma avaliacdo que é muito detalhada, ndo é uma avaliacdo de cruzinhas, com a
identificacdo do que é que a crianca consegue, € descritiva, mas muito objetiva. S&o
dias e dias que eles tém de consumir a avaliar todos os registos que tém e para fazer
uma avaliagdo que transmita aos pais e a propria criangca, 0 maximo de informacgéo
possivel sobre o0 que atingiram, quer na vertente cognitiva, quer pessoal e social.
Portanto, nesses periodos tem sido com a propria associagdo de pais que temos
organizado todas as atividades das férias para as criangas de 1°ciclo que querem vir a

escola.

Tentamos desenvolver esta iniciativa que eu referi abocado com o professor
Sampaio da Névoa, convidamos, também, todas as familias a virem participar. Vamos
a meio do ano convocar mais uma assembleia de natureza geral sobre um tema a
escolher. Portanto, ha véarias de iniciativas que participem o maximo, mas com 0 maximo
de respeito pela autonomia que a escola tem de ter e que o professor tem de ter, por
um lado, assim como noés, sobre determinados temas, ndo vamos interferir nas familias
mas dialogando o méximo, porque a crianca € um elemento comum e é parte

interessada.

Em relac&o ao modelo pedagogico, existe a comunicagao, no inicio do ano

as familias...

Hoje, até por dispositivos legais do instituto do ensino particular e cooperativo, a
grande fonte de comunicagéo é a internet. E nés, por lei, e mesmo que nédo fosse por
lei, temos que ter na internet, o projeto educativo, o regulamento interno, o precgario e
entregar aos pais, no inicio do ano, os aspetos essenciais da avaliacdo e o programa
anual nos seus tragcos essenciais em termos das atividades gerais e depois o0s
professores, especificamente na sua é&rea, através de reunides que fazem e da
utilizacdo da internet, muita da comunicacéo de hoje n&o é feita em suporte de papel, é

feita através da internet. Tem la o projeto educativo, h& depois uma &rea reservada para
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0s pais em que toda a parte de acesso a informacdo sobre pagamentos é feita

automaticamente. Utilizamos os modernos instrumentos de comunicagéo...

Temos falado paralelamente entre JI e 1° ciclo... queriamos perceber qual é que é

a sua perspetiva sobre o facto desta instituicdo integrar duas valéncias.

A nossa perspetiva é integra-las o maximo possivel, ou seja, quer nalguns
conselhos de avaliacdo geral da escola, quer sobretudo nos momentos de avaliacdo
dos trimestres, as educadoras vao transmitindo aos professores, e ao conselho em
geral, como estéa cada crianga e, de um modo geral, como é que se esta a desenvolver
a atividade em jardim-de-infancia... Ou seja, quando um professor vai receber no 1°
ciclo uma crianga para o 1° ano, ja tem uma ideia do percurso dela. Isso acontece, assim
como na vertente da comunicagéo, no dia-a-dia, hd meninos do 1° ciclo que vao a sala

de jardim-de-infancia comunicar um pequeno texto, um pequeno problema...

Portanto temos um projeto coletivo, vamos amanha plantar uma série de coisas
na horta. Portanto, tentamos que a integracdo seja maxima e, efetivamente, nés temos
aqui a admisséo de algumas criancas que vao para o0 1° ano e constatamos que ha
alguma diferenga... na maioria dos casos, entre uma crianca que fez aqui o jardim-de-
infancia e aquela que vem de fora pela primeira vez. Isto fruto exatamente da grande
partilha que fazem os professores e educadoras do modelo pedagdgico, incluindo todos
0s instrumentos: o diario, a definicdo de tarefas, etc. Comecam no jardim-de-infancia e
continuam, o trabalho de projeto também comeca no JI e continua no 1° ciclo. Portanto,
h& aqui uma ligacdo e uma preocupacao sistematica para que o percurso da crianca

seja conhecido 0 mais possivel pelos seus educadores.

Relativamente a comunidade, como a carateriza e qual a relacdo da instituicao

com a comunidade?

As nossas relagdes com o meio envolvente ndo sdo muito fortes. No fundo temos
duas relacbes que vao funcionando: uma com a junta de freguesia; com a junta de
freguesia ha uma partilha de iniciativas e de preocupacdes, que ndo é muito grande,
poderia ser maior; temos com outra instituicao aqui proxima que é os pupilos do exército
gue tém, de facto, alguns aspetos em termos de disponibilidades e espacos que nos
sdo muito uteis... ndo s6 com o espacgo destinado ao projeto coletivo — que € a horta —
com um terreno alugado, como também, por exemplo, esta conferéncia que decorreu

com o Dr. Sampaio da Noévoa foi no auditério que foi alugado... tém instalactes
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desportivas, que diria quase 6tima em relagdo as que temos aqui... dois ginasios, um
grande campo polivalente que, quer nas férias do 1° ciclo, quer noutros momentos
aproveitamos esses espacos. Para além disso, praticamente ndo temos outras relacdes

com o0 meio envolvente.

Damos as questdes por terminadas, queriamos saber se pretende acrescentar

algo mais aos varios assuntos que foram falados...

N&do, eu sO espero que, nesta parte da relacdo com a Escola Superior de
Educacao, o0 vosso estagio seja um desafio... uma coisa € ver as coisas nos livros, outra
€ poder ver na realidade. Acho que uma das coisas que € um grande desafio para o
pais é alterar profundamente, os tais desafios da educacéo, ao nivel da formacéo dos
educadores.

Acho gque ha ai um desafio enorme... porque eu nao sei se em vez das grandes
preocupacgdes, a cada ministro que chega, que € mudar 0s programas, ndo sei se ndo
devia era mexer na formacdo que é dada. E essencial, e & semelhanca do que nos
tentamos aqui com os alunos durante o trabalho auténomo, tentar fazer crescer cada
vez mais a componente de formacgéo a partir da experiéncia préatica. Acho que ai é que
era importante que se investisse na parte dos Ministérios da Educacdo. Porque os
pilares vao ser vocés, educadores e professores. Por isso, quanto melhores forem os

vossos desafios atuais e vossa formagéo, melhor sera o futuro da escola.
Melhor resposta daremos...

Exatamente. Por isso, 0 que eu espero é que aqui seja uma experiéncia e, quer
as educadoras quer eu, estamos a vossa disposicao para as investigacdes que tiverem,

para as duvidas... estejam a vontade, esta bem?

Obrigada!

509



Anexo H. Entrevista realizada a Auxiliar Educativa

H1. Guido da entrevista realizada a Auxiliar Educativa

Z’ % B0
§ nalls SUFEREQR
1 -HL D EDUCACAO

Instituto Politécnico de Lisboa DE LISB0A

Guiao de entrevista a realizar a Auxiliar Educativa

Esta entrevista decorre da Unidade Curricular Pratica Profissional Supervisionada — médulo Jardim de Infancia, tendo como
destinataria a auxiliar educativa da sala de atividades onde realizo a minha pratica e como objetivo geral conhecer e compreender a

visdo da entrevistada no que respeita as componentes necessarias para a construcao de um curriculo apropriado.

Blocos teméticos Objetivos Questdes Obs.
especificos

Legitimacdo da entrevista | -  Legitimar  a | Apresentacdo do/a entrevistador
entrevista

- Motivar ola , - .
Explicar os objetivos da entrevista
entrevistado/a
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Garantir o anonimato ao/a entrevistado/a e explicar que os

dados sao usados unicamente para fins académicos

Solicitar o registo audio da entrevista

Reforgar que a transcrigdo da entrevista seré facultada

Dados sobre

entrevistado/a

ola

- Caracterizar o/a
entrevistado/a no
plano académico e

profissional

7. Sexo
F o MO
8. Idade

20-25025-300
30-35035-40040-450
45 ou mais o

9. Habilitagdes escolar
10. Percurso profissional
11. Situacdo profissional atual

12. Outras informacgdes relevantes
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Relagdo com o meio
envolvente e a

comunidade

- Conhecer as
perspetivas da
entrevistada

acerca do meio

- Como descreve e caracteriza 0 meio envolvente da instituicdo

e a comunidade?

- Como caracteriza e descreve a relacdo do grupo com o meio

envolvente e a comunidade?

Caracterizagdo do grupo

de criancas

- Conhecer o grupo

de criancas

- Como caracteriza o grupo de criangas com o qual realizada a

sua pratica?

Informagdes sobre a

equipa educativa

- Compreender as
relacdes entre
profissionais  da
instituicdo

- Compreender as

relacbes entre a

equipa e o grupo

- Como caracteriza as relacdes estabelecidas entre os varios

membros da instituicdo?
- E entre os elementos de equipa de sala?

- Como caracteriza as interagfes entre a equipa de sala e as

criangas com as quais realiza a sua pratica pedagogica?

Informacdes sobre as

familias

- Compreender a

importancia

- Qual a importancia que atribui a relacédo a estabelecer com as

familias?
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atribuida as

familias

- Compreender
guais as formas de
estabelecimento

de relacdes
mantidas com as

familias do grupo

- Qual a importancia que atribui a participacdo das familias no

percurso pedagogico da crianca?

- Essa participacdo verifica-se na sala de atividades? Se sim,

como?

- Qual a importancia que atribui & comunicacao entre a escola e

a familia?

- Essa comunicacgdo verifica-se na sala de atividades? Se sim,

como?

A gestéo do espaco

- Compreender a
funcionalidade do
espaco de sala de

atividades

- Como define e caracteriza a organizagdo e o funcionamento

do espaco de sala?

- Qual a importancia que atribui a organizacdo do espaco numa

sala de atividades? E nesta em especifico?

A gestédo do tempo letivo

- Compreender a
importancia

atribuida a rotina

diaria

- Qual a importancia que atribui a rotina diaria para um grupo?
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Formalizagéo da

conclusdo da entrevista

- Formalizar
finalizac&o

entrevista

a
da

- Pretende acrescentar alguma informacdo que considere

relevante?

- Precisa de algum esclarecimento?
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H2. Transcri¢cdo da entrevista realizada a Auxiliar Educativa

Sexo — feminino;

Idade- 28 anos;

Habilitacdes escolares- 12° ano de escolaridade;

Percurso profissional- Auxiliar educativa numa IPSS durante 4 anos;

Situacao profissional atual: Auxiliar Educativa em sala de pré-escolar na [Casa
Amarela] héa 3 anos.

e Como descreve e caracteriza o meio envolvente da instituicdo e a

comunidade?
E um local excelente. Sempre vivi nas proximidades e nunca tive problemas.

e Como descreve e caracteriza a relacdo do grupo com o meio envolvente e

acomunidade?

Considero que a relagdo do grupo com a comunidade se trata de uma boa

relacéo.

e Como caracteriza o grupo de criangcas com o qual realiza a sua pratica

pedagogica?

E um bom grupo. De forma geral, € um grupo um pouco inquieto, mas penso que
isso esteja relacionado com a idade. Sdo muito amigos uns dos outros, tenho notado

isso este ano letivo. O que tém de rebeldes, tém de meigos.

e Como caracteriza as relacdes estabelecidas entre os varios membros da

instituicao?

Considero que existem boas relagdes entre a equipa. Trabalhamos todos com o

mesmo intuito.
e E entre os elementos de equipa de sala?

A relacao que tenho com a educadora de infancia é 6tima. Existe bastante comunicacgéo
e contamos muito uma com a outra e procuramos ajudarmo-nos mutuamente sempre

gue é necessario.
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e Como caracteriza as interacdes entre a equipa de sala e as criangas com
as quais realiza a sua pratica pedagoégica?

E uma excelente relacdo, temos uma boa interagéo com eles.
e Qual aimportancia que atribui a relagao a estabelecer com as familias?
Acho que o trabalho que é realizado na escola deve ser continuado em casa.

Y

e Qual a importancia que atribui a participacdo das familias no percurso
pedagdgico da criang¢a?

A participacdo das familias deve acontecer sempre que possivel. Tudo o que esta
relacionado com a familia é importante. Por exemplo, quando um pai vem a escola eles

ficam muito orgulhosos e contentes. Gostam que 0s pais venham participar.
e Essa participacgao verifica-se na sala de atividades? Se sim, como?

Sim, as vezes nas atividades ou nos projetos que estdo a desenvolver, um pai que

entende do assunto, disponibiliza-se para ajudar.
e Qual aimportancia que atribui a comunicac¢éo entre a escola e a familia?

Acho que tem que ser boa. Por exemplo, quando um filho tem algum problema em casa,
€ importante que nos avisem, pois a escola tem de saber para conseguir dar uma boa
resposta a crianga. Se um filho teve dificuldades em dormir e 0s pais comunicarem,

saberemos o porqué de acontecer uma birra, por exemplo.
e Essacomunicacéo verifica-se na sala de atividades? Se sim, como?

Sim, tanto eu como a educadora explicamos tudo aos pais, como correu o dia e 0 que

aconteceu e vice-versa.

e Como define e caracteriza a organizacdo e o funcionamento do espaco de

sala?

A sala de atividades esta adaptada para as idades do grupo. Tivemos que ir fazendo
muitas alterac6es. Tem um pouco de tudo e esta adaptada para os 2 até aos 6 anos. As

criancas interiorizam as regras e a dindmica do funcionamento de sala.

e Qual a importancia que atribui a organizacdo do espaco numa sala de

atividades? E nesta em especifico?
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A organizagdo do espaco de sala contribui para eles comecarem a saber organizar e a
ser mais autbnomos e também permite que tenham liberdade para trabalhar e que

saibam organizar o trabalho.
e Qual aimporténcia que atribui a rotina diaria para um grupo?

Acho que tem uma importancia muito elevada. Eles té que comecar a ter rotina,
organizacao e orientagdo. Ao interiorizarem a “agenda”, por exemplo, ja sabem o que

devem fazer em cada dia e a cada momento.
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Anexo |. Quadro “ldades das criangas vs percursos institucionais e agregados familiares”

Nomes Data de Idades Frequentou a | Agregado Familiar

nascimento Setembro de 2016 >>> Janeiro de Instituigao

2017

MR 10/01/2012 4 anos 5 anos Sim Pai e mae
FBB 17/01/2011 5 anos 6 anos Nao Pai, mae e um irmao.
SS 20/03/2012 4 anos 4 anos Sim Guarda partilhada.
EC 19/10/2011 5 anos 6 anos Nao Pai, Mae e um irmao.
IF 26/03/2012 4 anos 4 anos N&o Pai e mae.
ML 04/11/2010 5 anos 6 anos Nao Pai, mae e um irmao.
LV 01/02/2012 4 anos 4 anos Sim Pai e Méae.
DM 12/02/2011 5 anos 5 anos Sim Pai, Mae e uma irma.
MP 02/12/2013 2 anos 3 anos N&o Pai e méae.
MF 12/01/2012 4 anos 5 anos Sim Pai e mae.
EX 30/07/2012 4 anos 4 anos Sim Pai e méae.
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BM 20/04/2011 5 anos 5 anos Sim Pai e mae

FA 02/10/2012 3 anos 4 anos Sim Pai e mae

SE 11/01/2013 3 anos 4 anos N&o Pai e mae.

FF 23/01/2012 4 anos 5 anos Sim Pai, m&e e duas irmas.
MRP 09/08/2013 3 anos 3 anos N&o Pai e mae.

™ 20/12/2010 5 anos 6 anos Sim Pai, mae e um irm&o.
PR 07/08/2011 5 anos 5 anos N&ao Guarda partilhada

A 14/02/2011 5 anos 5 anos Sim Pai, mée e trés irmas.
MC 10/04/2012 4 anos 4 anos N&o Pai e mae.

RC 14/01/2014 2 anos 3 anos N&o Pai e mae.

FB 15/12/2011 4 anos 5 anos Sim Pai, mae e uma irma.
LS 29/12/2012 3 anos 4 anos Sim Pai, mae e um irmao.
AF - - 4 anos N&o Pai, méae

519



Anexo J. Quadro Situacao profissional do pai e da mée vs nivel de escolaridade

Crianca Pai Mae
Profisséo Escolaridade Idade Profisséo Escolaridade Idade
MR Empresario Licenciatura - TOC Licenciatura em | -
gestdo
FBB Psicologo clinico - Psicologa clinica -
SS Advogado - Educadora de -
infancia
EC Designer - Designer de -
Moda
IF Investigador/Ensino | Doutoramento - Psicologa Clinica | Mestrado -
Superior .
P Psicoterapeuta
ML Consultor - Educadora de -
infancia
LV Empresario - Chefe de vendas -
DM Gestor - Formadora -
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MP Engenheiro Enfermeira

MF Professor do Ensino Administrativa
Superior

EX Professor Psicologa/Editora

BM Técnico de Enfermeira
informatica

FA Arquiteto Bancaria

SE Engenheiro Professora do
Informético Ensino Béasico

FF Empreséario Psicologa

MRP Professor Professora

™ Consultor Desempregada

PR Bailarino/professor Professora de

danca e yoga

AJ Artista Investigadora

plastico/Cineasta (historia)/
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Assistente

editorial

MC Investigador Doutoramento Gestora de | Doutoramento
produto

RC Editor de imagem Advogada

FE Consultor Psicéloga

LS Consultor Psicéloga

(Economista)/Musico
AF - - - -
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Anexo K. Portefélio da Crianca

INsTITUTO — $JZNE ESCOLA SUPERIOR
p POLITECNICO Q@i DE EDUCACAO

DE LISBOA
DE LISBOA

PORTEFOLIO DA CRIANCA

Rita Cravo
(N° 2015176)

Trabalho apresentado no a&mbito da Pratica Profissional Supervisionada
Mestrado em Educacao Pré-escolar

Docente: Rita Frides

2016- 2017
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NOTA INTRODUTORIA

O Portefélio da Crianca surge no ambito da unidade -curricular Prética
Profissional Supervisionada (PPS) em contexto de Jardim de Infancia (J1), e diz respeito
a uma colecado de trabalhos e registos sobre uma crianca que acompanhei durante o
meu periodo de intervencdo num processo de avaliacdo continuo.

Como se sabe a avaliacdo acontece constantemente em diferentes momentos
do nosso quotidiano (Villas Boas, 2006). Contudo, em contexto escolar esta trata-se de
uma avaliacdo sistematica e intencional e Villas Boas (2006), reforca ainda a ideia de
que esta serve para se percecionar o que a crianga ja aprendeu ou ainda ndo aprendeu.
Surge, entdo, o portefdlio.

Ao longo do tempo, através da observacgéo realizada, fui selecionando dados
relevantes para integrar este documento que providenciassem evidéncias das
aprendizagens da crianga e 0s seus progressos. Em simultaneo este comtempla uma
colecdo organizada e planeada de diversos trabalhos realizados pela crianca durante
um determinado periodo de tempo que permitem, também, uma visdo alargada e
detalhada das suas aprendizagens (Fernandes, 2010).

Seguindo as indicagbes de Fernandes (2010), os elementos integrados no
portefélio assumem diferentes caracteristicas:

- Contemplam os diferentes dominios do curriculo

- S&o diversificados

- Evidenciam processos e produtos de aprendizagem

- Exemplificam modos e processos de trabalho

- Revelam o envolvimento dos alunos no processo de revisdo, andlise e sec¢do
de trabalhos.

Paralelamente ao referido, antes de iniciar o processo de selecéo e organizacéo
dos materiais a incluir no portefdlio, foi necessario pensar na estrutura concetual e fisica
do portefdlio, tendo esta opcao sido discutida com a Educadora Cooperante (EC).

Assim, o portefolio da crianca, que ficarA na sala de atividades encontra-se
dividido em areas de contetido: Area da formacao Pessoal e Social; Area da Expresséo
e Comunicacao e Area de Conhecimento do Mundo.

Ja no portefélio em formato académico acresce os registos de observacédo da

crianca e consequentes reflexdes e as descricdes da crianca e da familia.
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E de referir que o documento original sera entregue aos familiares da crianga,

sendo este documento a compilacéo dos registos fotogréficas de todo esse trabalho
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RAZAO DA ESCOLHA

A crianca escolhida apresenta bastantes potencialidades, mostrando ter
bastantes competéncias adquiridas nas diversas areas de contetdo, como explicarei
melhor mais adiante. A sua disponibilidade na relacdo com os adultos e a consequente
simpatia, bem como a sua assiduidade foram alguns aspetos que contribuiram para a
razdo da minha escolha.

Para além de se tratar de uma crianca com bastantes conhecimentos, é uma
crianca que demonstra facilidade na interacédo entre pares, estando sempre disponivel
para o outro. Contrastando, é uma crianga que, por vezes, apresenta algumas
dificuldades ao nivel da autoconfianga, proferindo, muitas vezes a frase “N&o consigo!”
guando se refere a algum tipo de atividade que nunca experimentou.

Por outro lado, ainda que seja bastante ativa nos momentos de brincadeiras nas
areas, existem algumas areas onde raramente se observa esta crianca. Nesse sentido,
ao acompanhar o processo de aprendizagem desta crianca, estabeleci como grandes
prioridades:

- Incentivar a crianga a explorar as diferentes areas da sala de atividades;

- Incentivar a crianga na realizagdo de novas atividades;
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A CRIANCA

A crianca retratada neste documento trata-se de uma crianga com muito sentido

de humor, meiga, afetuosa e bastante simpética:

“Olal” — diz-me o D., apés dar um salto e ficar & minha frente. Assim comeca o
dia, com um sorriso e o cumprimento habitual.” (Nota de campo de 14 de outubro
de 2016, recreio).

A crianca mostra-se, também bastante disponivel em ajudar o outro mostrando
sentimentos de tolerancia, principalmente com as crian¢as mais novas, ajudando-as na

realizacdo de atividades em que revelem mais dificuldades.

Contudo, no que refere aos comportamentos prd sociais, por vezes tem
dificuldades em aceitar algumas frustragcfes e dificuldade em ultrapassar ou melhorar

0S seus comportamentos:

“Ao iniciar a leitura, depressa cativei o grupo. Este manteve-se muito atento e
bastante expectante. Contudo, durante o diadlogo, apés a leitura da historia, a
atencdo do grupo rapidamente se dissipou: o DM tirou o seu livro da éarea da
biblioteca e, sentou-se a mesa. “DM, estamos a falar, ainda.” — digo-lhe. “Mas eu
n&o quero falar.”- responde-me.” (Nota de campo de 13 de outubro de 2016, sala
de atividades)
A curiosidade pelo mundo a seu redor € uma das suas maiores caracteristicas,
sendo que gquestiona constantemente os adultos com o0s quais se envolve acerca de
davidas que tenha ou sobre diferentes acontecimentos do dia-a-dia. Nesse sentido,

revela bastante vontade de realizar novas aprendizagens.

Gosta muito de desenhar, .g‘»

representando histérias, pessoas, animais,

etc., em prol de utilizar outras modalidades da
expressdo visual. Ao chegar a sala de
atividades, no periodo de acolhimento a
crianca inicia os seus dias, salvo raras
excecbes, a desenhar no caderno, como

ilustra a figura 1.

Figura 22. DM a desenhar
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Durante a minha intervencdo, o0s pais
criaram, inclusive, um caderno proprio para a crianga
gue esta comecgou a trazer para a escola e, também,
a utilizar diariamente em simultdneo com o caderno

de desenho (figura 2).

Figura 23. Bloco de desenhos da
crianca construido pela crianca e a
familia.

Por outro lado, a area do faz de conta € uma das areas onde a crianga realiza

bastantes brincadeiras em paralelo com a area do desenho e da escrita.

No que respeita ao dominio da linguagem oral, relativamente a “pré-leitura” (Cole
& Cole, 2004), o DM faz a correspondéncia entre os sinais graficos e a linguagem falada.
O DM revela bastante entusiasmo em “escrever textos” com o adulto: no inicio de todas
as semanas, sem excecao durante a minha PPS, a crianca trazia histérias para contar,
referindo que queria “escrever” sobre esses assuntos. No processo e descodificacdo
(Cole & Cole, 2004), ela ja consegue fazer corresponder algumas letras aos sons que

ouve:

“No inicio da tarde, algumas criangas terminavam os seus textos sobre o fim-
de-semana com o apoio da Educadora Cooperante. Assim, o DM diz: “Como é
que escrevo pista de gelo?”
“Tenta la... pista... comega com que som? P..P..P...” — diz-lhe.

“Néo sei!” — responde o DM.

A Educadora volta a repetir o que disse anteriormente e o DM comeca a
escrever. De seguida, continuo a dizer-lhe os fonemas de cada palavra e a
crianca consegue chegar ao final com o titulo do seu texto escrito.” (Nota de
campo de 12 de dezembro de 2016, sala de atividades)
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A crianga troca a posicdo dos pronomes atonos : Eu lhe fiz; ou repete os

constituintes na frase: se chamava-se.

A crianca revela bastante facilidade na manipulacéo de jogos e na realizacédo de
tarefas que envolvam o raciocinio matematica. Porém, o laboratério de matematica e
ciéncias nao se trata de uma area do seu interesse, bem como a area das construcdes

onde raramente a crianca permanece em brincadeira.

E de referir que, ainda que existam atividades que a crianca ndo aprecie tanto,
esta aceita com facilidade as ideias do adulto quando este lhe sugere a realizagéo de

alguma atividade em areas que o DM menos procura.
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A FAMILIA DA CRIANCA

A familia da crianca trata-se de uma familia nuclear moderna (Ferreira, 2004).

Os pais da crianca sao bastante afetuosos e simpéticos com a equipa de sala ao
nivel do estabelecimento de relacbes, uma vez que outro filho do casal ja pertenceu a
um grupo de criangas com o qual esta equipa de sala tinha trabalhado.

N&o obstante, os pais do DM estabeleceram uma comunicacéo afetuosa comigo

desde o inicio da minha intervencao, no sentido de colaboracgéo entre as partes:

“De manha, ainda no acolhimento, a mae do DM ao ver-me na sala pede-me
para ver a historia de vida do filho, trabalho a realizar pelas familias, mencionado
na reunido da semana anterior: “Bom dia Rita, pode-me ajudar?” (Nota de campo
de 3 de outubro de 2016, sala de atividades).

Mostram-se bastante interessados acerca da vida quotidiana do DM na sala de
atividades, como pude constatar através do estabelecimento de uma conversa informal
com a equipa de sala. Estes colocam diferentes questdes a equipa acerca do trajeto da

crianca.

Contudo, devido a questdes laborais dos pais, estes ndo podem ser parte envolvida
nas atividades realizadas no jardim de infancia. Nao se verificou a existéncia de redes
de sociabilidade familiar alargada (Ferreira, 2004, p.73), que participem nas entradas e

saidas desta crian¢a na instituicao.
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REGISTO DE OBSERVACOES

Para avaliar a crianca recorri a escala de envolvimento de Laevers (Laevers et al.,
2005).

Assim, primeiramente, importa explicitar estes dois conceitos. Como afirmam
Calheiros e Piscalho (2013), “0 bem-estar e envolvimento sédo inerentes a vida da
crianca e espelham aquilo que a crianca sente e o impacto que tudo o que a rodeia tem
sobre as suas vivéncias.” (p.258).

A Escala de Envolvimento da Crianca mede o nivel de envolvimento desta nas
atividades de 1 a 5 — de envolvimento nulo a total envolvimento, respetivamente -
através de sinais: concentracdo, energia, criatividade, Expressdo facial, postura,
precisédo, tempo de reacgéo, linguagem e satisfacéo.

Ja no que respeita a escala do bem-estar, esta expressa 0s sentimentos positivos
da crianca de varias formas: se a crianca se esta a divertir, se esta relaxada e ao mesmo
tempo energética, se € responsivo para com o mundo que o rodeia, se se mostra
confiante e se sente bem consigo préprio.

Cabe ao adulto proporcionar um ambiente propicio ao seu bem-estar e
envolvimento e para isso € crucial acompanhar e observar a crianga nos mais diversos
momentos da rotina diaria. Contudo, como defende Nabuco (2000), ndo nos podemos
basear num s6 momento. Este, por se tratar de uma situacao isolada, pode induzir-nos
a erro. E, entdo, necessario realizar observacdes acerca da crianca em diferentes
alturas, com um periodo entre todas que permita verificar uma efetiva progressao ou
regressao nos comportamentos. Surgem assim os proximos registos de observacéo que
comtemplam momentos diferentes da crian¢ca em interagdo: com o adulto, com o0s
materiais e com as outras criangas.

Importa ainda referir que com o objetivo de ter registos de observacdo o mais
proximo possivel da realidade, mantive o cuidado de nunca mostrar a crianga que a
estava a observar, tendo sido o mais discreta possivel com o intuito de néo interferir no

Seu comportamento.
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INTERACOES DA CRIANCA

Interag&o da crianga com o adulto

INTERACAO DA CRIANCA COM O ADULTO

Nome da crianga: DM

Data/Hora/Duracéo: 10 de outubro/10h00/10’

Numero de adultos presentes: 3

Area de contetdo:
Area de formac&o pessoal e social.
Area da Expressdo e Comunicacgao;

Dominio da Expressdo Dramética.

Descricéo da situacdo: O DM inclui-me na sua brincadeira.

() - Individual

Observacgéo:

“[...]Jo DM surge ao nosso lado, vindo da area do faz-de-conta: “Rita, queres

uma espetada?”

“Quero muito DM, é de qué?’- Pergunto. “E uma espetada de morango, lima,

limdo e menta.”- responde-me, entusiasmado.

Ao percecionar a minha resposta positiva, este continua a brincadeira,

trazendo-me “espetadas de diferentes sabores”.
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Bem-estar: Nivel 5 — Extremamente alto

Justificacdo: A crianca mostra uma atitude feliz e divertida, brincando de forma
expressiva, sem sinais de stress ou tens&o. E aberta aos estimulos que lhe forneco
durante a atividade, expressando confiangca e seguranca durante a realizacdo da

atividade de faz-de-conta.

Envolvimento: Nivel 5 - Extremamente alto

Justificacdo: A crianca esta totalmente envolvida, focada e concentrada na atividade.
Inclui-me na sua brincadeira e revela-se igualmente motivada, ndo se distraindo com
outros estimulos na sala de atividades. A crianga usa as suas capacidades e a sua

imaginagéo para dar continuidade a toda a brincadeira.

INTERACAO DA CRIANGCA COM O ADULTO

Nome da criangca: DM

Data/Hora/Duracéo: /11h10/3’

NUumero de adultos presentes: 4

Area de contetdo:
Area de formac&o pessoal e social.
Area da Expressdo e Comunicagao:

Dominio da Educacao Artistica — Subdominio da Musica

Descricao da situacao: Sesséo de Expressdo Musical — o carrilhdo de sinos.

(P) - Par
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Observacéo:

Na sess&o de expressédo musical, o professor mostra o carrilhdo de sinos. A medida
gue bate com as baquetas em cada sino, as criangcas acompanham a sequéncia de

sons: Do, ré, mi..
“Para tocar o carrilhdo, usam-se duas baquetas!” — explica o professor.
“Pois, como os tambores!” — diz 0 DM.

O professor responde afirmativamente e inventa uma melodia que mostra ao grupo.

O DM, de pernas cruzadas e com as maos a apoiar a cabega, mostra-se atento.

A meio da melodia, a crianca bate palmas e sorri.

Bem-estar: 4

Justificagdo: A criancga esta muito atenta a toda a atividade. Esta bastante relaxada
e ndo mostra sinais de desconforto, stress ou cansaco. Esta aberta a estimulos do

ambiente e mostra sinais 6bvios de satisfagéo, sorrindo.

Envolvimento: 4

Justificagdo: A crianga esta envolvida na atividade sem qualquer interrupgéo, esta

focada e concentrada.

A crianca sente-se desafiada e participa com entusiasmo.
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Interacdo da crianga com 0s materiais

INTERACAO DA CRIANCA COM OS MATERIAIS

Nome da crianga: DM

Data/Hora/Duracéo: 31 de outubro/14h00/10°

NUumero de adultos presentes: 2

Area de conteddo:
Area de Expressdo e Comunicacgio

Dominio de Matematica

Descricdo da situagao: O DM realiza uma atividade de forma autbnoma.

() - Individual

Observacgéo:

O DM estando a realizar uma atividade na area da matematica, mostra-se bastante
atento e empenhado. Vai observando as imagens e colocando o numero de pecas
correspondentes a cada imagem, fechando cada conjunto, de seguida, com um

elastico.”

Bem-estar: Nivel 4 — Alto

Justificacdo: A crianca mostra-se bastante sério na resolucdo da tarefa, contudo
parece-me bem. Mostra-se relaxado, sem sinais de stress ou tensao, esta dedicado.
Esta aberto aos estimulos do ambiente mas ndo se distrai. Expressa confianca e

segurancga na atividade que realizada. Esta animado.

Envolvimento: Nivel 5 — Extremamente alto
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Justificacdo: A crianca estd empenhada e concentrada na atividade, sem realizar
interrupces ou distracbes aos estimulos fortes do meio. Mantém uma postura
motivada e demonstra precisao e cuidado durante a realizagéo da atividade. A crianca
mostra-se satisfeita e usa a sua capacidade e imaginag&o na resolucdo da tarefa.

INTERACAO DA CRIANCA COM OS MATERIAIS

Nome da crian¢ca: DM

Data/Hora/Duracéo: 2 de novembro/14h00/30°

Numero de adultos presentes: 2

Area de contetdo: Area de formac&o pessoal e social.

Area da Expressdo e comunicacao

Descrigcdo da situagdo: O DM é um dos editores do jornal do més.

() - Individual

Observacéo:

Durante a realiza¢do do jornal da sala de atividades, o DM um dos editores, ilustra
uma das paginas. Esta refere-se a ida do grupo a horta e das couves que plantou. O
DM comega a desenhar, “Esta € a ML, a que tem uma couve na mao. E este é o
kiko.”- explica-me. “Estas partes (apontando para partes em branco, na relva

desenhada), sdo onde eles vao plantar as couves.”- continua.

Apés perguntar-lhe, também, pelas couves que ja estariam plantadas, este diz: Tens
razdo!” e comega a desenhar, calmamente, algumas couves “ja plantadas”. De
seguida, questiono-o sobre a diferenca entre a couve que a ML tem na méo e as que
ja estao “plantadas”. “Esta parte (apontando para a parte inferior da planta na mao da

ML) ja esta debaixo de terra!
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Bem-estar: Nivel 5 — Extremamente alto

Justificacdo: A crianca mostra sinais de satisfacdo de forma constante. O DM estéa
animado ao realizar a atividade, tendo uma postura de descontracdo. Sorri € mostra-
se animado, é ele proprio. Fala sozinho e comigo e mostra-se relaxado nesse
momento. Esta aberto a estimulos do ambiente e expressa auto confianca e

seguran¢ca bem como muita energia.

Envolvimento: Nivel 5 — Extremamente alto

Justificacdo: A criangca mostra-se empenhada na realizacdo da atividade. Esta
totalmente focada e concentrada e motivada. Nao se distrai, ainda que partilhe comigo
as suas intencdes na atividade. Esté alerta e atenta a todos os detalhes do trabalho,
mostrando precisado. A sua atividade mental € intensa e usa as suas capacidades de
criatividade e imaginacdo nos limites maximos. Demonstra imensa satisfacdo na

realizacdo desta atividade.
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Interacdo da crianga com outras criangas

INTERACAO DA CRIANCA COM OUTRA CRIANCA

Nome da crianga: DM

Data/Hora/Duracéo: 15 de novembro/10h30/1’

Numero de adultos presentes: 1

Area de contetido: Area de formac&o pessoal e social.

Descricéo da situagdo: O DM brincacom o TM

(P) - Par

Observacéo:

No recreio, o DM brinca com o TM. Este ultimo trouxe um diablo para a escola e

mostra as suas habilidades ao DM.

O DM observa atentamente e com alguma curiosidade.

Ao perceber que estou proxima e também atenta a sua brincadeira, o DM diz:
“Olha Rita! Vé!”

“Estou a ver DM e estou a adorar. E tu ja experimentaste?” - pergunto.

“Eu nao sei fazer aquilo...” - responde-me.

“‘Mas o TM pode ajudar-te nisso. Ja lhe pediste?”, ao colocar esta proposta, o TM
disponibiliza-se logo a ajudar. Assim, mostra ao DM uma forma de manusear o
brinquedo. E de seguida, diz-lhe para tentar. O DM pega no diablo e comeca a tentar
reproduzir o que o TM Ihe mostrou, ficando a manipular o material durante muito

tempo.
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Bem-estar: Nivel 4 —alto

Justificagdo: A crianca mostra-se feliz. Sorri. E espontanea, expressiva e esta
relaxada. Esta disponivel para estimulos do ambiente. Contudo ndo se mostra

confiante ou seguro na realizagdo da brincadeira.

Envolvimento: Nivel 4 — alto

Justificagdo: A crianga mostra-se concentrada e bastante interessada em realizar as
habilidades com o objeto, dando o seu melhor para a execucdo de diferentes

exercicios. Nao desiste e nao se distrai faciimente.

INTERACAO DA CRIANCA COM OUTRA CRIANCA

Nome da crianga: DM

Data/Hora/Duracédo: 19 de janeiro de 2017/9h05/5°

Numero de adultos presentes: 2

Area de contetido: Area de formac&o pessoal e social.

Descricdo da situagdo: O DM desenha no seu caderno com a ajuda da ML.

() - Individual

Observacéo:

O DM e a ML tiram os seus cadernos da prateleira e colocam-nos na mesa,
preparando-se para desenhar. O DM sugere a ML que desenhem um hospital juntos,
no seu caderno: “ML, ajudas-me a fazer o hospital?” “Sim.” — responde a crian¢a que

prontamente guarda o seu caderno.

542



Os dois juntam-se e comecam a desenhar.

Bem-estar: Nivel 5 — Extremamente alto

Justificacdo: A crianca diverte-se e sente-se bem, sorrindo ao falar com a outra
crianca. E expressiva e estd relaxada, ndo mostrando estar tensa. Mostra-se
confiante em realizar a atividade e muito segura dos pormenores que quer realizar no

desenho.

Envolvimento: Nivel 5 — Extremamente alto

Justificagdo: A crianga esta continuamente envolvida a desenhar. Mostra-se focada,
concentrada e nao se distrai com interrupgfes. Esta altamente motivada e atenta a
cada um dos detalhes, usando as suas capacidades de desenho nos limites maximos.

Demonstra satisfagcéo por partilhar este momento com outra crianca.
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O PORTEFOLIO

Neste capitulo apresento o portefdlio realizado com o DM em sala de atividades.
E de referir que a construcéo do portefolio foi realizada ndo s6 pelo DM, como por todas
as criancas pertencentes ao grupo com o qual desenvolvi a minha PPS.

Coloquei como proposta no diario de grupo: a organizacao de portefélios, dado
gue todas as criangas tinham um dossier onde colocavam os trabalhos de forma
aleatoria e sem qualquer intencionalidade organizativa.

Esta proposta foi referida numa reunido de conselho de sexta-feira: dialoguei
com o grupo acerca da importancia de um portefélio, qual a sua utilidade e quais as
formas de organizacdo e, em conjunto, decidimos que seria uma boa opc¢éo fazé-lo.
Nesse sentido, todas as criancas tiveram a oportunidade de organizar 0s seus
portefélios e ao longo do tempo, as criangas iam incluindo os seus trabalhos com o apoio
da equipa de sala. Para seguir a ordem de trabalho da equipa de sala, os documentos
eram legendados & m&o, no momento, de acordo com o comentario de cada criancga.

O portefélio que aqui apresento diz respeito a um trabalho mais individualizado
gue fiz com esta crianga — o DM.

Como ja referido, os portefolios foram divididos em trés areas: Area da Formacao
Pessoal e Social; a Area da Expressdo e Comunicacio e a Area de Conhecimento do
Mundo, como sugerido pela EC.

Relativamente ao primeiro separador, explicitei as criangas que se tratava do
separador que estava relacionado com a sua vida, 0s seus gostos, 0s amigos, a familia,
etc. e que elas puderam ilustrar

Este separador teve o contributo das familias dado que foi incluida a histéria de
vida de cada crianga no mesmo, criada pelas criangas com 0s pais, em casa.

Os outros dois separadores foram criados de forma igual para todas as criancgas,
recorrendo-se as fotografias do plano de atividades de sala. No separador referente a
area do Conhecimento do mundo, incluem-se os resumos dos projetos realizados pelas
criancas do grupo, que ja se tratava de uma pratica da EC.

Por néo se tratar de uma dindmica recorrente na sala de atividades, a EC sugeriu
que as fotografias nao fossem incluidas no portefélio original, pois néo iria conseguir dar
continuidade a esse trabalho. Nesse sentido, explicitei a crianca o referido e, esta teve
a oportunidade de escolher as fotografias que incluo neste documento bem como falar

acerca delas.
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Comentério da crianga:

Estes s&o os meus dentes. Faltam-me estes.
Este caiu ontem e fiz com a [Educadora].
Estes j& cairam.

A crianga realizou esta atividade com a Educadora Cooperante. Mostrou-se bastante

entusiasmada na realizacdo da mesma e na explicacdo que fez acerca do resultado,
como mostrado.
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Comentério da crianga:

Sou eu e tu. Estava a ouvir a histéria. Gostei.

1
1
1
1
: Gosto de ouvir algumas histérias, outras nao.
1
1
1
1
1

A crianca revela ter gosto por ouvir histérias e manusear os livros da area da
biblioteca. Quando um adulto 16 uma histéria, esta mantem-se atenta, querendo,
inclusive, ficar o mais préximo possivel da figura que esta a conduzir essa atividade,

como ilustra a imagem.

A crianga consegue expressar as suas opiniées, respondendo com sinceridade.
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Comentario da crianga:

Gostei de mexer. Foi 0 que tu fizeste para a

I
1
1
1
: historia.
1
1
I
1
1

A crianca é bastante curiosa e, normalmente, mostra-se bastante interessada
em manipular objetos novos ao seu quotidiano, envolvendo-se facilmente nessas

descobertas, mostrando-se focada.
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Comentario da crianga:

O Foguete-Baldo. Gostei de fazer essa
experiéncia. Estava a por o fio na palhinha
porque era assim que estava na folha da

experiéncia.

Durante a execucdo desta experiéncia, a crianca revelou-se bastante

empenhada. As tarefas foram divididas pelos elementos do grupo, mas a crianca
mostrou-se disponivel em ajudar a outra crianca. Ainda que tivessem surgido resultados
inesperados na atividade, a crianca embora desanimada mostrou vontade de a repetir
para alcancgar os seus objetivos. Revelou-se uma crianga empenhada.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao terminar este processo, em constante colaboracdo com a crianga, considero
que, tendo em conta todos 0s constrangimentos com 0s quais me deparei, o resultado
nao poderia ser mais positivo.

Ao acompanhar o DM de forma mais individualizada, consegui ir auxiliando a
crianca no sentido de cumprir 0s objetivos iniciais a que me propus.

No final da minha intervencéo, ja consegui ver a crianca a ir realizar atividades
para a area da pintura (area que raramente utilizava) e a palavra “Nao consigo” deixou
de ser utilizada, sendo que quando a crianca em vez de desistir imediatamente, pedia o
apoio de um adulto. Contudo, este trata-se de um processo que demora tempo e deve
decorrer ao longo de todo o ano letivo e, tendo em conta que realizei a minha PPS ainda
no periodo de adaptacao e existia toda uma dindmica a gerir na sala de atividades, nem
sempre foi possivel dedicar-me de forma mais individualizada a esta crian¢a. Ainda
assim, tendo em conta o meu tempo de permanéncia na instituicdo, considero que iniciei
um percurso gque a crianga ira, certamente, percorrer com sucesso.

Ainda assim, tendo em conta o meu futuro profissional, perceciono que esse sera
0 meu grande desafio. Em simultaneo, o facto de ter construido os portefélios com todas
as criangas da sala de atividades, possibilitou-me perceber qual a dindmica deste
trabalho em contexto de sala de atividades.

Nesse ambito, por vezes, senti algumas dificuldades em conciliar a dindmica da

sala de atividades com a construg&o dos portefdlios, por exemplo.
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Anexo L. Carta de apresentacao as familias

|_DEEDUCACAO

' ]
Instituto Politécnico de Lisboa __—D:L@‘

Y% B0
p SPEROR

[Nome da instituicao]

0la ! Sou aluna da Escola Superior de Educagdo de Lisboa e
frequento o 22 ano do Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar.

Venho por este meio comunicar as familias que irei realizar
um estagio entre 26 de Setembro de 2016 a 20 de Janeiro de 2017,

no ambito da Unidade Curricular “Pratica
Supervisionada”.

Profissional

Atenciosamente,

Rita Cravo
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Anexo M. Pedido de autorizacéao as familias

.
nico de Lisboa

Instituto Polité

Exmo. Encarregado de Educacéo,

No ambito da unidade curricular Pratica Profissional Supervisionada sera
necessario tirar fotografias durante o trabalho que irei desenvolver com o seu educando.
Nesse sentido, venho por este meio pedir-lhe autorizacdo para fotografar o seu
educando em diferentes momentos da rotina diaria, com o compromisso de que todas
os registos fotograficos serao utilizados apenas para fins académicos.

Obrigada.
Com os melhores cumprimentos,

A estagiaria Rita Cravo

A crianca Assinatura
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Anexo N. Notas de campo sobre a problematica

Nota de campo de 26 de setembro de 2016, sala de atividades

“Na hora do lanche da manha, surge a necessidade de parar por instantes: “N&o
€ preciso gritar!” — alerta a educadora, surgindo igualmente um reforgo positivo da sua

parte: “E vocés conseguem.” - conclui.

Notas de campo de 30 de setembro de 2016, sala de atividades
“A certa altura, ao percecionar que o grupo estava muito irrequieto, levantei o
dedo em tom de alerta. “A Rita tem a palavra.” - diz a presidente da semana.

Nessa altura o grupo acalma-se e presta atencao”.
Notas de campo de 30 de setembro de 2016, cantina

“Ja em expressao corporal, houve alguma dificuldade em manter o grupo um
pouco mais calmo. A determinada altura, o AJ pde as maos a tapar os ouvidos.
Observando essa situagdo, alertei o grupo sugerindo-lhes que observassem o AJ,

conseguindo que estes se acalmassem ao perceberem o sucedido.”
Nota de campo de 7 de outubro de 2016, sala de atividades

Durante a reunido, ao abordar-se a questdo de um incidente ocorrido durante a
semana, surgem gargalhas. “Nao estamos a rir.” — alerta a educadora. “Estamos a tratar
de um assunto sério.” — finaliza, reforgando assim o carater importante que o conselho

detém.
Nota de campo de 13 de outubro de 2016, sala de atividades

“Ao iniciar a leitura, depressa cativei o grupo. Este manteve-se muito atento e
bastante expectante. Contudo, durante o dialogo, apés a leitura da histéria, a atencéo
do grupo rapidamente se dissipou: o DM tirou o seu livro da area da biblioteca e, sentou-
se a mesa. “DM, estamos a falar, ainda.” — digo-lhe. “Mas eu nao quero falar.”- responde-

me.

570



Nota de campo de 13 de outubro de 2016, corredor

“O grupo teve alguma dificuldade em esperar e fazer fila, existindo, inclusive, criangas
que apos algum tempo a espera, optam por passar a frente das outras criancas e tentar

entrar na casa de banho.”

Nota de campo de 17 de outubro de 2016, cantina

‘0 que respeita a hora do almoco, surgiu alguma dificuldade na gestdo desse
momento. Algumas criangas mais velhas, tendem a utilizar um vocabulario um pouco
inadequado, por vezes, culminando esses momentos em gargalhadas. O mesmo
aconteceu nessa altura, sendo que uma crianga demonstrou ter alguma dificuldade em

respeitar-me:
“FB., tens de almocgar. Conversas, depois, no recreio.” — disse.
“Pum, pum, estas morta.” — responde-me.”

Nota de campo de 18 de outubro de 2016, sala de atividades

“Quando ja estava pronta para dar os lanches, em conjunto com a auxiliar educativa, as
criancas responsaveis pela distribuicao dos mesmos aos restantes elementos do grupo,
instalou-se algum barulho na sala e um pouco de desorganizacao.

Nessa altura, optei por voltar a intervir e alertar o grupo para o que se estava a
passar, apagando a luz. Conjuntamente, a educadora cooperante optou por dialogar,
também, com o grupo, uma vez que este tipo de situacdes tende a verificar-se bastante

ultimamente.”

Nota de campo de 19 de outubro de 2016, sala de atividades

No periodo da tarde, no recreio, a ML veio ter comigo: “Rita, o FB deu-me um
pontapé na cara.”. “E ja resolveram essa situagcao?” - questionei. “Nao. Ele ndo me pediu

desculpa. ” disse a crianga.
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Assim, tentei conversar com esta no sentido de tentar que esta resolvesse este
conflito de forma autbnoma com a outra crianga, sendo que esta me alertou para o facto
de que ja tinha tentado que isso acontecesse, mas que a outra crianca ndo colaborou.
Dessa forma, uma vez que verifiquei que essa situacéo nao iria ficar resolvida naquele
momento, sugeri a crianca para utilizar o diario do grupo e anotar o seu desagrado com

a situacdo na coluna Ngo gostei.”

Nota de campo de 20 de outubro de 2016, sala de atividades

“Apos as atividades da tarde, enquanto o grupo vai para o recreio, duas criangas
responsaveis pela limpeza ficam a limpar as mesas, para que 0s responsaveis pelo

lanche da tarde os coloquem, posteriormente, nos respetivos lugares.

Assim, apés uma das criancas limpar as mesas, disse-lhe:

“Fazes-me um favor e chamas o FE, para distribuir os lanches, por favor?”
“Nao”- respondeu-me.
“Estou a pedir-te por favor, uma vez que vais la para fora.”- continuei.
“N&o.”- voltou a responder, enquanto foi para o recreio.

Nessa altura, foi necessario ir chama-lo e conversar com ele sobre o assunto,
tendo a educadora dialogado com ele. ©

Nota de campo de 20 de outubro de 2016, sala de atividades

“Surgiu um conflito na area da casa com a mesma crianga: O FBB queria usar
Oculos e, ao reparar que o0 A. estava a usar uns, tirou-lhos da cara e de seguida, aleijou-
o na face. Depois, ao tentar resolver o problema e apés verificar o estado do AJ,
guestionei o FBB sobre de que forma pretendia resolver a situacdo. Posto isto ele
responde: “Nao vou fazer nada.”, a conversa continua e a certa altura alerto-o para a

importancia de se desculpar junto do colega. “N&o.”- responde.”
Nota de campo de 21 de outubro de 2016, cantina

‘o grupo continuou bastante agitado no desenrolar da sessdo, tendo a

professora, inclusive, parado a mesma algumas vezes, bem como a educadora de
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infancia que optou por pedir a duas criangas que se sentassem ao seu lado. Isto ocorreu
uma vez que, mesmo com os diferentes avisos e pedidos, as criangas desrespeitaram,
tendo destabilizado, um pouco, a sesséo.

Contudo, apls esta breve paragem, estas continuaram a sessdo sem

comportamentos desadequados.”

Nota de campo de 27 de outubro de 2016, cantina

“Na hora de almocgo, ap6és o FBB. manter uma conversa com 0s colegas, menos
apropriada, foi necesséario chama-lo a atencédo, de forma a impedir que a mesma se

prolongasse”

Nota de campo de 28 de outubro de 2016, sala de atividades

“No final do dia, aguando o momento de brincadeira, estava sentada com duas
criangcas na mesa referente a &rea da matematica. Estas estavam a manipular materiais
desta area: um jogo com 0 objetivo de construir-se em 3D 0 que estavam a ver nos
cartdes referentes ao mesmo. De seguida, o FBB. opta por escolher esta éarea,
comecando por tentar explorar o jogo. Contudo, uma vez que as pec¢as nao eram
suficientes para todas as criancgas, este tira pecas a FF que estava a realizar a sua
construgao.

“Rita, o FBB tirou-me as pecas!’- diz a FF, triste.

Ao alertar o FBB para a atitude incorreta que teve, este ndo muda o seu
comportamento, referindo que também precisa de pecas para jogar. Explico-lhe que tem
de pedir delicadamente e, caso a outra crianga esteja a utilizar, deve esperar para que
esta acabe 0 seu jogo, uma vez que ndo existem pecas suficientes. Posteriormente,
este vai ter com o DM e diz: “Da-me as pecas imediatamente.”, tirando-as. Continuo a
dialogar com ele e explicando-lhe que néo o deve fazer, pedindo que devolva as pecas
ao seu colega. Depois, guestiono:
“Gostarias que também te tirassem as pegas da mao?”, sendo que ele responde que
caso fosse uma crianga mais nova, lhe daria “uma chapada”. Alerto-o para a incorreta

atitude que teria, caso o fizesse.
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Posteriormente, e ao verificar que este comeca a ter atitudes incorretas nao sé
para com os colegas, como para comigo, opto por sair da sala com a crianga, para
dialogar com ela.

Ja no corredor, alerto-o para o facto de ndo poder desrespeitar nenhum adulto,
nem mesmo o colega. Tento mostrar-lhe que a atitude nédo foi a mais correta, tentando
que se colocasse no lugar do outro. Ao percecionar que este tenta resistir ao meu
“confronto”, apontando-me “uma pistola”, com os dedos, opto por ndo permitir que este
interrompa 0 meu discurso, assumindo uma atitude e uma postura mais rigida e
relembrando que n&o voltara a faltar-me ao respeito. Por fim, optei por dar um reforgo
positivo, dizendo que sei que se trata de uma crianga que consegue ter comportamentos
adequados e que acredito que 0 mesmo ndo se repetird. Refor¢o ainda a ideia de que
optei por ter esta conversa longe dos colegas de sala, pois ndo gostaria que estes
percecionassem 0 seu mau comportamento, mostrando-lhe que lhe dei um voto de

confianga”

Nota de campo de 2 de novembro de 2016, sala de atividades

“Assim, no que refere a uma das estratégias implementadas, no segundo
momento da manhd&, ao percecionar o grupo um pouco instavel, optei por realizar o jogo
O rei manda. Assim, pedi siléncio ao grupo e, ainda com algum murmurio, comecei por
dizer: “A Rita manda pér o dedo no nariz.”. Subitamente, todo o pouco barulho que se
ouvia, cessou. Assim, continuei o jogo, terminando com uma mimica, que remetia para

“fazer siléncio”, de forma a que o inicio de reunido fosse introduzido.”

Nota de campo de 7 de novembro de 2016, sala de atividades

“‘Durante o lanche da tarde, o grupo estava bastante agitado. Ja sentados e
prontos para lanchar, ouvia-se bastante ruido e todas as criangas, sem excecao,
falavam bastante alto e, por vezes, de forma descontrolada. Mesmo quando chamados
a atencdo, estes revelaram dificuldade em mudar o comportamento. Assim, optei por
colocar musica ambiente como tem sido hébito durante alguns momentos de lanche.
Ainda que tenha resultado nos dias anteriores, considero que hoje 0 mesmo néo se

verificou e tive que desligar o radio.”
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Nota de campo de 8 de novembro de 2016, cantina

“Uma das situacBes mais significativo do dia diz respeito ao momento da
refeicdo: este revelou-se de dificil gestdo. O DM e o FBB, em constante conversa,
mantinham uma postura irrequieta. Apés alerta-los para esse facto, estes mantinham o
comportamento. O mesmo se verificou com a educadora que teve que realizar algumas
intervencdes no sentido de mediar o comportamento. Apds o esgotamento de bastantes
alternativas, surgiu a necessidade de propor a uma das criancas que trocasse de lugar

com outro colega, da mesa do lado.”

Nota de campo de 8 de novembro de 2016, sala do prolongamento

“Ao percecionar que estes estavam bastante agitados e ndo ouviam o que eu
solicitava, decidi calar-me, parar e manter uma postura mais rigida. Ao percecionar a
minha atitude, o EC, prontamente alertou os colegas e disse: “Rita...?”. Contudo, a FF
continuou um pouco agitada, esperneando e brincando, ainda sim, depois 0 EC e 0 EX
perceberem a minha atitude e pararem, também. A FF disse: “Esta bem. Desculpa!”.
Posto isto, apés estarem mais calmos, dialogamos sobre o sucedido e de seguida, o

momento correu melhor.”

Nota de campo e 10 de novembro de 2016, sala de atividades

“Assim, antes do inicio da reunido, o grupo estava um pouco agitado,
possivelmente pela necessidade que sentiam de ir ao recreio. Antes de iniciarmos a
reunido, propus um jogo para o grupo se acalmar. Sugeri que realizassem alguns
movimentos com 0s bragcos e de seguida, que se levantassem e simulassem que
estariam a correr. Contudo, este momento nao teve os resultados que pretendia, uma
vez que uma crianca se deitou no chdo e consequentemente, algumas criancas
repetiram a situacdo. Assim, surgiu a necessidade de cessar o jogo e dialogar com o

grupo sobre o motivo dessa op¢éo.”

Nota de campo e 10 de novembro de 2016, cantina
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“o0 grupo da mesa onde almocei, estava bastante agitado e ao dialogar com o grupo no
sentido de melhorarem esse comportamento, nem todos o fizeram. O FBB., mantinha
uma postura agitada e de confronto para com as minhas chamadas de atengéo,
recusando-se a comer. Optei por dialogar com ele de forma calma e alerta-lo para as
regras da cantina, que ainda que néo tenham sido afixadas pela Assembleia constituinte
(grupo composto por dois elementos de cada sala para organizar um evento

determinado), ja foram dialogadas.”

Nota de campo de 14 de novembro de 2016, sala de atividades

“Houve um pequeno conflito entre as duas criangas que originaram o projeto. Ao
comecar a falar sobre uma das suas ideias acerca do assunto, o FBB interrompeu a ML:
“-Isso ndo é verdade. Estas a mentir.”. Ao pedir ao FBB. para ouvirmos a opinidao da ML,
este prontamente mostrou-se recetivo a essa proposta e manteve o siléncio. Porém,
sempre que a ML abordava a sua ideia, o FBB interrompia. A certa altura, este,
defendendo a opinido de que a outra crianga nao estava certa, acabou por dizer: “ O
preto ndo é cor. Eu ja sei. A minha mae disse-me.”.

“-Mas é exatamente isso que iremos descobrir!”’- disse-lhe.

“-Nao, ndo. Eu agora ja sei.” — respondeu-me.

Nota de campo de 11 de novembro de 2016, sala de atividades

“No periodo da tarde, observei que o MR e o FE. , ainda que na area da
biblioteca, juntos, estavam a ter brincadeiras desadequadas a area: estes saltavam por
cima um do outro e deitavam-se no chéo. . .

Assim, optei por manter-me junto deles, e apoia-los durante a leitura de histérias.
A certa altura, aquando a leitura da segunda histéria e ao percecionar a elevagédo de
ruido por parte de todo o grupo, opto por colocar a voz um pouco mais alta. A pouco e
pouco, perceciono que diferentes criangas param, por momentos, o que estdo a fazer e

ficam cativadas pela histéria.”

Nota de campo de 14 de novembro de 2016, sala de atividades
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“algumas criangas do grupo de sala mantinham alguns comportamentos menos
apropriados para as atividades que estavam arealizar: as criangcas que estavam na area
das Ciéncias atiravam alguns animais para o ar, e outras criangas que estavam a jogar
na mesa préxima, mostravam-se agitadas sendo que algumas, inclusive, se atiravam
para o chéo a brincar.

Nesse momento, a Educadora optou por cessar as atividades e realizar uma reunido de
grupo.”

577



Anexo O. Observacdes naturalistas

Ano letivo: Educadora: Data: Tempo de
2016-2017 AM 23 de novembro | observagéo:

de 2016 5 minutos
Ano: N° de criancas: 1 Local: sala de | Observador:
Pré-Escolar atividades R

Situacédo: Interrupcéo de sessdo de expressao corporal

Tempo | Descricdo de situacdo/comportamento Observacgdes/
Inferéncias
10h05 O facto da musica ter um
O grupo néo realiza a atividade como sugerido , . A
carater mais dinamico
e instala-se algum barulho. .
pode ter sido
Paro a misica e as criancas param também no | Influenciador destes
lugar comportamentos.
Dialogo calmamente com as criangas acerca | Depois deste momento
das regras discutidas. ndo se verificaram mais
10h10 comportamentos

semelhantes.
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Ano letivo: Educadora: Data: Tempo de
2016-2017 AM 1 de dezembro de | observacéo:

2016 7 minutos
Ano: N° de criangas: 2 Local: exterior Observador:
Pré-Escolar R

Situacdo: Durante a ida a horta, o FBB e 0 EX ndo respondem as solicitagbes dos

adultos
Tempo | Descri¢cdo de situagdo/comportamento Observacgoes/
Inferéncias
10h00 | O FBB e o EX iam de mé&os dadas, a rir.
As criangas mostraram-
O grupo estava em fila. se bastante alegres por
O FBB e 0 EX saem da fila. A estarem no  espaco
Alerto-os para voltarem a fila. exterior e divertiam-se a
As criancas continuam olhar e a falar sobre os
A Auxiliar Educativa encaminha as criangas | carros que viam.
para a fila.
Talvez o facto de néo
As criancas voltam a sair do seu lugar, | irem ao espago exterior
aproximando-se dos carros estacionados. ha algum tempo, tenha
sido influenciador deste
A equipa volta a chamar as criangas a atengéo. | comportamento.
10h07

579



Ano letivo: Educadora: Data: Tempo de
2016-2017 AM 7 de dezembro observacéo:

3 minutos
Ano: N° de criangas: 1 Local: sala de | Observador:
Pré-Escolar atividades R

Situacdo: Durante a ida a horta, o FBB e 0 EX ndo respondem as solicitagbes dos

adultos
Tempo | Descri¢cdo de situagdo/comportamento Observacgoes/
Inferéncias
14h07 | O DM esté na area do faz de conta. A é&rea do faz de conta é
uma 4rea  bastante
O DM coloca uma cadeira em cima da mesa. requerida por esta
crianga.
O DM trepa os dois méveis e coloca-se em cima
14h10 | da cadeira. A brincadeira que a
crianga estava a ter
Chamo o DM calmamente e aceno | poderia tornar-se
negativamente com a cabeca. perigosa devido a
instabilidade dos
materiais.
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Ano letivo: Educadora: Data: Tempo de
2016-2017 AM 9 de dezembro observacéo:

4 minutos
Ano: N° de criangas: 2 Local: corredor Observador:
Pré-Escolar R

Situacdo: A ML passa a frente do DM na fila para a casa de banho

Tempo | Descri¢cdo de situagdo/comportamento Observacgoes/
Inferéncias
10h50 | O DM sai da sala de atividades a chorar. O momento de
organizagao da fila para a
Pergunto-lhe o que aconteceu, de forma calma. | casa de banho € um dos
momentos que mais
A crianca diz que a ML |he passou a frente e que | conflitos despoleta no
nao o pode fazer. grupo.
Apo6s falar com as duas
criangas e negociar este
10h54 momento, a crianca

acalmou-se.
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Ano letivo: Educadora: Data: Tempo de
2016-2017 AM 9 de dezembro observacéo:

3 minutos
Ano: N° de criangas: 1 Local: corredor Observador:
Pré-Escolar R

Situacdo: Durante a ida a horta, o FBB e 0 EX ndo respondem as solicitagbes dos

adultos
Tempo | Descri¢cdo de situagdo/comportamento Observacgoes/
Inferéncias
11h00 | O DM sai da fila da casa de banho e dirige-se | A criancga, estaria a testar
para a cantina. os limites que eu lhe
poderia impor.
Chamo-o.
A crianca olha para mim e ignora. Dirige-se para
a cantina. Ap6s chamar a crianga
foi necessario manter
Volto a dizer que tem de lavar as maos. uma conversa com ela
A crianga continua a dirigir-se para a cantina. acerca do seu
Vou atras da crianga e chamo-a para dentro do | comportamento.
pavilhao.
11h05
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Anexo P. Grelhas de observacao sistematica

De 12 a 16 de dezembro de 2016: do 1° ao 5° dia

Estratégias | Adequar/colocar | Repetir/alertar Apagar | Esperar Utilizar Mudar a | Sentar-se junto a | Falar com a | Utilizar os | Observagdes

o tom de voz para as regras | aluz que o | o time- | criancade | crianca/ apoiar as | crianca de | instrumentos de

estabelecidas grupo se | out lugar atividades da | formacalma pilotagem como
acalme crianga “alerta”
Dia
1 v v v v v v
v v v v
v v v
2 v v v
v
v
v
3 v v
(=]
i)
O
[}
o
g 4 v N4 v v N4 Surgimento de novas

v v estratégias:

v EC para a atividade e
simula sair da sala de
atividades;

AE propde o jogo do

siléncio
5 v v v Educadora para a
v atividade e simula sair da

sala de atividades
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De 3 a6 dejaneiro de 2017: do 6° ao 9° dia

Estratégias | Adequar/Colocar o | Repetir/alertar para | Apagar Esperar que | Utilizar o | Mudar a | Sentar-se junto a | Falar com a | Utilizar os | Observagodes
tom de voz as regras | aluz 0 grupo se | time-out crianga de | crianga/ apoiar as | crianga de | instrumentos de
estabelecidas acalme lugar atividades da | formacalma pilotagem como
crianga “alerta”
Dia
6’ v v v v v
v v v
v v
v
v
v
v
v
v
7 v v v v v
v v v v
2 - !
< v
o v
£ v
> v
v
v
8 v v v
v v
v
v
9 v v v v
v v v
v
v
v
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De 9 a 13 de janeiro de 2017: do 10° ao 14° dia

Estratégias | Adequar/Colocar o | Repetir/alertar Apagar Esperar Utilizar Mudar a | Sentar-se junto | Falar com | Utilizar os | Observages
tom de voz para as regras | aluz que o | o time- | crianga a crianga/ | a crianga | instrumentos de
estabelecidas grupo se | out de lugar apoiar as | de forma | pilotagem como
acalme atividades da | calma “alerta”
crianga
Dia
10° v v v v v v
v v
v
v
v
v
v
11° v
o
wT
g
& 120 v v v Durante o momento em que a EC
S v v repetiu a regra estabelecida para a
> v crianca, alertou todo o grupo ,
v pedindo para pararem as
atividades e verem o que néo pode
v ser desrespeitado.
Surge ainda outra nova estratégia,
durante o periodo da tarde,
educadora para as atividades apés
algumas criangas estarem a falar
constantemente.
13° v v
140 v v v
v
v
v
v
v
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De 16 a 20 de janeiro de 2017: do 15° ao 19° dia

stratégias | Adequar/Colocar o | Repetir/alertar para | Apagar Esperar que | Utilizar o | Mudar a | Sentar-se junto a | Falar com a | Utilizar os | Observagodes
tom de voz as regras | aluz 0 grupo se | time-out crianga de | crianca/ apoiar as | crianga de | instrumentos de
estabelecidas acalme lugar atividades da | formacalma pilotagem como
crianga “alerta”
Dia
15° v v v v v v v
v v v
v v
v v
16° v v v v v
v v v
17° v v
e v
O v
IS
L v
3
> | 18° v v v v
v v
v
v
19°¢ v v v v v v
v v v v
v v v
v
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Resultados finais das grelhas sistematicas: do 1° ao 19° dia

Estratégias | Adequar/Colocarotom | Repetir/alertar para | Apagar Esperar que | Utlizar o | Mudar a | Sentar-se junto a | Falar com a | Utilizar 0s
de voz as regras | aluz 0 grupo se | time-out crianca de | crianga/ apoiar as | crianga de | instrumentos de
estabelecidas acalme lugar atividades da crianca | forma calma pilotagem como
“alerta”
Verificagéo v v v v v v
v v v v v
v v v
v v v
v v v
v v v
v v v
v v v
v v v
v v v
v v
v v
v
v
v
v
v
v
v
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Anexo Q. Inquérito por questionario realizado a Educadora Cooperante

l’ ‘5 ESCOLA
p § naffs: SUPERIOR

T4 D EDUCACAO
Instituto Politécnico de Lisboa DE LISBOA

No ambito da pratica profissional supervisionada do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e com o objetivo de dar resposta a algumas
guestdes acerca da problemética delineada durante a minha atual intervencédo pedagdgica, surge o presente inquérito por questionario.

Assim, venho solicitar o seu contributo para a realizacdo do mesmo de forma a conhecer as suas concecdes acerca da tematica da gestao
de grande grupo e as consequentes estratégias utilizadas.

Blocos teméticos Objetivos especificos Questdes Observacoes

Legitimacéo da | - Legitimar a entrevista Apresentacdo do/a entrevistador

entrevista - Motivar o/a entrevistado/a

Explicar os objetivos da entrevista
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Explicitar que os dados sdo usados unicamente para fins
académicos

Solicitar o registo audio da entrevista

Reforcar que a transcrigdo da entrevista sera facultada

Dados sobre

entrevistado/a

o/a

- Caracterizar ola
entrevistado/a no plano

académico e profissional

1. Sexo
F o Mo
2. ldade

20-25025-300
30-35035-40040-450
45 ou mais O

Habilitacbes escolar
Percurso profissional

Situacao profissional atual

o 0 M~ w

Outras informacdes relevantes
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Concecoes do
entrevistado face ao
papel do Educador
de Infancia e da

Gestao de grupo

Dificuldades do

entrevistado

- Percecionar as concecoes
do/a entrevistado/a acerca
da gestdo de um grupo

- Qual o papel que um Educador de Infancia detém na
gestdo de um grupo de criancas?

- Qual a importancia que atribui a gestdo de um grupo de

uma sala de atividades?

- Percecionar as
dificuldades inerentes a esta

pratica

- Qual a maior dificuldade que sente na gestao do grupo?

E Porqué?

Situacdes-tipo

- Percecionar que situagdes-
tipo o/a entrevistado/a
assume como necessarias

de intervencao

- Que situacgdes-tipo surgem habitualmente para as quais

considera essencial a sua intervengao?

Estratégias
referentes a gestédo

de grupo

- Percecionar as concecdes
do/a entrevistado/a acerca
das estratégias utilizadas na

gestdo de um grupo

N

- Que importancia atribui a utilizacdo de estratégias na

gestdo de um grupo?

- Percecionar que tipo de
estratégias surgem como

mais frequentes

- Que tipo de estratégias utiliza com mais frequéncia? E

porqué?
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- Que tipo de estratégias adota com mais frequéncia na
gestao de comportamento das criangas? E porqué?

Acréscimo

informagé&o

de

- Acrescentar informacao

relevante a entrevista

- Existe alguma informac&o que considere relevante para

esta investigacao?

592



Anexo R. Questionéario de Estratégias realizado a Educadora
Cooperante

Questionario de Estratégias do Educador?®
Instrucdes:

Neste questionario encontra um conjunto de questdes elaboradas com o objetivo
de conhecer as estratégias que utiliza na gestdo de comportamento das criancas no
jardim de infancia.

Para cada questdo fagca uma cruz sobre a opgédo de resposta que melhor
descreve as suas estratégias.

Ao completar o questionario pense nas estratégias gerais que utiliza para gerir
todo o grupo de criancas e ndo numa crianca especifica.

Este questionario é composto pelas partes A, B, C e D.

Muito obrigada pela sua colaboracgéo.

A- Gestdo do comportamento das criancas na sala de jardim de infancia

Opcdes de resposta: 1- muito inseguro; 2- inseguro; 3- algo inseguro; 4- neutro; 5- algo
seguro; 6 — seguro; 7- muito seguro.

1. Até que ponto esta seguro da sua forma de gerir problemas de comportamento
na sua sala de atividades?

[1]2][3[4]5]6]7]

2. Até que ponto esta seguro da sua capacidade para controlar problemas futuros
na sua sala de atividades?

[1]2]3[4]5]6]7]

3. Até que ponto esta seguro da sua capacidade de promover o desenvolvimento
de competéncias emocionais, sociais e de resolucdo de problemas nas
criangas?

[1]2[3[4]5[6]7]

B- Utilizacao de estratégias especificas

Esta parte do questionario diz respeito a frequéncia com que utiliza determinadas
estratégias, quer a eficacia que atribui a cada uma delas na gestao do comportamento

49 Adaptado de Teacher Classroom Managemente Strategies Questionnaire, The Incredible
Years, 2012 — Versdo Portuguesa de Gaspar & Vale)
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do seu grupo de criancas. Em cada questéo, assinala a sua opc¢éo nas duas colunas de

resposta:
Frequéncia Eficacia

1- raramente/nunca 1-raramente/nunca

2- asvezes 2-as vezes

3- metade do tempo 3-metade do tempo

4- frequentemente 4-frequentemente

5- muito frequentemente | 5-muito frequentemente
Frequéncia Eficacia
1(2(3|4|5 1123 5

1. Treina comportamentos sociais positivos

(ajudar, partilhar, esperar pela sua vez)

2. Descreve e comenta 0 mau
comportamento

3. Recompensa o bom comportamento
com incentivos

4. Elogia o bom comportamento

5. Utiliza o “time-out” (retira da situagéo
para acalmar) logo apés a ocorréncia de
um comportamento agressivo

6. Aponta uma Unica crianga ou um grupo
de criancas por mau comportamento

7. Recorre a forga fisica para controlar o
mau comportamento

8. Censura em voz alta o mau
comportamento

9. Envia a crianca ao responsavel do
jardim-de-infancia face a ocorréncia do
mau comportamento

10. Avisa ou ameaca mandar a crianga para
fora da sala

11.Envia a criangca para casa face a
comportamentos extremos de violéncia
ou destruicdo

12. Chama os pais para informar do mau
comportamento

13. Ignora 0 mau comportamento que nao
destabiliza o grupo

14. Usa indicacbes verbais para voltar a

envolver uma crianga que esté desatenta
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15.

Utiliza estratégias de resolucdo de
problema

16.

Utiliza estratégias de gestao de raiva ou
cblera com as criancas

17.

Prepara as criancas para as mudancas e
transicdes utilizando rotinas previsiveis

18.

Utiliza incentivos de grupo

19.

Utiliza privilégios especiais (ex. ajudar o
educador/mais tempo no computador)

20.

Da ordens positivas claras

21.

Avisa sobre as consequéncias do mau
comportamento

22.

Tem um plano claro de disciplina na sala
e uma hierarquia de comportamentos
negativos

23.

Identifica (descreve) os sentimentos das
criangas (positivos ou negativos)

24,

Utiliza sinais ndo verbais para voltar a
envolver uma crianga que esta desatenta

25.

Usa o treino da persisténcia (descreve
comportamentos como estar
concentrado, ser paciente, trabalhar de
forma perseverante)

26.

Manta informacdes ou registos ex. caras
tristes/zangadas) para casa para
informar os pais acerca dos problemas
de comportamento da crianca

27.

Manda informacfes (ex. telegramas de
boas novas) para casa para informar os
pais sobre o comportamento positivo da
crianca

28.

Chama a crianga para uma conversa
depois de um mau dia

29.

Faz uma sondagem para conhecer os
interesses da crianca

30.

Chama os pais para os informar acerca
dos bons comportamentos da crianca

31.

Modela para as criancas estratégias de
autorregulacdo

32.

Ensina competéncia sociais especificas
em grande grupo

33.

Utiliza dramatizacdes, histérias e
fantoches para ensinar estratégias de
resolucdo de problemas as criancas

34.

Monta cenarios de resolucdo de
problemas para que as criancas
pratiguem solucdes prossociais

35.

Promove o respeito pelas diferencas
culturais na sala
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36.Ensina as criangas a ignorarem

comportamentos disruptivos de outras
criancas

37. Ensina as criancas estratégias de gestao

de raiva e frustracdo (ex. técnica da
tartaruga; termémetro das emocdes para
acalmar)

C- Trabalho com os pais

Esta parte do questionario serve para verificar a frequéncia com que utiliza as
estratégias descritas com o0s pais das criancas. Assinale a resposta que mais

claramente descreve as suas interag6es utilizando as seguintes opgdes:

1 — nunca; 2- uma vez por ano; 3- duas a trés vezes por ano; 4 — uma vez por més; 5-
uma vez por semana; 6 — diariamente;

Frequéncia
1/2|3|4 6

1. Promove o envolvimento dos pais na sala

2. Ensina estratégias educativas aos pais para em casa
reforcarem as aprendizagens ocorridas no Jl (ex. treino
de competéncias; uso de incentivos)

3. Coopera com os pais na implementagéo de um programa
de mudanca de comportamento da crianga em casa e na
escola e partilha com eles os objetivos pretendidos para
a crianca

4. Organiza reunibes extra com o0s pais para discutir
problemas especificos

5. Fala com os pais obre atividades especificas a realizar
com a crianca em casa

6. Desenvolve parceria com o0s pais

7. Envia para casa newsletters ou cartas de comunicagéo
educador/pais

8. Pede aos pais para partilharem ideias sobre formas de
incorporarem as suas tradi¢cdes culturais e historia na
sala

9. Organiza grupos de suporte para pais

D- Planificacdo e Suporte

Nesta parte gostaria de ter uma ideia da frequéncia com que utiliza estratégias de
planificacdo e suporte. Assinale a resposta que mais claramente descreve o0 seu
trabalho utilizando as seguintes opc¢des:
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Nunca; 2- uma vez por ano,3- duas a trés vezes por ano; 4- uma vez por més;

5- uma vez por semana; 6- diariamente

Frequéncia

12|34

Revé o0s seus progressos em atingir objetivos que
estabeleceu para cada plano de mudanca de
comportamento individual que fez para a crianca

Revé a sua hierarquia disciplinar (que consequéncias
para cada mau comportamento) em funcdo das
competéncias demonstradas pela crianca

Colabora com outros educadores/professores para obter
suporte e ideias sobre solucbes

D4 apoio a outros professores/educadores

Gere 0 seu “stress” recorrendo a estratégias cognitivas
positivas

Encoraja o desenvolvimento de uma comunidade escolar
positiva (incluindo ouvir a opinido dos auxiliares
educativos e de outros profissionais; partilhar os
sucessos da sua sala com o responsavel pelo
Jl/escola...)
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Anexo S. Inquérito por questionario respondido e arvore
categorial correspondente

S1. Inquérito por questionario respondido

Sexo — Feminino
Idade- 44 anos

Habilitacdes escolares- Bacharelato em Educagéo de Infancia. Licenciatura em
Teatro e Educacao.

Percurso profissional- Educadora no Centro Social e paroquial Da Charneca do

Lumiar durante 4 anos e Educadora de Infancia atualmente nesta instituicdo

Situacdo profissional atual: Educadora em sala de pré-escolar na [Casa
Amarela] h4 17 anos.

Qual o papel que um Educador de Infancia detém na gestao de um grupo de

criancas?

O Educador tem um papel fundamental na organizacdo de uma sala. Tem
gue saber gerir espacos, materiais, rotinas, relagdes, conflitos. Tem que saber
criar uma estrutura que potencie seguranca, mas que ao mesmo tempo dé

liberdade para que as préprias criancgas participem na constru¢ao dessa estrutura.

~

Qual a importancia que atribui a gestdo de um grupo de uma sala de

atividades?

Toda importancia. O Educador deve ter um olhar atento e disponivel pois a
todo o instante estd a gerir as mais variadas situacdes. Muitas podem ser
previamente geridas. Porém existem sempre 0s imprevistos. Ai o educador tem

que manter a calma e disponibilidade para saber gerir prioridades.
Qual a maior dificuldade que sente na gestédo de um grupo? E porqué?

O elevado numero de criangas numa sala e os atrasos dos meninos de manha.
Eu gosto de respeitar a individualidade de cada um e dar o tempo necessario
a cada crianca. Porém a espera para meninos tdo pequenos é muito dificil.
Sabemos que é importante, as criangas aprenderem a saber esperar. Contudo as
criancas sdo muito curiosas querem saber, querem respostas. Além de que nédo

tém nocdo do tempo e acham que o tempo d& para tudo, estica... Numa escola
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temos que respeitar os tempos dos recreios, almogos, saidas, etc. Ha aqui toda
uma gestdo. A grande dificuldade é precisamente dentro desse tempo querer
chegar a todos.

Dai cada ano ser um ano diferente do outro pois dependendo do numero de
meninos na sala, as suas caracteristicas e dindmicas assim o educador deve gerir
as atividades que pretende desenvolver.

Outra dificuldade s&o os permanentes atrasos de manha. Infelizmente muitos
pais continuam a ndo perceber a importancia do chegar cedo e que gerir um filho
em casa tem uma determinada gestdo de tempo, gerir um grupo de 24 € outra
gestdo completamente diferente. Estes atrasos provocam constantes interrupcdes
e destabilizam o grupo, é muito ingrato para um educador ter estratégias de gestao
gue depois ndo funcionam pois por mais escolhas que se facam ndo € 100%
funcional ou eficaz. Por exemplo, se escolho fazer reunides da manha mais tarde
para todo o grupo chegar, ficamos sem tempo para as atividades. Se comeco a
reunido a horas, ndo estdo todos e a reunido nado rende pelas constantes

interrupcoes.

Que situacdes-tipo surgem habitualmente para as quais considera essencial

a suaintervencgao?

Normalmente nos momentos de grande grupo em que todos querem falar ao
mesmo tempo ha que intervir e relembrar que deve falar um de cada vez e pedir

a palavra.

Na gestdo de espacos e materiais ha que mediar pois muitas vezes querem
todos 0 mesmo e temos que chegar a acordos para que todos tenham as mesmas

oportunidades.
Que importancia atribui a utilizacdo de estratégias na gestdo de um grupo?

E muito importante o educador saber utilizar e construir estratégias que
ajudem a gestdo de um grupo. Com o passar do tempo muitas das estratégias séo

ja um modo de prevenir situagdes que gerem desorganizacao.

Por exemplo, antes de transitarmos para outro momento da rotina, avisar o que

vai acontecer.

Olhar para determinada atividade e perceber se devemos continuar ou parar

e dar tempo a arrumar a sala com calma.

599



Que tipo de estratégias utiliza com mais frequéncia? E porqué?

Organizar o espaco da sala com o grupo é a grande estratégia. A partida
ao criar um espaco apelativo e promotor de autonomia e aprendizagens resulta
num atenuar situacdes de desorganizacdo. Um grupo se estiver envolvido nessa
organizacédo do espaco onde depois lhe é claro o que pode fazer e como pode

fazer invariavelmente esta a ajudar a gerir o seu dia e as suas aprendizagens.

Que tipo de estratégias adota com mais frequéncia na gestdao de

comportamento das criangas? E porqué?

Todas as criangas querem ser crescidas. Valorizar cada conquista € uma
das estratégias, motiva-las e desafia-las é outra. Ajuda-las a pensar e a
colocarem-se no papel do outro quando as coisas correm menos bem é outra
estratégia. Envolvé-las na vida do grupo respeitando as diferengas e incentiva-las

a cooperarem umas com as outras.
Mais uma vez ha que estar muito atento ao que se passa nho dia-a-dia do grupo.

A estratégia mais frequente é falarmos todos juntos, trocarmos opinides.

Colocar para o grupo, dificuldades e conquistas. Conhecerem-se bem.

A grande estratégia € tratar oS meus grupos com enorme respeito.
Invariavelmente esse respeito é-me dado de volta. Gerir um grupo com base no

respeito € o meu grande principio enquanto educadora.

Existe alguma informac&o que considere relevante para esta investigagao?
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S2. Arvore Categorial da analise do Inquérito por questionario

Grelha de Analise de Conteudo

Categorias Subcategorias Indicadores Unidades de registo

Papel e Gestao do - Organizar a sala “O Educador tem um papel fundamental
atitudes do/a | ambiente - Gerir na organizagao de uma sala”
educador/a educativo espacos/materiais/rotinas/relagdes/conflitos “Tem que saber gerir espacgos, materiais,
ao nivel da - Proporcionar seguranga rotinas, relagdes, conflitos”

gestdo do - Proporcionar liberdade “criar uma estrutura que potencie

grupo seguranca”

“[dar] liberdade para que as préprias
criangas participem na construgao dessa

estrutura.”

Postura disponivel
Postura serena

Postura atenta

- Estar disponivel e atento
- Antecipar situacfes
- Manter a calma e disponibilidade

- Estabelecer prioridades

“O Educador deve ter um olhar atento e
disponivel’

“Gerir as mais variadas situacdes”

“[as situagbes] podem ser previamente

geridas”

“Existem . . . imprevistos.”

“Manter a calma e disponibilidade para

saber gerir prioridades.”
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Dificuldades

sentidas ao

Dificuldades

sentidas ao nivel

- Necessidade de respeitar as

instituicao;

rotinas da

‘temos que respeitar os tempos dos

recreios, almocgos, saidas, etc. “

nivel da | da gestdo das | - Dificuldade em dar resposta a todas criancas;

gestao de | rotinas “A grande dificuldade é precisamente

grupo dentro desse tempo querer chegar a
todos.”

Fatores Dimenséo do | - Elevado nimero de criangas ‘O elevado numero de criangas numa

intervenientes | grupo sala”

na gestdo de
grupo

Assiduidade  das

- Interrupgdes devido a atrasos constantes

“Permanentes atrasos de manha”

criancas “Provocam constantes interrupgdes e

destabilizam o grupo”
Situagbes- Gestao de | - Gerir momentos de grande grupo “Normalmente nos momentos de grande
Tipo momentos de grupo em que todos querem falar ao

grande grupo

mesmo tempo”
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Gestao de espacos

- Gerir espagos e materiais

“‘Na gestdo de espacos e materiais ha

e materiais gue mediar pois muitas vezes querem
todos o0 mesmo”

- Tipo de | - Incentivar a esperar “ha que intervir e relembrar que deve falar

intervengéo - Negociar um de cada vez e pedir a palavra”

“temos que chegar a acordos para que

todos tenham as mesmas oportunidades”

Estratégias
utilizadas
gestao
grupo

na
de

Significado das

estratégias

- Antecipar situacdes

- Adequar situacoes

“[as] estratégias sdo ja um modo de
prevenir situacdes que gerem

desorganizagao.”

“‘Olhar para determinada atividade e
perceber se devemos continuar ou parar

e dar tempo a arrumar a sala com calma.”
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Principios - Incluir as criangas na organizacdo do espaco “Organizar o espago da sala com o grupo

subjacentes a | -Incluir as criancas no estabelecimento de regras | € a grande estratégia”

escolha de | do espago

estratégias - Promover a autonomia “depois . . . € claro o que pode fazer e

- Respeitar a crianca como pode fazer”

“criar um espaco apelativo e promotor de
autonomia”
“ajudar a gerir o seu dia e as suas
aprendizagens.”
“Gerir um grupo com base no respeito é
0 meu grande principio enquanto
educadora.”

Estratégias mais | - Valorizar a crianga “Valorizar cada conquista é uma das

frequentes

- Motivar a crianca
- Incentivar ao respeito pelo outro
- Incentivar a cooperacao

- Incentivar ao dialogo

estratégias, motiva-las e desafia-las é

outra.”
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- Estar atento

“Ajuda-las a pensar e a colocarem-se no
papel do outro quando as coisas correm
menos bem “

‘tratar 0S meus grupos com enorme
respeito.”

“Envolvé-las na vida do grupo
respeitando as diferengas e incentiva-las
a cooperarem umas com as outras.”
“Falarmos todos juntos, trocarmos
opinides.”

“estar muito atento ao que se passa no

dia-a-dia do grupo.”
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Anexo T. Resultados obtidos a partir do questionario de
estratégias do Educador realizado a Educadora Cooperante

Questionario de Estratégias do Educador respondido
Instrucdes:

Neste questionario encontra um conjunto de questdes elaboradas com o objetivo
de conhecer as estratégias que utiliza na gestdo de comportamento das criangas no
jardim de infancia.

Para cada questdo fagca uma cruz sobre a opgédo de resposta que melhor
descreve as suas estratégias.

Ao completar o questionario pense nas estratégias gerais que utiliza para gerir
todo o grupo de criangas e ndo numa crianga especifica.

Este questionario é composto pelas partes A, B, C e D.

Muito obrigada pela sua colaboracéo.

E- Gestdo do comportamento das criangas na sala de jardim de infancia

OpcOes de resposta: 1- muito inseguro; 2- inseguro; 3- algo inseguro; 4- neutro; 5- algo
seguro; 6 — seguro; 7- muito seguro.

4. Até que ponto esta seguro da sua forma de gerir problemas de comportamento
na sua sala de atividades?

112|3|4|5|6|7
X

5. Até que ponto esta seguro da sua capacidade para controlar problemas futuros
na sua sala de atividades?

1/2(3|4]|5 7

6
X

6. Até que ponto esta seguro da sua capacidade de promover o desenvolvimento
de competéncias emocionais, sociais e de resolucdo de problemas nas
criangas?

F- Utilizacao de estratégias especificas
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Esta parte do questionario diz respeito a frequéncia com que utiliza determinadas
estratégias, quer a eficacia que atribui a cada uma delas na gestdo do comportamento
do seu grupo de criancas. Em cada questao, assinala a sua opc¢édo nas duas colunas de
resposta:

Frequéncia Eficacia
6- raramente/nunca 1-raramente/nunca
7- asvezes 2-as vezes
8- metade do tempo 3-metade do tempo
9- frequentemente 4-frequentemente
10- muito frequentemente | 5-muito frequentemente

Frequéncia Eficacia
1123|415 1123|415
38. Treina comportamentos sociais X
positivos (ajudar, partilhar, esperar pela
sua vez)
39.Descreve e comenta 0 mau
comportamento
40. Recompensa o0 bom comportamento X X

com incentivos
41. Elogia o bom comportamento

42. Utiliza o “time-out” (retira da situagao
para acalmar) logo apds a ocorréncia
de um comportamento agressivo

43. Aponta uma Unica crianga ou um grupo X
de criangas por mau comportamento

44. Recorre a forca fisica para controlar o | X
mau comportamento

45.Censura em voz alta o mau X
comportamento

46. Envia a crianca ao responsavel do | X
jardim-de-infancia face a ocorréncia do
mau comportamento

47. Avisa ou ameaca mandar a crianca | X
para fora da sala

48. Envia a crianca para casa face a | X
comportamentos extremos de violéncia
ou destruicdo

49. Chama os pais para informar do mau | X
comportamento

50. Ignora 0 mau comportamento que nao X
destabiliza o grupo
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51.

Usa indicacbes verbais para voltar a
envolver uma criangca que esta
desatenta

52.

Utiliza estratégias de resolucdo de
problema

53.

Utiliza estratégias de gestdo de raiva
ou célera com as criancas

54.

Prepara as criangas para as mudangas
e transicbes utilizando  rotinas
previsiveis

55.

Utiliza incentivos de grupo

56.

Utiliza privilégios especiais (ex. ajudar
o] educador/mais tempo no
computador)

57.

Da ordens positivas claras

58.

Avisa sobre as consequéncias do mau
comportamento

59.

Tem um plano claro de disciplina na
sala e uma hierarquia  de
comportamentos negativos

60.

Identifica (descreve) os sentimentos
das criancas (positivos ou negativos)

61.

Utiliza sinais n&o verbais para voltar a
envolver uma crianca que esta
desatenta

62.

Usa o treino da persisténcia (descreve
comportamentos como estar
concentrado, ser paciente, trabalhar de
forma perseverante)

63.

Manda informacdes ou registos ex.
caras tristes/zangadas) para casa para
informar os pais acerca dos problemas
de comportamento da crianca

64.

Manda informacdes (ex. telegramas de
boas novas) para casa para informar os
pais sobre o comportamento positivo
da crianca

65.

Chama a crianga para uma conversa
depois de um mau dia

66.

Faz uma sondagem para conhecer os
interesses da crianca

67.

Chama os pais para os informar acerca
dos bons comportamentos da crianca

68.

Modela para as criangas estratégias de
autorregulacdo

69.

Ensina competéncia sociais
especificas em grande grupo
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70.

Utiliza dramatiza¢des, historias e X
fantoches para ensinar estratégias de
resolucéo de problemas as criancas

71.

Monta cenarios de resolucdo de X

problemas para que as criancas
pratiguem solucdes prossociais

72.

Promove o respeito pelas diferencas X

culturais na sala

73.

Ensina as criancas a ignorarem | X
comportamentos disruptivos de outras
criancas

74.

Ensina as criancas estratégias de | X
gestdo de raiva e frustragdo (ex.
técnica da tartaruga; termémetro das
emocOes para acalmar)

G- Trabalho com os pais

Esta parte do questionario serve para verificar a frequéncia com que utiliza as
estratégias descritas com o0s pais das criancas. Assinale a resposta que mais

claramente descreve as suas interagdes utilizando as seguintes opgdes:

1 — nunca; 2- uma vez por ano; 3- duas a trés vezes por ano; 4 — uma vez por més; 5-
uma vez por semana; 6 — diariamente; 7- sempre que necessario/possivel (opcao
sugerida pela EC)

Frequéncia
1(2(3|4 7
10. Promove o envolvimento dos pais na sala X
11. Ensina estratégias educativas aos pais para em casa X
reforcarem as aprendizagens ocorridas no JlI (ex.
treino de competéncias; uso de incentivos)
12. Coopera com 0s pais na implementacdo de um X
programa de mudancga de comportamento da crianca
em casa e na escola e partilha com eles os objetivos
pretendidos para a crianca
13. Organiza reunifes extra com 0s pais para discutir X
problemas especificos
14. Fala com os pais obre atividades especificas a X
realizar com a crianca em casa
15. Desenvolve parceria com os pais X
16. Envia para casa newsletters ou cartas de | X
comunicacdo educador/pais
17. Pede aos pais para partilharem ideias sobre formas X
de incorporarem as suas tradicdes culturais e histéria
na sala
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18

. Organiza grupos de suporte para pais X

H-

Planificacéo e Suporte

Nesta parte gostaria de ter uma ideia da frequéncia com que utiliza estratégias de
planificacdo e suporte. Assinale a resposta que mais claramente descreve o seu
trabalho utilizando as seguintes opc¢oes:

2- Nunca; 2- uma vez por ano,3- duas a trés vezes por ano; 4- uma vez por mes;

5- uma vez por semana; 6- diariamente

Frequéncia

12|34

7.

Revé 0s seus progressos em atingir objetivos que
estabeleceu para cada plano de mudanca de
comportamento individual que fez para a crianca

X

Revé a sua hierarquia disciplinar (que consequéncias
para cada mau comportamento) em funcdo das
competéncias demonstradas pela crianca

Colabora com outros educadores/professores para obter
suporte e ideias sobre solucbes

10.

Da apoio a outros professores/educadores

11.

Gere 0 seu “stress” recorrendo a estratégias cognitivas
positivas

12.

Encoraja o desenvolvimento de uma comunidade escolar
positiva (incluindo ouvir a opinido dos auxiliares
educativos e de outros profissionais; partilhar os
sucessos da sua sala com o responsavel pelo
Jl/escola...)
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Anexo U. Gréfico referente a seguranca na gestdo de comportamentos das criancas ha sala de Jl

Até que ponto esta segura da sua...

(&)

I

w

N

[EnY

Gestao de comportamento na sala de Capacidade para controlar problemas futuros Capacidade de promover o desenvolvimento de
atividades na sala de atividades competéncias emocionais, sociais e de
resolucdo de problemas nas criangas

Opcdes de resposta: 1- muito inseguro; 2- inseguro; 3- algo inseguro; 4- neutro; 5- algo seguro; 6- seguro; 7- muito seguro.
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Anexo V. Grafico referente a utilizacao de estratégias de planificacdo e suporte

6
5
4
3
2
0
Reve os seus Revé a sua hierarquia  Colabora com outros Da apoio a outros Gere 0 seu "stress" Encoraja o
progressos em atingir disciplinar (que educadores/professores professores/educadores recorrendo a estratégias desenvolvimento de
objetivos que consequéncias para para obter suporte e cognitivas positivas uma comunidade
estabeleceu para cada cada mau ideias sobre solucdes escolar positiva
plano de udanga de comportamento) em
comportamento funcdo das
individual que fez para a competéncias
crianca demonstradas pela
crianca

H Frequéncia

Opcdes de resposta: 1- raramente/nunca; 2- as vezes; 3- metade do tempo; 4- frequentemente; 5- muito frequentemente.
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Anexo W. Grafico referente a utilizacado de estratégias positivas pré-ativas

5 |
O |

S

w

N

=

) O S o . 3 o @
O 0 @ s X o . > [¢) &
R . & 2 &
Oé\\\ o?/o @\0\ (\C?% 60& {\é& o;?}\ QO\ Q;OQ} Q\ro% . c,"”6 ,bC:,oe "b\\o §\'\§ \Q’@ é@o
A @ > o & @ & @ N % PN S & &
N GRS I S N DN A T S R S
s ,b&o Qo\\'2> & & & P @ &2 o2 & b@@ ®o°\ & IS
v X o & > N 4@ o i\
2 & > > & & RN S \ & R S > '
&° N Q > Qré N & @ o° & (\'é\ & & SN @QQ '\’5\‘2’
O N S DA S e O A
Q°<\ @,bo o S &QQ @ o g &2 60(\ o @\o Q,‘\\OQ 0@% c?%
P > < @ @ : S
0 P D) CXEEN 4 & S N & @
S N G > & o ) S < < ©
& N L © & e s B & o 0
N R > N N &
< Ry N <&@ & <O &
& . . ©
S Q‘O{b M Frequéncia M Eficacia 3 ¢

Opcdes de resposta: 1- raramente/nunca; 2- as vezes; 3- metade do tempo; 4- frequentemente; 5- muito frequentemente.
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Anexo X. Grafico referente a utilizacdo de estratégias positivas de recompensa

w

N

[EEN

Recompensa o bom comportamento Elogia 0 bom comportamento Utiliza incentivos de grupo Utiliza privilégios especiais
com incentivos

B Frequéncia ® Eficacia

Opcdes de resposta: 1- raramente/nunca; 2- as vezes; 3- metade do tempo; 4- frequentemente; 5- muito frequentemente.
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Anexo Y. Grafico referente a utilizacado de estratégias positivas de limite

Estratégias positivas de limites

5
4
3
2
1
0

Utiliza o time-out Utiliza estratégias de Utiliza estratégias de gestdo D& ordens positivas claras Tem um plano claro de

resolucéo de problemas de raiva/célera com as discplina na sala e uma

criangas hierarquia de

comportamentos negativos

® Frequéncia ® Eficacia

Opcdes de resposta: 1- raramente/nunca; 2- as vezes; 3- metade do tempo; 4- frequentemente; 5- muito frequentemente.
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Anexo Z. Grafico referente a utilizacédo de estratégias inapropriadas

[

2 I I
0 I I I I

Descreve e comenta Aponta uma Unica Recorre aforca Censura em voz alta Envia a crianga para Avisa ou ameaga Envia a crianca para

0 mau crianga ou um grupo fisica para controlar 0 mau o responsavel do JI mandar a crianca casa
comportamento  de criangas por mau 0 mau comportamento para fora da sala
comportamento comportamento

® Frequéncia ® Eficacia

Opcdes de resposta: 1- raramente/nunca; 2- as vezes; 3- metade do tempo; 4- frequentemente; 5- muito frequentemente.
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Anexo AA. Grafico referente a utilizacao de estratégias com os pais

AAL. Utilizac&o de estratégias especificas com os pais

5
4
3
2
1
0
Chama os pais para informar do mau  Manda informagdes ou registos para Manda informacgdes ou registos para Chama os pais para os informar acerca
comportamento casa para informar os pais acerca dos casa para informar os pais sobre o dos bons comportamentos da crianga
problemas de comportamento da comportamento positivo da crianga
crianga

M Frequéncia M Eficacia

Opcdes de resposta: 1- raramente/nunca; 2- as vezes; 3- metade do tempo; 4- frequentemente; 5- muito frequentemente.
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AA2. Utilizagdo de estratégias gerais com 0s pais

8

7

6

5

4

3

2

1

0
Promove o Propde

envolvimento dos  estratégias

pais na sala educativas aos

pais para em

casa reforcarem de mudana de
as aprendizagens comportamento

ocorridas no Ji
(ex. treino de
competéncias;
uso de
incentivos)

Coopera com 0s
pais na
implementacdo com os pais para especificas a

Organiza

de um programa discutir realizar com a
problemas crianga em casa
especificos

da crianca em
casa e na escola
e partilha com
eles 0s objetivos
pretendidos para
a crianca

® Frequéncia

Fala com os pais
reunides extra sobre atividades parceria com os

suas tradicdes
culturais e
histéria na sala

Opcdes de resposta: 1- raramente/nunca; 2- as vezes; 3- metade do tempo; 4- frequentemente; 5- muito frequentemente.

de suporte para
pais

Desenvolve  Envia paracasa Pede aos pais Organiza grupos
newsltteres ou para partilharem
pais cartas de ideias sobre
comunicacao formas de
educador/pais incorporarem as
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Anexo BB. Analise das grelhas sistematicas

De 12 a 16 de dezembro de 2016: do 1° ao 5° dia

4,5
4
3,5
3
2,5
2
15
1

0,5

& ©
—1Adequar/colocar o tom de vgz 3 —Repetir/alertardpara as regras estabelecidas5
e Apagar a luz Esperar que o grupo se acalme

e Utilizar o time-out === \udar a crianca de lugar

e Scntar-se junto a crianga/apoiar as atividades da crianga e -glar com a crianga de forma calma

e Jtilizar 0s instrumentos de pilotagem
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De 3 a 6 de janeiro de 2017: do 6° ao 9° dia

10

@®

N

e e
—p——

6 7 8
= Adequar/Colocar o tom de voz - Repetir/alertar para as regras estabelecidas
Apagar a luz Esperar que o grupo se acalme
= tilizar 0 time-out == \udar a crianca de lugar

- Sentar-se junto a crianga/apoiar as atividades da crianga
= Jtilizar 0s instrumentos de pilotagem como "alerta"

Falar com a crianca de forma calma
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De 9 a 13 de janeiro de 2017: do 10° ao 14° dia

6
1
10 11 12 13 14
= Adequar/Colocar o tom de voz — Repetir/alertar para as regras estabelecidas
Apagar a luz Esperar que o gurpo se acalme
e tilizar o time-out = Mudar a crian¢a de lugar

- Sentar-se junto a crianga/apoiar as atividades da crianga Falar com a crianca de forma calma

= Jtilizar 0s instrumentos de pilotagem
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De 16 a 20 de janeiro de 2017: do 15° ao 19° dia

4,5
4
3,5
3
2,5
2
1,5
1

0,5

15 16 17 18 19
= Adequar/Colocar o tom de voz — Repetir/alertar para as regras estabelecidas
Apagar a luz Esperar que o grupo se acalme
e Jtilizar o time-out = \udar a crianca de lugar

— Sentar-se junto a crianga/apoiar as atividades das criancas Falar com a crianca de forma calma

= Jtilizar 0s instrumentos de pilotagem como "alerta"
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