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Resumo

O presente relatorio descreve a pratica pedagdgica ocorrida na Pratica de Ensino
Supervisionada Il (PES II) com duas turmas do 6.° ano do 2.° Ciclo de Ensino Basico
(CEB). O relatério inclui ainda o estudo que se previa desenvolver no contexto da PES
[, com uma turma do 3.° ano do 1.° CEB.

A investigacdo que aqui se apresenta emergiu de uma fragilidade identificada no
2.° CEB relacionada com o volume de conhecimento lexical dos alunos. Em virtude da
sua importancia no desenvolvimento escolar, surgiu a necessidade de enriquecé-lo no
1.° CEB. O tema da investigagao sintetiza-se da seguinte forma: O desenvolvimento
do conhecimento lexical a partir da integragdo curricular com o Estudo do Meio.

O estudo desenvolvido é conduzido pela seguinte questédo orientadora: De que
forma a integracao curricular do Portugués com o Estudo do Meio pode contribuir para
o desenvolvimento do conhecimento lexical no 3.° ano de escolaridade? A partir da
guestéo orientadora definida surgiram os seguintes objetivos: i) explorar as potenciali-
dades da Literatura para a Infancia para o enriquecimento do conhecimento lexical; ii)
conceber uma intervencao didatica promotora da integracao curricular do Portugués
com o Estudo do Meio como forma de potenciar o0 conhecimento lexical; iii) avaliar os
efeitos da intervencéo didatica no desenvolvimento lexical dos alunos, designadamente
no dominio de conceitos cientificos. As atividades foram construidas com o foco no de-
senvolvimento da competéncia lexical e incluem a leitura de uma obra literaria e o de-
senvolvimento de um projeto relacionado com o Universo por ser um contetdo da area
disciplinar do Estudo do Meio que permite a integragao curricular.

Um estudo desta natureza implicaria metodologicamente a implementacéo de
uma metodologia com caracteristicas similares a investigacdo-agdo com técnicas de
recolha e tratamento de dados de natureza qualitativa e quantitativa em que se apoiaria

na observacgéo direta e indireta.

Palavras-chave: conhecimento lexical; integracéo curricular; Estudo do Meio; Portu-

gués; 1.° Ciclo do Ensino Basico.



Abstract

This report describes the pedagogical practice that took place during Supervised
Teaching Practice Il (PES Il) with two classes of year 6, 2" Primary Education Cycle
(PEC); therefore, includes also the study that was planned to develop in PES Il context
with a class of year 3 of PEC.

The research resulted from an identified fragility at the 2" PEC, related with the
students’ lexical knowledge. Due to its importance for the school development, arose the
need to enrich it in 15 PEC. The research object is summarized as follows: The lexical
knowledge development based on the curricular integration in the Environment
Study Class.

This study was conducted by the following guiding question: How can contribute
the curricular integration of Portuguese Language in the Environment Study Class to the
lexical knowledge development at the year 3 of schooling? Objectives emerged from the
defined guiding question as follows: i) Explore childhood literature potentialities to the
enrichment of lexical knowledge; ii) Create a didactic intervention that promotes the cur-
ricular integration of Portuguese Language in the Environment Study Class as a way to
enhance lexical knowledge; iii) Evaluate didactic intervention effects over students’ lexi-
cal development, particularly in the field of scientific concepts. Activities were built with
focus on the of lexical competence development. They consist in a literary work reading
and a project development related to the Universe, as it is an Environment Study Class
curricular programmatic content, which allows curricular integration.

A study of this nature would methodologically imply a methodology implementa-
tion with similar characteristics to research-action, using collection and processing tech-
niques to obtain qualitative and quantitative data, which would be based on direct and

indirect observation.

Keywords: lexical knowledge; curricular integration; Environment Study Class; Portu-

guese Language; 1% Primary Education Cycle (PEC)



Indice Geral

I 011 o To 11 o> Vo PP 1
IR A I PP ESPPR 4
2. Descricao da pratica pedagogica desenvolvida no 2.° CEB ............coooviiiiieeeieeennnne 4
2.1. Principais finalidades educativas da Instituicdo cooperante.............ccccuvvvueeeeennnn. 5
2.2. CaracterizaGao doS grupOS tUMIA.......uuuuiieeeeeieeeiiiiie e e e e e e e e e e e e errraa e ee e 6
2.3. Principios orientadores da agéo educativa dos Orientadores Cooperantes do 2.°
O SRR 7
2.3.1. Processos de avaliagdo e regulagéo das aprendizagens.... ......ccccccvevevennnnns 8
2.4. Problematica e objetivos da pratica pedagogica desenvolvida..............ccccc........ 8
2.4.1. Processos de avaliagéo e regulacdo das aprendizagens..........ccccceveveveeenn. 12
2.5. Analise critica da prética ocorrida no 2.° CEB ........cccooeeeeeiiiiiiiiiiiie e, 12
G o A I SRS 18
3.1. Definicdo e apresentacado do problema objeto de estudo.........cccoeeeevvvveeiiiieneeennn. 19
3.2 FUNAAMENTAGAD tEOMICA .....vvveeeiiee ittt e et e e e e e e e eeaaens 21
3.2.1. Conceito de Iéxico e de competéncia lexiCal..............couvviieeiiieiriiiiiiicee e, 22
3.2.2. Importancia do conhecimento IeXiCal...............uuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeees 24
3.2.3. Efeitos do (ndo) desenvolvimento do conhecimento lexical.............cccccoe.... 25
3.2.4. A relag@o entre o conhecimento lexical e o contexto social ..............ccccevvenne. 26
3.2.5. Papel da Escola no desenvolvimento do conhecimento lexical e a sua
desvalorizagao No SiSteMa €AUCALIVO ...........uuuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiii e 27
3.2.6. Formas de promoc¢éao do conhecimento lexical............ccccceeeviieeiiiieiiiiiinneeen, 29
3.2.7. Andlise de estudos relacionados com a problematica .............cccoeevvvvveeeenn... 32
LY = (oo (o] (oo | - APPSR 41
o I NP U (== W0 (o I =2 (1 o [ T 42
4.2. Técnicas de recolha de dadosS............uuuuuuuuiuiiiuiiiiiiiiiie s 43
4.3. Tratamento de dAOO0S .......uuiiii i e e 44
4.4. Principios éticos do processo de iNVeSHgaGAO0 .........ccvvvvveeeeeeeeeiiiiiiiiiiieee e e 44
5. PIano de iNtErVENGED ........cooiiiiiiiiii 46
6. CONSIAEraCOES fINAIS. ... ..t eeieeeiete e e e e e e e e aeeenaes 55
TS (=T =] o [or = T TR 59
ANEXOS . ..o e e e e e e e e e et e e e e e e e aaaaaes 68

Anexo A: Potencialidades e fragilidades do 22 CEB ..., 69



ANEXO B: Pré-teste e pOs-teste de definicdo verbal.............cccooooeiiiiiiiiin i, 72

ANEXO C: Grelhas de avaliagdo das produgdes textuais............ccceeeeeeeeeeieeeeeeeeenn, 74
ANEXO D: Planificag0es das treze SESSOES.........cooveeeeeieeeieeeeeeeeee e 76
ANEXO E: ROteIro de I€IUra ....cceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 132
ANEXO F: Colecédo das palavras desconhecidas............cccovvviieiiiieeeiiiciiiiiccee e, 151
ANEXO G: Carta da Pequena EStrela ... 154
ANEXO H: Definicdo de campo 1EXICal..........cooveeeeeeeeeeeeeeee e 156
ANEXO |: Texto da quest8o prinCipal ..........ccoovvviiiiiiiie e 158
ANEXO J: Guido de leitura da questao prinCipal ..., 160
ANEXO K: DOSSI€ dO PrOJEIO....cceiieee oo 168
ANEXO L: Textos da 1.2 SUD-qQUESLA0 .....cccoeeeiiiiiiiiicie e 180
ANEXO M: Guiao de leitura da 1.2 sUb-qQUESIAD .......ceeieeeeiiiiiiiiici e, 183
ANEXO N: Textos da 2.2 e 3.2 SUb-QUESEOES.........ccoeeeeeeeeeeeeeeeeeeen 191
ANEXO O: Guiao de leitura da 2.° € 3.2 SUD-QUESEDES ........cevvviiiiieeeiiieiiice e, 193
ANEXO P: Textos da 4.2 € 5.2 SUD-QUESEBES .......cuvveiiieeeeiiieiiieee e 201
ANEXO Q: Guido de leitura da 4.2 € 5.2 SUD-QUESEDES .......cooeeveeeeiieeeeeeeeeeeeeeeee, 203
ANEXO R: Textos da 6.2 SUD-QUESEED..........coeveieeeeeeeeeeeeeeee e 210
ANEXO S: Guido de leitura da 6.2 SUb-qQUESIAD........cceeeeieiiiiiiiiiici e, 212
ANEXO T: Protocolo da atividade experimental | ..............cccooviieiiiiiiiiiiiiiceee e, 218
ANEXO U: Textos da 7.2 SUD-QUESTED..........coeeeeeeeeeeeeeee e 222
ANEXO V: Guido de leitura da 7.2 suUb-qUESIAD........ccoeeeeeiiiiiiiicie e, 227
ANEXO W: Textos da 8.2 SUD-QUESLAO .........cceiiiiiiiiiiie et 235
ANEXO X: Guido de leitura da 8.2 SUb-QUESTA0..........cceeeeeeeiiiieeieeee, 237
ANEXO Y: Protocolo da atividade experimental II..............ooooooiiiiii, 244
ANEXO Z: Ficha informativa sobre o texto explicativo...........ccccceeveeeeiiiiiiiiiinnneeenn., 248
ANEXO AA: GUIAO PAra 0 CAMAZ.......ceeeeeeeeeeeeeeee e 252
ANEXO AB: Jogo: “Descobre quem eu SOU!” ... 254
ANEXO AC: TeXtOS COMIQIAOS ... .ceiiieeiiiiiai e e e e e e e e 257

ANEXO AD: Esquemas preenchidos com as respostas esperadas pelos alunos...269

ANEXO AE: Possivel texto escrito com 0S alunosS. .......ooueiieieoeeeeeeeeeeeee e 277



Indice de Figuras

Figura 1. Modelo conceptual que inter-relaciona conhecimento lexical, compreenséo
de leitura e qualidade de producéo escrita (Duarte, 2011, p. 16) .....ccovvviiininnnn... 27

Figura 2. Resultados da média obtida no pré-teste e no pés-teste de definicao verbal
(Alegria, 2019, P. 5L . 35

Figura 3. Resultados da média obtida no pré-teste e no pos-teste de definicdo verbal por

escalbes etérios (Alegria, 2019, p. 52)
35



Indice de Tabelas

Tabela 1. Objetivos gerais, indicadores de avaliacéo e estratégias do Plano de Interven-

(o= To X o [0 2 @ T [ T PP
Tabela 2. Plano de intervenGa0 .........coiviiiiii 48



Lista de abreviaturas

CEB Ciclo do Ensino Basico

HGP Historia e Geografia de Portugal

OB Objetivos

PES Pratica de Ensino Supervisionada
PES Il Pratica de Ensino Supervisionada |l
TEIP Territérios Educativos de Intervencéo Prioritaria
TPC Trabalhos para Casa

TPF Trabalhos para Férias

T1 Primeira turma

T2 Segunda turma

T3 Terceira turma

T4 Quarta turma

UC Unidade Curricular



1.INTRODUCAQ
|I"I| [ '



O presente relatorio foi requerido no ambito da unidade curricular (UC) da Prética
de Ensino Supervisionada Il (PES Il), do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo e de Portu-
gués e Histéria e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo. Este trabalho inclui a descricdo
sintética da PES Il desenvolvida no 2.° Ciclo do Ensino Béasico (CEB), a andlise critica
da prética pedagogica desenvolvida no 2.° CEB e, por fim, a investigacao dirigida ao 1.°
CEB, especificamente ao 3.° ano de escolaridade.

De forma sucinta, o presente relatdrio encontra-se dividido da seguinte forma: i)
descricdo da pratica pedagogica ocorrida na PES Il do 2.° CEB; ii) apresentagéo e de-
senvolvimento da investigacéo.

Em relacdo a 1.2 parte do relatério final, descricdo da préatica pedagogica ocorrida
na PES I, é relatado, de forma resumida, o periodo de observacao e de intervencao
ocorrido no 2.° CEB, dando énfase a Instituicao cooperante, a caracterizagcdo dos grupos
turma, a acdo pedagogica das Professoras cooperantes e aos seus processos de ava-
liacdo, as potencialidades e fragilidades de ambas as turmas, aos objetivos e as estra-
tégias tracadas no espaco da intervencéo, a préatica pedagogica desenvolvida e, para
finalizar, aos processos de avaliagdo envolvidos. Por fim, relativamente a 1.2 parte, é
apresentada uma analise critica, reflexiva e fundamentada do contexto da PES Il do 2.°
CEB, sendo destacada, fundamentalmente, a importancia da unidade curricular da PES
II, a andlise da prética desenvolvida, as op¢des tomadas no espago da intervencédo e o0s
processos de avaliagéo utilizados.

A 2.2 parte do presente relatorio refere-se a apresentacéo do estudo que deveria
seguir um conjunto de etapas que se sintetizam da seguinte forma: i) sele¢cdo de um
problema ou de uma questdo de partida; ii) reviséo da literatura, "iii) escolha da meto-
dologia de investigacédo; iv) selecdo das técnicas de recolha de dados; v) andlise de
dados ( ... ) vi) conclusbes" (Sousa & Baptista, 2014, p. 2). Contudo, uma vez que ndo
foi possivel colocar a investigacao em pratica, foi necessaria a adaptacao do guido para
permitir a sua concretizacdo. Assim sendo, foi escolhido um problema/questédo de par-
tida, redigida a revisao da literatura relacionada com a problematica e, por fim, foi cons-
truido o plano de intervencao que seria implementado na pratica pedagdgica.

Na 2.2 parte do presente relatorio, apresentacdo e desenvolvimento do estudo,
é indicado o problema em estudo, a questéo orientadora e, para finalizar, os objetivos
que foram definidos. A partir da questdo orientadora definida emergiram os seguintes
objetivos: i) explorar as potencialidades da Literatura para a Infancia para o enriqueci-

mento do conhecimento lexical; ii) conceber uma intervengdo didatica promotora da



integracdo curricular do Portugués com o Estudo do Meio como forma de potenciar o
conhecimento lexical; iii) avaliar os efeitos da intervencao didatica no desenvolvimento
lexical dos alunos, designadamente no dominio de conceitos cientificos.

A investigacdo € acompanhada por uma revisdo critica da literatura, que tem
como finalidade a procura de informacao interessante e significativa relacionada com a
problemética estudada (Coutinho, 2015; Sousa e Baptista, 2014). Uma vez que néo foi
possivel recolher dados referentes a investigacao desenvolvida, é apresentada, na re-
visdo da literatura, uma sintese de dados associados a esta problematica que foram
recolhidos em estudos de natureza empirica.

Ainda referente a 2.2 parte do presente relatério é enunciada a metodologia (na-
tureza do estudo, técnicas/procedimentos de recolha de dados e respetivos instrumen-
tos) que seria utilizada no desenrolar da investigacao e feita uma alusao aos principios
éticos que teriam que ser cumpridos. Para além disso, € exposto o plano de intervencéo
que engloba as atividades que seriam concretizadas na préatica pedagégica do 1.° CEB
e, para finalizar, séo apresentadas as consideracdes finais, sendo evidenciada a forma
como o estudo se revelaria importante para 0s processos de aprendizagem dos alunos.

De forma sintetizada, a 2.2 parte do presente relatério é constituida por: i) apre-
sentacgdo do estudo; ii) fundamentacgéo tedrica; iii) metodologia; iv) plano de intervencéo;

V) considerag6es finais.
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Neste ponto do presente relatério vao ser enunciadas, de forma sintética, as
principais finalidades da Instituicdo cooperante, os principios orientadores da acéo edu-
cativa dos Orientadores Cooperantes, 0s processos de avaliacdo e regulacdo das
aprendizagens, a caracterizacdo dos grupos turma, a problematica, os objetivos defini-
dos e, por fim, os processos de avaliacédo e regulacédo das aprendizagens utilizados na
pratica pedagogica desenvolvida na PES Il do 2.° CEB.

A intervencéo na PES Il do 2.° CEB decorreu em duas turmas de 6.° ano e divi-
diu-se, fundamentalmente, em dois periodos. O primeiro periodo destinou-se a obser-
vacao, duas semanas, em que foi construido um plano de intervencao relacionado com
as principais caracteristicas da Instituicao de ensino, a pratica pedagoégica desenvolvida
pelas Professoras cooperantes, as caracteristicas das duas turmas e com as estratégias
que seriam implementadas no espaco da intervencdo. O segundo periodo atribuido a
intervencao, sete semanas, nas areas disciplinares de Portugués e Histéria e Geografia
de Portugal (HGP) que terminou com a realizacdo de um dossié final em que foram

analisados os resultados obtidos.

2.1. Principais finalidades educativas da Instituicdo cooperante

A Instituicdo cooperante em que se realizou a PES 1l no 2.° CEB localiza-se no
concelho da Amadora. A Instituicdo cooperante pertence a um Agrupamento que inclui
uma Instituicdo de ensino com 2.°/3.° CEB, duas Instituicbes de ensino com 1.° CEB,
sendo que uma engloba um Jardim de Infancia e, por fim, dois Jardins de Infancia. Os
seus estudantes tém "origem portuguesa e imigrantes, na sua maioria, oriundos dos
PALOP, [Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa], aos quais se tém juntado ci-
dadaos brasileiros e dos paises da Europa de Leste e, mais recentemente, provenientes
do continente asiatico" (Projeto Educativo do Agrupamento?, 2018, p. 5). A Instituicdo
de ensino em que foi realizada a PES Il tem uma grande diversidade cultural.

O Agrupamento é abrangido pelo programa de Territorios Educativos de Inter-
vencao Prioritaria (TEIP) e reline como objetivos primordiais: a prevencéao e diminuicdo
do abandono escolar antecipado e do absentismo, a diminui¢cdo da indisciplina e, ainda,

a melhoria do sucesso escolar dos estudantes.

1 Para garantir a confidencialidade da Instituicdo de ensino ndo sera apresentada a referéncia
do Projeto Educativo do Agrupamento.



No que concerne a sua missao, procura cooperar para um desenvolvimento glo-
bal dos alunos, particularmente a partir da criacdo de estados favoraveis a transferéncia
de conhecimentos e de experiéncias que permitam uma integracdo ativa huma socie-
dade em constante mudanca. Assim, ambiciona incrementar: (i) motivacdes e sucessos
num ambiente escolar saudavel; "(ii) uma Escola inclusiva e intercultural; (iii) (... ) uma
Escola que respeita a diferenca” (Projeto Educativo do Agrupamento, 2018, p. 7). Por
iISSO, 0 seu principal pensamento direciona-se para a inclusdo, a multiculturalidade, a
motivacdo, a inovacao, as competéncias, a adaptacdo a mudanca, a cidadania, os va-
lores, 0 sucesso, a cooperacao e para o bem-estar. Relativamente aos principios e va-
lores, ambiciona potenciar “a interiorizagdo das regras fundamentais de convivéncia em
comunidade”, sendo que evidencia a necessidade de fortalecimento dos principios e
valores referentes ao respeito por si e pelos outros, ao desenvolvimento pessoal e social
e, por fim, a cooperacéo (Projeto Educativo do Agrupamento, 2018, p. 8).

Para finalizar, em relagéo aos recursos fisicos da Instituicdo de ensino, em que
foi realizada a PES I, é possivel realcar que todas as salas de aula se encontram equi-
padas com computadores e projetores e, na grande maioria, dois quadros, sendo que,
algumas delas, jA possuem um quadro interativo. Por outro lado, ainda é possivel sali-
entar a existéncia de: salas de grupos disciplinares, sala de professores, sala da dire¢ao,
sala de informética, secretaria, enfermaria, bar dos professores, bar dos alunos, repro-

grafia, refeitério, biblioteca e complexo desportivo.

2.2. Caracterizagao dos grupos turma

O periodo de observacéo e de intervencao da PES Il no 2.° CEB decorreu em
duas turmas do 6.°ano: 6.°E e 6.°F.

Aturma do 6.° E é composta por vinte e trés alunos, dos quais catorze pertencem
ao sexo feminino e nove pertencem ao sexo masculino. As idades dos alunos estéo
compreendidas entre os dez e os dezassete anos. A turma E € constituida por trés alu-
nos repetentes do 6.° ano, trés alunos abrangidos pelo Decreto-Lei n.° 54/2018 e, por
fim, quatro alunos a frequentar o Portugués Lingua N&o Materna.

No que respeita a turma do 6.° F é constituida por vinte e trés alunos, entre os
quais treze do sexo masculino e dez do sexo feminino. As idades estdo compreendidas
entre 0os onze e o0s treze anos. Na turma F encontram-se sete alunos repetentes do 6.°

ano e dois alunos sinalizados pelo Decreto-Lei n.° 54/2018.



No que concerne a organizacao e gestao do processo pedagdgico, as salas de
aula estdo organizadas em secretarias duas a duas que impulsionam o trabalho indivi-
dual e, eventualmente, o trabalho a pares. Ambas as turmas desfrutam de todas as

areas disciplinares estabelecidas pelo curriculo no 2.° CEB.

2.3. Principios orientadores da acao educativa dos Orientadores Co-
operantes do 2.° CEB

As duas semanas de observacao permitiram caracterizar a acédo educativa das
duas Professoras cooperantes. Em ambas as turmas e areas disciplinares, as aulas
eram, maioritariamente, de cariz expositivo e a transmissao de conteudos focava-se,
essencialmente, na Professora. Na pratica docente era valorizada a utilizacdo do ma-
nual escolar, uma vez que se trata de um "recurso [didatico-pedagdgico] relevante,
ainda que nao exclusivo, do processo de ensino e aprendizagem" (Decreto-Lei n.°
47/2006, p. 6213).

No que concerne a area disciplinar do Portugués, os conteldos eram iniciados
por uma explicagéo oral por parte da Professora cooperante e, eventualmente, pela lei-
tura de definicdes contidas no manual escolar por parte dos alunos. Apés a aquisigéo
de um determinado contetdo eram efetuados apontamentos e propostos exercicios de
sistematizacdo, que tanto podiam ser realizados em grande grupo, como individual-
mente. Na turma E, a Professora cooperante proponha, esporadicamente, a realizacdo
de exercicios a pares, o que facilitava a melhoria da cooperacéo e entreajuda entre
pares, dado que o "trabalho entre pares ( ... ) [permite] reduzir estere6tipo e preconceito,
ao proporcionar o conhecimento do outro, nas suas diferencas e semelhancas, na ex-
perimentacao de um percurso e na construgédo de um propésito comum” (Cochito, 2004,
p. 35). Em ambas as turmas, na promoc¢éao de exercicios, as Professoras cooperantes
circulavam pela sala de aula para esclarecer davidas que eventualmente pudessem
existir e ajudar os alunos com mais dificuldades. Na turma F, foi proporcionada, uma
vez, a realizacdo de um trabalho de grupo, fora do tempo da aula, sendo que a sua
apresentacdo decorreu no horério escolar de Portugués.

Em contrapartida, na area disciplinar de HGP, sendo lecionada pela mesma Pro-
fessora cooperante em ambas as turmas, era valorizada a leitura em voz alta, por parte
dos alunos, dos textos contidos no manual escolar. Por vezes, era ainda promovido o

dialogo com os alunos sobre os contelidos histérico-geograficos a serem abordados. No



fim da aquisicdo de um conteudo histérico-geografico eram realizados apontamentos
para que os alunos pudessem ficar com registos dos contetidos desenvolvidos nos seus
respetivos cadernos. Estes momentos podiam ser encarados como uma forma de sis-

tematizacéo dos conteudos lecionados pela Professora cooperante.

2.3.1. Processos de avaliacao e regulacéo das aprendizagens

No que diz respeito aos processos de avaliacdo, as Professoras cooperantes
mobilizavam a avaliacdo sumativa e, eventualmente, formativa nas suas praticas peda-
gogicas. Na medida em que a avaliacao faz parte do processo escolar ndo se pode
restringir, somente, a avaliagdo sumativa, uma vez que "é um dos elementos fundamen-
tais da pratica pedagdégica" (Fernandes et al., 2001, p. 435).

No que concerne a avaliagdo sumativa era realizada duas vezes por periodo
letivo. Relativamente & avaliacdo formativa, na turma F e na area disciplinar de Portu-
gués, foram realizados, uma vez, exercicios ortogréaficos e apresentac¢des orais por gru-
pos de trabalho. Por outro lado, na turma E, em ambas as areas disciplinares, era ava-
liada a organizagcéo do caderno diario, a responsabilidade e a autonomia. Os dois ulti-
mos parametros eram avaliados com a confirmacdo da realizagdo de trabalhos para
casa (TPC)/férias (TPF) e dos conteudos para o teste de avaliagdo/testes de avaliacao
devidamente assinados pelos Encarregados de Educacao.

Como, em ambas as turmas, existem alunos abrangidos pelo Decreto-Lei n.°
54/2018, eram mobilizadas ferramentas de avaliacdo adaptadas e adequadas aos seus
respetivos niveis de conhecimentos, visto que, como Santana (2000) expde, "todos 0s
alunos sao diferentes, ou seja, que tém relacbes diferentes com o saber, interesses

diversos, estratégias e ritmos proprios de aprendizagem" (p. 30).

2.4. Problematica e objetivos da pratica pedagdgica desenvolvida

No decorrer do periodo de observacao da PES Il do 2.° CEB e, em concordancia
com as conversas com as Professoras cooperantes, observacdo de aulas, andlise de
cadernos dos alunos e de documentos fornecidos pelas Professoras cooperantes, foram
apuradas as principais caracteristicas das duas turmas e identificadas as suas potenci-

alidades e fragilidades (anexo A). A observacéo de aulas tornou-se uma mais-valia para



a identificacdo das principais caracteristicas das duas turmas, dado que, como menci-
ona Mesquita (2016), € "a partir da reflexdo das préaticas (. ...) [que o professor conse-
gue] identificar os problemas e classifica-los através da referéncia dos diferentes con-
textos" (pp. 64-65). E relevante referir que foram acrescentadas potencialidades e fragi-
lidades em detrimento de novos dados recolhidos no decorrer do periodo de intervencgéo
Na generalidade das duas turmas, é possivel evidenciar as potencialidades dos
alunos na érea disciplinar do Portugués referentes a fluéncia de leitura, maioritariamente
de todos os alunos, e o interesse pelos momentos de leitura. Relativamente as suas
fragilidades, salientam-se as dificuldades referentes & compreensao de determinados
contetdos gramaticais, a interpretacdo de textos e a escassez de conhecimento lexical.
No que respeita a area disciplinar de HGP, os alunos espelham bons conheci-
mentos histérico-geograficos, bem como interesse e entusiasmo pela area disciplinar.
Por outro lado, é possivel sublinhar, principalmente no 6.° E, as dificuldades relativas a
andlise, selecao, tratamento e organizagao de fontes histéricas, nomeadamente: fontes
primarias, graficos e mapas. Em contrapartida, apresentam uma grande facilidade refe-
rente a analise, selecdo, tratamento e organizagéo de fotografias, pinturas e videos.
Por fim, relativamente as competéncias sociais e transversais evidenciam-se po-
sitivamente: participacdo, empenho nas tarefas propostas e cooperagdo entre pares.
Sob outra perspetiva, distinguem-se negativamente: pontualidade, assiduidade, indisci-
plina e, por fim, organizacdo dos cadernos diarios.
Tendo em consideracao as potencialidades e as fragilidades enumeradas foram
definidos os objetivos (OB) com os respetivos indicadores de avaliagdo e estratégias

gue se encontram na tabela 1 que se segue.

Tabela 1.

Objetivos gerais, indicadores de avaliagdo e estratégias do Plano de Intervencéo do 2.° Ciclo.
Objetivos Gerais Indicadores de Avaliacéo
OB A — Desenvolver competéncias de sele- | - Interpreta corretamente as informacdes con-

¢ao e interpretacdo de textos e fontes histéri- | tidas nos textos ou fontes;
cas escritas. - Sublinha informac¢des de acordo com as in-

dicacdes propostas.

OG B — Ampliar o léxico em diferentes cam- | - Procura contextualizar o significado de no-
pos do saber. vas palavras;

- Compreende o significado de novas pala-

vras;




- Profere corretamente novas palavras;
- Utiliza novos vocabularios/conceitos em di-

ferentes situacdes.

OG C - Desenvolver a capacidade de aten- | - Revela empenho e interesse pelas ativida-
¢ao, concentracao e responsabilidade. des desenvolvidas;

- Revela atengéo e concentra¢édo nas ativida-
des propostas, sem perturbar o bom funciona-
mento da aula;
- Revela autonomia na realizaco das ativida-
des;

- Demonstra a cooperagao entre pares;

- Demonstra ser responsavel pelo seu traba-

Iho, bem como o dos colegas.

OB D - Desenvolver competéncias de sele- | - Interpreta corretamente as informacdes con-

¢ao e interpretacdo de fontes histdricas tidas nas fontes histéricas.

Estratégias:
OG A:
- Promocao de exercicios de interpretacédo de textos simples e fontes histéricas adaptadas.

OG B:

- Promocéo de momentos de leitura;

- Desenvolvimento de atividades de descoberta de palavras desconhecidas;

- Construcdo de pequenos textos que impliquem a mobiliza¢éo de novos vocabulos/conceitos.

oG C

- Desenvolvimento de atividades em grande grupo e a pares;

- Implementacéo de desafios diérios no final de cada aula;

- Promocéo da responsabilidade pela verificacdo e correcéo do trabalho dos colegas.

OB D

- Promocao do contacto com fontes histéricas como: fotografias, pinturas e videos.
Nota. Retirado do Plano de Intervenc¢do (adaptado).

A partir da definicdo de OB e as suas respetivas estratégias, considerou-se como
principal finalidade: a melhoria do processo de ensino e aprendizagem dos alunos. E
importante, mais uma vez, mencionar que os dados presentes na tabela 1 foram adap-
tados face aos novos dados recolhidos no periodo de intervencao.

No decorrer do periodo de intervencao, houve a preocupacdo em dar continui-
dade a acao pedagodgica das Professoras cooperantes, embora se tenha procurado que
a implementacdo de novos momentos na agéo educativa possibilitasse a melhoria das
aprendizagens dos alunos, a valorizacdo das suas potencialidades e a colmatacéo das
suas maiores dificuldades. Na medida em que "é no modo como se ensina que hao-de

encontrar-se as potencialidades que viabilizam, induzem e facilitam a aprendizagem do
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outro" (Roldao, 2009, p. 15). No periodo de intervencao, os recursos utilizados centra-
ram-se, maioritariamente, no manual escolar, nas fichas de trabalho, nos jogos ludicos
e Nnos recursos audiovisuais.

Na area disciplinar de Portugués, os contetidos eram iniciados a partir da reali-
zacao de uma pequena ficha de descoberta, da analise de uma imagem/texto e/ou da
promocao de didlogo em grande grupo. Posteriormente, eram sugeridos exercicios de
consolidacdo dos conteudos abordados e/ou realizacdo de uma atividade ludica. Por
fim, eram realizados apontamentos sobre os conteudos abordados para que os alunos
ficassem com registos nos seus cadernos. Ocasionalmente, era desenvolvido o trabalho
a pares para a concretizacdo de determinadas acdes, como atividades de escrita de
frases e/ou exercicios de sistematizacao.

Nas aulas de Educacéo Literaria, que decorriam uma vez por semana, era favo-
recida a leitura coletiva. No decorrer da leitura, podiam ser feitos determinados esclare-
cimentos relacionados com o significado de palavras desconhecidas, sendo que, no fim
da leitura, era questionado o desconhecimento do significado de alguma palavra aos
alunos. De seguida, em grande grupo, era realizado o reconto oral dos capitulos anali-
sados em aula. No final de cada sesséao, era realizado um quiz, em grande grupo, com
guestdes relacionadas com os capitulos analisados. A finalidade da sua realizacdo era
de sistematizar a informacéo lida e comprovar a compreenséo de expressdes contidas
na obra literaria.

Por outro lado, na area disciplinar de HGP, os contetdos podiam ser iniciados a
partir do dialogo com os alunos, da visualizagéo/analise de fontes primérias, de videos
e/ou fotografias/pinturas. De seguida, eram analisados recursos incluidos no manual
escolar e/ou recursos audiovisuais e, por fim, eram efetuados apontamentos ou esque-
mas para sistematizar os contetdos abordados. No inicio de cada sessao, era realizado,
em didlogo com os alunos, um breve resumo da sessédo anterior com a intuito de recor-
dar os conteudos debatidos.

No desenvolvimento das atividades individuais ou a pares, em ambas as areas
disciplinares, havia a preocupacéo de circular pela sala para auxiliar os alunos que ti-
nham mais dificuldades e/ou para clarificar as dlvidas que eventualmente surgissem.

Em suma, no periodo de intervencéo, a principal intencéo baseou-se na sele¢ao
de estratégias que efetivamente fossem dinamicas e eficazes na aprendizagem dos
contetdos abordados, uma vez que, como ressalva Santana (2000), hoje em dia, o

maior obstaculo atribuido aos professores é o de cederem a preocupagéo de "ensinar e
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o de [criarem], pelo contrario, condicdes [efetivas] para que os alunos aprendam™ (p.
30).

2.4.1. Processos de avaliacao e regulagcéo das aprendizagens

Para acompanhar e avaliar as aprendizagens dos alunos, por vezes, eram reali-
zados exercicios e era privilegiada a observacao direta. Estes instrumentos permitiam
compreender as maiores potencialidades e fragilidades dos alunos face as novas apren-
dizagens. Na medida em que, em contexto escolar € importante que a avaliagdo se
revele como um apoio para os alunos e para o professor, "isto €, [permitir] que a escola
seja um espaco de articulacdo e de comunicacdo entre 0 ensino e a aprendizagem"
(Mendes, 2005, p. 5).

No periodo de intervengdo foram mantidas as rotinas de uma das Professoras
cooperantes referentes ao controlo da responsabilidade e autonomia, especialmente
com a confirmagéo da realizacdo dos TPC/TPF e dos conteudos para o teste de avalia-
caol/teste de avaliagcdo devidamente assinados pelos Encarregados de Educacgéo. As-
sim sendo, eram mobilizados alguns elementos de avaliagéo, dado que, como Zabalza
(2003) considera, a avaliagdo ndo é um procedimento preciso ou uno, mas um agrupado
de fases que se devem determinar reciprocamente.

Por fim, os processos de avaliagcdo utilizados para acompanhar o cumprimento
dos OB definidos apoiaram-se na observacao direta dos alunos com o preenchimento
de grelhas de observacao e na andlise de produg¢des dos alunos, visto que, como Men-
des (2005) ressalva, a avaliacdo deve surgir como "um elemento essencial para a me-

lhoria das praticas pedagodgicas” (p. 5)

2.5. Analise critica da pratica ocorrida no 2.° CEB

ApOs a caracterizacao do contexto educativo em que a PES Il ocorreu, parece-
me fundamental refletir sobre o caminho tragcado na PES Il do 2.° CEB, uma vez que,
nas palavras de Alarcéo (1996), "a reflexdo serve o [objetivo] de atribuicdo de sentido
com vista a um melhor conhecimento e a uma melhor [atuacéo]" (p. 180). Na presente
andlise critica serdo expostos, de forma reflexiva, alguns aspetos relacionados com a
pratica pedagdgica do 2.° CEB, nomeadamente: a sua importancia, as estratégias im-

plementadas, os materiais, a relacdo pedagogica, a avaliacdo, entre outros.
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No decorrer do Mestrado em Ensino 1.° Ciclo e de Portugués e HGP no 2.° Ciclo
do Ensino Bésico, é promovida a UC da Pratica de Ensino Supervisionada (PES) que
proporciona a oportunidade de estar no papel de professor. E inevitavel ndo valorizar a
sua importancia na formacéao de professores, dado que, na ética de Cardoso (2002), é
a "componente que assegura a [projecao], para contextos de intervencao, do capital
cientifico, tedrico, reflexivo e metodolégico que os formandos foram adquirindo e desen-
volvendo nas restantes componentes do curso” (p. 53).

O periodo de observacgéo ocorrido na PES Il do 2.° CEB possibilitou que fosse
feita uma reflexao relacionada com as praticas desenvolvidas pelas duas Professoras
cooperantes. As suas praticas destacavam-se por aulas expositivas e pelo uso sistema-
tico do manual escolar, como foi evidenciado no ponto anterior. No entanto, é impossivel
nao salientar a boa relacdo das Professoras cooperantes com os alunos, a recetividade
dos alunos aos métodos implementados e os bons conhecimentos, principalmente na
area disciplinar de HGP, de praticamente todos os alunos. No periodo de intervencao,
por parte de uma das Professoras cooperantes houve alguma reniténcia face a imple-
mentagao de novas estratégias em sala de aula, baseada no argumento de que era de
ter em conta a urgéncia em ensinar 0os extensos contelldos programaticos previstos para
0 6.° ano de escolaridade.

No entanto, a PES néo se cinge a um "[espaco] de simples reprodugéo daquilo
que outros, mais experientes, fazem ou fizeram" (Cardoso, 2002, p. 53). Deste modo,
no espaco da intervencdo, os maiores desafios relacionaram-se com a procura de novas
estratégias que permitissem, efetivamente, a aquisi¢cdo de novas aprendizagens e, para
além disso, a melhoria da prética educativa.

No espaco da intervencédo optou-se por estratégias em conformidade com as
caracteristicas das duas turmas, visto que, como Morgado (1997) sugere, a forma orga-
nizativa das aulas deve apoiar-se "em torno da adequada gestdo e organizacédo dos
diferentes grupos de alunos" (p. 40). As estratégias que foram colocadas em prética
basearam-se, principalmente: na utilizacdo de atividades ludicas, de Tecnologias de In-
formacdo e Comunicacéo e de trabalho entre pares que resultaram na mobilizacdo de
alguns recursos, especificamente: PowerPoint, videos, fontes primérias, esquemas, ma-
nual escolar, entre outros. Por parte de uma Professora cooperante foi requerida a utili-
zagdo obrigatdria do manual escolar, na medida em que auxiliava na "selegdo das tare-
fas e [na] sua resolucdo [em] sala de aula” (Pereira & Pires, 2016, p. 141), embora, seja

importante compreender que os alunos valorizam a diversidade de recursos utilizados

13



em sala de aula, dado que o consideram como um beneficio "paraa ( ... ) aprendizagem,
[e que a sua] diversidade ( ... ) contribui para que as aulas sejam mais dinadmicas" (Trigo,
2014, p. 71).

Relativamente as formas de contextualizacao das aulas, na area disciplinar de
HGP, os contetdos abordados eram articulados com a atualidade, para que, deste
modo, facilitasse uma maior compreensdo dos mesmos. A concretizagao de competén-
cias elencadas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (2017), reco-
nhece que o professor deve acordar "os contetdos de cada area do saber, associando-
0s a situacdes e problemas presentes no quotidiano da vida do aluno ou presentes no
meio sociocultural e geogréafico em que se insere" (p. 31). Por outras palavras, nas aulas
de HGP procurava-se fazer uma relacdo entre o passado e o presente.

Quanto aos recursos utilizados, que emergem dos OB tragados no plano de in-
tervencdo, proporcionou-se o contacto com um numero diversificado de fontes prima-
rias, na area disciplinar de HGP, que permitiu a melhoria de competéncias ligadas a
andlise e selecéo de informagéo dos alunos. O contacto, principalmente com os docu-
mentos, possibilitou o enriquecimento do conhecimento lexical, uma vez que as fontes
disponibilizadas tinham determinadas palavras desconhecidas para os alunos. Por outro
lado, na area disciplinar do Portugués, o conhecimento lexical acabou por ser enrique-
cido a partir da interagdo com os textos trabalhados, principalmente nas aulas de Edu-
cagao Literaria. Contudo, considero que a exploragdo do conhecimento lexical devia ter
sido mais desenvolvida e contextualizada, visto que as atividades foram realizadas, mai-
oritariamente, oralmente. No entanto, a escassez de tempo disponivel ndo permitiu con-
cretizar determinadas estratégias delineadas.

No que concerne as competéncias sociais, procurou-se dar continuidade ao tra-
balho das Professoras cooperantes, promovendo atitudes e valores como a atencgéo, a
responsabilidade e a autonomia. Este Ultimo pardmetro mostrou ser de mais complexa
operacionalizacdo, uma vez que os alunos com mais dificuldades de aprendizagem ne-
cessitavam de um apoio constante por parte da professora. O objetivo centrou-se em
fornecer o apoio necessario aos alunos, mas, a0 mesmo tempo, potenciar a sua auto-
nomia. Uma vez que, na 6tica de Trindade e Cosme (2010), os professores tém um
papel fulcral no desenvolvimento da autonomia e devem "estimular o trabalho e as
aprendizagens dos seus alunos” (p. 92).

Relativamente & estimulac@o da cooperacgéo entre pares, o seu desenvolvimento

tornou-se mais fécil, dado que j& era uma competéncia trabalhada por parte de uma das

14



Professoras cooperantes. Na medida em que a escola pode ser caracterizada “por de-
terminadas relacdes entre diferentes categorias (espacos, discursos e sujeitos)”, € rele-
vante incentivar o seu desenvolvimento em sala de aula (Rocha & Morais, 1999, p. 4).
De uma forma geral, considero que o seu resultado foi significativamente positivo, uma
vez que todos os alunos revelaram recetividade a modalidade de organizagao de traba-
Iho e mostraram respeito e entreajuda no trabalho a pares. Nas palavras de Lopes e
Silva (2009) a aprendizagem cooperativa "é uma metodologia com a qual os alunos se
ajudam no processo de aprendizagem, [atuando] como parceiros entre si e com 0 pro-
fessor, visando adquirir conhecimentos sobre um dado [objeto]" (p. 4).

No que respeita a promog¢ao da participagdo nas aulas, procurou-se que todos
os alunos participassem, independentemente das suas caracteristicas, dificuldades e/ou
ritmos de aprendizagem, para que, desta forma, se sentissem como partes integrantes
das suas aprendizagens, uma vez que, como refere Trigo (2014), a sua participacao
permite "a manutencao da atencéo por parte dos alunos e o seu envolvimento ativo" (p.
71).

No desenrolar da intervencao foi evidente a boa relagdo pedagodgica com os alu-
nos, o que facilitou o processo de ensino e aprendizagem, dado que, como Morgado
(1997) menciona, "o clima [afetivo] da sala de aula [relaciona-se] como uma importante
variavel contributiva ( ... ) [do] sucesso do trabalho escolar” (p. 40). Apesar de existirem
determinados alunos nas duas turmas que tinham comportamentos indevidos, n&o ocor-
reram momentos que prejudicassem a condugédo das aulas. Do meu ponto de vista, 0s
momentos de indisciplina foram facilmente controlados e as duas turmas reagiram po-
sitivamente a presenca de professoras estagiarias. A boa relacao foi significativamente
benéfica e possibilitou que os alunos se revelassem abertos a todas as estratégias in-
troduzidas e que fosse promovido um bom ambiente em sala de aula. De uma forma
geral, os alunos demonstraram empenho, interesse e motivacao pelas atividades suge-
ridas, tendo resultado positivamente no processo de ensino e aprendizagem.

No espago da intervengdo foi importante motivar os alunos para as atividades
propostas para que permitisse resultados positivos nas suas aprendizagens. Nas pala-
vras de Verissimo (2014), a motivacdo tem uma "fungéo ativadora e catalisadora do
comportamento ( ... ) [e] mobiliza recursos internos e permite que o aluno se envolva de
forma mais profunda e empenhada na aprendizagem" (p. 73).

O maior constrangimento que condicionou a pratica pedagodgica prendeu-se com

a questdo do cumprimento da planificacdo. Contudo, a escrita da planificagdo com a
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previsdo temporal de cada atividade facilitava a conducéo e organizacéo da aula, dado
que, como Santos (2011) considera, "planificar € organizar as nossas a¢fes para melhor
alcancarmos 0s nossos [objetivos], é refletir sobre a nossa acéo" (p. 82). Zabalza (2003)
afirma, de forma idéntica, que uma planificacdo se cinge a uma previsao de estratégias
e atividades a desenvolver no processo de sala de aula. No entanto, numa sala de aula,
facilmente surgem duvidas e, por consequéncia, exigem um esclarecimento por parte
do professor o que pode acarretar consequéncias para o cumprimento das atividades
propostas. Nos momentos em que a planificagdo ndo era totalmente cumprida era ne-
cessario adapta-la e refletir sobre as razbes que levaram ao seu condicionamento. Por
outro lado, o tempo que um professor esta com a sua turma no 2.° CEB é mais curto,
do que em comparacao com o 1.° CEB e, por essa razao, por vezes, senti dificuldades
em planificar as aulas de acordo com o tempo disponivel e, ainda, consoante o contexto
em que estava inserida. Para que conseguisse planificar de forma adequada foi funda-
mental refletir, visto que é "uma condic¢do indispensavel para 0 sucesso nos processos
de ensino e de aprendizagem, contribuindo para uma frequente dinamizag&o do mesmo,
atendendo aos diferentes estilos de aprendizagem dos alunos ( ... ) [e] as suas dificul-
dades" (Santos, 2011, p. 100).

Em concordancia com a diversidade de alunos numa sala de aula, foi importante
compreender que nem todos os alunos adquirem os conhecimentos da mesma forma
(Roldéo, 2003). Dado que as duas turmas, em que se realizou o periodo de intervencao,
tinham diferentes niveis de aprendizagem foi fundamental adaptar o acompanhamento
a cada aluno para que todos conseguissem atingir as aprendizagens previstas.

Relativamente aos processos de regulacéo e a avaliacao foram utilizados instru-
mentos que permitiram analisar e refletir sobre as aprendizagens adquiridas pelos alu-
nos, uma vez que, para Niza (2006), "avaliar é reunir informac&o sobre as coisas que
com os outros produzimos ou nos apropriamos"” (p. 3). Em suma, foi essencial compre-
ender que a avaliagdo "ndo é ( ... ) algo separado do processo de ensino/aprendizagem"
(Zabalza, 2003, p. 222).

No entanto, houve o reconhecimento de que os desempenhos dos alunos nao
se devem apoiar, apenas, na avaliacdo de contetdos das areas disciplinares, porque o
"sucesso escolar envolve mais do que o desempenho académico, significa, também,
aprender a viver com 0s outros, resolver problemas, pensar criticamente, cooperar em
ordem & realizacdo pessoal e a felicidade" (Palmeirdo, 2016, p. 79). Assim sendo, no

periodo de intervencdo, os objetivos centraram-se em promover aprendizagens de
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conteudos programaticos, mas, para além disso, em desenvolver competéncias essen-
ciais para o futuro dos alunos, como a cooperacao, a autonomia, entre outros.

Para finalizar, na pratica pedagdgica do 2.° CEB foram introduzidos novos mo-
mentos na prética pedagogica, apesar de o desejo em implementar mais estratégias,
principalmente que levassem o aluno a ser o préprio construtor da sua aprendizagem,
porque, na 6tica de Cardoso (2013), o papel do professor é de, fundamentalmente, "es-
timular no aluno o prazer de compreender, de conhecer e de descobrir" (p. 45). No en-
tanto, € importante destacar o enorme contributo que a PES Il teve no meu crescimento
pessoal e profissional com a possibilidade de estar no papel do professor e com a aqui-
sicdo de novas estratégias. E impossivel ndo salientar a recetividade, o interesse e 0
empenho dos alunos que beneficiaram a minha prestacdo enquanto estagiaria. A opor-
tunidade de realizar a PES Il no contexto de estagio em que foi realizada foi gratificante
e permitiu que adquirisse um conjunto de aprendizagens que, com toda a certeza, serdo

extremamente Uteis no meu futuro profissional.
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3.

2.9 PARTE

Apresentacao do estudo
[
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Apébs a caracterizacdo do contexto da PES Il no 2.° CEB, o préximo ponto evi-
dencia a problemética que é objeto de estudo, as razdes que levaram a sua identifica-
cao, os objetivos que foram definidos para a sua resolucao e, por fim, a questao orien-

tadora que orientara o trabalho a desenvolver.

3.1. Definicdo e apresentacéo do problema objeto de estudo

Na medida em que os professores se confrontam frequentemente com proble-
mas na pratica pedagdégica que facilmente se podem tornar numa possivel questao de
investigacao (Coutinho, 2015; Ponte, 2002), € extremamente importante que os profes-
sores tenham uma visao investigativa que vise melhorar os contextos escolares em que
estao inseridos, uma vez que, nas palavras de Ponte (2002), "a investigacdo é um pro-
cesso privilegiado de constru¢éo de conhecimento” (p. 3).

Assim sendo, no decorrer da pratica desenvolvida na PES Il do 2.° CEB, identi-
figuei como uma grande fragilidade a escassez de conhecimento lexical dos alunos
(anexo A) e reconheci a necessidade de desenvolver antecipadamente a sua compe-
téncia lexical no trajeto escolar. O objetivo da investigagéo visa estudar a importancia
do conhecimento lexical e delinear estratégias que desenvolvam, efetivamente, a sua
competéncia no 1.° CEB.

A escolha da problematica em estudo também resultou do meu interesse pessoal
e em considerar que seria pertinente ser alvo de investigagdo no contexto escolar, dado
que Sousa e Baptista (2014) aconselham que a escolha da problemética a ser estudada
derive "de uma forte motivacao pessoal” (p. 19).

Associada a problemaética definida, a informacéo apresentada no Perfil dos Alu-
nos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (2017), designadamente na competéncia de
Linguagens e textos, propde que os alunos consigam "utilizar de modo proficiente dife-
rentes linguagens e simbolos associados as linguas (lingua materna e linguas estran-
geiras), a literatura, a musica, as artes, as tecnologias, a matematica e a ciéncia" (p.
21). Por outras palavras, € solicitado que os alunos sejam capazes de comunicar sobre
assuntos relacionados com o mundo que os rodeia. Uma vez que a comunicacao €,
predominantemente, concretizada por palavras, torna-se indispensavel para uma comu-
nicacao, clara e adequada, a posse de um volume alargado de conhecimento lexical por
parte dos alunos (Sim-Sim, 1998, p. 121).
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O conhecimento lexical detém uma grande relevancia no desenvolvimento de
competéncias que determinam o dominio da linguagem oral e da linguagem escrita,
para além de ser uma "condi¢ao fundamental no processo de desenvolvimento e aqui-
sicdo de novos saberes" (Laranjeira et al., 2015, p. 184). Deste modo, é possivel aferir
0 seu elevado interesse no percurso escolar, dado que é imprescindivel para a comuni-
cacgdo oral e escrita e para a aquisicdo de novas aprendizagens em todas as areas
disciplinares.

Apos a definicdo do problema em estudo foi fundamental definir uma questéo
orientadora que, como o nome indica, direcionasse todo 0 processo investigativo desen-
volvido. A questdo orientadora sintetiza-se do seguinte modo: De que forma a integra-
¢ao curricular do Portugués com o Estudo do Meio pode contribuir para o desenvolvi-
mento do conhecimento lexical no 3.° ano de escolaridade?

A partir da questao orientadora emergiram 0s objetivos que representam as prin-
cipais finalidades do presente estudo. Assim sendo, para a investigacdo foram definidos
trés objetivos que se apresentam da seguinte forma:

i) explorar as potencialidades da Literatura para a Infancia para o enriquecimento
do conhecimento lexical;

i) conceber uma intervencao didatica promotora da integragéo curricular do Por-
tugués com o Estudo do Meio como forma de potenciar o conhecimento lexical;

iif) avaliar os efeitos da intervencgéo didatica no desenvolvimento lexical dos alu-
nos, designadamente no dominio de conceitos cientificos.

Os objetivos apresentados apoiam-se na procura de estratégias adequadas e
propicias ao desenvolvimento do conhecimento lexical e, a0 mesmo tempo, na realiza-

¢cdo da integracao curricular do Portugués com o Estudo do Meio.
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3.2 Fundamentacdo tedrica
N
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Nesta seccao do presente relatério é realizada a revisdo da literatura, sendo ex-
plorados 0s aspetos que se consideram mais relevantes relacionados com a problema-
tica estudada. Os principais pontos evidenciados sao: conceito de Iéxico e de compe-
téncia lexical, importancia do conhecimento lexical, efeitos do (ndo) desenvolvimento do
conhecimento lexical, relacdo entre o conhecimento lexical e o contexto social, papel da
Escola e a sua desvalorizagéo no sistema educativo e formas de promocéo do conhe-
cimento lexical. Por fim, sera apresentada a analise de resultados de dois estudos rela-

cionados com a problemética escolhida.

3.2.1. Conceito de |Iéxico e de competéncia lexical

Em primeiro lugar, parece-me primordial esclarecer o conceito de Iéxico, anali-
sando as varias perspetivas de autores que se debrucaram sobre a area.

Vilela (1979) menciona que o Iéxico constitui um conjunto de "unidades linguisti-
cas basicas (morfemas, palavras e locugbes) proprias de uma lingua unidades essas
gue se encontram listadas por ordem alfabética num dicionéario e subordinadas, no caso
das palavras flexionadas, a unidade" (p. 9). De forma sintética, o autor apresenta "o
|éxico como um conjunto das palavras lexicais" (p. 10). Nas palavras de Correia (2009)
e Hatch e Brown (1995), o Iéxico pode ser compreendido como a totalidade de palavras
gue pertencem a um determinado idioma.

N&o obstante, nem todos os autores apresentam esta mesma concecao de lé-
xico. Owens (2006) caracteriza o léxico como o "diccionario personal de cada sujeto,
compuesto por las palabras y los conceptos subyacentes que va aprendiendo” (p. 418).
Na otica de Duarte (2011), o capital lexical deve ser interpretado como um "conjunto
organizado de palavras que conhecemos e usamos" (p. 9). Sendo que, nesta circuns-
tancia, torna-se fundamental esclarecer a diferenga entre o capital lexical e a conscién-
cia lexical. De acordo com a mesma autora, "a consciéncia lexical € o tipo de consciéncia
linguistica que diz respeito ao conhecimento da propriedade das palavras que integram
0 nosso capital lexical” (p. 10).

A competéncia lexical deve ser encarada "como manifestacion y condicion de la
competencia comunicativa, con componentes ideoldgicos, sociales y culturales" (Cas-
sany et al., 2003, pp. 379-380).

Apos a definicdo do conceito de conhecimento e competencia lexical é impor-

tante compreender que o conhecimento de uma determinada palavra abrange outros
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aspetos gue ndo se cingem somente a compreensao do seu significado, ou seja, in-

cluem igualmente a "consciéncia da complexidade envolvida no conhecimento de cada

palavra" (Duarte, 2011, p. 13). Assim, o conhecimento de uma palavra implica:
saber a palavra mesa significa conhecer intuitivamente a sua forma
fonica (neste caso, [meze]), a sua forma grafica (<mesa>), a classe a
gue pertence (a classe dos nomes), a subclasse de nomes a que per-
tence (comuns, pelo que pode ser antecedida de artigos indefinidos e
seguida de [adjetivos], por exemplo; contaveis, pelo que admite varia-
¢cdo de numero), o seu género (feminino) e o seu significado (Duarte,
2011, p. 13).

A aprendizagem de uma nova palavra exige "reconhecer simultaneamente uma
sequéncia de sons e o seu significado particular" (Sim-Sim,1998, p. 110). Nao basta
conhecer a palavra, é necessario reconhecer a que classe de palavras pertence, uma
vez que essa informacéo estabelece o posicionamento que pode assumir numa frase "e
os paradigmas flexionais em que pode entrar" (Duarte, 2011, p. 14). Nunes (2012) con-
sidera que o dominio lexical e o reconhecimento da "estrutura compdsita de alguns vo-
cabulos" sdo aspetos considerados imprescindiveis para o "conhecimento da lingua" (p.
245).

Em suma, para um falante o processo de assimilar e utilizar uma determinada
palavra engloba determinados aspetos, designadamente:

um conhecimento intuitivo muito complexo, uma vez que inclui as se-
guintes dimensdes: (i) Conhecer a sua forma fonica; (ii) Conhecer a
sua forma ortografica; (iii) Conhecer o(s) seus(s) significado(s); (iv) Sa-
ber a que classe e subclasse de palavras pertence; (v) Conhecer as
suas propriedades flexionais; (vi) Reconhecer as unidades minimas
com significado que a constituem; (vii) Saber com que classes de pa-
lavras se pode combinar para formar unidades linguisticas mais exten-
sas; (viii) Saber que papéis semanticos distribui pelas expressdes lin-
guisticas com que se pode combinar; (ix) Saber que propriedades sin-
tactico-semanticas tem de ter as expressoes linguisticas a que atribui

papeis semanticos (Duarte, 2011, p. 17).
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3.2.2. Importancia do conhecimento lexical

O desenvolvimento do léxico é um processo fascinante que se estende pela vida
fora, na medida em que os individuos podem adquirir novas palavras constantemente
(Aradjo, 2011; Correia, 2009; Owens, 2006; Sim-Sim, 1998). No entanto, no decorrer do
trajeto escolar, para que os alunos tenham sucesso escolar necessitam de "aprender
entre 2000 e 3000 palavras por ano" (Duarte, 2011, p. 23).

O ato de comunicar pode-se sintetizar como uma troca de informacfes em que
podemos transmitir desejos, pedidos, urgéncias e "que influencia o comportamento de
quem o rodeia" (Machado, 2010, p. 11). Na maioria das vezes, comunicamos através
de palavras que podem ser compreendidas como ferramentas potentes e que permitem
"aceder as nossas bases de dados de conhecimentos, exprimir ideias e conceitos,
aprender novos conceitos" (Duarte, 2011, p. 9). Deste modo, compreende-se que as
palavras sdo "o centro onde toda a vida escolar gravita nas suas multiplas dimensées"
(Araujo, 2011, p. 66).

De acordo com as perspetivas mencionadas, facilmente é reconhecida a influén-
cia do conhecimento lexical, porque, como Nunes (2012) sublinha, é a partir de "unida-
des lexicais que designamos os itens da realidade envolvente e que traduzimos o co-
nhecimento que temos dessa realidade" (p. 245). Cassany et al. (2003) ressalvam que
"el aprendizaje y el conocimiento del vocabulario son decisivos para poder comunicarse.
Es como si llendramos una estructura ya adquirida con muchas fichas o piezas linguis-
ticas que permiten multiplicar las posibilidades de comprensién y de expresién” (p. 378).

O conhecimento lexical tem uma importancia significativa no desenvolvimento
de competéncias essenciais, uma vez que a sua extensao esta relacionada com a com-
peténcia linguistica (Alegria, 2020; Owens, 2006; Pacheco, 2011; Pais e Sardinha,
2011). Calague (2004, 2008) afirma que o conhecimento lexical deve ser encarado como
uma ferramenta imprescindivel da linguagem, uma vez que a riqueza lexical tem influ-
éncia na aquisicao e no desenvolvimento da leitura e da escrita (Calaque, 2008; Duarte,
2008; Machado, 2011; Pais e Sardinha, 2011). Desta forma, é extremamente relevante
iniciar antecipadamente o desenvolvimento do conhecimento lexical para que o pro-
cesso da leitura e da escrita sejam mais acessiveis para os alunos.

O conhecimento lexical tem repercussdes ao nivel da compreenséo de texto, na

medida em que, como considera Duarte (2011), "quanto menor € o capital lexical de um
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falante, tanto mais penoso € o processo de leitura e tanto menor é o seu desempenho
na compreensao da leitura" (p. 9).

Por outro lado, um vasto conhecimento lexical tem um papel significativo noutros
aspetos do contexto escolar, dado que apresenta efeitos importantes no desenvolvi-
mento de novas aprendizagens, como Calaque (2004) afirma, "le lexique comme un outil
essentiel de la langue, une clef d'acces a la connaissance dans toutes les disciplines"
(p. 1).

Resumidamente, o dominio de conhecimento lexical tem um papel preponde-
rante no desenvolvimento da competéncia leitora e da escrita, na aquisicdo de novas
aprendizagens e, consequentemente, no sucesso escolar, tornando-se oportuno e ne-

cessario o seu desenvolvimento explicito em contexto escolar.

3.2.3. Efeitos do (ndo) desenvolvimento do conhecimento lexical

Sim-Sim (2007) menciona que o0s agentes que determinam a "dificuldade de
compreensao de textos espelham ( ... ) o (des)conhecimento de vocabulos utilizados
no texto" (p. 8). Os estudantes que nao possuem um amplo conhecimento lexical "ndo
conseguem atribuir significado ao que leem" (Duarte, 2011, p. 9). Por esse motivo, a
leitura torna-se um procedimento dificil e desvantajoso e que, rapidamente, podera levar
a sua desmotivacdo. Os momentos de leitura dos alunos com um fraco desenvolvimento
lexical acabam por diminuir e resulta que ndo consigam "aprender palavras novas atra-
vés da sua repeticdo num grande numero de textos" (p. 9). Neste sentido, os alunos
com um conhecimento lexical menos desenvolvido sdo 0s que leem menos e acabam
por ndo conseguir "aumentar o seu capital através da leitura" (p. 9).

Machado (2011), Pais e Sardinha (2011), baseados nas investiga¢cdes de Beck,
Perfetti, McKeown e Omanson e Sim-Sim (2007), destacam a forma como os alunos
adquirem o conhecimento lexical. Estes autores afirmam que quanto maior for o nivel
de conhecimento lexical que os alunos possuirem, mais naturalmente conseguem ad-
quirir novos significados, nomeadamente a partir do contexto em que as palavras des-
conhecidas estéo inseridas. Em funcdo dos contributos dados pelos autores, é possivel
aferir que os alunos com um conhecimento lexical mais reduzido se deparam com mais
dificuldades em enriquecer o seu dicionéario pessoal.

A riqueza lexical estéd interligada com outros aspetos, particularmente com a ca-

pacidade de escrita, uma vez que, nas palavras de Barbeiro (2007), para os alunos
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conseguirem escrever necessitam de utilizar técnicas relacionadas com o conhecimento
lexical, ou seja, € exigida a "associacdo ao conhecimento da palavra, de informacao
acerca da forma como esta se escreve" (p. 114). Para além disso, "quanto maior for [0
conhecimento lexical], tanto maiores sdo os recursos disponiveis para selecionar voca-
bulario preciso e para evitar repeticdes lexicais" (Duarte, 2011, p. 9). Os alunos com um
conhecimento lexical mais circunscrito encontram mais dificuldades em construir um
texto com vocabulario diversificado.

Nesta conjuntura, torna-se pertinente compreender a possivel relacdo entre o
conhecimento lexical e o contexto social a que os individuos pertencem e reconhecer o

papel preponderante da Escola.

3.2.4. A relagcéo entre o conhecimento lexical e o contexto social

Um vasto conhecimento lexical estd interligado com o contexto social a que 0s
individuos pertencem (Alegria, 2020; Correia, 2009), na medida em que o "conheci-
mento e utilizagdo de um determinado vocabulario € aimagem de marca do meio social
a que se pertence" (Sim-Sim, 1998, p. 109). O dominio de conhecimento lexical deriva
de condi¢des "como 0 meio socioecondmico de origem, o nivel de escolarizagdo, 0 meio
em gue se insere, a atividade profissional que desempenha, os seus gostos e preferén-
cias, a idade e o sexo0" (Laranjeira et al., 2015, p. 186). Por consequéncia, como Sim-
Sim (1998) ressalva, deparamo-nos com a razao do desenvolvimento da linguagem ser
dos mais prejudicados pelo contexto sociocultural a que os individuos pertencem.

A utilizacdo e obtencdo de vocabulario, por parte de individuos, depende de de-
terminadas condicdes, particularmente: "sus experiencias y su contacto com materias y
tematicas diversas" (Cassany et al.,2003, p. 379). Por conseguinte, como Sim-Sim
(1998) menciona, o aumento e rigor do conhecimento lexical "sé@o, de facto, [influencia-
dos] pelas vivéncias de cada um" (p. 122).

A figura 1, adaptada por Duarte (2011) a partir de Lubliner e Smetana, apresenta
ligacBGes entre o conhecimento lexical e outros aspetos como: factores socioeconémi-

cos, volumes de leituras e producao escrita, entre outros.
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Figura 1.
Modelo conceptual que inter-relaciona conhecimento lexical, compreensao de leitura e quali-

dade de producéo escrita.

Factores Ensino explicito
socioeconémicos do léxico
Conhen.:u.'nento Cﬂ[?li‘ﬂl "u"oll:!me Comprﬁ-ensao
prévio lexical de leituras de leitura
Dominio
do portugués
padrao
- Prod'u_g:o
escrita

Nota. Adaptado de Duarte (2011, p. 10).

A analise da figura 1 permite verificar que o capital lexical induz e é induzido por
varios aspetos, sendo possivel destacar: volumes de leituras; compreensao da leitura.
Os aspetos como: factores socioeconémicos e dominio de portugués padrdo acabam
por valorizar ou desvalorizar a posse de um volume alargado de conhecimento lexical
dos alunos aquando da sua entrada na escolaridade obrigatéria. Nao obstante, o co-
nhecimento lexical pode ser ampliado pela Escola, sendo que o professor deve ter "uma
atitude pedagogica ( ... ) que conduza ao esbatimento de diferencas baseadas nas as-

simetrias sociais dos alunos" (Sim-Sim, 1998, p. 109).

3.2.5. Papel da Escola no desenvolvimento do conhecimento lexical

e a sua desvalorizag&do no sistema educativo

O ingresso na escola pressupde enormes transformac¢des ha comunicagcdo dos

alunos (Florin, 2002). Uma vez que, como Owens (2006) menciona, "los afos escolares
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y posteriores suponen un periodo de crecimiento continuado en la comprension de pa-
labras, asi como de las relaciones entre ellas" (p. 339).

Na Gtica de Laranjeira et al. (2015) e Pacheco (2011), compete aos professores,
a partir do 1.° ano de escolaridade, o desenvolvimento do conhecimento lexical dos alu-
nos e impulsionar o crescimento gradual da consciéncia lexical.

A medida que os alunos avancam na escolaridade, as suas necessidades de
leitura e de competéncia oral impdem uma evolucdo eficaz do conhecimento lexical,
"ndo s6 com palavras de ambito geral como, igualmente, com termos técnicos proveni-
entes de vérias areas cientificas e tecnolégicas" (Duarte, 2011, p. 20). No 1.° CEB,
sendo praticavel em todos os ciclos escolares, é exequivel alargar o conhecimento lexi-
cal dos alunos com os termos cientificos das areas disciplinares do Estudo do Meio e/ou
da Matematica, efetuando, ao mesmo tempo, a integracdo curricular com o Portugués.

No entanto, Calaque (2004), Duarte (2011) e Dreyfus (2004) afirmam que o tra-
balho no dominio do conhecimento lexical tem sido pouco cuidado no seio escolar, na
medida em que sdo apresentadas poucas oportunidades relacionadas com o seu de-
senvolvimento. Para além disso, para Calague (2004), o seu desenvolvimento "il est
plutdt considéré comme un complément un support a différents domaines d'activités. En
conséquence, son enseignement demeure souvent morcelé et peu productif, si I' on en
juge par le constat d' une majorité d' enseignants" (p. 1).

No mesmo sentido, Laranjeira et al. (2015) e Pacheco (2011) consideram que as
atividades de desenvolvimento de conhecimento lexical se centram, principalmente, na
oralidade, ndo sendo privilegiada a reflexdo dos alunos relativamente as palavras des-
conhecidas.

Os objetivos apresentados pelo Programa Nacional de Ensino do Portugués,
procuram reverter a desvalorizacdo do conhecimento lexical no meio escolar (Duarte,
2011). A informacao contida no Programa de Portugués (2015), particularmente no 1.°
CEB, abrange como objetivo o desenvolvimento da lexicologia, nomeadamente "com a
percecao da existéncia de familia de palavras e das relac6es semanticas entre palavras"
(p- 8). As Aprendizagens Essenciais do 3.° ano (2018) reforcam a necessidade de uma
grande variedade de vocabulario no final do 1.° CEB. De forma semelhante, a informa-
cdo contida nas Metas Curriculares (2015), requer que, no final do 1.° CEB, "o aluno ja
deve ter constituido um Iéxico mental ortogréafico consideravel, o que Ihe permite a iden-

tificagdo automética de muitas palavras escritas frequentes, suas conhecidas” (p. 33).
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Embora o crescimento do conhecimento lexical e da consciéncia lexical seja uma
responsabilidade ardua para os professores, as investigacdes realizadas na area ja de-
monstraram as "técnicas e componentes” que promovem a sua aquisi¢cdo (Duarte, 2011,
p. 11).

3.2.6. Formas de promocéao do conhecimento lexical

Uma vez que anteriormente foi analisada a importancia do conhecimento lexical
no trajeto escolar e a sua relacdo com o meio sociocultural, torna-se importante definir
0s caminhos que possam promover o desenvolvimento do conhecimento lexical. Em-
bora, o desenvolvimento do conhecimento lexical evidencie determinadas dificuldades,
relacionadas com a "diferenca entre oral e escrito”, uma vez que "o léxico que os adultos
escolarizados utilizam na conversa espontanea € menos rico e variado do que o que se
encontra, por exemplo, num livro de historia para criangas” (Duarte, 2011, p. 19).

Em primeiro lugar, € fundamental que os professores saibam avaliar as necessi-
dades da turma e o seu contexto social, porgue "un alumno de ambito rural tiene unos
conocimientos y unas necessidades diferentes del alumno urbano" (Cassany et al.,
2003, p. 383).

Assim sendo, o conhecimento lexical deve ser ampliado, principalmente nos
anos iniciais de escolaridade, a partir da pratica cultural em que os alunos estao inseri-
dos para que, deste modo, possa ser desenvolvido a partir do contacto e da experiéncia
com outros meios culturais, uma vez que o desenvolvimento do conhecimento lexical
pode ser reconhecido como uma fonte "de acesso e facilitacao [a] articulacdo entre di-
ferentes contextos sociais e culturais" (Pais & Sardinha, 2011, p. 8).

Calaque (2004) afirma que o sucesso de aprendizagem do conhecimento lexical
se apoia na forma como se adquire o conteldo desconhecido e a sua associacio aos
seus conhecimentos prévios. Assim sendo, é essencial que os professores facilitem uma
interligacdo com as ideias prévias dos seus alunos para que, consequentemente, as
suas aprendizagens possam ser devidamente estruturadas.

Araujo (2011) considera que o conhecimento lexical deve ser ampliado "como a
sua capacidade para compreender e produzir palavras; de decidir a gramaticalidade das
mesmas, assim como a sua inser¢cdo em contexto" (p. 64). De forma semelhante, Sim-
Sim (1998) afirma que os alunos obtém "o significado da palavra através do contexto

em que essa palavra é usada. Na medida em que o contexto é, muitas vezes, fonte de
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confusao so6 a repeticdo da palavra em contextos diferentes permite o aperfeicoamento
do significado" (p. 123). Por outras palavras, € necessario o contacto com varios textos
em que as palavras novas e desconhecidas estejam presentes para que seja possivel
trabalhar o seu conhecimento e evitar confusdes com o seu sentido.

No gue respeita as estratégias que promovem a aprendizagem de novas pala-
vras, € possivel destacar que "muitas palavras terem elementos comuns", isto &, a partir
da formacéo de palavras torna-se facil construir palavras, por exemplo: “Util, utilidade e
utilizar” (Duarte, 2011, p. 16). A estratégia elencada demonstra ser desafiadora para os
alunos, na medida em que podem descobrir novas palavras através do processo de
formacao de palavras. Para a mesma autora, os alunos que ja tenham o conhecimento
lexical mais desenvolvido, podem utilizar a estrutura da palavra "como pista" para des-
cobrir o significado das palavras (p. 28).

Relativamente a producédo textual, Barbeiro e Pereira (2007) referem que a partir
de uma sequéncia didatica, com a finalidade de potenciar a competéncia da escrita, €
possivel enriquecer o conhecimento lexical dos alunos, especificamente com 0s termos
cientificos especificos de uma determinada area disciplinar como o Estudo do Meio.
Boch (2004) considera que as atividades de desenvolvimento do conhecimento lexical
que séo concretizadas em articulagdo com a escrita podem ajudar a melhorar ambas as
competéncias.

Duarte (2011) salienta que "a aprendizagem de conceitos e o estabelecimento
de redes seméanticas" podem impulsionar o desenvolvimento do conhecimento lexical
(p- 93). A construcao de relagbes de hierarquia entre palavras em que os alunos "devem
desenhar um mapa semantico que represente graficamente as relacdes entre as pala-
vras dadas" pode ser uma estratégia de promogdo de crescimento do conhecimento
lexical (p. 62). A elaboracdo de mapas conceptuais em que a partir de uma palavra sao
feitas diversas perguntas e que "os alunos devem desenhar um mapa que represente
graficamente a relacdo entre a palavra dada, as perguntas feitas e as respostas dadas",
pode ser considerada uma outra estratégia de desenvolvimento do conhecimento lexical
(p. 93). Este tipo de atividade pode ainda ser valido para a organizacao de informacéao
contida "num texto ( ... ) expositivo" e extremamente vantajoso para a aprendizagem de
conceitos cientificos da area disciplinar do Estudo do Meio (Duarte, 2011, p. 94).

Em conformidade com a leitura de textos expositivos, a Literatura para a Infancia
pode funcionar como factor de ampliacdo do desenvolvimento lexical (Duarte, 2011;

Pais e Sardinha, 2011). O processo de ensino explicito do conhecimento lexical deve
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ser reconhecido como um conjunto de rela¢des "dindmicas e intensas entre o material
literario para a infancia, os textos de tradicdo oral e as realidades sociais" (Pais & Sar-
dinha, 2011, p. 8).

De forma a que a leitura possa desenvolver os resultados pretendidos, é neces-
sério que os alunos "leiam tanto textos simples, que nao lhes colocam problemas de
compreensdo, como textos complexos, que constituam desafios quer do ponto de vista
da complexidade estrutural quer do ponto de vista do vocabulario” (Duarte, 2011, p. 23).
Deste modo, o professor deve fornecer uma diversidade de textos, com varios niveis de
dificuldades, com o objetivo de promover o crescimento do conhecimento lexical dos
alunos. No entanto, a mesma autora afirma que na exploracdo do conhecimento lexical
a partir de um texto, € importante que as palavras desconhecidas sejam devidamente
registadas num "diario de descobridor de palavras” (p. 26).

Por outro lado, a utilizagao recorrente de "dicionarios enciclopédicos" podem le-
var os alunos a enriquecer o seu leque de palavras, apesar de ser indispensavel "ensinar
a crianca a utiliza-lo e a treina-la na sua utilizagdo" (Duarte, 2011, p. 20). N&o obstante,
existem determinados estudos que revelam que a mobilizagdo de dicionarios para a
aquisi¢cdo de um novo vocabulario ndo gera os efeitos ambicionados, porque os alunos
mais novos possuem "dificuldades em selecionar o significado relevante apresentado
numa entrada" (p. 20).

Nos anos iniciais de escolaridade, a forma mais adequada de explorag&o do co-
nhecimento lexical dos alunos apoia-se na mobiliza¢do de atividades ludicas, dado que
estimulam a curiosidade para conhecer melhor as palavras e "promovem o dominio de
estratégias autbnomas de aprendizagem de palavras novas" (Duarte, 2011, p. 24). Es-
sas atividades exigem que os alunos se centralizem “ora na forma fonica das palavras,
ora na sua forma ortografica, ora na sua estrutura interna, ora nas condi¢cdes que imp&e
aos contextos, ora no seu significado" (p. 24). De modo semelhante, Calaque (2008)
considera que "Le fonctionnement lexical est abordé a partir d’activités ludiques centrées
sur les préfixes, sufixes et radicaux, €léments de forme et de sens qui structurent le
vocabulaire" (p. 6).

Para finalizar, na Gtica de Cassany et al (2003), a aprendizagem da lingua deve
"plantear el aprendizaje del Iéxico de una maneira paralela a la adquisicion que suporne
el contacto con la realid y con el resto de materias educativas"” (p. 379). Assim sendo, é
destacada, mais uma vez, a articulagdo com as outras areas disciplinares para a pro-

mocdo do conhecimento lexical dos alunos. No 1.° CEB, o professor tem a sua tarefa
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mais facilitada, uma vez que existe monodocéncia, embora a sua integracao seja pos-
sivel em todos os anos de escolaridade. Nao obstante, Pais e Sardinha (2011) alertam
para o facto de que a aprendizagem do novo vocabulario deva ser efetuada de uma
forma contextualizada em virtude da sua importancia no desenvolvimento cognitivo. A
aguisicdo de novas palavras deve estar "num contexto de compreensao da linguagem,

mas sempre relacionado com o léxico dos leitores" (p. 3).

3.2.7. Analise de estudos relacionados com a problematica

Uma vez que nao foi possivel implementar a investigacao na prética educativa,
foi sugerido que fosse realizada a sistematizagao de dados relativos a estudos com uma
problematica semelhante. De seguida, serdo examinados dois estudos, sendo que o
primeiro estudo a ser analisado consiste na implementagcédo de um percurso didatico no
1.° ano de escolaridade e, por outro lado, o segundo estudo centra-se nas concecgdes e
nas praticas de professores referentes ao desenvolvimento do conhecimento lexical no
1.° CEB.

Assim sendo, o primeiro estudo a ser analisado é de Alegria (2019) e procura
responder a seguinte questao: "De que forma a implementagcédo de um percurso didatico
especificamente orientado para o trabalho sobre o [éxico pode contribuir para o desen-
volvimento da definig&do verbal de alunos de 1.° ano, do 1.° Ciclo?" (p. 24) e engloba trés
objetivos: "(i) caracterizar as competéncias dos alunos ao nivel da definicdo verbal; (ii)
implementar o percurso didatico numa turma do 1.° ano, do 1.° Ciclo; (iii) avaliar a efica-
cia da intervengéo didatica realizada no desenvolvimento da definigcdo verbal dos alu-
nos" (p. 24).

Os participantes do estudo foram alunos de uma turma do 1.° ano do Ensino
Basico, sendo que as idades dos alunos variavam entre 0s 5 e 0s 7 anos.

Para compreender as “competéncias dos alunos ao nivel da definicdo verbal”,
Alegria (2019) realizou um pré-teste a todos os alunos (p. 26). No final da implementa-
cdo do percurso didatico, o pré-teste, nesta circunstancia denominado de pds-teste, foi
novamente realizado para analisar a "evolugdo das competéncias lexicais no final da
intervengé@o” (p. 26). Foram igualmente considerados como instrumentos de avaliagcao
produtos que foram construidos pelos alunos no espaco da intervencdo, nomeadamente

"mapa de conceitos, campo lexical e dicionario ilustrado de animais” (p. 26).
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A intervencao didatica decorreu em oito sessdes, sensivelmente, de noventa mi-
nutos. De seguida, serd apresentada a descri¢cdo resumida de cada sesséo, sendo que
para uma explicitacdo mais detalhada deve ser consultado o trabalho de Alegria (2019).
Nas primeiras cinco sessdes da intervencao didatica foram utilizados materiais do Pro-
jeto PerGRam — Percursos para o0 ensino da gramatica no primeiro ano de escolaridade.
Os materiais que foram utilizados do projeto PerGRam podem ser destacados por ativi-
dades de preenchimento de espa¢os em branco, de desenho, de associagao, de recorte
e colagem e de preenchimento de esquemas (Pereira et al., 2016).

A primeira sessao realizou-se a partir da exploracdo da obra literaria: O Elmer
de David McKee, em que foram relembradas as principais caracteristicas da persona-
gem principal. A partir do livro, o objetivo de Alegria (2019) centrou-se em "introduzir o
conceito de habitat: os animais vivem em sitios diferentes" (p. 30). Ainda na primeira
sessao, os alunos tinham que preencher esquemas consoante o habitat de varios ani-
mais.

Na segunda sessao foi relembrado o revestimento dos animais, sendo que 0s
alunos tinham que organizar, em esquemas, a sua informacdo, nomeadamente se ti-
nham pelo, penas, escamas ou pele nua. Nesta sessao ainda foi explorado as caracte-
risticas de outros animais, nomeadamente: "nome, onde vive, como é, revestimento do
corpo e outras caracteristicas”, sendo novamente a informacao organizada em esquema
(p. 31).

Na terceira sesséo, foram analisadas as ilustracdes da obra literaria trabalhada
na primeira sessao e iniciada a exploracao de relacdes de sentido entre as palavras,
designadamente as "relagfes de hierarquia que se estabelecem entre hiperénimos e
hiponimos" das palavras recolhidas (p. 32). A atividade culminou com a organizagéo de
diferentes animais num mapa semantico.

Na quarta sessao, a partir da obra literaria: A arvore de lela Mari, foi descrita a
sua ilustragao, sendo que tinham “de associar a cada imagem a estacdo do ano corres-
pondente" (p. 33). De seguida, foi trabalhada a constituicdo de arvore em que a finali-
dade era analisar "as relacdes semanticas de parte/todo” (p. 33). Na quinta sesséo, foi
trabalhado o campo lexical das diferentes estagdes do ano.

Na sexta sessdo, foi realizada uma saida de campo a um parque com a finali-
dade de preencher um guido de explorador, em que os alunos tinham de analisar os

elementos que estavam ao seu redor.
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Na sétima sessao teve inicio a construcao "de um dicionario ilustrado de animais"
e, por fim, na oitava sessdo foram analisadas as "caracteristicas dos dicionarios ilustra-
dos", para que fosse possivel efetuar o "Dicionério llustrado de Animais da Turma" (pp.
35-36).

No que concerne aos resultados obtidos a partir da analise do mapa semantico
construido, Alegria (2019) menciona que todos 0s grupos conseguiram identificar "o hi-
peronimo animal, que colocaram numa posi¢cao hierdrquica superior, relativamente a
qual dispuseram os hipénimos" (p. 39). O critério mais valorizado para os classificar "foi
0 revestimento, uma vez que 3 grupos estabeleceram, de acordo com este critério, as
categorias: animais com pelo, animais com escamas e animais com penas" (p. 39), tor-
nando evidente que todos 0s grupos agruparam os animais, de acordo com as caracte-
risticas ao nivel morfolégico.

No que respeita a construgdo do campo lexical relativo a cada estagédo do ano,
Alegria (2019) menciona que se destacou a "autonomia e o sentido do trabalho colabo-
rativo [que contribuiu] para o seu desenvolvimento metalinguistico" (p. 44).

Em relagéo a atividade do Dicionario llustrado, Alegria (2019) concluiu que os
alunos utilizaram "o conhecimento construido no percurso didatico desenhado para o
desenvolvimento da consciéncia lexical" (p. 44), tendo os alunos conseguido estabele-
cer "relacdes semanticas entre as palavras (relagfes de hiperonimia, hiponimia e parte-
todo), desenvolvendo competéncias metalinguisticas através da manipulacao e reflexdo
realizadas sobre os animais em causa" (p. 46).

O género de atividades que Alegria (2019) mobilizou fomentaram a concretiza-
cdo da "integracdo curricular, uma vez que pressupunha o recurso a diferentes areas
do curriculo, nomeadamente a area de Estudo do Meio" (p. 47).

Analisando os resultados obtidos em ambos os testes? verificou-se um aumento
significativo da média nos resultados alcancados no pos-teste, como é evidente na fi-

gura 2.

2 Com o intuito de analisar os resultados obtidos no pré-teste e pés-teste, Alegria (2019) organi-
zou as distintas idades dos alunos em “escalbes de seis meses, nomeadamente: idades com-
preendidas entre os 70 — 76 meses, entre 0s 77 — 83 meses e entre 84 — 90 meses” (p. 48).
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Figura 2.
Resultados da média obtida no pré-teste e no pos-teste de defini¢céo verbal.
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Nota. Adaptado de Alegria (2019, p. 51)

No que concerne a comparacao dos dados em ambos os testes, é possivel des-
tacar um aumento relativo aos resultados atingidos no pos-teste em todas as faixas eta-
rias, tal como é visivel na figura 3.

Figura 3.

Resultados da média obtida no pré-teste e no pds-teste de defini¢cdo verbal por escaldes etarios.
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Nota. Retirado de Alegria (2019, p. 52)

E importante destacar que o escaldo com a faixa etaria mais baixa, dos 70-76
meses, foi 0 que alcancou os melhores resultados obtidos tanto no pré-teste como no
pos-teste.

Estes resultados permitem considerar que "uma intervencao apoiada nos princi-
pios da abordagem ativa de descoberta” pode ser uma fonte de desenvolvimento do
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conhecimento lexical dos alunos (p. 58). A natureza da sequéncia de atividades realiza-
das promoveram a "constru¢ao do conhecimento metalinguistico" (p. 58).

Em suma, Alegria (2019) apresenta uma sequéncia de atividades diversificadas
e estimulantes que se encontram devidamente contextualizadas e que permitem pro-
mover o crescimento do conhecimento lexical dos alunos a frequentar o 1.° CEB.

O estudo de Laranjeira (2013) baseia-se na andlise das concecdes e praticas de
professores do 1.° CEB relacionadas com o conhecimento lexical.

A sua investigacdo engloba as seguintes questfes orientadoras:

i) Quais as concecdes dos professores do 1.° CEB sobre o desenvol-
vimento do conhecimento lexical dos alunos? ii) Que planeamento re-
alizam os professores para o desenvolvimento do conhecimento lexi-
cal? iii) Como sédo implementadas em sala de aula as atividades para
o desenvolvimento do conhecimento lexical? (pp. 30-40).

De acordo com as questdes orientadoras definidas, sdo trés os objetivos deline-
ados que se sintetizam da seguinte forma:

i) Conhecer as concecdes de professores do 1.° Ciclo sobre o ensino
do léxico. ii) Caracterizar praticas docentes de professores do 1.° Ciclo
no que se refere ao ensino do Iéxico (planificacdo, implementagéo e
avaliacdo). iii) Relacionar concecdes e praticas dos professores relati-
vamente ao ensino do léxico (p. 40).

Os participantes do seu estudo foram quatros professoras e as suas turmas?, de
forma a que a "cada professor estivesse atribuido um ano de escolaridade diferente, de
modo a que a amostra do estudo fosse formada pelos quatro anos do 1.° Ciclo" (p. 43).

Para analisar os resultados do seu estudo, Laranjeira (2013) recorreu a entre-
vista semi-estruturada. De salientar que, no espago da entrevista, era explorado "as
atitudes do professor face aos novos programas e ao Dicionario Terminoldgico ( ... ) a
opinido do professor sobre o desenvolvimento lexical ( ... ) [e] as praticas docentes para
o desenvolvimento do conhecimento lexical dos alunos” (p. 53). Laranjeira (2013) ainda

recorreu a observacao de aulas das quatros professoras para recolher dados para a sua

3 Na primeira turma (T1), pertencente ao 1.° ano de escolaridade, as idades centravam-se nos
seis anos, a excecéo de um aluno com nove anos. Na segunda turma (T2), referente ao 2.° ano
de escolaridade, a faixa etéria fixava-se somente nos sete anos. Na terceira turma (T3), relativa
ao 3.° ano de escolaridade, as idades estavam compreendidas entre os oito e 0s catorze anos.
Por fim, na quarta turma (T4), respeitante ao 4.° ano de escolaridade, as idades estavam com-
preendias entre 0s nove e 0S onze anos.
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investigacao, sendo que na sua observacgao preencheu uma "uma grelha de observacao
naturalista” (p. 62). A grelha utilizada dividia os conteudos lexicais em categorias, sendo
"proposta por Ferreira (2012), adaptada a partir de Mohamed (2006) e de Costa et al.
(2011)" (p. 62).

As categorias dos conteddos lexicais organizavam-se da seguinte forma: plano
lexical e seméantico (vocabulario, sinbnimos e antonimos, relagcdes semanticas entre pa-
lavras e/ou polissemia), plano morfolégico (flexao verbal ou nominal, derivagéo e/ou fa-
milia de palavras) e, por fim, plano de classes de palavras (classe e subclasse de pala-
vras). Por outro lado, incluia ainda a contextualizacdo da atividade realizada pelo pro-
fessor, tipo de atividade (construcédo de conhecimento, avaliacdo, treino, entre outros),
rigor terminoldgico/cientifico, formas de interagdo com os alunos, organiza¢do do grupo
e, para finalizar, os recursos utilizados.

De seqguida, serdo apresentados os resultados obtidos por Laranjeira (2013),
sendo que para uma explicitagdo mais pormenorizada deve ser consultada a investiga-
¢ao realizada pela autora.

Em relacdo aos resultados obtidos na T1, a professora afirmou a necessidade
de "trabalhar o conhecimento explicito" e relevancia de o fazer com acesso a jogos (p.
64). Esta professora considera que o Iéxico pode ser ampliado através da Literatura
para a Infancia, "sinébnimos e anténimos, areas vocabulares e com “chuvas de ideias”
(p. 64).

No gque concerne a aula observada da T1, foi desenvolvida uma atividade a partir
da palavra outono e "foi feita uma ‘chuva de ideias’, [em grande grupo] que levou a
construcdo de um campo lexical ou area vocabular" (p. 65). Para construir o campo
lexical da palavra outono, a professora dirigiu questdes aos alunos para explorar 0s seus
conhecimentos prévios.

Na ¢6tica da Laranjeira (2013), a professora podia ter explorado, de forma mais
aprofundada, as acdes dos alunos. Para além disso, considera que a atividade "foi
pouco sistematizada e sem recurso a metalinguagem" e que, apesar, da preocupacao
em registar todas as palavras proferidas pelos alunos, ndo existiu uma organizagao pos-
terior das palavras, particularmente por categorias (p. 66).

Laranjeira (2013) ressalva que o professor da T1 utiliza atividades adequadas

nA

ao ano de escolaridade em questdo, mas sem as diversificar, baseando-se em "areas

vocabulares, familia de palavras e 'chuva de ideias” (p. 66).
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No que respeita aos resultados obtidos pela T2, a professora considera o "ensino
explicito do Iéxico é importante, sobretudo em meios sociais mais desfavorecidos" (p.
67). A professora afirma que a Literatura para a Infancia "e de diferentes tipos de textos,
bem como atividades de leitura e compreenséo séo ( ... ) atividades fundamentais" para
o desenvolvimento do conhecimento lexical (p. 67). Laranjeira (2013) ressalva que a
professora defende que os contetidos trabalhados em outras &reas disciplinares como
Estudo do Meio podem promover o conhecimento lexical. A professora da T2 refere que
0 desenvolvimento do conhecimento lexical pode ser feito "a partir de textos informati-
vos, de familia de palavras e da constru¢cdo de mapas semanticos" (p. 67). Nas suas
aulas, a professora utiliza a estratégia do "comildo de palavras" para registar as novas
palavras, "uma vez que os alunos ainda nao usam dicionario" (p. 67). O comildo de
palavras "é um quadro existente na sala de aula, onde o professor e alunos fazem o
registo de novos vocabulos" (p. 67).

Em relagdo a aula observada, iniciou-se com a leitura de um texto distribuido
pela professora. Com base no texto distribuido "e da interagdo com os alunos, a profes-
sora introduziu novo vocabulario, como: 'oxigénio', “diéxido de carbono' e 'nutrientes”,
tendo construido relagbes de hiperonimia e de hiponimia entre os seres vivos (plantas)
abordados no texto (p. 68). A professora ainda "abordou ( ... ) relagdes de parte/todo”,
especificamente com as partes constituintes das plantas (p. 68).

A atividade desenvolveu-se a partir de um texto em que foram realizadas ques-
tbes e, de seguida, "preencheram o mapa semantico ( ... ), onde estava representada
graficamente a relagéo entre as perguntas e as respostas sobre as plantas” (p. 69). Para
finalizar foi construido "o mapa semantico num cartaz" com as principais informacgdes
do texto (p. 69).

Segundo Laranjeira (2013), a professora da T2 identifica a importancia do "en-
sino explicito do Iéxico" e tem a preocupagéo de integrar as atividades desenvolvidas
com as outras areas disciplinares.

Em relacéo aos resultados obtidos pela T3, a professora considera que o conhe-
cimento lexical permite "0 acesso as aprendizagens" (p. 70). A professora da T3 afirma
gue o conhecimento lexical "se desenvolve sobretudo a partir de atividades de leitura e
escrita", sendo que considera "que a exploracdo de relagbes entre palavras € uma ati-
vidade especifica para o desenvolvimento lexical" (p. 70). A estratégia adotada pela
professora na presenca de uma palavra desconhecida foca-se na "reflexdo sobre a sua

origem, ao contexto em que sdo usadas e em ultimo caso ao uso do dicionéario” (p. 70).
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Na aula observada nédo existiu "uma explicitacdo da atividade que os alunos de-
senvolveram” (p. 71). A atividade observada desenvolveu-se a partir de "uma ficha de
trabalho individual, que tinha um pequeno excerto de uma histéria tradicional portu-
guesa" (p. 71).

A professora explorou o conceito de familia de palavras em grande grupo, ques-
tionando quais as palavras presentes no texto apresentado pertenciam a familia de pa-
lavras de “barba”. De seguida, a professora explorou o "plano morfolégico, abordando
as questdes de flexdo e da derivagdo" das palavras analisadas (p. 71). Por fim, a pro-
fessora analisou a familia de palavras com palavras presentes no texto apresentado,
sendo que ndo analisou corretamente as acdes dos alunos para ajudar a construir, "a
partir das suas representagdes incorretas, o conceito de familia de palavras" (p. 72).

Para finalizar, os resultados obtidos pela T4, a professora afirma o interesse que
o desenvolvimento do conhecimento lexical possui, destacando "que quanto mais pala-
vras 0s alunos conhecerem mais enriquecem o seu vocabulario, melhor escrevem, me-
Ihor compreendem o que leram" (p. 73). A professora da T4 considera "que a leitura de
varios temas e a interpretacdo do que [leem] promovem o desenvolvimento lexical" (p-
73). No que respeita as atividades desenvolvidas, a professora trabalha "o vocabulario,
familia de palavras, sinbnimos e anténimos" (p. 73).

A atividade observada desenvolveu-se através "da andlise de um texto do ma-
nual escolar" (p. 74). A partir do texto trabalhado, a professora desenvolveu "conteudos
do campo lexical e semantico" (p. 74). Laranjeira (2013) detetou que no ambito da ex-
ploragédo da familia de palavras de “Sol” houve incorre¢des do ponto de vista cientifico
gue se deveu eventualmente a "falta de formag&o para explicar os processos de exten-
séo semantica” (p. 75).

No decorrer da atividade, a professora utilizou o dicionério para desenvolver as
"diferentes familias de palavras" (p. 75), ndo havendo, contudo, uma orientacdo da pro-
fessora para a pesquisa de palavras pertencentes a familia de palavras de “Sol”, aca-
bando por ser a professora a dar a resposta correta aos alunos "sem explicacbes da
solucao” (p. 75).

Em suma, as professoras das quatro turmas afirmam reconhecer a importancia
do desenvolvimento do conhecimento lexical e sua relevancia "para o acesso as apren-
dizagens" e afirmaram que a Literatura para a Infancia é importante para o desenvolvi-

mento do conhecimento lexical (p. 76). As atividades mencionadas pelas professoras
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basearam.se na "criacdo de areas vocabulares, criacdo de familia de palavras, constru-
cdo de mapas semanticos e registo do léxico conhecido e a aprender” (p. 76).

No que respeita as aulas observadas, Laranjeira (2013) considera que as duas
primeiras turmas realizaram "atividades pouco estruturadas e sem uma preocupacao de
sistematizacao" (p. 77). Na T3, a atividade apareceu "de forma isolada" e na T4 direci-
onou-se para uma atividade de treino, "em que se parte do pressuposto de que os alu-
nos detém ja o conhecimento dos contetdos trabalhados"” (pp. 77-78). Laranjeira (2013)
ressalva que em trés das quatro turmas (T2, T3, T4) ocorreu "uma contextualizacdo
semelhante, pois o0 ponto de partida foram textos, ainda que diferenciados”, como men-
cionado anteriormente (p. 78).

As professoras trabalharam "o plano lexical e semantico”, sendo na T3 e T4, os
professores conseguiram ainda desenvolver levemente "o plano morfolégico" (p. 79).
Na perspetiva de Laranjeira (2013), foram reconhecidos os exercicios de introducdo a
novas palavras, especialmente com os exercicios de "exploracéo de palavras da mesma
familia e de areas vocabulares, para além de outros exercicios sugeridos, como a ex-
ploragéo de classes e subclasses de palavras" (p. 79).

Em suma, Laranjeira (2013) considera que as quatro professoras compreendem
a importancia do desenvolvimento do conhecimento lexical. No entanto, Laranjeira
(2013) reconhece que existe um desenvolvimento insatisfatério do conhecimento lexical,
na medida em que “nao se apoia numa planificagcao anual” e os resultados do seu estudo
reforcam a urgéncia de formacéo, sendo que a sua necessidade é valorizada pelas qua-
tro professoras (p. 81). Para findar, Laranjeira (2013), destaca a relevancia da Literatura
para a Infancia para o crescimento do conhecimento lexical.

Por fim, a andlise dos resultados de dois estudos permitiu que refletisse sobre a
importancia de abranger atividades promotoras do desenvolvimento de conhecimento
lexical e possibilitou que adquirisse conhecimentos mais aprofundados relacionados
com o tipo de atividades que propiciam o ensino explicito do léxico e que, efetivamente,

produzem resultados positivos para os alunos.
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Nesta parte do relatério sera apresentada a metodologia que seria utilizada, se
0 estudo tivesse sido implementado na pratica pedagdgica. Em primeiro lugar serdo
expostas as op¢des metodolédgicas, dando énfase aos métodos privilegiados, design e
técnicas/procedimentos de analise e recolha de dados.

Em segundo lugar, € feita uma alusdo aos principios éticos do processo de in-
vestigagdo, principalmente ao principio de garantia da confidencialidade e o dever de
informar os participantes do estudo.

4.1. Natureza do estudo

Para que uma investigacdo seja concretizada, é necessario eleger uma metodo-
logia que, nas palavras de Sousa e Baptista (2014), se restringe a um procedimento de
escolha "da estratégia de investigagéo, que condiciona ( ... ) as técnicas de recolha de
dados, que devem ser adequadas aos objetivos que se pretendem atingir" (p. 52). Assim
sendo, as estratégias e 0s instrumentos a serem utilizados necessitam de estar interli-
gados com os objetivos definidos para que, desta forma, possa ser possivel a sua con-
cretizagéo.

Inicialmente, é fundamental identificar a metodologia que seria mobilizada que
tem caracteristicas semelhantes a investigacdo-acao, uma vez que tem um "duplo obje-
tivo de acdo e investigagcdo, no sentido de obter resultados em ambas as vertentes"
(Sousa & Baptista, 2014, p. 65). Os objetivos a serem alcancados apoiam-se nas trans-
formagBes do grupo-turma em que a investigagcdo seria realizada e na promocéo do
conhecimento do investigador, dos alunos e, possivelmente, da populacdo escolar
(Sousa e Baptista, 2014). Dado que, parafraseando Bogdan e Biklen (2013), "uma in-
vestigacdo pode contribuir para tirar conclusées que sejam de crucial importancia para
a educacao e para a sociedade, em geral" (p. 88).

Na perspetiva de Bogdan e Biklen (2013), Coutinho (2015), Ponte (2002), Sousa
e Baptista (2014), a metodologia de investigacédo-acao prevé a melhoria da pratica edu-
cativa. Por consequéncia, o objetivo da presente investigacdo apoia-se no crescimento
do conhecimento lexical a partir da integragéo curricular com o Estudo do Meio no 1.°
CEB, especificamente no 3.° ano de escolaridade. E importante sublinhar que a investi-
gacao-agdo a ser implementada na realidade educativa seria de cariz préatico, na medida
em que o papel principal seria do investigador, "sendo ele que conduz o processo de

investigacdo" (Sousa & Baptista, 2014, p. 66).
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4.2. Técnicas de recolha de dados

Apébs a definicdo da metodologia que seria utilizada, é pertinente definir os ins-
trumentos que iriam facilitar a recolha de dados necessérios a andlise dos resultados
obtidos. A sua recolha torna-se importante, dado que pode comprovar a eficacia dos
instrumentos utilizados (Coutinho, 2015; Sousa e Baptista, 2014).

Na hipétese de a investigacao ter sido implementada na pratica pedagdgica, pre-
viamente seria realizado um questionario (anexo B), intitulado de pré-teste, a todos os
alunos. O pré-teste continha questdes relacionadas com o vocabulario a ser trabalhado
no espaco da intervencao e tinha a finalidade de recolher os conhecimentos prévios dos
alunos.

No fim da implementacdo do estudo, o0 mesmo questionario, intitulado de pés-
teste, seria novamente realizado a todos os alunos para que fosse possivel comparar,
analisar e refletir sobre os resultados obtidos. Na analise dos resultados dos dois ques-
tionarios seria possivel avaliar uma eventual evolucao relacionada com a competéncia
lexical dos alunos, uma vez que este instrumento retne as "técnicas quantitativas" e
gue pode ser utilizado para comprovar se "as mudancas se verificaram" (Bogdan &
Biklen, 2013, p. 49). Nesta circunstancia, nas palavras de Quivy e Campenhoudt (2005),
é utilizada a observagéo indireta, dado que o investigador se encaminha para os parti-
cipantes do estudo para obter dados para o seu estudo.

Para além da realizacdo de um questionario, o estudo desenvolvido incluia a
utilizacdo de mais uma técnica de recolha de dados, como seria 0 caso da observacao
direta que, nas palavras de Quivy e Campenhoudt (2005), consiste na recolha de dados
pertinentes para o estudo, sem a necessidade de interagir com os participantes. A utili-
zacao da técnica elencada, permite que "o investigador [consiga] documentar ativida-
des, comportamentos" (Coutinho, 2015, p. 136).

A observacdo direta seria concretizada com a analise documental, particular-
mente dos textos produzidos pelos alunos, sendo que o seu objetivo seria analisar e
avaliar as aprendizagens alcancadas pelos alunos. A analise documental deve ser com-
preendida como um instrumento relevante de recolha de dados e que se engloba na
investigacao qualitativa (Sousa e Baptista, 2014). A analise documental seria articulada
com o preenchimento de grelhas de observacéo referentes a producao textual dos alu-
nos (anexo C) (Coutinho, 2015).
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Por todos os aspetos considerados, a metodologia de investigacao-acao utili-
zada seria de natureza qualitativa e quantitativa. Os questionarios devem ser engloba-
dos na metodologia de natureza quantitativa (Ponte, 2002; Sousa e Baptista, 2014). No
que concerne a observacéao direta deve ser encarada como uma metodologia de natu-
reza qualitativa, uma vez que a informacéo é recebida "através do contacto direto” (Bo-
gdan & Biklen, 2013, p. 48). Esta metodologia alicerca-se "na observacdo ( ... ) e no
recurso a documentos” (Bogdan & Biklen, 2013, p. 293).

4.3. Tratamento de dados

Na dtica de Sousa e Baptista (2014), "a andlise dos dados recolhidos é uma
etapa fundamental no processo de investigacao” (p. 107). Apos a recolha de dados que
séo pertinentes a andlise e avaliacdo das estratégias efetivadas, é necessario organiza-
los, "de modo a ser capaz de ler e de recuperar os dados a medida que se apercebe do
seu potencial de informacé&o e do se pretende escrever” (Bogdan & Biklen, 2013, p. 232).
Sendo que deve ser cumprido o requisito de relevancia dos dados recolhidos implicando
que estejam em concordancia com os objetivos do estudo (Sousa e Baptista, 2014).
Posto isto, apos a implementacdo do estudo seria pertinente organizar devidamente 0s

instrumentos de avaliacdo recolhidos com o intuito de facilitar a sua leitura e reflexdo.

4.4. Principios éticos do processo de investigacao

No caso de a investigagao ter sido implementada, enquanto investigadora deve-
ria adotar um conjunto de principios éticos que salvaguardassem os participantes do
processo investigativo a ser realizado (Bogdan e Biklen, 2013; Sousa e Baptista, 2014).

Os patrticipantes do estudo "devem ser tratados respeitosamente e de modo a
obter a sua cooperacao na investigacao" (Bogdan & Bilken, 2013, p. 77). O investigador
tem ainda o dever de "informar os participantes sobre a investigagéo; ( ... ) garantir os
direitos daqueles que participam no processo de investigacao; ( ... ) pedir autorizagcédo
para divulgar os dados; ( ... ) [e] informar os participantes dos resultados” (Sousa &
Baptista, 2014, p. 12). Embora, seja importante que o investigador demonstre ser "claro
e explicito com todos os intervenientes relativamente aos termos de acordo e deve res-

peitd-los até a conclusdo do estudo" (Bogdan & Biklen, 2013, p. 77).
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De uma forma sintetizada, o investigador tem a obrigac&o de, principalmente,
"garantir a confidencialidade da informacéo obtida, salvo os que ndo se opuserem"
(Sousa & Baptista, 2014, p. 13).

No que concerne aos resultados que seriam obtidos na investigacao, era essen-
cial que as consideracdes finais do estudo fossem verdadeiras, mesmo que "por razées
ideoldgicas, ndo ( ... ) agradar". (Bogdan & Bilken, 2013, p. 77). Na medida em que a
particularidade mais relevante de um investigador "deve ser a sua devocdao e fidelidade
aos dados que obtém" (p. 77).
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Nesta seccdo do presente relatério, € apresentado o plano de intervencdo que
enuncia o nimero de sessdes necessarias a implementacédo do estudo e, de forma sin-
tetizada, o que seria proposto em cada uma.

Relativamente a sequéncia de atividades que seriam concretizadas na pratica
pedagdgica, em primeiro lugar, ainda no periodo de observacao da PES Il do 1.° CEB,
seria realizado individualmente o pré-teste de definicao verbal (anexo B) a todos os alu-
nos. A finalidade da sua realizag&o consistia em compreender 0s conhecimentos prévios
dos alunos e o seu nivel de definicdo verbal. Este ultimo aspeto, nas palavras de Sim-
Sim (1998), "pretende comparar a extensao e precisdo do significado de uma palavra"
(p. 122). A "definicdo dada [reflete] o significado que o sujeito tem da palavra” (p. 130).

O pré-teste foi adaptado de Alegria (2019), sendo proposto por Sim-Sim, e en-
globa um total de vinte e quatro palavras relacionadas com o quotidiano e com o Uni-
verso. A pertinéncia de introduzir palavras referentes ao Universo justifica-se pelo facto
de se englobar nos contetdos a serem abordados no periodo de implementacdo da
investigacao.

No final da implementag&o do estudo, 0 mesmo teste seria novamente realizado
a todos os alunos para analisar uma possivel evolucdo ao nivel de definicdo verbal e,
consequentemente, comprovar a eficacia do projeto desenvolvido. Nesta circunstancia,
0 pré-teste passaria a ser intitulado de pés-teste.

Para analisar os resultados do pré-teste e pGs-teste seria necessario comparar
e refletir sobre as respostas dos alunos e atribuir cotagdes a cada resposta. A totalidade
de pontos para o teste seria de quarenta e oito pontos, sendo que o maximo de pontos
para cada resposta fixava-se nos dois.

As respostas dadas deveriam dividir-se consoante o tipo de definicdo dada, que
se podia dividir da seguinte forma: i) definicdo funcional e percetiva: quando mencionam
os atributos do elemento em questéo, sendo que é atribuido um ponto; ii) definicdo ca-
tegorial: quando exemplificam ac¢des ou atribuem nomes para representar a classe do
elemento, sendo que é imposto um ponto e meio; iii) definicao categorial particularizada
em que explicitam os atributos, acdes e nomes para representar a classe do elemento
em questdo, sendo que sao atribuidos dois pontos (Alegria, 2019; Sim-Sim, 1998).

O periodo de intervencao da pratica pedagdégica seria desenvolvido num total de
treze sessdes, sendo que nove seriam em articulacdo com a area disciplinar do Estudo
do Meio. A investigacao na préatica pedagogica dividir-se-ia em quatro fases. Na 1.2 fase

seria implementado o pré-teste de definicdo verbal a todos os alunos, na 2.2 fase focar-
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se-ia na planificacdo, construcéo e na implementacéo das atividades propostas, na 3.2
fase seria novamente realizado o teste de definicdo verbal, intitulado de p6s-teste a to-
dos os alunos e, para finalizar, a 4.2 fase seria reservada para a analise, reflexdo e
avaliacdo dos resultados obtidos.

De seguida, sera apresentada, na tabela 2, o plano de interven¢do que enuncia,
de forma resumida, os contelidos abrangidos, os objetivos gerais definidos, as ativida-
des seriam realizadas em cada sesséo e o tempo previsto para cada uma. As planifica-
¢bes em que sdo expostas as atividades de uma forma mais detalhada, os objetivos
especificos, os recursos, os indicadores de avaliacdo e os instrumentos de avaliacdo
definidos sdo apresentadas no anexo D.

Tabela 2.

Plano de intervencao para o estudo desenvolvido.

Contelidos: Objetivos gerais:

POIUAUAS 1. Ler e ouvir ler obras de Literatura para a Infancia;

Educacio Literéria; 2. Conhecer o significado de novas palavras;

. . 3. Compreender o essencial do texto explicativo;
Leitura e escrita;

. . 4. Selecionar informacédo essencial;
Lexicologia;

. 5. Conhecer as dimensdes do Universo;
Oralidade.

6. Conhecer objetos césmicos que pertencem ao Uni-
Verso;

Estudo do Meio
7. Conhecer o fenémeno que deu origem ao Uni-

A Descoberta do Ambiente Natural (O Universo).
Verso;

8. Reconhecer a definicdo de galaxia, estrela e pla-
neta;

9. Identificar a galéxia que pertence ao Sistema So-
lar;

10. Reconhecer os tipos de estrelas que existem;
11. Identificar os planetas principais que existem no
Sistema Solar;

12. Reconhecer as principais caracteristicas dos pla-
netas do Sistema Solar;

13. Distinguir a diferenca entre planeta e estrela;

14. Compreender a importancia do Sol;

15. Planificar a escrita de textos;

16. Produzir um texto explicativo adequado e coe-

rente.
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Sesséo 1 (90 minutos)

- Introducao da obra literaria: A Histdria da Pequena Estrela de Rosario Alcada Aradjo. Promocéo do dialogo
com os alunos sobre a obra literaria e partilha das suas previsdes relativamente ao seu enredo;

- Em simultdneo com a leitura da obra literaria sera realizado o roteiro de leitura (anexo E);

- Realizagéo dos exercicios do roteiro de leitura correspondentes ao “Antes da leitura”;

- Antes de iniciar a leitura, a professora introduz o recurso: Colecéo das palavras desconhecidas (anexo F).
O recurso deve ser usado com as palavras que estejam na obra literaria e que os alunos cujo significado
desconhecam. Os alunos devem registar a palavra desconhecida, escrever o local em que a leram/ouviram,
registar as suas previs@es face ao seu significado, procurar o seu significado no dicionario e regista-lo e, por
fim, redigir uma frase com a palavra que aprenderam;

- Leitura, em grande grupo, do 1.° capitulo da Histéria da Pequena Estrela;

- Durante a leitura sdo realizados os exercicios de descoberta do significado de palavras desconhecidas da
obra literaria presente no roteiro de leitura. No caso de existirem outras palavras desconhecidas para os alu-
nos deve ser utilizado o recurso: Colecdo das palavras desconhecidas;

- No fim da leitura do 1.° capitulo, a professora promove a realiza¢éo do reconto oral referente ao 1.° capitulo;

- De seguida, devem ser realizados os exercicios de interpretacdo do roteiro de leitura em grande grupo.

Sesséo 2 (90 minutos)

- Reconto oral do capitulo lido na sessao anterior.

- Previsdo do que vai acontecer nos proximos capitulos;

- Leitura do 2.° e 3.° capitulo individualmente;

- Realizagdo, em trabalho individual, do exercicio do roteiro de leitura relacionado com a descoberta do signi-
ficado de uma palavra desconhecida presente na obra literaria. No caso de dividas relacionadas com o sig-
nificado de outras palavras, os alunos devem utilizar o recurso: Cole¢éo das palavras desconhecidas;

- Realizagdo, em trabalho individual, das questdes de interpretacdo do roteiro de leitura;

- Partilha das palavras aprendidas pelos alunos;

- Reconto oral do 2.° e 3.° capitulo;

- Correcéo dos exercicios do roteiro de leitura.

Sesséo 3 (120 minutos)

- Reconto oral dos trés capitulos ja trabalhados.

- Previsdo do que pode acontecer nos préoximos capitulos;

- Leitura do 4.° capitulo individualmente;

- Realizagdo, em trabalho individual, do exercicio do roteiro de leitura relacionado com a descoberta do signi-
ficado de uma palavra desconhecida presente na obra literaria. No caso de dividas relacionadas com o sig-
nificado de outras palavras, os alunos devem utilizar o recurso: Cole¢éo das palavras desconhecidas;

- Realizag&o das questbes de interpretagcdo do roteiro de leitura;

- Partilha das palavras aprendidas pelos alunos;

- Reconto oral do 4.° capitulo;
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- Correcéo dos exercicios do roteiro de leitura;

- Leitura, em grande grupo, do 5.° capitulo;

- Realizacdo, individual, do exercicio do roteiro de leitura relacionado com a descoberta do significado da
palavra desconhecida presente na obra literéria. Correcéo do exercicio. No caso de duvidas relacionadas com
o significado de outras palavras, os alunos devem utilizar o recurso: Colecdo das palavras desconhecidas;

- Reconto oral do 5.° capitulo;

- Partilha das opiniGes relativamente a obra literaria a ser estudada,;

- Realizacdo dos exercicios de interpretacdo em trabalho a pares;

- Correcéo dos exercicios em grande grupo.

Sesséo 4 (60 minutos)

- Reconto oral dos cinco capitulos ja trabalhados.

- Partilha das opiniées relativamente ao modo como a histéria pode terminar;

- Leitura, em grande grupo, do 6.° capitulo;

- No caso de duvidas relacionadas com o significado de uma palavra da obra literaria, os alunos devem utilizar
o recurso: Cole¢do das palavras desconhecidas;

- Realizagdo, em trabalho individual, do exercicio do roteiro de leitura de descoberta do significado da palavra
desconhecida presente na obra literaria. Corre¢do do exercicio em grande grupo;

- Reconto oral dos seis capitulos da obra literaria;

- Partilha das opini6es relativas a obra literaria estudada;

- Realizagdo, em grande grupo, dos exercicios de interpretacdo do roteiro de leitura;

- Didlogo com os alunos sobre a impossibilidade da acdo da estrela, tratando-se de pura fic¢ao;

- Preenchimento da autoavaliacéo do roteiro de leitura.

Sesséo 5 (90 minutos)

- Recordar, resumidamente, a Histéria da Pequena Estrela;

- Leitura da carta da Pequena Estrela (personagem principal da obra literaria). A carta (anexo G) sera apre-
sentada aos alunos como forma de despertar o interesse e curiosidade para o projeto relacionado com o
Universo, intitulado de “Afinal o que ha no Universo?”;

- Didlogo com os alunos sobre a carta da Pequena Estrela;

- Exploracao dos conhecimentos prévios relacionados com o Universo com os alunos;

- Construcéo, a pares, do campo lexical de Universo e, posteriormente, partilha das palavras escritas pelos
pares e discusséo sobre as palavras que efetivamente devem ser incluidas. Em dialogo com os alunos, devem
ser selecionadas as palavras que estdo associadas ao Universo. Sistematizacéo do conceito de campo lexical
e colagem da sua defini¢cdo (anexo H) no caderno diério;

- Em grande grupo, construcao das questdes do projeto intitulado de Afinal o que ha no Universo?

Questéo principal: O que se sabe sobre o Universo? 1.2 sub-questdo: Como se formou o Universo? 2.2 e
3.2 sub-questdes: O que é uma galaxia? Qual a galaxia que se encontra no Sistema Solar? 4.2 e 5.° sub-

questdes: O que sdo estrelas? Quais os tipos de estrelas que existem? 6.2 sub-questdo: O que séo planetas
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e a que velocidade se movem? 7.2 sub-questao: O que se sabe sobre os principais planetas do Sistema
Solar? 8.2 sub-questdo: O que é o Sol e qual a sua importancia?

- Entrega e leitura do texto (anexo I) sobre a questéo principal em grande grupo;

- Dialogo sobre as informagfes presentes no texto;

- Sistematizagéo das informagdes mais relevantes;

- Entrega e realizacéo do guido de leitura (anexo J) com exercicios relacionados com a descoberta de palavras
a partir do seu contexto, pela compreensdo que uma palavra pode ter varias acecdes e pelo processo de
formacao de organizacao do Iéxico, nomeadamente a partir do significado do radical e afixos e identificacéo
de relacdes de significado entre palavras. O guido ainda contém exercicios de recolha de informacéo essen-
cial e a construcdo de um mapa conceptual;

- Sistematizacdo da informagé&o aprendida na aula.

Sesséo 6 (90 minutos)

- Organizacao dos grupos de trabalhos (grupos de quatro a cinco elementos) por parte da professora;

- Entrega e exploracao do dossié do projeto (anexo K) com os alunos. O dossié deve servir como registo
das sessbes do projeto;

- Realizagdo das questbes da 2.2 pagina do dossié individualmente;

- Didlogo sobre as regras a cumprir no trabalho de grupo. Leitura das regras presentes no dossié do projeto;
- Informar que vao trabalhar a 1.2 sub-questdo (Como se formou o Universo?);

- Entrega dos textos (anexo L) e do guido de leitura (anexo M) a todos os alunos;

- Leitura dos textos e realizacdo do guido de leitura nos respetivos grupos de trabalho;

- Realizagdo das questdes relativas ao registo da sessdo no dossié do projeto;

- Didlogo com os alunos sobre o que sentiram, se gostaram de trabalharam em grupo, se aprenderam novas
palavras e novos conhecimentos;

- Correcéo do guido de leitura;

- Sistematizacdo dos conhecimentos aprendidos.

Sesséo 7 (60 minutos)

- Trabalhar a 2.2 e 3.2 sub-questfes (O que é uma galaxia? Qual a galaxia que se encontra no Sistema Solar?);
- Entrega dos textos (anexo N) e do guido de leitura (anexo O) a todos os alunos;

- Leitura dos textos e realizacdo do guido de leitura nos respetivos grupos de trabalho;

- Realizagdo das questdes relativas ao registo da sessdo no dossié do projeto;

- Didlogo com os alunos sobre o que sentiram, se gostaram de trabalharam em grupo, se aprenderam novas
palavras e novos conhecimentos;

- Correc¢éo do guido de leitura;

- Sistematizacdo dos conhecimentos aprendidos.

Sesséo 8 (60 minutos)

- Trabalhar a 4.2 e 5.2 sub-questdes (O que séo estrelas? Quais os tipos de estrelas que existem?)
- Entrega dos textos (anexo P) e do guido de leitura (anexo Q) a todos os alunos;

- Leitura dos textos e realizacdo do guido de leitura nos respetivos grupos de trabalho;
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- Realizacdo das questdes relativas ao registo da sessao no dossié do projeto;

- Didlogo com os alunos sobre o que sentiram, se gostaram de trabalharam em grupo, se aprenderam novas
palavras e novos conhecimentos;

- Correcéo do guido de leitura;

- Sistematizagé@o dos conhecimentos aprendidos.

Sesséo 9 (100 minutos)

- Trabalhar a 6.2 sub-questédo (O que sado planetas e a que velocidade se movem?);

- Entrega dos textos (anexo R) e do guido de leitura (anexo S) a todos os alunos;

- Leitura dos textos e realizacao do guido de leitura nos respetivos grupos de trabalho;

- Realizagdo das questdes relativas ao registo da sessao do dossié do projeto;

- Didlogo com os alunos sobre o que sentiram, se gostaram de trabalharam em grupo, se aprenderam novas
palavras e novos conhecimentos;

- Correcdo do guido de leitura;

- Sistematizacdo dos conhecimentos aprendidos;

- Didlogo com os alunos sobre a diferenca entre estrelas e planetas;

- Realizagdo de uma atividade experimental sobre a diferenca entre estrelas e planetas;

- Distribuic&o do protocolo da atividade experimental (anexo T) por cada aluno;

- Realizacgéo das previstes do protocolo da atividade experimental;

- Atividade experimental,

- Realizacg&o do protocolo da atividade experimental;

- Reforco da introducgdo das palavras: corpos luminosos, corpos iluminados, refletir e emitir;

- Sistematizacao das aprendizagens adquiridas na atividade experimental.

Sesséo 10 (70 minutos)

- Trabalhar a 7.2 sub-questdo (O que se sabe sobre os principais planetas do Sistema Solar?) em grande
grupo;

- Preenchimento das duas questdes do dossié do projeto;

- Distribuic&o dos textos (anexo U) e do guido de leitura (anexo V) a todos os alunos;

- Leitura dos textos;

- Realizagéo dos exercicios do guido de leitura;

- Explicacdo do movimento de rotacdo e translacao do planeta Terra;

- Realizacdo das questdes relativas ao registo da sesséo do dossié do projeto;

- Sistematiza¢@o dos conhecimentos aprendidos.

Sesséo 11 (120 minutos)

- Trabalhar a 8.2 sub-questéo (O que é o Sol e qual a sua importancia?);
- Entrega dos textos (anexo W) e do guido de leitura (anexo X) a todos os alunos;
- Leitura e realizag&o do guido nos respetivos grupos de trabalho;

- Realizac&o das questdes relativas ao registo da sesséo no dossié do projeto;
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- Didlogo com os alunos sobre o que sentiram, se gostaram de trabalharam em grupo, se aprenderam novas
palavras e novos conhecimentos;

- Correcao do guido de leitura;

- Sistematizag&o dos conhecimentos aprendidos;

- Didlogo com os alunos em que é questionado se o Sol ilumina sempre a mesma parte do planeta Terra;

- Realizagdo de uma atividade experimental sobre a diferenca entre dia/noite;

- Distribuic&o do protocolo da atividade experimental (anexo Y) por cada aluno;

- Realizacédo das previsdes do protocolo da atividade experimental;

- Atividade experimental;

- Realizacgé&o do protocolo da atividade experimental;

- Sistematizacdo das aprendizagens adquiridas na atividade experimental.

Sesséo 12 (90 minutos)

- Informar que, cada grupo, vai redigir um texto sobre uma ou duas sub-questdes;

- Sorteio para saber a/as sub-questédo/fes atribuida/as a cada grupo. Cada elemento de um grupo retira de
dentro de um saco um papel que contém a/as questédo/Bes atribuida/as;

- Exploracéo e sistematizagé@o do conceito de texto explicativo com os alunos;

- Planificagéo do texto colaborativo sobre a 7.2 sub-questédo (O que se sabe sobre os principais planetas do
Sistema Solar?);

- Producéo de um texto colaborativo sobre a 7.2 sub-questéo;

- Registo do texto construido nos cadernos diarios;

- Distribuicdo de uma ficha informativa (anexo Z) sobre o texto explicativo. A ficha inclui indicac8es para a
construcdo do texto explicativo, um espaco para planificar o texto, redigirem-no e, por fim, uma tabela para
auxiliar na reviséo de texto;

- Cada grupo inicia a escrita do seu texto relacionado com a/as sub-questdo/des atribuida/as.

Sesséo 13 (90 minutos)

- Continuagéo da escrita do texto explicativo;

- Proposta de elaboragéo de um cartaz com o esquema construido no guido e o texto explicativo redigido.

- Distribuicdo de uma pequena ficha informativa (anexo AA) sobre a elaboracéo do cartaz;

- Apresentacdo de cada cartaz por parte dos grupos de trabalho. Debate sobre as apresentacfes de cada
grupo de trabalho;

- Preenchimento do pardmetro da avaliacdo do dossié do projeto. Diadlogo sobre as opinides dos alunos sobre
0 projeto realizado;

- Realizacao do jogo: "Descobre quem eu sou!" (anexo AB) como forma de sistematiza¢do dos conhecimentos
adquiridos. A vez, um aluno deve retirar um papel do interior de um saco. Os papéis sorteados podem ser
elementos ou acontecimentos do Universo (por exemplo: estrelas, planetas, Sol, Big Bang, entre outros). Se
o0 aluno retirar o papel que indiqgue o nome de um elemento/acontecimento devera indicar a sua definigdo ou

as suas caracteristicas para que os colegas possam adivinhar o seu nome. Se, por outro lado, incluir as
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caracteristicas de um determinado elemento/acontecimento pertencente ao Universo (por exemplo: Galaxia
que pertence ao Sistema Solar). O aluno devera dizer o seu nome e os colegas devem mencionar a sua

definicdo ou as suas caracteristicas.

Em relacdo as possiveis respostas dos alunos, nos anexos sao apresentados 0s
textos com a informacéo essencial retirada (anexo AC), 0s esquemas com as respostas
esperadas pelos alunos (anexo AD) e uma previsdo do texto colaborativo que seria re-
digido com os alunos (anexo AE). Por fim, é importante destacar que a construcao do
recurso: Colecdo das palavras desconhecidas foi adaptado a partir do recurso: Diario
de descobridor de palavras da brochura do Conhecimento da Lingua: Desenvolver a
Consciéncia Lexical de Duarte (2011).
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Neste ponto do relatério seré refletida a importancia e os efeitos esperados pela
sequéncia da implementacado da intervencao didatica. Neste momento, € oportuno re-
lembrar a questao orientadora que foi definida para a investigacdo: De que forma a in-
tegracao curricular do Portugués com o Estudo do Meio pode contribuir para o desen-
volvimento do conhecimento lexical no 3.° ano de escolaridade? Assim sendo, as ativi-
dades construidas foram desenvolvidas com o intuito de permitir a integragao curricular
do Portugués com o Estudo do Meio, como forma de enriquecer o conhecimento lexical
dos alunos.

As primeiras sessfes beneficiam da leitura de uma obra literaria, prevista no
Plano Nacional de Leitura, como forma de enriquecimento do conhecimento lexical dos
alunos. O desenvolvimento do conhecimento lexical seria enriquecido a partir de exer-
cicios de descoberta do significado de palavras mais complexas contidas na obra litera-
ria. Para além disso seria, ainda, introduzido o recurso: Cole¢éo de palavras desconhe-
cidas em que os alunos deviam refletir sobre o significado de uma palavra desconhecida
gue estivesse presente na obra literaria, procurar o seu significado do dicionario, regista-
lo e redigir uma frase com a palavra aprendida. Este tipo de recurso poderia facilimente
torna-se uma rotina e implementar estratégias a que os alunos poderiam recorrer auto-
nomamente ampliando a sua capacidade de desenvolvimento de conhecimento lexical.

N&o obstante, a obra literéria seria o ponto de partida para a realizagao do projeto
relacionado com o Universo em que 0s alunos deveriam adquirir contetddos relaciona-
dos com o Estudo do Meio e, em simultaneo, enriquecer 0 seu conhecimento lexical. As
atividades que seriam implementadas privilegiam a integragéo curricular do Portugués
com o Estudo do Meio, uma vez que seria desenvolvido o Bloco 3 — A Descoberta do
Ambiente Natural do Programa do Estudo do Meio do 1.° CEB. A razéo do projeto se
apoiar na integracdo curricular com o Estudo do Meio justifica-se pelo facto da maior
parte dos alunos, demonstrar interesse e curiosidade pela area disciplinar em questao.
Para além disso, Duarte (2011) considera extremamente necessario a exploracdo de
conceitos cientificos associados a outras areas disciplinares.

No que respeita as atividades que seriam implementadas que incrementam o
conhecimento lexical baseiam-se, principalmente, na descoberta do significado de pa-
lavras pelo processo de formacéo de organizacao de Iéxico e pelo reconhecimento de
gue uma palavra pode ter varias ace¢des dependendo do seu contexto. Na construcao

das atividades houve a necessidade de incluir exercicios que exigissem a reflexdo dos
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alunos e que nao se centrassem, somente, na oralidade sendo necessario o seu registo
escrito (Laranjeira et al., 2015; Pacheco, 2011).

Na realizacao do projeto, os alunos iriam potenciar as suas técnicas de recolha
de informacédo essencial e construir/preencher mapas conceptuais e esquemas. Estas
atividades concorrem para "a aprendizagem de conceitos e o estabelecimento de redes
semanticas. Contribuem, portanto, para o aprofundamento do conhecimento lexical das
criancas" (Duarte, 2011, p. 93). A producéo textual seria privilegiada no projeto, uma
vez que demonstra estar intimidamente ligada ao conhecimento lexical. Nos seus textos,
os alunos deveriam mobilizar o vocabulario especifico da area do Estudo do Meio que
teriam adquirido nas sessfes anteriores. Para além disso, Boch (2004) considera que a
interligac@o entre o desenvolvimento do conhecimento lexical e a producéo textual pode
promover a melhoria das duas competéncias.

Para permitir uma melhor aquisicdo dos conceitos associados ao Universo es-
tava prevista a realizacdo de duas atividades experimentais. Na medida em que é es-
sencial a integracéo entre a teoria e a pratica e a realizagéo de atividades experimentais
enriguece a "literacia cientifica" (Martins et al., 2007, p. 19). As atividades experimentais
sdo promotoras da "construgdo de conhecimentos cientificos e tecnoldgicos que resul-
tem Uteis e funcionais em diferentes contextos do quotidiano” (Martins et al., 2007, p.
19).

Na construcéo da sequéncia didatica, existiu a preocupacéo de tornar as ativida-
des dindmicas de forma a que promovessem a curiosidade, a cooperacgao e a autonomia
dos alunos. Na sua grande maioria, o projeto seria desenvolvido em grupos de trabalho
que se revelaria como uma mais-valia, uma vez que, como Morgado (1997) afirma, "a
investigagao ( ... ) produzida no a&mbito da psicologia educacional tem vindo a demons-
trar o impacto positivo que as [interacdes], nomeadamente entre alunos, podem produ-
zir, quer ao nivel das aquisi¢cfes, quer ao nivel dos processos que as suportam" (p. 50).
Por outro lado, é possivel destacar a vantagem de se tratar de uma sequéncia estrutu-
rada e intencionalmente desenvolvida na I6gica de progressao do desenvolvimento do
conhecimento lexical de forma integrada, em que se preveé a relacéo entre a exploracao
do conhecimento explicito da lingua e a producéo escrita, uma vez que todo o trabalho
culmina na mobilizacdo dos conhecimentos adquiridos na producdo de um texto expli-
cativo/expositivo.

Para finalizar, a pertinéncia de realizar um projeto orientado para o desenvolvi-

mento do conhecimento lexical justifica-se pela importancia da sua competéncia no
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sucesso escolar dos alunos (Araudjo, 2011; Calaque, 2008; Duarte, 2011; Florin 2002;
Pacheco, 2011).
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ANEXO A

Potencialidades e fragilidades do
2-0 (CEB
IR
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Tabela Al.

Potencialidades e fragilidades do 6.° E e 6.° F.

Potencialidades

Fragilidades

Portugués

6.°E

- Apresentacdo de
uma boa fluéncia
na leitura, com ex-
cecdo dos alunos
que chegaram
muito recente-
mente a Portugal,
oriundos de paises
Africanos;

- Interesse pelos
momentos de lei-
tura;

- Compreenséo da
distincdo do modo
indicativo e o0 modo
imperativo, com ex-
cegcdo na transfor-
macéo da segunda
pessoa do plural
(vés).

6.°F

- Apresentacao
uma boa fluéncia
na leitura, com ex-
cecdo dos alunos
que chegaram
muito recente-
mente a Portugal,
oriundos de paises
Africanos;

- Interesse pelos

momentos de lei-
tura;
- Bons conheci-

mentos cientificos.

6.°E
- Problemas na
construcao frasica
na oralidade;
- Compreenséao e
diccdo de palavras
mais complexas;
- Conjugacédo de
verbos;
- Interpretacédo de
textos;
- Necessidade de
utiizar o dedo
como guia durante
a leitura por parte
de alguns alunos;
- Respeito pela
pontuagdo no de-
correr da leitura.

6.°F
- Problemas na
construgdo frasica
na oralidade;
- Interpretagéo de
textos;
- Dificuldades em
trabalhar em
grupo dentro da
sala de aula. A re-
alizacao desta
forma de trabalho
€ apenas proposta
fora da sala, sendo
gue as apresenta-
¢bes orais sdao
posteriormente re-
alizadas em aula;
- Compreensao
dos determinan-
tes;
- Distincdo de pa-
lavras homoni-
mas, homégrafas
e homoéfonas;
- Repeticdo cons-
tante das tarefas a
realizar.

HGP
6.°E 6.°F 6.°E 6.°F
- Bons conheci- | - Bons conheci- | - Apresentacdo de | - Nao foram obser-
mentos historico- | mentos histodrico- | dificuldades refe- | vadas fragilidades.
geograficos; geograficos; rentes a andlise,
- Curiosidade pelos | - Curiosidade pelos | selecéo, trata-

contelidos histori-
cos, fazendo co-
mentarios, obser-
vacOes ou ligando
factos com as suas
vivéncias experi-
enciadas no dia a
dia;

contetidos histori-
cos, fazendo co-
mentarios, obser-
vacOes ou ligando
factos com as suas
vivéncias experi-
enciadas no dia a
dia;

mento e organiza-
¢cdo de fontes pri-
marias, mapas e
graficos.
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- Agquisicdo facil
dos conteudos
abordados nas au-
las;

- Alunos bastante
participativos;

- Interesse pelos
momentos em que
copiam os aponta-
mentos do quadro
para o caderno di-
ario.

- Boas competén-
cias referentes a
andlise, selecao,
tratamento e orga-
nizagéo de fotogra-
fias, pinturas e vi-
deos.

- Aquisicdo faclil
dos conteudos
abordados nas au-
las;

- Alunos bastante
participativos;

- Interesse pelos
momentos em que
copiam 0s aponta-
mentos do quadro
para o caderno di-
ario.

Competéncias sociais e transversais

6.°E

6.°F

6.°E

6.°F

- Alunos patrticipati-
VOs e interessados;
- Empenho na rea-
lizacdo das tarefas
propostas;

- Entreajuda e coo-
peracdo entre pa-
res.

- Alunos patrticipati-
VOs e interessados;
- Empenho na rea-
lizagdo das tarefas
propostas;

- Entreajuda e coo-
peracdo entre pa-
res.

- Autonomia;

- Assiduidade e
pontualidade;

- Faltas de respeito
para com os cole-
gas de turma;

- Trabalhar em
grupo com um
maior numero de
elementos;

- Existéncia cons-
tante de conversas
paralelas;

- Organizagéo dos
cadernos diarios;

- Dificuldade em
cuidar dos materi-
ais ou recursos dis-
ponibilizados.

- Assiduidade e
pontualidade;
- Faltas de respeito
para com os cole-
gas de turma;

- Trabalhar em
grupo com um
maior namero de
elementos;

- Existéncia cons-
tante de conversas
paralelas;

- Organizagao dos
cadernos diarios;

- Dificuldade em
cuidar dos materi-
ais ou recursos dis-
ponibilizados.

Nota. Adaptado do Plano de Intervencao.
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ANEXO B
Pré-teste e pdés-teste de definicgao
R
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Nome:

Ano: Turma: NUmero:
Data: / /
Data de nascimento: / /

Idade:

Instrucdes

Vou dizer-te varias palavras e preciso que me digas o que sao. Por exemplo: o que é

uma estrela? A tua resposta deve ser o que achas que seja uma estrela. Estas pronto/a?

Vamos comecar!

Palavras

Respostas

Cotacéo

. aguia

. astronomia

. astrénomo

. baleia

. circulo

. cosmologos

. corpo celeste

. desabitado

©| O N| O O | W[ N|

. estrela

By
o

. espiral

=
=

. expansao

=
N

. galaxia

=
w

. girar

'—\
S

. globo

=
a1

. mergulhar

=
(o)

. planeta

[
~

. praia

=
[00)

. porcéo

=
©

. rodopiar

N
o

. Sol

N
[ixy

. Terra

N
N

. Universo

N
w

. Via Lactea

N
N

. vislumbrar
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ANEXO C

Grelhas de avaliacdo das producoes
textuais
[
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Indicadores

Grupos

Cumpre a instru-
¢ao relativamente
ao tema

Cumpre a instru-
¢ao relativamente
ao tipo de texto

Inclui as partes
necessarias e es-
tdo devidamente

ordenadas

Produz um dis-
curso coerente

Redige um texto
bem estruturado
e articulado

Utiliza vocabula-
rio adequado e
variado

N&o déa erros or-
togréaficos

Responde a/as
sub-quest&o/Ges
atribuida/as

Grupo 1 (Como se formou o
Universo?)

Grupo 2 (O que € uma ga-
laxia? Qual a galaxia que se
encontra no Sistema Solar?)

Grupo 3 (O que séo estre-
las? Quais os tipos de estre-
las que existem?)

Grupo 4 (O que séo plane-
tas e a que velocidade se
movem?)

Grupo 5 (O que éo Sole
qual a sua importancia?)

Legenda:
Nivel elementar (1)
Nivel médio (2)

Nivel elevado (3)
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ANEXO D

PlanificacOes das trezes sessoOes
R

76



Area disciplinar: Portugués

Sessao 1

Conteudos:
- Educacao Literaria;

- Lexicologia.

Objetivos gerais:

1. Ler e ouvir ler obras de Literatura para a Infancia;
2. Compreender o essencial do capitulo lido;

3. Conhecer o significado de novas palavras.

- - . o Tempo Indicadores de avali- Instrumentos

Objetivos especificos Descricao da atividade . Recursos = o~
(90 min) acdo de avaliacdo

1. Falar de forma audi- | Os alunos encontram-se sentados dois a dois e a sala Livro: A Histé- | 1. Fala de forma au- | Grelhas de re-
vel; disposta em filas. ria da Pe- | divel gisto diério;
2. Articular correta- | A professora promove o dialogo com os alunos relativa- quena Es- | 2. Articula correta- | Roteiro de lei-
mente as palavras; mente a leitura da obra literaria (A Histéria da Pequena trela; mente as palavras; tura;
3. Mobilizar vocabula- | Estrela) que ira ser iniciada. A professora entrega um Roteiro de lei- | 3. Mobiliza vocabula- | Cole¢éo de pa-
rio adequado ao tema | livro a cada aluno e questiona se algum aluno conhece tura; ro adequado ao | lavras desco-
e a situacgao; a sua histéria. Colecdo das | tema e a situacao; nhecidas.

4. Realizar previsdes;

5. Recolher elementos

paratextuais;

De seguida, a professora promove que os alunos parti-
Ihem as suas previsdes relativamente a histéria a partir
do titulo e da capa da obra literéria.

Posteriormente, a professora partilha com os alunos
que no desenrolar da leitura sera realizado um roteiro
de leitura. A professora esclarece os alunos sobre a sua
utilidade. De seguida, entrega um roteiro de leitura
(anexo E) a cada aluno e solicita que o identifiquem de-

vidamente.

palavras des-
conhecidas;
Dicionario;
Quadro;

Giz;

Lapis.

4. Realiza previsdes;
4.1. Efetua previsdes
do possivel enredo
da historia;

5. Recolhe elemen-
tos paratextuais;

5.1. Recolhe: titulo,
autor, ilustrador, ano

de edicédo e editora.
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6. Ler, em voz alta, o

texto literario;

8. Construir o conheci-
mento do significado
de palavras a partir do

contexto;

9. Preencher correta-
mente no recurso:
Colecdo das palavras

desconhecidas.

A professora inicia, em grande grupo, a exploracao do
roteiro de leitura. Seguidamente, solicita que alguns alu-
nos, de forma aleato6ria, iniciem a leitura da mensagem
de boas-vindas da Pequena Estrela e das regras de uti-
lizag&@o presente no roteiro de leitura.

De seguida, a professora solicita que os alunos reali-
zem, individualmente, os exercicios referentes ao "An-
tes da leitura" do roteiro de leitura. Os exercicios a se-
rem efetuados referem-se a ficha técnica da obra litera-
ria e a escrita de palavras que possam definir a historia.
De seguida, a professora inicia a sua corre¢cao no qua-
dro com a participacdo ativa dos alunos. Sendo que a
correcdo das previsGes da historia, a professora pro-
move a partilha de algumas palavras redigidas pelos
alunos.

De seguida, a professora alerta que as dividas que se
tiverem relacionadas com o significado de algumas pa-
lavras devem recorrer ao recurso: Colecao das palavras
desconhecidas (anexo F). A professora explica em que
consiste este recurso e distribui um recurso por cada
aluno. O recurso da Colecao de palavras desconheci-
das esta organizado num dossié com vinte e cinco pa-

ginas em que seja possivel acrescentar, se necessario,

6. L&, em voz alta, o
texto literério;

6.1. Lé corretamente;
6.2. L& com articula-
cdo e entoacgao clara;
8. Constréi o conhe-
cimento do signifi-
cado de palavras a
partir do contexto;
8.1. Identifica rela-
¢bes de significado
entre palavras: sino-
nimos;

9. Preenche correta-
mente o recurso: Co-
lecBo das palavras
desconhecidas;

9.1. Identifica a pala-
vra;

9.2. Reflete sobre o
seu possivel signifi-
cado;

9.3. Procura devida-

mente [0} seu

78




10. Realizar o reconto
a histéria do 1.° capi-

tulo;

11. Compreender o
sentido do texto litera-

rio;

12. Responder as

guestdes colocadas;

13. Redigir correta-
mente;

14. Respeitar as re-
gras de ortografia, de

acentuacdo e o0s

mais paginas e para que possa facilitar a sua organiza-
¢ao e consulta.

No recurso, em questdo, os alunos devem mencionar a
palavra que tém duvida, mencionar onde que ja a le-
ram/ouviram, o que pensam que significa, procurar o
seu significado no dicionario e regista-lo no recurso e,
por fim a construgcdo de uma frase com a palavra apren-
dida.

De seguida, a professora solicita que abram o livro na
primeira pagina referente ao 1.° capitulo. A leitura do 1.°
capitulo sera feita em grande grupo, sendo que a pro-
fessora estabelece a ordem de leitura na turma e inicia
a sua leitura.

No caso de existir alguma expressao de dificil compre-
ensdao para os alunos, a professora solicita que realizem
individualmente o recurso da: Colecdo das palavras
desconhecidas. No fim, a professora deve promover a
sua corre¢do em grande grupo.

Sendo que a primeira vez é preenchido em grande
grupo, para que os alunos compreendam como funci-
ona a sua realizagéo.

A professora alerta que o recurso somente deve ser re-

alizado com as palavras que ndo compreendem.

significado no dicio-
nario e regista-o no
recurso;

9.4. Constréi uma
frase adequada a pa-
lavra selecionada;
10. Realiza correta-
mente o reconto da
histéria do 1.° capi-
tulo;

10.1. Reconhece o
conceito de reconto;
11. Compreende o
sentido do texto lite-
rario;

12. Responde, de
forma clara e correta,
as questdes coloca-
das;

13. Redige correta-
mente;

14. Respeita as re-
gras de ortografia, de

acentuacdo e o0s
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sinais auxiliares de

escrita.

No roteiro de leitura, referente ao 1.° capitulo, existem
dois exercicios de descoberta do significado de duas
palavras. A escolha das palavras deveu-se em conside-
rar que seriam as palavras mais complexas para os alu-
nos.

No decorrer da leitura, quando surgirem as duas pala-
vras, a professora deve propor, em grande grupo, a re-
alizacéo dos exercicios.

No fim da leitura do 1.° capitulo, a professora solicita a
alguns alunos recontem o 1.° capitulo. A professora sis-
tematiza o conceito de reconto.

De seguida, a professora inicia a realizagdo dos exerci-
cios, relacionados com o 1.° capitulo, do roteiro de lei-
tura. A realizag&o dos exercicios deve ser desenvolvida
em grande grupo com a participacéo ativa dos alunos.
A professora escreve as respostas no quadro, sendo
que os alunos devem registar para 0s seus respetivos

roteiros de leitura.

sinais auxiliares de

escrita.
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Area disciplinar: Portugués

Sessao 2

Conteudos:
- Educacao Literaria;

- Lexicologia.

Objetivos gerais:

1. Ler e ouvir ler obras de Literatura para a Infancia;
2. Compreender o essencial do capitulo lido;

3. Conhecer o significado de novas palavras.

Objetivos especificos Descricao da atividade Tempo Recursos Indlcadore§ de avalia- Instrumgntg S
(90 min) cdo de avaliacdo
1. Falar de forma audi- | A professora inicia a aula, solicitando que os alunos re- Livro: A Histéria | 1. Fala de forma audi- | Grelhas de re-
vel; lembrem o que j& leram da Histéria da Pequena Estrela. da Pequena | vel; gisto diério;
2. Articular corretamente | No caso de os alunos encontrarem dificuldade, a pro- Estrela; 2. Articula correta- | Roteiro de lei-
as palavras; fessora solicita a ajuda de outros alunos. Roteiro de lei- | mente as palavras; tura;

3. Mobilizar vocabulario
adequado ao tema e a
situacao;

4. Realizar previsdes;

5. Ler, em siléncio, o
texto literério;

6. Construir o conheci-
mento do significado de
palavras a partir do con-

texto;

De seguida, a professora questiona os alunos relativa-
mente ao que podera acontecer nos proximos capitulos.
Posteriormente, a professora informa que o0 2.° e 3.° ca-
pitulos devem ser lidos individualmente.

A professora relembra que, no caso de dividas no sig-
nificado de palavras devem preencher o recurso da Co-
lecdo das palavras desconhecidas. Sendo que alerta
que no roteiro existe um exercicio relativo ao significado
de uma palavra do 3.° capitulo. Deste modo, a profes-
sora escreve no quadro a palavra: vislumbrar, para que
os alunos saibam que quando se depararem com esta
palavra devem realizar o exercicio no respetivo roteiro

de leitura. No decorrer da leitura, a professora circula

tura;
Colecdo das
palavras des-
conhecidas;
Dicionario;
Quadro;

Giz;

Lapis.

3. Mobiliza vocabulario
adequado ao tema e a
situacao;

4. Realiza previsdes;
4.1. Realiza previsdes
do possivel enredo da
histéria;

5. Lé em siléncio, o
texto literario;

6. Constréi o conheci-
mento do significado
de palavras a partir do

contexto;

Colecdo das
palavras des-

conhecidas.
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7. Preencher correta-
mente o recurso: Cole-
¢ao das palavras desco-

nhecidas.

8. Realizar o reconto his-

toria do 2 e 3.° capitulo.

9. Compreender o sen-

tido do texto literario;

pela sala para acompanhar o trabalho dos alunos e au-
xiliar possiveis duvidas possam ocorrer.

Depois de terminarem a leitura, os alunos devem reali-
zar as questdes de interpretacao de cada capitulo res-
petivamente no roteiro de leitura.

ApOs todos os alunos terminarem, a professora pro-
move a partilha das palavras que aprenderam o signifi-
cado, isto é, que registaram na Cole¢éo das palavras
desconhecidas.

De seguida, a professora solicita a alguns alunos que
recontem os dois capitulos lidos. No caso de dificulda-
des, a professora deve promover a participacdo de mais
alunos.

Posteriormente, € iniciada a correcao dos exercicios re-
lativos ao 2.° e 3.° capitulo. A professora solicita a par-
ticipacdo ativa dos alunos e corrige 0os exercicios no

quadro.

6.1. Identifica relacdes
de significado entre pa-
lavras: sinénimos.

7. Preenche correta-
mente o recurso: Cole-
¢cdo das palavras des-
conhecidas;

7.1. ldentifica a pala-
vra;

7.2. Reflete sobre o seu
possivel significado;
7.3. Procura devida-
mente o seu significado
no dicionario e regista-
0;

7.4. Constréi uma frase
adequada a palavra se-

lecionada;

8. Realiza, -correta-
mente, o reconto histo-
ria do 2 e 3.° capitulo;

8.1. Compreende o

conceito de reconto.
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10. Responder, de forma
clara e correta, as ques-

tdes colocadas;

11. Redigir correta-

mente;

12. Respeitar as regras
de ortografia, de acentu-
acdo e os sinais auxilia-

res de escrita.

9. Compreende o sen-
tido do texto literéario;
10. Responde as ques-
tBes colocadas;

10.1. Responde de
forma correta e clara;
11. Redige correta-
mente;

12. Respeita as regras
de ortografia, de acen-
tuacdo e os sinais auxi-

liares de escrita.
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Area disciplinar: Portugués

Sessao 3

Conteudos:
- Educacao Literaria;

- Lexicologia.

Objetivos gerais:

1. Ler e ouvir ler obras de Literatura para a Infancia;
2. Compreender o essencial do capitulo lido;

3. Conhecer o significado de novas palavras.

Obijetivos especificos Descricao da atividade Temp_o Recursos Indicadore§ de avalia- Instrum_entp S
(120min) cao de avaliacdo
1. Falar de forma audi- | A professora inicia a aula, solicitando que os alunos re- Livro: A His- | 1. Fala de forma audi- | Grelhas de re-
vel; lembrem os trés capitulos que ja leram da histéria. No téria da Pe- | vel; gisto diario;
2. Articular corretamente | caso de os alunos encontrarem dificuldades, a professora quena Es- | 2. Articula corretamente | Colecdo das
as palavras; solicita a ajuda de outros alunos. trela; as palavras; palavras des-
3. Mobilizar vocabulério | De seguida, a professora questiona a turma sobre o que Roteiro  de | 3. Mobiliza vocabulério | conhecidas;
adequado aotema e a si- | acham que podera acontecer nos préximos capitulos. leitura; adequado ao tema e a | Roteiro de lei-
tuacéo; Posteriormente, a professora informa que o 4.° capitulo Colecdo das | situacao; tura.
4. Realizar previsdes; da Historia da Pequena Estrela vai ser analisado individu- palavras 4. Realiza previsoes;
almente. desconheci- | 4.1. Realiza previsdes
A professora relembra que, no caso de davidas no signi- das; do possivel enredo da
ficado de palavras devem preencher o recurso da: Cole- Dicionario; histéria;
5. Ler, em siléncio, o | ¢&o das palavras desconhecidas. Quadro; 5. Lé em siléncio, o
texto literario; No decorrer da leitura, a professora circula pela sala para Giz; texto literério;
6. Ler, em voz alta, o | acompanhar o trabalho dos alunos e auxiliar possiveis Lapis. 6. L&, em voz alta, o

texto literario;

davidas possam ocorrer.

texto literario;

6.1. Lé corretamente;
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7. Construir o significado
de palavras a partir do

contexto;

8. Preencher correta-
mente o recurso da Cole-
¢ao das palavras desco-

nhecidas.

Depois de terminarem a leitura, os alunos devem realizar
as questdes de interpretacdo do roteiro de leitura.

A professora circula pela sala para acompanhar e ajudar
no trabalho dos alunos.

ApOs a leitura e realizacéo do roteiro de leitura, a profes-
sora inicia o reconto do 4.° capitulo. O reconto deve ser
realizado em grande grupo.

De seqguida, a professora promove a partilha das palavras
que aprenderam, isto &, as palavras registadas na Cole-
¢éo das palavras desconhecidas.

Seguidamente, a professora inicia a corre¢do dos exerci-
cios do 4.° capitulo no quadro com a participacao ativa
dos alunos.

Posteriormente, a professora informa que o penaltimo ca-
pitulo da obra literaria, vai ser lido em grande grupo. A
professora estabelece a ordem de leitura na turma e inicia
a sua leitura em voz alta.

De forma semelhante as aulas anteriores, no caso de du-
vida numa palavra de dificil compreenséo deve ser efetu-
ado o recurso da: Colecdo das palavras desconhecidas
em grande grupo. Sendo gue o roteiro

de leitura contém um exercicio de descoberta do signifi-
cado da palavra expresséo: lufada de vento. Quando a

palavra surgir no texto, a professora promove a

6.2. Lé com articulacao
e entoacao clara;

7. Constréi o significado
de palavras a partir do
contexto;

7.1. Identifica relacdes
de significado entre pa-

lavras: sinbnimos;

8. Preenche correta-
mente o recurso da Co-
lecdo das palavras des-
conhecidas;

8.1. Identifica a palavra;
8.2. Reflete sobre o seu
possivel significado;
8.3. Procura devida-
mente o seu significado
no dicionéario e regista-
o,

8.4. Constréi uma frase
adequada a palavra se-

lecionada;
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9. Realizar o reconto his-

toria do 2 e 3.° capitulo;

10. Compreender o sen-
tido do texto literério;

11. Responder, de forma
clara e correta, as ques-
tdes colocadas;

12. Redigir correta-
mente;

13. Respeitar as regras
de ortografia, de acentu-
acdo e os sinais auxilia-

res de escrita.

realizacdo individual do exercicio do roteiro de leitura. De
seguida, deve corrigido no quadro com a participacao
ativa dos alunos.

ApOs a leitura e realizacéo do roteiro de leitura, a profes-
sora pede a alguns alunos que recontem o 5.° capitulo. O
reconto deve ser realizado em grande grupo. Seguida-
mente, a professora questiona a opinido dos alunos rela-
tivamente a obra literéria a ser estudada.

Apos a leitura, a professora solicita a realizagéo dos exer-
cicios de interpretacéo em trabalho a pares. A professora
circula pela sala para acompanhar o trabalho dos alunos
e ajudar em dificuldades que possam surgir.

De seguida, promove a sua corre¢cdo no quadro com a

participagdo dos alunos.

9. Realiza, correta-
mente, o reconto histo-
ria do 4.° e 5.° capitulo;
9.1. Reconhece o con-
ceito de reconto;

10. Compreende o sen-
tido do texto literéario;
11. Responde as ques-
tdes colocadas;

11.1. Responde de
forma correta e clara;
12. Redige correta-
mente;

13. Respeita as regras
de ortografia, de acen-
tuagéo e os sinais auxi-

liares de escrita.
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Area disciplinar: Portugués

Sessao 4

Conteudos:
- Educacao Literaria;

- Lexicologia.

Objetivos gerais:

1. Ler e ouvir ler obras de Literatura para a Infancia;
2. Compreender o essencial do capitulo lido;

3. Conhecer o significado de novas palavras.

Objetivos especificos

Descrigdo da atividade

Tempo
(60 min)

Recursos

Indicadores de avalia-
cdo

Instrumentos
de avaliacdo

1. Falar de forma audi-
vel;

2. Articular corretamente
as palavras;

3. Mobilizar vocabulario
adequado ao tema e a
situacao;

4. Realizar previsdes;

5. Ler, em voz alta, o

texto literario;

A professora inicia a aula, solicitando que os alunos re-
lembrem os cinco capitulos que ja foram lidos da obra
literaria: Histéria da Pequena Estrela. No caso de os
alunos encontrarem dificuldades, a professora solicita a
ajuda de outros alunos.

De seguida, a professora questiona a turma sobre as
suas previsdes da forma como termina a obra literaria a
ser estudada.

A professora informa que o 6.°, e Ultimo, capitulo sera
lido em grande grupo. A professora estabelece a ordem
de leitura e inicia a sua leitura.

No decorrer da leitura, a professora alerta que no caso
de existir uma duvida de uma palavra de dificil compre-
enséo deve ser efetuado o recurso da: Colecéo das pa-
lavras desconhecidas. Sendo que o roteiro de leitura

contém um exercicio de descoberta do significado da

Livro: A Histéria
da Pequena
Estrela;
Roteiro de lei-
tura;
Colecdo das
palavras des-
conhecidas;
Quadro;

Giz;

Lapis.

1. Fala de forma audi-
vel;

2. Articula correta-
mente as palavras;

3. Mobiliza vocabulario
adequado ao tema e a
situacao;

4. Realiza previsdes;
4.1. Realiza previsbes
do possivel enredo da
historia;

5. L&, em voz alta, o
texto literario;

5.1. Lé corretamente;
5.2. Lé com articulagéo

e entoacao clara;

Grelhas de re-
gisto diério;
Colecdo das
palavras des-
conhecidas;
Roteiro de lei-

tura.
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6. Construir o conheci-
mento do significado de
palavras a partir do con-
texto;

7. Preencher correta-
mente o recurso da Co-
lecdo das palavras des-
conhecidas;

palavra expressao: subdito. Quando a palavra surgir no
texto, a professora promove a realizacdo individual do
exercicio do roteiro de leitura. De seguida, deve corri-
gido no quadro com a participacdo ativa dos alunos.
No fim da leitura, é realizado um reconto oral da Histéria
da Pequena Estrela. O reconto da Histéria da Pequena
Estrela deve ser realizado em grande grupo.
Seguidamente, a professora promove a partilha de opi-
nides dos alunos sobre a obra literaria.

Posteriormente, a professora pede que confrontem com
as palavras que associaram a obra antes de iniciarem a
leitura, sendo que a professora promove a sua partilha.
De seguida, é efetuado os exercicios de interpretacéo
do roteiro de leitura em grande grupo com a participa-
¢éo ativa dos alunos. A professora escreve a sua reso-
lugdo no quadro para que os alunos possam registar no
roteiro de leitura.

No fim da realizacdo do roteiro de leitura, a professora
dialoga com os alunos sobre a irrealidade da ag&o da
Pequena Estrela, frisando que néo é possivel uma es-
trela “descer” a Terra, tratando-se de pura ficcao.

De seguida, a professora ainda menciona que nas pro-

ximas aulas vao descobrir mais sobre as estrelas.

6. Constréi o conheci-
mento do significado de
palavras a partir do
contexto;

6.1. Identifica relacbes
de significado entre pa-

lavras: sinbnimos;

7. Preenche correta-
mente o recurso da Co-
lecdo das palavras des-
conhecidas;

7.1. Identifica a pala-
vra;

7.2. Reflete sobre o seu
possivel significado;
7.3. Procura devida-
mente o seu significado
no dicionario e regista-
(oH

7.4. Constroi uma frase
adequada a palavra se-

lecionada;
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8. Realizar o reconto da

obra literaria;

9. Compreender o sen-
tido do texto literério;

10. Responder, de forma
clara e correta, as ques-

tdes colocadas;

11. Redigir correta-

mente;

12. Respeitar as regras
de ortografia, de acentu-
acdo e os sinais auxilia-

res de escrita.

Posteriormente, a professora solicita que realizem a au-

toavaliacdo do roteiro de forma individual.

8. Realiza, correta-
mente, o reconto da
obra literaria;

8.1. Reconhece o con-
ceito de reconto;

9. Compreende o sen-
tido do texto literério;
10. Responde as ques-
tdes colocadas;

10.1. Responde de
forma correta e clara;
11. Redige correta-
mente;

12. Respeita as regras
de ortografia, de acen-
tuagéo e os sinais auxi-

liares de escrita.

89




Area disciplinar: Estudo do Meio e Portugués

Sesséo 5
Conteudos: Objetivos gerais:
Portugués 1. Compreender o essencial do texto explicativo;

- Compreenséo de texto: Texto explicativo;

- Lexicologia.
Estudo do Meio

- A Descoberta do Ambiente Natural: Universo (0s astros).

5. Selecionar informagé&o essencial.

2. Conhecer o significado de novas palavras;

3. Conhecer as dimensodes do Universo;

4. Conhecer 0s objetos cosmicos que pertencem ao Universo.;

Obijetivos especificos Descricao da atividade Tempo Recursos Indicadore§ de avalia- Instrum_entp S
(90 min) cao de avaliacdo
1. Falar de forma audi- | A professora solicita que os alunos relembrem a obra li- Carta; 1. Fala de forma audi- | Grelhas de re-
vel; teraria lida na aula anterior. Definicao; vel; gisto diério;
2. Articular corretamente | De seguida, a professora dialoga com os alunos sobre as Texto; 2. Articula corretamente | Guido de lei-
as palavras; estratégias utilizadas para descobrir o significado de uma Guido de lei- | as palavras; tura.
3. Mobilizar vocabulario | determinada palavra. A professora procura explora o que tura; 3. Mobiliza vocabulario
adequado aotemae a si- | sentiram, se gostaram e/ou se aprenderam novas pala- Dicionario; adequado ao tema e a
tuacéo; vras. Lapis; situacao;
4. Realizar previsdes; Posteriormente, uma funcionaria da escola pede licenga L&pis de cor; | 4. Realiza previsoes;
para entrar e comunica que o 3.° ano recebeu uma carta Cadernos; 4.1. Realiza previsdes
(anexo G). Quadro; do possivel tema do
A professora recebe a carta e informa que a carta vem Computador; | texto explicativo;
5. Ler, em siléncio, o | enderecada da Pequena Estrela. Projetor. 5. L&, em siléncio, o
texto explicativo; De seguida, a professora solicita a aten¢éo dos alunos e texto explicativo;
inicia a sua leitura. A carta sera apresentada aos alunos
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6. Ler, em voz alta, o

texto explicativo;

7. Construir o conheci-
mento do significado de
palavras a partir do con-

texto;

8. Compreender pro-
cesso de formacgéo e or-

ganizacgao do Iéxico;

como forma de despertar o interesse e a curiosidade para
o tema do projeto “Afinal o que ha no Universo?”

Ap6s a leitura, a professora solicita a opinido aos alunos
sobre a proposta da Pequena Estrela.

Posteriormente, a professora explora os conhecimentos
prévios dos alunos, perguntando: “O que € o Universo?”
“O que existe no Universo?” “Como se tera formado o
Universo?” “Qual sera a estrela a que se refere a Pe-
quena Estrela?”

De seguida, em concordancia com o teor da carta, a pro-
fessora promove a sele¢do de palavras associadas ao
Universo. A professora solicita que realizem essa ativi-
dade a pares.

Seguidamente, a professora pede que cada par partilhe
as palavras que associou ao Universo. A professora es-
creve as palavras que cada grupo associou no quadro,
sendo que é muito provavel existirem palavras repetidas,
deste modo s6 deve escrever uma Unica vez cada pala-
vra. No fim de escrever todas as palavras no quadro, a
professora promove a reflexdo relativamente a pertinén-
cia da presenca de todas as palavras. No caso de existi-
rem palavras que nédo se associem ao Universo, a profes-

sora deve promover que os alunos reflitam sobre isso. Em

6. L& em voz alta, o
texto explicativo;

6.1. Lé corretamente;
6.2. Lé com articulacao
e entoacdo clara;

7. Constréi o conheci-
mento do significado de
palavras a partir do con-
texto;

7.1. Reconhece que o
significado de uma pa-
lavra pode modificar-se
dependendo do con-
texto;

7.2. ldentifica relacdes
de significado entre pa-
lavras: sinénimos;

8. Compreende pro-
cesso de formacdao e or-
ganizacao do léxico;
8.1. Identifica o prefixo
des-;

8.2. Reconhece o signi-

ficado do prefixo des-;
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9. Reconhecer a exten-
séo do Universo;

10. Identificar os objetos
cGsmicos que pertencem

ao Universo;

11. Cooperar com o par,;

12. Responder, de forma
clara e correta, as ques-
tdes colocadas.

13. Redigir correta-
mente;

14. Respeitar as regras
de ortografia, de acentu-
acdo e os sinais auxilia-

res de escrita.

conjunto, devem ser somente selecionadas as palavras
que estejam associadas ao Universo.

Na hipotese de ndo estar presente a palavra galaxia, a
professora introduz e procura explorar os conhecimentos
prévios dos alunos. A professora questiona: "A palavra
galéxia também faz parte do Universo. Sabem o que é
uma galaxia? Parece-me uma questdo muito interessante
para trabalharmos!"

De seguida, a professora menciona que o conjunto de pa-
lavras que estdo associadas a um determinado tema,
como por exemplo: Universo, tem 0 nome de campo lexi-
cal. Deste modo, a professora reforca que as palavras
que escreveram fazem parte do campo lexical de Uni-
verso. Com a ajuda dos alunos, a professora sistematiza
a informacdo e entrega, a cada aluno, a definicdo de
campo lexical (anexo H), para colarem nos seus respeti-
vos cadernos diarios. A professora solicita a leitura da de-
finico por parte de um aluno escolhido de forma aleato-
ria.

Sendo que, seguidamente, devem copiar 0 campo lexical
de Universo para os seus cadernos diarios para que fique
devidamente registado.

Posteriormente, de acordo com as palavras recolhidas

pelos alunos, a professora lanca a seguinte questédo para

9. Reconhece a exten-
séo do Universo;

10. Identifica os objetos
cosmicos que perten-
cem ao Universo;

10.1. Identifica os pla-
netas, estrelas, come-
tas.

11. Coopera com o par,;
11.1. Demonstra coo-
peracao e respeito pelo
par;

11.2. Demonstra inte-
resse e empenho pelo
trabalho desenvolvido;
12. Responde, de forma
clara e correta, as ques-
tBes colocadas.

13. Redige correta-
mente

14. Respeita as regras
de ortografia, de acen-
tuacéo e os sinais auxi-

liares de escrita.
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aturma: "O que se sabe sobre o Universo?". E definida a
questao principal do projeto (Afinal o que ha no Uni-
verso?). A professora promove partilha dos conhecimen-
tos prévios dos alunos sobre a questéo principal.

De seguida, a professora devera incitar os alunos para
gue formulem outras questdes interessantes para o pro-
jeto, sendo que a professora deve ajudar e acompanhar
o didlogo com os alunos.

A professora questiona os alunos relativamente o modo
como se tera formado o Universo. Neste sentido, surge a
1.2 sub-questado: "Como se formou o Universo?"
Posteriormente, a professora questiona os alunos relati-
vamente & palavra galéxia que foi introduzida no campo
lexical. A professora questiona os alunos sobre o que é
uma galaxia e qual sera a galaxia que pertence o Sistema
Solar. Deste modo, surgem a 2.2 e 3.2 sub-questdes: "O
gue é uma galaxia?” “Qual a galaxia que se encontra no
Sistema Solar?”

Seguidamente, a professora questiona os alunos sobre o0
que existe no Universo, ao que os alunos, provavelmente,
respondem estrelas e planetas. Neste sentido, surgem a
4.2 e 5.2 sub-questdes: "O que sdo estrelas?" “Quais os
tipos de estrelas que existem?”. Nesta circunstancia,

surge ainda a 6.2 sub-questdo que se sintetiza da
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seguinte forma: "O que sédo planetas e a que velocidade
se movem?"

Utilizando como exemplo a 6.2 sub-questéo, a professora
questiona o que se sabe sobre cada planeta do Sistema
Solar. Nesta circunstancia aparece a 7.2 sub-questédo que
se sintetiza da seguinte forma: "O que se sabe sobre os
principais planetas do Sistema Solar?"

Por fim, a professora questiona os alunos relativamente
a outros elementos que possam existir no Universo,
sendo que a professora pretende que mencionem o Sol.
A professora questiona a sua importancia, sendo que
surge a ultima sub-questédo, a 8.2:"O que é 0 Sol e qual a
sua importancia?"

A professora escreve o nome do projeto (Afinal, o que ha
no Universo?), a questéo principal e as outras sub-ques-
tées no quadro, sendo que os alunos devem registar 0s
seus cadernos diérios.

De seguida a professora refere que vao ler o texto que
responde a questao principal. A professora menciona que
foi o texto que veio anexado a carta da Pequena Estrela.
A professora menciona que o primeiro texto serda traba-
Ihado em grande grupo. No entanto, as outras sub-ques-
tbes a excecdo de uma, serdo desenvolvidas em grupos

de quatro/cinco elementos. A professora ainda informa
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que, no fim do projeto, cada grupo devera escrever um
texto sobre as aprendizagens alcancadas.
Posteriormente, a professora menciona que inicialmente
é efetuada a leitura do texto e que, de seguida, é reali-
zado um guido de leitura. Este ultimo parametro serd util
na descodificacdo do significado de palavras de dificil
compreensao e na selecédo de informagéo essencial do
texto. A professora distribui um texto (anexo I) por cada
aluno, bem como um guido de leitura (anexo J). Os alu-
nos devem identificar devidamente o guido de leitura.

De seguida, a professora solicita a leitura das primeiras
questdes presentes no guido (referentes ao antes da lei-
tura) e explica sucintamente o que se deve escrever em
cada questdo. A professora pede a realizacao individual
das a questbes 1, 2, 4, 4.1.

Posteriormente, a professora promove a partilha de algu-
mas respostas por parte dos alunos.

A professora chama a atencao aos topicos colocados na
questdo 3. referentes ao que devem aprender depois da
leitura do texto.

De seguida, a professora solicita a leitura em siléncio do
texto.

ApOs este momento, a professora solicita a leitura, em

voz alta, do texto por parte dos alunos.
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De seguida, a professora dialoga com os alunos sobre as
informacdes que aprenderam com a leitura do texto que
ndo sabiam. Posteriormente, a professora sistematiza a
informacé&o contida no texto.

Seguidamente, a professora informa que os exercicios
que pertencem ao 1.° grupo serdo realizados em grande
grupo.

A professora realiza em grande grupo a questéo 5 e 6,
procurando a participacédo ativa dos alunos. A professora
escreve a correcao no quadro para que 0s alunos possam
registar nos seus guides de leitura.

No fim da realizacdo da questéo 6, a professora solicita a
leitura do quadro informativo contido no guiéo referente
aos prefixos.

De seguida, a professora explica o que é solicitado nos
exercicios 7 e 8 e pede que os fagam a pares. Previa-
mente, a professora relembra, em dialogo com os alunos,
as regras a serem cumpridas no decorrer da atividade.

A professora circula pela sala para acompanhar o traba-
Iho dos alunos e ajudar nas possiveis duvidas que sur-
jam.

Posteriormente, a professora corrige 0s exercicios no

quadro com a participacéo ativa dos alunos,
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Apb6s a sua correcdo, a professora questiona os alunos
sobre o sentiram e se aprenderam o significado de pala-
vras que desconheciam com a realizacdo dos exercicios
de descoberta.

De seguida, a professora menciona que falta realizar o0 2.°
grupo do guido de leitura referente a selecéo de informa-
¢éo pertinente do texto analisado.

A professora refere que vao aprender estratégias para re-
tirar a informacéo essencial do texto. Para isso vao subli-
nhar, rodear e escrever notas no texto.

A professora solicita que voltem a reler o texto em siléncio
e, de seguida, da inicio a realizacdo do 2.° grupo do guido
de leitura.

A professora projeta o texto e & medida que vao realizado
deve surgir a sua corre¢ao no projetor.

Seguidamente, a professora solicita a leitura da questao
2 do guido de leitura. O exercicio é realizado em grande
grupo com a participacéo ativa dos alunos. A professora
escreve as respostas no quadro.

Para finalizar, em grande grupo, séo escritas as respos-
tas as questBes com as informacfes corretas no mapa
conceptual. A professora escreve as respostas no quadro

para que os alunos possam registar nos seus respetivos
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guides. Por fim, a professora sistematiza a informacéao

mencionada na aula com a participacao ativa dos alunos.

Area disciplinar: Estudo do Meio e Portugués

Sesséo 6
Conteudos: Objetivos gerais:
Portugués 1. Compreender o essencial do texto explicativo;

- Compreenséao de texto: Texto explicativo;

- Lexicologia.
Estudo do Meio

- A Descoberta do Ambiente Natural: Formagao do Universo.

5. Selecionar informagé&o essencial.

2. Conhecer o significado de novas palavras;

4. Conhecer o fenémeno que deu origem ao Universo;

3. Conhecer as caracteristicas do Universo aquando do seu nascimento;

Objetivos especificos Descrigdo da atividade Tempo Recursos Indicadores de avalia- Instrumentos
(90 min) cdo de avaliacdo

1. Falar de forma audi- | A professora estabelece os grupos de trabalho e organiza Textos; 1. Fala de forma audi- | Grelhas de re-
vel; a sala, de modo a que seja possivel a sua realizagao. Guiao de lei- | vel; gisto diério;
2. Articular corretamente | De seguida, a professora entrega o dossié do projeto tura; 2. Articula corretamente | Guido de lei-
as palavras; (anexo K) a cada aluno explora o recurso com os alunos. Lapis; as palavras; tura;
3. Mobilizar vocabulario | Posteriormente, a professora solicita que realizem as Lapis de cor; | 3. Mobiliza vocabulario | Dossié do
adequado aotemae a si- | questdes da 2.2 pagina do dossié do projeto individual- Quadro; adequado ao tema e a | projeto.
tuacéo; mente. Computador; | situacao;
4. Realizar previsdes; De seguida, em didlogo com os alunos, sao relembradas Projetor. 4. Realiza previsdes;

as regras que devem ser cumpridas num trabalho de

grupo. Seguidamente, a professora pede que seja feita a

4.1. Realiza previsdes
do possivel tema do

texto explicativo;
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5. Ler, em siléncio, o
texto explicativo;
6. Cooperar com os ele-

mentos do grupo;

7. Construir o conheci-
mento do significado de
palavras a partir do con-

texto;

leitura em voz alta das regras presentes na 3.2 pagina do
roteiro por parte de alguns alunos.

De seguida, a professora informa que esta aula sera tra-
balhada a 1.2 sub-questé@o (Como se formou o Universo?)
e solicita que os alunos relembrem qual é.
Posteriormente, a professora distribui os textos (anexo L)
e 0 guido de leitura (anexo M) por todos os alunos.

A professora relembra que as duas primeiras questdes do
dossié do projeto e as trés primeiras do guido devem ser
feitas previamente.

As outras questdes presentes no dossié devem ser pre-
enchidas no fim da realizag&o do guido.

A professora circula pela sala para acompanhar o traba-
Iho dos alunos e auxiliar em possiveis dividas que pos-
sam surgir.

No fim, a professora questiona a turma relativamente ao
que sentiram no desenrolar do trabalho, se sentiram bem,
se gostaram de trabalhar com os colegas, se aprenderam
novas palavras e adquiram mais conhecimentos relacio-
nados com o Universo.

De seguida, a professora inicia a correcdo do guido de
leitura em grande grupo, sendo que escreve as respostas
no quadro. A correcdo da 2.2 parte do guido deve ser pro-

jetada no quadro para que seja facil a sua corregéo.

5. L&, em siléncio, o
texto explicativo;

6. Coopera com os ele-
mentos do grupo;

6.1. Demonstra entrea-
juda, cooperacéo e res-
peito pelos elementos
do grupo;

6.2. Evidencia interesse
para trabalhar com os
elementos do grupo.

7. Constroi o conheci-
mento do significado de
palavras a partir do con-
texto;

7.1. Reconhece que o
significado de uma pa-
lavra pode modificar-se
dependendo do con-
texto;

7.2. ldentifica relacdes
de significado entre pa-

lavras: sinbnimos;

99




8. Compreender pro-
cesso de formacgéo e or-

ganizacao do léxico;

9. Reconhecer caracte-
risticas do Universo
aquando do seu nasci-

mento;

Em grande grupo é feita uma sistematizacédo dos conhe-
cimentos aprendidos. De seguida, a professora faz algu-
mas guestdes aos alunos: “O que aconteceu no Universo
ha 15 milhdes de anos atrds?” “Que nome se deu a essa

explosao?” “Qual é a previsao dos cosmoélogos?”

8. Compreende pro-
cesso de formacéo e or-
ganizacao do Iéxico;
8.1. Identifica o prefixo
in-

8.2. Reconhece o signi-
ficado do prefixo in-;
8.3. Identifica o sufixo
mente-;

8.4. Reconhece o signi-

ficado do sufixo mente-;

9. Reconhece caracte-
risticas do Universo
aguando do seu nasci-
mento;

10. Reconhece o nome
do fendbmeno;

10.1. Identifica o Big
Bang como o nome da
explosdo que ocorreu

no Universo.
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10. Identificar o nome do

fendbmeno;

11. Reconhecer aspetos
relacionados com a ex-

pansao do Universo;

12. Responder, de forma
clara e correta, as ques-
tdes colocadas.

13. Redigir corretamente
14. Respeitar as regras
de ortografia, de acentu-
acdo e os sinais auxilia-

res de escrita

11. Reconhece aspetos
relacionados com a ex-
pansé&o do Universo;
11.1. Reconhece que a
expansdo do Universo
ocorreu de forma gra-
dual;

12. Responde, de forma
clara e correta, as ques-
tdes colocadas;

13. Redige correta-
mente

14. Respeita as regras
de ortografia, de acen-
tuagéo e os sinais auxi-
liares de escrita;

15. Preenche correta-

mente o esquema.
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15. Preencher o es-

quema.

Area disciplinar: Estudo do Meio e Portugués

Sesséo 7
Conteudos: Objetivos gerais:
Portugués 1. Compreender o essencial do texto explicativo;

- Compreenséao de texto: Texto explicativo;

- Lexicologia.
Estudo do Meio

- A Descoberta do Ambiente Natural: Via Lactea.

2. Conhecer o significado de novas palavras;

3. Conhecer a defini¢do de galaxia;

4. Conhecer a galaxia a que pertencem ao Universo.;

5. Selecionar informagé&o essencial.

Objetivos especificos Descricéio da atividade Tempo Recursos Indicadore§ de avalia- Instrumgntgs
(60min) cdo de avaliacdo
1. Falar de forma audi- | A professora solicita que organizem nos grupos de traba- Textos; 1. Fala de forma audi- | Grelha de re-
vel; Iho. Seguidamente, a professora organiza a sala de modo Guiao de lei- | vel; gisto diério;
2. Articular corretamente | a que seja possivel a sua realizacéo. tura; 2. Articula corretamente | Guido de lei-
as palavras; De seguida, a professora informa que nesta aula sera tra- Dossié  do | as palavras; tura;
3. Mobilizar vocabulario | balhada a 2.2 e 3.2 sub-questdes (O que é uma galaxia? projeto; 3. Mobiliza vocabulario | Dossié do
adequado aotema e a si- | Qual a galadxia que se encontra no Sistema Solar?) e so- Dicionario; adequado ao tema e a | projeto.
tuacéo; licita que os alunos relembrem quais séo. Lapis; situacao;
4. Realizar previsdes; A professora distribui os textos (anexo N) e o guido de Quadro; 4. Realiza previsdes;
leitura (anexo O) por todos os alunos. A professora relem- Computador; | 4.1. Realiza previsbes
bra que as duas primeiras questfes do dossié do projeto Projetor. do possivel tema do

texto explicativo;
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5. Ler, em siléncio, o
texto explicativo;
6. Cooperar com os ele-

mentos do grupo;

7. Construir o conheci-
mento do significado de
palavras a partir do con-

texto;

8. Compreender pro-
cesso de formacéo e or-

ganizacao do léxico;

e as trés primeiras do guido devem ser feitas previa-
mente.

As outras questBes presentes no dossié devem ser pre-
enchidas no fim da realizag&o do guido.

A professora circula pela sala para acompanhar o traba-
Iho dos alunos e auxiliar em possiveis dividas que pos-
sam surgir.

No fim, a professora questiona a turma relativamente ao
que sentiram no desenrolar do trabalho, se sentiram bem,
se gostaram de trabalhar com os colegas, se aprenderam
novas palavras e adquiram mais conhecimentos relacio-
nados com o Universo.

De seguida, a professora inicia a correcdo do guido de
leitura em grande grupo. A professora escreve as respos-
tas no quadro. A corre¢do da 2.2 parte do guido deve ser
projetada no quadro para que seja facil a sua corregéo.
Em grande grupo é feita uma sistematizagdo dos conhe-
cimentos aprendidos. A professora faz algumas questdes
aos alunos: “O que é uma galaxia?”, “Quais séo as dimen-
sbes de uma galaxia?” “Qual é a galaxia do Sistema So-

lar?” “Qual é a forma da Via Lactea?”

5. L&, em siléncio, o
texto explicativo;

6. Coopera com os ele-
mentos do grupo;

6.1. Demonstra entrea-
juda, cooperacéo e res-
peito pelos elementos
do grupo;

6.2. Evidencia interesse
para trabalhar com os
elementos do grupo.

7. Constréi o conheci-
mento do significado de
palavras a partir do con-
texto;

7.1. Reconhece que o
significado de uma pa-
lavra pode modificar-se
dependendo do con-
texto;

8. Compreende pro-
cesso de formacéo e or-

ganizacao do Iéxico;
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9. Reconhecer a defini-

¢do de galaxia

10. Identificar a galaxia

do Sistema Solar;

11. Reconhecer a forma
da Via Lactea;

12. Reconhecer a exten-

sdo da Via Lactea;

8.1. Identifica relacdes
de significado entre pa-
lavras: sinénimos;

9. Reconhece a defini-
cdo de galaxia;

9.1. Identifica como um
conjunto de estrelas,
planetas e outros obje-
tos césmicos;

10. Identifica a galaxia
do Sistema Solar;

11. Reconhece a Via
Lactea como a galaxia
do Sistema Solar;

11. Reconhece a forma
da Via Lactea;

11.1. Reconhece que a
forma da Via Lactea é
em espiral,

12. Identifica a exten-
séo da Via LActea;
12.1. Reconhece que a
Via Lactea tem uma

grande extenséo;
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13. Responder, de forma
clara e correta as ques-
tdes colocadas;

14. Redigir correta-
mente;

15. Respeitar as regras
de ortografia, de acentu-
acdo e os sinais auxilia-
res de escrita;

16. Preencher o es-

guema.

13. Responde, de forma
clara e correta, as ques-
tBes colocadas;

14. Redige correta-
mente;

15. Respeita as regras
de ortografia, de acen-
tuagéo e os sinais auxi-
liares de escrita;

16 Preenche correta-

mente o esquema.
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Area disciplinar: Estudo do Meio e Portugués

Sesséo 8
Conteudos: Objetivos gerais:
Portugués 1. Compreender o essencial do texto explicativo;

- Compreenséo de texto: Texto explicativo;

- Lexicologia.
Estudo do Meio

- A Descoberta do Ambiente Natural: Os astros (as estrelas).

3. Conhecer a definicdo de estrela;

5. Selecionar informagé&o essencial.

2. Conhecer o significado de novas palavras;

4. Conhecer os trés tipos de estrelas que existem;

Objetivos especificos Descrigdo da atividade Tempo Recursos Indicadores de avalia- Instrumentos
(60 min) cao de avaliacdo
1. Falar de forma audi- | A professora solicita que organizem nos grupos de traba- Textos; 1. Fala de forma audi- | Grelhas de re-
vel; Iho. De sequida, a professora organiza a sala de modo a Guiao de lei- | vel; gisto diario;
2. Articular corretamente | que seja possivel a sua realizacao. tura; 2. Articula corretamente | Guido de lei-
as palavras; De seguida, a professora informa que nesta aula sera tra- Dossié  do | as palavras; tura;
3. Mobilizar vocabulario | balhada a 4.2 e 5.2 sub-questdées (O que sdo estrelas? projeto; 3. Mobiliza vocabulario | Dossié do
adequado aotema e a si- | Quais os tipos de estrelas que existem?) e solicita que o0s Lapis; adequado ao tema e a | projeto.
tuacéo; alunos relembrem quais sao. Quadro; situacao;
4. Realizar previsdes; A professora distribui os textos (anexo P) e o guido de Computador; | 4. Realiza previsoes;
leitura (anexo Q) por todos os alunos. A professora relem- Projetor. 4.1. Realiza previsdes
bra que as duas primeiras questdes do dossié do projeto do possivel tema do
5. Ler, em siléncio, o | e as trés primeiras do guido devem ser feitas previa- texto explicativo;
texto explicativo; mente. 5. L&, em siléncio, o
As outras questdes presentes no dossié devem ser pre- texto explicativo;
enchidas no fim da realizag&o do guido de leitura.
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6. Cooperar com os ele-

mentos do grupo;

7. Construir o conheci-
mento do significado de
palavras a partir do con-

texto;

8. Compreender pro-
cesso de formacgéo e or-

ganizacao do Iéxico;

A professora circula pela sala para acompanhar o traba-
Iho dos alunos e auxiliar em possiveis dlvidas que pos-
sam surgir.

No fim, a professora questiona a turma relativamente ao
que sentiram no desenrolar do trabalho, se sentiram bem,
se gostaram de trabalhar com os colegas, se aprenderam
novas palavras e adquiram mais conhecimentos relacio-
nados com o Universo.

De seguida, a professora inicia a correcdo do guido de
leitura em grande grupo. A professora escreve as respos-
tas no quadro. A correcdo da 2.2 parte do guido deve ser
projetada no quadro para que seja facil a sua correcéo.
Em grande grupo é feita uma sistematizagdo dos conhe-
cimentos aprendidos. A professora faz algumas questdes
aos alunos: “O que séo estrelas?”, “Quais s&o os tipos de
estrelas que existem?” “Qual é o tipo de estrela que existe
no Sistema Solar?” “Como se desenvolve uma estrela

ana?” e “O Sol é uma estrela?”

6. Coopera com os ele-
mentos do grupo;

6.1. Demonstra entrea-
juda, cooperacéo e res-
peito pelos elementos
do grupo;

6.2. Evidencia interesse
para trabalhar com os
elementos do grupo.

7. Constréi o conheci-
mento do significado de
palavras a partir do con-
texto;

7.1. Reconhece que o
significado de uma pa-
lavra pode modificar-se
dependendo do con-
texto;

8. Compreende pro-
cesso de formacdao e or-
ganizacao do léxico;
8.1. Identifica relacdes
de significado entre pa-

lavras: sinbnimos;
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9. Reconhecer a defini-

¢ao de estrela;

10. Conhecer o modo
como uma estrela tem

origem;

11. Identificar o Sol como
uma estrela;

12. Reconhecer a razéo
de ndo conseguir obser-
var estrelas durante o

dia;

8.2. ldentifica o prefixo
in-;

8.3. Reconhece o0 signi-
ficado do prefixo in-;

9. Reconhece a defini-
¢éo de estrela;

9.1. Identifica como um
astro com luz prépria
que consegue iluminar
0S outros astros sem
luz;

10. Conhece o modo
como uma estrela tem
origem;

10.1. Reconhece que
uma estrela tem origem
numa nuvem de gas e
poeira;

11. Identifica o Sol
como uma estrela;

12. Reconhece a razdo
de ndo conseguir ob-
servar estrelas durante

o dia;
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13. Reconhecer os trés

tipos de estrelas;

14. Responder, de forma
clara e correta, as ques-
tbes colocadas;

15. Redigir correta-
mente;

16. Respeitar as regras
de ortografia, de acentu-
acdo e os sinais auxilia-

res de escrita;

12.1. Reconhece que a
luz do Sol impede a sua
observacéo;

13. Reconhece os trés
tipos de estrelas;

13.1. Identifica as estre-
las ands, gigantes e su-
pergigantes;

13.2. Reconhece a es-
trela and como a mais
comum na Via Lactea;
13.3. Reconhece o de-
senvolvimento de uma
estrela ang;

14. Responde, de forma
clara e correta, as ques-
tbes colocadas;

15. Redige correta-
mente;

16. Respeita as regras
de ortografia, de acen-
tuacéo e os sinais auxi-

liares de escrita;
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17. Preencher o es-

quema.

17. Preenche correta-

mente o esquema.

Area disciplinar: Estudo do Meio e Portugués

Sesséo 9
Conteudos: Objetivos gerais:
Portugués . Compreender o essencial do texto explicativo;

- Compreenséao de texto: Texto explicativo;

- Lexicologia.
Estudo do Meio

- A Descoberta do Ambiente Natural: Os astros (as estrelas e os planetas).

. Conhecer a definicdo de planeta;

. Conhecer o significado de novas palavras;

. Reconhecer a velocidade de movimento dos planetas;

1
2
3
4. Conhecer os planetas principais do Sistema Solar;
5
6. Distinguir a diferenca entre estrelas e planetas;

7

. Selecionar informacé&o essencial do texto.

I - o . Tempo Indicadores de avalia- Instrumentos
Objetivos especificos Descricao da atividade . Recursos ~ o
(100 min) céo de avaliacdo
1. Falar de forma audi- | A professora solicita que organizem nos grupos de traba- Textos; 1. Fala de forma audi- | Grelha de re-
vel; Iho. A professora organiza a sala de modo a que seja pos- Guiao de lei- | vel; gisto diario;
2. Articular corretamente | sivel a sua realizacao. tura; 2. Articula corretamente | Guido de lei-
as palavras; De seguida, a professora informa que nesta aula sera tra- Dicionario; as palavras; tura;
3. Mobilizar vocabuléario | balhada a 6.2 sub-questdo (O que sdo planetas e a que Dossié  do | 3. Mobiliza vocabulario | Dossié do
adequado aotemae a si- | velocidade se movem?) e solicita que os alunos relem- projeto; adequado ao tema e a | projeto;
tuacéo; brem qual é. Protocolo; situacao; Protocolo.
4. Realizar previsdes; A professora distribui os textos (anexo R) e o guido de Vela; 4. Realiza previsdes;
leitura (anexo S) por todos os alunos. A professora Espelho;
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5. Ler, em siléncio, o
texto explicativo;
6. Cooperar com os ele-

mentos do grupo;

7. Construir o conheci-
mento do significado de
palavras a partir do con-

texto;

relembra que as duas primeiras questfes do dossié e as
trés primeiras do guido devem ser feitas previamente.

As outras questdes presentes no dossié do projeto devem
ser preenchidas no fim da realizacdo do guido de leitura.
A professora circula pela sala para acompanhar o traba-
Iho dos alunos e auxiliar em possiveis dlvidas que pos-
sam surgir.

No fim, a professora questiona a turma relativamente ao
que sentiram no desenrolar do trabalho, se sentiram bem,
se gostaram de trabalhar com os colegas, se aprenderam
novas palavras e adquiram mais conhecimentos relacio-
nados com o Universo.

De seguida, a professora inicia a correcdo do guido de
leitura em grande grupo. A professora escreve as respos-
tas no quadro. A corre¢do da 2.2 parte do guido deve ser
projetada no quadro para que seja facil a sua corregéao.
Em grande grupo é feita uma sistematizagdo dos conhe-
cimentos aprendidos. A professora faz algumas questdes
aos alunos: “O que séao planetas?”, “Os planetas tém luz
prépria?” “Os planetas sédo corpos iluminados? Porqué?”
“Quais sdo os planetas do Sistema Solar?” e “Qual o
tempo que o planeta Terra demora a fazer uma volta por

si mesmo?”

Fosforo;
Lapis;
Quadro;
Computador;

Projetor.

4.1. Realiza previsdes
do possivel tema do
texto explicativo;

4.2. Realiza previsdes
relativamente a ativi-
dade experimental;

5. L&, em siléncio, o
texto explicativo;

6. Coopera com os ele-
mentos do grupo;

6.1. Demonstra entrea-
juda, cooperacéo e res-
peito pelos elementos
do grupo;

6.2. Evidencia interesse
para trabalhar com os
elementos do grupo;

7. Constroi o conheci-
mento do significado de
palavras a partir do con-
texto;

7.1. Reconhece que o
significado de uma pa-

lavra pode modificar-se
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8. Compreender pro-
cesso de formagéo e or-

ganizacao do léxico;

9. Reconhecer a defini-

¢ao de planeta

10. Identificar a estrela
que ilumina o planeta

Terra;

Nesta aula, a professora questiona os alunos relativa-
mente a diferenca entre estrelas e planetas. No dialogo
com os alunos é sistematizada a informagdo adquirida.
De seguida, a professora informa que vao realizar uma
atividade experimental, em grande grupo, para compre-
enderem a grande diferencga entre os dois astros, especi-
ficamente: estrelas e planetas.

A professora distribui um protocolo da atividade experi-
mental (anexo T) por cada aluno e solicita a leitura da in-
troducéo.

De seguida, solicita a leitura da questdo-problema e das
previsdes. A professora menciona que a resolu¢éo da
questdo-problema serd adquirida com a experiéncia.
Posteriormente, a professora solicita que, individual-
mente, realizem as previsdes do protocolo.

De seguida, a professora solicita que alguns alunos leiam
0s materiais e procedimentos.

Antes de iniciar a experiéncia, a professora realiza, em
grande grupo, a tabela referente ao "Antes de realizar a
experiéncia" presente no protocolo.

Posteriormente, a professora inicia a experiéncia com a
participacdo de todos os alunos. No decorrer da experi-
éncia, a professora solicita a atencéo de todos e promove

a sua participacéo.

dependendo do con-
texto;

8. Compreende pro-
cesso de formacéo e or-
ganizacao do Iéxico;
8.1. Identifica relacdes
de significado entre pa-
lavras: sinénimos;

.9. Reconhece a defini-
¢éo de planeta;

9.1. Identifica os plane-
tas como enormes esfe-
ras de rocha, gelo e ga-
ses,

9.2. Diferencia-os como
rochosos ou gasosos;
9.3. Reconhece que 0s
planetas ndo tém luz
prépria;

10. Identifica a estrela
que ilumina o planeta
Terra,;

10.1. Reconhece que o

Sol é a estrela que
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11. Identificar os princi-
pais planetas do Sistema

Solar;

12. Reconhecer o movi-

mento dos planetas;

No decorrer da experiéncia, a professora faz as seguintes
questdes aos alunos: "Qual o astro que representa a
vela?", "No contexto da experiéncia, qual a funcdo da
vela?", "Que astro pensam que representa o espelho?",
"Neste momento, o0 que esta a acontecer ao espelho?".
No fim da experiéncia, a professora solicita que, individu-
almente, realizem os resultados e as conclusdes do pro-
tocolo. Posteriormente, a professora corrige os resulta-
dos e as conclusGes em grande grupo. A professora es-
creve no quadro as corre¢fes para que seja facil todos os
alunos acompanharem. De seguida, a professora pede
que sistematizem oralmente o que aprenderam com a re-
alizacdo da experiéncia. Com a ajuda dos alunos, a pro-
fessora estabelece a diferenca entre estrelas e planetas
e reforgca a introducdo do vocabulario referente a corpos
iluminados, corpos luminosos, refletir e emitir. A profes-
sora solicita que um aluno relembra a questao-problema
e que mencione se foi respondida no desenrolar da expe-
riéncia.

Por fim, a professora sistematiza a informacao relativa-

mente a diferenca entre planetas e estrelas.

ilumina a Terra e os res-
tantes planetas do Sis-
tema Solar.

11. Identifica os princi-
pais planetas do Sis-
tema Solar;

11.1. Identifica Mercu-
rio, Vénus, Terra,
Marte, Japiter, Saturno,
Urano e Neptuno.

12. Reconhece 0 movi-
mento dos planetas;
12.1. Reconhece que
os planetas se movem
em volta do Sol;

12.2. Compreende o0s
que os planetas tém ve-
locidades diferentes;
12.3. Identifica a dura-
¢do do planeta Terra
dar uma volta por si

mesmo.
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13. Responder, de forma
clara e correta, as ques-
tdes colocadas.

14. Redigir corretamente
15. Respeitar as regras
de ortografia, de acentu-
acdo e os sinais auxilia-
res de escrita.

16. Preencher o es-
quema;

17. Identificar a diferenca

entre estrelas e planetas;

13. Responde, de forma
clara e correta, as ques-
tBes colocadas;

14. Redige correta-
mente

15. Respeita as regras
de ortografia, de acen-
tuagéo e os sinais auxi-
liares de escrita;

16. Preenche correta-
mente o esquema;

17. lIdentifica a dife-
renca entre estrelas e
planetas;

17.1. Identifica as estre-
las como astros com luz
prépria;

17.2. Associa o con-
ceito de corpos lumino-
S0s as estrelas;

17.3. Identifica os pla-
netas como astro sem

luz propria;
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18. Preencher correta-

mente o protocolo.

17.4. Associa o con-
ceito de corpos ilumina-
dos aos planetas.

18. Preenche correta-

mente o protocolo.
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Area disciplinar: Estudo do Meio e Portugués

Sesséo 10

Conteudos: Objetivos gerais:

Portugués 1. Compreender o essencial do texto explicativo;

- Compreenséo de texto: Texto explicativo; 2. Conhecer o significado de novas palavras;

- Lexicologia. 3. Conhecer a definicdo de planeta;

Estudo do Meio 4. Conhecer os planetas principais do Sistema Solar;

- A Descoberta do Ambiente Natural: Os astros (os planetas). 5. Reconhecer a velocidade de movimento dos planetas;
6. Distinguir a diferenga entre estrelas e planetas;
7. Selecionar informacéao essencial.

Obijetivos especificos Descricao da atividade (;gm?) Recursos Indicadorg;ode avalia- ?jgg;@?g
1. Falar de forma audi- | A professora informa que a 7.2 sub-questdo (O que se Textos; 1. Fala de forma audi- | Grelhas de re-
vel; sabe sobre os principais planetas do Sistema Solar?) Guiao de lei- | vel; gisto diario;
2. Articular corretamente | sera trabalhada em grande grupo. tura; 2. Articula corretamente | Guido de lei-
as palavras; A professora distribui os textos (anexo U) e o guido de Dossié  do | as palavras; tura,;

3. Mobilizar vocabulério | leitura (anexo V) por todos os alunos. A professora relem- projeto; 3. Mobiliza vocabulario | Dossié do
adequado aotemae a si- | bra que as duas primeiras questdes do dossié do projeto Lapis; adequado ao tema e a | projeto.
tuacéo; e as trés primeiras do guido de leitura devem ser feitas Quadro; situacao;
4. Realizar previsdes; previamente. A professora solicita que realizem, individu- Computador; | 4. Realiza previsoes;

almente, essas questdes do guido de leitura e do dossié Projetor. 4.1. Realiza previsbes

do projeto. A professora circula pela sala para esclarecer

davidas e acompanhar o trabalho dos alunos.

do possivel tema do

texto explicativo;
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5. Ler, em siléncio, o
texto explicativo;
6. Ler, em voz alta, o

texto explicativo;

7. Construir o conheci-
mento do significado de
palavras a partir do con-

texto;

8. Compreender pro-
cesso de formagéo e or-

ganizagao do Iéxico;

Posteriormente, a professora promove a partilha de algu-
mas respostas por parte dos alunos.

A professora chama a atencéo para os topicos colocados
na questdo 3. referentes ao que devem aprender depois
da leitura do texto.

Seguidamente, a professora solicita que leiam os dois
textos em siléncio. Posteriormente, estabelece a ordem
de leitura na turma e inicia a sua leitura em voz alta.

A professora realiza em grande grupo as questdes do 1.°
grupo, sendo que a professora promove a participacéo de
todos os alunos. A professora escreve as respostas no
guadro para gue 0s alunos possam registar nos seus res-
petivos guides.

A professora questiona 0s alunos sobre o sentiram e se
aprenderam palavras novas ao realizar os exercicios de
descoberta do significado de palavras de dificil compre-
ensao e aprenderam novos conhecimentos.

De seguida, a professora menciona que falta realizar 0 2.°
grupo do guido de leitura referente a selecdo de informa-
¢ao pertinente do texto analisado.

A professora solicita que voltem a reler o texto em siléncio
e, de seguida, d& inicio a realizacao do 2.° grupo do

guido.

5. L&, em siléncio, o
texto explicativo;

6. L&, em voz alta, o
texto explicativo;

6.1. Lé corretamente;
6.2. L& com articulagéo
e entoacéao clara;

7. Constréi o conheci-
mento do significado de
palavras a partir do con-
texto;

7.1. Reconhece que o
significado de uma pa-
lavra pode modificar-se
dependendo do con-
texto;

8. Compreende pro-
cesso de formacéao e or-
ganizacao do léxico;
8.1. Identifica relacdes
de significado entre pa-
lavras: sinénimos;

8.2. Identifica o sufixo

mente-;
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9. lIdentificar os princi-
pais planetas do Sistema

Solar;

10. Reconhecer que o0s
planetas tém uma dife-
rente constituicao;

11. lIdentificar o planeta

mais préximo do Sol;

12. Identificar o planeta

mais afastado do Sol;

13. Reconhecer o peri-
odo de rotacéo e transla-

¢cdo da Terra;

A professora projeta o texto e a medida que vao reali-
zando deve surgir a sua correcao no projetor.

De seguida, a professora solicita a leitura da questdo 2.
O exercicio é realizado em grande grupo com a participa-
¢ao ativa dos alunos.

Seguidamente, a professora solicita que realizem, indivi-
dualmente, as questdes do dossié.

Para finalizar a professora sistematiza, com a participa-
¢éo ativa dos alunos, os conhecimentos adquiridos. Em
dialogo com os alunos, a professora estabelece a dife-
renca entre movimento de rotacdo e de translagéo. A pro-
fessora faz as seguintes questdes aos alunos: “Quais sao
os principais planetas do Sistema Solar?”, “Qual é o pla-
neta que esta mais proximo do Sol?”, “Qual é o planeta
que esta mais afastado do Sol?”, “Quais s&o as razdes
que levam a existéncia de vida no planeta Terra?” “Qual
€ a duragao do periodo de rotagao no planeta Terra?”
“Qual é a duragéo do periodo de translacdo no planeta
Terra?”

A professora sistematiza a informacdo mencionada pelos

alunos.

8.3. Reconhece o signi-
ficado do sufixo mente-;
9. lIdentifica principais
os planetas do Sistema
Solar;

9.1. Identifica Mercdirio,
Vénus, Terra, Marte,
Jupiter, Saturno, Urano
e Neptuno;

10. Reconhece que 0s
planetas tém uma dife-
rente constituicdo;

11. Identifica o planeta
mais préximo do Sol;
11.1. Identifica Mercu-
rio;

12. Reconhece o pla-
neta mais afastado do
Sol;

12.1. Identifica Nep-
tuno.

13. Reconhece o peri-
odo de rotacdo e trans-

lacdo da Terra.
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14. Estabelecer a dife-
renca entre o0 movimento

de rotacéo e translacéo;

15. Identificar a raz&o
que justifica o facto de
existir vida no planeta
Terra,

16. Responder, de forma
clara e correta, as ques-
tdes colocadas;

17. Redigir corretamente
18. Respeitar as regras
de ortografia, de acentu-
acdo e os sinais auxilia-

res de escrita.

19. Preencher o es-

guema.

13.1. Identifica 0 movi-
mento de rotacao;

13.2. Identifica 0 movi-
mento de translacéo;
14. Estabelece a dife-
rengca entre o0 movi-
mento de rotacdo e
translacéo;

15. Identifica a razéo
que justifica o facto de
existir vida no planeta
Terra.

16. Responde, de forma
clara e correta, as ques-
tbes colocadas;

17. Redige correta-
mente

18. Respeita as regras
de ortografia, de acen-
tuacdo e os sinais auxi-
liares de escrita;

19 Preenche correta-

mente o esquema.
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Area disciplinar: Estudo do Meio e Portugués

Sesséo 11
Conteudos: Objetivos gerais:
Portugués 1. Compreender o essencial do texto explicativo;

- Compreenséo de texto: Texto explicativo;

- Lexicologia.
Estudo do Meio

- A Descoberta do Ambiente Natural: Os astros (o Sol).

3. Conhecer a definicdo de Sol;

6. Selecionar informagé&o essencial.

2. Conhecer o significado de novas palavras;

4. Reconhecer que 0 Sol é uma estrela;

5. Compreender a importancia do Sol;

Objetivos especificos Descricao da atividade (Izeomrﬁi?]) Recursos Indicadorggode avalia- z‘;t;?/gggj
1. Falar de forma audi- | A professora solicita que organizem nos grupos de traba- Textos; 1. Fala de forma audi- | Grelhas de re-
vel; Iho. De seguida, a professora organiza a sala de modo a Guiao de lei- | vel; gisto diério;

2. Articular corretamente | que seja possivel a sua realizagao. tura; 2. Articula corretamente | Guibes de lei-
as palavras; Posteriormente, a professora informa que nesta aula sera Dossié  do | as palavras; tura;

3. Mobilizar vocabulario | trabalhada a 8.2 sub-questédo (O que é o Sol e qual a sua projeto; 3. Mobiliza vocabulario | Dossié do
adequado ao tema e a si- | importancia?) e solicita que os alunos relembrem qual é. Protocolo; adequado ao tema e a | projeto;
tuacéo; A professora distribui os textos (anexo W) e o guido de Laterna; situacao; Protocolo.

4. Realizar previsdes;

leitura (anexo X) por todos os alunos. A professora relem-
bra que as duas primeiras questfes do dossié e as trés
primeiras do guido devem ser feitas previamente.

As outras questdes presentes no dossié do projeto devem

ser preenchidas no fim da realizacdo do guido de leitura.

Globo terres-
tre;

Lapis;
Quadro;
Computador;

Projetor.

4. Realiza previsdes;
4.1. Realiza previsbes
do possivel tema do
texto explicativo;

4.2. Realiza previsbes
relativamente a ativi-

dade experimental;
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5. Ler, em siléncio, o
texto explicativo;
6. Cooperar com os ele-

mentos do grupo;

7. Construir o conheci-
mento do significado de
palavras a partir do con-

texto;

8. Compreender pro-
cesso de formagéo e or-

ganizacao do léxico;

A professora circula pela sala para acompanhar o traba-
Iho dos alunos e auxiliar em possiveis davidas que pos-
sam surgir.

No fim, a professora questiona a turma relativamente ao
gue sentiram no desenrolar do trabalho, se sentiram bem,
se gostaram de trabalhar com os colegas, se aprenderam
novas palavras e adquiram mais conhecimentos relacio-
nados com o Universo.

De seguida, a professora inicia a correcdo do guido de
leitura em grande grupo. A professora escreve as respos-
tas no quadro. A correcdo da 2.2 parte do guido deve ser
projetada no quadro para que seja facil a sua corre¢éo.
Em grande grupo é feita uma sistematizagdo dos conhe-
cimentos aprendidos. A professora faz algumas questfes
aos alunos: “O que é o Sol?” “Ha quantos anos, o Sol ja
brilha?” “E o Sol que ilumina o planeta Terra?” “Qual a
importancia do Sol?” “Era possivel vivermos no planeta
Terra se ndo existisse Sol?”

Nesta aula, a professora questiona os alunos se o Sol ilu-
mina e aquece sempre a mesma parte do planeta Terra.
Apéds um debate na turma, a professora informa que vao
realizar uma atividade experimental em grande grupo
para comprovar como sucede o movimento do planeta

Terra. A professora distribui um protocolo da atividade

5. L&, em siléncio, o
texto explicativo;

6. Coopera com os ele-
mentos do grupo;

6.1. Demonstra entrea-
juda, cooperacéo e res-
peito pelos elementos
do grupo;

6.2. Evidencia interesse
para trabalhar com os
elementos do grupo;

7. Constréi o conheci-
mento do significado de
palavras a partir do con-
texto;

7.1. Reconhece que o
significado de uma pa-
lavra pode modificar-se
dependendo do con-
texto;

8. Compreende pro-
cesso de formacéo e or-

ganizacao do léxico;
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9. Reconhecer a defini-

¢éo de Sol;

10. Reconhecer a idade
do Sol;

11. Identificar a distancia
ao planeta Terra;

12. Reconhecer a impor-
tancia do Sol;

13. Responder, de forma
clara e correta, as ques-
tbes colocadas.

14. Redigir corretamente
15. Respeitar as regras
de ortografia, de acentu-
acdo e os sinais auxilia-

res de escrita.

experimental (anexo Y) por cada aluno e solicita a leitura
da introducéo por parte dos alunos.

De seguida, solicita a leitura da questéo-problema e das
previsbes presente no protocolo. A professora menciona
gue aresolugdo da questédo-problema sera adquirida com
a realizagdo da experiéncia.

Posteriormente, a professora solicita que, individual-
mente, realizem as previsdes do protocolo.

De seguida, a professora solicita que alguns alunos leiam
0s materiais e procedimentos.

Antes de iniciar a experiéncia, a professora realiza, em
grande grupo, a tabela referente ao "Antes de realizar a
experiéncia" do protocolo.

Posteriormente, a professora inicia a atividade experi-
mental com a participacdo de todos os alunos. No decor-
rer da experiéncia, a professora pede a atencédo de todos
os alunos e promove a sua participacao.

No decorrer da experiéncia, a professora faz as seguintes
guestdes aos alunos: "O que acham que representa a la-
terna?" "No contexto da experiéncia, o que faz a laterna?"
"O que pensam que represente o globo terrestre?" "O que
esta a acontecer ao globo a medida que gira?" "Quanto
tempo demora o planeta Terra a dar uma volta por si

mesmo?" "Que nome se da a este movimento?"

8.1. Identifica relacdes
de significado entre pa-
lavras: sinénimos;

9. Reconhece a defini-
¢éo de Sol;

9.1. Identifica o Sol
como uma estrela;

10. Reconhece a idade
do Sol;

11. Identifica a proximi-
dade do Sol ao planeta
Terra,

12. Reconhece a impor-
tancia do Sol;

13. Responde, de forma
clara e correta, as ques-
tbes colocadas;

14. Redige correta-
mente

15. Respeita as regras
de ortografia, de acen-
tuacéo e os sinais auxi-

liares de escrita;
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16. Preencher o es-
quema;

17. Identificar o movi-
mento do planeta Terra;
18. Diferenciar o movi-
mento de rotacdo e
translagéo;

19. Compreender a ra-
z8o de existir variagdo
entre o dia/noite;

20. Preencher correta-

mente o protocolo.

A professora sistematiza 0 movimento de rotacao e trans-
lacdo com os alunos.

No fim da experiéncia, a professora solicita que realizem
os resultados e as conclus@es. Posteriormente, a profes-
sora corrige os resultados e as conclus6es em grande
grupo. A professora escreve no quadro as corre¢des. Por
fim, a professora sistematiza a informacdo com a ajuda
dos alunos.

De seguida, a professora pede que sistematizem oral-
mente o0 que aprenderam com a realizagdo da experién-
cia. Com a ajuda dos alunos, a professora revé o movi-
mento do planeta Terra e a variacdo entre o dia e a noite.
A professora solicita que um aluno relembre a questéo-
problema e que mencione se foi respondida no desenro-
lar da experiéncia.

Por fim, a professora sistematiza a informacao adquirida.

16. Preenche correta-
mente 0 esquema,;

17. Identifica o movi-
mento do planeta Terra;
18. Difere 0 movimento
de rotacgéo e translagéo:
19. Compreende a ra-
z&8o de existir variacao
entre o dia/noite;

20. Preenche correta-

mente o protocolo.
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Area disciplinar: Estudo do Meio e Portugués

Sesséo 12
Conteudos: Objetivos gerais:
Portugués 1. Compreender o essencial do texto explicativo;

- Compreenséo de texto: Texto explicativo;

- Lexicologia.
Estudo do Meio

- A Descoberta do Ambiente Natural:

O Universo;

A formacéo do Universo;

4. Redigir corretamente;

2. Organizar os conhecimentos do texto explicativo;

3. Planificar a escrita de textos explicativos;

5. Produzir um texto adequado e coerente.

A Via Lactea;
Os astros.
Obijetivos especificos Descricao da atividade Tempo Recursos Indicadores de avalia- Instrumentos
(90 min) cdo de avaliacdo
1. Falar de forma audi- | A professora informa que vao escrever um texto explica- Guides de | 1. Fala de forma audi- | Grelhas de re-
vel; tivo sobre os conhecimentos adquiridos nas Ultimas ses- leitura; vel; gisto diério:
2. Articular corretamente | sBes relativamente ao Universo. Ficha infor- | 2. Articula corretamente | Textos produ-
as palavras; A professora refere que cada grupo vai ficar com uma ou mativa, as palavras; zidos.
3. Mobilizar vocabulario | duas das sub-questdes trabalhadas. Papéis; 3. Mobiliza vocabulario
adequado aotemae asi- | Sendo que a divisdo das sub-questdes sera feita por Cadernos; adequado ao tema e a
tuacéo; cinco grupos, sendo que o primeiro ficard com a 1.2 sub- Lapis; situacao;
4. Cooperar com os ele- | questdo (Como se formou o Universo?), o segundo grupo Quadro. 4. Coopera com os ele-

mentos do grupo;

com a 2.2 e 3.2 sub-questdes (O que é uma galaxia? Qual

a galaxia que se encontra no Sistema Solar?), o terceiro

mentos do grupo;
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5. Responder, de forma
clara e correta, as ques-
tbes colocadas;

6. Respeitar a sua vez de
participacéo;

7. Redigir corretamente;

8. Respeitar as regras de
ortografia, de acentua-
¢ao e os sinais auxiliares
de escrita;

9. Compreender o con-

ceito de texto explicativo;

grupo com a 4.2 e 5.2 sub-questdes (O que sao estrelas?
Quais os tipos de estrelas que existem?), o quarto grupo
com a 6.2 sub-questéo (O que séo planetas e a que velo-
cidade se movem?) e o quinto grupo com a 8.2 sub-ques-
tdo (O que é o Sol e qual a sua importancia?).

A forma de atribuir a/as sub-questdo/6es a cada grupo
sera a partir de um sorteio. As sub-questfes estéo dentro
de um saco e cada elemento do grupo deve retirar um
papel. De acordo com a/as sub-questao/des atribuida/as
ao grupo, sera definido o seu tema para o texto explica-
tivo.

Para que os alunos compreendam a forma como devem
escrever o texto, a professora promove a escrita colabo-
rativa da 7.2 sub-questao (O que se sabe sobre os princi-
pais planetas do Sistema Solar?).

A professora questiona os alunos sobre o que Ihes sus-
cita a palavra explicativo. Apds a recolha dos conheci-
mentos prévios dos alunos, a professora menciona que o
texto explicativo enuncia a explicacdo de algo e que apre-
senta a resposta a uma determinada questéo. O texto ex-
plicativo expde uma sintese de ideias e conceitos.

De seguida, a professora questiona onde é que se pode
encontrar este tipo de textos. Apos a recolha de conheci-

mentos prévios, a professora menciona que € possivel

4.1. Demonstra entrea-
juda, cooperacéo e res-
peito pelos elementos
do grupo;

4.2. Evidencia interesse
para trabalhar com os
elementos do grupo;

5. Responde, de forma
clara e correta, as ques-
tdes colocadas;

6. Respeita a sua vez
de participacgéo;

7. Redige corretamente
8. Respeita as regras
de ortografia, de acen-
tuagéo e os sinais auxi-
liares de escrita;

9. Compreende o con-
ceito de texto explica-
tivo;

9.1. Reconhece que o
texto explicativo enun-
cia a explicacdo de

algo;
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10. Planificar a escrita do

texto explicativo;

11. Escrever pequenos

textos explicativos.

encontrar este tipo de textos nos manuais escolares da
area das Ciéncias, artigos cientificos, capitulos de livros
de didaticas e verbetes de enciclopédias. A professora
esclarece o que é um verbete de enciclopédia aos alunos,
mencionando que séo as explicacdes e as informacdes
gue se encontram nas enciclopédias.

De seguida, a professora planifica a escrita do texto com
os alunos. Com a sua ajuda sao identificados os princi-
pais topicos pertinentes de ser incluidos no texto, sendo
que a professora regista essa informacao no quadro.
Tanto para a planifica¢éo do texto colaborativo como para
aredacao do texto a construir em grupo, os alunos devem
utilizar os textos e o esquema construido para extrair a
informac&o essencial.

Seguidamente, a professora inicia a escrita coletiva do
texto explicativo sobre a 7.2 sub-questdo (O que se sabe
sobre os principais planetas do Sistema Solar?). Ao
longo da mesma, a professora solicita a participacdo dos
alunos para darem ideias para a sua escrita.

No fim, a professora deve solicitar que alguns alunos
leiam ao texto redigido. Posteriormente, os alunos devem
passar o texto para os seus cadernos diarios.

De seguida, a professora informa que vao trabalhar nos

grupos de trabalho e organiza a sala de aula de modo a

9.2. Reconhece que o
texto explicativo apre-
senta uma resposta a
uma determinada per-
gunta;

9.3. Reconhece que se
trata de um texto que
anuncia uma sucessao
de informacdes;

10. Planifica a escrita
do texto explicativo;
10.1. Regista ideias re-
lacionadas com o tema;
11. Escreve pequenos
textos explicativos;
11.1. Escreve um texto
explicativo coeso e coe-
rente;

11.2. Responde a sub-
questdo atribuida ao
grupo;

11.3. Utiliza um vocabu-
lario variado e ade-

quado.
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que seja possivel a sua realizacdo. A professora distribui
uma ficha informativa (anexo Z) sobre o texto explicativo
e solicita que alguns alunos a leiam em voz alta.

A ficha informativa sobre o texto explicativo engloba indi-
cacdes para a construgao do texto explicativo, um espaco
para planificar o texto, redigirem-no e, por fim, uma tabela
para auxiliar na revisédo de texto. Cada grupo devem pla-
nificar o texto, escrever o texto e realizar a revisdo do
texto na ficha informativa entregue.

A professora circula pela sala para acompanhar o traba-
Iho dos grupos e auxiliar em possiveis dividas que pos-

sam surgir.
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Area disciplinar: Estudo do Meio e Portugués

Sesséo 13
Conteudos: Objetivos gerais:
Portugués 1. Compreender o essencial do texto explicativo;

- Compreenséo de texto: Texto explicativo;

- Lexicologia.
Estudo do Meio

- A Descoberta do Ambiente Natural:

O Universo;

A formacéo do Universo;

3. Redigir corretamente;

2. Planificar a escrita de textos explicativos;

4. Produzir um texto adequado e coerente.

A Via Lactea;
Os astros.

Obijetivos especificos Descricao da atividade (-Sla—gnrani)r?) Recursos Indlcadorggode avalia- ?jgtg}ﬁggs
1. Falar de forma audi- | A professora solicita a organiza¢édo dos grupos de traba- Guibes de | 1. Fala de forma audi- | Grelhas de re-
vel; Iho. Os alunos devem terminar a escrita dos textos expli- leitura; vel; gisto diério;

2. Articular corretamente | cativos, sendo que a professora deve acompanhar a es- Ficha infor- | 2. Articula corretamente | Textos produ-
as palavras; crita dos textos e devera corrigir erros que possa encon- mativa, as palavras; zidos;
3. Mobilizar vocabulério | trar. Dossié  do | 3. Mobiliza vocabulério | Cartazes;
adequado aotemae a si- | De seguida, cada grupo deve passar 0 seu texto e o es- projeto; adequado ao tema e a | Dossié do
tuacéo; guema construido no gui@o para um cartaz. A professora Cartazes; situacao; projeto.
4. Cooperar com os ele- | distribui um guido (anexo AA) para auxiliar nessa tarefa. Imagens; 4. Coopera com os ele-
mentos do grupo; Cada grupo deve procurar imagens relacionadas com o Cadernos; mentos do grupo;

tema da sub-questdo em livros e na internet, sendo que Lapis;
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5. Responder, de forma
clara e correta, as ques-
tbes colocadas;

6. Respeitar a sua vez de
participacgéo;

7. Redigir corretamente;

8. Respeitar as regras de
ortografia, de acentua-
¢ao e os sinais auxiliares

de escrita;

9. Compreender o con-

ceito de texto explicativo;

a professora deve supervisionar, acompanhar e ajudar
cada grupo.

De seguida, cada grupo deve ler o seu texto para a res-
tante turma e apresentar as imagens incluidas no cartaz.
No fim, a professora deve promover um debate na turma
sobre os cartazes construidos pelos diferentes grupos.
De seguida, a professora solicita o preenchimento do pa-
rametro da avaliac@o presente no dossié.
Posteriormente, a professora questiona as opinides rela-
tivamente ao que sentiram no desenrolar do projeto se
gostaram ou nao, se aprenderam novos conhecimentos
e novas palavras.

Por fim, a professora informa que vao realizar um jogo
gue se intitula de: "Descobre quem eu sou!" (anexo AB).
A professora menciona que dentro de um saco existem
nomes e caracteristicas de elementos do Universo. De
forma aleatéria, um aluno deve retirar um papel do saco.
A vez, cada aluno deve retirar um papel do interior de um
saco. Os papéis sorteados podem ser elementos ou
acontecimentos do Universo (por exemplo: estrelas, pla-
netas, Sol, Big Bang, entre outros). Se o aluno retirar o
papel que apresente o nome de um elemento/aconteci-
mento deve indicar as suas caracteristicas para que os

colegas possam adivinhar o seu nhome. Se, por outro lado,

Jogo.

4.1. Demonstra entrea-
juda, cooperacéo e res-
peito pelos elementos
do grupo;

4.2. Evidencia interesse
para trabalhar com os
elementos do grupo.

5. Responde, de forma
clara e correta, as ques-
tdes colocadas;

6. Respeita a sua vez
de participacgéo;

7. Redige corretamente
8. Respeita as regras
de ortografia, de acen-
tuagéo e os sinais auxi-
liares de escrita;

9. Compreende o con-
ceito de texto explica-
tivo;

9.1. Reconhece que o
texto explicativo enun-
cia a explicacdo de

algo;
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10. Planificar a escrita do

texto explicativo;

11. Escrever pequenos

textos explicativos.

calhar caracteristicas de um determinado elemento/acon-
tecimento pertencente ao Universo (por exemplo: enorme
explosdo que ocorreu no Universo), o aluno devera dizer
0 seu nome e os colegas devem mencionar as suas ca-

racteristicas.

9.2. Reconhece que o
texto explicativo apre-
senta uma resposta a
uma determinada per-
gunta;

9.3. Reconhece que se
trata de um texto que
anuncia uma sucessao
de informacdes;

10. Planifica a escrita
do texto explicativo;
10.1. Regista ideias re-
lacionadas com o tema;
11. Escreve pequenos
textos explicativos;
11.1. Escreve um texto
explicativo coeso e coe-
rente;

11.2. Responde a sub-
questdo atribuida ao
grupo;

11.3. Utiliza um vocabu-
lario variado e ade-

quado;
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12. Rever o texto escrito.

12. Revé o texto escrito;
12.1. Verifica se o texto
respeita o tema pro-
posto;

12.2. Verifica se o texto
obedece a categoria ou
ao género indiciados;
12.3. Verifica se o texto
inclui as partes neces-
sarias e se estdo devi-
damente ordenadas;
12.4. Verifica se as fra-
ses estdo completas e
se respeitam as rela-
¢bes de concordancia
entre elementos;

12.5. Verifica a adequa-
¢do do vocabulério utili-
zado;

12.6. Identifica e corrige
erros de ortografia e

pontuacao.
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ANEXO E
Roteiro de leitura
e
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Roteiro de Leitura
3.° ano

A Fistonia da Peguena
Eotnela x .

€ Este noteino pentence a:

C  tewto anos e sou da turma
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Old. amigola!
Bem-vindo ao Rotero de
Leitwma da FHitovia da

| Peguena Estrela.

| Eu vou o Peguena Estrela e
wou  acompankan-te  wedta
aventura jantdstica!
Estdo proatola?

Vamos comecar!

Regras de utilizacio do Roteins de Leituna N

Autes de avanganes, e com mucita afencdo as regnad |

do notene!

O notecro estd dividide em thés pantes: antes da
lectuna, dunante a lectuna e autoavaliacdo.

Deves segucr todas as indicacses que sendo dadas.

O exencicios do “danante a lectwna’, devem der

Lé, com muita atencdo, todos s exenciciod.

Juate ao titule de cada atividade, encontrards am
dimbolo que indica o tipo de atividade que vais realizar.

o te coguecas de estimar o tew notecre.

Devente-te uesta grande FVENTURA!
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A ficha teeniea de am livno é como se fosse o sew cartao de
cidaddo porgue tem as principais informagses. Maoe
obna. preenche a ficha tecuica com a ajuda do tew lwmo!

/

A Historia da
Pequena Estrela

A
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Estrela. Escreve-as uo intenion das estrelas que se seguem
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P Yaie adowr a mméa
tistonia,  acredita! Boa
lectuna, amigo|a!
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/Lé, com atencéo, a frase que se segue. \
“[A Pequena Estrela] tomou balango, comecou a andar a roda sobre si mesma

e rodopiou até ir parar ao chao.”

t1. De acordo com o contexto da frase, qual sera o significado da palavra
sublinhada? Rodeia a alinea correta.

a) dar muitas voltas;

b) dangar;

c) correr,

d) dar muitos saltos;

1.2. Reescreve a frase e substituindo a palavra sublinhada por outra expressao com

um significado semelhante.

.

/Lé, com atencéo, a frase que se segue. \
“E ainda apreciar a maneira como as flores desabrochavam e cresciam, como

se estivem a dizer ola ao mundo”.

1.7. De acordo com o contexto da frase, qual serd o significado da palavra
sublinhada? Rodeia a alinea correta.

a) fechar;

b) abrir;

C) nascer;

d) acenar.

7.2. Reescreve a frase e substituindo a palavra sublinhada por outra palavra

com um significado semelhante.

\ /
S~ >y
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Compreensio de tevto: 1.° Capitale J/

1. Qual é o sentimento associado a Pequena Estrela?

2. Qual o nimero de vezes em que havia festa no céu? Rodeia a opgéo correta.
a) seis b) dois c¢)cinco d) quatro

3. Por que motivo a Pequena Estrela resolveu fugir?

4. Por que razédo a Pequena Estrela ficou preocupada quando o dia estava a terminar?
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Compreensio de tevto: 8.° capitulo /e

1. Lé afrase que se segue.
“~ No lugar de quem?!!!”
Identifica a quem pertence esta fala.

2. Concordas com a opinido da Arvore sobre a Pequena Estrela ser especial? Justifica
a tua resposta.

3. O que deu a Arvore da Sabedoria a Pequena Estrela para que conseguisse
prosseguir a sua viagem?
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1. Lé, com atencéo, a frase que se segue.
“A Pequena Estrela vislumbrou um lago muito grande, tdo grande que nao era
possivel ver onde acabava.”

1.1. De acordo com o contexto da frase, qual sera o significado da palavra
sublinhada? Rodeia a alinea correta.

a) fotografar;
b) sonhar;
c) ver,

d) falar.

7.2. Reescreve a frase e substitui a palavra sublinhada por outra palavra com
um significado semelhante.

Compreensio de tevto: 3. ° capitulo

N\

1. Quem deu um pedago de tronco a Pequena Estrela?

2. Descreve o que a Pequena Estrela observou no lago.

5. Assinala as afirmacgdes verdadeiras com V e as afirmacgdes falsas com F.
O Peixe-Rei-dos-Peixes recebeu de forma agressiva a Pequena Estrela.
O problema do lago era a falta de luminosidade.

A festa que decorreu no fundo do lago teve como convidada de honra a Grande Estrela.

oo O

A Pequena Estrela ofereceu um raio de brilho a Comunidade do Fundo do Mar.
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Compreensao de tevto: 4.° capitulo /
1. Assinala com uma X as afirmagdes que se encontram verdadeiras. @
A Pequena Estrela ndo encontrou a Arvore da Sabedoria. ]
A Arvore da Sabedoria estava cansada. )

A Arvore da Sabedoria aceitou a proposta da Pequena Estrela. L]

A Pequena Estrela compreendeu o que a Arvore da Sabedoria |he disse. ]

2. Concordas com a opinido da Arvore da Sabedoria sobre aproveitar cada momento da
vida? Justifica a tua resposta.

3. APequena Estrela compreendeu o conselho que a Arvore da Sabedoria Ihe deu?
Justifica a tua resposta com uma frase que deves transcrever do capitulo 4.
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1. No livro surge a palavra lufada, observa, com atengéo, o seu significado retirado de
um dicionario online.

lu-fa-da
nome feminino

1. Sopro forte de vento.

as lufadas
» De vez em quando; com intermiténcias.

"lufada", in Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-
2020, https://dicionario.priberam.org/lufada [consultado em 31-05-2020].

1.1. De acordo com a informagao presente no dicionario online, qual sera o significado da
expressao lufada de vento?

\

Caivinka das palamas desconkecidas /

145



Compreensdo de texto: 5.° capctule /

1. Como se chamava a llha que a Pequena Estrela visitou?

2. Quantos dias caminhou a Pequena Estrela para chegar a Ilha? Rodeia a opgao
correta

a) cinco;
b) dois;
c) um;
d) trés.

3. APequena Estrela sentiu medo no decorrer da viagem até a Ilha? Transcreve uma
frase do capitulo 5 que justifique a tua resposta.

4. Descreve a llha que a Pequena Estrela visitou.

5. Na tua opinido, a llha é um local bonito? Justifica a tua resposta.

6. O que farias para despertar a atengdo dos habitantes da llha Escondida?
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de um dicionario online.
sub-di-to
adjectivo e nome masculino

Que ou aquele que esta dependente da vontade de outrem; vassalo.

"SUBDITOS", in Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha],
2008-2020, https://dicionario.priberam.org/S%C3%9ABDITOS [consultado
em 31-05-2020].

1.7. De acordo com a informagéo presente no dicionario online quem séo os subditos do
Peixe-Rei-dos-Peixes?

N _/

6% aparece a palavra subdito, observa, com atencao, o seu significado rQ

\ y
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Compreensao de texto: 6.° capitulo /

. Em que local a Arvore da Sabedoria propés que a Pequena Estrela descansasse?

2. O que a Pequena Estrela descobriu que era importante nos seus dias de descanso?

3. Qual foi a lembranga oferecida pela Arvore da Sabedoria a Pequena Estrela?

4. Qual foi a importancia da lembranca para a vida da Pequena Estrela?
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1. Preenche a tabela que se segue consonate o que sentiste ao longo da

leitura e da realizagao do roteiro.

I €

Gostei da historia
Percebi a histdria

Acompanhei a leitura

Respeitei as indicagbes dadas

Realizei sem dificuldades os
exercicios

Legenda:

Sim ‘

Mais ou menos 1+

Nao .
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Obrnigada  por  acompanhares a  minka
tistincal  Espeno gue tewhas gostade! Foi
wma. GRANDE AVENTURA. wio foi?!
Gostec muito da tua compankia amiguinkola!
e 4 provimal
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ANEXO F
Colecdo das palavras desconhecidas
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Nome:

NUmero: Turma:
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Escneva uma frase com a palavwa descebienta.
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ANEXO G
Carta da Pequena Estrela
[
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.
Ww,?demde‘

O, amigoslas do 5.° ano! -
Sou ew, @ Peguena Eotrela! Como eotio? Eu estou tima. Estou a adomar @ minka wova vida.
depois da minka aventuna até ao Planeta Tevia. Nem imaginam como a viagem mudou a minka
wida para MELFOR!
Sec que acompantiaram a minka historia e como fouma de agradeciments, queria frofor-vod dm
ENORME DESAHFIO0! Eetao proutes|as?
Luenca desafiar-voe a descobnir mais sobre o local em gue vive... i pensaram wisso? De centeza
gue ji oboervaram o céu d woite... Luem udo gosta de ver wm céu estrelado?! Sé wos posso dizer
gue o oltio em gue vivo é ESPETACULAR!
You comegar fron explicar-vos a ménka froposta e anido jd gue ndo aceito gue a necusem, garanto-
-v0¢ que vido ADORAR, PALAURA DE ESTRELA!
Pedi ajuda do minkas amigas estrelas para definin as principacs etapas do voses trabalho. . .
Em primene lugar, quers gque fpensem no local em gue wivo. Wwédaa&mgmé.?g’..,a...
UNIVERSO. exatamente! Luero gue escrevam palamas gue associam as Univenso e gue partilliem
com a nedtante twvma. Aeeditem gue vai den duper diventido verem ac difenentee palaunas gue cada
aon associon ao Uncivense.
Junte a eota carta, envio um terto dobne o Unciverde que gostania gue o analisassem. Tenlho a certesa
Desafio-voe gue facam am PROJETO SOBRE O UNTNERSO gue decidi intitular de "final
o gue bd wo Universo?"
E pana voe deivan ainda maie caniosos|as. .. Ouui dizer que wocés tom uma estrela. .. Mas, afinal,
gual é a wossa estrela? Yocés tém uma eotrelal?
Moo é obra, amigoslas. E wou confessar-vos uma coisa. teako a certesa de que no fim do frojets,
wocés vdo saber acnda mais obre o Univenso do que eu!
Yamas a iste? Boa sonte!

' Com muita amésade da vosoa amiza,

Peguena Eotrela
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ANEXO H

Definigcdo de campo lexical
(b
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Uma étima ideia para anmentar o Iéxico consiste em en-
contrar palavas welacionadas com um detevminade tema (por exem-
ple: Univenwse) e ac fazer isse, constidi-se ¢ campo lexical.
Mas, atengdo, nem tedas as palavras de wm campe lexical pestencem
a mesma classe de palavias, uma vez que pademas encentrar mo=
mes. adjetivos. verbos, entre cutros.
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ANEXO I
Texto da questdo principal
RN
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A A S rrrry,

O gue se sabe sobne o Universo?

Ao olhar para o Espago em qualquer dire¢cdo, tudo o que se vé faz parte do

Universo.
O Universo é gigantesco e ninguém sabe ao certo o seu tamanho exato, o
gue se tem conhecimento é que o planeta Terra é mindsculo em comparacgdo ao Umi=

verso. Sabe-se que a maior parte do Universeo esta vazio, mas que nesse espaco

desabitado ha mil milhdes de estrelas, planetas, luas, cometas e todo o tipo de objetos

césmicos
Apenas uma pequena parte do Umniverso é conhecida, mas os cosmoélogos

acreditam que esta a expandir-se a um ritmo cada vez maior.

T T T N T N N N A AN NN,

Espreita 0 Universo, Porto Editora e The Universe, Reino Unido (adaptado).
ol PP P P P P P Pl P P P P P P P P P P P

Shbhb bbb bbb bbb LR A

o
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ANEXO J
Guido de leitura da questdao princi-
pal
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Ficha - 3.2 ano de escolaridade

Nome:

Data: /

Guido de Leitana: O que de sabe sobre o Unciverso?

l.° Grapo

1. Segundo o titulo do texto, qual ser& a finalidade da sua leitura?

2. O que ja sei sobre o Universo?

3. Apos a leitura do texto deves ficar a saber...

O que se consegue ver do Universo;

As dimensdes do Universo;

O que ha no Universo;

A teoria dos cosmoélogos sobre a expanséo do Universo.

4. Antes de iniciares a leitura do texto, observa com atencéo as palavras colocadas

na tabela abaixo.

¢ gigantesco

¢ minusculo

¢ desabitado

¢ objetos cosmicos

¢ cosmoélogos

¢ expanséo

4.1. Rodeia com um lapis de cor vermelho as palavras cujo significado conheces

e a verde as palavras cujo significado desconheces.

S

cobrir o significado das palavras com pequenas pistas que serdo dadas.

7 oo Nem sempre sabemos o significado de todas as palavras, para descobri-lo

PV
u(nn >£’ podemos utilizar algumas estratégias. Nos proximos exercicios, vais des-
4
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5.
5.1. A palavra gigantesco surge no texto analisado. A partir do seu contexto no

texto, qual das palavras tem um significado semelhante? Rodeia a opg¢éo correta.

a) alto b) pequenissimo

C) enorme d) preenchido

5.1.1. Preenche os espac¢os em branco, utilizando as palavras que se seguem.

AN

grandeza pequenez enorme razoavel

A palavra gigantesco no texto expressa um valor de e pode

ser substituida por

5.2. A partir do contexto da palavra mintsculo presente no texto, qual a palavra

que tem um significado semelhante? Rodeia a opgéo correta.

a) grande b) minimo

c) baixo d) anéo

5.2.1. Preenche os espacos em branco, utilizando as palavras que se seguem.

AN

grandeza pequenez grande minimo

A palavra minusculo no texto expressa um valor de e pode

ser substituida por

6. Como sabes, os afixos (prefixos ou sufixos) sdo elementos que podem estar
juntos de um determinado radical. A palavra desabitado surge no texto e foi for-
mada por um prefixo.

6.1.1. Rodeia o prefixo na palavra desabitado.
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6.1.2. Observa, com atencéo, as seguintes palavras.
desmontar; despentear; desconcentrar; desligar; desconhecer
6.1.3. Pensa nas palavras da questdo anterior. Consegues descobrir algo em co-

mum? O que é?

6.1.4. Na tua opinido a semelhanca identificada entre todas as palavras presentes

na questao 6.1.2. tem influéncia no seu significado? Porqué?

E importante que saibas que os prefixos podem ter um determi-
nado significado, o que pode ser Gtil quando ndo sabes o signifi-
cado de uma palavra complexa. Neste caso, as palavras que tém o

prefixo des- expressam uma acao contraria, como por exemplo:
desligar (acéo contraria a ligar).

Agora que ja sabes o significado do prefixo des-, torna-se mais simples saber
o significado da palavra desabitado. Para ajudar a descobrir o seu significado,
podes pensar na palavra que se juntou ao prefixo des-.

6.1.5. Assim ja é facil saber o significado da palavra desabitado que é

7. Observa, com atencéo, o significado da palavra cosmo retirado de um dicionario
online.

cos-mo |0|
(grego késmos, -ou, ordem, forma, governo)

nome masculino
O universo.
Género de plantas asteraceas de jardim.

"cosmao", in Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-
2020, https://dicionario.priberam.org/cosmo [consultado em 29-05-2020].
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7.1. De acordo com a informacao recolhida do dicionéario online, rodeia as op¢oes

corretas nas quest(")es que se seguem.

7.1.1. O que significa objetos cosmicos?

a) objetos que estdo numa nave espacial,
b) objetos que néo existem;

c) objetos que estdo no Universo.

7.1.2. O que significa cosmoélogo?

a) Pessoa que estuda o Universo;

b) Pessoa que estuda Astronomia;

c) Pessoa que estuda Biologia.

7.2. Sera gque todas as palavras comecadas por -cosmo estao relacionadas com o

Universo? Confirma no teu dicionario e regista as tuas conclusoes.

¥, Apbés a analise no dicionéario, posso concluir que

(R

8. Observa, com atencado, uma frase extraida do texto analisado.

“Os cosmologos acreditam que [0 Universo] esta a expandir-se a um ritmo cada
vez maior.”
8.1. De acordo com o contexto da frase, reescreve-a substituindo a palavra a ne-

grito por outra com o mesmo significado.

8.1.1. Completa a seguinte frase.

Quando os cosmoélogos dizem que o Universo estd em expansao significa que
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E importante que compreendas que um dicionario contém o
significado de algumas palavras, mas uma palavra pode ter varias
interpretagdes dependendo do seu contexto, tal como acontece

B2 com a palavra expansao. Observa, com ateng¢do, o significado de
¥ expansao retirado de um dicionério online.

ex-pan-sao |eis| ou [es|
(latim expansio, -onis)

nome feminino

. Acto ou efeito de expandir ou expandir-se. # CONTRACGAO
. Alargamento, desenvolvimento.

. Dilatacao.

. Difuséo.

. Efusédo.

. Fraqueza.

. Alegria.

. Desabafo.

0O~NO OIS WN P

"expanséao", in Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-
2020, https://dicionario.priberam.org/expans%C3%A30 [consultado em 29-05-2020].

w Como podes confirmar, a palavra expansdo pode ter varios sig-

& nificados, dependendo do seu contexto.

8.2. Sublinha, na entrada do dicionario, o significado adequado ao contexto em
que a palavra surge no texto analisado.
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2.° Grapo

¥ E necessario retirar a informac&o essencial do texto, para isso fo-
% 8-z ram elaborados alguns objetivos de leitura que facilitam essa reco-
SO ha

1.1. No primeiro paragrafo, existe informacao referente ao que se vé do Universo.
Sublinha com um lapis de cor vermelho essa informacao e cria uma chaveta, de

lado, em que deves anotar: o que se vé do Universo.

1.2. Procura, no segundo paragrafo, a informacéo relativa as dimensfes do Uni-
verso. Rodeia com um lapis de cor azul essa informacao, desenha uma seta para

a margem e escreve: dimensdes do Universo.

1.3. Parece que no Universo existem muitos objetos cosmicos, procura no 2.° pa-
ragrafo os seus nomes e sublinha com um essa informacao.
Deves criar uma chaveta, de lado, em que deves registar: 0 que existe no Uni-

Verso.

1.4. Os cosmoélogos tém uma teoria relacionada com a expanséo do Universo, des-
cobre no terceiro paragrafo essa informacédo. Rodeia-a com um
e desenha uma seta para a margem em que deves registar a seguinte informacao:

teoria dos cosmaologos.

fi{_@, Para organizar ainformacéo presente num texto, devemos criar estra-
P .. . . N . . ~
wW(on A" tégias para que seja mais facil a sua leitura e interpretacéo. A cons-
#  trucao de esquemas permite organizar a informacéo recolhida.

@
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2. Transforma os objetivos de leitura que te foram colocados em perguntas.

1.° objetivo: o0 que se vé do Universo

?
2.° objetivo: dimensdes do Universo.

?
3.° objetivo: o0 que existe no Universo.

?
4.° objetivo: teoria dos cosmalogos.

?

3. Agora que ja transformaste os objetivos em perguntas, completa o esquema,

respondendo as questdes elaboradas.

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ ., P P P P P ’

N\

3 Y/
N 7
S 7} 7 "7
) ) o

N N % /
N N % /
N N % /
N N % 7
N N % /
N N % 7
N N % 7
N N % /
N § ? /ﬁ
\\.\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ /’/'//////////////////////////// /

PP IS LI I IS SIS SIS SISy
‘% Q';,..;‘*«;\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\‘'«.k

7

N

\\\\\\\\\\\\\\\\\
IF S SIS SIS SISy
CISISI LSS SIS

\\\\\\\\\\\\\\\\\

SIS I I T I TIIT IS SIS SIS IS SIS ) W
N A AN A A A IO AN

?amm@%a.

167



ANEXO K
Dossié do projeto
R
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3.2ano de escolaridade

NUmero:

/

Dossdé do Projeto:
Hinal o gue bd no Univenso?
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Projeto: Ainal o que kd wo Wniverso?

Nome dos elementos do meu grupo:

m O que ja sei do tema?

O que quero saber?

o9
D

Para realizar este projeto estou ...
Rodeia 0 boneco correspondente ao teu nivel de entusiasmo para realizares este trabalho.

4\/)

<4

o \| /)

s \ 2

=

N

B T T
= 0 ‘/\QQ/‘ & 1/9 >f
A4 A 4 Nk
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Reqras para o tabalho de grupo Eﬂ‘
Trabalhar com atencdo e empenho.
Cooperar com os colegas do grupo de trabalho.
Partilhar as ideias com o grupo de trabalho.
Aceitar e respeitar a opinido dos colegas.
Respeitar a sua vez de falar.

Falar num tom baixo com os elementos do grupo para ndo incomodar 0s

outros grupos de trabalho.

Colaborar igualmente na execucao do trabalho de grupo.

N&o excluir nenhum colega do trabalho.

Aprender novos conhecimentos com a realizacao do trabalho de grupo.

171



1. Sub-questao trabalhada

2. O que ja sei sobre o tema?

3. O que consegui aprender?

4. O que gostaria de ainda saber mais.

5. Consegui descobrir o significado de palavras que desconhecia?

Sim

Nao

5.1. Aprendi novas estratégias para descobrir o significado de palavras que nédo co-

nheca?

Sim
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Registo do Projeto: final o gue ki no Univenso?
Sessdo €
1. Sub-questdes trabalhadas

2. O que ja sei sobre o tema?

3. O que consegui aprender?

4. O que gostaria de ainda saber mais.

5. Consegui descobrir o significado de palavras que desconhecia?

Sim

Nao

5.1. Aprendi novas estratégias para descobrir o significado de palavras que néo co-

nheca?

Sim

Nao
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1. Sub-questdes trabalhadas

2. O que ja sei sobre o tema?

3. O que consegui aprender?

4. O que gostaria de ainda saber mais.

5. Consegui descobrir o significado de palavras que desconhecia?

Sim

Nao

5.1. Aprendi novas estratégias para descobrir o significado de palavras que nédo co-

nheca?

Sim

Nao
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Registo do Projeto: sHjinal o que hd no Univenso?
Sessdo &
1. Sub-questao trabalhada

2. O que ja sei sobre o tema?

3. O que consegui aprender?

4. O que gostaria de ainda saber mais.

5. Consegui descobrir o significado de palavras que desconhecia?

Sim

Nao

5.1. Aprendi novas estratégias para descobrir o significado de palavras que néo co-

nheca?

Sim

Nao

175



1. Sub-questao trabalhada

2. O que ja sei sobre o tema?

3. O que consegui aprender?

4. O que gostaria de ainda saber mais.

5. Consegui descobrir o significado de palavras que desconhecia?

Sim

Nao

5.1. Aprendi novas estratégias para descobrir o significado de palavras que nédo co-

nheca?

Sim

Nao
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1. Sub-questao trabalhada

2. O que ja sei sobre o tema?

3. O que consegui aprender?

4. O que gostaria de ainda saber mais.

5. Consegui descobrir o significado de palavras que desconhecia?

Sim

Nao

5.1. Aprendi novas estratégias para descobrir o significado de palavras que nédo co-

nheca?

Sim

Nao
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1. Avalia, individualmente, o trabalho desenvolvido ao longo do projeto.

Avaliagis do Projets

Aprendi novas palavras.

Cooperacgdo no trabalho de grupo

Participei ativamente na realizacao
do trabalho.

Revelei espirito de entreajuda.

Respeitei a opinido dos outros.

& &
Descoberta de palavras novas

Aprendi novas estratégias para des- ey - .

cobrir o significado de palavras. Sy
Pesquisei informag&o. N e .

.
Utilizei diferentes fontes de informa- Y i .

) ) ¢ao. sy

Recolha e organizacéo e de infor-
magé&o —— .

Adquiri técnicas de recolha de infor- = 4B .

magcao essencial. =/
Consegui organizar as informacdes o 45 .

recolhidas no esquema. =/
Escrevi um texto coerente e ade- = 00 .

quado. S

Tratamento da informagé&o

Utilizei a informag&o essencial para a N - .

produgéo textual. s
Coloquei a informagé&o essencial no N - .

cartaz. &/

= Utilizei fotografias e imagens para
Producéo do cartaz 9 9 P N o

completar o cartaz. =/
Elaborei um cartaz devidamente or- o 4 .

ganizado, adequado e claro. =/
Empenho nas atividades propos- Revelei interesse e empenho nas ati- Y = .

tas vidades propostas. = &
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Preparacgéo da apresentacéo

Preparei corretamente a apresenta-
céo.

Organizei a informagéo que tinha de
dizer.

2

Comunicagdo

Expressei-me de forma clara e obje-
tiva.

Avaliagéo final

Consegui descobrir o que queria sa-
ber.

a

Consegui descobrir mais do que que-
ria saber.

a

Gostei do trabalho realizado.

2

(=
® & & &6 6| ©

e EEm S S S B S S B e B B B B e B

Tens alguma sugestio?

Legenda:

Sim

Mais ou menos
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ANEXO L
Textos da 1l-9 sub-questao
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(omo se formon o Universa?

Quando o Universo nasceu era extremamente quente, sendo que esse calor

insuportavel durou cerca de um milhdo de anos. De um momento para o outro, ha

cerca de 15 milhées de anos, em segundos, o Universo expandiu-se, resultado de

uma enorme explosdo. A esse acontecimento deu-se o nome de BIG BANG.

N&o se sabe o que causou o Big Bang, mas hé cientistas que acreditam que a

singularidade que deu origem a tudo simplesmente ganhou existéncia por si s6.
Do que se sabe ha menos de 14 mil milhdes de anos, 0 Universo ndo era

maior do que uma bola de golfe. Tudo o que existe agora cabia num espago menor

do que este buraco...

De uma forma gradual, o Universo comecgou a expandir-se. Uma boa forma

de compreender a expansdo do Umniverso é compara-lo a superficie de um baldo

que tem pontos colados nele a representarem galaxias. A medida que o baléo au-
menta, 0s pontos a superficie afastam-se uns dos outros.

Do mesmo modo que se formou, o0s cientistas acreditam que daqui a mil mi-

lhdes de anos, o Universo que conhecemos possa ter o seu fim.

Espreita o Universo, Porto Editora e The Universe, Reino Unido (adaptado).
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.
A expansdo do Universo

@] expandiu-se como resultado de uma gigantesca exploséo: o
BIG BANG.

Inicialmente, o estava comprimido num volume muito pequeno.
Mas, depois, expandiu-se, foi arrefecendo e formaram-se as primeiras galéxias (agru-
pamentos de milhdes de estrelas, gases e poeiras, com diferentes tamanhos e aspe-
tos) que, a pouco e pouco, se afastaram. Atualmente, as galaxias continuam a afastar-
se umas das outras.

Dos graos de poeira ou dos gases leves que andavam a volta das estrelas,
formaram-se os planetas. Os pedagos da nuvem que ndo foram formaram as estrelas
ou planetas deram origem aos cometas (corpos formados por gréos e poeira envolvi-
dos por gelo, que, ao aproximarem-se das estrelas se tornam muito visiveis e brilhan-

tes), aos meteoritos (pedagos de rocha que podem ser minusculos como gréos de

areia ou ter um diametro distinto) e aos asteroides (material que ndo se agregou no

processo de formacéo dos planetas e estrelas).

- BN

o N S P S P M P M P P M P M P P N M M N S S S N S S S M N N

Franclim Pereira Neto, Despertar para o Estudo do Meio 3, Edi¢des Livro Direto.
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ANEXO M
Guido de leitura da 1.9 sub-questdo
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Ficha - 3.°ano de escolaridade

Nome: Data: [ ]

Guido de Lectuna: (Como de formon o Universa?
l.° Grapo

1. Segundo o titulo dos dois textos, qual sera a finalidade da sua leitura?

2. Apods a leitura dos dois textos deves ficar a saber...

A temperatura do Universo aguando do seu nascimento;
O tamanho inicial do Universo;

O que aconteceu h&a 15 milhdes de anos;

O nome da explosado que ocorreu no Universo;

O que provocou a exploséo;

Como ocorreu a expansédo do Universo;

A formacao dos primeiros objetos cosmicos.

3. Antes de iniciar a leitura do texto, observa com atencédo as palavras colocadas
na tabela abaixo.

¢ extremamente ¢ insuportavel ¢ gradual

¢ comprimido ¢ arrefecer ¢ atualmente

3.1. Rodeia, com um lapis de cor azul, as palavras cujo significado conheces e a

as cujo significado desconheces.

LR Nem sempre sabemos o significado de todas as palavras, para descobri-lo po-
L PPN, 7
N 9 demos utilizar algumas estratégias. Nos préximos exercicios, vais descobrir o

significado das palavras com pequenas pistas que serdo dadas.
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4. No primeiro texto surge a palavra extremamente. De acordo com o seu contexto,

qual a palavra que podia substitui-la? Rodeia a op¢éo correta.

a) muitissimo  b) ligeiramente

C) pouco d) razoavelmente

4.1. Completa a frase que se segue.

A presenca da palavra extremamente no texto reforca que o Universo era

5. Como sabes, os afixos (prefixos ou sufixos) sdo elementos que podem estar
juntos de um determinado radical. A palavra insuportavel aparece num dos textos
e foi formada por um prefixo.
5.1. Rodeia o prefixo na palavra insuportavel.
5.1.1. Observa, com atencéo, as seguintes palavras.

infeliz; incorreto; indispensavel; infiel; insatisfeito; insuportavel.
5.1.2. Pensa nas palavras da questdo anterior. Consegues descobrir algo em co-

mum? O que é?

5.1.3. Na tua opinidao a semelhanca identificada em todas as palavras presentes na
questdo 5.1.1. tem influéncia no seu significado? Porqué?

E importante que compreendas que os prefixos tém um determi-
nado significado. O que pode ser Gtil quando ndo sabes o signifi-
cado de uma palavra complexa. Neste caso, as palavras que tém o

prefixo in- expressam privacao e/ou negacao como por exemplo:
incorreto (néo é correto).
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Agora que ja sabes o significado do prefixo in- torna-se mais facil saber o
significado da palavra insuportavel. Para ajudar a descobrir o seu significado,
podes pensar na palavra que se juntou ao prefixo in-.

5.2. Assim ja é facil saber o significado da palavra insuportavel que é

6. Observa, com atencdo, uma frase retirada do primeiro texto.

“De uma forma gradual, o Universo comecou a expandir-se.”

6.1. De acordo com o contexto da expressao a negrito, assinala a op¢ao correta
relativamente ao seu significado.

Deves procurar a/as palavra/as que mais facam sentido para o contexto em

que esta presente no texto.
a) raramente b) pouco a pouco

c) rapidamente  d) vagarosamente

6.1.1. Completa a frase que se segue.

Podemos considerar que a expansao do Universo ocorreu de forma gradual ou, por ou-

tras palavras,

7. A palavra comprimido surge no segundo texto. Segundo o seu contexto, qual a

palavra com um significado idéntico? Rodeia a opgéo correta.

a) reduzido b) amplamente

¢) ampliado d) dilatado

7.1. Completa a frase que se segue.
Quando dizemos que inicialmente o Universo estava comprimido a um espaco

muito pequeno, significa que
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7.2. A palavra comprimido tem um outro significado que néo se relaciona com a

situacdo anteriormente analisada. Consegues descobri-lo? Qual é?

7.3. Observa, com atencao, o significado da palavra comprimido retirado de um

dicionario online.

com-pri-mi-do

(participio de comprimir)

adjectivo
Reduzido a menor volume.
nome masculino
Substancia medicamentosa, compactada por compressao, de forma, tamanho e cor varia-

veis. E - PASTILHA, PILULA

"comprimido", in Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-2020, https://dicionario.pri-
beram.org/comprimido [consultado em 02-06-2020].

E importante que saibas que um dicionario contém o significado
de algumas palavras, mas uma palavra pode ter varias interpreta-

coes dependendo do seu contexto, tal como acontece com a pala-
vra comprimido.

8. Observa, com atencado, uma frase transcrita do segundo texto analisado.
“Mas, depois, expandiu-se, foi arrefecendo e formaram-se as primeiras galaxias.”

8.1. De acordo com o contexto da palavra arrefecer no texto, qual pode ser o seu
significado?
Lembra-te de que a palavra arrefecer é o contrario da palavra aguecer

8.1.1. O que significa arrefecer?

a) ficar mais calor;
b) ficar mais frio;

Cc) congelar.
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8.2. Completa a frase que se segue.

Assim, quer dizer que apds a expansao o Universo

pois, inicialmente, era

9. Como sabes, os afixos (prefixos ou sufixos) sdo elementos que podem estar
juntos de um determinado radical. Num dos textos surge a palavra atualmente que
foi formada por um sufixo.

9.1. Rodeia o sufixo na palavra atualmente.

9.2. Observa, com atencao, o significado do sufixo -mente retirado de um dicionario

online.

-mente
(latim mens, mentis, inteligéncia, alma)

sufixo
Elemento que forma geralmente advérbios, nomeadamente para indicar o modo (ex.: sincera-
mente amigo); pode designar tempo ou lugar (ex.: o que se passa actualmente; colocado inferiormente).

"-mente", in Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-2020, https://dicionario.pribe-
ram.org/-mente [consultado em 02-06-2020].

Agora que ja sabes o significado do sufixo -mente, torna-se mais facil saber
o significado da palavra atualmente. Para ajudar a descobrir o seu significado,
podes pensar na palavra que se juntou ao sufixo -mente.

9.3.3. Qual o significado da palavra atualmente?

Uma boa forma de descodificar o significado de determinadas
palavras que tenham afixos (sufixos ou prefixos) é saber o signi-

ficado dos prefixos e sufixos. Por exemplo: primeiramente que
expressa tempo, sendo sinbnimo de: em primeiro lugar.
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2.° Grapo

para isso foram elaborados alguns objetivos de leitura que facilitam

E preciso retirar informacdo dos dois textos que foram analisados,

essarecolha. Deves selecionar ainformacéo no texto correto. No caso
de ainformacao estar presente nos textos, deves efetuar o seu registo

em ambos.

1.1. Rodeia com um lapis de cor castanho a informacéo relacionada com a tem-
peratura do Universo agquando do seu nascimento, desenha uma seta para a mar-

gem e escreve: temperatura inicial.

1.2. Sublinha com um lapis de cor vermelho a informacao relacionada com o
tamanho inicial do Universo, desenha uma seta para a margem em que deves es-

crever: tamanho inicial.

1.3. H4 15 milhdes de anos aconteceu um fenbmeno muito importante no Universo,
sublinha essa informagdo com um lapis de cor azul. Cria uma chaveta, de lado,

em que deves anotar: explosao no Universo.

1.4. O fenébmeno que ocorreu no Universo ficou conhecido por um nome, sublinha

com um lapis de cor rosa.

1.5. No primeiro texto é apresentada a razado relacionada com a explosao ocorrida
no Universo. Sublinha essa informacdo com um lapis de cor cinzento criando

uma chaveta, de lado, com a informacéo: razdo do Big Bang.

1.6. No primeiro texto € mencionada a velocidade que o Universo se expandiu.
Rodeia essa informacdo com um escrevendo, de lado: desen-

volvimento do Universo.

1.7. Na aula passada aprendemos o que significava objetos cosmicos. Procura e
sublinha, com um , a informacéao relacionada com a formacao
dos primeiros objetos césmicos. Cria uma chaveta, de lado, com a seguinte infor-

macao: formacéo dos objetos cosmicos.
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Para organizar a informagéo presente num texto, devemos criar es-

tratégias para que seja mais facil a sua leitura e interpretagdo. A

construcdo de esquemas permite organizar a informacdao recolhida.

2. Para comprovar se compreendeste a informacao referida no texto. Preenche

0S espacos em branco do seguinte esquema.

Formacao do Univernso

Inicialmente. o Universo era De repente, ha 15 milhdes de anos, o Uni-
verso
A este fendbmeno deu-se o0 nome de: Resultado de uma enorme
Os cientistas A expansao do ocor-
0 que levou reu
a do Universo.

Ap0s arrefecimento, o Universo comecgou a
formar-se

Bou trabiatha ;:}(
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ANEXO N
Textos da 2-94 e 3.9 sub-questoes
[
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0 ’ 7, ?
gue € uma galaria
Uma galaxia € um grande aglomerado de estrelas, gas, poeira, planetas, as-

teroides, cometas e matéria escura. Os cosmoélogos estimam que haja pelo menos
200 mil milhdes de galaxias no , mas poderao existir muitas mais. As ga-

laxias podem variar em tamanhos, desde ands, com apenas algumas centenas de

milhdes de estrelas, e até gigantescas, com mais de cem trilies.

The Universe, Reino Unido (adaptado).

AL L LS TS TSI TSI SIS SIS,

A galaxia que contém 0 nosso Sistema Solar é conhecida como Via Lactea.

Formou-se h& cerca de 13 mil milhdes de anos, sendo tdo antiga como 0 N0Sso

. A Via Lactea é uma galaxia em espiral que possui 200 a 400 mil milhdes de

estrelas e pelo menos 100 mil milhdes de planetas.

Todas as estrelas visiveis a olho nu do nosso planeta fazem parte da mesma
galaxia, a Via Lactea. Se fosse possivel vé-la de fora, teria a aparéncia de uma espiral
rotativa gigantesca.

A nossa galaxia foi formada por uma enorme nuvem de poeira e gas em rota-
¢do. A rotacdo continua a acontecer, mesmo depois de a poeira ter formado estrelas
e planetas.

A Via Lactea é tdo extensa que uma nave espacial demoraria milhées de anos

a atravessa-la.

Espreita o Universo, Porto Editora The Universe, Reino Unido (adaptado).
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ANEXO 0O

Guido de leitura da 2.9 e 3.9 sub-
questodes
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Ficha - 3.°ano de escolaridade

Nome: Data: /]

Guido de Lectwna: O que é uma galivial 2ual a ga-
lixia que de encontra no Scostema Solar?

l.° Grapo

1. Segundo o titulo dos dois textos, qual sera a finalidade da sua leitura?

2. Ap6s a leitura dos dois textos deves ficar a saber...

A definicdo de galaxia:
As dimensdes das galaxias;

Nome da galaxia do Sistema Solar;

Como se formou a nossa galéaxia;
A forma da galaxia do Sistema Solar;
A extensao da nossa galaxia.

3. Antes de iniciar a leitura dos dois textos, observa com atencéo as palavras co-

locadas na tabela abaixo.

¢ aglomerado ¢ estimar ¢ olhonu

¢ espiral ¢ rotacao ¢ extensa
3.1. Rodeia, com um , as palavras cujo significado conheces e
a as cujo significado desconheces.
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g % Nem sempre sabemos o significado de todas as palavras, para descobri-lo

Ao ¢ podemos utilizar algumas estratégias. Nos préximos exercicios, vais des-
#  cobrir o significado das palavras com pequenas pistas que serdo dadas.

4. No primeiro texto surge a palavra . Segundo o seu contexto, qual das

palavras que se seguem podia substitui-la? Rodeia a op¢éo correta.
a) reuniao b) vazio
C) conjunto d) familia

4.1. Completa a frase que se segue.

A galaxia é um de estrelas, géas, poeira, planetas, asteroides, cometas
e materia escura, ou, por outras palavras,
5. Num dos textos aparece a palavra , Observa, com atencéo, o seu signi-

ficado presente num dicionario online.

es-ti-mar - conjugar
(latim aestimo, -are, fixar o preco ou o valor de, avaliar, apreciar, considerar)

verbo transitivo

Fazer a estimativa, o célculo. = AVALIAR, CALCULAR

Folgar com sentir prazer por. = GOSTAR

Expressar votos de algo. = AUGURAR, DESEJAR

Fazer a estima. = CALCULAR, DETERMINAR

verbo transitivo e pronominal

Ter(se) em estima ou em estimagao; sentir afeigéo, aprego por. = APRECIAR, PRE-
ZAR, VALORIZAR # DESPREZAR

Tratar(se) com cuidado ou estima; conservar ou permanecer em bom estado. = CUI-
DAR # ESTRAGAR, MALTRATAR

Ter(-se) na conta de. = ACHAR, CONSIDERAR, JULGAR

"estimar", in Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-
2020, https://dicionario.priberam.org/estimar [consultado em 02-06-2020].

E importante que compreendas que um dicionario contém o
significado de algumas palavras, mas uma palavra pode ter varias
interpretagdes dependendo do seu contexto, tal como acontece
com a palavra estimar.
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5.1. De acordo com o contexto em que aparece no texto, escreve o significado da

palavra ?

6. No segundo texto aparece uma expressdo que nao deves conhecer. Observa,
com atencéo, a frase que se segue.
"Todas as estrelas visiveis do nosso planeta fazem parte da mesma

galaxia, a Via Lactea."

6.1. Na tua opinido, qual o significado da expresséao " "?

6.2. Observa, com atenc¢do, o significado da expresséao " " retirado de um

dicionario online.

aolho nu
Sem o uso de um instrumento 6tico. = A VISTA DESARMADA

"a olho nu", in Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-
2020, https://dicionario.priberam.org/a%200lho%20nu [consultado em 02-06-2020].

6.2.1. Confronta com o significado que colocaste na questao 6.1.

6.2.2. De acordo com o significado retirado do dicionario online, explica o signifi-

cado da expressao “ ” consoante o contexto em que surge no texto.
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7. No segundo texto é dada uma informacéo relativamente a aparéncia em
da nossa galaxia. Sabes o que € uma espiral? Desenha 0 que pensas que seja

uma espiral no retangulo que se segue.

7.1. Confronta o desenho que realizaste com o significado de espiral presente num
dicionario online.

es-pi-ral

(espira + -al)

nome feminino

Linha curva que, sem se fechar, vai dando vol-
tas em torno de um ponto, afastando-se dele de forma progressiva e regular.

"espiral", in Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-
2020, https://dicionario.priberam.org/espiral [consultado em 01-06-2020].

7.1.1. Completa a frase que se segue.

De acordo com o meu desenho e o significado retirado do dicionéario, posso concluir

gue espiral
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8. No segundo texto, € mencionado que a Via Lactea € uma espiral rotativa. Ob-
serva, com atencao, o significado de retirado de um dicionario online.

ro-ta-cao

(latim rotatio, -onis)
nome feminino

Acto ou efeito de rotar.
Movimento giratério de um corpo a roda do seu eixo fixo.
Sucessao alternada de actos ou factos.

"rotacao", in Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-
2020, https://dicionario.priberam.org/rota%C3%A7%C3%A30 [consultado em 01-06-
2020].

8.1. De acordo com a informacdo mencionada no dicionario online, o que pensas

gue quer dizer a Via Lactea ser uma espiral rotativa?

9. No segundo texto surge a palavra referindo-se a Via Lactea. De acordo
com o seu contexto no texto, qual € a palavra que pode ter um significado seme-

Ihante? Rodeia a opgéo correta.

a) curto b) alto

¢) comprido d) baixo

9.1. Preenche o espaco em branco.

A palavra pode ser substituida por
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2.° Grapo
E preciso retirar informac&o dos dois textos que foram analisados,

paraisso foram elaborados alguns objetivos de leitura que facilitam

s

essa recolha. Deves selecionar a informagdo no texto correto. No

0
C
o

)\ casodeainformacdo estar presente nos textos, deves efetuar o seu

registo em ambos.

1.1. No primeiro texto existe informacgédo relacionada com a definicdo de galaxia,
sublinha com um . Cria uma chaveta, de lado, escrevendo: o que

€ uma galaxia.

1.2. Ao que parece, as galaxias podem ter varias dimensdes, sublinha essa infor-
macao presente no primeiro texto com um e cria uma chaveta,

de lado, em que deves escrever: dimensdes das galéaxias.

1.3. No primeiro paragrafo do segundo texto, € apresentado o nome da nossa ga-

l&xia, procura-o e rodeia-o com um

1.4. A Via Lactea tem um grande numero de planetas e estrelas, procura essa in-
formacao e sublinha com um lapis de cor preto essa informacao. Cria uma cha-

veta, de lado, em que deves registar. numero de estrelas e planetas.

1.5. A nossa galaxia tem uma forma particular, descobre essa informacédo no se-
gundo texto e sublinha-a com um lapis de cor vermelho. Desenha uma seta para

a margem em que deves escrever: forma da Via Lactea.

1.6. No terceiro paragrafo do segundo texto, € referida informacao sobre 0 modo
como se formou a Via Lactea, rodeia com um lapis de cor cinzento cria uma cha-

veta, de lado, com a palavra-chave: formacéo da Via Lactea.

1.7. Parece que a nossa galaxia tem um tamanho consideravel, sublinha essa in-
formagdo com um . Desenha uma seta para a margem e escreve:

dimensédo da Via Lactea.
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8 al Para organizar a informacao presente num texto, devemos criar es-
md ¥ L . . s . : ~
\J&s ) tratégias para que seja mais facil a sua leitura e interpretacéo. A

%  construcdo de esquemas permite organizar a informacé&o recolhida.

2. Para comprovar se compreendeste a informagéao referida nos dois textos, com-

pleta o esquema que se segue com as principais informacdes.

A\

O que é ama galivia?

((

O seu tamanho pode variar ...

A formou-se a partir de A galaxia do nosso

denomina-se de

A nossa galaxia tem uma forma em

e € constituida por A nossa galaxia € muito

Bo traballs &P
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ANEXO P
Textos da 4.4 e 5.4 sub-questoes
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-l

O gue sdo estrelas?

As estrelas sdo astros com luz prépria que conseguem iluminar os outros as-
tros que ndo emitem luz. As estrelas sao corpos luminosos, uma vez que tém luz
prépria.

Quase todas as estrelas tém origem no interior de uma nuvem de gas e poeira

gue se encontram espalhadas pelo Universo.

A maioria das estrelas existem em grupos de duas, trés ou até mais estrelas.
O nosso Sol é invulgar por ser uma estrela solitaria. Durante o dia ndo conseguimos

ver as outras estrelas devido a luz que o Sol emite ser muito intensa.

Dina Guimaraes e Sara Alves, Estudo do Meio, 3.° ano, Santillana Constancia e The Universe (adap-
tado).

P i P P P P P P P P P P i PP P P P Pl

Durante a maior parte das suas vidas, as estrelas sédo esferas de gas muito
grandes e extremamente quentes que libertam elevadas quantidades de energia.

Existem trés tipos de estrelas que tém vidas diferentes:

anas:
gigantes;
supergigantes.

O tipo mais comum na nossa galaxia é a ana.

As estrelas anas vivem durante longos periodos, quase nao se modificam ao
longo de mil milhées de anos. Ao longo dos anos, vao perdendo brilho e, de forma
gradual vao desaparecendo. No entanto, uma estrela and demora muito tempo a des-
vanecer-se.

A estrela mais brilhante visivel a partir da Terra é o Sirio que, na verdade séo
estrelas binarias ou, por outras palavras, pares de estrelas. A estrela Sirio é constitu-
ida por uma estrela enorme (denominada por Sirio A) e por uma estrela mais reduzida

(conhecida por Sirio B).

Espreita o Universo, Porto Editora e The Universe, Reino Unido (adaptado).
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ANEXO @

Guido de leitura da 4.9 e 5.4 sub-
questodes
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Nome:

Ficha - 3.° ano de escolaridade

Data:

/

Guido de Lectura: O que ddo estrelas! 2uacs oo
tipos de estrelas que exiotem?

l.° Grapo

1. Segundo o titulo dos dois textos, qual sera a finalidade da sua leitura?

2. Apos a leitura dos textos deves ficar a saber...

O que sao estrelas;

Qual é a estrela mais préxima do planeta Terra;

A razdo de nao se ver estrelas durante o dia;

A guantidade de estrelas que existem na nossa galaxia;

Como nasce uma estrela;

Os trés tipos de estrelas que existem;

O tipo de estrela mais comum na Via Lactea.

. \\‘I._

3. Antes de iniciares a leitura dos dois textos, observa com atencéo as palavras

colocadas na tabela abaixo.

¢ emitir

¢ corpos luminosos

¢

invulgar

¢ libertar

¢ desvanecer

3.1. Rodeia com um

as palavras cujo significado conheces e

a vermelho as palavras cujo significado desconheces.
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3 & oo Nem sempre compreendemos o significado de todas as palavras, paraisso po-
o :::‘; U demos utilizar algumas estratégias que ajudam na sua compreensédo. Nos pro-
é

ximos exercicios, vamos procurar descobrir o significado das palavras com

pequenas pistas que serdo dadas.

4. No primeiro texto aparece a palavra emitir. De acordo com o contexto no texto,

qual a palavra que tem um significado idéntico? Rodeia a opc¢éao correta.
a) enviar b) apagar

c) investigar d) receber

5. Sabendo o significado da palavra emitir, torna-se mais facil compreender o sig-

nificado da expressao corpos luminosos.

5.1.1. O que quer dizer as estrelas serem corpos luminosos?

6. No texto aparece a palavra invulgar referindo-se ao Sol. A palavra invulgar é,
como sabes, formada por um prefixo. Em aulas anteriores, analisamos o significado

do prefixo -in. Recorda-o e escreve o seu significado.

6.1. Observa, com atencao, o significado da palavra vulgar retirado de um dicio-

nario online.
vul-gar
adjectivo de dois géneros
Do vulgo, da plebe.
Baixo, infimo, ordinario.

Que ndo tem nada que o faca destacar-se. = COMUM, FREQUENTE, INCONSPICUO, TRI-
VIAL # CONSPICUO, EXTRAORDINARIO, RARO

"vulgar", in Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-2020, https://diciona-
rio.priberam.org/vulgar [consultado em 01-06-2020].
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6.1.1. De acordo com as informacdes relativas ao significado do prefixo -in e da

palavra vulgar, escreve 0 significado de invulgar.

7. No segundo texto, surge a palavra libertar. A partir do contexto em que aparece
no texto, qual a palavra que tem um significado semelhante? Rodeia a opg&o cor-

reta.
a) receber b) soltar

C) enviar d) desenvolver

7.1. Completa a seguinte frase.

As estrelas libertam grandes quantidades de energia ou, por outras palavras,

8. Observa, com atencéo, a frase transcrita do segundo texto.

“‘No entanto, uma estrela ana demora muito tempo a desvanecer-se.”

8.1. De acordo com o contexto da frase, reescreve-a substituindo a palavra a ne-

grito por outra com 0 mesmo significado.

8.1.1. Completa a seguinte frase.

Quando uma estrela comeca a desvanecer, quer dizer que ...

E importante que saibas que um dicionario contém o significado
de algumas palavras, mas uma palavra pode ter varias interpreta-
¢Oes dependendo do seu contexto, tal como acontece com a pala-

vra desvanecer. Observa, com atencéao, o significado de palavra
desvanecer retirada de um dicionario online.
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des-va-ne-cer |e| - Conjugar
(alteracédo do latim evanesco, -ere, esvair-se, desaparecer)

verbo transitivo e pronominal

1. Fazer desaparecer ou desaparecer. = APAGAR, DESFAZER, DISSIPAR, EXTINGUIR

2. Inspirar desvanecimento ou vaidade a alguém ou a si proprio; causar ou sentir orgulho. = EN-
VAIDECER

verbo transitivo

3. Impedir que algo esperado aconteca ou tenha sucesso. = BALDAR, FRUSTRAR, GORAR

4. Extinguir, destruir.

verbo pronominal

5. Perder a cor ou o brilho. = DESBOTAR, DESMAIAR, ESMORECER

"desvanecer", in Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-2020, https://dici-
onario.priberam.org/desvanecer [consultado em 01-06-2020].

Como podes confirmar pela analise da entrada do dicionario on-

line, a palavra desvanecer pode ter véarios significados, depen-
dendo do seu contexto.

8.2. Sublinha, na entrada do dicionario, qual dos significados é adequado para o

contexto em que a palavra desvanecer aparece no texto analisado.

2.° Grapo

Q E preciso retirar informac&o dos dois textos que foram analisados, para

§ o\b isso foram elaborados alguns objetivos de leitura que facilitam essa

O EL U recolha. Deves selecionar a informacgéo no texto correto. No caso de a

%‘) informacédo estar presente nos textos, deves efetuar o seu registo em
ambos.

1.1. Em ambos os textos, existe informacéo referente ao que sao estrelas. Subli-
nha com um essa informacao e cria uma chaveta, de lado, em

gue deves anotar: 0 que sao estrelas.
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1.2. No segundo paragrafo do primeiro texto € dada uma informacéao relativamente
a origem de uma estrela, rodeia essa informacdo com um |lapis de cor rosa. Anota,

de lado, a seguinte informacdo: como nasce uma estrela.

1.3. Parece que temos uma estrela muito especial e invulgar no nosso Sistema
Solar, procura essa informacgéo no terceiro paragrafo do primeiro texto e sublinha

com um . Desenha uma seta para a margem € escreve. O Sol

1.4. Nao conseguimos ver estrelas durante o dia por uma razdo, descobre essa
informacé&o no primeiro texto e sublinha-a com um . Cria chaveta,
de lado, em que deves anotar: a razdo de ndo conseguir ver estrelas durante o

dia.

1.6. No segundo paragrafo do segundo texto € mencionado os trés tipos de estrelas
que existem, sublinha essa informagéo com um lapis de cor roxo e cria uma cha-

veta, de lado, escrevendo: trés tipos de estrelas.

1.7. Na Via Lactea existe um tipo de estrela em maior quantidade, rodeia essa
informacdo com um lapis de cor cinzento. Desenha uma seta para a margem em

gue deves escrever: a estrela mais comum.

1.8. Durante a sua vida, a estrela and pode passar por varias fases, sublinha essa
informagao com lapis de cor vermelho. Cria uma chaveta, de lado, e escreve: o

desenvolvimento da estrela ana.

¥ Para organizar ainformacdao presente num texto, devemos
‘\ a-3 criar estratégias para que seja mais facil a sua leitura e
il = 3 interpretagéo.
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2. Para comprovar se compreendeste a informacao referida nos dois textos, com-

pleta 0 esquema que se segue com as principais informacoes.

Durante o dia hdo conseguimos as es-
Séo trelas porque

Existem trés tipos

que € o tipo mais co- O Sol é uma

mum na Via Lactea;  <mm— gm —

As estrelas anis Na maioria, as estrelas nascem a partir
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ANEXO R
Textos da k-4 sub-questao
N
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Os planetas sé@o enormes esferas de rocha, gelo e gases, sendo que existem
planetas rochosos e gasosos. Ndo tém luz prépria e recebem luz de outros astros
como as estrelas e, por essa razdo, sdo considerados corpos iluminados. O nosso
planeta é iluminado pela nossa estrela mais proxima, o Sol.

Os planetas do Sistema Solar movem-se em redor do Sol. Um dia é o tempo
gue um planeta demora a dar uma volta completa por si mesmo. Na Terra, o dia tem
a duracédo de 24 horas. Mas, nem todos os planetas giram a mesma velocidade. Por

exemplo: Jupiter e Saturno giram mais depressa, enquanto Vénus é mais vagaroso.
Espreita 0 Universo, Porto Editora e Dina Guimaraes e Sara Alves, Estudo do Meio, 3.° ano,

Santillana Constancia. (adaptado).

Na Via Lactea existe uma enorme "familia" de corpos celestes que giram a
volta do Sol. E o Sistema Solar composto por oito planetas principais: Mercurio, Vé-
nus, Terra, Marte, Japiter, Saturno, Urano e Neptuno. O Sistema Solar ainda inclui
outros planetas andes como o Plutdo que desceu de categoria, ha poucos anos.

S6 na Via Lactea, os astronomos admitem que haja cerca de 17 milhdes de
planetas similares ao nosso planeta. E qualquer um deles, pode ter vida inteligente ou

qguem sabe alguma forma de vida, talvez uma planta, inseto ou bactéria.

Espreita o Universo, Porto Editora e Franclim Pereira Neto, Despertar para o Estudo do Meio 3, Edi-
¢Oes Livro Direto (adaptado).

211



ANEXO S
Guido de leitura da k.9 sub-questao
|I"I|I'I
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Ficha - 3.° ano de escolaridade

Nome: Data: [

Guido de Lectuna: O que sdo planetas ¢ a que
welocidade se movem?
l.° Grapo

1. Segundo o titulo dos dois textos, qual sera a finalidade da sua leitura?

2. Apos a leitura dos textos deves ficar a saber...

O que ha no Sistema Solar;

A teoria dos astronomos; 'l’
A definicdo de planeta; =

O movimento da Terra em redor do Sol;
A velocidade dos outros planetas.

3. Antes de iniciares a leitura dos dois textos, observa com atengéo as palavras

colocadas na tabela abaixo.

¢ Vvagaroso ¢ corpo celeste ¢ astrénomos

¢ Similares

3.1. Rodeia com um lapis de cor vermelho as palavras cujo significado conheces

e a azul as palavras cujo significado desconheces.

4 g % Nem sempre sabemos o significado de todas as palavras, para descobri-lo

W o ¢ podemos utilizar algumas estratégias. Nos proximos exercicios, vais desco-
#  brir o significado das palavras com pequenas pistas que serdo dadas.

213




®

4.
4.1. A palavra vagaroso surge no primeiro texto, qual a palavra que tem o0 mesmo

significado?

a) rapido b) lento

¢) moderado d) veloz

4.1.1. Preenche os espacos em branco, utilizando as palavras que seguem.
Atencdo que existem palavras intrusas.

demora mais  demora menos acelerado vagaroso veloz

O planeta Vénus é o mais , pois € o que

tempo a dar a volta ao Sol.

5. No primeiro texto aparece a expressao corpos celestes, reforcando que estes
giram a volta do Sol. De acordo com o contexto em que surge no texto, qual pensas
gue seja o seu significado? Rodeia a opg¢ao correta.

a) astronauta  b) nave espacial

c) planetas d) estrelas

No entanto, é essencial que compreendas que a expressao corpos celestes
ndo abrange apenas os planetas, como podes confirmar pela analise do seu

significado retirado de um dicionario online.

corpo celeste
Massa de matéria no espaco sideral, cujo tamanho pode ir desde o tama-
nho dos pequenos asterdides, passando pelos planetas, até a grandes estrelas.

"corpo celeste", in Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-
2020, https://dicionario.priberam.org/corpo%20celeste [consultado em 07-06-2020].
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6. Observa, com atencao, o significado da palavra astronomia retirado de um di-

cionario online.

as-tro-no-mi-a
(latim astronomia, -ae)

nome feminino
Ciéncia que estuda a posi¢do, 0s movimentos e a constituicao dos corpos celestes.

"astronomia”, in Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-2020, https://dici-
onario.priberam.org/astronomia [consultado em 02-06-2020].

6.1. No primeiro texto surge a palavra astronomo. Segundo a informacéao recolhida

no dicionario online, explica o que € um astronomo.

6.2. Sera que todas as palavras comecadas por astro- estao relacionadas com a

astronomia? Confirma no teu dicionario e regista as tuas conclusdes.

,Jﬂ Ap6és a analise no dicionéario, posso concluir que
-

7.
7.1. No segundo texto, aparece a palavra similar. Qual a palavra que tem o mesmo

significado? Rodeia a opcao correta.

a) diferente b) semelhante

¢) Unico d) variado

7.2. Preenche o espac¢o em branco, substituindo a palavra similares por outra com
um significado parecido.
No Universo, 0os astronomos acreditam que existem outros planetas que podem ser

ao planeta Terra.

215


https://dicionario.priberam.org/astronomia
https://dicionario.priberam.org/astronomia

E preciso retirar informacgéo dos dois textos que foram analisados,

paraisso foram elaborados alguns objetivos de leitura que facilitam

-0

essa recolha. Deves selecionar a informacdo no texto correto. No

W )
C
A )

\ caso de ainformacéo estar presente nos textos, deves efetuar o seu

registo em ambos.

1.1. No primeiro texto € mencionada a definicdo de planeta, sublinha com um
essa informacéo e cria uma chaveta, de lado, em que deves escrever:

0 que séo planetas.

1.2. Qual é o astro que da luz ao nosso planeta? Procura a informagéo no primeiro

texto e sublinha com

1.3. Parece que sao os planetas que giram em redor do Sol, rodeia essa informa-
¢cao no primeiro texto com um lapis de cor castanho. Desenha uma seta para a

margem e escreve: movimento dos planetas

1.4. Nem todos os planetas movimentam-se com a mesma velocidade, procura
essa informacao no ultimo paragrafo do primeiro texto e sublinha-a com um lapis

de cor azul, em que deves anotar, de lado: velocidade de planetas.

1.5. No primeiro paragrafo do segundo texto existe informacéo relacionada com os
corpos celestes que fazem parte do Sistema Solar, sublinha com um lapis de cor
vermelho essa informacao. Cria uma chaveta, de lado, em que deves escrever:

planetas do Sistema Solar.

1.6. Os astronomos consideram que existem outros planetas semelhantes a um
outro planeta muito especial, procura essa informac¢ao no segundo texto e subli-
nha-a com um . Cria uma chaveta, de lado, em que deves

anotar: teoria dos astronomos.
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Para organizar a informac&o presente num texto, devemos criar es-
tratégias para que seja mais facil a sua leitura e interpretacédo. A

construcdo de esquemas permite organizar a informacdao recolhida.

2. Para comprovar se compreendeste a informacao referida nos dois textos, completa

0 esquema que se segue com as principais informacdes.

Planetas

Os astronomos acreditam que possam

No Sistema Solar ha planetas existir
principais.

z

E uma grande esfera de

N&o tem luz prépria e recebem luz Mas o0 que é um planeta?

E conhecido por

O nosso planeta é iluminado pela nossa es- Um dia no planeta Terra tem a duracao de

trela,

Os planetas mais rapidos sdao:

enquanto o mais lento é:

Bon taballhs *©E
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ANEXO T
Protocolo da atividade experimental

I
[
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Protocolo: 3. ano de escolaridade

Nome: Data: [

Enperiéncia: 2ual é a prineipal dife-
nengd entre ad edtrelas e oo planctas?

1. Lé o seguinte texto que se segue.

Luestdo ,@zo%éema Qual a principal diferenca entre as estrelas e os planetas?

Previsses

2. Assinala com uma X a opc¢ao correta.

2.1. Os planetas tém luz prépria?

Sim

Nao r: ' : )

2.2. As estrelas tém luz prépria?

Nao
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W atoniai

2 Vela

2 Féstforo

» Espelho
Procedimentos

7. Com a ajuda da professora, utilizar um fésforo para acender a vela;
. Colocar um espelho a frente da chama da vela;

e
. “ Desligar as luzes da sala de aula;

1

4. Verificar o que acontece a luz vinda da vela.

Autes de nealizarn a expeniéncia

pOWWW7 O gue vamos olsewar? | O que vamos manter

7

Como vamos negistar

?

Besaltados

3. Desenha o que observaste na experiéncia realizada.
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3.1. Qual foi o corpo que produziu luz?
Rodeia a opcéo correta.

a) vela

b) espelho

3.2. O que aconteceu a luz vinda da vela?

3.3. No decorrer da experiéncia, quais as diferencas entre a vela e o espelho?

4. Preenche os espacgos em branco.
Atengéo que existem palavras intrusas.

as estrelas ndo tém luz prépria
os planetas
o fésforo recebem e refletem
tém luz prépria
_— o espelho avela
iluminar as estrelas
Com a realizagdo da experiéncia, podemos concluir que repre-
senta as estrelas. Enquanto, representa os planetas.
As estrelas e iluminam
Os planetas e a luz
que vem das estrelas.
5. Liga corretamente
planetas e ® corpos luminosos
estrelas e ® corpos iluminados

Bom traballo
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ANEXO U
Textos da 7.9 sub-questao
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AL LTSI

O planetas que existem wo Scotema Solar

Como sabes, 0 nosso Sistema Solar é constituido por oito planetas principais: Mercurio,
Vénus, Terra, Marte, Japiter, Saturno, Urano e Neptuno. Vamos descobrir mais sobre os princi-

pais planetas do Sistema Solar...

N&o tenho satélites. O meu periodo de rotagdo € de 59 dias e o de translacdo é de 88 dias.
Durante o dia, as minhas temperaturas sdo muito elevadas e durante a noite sdo muito baixas.

Sou formado por rochas e metais.

Chamno-me Vénus e
P\

De forma semelhante ao Mercurio, ndo tenho satélites. O meu periodo de rotacdo é de 243 dias
e o de translacdo é de 225 dias. Depois do Sol e da Lua, sou o corpo mais brilhante que podes

ver. A minha temperatura média é de 470 graus. Sou formado por rochas e metais.

Chamo-me Tewa

Tenho um satélite que é a

Lua. O meu periodo de rotacdo € de 24 horas e o de translacéo é de
365 dias e 6 horas. E devido ao movimento de rotacdo que existem dias e noites, ja que permite
gue, em determinada fase, uma parte minha esteja voltada para o Sol a receber raios solares,
enguanto na outra parte é de noite porque nao recebo luz solar. A minha superficie é formada
por agua e material sélido. Sou o Unico planeta conhecido com vida, porque a minha atmosfera
protege-me de radiag&o nociva vinda do Sol, possuo oxigénio no ar, tenho agua liquida em abun-

dancia e as minhas temperaturas ndo sdo demasiado elevadas, nem demasiado baixas.

Cliamo - me Mante

Tenho dois satélites. O meu periodo de rotacéo é de 24 horas e 38 minutos e o de translacao de
687 dias. As minhas temperaturas sdo muitos baixas, chegando a atingir 80 graus negativos. A

minha atmosfera é praticamente formada por um gés, denominado por Dioxido de Carbono. Aqui

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\Q
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Tenho 16 satélites. O meu periodo de rotacao € de 9 horas e 50 minutos e o de translacao é de
4380 dias. Sou o0 maior planeta do Sistema Solar e pare¢o uma gigantesca bola de gas. Apresento
vérias faixas coloridas. Sou formado essencialmente por dois gases: hidrogénio e hélio.

Cliamo - me Satwwme

\y <~

Sou conhecido como o irm&o mais novo de Jupiter. Tenho 21 satélites. O meu periodo de rotagéo
€ de 10 horas e 30 minutos e translacdo é de 10 768 dias. Sou formado por fragmentos de gelo
e, ainda tenho hidrogénio e hélio em grandes quantidades. Sou o planeta mais espetacular do

Sistema Solar porque apresento alguns anéis reunidos em faixas visiveis.

%mo-me%wmo

Tenho 15 satélites. O meu periodo de rotacao é de 20 horas e o de translacdo € de 30 660 dias.
Na minha superficie ha gelo e tenho 3 gases: hidrogénio, hélio e metano. A minha atmosfera é

esverdeada e muito fria. Também tenho alguns anéis, mas ndo sao tao visiveis como em Saturno.

TS@

Tenho 8 satélites O meu periodo de rotagcdo é de 18 horas e o de translacdo € de 69 225 dias.
Sou parecido com Urano, nas dimensdes e no aspeto. A minha atmosfera é formada por hidrogé-

nio, hélio e metano. A semelhanca de Urano, tenho alguns anéis que s&o pouco visiveis.

Franclim Pereira Neto, Despertar para o Estudo do Meio 3, Edi¢fes Livro Direto (adaptado).
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Merenrio € 0 planeta que se encontra mais perto do Sol e é muito pequeno. Po-
dera ter 4gua e gelos nos polos, mas sé em regides de sombra permanente. Por estar tdo
perto do Sol, se estivéssemos em Mercurio, o Sol iria parecer 11 vezes mais brilhante do
gue na Terra. Mercurio é o mais rapido a fazer o movimento de translacdo. Ha milhées de
anos, foi bombardeado com asteroides e cometas que o deixaram coberto de crateras, 0
gue lhe faz parecer semelhante a nossa Lua.

Vénus € 0 segundo planeta a contar do Sol e € 0 nosso vizinho mais préximo. E,
por vezes, conhecido por irméo da Terra devido ao tamanho e composi¢ao idéntica. No
entanto, noutros aspetos s&o muito diferentes. E o planeta mais quente do Sistema Solar.

Terra, conhecido por planeta azul, é o Unico planeta com condi¢des favoraveis a
vida. O nosso planeta tem vastos oceanos de agua liquida, essencial a vida, bem como
oxigénio suficiente para respirarmos. O nosso planeta fica a distancia ideal do Sol, ndo
sendo demasiado quente nem frio. Os cientistas procuram sinais de vida noutros planetas,
mas na Terra ha milhdes de diferentes formas de vida, incluindo seres humanos, mamife-
ros, aves, insetos, plantas e até seres muitissimo pequenos como 0s microbios.

Marte € terrivelmente frio e tem tempestades de vento que podem durar semanas
a fio. Existem provas de que Marte teve em tempos muita dgua liquida na sua superficie
tal como a Terra. Mas agora é téo frio que a maior parte da agua esta congelada. Marte
nao tem oxigénio suficiente, os seres humanos s6 aguentariam se estivessem a utilizar
fatos espaciais resistentes.

Japiter é 0 maior e mais antigo planeta do Sistema Solar. E um globo de géas e
tem uma cor distinta e bonita provocada pelas tempestades. Este planeta € marcado por
enormes bandas de nuvens coloridas que rodeiam o planeta. Estdo divididas em zonas

alternadas de cores claras e cinturas de cores escuras.
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Saturneo, conhecido pelo planeta anelado, é o segundo planeta maior do Sistema
Solar. Tem muitas tempestades de vento, que podem chegar a alcancar 1600km/h. O mais
impressionante de Saturno sao 0s seus anéis que intriga os astrénomos ha mais de 300
anos. Os anéis sao formados por pedacos de gelo que variam em tamanhos, desde pe-
guenas particulas até pedacos do tamanho de um autocarro.

Urane € 0 terceiro maior planeta e o mais frio do Sistema Solar e tem uma carac-
teristica impressionante que reside no facto de parecer inclinado de lado. Provavelmente
por ter sido derrubado por uma colisdo com um objeto grande quando o Sistema Solar
estava em formag&o. Tal como Saturno tem anéis, mas sao estreitos e pouco visiveis.

Neptune € 0 planeta mais afastado do Sol. E muito frio e escuro. Tem tempestades
que podem provocar ventos a uma velocidade de quase 2200 km/hora. E conhecido pelo
gigante de gelo azul devido a aparentar ser azul-claro. Neptuno também tem anéis, mas

nao muito visiveis.

Dave Broughs, Sistema Solar, EdiCare Editora e The Universe, Reino Unido (adaptado).
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ANEXO V

Guido da 7.9 sub-questao
R

227



Ficha - 3.° ano de escolaridade

Nome: Data: [

Guido de Lectwna: O que de sabe sobre oo principace planetas do
Scetema Solar?

l.° Grapo

1. Segundo o titulo dos dois textos, qual sera a finalidade da sua leitura?

2. Apods a leitura dos dois textos deves ficar a saber...

Os principais planetas do Sistema Solar;

Os planetas que tém satélites;

O planeta mais préximo e afastado do Sol;

AWws
O planeta mais frio/quente; l
O periodo de rotagéo e translacédo de cada planeta; Z

A razdo de existir vida no planeta Terra;

Os planetas que tém anéis ao seu redor.

3. Antes de iniciar a leitura dos dois textos, observa com atencédo as palavras co-

locadas na tabela abaixo.

4 nociva + fragmentos ¢ bombardeado | ¢ terrivelmente

¢ afio ¢ intriga ¢ colisao

3.1. Rodeia, com um lapis cor de vermelho, as palavras cujo significado conhe-

ces e a azul as cujo significado desconheces.

7 oe Nem sempre sabemos o significado de todas as palavras, para descobri-lo pode-
-l

Wwnn ¥ mos utilizar algumas estratégias. Nos proximos exercicios, vais descobrir o signi-
! !’.oi

ficado das palavras com pequenas pistas que serdo dadas.
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4. A palavra aparece no primeiro texto. Para compreenderes o que signi-
fica, observa, com atencéo, o seu significado retirado de um dicionario online.

Nno-Ci-vo
(latim nocivus, -a, -um)

adjectivo
Que causa dano; que prejudica. = DANOSO, NEFASTO, PERNICIOSO, PREJUDICIAL # BE-
NEFICO, INOCUO, PROPICIO, UTIL, VANTAJOSO

"nociva", in Dicionéario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-
2020, https://dicionario.priberam.org/nociva [consultado em 04-06-2020].

4.1. De acordo com o significado retirado do dicionario online, explica com palavras

tuas, o que significa a palavra no contexto em que surge no texto.
5.
5.1. Tendo em consideragdo o contexto no texto da palavra , qual a

palavra que tem um significado similar? Rodeia a opc¢éao correta.

a) restos b) volumes

c) blocos d) cubos

5.2. Completa a frase que se segue.

7

Saturno é formado por fragmentos de gelo ou, por outras palavras,

de gelo.

6. A palavra surge no segundo texto. Esta palavra faz-te lembrar

outra palavra que conhecas? Se sim, qual?

Por vezes, para compreender o significado de uma determinada palavra po-
demos pensar noutras palavras que possam ter uma estrutura semelhante.
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6.1. Através da estratégia mencionada, conseguiste compreender o seu signifi-

cado? Porqué?

6.2. Qual o significado da palavra ? Rodeia a opgao correta.
a) atacar b) aleijar
c) embater d) chocar

6.3. Completa a frase que se segue.

Mercurio foi bombardeado por asteroides e cometas ou, por outras palavras,

por asteroides e cometas.

7. Num dos textos aparece a palavra gue é formada por um sufixo

trabalhado anteriormente. Recorda-o e escreve o seu significado.

Agora que ja sabes o significado do torna-se mais facil saber o
significado da palavra . Para ajudar a descobrir o seu signifi-
cado, podes pensar na palavra que se juntou ao prefixo -mente.

7.1. Assim j4 é facil saber o significado da palavra que é

7.2. Explica o que quer dizer Marte ser terrivelmente frio.
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8. No segundo texto aparece uma expressao que poderas ndo conhecer. Observa,
com atencédo, uma frase retirada do texto.
“Marte é terrivelmente frio e tem tempestades de vento que podem durar

8.1. Na tua opinido, qual € o significado da expresséo " "?

8.2. Observa, com atencéo, o significado da expressao " " retirado de um dici-

onario online.

afio
Sem interrupcéo (ex.: estiveram horas a fio na conversa). = A EITO

"afio", in Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-2020, https://di-
cionario.priberam.org/a%20fio [consultado em 04-06-2020].

8.2.1. Confronta com o significado que colocaste na questao 8.1.

8.2.2. De acordo com o significado retirado do dicionario online, explica a expresséo

que surge no segundo texto.

9. No segundo texto, surge a palavra . Qual a palavra que tem um signifi-

cado semelhante? Rodeia a opcéo correta.

a) despertar a curiosidade b) discutir

c) alegria d) entristecer

9.1. De acordo com a tua resposta na questdo anterior, explica o que significa os

astronomos estarem intrigados com os anéis de Saturno.
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10. No segundo texto, surge a palavra . Qual a palavra que pode ter um

significado semelhante? Rodeia a opcéo correta.

a) explodir b) congelar

c) choque d) evaporar

10.1. De acordo com a tua resposta na questao anterior, explica o que quer dizer

Urano ter sofrido uma coliso.

2.° Grapo

) E preciso retirar informacao dos dois textos que foram analisados,
‘ para isso foram elaborados alguns que facili-
tam essarecolha. Deves selecionar a informagéo no texto correto.

No caso de a informacéo estar presente nos textos, deves efetuar

0 seu registo em ambos.

1.1. Em ambos os textos sdo enunciados os principais planetas que fazem parte

do Sistema Solar, rodeia cada um com um

1.2. Existem dois planetas que ndo possuem satélites, procura essa informacédo no
segundo texto e sublinha-a com um Desenha com uma

seta para a margem e escreve: planeta sem satélite.

1.3. Parece que o0 nosso planeta tem um satélite natural. Sublinha essa informacao
com lapis de cor preto. Desenha uma seta para a margem e escreve a seguinte

informacao: satélite da Terra.

1.4. Ha& um planeta que é o mais frio, procura essa informac&o no segundo texto e
rodeia-a com um lapis de cor azul. Desenha uma seta para a margem e escreve:

planeta mais frio.
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1.5. Por outro lado, ha um planeta que é o mais quente, procura essa informacao
no segundo texto e rodeia com um lapis de cor castanho a informacédo no se-
gundo texto. Deves cria uma chaveta, de lado, com as palavras-chave: planeta

mais quente.

1.6. Qual é o planeta mais proximo do Sol? Desenha uma seta e escreve: planeta

mais préximo do Sol.

1.7. E o planeta mais afastado do Sol? Desenha uma seta e anota: planeta mais

afastado do Sol.

1.8. Todos os planetas sdo formados com o mesmo tipo de materiais? Descobre

no primeiro texto essa informacéo e sublinha-a com um

1.9. Quanto tempo demora o planeta Terra a fazer o movimento de rotacao? Pes-

quisa essa informacao no primeiro texto e sublinha com lapis de cor roxo.

1.10. Quanto tempo demora o planeta Terra a fazer o movimento de translacédo?

Pesquisa essa informacé&o no primeiro texto e sublinha com

1.11 Existem motivos que permitem que o planeta Terra tenha vida, procura essa
informacgao e sublinha-a com lapis de cor cinzento. Cria uma chaveta, de lado, e

escreve a seguinte informacédo: porque temos vida na Terra.

1.12. Ha trés planetas que tém anéis ao seu redor, descobre gquais séo e rodeia
essa informacdo com lapis de cor verde escuro. Desenha uma seta para a mar-

gem e escreve a seguinte informacéo: planeta com anéis.

Para organizar a informac&o presente num texto, devemos criar

Y estratégias para que seja mais facil a sua leitura e interpretacao.
ovs . : . N
it \ Aconstrucdo de esquemas permite organizar ainformagao reco-

lhida.

2. Para comprovar se compreendeste a informacao referida nos dois textos, com-

pleta o esquema que se segue com as principais informacdes.
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Vénus

Neptuno

E o planeta
gue estd mais

do
Sol. Néo tem
E formado
por

Tem um

que
éa .
E o Unico pla-
neta

E formado por

As temperatu-

E o planeta mais

Eo

planeta do Sis-
tema Solar.

E formado por

lar.

do Sistema So-

Nao

formado por

ras nao

E
tem
E

muito

E formado por

E o planeta
mais

do Sistema So-
lar. Tem

E formado por

O movimento
de

da Terrada ori-
gem aos dias e
noites. O movi-
mento de

equivale a
cerca de um
ano.

E conhecido

pelo planeta
devido ao
anéis ao seu
redor. E for-
mado
por

E o planeta
gue esta mais

do
Sol. Tem
E formado
por

?ammfm%a
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ANEXO W

Textos da 8.4 sub-questao
N
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Como a maioria das estrelas, o Sol € uma enorme esfera de gases explosivos que
fica no centro do nosso Sistema Solar a cerca de 250 milhdes de quilémetros da Terra. O
Sol é uma estrela de meia-idade que ja brilha ha mais ou menos 4,5 mil milhdes de anos.

Continuara a brilhar por mais 5 mil milhdes de anos.

Dina Guimardes e Sara Alves, Estudo do Meio, 3.° ano, Santillana Constancia e The Universe, Reino
Unido (adaptado).

O Sol é a estrela que se encontra mais préxima da Terra e, por essa razao, parece-
nos tédo grande, quando, na realidade, no Universo existem estrelas maiores.

Ao longo do dia, temos a sensacdo de que o Sol se vai movimentando. Mas, de
facto, o Sol ndo tem movimento, sendo sdo os planetas que giram em torno da Sol.

O Sol é a principal fonte de energia do planeta Terra, uma vez que garante condi-
¢Oes de existéncia de luminosidade e temperaturas, que acabam por favorecer a ocorrén-
cia de diversas formas de vida. Sem ele ndo haveria variagdo entre o dia e a noite, as
temperaturas no planeta Terra seriam tdo baixas que esta gelaria e ndo seria possivel
existirem plantas nem animais.

O satélite natural do nosso planeta, a Lua, € um corpo iluminado, conseguimos

observa-la bem porque reflete a luz da nossa estrela, o Sol.

Dina Guimaréaes e Sara Alves, Estudo do Meio, 3.° ano, Santillana Constancia e Carlos Letra e Ana

Margarida Afreixo, Estudo do Meio Gailivro, 3.° ano (adaptado).
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ANEXO X

Guido de leitura da 8.9 sub-questao
IR
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Ficha - 3.° ano de escolaridade

Nome: Data: /]

1. Segundo o titulo dos dois textos, qual sera a finalidade da sua leitura?

2. Apos a leitura dos dois textos deves ficar a saber...

O que é o Sol;
A idade do Sol;
Q0
A proximidade do Sol ao nosso planeta; '
7=z

A importancia do Sol para o planeta Terra;
A razdo de a Lua parecer iluminada.
3. Antes de iniciar a leitura dos dois textos, observa com atencédo as palavras co-
locadas na tabela abaixo.

¢ fonte de energia | & favorecer ¢ variacéo

¢ reflete

3.1. Rodeia, com um lapis cor de azul, as palavras cujo significado conheces e a

castanho as cujo significado desconheces.
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S ) Nem sempre sabemos o significado de todas as palavras, para descobri-lo
i podemos utilizar algumas estratégias. Nos proximos exercicios, vais des-

cobrir o significado das palavras com pequenas pistas que serdo dadas.

4. Observa, com atencéo, a frase extraida do primeiro texto.

“Esta estrela [0 Sol] € a principal do planeta Terra.”

4.1. Explica o que entendes por o Sol ser a principal do nosso
planeta.

5. No segundo texto aparece a palavra , qual a palavra que tem um sig-

nificado idéntico? Rodeia a opcao correta.

a) prejudicar b) ajudar

c) desenvolver d) criar

5.1. Completa a frase que se segue.
O Sol favorece a existéncia de vida no nosso planeta ou, por outras palavras, a
existéncia do Sol

6. No segundo texto surge a palavra . Para a compreenderes melhor,

observa, com atencéo, o seu significado retirado de um dicionario online.

va-ri-a-¢ao
nome feminino
Acto ou efeito de variar.
Mudanga, modificacao.
O mesmo que delirio.
Mudanca numa ordem de factos.
Desigualdade do movimento lunar.
Aparecimento num individuo, ou num grupo de individuos de um caréac-
ter novo que nao pertence tal qual a qualquer dos antepassados.
Angulo que faz a agulha magnética com a linha dos poélos (declina-
cao).
Ornatos num trecho, de modo a conservar os elementos do tema principal.
Parte variavel de uma palavra; flexao.
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Palavras relacionadas:
variar, mudanca, co-variacao, quantificacdo, comutacao, inflexdo, mesmice

"variacao", in Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-
2020, https://dicionario.priberam.org/varia%C3%A7%C3%A30 [consultado em 01-06-
2020].

6.1.1. Tendo por base o significado presente no dicionario online, o que quer dizer

existir entre dia e noite no planeta Terra?

7. Observa, com atencao, a frase transcrita de um dos textos.

"O satélite natural do nosso planeta, a Lua, € um corpo iluminado, conseguimos

observa-la bem porque a luz da nossa estrela, o Sol."

7.1. De acordo com o sentido na frase, qual o significado da palavra a negrito?

7.2. Observa, com atencdao, o significado da palavra retirado de um dicio-

nario online.

re-flec-tir ey
(latim reflecto, -ere, voltar para tras, dobrar)

verbo transitivo

1. Reenviar.

2. Repercutir; reverberar.

3. [Figurado] Revelar; traduzir; dar a conhecer.
verbo intransitivo

4. Mudar de direccéo; incidir.

5. Pensar com detengdo e mais de uma vez; reflexionar.
verbo pronominal

6. Ser reflectido.

7. Incidir, recair.

8. Transmitir-se; repercutir-se.

"reflete", in Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-
2020, https://dicionario.priberam.org/reflete [consultado em 02-06-2020].
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https://dicionario.priberam.org/variar
https://dicionario.priberam.org/mudan%c3%a7a
https://dicionario.priberam.org/co-varia%c3%a7%c3%a3o
https://dicionario.priberam.org/quantifica%c3%a7%c3%a3o
https://dicionario.priberam.org/comuta%c3%a7%c3%a3o
https://dicionario.priberam.org/inflex%c3%a3o
https://dicionario.priberam.org/mesmice
https://dicionario.priberam.org/varia%C3%A7%C3%A3o
https://dicionario.priberam.org/reflete

7.2.1. Com a informacéo recolhida do dicionario online, explica o que quer dizer a

Lua ser refletida pelo Sol.

E preciso retirar informacéo dos dois textos que foram analisados, para

isso foram elaborados alguns que facilitam essa reco-

-0

o ®

Ve Iha. Deves selecionar a informacgdo no texto correto. No caso de a infor-
14

macao estar presente nos textos, deves efetuar o seu registo em ambos.

1.1. Parece que o Sol é uma estrela. Procura mais informac¢des no primeiro texto e
sublinha com um lapis de cor castanho a informacéo relacionada com a defini¢cdo

de Sol. Desenha uma seta para a margem direita e escreve: o que € o Sol.

1.2. Parece que a nossa estrela esta préxima do nosso planeta, rodeia com um
essa informacéao presente no primeiro texto. Desenha uma seta

para a margem esquerda e escreve: proximidade do Sol.

1.3. Parece que sabemos a idade do nosso Sol, sublinha essa informacdo com um
lapis de cor vermelho. Desenha uma seta para a margem direita e escreve: idade
do Sol.

1.4. No segundo texto € mencionada a razdo de o Sol nos parecer tao brilhante.
Descobre essa informagéo e rodeia com lapis de cor cinzento. Cria uma chaveta,

de lado, e escreve a seguinte informacéo: razdo de o Sol parecer tdo grande.

1.5. No terceiro paragrafo do segundo texto é apresentada a importancia do Sol
para a Terra, procura essa informagéo e sublinha-a com um

Cria uma chaveta, de lado, em que deves escrever: importancia do Sol.
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1.6. O nosso satélite natural, a Lua, brilha por uma razdo em especial, descobre
essa informac&o no ultimo paragrafo do segundo texto e rodeia-a com lapis de cor
roxo. Desenha uma seta para a margem e escreve: por que conseguimos obser-

var bem a Lua.

&
% . . ~ .
Q; <l i Para organizar a mformagao presente num texto, devemos criar estra-

A la¥a

7, tégias para que seja mais facil a sua leitura e interpretacéo.

2. Transforma os objetivos de leitura que te foram colocados em perguntas.

1.° objetivo:

?
2.° objetivo:

?
3.° objetivo:

?
4.° objetivo:

?
5.° objetivo:

?
6. ° objetivo:

?
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pondendo as questdes que elaboraste.
- -
7 7
l‘ Saol \I

Bom trabalto

3. Agora que ja transformaste os objetivos em perguntas, completa o esquema, res-
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ANEXO Y

Protocolo da atividade experimental
II
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Protocolo: 3. ano de escolaridade

Nome: Data: [ ]

1. Lé o seguinte texto que se segue.

O Sol é a estrela que estad mais proxima do planeta Terra. Este astro é a fonte de energia

do planeta Terra. Mas sera que o Sol ilumina sempre a mesma parte da Terra?

Zaestao prollema: O Sol ilumina sempre a mesma parte da Terra?

Previsses

2. Assinala com uma X a opcao correta.
2.1. O Sol gira em redor dos planetas?

Sim
N&o
2.2. Os planetas giram em redor do Sol? f: .. )
Sim St
N&o “ S

2.3. O Sol ilumina sempre a mesma parte do planeta Terra?

Sim

Nao
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Watoniai

£ Globo terrestre:

£ Laterna.

Procedimentos

/. Colocar o globo terrestre em cima de uma mesa;

2.’ Desligar as luzes da sala de aula;

5. Acender e segurar a laterna sem a movimentar, fazendo com que incida sob o globo;
4. Rodar lentamente o globo para a esquerda;

5. ” Observar o que acontece a medida que o globo gira.

Autes de nealizar a experiéncia. ..

pOWWde? O gue vamos olsenvar? | O que vamos manten? | (omo vamos registan?

Besaltados

3. Desenha o que observaste na experiéncia realizada.
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3.1. O globo representava...
Rodeia a opcéo correta.

a) Terra

b) Sol

3.2. A laterna representava...
Rodeia a opcéo correta.

a) Terra

b) Sol

3.3. O que aconteceu a medida que o globo terrestre girou?

Clonclusaes

4. Assinala com uma X as afirmagfes que se encontram corretas.

A experiéncia exemplificou o movimento do planeta Terra.

A laterna representava o planeta Terra que ndo se movia.

A laterna representava o Sol que ndo se movia.

Durante o movimento de rotacdo do planeta Terra, enquanto uma parte é iluminada pelo Sol, a outra
parte esta escura.

A sequéncia de dias e noites € o resultado do movimento de rotacdo do planeta Terra.

Um dia no planeta Terra tem a duragéo de 25 horas.
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ANEXO Z
Ficha informativa sobre o texto ex-

plicativo
R
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Fichainformativa: 3.° ano de escolaridade

Nome: Data: [

1. Com a informacao presente no texto, devem escrever um texto explicativo... Mas,

primeiro, vamos recordar 0 que € um Zexte explicative. ..

Tem a finalidade de apresentar a explicacdo sobre um determinado
assunto. E um texto que engloba uma sucess&o de informacdes com
0 objetivo de dar uma resposta a algo.

Este tipo de texto pode expor vocabulario rigoroso e, muitas vezes,

especifico de uma érea.

O texto explicative. ..

Costuma surgir em manuais escolares das disciplinas ligadas as

Ciéncias, nos verbetes das enciclopédias, em artigos cientificos

entrevistas de especialistas, conferéncias, entre outros.

Na construcao do vosso texto, devem utilizar as informacdes retirada dos tex-

tos e do esquema elaborado e incluir as palavras que aprenderam. O v0SSO /o/w’g/,-

texto deve estar coerente e devidamente organizado.

Vamos planificar a escrita do texto explicativo sobre
Escrevam, em baixo, os principais tépicos, para que nédo se esquecam de nenhuma

informac&o.
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Releiam o vosso texto, confirmem se tem a informacdo essencial e se esta
devidamente organizado. A revisédo de texto € importante para corrigir pos-

siveis erros e retirar informacéo que possa estar a mais.
Preencham atabela que se segue para ajudar nareviséo de texto.
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Resisio: Grelha de vercficacio

Sim

Escrevemos frases de forma clara e coesa.

Pontuamos corretamente o texto.

Evitamos dar erros ortograficos.

Cumprimos as regras de acentuacéo.

Respeitdmos as regras de translineagéo.

Obedecemos ao alinhamento dos paragrafos.

Evitamos a repeticdo excessiva de palavras.

Incluimos a informagé&o essencial.

Respondemos a/as questdo/des atribuida/as

Bon trabathe X' W
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ANEXO AA

Guido para o cartaz
R
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7

7.’ Devem escrever, na parte superior, a vossa sub-questdo ou sub-questdes,

por exemplo: O que se sabe sobre o Universo?

Z.° Podem utilizar uma cor diferente para identificar o titulo no vosso cartaz.
I 5.° Devem construir o esquema que completaram no guido de leitura.

4.° De seguida, devem escrever o texto explicativo relacionado com o vosso

tema.

i 5,° Devem procurar imagens e fotografias na internet e em livros para colar no

VOSSO cartaz com a ajuda da professora. Nao se esquecam que as imagens de-

vem ser adequadas ao vosso tema!

6. ° Escrevam os vossos nomes no fim do cartaz para fiqgue devidamente identifi-

cado.

7.° Lembrem-se que devem escrever com uma letra legivel, para que todos con-

sigam ler sem dificuldade!
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ANEXO AB
Jogo: '"Descobre quem eu sou!™
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5a{aaawmdewemmgwmcaméa;

Tem a daracdo de 24 horas e comesfonde a auma
walta completa da Teva por o mesma.
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ANEXO AC

Textos corrigidos
|||||| | 1]
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\

IISSSIISS LIS SIS SIS SSSIISS SIS SIS SSISISS SIS SIS SIS SIS S S,
. -
O gue e sabe sobre o Uncversa? ’
.
/ R
Ao olhar para o Espaco em qualquer direcdo, tudo o que se vé faz parte do 0 Que _5e ve
#  no Universo
Universo. ﬁ

’
O Universeo é gigantesco e ninguém sabe ao certo o seu tamanho exato, 04, dimensdes

- , P = ’ do Universo
que se tem conhecimento é que o planeta Terra é mindsculo em comparagdo ao ::
Universeo. Sabe-se que a maior parte do Universo estd vazio, mas que nesse ﬁ
espaco desabitado ha milhares de milhdes de 0 que existe
no Universo

Apenas uma pequena parte do Universeo é conhecida, mas os cosmélogos

»

acreditam que esta a expandir-se a um ritmo cada vez maior. 2 cosmologos

Espreita o Universo, Porto Editora e The Universe, Reino Unido (adaptado).

T R E R E R R E R R R R R R R E R R E R R R R R R R R R AR R

/'
/
ﬂ teoria dos
’
/
’

-

/I//fff//I//fff/////fff/////ffff////ffff////ffff////fA
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(Zomo se foumou o Universo?

Quandol o Universo nasceu era extremamente quente |sendo que esse calor = 12mperaturs

inicial

insuporiavel durou cerca de um milhdo de anos. De um momento para o outre, ha i
axplosdo no

cerca de 15 milhdes de anos, em sequndos, 0 Umiverse expandiv-se, resuttado } Universe

de uma enorme explosdo. & esse acontecimento deu-se 0 nome dalll". BAN:.

Nio se sabe o que causou o Big Bang, mas ha cientistas que acreditam que } razio do Big
Bang

a sinquiaridade que deu origem a tudo simplesmente ganhow existéncia por 5i 50

Do que se sabe ha menos de 14 mil mihdes de anos, 0 Unaverso ndo era

malor do que uma bola de golfe. Tudo o que existe agora cabia num espago menor

do que este buraco... .
desanvaldi-

[I:la uma forma gradual, 0 Usiaverse comegou a expandir-se ]lea boa for- == mento do
Univarso

ma de compreender a expansdo do Umaverso & compara-lo a superficie de um
baldo que tem pontos colados nele a representarem galixias. A medida que o baldo
aumenta, os ponlos a superficie afastam-se uns dos outros.
Do mesmo modo gue se formou, o8 cientistas acreditam que dagui a milha-
res de milhtes de anos, 0 Umniverso que conhecemos possa ter o seu fim.
Ezpraitsc Universo, Porio Editora & The Universe, Reing Unido {adaptada).
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f/fff///fff//fff//fff///fff//fff///ff///fff///ff///fffl;
~ [
A expanddo do Uncvende

/
’
’
explosdo no
O Universo_expandiu-se como resultado de uma gigantesca explosdo: o Universo
7
y
’

BIG BANG.

.. . . . tamanho
Inicialmente, 0 Universeo estava comprimido hum volume muito PEQUENO e

inicial
Mas, depois, expandiu-se, foi arrefecendo e
_Atualmente, as galaxias continuam a
afastar-se umas das outras.
formagéo
dos objetos
césmicos

m‘de | | : Q

Franclim Pereira Neto, Despertar para o Estudo do Meio 3, Edig¢des Livro Direto.

R R R R R R R R R R E R R R R R E R R RE R R R E R E R E R E R E R E R E R EE R R REE R R R R R E R E R E R R REE R R RE R R R R R R R RRCRRRR R

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\Q\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\9\

LTS TSI TSI TSI TS,
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O gue ¢ wma galdvia?

Uma galaxia € um grande aglomerado de estrelas, gas, poeira, planetas, C’C:L_‘e_e”ma
- ] . _ galaxia
asteroides, cometas e maléeria escura. Os cosmologos estimam que haja pelo me
nos 200 mil de milhdes de galaxias no , mas poderdo existir muitas mais.
dimensdes
das galaxias
The Universe, Reino Unido (adaptado).
f/ff!f/f!f/f!f/f/f/f//ff//f/f//f///f!f/f!/ff!//f//ff//ﬁ
’
’
’
’
’
’
’
/
’
’
’
’
’
ﬁ
A galaxia que contém o nosso Sistema Solar é conhecida como Via Léactea. ::
Formou-se ha cerca de 13 mil de milhées de anos, sendo quase tdo0 antiga como o #
o . ) i namero de
nosso . A Via L4ctea possui 200 a 400 mil de milhdes de estrelas e pelo }estrelas e
menos 100 mil de milhdes de planetas. /) planetas
Todas as estrelas visiveis a olho nu do nosso planeta fazem parte da mesma ; .
»  formada Via

galaxia, a Via Lactea. Se fosse possivel vé-la de fora, teria a aparéncia de uma espiraﬁ""/ Lactea

rotativa gigantesca. /4

A nossa galaxia foi formada por uma enorme nuvem de poeira e gas err .
formacéo da

rotacdo. A rotagdo continua a acontecer, mesmo depois de a poeira ter formadc Via Lactea
estrelas e planetas.

Via Lactea

4
L o . o ’ x
A Via Lactea é tao extensa que uma nave espacial demoraria milhdes de anos ; > extensdo da
a atravessa-la. ;
/

Espreita o Universo, Porto Editora e The Universe, Reino Unido (adaptado). /
AL A AT TS ST TS T T T A AT TT A AT TT AL TTT SIS

TR E E R R E R R R E R R R R E R R R E R R R R R R R R R R R R R R R R R LR RR AR R R
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L L L L L L L L L e/

O gue sdo estrelas?

SRR

As estrelas s8o astros com luz propria que conseguem iluminar 0s outros

0 que séo
astros que ndo emitem luz. As estrelas sdo corpos luminosos, uma vez que tém luz estrelas

Z
’
7
i
s
z
’
7
i
s
z
’
7
i
s
z
Y Branria
; propria. A
’ = p . ; - ;
7 Quase todas as estrelas t€m origem no interior de uma nuvem de gas e poei COMO NAsce
? - uma estrela
Z ra que se encontram espalhadas pelo Universo.
Z o . u L
g A maioria das estrelas existem em grupos de duas, trés ou até mais estrelas. 2
“o ) o ) L ) arazdo de
o Sol 4.?. O nosso Sol é invulgar por ser uma estrela solitaria. Durante o dia ndo conseguimos ndo se con-
’ . . . - i
? ver as outras estrelas devido a luz gue o Sol emite ser muito intensa. Sef'r“'l”e(; a
estrelas du-
é Dina Guimardes e Sara Alves, Estudo do Meio, 3.° ano, Santillana Constancia e The Universe (adapta- ? rante o dia
Z do). 7
2///////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////A
7’//////////////////////////////////////////////////////
v ’
’ A vida das estrelas /
v ’
v ’
’ ’
2 Durante a maior parte das suas vidas, as estrelas sao esferas de gas muiio 0 que sdo
:: grandes e extremamente guentes gue libertam elevadas quantidades de energia. estrelas
:: Existem trés tipos de estrelas que tém vidas diferentes: v/
/
Ac ti / ands: ¢
trés tipos de # — ’
. ’
estrelas 4 gigantes; /
/ /
2 supergigantes. :: estrela mais
5 O tipo mais comum na nossa galaxia é a ana. %~ comum
j As estrelas anas vivem durante longos periodos, quase ndo se modificam ao desenvolvim
# longo de um milhdo de milhdes de anos. Ao longo dos anos, véo perdendo brilho e,
: | d ilhdo de milhdes d Ao | d a dendo brilh ento Ida
estrela ana
; de forma gradual vao desaparecendo. No entanto, uma estrela and demora muito
v ’
% tempo a desvanecer-se. ::
2 A estrela mais brilhante visivel a partir da Terra é o Sirio que, na verdade sao :,,"
:,‘ estrelas binarias ou, por outras palavras, pares de estrelas. A estrela Sirio é 2
ﬁ constituida por uma estrela enorme (denominada por Sirio A) e por uma estrela mais ﬁ
/
7 reduzida (conhecida por Sirio B). /
5 Espreita o Universo, Porto Editora e The Universe, Reino Unido (adaptado). ﬁ
///////////////////////////////////////////////////////5
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;/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

Z
7z 7
7 2o planetas? 7
Z 7
? 0 W daoe ¢ g
Z Z
Z
? Os planetas sdo enormes esferas de rocha, gelo e gases, sendo que existem
Z =
? planetas rochosos e gasosos. Nao tém luz propria e recebem luz de outros astros 0 que sao
/ - - ) L lanetas
? como as estrelas e, por essa razao, sao considerados corpos iluminados. O nosso 4 P
7
g planeta & iluminado pela nossa estrela mais proxima, o Sol. g
; L 7
movimento : [Os nossos planetas movem-se em redor do Sol.]Um dia & o tempo que um 7
dos planetas
P ? planeta demora a dar uma volta completa por si mesmo. Na Terra, o dia tem a dura-
z velocidade
? cdo de 24 horas. Mas, nem todos os planetas giram a mesma velocidade. Por d
z e planetas
? exemplo: Jupiter e Saturno giram mais depressa, enquanto Vénus € mais vagaroso. %
Z /A
? Espreita o Universo, Porto Editora eDina Guimardes e Sara Alves, Estudo do Meio, 3.° ano, g
f Santillana Constancia. (adaptado). 4
4/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// /2
V////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////;
z
z A
7 O 3 Uncuense 7
Z gue excdle wo 7 Z
7 Z
7z A
7 Z
g Na Via Lactea existe uma enorme "familia" de corpos celestes que giram a ~
g volta do Sol. E o Sistema Solar composto por oito planetas principais: Mercurio, Vé- planetas do
g nus, Terra, Marte, Jupiter, Saturno, Urano e Neptuno. O Sistema Solar ainda inclui Sistema
z Solar
g outros planetas anées como o Plutdo que desceu de categoria, ha poucos anos. 7
z
g S6 na Via Lactea, os astronomos admitem que haja cerca de 17 milhdes de ?
“ A
teoria dos g planetas similares ao nosso planeta. E qualquer um deles, pode ter vida inteligente 2
. A
astronomos 7] ou quem sabe alguma forma de vida, talvez uma planta, inseto ou bactéria. ?
z ) ) : : ) ) . A
ﬁ Espreita o Universo, Porto Editora e Franclim Pereira Neto, Despertar para o Estudo do Meio 3, Edi- f
Z ¢des Livro Direto (adaptado).
f/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// /7
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O¢ planetas que existem no Scotema Solar
Como sabes, 0 nosso Sistema Solar é constituido por oito planetas principais: Merctrio,

Vénus, Terra, Marte, Jupiter, Saturno, Urano e Neptuno. Vamos descobrir mais sobre os
principais planetas do Sistema Solar.

-m%cm’

planeta sem % Nao tenho satelites. O meu periodo de rotagdo € de 59 dias e o de translagdo é de 88 dias.

satélite . . ~ . . ~ . .
Durante o dia, as minhas temperaturas sdo muito elevadas e durante a noite sdo muito baixas.

Sou formado por rochas e metais.

Chliama - Vénus &

# De forma semelhante ao Merclrio, ndo tenho satélites. O meu periodo de rotacdo é de 243 dias

planeta sem
satélite

$\\\\\\\\\\\ \\\\\\\\\\\\\\\\\\\

e o de translagéo é de 225 dias. Depois do Sol e da Lua, sou o corpo mais brilhante que podes
ver. A minha temperatura média é de 470 graus. Sou formado por rochas e metais.

Chamo-me Teva| ™~

e e N T N T T N S T

satélite da
Terra

t

Tenho um satélite que é a Lua. O meu periodo de rotacdo é de 24 horas e o de

E devido ao fenémeno de rotagdo que existem dias e noites, ja que permite
qgue, em determinada fase, uma parte minha esteja voltada para o Sol a receber raios solares,
enguanto na outra parte é de noite porque néo recebo luz solar.A minha superficie é formada

por agua e material sélido. Sou o Unico planeta conhecido com vida, porque a minha atmosfera Y porque

R T T T T o o T o T A S A WO WY

protege-me de radiacéio nociva vinda do Sol, possuo oxigénio no ar, tenho agua liquida em g tmos

abundancia e as minhas temperaturas ndo séo demasiado elevadas, nem demasiado baixas. % nosso

Chlama-me Warnte

“@

Tenho dois satélites. O meu periodo de rotacéo é de 24 horas e 38 minutos e o de translacédo de

687 dias. As minhas temperaturas séo muitos baixas, chegando a atingir 80 graus negativos. A

minha atmosfera é praticamente formada por um gas, denominado por Dioxido de Carbono. Aqui

ninguém podia viver sem protecdes especiais

P g g g g P

o T N S Vi T T T T i P P T N T T T i T T M T T T T T S
%
o
)
5
o
&
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@
Tenho 18 satéltes. O meu periodo de rotagao € de § horas e 50 minutos & o de translagso & de

4380 dias. Sou o maior planets do Sistema Solsr = parego uma gigantasca bola de gas. Apre-

sento vanas faikas colonidas. Sou formado essencialmente por dois gases: hidrogenio e helio.

hans-a{
=
Sou conhecido como o irmao mais nowo de Jupier. Tenho 21 satélites. O meu periodo de rota-

¢ao & de 10 horas e 30 minutos e translagao & de 10 768 dias. Sou formado por frapmentos de
gelo e, ainda tenho hidrogénio e hélio em grandes quantidades. Sou o planata mais espetacular

do Sistema Solar porque apresento alguns angis reunidos em faias VISIVEIS. g Fancta

andis
Tenho 15 satélites. O meu periedo de rotacao & de 20 horas e o de translacao & de 30 880 dias.
Ha minha superficie ha gelo e tenho 3 gases: hidrogenio, helio & metano. A minha atmosfera &
esverdeada & muito fria. Tambem fenho alguns anéis, mas nao 530 150 visiveis como em Satur-

o "\‘ planaia com

) =
> @

Tenho & satélites O meu periodo de rotagdo € de 18 horas 2 o de translagdo & de 89 225 dias.
Sou parecide com Urano, nas dimensoes e no aspeto, mas as minhas temperaturas s3o ainda

mais babmas. A_minha stmosfera € formada por hidregéenio, hélio & metano. A semelhanga de

Urano, tenho alguns ansis gue 530 DoUcD Wisveis.

I Franoim Peneira Meto, D2sptar o o ERNGD 9o Uz B Edpbes Liveo DHeto (adapiado)
L P i U U U U O U U O O O
planiia
M
ands
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O que sabemos sobne 0s planctas do Sistema Solar?

Mercario | € 0 planeta que se encontra mais perto do Sol e é muito pequeno.

——
Podera ter agua e gelos nos polos, mas s6 em regides de sombra permanente. Por estar planeta
tdo perto do Sol, se estivéssemos em Mercurio, o Sol iria parecer 11 vezes mais brilhante ,';”rgi;mo
do que na Terra. Mercurio é o mais rapido a fazer o movimento de translagdo. Ha milhdes do Sol
de anos, foi bombardeado com asteroides e cometas que o deixaram coberto de crateras,
o que lhe faz parecer semelhante a nossa Lua.
Vénus € 0 segundo planeta a contar do Sol e € 0 nosso vizinho mais proximo. E,
por vezes, conhecido por irmdo da Terra devido ao tamanho e composicdo idéntica. No
entanto, noutros aspetos sdo muito diferentes| E o planeta mais quente do Sistema Solei -
Terra, conhecido por planeta azul, € o unico planeta com condigcoes favoravelis a mais
quente

vida. O nosso planeta tem vastos oceanos de agua liquida, essencial a vida, bem como
oxigénio suficiente para respirarmos. O nosso planeta fica a distancia ideal do Sol, ndo
sendo demasiado quente nem frio. Os cientistas procuram sinais de vida noutros planetas,
mas na Terra ha milhGes de diferentes formas de vida, incluindo seres humanos,
mamiferos, aves, insetos, plantas e até seres muitissimo pequenos como 0s micrébios.

Marte 2 terrivelmente frio e tem tempestades de vento que podem durar semanas
a fio. Existem provas de que Marte teve em tempos muita agua liquida na sua superficie
tal como a Terra. Mas agora é tao frio que a maior parte da agua esta congelada. Marte
ndo tem oxigénio suficiente, os seres humanos sé aguentariam se estivessem a utilizar
fatos espaciais resistentes.

Japiter € 0 maior e mais antigo planeta do Sistema Solar. E um globo de géas e
tem uma cor distinta e bonita provocada pelas tempestades. Este planeta € marcado por
enormes bandas de nuvens coloridas que rodeiam o planeta. Estdo divididas em zonas
alternadas de cores claras e cinturas de cores escuras.
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planeta

Satarne, conhecido pelo planeta anelado, € o segundo planeta maior do Sistema anéis
Solar. Tem muitas tempestades de vento, que podem chegar a alcancar 1600km/h. O
mais impressionante de Satumo s&o 0s seus anéis que intriga os astronomos ha mais de

300 anos. Os anéis s&o formados por pedacgos de gelo que variam em tamanhos, desde

pequenas particulas até pedacos do tamanho de um autocarro. >
Urame| € 0 terceiro maior planeta elo mais frio do Sistema Solarje tem uma carac- planeta

teristica impressionante que reside no facto de parecer inclinado de lado. Provavelmente 2’22‘:"_0

por ter sido dermrubado por uma colisdo com um objeto grande quando o Sistema Solar anéis

estava em formag&o. Tal como Saturno fem anéis, mas s&o estreitos e pouco visivels.

Neptuno|é 0 planeta mais afastado do Sol. E muito frio e escuro. Tem tempesta-
des que podem provocar ventos a uma velocidade de quase 2200 km/hora. E conhecido

pelo gigante de gelo azul devido a aparentar ser azul-claro. Neptuno também tem anéis E:z:;eta
—_—

mas néao muito visiveis. afasta-

do do

Sole

com

anéis

Dave Brroughs, Sistema Solar, EdiCare Editora e The Universe, Reino Unido (adaptado).
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— O que
Como a maioria das estrelas, o Sol € uma enorme esfera de gases explosivos que é o Sol

. <= | fica no centro do nosso Sistema Solar a cerca de 250 milhdes de quilémetros da Terra. D
proxim

idade Sol € uma estrela de meia-idade que ja brilha h4 mais ou menos 4,5 mil milhdes de anos.
do Sol Continuara a brilhar por mais 5 mil milhdes de anos. _— giadel
Dina Guimaré&es e Sara Alves, Estudo do Meio, 3.° ano, Santillana Constancia eTheUniverse, Reino o So
Unido (adaptado).
razéo
deo
O Sol é a estrela que se encontra mais préxima da Terra e, por essa razao, parece- Sol
nos tao grande, quando, na realidade, no Universo existem estrelas maiores. :)arece
Ao longo do dia, temos a sensagéo de que o Sol se vai movimentando. Mas, de grande
facto, o Sol ndo tem movimento, sendo séo os planetas que giram em torno da Sol.
import
ancia
do Sol
Por que
O satélite natural do nosso planeta, a Lua, € um corpo iluminado, conseguimos consegui
observa-la bem porque reflete a luz da nossa estrela, o Sol. mos
Dina Guimaraes e Sara Alves, Estudo do Meio, 3.° ano, Santillana Constancia e Carlos Letra e Ana g:;eravar
Margarida Afreixo, Estudo do Meio Gailivro, 3.° ano (adaptado). lua
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ANEXO AD

Esguemas preenchidos com as respos-
tas esperadas pelos alunos

N
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Formacao do Univenso

Inicialmente, o Universo era extrema- De repente, ha 15 milhdes de anos, o Uni-
mente quente. verso expandiu-se.
A este fendmeno deu-se o0 nome de: Resultado de uma enorme explo-
Big Bang séo.
Os cientistas ndo_sabem_ exatamente o A expanséo do Universo ocorreu de uma
que levou a origem do Universo. forma gradual.

Ap0s arrefecimento, o Universo comecgou a
formar as _primeiras galaxias. Os gréos
de poeira e gases que andavam a volta
das estrelas, formaram os planetas. Os
pedacos gue restaram formaram come-
tas, meteoritos e asteroides.
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E um enorme conjunto de estrelas, gas,

poeira, planetas, asteroides, cometas e

matéria escura.

O seu tamanho pode variar ...

Podem ser mintsculas como podem ser
gigantescas.

A Via Lactea formou-se a partir de uma
grande nuvem de gas e poeira.

A galéxia do nosso Sistema Solar deno-
mina-se de Via Lactea.

A nossa galaxia tem uma forma em espiral
e é constituida por mil milhées de estre-
las e planetas.

A Via Lactea é muito extensa.
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Durante o dia ndo conseguimos as es-
Séo esferas de gas muito grandes e trelas porque aluz do Sol é muito in-
guentes. As estrelas tém luz propria e tensa.
iluminam os astros que n&o a tém.

Existem trés tipos \
Ana que é o tipo mais

comum na Via Lactea;

Gigantes;
Supergigantes.

O Sol é uma estrela in-

Sotndlas =P wa

N\,

As estrelas anas vivem durante longos Na sua gr?nc(jje r_na;lor_la, ";S estrelas nas-
periodos. cem a partir do interior de uma nuvem

de poeira e gas.
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Os astronomos acreditam que possam

No Sistema Solar ha 8 planetas principais. existir mais planetas similares ao planeta
Terra,

E uma grande esfera de rocha, gelo

e gases.
N&o tem luz prépria e recebem luz Mas o0 que é um planeta?
das_estrelas, E conhecido por

corpo iluminado.

O nosso planeta é iluminado pela nossa es- Um dia no planeta Terra tem a duracédo de
trela, o Sol 24 horas.

Os planetas mais rapidos sao: Jupiter e
Saturno, enquanto o mais lento é: Vénus
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Mercurio

Planctas

Saturno

Neptuno

E o maior pla-
neta do Sis-
tema Solar.

E formado por

hidrogénio e

hélio.

E o planeta
mais frio

do Sistema So-
lar. Tem anéis
ao_seu redor
mas_nao_sdo
visiveis.

E formado por
hidrogénio,
hélio e me-
tano.

Vénus Marte
Tem um
E o planeta satélite que é
que esta mais alua
proximo  do E o Unico pla-
Sol. N&o tem netacom vida.
satélites. E E formado por
formado  por adgua e mate-
rochas e me- rial sélido. As
tais. temperaturas
T nao sao_muito
altas nem
muito baixas.
E o planeta mais
guente E muito frio.
do S|~stema So- E formado por
lar. Ndo tem - sa- dioxido de
télites. E for- carbono.
mado por -
rochas e me-
tais.

O movimento
de rotacdo da
Terra da ori-
gem aos dias e
noites. O movi-

mento de
translacao
equivale a

cerca de um
ano.

|
E conhecido
pelo planeta
anelado de-
vido aos anéis
ao seu redor.

E formado por
hidrogénio,
hélio e peda-
cos de gelo.

E o planeta
que est4d mais
afastado do
Sol.

Tem anéis_ao
seu redor mas
ndo sdo visi-
veis.

E formado por
hidrogénio,
hélio e me-
tano.
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O gue é o Sol? Z2ual a importincia do Sol?

E uma enorme esfera de gases explosivos. E a principal fonte de energia do planeta Terra,
e garante condicdes de existéncia de luminosi-
dade e temperaturas. Sem o Sol ndo era possi-

vel existir vida no planeta Terra.

Z2ual a idade do Sol? Z2ual a razdo ¢ a provimidade do
) tlaneta ?
E uma estrela com 4,5 mil Sol as Tevea.
milhdes de anos. 505 Cerca de 250 milhdes de
quilémetros.
2ual a ragde de o Sol parecer Por que nazdo condeguimod ver a
G0 grande? Lua?
Porque é a estrela mais pro- Porque a luz solar reflete na
xima do planeta Terra. Lua.
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ANEXO AE
Possivel texto escrito com os alu-
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O Sistema Solar € constituido por inimeros corpos celestes, entre eles 0s
planetas. No Sistema Solar h& oito planetas principais que sédo: Mercurio, Vénus,
Terra, Marte, Jupiter, Saturno, Urano e Neptuno.

Todos os planetas tém uma determinada constituicdo como Mercurio que
é formado por rochas e metais ou Marte que tem a atmosfera formada por um
gas, conhecido por Dioxido de Carbono. O nosso planeta é formado por agua e
material solido.

De todos eles, s6 dois é que ndo tém satélites que, por acaso, Sdo 0s que
se encontram mais préximos do Sol, nomeadamente: Mercurio e Vénus. O n0sso
planeta, a Terra, tem um satélite que é a Lua.

Em relacdo a distancia do Sol, o planeta que se encontra mais préximo é
0 Mercurio e o que se encontra mais afastado é o Neptuno. Quando falamos em
temperaturas, o planeta que é mais quente € o Vénus e, por outro lado, o0 mais
frio € o Urano.

No Sistema Solar ha trés planetas (Saturno, Urano e Neptuno) que tém
anéis ao seu redor. No entanto, s6 em Saturno é que sdo muito visiveis.

O planeta Terra é o Unico conhecido com vida, uma vez que tem condi-
cOes favoraveis a sua existéncia, como a atmosfera que o protege dos raios no-
civos vindos do Sol, ter oxigénio e agua liquida em grandes quantidades. O pla-
neta Terra estd a distancia ideal do Sol, uma vez que as suas temperaturas nao
sdo nem muito baixas, nem muito altas.

O movimento de rotagcédo do planeta Terra tem a duracéo de 24 horas e
corresponde a uma volta completa da Terra por si mesma. O movimento de
translagcdo demora 365 dias e 6 horas e corresponde a uma volta completa do

planeta Terra em redor do Sol.
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