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Fonte: ABAE

1972 - Conferéncia de Estocolmo

1987 - Relatdrio Brundtland

1992 - ECO92- Cimeira do Rio de Janeiro

1994 - Carta de Aalborg

Inspirado pela Cimeira do Rio (1992) | Iniciado com o apoio do CE(1994)

Reconhecido pela UNEP (2003) pela UNESCO (2015)
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96-inicia-se em Portugal

1996 - Plano de Accdo de Lisboa

2002 - Cimeira de Joanesburgo) (Rio +
2004 - Aalborg +10 - “Compromissos”

2000 - Declaragdo de Hannover
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Education for Sustainable Development
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Trabalha diretamente 10 dos ODS e
indiretamente os 17

@ OBJETIVE3S SUSTENTAVEL

P e adi _

ERRADICAR ERRADICAR SAODE EDUCAGAD IGUALDADE AGUA POTAVEL
APOBREZA DEQUALIDADE DE QUALIDADE DEGENERO ESANEAMENTO

‘u:

TRABALHODIGNO 10 REDUZIRAS 12 mnucm
ECRESCIMENTO DESIGUALDADES ECONSUMO
ECONOMICO ‘ SUSTENTAVEIS
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AGAD I 4 PROTEGERA 1 B PAZ, JUSTIGA ' PARCERIAS PARA
l CLIMATICA VIDAMARINHA EINSTITUIGOES AIMPLEMENTAGAO

EFICAZES DOS OBJETIVOS Q’)
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OBJETIVC:S
DE DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL

Fonte: adaptado da ABAE

At 200 0DS 4 - Educacdo de Qualidade

Objetivo 47(..) garantir que todos os alunos adquiram
conhecimentos e habilidades necessarias para
promover o desenvolvimento sustentavel, inclusive,
entre outros, por meio da educacao para 0
desenvolvimento sustentavel e estilos de vida

sustentéveis, ( cultura
de paz e da néo violér al e da
contribuigdo da cultura .‘ ‘.
]
R
B g ] :

ENEA

ESTRATEG_IA NACIONAL
oe EDUCACAO AMBIENTAL

Pilares do ENEA: Descarbonizar a sociedade, tornar a
economia circular e valorizar o territorio

QUALITY
EDUCATION
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Em linha com a Estratégia Nacional de Educagdo paraa .
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Referencial

de Educacao
Ambiental
para a

+ Sustentabilidade

https://dge.mec.pt/sites/default/files/ECida
dania/Educacao Ambiental/documentos/ref
erencial ambiente.pdf
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21ST CENTURY e
SKILLS

HOW TODAY'S STUDENTS
CAN STAY COMPETITIVE
IN ACHANGING JOB MARKET
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https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Projetos_Curriculares/Aprendizagens_Essenciais/estrategia_cidadania_original.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Educacao_Ambiental/documentos/referencial_ambiente.pdf
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LICENCIATURAS

APOSTA EM TII
ENTRA NESTA AVENTURA...

— ESCOLA SUPERIOR DE
TECNOLOGIA DA SAUDE
DE LISBOA

"
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PROGRANA ECO-ESCOLAS ~ HEZ
ECO ESTESL | ECO WPL Eco-Escolas

11 anos
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Desafios Eco-Escolas
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O MAR
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0 mar comega aqui

fem:61mm

“ ABAEZ EVOLUCAO DO PARQUE
DAS NACOES

O Parque da Nagdes, freguesia
onde se encontra a ESTeSL,
apresenta uma abundancia de
espagos  verdes, arte e
arquitetura urbana que foram
surgindo ao longo do tempo.
Foi em 1998 que esta zona
Industrial foi substituida por
espacos verdes e zonas de
lazer, assim nascendo a
EXPO98.

ECO-TRILHO
A ARTE ANIMAL

- No Parque das Nagoes

Jardim do Cabego das Rolas

A VALORIZACAO DA
NATUREZA E DA
BIODIVERSIDADE
Curiosamente, em tempo de
pandemia, surgiram algumas
esculturas de animais com o
reaproveitamento  de  lixo.
Tendo em conta a riqueza de
arte e esculturas, decidimos
visitar a arte animal la exposta,
de forma a contemplar o
respeito pela natureza e
biodiversidade.
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Tem =8.2m
") ILUSTRACAO 1 - MAPA COM A DISPOSICAO DAS
DIVERSAS ZONAS

Pre JOmES= feco i r’esp rO

2 selecionaro

3 Analisar os dados
concehho pretendide o — 2

& Qualidade do ar - - k

1 Acederaolink

=D o Tem=82m
= ILUSTRAGAO 2 - MAPA FINALIZADO




Atividades ECO-ESCOLA ESTeSL

=== ESCOLASUPERIORDE .0
TECNOLOGIA DA SAUDE Y — e
DE LUISBOA .f‘ = ChmAcT
- eco-taces

Percurso: ESTeSL - Parque das NagGes
Distancia (ida e volta): 3Km

HORR DO PLANETA 2Ol

2l dowatgo | ZOWZOm IR e

Da os primeiros passos para uma vida melhor!
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Atividades ECO-ESCOLA ES
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TECNOLOGIA DA SAUDE

ESCOLA SUPERIOR DE
TECNOLOGIA DA SAUDE
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E importante relembrar
que o Ambiente € tudo
aquilo que nos rodeia.

pAreg AP i
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Cartazes informativos

== ESCOLASUPERIORDE <,
TECNOLOGIA DA SAUDE
DE LISBOA L.

Os Pequenos gestos fazem toda a diferenga...

Faga a sua parte!

interreg

@
Sudoe ClimACT

— ESCOLA SUPERIOR DE
TECNOLOGIA DA SAUDE
DE LISB

Por favor, mantenha a porta fechada.

Ar condicionado em funcionamento.

nterreg @ O
Sudoe mACT

— ESCOLA SUPERIOR DE o
TECNOLOGIA DA SAUDE
DE LISBOA

nterreg @ O
Sudoe ClimACT

s 40

Onde se encontra:

Junto a porta de
entrada para o
blocoAeB

ESCOLASUPERIORDE xzi,
TECNOLOGIA DA SAUDE
DE LISBOA ]

’ f

A AGUA E UM BEM NATLIRAL
ESGOTAVEL E INDISPENSAVEL

&)

NAD DESPERDICE!

nterreg @ S
Sudoe ClimACT

POLITECNICO 7’.
[ frityy l‘( 22

Depositrao
na ESTeSL

Sabes o que colocar no
depositrdo?

Eletrodomésticos, equipamentos elétricos,
pilhas, bateria: padas e até pegas ou
partes destes equipamentos, como
tinteiros e tonners.

Procura por este
simbolo no
equipamento!

Sabias que?

E gratuito!

Traz os teus residuos e deposita-0s neste
contentor. Se forem residuos de maiores
dimensdes, como eletrodomésticos, envia
um emaill para logistica@estesl.ipl.pt

Os residuos que deixares serdo
encaminhad

para  recicla

m e

valorizagao, dando origem a novas matérias

primas

Sabes onde estou?

Encontras-me no piso -1
(garagem) da Escola Superior de
Tecnologia da Salide de Lisboa!
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TECNOLOGIA DA SAUDE g
DE LISBOA
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A Eco-Escolas

PEDE-SE SILENCID NESTE LOCAL.

Aulas/Exames em cursa.

[brigado.

Interreg @
Sudoe

=
ClimACT
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- ESCOLA SUPERIOR DE
TECNOLOGIA DA SALDE N
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Qualidade do ar interior ‘ l
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Sessdo sobre a
problematica

dos plasticos
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— ESCOLA SUPERIOR DE O

TECNOLOGIA DA SAUDE T/‘

DE LISBOA . L CE——
— INSTITUTO POLITECNICO DE LISBOA Eco-Escolas

CINVCVCUNIRU
MARCADO COM O PLANETA RESERVEALGUMTEMPODO SEUDIA

EVENHA“DESCOBRIR”O
HOME PLANETA
O MUNDO E A NOSSA CASA OUR PLANET
4 1 0 DE MARQO DE 2020 DOCUMENTARIO DE DAVID ATTENBOROUGH
N 9 horas

YANN ARTHUS-BERTRAND

ANFITEATRO

SESSAO COMO FILME...

HOME ™%

- Z \' Kat « <3
O MUNDO E A NOSSA CASA —

ANFITEATRO DA ESTESL
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Desafios Eco-escolas premiados

REDUGE

Geragéo Verdao e a Economia Circular

1 emcada 3

' espécies de mamiferos
esta em vias

de extingdo

The 1%t Place in the category “Reduce” is awarded to g ! a3l [ = B B O ——

.7mara~'ilhas, AL 5O MECO
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CREDITOS

Antonio Ferreira
Sara Gongalves
Leonor Simplicio (narragao)

0 destino das pilhas n&o & o chao!

The Lisbon School of Health Technology in Lisbon, Portugal, for the action

For brilliant imagination, enthusiasm and great initiative on the road to a resource-efficient Europe

CREDITOS

sep Maria Tost i Bor

Roberto Cavall it ar Va L4 H
oberto Cavallo ) s Eduardo Pereira
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http://www.youtube.com/watch?v=MtfI-L7wiu8

Desatios do JRA premiados Fecs

\

(o T Tt o Pie] Organic waste is
waste that can be

transformed

Young Reporters
Jfor the environment

A Anccogto Bonders Az @0 Duropa (ADAE). wcgso
portugoea da Foundation Ao Dnvecnmenal Eduostion (FEE &)
e s

HONOURABLE MENTION

Inés Ouro, Maria Inés Fernandes, v\

e e e o B Mariana Matos, Whitney Aprel > into organic
S o ek G0 S s s Ao e Al Shon Cosios TebetS. CATEGORY compost.
Pt Ao, M Pt e, L ARacin, Manro BOEaba, Mdeks Frgnain,
Nrw Cve. N0 e, Rt Bocalhou « Vadens S0vo

s e Video 19-21

Young Reporters
for the environment

Foto-Reportagem
“Invasoras Cortaderia selloana
Asch. & Graebn "

a3 ~ V. L - ] WS
The inappropriate disposal of masks used to control the pandemic situation, contributes to marine litter all over the world and marine litter
originated on land, knows no borders.

JRA
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Poster eco-cod

Eco-Escoms

2021-2022 *
. Aproveita ao maximo a luz

& Vamos comegar passo a passo
- © naturel lga as 15mpadas seesessssssssssscscsene
. s6quando precisas! '..

‘e Reduz a produgdo de
o Y residuos, opta por
v + 4w - sacos reutilizaveis.

o
¢ | Para poupar, podes utilizar ¢*

| | um copo de 4gua quando l'

) | escovas os dentes! .
. .

®e /1 1\ Optapor utilizar tomadas
.3 om interruptor e desliga-as
K quando nao estas a utilizar,

quanto a gua do I\ \

banho aquece, o
“ recolhe-aereutilza, =
AR I N
P \ﬁ Valoriza 0s
D

espagos verdes,

Para um ar mais  o°
it limpo, utiliza  *
L transportes R
publicos. .
‘Sempre que possivel,

.
( ~g® utiliza a bicicleta para as

i

L&, Stamigodas abelhas, coloca ..'
‘ um bebedouro com dguana ®,
parte de fora da tua janela. o/

.‘.' Aproveita os residuos
esesscscscsssnns organicos e produz
ﬁ Subscreve o Eco-Cadigo composto,

Se reivindicar é importante, agir é determinante.
Esta na hora de assumir atitudes eco.

Se ecopontos queremos ter, mdos a obra vamos meter.
Esta na hora de construir os nossos ecopontos.

| " QUN Y Qb Cop S S gy ey -

Os medicamentos ja usados nao nos vao curar, porém nas
farmacias um destino lhes irdo dar.

Imprimir vamos reduzir, para as florestas pou
quando o tinteiro acabar ainda valor vamos-||
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Eco-Cédigo 2012

I
?f Com o Depositrao na ESTeSL todos ficamos a ganhar, pois aos..
residuos de equipamentos elétricos e eletrénicos um bom
destino vamos dar.

Para a nossa pegada ecoldgica reduzir, de elevador nao
0s subir. As escadas vamos usar e em boa forma ficar.

" .

Eco-Cod

[ X Saaos ™ e / €
Eco-Cédigo / _— \\\\\\\\\\\\\\\

J D 5 S a0 S o So Sy

° p\cmeta queres ‘qlva,. v

s\e\"‘ habitos vais ter de my

T

R~ =~
- .-.d m_

dqlv

2 Para melhor
respirar, a

Para eni;ggl X

poupar, a0

saires de um s l v a o

local, os a floresta
equipamentos ) deves
elétricos deves® A conservarl
desligar. ——=

planeta p g Para acabar
g com diversos

3 4 tormentos,
Beber dgua da-nos orme e
vida, tomar 5 d,\ao
consciéncia di-nos ¥ e:per ;Cei 1
3 4 alimentos!
dgua. Poupa-al ’ a 2019
Reciclar ndo é uma obrigagdo, é uma ::w"m::mm;:-o w”:_“::-ﬁ.mmw

responsabilidade.
Recicla por mim, por ti, por nés e pelo FUTURO.
Para manteres uma escola sustentdvel, cuida dos espagos verdes. N3o poluas!

Se na escola identificares tomeiras a pingar, 03 Servicos deves informar.

Se 0 recursos florestais queremos poupar, livros vamos reutiizar.
Participa na “Eco-Feira do Livro”. Doa ivros, 6 outros livros  devolve 03 ivros.

'Agora que j& temos ecopontos, niko te esquesas de recicar, Verde ¢ para o vidro. Amarelo &
para o plastico e metal. O azul & para o papel, mas 56 56 i 0 puderes reutizar.

Es a favor da praxe e ja esgotaste as ideias? Que tal ajudar o ambiente e fazer uma
praxe diferente!

A lluminagio tem um custo para akém daquilo que se vé na fatura.

Para papel poupar, usa o secador para as mios enxugar! A Ssaipeo s funds depols da aaices das salas do st

Vem para a escola a pé ou de bicicieta & na ESTeSL prefere as escadas. Gasta a energia certal

Para nao p as al ) i nao d: di sé
responsavel!
Para a ESTeSL ajudar, o Cédigo Climatico deverds cumprir e divulgar!

Somos uma escola dderente. Vamos integrar o5 10850 estudantes com agdes de protecio do ambiente.




T
econhecimento da ESTeSL

Geragao Depositrao 2015

Prémio ex-aequo

Concurso Nacional Eco-Repérter da energia 2015

22 Prémio

29 Escaldo

A Associagéo Bandeira Azul da Europa, secsao portuguesa
da Foundation for Environmental Education (ABAE/FEE P)
& a Fundagao EDP dstiguem &

Escola Superior de Tecnologia da Sadde
de Lisboa

como

Segundo Prémio
do escalao 2 - modalidade videorreportagem
no Concurso Nacional “Eco-Repérter da energia 2015" \
Torres Vedras, 14 de outubro da 2015 \

@) :
4 ,,,4¢.§Z Mhaguuie Gone N e
ok vt cnSoen /. Mergericn Gomen o ——
T

@ = i ABAES

A Associagao Bandeira Azul da Europa (ABAE), secgéo
for Education (FEE P)
© o ERP Portugoal distinguiram

Escola Superior de Tecnologia da Sadde de Lisboa
como

Prémio ex-aequo
na atividade «Péagina GD no Facebooks
integrada no Projeto Geragtio Depositréio 7
para as Eco-Escolas

RECICLAMOS!

Tome Uacran, 14 de outulbes ce 0%

Wmoncde e Ak

Concurso Nacional Eco-Repérter da energia 2015

12 Prémio

22 EscalGo

A Associagéio Bandeira Azul da Europa, secc@o portuguesa
da F for i ion (ABAE/FEE P)
e a Fundag@o EDP distiguem a
Escola Superior de Tecnologia da Sadde
de Lisboa
como
Primeiro Prémio
do escaldo 2 - modalidade videorreportagem
no Concurso Nacional “Eco-Repérter da energia 2015”
Torres Vedras, 14 de outubro de 2015
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Galard3ao Bandeira Verde §\\\
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www.ecoescolaestesl.com
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