Resumo

As Técnicas de Danga Contemporanea sao um moddulo constitutivo dos curriculos das
escolas artisticas portuguesas tuteladas pelo Estado, inserido na disciplina Técnicas de
Danca ou Técnicas de Danga Teatral. O objetivo deste estudo foi, por um lado, refletir
sobre a realidade atual dos sistemas de ensino nesta prdtica e, por outro lado,
apresentar uma proposta de intervencao traduzida em linhas orientadoras para as
técnicas de danca contemporanea. Compreendemos que a realidade da pratica das
escolas e professores é variada, fruto da autonomia pedagdgica destas e, portanto, é
vital uma sistematizacdo e analise deste tipo de ensino no contexto nacional. Para tal,
desenvolveu-se uma investigacdo centrada nas abordagens qualitativas e quantitativas
a partir da analise de inquéritos por questionario as escolas, programas curriculares e
entrevistas a professores das escolas artisticas nacionais, identificando o que as
distingue e o que as aproxima no dmbito das técnicas de danca contemporanea. A
analise interpretativa dos dados permitiu-nos definir a realidade das técnicas de danca
contemporanea no ensino artistico portugués evidenciando dissimilitudes,
problematicas e mais-valias das ecléticas praticas das escolas e dos professores, bem
como criar uma proposta de intervencao hibrida entre as posi¢cbes e estratégias
adotadas na atualidade. Numa tentativa de ilustrar a realidade do ensino artistico
portugués, desde o ensino basico ao ensino superior, esta proposta centra-se num
conjunto de estratégias para professores de técnicas de danca contemporanea na
criacdo e organizacao dos seus métodos e na adequacdo das escolas aos seus contextos.
Esta visa apoiar as escolas e os professores na construgao e organizagao dos seus
métodos, em fung¢do do seu percurso e da validacao cientifica inerente, adequando-as
aos diferentes contextos onde se inserem. Concluimos ainda que a aproximac¢ao das
escolas e dos professores a pratica artistica contemporanea contribui para um sistema
educativo artistico estatal, dinamico, onde a muta¢do do ensino-aprendizagem das
técnicas de danga contemporanea toma proporg¢des fundamentais na formagcao em
danca. Uma reflexdo equilibrada que propusemos de forma a que os pensamentos
artistico e pedagégico ajam em conformidade com aquilo que sdo as diferentes
propostas de cada escola.



