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PROJETO LUGARES DA MEMORIA

RESUMO

O presente relatorio de projeto tem como objetivo descrever o processo e as
metodologias aplicadas no trabalho dramaturgico e na criacdo em teatro, com o
grupo de teatro do Académico de Torres Vedras, a partir da narrativa de memarias

dos intérpretes como indutor criativo.

O projeto realizou-se entre Dezembro de 2012 e Junho de 2014. Lugares da
Memodria desenvolveu-se em quatro fases: teve inicio com um laboratoério de Teatro
intitulado OIKOS - Universos Habitados; seguiu-se a segunda fase com o processo
criativo e a apresentacao do espetaculo de teatro Lugares da Memodria; a terceira
fase com a criacdo de Lugares da Memdéria Revisitado; e, por ultimo, a quarta fase

com a reposicao de Lugares da Memoria Revisitado.

O trabalho foi desenvolvido tendo como base o processo colaborativo, no qual os
intérpretes propuseram materiais em sessao (textos, fotografias, cenas a partir de
improvisagdes...) e acompanharam todas as etapas do projeto (criagdo de

cenografia, figurinos, aderecos, producdo e pds-producao).
Estiveram envolvidos um total de dezassete jovens intérpretes dos 14 aos 24 anos.

Lugares da Memodria realizou um total de cinco apresentacfes publicas: trés
apresentacoes no Teatro Cine de Torres Vedras, a 7 e 8 de Junho e 13 de
Dezembro de 2013; uma apresentacao no Grande Auditério da Escola Superior de
Teatro e Cinema, a 20 de Maio de 2014; e uma apresentacao no Cine Teatro de
Sobral de Monte Agraco, a 7 de Junho de 2014. Foi visto por um total de seiscentas

e dezoito pessoas.

O presente relatorio para além de descrever o processo, € apresentado como uma

possivel proposta de abordagem no trabalho em Teatro e Comunidade.

PALAVRAS-CHAVE: Teatro, Comunidade, Processo Colaborativo, Dramaturgia,

Memoarias.
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ABSTRACT

The following project report has the aim describe the dramaturgy and methodology
used in for the creation of a performance with the theatre group from Académico de
Torres Vedras. This work departs from the narrative of memoires from the
participants involved in the project.

The performance was staged between December 2012 and June 2014. Lugares da
Memoria (Memory Places) was then developed in four stages: it started with a
Theatre Lab named OIKOS - Universos Habitados (OIKOS - Inhabited Universes)
and it was followed by the second stage with the creative process and the
presentation of the theater piece Lugares da Memodria; the third stage was the
creation of Lugares da Memoria Revisitado (Memory Places Revisited) and finally,
the fourth and last stage consisted on the return of the latter piece to the theatre.

The project was developed having as a starting point the collaborative process, in
which each of the participants showcased and proposed materials in session (texts,
photographs, scenes drawn from improvisations...) and were involved in all stages
of the project (by designing the scenography, costumes, props and by participating
in the production and post production of the work).

In total, there were seventeen young performers involved in the project, from the
ages between 14 to 24.

Lugares da Memoria was performed to the public five times in total: three of these
at Teatro Cine de Torres Vedras, on the 7th, 8th and 13th of December 2013; one
performance at the Grande Auditério da Escola Superior de Teatro e Cinema on the
20th of May 2014 and finally, a last performance at the Cine Teatro de Sobral de
Monte Agraco on the 7th of June, 2014. In total, Lugares da Memaria, was seen by
six hundred and eighteen people.

This report, besides describing the process of this project, is also meant to be seen
as a possible proposal for approaching work developed in Theatre and Community.

KEY-WORDS: Theatre, Community, Collaborative Process, Dramaturgy,
Memoirs.
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INTRODUCAO

Lugares da Memodria foi o projeto realizado como trabalho final, para a
conclusdo do Mestrado em Teatro e Comunidade na Escola Superior de Teatro e
Cinema. Propus-me a questionar, pesquisar e colocar em pratica algumas
metodologias que investiguei e outras que experienciei ao longo do meu percurso de
trabalho em teatro com as comunidades. O trabalho dramaturgico e criacdo em Teatro
e Comunidade partindo da narrativa de memaorias como indutor criativo foi a questédo
gue me propus a desenvolver. Até entdo o trabalho que desenvolvera tinha como
ponto de partida um texto classico, adaptado ao grupo, potenciando as caracteristicas
e perfil do grupo de trabalho.

A vontade de criar um objeto artistico com repertdrio préprio em cocriacdo com
a comunidade, fazia parte dos meus objetivos e foi em 2013, em pleno Mestrado que
senti ndo s6 a motivacdo, mas a enorme vontade de colocar em préatica metodologias
que pesquisei e experimentei. Trabalhar a partir das memarias dos intérpretes € uma
inspiracdo e tem um grande potencial dramatargico, colocar em cena memorias
pessoais foi 0 desafio.

No decorrer do projeto Lugares da Memdria surgiram-me muitas questdes.
Entre elas: - Como vou conseguir aceder as histérias de cada intérprete? Que
histérias/memoérias sdo material dramatirgico para se colocar em cena? Qual a
estrutura? Sera necessario a criacao de personagens e um enredo? Que metodologia
vou aplicar? Que indutores criativos aplicar para recolher material dramatuirgico?

E numa fase posterior, apds a recolha de fragmentos de memoarias: - Como
trabalhar dramaturgicamente as memorias tendo como objetivo a criacdo de um objeto
artistico com apresentacao publica.

Lugares da Memoaria foi um projeto que decorreu durante ano e meio, teve inicio
com o laboratério de Teatro OIKOS — Universos Habitados, seguiu-se 0 processo
criativo e a construcao do objeto artistico com apresentacéo publica a 7 e 8 de Junho
de 2013 e reposicdo de Lugares da Memoria Revisitado (uma segunda versao) a 13
de Dezembro de 2013 também no Teatro Cine de Torres Vedras. Foi apresentado a

20 de Maio de 2014 no Grande Auditorio da Escola Superior de Teatro e Cinema e
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teve uma ultima apresentacdo a 7 de Junho de 2014 no Cine Teatro de Sobral de
Monte Agraco.

Neste relatorio de projeto proponho-me a partilhar o meu processo de trabalho,
assim como as questbes que foram surgindo, dificuldades e possiveis respostas a
essas mesmas questbes. Trata-se de um trabalho pratico, dificil de descrever ou
transcrever a sua esséncia, mas ficam as inquietacdes e a vontade de procurar um

caminho possivel no trabalho junto da comunidade.
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1. ENQUADRAMENTO DO PROJECTO
A cidade, a entidade e os Lugares da Memdria

1.1. Torres Vedras

Torres Vedras a nivel cultural ndo tem uma producao teatral continua proépria,
sendo que as oportunidades de desfrutar de um espetaculo de teatro sédo geralmente
criadas por elementos externos a cidade. A oferta teatral com producao propria, €
desenvolvida pontualmente por associac¢des locais.

Existem alguns focos -culturais que desenvolvem atividades: Biblioteca
Municipal; Fabrica das Histérias; Galeria Municipal; Teatro Cine de Torres Vedras.
Mas sao as Associa¢cfes Culturais que promovem atividades e formacéo continua em
diferentes vertentes (cinema,; teatro; danca; fotografia...).

Torres Vedras € uma cidade com 24.630 habitantes, que pertence ao distrito
de Lisboa, situa-se a cerca de 41 km da capital. E um dos maiores municipios de
Lisboa, com cerca de 79.465 habitantes, subdividido em 13 freguesias. A economia
local € em grande parte gerada pelo Comércio e Servigos, no entanto a atividade
agricola (vinha e horticultura), a industria agroalimentar e metallrgica e o0 comércio a

retalho assumem um papel preponderante?.

1 Fontes: INE, Censos 2011 - XV Recenseamento Geral da Populacédo e V Recenseamento Geral da
Habitacé@o (Dados Definitivos), 2012.
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1.2. Académico de Torres Vedras

O Académico de Torres Vedras (ATV) € uma associacéo de utilidade publica
sem fins lucrativos, fundada em 1995. Atualmente, tem cerca de 500 sécios e constitui-
se como uma referéncia nacional no contributo para o reforco da cidadania
participativa. Um dos objetivos principais é proporcionar a todas as faixas etarias, mas,
especialmente, a camada mais jovem, momentos de lazer e de prazer, contribuindo
para a preservacao do gosto pelas atividades desportivas, cientificas e culturais.

O ATV é uma associagdo com a qual desenvolvi projetos durante seis anos de
forma continua (2010 a 2015). Iniciei a minha atividade na associacdo como
coordenadora e professora do Projeto Ser a Brincar — Aulas de Expressdo Dramatica
(Atividade de Enriguecimento Curricular no Concelho de Torres Vedras) e
coordenadora do A Descoberta do Teatro integrado no projeto educativo e em parceria
com o Teatro Cine de Torres Vedras, que se propunha a fazer uma visita guiada ao
espaco fisico do Teatro Municipal, terminando com uma pequena Oficina de Teatro.

A minha primeira experiéncia como dinamizadora de um grupo de teatro, foi
com a adaptacdo e encenacdo de Sonho de uma noite de Verdo, de William
Shakespeare (2011) com um elenco de dezoito pessoas (com idades compreendidas
entre os 13 e os 35 anos, provenientes de varios locais do concelho). A segunda
encenacdo acontece com O Tio Vania, de Anton Tchekhov (2012) com dois elencos
de 11 jovens mulheres.

Pessoalmente fazia todo o sentido desenvolver a minha pesquisa para o
Trabalho Final de Projeto de Mestrado no Académico de Torres Vedras, que me tinha
proporcionado condi¢cdes para desenvolver os meus projetos anteriores.

Quando iniciei a terceira producao, ja frequentava o Mestrado de Teatro —
Especializacdo em Teatro e Comunidade na Escola Superior de Teatro e Cinema, e
desde cedo defini que a minha pesquisa seria a criacdo de um objeto artistico partindo
da narrativa de histérias e memarias dos intérpretes. O projeto iniciou-se em Janeiro
de 2013 com o Laboratério de Teatro intitulado OIKOS — Universos Habitados, neste
laboratorio pretendia-se conhecer e reconhecer o universo pessoal de cada
participante. As suas historias e memaorias serviam como matéria base para a criagéo

das propostas, assim como a exploragdo de algumas técnicas teatrais.
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2. ENQUADRAMENTO TEORICO

2.1. Teatro e Comunidade

A pratica de Teatro e Comunidade é um fendmeno mundial, que se manifesta
sob diferentes formas. Potenciou muita matéria para conversas, discussoes,
divagacfes durante todo o Mestrado, em aulas e conversas de café entre colegas.
Pessoalmente senti a necessidade de compreender que Teatro é este, que
caracteristicas o distinguem de outro tipo de prética.

A minha atividade profissional, ha cerca de seis anos, tem sido a criacdo de
objetos artisticos com atores amadores, que prefiro definir como intérpretes. Os
projetos que realizei partiam em alguns casos de textos classicos, como William
Shakespeare e Anton Tchekhov. No caso de Sonho de uma noite de Verao, houve
uma apropriacao do texto, uma adaptacéo realizada a partir de improvisacdes feitas
pelos intérpretes em sessao, incluindo algumas expressdes e assuntos da atualidade.
Seria ja um pequeno passo a caminho do Teatro e Comunidade?

Tentei esclarecer esta questao do Teatro e Comunidade com base nas leituras
de autores como: Augusto Boal, Paulo Freire, Anthony Cohen, Baz Kershaw, Eugene
Van Erven e Marcia Pompeu Nogueira. Proponho-me a apresentar aquilo em que
acredito que seja o Teatro e Comunidade. Pretendo limitar de alguma forma as
fronteiras deste Teatro e Comunidade que se diferencia de outra tipologia teatral e
acima de tudo em que medida se distancia do Teatro Amador que andam muito
préximos na sua préatica.

Teatro e Comunidade € realizado em multiplos contextos e adquire diferentes
formatos, assim como as suas abordagens e objetivos. Baz Kershaw (1992) distingue
dois tipos de comunidade: A comunidade local, que se refere a um grupo de pessoas
pertencentes ou que residem num determinado local, numa &rea geografica e
comunidade de interesse, em que um grupo de pessoas que se relne e se une por

um determinado interesse ou ideologia.

‘we can identify a distinction between communities of location and
communities of interest. ‘Communities of interest’, as the phrase suggest,
are formed throught networks of association that are predominantly
characterised by their commitment to a common interest. It follows that such
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communities may not necessarily be limited to a particular heographical
area. It also follows that communies of interest tend to be idiologically
explicit, so that even if the members os a particular community come from
diferente geographical areas they can relatively easily recognise their
comon identity. ‘Communities of location’ are created through networks of
relationships formed by face-to-face interation within a geographically
bounded éarea.”

(Kershaw, 1992:30-31)

A comunidade com que tenho desenvolvido os meus projetos € um pouco das
duas comunidades de referéncia referida por Kershaw. E uma comunidade local, pois
o coletivo é criado por pessoas que residem no Concelho de Torres Vedras e uma
comunidade de interesse, trata-se de um grupo em que 0 que promove 0 encontro e
0 gosto pelo fazer Teatro. O coletivo que se criou para a realizacédo do Projeto Lugares
da Memoria foi composto no total por 17 individuos residentes no concelho de Torres
Vedras, com idades compreendidas entre os 14 e os 24 anos. O ponto comum foi o
gosto pelo Teatro, alguns eram estudantes, outros ja trabalhavam e encontravam nas
sessbes um espaco de partilha e liberdade de criagcdo artistica.

Segundo Eugene van Erven:

“(...) Community theatre is a worldwide phenomenon that manifests itself
is many diferente guises, yielding a broad range of performance styles. It
is united, | think, by its emphasis on local and/or personal stories (rather
than pre-written scripts) that are first processed through improvisation and
then collectively shaped into theatre under the guidance either of outsider
professional artists — who may or may not be active in other kinds of
professional theatre —or of local amateur (...)”

(Eugene van Erven, 2001:1)

Existem diferentes estilos de Teatro e Comunidade, no entanto algo que os
une na sua esséncia é a criacdo de objetos artisticos que tém como base historias
pessoais e locais, partindo de improvisagdes que ganham a forma teatral através de
um trabalho coletivo. Partindo desta afirmacao, poderei assegurar que o Lugares da
Memoéria teve como base esse principio, partiu dos universos pessoais de cada
intérprete, através da partilha de suas histérias e inquietagbes, sempre com uma

perspetiva artistica e dramatargica. Posteriormente houve um aumento da escala
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dessas memodrias, passando pelos locais que caracterizam: a cidade, a praia mais
proxima que faz parte do universo coletivo e passou ainda pela festa mais conhecida,
o Carnaval de Torres Vedras. Tivemos a percecao que o impacto do espetaculo no
publico de Torres Vedras foi diferente do publico do Sobral de Monte Agraco e da
Escola Superior de Teatro e Cinema. Os torrienses reviram-se nas ruas, no jardim
publico, no corso de Carnaval, vivenciaram o espetaculo de uma forma intensa por se
identificarem mais com os temas abordados. As memaorias pessoais representadas
permitiram ao publico rebuscar memodrias semelhantes, tratando-se de memdrias
universais, de infancia, medos, assuntos da atualidade.

Méarcia Pompeo Nogueira (2007) no seu artigo Tentando definir o Teatro na
Comunidade? distingue ainda trés modelos de Teatro e Comunidade, que se
diferenciam pelo grau de participacao, objetivos e métodos empregues:

a) Teatro para comunidades, teatro feito por artistas para as comunidades,

desconhecendo a sua realidade;

b) Teatro com comunidades, em que a criagdo do espetaculo é feita com base
na investigacdo da comunidade, tendo em conta as suas caracteristicas;

c) Teatro por comunidades, aqui o grau de participacdo da comunidade é
maior, pois sdo o0s elementos da propria comunidade que integram o
processo criativo, vivenciam e experimentam as técnicas teatrais, criam a
proposta, o tipo de linguagem, apuram o sentido critico dos assuntos e
temas que selecionaram e que se refletem no espetéculo final.

Para que a pratica teatral seja considerada Teatro e Comunidade pressupde
acfes que tenham a comunidade como foco de trabalho, elegendo assuntos e
guestbes em que se identifiqguem, envolvendo a comunidade no processo de
construgdo de um espetaculo seja como intérpretes seja como publico.

Eu acredito no Teatro e Comunidade, enquanto manifestacao cultural de um
coletivo, que possibilita um espaco de encontro e reflexdo sobre o que nos rodeia,
partindo de universos individuais, e que se alarga a escala do universo local: da rua,

da aldeia, da cidade, do pais, do mundo... O Teatro e Comunidade para mim € em

2 Marcia Pompeo Nogueira. (2007). “Tentando definir o Teatro na Comunidade” CEATR/ UDESC -
Projeto de pesquisa Banco de Dados em Teatro para o desenvolvimento de Comunidades.

IPL — ESCOLA SUPERIOR DE TEATRO E CINEMA | ANA SOFIA PAULO DE ALMEIDA
-7-



PROJETO LUGARES DA MEMORIA

primeiro lugar um encontro que permite a escuta do outro, 0 que sente, o que
exterioriza, o que lhe é urgente dizer e depois utilizando as ferramentas teatrais, criar
um objeto artistico, que tem como base a arte como forma de comunicacdo. Pode ser
uma musica, um movimento, uma fotografia, um video, um texto, o importante é que
comunique aquilo a que se propde. O Teatro e Comunidade permite a valorizacao do
individuo, do grupo e da comunidade (intérpretes/publico).

Numa sociedade em que impera o individualismo, criar em coletivo torna-se um
desafio, reativar pessoas que estdo habituadas a ser passivas no seu quotidiano, a
ter um papel ativo e critico na construcao de algo é provocar um impulso que depois
levam para o seu dia-a-dia.

O Teatro e Comunidade tem também como objetivo a transformacado, a
mudanca, tendo como meio o teatro, estas podem atuar em cada elemento
pertencente ao grupo de trabalho, no coletivo ou passando para o publico em ultima
instancia pelo facto de promover a troca de ideias, a reflexdo, a critica de algo que é
comum e que de certa forma estdo implicados. E a partir da linguagem teatral que se
estabelece o dialogo, a partilha de ideias, de histérias, de memoarias individuais e
coletivas, valoriza-se o individuo, o coletivo e a comunidade, evidenciando a
identidade propria, aquilo que nos distingue, o que nos torna Unicos e acima de tudo
aqguilo o que nos une.

Penso no Teatro e Comunidade como um gerador de consciéncia de si, do
outro e do mundo que nos rodeia, utilizando a linguagem artistica como meio, que
estimula o pensamento coletivo, que promove a participacdo, a partilha. Projeto o
Teatro e Comunidade como um ativador de alteridade, que me permite sentir e colocar
no papel do outro, identificar-me e expressar-me através da arte num processo criativo
conjunto.

Acredito no Teatro e Comunidade como meio de aproximacdo dos individuos
numa sociedade individualista e que esta a tornar-se insensivel e passiva. Penso o
Teatro e Comunidade como agitador de ideias, de reflexbes de encontro e

transformacéo.

IPL — ESCOLA SUPERIOR DE TEATRO E CINEMA | ANA SOFIA PAULO DE ALMEIDA
-8-



PROJETO LUGARES DA MEMORIA

2.2. Processo Colaborativo

O processo colaborativo € uma metodologia de criacdo teatral
contemporanea. Ganhou destaque no século XX, nos anos 70, havia uma
necessidade de rutura com o0s processos de criacdo com base num texto dramatico
para a estrutura do espetaculo.

No processo colaborativo todos contribuem para a criacdo, na tentativa de
abolir as hierarquias existentes. Ha um acumular de func¢des de acordo com as
caracteristicas de cada individuo. Todos trazem e fazem propostas de cena, de texto,
de figurinos, de luz, de som, etc... Existe um pensamento coletivo por trs da criacao.
Esta metodologia tem um cariz experimental, dado a sua estrutura, possibilitando a
intervencdo de todos os elementos. O texto dramatico ndo existe como ponto de
partida, vai sendo construido ao longo do processo, com muitos avangos e
retrocessos. Dado ndo existir uma estrutura baseada numa narrativa ou texto
dramatico, o sentido vai sendo encontrado a medida que o processo criativo se
desenvolve. Como todos o0s elementos podem contribuir é natural que hajam
retrocessos e avancos significativos, pois tudo pode ser questionado, transformado e
tomar novos rumos, novas regras, novos cédigos a medida que se vai criando o objeto
artistico.

Na minha pesquisa encontrei algumas companhias de teatro brasileiras que
utilizaram e utilizam ainda hoje esta metodologia de criacdo como € o caso do Teatro
da Vertigem de S&o Paulo - Teatro de Pesquisa e o Grupo de Teatro Galpao, cuja
origem esté ligada a tradicdo do teatro popular e de rua, que ainda hoje sdo uma
referéncia no panorama teatral brasileiro.

No processo colaborativo a construcao do espetaculo é partilhada pelos varios
elementos do grupo. Cada componente do espetaculo tem igual importancia, sendo
gue o objetivo € chegar um resultado final como a soma de cada fragmento que o
compde. Transcrevo parte de um texto do Diretor Antdénio Araudjo do Teatro da
Vertigem, com o qual me identifiquei profundamente, quer no conceito, quer nos

problemas que o Processo Colaborativo levanta e os quais experienciei.

“(...) Essa maneira de trabalhar — ainda que realizada de maneira pouco
consciente pelo grupo em O Paraiso Perdido — perpassara todas as pecas
do Teatro da Vertigem, e s6 mais tarde sera denominada processo
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colaborativo. Tal dinamica, se fossemos defini-la sucintamente, constitui-
se numa metodologia de criagdo em que todos os integrantes, a partir de
suas funcdes artisticas especificas, tém igual espaco propositivo,
trabalhando sem hierarquias — ou com hierarquias moveis, a depender do
momento do processo — e produzindo uma obra cuja autoria €
compartilhada por todos.

No que ela se diferenciaria, pois, da criagdo coletiva das décadas de
sessenta e setenta? Se pensarmos num modelo geral dessa prética — o
gue nem sempre € apropriado e verdadeiro, na medida em que houve
diferentes tipos de criacdo coletiva, varias delas com tracos muito
peculiares — existia nela um desejo de diluicdo das fun¢des artisticas ou,
no minimo, de sua relativizacdo. Ou seja, havia um acumulo de atributos
ou uma transitoriedade mais fluida entre eles. Portanto, no limite, ndo
tinhamos mais um anico dramaturgo, mas uma dramaturgia coletiva, nem
apenas um encenador, mas uma encenagéo coletiva, e nem mesmo um
figurinista ou cendgrafo ou iluminador, mas uma criacao de cenario, luz e
figurinos realizada conjuntamente por todos os integrantes do grupo. Se,
enquanto projeto utépico, a criagao coletiva era extremamente inspiradora
e arrojada, a sua pratica revelava uma série de contradi¢cdes. Talvez a mais
grave fosse a de que nem todos os participantes possuiam habilidades,
interesse ou desejo de assumir varios papéis dentro da criacao. (...)"

(...)

“‘Quantas companhias nédo se dissolveram, traumaticamente, pelas
crescentes rusgas e incompatibilidades entre seus colaboradores, devido
ao desgastante exercicio de um pretenso “coletivismo”?”

(...)

“Contudo, o processo colaborativo garante a existéncia de alguém (ou de
uma equipe) especialista ou interessado em determinado aspecto da
criacdo, que se responsabilizard pela coordenacdo das diferentes
propostas, procurando sinteses artisticas, articulando seu discurso cénico
ou concepcao, e descartando elementos que nao julgar convenientes ou
organicos a construgido da obra naquele momento.”

(...)

“‘Posto isso, gostaria de apontar as etapas constituintes de um processo
colaborativo, pelo menos da maneira como nos o praticamos. Poderiamos
destacar trés grandes momentos, a saber:

1. Etapa de livre exploracdo e investigacao: em que as questdes centrais
do projeto sédo estudadas, improvisadas e experimentadas, com o objetivo
de mapear o campo da pesquisa, levando a identificacdo de parametros e
possibilidades. Aqui é onde se da, fundamentalmente, o levantamento do
material cénico;
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2. Etapa de estruturacédo dramaturgica: em que ocorre a selecéo do que foi
levantado, visando a criacao de partituras de acado, esbocos de cena e, em
seguida, a roteirizacdo propriamente dita. Essa etapa pressupde o
estabelecimento de, pelo menos, uma primeira verséo do texto;

3. Etapa de estruturacéo do espetaculo e de aprofundamento interpretativo:
em gue a escrita da cena passa a ocupar o centro das preocupacgdes, tanto
no que diz respeito as marcagdes, ao espago cénico, ao tratamento visual
e sonoro, quanto ao aprimoramento do trabalho do ator. O aspecto
dramaturgico continua a ser desenvolvido aqui, enquanto lapidacdo e
acabamento, porém como um foco secundario.

Talvez, antes de finalizarmos, possamos ainda discorrer sobre alguns dos
problemas ou contradicfes do processo colaborativo. Por exemplo, como
nesse tipo de processo todos sdo autores e, portanto, propositores de
material teatral, ha a producdo de uma enorme quantidade de cenas. Via
de regra, tais cenas passam a ser muito preciosas para quem as produziu.
Especialmente se pensarmos que esse material vem de experiéncias
pessoais ou da histéria de vida de cada ator. Por isso, o valor sentimental
agregado a cada proposicao se intensifica, e é raro nos depararmos com
uma postura de desprendimento quando se discute ou se seleciona cenas
do conjunto produzido. Dai a necessidade de uma negociacéo firme, muitas
vezes conflituosa e exaustiva, especialmente por parte do dramaturgo.”

(Diretor 2Anténio Araujo do Teatro da Vertigem)

Existe uma caracteristica do processo colaborativo quase transversal que é a
qguestao da fragmentacgéo, dado a criagao ser feita de forma igualmente segmentada.
Outra caracteristica € o caracter intuitivo da criacao, o resultado final € o acumular de
experiéncias e propostas realizadas ao longo do processo.

N&o existe um modelo de processo colaborativo, este vai sendo desenhado a
medida das necessidades e vai ao encontro das necessidades do coletivo que o

integra.

3 Anténio Aradjo é Diretor do Teatro da Vertigem, Professor do Departamento de Artes Cénicas da ECA-USP e
Doutorado do PPG em Artes Cénicas da ECA-USP. O artigo citado contém excertos da Dissertacdo de Mestrado
de Antdnio Araujo, A génese da Vertigem — o processo de criagao de ‘O Paraiso Perdido’. Sdo Paulo, USP, 2002
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O processo colaborativo tem um caracter fortemente pedagogico, pela forma
como opera, cada elemento explora em si as competéncias com que mais se
familiariza ou que opta por desafiar-se a pesquisar e desenvolver.

No caso concreto de Lugares da Memodria, o processo criativo foi realizado de
forma colaborativa. Esta op¢éo surgiu ndo so6 por necessidade, pois infelizmente ndo
existe uma estrutura que possa assegurar cada componente do espetéculo, o projeto
foi proposto e desenvolvido por mim, sendo que figurinos, aderecos, cenografia,
sonoplastia, banda sonora, desenho de luz, comunicacao tinham de ser assegurados
de forma auténoma pelo coletivo.

Os temas abordados foram selecionados pelo grupo, assim como os materiais
criados, mas coube-me a mim como coordenadora do projeto assumir a maioria das
decisfes finais, bem como assegurar a dramaturgia e a encenacao.

Em todas as etapas do processo de trabalho, as varias propostas e opc¢oes
foram sendo discutidas no coletivo, analisadas e havia sempre espago para novas
propostas, ou possiveis alteracdes. A medida que os dias das apresentacdes iam
aproximando-se acabei por ser eu a coordenar e orientar os varios grupos de trabalho
na urgéncia de cumprirmos 0s prazos e assegurarmos a producao nas instalacdes do
Teatro. Como disse anteriormente os varios elementos do grupo estudam ou
trabalham, a sua disponibilidade nem sempre € compativel com os prazos que temos
de cumprir.

E muito dificil suspender a fase de experimentacdo, porque ha sempre uma
enorme vontade de continuar a pesquisar, a procurar novas abordagens e
possibilidades, mas existe uma agenda a cumprir e torna-se urgente concretizar.
Neste tipo de criacdo coletiva, costumo afirmar que o espetaculo ja existe, nés so
temos de o descobrir. A particularidade do Lugares da Memoria é ser o resultado do
encontro entre os varios elementos do grupo. Se fossem outras pessoas o resultado
seria obrigatoriamente diferente, pois a identidade e o contributo pessoal de cada um
€ que sustenta as propostas.

Cada proposta de cena resulta da sugestdo de um ou varios intérpretes,
posteriormente da minha reinterpretacdo do que pode vir a ser a cena e numa fase

final o compromisso de chegar a um acordo entre as varias visbes. O processo
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colaborativo tem um enorme potencial no sentido em que permite explorar o universo
de cada um, as referéncias que cada um traz consigo.

Apo6s uma fase de procura e pesquisa é necessario direcionar o trabalho para
algo mais objetivo e concreto, como € o caso da criacdo de um objeto final com
apresentacao publica. Posso cair no cliché ao afirmar que o processo € sempre mais
enriquecedor do que a apresentacao final, mas de facto hA momentos em sesséo
dificeis de se replicar, momentos magicos, de conquistas alcancadas e que depois
numa situacéo de apresentacdo passam a banais, € o risco da repeticdo. Apos a fase
de procura e experimentacéo foi tracado por mim um plano base e o grupo apropriou-
se da proposta e criou sobre ela. Existe um movimento circular, uma espécie de pulsar
criativo que faz avancar e retroceder o processo, até a altura em que é urgente
estagnhar a proposta, porque ela permanece aberta até ao fim. Existe uma
necessidade constante de dialogo e compromisso entre aquilo em que acredito poder
ser o espetaculo e aquilo que os intérpretes gostariam que fosse. O dialogo nasce na
diferenca de visGes, 0 que torna o processo para além de desgastante muito
enriquecedor. O intérprete assume um papel critico e de criacdo, ndo € uma mera
marioneta manipulavel, o que possibilita a exploracdo daquilo que é auténtico nele e
gue faz com que o que suba a cena tenha como base essa autenticidade. Eu assumo
o papel de mediadora e condutora do processo de criacdo teatral, tentando sempre
gue possivel levar comigo os intérpretes pela crenca daquilo que acho que pode vir a
ser 0 objeto artistico final. Neste tipo de processo ndo ha muito espago para “a minha
cena”, ou “a minha proposta”, ou “a minha ideia”, tudo é passivel de ser alterado,
transformado e apropriado por qualquer um dos elementos, passa a ser propriedade
do coletivo. Este tipo de postura € um desafio constante, a questdo autoral é muito
importante, “fui eu”, “ a ideia foi minha” é algo recorrente no discurso das pessoas.
Esta ideia de criar um repositorio, em que todos contribuem, apesar de contribuirem
de formas diferentes, é complexa e por vezes dificil de gerir, devido a estrutura da
personalidade de cada elemento e a competi¢cdo que estd intrinseca no ser humano.

Nessa procura do que pode vir a ser o objeto artistico final, existe um periodo
exploratério, no caso de Lugares da Memoria, foi partilhado com outros momentos de
formacdo dos intérpretes. Foi necessario trabalhar as competéncias que considerei

necessarias para a criagdo de uma gramaética teatral comum tais como: a presenca
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do ator, o corpo, a voz, o foco da cena... Esta fase de formagéo foi partilhada com o
processo criativo, muitas das vezes os intérpretes exploravam e vivenciavam as
técnicas teatrais e em simultaneo criavam as suas propostas. Nessa fase exploratéria
foi criado um plano de acdo, concebi uma estrutura, de forma que a criacédo
acontecesse com um foco ou uma direcdo. O intérprete partia das indicacdes ou
regras propostas e transformava-as conforme desejasse. Para criar é necessario
fronteiras. Depois de uma fase de procura, de criagcdo de propostas foi necessario
tracar uma estrutura para plano de trabalho, a criagcdo de um Canovaccio foi
fundamental. O grupo rapidamente apropriou-se dele e adaptou as suas
necessidades. Para a criacdo do Canovaccio foi necessario proceder ao trabalho de
“costura” das diversas propostas, criar um estudo prévio do objeto artistico a
apresentar. Depois foi seguir em velocidade cruzeiro, trabalhar cena a cena,
enriquecendo, tornando as propostas mais sélidas e estruturadas. Foram necessarios
realizar varios ensaios corridos para agilizar as ligacdes entre os diversos quadros
propostos.

O processo colaborativo possibilita a valorizacéo individual potenciada pelo
trabalho do coletivo, fomenta o impulso criativo e ativo dos intérpretes, proporciona a
constante negociacdo daquilo que o coletivo pretende e s6é é possivel tendo como
base a confianca, a entrega, a generosidade e a partilha.

O Processo Colaborativo € extremamente eficaz na criacdo de um objeto
artistico que reflita o pensamento do coletivo, ideias e ideais dos elementos que
constituem o mesmo. Permite o crescimento artistico, potencia a capacidade de
reflexdo, desenvolve o sentido critico, impulsiona o coletivo para a criacdo de uma
obra representativa das ideias e desejos de todos os que o constroem. Acredito que

€ uma metodologia muito Util na criagcdo teatral.
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2.3. Dramaturgia e Lugares da Memoaria

Entendo a dramaturgia como um conjunto de regras estabelecidas, com a
finalidade de transmitir determinada sensacdo, emocao, contexto, informacédo ou
universo.

Comecei a fazer dramaturgia muito antes de saber o que era. Iniciei a minha
atividade como encenadora de uma forma tdo ingénua, que ndo sabia o que
significava a palavra dramaturgia. Foi ao longo da minha pratica que percebi que uma
parte do trabalho que realizava podia atribuir uma nomenclatura. Se o método é o
caminho necessério para chegar a algo, poderei afirmar que a dramaturgia é uma
espécie de codigo estabelecido para nos conduzir nesse caminho, potenciando e
fazendo subir a palco um espetaculo de teatro, dando sentido ao mesmo.

O conceito e pratica da dramaturgia foi-se alterando ao longo da histéria. Cada
projeto acaba por redefinir a praxis da dramaturgia, pois cada processo € singular. A
dramaturgia esta muito ligada ao lado invisivel do espetaculo, é a soma de todas as
escolhas que estruturam ou organizam o discurso. Nao existe espetaculo teatral sem
dramaturgia. Hoje ao assistir a um espetaculo de teatro é-me dificil dissociar a
dramaturgia em cada uma das formas em que atua, seja dramaturgia de cena,
cenografia, figurino, adereco, banda sonora, sonoplastia, audiovisual... O meu olhar
estd contaminado pela visdo dramaturgica, dificilmente consigo ver um espetaculo
sem estar a analisa-lo, seja de forma consciente ou inconsciente, uma possivel leitura
dramaturgica do mesmo. A dramaturgia € aplicada nas diversas areas do espetaculo
desde o texto, a criacdo de personagens, interpretacdo, ao movimento, a cenografia,
ao figurino, aderecos, a luz, sonoplastia e banda sonora. Todas estas areas
constituem uma espécie de teia, em que se vao cruzando os varios “fios” e
estruturando o espetaculo. Apesar das multiplas hipoteses, quando tomamos
determinada opcdo dramatirgica, € apenas uma entre infinitas combinacdes
possiveis. Sao essas escolhas que podem conduzir o publico a varias leituras. O ser
humano inevitavelmente interpreta o que vé de acordo com a sua experiéncia, por
isso, cada pessoa sentada no publico vé um espetaculo diferente, privilegia uma cena
em detrimento de outra, cria empatia com um ou outro intérprete e a soma de todas

as suas emocdes, interpretacdes auxilia-o na leitura do espetaculo.
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Podemos afirmar que se a dramaturgia fundamenta determinadas escolhas,
a encenacao revela e torna real. A dramaturgia € o lado invisivel do espetaculo. Neste
caso concreto do projeto Lugares da Memoria, a dramaturgia partiu de varios olhares,
e cada escolha realizada é fruto desses olhares, sendo sempre um olhar artistico. A
dramaturgia e a encenagdo caminham de méos dadas, se dramaturgicamente Sao
tomadas determinadas opc¢cBes € na encenacdo que se revelam. A encenacdo
intensifica e torna real através dos varios materiais que constituem o espetaculo. No
caso de Lugares da Memoéria a dramaturgia teve como ponto de partida diferentes
materiais, desde textos, fotografias, musicas, ambientes, emocdes ou fragmentos de
video. O publico é transportado ao longo do espetaculo numa viagem as memorias
dos intérpretes, criando empatia com os mesmos, identificando-se com algumas das
memorias retratadas.

O trabalho dramaturgico nunca esta terminado, mesmo quando fechamos o
espetaculo h4 sempre acertos a fazer e tudo poderia ser outra coisa, basta que se
mudem os codigos.

A dramaturgia cria o sentido do espetaculo, é sempre um modo entre muitos
de dar a ver. A selecdo dos diversos materiais dramatargicos afetam-se entre si,
seguem um determinado sentido, relacionam-se, implicam-se. Por exemplo a
dramaturgia na construcdo de personagem, no caso concreto de Lugares da Memoria,
cada intérprete foi desafiado a criar uma personagem para cada cena: como serei eu
nesta situacéo; como equilibro a cena; em que medida o0 meu contributo enriquece o
que queremos transmitir? Estas eram algumas questbes colocadas sobretudo nas
cenas coletivas, em que cada um era convidado a criar uma situacao, personagem ou
contributo nem que seja sob a forma de coralidade. - O que podes acrescentar a cena?
Umas vezes eram eles préprios, outras emprestavam 0 corpo, a voz, a sua presenca
a uma personagem. Onde terminava o ator e comecgava a personagem? O real e a
ficcdo confundem-se e essa foi uma premissa assumida desde o inicio. Tudo o que
se passou em cima do palco, s6 mesmo 0 grupo sabia o que era “verdade” e o que
era ficcdo, e mesmo essa verdade deixou de o ser a partir do momento que sofreu o
olhar dramaturgico... a memoria € sempre algo que muda com a passagem do tempo,
e a propria dramaturgia quis acentuar a questao da passagem do tempo e como afeta

as nossas memorias.
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A dramaturgia cria universos, universos esses que foram partilhados
inicialmente sob a forma de pequenos textos que contavam memorias e que passaram
a ser matéria dramaturgica, sob o olhar artistico sofreu alteracdes, interpretacdes e
contributos de cada elemento do grupo passando a ser uma outra memaria e o publico
fez a leitura dessa mesma memoaria, passando a ser uma memaéria comum. Cada cena
€ sujeita a inUmeras interpretacdes. Quanto mais abstrata for a cena, mais espaco
para as diferentes leituras existe. Eu fiz uma leitura da cena, o intérprete fez outra e o
publico fara uma leitura diferente. Sao diferentes olhares sobre o mesmo objeto.
Foram criados alguns codigos em conjunto com os intérpretes, apropriaram-se desses
mesmos cbdigos e interpretaram-nos, o publico vé o somatério das escolhas
dramaturgicas (o ambiente, o som, luz, figurino, personagem, movimento, gesto,
palavra) vive a cena cruzando as suas préprias memorias.

O espetaculo teatral € sempre uma obra que para além de ser vista € vivida.
A apresentacéo final do Lugares da Memoria foi um espaco privilegiado de partilha de
memaorias, em que todos os materiais seguindo determinada leitura, foram reunidos e
construiram uma realidade que termina quando a apresentacao termina. Acredito que
0 publico fez a sua propria leitura dramatudrgica do espetaculo e a prova disso, é que
no final de cada espetaculo, elementos do publico colocaram questdes sobre algumas
cenas, ambientes, personagens, temas ou situacdes apresentadas. Os elementos do
publico perguntaram se a sua leitura estava correta ou qual a razdo de determinada
escolha. As conversas finais, apds o espetaculo, foram igualmente enriquecedoras,
assim como todo o percurso realizado até a apresentacdo final. O publico viajou
connosco durante oitenta minutos. O caracter imprevisivel e fracionado do espetaculo
levaram a uma constante procura e interpretacdo dos codigos. O publico riu, chorou,
comoveu-se com a generosidade e entrega dos intérpretes, cada cena levou-nos a
um lugar, a uma memoria muito proxima de outra memdria que possuimos. A
dramaturgia apoiou nessa construcao de realidades e universos. O publico projeta-se
e identifica-se com determinada cena de acordo com o seu proprio universo. O
trabalho dramatirgico assentou numa recolha sintética do quotidiano. Devido a
diversidade de cenas e ambientes criados, foi necessario criar cédigos faceis de ler,
construir, e desconstruir para que as cenas sucedessem de forma fluida, construindo

novas realidades. Essa logica funciona mais a nivel interno, na estrutura do
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espetaculo, aquilo a que o intérprete necessita registar para depois quando estiver em
palco saber o que quer comunicar, na realidade essa estrutura logica funciona mais
para nos intérpretes, encenadores, porque 0 publico fard a sua prépria leitura,
construindo a sua légica. Cada cena comunica por si, criando uma coeréncia e relacéo
com o todo.

A passagem do tempo foi a linha condutora de todo o espetaculo.
Apresentamos uma narrativa fragmentada com multiplas histérias e que certamente
proporcionaram ao publico recordar algumas das suas memorias. Inclusivamente a
Ultima cena € aberta, integra o publico, € o cruzamento de olhares e corpos que
atravessam a sala, tornando ainda mais real o encontro. Os intérpretes estiveram em
palco a partilhar as suas memdérias e terminam cruzando-se com o publico,
intensificando ainda mais esse encontro, quebrando a quarta parede,
cumprimentando, olhando, trocando palavras de agradecimento e reconhecimento.
Foi uma das cenas mais fortes referenciadas pelo publico. Lugares da Memodria
propbs-se a fazer uma viagem a memdéria, em primeiro lugar uma viagem realizada
pelos intérpretes. Acreditavamos que o publico ao ser confrontado com as “nossas’
memorias iria revisitar algumas das suas. Tentamos retirar o publico do seu estado
passivo, em que apenas observa. A dado momento o publico é convidado a subir a
cena e vivenciar um pouco o que sao os festejos do Carnaval de Torres Vedras, a folia
nas ruas. Tinhamos receio que o publico ndo participasse, a realidade é que durante
0 espetaculo tivemos dificuldade em retirar o publico do palco, para prosseguir com o
espetaculo tal foi a alegria de reviver o Carnaval mais portugués de Portugal mesmo
que por breves momentos. O impacto que esta cena teve quando realizdmos o
espetaculo noutros locais foi notoriamente diferente. Aqui estd a prova que a
identificacdo intensifica a emocdo e vivéncia do espetaculo. A dramaturgia cria
sentidos, cria contextos, mundos e universos, parte de um olhar artistico sobre os
diversos materiais, potenciando a sua expressividade.

A dramaturgia bebe da forma como lemos o0 mundo, da forma como lemos os
sentidos, a forma como vemos 0 mundo é uma construgdo e nds (re)construimo-nos

nesses mundos.
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3. DESCRICAO DO PROCESSO

3.1. De Oikos - Universos Habitados a Lugares da Memoria Revisitado

O projeto foi desenvolvido durante um periodo de ano e meio (Janeiro 2013 a
7 Junho de 2014), com trés elencos, grande parte dos elementos permaneceram nas
guatro fases, houve entradas e saidas de pessoas, como € normal em trabalhos desta

natureza. Estruturei o projeto em quatro fases:

Fase 1 — Laboratério de Teatro | Oikos — Universos Habitados
Fase 2 — Processo Criativo de Lugares da Memodéria
Fase 3 — Lugares da Memoria Revisitado

Fase 4 — Reposicao de Lugares da Memoria Revisitado

O projeto teve inicio em Janeiro de 2013, com um laboratorio de teatro intitulado
OIKOS - Universos Habitados que tinha como ponto de partida o universo de cada
intérprete na criagdo de um objeto artistico com apresentacao publica.

O projeto nasceu da minha enorme vontade de colocar em pratica algumas
metodologias experienciadas nas aulas de Laboratorio de Teatro e Comunidade pela
professora Rita Maria Wengorovius. Dessas aulas resultou Marcos Poéticos (2013)
(espetaculo baseado em memodrias de infancia), que me marcou enquanto intérprete
e acima de tudo considerei que seria um processo com grande potencial e que deveria
ser partilhado. Este objeto artistico foi criado tendo como base as memarias pessoais
dos intérpretes, na sua maioria, procuram envolver o publico, desafiando-o a resgatar
nas suas memoarias situacfes semelhantes, estabelecendo uma forte ligacéo entre o
intérprete e o publico durante essa partilha de testemunho.

Hé& anos que pretendia criar um objeto artistico com repertdrio préprio, com a
experiéncia de Marcos Poéticos encontrei a motivacao e confianga para iniciar a minha
pesquisa. A questao que coloquei desde inicio foi: Como levar a palco a narrativa de
memaorias de um grupo de pessoas? Que trabalho dramaturgico é possivel realizar de
forma a criar um objeto artistico merecedor de ser partilhado com o publico? Como se

opera essa transformagéo?

IPL — ESCOLA SUPERIOR DE TEATRO E CINEMA | ANA SOFIA PAULO DE ALMEIDA
-19-



PROJETO LUGARES DA MEMORIA

3.2. Os trilhos do Lugares da Memoaria

Numa fase inicial (fase 1 — A Origem), o Laboratério Oikos - Universos
Habitados, pretendia conhecer as pessoas que constituiam o grupo, a partir de
desafios lancados em sessdao, utilizando as ferramentas do teatro e da expressao
como veiculo. Foram realizados exercicios e dindmicas de grupo, sempre com 0
objetivo de criar confianca, coeséo e espirito de grupo, para podermos avancar para
0 processo criativo coletivamente. Nesta fase foram desenvolvidas algumas
competéncias como: a presenca em cena, a direccionalidade do olhar, capacidade de
improvisacdo, foco de acdo, projecdo de voz, articulacdo, subtexto, escuta e
coralidade...

Desde cedo (logo na terceira sesséo) foram discutidos os temas que o grupo
gostaria de trabalhar, coloquei a seguinte questao “Dia sete e oito de Junho de 2013
teremos o palco do Teatro Cine de Torres Vedras ao nosso dispor, o que querem dizer
enquanto estiverem em cena?” As respostas que fomos encontrando foram o
resultado de encontros e desencontros permanentes, com uma enorme vontade de
criar e partilhar.

Todo o trabalho desenvolvido de Janeiro de 2013 a Junho de 2014, foi um
trabalho coletivo, com muita conversa, discussdo de pontos de vista e partilha. A
maioria das decisfes foram tomadas em grupo, em conversas, votacées e em Ultima
analise fui eu quem decidi, eu era o Unico elemento que apesar de estar dentro do
projeto tinha o olhar exterior. Grande parte do meu trabalho foi de coordenacéo e
observacéo, passar horas a olhar para as propostas que faziam, quer em sessao, quer
a ler os materiais escritos que me enviavam por correio eletrénico ou entregavam em
papel e pensar o que podia fazer com eles, como os poderia transformar em matéria
dramaturgica e cénica. Os registos fotograficos, video e audio recolhidos em todo o
processo foram preciosos e importantissimos para nédo perder pormenores das
propostas apresentadas.

As sessOes eram realizadas uma vez por semana, com a duragao de 2h30m.
Apos sete sessbes, de um trabalho mais livre e divergente, em que nos conhecemos
e experienciamos através de exercicios, algumas ferramentas teatrais e possiveis

linguagens a desenvolver, foi tempo de criar um plano de trabalho convergente, de
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voltar a reunir e tornar o nosso trabalho mais focado para o objeto final a apresentar
dai a dois meses.

O inicio do processo criativo foi direcionado tendo sempre a no¢ao que seria
necessario criar um objeto artistico com apresentacéo final.

As possibilidades eram infinitas. Como escolher um material em detrimento de
outro? Nesta fase ja tinha reunido os registos escritos que o grupo partilhou de forma
muito generosa, assim como os das sessoes.

Existiam muitas questdes com as quais me debatia: que rumo tomar? Que
materiais selecionar? Havia uma imensiddao de possibilidades, de combinacdes
possiveis que proporcionavam a criacao de uma infinidade de objetos artisticos. Tive
qgue criar uma metodologia, uma légica que estruturasse as decisdes. Ao ter dez
elementos no grupo, tinha que criar uma proposta em que cada um tivesse o seu
momento, que houvesse um equilibrio a nivel de participacédo. Existiam elementos que
tinham mais facilidade em escrever que outros, deste modo as contribuicdes eram
desequilibradas. A grande dificuldade foi conseguir motivar os elementos do grupo a
partilhar as suas histérias, mesmo aquelas que achavam que néo tinham importancia
nenhuma.

Foi nesta fase que me apercebi do peso e do significado que a palavra Teatro
tinha e para os varios elementos do grupo. O conceito de Teatro estava ainda preso
a uma versao texto-dependente, com a necessidade de um enredo, de personagens,
nao haviam referéncias de teatro contemporaneo. Um teatro com outras
caracteristicas, como a eliminacdo da quarta parede, com a cocriacdo e escrita de
textos coletivamente, em que o intérprete é mais valorizado que o autor. Em que ha
uma forte componente experimental, indo um pouco ao encontro da referéncia do
“Teatro Pobre” de Jerzy Grotowski, em que o teatro é realizado com uma grande
economia de meios. Neste caso a falta de orcamento foi um dos desafios e a resposta
encontrada foi manter um palco vazio que era ocupado de forma fragmentada. Os
diferentes ambientes eram criados recorrendo ao desenho de luz, a musica, aderegos
e codigos teatrais distintos. A maior dificuldade encontrada foi conseguir desmitificar
que teatro ndo é sO texto, ndo sdo sO personagens, que a narrativa de nossas
memorias pessoais € um material muito digno e rico para ser trabalhado

dramaturgicamente. Alguns elementos com quem trabalhava ha varios anos, foram os
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qgue criaram mais resisténcia, trabalhamos classicos como o Sonho de uma noite de
verao e O Tio Vania, como é que agora iriam subir a cena interpretando memorias téo
triviais e quotidianas?

Este processo de conquista da confianca dos dez elementos foi continuo, talvez
menos nas duas Ultimas fases (Lugares da Memdria Revisitado e Reposicdo de
Lugares da Memodria Revisitado) por ja termos comprovado na estreia que o trabalho
tinha valor e por termos recebido feedback positivo da parte do publico e familiares. O
grupo estava mais confiante, aprendeu a confiar com base na experiéncia e apesar
de estarem fora da sua zona de conforto e das suas referéncias teatrais acreditavam
no potencial do trabalho apresentado.

Numa fase inicial tive que responder a necessidade do grupo de criar
“personagens”, pois os intérpretes recusavam-se a ser eles mesmos, apesar de o
fazerem constantemente nas sessdes, a responsabilidade de subir ao palco e fazer
de simesmo era muita e a presséao e a falta de confianca no trabalho ainda era grande.
Deste modo criamos “personagens” a que eu chamo “personagens fantasma”, pois
atuavam como desbloqueio psicolégico, mas que foram necesséarias para 0 grupo
sentir-se motivado e acreditar.

Criamos um jogo em que a realidade e o teatro coabitavam, decidi que as
“‘personagens” teriam exatamente os mesmos nomes que os elementos do grupo, o
gue gerou um caos em cena, que apesar de tudo proporcionou momentos de enorme
divertimento. O Gongcalo era o Gabriel, mas nao era o Gabriel, apenas partilhavam os
mesmos nomes. O Gabriel era 0 Gongalo. A Eda era a Ba. A Ba era a Bruna. A Bruna
era a Eda. A Matilde era a Cristiana. A Cristiana era a Ana. A Ana era a Matilde. A
Lisa era a Laura e a Laura era a Lisa. O caos estava instalado, numa altura em que
alguns elementos do grupo ainda nem sabiam ainda os nomes de cada um. As
personagens foram criadas, quem sdo? De onde vém? Como se encontraram? O
“onde” era o unico elemento comum. Tinham que se encontrar no interior de um teatro
abandonado, em que tirariamos partido das instalagbes do Teatro Cine de Torres
Vedras para a cena. Iniciamos improvisa¢gdes com base nas personagens construidas
gue possuiam algumas das historias que cada elemento tinha partilhado.

Na improvisagdo era necessario dar a conhecer a sua personagem e as

histérias do proprio intérprete. Depois de criar essas improvisagdes, foi tempo de
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apresentar propostas mais proximas da linguagem que pretendia e que acreditava ser
0 nosso caminho, uma linguagem mais contemporanea, utilizando uma narrativa
fragmentada e nao linear.

Depois de um momento de muita experimentacéo, foi necessario tornar-me
objetiva, criei mapas de ideias, coloquei na parede os registos dos 10 intérpretes que
representavam as 10 personagens e as historias que tinham partilhado. Estava em
pleno labirinto criativo, era urgente apresentar propostas e direcionar 0 grupo para
aguilo em que acreditava. A musica selecionada, os objetos que fui aplicando a cada
proposta de cena foram essenciais para criar o ambiente e estruturar a base em que
o texto se instalava. Um dos meus objetivos era provar ao grupo que teatro nao era
s6 texto, cenarios e personagens. Como tal ambicionava apontar para varios tipos de
cbdigos de linguagem, que acabavam por combinar com a variedade de fragmentos
de narrativas de memoarias. Algumas cenas propostas partiram de: imagens, videos,
fotografias, musicas, textos, o que acabou por gerar cenas que sobrevivam sé por si
como pequenas performances isoladas mas que unidas pelo fator “passagem do
tempo” criaram o seu fio condutor e um objeto unico.

Chegamos a conclusao que o tempo cronoldgico seria o nosso fio condutor. O
efeito que o tempo tem na memoria, como a busca de memorias se opera e que ao
lembrar-nos de uma memaria inevitavelmente liga-nos a outra e outra. Como cada
narrativa de memdria levava-nos a um lugar. Numa das sessdes, com a hecessidade
de dar um titulo ao nosso espetaculo (por questdes de divulgacao) fizemos mais um
brainstorming que resultou o nosso Lugares da Memoria.

Todo o processo foi partiihado com o grupo. Mesmo quando ja trazia para
sessdo a estrutura de uma cena, havia sempre espacos em branco por preencher,
com movimento, texto que |lhes pedia para criar, proposta de ambiente, objetos... Eu
levava uma estrutura, mas era o grupo que se apropriava dela, transformava e criava
como a sua nova realidade. O meu trabalho parte muito daquilo que € natural e
organico no intérprete, crio sempre uma espécie de briefing, algo que crie algumas
fronteiras para que possam criar livremente, mas havendo sempre um sentido que é
comum, um objetivo qualquer, que por vezes chega a ser abstrato.

A liberdade de criacdo sem qualquer orientacdo € aterradora e por vezes

blogueamos com o facto de se poder fazer tudo. Dai ser necessario colocar alguma
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guestao ou problema que necessita de resposta ou resolucdo. Como sou eu nesta
situacao ndo sendo eu? Mas néo sabendo bem quem sou, ou com o pretexto de ser
outra coisa qualquer? Pois se € de teatro que estamos a falar, a fronteira entre o real
e a ficcdo sdo ténues. Decidimos assumir esse jogo. O que é real? O que é teatro?
Estas duas questdes faziam parte dos nossos materiais de comunicagao.

Para o espetaculo fizemos uma espécie de pacto, ndo revelariamos que
historias eram verdadeiras, quem representa a sua histéria ou a de outro elemento.
Esse tipo de descoberta deixdmos a cargo do publico, para nés nao era importante.
Foi a forma que criei para proteger algumas memérias delicadas de alguns intérpretes,
como foi 0 caso de uma cena sobre maus tratos e violéncia doméstica. Era importante
gue 0 grupo se protegesse, que estivesse em cena a suportar a cena um dos outros,
a criar os ambientes, a fazer contracena, a simplesmente estar ali naquela partilha de
memdéria. Para conseguir atingir esse estado de “escuta” permanente foi necessario
trabalhar profundamente através de exercicios em que 0s resultados por vezes eram
muito frustrantes, mas a partir do momento que atingiam o objetivo, esse estado de
presenca, de coralidade, de contracena, de acéo reacéo acabava por tornar tudo mais
vivo em cena. Era importante a cooperagao e colaboragdo constante pois a nossa
proposta assim o exigia.

Lugares da Memoria tinha como base a narrativa de fragmentos de memoérias
de uma forma néo linear, oscilava entre cenas divertidas e cenas mais sérias e com
maior densidade emocional, o fio condutor era a passagem do tempo, que era
afirmado com o virar de uma ampulheta a boca de cena sempre que mudavamos de
memoria.

Para reforcar a ideia de memorias foi criado uma espécie de “sétao/ ilha das
memorias” junto da ampulheta, no final de cada narrativa era deixado um objeto que
representava ou fazia referéncia a cena apresentada, a viragem da ampulheta
indicava a mudanca da memaria. Por dltimo termindvamos a apresentacdo com a
composi¢cao dessa “ilha” de objetos referéncia a cada memoéria e os dez/catorze
(dependendo da fase) intérpretes a boca de cena.

A narrativa de memorias também sofre um aumento de escala, passamos de
memorias individuais, que a apesar de algumas delas serem universais, para a escala

da cidade de Torres Vedras. O que caracteriza a cidade de Torres Vedras? A historia?
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A gastronomia? As personagens miticas? Os rituais, neste caso o Carnaval. Na cena
do Carnaval é quebrada a quarta parede e o publico € convidado a fazer parte da
cena, dando uns passos de danca em profunda euforia numa réplica do ambiente do
tdo conhecido Carnaval de Torres Vedras. Obviamente que o impacto que esta cena
teve no publico torriense foi completamente diferente do puablico que ndo conhece ou
vivenciou o carnaval de Torres Vedras.

As imagens de Torres Vedras sdo memarias coletivas, as pessoas passam por
aguelas ruas, veem 0s monumentos e claro tém uma ligacdo emocional com o
Carnaval. No fim voltamos a quebrar a quarta parede, os intérpretes que tiveram mais
de uma hora a partilhar as suas histérias, as suas memarias, vao até a plateia,
iluminando o publico com as suas lanternas e atravessam as filas, apresentando-se e
agradecendo a presenca do publico. Este encontro entre publico e intérpretes foi
destacado como um dos momentos mais marcantes do espetaculo, esse encontro
reforcou aquele momento de partilha daquele Lugar que passou a ser de todos.

Apés a estreia de Lugares da Memodria, depois do elenco ter recebido o
feedback positivo do publico, os receios dissiparam-se e a vontade de fazer mais e
melhor manifestou-se. Assim o grupo pediu para continuar o projeto, mas desta vez
fazer “aquele tipo de teatro” e abandonar a necessidade de ter uma personagem, um
enredo instalado num cenério. Um dos elementos do grupo que entrevistei apos a
estreia revelou que nao fazia ideia que “teatro podia ser tanta coisa”. Finalmente tinha
conquistado a confianca do grupo, no final da apresentacdo publica estavamos
prontos para comecatr.

Deixamos passar o verdo, em setembro abrimos as portas para a entrada de
novos elementos, novos universos e decidimos criar o Lugares da Memoria
Revisitado, uma espécie de visita a um local que nédo era bem 0 mesmo, um pouco
como acontece as nossas memorias. Vimos o0s registos do espetaculo em video,
paramos cena a cena, discutimos o que funcionou, o que precisava de ser melhorado.

Apés uma forte critica e reflexdo do que tinhamos apresentado, tragamos um
plano, muito semelhante ao que se faz em arquitetura nas remodelacdes, que paredes
iamos deixar e que paredes partiamos, a base, a estrutura que acreditdvamos

funcionar mantinhamos, era importante criar um novo lugar, mas que ficassem
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registos do que tinha sido. Ainda assim abrimos espacgo para reestruturar mais de
metade do espetdculo, mas deixdmos as paredes-mestras.

Sairam dois elementos e entraram seis, curiosamente 0s mais novos do elenco,
seis elementos de catorze anos. Seis novos universos a serem partilhados, desta vez
tinha os oito elementos do grupo inicial a apoiar e a fazer o reforco daquilo que eu
propunha. ReiniciAmos o processo criativo, novos temas, novas cenas, o trabalho de
criacao de grupo teve que ser refeito, assim como o aprofundar das técnicas basicas
de representacdo. Dos seis elementos, apenas trés tinham alguma experiéncia em
teatro e vinham com um universo muito infantil, mas rapidamente se identificaram com
as tematicas e com a linguagem. Os adolescentes tém essa vantagem, tém uma
enorme vontade de crescer e experimentar.

Tenho como metodologia trabalhar por camadas e equilibrar cenas que
funcionam, com cenas que precisam de ser trabalhadas, € uma forma de manter o
grupo motivado, assim fui integrando gradualmente os novos elementos e as novas
propostas. Foram necessarias cerca de dezanove sessdes, com ensaios corridos
incluidos, para levarmos novamente a cena a nossa proposta a nossa revisita ao
Lugares da Memoria.

Voltamos a estar em cena no Teatro Cine de Torres Vedras, na noite de 13 de
Dezembro de 2013 estiveram presentes 280 pessoas no publico, algo raro, pela falta
de adesdo do publico as ofertas culturais. Apos oitenta minutos de espetaculo,
convidamos o publico a ficar a conversa connosco. A troca de ideias, a partilha de
sensacdes e questdes relativas ao espetaculo durou quase uma hora. O publico
aplaudiu e voltou a sentar-se para ouvir e questionar-nos.

A relacao tinha sido criada, a vontade de estar ali connosco a falar do que se
tinha passado era pertinente. Foi ai que tive a nogdo que o Teatro e Comunidade
continuava apos os aplausos, naquela troca de ideias, de sugestdes, de necessidade
de resposta a duvidas. O grupo esteve fantastico e a altura da ocasiao, gerou-se um
clima de cumplicidade. Mais uma vez o feedback do publico foi muito positivo e a
vontade de continuar mais uma vez imperou. Desta vez para a Ultima fase a Reposicéo
do Lugares da Memoria Revisitado.

A experiéncia tinha sido boa de mais para terminar apenas com a apresentacao

de um espetaculo, queriam mais.
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Em Fevereiro de 2014 voltamos a abrir as portas a entrada de novos elementos,
sairam algumas pessoas por questdes profissionais, e recome¢dmos 0 processo
criativo em alguns fragmentos do espetaculo. Com a saida de trés elementos, foi
necessario refazer o guido, adaptando o espetaculo ao atual numero de intérpretes,
mais uma vez recomecamos. Criacdo do grupo, andlise cena a cena do espetaculo, o
gue podemos mudar, o que podemos melhorar, o que cortamos, o que falta? Apesar
de grande parte da estrutura se manter, o facto de haver uma rotatividade de pessoas
a fazer cenas de novo, levou a uma re-encenacao e dramaturgia de cada cena. Se o
trabalho depende do intérprete, 0 que sempre transmiti € que ninguém estava a
substituir ninguém, que cada um tinha que se apropriar da cena, tendo em conta as
‘regras” ou sentido, em suma a dramaturgia da cena.

ApoOs alguns meses de trabalho e permanente pesquisa e descoberta,
apresentdmos o Lugares da Memodria Revisitado na Escola Superior de Teatro e
Cinema e por ultimo para encerrar o projeto no Cine Teatro de Sobral de Monte
Agraco. No final de cada apresentacao houve uma conversa com o publico e de todas
as vezes que conversamos, foi sempre uma conversa enriquecedora e tocante, na
medida em que o trabalho era valorizado e que tinhamos estabelecido uma relacéo
de cumplicidade com o publico, que inevitavelmente ao ser confrontado com as
nossas memoarias lembrava-se de algumas das suas. Essa partilha foi extraordinaria.

O facto de o projeto ter tido a duragéo de ano e meio, permitiu aos intérpretes
um enorme crescimento. Evoluiram ndo s6 como intérpretes, mas como pessoas, hoje
dizem que sédo melhores a escutar e que levaram grande parte da disciplina e
responsabilidade necesséria na realizacdo do espetaculo para o seu quotidiano. As
propostas dos intérpretes cresceram de temporada para temporada, tornaram-se mais
sélidas e inteligentes, tiraram partido de recursos e ferramentas que inicialmente nao
tinham nocédo ou conhecimento. Finalmente agora podemos recomecar uma nova

aventura teatral!
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4. METODOLOGIA

Apés a realizagdo do projeto Lugares da Memoéria, ndo foi facil conseguir
distanciar-me do objeto em si, ter consciéncia e sistematizar a metodologia que tinha
aplicado. Tenho a plena no¢cdo que n&o criei nada de novo ou original, a minha
metodologia € o resultado da soma das experiéncias que tive como intérprete, das
formacdes que realizei, das pessoas com quem trabalhei e claro o meu olhar sobre o
grupo.

A metodologia que apliquei serve de referéncia e sofre alteracfes a medida que
vou abracando novos desafios, esta em permanente mutacéo, tentando adaptar-se
ao grupo e projeto em questéo. Talvez seja esse um ponto forte do meu trabalho, a
capacidade de adaptacdo da metodologia de acordo com a natureza, a vontade e
pulsacdo de cada grupo com que trabalho. O grupo de Lugares da Memaria nao foi
excecao, alias foi certamente o ponto de viragem e a afirmacéo da minha metodologia,
porque até entdo havia trabalhado por intuicdo, respeitando um alinhamento sem e
consciéncia da mesma.

Tento criar um ambiente confortavel, familiar, relaxado, trabalhamos descalcos
e no inverno com meias grossas. Proponho aos grupos que tragam roupas
confortaveis, que ndo prendam 0S movimentos e que permitam que estejam
disponiveis. Cada vez que abraco um novo projeto, ou um novo grupo, tenho o
cuidado de ler as pessoas que tenho comigo, as suas motivacdes e espectativas. Essa
leitura vai sendo realizada ao longo das sessdes, pela forma como cada um se
expressa verbalmente ou linguagem corporal. Como entra em cada exercicio, se esta
disponivel para o fazer, se faz resisténcia, se bloqueia, se esta confortavel ou ndo.
Inicio sempre a sessao com pequenos exercicios de aquecimento corporal, que
passam com o simples andar pelo espaco, com ritmos diferentes e indica¢des que
guebram e ativam a atengdo, numa tentativa de deixar os problemas e o quotidiano
do lado de fora da porta. E extremamente importante que cada um explore o espaco
fazendo uma composicéo equilibrada, tendo a nocéo do seu espaco, do espaco do
outro e da composi¢do do movimento realizado pelo coletivo. Este exercicio sé por si
exige que o grupo esteja unido e disponivel, que trabalhe em conjunto, se apoie.
Preenchendo os espacos vazios, prevendo o movimento dos colegas e reagindo de

acordo com os estimulos e mudancas de forma equilibrada.
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Emprego dindmicas de libertagdo, em que cada um é convidado a dancar ou
criar movimentos ou uma histéria que o colega pode seguir ou quebrar. Neste
exercicio € possivel apreciar quem entra no jogo e quem 0 corta porque sente
necessidade de criar algo seu.

Apbs o aquecimento corporal, fagco por norma alongamentos. Segue-se 0
aquecimento de voz e exercicios de articulagdo e projecdo. Quando as sessdes
contemplam no planeamento ou quando o grupo demonstra sinais de cansago ou
stress, realizo exercicios de relaxamento, recorrendo a exercicios de meditacdo ou
Mindfulness.

Quando sinto que o grupo ja esta comigo comec¢o a sessao, quando o sinto
disperso efetuo exercicios ou jogos de concentracdo que exigem trabalho de grupo,
de escuta e acao reacdo ativando a presenca e atencao.

Em pleno processo criativo faco jogos teatrais que fui reunindo nas formacoes
que realizei, socorro-me de exercicios que selecionei do livro “O Jogo Teatral no Livro
do Diretor” ou “Improvisagao para o Teatro” ambos de Viola Spolin. Recorro também
a exercicios de expressdo dramatica que fui recolhnendo quando fui professora de
Expressdo Dramatica, recriando e adaptando ao grupo e ao projeto. Dos exercicios
nascem novos exercicios e por vezes é facil confundir a autoria. O proprio grupo de
trabalho cria novas regras e variantes dos jogos e exercicios originais. Como
INDUTORES CRIATIVOS houve sessdes em que as propostas foram criadas a partir
de temas, palavras, frases, excertos de textos, imagens, musicas, fotografias, objetos
ou videos. Houve necessidade de deixar o grupo a vontade para escrever sobre os
temas que juntos seleciondmos ou criar textos livremente, tendo como base o conceito
de memodrias ou partindo de histdrias pessoais ou de pessoas conhecidas. Também
houve espaco para a ficcdo e misturar realidade com ficgdo. Os intérpretes durante
uma fase de pesquisa tiveram toda a liberdade de criacdo. Depois com a urgéncia da
construcdo do objeto artistico foi necessario fixar materiais e trabalhar sobre eles.
Todas as sessfes foram planeadas, no entanto o planeamento em algumas ocasides
sofreu alteragdes ou porque o grupo foi numa determinada dire¢éo e tornou-se mais
interessante a pesquisa ir nessa direcdo, ou porgue 0 grupo nao estava a reagir ao
planeamento inicial. Quando se trabalha com a comunidade é fundamental ter

sensibilidade para adaptar ao estado em que 0 grupo se encontra e por vezes apenas
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conversar sobre temas que aparentemente ndo tém nada a ver com o trabalho que
esta a ser feito, produzem um impacto positivo no grupo e até de uma simples
brincadeira descontraida pode surgir uma proposta de cena. E importante perceber a
pulsacéo do grupo e respeita-la.

Tento criar momentos descontraidos com sessdes mais alargadas que
permitem um maior convivio, almocgos, lanches ou jantares partilhados. Por vezes
vamos juntos ver espetaculos e realizamos pequenas discussdes sobre 0s mesmos,
de forma a enriquecer a nossa pratica com reflexdes sobre estética, poética,
dramaturgia e pensando em alternativas a algo que nao apreciamos.

Na fase final, de apresentacdo publica, ja no Teatro, tento manter o “ritual”
normal da sessdo, adaptando ao espaco, de forma a que o grupo se familiarize, o
corpo tem memoaria e associamos a realizacdo de determinados exercicios a uma
sensacgdo de bem estar. Antes de entrarmos em cena, ja com o0 aquecimento corporal
e de voz é tempo para o “discurso motivador”, rever algumas questdes técnicas que
possam nao ter corrido bem no ensaio geral, mas acima de tudo reforcar o valor do
nosso trabalho, a confianca e orgulho que tenho no grupo. Lembrar que caso alguma
coisa corra menos bem, se houver algum problema € necessario solucionar com
inteligéncia, transformar o erro em nova realidade e justifica-lo de alguma forma e que
estdo preparados para o fazer, basta estarem atentos. Reforcar que devem ser
auténticos, para estarem uns com e para 0s outros e claro divertirem-se, pois sé assim

vale a pena.

Complementando e reforcando a descricdo da Metodologia empregue e recorrendo
um pouco ao humor, posso quase arriscar qgue marcou uma nova era a ERA ANTES
do LUGARES e DEPOIS DO LUGARES.

Comecarei por enumerar algumas palavras que acredito que caracterizam a
metodologia que utilizo na criagdo com os diversos grupos de trabalho:

ENCONTRO/ RELACAO

DIALOGO

OBSERVACAO e ESCUTA

CONFIANCA e PARTILHA

EXPOSICAO, CONSCIENCIA DA PRESENCA, COMUNICACAO
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DAR VOZ - QUEM SOU E O QUE QUERO DIZER?

VALORIZAC}AO PESSOAL E COLECTIVA

ACREDITAR

LIBERDADE DE CRIACAO

FERRAMENTAS TEATRAIS

CORALIDADE

ERRAR/EXPERIMENTAR

DESAFIO

EQUILIBRIO de PROTAGONISMO

FORCA DO COLECTIVO

DISCIPLINA, SINTONIA, COMPROMISSO, HUMILDADE E RESILIENCIA

PRAZER e ORGULHO

REVIVER e FESTEJAR

Tudo comeca com 0 ENCONTRO/RELACAQ, o encontro entre mim e aquelas
pessoas, somos nds que criamos O grupo e O caracterizamos com as nossas
personalidades, formas de estar, visdo do mundo, valores em que acreditamos e
necessidade de comunicar algo. A relacdo que se cria ao longo das varias sessfes
vai refletir-se inevitavelmente quando o grupo estiver em palco.

O DIALOGO ¢é transversal a todo o processo, desde o primeiro encontro,
processo criativo, criagdo do objeto artistico, producéo, apresentacdo publica e a
conversa final com o publico. A troca de ideias, de solu¢des, ansiedades, de leitura do
espetaculo é uma constante nas varias fases do projeto.

Em todo o processo sdo desenvolvidos mecanismos de OBSERVACAO e
ESCUTA, eu aprendo quando observo o outro, analiso, contribuo para o trabalho do
outro. Partilho o que sinto, uma espécie de filtro, o primeiro publico € o préprio grupo
guando assiste as propostas dos colegas. Desenvolver a capacidade de ESCUTA é
sempre um desafio, sinto que hoje em dia escutamos pouco e quando se trata de
criagdo artistica a preméncia do fazer, improvisar, a adrenalina torna por vezes
calticas as propostas, pois todos tém urgéncia em comunicar algo. E um processo
gradual e no caso do Lugares da Memoria foi notéria a evolucdo, a capacidade de
escuta, de estar, de dar contracena sob a forma de coralidade. A presenca de todos

era importante, o contributo de cada um potenciava, contextualizava a cena.
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Todo o trabalho tem como base a CONFIANCA e capacidade de PARTILHA,
confianga em si mesmo, em mim como coordenadora, facilitadora ou orientadora do
trabalho, confianca no coletivo e nas propostas que levamos a cena. A PARTILHA
porque é importante o contributo de cada um. Durante todo o processo de Lugares da
Memodria, foi notdria a capacidade de entrega e partilha, levou algum tempo ao grupo
perceber que uma simples histéria de infancia tinha um enorme potencial
dramaturgico, mesmo aquela historia que 0s nossos pais contam a familia e amigos,
histérias banais, iguais ou parecidas a tantas outras. A partilha é levada a outros
campos como uma simples refeicédo partilhada em que cada um contribui com algo e
em torno de uma mesa, ou toalha de piquenique onde se conversa
descontraidamente. Ou idas ao Teatro em grupo, em que no final conversamos sobre
0 que se viu, interpretacdes, pontos altos e baixos do espetaculo, coisas que gostaram
e ndo gostaram, como fariam, héa todo um exercicio critico compartilhado.

EXPOSICAO, CONSCIENCIA DA PRESENCA, COMUNICACAO Com o
passar das sessoes, foi-se tornando mais facil e menos tenso a exposicédo de cada
elemento. Foram adquirindo confian¢ca em si e nos outros elementos do grupo. As
propostas eram apresentadas e a consciéncia da presengca em cena, aquilo que
comunicamos e que por vezes ndo temos nocao foi-se tornando mais forte e
percetivel, permitindo ao grupo evoluir a sua prestacdo como intérpretes. A
consciéncia qgue mesmo nao fazendo nada em cena estamos a ser observados e que
comunicamos algo, foi-se tornando clara e os intérpretes foram tirando partindo dessa
comunicacao e utilizando nas suas interpretacdes de forma consciente.

Outra questao explorada na minha metodologia e que por vezes pode levar a
um beco sem saida, sdo estas duas questdes existéncias - QUEM SOU E O QUE
QUERO DIZER? Nao sao faceis de responder, ou de criar propostas cénicas que
consigam espelhar um mecanismo de reflexdo e tentativa de chegar a alguma
conclusdo. Mas € uma forma extraordinaria para ativar pessoas, perguntar quem €s
tu? Porque estas aqui? O que queres dizer? O facto é que cada um a seu tempo vai
encontrando as suas respostas. Costumo dizer “ndo penses muito, diz a primeira coisa
que te vier a cabega”, para alguns elementos funcionou, para os mais perfecionistas
levou o seu tempo e alguma angustia também. Mas a medida que iam surgindo

propostas e que iam vendo, que qualquer coisa, por muito simples que parega, € uma
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possibilidade a ser explorada, as suas propostas foram surgindo de forma timida e
posteriormente foram trabalhadas dramaturgicamente tornando-se em cenas de
enorme beleza.

VALORIZACAO PESSOAL E COLECTIVA é um fator determinante em todo o
processo de trabalho, é necessaria uma constante leitura de cada elemento do grupo,
do seu estado de espirito, motivagdo, assim como do grupo. Estimular esta
valorizacéo faz elevar a capacidade de entrega e confianca no trabalho. ACREDITAR
gue se consegue € meio caminho para se conseguir.

Criar um espaco onde se pode potenciar a LIBERDADE DE CRIACAO é um
desafio, pois 0 quotidiano e a rotina deixam pouca margem para o0 mais comum dos
mortais poder criar, inovar, desafiar-se e criar outro tipo de cédigos comunicacionais.
Na metodologia que aplico é necessario um espaco, onde cada um se possa libertar
de regras, logicas, conceitos, preconceitos, podendo fazer associacdes simbdlicas,
plasticas e criar novos codigos de comunicacao artistica através das FERRAMENTAS
TEATRAIS trabalhadas ao longo das sessfes. Um espaco onde se possa ERRAR é
necessario, eu prefiro substituir a palavra errar por EXPERIMENTAR, pois como
costumo afirmar “n&o ha erro”, pode estar fora do contexto, porque no contexto certo
faria todo o sentido. “N&o penses, faz! Deixa-te levar! Faz-nos sentir. Pensa no que
estas a dizer/fazer, o que queres transmitir, deixa fluir! Nao tenhas medo de errar, ndo
ha erro.”

CORALIDADE tenho como referéncia o trabalho de coralidade que realizei
numa residéncia com o Teatro Bando durante o Mestrado. Trata-se de uma
abordagem criativa e um bom recurso no trabalho em Teatro e Comunidade, por ter
uma visdo do coro enquanto massa, territorio de corpo e voz e lugar de denuncia
politica e social. Em projetos anteriores ja trabalhava o conceito, mas sem ter a nogéao
da sua potencialidade, trabalhava a coralidade como refor¢o do foco na cena.

Cada projeto vem acompanhado de enormes DESAFIOS, o desafio de nos
conhecermos, de conseguir trabalhar em grupo, em respeitarmos as diferencas,
potenciando-as pois sdo nelas que enriqguecemos 0 nosso trabalho, pela diversidade
de formas de estar, pensar e fazer. Desafios pessoais, bloqueios e desbloqueios
necessarios para que o processo avance de uma forma mais fluida e produtiva. Sair

da nossa zona de conforto é o que nos faz crescer, e esse também é um ponto que
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tento desenvolver no meu trabalho. Cada intérprete tem maior ou menor dificuldade
num determinado registo, o exercicio que fago, é que possa divertir-se, fazendo aquilo
que lhe é genuino mas ao mesmo tempo, desafiando-o a fazer algo que
aparentemente esta fora da sua zona de conforto, evoluindo e experimentando
abordagens diferentes.

EQUILIBRIO de PROTAGONISMO, esta € uma preocupac¢ao comum em todos
0s projetos, que faz parte da minha metodologia. Como criar objetos artisticos em que
cada intérprete tenha a mesma possibilidade de “brilhar” em palco? Sempre me
causou alguma confusdo quando assistia a apresentacdes em que é notédrio o
protagonismo daquele que “tem jeitinho” e “aquele que ndo tem jeitinho nenhum” é
colocado a fazer de candeeiro, banco de jardim ou calhau. Nao vou negar que cada
um tem potenciais diferentes e que ha pessoas que se destacam com mais qualidade
que outras, a questdo aqui € tentar equilibrar as prestacdes. Em quase todos os
projetos fui abordada por um ou outro elemento que me puxando a parte mostra a sua
preocupacao que este ou outro elementos esta com dificuldades, que ndo esta bem,
gue a apresentacdo € para breve, se ndo era melhor cortar esta ou aquela cena, se
acho que essa pessoa vai conseguir. A minha resposta € sempre a mesma “confia,
ele/ela vai conseguir, da-lhe tempo...” Eu acredito no potencial de toda a gente.
Acredito que se aquela pessoa esta no grupo é porque faz sentido, se tem dificuldade
€ um desafio para mim conseguir motivar e preparar aquela pessoa para que em
determinado dia suba a cena e sinta orgulho naquilo que fez. Se essa pessoa esta
com dificuldade, ndo atribuo a “culpa” a falta de talento, mas sim ao meu
trabalho/método que néo foi eficaz com aquela pessoa. Onde estou a falhar? O
desafio € esse, trabalhar com a dificuldade e conseguir procurar novos recursos. A
pessoa € timida? Tem vergonha? Nao percebe o que é para fazer? A verdade € que
até hoje, as falhas que existiram, muitas delas atribuo a falta de tempo e trabalho com
esse elemento, que precisava de outro tipo de acompanhamento. Também é verdade
gue de todas as vezes que subimos a cena, com maior ou menor dificuldade essa
pessoa desafiou-se, superou-se e fez sempre melhor do que naquele dia em que o
colega demonstrou preocupacéo se conseguiria ou néo fazer. O fator tempo € decisivo
para o apuro do trabalho e em trabalhos desta natureza, sempre com muitos

elementos, o tempo de sessdo nunca € o suficiente para podermos trabalhar com
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todos conforme gostaria. Acredito que cada pessoa tem o0 seu tempo para
desbloquear, ganhar confiancga, estar confortavel e é ai que tenho de trabalhar mais a
minha metodologia. Ter a perspicacia de conseguir potenciar o trabalho de cada um
adequando as suas dificuldades e exigéncias.

Potenciar e valorizar a FORCA DO COLECTIVO. Na minha metodologia utilizo
constantemente o discurso que juntos somos fortes, que com o contributo de cada um
o trabalho comove. Realizo dindmicas que exploraram a espontaneidade, a confianca,
a necessidade de estar e encontrar o outro. Existem jogos dramaticos que terminam
apenas quando cada um consegue encontrar 0 seu espago no grupo, esperando,
escutando e respeitando o0 mesmo. Brincamos como quando eramos criangas,
jogamos, dancamos, cantamos, fazemos uma pequena viagem a infancia, numa altura
em que tinhamos menos filtros, em que tudo era mais simples. Exercicios sem recorrer
a palavra acabam por nos aproximar porque nos obrigam a explorar outras formas de
comunicacgdo. Olhamos uns para os outros, conhecemo-nos e reconhecemo-nos uns
nos outros. Ha uma frase que Miguel Seabra do Teatro Meridional disse uma vez que
ficou comigo “Eu sou mais eu em contacto com o outro” e é isso que tento explorar, 0
EU em contacto com o OUTRO, porque é nesse encontro que nos revelamos.

DISCIPLINA, SINTONIA, COMPROMISSO, HUMILDADE E RESILIENCIA,
estes quatro valores sdo esséncias em todo o trabalho, a metodologia que emprego
tenta explorar cada um deles, sendo mais intenso na fase final do processo. Quando
€ necessario fazer ensaios corridos. O compromisso é fundamental, porque se falha
um, falhamos todos. Todos tém de estar presentes, todos tém de estar uns para 0s
outros. Se todos estiverem atentos, se houver uma falha, seja ela qual for, se
conhecermos o trabalho de todos, podemos fazer daquela falha/erro uma nova
realidade, de forma que né&o transpareca para o publico. De todas as apresentacdes
que fizemos houve sempre uma ou outra falha que foi resolvida “com inteligéncia”
como costumo dizer. Os grupos normalmente sdo trabalhados para reagir, para
assumir o erro como nova realidade, ndo denunciando-o. DISCIPLINA, porque ha
horérios e prazos a cumprir, porque ha rotinas, porque cada um é responsavel por si
e pelos outros. SINTONIA porque tém de estar juntos, em comunicacdo, 0 que
apresentamos é um fragmento de tudo o que se passa em palco. Nos bastidores ha

todo um espetaculo invisivel a acontecer em simultédneo e a interajuda é fundamental.
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HUMILDADE para reconhecer os seus erros e defeitos e trabalhar sobre eles,
colocando de parte 0 ego e determinadas caracteristicas da sua personalidade que
se anulam por vezes para bem do grupo. RESILIENCIA porque ha momentos
complicados, em que as coisas correm menos bem, porque precisamos de ensaiar
mais tempo do que pensamos, porque é preciso repetir até ficar como queremos.
Porque os desafios nem sempre sdo superados a primeira e € preciso trabalhar
trabalhar trabalhar... Fazer mais e melhor... Porque quando chegamos a uma sala de
Teatro a parte técnica ocupa muito tempo e muitas vezes quando chegamos a hora
do ensaio j4 estamos cansados.

No final temos de sentir um enorme PRAZER e ORGULHO, tem de fazer
sentido estar ali, seja em sessdo a trabalhar, a contribuir, a ensaiar, a procurar
solucbes. Seja no final de uma apresentacdo publica com a adrenalina a disparar.
Tem de valer a pena todo o0 processo, que termina com os aplausos, da familia, de
amigos e de estranhos.

REVIVER e FESTEJAR, no final de cada processo, faz parte da minha
metodologia, 0 grupo reunir e vermos 0s registos de video da apresentacao publica,
REVIVER a experiéncia, analisar a prestacdo de cada um e a do grupo. O que pode
ser melhorado, o que correu bem, o que podemos fazer de forma diferente. Depois é
tempo para festejar em torno de uma mesa com comida, de forma descontraida e

sonhar com o proximo projeto. O fim é sempre o inicio de uma outra coisa...
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5. REFLEXOES FINAIS

Lugares da Memoria foi um projeto de Teatro e Comunidade que teve como
ponto de partida as memoarias dos intérpretes. Foi um projeto em que as histérias, as
memorias pessoais e os locais ganharam forma teatral, valorizaram o individuo, o
grupo e a propria cidade. O Teatro foi a ferramenta utilizada para a reflexdo sobre
questdes de identidade pessoal e local. Sera que o universo que transporto € original,
ou de facto, ha histdrias e vivéncias transversais a todos? A resposta que encontramos
€ que aquilo que transportamos em ndés, as nossas historias e memorias sdo muito
semelhantes a outras histérias e memdérias da maioria das pessoas, séo transversais
a todos nés. As circunstancias e personagens mudam, mas a sua esséncia mantém-
se. Ao apresentarmos as hossas memarias possibilitou ao publico resgatar algumas
das suas.

O projeto serviu para dar voz e sentido critico aos dezassete intérpretes e a
mim, juntos como cocriadores questionamos, pesquisamos, experimentamos,
escutamos, dialogamos e realizdmos um objeto artistico.

Ao fim de ano e meio de projeto, o grupo assumiu que se tinha tornado melhor
ouvinte, que levara para fora da sala de trabalho a sua capacidade de escuta, reflexao
critica, a disciplina e o respeito pelo outro.

O processo colaborativo potenciou a geracdo de consciéncia do poder do
didlogo e da criacao coletiva, permitiu que o grupo refletisse sobre si, sobre o outro,
sobre a sua cidade, sobre a sociedade. Muitas foram as sessdes de discusséo e
partilha de diferentes pontos de vista. Torndmo-nos pessoas mais comunicativas,
participativas, criticas, criativas e ativas, essa foi uma das transformacdes mais
evidentes em cada um. Os intérpretes passaram a expressar-se com maior facilidade
e as conversas com o publico apos os espetaculos, tornaram-se numa oportunidade
para colocar em pratica essas competéncias desenvolvidas.

Este Teatro criado coletivamente, promove a participacdo, a expressao artistica
e a criatividade. Foi notoria a evolucdo das propostas e interpretacdo ao longo de todo
0 processo. Inicialmente propunham material de forma timida e com muita
inseguranca. Apos a estreia, quando o projeto foi retomado com o objetivo de recriar
o que foi apresentado, mas transformando numa outra coisa, adicionando novas

cenas e momentos, foi evidente a transformacao e mudanca de postura por parte do
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grupo. As propostas apresentadas eram mais sélidas, todos arriscavam mais, queriam
experimentar e foi assim que se criou 0 Lugares da Memoria Revisitado, um projeto
mais maduro e consistente.

A cooperacao e o trabalho em equipa reforcam as relagdes, que depois se
refletem na prestacdo dos intérpretes em palco. Em varias ocasides o publico
mencionou o respeito e a cumplicidade visivel em cena e o quanto isso era comovente.

O processo criativo que parte da partiha de memodrias é extremamente
enriquecedor, coloca o Teatro como um lugar de desenvolvimento pessoal, coletivo e
artistico.

O processo criativo teve como base as memoérias dos intérpretes e foi um
desafio que potenciou a alteridade de cada elemento do grupo. Foi fundamental cada
um ser capaz de se colocar no lugar do outro, quer estivesse a representar uma
histéria que ndo era sua, ou permanecendo em cena sob a forma de coro ou
complementando-a. Os intérpretes eram levados para um lugar, de uma memoria sua
ou de alguém. Ao longo de todo o processo criativo e durante o trabalho de
interpretacdo transformaram-se e no final, quando voltaram a si, regressaram com
uma consciéncia e repertério pessoal diferentes e mais enriquecidos. Todo o processo
se desenvolveu num espaco de partilha e dialogo, promovendo a liberdade de
expressdo, a criacdo e a participacdo ativa. O resgate de memorias, conceitos,
preconceitos, rotinas, costumes, a reflexdo do que é a cidade de Torres Vedras e 0
que a torna diferente de outros lugares, foi um exercicio extremamente rico.

Pensar coletivamente, respeitando o espaco e a opinido do outro nem sempre
se fez de forma pacifica. Inicialmente pouco se ouviam, existiam conflitos de ideias
quando faziam propostas, haviam muitos juizos de valor e muitas duvidas e
insegurancas sobre 0s materiais. Houve sessfes em que sai profundamente
desanimada e com a ideia que juntos ndo conseguiriamos criar fosse o que fosse.
Existia uma luta de egos e confrontos entre alguns elementos com personalidades
muito diferentes que fomentavam um ambiente de caos em que ninguém se ouvia.
Com insisténcia e procurando solu¢des para conseguir a coesao e confianga no grupo,
foi com o trabalho regular, através de dinamicas, exercicios sensoriais, algo que
colocasse a racionalidade em suspenso e os libertasse para apenas estarem uns com

0S outros e aceitarem as diferencas. As barreiras foram caindo e o coletivo foi-se
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apercebendo que havia espaco para cada um, que a presenca e contributo de todos
era importante e tinham de ser valorizados.

A participacédo, para alguns elementos, teve de ser profundamente trabalhada,
estavam habituados a seguir indicacdes e quando de repente eram confrontados com
a ideia que podem criar, o conceito intérprete pensador, autor e criador foi algo que
teve de ser desenvolvido através de indutores criativos.

Acredito que o trabalho do intérprete, aquilo que lhe € natural, mesmo quando
se coloca no lugar do outro, é mais rico quando retira coisas de si. Quando séo
impostas indicagfes especificas, torna-se em algo menos auténtico e eu valorizo a
autenticidade em cena. As propostas partem sempre do intérprete e depois séo
trabalhadas com a légica da cena e do espetaculo no seu todo. Por se tratar de um
objeto artistico fragmentado, coexistiam varios cédigos e linguagens teatrais, foi
necessario adaptar constantemente e ligar os diferentes registos. Apés o trabalho de
reforco a participacéo e o apelo constante a uma espécie de “mergulhos interiores” foi
um desafio conseguir qgue cada um, no seu tempo, procurasse memaorias suas ou de
pessoas proximas, porque mesmo as memorias sem valor aparente, quando
trabalhadas artisticamente transformam-se, passam a ser aquilo que queremos que
elas sejam. E a vantagem da arte e do teatro, pegar em algo real e transforma-o com
uma linguagem diferente, num determinado contexto e ambiente, passa a ser outra
coisa.

Outro grande desafio que senti neste projeto e que ainda sinto na minha pratica,
€ conseguir olhar para cada uma das pessoas com quem trabalho, l1é-los, conhecé-
los e tentar encontrar os indutores criativos “certos” para cada um deles. Encontrar a
forma de conseguir chegar a cada um, libertando-os, conseguindo a sua confianca e
capacidade de partilha dos seus universos interiores. O que funciona com umas
pessoas nao funciona com outras e essa riqueza e heterogeneidade dos coletivos é
desafiante. N&o consegui desenvolver esse trabalho com todos, porque nem todos
estavam disponiveis, o trabalho baseia-se naquilo que cada um quer dar, quando quer
e se quiser.

O grupo era composto por elementos dos catorze aos vinte e quatro anos, com
personalidades, maturidades, motivacdes e disponibilidades diferentes. Encontrar

estimulos e forma de motivar o grupo foi um desafio permanente, conseguir fazer
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pensar “fora da caixa”, sair do quotidiano, da rotina, do real, criar um universo e
ambiente para cada cena foi uma op¢do nossa e ao fim de algum tempo ja
partiihdvamos cédigos e linguagens, desenvolvemos um léxico artistico comum, ja
conseguiamos comunicar através da mesma linguagem.

A questdo estética esteve sempre presente na criagdo dos diferentes
ambientes e cenas. Foi criada uma gramatica teatral comum, explorada,
experimentada e apropriada por todos. Uma das vantagens de trabalhar a dramaturgia
a par da encenacdo € que o trabalho de interpretacdo vai amadurecendo e
enriquecendo-se simultaneamente.

A dramaturgia foi sendo trabalhada por camadas, por cena, por intérprete, foi a
forma que conseguimos desenvolver para ser possivel trabalhar com os catorze
intérpretes ao mesmo tempo. Cada fragmento da cena ia encontrando o seu lugar.
Primeiro foi trabalhado o todo e depois o trabalho foi sendo mais minucioso, dirigido a
cada intérprete, apurando o rigor em cena.

Com o Lugares da Memodria explorei uma possivel metodologia de trabalho que
parte unicamente dos intérpretes, algo que nunca tinha feito antes. Mesmo quando
trabalhei autores como Shakespeare ou Tchekhov, desafiei os intérpretes a
apropriarem-se da personagem ou da cena, mas a base era sempre 0 texto.
Trabalhava com o que o intérprete me dava, a sua referéncia, aquilo que lhe é
organico e espontaneo e depois seguia um trabalho de parceria, discussao e
negociagao permanente. Aquilo em que acredito artisticamente, nem sempre vai ao
encontro do que o intérprete pretende ou idealiza e como tal é necessario ambos
cedermos e encontramos um lugar em que ambos possamos estar confortaveis e
realizados.

As minhas referéncias de praticas, as metodologias que tive acesso, as
formacdes que realizei ecoam em mim, e foram a base do meu universo artistico,
assim como as pesquisas que realizo, ou espetaculos que assisto. Sou a soma das
minhas experiéncias e das pessoas que me enriqueceram artisticamente. O meu
trabalho e metodologia transforma-se e adapta-se as pessoas que encontro nos Varios
coletivos, que me desafiam, que me gquestionam, que trazem novas referéncias e me

incitam a ser melhor profissional e ser humano.
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Lugares da Memoria estruturou-se sob a forma de obra aberta, fragmentada,
pronta a receber mais elementos, mais universos e mais cenas caso fosse necessario.
Esta estrutura tem um enorme potencial no trabalho de Teatro e Comunidade, pois
permite entradas e saidas de elementos sem comprometer o projeto. Por outro lado a
questdo do protagonista e das personagens secunddarias é abolida, esta questédo
inquieta-me no trabalho com a comunidade. Manter hierarquias e estereétipos € algo
gue sou avessa, pois se no ambiente de trabalho pretendo desenvolver um espaco de
liberdade, de igualdade, todos deveréo ter oportunidade de contribuir e participar da
mesma forma e € com base nessas contribuicbes que cocriamos algo sem dar
destaque a determinado elemento ou elementos. Cabe a cada um contribuir com o
gue entende, a ndo distribuicdo de personagens com diferente importancia, promove
um coletivo mais equilibrado e um ambiente mais saudavel e igualitario. Se no trabalho
com a comunidade reforco valores como igualdade, néo creio que construir um guiao
com personagens que tém diferentes graus de importancia e participacdo va em
consonancia com aquilo em que acredito. Quando trabalho textos com essa estrutura,
aplico um cédigo de troca constante de personagem, a mesma personagem é
realizada por varios intérpretes, possibilitando que cada elemento do coletivo partilhe
0S papéis principais e secundarios, equilibrando assim a prestacao de todos no
projeto.

Outra questéo que foi levantada durante o processo de Lugares da Memodria foi
a questao do “desapego da autoria”. Desde o inicio do projeto foi transmitido ao grupo
gue todos os materiais propostos passavam a ser propriedade do coletivo, faziam
parte de um repertério comum. Apesar de ter sido clara a comunicacdo, surgiram
algumas questfes com a saida de um dos elementos e mais uma vez a decisao foi
tomada em grupo. Uma cena tinha sido proposta por uma pessoa do coletivo, o seu
texto foi a base, foi trabalhada dramaturgicamente, a narrativa foi dividida por varias
personagens sem rosto, criamos espaco Nno proprio texto que permitiu que cada
intérprete em cena pudesse dizer algo sobre a questdo abordada, ou seja, foram
integrados e apropriaram-se e contribuiram cenicamente. A cena ja ndo era a mesma,
era o resultado da inclusdo de uma série de pessoas que contribuiram e do trabalho
dramaturgico realizado. Acabamos por manter a cena no espetaculo, apesar da

pessoa que escreveu o texto que deu origem a cena ter saido. Deste modo aproveito
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a minha experiéncia, para em caso de alguém ter a intencdo de explorar esta
metodologia estar atenta e ser bem clara ha comunicagdo com 0 grupo, se necessario
assinar um documento em que todo o grupo se compromete que todo o material
reunido é propriedade do coletivo e podera ser utilizado na criagio mesmo com a
saida do “autor”, protegendo de futuros constrangimentos que abalam as dinamicas e
as relacdes no grupo. E importante estabelecer uma espécie de codigo, regras ou
valores em que se baseia o trabalho do coletivo e que estes sejam bem claros para
todos.

Lugares da Memodria foi um projeto gerador de reflexdes, discussdes e partilha,
quer em todo o processo quer na sua fase final, apds apresentacbes publicas. O
trabalho de Teatro e Comunidade n&o se encerrou ha criacao e apresentacdo de um
objeto artistico, as conversas informais que o puUblico participou apos as
apresentacdes alargou a escala da reflexdo, da troca de ideias, de memdrias e
experiéncias. O espetaculo tinha a duragdo de oitenta minutos e o0s intérpretes
conseguiram cumprir sempre com muito rigor. Foi fantastico o feedback do publico em
todas as apresentacfes. Conseguimos estabelecer dialogo, com conversas de trinta
minutos, a excecdo do que aconteceu no dia 13 de Dezembro de 2013, apos a
reposicdo no Teatro Cine de Torres Vedras, o publico continuou a conversa com 0s
intérpretes e comigo cinquenta minutos. E possivel ler as transcricbes das varias
conversas realizadas, que se encontram no Anexo E, ou ver no Anexo F o Registo
Videografico de Lugares da Memoria.

O publico criou empatia com os intérpretes, fez perguntas sobre o processo,
sobre a selecdo dos temas, questionou opcdes estéticas, de dramaturgia, partilhou
experiéncias, rebuscou as proprias memoérias e ficaram impressionados com a
entrega, a espontaneidade, o respeito, 0 rigor em cena e a energia que passou.

Lugares da Memodria foi 0 meu primeiro projeto que teve como base o trabalho
a partir de memoérias dos intérpretes, marcou uma viragem no meu trabalho. Desde
entdo tenho continuado a explorar e desenvolver esta metodologia noutros projetos
com criancas, adolescentes, adultos e grupos heterogéneos. E algo que pretendo
continuar a pesquisar e explorar, por ser um desafio, por podermos cocriar objetos
artisticos originais, que déo voz as pessoas que 0S criam, por serem Unicos e serem

o resultado do encontro de um grupo especifico de pessoas. E uma metodologia que
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potencia a reflexdo, a participacdo, a discusséo, por serem 0S grupos a tragcarem 0s
seus caminhos, por colocarem a comunidade em cima de um palco e a comunidade
que assiste a refletir e dialogar. Por potenciar e fortalecer a identidade individual,
coletiva e local. Por serem projetos carregados de empenho, por poder abordar
assuntos delicados e atuais, por servir de catarse, por “empoderar’ os participantes.
Por ter como base o didlogo, o respeito, a relacdo, a confianga, a cumplicidade, a
generosidade e a partilha, por transformar quem faz e quem vé. Lugares da Memoria
criou um lugar que pretendo desenvolver e continuar a crescer profissionalmente e

artisticamente.
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ANEXO A

[Planeamento / Mapa das Sessdes]
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OiKOS - UNIVERSOS HABITADOS | LUGARES DA MEMORIA | LUGARES DA MEMORIA REVISITADO

FASE 0 — Laboratorio de teatro — OIKOS — UNIVERSOS HABITADOS

Horas Dia Més Ordem de Trabalho Observagoes

Sessdo de esclarecimento.

1 1 D
0 oh 0 ezembro Apresentacao do Projeto

11 Pessoas presentes

19:30 Apresentagdes. Aquecimento.
22:30 Dinamicas de grupo

Aguecimento
Nogdo de presenga em cena.

Improvisagdao Quem? Onde? O qué?

Texto/subtexto
19:30 Exercicio do Espelho/ reacgdo
22:30 Entrega de textos p fazer uma
apresentacdo livre individual/ou grupo

na proxima sessao.

Entrega de textos aleatdria.

Grupo:

Ana Ferreira
Barbara Fernandes
Bruna Gigante
Cristiana Pinto
Eda Garcés
Gabriel ferreira
Gongalo Alves
Matilde Cabrita

Aquecimento
Dramatiza¢do de uma histéria em

cadeia improvisada por cada um dos
Janeiro elementos
19:30 Apresentac¢do de cenas com base nos
22:30 textos de Gongalo M Tavares

Discussdo sobre projeto final a
apresentar. Quais os temas a trabalhar?

Aquecimento
Continuagdo de trabalho de Subtexto
Improvisacdo a pares sobre o tema

19:30 . .MEDO .
4 28 Quem iniciou 0 movimento
22:30
O que mudou?
Mais objetos.
Transforma.
O que estou...

Aguecimento.
Danga Criativa. Individual e em grupo.
Creografia final.
19:30 A importancia da Narrativa.
22:30 Criar gestos para acompanhar a
narrativa de um texto.
Trabalhar o tema MEDO.

Fevereiro
Relaxamento

Aguecimento.
Confirmagdo de datas de estreia 7 e 8
19:30 Junho TC Torres Vedras.

22:30 Articulacdo e dicgdo.
Leitura encenada do Texto
“Infidelidades” Woody Allen

[Cronograma de Trabalho de Oikos a Lugares da Memoéria Revisitado]
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19:30
22:30

11

19:30
22:30

13

19:30
22:30

18

10

19:30
22:30

25

Margo

11

18:00
21:00

27

Discussdo dos temas a serem
apresentados.
Brainstorming, temas, cenografia,
aderecos...

Aguecimento
Construgdo de personagem.
Apresentacdo das propostas das
personagens.

Aguecimento
Continuac¢do da apresentagdo das
personagens em improvisagoes.
Improvisagdo dirigida.
Personagem mais préxima/ mais
distante.

Entrada de um novo
elemento. Lisa Mara

Leitura de textos escritos pelos
intérpretes.
4 Objetos a colocar na mala de
“viagem”
Anadlise de cada personagem.
Aguecimento
Foco da agdo.
Direccionalidade do olhar. Ponto de
Fuga.
ImprovisagGes: foco de agdo, narrativa;
construgdo de personagem; escuta;
nogao de cena; movimentagdo em
cena; a importancia da pausa; contar
uma histdria
Préxima sessdo trazer uma musica que
“pertenga” a personagem criada ou o
intérprete se identifique.

Apés a residéncia que
realizei em Vale de
Barris, com O Bando,
tentei passar algumas
nogdes que julgo
importantes no
trabalho do intérprete.

Entrada de Laura
Varges para o grupo.

Aquecimento.
Nogdo de grupo.
Dinamicas.
A importancia da escuta e do estar.
Coralidade.
Sintonia e cumplicidade.
Trabalho com base nas letras das
musicas propostas.

Sessao dirigida por
Rafael Moraes.

12

19:30
22:30

Abril

Balango sobre a sessdo dinamizada por

Rafael Moraes.
Aquecimento. Articulagdo, dic¢do,
projecdo. Consciéncia e valorizagdo do
texto.

Continuagdo do trabalho de consciéncia
do foco em cena.
Improvisagdes em personagem com
introdugdo da narrativa das suas
histdrias.

Apresentagdo das personagens a partir
do questionario.

13

19:30
22:30

15

Aquecimento. Exercicio de
concentragdo e escuta, valorizagdo do
trabalho em equipa. Coralidade.
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Foco.

Improvisagdao com introducdo de
narrativa de histérias partilhada pelos
intérpretes.

Personagem mais préxima/mais
distante.

Aguecimento.
Continuagdo de construgdo de
personagem a partir de objetos

14 ;ggg 29 selecionados, simbologia.
Apresentagdo de propostas de figurinos
(personagem/interpretes)
Nogao de meta teatro
Aquecimento.
Apresentacdo de algumas cenas e
15 19:00 8 respetiva banda sonora, deslocagdes...
22:30 =
Trabalhar a cena Ndo me fagas mal!
Equipa de produgdo:
Aguecimento responsavel pela
Apresentacdo de propostas de cartaz. recolha de objetos,
Criar equipa de produgdo. figurinos e aderegos.
Trabalhar cenas:
Ingravitto. Fechar cenas, com
18:00 .
16 22:30 13 A partida textos que estavam
Zé das Molas em falta, o que cada
Ndo me fagas mal. intérprete vai dizer
O péssego. nas cenas coletivas.
A histéria do meu nome. Cada um propGe o que
Tempo (criagdo do texto final) dizer em determinada
cena.
18:00 Agu.ecimento i
17 22:30 15 Processo criativo — Construgdo de
Maio cenas
Aquecimento
18 19h30m 20 Processo criativo — Construgdo de
22:30
cenas
Aquecimento
Exercicios de escuta, nogdo de
presenca do coletivo. “mais vivo
Relaxamento #marcagoes”
12 Ensaio corrido Apropriagdo da cena
11:00 Almogo
19 20:00 26 Leitura das notas de encenacdo e Prazer de estar
’ dramaturgia
22 Ensaio corrido. Trabalhar sobre o
Reforgo de nogbes de coralidade; foco; erro, tornar nova
ponte de fuga; acdo/reagdo realidade!!
Listagem de material em falta
Lista de compras a realizar
. +- 70 minutos de
18:30 Aquc.emmen.to apresentacgao.
20 2930 27 Ensaio Corrido

Encenagao
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Aquecimento

21 ;ggg 29 Ensaio Cor~rido
Encenagao
Entrada no Teatro Cine
Visita Guiada ao Teatro Cine de Torres
19:00 o Vedras .
22 2230 3 Organiza¢do dos camarins e bastidores
Montagem
Aquecimento
Ensaio Geral
Nota: Ensaio realizado
16:00 Trabalho: Oralidade, dicgdo, articulagdo em minha casa, por
23 5 e projegao. nao haver local
18:00 . .
disponivel para
ensaiarmos
Aquecimento Desenho dfz Luz
24 14:00 6 19 Ensaio Geral Programacao do
22:00 , desenho de luz
(som, luz e video)
Acertos de luz e som
“Hoje é a valer!
Tudo o que fizemos,
hoje ganhard outro
sentido.
Estejam cd de corpo e
alma. Atentos, alerta!
Uns para os outros.
Somos um. Divirtam-
Junho se, fagam valer a pena.
Independentemente
de como correr hoje,
Aquecimento foi um prazer e um
Ensaio Geral privilégio realizar este
25 17:00 7 Ultimas Notas projeto convosco.
23:00 Acertos Técnicos. Obrigada pela partilha,
Aquecimento sinceridade e entrega.
ESTREIA Este projeto é muito
nosso, UNICO. Tenho
um enorme orgulho
em VOCés e N0 N0SSo
trabalho! Preparem-se
para os imprevistos,
trabalhem o erro
como nova realidade,
inteligéncia em cena e
DIVIRTAM-SE! MUITA
MERDA!”
Aquecimento
26 17:00 3 Ensaio Geral
23:00 ESTREIA
Desmontagem
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18:00

Visualizagdo do video

27 10 Balango Lugares da Memdria da apresentagdo,
20:00 ST
balango individual
FASE 2 — Upgrade de Lugares da Memdria
Criacdo de Lugares da Memoria Revisitado
Apresentagdo da nova proposta; Nota: Lugares da
P gao da proposta; Memodria Revisitado
objetivos , -
. - " - terd como objetivo a
1 19:00 10 Setembro Visualizagdo e analise da apresentagao entrada de novos
22:00 de Junho de Lugares da Memoria
- elementos
Corte de cenas e melhorias de outras
cenas Recomego em
) Outubro
Aquecimento Entrada de novos
2 19:30 4 Nogdes deqfoco onto de fuga elementos: Mariana
22:30 ¢ €0, pont ga. Pinheiro e Inés Carmo
Improvisagdes Livres "
e Filipa Roque
. /fql.feumento. Entrada de novos
19:30 Dinamicas de grupo.
3 7 . elementos: Vanessa
22:30 Improvisagdes. Matias e Inés Miguel
Quem? O Qué? Onde? g
Agquecimento.
Dinamicas de grupo.
O que estas a fazer?
4 19:30 1 Outubro Relaxamento.
22:30 DramatizagOes de histdrias pessoais.
Partilha de textos. Debate de ideias e
novos tema a introduzir no espetaculo.
Jantar partilhado.
Aquecimento
5 19:30 18 Dindmica de grupo. Entrada de Pedro
22:30 Relaxamento Gomes no grupo.
Fogueira — Partilha de histérias
Leitura de propostas para novas cenas.
19:30 . ~ ~ <
6 22:30 25 Discussdo e sele¢do das cenas que vao
’ integrar o espetaculo.
Aquecimento
19:30 Ensaio corrido com guides, marcagdes,
7 ’ 4 entradas, saidas e movimentagdes em
22:30
cena
Listagem de material em falta
19:30 _Aquecimento
8 22:30 8 Continuacgdo do ensaio corrido e
) respetivas marcagoes.
Novembro Aquecimento
9 17:00 11 Continuagdo do Processo Criativo
22:00 Encenagao
Ensaio Corrido
Propostas de figurinos.
Aquecimento
19:30 “ ”
10 92:30 15 Trabalhar cenas “novas

Ensaio Corrido.
Encenagao
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1 16:00 16 Recolha de imagens para a criagdo do Com: Ana Ferreira e
19:00 video sobre Torres Vedras Bruna Gigante
Aguecimento
12 25 Ensaio Corrido.
Encenagdo
Aguecimento
13 19:30 29 Encenagdo de cenas de grupo.
22:30 Fecho da cena do Natal. Criagdo da
maquina do Natal.
Aguecimento . .
15:00 . . Apoio de Sylvie Rocha
14 18:00 1 Ensaio Corrido. P na Oraylidade
Aquecimento
Ensaio das cenas mais vulnerdveis
15 19:30 2 Ensaio Corrido
22:30 L -
Fecho da cena inicial Improvisagdo/
critica teatral
6 | B2 | e o, | oo dorsesr
17:00 . José Pedro Caiado
e Cinema
Trabalho individual.
19:30 Aquecimento P .
17 22:30 6 Enclaio Corrido Ultimo ensaio no ATV
Pequenos acertos.
Aquecimento
Trabalhar cenas mais vulneraveis.
Trabalho individual.
Almocgo partilhado
Ultimas filmagens da Cidade. Cena da
Estacdo do Metro da Graga/Casas de
11:00 banho publicas.
18 17:00 8 Dezembro Requisi¢do dos Figurinos do Museu
Municipal Leonel Trindade
Aquecimento
Fecho da cena da Cidade de Torres
Vedras
Ensaio Corrido
Notas Finais
19 19:00 9 Aquecimento
22:30 Ensaio Corrido.
Entrada no Teatro Cine de Torres
Vedras
20 19:00 10 Visita guiada ao Teatro
22:00 Organiza¢do de Camarins e Bastidores
Aguecimento
Ensaio Corrido
Desenho de Luz. Programacgao.
17:00 Aguecimento
21 22:00 1 Ensaio Corrido
12 Ensaio Técnico
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O espetdculo tem 80
. minutos de duragado.
Aguecimento ¢
Ensaio Geral Apods a apresentagdo
22 15:00 13 Notas Finais F()) L:Ib"’zo estevecé '
24:00 ESTREIA P
. conversa com o0s
Conversa com o Publico o
intérpretes e com a
Desmontagem
encenadora cerca de
1h.
Grande parte do grupo
19:00 Visualizagdo do video do espetaculo. demonstra vontade
23 ) 27 Balango do processo e apresentagao em repor o espetaculo
22:00 .
Final. em 2014
FASE 3 — Reposicao de Lugares da Memoéria Revisitado
Objetivos
Retomar processo
. . criativo
19:30 . Reunido com o grupo, apresentagdo do etV
0 22 Janeiro . Alterar algumas cenas
21:00 projeto
Entrada de novos
elementos.
19:30 Apresentagdo do Projeto aos novos
1 14
21:00 elementos.
Recec¢do dos novos elementos
Percurso sensorial.
Fevereiro Viagem as Memorias
19:00 . S
2 22:30 21 Partilha da Experiencia
’ Apresentagdo de algumas cenas do
espetaculo aos novos elementos.
Dinamica de grupo.
Aguecimento.
Dindmicas de grupo.
Apresentagao
, || o
22:30 pers
Troca
Relaxamento
Recolha de material de cena.
Entrega dos novos guides.
Com a saida de alguns
Margo elementos foi
necessario voltar um
pouco atras na
Aquecimento encenagao, o
4 19:30 14 Ensaio corrido integrando os novos objectivo é que os
22:30 elementos. novos interpretes se
Trabalhar cenas com novos intérpretes. | apropriem das cenas,
construindo de base e
nao apenas substituir
os elementos
anteriores.
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Aguecimento.

19:
5 9:30 28 Trabalhar cenas “novas”, nova
22:30 .
dramaturgia.
19:30 Aqugamerjto
6 4 Ensaio corrido.
22:30 ~
Acertos de encenagdo.
19:30 . Agueamentp .
7 11 Continuag¢do do ensaio corrido.
22:30 ~
Acertos de encenagdo.
. Aguecimento.
8 17:00 14 Abril Ensaio Corrido.
21:30 .
Notas Finais.
. Aquecimento.
9 16:00 15 Ensaio Corrido.
18:00 .
Notas Finais.
Aguecimento. Ensaio corrido com
19:00 . . L
10 21 Ensaio Corrido. figurinos e todos os
22:00 o (.
Notas Finais. aderecgos cénicos.
18:00 Trabalho individual, cenas mais frageis.
11 ’ 2 Aquecimento
22:30 . .
Ensaio corrido
19:00 Aquecimento
12 21:30 12 Ensaio corrido.
19:30 Aguecimento.
13 22:00 16 Ensaio Corrido
17:00 . .
14 20:00 18 Ensaio Corrido
19:00 . .
15 21:00 19 Ensaio Corrido
Viagem até Amadora
Visita Guiada ao Grande Auditdrio da
ESTC
Maio Organizagdo de camarins e bastidores
16 09:00 20 Desenh'o de Luz
18:00 Aquecimento
Apresentacao na ESTC
Conversa com o publico
Desmontagem
Viagem de Regresso a Torres Vedras
19:30 Balango da experiéncia da
17 22:30 23 apresentacdo na ESTC
’ Jantar partilhado
. Aquecimento
18 19:30 30 Ensaio Corrido
22:30 o
Notas Finais
Reunido com Diretor Técnico do Cine
- - 3 Junho

Teatro de Sobral de Monte Agrago
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Desenho de Luz
Chegada dos Interpretes
Visita guiada ao Cine Teatro
19 18:00 6 Organiza¢dao de Camarins e Bastidores
22:00 Programacdo do Desenho de Luz
Breve aquecimento
Trabalho de proje¢do adequado ao

local.

Organizar Bastidores
Ensaio Técnico/corrido com som, luz e
video
Pausa
Jantar
Aquecimento
Apresentagdo de LUGARES DA
MEMORIA REVISITADO
Conversa com o Publico
Desmontagem

20 15:00 7

Jantar partilhado
Balango de todo o processo
19:30 ProjecGes de projetos futuros
21 27 . L , ~
22:30 Visualizagdo do video da apresentagdo
no Cine Teatro de Sobral de Monte

Agrago
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ANEXO B
[GUIAO DE LUGARES DA MEMORIA]
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Lugares da Memdria

REVISITADO

[13 Dezembro de 2013 — Teatro Cine de Torres Vedras]

Encenac¢do e Dramaturgia: Ana Almeida

Elenco:

Ana Ferreira
Barbara Fernandes
Bruna Gigante
Cristiana Pinto
Filipa Santos
Gabriel Ferreira
Gongalo Alves
Inés Carmo

Inés Miguel
Mariana Pinheiro
Matilde Cabrita
Pedro Gomes
Vanessa Matias

Operacdo e desenho de Luz: Luis Ferreira

Operagdo de som: Joana Almeida

Operacgdo de video: Ana Almeida e Gongalo Oliveira

Assisténcia técnica: José Manuel Arsénio

Produgdo: Académico de Torres Vedras

Coproducdo: Teatro Cine de Torres Vedras

[Guido Lugares da Memoria)
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Cena 1 - Ingravitto

“Com os pés no chdo e as mdos levantadas, observar-se por dentro desde fora, e observar de fora para
dentro, conectar-se para agir/atuar e desconectar-se para sonhar, ao conjunto destas a¢ées se chama
ESTADO INGRAVITTO”

NOTA: A cortina de fogo encontra-se fechada, a luz e som comegam e a cortina é aberta.
SOM __ Intro Ingravitto
Luz - Ciclorama ¢/ filtros amarelos — intérpretes estdo por tras do ciclorama (silhuetas)

Sair por tras do ciclorama e passar a frente, vidas cruzadas, encontros, desencontros, estar, passar, existir,
rotina quotidiana, viagem, encontro com as memdarias.

SOM _ Rain

Luz- geral

No final =Todos olham o ponto de fuga (ampulheta colocada a boca de cena, lado direito)
Blackout. (fica apenas um foco sobre a ampulheta).

Foco na ampulheta mantem-se sempre, Gongalo roda a ampulheta ja em blackout e sai.

Cena 2 - Loving you...

Cena 3 — Improvisagao

SOM
LUz

[Guido Lugares da Memorial
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Cena 4 - A CARTA

Gabriel - J4 ninguém recebe cartas hoje em dia... s contas por pagar... sé publicidade...
Ndo me lembro da ultima vez que recebi uma carta de alguém...

(sdo atirados envelopes de vérias cores) entram x pessoas e apanham as cartas...
Comecam a apanhar as cartas a abrir e ler o que estd |4 dentro (noticias boas, noticias més... )

Gabriel - Esperem... esta é muito boa... Lé I3...

FILIPA -“Meu quirido Bastido,
Sou eu qui te estar a escrever.
Eu num querer ti dizer tua pai morreu, por aqui meu pessoa num querer dar desgosto, mas morreu mesmo

pavra do onra.

No nossa terd estar passando coisa esquisita, carcura qui pessoa qui nunca ter morido estar morendo
agora.”

Mariana - H3??? (Rouba a carta e comeca a ler).

“Muier di ti Paurino jé pariu, mas ti Paurino estar sconfiado num ser dele porqui ti Paurino ter uma perna
de pau e minino ter nascido com duas perna verdadeiro.

Tunico querer casar com Mariquita mas pai num deixar porqui eres afinar pirimo com pirima, e pirimo
com pirima num pode, sair firio anarfabeto.

Pedro - Estas a brincar... (volta a roubar a carta e continua a ler).
“Firio de Jodo ter engolido sete e quinhento, ja cagou cinco escudo. Farta meia cinco.

Os branco esta agora construindo rua nova. Ter passeio de um rado, passeio do outro rado e estrada
passar mesmo no meio. Branco ter esperto da cabega.

Escurpa a carigrafia mas eu estar bem rouco e os paravra num sair bem.
Escurpa num mandar vinte escudo mas carta ja fechou.

Teu pirimo,

DJONGO”

Saem todos e fica o Gabriel.

Gabriel - Ei! E sou eu que vou limpar isto sozinho?

Bruna — Sabes!!! Eu ajudo o menino!!! (entra com uma mopa e comeca a varrer as cartas para fora de
cena.)

[Guido Lugares da Memodrial)
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Cena 5 - A PARTIDA
Musica — The splice
Luz — Geral.

Bdrbara coloca-se ao fundo. Laura traz-lhe o casaco. Bd veste o casco, Laura sai e entra a Cris e entrega a
mochila a Bd. Laura volta com os pacotes de leite. Colocam os pacotes na mochila. Bd despede-se da
Laura e da Cris.

Laura e Cris ddo o foco a Bd. Bd avanga até a boca de cena. Para, olha o publico e sorri...

B4 - As malas no carro. As lagrimas nos olhos. Uma sandes na mao, para me obrigar a comer. Uma
vontade inabaldvel de partir. O coragdo a implorar-me para ficar. A mdo da minha mae na minha.
Chegada ao aeroporto deparo-me com o carro dos meus melhores amigos no estacionamento. Ndo
estranhei. Esperava que viessem. Eram cinco e meia da madrugada. Ja no interior do aeroporto, e com as
malas a cargo dos homens (pai e mano), ligo-lhes para perguntar onde estdo. Aparecem-me por tras. Os
meus amigos, 0s amigos menos proximos e uma familia inteira. Criangas incluidas. Como se de um
‘flashmob’ se tratasse, cantaram, em coro [alto e em bom som], uma das musicas que tinha feito as
delicias das noites de diversdo. Claro esta, um aeroporto inteiro parado a olhar-nos. Hora das
despedidas* e eu s6 queria que o chdo me engolisse naquele preciso momento. E inexplicavel a sensagdo
de ‘falta de chdo’ que me assolou. Entro no check-in e esquego-me dos [tdo meus] pacotes de leite com
chocolate na mochila. A maquina buzina desenfreada e pedem-me para tirar tudo e passar de novo. Claro
esta que comeco a viagem a rir de mim propria. Bebo um pacote de leite ‘de penalty’ (sdo muito meus
para desperdicar) e apresso-me a ir para a porta de embarque. Vinte minutos de caminho para o avidoe a
vontade de voltar para tras a aumentar a cada passo. Enxugo as ldgrimas nas mangas do casaco (que
foram desenhadas, obviamente para isso!) e ligo a minha mae para anunciar que ia embarcar. Aprecio a
descolagem como um ‘puto’ de 5 anos (habito que, de resto, nunca muda) e durmo um pouco acordando
mesmo a tempo de disfrutar da aterragem.

Serd que para ter um futuro, tenho que deixar para trds quem amo e sair do meu pais?

(*Laura e Cris saem de cena)
Musica — Elevador Beat

Luz — Geral mais intensa.
Foco na ampulheta mantém-se sempre.

Mlsica. A pouco e pouco as personagens atravessam a cena como se partissem, algumas despedem-se
com abragos demorados e sem vontade de se separarem. Alguém traz a mala da Bd e coloca-a com o
“cartaz” virado para dentro do palco. Um pouco antes do final as personagens deambulantes vdo parando
e virando os cartazes para o publico.

Ba — ESPERANCA

Inés Miguel — FAMILIA
Ana — SAUDADE

Cristiana — VOLTAR
Bruna — FUTURO

Laura — OPORTUNIDADES

Matilde — DISTANCIA

[Guido Lugares da Memodrial)
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Vanessa — AMIGOS
Gabriel = TRABALHO
Gongalo — PARTIDA

Filipa — DESPEDIDAS

Inés Carmo — RECEIO
Pedro — RECOMECO
Mariana - DESCONHECIDO
Luz - Blackout.

Saem todos de cena.

Bd vai junto da ampulheta, olha para o publico e gira a ampulheta.

Cena 6 - ZE DAS MOLAS

Musica — Faixa 1 Pascal Comelade

Luz - Luz geral que se vai intensificando.

Musica comega e a pouco e pouco os Zés das molas véo entrando, com meias coloridas e mantas na
cabega... Brincadeiras e jogos de apanhada e escondidas entre os Zés...

A Bruna fica ao centro e criam uma manta de retalhos com as mantas no chdo e ouvem a histdria da
Bruna.

Bruna - Era pequena e como muitos ndo era grande menina para comer, era um sacrificio para comer.

Entdo houve um dia que alguém teve a “feliz” ideia de criar a personagem zé das molas, uma personagem
que metia muito medo e me fazia comer tudo sem dar tempo para me queixar.

Foi num dia muito igual aos outros, na casa dos meus avos, |a estava a minha avé com o sacrificio enorme
de me dar de comer, quando aparece um senhor cheio de mantas em cima e cheio de molas da roupa que
me assustou tanto que me fez comer tudo.

Isto era feito hd ja um tempo com todas as minhas primas, mas nunca ninguém percebia que sempre que
esse zé das molas aparecia o meu avo se ausentava da mesa.

Um dia essa personagem foi descoberta e apercebemo-nos que o horrivel zé das molas era simplesmente
o0 meu avo cheio de cobertores e molas da roupa.

Ainda hoje essa personagem é “viva” mas ja ndo aparece com tanta frequéncia.

Sdo pequenas coisas que sé os avis sabem criar.

[Guido Lugares da Memodrial)
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Gongalo — Quando eu era pequeno, costumava embirrar com pequenas coisas.”

Muisica - 04 O Filho Que Eu Quero Ter
Video c/ Fotografias de Infancia
Luz baixa um pouco, quando a Cristiana sai de cena Blackout. Luz na ampulheta.

O video estd a terminar quando aparece a frase: “Conservar algo que possa recordar, seria admitir que
eu pudesse esquecer...”

William Shakespeare

NOTA: Ana, Bd, Cris e Matilde saem de cena enquanto visualizamos as fotografias de infdncia.

Quando terminar saem todos, levam as mantas, exceto o Gabriel que leva a manta da Matilde, dobra-a e
deixa-a junto a ampulheta.

NOTA: Gabriel roda a Ampulheta.

Som - Ranta

Luz — geral muito fraca/quase balckout. 4 mulheres entram em cena c/ velas acesas.
Luz na ampulheta.

Cena 7 - Nao me fagas mall...

Musica “Ranta”, palco vazio, alguns segundos da musica, quatro mulheres entram com velas acesas, luz
muito ténue. As mulheres avancam lentamente até a boca de cena.

Ana - J3 te repeti estas expressGes imensas vezes, tantas quantas as vezes que fugi para um lugar seguro,
tantas as vezes quantas me fechei no quarto a chorar, a desejar que ndo desses conta que ali estava, e
que ndo te lembrasses de me vir assombrar sé mais uma vez.

Cristiana - Fico apavorada a olhar para ti, a espera de mais um devaneio, de mais uma cena tua, de mais
um exagero teu, onde s6 tu importas. E partes os pratos, e 0s copos, e a mesa... e insistes em beber mais
um pedacgo. —“Estas doente!” — Grito eu, numa esperan¢a remota que me ougas. Mas tu ndo me ouves,
nunca me ouviste, tu ndo me ouves...

Ana Maria — Tu ndo me ouves...
B4 — Tu ndo me ouves...

Matilde — Tu ndo me ouves...

[Guido Lugares da Memodrial)
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Ba - Perdes o controlo. Tudo é uma ameaca para ti. Havias de saber que a Unica ameaga és tu. Comecas a
aproximar-te, como se te aguentasses em pé, mas ja nem o teu corpo te responde. Fago-te frente de novo
e grito : -“ Desaparece! Afasta-te de mim!”

Matilde - Bebes mais um copo, sentes-te embaracado. Os teus olhos estdo vermelhos de raiva, e vejo
aquela tua veia no pescogo a pulsar. Investes contra mim. Fago-te frente de novo, ndo paras.

Ja ndo estas em ti, eu também ja ndo estou em mim. Sé te imploro, uma ultima vez...
Ana, Cristiana, Ba e Matilde - “Nao me fagas mal...”

Musica — The rooms (alguns segundos de musica e a pouco e pouco cada uma apaga a sua vela)
Ciclorama com luz, mulheres em silhueta. Lisa, Laura, Eda e Bruna entram e juntam-se ao grupo de
mulheres. A musica baixa.)

Luz — Ciclorama e frente muito fraca.

Luz na ampulheta.

Ana Maria — Tenho medo do abismo, de cair no escuro e ndo saber quanto tempo tenho até bater no
fundo.

Matilde — Tenho medo de deixar de existir... deixar de ser...
Bruna — Tenho medo de perder quem amo.

Vanessa — Tenho medo da incerteza.

Ba — Tenho medo de um dia deixar de acreditar.

Laura — Tenho medo do siléncio, das palavras que ficam por dizer.
Inés Carmo — Tenho medo da soliddo.

Mariana — Tenho medo de ndo voltar a sorrir.

Filipa — Tenho medo de ndo poder confiar.

Inés Miguel — Tenho medo de ndo ter coragem para continuar.

Cristiana — Tenho medo de ndo viver.

Musica aumenta. Alguns seqgundos saem uma a uma, fica so a Cristiana.
Luz na ampulheta.

NOTA : A Laura coloca o vestido junto a ampulheta. Ampulheta é rodada.

Cena 8 — BAILARIN@S

[Guido Lugares da Memodrial]
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SOM 15. John Lanchbery - Tales Of Beatrix Potter- The Mouse Waltz
(a musica so baixa quando a Matilde sai de cena)

Luz geral.

Cena 9 - O PESSEGO
Luz — Geral que vai aumentando de intensidade.
A pouco e pouco vdo entrando brinquedos.

Ana entra e senta-se no cavalo de madeira na boca de cena e comega a descascar calmamente um
péssego.

Ana - Quando era crianga e vivia bem longe daqui, comia todos os dias depois da refeigdo uma pecga de
fruta.

A histdria que vou contar é sobre o dia em que comi um péssego sozinha. Tudo comecou depois do jantar
guando a minha mae me descascou um péssego. Lembro-me que estava com aquela carinha de gulosa...

O meu pai tinha ido tomar banho, ouvia-se a 4gua a correr e a minha mae deu me o péssego para as maos
e aviso me: " tem cuidado com o carogo". Lembro me tdo bem...

Eu juro que tive cuidado mas o péssego escorregou e foi boca a baixo. Fiquei sufocada durante alguns
segundos até ter engolido tudo a seco. A minha cara estava tdo vermelha e quente que nem tive coragem
para contar aos meus pais. Mas o meu problema nem foi bem esse, eu fiquei foi preocupada com o
carogo e como ele iria sair da minha barriga.

Acho que durante alguns dias eu estava a espera que me crescesse um pessegueiro dentro de mim.

Musica - Teresa
Musica e aparece um menino/a pessegueiro.

Quando a musica baixa a Matilde levanta-se e comega a narrar.(préxima cena — a histéria do meu nome).

Cena 10 - A HISTORIA DO MEU NOME

Matilde - Escolher o nome de um filho é o ritual mais engracado de sempre, dizem os nossos pais. Se for
menino fica com o nome do Av0, para que se faga uma homenagem; se for menina fica com um dos
nomes femininos que passa de gera¢do em geragao, algo como “Maria” ou “Ana”. Até aqui tudo bem. A
par disso, eu sou da opinido que tem que haver um segundo nome, aquele nome vergonhoso que os
Nnossos pais nos chamam quando fazemos asneiras — algo como Catia Vanessa — (como se Catia ndo fosse
mau o suficiente).

[Guido Lugares da Memodrial)
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Eu se fosse rapaz, ia chamar-me Daniel, porque a minha irma assim o queria. Até me parecia bem. Mas eu
nao nasci rapaz para minha infelicidade.

Quando os meus pais se depararam com essa realidade, que tinham uma menina, e ndo um menino, logo
se lembraram da parte cor-de-rosa da lista dos nomes. O primeiro era “Lourena”, porque o meu pai se
chama Lourenco, e entdo seria o feminino do nome dele.

Podem ndo acreditar, mas até esse ndo me parece mau. O que aconteceu, foi que quando ambos foram
ao registo, as senhoras ndo aceitavam “Lourena”; apenas “Laurinda”, “Lucinda”; e os meus pais ndo
gostaram de nenhum. O dilema surgiu quando se viraram para a senhora, e a minha mae disse: “Eu gosto
de Cristiana” e o meu pai depois disse: “Eu gosto de Rafaela”.

Sabem o final ndo é? Ndo se decidiram por nenhum, e claramente que pensaram que um segundo nome
mais sonante que o primeiro, em caso de sarilhos, iria soar muito bem. Algo como: “Estds de castigo,
(pausa) Cristiana Rafaela!”

Quando a Matilde disser “Estds de castigo”, todos reagem, quando ela disser “Cristiana Rafaela” saem
todos menos a Cristiana.

Cristiana avanga e conta a sua histdria.

Luz altera-se, um pouco mais intensa.

Cena 11 - A HISTORIA DO AUTOCARRO

Laura - Quando era pequena, entenda-se crianga pequena; ha muito tempo, daquelas que acreditam que
se comermos cenoura ficamos com os olhos mais bonitos, e que se comesse a sopa de feijdo toda (que eu
detestava) no fim ela iria saber a chocolate s6 porque era castanha. Era destemida e acreditava
incondicionalmente nas pessoas, e na boa vontade delas, acreditava... Tinha uma sede imensa de novos
lugares, e uma paixdo ainda maior de ver e estar perto do mar. Quando chegava a altura do sol brilhar
forte, os meus pais trabalhavam imenso e sempre me deixavam por casa sozinha. Eu gostava de estar
sozinha, mas gostava ainda mais do mar. Para minha grande alegria, a minha mde sempre me ensinou
gue “quem tem boca vai a Roma”, e sempre fui muitissimo engragada. Ora com sol, sozinha em casa, e
com uma sede imensa do mar, uma lata gigante, um a vontade com as palavras e uma paragem de
autocarros *! perto de casa. E 13 ia eu, para a paragem. Mal via um autocarro a chegar-se perto, estendia
o brago, o motorista parava. Entravam as pessoas mais velhas, as que ja Ia estavam h mais tempo que eu,
e eu no fim.

- “A menina vai para onde mesmo?”

- “Boa tarde... Senhor Motorista eu tenho que ir para Santa Cruz, mas ndo tenho dinheiro comigo. A
minha tia estd muito doente, e eu estou preocupada... Acha que me podia deixar entrar? Eu ndo tenho
mesmo como pagar... so desta vez? Por favor.”

-“N&o tem dinheiro? Eu ndo devia... (Eu comegava a choramingar e virava costas, as pessoas come¢avam a
comentar sensibilizadas comigo). Va menina entre |3, mas se o pica entrar eu ndo tenho
responsabilidade...”

- “Mas é s6 hoje Senhor Motorista, muito obrigada. Do fundo do meu coragdo.”

O que vale é que existem muitos motoristas, e muitos autocarros.

[Guido Lugares da Memoria)
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*1 Entram todos e formam uma fila de autocarro. Quando a Cristiana termina a narragcéo ouve-se a
musica The girl from Ipanema, comeg¢am a montar a cena da praia.

Musica — The girl from Ipanema.
LUZ de praia. Geral, ciclorama e frentes.

Cena é feita apenas com movimentos e interagées entre os vdrios intérpretes, é interrompido com a deixa
— QUENTES E BOAS!!! Saem todos como se de um flashmob se tratasse.

Deixam um chapéu junto da ampulheta e viram-na.

Cena 12 - A noticia que ninguém esta a espera...
Som 1-01 Chopin_ Nocturne #1 In B Flat M

Luz dois focos a picar de cima, luz de frente.

Gongalo - Cheguei a casa e ao abrir a porta deparo-me com uma situagdo estranha, os meus pais estavam
os dois na cozinha, o meu pai disse que precisavam falar comigo. A minha mae com cara de choro diz-me
que vai ficar tudo bem e que a medicina estd muito avancada.

B4 — Foi num dia normal, numa consulta de rotina... um TAC ao tdrax indicou a existéncia de nédulos na
minha mama esquerda... Quando a médica falou comigo fiquei dormente e presa ao chao.

Gongalo - Ao aperceber-me do que se tratava, as ldgrimas comegaram a correr pelo rosto e em
simultaneo deixei cair os livros que trazia nas maos.

Ba — A médica disse que podia ndo ser nada de grave, que tinha que fazer mais exames para averiguar do
gue se tratava, mas algo em mim dizia — é grave! Estou doente... Ndo quero acreditar... isto ndo pode
estar a acontecer... porqué eu? O que fiz de errado?... Fiz os exames...

Gongalo — Pensei “A minha mde tem cancro da mama, eu ndo a posso perder!” Esta afirmagdo sustentou-
me durante meses a fio ...

Ninguém espera um dia chegar a casa e receber uma noticia destas e ver alguém que tanto amamos, luta,
e lutou sempre por nos ficar assim tdo fragil e vulneravel.

Ba — Os resultados confirmaram o pior dos cenarios... CANCRO uma palavra familiar mas que agora
ganhou corpo... 0 meu corpo... transporto neste corpo a morte... no mesmo corpo que um dia ja
transportou vida... tenho medo... tenho muito medo...

Gongalo - Os cabelos comecaram a cair, as sessGes de quimioterapia ficaram mais fortes. Eu ndo estava
preparado para encontrar a pessoa que me deu a luz. Que carregou comigo durante 9 longos meses
dentro da sua barriga usar um lenco na cabega.

Ba — Comecei os tratamentos... tento manter-me positiva, tento manter no rosto um sorriso como
simbolo de esperanga para mim e sobretudo para os outros... para os outros que arrasto comigo... sera
que se sorrir isto ndo vai passar de um pesadelo e vou acordar bem?

[Guido Lugares da Memodrial)
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Gongalo - Um dia acordei, a minha mae estava aos gritos a dizer que ndo sentia os 0ssos e a chorar
compulsivamente. Tinha os bragos queimados daquele maldito tratamento, a cara inchada e um olhar
sem brilho. A minha m&e chorava muito e a minha avd chorava também abragada a prépria filha.

Ba — Depois dos tratamentos... chegou o dia da operagdo.

Gongalo — Recordo-me de abraga-la e dizer-lhe que ia correr tudo bem e que ela ia ficar boa. Sempre com
aquela sensagdo ... “E se ndo ficar...”

O foco da Ba apaga-se. Bd tira o lenco e deixa-o cair no chéo, fica neutra.

Gongalo - Hoje esta tudo bem, ela venceu o maldito cancro e estd mais viva do que nunca, mais humana e
também mais refilona. Mas eu gosto muito dela assim... (sorri)

Goncalo pega no lencgo e leva-o até a ilha das memdarias. O foco do Gongalo apaga-se.

Musica 1-02 Chopin_ Nocturne #2 In E Flat

Cena 13 - FRAGMENTOS DA MEMORIA
Luz — muda, luz de frente mais intensa, cena a boca de cena.
Musica - 13 toti al soler

(musica comega e a pouco e pouco vdo entrando em cena colocando cadeiras numa linha na boca de
cena, sentam-se e comegam a contar as suas historias a vez, na tentativa de cativar o publico, agdes do
quotidiano, narrador, narrativa)

Ana Maria — Tinha cerca de trés anos, quando tive o meu primeiro momento criativo.

Inés Miguel — Quando eu era pequena nao gostava da noite, a noite significava que eu tinha que ir
dormir, entdo pedia a minha mae para fechar os estores e assim, como ndo via a noite, achava que havia
de demorar a chegar.

Gabriel — Uma sessdo de espiritismo. Costumam dizer que quando se estd a fazer o jogo do copo, ndo se
pode virar ao contrdrio, ou algo de mal acontece.

Matilde — O meu sétimo ano de escola, foi um ano mau, um dia cheguei a casa a chorar e desabafei com a
minha mae “a minha turma é horrivel”...

Ba — Tinha dois anos, era uma tarde solarenga de verdo, estava numa esplanada com a minha mae, dei
conta da presenca de alguém como nunca vira antes...

Laura — Eles amavam-se como ninguém se tinha amado antes. A princesa sorriu e disse que sim, o
principe sorriu e disse que sim... sim que a queria para sua mulher.

Inés Miguel — Claro que ndo me safava de ir para a cama por isso a minha mae vestia-me o pijama e
contava-me uma histéria. Eu, que era mais dada as brincadeiras do que a dormir, pedia outra histdria a
minha m3e e ela contava-me, e depois ainda pedia mais outra.

[Guido Lugares da Memodrial)
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Vanessa - A minha mde quando era pequena adorava desatar o avental a minha avo.

Ana Maria — Estava na creche e pediram-me para fazer um desenho livre, eu peguei no marcador
castanho e fiz uma espiral que preencheu a folha toda...

Matilde — A minha m3ae sabia que ndo era uma miuda muito socidvel, contei que as minhas colegas
tinham dito que ja ndo gostavam mais de mim. A minha mae chegou-se ao pé de mim e contou-me um
pequeno segredo.

Gabriel — Houve alguém que se lembrou de virar o copo...
Laura — O Principe chegou o véu da princesa para o lado e deu-lhe um beijinho timido mas apaixonado...

Inés Miguel - Toda a gente sabe aquelas histdrias que os pais e os avds inventam para enganar as criangas
e leva-las a fazer o que os adultos querem, pois a histéria que a minha mae inventou foi esta:

- Inés, eu ndo te posso contar outra histdria, é que o senhor da luz deve estar mesmo a apagar a luz!

Ba — E gritei a minha mae “Mae, olha um senhor de chocolate!”
Vanessa — A minha mde quando era pequena abria as nozes ao meio, tirava o miolo e calgava os gatos
com as cascas.

Ana Maria — Depois peguei no marcador preto e fiz de novo uma espiral, para dar a sensag¢do de
profundidade... No final peguei no marcador vermelho e fiz uma pequena pinta algures na espiral.

Inés Miguel — Eu nunca tinha ouvido falar em tal pessoa por isso perguntei quem era. A minha mae
explicou-me que o senhor da luz era um senhor que chegada uma certa hora, apagava as luzes da cidade
inteira para os meninos puderem dormir. Entdo dito isto, a minha mae apagava a luz com muita discricao
para eu ndo perceber que tinha sido ela.

Matilde — A minha mae disse-me que quando ela era pequena tinha uma solugdo, para cada vez que
alguém lhe fizesse mal, imaginava uma pequena caixa onde punha todas as pessoas que nao gostava, e
que lhe tinham feito mal”.

Gabriel - Nesse mesmo momento, um copo que estava arrumado na cozinha rebentou, sem que ninguém
estivesse 1a ao pé. Apanharam um valente susto.

Laura — Ambos sabiam que nada daquilo era mentira... foi entdo que me apercebi que a minha mae
estava ali ao lado, baixei os olhos envergonhada e apressei-me a tirar o guardanapo, ou melhor o véu de
cima do garfo e guardei a faca ao lado do prato.

Ba — A minha mae que me conhecia muito bem disse — “Sim filha ja sei...” Mas eu ao ver a sua falta de
interesse, agarrei-me a ela e gritei “Mae, é um senhor TODO TODO de chocolate!!! O desfecho é obvio, a
minha mae a corar de vergonha, deu de caras com um senhor preto que sorria perante a minha
ingenuidade.

Inés Miguel — Um dia, fui dormir a casa da minha tia, e como ja era habitual, tive direito a uma histdria
(que eu considerei longa demais) e decidi interromper:

- Bem tia acho que ja esta na hora do senhor da luz...

- Quem é esse senhor da luz?

- Olha é um senhor que... € um senhor!

- Mas quem é?

[Guido Lugares da Memoria)

IPL - ESCOLA SUPERIOR DE TEATRO E CINEMA | ANA SOFIA PAULO DE ALMEIDA
-XXIII-



PROJETO LUGARES DA MEMORIA

Ja farta de perguntas, levantei-me, dirigi-me até ao interruptor (Inés apaga a luz do candeeiro que levou
para cena).

- Pronto ja chega! Chegou o senhor da luz!

Cristiana — E nesta cena que eu tenho que contar uma histéria com a minha mae n3o é? Quando eu era
pequena a minha mae contava-me uma histdria “era uma vez um ursinho castanho com uns calgdes azuis
e um coelhinho branco com olhos vermelhos e com o pelo fofinho que foram passear para a floresta. E
ficaram amigos para sempre.”

Ana Maria — Ninguém percebeu o meu desenho, mas eu tinha o meu discurso preparado, por isso
apressei-me a explicar do que se tratava: “Eu desenhei um buraco e esta pinta vermelha é uma pessoa a
cair.”

Ba - A minha mae pediu desculpa educadamente e depois explicou-me que o senhor ndo era feito de
chocolate, mas que apenas tinha a pele mais escura que a nossa.

Matilde - Hoje também tenho uma pequena caixa... bem escondida...
Matilde coloca a caixa na ilha das memdrias, vira a ampulheta, volta a cadeira.

Som: 13 - Nancy Wilson - Welcome To Your Face

Cena 14 — DISCUSSAO/ SUICIDIO

Filipa - Ri-te mais um pouco. Atinge-me com mais uma palavra de édio. Vé-me caida no chdo mas ndo
penses em ajudar-me a levantar.

Inés Carmo - Deixo que me batas de novo. Os colegas passam, olham, mas ndo vém. Apenas riem.

Mariana - Deixo que me chames mais nomes e tu sentes a minha fraqueza.

Pedro - A histéria ndo muda e os dias também ndo.
Laura - Sabe bem deitar o teu édio cd para fora e deixar outra pessoa sofrer com ele?

Ana - Baixo a cabeca a tua passagem e cerro os dentes num impulso de nervosismo. Respiro de alivio por
daquela vez ndo teres reparado que ali estava.

Vanessa - Dizem que sou invisivel. Mas quem me dera a mim ser realmente invisivel...

Filipa — Em casa estdo a discutir.
Estdo sempre a discutir.
Nem ddo conta que aqui estou. Devo ser invisivel. Quase como se tivesse off-line.

Gongalo - Podia desaparecer que ndo iam notar. Nunca notaram.
Hora de jantar. Ndo tenho fome. N3o vou.
Também n3o me chamam. Nem se devem lembrar do meu nome.

Laura - Eu lembro-me deles. Lembro-me de andar as cavalitas do meu pai, e sobre os ombros dele, abrir

0s bragos e sentir que podia voar; lembro-me dos cozinhados da minha made que eu sempre dizia que
tinham pds de pirlimpimpim. Lembro-me de me sentir feliz.

[Guido Lugares da Memoria)
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Cristiana - Vou p6r uma fotografia do Peter Pan no facebook. Oxala eu fosse uma crianga para sempre. E
ja agora que pudesse voar também.

"Pensamentos felizes, fazem-nos voar"... Que raio de comentario.

Eu nem se quer estou feliz...

Inés Miguel - Gritam um com o outro de novo. Que mania esta que os pais tém de gritar um com o outro.
Como se isso resolvesse alguma coisa.

Mariana - Gritem comigo também. Pelo menos notem que aqui estou. Ndo notam. Nunca notaram.

E se eu me fizer notar hoje? Sera que pelo menos estas discusses horriveis terminavam?

Matilde - Ja ndo aguento, ndo sei quem sou e o que estou aqui a fazer, ndo gosto de mim, ndo consigo
estar comigo, ndo consigo estar com os outros... quero acabar com isto...

Bruna - Moro no 132 andar. Abro a janela.
Cristiana - "Pensamentos felizes, fazem-nos voar...”

B4 - Estou a lembrar-me da sensagdo que tinha quando abria os bragos nas cavalitas do meu pai. Subo a
beira da janela. Abro os bragos.

Gabriel -"Quero ir para a Terra do Nunca", fecho os olhos...

Matilde - Hoje lembrar-se-do de mim. Vou voar...

Cristiana — Vou voar...

Som - 01 - Untitled 1

Contornam as cadeiras, pegam nos panos, sobem as cadeiras, enrolam os panos na cabega, baixam os
bragos.

Luz diminui lentamente até ao blackout completo, luz de ciclorama com pouca intensidade. Para

poderem sair com as cadeiras.

Descem das cadeiras e saem durante a musica vira a ampulheta.
Palco vazio. Foco na ampulheta.

Cena 15 - NATAL

Palco vazio, musica de natal. Paul McCartney & Wings - Wonderful Chrismastime. Entram a pouco e
pouco com embrulhos em cena, quando constroem a “mdquina do Natal” é introduzido o som de
maquina com a faixa anterior. Coreografia de troca de presentes, até se ouvir SOM vidro a partir.
Blackout. Apds som de vidros a partir.

SOM - Voz off texto de natal.

LUZ Manter blackout enquanto se ouve a voz off.

[Guido Lugares da Memodrial)
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SOM: VOZ OFF

"No tempo em que dormiamos tranquilos com a porta aberta (sim, ndo era destrancada, era aberta). No
tempo em que viviamos pobremente e em que nunca nos faltava nada, pois colhiamos da terra o que
precisdvamos para comer. No tempo em que trocavamos hortaligas por pdo (pois o 'racionamento’ assim
o exigia). O menino Jesus era generoso o suficiente para todos os Natais, de todos os anos, nos oferecer
trés nozes e uma laranja. Nunca o Natal foi tdo magico. Ajudavamos, com gosto, a mde, a fazer a ceia.
Depois dos manos homens e o pai matarem o peru e apanharem as hortali¢as, cozinhdvamos tudo (um
tudo que dava uma pequena porg¢do a cada um). Jantavamos juntos e em siléncio, pois as regras da casa
assim o exigiam. Entusiasmados, arrumdvamos a casa e a cozinha, mesmo a tempo de nos aperaltarmos
para a peregrinagdo a igreja. Demonstravamos a nossa fé juntamente com os restantes habitantes da
aldeia e partilhdvamos com as restantes criangas a ansiedade pela manha seguinte. Tentavamos, depois, a
custo, dormir. E, apesar de todos sabermos que eram os pais quem fazia a magia acontecer, nos nossos
sonhos conseguiamos ver esse menino chamado Jesus a entrar pela casa em pezinhos de |3 e a deixar nas
meias que tinhamos feito, com todo e carinho e sabedoria que a tenra idade nos permitiam, trés nozes e
uma laranja. Acorddvamos juntamente com o Sol e corriamos para a sala. E a surpresa era sempre
enorme.

N&o sei bem quando foi que esse menino chamado Jesus se reformou, para dar lugar a um senhor vestido
de vermelho que se faz representar com um sorriso amistoso que antecede a quantidade de consumismo
que trouxe. Passou a trazer playstations, personagens violentos dos desenhos animados e um sem
numero de I'coisas' das quais nem se percebe bem a diferenca. E a magia dos miudos dura cada vez
menos anos, que o "senhor das barbas brancas" desde cedo se faz notar pouco real, como forma de
acompanhar o esforgo tremendo dos pais de tantas criangas em gastar os poucos tostdes em objectos
absolutamente, inuteis.

Eu, tenho saudades. Saudades do tempo em que a felicidade era feita com os joelhos cobertos de terra e
dos voos de todas as vezes que "a corda" batia no chdo. Tenho saudades de acordar ansiosa, na manha do
dia 25, arrastar a minha boneca de trapos, feita com retalhos da costura da méae, e ajudar as manas mais
novas a acompanhar o nosso ritmo até a sala. E nas meias penduradas, encontrar toda a magia por que
tanto esperdvamos: trés nozes e uma laranja."

Sdo deixadas duas nozes e uma laranja.

Cena 16 - O HOMEM QUE OLHOU PARA CIMA

(Pessoa 1 atravessa o palco em diversos momentos, hd um mistério nela. Outros elementos vdo entrando
em cena e “persequem” essa pessoa. Em determinado momento para e olha para cima. Os outros param e
olham para ele e para cima. Fixa o olhar em cima. As pessoas, em torno, olham também e param curiosas.
Vdo conversar com ele)

PESSOA 1
O que estas a ver?

HOMEM
Psst!

PESSOA 2
(para PESSOA 1) Ele estda a ver alguma coisa? O qué?

HOMEM
Psst!

[Guido Lugares da Memodrial)
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PESSOA 1
(para PESSOA 2) E o que eu vou tentar descobrir. (para HOMEM) Olha...

HOMEM
Psst.

PESSOA 1
O que é que estas a ver?

HOMEM
Deixa-me em paz!

PESSOA 2
N&o percebes que ele ndo quer ser interrompido?

PESSOA 1
Mas interrompido a fazer o qué? E afinal estd a olhar para onde? Estas a ver alguma coisa?

PESSOA 2
Eu ndo.

HOMEM
(sem tirar os olhos de para onde estd a olhar) Sera possivel que uma pessoa ndo possa olhar,
simplesmente?

PESSOA 1
Poder, pode, mas olhar para o qué?

PESSOA 2
(para PESSOA 1) Nao percebes que ele ndo quer dizer? Vamos embora!

PESSOA 1
(para PESSOA 2) Embora para onde? Tem calma! Ele ndo disse mas vai dizer!

PESSOA 2
N&o estds a ver? Ele esta obcecado!

HOMEM
Eu ndo estou obcecado. Estou sé a ver.

PESSOA 2
Estas ... estds a ver.... Mas estas a ver o qué afinal?

HOMEM
O que vocés simplesmente ndo sdo capazes.

(PESSOA 1 e PESSOA 2 olham para cima, procuram, curiosos)
Ha uma beleza |4 em cima que vocés ndo sdo capazes de ver porque estdo ocupados com 0s VOssos
umbigos.

O que vocés simplesmente ndo conseguem ver, porque estdo cegos, surdos e desprovidos de qualquer
sensibilidade. E tudo o que eu estou a ver. Com olhos de crianga. Como se fosse a primeira vez.

[Guido Lugares da Memodrial)
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PESSOA 1
(para PESSOA 2) Estds a ver alguma coisa la em cima? Estas a ver alguma coisa?

PESSOA 2
Eu ndo, mas quem sabe ele nos der alguma pista! Tem calmal!

PESSOA 1

Eu nem te conheco! Por que é que hei de ter calma? E porque é que vou ter calma com ele também? Ele
nao quer dizer, que se lixe! Eu vou ficar a olhar para cima para qué? Para ver um pombo cagar na minha
cara? Entrar merda de pombo nos meus olhos? Deves pensar que eu tenho tempo para perder com isso?
Ele ndo quer dizer? Otimo! Eu também n3o quero saber.

Olha eu tenho mais que fazer, estda bem? Isso aqui € uma cidade e na cidade ndo se pode parar sequer um
instante! Tempo é dinheiro! Ja ouviste falar nisto?

HOMEM
(sorri) “Tempo é dinheiro”. Eu tinha certeza de que mais hora, menos hora, essa frase ia sair da boca de
alguém.

PESSOA 1
Saiu da minhal!

HOMEM
Tao previsivel.

PESSOA 1
E depois? (furioso) Porque ndo olhas para nés enquanto falas? O que tem de tdo anormal, de tdo bizarro
|4 em cima que ndo podes tirar os olhos de 13?

HOMEM
Es tdo previsivel.
As pessoas ndo olham. Nem para elas mesmas.

PESSOA 1
Aiaiaiai.........

HOMEM
(calmamente olha para os dois) Vocés os dois querem mesmo saber o que eu estou a olhar?

PESSOA 2 e PESSOA 1
(juntos)

PESSOA 1 - NAO!
PESSOA 2 —SIM!

HOMEM
(volta calmamente a olhar para cima) O homem moderno é exatamente como vocés. Cheio de indecisdes.

PESSOA 1
Estds a fazer de mim parvo!

PESSOA 2
Ele ndo estava a falar de ti!

HOMEM

[Guido Lugares da Memoria)
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Por isso a humanidade estd a desumanizar-se!

PESSOA 1
Mas tu pensas que és o qué? Eu conhego-te de algum lado?

HOMEM
O homem ja ndo tem consciéncia da sua existéncia. Ja ndo se vé.

PESSOA 2
(para PESSOA 1) Tu apanhas o0 mesmo autocarro que eu. Fazes o mesmo trajeto de segunda a sexta-feira,
exatamente as vinte e quarenta e cinco. Religiosamente.

HOMEM
E ndo olhas para cima.

PESSOA 2
Nao.

PESSOA 1
J4 me estou a passar com vocés os dois.

PESSOA 2
Tem calma. Ele estava quase a dizer o que estava a olhar.

PESSOA 1
Olha isso ja nem me interessal

HOMEM
O interesse morreu.

(para os dois, enfdtico e em voz alta) EU ESTAVA... (PESSOA 1 e PESSOA 2 param e olham para o
HOMEM)... SIMPLESMENTE...A OLHAR...A CIDADE. (torna a olhar para cima calmamente)

Os prédios antigos, estes prédios estdo ai ha décadas. Viram passar milhdes de pessoas por este mesmo
bocado de chdo que estamos a pisar. (o/ha para PESSOA 1 e PESSOA 2)

E no entanto, ninguém mais lhes presta a aten¢do. Ninguém. Estdo todos cegos. E nesta cegueira, a
cidade perde-se porque as pessoas perdem-se na imensiddo de seus bolsos. O bolso - a fronteira final. O
fim e o comeco de tudo. O comego da vida. A razdo das coisas. (ado mesmo tempo em que HOMEM fala,
PESSOA 1 e PESSOA 2 véo lentamente olhando para cima) O porqué de tudo acontecer nesta vida. E para
onde a civilizagdo caminha. Para o bolso. Milhdes de pessoas dentro de um bolso. Enfiadas. Costuradas
umas as outras. Atadas pela insensibilidade. Todos juntos na mesma nave-bolso em dire¢do a um mesmo
universo-moeda. Nada mais interessa além disso. As pessoas ndo se veem e ndo se tocam. Elas
simplesmente desconfiam. Ndo confiar em ninguém!!!. Essa é a frase do mundo atual. Ndo confiar em
ninguém. E se confiares cegamente no outro, seras o proximo pobre coitado. O préoximo idiota. Seras o
préximo mendigo a ser tostado em alcool em praga publica enquanto dorme. E todos passardo na manha
seguinte por aquele pedago de carne assada em plena madrugada e ndo vao ver ali outra coisa sendo um
monte de comida de cdo. Por isso eu olho para cima. Para pedir a béngdo. Estes prédios olham por nés
todos ha décadas. (vai saindo, olhando para cima) Eles sdo os Unicos que dizem assim...”Estamos
aqui...Estamos aqui...Estamos aqui...” (sai) “Estamos aqui...”

[Guido Lugares da Memodrial)
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Cena 17 - TORRES VEDRAS

Som — Garage Beat.

Projeg¢dio do video da cidade de Torres Vedras, enquanto se visualiza o video 3 personagens entram...
Quando o video termina comeg¢am a falar.

Matilde -Sou de uma cidade pequena. Ou de uma aldeia grande. Sou de uma cidade com verde, e azul, e
muito preto.

Ba -Gostaria que alguém visse como eu vejo a minha cidade tdo cheia de vida, de histdrias, de pessoas e
memorias.

Ana Maria - Pudesse alguém saber que a minha cidade marcou a Histéria, e que daqui a muitos anos
alguém ainda conseguisse contar o porqué daquelas Linhas... e daquele Castelo em ruinas.

Bdrbara - Mas os anos passam e as pessoas mudam... a cidade muda...

Matilde - Se alguém da minha cidade me ouvir, facilmente reconhecera o Benjamim da 9 de Abril, e o
Jodo dos caixotes do lixo.

Ba -Se alguém conhecer a minha cidade como eu, entendera que somos nds que fazemos deste lugar o
que quisermos

Matilde - mesmo que para isso tenhamos que pagar um galdo ao Jodo, ou ir a 9 de Abril sorrir ao
Benjamim.

Ana Maria - S3o as pequenas coisas, e as grandes pessoas da minha cidade, que fazem dela um lugar tao
bom para ser.

Ba- Para vos mostrar isso, posso contar-vos da tradigdo do mercado - que mesmo que falem apenas do
Garrafdo da Joana, ndo hd nada que venga aquelas bifanas do rei ;

Matilde - Posso descrever o verde da Varzea, os torrienses saberdo que aquele lugar antes de ser verde,
era castanho e de terra batida) ;

Anne —E o doce dos pastéis de feijao que adogam a boca a quem quiser ;

Ba -Os feitos dos grandes Atletas, dos corredores, ciclistas, ginastas, jogadores de héquei, jogadores de
futebol, jogadores de basquete...

Matilde -Vejam bem que a minha cidade até ja foi considerada uma das cinco melhores cidades para se
viver!

Anne — E até temos umas bicicletas bem porreiras agora, em homenagem a um ciclista da terra, chamam-
se Agos... Como é?

La atras gritam - “Agostinhas!”
Anne- Isso.

B4 - Quem nao for da minha cidade, por muito que eu me esforce em descrever o melhor que ela tem,
ndo entendera...
[Guido Lugares da Memoria)
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Anne -Os habitantes da minha cidade sdo conhecidos como os aborrecidos... ha até aquela expressdo —
Todas - Se estas aborrecido vai para Torres...

Matilde -Mas para os aborrecidos e para os folides temos o Carnaval, e é esse fendmeno que move
multidGes a minha cidade e mesmo que por apenas por alguns dias e algumas noites...Sdo Felizes!

Luz baixa até blakout.
Som 10 - Dead Can Dance - Sambatiki
Video do Carnaval.

(Musica + video do Carnaval de torres. Todos dangam com as imagens projetadas... os intérpretes descem
do palco e levam algum publico a dangar, voltam a descer com o publico)

O ultimo personagem a sair de cena, coloca umas plumas na ilha das memdrias, e gira a ampulheta.

Tempo / Memérias

SOM - Ouve-se apenas o som de um reldgio. Tic tac....

Luz Blackout mantem-se

A pouco e pouco vio entrando com lanternas a apontar para a cara e vdo dizendo o texto.

Quando estiverem todos e todos tiverem acendido as lanternas, baixar o som do reldgio lentamente....

TEMPO....

Ana - Preciso de tempo...

Matilde - Preciso de tempo para respirar...
Laura - para sorrir...

Ba - para matar saudades de quem gosto...
Gabriel - para estar em siléncio...
Gongalo - para pensar...

Cristiana - Preciso de tempo para sentir...
Filipa - para tomar decisdes...

Bruna - para estar comigo...

Matilde - para estar com os outros...

Mariana - para me conhecer...

[Guido Lugares da Memorial
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Inés Miguel - para simplesmente estar no aqui e agora... no presente...
Ba — para acreditar.

Laura — para crescer.

Filipa — para recordar...

Pedro — para esquecer...

Inés Carmo — para voltar a ser feliz.

Cristiana - Para onde vai o meu tempo?...

Ana - Para onde vdo as nossas memarias com a passagem do tempo??
Todos - E tu que memorias guardas?

Som - 06 Samskeyti

Lanternas apontadas para a cara dos intérpretes, quando entra o piano na musica baixam as lanternas,
apontam para o chdo, e descem do palco, escolhem uma fila que deverdo passar e cumprimentar as
pessoas que ld estdo. Quando chegarem ao outro lado da fila apontam as lanternas para as filas, voltam a
apontar para o chdo sobem ao palco, apontam as lanternas para as suas caras e a pouco e pouco véo
apagando, quando todas as lanternas estiverem apagadas Video da contagem decrescente.

Musica do fim, com as lanternas descem do palco e vdo ao encontro do publico apontando-lhes as
lanternas e dizendo algumas das sequintes frases:

- Agora fazes parte da minha memdria e eu da tua...

- Gosto de te ter aqui!

- Foi boa a viagem?

- Encontrei-te!

- Que bom que pode vir!

-Oldeusou...!

- Obrigada!

- Prazer em conhecer-te, eu sou o/a ....

- Sente 0 meu coragdo. (colocam a mdo da pessoa sobre o coracdo)
- Eu estou aqui.

- Ainda bem que pudeste vir!

[Guido Lugares da Memorial)
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Podem segredar ao ouvido a medida que véo atravessando as filas.
Quando terminarem ficam nos corredores laterais a apontar para as suas filas.
E projetado uma contagem decrescente. 10 987654321 ....

Voltam ao palco e agradecem.

FIM

[Guiao Lugares da Memorial
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ANEXO C
[MATERIAIS PROMOCIONAIS]
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VIVE O MELHOR DE TI

ENCENACAO E DRAMATURGIA
ANA ALMEIDA

“O que éreal? O que é teatro?”

7/ e 8dejunho.21h30 ‘:a'

TEATRO-CINE DE TORRES VEDRASHIF -5

A

INTERPRETES . Ana Ferreira / Barbara Fernandes / Bruna Gigante / Cristiana Pinto / Eda Garcés / Gabriel Ferreira /
Goncalo Alves / Laura Varges / Lisa Mara / Matilde Cabrit?RODUCAO ATV.CO-PRODUCAQTeatro-Cine T. Vedras

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ATV~ ACADEMICO DE T.VEDRA S

BILHETES € (p}]l:.)llco em geral) T. 261322991 /919859 106 /962372916 / geral@atvpt / www.atv.pt
BILHETE 3. € (sécios) AR IS NGRS

[Cartaz Junho 2013]
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7 e 8de junho.21h30

TEATRO-CINE DE TORRES VEDRAS

LUGARES DA
MEMORIA

ERENCENACAO E DRAMATURGIA /7~ ANAALMEIDA
- e

P

7 e 8de junho.21h30

TEATRO-CINE DE TORRES VEDRAS

PROJETO LUGARES DA MEMORIA

LUGARES DA
MEMORIA

ENCENACAO E DRAMATURGIA //  ANA ALMEIDA

7 e 8 de junho / sexta-feira e sédbado / 21h30

INTERPRETES/Ana Ferreira / Bérbara Fernandes / Bruna Gigante / Cristiana Pinto /
Eda Garcés / Gabriel Ferreira / Gongalo Alves / Laura Varges / Lisa Mara / Matilde Cabrita
PRODUCAOATV . CO-PRODUCACTéatro-Cine T. Vedras

BILHETES//5€ (publico em geralB€ (s6cios ATV)
PUBLICO ALVOraiores de 10 anoDURAGAOAprox. 70 minutos

[Flyer Junho 2013]

LUGARES DA MEMORIA

ENCENACAO E DRAMATURGIA //  ANA ALMEIDA
PRODUGAO/ATV .CO-PRODUGAOReatro-Cine T. Vedras M/10

FICHA TECNICA/ SINOPSE/

Encenagao e dramaturgia

ANA ALMEIDA Lugares da Meméria surge como resultado do laboratério

de teatro — OIKOS - universos habitados, que teve inicio
Figurinos e Aderecos em Janeiro de 2013. E fruto do que experiencidmos, do que
COLETIVO OIKOS partilhamos e sobretudo da vontade de contar alguma coisa
S que nos vai na alma, histérias pessoais, de familia, coletivas. ..
ANA ALMEIDA Tivemos como ponto de partida a exploragao do jogo teatral. O

que é real? O que é teatro?
Operagio de Som
TR AR Lugares da Meméria nasce da partilha de histérias e inquieta
Operagio de Video ¢Oes nossas, num tempo em que nao ha tempo, em que temos
GONGALO OLIVEIRA saudades do siléncio e precisamos sentir para provar que ain

da estamos vivos...
Desenho de Luz

TEATRO-CINE DE T. VEDRAS £
E tu, que memérias guardas?

Duragao
aprox. 70 minutos Ana Almeida

, @ INTERPRETES/
a < ANA FERREIRA / BARBARA FERNANDES / BRUNA GIGANTE /

CRISTIANA PINTO / EDA GARCES / GABRIEL FERREIRA / GONCALO
PRODUGAO. COPR ALVES / LAURA VARGES / LISA MARA / MATILDE CABRITA

AGRADECIMENTOS/

André Silva, Carlos Almeida, Carolina Cabrita, Coletivo meia dizia de oito, equipa do Teatro Cine de Torres Vedrad
Esmeralda Almeida, Fatima Garcés, Gongalo Ferreira, Isabel Germano, Joana Almeida, José Luis Gigante, Madalena
Esteves, Michael Costa, Rafael Moraes, Rita Agostinho, Rita Wengorovius e Sara Mouro. As fal Almeida, Alves,
Cabrita, Fernandes, Ferreira, Garcés, Gigante, Lourenco, Neves, Varges (pais, irmaos, tios, avs e primos).

Torres Vedras @ slingshot.pt @ oo, .

a!mmm @' @;ARMOZ ‘(,mjejsjk]awx

Santa Cruz, Lda. & s

Cémara Municipal

cHacas Y

MECeNss PARCEIROS

[Folha de sala Junho 2013]
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= E Brupo de Teatro do ATV

= | LUGARES DA MEMORIA ==
junho [ 7] sexta « 21h30 : = "
junho [ 8] sébado « 21h30 = _ = . —

P

# malores 10 anos

# duragio 70 minwtos aprax.
t hithete €5 @ € 3 jicasry
Teatro-Cine de Torres Vedras

V.1
N ALAY

entenagio » dramafurgls Ans Mmeida
ishbrpretes Ana fermeima, Birkar
Fersandes. Brana Gigante, Cristians Minbe,
Eca Garoks, Babriel Femera, Gengalz Alvs,
Halilde [nbrita

crmagrafia, Figarioas v aderegns
ralefive pilas

sanaplistia Ana Almeida

denenda de bex Tiago Gomes v Lub Femeim
[Teatre-Ling de Tormes Yedras|

prodegie ATV

coprotegle Teatrn Cine ée Torres Vedras

;.
_">
-2
-
Lo
}.
5.
-y
e

Lugares da Meméria surge como resultado do laboratdrio de teatro - 0IKOS -
universos habitados que teve inicio em janeiro de 2013,

Partindo de histirias pessoais e algumas universais, articulando com Factos
da atualidade surge a vontade de “contar uma histdria” a tua, a minha, a nossa
histéria, partilha de memdrias pessoais apoiando-se por vezes na ficgdo, Parte- | =
-5p e explora-se o jogo teafral, o que & real? D que é teatro? i
Lugares da Memdria nasce da partilha de histGrias, num tempo em que ndo ha
tempo, em que temos saudades do siléncio e precisames sentir para provar que 5 p
ainda estamos vivos... g

[Agenda do Teatro Cine de Torres Vedras]
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@ slingshot.pt

L UGARES
DA MEMORIA
REVISITADO

£
52

VIVE O MELHOR DE TI

ENCENACAO E DRAMATURGIA
ANA ALMEIDA

INTERPRETES . Ana Ferreira / Barbara Fernandes / Bruna Gigante / Cristiana Pinto / Filipa Santos / Gabriel Ferreira /
Gongalo Alves / Inés Carmo / Inés Miguel / Laura Varges / Mariana Pinheiro / Matilde Cabrita / Pedro Gomes /
Vanessa Matias . PRODUCAO ATV COPRODUCAQTeatro-Cine T. Vedras

©© © 0 0 0 0 00000 0 0000000000000 000000000000 000000000000000000000000000 oo

e oo
ATV - ACADEMICO DET.VEDRA S M/1 O
T. 261322991 /919859106 /962 372916/ geral@atv.pt /www.atv.pt

PARA MAIS INFORMAGOES

- . & RACOES [ )
m @ ©sslingshot.pt @ vatoure., A3 M

Teatro CHMAS

Torres Vedras § Cine

Camara Municipal TorresVedras

PARCEIRO INSTITUCIONAL

PARCEIROS

\“4 : il
a!gmallsgﬁ %FARMACIA @: @;ARMOZ radioesteosrsq
o = e GENERICOS A sua mdsica. A sua voz.

s Santa Cruz, Lda.

[Cartaz Dezembro 2013]
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| UGARES
DA MEMORIA
REVISITADO

ENCENACAO E DRAMATURGIA
ANA ALMEIDA

“O que é real? O que é teatro?”

13 de dezembro .21h30

TEATRO-CINE DE TORRES VEDRAS

[Flyer Dezembro 2013]
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LUGARES
DA MEMORIA
REVISITADO

ENCENACAO E DRAMATURGIA.  ANA ALMEIDA

13 DEZ .62 Feira.21h30 . Teatro-Cine Torres Vedras

“Lugares da Meméria Revisitado nasce da partilha de histérias pessoais e
inquietacdes nossas, articulado com factos da atualidade. Surge num tem -
po em que nao ha tempo, em que temos saudades do siléncio e precisamos
sentir alguma coisa para provar que ainda estamos vivos... Criou-se um
jogo. O que é real? O que é teatro?”

INTERPRETES Ana Ferreira + Barbara Fernandes + Bruna Gigante + Cristiana Pinto
+ Filipa Santos + Gabriel Ferreira + Gongalo Alves + Inés Carmo + Inés Miguel +
Mariana Pinheiro + Matilde Cabrita + Pedro Gomes + Vanessa Matias

BILHETE5 € |PUBLICO GERAL- BILHETE3 € | SOCIOS ATV

MAIORES DE 10 ANOS - DURACAO APROX. 80 MINUTOS

tﬁv ATV - ACADEMICO DE T. VEDRAS
: m Tf)rres vedras m T. 261322991 /919859106 /962372916
g Camara Municipal geral@atv.pt / www.atv.pt

VIVE O MELHOR DE T

PRODUGAO PARCEIRO INSTITUCIONAL MECENAS MAIS INFORMAGOES
any . & RAGOES
@®slingshot.pt & vaLeTRO
B e @ e @
FARMACIA
Cine SRR : rodioestesnan /FARMOZ
COPRODUGAO PARCEIROS

[Flyer Dezembro 2013]
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Grupo de Teatro do ATV

as, num-tempo em que nda ha fempo, em
que femos saudades do siléncio e precisamos sentir
para provar gue estamaos vivos...

[Agenda do Teatro Cine de Torres Vedras]
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LUGARES

WIVE O MELHOR DE T

13 de dezembro
y 21h30

ENCENACAO E DRAMATURGIA // ANA ALMEIDA TEATRO-CINE DE T. VEDRAS
| N

[Banner ]

ANA ALMEIDA

13 de dezem nr.:..zmaq o Zembro . 21h30 . M0
Teatro=-Cing 1. Vedras = - L% LY " ¥ Teatra-Cine T. Vedras

[Bilhete]
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PROJETO LUGARES DA MEMORIA

LUGARES
DA MEMORIA
REVISITADO

£
=

VIVE O MELHOR DE T

ENCENACAO E DRAMATURGIA
ANA ALMEIDA

"oque éreal? 0 que é teatro?”

~ 20 de maio . 14h00

(Grande Auditorio da Escola Superior
de Teatro e Cinema

ELENCO . Ana Ferreira f Bruna Gigante / Claudia Santos / Filipa Santos / Gabriel Ferreira / Gongalo Alves /
Inés Miguel / Mariana Pinheiro / Matilde Cabrita / Vanessa Matias
PRODUGAD . ATV COPRODUCAO . Teatro-Cine T. Vedras

ATV - ACADEMICO DE T. YEDRAS M;fal n
T. 2861 322 991 / 919 85% 104 / 9462 372 914 / geral@atv.pt / www.atv.pt

- | il
m .@ | CHAGAS ® slingshot.pt :vjaﬂe @ vaLemme, . m
;| Teatro 3

| Torres Vedras §| (Ging 1 hi@ b ﬂTi(M'ﬂfT, Gf”“;‘"u, A HS Disanitioes

[Cartaz Maio 2014]
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[ PRESS RELEASE LUGARES DA MEMORIA REVISITADO ]

LUGARES
DA MEMORIA
REVISITADO

WIVE O MELHOR D

ENCENACAO E DRAMATURGIA
ANA ALMEIDA

“0 que é real? 0 que é teatro?”

7 de junho . 21h30

Cine Teatro de Sobral de Monte Agrago

ELENCO . Ana Ferreira / Bruna Gigante / Cliudia Santos / Fillpa Santos /
Gabriel Ferreira / Gongalo Alves / Inés Miguel / Mariana Pinheiro / Matilde Cabrita / Vanessa Matias M;"ﬁ
PRODUGAD . ATV COPRODUGAD . Teatro-Cine Torres Vedras

Re 4. Bilheteira do Cine-Teatro ou telelone 261 948 321
5%, 8% e Sabados com espetaculo: 16h as 19k

HOEARL
BT

1] CHAGAS @ slingshot.pt

[ ] ] ; 37
ane reatno || ASS pbbies

. OTICAS-0CT
e )
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PROJETO LUGARES DA MEMORIA

LUGARES DA MEMORIA REVISITADO | [BREVE HISTORIAL]

A viagem ao Lugares da Meméria teve inicio em Janeiro de 2013, comegou com um Laboratério de
Teatro intitulado OIKOS — Universos Habitados, pretendia partir do universo pessoal, da narrativa de
memodrias dos participantes e pesquisar diferentes codigos de comunicagao.

Foram introduzidos diferentes indutores criativos com o objetivo de explorar o universo de cada um,
aquilo que transporta em si, aquilo em que acredita, as suas histdrias, as suas inquietagoes, as suas
memorias, aquilo que o torna tnico e original.

Construiu-se um Lugar, Lugares da Memoria foi apresentado a 7 e 8 de Junho de 2013 no Teatro Cine de
Torres Vedras.

No dia 13 de Dezembro de 2013 também no Teatro Cine de Torres Vedras levamos a palco Lugares da
Memoéria Revisitado, mais uma viagem ao nosso/vosso Lugar que construimos, uma espécie de Revisita,
com um novo olhar e com novos universos a serem partilhados.

Lugares da Memodria Revisitado termina agora numa terceira temporada, com algumas memdrias
novas, novos elementos e uma nova visao, que ano e meio permitiu realizar. Uma nova consciéncia do
objeto artistico em si e com a mesma vontade de partilhar.

Depois de ter sido apresentado na Escola Superior de Teatro e Cinema é a vez de partilhar no Cine
Teatro do Sobral de Monte Agrago, que sempre nos acolheu muito bem.

Fechamos um ciclo, precisamente um ano depois de estrearmos. Mais de vinte pessoas passaram pelo
projecto como intérpretes, deixando a sua marca no processo. Depois de ano e meio de viagem resta
perguntar - E tu que memdrias guardas?

Ana Almeida

[Press Release Lugares da Memoéria Revisitado] 1
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SINOPSE

Lugares da Memdria Revisitado nasce da partilha de histérias pessoais e inquietagdes, articulado com
factos da atualidade.

Surge num tempo em que ndo ha tempo, em que temos saudades do siléncio e precisamos sentir alguma
coisa para provar que ainda estamos vivos...

Criou-se um jogo. O que é real? O que é teatro?

E tu, que memodrias guardas?

FICHA TECNICA

Encenagdo e dramaturgia
Ana Almeida

Elenco

Ana Ferreira
Bruna Gigante
Claudia Santos
Filipa Santos
Gabriel Ferreira
Gongalo Alves
Inés Miguel
Mariana Pinheiro
Matilde Cabrita
Vanessa Matias

[Press Release Lugares da Memoéria Revisitado] 2
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Textos
Colectivo OIKOS

Figurinos e aderegos
Colectivo OIKOS

Videos
Ana Almeida e Colectivo OIKOS

Operagdo de video
Ana Almeida e Gongalo Oliveira

Sonoplastia
Ana Almeida

Operagdo de som
Joana Almeida

Desenho e operagdo de Luz
Cine Teatro de Sobral de Monte Agrago

Assisténcia de producdo
Ana Ferreira, Bruna Gigante, Cristiana Santos, Marisa Miranda e Gongalo Oliveira

Registos fotograficos_ Ana Almeida, Ana Rita Rosa, Bruna Gigante, Carolina Cabrita, Rafael Moraes,
Ricardo Rodrigues, Rui Ribeiro

Produgdo ATV (www.atv.pt)
Coprodugdo Teatro Cine de Torres Vedras e Cine Teatro de Sobral de Monte Agrago

Duragdo
Aprox. 80 minutos

M/6

VIDEOS PROMOCIONAIS
http://www.youtube.com/watch?v=nYhvhC2Xx0Y

https://www.youtube.com/watch?v=mVLwk7WhdNA

Pagina Facebook Lugares da Meméria - Revisitado

LUGARES DA MEMORIA REVISITADO

7 de Junho . 21h 30m . Cine Teatro de Sobral de Monte Agrago
Largo Gago Coutinho e Sacadura Cabral, n.2 5

Sobral de Monte Agraco

Reserva de bilhetes para o 261 948 322/355 ou cineteatro@cm-sobral.pt

[Press Release Lugares da Memoéria Revisitado] 3
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FOTOGRAFIAS DE CENA

[Press Release Lugares da Memoria Revisitado]

-XLVIII-




PROJETO LUGARES DA MEMORIA

[DOSSIER DE APRESENTACAO
LUGARES DA MEMORIA REVISITADO]

LUGARES
DA MEMORIA
REVISITADO

£
2

VIVE O MELHOR DE TI

E DRAMATURGIA

“O que e real? 0 que é teatro?”

UMA PRODUCAD ATV - WWW.ATV.PT
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[DOSSIER DE APRESENTACAO 03
LUGARES DA MEMORIA REVISITADO]

A viagem ao Lugares da Memodria teve inicio em janeiro
de 2013, com um Laboratdrio de Teatro intitulado OIKOS
— Universos Habitados, que teve como ponto de partida
0 universo pessoal, a narrativa de memorias dos partici-
pantes e a pesquisa de diferentes codigos teatrais.

Foram introduzidos diferentes indutores criativos com o
objetivo de explorar o universo de cada um, aquilo que
transporta em si, aquilo em que acredita, as suas histo-
rias, suas memdrias, aquilo que o torna tnico e original.

Construiu-se um Lugar que foi apresentado a 7 e 8 de
junho de 2013 no Teatro-Cine de Torres Vedras.

A 13 de dezembro de 2013, também no Teatro-Cine
de Torres Vedras, foi apresentado Lugares da Memodria
Revisitado, onde se propds mais uma viagem ao nos-
$0/vosso Lugar, com um novo olhar e novos universos a
serem partilhados.

LI-



[DOSSIER DE APRESENTACAO
LUGARES DA MEMORIA REKISITADO]
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Lugares da Memoria Revisitado nasce da partilha de
histdrias pessoais e inquietacdes, articulada com factos
da atualidade.

Surge num tempo em que nao ha tempo, em que temos
saudades do siléncio e precisamos sentir alguma coisa
para provar que ainda estamos vivos...

Criou-se um jogo. 0 que é real? 0 que é teatro?

E tu, que memorias guardas?
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[DOSSIER DE APRESENTACAO 06
LUGARES DA MEMORIA REVISITADO]
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[DOSSIER DE APRESENTACAO 07
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Encenacéo e dramaturgia
Ana Almeida

Elenco

Ana Ferreira
Barbara Fernandes
Bruna Gigante
Cristiana Pinto
Filipa Santos
Gabriel Ferreira
Gongalo Alves
Inés Carmo

Inés Miguel
Laura Varges
Mariana Pinheiro
Matilde Cabrita
Pedro Gomes
Vanessa Matias

Textos
Colectivo OIKOS

Figurinos e aderecos
Colectivo OIKOS
Museu Municipal Leonel Trindade

Videos
Ana Almeida, Ana Ferreira, Bruna Gigante

Operacédo de Video
Ana Almeida e Gongalo Oliveira

Sonoplastia
Ana Almeida
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Operacdo de Som
Joana Almeida

Desenho de Luz
Teatro-Cine de T. Vedras

Assisténcia de producio
Ana Ferreira

Bruna Gigante
Cristiana Pinto
Cristiana Santos
Marisa Miranda
Gongalo Oliveira

Registos fotograficos
Ana Almeida

Ana Rita Rosa
Bruna Gigante
Carolina Gabrita
Rafael Moraes

Producéo
ATV

Coprodugao
Teatro-Cine de Torres Vedras

Duragéo
Aprox. 80 minutos

M/10
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[DOSSIER DE APRESENTACAO -l -l
LUGARES DA MEMORIA REVISITADO]

www.youtube.com/watch?v=nYhvhC2Xx0Y

www.youtube.com/watch?v=mVLwk7WhdNA
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[DOSSIER DE APRESENTACAO -l 2
LUGARES DA MEMORIA REVISITADO]

Area de atuacdo: 10m X 10m
(sendo possivel adaptar o espetaculo ao espaco, depen-
dendo das suas caracteristicas)

Pernas em palco (adaptavel)
Ciclorama / Tela de projecéo
Projetor de Video

Teia, ou dispositivo que permita pendurar um vestido
Nno espaco Cenico

Sistema de som c/ 2 Decks p/ cd

Desenho de luz / luz geral (diferentes ambientes; ciclo-
rama e 2 projetores ¢/ recorte)

LX-



[DOSSIER DE APRESENTACAO -l 3
LUGARES DA MEMORIA REVISITADO]

0 desenho de luz devera ser realizado com a encena-
dora e pessoal técnico da instituicdo que acolhe o espe-
taculo. 0 desenho de luz devera ser adaptado de acordo
com o material disponivel

30 cadeiras sem bracos

Tempo de montagem/desmontagem
do dispositivo cénico — 1h

NOTA: As condigdes técnicas poderdo ser adaptadas de
acordo com os recursos do local que acolhe o espetaculo.
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[DOSSIER DE APRESENTACAO -I 4
LUGARES DA MEMORIA REVISITADO]

ATV . Académico de Torres Vedras

Largo Frei Eugénio Trigueiros, n°s 19/21 Torres Vedras
Apartado 125 / 2564-910 Torres Vedras

Tel/Fax: 261 322 991 / TIm: 919 859 106 / 962 372 916
Email: geral@atv.pt / www.atv.pt

Parceiros .

CHAGAS ®slingshot.pt ;qmgggg%mm

[J | ® e2s
o
A3 YRS @ VALOURO ...

, < e S
- Ali o A
OTICAS-OCT Vlandlises s, TES.

-LXII-
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[DOSSIER DE APRESENTACAO
LUGARES DA MEMORIA REVISITADO]
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VIVE O MELHOR DE TI

UMA PRODUCAD ATV - WWW.ATV.PT
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9 TEATRO por Gabriela Lourenco

uando uma das compa-
nhias de teatro do
momento se propde a
refletir sobre a crise na
Europa, ndo podemos ficar
indiferentes. Os holandeses De
‘Warme Winkel, olhados como
um dos grupos mais originais na
cena teatral atual, pela sua
busca constante de novas
formas de fazer teatro,
responderam ao repto darede
House on Fire, composta por
teatros de Praga, Bruxelas,
Toulouse, Berlim, Amesterddo e
Lisboa (o Teatro Maria Matos),
com esta pega. «N&o sabemos
qual o pais que mais merece a
nossaempatia (e rating AAA).
'Vamos mostrar a nossa
solidariedade e testar avossa,
tentando descobrir o prazo de
validade da Europa que
conhecemos», dizem. Partindo
do particular para o universal e
daideia de solidariedade (ou

ESTREIAS

LISBOAAMULHER
DE PORTO PIMDe
Antonio Tabucchi.Enc:
Fabrizio Montecchis

SOMOS AMIGOS?

De Warme Winkel e a crise do velho continente

Valadim, 19 T.261338131.13
Dez, Sex21h30.

CONTINUAM

PROJETO LUGARES DA MEMORIA

falta dela) na Europa, fazem um
jogo de «diferentes estilos e
formas, com clichése com o
publico e as suas expetativas»,
descrevem. «Testamos até onde
podemos levar este sentimento
de mal-estar elevamo-loa
extremos. E sobre pessoas que
jando conseguem ver a
diferenca entre boas intengdes e
realmente fazer algo de bom,
algo verdadeiramente
caracteristico do nosso tempo»,
explicaram numa entrevista.
Um espetdculo em inglés com
legendas em portugués, a
provar que areflexdo deve ser
universal.@

© VE ARE YOUR FRIENDS

De Marien Jongewaard Teatro
Municipal Maria Matos, Av. Frei Miguel
Contreiras, 52, Lisboa T.218438800.
13-15 Dez, Sex-Sab 21h30, Dom
18h30.£€5a€14

3572025.Qui-Sab 21h30,
Dom16h30.€10a€18

AMAIS TERNA
ILUSAO DeFernando
Pessoa. Enc: Ricardo

Teatro Nacional D. Mariall,
Pg.D. Pedro |V, Rossio T.21
3250800.18-19 Dez, Qua
19h15, Qui21h1s. €12 €12

1UKKES VEUKAS
LUGARES DA
MEMORIA
REVISITADO Criagdo
Coletiva.Enc: AnaAlmeida
s Teatro-Cine de Torres
Vedras, Av. Tenente

LISBOA4ADHOCDe
Eugene Labiche. Enc: Lufs
Miguel Cintras Teatrodo
Bairro Alto, R. Tenente Radl
Cascais, 1A T.21396 1575.
Até15Dez, Ter-Sab 21h,
Dom16h. €7,50, €15

A GRANDE ESTREIA
De DanielleNavarroe
Patrick Haudecoeur.Enc:
Anténio Piress Tivoli BBVA
Av. Liberdade, 182-188 T.21

Boléos Teatro Turim, Estr.
Benfica, 723A T.21760
6666.Até 19 Dez, Qua-
Dom 21h30

ANOITE De José
Saramago. Enc: José
Carlos Garcia= Teatro da
Trindade, Lg. da Trindade,
7A T.213423200.Até 29
Dez, Qui-Sab 21h30,Dom
18h.€8a€15

| ACTORIMPERFEITO

De Luisa CostaGomes.
Enc: Anténio Piress Teatro
do Bairro, R. Luz Soriano,
63 T.213473358/9. Até 22
Dez, Qui-Sab 21h, Dom
17h.€7,50,€12,50

AS ONDAS Apartirde
Virginia Woolf. Enc: Sara
Carinhase Ribeira,R. da
RibeiraNova, 44 T.91534
1974. Até 15 Dez, Qui-Sab

21h,Dom17he21h.€8

CASA -0 CULTIVO

DEFLORES DE
PLASTICO De Afonso
Cruz.Enc:Rute Rochas
Teatroda Trindade, Lg.

da Trindade, 7A T.21342
3200.Até 22 Dez, Qua-Sab
21h45,Dom17h.

GALGARCOMTUDO
PORCIMADETUDO
DeFernando Pessoa. Enc:
JodoRosas Teatroda
Comuna, P¢. de Espanha
T.217221770.Até 14 Dez,
Sex-Sab 21h30.

LAR,DOCELARA
partir de Luisa Costa
Gomes. Enc: Anténio Pires
s Casino Lisboa, Pq. das
Nagbes, Al.dos Oceanos
T.218929000. Até 30 Dez,
Dom16h30,Seg-Qua
21h30.€10a€18

MARY POPPINS
—AMULHER QUE
SALVOU O MUNDO
DeRicardo Neves-Neves

= Teatro da Politécnica, R.
daEscola Politécnica, 56
T.96196 0281.Até 14 Dez,
Ter-Qua19h, Qui-Sex21h,
Sab16he21h.

MORTE SUBITA De
Ricardo Cabagas Teatro
Cinearte, Lg. de Santos, 2
T.213965360/275. Até 15
Dez, Sex-Sab 21h, Dom
17h.€7,50

OS IDIOTAS De
Andrew Spiers, Elliott
Tiney, Benjamin Wilson

e James Wrighton. Enc:
SéniaAragdos Casino
Lisboa, Pq. NagGes, Al. dos
Oceanos T.218929000.
Qui-Sab 21h30,Dom
16h30. €10 (Qui), €15, €20

© DANCA

LISBOA APOWER BALLAD Coreog:
Mariana Tengner Barros« Inspirada em
Tempest Storm, bailarina de burlesco que
continuaadangaraos 83 anos, Mariana
Tengner Barros trabalha sobre «figuras
excéntricas e decadentes, que lidam

com o vazio de um pés-famanum corpo
envelhecido que jando corresponde ao
“ideal”. CCB, P¢. do Império T.21361 2400.
13-14 Dez, Sex 21h, Sab 19h. €6,50

PELE Coreog: Miguel Moreiras O Uteronum
espetaculo entreadangae oteatro,sobre
essa parte do corpo «que transporta
todas as emogdes>, «o abrigo emocional
daquilo que somos». Teatro Municipal Sdo
Luiz, R. Anténio Maria Cardoso, 38 T.21325 7640.
18-22 Dez, Qua-Sab 21h, Dom 17h30. €5a €15

COMPANHIA NACIONAL DE
BAILADO Cinderela De Peter Tchaikovski
Coreog: Michael Corders Teatro Camées, Pq.
das NagGes, Passeio do Neptuno T.218923470.
Até 15 Dez, Qui-Sab 21h, Dom 16h. €5a €25

OS JURAMENTOS
INDISCRETOS De
Marivaux. Enc: José
Peixotos Teatro Nacional
D.Mariall, P¢. D. PedrolV,
Rossio T.213250800. Até
15Dez, Qua1gh, Qui-Sab
21h,Dom16h.€1a€17

TEATRO RAPIDO
R.SerpaPinto,14 T.21
3479138,910288377.
€3Jantar de Familia

De Nédia Santos e José
Carlos Garcia.Enc: José
Carlos GarciaAté 29 Dez,
Qui-Seg18h,18h30,19h,
19h30,20h 15 Minutos
De CatarinaMago e Sofia
Ramos Até 29 Dez, Qui-
Seg18hos, 18h35, 19hos5,
19h35,20ho5 Vicios Para
Uma Familia Feliz De
TiagoR.Santos Até 29

Dez, Qui-Seg18h15,18h45,
19h15,19h45, 20h15 Eesta
aAlianga que quero!
De Miguel SimGes e Suzana
Branco Até 29 Dez, Qui-
Seg18h20,18h50, 19h20,
19h50,20h25

UM INIMIGO DO
POVO De Henrik Ibsen.
Enc: Alvaro Correias
Teatro da Comuna, Pg.
de Espanha T.217221770.
Até 22 Dez, Qua-Séb

21h30, Dom 16h. €5,
€7,50

CASCAISOS
SALTIMBANCOS

De ChicoBuarque. Enc:
Carlos Avileze T.Mun.
Mirita Casimiro, Av. Fausto
Figueiredo T.21467 0320/21
4867933. Até 29 Dez, Qui-
Sab 21h30, Sdb-Dom 16h.
€7,50,€10

OEIRASACASADO
FIM DA LINHA De
CelsoCletos Auditério
Municipal Eunice Mufioz,
R.Mestre de Aviz T.21446
2550/21440 8411. Qui-Sab
21h30,Dom16h.

ADAMADO
INTENDENTE Apartir
deMarcelo Pedreira.
Enc:Anténio Terra=
Teatro Municipal Amélia
Rey Colago, R. Eduardo
Augusto Pedroso, Algés
T.214113670.Até 14 Dez,
Sex-Sab 21h30. €8, €10

PALMELA
QUARTETO De Heiner
Miiller.Enc: Alexandre
Pieroni Calados Quinta

do Bando, Vale dos Barris,
Palmela T.212336850.14-15
Dez, Sb 21h, Dom17h

{ 12 DE DEZEMBRO DE 2013 sete 25 }—/

[Visdo Sete 12 Dezembro 2013]
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Cine-Teatro
Sobral de Monte Agraco

LUGARES
DA MEMORIA
REVISITADO

WIVE O MELHOR DE

ENCENACAO E DRAMATURGIA
ANA ALMEIDA

“O que é real? O que é teatro?”

7 de Junho . 21h30 . ws

Elenco. Ana Ferreira | Bruna Gigante | Claudia Santos | Filipa Santos
Gabriel Ferreira | Gongalo Alves | Inés Miguel | Mariana Pinheiro
Matilde Cabrita | Vanessa Matias

Produgdo. ATV Coproducdo. Teatro-Cine Torres Vedras

Reservas Em

Bilheteira do Cine-Teatro ou Tel. 261 948 321 ... @
5°F, 6°F e Sab. com Espetaculo: 16h00 as 19h00 [ ] | ~—_
2014 CIng T?“:mp' 1GRRAL W HONTE BEARKD

[Mupi]
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ENCENACAO E DRAMATURGIA // ANA ALMEIDA 5 Wl N VD L LUV TG

[Banner]

SOBRALa: MONTE AGRACO

A Editora lua de Marfim e a autora Orada
Chambel realizam o lancamento do livro de poesia "Terra
Eterna”, integrado na I Feira do Livro, em Sobral de
Monte Agraco

Todo o Pdblico | Entrada Livre

Masce da partilha de histérias pessoais e inquietagdes,
articulada com factos da atualidade.

Criou-se um jogo. O gue & real? O gque € teatro? E tu gue
memaorias guardas?

Mo | 5 £%| Informacdes/Bilheteira
*Promocdes: Bilhete-Familia | Bilhete Sénior

[Newsletter Municipio de Sobral de Monte Agracgo]
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Encenacgao e dramaturgia
Ana Almeida
Elenco

Ana Ferreira
Bruna Gigante
Claudia Santos
Filipa Santos
Gabriel Ferreira
Gongalo Alves
Inés Miguel
Mariana Pinheiro
Matilde Cabrita
Vanessa Matias

Textos

Colectivo OIKOS

Figurinos e aderecos

Colectivo OIKOS

Videos

Ana Almeida e Colectivo OIKOS

Operagédo de video

Ana Almeida e Gongalo Oliveira

Sonoplastia

Ana Almeida

Operagao de som

Joana Almeida

Desenho e operagdo de Luz

Cine Teatro de Sobral de Monte Agrago

Assisténcia de produgao

Ana Ferreira, Bruna Gigante, Cristiana Santos, Marisa Miranda e Gongalo
Oliveira

Registos fotograficos

Ana Almeida, Ana Rita Rosa, Bruna Gigante, Carolina Cabrita, Rafael Moraes,
Ricardo Rodrigues, Rui Ribeiro

Produgdo ATV (www.atv.pt)

Coprodugéo Teatro Cine de Torres Vedras e Cine-Teatro de Sobral de Monte
Agrago

i, 20

CInE TEATRO

5‘9_955! #MONTE RGRRGS

LUGARES
DA MEMORIA

REVISITADO

Cine-Teatro de Sobral de'Monte Agraco
07 de Junho 2014
21H30

[Folha de Sala]
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T /
ARES DA ME[M RE : AD! ares da Memé@isitado termina agora numa terceira

3 porada, com algumas memorias novas, novos elementos e

4 % ; an 0, que ano e meio permitiu realizar. Uma nova
 SINOPSE - ~ cons o objeto artistico em si e com a mesma vontade de
Lugares d TR REviE = fesc partilhar.
pessoais e inquietagdes, a ! 0

P i (e T 1T - "} 0 Depois d presentado na Escola Superior de Teatro e
g Mpo’em qUEE : Po, : i inema é artilhar no -Teatro de Sobr: Monte
saudades do siléncio e precisamo ntir alguma coisa Agraco, G oS a.colhell S bom
provar que ainda estamos vivos... ‘ . ' }
iou- jogc e é te 2 | i 4 . -
] %;" S€ um Jog ) E atro? ” . ' echamos um ciclo, precisamente um ano depois de estrearmos.

inte pessoas passaram pelo projecto como intérpretes,
a marca no processo. Depois de ano e meio de

Folha de Sala

IPL - ESCOLA SUPERIOR DE TEATRO E CINEMA | ANA SOFIA PAULO DE ALMEIDA
-LXIX-



PROJETO LUGARES DA MEMORIA

ANEXO D

[Registos Fotograficos]
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[Laboratdrio de Teatro Oikos - Universos Habitados]
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[Laboratdrio de Teatro Oikos - Universos Habitados]
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[Momentos antes de entrar em cena, espirito de grupo, confianca e cumplicidade]
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[Making Of: ensaios, aquecimento, producao]
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[Making Of: ensaios, aquecimento, produgao]

IPL - ESCOLA SUPERIOR DE TEATRO E CINEMA | ANA SOFIA PAULO DE ALMEIDA
-LXXV-



PROJETO LUGARES DA MEMORIA

[Alguns objetos de Lugares da Memorial

IPL - ESCOLA SUPERIOR DE TEATRO E CINEMA | ANA SOFIA PAULO DE ALMEIDA
-LXXVI-



Fotografias de cena de
Lugares da Memoria
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[Fotografias de Cena de Lugares da Memoria]
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[Fotografias de Cena de Lugares da Memoria]
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[Fotografias de Cena de Lugares da Memoria]
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[Fotografias de Cena de Lugares da Memoria]
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[Fotografias de Cena de Lugares da Memoria]
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[Fotografias de Cena de Lugares
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[Fotografias de Cena de Lugares da Memoria]
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[Fotografias de Cena de Lugares da Memoria]
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[Fotografias de Cena de Lugares da Memoria]




[Registo fotografico do momento de dialogo com o publico no final das apresentacdes]




PROJETO LUGARES DA MEMORIA

ANEXO E
[Conversas com o publico apos
apresentacao de Lugares da Memoria]
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Registos de conversas realizadas apos espetaculos, transcritas através de registo videografico.

13 DEZEMBRO DE 2013 | TEATRO CINE DE TORRES VEDRAS

[51 minutos a conversa com o publico apés espetaculo]

“Quem fez a escolha dos textos? Como escolheram os temas?” Publico

“Vocés sdo todos muito expressivos, parabéns! E um grupo muito homogéneo” J&
vi grandes espetaculos, grandes mondlogos com atores profissionais e ndo gostei

tanto, amei o vosso teatro.” Publico

“Eu reparei que sempre que colocavam ali um objeto viravam a ampulheta, qual
era a ideia que queriam transmitir?” Publico
Resposta Ana Almeida: “a ideia € marcar a passagem do tempo e a mudanga da

memoria”

“Por ser um grupo téo novo, tdo jovem, sdo capazes de o fazer, tal como ha pouco
mostraram nas questbes que apresentaram, gostaria se pudessem, assim de
rajada sem pensar, o que sentem quando terminam uma pega? S6 numa palavra.”
Respostas dos intérpretes: “Rapido, alivio, saudade, ja acabou, cheia de calor, uau!,
orgulho, até correu bem, nostalgia, realizagdo, € s6?, felicidade, chocolate,

agradecimento, nervos... agora é que estou nervosa.”

“Néo tenho uma pergunta para fazer, tenho algo para vos dizer, a todos, aquilo
que vos trouxe até aqui, a esséncia, a energia, facam isso na vossa vida, em tudo

o que fizerem, naquilo com que sonharem.” Publico

“Antes de mais parabéns pelo vosso espetaculo, foi excelente. Tendo em conta
que estas memorias foram rebuscadas em alguns baus, que fazem notar alguma
sensibilidade, e algumas historias muito delicadas, como foi gerir esses

sentimentos durante os ensaios?” Publico
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Resposta Ana Almeida — “Esta metodologia de trabalho acaba por ser muito
gratificante e une muito as pessoas. Devo dizer que houve alturas que fiquei com
0 nd na garganta e as vezes a lagrima fica ali quase a sair, houve ensaios mais
dificeis, outros mais faceis, mas a partilha foi muito boa. Depois temos a arte, para
fazer levantar qualquer coisa, daquela memoaria, para torna-la arte e transforma-
la noutra coisa, sobretudo isso, uma espécie de catarse, passou a ser outra coisa,
eu acredito que sim. Nao foi facil, nunca é, porque tem de se gerir catorze
predisposi¢cdes para além da minha, catorze crises as vezes. Acabo por ter que
gerir, algumas emogdes e por vezes eles fazem uma certa resisténcia, por
insegurancga, mas depois deixam-se ir, e € maravilhoso ver isso. Ndo é facil, mas
€ extremamente gratificante e foi isso que vocés viram aqui, essa entrega essa

generosidade da parte deles é qualquer coisa que nos enche.”

“Gostava de dar os parabéns ao elenco e a Ana pelo excelente trabalho, gostei.
Achei muito interessante o trabalho, e achei que o que fizeram com as vossas
memorias, foi um trabalho com muita simplicidade e trataram de coisas que quase
fodos nés sentimos e acho que isso foi muito bem realizado. Eu identifiquei-me

muito com a parte dos medos.” Publico

“Eu confesso que gostava muito de ter uma pergunta, mas de momento ndo me
ocorre nenhuma, de qualquer forma ndo queria deixar passar a oportunidade de
dar um grande parabéns e um agradecimento muito especial, porque de facto ndo
deve ser facil, nem para vocés estar ai desse lado confrontados com esta gente
toda, nem para a Ana que sente de certeza essa responsabilidade toda, ndo so
da tua parte, mas da parte de todos os outros, mas de facto valeu a pena e
obrigado por terem corrido todo esse risco. No fundo sei que todos vocés
cresceram muito e isso também é a parte interessante. Nos, também acho que

crescemos todos um bocadinho e de facto foi fantastico, obrigada e parabéns!”

Matilde Rebelo [Presidente da Direcdo do Académico de Torres Vedras]
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“S6 uma pergunta... projetos para o futuro? Este grupo vai continuar? Vai
continuar a fazer este espetaculo? Existe essa vontade? Foram muitos meses de

trabalho, s6 para um espetaculo.” Publico

“Como é que funciona? S&o de varias escolas? Sdo de uma escola? Os ensaios

sdo com que periodicidade? Quando abrem as inscrigbes?” Publico

“Yocés enquanto grupo, ou mesmo a nivel individual, tém preferéncia por algum
tipo de teatro?” Publico

Resposta da intérprete Laura Varges — “Antes de vir para ca, o meu tipo de teatro favorito
era o teatro de revista, porque basicamente era o unico que eu alguma vez tinha
visto na minha vida. N&o é que hoje em dia seja muito habitual as pessoas irem
ao teatro, € mais habitual ir ao cinema. Mas agora digo que estou aberta a novas
abordagens. Descobri que ndo ha so teatro de revista, ha muita coisa que se pode

colocar em cima de um palco.”

Resposta da intérprete Ana Maria Ferreira - “Eu acho que quando nds experimentamos
um género, seja ele qual for, né6s queremos fazer mais e descobrir mais e explorar
novos caminhos. Eu comecei ha cerca de 3, 4 anos com a Ana e agora estou a
tirar uma Licenciatura em Teatro, eu quero descobrir mais. Eu sinto uma grande
necessidade de experimentar, acho que nés queremos sempre explorar coisas

novas.”

“Continuando um pouco com algumas perguntas que ja foram feitas, na vossa
opinido, eu ja percebi que vocés sdo novatos, alguns comegaram ha pouco tempo
nisto e acredito que sera talvez o primeiro tipo de registo, ou primeira experiéncia
em palco. A pergunta é dirigida a todos vocés, acham que sera mais facil
interpretar um papel como interpretaram agora, baseado nas vossas memorias,
vivéncias, nas histoérias que foram sendo partilhadas entre vocés no grupo, ou se
fizerem uma coisa mais desafiante, uma coisa mais aprofundada, criar uma
personagem, interiorizar uma personagem acham que vdo se sentir mais as

aranhas ou se sentem mais a vontade neste tipo de registo.” Publico
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Resposta da intérprete Matilde Cabrita — “Ja tivemos uma experiéncia no projeto anterior
no Lugares da Memoria, em que nds tinhamos de criar as nossas personagens e
basicamente criamos na nossa mente, o perfil da personagem, o tipo de roupa,
psicologicamente, fisicamente e depois trabalhamo-la com improvisagdes,

fizemos um questionario, como se fosse quase um B.I. da personagem.”

Resposta da intérprete Laura Varges — “Eu vejo duas coisas. Quando nés s6 temos uma
personagem para desenvolver, é essa personagem, SOmos a personagem e a
personagem somos nos. Aqui, tudo bem n&o tinhamos um trabalho muito
profundo de cada personagem de cada cena, mas muitas vezes era uma
personagem diferente em cada cena, havia cenas em que tinhamos uma
personagem que era uma crianga, mais marota, outras tinhamos que vestir a
personagem daquela memoria que estava a ser dita, bastante mais dura. Ha um
choque quando ndo somos sempre a mesma coisa, temos de passar por

diferentes personagens e estados de espirito.”

Resposta da intérprete Matilde Cabrita — “Na minha opinido eu acho que ambos tém o
mesmo peso. Eu, a Ana Maria e a Cristiana ja trabalhamos uma pe¢ca em que

tinhamos de fazer varias personagens e que outros também faziam.”

“Entao queria vos pedir que olhassem para a direita, aqueles que consideram o
mais importante, o que vos marcou mais foi 0 processo e para o lado esquerdo

aqueles que acham que foi o dia de hoje que teve maior peso para vocés.” Publico

NOTA: A maioria do grupo olhou para o lado direito.

“Boa noite! O meu nome é Mafalda, gostava de vos dizer que eu tenho 35 anos e
que quase tudo o que vocés representaram, eu ja vivi e foi muito interessante e
muito rico, eu gostava de vos dizer isso, sou um bocadinho mais velha do que
vocés, mas de facto ha memarias que séo de todos. Gostava de vos dizer que

talvez aquelas coisas que vocés achavam mais tolas e que ndo se encaixavam

IPL - ESCOLA SUPERIOR DE TEATRO E CINEMA | ANA SOFIA PAULO DE ALMEIDA
-XCVII-



PROJETO LUGARES DA MEMORIA

tdo bem, para mim encaixaram-se na perfeicéo, foi quase a maioria, quase na

totalidade. Muitos parabéns!” Publico

“Muito boa noite! Queria dar-vos os parabéns pelo espetaculo e a sequnda pedir
a autorizagdo, néo sei se ja existem fotos ou ndo, desta parte aqui do cenario que
achei bastante interessante e queria pedir autorizacdo se posso utilizar para um

trabalho.” Publico

“Quero dar-vos os parabéns a todos, pelo vosso espetaculo. Queria dizer a todos
que o trabalho de entrega, ndo ha trabalhos menores em teatro, ndo é maior fazer
um personagem, ndo é menor ser intérprete, ndo é mais importante falar de si,
pela vossa voz, ou falar de si pelo Ibsen ou por Shakespeare. Portanto agradego
muito o que vocés fizeram aqui e vimos também o impacto que teve no publico, a
entrega que tiveram, o trabalho enorme que a Ana teve convosco de escuta de
dramaturgia, ha aqui muito trabalho de encaixe, a musica. A musica também fala
muito neste espetaculo, os objetos e também a forma como vocés estavam em
cena, a ocupacao do espacgo foi muito bonita, o respeito que vocés tiveram uns
pelos outros. Outra coisa que estiveram fantasticos e é muito dificil na vossa idade
e na nossa, estamos sempre a aprender na vida foi a contengdo em cena. Vocés
conseguiram conter-se, tiveram muita energia, mas conseguiram conter a energia,
ISSO para nos passava muito e € muito bonito ver isso na vossa idade, mas
sobretudo a entrega e a autenticidade que vocés tiveram. Gostava de colocar uma
pergunta ao grupo que €, o que é que foi? Ndo tém de responder todos, trés ou
quatro, mas pecgo para partilhar connosco aqui o que foi para vocés viver este
processo? O que é isto do Teatro? Que Teatro foi este para vocés, o que é que
vocés aprenderam, o que é que vos deu? Se tivessem que dizer em trés ou quatro

frases, quem quiser, so para partilharem aqui um pouco connosco.”

Professora Rita Wengorovius [ESTC — Teatro e Comunidade]

Resposta da intérprete Laura Varges — “Foi um processo de crescimento, para além de
entrar e adaptar-me a um grupo que eu nao conhecia, foi um processo de

crescimento enorme. Eu no inicio e estou a falar a sério, eu no inicio era muito
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mais desconcentrada, quase que imatura. Eu estive no primeiro Lugares da
Memoria e desse Lugares da Memoria para este ui... Neste eu ndo me esqueci

de nada, no outro nem vos digo nem vos conto, neste estava tudo ali.”

Resposta da intérprete Matilde Cabrita — “Quando temos dias mais dificeis, por exemplo
na escola, que aquilo ja comega a ser uma seca, é tudo muito mondtono, ou
recebemos uma nota ma e de repente chegamos ao ensaio de teatro e sentimo-
nos dentro de uma familia e expulsamos tudo ca para fora e sentimos bem e

saimos bem, dormimos bem e no outro dia as coisas correm melhor.”

Resposta do intérprete Goncalo Alves — “Eu acho que durante todo este processo, foi
muito cativante e de certa forma fez-nos crescer a todos mesmo, 0s que entraram
em Janeiro, 0s que entraram a meio, 0s que entraram em Setembro e ha ainda
quem tenha entrado ha um més e meio, acho que nos fez crescer todos. Houve
desafios e houve partilhas de historias complicadas, houve partilhas de histérias
quando nos eramos criangas e partilhamos convosco algumas memorias que
todos ja vivemos. E fazer lembrar uma memoria comum a toda a gente é bom e

faz-nos sentir sempre alguma nostalgia.”

Resposta da intérprete Bruna Gigante — “EU na minha opinido, acho que depois deste
processo dei um bocadinho de mim. Um dia mau, chegamos ao teatro e temos
uma Ana Almeida a colocar-nos para cima, acho que é muito bom, € muito bom o

processo, é muito melhor do que estar aqui s6 no palco.”

Resposta da intérprete Cristiana Pinto — “Eu discordo, eu acho que o processo é
agridoce, a selegcdo do que é que vai para palco é perturbadora, o desafio é aqui
em cima e sentir que vale a pena ou que ndo vale a pena ou sera que é bom, sera
que ¢ suficiente. Sera que vdo gostar, isso é que é assustador, agora 0 processo
todo é o descobrir, e € muito isso que eu gosto no teatro, é a capacidade de nos
encontrarmos, de nos descobrirmos, como pessoas, como intérpretes, como

personagens.”
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Resposta do intérprete Pedro Gomes — “Eu entrei ha um més e meio, enganei-me na
porta e fui la dar, a primeira vez que eu fui a uma sesséo, foi um dia estranho. O
que aconteceu foi que estavamos essencialmente a revelar histérias, fechamo-
nos numa sala as escuras e foi estranho porque foi com um grupo de pessoas em
que eu ndo conhecia quase ninguém consegui sentir-me incluido. Esse
sentimento de inclusdo manteve-se desde esse momento até agora e acho isso
foi uma coisa espetacular. Como a Cris falou a questao do fator agridoce no teatro,
é um bocado, nos estamos exaustos com trés horas de teatro e ficamos ainda
mais cansados e no dia a seguir temos um teste de fisico quimica e isso as vezes
€ um bocado dificil. Mas depois ha aqueles momentos, em que houve partes do
teatro que foram criadas em sessées, n0s estavamos a parvar uns com 0s outros
e a Ana chegou I4 e disse - E pa isso tem piada, bora meter isso. Ou quando nés
nos enganavamos e a Ana dizia vamos manter isso e depois aqui no palco
também € engragado, porque ao longo da pe¢a houve momentos em que fomos
aos extremos entre cenas engragadas e cenas profundas. Para o pessoal mais
Jovem, todo o adolescente teve uma noite em que olha para o telemovel e vé que
horas sdo e esta com os amigos e tem dezasseis chamadas n&o atendidas da
mée e a vida para ali. N6s apanhamos um cagacgo e estamos a espera de entrar
na porta de casa e esta a mde com a cacadeira, ainda bem que n6s ndo temos
cacadeira em casa. Algumas cenas sdo espetaculares de presenciar, de fazer

parte e foi tudo isto, estou aqui ha um més e meio.”

“Ao Pedro do més e meio é para dizer que te enganaste na porta certa, parabéns
por isso.” Publico

“Como em qualquer situagdo em que estejamos na nossa sociedade e nos tempos
que correm iSSO € necessario, s6 pergunto, vocés sentem-se felizes?”

Joao Lemos [Pai da intérprete Ana Maria Ferreira]

Intérpretes — “Sim!”

“Como dizia o Raul Solnado “sejam felizes™.

Jodo Lemos [Pai da intérprete Ana Maria Ferreira]
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“You falar na qualidade de mée, vou acompanhando o processo, porque gosto
de acompanhar, embora nédo saiba o que é que vai acontecer, mas a Matilde sai
de casa e sei para onde vai. Quero falar o quanto isto é positivo, quando todos
eles tém um processo, alguns dele que eu acompanho e o quanto a minha filha
tem crescido e queria agradecer a Ana que tem um enorme peso para que tudo
isto possa acontecer, desta unido e mesmo quem chega ha um més e meio sentir-

se tdo bem ja. Quero agradecer a todos e a si.”

Dulce Silvério [Mae da intérprete Matilde Cabrita]

“E s6 para dizer que o pessoal do Julio de Matos gostou muito.” Publico

Resposta de Ana Almeida — “Deixem-me sO explicar, o pessoal do Julio de Matos ¢é o
pessoal das quintas-feiras. E um projeto que foi abragado pelo Colectivo Meia
Duzia de Oito, do qual fago parte. Foi criado e proposto pelo Ricardo Rodrigues.
Daqui a uma semana vao estar também em cena, na Escola Superior de
Educacéo as 21h, € um projeto muito semelhante a este, no sentido em que parte
de memoarias e ha um cruzamento com o universo do Doutor Jodo dos Santos e
ha aqui uma semelhanga apesar do resultado ser um objeto artistico diferente. O
grupo é composto por educadores, pessoas ligadas a area de saude, terapeutas,
psicologos, enfermeiros, designers é um grupo maior que este, em numero e

maior na idade, com uma experiéncia de vida diferente.”

“Antes de mais 0s meus sinceros parabéns a vocés atores e a vossa encenadora
e diretora. Trabalho ha muitos anos com jovens da vossa idade e hoje chorei,
chorei mesmo. Eu emocionei-me varias vezes ao longo do espetaculo.
Precisamente porque aqui joga-se com as memdarias, com a identidade. Que sdo
memorias universais, a infancia principalmente e estiveram fantasticos e eu
subscrevo o que a professora Rita disse, na forma de contengéo e de maturidade.
Em momentos diferentes surpreendem muito mesmo pela positiva. Mas eu gostei
muito, foi quando vocés vieram aqui com as lanternas, foi muito bonito mesmo.
Mas eu chorei ndo foi por me apontarem a lanterna aos olhos, foi um culminar de

uma série de emogbes deste espetaculo, tocou em mim por varios aspetos. Eu
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também estou a estudar Teatro e Comunidade e a minha pergunta é sobre Teatro
e Comunidade. Depois, porque trabalho ha muitos anos como vos disse com
jovens da vossa idade e sinto que é muito dificil e depois porque sou mae. E ha
muitos momentos em que nos questionamos o que é que nos vos vamos ensinar,
que legado é que vos deixamos, que esperanga. Quando por vezes nds proprios
balangamos e ndo sabemos que caminhos sequir e ai a Ana foi absolutamente
fantastica e ndo perder o foco e conseguir move-los é fundamental, é lindo, é
maravilhoso e foi muito bem conseguido, muitos parabéns. A minha pergunta é
vocés estdo a fazer Teatro e Comunidade ou sabem o que é Teatro e

2

Comunidade? E uma pergunta que pode ser respondida por vocés ou pela Ana.’
Publico

Intérpretes — “A Ana responde... A Ana e que esta a tirar o mestrado.”

Resposta de Ana Almeida — “Teatro e Comunidade. Se isto é Teatro e Comunidade?
Essa questdo acompanha-me durante cerca de ano e meio e em que ponto e que
eu consigo definir se isto foi Teatro e Comunidade. E uma comunidade de
interesse. A forma como consigo diferenciar entre o Teatro e Comunidade e o
Teatro Amador prende-se com a forma e a metodologia empregue. Eu nao
coloquei palavras nas bocas deles, foram eles que se expressaram, é o teatro que
da voz. O que se passa dentro daqueles universos, o Laboratorio que iniciou o
projeto chamava-se OIKOS — Universos Habitados e eu acredito que cada um de
naos transporta em si um universo que € composto por memaorias, por pessoas que
passam pela nossa vida, sdo experiéncias. A minha fungao foi tentar retirar esses
universos através da arte, através do teatro. Se é Teatro e Comunidade? Para
mim é, mas eu ndo gosto de me agarrar a conceitos eu gosto de me agarrar a
pratica e aquilo em que eu acredito. Aquilo que eu acredito foi isto que vocés
acabaram de ver. So estes catorze jovens, foi 0 que aconteceu em palco, é aquilo
que acontece nos ensaios, nas sessbées. Para mim é Teatro, o resultado, o
processo em si foi extremamente enriquecedor, houve cenas que por muito que
tentassemos ndo vamos conseguir reproduzi-las, porque foram tdo especiais e

bonitas. E Teatro e Comunidade aquilo que vos oferecemos nesta hora e vinte
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minutos, é o resultado desse esforgo, desse caminho, desse percurso que foi feito
por nos. E Teatro Comunidade, é Teatro Amador é Teatro com amor, isso é de

certeza.”

“Eu gostava de vos ouvir, no sentido de perceber, porque todos nés percebemos
que Torres Vedras esta aqui, eu quero saber onde se compram o0s pastéis de
feijéo, e isso é intencional e o que eu queria perceber era em que medida é que

eles se ddo conta disso.” Publico

Resposta de Ana Almeida — “Eles d&o-se conta porque nds normalmente discutimos
bastante. Eu sugiro e as vezes tenho de sugerir varias vezes até alguém aparecer
com um texto. E sim eu pensei vamos alargar a nossa escala a cidade. O que é a
cidade? Para além de dar a voz e analisar o que caracteriza a cidade, tentamos
valorizar a nossa cidade, aquilo que é nosso e aquilo que é partilhado com todos
nés. E intencional é, nada do que aqui esté aconteceu por acaso. Muita discussdo
muita conversa, as vezes depois do ensaio, ha uma partilha muito grande, nada

foi imposto.”

“Tém é de fazer mais vezes.” Publico

)

Resposta de Ana Almeida — “ESpero que sim eu queria, eles gostavam... vamos ver...’

“Nos fazemos o convite em nome da Escola Superior de Teatro e Cinema.”

Professora Rita Wengorovius [ESTC — Teatro e Comunidade]

20 MAIO 2014 - GRANDE AUDITORIO DA ESCOLA SUPERIOR DE TEATRO
E CINEMA

[30 minutos a conversa com o publico apds espetaculo]

“Como é que é para vocés pegarem em coisas intimas, vossas, como é
exporem-se assim, € bom para vocés, se € uma boa forma de estar, como é

darem-nos a nds, tendo em conta que vocés ndo nos conhecem?” Publico
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Resposta da intérprete Matilde Cabrita — “E bom, porque as vezes ha pessoas que
partilham as mesmas questbes que as nossas, eu por exemplo tenho uma cena
em que conto a histéria da caixa, havera alguma pessoa que assiste que se vai
lembrar de algo parecido que a mée lhe disse e de certa forma sentem-se ligadas
a nos. Nado somos s6 nds que viajamos no tempo e nas nossas memorias mas o

publico tambéem.”

Resposta da intérprete Ana Maria Ferreira - “N&0 nos custa assim tanto, porque
acabamos por ndo sermos nos, até porque ha algumas historias que ndo sdo
nossas e é mais facil porque ndo levamos tanto de nés para a cena e acabamos

por ser outra coisa, que também ndo é uma personagem.”

Resposta da intérprete Bruna Gigante — Ao inicio é uma coisa um pouco desconfortavel,
mas depois torna-se em algo bom, partilhar com as pessoas algo que elas
mesmas tenham vivenciado ou algo semelhante. A minha histéria, a que eu contei,
deve ser igual a de muita gente, pode ser um Zé das Molas, pode ser o Senhor

do Saco.”

“O que é que a levou a trabalhar com adolescentes dos 14 aos 24?7 Porque néo

foi com mais novos nem com mais velhos?” Publico

“Vocés trabalharam com memdorias para este espetaculo, a questdo que gostava
de vos colocar € que memorias é que ficam do espetaculo que apresentaram

agora? Numa palavra.” Publico
Resposta da intérprete Ana Maria Ferreira - “P&nico.”
Resposta da intérprete Matilde Cabrita — “Uma palavra s6 ndo chega... felicidade por ter

cumprido mais uma pecga, depois quando acaba fico um bocado triste, porque ja
acabou.”
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Resposta da intérprete Filipa Santos — “Stress, alivio, mas sabe bem receber a reagdo

do publico.”

Resposta da intérprete Bruna Gigante — “Foi curto, foram algumas horas de espera,

alguns ensaios e no entanto ja esta.”

Resposta da intérprete Inés Miguel — “Eu estava nervosa, mais nervosa que eles todos,

e depois quando terminamos senti um alivio enorme.”

Resposta da intérprete Claudia Santos — “Eu estava nervosa, era a minha estreia, mas
foi bom sentir a reacdo do publico, tentei fazer o meu melhor e acho que correu

”

bem.

Resposta do intérprete Gabriel Ferreira — “Antes de comecgar fico sempre um pouco
nervoso, fico sempre com um bocado de receio, mas quando acaba sinto-me

realizado.”

Resposta do intérprete Gongalo Alves - “No inicio é sempre muito assustador, mas
depois chegamos ao fim e sentimo-nos realizados e sentimos que queremos fazer
mais e melhor e sentimo-nos sobretudo felizes e é por essa felicidade que

continuamos e estamos aqui.”

Resposta da intérprete Mariana Pinheiro - “Durante o espetaculo é uma correria, temos
de ver o que falta, qual a cena a seguir, eu acho que sé depois quando acaba é

que nos sentimo-nos realizados e um alivio enorme.”

“Eu tive o privilégio de assistir a todas as outras apresentagbes e a memoria que
eu levo comigo, € um misto de sensagbes, porque apesar de ser a quarta
apresentacdo que vocés fazem. Eu rio e choro em todas e ha cenas que séo
repetidas e eu ja sei o que vai acontecer, e vocés tém esse dom, de me fazer
chorar e rir durante uma hora e meia, e eu acho isso fabuloso. Especialmente por

tratarem de memorias transversais, atuais e que de uma forma ou outra batem-
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nos a porta ou vivem ao lado. Quero dar-vos os parabéns e agradecer por isso,

pelas sensagbes que me tém feito sentir ao longo dos vossos espetaculos.”

Claudia de Carvalho [Mae do intérprete Gabriel Ferreira]

“Eu fui ao Teatro no Sabado, ao Sdo Luis e foi aqui que me senti mais tocada
profundamente, porque acho que chega até noés, vocés conseguem passar

mensagem.” Publico

“Parabéns a todos, quero felicitar-vos pelo excelente trabalho que apresentaram.
Ha duas questbes que gostava de realgar, que eu acho que sdo questbes do
teatro, que quando é feito com uma determinada atitude nos ensina inclusive para
a vida. Eu acho que aqui vocés conseguiram atingir esse nivel. A primeira, é que
o facto de olharmos para cena e perceber que durante todo o espetaculo ha um
coletivo, um grupo de pessoas que trabalham com um grande respeito pelo teatro,
com um grande respeito pelo outro e quando digo o outro, digo o colega com quem
contracena e o publico e isso é realmente muito feliz. Porque tal como na vida o
teatro, so é possivel quando o coletivo trabalha mediante o mesmo proposito, com
um grande respeito mutuo, com uma grande vontade de construir junto e por iSso
é tdo forte. Muitas vezes vamos ver espetaculos profissionais, com atores
fantasticos, com textos fantasticos, com cenografias fantasticas, com desenhos
de luz fantasticos, mas aquilo ndo funciona, mas porqué? Por uma razao simples,
porque as pessoas estdo a ver a arte neles e ndo a verem-se na arte e isso € um
problema. Por isso dou-vos oS parabéns, € esse o espirito certo. N6s como
publico, nés de uma forma as vezes inconsciente aprendemos e levamos para
casa. Por outro lado queria também felicitar-vos por uma coisa que é o rigor.
Muitas vezes, e foi uma conversa que eu que também fui aluno da professora Rita
Wengorovius e noés falamos muito sobre isso, é que este tipo de projetos, mais de
indole comunitaria, muitas vezes o rigor da dire¢do de atores fica um bocadinho
aquem. E mediante o contexto, porque temos de saber contextualizar, acho que
ha um cuidado muito grande quer da parte de quem dirige quer da parte de quem
faz, em que seja um trabalho feliz, impo e no meu entender é claro, esse objetivo

também foi bastante alcancado. E um espetaculo com um grande rigor técnico,
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quer ao nivel da encenacéo, da diregdo, quer ao nivel da interpretacdo parabéns
também por isso. E depois queria langar-vos uma pergunta, porque a memoria é
um musculo, que nés exercitamos também, e o interessante, independentemente
da questdo emocional, € que ao ver o vosso espetaculo eu voltei a recordar
histérias minhas que ja estavam apagadas. O que é engracado, eu estava a ver o
VOSSO espetaculo e o meu cérebro comegou a ir para acontecimentos da minha
infancia, que eu acho que ja ndo me lembrava. A nossa identidade cultural é aquilo
que nos vimos aqui, mais do que a historia cronolégica. Os momentos de cultura,
quando falamos de cultura é algo muito abrangente, é a nossa verdadeira
identidade, é aquilo que nos constitui enquanto pessoas. Ao contrario do que hoje
em dia dizem as pessoas que nos governam, que acham que séo as finangas, sdo
os mercados. Ndo, é a nossa identidade em Portugal que nos faz realmente
enquanto pessoas, como um coletivo, enquanto pessoas enquanto gente, a
comunidade que existe. Eu gostaria de vos perguntar se com este trabalho, ao
exercitarem esse musculo, que € a memoaria, se vos surgiram historias que vocés
ja ndo se lembravam e se isso foi importante para a vossa identidade? Para a

vossa existéncia, para a vossa personalidade? “Publico

Varios intérpretes — “Eu acho que sim.”

Resposta da intérprete Ana Maria — “NOS na primeira fase, cada um ia contando uma
histéria e era através dessa historia que nés também nos iamos lembrando da
nossa histéria. La esta ao ouvir outras histoérias fez-nos relembrar as nossas

historias, ndo foi imediato.”

“Eu sou a mae de um deles e a recolha das memarias também foi dirigida a familia,
a Matilde fazia o trabalho de casa, chegou a pedir histérias aos pais, portanto
todos nés também fizemos esse exercicio, todos noés fomos rebuscar as nossas
memoarias, e as histérias que eles contam. Houve todo esse exercicio de memoria
néo so deles, mas também para as familias. As fotografias que apareceram deles

também ilustraram memorias que lembramos.”

Dulce Silvério [Mae da intérprete Matilde Cabrita]
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“E um gosto e um orgulho muito grande ver-vos no palco e perceber que por
detras desse trabalho que mostram, ha uma dedicagdo muito grande, uma
evolugdo muito grande, com memodarias diferentes, porque todas as sessdes sdo
diferentes, estdo cada vez mais ricas. E bom perceber essa evolugdo, € um

orgulho muito grande.”

Matilde Rebelo [Presidente da dire¢ao do Académico de Torres Vedras]

7 JUNHO 2014 - CINE TEATRO SOBRAL DE MONTE AGRACO

[25 minutos a conversa com o publico apds espetaculo]

“Houve varios momentos altos neste trabalho, como foi encaixar as diversas

cenas? Porque o espetaculo flui.” Publico

“Como foi o processo de criagcdo das cenas?” Publico

“O que é que vocés estao a sentir neste preciso momento?” Publico

Respostas dos intérpretes - “Alivio; concretizagdo,; saudade; ja acabou... agora ndo

ha mais... € dececionante ser o ultimo, porque deixa sempre saudade.”

Resposta do intérprete Gongalo Alves - “Eu acho que por ser o dltimo... tudo bem que
todos os finais sdo sempre um iniciou de outra coisa, mas foi um ano e meio, ha
um ano e meio atras a minha vida era bastante diferente do que é hoje. Eu estava
desempregado, tinha montes de tempo e agora as coisas ndo sgo assim e ainda
bem, vamos combater a crise. Eu acho que todo este processo fez-nos crescer
quer a nivel do teatro, quer a nivel pessoal, acho que todos nés aqui tornamo-nos

pessoas melhores.”
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“O que é que vocés sentiam antes de abracar este projeto e como se sentem
agora no fim? Contribuiu de algum modo para vocés crescerem, como? Acharam

que valeu a pena?” Publico

Resposta da intérprete Ana Maria Ferreira - “Para comegar ja ndo estou tao nervosa, ja
nao fico nervosa antes do espetaculo, ja comego a ouvir o publico a entrar a tentar

reconhecer as vozes, agora ja me sinto muito mais preparada.”

“Sentem alguma coisa diferente na vossa vida, sentem-se mais a vontade nao sé
no palco mas na vida em geral? Se conseguem libertar-se mais, comunicar
melhor?” Pablico

Resposta da intérprete Filipa Roque - “Sim. Eu quando entrei, eu tenho a mania de falar
muito rapido, quando sei 0 que quero dizer e apesar de continuar um pouco assim,
Jja melhorei um bocadinho. E agora da-me mais prazer ouvir a historia das
pessoas, acho que sou uma melhor ouvinte. Cresci, cresci bastante, tenho outra

mentalidade e acho que este projeto fez bem a todos.”

Resposta da intérprete Ana Maria Ferreira - “O que eu acho que ganhamos mais foi
consciéncia, ouvir o outro, prestar atencdo, estar mais atento em tudo, aqui e la

fora.”

Resposta da intérprete Matilde Cabrita - “No inicio do projeto, nos faziamos exercicios,
por exemplo que era para entramos todos ao mesmo tempo, ao mesmo passo e
a Ana dizia-nos “oicam-se uns aos outros” e nos pensavamos, mas como é que
nos ouvimos uns aos outros? E agora no final ja percebemos, pelo menos eu ja

percebo o que é que a Ana queria dizer.”

‘Eu assisti as cinco apresentagbes, e em todas elas vocés conseguiram
transportar para ca, uma energia muito grande, a energia quando € para rir e
achamos imensa piada, logo na cena seguinte chorar, porque eu chorei as vezes
todas. E de nos fazer recordar memorias que todos nos temos e estou desejosa

para ver o proximo trabalho Ana, porque este de facto foi brilhantes e todos vocés
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estiveram extraordinarios, muito obrigada por todos estes momentos, porque me

senti uma espectadora privilegiada.”

Claudia de Carvalho [Mae do Intérprete Gabriel Ferreira]

“Eu ndo estive nas cinco apresentagcbes, mas assisti o numero suficiente para
perceber a evolugdo ao longo de todo o processo. Para perceber o excelente
acolhimento que vocés déao aos elementos novos, que acabamos por saber quem
sdo porque a Ana nos diz, porque se ndo, ndo nos apercebiamos. Quero em nome
do ATV agradecer a vossa entrega, o vosso trabalho, a vossa dedicacgéo, a vossa
arte e continuamos ansiosos pelo proximo trabalho e é um gosto ter-vos

connosco.”

Matilde Rebelo [Presidente da diregao do Académico de Torres Vedras]
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ANEXO F

[Registo Vidiografico de Lugares da Memoria - 2 DVDs em anexo]
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