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IntroduGao

s Repetidas solicitacoes do sistema visual tendem
a criar: problemas eém individtios Susceptivels.
Uma) visao ineficiente’ pode provocar Uma menor:
capacidade de desempenhar algumas tarefas
correctamente ou fazer com gue estas sejam
realizadas com um esforco acrescentado. Uma
das SitUaGees mais COMUNS, GNAde iSSo' Se Verifica
€ a Insuficiencia de convergencia.




IntroduGao

= A'insuficiencia de convergenciare uma das
PriNCIPAis Causdas de desconfortorocular.
De facto, €'a causa mais comum de astenopia
muscular, sendo por isso de uma relevancia
clinica muite)grande (Von Noorden, 1996).
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¢ Incidencia

Variosautoresiapresentam
valoresidelincidencia’bastante

¢ Sintomas

» Diagnostico diferentesiquevaoidesde
10V 505 12 5Y/0N(Cooper _iDuckmarny

¢ Impacto 1978).
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Odiagnosticoidainsuficienciaide
convergenciajebaseadona
existenciadelumPPCGafastado’e
numaldiminiicaoidalamplitude

defusao, emiconvergencia, para

perto (Hagonnier&Hugonnier 98isivon
Noordensi996):




Introducao

= Insuficiencia de convergencia

¢ Incidencia : : :
Estetipodequeixasitemimpacto

s Sintomas nayqualidadeldewidamncdindo
principaimentemoidesempenho
¢ Diagnostico escolar.e'profissional (Ciuffreda;

2002) Nao'se'sabendocom
exactidaoquallo'niveldesse

IMpactoj(Scheimanietal 172002)
2005):

+ Impacto




IntroduGao

» A'medicao dos movimentos oculares em
Individuos com insuficiencia de'convergencia
pode fornecer uma informacao: util' para o
estabelecimento de criterios mais eficazes no

diagnostico da insuficiencia de’convergencia (van
.leeuwen, Westen, van der: Steen, de Faber. & Collewijn, 1999).



Objectivos

s (Caracterizacao da direccao do olhar, atraves da
analise.dos movimentos; oculares; durante a
fiXaGao e perseguican de:um alvo.

= Foram) testados 0S sentides: mals usuais
(horizontal da esquerda para;a direita e vertical
de Cima para balXo) € 0S MENOS Usuals
(horizontal da direita para a esquerda e vertical
de baixo para cima).



Metodologia
Amostra

Grupo VBN

Grupo IC

Acuidade Visual ODE = 8/10

Acuidade Visual ODE = 8/10

Estereopsia pp de 40~

Divergencia pp entre 82 e 142

Pelomenos uma das seguintes
condicoes:

Convergencia pp entre 252 e
402 ou Convergencia pp de 202
sem queixas astenopicas:

Convergencia pp < 202 ou
Convergencia pp de 202 com
dgueixas astenopicas.

PPC < 8cm ou/um PPC'entre
8cm e 10cm sem queixas
astenopicas.

PPC > 10cm ou um PPC entre
8cm e 10cm com queixas
astenopicas.
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Metodologia

variaveis

= Numero de EFixacoes: Quantidade de
fIXaGOES;

= Duracao Media das Eixacoes: Periodo
medio de'tempo das duracoes das
fiXaGoes num determinado’segmento
(Segundos);




Metodologia
Variaveis

=« Media das Distancias Inter-Fixacoes:
Distancia media entre fixaGoes
consecutivas .ou amplitude media das

Sacadas (graus);

= Numero de Inversoes: Numero . de
VEZES que o Individuo realiza regressoes

na difeccao do olhar




Metodologia

Instrumento

Sistema de pesquisa visual (ieye tracking)
ASL — 504




Metodologia
instrumento

s 0'estimulo, Um' Girculobranco com uma
ChUZ:pretd NOINENoT;
fol construido.em
POWETPOINGE
dpresentadonum
MONItor-de
Computadors:




Metodologia

Instrumento

= O alvo forexposto sebre um fundo preto e
apresentado a Uma distancia de:50cm na
horizontal ewvertical. Daesquerda para d
direita’ (E=D), da direita pard a esquerda
(D-E); de'cima para baixo ((=B)'e de baixo
para cima (B-C).



Resultados

Caracterizacao da Amostra

Grupo VBN
Numero Percentagem — -Idade = :
Media Desvio Padraor Amplitude
Homens 4 1'5,4% 21,8 1,0 18- 23
Mulheres 2.2 34,6% 207 1,4 18/-25
Grupo IC
Homens 3 11,5% 18,7 0)15) 18 -19
Mulheres 23 38,5% 20).% 1,5 18- 23

Total 52 100% 20),% 1,5 18/= 23




Resultados

Estudo Comparativo

Variavel Numero de Fixacoes

Segmento Mann-Whitney U Wilcoxon W Z Asymp: Sig.(2-tailed)
E-D 175,000 2)26,0100) -3,023 0,003
D-E 147,500 498,500 -3,520 0,000
C-B 1570)100)0) 521,000 -3,124 0,002
B-C 227,500 578,500 =2,046 0,041




Resultados

Estudo Comparativo

Variavel Duracao Media das Fixacoes

t-test for Equality of Means

= <If S1g: (2-tailed) Dh;lf?’:pence Sf)c:i’fi:::ce
E-D 2,757 50 0,008 0,090653 0,032886
D-E 4,235 50 0,000 0,128542 0,030354
C-B 2,961 3)0) 0,005 0,095622 0,032289

Segmento. Mann-Whitney U Wilcoxon W

Z Asymp:. Sig.(2-tailed)

B-C 251,000 562,000

-1,958 0,050




Resultados

Estudo Comparativo

Variavel Media das Distancias Inter-Fixacoes

t-test for Equality of Means

Segmento : . Mean Std. Error
: of Iy (Z-tallad) Difference Difference
C-B 3,110 0] 0,003 0,459473 0,141300
Segmento. Mann-Whitney U Wilcoxon W Z Asymp: Sig.(2-tailed)
E-D 1927000 543,000 =2,672 0,008
D-E 282,000 653,000 -1,025 0,305

B=C 2210)1010)0) 2))i0/0]0) =1/794 0,073




Resultados

Estudo Comparativo

Variavel Numero de Inversoes

Segmento Mann-Whitney U Wilcoxon W Z Asymp: Sig.(2-tailed)
E-D 295,000 646,000 -0,951 0,341
D-E 237,000 588,000 -2,054 0,040
C-B 298,500 649,500 -0,769 0,442

B=C 3 h700)0 663,000 ~0/440 0,660




Conclusoes

= A analise das variaveis estudadas mostra
gue a insuficiencia de' convergencia
PrOVOCa Uma perda de dualidade
relativamente a fixacao € perseguican
visual.



Conclusoes

x @'nUmero de fiXxaGoes e 0 NUMEro de INVErSOES
foram sempre mais: baixos no grupo VBN do que
NO grupo IC.

= Valores semelhantes foram apresentados por:
Biscaldi, Fischer:e Aiple (1994), UM estudo’Com CrianGas
dislexicas quando comparadas com CrianGas Sem
dificuldades de leitura e escrita.



Conclusoes

» Num estudo 'semelhante, realizado em adultos,
0S resultados sao equivalentes: (Fischer, Biscaldi e Otto,

1993),

= No entanto, 6 NUmero de sacadas regressivas
(NUMEero de inversoes) nao foi discriminativo

entre 0s dois grupos:



Conclusoes

= EsSta convergencia de resultados, embora com
metodologias diferentes, sugere uma relacao
entre as alteracoes nos individuos dislexICos € 6S
problemas da convergencia e da visao binocular.

= S20 necessarios mais estudos gque: relacionem: as
alteracoes da binocularidade com' 0s: problemas
da aprendizagem, nomeadamente as
dificuldades na leitura e escrita.



Conclusoes

= s valores do'Numero de Fixagoes e da Duracao
Media das EiXxaGoes, parecem apontar para uma
fiXaGao' mais estavel e tambem para Uma Sdcada
MalS Precisa Negrupo; VBN, comparativamente
a0 grupo’ IC.

= A fiXxaGao e:0S movimentos sacadicos Sao mais
estaveis Na presenca de uma visao' binocular
normal (Pigassou-Albouy, 1995).



Conclusoes

= O restabelecimento da visao binocular:normal, e
fundamental para a existencia de um conforto
visual adeqguado que permita um desempenho
normal, nas diferentes actividades diarias.

s Pensamos que este trabalno vem realcar a
necessidade:de mais estudos que Incidam nas
alteracoes da visao binocular;



Conclusoes
Sugestoes Futuras

s [Solar cada Uma das alteracees: e queixas
caracteristicas da insuficiencia de convergencia,
dfim de’determinar. 0'peso relativo, de cada uma
delas.

= Avaliar: 0 comportamento dos parametros por.
NOS estudados, apes normalizacao dos
parametros classicos (PPC e convergencia para
PErto).
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