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Proyeto BE CAREFUL!

Proyecto de parceria entre bibliotecas, sus 
profesionales, estudiantes e investigadores. 
El objetivo es combatir la dimensión académica y 
científica del fenómeno de la desinformación y 
garantizar la integridad académica

01 / INTRODUCCIÓN

Contexto
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01 / Introducción
Hacia un nuevo paradigma de la construcción

científica y el aprendizaje colaborativo
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Un hito transformador

El auge de la IA Generativa (IA-Gen), especialmente

desde finales de 2022 con ChatGPT, representa un 

cambio sin precedentes en el ecosistema educativo

universitario

El nuevo reto académico

La integración de estas herramientas no solo redefine 

la producción científica, sino que desafía la 

pedagogía tradicional de la enseñanza superior

01 / INTRODUCCIÓN

La disrupción de la IA-Gen

(Lee et al., 2024; Lopes et al., 2023, 2025; Pinto et al., 2025). (Farrelly, 2023; Rathore, 2022; Wang et al., 2022)
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El sesgo en la investigación

La mayor parte de los estudios empíricos se han centrado

tradicionalmente en áreas de ingeniería y perfiles tecnológicos

avanzados

Nuestra contribución: Abordar el vacío analizando estudiantes

de Psicología y Educación, áreas donde la ética, la empatía y el 

juicio crítico humano resultan insustituibles

01 / INTRODUCCIÓN

El vacío en la literatura

(Dominguez et al., 2025; Qadir et al, 2023)

Joint Information Systems Committee [JISC](2025 August).
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02 / Metodología
Diseño mixto empírico, muestra y fundamentos

teóricos de aceptación tecnológica



Adaptación de Davis (1989) Slide 6

Modelo de Aceptación Tecnológica

La investigación se apoya en el modelo clásico de Davis (1989)

para predecir la adopción conductual del estudiante en base a 

dos pilares:
Utilidad Percibida (U): La creencia de que la IA mejora

significativamente el rendimiento y efectividad del estudio

Facilidad de Uso Percibida (E): Grado de simplicidad

técnica que experimenta el usuario al interactuar con el  IA

02 / METODOLOGÍA

Marco Teórico: Modelo TAM

Technology Acceptance Model (TAM) de Davis (Silva, 1989)
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Delineamiento

Estudio de carácter mixto con 

fuerte predominancia

cuantitativa y un bloque

cualitativo integrado (embedded 

study)

Instrumento

Cuestionario basado en la escala

internacional adaptada y validada

al portugués: TAME-ChatGPT-PT

(49 ítems Likert)

Tratamiento

Análisis estadístico descriptivo e 

inferencial en SPSS v31

combinado con análisis

cualitativo temático estructurado

02 / METODOLOGÍA

Diseño y enfoque mixto

(Creswell, 2018)
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Estudiantes Universitarios

Perfil de la Población

Estudiantes de primer año pertenecientes a tres importantes

universidades de Portugal (Ispa-Instituto Universitário, Instituto de 

Educação –Universidad de Lisboa, FCSH-UNOVA)

Composición: 84,9% mujeres; edad promedio de 19,7 años (DS = 5,7). 

El 73,1% pertenece a Psicología y el 12,1% a Ciencias de la Educación

02 / METODOLOGÍA

Muestra y perfil
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03 / Resultados
Análisis de métricas cuantitativas, niveles de adopción y dimensiones del TAME-ChatGPT-PT



Nota: Un abrumador 96% de los participantes reporta haber mantenido contacto con la IA para soporte de aprendizaje

Frecuencia general de uso declarado Slide 10

03 / RESULTADOS

Frecuencia de uso
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Herramienta de IA-Gen Adopción (%) Propósito de Uso Preferido Proporción (%)

ChatGPT (versión gratuita 3.5) 88,0% Entender temas o conceptos complejos 80,7%

Gemini 38,7% Resumir material de estudio y síntesis 70,7%

Microsoft Copilot 27,3% Redacción de textos académicos preliminares 56,0%

Otras (Perplexity, NotebookLM) < 20,0% Estructurar y generar lluvia de ideas 48,0%

03 / RESULTADOS

Herramientas y propósitos
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Escala Likert de 5 puntos (Fiabilidad alpha = 0,84)

Slide 12

Ítem Clave (Dimensión 1 - Utilidad) Media (M) Desv. Típico (DP)

Q11. La capacidad de hacer buenas preguntas (prompts) es fundamental. 4,31 0,68

Q1. Las herramientas de IA son fáciles de usar. 4,02 0,65

Q6. Usar la IA me ayuda a ahorrar tiempo en tareas académicas. 3,74 0,83

Q7. Las herramientas de IA me permiten estudiar con eficacia. 3,63 0,86

Q15. El uso de la IA puede afectar negativamente a la creatividad.* 2,03 0,96

03 / RESULTADOS

Utilidad y facilidad

Fiabilidade: 𝛼 = 0,84
KMO=0,773
Teste de Bartlett: χ!(3) = 152,34, (p<0,001)
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Ítem Clave (Dimensión 2 - Confianza) Media (M) Desv. Típico (DP)

Q20. Considero necesario validar la información proporcionada por la IA. 4,15 0,95

Q23. El uso de la IA debe ser regulado en la universidad. 3,51 0,84

Q19. Considero las herramientas de IA como fuentes confiables. 2,92 0,89

Q17. Confío en la privacidad y seguridad de los datos que comparto. 2,81 0,85

Q21. Las herramientas de IA no dan errores significativos. 2,57 1,00

03 / RESULTADOS

Ética, confianza e impacto

Fiabilidade: α = 0,72
KMO=0,806
Teste de Bartlett: χ!(10) = 281,79, (p<0,001)
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Evaluación de capacidades cognitivas y expectativas futuras Slide 14

Ítem Clave (Dimensión 3 - Adopción) Media (M) Desv. Típico (DP)

Q41. Las herramientas de IA necesitan ser mejoradas. 4,12 0,78

Q42. Necesito conocimientos previos para usar la IA de manera útil. 3,94 0,98

Q44. Pretendo utilizar herramientas de IA en el apoyo a mi aprendizaje. 3,74 0,84

Q37. La IA es tan o más inteligente que mis profesores. 2,42 0,72

Q43. La IA puede no comprender detalles, respondiendo de forma errada.* 1,86 0,76

03 / RESULTADOS

Inteligencia y adopción

Fiabilidade: 𝛼 = 0,79
KMO=0,790
Teste de Bartlett: χ!(6) = 328,17, (p<0,001)
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Soberanía del rol docente Slide 15

La inteligencia de la IA se percibe como inferior a la 

de los docentes (M=2,42), reafirmando el valor 

intrínseco y la sabiduría pedagógica de la mediación

humana en el aula. 

"
"

03 / RESULTADOS

Mediación pedagógica
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04 / Análisis Cualitativo
Estudio analítico de respuestas abiertas y opiniones estudiantiles sobre el uso ético de la IA



04 / ANÁLISIS CUALITATIVO

La voz estudiantil: retos

Preocupaciones de los Alumnos

Desveló temores profundos referidos al impacto de las herramientas algorítmicas:

• Erosión cognitiva (28,4%): Temor directo a perder originalidad en el 

proceso de redacción académica

• Atrofia intelectual (19,1%): Riesgo a sacrificar el pensamiento crítico 

debido a respuestas prefabricadas

• Impacto ecológico (16,8%): Clara preocupación por los recursos

energéticos que consumen los servidores

Slide 17

Análisis inductivo de categorías temáticas de QA_1 (MAXQDA)

QA_1. Explica con tus propias palabras qué desafíos potenciales (por ejemplo, económicos, sociales, ambientales) plantea 

el uso de la IA para ti, para las personas y para la sociedad en general.
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Análisis inductivo de categorías temáticas de QA_2 Slide 18

Alfabetización (26,2%)

Reclaman instrucción explícita de 

docentes sobre formulación

ética de prompts y límites de 

autoria académica

Dinamización (22,8%)

Uso interactivo por profesores

para la generación de quizzes 

rápidos o resúmenes gráficos de 

apoyo

Validación (14,1%)

Metodologías activas de 

comparación directa de outputs 

algorítmicos frente a literatura

indexada científica

04 / ANÁLISIS CUALITATIVO

Recomendaciones de alumnos

QA_2: ¿Qué recomendaciones les darías a tus profesores para usar la IA de manera efectiva en el aula?
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05 / Conclusiones y recomendaciones
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Eficiencia Operacional

Los estudiantes valoran la IA de forma pragmática

para la gestión de su tiempo académico: es un 

asistente potente para estructurar textos largos y 

preparar guías rápidas de estudio

Soberanía Cognitiva

Estiman que para que la IA actúe de forma eficaz, es 

indispensable tener un dominio teórico previo de la 

materia. La IA-Gen no suple el esfuerzo real de 

asimilación intelectual

05 / CONCLUSIONES

Optimismo crítico

IBERSID2026 |



Lopes, Antunes & Sanches (2026) Slide 21

Sostenibilidad y Equidad

Se propone la provisión institucional de herramientas

de IA autorizadas de forma homogénea, garantizando

el acceso inclusivo sin brechas socioeconómicas

entre alumnos

Gobernanza de Datos

Establecer marcos estrictos de protección de la 

propiedad intelectual del estudiante e informar

activamente sobre las implicaciones de privacidad al 

interactuar con algoritmos comerciales

05 / CONCLUSIONES

Políticas institucionales
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05 / RECOMENDACIONES

Directrices
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05 / RECOMENDACIONES

Directrices

parceiros
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05 / Proyetos & Fuentes

Fuentes
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FIN DE LA PRESENTACIÓN

¿Preguntas o comentarios?
La IA es un excelente asistente del pensamiento, pero nunca el sustituto de la autoría ética.

clopes@ispa.pt | mluz.antunes@essl.ipl.pt | tsanches@bnportugal.gov.pt
Acceso a base de datospública: https://doi.org/10.5281/zenodo.19430625
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05 / RECOMENDACIONES

MUCHAS  GRACIAS!
Carlos Lopes

clopes@ispa.pt 

Maria Luz 
Antunes

Tatiana Sanches

FCT-UIDB-05299-2020
IBERSID2026 |


	Diapositivo 1
	Diapositivo 2
	Diapositivo 3
	Diapositivo 4
	Diapositivo 5
	Diapositivo 6
	Diapositivo 7
	Diapositivo 8
	Diapositivo 9
	Diapositivo 10
	Diapositivo 11
	Diapositivo 12
	Diapositivo 13
	Diapositivo 14
	Diapositivo 15
	Diapositivo 16
	Diapositivo 17
	Diapositivo 18
	Diapositivo 19
	Diapositivo 20
	Diapositivo 21
	Diapositivo 22
	Diapositivo 23
	Diapositivo 24
	Diapositivo 25
	Diapositivo 26
	Diapositivo 27
	Diapositivo 28

