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1 INTRODUCAO

Este Portefolio reflete a minha Pratica Profissional Supervisionada (PPS),
relativamente ao contexto de jardim-de-infancia, entre o dia 25 de setembro e o dia 18 de
janeiro. Assim sendo, é um suporte da minha intervencdo ao longo deste periodo, tendo
sido construido progressivamente, com 0s registos que considerei mais pertinentes a
colocar.

O presente documento encontra-se organizado em cinco topicos. Em primeiro lugar
apresento uma caraterizacdo reflexiva do contexto socioeducativo e o portefdlio
individual de uma crianga. Em segundo lugar realizo uma andlise reflexiva da
intervencdo, tendo em conta as inten¢es pedagdgicas que delineei. Em terceiro apresento
o diario de bordo elaborado na primeira semana da PPS Il. Em quarto sdo apresentadas
as reflexbes semanais fundamentadas. Em quinto, as evidéncias do planeamento
pedagdgico vivenciado ao longo do percurso: i) um exemplo de um ‘plano do dia’
elaborado a par com as criangas; ii) algumas das planificacdes diarias elaboradas; e iii) 0s
registos semanais elaborados pelas criancas.

Por fim, apresento as considera¢es finais, refletindo sobre os pontos fracos e fortes

da minha acéo pedagdgica durante a PPS II.



2 CARATERIZACAO REFLEXIVA DO CONTEXTO
SOCIOEDUCATIVO

2.1 Meio

A organizacédo educativa X estd inserida na freguesia de S&o Domingos de Rana,
no concelho de Cascais, integrada na area metropolitana da Grande Lisboa. A éarea
envolvente é constituida por zonas industriais que incluem fabricas, pequenas e médias
empresas ligadas a varios tipos de atividades econdémicas (Projeto Educativo, 2011-2015).

Para além disto, a freguesia apresenta uma rede vasta de equipamentos sociais,
como uma Biblioteca Municipal, um Centro de Saude, um Complexo Desportivo, uma
Escola Fixa de Transito, uma rede vasta de escolas, entre outras (Projeto Educativo, 2011-
2015).

2.2 Contexto socioeducativo

Relativamente a estrutura organizacional da organizacdo educativa, esta encontra-
se dividida em quatro setores operativos: o setor da primeira infancia (SPI); o setor dos
estabelecimentos de ensino (SEE); o setor de intervencao socioeducativa (SISE) e o setor
dos servicos, programas e projetos (SPP). Quanto ao SEE este integra trés
estabelecimentos de ensino, sendo que uma dessas organizacfes € o contexto
socioeducativo onde realizei a minha pratica profissional supervisionada (PPS) I, em
Pré-Escolar (Projeto Educativo, 2011-2015).

A organizacdo educativa em questdo é uma instituicdo sem fins lucrativos que
desenvolve a atividade no ambito da educacdo e agdo social solidaria dirigida a criancas
e as suas respetivas familias que iniciou a sua atividade no ano 1987 como “uma ILE
(Iniciativa local de emprego), criando 10 postos de trabalho para jovens a procura do 1°
emprego apoiadas por 3 técnicos.” (Projeto Educativo, 2011-2015, p. 3).

Relativamente as instalacdes a organizacdo do espaco educativo, este funciona
num edificio adaptado de 2 pisos, tendo sofrido ao longo dos anos varias obras de
melhoramento. Atualmente, a valéncia integra os seguintes espagos: 3 salas de atividades

(a “sala intelectual”, a “sala do jogo dramatico” e “sala das expressdes”); 3 casas de banho



(duas para as criangas e uma para os adultos); um refeitorio; uma copa; um gabinete; um
patio e um ginasio.

O estabelecimento de ensino apresenta um modelo pedagdgico proprio
concretizado em trés salas de atividade (“sala intelectual”, “sala do jogo dramatico” e
“sala das expressdes”) e, apesar de funcionarem de forma independente, o trabalho é
articulado, ou seja, as criangas escolhem duas vezes por dia uma das salas, o0 que requer
um verdadeiro trabalho em equipa de todos os intervenientes no contexto.

Em relacdo a missdo da organizacdo educativa esta prende-se em “corresponder
as expetativas dos seus utentes, mediante uma intervencgdo sdcio educativa significativa
que, numa légica de desenvolvimento local, promova a melhoria da qualidade de vida e
sustentabilidade do territorio onde esta inserida” (Projeto Educativo, 2011-2015, p. 4).
Nesta linha de pensamento, a organizacdo educativa defende valores, como a
“integridade, co-responsabilidade e participagéo; diversidade como riqueza e valorizagédo
das diferencas individuais; autonomia, capacidade de deciséo e liberdade de escolha;
solidariedade, cooperagdo e reciprocidade; flexibilidade e a abertura 4 mudanga” (Projeto
Educativo, 2011-2015, p. 4-5), isto porgue, privilegia principios educativos fundamentais
como a cooperacao, a participacéo, a livre escolha, a autonomia e a responsabilidade.

Assim, a organizacdo educativa defende o desenvolvimento harmonioso da
crianca, em duas dimensdes: humana e académica. Neste sentido, pretende construir um
espaco capaz de: promover o desenvolvimento do ser, do saber e da criatividade; colocar
a crianga no centro do processo educativo; promover a comunicacao, a diversidade e a
liberdade como valores; construir com as criangas oportunidades de aprendizagem

significativas para a vivéncia diaria; entre outras (Projeto Educativo, 2011-2015).

2.3 Equipa educativa

Fazendo uma breve caraterizacdo dos adultos do contexto educativo onde realizei
a pratica pedagogica posso afirmar que a educadora cooperante adotou sempre uma
postura sensivel e calorosa para com o grupo de 38 criangas, promovendo e estimulando
a autonomia de cada uma nas suas vivéncias didrias. Estas relagbes foram também

estabelecidas com as familias de cada crianga nos momentos do acolhimento.



Ainda, com base nas minhas observacdes comprovei que esta apoia-Se nas
pedagogias participativas, pois, a participagdo “implica a escuta, o didlogo ¢ a
negociagdo” (Oliveira-Formosinho, 2007, p.21) e, nesse sentido, a crianga € entendida
como um ser muito competente, capaz de construir o seu proprio conhecimento e “ter voz
no processo de ensino-aprendizagem” (Oliveira-Formosinho, 2007, p.23).

Segundo Silva, Marques, Mata e Rosa (2016) existem quatro fundamentos e
principios para a educacdo de infancia que refletem alguns dos principios
psicopedagdgicos da orientadora cooperante com as criancas.

O primeiro refere-se ao desenvolvimento e a aprendizagem como vertentes
indissociaveis no processo de evolucdo da crianga — ou seja, cada crianga aprende e
desenvolve-se unicamente — e, neste sentido, foram tidas em conta, diariamente, por parte
da educadora cooperante, as caracteristicas de cada uma das criancas; concebidas
oportunidades para que realizassem todas as suas potencialidades e, para tal, o ambiente
fisico proporcionado foi de verdadeiro estimulo, sendo um contexto agradavel, funcional
e seguro.

Quanto ao segundo principio diz respeito ao reconhecimento da crianga como
sujeito e agente do processo educativo — e, desta forma, a orientadora cooperante
valorizou o que a crianca sabia, partindo das suas préprias experiéncias e vivéncias, por
exemplo, quando o R. F. decidiu partilhar com o grupo um ouri¢o que apanhara com a
sua familia e, a partir desse momento, apoiou a crianca a registar as suas descobertas
sobre o0 ourico ampliando o seu conhecimento; escutou-a verdadeiramente, quando, por
exemplo, ouviu as propostas de cada crianga nos momentos de planeamento do dia.

Relativamente ao terceiro principio este remete para a exigéncia de resposta a
todas as criancas e, desta forma, a educadora cooperante, construiu, diariamente, um
ambiente em que incluiu e valorizou a diversidade adotando préticas pedagdgicas
diferenciadas.

O ultimo principio diz respeito a construgdo articulada do saber, quando por
exemplo, nos momentos de didlogo no acolhimento fomentou a participacdo da crianga
sobre a reflex&o de temas do seu interesse apds a partilha de historias.

Tal como a educadora cooperante, a restante equipa pedagdgica também se

mostrou sensivel as necessidades de todas as criangas do grupo.



2.4  Ambiente educativo

Para Oliveira-Formosinho (2007) a rotina didria deve ser constante, estavel e por
isso, previsivel pela crianca para que cada uma conheca a sequéncia dos acontecimentos
e organizar-se, de forma cada vez mais independente do adulto.

Quanto a organizacdo do espaco fisico da sala intelectual esta encontra-se
organizada em diferentes areas de interesse — a biblioteca, a area da matematica, a area
do desenho e dos registos, a area da natureza, a area dos jogos de mesa e dos jogos de
chédo, a area do computador e, por ultimo, a area da escrita — cada uma promove
aprendizagens diversas e esta devidamente identificada.

Ainda, o ambiente da sala de atividades é agradavel, altamente potenciador do
desenvolvimento cognitivo e das aprendizagens das criancas e as paredes servem de
expositores das suas proprias producGes. Tome-se como exemplo as notas de campo a
seguir apresentadas:

Existem instrumentos orientadores da vivéncia diaria das criangas, como: o registo

das presencas (mapa de presencas); o registo das escolhas (mapa das escolhas) e

0s respetivos planos do dia — os ultimos, orientam as criancas no sentido do que

(estas) querem fazer, com quem e como correu a atividade/tarefa.

(Diério de bordo, 25/09/2017)

Além disto, junto a algumas das areas de interesse da sala — &rea da matematica,
da escrita e do computador — existe um espaco de registo onde as criancas partilham as
descobertas que realizam em cada um destes espacos (sozinhas ou acompanhadas pelos
seus pares). Para finalizar, um dos instrumentos de apoio a pratica pedagdgica é um
espaco de noticias do “acho bem” e do “acho mal”. Este instrumento desenvolve ndo s6
a fala, bem como o pensamento e a linguagem das criancas e processa-se da seguinte

forma:

Nesse momento foi tempo da fala das criancgas (cada crianga contou a noticia),
de pensamento sobre a linguagem (para falar sobre a noticia tiveram que pensar

sobre o que iam dizer), de escrita (tanto da educadora com as criangas bem como



das criancas). Depois de a educadora escrever a noticia, cada crianca ilustrou e

imitou a escrita da educadora.

(Nota de Campo n.°1, 02/09/2017)

Para além da organizacdo do espaco importa refletir sobre o tempo. Segundo
Cardona (1992) a distribuicdo dos varios momentos da rotina diaria devem ser planeados
conforme os interesses e ritmos individuais de cada crianga, pelo que “a existéncia de
uma clara explicitacdo da sequéncia diaria, é considerada como fundamental para que a
crianca se consiga orientar ao longo do dia” (p.9).

A organizacdo diaria do tempo desenrolou-se em varios momentos distintos: i) o
acolhimento — momento em que as criancas chegavam ao Jardim de Infancia,
nomeadamente, a sala do Jogo Dramatico e se despediam dos seus cuidadores; ii) a
reunido com o grupo de referéncia — no tapete davam inicio ao registo das presencas e,
antes da iii) escolha das salas era facultado um tempo para a fala das criancas, de
partilha e comunicacéo de vivéncias comuns, sendo que depois de cantada a canc¢do da
escolha, registavam o seu nome na folha correspondente a sala que escolheram e
deslocam-se até ela; antes de se distribuirem pelas areas de interesse, dava-se 0 momento
Iv) da planificagéo e escolha das atividades em grande grupo; ao final da manha, ocorria
v) um momento de avaliacdo do periodo da manha e de partilhas. Depois do vi) almogo,
as criancas faziam a higiene e era tempo de vii) recreio. A tarde, quando regressam do
patio, faziam novamente a escolha e o planeamento das atividades. De seguida,
lanchavam e continuavam as atividades até a hora que os pais regressavam ao final da
tarde.

A rotina explicitada acima alterava-se quando as criancas tinham outras
atividades, como a educacdo fisica, o inglés e a musica, sendo que o grande grupo dividia-
se em dois pequenos grupos — A e B — para usufruir desses momentos. As segundas-feiras
a tarde — das 15h30 as 17h — tinham educacéo fisica; as quartas-feiras a tarde — das 15h30
as 17h — tinham inglés e, por ultimo, as sextas-feiras de manha — das 10h as 11h30 —

tinham ambas as atividades.



2.5 Criangas

2.5.1 Idades

O grupo é constituido por 38 criancas com idades compreendidas entre 0s 3 e 0s
6 anos de idade. Através do grafico podemos constatar que até ao final do més de
dezembro apenas 1 crianca terd 3 anos de idade; 17 criancas terdo 4 anos; 16 criangas

terdo 5 anos e 3 terdo 6 anos (cf. Figura Al).

1
I

W3 anos W4anos M5anos 6 anos

Figura Al. Idade das criancas do grupo até ao final do més de dezembro.

2.5.2 Género

Tal como podemos verificar através da Figura A2 grupo é composto por 21

raparigas e 17 rapazes.

17

M Raparigas Rapazes

Figura A2. Género das criangas do grupo.



2.5.3 Percurso institucional

Tal como podemos observar atraves da Figura A3, 27 criancas transitaram da sala
do Jogo Dramatico, 9 permanecem na sala Intelectual pelo 2° ano consecutivo e apenas
duas criangas vieram de outras organizagOes educativas. E de salientar que as criangas
que permanecem pelo 2° ano consecutivo na sala intelectual facilitam grandemente a
integracdo do novo grupo de criancas, tanto nas rotinas como na dindmica. Por exemplo,
no registo das presencas, normalmente, quem ainda ndo consegue fazé-lo

autonomamente, pede ajuda a uma das criangas mais velhas.

27

2
- |

B Sala Intelectual ~ mSala do Jogo Dramatico M Outras institui¢es

Figura A3. Percurso institucional das criancas.

2.54 ESTRUTURA FAMILIAR

Através da Figura A4 podemos constatar que a maioria das criangas (31) tem uma
familia nuclear habitando com a mae e o pai biol6gico. Também podemaos verificar que
apenas 6 criangas tém uma familia monoparental e 1 vive com uma familia de

acolhimento.

6

Figura Ad. Estrutura familiar das criangas.



2.5.5 Interesses e necessidades

Quanto as carateristicas de desenvolvimento do grupo estas vao ao encontro das
carateristicas gerais para a faixa etaria, a exce¢do de duas criancas sinalizadas com NEE
que tém o apoio da intervencdo precoce. No grupo, existe ainda uma crianga que usufrui
de apoio no exterior de terapia da fala, pois apresenta algumas dificuldades no
desenvolvimento da linguagem. Ainda, integra o grupo uma crianga trilingue que revela
dificuldades ao nivel da comunicacdao oral.

O grupo de criangas carateriza-se por ser: dindmico; participativo; autdnomo;
curioso — dado a forma que explora e manipula os materiais existentes na sala de modo a
realizar aprendizagens significativas. Ainda o grupo, sobretudo as criancas mais velhas,
revelam um grande sentido de cooperacéo, responsabilidade e capacidade de interajuda.

No que diz respeito aos interesses este € um grupo que esta bastante desperto para
saberes associados as suas proprias vivéncias e, neste sentido, algumas criancas gostam
de partilhar as experiéncias significativas que vivenciaram com os seus familiares
trazendo materiais que lhes sdo significativos. Para além disto, o grupo revela um grande
interesse pela musica e pela partilha de historias, lengalengas e can¢des. Também, no que
tocante a area do conhecimento do mundo, os interesses que manifestam estdo associados
“aos animais, ao espago, ao corpo ¢ a natureza” (Projeto Pedagogico, 2017-2018, p. XX).

No que diz respeito as areas existentes na sala de atividades, as criancas
demonstram grande interesse pelas areas: i) da matematica — uma area bastante escolhida
pelas criangas que ja dominam e exploram os materiais que nela existem, sendo que as
mais novas revelam igualmente um grande impeto exploratorio e, com o0 apoio das
criancas mais velhas, realizam algumas descobertas significativas; ii) escrita —
demonstram um grande interesse sobretudo na escrita de noticias, na medida em que nesse
momento podem partilhar com os outros algumas das suas conquistas e experiéncias; iii)
jogos — gostam bastante de realizar construcdes e de brincar na area dos jogos de chéo.
(Projeto Pedagogico, 2017-2018).

Para além disto, durante a pratica profissional supervisionada constatei que

revelam um grande interesse em jogos coletivos.



2.6  Portefolio da crianca

Foi-me pedido que realizasse durante a PPS Il um portefolio do percurso de
desenvolvimento e aprendizagem de uma crianca. Para McAfee e Leong (2006) um
portefolio é uma “colegdo sistematica, organizada e intencional de amostras de trabalhos
e evidéncias das aprendizagens das criancas, recolhidos ao longo do tempo e que
demonstram e documentam 0s progressos realizados, as aprendizagens e as
competéncias” (citado por Parente, 2012, p. 307).

Ainda, ndo existe uma forma singular para a elaboracdo do portefélio, pelo que
cada educador, juntamente com o seu grupo de criangas, deve construir o seu (Gaspar e
Silva, 2010). Desta forma, e tendo em conta que na organizacao educativa onde realizei
a PPS Il este instrumento ja estava a ser implementado fez-me sentido tentar perceber
com 0 apoio da equipa como estava organizado. Depois de conversar informalmente com
ambas as adultas da sala e de observar os portefélios das criancas compreendi cada
portefélio estava dividido por seccdes (por separadores) e que esses abarcavam 0s
dominios de desenvolvimento da crianca.

Apo6s a compreensdo do instrumento, decidi dar continuidade a um dos portefélios
de uma das criangas. Inicialmente, selecionei as informagdes mais importantes que
detinha sobre a crianca, atraves das notas de campo diarias que fui realizando e, de
seguida, organizei-as, tendo em conta os dominios, sendo que a partir dai o portefélio foi
construido a par com a crianga de modo a inclui-la ndo sé na recolha da informacéo, como
também na reflexd@o sobre os registos recolhidos.

Achei também pertinente elaborar testes sociométricos, a fim de: i) compreender
0 grau de integracdo da crianca no grupo; ii) descobrir o modo como se esta a integrar;
Iii) ver se a sua experiéncia social est4, ou ndo, a concretizar-se de um modo saudavel
(Weld & Northway, 1976).

Partindo das informagBes que os testes sociométricos (cf. anexo A e B)
forneceram, relativamente ao S.M., constatei que este foi escolhido 5 vezes.

No que concerne ao teste sociométrico da aceitacao (cf. anexo A), 0 S.M. apenas
foi escolhido pelo seu amigo de referéncia, o T.P, nos critérios: 1 (diz 0 nome de um
menino/a com quem gostas mais de brincar no patio) e 3 (diz 0 nome de um menino/a que

convidavas para ir a tua festa de anos).
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Quanto ao teste sociométrico da negacdo, 3 criangcas (2 raparigas e 1 rapaz)
escolheram-no nos critérios: 1 (diz o0 nome de um menino/a com quem ndo gostas de
brincar no patio) e 2 (diz o nome de um menino/a com quem nao gostas de trabalhar na
sala). E de ressalvar que no critério 3 (diz 0 nome de um menino/a que ndo convidavas
para ir & tua festa de anos) ndo foi escolhido por nenhuma crianca. Depreendi com isto
que o facto de o S.M. ter menos escolhas recebidas revela que é uma crianga indiferente,
no meio das outras criancas, ndo quer isto dizer que seja hostil para com as outras.

Em relacdo as escolhas realizadas pelo S.M., este escolheu, igualmente, o seu
amigo de referéncia, o T.P., nos mesmos critérios no teste sociométrico da aceitagdo (cf.
anexo A). Além disso, escolheu outras trés criangas distintas no teste sociométrico da
negacdo (2 raparigas e 1 rapaz).

Tecendo um balanco geral sobre o que analisei, o facto de as escolhas serem
reciprocas, entre 0 S.M. e o T.P., reforca a importancia da interacdo entre estas duas
criangas.

De seguida, apresento o portefdlio individual da crianca:
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3 ANALISE REFLEXIVA DA INTERVENCAO

3.1 Planificacéo geral

Relativamente as minhas intencdes para a acdo pedagdgica, estas foram refletidas
durante as primeiras semanas da PPS Il e tiveram em conta as potencialidades e
fragilidades do grupo, bem como a sua caraterizacdo realizada no ponto anterior. Para
além disto, os documentos orientadores — projeto pedagodgico da sala de atividades e
projeto educativo da instituicdo — que me foram facultados orientaram as minhas agdes.

Desta forma, a minha principal finalidade foi dar seguimento as intengdes
definidas pela educadora cooperante, sendo que todas as propostas que apresentei foram
primeiro conversadas conjuntamente com a mesma, tendo em consideragéo 0s interesses

e as necessidades de todas as criangas do grupo.

3.1.1 Intencbes para a acdo com as criancas

Primeiramente, importa salientar que desde o inicio da intervencao apoiei a minha
prética pedagdgica na afetividade, procurando estabelecer relagbes seguras e prazerosas
com cada uma das criangas do grupo. Tal como Shore (1997) idealiza (Silva, Martins &
Portugal, 2009, citado por Portugal, s.d.) o estabelecimento de cuidados afetuosos sao
importantissimos tanto na saide bem como para 0 bem-estar das criancas.

Deste modo gostaria de destacar alguns momentos que ocorreram durante a PPS

A L. quando chegou com o pai e a irma mais nova deslocou-se até mim e deu-me
uma flor. Figuei muito contente com o gesto da crianca e retribui-lhe com um forte

e caloroso abrago (excerto de nota de campo do dia 3 de outubro de 2017).

No patio, a M. H. desenhou um coragédo no tabuleiro de areia do jogo dos nimeros

e disse: “Vera, este coragdo ¢ para ti!”. Agradeci e questionei: “Porque fizeste um

coracdo? Respondeu: “Porque gosto de ti!” (excerto de nota de campo do dia 6 de
novembro de 2017).

Para além disto, outra das minhas intenc6es foi a promocéao e a estimulacéo da

autonomia, tanto nos momentos da rotina diaria bem como no exercicio das atividades

que realizei com as criancas. Homann e Weikart (2003) consideram que a autonomia é a
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“capacidade da crianga levar a cabo agdes de independéncia” (p.66) e, nesse sentido,
durante a PPS Il tentei sempre encorajar as criangas a experimentar comportamentos
promotores de autonomia, como: vestir o casaco sozinhas para ir ao patio, transportar
pequenos materiais entre as salas, partilhar histérias com os amigos, etc. Algumas vezes,
as adultas e as proprias criancas colocaram em evidéncia as competéncias de autonomia
alcancadas, registando-as, atraves da escrita de noticias.

Ainda, procurei escutar, observar e identificar os interesses/ competéncias/
potencialidades das criancas (Lino, 2014) com a intencdo de proporcionar-lhes
oportunidades para planear (Epstein, 2003, citado por Lino, 2014), sendo que planear
é mais do que fazer escolhas; € escolher com intencionalidade (idem).

Nesta linha, uma das minhas intenc6es foi apoiar as criancas no desenvolvimento
da capacidade de fazer escolhas, tomar decisfes e assumir responsabilidades. Segundo
Malaguzzi (citado por Lino, 2014) a escolha requer a competéncia da escuta e escutar
significa que a crianca deve ouvir e ser ouvida, sendo este um direito que deve ser
respeitado por todos 0s que interagem com a crianca, nomeadamente, os educadores.

Fazendo uma breve reflexdo sobre o planeamento pedagdgico vivenciado
diariamente durante PPS Il — o plano do dia — é um instrumento de grupo importantissimo
onde registdvamos, duas vezes por dia (de manha e de tarde): i) as propostas de atividade
das criancas; ii) 0 nome das criancas que escolhiam elaborar as tarefas; e iii) a avaliacdo
das atividades (uma das fun¢des do amigo/a do dia).

O planeamento foi realizado a par com as criancas e, por isso, tentamos que cada
uma comunicasse a sua proposta, bem como ensina-la a saber ouvir as propostas dos seus
pares. Para tal, a negociacdo, isto €, a conversa realizada entre as criancas e 0s adultos
durante a elaboracdo do planeamento foi preponderante.

Tendo em conta a caraterizagdo do grupo de criancas realizada no ponto anterior,
sendo este um grupo curioso, um das minhas intengdes foi apoiar as criangas nas suas
interac6es com o mundo estimulando o pensamento critico das mesmas. Tome-se

como exemplo a nota de campo a seguir apresentada:

A M. estava a brincar com pecas de madeira e uma lupa. Quando cheguei mais perto

dela percebi que estava muito curiosa estando constantemente a afastar e aproximar

71



a lupa de uma das pecas e, por isso, tentei apoia-la na sua observacéo questionando
0 que acontecia ao animal que estava na peca quando afastava e/ou aproximava a
lupa: “Quando afasto a lupa do animal fica grande!”. Apds a realizacdo dessa
aprendizagem significativa incentivei-a a registar as suas conclusdes e ela quis fazer
um desenho — desenhou as Vvérias pec¢as que observou, uns animais mais pequenos
e outros maiores e uma lupa (excerto de nota de campo do dia 2 de outubro de
2017).

3.1.2 Intencdes para a acdo com as familias

Quanto as minhas inten¢des para a agdo com as familias das criancas tentei desde
o inicio da PPS Il estabelecer uma parceria com as mesmas praticando uma comunicacao
aberta, expressando com clareza as minhas ideias e ouvindo 0 que 0s pais tinham para
me dizer. Para tal, procurei criar um ambiente acolhedor abordando-as “de forma
amistosa e respeitadora” (Post & Hohmann, 2004, p. 356).

O envolvimento das familias foi solicitado através da comunicacéo oral do dia-a-

dia. Tome-se como exemplo a nota de campo a seguir apresentada:

Depois de deixar as criancas no pavilhdo de educacao fisica entrei na instituicao e
encontrei o T. C. com a sua mde junto dos cacifos. Cumprimentei-os, dizendo ‘bom
dia’, sorri e perguntei a mae se estava tudo bem com o seu filho. A mae esbogou
um sorriso, respondeu-me dizendo que estava tudo bem, agradeceu e acrescentou
que o filho fala muito de mim (excerto de nota de campo do dia 4 de outubro de
2017).

3.1.3 Intencdes para a agdo com a equipa

No que diz respeito as minhas intencdes para com a equipa educativa, estas
prenderam-se, segundo Post e Hohmann (2004) com a: i) pratica de uma comunicagao
aberta — comunicando com clareza; ii) tomada de decis6es conjuntas sobre aspetos
como, por exemplo, 0 espaco e 0s materiais, as rotinas e 0s papéis e as responsabilidades
que cada elemento da equipa tinha que assumir dentro da sala de atividades com as
criangas; iii) partilha das observagdes sobre as criangas ao longo do dia, bem como a

interpretacdo desses registos; e, por ultimo, iv) planificacdo de formas de apoiar,
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individualmente, cada crianga — este aspeto, foi bastante debatido pelas trés adultas (por
mim, pela educadora cooperante e a técnica de acdo educativa), pois, cada crianca tinha
especificidades diferentes entre si e, por isso, as formas de apoiar cada uma eram, também

elas, distintas.

3.2 Processo de intervencao
3.2.1 Objetivos

Apds o periodo de observacdo participante e de conhecer as potencialidades e as
fragilidades do grupo, durante a minha PPS Il, tentei definir objetivos desenvolvimentais
para a minha prética pedagdgica com as criancas.

Relativamente ao primeiro objetivo que tracei — desenvolvimento da curiosidade
e impeto exploratério das criancas — procurei envolvé-las no sentimento de que a
descoberta gera prazer (Portugal, s.d.). Tome-se como exemplo a nota de campo a seguir
apresentada que ilustra um dos momentos em que apoiei a descoberta das criangas num
dos trabalhos de projeto que desenvolveram:

Depois de terem escolhido pesquisar em livros, deslocaram-se até a biblioteca da

area da natureza e procuraram ‘morcegos’. De seguida, dei-lhes tempo para cada

um observar e falar sobre as imagens entre si, li as informacdes contidas nos livros

e, no final, falaram sobre as descobertas que realizaram:

R.F.: “Tém orelhas grandes para ouvir bem!”

M.P.: “As orelhas ajudam a cacar!”

M.A.: “Com as patas agarram-se as paredes das grutas!”

M.P.: “Muitas vezes, dormem durante o inverno!”

M. P.: “A raposa-voadora ¢ o maior morcego!” (excerto de nota de campo do dia

30 de outubro de 2017).

O desenvolvimento social e comunicacional esta diretamente relacionado com: i)
0 autocontrolo; ii) o estabelecimento de relagdes; iii) a partilha de ideias e sentimentos e,
por ultimo, iv) a cooperagdo, isto é, a capacidade de consciéncia das suas necessidades
respeitando a dos outros (Portugal, s.d.). Neste sentido, outro dos meus objetivos foi

apoiar o clima de comunicacao estabelecido entre as criangas.
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3.2.2 Estratégias

Em relacdo as estratégias implementadas ao longo dos momentos de rotina diaria
tentei sempre de uma forma ‘mais ou menos’ segura encontrar estratégias para a resolugao
de algumas questdes, como é possivel observar no excerto a seguir apresentado:

Antes da “escolha” da tarde, no momento em que as criangas estavam a sentar-Se
no tapete, o T.R. atirou o ténis do L.M. ao ar e, por pouco nédo acertou na cabeca de
uma das criancas. Decidi falar com o T.R. e para captar a atengdo do grupo usei a
estratégia de falar através dos labios e, curiosamente, resultou, por momentos. De
seguida, expliquei-lhes que para vivermos em comunidade uns com 0s outros néo
podemos ter atitudes como essas e questionei o T.R. sobre 0 que devia fazer; a
crianca, pouco depois pediu desculpa ao L.M. (excerto de nota de campo do dia 08
de novembro de 2017)

Para finalizar, no que diz respeito a interacdo adulto-crianga, penso que: i) tentei
sempre reagir as emoc0es e observacdes das criancas, apoiando-as de forma adequada e
pronta; ii) adotei as suas sugestdes e iniciativas; e iii) esperei pela tomada de decisdo das
criangas, respeitando o ritmo de cada uma. Tome-se como exemplo a nota de campo a

seguir apresentada:

O M. P. ndo quis continuar a atividade e ndo disse o didlogo da sua personagem
dando inicio a uma pequena “birra”. Tentei reagir a emocao da crianga de forma
mais adequada e com prontiddo, tentando perceber o que tinha acontecido. Atuei
dando a sugestdo de outra atividade “vamos pintar as caras” € o grupo mostrou-se
bastante entusiasmado com a ideia. Como o R. F. ja tinha a cara pintada sugeri que
fosse 0 meu ajudante e juntos pintamos as caras as restantes criancas. Todas as
criangas, incluindo o M. P., a crianga que anteriormente fizera “birra” se mostraram
envolvidas e alegres e aproveitei esse momento para tentar retomar a atividade

inicial — o teatro (excerto de nota de campo do dia 31 de outubro de 2017)
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3.2.3 Rotina diaria — tempo, espaco e materiais

Para Oliveira-Formosinho (2007) a rotina diaria deve ser constante, estavel e, por
isso, previsivel pela crianca para que cada uma conheca a sequéncia dos acontecimentos
e organizar-se ai, de forma cada vez mais independente do adulto.

Desta forma, durante a PPS |1 tentei criar condi¢Bes para que as criancas fossem
cada vez mais independentes e autbnomas tanto no tempo das rotinas diarias bem como
no decurso das atividades, sendo que nas Ultimas tentei respeitar o ritmo de cada, por
exemplo, na exploracdo dos materiais.

Em relacéo ao espaco e materiais utilizados pelas criangas procurei promover um
quotidiano “ordenado”, isto ¢, tentei que estas tirassem maior proveito das areas de
interesse e dos materiais existentes. Para além disto, ainda elaboramos alguns materiais
que enriqueceram as areas de interesse, como 0 jogo das silabas (area da escrita) ou 0s

jogos com nameros a brincadeira no exterior.
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4 DIARIOS DE BORDO DA PRIMEIRA SEMANA

Diéario de bordo — 25/09/2017

O Jardim de Infancia tal como todos os outros jardins-de-infancia da organizagéo
educativa obedece a um modelo pedagogico Unico que funciona na interacdo de trés salas
de atividade — Sala Intelectual (sala de referéncia das criangas mais velhas), Sala do Jogo
Dramatico (sala de referéncia das criangas mais novas) e Sala das Express6es. Embora
cada sala de atividade funcione de forma independente e tenha objetivos especificos
distintos, existe uma grande articulacdo entre elas.

Ainda, as criangas escolhem duas vezes por dia (de manha e de tarde) a sala para
onde querem ir e, neste sentido, significa que os grupos sdo heterogéneos, uma vez que

as criancas tém o poder de deciséo.

O dia 25 de setembro de 2017 marcou o inicio da Pratica Profissional
Supervisionada Il, em Pré-Escolar (PPS 11). Apesar de ndo existir uma hora estipulada de
chegada dirigi-me & organizacdo educativa pelas 9h. Depois de entrar na instituicéo e de
me deslocar até a Sala do Jogo Dramatico (sala onde se encontrava o grande grupo de
criancas) apresentei-me a educadora cooperante Aida como aluna estagiaria da ESELX.

Passado pouco tempo, j& na Sala Intelectual, onde realizarei a minha prética
pedagogica, sentdmo-nos com 0 grupo no tapete e procedemos a marcagdo de presencas.

Relativamente a organizacdo do espaco, a sala estd organizada em areas de
interesse: a area da biblioteca, a area da escrita, a area dos jogos de tapete, a area dos
jogos de mesa, a area da natureza e a area da matematica. Estas areas encontram-se bem
definidas e identificadas, bem como os materiais nela existentes, o que promove a
autonomia das criancas.

Na sala existem instrumentos orientadores da vivéncia diéria das criangas, como:
0 registo das presencas (mapa de presencas); o registo das escolhas (mapa das escolhas)
e 0s respetivos planos do dia — os Ultimos, orientam as criangas no sentido do que querem
fazer, com quem, como e como correu a atividade/tarefa.

No que diz respeito a organizacdo do tempo, a educadora pelas 09h00 reuniu o
grupo de referéncia da Sala Intelectual na respetiva sala e deu inicio ao registo das

presencas.
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Ainda no tapete, algumas criangas conversaram sobre o “trabalho de equipa” que
fizeram em casa durante o fim-de-semana. A tarefa consistiu em cada crianga, com o0
auxilio da sua equipa realizar um retrato de si prépria — fazer o desenho de si propria,
decord-lo com materiais reciclados e preencher uma espécie de “cartdo de cidadao”
(nome, idade, data de nascimento, nome dos pais, sitio onde vive e ao que gostam mais e
menos de brincar). Antes da primeira escolha do dia, vérias foram as criangas que
partilharam os seus retratos. No final de cada partilha houve um momento em que as
criancas fizeram questdes e comentarios ao trabalho que fora apresentado com o objetivo.

Depois da escolha da sala de atividade, o pequeno grupo de criancas que escolheu
a Sala Intelectual, juntamente com a educadora cooperante, dirigiram-se para a mesa
central da sala e para além de cada crianca registar o seu nome na folha intitulada de “Sala
Intelectual” deram inicio a realizacao do primeiro plano do dia e a maioria decidiu contar
noticias para afixar ao placar “Noticias” na coluna do “Acho bem”.

Depois de cada crianca se distribuir pelas diferentes areas de interesse, de acordo
com as tarefas que se propds fazer, decidi observar mais atentamente o comportamento
das mesmas durante as atividades. Constatei que a maioria realiza as tarefas com grande
envolvimento, apesar de existir algumas criancas que apresentam um foco de
concentragdo menor.

Antes da hora de almoco, reuni com a educadora cooperante € conversamos um
pouco no sentido de nos conhecermos melhor e de falarmos sobre a PPS 1lI; enquanto a
conversa decorria no gabinete as criangas avaliaram a atividade que realizaram com a
auxiliar da sala e foram ao patio.

Quando regressei da hora de almoco desloquei-me até ao patio e tentei estabelecer
um contacto mais proximo com as crian¢as. Pedi-lhes para me relembrarem o0 nome,
relembrei-lhes 0 meu e cantamos can¢ées movimentando-nos pelo patio.

A tarde, quando regressamos a sala, foi tempo de outras criancas partilharem os
retratos que realizaram em casa com as “equipas” (maes, pais, avos, irmaos); apos a
escolha das salas, houve uma divisdo do grupo em dois pequenos grupos derivado ao
facto de existir educacéo fisica nessa tarde e demos inicio a elaboragdo do segundo plano
dia.
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A educadora cooperante sugeriu que apoiasse duas criangas na area da escrita,
auxiliando-as na escolha das “roupas que vestimos no outono” através dos ficheiros de
imagens do vestuario e, posteriormente, registando as escolhas numa folha. Durante a
realizacdo da tarefa senti que ambas ficaram um pouco confusas sobre o tipo de vestuario
a utilizar no outono, pois ainda vestimos roupa de verdo porque esta calor. Também

observei que uma delas precisa de ser mais estimulada ao nivel da comunicagéo oral.

Diario de bordo — 26/09/2017

Pelas 09h, quando cheguei a sala de atividades, as criancas e a educadora
cooperante encontravam-se reunidas no tapete. O acolhimento foi marcado pela
continuacdo da apresentacdo dos retratos elaborados por cada crianga durante o fim-de-
semana e, mais uma vez observei que, estas apresentam na sua maioria uma enorme
vontade em participar colocando questdes ou realizando comentarios ao trabalho dos
colegas: “O que usaste para fazer a barriga?”, “Gostei muito do teu trabalho. Acho que
merece um presente da fada dos dentes!”, etc.

Ainda durante o periodo do acolhimento, a L. uma das criangas mais novas do
grupo, chegou a sala, dirigiu-se ao mapa de presencas, olhou para mim e de seguida para
0 mapa. Perguntei-lhe se precisava de ajuda, ela sorriu e disse que sim abanando a cabeca.
Levantei-me e fui ajuda-la. Uma das criancas apercebeu-se desta situacdo e disse muito
rapidamente que essa funcdo era I. e, pouco tempo depois a crianca em questdo levantou-
se e foi ajudar L. Ao longo da manha percebi que a I. tem essa funcdo porque sabe
identificar os nomes de todas as 38 criancgas da sala, 21 meninas e 17 meninos.

Depois de cantada a can¢do da escolha (da sala para onde queriam ir), as criancas
que quiseram permanecer na Sala Intelectual deslocaram-se para a mesa e sentaram-se;
as que escolheram a Sala do Jogo Dramatico deslocaram-se para a ponta esquerda da sala
e as que optaram pela Sala das Expressdes para a ponta contraria e em fila esperaram pela
sua vez para registar o0 nome na folha. Observei que uma das criangas ndo conseguia
escrever o nome na folha e, por isso, desloquei-me com ela até a zona onde estavam 0s
portefolios. Perguntei-lhe onde estava o seu portefélio, ela apontou e pedi-lhe que olhasse
0 nome que la estava escrito com atencédo; de seguida, retiramos o dossier da estante e

trouxemo-lo para a mesa e ela tentou “copiar” o nome para a folha.
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Nessa manhd estive na Sala das Expressfes com a educadora Sonia questdo que
ja tinha sido conversada com a educadora cooperante ser bastante proveitosa e
enriquecedora. J& na Sala das Expressdes, a educadora antes de elaborar o plano do dia
com as criancas, deu-me a conhecer 0s objetivos especificos da sala, reforcando a ideia
de que apesar do “grosso” das areas ser mais direcionada para as expressoes artisticas,
todas as areas curriculares sdo trabalhadas na sala de forma integrada.

Também, de forma sucinta deu-me a conhecer o que algumas criancas decidiram
fazer para a comemoracéo do dia da musica — uma orquestra de instrumentos. Antes de
escolher a area que queria apoiar falei um pouco sobre mim respondendo as questdes das
criangas. A questdo sugerida pela educadora, “Qual a brincadeira que mais gostas de
brincar?” respondi com a questdo: “Lembram-se daquilo que fizemos ontem no patio?
Isso ¢ uma das minhas brincadeiras preferidas... Quem se lembra?”. “Cantar cangdes!!!”.
“Boa, isso mesmo. E movimentamo-nos ao som das cangdes. Quem se lembra das
cangoes?”. “O Porquinho foi a feira!!”, “O gafanhoto canhoto!!”.

Depois de elaborado o plano do dia foi-me dada a escolher a possibilidade de
apoiar uma das areas. Apos escolher apoiar a area da pintura, as criancas deslocaram-se
para as areas tranquilamente. Foi-me dito que o Ginico momento em que as criangas usam
0 bibe é na éarea da pintura, que devemos reforcar as regras de utilizacdo dos materiais,
ndo deixando que misturem pincéis, por exemplo e, ainda, que devemos incentivar a

finalizacdo das atividades.

Diéario de bordo — 27/09/2017

Durante o acolhimento as criancas continuaram o dialogo iniciado na segunda-
feira sobre o retrato realizado durante o fim-de-semana com a “equipa” que escolheram.
Mais uma vez, observei que mesmo as criangas mais novas apresentam uma grande
capacidade de questionamento, colocando questdes e realizando comentarios ao trabalho
realizado pelos colegas.

Depois de uma crianca ter apresentado o seu retrato, a educadora perguntou quem
queria fazer comentarios ou perguntas; algumas colocaram o brago no ar, mas a crianga
que estava a partilhar o retrato olhou para mim, apontou e disse: “Ela!”. Apesar de ndo

ter colocado o brago no ar, a crianga demonstrou interesse em saber o que eu tinha para
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dizer sobre o seu retrato. Surpreendida, disse-lhe que gostei muito e questionei-o sobre o
seu animal preferido (o retrato tinha varios animais feitos em goma eva). Pouco tempo
depois, a educadora cooperante ausentou-se do tapete, por uns instantes e continudmos a
partilha de perguntas e comentarios ao retrato do T. Aquele foi o primeiro momento em
que conversei com o grande grupo sem a presenca da educadora cooperante e penso que
apesar de algumas criangas se terem dispersado um pouco, correu bem.

Quando a educadora Sénia chegou a sala, cantdmos a can¢do da escolha e o
ajudante do dia perguntou em forma de cangdo para onde queriam ir: “Quem quer ir para
a Sala do Jogo Dramatico aprender a ser fantastico?”. Posto isto, cada crianga registou o
seu nome na folha e seguiu para a sala que escolheu. Na sala intelectual, assisti a discusséo
das propostas das criancas a colocar no plano do dia e depois de as mesmas se distribuirem
pelas areas que escolheram, a educadora cooperante sugeriu que observasse naquela
manhd a Sala do Jogo Dramatico.

Quando cheguei a sala pedi a educadora de referéncia para observar um pouco
esta colocou-me desde logo a vontade. Disse-me ainda que ia ausentar-se durante essa
manhd, mas que teria o apoio da auxiliar de referéncia da sala, sendo que antes de se
retirar conversamos um pouco e fiquei a conhecer mais sobre as preferéncias das criangas
em relacdo as areas existentes, nomeadamente, as areas que gostam mais (casinha e faz-
de-conta).

Ao longo dessa manha, permaneci com um pequeno grupo de criangas na area do
faz-de-conta. Primeiro, a pedido das mesmas fiz-lhes pinturas faciais, de seguida fizeram
exercicios de aquecimento — movimentando-se pelo palco, a crianca que sentisse a minha
méo tocar na sua cabeca dizia 0 nome de um animal com o objetivo de nos
movimentarmos de acordo com ele. Depois quiseram fazer uma peca de teatro, a peca das
princesas, no qual fui a narradora.

No final da manh§, as criancgas que se encontravam nas restantes areas de interesse
arrumaram, sentaram-se de frente para o palco e dinamizdmos um momento de musica,
em que cantdmos algumas can¢fes. Quando a educadora regressou, ensaiaram a musica
“Foi na loja do mestre André!” com os instrumentos e poucos instantes depois as criangas
da Sala Intelectual que se encontravam na Sala do Jogo Dramatico regressaram a sua sala

de referéncia.
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J& na sala intelectual verificamos, com a ajuda da ajudante do dia, 0 mapa de
presencas e observdmos que algumas criangas ndo tinham registado a sua presenca.
Aqueles que ainda ndo tinham registado a presenca fizeram-no e passamos a contagem
do numero de criancas que foi a escola [com o auxilio do mapa de presencas]. Percebemos
que eram 37 as criangas que se encontravam naquele dia na Sala Intelectual, sendo que
apenas tinha faltado 1 crianca.

Antes do almoco, fui ao patio com metade do grupo de criancas da Sala Intelectual
[a outra metade estava no inglés com a professora de inglés] e, mais uma vez, foi um
momento em que aproveitei para criar lagos com o grupo. Perguntei-lhes se queriam jogar
ao jogo dos “peixinhos” e quando comecei a explicar-lhes as regras do jogo disseram-me
que ja conheciam. Comecamos a jogar e percebi que as crian¢as tém uma grande nocao
de sequéncia numérica, pois 0os numeros foram ditos por ordem.

Depois do almogo, desloquei-me até ao patio e uma das criangas pediu-me para
voltar a jogar ao jogo dos “peixinhos”, outras criangas ensaiaram ao ar livre a ““A historia
da rainha dos tambores” com a educadora cooperante. Posto isto, deslocamo-nos até a
sala de atividades e foi fomentado, mais uma vez, um momento de partilha. Surgiram
algumas propostas, nomeadamente, fazer experiéncias com comida e uma duvida:
“Porque ¢ que as formigas sobem as paredes e ndo caiem?” ao qual a educadora respondeu
gue tinham que marcar o dia para essas descobertas no mapa de presencas.

Depois da escolha e de realizado o plano da tarde, desloquei-me com duas criancas
para a area da matematica por sugestdo da educadora e auxiliei-as na construcao das
reproducdes. Depois de cada uma das criancas ter realizado trés reproducdes, cada uma
escolheu uma delas e reproduziu-a numa folha. Esta atividade foi interessante para
perceber a orientacdo espacial das criancas. Depois, a educadora sugeriu trabalhar a
contagem dos retangulos de cada cor e uma das criangas fé-lo. No final, fizemos uma

noticia e colocdmos no placar do “Acho Bem!”.

Diario de bordo — 28/09/2017
Nesse dia levei para a sala um livro sobre Ciéncia, nomeadamente, sobre projetos
que se podem realizar sobre a flutuacéo, isto porque no inicio da semana em conversa

com a educadora cooperante percebi que uma das crian¢as do grupo queria descobrir
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quais os brinquedos que flutuam ou ndo em agua. Como estava registado no mapa de
presencas, aquele era o dia em que aquela crianca queria realizar essa descoberta e, por
1sso, decidi dar a conhecer o livro “Fazer coisas flutuar e afundar” de Gary Gibson.

Assim que cheguei e pousei o0 livro sobre a mesa varias foram as criancas que
comentaram: “A Vera trouxe uma historia!!”. A educadora pouco tempo depois decidiu
pedir & ajudante do dia para juntamente com outra crian¢a, observar a capa do livro e
folhear as paginas. Paramos um pouco para observar algumas delas, entre as quais, uma
em que existia uma grande bacia com 4gua e materiais dentro dela. Rapidamente, apds o
questionamento por parte da educadora sobre o que estavam a observar nas imagens do
livro, algumas criangas descobriram que se tratava do tema “flutuagdo”. Combindmos
realizar essa experiéncia a tarde.

Ainda, assistimos a partilha dos retratos elaborados pelas criancas durante o fim-
de-semana e a partilna de um desenho que a E. fez em casa para os colegas, a carvao.
Depois da E. apresentar o seu desenho algumas criangas quiseram comentar o seu trabalho
e falaram sobre as descobertas que realizaram, no ano anterior, com o projeto do carvao.

Depois de com a ajuda da ajudante do dia, cantarmos a can¢do da escolha e de as
criancas realizarem o registo do seu nome nas folhas (observei que algumas criancas ainda
ndo conseguem escrever 0 nome sem ajuda e, por isso, com o auxilio de uma folha branca
e de uma caneta escrevi algumas das letras que ndo sabiam e elas copiaram para a folha).
Posto isto, as crian¢as deslocaram-se calmamente para as salas.

J& na mesa o pequeno grupo de criancas partilhou as propostas a colocar no plano
do dia e com o auxilio da educadora cooperante registamo-las no plano do dia. Entre as
varias propostas, a educadora sugeriu que ao longo da manha auxilia-se o “Projeto dos
Morcegos”. Este projeto ja tinha sido iniciado por trés criangas, mas ainda estd na fase
inicial. Quando “agarrei” o projeto deparei-me com trés desenhos realizados por cada
uma das criangas e em conversa com as trés notei que ja pensavam saber varias coisas
sobre o animal e decidi registar essas ideias numa folha junto das criancas:

R.: “Os morcegos comem sangue dos animais...”
N.: “Acordam de noite!”

R.: “Dormem de dia...”’

M.: “Nascem da barriga.”
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N.: “Os morcegos sdo mamiferos!”

R.: “Comem insectos...”

M.: “Chupam o sangue dos animais!”

Depois disto, através dos desenhos que elaboraram pedi-lhes para me falarem sobre eles
e obtive respostas muito interessantes:

N.: “Fiz uma cruz no sol porque os morcegos dormem de dia!”

R.: “Fiz a noite porque os morcegos estdo acordados a noite... A lua e o

morcego.”

M.: “Os morcegos estao a dormir de dia! Estdo a comer sangue dos animais!”

Enquanto isto aconteceu, outras propostas decorriam nas diversas areas de
interesse da sala de atividades, como: a leitura no mapa e o registo dos meninos e meninas
da sala (por parte da I. que ja sabe ler) e a separacdo dos cartbes da escolha dos meninos
e meninas.

No final da manhd, sentdmo-nos novamente no tapete e avalidmos o plano da
manh&. Leram-se as propostas “O que vamos fazer?” e cada crianga disse se tinha
conseguido acabar ou ndo a tarefa. Ainda, algumas criancas quiseram partilhar o que
fizeram nas areas de interesse: uma das criangas quis mostrar o que fez na area da
matematica com os elasticos e outra o registo que realizou de quantos meninos e meninas
existem na sala. Em relacdo a primeira partilha a educadora questionou as criancas qual
seria 0 nome do material que a L. utilizou para brincar com os elasticos e responderam:
“um quadrado” (porque o material tem a forma de um quadrado); “um circulo” (apesar
da forma quadrangular, atras tinha um circulo). A educadora disse que ambas as respostas
estavam corretas, mas que o nome era Geoplano e depois mostrou varios cartdes que as
criancas podem utilizar para as suas reproducdes.

Relativamente a segunda partilha, a auxiliar questionou as criangas: “Serd que
existem mais meninos ou meninas na sala?”. Depois de algumas respostas, pediu a uma
crianga para contar quantos nomes de meninos existiam na tabela que a 1. realizou nessa
manha. Para finalizar confirmaram-se as faltas no mapa de presencas.

Depois do almogo as criancas foram ao patio e pude constatar que a I., sabe ndo

sO reconhecer os nomes das criangas, como ler, pois tinha consigo um livro sobre as letras
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do alfabeto; fiquei curiosa e perguntei-lhe: “Sabes ler?”, ao qual respondeu “Sei ler
algumas coisas” e comegou a ler o que estava escrito no livro.

Pelas 14h, ja na sala sentdmo-nos em roda e a amiga do dia quis contar uma
histéria com o recurso as imagens de um livro. Depois ouvimos uma musica sobre ser-se
bem comportado, fizemos a escolha, mas antes alertamos que quem ficasse na Sala
Intelectual iria comecar por fazer a experiéncia da flutuagdo. Durante este periodo o S.
comecou a chorar sem qualquer motivo aparente.

Com as criancas reunidas na mesa a educadora perguntou 0 que era uma
experiéncia e a A. numa folha branca desenhou um ponto de interrogagéo, sendo que a
educadora cooperante perguntou as crian¢as o que significava aquele ponto.

A.: “E o que queremos saber!”

A (educ.): “E um ponto de uma pergunta. E o ponto de uma coisa que nés ndo...

T.: “ Ndo sabemos e queremos saber!”

A (educ.).: “O que é que tu ainda ndo sabes e queres descobrir?”

M.: “QUERO DESCOBRIR SE ESTES BRINQUEDOS SE AFUNDAM OU SE

NAO AFUNDAM.”

A. (educ.).: “Qual é a outra palavra que quer dizer ndo afundar? Aquele

barquinho que vimos hoje no livro ndo se afundava estava a...”

M.: “Boiar!”

A (educ.): “Outra palavra!”

A.: “Nadar...”

A (educ.): “Nadar é assim...” (fez o gesto com os bragos)

R.: “Flutuar!!!”

A.: “Boa R. é mesmo essa palavra! Qual é?”

R.: “Flutuar.”

A (educ.): “Queremos saber se estes brinquedos (aponta para os brinquedos em

cima da mesa) afundam ou flutuam... Entdo e quem sabe dizer-me 0 que quer

dizer afundar?”

Apos o dialogo inicial a educadora perguntou as crian¢as o que achavam que ia

acontecer a cada um dos brinquedos (peca de lego, comboio de madeira, dado, giz e
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girafa) que a M. escolheu e que estavam em cima da mesa. De modo a cada uma ter o seu
registo a educadora construiu uma folha em que incluiu: uma breve contextualizacdo da
experiéncia; o registo das previsdes (0 que cada crianca achava que vai acontecer com
cada um dos brinquedos) e das conclusdes (o que cada crian¢a observou e concluiu).

Para realizar o registo das previsfes a educadora forneceu as criangas uma tabela
de dupla entrada: numa das entradas estava o nome de cada brinquedo e um espago para
o0 desenharem; na outra, dois recipientes, um que mostrava um objeto a flutuar e outro a
afundar. O objetivo consistiu em colocar uma cruz no que achavam que ia acontecer com
determinado objeto. Para apoiar esta fase de previsoes, eu e a educadora fomos ao lugar
de cada crianca e perguntdmos o que achava que ia acontecer. Apesar disto, algumas
criancas desenharam no espaco pertencente a outro brinquedo.

Refletindo penso que na coluna com o nome dos brinquedos podiam ter sido
fornecidas imagens reais dos mesmos.

A fase da experimentacéo foi realizada pela crianga que quis realizar a experiéncia
e cinco ajudantes diferentes e foi um momento vivido com bastante empolgacéo pelo
grupo. Seguido 0 momento de confrontacdo das previsdes e das observagdes, cada crianca
sistematizou o que sabia desenhando cada brinquedo no recipiente correto.

Para finalizar houve um momento de sistematizacdo do que as criangas

aprenderam com a atividade.

Diério de bordo — 29/09/2017

O primeiro periodo da manha foi marcado pelo acolhimento e tal como nos dias
anteriores € uma altura em que a educadora tem a intencionalidade de desenvolver a
oralidade. Ou seja, as criangas sdo escutadas, sendo que ouvem e falam entre si sobre
temas do seu interesse. Durante esse instante algumas criancas quiseram partilhar as suas
experiéncias: uma delas mostrou o panfleto do Zoomarine (sitio que conheceu este verdo
com a sua familia) que despoletou a partilha de outras aventuras por parte de outras
criancas. Este tema suscitou ainda o interesse do grupo, pois falou-se bastante de
golfinhos, um animal adorado pela maioria, sendo que em conversa informal com a
educadora percebi que algumas criancas demonstraram ja interesse em realizar um

projeto sobre os golfinhos.
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Para além disto algumas criangas que ainda ndo tinham tido oportunidade de
apresentar o seu retrato, fizeram-no e durante uma dessas partilhas a educadora ausentou-
se do tapete por alguns instantes e “agarrei” o grupo. Assim que a educadora se levantou
do tapete algumas criancas aproveitaram para falar entre si e sair do lugar e estavamos,
como ja referi, num momento importante de partilha de um dos retratos. Senti necessidade
de aplicar uma estratégia que foi realizada ao longo da semana pela equipa educativa,
nomeadamente, pedir as criangas para “chamar a paz” — sentadas com as pernas a chinés,
com os olhos fechados e as méos viradas para cima, as crian¢as retornam a calma e
siléncio imperou. Ainda, acrescentei uma variante: “Pensem que estdo na praia, na vossa
praia preferidal A minha praia preferida é as Avencas. Ja estou a ouvir o barulho das
ondas! Estdo a ouvir?”. Pouco tempo depois, posso dizer que a maioria estava sentada,
tinha os olhos fechados e a tentar ouvir o mesmo barulho que eu, no entanto, numa praia
diferente, pois pedi-lhes para fazer de conta que estavam na praia preferida de cada um
deles.

Uma das criangas, a mesma que nessa semana levou um desenho para os colegas,
levou outro desenho realizado também ele a carvdo e uma folha A4 escrita com algumas
letras do inicio ao fim. Disse ser 0 nome dos amigos. Esta partilha permitiu que se falasse
da escrita sendo que a educadora chamou a atencéo para pormenores importantes sobre o
texto escrito, elogiando a crianca.

Pelas 10h o grande grupo foi dividido em dois pequenos grupos e foram feitos
dois comboios: 0 primeiro grupo saiu da sala de atividades com professora de inglés e o
segundo esperou pelo professor de educacdo fisica para ter expressdo motora, sendo que
ambos iam usufruir das duas atividades, mas em tempos diferentes.

A educadora cooperante sugeriu que passasse a manha com o professor Ricardo e
observasse a sessdo de expressao motora. Observei que esse momento acontece fora das
instalacOes da instituicdo, num pavilh&@o junto do edificio. Em ambos 0s grupos a sesséo
foi iniciada por uma pequena conversa. Durante a primeira parte da sessédo foi realizado
0 jogo dos imanes em que o objetivo era “colar” uma parte do corpo especifica, por
exemplo, as costas. Na segunda parte foi realizado um circuito por esta¢des e o grupo foi
dividido em trés pequenos grupos e iniciou o exercicio numa estacdo diferente: arcos,

andas ou bolas (eram os materiais que as criangas tinham ao seu dispor em cada uma
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delas). Terminadas ambas as atividades o grupo foi ao patio. Nesse dia como a auxiliar
da minha sala faltou houve necessidade de reorganizar o tempo das rotinas, sendo que
almocaram um pouco mais cedo.

Depois do almogo as criancas de ambas as salas deslocaram-se para a Sala do Jogo
Dramatico para a comemoracdo do dia da Musica. Esta celebracgdo teve a participacéo do
professor de musica e cada sala de referéncia viveu o processo e 0 momento de forma
diferente: as criangas da Sala do Jogo Dramatico cantaram a can¢do “a loja do mestre
André” e algumas criancas da Sala Intelectual dramatizaram a histéria “Rainha dos
tambores” sendo que uma das criangas fez de “apresentadora de imagens” da sequéncia
da histéria que as criangas elaboraram (cada pintura foi acompanhada do texto escrito a
contar a historia).

No final, as criancas que escolheram a Sala das Expressdes mostraram e tocaram
com os instrumentos que realizaram ao longo da semana.

De uma maneira geral, constatei que mais importante do que a comemoracéo do
dia da Musica foi a parte de todo 0 processo que envolveu essa comemoracao, com isto
falo das aprendizagens significativas que realizaram com, por exemplo, a preparacdo da
peca de teatro “Rainha dos tambores™ e o contacto com diferentes materiais na construgao

dos instrumentos musicais.
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5 REFLEXOES SEMANAIS

5.1 Rotina diaria — espaco e tempo (02 a 06 de outubro)

Para Oliveira-Formosinho (2007) a rotina diria deve ser constante, estavel e por
isso, previsivel pela crianca para que cada uma conheca a sequéncia dos acontecimentos
e organizar-se, de forma cada vez mais independente do adulto. Dada a sua importancia
e uma vez que a dindmica vivenciada na organizacgdo educativa onde estou a realizar a
PPS Il obedece a um modelo pedagdgico proprio que funciona na interagdo de trés salas
de atividade — Sala Intelectual, Sala do Jogo Dramatico e Sala das Expressdes — senti
necessidade de refletir um pouco sobre o espaco e o tempo da Sala Intelectual.

Quanto a organizagdo do espaco fisico da Sala Intelectual esta encontra-se
organizada em diferentes areas de interesse — a biblioteca, a &rea da matematica, a area
do desenho e dos registos, a area da natureza, a area dos jogos de mesa, a area dos jogos
de chdo, a area do computador e, por Gltimo, a area da escrita — cada uma promove
aprendizagens diversas e esta devidamente identificada.

Ainda, o ambiente da sala de atividades é agradavel, altamente potenciador do
desenvolvimento cognitivo e das aprendizagens das criancas e as paredes servem de
expositores das suas proprias producGes. Tome-se como exemplo as notas de campo a
seguir apresentadas:

Existem instrumentos orientadores da vivéncia diaria das criangas, como: o registo

das presencas (mapa de presencas); o registo das escolhas (mapa das escolhas) e

0s respetivos planos do dia — os ultimos, orientam as criangas no sentido do que

(estas) querem fazer, com quem e como correu a atividade/tarefa.

(Diério de bordo, 25/09/2017)

Além disto, junto a algumas das areas de interesse da sala — area da matematica,
da escrita e do computador — existe um espago de registo onde as criangas partilnam as
descobertas que realizam em cada um destes espacos (sozinhas ou acompanhadas pelos
seus pares). Para finalizar, um dos instrumentos de apoio a pratica pedagogica é um
espaco de noticias do “acho bem” e do “acho mal”. Este instrumento desenvolve ndo s6
a fala, bem como o pensamento e a linguagem das criangas e processa-se da seguinte

forma:
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Nesse momento foi tempo da fala das criancas (cada crianga contou a noticia),
de pensamento sobre a linguagem (para falar sobre a noticia tiveram que pensar
sobre o que iam dizer), de escrita (tanto da educadora com as criangas bem como

das criancas). Depois de a educadora escrever a noticia, cada crianca ilustrou e

imitou a escrita da educadora.

(Nota de Campo n.°1, 02/09/2017)

Para além da organizacdo do espaco importa refletir sobre o tempo. Segundo
Cardona (1992) a distribuicdo dos varios momentos da rotina diaria devem ser planeados
conforme os interesses e ritmos individuais de cada crianga, pelo que “a existéncia de
uma clara explicitacdo da sequéncia diria, é considerada como fundamental para que a
crianga se consiga orientar ao longo do dia” (p.9).

A organizacdo diaria do tempo desenrola-se em varios momentos distintos: i) o
acolhimento — momento em que as criangas chegam ao Jardim de Infancia,
nomeadamente, a sala do Jogo Dramaético e se despedem dos seus cuidadores; ii) a
reunido com o grupo de referéncia — no tapete dao inicio ao registo das presencas e, antes
da iii) escolha das salas é facultado um tempo para a fala das criancas, de partilha e
comunicacgdo de vivéncias comuns, sendo que depois de cantada a cancdo da escolha,
registam o seu nome na folha correspondente a sala que escolheram e deslocam-se até
ela; antes de se distribuirem pelas areas de interesse, da-se 0 momento iv) da planificacéo
e escolha das atividades em grande grupo; ao final da manha, ocorre v) um momento de
avaliacdo do periodo da manha e de partilhas. Depois do vi) almogo, as criancas fazem
a higiene e é tempo de vii) recreio. A tarde, quando regressam do patio, fazem novamente
a escolha e o planeamento das atividades. De seguida, lancham e continuam as atividades
até a hora que os pais regressam ao final da tarde.

A rotina explicitada acima altera-se quando as criancas tém as atividades letivas
de educacdo fisica, inglés e musica sendo que o grande grupo divide-se em dois pequenos
grupos — A e B — para usufruir desses momentos. As segundas-feiras a tarde — das 15h30
as 17h — tém educacao fisica; as quartas-feiras a tarde — das 15h30 as 17h — tém inglés e,
por Gltimo, as sextas-feiras de manha — das 10h as 11h30 — tém ambas as atividades.

Importa ainda refletir sobre as aprendizagens que as criangas realizaram ao longo

desta semana que apesar de atipica, pois a educadora de referéncia e a técnica de acdo
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educativa da sala tiveram ausentes por motivos pessoais e de salde, foi possivel observar
e apoiar algumas das descobertas significativas de algumas criancas nas diferentes areas

de interesse. Tome-se como exemplo as notas de campo a seguir apresentadas:

Para apoiar a |. e a M. na procura de imagens sobre o0s astronautas, dirigi-me com
ambas para o computador e a pedido das duas tentei colocar videos sobre o tema,
mas sem sucesso, pois as colunas ndo estavam a funcionar. Encorajei-as a
procurar imagens e auxiliei-as nessa exploracdo. No final, cada uma quis

registar o que observou sobre o espaco, nomeadamente, sobre o Sol e a Lua

fazendo um desenho (cf. Figura A5).
(Nota de Campo n.°4, 02/09/2017)

Figura A5. Registo de exploracdo da M. sobre a Lua. Fonte prépria (02 de outubro
de 2017)

A nota supracitada indica que a I. e a M. utilizaram o computador e a internet com
0 propésito de descobrir mais sobre os astronautas — um dos projetos a decorrer na sala
de atividades — e que para além de consumidoras deste meio tecnoldgico foram também
produtoras, pois registaram o que observaram tal como mostra a Figura Ab5.
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A M. estava a brincar com pecas de madeira e uma lupa. Quando cheguei mais
perto dela percebi que estava muito curiosa estando constantemente a afastar e
aproximar a lupa de uma das pecas e, por isso, tentei apoia-la na sua observacgéo
questionando o que acontecia ao animal que estava na peca quando afastava e/ou
aproximava a lupa: “Quando afasto a lupa do animal fica grande!”. Apos a
realizacdo dessa aprendizagem significativa incentivei-a a registar as suas

conclusdes e ela quis fazer um desenho — desenhou as varias pec¢as que observou,

uns animais mais pequenos e outros maiores e uma lupa (cf. Figura A6).
(Nota de campo n.°5, 02/09/2017)

A MADALENA S. FO\ PARA A AREA DA NATURGZA DISENNAR 06 AgiMAS
QE OoBERUOL coM A AJUDA DA LA

"Nando aleti0 & Wpa db evimg|
Ya (e \

Figura A6. Registo de exploragdo da M. na area da natureza. Fonte prépria1(02 de
outubro de 2017)

A nota indica que um dos tipos de atividades em ciéncia a fazer-se com criangas
pequenas sdo as pequenas exploracdes sendo que a oportunidade de interagir com os

materiais fa-las compreender fenémenos diversos.

Em conversa informal com a educadora cooperante, na semana anterior, percebi
gue o grupo tinha ja alguns projetos a decorrer na sala de atividades — o projeto dos
morcegos, dos astronautas e dos golfinhos — e a educadora sugeriu que apoiasse um deles.

Apesar de a educadora cooperante nao ter estado presente decidi construir com as criangas
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a teia sobre o que pensam saber sobre os morcegos e querem descobrir, sendo que
planificdmos o trabalho a partir dai. Tome-se como exemplo as notas de campo a seguir
apresentadas:

Questionando as criancas acerca do que gostariam de descobrir sobre os

morcegos, surgiram algumas questdes que sustentaram o projeto:

O QUE QUEREMOS DESCOBRIR...

M.: “Quero descobrir se eles comem sangue!”

N.: “Quero saber se eles nascem da barriga...!”

1

M.: “Quero saber se eles sdo de pelo.’

Posto isto, passamos a fase da planificacdo do trabalho.

Para as perguntas “como” e “onde” poderiam pesquisar e encontrar respostas para
as davidas sobre os morcegos foram apresentadas as seguintes sugestoes:

ONDE VAMOS PESQUISAR?

N.: “Podemos ir ao computador!”

M.: “Podemos ver videos no computador...”

M.: “Em livros!”

M.: “Pedir aos pais para fazer a pesquisa...”

Depois de terem decidido onde iam pesquisar, foi-lhes perguntado o que gostariam
de fazer sobre os morcegos. Estas foram as propostas das criancas:

O QUE QUEREMOS FAZER SOBRE OS MORCEGOS...
N.: “Quero fazer desenhos sobre os morcegos no computador!”

M.: “Fazer morcegos com caixas” (mostrei-lhes pequenas caixas que trouxe de
casa e alguns disseram que queriam construir 0 morcego com outros materiais
como rolos de papel higiénico).

M.: “Quero construir uma historia sobre morcegos!”

(Nota de Campo n.°4, 04/09/2017)
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Posto isto, como nessa manha levei alguns livros sobre os morcegos as criangas
quiseram folheé-los e, depois partilnar com os colegas as suas descobertas (cf. Figura
A7).

Figura A7. Partilha das descobertas sobre 0os morcegos.

Como a vida quotidiana é o melhor contexto para promover o processo de
aprendizagens com significado decidi estimular o desenvolvimento do sentido
do numero através da realizacdo de um jogo coletivo, pois tenho vindo a
observar que gostam bastante de jogos coletivos. O jogo consistia na formacéo de
equipas. Primeiramente, mostrei-lhes um conjunto de cartes retangulares com
naimeros e objetos (associados a quantidade referente ao nimero). Depois de
instruir a tarefa demonstrei o exercicio e pedi a ajuda de uma ajudante para mostrar
0 cartdo com o nimero (quando a musica terminasse) (cf. Figura A8). O balanco
que realizo desta tarefa é bastante positivo, pois observei que as criangas se
divertiram a formar as equipas e, a0 mesmo tempo, desenvolveram de forma
individual o seu sentido de nimero contando e calculando dentro do contexto de

jogo, momento experienciado por si.
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(Nota de campo n.°7, 04/09/2017)

Figura 8. Jogo de formacéo de equipas realizado no patio durante o recreio.

Fonte prdpria (04 de outubro de 2017)

Como referi anteriormente o contexto onde a crianca esta inserida é o melhor para
promover aprendizagens significativas e, por isso, depois de ter observado o grande
interesse do grupo por jogos coletivos decidi construir um conjunto de cartbes
retangulares com nimeros associados a objetos e inventar um jogo a partir dai. Este jogo,
para além de promover as relagbes sociais, também desenvolveu nogBes matematicas

associadas ao quotidiano das criangas.
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5.2 Aprender através das interacdes (09 a 13 de outubro)

Silva, Marques, Mata e Rosa (2016) salientam que a linguagem oral é
fundamental tanto na comunicacdo com 0s outros, bem como na aprendizagem e
exploracdo do pensamento. Segundo Wells (1999, citado por Folque, 2012) a educacao €
considerada um “processo dialdgico” (p.89) todavia, reforca que as interagdes
estabelecidas dependem também das a¢des, instrumentos e do proprio contexto.

Neste sentido, o dialogo estabelecido entre os adultos e as criangas € crucial na
promocdo das aprendizagens, pois como é referido por Siraj-Blatchford et. al. (2012,
citado por Folque, 2012) quando as criangas e 0s seus educadores pensam em conjunto
estdo a partilhar e a negociar. Ainda, a existéncia de interagcOes entre adultos e criancas
podem ser fundamentais para que haja uma “aprendizagem sustentada e profunda”
(Pramling, 1996; Siraj-Blatchford et al., 2002, citado por Folque, 2012, p.89) sendo que
um estudo revelou que para ocorrerem interacdes de qualidade o adulto e a crianca tém
que estar verdadeiramente envolvidos e que essas interagcdes ndo necessitam de
planeamento, ocorrendo sempre que o educador e as criangas se envolvam mutuamente
em atividades de aprendizagem significativa (Folque, 2012).

Quando o educador utiliza o dialogo como um andaime a constru¢do do
pensamento da crianca esta a alargar a sua aprendizagem e tal como defende Siraj-
Blatchford (2004, citado por Folque, 2012) o educador promove as aprendizagens das
criancas quando assume um papel orientador.

Nas interacGes educativas 0s educadores utilizam dois instrumentos pedagogicos:
as perguntas e o feedback (Folque, 2012). No que diz respeito aos critérios para definir
“boas” perguntas estes prendem-se em: “levar a crianca a pensar e reflectir, a ver as coisas
de uma outra perspectiva e a explorar a incerteza num meio seguro” (Claxton, 1999;
Fisher, 2001, citado por Folque 2012, p. 93). De forma sucinta, o procedimento mais
correto € “fazer poucas, mas boas perguntas” (Folque, 2012, p.93).

Quanto ao feedback este é considerado como um aspeto essencial na interacdo
pedagogica e tem impacto na disposi¢do das criangas para aprender (Folque, 2012).

Refletindo sobre os dialogos durante o acolhimento, de acordo com Vala e Guedes
(2015) estes momentos de conversa e de troca de propostas ajudam a crianca a aprender

a respeitar as ideias dos outros e a tomar consciéncia de que todas as propostas séo
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importantes. Tome-se como exemplo as notas de campo a seguir apresentadas de alguns
dos dialogos entre a educadora cooperante e as criancas durante o acolhimento:

A (educ.): “A palavra «médico» € maior ou mais pequenina do que a palavra

«um»?

C3.: E mais pequenina.

A (educ.): “Tens a certeza? Vamos confirmar. Quantas silabas tem a palavra

«médico»?

TODOS: “Tem trés silabas!”

A (educ.): “E a palavra «um»?”

TODOS: “Uma!”

A (educ.): “Qual ¢ a que tem mais silabas?”

TODOS: “Médico!!”

A (educ.): “Entdo a palavra médico é...”

TODOS: “E maior!”

(Nota de Campo n.°1, 09/09/2017)

A (educ.): “Porque € que acham que ¢ um poema?”
Cl.: “Porque rima...”

A (educ.): “Qual ¢ a palavra que rima com gatos?”
C2.: “«gatos» rima com «sapatos»!”

(Nota de Campo n.°2, 11/09/2017)

Importa ainda refletir sobre as aprendizagens realizadas pelas criancas ao longo
da terceira semana de estagio. No que diz respeito ao projeto dos morcegos foram
planificadas duas atividades tendo em conta os interesses das crian¢as do grupo — a
construcdo dos morcegos e a invengdo de uma historia.

Em relacdo a primeira atividade — construcdo dos morcegos — esta foi realizada
em dois momentos distintos: a pintura das caixas e a colagem de diferentes materiais nas
asas dos morcegos. Ambos 0s momentos foram realizados na sala intelectual e, nesse
sentido, a organizagédo do espaco e dos materiais e a dindmica do grupo foram ajustadas.

Uma das estratégias adotadas foi o didlogo, pois procurei perceber as opg¢oes das criangas
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ajudando-as e dando sugestbes para concluirem a tarefa. Tendo em conta o0s
comportamentos observados pelas criangas posso concluir que a pintura e o recorte foram
as atividades que precisaram menos da minha orientacdo; por outro lado, a colagem dos
materiais, nomeadamente, a gestdo da quantidade de cola foi a tarefa mais dificil para a
maioria das criancas.

No final cada crianca refletiu sobre a atividade e deu um nome ao morcego que

construiu:

R.: Eu gostei de fazer a pintura, as asas e as garras. Vai ser o Morceguinho!”

M.: “Gostei mais das asas e da pintura e de colar a goma eva. Pinta!”

M.: “Gostei mais de fazer as orelhas. Esta terminado!! Vai ser o Max!”

N.: “Pintar e colar! Esta terminado. Pepa! Vai ser a Pepa.”

M.: “Das asas e de pintar! Coracdo.”

(Nota de Campo n.°7, 10/09/2017)

A atividade de construcdo dos morcegos auxiliou a criacdo da historia:

De acordo com a planificacdo iniciei a historia com a frase: “Era uma vez uma

familia de morcegos...”. De seguida decidi perguntar-lhes se eram mesmo todos

da mesma familia e as criancas concordaram. Depois de escolhermos o titulo para

a nossa histdria iniciamo-la tendo em conta algumas estratégias para a criacdo de

histérias, nomeadamente a colocacdo de questBes. Observei que a N. tem

dificuldades de concentracéo.

(Nota de Campo n.°3, 13/09/2017)

Refletindo sobre a atividade anterior penso que apesar de ter tido em conta aspetos
importantes para a criacdo da historia — personagens (Quem?), acGes e lugares (O qué?/
Onde?), problema e modo de resolucdo do problema criado — e de as criangas terem
utilizado os morcegos contruidos por si dando um cunho ainda mais pessoal a tarefa penso
que para durante 0 momento pedagdgico poderia ter proposto as criangas uma técnica
para inventar histdrias, pois algumas dispersaram um pouco durante a atividade de criacdo
e, possivelmente, se me tivesse socorrido do uso de um suporte (fotografia, imagens,
objetos) captaria mais a atencdo das criancas.

Para além da historia dos morcegos quatro criancas decidiram criar, ilustrar e

recontar uma historia intitulada de “A Princesa mais bela!”. Esta atividade foi dinamizada
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pela educadora cooperante (cf. Figura A9), no entanto também auxiliei as criangas na
atividade do reconto (cf. Figura A10):
desloquei-me até a area da biblioteca e a E., M. e A. estavam a tentar organizar-
se para realizar o reconto da historia que criaram no dia anterior “A Princesa mais

bela”. Decidi auxilia-las nessa tarefa e comecei por fazer uma proposta: “O que

acham de ordenarmos as paginas da nossa historia na parede?
(Nota de Campo n.°3, 12/09/2017)

Figura A9. Criago da historia "A Princesa  Figura A10. Reconto da historia.
mais bela!”

Para além das propostas das criangas a educadora cooperante criou um ambiente
de interagcdo com a leitura através do livro “A cadela amarela e os amigos dela”. Antes
desse momento conversamos sobre a importancia do livro na descoberta do prazer da
leitura:

A (educ.): “Porque é que vocés acham que as histdrias sdo importantes?

C1: “Para sabermos ler!”

A (educ.): “As historias transportam-nos para onde?”

M.: “Para a imaginagao!”.

(Nota de Campo n.°7, 12/09/2017)

Depois da proposta educativa referida anteriormente e da realizagdo de perguntas
de questionamento sobre a historia, a educadora propds que cada crianga fizesse o registo
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do animal que mais gostou e que escolhesse um sitio para realizar o registo (a maioria
preferiu realizar o registo no chdo da sala).

Tomando as notas de campo referidas anteriormente como exemplo, tal como
refere Sousa (2005) contar e ler histérias € uma parte importante do todo que séo as
praticas de literacia durante os primeiros anos de vida da crianga, na medida em que 0
contacto com historias proporciona o desenvolvimento da crianca a Varios niveis: i)
pessoal — integrando as vivéncias das personagens e experienciando sentimentos e
emoc0es; ii) linguistico — expandindo o vocabulario e usando de forma criativa a
linguagem; iii) conceptual — contactando com novas ideias, conceitos, culturas, tradi¢des
e valores, bem como aprendendo a explorar, criar e planear novas possibilidades iv)
corporal e artistico — utilizando o corpo, os objetos e a voz criando diferentes personagens;
e V) textual — “ao ouvir contar e ao recontar, a crianga apropria-se de formulas de abertura
e fechamento, de linguagem formulaica, de formas e de expressdes de cultura letrada”
(Sousa et al., 2003, citado por Sousa, 2005, p.65).

Para finalizar as historias sdo importantes também para trabalhar alguns aspetos
internos da crianga, como: o carater, o raciocinio, a imaginacao, a criatividade, 0 senso
critico e a disciplina (Dohme, 2010). O conto serve, ainda, para a crianca conhecer:
informages importantes sobre a lingua, construir estruturas mentais, estabelecer relagdes
consigo, com 0s outros e as coisas (reais ou inventadas), criar distancias no espaco e
tempo (Rodari, 1993).

Para além da criagdo de histdrias e dos momentos de leitura as criangas realizaram
varias descobertas nas diferentes areas de interesse. Tome-se como exemplo algumas
dessas descobertas e a postura que assumi durante esses momentos:

Na area da escrita, o0 R. e 0 G. fizeram uma lista de palavras com rimas terminadas

com a palavra “cdo” e o M. e a M. uma lista de palavras com rimas terminadas

com a palavra “Martim”. As criancas disseram a palavra, o adulto escreveu-a,
depois a crianga copiou-a e no final fez a ilustracéo.

V.: “R. achas que consegues dizer-me s6 mais uma palavra que rima com a palavra

«cdo»? Lembraste da Ultima palavra da musica do gafanhoto canhoto? Mas

aprendeu a...”

R.: Licao!!
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V.: Boaa! E isso mesmo.

R.: Mas Vera como é que eu faco a forma da palavra licdo?

V.. Boa pergunta R. Licdo € uma palavra que quer dizer o que nds aprendemos.
Né&o tem forma!

(Nota de Campo n.%6, 11/09/2017)

A M. foi para a area da natureza fazer descobertas sobre as conchas e quando
terminou o seu registo deslocou-se até a area onde me encontrava e disse que
queria mostrar-me o seu trabalho. Disse-lhe que queria ouvi-la com toda a atengéo
e que ja ia ter com ela. Minutos depois, desloquei-me até a area da natureza e
perguntei-lhe:

V: “M. conta-me as tuas descobertas!”

M.: “Descobri que ha conchas grandes e pequenas...”

V.: “Boa, muito bem! Vi que estavas a colocar as conchas umas em cima das
outras. O que ¢ que podemos fazer com as conchas?”

M.: “Assim Vera! (bateu com a concha na mesa)”

V.: “Ora, experimenta la bater duas conchas uma na outra...”

M.: “Faz barulho.”

V.: “Experimenta raspar as duas conchas uma na outra... Parece um...”
M.: “Parece um reco-reco!”

V.: “Entao descobriste mais coisas com as conchas...”

M.: “Sim, descobri que também se pode fazer barulho com elas!!!”

(Nota de Campo n.°8, 11/09/2017)
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5.3 Alimentacdo saudavel (16 a 20 de outubro)

Nunes e Breda (s.d.) salientam que a alimentagdo é “um processo de sele¢io de
alimentos, fruto das preferéncias, das disponibilidades e da aprendizagem de cada
individuo (...) determinado por factores cognitivos, socio-econdmicos, emocionais,
psicolégicos, afectivos e culturais” (Nunes & Breda, s.d., p.14).

Neste sentido, a alimentacdo é um processo fundamental porque: i) garante a
sobrevivéncia do Homem; ii) fornece a energia e 0s nutrientes essenciais para 0 bom
funcionamento do nosso organismo; iii) contribui para a nossa saude (fisica e mental);
iv) tem um papel essencial na preservacao de doengas, como a obesidade, por exemplo;
e, por ultimo, v) contribui para o apropriado crescimento e desenvolvimento das
criancas e adolescentes (Candeias, Nunes, Morais, Cabral & Silva, 2005).

Este processo é essencial ao longo de toda a vida, no entanto a crianca, por se
encontrar em fase de crescimento € extremamente dependente de uma alimentagdo
saudavel e, por isso, mais sensivel as caréncias, desequilibrios ou desadequacédo
alimentares (Nunes & Breda, s.d.).

Os mesmos autores defendem que para uma boa alimentacdo contribuem trés
fatores: a qualidade dos alimentos, a quantidade e a diversidade das escolhas
alimentares (Nunes & Breda, s.d.). Ainda, Candeias et. al. (2005) reforcam a tltima ideia
afirmando que um dos pilares fundamentais de uma alimentacdo saudavel € a variedade
e, por isso, devemos incluir na nossa selecdo alimentar diferentes alimentos e,
consequentemente, diferentes nutrientes. Isto ndo significa que tenhamos que “abolir” os
alimentos menos saudaveis da nossa vida, mas que tenhamos a consciéncia que devem
constituir-se uma excegao e ndo uma regra.

Concluindo Nunes e Breda (s.d.) salientam que a alimentacdo é um dos fatores
gue mais afeta a satde e em idade pré-escolar duas das aprendizagens a promover sao:
saber cuidar de si e adquirir, gradualmente, a capacidade de fazer escolhas. Estas duas
aprendizagens s@o observaveis quando a crianga, por exemplo, distingue os alimentos
saudaveis e qual a sua importancia para a saude (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).

Tendo em conta que o dia mundial da alimentagéo foi celebrado no dia 16 de
outubro (segunda-feira) ao longo de toda a semana foram realizadas atividades pelas e

para as criangas relacionadas com a importancia de uma alimentagdo saudavel: i)
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projecio da historia “As trés macas!” de Maria Keil realizada pela educadora S. para
as duas salas de referéncia com o objetivo de explorar o conceito de “partilha”; ii) ida a
horta do avé do P. com o objetivo de construir relacbes positivas com o0 meio ambiente;
iii) descoberta de rimas com o0 nome dos alimentos; iv) realizacao de jogos em equipa
em grande grupo propostos pelo professor de educacdo fisica com o objetivo de
identificar os alimentos prejudiciais e benéficos para a saude; v) dramatizacdo da
histéria “A lagartinha comilona” de Eric Carle realizada pelas crianc¢as da sala do jogo
dramatico para as criangas da sala intelectual e realizacéo do jogo em grande grupo dos
alimentos de sinal verde e vermelho da histéria dramatizada; vi) ida a mercearia
comprar legumes e promog¢do de uma alimentacdo saudavel na comunidade (venda
dos sacos elaborados na sala das expressdes); vii) confecdo da tarte de maca; viii)
construcdo de um grafico dos alimentos preferidos das familias; ix) confecdo da
salada e, por altimo, x) ida a escola do 1°CEB dinamizar o jogo das familias da roda
dos alimentos.

Considerando o leque de atividades realizadas e referidas acima destacarei dois
momentos: a ida a horta do avd do P. e a confecdo da tarte de macd. No que diz respeito
a primeira atividade — ida a horta do avd do P. — antes do grupo de criancas iniciar a visita,
a educadora cooperante sugeriu que no acolhimento refletissem sobre algumas questdes
a colocar ao av6 do P. durante a visita:

R. F.: “Que legumes o av0 tem na horta?”

L.: “Quem planta os legumes?”

A.: “Quantas vezes € preciso regar?”’

R. F.: “Se tem alfaces...”

M. H.: “Em que més pdem as plantas?”

E.G.: “Se tem feijoes...”

M.: “Se tem cenouras...”

T. R.: “Quantas arvores tem e o que dao?”

M. F.: “Uvas...”

A.: “Que instrumentos ¢ preciso ter na horta?”

(Nota de Campo n.°1, 17/10/2017)
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Para além das questdes mencionadas anteriormente foi fomentado o didlogo sobre
a participacao e a responsabilidade das criangas para o cuidado de uma horta e, por
isso, refletiram sobre o que é preciso para ter uma horta e obtivemos as seguintes
respostas:

L.: “Ter terra!”

M. H.: “Agua.”

L.: “Sol...”

A.: “Sementes...”

(Nota de Campo n.°1, 17/10/2017)

De seguida, organizamos o grupo de criangcas num comboio e a pé levamo-las a
observar, conhecer e a apreciar a horta dos avés do P. Durante a visita o avd do P. foi uma
peca fundamental, pois para além de nos dar a conhecer os legumes, as arvores de fruto e
os utensilios que utiliza para cuidar da horta também nos deu a provar alguns desses
legumes (cenouras e tomates).

Esta atividade foi uma 6tima oportunidade para o grupo desfrutar e contactar
com a natureza e promover comportamentos de preocupacéo e conservagdo pelo
meio ambiente (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016). Ainda, as questdes colocadas ao
avo do P. no final da visita serviram para o grupo compreender que a producao dos
legumes depende das condicBes climatéricas e que alguns produtos horticolas tém
uma época especifica de producéo.

Quanto a segunda atividade — confecdo da tarte de maca — sugerida pela M. H.:

Antes de iniciarmos a atividade organizamos o grupo a volta da mesa central e 0s

materiais em cima da mesa. De seguida, a educadora cooperante com a projecao

da receita em power point realizada por mim explorou aspetos ligados a area de
contedo da mateméatica e direcionou algumas questdes as criangas,

nomeadamente: “quais os ingredientes e quantos ¢ que precisamos para fazer a

tarte de maga?”’; “qual o ingrediente que esta na receita e que falta em cima da

mesa?”; “quantas magas precisamos?” — a L. contou as magas que estavam em
cima da mesa (seis macas), depois verificou a receita e constatou que iamos
precisar apenas de cinco e, no final disse: “temos de tirar uma de cima da mesa”;

“quantos ovos?” — a A. olhou para cima da mesa e contou seis ovos, depois de
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observar a receita constatou que iamos precisar apenas de trés ovos 0 que

significava que precisavamos de retirar trés.

De seguida, em conjunto seguimos 0s passos da receita (1°, 2°, etc.) e a medida

que o fizemos o amigo do dia (T. C.) escolheu as criancas para realizar as tarefas

descritas em cada passo: o G. F. untou a forma; a E. G. partiu os ovos; a A. mediu

0 acgucar utilizando como unidade de medida uma chavena e, por fim, bateu os

ovos com a batedeira; a E. mediu o leite utilizando a mesma chavena e misturou

0 preparado com a batedeira; o M. P. juntou a farinha e, depois da educadora

cooperante descascar e cortar as macas em meia-lua, a M. e a M. colocaram-nas

na forma com o meu apoio e, por fim, a M. S. colocou o preparado na forma.

(Nota de Campo n.°3, 19/10/2017)

Esta atividade para além da identificacdo do sabor doce contribuiu para a adogéo
de comportamentos adequados na confecdo dos alimentos, neste caso, da tarte de maca e
a ampliacdo do sentido de nimero das criancas.

Para além disto nessa semana foi realizada uma atividade relacionada com o
projeto dos morcegos, nomeadamente a criagdo do guido da historia “Os diferentes
morcegos!” inventada na semana anterior:

Relativamente a criacdo do guido da historia (criada na sexta-feira passada

intitulada de “Os diferentes morcegos!”) esta tarefa foi planificada com o objetivo

de proceder a transcricdo final da historia de modo a auxiliar as criangas a ndo se
esquecerem de nenhum pormenor.

De modo a auxiliar o reconto da histéria foi construida uma espécie de

“montanha” com numeros de 1 ao 9. Cada niimero representava uma determinada

acdo, num dado lugar e junto a ele estava escrita a frase que correspondia a acao.

Antes de as criancas iniciarem a tarefa perguntei-lhes o que achavam que iamos

fazer: “Vamos fazer o livro da histéria” (R.). De seguida expliquei-lhes que ndo

famos construir um livro, mas sim um guido da historia explicando-lhes a

diferenca.

Depois de recontarmos a historia e de explicar as tarefas que iamos desenvolver

cada crianga escolheu o que queria fazer: “Eu quero fazer as letras!” (R.); “Eu

quero fazer os desenhos da historia!” (M.); “Eu também quero fazer os morcegos”
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(M.); “Eu quero fazer os desenhos, mas depois quero fazer as letras!” (M.) demos
entdo inicio a elaboracdo da atividade.
(Nota de Campo n.°2, 16/10/2017)

Como a atividade ndo ficou terminada no dia em que foi iniciada pelo grupo de
criancas (& excecdo da N. que faltou) houve a necessidade de dar continuidade noutro dia
da semana (escolhido pelas criancas):

as criancas fizeram a colagem das imagens da historia no guido e brincaram com
as letras do titulo da historia “os diferentes morcegos!”. Esta brincadeira
promoveu o desenvolvimento da consciéncia da palavra das criangas, uma vez que
identificaram as palavras que constituiam a frase. Ainda, identificaram a
quantidade de letras existente na frase e resolveram pequenas contagens com o
recurso a adi¢do e subtracdo de letras.

(Nota de Campo n.°4, 19/10/2017)
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5.4 A apropriacdo progressiva do sentido de numero (23 a 27 de
outubro)

Para Buys (2001) a vida quotidiana da crianga é o melhor contexto para promover
0 processo de aprendizagens significativas. Esta ideia é corroborada por Silva, Marques,
Mata e Silva (2016), pois afirmam que no Jardim de Infancia (JI) a aprendizagem da
crianca esta intrinsecamente ligada aos seus interesses e vivéncias, quando brinca e
explora 0 mundo que a rodeia.

Este processo ocorre antes do ensino formal e € concretizado em primeiro lugar
de “de dentro para fora” (Buys, 2001, p.1), isto é, desencadeado pela curiosidade e o
desejo da criangca em saber como tudo funciona e pela necessidade que apresenta em
imitar os adultos (Buys, 2001).

Gradualmente, a crianca aprende a compreender os diferentes significados e
utilizacdes dos nimeros e a forma como estdo interligados — numeracia emergente — e
segundo Buys (2011) nesta fase podemos identificar os seguintes elementos do sentido
de namero: i) reconhecer o conceito de dois, de trés e de muitos como propriedade de
um conjunto de objetos — aos dois anos, a crianca da sinais de que conhece a diferenca
entre 0 2 e 0 3 num conjunto de objetos; ii) recordar a sequéncia dos nimeros — numa
primeira etapa a crianca recita a sequéncia numérica e, s6 posteriormente, desenvolve a
capacidade de contar quantidades; iii) imitar a contagem — a criangca envolve-se em
atividades em que imita os adultos ou os seus pares mais velhos, sem compreender o
significado e o proposito de contar, aptiddo que se desenvolve por tentativas até a crianca
adquirir essa compreensao — resultative counting — “contar, um a um, os elementos de
um grupo para determinar a quantidade total da contagem” (Buys, 2001, p.3) sendo
exemplo, o aspeto resultativo da contagem (compreensdo de que o Gltimo numero
contado indica o total do montante); iv) simbolizar usando os dedos — 0s dedos servem
para a crianga representar concretamente pequenas quantidades que ndo estao presentes.

Nesta linha de pensamento, os conhecimentos matematicos das criangas
desenvolvem-se de forma individual e dependem grandemente do ambiente em que
estdo inseridas. Algumas quando entram para o JI encontram-se bastante familiarizadas
com a contagem e outras ndo, dai a compreensdo da contagem ser distinta de crianca para

crianga (Buys, 2001).
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Assim, dada a diversidade de situacOes existentes, uma das funcOes
preponderantes do JI é criar um ambiente de aprendizagem rico onde as criangas se
desenvolvam e, para tal, o educador deve ter presente os diferentes niveis em que o
sentido elementar dos numeros se desenvolve: i) nivel 1 — contar e calcular dentro de
um contexto — as questdes séo colocadas, de forma indireta, no contexto de uma situagao
que esta a ser experienciada pela crianca; ii) nivel 2 — contar e calcular com associagado
a objetos — a contagem e o calculo estdo associados a objetos reais, porém ocorrem em
situacOes problema criados para focar o aspeto quantitativo; e, por altimo, iii) nivel 3 —
contar e calcular em abstrato — a atividade de contar é realizada através de
representacdes simbolicas (Treffers, 2001).

Tome-se como exemplo as notas de campo a seguir apresentadas referentes a
identificacdo de quantidades através de diferentes formas de representacdo (contagens,

desenhos, escrita de nimeros):

O R.G.e o T. C. decidiram deslocar-se para a area dos jogos de chéo . . . [sugeri]

que procurassem todos os carrinhos existentes nessa area. Depois de descobrirem

0 numero total de carrinhos pedi-lhes entdo para 0s organizarem por cores e,

posteriormente, que dissessem quantos eram de cada cor. Com esta atividade

percebi que o R.G. tem dificuldades em reconhecer as cores.

(Nota de Campo n.°4, 23/10/2017)

Ambas as criangas usaram a correspondéncia termo a termo para contar 0 nimero
de carrinhos; identificaram, na contagem, que a quantidade total corresponde ao ultimo
namero que disseram; organizaram conjuntos de carrinhos de trés cores diferentes; e, por
ultimo, o R. G. usou desenhos e numerais escritos para representar as quantidades dos
carrinhos de cada cor. E de referir que inicialmente ambas sentiram alguma dificuldade
na contagem do numero total de carrinhos, pois néo os colocaram de forma ordenada e,
para Treffers (2001) as criancas tém que colocar os objetos numa disposicao ordenada de
modo a facilitar a contagem.

A M. B. e a E. P. propuseram analisar o grafico dos legumes preferidos das

familias e, para isso, cada uma contou quantas familias preferiram cada um

dos legumes representado no grafico (milho, couve roxa, alface, pepino,
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cenoura e tomate) desenhando o legume e o numero total de familias que votou

em cada legume.

(Nota de Campo n.°5, 23/10/2017)

A M.B. e a E. P. foram bastante autbnomas nas suas descobertas e, quando me
apercebi ja tinham recolhido a informagdo pertinente para dar resposta a analise do
gréafico, recorrendo a desenhos. Depois, organizaram e interpretaram a informacgéo

recolhida atraves da elaboracéo de uma tabela simples (cf. Figura A11).

Figura All. Organizacdo da informacdo recolhida
através contagem (recorrendo a uma tabela simples).

Depois de tocarmos os instrumentos e de cantarmos cancles pediram-me para

jogar a macaca. Sugeri que se organizassem em fila “atras” do ntimero 1 e que

quando saltassem ao pé-coxinho (demonstrei saltando de um ndmero para outro)

dissessem o nome do algarismo. Algumas criancas da sala do jogo dramaético

também mostraram interesse em participar e, por isso, introduzi a variante de

saltar a pés juntos.

(Nota de Campo n.°8, 25/10/2017)

Para Siraj-Blatchford (2004) os jogos de saltos (como o jogo da macaca) ajudam
a aprendizagem da contagem afirmando que “saltar ao pé coxinho de um ntimero para o
outro enquanto se diz o nome de cada um deles ajudardo as criancas a lembrarem-se da
ordem dos ordinais” (Siraj-Blatchford, 2004, p.66).

Para além disto, de seguida mencionarei algumas propostas realizadas na quinta
semana de estagio relacionadas com o projeto dos morcegos: i) a continuacdo da atividade

de pesquisa e de registo das descobertas; ii) a improvisacdo de um teatro de fantoches
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com base na histoéria criada “Os diferentes morcegos”; iii) a elaboragdo da “Experiéncia
da Luz e Sombra” que surgiu na sequéncia do projeto dos morcegos, na sala das
expressoes, através de uma pintura da N., uma das criangas incluidas no projeto, de “uma
gruta escura... onde vivem os morcegos” €, neste sentido, a educadora convidou-me a

participar nela.

i) Atividade de pesquisa e registo das descobertas

Refletindo sobre a atividade de pesquisa realizada pelo grupo de criancas do
projeto dos morcegos, se tivesse que repetir a atividade faria algumas alteracdes,
nomeadamente, no tocante a organizacao do espaco e dos materiais, a dindmica
do grupo e algumas das estratégias de implementacdo das propostas. No que diz
respeito a organizacao do espaco e dos materiais, apesar de ter colocado os livros
e 0 computador a disposi¢do das criangas (cf. Figura Al12), devia ter constatado
que aquelas que escolhessem visualizar os videos no computador nao
conseguiriam ouvir suficientemente bem por causa do ruido normal da sala.
Durante a atividade decidi, por isso, deslocar-me com as criangas para outra sala
e iniciar a pesquisa de modo a que conseguissem ouvir as informacoes.
Relativamente a organizacdo do grupo de criancas esta foi pensada para ser
realizada numa dinamica de pequeno grupo (a pares), no entanto, depois de ter
iniciado a atividade observei que as criancas que escolheram os livros (a M.A. e
0 R. G.) estavam mais atentas ao video que estava a ser visionado pelas restantes
criangas no computador e, por isso, durante a atividade decidi alterar a dindmica
sendo que a partir desse momento primeiro realizaram todos a pesquisa recorrendo
aos videos e s6 depois em livros.

Quanto as estratégias implementadas no decorrer da proposta penso que o facto
de ter relembrado a teia com as criangas sobre o que queriam descobrir foi um
aspeto positivo, pois recordaram as questbes que queriam ver respondidas, no
entanto, penso que depois devia ter deixado a crianga explorar mais os livros e as
imagens dos morcegos. Ainda, sobre a interacao entre o adulto e as criancas, tentei
apoia-las de forma adequada, mas senti que me intrometi demasiado, pois a minha

funcdo era apenas de mediadora das suas descobertas e em alguns momentos
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“ouvi” demasiado a minha voz e, pouco a das criancgas; dei feedback positivo
quando achei necessario, por exemplo, quando a M. A. (a crian¢a mais nova do
grupo) participou e deu pela primeira vez o seu contributo; devia ter colocado
mais questdes que estimulassem a reflexdo das criancas; quando usei conceitos
desconhecidos como “insetivoros” expliquei-lhes o conceito; devia ter retribuido
quando a N. relacionou o projeto com o filme que vira em casa do Hotel da
Transilvania; devia ter observado mais a crianca e ter interagido menos; notei que
algumas criancas perderam o interesse, pois ja estavam ha muito tempo sentadas.
(Nota de Campo n.°1, 24/10/2017)

Figura A12. Formas de recolha de informag&o escolhidas
pelas criangas para a elaboragdo da pesquisa.

Por fim, com a elaboracdo desta atividade as criangas realizaram as seguintes
descobertas:

R.F.: “Vivem nas cavernas escuras...”

M.: “Nas casas antigas...”

M. A.: “Em troncos de arvores...”

M.A.: “Vivem juntinhos... [em grupo]”

M.: “As fémeas dos morcegos vivem em grupos diferentes dos machos!”

R. F.: “Ha uns que comem sangue e outros comem insetos...”

M.: “Também [comem] peixes que sao os morcegos-pescadores!”

M.: “Os morcegos vampiros bebem sangue!”

M.A.: “Sao diferentes! As orelhas, o nariz...!”
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(Nota de Campo n.°2, 24/10/2017)

No dia seguinte, as criangas mostraram interesse em registar as descobertas que
tinham realizado no dia anterior através de desenhos e cada uma recordou o que descobriu
(cf. Figura A13):

Figura Al13. O registo das descobertas através do
desenho.

i) Improvisagdo de um teatro de fantoches com base na historia “Os

diferentes morcegos!”

Antes da realizacdo do planeamento do dia recordei as criancas do grupo do
projeto dos morcegos que tinham combinado contar a historia intitulada de “Os

"3

diferentes morcegos!” no final da manha e, por isso, sugeri que se organizassem
para depois conta-la ao grande grupo. Depois de escutadas as propostas das
criancas e de se distribuirem pelas areas de interesse desloquei-me com o grupo
do projeto dos morcegos para a area da biblioteca e sentei-me junto das criangas
com o guido da historia e os morcegos criados. No dia anterior, sugeri-lhes que
contassem a histéria através do guido construido perguntando-lhes como é que
queriam conta-la, mas como ndo houve consenso sugeri que cada uma contasse
uma acao tendo em conta a ordem em que a sua personagem aparecera. Tal como
acontecera no dia anterior o M. M. ndo quis contar a parte que tinha sido ilustrada

por outra crianga e, por isso, expliquei-lhe que a historia era de todos e que apesar
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de aquela parte ndo ter sido ilustrada por ele que também Ihe pertencia. Observei
ainda que algumas criancas perderam o interesse, pois estavam sentadas ha algum
tempo e, por isso, pedi-lhes outras sugestdes. O R. F. sugeriu que se levantassem
e que com os morcegos fizessem um teatro dizendo: “Vamos fazer um teatro!”.
Depois da sugestdo dada pelo R. F comegaram a realizar pequenos didlogos com
morcegos (usando-os como fantoches) (cf. Figura A14). Seguidamente, observei
as criancas durante algum tempo e decidi atuar, pois constatei que a questdo do
espaco era uma dificuldade e perguntei-lhes se ndo queriam fazer o teatro usando
o fantocheiro da sala do jogo dramatico. Todas se mostraram bastante interessadas
e juntos fomos buscar o fantocheiro. J& na sala intelectual colocdmos o fantocheiro
na area da biblioteca e ao lado um cavalete com o guido da historia. Alertei para
a importancia de apresentarem a histdria antes de a contar e, por isso, o R. F. ficou
responsavel por essa tarefa. Durante esse momento senti algumas dificuldades e a
educadora cooperante ajudou-me a ultrapassa-las, dando-me algumas dicas: sentar

as criancas em cadeiras pela ordem em que as personagens aparecem na historia

e existir um so narrador.

Figura Al4. Realizacdo de pequenos dialogos com o0s
fantoches.
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De uma maneira geral 0 momento da apresentacdo da historia (cf. Figura A15)
correu bem, apesar da M. A. se ter recusado a realizar as falas da “Coragdo”.
Depois disso, durante a apresentacdo das personagens, a M. A. recusou-se
novamente a apresentar-se, mas a educadora ajudou-a a superar aquele momento,
sendo que com a ajuda de uma crianga escolhida pela prépriaa M. A. apresentou-
se.

(Nota de Campo n.°3, 26/10/2017)

Figura A15. Apresentacdo da improvisacdo do teatro da
historia inventada "Os diferentes morcegos".

iii) A “Experiéncia da Luz e Sombra”

Depois do momento da escolha (na sala intelectual) subi para a sala das expressdes
com o grupo que escolheu realizar a experiéncia da Luz e Sombra. De seguida, a
educadora com o apoio da N. contextualizaram a experiéncia explicando como
surgiu: “A N. pintou uma gruta escura onde viviam 0s morcegos, mas a sua pintura
tinha uma parte mais clara, a Luz!” (mostrando a pintura). Pouco tempo depois a
N. e a A. observaram as suas sombras quando colocadas a distancias diferentes do
foco de luz e, de seguida, a A. representou plasticamente a sombra da N; também
oR.F.eal. observaram as suas sombras e a I. representou plasticamente a sombra
do R. F. e, por ultimo, a M. A. e a M. A. também observaram as sombras €, no
final a M. A. representou plasticamente a sombra da M.A. Ap0s esse momento,
todos tiveram a oportunidade de observar a sua sombra quando colocada a

distancias diferentes.
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(Nota de Campo n.%6, 26/10/2017)

A atividade seguinte consistiu na entrada de cada crianca na “gruta escura” com
uma lanterna. Constatei que a maioria ndo sentiu medo do escuro e alguns
disseram que sentiram “morcegos”. No final, cada crianca fez o registo da
experiéncia, com o apoio da educadora.

(Nota de Campo n.°7, 26/10/2017)
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5.5 A importancia do jogo dramatico/ teatro (30 a 2 de novembro)

Desde cedo que a Expressdo Dramatica “é a forma da crianca estar no mundo,
de se experimentar, de se testar, de desenvolver e afirmar a sua personalidade”
(Fragateiro, 1986, p.35). Nesta linha de pensamento, a Expressdo Dramatica auxilia a
crianca a conhecer-se a si propria no plano cognitivo (desenvolve e estimula a
Imaginacdo); no plano afetivo (liberta e controla as reacdes emotivas); no plano
psicomotor (utiliza e coordena a atividade motora); no conhecimento dos outros (fazer
de conta com os outros implica o estabelecimento da comunicagdo) e, por fim, no
conhecimento do meio (pela tomada de consciéncia do espaco, pela assimilagdo do
mundo exterior e pela intervengdo com este (Fragateiro, 1986).

Esta ideia € também corroborada por Landier e Barret (1994), pois afirmam que a
Expressdo Dramatica tem a finalidade de “favorecer o desenvolvimento, o desabrochar
da crianca através de uma atividade lGdica que permita uma aprendizagem global
(cognitiva, afetiva, sensorial, motora e estética)” (Landier & Barret, 1994, p.12).

O jogo simbolico ¢é caracterizado pelo jogo que “a crianga faz desde muito
pequena, que se desenrola dentro do mundo da sua imaginacdo, fantasiando ser outra
pessoa, um animal ou mesmo um objeto inanimado, a que d& vida e movimento” (Sousa,
2003, p.16), por exemplo, quando a crianga finge ser a mée de um boneco. A este tipo de
jogo “chamam-Ihe os adultos o que quiserem chamar, para a crianga, trata-se de jogo, de
um modo de brincar” (Sousa, 2003, p.17).

Relativamente ao jogo dramatico (ou brincar ao faz-de-conta) este é uma forma
de jogo simbolico em que a crianga assume o papel de outras personagens ou “‘existe”
através de um objeto para representar e exprimir-se, podendo ser um jogo individual ou
envolver outras criancas (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016). Ainda, para Silva et. al.
(2016) o jogo dramatico representa um papel fundamental para o desenvolvimento
(emocional e social); para a descoberta de si e do outro; para o alargamento da
comunicacdo (verbal e ndo verbal); para a expressdo das emocdes e, para o

reequilibrio dos conflitos interiores que a crianga vive.
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Durante a sexta semana de PPS Il varios foram os momentos que presenciei e
participei no ambito da Expressdo Dramatica, no entanto, é-me impossivel refletir sobre
todos eles e, por isso, escolhi abordar dois: a preparacdo da dramatizacédo da historia
inventada “Os diferentes morcegos!” para apresentar a sala do jogo dramatico e a
construcdo de um material que favoreceu as capacidades operativas das criangas —

cartdes com numeros e pintas (“bolinhas”).

Durante 0 momento do acolhimento a proposta do R. F. para essa manha foi a
apresentacdo da historia criada pelo grupo do projeto dos morcegos intitulada de
“Os diferentes morcegos!”. No entanto, a N. e a M.A. escolheram a sala das
expressdes e, por isso, fomos até a sala pedir-lhes para descer, pois sem elas o
teatro ndo podia acontecer. Depois do grupo reunido fomos até a sala do jogo
dramético buscar o fantocheiro, de seguida, regressdmos novamente a sala
intelectual e escolhemos, em conjunto, uma das areas disponiveis da sala para
fazer o teatro.

Nesse momento, pedi-lhes para relembrarem quais 0s materiais que iamos precisar
para o fazer o teatro e, rapidamente, disseram: “cadeiras”, “morcegos”, “a
historia” (guido). Devolvi: “Quantas cadeiras vamos precisar?” ¢ o M. M.
respondeu: “Vamos precisar de 5, porque ¢ o nimero de personagens que
aparecem na nossa historia!”

Depois de as criancas me auxiliarem na tarefa de organizacdo do espaco e de
termos 0s materiais necessarios para iniciarmos a atividade, algumas criangas
sentaram-se nas cadeiras, contudo sem a preocupacao de ser aquela a ordem pela
qual a sua personagem entrara na historia e o R. F. exclamou: “Nao estdo bem
sentados! A Coracdo € a Ultima a aparecer na histéria e o pai Max aparece depois
da mae Pepa!!”. Depois do feedback do R. F. as criangas sentaram-se pela ordem
em que as personagens aparecem na historia e deram inicio ao teatro.

Apesar de termos decidido anteriormente que iria narrar a historia, as proprias
criangas quiseram fazé-lo e, por isso, organizaram-se sem a minha “intromissao”.
No entanto, a meio da historia, 0 M. M. ndo quis continuar a atividade e ndo disse

o dialogo da sua personagem dando inicio a uma pequena “birra”. Tentei reagir a
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emocao da crianca de forma mais adequada e com prontidao, tentando perceber o
que tinha acontecido, mas ndo consegui e, por isso, recorri a ajuda da educadora
cooperante. Depois das palavras da educadora cooperante e de esta ter intervindo
falando com a crianca constatei que outras duas criangas (a N. e a M. A.) tinham
perdido o interesse na atividade. Atuei dando a sugestao de outra atividade “vamos
pintar as caras” ¢ o grupo mostrou-se bastante entusiasmado com a ideia. Como o
R. F. jatinha a cara pintada sugeri que fosse 0 meu ajudante e juntos pintamos as
caras as restantes criancas. Todas as criancas, incluindo o M. M., a crianca que
anteriormente fizera “birra” se mostraram envolvidas e alegres e aproveitei esse
momento para tentar retomar a atividade inicial — o teatro.

A educadora cooperante sentou-se junto da tutora e decidiu introduzir o conceito
de “ensaio geral” afirmando que naquele momento tinha gosto em assistir ao
ultimo ensaio do teatro antes da apresentacdo da historia a sala do jogo dramaético
e, nesse momento, o R. F. acrescentou que a historia (apontando para o guido
criado) ajudava para o caso de alguém se esquecer da sua parte. Posto isto, deram
inicio a apresentacdo e, todos, incluindo o M. M., se mostraram envolvidos.
Refletindo um pouco, penso que o facto de ter pedido ajuda a educadora
cooperante para lidar com a emocéo do M.M. foi importante, pois esta auxiliou-
me a agir de uma forma mais adequada, porque apesar de ter reagido prontamente
percebi que devia ter adotado uma postura diferente (pedindo solucdes as criancas
para resolver a situagdo, como por exemplo: “E agora como vamos fazer?
Continuamos o teatro? Pedimos a alguém para fazer a personagem do M. M.?”.
Ainda, o facto de termos “parado” a atividade por um momento realizando as
pinturas faciais também ajudou, pois motivou as criancas a continuar mais tarde a
apresentacao (cf. Figura A16).

(Nota de campo n.°2, 31/10/2017)
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Figura A16. Brincar ao faz-de-conta.

Tendo em conta a nota de campo apresentada anteriormente posso constatar que
0 apoio do educador ao jogo dramatico da crianca é fundamental e, desta forma, este deve
proporcionar-lhe um ambiente “rico, convidativo e motivador” (Gauthier, 2000, p.13)
e, neste sentido, foi importante ter tido a capacidade de interromper a atividade inicial e
té-la continuado apenas quando observei que as criancas estavam motivadas e
entusiasmadas para tal. Apesar de ndo ter conseguido assistir a apresentacdo do teatro a
sala do jogo dramaético, na quinta-feira ouvi algum feedback positivo de pequenos e
graudos e constatei que foi um momento bastante divertido.

O segundo momento — construcao de um jogo com nameros — foi uma sugestéo
proposta por mim, pois tenho vindo a constatar o interesse sistematico de algumas
criancas na elaboracdo de jogos com nimeros, no patio:

Dado o interesse das criancas em jogos relacionados com ndmeros sugeri que

cridssemos um jogo para o péatio. Este jogo consiste na identificacdo de

guantidades através de numerais escritos e de cartdes com pintas e sua

representacdo numa caixa com areia. Ambas as criancas (0 T.P e S.M.)

mostraram interesse na proposta e decidimos fazé-lo nessa semana.

(Nota de campo n.°7, 30/10/2017)

Inicialmente, mostrei-lhes os materiais a utilizar na construcdo do jogo: cartdes

amarelos e canetas grossas de cores diferentes. De seguida, pedi para cada um

identificar a quantidade de cartdes amarelos em cima da mesa (12) e retirar 2

cartdes. Apos este momento compreenderam que iamos utilizar apenas 10 cartdes

e expliquei a tarefa: primeiro, representar um numero (de 1 a 10) em cada cartéo
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patio:

(o T. P. quis realizar a tarefa); segundo, identificar o numero escrito pelo T.P. e
representa-lo através de um simbolo (escolheram utilizar “bolinhas”).

Na Gltima tarefa, sugeri que 0 S. M. e 0 R.D. a medida representassem cada bola
a contassem para ndo se enganarem. Durante a construgdo do jogo tentei apoiar as
criangas de forma adequada e dar feedback positivo. Para além disto, notei que as
criangas ndo perderam o interesse nem revelaram sinais de aborrecimento, sendo
que quiseram logo experimentar jogar o jogo criado. Faltava-nos um tabuleiro
para despejar a areia e, por isso, solicitei o T. P. para ir a sala das expressoes pedir
um tabuleiro (improvisado). Quando regressaram a sala intelectual despejaram a
areia no tabuleiro e com o auxilio dos cartdes com 0s nimeros escritos e com as
“bolinhas” deram inicio ao jogo.

(Nota de campo n.°3 02/11/2017)

A nota abaixo evidencia um dos momentos em que jogdmos 0 jogo criado no

Depois de algumas tentativas, a crianca comecou a ver de forma instantanea o
numero de bolinhas representado em cada cartdo. Mostrei um cartdo com 6
bolinhas e a crianga respondeu:

M. B.: “E o 6!!”

V.: “Como ¢ que descobriste?”

M. B.: “Vi 5 bolinhas e mais uma!”

No final, representou o nimero escrito no tabuleiro de areia (cf. Figura A17).

De seguida, mostrei-lhe um cartdo com 5 bolinhas e a crianca respondeu:

M.B.: “Sao 5 bolinhas Vera!!”

V.: “Como ¢é que descobriste? Podes ensinar-me?”

M.B.: “Posso! Vi dois e vi mais trés (apontado para as bolas enquanto
explicitava o pensamento).

(Nota de campo n.°3, 3/11/2017)
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Figura Al7. A M.B. reconhecendo a mancha
mobilizando o processo aritmético (5+1=6).

O material descrito em cima visa o favorecimento das capacidades operativas das
criancas, neste caso concreto, “o reconhecimento da mancha sem necessidade de
contagem” (Silva et. al., 2016, p.77). A esta competéncia da-se o nome de subitize
“instantly seeing how many” (Clements, 1999, p.400), isto é, a apreensdo percetiva
direta da quantidade de um dado conjunto.

Existem dois tipos de subitize: i) perceptivo — o reconhecimento de um dado
ndmero sem usar outros processos matematicos; e ii) conceptual — o reconhecimento do
padrdo numérico como uma composicao de partes e como um todo (Clements, 1999).

A nota descrita em cima revela que a M. B. mobilizou dois processos matematicos
(5+1=6) e (2+3=5) e penso que um dos fatores que facilitou a tentativa de subitize

conceptual da crianga foi a disposi¢do das “bolinhas” no cartao.
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5.6 A convivéncia no jardim de infancia (06 a 10 de novembro)

Durante esta semana assisti a alguns conflitos interpessoais entre as criangas e, por
essa razdo decidi debrucar-me sobre a disciplina e a resolucéo de conflitos. Tome-se

como exemplo a nota de campo a seguir apresentada:

Antes da “escolha” da tarde, no momento em que as criangas estavam a sentar-se

no tapete, o T.R. atirou o ténis do L.M. ao ar e, por pouco ndo acertou na cabeca de

uma das criancas. Decidi falar com o T.R. e para captar a atencdo do grupo usei a

estratégia de falar através dos labios e, curiosamente, resultou, por momentos. De

seguida, expliquei-lhes que para vivermos em comunidade uns com 0s outros néo

podemos ter atitudes como essas e questionei o T.R. sobre o0 que devia fazer; a

crianca, pouco depois pediu desculpa ao L.M. A educadora cooperante, de seguida,

resolveu o conflito gerado pela crianca pedindo-lhe que se retirasse da roda por uns
momentos para refletir sobre a situacdo que tivera acontecido.

(Nota de campo n.°8, 08/11/2017)

Segundo Brazelton e Sparrow (2007) sem a disciplina os limites ndo existem e as
criancas precisam deles para se sentirem seguras; 0 objetivo a longo prazo é a promogéo
de um caminho para a autodisciplina, isto €, “promover o autocontrolo, para que a
crian¢a seja capaz de estabelecer os seus proprios limites” (Brazelton & Sparrow,
2007, p.13). Para os mesmos autores, desde muito cedo devem estabelecer-se limites
firmes, mas carinhosos de forma a ajudar a crianca a criar padrdes internos.

Hohmann e Weikart (2011) referem que durante o tempo de brincadeira podem
surgir alguns conflitos entre as criangas e, ainda acrescentam que, os adultos “olham as
situacOes de conflito como oportunidades para as criangas desenvolverem competéncias
no dominio da resolucé@o de problemas interpessoais” (p.89).

Assim, os adultos devem adotar uma abordagem de resolucéo de problemas
face ao conflito interpessoal da crianga devendo: i) abordar os conflitos interpessoais
de forma direta, firme e paciente — estimulando e ouvindo as explicagdes das criangas;
i) ajudar as criancas a estabelecer ligagdes causa-efeito como parte do processo de

resolucéo de conflitos interpessoais — encorajando-as a estabelecer ligacGes entre as
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suas acoes e os efeitos que tém sobre os outros e a responsabilizarem-se pelas suas
proprias acdes (Hohmann & Weikart, 2011).

Neste sentido, é necessario o estabelecimento de normas concretas e conhecidas por
todas as criancas — as regras de convivéncia — e as “consequéncias” do incumprimento
de cada norma (Gonzéalez-Pérez & Criado del Pozo, 2007).

Para finalizar, é importante que as criangas estejam socialmente “ajustadas” e, para
tal, existem atividades que fomentam as suas capacidades sociais (Gonzalez-Pérez e
Criado del Pozo, 2007) — a sessao de Yoga realizada nessa semana, proposta de atividade
idealizada e dinamizada pela educadora cooperante € um bom exemplo, porque para além,
do relaxamento foi realizado também um momento de reflexdo em forma de dialogo
coletivo sobre a importancia do valor da amizade, sendo que sentados em roda, cada
crianca mencionou porque é que achava que tinha amigos falando sobre as suas
qualidades.

Nessa semana, festejamos o Sdo Martinho e, para tal, no inicio da semana, algumas
criancas lancaram as suas propostas e uma delas foi a criacdo de uma histéria — “fazer
a historia da castanha” (M.H.) — sendo que, por iniciativa, decidi dinamizar e apoiar esta
proposta e, por isso, falarei sobre a dinamizagdo dessa atividade que, posteriormente,
tornou-se no processo de construcdo de um livro da historia criada:

Sugeri que fossemos para a biblioteca e apoiei as criancas na cria¢do da histéria.

Durante esse momento — tempo de escrita das histérias que as criancas inventam

— cada crianga disse uma parte da historia e a frente de cada “parte” coloquei o nome

e 0 nimero da pégina. Nao acabamos a tarefa de criacao, pois o grupo deslocou-se

para a sessdo de educacao fisica. (Nota de campo n.°8, 06/11/2017)

Desloquei-me com a M.H., a M. R. e 0 M. para a area da biblioteca e demos
continuidade a criagcdo da histdria. Cada uma deu o seu contributo dizendo uma
parte da historia; durante esse momento a M.B. quis observar e auxiliar as criancas
nessa tarefa. Quando terminaram a histéria (cf. anexo C) a M.H. relembrou: “Falta
o titulo! A histéria ainda ndo tem.” Posto isto, sugeri que quem quisesse desse um
titulo a histéria inventada e como surgiram 3 titulos diferentes fomos a votagoes.
Venceu o titulo da M. R. “A Castanha perdida!”.
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Depois, perguntei-lhes o que queriam fazer com a histéria e a M.R. respondeu:
“Passamos a escrita para uma folha e depois quando acabarmos de escrever fazemos
o desenho!”. Percebi que queriam construir um pequeno livro e, por isso, apoiei
a proposta da crianca.

Saimos da biblioteca e dirigimo-nos para uma das mesas de trabalho disponiveis.
A M.R. foi a despensa buscar folhas brancas; depois, com as folhas em cima da
mesa, contaram-nas e perceberam que estava uma a mais, pois iam precisar apenas
de 6. Comecei a escrever a primeira parte da histéria numa das folhas, mas depois
percebi que tinha que fazer a letra maior e mais espacada. Por isso, sugeri que
realizassem primeiro as ilustracbes de cada uma das partes e depois a escrita (cf.
Figura A18).

Durante esse momento, relembramos as 3 primeiras partes da histdria e cada um
ilustrou essas acOes, tendo em atencdo as personagens, os lugares e as acdes.
Enquanto realizaram essa tarefa percebi que a M.H. quis tentar representar algo em
cima do telhado da biblioteca e questionei: “Conta-me 0 que estas a desenhar em
cima do telhado da biblioteca...”. Rapidamente, a crianca respondeu: “Vou

'3,

escrever a palavra biblioteca!”. Devolvi: “Qual ¢ a primeira letra da palavra
biblioteca?”. Respondeu: “Comeca com a letra “B”. Depois pediu-me para escrever
a palavra, mas antes identificaram o nimero de silabas (sons) da palavra biblioteca
e, chegaram a conclusao que eram 4. A M. H. escreveu a palavra biblioteca e os
restantes imitaram a sua escrita (cf. figura A18).

N&o terminamos a tarefa. (Nota de campo n.°3, 07/11/2017)

Figura A18. A crianca como produtora de
escrita.
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Demos continuidade a atividade da construcéo do livro com a M.H. e com o M. (a
M.R. faltou nesse dia).

No dia anterior, realizaram a maior parte das ilustraces da histdria, mas ainda
faltava ilustrar uma das partes (a 5, a parte do M.).

Antes de dar inicio a escrita, o M. ilustrou a parte que lhe faltava e, de seguida, ele
e a M.H. escreveram entdo as pequenas frases da histdria (correspondentes as suas
partes) (cf. Figura A19). E de notar que tiveram ambas bastante envolvidas na tarefa
e que durante a tarefa a M.B. também esteve presente.

Depois de terminarem questionei “E agora que ja temos a escrita € os desenhos de
cada parte da historia, falta pensarmos sobre as paginas... Como querem fazer as
paginas?”. Decidiram utilizar cartolinas brancas. Questionei: “Querem usar as
folhas de cartolina brancas ou querem pinta-las?”. Todas optaram pela pintura, e
por isso, deslocamo-nos até a sala das expressdes para ir buscar os materiais
necessarios a elaboracéo da atividade da pintura das paginas (tintas — escolheram o
castanho, o vermelho e o amarelo; materiais para pintar — pincel (M.), mata-moscas
(M.B.), esponja (M.H.) e, por fim, bibes).

Jana “sala intelectual” colocamos no chao a cartolina grande e as criangas iniciaram
a pintura livre sobre a cartolina (cf. Figura A20). Notei que o chdo ndo é o melhor
suporte para as criangas mais velhas, pois ao dobrarem-se sobre si proprias ficam
um pouco limitadas nos seus movimentos e, por isso, futuramente terei atencao a
esse aspeto. Apesar disto, senti que as criangas se divertiram imenso com a
atividade e, por isso, notei que tiveram bastante envolvidas e bem-dispostas durante
a sua realizacdo. No final, em equipa arrumamos os materiais e limpamos o espaco
utilizado. (Nota de campo n.°3, 08/11/2017)
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Figura A19. Escrita de pequenas frases da Figura A20. Pintura livre das paginas da
histéria. histéria.

A M.R. e 0 M. finalizaram a tarefa recortando e colando as pequenas frases e as
ilustracGes nas paginas do livro. A M. B., depois de finalizar a proposta para aquela tarde,
apoiou a construcdo do livro. Nesse momento, a M.H. fez a capa e a contracapa do livro
e decidiu como queria fazé-lo: “Vera, quero fazer uma castanha para por ao pé do titulo!
Como se escreve ‘autores’ e ‘ilustradores’?” Devolvi: “Vai a prateleira das vossas
histérias e vé como € que escreveram!” Respondeu: “Vou escrever os nomes!”.
Questionei: “Sabes escrever o nome dos teus amigos?”. Afirmou: “Sei Vera! Olha!!”.
Depois decidiu pintar com aguarela as ilustragdes da historia e fé-lo, ainda, durante a
tarde. (Nota de campo n.°7, 08/11/2017)

Uma das propostas para o plano do dia foi o ensaio da historia “A castanha perdida!”. A
M. H, a M.R. e a M. B. decidiram deslocar-se para a area da biblioteca para ensaiar a
histéria (cf. Figura A21); antes de darem inicio ao ensaio sugeri que ordenassem as
paginas do livro na parede. Como o M. faltou nessa manhd, a M.B. auxiliou a M.H. e a
M. R. durante o ensaio. Durante este momento a M.H. e a M.B. discutiram, por causa do
namero de paginas que cada uma ia. Dei-lhes algum tempo para que resolvessem o
conflito sem a minha intromissdo, mas como ndo conseguiram intervim. (Nota de campo
n.°3, 09/11/2017)
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Figura A21. O reconto da historia criada.

As notas de campo referidas anteriormente indicam claramente que as criancas
gostam de produzir as suas préprias histérias e livros e ndo se esquecem de componentes
importantes como a capa e a contracapa.

Para além disto, revelam que as criangas preocupam-se Com pormenores como a
invencao do titulo e a numeracdo das paginas. E, ainda, apesar de ndo ter referido, no final
apresentaram o livro ao grande grupo durante a festa de Sdo Martinho (cf. Figura A22) e,
como é referido por Hohmann, Banet e Weikart (1979) deve-se “ler o livro ao grupo, para
que os elementos deste possam apreciar a histéria e para que figuem talvez com a ideia

de que também eles podem fazer o seu proprio livro” (p.240).

Figura A22. Apresentacgdo do livro construido na festa de
S&o Martinho.
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Para finalizar, 0 ambiente de aprendizagem deve ser promotor da apropriacéo da
escrita, devendo ser: positivo, facilitador da exploracdo da escrita, estimulante,
promotor de reflexdo, respeitador e, por ultimo, envolvente, e, neste sentido, deve-se
dar oportunidades de escolha das atividades de modo a que criancas desenvolvam

aprendizagens realmente significativas.
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5.7 Préticas educativas na promocao da leitura e da escrita no jardim-
de-inféncia (13 a 17 de novembro)

A planificagdo significa “pensar sobre aquilo que se vai fazer antes de o fazer”
(Post & Hohmann, 2004, p.262) e, neste sentido, planear é mais do que fazer escolhas; é
escolher com intencionalidade (Epstein, 2003, citado por Lino, 2014).

Assim, o educador deve proporcionar as criangas oportunidades para
planear, encorajando-as a identificar os seus objetivos e a considerar opg¢des para 0s
alcancar (Epstein, 2003 citado por Lino, 2014). Deve, ainda, escuta-las, observa-las e
identificar os seus interesses/ competéncias/ potencialidades e os integrar no curriculo
que desenvolve para o grupo (Lino, 2014).

Fazendo uma breve reflexdo sobre o planeamento pedagdgico vivenciado
diariamente durante a préatica profissional supervisionada Il, apesar de as propostas das
atividades serem realizadas pelas criangas existe sempre a negociagdo do que vai ser
realizado ao longo do dia. Neste sentido, para Campbell (2001) (citado por Fernandes,
2007) o papel do educador de infancia é definido como um profissional que promove
experiéncias de aprendizagem no ambito da literacia.

Segundo 0 mesmo autor, o educador deve: i) proporcionar um espacgo e
materiais que envolvam as criancas no manuseamento de “materiais literacitos”
(Fernandes, 2007, p.25); ii) ler histdrias e outros materiais em diferentes contextos e
atividades; iii) modelar o processo de leitura e de escrita, permitindo que as criangas
vejam “como” deve ser feito; iv) interagir com as criancas durante as atividades que
envolvam a leitura e a escrita; v) usar cancdes, rimas e lengalengas desenvolvendo o
prazer da exploracéo da lingua; vi) falar sobre os materiais impressos que rodeiam
as criancas, abordando as suas fungdes.

Concluindo, deve-se planificar o tempo e as atividades de modo a que as
criangas possam ter experiéncias de leitura e de escrita (individuais, em pequeno
grupo e de grande grupo) criando um tempo para: i) a fala das criancas; ii) pensar
sobre a linguagem; iii) a escrita das criancas; iv) a escrita do educador com as

criangas; v) ler autonomamente; e vi) ler para as criancas.

128



Tome-se como exemplo algumas notas de campo sobre as préaticas educativas para
a promocao da leitura e da escrita:

A'l. e 0 G. F. sugeriram que quem brincasse as lutas no patio andasse de maos
dadas com o amigo responsavel por ele (a I. demonstrou).
(Nota de campo n.°5, 13/11/2017)
AM.B.,aM. R, aM. H. eaM.A. estavam bastante envolvidas na area da escrita
a jogar um jogo com letras que elas proprias inventaram. Este jogo consistia em
uma das quatro criancas tentar adivinhar qual a palavra que estava escrita em
cima mesa, tendo em conta as hipoteses dadas pelo grupo.
Com o recurso a cartdes com imagens dos animais (com a palavra do animal escrita
em baixo) e cartbes com letras trés das quatro criancas escreviam a palavra por
baixo do cartéo e, de seguida, chamavam o quarto elemento para tentar adivinhar.
Depois de dadas as hipéteses e de a crianga dizer qual a palavra que achava que
estava escrita em cima da mesa, no final, uma das criangas escrevia 0 nome da
palavra e as letras correspondentes ao apelido da pessoa que tinha acertado na
palavra (cf. Figura A23).

Figura A23. Lista das palavras escolhida pelas criangas.

Durante 0 jogo tentei que as criancas quando imitassem a escrita da palavra do
animal reconhecessem as letras que iam retirando do monte dizendo o seu nhome e
que, posteriormente, a crianga que adivinhasse 0 nome da palavra escrita em cima
da mesa explicasse porqué aquela e ndo as outras duas hipoteses. Por exemplo, um

dos cartBes escolhidos pelo grupo foi a imagem de um falcdo e as hipoOteses dadas
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pelas criancas foram: aguia e pombo. A M. H. conseguiu excluir a palavra «aguia»
afirmando: “Nio pode ser aguia porque aguia comeca por “A”!

(Nota de campo n.°5, 15/11/2017)

A tarde, antes do momento da escolha a educadora cooperante disse ao grupo que
guem escolhesse a sala intelectual iria ouvir novamente a historia “O Leio perdeu
a Juba!”. Posto isto, quem permaneceu na sala sentou-se no chéo e a educadora,
antes de iniciar a leitura explorou o livro: capa, guardas, contracapa e lombada.
Durante a leitura a educadora: i) usou vozes diferentes para representar as
personagens e algumas passagens do texto; ii) convidou a participacao ativa das
criancas levando-as a fazer comentarios e responder a perguntas sobre a histéria;
iii) promoveu o controlo da crianga sobre a interagcdo do livro permitindo que a M.
B. o0 segurasse, por exemplo, enquanto contava.

Apos a leitura a educadora pediu a cada uma das criancas que realizasse o registo
do que mais apreciou na historia e realizasse um comentario. Notei que algumas
criancas tiveram dificuldades em sair da sua zona de conforto, como o T. B. por
exemplo que teve dificuldades em desenhar o le&o.

(Nota de campo n.°6, 15/11/2017)

Mostrei-lhes a imagem de um cozinheiro:

E.G.: “Pasteleiro.”

V.: “Estas perto da resposta, mas nao ¢ pasteleiro!”

E.G.: “Cozinheiro!!”

V.: “Porque ¢ que achas que ¢ um «cozinheiro» e ndo um «pasteleiron? Qual é a
primeira letra da palavra «pasteleiro»? Diz a palavra e descobre o som da
primeira letra.”

E.G.: “Pasteleiro. E um «P»!”

V.: “Muito bem, E.G.! E «cozinheiro»?”

E.G.: “E um «C»!”

(Nota de campo n.°2, 17/11/2017)

Para além disto, importa refletir sobre outros momentos realizados ao longo da

semana, nomeadamente, sobre o tempo de atividades em torno do projeto dos morcegos
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— a dinamizacdo de um jogo de distingdo entre mamiferos e aves (cf. Anexo D) e a

realizagéo de uma danca criativa:
Depois do planeamento das propostas, deslocamo-nos para a area da natureza. O
R.F., por iniciativa, foi buscar a pasta dos morcegos e colocou-a em cima da mesa.
De seguida, sugeri que olhassem para a parede do projeto e questionei (apontando
para a teia): “o que é?”.
O R.F. respondeu: “E a teia do que queremos saber!”. Depois relembramos as
questdes colocadas por cada crianca e algumas sublinharam o seu nome com cores
diferentes para perceberem quantas questdes queriam ver respondidas.
Decidimos procurar mais informagdes sobre as carateristicas dos mamiferos,
porque o R.F. disse que tinha pesquisado com o pai e que descobriram que 0
morcego é um mamifero. Para além disto, as questdes colocadas na teia inicial
revelaram que as criangas tinham curiosidade em saber se 0s morcegos nascem
realmente “da barriga” e se sdo cobertos de pelo.
Primeiro, pesquisdmos no indice a palavra “mamifero”, folheamos juntos algumas
paginas, olhamos para as imagens e li, a pedido das criancas, as informac6es
contidas nos livros. De seguida, realizamos o mesmo procedimento para as aves.
A N. sugeriu que realizdssemos um video das descobertas:
M.A.: “Descobri que eles (0s morcegos) sao mamiferos!”
V.: “Como ¢ que eles nascem?”
M. A.: “Nascem da barriga!”
V.: “Como ¢ que os mamiferos alimentam as crias?”
M. A.: “Das maminhas!”
N.: “Com leite!”
V.: “Porque eles tém...”
N.: “Maminhas!”
Chamei a atengdo para uma das descobertas que a N. realizou durante a pesquisa
sobre a forma como as aves alimentam as suas crias, apontando a aves a
alimentarem as crias dando-lhes o alimento diretamente no bico. A N. apontou e
disse a palavra: “minhocas”.

M. A.: Descobri que os mamiferos tém dentes!”
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V.: E o corpo dos mamiferos ¢ coberto por... O que tém por cima da pele?

MA...: Tém pelo!

V.: “R. F. e as aves tém pelo e dentes?”

R. F.: “Nao! Tém um bico!”

V: “Tem duas...”

R. F.: “Asas!!”

V.:“Temp...”

R. F.: “Penas! Umas (aves) ndo voam! Algumas vao nadar para buscar peixes!”
(Nota de campo n.°2, 16/11/2017)

Deslocdmo-nos para a area da biblioteca, pedi que afixassem comigo o jogo na
parede e, de seguida, sentdmo-nos em roda no tapete. Primeiro, coloquei as imagens
viradas para baixo, depois mostrei-as uma a uma, perguntando-lhes o que estavam
a observar em cada uma delas. Posteriormente, expliquei-lhes o objetivo do jogo —
distinguir as imagens correspondentes as carateristicas dos mamiferos (cartolina
amarela) das aves (cartolina azul) e cada crianca escolheu uma imagem para colocar

no jogo (cf. Figura A24). Utilizei um microfone especial “a pintinha” a morcega

construida pela M. A. para captar a atencao das criancas.

Figura A24. R.F. a colocar a imagem das penas na
coluna correspondente as aves.

Por Gltimo, partilharam aquilo que mais gostaram:
N.: “Gostei mais da parte do jogo. Adorei!”

M. A.: “Gostei de por este cartdo e aquele! (apontando) Gostei muito.”
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R. F.: “Eu nao gostei...”

V.: “Nao gostaste do jogo? Porqué?

R. F.: “Porque eu s6 meti (imagens) os passaros com penas!”

V.: “Tu € que escolheste as imagens nao foi? Cada menino retirou a imagem que
quis...”

R. F.: “Eu queria escolher esta (apontando para a imagem dos dente).”

V.: “Mas essa escolheu a M. A.!”

R. F. “Mas dois ¢ pouco...”

V.: “Ah, querias ter colocado mais imagens...”

R. F.: “Queria ter trés imagens!”

V.: “Mas ndo gostaste do jogo?”

R. F.: “Gostei desta parte (apontando para os mamiferos) aquela ndo (aves). Aquela
me chateia!”

M.A.: “Gostei desta! (apontando para a imagem da barriga). ”

Este momento de reflexdo permitiu-me ouvir as criangas sobre o que vivenciaram
durante a realizacao do jogo.

(Nota de campo n.°3, 16/11/2017)

Depois da avaliagdo do plano as
criancas partilharam para o grande
grupo algumas das suas descobertas 5
sobre a distingdo dos mamiferos e das
aves descrevendo o que fizeram durante
a realizacédo do jogo (cf. Figura A25).
(Nota de campo n.°4, 16/11/2017)

Figura A25. Momento de partilha do jogo.

Depois de as criangas do projeto dos morcegos terem apresentado o jogo que
fizeram durante a parte da manhd com algumas das suas descobertas, na parte da

tarde, a educadora propés que fizéssemos a par uma sesséo de danga criativa.
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Depois do momento da escolha, as criancas que escolheram a sala intelectual,
sentaram-se em roda. Primeiro, conversdmos sobre a danga e vimos que para dangar
precisamos: “do nosso corpo (M. H.)” e do “espaco (I Ah.)”.

De seguida, fizemos o aquecimento com a ajuda da I. A. (cf. Figura A26), depois
organizamo-nos por equipas e cada uma descobriu um movimento associado a uma

das imagens do jogo jogado durante a manha.

Figura A26. Danga criativa - Aquecimento.

Posteriormente, em grande grupo, partilhdmos os movimentos e o objetivo era as
outras equipas adivinharem qual a imagem do jogo que queriamos comunicar
através movimento criado.

Para finalizar, cada crianca fez o registo do que comunicou com a danca criativa.
Enquanto isto decorria, as criangas do projeto dos projetos registaram o que
descobriram com o0 jogo e com a danca criativa em relacdo aos mamiferos e aves
registando as diferencas através do desenho (cf. Figura A27).

(Nota de campo n.°5, 16/11/2017)
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Figura A27. Registo de avaliacdo do jogo "Mamiferos VS Aves"
realizado apds a danga criativa.
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5.8 Asemocoes e a inteligéncia emocional (20 a 24 de novembro)

A investigacéo atribui um papel de relevo a capacidades como “saber controlar
emocoes, . . . exercitar uma atitude positiva perante o mundo e as coisas” (Gonzélez-
Pérez e C. del Pozo, 2007, p.76). Estas capacidades estdo relacionadas com a inteligéncia
emocional.

Antes de mais, importa refletir um pouco sobre o significado de emogdes e,
segundo Echeburta (2002) (citado por Gonzalez-Pérez e C. del Pozo, 2007) sdo afetos
intensos de curta duragdo que surgem repentinamente quando alguém vive ou
vivenciou uma experiéncia agradavel ou o oposto. Para além disto, as emocgdes sao
acompanhadas de alteracdes relevantes na expressao facial e corporal e séo reagoes
causadas por uma hormona denominada de adrenalina (Gonzalez-Pérez & C. del Pozo,
2007).

A realidade é que viver sem emocdes ndo faria de todo qualquer sentido, pois
todos nos sentimos. As emocdes desempenham um papel preponderante na existéncia do
ser humano e, como ¢é referido por Martin e Boeck (2000) (citado por Gonzélez-Pérez e
C. del Pozo, 2007) auxiliam-nos a: i) reagir rapidamente perante acontecimentos; ii)
tomar decisdes de forma adequada (pronta e segura); iii) comunicar de forma nao-
verbal, com outras pessoas.

Para Gonzélez-Pérez e C. del Pozo (2007) “as emogdes podem ser inteligentes”
(p.81), isto significa que, existe uma forte relacéo entre a emocao e a inteligéncia. Desta
forma, para os mesmos autores, quer ao nivel pessoal como profissional existem situacdes
dificeis que nos obrigam a lidar com um tipo de capacidades de maneira a enfrenta-las
COM SUCesSO.

Ainda, os mesmos autores defendem que a capacidade de resolver situagdes
nada se relaciona com o quociente intelectual (Ql), pois, garantem que existem pessoas
com um QI elevado, mas sdo incapazes de resolver problemas com éxito e vice-versa.
Goleman (1996, citado por Gonzalez-Pérez e C. del Pozo, 2007) defende que a distin¢do
entre essas pessoas estd no conjunto de capacidades designadas por inteligéncia
emocional: i) autoconsciéncia — conhecer as proprias emocdes; ii) autorregulacéo — ter

a capacidade de controlar emoc0es; iii) motivacéo — ter a capacidade de se auto-motivar;
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Iv) empatia — reconhecer as emog0es dos outros; v) capacidades sociais — ter capacidade
de se relacionar com as emogdes daqueles que nos rodeiam.

De acordo com Gonzélez-Pérez e C. del Pozo (2007) estas cinco competéncias
podem “aprender-se e aperfeicoar-se” (p.83). Para além disto controlar as emocdes
permite-nos encarar situagdes dificeis de lidar como por exemplo, “a persisténcia na
conquista de um objetivo apesar das frustrag¢oes” (Gonzalez-Pérez & C. del Pozo,
2007, p.83).

Esta semana decidi debrucar-me sobre esta tematica, pois, as emocdes
acompanham-nos durante todos os momentos e tém um enorme efeito sobre nds, tal como
refere Darder (2001) (citado Gonzalez-Pérez e C. del Pozo, 2007, p.83) “vivemos a vida
emocionalmente”. E, desta forma, sentimo-nos mais ou menos felizes de acordo com
aquilo que produzimos.

Em tom de desabafo durante esta semana deixei-me levar pelas emogcGes menos
positivas. Senti-me mais ansiosa e frustrada e deixei que essas emoces influenciassem o
meu desempenho e a minha acéo.

Para além disto, a minha capacidade de auto-motivacao foi afetada, pois senti-

me menos confiante.

Apesar disto, apoiei alguns momentos como, a planificacdo da divulgacéo do
projeto dos morcegos — ficou decidido realizar um livro das descobertas — e, para tal, 0
grupo classificou os registos dos desenhos efetuados ao longo do projeto por temas (“onde
vivem?””/ “o que comem?”, etc) e a cada tema foi correspondida uma cor diferente.

Ainda, apoiei a invengdo de uma histéria — “A Histéria do Outono”. Em
pequeno grupo, com o apoio de alguns materiais (folhas secas, olhos, cola liquida, etc.) a
E. P.,a M. B. e a M. R. pensaram sobre a historia e, autonomamente, cada uma realizou
0 desenho alusivo a uma das partes da mesma.

Depois disto, contaram-me a historia inventada (cf. anexo A) e, nesse momento,
escrevi no computador as trés partes da histéria que cada crianga me ditou

(correspondentes a cada uma das ilustragdes).
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De seguida, imprimi as frases alusivas a cada uma das partes, cada crianca
escreveu-as, cortou-as e colou-as num cartdo branco. A E.P. ditou as letras do titulo a
M.R. e ela escreveu-0. No final, colaram as folhas secas que produziram referentes as

personagens junto a historia.
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5.9 Literacia emergente (27 a 30 de novembro)

Para Sousa (2015) literacia emergente € “o conjunto de conhecimentos,
competéncias e atitudes sobre a linguagem escrita anterior a aprendizagem formal
da leitura e da escrita™ (p.56). Segundo Mata (2008) este conceito real¢ca ndo so o facto
de a leitura e a escrita estarem intimamente relacionadas e se desenvolverem
simultaneamente, como também o envolvimento precoce das criancas, que possibilita
a emergéncia de concecdes de varios tipos e que se vao apoiando umas as outras.

E, portanto, consensual que as criancas desenvolvem conhecimentos,
competéncias e atitudes sobre a linguagem escrita muito antes de estes lhes serem
ensinados que decorrem das interacdes que estabelecem com os adultos e as criancas
que utilizam a escrita, sendo a aprendizagem da leitura e da escrita um processo
continuo que se comeca a desenvolver precocemente antes de as criancas iniciarem a
escolaridade obrigatoria (Mata, 2008).

Neste sentido, as competéncias da leitura e da escrita sdo adquiridas “de formas
muito variadas e em idades diferentes” (Sousa, 2015, p.57), desenvolvendo-se,
simultaneamente e de forma relacionada, sendo que os educadores podem e devem
ajudar as criancas nesse sentido, envolvendo-as em aprendizagens com significado
e criando um contexto rico em escritos, ou seja, um contexto que reflita sobre os
estimulos que as rodeiam fora do contexto de jardim-de-infancia (Sousa, 2015).

Assim, a acdo dos educadores de infancia bem como da familia é fundamental
para a emergéncia de comportamentos emergentes de literacia nas criancas.
Dickinson (2001, citado por Sousa, 2015) reforca que o papel do jardim-de-infancia é
ainda mais relevante no tocante ao desenvolvimento e aprendizagens fundamentais do
que o proprio ambiente familiar, dado que, o ambiente do jardim-de-infancia proporciona
0 contacto com “textos extensos, vocabuldrio rico e variado e com palavras nao
frequentes” (p.58).

Nesta linha de pensamento, o jardim-de-infancia tem, portanto, um papel
importantissimo no desenvolvimento de competéncias de literacia das criancas e, por isso,
deve ser criado um ambiente rico:

etiquetando as areas da sala e disponibilizando livros e revistas para as criangas

lerem; fornecendo materiais de escrita — quer na area da escrita, quer nos locais
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de jogo simbdlico para que as criangas possam escrever listas de compras, recados,

receitas de cozinha, receitas médicas, etc.; organizando rotinas que impliquem

escrita e leitura: mapa do tempo, mapa das presencas, mapa das tarefas,

distribuicdo de cartbes com os nomes das criancas, etc. (Tealy e Sulzby, 1986;

Ferreiro, 1997; Carles e Pastels, 2012; citado por Sousa, 2015, p. 58).

Para finalizar, a investigacdo diz-nos que duas das varias competéncias que
proporcionam o desenvolvimento da literacia sdo: o desenvolvimento da consciéncia
linguistica e o conhecimento de letras (Sousa, 2015). Tome-se como exemplo as notas
de campo a seguir apresentadas sobre estes dois aspetos:

Quando regressei a sala intelectual, na area da natureza a M. R. e a M.R. estavam
bastante envolvidas a tentar escrever autonomamente palavras de animais (cf.
Figura A28):

Figura A28. Tentativas de escrita da M. R.

M. R.: Vera, como é que se escreve <ABELHA»?

V.: “Diz a palavra novamente, mas devagarinho. Tenta ouvir os sons!”

M.A.: “A-BE-LHA!”

V.: “Qual ¢ a primeira letra da palavra «kKABELHA»?

M.A.: “Comega com a letra «A»!”

V.: “Muito bem! E a seguir...”

M.A.: “E um «B» e depois é um A!” (escreve a letra «A»)

V.: “Tens a certeza? Vou dizer devagarinho... «<A-BE-LHA!»” (reforcei o som do

fonema «E»).
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M.A.: “Ahhh, ja sei qual ¢ a letra!! E um «E»!»
A M.A. estava igualmente a tentar escrever a palavra «JOANINHA».
(Nota de campo n.°3, 28/11/2017)

Nessa manhd, depois de dinamizar os momentos do acolhimento e planeamento do
dia apoiei algumas criangas a escrever a carta para o pai natal. Apesar de ser um
processo um pouco demorado, pois algumas criangas tém um menor foco de
atencdo, no final, notei que a escrita tem ja algum significado para algumas delas:
“Vera olha a minha carta!” (T.B.) (cf. Figura A29).

No final, pedi ao T.B. para fazer um circulo & volta das letras que conhecia
dizendo 0 seu nome.

(Nota de campo n.°1, 29/11/2017)

Figura A29. Integrar a escrita nas vivéncias do jardim-
de-infancia (escrita de uma carta).

A M. A. quis fazer um desenho durante a manha e, no final, veio mostrar-mo: “Vera,
olha!” (apontando para os niimeros). Respondi-lhe: “Descobriste os nimeros até ao
16! Muito bem! Sera que consegues escrever a palavra «ntimeros»?”. Disse:
“Nao sei escrever Vera!”. Devolvi: “Tu és capaz! Qual ¢ a primeira letra da palavra
«numeros»?” Respondeu: “Humm, é¢ um «N»?” Disse: “Boa! Continua!”

(Nota de campo n.°3, 29/11/2017)
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A tarde, durante 0 momento de reunido as
criangas que inventaram a semana passada
“A histéria do outono” (cf. Figura A30)
quiseram partilha-la com os outros.
Depois da partilha, as criangas fizeram
questdes e pediram aos colegas para
comentar.

(Nota de campo n.°4, 29/11/2017)

Figura A30. Proporcionar oportunidades
de contacto e exploracdo da leitura.

Para além disto, importa refletir ainda sobre a construcéo do livro das descobertas
dos morcegos que ocorreu durante a semana anterior, em varios momentos:

Nesse momento, [durante o acolhimento] relembrei as criancas do projeto dos

morcegos sobre a importancia de darmos inicio a construcéo do livro — forma de

divulgacdo do projeto escolhida pelas criancas na semana anterior.

Para captar a atencdo das criancas decidi mostrar-lhes um saco com varios materiais

diferentes e informei que para além dos pincéis, existem outras possibilidades para

pintar, despertando-lhes o interesse e a curiosidade em explorar aqueles materiais

na pintura das paginas do livro. Cada crianca teve a oportunidade de sentir os

materiais.

(Nota de campo n.°3, 27/11/2017)

A educadora sugeriu que o grupo realizasse a atividade de pintura das folhas do

livro na sala intelectual e, por isso, depois do momento da escolha das salas e,

enguanto a educadora cooperante preparou a massa para o bolo de aniversario da

organizacdo educativa com o grupo de criangas no refeitdrio organizei o espago e

0s materiais para a elaboracdo da atividade. Decidi realizar a pintura na area da

biblioteca e, por isso, primeiro desloquei o tapete verde para tras, de seguida forrei

0 ch@o com folhas de papel de jornal, coloquei algumas das tintas escolhidas pelas
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criangas a disposicao delas e a frente de cada prato com tinta coloquei, ainda, 0s
materiais que havia mostrado as criancas, anteriormente.

(Nota de campo n.°4, 27/11/2017)

Na area da biblioteca, relembramos a classificacdo (realizada na sexta-feira
passada) dos desenhos de algumas descobertas efetuadas durante o projeto dos
morcegos e 0 que haviamos combinado fazer para organizar essas descobertas no
livro — pintar o livro com paginas diferentes tendo em conta a classificacao
atribuida.

Antes de dar inicio a atividade, numa folha branca, mostrei-lhes como podiam usar
0s materiais para pintar. Depois cada crianga escolheu uma cor: 0 M. escolheu a cor
amarela; o R. F. e a M. A. escolheram a cor azul e, por fim, a N. e a M. A.
escolheram a cor laranja.

Todas as criangas pintaram livremente sobre as cartolinas brancas e exploraram as

possibilidades dos diferentes materiais (cf. Figuras A31 e A32).

Figuras A31. Pintura livre e exploragdo de
diferentes materiais.

No final da atividade, pendurei as folhas no estendal e as criancas realizaram a
contagem das folhas que haviam pintado e verificaram que ainda precisavam pintar
uma folha de cartolina da cor amarela. Combinamos continuar a pintura livre no dia
seguinte.

(Nota de campo n.°5, 27/11/2017)
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Na manhé seguinte, depois do momento da escolha subi para a sala das expressoes
com o grupo do projeto dos morcegos para dar continuidade a elaboracéo da pintura
das folhas (cf. Figura A32).

S " Durante o tempo de atividade verifiquei que
- apesar de as criancas se terem divertido a
pintar e a explorar os diferentes materiais,
contrariamente ao dia anterior, notei que
algumas perderam o0 interesse e revelaram
sinais de aborrecimento querendo mesmo

abandonar a atividade. A grande questéo que

Figura A32. Pintura das folhas do livro das
descobertas do projeto dos morcegos. se coloca é a seguinte: que estratégias

devemos utilizar para voltar a motiva-la
novamente na atividade?
(Nota de campo n.°1, 28/11/2017)

No final da atividade de pintura livre das folhas do livro pedi a atencdo das criancas
para que refletissem sobre o que vivenciaram durante a atividade, nomeadamente,
quais 0s materiais que gostaram de utilizar, entre outras coisas:

M. A.: “Dava para fazer caracois. Gostei da esponja porque dava para fazer como
carimbo!”

N.: “Gostei da escova de dentes. Fiz o vento!”

M. A.: “Gostei da esponja!”

M. P.: “Gostei do rolo porque dava para fazer bolinhas. Descobri que podiamos por
tinta com o pincel!”

Para além disto, as criancas partilharam as propostas de como queriam fazer a capa
e a contracapa do livro:

M.A.: “Colorida!”

N.: “Morcegos feitos de caneta!”

M. A.: “Pintura com folhas!”

R. F.: “ Nome do projeto! Todas as cores!!”

M.P.: “Quero fazer a noite!”
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De seguida, fomos a votagdes — capa colorida ou escura (cor da noite)?. Venceu a
capa colorida com 4 votos.

(Nota de campo n.°1, 28/11/2017)

Desloquei-me com o grupo do projeto dos morcegos para a sala das expressoes e,
durante a manh@, continudmos a construgéo do livro.

Conversamos sobre as tarefas que faltavam fazer e cada crianca escolheu a sua
tarefa: a N. quis pintar a capa e a contracapa do livro, coloridas (cf. Figura A33); a
M. A. e 0 R. F. decidiram colar as folhas das descobertas nas folhas de cartolina
pintadas ao longo da semana (cf. Figura A34); e, a M. A. e o M. decidiram pensar
sobre os numeros das paginas do livro.

(Nota de campo n.°2, 30/11/2017)

Figura A33. Pintura da capa do livro das descobertas. Figura A34. Colagem dos registos das descobertas nas
paginas do livro do projeto.

A tarde, as criangas deram continuidade & construgdo do livro: a N. decidiu desenhar os
participantes no projeto para colar na contracapa; a M. A. e 0 M. com o apoio da M. H.
representaram 0s numeros escritos, recortaram-nos e colaram-nos (cf. Figura A35). A
maioria quis fazer morcegos para a capa do projeto (cf. Figura A36).

Decidimos continuar o livro na segunda-feira.

(Nota de campo n.°4, 30/11/2017)
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Figura A35. Recorte dos nimeros das paginas do livro. Figura A36. Desenho de morcegos.
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5.10 A comunicacéo oral (04 a 07 de dezembro)

Segundo Sim-Sim, Silva e Nunes (2008) comunicar constitui-se como uma
experiéncia fundamental no desenvolvimento da crianca.

Desde o nascimento, tanto o adulto como a crianga interagem, através de
comportamentos verbais e ndo-verbais, embora a compreensao por parte do bebé seja
mais reduzida. Nos primeiros anos de vida, o adulto tem, assim, o papel mais
importante na interacdo, na medida em que para além de responder as necessidades
da crianca tem ainda que promover ambientes ricos em comunicac¢do (Sim-Sim,
Silva & Nunes, 2008).

Para que a crianca possa efetivamente aprender e comunicar usando a lingua,
precisa de estar imersa num ambiente em que oica os outros e use a fala para
comunicar. Nesta linha de pensamento, “para aléem do contexto familiar, o ambiente
educativo do jardim-de-infancia constitui um dos contextos privilegiados para o
desenvolvimento das capacidades comunicativas e linguisticas da crian¢a” (Sim-Sim,
Silva & Nunes, 2008, p.29).

Tal como é referido por Silva, Marques, Mata e Rosa (2016) um melhor dominio
da linguagem oral é um dos objetivos fundamentais da educacéo pré-escolar e, desta
forma, o educador deve criar um clima de comunicagéo.

De acordo com Sim-Sim, Silva e Nunes (2008) o educador deve “escutar as
criancas, conversar com elas, criar espacos para o dialogo, estimular a expressao
oral e o desejo de comunicar” (p.35).

Ainda, é funcdo do educador ‘“alargar intencionalmente as situagdes de
comunicagdo, em diferentes contextos, com diversos interlocutores, conteldos e
intencdes, que permitam as criangas dominar progressivamente a comunicacado como
emissores e recetores” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p.62).

Em suma, torna-se, portanto, fundamental que o contexto do jardim-de-infancia
promova experiéncias diversas, desafiantes e significativas para todas as criancas do

grupo, que as motivem realmente a interagir e a partilhar vivéncias com os outros.
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Tome-se como exemplo as notas de campo a seguir apresentadas sobre alguns
momentos de comunicagao e partilha das criangas em situagdes de grande grupo:

Hoje, durante 0 momento do acolhimento, a N. quis partilhar uma historia de

princesas da Disney. Verifiquei que durante a partilha a crianca elaborou frases

completas e utilizou um vocabulério diversificado.

(Nota de campo n.°5, 05/12/2017)

Durante o acolhimento a M. H. partilhou a construcdo de papel (cf. Figura A37)
que elaborou em casa com a sua familia e acrescentou:

M. H.: “A escola é importante para partilhar coisas!”

Figura A37. Partilha da construgdo de Figura A38. Partilha do "jogo dos
papel elaborada pela M.H. em casa, com a legumes!”
sua familia.

Para além da M. H., também a E. quis partilhar o trabalho que realizou em casa (cf.
Figura A38): “Fiz o jogo dos legumes! Era uma vez uma menina que gostava
de comer legumes porque faziam bem a satide... Agora tém que adivinhar os
legumes!!”. Depois de algumas criancas dizerem o nome dos legumes que achavam
estar desenhados a E. acrescentou: “Atras fiz 0s nimeros. Os nUmeros servem

para aprender a contar!”
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A. (educ.): “Para além disso, os numeros servem para outras coisas importantes.
Sabem quais sd0?”

A.: “Contar que horas sdo...”

S. P.: “Contar as presencas e as faltas...”

M. H.: “Contar as letras do nome...!”

A. (educ.): “Quem sabe quantas letras tem o seu nome?”

M.P.: “Eu seii! O meu nome tem seis!” (soletrou o nome de cada uma das letras)
N.: “Eu tenho trés!”

L.: “Eu também tenho trés!!”

A.: “TuealL. ttm o mesmo nimero de letras!”

(Nota de campo n.°1, 07/12/2017)

Durante o0 momento da partilha, a M. B. disse que queria escrever uma noticia para
0 R. D: “Acho bem... O R. ser muito generoso e ser muito amigo e oferecer
uma casa nova para a couve-flor!” Para além disto, durante o periodo da partilha,
0 G. F. e 0 S. P. quiseram partilhar o registo que fizeram da construcdo de
madeira vista de lado (cf. Figura A39):

Figura A39. Partilha das representa¢des visuais das criancas.

G. F.: “ Fizemos uma nave! Vimos as pecas de lado, de cima e de frente...”

S. P.: “Escolhemos a vista de lado!”

S. P.: “Usémos 2 retangulos vermelhos, 6 retingulos amarelos, 2 tridngulos azuis e
1 verde!”

G. F.: “Fizemos estrelas do espago!”
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(Nota de campo n.°5, 07/12/2017)

Para além disto, importa refletir ainda sobre a finalizag&o do livro das descobertas

dos morcegos e a construcdo dos convites para comunicacéo do projeto:

Antes da escolha das salas sugeri ao grupo do projeto dos morcegos que continuasse
a construcdo do livro das descobertas. Nessa manhd, deslocdmo-nos para a sala das
expressoes e distribuimos tarefas: a M. A. quis “fazer as letras do nome do projeto”
e escreveu o titulo para colocar na capa do livro (percebi que ja reconhece muitas
letras) (cf. Figura A40); o R. F. e 0 M. P. colaram o titulo e os morcegos (elaborados
na semana anterior) na capa (cf. Figura A41); todos participaram na realizacéo da
codificacdo das paginas do livro e, para isso, sugeri que desenhassem as a¢des dos
morcegos de acordo com a respetiva cor —a M. A. ilustrou a pagina amarela refente
ao corpo e as fungbes do mesmo; o M. P. ilustrou a pagina cor-de-laranja referente
a alimentacdo/ “o que comem?; o R. F. ilustrou a pagina azul sobre “onde vivem?”’;
a M. A. ilustrou a pagina cor-de-rosa sobre “como e onde descansam?”’; a N.
ilustrou a pagina vermelha referente as diferencas dos mamiferos e das aves; o M.
P. ilustrou a folha verde sobre “outras descobertas”; depois disto, a M. A. colou as
folhas na cartolina branca (cf. Figura A42); no final, cada um colou o seu autoretrato
(elaborado pela N. na semana anterior) numa folha verde, escreveu o seu nome,
recortou e colou na contracapa (cf. Figura A43).

(Nota de campo n.°2, 04/12/2017)
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Figura A40. Escrita do titulo do projeto.
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Figura A42. Colagem das folhas de
codificagdo do livro.

£
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Figura A4l. Colagem do titulo e dos
morcegos na capa.

Figura A43. Colagem dos autorretratos de
cada crianga na contracapa do livro.

OR.F.eoM.P. deram continuidade ao livro das descobertas — disseram-me o que

cada folha colorida representava e escrevi o que disseram junto as ilustracées. De

seguida, iniciaram a escrita do titulo “autores e ilustradores”.

(Nota de campo n.°5, 04/12/2017)

Na escrita, o0 M. P. colou o titulo “autores e ilustradores” na contracapa do livro das

descobertas do projeto dos morcegos. Depois com a ajuda do R. F. escolheram o
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dia para a comunicagdo do projeto e deram inicio a elaboragdo dos convites
para a comunicagao.
(Nota de campo n.°6, 06/12/2017)

Depois do lanche, 0 M. P. e 0 R. F. quiseram dar continuidade a elaboracdo dos
convites. E de salientar que o M. P., apesar de a mée ter chegado para o ir buscar,
ndo quis ir embora para casa sem terminar a tarefa e, por isso, iniciou e terminou a
escrita (com o auxilio da sua mée) e comegou os desenhos dos morcegos (cf. Figura
Ad4).

(Nota de campo n.°7, 06/12/2017)

Figura A44. Escrita do convite para a comunicagdo do
projeto dos morcegos.

Ainda, é de salientar outros momentos relevantes que aconteceram nas areas de
interesse da sala intelectual: i) a construcdo de uma tabela simples com os nomes das
criancas que ja levaram a couve-flor para casa e ii) a exploracao de rimas.

Esse momento foi organizado e dinamizado pela educadora cooperante, no entanto
decidi observar e apoiar as criangas, em alguns momentos. A atividade consistiu na
elaboracdo de uma tabela simples de verificagdo de quem ja levou o animal de
estimacdo para casa e, para tal, o pequeno grupo dividiu tarefas: i) leitura global
dos nomes de cada crian¢a no mapa de presencas; ii) ordenacdo dos nomes com 0
recurso aos cartdes com 0s nomes; e, por ultimo, iii) escrita dos nomes na tabela.
Para além disto, ainda fizeram iv) o titulo da tabela e v) uma ilustracdo da couve-

flor.
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(Nota de campo n.°2, 07/12/2017)

Figura A45. Brincar com as rimas.

A tarde, depois da escolhaa M. S. e a A. escolheram ir para a area da escrita brincar
com as rimas (cf. Figura A45). Sugeri que utilizassemos os cartbes que existiam
naquela area.

Primeiro, exploramos os diferentes cartes (com as imagens e as palavras) e
conhecemos palavras desconhecidas, como: “corneta”, “cometa”, “fivela”, “sola”.
De seguida, espalhamos os cartdes em cima da mesa e cada crianga a vez descobriu
uma rima.

No final, cada crianga registou o conjunto de palavras que conseguiu rimar. Ainda,
a M.S. brincou com os ultimos “bocadinhos das palavras” que rimavam e descobriu

que as letras eram iguais.
(Nota de campo n.°8, 07/12/2017)
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5.11 Trabalhar por ‘projeto’ em educacao de infincia (11 a 15 de
dezembro)

Entenda-se por projeto “um estudo em profundidade sobre determinado tema
ou topico” (Katz & Chard, 1989 citado por Vasconcelos, 2012) ou, ainda, “uma
metodologia assumida em grupo que pressupde uma grande implicacdo de todos os
participantes, envolvendo trabalho de pesquisa . . . , tempos de planificacdo e
intervencdo com a finalidade de responder aos problemas encontrados” (Leite,
Malpique & Santos, 1989 citado por Vasconcelos, 2012).

Segundo Perrenoud (2001) um trabalho de projeto pode apresentar Vvarios
objetivos, tais como: i) descobrir novas aprendizagens; ii) desenvolver a cooperacgao;
iii) ajudar a crianga a ter confianca em si propria; iv) desenvolver a autonomia e a
tomada de deciséo, entre outros.

Silva (2005) afirma que ndo podemos confundir: “projeto” e “plano”, apesar de
estas duas palavras se interrelacionarem. Se por um lado, ndo existir previamente um
esbogo/ “um plano da agdo” o projeto muito dificilmente se concretiza, por outro lado,
ndo se pode reduzir o projeto a concretizacdo da aplicacdo do plano existente.

Uma das carateristicas gerais de um projeto, segundo Silva (2005) assenta na
construcdo progressiva, isto é, € um processo que ndo pode ser previsto desde o inicio
e que requer modificagdes sucessivas ao plano que se tracou inicialmente mediante um
ciclo faseado com uma certa sequéncia: i) concecdo; ii) tomada de decisGes; iii)
planeamento — definicdo das metas e ac¢Ges; iv) acdo — execucgdo do projeto; v) avaliacao
que acompanha todo o projeto em que assenta uma Ultima fase vi) a comunicacao. Nesta
fase ocorre a partilha com outros de todo o processo e dos resultados obtidos com o
projeto e 0s participantes sistematizam as aprendizagens que realizaram durante o
processo.

Este ciclo, tal como menciona Silva (2005) aponta outras carateristicas: i) a
contextualizacdo — uma vez que um projeto sé tem sentido num dado contexto fisico,
social e temporal; ii) a mobilizacdo e dinamizacdo — “s6 ha projeto quando ha sentido
partilhado e quando este se torna motivador para os seus participantes” (p.4); iii)
globalizag@o — um projeto deve articular varias areas do saber; iv) autonomia — poder de

decisao.
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Esta semana foi marcada pela finalizagdo do primeiro trabalho por projeto do
grupo desde o inicio do ano letivo — “O projeto dos morcegos”. Na Ultima fase, apds as
criancas terem realizado as suas descobertas e alcancarem as suas conclusdes,
socializaram o saber, ou seja, comunicaram as suas aprendizagens aos outros
(Vasconcelos, 2012).

Antes da comunicacdo entregamos 0s convites da divulgacdo do projeto dos
morcegos realizados na semana anterior as duas salas de referéncia (intelectual e jogo
dramético) (cf. Figura A46 e A47) e planificAmos esse momento com o grupo. Nessa
conversa, com o apoio da educadora cooperante definimos: i) 0 que iamos precisar para
comunicar o projeto — “microfone” (M. A.); “livro do projeto” (R. F.); “os morcegos

[construidos com as caixas]” (Noa); “pintar as caras” (M. P.) e ii) como iamos

comunicar.

Figura A46. O convite para a comunicacao Figura A47. Entrega de um dos convites a
do projeto dos morcegos. sala intelectual.

O dia da divulgacdo foi assinalado pela auséncia da N., uma das criancas que
participou no projeto. No entanto, apesar da sua auséncia, notei que todas as outras
criancas sabiam as descobertas que a crianga realizou e ia partilhar com o recurso ao livro
das descobertas. Durante 0 momento de partilha todas as criangas, a exce¢do da M. A., se
mostraram bastante entusiasmadas em comunicar aos outros aquilo que descobriram.

Tal como tinhamos planeado, para além da apresentacao do livro do projeto (cf.
Figura A48) houve um momento em que o publico que assistiu a divulgacéo teve a

oportunidade de interagir atraves da realizagdo do jogo dos mamiferos e das aves (cf.
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Figura A49) e da participag@o de todos numa danga, a “danca dos morcegos”. No final da
comunicacdo, as criangas que assistiram a divulgacdo do projeto fizeram alguns
comentarios a comunicacdo que assistiram e através deles percebi que a danca foi o

momento mais apreciado. Além disto, tiveram a oportunidade de colocar questdes as

criangas que realizaram o projeto.

Figura A48. A comunicacéo. Figura A49. A participacdo das criancas
que assistiram a comunicag&o.

Importa refletir sobre outro momento significativo que ocorreu numa das reunifes
de grande grupo, realizada durante a tarde, partindo das cartas que as criangas escreveram
ao pai natal, nas semanas anteriores. A educadora cooperante iniciou uma conversa com
as criancas sobre a ida das mesmas aos correios com o objetivo de entregarem as cartas
que escreveram ao pai natal e, depois disto, questionou-as sobre o0 que precisavam para
guardar as cartas, ao que uma das criangas respondeu: “um envelope” (E. P.). Ainda,
explicou que para o pai natal receber as cartas cada um dos envelopes precisava ter
escrito: 0 nome e a morada de quem enviava e 0 de quem se destinava a carta.

Através do didlogo em grande grupo: i) descobrimos diferentes formas de
comunicar e falar com as pessoas que estdo longe — “telemével” (E. P.); “woki tokis”
(R. F.); “tablet” (E. P.); “garrafa com uma mensagem enrolada” (I. A.); “relogio especial
que da para telefonar” (G.); “escrever uma carta” (R. F.); “skype” (M.A; ii) aprendemos
que uma das funcgdes da linguagem escrita é a comunicagdo; e, por ultimo, iii)

compreendemos que na sala de atividades existem varios suportes de escrita
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integrados no quotidiano (livros, computador, nomes no mapa de presencas, cartoes,
etc.). No final, algumas criangas realizaram uma pequena tarefa de sistematizacdo das

descobertas que realizaram durante o0 momento de tapete (cf. Figura A50).

. XN

Figura A50. llustracdo das descobertas realizadas
durante 0 momento de tapete.

Para finalizar, Silva, Marques, Mata e Rosa (2016) afirmam que “€é necessario
integrar no quotidiano das criangas uma grande variedade de textos e suportes de escrita
... que facilitam a apropriacdo e compreensdo de . . . convengdes, bem como a utilidade

da linguagem escrita” (p.68).
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5.12 Incluséo (08 a 12 de janeiro)

Antes de mais importa clarificar e definir que, apesar de a inclusdo carecer de
significados diferentes para diferentes pessoas (Schwartz, Sandall, Odom, Horn &
Beckman, s.d.), de acordo com Rodrigues (2003), Leitdo (2006) e Silva (2001) “a
incluséo ¢, antes de tudo, uma questdo de direitos. E também um desafio. E, porque
é um desafio, constitui-se como um valor” (citado por Silva, 2011, p.120).

Considerando que a inclusdo é um direito, ‘uma escola para todos’ significa “um
espaco fisico e temporal em que cada um encontra 0s meios necessarios e, muitas vezes,
especificos de que precisa para aprender e assim desenvolver todo o seu potencial
cognitivo, social, afectivo, independentemente das suas condigdes de partida” (Sim-Sim,
2005, p.7). A esséncia de ‘uma escola para todos’ esta particularizada na Declaragdo de
Salamanca (Declaracdo Final da Conferéncia da UNESCO, 1994), aprovada em 1994,
“subscrita por diversos paises, incluindo Portugal, e que situa a questdo dos direitos dos
alunos com necessidades educativas especiais (NEE), no contexto mais vasto dos Direitos
do Homem (UNESCO, 1994)” (Felizardo, 2010, p. 2880). A sua conceg¢ao foi orientada
pelo principio da inclusdo e o reconhecimento da necessidade de construir uma escola em
que “todas as criancas possam beneficiar de uma educacdo de qualidade e que, portanto,
todas possam aprender” (Sim-Sim, 2005, p.6).

Neste sentido, a inclusdo ndo se trata apenas da integracdo ou incluséo escolar,
mas da qualidade educativa para todos, num meio 0 menos restrito possivel (Sim-Sim,
2005).

No que concerne as criangas com NEE, segundo Casanova (1990) entende-se que
sdo:

aquelas que tém certos alunos com dificuldades maiores que o habitual (mais

amplas e profundas) e que precisam, por isso, de ajudas completamente

especificas. (...) Determinar que um aluno apresenta necessidades especiais
supOe que para atingir os objectivos educativos necessita de apoios didacticos
ou servicos particulares e definidos, em funcdo das suas caracteristicas

pessoais (citado por Madureira e Leite, 2003, p.30).
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Tal como refere Pereira (2006) a inclusdo é um direito de todas as criangas, e ndo
apenas das criancas com NEE, independentemente do seu género, caracteristicas
individuais, classe social, 0 que envolve o respeito e a aceitacdo pela diferenca de cada
uma. N&o basta que a crianca esteja fisicamente num determinado contexto, ela tem
de ser parte integrante do grupo e participar ativamente, tal como as restantes
criangas, pois “ndo ¢ um receptor passivo influenciado pelo ambiente, mas um
participante activo que atua no meio envolvente sendo simultaneamente por ele
influencicado” (Grande & Pinto, 2011, p. 99).

Assim, devem ser as organizacOes educativas a adaptar as suas intencoes
pedagbgicas, 0 seu espaco e 0s seus recursos fisicos e materiais as criancas. Qualquer
um de nds deve olhar para a crianca como um individuo e ndo em funcdo do seu
diagnostico, pois cada crianca € um ser inico com as suas necessidades.

Em suma, enquanto futura educadora de infancia tenho consciéncia que serei 0
modelo da inclusdo, que as criangas irdo seguir, enquanto adultas, nesta linha, deverei
saber adequar a minha acdo com criancas com NEE, pois a forma como atuamos e
interagimos influencia o seu desenvolvimento.

Tome-se como exemplo as notas de campo a seguir apresentadas no que diz

respeito as praticas educativas como meio facilitador de inclus&o:

Durante o acolhimento foi dinamizada a leitura da historia “O Jodo Sem-Medo” por parte
da educadora cooperante. Apés a leitura, a educadora colocou questbes a algumas
criangas. O R. L. demonstrou que ndo compreendeu a historia e, por isso, a educadora
sugeriu que a sua proposta para aquela manha fosse ‘ler’ a historia através das imagens.
Depois da elaboracdo do plano do dia e de as criancas se distribuirem pelas areas de
interesse decidi deslocar-me para a area da biblioteca e apoia-lo nessa tarefa. Nesse
momento, tentei criar um ambiente em que envolvesse a crianca na leitura da historia.
Observei que o R. L., apesar de algumas dificuldades em compreender a mensagem oral
mostrou-se concentrado e envolvido, respondendo adequadamente as questdes durante e
apos a leitura da historia. No final, com o recurso as imagens do livro realizou o reconto
da historia e ilustrou a sua parte preferida (cf. Figura A51).

(Nota de campo n.°1, 08/01/2018)
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Figura A51. O reconto da historia.

Apds a avaliacdo do plano do dia o R. L. mostrou interesse em partilhar o reconto
da historia que fizera durante a parte da manha. Durante esse momento tentou
relatar os acontecimentos mostrando clareza e respeito pela sequéncia. Apos a
partilha as criangas, bem como a educadora colocaram algumas questdes sobre a
histdria e a crianca soube contar os acontecimentos.

(Nota de campo n.°2, 08/01/2018)

Hoje a educadora cooperante sugeriu que o grupo que escolheu a sala intelectual
identificasse 0 nimero de silabas do seu nome. Apoiei 0 S. M. de forma mais
individualizada e observei gque revela dificuldades em identificar e manipular as
silabas do seu nome. Contou o nimero de silabas e, por baixo de cada silaba
escreveu o nimero correspondente. Realizou 0 mesmo processo para 0 nimero de

letras do seu nome (cf. Figura A52).

Figura A52. Contagem do nimero de letras do nome.
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No final, tentou escrever 0 seu nome sem sucesso, escrevendo algumas letras e
numeros. Pedi apoio a educadora, pois percebi durante o decorrer da atividade que
a crianca demonstrou dificuldades em compreender a mensagem oral e usar a
linguagem para comunicar e quando lhe pedi para escrever 0 Seu nome,
terminando a tarefa, usou letras e alguns nimeros. Esta pediu-lhe para reconhecer
0 nome de algumas letras e a crianga identificou as letras «A», 0 «N» de Noa e 0
«T» de Tiago.
Em conversa informal com a educadora debatemos a questao — realizar atividades
diferenciadas ou desafiar as criangas, propondo as mesmas atividades?

(Nota de campo n.°2, 10/01/2018)

Para além disto, importa refletir sobre a elaboracéo do jogo das silabas para a
area da escrita, mas antes importa refletir ainda sobre outros momentos significativos que
deram origem ao surgimento deste jogo.

Depois de uma conversa de tapete sobre 0 nome das arvores surgiu a palavra
“clementineira”. O M. P. disse que era uma palavra média o que levou a discussdo da
defini¢do de palavra pequena, média e grande. Nesse momento, refletimos e percebemos
que o tamanho das palavras relaciona-se com o que é dito, isto €, com o nimero de silabas.

No plano da tarde, a proposta de um pequeno grupo de criangas foi “descobrir
palavras grandes, médias e pequenas”. Apds a elaboragdo do plano da tarde, desloquei-
me com as criancas para a area da biblioteca e pedi-lhes para refletir a defini¢éo de palavra
grande — “tem muitas silabas” (M. P.); palavra média — “tem trés ou quatro silabas” (I.
A.) e palavra pequena — “é uma palavra que s6 tem uma ou duas silabas” (M.B.).

Sugeri que descobrissem palavras com 1, 2, 3 e/ou mais silabas: algumas tentaram
escrever palavras com uma e duas silabas (cf. Figura A53) e outras disseram-me 0 nome

das palavras e registei por escrito.
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Figura A53. Tentativas de escrita.

Com o recurso as palavras sugeridas anteriormente, pedi-lhes para identificar o
numero de silabas de cada uma e coloca-las por baixo do nimero correspondente (cf.
Figura A54). Depois cada crianca escreveu (cf. Figura A55), ilustrou (cf. Figura A56),
recortou e colou as palavras e as ilustracBes em cartazes correspondentes as palavras
formadas por 1, 2, 3 ou mais silabas e, no final, realizaram a contagem do ndmero de

palavras que descobriram (cf. Figura A57).

Figuras A54 a A56. Identificacdo do numero de silabas das palavras inventadas, escrita e ilustracdo das
mesmas.
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Figura A57. Reflexdo sobre o nimero de silabas das palavras.

Apds esse momento, as criangas construiram o jogo das silabas utilizando uma
pequena caixa de sapatos (cf. Figura A58. O objetivo deste jogo consistiu na identificagdo

do numero de silabas de cada palavra, com recurso a cartes com imagens e palavras.

Figura A58. Jogo das silabas.
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Primeiro pintaram a caixa com recurso a varios materiais (escovilhdo, esponjas,

caixas de papel de iogurte, etc.) (cf. Figura A59)., de seguida, escreveram o titulo (cf.

Figura A60) e os numeros e colaram-nos no sitio correspondente (cf. Figura A61).

Figuras A59 a A61. Construgdo do jogo das silabas.

Para a elaboracéo dos cartBes selecionaram algumas das palavras que descobriram
anteriormente e pesquisaram imagens alusivas a cada uma delas no computador.

Durante o processo foram partilhando as aprendizagens realizadas e, no final,
partilharam o jogo das silabas em grande grupo e colocaram-no na area da escrita (cf.

Figura A62). Tome-se como exemplo a nota de campo a seguir apresentada:

Figura A62. Partilha do Jogo das silabas em grande
grupo.
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M.B.: “E um jogo para a 4rea da escrita. A caixa tem vérias partes para separar 0s
cartdes das palavras. A M. R. vai mostrar os cartdes. Joga-se assim: primeiro
olhamos para o cartdo, depois descobrimos a palavra, depois contamos as silabas e
depois enfiamos no niamero certo.”

B.: “Como fizeram os cartdes?”’

M.B.: “Primeiro escolhemos as palavras, depois escolhemos as imagens, contdmos
as silabas...

M. P.: “Também pintamos a caixa.”

A (educ.): “Qual foi a ultima coisa que fizeram R.f.7”

M.P.: “Colar os nimeros!”

R.F.: “Eu ja ndo me lembrava!”

(Nota de campo n.°1, 12/01/2018)
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5.13 Tempo de exterior (15 a 19 de janeiro)

Folque, Bettencourt e Ricardo (2015) afirmam que o acesso diario ao espaco
exterior e o contato com a natureza é um direito de todo o ser humano. Esta ideia é
corroborada por Portugal (s.d.), pois, segundo a autora 0 investimento nos espacos
exteriores afigura-se como uma prioridade.

O tempo de exterior € uma oportunidade diaria para as criancas (i) prolongarem
as brincadeiras iniciadas no interior, (ii) observarem o ambiente natural que as rodeia
e (iii) experienciarem a mudanca das condi¢Bes climatéricas (Homann & Weikart,
2003).

No tempo de exterior as criancas tém espaco para a chamada ‘brincadeira
energética’ (Homann & Weikart, 2003). Este tipo de brincadeira envolve ndo s6 a
realizacdo de habilidades motoras basicas (andar, correr, saltar, etc.), mas também
brincadeiras de faz-de-conta. Para além disto, as brincadeiras vivenciadas no exterior sao
uma Otima oportunidade para as criancas interagirem umas com as outras, nao so
pelos materiais existentes que, segundo Homann e Weikart (2003) “tém um efeito
socializador” (p.433) na medida em que podem abarcar mais do que uma crianga de cada
vez como pelas trocas verbais.

O espaco exterior € um contexto para as crian¢as aprenderem, isto é, quando
exploram e brincam no exterior realizam aprendizagens nas mais diversas areas (Homann
& Weikart, 2003). Portugal (s.d.) acrescenta que “ao ar livre as criangas encontram,
naturalmente, desafios que se situam no prolongamento das suas capacidades e realizam
descobertas insuspeitaveis e sempre renovadas, promovendo-se a educacdo para o
abstracto” (p.57).

A grande questdo que se coloca é a seguinte — porque é tdo importante o tempo
de exterior? O acesso ao espaco exterior € um meio de promocéo da saude e de bem-
estar das criancas (Portugal, s.d). Homann e Weikart (2003) reforcam que no tempo de
exterior as criangas experienciam o mundo natural que as rodeia, contactando com a
natureza e é também uma Otima oportunidade para o adulto aprender mais sobre as

criancas (interesses, etc.)
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No contexto onde estou a realizar a minha prética profissional supervisionada é
visivel que a educadora cooperante bem como a restante equipa educativa consideram o
tempo de exterior preponderante para o desenvolvimento das criangas. Na organizagédo
educativa existe um espaco exterior que é utilizado pelas criangas de ambas as salas de
referéncia. A zona exterior fica diretamente acessivel e, por isso, as criancas deslocam-se
em seguranca do interior para o exterior e vice-versa.

Os materiais e equipamentos desse espaco sao desafiadores, pois, existem:
diferentes superficies (mudancgas de piso) para brincar; elementos da natureza —
arvores com sombra, plantas, uma pequena horta e pedras para atravessar; coisas para
trepar ¢ “entrar dentro”, como duas casinha, entre outos.

Durante esta semana um dos ‘temas’ debatidos pelo grande grupo foi o espago

exterior.

Ed.: “O que ¢ o espago exterior? E interior?”

M.B.: “Interior é quando estamos dentro. Exterior é quando estamos fora...”
Posto isto, algumas criancas disseram 0 nome de alguns espacos interiores:

I.: “Casa de banho!”

G.: “Cozinha!”

Minutos depois a educadora questiona o grupo:

Ed.: “O que é uma planta?”

A.: “Cresce como as arvores...”

Ed.: “E um ser vivo?”

Depois de alguns minutos a promover a reflexdo das criancas sobre a palavra
«planta» acrescenta:

Ed.: “Uma planta ¢ um desenho, uma representagao grafica...”. De seguida, langa-
Ihes um desafio — refletir e elaborar a planta do espago exterior da organizagdo
educativa. Para tal, primeiro refletimos sobre os materiais e equipamentos
existentes no patio:

S.P.: “Bebedouro da agua!”

M.: “Escorrega...”
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T.: “Escadas.”

L.: “Casa de madeira.”

M.B: “Brinquedo do semicirculo!”

G.: “Canteiros e arvores...”

L.: “Horta perto do bebedouro...”

M.H.: “Ponte do lago.”

A.: “Casinha!”

Ed.:.: “Cogumelo, pneu, mesa de madeira com bancos, mesa de pedra...”

E de salientar que durante o didlogo estabelecido escrevemos o contributo das
criangas que quiseram participar. Depois realizamos um pequeno jogo: a educadora
questionou 0 que estava «perto» de determinado material/ equipamento:

Ed.: “O que esta perto do lago!”

S.P.: “A ponte...”

Ed.: “E do escorrega?”

M.H.: “O cogumelo...”

Ed.: “Perto da mesa de pedra?”

I.: “A casa...”

(Nota de campo n° 3, 18/01/2018)

Durante o tempo de exterior, a educadora pediu a uma das criancas para ajuda-la

a realizar a planta do espago exterior (cf. Figura A63):
_ —

Figura A63. Elaboracéo da planta do espago exterior.
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(Nota de campo n° 4, 18/01/2018)

A tarde, o grupo em conjunto com a educadora cooperante elaborou uma
entrevista sobre o patio. Esta servira para a educadora cooperante entrevistar um
pequeno grupo de criangas da sala de modo avaliar a utilizacdo do espaco. Eis o
conjunto de questdes elaboradas:

M.B.: “Gostas de ir ao patio?

M.A.: “Gostas brincar no patio? Porqué?”

R.F.: “Divertes-te quando estds no patio?”

M.H.: “Qual(ais) ¢ (s20) o(s) amigo(s) com quem gostas de brincar no patio?”
M.R.: “Qual ¢ a tua brincadeira preferida?”

M.A.: “Gostas de brincar no patio sozinho ou com outros?”

S.P.: “Onde ¢ que gostas de brincar no patio?”

G.F: “Costumas brincar no patio com os teus melhores amigos?”

M.P.: “Fazes jogos no patio? Qual é o jogo que gostas mais?”’

E.: “J& consegues abrir a torneira da d4gua sem ajuda?”

G.F.: “No patio, és amigo da natureza?”

M.A.: “Consegues segurar nas formigas, lagartixas e joaninhas e tratar bem os
animais?”

L.: “Gostas de regar e cuidar bem dos legumes da horta?”

L.: “Costumas ver borboletas no patio? Onde?”

M.: “Consegues segurar nas pedras grandes e pequenas?”’

M.B.: “Fazes exercicio no patio?”

I.: “Gostavas que houvesse um «balancé» no nosso patio com dois lugares?”
M.P.: “Contas historias no patio? Onde gostas mais de contar?”

L.: “Gostas de correr no patio?”

M.: “Consegues ver os peixes no lago?”

M.R.: “Fazes ginastica no patio? Onde?”

G.F.: “Gostas de fazer equilibrio no muro ao pé das cordas? E saltar?”
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Depois do levantamento das questbes a educadora cooperante questionou as
criangas sobre 0s materiais e equipamentos que nao existem no patio exterior, mas
que gostavam que existissem:
G.F.: “Gostava que existissem baloigos...”
R.F.: “Cordas para saltar...”
M.: “Ter uma tartaruga.”
M.R.: “Arcos para rodar...”
I.: “Carrossel.”
R.F.: “Campo de futebol.”
M.B.: “Campo de basquetebol...”
L.: “Pingue-pongue.”
A.: “Matraquilhos...”
(Nota de campo n° 5, 18/01/2018)

Durante o tempo de atividades um pequeno grupo de criancas escolheu terminar a

planta do espaco exterior (cf. Figura A64):

—

Figura A64. Pintura da planta do espaco exterior.

(Nota de campo n° 6, 18/01/2018)

A tarde, depois de a educadora realizar a entrevista a cinco criangas escolhidas

aleatoriamente conversdmos um pouco sobre 0s jogos que apontaram como 0S
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seus preferidos: «os tubarfes e os peixinhos» (M.B.), «o jogo das bolinhas»
(R.D.), «jogo dos trabalhadores» (R.G.)
(Nota de campo n° 4, 19/01/2018)
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6 O PLANEAMENTO PEDAGOGICO - EXEMPLO DE UM
PLANO DIARIO  REALIZADO PELAS CRIANCAS,
PLANIFICACOES DIARIAS E REGISTOS SEMANAIS
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PLANIFICACAO DIARIA — dia 09 de outubro de 2017

Intencionalidade

objetivos pedagbgicos

educativa/

“Desenvolver capacidades expressivas e criativas

através de experimentagdes e producdes plasticas.”

(OCEPE, p.50)

Momentos/

educativas

propostas

Durante a planificacédo do trabalho de projeto sobre os
morcegos foi perguntado as criangas o que gostariam de
fazer ao que a M. respondeu: “Fazer morcegos com
caixas”. Posto isto, conversimos um pouco e percebi
que todos queriam construir morcegos, mas nem todos
queriam utilizar as caixas para construi-los, entdo
perguntei que outros materiais podiamos utilizar e a N.
sugeriu os rolos de papel higiénico.

Assim, tomando a ideia da M. como ponto de partida no
planeamento do dia irei propor que cada crianca decida
como quer construir 0 seu morcego utilizando
diferentes meios de expressdo (pintura, recorte e
colagem).

Tendo em conta as escolhas das criancas serdo
disponibilizados os materiais para a construcdo dos

morcegos.

Organizagdo do

materiais

A atividade ird4 decorrer na sala das expressdes. Esta
abarca varias areas de interesse ligadas as artes visuais,
nomeadamente, a area da pintura e do recorte e
colagem. Por isso, dependendo dos interesses das
criancgas serdo disponibilizados os seguintes materiais:
Caixas de cartdo

Rolos de papel higiénico

Tintas

Materiais reutilizaveis diversos (tecidos, cartdo, fios,

etc.)
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A dinamizacédo desta atividade deve ser partilhada por
Recursos humanos _ .
mim e pela educadora de referéncia da sala.

) ) ) O grupo de criangas, consoante a sua escolha devera
Dinamica (organizacdo do ) ] )
) deslocar-se para a area de interesse — pintura ou recorte
grupo de criangas) o .
e colagem — e iniciar a atividade.

] ) Dialogar com as criancas durante a realizacdo da
Estratégias de implementacdo | B
_ atividade procurando perceber as suas opcoes,
das propostas (agéo e atitude do

o ajudando-as e dando sugestdes que as auxiliem a
adulto - ludicidade)

concretizar a tarefa.

Indicadores de avaliacao:

Pinta livremente a caixa ou o rolo de papel;

Avaliacao/indicadores:

Clima educativo
Responsividade das
criangas e dos adultos
Comportamentos
observados/ necessidades
de mudanca

Figura A65. Dinamizagdo da pintura das caixas para
a atividade de construcdo dos morcegos.

Explora as possibilidades de diferentes materiais;

Faz composicdes colando diferentes materiais.
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Instrumentos de avaliacao:
Registos fotograficos;

Notas de campo.
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PLANIFICACAO DIARIA — dia 13 de outubro de 2017

Intencionalidade educativa/

objetivos pedagogicos

Criar uma historia coletivamente.

Durante a planificacédo do trabalho de projeto sobre os
morcegos foi perguntado as criangas o que gostariam de
fazer ao que uma delas respondeu: “Quero construir
uma histdria sobre morcegos!”. Depois de definidas as
personagens — 0 Morceguinho, a Pinta, 0 Max, a Pepa e
a Coracdo (nomes dados pelas criangas aos morcegos
que construiram) — devo iniciar a historia dizendo a

frase: “Era uma vez uma familia de morcegos...”.

Momentos/ propostas
educativas
Organizacdo do espago e

materiais

A atividade ir4 decorrer na sala intelectual na area da
biblioteca e serdo precisos 0s seguintes materiais:
fantoches dos morcegos, folhas brancas e um lapis de

carvao.

Recursos humanos

A dinamizacédo desta atividade deve ser realizada pela

estagiaria.

Dinamica (organizacdo do

grupo de criancgas)

O grupo de criancas devera estar organizado em meia-

lua de frente para a estagiéria.

Estratégias de implementacéo
das propostas (acdo e atitude do
adulto - ludicidade)

ESTRATEGIAS PARA A CRIACAO DE HISTORIAS

(adaptado do livro “fazer teatro desde os cinco anos” de

Héléne Gauthier)

Quem? (As personagens)

-A nossa historia comeca com quem? Com que
personagem?

O qué? Onde? (Os lugares e a acao?)

- Onde esté a personagem? O que faz? (provocar pistas,
como “Esta num estadio de futebol? A dancar?”

O problema
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- Que problema pode acontecer na nossa histéria ou a
uma das nossas personagens?

Como?

- Como vamos resolver o problema? (discussdo em
grande grupo)

Fim

Avaliacéo/indicadores:

Clima educativo
Responsividade das
criangas e dos adultos
Comportamentos

observados/ necessidades

de mudanca

Indicadores de avaliacao:

Ouve o0s outros e responde adequadamente,
apresentando as suas ideias;

Relata acontecimentos, mostrando progressao ndo s6 na
clareza do discurso como no respeito pela sequéncia dos

acontecimentos.

Instrumentos de avaliacao:

Notas de campo.

Identificacdo/planificacéo

novas possibilidades

de

Criagdo de um recurso auxiliar para o reconto da

histéria criada
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PLANIFICACAO DIARIA — dia 16 de outubro de 2017

Intencionalidade

educativa/

objetivos pedagdgicos

Ouvir o0s outros e responder adequadamente,
apresentando as suas ideias;

Relatar acontecimentos mostrando progressao ndo s6 na
clareza do discurso como no respeito pela sequéncia dos
acontecimentos;

Escrever pequenas frases relativas as acdes da historia;
Representar e recriar plasticamente a histéria utilizando
os lapis de cor;

Colar as diferentes imagens da historia fazendo
corresponder 0s numeros das imagens e do guiao;
Construir e brincar com as letras do titulo da historia

“Os diferentes morcegos!”.

Momentos/

educativas

propostas

Apo6s a criagdo coletiva da historia intitulada de “Os
diferentes morcegos!” realizada na sexta-feira passada
0 grupo ira construir o “guido” da historia através de
uma espécie de “montanha” com principio, meio e fim.
Ainda, o guido terd nameros e frases das acbes da
histéria criada e as criancas terdo que fazer
corresponder as imagens que ilustrardo da histéria a
esses mesmos numeros e frases. Para além disto, a
proposta estende-se a consciéncia da palavra e, por isso,
através do titulo irei propor que identifiquem as
diferentes palavras na frase “Os diferentes Morcegos!”;
também que identifiquem a quantidade de letras
existente e que resolvam pequenas contagens com

recurso a adi¢do e subtracgéo.

Organizacao

materiais

do

espaco

e

A atividade ira decorrer na sala intelectual na area da
natureza e serdo necessarios 0S seguintes materiais:

fantoches dos morcegos, guido da historia, folhas A4 de
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cores diferentes divididas em quatro, lapis de cor,

canetas de filtro, letras desenhadas, tesouras, cola.

Recursos humanos

A dinamizacdo desta atividade deve ser realizada pela

estagidria.

Dinamica (organizacdo do

grupo de criancas)

O grupo das cinco criangas devera realizar esta
atividade na area da natureza. Para a improvisacdo da
historia cada crianca podera interagir com o morcego
que construiu. Apds esse momento, cada uma escolhera
realizar a tarefa de escrita ou a de ilustracéo da historia.
De seguida, a medida que recontam a historia realizarao
a colagem das imagens. Por fim, a construcdo e
brincadeira com o titulo serd uma atividade realizada

em grande grupo.

Estratégias de implementacdo
das propostas (agéo e atitude do
adulto - ludicidade)

ESTRATEGIAS PARA A CRIACAO DE GUIOES
(adaptado do livro “fazer teatro desde os cinco anos” de
Hélene Gauthier)

Quem? (As personagens)

-A nossa histéria comeca com que personagem?

O qué? Onde? (Os lugares e a a¢ao?)

- Onde esta a personagem? O que faz?

O problema

- Que problema aconteceu na nossa historia?

Como?

- Como foi resolvido? (discussao em grande grupo)
Fim

- Como termina a histéria?

Avaliacao/indicadores:

Clima educativo
Responsividade das
criangas e dos adultos

Indicadores de avaliagao:

Ouve o0s outros e responde adequadamente,

apresentando as suas ideias;

179




Comportamentos
observados/ necessidades
de mudanca

Relata acontecimentos mostrando progressdo ndo s6 na
clareza do discurso como no respeito pela sequéncia dos
acontecimentos.

Escrever pequenas frases relativas as a¢des da historia;

Figura A66. A crianga como produtora de escrita.

Representa e recria plasticamente a histdria utilizando

os lapis de cor;

| S

Figura A67. A crianca a representar e recriar a historia
plasticamente.

Faz a colagem das diferentes imagens da historia
fazendo a correspondéncia entre 0 nimero do guido e
da imagem;
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Figura A68. A crianca a colar a primeira imagem da
historia no guido.

Constroi e brinca com as letras do titulo da historia “Os

diferentes morcegos!”
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Figura A70. A crianca a recortar as letras do titulo.

Instrumentos de avaliacao:
Registos fotograficos;

Notas de campo.

L L Construcdo de um livro da historia “Os diferentes
Identificacdo/planificacdo de oL
morcegos” e/ou realizacdo de um teatro de fantoches

novas possibilidades . ] )
utilizando os morcegos construidos anteriormente.
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PLANIFICACAO DIARIA — dia 19 de outubro de 2017

Intencionalidade educativa/

objetivos pedagdgicos

Adquirir a capacidade de fazer escolhas (amigo do dia);
Colaborar em atividades de pequeno grupo;

Ouvir 0s outros e responde adequadamente,
apresentando as suas ideias numa situacdo de
comunicagdo em grupo;

Identificar sabores, nomeadamente, o doce;

Adotar comportamentos adequados na preparacdo da
tarte de macé;

Identificar os ingredientes e as quantidades a utilizar na
receita;

Relacionar a adicdo com o combinar de um dado
namero de ingredientes e a subtracdo com o retirar uma

dada quantidade de um grupo de ingredientes.

Momentos/ propostas

educativas

A realizacdo da tarte de macd foi uma proposta dada
pela M. H. que surgiu na sequéncia da semana da

alimentacéo.

Organizacdo do espaco

materiais

e

A atividade devera ser realizada na mesa central da sala
intelectual e o0s materiais serdo organizados no
momento.

Os materiais que precisaremos para fazer a tarte de
maca serdo 0s seguintes: macas, ovos, acucar, leite,
farinha; manteiga, forma; batedeira; faca; receita
(power point no computador).

E de realcar que ha materiais que ndo podemos deixar

ao alcance das criangas, como: a faca e a batedeira.

Recursos humanos

A atividade sera dinamizada pela educadora cooperante

e pela estagiéria.

Dindmica (organizacéo

grupo de criangas)

do

Apo6s o momento da escolha e da planificagdo das

atividades, o grupo que escolher realizar a atividade
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deverd organizar-se a volta da mesa central. O amigo do
dia fara a divisdo das tarefas, no momento (quem parte

0s ovos, por exemplo).

Estratégias de implementacdo
das propostas (acdo e atitude do
adulto - ludicidade)

Uma das estratégias serd projetar a receita da tarte de
macd em power point. Posto isto, as adultas poderéo
explorar aspetos ligados a éarea de conteudo da
matematica e direcionar questfes para as criancas
como: “Quantos ingredientes vamos precisar?”’; “Qual
0 ingrediente que esta na receita e ndo estd em cima da

mesa?”’; “Quantas magas vamos precisar?”

Avaliacao/indicadores:

Clima educativo
Responsividade das
criangas e dos adultos
Comportamentos
observados/ necessidades
de mudanca

Indicadores de avaliacao:

Adquire a capacidade de fazer escolhas (amigo do dia);
Colabora em atividades de pequeno grupo;

Ouve o0s outros e responde adequadamente,
apresentando as suas ideias numa situacdo de
comunicagdo em grupo;

Identifica o sabor doce;

Adota comportamentos adequados na preparacdo da
tarte de maca;

Identifica os ingredientes e as quantidades a utilizar na
receita;

Relaciona a adi¢cdo com o combinar de um dado nimero
de ingredientes e a subtracdo com o retirar uma dada

quantidade de um grupo de ingredientes.

Instrumentos de avaliacao:
Registos fotograficos;

Notas de campo.
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PLANIFICACAO DIARIA — dia 24 e 25 de outubro de 2017

Intencionalidade educativa/

objetivos pedagogicos

Ouvir o0s outros e responder adequadamente,
apresentando as suas ideias;

Usar varios recursos para recolher informacdes (o livro
e 0 computador);

Usar a linguagem com o proposito de comunicar as
informacdes que recolheu com a pesquisa;

Representar e recriar plasticamente as informagdes que

recolheu sobre os morcegos utilizando os lapis de cor.

Momentos/ propostas

educativas

Apbs o momento de leitura partilhada a estagiaria
deverd realizar questdes de verificacdo de modo a
perceber o que as criangas descobriram com a pesquisa

e incentiva-las a registar as suas descobertas.

Organizacdo do espaco e

materiais

A atividade ir4 decorrer na sala intelectual na area da
natureza e serdo necessarios 0S seguintes materiais:
livros, enciclopédias, computador, lapis de cor e folhas

brancas.

Recursos humanos

A dinamizacdo desta atividade deve ser realizada pela

estagiaria.

Dinamica (organizacdo do

grupo de criancas)

O grupo de criancas devera realizar esta atividade em
pequeno grupo (a pares) na area da natureza e, ap0s 0
momento de

leitura partilhada devera registar

individualmente o que descobriu.

Estratégias de implementacdo
das propostas (agéo e atitude do
adulto - ludicidade)

Antes da leitura partilhada a estagiaria devera relembrar
a teia sobre o que as criancas querem descobrir sobre 0s
morcegos. ApOs esse momento, deverd fornecer os
livros as criancas e pedir para cada uma encontrar 0s
morcegos. Depois disto, a estagiaria devera proceder a

leitura, seguidamente questionar as criangas sobre o que
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descobriram e incentivé-las, no final, a registar as suas

descobertas.

Avaliacéo/indicadores:
Clima educativo
Responsividade das
criangas e dos adultos
Comportamentos
observados/ necessidades

de mudanca

Indicadores de avaliacao:

Ouve o0s outros e responde adequadamente,
apresentando as suas ideias;

Usa varios recursos para recolher informacéo (o livro e

0 computador);

Figura A71. Formas de recolha de informag&o escolhidas
pelas criangas para a elaboragdo da pesquisa.

Usa a linguagem com o proposito de comunicar as

informacdes que recolheu com a pesquisa;
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Figura A72. Descoberta realizada pelo M. P. durante a
pesquisa: "Olha Vera, descobri os morcegos vampiros!".
Questionei: "Como sabes que sdo os vampiros!”.
Respondeu: "Porque 0s morcegos vampiros bebem
sangue!”.

Representa e recria plasticamente as informagfes que

recolheu sobre os morcegos utilizando os lapis de cor.

Figura A73. Registo das descobertas da M. A.

Instrumentos de avaliacao:
Registos fotograficos;

Notas de campo.
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PLANIFICACAO DIARIA — dia 26 de outubro de 2017

Intencionalidade

educativa/

objetivos pedagogicos

Observar as diferentes sombras conseguidas com o
corpo quando colocada a distancias diferentes de um
foco de luz;

Compreender que quando se afasta ou aproxima do foco
de luz, o tamanho da sua sombra altera-se;
Compreender que quanto mais afastado estiver do foco
de luz, mais pequena é a sua sombra;

Compreender que quanto mais proximo estiver do foco
de luz, maior sera a sua sombra;

Representar plasticamente as sombras conseguidas com
0 corpo quando colocada a distancias diferentes de um
foco de luz;

Brincar e expressar a emocao que sentiu quando esteve

No escuro.

Momentos/

educativas

propostas

A experiéncia da Luz e Sombra surgiu na sequéncia da
N. (uma das criangas inserida no projeto dos morcegos),
na sala das expressoes, ter escolhido a area da pintura e
pintar “uma gruta escura onde vivem os morcegos”. No
entanto, a pintura da crian¢a tinha uma parte mais clara,
a Luz. De modo a conhecer mais acerca dos efeitos de
luz e sombra a educadora e 0 grupo combinaram realizar
uma experiéncia. Durante este momento cada crianca
devera explorar os efeitos de luz e de sombra,
representar plasticamente aquilo experienciou e registar
aquilo que descobriu com a experiéncia (0 que
aconteceu quando se aproximou e se afastou da luz) e a
sua opinido sobre o que sentiu quando esteve no escuro

(dentro de um tunel com uma lanterna).
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A educadora convidou-me a participar na atividade e

decidi aceitar o desafio.

Organizacdo do espagco e

materiais

A atividade sera realizada na sala das expressdes numa
das areas de interesse e serdo necessarios 0s seguintes
materiais: foco de luz, papel de cenario, lapis de cor
preto, tanel, tecido preto, lanterna, folhas de registo da

experiéncia (elaboradas pela educadora).

Recursos humanos

A dinamizacédo desta atividade deve ser realizada pela
educadora da sala das expressdbes com 0 apoio da

estagiaria.

Dinamica (organizacdo do

grupo de criangas)

O grupo de criancas devera realizar a experiéncia em
grande grupo na sala das expressoes e, de seguida, cada
crianca devera registar individualmente o que descobriu

e dizer o que sentiu quando esteve no escuro.

Estratégias de implementacao
das propostas (acdo e atitude do
adulto - ludicidade)

Antes da experiéncia a educadora e a estagiaria deverdo
perguntar as criangas o que entendem sobre os conceitos
de luz, escuro e sombra. Durante a experiéncia ambas
as adultas envolvidas na experiéncia deverdo: i)
encorajar a crianga a explorar os efeitos de luz e de
sombra; ii) colocar questfes para estimular a reflexdo
da crianga; iii) usar e explicar conceitos desconhecidos,

como: sombra.

Avaliacéo/indicadores:

Clima educativo
Responsividade das
criangas e dos adultos
Comportamentos
observados/ necessidades
de mudanca

Indicadores de avaliagao:
Observa as diferentes sombras conseguidas com o
corpo quando colocada a distancias diferentes de um

foco de luz;
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Figura A74. Observacéo das diferentes sombras (N. e 0
M. P.)

Compreende que quando se afasta ou aproxima do foco
de luz, o tamanho da sua sombra altera-se;
Compreende que quanto mais afastado estiver do foco
de luz, mais pequena € a sua sombra;

Compreende que quanto mais proximo estiver do foco
de luz, maior sera a sua sombra;

Representa plasticamente as sombras conseguidas com
0 corpo quando colocada a distancias diferentes de um

foco de luz;

Figura A75. Representacdo da sombra observada (M.A.
da M. A).
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Brinca e expressa a emogdo que sentiu quando esteve

No escuro.

Figura A76. Brinca e expressa 0 que sentiu quando esteve
no escuro (R. F.)

Instrumentos de avaliagao:
Registos fotograficos;
Registos individuais da experiéncia;

Notas de campo.
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PLANIFICACAO DIARIA — dia 30 de outubro de 2017

Intencionalidade educativa/

objetivos pedagbgicos

Reproduzir didlogos através de objetos (morcegos);
Interagir com outras criangas, em jogo dramatico;
Compreender o encadeamento das agdes da historia em
que sdo recriadas as personagens.

A crianca devera interagir com outras criangas, em jogo

Momentos/ propostas | dramatico, utilizando o objeto (morcego) como recurso
educativas de modo a recriar a histoéria inventada: “Os diferentes
morcegos!”.
A atividade ira decorrer na sala intelectual na area da
Organizacdo do espaco e | biblioteca e serdo necessarios os seguintes materiais:

materiais

fantocheiro, morcegos (fantoches), guido da histdria

“Os diferentes morcegos!”, cadeiras.

Recursos humanos

A dinamizacdo desta atividade deve ser realizada pela

estagiaria.

Dinamica (organizacdo do

grupo de criancas)

O grupo de criancas devera realizar esta atividade em
grupo e no final realizar um momento de reflexdo

conjunta sobre a atividade.

Estratégias de implementacdo
das propostas (acdo e atitude do
adulto - ludicidade)

A estagiaria deverd observar as criangas deixando-as
realizar autonomamente os dialogos com os fantoches
e, caso, se esquecam de uma determinada acdo da
“olhar”

relembrarem a sequéncia temporal (0 que ocorreu

historia incentiva-las a 0 guido para

“antes” e “depois”).

Avaliacao/indicadores:

Clima educativo
Responsividade das
criangas e dos adultos
Comportamentos
observados/ necessidades
de mudanca

Indicadores de avaliacao:

Reproduz didlogos através de objetos (morcegos);
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Interage com outras criangas, em jogo dramatico;
Fl -

Figura A77. Representacdo da historia inventada "Os
diferentes morcegos!"

Compreende o encadeamento das ac¢6es da historia em

que sao recriadas as personagens.

Instrumentos de avaliacao:
Registos fotograficos;

Notas de campo.

Identificacdo/planificacdo  de | Apresentacdo do teatro a sala do jogo dramético.
novas possibilidades
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PLANIFICACAO DIARIA - dia 06 de novembro de 2017

Intencionalidade educativa/

objetivos pedagogicos

Ouvir o0s outros e responder adequadamente,
apresentando as suas ideias;

Relatar acontecimentos mostrando progressao ndo s6 na
clareza do discurso como no respeito pela sequéncia dos
acontecimentos;

Escrever pequenas frases relativas as acdes da historia;
Representar e recriar plasticamente a histéria utilizando

os lapis de cor;

Durante a reunido da tarde as criangas fizeram as suas
propostas para a celebracdo do dia de Sdo Martinho e
uma delas foi a criagdo da histdria da castanha. Apds o
planeamento da tarde, a educadora cooperante sugeriu
que a o grupo que escolheu inventar a historia iniciasse

a tarefa nessa tarde e decidi apoia-las nessa tarefa.

Momentos/ propostas
educativas
Organizacdo do espago e

materiais

A atividade ir4 decorrer na sala intelectual na area da
biblioteca e serdo necessarios 0s seguintes materiais:
folhas A4 de cores diferentes divididas em quatro, 1apis

de cor, canetas de filtro, tesouras e cola.

Recursos humanos

A dinamizacdo desta atividade deve ser realizada pela

estagiaria.

Dinamica (organizacdo do

grupo de criancgas)

O grupo de criancas devera realizar esta atividade na

area da biblioteca e cada uma dird uma parte da histéria.

Estratégias de implementacdo
das propostas (agéo e atitude do
adulto - ludicidade)

Devo apoiar as criangas de forma adequada, dar-lhes
feedback positivo, adotar as suas sugestdes, esperar que
tomem as suas decisdes, colocar-lhes questdes que
estimulem a sua reflexdo, trabalhar conjuntamente na
criagdo da historia, motivar-lhes constantemente para

que nédo percam o interesse na atividade.
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Avaliacéo/indicadores:

Clima educativo
Responsividade das
criangas e dos adultos
Comportamentos

observados/ necessidades

de mudanca

Indicadores de avaliagao:

Ouve o0s outros e responde adequadamente,
apresentando as suas ideias;

Relata acontecimentos mostrando progressdo nao sé na
clareza do discurso como no respeito pela sequéncia dos
acontecimentos.

Escrever pequenas frases relativas as acdes da historia;
Representa e recria plasticamente a historia utilizando
os lapis de cor.

Instrumentos de avaliacao:
Registos fotogréficos;
Notas de campo.

Identificacdo/planificacéo

novas possibilidades

de

Construcdo de um livro da historia da castanha.
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PLANIFICACAO DIARIA — dia 25 de novembro de 2017

Intencionalidade educativa/

objetivos pedagbgicos

Pintar livremente, em grupo, sobre cartolinas brancas;
Explorar as possibilidades técnicas de diferentes
carimbos: esponjas, rolos de papel higiénico, rolhas de
cortica, plastico, escovas de dentes, etc;

Depois da classificacdo das ilustracdes de algumas
descobertas do projeto dos morcegos, distinguindo o
que é diferente do que é igual ou semelhante, incluindo
uma determinada ilustragdo num dado conjunto, pela
igualdade, e excluindo-se, pela diferenca decidimos
pintar as paginas do livro de cores diferentes, tendo em

conta essa classificagao.

Momentos/ propostas
educativas
Organizacdo do espaco e

materiais

A atividade ird decorrer na sala das expressdes na area
da pintura e serdo necessarios 0s seguintes materiais:
cartolinas brancas A3, tintas de cores diferentes,
carimbos (esponjas, rolos de papel higiénico, rolhas de

cortica, plastico, escovas de dentes, etc.).

Recursos humanos

A dinamizacdo desta atividade deve ser realizada pela

estagiaria.

Dinamica (organizacdo do

grupo de criancas)

O grupo de criancas devera realizar esta atividade na
area da pintura, em pequeno grupo. Cada uma escolhera

0 material que preferir para pintar.

Estratégias de implementacdo
das propostas (agéo e atitude do
adulto - ludicidade)

Devo apoiar as criancas de forma adequada, dizendo-
Ihes primeiramente, as regras para a elaboracdo da
atividade: cada crianca retirard uma folha de cartolina
branca A3 que se encontrard no centro da mesa e
utilizara os carimbos colocados a frente de cada prato.
Cada prato tera associado a si mais do que um carimbo
da mesma cor para que a crianga escolha, 0s varios

carimbos disponiveis ao seu critério.
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Avaliacao/indicadores:

Clima educativo
Responsividade das
criancas e dos adultos
Comportamentos

observados/ necessidades

de mudanca

Indicadores de avaliagao:

Pinta livremente, em grupo, sobre cartolinas brancas;
Explora as possibilidades técnicas de diferentes
carimbos: esponjas, rolos de papel higiénico, rolhas de

cortica, plastico, escovas de dentes, etc;

Instrumentos de avaliacao:
Registos fotogréficos;
Notas de campo.

Identificacdo/planificacéo

novas possibilidades

de

Construcdo de um livro das descobertas do projeto dos

morcegos.
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PLANIFICACAO DIARIA — dia 26 de novembro de 2017

Intencionalidade educativa/

objetivos pedagbgicos

Reconhecer as partes fisicas dos livros (capa, paginas,
contracapa)

Construir a capa e a contracapa do livro das descobertas
do projeto dos morcegos.

Questionar as criangas sobre 0 modo como querem

Momentos/ propostas | proceder a elaboracdo da capa e da contracapa do livro
educativas das descobertas do projeto dos morcegos e, tendo em
conta as suas respostas, proceder a sua elaboracao.
A atividade ird decorrer na sala das expressdes na area
Organizacdo do espaco e

materiais

da pintura e serdo necessarios 0s seguintes materiais:

cartolinas brancas A3, etc.

Recursos humanos

A dinamizacdo desta atividade deve ser realizada pela

estagiaria.

Dinamica (organizacdo do

grupo de criancas)

O grupo de criancas devera realizar esta atividade na
sala das expressdes a pares (duas criangas fardo a capa

e outras duas a contracapa)

Estratégias de implementacdo
das propostas (agéo e atitude do
adulto - ludicidade)

Devo apoiar as criancas de forma adequada, dando-lhes

feedback positivo e ouvindo as suas sugestoes.

Avaliacéo/indicadores:

Clima educativo
Responsividade das
criangas e dos adultos
Comportamentos
observados/ necessidades
de mudancga

Indicadores de avaliacao:

Reconhece as partes fisicas dos livros (capa, paginas,
contracapa)

Constroi a capa e a contracapa do livro das descobertas

do projeto dos morcegos.

Instrumentos de avaliacao:
Registos fotograficos;

Notas de campo.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Finalizada a PPS Il creio que seja essencial refletir sobre a experiéncia que vivi
durante este periodo, evidenciando os pontos fortes e fracos do trabalho desenvolvido.

Comeco por referenciar as limitacbes que senti ao longo desta experiéncia.
Claramente, o maior obstaculo foi a inseguranca que demonstrei em alguns momentos.
Esta emocdo levou a que tenha colocado em causa, em algumas situagdes, a minha a¢ao
enquanto futura profissional de educacdo, isto €, 0 meu valor, questionando-me se
efetivamente este seria ou ndo um sonho alcangavel. Confesso que, se tivesse sentido
maior confianga poderia ter demonstrado maior ‘alegria’ na conducdo de algumas
atividades, ou seja, poderia ter colocado maior entusiasmo pessoal na dinamica de
algumas tarefas ‘incendiando’ o interesse das criancgas para a realizacdo das mesmas.

Para além disto, durante a PPS Il senti igualmente dificuldade na gestdo dos
momentos em grande grupo, como: o acolhimento ou planeamento pedagogico realizado
a par com as criangas.

E de realcar que estas e outras fragilidades foram sendo colmatadas ao longo do
tempo da PPS Il com o apoio dos adultos que me acompanharam e, sobretudo, com o
carinho das criancas. Foram o0s abragos e 0s sorrisos demonstrados pelas criangas que me
deram forga para continuar a ‘lutar’ por este sonho.

No que diz respeito aos pontos fortes da minha intervencéo, segundo os feedbacks
que ouvi tanto da educadora cooperante, bem como da minha professora supervisora
durante e apds o periodo da PPS I, concluo que estes prendem-se ao nivel da dimenséo
relacional, social e ética.

Desde cedo, a minha maior preocupacgédo foi conhecer e tentar criar interacdes
seguras e prazerosas com todas as criancas. Neste sentido, posso afirmar que estabeleci
uma relacdo de proximidade e de confiancga, sentindo-me um adulto de referéncia para o
grupo da sala em que intervim. Para além disto, tive igual preocupacao e cuidado em
conhecer a organizacgdo educativa e a equipa com quem trabalhei. E de salientar que, o
dialogo que estabeleci com alguns elementos da equipa foi preponderante e, por isso,
posso afirmar que as relacdes que se estabelecem entre as pessoas sao um fator para o

sucesso de qualquer profissional.
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A Prética Profissional Supervisionada foi um periodo fulcral para a formagéo da
minha identidade profissional, na medida em que: i) implementei alguma da teoria
transmitida durante o percurso académico e ii) refleti, sobretudo, sobre a minha acéo.
Nesse sentido, as notas de campo e as reflexdes semanais que realizei foram dois
instrumentos imprescindiveis que apoiaram a minha pratica pedagégica.

Da sala intelectual trouxe vivéncias, aprendizagens e conversas informais com a
equipa, mas sobretudo os rostos das trinte e oito criangas que me acompanharam durante

este meu percurso.
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Anexo A. Matriz Sociométrica da Aceitacao

ESCOLHAS RECEBIDAS!

4
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A 1 2 313
B 12 3 3
E 1 3
2
3
E 1 3 2 3
1 Ne total: 38

N° de rapazes: 17

N° de raparigas: 21

Total de escolhas 114

Critérios:

1 - Diz 0 nome de um/a menino/a com quem gostas mais de brincar no patio

2 - Diz 0 nome de um/a menino/a com quem gostas mais de trabalhar na sala de atividades
3 - Diz 0 nome de um/a menino/a que convidavas para ir a tua festa de anos.
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Anexo B. Matriz Sociométrica da Negacéo

ESCOLHAS RECEBIDAS?

-
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A 2 113 3

B 2 3 1 3

E 1 3 2 3

E 1 3 213
2 N° total: 38

N° de rapazes: 17

N° de raparigas: 21

Total de escolhas 114

Critérios:

1 — Diz 0 nome de um/a menino/a com quem ndo gostas de brincar no patio

2 - Diz 0 nome de um/a menino/a com quem ndo gostas de trabalhar na sala de atividades
3 - Diz 0 nome de um/a menino/a que nao convidavas para ir a tua festa de anos.
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Anexo C. Historia criada pelas criancas “A Castanha Perdida”

“Era uma vez a carolina uma castanha perdida na biblioteca. Estava muito triste porque
ndo tinha ninguém para brincar. (M.H.)
Apareceu 0 magico e fez ela ficar feliz porque usou a sua varinha: “bolhinha, bolhinha

'79

sai da varinha faz esta castanha ficar contente!”. Apareceu o pai da castanha... (M.)

E depois a mae apareceu na biblioteca e encontrou o pai e a filha a mée foi busca 6 livros
para ler a sua filha em casa foram para casa dormir. (M.R.)

Acordaram e a castanha foi brincar no parque com o pai. Ela estava contente porque
encontrou a prima vera e brincaram as apanhadas. (M.H.)

Depois 0 pai, a castanha carolina e a primavera foram andar de bicicleta no quintal dos
avos. (M.)

E depois o pai, a primavera e a castanha carolina foram no carro a praia fazer surf e um

castelo de arei e viveram felizes para sempre! (M.R.)”
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Anexo D. Jogo dos Mamiferos e das Aves
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