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Resumo

O trabalho aqui apresentado insere-se no ambito do Curso de Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar, mais concretamente na Unidade Curricular de Prética
Profissional Supervisionada Il em Educacédo Pré-Escolar (PPS Il), na Escola Superior
de Educacéo de Lisboa (ESELX).

Neste relatério apresento a pratica profissional por mim desenvolvida ao longo
deste tempo. Trata-se de uma abordagem critica, reflexiva e avaliativa da intervencao
pedagdgica por mim desenvolvida com criancas dos 3 aos 6 anos de idade.

Apresento e fundamento uma investigacdo por mim realizada e referente a
organizacao do espaco e materiais como fator de aprendizagem e desenvolvimento da
crianca. O interesse por esta problematica surgiu em consequéncia do grupo de
criangas ter expressado oralmente o desejo de serem elas a organizar a sala de
acordo com o seu gosto e de modo a poderem ser autbnomas na escolha, utilizacdo e
arrumacao dos materiais pedagoégicos, jogos, livros, brinquedos.

“Na conversa do tapete algumas criangas disseram que gostavam de organizar

a sala e os espacos a seu gosto” (Notas de campo dia 3/10/2017).

Deste modo, a organizacdo do espaco e materiais foi um aspeto a que prestei
muita atencdo na minha intervencdo pedagdgica dado o meu objetivo de ajudar,
orientar as criancas na reorganizacado da sua sala de atividades.

Ao longo da minha praxis pude constatar que a organizacdo do espaco
condiciona ndo s6 a dindmica e aprendizagens das criancas como a ac¢do pedagogica
do educador, pelo que merece toda a aten¢éo do educador.

Fazendo uma retrospetiva do trabalho desenvolvido posso afirmar que a
organizacdo da sala propiciou o desenvolvimento das competéncias pessoais e sociais
deste grupo, as relacdes afetivas, favoreceu a integracdo de todas as criangas ao
permitir uma variedade de atividades que deu resposta aos diferentes interesses e
carateristicas das criangas, promovendo a cooperagdo e a partilha e facilitando a

construcdo de conhecimento e desenvolvimento da autonomia.

Palavras-Chave: crianca; espacos e materiais; sala de atividades; aprendizagem;

investigacdo-acao



Abstract

The work here presented falls within the scope of the Master's Degree in Pre-
school education, more specifically within the Curricular Unit of Supervised
Professional Practice Il in Pre-school Education (PPS Il), of Lisbon's Higher School of
Education (ESELX).

In this report | present the professional practice | developed throughout this
period of time. It is a critical, reflective and evaluative approach of my pedagogical
intervention, developed with children from age 3 to 6.

| present and ground an investigation performed by myself, related to the
organization of space and materials as a factor affecting the child's learning and
development. The interest in this issue arose due to a group of children verbally
expressing their desire to organize the room themselves, according to their taste, in
order to become autonomous in the choice, use, and tidying-up of pedagogical
materials, games, books, toys.

“During the carpet conversation, some of the children said they would like to
organize the room and spaces to their taste” (Field Notes 3/10/2017)

Consequently, the organization of space and materials was a factor | payed
close attention to during my pedagogical intervention given my aim of helping and
guiding children in the reorganization of their activity room.

Throughout my praxis | discovered that space organization conditions not only
the dynamic and learning of children but also the pedagogical action of the educator,
therefore deserving all of the educator's attention.

Looking back at the work developed | can affirm that the organization of the
room fostered the development of personal and social competences in this group, as
well as affective relationships, encouraging the inclusion of all children by developing a
range of activities which answered to the children's distinct interests and
characteristics. It also encouraged cooperation and sharing, favoring the building of

knowledge as well as development of autonomy.

Key-words: child; spaces and materials; activity room; learning; investigation-action.
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Introducéo

O trabalho aqui apresentado insere-se no ambito do Curso de Mestrado em
Educagcdo Pré-Escolar, mais concretamente na Unidade Curricular de Prética
Profissional Supervisionada Il em Educacédo Pré-Escolar (PPS Il), na Escola Superior
de Educacéo de Lisboa (ESELX).

Os objetivos desta Unidade Curricular visam a construcdo de competéncias a
nivel da intervencdo educativa em contexto real, promovendo oportunidades de
aprendizagem e aquisicdo de novos conhecimentos aos estagiarios, futuros
educadores de infancia.

Este trabalho, para além da documentacdo que contém, é um texto critico -
reflexivo feito com base nas observacfes, participacdo e experiéncias vivenciadas por
mim ao longo da minha PPS II. Aqui, dou conta da minha acéo/intervencédo ao longo
dos meses de estagio (que teve inicio no dia 26 de Setembro de 2017 e terminou a 18
de janeiro de 2018): as minhas observacgoes, a intervencao, as praticas pedagdgicas
gue planifiquei e desenvolvi, as minhas reflexbes, intencbes, as minhas pesquisas, as
competéncias que adquiri, a minha relacdo com as criancas, pais e equipa educativa
do Jl, a reflexdo e avaliacdo do meu desempenho.

Neste trabalho consta ainda uma investigacdo, apresentada no capitulo 3,
Investigacdo em JlI (Problematica), intitulada “Organizacdo do espaco e materiais da
sala de atividades - fator de aprendizagem e desenvolvimento da crian¢a”. O espaco
merece toda a atencdo dado que condiciona o agir e aprendizagens das criancas, ele
€ um recurso pedagdgico ‘parceiro do professor na pratica educativa” (Forneiro, 1998,
p.231).

O intuito desta investigacdo foi compreender de que modo a organizacdo do
espaco (sala de atividades) e materiais influencia a aprendizagem e desenvolvimento
da crianga e aprofundar conhecimentos de modo a poder orientar as criangas na
organizacdo da sua sala de modo a contribuir para o desenvolvimento da sua
aprendizagem, socializa¢éo e autonomia.

Relativamente a estrutura do Relatério é a seguinte: capa; subcapa; resumo;
abstract; Introducdo (neste ponto refiro o &mbito da realizacdo do trabalho, os
objetivos desta unidade curricular, apresento os contetdos que serdo desenvolvidos
na dimenséo reflexiva e na dimensdo investigativa deste trabalho; a estrutura do
relatério); Capitulo 1 - Caraterizagdo do contexto socioeducativo: meio, institui¢éo,
equipa educativa, criancas e familias; Capitulo 2 — Andlise Reflexiva da Intervencao

em Jl (andlise critica da minha pratica educativa); avaliagado; Capitulo 3 — Investigagao



em Jl (Problematica, Revisdo da literatura, Roteiro ético e metodoldgico, Apresentacao
e discussdo de dados); Capitulo 4 — Construcdo da Profissionalidade Docente
(reflexdo acerca da experiéncia pedagdgica vivida e seu contributo para a aquisi¢cdo de
conhecimentos e seguranca, aprendizagens feitas em contexto de creche e de JI,
importancia do estagio); Consideracgdes finais - consideracdes pessoais sobre a PPSII
desenvolvida, dificuldades sentidas; Referéncias bibliograficas; Anexos — onde consta
o portefélio do educador (que contém as planificacdes das atividades desenvolvidas,
plantas da sala, grelhas de caraterizacdo das criancas e das familias, registos
fotogréaficos de trabalhos das criancas, o roteiro ético que elaborei e segui na minha
pratica educativa, notas de campo, reflexfes, questionarios as familias, um portfélio de
uma crianga); o roteiro ético usado durante a investigacdo; tabelas de caraterizacao
dos espacos da sala de atividades, uma escala avaliativa da qualidade dos espacos —
ECERS-R.

Capitulo 1 — Caraterizacao reflexiva do contexto socioeducativo

A realizacdo de caraterizacdes é importante pois, através delas, ficamos com
um melhor conhecimento da instituicdo em si e do local onde se insere; permite-nos o
entendimento da estrutura e funcionamento da instituicdo, o conhecimento do tipo de
populacdo que a frequenta e do meio fisico e social envolventes. A recolha destes
dados permite-nos, enquanto estagiarias, uma melhor adaptacédo a realidade com a
gual somos confrontadas no momento de estagio. Esse conhecimento vai influenciar a

construcao e desenvolvimento da nossa pratica educativa.

1.1 Caraterizagdo do meio

O meio de origem e o local onde a crianga vive exercem grande influéncia na
personalidade e desenvolvimento da crianga. Conhecé-los é importante pois ajuda o
educador a conhecer melhor as criangas com as quais vai trabalhar, o que vai permitir-
Ihe desenvolver uma pratica educativa mais adequada. Piaget (1982) defende que o
desenvolvimento psicolégico de cada crianga se da conforme suas experiéncias com o
meio, que “0 comportamento é construido numa interacdo entre o meio e o individuo,
guanto mais complexa for esta interacdo, mais ‘inteligente” sera o individuo” (p.389).
Deste modo, é importante que o educador conhega bem o meio que envolve as
criancas do JI onde estagia e o aproveite da melhor maneira j& que ele pode

proporcionar situacdes de aprendizagem ricas e variadas.



Na freguesia do Lumiar existem varias areas de lazer, como o Parque do
Monteiro-Mor, Parque do Vale Grande e a Quinta das Conchas e dos Lilases. Existem
também varios espacos culturais como: a Biblioteca Municipal Orlando Ribeiro, o
Museu Nacional do Traje, o Museu Nacional do Teatro e 0 Espaco de Exposicbes
Lumiar Cité. A nivel de servicos médicos, é servida pelo Hospital das Forcas Armadas,
Hospital Pulido Valente e pelo Centro de Saude do Lumiar. No que diz respeito as
acessibilidades, € uma zona de facil acesso para carros particulares e é servida por
metro e carris. A populacdo carateriza-se, no geral, por uma grande heterogeneidade,

quer a nivel da sua insercao laboral, quer a nivel de grau de instrucéo e idade.

1.2. Caraterizacao da Instituicéo

O Jardim de Infancia é um marco essencial na vida das criangas. E um local
onde as criancas, saindo da sua casa/familia, iniciam e/ou desenvolvem o seu
processo de socializagdo e aprendizagens mais alargadas. Nao é apenas o ambiente
fisico e social onde a crianca vive e o ambiente familiar que exercem influéncia no seu
desenvolvimento e formacdo, também o ambiente escolar é responsavel pelo seu
desenvolvimento. As criangcas sdo colocadas cada vez mais cedo e por um periodo
maior de tempo nas creches e jardins de infancia, por isso, a instituicdo escolar deve
ser um local onde a crianca se sinta feliz, segura, com um ambiente caloroso, onde ela
possa desenvolver-se fisica, cognitiva e afetivamente, onde brinque, socialize e
aprenda.

As caraterizacdes foram realizadas com base em dados obtidos através de
observacdo direta, conversas informais, ndo estruturadas com a educadora
cooperante e consulta do Projeto Educativo da Instituicdo. Vejamos entdo a instituicdo
onde desenvolvo a Prética Profissional Supervisionada |l.

O meu local de estagio € numa instituicdo publica que se localiza em Telheiras,
freguesia do Lumiar. A instituicdo foi construida em 2002. Possui valéncia de Jl e
primeiro ciclo (EB1/J1). A construgdo da mesma foi do encargo da Camara Municipal
de Lisboa e rege-se juridicamente pelas normas do Ministério da Educacéo e Ciéncia.
A instituicdo é composta por doze salas de aula para o primeiro ciclo, quatro salas de
atividades de JI, tem ainda uma biblioteca escolar, uma ludoteca, um ginasio, uma
secretaria, trés gabinetes, uma sala de professores, uma cozinha, um refeitério, dois
recreios exteriores (um para o pré-escolar e outro para o primeiro ciclo). Todas as
salas de JI tém grupos de vinte e cinco criangas exceto uma das salas, que tem
reducdo do nimero de criangas dada a presencga de uma crianga com necessidades

educativas especiais, pelo que tem o apoio de uma educadora de educacéo especial.
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Esta sala enquadra-se assim no Decreto-Lei n°3/2008 de 7 de janeiro. Nesta
instituicdo existe uma associacdo de pais e encarregados de educacao.

1.3. Caraterizacao da equipa educativa

“Quando os membros de uma equipa partilham o que fazem, o que pensam,
apoiando-se, ajudando-se em todas as tarefas inerentes ao cuidar e educar, estdo a
construir uma acgéao/pratica educativa que as beneficia a elas e as criancas ” (Platone e
Hardy 2004, pp. 15-18).

A equipa educativa do JI € composta por: Quatro Educadoras — responsaveis
pelo planeamento e desenvolvimento das atividades. S&o agentes ativos no
relacionamento  afetivo com as criangas e concretizam o  Projeto
Pedagdgico/Educativo; Quatro auxiliares ou assistentes operacionais - apoiam
diariamente as Educadoras nas atividades.

A equipa educativa mostra ser empenhada e carinhosa com todas as criancas,
sejam ou néo, criancas do seu grupo. Em cada sala estdo presentes uma educadora e
uma auxiliar. As auxiliares mudam de sala de dez em dez dias. Todas as educadoras
redtnem semanalmente, as segundas-feiras, para fazer um balanco da acéo
pedagdgica que desenvolvem. As segundas-feiras é também o dia em que fazem o

atendimento dos pais.

Projeto Educativo da Instituicao

O jardim de infancia onde desenvolvo a PPS Il esta consciente do seu papel e
responsabilidade. Com a sua acao pretende levar as criangas a descobrirem-se a si
préprias e ao mundo que as rodeia; prestar apoio a familia e fomentar uma continua
colaboracdo entre a escola e a familia; colaborar com a familia numa partilha de
cuidados e responsabilidades em todo o processo evolutivo da crian¢a; proporcionar o
bem-estar e desenvolvimento integral das criangas num clima de seguranca afetiva e
fisica; colaborar no despiste precoce de qualquer inadaptacdo ou deficiéncia,
assegurando o encaminhamento mais adequado; ajudar a crianga na construgdo da
sua personalidade e aquisicdo de valores de responsabilidade, solidariedade,
aprendizagem de regras sociais; assegurar um atendimento individual e personalizado
em funcdo das necessidades especificas de cada crianca; contribuir para o
desenvolvimento das suas capacidades/habilidades por forma a prepara-la para a sua

vida futura. Conscientes de que ha valores que sdo essenciais a educacdo das
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criangas para que atinjam um pleno desenvolvimento pessoal e social, orientam a sua
acao com base em valores como 0 compromisso, a confianca, a partilha, a exceléncia,
o profissionalismo, a solidariedade. No seu Projeto Educativo para 2016-2019
referem: “rigor; ética; responsabilidade; eficiéncia; eficacia; solidariedade; cooperac¢ao;
participagdo; autonomia; empreendedorismo” (pp. 24-27).

1.4. Caraterizacado do ambiente educativo

A forma como se aproveita e organiza o espaco, 0S materiais e o tempo €
determinante para uma boa pratica pedagogica. Num JlI tudo é importante: os méveis,
a decoracdo, a arrumacao, 0os materiais pedagogicos, os brinquedos. A sala deste JI
esta organizada de forma a proporcionar harmonia e funcionalidade, € um espaco
onde as criancas podem brincar, descobrir, experienciar, conversar, aprender,
oferecendo-lhes, simultaneamente, seguranca, bem-estar e confianca. Os materiais
sdo variados e interessantes, despertando a curiosidade da crianca e estimulando a
sua aprendizagem e desenvolvimento. A rotina esta organizada de acordo com as
necessidades da crianca, compreendendo brincadeira, atividades pedagogicas,
momentos de alimentagdo, momentos de convivio/socializacdo, higiene. A
organizacdo do ambiente educativo, espaco, tempo, materiais, reflete a importancia
gue é dada a pratica educativa nesta instituicdo. Neste ambito Post e Hohmann (2011)
afirmam: “um ambiente bem pensado e centrado na crianga promove o
desenvolvimento fisico, comunicagcdo, competéncias cognitivas e interagcbes sociais”
(p. 101).

Espacgos e materiais

Na sala existem areas de aprendizagem diversificadas que proporcionam as
criangas um desenvolvimento global e harmonioso. Em cada um destes espagos sao
trabalhadas diferentes areas de conteudo: Formagédo Pessoal e Social, Expressdo e
Comunicacao, Conhecimento do Mundo.

A sala esta dividida em varias areas: (planta da sala disponivel no anexo A —
Portefélio do educador, pag. 238) Biblioteca - onde existem diversos tipos de livros que
podem manusear sozinhos ou acompanhados, podem interpretar imagens, ouvir e/ou
contar histérias, dramatiza-las. Aqui existe também um bal cheio de fantoches; Area
dos computadores - com um computador e um tablet. O computador é utilizado pelas

criangas em conjunto com a educadora; o tablet é utilizado pelas criangas em pares,



nele existem jogos educativos com numeros, letras, que podem explorar livremente;
Area da expressdo plastica - onde existe um cavalete e materiais de pintura, € um
espaco onde as criancas podem experienciar diferentes técnicas, materiais, texturas.
Aqui, realizam-se atividades de pintura que permitem a crianca desenvolver a
criatividade e a livre expressio; Area do tapete - serve para contar historias, conversar
com as criangas, combinar as atividades, falar/resolver problemas, entre outros; Duas
garagens - uma grande e uma pequena; tem brinquedos como carros, comboios,
pistas de madeira, animais, jogos de ch&o, entre outros; Area dos jogos e construcdes
- neste espaco existem materiais como jogos, puzzles, legos, plasticinas, jogos de
enfiamento, encaixe. Aqui, as criancas fazem construcdes diversas, brincam, dao asas
a sua imaginacao. Muitos dos trabalhos que aqui realizam vao, a pedido das criangas,
em formato de fotografia, para o Blog da sala, para os pais poderem ver; Area da
casinha — tem materiais/brinquedos como fogao, frigorifico, mesa, cadeiras, loicas,
entre outros; €, por exceléncia, um espaco para brincar ao faz de conta, imitar
situacdes reais.

Existe uma arrecadacdo onde estdo guardados materiais como tintas, pincéis,
tesouras, resmas de folhas A4 brancas, cartolinas, instrumentos musicais, colas, papel
de maos, espumas de barbear, livros, jogos de mesa, entre outros. Estes materiais
vao sendo introduzidos na sala ao longo do ano.

Na sala ha um lavatério onde, para além de poderem lavar as maos, estao
colocados copos que as criangas usam para beber dgua e que estéo identificados com
0S Seus nomes.

A sala tem muita luz natural.

No teto estdo coladas estrelas de varias cores e tamanhos.

As paredes da sala tém painéis para a exposi¢éo de trabalhos.

Existe um armario, de facil acesso, com materiais que as criangas utilizam
diariamente: canetas, lapis, marcadores, lapis de cor, entre outros. Os materiais
presentes na sala estdo adequados ao grau de desenvolvimento desta faixa etaria,
sdo de qualidade, variados e em nimero suficiente.

Em todas as areas esta estipulado o tempo e o nUmero méaximo de criangas a
utilizar ao mesmo tempo, estando os instrumentos reguladores afixados na parede.

E uma sala que oferece seguranca quer a nivel de equipamentos e mobiliario,
guer a nivel das instalagdes elétricas. Os modveis estdo em bom estado e a altura das
criancas.

Existem, atualmente, dois novos espacos na sala: um escritério e a area do
Robot. Estes foram pedidos e organizados pelas criancas, em conjunto comigo, ao

longo da minha PPSII. O Escritério — aqui temos mesas, cadeiras, um tablet, um
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computador, papéis, canetas, dois quadros, entre outros. Na parede colocou-se um
alfabeto e os nimeros até 10. E um espago muito do agrado das criancas; Area do
Robot — nesta &rea temos mesas, um tabuleiro, cartées de instru¢des e um robot com
o qual as criancas desenvolvem atividades de principio de programacao. Esta passou
a ser uma das areas preferidas das criancas (no anexo A, pag. 238, consta a planta da
sala).

Tempos e rotinas

Lino (1998) afirma que as rotinas sdo importantes pois “proporcionam as

criancas oportunidades de estabelecer diferentes tipos de interacdo” (p.112).

Rotinas do JI:

9/ 9:15h — Acolhimento, marcacéo de presencas, desenho da manha
9:30h - Atividade de projeto e/ou exploracéo de areas
10:15h - Conversa no tapete

10:30h - Higiene

10: 45h - Reforco alimentar da manha - fruta

11h - Brincadeira no recreio exterior

11:45h - Higiene

12h - Almoco

12:40h - Brincadeira no recreio exterior

13:30h - Higiene

13:45h - Reforco alimentar da tarde — leite e bolachas
14h - Atividade de projeto e/ou exploragéo de areas
14:45h - Conversa no tapete

15h - Despedida — uns vao para casa e outros para o CAF

Para Oliveira-Formosinho (1998) desenvolver uma rotina é transformar o tempo
num “tempo de experiéncias educacionais ricas e interagées positivas” (p.71). A rotina
tem, por isso, uma intencionalidade pedagdgica. Assim sendo, as nossas rotinas eram
planeadas cuidadosamente, dada a consciéncia da sua importancia. Elas servem para
organizar e situar a crianga e o educador na realizagdo das atividades diarias, ao
seguirmos uma ordem, ajudamos a crianca a orientar-se, proporcionamos-lhe
sentimentos de seguranca e confianga que a vao tornar mais autonoma. Neste ambito

Hohmann, Banet e Weikart (1984) afirmam



A crianca tem de ter consciéncia da rotina diaria, saber os nomes das partes
gue a compdem, para ndo passar o dia a pensar 0 que ira acontecer a seguir, ou a

preocupar-se porque nao vai ter oportunidades de ir la fora brincar nos baloi¢os (p.81).

1.5. Caraterizacédo das familias

Para o educador é importante conhecer e compreender o contexto familiar de
cada crianca. Ao realizar a caraterizacdo das familias e do meio em que se inserem
permite que pratica pedagogica possa emergir das carateristicas e necessidades de
cada crianca. Uma boa relagdo com as familias/pais é importante pois permite trocar
informagbes sobre o desenvolvimento e/ou necessidades dos seu filhos/as e dar
seguranca aos pais, pelo que esta parceria so traz beneficios para a crianca. “A escola
deve apoiar-se nas experiéncias vividas pela crianca no seio da familia e crescer
gradualmente para fora da vida familiar’ (Dewey, 1897 citado por Hohmann e Weikart,
2009, p. 99).

Vejamos entdo os dados recolhidos sobre as familias das criancas. Os pais das
criancas desta sala tém idades que variam entre os 25 e os 68 anos (dados
disponiveis no anexo A, tabela 1, pag.239). A nivel de escolaridade sédo pais com
diferentes niveis de escolaridade, desde o 4° ano do ensino béasico até ao nivel
superior, bacharelatos, licenciaturas, mestrados (dados disponiveis ho anexo A, tabela
2, pag.239). No que concerne as profissbes, estas sdo variadas pois estdao adequadas
ao grau de instrucdo. Existem profissbes como gestores, comerciais, engenheiros,
contabilistas, um advogado, uma enfermeira, uma médica, entre outras (dados
disponiveis no anexo A, tabela 3, pag.240). Sabendo nés que o nudcleo familiar
influencia as criangas, o conhecimento destas informagbes € util para as
compreendermos, conhecendo o seu contexto familiar e 0 meio podemos adequar a
nossa pratica as suas carateristicas e necessidades, como ja foi referido. Estes pais
sdo pessoas muito atentas para com os filhos e para com o que se passa no dia-a-dia
do JI. Tém uma boa relacdo com a equipa educativa, estdo presentes nas reuniées de
pais, atendimentos individuais, participam no seu quotidiano, conversam diariamente
com as educadoras nos momentos de acolhimento e saida para partilha de informacéo
sobre as criangas, aceitam e participam com gosto nos convites para as festas de
aniversario das criangcas, comemoracao de dias festivos, seguem o blog diariamente
para poderem estar a par das atividades realizadas pelas suas criancas e também
comunicam comigo através de e-mail. Esta boa relagdo € muito importante porque,

como afirma Portugal (1998) “o mundo social da crianga consiste em muitos mundos,



incluindo o sistema familiar, as outras criancas e a creche, jardim-de-infancia ou
escola” (p. 123).

1.6. Caraterizacao do grupo

Segundo Silva et al (2016) “os grupos de criancas devem ser organizados por
faixa etaria ou envolvendo mais de uma faixa etaria. A organizacao dos grupos deve
ter em conta as carateristicas do desenvolvimento das criancas” (pp.25-26).

O grupo com que me encontro a realizar o estagio é formado por vinte e cinco
criancas com idades compreendidas entre os quatro e seis anos (dados disponiveis no
anexo A, tabela 4, pag.241). Dezoito delas tem cinco anos; quatro, quatro anos e trés
tem seis anos.

Treze criangas sdo do sexo masculino e doze sédo do sexo feminino.

Para melhor caraterizar o grupo existem algumas observacBes que considero
importante referir, nomeadamente:

» existe um par de gémeos do sexo masculino que frequentam terapia da fala.
uma crianga que usa dois aparelhos auditivos.
Criancas que usam 6Oculos: uma menina e dois rapazes.

Ha uma crianca adotada, mas que tem conhecimento disso.

Y V VYV V

Vinte e trés das criancas tem irmaos, as restantes duas, de sexo feminino, sao
filhas Unicas.

» uma das meninas do grupo ja mudou varias vezes de Jl, mas agora esta muito
bem adaptada, a mée disse estar muito satisfeita, referindo que a menina diz
em casa que gosta muito do JI.

» N&o ha nenhuma crianga sinalizada com necessidades educativas especiais.
Estas informacdes foram obtidas através de observagéo direta, conversas com

as criangas e educadora cooperante e também com base numa ficha que elaborei
para recolha de dados, onde solicitei mais algumas informacdes relativas as familias e
criangas (esta ficha encontra-se disponivel no anexo A, pag.242).

No geral sdo criangas vivas, ativas, interessam-se pelas atividades, gostam de
dar as suas opinibes e fazer sugestdes, gostam de ser responsaveis por algumas
tarefas da rotina como por exemplo a distribuicdo dos lanches da tarde, da manh@, sao
afetivas connosco e com as outras criancas, sao alegres e conversadoras.

A nivel da Formacédo Pessoal e Social, mais concretamente na identificagdo
pessoal, todas conseguem fazé-lo, conseguem saber o seu nome, idade, saber onde

moram, identificam e reconhecem os membros da sua familia. Na relagéo e interacao



com o0s outros, ou socializagdo, sdo amigaveis, todas partiiham de forma natural,
aceitam as diferencas, utilizam formas de saudacéo e cortesia como dar os bons dias,
dar um beijinho, pedem a colaboracdo do adulto quando necessitam, fazendo-o com
educacao, as relacdes entre eles sdo naturais, espontaneas, carinhosas, cumprem as
regras basicas que garantem o bom funcionamento da sala de atividades.

A nivel de autonomia, quase todas sdo bastantes autbnomas, apenas uma
delas precisa ainda de alguma ajuda para se vestir ou despir, apertar botbes, fazem a
sua higiene sozinhas, comem sozinhas, conseguem levar as suas tarefas até ao fim,
arrumam o que desarrumaram, conhecem, respeitam e cumprem as regras da sala,
fazem escolhas e tomam decisoes.

Na area da Expressdo e Comunicacdo — no dominio motor, estédo
perfeitamente dentro do padrdo exigido para as suas idades: movimentam-se
agilmente, correm, saltam, andam sem dificuldade, dominam o seu corpo em todas as
situagdes, apenas ainda confundem um pouco a esquerda com a direita.

No dominio da matematica, identificam perfeitamente tamanhos, cores, formas,
sabem dizer os numeros e gradualmente tem vindo a desenvolver o seu raciocinio
I6gico-matematico.

Relativamente a expressao plastica, apresentam destreza na execuc¢do dos
seus trabalhos (apenas duas criangas ainda mostram maior dificuldade em segurar os
lapis ou canetas e no uso de tesoura), sdo criativos, revelam grande entusiasmo
sempre gque tém a possibilidade de manusear novos materiais, sobretudo as tintas,
gue sao o material plastico da sua preferéncia.

No dominio da expressdo musical, revelam gosto pela musica, é por isso que,
para além das atividades musicais que desenvolvo, coloco mudsica nos momentos do
lanche.

Relativamente a expressdo dramatica, realizam com muita frequéncia jogos de
faz de conta, sado criativos na forma como utilizam os materiais, roupas, chapéus, e
outros, representam facilmente diferentes papéis e envolvem as outras criangas nos
seus jogos simbdlicos.

No que concerne a linguagem oral e abordagem a escrita, todas sdo capazes
de transmitir mensagens ou recados, articulam corretamente as palavras, revelam
propriedade vocabular, gostam de aprender novas palavras, sabem escrever 0 seu
nome (exceto trés que ainda ndo conseguem fazé-lo sem apoio), gostam de desenhar
as letras, gostam de ver livros, revelam capacidade de comunicar e expor oralmente
opinibes e ideias, respondem sem problemas as questdes que Ihes sdo colocadas,
relatam facilmente experiéncias diérias, participam nas conversas com escuta ativa,

fazem/colocam perguntas, inventam e contam histérias, fazem exercicios de pré-

10



escrita com facilidade, copiam letras, ja lhes atribuem significado, fazem distin¢do de
letras mindsculas e mailsculas, identificam o sentido da escrita.

Na area do Conhecimento do Mundo, exploram com gosto novos materiais,
revelam curiosidade e desejo de aprender, questionam, interessam-se muito por
animais. Sao extremamente curiosas no que concerne as TIC. Neste ambito do
conhecimento das crianc¢as foi ainda elaborado por mim um Portefélio de uma crianca.

Este encontra-se disponivel no anexo A, pag.246.

Capitulo 2 — Analise Reflexiva da Intervencéo

174

Segundo Negri (2013) a Intencionalidade Pedagobgica “é toda a acao
consciente, planejada e executada pelo educador no espaco educativo (creche e/ou
jardim de infancia). Quando agimos com determinada intencéo é sinal de que estamos
conscientes do que estamos fazendo” (p.1).

Para o desenvolvimento da minha acdo educativa parti dos pressupostos de
gue a educacéo de infancia € uma etapa vital no processo de ensino/aprendizagem da
crianca, de que é fundamental proporcionar-lhe novas experiéncias que a ajudem a
construir o seu conhecimento, desenvolver as suas capacidades/habilidades, fomentar
a socializacéo, desenvolver a autonomia, despertar a sua curiosidade e o pensamento
critico. Nesse sentido, defini como intencdes pedagdgicas promover o envolvimento
de todas as criangas nas atividades propostas; promover aprendizagens significativas;
promover o trabalho cooperativo; valorizar os saberes da crianca; favorecer a
igualdade de oportunidades; criar com elas uma relacéo de confianc¢a; contribuir para o
desenvolvimento do sentido da responsabilidade, da solidariedade, da partilha;
contribuir para o seu desenvolvimento motor, social, emocional, cognitivo e linguistico;
despertar a sua curiosidade e o pensamento critico; dar voz a crianga, escuta-la,
valorizar os seus conhecimentos e sentimentos.

Os modelos pedagdgicos norteadores da minha intervencédo/agédo foram: o
modelo HighScope, no qual a crianga constréi o seu conhecimento agindo, refletindo e
consolidando a informacgéo a que acede, vivendo experiéncias diretas e retirando delas
significado através da reflexdo. Experimentar, Pensar, Aprender sdo, pois, as trés
palavras-chave no modelo HighScope (Hohmann e Weikart, 2011). O modelo
Pedagdgico do Movimento da Escola Moderna, MEM, que valoriza a aprendizagem
ativa, o ambiente fisico, 0 ambiente educativo, os horarios e rotinas; o organizar o
tempo e o0 espaco como fatores que favorecem a autonomia da crianga e o espirito
cooperativo do grupo e no qual se valoriza a cooperacéo, a partilha, a liberdade de

expressdo, o tempo para brincar, explorar e descobrir (Folque, 2012). Embora o
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modelo MEM possa ser usado por si sO, ao ser usado em conjunto com o modelo High
Scope torna a pratica educativa mais rica, ou seja, o0 modelo curricular High-Scope
cruzado com a metodologia MEM enriquece o processo de ensino-aprendizagem.
Deste modo pretendi atingir uma pedagogia que se enquadrasse nos meus objetivos,
intencdes e que se adequasse melhor as carateristicas do grupo das criancas com
gue trabalho.

A heterogeneidade das criancas que hoje carateriza a escola e a
democratizacdo do acesso ao conhecimento requerem, por parte do
educador/professor, diferentes e diversificadas formas de ensinar ou de mediar o
processo de confronto das criangas/alunos nao s6 com o conhecimento, mas também

com saberes de diferentes indoles pessoais, sociais e culturais (Marchdo, 2012, p.1).

Num primeiro momento de estagio assumi um papel de observadora,
observei os comportamentos e carateristicas de cada crianca e do grupo. No segundo
momento comecei a ter uma postura ativa dentro da sala, comecei a planificar e
implementar as propostas educativas e a avaliar as criancas. A planificacdo e
desenvolvimento das mesmas foram realizadas diariamente. As planificacGes
(disponiveis no anexo A, cap.3) foram muito importantes para a minha pratica
pedagogica pois foram um instrumento organizador e norteador da mesma. Planificar
e executar é fundamental para a nossa formacéo dado que desenvolve a capacidade
de organizar e dirigir situacBes de aprendizagem significativas. Neste ambito, tive
sempre uma postura de observacdo atenta e de investigacdo continua para adquirir
mais conhecimentos e, consequentemente, planear e executar acdes educativas
positivas e de acordo com as carateristicas e grau de evolugdo do meu grupo de
criangas. Vasconcelos (s.d), no seu artigo Repensar as Pedagogias, afirma “Com o
apoio atento do educador, as criangas tornam-se competentes, isto é, capazes de
saberem fazer em ac¢éao, utilizando de forma integrada conhecimentos, capacidades e
atitudes” (p.1).

Na minha praxis tive sempre em conta que as experiéncias vivenciadas dos 3
aos 6 anos séo fundamentais na formagéo pessoal e social da crianga e que enquanto
educadora-estagiaria era minha funcdo contribuir para que estas criangas se
desenvolvessem de forma harmoniosa tanto a nivel pessoal como enquanto seres que
se inserem numa sociedade e que devem ser orientados no sentido de virem a ser
cidadaos participativos, com valores, responséaveis. Para tal, no desenvolvimento da
minha acdo educativa tive em conta o Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de Agosto, que

define o perfil especifico de desempenho profissional do educador de infancia. Este
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refere que o educador de infancia concebe e desenvolve o respetivo curriculo através
da planificagdo, organizacdo e avaliacdo do ambiente educativo, bem como das
atividades e projetos curriculares, com vista a construgcdo de aprendizagens
integradas. “Observar cada crianga, bem como 0s pequenos grupos e o grande grupo,
com vista a uma planificacdo de atividades e projetos adequados as necessidades da
crianca e do grupo e aos objetivos de desenvolvimento e da aprendizagem” (Decreto-
Lein.° 241/2001, Artigo 3.°, anexo n.° 1, p. 3).

Foram diversas as atividades que desenvolvi: contar histérias; explorar
diferentes objetos, materiais e técnicas de expressao plastica; “Hoje realizamos uma
atividade de plastica que consistia em pintar utilizando pipetas. O Dinis disse - “Ali,
falta a cor amarela, vou ja pintar com a minha pipeta”. O Henriqgue comentou: -“Nao
temos a cor verde e eu queria pintar com verde...” Em reposta ao mesmo pedi a todas
as criangas que se juntassem para tentarmos fazer a cor verde. Uma crianca colocou
uma pinta de cor azul no papel e depois outra colocou uma de cor amarela por cima
da pinta azul, e todos observamos o que aconteceu. O Henrique afirmou: - “Olha,
fizemos verde como eu queria!” (notas de campo do dia 23/10/2017); atividades
relativas a dias festivos da comunidade; atividades de movimento; trabalhos a pares,
em grande grupo, trabalhos individuais; atividades de leitura de imagens em livros e no
datashow; visualizacdo de videos; visitas de estudo “Hoje fomos ao museu Berardo e
todo o grupo se mostrou muito interessado na visita. Durante toda a visita 0 grupo
mostrou-se muito participativo e entusiasmado. Na visita, em conversa com a guia, as
criancas foram dando algumas ideias do que esperavam encontrar no museu. “Espero
levar ideias e inspiracdo”™ disse o0 Dinis sobre o0 que espera que o museu lhe
proporcionasse; “Viemos ver obras de arte” - disse 0 Francisco quando questionado
sobre o que esperava ver‘ (Notas de campo dia 16/10/2017); atividades de
organizacdo de espacos e materiais nas quais para além da organizagcdo e
identificacdo das estantes e jogos, ampliamos a area Playmobil, organizamos os livros
da biblioteca e ainda criamos dois novos espagos na sala, um escritorio e a area do
Robot; dada a sua enorme curiosidade no que concerne as TIC, desenvolvi também
atividades de principio de programacdo através de um jogo com um robot. As
atividades de organizacdo da biblioteca favoreceram o manuseamento de livros o que
permitiu as criancas fazerem aprendizagens varias como distinguir o género de livros,
conhecer a estrutura fisica dos livros, identificar letras mailsculas e minusculas,
aprender o sentido da escrita; esta atividade contribuiu também para a autonomia das
criangas na escolha, manuseamento e arrumacao dos livros apds a sua utilizacdo e
para despertar a sua curiosidade para a leitura e escrita (no anexo A, cap.6 estdo

disponiveis alguns registos fotograficos destas atividades). "Marta D - “Arrumamos
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tudo bem”; Dinis: - “J& posso tirar livros sozinho”. Lourengo: - “ Agora é facil arrumar”
(notas de campo). As atividades de organizagdo dos jogos permitiram aprendizagens
no dominio da matemética: contagem dos numeros; atividades de desenvolvimento do
pensamento légico-matematico: distincdo de pesos, tamanhos e formas, formas
geomeétricas, permitiram familiarizar-se com o conceito de categoria; desenvolver
processos mentais basicos para a aprendizagem da matematica como a Comparacao,
a Classificacdo, a Seriacdo. “Hoje estivemos a fazer a organizacéo das estantes dos
jogos a pedido do grupo O Guilherme sugeriu: - “Podiamos fazer de um lado, jogos de
chéo e do outro, jogos de mesa”. O Francisco disse: “Os jogos pesados devem ficar
em baixo para ndo cair nos nossos pés”. Comegaram entao a arrumar e organizar 0s
jogos por categorias e por tamanhos (notas de campo dia 9/11/2017). Arrumar e
organizar é uma oportunidade de aprendizagem, entendimento do mundo, das coisas,
favorece o conhecimento de regras sociais, fortalece lagos afetivos, permite o trabalho
cooperativo, a tomada de decisdes, entre muitas outras coisas.

Estas atividades de organizacédo do espaco e materiais constituiram o suporte
do meu trabalho curricular ndo s pela sua importancia para a aprendizagem e
desenvolvimento da crianca como pelo facto de a minha investigacdo ter como
problematica a organizacdo do espaco e materiais como fator de aprendizagem e
desenvolvimento da crianca.

Toda a minha acéao/intervencdo foi desenvolvida segundo uma imagem de
crianca ativa, competente e construtora do seu conhecimento, com direito a ser
escutada, direito a participar e a expressar as suas opinides. Direitos estes que estédo
presentes na Declaracdo Universal dos Direitos da crianca da ONU (1959).

Importa ainda referir que todas estas atividades foram desenvolvidas segundo
uma rotina que constava numa planificagdo exposta na parede e feita pelas criangas.
Era uma planificagdo flexivel que permitia integrar outras atividades como a aula de
linguagem gestual e outras atividades que surgiam a partir da vontade das criangas
e/ou solicitadas pelas educadoras das outras salas que, muitas vezes, gostavam de
juntar as criangas de todo o Jl para atividades comuns. “Hoje a professora Paula foi a
nossa sala presentear-nos com uma canc¢ao. Ensinou-nos uma masica do outono e
até fomos acompanhados ao som da viola. O grupo adorou! (Notas de campo dia
20/10/2017). Esta rotina era importante pois tinha como objetivo organizar e situar a
crianga e o educador na realizacéo das atividades diarias. Em contexto de jardim-de-
infancia, tal como refere Garigoldi (citado por Bondioli,2004) “a organizagdo do tempo
qguotidiano na pré-escola é geralmente pensada em relacdo a duracdo total das
atividades de rotina, das atividades didatico-educativas e das situacdes de brincadeira
livre” (p.98).
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A organizacgdo do tempo em contexto pré-escolar, da qual a rotina provém, néo é
destituida de intencionalidade pedagdgica. Ela € um instrumento pedagdgico de
dinamizacéo da aprendizagem, facilita as percecoes infantis sobre o tempo e o espaco
e contribui para a sua orientacao e seguranca (reflexdo semanal).

O cumprimento das rotinas diarias por parte das criancas ajudou na constru¢ao
da sua autonomia, favorecendo o seu desenvolvimento e aprendizagem. Ao longo da
minha PPSII fui verificando que as criangcas comecaram a ser capazes de realizar
autonomamente algumas tarefas pelas quais eram responsaveis como, por exemplo, a
distribuicdo dos leites e bolachas a tarde, a distribuicdo da fruta pela manha, entre
outras. “A tarefa de distribuir o lanche da tarde (leite e bolachas) é realizado por duas
criancas, diferentes todos os dias, e ja sabem fazé-lo sem grande orientacéo por parte
do adulto” (Notas de campo dia 2/10/2017). Ainda no sentido de organizar e orientar
as criancas no seu dia-a-dia foram construidos pelas criancas, com a minha ajuda,
alguns instrumentos reguladores como a agenda/plano da semana, que continha as
rotinas e atividades de cada dia e que estava exposta na parede para as criancas
poderem consultar, o quadro de utilizacdo dos espacos e regras, o quadro das tarefas,
0 mapa de presencas, 0 quadro dos dias da semana. Segundo Folque (2014) estes
recursos sao “mediadores do processo de aprendizagem” (p. 952) (no anexo A, cap.6
estao disponiveis alguns registos fotograficos dos mesmos).

Dado ter, ao longo da minha préatica educativa, dado uma especial atencéo a
organizacdo dos espacos e materiais da sala dado condicionarem o agir e
aprendizagens das criancas, e face ao interesse mostrado pelas criangcas no sentido
de organizarmos a sala a seu gosto, foi desenvolvido um trabalho de Projeto nesta
area: Organizacao dos Espacos e Materiais/jogos da sala de atividades. “Da parte da
tarde o grupo foi para as éareas, no entanto, algumas criancas pediram-me para
comecgarmos a arrumar 0os armarios e jogos. Deste modo consegui perceber que estdo
realmente interessados em mudar e organizar os espacos/materiais” (Notas de campo
do dia 3/11/2017). No ambito deste Projeto as criangas para além da organizacgao e
identificacdo dos jogos e brinquedos fizeram atividades relativas a divulgacdo e
avaliacdo do Projeto: um livro do Projeto em papel, para ficar na sala, e um livro digital,
photostory, para apresentarem aos pais. “Incluir o trabalho de projeto no curriculo
promove o desenvolvimento intelectual das criangas ao envolver as suas mentes em
tarefas de observacdo e investigacdo de factos retirados da sua experiéncia do
guotidiano e do seu meio ambiente” (Katz e Chard, 2009, p.3). Organizar e
personalizar o espago é muito importante para a constru¢éo da identidade pessoal da
crianga, ao fazé-lo a seu gosto a criancga identifica-se com ele, sente-se mais integrada

e permite-lhe maior autonomia. Organizar Educa, estimula a responsabilidade, a
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autonomia, a iniciativa. “Os espac¢os de educacdo pré-escolar podem ser diversos,
mas o tipo de equipamento, os materiais existentes e a forma como estdo dispostos,
condicionam, em grande medida o que as criangcas podem fazer e apender” (Silva at
al, 2016, seccéo 2.3).

As atividades desenvolvidas ao longo da minha intervengéo potenciaram nas
criancas aprendizagens em varias areas: na area da formacao pessoal e social -
aprender a trabalhar em grupo; aprender a ouvir 0s outros; desenvolver a capacidade
de partilha e entreajuda; desenvolver o gosto por aprender; aprender a respeitar 0s
outros, aceitar e respeitar as diferencas; desenvolver o espirito critico e a capacidade
de expressar as suas opinides; desenvolver a autonomia; na area da comunicacgéo e
expressao - desenvolver a capacidade de comunicar oralmente o que sabem e o0 que
aprenderam; aprender novos vocabulos; desenvolver/melhorar a expressao oral;
desenvolver a capacidade de expor oralmente opinides, ideias, relatar acontecimentos
vividos, identificacdo de letras; distingdo de letras minUsculas e mailsculas;
identificacdo do sentido da escrita; desenhos como forma de escrita; na area da
expressao plastica - explorar diversas técnicas e materiais; realizar desenhos livres;
pintura/desenho de letras, niumeros e formas geométricas; identificacdo de cores;
treino do uso de pincéis; mistura de cores; treino do manuseamento correto da caneta
permanente; desenvolver a criatividade; no dominio da matematica -
aprendizagem/treino da contagem dos numeros, desenvolver o pensamento Iégico-
matematico: formas geométricas, tamanhos; desenvolver o raciocinio, analise;
desenvolver processos mentais basicos para a aprendizagem da mateméatica como a
Comparacao (estabelecer diferencas ou semelhancas), a Classificacdo (separar em
categorias de acordo com as diferencas ou semelhancas), a Seriacdo (ordenar
segundo um critério), entre outros; na area do Conhecimento do mundo — exploraram
espagos, objetos, materiais, fizeram conhecimento acerca do mundo que as rodeia,
dos contextos em que vivem, contato com as novas tecnologias e meios de
comunicacdo e informacdo, participaram em atividades de datas comemorativas,
aprenderam a organizar, cuidar e preservar 0s materiais pedagdgicos, desenvolveram
habitos de saude e higiene, vivenciaram situagdes que Ihes permitiram ter autonomia,
aprenderam a organizar tarefas em grupo, apropriaram-se progressivamente de
nocdes espacio-temporais (no anexo A, cap.6 estdo disponiveis registos fotograficos
de algumas das atividades desenvolvidas).

Ao participar no dia a dia das criangcas deste Jl tive em conta, para além das
criancas e dos educadores, 0s pais, que sdo quem melhor conhece a crianga. Assim,
tentei sempre que a minha postura transmitisse confianga aos pais; promovi a

comunicacao/aproximacdo nos momentos de acolhimento e saida das criangas,
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através de conversas informais, trocando informagdes relativas aos seus filhos. Outra
concretizacdo das minhas intengdes relativas a boa relacdo com as familias foi feita no
inicio da minha PPS I, através de uma carta de apresentacdo afixada na entrada da
sala, realcando a importancia que tinha para mim trabalhar com as suas criancas e
agradecendo a confianca depositada. Também em momentos planeados, como o0s
momentos de atividades relativas a épocas festivas, dias dos aniversarios das
criancas, nos quais os pais se deslocam ao Jl, serviram para fomentar a minha
aproximacao e criacdo de uma relacdo de confianca com a familia. “Os pais/familias e
o estabelecimento de educacao pré-escolar sdo dois contextos sociais que contribuem
para a educacdo da mesma crianca; importa por isso, que haja uma relacdo entre
estes dois sistemas” (Silva et al, 2016, p.31). Para favorecer ainda mais esta
comunicacdo desenvolvi um blog onde diariamente colocava o0s trabalhos
desenvolvidos pelas criancas e no qual eles podiam colocar os seus comentarios, este
foi, a meu ver, uma excelente forma de comunicagdo pois permitia uma comunicacao
para além do espaco fisico Jl, em casa, a qualquer hora, sem interferir com os
compromissos e horarios profissionais das familias. Também aqui fiz a minha
apresentacdo, a semelhanca da carta de apresentacdo afixada no Jl. Paralelamente,
criei um e-mail para troca de informacdes. Aqui, quero referir que a adesdo dos pais
ultrapassou todas as minhas espectativas, comunicavam frequentemente, diziam
acompanhar diariamente o blog, alguns confidenciaram-me que desta forma podiam
acompanhar as atividades e conversar com os seus filhos sobre o tinham feito pois ja
estavam a par do seu dia a dia, 0 que facilitava a comunicacdo com as criangas. “A
ideia do blog foi excelente para os pais saberem 0 que se passa na sala. De uma
maneira geral foi muito bom, um étimo trabalho” (opinido escrita por um pai). Foi
extremamente positivo para mim ver a utilidade meu trabalho e vé-lo reconhecido.
Afinal “no mundo atual, é dificil conceber um modelo de sociedade que nao tenha na
sua base dois pilares fundamentais, a familia e a escola” (Perrenoud, 1995, p.90).

Nesta relagcdo de confianca tive sempre presente que, como afirma Baptista (2004)

cada qual com a sua funcdo, escola e familia s6 podem ser vistas como
instituicdbes cooperantes e ndo concorrentes...A conjugacdo de esforgos justifica-se
numa ldgica de encontro e de dialogo alicercada numa responsabilidade comum ...
Facamos, pois, da parceria entre escola e familia um dos nucleos fortes da rede de

entrelacamento social desejada (p. 33).

Refletidas as minhas inten¢cbes para com o0s pais, vejamos as minhas intencdes

para com a equipa educativa.
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No desenrolar da minha ag&o/intervencao foi bastante importante para mim o
bom relacionamento que tive com toda a equipa educativa. O trabalhar em equipa,
permitiu-me estabelecer relacbes de apoio, de confiancga, respeito, que contribuiram
para o melhoramento do meu desempenho profissional. A minha educadora
cooperante era uma pessoa muito empenhada, valorizava o trabalho cooperativo,
trocavamos ideias, partilhAvamos tarefas, aprendi muito com ela, a sua experiéncia
profissional foi uma mais-valia para a minha profissionalidade. As auxiliares de agao
educativa eram cooperantes e afetivas com as criancas. Esta constante partilha de
ideias e tarefas com a equipa da sala contribuiu para que me sentisse a vontade,
tivesse ultrapassado as minhas insegurancas iniciais e me sentisse apoiada. De
acordo com Rolddo (2007) “um processo de trabalho articulado e pensado em
conjunto permite alcancar melhor os resultados visados, com base no enriquecimento
trazido pela interacdo dinamica de varios saberes especificos e de varios processos

cognitivos em colaboracédo” (p.27). Também Platone e Hardy (2004) defendem que

Ninguém ensina sozinho. Quando os membros de uma equipa partilham o que
fazem, o que pensam, apoiando-se, ajudando-se em todas as tarefas inerentes ao
cuidar e educar, estdo a construir uma acao/pratica educativa que as beneficia a elas

e as criancas (pp. 15-18).

Ao longo desta analise reflexiva da minha intervencdo expus as minhas
intencdes educativas, o modo como desenvolvi a minha pratica, as atividades e
estratégias, 0 modo como vi e me relacionei com o ambiente educativo do JI, como
organizei os materiais, tempo e espacos, como me relacionei com as criancas, com a
equipa educativa, os pais, enfim, falta-me, agora, falar da avaliagdo da minha
intervencdo.

O objetivo da avaliacdo € melhorar a intervencdo educativa de modo a
promover na crian¢a um desenvolvimento e uma aprendizagem apropriadas. Segundo
o Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de Agosto, Perfil de Desempenho Profissional do
Educador de Infancia “o educador avalia, numa perspetiva formativa, a sua
intervencdo, o ambiente e o0s processos educativos adotados, bem como o
desenvolvimento de cada crianga e do grupo” (art® 3, p.4). A avaliagdo das atividades
realizadas e estratégias utilizadas e a recolha de informagdo foram elementos
essenciais para o desenvolvimento da minha préatica educativa, pelo que as minhas
planificacdes e notas de campo foram feitas diariamente. Segundo Silva at al (2016) a
avaliacdo implica: observar, registar e documentar (p.15), e foi deste modo que eu

realizei a minha acao reflexiva: planificava, atuava, observava, analisava, interpretava,
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investigava, para aprofundar os meus conhecimentos e s6 depois desenvolvia a nova
planificacdo, tendo em conta os resultados obtidos. A avaliacdo permitia-me tomar
consciéncia da minha intervencdo e ir adequando o processo educativo as
necessidades do grupo e a sua evolucdo. Os instrumentos utilizados para avaliar a
minha acaol/intervencdo foram a observacdo participante, notas de campo, registos
fotograficos dos trabalhos das criancas, reflexdes semanais, reunides e conversas
com a educadora cooperante, conversas com as criancas, observacdo do
interesse/motivacdo mostrados pelas criancas, a sua participacdo e progressao das
aprendizagens, a sua autonomia.

Sintetizando: A PPS |II, enquanto forma de construcdo da profissionalidade
pressupbe  observacdo, planificacdo, intervencdo/acdo, avaliacdo/reflexao.
Observacédo - observei cada crianca e 0 grupo para conhecer as suas capacidades,
interesses e dificuldades; recolhi informacéo sobre o contexto familiar e cultural; estes
elementos possibilitaram-me uma ac¢éo pedagdgica mais adequada as carateristicas e
necessidades da crianga; a observacédo serviu, também, de base ao planeamento e a
avaliacdo. “SO a observacdo permite caraterizar a situacdo educativa a qual o
professor tera de fazer face em cada momento” (Revista Portuguesa de Pedagogia,
2009, pp.175-188). Planificacdo - planeei o processo educativo de modo a
proporcionar um ambiente seguro e de bem-estar, promotor de aprendizagens
significativas e diversificadas; organizei os espacos, tempos e materiais de acordo
com a minha intencdo educativa e as inten¢cdes da minha educadora cooperante;
planifiguei de modo a desenvolver atividades que permitissem a articulacdo entre as
varias areas de conteldo. Intervencdo/Acdo - concretizei ac¢les/atividades
conducentes ao desenvolvimento pessoal e social das criancas, escolhi estratégias
gue favorecessem a socializa¢éo e aprendizagem do trabalho cooperativo, da partilha,
da entreajuda, que permitissem a intera¢do entre o grupo e a comunicacgao oral. Com
a minha intervencdo pretendi contribuir para o desenvolvimento da curiosidade e
desejo de saber mais das criancas, proporcionar a crianga aprendizagens em
diferentes areas ou saberes, contribuir para a sua compreensdo do mundo, para o
desenvolvimento da autonomia, pretendi ajuda-las a desenvolver a capacidade de
organizar e concretizar as suas ideias, tomar decisbes, fazer escolhas, pretendi
“promover o desenvolvimento da personalidade da criancga, dos seus dons e aptidées
mentais e fisicas, na medida das suas potencialidades” (Convencéo sobre os Direitos
da Crian¢a,1990, art. 29.°, 1. alinea a). Na minha préaxis ndo me esqueci de envolver a
comunidade, pais, auxiliares e educadoras do JI, pois estou consciente de que

trabalhar em equipa enriquece o processo educativo.
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Quero referir ainda que a investigacdo que desenvolvi contribuiu para a
aquisicao de conhecimentos essenciais a constru¢cao do meu saber e entendimento da
pratica pedagogica. Ao pesquisar e refletir sobre perspetivas pedagdgicas de autores
conceituados que defendem o espago como “parceiro educativo“ pude compreender a
importancia da organizacdo do espaco como fator de aprendizagem e
desenvolvimento da crianca. As atividades desenvolvidas com base nos
conhecimentos adquiridos proporcionaram as criancas vivéncias que contribuiram
para a compreensdo daquilo que as rodeia, fazendo assim um conhecimento do
mundo. Deste modo, posso afirmar que as pesquisas desenvolvidas tiveram um
impacto direto na minha a¢éo educativa e no grupo das criangas, favorecendo o seu
bem-estar, 0 seu desenvolvimento, aprendizagem, autonomia e socializacdo. Como

Hohmann, Banet e Weikart, (1995) afirmam

a disposicao do espaco é importante porque afeta tudo aquilo que a crianca
faz. Afecta o grau de atividade que pode atingir e 0 quanto é capaz de falar de si
prépria. Afeta as escolhas que pode fazer e a facilidade com que é capaz de
concretizar os seus planos. Afeta as suas relacdes com as outras pessoas e o0 modo

como utiliza os materiais (p.51).

Relativamente a Avaliacdo/ Reflexdo - avaliei frequentemente as minhas acbes
e desempenho a fim de tomar consciéncia das mesmas, pretendendo encontrar
possiveis erros que devesse corrigir para melhorar 0 meu desempenho profissional.
Conversas e reunides com a minha educadora cooperante foram outra forma de
avaliar a minha acdo. Semanalmente reunia com as criancas, a sexta-feira,
conversavamos e elas atribuiam um namero (1 para mau, 2 para suficiente, 3 para
bom) as atividades desenvolvidas ao longo da semana. Diziam o que tinham gostado
de fazer, o que ndo tinham gostado e explicavam o porqué. Esta era mais uma forma

de eu avaliar a minha préatica educativa.

“Na conversa da tarde fizemos o balanco/avaliagdo da semana e todo o grupo
se mostrou muito confortavel com as atividades gue realizou e com 0 ambiente
envolvente. Todas deram pontuacdo maxima a semana: nota 3”

(Notas de campo dia 20/10/2017).

A avaliagdo da minha praxis implicou questionar-me sobre varios aspetos que,
segundo Silva et al (2016), condicionam a aprendizagem e desenvolvimento das

criancas: a organizacdo do ambiente educativo (que deve ser acolhedor, seguro, deve
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possibilitar brincadeiras, jogos, atividades de exploragéo, descobertas, conducentes ao
conhecimento); a organizacdo do tempo e dos espacos (para que permitam
aprendizagens diversificadas e responderem as necessidades da crianca); a
participagcdo da familia (para troca de informacao e partilha das inten¢Bes educativas);
a cooperacdo com a equipa educativa (partilha de tarefas, troca de experiéncias); a
elaboracdo de documentacgéo pedagodgica (fundamental para a prépria organizagcéo do
educador e como suporte para a sua reflexdo e auto-avaliagcdo); o trabalho com as
criancas (que deve dar resposta a todas as criangas; as atividades devem contribuir
para o seu desenvolvimento integral); a intervengédo/acéo (planeamento, observacao,
acao, reflexdo, avaliagdo, correcdo, visando atingir melhores resultados e melhorar o
desempenho). A avaliagédo € “o0 motor de aperfeicoamento do trabalho pedagdgico
do/a educador/a” defende Portugal (2012a, p. 235), dai a sua importancia, sobretudo
para um estagiario, que ainda esta a aprender a orientar a sua pratica pedagogica.
Avaliar a minha postura e pratica pedagégica permitiu-me aprender, identificar e
corrigir erros, ultrapassar problemas, transformar a minha acdo educativa,

melhorando-a.

Capitulo 3 = Introducéo a Investigacao em Jl

Neste capitulo comecarei por apresentar o percurso, desde o problema até a
problematica. Explicitarei o motivo da sua escolha para a minha investigacdo e
apresentarei, com base num referencial tedrico diversificado, a problematica
investigada. Posteriormente, sera apresentado o roteiro ético e metodoldgico e, por

fim, evidenciarei os dados obtidos.

Identificacdo da Problemética

Organizacgdo do espago e materiais - fator de aprendizagem e desenvolvimento

da crianca.

Do problema a problematica

No decorrer da PPSIl surgiram-me algumas duvidas relativamente a
organizacdo da sala de atividades e seus materiais. Eu observava as criancas e
verificava que a forma como 0s espacos e materiais estavam organizados nao
contribuia para a sua autonomia na escolha, utilizacdo e arrumacéo desses materiais

pedagdgicos. Os mesmos encontravam-se misturados, ndo estavam identificados, as
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estantes e prateleiras ndo eram suficientes para o numero de jogos existentes, havia

livros guardados, que deveriam estar acessiveis as criangas. Para além disso, a sala

precisava de ser personalizada tendo em conta as carateristicas e interesses deste

grupo de criancas.

O grupo estava espalhado pelas varias areas/cantos da sala. Pedi-lhes que
arrumassem tudo e se sentassem todos na zona do tapete. O grupo comegou a arrumar
e a organizar a sala. Na zona do tapete existe uma estante onde sdo guardados varios
jogos e brinquedos. Quando estavam quase todos sentados, reparei que trés criancas
estavam em desacordo umas com as outras pois hdo conseguiam arrumar um dos
jogos na estante. Marta — “Nao sabes arrumar nada!”. Dinis — “Estdo a demorar muito,
guero sentar—me no meu sitio !” Estagiaria - “ O que é que se passa ai ?” Lourenco - “
Oh Maria Joao, eles ndo sabem arrumar... agora o jogo ndo cabe aqui.” Ao ver que
realmente ndo cabia mais nenhum jogo na estante, pedi que o colocassem de lado.
Assim que todos se sentaram e acalmaram, comecamos a falar sobre o problema que
ali existia. No meio da conversa uma das criangas disse: “Isso esta tudo desarrumado!
Deviamos arrumar melhor isto” — disse o Rodrigo. Apercebi-me entdo que a
desarrumacao era algo que realmente incomodava o grupo e que tinhamos mesmo que

a solucionar (notas de campo).

Interroguei-me entdo sobre uma série de questdes: Como organizar a sala
(espacos e materiais) de forma a que as criancas desenvolvessem as suas capacidades
e habilidades de forma global? Como fazer uma organizacdo espacial promotora de
novas aprendizagens? Facilitadora da interacdo, cooperagéo, autonomia, socializacao?
Como proporcionar a crianga um espaco/sala acolhedor, um espaco onde se sentisse
acolhida, em seguranca, sentido como uma segunda casa, para onde vem com gosto?
Que critérios ter em conta nessa organizacdo? Qual o meu papel, atual e futuro, como
educadora, nessa organizagao?

Deste modo, tornou-se relevante para mim compreender a importancia da
organizacdo do espaco e materiais como fator de aprendizagem e desenvolvimento da
crianga e adquirir conhecimentos que me permitissem reorganizar a sala de atividades
de forma a privilegiar essa aprendizagem e bem-estar.

A probleméatica emerge, assim, das perguntas colocadas anteriormente:
Organizacgéo do Espaco e materiais da Sala de Atividades — fator de aprendizagem e

desenvolvimento da crianca.
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Justificacado/fundamentacao da problematica

Sabendo que cabe ao educador, responsavel pelas criancas no espaco
escolar, criar as condigbes para que a crianca se desenvolva na sua globalidade e
num clima de bem-estar, pareceu-me pertinente a minha preocupagédo com a sala de

atividades e seus materiais. Neste ambito Silva et al (2016) afirmam:

Importa, assim, que o/a educador/a reflita sobre as oportunidades educativas
gue esse ambiente oferece, ou seja, que planeie intencionalmente essa organizacao e
avalie o modo como contribui para a educacdo das criancas, introduzindo os
ajustamentos e corre¢bes necessarios...0s materiais disponiveis e a sua organizacao,
a distribuicdo e utilizacdo do tempo sdo determinantes para 0 que as criangas podem

escolher, fazer e aprender (p.26).

A forma como se aproveita e organiza 0 espaco € determinante para uma boa
pratica pedagégica. Num jardim-de-infancia tudo tem um objetivo pedagdgico e a
organizacao da sala também tem. Como refere Oliveira-Formosinho (2013) “o espaco
e 0s materiais, a organiza¢do do ambiente educacional, sdo ja considerados uma area
de intervencao curricular do educador” (p.86).

A crianca € um ser que experimenta o mundo desde que nasce, tem a
necessidade de experimenta-lo e explorad-lo das mais diversas formas para o
compreender e precisa de espacos e condi¢des para poder fazer as suas descobertas
das coisas, dos outros e do mundo. Sendo o jardim de infancia um espaco de
vivéncias, descobertas e aprendizagens € importante que lhe proporcione as
condi¢des para que ela se desenvolva e construa o seu conhecimento.

O espaco fisico tem sido estudado por muitos pedagogos e considerado um
elemento de extrema importdncia para a educacao infantil, sendo muitos os que o
defendem como um recurso pedagogico “parceiro do professor na pratica educativa”
(Forneiro, 1998, p.231).

O espacgo merece, por isso, toda a atengéo, personalizar o espaco € importante
para a construgdo da identidade pessoal da crianga, ao fazé-lo a seu gosto a crianca
identifica-se com ele, sente-se mais integrada, ganha confianga e autonomia. Deste
modo, e tendo em conta que o ambiente educativo deve ser o suporte curricular do
educador, considerei que a reorganizacdo do espaco e materiais da sala de atividades
deveria ser uma prioridade na minha ac&o/intervencdo. Nesta linha de pensamento
Zabalza (2005) afirma:

23



O educador(a) ndo pode conformar-se com o meio tal como lhe é oferecido,
deve comprometer-se com ele, deve incidir, transformar, personalizar o espago onde
desenvolve a sua tarefa, torna-lo seu, projetar-se, fazendo deste espaco um lugar
onde a crianga encontre o ambiente necessario para desenvolver-se (p.235).

Para tal, e no sentido de dar resposta as minhas interrogacdes, desenvolvi uma
investigacdo centrada na problemética da organizacdo do espaco e materiais como
fator de aprendizagem e desenvolvimento da crianga, que apresento no ponto
seguinte.

Neste ambito, Cardoso et al (2010) referem: “cada investigador analisa
minuciosamente os trabalhos dos investigadores que o precederam e, sé entéo,
compreendido o testemunho que lhe foi confiado, parte equipado para a sua prépria

aventura” (p. 7).

Organizacéo do Espaco e materiais: contextos para a aprendizagem e
desenvolvimento da crianga (Reviséo da literatura)

Esta investigacdo teve como objetivo obter conhecimentos sobre a
organizacdo dos espacos e materiais enquanto parceiros educativos que sédo. No
sentido de construir esses conhecimentos investiguei e refleti sobre perspetivas
pedagogicas de autores como Oliveira-Formosinho (2011), Oliveira-Formosinho e
Andrade (2011), Gandini (1999), Forneiro (1998), Lima (2001), Zabalza (1998),
Hohmann e Weikart (2011), Cunha (2013), Montessori (1949), Cardona (1999), Silva
et al (2016), entre outros.

Segundo Zabalza (1998) os educadores devem saber que a organizacdo dos
espacos faz parte do seu trabalho, “o educador deve preparar um lugar em que todos,
e cada um, sintam que podem estar a seu gosto” (pp. 235-281). A organizacdo do
espago é importante pois exerce “‘um papel ativo no processo educativo” (Zabalza,
1998, p.122).

Sendo o espaco considerado um fator de enorme importancia na aprendizagem
da criangca em pré-escolar, parece-me pertinente comegar por precisar o conceito de

Espaco.
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Conceito de Espaco e Ambiente educativo

Segundo Forneiro (1998) espaco € o local fisico onde as atividades s&o
realizadas e que tem objetos, materiais didaticos, moveis. Pensar o espago é pensar
em aspetos fisicos e materiais. O espaco fisico é, entdo, uma componente do
ambiente educativo.

Embora estes sejam conceitos interligados Forneiro (1998) faz distingéo entre
espaco e ambiente afirmando que o espaco refere-se aos locais onde as atividades
sdo realizadas, aos moveis, aos materiais, aos objetos, decoracdo e o termo ambiente
diz respeito ao conjunto desse espaco fisico mais as relacbes que nele se
estabelecem, as interagbes, as relacdes interpessoais que se desenvolvem nesse
espaco fisico. Segundo o autor, o espaco tem de ser visto sob varios aspetos: o
aspeto fisico, o funcional, o temporal e o relacional. No aspeto ou dimensao fisica
temos de ter em conta os moveis, 0s objetos, materiais, brinquedos, jogos e a forma
como sdo organizados; no aspeto funcional temos de considerar a forma como se
utilizam os espacos e materiais, as funcées que eles tém, que atividades ai se podem
desenvolver, é 0 “como se utiliza e para que se utiliza determinado espaco” (p.233); no
aspeto ou dimensédo temporal temos de ter em conta “o tempo que se permanece nos
varios espacos” (p. 234); no aspeto relacional consideram-se “as diferentes relacdes
que se estabelecem dentro da sala” (p. 235), se a crianca circula de modo livre,
auténomo, ou dirigido, se as normas ou regras de utilizacdo séo criadas pela crianca,
a forma como elas se organizam para realizar as atividades, individualmente, em
pares, em grupos, se podem comunicar, trocar ideias, partilhar, ajudar-se, cooperar, se

Ihes é permitido fazer escolhas, tomar decisdes, entre outros.

O Espacgo e materiais como fatores de aprendizagem e desenvolvimento

Segundo Weinstein (1998) “os ambientes construidos para criangas deveriam
atender cinco funcdes relativas ao desenvolvimento infantil, no sentido de promover:
identidade pessoal, desenvolvimento de competéncias, oportunidades para
crescimento, sensacao de seguranga e confianca, oportunidades para contato social e
privacidade” (p.79).

O conhecimento da crianga constroi-se a partir da exploragdo do espaco,
objetos, da interacdo com 0s outros, pelo que € fundamental que estes sejam
organizados de forma a desafiarem a crianca a nivel cognitivo, afetivo, linguistico,
social, motor, porque “0 espaco nunca é neutro”, salienta Forneiro (1998), “ele exerce

sempre um papel ativo no processo educativo. A Unica resposta didaticamente vélida é
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aproveitar essa capacidade de influéncia para potenciar um desenvolvimento
integrado” (p.122).

Neste ambito Zabalza (1998) refere que “o0 espagco € um acumulo de recursos
de aprendizagem e desenvolvimento pessoal. Justamente por isso é tdo importante a
organizacao dos espacos de forma tal que constituam um ambiente rico e estimulante
de aprendizagem” (p. 241). Nesta mesma linha de pensamento Hohmann, Banet e
Weikart (1995) referem que

a disposicdo do espaco é importante porque afeta tudo aquilo que a crianca
faz. Afeta o grau de atividade que pode atingir e o quanto é capaz de falar de si
propria. Afeta as escolhas que pode fazer e a facilidade com que é capaz de
concretizar os seus planos. Afeta as suas relagbes com as outras pessoas e 0 modo

como utiliza os materiais (p.51).

A organizacdo do espago e materiais influencia a autonomia das criangas, a
sua aprendizagem, desenvolvimento, as suas interacdes, a boa organizacdo dos
mesmos favorece o seu desenvolvimento pessoal, social, o desenvolvimento de

competéncias, a seguranca, a confianca. Catita (2007) salienta que

as criancas aprendem através das experiéncias praticas iniciais. As ideias que
se desenvolvem através dessas experiéncias praticas, vao-se transformando em
conceitos, como resultado da acumulacdo de informacdes e experiéncias que se
confrontam com os conhecimentos adquiridos e que contribuem para a construcdo do

mundo real das criancas (p. 6).

O mesmo defendem Hohmann e Weikart (2009) quando referem que “através
da aprendizagem pela acdo — viver experiéncias diretas e imediatas e retirar delas o
significado através da reflexdo — as criangas pequenas constroem o conhecimento que
as ajuda a dar sentido ao mundo” (p.5). Na sala a crianga interage com os adultos, as
outras criangas, 0s materiais, é através desta interacdo que constrOi 0s seus
conhecimentos. Desta forma, pode concluir-se que a organizacdo dos espacos e
materiais interfere diretamente nas suas aprendizagens.

De acordo com Abramowicz e Wajskop (1999) a organizacdo dos espagos
afeta “o0 que a crianca faz, interfere na percecdo que a crianca tem da realidade,
modifica suas atividades e a maneira como utiliza os materiais, influencia sua
capacidade de escolha, transforma as interagcbes com as outras criangas e com 0s

profissionais” (p.31). Nesta continuidade Zabalza (1998) realgca que “0 ambiente é um
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educador a disposicao tanto da crianga, como do adulto. Mas s6 sera isso se estiver
organizado de um certo modo. SO sera isso se estiver equipado de uma determinada
maneira” (p.19).

Na perspetiva de Oliveira-Formosinho (2011) o espaco-sala é um ‘“territério
organizado para a aprendizagem; um lugar de bem-estar, alegria e prazer’ (p.11).
Deste modo, ndo sdo apenas os elementos espaciais e materiais que influenciam a
aprendizagem da crianca, também os afetos e o bem-estar, sendo até indispensaveis,
pois a crianga num ambiente afetivo, acolhedor, onde é ouvida, valorizada, aumenta a
sua auto-estima e desejo de aprender.

Neste ambito Malaguzzi (1984, citado por Gandini,1999) afirma “valorizamos o
espaco devido ao seu poder de organizar, de promover relacionamentos
agradaveis...promover escolhas e atividade, e o seu potencial para iniciar toda a
espécie de aprendizagem social, afetiva e cognitiva” (p. 157).

Também Lima (2001) confirma a importancia do espaco e materiais para a
aprendizagem e desenvolvimento da crianca ao afirmar que “o espaco é muito
importante para a crianca pequena, pois muitas das aprendizagens que ela realizara
nos seus primeiros anos de vida estdo ligadas aos espacos disponiveis e/ou

acessiveis a ela (p.16).

A organizac&o em Areas

Consciente, neste momento da minha investigacdo, da importancia da
organizacdo do espaco-sala para o desenvolvimento das competéncias pessoais e
sociais da crianca, interroguei-me: existe um modelo ideal de organizacédo?

Neste ambito Cunha (2013) afirma: “ndo existe um “modelo ideal” de
organizacdo do espaco, pois este € organizado em fung&o do grupo de criangas que
acolhe” (p. 6).

Também Zabalza (1998) refere que “seja qual for a organizagéo da sala... sera
preciso que 0s espacos estejam dispostos em funcéo das necessidades das criancgas,
tornando possivel, junto a sua atividade autbnoma, a acado compartilhada em grupo”
(p.262). O mais importante & que ofereca a crianga confianga, segurancga, bem-estar,
gue responda as suas necessidades, que lhe permita fazer exploraces, descobertas,
tomar decis@es, fazer escolhas, interagir com os objetos, materiais, trabalhar com os
amigos, brincar, criar lagos afetivos, pois tudo isto a ajuda a construir o seu
conhecimento, desenvolver-se e criar autonomia.

Neste campo Hohmann e Weikart (2011) afirmam que
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as criancas precisam de espaco para usar objetos e materiais, criar e resolver
problemas; espaco para se mover livremente, falar a vontade sobre o que estdo a
fazer, espaco para guardar as suas coisas e exibir as suas invencdes; e espago para
os adultos se lhes juntarem para as apoiar nos seus objetivos e interesses (p. 162).

Montessori (1949), falando da importancia da organizacdo da sala e materiais,
afirma que a crianca nasce com o que ela chama de mente absorvente: a crianca é
capaz de absorver tudo que se encontra ao seu redor, todo o ambiente em que vive.
Deste modo, € necessario que o espaco de aprendizagem responda as suas
necessidades fisicas e psicologicas, deve permitir que se movimente, que descubra,
se relacione, deve respeitar 0s seus interesses, as atividades e materiais didaticos
devem incentiva-la & aquisicdo de novos saberes. E o que a autora designa por
“Ambiente Preparado”.

“Todo o conhecimento passa por uma pratica, o que implica ter condi¢des para
tal” afirma (pp. 16-79). Assim sendo, e de acordo com Hohmann e Weikart (1997)
“definir as areas de interesse € uma maneira concreta de aumentar as capacidades de
iniciativa, autonomia e estabelecimento de rela¢gbes sociais das criancas” (p.165).

Hohmann e Weikart (2011) salientam a importancia da organiza¢do do espaco
por areas dizendo que estas “favorecem a capacidade de iniciativa e as interacbes
sociais” (p. 165). Desta forma, o espaco podera dar resposta ndo s6 as suas
necessidades como as suas carateristicas, proporcionando a crianca a possibilidade
de realizar atividades diversificadas. As areas, afirmam Hohmann, Banet e Weikart
(1979), permitem a crianca “ver quais as op¢des possiveis, pois cada area apresenta
um Unico conjunto de materiais e oportunidades de trabalho” (p. 51). Sabendo-se que
a criancga aprende a partir da exploragéo e da acao, as areas vao permitir-lhe descobrir
em conjunto com 0s outros, e com 0S objetos, o que vai fazé-la refletir e,
consequentemente, compreender. Neste enquadramento Oliveira-Formosinho (1996)
refere: “a organizacdo da sala em areas, além de ser uma necessidade indispensavel
para a vida em grupo, contém mensagens pedagoégicas quotidianas” (p.67).

As éareas constituem, portanto, uma forma de organizacdo do espago que
permite que a crianga vivencie diferentes situacdes de aprendizagem, desenvolva a
imaginacdo, autonomia, socializacdo e cognicdo. Uma area da leitura, por exemplo,
com livros de historias, fantoches, estimula para a leitura, para o conhecimento das
letras, favorecera a comunicacdo, a imaginacdo, para além do prazer que todas as
criangas sentem ao ouvir uma histéria; um canto de jogos e blocos de encaixe
contribuird para a criatividade, imaginacéo, fazer enfiamentos, construcées, favorecera

0 pensamento logico-matematico; a area da casinha, com fogdo, mesa, cadeiras,
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panelas, frigorifico, loica, permite-lhe representar as pessoas com quem vive, 0S
familiares, os amigos, permite que represente papéis sociais, desenvolva relacbes
interpessoais.

De acordo com Cardona (1999) “as salas devem ser organizadas de modo a
permitirem que as criangas possam escolher entre diferentes tipos de atividades” (p.
4). Deste modo, as &reas podem ser diversas, como a area do “faz de conta”, da
pintura, dos jogos de mesa, do computador, entre muitas outras. O importante é que
sejam criadas de acordo com as carateristicas do grupo de criancas e que sejam
potencializadoras de aprendizagens intelectuais, afetivas e sociais. Esta diversidade
de areas justifica-se pelo facto de as necessidades de uma crian¢ca poderem nao ser
as mesmas de outra, pelo que estas devem poder ser modificadas, pelas criancas e
pelo educador, a fim de permanecerem atualizadas as necessidades e carateristicas
dos grupos que vao passando por esses espacos.

Hohmann e Weikart (2011) esclarecem que “as mudancas na organizacdo do
espaco e do equipamento podem e devem ser feitas ao longo do ano“ para acomodar
o desenvolvimento e evolugdo dos interesses das criangas” (p. 171). Nesta linha de
pensamento Gandini (1999) defende que “o0 ambiente precisa ser flexivel; deve passar
por uma modificagcdo frequente pelas criancas e pelos professores a fim de
permanecer atualizado e sensivel as suas necessidades de serem protagonistas na
construcdo de seu conhecimento” (p. 157). Para tal, segundo Silva at al (2016), “a
progressao do desenvolvimento e da aprendizagem das criancas, ao longo do ano,
levara a introducdo de novos espacos e materiais, que sejam mais desafiadores e
correspondam aos interesses que vao sendo manifestados” (pp.26-28).

Os espacos devem favorecer aprendizagens significativas no ambito das
diversas competéncias, pelo que devem ter materiais adequados, variados e de
acordo com as carateristicas do grupo que os explora. A adaptacdo do mobiliario a
escala da crianca também € importante pois permite-lhe uma maior autonomia,
favorecendo o seu processo de desenvolvimento através da sua interagdo com o meio
fisico. Estantes acessiveis, diversidade de materiais educativos, locais de facil acesso,
permitem a crianca fazer escolhas, tomar decisdes, ser ativa, viver uma diversidade de
experiéncias conducentes a aquisicdo de conhecimentos, criacdo de relagbes e
integracdo de todas. Aqui, convém lembrar que a existéncia de instrumentos
reguladores na sala, como quadros de utilizacdo dos espacos e tempo, regras, nUmero
de criancas que podem utilizar esse espaco ao mesmo tempo, ajudam a que a crianca
ndo permaneca muito tempo numa sé atividade mas que explore uma diversidade de

atividades.
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As criangas séo Unicas, diferentes entre si, € importante que o espaco respeite
essas diferencas e dé resposta as caracteristicas e necessidades de cada uma e do
grupo. Neste campo Cunha (2013) afirma: “a organizacao do espaco pedagdgico, por
si s0, ndo é suficientemente educacional se ndo estiver recheado de materiais
educativos adequados ao desenvolvimento, aos interesses e a cultura das criancas,
valorizando a experimentacao, a reflexdo e a cooperacgéo de todas elas.” Para além da
diversidade, quantidade e qualidade é importante que estejam bem organizados, para
gue as criancas possam fazer a sua escolha, utilizacdo e arrumacdo de forma
autonoma e fazer uma aprendizagem ativa. Espacos e materiais bem planeados e
organizados, de acordo com Zabalza (1998), acrescentam “uma dimenséo significativa
a experiéncia educativa...facilitando as atividades de aprendizagem, promovendo a
prépria orientacdo, apoiando e fortalecendo, o desejo de aprender” (p. 237).

Neste ambito Formosinho et al. (1996) salientam que areas organizadas com
“materiais visiveis, acessiveis, variados e interessantes, convidam ao uso e convidam
a fala da criangca com outra crianca, a fala da crianga com o adulto, a fala dentro dos
pequenos grupos ou no grupo todo” (p. 58). Nesta mesma linha de pensamento
Portugal (2012b) afirma que o0 espaco e materiais deverdo ser organizados de forma a
“facilitar aprendizagens, criar desafios, provocar a curiosidade, potenciar autonomia e

relacdes interpessoais positivas” (p. 12).

O papel do educador na organizacdo do espaco e materiais

Dado que é ao educador que compete a organizacdo do espaco, importa
clarificar o seu papel nesta organizacdo: o educador deve ser um parceiro gque
promove a interagdo entre o grupo de criancas, que as observa e esta atento as suas
necessidades e interesses, que as escuta, que valoriza 0s seus saberes e 0 seu agir.
Uma boa organizacdo dos espacgos e materiais ndo s6 favorece a aprendizagem da
crianga como permite ao educador atingir 0s seus objetivos pedagogicos.

Neste campo Dempsey e Frost (2002) afirmam que “o0 educador sensato usa o
ambiente para atingir esses objetivos” (p. 688). Para tal, e sendo o espaco e 0s
materiais o suporte das aprendizagens curriculares, cabe ao educador refletir “sobre
as oportunidades educativas que esse ambiente oferece, ou seja, que planeie essa
organizacdo e avalie o modo como contribui para a educacdo das criangas,
introduzindo os ajustamentos e corre¢es necessarios” (Silva et al, 2016, p.26).

Nesta mesma perspetiva, o papel do educador é, segundo Formosinho (1998),
‘o de observar e apoiar e, posteriormente, o de analisar a observacdo e tomar

decisdes ao nivel de novas propostas” (p.60) para conseguir dar resposta “as multiplas
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necessidades das criangas, assim como a diversidade da sua forma de ser e de suas
experiéncias” (Forneiro, 1998, p. 259).

Nesta area Hohmann e Weikart (2011) referem que “as criancas sao ativas na
escolha dos materiais, das atividades e dos colegas de brincadeira e os adultos séao
ativos na forma de apoiar e de participar nas experiéncias de aprendizagem iniciadas
pelas criangas “ (p.51).

A participagao da crianga na organizagdo do espago e ambiente educativo

A organizagdo do espago e ambiente educativo deve ter em conta a
participacdo da prépria crianca pois € participando que ela compreende como o
espaco esta organizado, como pode ser utilizado, que o sente como seu.

Ao conhecé-lo bem consegue, como afirma Cardona (1999),“funcionar
autonomamente em relacdo ao educador, conseguindo participar mais ativamente em
todo o trabalho desenvolvido” (p. 136).

Neste ambito Filgueiras (2010) salienta ainda que “o conhecimento do espaco,
dos materiais e das atividades é também condicdo de autonomia da crianca e do
grupo” (p.61).

Também Silva et al (2016) partiilham desta mesma opinido: “o processo de
aprendizagem implica que as criancas compreendam como 0 espaco esta organizado,
e como pode ser utilizado, j& que o conhecimento do espaco, materiais e atividades ai
possiveis favorecem a autonomia da crianca” (p.17). O envolvimento da crianca na
organizacao do espaco e ambiente educativo constitui vivéncias que a aproximam da
realidade, promove o seu desenvolvimento pessoal e social, desencadeia interacfes
conducentes ao seu desenvolvimento integral. Os espagos séo construidos para a
crianga e, por isso, devem ser construidos com a crianca.

Formosinho e Araudjo (2013) salientam que a organiza¢do do espaco fisico e
materiais “devera refletir a crenga na competéncia participativa da crianca e criar
multiplas oportunidades para o seu bem-estar, aprendizagem e desenvolvimento”
(p.93). Também Filgueiras (2010) defende que “é importante que as proprias criangas
participem nessa organizagdo e nas decisdes sobre as mudangas a realizar” (p.61).

Como Junqueira Filho (2011) afirma, educadores e criangas
sdo uma dupla forte, um par dindmico que pode muito na vida de cada um

deles, na vida da escola. E quanto mais perto chegam um do outro, mais conhecem

sobre si, sobre o outro, sobre conhecer, sobre conviver, sobre parceria, sobre o0 mundo
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(p.54), ou seja, € com a interacdo educador-crian¢ca que se constroi o carater
pedagdgico do espaco escolar, se da vida a acdo pedagogica.

De acordo com o referencial teérico apresentado, consolido a minha convic¢ao
de que a organizacdo do espaco e materiais, quando bem planeada e estruturada, tem
um forte impacto no agir, aprendizagem, desenvolvimento e bem-estar das criangas
pois, como Cunha (2013) afirma, "0 espaco pedagdgico é muito mais que um
amontoado de materiais, mesas e cadeiras. E um espaco que estimula destrezas,
provoca interrogacdes e comunica com as criancas ” (p. 5).

Este meu trabalho investigativo permitiu-me uma melhor compreensédo da
minha problematica, € bem verdade que “a pratica educativa deve ser esclarecida
pelos principios teéricos e melhorada pelos resultados da investigagéo ... € necessario
gue a pratica seja baseada na teoria e a partir das experiéncias seja possivel refletir
sobre essa préatica” (Miacaret, 1991, p. 92).

Citando Cardoso et al (2010) sinto-me agora “equipada para a minha prépria

aventura” (p. 7).

Roteiro Metodolégico

Para Kerlinger (1980) a metodologia significa que sabemos "maneiras
diferentes de fazer coisas com propdsitos diferentes”, ou seja, maneiras de formular
problemas, hipéteses, métodos de observacao e recolha de dados, técnicas de analise
de dados (p. 335).

A metodologia norteadora da minha pratica educativa foi a investigacdo-acao
dado ser “um excelente guia para orientar as praticas educativas, com o objetivo de
melhorar o ensino e os ambientes de aprendizagem na sala de aula” (Arends,1995, p.
529).

Deste modo, esta metodologia apresentou-se como sendo a mais adequada ao
meu objetivo de reorganizar a sala de atividades a fim de ela apresentar as condi¢des
necessarias ao favorecimento da aprendizagem da crianga. Afinal, como defendem
Coutinho at al (2009), a investigagéo-acao “ndo se limita ao campo teorico, a agéo tem
de estar ligada @ mudanca, é sempre uma agéao deliberada...visa mudar a pratica a luz
dos conhecimentos (p.371).

A investigacdo-acdo, como o nome indica, € uma metodologia que tem o duplo
objetivo de Acdo e Investigacdo, desenvolvendo-se por ciclos: planificacdo, acéo,
observacao e reflex&do e tendo como principal objetivo a reflexdo sobre a acdo a partir

da mesma.
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Este processo de IA foi constante ao longo de toda a minha prética, isto é,
todas as atividades desenvolvidas comecavam por um planeamento cuidadoso,
seguindo-se-lhe a ac&o, posteriormente, era a vez de observar, refletir, avaliar,
partindo seguidamente para nova planificacdo, com base nas informacdes e
resultados obtidos. Com este processo visava 0 melhoramento e aperfeicoamento da
minha acao pedagdgico-didatica e, consequentemente, a qualidade das
aprendizagens das criancgas.

Moreira (citada por Sanches, 2005) explicita bem a investigacdo-acdo quando
afirma:

A dinamica ciclica de acao-reflexdo, prépria da investigacdo-acao, faz com que
0s resultados da reflexdo sejam transformados em praxis e esta, por sua vez, dé
origem a novos objetos de reflexdo que integram, ndo apenas a informacéo recolhida,
mas também o sistema apreciativo do professor em formacdo. E neste vaivém
continuo entre acéo e reflexdo que reside o potencial da investigacdo-acdo enquanto
estratégia de formacao reflexiva, pois o professor regula continuamente a sua acao,
recolhendo e analisando informacédo que vai usar no processo de tomada de decisdes

e de intervencao pedagdgica (p.129).

A investigacdo-acdo permitiu-me procurar e entender o significado das coisas,
unir a teoria adquirida nas aulas e através da investigacdo com a pratica realizada nos
momentos de estagio, e tirar as minhas proprias conclusfes, o que foi extremamente
importante pois € por meio desta relacdo que se adquirem as competéncias
necessarias a pratica pedagaogica.

Esta metodologia, como referem Altrichter et al. (1996,citados por Maximo-
Esteves, 2008) tem dois grandes beneficios: o educador melhora a sua pratica e, em
simultadneo, aumenta o seu “conhecimento e a sua competéncia profissional” (p. 18).

Neste processo adotei uma abordagem qualitativa dado esta permitir a
observacdo dos fenémenos no local, a observacdo direta dos acontecimentos e
comportamentos, uma observagado participante, pois “s6é a observacdo permite
caraterizar a situagcdo educativa a qual o professor terd de fazer face em cada
momento” (Revista Portuguesa de Pedagogia 2009, pp.175-188).

Segundo Bogdan e Biklen (1994) os investigadores qualitativos “abordam o
mundo de forma minuciosa” (p.150). Também Serrano (2004) se refere ao valor da
abordagem qualitativa dizendo que esta permite “conhecer as realidades concretas
nas suas dimensodes reais e temporais, 0 aqui € 0 agora no seu contexto social” (p.32).

De acordo com Coutinho et al (2009) numa investigagéo “é sempre necessario

pensar nas formas de recolher a informacdo que a propria investigacdo vai
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proporcionando” (p.373), deste modo, as técnicas de pesquisa e instrumentos de
recolha de dados por mim utilizados foram a observacdo participante, conversas
informais com a educadora cooperante e com as criangas, notas de campo, registos
fotogréficos das atividades desenvolvidas pelas criangas, reflexdes, pesquisa
bibliogréafica, tabelas de caraterizacdo dos espacos, escala de avaliacdo da qualidade
do espaco. Relativamente aos dados recolhidos e registados, estes foram refletidos e
comparados entre si e com o referencial teérico estudado, foi feita triangulacéo de
dados para uma melhor compreensao da problematica em estudo e confiangca nos
dados obtidos.

A observagéo participante - “utiliza os sentidos na obtencdo de determinados
aspetos da realidade. Consiste de ver, ouvir e examinar fatos ou fendmenos” (Marconi
& Lakatos, 1999, p.90). A observacdo permitiu-me recolher dados no meu local de
estagio, de acordo com o0 que eu observava e com a problematica em estudo. Na
minha observacéo procurei compreender a dindmica da sala, quais 0s espacgos que as
criangas procuravam mais, como interagiam entre elas e com 0s objetos/materiais,
qual o grau de autonomia na utilizacdo dos espacos e materiais. Partindo desta
observacao fiz duas plantas da sala, uma antes e outra depois da intervencdo neste
espaco e apliquei a escala ECERS-R (Early Childhood Environment Rating Scale —
Revised, Harms et al, 2008) (estas constam no anexo C).

As Notas de campo - sdo “o relato escrito daquilo que o investigador ouve, V&,
experiéncia e pensa no decurso da recolha e refletindo sobre os dados de um estudo
qualitativo” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 150). Estas foram utilizadas para registo dos
momentos observados: didlogos entre as criancas, intera¢des, desenvolvimento de
atividades, brincadeiras, descricdo das areas, descricdo de comportamentos, entre
outros elementos que me iam parecendo importantes.

As notas de campo foram extremamente importantes para o desenvolvimento
da minha agéo dado poder refleti-las & posteriori e, desse modo, ia refazendo a minha
préatica a fim de melhora-la.

A Pesquisa bibliografica — foi realizada como suporte da minha intervencéo e
para fundamentar as reflexdes. Esta foi essencial para ampliar 0os meus
conhecimentos, nomeadamente na area da minha problemética. A pesquisa
bibliografica € “uma etapa fundamental em todo trabalho cientifico que influenciara
todas as etapas de uma pesquisa, na medida em que der o embasamento tedrico em
gue se baseara o trabalho” (Amaral, 2007, p. 5). Esta pesquisa forneceu-me
conhecimentos que me permitiram realizar a organizacdo do espaco e materiais da

sala de forma mais segura e sabendo como a fazer de modo a contribui muito para a
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aprendizagens e desenvolvimento das criancas proporcionando-lhes, ao mesmo
tempo, confianga, seguranca e bem-estar

A Escala de Avaliacdo do Ambiente em Educacéo de Infancia (ECERS-R) — foi
um instrumento de trabalho que me ajudou na avaliagdo da qualidade do espaco e
materiais da sala. A ECERS-R é uma escala que foi concebida para avaliar a
gualidade do ambiente educativo, com criangas dos 2,5 anos aos 6 anos, sendo
constituida por sete subescalas: Subescala |I. Espaco e mobilidrio; Subescala Il.
Rotinas e cuidados pessoais; Subescala lll. Linguagem — Raciocinio; Subescala IV.
Atividades; Subescala V. Interacdo; Subescala VI. Estrutura do programa; Subescala
VIl. Pais e Pessoal. Cada Subescala apresenta varios itens que podem ser cotados
com valores de 1 a 7, correspondendo 1 a uma situacdo inadequada, 3 a uma situacéo
em que existem as condicbes minimas, 5 a existéncia de boas condicdes e 7 a
existéncia de condicdes excelentes.

Para o presente estudo foi considerada a subescala |. Espaco e mobiliario,
dada a problematica investigada. A escala foi aplicada por mim, a partir de observacao
direta, por um periodo de 30 minutos em cada um dos momentos da sua aplicacao.

Apoés a primeira aplicacdo, em outubro, refleti sobre o resultado e procedi, em
conjunto com as criangas, a reorganizacdo da sala e materiais tendo em conta as
fragilidades constantes na ECERS-R. Concluida a organizacdo dos espacos e
materiais voltei a aplica-la, em janeiro, no sentido de verificar a alteracdo da qualidade
do espaco (as duas aplicacdes da ECERS-R constam no Anexo C).

A triangulacdo de dados - é uma técnica muito usada na metodologia
gualitativa. Consiste em recolher dados recorrendo a diferentes fontes para depois
comparar os resultados. Deste modo procura-se obter informac8es mais validas, mais
fiveis. “Observar de muitos angulos e muitas maneiras diferentes fornecem-nos uma
descri¢cdo mais completa da parte do mundo social que esta a ser investigada” (Grau &
Walsh, 2003, p. 128).

Os registos fotograficos das atividades desenvolvidas pelas criangas e dos
espagos intervencionados — as fotografias foram essenciais para o registo das
atividades realizadas pelas criancas. “As fotografias sdo documentos muito fiaveis do
ponto de vista da credibilidade” (Coutinho et al, 2009, pp. 355-379).

Também serviram como forma de apresentacdo do trabalho de projeto
desenvolvido. Para além disso, ao colocar estas fotografias no blog da sala, foi

favorecida a comunicagéo escola-familia.
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Roteiro Etico

Dada a natureza da minha investigagdo e a¢do, no ambito educacional,
envolvendo criancas, pais e educadoras, tive em conta algumas questdes éticas pois
estou consciente de que o modo de agir do educador “tem necessariamente
consequéncias naqueles que encontra no decurso da sua pratica profissional” (APEI,
Carta de Principios para uma Etica Profissional, p.1).

Deste modo, partindo da Carta de Principios para uma Etica Profissional
(Baptista, 2014a, pp. 7-10), da Formagdo Etica dos futuros Educadores de Infancia
(Rosa, 2011, pp. 26-27) e dos Principios Eticos e Deontologicos no trabalho de
investigacdo com criancas (Tomas, 2011) destaquei alguns que me pareceram mais
importantes e que segui na minha pratica/intervencdo: Respeitar cada crianca
independentemente da sua religido, género, etnia, cultura, estrato social; Responder
com qualidade as necessidades educativas das criangas (adequei as atividades aos
ritmos, interesses e carateristicas individuais das criancas); Promover a aprendizagem
e a socializacdo numa vida de grupo cooperada (favoreci a interacdo entre as criancas
e com os adultos, fomentei a partilha, o trabalho colaborativo, a entreajuda); Garantir o
sigilo, respeitando a privacidade de cada crianca (0s homes e 0s rostos das criancas
nao sao visiveis nos registos fotograficos dos trabalhos); Respeitar as familias e a sua
estrutura, valorizando a sua competéncia educativa; Garantir a troca de informacfes
entre a instituicdo e a familia (divulguei as atividades realizadas pelas criancas através
do blog e afixando os trabalhos nos placards das paredes da sala, envolvi as familias
no trabalho de projeto desenvolvido, comuniquei diariamente com o0s pais nos
momentos de chegada e saida das criancas, troquei informac@es relativas as mesmas,
criei um email para comunicarmos diariamente, participei nas reunides de pais);
Manter o sigilo relativamente as informacfes sobre a familia, salvo excec¢des que
ponham em risco a integridade da crianca (as informacdes recolhidas so6 foram
utilizadas como forma de conhecimento da crianga); Respeitar os colegas de
profissdo; Colaborar com todos os intervenientes na equipa educativa, sem
discriminacao (trabalhei em equipa, partilhei ideias e tarefas, criei relagbes de apoio,
de confianca, respeito, amizade); Cumprir com responsabilidade as minhas funcdes
(fui cumpridora, cheguei sempre a horas, mostrei-me sempre disponivel para qualquer
coisa gue fosse necessaria, fui assidua, empenhei-me em desenvolver uma praxis de
gualidade); Respeitar as normas e regulamentos.

No que concerne a investigacdo tive ainda o cuidado de respeitar: 0
consentimento informado — no tapete, conversei com as criancas a fim de saber se

gueriam os registos fotograficos das atividades desenvolvidas no blog; os pais foram

36



sempre consultados através do blog, e-mail e pessoalmente relativamente a
atividades, visitas de estudo, recolhas de informacgédo. Objetivos do trabalho -
guestionei-me, e a educadora cooperante, relativamente a utilidade da problemética
da minha investigacéo; preocupei-me em que todas as criancas pudessem patrticipar,
gue ndo houvesse qualquer exclusdo. Impacto nas criangas - proporcionei todas as
condicbes ao meu alcance para o seu desenvolvimento, aprendizagem, autonomia e
socializacdo (Tomas,2011). (o roteiro ético completo encontra-se disponivel no anexo
B).

Apresentacgéo e Discusséo dos dados

Os dados, aqui apresentados, estdo relacionados com a pratica que
desenvolvi, apresentada no capitulo 2, analise reflexiva da intervencdo em Jl, e com a
investigacao, apresentada no capitulo 3, investigacdo em JI/ problematica.

A organizacdo do espaco e materiais € um fator importante para a
aprendizagem e desenvolvimento das criancas, razdo pela qual foi um aspeto que
valorizei ao longo da minha intervencéo e investigagao.

Neste ambito Silva at al (2016) salientam que “a organizacdo constitui o
suporte do desenvolvimento curricular, pois as formas de interacdo no grupo, 0S
materiais disponiveis e a sua organizag¢ao... sdo determinantes para o que as criancas
podem escolher, fazer e aprender” (p.26).

A reflexdo ao longo da minha praxis sobre a funcionalidade e adequacédo dos
espacos e materiais permitiu-me ndo s6 que a organizacdo da sala fosse sendo
modificada de acordo com as necessidades, carateristicas e evolucédo das criancas,
como melhora-la, pois esta ndo apresentava a qualidade que as criancas
necessitavam, como explicarei de seguida.

Neste trabalho de organizacéo da sala de atividades participaram vinte e cinco
criangas, sendo treze do sexo masculino e doze do sexo feminino. Estas tinham
idades compreendidas entre os 4 e 6 anos (no anexo A, pag. 241 consta a tabela 4
com os dados do grupo).

Inicialmente a sala apresentava-se organizada em varias areas, como se pode
ver na planta da sala que consta no anexo A, Portefélio do educador, pag. 243.

No entanto, a area do tapete estava demasiado perto das estantes dos jogos, o
gue distraia as criangas nos momentos de conversa em grande grupo nesta érea; este
espaco era também muito apertado, o que fazia com que, por vezes, as criangas se
empurrassem ou implicassem umas com as outras. “Na conversa no tapete o J

gueixou-se que a M lhe estava a dar com os pés. A M disse que estava apertava.
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Também o H se queixou de que a M ndo estava quieta com a cabeca e estava sempre
a dar-lhe com os cabelos. Estes pequenos conflitos fazem com que o grupo fique
menos concentrado” (notas de campo do dia 3/10/2017).

Na area da biblioteca havia muitos livros que estavam guardados numa caixa
de papeldo ja um pouco estragada, em vez de estarem nas prateleiras, acessiveis as
criangas; era um espago com muito pouco conforto e ndo se encontrava numa area
mais resguardada, silenciosa.

Na area dos jogos e constru¢des havia uma grande quantidade de materiais
COmo jogos, puzzles, legos, plasticinas, jogos de enfiamento e encaixe. No entanto, os
jogos estavam misturados, ndo estavam identificados, as estantes eram insuficientes
para o nimero de jogos existentes, pelo que a sua escolha e arrumacao eram dificeis,
nao contribuindo assim para a autonomia das criangas.

Area Playmobil — aqui existiam poucos brinquedos, ja estavam muito usados, o

espaco era apertado, s6 podiam estar duas criancas de cada vez. Eram frequentes as
gueixas das criancas neste sentido. “Na area playmobil o G. brincava com a M. A dado
momento o G. virou-se para mim e disse: - Oh M. J. ndo podias arranjar mais
brinquedos playmobil? Nao consigo brincar com a M, nao ha pecas”

(notas de campo de 2/11/2017).

A fim de avaliar a qualidade do ambiente educativo procedi entdo a aplicacao
da ECERS-R. O estudo desenvolveu-se em torno da subescala 1. “Espago e
Mobiliario”.

Seguidamente, apresento uma figura representativa da situacdo anteriormente

descrita.

Avaliagcao do ambiente educativo

Variagao da cotagao atribuida
0 1 2 3 4 5 6 7 8

. .
Categoria 1 - Espago Interior N

Categoria 2 - Mobiliario rotinas, brincadeiras e N 1
aprendizagem

. - I 2
Categoria 3 - Mobiliario descanso e conforto

Categoria 4 - Arranjo da sala para atividades

Categoria 5 - Espago de privacidade

Categoria 6 - Exposicdo de material relacionado com I 2
a crianga

Categoria 7 - Espago motricidade global 3

Categoria 8 - Equipamento motricidade global ’

Figura | — Dados obtidos através da aplicagdo da escala ECERS-R em Outubro de 2017
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Os resultados obtidos através da aplicacdo da escala ECERS-R: Espaco
interior: 4; Mobiliario, rotinas, brincadeiras e aprendizagens: 1; Mobiliario, descanso e
conforto: 3; Arranjo da sala para atividades: 4; Espaco de privacidade: 6; Exposicdo de
material relacionado com a crianga: 2; Espaco para motricidade global: 3;
Equipamento de motricidade global: 7, refletem os problemas acima referidos.

Como pode verificar-se pela leitura da figura | a cotacdo mais baixa, um, que
significa uma situacdo inadequada, foi a atribuida a categoria Mobiliario, rotinas,
brincadeiras e aprendizagens. Esta cotacdo deve-se ao facto de haver materiais que
ndo estavam acessiveis as criangcas, nomeadamente livros, havia materiais
desorganizados, ndo identificados, como jogos e brinquedos, o que dificultava a sua
escolha e arrumacgéo de forma autbnoma, a sua desorganizacdo conferia um aspeto
menos convidativo a sua exploracgao.

A cotacao dois, que significa uma situacdo inadequada, refere-se a categoria
Exposicdo de material relacionado com a crianca. Esta cotacéo justifica-se na medida
em que havia poucos trabalhos realizados pelas criangas expostos nas paredes, estes
ficavam guardados em prateleiras identificadas com o nome das criangas, ndo estando
visiveis as outras criancas ou pais, também os trabalhos relacionados com as
atividades eram poucos 0s que estavam expostos.

Verificamos que a cotacdo de trés, que refere uma situacdo em que existem
condicbes minimas, é relativa a duas categorias: Espaco para Motricidade Global e
Mobiliario, descanso e conforto. Relativamente a categoria Espaco para Motricidade
Global a cotacéao reflete o facto de haver apenas um espaco para as atividades de
motricidade global, o ginasio, que era comum ao Jl e a escola primaria, sendo este
disponibilizado apenas uma vez por semana, durante 30 minutos. A categoria
Mobiliario, descanso e conforto deve esta cotacdo ao facto de ter pouca mobilia
almofadada, s6 dois sofas pequenos, poucos materiais macios onde as criancas
pudessem recostar-se, relaxar.

No que concerne a cotagdo quatro, esta foi atribuida a duas categorias:
Espaco interior e Arranjo da sala para atividades. No que se refere ao Arranjo da sala
para atividades, esta cotacdo deve-se ao facto de esta apresentar varias areas de
interesse definidas, permitir que ocorressem atividades diferentes, havia boa
supervisdo visual da sala e boas condi¢cdes de higiene. Contudo, as estantes eram
escassas para a quantidade de jogos existentes, a area da biblioteca precisava de ser
deslocada para um local mais tranquilo, as estantes ndo estavam organizadas e
identificadas. Relativamente ao Espaco interior, este apresentava condicbes
adequadas de iluminacdo, boa ventilacdo, era um espaco em bom estado de

conservagao, acessivel a todos, mas havia areas que interfiram umas com as outras,
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como a area dos jogos e do tapete, estando esta apertada para o niumero de criangas,
a area Playmobil era igualmente pouco espacosa face ao grande interesse das
criangas nesta area.

Continuando a leitura da figura |, verifica-se que a cotacdo seis foi atribuida a
categoria Espaco de privacidade, dado que todas as areas tinham instrumentos
reguladores de utilizagcdo com o numero de criangas a utilizar o espagco ao mesmo
tempo, 0 que evitava intrusdes; havia areas mais pequenas onde as crian¢as podiam
brincar com um amigo, ou sozinhas, se 0 desejassem.

No que concerne a cotagcdo sete, que se refere a existéncia de condicbes
excelentes, esta foi atribuida a categoria Equipamento Motricidade Global, pois este
encontrava-se em bom estado de conservacdo, estava adequado a idade e as
capacidades das criancas, era em numero suficiente, permitia estimular uma
variedade de competéncias, havia colchdes, bolas, cordas, argolas, arcos, entre
outros.

Tendo em conta que ao aplicar esta escala foi meu intuito melhorar a
organizacao dos espacos e materiais com o objetivo de potencializar as oportunidades
de aprendizagem das criancas, decidi que os aspetos a melhorar teriam de ser
realizados no sentido de proporcionar as criangas um espaco de maior conforto,
comodidade, introduzir na sala os materiais que estavam guardados, ampliar as duas
areas mais apertadas, evitar que algumas areas interferissem umas com as outras,
fazer a organizacdo dos jogos, identificando-os, a fim de promover a interacéo, partilha
e autonomia das criancas. Afinal, como Brickman e Taylor (1996) afirmam “uma das
responsabilidades mais importantes dos adultos que ensinam criancas € criar e manter
um ambiente fisico que encoraje as brincadeiras ativas” (p.151).

Dinis — “ Estdo a demorar muito, quero sentar—me no meu sitio!” Estagiaria - “

O que é que se passa ai?” Lourenco - “ Oh Maria Jo&o, eles ndo sabem arrumar...
agora o jogo ndo cabe aqui. ” (notas de campos Outubro 2017).

“Na conversa do tapete a L disse: - Podiamos por a sala mais bonita, com tudo
mais arrumadinho. E tirar os livros da caixa - disse a M. Podiamos arrumar os jogos
gue estao esquisitos - acrescentou o G. Eu vou arrumar — disse o J, e dirigiu-se

imediatamente para as estantes dos jogos” (notas de campo do dia 3/10/2017).

Neste sentido foram desenvolvidas atividades nas quais se realizaram a
organizacao e identificacdo das estantes de jogos e brinquedos.

Na biblioteca foram selecionados e organizados todos os livros que estavam
nas prateleiras, tiraram-se os livros que estavam guardados numa caixa e colocaram-

se nas estantes, acessiveis as criancas, deslocou-se um pouco a biblioteca para que

40



ficasse mais resguardada, acrescentou-se uma cama-sofa e almofadas grandes para
proporcionar conforto.

“O grupo frequenta, agora, muito mais vezes a area do que anteriormente,
mostrando gostar mais da area depois da intervengdo. A area encontra-se mais
reservada, sem interferéncias ou sobreposicéo de outras areas. Ha privacidade,

calma, um ambiente convidativo a exploracao dos livros” (notas de campo de
15/12/2017).

A area do tapete foi ampliada, afastaram-se as estantes que incomodavam as
criangas. “O grupo gostou de poder modificar e ampliar a &rea; mostram-se todos mais
satisfeitos com a mesma. Varias vezes referiram que ja tinham espaco para se
sentarem e esticarem as pernas sem tocar no “amigo” do lado.” (Notas de campo de
9/1/2018).

Ampliamos também a zona Playmobil, para a qual compramos materiais novos
para substituir os existentes que, com ja foi referido, para além de serem insuficientes,
ja estavam muito usados.

A area foi ampliada... aumentou-se também o nimero de pecas, aproveitaram-

se algumas existentes e que estavam em melhor estado e fez-se a aquisicdo de mais
pecas... a interacdo entre as criancas melhorou significativamente. (nota de campo de
7/12/2017)

Para além desta reorganizacdo, e a pedido das criancas, foram criadas duas
novas areas: a area do Robot e o escritério. Estas contribuiram para o aumento da
qualidade do ambiente pois ndo s6 deram resposta aos interesses das criangas como
permitiram novas interagdes, cooperacdo, novas aprendizagens. Na area do robot foi
colocado um tabuleiro, cartas de instrucdes e um Robot, adquirido pela educadora
dado o grupo ser muito interessado nas TIC, o que permitiu que pudéssemos
desenvolver atividades de principio de programacao.

“Esta area surgiu a pedido das crian¢as ao receberem este novo jogo na sala.

Como este implica sempre o apoio de um adulto, o grupo perguntou se poderiamos ter
uma area so para ele e aberta durante todo o dia pois todos queriam jogar” (notas de
campo del3/12/2017).

Esta passou a ser a area preferida das criangas. Zabalza (2005) defende que
“€ preciso que os espagos estejam dispostos em fungdo das necessidades das

criancas” (p.262).

41



A outra area, o escritdrio, era um espaco que as crian¢as desejavam, foi criado
ao lado da biblioteca para que elas pudessem estar perto dos livros, colocamos mesas
e cadeiras, um computador, um tablet, agendas, esferogréficas, lapis, folhas A4, dois
guadros de giz, um quadro magnético, na parede colocou-se um alfabeto e os
nameros até 10.

O Guilherme disse: - “Podia ser um escritério como o da minha mée la em

casa”. Entao, todas as criangas que tém escritorio em casa, comegaram a dar ideias
para este espaco. O Francisco sugeriu:- “Podiamos ter canetas do 1° ciclo”, o
Henrique disse:- “ E podiamos ter giz para escrever”. O Guilherme afirmou:- “Gostava
de saber escrever as letras todas”. “ Vamos fazer desenhos e pinturas em cima das
mesas” - disse a Maura. “Vamos desenhar as letras”- disse o Francisco”. “Até
podemos por os livros em cima das mesas que é mais facil passar as folhas”- disse o
Rodrigo. “ Pode ser um espaco para escrevermos”- disse a Bianca. O Francisco
disse:- “Mesas, precisamos de mesas para escrever”, entre outras opiniées. (notas de
campo de 24/11/2017).

Concluida esta reorganizacdo do espaco e materiais da sala, voltei a aplicar a
escala ECERS-R e os resultados obtidos foram extremamente satisfatérios (em cor

amarela).

Comparacéo da Avaliagdo do ambiente educativo

Variacéo da cotacéo atribuida

0 1 2 3 4 5 6 7 8
) .
Categoria 1 - Espaco Interior 7
Categoria 2 - Mobiliario rotinas, brincadeiras ¢ NN 1 .
aprendizagem
Categoria 3 - Mobiliario descanso e conforto ’ 6
Categoria 4 - Arranjo da sala para atividades : 7
i o I ©
Categoria 5 - Espaco de privacidade 7

Categoria 6 - Exposicdo de material relacionado NI -
com a crianca

) - I
Categoria 7 - Espaco motricidade global 3

NN

Categoria § - Equipamento motricidade global

m Observacéo 1 - Outubro 2017
Observacéo 2 - Janeiro 2018

Figura Il - Dados obtidos através da aplicagdo da escala ECERS-R em Janeiro de 2018
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Observando a figura Il verificamos que as cotacBes atribuidas antes da
intervengao na sala (em cor azul) subiram nitidamente.

Como se pode verificar pela leitura desta figura a cotacdo mais alta (em cor
amarela), cotacao sete, que se refere a existéncia de condi¢cdes excelentes, é a que
predomina apdés a reorganiza¢ao concluida.

Verifica-se que a categoria 1, Espaco interior, subiu da cotagdo quatro para
sete. Este aumento de cotacdo deve-se ao facto de a intervencdo realizada ter
melhorado o espaco das areas, deixando de haver interferéncias na area do tapete e
dos jogos e ter-se ampliado a area Playmobil, o que contribuiu para o bem-estar das
criangas.

“Os jogos que estdo colocados na estante que se encontra junto desta area ja
ndo incomodam as criancas, ja é possivel usar o tapete na sua totalidade, o espaco ja

se encontra mais amplo e confortavel.” (notas de campo 14/11/2017).

Continuando a leitura da figura Il vemos que a categoria 2, Mobiliario, rotinas,
brincadeiras e aprendizagens passou da cotacdo um para sete. Esta alteracdo deve-
se ao facto de as criancas terem organizado as estantes, 0s jogos e brinquedos foram
arrumados nas prateleiras, identificados e etiquetados, o que favoreceu a sua
utilizacdo e arrumacao de forma autbnoma, aumentou-se 0 nhumero de livros, 0s que
estavam guardados foram colocados em prateleiras acessiveis as criancas, aumentou-
se ainda o numero de brinquedos, nhomeadamente os de playmobil, favoritos das
criancas.

“0J.,alL., eaM. foram brincar os trés para a area playmobil. J:- “Queres o
avb? Eu fico com os pais”. L: - “Ta bem”. M: - “Como agora ja ha carro eu posso levar-
vos. E como se fosse o meu pai, ele leva-me sempre a mim e & minha mée para

passearmos” (Notas de campo de 6/1/2018).

Relativamente a categoria 3, Mobilidrio, descanso e conforto, esta passou de
trés, que refere uma situacdo em que existem apenas as condi¢des minimas, para
seis. Esta subida de cotacdo justifica-se pelo facto de ter sido colocada uma cama-
soféd e almofadas grandes, onde as criangas passaram a poder recostar-se, relaxar.
Ficou um espaco bonito e confortavel.

A categoria 4, Arranjo da sala para atividades subiu a cotacdo de quatro para
sete. Esta alteragdo deve-se ao facto de termos ampliado a area do tapete, onde se
verificava alguma sobreposigéo; termos adquirido um movel para arrumar oS jogos,
deixando estes de estarem amontoados e a conferir ao espagco um aspeto menos

agradavel, menos convidativo a sua exploragdo; termos ampliado a area Playmobil; a
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area da biblioteca foi deslocada de modo a ficar mais resguardada e afastada de areas
mais ativas, ficando num espago mais reservado, tranquilo, adequado a leitura;
construiram-se duas novas areas em resposta aos pedidos das criangas: uma para
atividades de Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo (area do robot) e outra
(escritério) para poderem trabalhar mais comodamente, escrever, desenhar, colocar
os livros sobre mesas.
“ O grupo mostra-se muito satisfeito com a intervencao feita na area Playmobil,
sempre muito solicitada. O grupo referiu que ja se sentia bem nela e que gostava
muito dos novos brinquedos. Agora ja podem brincar com os amigos, dizem” (notas de
campo de 9/1/2018).

No que se refere a categoria 5, Espaco de privacidade, que apresentava
condicbes boas, pelo que teve cotacdo seis, aumentou para sete. Este aumento
justifica-se na medida em que ao deslocar-se a biblioteca passou a existir um espaco
mais resguardado, tranquilo, longe das areas de maior movimento, onde as criangas
podiam estar sozinhas ou com um ou dois amigos. Atualizaram-se 0s quadros das
regras de utilizacdo dos espacos (numero de criancas a utilizar o espaco ao mesmo
tempo), o que favoreceu a privacidade das criangas.

Relativamente a categoria 6, Exposicdo de material relacionado com a crianga,
passou da cotacdo dois, que significa uma situacdo inadequada, para sete. Esta nova
cotacao justifica-se na medida em que comecamos a expor os trabalhos realizados
pelas criancas nos placards das paredes da sala em vez de ficarem guardados nas
prateleiras, passando a estar visiveis para as outras criangas e para 0s pais, também
os trabalhos relacionados com algumas atividades comecaram a ser expostos. Estes
trabalhos e atividades passaram ainda a ser publicados no blog da sala para os pais
verem em casa.

Relativamente a categoria 7, Espaco para motricidade global, esta manteve a
mesma cotacgdo, 3, dado ndo haver qualquer hipotese de conseguirmos mais espago,
para além do ginasio, para atividades de motricidade geral, sendo o tempo ai
disponibilizado apenas uma vez por semana.

“Na sala calgamos as sapatilhas e dirigimo-nos para o ginasio. Todos se
mostravam muito entusiasmados. No final da atividade a Daniela disse: - “Maria Jodo
gosto muito de vir para o ginasio!” Queria andar mais tempo de andas...” — afirmou a

Byanca. (Notas de campo do dia 6/11/2017).

Concluindo a leitura da figura verifica-se que a categoria 8, Equipamento para

motricidade global, manteve a cotacdo de sete, que significa condicdes excelentes,

44



dado que este se encontrava em bom estado de conservacgdo, estava adequado a
idade e as capacidades das criangas, era em numero suficiente, permitia estimular
uma variedade de competéncias, havia colchdes, bolas, cordas, argolas, arcos, entre
outros.
Ao compararmos os dados obtidos aquando da primeira aplicagdo da ECERS-
R com os obtidos na segunda aplicacdo constatamos que houve uma substancial
melhoria na qualidade do ambiente educativo, deixou de haver interferéncias nas
areas do tapete e jogos, conseguiu-se conforto, bem-estar, privacidade, maior
diversidade de areas por forma a dar resposta as carateristicas e interesses de todo o
grupo, favoreceu-se a atividade, interacdo e autonomia das criancas ao poderem
selecionar, utilizar, arrumar os materiais sem precisarem da ajuda dos adultos,
aumentou-se o numero de materiais pedagoégicos.
D: - “Gosto de ver a sala assim”; A.M: - “Ja conseguimos tirar os jogos todos”;
M. D. - “Arrumamos tudo bem”; D. - “Ja posso tirar livros sozinho”. L.- “ Agora é facil

arrumar”. (Notas de campo 8/1/2018).

Com a reorganizacdo dos espacos e materiais proporcionaram-se espacos
mais convidativos a brincadeira, a descoberta; ao ampliarmos 0s espacos
favorecemos a comunicacdo, a interacdo, a afetividade, a partilha; a quantidade,
variedade e qualidade dos materiais contribuiram para despertar a curiosidade das
criancas levando-as a ter vontade de aprender coisas novas; a reorganizacdo do
espaco proporcionou um ambiente mais estimulante para a exploracéo, logo, mais
favoravel a aprendizagem e ao desenvolvimento; a organizacdo e identificacdo dos
materiais levou as criancas a ficarem mais autbnomas na sua selecéo, utilizacdo e
arrumacao; criaram-se areas novas, dando assim resposta aos diferentes interesses
das criangas (no anexo C estéo disponiveis as grelhas de observagéo elaboradas para
este estudo).

A gualidade do ambiente educativo é importante porque, como defendem

Hohmann, Banet e Weikart (1995)

0s seus planos. Afeta as suas relacdes com as outras pessoas € 0 modo como
utiliza os afeta tudo aquilo que a crianca faz. Afeta o grau de atividade que pode atingir
€ 0 quanto é capaz de falar de si propria. Afeta as escolhas que pode fazer e a

facilidade com que € capaz de concretizar materiais (p.51).

N&o podemos esquecer que 0S espacos e 0s materiais pedagogicos sdo “um

pilar central para a mediagdo pedagdgica do educador junto da crianca” (Formosinho,
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2012, p.45) (no anexo C, pag. 270 e 271, consta a escala de avaliagio ECERS-R
preenchida & mao nos dois momentos da sua aplicacao).

Capitulo 4 - Construcéao da profissionalidade docente

“O estagiario esta “entre duas identidades: esta abandonando a sua identidade
de estudante para adotar a de profissional responsavel por suas decis6es” (Perrenoud
2002, p.18).

A profissionalidade comeca a construir-se nos momentos de formacédo na
faculdade e através das vivéncias experienciadas nos contextos reais e continua ao
longo da pratica profissional, € um processo evolutivo. Neste ambito Gongalves (2010)
afirma que “prolonga-se ao longo de toda a vida profissional, atravessando multiplos
contextos, vivendo diversos desafios e dilemas e desenvolvendo conhecimento em
varios dominios” (p.19).

O entendimento da pratica pedagdgica, a construcdo de aprendizagens e
desenvolvimento de competéncias essenciais ao exercicio profissional fazem-se
através da articulacdo dos conhecimentos tedricos com a pratica em contexto real,
razado pela qual o estagio é tdo importante. Durante a PPS “s@o proporcionados
momentos em que se vivenciam experiéncias pedagégicas de modo a aprender a
profissdo docente. E o momento de conciliar teoria e pratica, tendo como objetivo
formar um educador como profissional competente” (Pimenta, 2001, p 73).

Deste modo, foi através das experiéncias vividas nos meus locais de estagio,
da investigacdo realizada, da pratica reflexiva e avaliativa, da partilha e troca de
experiéncias com o0s outros elementos das equipas educativas, que fui aprendendo a
observar, a planificar, a intervir, a avaliar, a refletir, fui evoluindo pessoal e
profissionalmente, desenvolvendo a minha “capacidade de fazer com saber e com
consciéncia sobre as consequéncias desse saber” (Braslavsky,1999, p.13), isto é, fui
construindo a minha profissionalidade.

A minha PPS decorreu em dois contextos: creche e Jl.

Comecando pela minha intervencdo em contexto de creche, tenho que referir
gue a minha insegurancga era maior pois, além de ser o primeiro momento de estégio,
fui estagiar com criancas pequenas, entre os 11 e os 14 meses, ainda em fase pré-
linguistica, e receava ndo as compreender. Contudo, com o decorrer do tempo fui
sendo surpreendida por estas criangas e fiz a grande aprendizagem deste momento

de estégio, afinal era facil compreender os bebés, eles comunicam das mais variadas

46



formas, através de sons, gestos, do olhar, das expressdes faciais, mas exige estarmos
muito atentas. Tornou-se entdo prioritario, para mim, desenvolver uma investigacéo
sobre o desenvolvimento e a aprendizagem da crian¢a nesta fase pré-operatoria, pois
s6 com esses conhecimentos poderia estruturar atividades que respondessem as suas
carateristicas e necessidades, respeitando ao mesmo tempo 0 seu grau de
desenvolvimento e 0s seus ritmos préprios, individuais.

Como Tavares e Alarcao (2002) afirmam um educador “ndo pode desconhecer
em que fase etaria e estadio se encontram as criancas a quem se destina a sua agao
educativa...tem de saber como sdo, como reagem e quais as reais capacidades que
eles possuem “ (p.13).

Ao longo do meu trabalho neste contexto de creche aprendi que trabalhar com
criancas/ bebés exige do educador um grande envolvimento emocional, conhecimento
pedagdgico, empenho e preocupagdo com a promocao do seu desenvolvimento e
bem-estar. Donohue-Colleta (citada por Evans, 1993) falando das criancas entre 0 e 3

anos de idade refere que as criancas necessitam de

protecao para perigos fisicos, cuidados de higiene e salude adequados, adultos
com os quais desenvolvam afeto, adultos que entendam e respondam aos seus sinais,
coisas para olhar, tocar, escutar, cheirar e provar, oportunidades para explorar o
mundo, estimulacdo adequada para o desenvolvimento da linguagem ... necessitam
de apoio na aquisicdo de novas habilidades motoras, de linguagem e pensamento,
oportunidade para desenvolver alguma independéncia, ajuda para aprender a
controlar seu proprio comportamento, oportunidades para comecar a aprender a cuidar
de si préprias, oportunidades diarias para brincar com uma grande variedade de

objetos (p.3).

Face a esta consciéncia a minha intervencdo foi desenvolvida no sentido de
garantir que os bebés tivessem as suas necessidades basicas satisfeitas: as
necessidades biologicas e de bem-estar, a necessidade de seguranga, a necessidade
de carinho e afeto, a necessidade de aprender e desenvolver-se a nivel pessoal e
social.

Para tal: acolhi, alimentei, ajudei, adormeci, fiz a higiene, acarinhei, brinquei,
realizei atividades sensoriais dado que a crianga nesta fase aprende através dos
sentidos, promovi 0 desenvolvimento, a aprendizagem e a autonomia (para realizar a
higiene, comer, falar, andar, vestir-se, despir-se, deitar-se, calcar- se, entre outras).
Escolhi linhas orientadoras que valorizassem o lddico, a manipulagcdo e a

experimentagdo, dada a sua importdncia para a crianca desta faixa etéria, que
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aprende através do seu corpo e sendo através dele que comunica e interpreta o que
vai acontecendo a sua volta.
Atividade de exploragéo sensorial - tato, visdo e olfato. Para esta atividade de
cariz exploratorio (exploracao dos cheiros) levei como materiais flores verdadeiras.
Todas as criangas quiseram mexer-lhes (e pela sua reacdo penso que tera sido uma
primeira experiéncia/contacto com elas) e cheira-las. Algumas apertavam as flores
com forga, outras comecaram a bater com elas no tapete, outras esticavam a mao
para mexer nas flores. O G comecou logo a arrancar as pétalas das flores, o0 M enfiou
mesmo o0 nariz nas flores, o0 G queria ter todas as flores na méo e, para isso, esticava
a mao, que é a sua forma de pedir, e tentava também tirar as flores aos colegas.

(notas de campo do dia 22 de Margo de 2017).

Esta vivéncia em creche foi uma experiéncia Unica, as criancas
surpreenderam-me constantemente com as suas reacfes, aprendi muito neste
contacto com elas, tomei consciéncia de que mesmo cuidando de bebés temos
objetivos pedagdgicos a atingir.

O segundo momento de estagio decorreu em contexto de JI. As criancas
tinham entre os 3 e 0s 6 anos. Tal como no momento anterior a investigacao foi
indispensavel para poder desenvolver a minha acao/intervencdo. Donohue-Colleta

(citada por Evans, 1993) afirma que as criangas entre 3 e 6 anos necessitam de

oportunidade para desenvolver habilidades motoras finas; encorajamento para
exercitar a linguagem, através da fala, da leitura, e do canto; atividades que
desenvolvam um senso de competéncia positivo; oportunidades para aprender a
cooperar, ajudar, compartilhar; experimentacdo com habilidades de pré-escrita e pré-

leitura (p. 3).

Deste modo, foquei a minha atencdo em aspetos como o0 espago fisico, os
materiais, 0 ambiente, as interacdes, as experiéncias de aprendizagem, pois s6 um
ambiente com espagos bem organizados, diversificados, com materiais de qualidade,
conduzem a desafios cognitivos que levam a construcdo de conhecimento, como
afirma Formosinho (2012) “os materiais pedagogicos sdo um pilar central para a
mediacdo pedagogica do educador junto da crianga” (p.45).

Com este grupo de criangas concretizei atividades conducentes ao seu
desenvolvimento pessoal e social; escolhi estratégias que favorecessem a
socializacdo e aprendizagem do trabalho cooperativo, da partilha, da entreajuda;

pretendi contribuir para o desenvolvimento da curiosidade e desejo de saber mais das
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criangas; proporcionar-lhes aprendizagens em diferentes areas ou saberes para, desta

forma, contribuir para a sua compreensdo do mundo, das coisas, dos outros, para o

desenvolvimento da capacidade de tomar decisdes, fazer escolhas, para o
desenvolvimento da autonomia.

“Todas as criangas mostram vontade e gosto em falar e participar nas

conversas no tapete” (Notas de campo dia 12/10/2017).

“De modo a respeitar a vez no momento das conversas no tapete, o grupo

aprendeu uma espécie de cangéo. “Tens direito de falar, mas o outro também tem, fala

um de cada vez, e assim é que esta bem!” (notas de campo dia 10/10/2017).

Mais uma vez aprendi muito com as crian¢as, € em contacto com elas que
mais aprendemos pois somos obrigadas a observar, agir, refletir, avaliar, investigar,
para conseguirmos dar resposta as suas necessidades e interesses.

Nos dois contextos, creche e Jl, planificar, executar, refletir, avaliar, investigar,
foi fundamental para a construgdo da minha profissionalidade, permitiram-me
desenvolver a capacidade de organizar e dirigir situacdes de aprendizagem
significativas, adquirir conhecimentos e desenvolver competéncias necessarias para
desenvolver com qualidade a minha acdo educativa, sabendo que estas
aprendizagens serdo o suporte da minha atuacao profissional futura. Foram momentos
gue me permitiram esclarecer davidas, ganhar seguranca, superar medos, fui-me
tornando cada vez mais confiante.

Outra dimensdo muito significativa neste meu percurso foi a partilha e troca de
experiéncias com os outros elementos da equipa educativa, que foram uma mais valia
na minha formacdo e contribuiram para o melhoramento do meu desempenho
profissional.

Hoje, em conversa informal com a educadora, estivemos a fazer o balanco do
dia e das atividades realizadas. Este momento de partilha de opinides entre educador
e estagiaria foi muito importante pois a educadora deu-me algumas indicagées no

sentido de melhorar a minha praxis (notas de campo).

Também o poder relacionar-me com as familias se revestiu de uma imensa
importancia para a minha profissionalidade.

“Quando a prética educativa funciona com base na triade pais-educadores-criangas e

existe um bom relacionamento entre os trés, favorece-se o desenvolvimento e bem-

estar da crianga” (reflexdo semanal).
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A aproximacédo com a familia de cada crianga, a troca de informacéo quer através do
blog quer por e-mail, as conversas nos momentos de acolhimento, a relagéo de
confianga criada, a confianca dos pais no meu trabalho, os seus elogios, foram sem
qualquer davida um beneficio para mim quer a nivel profissional como pessoal

(reflexdo semanal).

Sinto que evolui de forma significativa, foram momentos para eu aprender a
ser, a fazer, a pensar e resolver, foi um processo de desenvolvimento pessoal e
profissional que me preparou para os desafios profissionais que me irdo surgir
futuramente. Este tempo de PPS em creche e JI foi uma “oportunidade de
aprendizagem da profissdo docente e da construcdo da identidade profissional”

(Pimenta, 2004, p.99) indispensavel para o meu desempenho futuro.

Capitulo 5 — Consideragdes Finais

A realizacdo da prética profissional supervisionada foi importante para a minha
aprendizagem pois permitiu-me uma acao-reflexdo que ndo sé favoreceu a minha
compreensdo da realidade pedagdgica como me proporcionou a aquisicdo e
desenvolvimento de mudltiplas competéncias. Esta oportunidade de agir em contexto
real, com criancas, pais, outras educadoras, possibilitaram que fosse gradualmente
construindo a minha propria forma de agir profissionalmente, com mais seguranca,
sabedoria, mas consciente de que um educador aprende ao longo de toda a sua vida.
O poder desenvolver uma pratica reflexiva traduziu-se num desenvolvimento
profissional, afinal, como refere Freire (1998), “é pensando criticamente sobre a pratica
de hoje e de ontem que se pode melhorar a préxima pratica” (p.44).

Também a investigagdo contribuiu para a minha aprendizagem pois 0s
conhecimentos teoricos séo indispensaveis para o desenvolvimento de uma pratica de
gualidade.

Ao pesquisar e refletir sobre perspetivas pedagdgicas de autores varios
aumentei os meus conhecimentos, o entendimento da pratica pedagdgica, o que se
refletiu na minha intervencao e contribuiu para o seu melhoramento; a investigagéo foi
0 suporte da minha pratica pedagdgica.

Ao longo deste percurso de vivéncias reais em creche e Jl tomei consciéncia da
responsabilidade que é ser educador de infancia: o educador é responsavel por
conduzir a crianga a descoberta, a compreensdo, a constru¢cdo de conhecimento, a

autonomia, a socializacao; é responsavel por garantir a sua seguranga e bem-estar.
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Esta consciéncia deu-me forcas para vencer obstaculos, fez com que me
empenhasse na aquisicao e desenvolvimento de competéncias pois desejo continuar a
desenvolver uma acao/intervencdo de qualidade, desejo ser uma educadora
competente ao longo da minha vida.

E minha intencéo desenvolver, futuramente, uma pratica reflexiva como a que
desenvolvi ao longo de toda a PPS pois acredito que se ndo ha reflexado/avaliagéo, se
nado ha criticidade do nosso trabalho, entdo ndo ha evolucao nem melhoria do mesmo.
Defendo que temos de retirar ensinamentos das situagdes vividas e concordo com
Freire (1995) quando afirma “ninguém nasce educador ou marcado para ser
educador...a gente se faz educador, a gente se forma como educador,

permanentemente, na pratica e na reflexdo sobre a pratica” (p.58).

Dificuldades/limitacdes encontradas - Gostaria de referir que houve algumas
limitagdes no meu trabalho.

A pratica/experiéncia é essencial para a nossa aprendizagem, evolucdo, para
nos tornarmos profissionais competentes. Deste modo, mais tempo de PPS teria sido
ideal, pois foi nestes momentos, em contexto real e contacto com as criancas, com 0s
pais, com outros educadores, que fiz as maiores aprendizagens tanto a nivel pessoal
como profissional.

Outra dificuldade sentida foi a falta de tempo para realizar este relatdrio e para
desenvolver a minha investigacdo dado que muito do tempo era ocupado com as
planificacdes, as reflexbes, a procura de materiais, a elaboracdo de documentos
pedagogicos, o tempo na instituicdo, as aulas na ESELX, os trabalhos para as varias

disciplinas, as suas apresentacdes, os trabalhos de grupo, tudo isto em simultaneo.
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Nota introdutdria

O portefdlio reflexivo do educador € uma espécie de diario da ac¢do educativa
gue se desenvolve ao longo da PPSIl e que auxilia a reflexdo sobre as atividades,
estratégias, contextos e metodologias desenvolvidas. E um instrumento pedagdgico
gue facilita a avaliacdo do processo de aprendizagem profissional desenvolvido ao
longo do percurso de formacao.

Desta forma, este portef6lio contém documentacédo que reflete as experiéncias
por mim vivenciadas ao longo da PPSIl em contexto de JI. A sua apresentacéo segue
uma estrutura que, a meu ver, facilita a narrativa do trabalho por mim realizado:
caraterizacbes do contexto socioeducativo (meio, instituicdo, equipa educativa,
ambiente educativo, familias e grupo); analise reflexiva da intervencéo; planificacoes;
reflexdes; notas de campo; registos fotograficos; consideracdes finais; referéncias
bibliograficas; anexos.

O trabalho desenvolvido teve como suporte uma abordagem qualitativa e
descritiva. Qualitativa, dado esta permitir a observacdo dos fendmenos no local, a
observacdo direta dos acontecimentos e comportamentos, uma observacao
participante. “S6 a observacdo permite caraterizar a situacdo educativa a qual o
professor tera de fazer face em cada momento” (Revista portuguesa de pedagogia
2009, pp.175-188). Descritiva, por permitir, como afirmam Thomas, Nelson, Silverman
(2012), o melhoramento das praticas pedagdgicas “ por meio da observacao, analise e
descricbes objetivas” (p. 39).

Nesta breve introducdo importa ainda salientar que dado a minha acéo ter
envolvido criancas, pais e educadoras, preocupei-me com algumas questdes éticas.
Deste modo, partindo da Carta de Principios para uma Etica Profissional (Baptista,
2014, pp. 7-10) e da Formac&o Etica dos futuros Educadores de Infancia (Rosa, 2011,
pp. 26-27) destaquei alguns que me pareceram mais importantes: Responder com
qgualidade as necessidades educativas das criangas; Respeitar cada crianga,
independentemente da sua religido, género, etnia, cultura, estrato social; Promover a
aprendizagem e a socializacdo numa vida de grupo cooperada; Garantir o sigilo,
respeitando a privacidade de cada crianga (os rostos das criangas ndo séo visiveis nos
registos fotogréficos dos trabalhos);Garantir a troca de informagfes entre a instituicdo
e a familia; Manter o sigilo relativamente as informagfes sobre a familia; Colaborar
com todos os intervenientes na equipa educativa, sem discriminac¢des. (o roteiro ético

completo consta no anexo 4).
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A elaboracgdo deste portefolio foi um trabalho que me encorajou a reflexéo, a
procura de respostas, que me enriqueceu a nivel profissional e pessoal, que me
ajudou a compreender a pratica educativa e a importancia da a¢éo do educador infantil
nas aprendizagens e desenvolvimento das criancgas.

A construgdo de um portfélio é importante para um estagiario porque é “(...) um
exercicio continuado e critico de construcdo de conhecimento acerca do préprio
conhecimento, dos saberes especificos da sua profissionalidade e, sobretudo, sobre si

préprio enquanto pessoa em desenvolvimento” (Sa - Chaves, 2000, p.20).
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Capitulo 1 — Caraterizacao reflexiva do contexto socioeducativo

A realizacao de caraterizagBes é importante pois, através delas, ficamos com
um melhor conhecimento da instituicdo em si e do local onde se insere; permite-nos o
entendimento da estrutura e funcionamento da instituicdo, o conhecimento do tipo de
populacdo que a frequenta e do meio fisico e social envolventes. A recolha destes
dados permite-nos, enquanto estagiarias, uma melhor adaptacéo a realidade com a
gual somos confrontadas no momento de estagio. Esse conhecimento vai

influenciar/facilitar a constru¢éo e desenvolvimento da nossa pratica educativa.
1.1 Caraterizagcdo do meio

O conhecimento do meio de origem das criancas é bastante importante para
perceber o tipo de criancas que temos, as suas vivéncias, necessidades e interesses,
pois a localidade ou localidades de onde provém as criangas tem influéncia, embora

indireta, na educacao das criancas (Ministério da Educacéo, 2007, pag. 33)

Piaget (1982) defendia que o desenvolvimento psicoldgico de cada crianca se
da conforme suas experiéncias com o meio, que “0 comportamento é construido numa
interacdo entre 0 meio e o individuo, quanto mais complexa for esta interacdo, mais
inteligente sera o individuo” (p.389).

Também Wallon (1973) via o desenvolvimento cognitivo como um processo
social e interacionista, no qual a linguagem e o envolvimento social assumem um
papel fundamental. Deste modo, é importante que o educador conheca bem o meio
gue envolve as criangas do Jl onde estagia e o aproveite da melhor maneira ja que ele
pode proporcionar situagdes de aprendizagem ricas e variadas.

Na freguesia do lumiar existem varias areas de lazer, como o Parque do
Monteiro-Mor, Parque do Vale Grande e a Quinta das Conchas e dos Lilases. Existem
também vérios espacos culturais como: a Biblioteca Municipal Orlando Ribeiro, 0
Museu Nacional do Traje, o Museu Nacional do Teatro e 0 Espaco de Exposi¢ces
Lumiar Cité. A nivel de servigos médicos esta é servida pelo Hospital das Forcas
Armadas, Hospital Pulido Valente e pelo Centro de Salde do Lumiar. Relativamente a
transportes, esta zona € servida por metro e carris. Para além disso € uma zona de
facil acesso para carros particulares. A populagdo carateriza-se, no geral, por uma
grande heterogeneidade, quer a nivel da sua insercdo laboral, grau de instrucdo e
idade.
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1.2. Caraterizagédo da Instituicdo

O Jardim de Infancia é um marco essencial na vida das criangas. E um local
onde as criancas, saindo da sua casa/familia, iniciam e/ou desenvolvem o seu
processo de socializacdo e aprendizagens mais alargadas. Nao é apenas o ambiente
fisico e social onde a crianca vive e o ambiente familiar que exercem influéncia no seu
desenvolvimento e formacgéo, também o ambiente escolar € responsavel pelo seu
desenvolvimento. As criancas sao colocadas cada vez mais cedo e por um periodo
maior de tempo na creche e no Jl, por isso, a instituicdo escolar deve ser um local
onde a criangca se sinta feliz, segura, com um ambiente caloroso, onde ela possa
desenvolver-se fisica, cognitiva e psicologicamente, onde brinque, socialize e aprenda.

As salas devem ser organizadas a pensar nha crianca e terem recursos
humanos bem preparados a apoiarem as criangas, devem ter materiais suficientes,
variados e que estimulem a curiosidade natural da crianga.

Vejamos entéo a instituicdo onde desenvolvo a minha PPSII.

As caraterizacdes apresentadas foram realizadas com base em dados obtidos
através de observacao direta, conversas informais com a educadora cooperante e
consulta do Projeto Educativo da Instituicéo.

O meu local de estagio € numa instituicdo publica que se localiza em Telheiras,
freguesia do Lumiar. A instituicdo foi construida em 2002. Possui valéncia de JI e
primeiro ciclo (EB1/JI). A construcdo da mesma foi do encargo da Camara Municipal
de Lisboa e rege-se juridicamente pelas normas do Ministério da Educacao e Ciéncia.

A instituicio € composta por doze salas de aula para o primeiro ciclo, quatro
salas de atividades de Jl, uma biblioteca escolar, uma ludoteca, um ginasio, uma
secretaria, trés gabinetes, uma sala de professores, uma cozinha, um refeitério, dois
recreios exteriores (um para o pré-escolar e outro para o primeiro ciclo).

Todas as salas de JI tém grupos de vinte e cinco criangas exceto uma das
salas, que tem reducdo do numero de criangas dada a presenca de uma crianga com
necessidades educativas especiais, pelo que tem o apoio de uma educadora de
educacdo especial. Esta sala enquadra-se assim no Decreto-Lei n°3/2008 de 7 de

janeiro. Nesta instituicdo existe uma associagao de pais e encarregados de educacao.
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1.3. Caraterizacdo da equipa educativa

O papel do educador de infancia é cuidar e educar a crianga, ajudar na
interacdo com outras as outras criancas e 0s adultos, contribuir para o seu

desenvolvimento fisico, moral e social. Neste &mbito Folque (1999) afirma:

Os professores das turmas MEM tém um papel activo. Sdo agentes civicos e
morais num contexto de vida democratica. O papel do professor € promover uma
organizacdo participativa, a cooperacdo e a cidadania democratica, ouvindo e
encorajando a liberdade de expressdo, as atitudes criticas, a autonomia e a

responsabilidade (p.11)

Para a promocao de uma educacao de qualidade as criancas é essencial a
existéncia de um verdadeiro trabalho em equipa nas instituicbes. “Quando os
membros de uma equipa partiham o que fazem, o que pensam, apoiando-se,
ajudando-se em todas as tarefas inerentes ao cuidar e educar, estdo a construir uma
acao/pratica educativa que as beneficia a elas e as criancas ” (Platone e Hardy 2004,
pp. 15-18).

A equipa educativa do JI onde desenvolvo a minha PPSIlI é composta por:
Quatro Educadoras — responsaveis pelo planeamento e desenvolvimento das
atividades. S&o agentes ativos no relacionamento afetivo com as criancas e
concretizam o Projeto Pedagogico/Educativo; Quatro auxiliares ou assistentes
operacionais - apoiam diariamente as Educadoras nas atividades.

A equipa educativa mostra ser empenhada e carinhosa com as todas as
criangas, sejam ou nédo, criangas do seu grupo. Em cada sala estdo presentes uma
educadora e uma auxiliar. As auxiliares mudam de sala de dez em dez dias.Todas as
educadoras reunem semanalmente, as segundas-feiras, para fazer um balanco da
acio pedagdgica que desenvolvem. As segundas-feiras é também o dia em que fazem

0 atendimento dos pais.

Projeto Educativo da Instituicdo

O JI onde desenvolvo a minha PPS Il estd consciente do seu papel e
responsabilidade. Com a sua acédo pretende levar as criangcas a descobrirem-se a si
proprias e ao mundo que as rodeia; prestar apoio a familia e fomentar uma continua
colaboracdo entre a escola e a familia; colaborar com a familia numa partilha de

cuidados e responsabilidades em todo o processo evolutivo da crianga; proporcionar o
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bem-estar e desenvolvimento integral das criangas num clima de seguranga afetiva e
fisica; colaborar no despiste precoce de qualquer inadaptacdo ou deficiéncia,
assegurando o encaminhamento mais adequado; ajudar a crianga na construcdo da
sua personalidade e aquisicdo de valores de responsabilidade, solidariedade,
aprendizagem de regras sociais; assegurar um atendimento individual e personalizado
em funcdo das necessidades especificas de cada crianca; contribuir para o
desenvolvimento das suas capacidades/habilidades por forma a prepara-la para a sua

“®

vida futura. Esta Unidade Educativa ambiciona “ a melhoria significativa do servigo
publico de educacado” (Projeto Educativo 2016-2019,p.6). Conscientes de que ha
valores que sdo essenciais a educacdo das criancas para que atinjam um pleno
desenvolvimento pessoal e social, orientam a sua acdo com base em valores como o
compromisso, a confianga, a partilha, a exceléncia, o profissionalismo, a solidariedade.

“

No seu Projeto Educativo para 2016-2019 referem: rigor;  ética;
responsabilidade; eficiéncia; eficacia; solidariedade; cooperacdo; participacao;
autonomia; empreendedorismo” (pp. 24-27). No sentido de prestar a comunidade em
gue se insere um servico educativo de qualidade, que dé resposta as necessidades

das criancas e das familias, defende como Missao:

Prestar a comunidade um servico educativo de exceléncia, contribuindo para a
formacédo de cidadaos criticos e conscientes dos seus deveres e direitos, capazes de
atuar como agentes de mudanca, num ambiente aberto e integrador, com elevados
padrées de exigéncia e responsabilidade, que valoriza o conhecimento, como
condicdo de acesso ao mundo do trabalho e ao prosseguimento de estudos; promover
a formacdo integral dos individuos (criancas e jovens vocacionados para o
prosseguimento de estudos ou para o mundo do trabalho), preparando-os para a
aprendizagem ao longo da vida e para o exercicio de uma cidadania responsavel e
empreendedora (Projeto Educativo 2016-2019, pp. 24-27).

1.4. Caraterizacdo do ambiente educativo

A forma como se aproveita e organiza o espago e o tempo € determinante para
uma boa prética pedagoégica. Num Jl tudo € importante: os moveis, 0s espacos fisicos,
a decoragédo, a arrumacao, os materiais, os brinquedos.

A sala deste Jl estd organizada de forma a proporcionar harmonia e
funcionalidade, € um espac¢o onde as criangas podem brincar, descobrir, experienciar,

conversar, aprender, oferecendo-lhes, simultaneamente, seguranca, bem-estar e
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confianga. Os materiais séo variados e interessantes, despertando a curiosidade da
crianca e estimulando a sua aprendizagem e desenvolvimento. A rotina esta
organizada de acordo com as necessidades da crianga, compreendendo brincadeira,
atividades pedagogicas, momentos de alimentacao, momentos de
convivio/socializacéo, higiene. A organizacao do ambiente educativo, espaco, tempo,
materiais, reflete a importancia que é dada a pratica educativa nesta instituicao.

Neste ambito Post e Hohmann (2011) afirmam: “um ambiente bem pensado e
centrado na crianga promove o desenvolvimento fisico, comunica¢do, competéncias

cognitivas e interagdes sociais” (p. 101).

» Espagos e materiais

Na sala existem areas de aprendizagem diversificadas que proporcionam as
criancas um desenvolvimento global e harmonioso. Em cada um destes espacos sédo
trabalhadas diferentes areas de conteudos: Formacédo Pessoal e Social, Expresséo e
Comunicacdo, Conhecimento do Mundo.

A sala esté dividida nas seguintes areas: (planta da sala disponivel no anexo 1
e no cap. 6 constam registos fotograficos da mesma) Biblioteca - onde existem
diversos tipos de livros que podem manusear sozinhos ou acompanhados, podem
interpretar imagens, ouvir e/ou contar histérias, dramatiza-las. Aqui existe também um
bal cheio de fantoches; Zona de computadores - com um computador e um tablet. O
computador é utilizado pelas criangcas em conjunto com a educadora; o tablet é
utilizado pelas criancas em pares, nele tém jogos educativos com nimeros, letras, que
podem explorar liviemente; Cantinho da expressao plastica - onde existe um cavalete
e materiais de pintura, € um espago onde as criangas podem experienciar diferentes
técnicas, materiais, texturas. Aqui, realizam-se atividades de pintura que permitem a
crianga desenvolver a criatividade e a livre expressédo; Zona do tapete - serve para
contar historias, conversar com as criangas, combinar as atividades, falar/resolver
problemas, entre outros; Duas garagens - uma grande e uma pequena; tem
brinqguedos como carros, comboios, pistas de madeira, animais, jogos de chao, entre
outros; Area dos jogos e construcdes - neste espago existem materiais como jogos,
puzzles, legos, plasticinas, jogos de enfiamento, encaixe. Aqui, as criangas fazem
construcdes diversas, brincam, ddo asas a sua imaginacao. Muitos dos trabalhos que
aqui realizam véo, a pedido das criancas, em formato de fotografia, para o Blog da
sala, para os pais poderem ver. (Este blog é uma forma de comunicar com os pais e é

atualizado por mim diariamente); Zona ou area da casinha — tem materiais/brinquedos
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como fogéo, mesa, cadeiras, entre outros, é, por exceléncia, um espaco para brincar
ao faz de conta, imitar situacdes reais. Esta é a area preferida da maioria das criancas.

Em todas as areas esta estipulado um niimero maximo de criangas a utilizar ao
mesmo tempo.

Existe uma arrecadacdo onde estdo guardados materiais como tintas, pinceéis,
tesouras, resmas de folhas A4 brancas, cartolinas, instrumentos musicais, colas, papel
de maos, espumas de barbear, livros, jogos de mesa, entre outros. Estes materiais
vao sendo introduzidos na sala ao longo do ano, de acordo com a necessidade.

Na sala had um lavatério (nele existe um escorredor onde estdo colocados
COpoSs que as criancas usam para beber agua e que estéo identificados com os seus
nomes).

A sala tem muita luz natural.

No teto estdo coladas estrelas de varias cores e tamanhos.

Existe um armario com copos onde estdo colocadas as canetas e os lapis,
copos com marcadores grossos, copos com marcadores finos, copos com lapis de cor,
estes sdo materiais que as criancas utilizam diariamente nos seus desenhos.

Existem, atualmente, dois novos espacos na sala: um escritdrio e a area do
Robot.

No escritdrio temos mesas, cadeiras, um tablet, um computador, papéis,
canetas, dois quadros, entre outros. Na parede colocou-se um alfabeto e os nimeros
até 10. E um espaco muito do agrado das criancas, foi pedido e organizado por elas,
em conjunto comigo, ao longo da minha PPSIl. “O fundamental é que todos os
materiais sejam auténticos, correspondam aos instrumentos que a humanidade utiliza
a sério, fazendo com que estas areas se aproximem o mais possivel dos espacos
sociais originais” (Niza,1996, p.107).

A area do Robot, onde temos mesas, um tabuleiro, cartdes e um robot com o
qual as criancas jogando, desenvolvem atividades de principio de programacao. Esta
passou a ser uma das areas preferidas das criangas. (as plantas da sala encontram-se

disponiveis no anexo 1).

» Tempos e rotinas
Rotinas do JI:
9/ 9:15h — Acolhimento, marcacéo de presencas, desenho da manha
9:30h - Atividade de projeto e/ou exploragéo de areas
10:15h - Conversa no tapete
10:30h - Higiene

10: 45h - Reforco alimentar da manha - fruta
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11h - Brincadeira no recreio exterior

11: 45h - Higiene

12h - Almocgo

12:40h - Brincadeira no recreio exterior

13:30h - Higiene

13:45h - Reforgo alimentar da tarde — leite e bolachas

14h - Atividade de projeto e/ou exploracéo de areas
14:45h - Conversa no tapete

15h - Despedida — uns vao para casa e outros para o CAF

Para Oliveira-Formosinho (1998) desenvolver uma rotina é transformar o tempo
num “tempo de experiéncias educacionais ricas e interacgdes positivas” (p.71). A
rotina tem, por isso, uma intencionalidade pedagdgica. Assim sendo, as nossas rotinas
eram planeadas cuidadosamente, dada a consciéncia da sua importancia. Elas servem
para organizar e situar a crianca e o educador na realizacdo das atividades diarias, ao
seguirmos uma ordem, ajudamos a crianca a orientar-se, proporcionamos-lhe
sentimentos de seguranca e confiangca que a vao tornar mais autbnoma.

Neste a&mbito Hohmann, Banet e Weikart (1984) afirmam :

A crianca tem de ter consciéncia da rotina diaria, saber os nomes das partes
gue a compdem, para nao passar o dia a pensar 0 que ir4 acontecer a seguir, ou a

preocupar-se porque nao vai ter oportunidades de ir la fora brincar nos baloicos (p.81).

1.5. Caraterizacéo das familias

Para o educador é importante conhecer e compreender o contexto familiar de
cada crianca. Ao realizar a caraterizagdo das familias e do meio em que se inserem,
pode ajustar a sua pratica pedagdgica as carateristicas e necessidades de cada
crianga. Uma boa relagdo com as familias/pais é muito importante, a criacdo de uma
relacdo de confianga entre educador e pais permite trocar informacdes sobre o
desenvolvimento e/ou necessidades dos seu filhos/as e dar segurancga aos pais, pelo
gue esta parceria s6 traz beneficios para a crianca. “ A escola deve apoiar-se nas
experiéncias vividas pela crianca no seio da familia e crescer gradualmente para fora
da vida familiar’ (Dewey, 1897 citado por Hohmann e Weikart, 2009, p. 99).

Os dados sobre as familias das criancas que seguidamente serdo

apresentados constam no anexo 2.
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Os pais das criancas desta sala tém idades que variam entre os 25 e 0s 68 anos
(anexo 2, tabela 1). A nivel de escolaridade sdo pais com diferentes niveis de
escolaridade, desde o 4° ano do ensino basico até ao nivel superior, bacharelatos,
licenciaturas, mestrados. (anexo 2, tabela 2). No que concerne as profissdes, estas
sdo variadas pois estdo adequadas ao grau de instrucdo. Existem varias profisses
como gestores, comerciais, engenheiros, contabilistas, um advogado, uma enfermeira,
uma médica, entre outras (anexo 2, tabela 3). Sabendo n6s que o nucleo familiar
influéncia as criangcas, o0 conhecimento destas informacbes € til para as
compreendermos, conhecendo o seu contexto familiar e 0 meio podemos adequar a
nossa pratica as suas caracteristicas e necessidades, como ja foi referido. Estes pais
sdo pessoas muito atentas para com os filhos e para com o que se passa no dia-a-dia
do JI. Tém uma boa relacdo com a equipa educativa, estdo presentes nas reunides de
pais, atendimentos individuais, participam no seu quotidiano, sdo diarias as conversas
informais nos momentos de acolhimento e saida para partilha de informacéo sobre as
criancas, aceitam e participam com gosto nos convites para as festas de aniversario
das criangas, comemoracao de dias festivos, seguem o blog para poderem estar a par
das atividades realizadas pelas suas criancas e também comunicamos através de e-
mail. Esta boa relacdo € muito importante porque, como afirma Portugal (1998) ‘o
mundo social da crianca consiste em muitos mundos, incluindo o sistema familiar, as

outras criancas e a creche, jardim-de-infancia ou escola” (p. 123).

1.6. Caraterizacao do grupo

Segundo as Orienta¢Bes Curriculares para a Educacédo Pré-Escolar (2016) a
organizacdo em grupos de criancas nas Instituicbes de Educacéo Infantil é flexivel e
deve ser prevista nas propostas pedagogicas das instituicbes. Os grupos de criangas
devem ser organizados por faixa etaria ou envolvendo mais de uma faixa etaria. A
organizacdo dos grupos ou turmas deve ter em conta as -carateristicas do
desenvolvimento das criangas (pp.25-26).

As informacdes abaixo referidas foram obtidas através de observacao direta,
conversas com as criancas e educadora cooperante e também elaborei, para recolha
de dados, uma ficha a solicitar alguns elementos relativos as familias e criancas. (ficha
disponivel no anexo 3).

O grupo com que me encontro a realizar o estagio é formado por vinte e cinco

criangas com idades compreendidas entre os quatro e seis anos (dados disponiveis no
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anexo 2, tabela 4). Dezoito delas tem cinco anos, quatro,quatro anos e trés tem seis
anos.

Treze criancas sdo do sexo masculino e doze sdo do sexo feminino.

Para melhor caraterizar o grupo existem algumas observagdes que considero
importante referir, nomeadamente:

> existe um par de gémeos do sexo masculino que frequentam terapia da fala.

uma crianca que usa dois aparelhos auditivos.
Criancas que usam Oculos: uma menina e dois rapazes.

Ha uma crianca adotada, mas que tem conhecimento disso.

YV V V V

23 das criangas tem irmaos, as restantes duas, de sexo feminino, séo filhas
Unicas.

» uma das meninas do grupo ja mudou varias vezes de Jl, mas agora esta muito
bem adaptada, a mée disse estar muito satisfeita, referindo que a menina diz
em casa que gosta muito do JI.

» Nao ha nenhuma crianca sinalizada com necessidades educativas especiais.
No geral sdo criancas vivas, ativas, interessam-se pelas atividades, gostam de

dar as suas opinibes e fazer sugestdes, gostam de ser responsaveis por algumas
tarefas da rotina como por exemplo a distribuicdo dos lanches da tarde, da manha, sao
afetivas connosco e com as outras criangas, sdo alegres e conversadoras.

A nivel da Formacdo Pessoal e Social, mais concretamente na identificacédo
pessoal, todas conseguem fazé-lo, conseguem saber o seu nome, idade, saber onde
moram, identificam e reconhecem os membros da sua familia. Na relacdo e interacao
com 0s outros, ou socializacdo, ndo apresentam dificuldades, todas partilham de forma
natural, aceitam as diferencas, utilizam formas de saudacdo e cortesia como dar os
bons dias, dar um beijinho, pedem a colaboracdo do adulto quando necessitam,
fazendo-o com educacdo, as relagdes entre eles sdo amigaveis, naturais e
espontaneas, cumprem as regras basicas que garantem o bom funcionamento da sala
de atividades, sdo carinhosas e amigas umas das outras. No entanto é de referir que,
como criangas que sdo, ha dias em que estdo mais agitados, e em que surgem
pequenaos conflitos, sobretudo a segunda-feira, apds o fim de semana em casa.

A nivel de autonomia, quase todas sdo bastantes auténomas, apenas uma
delas precisa ainda de alguma ajuda para se vestir ou despir, apertar botdes, fazem a
sua higiene sozinhas, comem sozinhas, conseguem levar as suas tarefas até ao fim,
arrumam o que desarrumaram, conhecem, respeitam e cumprem as regras da sala,
fazem escolhas e tomam decisfes.

Na é&area da Expressdo e Comunicagdo - no dominio motor, estdo

perfeitamente dentro do padréo exigido para as suas idades: movimentam-se
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agilmente, correm, saltam, andam sem dificuldade, dominam o seu corpo em todas as
situagdes, apenas ainda confundem um pouco a esquerda com a direita.

No dominio da matematica, identificam perfeitamente tamanhos, cores,
formas, sabem dizer os nimeros e gradualmente tem vindo a desenvolver o seu
raciocinio légico-matematico.

Relativamente a expressao plastica, apresentam destreza na execucdo dos
seus trabalhos (apenas duas criancas ainda mostram maior dificuldade em segurar os
lapis ou canetas e no uso de tesoura), sdo criativos, esta é até uma das suas areas
preferidas, ndo abdicam de fazer os seus desenhos da manhd, se algo atrasa esta
atividade questionam logo o porqué, e caso nao se possa desenvolver a atividade
pedem para fazer os seus desenhos a tarde. Revelam grande entusiasmo sempre que
tem a possibilidade de manusear novos materiais, sobretudo as tintas, que sé&o o
material plastico da sua preferéncia.

No dominio da expressao musical, revelam gosto pela musica, é por isso
gue, para além das atividades musicais que desenvolvo, coloco masica nos momentos
do lanche.

Relativamente a expressdo dramatica, realizam com muita frequéncia jogos
de faz de conta, séo criativos na forma como utilizam os materiais, roupas, chapéus, e
outros, representam facilmente diferentes papéis e envolvem as outras criangas nos
seus jogos simbdlicos.

No que concerne a linguagem oral e abordagem a escrita, todas sao
capazes de transmitir mensagens ou recados, articulam corretamente as palavras,
revelam propriedade vocabular, gostam de aprender novas palavras, sabem escrever
0 seu nome (exceto trés que ainda ndo conseguem fazé-lo sem apoio), gostam de
desenhar as letras, gostam de ver livros, revelam capacidade de comunicar e expor
oralmente opinides e ideias, respondem sem problemas as questdes que lhes sao
colocadas, relatam facilmente experiéncias diarias, participam nas conversas com
escuta ativa, fazem/colocam perguntas, inventam e contam histérias, fazem exercicios
de pré-escrita com facilidade, copiam letras, ja Ihes atribuem significado: sabem que o
h é mudo, que o h é de higiene, o | é de lanche, o d é de desenho, o r é de recreio,
entre outras, identificam letras, ja fazem distingdo de letras minUsculas e maiusculas,
identificam o sentido da escrita.

Na area do Conhecimento do Mundo, exploram com gosto novos materiais,
revelam curiosidade e desejo de aprender, questionam, interessam-se muito por
animais. Sao extremamente curiosas no que concerne as TIC.

Neste ambito do conhecimento das criangas foi ainda elaborado por mim um

Portfolio de uma crianga. Este encontra-se disponivel no anexo 5.
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Capitulo 2 — Andlise Reflexiva da Intervencéao

174

Segundo Negri (2013) a Intencionalidade Pedagogica “é toda a acao
consciente, planejada e executada pelo educador no espaco educativo (creche e/ou
jardim de infancia). Quando agimos com determinada intencéo é sinal de que estamos
conscientes do que estamos fazendo ...” ( p.1).

Para o desenvolvimento da minha acdo educativa parti dos pressupostos de
gue a educacao de infancia € uma etapa vital no processo do ensino/aprendizagem da
crianca, de que é fundamental proporcionar-lhe novas experiéncias que a ajudem a
construir o seu conhecimento, desenvolver as suas capacidades/habilidades, fomentar
a socializacéo, desenvolver a autonomia, despertar a sua curiosidade e o pensamento
critico. Nesse sentido, defini como intencdes pedagdgicas promover o envolvimento
de todas as criancas nas atividades propostas; promover aprendizagens significativas;
promover o trabalho cooperativo; valorizar os saberes da crianca; favorecer a
igualdade de oportunidades; criar com elas uma relagcéo de confianga; contribuir para o
desenvolvimento do sentido da responsabilidade, da solidariedade, da partilha;
contribuir para o seu desenvolvimento motor, social, emocional, cognitivo e linguistico;
despertar a sua curiosidade e o pensamento critico; dar voz a crianca, escuta-la,
valorizar os seus conhecimentos e sentimentos.

Os modelos pedago6gicos norteadores da minha intervencao/acédo foram: o
modelo HighScope, no qual a crianga constroi o seu conhecimento agindo, refletindo e
consolidando a informacao a que acede, vivendo experiéncias diretas e retirando delas
significado através da reflexdo. Experimentar, Pensar, Aprender sdo, pois, trés
palavras-chave no modelo HighScope, modelo segundo o qual as criangas constroem
0 seu préprio conhecimento através de aprendizagens ativas (Hohmann e Weikart,
2011). O modelo MEM, gue valoriza a aprendizagem ativa, o ambiente fisico, o
ambiente educativo, os horarios e rotinas; o organizar o tempo e 0 espago como
fatores que favorecem a autonomia da crianga e 0 espirito cooperativo do grupo e no
gual se valoriza a cooperacdo, a partilha, a liberdade de expresséo, o tempo para
brincar, explorar e descobrir (Folque, 2012). Embora o modelo MEM possa ser usado
por si s6, ao ser usado em conjunto com o modelo High Scope torna a pratica
educativa mais rica, isto é, o modelo curricular High-Scope cruzado com a metodologia
MEM enriquece o processo de ensino-aprendizagem. Deste modo pretendi atingir uma
pedagogia que se enquadrasse nos meus objetivos, intencdes e que se adequasse

melhor as caracteristicas do grupo das criangcas com que trabalho.
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A heterogeneidade das criancas que hoje carateriza a escola e a
democratizacdo do acesso ao conhecimento requerem, por parte do
educador/professor, diferentes e diversificadas formas de ensinar ou de mediar o
processo de confronto das criangas/alunos nao s6 com o conhecimento, mas também
com saberes de diferentes indoles pessoais, sociais e culturais. A sua acdo deve
caracterizar-se por uma procura incessante de estratégias de diferenciacédo de ensino,
bem como de reflexdo de adequacdo do processo que medeia e sobre as
aprendizagens que os alunos véo construindo (Marchéo, 2012, p.1).

Num primeiro momento do meu estagio assumi um papel de observadora,
observei os comportamentos e carateristicas de cada crian¢a e do grupo. No segundo
momento comecei a ter uma postura ativa dentro da sala, comecei a planificar e
implementar as minhas propostas educativas e a avaliar as criangas. A planificagéo e
desenvolvimento das mesmas foram realizadas diariamente. As planificacfes
(apresentadas no capitulo 3) foram muito importantes para a minha pratica pedagdgica
pois foram um instrumento organizador e norteador da mesma. Planificar e executar é
fundamental para a nossa formacdo dado que desenvolve a nossa capacidade de
organizar e dirigir situacGes de aprendizagem significativas. Neste ambito, tive sempre
uma postura de observagcdo atenta e de investigacdo continua para adquirir mais
conhecimentos e, consequentemente, planear e executar acdes educativas positivas e
de acordo com as carateristicas e grau de evolucdo destas criancas. Vasconcelos
(s.d) no seu artigo Repensar as Pedagogias, afirma: “Com o apoio atento do educador,
as criancas tornam-se competentes, isto €, capazes de saberem fazer em acdo,
utilizando de forma integrada conhecimentos, capacidades e atitudes” (p.1).

Na minha praxis tive sempre em conta que as experiéncias vivenciadas dos 3
aos 6 anos séo fundamentais na formagéo pessoal e social da crianga e que enquanto
educadora-estagiaria era minha funcdo contribuir para que estas criangas se
desenvolvessem de forma harmoniosa tanto a nivel pessoal como enquanto seres que
se inserem numa sociedade e que devem ser orientados no sentido de virem a ser
cidadaos participativos, com valores, responsaveis. Para tal, no desenvolvimento da
minha ac&o educativa tive em conta o Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de Agosto, que
define o perfil especifico de desempenho profissional do educador de infancia. Este
refere que o educador de infancia concebe e desenvolve o respetivo curriculo através
da planificagdo, organizacdo e avaliacdo do ambiente educativo, bem como das
atividades e projetos curriculares, com vista a construcdo de aprendizagens
integradas. “Observar cada crianga, bem como 0s pequenos grupos e o grande grupo,

com vista a uma planificacdo de atividades e projetos adequados as necessidades da
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crianca e do grupo e aos objetivos de desenvolvimento e da aprendizagem” (Decreto-
Lei n.° 241/2002, anexo n.° 1, p. 4)

Foram muitas as atividades que desenvolvi: contar histérias; explorar diferentes
objetos, materiais e técnicas de expressdo plastica, desenhos, pinturas, recortes,
colagens; enfiamentos; visitas de estudo; atividades de movimento (que realizdvamos
semanalmente no ginasio do Jl); atividades relativas a dias festivos como a
participacdo num magusto oferecido pela associacdo de pais, no qual as criancas
fizeram cartuchos ilustrados para colocarem as castanhas, o dia das bruxas, a festa do
pijama, o dia mundial da alimentacdo, em que juntamos as crian¢as de todas as salas
do Jl e as ajudamos a fazer salada de frutas para comerem todas juntas; atividades de
organizacdo de espacos e materiais nas quais para além da organizacdo e
identificacdo das estantes, jogos, livros, brinquedos, ainda criamos um novo espaco na
sala, um escritério; trabalhos em pares, em grande grupo, trabalhos individuais;
atividades de leitura de imagens em livros e no datashow, visualizacdo de videos,
sobretudo sobre a vida animal, um dos temas favoritos do grupo; realizacdo de
prendas de natal para as familias; elaboracdo de uma estrela em cartdo, em 3D, para
0 concurso de natal da Camara Municipal de Lisboa; visitas ao 1° ciclo, isto €, durante
a semana as criancas iam, duas a duas, passar algum tempo numa sala de 1° ciclo
para se irem familiarizando com esse contexto educativo dado que irdo transitar para
ele no préximo ano letivo. Dada a sua enorme curiosidade no que concerne as TIC,
desenvolvi frequentemente atividades de principio de programacao através de um jogo
com um robot. Um dos robots presentes na sala foi-nos emprestado por a educadora
estar a participar num projeto de investigacdo sobre o uso da tecnologia no pré-escolar
e o outro foi adquirido pela educadora cooperante pois sé um robot ndo era suficiente
para tantas criancas. Dado todo o grupo querer participar nesta atividade foi-me
necessario fazer uma alteracdo na sala de modo a criar um espago mais amplo que

permitisse que um maior numero de criangas pudesse jogar a0 mesmo tempo.

A importancia dos meios tecnoldgicos e informaticos no conhecimento do
mundo, préximo e distante, e no contacto com outros valores e culturas faz com que a
sua utilizacdo no jardim de infancia seja considerada como um recurso de
aprendizagem. Deste modo, contribui-se também para uma maior igualdade de
oportunidades, uma vez que 0 acesso das criangas a estes meios podera ser muito
diverso (Silva, 2016, pp. 95 - 96).
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Esta ndo foi a Unica atividade de alteracdo de espaco que realizamos na sala.
A pedido das criancas amplidmos a area de Playmobil, organizamos a
biblioteca, organizamos e identificamos as estantes e os jogos de mesa e de chéo e
criamos dois novos espacos: um escritério e a area do Robot. (no anexo 1 consta a
planta da sala e no capitulo 6 registos fotograficos destas atividades).
O Guilherme disse: - “Podia ser um escritério como o da minha mée la em
casa”. Entao, todas as criangas que tém escritorio em casa, comegaram a dar ideias
para este espaco. O Francisco sugeriu:- “Podiamos ter canetas do 1° ciclo”, o
Henrique disse:- “ E podiamos ter giz para escrever”. O Guilherme afirmou:- “Gostava
de saber escrever as letras todas”. “ Vamos fazer desenhos e pinturas em cima das
mesas” -disse a Maura. “Vamos desenhar as letras’- disse o Francisco”. “Até podemos
por os livros em cima das mesas que é mais facil passar as folhas”- disse o Rodrigo. “
Pode ser um espacgo para escrevermos”™ disse a Bianca. O Francisco disse:- “Mesas,
precisamos de mesas para escrever”, entre outras opinides (notas de campo).
As atividades de organizacdo da biblioteca, para além de terem sido muito do
seu agrado, favoreceram o manuseamento de livios o que permitiu as criancas
fazerem aprendizagens véarias como distinguir o género de livros (enciclopédias,
poesia, histérias, dicionarios), conhecer a estrutura fisica dos livros, capa, contra-capa,
lombada, identificar letras mailsculas e minusculas, aprender o sentido da escrita;
esta atividade foi extremamente importante pois contribuiu para a autonomia das
criancas na escolha, manuseamento e arrumacao dos livros apds a sua utilizacéo e
para despertar a sua curiosidade para a leitura e escrita. (no capitulo 6 constam alguns
registos fotograficos das atividade).
Marta D - “Arrumamos tudo bem”;
Dinis: - “ J& posso tirar livros sozinho”.
Lourenco: - “ Agora é facil arrumar”.(notas de campo).
As atividades de organizagdo dos jogos foram igualmente importantes pois
permitiram aprendizagens no dominio da matematica: contagem do nimero de jogos e
do numero de prateleiras; atividades de desenvolvimento do pensamento l6gico-
matematico: distingdo de pesos, tamanhos e formas, formas geométricas, permitiram
familiarizar-se com o conceito de categoria; atividades de desenvolvimento dos
processos mentais basicos para a aprendizagem da matematica como a Comparagéo
(estabelecer diferencas ou semelhangas), a Classificacdo (separar em categorias de
acordo com as diferencas ou semelhancas), a Seriacdo (ordenar segundo um critério).
Arrumar e organizar € uma oportunidade de aprendizagem, entendimento do
mundo, das coisas, favorece o conhecimento de regras sociais, fortalece lacos

afetivos, permite o trabalho cooperativo, a tomada de decisdes, entre muitas outras
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coisas. Ao organizar a crianca apropria-se da realidade, dos outros, das coisas.
Desenvolve competéncias essenciais tanto para a sua vida pessoal como para a vida
profissional futura pois séo vivéncias que aproximam as criancas da realidade.

Todas estas atividades de alteragéo e organizagdo do espacgo-sala constituiram
0 suporte do trabalho curricular pois como afirma Horn (2004):

...a forma como dispomos 0s méveis e 0s objetos na sala de aula, assim como
0s relacionamentos que se estabelecem, serdo fatores determinantes no
desenvolvimento infantil. Assim, um espaco que atenda as necessidades das criancas
de brincar, de jogar, de desenhar, ou seja, contexto naturalmente desafiador é

fundamental para seu desenvolvimento ...(p. 98).

Vejamos algumas notas de campo relativas as atividades referidas
anteriormente:

Para comemorar o dia da alimentacdo saudavel o grupo tinha decidido que
fariamos uma salada de frutas para o lanche. Assim, chegado o dia, cada crianca
trouxe 1 peca de fruta de casa e quis ajudar na preparacao da mesma. O grupo
mostrou-se muito entusiasmado por cortar a fruta e coloca-la na taca. Além da salada
de fruta tinhamos feito, nos dias anteriores, coroas com a ilustracdo de varias frutas e
as criancas quiseram usa-las durante toda a tarde. (Notas de campo dia 16/10/2017).
Hoje realizamos uma atividade de plastica que consistia em pintar utilizando
pipetas. Devido a visita que fizeram ao museu berardo, as criangas mostraram muito
interesse em experimentar/explorar outras formas de pintura, deste modo, durante a
semana todos vao ter essa oportunidade.
O Dinis disse - “Ali, falta a cor amarela, vou ja pintar com a minha pipeta”.
O Henrique comentou: -“Ndo temos a cor verde e eu queria pintar com verde...” Em
reposta ao mesmo pedi a todas as criangas que se juntassem para tentarmos fazer a
cor verde. Uma crianga colocou uma pinta de cor azul no papel e depois outra colocou
uma de cor amarela por cima da pinta azul, e todos observamos o que aconteceu.
O Henrigue afirmou: - “Olha, fizemos verde como eu queria!”
A Bianca sugeriu entdo que experimentassemos misturar outras cores.
(notas de campo do dia 23/10/2017).
Hoje fomos ao museu Berardo e todo o grupo se mostrou muito interessado na

visita. Durante toda a visita 0 grupo mostrou-se muito participativo e entusiasmado.
Na visita, em conversa com a guia, as criangas foram dando algumas ideias do que
esperavam encontrar no museu; “Espero levar ideias e inspiracdo”- disse o Dinis sobre

0 que espera que o0 museu lhe proporcionasse; “Viemos ver obras de arte” - disse o
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Francisco quando questionado sobre o que esperava ver; “Podemos andar naquele

avido? E t4o bonito!” - perguntou a Mariana a guia. (Notas de campo dia 16/10/2017).

Toda aminha acgéo/intervencdo foi desenvolvida segundo uma imagem de
crianga ativa, competente e construtora do seu conhecimento, com direito a ser
escutada, direito a participar e a expressar as suas opiniées. Direitos estes que estédo
presentes na Declaragéo Universal dos Direitos da crianga da ONU (1959).

Importa ainda referir que todas estas atividades foram desenvolvidas segundo
uma rotina que constava numa planificacdo exposta na parede e feita pelas criangas.
Era uma planificacéo flexivel que permitia integrar outras atividades como a aula de
linguagem gestual e outras atividades que surgiam a partir da vontade das criancas
elou solicitadas pelas educadoras das outras salas que, muitas vezes, gostavam de
juntar as criancas de todo o Jl para atividades comuns.

Hoje a professora Paula foi a nossa sala presentear-nos com uma cangao.
Ensinou-nos uma musica do outono e até fomos acompanhados ao som da viola. O
grupo adorou! (Notas de campo dia 20/10/2017).

Esta rotina era importante pois tinha como objetivo organizar e situar a crianca
e 0 educador na realizacdo das atividades diarias. Em contexto de jardim-de-infancia,
tal como refere Garigoldi (citado por Bondioli,2004): “a organizacdo do tempo
guotidiano na pré-escola é geralmente pensada em relacdo a duracdo total das
atividades de rotina, das atividades didatico-educativas e das situacdes de brincadeira
livre” (p.98).

A organizacao do tempo em contexto pré-escolar, da qual a rotina provém, nao
€ destituida de intencionalidade pedagdgica. Ela é um instrumento pedagoégico de
dinamizacdo da aprendizagem, facilita as percecdes infantis sobre o tempo e o espago
e contribui para a sua orientagéo e segurancga (reflexdo semanal).

O cumprimento das rotinas diarias por parte das criancas ajudou na construgéo
da sua autonomia, favorecendo o seu desenvolvimento e aprendizagem. Ao longo da
minha PPSII fui verificando que as criancas deste grupo comecgaram a ser capazes de
realizar autonomamente algumas tarefas pelas quais eram responsaveis como, por
exemplo, a distribuicdo dos leites e bolachas a tarde, a distribuicdo da fruta pela
manha, entre outras.

A tarefa de distribuir o lanche da tarde (leite e bolachas) é realizado por duas
criangas, diferentes todos os dias, e ja sabem fazé-lo sem grande orientacdo por parte
do adulto (Notas de campo dia 2/10/2017).

Ainda no sentido de organizar e orientar as criangas no seu dia-a-dia foram

construidos por mim, em conjunto com as criangas, alguns instrumentos reguladores
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como a agenda/plano da semana, que continha as rotinas e atividades de cada dia e
gue estava exposta na parede para as criancas poderem consultar, além deste
instrumento regulador ja existiam na sala outros que, em conjunto com as criangas,
atualizamos e adaptamos ao grupo, como o quadro de utilizacdo dos espacos e
regras, o quadro das tarefas, o0 mapa de presencas, o quadro dos dias da semana (no
Cap. 6 constam alguns registos fotograficos da atividade).

Na minha pratica ndo me esqueci de que para além das atividades é
importante a organizacdo do ambiente educativo, ja que ele é um fator determinante
na qualidade das aprendizagens da crianca. Face a importancia da organizacao do
ambiente educativo, pois ele condiciona o agir e aprendizagens das criancas, e ao
interesse mostrado pelas criangas no sentido de organizarmos a sala e materiais a seu
gosto, foi desenvolvido um trabalho de Projeto de Organizacdo de Espacgos e
Materiais/jogos da sala de atividades, ja referido anteriormente. (no cap.6 constam
registos fotogréficos destas atividades bem como o Livro do Projeto).

Na conversa do tapete algumas criangas disseram que gostavam de organizar

a sala e os espacos a seu gosto (Notas de campo dia 3/10/2017).

Da parte da tarde o grupo foi para as areas, no entanto, algumas criancas
pediram-me para comecgarmos a arrumar 0s armarios e jogos. Deste modo consegui
perceber que estdo realmente interessados em mudar e organizar 0s
espacos/materiais (Notas de campo dia 3/11/2017).

No ambito deste Projeto as criancas organizaram as estantes dos jogos de
mesa, jogos de chéo, carrinhos e animais; separaram-nos por categorias, coloram-nos
nas estantes e fizeram a sua identificacéo; fizeram uma planificacdo grande, em papel
de cenério, movel, afixada na parede, onde colocavam imagens relativas as atividades
gue iam desenvolvendo, imagens essas que eram desenhadas por elas; fizeram
atividades de expressdo plastica; atividades relativas a divulgacdo e avaliacdo do
Projeto: um livro do Projeto em papel, para ficar na sala, e um livro digital, photostory,
para apresentarem aos pais. ... “ Incluir o trabalho de projeto no curriculo promove o
desenvolvimento intelectual das criancas ao envolver as suas mentes em tarefas de
observacao e investigagcédo de factos retirados da sua experiéncia do quotidiano e do
seu meio ambiente” (Katz e Chard, 2009, p.3). Organizar e personalizar o espago €
muito importante para a construgéo da identidade pessoal da crianca, ao fazé-lo a seu
gosto a crianga identifica-se com ele, sente-se mais integrada e permite-lhe maior
autonomia. Organizar Educa, estimula a responsabilidade, a autonomia, a iniciativa.
“‘Os espacos de educagdo pré-escolar podem ser diversos, mas o tipo de
equipamento, 0os materiais existentes e a forma como est&o dispostos, condicionam,

em grande medida o que as criancas podem fazer e apender” (M.E, 1997, p. 37).
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As atividades desenvolvidas ao longo deste tempo de PPSII potenciaram nas
criangas aprendizagens em varias areas: na area da formacéo pessoal e social -
aprender a trabalhar em grupo; aprender a ouvir 0s outros; desenvolver a capacidade
de partilha e entreajuda; desenvolver o gosto por aprender; aprender a respeitar 0os
outros, aceitar e respeitar as diferencas; desenvolver o espirito critico e a capacidade
de expressar as suas opinides; desenvolver a autonomia. Na area da comunicacéao e
expressao - desenvolver a capacidade de comunicar oralmente o que sabem e o que
aprenderam; aprender novos vocabulos; desenvolver/melhorar a expressao oral;
desenvolver a capacidade de expor oralmente opinides, ideias, relatar acontecimentos
vividos, identificacdo de letras; distingdo de letras minUsculas e mailsculas;
identificacdo do sentido da escrita; desenhos como forma de escrita. Na area da
expressao plastica - explorar diversas técnicas e materiais; realizar desenhos livres;
pintura/desenho de letras, nimeros e formas geométricas; identificacdo de cores;
treino do uso de pincéis; mistura de cores (saber que para fazer a cor verde usamos a
cor azul mais a cor amarela); treino do manuseamento correto da caneta permanente;
desenvolver o sentido estético, a criatividade. No dominio da matematica —
aprendizagem/treino dos numeros, ao contar os jogos e desenhar 0s numeros;
desenvolver o pensamento logico-matematico: formas geométricas, tamanhos;
desenvolver o raciocinio, analise; desenvolver processos mentais basicos para a
aprendizagem da matematica como a Comparacdo (estabelecer diferencas ou
semelhancas), a Classificacdo (separar em categorias de acordo com as diferencas ou
semelhancas), a Seriacdo (ordenar segundo um critério), entre outros. Na area do
Conhecimento do mundo - exploraram espacos, objetos, materiais, fizeram
conhecimento acerca do mundo que as rodeia, aprendizagem/conhecimento dos
contextos em que vivem, contato com as novas tecnologias e meios de comunicagéo e
informacgéo, participaram em atividades de datas comemorativas, aprenderam a
organizar, cuidar e preservar brinquedos, materiais e objetos, desenvolveram habitos
de saude e higiene, vivenciaram situagcdes que lhes permitiram ter autonomia,
aprenderam a organizar tarefas em grupo, apropriaram-se progressivamente de
nocdes espacio-temporais (mapa dos dias, mapa dos aniversarios, entre outros).

Ao participar no dia a dia das criancas deste JI tive em conta, para além das
criangas e dos educadores, 0s pais, que sdo quem melhor conhece a crianga. Assim,
tentei sempre que a minha postura transmitisse confianga aos pais; promovi a
comunicacao/aproximagcdo nos momentos de acolhimento e saida das criangas,
através de conversas informais, trocando informacdes relativas aos seus filhos. Outra
concretizacdo das minhas intengdes relativas a boa relagdo com as familias foi feita no

inicio da minha PSS II, através de uma carta de apresentacdo afixada na entrada da
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sala, realcando a importancia que tinha para mim trabalhar com as suas criangas e
agradecendo a confian¢ca depositada. Também em momentos planeados, como 0s
momentos de atividades relativas a épocas festivas, dias dos aniversarios das
criancas, nos quais os pais se deslocam ao Jl, serviram para fomentar a minha
aproximacao e criacdo de uma relacdo de confianca com a familia. “ Os pais/familias e
o0 estabelecimento de educacao pré-escolar sdo dois contextos sociais que contribuem
para a educacdo da mesma crianca; importa por isso, que haja uma relacdo entre
estes dois sistemas” (Silva, 2016, p.31). Para favorecer ainda mais esta comunicacao
desenvolvi um blog onde diariamente colocava os trabalhos desenvolvidos pelas
criancas e no qual eles podiam colocar os seus comentarios, este foi, a meu ver, uma
excelente forma de comunicacgédo pois permitia uma comunicacao para além do espaco
fisico JI, em casa, a qualquer hora, sem interferir com 0s compromissos e horarios
profissionais das familias. Também aqui fiz a minha apresentacao, a semelhanca da
carta de apresentacdo afixada no Jl. Paralelamente, criei um e-mail para troca de
informagdes. Aqui, quero referir que a adesdo dos pais ultrapassou todas as minhas
espectativas, comunicavam frequentemente, diziam acompanhar diariamente o blog,
alguns confidenciaram-me que desta forma podiam acompanhar as atividades e
conversar com os seus filhos sobre o tinham feito pois ja estavam a par do seu dia a
dia, o que facilitava a comunicacdo com as criancas. Foi extremamente positivo para
mim ver a utilidade meu trabalho e vé-lo reconhecido. “No mundo atual, é dificil
conceber um modelo de sociedade que ndo tenha na sua base dois pilares
fundamentais, a familia e a escola ...” (Perrenoud, 1995, p.90). Nesta relacdo de

confianca tive sempre presente que, como diz Baptista (2004):

cada qual com a sua funcdo, escola e familia s6 podem ser vistas como
instituicdbes cooperantes e ndo concorrentes. Proximas, mas separadas e, como tal,
chamadas a interacdo. Nenhuma pode, ou deve, tomar o lugar da outra. A conjugagéo
de esforgos justifica-se numa légica de encontro e de diadlogo alicercada numa
responsabilidade comum. [...] Facamos, pois, da parceria entre escola e familia um

dos nucleos fortes da rede de entrelagamento social desejada (p. 33).

Refletidas as minhas inten¢des para com os pais, vejamos as minhas intengdes
para com a equipa educativa.

No desenrolar da minha acao/intervencéo foi bastante importante para mim a
cooperacdo e o bom relacionamento que tive com toda a equipa educativa deste JI. O
trabalhar em equipa, trocar ideias, opinides com 0s restantes membros, permitiu-me

estabelecer relagbes de apoio, de confianga, respeito, o que contribuiu para o
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melhoramento do meu desempenho profissional. A minha educadora cooperante era
uma pessoa muito competente e empenhada, valorizava o trabalho cooperativo,
trocavamos ideias, partilhAvamos tarefas, aprendi muito com ela, a sua experiéncia
profissional foi uma mais-valia para a minha profissionalidade. As educadoras deste JI
eram pessoas simpaticas e disponiveis, que me receberam muito bem logo que
cheguei. As auxiliares de acdo educativa eram cooperantes e pessoas afetivas com as
criancas. Foram muitas as atividades que desenvolvemos juntas. Esta partilha de
ideias e tarefas entre mim e a equipa da sala foi constante e contribuiu para que me
sentisse a vontade, tivesse ultrapassado as minhas insegurancas iniciais e me
sentisse apoiada.

Segundo Roldao (2007) “...um processo de trabalho articulado e pensado em
conjunto permite alcancar melhor os resultados visados, com base no enriquecimento
trazido pela interacdo dinamica de varios saberes especificos e de varios processos
cognitivos em colaboragéo” (p.27).

Também Platone e Hardy (2004) afirmam:

Ninguém ensina sozinho. Quando os membros de uma equipa partilham o que
fazem, o que pensam, apoiando-se, ajudando-se em todas as tarefas inerentes ao
cuidar e educar, estdo a construir uma acao/pratica educativa que as beneficia a elas

e as criancas (pp. 15-18).

Ao longo desta analise reflexiva da minha intervencdo expus as minhas
intencdes educativas, o modo como desenvolvi a minha pratica, as atividades e
estratégias, 0 modo como vi e me relacionei com o ambiente educativo do JI, como
organizei os materiais, tempo e espacos, como me relacionei com as criancas, com a
equipa educativa, os pais, enfim, falta-me, agora, falar da avaliagdo da minha
intervencao.

O objetivo da avaliacdo é melhorar a intervencdo educativa de modo a
promover na crian¢ca um desenvolvimento e uma aprendizagem apropriadas. Segundo
o Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de Agosto, Perfil de Desempenho Profissional do
Educador de Infancia ‘o educador avalia, numa perspectiva formativa, a sua
intervencdo, 0 ambiente e 0s processos educativos adoptados, bem como o
desenvolvimento de cada crianga e do grupo” (art® 3, p. 4).

A avaliacdo das atividades realizadas, das estratégias utilizadas e a recolha de
informacéo foram elementos essenciais a minha pratica, permitiam-me verificar se
estava a alcancar os objetivos pretendidos para o grupo de criangas. Assim sendo, as
minhas planificacdes, registos escritos, as notas de campo, foram feitos diariamente.

De acordo com Silva (2016, p.15) a avaliacdo implica: observar, registar e
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documentar. E foi deste modo que eu realizei a minha acao reflexiva: planificava,
atuava, observava, analisava, interpretava, investigava, para aprofundar os meus
conhecimentos e sO depois desenvolvia a nova planificacdo, tendo em conta os
resultados obtidos. A avaliacdo permitia-me tomar consciéncia da minha intervencéo e
ir adequando o processo educativo as necessidades do grupo e a sua evolugdo. Os
instrumentos que utilizei para avaliar a minha agao/intervencdo foram a observacao
direta, registos diarios, notas de campo, registos fotograficos dos trabalhos das
criangas, reflexdes semanais, reunides e conversas com a educadora cooperante,
observacdo do interesse/motivacdo mostrados pelas criangas, a sua participacdo e
progressao das aprendizagens, a sua autonomia, atencdo e satisfacéo.

Sintetizando: A PPSII, enquanto forma de construcdo da profissionalidade
pressupfe observacao, planificacdo, intervencéo /acao, avaliacdo/ reflexao.

Observacdo - observei cada criangca e 0 grupo para conhecer as suas
capacidades, interesses e dificuldades; recolhi informacdo sobre o contexto familiar e
cultural; estes elementos possibilitaram-me uma acao pedagdgica mais adequada as
carateristicas e necessidades da crianca; a observacao serviu, também, de base ao
planeamento e a avaliacdo. “S6é a observacdo permite caracterizar a situacao
educativa a qual o professor tera de fazer face em cada momento” (Revista
Portuguesa de Pedagogia, 2009, pp.175-188).

Planificacdo - planeei o processo educativo de modo a proporcionar um
ambiente seguro e de bem-estar, promotor de aprendizagens significativas e
diversificadas; organizei os espacos, tempos e materiais de acordo com a minha
intencdo educativa e as intengbes da minha educadora cooperante; planifiquei de
modo a desenvolver atividades que permitissem a articulacéo entre as varias areas de
conteudo.

Intervencdo/Acdo -  concretizei  acgOes/atividades  conducentes  ao
desenvolvimento pessoal e social das criancas, escolhi estratégias que favorecessem
a socializacdo e aprendizagem do trabalho cooperativo, da partilha, da entreajuda, que
permitissem a interacdo entre o grupo e a comunicagdo oral; antes de concretizar
gualquer atividade refletia sobre as minhas inten¢des educativas e a forma como ia
desenvolver a atividade, se estava adequada ao grupo das criancas e se era
suficientemente estimuladora de aprendizagens. Com a minha intervencéo pretendi
contribuir para o desenvolvimento da curiosidade e desejo de saber mais das criangas,
pretendi proporcionar a crianca aprendizagens em diferentes areas ou saberes,
contribuir para a sua compreensdo do mundo, das coisas, dos outros, para o
desenvolvimento da autonomia, pretendi ajuda-la a desenvolver a capacidade de

organizar e concretizar as suas ideias, de tomar decisbes, fazer escolhas, pretendi
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“promover o desenvolvimento da personalidade da crianga, dos seus dons e aptiddes
mentais e fisicas, na medida das suas potencialidades” (Convencdo sobre os Direitos
da Crianga,1990, art. 29.°, 1. alinea a).

Na minha préxis ndo me esqueci de envolver a comunidade, pais, auxiliares e
educadoras do JI, pois estou consciente da importancia de trabalhar em equipa. Este
envolvimento enriquece o processo educativo.

Ao saberem que as criangas querem ainda organizar o espaco da casinha, um

pai ofereceu-se para vir pintar a parede onde a casinha se encontra. Isto mostra como
os pais foram sensiveis ao trabalho realizado e apresentado pelas criangas.

(notas de campo).

Quero referir ainda que a investigagdo que desenvolvi contribuiu para a
aquisicao de conhecimentos essenciais a constru¢cao do meu saber e entendimento da
pratica pedagogica. Ao pesquisar e refletir sobre perspetivas pedagégicas de autores
conceituados e estudiosos da pequena infancia que defendem o espaco como
“parceiro educativo® pude compreender a importancia da organizacdo do espaco como
fator de aprendizagem e desenvolvimento, porque a crian¢a € capaz de absorver tudo
gue se encontra ao seu redor, todo o ambiente em que vive, pelo que € necessario
gue o0 espaco e materiais de aprendizagem respondam as suas carateristicas e
necessidades fisicas, psicolégicas, linguisticas, afetivas e cognitivas. Estas
aprendizagens permitiram-me desenvolver um Trabalho de Projeto (ja referido) neste
ambito da organizacdo do espaco e materiais em contexto de Jl. As atividades
desenvolvidas proporcionaram as criancas vivéncias que contribuiram para a percecao
daquilo que as rodeia, fazendo deste modo um conhecimento do mundo, foram-se
apercebendo dos objetos, das coisas, dos outros e até de si proprias. Deste modo,
posso afirmar que as pesquisas desenvolvidas nesta area tiveram um impacto direto
na minha agéo educativa e no grupo das criangas, favorecendo o seu bem-estar, o seu
desenvolvimento, aprendizagem, autonomia e socializac¢ao.

Hohmann, M., Banet, B. e Weikart, D. (1995) afirmam:

(...) a disposicdo do espaco € importante porque afeta tudo aquilo que a
crianga faz. Afecta o grau de atividade que pode atingir e 0 quanto é capaz de falar de
si prépria. Afeta as escolhas que pode fazer e a facilidade com que é capaz de
concretizar os seus planos. Afeta as suas relagdes com as outras pessoas e 0 modo

como utiliza os materiais (p.51).

Relativamente a Avaliacdo/ Reflexdo - avaliei frequentemente as minhas acgdes

e desempenho a fim de tomar consciéncia das mesmas, pretendendo encontrar
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possiveis erros que devesse corrigir para melhorar o meu desempenho profissional.
Conversas informais no dia a dia e reunibes semanais com a minha educadora
cooperante foram outra das formas de fazer a avaliagdo da minha acao.
Semanalmente reunia com as criangas, a sexta-feira, conversdvamos e elas atribuiam
um numero (1 para mau, 2 para suficiente, 3 para bom) as atividades desenvolvidas
ao longo da semana. Diziam o que tinham gostado de fazer, o que néo tinham gostado
e explicavam o porqué. Esta era uma forma de eu verificar se a minha préatica estava a
ser motivadora, se ia de encontro aos seus interesses, ou seja, era uma forma de eu
avaliar a minha pratica educativa.
Na conversa da tarde fizemos o balanco/avaliacdo da semana e todo o grupo
se mostrou muito confortavel com as atividades que realizou e com o ambiente
envolvente. Todas deram pontuacdo maxima a semana: nota 3.
(Notas de campo dia 20/10/2017).
Um educador estagiario estd em constante aprendizagem, esta num processo
de desenvolvimento pessoal e profissional, é através das experiéncias vividas no seu
local de estagio, da investigacdo que realiza, da sua atitude reflexiva e avaliativa, da
partilha e troca de experiéncias com 0s outros elementos da equipa educativa, que vai
construindo a sua profissionalidade. Libaneo e Pimenta (1999) afirmam: “E dificil
pensar na possibilidade de educar fora de uma situacao concreta e de uma realidade
definida” (p.267). A avaliacdo da minha praxis implicou questionar-me sobre varios
aspetos que, segundo as OCEPE (2016) condicionam a aprendizagem e
desenvolvimento das criancas: a organizacdo do ambiente educativo (que deve ser
acolhedor, seguro, deve possibilitar brincadeiras, jogos, atividades de exploracéo,
descobertas, que conduzam ao conhecimento); a organizacdo do tempo e dos
espagcos (para que permitam aprendizagens diversificadas e responderem as
necessidades da crianga); a participagdo da familia (para troca de informacéo relativa
a crianca e partilha das intengbes educativas); a cooperacdo com a equipa educativa
(partiiha de tarefas, troca de experiéncias); a elaboragdo de documentacao
pedagdgica (fundamental para a prépria organizacdo do educador e como suporte
para a sua reflexdo e auto-avaliagdo); o trabalho com as criangas (que deve dar
resposta a todas as criangas; usar estratégias diversificadas; atividades que
contribuam para o seu desenvolvimento integral: linguistico, social, pessoal, cognitivo,
psicomotor, afectivo); a intervengéo/agdo (planeamento, observacdo, acéo, reflexdo,
avaliacdo, correcdo, visando atingir melhores resultados e melhorar o desempenho).
A avaliacdo é “o motor de aperfeicoamento do trabalho pedagégico do/a
educador/a” (Portugal, 2012a, p. 235). Dai a sua importancia, sobretudo para um

estagiario, que ainda esta a aprender a orientar a sua pratica pedagogica. Avaliar a
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minha postura e préatica pedagoégica permitiu-me aprender, identificar e corrigir erros,
ultrapassar problemas, transformar a minha agédo educativa, melhorando-a. Pensar
naquilo que foi ou n&o foi eficaz, no que poderia ter sido feito numa dada situagéo, e
nao se fez, se a crianca se sentiu feliz, se fez alguma aprendizagem, se a atividade
planificada estava adequada ao grau de evolucdo da crianca, se respondeu as suas
necessidades, entre tantas outras coisas, € o papel da auto-avaliacdo. Se ndo ha
reflexdo/avaliacdo, se ndo ha criticidade do nosso trabalho, entdo ndo ha evolugéo
nem melhoria do mesmo. Temos de retirar ensinamentos das situacdes vividas. Freire
(1995) afirma que “ ninguém nasce educador ou marcado para ser educador” mas “a
gente se faz educador, a gente se forma como educador, permanentemente, na

pratica e na reflexao sobre a pratica” (p.58).
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Capitulo 3 - Planificacdes

Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao Espaco e Materiais

Manha - Exploracdo de espuma de barbear

Espaco:
Sala de atividades

O grupo estara sentado no tapete, organizado em 3 filas horizontais.

Num primeiro momento, em conversa de grande grupo, seréa Material

explicado em que consiste a atividade. Iremos falar sobre algumas Espuma de barbear
regras da utilizacdo da espuma de barbear e também sobre a forma

como iremos concretizar a atividade.

Seguidamente, em pequenos grupos de 3 criancas iremos explorar a

espuma de barbear.

Cada criancga ir4, na mesa, desenhar livremente com a espuma. Além
de desenharem o que quiserem as criancas irdo explorar a textura e

cor da mesma.

Intencdes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na 6tica da crianca)

Ser capaz de identificar as carateristicas
fisicas da espuma de barbear;

Ser capaz de usar varios materiais para
se expressar.

IntencBes (na 6tica do educador)
Incentivar a curiosidade pelo que o rodeia
Promover a utilizag&o de técnicas
variadas;

Fomentar a criatividade e imaginacéo.

Avaliacao/indicadores:

Avaliacao

Observacao direta;
Registos fotograficos;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

E capaz de identificar as carateristicas fisicas da

espuma de barbear;

Demonstra curiosidade;

E capaz de usar varios materiais para se
expressar

Demonstra criatividade e imaginacao.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao Espaco e Materiais

Tarde - Histdria no tapete (a definir na altura) Espaco:
Sala de atividades

O grupo estara sentado no tapete, organizado em 3 filas horizontais.

Neste primeiro momento o grupo ira escutar uma historia escolhida Material

pelo mesmo. Livros varios

Concluida a historia, iremos conversar sobre a mesma.

Falaremos sobre as personagens, as ac6es, 0s novos vocabulos que

aparecam na historia, veremos as imagens e algumas letras.

Seguidamente, algumas criancas faréo o reconto da histéria.

Por fim, poder&o dar as suas opinides, dizer se gostaram ou nédo e

porqué, ouvir as opinides do grupo.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos Avaliacdo/indicadores:
Objetivos (na 6tica da crianca) Avaliacao
Adquirir novos vocéabulos; Observacéao direta;
Observar imagens; Notas de campo;
Organizar sequencialmente uma histoéria. Conversas com 0 grupo.
Intencdes (na 6tica do educador) Indicadores
Fomentar a criatividade e imaginacao; Adquire novos vocabulos;
Fomentar a autonomia; Observa imagens;
Desenvolver a comunicacao oral; Organiza sequencialmente uma historia.

Incentivar a escrita;
Promover momentos de escuta.

90



Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao
Tarde - Historia no tapete (a definir na altura)

O grupo estara sentado no tapete, organizado em 3 filas horizontais.
Neste momento o grupo ira escutar uma histdria escolhida pelo

Espaco e Materiais

Espaco:

Sala de atividades
Material

Livros

mesmo. Ao mesmo tempo serdo mostradas as imagens do livro.
Concluida a historia, uma ou duas criancas fardo o reconto da

mesma.

Seguidamente, iremos falar um pouco sobre a mesma.
Comecaremos por ver que vocabulos novos aparecem na historia,
as criancas serdo questionadas sobre se alguma delas ja os ouviu,
se sabe o0 seu significada e falaremos sobre os mesmos.

As criancas dardo as suas opinides sobre as a¢cfes apresentadas na
historia, caso tenham vivido situagGes semelhantes falardo dessas

vivéncias pessoais.

Posteriormente, poderao utilizar os fantoches que temos na
biblioteca, junto ao livros, para dramatizarem a historia.

Intencdes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na oOtica da crianga)
Adquirir novos vocabulos;

Observar imagens;

Organizar sequencialmente uma histéria;
Mostrar interesse pela linguagem escrita.

IntencBes (na 6tica do educador)
Fomentar a criatividade e imaginacao;
Fomentar a autonomia;

Desenvolver a comunicacao oral;
Promover momentos de escuta.

Avaliacao/indicadores:

Avaliacéo

Observacéao direta;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

Adquire novos vocabulos;

Observa imagens;

Organiza sequencialmente uma historia;
Mostra interesse pela linguagem escrita.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao

Tarde — Atividade de escrita

Espaco e Materiais

Espago: sala de
atividades.

O “Comboio” é a forma de organizagao do grupo quando circula

fora da sala de atividades. Para facilitar o seu entendimento o
grupo decidiu elaborar um “comboio ilustrativo” em cartolina.
Primeiramente, no tapete, haverd uma conversa sobre a atividade.
Sera explicado para que servem os cartfes de identificagcéo e
como vao ser usados. Iremos também decidir de que cor sera a

cartolina que servira para fazermos o comboio.

Material

Material riscador
Pedacos de cartédo
Cartbes de identificacédo
com nomes (para as
criancas que precisarem).

Seguidamente, cada crianc¢a, sentada no seu lugar, ira escrever o
seu nome num cartdo, com a cor que desejar. Os cartdes serdo

distribuidos por uma das criangas do grupo.

As criangas que ndo sabem escrever o nome sozinhas podem
utilizar como apoio os cartdes com nomes ja escritos, que existem

na sala, ou pedir ajuda a outra crianca.

Intencdes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na ética da crianca)

Ser capaz de tomar decisdes e fazer escolhas;
Esperar pela sua vez para falar;

Escutar as outras opinides dos outros;

Identificar o seu nome nos cartdes de identificacao;
Saber escrever o nome;

Familiarizar-se com a escrita.

IntencBes (na Otica do educador)
Promover a autonomia;

Promover responsabilidade;
Incentivar & escrita;

Promover momentos de escuta;
Desenvolver a comunicacao oral.

92

Avaliacdo/indicadores:

Avaliacao

Observacdo direta;
Registos fotograficos;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

Demonstra capacidade de tomar
decisbes e fazer escolhas;

Espera pela sua vez para falar;
Escuta as outras opinides dos outros;
Identifica 0 seu nome nos cartdes de
identificacéo;

Sabe escrever o nome;

Esta familiarizado com a escrita.



Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao Espaco e Materiais

Tarde - Histéria no tapete Espaco:
Sala de atividades
O grupo estara sentado no tapete organizado em 3 filas horizontais.
Neste momento o grupo ira escutar uma histéria chamada “Livro Material
sem bonecos”. “Livro sem bonecos”
Tratando-se de uma narrativa sem imagens, sera dado realce a
entonacado de voz e énfase aos detalhes da histéria, para captar a
atencdo das criangas.
Comecaremos por observar todas as paginas do livro e verificar
gue esta é uma historia diferente das habituais : é apenas texto
escrito sem qualquer imagem.
Sera entdo sugerido as criancas que imaginem todo o cenario e
as personagens. Oralmente, todas elas poderao partilhar com o
grupo as suas ideias, as cores, as roupas, os cabelos, enfim, criar
elas proprias o cenario para a historia, usando toda a sua
criatividade e fantasia.
Posteriormente, iremos conversar um pouco sobre a mesma.
Falaremos sobre as situacfes apresentadas, as personagens, 0s
lugares, os acontecimentos, do que gostaram e ndo gostaram...
Por fim, as criancas poderdo fazer desenhos para ilustrar a histéria.

Intencdes e Objetivos Pedagdgicos Avaliacao/indicadores:
Objetivos (na 6tica da crianca) Avaliacao
Ser capaz de partilhar oralmente as suas ideias; Observacao direta;
Adquirir novos vocabulos; Notas de campo;
Observar imagens; Conversas com 0 grupo.
Organizar sequencialmente uma histéria;
Responder a perguntas relacionadas com a Indicadores
historia. E capaz de partilhar oralmente as suas
ideias;
IntencBes (na 6tica do educador) Adquire novos vocéabulos;
Fomentar a criatividade e imaginacao; Observa imagens;
Fomentar a autonomia, Organiza sequencialmente uma histéria;
Desenvolver a comunicagéo oral; Responde a perguntas relacionadas com a
Incentivar & escrita; historia.

Promover momentos de escuta.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao Espaco e Materiais

Manha - visita ao 1° ciclo Espaco:
Sala de atividades
Primeiramente, com o grupo sentado no tapete, iremos conversar Salas de 1° ciclo

sobre a atividade que vamos desenvolver. Sera explicado que vamos
visitar uma sala do primeiro ciclo.

Iremos relembrar como devemos circular nos corredores.

Vamos ainda falar sobre o que pretendemos saber com a visita, por
exemplo, se a rotina do 1° ciclo é igual ao JI, se as salas também tem
areas, que materiais tem e como estéo organizados, as criancas
poderdo ainda colocar as suas questdes a professora e as criancas da
sala.

Depois, aos pares, formando um comboio, iremos entéo fazer a visita.
Quando regressarmos, em conversa de grande grupo, as criancas irdo
falar do que viram, do que sentiram, poderdo ainda colocar as suas

guestdes.
Intencdes e Objetivos Pedagdgicos Avaliacdo/indicadores:
Objetivos (na 6tica da crianca) Avaliacao
Manifestar interesse em conhecer o ambiente Observacao direta;
escolar; Notas de campo;
Demonstrar que se relaciona com os outros. Conversas com 0 grupo.
IntencBes (na 6tica do educador) Indicadores
Fomentar o envolvimento na comunidade Demonstra interesse de envolvimento com a
escolar; _ o comunidade escolar
Proporcionar oportunidade a crianca de Manifesta interesse em conhecer o ambiente
contactar com novas situagdes e com 0s escolar:
outros. Relaciona-se com 0s outros.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao Espaco e Materiais

Tarde - Elaboracéo dos cartbes de identificagédo

Espaco:
Sala de atividades

Cada crianca sentar-se-4 numa mesa, num lugar

aleatorio. Material
Seguidamente, ser& distribuido um cartdo branco onde Papel
esta vai escrever o seu nome e fazer um desenho a seu Material riscador

gosto, usando lapis ou canetas.

Depois, este pedaco de papel seréa plastificado e ser-lhe-a
colocada uma fita de modo a que as criangcas possam
colocar os cartdes ao pescoco, servindo de cartdes de

identificacéo.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na 6tica da crianca)

Ser capaz de escrever 0 seu nome;

Ser capaz de usar varios materiais para se
expressar;

Utilizar corretamente Iapis ou canetas.

Intencdes (na 6tica do educador)
Incentivar & escrita.

Avaliacéo/indicadores:

Avaliacao

Observacao direta;
Registos fotogréficos;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

E capaz de escrever o se nome;

E capaz de usar varios materiais para
se expressar;

Utiliza corretamente Iapis ou canetas.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao

Tarde - Atividade de elaboracdo de coroas para o dia da
alimentacéo

Primeiramente, no tapete, organizados em filas na
horizontal, iremos observar uma folha cheia de desenhos
de frutos. Iremos identificar os frutos e falar sobre o que
€ uma alimentacao saudavel.

De seguida, cada crianca estara sentada, de forma
aleat6ria, numa mesa e ira receber uma folha com o
desenho de vérias frutas, que ira colorir como desejar.
Posteriormente, vai recortar o desenho e cola-lo numa
faixa de cartolina com a qual fara a sua coroa.

Cada crianca tera de identificar a sua coroa escrevendo
0 seu nome.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

Material

Fotocdpia com o desenho para a
coroa

Tiras de cartolina

Material riscador

Tesouras

Avaliacéo/indicadores:

Objetivos (na 6tica da crianca) Avaliacao
Ser capaz de tomar decisdes e fazer escolhas; Observacdo direta;
Ser capaz de escrever 0 seu home; Registos fotograficos;
Ser capaz de usar varios materiais para se Notas de campo;
expressar (canetas, lapis, pincéis, colagens) Conversas com 0 grupo.
Utilizar corretamente a tesoura.
Indicadores
Intencdes (na dtica do educador) E capaz de tomar decisdes e fazer
Fomentar a criatividade e imaginacéo; escolhas;
Incentivar a escrita; E capaz de escrever o seu nome;
Promover a utilizagcdo de técnicas variadas; E capaz de usar varios materiais para
Promover a identificagéo das cores. se expressar (canetas, |apis, pincéis,
colagens)

Utiliza corretamente a tesoura;
Identifica as cores.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao

Tarde - Histdria no tapete (a definir na altura)

Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

O grupo estara sentado no tapete, organizado em 3 filas horizontais.

Neste momento o grupo ira escutar uma histdria escolhida pelo

mesmo.

Material
Livros

Concluida a historia, iremos falar um pouco sobre a mesma.
Falaremos sobre as personagens, as ac6es, 0s novos vocabulos que
aparecam na historia, veremos as imagens e algumas letras.

Algumas criangas faréo o reconto da mesma.

Por fim, poder&o dar as suas opinides, dizer se gostaram ou nao e

porqué, ouvir as opinides do resto do grupo.

Se quiserem poderdo dramatizar a histéria utilizando os fantoches que

temos na biblioteca.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na ética da crianca)

Ser capaz de tomar decisdes e fazer escolhas;
Respeitar a vez para falar;

Colocar o dedo no ar a pedir palavra;
Desenvolver a concentracao e atencao;

Ser capaz de partilhar oralmente as suas
ideias;

Adquirir novos vocabulos;

Observar imagens;

Organizar sequencialmente uma histéria.

IntencBes (na 6tica do educador)
Fomentar a criatividade e imaginacéo;
Fomentar a autonomia;

Desenvolver a comunicacao oral;
Incentivar & escrita;

Promover momentos de escuta.

Avaliacéo/indicadores:

Avaliacao

Observacao direta;
Registos fotogréficos;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

E capaz de tomar decisdes e fazer escolhas;
Respeita a vez para falar;

Coloca o dedo no ar a pedir palavra;

E capaz de se concentrar e tomar atenc&o;
E capaz de partilhar oralmente as suas
ideias;

Adquire novos vocabulos;

Observa imagens;

Organiza sequencialmente uma histéria.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao
Manha — atividade de culinaria — salada de frutas

Para comemorar o dia da alimentag&o o grupo vai fazer hoje
uma salada de fruta para partilhar com todo o JI. Deste
modo, cada crianca vai usar para a salada pecas de frutas
que trouxe de casa, conforme combinado na véspera.

Cada crianca vai cortar algumas pecas de fruta em pedacgos
pequenos e coloca-los numa tijela para, em grupo, fazermos
uma salada de frutas que dé para todas as criangas do Jl
(100 criancas).

A atividade decorrera com uma crianca de cada vez,
sentada numa mesa, com a supervisao e auxilio de um
adulto.

As restantes criancas estardo a explorar as areas da sala
enguanto aguardam a sua vez.

Intencdes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na ética da crianca)
Usar corretamente uma faca;
Identificar as diferentes frutas.

Intencdes (na 6tica do educador)

Proporcionar vivéncias e experiencias novas;
Fomentar uma alimentacdo saudavel;

Proporcionar a exploragdo dos frutos e objetos do uso
guotidiano (faca).
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Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

Material

Faca

Tabua

Alguidar

Frutas variadas

Avaliacao/indicadores:

Avaliacao

Observacdo direta;
Registos fotograficos;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

Usa corretamente uma faca;
Identifica as diferentes frutas;
Esta familiarizado com uma
alimentacao saudéavel.



Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao

Manha - Enfiamentos

O grupo estara sentado no tapete, em trés filas horizontais.

Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

Comecaremos por falar sobre a abertura do espaco dos enfiamentos.

Vamos conversar sobre o tipo de atividades que nele se poderéo
realizar. Combinaremos ainda as regras de utilizacdo do mesmo, o
namero de criancas que podem utiliza-lo ao mesmo e durante quanto

tempo.

Iremos também falar sobre o conceito de padrao.

Material
Elastico
Pecas de missanga

Posteriormente, as criangas, em pequenos grupos (3/4 elementos) vao
poder construir as suas proprias pulseiras usando missangas. Estas

poderdo ser depois levadas para casa

Concluidas as pulseiras as criancas serdo distribuidas pelas vérias
areas e as que quiseram poderéo ficar a explorar este novo canto,

tendo o auxilio de um adulto.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos
Objetivos (na 6tica da crianca)
Fazer padrdes;
Manusear missangas.

Intencdes (na 6tica do educador)
Fomentar a criatividade e imaginacgéo;
Promover o raciocinio I6gico matemético;
Proporcionar vivéncias e experiéncias novas;
Promover destreza manual.

Avaliacéo/indicadores:
Avaliacdo
Observacao direta;
Registos fotograficos;
Notas de campo;
Conversas em grupo.

Indicadores

Faz padrdes;
Manuseia missangas.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao

Tarde - Histéria no tapete

Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

O grupo estara sentado no tapete, organizado em 3 filas

horizontais.

Neste momento o grupo ir4 escutar uma historia sobre arte.

Material
Livro “Max e Artur”

Ao mesmo tempo que o0 grupo escuta a historia, serdo mostradas
as imagens do livro. Neste, estdo presentes imagens de varias

obras de arte. As criangas observardo as imagens.

Iremos ver as obras de arte das imagens séo iguais ou diferentes,

as cores que possuem, as semelhancas e diferencas.

Iremos também aprender o conceito de Abstrato.

Posteriormente, iremos conversar sobre questdes relacionadas

com a Arte.

As criangas poderdo falar sobre a visita que fizemos ao museu
berardo, contar visitas que tenham feito com os pais, como eram
0s quadros que observaram, se gostaram ou ndo e explicarem o
porqué. Poderéo falar sobre as cores e formas que viram nos

quadros.

Intencdes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na ética da crianca)

Adquirir novos vocabulos (sobre arte abstrata);
Observar imagens;

Organizar sequencialmente uma histéria;

Mostrar interesse por diferentes produces artisticas.

IntencBes (na 6tica do educador)
Fomentar a criatividade e imaginacéo;
Fomentar a autonomia;

Desenvolver a comunicacéo oral;
Incentivar & escrita;

Promover momentos de escuta.
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Avaliacao/indicadores:

Avaliacao

Observacdo direta;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

Adquire novos vocabulos;
Observa imagens;

Organiza sequencialmente uma
historia;

Mostra interesse por diferentes
producdes artisticas.



Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao

Manha — Gravac¢do de mensagens

Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

O grupo estara sentado no tapete, organizado em 3 filas horizontais.

Neste momento as criancas vao ter a oportunidade de gravar
mensagens para enviarem a Rita, uma amiga que estd em casa,

doente.

Material
Telemovel

Em pequenos grupos, de 2/3 elementos, irdo gravar uma mensagem

meu telemoével .

Concluidas as mensagens, estas serdo enviadas a Rita.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na 6tica da crianca)
Respeitar a vez para falar;

Ser capaz de partilhar oralmente as suas
ideias e sentimentos;

Relacionar-se com os outros afetivamente.

Intencdes (na 6tica do educador)
Fomentar a afetividade;
Desenvolver a comunicacao oral;
Promover mentos de escuta.
Promover a afetividade.

Avaliacéo/indicadores:

Avaliacao

Observacao direta;
Registos fotograficos;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores
Respeita a vez para falar;

E capaz de partilhar oralmente as suas ideias

e sentimentos;
Relaciona-se com os outros afetivamente.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao Espaco e Materiais

Tarde - Histéria no tapete Espaco:
Sala de atividades

O grupo estara sentado no tapete, organizado em 3 filas

horizontais. Material

Neste momento o grupo ira escutar uma histéria sobre arte Livro “Ponto”

Ao mesmo tempo que o0 grupo escuta a historia, serao

mostradas as imagens do livro. Neste, estdo presentes imagens

de vérias obras de arte. As criangas observardo as imagens.

Iremos ver as obras de arte das imagens sdo iguais ou

diferentes, as cores que possuem, quais as semelhancas e

diferencas

Iremos também aprender o conceito de Abstrato.

Despois, iremos conversar sobre questdes relacionadas com a

Arte

As criangas poderdo falar sobre a visita que fizemos ao museu

Berardo, contar visitas que tenham feito com os pais, como

eram os quadros que observaram, se gostaram ou ndo e

explicarem o porqué. Poderao falar sobre as cores e formas

gue viram nos quadros.

Intencdes e Objetivos Pedagdgicos Avaliacao/indicadores:
Objetivos (na Otica da crianca) Avaliacéo
Adquirir novos vocabulos; Observacdo direta;
Observar imagens; Notas de campo;
Organizar sequencialmente uma historia; Conversas com 0 grupo.
Mostrar interesse por diferentes produgées
artisticas. Indicadores

Adquire novos vocabulos;

IntencBes (na 6tica do educador) Observa imagens;
Fomentar a criatividade e imaginacao; Organiza sequencialmente uma histéria;
Fomentar a autonomia; Mostra interesse por diferentes
Desenvolver a comunicacao oral; producdes artisticas.

Incentivar a escrita;
Promover momentos de escuta.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao
Tarde — Atividade de expresséo plastica — massa de cor

Primeiramente o grupo estara sentado no tapete, organizado em
3 filas horizontais. Iremos falar sobre as regras de utilizacdo da
massa de cor e aprender a fazé-la.

Em grande grupo, a volta de uma mesa, vamos fazer a massa de
cor. Cada crianca vai indicando os ingredientes, as respetivas
guantidades e vai colocando-os no alguidar.

Posteriormente, cada crianga, podera explora-la e fazer as
construcdes que desejar.

Além da exploracdo da massa de cor, iremos fazer um cartaz
onde escreveremos a receita desta massa .

Quando as crian¢as ndo quiserem explorar mais, um pequeno
grupo de 5 criancgas vai escrever a receita numa cartolina. Cada
uma destas criangas ira fazer o desenho de um dos ingredientes
necessarios para fazer a massa e cola-lo na cartolina.

Esta receita ir4 depois para o blog para as criancas a poderem
fazer em casa com os pais.

Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

Material

Sal

Farinha
Agua quente
Tinta
Detergente
Alguidar
Material riscador
Cartolina
Cola
Tesoura

Intencdes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na ética da crianca)

Ser capaz de usar varios materiais para se
expressar,

Manusear massa de cor;

Fazer contagens

IntencBes (na 6tica do educador)
Promover a utilizagcdo de técnicas variadas;
Fomentar a criatividade e imaginacao;
Promover a identificacdo das cores;
Promover o raciocinio l6gico matematico;
Promover a exploracéo de materiais
diversificados.

Avaliacao/indicadores:

Avaliacao

Observacao direta;
Registos fotograficos;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

E capaz de usar varios materiais para se
expressar

Manuseia a massa de cor;

Identifica as cores;

Faz contagens.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao Espaco e Materiais

Tarde — TIC — Datashow

Espaco:
Sala de atividades

O grupo vai estar organizado no tapete em duas filas

horizontais. Material
As crianc¢as vao estar viradas de frente para uma parede Pc
branca onde seréo projetadas as imagens do datashow. Colunas

O grupo ird observar varias imagens. Estas serdo relativas a Datashow
temas pedidos pelas criangas, como escaravelhos, videos da
pantera cor de rosa, videos sobre a vida de castores, os frutos

mirtilos, entre outros.

Falaremos ainda sobre computadores e tablets, como sédo

uteis para recolhermos informac&o.

As criancas que o desejem poderdo contar ao grupo as suas
experiéncias e contactos com estes meios de tecnologia.

Intencdes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na ética da crianca)

Identificar varias tecnologias;

Demonstrar interesse pelas TIC;

Familiarizar com os recursos tecnolégicos como
forma de informacéo.

IntencBes (na 6tica do educador)

Proporcionar o contacto com as novas
tecnologias.
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Avaliacao/indicadores:

Avaliacao
Observacao direta;
Registos fotograficos;
Notas de campo;
Conversas em grupo.

Indicadores

Identifica véarias tecnologias;

Demonstra interesse pelas TIC;

Esté familiarizado com os recursos
tecnolégicos como forma de informacao.



Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao

Manha — Atividade de expressao plastica - canetas de gliter

Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

O grupo estara sentado no tapete, organizado em 3 filas horizontais.

Neste momento, em conversa de grande grupo, sera explicado

como ira decorrer a atividade do dia.

Iremos falar sobre algumas regras da utilizacdo das canetas de

gliter, um novo material introduzido na sala.

Vamos contar o nimero de canetas que temos e ver que cores

existem.

De seguida, as criangas podem ir desenhar com este novo material.

Tarde - atividade de plastica - pintura com pipetas

Corredor

Material
Canetas de gliter
Folhas A4

Pipetas
Tintas variadas
Papel de cenario

Para esta atividade o grupo tera de ser dividido em pequenos grupos
pois esta atividade ira decorrer no corredor, dado ser necessario

mais espaco que o da sala.

Em pequenos grupos de 3/4 elementos iremos pintar uma folha de

papel de cenério, usando pipetas.

Enquanto um grupo experiéncia esta nova técnica, o resto do grupo
ficard na sala distribuido pelas vérias areas enquanto aguarda a sua

Vez.

Antes de pintarmos vamos contar as pipetas que temos. Vamos
também ver que cores temos e escolher quais vamos usatr.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na Otica da crianga)

Ser capaz de usar varios materiais para se
expressar;

Identificar cores primarias;

Usar corretamente pipetas;

Usar corretamente canetas de gliter;

Fazer contagens.

IntencBes (na 6tica do educador)

Promover a utilizagdo de técnicas variadas;
Fomentar a criatividade e imaginacao;
Promover a identificacdo das cores as priméarias;
Promover o raciocinio I6gico matematico.

Avaliacéo/indicadores:

Avaliacéo

Observacéao direta;
Registos fotograficos;
Notas de campo;
Conversas com o grupo.

Indicadores

Utiliza varios materiais para se expressar;
Identifica as cores primarias;

Demonstra criatividade e imaginacao;
Usa corretamente pipetas;

Usa corretamente canetas de gliter;

Faz contagens.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao Espaco e Materiais

Tarde - atividade de expressao plastica - pintura com Espaco: Corredor
pipetas
Material
Para esta atividade o grupo tera de ser dividido em Pipetas
pequenos grupos pois esta atividade ira decorrer no Tintas variadas

corredor, dado ser necessario mais espaco que o da sala. Papel de cenario
Em pequenos grupos de 3/4 elementos iremos pintar uma

folha de papel de cenario, usando pipetas.

Enquanto um grupo experiéncia esta nova técnica, o resto

do grupo ficara na sala distribuido pelas varias areas

enguanto aguarda a sua vez.

Antes de pintarmos vamos contar as pipetas que temos.

Vamos também ver que cores temos e escolher quais

vamos usar.
Intencdes e Objetivos Pedagdgicos Avaliacao/indicadores:
Objetivos (na ética da crianca) Avaliacao
Ser capaz de usar varios materiais para se expressar; Observacdo direta;
Identificar cores priméarias; Registos fotograficos;
Usar corretamente pipetas. Notas de campo;

Conversas com 0 grupo.
IntencBes (na 6tica do educador)

Promover a utilizag&o de técnicas variadas; Indicadores

Fomentar a criatividade e imaginacéo; Utiliza varios materiais para se expressar;
Promover a identificacé@o das cores as primarias; Identifica as cores primarias;

Fomentar o sentido estético. Demonstra criatividade e imaginacao;

Usa corretamente pipetas.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao

Tarde - atividade de expressao plastica - pintura com
pipetas

Para esta atividade o grupo tera de ser dividido dado esta
atividade ir decorrer no corredor, pois é necessario mais
espaco que o da sala.

Em pequenos grupos de 3/4 elementos iremos pintar
uma folha de papel de cenario usando pipetas, um novo
material introduzido na sala.

Enquanto um grupo pinta, o resto do grupo ficara na sala
distribuido pelas varias areas aguardando a sua vez.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na ética da crianca)

Ser capaz de usar varios materiais para se expressar;
Identificar cores priméarias;

Usar corretamente pipetas.

Intencdes (na 6tica do educador)

Promover a utilizagcdo de técnicas variadas;
Fomentar a criatividade e imaginacéo;
Promover a identificacdo das cores as primarias.

Espaco e Materiais

Espaco:
Corredor

Material

Pipetas

Tintas variadas
Papel de cenario

Avaliacéo/indicadores:

Avaliacao

Observacdo direta;
Registos fotograficos;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

Utiliza varios materiais para se
expressar;

Identifica as cores primarias;
Demonstra criatividade e
imaginacao;

Usa corretamente pipetas.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao

Tarde - atividade de expressao plastica - pintura com
pipetas

Para esta atividade o grupo tera de ser dividido, dado esta
atividade ir decorrer no corredor, pois é necessario mais
espaco do que o da sala.

Em pequenos grupos de 3/4 elementos iremos pintar uma
folha de papel de cenario, usando pipetas, um novo
material introduzido na sala.

Enquanto um grupo pinta, o resto do grupo ficara na sala
distribuido pelas varias areas aguardando a sua vez.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na 6tica da crianca)

Ser capaz de usar varios materiais para se expressar;
Identificar cores priméarias;

Usar corretamente pipetas.

Intencdes (na 6tica do educador)

Promover a utilizacdo de técnicas variadas;
Fomentar a criatividade e imaginacéo;
Promover a identificacdo das cores as priméarias;
Valorizar talentos e espirito de iniciativa.
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Espaco e Materiais

Espaco:
Corredor

Material

Pipetas

Tintas variadas
Papel de cenario

Avaliacéo/indicadores:

Avaliacao

Observacdo direta;
Registos fotograficos;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

Utiliza varios materiais para se
expressar;

Identifica as cores primarias;
Demonstra criatividade e
imaginacao;

Usa corretamente pipetas.



Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao
Tarde - Histéria no tapete

O grupo estara sentado no tapete, organizado em 3 filas
horizontais.

Neste momento, o0 grupo ira escutar uma historia.

Ao longo da histéria iremos contar o nimero de animais
da mesma, identificar os animais e, ainda, reproduzir os
respetivos sons.

Concluida a historia, iremos conversar sobre a mesma.
Iremos falar sobre vida animal, dos animais de que
gostam mais, da sua forma de viver, da sua alimentacéao,
entre outros aspetos.

As criangas que tiverem animais poderao falar sobre
eles.

Sera realcada a importancia de respeitar e tratar bem os
animais.

Intencdes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na ética da crianca)
Observar imagens;

Organizar sequencialmente uma historia;
Fazer contagens;

Identificar os animais;

Reproduzir os sons de animais;
Identificar carateristicas dos seres vivos.

IntencBes (na 6tica do educador)
Fomentar a criatividade e imaginacao;
Desenvolver a comunicacao oral;

Incentivar & escrita;

Promover momentos de escuta;

Promover o raciocinio l6gico matematico
Desenvolver o conhecimento sobre os seres
vivos/animais.

Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

Material
Livro “Todos no sofa”

Avaliacao/indicadores:

Avaliacao

Observacdao direta;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

Observa imagens;

Organiza sequencialmente uma
histéria;

Faz contagens;

Identifica os animais;

Reproduz os sons dos animais;
Identifica carateristicas dos seres
VivOos.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao

Manha e Tarde- atividade de planificacdo

Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

De manh&, em grande grupo, sentados no tapete, iremos conversar sobre

gue atividades gostariam de fazer ao longo da semana.

Depois de as escolhermos iremos fazer o registo das mesmas.

Para fazer o registo vamos criar simbolos ou desenhos que representem
as atividades (rotinas e ndo rotinas) e coloca-los na planificacéo, feita em

cartolina, usando postites.

Material

Folhas A4
Material riscador
Bostic

Tesouras

Iremos também decidir o nome que queremos dar a nossa planificagéo e

escolher o sitio onde a colocar.

De Tarde, em pequenos grupos, has mesas, as criangas vao criar 0s

simbolos e desenhos usando folhas A4.

Depois de terem todos os simbolos criados, irdo recorta-los.
Quando tiverem terminado, sentar-se-80 no tapete e iremos preencher a

planificagdo com as ilustragfes feitas.

Durante o seu preenchimento aproveitaremos para contar os dias da
semana, ver 0s seus nomes e ver quantas vezes por dia fazemos
algumas a¢Bes como ir ao recreio, fazer o desenho da manha, fazer os

reforcos alimentares, entre outros.

Intencdes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na 6tica da crianca)

Escutar as outras opinides dos outros;

Adquirir novos vocabulos (Higiene);

Familiarizar com a escrita;

E capaz de fazer uma leitura da planificacéo;

Ser capaz de usar varios materiais para se expressar;
Usar corretamente a tesoura;

Identificar os dias da semana;

Identificar diferentes momentos do dia (amanha e a
tarde);

Reconhecer quais sdo os momentos de Rotina;
Fazer contagens;

Diferenciar e nomear os dias da semana.

IntencBes (na 6tica do educador)
Promover responsabilidade;

Incentivar & escrita;

Promover momentos de escuta;

Desenvolver a comunicacao oral;

Promover a utilizagdo de técnicas variadas;
Fomentar a criatividade e imaginacao;
Proporcionar vivéncias e experiencias novas;
Promover o raciocinio I6gico matematico.
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Avaliacdo/indicadores:

Avaliacao

Observacdo direta;
Registos fotograficos;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo

Indicadores

Escuta as outras opinides dos outros;
Ser capaz de partilhar oralmente as suas
ideias;

Adquire novos vocabulos (higiene);
Esté familiarizado com a escrita;

Faz a leitura da planificacao;

Utiliza varios materiais para se
expressar;

Usa corretamente a tesoura;

Identifica os dias da semana,;

Identifica diferentes momentos do dia (a
manha e a tarde);

Reconhece quais sdo os momentos de
Rotina;

Faz contagens;

Diferencia e nomeia os dias da semana.



Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao
Tarde - Histéria no tapete

O grupo estara sentado no tapete, organizado em 3 filas
horizontais.

Neste momento, o grupo ira escutar a histéria “O Sr.
Cavalo-Marinho”

Ao longo da histéria iremos aprender que existem varios
animais marinhos e que nem todos se reproduzem da
mesma forma.

Concluida a historia, algumas criangas irdo reconta-la.
De seguida, falaremos sobre os novos vocabulos
relativos ao mundo marinho, os diferentes animais que
vivem no mar, peixes, estrelas, tartarugas, entre outros.
Falaremos dos seus tamanhos, grandes como as
baleias, pequeninos como o cavalo marinho da historia.

As criangas que tiverem em casa peixinhos, hamsters ou

outros, poderdo falar deles ao grupo.

Intencdes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na ética da crianca)

Respeitar a vez para falar;

Colocar o dedo no ar a pedir palavra;

Desenvolver a concentragdo e atencao;

Ser capaz de partilhar oralmente as suas ideias;
Adquirir novos vocabulos relacionados com o mundo
marinho;

Observar imagens;

Organizar sequencialmente uma histéria.

IntencBes (na 6tica do educador)
Fomentar a criatividade e imaginacao;
Desenvolver a comunicacao oral;
Promover momentos de escuta;
Promover a curiosidade.

Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

Material
Livro “O Sr. Cavalo-Marinho”

Avaliacao/indicadores:

Avaliacao

Observacdo direta;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

Respeita a vez para falar;

Coloca o dedo no ar a pedir palavra;

E capaz de se concentrar e tomar
atencéo;

E capaz de partilhar oralmente as suas
ideias;

Adquire novos vocabulos relacionados
com o mundo marinho;

Observa imagens;

Organiza sequencialmente uma
historia.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao
Manha- atividade de planificacéo

Como ndo conseguimos concluir o preenchimento da
planificacéo, hoje iremos conclui-la.

Sentados no tapete, em duas filas horizontais, virados
para a parede onde temos a nossa planificacédo gigante,
iremos rever a rotina da manha e todas as atividades
gue nela temos colocadas. Depois, iremos completar a
rotina da tarde.

Na faixa de papel que corresponde a tarde, iremos colar
as letras correspondentes as rotinas e atividades da
mesma. Uma crianga de cada vez ir4 colar o simbolo
relativo a atividade.

Durante o seu preenchimento, aproveitaremos para
contar os dias da semana, dizer os seus homes, ver
guais as acdes que repetimos ao longo do dia como os
momentos de higiene, os refor¢os alimentares, o
momento do recreio, entre outros.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na Otica da crianga)

Familiarizar com a escrita;

E capaz de fazer uma leitura da planificacéo;
Identificar os dias da semana;

Identificar diferentes momentos do dia (a manha e a
tarde);

Fazer contagens;

Reconhecer quais sdo os momentos de Rotina;

IntencBes (na 6tica do educador)
Promover momentos de escuta;

Desenvolver a comunicacao oral;
Proporcionar vivéncias e experiencias novas;
Promover o raciocinio l6gico matematico.
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Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

Material

Folhas A4
Material riscador
Bostic

Tesouras

Avaliacéo/indicadores:

Avaliacéo

Observacdo direta;
Registos fotograficos;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

Esta familiarizado com a escrita;
Faz a leitura da planificacao;
Identifica os dias da semana;
Identifica diferentes momentos do
dia (a manha e a tarde);

Reconhece quais sdo os momentos
de Rotina;

Faz contagens.



Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao
Tarde - Histéria no tapete

O grupo estara sentado no tapete, organizado em 3 filas
horizontais. Neste momento, o grupo ird escutar a
histéria: “Da-me um abrago”.

Concluida a historia, as criangas iréo reconta-la.
Seguidamente, as criancas falardo sobre os seus
sentimentos, os abracgos, a quem os ddo e porqué, o
gue é a amizade, os amigos que tem na sala, as
pessoas de quem gostam... Falaremos também sobre
0s momentos de raiva, 0s momentos tristes, as zangas,
a irritagéo. ..

Todas as criangas exporéo os seus sentimentos, ideias,

Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

Material
Livro “Da-me um abrago”.

opinides, ouvindo as outras, respeitando as opinides

diferentes.

Intencdes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na ética da crianca)

Respeitar a vez para falar;

Colocar o dedo no ar a pedir palavra;
Desenvolver a concentragdo e atencao;
Observar imagens;

Organizar sequencialmente uma histéria;

Ser capaz de partilhar oralmente as suas ideias;
Adquirir novos vocabulos.

IntencBes (na 6tica do educador)
Despertar o interesse por histérias e pelos
livros;

Fomentar a criatividade e imaginacao;
Fomentar a autonomia;

Desenvolver a comunicacao oral;
Incentivar & escrita;

Promover momentos de escuta;

Promover a afetividade.

Avaliacao/indicadores:

Avaliacao

Observacéao direta;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

E capaz de tomar decisdes e fazer escolhas;
Respeita a vez para falar;

Coloca o dedo no ar a pedir palavra;

E capaz de se concentrar e tomar atenc&o;
E capaz de partilhar oralmente as suas
ideias;

Adquire novos vocabulos;

Observa imagens;

Organiza sequencialmente uma histdria.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao
Manha — Cartuchos para as castanhas

Como na segunda-feira temos uma festa de
magusto na escola, no dia de hoje vamos criar 0s
nossos proprios cartuchos para guardar as
castanhas.

Cada crianca pegara numa folha A3 e, sentada
num lugar aleatério, ir4 desenhar livremente com o
material que quiser.

Depois, a vez, com auxilio de um adulto, a crianga
ird enrolar a folha de modo a obter um cartucho
de papel.

Intencdes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na ética da crianca)

Ser capaz de usar varios materiais para se
expressar;

Utilizar corretamente os materiais (canetas, lapis,
cola, pincéis, etc);

Aprender um novo vocébulo (cartucho)
Manusear a folha de forma correta até formar um
cartuxo;

Familiarizar com as festas da sua comunidade
(magusto).

IntencBes (na 6tica do educador)

Fomentar a criatividade e imaginacao;
Promover a utilizagcdo de técnicas variadas.
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Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

Material

Folhas A3
Material riscador
Pincéis

Tintas

Colas

Avaliacao/indicadores:

Avaliacao
Observacdo direta;
Notas de campo;
Conversas com grupo;

Indicadores

E capaz de usar varios materiais para se
expressar;

Utiliza corretamente os materiais
(canetas, lapis, tesoura, cola, pinceis,
etc);

Aprende um novo vocabulo (cartucho)
Manuseia a folha de forma correta até
formar um cartuxo;

Esta familiarizado com as festas da sua
comunidade (magusto).



Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao
Manha e Tarde — Elaboracao da “Estrela”

Anteriormente, em grande grupo, escolhemos uma
estrela para participarmos num concurso. O
esquema dessa estrela esta feito numa folha Ad e o
grupo vai reproduzi-la num cartdo de grande escala.
Para tal, iremos formar pequenos grupos (de 4
elementos) e iremos colorir a estrela de cartdo de
acordo com a que temos na folha A4.

Além de pintarmos, iremos enfeitd-la com mais
alguns materiais que escolheremos em conversa de
grande grupo.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na ética da crianca)

Ser capaz de tomar decisdes e fazer escolhas;
Utilizar corretamente os pincéis;

Ser capaz de reproduzir em grande escala a estrela
eleita pelo grupo.

IntencBes (na 6tica do educador)
Fomentar a criatividade e imaginacéo;
Promover a utilizagcdo da técnica de pintura;
Promover o trabalho cooperativo.

Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

Material

Estela feita em cartéo

Tintas

Pincéis

Materiais para enfeitar (ainda a definir)

Avaliacéo/indicadores:

Avaliacao

Observacdo direta;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

E capaz de tomar decisdes e fazer
escolhas;

E capaz de usar tintas e pincéis para se
expressar.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao Espaco e Materiais

Manhé& — Organizacéo dos livros Espaco:
Sala de atividades
No dia de hoje iremos arrumar e organizar alguns livros que
temos guardados num armario. Para tal, iremos dividir o grupo, Material
as criangas que quiserem participar ficam no tapete, as que néo Livros do armario
quiserem, irdo para as areas.
Comecaremos por ver o tipo de livros que temos guardados e
decidir onde os colocar.
Aproveitaremos para escolher os livros que queremos e 0s que
nao queremos, e combinar o que lhes fazer.
Faremos montes diferentes de acordo com cada tipo de livro.
Quando terminarmos, conta-los-emos e iremos coloca-los nas
estantes da biblioteca organizados por categorias: dicionarios,
enciclopédias e outros.
Aproveitaremos para aprender o que € uma capa, contra-capa,

lombada.

Intencdes e Objetivos Pedagdgicos Avaliacao/indicadores:
Objetivos (na 6tica da crianca) Avaliacao
Ser capaz de tomar decisdes e fazer escolhas; Observacdo direta;
Adquirir novos vocabulos (dicionério, enciclopédia); Notas de campo;
Diferenciar livros de histérias de dicionarios e Conversas com 0 grupo.
enciclopédias;
Fazer contagens. Indicadores

E capaz de tomar decisdes e fazer

IntencBes (na 6tica do educador) escolhas;
Fomentar a autonomia; Adquire novos vocabulos (dicionario,
Desenvolver a comunicacao oral. enciclopédia);

Diferencia livros de histérias de
dicionarios e enciclopédias;
Faz contagens.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao

Tarde - Histéria no tapete

O grupo estara sentado no tapete, organizado em 3

Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

filas horizontais. Neste momento o grupo ird escutar a Material

histéria “Mateus e os seus sonhos”.

Livro “Mateus e os seus sonhos”

Ao longo da histéria iremos observar as imagens e ver
as diferengas entre as personagens principais (rato de

corda e rato real).
Concluida a histéria, uma crianca ira reconta-la.

Seguidamente iremos falar um pouco sobre a mesma.

Vamos falar do rato animal verdadeiro e do rato de

corda. falaremos sobre animais verdadeiros e animais
brinquedos, o que tem em comum e o que é diferente.

Falaremos ainda sobre as palavras novas que
aparecem na historia.

No final as criangas poderdo fazer desenhos com as

personagens da historia.

Intencdes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na ética da crianca)

Observar imagens;

Organizar sequencialmente uma histéria;

Ser capaz de partilhar oralmente as suas ideias;
Adquirir novos vocabulos;

Identificar (pela viséo) as diferentes carateristicas
dos ratos.

IntencBes (na 6tica do educador)
Fomentar a criatividade e imaginacéo;
Fomentar a autonomia;

Desenvolver a comunicacao oral;
Incentivar & escrita;

Promover momentos de escuta.

Avaliacao/indicadores:

Avaliacao

Observacdo direta;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

E capaz de partilhar oralmente as suas

ideias;
Adquire novos vocabulos;
Observa imagens;

Organiza sequencialmente uma histéria.

Identifica (pela visao) as diferentes
carateristicas dos ratos.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao
Tarde — Caixas para guardar os jogos

Hoje iremos continuar a pintura das duas caixas de
cartdo, ja iniciada.

Em pequenos grupos de 4 elementos as criancas
irdo pintar uma delas com tinta verde e a outra com
tinta branca.

Enquanto uns grupos pintam, o resto das criancas
ird fazendo os desenhos para decorar as caixas.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na 6tica da crianca)
Utilizar corretamente os pincéis.

Intencdes (na 6tica do educador)
Fomentar a criatividade e imaginacao;
Promover a utilizacdo da técnica de pintura;
Fomentar a sensibilidade artistica/plastica.
Desenvolver a destreza manual.
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Espaco e Materiais

Espaco:
Corredor

Material

Caixas de cartdo

Tintas (verde e branco)

Pincéis

2 Sacos do lixo (para proteger o chéo)

Avaliacéo/indicadores:

Avaliacao

Observacdo direta;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

E capaz de usar pincéis para se
expressar;

Utiliza corretamente os pincéis.



Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao
Tarde — Continuagao da “Estrela”

Hoje iremos continuar a nossa estrela.

Para tal, iremos formar pequenos grupos (4
elementos) que terdo a tarefa de continuar a
reproducao da estrela ja iniciada.

Cada grupo terd um tempo marcado e no final
deste outro grupo continuara o trabalho.
Quando um grupo acaba ira para uma area
escolhida a seu gosto.

Quando a estrela estiver totalmente pintada,
todas as criancgas se juntardo para decora-la a
gosto do grupo.

Intencdes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na ética da crianca)

Ser capaz de tomar decisdes e fazer escolhas;
Utilizar corretamente os pincéis;

Ser capaz de reproduzir em grande escala a
estrela eleita pelo grupo;

Familiarizar com as festas da comunidade —
natal.

IntencBes (na 6tica do educador)
Fomentar a criatividade e imaginacéo;
Promover a utilizagéo da técnica de pintura.

Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

Material

Estela feita em cartédo

Tintas

Pincéis

Materiais para enfeitar (ainda a definir)

Avaliacao/indicadores:

Avaliacao

Observacao direta;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

E capaz de tomar decisdes e fazer
escolhas;

E capaz de usar pincéis para se expressar;
Esta familiarizado com as festas da
comunidade — natal.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao
Manha e Tarde — Dia do pijama

Manha

Para marcar esta data combinou-se que hoje todos viriamos para o JI
de pijama. Ficou ainda combinado que na parte da manha veriamos
um filme e comeriamos pipocas doces e salgadas durante o
visionamento do mesmo.

Deste modo, hoje, para o visionamento do filme ser mais confortavel
iremos colocar almofadas no chao para nos encostarmos nelas.
Durante o visionamento do filme este ird sendo explicado sempre que
necessario. No fim faremos um breve apanhado do filme.
Seguidamente, havera um tempo para todos falarem sobre 0 mesmo.
Falaremos sobre a histéria, o que ela nos conta, o seu significado e
importancia.

Aprenderemos ainda o significado dos vocabulos novos relativos a
tematica do filme. ( pobreza, orfao, orfanato...).

Tarde

Para a tarde convidamos a Susana, especialista em direitos da
crianca e que faz voluntariado em Africa, ajudando as pessoas mais
pobres, para nos vir falar um pouco dos direitos das criancas e do
significado deste dia do pijama.

Para a ouvirmos estaremos todos sentados no tapete, em trés filas
horizontais, de modo a todos poderem ver e escutar bem a Susana.
As criangas poderdo colocar as questdes que quiserem a Susana.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na 6tica da crianca)

Identificar o dia temético e sua importancia;
Aprender novos vocabulos (6rfao, orfanato,
familia adotiva);

Identificar alguns dos seus direitos;
Identificar as emocg8es transmitidas no
filme.

Avaliacéo
Observacéao direta;
Notas de campo;

Indicadores

IntencBes (na 6tica do educador)
Proporcionar novas vivéncias;
Familiarizar com outras realidades.

adotiva);
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Conversas com 0 grupo.

Espaco e Materiais
Espaco:
Sala de atividades

Material

Datashow

Filme “O Garoto de
Charlot”

Colunas
Computador
Extensao

Pipocas doces e
salgadas
Almofadas

Avaliacéo/indicadores:

Identifica o dia tematico e sua importancia;
Aprende novos vocabulos (6rfao, orfanato, familia

Identifica alguns dos seus direitos;
Identifica as emocdes transmitidas no filme.



Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao
Tarde — Caixas para guardar os jogos

Hoje iremos continuar a pintar as duas caixas de
cartdo onde iremos guardar alguns jogos.

Em pequenos grupos de 4 elementos as criangas
irdo pintar uma delas com tinta verde e a outra
com tinta branca.

Enquanto uns grupos pintam, o resto das
criangas ird fazendo os desenhos para decorar
as caixas.

Intencdes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na ética da crianca)
Utilizar corretamente os pincéis.

Intencdes (na 6tica do educador)

Fomentar a criatividade e imaginacao;
Promover a utilizagcdo da técnica de pintura;
Estimular o sentido estético.

Desenvolver a motricidade fina e coordenacéo
oculo-motora.

Espaco e Materiais

Espaco:
Corredor

Material

Caixas de cartdo

Tintas (verde e branco)

Pincéis

2 Sacos do lixo (para proteger o chéo)

Avaliacao/indicadores:

Avaliacao

Observacao direta;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

E capaz de usar pincéis para se expressar;
Utiliza corretamente os pincéis.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao
Tarde — Pintura de folhas

Em trabalho individual, cada crianca ira pintar de
verde uma folha de papel manteiga de tamanho A4.
Esta serd, quando seca, cortada, usando a tesoura,
em 4 partes.

Quando cada crianga tiver as suas 4 tiras, iremos
juntar as tiras de todo o grupo para fazerem parte do
cenario de natal.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Obijetivos (na 6tica da crianca)

Utilizar corretamente os pincéis;

Identificar a cor verde;

Manusear corretamente a tesoura,;

Identificar os dois lados da folha (frente e atras).

Intencdes (na 6tica do educador)

Promover a utilizacdo da técnica de pintura;
Desenvolver a motricidade fina e coordenacao
oculo-motora;

Incentivar a participacdo nas festas da comunidade.
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Espaco e Materiais
Espago: sala de atividades

Material

Pincéis

Tinta verde

Folhas A4 de papel manteiga

Avaliacdo/indicadores:

Avaliacao

Observacdo direta;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

Utiliza corretamente os pincéis;
Identifica a cor verde;

Manuseia corretamente a tesoura;
Identifica os dois lados da folha (frente
e tras).



Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao
Tarde — Pintura de folhas

De forma individual cada crianca ird pintar uma folha
de papel manteiga A4 totalmente de verde.

Esta serd, quando seca, cortada, usando a tesoura,
em 4 partes.

Depois de cada crianga ter as suas 4 tiras, iremos
juntar todas as tiras do grupo para irem fazer parte do
cenario de natal.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na 6tica da crianca)

Utilizar corretamente os pinceis;

Identificar a cor verde;

Manusear corretamente a tesoura,;

Identificar os dois lados da folha (frente e atras).

Intencdes (na 6tica do educador)
Promover a utilizacdo da técnica de pintura.

Espaco e Materiais
Espaco: sala de atividades

Material

Pincéis

Tinta verde

Folhas papel manteiga A4

Avaliacéo/indicadores:

Avaliacao

Observacdo direta;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

Utiliza corretamente os pincéis;
Identifica a cor verde;

Manuseia corretamente a tesoura;
Identifica os dois lados da folha (frente
e atras).
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao

Tarde - Atividade de expresséo plastica:
decoracao do portefdlio da crianca.

De forma individual, uma crianca ira sentar-se
num lugar aleatério e ird decorar o seu
portefolio a seu gosto, com os materiais que
quiser.

Irei estar junto dela a apoia-la durante esse
momento.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na 6tica da crianca)

Ser capaz de tomar decis@es e fazer escolhas;
Ser capaz de escrever 0 seu nome;

Ser capaz de usar varios materiais para se
expressar (canetas, lapis, pincéis, colagens)
Utilizar corretamente a tesoura.

Intencdes (na 6tica do educador)
Fomentar a criatividade e imaginacao;
Incentivar & escrita;

Promover a utilizacdo de materiais variados;
Promover a identificacdo das cores.
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Espaco e Materiais
Espaco:
Sala de atividades

Material

Tiras de cartolinas roxas e laranjas
Material riscador

Tesouras

Colas

Papéis para colar

Canetas de gliter

Tintas

Pincéis

Avaliacéo/indicadores:

Avaliacao

Observacao direta;
Registos fotogréficos;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

E capaz de tomar decisdes e fazer escolhas;
E capaz de escrever o seu nome;

E capaz de usar varios materiais para se
expressar (canetas, lapis, pincéis, colagens)
Utiliza corretamente a tesoura;

Identifica as cores.



Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao Espaco e Materiais

Manh& — Movimento
Espaco: exterior

A aula de movimento vai focar conceitos como: esquerda, direita, a
frente, atras, dentro e fora, pois séo importantes para a orientagédo Material
espacial da crianga. Por outro lado, dado termos um jogo com um robot = Arcos
gue trabalha conceitos de orientacédo espacial, esta aula sera
aproveitada para fazermos estas aprendizagens indispensaveis para
podermos fazer o jogo.

Aquecimento: O grupo ira espalhar-se de forma aleatéria pelo espaco e
iremos rodar as maos (para a esquerda e depois para a direita), de
seguida, os ombros (repetindo sempre 0 mesmo processo), joelhos,
pernas e pés. Conforme vamos aquecendo vamos identificando os
lados para o qual estamos a fazer o movimento.

Posteriormente, iremos correr um pouco. Todo o grupo estara virado
para mim e quando eu disser “Esquerda”, todos correm para esse lado,
€ 0 mesmo quando eu disser “direita”.

Em seguida, passaremos a outra atividade, na qual iremos usar arcos
para diferenciar o fora e o dentro.

No chéo estardo colocados varios arcos e sera explicada a diferenca de
dentro e fora. Eu irei exemplificar: irei saltar a pés juntos para dentro do
arco, e as criancas terdo de identificar se estou dentro ou fora do arco.
Depois, iremos fazer um pequeno jogo. Ha vérios arcos no chao e
quando as criangas escutarem “dentro”, saltardo para dentro do arco,
quando escutarem “fora,” saltardo para fora do arco.

Jogo do robot: O grupo ira formar pares. Em cada par havera um robot
e um cérebro. As criangas localizam-se uma a frente e a outra atrés.
Esta coloca as maos nos ombros da que esta a sua frente. A primeira
serd o robot, e a que esté atras sera o cérebro.

Nesta altura, relembraremos qual é a esquerda, a direita, a frente e
atras.

De seguida, comeca 0 jogo. A crianga localizada atrds tem de dar
ordens muito especificas para que a crianca da frente se mova nesses
sentidos. Depois, as crian¢as trocam de posicao.

Relaxamento: espalhados pelo espaco iremos baloi¢ar a cabeca para a
esquerda, para a direita, depois, as criangas balancardo os bragos
nestes mesmos sentidos; seguidamente, sentadas no chao, alongarao
as pernas; por fim, faremos a respiragéo da “cobra” (inspiragéo e
expiracao, nesta segunda imitaremos o som da cobra).

Intencbes e Objetivos Pedagdgicos Avaliacdo/indicadores:

Avaliacéo

Objetivos (na 6tica da crianga) Observacao direta;

Identificar a esquerda; Notas de campo;

Identificar a direita; Conversas com 0 grupo.

Diferenciar fora e dentro.
Indicadores

Intengdes (na 6tica do educador) Identifica a esquerda;

Fomentar a coordenagéo corporal; Identifica a direita;

Desenvolver a lateralidade. Diferencia fora e dentro.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao
Tarde — Técnica de esponjar

Para a festa de natal é preciso fazermos um cenario
representativo da noite. Deste modo, iremos fazé-lo
usando a técnica de esponjagem.

Em pequenos grupos de 4 elementos, as criancas irdo
usar uma esponja com tinta azul e vao espojar todo o
papel de cenario.

As restantes criancas ficardo a explorar as areas da sala
enguanto aguardam a sua vez.

IntencBes e Objetivos Pedagodgicos

Objetivos (na 6tica da crianca)
Identificar a cor azul,
Manusear corretamente a esponja.

Intencdes (na 6tica do educador)

Promover a utilizacdo da técnica de pintura com
esponjas;

Fomentar o gosto pela expressao plastica.
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Espaco e Materiais
Espaco: corredor

Material
Esponjas

Tinta azul

Papel de cenario

Avaliacéo/indicadores:

Avaliacao

Observacdao direta;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores
Identifica a cor azul;
Manuseia corretamente a esponja.



Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao
Tarde — Pintura de méos

Para enfeitar a arvore de natal da escola decidimos
fazer uma faixa com a estampagem das méos de
todas as criangas do grupo.

Deste modo, de forma individual, cada crianca vai
estampar as suas maos numa folha A4, com a cor que
desejar.

Assim que estas estiverem secas, cada crianca ira
recorta-las para, de seguida, as colarmos na arvore.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na 6tica da crianca)
Identificar as cores que quer usatr;

Ser capaz de estampar a méo na folha;
Manusear corretamente a tesoura,;
Identificar as cores.

Intencdes (na 6tica do educador)
Fomentar o gosto pela expressao plastica.

Espaco e Materiais
Espaco: sala de atividades

Material
Tintas (vérias)
Pincéis
Folhas A4
Tesouras

Avaliacéo/indicadores:

Avaliacao

Observacdo direta;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

Identifica as cores que quer usar;

E capaz de estampar a méo na folha
Manuseia corretamente a tesoura;
Identifica as cores.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao Espaco e Materiais

Tarde — Teatro do capuchinho vermelho Espaco: sala de atividades
O grupo das criangas pediu para escutar a histdria do Material

Capuchinho Vermelho. Livro pop up da historia
Deste modo, partindo desse interesse, aproveitaremos Capuchinho Vermelho

hoje para a ouvirmos e para fazer uma pequena Roupas

dramatizacdo da mesma.

Primeiramente, sentados no tapete, escutardo a historia.
Depois, dramatiza-la-&o.

As criangas que quiserem fazer a dramatizagéo escolherdo
as personagens que queiram representar (capuchinho
vermelho, lobo mau, cagador, avozinha, méae da
capuchinho). Escolheremos também um narrador. Neste
momento aproveitaremos para, em grande grupo, aprender
este novo vocabulo.

As restantes criancas assistirdo a peca sentadas no

tapete.
No final havera tempo para darem opinides ou fazerem
perguntas.

Intencdes e Objetivos Pedagdgicos Avaliacao/indicadores:
Objetivos (na ética da crianca) Avaliacao
Adquirir de um novo vocabulo (narrador); Observacdo direta;
Interpretar a personagem; Notas de campo;
Recontar a histéria. Conversas com 0 grupo.
IntencBes (na 6tica do educador) Indicadores
Fomentar o gosto pela expressdo dramatica; Adquire de um novo vocabulo
Fomentar a concentracdo e atencao; (narrador);
Fomentar o uso de aderecos; Interpreta a personagem;
Desenvolver a capacidade de imitar e fantasiar. Reconta a historia.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao
Tarde — Arvore de natal

As criangas pediram para enfeitar a sala com a temética do

Natal e sugeriam fazermos uma arvore de Natal.

Todo o grupo estara sentado no tapete, virados de frente
para a parede onde iremos montar a arvore.

Cada crianga, uma de cada vez, ira colocar um pionés
numa fita verde, de forma a segurar a mesma na parede.
As restantes criangas, enquanto aguardam a sua vez,
cantardo uma cancao de natal enquanto veem a sua
arvore surgir na parede.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na 6tica da crianca)

Ser capaz de colocar o piones na parede;
Demonstrar interesse em participar na montagem da
arvore.

Intencdes (na 6tica do educador)
Familiarizar com a época natalicia,
Promover novas vivéncias;
Desenvolver a coordenac¢do motora.

Espaco e Materiais
Espaco: sala de atividades

Material

Fio com luzes brancas;
Fitas verdes:

Pioneses.

Avaliacéo/indicadores:

Avaliacao

Observacdao direta;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

E capaz de colocar o pionés na

parede;

Demonstra interesse em
participar na montagem da
arvore.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao
Manha e Tarde — Postais de Natal

Duas criangas, de cada vez, iréo sentar-se
numa mesa comigo e irdo fazer postais de natal
a seu gosto.

V&o ter varios materiais a sua disposicao e irdo
criar o desenho de natal que desejarem.

O resto do grupo estara a explorar as areas
enguanto aguarda a sua vez.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na 6tica da crianca)
Manusear corretamente a cola;

Identificar as cores dos postais (amarelos,
verdes e vermelhos)

Intencdes (na 6tica do educador)
Familiarizar com a época natalicia;
Promover novas vivéncias;

Fomentar o gosto pela expressao plastica.

130

Espaco e Materiais
Espaco: sala de atividades

Material

Postais verdes, amarelos e vermelhos;
Estrelas de papel de varias cores;
Flocos de neve;

Canetas;

Cola.

Avaliacéo/indicadores:

Avaliacdo

Observacao direta;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

Manuseia corretamente a cola;

Identifica as cores dos postais (amarelos,
verdes e vermelhos)



Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao
Tarde — Arrumacéo de livros

Em grande grupo, sentados no tapete, iremos
arrumar alguns livros na caixa verde que
guardamos para tal efeito.

Comecaremos por ver os livros, folhea-los,
observar as letras e imagens e aprender a
diferenciar os véarios tipos de livros.

Depois, aproveitaremos para fazer contagens em
crescente e decrescente com 0S mesmos.

A vez, cada crianga, ira arrumar 10 livros na caixa.

Iremos também ver a orientacdo da escrita e as
letras maiulsculas e minusculas.

Intencdes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na ética da crianca)

Fazer contagens em crescente;

Fazer contagens em decrescente;

Adquirir novos conceitos (Narrativas, lengalengas,
poesia);

Familiarizar com as letras mailsculas e
mindsculas.

IntencBes (na 6tica do educador)
Desenvolver a comunicacéo oral;
Incentivar & escrita.

Espaco e Materiais
Espaco: sala de atividades

Material
Livros

Avaliacao/indicadores:

Avaliacao

Observacdao direta;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

Faz contagens em crescente;

Faz contagens em decrescente;
Adquire novos conceitos (Narrativas,
lengalengas, poesia);

Esta familiarizado com as letras
maidsculas e minusculas.

131



Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao
Manha — Estrela para a arvore de natal da sala

Cada crianca, a vez, ir4 pintar o dedo polegar com
uma tinta de cor a sua escolha.

Seguidamente, ira estampar 0 mesmo numa estrela
de cartdo de modo a deixar a sua impresséo digital.
Todo o grupo o ira fazer. Deste modo, todos

participardo na estrela para a arvore de natal da sala.

Falaremos sobre o que é a impressao digital e para
que serve.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na 6tica da crianca)

Identificar as cores (séo varias);

Adquirir novos vocabulos (impresséao digital, dedo
polegar).

Intencdes (na 6tica do educador)
Fomentar o gosto pela expressao plastica.
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Espaco e Materiais
Espaco: sala de atividades

Material
Tintas de varias cores
Estrela de cartdo

Avaliacéo/indicadores:

Avaliacdo

Observacdao direta;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

Identifica as cores (sdo véarias);
Adquire novos vocabulos (impressao
digital, dedo polegar).



Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao
Tarde — Lengalengas

O grupo estara sentado no tapete, organizado em 3 filas
horizontais. Neste momento o grupo ird escutar varias
lengalengas.

Apo0s escutarem as lengalengas iremaos ver as suas
carateristicas: veremos se tem rimas, caso tenham, quais
as palavras que rimam, veremos se a mancha grafica é
igual a das historias, observaremos o sentido da escrita,
veremos se as palavras tem alguma musicalidade, se as
letras séo todas maiulsculas ou se também h&
minudsculas.

Iremos ainda ver se o livro das lengalengas tem a mesma

estrutura fisica dos livros de historias: capa, contracapa e
lombada.
Falaremos sobre estas novas palavras.

Intencdes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na ética da crianca)

Adquirir novos vocabulos (lengalengas, rimas, estrofes);
Identificar as carateristicas das lengalengas;

Identificar o sentido da escrita;

Familiarizar com as letras mailsculas e minusculas;
Identificar a capa, contracapa e lombada.

IntencBes (na 6tica do educador)

Fomentar a criatividade e imaginacéo;

Desenvolver a comunicacéo oral;

Incentivar & escrita;

Promover momentos de escuta;

Explorar a linguagem com carater ladico : sons, silabas,
rimas, lengalengas.

Espaco e Materiais
Espaco: sala de atividades

Material
Livro de lengalengas

Avaliacao/indicadores:

Avaliacao

Observacdao direta;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

Adquire novos vocabulos
(lengalengas, rimas e estrofes);
Identifica as carateristicas das
lengalengas;

Adquire novos vocabulos
(lengalengas, rimas, estrofes);
Identifica as carateristicas das
lengalengas;

Identifica o sentido da escrita;
Esta familiarizado com as letras
mailsculas e minusculas;
Identifica a capa, contracapa e
lombada.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizagéao

Tarde - Atividade de expresséo plastica:
decoracao do portefdlio da crianca.

De forma individual, uma crianca ira sentar-se
aleatoriamente numa mesa e ira decorar o seu
portefdlio a seu gosto.

Irei estar junto dela a poia-la durante esse
momento.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na 6tica da crianca)

Ser capaz de tomar decisdes e fazer escolhas;
Ser capaz de escrever 0 seu nome;

Ser capaz de usar varios materiais para se
expressar (canetas, lapis, pincéis, colagens)
Utilizar corretamente a tesoura.

Intencdes (ha Gtica do educador)
Fomentar a criatividade e imaginacéo;
Incentivar a escrita;

Promover a utilizagdo de materiais variados;
Promover a identificacdo das cores.
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Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

Material
Tiras de cartolinas roxas e laranjas
Material riscador
Tesouras
Colas
Papéis para colar
Canetas de gliter
Tintas
Pincéis
Avaliacao/indicadores:
Avaliacdo
Observacao direta;
Registos fotograficos;

Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

E capaz de tomar decisdes e fazer escolhas;

E capaz de escrever o seu home;

E capaz de usar varios materiais para se
expressar (canetas, lapis, pinceis, colagens)

Utiliza corretamente a tesoura;
Identifica as cores.



Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao
Manh& — Jogo do robot

Na sala de atividades iremos fazer o jogo do robot para o
qual criei um “tabuleiro” gigante. Este consiste num puzzle
igual ao do jogo, s6 que em grande escala.

Todas as criangas vao estar equipadas com meias.

Duas a duas véo jogar neste tabuleiro (uma crianca sera o
robot e a outra o cérebro). Uma ira dar as ordens e a outra
ird executa-las.

A crianca cérebro tem de dar indicag6es muito precisas,
além de indicar a direcao tem de dizer o numero de vezes
gue o robot vira ou se desloca para a frente ou para tras.
O resto do grupo estara distribuido pelas areas.

No entanto havera espaco para, caso alguma queira,
assistir de fora do jogo. Deste modo, quando chegar a sua
vez sera mais facil jogar.

Intencdes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na 6tica da crianca)
Identificar a esquerda e direita;
Identificar frente e tras;

Fazer contagens.

IntencBes (na 6tica do educador)
Fomentar a coordenacéo corporal;
Desenvolver o pensamento logico matemaético.

Espaco e Materiais
Espaco: sala de atividades

Material
Puzzle de chéo elaborado por
mim

Avaliacao/indicadores:

Avaliacao

Observacdo direta;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

Identifica a esquerda e direita;
Identifica frente e tras;

Faz contagens.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao Espaco e Materiais
Tarde — cancéo de Natal Espaco: sala de atividades

O grupo ird ensaiar a cangao de natal que vai Material: Cd com a musica
apresentar na festa de Natal.

O grupo ja aprendeu a cangdo no ATL, deste modo, é

sO relembrar com eles a letra e os gestos.

Iremos colocar-nos de pé, formando duas filas (mais

altos atras e mais pequenos a frente) e iremos cantar

a cancao acompanhando a mesma com varios gestos

(bater a porta, gesto de chamar, gesto de correr...).

Iremos repetir a cangao varias vezes.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos Avaliacdo/indicadores:
Objetivos (na 6tica da crianca) Avaliacao
Aprender uma cang¢é&o de natal; Observacdo direta;
Ser capaz de acompanhar o ritmo; Notas de campo;
Reproduzir os gestos no tempo certo. Conversas com 0 grupo.
Intencdes (na 6tica do educador) Indicadores
Desenvolver a capacidade auditiva, Aprende uma cancao de natal;
Fomentar o gosto pela musica. Acompanha o ritmo;

Reproduz os gestos no tempo certo.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao
Manh& — Jogo do robot

Iremos formar grupos de 4 criangas. Enquanto uns
grupos jogam os outros ficaro nas areas a
aguardar a sua vez.

A vez, cada grupo ira jogar utilizando o Robot que
adquirimos para a sala.

Cada crianca ira escolher um percurso para o robot
executar. Seguidamente, tera de Ihe indicar as
direcdes para que este chegue ao sitio pretendido.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na 6tica da crianca)
Identificar a esquerda e direita;
Identificar frente e atras;

Fazer contagens;

Ser capaz de dar ordens ao robot.

Intencdes (na 6tica do educador)

Fomentar a coordenacédo corporal;

Desenvolver o pensamento logico matemético;
Desenvolver/compreender as no¢fes de espaco e
lateralidade.

Espaco e Materiais
Espaco: sala de atividades

Material
Jogo do robot

Avaliacéo/indicadores:

Avaliacao

Observacdo direta;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

Identifica a esquerda e direita;
Identifica frente e atras;

Faz contagens;

Consegue dar ordens ao robot.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao
Tarde - Histéria no tapete

O grupo estara sentado no tapete, organizado em 3 filas
horizontais. Neste momento o grupo ird escutar a historia
“Cuquedo e um amor que mete medo”.

Ao longo da histéria iremos identificando os animais que
nesta aparecem e reproduziremos o som das mesmas.
Veremos as letras que iniciam o nome de cada animal.
Uma crianga fara o seu reconto.

Seguidamente, iremos falar um pouco sobre a mesma.
Falaremos dos animais, das suas caracteristicas, habitat,
alimentacéo.

Falaremos ainda da importancia de tratar bem os animais
e dos animais em vias de extin¢ado.

Por fim poderdo desenhar os animais e a letra
correspondente ao seu nome.

Intencdes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na ética da crianca)

Observar imagens;

Organizar sequencialmente uma historia;

Ser capaz de partilhar oralmente as suas ideias;
Adquirir novos vocabulos;

Nomear os animais;

Imitar o som dos animais.

IntencBes (na 6tica do educador)
Fomentar a criatividade e imaginacao;
Desenvolver a comunicacao oral;
Incentivar & escrita;

Promover momentos de escuta.
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Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

Material
Livro “Cuquedo e um amor que
mete medo”

Avaliacao/indicadores:

Avaliacao

Observacdo direta;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

E capaz de partilhar oralmente as
suas ideias;

Adquire novos vocabulos;
Observa imagens;

Organiza sequencialmente uma
historia;

Identifica os animais;

Reproduz o som dos animais.



Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao
Tarde - Histéria no tapete

O grupo estara sentado no tapete, organizado em 3 filas
horizontais. Neste momento o grupo ird escutar a historia
“Branca de neve e 0s 7 andes’.

Concluida a historia, iremos identificar e nomear todas as
personagens da historia.

Seguidamente, iremos falar um pouco sobre a mesma,
iremos comparar esta versao com a versao que vimos
dramatizada.

Exploraremos o livro para ver o seu aspeto fisico : capa,
contra-capa, lombada. Falaremos das letras minisculas e
mailsculas que aparecem no livro.

Falaremos sobre o significado do vocabulo teatro.

Intencdes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na 6tica da crianca)

Observar imagens;

Organizar sequencialmente uma historia;

Ser capaz de partilhar oralmente as suas ideias;
Adquirir novos vocabulos;

Identificar as personagens da histéria.

IntencBes (na 6tica do educador)
Fomentar a criatividade e imaginacao;
Desenvolver a comunicacao oral;
Incentivar & escrita;

Promover momentos de escuta.

Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

Material
Livro e Cd da “Branca de neve e
os 7 andes”

Avaliacao/indicadores:

Avaliacao

Observacdo direta;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

E capaz de partilhar oralmente as
suas ideias;

Adquire novos vocabulos;
Observa imagens;

Organiza sequencialmente uma
historia;

Identifica as personagens da
historia.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao

Tarde - Atividade de expresséo plastica:
decoracao do portefdlio da crianca.

De forma individual, uma crianca ira sentar-se
numa mesa e ira decorar o seu portefolio a
seu gosto.

Irei estar junto dela a poia-la durante esse
momento.

IntencBes e Objetivos Pedagégicos

Obijetivos (na 6tica da crianca)

Ser capaz de tomar decis@es e fazer escolhas;
Ser capaz de escrever 0 seu nome;

Ser capaz de usar varios materiais para se
expressar (canetas, lapis, pincéis, colagens)
Utilizar corretamente a tesoura.

Intencdes (na 6tica do educador)
Fomentar a criatividade e imaginacao;
Incentivar & escrita;

Promover a utilizagdo de materiais variados;
Promover a identificacdo das cores.
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Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

Material

Tiras de cartolinas roxas e laranjas
Material riscador

Tesouras

Colas

Papéis para colar

Canetas de gliter

Tintas

Pincéis

Avaliacéo/indicadores:

Avaliacdo

Observacao direta;
Registos fotograficos;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

E capaz de tomar decisdes e fazer escolhas;
E capaz de escrever o seu nome;

E capaz de usar varios materiais para se
expressar (canetas, lapis, pinceis, colagens)
Utiliza corretamente a tesoura;

Identifica as cores.



Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao

Manha — Conversa exploratéria e elaboracéo de coroas

para o dia o dia de reis

Primeiramente, no tapete, organizados em filas na
horizontal, iremos conversar sobre o dia de reis. Sera

explicada a histéria dos mesmos.

Iremos também fazer a contagem dos dias que os reis

magos demoraram a chegar até jesus.

De seguida, cada crianca estara sentada, de forma
aleat6ria, numa mesa e ira receber uma coroa para

decorar a seu a gosto.

Cada crianca podera escolher entre duas cores de

coroa: laranja ou roxo.

Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

Material

Tiras de cartolina roxas e laranjas
Material riscador

Tesouras

Colas

Papéis para colar

Canetas de gliter

Tintas

Pincéis

Quando concluida cada crianca tera de identificar a sua

coroa escrevendo 0 seu home.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na ética da crianca)

Ser capaz de tomar decisdes e fazer escolhas;

Ser capaz de escrever 0 seu nome;

Ser capaz de usar varios materiais para se
expressar (canetas, lapis, pinceis, colagens)
Utilizar corretamente a tesoura;

Nomear o nome dos reis magos;

Identificar os presentes dos reis magos.

IntencBes (na 6tica do educador)
Fomentar a criatividade e imaginacéo;
Incentivar a escrita;

Promover a utilizag&o de técnicas e materiais
variados;

Promover a identificacdo das cores.

Avaliacéo/indicadores:

Avaliacao

Observacao direta;
Registos fotograficos;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

E capaz de tomar decisdes e fazer escolhas;
E capaz de escrever o seu nome;

E capaz de usar varios materiais para se
expressar (canetas, lapis, pincéis, colagens)
Utiliza corretamente a tesoura;

Identifica as cores;

Nomeia 0 home dos reis magos;

Identifica os presentes dos reis magos.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao

Tarde - Atividade de expresséo plastica:
decoracao do portefdlio da crianca.

De forma individual, a crianca ira sentar-se
numa mesa e ira decorar o seu portefélio a seu
gosto.

Irei estar junto dela a poia-la durante esse
momento.

IntencGes e Objetivos Pedagégicos

Objetivos (na 6tica da crianca)

Ser capaz de tomar decisdes e fazer escolhas;
Ser capaz de escrever 0 seu nome;

Ser capaz de usar varios materiais para se
expressar (canetas, lapis, pincéis, colagens)
Utilizar corretamente a tesoura.

Intencdes (na 6tica do educador)
Fomentar a criatividade e imaginacéo;
Incentivar a escrita;

Promover a utilizagdo de materiais variados;
Promover a identificacdo das cores.

142

Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

Material

Tiras de cartolinas roxas e laranjas
Material riscador

Tesouras

Colas

Papéis para colar

Canetas de gliter

Tintas

Pincéis

Avaliacéo/indicadores:

Avaliacdo

Observacao direta;
Registos fotograficos;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

E capaz de tomar decisdes e fazer escolhas;
E capaz de escrever o seu nome;

E capaz de usar varios materiais para se
expressar (canetas, lapis, pinceis, colagens)
Utiliza corretamente a tesoura;

Identifica as cores.



Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao

Manha- Atividade de expresséo plastica:
decoracao do portefdlio da crianca.

De forma individual, a crianca ird sentar-se numa

mesa e ira decorar o seu portefolio a seu gosto
usando os materiais que preferir.

Irei estar junto dela a poia-la durante esse
momento.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na ética da crianca)

Ser capaz de tomar decisdes e fazer escolhas;
Ser capaz de escrever 0 seu nome;

Ser capaz de usar varios materiais para se
expressar (canetas, lapis, pincéis, colagens)
Utilizar corretamente a tesoura.

IntencBes (na 6tica do educador)
Fomentar a criatividade e imaginacéo;
Incentivar a escrita;

Promover a utilizagdo de materiais variados;
Promover a identificacdo das cores.

Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

Material

Tiras de cartolinas roxas e laranjas
Material riscador

Tesouras

Colas

Papéis para colar

Canetas de gliter

Tintas

Pincéis

Avaliacéo/indicadores:

Avaliacao

Observacao direta;
Registos fotograficos;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

E capaz de tomar decisdes e fazer escolhas;
E capaz de escrever o seu nome;

E capaz de usar varios materiais para se
expressar (canetas, lapis, pinceis, colagens)
Utiliza corretamente a tesoura;

Identifica as cores.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao Espaco e Materiais

Tarde - Histéria no tapete Espaco:
Sala de atividades
O grupo estara sentado no tapete, organizado em 3
filas horizontais. Neste momento o grupo ird escutar a Material
histéria “livro de contar” Livro “livro de contar”
Conforme vao escutando a histéria, iremos identificar as
rimas que nela aparecerem. As criancas irdo reproduzir
oralmente o som das rimas. Poderdo dizer palavras que
tenham a mesma rima das palavras da historia,
podendo até ser dos seus nomes.
Como a histéria apresenta varios nimeros,
aproveitaremos para fazer contagem crescente e
decrescente dos nimeros que nela véo aparecendo.
Esta contagem serd feita em varios tons (som forte e

fraco).
Aprenderemos 0s novos vocabulos que aparecem na
historia.

Intencdes e Objetivos Pedagdgicos Avaliacao/indicadores:
Objetivos (na Otica da crianga) Avaliacéo
Observar imagens; Observacdo direta;
Organizar sequencialmente uma histéria; Notas de campo;
Ser capaz de partilhar oralmente as suas ideias; Conversas com 0 grupo.
Adquirir novos vocabulos;
Identificar rimas; Indicadores
Fazer contagem crescente e decrescente; E capaz de partilhar oralmente as
Reproduzir sons fortes e fracos. suas ideias;

Adquire novos vocabulos;

IntencBes (na 6tica do educador) Observa imagens;
Fomentar a criatividade e imaginacao; Organiza sequencialmente uma
Desenvolver a comunicacao oral; histéria;
Incentivar a escrita; Faz contagens crescentes e
Promover momentos de escuta. decrescentes;

Reproduz sons fortes e fracos.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao
Manha — Ensaio para a apresentacdo do Projeto

Primeiramente,no tapete, organizados em filas na
horizontal, iremos conversar sobre a reunido de
apresentacdo do Projeto que se ira realizar a tarde.
Iremos relembrar tudo o que fizemos no Projeto, as
atividades desenvolvidas e as aprendizagens
adquiridas.

Seguidamente, as criangas que quiserem falar para os
pais levantar-se-ao e, de frente para o resto do grupo,
irdo explicar o que pretendem dizer na reunido.
Simultaneamente serd passado um video sobre o
projeto para que as criangas possam falar enquanto
as imagens passam. Desta forma sera mais facil as
criangas comunicarem o que vao apresentar na
reunido com os pais.

Intencdes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na ética da crianca)
Ser capaz de partilhar informacdes e ideias;
Ser capaz de falar em grande grupo.

IntencBes (na 6tica do educador)

Desenvolver a comunicacéo oral;

Promover momentos de escuta;

Sistematizar as aprendizagens feitas com a realizacéo
do projeto.

Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

Material
Pc
Video do projeto

Avaliacao/indicadores:

Avaliacao

Observacdo direta;
Registos fotograficos;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

E capaz de partilhar informacdes e
ideias;

E capaz de falar em grande grupo.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao

Manha - Atividade de expresséo plastica:
decoracao do portefdlio da crianca.

De forma individual, uma crianca ira sentar-se
numa mesa e ira decorar o seu portefolio a seu
gosto usando os materiais que preferir.

Irei estar junto dela a poia-la durante esse
momento.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na 6tica da crianca)

Ser capaz de tomar decis@es e fazer escolhas;
Ser capaz de escrever 0 seu nome;

Ser capaz de usar varios materiais para se
expressar (canetas, lapis, pincéis, colagens)
Utilizar corretamente a tesoura.

Intencdes (na 6tica do educador)
Fomentar a criatividade e imaginacéo;
Incentivar & escrita;

Promover a utilizagdo de materiais variados;
Promover a identificacdo das cores.
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Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

Material

Tiras de cartolinas roxas e laranjas
Material riscador

Tesouras

Colas

Papéis para colar

Canetas de gliter

Tintas

Pincéis

Avaliacéo/indicadores:

Avaliacdo

Observacao direta;
Registos fotogréficos;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

E capaz de tomar decisdes e fazer escolhas;
E capaz de escrever o seu nome;

E capaz de usar varios materiais para se
expressar (canetas, lapis, pinceis, colagens)
Utiliza corretamente a tesoura;

Identifica as cores.



Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao
Tarde - Histéria no tapete

O grupo estara sentado no tapete, organizado em 3
filas horizontais. Neste momento o grupo ird escutar a
histéria “Bilhetinhos de namorados”

Concluida a historia, iremos falar um pouco sobre a
mesma.

Falaremos sobre os sentimentos apresentados na
historia.

De seguida, como ja ha “muitos namorados” na sala,
aproveitarei para falarmos sobre os comportamentos
que o0 grupo associa aos namorados.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na ética da crianca)

Observar imagens;

Organizar sequencialmente uma historia;

Ser capaz de partilhar oralmente as suas ideias;
Adquirir novos vocabulos;

Identificar as emoces da histéria.

IntencBes (na 6tica do educador)
Fomentar a criatividade e imaginacéo;
Desenvolver a comunicacao oral;
Incentivar & escrita;

Promover momentos de escuta.

Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

Material
Livro “bilhetinhos de namorados”

Avaliacéo/indicadores:

Avaliacao

Observacdo direta;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

E capaz de partilhar oralmente as
suas ideias;

Adquire novos vocabulos;
Observa imagens;

Organiza sequencialmente uma
historia;

Identifica as emocdes da historia.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacéo

Manha - Atividade de expressao plastica:
decoracao do portefdlio da crianca.

De forma individual, a crianca ir4 sentar-se
numa mesa e ira decorar o seu portefolio a seu
gosto usando os materiais que preferir.

Irei estar junto dela a poia-la durante esse
momento.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na 6tica da crianca)

Ser capaz de tomar decis@es e fazer escolhas;
Ser capaz de escrever 0 seu nome;

Ser capaz de usar varios materiais para se
expressar (canetas, lapis, pincéis, colagens)
Utilizar corretamente a tesoura.

Intencdes (na 6tica do educador)
Fomentar a criatividade e imaginacao;
Incentivar & escrita;

Promover a utilizagdo de materiais variados;
Promover a identificacdo das cores.
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Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

Material

Tiras de cartolinas roxas e laranjas
Material riscador

Tesouras

Colas

Papéis para colar

Canetas de gliter

Tintas

Pincéis

Avaliagéo/indicadores:

Avaliacao

Observacao direta;
Registos fotogréficos;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

E capaz de tomar decisdes e fazer escolhas;
E capaz de escrever o seu nome;

E capaz de usar varios materiais para se
expressar (canetas, lapis, pincéis, colagens)
Utiliza corretamente a tesoura;

Identifica as cores.



Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao

Tarde - Atividade de expresséo plastica: decoragéo

do portefélio da criancga.

De forma individual, uma crianca ira sentar-se
numa mesa e ira decorar o seu portefolio a seu
gosto, usando os materiais que preferir.

Irei estar junto dela a poia-la durante esse
momento.

Intencdes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na 6tica da crianca)

Ser capaz de tomar decisdes e fazer escolhas;
Ser capaz de escrever 0 seu nome;

Ser capaz de usar varios materiais para se
expressar (canetas, lapis, pincéis, colagens)
Utilizar corretamente a tesoura.

IntencBes (na 6tica do educador)
Fomentar a criatividade e imaginacéo;
Incentivar a escrita;

Promover a utilizagdo de materiais variados;
Promover a identificacdo das cores.

Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

Material

Tiras de cartolinas roxas e laranjas
Material riscador

Tesouras

Colas

Papéis para colar

Canetas de gliter

Tintas

Pincéis

Avaliacao/indicadores:

Avaliacao

Observacao direta;
Registos fotogréficos;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

E capaz de tomar decisdes e fazer escolhas;
E capaz de escrever o seu nome;

E capaz de usar varios materiais para se
expressar (canetas, lapis, pincéis, colagens)
Utiliza corretamente a tesoura;

Identifica as cores.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao
Manha - Plasticina caseira

O grupo estara sentado no tapete, organizado em 3 filas
horizontais. Neste momento o grupo ird aprender a fazer
plasticina caseira.

Comecaremos por ver quais os ingredientes que
necessitamos.

De seguida, iremos ver as unidades de medida
necessarias para a nossa receita. Para isso, usaremos um
copo para fazer de unidade de medida. No copo iremos
colocar faixas de papel branco para dividir o copo em 4
partes de modo a podermos trabalhar os quartos de
medida.

Com todo o grupo sentado no tapete comecaremos entao
a fazer a plasticina.

Uma crianga de cada vez colocara um ingrediente.
Quando tivermos a massa feita votaremos para decidir que
cor ela tera.

Decidida a cor, iremos juntar o corante da cor selecionada
e cada crianca ird tocar na massa para sentir a sua textura
e o cheiro.

Posteriormente, as criancas que desejaram, irdo manipular
a plasticina.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

Material

Vinagre

Farinha

Corante alimentar
Agua morna

Sal fino

Alguidar

1 colher de sopa
1 Copo

Avaliacdo/indicadores:

Objetivos (na Otica da crianga) Avaliacéo

Identificar os ingredientes necessarios para fazer Observacao direta;

plasticina; Registos fotograficos;

Familiarizar com unidades de medida (uma Notas de campo;

unidade, Va; 2/4; %a); Conversas com 0 grupo.

Manusear plasticina;

Familiarizar com a utilidade da matemética no Indicadores

dia a dia. Identifica os ingredientes necessarios para
fazer a plasticina;

Intencdes (na otica do educador) Esta familiarizado com as unidades de

Promover o raciocinio I6gico matematico; medida (uma unidade, Y4, 2/4; ¥a);

Proporcionar novas vivéncias e Manuseia plasticina;

experimentacdes. Esté familiarizado com a utilidade da

matematica no dia a dia;
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao

Tarde - Atividade de expresséo plastica:
decoracao do portefdlio da crianca.

De forma individual, uma crianca ira sentar-se
numa mesa e ira decorar o seu portefolio a seu
gosto, usando os materiais que preferir.

Irei estar junto dela a poia-la durante esse
momento.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na ética da crianca)

Ser capaz de tomar decisdes e fazer escolhas;
Ser capaz de escrever 0 seu nome;

Ser capaz de usar varios materiais para se
expressar (canetas, lapis, pincéis, colagens)
Utilizar corretamente a tesoura.

IntencBes (na 6tica do educador)
Fomentar a criatividade e imaginacéo;
Incentivar a escrita;

Promover a utilizagdo de materiais variados;
Promover a identificacdo das cores.

Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

Material

Tiras de cartolinas roxas e laranjas
Material riscador

Tesouras

Colas

Papéis para colar

Canetas de gliter

Tintas

Pincéis

Avaliacéo/indicadores:

Avaliacao

Observacao direta;
Registos fotograficos;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

E capaz de tomar decisdes e fazer escolhas;
E capaz de escrever o seu nome;

E capaz de usar varios materiais para se
expressar (canetas, lapis, pincéis, colagens)
Utiliza corretamente a tesoura;

Identifica as cores.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao

Tarde - Atividade de expresséo plastica:
decoracao do portefdlio da crianca.

De forma individual, a crianca ird sentar-se numa
e ird decorar o seu portefélio a seu gosto, usando
0s materiais que preferir.

Irei estar junto dela a poia-la durante esse
momento.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na 6tica da crianca)

Ser capaz de tomar decis@es e fazer escolhas;
Ser capaz de escrever 0 seu nome;

Ser capaz de usar varios materiais para se
expressar (canetas, lapis, pincéis, colagens)
Utilizar corretamente a tesoura.

Intencdes (na 6tica do educador)
Fomentar a criatividade e imaginacao;
Incentivar & escrita;

Promover a utilizagdo de materiais variados;
Promover a identificacdo das cores.
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Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

Material

Tiras de cartolinas roxas e laranjas
Material riscador

Tesouras

Colas

Papéis para colar

Canetas de gliter

Tintas

Pincéis

Avaliacéo/indicadores:

Avaliacdo

Observacao direta;
Registos fotograficos;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

E capaz de tomar decisdes e fazer
escolhas;

E capaz de escrever o seu nome;

E capaz de usar varios materiais para se
expressar (canetas, lapis, pinceis,
colagens)

Utiliza corretamente a tesoura;

Identifica as cores.



Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao

Manha - Atividade de expressao plastica:
decoracao do portefdlio da crianca.

De forma individual, a crianca ir4 sentar-se
num lugar aleatério e ird decorar o seu
portefdlio a seu gosto, usando os materiais
que preferir.

Irei estar junto dela a poia-la durante esse
momento.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na 6tica da crianca)

Ser capaz de tomar decis@es e fazer escolhas;
Ser capaz de escrever 0 seu nome;

Ser capaz de usar varios materiais para se
expressar (canetas, lapis, pincéis, colagens)
Utilizar corretamente a tesoura.

Intencdes (ha Gtica do educador)
Fomentar a criatividade e imaginacao;
Incentivar & escrita;

Promover a utilizagdo de materiais variados;
Promover a identificacdo das cores.

Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

Material

Tiras de cartolinas roxas e laranjas
Material riscador

Tesouras

Colas

Papéis para colar

Canetas de gliter

Tintas

Pincéis

Avaliacéo/indicadores:

Avaliacdo

Observacao direta;
Registos fotograficos;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

E capaz de tomar decisdes e fazer escolhas;
E capaz de escrever o seu nome;

E capaz de usar varios materiais para se
expressar (canetas, lapis, pincéis, colagens)
Utiliza corretamente a tesoura;

Identifica as cores.
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Atividade(s), Estratégia(s) e organizacéo

Tarde - Atividade de expresséo plastica:
decoracao do portefdlio da crianca.

De forma individual, a crianca ir4 sentar-se
numa mesa e ira decorar o seu portefolio a seu
gosto, usando os materiais que preferir.

Irei estar junto dela a poia-la durante esse
momento.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na 6tica da crianca)

Ser capaz de tomar decis@es e fazer escolhas;
Ser capaz de escrever 0 seu nome;

Ser capaz de usar varios materiais para se
expressar (canetas, lapis, pincéis, colagens)
Utilizar corretamente a tesoura.

Intencdes (na 6tica do educador)
Fomentar a criatividade e imaginacao;
Incentivar & escrita;

Promover a utilizagdo de materiais variados;
Promover a identificacdo das cores.
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Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

Material

Tiras de cartolinas roxas e laranjas
Material riscador

Tesouras

Colas

Papéis para colar

Canetas de gliter

Tintas

Pincéis

Avaliacéo/indicadores:

Avaliacao

Observacao direta;
Registos fotograficos;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

E capaz de tomar decisdes e fazer escolhas;
E capaz de escrever o seu nome;

E capaz de usar varios materiais para se
expressar (canetas, lapis, pincéis, colagens)
Utiliza corretamente a tesoura;

Identifica as cores.



Atividade(s), Estratégia(s) e organizacao

Tarde - Histéria no tapete

O grupo estara sentado no tapete, organizado em 3 filas
horizontais. Neste momento o grupo ird escutar a histéria “Ser

amigo”.

Espaco e Materiais

Espaco:
Sala de atividades

Material
Livro “Ser amigo”

Concluida a historia, iremos falar um pouco sobre a mesma.
Falaremos sobre os sentimentos apresentados na historia.
Posteriormente, as criangas irdo oralmente dar as suas definicdes

de amigo.

Com uma folha grande, A3, faremos um cartaz onde, no inicio,
sera escrito “ Ser amigo é ...” e a medida que as criangas forem
dando as suas opinides eu regista-las-ei, por escrito, na folha.

Este cartaz ira para o blog do grupo.

IntencBes e Objetivos Pedagdgicos

Objetivos (na ética da crianca)

Observar imagens;

Organizar sequencialmente uma historia;

Ser capaz de partilhar oralmente as suas ideias;
Adquirir novos vocabulos;

Identificar as emoces da histéria.

Nomear o que € a amizade para si;

IntencBes (na 6tica do educador)
Fomentar a criatividade e imaginacéo;
Desenvolver a comunicacéo oral;
Incentivar & escrita;

Promover momentos de escuta.

Avaliacéo/indicadores:

Avaliacao

Observacdo direta;
Notas de campo;
Conversas com 0 grupo.

Indicadores

E capaz de partilhar oralmente as
suas ideias;

Adquire novos vocabulos;
Observa imagens;

Organiza sequencialmente uma
historia;

Identifica as emocdes da historia.
Nomeia o que considera ser a
amizade;
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Capitulo 4 - Reflexfes

1° Semana - A importancia do desenvolvimento da autonomia das

criancas em Ji

Durante esta semana apercebi-me que nas notas de campo referi varias vezes
aspetos relacionados com a autonomia do grupo, deste modo, considerei que fazia
sentido refletir sobre este aspeto.

Autonomia, segundo o dicionario de portugués significa: Aptiddo ou
competéncia para gerir sua propria vida, valendo-se de seus préprios meios, vontades
e/ou principios.

Portugal (2008) afirma:

Sabemos bem que aquilo que hoje somos tem muito a ver com 0 que
aprendemos durante a nossa infancia acerca de ndés proprios, acerca dos outros,
acerca do mundo que nos rodeia” (...) Na infancia lancam-se as bases do
desenvolvimento nos seus diversos aspectos fisicos, motores, sociais, emocionais,
cognitivos, linguisticos, comunicacionais, etc. sendo a autonomia o sinal de
desenvolvimento que se vai construindo em todos os instantes, num todo que é “a
pessoa” e que junta diferentes dimensbes desenvolvimentais. (p.33).

Assim, este € um objectivo/ intencdo educativa a que damos extrema
importancia na nossa pratica pedagogica. Para contribuirmos para o processo de
desenvolvimento da autonomia da crianca temos que ter em conta ndo sO6 a
aprendizagem e o desempenho da crianga nas rotinas diarias, como a alimentagéo, a
higiene, como também as atitudes relacionadas com o convivio com o0s adultos e com
as outras criangas.

E importante pedirmos a colaboraco das criangas sobre o que gostariam de
aprender, de fazer, aceitar as suas ideias, estimular o trabalho cooperativo nas
pequenas tarefas diarias como por a mesa, distribuir os lanches, arrumar os
brinquedos, a sala, entre outros. Segundo Roldao (2007) “trabalhar colaborativamente,
em equipa, permite ensinar mais e melhor, implica que cada individuo tenha um
contributo a dar” (pp. 28-29).

Todas as criangas participam ativamente e com muito gosto
na realizacdo das tarefas da sala. (Notas de campo dia 2/10/2017).
A limpeza e organizacdo da sala é feita com a ajuda de todo

0 grupo e todas as criangas querem sempre fazé-lo.
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(Notas de campo do dia 4/10/2017).

Nestas primeiras etapas do processo educativo, em Jl, é fundamental
promovermos o desenvolvimento e a autonomia infantil, valorizarmos a competéncia
social, a expressdo e comunicacdo, a capacidade de auto-organizagcdo e iniciativa,
pois sdo fatores basicos para a construcdo de uma personalidade harmoniosa, de um
cidaddo ativo capaz de fazer coisas, de pensar e tomar decisbes com
responsabilidade e respeito por aqueles que o rodeiam no seu dia a dia.

Promover a autonomia, a aprendizagem, o desenvolvimento, fomentar o
cumprimento de regras, estimular a cooperacdo e entreajuda, sdo, pois, funcdes
importantissimas da educacao infantil, ndo podemos esquecer o que diz Portugal
(2008) quando afirma que aquilo que hoje somos tem muito a ver com 0 que
aprendemos durante a nossa infancia. Para um bom desenvolvimento da crianca é
necessario que o0s educadores sejam “sensiveis e calorosos, estimulantes e
promotores da autonomia” (p. 49). Também Cardona (2015) salienta esta mesma
importancia da acdo educativa infantil quando afirma: “(...) ter autonomia para o
cuidado individual, ter autonomia para o exercicio de uma profissdo, saber participar
socialmente, saber comunicar” (p.42)

Na conversa do tapete algumas criangas disseram que gostavam de
organizar melhor a sala e os espacos. (Notas de campo dia 3/10/2017).

A autonomia € um processo gradual, que vai se desenvolvendo aos poucos,
dai ser importante inicia-lo cedo, pois € com o passar dos anos que as criancas
conseguirdo ser cada vez mais capazes de resolver os seus pequenos problemas com
seguranca, confianca, utilizando os valores consolidados por aqueles que os
educaram. Sabemos que todos os pais desejam que os filhos sejam, um dia,
independentes, que tenham a sua casa, 0 seu emprego, a sua familia, e para isso é
fundamental a nossa pratica educativa para os ajudar a construir os alicerces da
autonomia que lhes vao se uteis ao longo das suas vidas quer a nivel pessoal quer
social. A crianca € um ser ativo desde que nasce, e € aosS poucos que vai
desenvolvendo a sua capacidade de autonomia, que a vai tornar competente para
atuar no mundo em que vive. E na escola, seja creche ou Jl, que a crianca passa, hoje
em dia, mais tempo, e é ai que faz as suas conquistas, as suas aprendizagens e se
torna um ser sociavel. Dai a importancia de fomentar diariamente a autonomia da
crianga tanto nas atividades pedagogicas como nas brincadeiras, nas tarefas de vestir,
despir, alimentar, na higiene, na aprendizagem da cooperacdo, na realizacdo das
pequenas tarefas diarias, tudo serve para o educador ajudar a crianga a crescer

harmoniosa, feliz, independente, responsavel, respeitadora, amigavel.
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A tarefa de distribuir o lanche da tarde (leite e bolachas) é realizado
por duas criangas, diferentes todos os dias, e ja sabem fazé-lo sem
grande orientacdo por parte do adulto. (Notas de campo dia 2/10/2017).

Segundo as Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (2016) a
educacao pré-escolar, tal como esté estabelecido na Lei-Quadro (Lei n.° 5/97, de 10
de fevereiro), é considerada como “a primeira etapa da educagéo basica no processo
de educacéo ao longo da vida”. Deste modo, a acao profissional do/a educador/a deve
caraterizar-se por uma intencionalidade educativa que incida no desenvolvimento de
atitudes e valores, que permita as criancas aprenderem com sucesso, deve permitir
gue as criangas desenvolvam os seus interesses, tomem decisdes, resolvam
problemas, e se tornem cada vez mais autbnomas, sendo capaz de cuidar de si
proprias, conhecerem e compreenderem a importancia de normas e habitos de vida
saudavel e de higiene pessoal e a tornarem-se cidaddos autbnomos, conscientes e
solidarios.

A Bianca é uma das secretarias do grupo e ajudou algumas das outras criancas a
escreverem o nome nos seus desenhos. (Notas de campo dia 4/10/2017).
“Os habitos que formamos desde a infancia ndo fazem pouca diferenga - na

verdade, fazem toda a diferencga! “ (Aristoteles, fildsofo grego do século V a.C.).

2° Semana - A importancia da area do Tapete e das conversas em grupo

A area do tapete €, para mim, de uma importancia extrema. E nesta area que
eu e o grupo de criangas realizamos, diariamente, as nossas conversas em grande
grupo. Estas tém sempre uma finalidade, ou seja, tém sempre uma intengéo
pedagdgica subjacente.

Na abordagem pedagogica de Reggio Emilia o espaco é considerado o
“terceiro educador ” dada a qualidade das aprendizagens que ele proporciona. Aqui,
vao desenvolver-se dialogos, discussdes, que vao possibilitar as mais variadas
aprendizagens; vao ser tomadas decisdes acerca das atividades a realizar ao longo do
dia e da semana; vdo desenrolar-se conversas sobre assuntos diversos, partindo de
acontecimentos do quotidiano e/ou do desejo mostrado pelas criancas; vao partilhar-
se acontecimentos e experiéncias vividas (sobretudo a segunda-feira, altura em que
guerem falar sobre o que fizeram no fim de semana com a familia); de igual
importancia sdo as conversas para lidar com algumas pequenas situagdes conflituosas

gue vao surgindo de vez em quando.
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Afinal, diz Sim-Sim (2008): “o ser humano é, por natureza, um comunicador, pelo
que comunicar constitui uma experiéncia central no desenvolvimento da crianca”.
(p.28).

Na conversa da manha estivemos a falar sobre como iamos continuar a

construcdo do nosso comboio, iniciada no dia anterior. Depois, perguntei ao

grupo qual a cor que queria como base do comboio. Tinhamos duas cartolinas:

uma verde e uma amarela. Questionei o grupo sobre como iriamos

escolher/decidir a cor. Uma crianca sugeriu que fizéssemos uma votacgao.

Entdo, foi explicado ao grupo que quando eu dissesse uma das cores, caso a

desejassem, deviam colocar a mao no ar, para que uma das criangas contasse

0 numero de votos para cada cor. Ficou decidido que seria a cor verde pois foi

a que teve mais votos. (hotas de campo dia 10/10/2017)

Hoje, para comemorar o Dia Internacional para a Reducado de Catastrofes,

realizamos, na sala, um simulacro. Primeiro, falamos com o grupo e explicamos que em

caso de sismo deveriam fazer 3 coisas: baixar-se, proteger-se e esperar. Depois,

as10:13, fez-se o simulacro. Foi interessante ver que todo o grupo se baixou, protegeu

de baixo da mesa e esperou um minuto, como tinhamos combinado na conversa no

tapete. As criangas gostaram imenso da simulagcédo. Pelos comportamentos

apresentados pelas criancas na simulacao de sismo, verifiquei a importancia das

conversas no tapete. ( Notas de campo dia 13/10/2017).

Estes tempos no tapete, que duram cerca de 15 a 20 minutos diarios, sdo

ainda momentos propicios para as criancas aprenderem regras de participacdo (por o

dedo no ar, respeitar a vez de falar dos outros meninos) e também para
desenvolverem a atencao/concentracao.

De modo a respeitar a vez no momento das conversas no tapete, o grupo

aprendeu uma espécie de cancdo. “Tens direito de falar, mas o outro também tem, fala

um de cada vez, e assim é que esta bem!” (notas de campo dia 10/10/2017).

Dada a idade e caracteristicas do grupo foi decidido por mim e pela educadora

cooperante que vinte minutos seria o tempo ideal para as conversas ja que, depois

disso, comegam as conversas paralelas e as brincadeiras entre pares. (Embora

tenhamos a preocupacado de criar um espago calmo, confortavel, com condi¢des para

gue as criancas ndo dispersem a sua atencdo e se concentrem no que esta a ser dito).

Estas conversas contribuem ainda, para além dos aspetos referidos, para o

desenvolvimento da linguagem: “o ambiente educativo do jardim-de-infancia constitui

um dos contextos privilegiados para o0 desenvolvimento das capacidades

comunicativas e linguisticas da crianga, necessarias a um futuro desempenho social e

acadéemico com sucesso” (Sim-Sim, 2008, p.29).
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Por outro lado, h& que referir um aspeto essencial a pratica educativa: escutar
a crianca é essencial para a conhecer, s6 conhecendo-a é que podemos adequar as
nossas propostas pedagogicas/atividades as suas necessidades e interesses. Oliveira-
Formosinho e Formosinho (2011) referem que: “A escuta, tal como a observagéo, deve
ser um processo continuo no quotidiano educativo, um processo de procura do
conhecimento sobre as criancas, seus interesses, motivacoes, relacdes, saberes,
intengbes, desejos, mundos de vida (...)” (p. 33).

Todas as criancas tém o direito de serem ouvidas, além disso, elas tém sempre
coisas importantes a dizer, sabem coisas e gostam de as partilhar, por isso, escuta-las
é fundamental para desenvolvermos a nossa agao educativa.

Todas as criangas mostram vontade e gosto em falar e participar nas

conversas no tapete. (Notas de campo dia 12/10/2017)

Concluindo a minha reflexdo quero ainda salientar o Art® 12° dos Direitos da
Crianga que afirma: “A crianca tem o direito de exprimir livremente a sua opinido sobre
questdes que lhe digam respeito e de ver essa opinido tomada em consideragdo”

(Convencéo sobre os Direitos da Crianca.,1989, p.10).

3% Semana - O Conhecimento do mundo

Esta semana o grupo fez uma visita ao museu Berardo, deste modo, achei que
seria pertinente reflectir sobre a importancia deste tipo de atividades para a crianga em
pré-escolar.

Piaget (1940-45), ao explicar o desenvolvimento cognitivo humano, dividiu-o
em 4 estagios: estagio Sensorio-motor, que vai do nascimento até aproximadamente
0s dois anos de idade; Pré-operatério (dos 2 aos 7 anos); Operatdrio concreto (dos 7
aos 11 anos); Operatério formal (dos 12 anos em diante).

O grupo de criangas com que trabalho enquadra-se no estadio Pré-operatorio,
como tal, sdo criangas curiosas; estdo constantemente a perguntar porqué, o qué,
guando, onde; jA tomam decisdes a partir das suas descobertas; possuem
carateristicas proprias; observam 0 mundo e as pessoas de uma maneira muito
propria. Esta € uma fase muito importante para a formagdo da sua personalidade.
Conhecer o mundo é fundamental para elas.

E por meio da observacdo e da exploragdo que a crianga constri o seu
conhecimento, dai as visitas de estudo serem importantes, elas sdo um meio para a

crianca aprender, conhecer o0 mundo que a rodeia.
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As visitas de estudo ndo sdo um simples passeio, elas constituem uma
situacdo de aprendizagem, sdo uma das estratégias mais estimulantes, uma vez que a
saida do espago escolar € sempre muito do agrado das criangas. (net prof., (s.d), p. 1).

O grupo mostrou-se muito entusiasmado por ir fazer uma visita de estudo e
estavam sempre a perguntar como ia ser.

Hoje falamos sobre as regras que devemos cumprir durante uma visita de estudo.
Todo o grupo deu ideias e sugestdes.

“Néo podemos correr no museu” disse o Henrique

“Temos de andar em comboio e ndo perder o par” disse o Dinis

“Temos de levar 0s nossos cartées no pescogo” disse a Daniela. (notas de
campo dia 17/10/2017)

As saidas favorecem o contacto com o meio, 0 contacto com a comunidade,
permitem descobertas que motivam a criacdo dos textos livres onde as criancas
exprimem as suas vivéncias, e dao-lhes muita satisfacéo.

Depois da visita falamos, no tapete, sobre a mesma. O grupo mostrou que tinha

conseguido compreender varias coisas sobre arte através das explicacdes da guia.
Referiram também que gostavam de experimentar algumas das técnicas de pintura de
tinham visto nas obras de arte. (notas de campo dia 18/10/2017)

Nas OCEPE (2016), na area do conhecimento do mundo é referido que:

(...) o Conhecimento do Mundo enraiza-se na curiosidade natural da
crianca e no seu desejo de saber e compreender porqué. Esta sua curiosidade é
fomentada e alargada na educacdo pré-escolar através de oportunidades para
aprofundar, relacionar e comunicar o que ja conhece, bem como pelo contacto com
novas situacdes que suscitam a sua curiosidade e o interesse por explorar, questionar
descobrir e compreender. A crianca deve ser encorajada a construir as suas teorias e

conhecimento acerca do mundo que a rodeia (...).(p.85).

Também nos Fundamentos e Principios da pedagogia para a infancia, no

Principio 1.encontramos esta mesma ideia :

(...) O desenvolvimento motor, social, emocional, cognitivo e linguistico da
crianga é um processo que decorre da interaccdo entre a maturagdo biologica e as
experiéncias proporcionadas pelo meio fisico e social. As relagfes e as interagdes que
a crianca estabelece com adultos e com outras criangas, assim como as experiéncias
qgue lhe sdo proporcionadas pelos contextos sociais e fisicos em que vive constituem

oportunidades de aprendizagem, que vao contribuir para o seu desenvolvimento. (p.8).
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Face ao exposto, temos de reconhecer a importancia das visitas de estudo no pré-
escolar.

O entusiasmo por fazer visitas de estudo foi tanto que ja perguntavam quando

iamos fazer outra visita de estudo. (notas de campo dia 18/10/2017)

4° Semana — A importancia da Expressdao Plastica

Foi partindo das atividades planificadas esta semana, que elaborei esta
reflexdo no ambito da Expresséo Plastica em contexto de JI.

Dadas as potencialidades e importancia da expresséao plastica, 0 meu grupo de
criancas esteve ao longo da semana a realizar atividades nesta area: experimentaram
a técnica de gotejamento em papel de cenario (papel este que vai servir como papel
de embrulho para as prendas de natal), pintura com pincel e experimentaram também
fazer desenhos com canetas de gliter.

A Expressao Plastica tem grande importancia no desenvolvimento das criancas
pois possibilita que desenvolvam a sua personalidade, capacidade de expressao,
consciéncia critica, criatividade, imaginacéo, entre outras.

Sousa (2003) afirma que “a Expresséo Plastica é essencialmente uma atitude
pedagogica diferente, ndo centrada na producéo de obras de arte, mas na crianga, no
desenvolvimento das suas capacidades e na satisfagcdo das suas necessidades”
(p.160).

Partindo deste conceito de Expressao Plastica, verifica-se que esta permite a
crianca uma série de potencialidades. O desenho, a pintura, a modelagem, a
reciclagem, as dobragens, a rasgagem, o0 recorte e colagem sdo técnicas de
expressdo plastica comuns na educagédo pré-escolar. Elas déo "asas" a criatividade e
imaginacdo e fazem as delicias das criangas. As artes plasticas sdo, por isso,
elementos indispensaveis ao desenvolvimento da expressao pessoal, social e cultural
da crianca. Sdo formas de saber que articulam imaginacgdo, razdo e emocgao. Sao
muitos os pedagogos e peritos em educacdo que defendem que a expressao criadora
€ propria da infancia.

A Expressao Plastica € um dos meios que a crianga encontra de exteriorizar e
comunicar o modo como observa 0 mundo que a rodeia, manipulando a matéria de
forma criativa. E uma necessidade que a crianga sente, de partilhar com os outros o
seu estado emocional e apresenta-se como um meio de aquisicdo de noc¢bes da
realidade onde se insere. A expressao plastica revela um saber fazer, um saber ser,

saber pensar, saber agir, dominando, criativa e imaginativamente, os objetos plasticos
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de forma livre. A crianca tem uma necessidade natural de exprimir e de comunicar
sensagOes corporais, sentimentos de alegria, tristeza, desejos, ideias, curiosidades, e
consegue fazé-lo através da pintura, do desenho, dos trabalhos manuais, entre outras.
“Através das cores e das formas, a expressao plastica ndo se limita a comunicar
apenas mensagens convencionais mas também algo de muito pessoal (...)".
(Rodrigues, 2002, p.26). Assim, sdo varias as razfGes para pintar, colar, amassar,
recortar, desenhar: a arte ajuda as criangas a tornarem-se tolerantes em relagcdo as
ideias dos outros; da as criangas uma maneira divertida, visual e adequada a idade, de
processar a informacdo e as suas experiéncias; as capacidades trabalhadas com a
arte permitem transferir habilidades para outras areas de aprendizagem como a
matematica, a linguagem, a ciéncia, a interacdo social; a arte permite as criancas
arriscar intelectualmente e tentar novas experiéncias; a arte ajuda as criancas a
atribuirem significado as suas experiéncias; através da arte as criancas dizem-nos
guem sdo, do que gostam, quem S&0 as pessoas importantes nas suas vidas, como se

sentem em relacéo a si mesmos, 0 que conhecem sobre 0 seu mundo.

Quando a crianga pinta, 0 mundo encolhe-se até as dimensdes de uma folha
de papel, a folha transborda os seus limites e torna-se 0 mundo. Nao é mais uma
superficie branca, mas sim um ecrd onde se desenrola uma aventura. A crianca
exprime-se, 0 seu passado torna-se atualidade e as suas aspiracdes realizam-se; é

um jogo muito sério da criacéo plastica. (Stern, 1974.p.59).

O desenho e pintura permitem a crianca desenvolver as suas capacidades
neuromotoras — movimentos da acdo de desenhar e pintar — e as capacidades
cognitivas, como a criatividade e o raciocinio légico. Para além disso, ainda permite,
como ja referi, desenvolver emocgdes e sentimentos. Para Stern (1974) “a expresséao
tem uma funcdo precisa: formular o que nédo pode ser dito verbalmente”. (p. 14).

Quer seja por iniciativa da crianga, ou proposta do educador, é sempre um
momento no qual a crianga se diverte, todas as criangas desenham e pintam, desde

muito cedo, por prazer.

Seja qual for a sua idade, qualquer crianga, perante um papel e um Ilapis, um
guadro e um pau de giz, um carvdo e uma superficie branca, sente um desejo
irresistivel de pegar num destes objectos e efectuar riscos sobre o outro (Sousa, 2003,
p. 195).
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Também Stern (1974) defende que “a pintura é um jogo e um trabalho, toma e
da, relaxa e vivifica ao mesmo tempo”. (p.99). Quando se desenvolvem atividades de
plastica com as criancas é importante fazer com que a crianga se expresse, se sinta
feliz, ao mesmo tempo que vamos incentivando ao desenvolvimento da criatividade,
mas é igualmente importante aproveitarmos as oportunidades que elas nos déo para o
desenvolvimento da sua curiosidade e para a articulagdo com outras areas de
conhecimento.

Hoje realizamos uma atividade de expressao plastica que consistia em pintar
utilizando pipetas. Devido a visita que fizeram ao museu berardo, as criangas
mostraram muito interesse em experimentar/explorar outras formas de pintura, deste
modo, durante a semana todos vao ter essa oportunidade.

(notas de campo do dia 23/10/2017)

Henrique disse “N&o temos a cor verde e eu queria pintar com verde...” em

reposta ao mesmo pedi a todas as criancas que se juntassem para tentarmos fazer a
cor verde. Uma crianga colocou uma pinta de cor azul no papel e depois outra colocou
uma de cor amarela por cima da pinta azul, e todos observamos o que aconteceu.
Henrique afirmou “Olha, fizemos verde como eu queria!l”

(Notas de campo dia 23/10/2017)

A expressdo artistica é, por isso, indispensavel ao desenvolvimento da
expressdo pessoal, social e cultural da crianca. E uma forma de saber que junta
imaginacdo, razdo e emocdo. E uma forma de linguagem da crianca e ajuda-a a
expressar-se.

Miguel “Gosto de pintar com pipetas mas gosto mais de pintar com o pincel’.

Santiago “Quero pintar sempre assim” “

assim?” (Notas de campo dia 24/10/2017)

Laura “Maria Jodo, podemos pintar todos os dias assim?”
(Notas de campo dia 25/10/2017).

Pintar, recortar, colar, manipular materiais, sdo, como estamos a ver, atividades

Amanh& podemos pintar de novo

gue sdo sempre muito do agrado das criangas, mas a sua importancia nao fica por ai,
elas tém ainda outro papel, igualmente importante, contribuem para o desenvolvimento
das suas relagbes sociais, quando realizadas em pares ou em grupo, e permitem a
comunicacdo e expressdo de sentimentos. A expressdo artistica/plastica ajuda no
desenvolvimento da autonomia, a crianca aprende a escolher os materiais
necessarios, ou de que gosta, para 0 seu projeto, mostra iniciativa, faz escolhas, toma
decisfes. Ajuda, também, na concentrac¢do, na capacidade de terminar a tarefa que

inicia, a aprenderem a cumprir regras, a partilharem materiais.
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As criangcas em idade pré-escolar ttm uma grande capacidade/facilidade de
representar o seu conhecimento do mundo por meios ndo dependentes da lingua,
como € o caso da expressdo plastica. Mas ndo podemos esquecer que 0 que
interessa aqui € explorar materiais diferentes, experimentar novas sensagdes, nao
obter obras artisticas, mas sim deixar as criancas agir e expressar-se livremente.

Sousa (2003) afirma:

A importancia da educacdo pela arte, como um exercicio que configura uma
perspectiva de educagdo, ndo com a finalidade de ensinar arte mas com a
intencionalidade de proporcionar a crianga experiéncias de aprendizagem sob a forma
lGdica-expressiva-criativa, de modo livre, num clima que proporcione a inspiracao,

motive a expressao dos sentimentos e estimule a criatividade (p. 24).

5% Semana — As rotinas em Jl

Esta semana decidi fazer uma reflexdo sobre a importancia das rotinas para as
criancas pois verifiquei que elas sdo sensiveis a qualquer alteracdo, e isso pode-se
constatar através de algumas das minhas notas de campo. Vejamos alguns exemplos:

Hoje ndo houve tempo para se fazer o desenho da manha pois houve

necessidade de nos reunirmos no tapete para conversarmos sobre o projeto que
vamos desenvolver. Deste modo, as criangas entraram na sala, marcaram a presenta
e sentaram-se no tapete. O grupo esta habituado a fazer o desenho da manha depois
de marcar a presenca e esta pequena alteracéo colocou as criancas fora da rotina, o
gue as fez questionar o porqué da alteragdo. Algumas até perguntaram se depois da
conversa podiam fazer o desenho pois tinham vontade de desenhar.

“Hoje ndo fazemos o desenho da manha?” - perguntou a Laura

Também o Rodrigo questionou a alteracdo da rotina.

“Hoje nao ha desenho da manha porqué?”

“Eu queria fazer o desenho da manha!”- Disse a Marta

Dinis - “Entao mas podemos fazer o desenho da manhéa depois de conversarmos?”
(Notas de campo dia 30/10/2017)

E frequente eu ler histérias ao grupo, mas no dia de hoje ndo houve tempo.

Este grupo de criangas, que gosta muito do momento de leitura de historias,
questionou logo a falta desta atividade.

“Hoje ndo vamos ouvir uma histéria?” - perguntou o Henrique

“Mas eu queria muito ouvir uma historia, Maria Jogo...” - disse Rodrigo
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(Notas de campo dia 2/11/2017)

A rotina é importante na educacao infantil pois ela tem como objetivo organizar
e situar a crianga e o educador na realizagdo das atividades diarias. Em contexto de
jardim-de-infancia, tal como refere Garigoldi (in Bondioli, 2004):“a organizacdo do
tempo quotidiano na pré-escola é geralmente pensada em relacéo a duracao total das
actividades de rotina, das atividades didatico-educativas e das situagbes de
brincadeira livre” (p. 98).

A organizacdo do tempo em contexto pré-escolar, da qual a rotina provém, néo
€ destituida de intencionalidade pedagdgica. Ela € um instrumento pedagdégico de
dinamizacéo da aprendizagem, facilita as percec¢des infantis sobre o tempo e o0 espaco
e contribui para a sua orientacdo e seguranca. De acordo com Hohmann et al (1979) a
existéncia de uma rotina diaria concisa liberta igualmente criancas e adultos da
preocupacdo de terem de decidir o que vem a seguir e permite-lhes usar as suas
energias criativas nas tarefas que tém entre maos.

Uma rotina bem planeada e adequada é um instrumento construtivo para a
crianca pois permite que ela estruture a sua autonomia. O educador e psiquiatra
norte-americano Dreikurs (2001) afirmou que “a rotina diaria é para as criancas o que
as paredes sdo para uma casa: da-lhes limites e dimensdo para a vida” (p.l1).
Nenhuma crianca fica confortavel numa situacdo em que ndo sabe 0 que esperar.
Assim, a rotina € um dos aspetos fundamentais para a qualidade do trabalho
pedagogico na educacao infantil.

Uma rotina € uma ordem a ser seguida. As criangcas expostas a uma rotina
ficam mais tranquilas porque sabem o que acontecera em seguida. Com ela, as
criancas passam a conhecer 0s espacos, as atividades e suas sequéncias, sentindo-
se mais seguras para agirem. Assim, as rotinas sdo fundamentais no desenvolvimento
das criancas. Mas néo se pode esquecer que elas devem ser planeadas de acordo
com o grau de evolugdo da crianga, por exemplo, as rotinas em creche séo diferentes
das rotinas em Jl pois as necessidades e carateristicas das criangas sao diferentes.

Evans e llfield (1982, citados por Post e Hohmann , 20119 afirmam:

Uma rotina é mais do que saber a hora a que o bebé come, dorme,
toma banho e se vai deitar. E também saber como as coisas séo feitas (...) as
experiéncias do dia-a-dia das criangas sdo as matérias-primas do seu

crescimento (p.193).

A rotina diaria é, portanto, o desenvolvimento pratico da planificagdo, € a

sequéncia das diferentes atividades que acontecem ao longo do dia-a-dia da crianga e
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do educador e é esta sequéncia que vai possibilitar que a crianga se oriente e se
desenvolva, que aja com mais autonomia e confianca.

A este propdsito Vasconcelos (1997) diz: “a organizacédo da sala de atividades
€ como um puzzle. As pecas tém de encaixar umas nas outras para funcionar. Para
gue todos nos fagcamos entender. Sem essa organizacdo, penso que nada pode
funcionar.” (p. 218).

No meu local de estadgio o tempo educativo estd organizado segundo uma
rotina diaria consistente, mas flexivel, de modo a facilitar as criangcas a compreenséao
do tempo, para que entendam o passado, o presente, o futuro, o contexto diéario.

A rotina ajuda na organizacao da estrutura psiquica e fisica das criancas. A

repeticdo nas rotinas permite aprender a fazer as coisas, segundo Barbosa (2006)

Brinca-se na areia varias vezes para fazer um castelo cada vez maior (...)
pois é na repeticdo que se constroem e consolidam determinadas estruturas mentais.
E também repetindo situacdes, como no jogo do faz-de-conta, que se consegue

desempenhar um papel diferente, ver o mundo com outros olhos (p. 149).

Em Jl todos os momentos de rotina sdo importantes, devendo ter intencdes
educativas bem pensadas e planeadas por forma a assegurar o desenvolvimento e
orientacdo das criancas, promover sentimentos de seguranca, permitir-lhes ter um
papel ativo nas atividades, terem iniciativa face as acfes que querem concretizar,

auto-organizarem-se, terem autonomia e saberem tomar decisoes.

A crianca tem de ter consciéncia da rotina diaria, saber os nomes das partes
gue a compdem, para nao passar o dia a pensar 0 que ira acontecer a seguir, ou a
preocupar-se porgue n&o vai ter oportunidades de ir |a fora brincar nos baloigos.
(Hohmann, Banet e Weikart, 1979, p.81).

Concluindo, a rotina é pedagdgica, organiza a vida quotidiana do JI, orienta o

educador, orienta a crianga, e da-lhe seguranca.

6° Semana — A Importancia da hora do recreio no dia a dia do Jardim de

Infancia
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Esta semana apercebi-me que as criancas comentavam sobre o tempo de
recreio, deste modo decidi fazer uma reflexdo sobre essa temética.

“Privar uma crianga de brincar é priva-la do prazer de viver” (Dolto citada por
Santos, 2008, p.1)

Atualmente vive-se numa sociedade em que tudo se faz a correr. Esta
constante correria afeta, inevitavelmente, o dia-a-dia das criancas. Frequentemente, a
atividade de brincar no exterior fica esquecida no meio das rotinas e das vivéncias
diarias dos pais e das criangas. Deste modo, “ o recreio no jardim-de-infancia € um
dos poucos espacos que resta para que as criangas se encontrem e facam aquilo em
que verdadeiramente s&o especialistas: brincar!” ( Azevedo, 2016, p.1)

O art® 31 da Convencédo dos Direitos da Crianca (CDC, 1989) adotada pelas
Nacbes Unidas e ratificada em Portugal em 1990, no n° 1 deste artigo reconhece a
crianca o direito de brincar: “A crianga tem direito ao repouso, a tempos livres e a
participar em atividades culturais e artisticas” ( p.22).

Desta forma, o recreio deve ser um espacgo e um tempo valorizados na nossa
accao educativa, pois permitem brincar e jogar, acdes que sdo indispensaveis para 0
bem-estar e para o desenvolvimento saudavel das habilidades fisicas, cognitivas,
emaocionais e sociais da crianca. O espaco-recreio no Jl é importantissimo, ele permite
‘o processo de desenvolvimento e formacdo das criangas, respeitando-as como
sujeitos” (Pinto, 2005, p.13). Ele deve permitir as criancas a exploracdo do
jogo/brincadeira livre, 0 que aumenta a sua imaginacdo, a sua criatividade; deve
permitir a organizacao dos seus proprios jogos, a aprendizagem de habilidades para
resolver problemas; proporcionar a socializacdo e a cooperacado; as interacdes nas
brincadeiras do recreio contribuem para o desenvolvimento de relagfes de amizade.

No JI onde desenvolvo a minha PSS Il os momentos de recreio/espaco exterior
estdo contemplados na rotina das criancas: de manhd, antes do almoco, e depois do
almoco, pois as educadoras estdo conscientes de que o recreio é 0 espago e tempo

das brincadeiras, do prazer, da alegria. Neste &mbito Fantin (2000) afirma:

as criangas gostam de brincar porque a brincadeira € o melhor instrumento
para a satisfacdo das necessidades que vao surgindo do convivio com o mundo
objetivo que tentam conhecer e com o mundo social com o qual se relacionam e,

enquanto brincam, esse mundo se amplia (p. 75).

Estes momentos trazem beneficios para o desenvolvimento da crianga a nivel
cognitivo, social e emocional, fisico/motor, reduzem a ansiedade, ao brincarem

livremente as criancas desenvolvem competéncias de ver as coisas do ponto de vista
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do outro, cooperando, ajudando, partihando e resolvendo problemas, tém a
oportunidade de serem elas a escolher e a fazer o que quiserem. Quando brinca a
crianga conhece melhor os outros meninos e constroi conhecimentos sobre o mundo
gue a rodeia. “Brincar é explorar, descobrir, experimentar” diz Vasconcelos (2013, p.
30).

No nosso recreio € permitido as criangas organizarem as suas brincadeiras de
forma livre e sem orientagdo dos adultos presentes, o que possibilita o
desenvolvimento do papel ativo da crianca na organizacdo e estruturacdo das
brincadeiras. Deste modo, elas desenvolvem saberes, resolvem conflitos,
experimentam sensagoes, lidam com diferentes sentimentos, aprendem a conviver e a
cooperar com 0S amigos efou o grupo, vivem momentos de espontaneidade,
liberdade, descobrem que ndo sdo os Unicos sujeitos da acao e que precisam dos
outros para brincar. E sdo momentos de que todas as criancas gostam muito.

Antes da aula de lingua gestual o grupo foi brincar no recreio exterior. Ao

voltarmos para a sala algumas criancas perguntaram se depois nao podiamos voltar
mais um bocadinho 4 para fora.

O Rodrigo disse : “Queria brincar mais tempo”

(notas de campo do dia 7/11/2017)

Hoje o grupo mostrou muita vontade de ir para o recreio pois estava sol.

Passaram a manha toda a perguntar quando iamos para o recreio.

Dinis: “Podemos arrumar e ir la para fora?”

Francisco: “Ndo podemos ficar s6 ca fora? Nao quero ir para os cantinhos...”

(notas de campo do dia 8/11/2017)

Por outro lado, estas alturas em que as criancas brincam no recreio,
proporcionam-nos a noés, educadoras, oportunidades para observar as suas reagdes e
conhecé-las melhor, o que é benéfico a nossa agéo educativa.

O brincar tem um poder terapéutico. Para a crianga, brincar é viver. A
brincadeira encontra-se presente na vida da crian¢ga desde o seu nascimento. Ela é
uma linguagem/forma de expressédo natural da crianca e, por isso, é importante que
esteja presente na educacdo infantil. Que nunca seja dito que o brincar € uma
actividade indtil. Apesar de a crianca brincar para se divertir e ndo porgue melhora
suas habilidades, os companheiros que estdo brincando indiretamente contribuem
para o seu préprio desenvolvimento social, intelectual e emocional, enquanto se
divertem. Dessa forma, “ o brincar € verdadeiramente o trabalho da crianca — € um
negdcio realmente sério !” (Shaffer, 2005, p.231). Também Neto (2009) afirma “todos

os estudos demonstram que as criangas preferem brincar no exterior” (p.25).
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Também a National Association for the Education of Young Children
(NAEYC,1997) afirma serem muitos os beneficios do recreio:
v' permite o desenvolvimento social, através da interagdo entre as criancas,
combinacéao das brincadeiras, partilha de brinquedos...
v/ permite o desenvolvimento emocional, através da reducdo da ansiedade,
gestao do stress, criagcao de relagbes de amizades...
v' permite o desenvolvimento fisico, através da pratica de habilidades motoras
como correr, saltar, subir, descer ...
v permite o desenvolvimento cognitivo através das descobertas, exploracdes que
ocorrem durante as brincadeiras e jogos.
“Nao existem duvidas de que as criancas aprendem durante os intervalos coisas
diferentes das que aprendem na sala de aula”. (Blantchford e Sharp, 1994, p. 2).

Neste ambito, Gomes, Queirds e Santana (1995) referem

Que o recreio é muito importante no desenvolvimento da crianga, pois neste
espaco as criangas nao tém atividades estruturadas, como na sala. Neste contexto, as
criancas podem brincar com 0s amigos que quiserem, podem escolher as actividades
gue querem realizar ou entdo podem simplesmente ndo querer fazer nada. Aqui elas
tém a oportunidade de serem elas a escolher e a fazer o que quiserem durante o

tempo que esta destinado ao intervalo (pp. 179-182).

Hoje de manha estava a chover e, por isso, 0 grupo esteve mais algum tempo
dentro da sala. Este prolongamento na sala fez as criangcas questionarem a razao para
tal.

“Hoje nao vamos ao recreio?” — perguntou o Francisco
“Mas se ndo vamos ja, temos pouco tempo la fora”™ disse a Laura
(Notas de campo dia 3/11/2017)

Neste espaco/ tempo as relacdes com os outros e com 0 meio envolvente sdo
mais livres e espontaneas. O recreio “é o lugar onde o saber e a voz das criangas
devem prevalecer, por serem 0s especialistas em assuntos de brincadeiras, um dos
assuntos mais sérios das suas vidas” (Barra, 2014, p.138).

Face a isto, ndo h& qualquer duvida de que o recreio € um espaco educativo.

7° Semana - A importancia da matematica no Jl
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A matemética € algo que esté presente na vida de todos nés, no nosso dia a
dia usamos a mateméatica e muitas vezes nem nos apercebemos disso. Deste modo
achei importante refletir um pouco sobre a importancia da matemética no Jl,

A matematica é muito importante para o desenvolvimento do qualquer ser
humano. As OCEPE (2016) referem:

tendo a mateméatica um papel essencial na estruturacdo do pensamento, e
dada a sua importancia para a vida do dia a dia e para as aprendizagens futuras, o
acesso a esta linguagem e a construcao de conceitos matematicos e relacdes entre

eles sdo fundamentais para a crianca dar sentido, conhecer e representar 0 mundo.
(p-6)

Mas também é verdade que é muito importante refletir sobre a forma como esta
pode e deve ser desenvolvida junto de criancas com 3, 4 e 5 anos de idade. Como
pode e deve o educador agir para potenciar a aquisicio e desenvolvimento de
competéncias l6gico-matematicas em criancgas tdo pequenas?

O National Council of Teachers of Mathematics (NCTM) (2007) defende que a
matematica deve estar presente nas brincadeiras, as criancas adquirem e
desenvolvem com mais facilidade estas competéncias quando desenvolvidas através
do ludico, com jogos, através do brincar/manusear objetos, pois quanto mais a crianca
brinca, mais aprende, mais explora e mais descobre.

Por meio do brincar/jogar, a crianca experimenta, descobre, adquire
habilidades, desenvolve a curiosidade, o pensamento, a concentracao, o que facilita a
aquisicdo de novos conhecimentos. Dai esta ser a melhor forma/ método de trabalhar
este dominio. Assim, 0s jogos na educagdo matematica tem uma intencionalidade
pedagodgica, puzzles, legos, jogos de enfiamentos, dominds, jogos de memoria, entre
outros, sao instrumentos pedagdgicos que devemos ter nas nossas salas para
desenvolvermos as aprendizagens matematicas.

Temos um novo jogo na sala, muito diferente! Neste jogo temos uma tabua de

cortica e nela colocamos (com pequenos martelos e pregos) algumas pegas de formas
geométricas. Em conversa, no tapete, estivemos a ver até alguns conceitos como
circulos, meios circulos, quadrados e triangulos. Através desta construgéo
percebemos que existem tridngulos com lados todos iguais e tridngulos com lados
diferentes e ainda vimos que dois meios circulos formam um circulo completo.
Estamos a gostar muito deste jogo!

(texto publicado por mim no blog em 16/11/2017)
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Também Rodrigues (2010) nos alerta para a importancia da forma como se

ensina a matematica no pré-escolar:

as primeiras experiéncias matematicas das criancas sao muito importantes nas
atitudes e concepcdes que formam relativamente a esta ciéncia. Se estas experiéncias
forem significativas, entdo as criancas desenvolvem atitudes, valores e concepcgdes
favoraveis e tornam-se confiantes, autonomas e flexiveis na sua aprendizagem
matematica. Pelo contrario, experiéncias que nao sejam matematicamente
significativas, facilitam a concepcédo de que a aprendizagem da matematica consiste
em atividades de memorizacéo sem significado, tornando-se as criancas incapazes de

aplicar o seu conhecimento quando se confrontam com situa¢des novas (p.289).

A construcdo do conhecimento I6gico-matematico deve ser iniciado cedo, de
acordo com Urra (2010) “a idade 6tima para iniciar a aprendizagem da matematica é
por volta dos 24 meses”.( p.137).

Afinal, no seu dia a dia no JI a crianca contacta com a linguagem matematica
em tudo o que faz: ao marcar a passagem do tempo/dias nos mapas da semana, para
medir distancias, quando se desloca nos varios espacos escolares, distinguir o pesado
do leve, ter conceitos espaciais como em cima e em baixo, fora e dentro, frente e
atras, ao lado, quando formam os comboios e as lagartas para se deslocar para o
recreio, o refeitdrio e outros, quando calculam o espaco necessario para passar entre
duas cadeiras, quando calculam o quanto deverdo levantar a mao para chegar ao
COpo que esta em cima da mesa, ao localizarem-se a si proprias e aos outros, e assim
por diante. Assim, podemos dizer que as primeiras aprendizagens da crianca no
dominio da matematica sdo de natureza geométrica (ramo da matematica preocupado
com questbes de forma, tamanho e posicéo relativa de figuras e com as propriedades
dos espacos). Desta forma, o educador deve aproveitar todas estas situacdes para
trabalhar nogfes ligadas as grandezas e medidas, bem como ao espaco e forma.

“

Davis e Hersch (2012) dizem que “ ... a matematica é a ciéncia da quantidade e do
espaco ...” (p.25).

Depois do lanche uma das criancas esteve a contar o numero de pacotes de

leite que foram consumidos no dia de hoje. (Notas de campo do dia 13/11/2017).

Ao arrumarmos os livros aproveitamos para os contar. Vimos que tinhamos 12

livros. (Notas de campo do dia 15/11/2017).

Nestas idades é importante que a crianca descubra, explore e construa o seu

préprio conhecimento matematico, desenvolvendo a capacidade de analisar,

comparar, classificar. No meu dia a dia as criancas realizam diversas atividades neste
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dominio: contam os pacotinhos de leite do lanche, contam o numero de criangas

presentes, quando corto a fruta do lanche da manha contam os pedacos de fruta, ja

sabem o que é 1/4, 1/2, 3/4, sabem que no comboio vao dois a dois, ou seja, em

namero par, e que na lagarta vao um a um, nimero impar, contam os dias da semana,

e localizam-nos temporalmente em relagdo ao fim de semana, nos desenhos

trabalham as formas, entre outras atividades. Migueis e Azevedo (2007) afirmam: “a

matematica ndo exige atividades especificas, € uma area do conhecimento transversal
a todas as areas e deve ser abordada a partir de qualquer situacao (p.122)

Durante o momento da fruta estivemos a ver em quantas partes podiamos

cortar as macas e as peras. Trabalhamos conceitos como meia, um quarto, dois

guartos, 3 quartos, 4 quartos, inteira, uma unidade. (Notas de campo do dia

15/11/2017).

Durante a escuta da histéria uma das criancgas, a Daniela, olhou para as

imagens e disse que havia: “um par de ratos ” na imagem.

Ao que gquestionei quantos ratos eram, esta disse-me “Um par séo dois, Maria Jodo*,

(Notas de campo do dia 15/11/2017).

Deste modo podemos concluir que a aprendizagem da matematica no pré-

escolar é muito importante pois favorece o desenvolvimento do raciocinio l6gico e do

espirito critico.

8° Semana - Formacéao pessoal e social/ educacéo para a cidadania

Esta semana, no JI, festejamos o Dia Nacional do Pijama dado ele ser um dia
gue sensibiliza para os direitos da crianca e para valores como a solidariedade, a
compaixdo, o amor pelos outros, e € uma grande experiéncia educativa. Este, € um
dia que serve para lembrarmos as criancas de que todas elas deveriam ter direito a
crescer numa familia. E importante sensibilizarmos as criancas desde bem cedo para
estas questfes pois elas vao ser os adultos de amanha. Por isso fizemos atividades
educativas e lidicas, com intencionalidade pedagdgica nesse sentido
Nesse dia, as “nossas” criangas vieram vestidas de pijama, porque quando
estamos de pijama estamos em familia, e passaram assim o dia. As criangas tiveram a
possibilidade de comunicar/conversar com uma senhora que se deslocou ao Jl, a
convite do mesmo, e que é uma assistente social que exerce a sua atividade junto de
criangas 0rfas e pobres em Africa.
Hoje foi o dia do pijama e, dada a sua importancia, ndo podiamos deixar esta
data passar em branco. Deste modo, esteve presente na sala a Susana, que pertence

a uma organizacao de defesa dos direitos humanos e que veio falar sobre os direitos
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das criancas e sobre a origem e significado do dia do pijama. Para marcarmos esta
data viemos todos de pijama para o Jl e estivemos a ver um filme e a comer pipocas,
como se estivéssemos em casa, com a familia. (notas de campo do dia 20/11/2017).

Afinal, como afirmam Formosinho et al. (1999): “... a maior parte da
aprendizagem que ocorre com criangas pequenas, ajudar as criangas a adquirirem
capacidades sociais tem provavelmente mais sucesso se for feita de forma informal”
(p.21).

Deitadas em colchdes e vestidas com 0s seus pijamas as criangas assistiram a
um filme do Charlie Chaplin, “O garoto”, cuja mensagem era 0 amor que as criangas
merecem, e se ele ndo puder ser dado pelos pais biolégicos, deve ser dado por pais
de acolhimento ou pais adoptivos. Concluido o filme, estivemos a conversar em
grande grupo sobre todas as questdes levantadas no filme.

As criancas foram extremamente recetivas ao filme e a abordagem destes
assuntos, participaram ativamente na conversa, fizeram perguntas durante o filme,
fizeram comentarios pessoais, e gostaram muito de estar de pijama!

O Guilherme, durante o filme, disse: - “O senhor ficou sem lengois para
fazer fraldas para o bebé”

O Francisco perguntou:- “Mas ele é pobre, como vao fazer para comer?”
A Maura comentou: - “Mesmo sendo pobre ele adotou o bebé”

O Tiago no fim do filme disse: - “O sr. era uma boa pessoa”

(notas de campo do dia 20/11/2017).

Com a senhora que convidamos falamos sobre a Convencao Internacional dos
Direitos da Crianca, o que ela defende, o direito a vida, o direito a ter uma familia, o
direito a um nome e uma nacionalidade, o direito a alimentacdo e a nutricdo, o direito
ao amor e a compreenséo dos pais e da sociedade. Aprenderam palavras novas como
orfdo e orfanato. Aprenderam também o conceito de nacionalidade. Segundo a
UNICEF, Convencéo sobre os Direitos da Crianca (1989). Parte I. Art.7°: “ A crianca
sera registrada imediatamente apds seu nascimento e tera direito, desde o0 momento
em que nasce, a um nome, a uma nacionalidade e, na medida do possivel, a conhecer
seus pais e a ser cuidada por eles”.

Ao longo da conversa com a convidada as criangas mostram-se sempre
interessadas e perceberam que ha criangcas que n&o vivem nos mesmos contextos e
realidades que eles.

Ao falarmos dos direitos humanos algumas criancas quiseram partilhar opinides:

Francisco: - “Mas nés brincamos e essas criangas trabalham?”

O Henrique perguntou: - “Essas criangas nao tém pais?”
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O Santiago disse: - “Eu sei que ha 10 direitos das criangas”. ( notas de

campo do dia 20/11/2017).

Segundo o Ministério da Educacdo (2002) a escola constitui um importante
contexto para a aprendizagem e o exercicio da cidadania. E preciso haver uma
educacdo para a cidadania pois a educacdo é um caminho para garantir uma
sociedade mais justa e harmoniosa. A escola pode ter um papel realmente
transformador. No ambito da Cidadania, Jorge Sampaio, ex-Presidente da Republica,

afirma

A cidadania é a responsabilidade perante n6s e perante 0s outros, a
consciéncia de deveres e de direitos, o impulso para a solidariedade e para a
participacdo, o sentido de comunidade e de partilha, a insatisfacdo perante o que é
injusto ou 0 que esta errado, a vontade de aperfeicoar e de servir, 0 espirito de

inovacao, de audacia e de risco, 0 pensamento que age e a acdo que se pensa (p.1).

A cidadania, segundo o Ministério da Educacédo (2012) “traduz-se numa atitude
€ hum comportamento, num modo de estar em sociedade que tem como referéncia os
direitos humanos, nomeadamente os valores da igualdade, da democracia e da justica
social.” E a escola, segundo ele, constitui um importante contexto para a
aprendizagem e o exercicio da cidadania. A abordagem curricular da educacéo para a
cidadania pode assumir formas diversas, dependendo das idades das criancas, mas o
gue importa é trabalhar esta tematica com as criancas em idade Pré-escolar. A
Educacdo Pré-escolar tem um grande papel e importancia no desenvolvimento e
aprendizagens das criancas, devendo promover o0 seu desenvolvimento numa
perspetiva de educacgdo para a cidadania. Os/as educadores/as devem promover, no
seu quotidiano, atividades e iniciativas que sensibilizem as criangcas para estas
guestdes. A educacdo, através da instituicdo escolar, ao desenvolver atividades neste
ambito, estd a contribuir para a formagdo de cidad&os integros e socialmente
responsaveis. Cada vez mais, dado vivermos em sociedades cada vez mais
globalizadas e multiculturais, é necessario apostar numa educagédo que favoreca a
compreensdo e a tolerdncia. A escola € um espaco social privilegiado para o
desenvolvimento das competéncias pessoais e sociais das criancas. Como afirmam
Formosinho, Katz, McClellan e Lino (1999):

Os seres humanos passam a maior parte das suas vidas na companhia de
outros. Os fundamentos da capacidade de funcionar eficazmente em contextos sociais

sdo assentes durante os primeiros anos de vida. A evidéncia sugere que a melhor
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altura para ajudar as criangas neste importante desafio desenvolvimental € durante os

primeiros seis anos de vida (p. 47).

Sendo o papel do educar de hoje educar as criancas para o futuro, cabe-lhe
prepara-las para a vida em sociedade, sendo responsaveis por desenvolver momentos

de aprendizagem civica.

9% Semana - Psicomotricidade/Aulas de movimento

Eu desenvolvo com o grupo de criangas com quem realizo estagio sessfes de
movimento/ psicomotricidade, pois estas atividades sao importantes de realizar porque
para além dos seus beneficios a nivel motor e intelectual, séo muito do agrado das
criancas.

Hoje, pela primeira vez, o grupo teve movimento. Na sala, calcamos as
sapatilhas e, depois, dirigimo-nos para o ginasio. Todos se mostravam muito
entusiasmados. (notas de campo)

Durante o movimento o grupo demonstrava muito interesse em participar nas
duas estacbes que se montaram. Como era o primeiro dia foi uma atividade mais
descontraida, para o grupo se ambientar ao espaco e aos materiais.

A Daniela disse: “ Maria Joao, gosto muito de vir para o ginasio!”

“Queria andar mais tempo de andas...”- afirmou a Byanca (notas de campo do
dia 6/11/2017)

Comecemos por perceber entdo o que € a psicomotricidade. A
psicomotricidade é a area que estuda as relacdes e influéncias entre o0 campo
psicologico e o campo motor. A psicomotricidade € o conjunto das fun¢cdes motoras
integradas na atividade psiquica. (Dicionario Infopédia da Lingua Portuguesa, 2003-
2017). Segundo Fonseca (2005) “a Psicomotricidade é um campo transdisciplinar que
estuda e investiga as relagdes e as influéncias, reciprocas e sistémicas, entre o
psiquismo e a motricidade” (p. 25). A psicomotricidade, ou movimento, desenvolve o
aspeto comunicativo do corpo. A sua utilizagdo é fundamental para o desenvolvimento
da crianca. Segundo Ligia (2002) “o desenvolvimento humano envolve trés areas do
comportamento (cognitiva, afetiva e psicomotora) que quando integradas promovem o
desenvolvimento harmonioso do individuo “ (p. 4).

A crianca, logo de pegquenina, consegue mostrar 0S seus pensamentos e
desejos através do seu corpo, consegue relacionar-se com o mundo utilizando a

linguagem corporal. Nos primeiros anos de vida a crianga tem um vocabulario gestual
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muitas vezes maior do que o oral. Por isso, precisa ser orientada no sentido de
conhecer o seu préprio corpo, de explorar as possibilidades de gestos e ritmos
corporais e utiliza-los nas situa¢des de interacdo e comunicagdo com 0S outros.

Le Boulch (1988) afirma: “A educacdo psicomotora deve ser praticada desde a mais
tenra idade; conduzida com perseveranca, permite prevenir inadaptacoes dificeis de
conduzir quando ja instaladas”.( p.11).

Na fase pré-escolar dd-se um grande desenvolvimento das capacidades
psicomotoras e psicossociais da crianca. Nesta fase, as criancas tem uma grande
energia vital, os seus corpos vibram em tudo que fazem. Elas sdo movimento e
gostam muito de se movimentar. O seu corpo fala / exprime-se através do movimento.
O movimentar-se tem, neste momento, uma grande importancia para a crianca;
através dos movimentos ela interage com o meio ambiente, expressa 0S seus
sentimentos, relaciona-se com os outros. Por essa razao, as atividades de movimento
devem estar presentes no dia a dia escolar pois toda e qualquer atividade corporal traz
grandes beneficios para a crianca. Afinal, a motricidade faz parte do desenvolvimento
humano. As habilidades motoras como correr, saltar, agarrar, rebolar, saltar pequenos
obstaculos, equilibrar-se, esticar-se, entre outras, favorecem o desenvolvimento dos
grandes grupos musculares que estdo ligados a este tipo de motricidade
grossa/membros inferiores.

O Dinis, muito entusiasmado, dizia:- “Vai para a direita! Tas mal, ¢é direita e tu
tas a ir pré lado errado.” (Notas de campo do dia 27/11/2017)

Le Boulch (1988) afirma que a educacao psicomotora “(...) condiciona todas as
aprendizagens pré-escolares e escolares; leva a crianga a tomar consciéncia de eu
corpo, da lateralidade, a situar-se no espaco, a dominar seu tempo, adquirir
habilmente a coordenacéo de seus gestos e movimentos” (p.11)

Mas ndo podemos esquecer a denominada motricidade fina. A motricidade fina
(é aquela que implica coordenagdo méaos-olhos e pequenos musculos) permite que a
crianga desenvolva a sua autonomia, que consiga, por exemplo, comer pela sua
prépria mao, apertar 0s seus sapatos, apertar os botbes da camisa, manusear o0s
lapis, canetas, pincéis, entre outros. Ela é importantissima no momento da escrita. A
coordenagdo motora fina, mdos e dos dedos, vai garantir que a crianga consiga
desenhar as letras.

As atividades de movimento beneficiam também a cooperacgéo, a entreajuda, a
concentracdo, a memobria, a socializagdo, a autonomia. Deste modo, todas as
atividades relacionadas com o movimento sdo um material pedagogico importante que
ajuda a crianca a organizar e melhorar o seu desempenho motor, psiquico e social.

Dai que as aulas de movimento sejam de extrema importancia nesta faixa etéria.
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Vayer (1977) conceitua a psicomotricidade “como uma acdo pedagogica e psicologica
gue utiliza a acdo corporal com fim de melhorar ou normalizar o comportamento geral
da crianca, facilitando o desenvolvimento de todo os aspetos de sua personalidade ” (p.
30).

As aulas de movimento, no processo ensino-aprendizagem, sd&o uma
ferramenta pedagdgica que contribui para o desenvolvimento integral da crianca. Por
esta razdo € que eu tenho aulas de movimento integradas na rotina da minha agéo
educativa. Para elas (fazendo jogos, exercicios, atividades de exploragao espacial livre
e orientada) defini as seguintes minhas intencfes educativas:

> levar o grupo das criancas a tomar consciéncia do seu proprio corpo, das
suas possibilidades motoras e das suas possibilidades de agir e expressar-se
por meio do corpo;

» favorecer a exteriorizacdo das suas emocgdes e sentimentos;

» observar as criancas no sentido de conseguir despistar criangas com
problemas de desenvolvimento, permitindo uma intervencao atempada;

» proporcionar as criancas momentos de prazer, favorecendo a ligacdo do real e

0 imaginario, permitindo-lhes movimentos livres e da sua criatividade.

Devemos conduzir a educacdo psicomotora de forma recreativa (ludica),
levando a crianca a fazer uso de diferentes gestos, posturas e expressdes corporais
com inten¢cBes educativas, ou seja, objetivando desenvolver areas especificas como:
coordenacdo motora, ritmo, equilibrio, agilidade, etc, fazendo com que a crianca se
sinta segura para aventurar-se e vencer nhovos desafios, proporcionando
conhecimento ao redor de si mesma, dos outros e do ambiente em que vive. (MALUF,
2009, p.26).

Quando a aula de movimento terminou foram varias as criangas que perguntaram
quando podiamos ter novamente “ ginastica”, como eles dizem.
(notas de campo do dia 27/11/2017)

N&do podemos esquecer que a maior parte do desenvolvimento psicomotor

ocorre na fase do pré-escolar. Dai que a Educacdo Infantil deva desenvolver

atividades adequadas ao bom desenvolvimento psicomotor da crianga.

10° Semana - Importancia da Fonologia como forma de apropriacdo da

linguagem pela crianca no pré-escolar
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Esta semana, junto do grupo de criangas com o qual fago 0 meu estagio,
apresentei um tipo de texto diferente (lengalengas) e decidi debrugcar-me um pouco
sobre este assunto.

Hoje o grupo escutou varias lengalengas.

Todos se mostraram muito interessados em conhecer este tipo de texto.
Antes de escutarem pedi que me dissessem o0 que achavam o que era
lengalenga. Gui diz "é uma musica mas falamos”;

Dinis afirma “Mas as palavras sdo sempre parecidas’.

Laura ainda disse “E como se fosse misica mas mais lento”. Depois o grupo
escutou uma lengalenga e vimos entdo se ainda mantinham ou nédo as
mesmas opinides. Despois de os escutar expliquei o que eram.

Perguntei também se gostavam deste tipo de texto e todos afirmaram gostar.
Guilherme até disse “Eu adora escutar lengalengas”.

Além de escutar o grupo depois ainda reproduziu algumas. Na repeticao o
Dinis afirma “Estamos a fazer um padrao rapido lento”.

Concluimos entdo que nao existe sé padrdes de cores mas também de sons.
(notas de campo 8/12/2017)

Consciente da importancia das rimas e lengalengas para o desenvolvimento de
competéncias linguisticas, decidi fazer entdo uma reflexdo sobre fonologia no ensino
pré-escolar.

A leitura e a escrita sdo a base de todas as aprendizagens e sd0 essenciais
para a insercdo na comunidade em geral. Por isso, é importante que as criancas
comecem logo no Jl a entender/distinguir os sons da fala e a identifica-los com os
seus correspondentes graficos, as letras, pois desta forma estdo a criar bases para a
aprendizagem da leitura e da escrita. Segundo Sim-Sim (1998) a rima e a consciéncia
de palavra sdo niveis da consciéncia fonolégica que a crianga deve adquirir antes de
entrar no 1.° ano de escolaridade. “ Se a estimulagdo do meio surge demasiada tarde,
nao é possivel a aquisicdo normal da linguagem” (Sprinthall & Sprinthall, 1990, p.59).

Mas o que é, entdo, a Consciéncia Fonoldgica?

Segundo Fernandes e Rosado (2017) a Consciéncia Fonolégica é

O conhecimento que cada um de nés tem sobre os sons da lingua materna, ou
seja, € uma competéncia que permite identificar, manipular e refletir sobre os sons da
fala. Por outras palavras, é a capacidade de perceber que a linguagem é formada por

palavras, as palavras por silabas, e as silabas por fonemas (sons).(p.1).
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No periodo pré-escolar, as familias e os educadores tem um papel fundamental
na promocao de experiéncias e aprendizagens das competéncias linguisticas, pois €
com elas que a crianca passa mais tempo, € com elas que a crianga comunica
verbalmente. E através da linguagem que elas interagem com eles e com o mundo &
sua volta. “O jardim de infancia é um espacgo privilegiado para proporcionar
oportunidades as criancas para se expressarem individualmente, interagirem
verbalmente e, deste modo, desenvolverem as suas capacidades de expressao oral”
(Sim-Sim, 2008, p.40).

Sabe-se que a partir dos trés anos de idade as criancas comecam a ser
capazes de fazer jogos de rimas, de produzir palavras novas, de dividir e de juntar
silabas, o que significa um passo importante para o desenvolvimento da linguagem.
Por isso, esta é a altura ideal para as despertar para as rimas, que sdo uma forma de
consciéncia fonoldgica que ajuda a crianca a aprender a formar as palavras. E todas
as criancas gostam de atividades ludicas como fazer rimas. Rimas e lengalengas
facilitam o processo de alfabetizac@o das criancgas, pois auxiliam na compreensao das
silabas e das palavras.

A consciéncia fonolégica, em JI, pode ser trabalhada através de diferentes
atividades ludicas como jogos, exploracdo de histérias, rimas, lengalengas, entre
outras. Estes jogos de linguagem sdo um excelente recurso educativo de que o
educador se pode socorrer para fomentar o desenvolvimento da linguagem oral da
crianca. “O entendimento de que as palavras sdo feitas de sons da a crianca a
capacidade de reconhecer rimas e de identificar, reconstruir e manipular os sons nas
palavras faladas” (Silva, 2007, p.284). Sim-Sim (2008) defende que “as rimas, as
lengalengas, os trava-linguas e as adivinhas sdo aspectos da tradicdo cultural
portuguesa que devem ser trabalhados na educagédo pré-escolar”. O educador,
enquanto responsavel pelo desenvolvimento global da crianca, nomeadamente
linguistico, deve ter o cuidado de proporcionar as criangas atividades em que elas
possam “brincar” com os sons, de forma a que aprendam/compreendam os sons da
fala e a sua relagdo com a representacdo escrita. Se o fizerem, estardo a facilitar a
sua (futura) aquisicdo da leitura e escrita. “A relacdo entre as competéncias
fonoldgicas infantis e 0 sucesso na aprendizagem da leitura esta claramente
estabelecida” (Adams, 1998, in Silva, 2004, pp.187-191).

Fernandes e Rosado (2017) afirmam que “a capacidade de identificar os sons e
as suas combinacbes que constiiuem a fala sd&o um marco importante na
aprendizagem da leitura e escrita” (p.1).

As brincadeiras com as palavras contém um enorme potencial pedagégico-

didatico, contribuindo para a evolugdo da consciéncia fonologica (e linguistica) das
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criancas, logo, facilitam a aprendizagem da leitura e da escrita e o desenvolvimento
verbal da crianca. Cantilenas, provérbios, repeticdo de sons com musicalidade, ritmo,
despertam a curiosidade da crianga e estimulam a sensibilidade fonologica. Dado que
€ através das interacbes com os adultos e com as outras criangas, com quem
convivem diariamente, que a crianga desenvolve as suas capacidades verbais, isto é,
adquire e desenvolve a sua lingua materna, pais e educadores tem uma grande
importancia na construgdo de experiéncias significativas que promovam a
compreensao e a expresséo oral da crianca.

Em termos de prética pedagogica, o educador “deve ter consciéncia de que é
um modelo, de que ha muitas palavras que sao ouvidas pela primeira vez ditas pelo
educador”, deve desenvolver atividades ludicas “com o objetivo de promover as
capacidades verbais da crianca ao nivel da compreenséo e da expressdo oral” (Sim-
Sim et al., 2008, p. 27).

Quando a crianca pequena se sente progressivamente investida do poder de
dar nome as coisas que fazem parte da sua vida diaria, ela entra suavemente num
novo e fabuloso mundo, descobrindo dia apds dia novos significados, novas palavras,

novos mundos relacionados com a sua experiéncia recente (Rigolet, 2000.p. 56).

11° Semana - A expressdo musical e a crianca

Esta semana apercebi-me que o0 grupo estava de cantar e de escutar musica,
deste modo decidi refletir sobre a educacéo musical

Os beneficios da musica para o desenvolvimento da crianga sdo muitos, a
musica contribui para o desenvolvimento cognitivo, desenvolvimento sdcio emocional,
desenvolvimento motor, contribui para o desenvolvimento da sensibilidade,
criatividade, imaginagdo, memoria, concentragdo, atengdo, socializacao, afetividade, e
ainda para a consciéncia corporal e de movimentagao.

A musica possui um papel importante na educacdo, ela é facilitadora do
processo de aprendizagem e relaxa e tranquiliza as criangas. Ela proporciona
sensacoes de prazer e de bem-estar, da motivagéo e alegria. ~ Amado (1999) refere
gue “crianca € capaz de sentir um enorme prazer em viver a musica mesmo sem
conhecer os seus codigos” (p. 39)

A musica favorece o raciocinio e a aprendizagem, atrai e envolve as criangas,
serve como motivacdo, eleva a auto-estima, estimula diferentes areas do cérebro,

aumenta a sensibilidade, a criatividade, a capacidade de concentragéo.
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O gosto pela musica € natural nas criancas. Todas elas gostam de cantar e de
ouvir musica. A musica é uma linguagem universal. As OCEPE (2016) referem:

A abordagem a Musica no jardim de infancia da continuidade as emocoes e
afetos vividos nestas experiéncias, contribuindo para o prazer e bem-estar da crianca.
Esta abordagem integra-se nas vivéncias e rotinas da sala, valoriza os interesses e as
propostas das criancas, no desenvolvimento de uma préatica do ouvir, do “fazer”

musica e do experimentar e criar masica e ambientes sonoros.

Hoje o grupo esteve a ensaiar a cancado para a festa de natal.

Assim que Ihes comuniquei que iriamos ensaiar a cangao na sala, o grupo ficou muito
entusiasmado. A Laura disse logo:- “Eu adoro cantar a cang¢do do pai natal’.

Depois de cantarmos a canc¢éo duas vezes perguntei se ja estavam cansados ou se
queriam continuar a cantar, ao que varios me responderam: O Gui: “Mais, mais!”,
Maura: “Podiamos ficar a cantar até ficar de noite.”, Dinis: “Eu ndo sei bem uma parte
mas quero cantar’. Visto que todos queriam continuar a cantar, assim o fizemos.
Acabei por perder a conta as vezes que repetimos a musica, fazendo gestos. Quando
Ihes disse que ja podiamos ir para as areas pois ja tinhamos treinado bastante, alguns
ficaram tristes. Por isso sugeri pormos musica de fundo. Todos aprovaram a ideia.
(Notas de campo dia 11/12/2017).

A musica permite também desenvolver a linguagem oral e escrita, através
daquilo que ouve, bem como a capacidade de reagir fisica e oralmente a sinais
acusticos e/ou impulsos musicais a crianca apura a oralidade e a capacidade de
comunicar, aprende novos vocabulos ao aprender as letras das cancdes. Este € um
excelente recurso educativo pois é uma forma de linguagem, um meio de expressao.
Quando canta a crianga consegue ultrapassar as suas dificuldades, as suas
fragilidades, consegue expressar-se com mais facilidade, consegue exteriorizar a sua
personalidade, 0os seus gostos, pois a crianga estd mais relaxada, mais liberta,
entusiasmada. “A musica enriquece a vida da crianca por meio das oportunidades que
Ihe oferece para participar dos sentimentos de outros e expressar seus sentimentos a
outros, enquanto observa, ouve, executa e cria” (Bréscia, 2011, p.86).

A masica contribui para a criacdo de um ambiente escolar mais agradavel e
alegre, o que torna a aprendizagem mais estimulante, mais divertida. A misica como
pratica pedagdgica intencional e planeada favorece o bem-estar, desperta a
curiosidade e interesse da crianca, o que se reflete na sua aprendizagem. A
Expressdo Musical participa em todas as areas de aprendizagem: no dominio

psicomotor (desenvolvimento de competéncias), no dominio cognitivo (aquisi¢do de
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conhecimento),no dominio socio-afetivo. Ou seja, a musica mexe com O
desenvolvimento do seu corpo, da sua mente e com as suas emoc¢des. De acordo com
Hohmann e Weikart (2011) “a musica acompanha toda a vida do ser humano desde o
nascimento até a morte, marcando varios acontecimentos... a musica ajuda a
transmitir emogdes, marca experiéncias e ocasides” (pp.657-658).

Na sala de aula o educador pode desenvolver atividades ao som da musica,
pode cantar cancdes, explorar e identificar sons, deixar as crian¢as tocar instrumentos
musicais simples, explorar a voz ao cantar, cantar acompanhando com gestos, bater
palmas, mexer as maos e o0s pés, fazer rodas, entre tantas outras coisas. E desta
forma, tdo simples, o educador esta a favorecer a coordenacdo motora da crianca, a
promover atividades de psicomotricidade. “A musica atinge a motricidade e a
sensorialidade por meio do ritmo e do som, e por meio da melodia, atinge a
afetividade” (Scagnolato,2009, s.p).

O educador pode desenvolver outras atividades a partir da cancéo, pode
explorar uma histéria com a mesma tematica, fazer uma dramatizacéo, fazer desenhos
sobre ela, entre outras.

Por outro lado, quando se desenvolvem atividades musicais coletivas promove-
se o0 desenvolvimento da socializacdo. Barreto (apud Garcia; Santos, 2012), afirma

gue a expressao musical

pelo seu carater ludico e de livre expressdo, ndo apresenta pressdes nem
cobrancas de resultados, é uma forma de aliviar e relaxar a crianca, auxiliando na
desinibicdo, contribuindo para o envolvimento social, despertando nocdes de respeito
e consideracéo pelo outro, e abrindo espaco para outras aprendizagens. (s.p).
Isto significa que através da musica as criangas desenvolvem relacfes afetivas,
de socializagéo, vao criando o conceito de grupo, desenvolvem a cooperacao, a
comunicacao, a afetividade. Hoje fizemos postais de natal para as funcionarias da
cozinha e para uma sala de primeiro ciclo gue costumamaos frequentar. Além de
fazermos o0s postais 0 grupo quis cantar uma cangéo para as outras criancas do 1°
ciclo. Deste modo, aprendemos uma pequena cancao de natal para apresentar. As
criangas andaram muito entusiasmados toda a manhd, estavam sempre a cantar
baixinho, na sala, e até em momentos de higiene, se podia escutar algumas criangas a
cantarolar a muasica. (Notas de campo dia 14/12/2017).
Sintetizando, a musica é um recurso educativo que, se bem aproveitado e
conduzido pelo educador, € uma excelente fonte de estimulos para a aprendizagem

em varias é&reas de conhecimento, felicidade, afetividade, socializacéo,
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desenvolvimento da sensibilidade, e expressdo espontanea. Por estas razbes, ela
deve constar nas praticas pedagogicas do Jl.

(...) Musica como terapia, musica como auxiliar no desenvolvimento de outras
disciplinas, musica como mecanismo de controle, misica como prazer, musica como
divertimento e lazer, musica como meio de transmiss@o de valores estéticos, musica
como meio de trabalhar praticas sociais, valores e tradigbes culturais dos alunos
(Souza, 2003,p. 58).

12° Semana — Importancia da leitura de historias

Esta reflexdo partiu do facto de o grupo ter pedido para organizar os livros da
biblioteca.
A area da biblioteca néo era apelativa para as criangas, muitos livros estavam
guardados em caixas de papel ja um pouco estragadas. (notas de campo).
O contacto desde cedo com o livro é fundamental no processo de ensino-
aprendizagem da crianca. Seja ouvir ler, ou contar, € muito importante para a
formacdo de qualquer crianca. E por isso que, atualmente, a atividade de explorar
historias, livros, mostrar as suas imagens, € presenca quotidiana nas creches e pré-

escola.

Aqueles que ouvem, aprendem, quer a partir das estruturas da histéria, quer a
partir das questbes e comentarios que nela sdo levantados ajudando-as a interpretar
melhor os factos e as ac¢les, a organizar e reter a informacdo e também a elaborar

cenarios mentais e esquemas (Morais, 1994, p.34).

As historias servem para levar a crianca a aprender, de forma agradavel, um
sem numero de coisas: aprender valores, matematica, cores, palavras, formas
geométricas; permitem descobrir coisas; vivenciar situagdes; expressar sentimentos;
leva-as a aprender e questionar sobre o mundo, o homem, o meio ambiente; as
histérias levam a crianca a desenvolver a criatividade; a desenvolver a linguagem,;
“através de uma histéria ela pode descobrir outros lugares, outras épocas, outros
modos de ser e de agir . (Abramovich,1993, p.16). Na verdade, qualquer crianca,
para aprender, tem de ouvir. E todas as criangcas adoram ouvir histérias. Quando
abrimos um livro de histérias diante das criangcas vemos logo o seu interesse, a sua
curiosidade.

O Guilherme disse: - “Eu adoro escutar lengalengas”.
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(notas de campo do dia 8/12/2017).

A importancia que o livro e a leitura tem para as criangas € bem visivel na
afirmacao: “Um livro € um brinquedo feito com letras. Ler é brincar.” (Rubem Alves
(2014) in Vaz, Queiroz e Matias, 2015, p.1)

A partir da leitura de uma histéria podem desenvolver-se muitas outras
actividades pedagdgicas, noutras areas de conhecimento, ha muitas possibilidades de
exploracao. As histérias permitem realizar um trabalho interdisciplinar.

Hoje o grupo escutou a histéria do “cuquedo e um amor que mete medo”. Era
semelhante a histéria da carochinha. Esta histéria tinha uma parte musicada. Sempre
gue o0 grupo escutava essa parte da histéria, todos comegcavam logo a cantar. No final,
concluida a histéria, o grupo quis cantar de novo aquele pedagco musical. Deste modo,
ficamos no tapete a relembrar todos os animais que se tinham oferecido para casar
com o cuquedo, mas fizémo-lo sempre a cantar o refréo, somente iamos mudando o
animal conforme a sequéncia da historia. Deste modo, além de revermos a historia e a
sequéncia pela qual os animais apareciam, também cantamos.

(Notas de campo dia 13/12/2017).

A leitura de historias é considerada uma das grandes potencialidades da
criacdo de relacbes afetivas com as criancas. Quando a leitura se realiza num
contexto calmo, afetivo, o desenvolvimento cognitivo é favorecido, o que trara
beneficios para a aprendizagem da crianca e também para a formagcdo da sua

personalidade. Segundo Moraes (apud Leite; Higa, 2011):

no nivel afetivo também, a crianca descobre o universo da leitura pela voz,
plena de entonacéo e de significacdo, daqueles em quem ela tem mais confianca e
com quem se identifica. Para dar o gosto das palavras, o gosto do conhecimento, essa
€ a grande porta.( p. 155).

Também Post, Hohmann e Weikart (2011) partiiham desta opinido quando

afirmam:

através da leitura de historias as criangas, pelos pais, outros membros da
familia ou quaisquer adultos significativos, cria-se um lago emocional e pessoal muito
forte, de forma que as criancas passam a associar a satisfacdo intrinseca a uma

relacdo humana muito significativa com as historias e a leitura (pag. 547).

As historias contribuem para o desenvolvimento global da crianga — cognitivo,
emocional, civico, moral, linguistico, estimulam a sua capacidade criativa. Para além

disso, trazem alegria, dao prazer, felicidade; desenvolvem a concentracdo, a atencéo;
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socializam. Assim, sdo muitos os beneficios da leitura na primeira infancia: fortalece o
vinculo afetivo com quem |é para ela (pais, familiares ou educadores), desenvolve a
atencdo, a concentracdo, a memoria, estimula a curiosidade, o desejo de saber,
estimula a imaginacdo e a criatividade, fomenta a socializacdo, auxilia o processo de
aquisicao da linguagem, amplia a capacidade linguistica, as imagens e informacfes
dos livros alargam o conhecimento do mundo, entre outros. “A leitura na primeira
infancia é fundamental para a construgcdo do sujeito” afirma Evelio Cabrejo Parra
(2011), vice-diretor do Departamento de Formacdo e Pesquisas Linguisticas da
Universidade de Paris Diderot, Franca. Por sua vez, Souza e Bortolanza (2012)
argumentam que o educador deve ter em conta a organizacao fisica do espaco de

leitura:

ele deve ser aconchegante, proporcionar tranquilidade e conforto, as criancas
devem ter livre acesso aos livros, devem deixa-los explora-los sozinhos, devem estar
em locais adequados ao tamanho das criancas, como pequenas estantes, cestas e
baus, deve haver fantoches para apoio, tapetes com almofadas, ou sofas, entre outros
(p.50086).

Quanto mais cedo a crianca tiver contato com os livros e perceber o prazer que
a leitura d4, maior serd a probabilidade dela se tornar um adulto leitor. Educadores
gue oferecam a crianca oportunidades de leitura, exploracdo de histérias,
desenvolverdo na crianca um habito que podera acompanha-la pela vida fora. Pais e
educadores devem, por isso, ser incentivadores da leitura desde cedo.

As criancas do pré- escolar, como ainda ndo adquiriram o codigo da escrita,
podem interpretar o texto através das imagens, ou seja, “leém” através da exploragao
e da observacgéo do livro.

Segundo Viana (2002): “Quando a crianga finge ler ao narrar uma histéria que
Ihe é familiar, olhando para as imagens e para o texto impresso, esta a desenvolver
uma série de competéncias facilitadoras da posterior aprendizagem da leitura e da
escrita”. (p. 48). Deste modo, momentos de exploracdo de historias estimulam o
desenvolvimento da linguagem, da capacidade de comunicar, do sentido critico,
permitem ainda que as criangas se apercebam da orientacdo da escrita, facilitam o
reconhecimento das letras, desenvolvem a curiosidade, sdo motivacdo para a
aprendizagem da leitura e da escrita. Neste ambito Hohmann e Weikart (1997)
afirmam que ‘talvez nenhuma outra atividade seja tdo importante para a emergente
literacia da crianca do que a leitura que um adulto ou amigo lhe fizer” (p. 546). A

leitura e as historias tem, ainda, um enorme poder socializador, favorecem a interacéo
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entre as criancas, que brincam em conjunto com os fantoches, combinam as
dramatizacdes, escolhem as personagens que querem representar, partilham os
aderecos, interessam-se pelas situacdes vividas pelas personagens e dialogam sobre
as questbes que o texto levanta, comunicam, trocam experiéncias, opinides,

proporcionam-se espacos de fala e escuta, as criangas aproximam-se, envolvem-se.

Contar oralmente uma histoéria esta relacionado ao reunir, ao criar intimidade,
ao ato de entrega coletiva. E um ato agregador de pessoas; é 0 exercicio do encontro
- coNsigo, com 0S outros, com 0O universo imaginario, com a realidade, por extensao!
(Sisto, 2005, p. 2).

Refletindo sobre a importancia do livro e das histérias Abramovich (2001)
afirma:

as histérias tém como valor especifico o desenvolvimento das idéias, e cada
vez que elas sao contadas acrescentam as criancas novos conhecimentos. O ouvir
histérias pode estimular o desenhar, o musicar, o sair, o ficar, o pensar, o teatrar, o
imagiar, o brincar, o ver o livro, o escrever, o querer ouvir de novo ( a mesma histoéria

ou outra). Afinal, tudo pode nascer dum texto! (p. 23).

Para terminar, quero deixar aqui uma citacdo de Sandroni & Machado (1998)
gue é uma mensagem para todas nés, futuras educadoras: “ 0 amor pelos livros ndo é
coisa que apareca de repente. E preciso ajudar a crianca a descobrir o que eles
podem oferecer. Assim, pais, educadores, professores tém um papel fundamental

nesta descoberta: serem estimuladores e incentivadores da leitura” (p.16).

13° Semana - Pedagogia no pré-escolar

Concluida a minha PPSII pareceu-me pertinente fazer esta reflexdo sobre a
pedagogia na infancia.

Pedagogia - Ciéncia da educacdo das criancas e arte e a técnica de ensinar.
(Marques, 2000, Dicionario Breve De Pedagogia, p. 102).

A aprendizagem e desenvolvimento da crianga é um processo complexo € moroso.
O desenvolvimento da crianga processa-se como um todo, isto €, deve ser entendido
como uma globalidade: aspeto fisico-motor, aspeto cognitivo, aspeto afetivo-emocional,
aspeto social. Para que o seu desenvolvimento abranja todas estas areas, a pratica

pedagdgica deve proporcionar-lhe “(...) experiéncias de aprendizagem ativas,
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significativas, diversificadas, integradas e socializadoras (...) ” (Ministério da Educacao,
2004, p.23). Sendo a creche e o Jl, por exceléncia, espacos onde se criam condigcdes
para que esse desenvolvimento se realize, criar essas condi¢cdes e aplicar os meios
educativos adequados ao desenvolvimento integral da crianca sdo o desafio que se
coloca ao educador de infancia. Neste sentido o educador deve proporcionar a crianca
vivéncias e situacbes de troca de ponto de vista, tomadas de decisbes, de forma a
desenvolver o raciocinio, os conhecimentos, a autonomia e cooperacgédo das criancgas, tao
importantes para a formagéo de um novo cidaddo. E importante termos consciéncia de
gue as experiéncias vivenciadas dos 0 aos 6 anos sdo fundamentais na formacéo
pessoal e social da criancga, é nesta fase que se criam as bases do seu desenvolvimento
fisico e psicoldgico sendo por isso importante que, como refere o artigo 3.° da Lei-Quadro
n.° 5/97 de 10 de fevereiro, o educador promova aprendizagens que permitam a crianca
transformar a sua pessoa, o seu ser individual, num ser social, numa pessoa auténoma,
confiante, comunicativa, capaz de viver socialmente integrada, com respeito pelos outros,
solidaria, com espirito construtivo. Na continuidade desta linha de pensamento
encontramos nas OCEPE (2016), relativamente aos fundamentos e principios da
pedagogia para a infancia, esta referéncia “ ... desenvolvimento de atitudes, disposicbes
e valores que permitam as criangcas aprender com sucesso e a tornarem-se cidadaos
auténomos, conscientes e solidarios ” (p.6). A concretizacdo destes fundamentos e
principios educativos exige que o educador esteja atento a crianca, consiga
compreender a individualidade e forma de ver o mundo de cada crianga, seja capaz de
Ihe proporcionar experiéncias estimuladoras que Ihe possibilitem construir seu préprio
conhecimento, considerando as suas caracteristicas e necessidades especificas, pois as
criancas sao muito diferentes entre si, pelo que o agir pedagdgico deve atender a
individualidade e ao coletivo. Afinal, o que se espera da educacao infantil é que, através
das brincadeiras e situa¢des do quotidiano, estimule o desenvolvimento geral da crianca.

Vasconcelos (s.d), no seu artigo “Repensar as Pedagogias”, afirma: “Com o apoio
atento do educador, as criangas tornam-se competentes, isto €, capazes de saberem
fazer em acdo, utilizando de forma integrada conhecimentos, capacidades e atitudes”
(p.1).

A crianca na fase dos 0 aos seis (0-6) anos, segundo Montessori (1967) tem uma
Mente Absorvente, estando pronta a absorver tudo o que vier do ambiente pelo que o
educador deve planear e avaliar cuidadosamente a sua acéo e inten¢des educativas,
para dessa forma se certificar de que estéd a contribuir para o desenvolvimento global da
crianga e do grupo e a desenvolver uma pratica pedagdgica de qualidade. Neste ambito,
Brickman e Taylor (1991) afirmam que “o papel dos educadores é criar ambientes nos

guais estas atividades — tdo importantes para o desenvolvimento das criangas — ocorram
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de forma natural e, entdo, reconhecé-las, apoia-las e desenvolvé-las.” (p.62). Almeida
(1987), falando igualmente do papel do educador refere:

a esperanc¢a de uma crianga, ao caminhar para a escola € encontrar um amigo,
uma guia, um animador, um lider, alguém muito consciente e que se preocupe com ela
e que a faca pensar, tomar consciéncia de si e do mundo e que seja capaz de dar-lhe
as maos para construir uma nova historia e uma sociedade melhor (p.195).

Ainda neste ambito Oliveira (2002) declara que a fungdo do educador “é a de
ser uma pessoa verdadeira, que se relacione afectivamente com a crianga, garantindo-
Ilhe a expressao de si, visto que ela precisa de alguém que acolha suas emocdes e,
assim, lhe permita estruturar seu pensamento” (p. 203).

Deste modo, constata-se que para uma pratica educativa de qualidade o
educador é responsavel pela criacdo e organizacdo de um ambiente educativo
favorecedor do desenvolvimento e aprendizagem da crianca, pelo desenvolvimento de
atividades ladico-pedagOgicas que respondam as suas necessidades fisicas,
cognitivas, emocionais e sociais, devendo ainda assegurar um ambiente afetivo no
gual se verifique bem-estar e a crianca se sinta segura e feliz. Para tal, € importante
colaborar com as familias, que sdo quem melhor conhece a crian¢a. Quando a pratica
educativa funciona com base na triade pais-educadores-criancas e existe um bom
relacionamento entre os trés, favorece-se 0 desenvolvimento e bem-estar da crianca.
Outro fator igualmente importante € o trabalho com a equipa educativa, “ o trabalho
colaborativo apresenta potencial para enriquecer sua maneira de pensar, agir e
resolver problemas, criando possibilidades de sucesso a dificil tarefa pedagoégica ”
afima Damiani (2008, p. 218). Assim, um trabalho de parceria com a familia e equipa
educativa favorecera o conhecimento da crianca e permitird adequar e desenvolver
uma pratica pedagogica conducente ao seu desenvolvimento, aprendizagem e bem-

estar.

... Ela tem direito...

... aaprender a crescer.

Todos temos de ajudar!

Os pais, a escola, todos nés!

E vamos ajuda-la a descobrir-se a si propria
E aos outros.

Descobrir o seu mundo...

... ela vai aprender a viver.

... Isto chama-se educar:
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Saber isto é aprender a ensinar ... "

(Direitos das Criancas de Matilde Rosa Araujo, 1979)

Capitulo 5 - Notas de campo

Notas de campo dia 25/9/2017
a) Apresentacdo da sala: esta esta dividida em varias areas (como garagem,
casinha, zona dos legos e plasticinas, biblioteca, tapete);
b) Na sala existe uma dispensa com todo o material do grupo;
c) O grupo tem exposto na sala 0 mapa de presencas e tarefas

d) Quando entrei na sala as criancas comecaram logo a perguntar quem eu era.

Descritivo do dia

Antes das 9horas apresentei-me, juntamente com uma colega, no local onde
iriamos realizar a pps. Ao tentarmos entrar na instituicdo fomos logo abordadas por um
porteiro que nos perguntou onde iamos e quem eramos. ApdOs entrarmos, uma auxiliar
encaminhou-nos para uma educadora que esteve a conversar connosco durante
algum tempo e a explicar-nos como funcionavam algumas coisas na sua sala pois
seria uma das salas onde eu ou a minha colega iriamos realizar a nossa pratica
educativa. Poucos minutos depois fomos recebidas pela coordenadora do JI, que nos
apresentou todo o JlI e nos deu diversas informagBes sobre o funcionamento do
mesmo. Terminada a apresentagdo eu e a minha colega escolhemos a sala de
estagio. Dirigi-me com a minha educadora cooperante para a minha sala e esta reuniu
0 grupo das criangas na area do tapete para me apresentar e nos conhecermos.
Terminadas as apresentacdes o0 grupo retomou a sua rotina. Neste primeiro dia a
informacgéo a assimilar foi imensa, mas a equipa educativa que me recebeu foi-me
explicando calmamente o que se ia passando e deixaram-me completamente a
vontade para colocar todas as questdes que eu necessitasse. Foi sem davida a
instituicdo que melhor me acolheu enquanto estagiaria, ndo sé a equipa da sala como
toda a equipa do JI' Ao longo do dia a educadora foi sempre trocando informacdes

comigo e explicando algumas das técnicas e praticas aplicadas com o grupo.
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Notas de campo dia 26/9/2017
a) No momento da higiene perguntei ao Miguel se ndo queria tirar o seu casaco
ao gque este me respondeu, muito indignado, que ndo estava com um casaco.
‘Isto é ganga, ¢é um blusdo ndo se chama casaco!”
O facto de ter trocado o nome deixou-0 muito aborrecido.
b) A educadora perguntou ao grupo se alguém sabia o que era loga ao que o
Dinis respondeu “ loga é uma atividade de relaxamento.”
¢) Todas as criancas gostam de participar nas tarefas do dia-a-dia.
Descritivo
As 9horas 0 grupo comecou a entrar na sala, algumas criancas chegaram
antes da hora, pelo que vieram acompanhadas por uma professora, as outras criangcas
chegaram a hora, 9h, acompanhadas por elementos da familia. Assim que entram na
sala as criancas dirigiram-se para 0 mapa das presencas, com uma caneta verde,
desenharam uma bola verde no respetivo nome. De seguida, cada crianca foi buscar
uma folha A4 branca e canetas ou lapis de cor e dirigiram-se para o seu lugar para
fazer o seu desenho da manha. Este desenho pode ser livre, escolhido pela crianca,
pode ser sobre algum tema ou teméatica que o grupo acorde com os adultos da sala.
Terminado o desenho o grupo reuniu-se no tapete onde estive a falar sobre o que
iamos fazer durante a tarde. Neste momento foi acordado que alguns elementos do
grande grupo iriam juntamente com a estagiaria (eu), decidir como se iria organizar a
area da casinha. Terminada a conversa no tapete o grupo fez uma “lagarta” (fila em
gue cada crianga se coloca uma atras da outra) e dirigiram-se para a casa de banho.
Terminado o0 momento da higiene o grupo regressou a sala e sentou-se no tapete.
Nesta altura foram escolhidas duas criancas, de forma aleat6ria, para irem com uma
cesta buscar o reforgo alimentar da manha para todo o grupo. O reforco da manha é
sempre fruta e todas as criangas sdo muito recetivas a isso, notando-se que todas elas
comem a fruta com muito gosto. De seguida, o grupo foi para o recreio exterior onde
brincaram com outros grupos do JI. Mais tarde, o grupo formou novamente uma
lagarta, realizou a higiene e foi almocar. Terminado o almogo as criangas foram para o
recreio exterior. Por volta das 13:20/30h o grupo juntou-se e foi fazer a sua higiene,
retornando a sala de atividades. Nesta altura € feito um reforgco alimentar de leite e
bolachas. Todo o lanche € do encargo das criancas. Duas criangas tém a funcéo de
distribuir o lanche (uma crianca da os leites e outra d& as bolachas). Assim que todos
acabam de comer duas outras criancas fazem a contagem de criangas presentes e o

numero de leitinhos consumidos.
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De seguida, o grupo vai para o tapete e outras duas criancas tém a responsabilidade
de limpar as mesas. No tapete, cada crianca, decide/escolhe a area para a qual quer ir
brincar. As 15h algumas criancas vao para casa e outras VAo para atividades livres.

Notas de campo dia 27/9/2017
a) Durante a tarde o Dinis escolheu fazer legos. Ao circular perto do mesmo
disse-lhe que ele estava a fazer um grande e bonito avido e sugeri que
poderiamos tirar uma fotografia a sua construgcdo para, mais tarde, divulgar no
blog de turma. Assim que terminou, o Dinis veio logo ter comigo, com 0 seu
avido na mao, todo sorridente, dizer para tirarmos a fotografia. Apés tirar a
fotografia este pediu-me para ver a mesma pois queria confirmar se eu tinha
tirado bem a fotografia, pois tinha sido combinado que as caras dos meninos

ndo iam aparecer no blog, somente apareciam de perfil.

Descritivo

Hoje o grupo recebeu uma crianca nova, deste modo o grupo fica completo
com 25 criancas. O novo elemento foi apresentado a todo o grupo e foram explicadas
algumas regras da sala. As regras foram transmitidas com todo o grupo sentado no
tapete e foram explicadas ndo sé pela educadora como pelas proprias criancas. O
grupo fez a sua rotina habitual. Como nem todas as criancas se conheciam, ao longo
do dia, e durante os momentos de rotina, o grupo ia-se identificando e conhecendo.
Por exemplo: uma das criancas do grupo tinha a tarefa de contar se todos 0s meninos
do grupo estavam presentes, outra tinha de ir chamando todas as criancas pelo home

guando era hora de ir ao tapete, entre outras tarefas.

Notas de campo dia 28/9/2017
a) Todo o grupo se mostrou entusiasmado por ir a biblioteca
b) Na biblioteca, o grupo conversou ativamente com a professora
¢) Em conversa de grupo cada crianca decidiu com quem se juntava como par

para o comboio

Descritivo

Pelas 9 horas o grupo da sala 2 comegou a entrar na sala. Como € de rotina,
as criangas marcaram a presenca e depois fizeram o habitual desenho da manha.
Terminado o desenho o grupo reuniu-se no tapete para conversar sobre como seria a
manhd, pois hoje iam a biblioteca. Terminada a conversa no tapete seguiram, em

lagarta (fila em que as criangas vao uma atrds da outra), para o seu destino.J4 na
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biblioteca o grupo esteve a conversar com a professora Eduarda sobre o espaco em
questéo, sobre livros e algumas coisas mais sobre a mesma teméatica. Para além disso
escutaram a leitura de uma historia e visualizaram um video que animava a mesma. A
histéria contada foi “Um pé de vento”. As criangas ficaram tao interessadas pela
histéria que quando a educadora sugeriu fazerem um desenho sobre ela, o grupo
disse logo que o desenho da manha do dia seguinte seria sobre a mesma. Depois da
histéria o grupo foi fazer a higiene e, de seguida, comer o lanche da manha. Depois,
reunimo-nos todos no tapete para conversar sobre de que forma o grupo se iria
organizar nas saidas da sala. Ficou decidido que para circularem pala instituicdo iriam
formar um comboio, em vez de lagarta, e nessa mesma conversa o0 grupo escolheu o

seu par.

Notas de campo dia 29/9/2017
a) A presenga de criangas mais velhas na sala deixou o grupo muito satisfeito e
alegre, vé-se que gostam destas visitas
b) Algumas criancas estavam muito entusiasmadas por aprenderem a usar a
tesoura
¢) Nem todas as criangas quiseram participar no jogo do “Bate pé”
d) Houve também criancas que se mostravam muito timidas em escolher e beijar

na face um amigo.

Descritivo

Na parte da manha o grupo realizou a sua rotina habitual. Na realizacdo do
desenho da manha algumas criancas quiseram explorar o uso da tesoura, assim,
algumas estiveram a fazer recortes sob a nossa supervisdo. Depois do desenho cada
crianga escolheu uma area para explorar. Algumas criancas criaram obras de arte em
plasticina, e como o grupo tem um blog de sala as criancas da plasticina pediram-me
logo para fotografar os seus trabalhos e para os colocarmos no seu blog. Na parte da
tarde, o grupo teve visitas na sala, recebemos a visita de alguns irm&os de criancas do
grupo. Estes apresentaram-se a todo o grupo e combinaram o que iriamos fazer todos
juntos na proxima sexta-feira. Foi combinado com o grupo que todas as sextas feiras
poderiam ir, na parte da tarde, alguns irméos, ou criangas que ja tenham frequentado
a sala 2, realizar algumas atividades com o grupo. Depois do lanche o grupo fez um
jogo chamado “Bate pé”. Este consiste em ter duas filas de criancas (uma de meninos
e outra de meninas) frente a frente. Cada crianca escolhe um amigo e dirige-se ao
mesmo para lhe dar um beijo na face, mas tem de esperar que este o permita. Se o

Amigo permitir o beijo bate duas palmas, caso contrario bate com o pé no chao.
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Notas de campo dia 2/10/2017

a)

b)

c)

d)

Todas as criangas participam ativamente e com muito gosto na realizacdo das
tarefas da sala

O reforco alimentar da manha é sempre fruta. Ir buscar o reforgo alimentar é
uma das tarefas que todas as criancas gostam de fazer, diariamente sdo
escolhidas duas criangas que vao com um cesto buscar a mesma e distribui-la.
Na area da plasticina as criangas brincam de forma livre com a mesma, muitas
delas fazem auténticas obras de arte (desenvolvimento da expressao artistica)

A tarefa de distribuir o lanche da tarde (leite e bolachas) é realizado por duas
criancas, diferentes todos os dias, e ja sabem fazé-lo sem grande orientacéo
por parte do adulto

No tapete falamos sobre o outono, vimos folhas, ouri¢os, falamos sobre os
passarinhos e até aprendemos uma cang¢do do outono. Talvez por influéncia da
conversa no tapete, na hora do recreio, algumas criancas juntaram folhas e

fizeram um ninho de passaros

Notas de campo dia 3/10/2017

a)

b)

c)

d)

O grupo ja sabe que para circularmos fora da sala de atividades tém de formar
um comboio organizado, mas ainda nem todas as criancas conseguiram
decorar quem sdo 0s seus pares, nem o lugar onde se devem colocar

Ao almoco algumas criancas que tém mais dificuldade em comer sdo ajudadas
por outras criangas

Hoje, algumas criancas expuseram o0s seus desenhos no painel da sala. As
criangas, de forma auténoma, colocaram os desenhos usando pioneses
sozinhas, sob supervisdo de um adulto

Na conversa do tapete algumas criancas disseram que gostavam de organizar

melhor a sala e 0s espacos

Notas de campo dia 4/10/2017
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a)

b)

Enquanto escutavamos a histéria “Jodo sem medo” uma das criancas tinha a
funcéo de ir mostrando as imagens ao resto do grupo.

Estive a falar com o grupo sobre fazermos um comboio em cartolina para
ilustrar o lugar em que cada crianga se deve colocar quando saimos da sala,
ao que o grupo sugeriu diversas formas de o fazer, e todos se mostraram

interessados em participar nessa atividade



c)

A Bianca é uma das secretarias do grupo e ajudou algumas das outras

criancas a escreverem o nome nos seus desenhos

d) Na conversa do tapete estivemos a falar sobre os pares do comboio, quantos

e)

pares havia e quem eram 0s pares
A limpeza e organizagéo da sala € feita com a ajuda de todo o grupo e todas as
criancas querem sempre fazé-lo

Notas de campo dia 6/10/2017

a)

b)

Na parte da tarde o grupo esteve a fazer os cartdes com 0 home para o seu
“‘comboio”. Nem todas as criancas escrevem ainda o nome sozinhas mas com
auxilio de um cartdo com o seu nome ou com o auxilio de outra crianca todos
conseguiram, com sucesso, realizar a tarefa

Na conversa de tapete, a tarde, fizemos um balanco da semana. Todos as
criancas presentes consideraram que esta tinha sido boa.

Na conversa da manha o grupo contou o que fez no feriado e duas criancas
referiram que as suas familias se juntaram e foram, todos juntos, passear a
serra da estrela. Com isto apercebi-me que algumas familias das criancas
estabeleceram relacbes de amizade entre elas o que fazia as duas criancas

muito animadas.

Notas de campo dia 9/10/2017

a)

b)

O Tiago hoje queria encher alguns amigos de beijinhos, tanto meninas como
meninos. Deste modo, na conversa da tarde, foi preciso explicar ao grupo que
nem sempre 0s meninos querem receber os beijinhos, mesmo sendo amigos, e
gue por isso tinham de respeitar o outro, que ndo podiam obrigar as outras
criangas a receber tal demostragéo de afeto se ndo o desejassem. Entéo, o
grupo sugeriu gue gquando alguém quisesse dar um beijinho a um amigo, devia
perguntar primeiro;

Hoje, no recreio, algumas criangas brincaram aos guardas florestais. Para essa
representacdo (brincadeira de faz de conta) uma das criangas usava um

chapéu cor creme e toda a brincadeira foi feita partindo desse objeto;

c) A Daniela, como néo se tinha comportado da melhor forma ao longo da

semana passada, ndo teve direito, esta semana, a ficar responsavel de

nenhuma tarefa. De tarde, esta demonstrou que queria mesmo ser responsavel
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d)

por uma tarefa para a proxima semana, pelo que durante toda a tarde esteve
sempre muito comportada;

Hoje, de surpresa, a sala 1 levou uma oferta a sala 2 : diéspiros e romas. Deste
modo, no refor¢co da manh&, togo o grupo esteve a provar estes frutos.

e) Apesar de néo estar na planificacdo, hoje introduzimos um tablet na sala. Na

conversa do tapete falamos sobre as regras de utilizacdo e do que poderiam
fazer no tablet.

Notas de campo dia 10/10/2017

a)

b)

Na conversa da manha estivemos a falar sobre como iamos continuar a
construcao do nosso comboio, iniciada no dia anterior. Depois, perguntei ao
grupo qual a cor que queria como base do comboio. Tinhamos duas cartolinas:
uma verde e uma amarela. Questionei o grupo sobre como iriamos
escolher/decidir a cor. Uma crianca sugeriu que fizéssemos uma votacao.
Entao, foi explicado ao grupo que quando eu dissesse uma das cores, caso a
desejassem, deveriam colocar a mao no ar, para que uma das criancas
contasse 0 niumero de votos para cada cor. Ficou decidido que seria a cor
verde pois foi a que teve mais votos.

Muitas criancas demonstraram interesse em ir trabalhar no tablet. Neste

poderam fazer letras, nUmeros e jogos.

¢) Algumas criancas na hora do lanche referiram que gostavam de voltar a

d)

lanchar ao som de musica.
De modo a respeitarem a vez de falar no momento da conversa no tapete, o
grupo aprendeu uma espécie de canc¢ao. “Tens direito de falar, mas o outro

também tem, fala um de cada vez, e assim é que esta bem!”

Notas de campo dia 11/10/2017
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a)

Hoje fomos visitar as alas e meninos do 1°ciclo, que era algo que todo o grupo
ansiava ha a algum tempo. Fomos a todas as salas e conversamos com todas
as professoras. Vimos algumas diferencas a nivel dos espagos e das rotinas.
Assim, o grupo teve nao s6 a oportunidade de se apresentar como de ficar a
conhecer a restante comunidade escolar. Todas as criancas pareciam estar a
gostar muito desta visita.

Antes da visita fez-se uma conversa para as criangas saberem o que iamos

fazer e recordamos algumas regras de circulacdo pelos corredores. Depois da



visita falamos com o grupo e todos disseram que tinham gostado muito de
visitar o 1° ciclo, mas que parecia ser muito diferente.

b) Como o dia da alimentacgéo esta perto de se realizar, a equipa educativa
combinou que todas as criangas poderiam fazer coroas com desenhos de
frutas, para comemorar o mesmo. Apesar de esta actividade nao estar
planificada para este dia, o grupo comecou a realizar esta tarefa. Como néo
conseguiu concluir, a sua conclusado serd realizada no dia seguinte.

c) A mariana, por vezes, comega a falar e esquece-se de colocar o dedo no ar,
mas basta alguém dizer “dedo no ar para falar” e a mesma corrige-se.

d) Hoje abrimos o espaco da pintura. Antes de comecarmos a utiliza-lo falamos
sobre algumas regras para o bom uso do mesmo. Todo o grupo se mostrou

muito entusiasmado com a abertura desta area.

Notas de campo dia 12/10/2017
a) Hoje, na conversa no tapete, falou-se sobre o facto de ter sido posta musica
durante o lanche da tarde no dia anterior. Todo o grupo disse ter gostado e
pediram para que passasse a ser habito lancharem com musica de fundo.
b) Algumas crian¢as, qguando estavamos no tapete, cantaram a canc¢ao que
aprenderam para respeitar a vez de falar.
¢) Todas as criancas mostram vontade e gosto em falar e participar nas

conversas no tapete.

Notas de campo dia 13/10/2017

a) Hoje para comemorar o Dia Internacional para a Reducao de Catastrofes,
realizamos na sala um simulacro. Falamos com o grupo e explicamos que em
caso de sismo deveriam fazer 3 coisas, baixar-se, proteger-se e esperar. Deste
modo as10:13h todo o grupo se baixou, protegeu de baixo da mesa e
esperamos um minuto. As criangas gostaram imenso da simulacéo e
rapidamente sabiam 0s comportamentos que deveriam ter em caso de sismo.

b) Na conversa da manha falamos sobre o dia da alimentagdo. Combinamos que
na segunda-feira, de modo a comemoramos o grupo iria fazer salada de fruta.
Na conversa falamos ainda sobre a quem queria participar no lanche e quantas
pecas de fruta queriam trazer. Todo o grupo quis participar e trazer fruta para o
lanche.

c) Como o grupo tinha gostado muito da histéria “A que sabe a lua”, decidimos
fazer uma ilustragcdo em grande para a mesma. Em conversa decidimos quem

queria participar e quem fazia o qué.
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Notas de campo dia 16/10/2017

a)

b)

f)

Como hoje era o dia da alimentagdo saudavel todo o grupo decidiu que iriamos
fazer uma salada de frutas para o lanche. Cada crianca trouxe fruta e quis
ajudar na preparacdo da mesma. O grupo mostrou-se muito interessado em
querer cortar a fruta e colocar tudo na taca.
Além da salada de fruta tinhamos feito coroas com a ilustracédo de varias frutas
e as criang¢as quiseram usa-las durante toda a tarde;

Em conversa o grupo mostrou que tinha adorado as gomas saudaveis feitas de
gelatina;

Hoje os gémeos fizeram anos e por isso houve uma festa de aniversario. Todo
0 grupo estava muito entusiasmada por hoje haver tantas festas num dia so;

No lanche saudavel cada crianc¢a tinha uma moeda azul de papel que tinha de
usar para comprar gomas saudaveis feitas de gelatina. Quase todas as
criancgas tiveram a preocupacao de ndo perder a moeda;

As segundas-feiras fazemos sempre a distribuicdo das tarefas para toda a
semana. Todo o grupo quer participar na concretizacdo das mesmas;

Na quarta-feira o grupo vai a uma visita de estudo e hoje foram diversas as

criancas que perguntaram quando iamos e como iamos;

Notas de campo dia 17/10/2017

a)

b)

c)

Hoje falamos sobre as regras que devemos cumprir durante uma visita de
estudo. Todo o grupo deu ideias e sugestdes.

“Nao podemos correr no museu” disse o Henrique

“Temos de andar em comboio e nao perder o par” disse o Dinis

“Temos de levar os nossos cartdes no pescoco” disse a Daniela

Depois de escutarem a histéria algumas criangas perguntaram se no museu
famos ver pinturas iguais as da histéria, pois o livro mostrava muitas obras de
arte coloridas;

O grupo mostrou-se muito entusiasmado por ir fazer uma visita de estudo pois

estavam sempre a perguntar como ia ser;

Notas de campo dia 18/10/2017
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a)

Hoje fomos ao museu Berardo e todo o grupo se mostrou muito interessado na
visita.

Durante toda a visita 0 grupo mostrou-se muito participativo e entusiasmado;



b)

c)

d)

e)

f)

g9)
h)

i)

K)

Na visita, em conversa com a guia, as criancas foram dando algumas ideias do
que esperavam encontrar no museu;

“Espero levar ideias e inspiracao” disse Dinis sobre o que espera que o museu
Ihe desse ou proporcionasse;

“Viemos ver obras de arte” disse Francisco quando questionado sobre o que
esperava ver,

“Pudemos andar naquele avido? E tdo bonito!” disse Mariana & guia

Depois da visita falamos no tapete sobre a mesma. O grupo mostrou que tinha
conseguido compreender varias coisas sobre arte através das explicacbes da
guia.

Referiram também que gostavam de experimentar algumas das técnicas de
pintura de tinham visto nas obras de arte.

De tudo o que viram no museu 0 que mais gostaram foi de fazer a historia a
partir de palavras suas e fazer os jogos relativos as pinturas;

“O que mais gostei foi de fazer os desenhos” disse o Rodrigo

“Eu gostei da pintura de explosao de cores” disse o Guilherme

“Podiamos fazer obras de arte iguais” disse o Santiago

O entusiasmo por fazer visitas de estudo foi tanto que ja perguntavam quando
jamos fazer outra visita de estudo;

Por ser um dia diferente, o grupo, durante a tarde mostrou-se mais agitado
Durante a leitura da historia “Ponto” o grupo lembrou-se da visita e até

comparou a histéria com algumas obras de arte que viram;

Notas de campo dia 19/10/2017

a)

b)

c)

Hoje fizemos massa de cor. Todo o grupo quis participar e ajudar na realizagao
da mesma. Algumas criangas ja tinham experimentado fazer, deste modo
ajudaram a explicar como se fazia e para que servia. Esta atividade surgiu a
pedido do grupo pois algumas criancas pediram para fazermos na sala de
atividades.

Além da exploragdo da massa fizemos também um cartaz com a receita da
mesma que expusemos a porta da sala.

Quase todas as criangas gostaram de explorar a massa, expecto duas que
disseram que ndo gostavam de mexer na massa.

Dinis quis ajudar a explicar ao grupo como se fazia, deste modo foi dizendo
que elementos tinhamos de juntar. “Primeiro é o sal e depois a agua quente e
misturamos”

“Falta por tinta” disse Guilherme
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d)

Hoje, na sala, apareceram algumas meninas do 1°ciclo que vieram explicar
algumas coisas sobre a alimentacédo ao JI. Trouxeram as rodas dos alimentos
eu as mesmas tinha criado e explicaram a todo o grupo com que elementos a
roda era formada e como estava dividida.

O grupo mostrou interesse por estas criancas mais crescidas (como eles Ihes

chamam) em serem elas a partilhar e ensinar-lhes novos saberes.

Notas de campo dia 20/10/2017

a)

b)

Hoje a professora Paula foi a nossa sala presentear-nos com uma cancao.
Ensinou-nos uma musica do outono e até fomos acompanhados ao som da
viola. O grupo adorou!

Hoje, pela primeira vez, usamos o datashow. O grupo ficou muito
entusiasmado. Pediu para repetirmos.

Foram projetadas varias imagens de diversos assuntos que estes tinham
curiosidade.

Continuamos a exploracdo de massa de cor pois muitas criancas queriam
voltar a explora-la.

Em grupo hoje montamos o nosso cartaz do comboio e revimos as regras
durante as passagens do corredor e relembramos quem eram 0S NOSSOS pares.
Na conversa da tarde fizemos o balanco da semana e todo o grupo se mostra
muito confortavel com as atividades que realiza e com o ambiente envolvente.

Todas deram pontuacdo maxima a semana.

Notas de campo dia 23/10/2017
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a)

b)

d)

Hoje realizamos uma atividade de plastica que consistia em pintar utilizando
pipetas. Devido & visita a0 museu as criangas mostraram muito interessa em
experimentar explorar outras formas de pintura, deste modo, durante a semana
todos vao ter essa oportunidade.

Dinis disse “Ali falta a cor amarela, vou ja ali com a minha pipeta pintar”
Henrique disse “Nao temos a cor verde e eu queria pintar com verde...” em
reposta a0 mesmo pego que a todas as criangas que se juntes para tentarmos
formar a cor verde. A crianga da cor azul coloca uma pinta no papel e depois a
de amarelo coloca uma pinta por cima da pinta azul e todos observamos o que
acontece.

Henrique afirma “Olha fizemos verde como eu queria!”

Bianca sugere entdo que experimentemos misturar outras cores



e) Assim que terminamos lavamos as méao e dirigimo-nos para a sala e nesse
momento uma das criancas pergunta se podemaos voltar a repetir pois tinha

gostado muito de pintar deste modo

Notas de campo dia 24/10/2017
a) No dia de hoje continuamos a explorar pintar com a técnica da pipeta.
b) Miguel “Gosto de pintar com pipetas mas gosto mais de pintar com o pincel”

c) Santiago “Quero pintar sempre assim” “ Amanha podemos pintar de novo
assim?”

d) Sarah “Temos de apertar com muita forca Maria Joao”

e) Na conversa lembramos o grupo que hoje iam ter lingua gestual e o grupo
mostrou-se muito entusiasmado com isso.

f) Durante a leitura da Histéria a Mariana estava sempre a falar e a
interromper. Ainda mostra alguma dificuldade em estar concentrada e a
escutar.

0) Hoje a Laura trouxe para a sala umas asas que fez com o Pai e perguntou

se podia pintar com as amigas

Notas de campo dia 25/10/2017
a) No dia de hoje continuamos a explorar pintar com a técnica da pipeta.
b) Laura “Maria Joao podemos pintar todos os dias assim?”
c) Lourenco “A tinta fica as bolas...”
d) No desenho da manha foram varias as criancas que usaram canetas de
gliter nos seus desenhos. O entusiasmo era bastante visivel. Todos quereriam

dependurar os seus desenhos na parede.

Notas de campo dia 26/10/2017
a) Hoje, na conversa, falamos sobre o que iamos fazer no dia de hoje e algumas
criangas sugeriam que podiamos experimentar outras técnicas de pintura para
a semana;
b) Laura “Estas pipetas sdo muito giras”
¢) Guilherme “Gostei muito de pintar com pipetas, quando podemos fazer pintura

com salpicos do pincel?”

Notas de campo dia 27/10/2017
a) Hoje comegamos a contruir uma planificacdo em conjunto. Criamos uma

planificacdo em grande escala para que as criangas possam colocar elas as
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b)

c)
d)

atividades que vamos fazer durante a semana. O entusiasmo delas foi muito
grande pois perceberam que podiam decidir o que iriamos fazer ao longo da
semana.
O grupo quis dar o nome de “Agenda/plano da semana” a planificagao.
Em conversa decidimos que iriamos fazer desenhos a ilustrar as atividades
mas como percebemos que tinhamos pouco espaco na parede decidimos fazer
uma legenda. Nela iriamos colocar os desenhos e no plano/agenda da semana
iamos colocar somente letras representativas da acao.
De manha combinamos como iamos fazer tudo e exploramos até algumas
hip6teses em papel e como vimos que ndo eram as mais adequadas de tarde
executamos o plano que tracamos de modo a ser possivel concretizar.

Como houve greve faltaram algumas criancas, deste modo ficou
combinado que na segunda-feira as criancas que estiveram presentes iam
informar todo o grupo de como tinhamos feito para elaborar a nossa

planificacdo em grande escala.

Daniela :- “ O H € uma letra silenciosa”
Marta: - “Temos de meter dois H porque vamos duas vezes a casa de
banho”

Notas de campo dia 30/10/2017
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a)

Hoje ndo houve tempo para se fazer o desenho da manhd pois houve
necessidade de nos reunirmos no tapete para conversarmos sobre o projeto
gue vamos desenvolver.

Deste modo, as criangas entraram na sala, marcaram a presenta e sentaram-
se no tapete.

O grupo estd habituado a fazer o desenho da manha depois de marcar a
presenca e esta pequena alteragdo colocou as criangas fora da rotina, o que as
fez questionar o porque da alteracdo. Algumas até perguntaram se depois da

conversa podiam fazer o desenho pois tinham vontade de desenhar.

b) “Hoje ndo fazemos desenho da manha?” perguntou a Laura

c) Também o Rodrigo questionou a alteragao da rotina “Hoje ndo ha desenho da

manha porqué?”

d) “Eu queria fazer o desenho da manha!”- Disse a Marta

e)

f)

Dinis - “Entdo mas podemos fazer o desenho da manha depois de
conversarmos?”
Durante a tarde houve uma festa de anos, o que fez com que o grupo, nao

tivesse tempo de brincar nas areas. Apesar de estarem a gostar da festa



algumas criancas mostraram que além da festa queriam ir para as areas como

é costume.

g) Ana Marta - “Hoje ja n&o vamos as areas Maria Joao?”

h) “De tarde nem brincamos na sala”- disse Francisco

Notas de campo dia 31/10/2017

a)

b)

Hoje o grupo estava muito entusiasmado com o dia das bruxas. Apesar de néo
se comemorar o dia na instituicdo as criancas podiam vir vestidas/mascaradas
se 0 desejassem. Quase todo o grupo veio mascarado, 0 que causou muita
agitacéo e curiosidade entre todos, queriam ver os fatos uns dos outros, tocar e
brincar com os fatos. Uma das criancas até me pediu para lhe tirar uma foto
para por no nosso blog e de seguida todas queriam, entdo decidimos tirar a
nossa primeira foto de grupo no recreio.

De tarde continuamos a atividade da planificacdo. Todo o grupo esta
entusiasmado por poder colocar as atividades na semana na parede e por
poderem escolher quando e o que fazer. (Na parede temos uma folha de papel
de cenério de 1mx1,50cm onde afixam, com postits, quadrados de papel com
letras e desenhos que mostram as atividades. Quando precisam vao vé-la e ja
sabem o que vai acontecer a seguir.)

Hoje o grupo escutou uma histéria sobre um cavalo-marinho. O livro tinha
paginas em acetato, 0 que despertou muito interesse nas criancas pois este

livro era diferente de todos 0s outros que temos na biblioteca.

Notas de campo dia 2/11/2017

a) Ao lanche, o grupo esta habituado a escutar musica. Ao perceberem que hoje

b)

eu nao tinha colocado musica, lembraram-me logo para o fazer. No entanto,
hoje, apeteceu-lhes escutar uma historia, deste modo, uma das criangcas
escolheu uma histéria, em formato de audio livro, para escutarem enquanto
lanchavamos.

E frequente eu ler histérias ao grupo, mas no dia de hoje ndo houve tempo.
Este grupo de criangas, que gosta muito do momento de leitura de historias,

guestionou logo a falta desta atividade.

c) “Hoje ndo vamos ouvir uma histéria?” disse Henrique

d) “Mas eu queria muito ouvir uma histéria, Maria Jodo...” disse Rodrigo
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e) Da parte da tarde, estivemos a jogar ao jogo do “beijo de amigo”. O grupo

gostou muito e todos se mostraram muito receptivos ao mesmo.

Notas de campo dia 3/11/2017

a) Hoje de manha estava a chover e, por isso, 0 grupo esteve mais algum tempo
dentro da sala. Este prolongamento na sala fez as criangas questionarem a
razao para tal.

b) “Hoje ndo vamos ao recreio?” — perguntou o Francisco

c) “Mas se ndo vamos ja, temos pouco tempo la fora”- disse a Laura

d) Hoje criamos uma nova area na sala, o escritorio. Nele colocamos mesas,
cadeiras, papéis para escrever, um computador, um tablet, canetas e também
dois quadros de giz.
Esta alteracdo agradou muito ao grupo e foram varias as criancas que deram
sugestdes de materiais a colocar no mesmo.
Para criar este novo espaco houve a necessidade de alterar a sala, juntou-se a
area da biblioteca com o escritério. O grupo ficou muito contente assim que se
apercebeu do aumento da area, e todos quiseram explora-lo.

e) Da parte da tarde o grupo foi para as areas no entanto, algumas criancas
pediram-me para comecarmos a arrumar 0s armarios e jogos. Deste modo
consegui perceber que estdo realmente interessados em mudar e organizar 0s

espacos/materiais.

Notas de campo dia 6/11/2017

a) Hoje, pela primeira vez, o grupo teve movimento. Na sala calcamos as
sapatilhas e dirigimo-nos para o ginasio. Todos se mostravam muito
entusiasmados.
Durante 0 movimento o grupo demonstrava muito interesse em participar nas
duas estacdes que se montou. Como era o primeiro dia foi uma atividade mais
descontraida para o grupo se ambientar ao espaco e aos materiais.

b) Daniela disse “Maria Jodao gosto muito de vir para o ginasio!”

c) “Queria andar mais tempo de andas...” afirma Byanca

Notas de campo dia 7/11/2017
a) Hoje houve lingua gestual portuguesa. Na mesma estivemos a aprender gestos
representativos dos animais. O grupo tem-se mostrado muito interessado nesta
nova aprendizagem e mesmo em certas alturas, fora desta aula, utilizam

alguns gestos que aprenderam.
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b)

c)

Antes da aula de lingua gestual o grupo foi ao exterior. Ao voltarmos para a
sala algumas criangas perguntaram se depois ndo podiamos voltar |14 para fora.

Rodrigo disse “Queria brincar mais tempo”

Notas de campo dia 8/11/2017

a)

b)
c)
d)

Hoje o grupo mostrou muita vontade de ir para o recreio pois estava sol.
Passaram a manha toda a perguntar quando iamos para o recreio.

Dinis “Podemos arrumar e ir la para fora?”

Francisco “Nao podemos ficar s6 ca fora, ndo quero ir para os cantinhos...”

No dia de hoje houve uma festa de aniverséario na parte da tarde e todas as
criangas estavam muito entusiasmadas com esse acontecimento. Todos
realizaram desenhos para dar a aniversariante e cantamos o0s parabéns.
Algumas criangas quiseram partilhar com a familia da aniversariante como esta
se comportava na sala e também algumas carateristicas da mesma, como as

brincadeiras preferidas.

Notas de campo dia 9/11/2017

a)

b)

Hoje estivemos a fazer a organizacdo das estantes da sala a pedido do grupo.
Estes mostram-se muito entusiasmados por estarmos a fazer este projeto.

No dia de hoje fizemos também em papel o projeto de como queremos fazer a
estrela de natal para o concurso em gue vamos participar. Depois fizemos
votacdo e vamos reproduzir em grande escala a estrela mais votada.

Ao fazer um trabalho para a faculdade tive recolher alguns dados sobre a
alimentacdo do grupo e mandei esses mesmos dados aos pais. A resposta dos
pais e encarregados de educacao foi muito rapida, todos responderam assim
gue conseguiram e deram-me um bom feedback sobre os trabalhos que tenho
desenvolvido com o grupo e até comentaram que gostam muito de seguir 0

blog.

Notas de campo dia 10/11/2017

a)

b)

Hoje o grupo esteve a fazer os cartuchos para a festa do magusto na segunda-
feira. Cada crianca fez dois cartuchos, todos se empenharam em fazer
cartuchos muito bonitos e elaborados.

Comecamos a fazer a estrela, em cartdo, desenhamos o contorno da mesma

para depois em grupo decorarmos a mesma.
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Notas de campo dia 13/11/2017

a)

Hoje, para comemorar o dia de sdo martinho, realizou-se um magusto na
escola. Deste modo estivemos, anteriormente, a falar sobre as castanhas,
vimos algumas unidades de medida como a meia duzia e a duzia e também
realizamos 0s Nnossos proprios cartuchos.

O grupo estava muito entusiasmado com esta festa das castanhas. Durante

toda a festa afirmavam que estavam a gostar muito.

b) A Rita disse: “ Eu comi uma duzia de castanhas, estavam muito boas!”

¢) O Henrique -“Ja estou cheio vou levar o resto para casa.”

d)

Hoje iniciamos os projetos de natal, cada crianca fez numa folha o desenho
daquilo que pretende fazer como prenda de natal. O facto de terem a hipotese
de serem eles a escolher as prendas que queriam fazer deixou o grupo muito
entusiasmado e com vontade de concretizar o que desenharam.

Como vao ser 25 prendas diferentes é preciso iniciarmos cedo estes trabalhos
pois cada crianca tem de fazer o projeto e pensar nos materiais e s6 depois

concretizar.

e) O Francisco disse: “Podemos fazer ja hoje a prenda?”

f)

Depois do lanche uma das criancas esteve a contar o0 niumero de pacotes de

leite que foram consumidos no dia de hoje.

Notas de campo dia 14/11/2017
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a)

Hoje comegamos a contruir 0S N0SS0S Novos “armarios” para guardar 0s jogos
gue nos faltam. Como vimos que nem todos cabiam na estante decidimos
colocar os jogos mais dificeis, e que precisam de apoio de um adulto para 0s
fazerem, em caixas de cartdo que figuem de forma acessivel a todos.
Escolhemos pintar as caixas somente com duas cores: verde e branco. Deste
modo hoje comegamos a fazer isto.

O grupo mostrou-se muito interessado durante a concretizagdo desta atividade.
O Francisco disse: “Queria que secasse rapido para podermos fazer ja os
desenhos por cima”

O Guilherme afirmou: “Adoro fazer o projeto da arrumacgéao!”

b) Além do projeto estivemos a iniciar a nossa estrela para o concurso. Todos

gueriam participar.
O Tiago perguntou: “Quando fazemos a estrela?”

O Rodrigo afirmou: “Eu quero pintar a estrela!”

c) Apos lancharem uma das criangas contou quantos amigos havia hoje na sala.



Notas de campo dia 15/11/2017

a)

b)

d)

Hoje estivemos a organizar alguns livros que tinhamos guardados em caixas
de cartdo. Vimos que tipo de livros havia: dicionérios, enciclopédias, livros com
informacdes e livros de inspiragdo. Decidimos coloca-los numa caixa de
madeira. Ao arrumarmos o0s livros aproveitamos para os contar. Vimos que
tinhamos 12 livros.

Continuamos a nossa estrela para o concurso. Todos estdo muito
entusiasmados com a mesma.

Durante 0 momento da fruta estivemos a ver em quantas partes podiamos
cortar as macgés e as peras. Trabalhamos conceitos como meia, um quarto,
dois quartos, 3 quartos, 4 quartos, inteira, uma unidade.

Durante a escuta da histéria uma das criancas, a Daniela, olhou para as
imagens e disse que havia: “um par de ratos ” na imagem. Ao que questionei
guantos ratos eram, esta disse-me “Um par s&o dois, Maria Joao*“.

O Guilherme disse: “do lado esquerdo esta o rato de corda e do direito o rato

verdadeiro.

Notas de campo dia 16/11/2017

a)

b)

No tapete, em conversa, estivemos a ver quantos dias de escola havia e
guantos dias de fim-de-semana existiam. Contamos os dias da semana e
verificamos que eram 5 e que o fim-de-semana era composto por 2 dias.
O Dinis afirmou: “Temos menos dias para ficar em casa’.

O Guilherme disse: “Sao 5 dias da semana: segunda-feira, terca-feira, quarta-
feira, quinta-feira e sexta-feira.”

Hoje esteve presente, na sala, um fotégrafo para tirar uma foto de grupo. O
fotégrafo olhou para todos e disse “Sdo um grande grupo” ao que o Rodrigo lhe
respondeu: “Hoje estamos ca todos e nés somos 25!”

De manh& uma crianga chegou ao pé de mim e disse- me: “Maria Jodo, a
minha mae disse que podiamos trabalhar os dois no dossié”, ao que lhe
respondi que s6 o podiamos fazer da parte da tarde pois de manha iamos ter
um dia muito cheio de atividades. Depois do almogo o mesmo veio ter comigo
e perguntou: “ E agora ja podemos ir trabalhar s6 os dois?”. Expliquei-lhe que
s6 podiamos ir guando os amigos fossem todos para o caf.

Quando o dia terminou fiquei na sala com ele a fazer o dossié e disse-lhe que
se algum dia ndo quisesse vir fazer o dossié nao tinha problema, bastava dizer-
me e combinavamos para outro dia. Ele respondeu-me :“Eu quero vir sempre!

Podemos ficar até a mae me vir buscar?”
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Notas de campo dia 17/11/2017

a) Hoje fomos a escola rodoviaria e o grupo adorou a experiencia.

Nesta tivemos primeiro uma parte tedrica para aprendermos as regras e depois
uma parte pratica em que fomos fazer de pedes e condutores.

O entusiasmo do grupo durante toda a visita era notoria, todos queriam dizer
algo e participar ativamente as questdes colocadas e até dar sugestoes.

Dinis explicou “No verde os carros andam, no amarelo vao devagar e no
vermelho param.”

Guilherme afirma “Antes de o carro comecar a andar temos de sentar bem na
cadeira e meter o cinto”

E houve muitas mais conversas sobre a tematica e todo o grupo mostrou que a
sabia varios conceitos e regras de seguranca.

Quando fomos a parte pratica alguns ficaram atrapalhados pois havia muitos
sinais e nem todos os que estavam a conduzir os triciclos estavam a seguir as
regras e isso causou alguma confuséo na circulacéo, mas foi interessante de
ver esse aspeto pois algumas das criancas ao verem que nem todas cumpriam
as regras iam ter com essas e explicavam o que estavam a fazer mal e muitas
vezes 0s adultos nem tinham de ir alerta-los.

Nesta visita ainda vimos as formas dos sinais e todo 0 grupo mostrou que
sabia as formas geométricas que tinhamos andado a ver durante a semana

através de um jogo que existe na sala.

Notas de campo dia 20/11/2017
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a) Hoje foi o dia do pijama e como tal ndo podiamos deixar esta data passar em

branco. Deste modo esteve presente na sala a Susana que pertence a uma
organizacao sobre os direitos humanos e que veio a sala falar sobre os direitos
das criangas e sobre a origem do dia do pijama.

Para marcar a data decidimos que iriamos todos vestidos de pijama para a
escola e combinamos que iamos ver um filme e comer pipocas.

O grupo estava super entusiasmado com o dia e com todas as atividades

diferentes que estdvamos a fazer.

b) Guilherme durante o filme disse: “O senhor ficou sem lengéis para fazer fraldas

para o bebe”

c) Francisco durante o video disse: “Mas ele € pobre como vao fazer para

comer?”



d) Maura afirma “Ele adotou o bebe”
e) Tiago disse no fim do filme “O sr. era uma boa pessoa”
f) Ao falarmos dos direitos humanos algumas criancas quiseram partilhar
opinides:
Francisco: “Mas nds brincamos e essas criangas trabalham?”
Henrique pergunta: “Essas criangas nao tém pais?”
Santiago diz: “Eu sei que ha 10 direitos das criancas”
g) Tiago quando subiamos a rampa, vou para mim e perguntou—me “Hoje

trabalhamos juntos no meu dossié?”

Notas de campo dia 21/11/2017

a) No dia de hoje as criancas andaram a fazer plantas de alguns espacos. Para
tal fizeram pequenos grupos e desenharam o que viram, nem todos
participaram e de modo a todos terem acesso a informacdo que 0S grupos
recolheram sentamo-nos no tapete e 0s mesmos transmitiram os seus saberes.
Durante o momento de partilha de informacdo uma das criancas explicou
exatamente como tinha feito para conseguir fazer o desenho.
Gui explica: “Eu primeiro fui 14 ver o que havia e depois comecei a desenhar e
para ndo me esquecer desenha perto do que queria por na folha”.

Dinis disse: “Primeiro observei, pensei e depois fiz o desenho”

Notas de campo dia 22/11/2017

a) Hoje o grupo estava muito adoentado, deste modo tivemos de transformar o
espaco escritério numa enfermaria, deste modo todo o dia esteve um pouco
condicionado pois todos se sentiam tristes, a querer mimo e atencao.

b) Como uma das criangas tinha feito anos na segunda-feira mas ndo esteve na
escola, hoje cantamos-lhe os parabéns e fizemos desenhos para lhe oferecer.

c) O resto do grupo ao ver que ia ficar com uma crianga sO na sala comegou a
guestionar se cada um deles iria também ter essa oportunidade. Hoje fiquei a
fazer o portef6lio da crianga e apercebi-me que para algumas criangas isso nao
era justo ser sO aguele a ficar comigo na sala a fazer atividades pois mais

criangas queriam ficar na sala.

Notas de campo dia 23/11/2017
a) Hoje estivemos a trabalhar no projeto e as criancas continuam a mostrar-se
muito interessas no mesmo. Estdo sempre a pedir para fazer projeto e a dar

vérias ideias. Todo o grupo tem participado no projeto.
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Notas de campo dia 24/11/2017

a)

Hoje assistimos a um concerto de musica. Todo o grupo gostou do mesmo.
Vimos Varios instrumentos e 0 grupo mostrou muito interesse nao sO nos

instrumentos como em cantar musicas.

Notas de campo dia 27/11/2017

d)

Hoje realizamos a aula de movimento no exterior. O facto de alterarmos o
espaco deixou as criangcas ainda mais entusiasmadas.

A aula na sua globalidade ver conceitos como: dentro e fora, esquerda, direita,
frente, tras, lados (lateralizacao), cima e baixo.

A escolha de estes conceitos esteve relacionada com o fato de a sala participar
num projeto com tecnologia em que as criancas vao ter a sua disposicao um
jogo de robot que trabalha a programacéo e a visdo espacial, deste modo achei
importante aproveitar as aulas de movimento para comecgar a sensibilizar as
criancas para estes conceitos.

Durante o jogo que fizemos a pares (uma crianca dava as ordens de
localizacdo e a outra concretizava) todas se mostravam muito entusiasmadas e
felizes por estarem a participar.

Dinis disse: “Vai para a direita! Tas mal € direita e tu tas a ir pro lado errado.”
Quando a aula de movimento terminou foram varias as criancas que

perguntaram quando podiamos ter novamente ginastica, como eles dizem.

Notas de campo dia 28/11/2017

a)

b)

Hoje o grupo esteve a ter aula de lingua gestual e mostram-se sempre muito
interessados na mesma.

No dia de hoje estivemos a fazer algumas atividades de plasticas para a época
festiva que se aproxima. Estivemos a fazer um cenério de noite para a festa de
natal e para isso usamos a técnica de esponjar. Todas as criangas gostaram
de experimentar esta técnica.

Francisco: “Podemos esponjar mais vezes?”

Guilherme: “Gostei de usar as esponjas”

Notas de campo dia 8/12/2017
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a)

Hoje o grupo escutou varias lengalengas. Todos se mostraram muito

interessados em conhecer este tipo de texto.



b)

Antes de escutarem pedi que me dissessem o que achavam o que era
lengalenga. Gui diz "¢ uma musica mas falamos”; Dinis afirma “Mas as
palavras sdo sempre parecidas”.

Laura ainda disse “E como se fosse musica mas mais lento”. Depois o grupo
escutou uma lengalenga e vimos entdo se ainda mantinham ou ndo as
mesmas opinides. Despois de os escutar expliquei o que eram.

Perguntei também se gostavam deste tipo de texto e todos afirmaram gostar.
Guilherme até disse “Eu adora escutar lengalengas”.

Além de escutar o grupo depois ainda reproduziu algumas. Na repeticdo o
Dinis afirma “Estamos a fazer um padrao rapido lento”. Concluimos entdo que
nao existe s6 padrbes de cores mas também de sons.

No fim antes de o grupo se ir embora uma crianga veio ter comigo e disse-me “

Eu gostei das lengalengas mas podiam contar antes histérias Maria Joao?”

Notas de campo dia 11/12/2017

a)

Hoje o grupo esteve a ensaiar a can¢do de natal para a festa de natal. Assim
gue Ihes comuniquei que iriamos ensaiar na sala a can¢ao o grupo ficou muito
entusiasmado. Laura disse logo “Eu adoro cantar a cancdo do pai natal’.
Depois de cantarmos a cancao duas vezes perguntei se ji estavam cansados
ou se queriam continuar a cantar ao que varios me responderam: Gui: “Mais
mais!”, Maura “Podiamos ficar a cantar até ficar de noite.”, Dinis “Eu nao sei
bem uma parte mas quero cantar”. Visto que todos queriam continuar a cantar
assim o fizemos. Acabei por perder a conta as vezes que repetimos a musica
fazendo gestos. Quando disse que se calhar ja podiamos ir para as areas pois
ja tinhamos treinado bastante alguns ficaram tristes. Por isso sugeri que

podiamos colocar musica de fundo e todos aprovaram a ideia.

Notas de campo dia 13/12/2017

a)

Hoje o grupo escutou a histéria do “cuquedo e um amor que mete medo”. Esta
histéria tinha uma parte musical semelhante a da carochinha. Sempre que o
grupo escutava essa parte todos cantdvamos esse pedaco da historia. No fim
depois da histéria terminar o grupo queria cantar aguele pequeno pedaco,
deste modo, ficamos no tapete a relembrar todos os animais que se tinham
oferecido para casar com o cuquedo mas fizemos iSSO sempre a cantar o
refrdo, somente iamos mudando o animal conforme a sequencia da historia.
Deste modo além de revermos a histéria e a sequéncia pela qual os animais

apareciam também cantamos.
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Notas de campo dia 14/12/2017
a) Hoje fizemos postais de natal para as funcionarias da cozinha e para uma sala
de primeiro ciclo que costumamos frequentar. Além de fazermos os postais o
grupo quis cantar uma canc¢ao para as outras criangas do 1° ciclo. Deste modo
aprendemos uma pequena canc¢do de natal para apresentar. Andaram a
manhd toda muito entusiasmados a cantar baixinho na sala e até em
momentos de higiene se podia, por vezes, escutar algumas criangcas a

cantarolar a musica.

Notas de campo dia 4/1/2018

a) Hoje estivemos a celebrar o dia de reis. Para tal, em conjunto, decidimos fazer
coroas para todas as criangas. Escolhemos as cores das cartolinas, fizemos as
coroas e, depois, cada crianca decorou a sua coroa a Seu gosto.
Além de fazermos as coroas estivemos a conversar sobre o dia de reis. Cada
crianga foi dizendo aquilo que sabia sobre esta festividade. Partilhados os
conhecimentos, fomos ver o que dizia num liviro com uma histéria sobre o dia
de reis.
O grupo ficou muito entusiasmado quando se apercebeu de que ja sabiam

muitas sobre esta festividade.

Notas de campo dia 6/1/2018
a) Hoje estivemos a explorar o livro “Livro de contar”. O grupo esteve a ver que
através do livro podiamos contar objetos e coisas e até mesmo fazer rimas
com o0s numeros. Depois da sua exploragdo algumas criancas do grupo
pediram para fazermos desenhos com letras e nidmeros e para criarmos noés
rimas diferentes das do livro.
b) Henrique - “Maria Jodo, podes escrever aqui na folha assim...Tenho dois bois?

Dois rima com bois!”. E riu-se muito satisfeito com a sua descoberta...

Notas de campo dia 12/1/2018
a) A area da plasticina estava sem plasticina pois a anterior ja estava danificada,
deste modo, decidimos fazer plasticina caseira para a area. O grupo sentou-se
no tapete e de forma individual, cada crian¢a vinha colocar um ingrediente na
tigela. Conforme iamos colocando os ingredientes algumas criancas estavam a
escrever a receita e as medidas de cada ingrediente que ia sendo colocado

dentro da mesma.
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O grupo ja tinha experienciado fazer massa de cor e tinham gostado muito, ao
fazerem a plasticina o entusiasmo foi muito semelhante.

b) Marta — “Esta plasticina cheira mal, o vinagre ta estragado?”

c) Gui - “Podiamos fazer plasticina todos os dias!”

d) Francisco - “Logo vou ensinar a minha mae a fazer plasticina”

e) Maura — “ Podias por a receita no blog para a minha méae ler”.

Notas de campo dia 17/1/2018

a) Hoje estivemos a explorar o livro “Ser amigo”. Antes de o explorarmos perguntei
as criangas que consideravam ser amigo. Foram poucas as criangas quiseram
partilhar as suas ideias. Deste modo partimos para a exploracao da historia.
Depois da sua exploracao voltei a colocar a mesma questéo e nessa altura ja
todos quiseram participar. Face a tantas opinides decidimos fazer um cartaz
para as registar. Numa folha A3 escrevemos Ser amigo é ... e a medida que as
criancas iam falando eu escrevia as suas opinides. No final as criancas

disseram que gostavam que este cartaz fosse para o blog para os pais verem.

b) Dinis — “N6s aqui somos todos amigos nao é? Até somos amigos de ti, da Isa

(educadora) e da B (auxiliar).”
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Capitulo 6 — Registos fotogréficos

Sala de atividades

Figura 1 — Estante de jogos de mesa em Setembro de 2017

Figura 2 — Estantes de jogos de mesa (identificas uma com letras e outra com numeros) em Janeiro de 2018
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Figura 3 - Estante de jogos de chdo em Setembro de 2017

Figura 4 - Estante de jogos de chdo (identificada com formas geométricas) em Janeiro de 2018
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Figura 5 - Area da biblioteca em Setembro

Figura 6 - Caixa contruida pelas criang¢as para guardar
livros de Histdrias

Figura 7 - Area da biblioteca em Janeiro de 2018
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Figura 9 — Escritdrio —novo espago

Figura 10 - Novo espacgo - Robot
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Atividades de organizag&o do espacgo e materiais

Figura 11 - A separar jogos

Figura 12 - A colocar os jogos na prateleira

Figura 14- A identificar os jogos com
numeros

Figura 15 -A identificar os jogos com figuras geométricas
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Figura 16 - A separar os livros por tipologias

d

Figura 17 - A pintar a caixa para os livros de historias

Figura 18 - A arrumar os jogos
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Atividades na sala de atividades

Figura 20 - Construgdo em plasticina

|

Figura 19 - A explorar massa de cor
azul

Figura 21 - A fazer esponjagem

z a

Figura 22 - A fazer recortes e colagem com
papel eva brilhante

Figura 23 -Ja fazer pintura no cavalete

Figura 24 - A explorar espuma de barbear
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Figura 25 - A desenhar as letras para a agenda/plano
da semana

Figura 26 —legenda da planifica¢éo

Figura 27 - A completar a agenda/ plano da semana
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Figura 28 - Agenda/plano da semana
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Figura 30 - Técnica da pipeta
Figura 29 - A fazer pulseiras com padrdo
(enfiamentos)

Figura 29 - A estampar folhas de outono

Figura 34 - Estrela terminada para concurso da CML

Figura 31 - A pintar a estrela para o
concurso da CML
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Figura 32 - A fazer a receita da plasticina

Figura 33 - A fazer salada de frutas

Figura 34 - Dia do pijama (a ver filme e comer pipocas)

Figura 35 - Dia de Reis
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Figura 36 - Avé a cantar as Janeiras ao grupo

Figura 37 - Na escola Rodovidria

Figura 38 - No museu Berardo
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Figura 39 - A andar de andas

Figura 40 - Tapete com pés

Figura 41 - A saltar pelos arcos

Figura 42 - Tapete representativo do Robot
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Nota Final

A minha acaolintervengdo ao longo da PPSII: as observacdes, as atividades
pedagdgicas que planifiquei e desenvolvi, as minhas reflexdes, intengbes, as
pesquisas, a minha relacdo com as criancas, pais e equipa educativa do Jl, a reflexdo
e avaliagio do meu desempenho, levaram-me a tomar consciéncia da
responsabilidade que é a educacao infantil.

Tomei consciéncia que ser educador de infancia é uma responsabilidade
enorme, o educador é responsavel por conduzir a crianca a compreensdo, a
descoberta, a construcdo de conhecimento, a autonomia, a socializacdo; é
responsavel por garantir a sua seguranca e bem-estar. Mas foi esta consciéncia que
me fez evoluir profissionalmente, vencer obstaculos, adquirir e desenvolver
competéncias, ampliar conhecimentos, fazer a aprendizagem do que é a pratica
pedagdgica.

Como demonstram os documentos apresentados neste portfélio, desenvolvi a
minha intervencdo educativa em torno de quatro dimensdes pedagdgicas: a
planificacdo de atividades; a organizacdo do ambiente educativo; a relacdo com as
familias; a relacdo com a equipa educativa.

Na Planificacéo das atividades tive em conta as necessidades, caracteristicas e
interesses do grupo, preocupei-me sempre em que estas fossem pertinentes para a
aprendizagem e desenvolvimento global das criancas. Consciente de que a
organizacdo do ambiente educativo é fulcral para a aprendizagem e desenvolvimento
das criancas fiz, em conjunto com elas, a reorganizacdo dos espacos, introduzi
materiais, criei dois novos espacos, deixei-as participar ativamente nessa
reorganizacdo que foi feita totalmente a seu gosto e visando a sua autonomia e bem-
estar. “A participagdo das criangas € um meio de aprendizagem com valor em si
mesmo e um direito fundamental da infancia que reforgca os valores democraticos”
(Tomas, 2007, p.56).

A importancia que atribui a relagdo com as familias justifica-se na medida em
gue os pais sdo quem melhor conhece a crianga e, por isso, indispensaveis para o
nosso melhor conhecimento da crianga e adaptagdo da nossa agéo educativa as suas
carateristicas e necessidades. A relagdo que desenvolvi com eles comprovou que um
trabalho em parceria ndo so6 favorece as criangas como contribui para a aprendizagem
e desenvolvimento pessoal e profissional de qualquer educador.

A importancia dada a relacdo com a equipa educativa deve-se ao facto de ela
ter contribuido para que me sentisse a vontade para partilhar as minhas duvidas, ter-

me sentido apoiada, a cooperacdo e o bom relacionamento que tive com toda a equipa
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educativa foi importante, trabalhar em equipa, trocar ideias, opinides, permitiu-me
estabelecer relacdes de apoio, de confianca, respeito, que contribuiram para vencer
medos. A minha educadora cooperante era uma pessoa muito competente e
empenhada, valorizava o trabalho cooperativo, trocAvamos ideias, partilhavamos
tarefas, ensinou-me muita coisa e a sua experiéncia profissional foi uma mais-valia
para a minha profissionalidade. A partilha da sua experiéncia pessoal comigo e o0s

“

seus ensinamentos e apoio foram muito importantes para a minha formacéo, “ uma
experiéncia partilhada com outra pessoa que se estima proporciona melhores
oportunidades para reestruturar as situacbes e para questionar 0S NnOSsSoS
pressupostos sobre a pratica” (Simao & Flores,2009, p.31).

Sendo eu uma educadora em formagéo, refletir sobre a minha préatica foi
essencial para a minha formacdo e evolugdo. Apercebi-me que manter uma atitude
reflexiva e critica sobre a minha pratica educativa permitiu-me adequa-la e melhora-la.
Como refere Freire (1998) “ é pensando criticamente sobre a pratica de hoje e de
ontem que se pode melhorar a proxima pratica” (p.44).

Considero ter contribuido para o desenvolvimento cognitivo, afetivo,
psicomotor, social e linguistico do grupo de criancas com quem realizei a minha PPSII,
nao descurando nenhuma das areas de conteldo, através de atividades significativas
e do interesse do grupo, as vivéncias proporcionadas contribuiram para a
entendimento daquilo que os rodeia, fazendo deste modo um conhecimento do
mundo, foram-se apercebendo dos objetos, das coisas, dos outros e até de si proprios.
Acredito igualmente ter contribuido o desenvolvimento da sua autonomia e
aprendizagem de valores como a partilha, o trabalho cooperativo, a entreajuda, a
solidariedade.

As competéncias e conhecimentos adquiridos ao longo deste tempo seréo o
suporte da minha atuagdo profissional futura. A PPS Il foi determinante para a
construgcdo da minha profissionalidade pois permitiu-me a vivéncia da acdo educativa
em contexto real, sentir dificuldades, vencer obstaculos, este contacto com a realidade
educativa foi uma preparacdo fundamental para uma boa pratica pedagogica futura.
Este periodo de observacgéo, participacéo e investigagdo permitiu a minha evolugéo de
uma forma integral e progressiva. Acredito que sé por meio da relagcdo entre teoria e
préatica é que se adquire a competéncia técnica fundamental a pratica pedagdgica. Dai
0 estagio ser tdo importante na nossa formagéo” Entdo, educamos e somos educados.
Ao compartilharmos, no dia-a-dia do ensinar e do aprender, ideias, percepcoes,
sentimentos, gestos, atitudes e modos de acdo, sempre resignificados e reelaborados

em cada um, vamos internalizando conhecimentos, habilidades, experiéncias, valores

(...)- (Libaneo,1999, p.02). O estagio foi, por tudo o que afirmei, um periodo de
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aprendizagens, de construcdo de saberes, momentos privilegiados de vivéncias que
me prepararam para a minha vida futura como educadora de infancia, sem ele ndo
teria ultrapassado muitas duvidas e insegurancas. Ele foi o inicio de um percurso

pessoal e profissional que sei que continuara pela minha vida fora.
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Anexo 1 - Planta da sala de atividades (antes e depois)

TiC

Estante para \
os trabalhos y

N | <

I b |

N

h

(

Estante com
material diverso

Estante com jogos

Area da

Casinha

Entrada da
sala

Lavatorio

Figura Ill - Planta da sala de atividades em Setembro — feita por mim através de observagao direta
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Figura IV - Planta da sala de atividades em Janeiro - feita por mim através de observacao
direta
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Anexo 2 - Tabelas preenchidas com base nas informacdes dadas pelos Pais das
criancas (preenchimento de uma folha da dados)

Tabela 1-Idade dos Pais

Idades dos Pais (anos) N° de Pessoas

25
29
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
45
46
48
51
68

=

P PP WOWNRPRPOWMANMNAMMMRPRERERERPR

Tabela 2 - Habilitagdes dos Pais

Habilitacdes N° de Pessoas
4 ano 2
9 ano 2
12 ano 8
Bacharelato 3
Licenciatura 20
Mestrado 6
Doutoramento 1
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Tabela 3 - ProfissGes dos Pais

Profissbes

Gestor de produtos
Gestor de merchandise
Comerce manager
Cliente services manager
Enfermeira

Inspetor na inspecéo geral do ambiente e

ordenamento do territério
Consultora financeira
Artista plastica
Professora de 1° ciclo
Jornalista

Psicéloga

Técnico de manutencao
Gestdo turistica

Arquiteta

Comeércio
Telecomunicacbes
Assistente de contabilidade
Carreira militar
Engenharia civil
Engenharia eletrotécnica
Médica

Agente da autoridade
Empreséario

Sociéloga

Trabalha por conta prépria
Jurista

Advogado

Agente de viagens
Técnico de relagdes humanas
Consultora informatica

Domeéstica
Assistente social
Diretor de obras
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Tabela 4 - Dados do grupo

N° total de criancas do grupo

N° de crian¢as com 4 anos

N° de criangas com 5 anos

N° de crian¢as com 6 anos

N° Criancas do sexo feminino

N° Criancas do sexo masculino

N° de criancas que frequentou creche

N° de criancas que frequentou Ama

N° de criancas que 0 ano passado ja estava neste Jl
N° de criangas que vao transitar para o 1 ciclo

N° de criangas com 6culos

25

18

12

13

18

20

Observacdes gerais
1 Crianga do sexo feminino
adotada com conhecimento
do mesmo;

1 par de gémeos sexo
masculino com terapia da
fala;

1 crianca de sexo feminino
com dois aparelhos auditivos

2 das criangas de sexo
feminino filhas Unicas;

2 sexo masculinoe 1
feminino
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Anexo 3 - Ficha para recolha de Dados

Recolha de dados para fins académicos

Eu chamo-me Maria Jodo Faria, sou aluna de mestrado em Educacédo Pré-escolar da

Escola Superior de Educacdo de Lisboa, e sou estagidria na sala 2.

Para fins académicos necessito de recolher alguns dados sobre as criancas do grupo

e 0s respetivos pais, deste modo agradecia imenso que preenchessem esta folha.
Obrigada pela atencao!

Ficha de Identificacdo

Dados da crianca

Nome:

Data de nascimento:
Frequentou creche?
Frequentou ama?

O ano passado ja estava neste estabelecimento de ensino?

NUmero de Irmaos

Dados dos Pais
Mae
Idade:

Habilitacoes:

Profissao:

Pai
Idade:

Habilitages:

Profissao:

Venho por este meio solicitar autorizagéo para fazer registos fotograficos do seu
educando durante as atividades realizadas aqui no Jardim de infancia.

Estes registos sdo meramente para uso académico e ndo comprometem a identidade
das criangas pois o0s rostos das mesas ndo aparecem nos registos fotogréaficos.

Assinalar com um X a resposta

Autorizo o registo fotogréafico D

N&o autorizo o registo fotografico D
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Anexo 4 — Roteiro Etico

Compromisso
com as crianc¢as

Compromisso
com a equipa
educativa

Compromisso
com as familias

Compromisso
com a
comunidade/socie
dade

Compromisso
com a entidade
empregadora

Privacidade e
Confidencialidade

Encarar as suas funcgbes
educativas de modo amplo e
integrado, na atencdo a crianca
na sua globalidade e inserida no
seu contexto. “(p.1)

“Garantir que os interesses das
criancas estdo acima de
interesses pessoais e
institucionais.” (p.2)

‘Responder com qualidade as
necessidades educativas das
criangas, promovendo para isso
todas as condi¢des que estiverem
ao seu alcance”.(p.1)

“ “Cuidar do seu bem-estar fisico
e psicologico de modo a
responder adequadamente as
exigéncias da profissdo”. (p.2)
“Promover a aprendizagem e a
socializagdo numa vida de

grupo cooperada, estimulante,
ludica, situada na comunidade

e aberta ao mundo”.(p.2)
“‘Respeitar o0os colegas de
profissdo e colaborar com todos
0S intervenientes na equipa
educativa, sem
discriminacdes”(p.2)

“Partilnar informacgdes relevantes,
dentro dos limites da
Confidencialidade.”(p.2)

“Ser solidario nas decisbes
tomadas em conjunto e em
situagbes problematicas”. (p.2)
‘Promover a participacdo e
acolher os contributos das
familias, aceitando-as
parceiras na
educativa”.(p.2)

“Garantir a troca de informacdes
entre a instituicdo e a
Familia”.(p.2).

“Estabelecer relacbes de
cooperacao com as diferentes
entidades socioeducativas da
comunidade”. (p.2)

“Cumprir com responsabilidade as
funcdes que Ihe estao
atribuidas”.(p.2).

“Assumir a profissdo na procura
de uma articulagdo dialdgica
entre o eu pessoal e 0 eu
profissional” (p.2)

“Garantir o sigilo profissional,
respeitando a privacidade de
cada crianga.” (p.2)

“Partilhar informacées relevantes,

como
accao

Ao longo de toda a minha PPS foi minha
intencao pedagdgica promover o
envolvimento de todas as criangas nas
atividades propostas; promover
aprendizagens significativas; promover o
trabalho cooperativo; valorizar os saberes da
crianca; promover a autonomia; permitir a
crianga aprender fazendo; despertar a sua
curiosidade e o pensamento critico; dar voz
a crianca, escuta-la, valorizar os seus
conhecimentos e sentimentos.

As minhas perspetivas e acdo foram
desenvolvidas partindo do pressuposto de
gue a educacao de infancia € uma etapa vital
no processo do ensino/aprendizagem da
crianga, sendo fundamental proporcionar-lhe
experiéncias que a ajudem a construir o seu
conhecimento, desenvolver as suas
capacidades/habilidades, desenvolver a
autonomia e socializacéo.

Deste modo, preocupei-me em desenvolver
atividades diversificadas que permitissem
aprendizagens na area da formacéo pessoal
e social, area de expressdo e comunicacao,
dominio da educacéo artistica, dominio da
matemética, dominio da linguagem oral e
abordagem a escrita, area do conhecimento
do mundo.

Na minha praxis tive sempre em conta que
as experiéncias vivenciadas dos 3 aos 6
anos séo fundamentais na formagéo pessoal
e social da crianca e que enquanto
educadora/estagiaria era minha funcéo
contribuir para que estas criancas se
desenvolvessem de forma harmoniosa tanto
a nivel pessoal como enquanto seres que se
inserem numa sociedade e que devem ser
orientados no sentido de virem a ser
cidadaos participativos, com valores,
responsaveis. O meu saber e entendimento
da prética pedagdgica levou-me ainda a
prestar muita atengdo para com a
organizagao do espaco e com 0s materiais
dado gque estes condicionam o agir e
aprendizagens das criancas. A crianga €
capaz de absorver tudo que se encontra ao
seu redor, todo o ambiente em que vive, pelo
gue é necessario que o espaco e materiais
de aprendizagem respondam as suas
carateristicas e necessidades fisicas,
psicolégicas, linguisticas, afetivas e
cognitivas.

Para cumprir este principio, foi enviado aos
pais, por e-mail, um pedido de captura de
video e fotos. Para além disso, foi também

pedida autorizagéo para a consulta das_
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Custos e
beneficios
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dentro dos limites da
confidencialidade.” (p.2)

“Manter o sigilo relativamente as
informacgdes sobre a familia, salvo
excepgdes que ponham em risco
a integridade da crianga.” (p.2)

“Ter expectativas positivas em
relagéo a cada crianga,
reconhecendo o0 seu potencial de
desenvolvimento e capacidade de
aprendizagem.” (p.1)

“Respeitar cada crianga,
independentemente da  sua
religido, género, etnia, cultura,

estrato  social e  situacdo
especifica do seu
desenvolvimento, numa

perspectiva de inclusdo e de
igualdade de oportunidades,
promovendo e divulgando os
direitos consignados na
Convencdo Internacional dos
Direitos da Crianga”.(p.1)
“Promover a aprendizagem e a
socializacdo numa vida de grupo
cooperada, estimulante, ludica,
situada na comunidade e aberta
ao mundo” (p.2)

“‘Responder com qualidade as
necessidades educativas das
criancas, promovendo para isso
todas as condi¢gbes que estiverem
ao seu alcance.” (p.1)

“Cuidar da gestéao da
aproximacdo e da distancia na
relacdo educativa, no respeito
pela individualidade, sentimentos
e potencialidades de cada crianca
e na promo¢do da autonomia
pessoal de cada uma.” (p.2)

“Assumir a sua condicdo de
cidada(o), agindo de modo
informado, responsavel e

coerente com o seu estatuto de
profissional”. (p.2)

“Cuidar da sua formacéo continua
e estar disponivel para adequar

fichas técnicas e dados que os encarregados
de educacéo e pais facultaram a instituicao.
Também nos trabalhos académicos
apresentados ndo aparecem nomes nem
fotos das criancas, de modo a estas nédo
poderem ser identificadas. Também o nome
da instituicéo € omitido

Ao desenvolver a a minha acao/intervencao
realizei com o grupo atividades que
abrangeram diversas areas: area da
formacéo pessoal e social, &rea de
expressdo e comunicacdo, dominio da
educacéo artistica, dominio da matemaética,
dominio da linguagem oral e abordagem a
escrita, area do conhecimento do mundo.
Através da minha intervencéo pedagodgica o
grupo foi experienciando novas situacgoes,
trabalhando cooperativamente, o que se
traduziu em novas aprendizagens.

As vivéncias proporcionadas contribuiram
para a percecéo daquilo que os rodeia,
fazendo deste modo um conhecimento do
mundo, foram-se apercebendo dos objetos,
das coisas, dos outros e até de si proprios.
Deste modo, considero que a minha agao
teve um impacto direto no grupo em questao,
favorecendo o seu desenvolvimento global,
aprendizagem, autonomia e socializacao.
Procurei ainda fomentar a afetividade, a
cooperacao, a aprendizagem da entreajuda,
solidariedade, respeito pelo outro e
aceitagdo das diferencas.

Tive em conta a organizacao dos espagos e
materiais a fim de responder as suas
necessidades de conforto, seguranca e bem-
estar.

Beneficios: O envolvimento dos pais nas
atividades escolares, que € importante para
as criancas, aumenta a sua auto-estima. A
boa relacdo com a familia, que contribui
para um melhor conhecimento da crianga,
para além de que ambos, pais e educadores,
sdo responsaveis pelo desenvolvimento,



as suas praticas as exigéncias de
uma profissdo que se quer
socialmente Util e cientificamente
qualificada”. (p.2)

“Cumprir com responsabilidade
as funcbes que I|he estdo
atribuidas”. (p.2)

‘Respeitar  as normas e
regulamentos”.(p.2)

bem-estar e socializacéo das criancas, isto é
tem o mesmo objetivo. Foi por isso que
tentei sempre a aproximacgédo com a familia
de cada criancga, para que houvesse troca de
informacéo sobre o dia a dia das mesmas.
(conversas no momento de acolhimento,
carta de apresentacéo, trocas de informagéo
variadas, participagdo em momentos
comemorativos nos quais estes se
deslocavam a creche, através de email e
blog).

O trabalho em equipa, quer com a
educadora cooperante quer com as
auxiliares, que contribuiu para o
melhoramento do meu desempenho
profissional, pois quando se partilha o que se
faz, e o que se pensa, da-se um
melhoramento do nosso desempenho
profissional.
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Anexo 5 — Portefdlio da Crianca

Portefoliodo T

De Setembro de 2017 a Janeiro de 2018

Sala 2
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Nota Introdutoria

O presente portefélio surge como elemento avaliativo no ambito da Unidade
Curricular de Prética Profissional Supervisionada |I.

McAfee e Leong (1997) referenciados por Oliveira-Formosinho e Parente
(2005) consideram que o portefélio é “uma compilacdo organizada e intencional de
evidéncias que documentam o desenvolvimento e a aprendizagem de uma crianga ao
longo do tempo” (p.30).

Deste modo, constatamos que um portfélio € um trabalho Unico e pessoal. Ele
retrata a vida da crianca no seu dia-a-dia, as suas experiéncias, atividades,
brincadeiras, 0s seus progressos, conhecimentos, dificuldades ou facilidades,
aprendizagens, esforcos, as suas conquistas, pois tudo isto faz parte do seu
crescimento e desenvolvimento quotidiano no Jl.

O portfélio € muito util para observar e acompanhar o crescimento da crianca a
nivel dos conhecimentos, das competéncias e das atitudes. Ele serve de ajuda para a
planificacdo de atividades de acordo com o desenvolvimento e as dificuldades que a
crianca apresenta. Ele permite ainda a partilha de informacfes com os pais/familia.

Este portfélio foi elaborado com base na observacdo participante. A
observacdo ndo se limitou a sala de atividades, incluiu os espacos de higiene,
refeitdrio e recreio. A observacdao foi feita de Setembro de 2017 a Janeiro de 2018.

Neste portfélio descrevem-se todo um conjunto de vivéncias, aprendizagens e o
desenvolvimento pessoal e social de uma crianga do sexo masculino, o T., com 4 anos
de idade.

Conteudo do portefdlio:
» Bilhete de identidade feito pelo T;
» Caraterizacdo descritiva do T;
» Registos fotograficos do T no JI (estes refletem as situagdes reais vivenciadas
pelo T);

» Desenhos do T com alguns cometarios do mesmo;
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A metodologia seguida foi de tipo qualitativo, por ser a metodologia mais
utilizada nas investigacbes em educacdo. Serrano (2004) referindo-se a importancia
da investigagdo qualitativa afirma que esta permite “conhecer as realidades concretas
nas suas dimensdes reais e temporais, 0 aqui € o agora no seu contexto social’.
(p.32).

Os instrumentos de recolha de dados usados foram: observacgéo direta,
participante, conversas informais com a educadora cooperante, registos fotograficos
dos trabalhos realizados pelo T e comentarios do mesmo acerca dos seus trabalhos.

Segundo Bogdan e Biklen (1994) “estudar um fendémeno ligado a educacéao
pode apresentar diferentes formas de interpretacéo e para a tal a recolha de dados
tem um aspeto determinante (...). Os dados recolhidos sdo designados por
gualitativos, o que significa ricos em pormenores descritivos relativamente a pessoas,
locais e conversas(...). (p.16).

Para a concretizacdo do portefélio do T o primeiro passo foi observa-lo e
procurar compreender, de uma forma mais pormenorizada, as suas carateristicas,
capacidades, necessidades, para poder apoia-lo no seu processo de desenvolvimento

global, na construcéo de autonomia e autoconfianca.

Durante a observacéo do T. foram tidas em atencao as areas de:
> Area de conhecimento do mundo
> Area de expressdo e comunicacdo (motora, plastica, musical, dramaética)
> Area de formac&o pessoal e social

» Dominio da linguagem oral e abordagem a escrita

\%

Dominio do conhecimento I6gico-matematico.

Referéncias hibliograficas:

Bogdan, R. e Biklen, S. (1994). Investigacdo qualitativa em educacédo: fundamentos, métodos e técnicas.
Porto. Porto Editora

Oliveira-Formosinho, J. Parente, C. (2005). Para uma pedagogia da infancia ao servigo da equidade. O
portfolio como visdo alternativa da avaliagdo, in OliveiraFormosinho, J. (org). Infancia e Educacao:
Investigacé@o e Praticas. Revista do Grupo de Estudos para o Desenvolvimento da Educacgédo de Infancia
7, pp. 22-46

Serrano, Gloria (2004). Investigacion cualitativa. Retos e interrogantes — | Métodos. Madrid. La Muralla
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Bilhete de Identidade

(Foto)

(Impresséo Digital)

Eu chamo-me “T “e tenho “4” anos.

A minha cor preferida é “azul”

'
Cor Preferida)

A minha brincadeira preferida é “jogar as escondidas”

O meu brinquedo preferido é “o0 boneco verde que é o caixote”
No Jardim de Infancia....

Os meus amigos mais proximos sao “‘R; DR; M”

A minha area ou cantinho preferido é “casinha”

Em Casa....

Eu vivo com “P, M,P”

O que eu mais gosto de fazer em casa € “brincar com o P”
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Caraterizacdodo T

O T é uma crianga do sexo masculino e tem 4 anos de idade. Vive com os pais
e com o irmé&o mais velho.

Relativamente as suas capacidades e competéncias este demonstra que se
encontra dentro dos parametros correspondentes a sua faixa etaria.

Para fazer uma melhor caraterizacdo elaborei uma tabela com as varias
areas/competéncias a observar e analisar (a tabela consta mais a frente).

No entanto, ndo quero deixar de fazer um breve apanhado sobre os dados
recolhidos através da observagéo.

Na &rea de conhecimento do mundo, verifico que o T. consegue: distinguir
perfeitamente os diferentes espacos do JI (wc, outras salas, refeitério, recreio); mostra
curiosidade sobre o que a rodeia; tem nocéo do dia da noite; conhece os materiais e
pessoas que trabalham no JI; nomeia os dias da semana; identifica os elementos da
familia; identifica e nomeia objetos diferentes; identifica graus de parentesco;
demonstra interesse na realizacdo de diferentes experiéncias/atividades; compreende
habitos e regras inerentes ao funcionamento do grupo; mostra desejo de saber e
compreender porqué; sabe nomear e utilizar diferentes utensilios, participa com gosto
em festas e acontecimentos.

Na area de expressdo e comunicacdo — consegue interpretar imagens em
livros e datashows; joga ao faz conta; desloca-se com facilidade (salta, corre, agarra
bolas, equilibra-se em diferentes situacdes); compreende e cumpre regras de um jogo
ou atividade; faz pintura, desenhos, colagens, entre outros meios expressivos,
revelando criatividade; domina o corpo em todas as situacdes; dramatiza histérias;
expressa as suas vivéncias através dos desenhos; utiliza de forma adequada os lapis,
canetas, pincéis; rasga papeéis e cola-os sem dificuldade; s6 agora comeca a
conseguir fazer enfiamentos; reconhece as cores primarias; coloca o material em
ordem; utiliza linguagem corporal e gestual; utiliza a tesoura de forma adequada; canta
em grupo; gosta de ouvir e de contar historias; s6 agota comeca a conseguir identificar
esquerda e direita; ainda ndo consegue utilizar bem o agrafador e o furador.

Na area de Formag&o Pessoal e Social — revela atitudes de auto-estima; é
organizado; mostra muita curiosidade e desejo de aprender; é criativo; é solidario com
0s outros; revela respeito pelas diferencas; expressa as suas necessidades, emocdes
e sentimentos de forma adequada; propde ideias; é autbnomo nas tarefas de vestir-
se/despir-se, calcar-se/descalcar-se, apertar/desapertar; faz a sua higiene sem
precisar de ajuda; come adequadamente utilizando os talheres; revela muito interesse

e gosto por aprender; da frequentemente as suas opinides; faz apreciagcfes criticas;
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demonstra comportamentos de cooperagdo e entreajuda por iniciativa propria; utiliza
regras de cortesia; tem respeito e cuidado pelos objetos e lugares; no que diz respeito
a dindmica com o grupo o T € meigo, simpético; € uma crianca alegre.

No dominio da linguagem oral e abordagem a escrita - pega corretamente
nos livros; conhece o sentido direcional da escrita (da esquerda para a direita;
distingue letras de numeros; faz perguntas e responde, demonstrando que
compreendeu as informagfes transmitidas oralmente; descreve acontecimentos;
descreve imagens; relata vivéncias e acontecimentos; articula corretamente as
palavras; troca ideias oralmente, ouvindo e falando; identifica e nomeia as
personagens e acdes de uma historia; usa frases simples; relata/conta uma histéria
com sequéncia légica; cria historias simples a partir de imagens; revela muito gosto
por livros; compreende e aplica novos vocabulos; identifica e escreve o seu nome
préprio; participa nos registos escritos; faz reproducao de letras a partir de tracados,
picotados; expressa-se por iniciativa propria.

No dominio do conhecimento I6gico-matematico - o T. consegue localizar-
Se no espaco e no tempo; tem conhecimento de no¢Bes espaciais como: em cima/em
baixo, dentro/fora, entre, perto/longe, atras/a frente, a esquerda/a direita; distingue dia
e noite, manha e tarde, semana, estacées do ano, ano; manipula objetos identificando
propriedades, contando quantidades, agrupando e classificando; faz constru¢cdes com
legos e com puzzles; tem nocdes basicas de tamanho, grandeza, cor, forma, posicoes,
namero; junta partes de uma figura para fazer um todo; faz correspondéncias; sabe
contar; reconhece algumas figuras geométricas (circulo, quadrado, triangulo,

retangulo).
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Tabela de competéncias em Outubro

Area e Formacao Pessoal e Social

Sim - Emergente

Sabe dizer o nome completo

Sabe dizer o seu sexo

Identifica os elementos da familia

Vai a casa de banho sozinho

Utiliza corretamente os talheres

Leva a sua tarefa até ao fim

Arruma o que desarrumou

Respeita e cumpre as regras da sala

Constréi relacbes afetivas com outras criangas

Constroi relacdes afetivas com adultos

Coopera e partilha com os outros

Expressdo Motora

E capaz de iniciar / parar a marcha

Enfia contas

Vira as folhas de um livro, uma a uma

Pega no lapis/caneta corretamente

Utiliza a tesoura corretamente

Identifica 0 seu lado direito e esquerdo

Linguagem oral e abordagem a escrita

Constroi frases simples

Transmite mensagens ou recados

Reponde a questdes

Tem gosto pelos livros e revistas

Reconta uma histoéria

Sabe que o sentido da escrita € da esquerda para a direita

Sabe escrever corretamente 0 seu nhome

Consegue escrever a data usando somente nimeros

Consegue furar folhas A4

Consegue agrafar folhas

Expressao plastica

Faz colagens

Faz recortes

Explora diversas técnicas de expresséao (canetas, lapis,
pincel)

Identifica as cores

Conhecimento do mundo

Identifica as partes do corpo

Identifica os dias da semana

Diferencia manha e tarde

Coloca questdes

Matematica

Diferencia maior e menor

Identifica as formas geométricas

Identifica nimeros

Organiza de acordo com categorias

Faz contagens

Expressdo dramatica

Exprime sentimentos e emocfes

Dramatiza vivéncias e experiéncias do quotidiano (jogo
simbdlico)

Modela expressdes corporais (de voz e faciais)

% Tabela elaborada por mim e preenchida através de observagao direta
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Tabela de competéncias em Janeiro

Area e Formacao Pessoal e Social

Sim

Sabe dizer o nome completo

Emergente

Sabe dizer o seu sexo

Identifica os elementos da familia

Vai a casa de banho sozinho

Utiliza corretamente os talheres

Leva a sua tarefa até ao fim

Arruma o que desarrumou

Respeita e cumpre as regras da sala

Constréi relacbes afetivas com outras criangas

Constroi relacdes afetivas com adultos

Coopera e partilha com os outros

Expressdo Motora

E capaz de iniciar / parar a marcha

Enfia contas

Vira as folhas de um livro, uma a uma

Pega no lapis/caneta corretamente

Utiliza a tesoura corretamente

Identifica o seu lado direito e esquerdo

Linguagem oral e abordagem a escrita

Constrdi frases simples

Transmite mensagens ou recados

Reponde a questdes

Tem gosto pelos livros e revistas

Reconta uma histoéria

Sabe que o sentido da escrita € da esquerda para a direita

Sabe escrever corretamente 0 seu nome

Consegue escrever a data usando somente nimeros

Consegue furar folhas A4

Consegue agrafar folhas

Expressao plastica

Faz colagens

Faz recortes

Explora diversas técnicas de expresséo (canetas, lapis,
pincel)

Identifica as cores

Conhecimento do mundo

Identifica as partes do corpo

Identifica os dias da semana

Diferencia manha e tarde

Coloca questdes

Matematica

Diferencia maior e menor

Identifica as formas geométricas

Identifica nimeros

Organiza de acordo com categorias

Faz contagens

Expressdo dramatica

Exprime sentimentos e emocfes

Dramatiza vivéncias e experiéncias do quotidiano (jogo
simbdlico)

Modela expressdes corporais (de voz e faciais)

% Tabela elaborada por mim e preenchida através de observagao direta
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Fotos do T no JlI (refletem as situacdes reais vivenciadas pelo T)

Na sala 2...

Figura | - A fazer Puzzles

Figura II- A fazer pintura

Figura lll- - A pintar a caixa para o projeto da arrumagdo da sala
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Figura IV- A completar o meu Bl do portefdlio

Figura V- A estampar a mdo na capa do Portefdlio

Figura VI - A fazer um desenho para decorar o portefdlio
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Figura VII- A recortar sozinho

Figura VIII - A pintar a capa do portefdlio de dourado

Figura IX — A aprender a furar

Figura X- A furar os seus desenhos
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Figura Xl - A brincar na garagem pequena

Figura XIIl -A arrumar a garagem pequena

Em dias tematicos...

Figura V - Em momentos de brincadeira com a
assistente operacional M@ da Luz

Figura XIV - No dia das Bruxas
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Figura XVII - A ver um filme no dia do pijama

Figura XVI - Dia do Pijama

No exterior...

Figura VIVIII - No recreio com o mano P Figura XIX - A andar de cavalinho
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Figura XX - A andar de triciclo na escola rodovidria

Figura XXI - No recreio a usar o barrete da Festa de Natal
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Desenhos do T com alguns cometarios do mesmo

Relativamente ao desenhos que o T faz, podemos observar que a
temética da familia € constante, estdo somente alguns exemplos, mas
podemos observar que até ao més de Janeiro o T fez mais de 30 desenhos
como estes.

Nos desenhos aparecem alguns comentarios ou explicacdes feitas pelo
mesmo.

Figura XXIl - Desenho feito em Setembro sobre a familia

Figura XXIlI- Desenho sobre a familia
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Figura VIl - Desenho com a temdtica da familia feito em Dezembro

O T faz também desenhos de outras tematicas, no entanto sdo em
menor nimero, aqui ficam alguns exemplos.

Figura VIII - Desenho de uma vaca
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Figura IX - Criangas a brincar

Figura X - desenho feito pelo T

Comentarios do T

(Estagiéria) - Achas importante vir ao JI?

(T) — “Sim, pois tem muitos brinquedos para brincar e porque gostamos de
aprender coisas aqui.”

(Estagiéaria) — O que aprendes aqui?
(T) — “a néo cuspir; ndo dar pontapés; nao bater; a pintar pipetas; usar canetas

de brilhantes; a brincar com aquela massa azul (massa de cor); a pintar naquilo
(apontou para o cavalete); e aprendi a brincar neste espaco (sala).”

264



Nota Final

O portefélio apresentado foi realizado no ambito da Unidade Curricular de
Pratica Profissional Supervisionada Il, de Setembro de 2017 a Janeiro de 2018.

Este foi elaborado por mim, Maria Jodo Faria - Estagiaria do Mestrado em
Educacao Pré-Escolar, da Escola Superior de Educacao de Lisboa.

Queria s6 acrescentar que foi um gosto enorme ter tido a oportunidade de
conviver com o T. durante estes meses. Gostei muito de poder participar/intervir na
sua vida diaria e ver todo o seu desenvolvimento. Ele € um menino muito curioso, que
gosta de aprender coisas novas, interessava-se por todas as atividades, é gentil com
as outras criancas, com as educadoras, as auxiliares, € uma criangca bem-disposta,
alegre, comunicativa e muito afetiva. O seu interesse e empenho em todas as
atividades que desenvolvi contribuiram para o seu desenvolvimento, o que me faz
sentir realizada, agradada por ter contribuido para tal.

Posso afirmar que o T. é uma crianca que me vai deixar saudades!

“Professor, uma profissao! Educador, a mais nobre de todas as missbées!”

(Antonio Gomes Lacerda, s.d).

Referéncias

Lacerda, A. G. (s.d) in Frases do Dia dos Professores.
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Anexo B — Roteiro ético da investigacao

Principios Eticos e
Deontolégicos

(Tomas, 2011)

Objetivos
Investigacéo

266

da

Principios para uma Etica
Profissional
(Carta Etica — APEI, 2011

Encarar as suas  funcdes
educativas de modo amplo e
integrado, na atencédo a crianca na
sua globalidade e inserida no seu
contexto. “(p.1)

“Garantir que o0s interesses das
criancas estdo acima de interesses
pessoais e institucionais.” (p.2)
‘Responder com qualidade as
necessidades educativas das
criangas, promovendo para iSso
todas as condi¢cdes que estiverem
ao seu alcance”.(p.1)

““Cuidar do seu bem-estar fisico e
psicolégico de modo a responder
adequadamente as exigéncias da
profissdo”. (p.2)

“Assumir a profissdo na procura de
uma articulacdo dialégica entre o
eu pessoal e o eu profissional”
(p.-2)

“Promover a aprendizagem e a
socializacdo numa vida de

grupo cooperada, estimulante,
ludica, situada na comunidade

e aberta ao mundo”.(p.2)
“Respeitar os colegas de profissédo

e colaborar com todos os
intervenientes na equipa
educativa, sem

discriminacdes”(p.2)

“Partilnar informacdes relevantes,
dentro dos limites da
Confidencialidade.”(p.2)

“Ser solidario nas decisdes
tomadas em conjunto e em
situagbes problematicas”. (p.2)
“Promover a participacdo e acolher
os contributos das
familias, aceitando-as
parceiras na
educativa”.(p.2)

“Garantir a troca de informacdes
entre a instituicdo e a
Familia”.(p.2).

como
accao

“Estabelecer relacbes de
cooperacao com as diferentes
entidades  socioeducativas  da

comunidade”. (p.2)

“Cumprir com responsabilidade as
funcdes que Ihe estao
atribuidas”.(p.2)

Pratica Profissional
Supervisionada
Jl

Ao longo de toda a minha PPS foi
minha intencao pedagoégica
promover o envolvimento de todas
as criangas nas atividades
propostas; promover
aprendizagens significativas;
promover o trabalho cooperativo;
valorizar os saberes da crianca;
promover a autonomia; permitir a
crianga aprender fazendo;
despertar a sua curiosidade e o
pensamento critico; dar voz a
crianga, escutad-la, valorizar os
seus conhecimentos e
sentimentos.

As minhas perspetivas e acgédo
foram desenvolvidas partindo do
pressuposto de que a educacgéao de
infancia é uma etapa vital no
processo do ensino/aprendizagem
da crianca, sendo fundamental
proporcionar-lhe experiéncias que
a ajudem a construir o seu
conhecimento, desenvolver as

suas capacidades/habilidades,
desenvolver a autonomia e
socializacao.

Deste modo, preocupei-me em
desenvolver atividades
diversificadas que permitissem
aprendizagens na area da

formacgéo pessoal e social, area de
expressao e comunicagao,
dominio da educacdo artistica,
dominio da matematica, dominio
da linguagem oral e abordagem a
escrita, area do conhecimento do
mundo.

Na minha praxis tive sempre em
conta que as experiéncias
vivenciadas dos 3 aos 6 anos séo
fundamentais na formacao pessoal
e social da crianga e que enquanto
educadora/estagiaria era minha
funcé@o contribuir para que estas
criancas se desenvolvessem de
forma harmoniosa tanto a nivel
pessoal como enquanto seres que
se inserem numa sociedade e que
devem ser orientados no sentido

de virem a ser cidadados
participativos, com valores,
responsaveis.

A  problemética da  minha

investigacéo foi a organizacdo do



Privacidade

e

Confidencialidade

Selecédo
participantes
pesquisa

dos
na

“Garantir o sigilo profissional,
respeitando a privacidade de cada
crianga.” (p.2)

“Partilhar informacdes relevantes,
dentro dos limites da
confidencialidade.” (p.2)

“Manter o sigilo relativamente as
informacdes sobre a familia, salvo
excepgdes que ponham em risco a
integridade da crianga.” (p.2)

“Ter expectativas positivas em
relacéo a cada crianca,
reconhecendo o seu potencial de
desenvolvimento e capacidade de
aprendizagem.” (p.1)

“Respeitar cada crianca,
independentemente da sua
religido, género, etnia, -cultura,
estrato social e situagéo
especifica do seu

desenvolvimento, numa

incluséo e de
oportunidades,

perspectiva de
igualdade  de

espagco e materiais da sala de
atividades dado o seu impacto no
processo de aprendizagem e
desenvolvimento da crianga.

Nesse sentido, desenvolvi uma
investigagdo sobre o tema,
visando obter conhecimentos que
me ajudassem na construgdo do
meu saber e entendimento da
pratica pedagdgica neste ambito.
Nessa procura de informagdes
pesquisei e refleti sobre

perspetivas pedagogicas de
autores conceituados que
defendem o0 espaco como

“parceiro educativo “, ou seja, que
afirmam que o espaco e materiais
merecem toda a atencdo do
educador dado que condicionam o
agir e aprendizagens das criangas.
A crianca é capaz de absorver
tudo que se encontra ao seu redor,
todo o ambiente em que vive, pelo
gue é necessario que 0 espaco e
materiais pedagogicos respondam
as suas  caracteristicas e
necessidades fisicas, cognitivas
psicoldgicas, linguisticas, afectivas
e sociais.

Para cumprir este principio, foi
enviado aos pais, por e-mail, um
pedido de captura de fotos. Para
além disso, foi também pedida
autorizac@o para a consulta das
fichas técnicas e dados que os
encarregados de educacéo e pais
facultaram a instituicdo. Também
nos trabalhos académicos
apresentados ndo  aparecem
nomes nem fotos das criancgas, de
modo a estas ndo poderem ser
identificadas. Também o nome da
instituicdo é omitido.

Os participantes  selecionados
foram a totalidade das criancas do

grupo.
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Impacto nas
criancas

Custos
beneficios
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promovendo e divulgando os
direitos consignados na
Convencdo Internacional dos
Direitos da Crianca”.(p.1)
“Promover a aprendizagem e a
socializacdo numa vida de grupo
cooperada, estimulante, Ilidica,
situada na comunidade e aberta
ao mundo” (p.2)

“‘Responder com qualidade as
necessidades educativas das
criangas, promovendo para isso
todas as condi¢cdes que estiverem
ao seu alcance.” (p.1)

“Cuidar da gestdo da aproximacao
e da distancia na relagdo
educativa, no respeito pela
individualidade, sentimentos e
potencialidades de cada crianca e
na promo¢cdo da autonomia
pessoal de cada uma.” (p.2)

“‘“Assumir a sua condicdo de
cidada(o), agindo de modo
informado, responséavel e coerente
com O seu estatuto de
profissional”. (p.2)

“Cuidar da sua formacédo continua

Ao desenvolver a investigacdo
realizei com o grupo atividades
gue abrangeram diversas areas:
area da formacao pessoal e social,
area de expressao e comunicacao,
dominio da educacdo artistica,
dominio da matematica, dominio
da linguagem oral e abordagem a
escrita, area do conhecimento do
mundo.

Através da minha
acdol/intervencdo o grupo foi
vivendo novas situacdes,

trabalhando cooperativamente, o
que se traduziu em novas
aprendizagens pessoais e sociais.

As  vivéncias  proporcionadas
contribuiram para a percecéo
daquilo que os rodeia, fazendo
deste modo um conhecimento do
mundo, foram-se apercebendo dos
objetos, das coisas, dos outros e
até de si préprios. Deste modo, a
investigacdo teve um impacto
direto no grupo em questao,
favorecendo 0 seu
desenvolvimento, aprendizagem,
autonomia e socializacao.

Procurei ainda fomentar a
interacdo entre as criancas, bem
como desenvolver a afetividade, a
cooperacdo, a aprendizagem da
entreajuda, solidariedade e
respeito  pelo  outro, pelas
diferencas.

Dado que a forma como se
aproveita e organiza 0 espago é
determinante para uma boa prética
pedagogica, reorganizei 0s
espacos e materiais da sala a fim
de criar condi¢cbes para o0 seu
bem-estar, conforto, aprendizagem
e desenvolvimento.

Pouco tempo para a concretizacéo
do ensaio investigativo dado estar
simultaneamente em estagio, com
aulas na faculdade e com
trabalhos para varias unidades
curriculares.



e estar disponivel para adequar as
suas praticas as exigéncias de
uma profissdo que se quer
socialmente util e cientificamente
qualificada”. (p.2)

“Cumprir com responsabilidade as
funcbes que lhe estdo atribuidas’.

(p-2)

‘Respeitar as
regulamentos”.(p.2)

normas e

A aproximacdo com a familia de
cada crianca, a troca de
informagdo quer através do blog
quer por e-mail, as conversas nos
momentos de acolhimento, a
relacdo de confianca criada, a
conflanca dos pais no meu
trabalho, os seus elogios, foram
sem qualquer davida um beneficio
para mim quer a nivel profissional
como pessoal.

Outro beneficio foi o bom
relacionamento com a equipa
educativa, a troca de experiéncias,
a partilha de tarefas, os lacos
afetivos criados, foram vivéncias
gue constituiram uma mais valia
para a minha profissionalidade.
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Anexo C — Dados dainvestigacao
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Imagem 2 - Escala preenchida @ méo em Outubro de 2017 - parte Il
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Tabela 5 — Observagéo da area do tapete e estantes de jogos

Localizacéo
da area dentro
da salade
atividades

Espaco,
Mobiliario e
materiais

NUmero de
criancas
possiveis a
frequentar a
area

Observacdes

Atividades de
intervencéao

272

Antes da intervencao

Depois daintervencao

Tapete e estantes de jogos

Localizado no lado direito da sala quando situados na porta de entrada da

mesma.

O tapete encontra-se entre a estante dos jogos e a area da garagem, tendo
por tras uma parede de fundo com todos os instrumentos de regulacdo (mapas
de presencas, mapas das tarefas, entre outros).

O tapete é de grande dimensédo e
de cor azul. O mesmo esta em bom
estado de conservacgéo;

Nesta area existe uma estante com
jogos que reduz a area do tapete, o
gue incomoda as criangas quando
se sentam neste espaco e origina
pequenos conflitos.

Todo o grupo (25 criangas)
O grupo é distribuido em trés filas,
na horizontal. A fila de tras é a que
tem maior nimero de e por isso
estas encontram-se um pouco
apertadas.

O grupo queixa-se que ndo se
sente confortavel quando se sentam
no tapete. Algumas criangas
referem que o0s jogos estdo a
incomodar e que estdo todos mal
arrumados, o L até referiu que
podiam tropecar e cair por terem 0s
jogos colocados desta forma.

O tapete é de grande dimensdo e de
cor azul. O mesmo esta em bom estado
de conservacéo;

Os jogos que estdo colocados na
estante que se encontra junto desta
area ja ndo incomodam as criangas, ja
€ possivel usar o tapete na sua
totalidade, o espago ja se encontra
mais amplo e confortavel.

Todo o grupo (25 criancgas)
O grupo é distribuido em trés filas, na
horizontal, com igual ndmero de

criangas. Tendo cada uma um espaco
confortavel para si sem estar apertada.

O grupo gostou de poder modificar e
ampliar a area; mostram-se todos mais
satisfeitos com a mesma. Varias vezes
referiram que ja tinham espaco para se
sentarem e esticarem as pernas sem
tocar no “amigo” do lado.

De modo a melhorar as areas foram concretizadas algumas atividades,
nomeadamente: foram adquiridas mais estruturas de arrumacao, as criancas
organizaram todas as estantes que continham jogos e outros materiais para
usar na sala de atividades. Todas as estantes e jogos foram identificados de
modo a ser mais facil escolhé-los, usa-los e arruma-los. Existiam alguns jogos
gue estavam colocados de forma inacessivel as criangas que, ao intervirmos
na area, passaram a estar acessiveis. As estantes foram afastadas de modo a
gue a area do tapete ficasse mais ampla.



Tabela 6 - Observacgéo da area da playmobile

Localizacdo da
area dentro da
salade
atividades

Espaco,
Mobiliario e
materiais

Ndmero de
criancas
possiveis a
frequentar a
area

Observacdes

Antes da intervencao

Depois da intervencgéo

Playmobile

Localizado no lado esquerdo da
sala, junto as janelas da sala,
quando situados na porta de
entrada da mesma.
Este tem do seu lado direito a
area da biblioteca.

A éarea é formada por uma
mesa, em meio circulo, e duas
cadeiras.

Nesta existem trés caixas com
pecas playmobile, no entanto
cada caixa tem pouco material,
ja estd muito usado, o que ndo
permite  que as criangas
brinquem juntas em maior
namero.

Nesta area podem estar duas
ou trés criangas a brincar, no
entanto encontram-se  muito

apertadas, ndo é um espago
confortavel.

O grupo, durante uma conversa
no tapete referiu que gostava de
ter mais playmobile, queixava-
se que havia muito pouco
material deste género. Para
além de acharem que tinham
pouco material, algumas
criancas referiram que se
sentiam apertadas na area.

Tendo isto em conta,
conservamos no tapete sobre
como melhorar a &rea. O grupo
decidiu mudar a area de sitio,
amplid-la e adquirir mais
material para a mesma.

Localizado no fundo da sala, junto as
janelas, quando situados na porta de
entrada da mesma.

Este tem do seu lado esquerdo a area
da biblioteca e do direito a area do
tapete.

A area foi ampliada, agora é formada
por duas mesas, uma em meio circulo e
outra retangular e tem trés cadeiras.

Aumentou-se também o nimero de
pecas, aproveitaram-se algumas
existentes e que estavam em melhor
estado e fez-se a aquisi¢céo de mais
pecas, nomeadamente uma casa de
madeira de grande dimens&o, um carro,
“familias”. A interacao entre as criangas
melhorou significativamente.

Nesta area podem agora brincar
trés/quatro criancas sem estarem
apertadas.

O grupo mostra-se muito satisfeito com
a intervencao feita neste espaco. E uma
area sempre muito solicitada e o grupo
referiu que ja se sentia bem nela e que
gostava muito dos novos brinquedos.
Agora ja podem brincar com os amigos,
dizem.
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Atividades de
intervencéao
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Houve a necessidade de reorganizar a sala, deste modo os adultos
colocaram as duas mesas no local previamente combinado com o grupo e,
depois, em pequeno grupo, as criangas completaram a modificacdo da
area. Colocaram as cadeiras e todo o material correspondente ao mesmo
(as caixas com as pecas playmobile e a casa de madeira.)



Tabela 7 -Observacao da area da biblioteca

Biblioteca

Localizado no sala, junto as
janelas, quando situados na porta
de entrada da mesma.

Este tem do seu lado esquerdo a
area de playmobile e do lado
direito o tapete.

Nesta area existem dois sofas de
pequena dimensdo e uma
almofada de chdo. Ha também
uma estrutura de madeira que
serve para colocar livros.

A quantidade de livros acessiveis
€ reduzida e ndo estdo bem
organizados.

Tem também um quadro de giz
que é magnético, letras e numeros
magnéticos e outros elementos
magnéticos.

Aqui  existe
fantoches.

um bad com

Nesta podem estar trés criancas,
no entanto estdo um pouco
apertadas.

As criangas referiram que tinham
poucos livros para explorar e que
os sofds ndo eram muito
confortaveis.

Como a area nao estava do
agrado do grupo, em conversa,
acordamos o0 que poderiamos
fazer para a melhorar. Deste
modo decidimos que iriamos
colocar todos os livros na estante
mas organizados corretamente.
Para além disso decidimos que
iramos colocar os livros que
estavam guardados, ao dispor do
grupo, e tentar criar um sofa mais
confortavel para a area.

Localizado no fundo da sala, junto as
janelas, quando situados na porta de
entrada da mesma.

Este tem do seu lado esquerdo a area do
robot e do lado direito a playmobile.

Nesta area existe uma cama de
dimensao média que, ao ter por cima um
conjunto de almofadas, forma um sofa
grande. A estrutura de madeira tem,
agora, os livros todos organizados. A
guantidade de livros acessiveis &, agora,
elevada e de qualidade. Foi também
colocada na area uma caixa de cartéo
decorada pelo grupo que contém alguns
livros de histdrias que as criancas
querem ter por perto. Existe ainda uma
caixa de madeira que contém livros de
pesquisa. Continua a existir um bad com
fantoches. Este espaco esta agora mais
bonito e mais confortavel.

Nesta podem estar trés criangas mas ja
tém um espaco amplo, pelo que nédo se
sentem apertadas.

O grupo frequenta, agora, muitas mais
vezes a area do que anteriormente,
mostrando gostar mais da area depois
da intervencao.

A area encontra-se mais reservada, sem
interferéncias ou sobreposicdo de outras
areas. H&a privacidade, calma, um
ambiente propicio a exploragdo dos
livros.

Além da reorganizacado da sala, foi necessario organizar os livros todos e até
construir estruturas para colocar os mesmos. O grupo decorou uma caixa de
cartdo para guardar os livros de histérias que queria por perto, numa caixa de
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madeira colocou os livros que eram de pesquisa. Além desta organizacdo dos
livros o grupo ajudou a colocar a cama/sofé no sitio que queria e também as
almofadas gigantes feitas para criar o soféa.
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Tabela 8 - Observacao da area do Robot

Localizacdo da
area dentro da
sala de atividades

Espaco,
Mobiliario e
materiais

Ndmero de
criancas
possiveis a
frequentar a area

Observacdes

Atividades de
intervencéao

Antes da intervencao Depois da intervencéo

Area do Robot

Localizado no lado esquerdo da sala, junto as
janelas da sala, quando situados na porta de
entrada da mesma.

Este tem do seu lado direito a area da biblioteca.

Nao existia na sala de
atividades

Esta nova area é formada por duas mesas e duas
cadeiras.

Nestas mesas esta montado um puzzle que é a
base do jogo do robot, e em cima do mesmo esta o
robot. Existem também em cima da mesa uma
folha A4 branca, pecas direcionais e cartas que
sd@o elementos precisos para as criancas poderem
jogar o jogo do Robot. E uma das areas preferidas
do grupo.

Podem estar nesta area um total de trés criancas.
Este jogo, dadas as suas carateristicas, favorece a
interacdo, as criancas podem apoiar-se, ajudar-se,
€ 0 espago permite-o.

Esta area surgiu a pedido das criangas ao receberem este novo jogo na sala.
Como este implica sempre o apoio de um adulto, 0 grupo perguntou se
poderiamos ter uma area so para ele, e aberta durante todo o tempo do dia
pois todos querem jogar.

Em conjunto estivemos a conversar e as criangas sugeriam que podiamos
colocar o robot em cima das mesas. Partindo desta ideia pegamos no puzzle e
vimos que numa s6 mesa nao era possivel pois o tabuleiro era de grande
dimenséo, entéo, colocamos duas mesas. Como o grupo sabe que ndo podem
estar muitas criancas a jogar ao mesmo tempo, sugeriram ser 3 elementos,
mais o adulto.

Como o jogo implica usar muitos conceitos matematicos as criangas
necessitavam de estar num local mais privado. Tendo isso em conta as
criangas acharam que o melhor sitio seria junto da biblioteca pois o robot ndo
faz barulho e 14 podiam estar concentrados.

Houve a necessidade de reorganizar a sala. Foram colocadas as duas mesas
no espaco previamente acordado com o grupo e, de seguida, um pequeno
grupo de criancas colocou o0s elementos combinados para a érea,
nomeadamente as duas cadeiras, o puzzle, o robot, as cartas, as pecas
direcionais e a folhas A4 branca.
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Tabela 9 - Observacéo da area do escritério

Localizacéo
da area dentro
da salade
atividades

Espaco,
Mobiliario e
materiais

Ndmero de
criancas
possiveis a
frequentar a
area

Observacdes

Atividades de
intervencéo
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Antes da intervencao Depois da intervencédo

Escritério

Nao existia na sala de
atividades

Localizado do lado esquerdo da sala, quando
situados na porta de entrada da mesma. Este tem
atras de si a area do robot.

Nesta area existem duas mesas quadradas
forradas com um papel autocolante que imita o
quadro de giz, duas cadeiras, esferograficas,
lapis de carvéo, agendas, dossiés com imagens e
respetiva palavra identificativa da imagem, um
quadro de giz que € magnético, letras e nUmeros
magnéticos e outros elementos magnéticos.

Podem estar nesta area um total de trés criangas,
de modo a terem todas espaco e estarem
confortaveis.

As criancas referiram que gostavam de ter um escritrio como viram nas suas
visitas ao 1° ciclo. Em conversa, foram dando varias opinides. Deste modo
acordamos que materiais iriamos colocar e onde ficaria a sua localizacao.
Acordamos que teriamos duas mesas e duas cadeiras e que iriamos colocar
elementos semelhantes aos usados no 1° ciclo, como lapis de carvao,
borrachas, folhas A4, entre outros.

Como havia um quadro magnético na sala as criangas sugeriram que este
podia ficar nesta area pois assim podiam escrever no mesmo. Este € um
espaco muito do agrado das criancas e onde fazem atividades diversas;
desenhos, copiam letras e nimeros, exploram livros, entre outras.

Para criar este espaco os adultos colocaram as duas mesas e depois, em
pequenos grupos, as criancas foram colocando todos os materiais que
tinhamos acordado colocar na area.



