INSTITUTO POLITECNICO DE LISBOA

ESCOLA SUPERIOR DE TEATRO E CINEMA

ESTC

ESCOLA SUPERIOR pe
TEATRO E CINEMA

INSTITUTO POLITECNICO DE LISBOA

TEATRO DESCENTRALIZADO- O CONTRIBUTO DO NARIZ
TEATRO NA DESCENTRALIZACAO DA CULTURA

Relatorio de Estagio

MESTRADO EM TEATRO - ESPECIALIZACAO EM ARTES PERFORMATIVAS

Daniela Gon¢alves Gomes

Amadora, setembro 2023



INSTITUTO POLITECNICO DE LISBOA

ESCOLA SUPERIOR DE TEATRO E CINEMA

TEATRO DESCENTRALIZADO- O CONTRIBUTO DO NARIZ
TEATRO NA DESCENTRALIZACAO DA CULTURA

Daniela Gongalves Gomes

Relatorio de Estagio submetida(o) a Escola Superior de Teatro e Cinema para cumprimento
dos requisitos necessarios a obtencdo do grau de Mestre em Teatro - especializacdo em Artes
Performativas, realizada sob a orientacédo cientifica de Professor Armando Nascimento Rosa,

Professor Coordenador de Teorias e Estéticas.

Amadora, setembro 2023



Resumo

A decisao de realizar o meu estagio curricular n’O Nariz Teatro vem juntamente com a
ideia de querer “fugir” a arte centralizada nas grandes cidades, como Lisboa e Porto. A
descentralizacdo da arte e, principalmente do teatro, é algo que deve ser tomado em conta, pois
ndo existem sé artistas nas grandes cidades e todos temos o direito de ter apoios, tal como uma
sociedade educada para apreciar arte em qualquer parte do pais. Desde sempre que sinto que
apenas valorizam e apoiam a cultura nas cidades metropolitanas e € algo que me inquieta um
pouco. Assim como o facto de serem quase sempre 0s mesmo teatros e/ou artistas a receberem

apoios e consequentemente mais afluéncia de publico.

O estagio que realizei num teatro descentralizado, sem caras conhecidas e que nem
sempre consegue apoios, foi o sitio indicado para eu conseguir refletir, descrever, analisar e
fundamentar este tema da descentralizacdo. Apds o término do estagio realizei varias pesquisas
sobre o percurso da companhia e a sua importancia na descentralizacdo do teatro. Concluida
essa investigacdo teorica, segue-se a escrita do relatério final onde irei abordar ndo so a
descentralizacdo da cultura em Portugal, mas também o meu percurso no estagio académico e

relaciona-lo com o tema central.

Palavras-chave: Descentralizagdo; Educacdo; Publico; Teatro O Nariz.



Abstract

The decision to undertake my internship at "O Nariz Teatro" is closely tied to the idea
of wanting to “escape" from art centralized in major cities such as Lisbon and Porto. The
decentralization of art, particularly in the realm of theater, is a matter that must be considered
because artists are not solely confined to metropolitan areas. Everyone has the right to receive
support, just as a cultured society should appreciate art in any part of the country. | have always
felt that culture is primarily valued and supported in Lisbon and Porto, which is somewhat
disconcerting. Likewise, it troubles me that it is often the same theaters and/or artists who

receive support and consequently attract larger audiences.

The internship, which took place at a decentralized theater, devoid of popular faces and
not always capable of getting financial support, was the ideal setting for me to reflect upon,
describe, analyze, and substantiate the topic of decentralization. Following the completion of
the internship, I conducted an extensive research on the company's trajectory and its role in the
decentralization of theater. With this theoretical investigation concluded, the next step involved
drafting the final report, in which I will address not only the decentralization of culture in

Portugal but also my academic internship experience, relating it to the main theme.

Key-words: Decentralization; Education; Public; Theater O Nariz
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Introducéo

Desde o inicio do meu percurso académico na area, que comegou com a licenciatura em
Teatro, que me questiono sobre a descentralizacdo da arte em Portugal. No segundo ano de
mestrado, quando chegou a altura de escolher que trabalho queria realizar, decidi logo optar
pelo estagio, por duas razdes: nunca ter tido uma experiéncia numa companhia profissional e
poder concretizar o0 mesmo numa companhia perto da minha zona de residéncia e fora das
grandes cidades, onde a arte estd sempre mais em foco, seja na adesdo do publico, seja nos

apoios.

Decidi procurar uma entidade para realizar o meu estagio curricular nos arredores da
minha zona de residéncia, pois sdo locais que apoiam bastante a cultura e tém sempre muitos

eventos relacionados com a mesma.

Nesse sentido, resolvi contactar a companhia O Nariz Teatro, de Leiria e trabalhei com
eles em regime de estagio durante seis meses. Ao longo deste estagio consegui perceber que 0s
apoios para companhias que ndo residem em Lisboa, ou no Porto, sdo muito mais dificeis de
obter, ttm muito menos oportunidades e o sustento das mesmas vem de um grande esfor¢o por

parte da producédo para conseguirem recorrer a outros fundos.

O estagio nesta companhia foi bastante reconfortante por varios motivos. Pude estar
diretamente familiarizada com uma companhia profissional e consegui ter mais no¢éo daquilo
que é necessario para se gerir uma companhia de teatro. O facto de ter feito estagio também
enquanto atriz, forneceu-me experiéncia pratica no &mbito profissional e consegui adquirir
varios conhecimentos novos em relacdo a formas de encenacéo e representacao, que enquanto

estamos a estudar nem sempre conseguimos adquirir.

E nas experiéncias profissionais que posso pér tudo aquilo que aprendi em pratica e
perceber quais os métodos que funcionam e os que ndo funcionam, adaptando-os as opc¢des

estéticas de cada companhia e encenador.

Sabemos que, em Portugal, os apoios para a cultura sdo sempre muito escassos e Sao
vistos como secundarios. Quando a DGArtes abre candidaturas, as localidades que por norma
sdo aceites sdo as grandes cidades, ou seja, nota-se que existe uma grande assimetria nas
atribuicdes dos apoios para a cultura, ndo obstante a intencéo de contemplar com eles diversos

segmentos do territdrio nacional, continental e insular.



1. Breve contextualizacdo da descentralizacdo da cultura em Portugal

Descentralizar, segundo o dicionario da lingua portuguesa?, significa (1) desviar do centro;
(2) proceder a descentralizacdo de (distribuindo pelas localidades ou entidades as atribuigdes
do governo central); por sua vez descentralizacdo significa (1) ato ou efeito de descentralizar,
(2) sistema politico que impugna a acumulacdo dos poderes no governo central. Pode-se com
isto concluir que o termo descentralizacdo esta diretamente associado ao governo e a politica.
Este conceito iniciou-se quando, na Constituicdo de 1822, decidiram criar os municipios, onde

cada concelho passaria a ter uma camara.

O governo econdmico e municipal dos concelhos residiré nas camaras, que o exercerdo na
conformidade das leis e, que havera cdmaras em todos 0s povos, onde assim convier ao
bem publico. Os seus distritos serdo estabelecidos pela lei, que marcar a divisdo do
territério. (Constituicdo da Monarquia Portuguesa, ano de 1822, Titulo VI, Cap. Il, artigos
218 e 219°, p. 87).

Devido a este argumento, na Constituicdo da Republica de 2005, passam a referir que todos
tém direito a educacdo e a cultura, passou assim a existir também uma descentralizacdo na

educacdo, dado acesso a todos 0s jovens e criangas para estudarem em qualquer parte do pais.

2- O Estado promove a democratizacdo da educacdo e as demais condi¢cbes para que a
educacdo, realizada atraves da escola e de outros meios formativos, contribua para a
igualdade de oportunidades, a superacdo das desigualdades econdmicas, sociais e
culturais, o desenvolvimento da personalidade e do espirito de tolerancia, de compreenséo
mutua, de solidariedade e de responsabilidade, para o progresso social e para a
participacdo democratica na vida coletiva. (Constituicdo da Republica, ano de 2005,
TITULO 111, Cap. lll, artigo 73°, p.55).

E igualmente mencionado que o Estado tem o dever de promover a democratizacdo da

cultura assegurando o acesso de todos os cidadéos a cultura.

3- O Estado promove a democratiza¢éo da cultura, incentivando e assegurando o acesso
de todos os cidaddos a fruicdo e criagdo cultural, em colaboracdo com os 6rgdos de
comunicacgdo social, as associacOes e fundagdes de fins culturais, as coletividades de

cultura e recreio, as associacOes de defesa do patrimonio cultural, as organizacdes de

Lin Dicionéario da Lingua Portuguesa de 2006, Dicionarios Editora, Porto Editora.



moradores e outros agentes culturais. (Constituicio da Republica, ano de 2005, TITULO
I11, Cap. Ill, artigo 73°, p.55).

A 25 de Abril de 1974, ap6s 41 anos de censura, acontece a revolugdo que todos
conhecemos, que marca o inicio da democracia em Portugal. Antes deste dia, o lapis azul era o

maior inimigo da arte e dos artistas.

Livros, jornais, revistas, ilustracdes, discos, filmes e pecas de teatro, nada escapava ao
poder do lapis azul e vermelho que escondia “o pais que ndo podia vir a publico” e pintava
“uma imagem de Portugal pacificado, inerte, pouco conflitual, sem grandes violéncias,
mais de bons costumes do que maus”’, nas palavras do historiador e ex-eurodeputado José

Pacheco Pereira. (in Jornal Expresso, Abril de 2022)2.

Durante longos anos, a liberdade de expressdo era algo inexistente. Ninguém podia
simplesmente partilhar a sua opinido de livre e espontanea vontade, sem medo de ser reprimido

ou mesmo julgado pela PIDE3,

Nada era publicado, sem primeiro ser submetido ao exame dos censores. Caso contrario,
0 regime castigava os peridédicos com pesadas multas e san¢des ou, em ultimo caso, com a
sua suspensao tempordaria ou definitiva. (...) Na duvida, “os coronéis” cortavam ou
suspendiam os textos, remetendo-os para a Comissdo de Censura de Lisboa. De qualquer
modo, também o censor estava numa posicao fragilizada. Ao minimo deslize sofria as
consequéncias do seu descuido, podendo mesmo ser demitido. (...) (TAVARES e
MALCATA, 2006)*,

Com a Revolucdo do 25 de Abril, em 1974, toda essa censura finalmente acabou. Muitos
artistas sentiram a necessidade de se afirmar em varios aspetos, principalmente na questdo de
tornar o teatro num espaco de partilha coletiva, onde ninguém era censurado e claro, acessivel
a todo o pais e a todas as pessoas. Depois de quase 50 anos de proibicdes e censura, o teatro
portugués vai em busca do restabelecimento e atualizacdo das linguagens estéticas e dos estilos

dramatirgicos que até entdo foram repreendidos®.

2 Consultado em https://expresso.pt/revista/culturas/2022-04-14-0O-lapis-azul-que-escondia-0-pais-que-nao-
podia-vir-a-publico-3399d325.

3 Policia Internacional e de Defesa do Estado- foi a policia politica portuguesa entre 1945 e 1969, responsavel
pela repressdo de todas as formas de oposigdo ao regime politico do Estado Novo.

4 Artigo Censura, no tempo do lapis azul, de Carla Amaro.

5> O Teatro Portugués E O 25 De Abril: Uma Histdria Ainda Por Contar, de Eugénia Vasques, 1999.
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Com a Revolugdo, o teatro portugués sentiu a urgéncia de transmitir ao seu publico
essencialmente questdes politicas. O teatro passou a ter um carater mais informativo, educativo,
de partilha e exposicao de opinides. Os artistas comecaram a ter uma visdo mais voltada para a
politica e comecaram, finalmente, a poder manifestar-se e expressar-se em relacdo a isso. O
teatro comecou a ser mais valorizado e comegaram a surgir mais companhias de teatro em varias

regides do pais. A arte pode finalmente sair a rua!

Apbs o 25 de Abril, Mério Barradas afirma que Portugal era, sem ddvidas possiveis, o0 pais
culturalmente mais atrasado de todo o contexto europeu. Comecgou a abordar-se o tema da
descentralizagio da cultura, que foi iniciada por nomes como Mério Barradas e Norberto Avila®.
Comecaram-se entdo a criar centros culturais que eram dirigidos por pessoas radicadas nessas
regides, atendendo as necessidades e aos interesses locais. No dia 25 de setembro de 1974,
Norberto Avila apresentou ao Diretor-geral da Cultura Popular e Espetaculos, um documento
chamado Sugestbes para uma descentralizacdo teatral. Neste documento, Norberto
mencionava a necessidade da digressao das companbhias existentes na altura, a criagdo de grupos
profissionais, ou semiprofissionais, que se integrariam em centro dramaticos. Indicou também
quais as principais cidades em que seria oportuno iniciar a criacdo de centros dramaticos, para

a iniciagdo da descentralizag&o.

A 11 de Janeiro de 1975 é publicado o despacho que cria o Centro Cultural de Evora, cujo
diretor era Mario Barradas e o encenador Luis Varela, dirigindo a recém-criada Escola de
Formacdo de Atores. Este Centro Cultural, denominado, desde 1991, como CENDREYV (Centro
Dramatico de Evora) nasce devido & urgéncia de se fazer teatro em varias regides do pais.
Escolheram a cidade de Evora devido a situacdo geografica, a existéncia de um Teatro
Municipal (Garcia de Resende), a presenca de um publico interessado, as tradi¢des culturais da
cidade, ao interesse arquiteténico da cidade e ao clima durante o verdo, que criava boas
condicdes para a concretizacdo de um festival de verdo. A atividade teatral no atual CENDREV

iniciou-se nesse mesmo ano 1975,

6 Norberto Avila: dramaturgo, romancista, contista e poeta portugués, nasceu em Angra do Heroismo, ilha
Terceira, Acores, a 9 de setembro de 1936. Faleceu a 11 de Maio de 2022, em Lisboa.

7 Informagdo obtida a partir do relatdrio de estagio de Beatriz Lousa Marques Sousa, Descentraliza¢do Cultural,
Uma Leitura Através Do Teatro — Caso De Estudo Pratico Do Centro Dramatico De Evora, p. 11-12.



2. O NARIZ Teatro

2.1. Caracterizagido da companhia, equipa e repertorio

Desde 1994 que “O Nariz” — Teatro de Grupo exerce ininterruptamente um leque
variado de atividades culturais, quer na criacdo e apresentacdo de espetaculos de
Teatro quer na edicdo de textos teatrais, quer ainda no acolhimento e divulgacéo de

novos projetos das varias areas artisticas.®

O Nariz Teatro é uma companhia de teatro situada na regido de Leiria, desde 1994,
fundado por Pedro Oliveira, ainda o diretor e encenador da mesma. Pedro é natural de Lisboa,
mais concretamente de Queluz, cresce na coletividade do bairro, um segundo lar, fascinado
com os espetaculos e o alvorogo dos bastidores. Na escola, comega a brincar aos teatros, satira
politica e social. Estamos no periodo revolucionario do p6s-25 de Abril, Queluz acolhe uma
vaga de portugueses das ex-colonias. Emprega-se pela primeira vez, a instalar alcatifas e papel
de parede. Chegam os dias da tropa, 0s cursos de representacdo em Lisboa, 0 primeiro caché,
ao0s 23 anos, numa peca de rua em gue também participa Jodo Lagarto. Da-se com atores, nao
Ihe falta trabalho na capital, mas concorre a um anuncio de emprego e acaba indicado pelo
Banco de Portugal para Leiria. O ator matriculado no primeiro ano de Historia da
Universidade de Coimbra chega a cidade do Lis para vestir a pele de bancéario.® No entanto,
sempre soube que o papel da sua vida passava pelo palco e o seu proposito seria vestir
personagens. Entdo, ja na cidade de Leiria, Pedro inicia o seu trabalho com o Teatro das Quatro
EstacBes e aqui, conhece Vitéria Condeco, atual produtora do Nariz e juntas criam a tdo
conceituada companhia do Nariz Teatro. Pedro sempre se caracterizou como dono do seu nariz

e nasce dai 0 nome da companhia.

O ator e encenador refere que Leiria era um deserto de publico, criacdo e divulgacéo e
pretendiam combater isso com a companhia, criando entdo o Festival ACASO, em 1995. Este
festival nasceu com um subsidio de mil contos da Camara Municipal de Leiria. Pedro afirma
que o teatro se faz em qualquer lugar e com as pessoas que forem precisas. Primeiramente a
sede da companhia era no Orfedo Velho, na Rua Latino Coelho, centro histérico da cidade e a
primeira peca que realizaram foi O Meu Pequeno Pais, um texto de Luis Mouréo, que ainda
hoje trabalha com a companhia. Seguidamente, Pedro trabalhou com Pedro Alpiarca, até a sua

morte. Depois do falecimento do seu companheiro de cena, Pedro comecga uma fase em que

8 Citac8o de https://www.onarizteatro.pt/o-nariz/.
% Retirado de https://preguicamagazine.wordpress.com/2013/09/19/eu-pedro-em-2-minutos-e-48-sequndos/.
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protagoniza diversos monélogos, que caracteriza como um trabalho de soliddo pura, que é
esgotante e nos faz crescer. Em 2010 a companhia abandona o Orfedo Velho, onde apresentou
diversas pecas como O Romance da Raposa, de Aquilino Ribeiro, Alice no Pais das
Maravilhas, de Lewis Carroll, Um Lugar Entre Porcos, de Athol Fugard, Viemos Todos de
Outro Lado, de Luis Mour&o, entre tantos, tantos titulos e passa a instalar-se num barracao
industrial transformado em casa do teatro, devido a persisténcia da companhia, que se
nega a desaparecer na provincia. A companhia fica entao a residir nesse barracao rodeado
de arte, na Rua Tenente Valadim, mais concretamente no Recreio dos Artistas, localizado no

colorido Pétio do Jordao.

Pedro é considerado uma pessoa excéntrica, marcante, com presenca e inesquecivel.
Tem uma imagem peculiar, cabelo rebelde e estilo descontraido, tranquilo e imperturbavel. E
uma pessoa com um caréater e personalidade forte, simpatico, delicado, com um sentido de
humor bem vincado e penetrante, uma cultura geral bem recheada e uma persisténcia
inacabavel. Pedro traz consigo um bocadinho de cada personagem que vestiu em cima dos
palcos, como se, de certa maneira, tivesse mesmo vivido cada uma daquelas vidas. A Vitoria é
0 seu pilar, também considerada uma pessoa bastante persistente, sem papas na lingua, muito
trabalhadora e determinada. A Vitéria Condego é quem trata de toda a gestdo, promocdo e
producdo da companhia. Pedro caracteriza-a como sendo o suporte disto tudo, se ndo fosse ela,
ndo funcionava. A Vitoria é quem corre atras e torna reais 0s pensamentos artisticos do Pedro,
é quem luta com unhas e dentes para que tudo se torne possivel de realizar, de uma forma

incansavel.

Atualmente, esta companhia organiza varios eventos de teatro, musica, leitura,
performance e trabalha com os mais variados artistas. E uma companhia inclusiva e que
respeita, acima de tudo, os valores e direitos dos artistas que contrata. O diretor da companhia
encena, interpreta e dirige algumas pecas que fazem parte do repertério e também As Vedetas,
que realizou em contexto de estagio, com as alunas que recebeu da escola superior de teatro e
cinema. A equipa de artistas que geralmente compde o0 NARIZ Teatro vai surgindo ao longo do
repertorio que passo a mencionar. O repertorio fixo que faz parte da companhia é composto
pelas seguintes pecas Principezinho, O Dom Rixote, A Visita do Marqués, Eram so pedras

quando tudo comecou e Contos ao pdr do sol ou Quem conta um conto acrescenta um canto.

11



O Principezinho é uma adaptagio da obra de Antoine de Saint Exupéry°. E uma criagio
de teatro de formas animadas, para maiores de 6 anos e pode ser realizado ao ar livre, numa
sala de aula, biblioteca ou num pequeno auditorio, tem uma duracdo aproximada de 40 minutos
e esta pensado para acolher cerca de 30 pessoas por sessdo. A manipulacéo e interpretacao sao
feitas pelos atores Pedro Oliveira e Francisca Passos Velha. A adaptacédo e encenagdo foram
feitas por Pedro Oliveira.

. um aviador, perdido no deserto, encontra um rapazinho que vem de um distante
asteroide, onde vive sozinho com uma Unica rosa. Trata-se, antes de mais, do encontro
de duas soliddes, correspondentes ao desdobramento da personalidade do autor: o
adulto Exupeéry (aquele que um ano depois, desapareceria, quando pilotava o seu avido
sobre o Mediterraneo) e o rapaz que ele foi, a criatura natural, ainda ndo corrompida
pelo mundo, logo, mais proxima do ser e da sua esséncia. (Sinopse de Alvaro
Magalh&es!t).

Este espetaculo é apoiado pela Direcdo Geral das Artes (DGArtes*?) e ja passou por

diversos festivais, museus, cidades, escolas e casas da cultura, como por exemplo:
- Terceira e Sdo Miguel (Acores, Abril 2022);
- Casa da Cultura (Pedrogdo Grande, Outubro 2021);
- Quinta da Caverneira (Porto, 2021);
- Momo- Museu do Circo (Lousd, 2021);
- 25° Sementes- Mostra Internacional de Artes para o Pequeno Pablico (2020);
- 25° ACASO- Festival Internacional de Teatro (2020);
- M|I|]MO- Museu de Imagem em Movimento (Leiria, 2020);
- Escolas no Concelho de Leiria, Batalha e Marinha Grande (2019);
- FIT1J- Festival Internacional de Teatro Infanto-Juvenil (2019);

- 24° ACASO - Festival Internacional de Teatro (2019).

10 Escritor, ilustrador e piloto francés.

11 Escritor portugués de livros e contos para criangas.

12 A Direcdo-Geral das Artes (DGArtes) € um organismo do Ministério da Cultura da RepUblica Portuguesa que
tem por missdo a coordenagdo e execucdo das politicas de apoio as artes em Portugal, com a prioridade de
promover e qualificar a criacéo artistica, bem como garantir a universalidade da sua fruicao.
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A peca O Dom Rixote é uma peca burlesca de natureza patética, baseada no
extraordinario romance escrito, no século XVI, por Miguel de Cervantes'®, Dom Quixote. Esta
comédia dramatica, parte da premissa de que o papel dos guerreiros — herdis de antigamente —
hoje em dia é interpretado pelas estrelas de futebol. Toda a peca se passa no mundo da bola,
girando a volta do idealismo fantasioso da personagem principal e a realidade futebolistica,
onde este e 0 seu companheiro Sancho atuam. Este texto traz a memdria uma época dourada no
futebol portugués dos anos 40 e 50 e faz referéncia a varios nomes de jogadores de futebol da
época. O texto e encenacdo sdo de Pedro Wilson e a interpretacéo é feita por Pedro Oliveira e

Nuno Crespo. E uma peca para maiores de 16 anos.
Este espetaculo ja foi apresentado nos seguintes festivais:
- Festival Cémico da Maia (Outubro 2021);
- 25° ACASO - Festival Internacional de Teatro (2020).

Tanto a Visita do Marqués como Eram s6 pedras quando tudo comegou, sao visitas
guiadas encenadas, realizadas no Mosteiro da Batalha, ambos os textos sdo de Luis Mourdo e a
encenacdo de Pedro Oliveira. A Visita ao Marqués serve para ficar a conhecer melhor os
pormenores e as grandes narrativas desde o esplendoroso portal ao pantedo real, do claustro real
ao dormitorio, da cozinha ao refeitério do Monumento por exceléncia da Independéncia
Nacional e da afirmacdo da segunda dinastia dos reis de Portugal. E interpretado por Filipe
Eusébio, Jodo Bandeira, Nuno Crespo e Pedro Oliveira. Eram s6 pedras quando tudo comegou
é como uma homenagem aos arquitetos que fizeram o Mosteiro da Batalha. Os atores realizam
uma visita rapida por alguns dos pontos chave do desenho arquiteténico do monumento, desde
o Portal de Huguet (e que abre o corpo do Mosteiro, a vila, a Portugal e ao Mundo), ao Portal
de Mateus Fernandes, que envolve num manto de delicias e subtilezas as Capelas nunca mais

completas. A interpretacdo € de Jodo Bandeira, Nuno Crespo e Pedro Oliveira.

Contos ao pdr do sol ou Quem conta um conto acrescenta um canto € uma sessao de
mausica juntamente com contadores de histdrias, historias essas que podem ser tradicionais ou
de algum autor especifico, adagios, trava-linguas e lenga lengas da lingua portuguesa, contadas
ao por do sol, ao ar livre. Os contadores que fazem parte deste evento sdo Ana Moderno,
Antonella Gilardi, Jodo Augusto, Liliano Gongalves, Luis Mourdo, Pedro Oliveira, Vitoria

Condeco; os musicos que compde o elenco sdo Diana Catarino (saxofone), Joni Serra (gaita de

13 Romancista, dramaturgo e poeta castelhano.
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foles e harmonicas), Marciano Silva (voz), Berto Bé (guitarra) e Daniel Reis (hang, halo e
bells); as ilustragdes séo de Rui Pedro Lourengo.

Estas sessdes ja tiveram um longo percurso e ja passaram por sitios como:

- Chaves en’ Festa — Auditdrio do Centro Cultural de Chaves (Junho 2021);

- Mercado de Sant’Ana — Angariacdo de fundos Refood (Leiria, Outubro 2019);
- Encontro do Conto de Gaia (Gaia, Setembro 2019);

- Jardins da Vila Portela — ACASO Festival Internacional de Teatro (Leiria, Setembro
2019);

- JazzMinde (Junho 2019);

- Castanheira de Péra/Praia das Rocas (Junho 2019);

- ACASO Festival Internacional de Teatro (Rio Maior/Salinas, Outubro 2018);
- Cem Soldos (Tomar, Junho 2018);

- Antiga escola de Pisdes — Associacao Filho Sarilho (Pataias, Outubro 2017);
- Escolas de 1° Ciclo de Pedrogdo Grande (Outubro 2017);

- Castelo de Ourém (Julho 2017);

- Festival A Porta (Leiria, Junho 2017);

- Museu de Leiria (Maio 2017);

- Museu da Batalha (Maio 2017);

- Mosteiro da Batalha (Batalha, Novembro 2016);

- Teatro Stephens (Marinha Grande, Outubro 2016);

- Festival Folio (Obidos, Outubro 2016);

- Santarém (Setembro 2016);

- N. Sra. Encarnacéo (Leiria, Setembro 2016);

- Moinho do Papel (Leiria, Abril 2016);

- Festival i (Agueda, Maio 2015);
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- Festival Internacional de Teatro “Fazer a Festa” (Jardins do Palacio de Cristal, Porto);
- Festival Internacional de Teatro “Sementes” (Jardins da Casa da Cerca, Almada);

- Jardins da Casa-Museu Jodo Soares (Cortes, Leiria);

- Castelo de Leiria (Leiria).

Este ano corrente, 2023, a companhia apresentou também uma sessao de contadores de
historias, chamada Contos de Reis, no dia 6 de janeiro no espaco do Nariz teatro. Alguns dos
contadores que fizeram parte desta sessdo foram Ana Moderno, Berto Bé, Daniel Reis, Diana
Catarino, Liliana Gongalves, Luis Mourdo, Marciano Silva e Pedro Oliveira, entre outros.
Passo a citar a noticia que saiu sobre este evento, no Jornal Expresso, que resume de forma
explicita em que consiste 0 mesmo: O grupo cita a escritora e contadora de historias Karen
Blixen que defendia que, “sem historias, a espécie humana teria perecido, como teria perecido
sem dgua”. “As historias transportam-n0s para um cenario que se desenha com palavras,
abrindo portas e janelas na banalidade dos dias, acordando a curiosidade e o desejo de
modificar o seu olhar sobre o que o rodeia”, refor¢a o grupo de teatro. “Sem historias o mundo
limitar-se-ia a existir (...) As historias transportam-n0s para um cenario que se desenha com
palavras”. Segundo Pedro Oliveira, responsavel pelo O Nariz e um dos contadores que estara
de servi¢co, 0 nome da sessdo joga com a relacéo entre o dia de Reis e a expressdo “conto de
réis”, que era usada em Portugal para indicar mil escudos (o equivalente aproximado aos
atuais 5 euros). (...) Aos contadores sera proposto partilharem sobretudo “as muitas historias
que ha sobre reis, princesas e principes”’, embora o programa da noite “seja livre, ao gosto de

cada um”, para “proporcionar o encontro entre contadores e o publico”.*

2.2.  Eventos anuais do Nariz Teatro

Além dos espetaculos, esta mesma companhia organiza e produz o ACASO Festival
Internacional de Teatro'® (desde 1996 em setembro e outubro em varios concelhos dos
distritos de Leiria e Santarém). O ACASO ¢ o evento de artes cénicas e performativas mais
antigo e de maior duracéo da Regido Centro Litoral. O ACASO esta apoiado em parcerias com

autarquias, empresas, associagdes de impacto social e cultural, estruturas de criacao artistica e

14 Retirado de https://expresso.pt/revista/culturas/teatro/2022-12-27-Em-Leiria-festejam-se-0s-Reis-contando-
historias-13672chd.
15 Festival ACASO https://www.onarizteatro.pt/acaso/.
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festivais congéneres sendo hoje uma marca da Regido e de Leiria. Os varios programas sdo
desenvolvidos em colabora¢do com a agenda cultural da cidade de Leiria e fazem ja parte da
sua programacao. Atraveés de atividades ja desenhadas, inova e reinventa-se todos 0s anos com

novas histdrias, novos parceiros, novas apresentacdes e novos talentos.

Todas as atividades previstas e programadas na presente candidatura so ja referéncia
regional, nacional e internacional, contemplando caracteristicas indubitavelmente inovadoras e
originais, no setor cultural, tanto no campo musical e teatro como também cruzamentos

disciplinares e patrimonio, material e imaterial.

O ACASO é um festival bastante apelativo e capaz de reunir um publico bastante
consistente e participativo. O facto de o programa ser aberto a cidade e aos seus cidad&os,
promovendo uma sensibilizacdo para a cultura, encontros e partilha, com uma forte componente
também educativa e capacitacdo dos proprios atores, faz com que os habitantes desta regido e
arredores manifestem interesse em assistir aos espetaculos do mesmo, mantendo-se assim um
publico sélido anualmente. Adicionalmente, permite o cruzamento e circulacéo de profissionais
nacionais e internacionais, numa atividade rica em experiéncias e trocas de saberes. Os seus
profissionais multifacetados, com reconhecido mérito, tém uma experiéncia de varios anos no

teatro.

O ACASO que vai ser organizado este ano corrente, 2023, assenta ainda, nos valores do
Nariz, com um especial enfoque em histdrias e textos pensados para mondlogos, com historias
de vida, trabalhadas com a individualidade e os temas atuais. Temos espetaculos que tratam
grandes temas (ainda) fraturantes, como a submisséo e ascensdo feminina ao poder, em
Agripina a Menor, personagens poderosas num tempo de guerra, ou ainda personagens que
vivem no submundo do mundo, como a histéria de Lady Veneno, Drag Queen ou De Mary para
Mary, peca que visa consciencializar o publico para a luta pela igualdade de género. entre tantas
outras. O facto de este festival ser bastante inclusivo e versatil, em todos os aspetos, € uma

benesse para a atracdo e o envolvimento da sociedade.

S4o historias com excelentes producdes, e elencos de qualidade, ecléticas. Contemplam
artistas com uma visdo alargada, inclusiva, que nos transportam para o0 mundo global, plural.
Provocam-nos um sentimento de questionamento, num dialogo intercultural, que nos remete
para valores de individualidade de conjunto, cidadania, incluséo, acessibilidade. Possibilitam
uma oferta cultural num territério ainda muito marcado pela interioridade, com muito a

trabalhar no que respeita a educacéo cultural e abertura a conceitos de coesédo, cidadania e
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aceitacdo. Algumas das abordagens, dos temas em questdo, estdo preparadas para 0s mais
jovens, num compromisso de publicos diversos e captacdo e mediacao.
Pretende-se que o evento ACASO seja um movimento proativo para uma maior e melhor
consciencializacdo e aceitacao das varias diferencas existentes numa sociedade global. O Nariz
contribui assim para um maior equilibrio e equidade da sociedade no acesso a cultura. O
Municipio de Leiria, publicou, relativamente ao Festival ACASO deste presente ano que, o 23°
Acaso sobe ao palco, em Leiria, Marinha Grande, Batalha, Pedrdgdo Grande, Rio Maior e
Fatima, de 20 de Setembro e até 31 de outubro, com espetaculos de teatro, poesia, cinema,
performance, masica e exposi¢do. Organizado pelo ‘O Nariz — Teatro de Grupo’, em Leiria,
o0s espetaculos decorrem no Teatro José Lucio da Silva, Teatro Miguel, edificio Banco de
Portugal e Espaco O Nariz, na rua Tenente Valadim. Com um programa mais vasto do que nos
anos anteriores, O Nariz — Teatro de Grupo aposta também nesta edicéo em espetaculos para
0s publicos infantil e juvenil com o objetivo de cativar os publicos mais jovens através de uma
oferta adequada a estas faixas etarias. O 23° Acaso € ja& um marco cultural de referéncia para
a regido centro. Em Leiria, o publico vai, com certeza, disfrutar de um leque de espetaculos de

grande qualidade.*®

Terd lugar um pré ACASO composto por residéncia artistica com um grupo de
refugiados afegdos, residentes em Leiria, cujo tema a abordar é direitos humanos - direitos
fundamentais®’. Pedro deu uma entrevista ao jornal da Regido de Leiria, onde salienta que
existem cada vez mais festivais em Leiria e aqui a volta e 0s grupos com quem costumavamos
trabalhar estéo a passar por esses sitios, nos festivais ou na programacéo da Rede Portuguesa
de Teatros e Cineteatros. Nao faz sentido nenhum estarmos a trabalhar para ‘chover em cima
do molhado’ aquilo que mais ninguém traz e internacionalizar cada vez mais, trazendo a palco
“grupos que ndo estdo nestas redes e gente que esteja a aparecer com projetos novos”. ESSes
grupos, segundo o diretor “saem um pouco dos canones e dos pardmetros habituais do teatro”,
caracterizadas por “uma certa provocagdo a nivel intelectual”. Este ano o festival traz cerca
de 20 espetéculos, que sdo apresentados num més. Existem 8 producges internacionais, vindas
de paises como de Espanha, Franca, Israel, Italia, Reino Unido, Chile e Argentina. Queremos

tornar o Acaso mais forte, com outro tipo de leitura do proprio festival. 1sso interessa-nos

16 Retirado de https://www.cm-leiria.pt/municipio/gabinete-de-comunicacao/noticias/arquivo-de-
noticias/noticia/23-festival-de-teatro-acaso-traz-a-leiria-a-arte-de-talma-e-muito-mais.

17 Todo ser humano tem direito a vida, a liberdade e a seguranca pessoal. Ninguém sera mantido em escravidao
ou servidao; a escraviddo e o trafico de escravos serdo proibidos em todas as suas formas. Ninguém sera
submetido a tortura, nem a tratamento ou castigo cruel, desumano ou degradante, retirado do site da UNICEF.
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profundamente, ndo para ser diferente dos outros, mas é para fazer diferente dos outros, revela
ainda a organizacao do festival. O festival comeca em 29 de setembro com a estreia no Teatro

Miguel Franco (TMF) do mondlogo Agripina, a partir de texto de Victor Martins Sant’ Anna.

Entre 6 e 8 de outubro, sdo apresentadas sete propostas de teatro e performance para
familias, com Arriba las Hu! Manos (Chile e Argentina), Drew Colby (Reino Unido), Jacob
Tealdi (Italia), Arawak (Espanha), Os Naufragos Teatro (Espanha), Surprise Effect (Franca) e

companhia Marimbondo.

De Espanha chega também o Teatro Consentido, com Champan por las tetas, em 13 de
outubro, no TMF, palco por onde passa no dia 15 do mesmo més Control freak de Kulu Orr
(Israel) e, no dia 19, a ja referida De Mary para Mary, da Barraca. Nos dias 20 e 21 de outubro
o festival vai até a Marinha Grande com Ninho, da Particulares Elementares. No dia 21 de
outubro, a mesma companhia apresenta Jodo Pé de Feijdo no Auditério Municipal da Batalha
e em Leiria ira estrear o filme O mister da estrada de Sintra, de Antonio Cova. O Teatro
Extremo faz parte da programacdo com A.norm@I no TMF, a 22 de outubro. Em 27 de outubro,
0 Teatro Nacional D. Maria Il leva ao Teatro José Lucio da Silva O meu amigo H. A
programacédo do festival termina a 28 de Outubro com As leis fundamentais da estupidez

humana, da companhia LAMA com Noiserv, também no TMF.!8

O Nariz organiza também o evento CriaJazz Festival Novo Jazz*® (iniciou no ano 2020
com o apoio de Leiria Cidade Criativa da MUsica - Rede UNESCO?%°-a UNESCO anunciou no
dia 30 de outubro de 2019, no seu site, a designacao de Leiria como Cidade Criativa na area da
Musica. A distincdo é feita no &mbito das comemoracbes do Dia Mundial das Cidades,
comemorado a 31 de outubro, em que a UNESCO divulga uma lista de 66 cidades de todo o
mundo que se juntam a Rede de Cidades Criativas da Organizacdo, que agora soma um total de

246 membros2.

18 Informagdes obtidas através de https://www.regiaodeleiria.pt/2023/09/festival-acaso-reinventa-se-em-leiria-
com-20-espetaculos-num-mes/.

19 CriaJazz https://www.onarizteatro.pt/agenda/criajazz/.

20 UNESCO- Organizacéo das Nagdes Unidas para a Educacéo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO) é uma agéncia
especializada das Nac¢Bes Unidas (ONU) com sede em Paris, fundada em 4 de novembro de 1946 com o objetivo
de garantir a paz por meio da cooperacéo intelectual entre as nacdes, acompanhando o desenvolvimento mundial
e auxiliando os Estados-Membros — hoje sdo 193 paises — na busca de solugdes para os problemas que desafiam
as nossas sociedades.

21 Retirado de https://www.cm-leiria.pt/municipio/gabinete-de-comunicacao/noticias/noticia-3/unesco-designa-
leiria-como-cidade-criativa-da-area-da-musica.
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Este festival foi iniciado ja& em tempo de pandemia pela necessidade de continuar o
acolhimento aos musicos de jazz proporcionado pelo grupo de teatro nos ultimos 16 anos, em
sessOes de programas como o Jazz as Quintas ou as Noites com Jazz, que reuniram artistas
portugueses e estrangeiros). Foi também uma forma da companhia ndo interromper a sua
atividade de forma total aquando a pandemia, continuando a promover a arte e a ajudar os

artistas da cidade.

O Criajazz e ACASO sao programas abertos a cidade e aos seus cidadaos, promovendo
uma sensibilizacdo para a cultura, encontros e partilha, com uma forte componente também

educativa e capacitacéo, cruzando dominios entre a musica (Jazz?2), teatro e historias.

O Nariz Teatro produz ainda o Encontro Internacional de Contadores e Narradores
Orais em escolas (¢ um evento anual desde 2017, no més de fevereiro, em varios concelhos
dos distritos de Leiria e Santarém). Da voz a diversas narrativas e a cultura imaterial, sendo 0s
contadores de histdrias e narradores orais envolvidos, os mediadores fundamentais na passagem
de conhecimento. Compreender o0 mundo que nos rodeia e desenvolver o espirito critico sdo
pontos-chave neste processo recorrendo a contos tradicionais, trava linguas, narrativas e todas
as formas de expressar memorias e mensagens que se transformam numa reflexdo para cada
ouvinte. O Encontro Internacional de Contadores e Narradores Orais em escolas, potencia a
acessibilidade e promove a participacdo e qualificacdo do publico escolar, valorizando a
educacao, sensibilizacdo e experimentacdo para a cultura através da mediacao. Adicionalmente,
permite o cruzamento e circulacdo de profissionais nacionais e internacionais, numa atividade

rica em experiéncias e trocas de saberes.

No seu plano mais educativo, 0 seu projeto Contadores de Histérias chega a varias
escolas regionais e potencia, talvez, os primeiros contactos de criangas com o teatro,
potenciando a sensibilizacdo e criacdo de publicos, numa ldgica de projeto de mediacdo. Na

estrutura colaboram cerca de 9 profissionais inquestionavelmente competentes e altamente

22 De acordo com o dicionario, jazz é um estilo musical norte-americano caracterizado por improvisacgdo, ritmos
sincopados, execucdo em conjunto contrapontistico e feicGes melddicas especiais, peculiares a interpretacdo
individual de cada tocador. O jazz surgiu entre 1890 e 1910 em Nova Orleans, nos Estados Unidos. O ritmo que
mais influenciou esse novo estilo foi o blues. O surgimento do jazz tem como matriz principal a cultura africana.
As pessoas capturadas na Africa e levadas ao solo norte-americano para serem escravizadas tinham na msica e
no canto uma espécie de "refigio™ no qual podiam expressar-se. Assim, durante o trabalho nas plantagdes de arroz,
algoddo, aclcar e tabaco, os trabalhadores entoavam cangbes coletivas, retirado de
https://www.todamateria.com.br/jazz/.
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reconhecidos no mundo desta arte, com experiéncia profissional meritéria. Todos tém formacédo
superior na area da representacdo, teatro, musica e curriculos ricos e invejaveis na sua area.
Todos os anos participam profissionais diferentes, a excecao de alguns que se vao repetindo. A
RTP escreveu um artigo sobre este evento, relativo ao ano corrente, que explica muito bem em

gque 0 mesmo consiste,

(...) Iniciativa do grupo de teatro O Nariz, de Leiria, o encontro promove expressoes
orais de transmissdo de conhecimento enquanto “veiculo de agregac¢do cultural”,
explicou a organizagdo. “Apostamos desde sempre neste caminho”, avan¢ou o grupo,
que, desde 2003, promove sessdes de historias com contadores locais, nacionais e
internacionais. “Ano ap0s ano demos voz a diversas narrativas e a nossa cultura
imaterial, sendo os contadores de histdrias e narradores orais envolvidos o0s
mediadores fundamentais na passagem de conhecimento, proporcionando ao publico
momentos de cultura e lazer” (...). Para essa missao foram convocados a italiana
Antonella Gilardi, o espanhol Celso Fernandez Sanmartin, o argentino Rodolfo Castro,
a angolana Patricia Amaral e os portugueses Carlos Marques, Jorge Serafim e Cristina
Taquelim. De segunda-feira a dia 10, as sessdes chegam a escolas dos concelhos da
Batalha, Marinha Grande e Leiria, e também a Santarém. Ao todo, entre turmas do pré-
escolar até ao secundario, passando também por instituicbes de solidariedade social,
estas historias vao chegar a quase dois mil alunos, avancou O Nariz. Nos dias 10 e 11,
em Leiria, ha narragdo de contos para o publico em geral, primeiro na sede do grupo
de teatro e no dia seguinte no Teatro Miguel Franco. O Nariz acredita que “0s adagios,
contos tradicionais, trava linguas, narrativas e todas as formas de expressar memarias
€ mensagens”’ se podem transformar “Numa reflexdo para cada ouvinte”. Para o grupo
de teatro, esta ¢ uma forma de contribuir para “combater a iliteracia, compreender o

mundo e desenvolver o espirito critico”?.

2.3. A consisténcia do publico, contribuicdo para a descentralizacéo,

ideologias da companhia e politicas culturais

Ao longo dos textos acima escritos ja foram referidas varias formas que esta companhia
adota para a consisténcia dos seus publicos, para além disso, refiro também que numa légica de

servigo publico, considerando o cariz multifacetado e a apresentacdo em espacos publicos,

ZRetirado de https://www.rtp.pt/noticias/cultura/encontro-internacional-de-contadores-leva-narradores-de-cinco-
paises-a-leiria-e-santarem_n1464399.
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possibilitando encontros e partilhas, através da cultura, o Nariz tem vindo a trabalhar no sentido
de chegar a diversos publicos, procurando promover algumas a¢fes comunitarias e inclusivas
para publicos excluidos e desfavorecidos, como é exemplo o pablico sénior ou com desordem

psiquica, mental ou cognitiva, onde os mesmos sao desafiados a fazer parte do elenco.

De referir ainda a preocupacao de tentar atingir a sustentabilidade dos programas e as
condi¢cdes dignas de trabalho aos profissionais do Nariz, na perspetiva em que trara
sustentabilidade econdmica, que se repercutira na sustentabilidade social de profissionais e
publicos, com uma maior seguranga e potenciando que novos apoios se concretizem.
Privilegiamos o texto e o trabalho do ator. Com textos classicos ou atuais, 0s projetos criados

de raiz, performances, pautam-se pela contemporaneidade.

Durante quase duas décadas a companhia acolheu estruturas e artistas em inicio de
carreira e/ou projetos emergentes e deram/ddo voz e lugar a estruturas/coletivos, numa regido,

gue doutra forma ndo tém acesso.

Embora néo tenha sido possivel ao Nariz nestes anos celebrar contratos de trabalho com
estes profissionais, tanto homens como mulheres, garantindo uma maior seguranca e
sustentabilidade econdmica, o Nariz preocupa-se com as suas condi¢oes de trabalho e dignidade
da sua profissdo e vida. Dada a elevada dependéncia de apoios anuais e/ou pontuais, todos os
profissionais reconhecem o esforco e mérito da estrutura, pelo que se tém mantido muito fiéis

ao projeto com vinculo de prestacdo de servicos, realizando trabalhos a medida das solicitacdes.

A direcdo do Nariz revela enorme satisfacdo ao ter conseguido ser aceite numa
candidatura que propde e permite a oportunidade de celebrar um primeiro contrato de trabalho
para um dos profissionais, 0 que vem promover a criacdo de uma estrutura mais
profissionalizada e potenciar melhor organizacdo administrativa, ganhando competéncias
internas para melhorar a capacitagdo do Nariz, bem como permitir maior sustentabilidade tanto
para o profissional como para a associagao.

Esse contrato sera feito com o ator Nuno Crespo colabora com o Nariz desde 2017 e
tem revelado uma enorme entrega ao projeto, vindo a tornar-se uma mais valia para o projeto,
uma vez que, para além de ator, revela excelentes competéncias de organizacdo, planeamento

e comunicacao.

No Nariz observa-se uma efetiva abertura quanto a diversidade, igualdade de género,

incluséo e sustentabilidade, com valores que vé@o de encontro a estes principios, como alias se
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pode comprovar pelo nimero de mulheres e homens constituintes da equipa core, praticamente
em paridade. O Nariz é uma estrutura que h& cerca de trés décadas 'alberga’ artistas e
profissionais de gabarito e que possibilita experimentar e inovar na cultura local, regional e

nacional.

Como se pode notar nos percursos que a companhia realizou com os espetaculos do seu
repertorio, a mesma ja passou por diversas cidades de Portugal, contribuindo assim para a

descentralizacao da cultura. Nomeadamente:
- varios locais na cidade de Leiria (a cidade residente);
- Pombal (27km de Leiria);
- Marinha Grande (11km de Leira);
- Batalha (14km de Leiria);
- Alcobacga (31km de Leiria);
- Lousa (96km de Leiria);
- Chaves (310km de Leiria);
- Tomar (51km de Leiria);
- Gaia (244km de Leiria);
- Pataias (27km de Leiria);
- Ourém (48km de Leiria);
- Obidos (62km de Leiria);
- Castanheira de Péra (76km de Leiria);
- Santarém (82km de Leiria);
- Agueda (130km de Leiria);
- Almada (152km de Leiria);
- Porto (185km de Leiria);

- Pedrogdo Grande (76km de Leiria);
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- llha Terceira e S&o Miguel- Agores (1586km e 1429km respetivamente, a partir do
aeroporto de Lisboa).

Como se pode notar, ao longo de quase 30 anos de existéncia a companhia Nariz Teatro ja
passou por muitos locais do pais, contribuindo assim, de forma bastante assidua para a

descentralizacdo da cultura.

Ao analisar as politicas culturais nacionais, no Programa XXII do Governo
Constitucional, pude notar que a companhia referida cumpre varios pardmetros que constam

neste programa. Como por exemplo:
- A'inclusdo e envolvéncia;
- A sustentabilidade, investimento, inovacdo e coesdo social e territorial;

- A diversificacdo e intensificacdo a experiéncias dos publicos nos equipamentos culturais,

de forma a trazer mais e novos publicos ao patriménio cultural;

- Iniciativas que contextualizam o patrimonio histérico, convidando o publico a viagens

culturais ao passado;
- O incentivo amplo ao acesso as artes através da descentralizacao;
- Promover a cultura junto de um publico infantil;

- O desenvolvimento de projetos culturais para as zonas e pessoas social e economicamente

desfavorecidas;
- A interligacdo entre territdrios e artistas;
- Promover a igualdade de género;

- Fomentar projetos culturais e pedagogicos que promovam e divulguem a tradicéo oral,

performativa e popular do patriménio literario e cultural portugués;
- O desenvolvimento das medidas de promocao de livros e da leitura;
- A internacionalizagdo da arte.?*

Os precos dos bilhetes vendidos pela companhia também sdo bastante acessiveis, nunca

ultrapassando os 10€ por pessoa. Inclusive, em algumas pecas apresentadas no proprio espago

24 Informagdes retirada do Programa XXII do Governo Constitucional, de 2019-2023, pp. 185 a 192.
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da companhia, ndo ha um valor estipulado para o bilhete, ou seja, existe uma caixinha a entrada
do espaco, onde cada pessoa € livre de deixar o valor que assim entender, deixando um

contributo simbdlico para a ajuda nas despesas da companhia.

E uma das primeiras e principais companhias desta regido que sempre ousou existir e
persistir, mesmo com todas as adversidades, mesmo quando o teatro apresentava menor peso e
relevancia. O facto de a companhia ter uma atividade constante, bem como um publico fiel e
consistente, € uma mais valia para a estimulacdo dos objetivos que sdo mencionados nas

politicas culturais nacionais. Efetivamente, 0 NARIZ fez e tem historia!

3. O meu estagio curricular- Atividades exercidas no periodo de estagio

3.1. Caracterizagao do estagio e métodos de trabalho utilizados

O meu estagio teve inicio no dia 8 de novembro de 2022, com a durabilidade de 6
meses, terminou no més de abril, dia 28, com a apresentacdo da peca que realizdmos durante o

estagio, As Vedetas de Lucien Lambert.

Tal como consta no diario de bordo anexado, no dia 2 de novembro tive uma reunido
com o diretor da companhia, Pedro Oliveira, e com a responsavel pela produgdo, Vitoria
Condeco, para falar sobre o que iria realizar enquanto estagiaria. Decidimos que 0 meu estagio
passaria pela area da representacdo e também um pouco pela producdo. O Pedro pediu que
realizasse, juntamente com a outra estagiaria, pesquisas de pecas que gostariamos de realizar
ou que fossem praticaveis neste &mbito. Realizamos vérias pesquisas e leituras e na reuniao
seguinte debatemos sobre as pecas que tinhamos levado. De entre todas, concorddmos todos
gue a mais praticavel seria entdo As Vedetas, por ser uma peca com apenas duas personagens,
que era o ideal para nés, visto que éramos duas estagiarias e por abordar varias questdes

relacionadas com o mundo do teatro e da representacao.

Esta peca trata varias questfes menos positivas do mundo da representagdo que sempre
aconteceram e ao que parece, sempre vao acontecer. Como por exemplo, o fisico dos atores
importar mais do que o seu conhecimento; escolherem sempre 0s mesmos atores (vedetas) para
0s teatros/televisdo, os encenadores/realizadores abusarem de algumas atrizes e também, por
vezes, serem um pouco “ditadores” e o trabalho do ator fica aquém; sé os atores mais
conhecidos é que tém protagonismo; existirem muitos atores no mundo, mas s6 uma pequena

percentagem é que consegue viver completamente da representacao; os pagamentos dos atores

24



serem sempre curtos, com percentagens e com Varios atrasos; a desvalorizacdo da profissao do
ator; entre outras questdes. Todos estes assuntos sdo retratados de forma comica e irdnica, as

personagens sd0 um pouco caricaturadas.

Como ajudante na parte da producdo, realizei alguma pesquisas relativamente a
agrupamento de escolas pertencentes ao distrito de Leiria, com a finalidade de promover o
evento dos contadores de histdrias, fiz um esboc¢o da tabela com as informacdes relativas aos
artistas, escolas e horarios para 0 mesmo evento, criei uma nova ficha de inscricdo para as
oficinas de teatro de adultos realizadas na companhia e efetuei também uma pesquisa sobre 0s
apoios que a DGArtes abriu para Projetos Simplificados de criacdo, publicado a 27 de dezembro
de 2022.

E claro que a vertente que mais me cativou no estagio foi a representacio, pois consegui
explorar os conhecimentos que adquiri ao longo do meu percurso académico e utiliza-los para
a representacdo da minha personagem. Ao fazer este estagio académico, alcancei 0s meus
objetivos principais. O trabalho para a encenacdo desta obra foi feito essencialmente pelo
encenador Pedro Oliveira, no entanto, a escolha de figurinos e algumas das adaptacdes foi feita
pelas estagiérias.

Nesta encenacdo, o Pedro decidiu retirar algumas partes da peca que considerou
dramaturgicamente menos relevantes, chegando mesmo a eliminar cenas completas, para que a
peca ficasse mais curta e explicita para o publico. Efetuou também algumas adaptacGes de
referéncias musicais, pegando em algumas frases do texto que surgem em letras de musicas

portuguesas e fez alteragdes de palavras e expressoes em determinadas frases do texto.

O Pedro caracteriza-se como minimalista e por isso, dispensa, sempre que possivel,
cenarios e acessorios. Nao gosta de colocar objetos em cena sO para embelezar o espago, sem
que os mesmo tenham um, proposito e significado plausivel. Assim sendo, decidiu que esta
peca ndo iria ter qualquer cenario, com o objetivo de que as personagens teriam que conseguir
preencher o espago vazio que o cendrio, por norma, ocupa. Ou seja, 0 encenador pretendia que
através da palavra, da elocucéo e musicalidade do texto, da projecdo de voz, da representagdo
e agilidade individual de cada atriz, de um simples desenho de luz, dos movimentos corporais,
das diferentes dinamicas e movimentagdes em cena, o palco ficasse completamente cheio, sem
que fosse necessario colocar cenario ou um desenho de luz elaborado. O facto de esta peca ter

varias vezes a representacao do teatro dentro do teatro também ajudou bastante na dindmica da

peca.
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O encenador queria que esta peca fosse focada essencialmente no trabalho do ator e no
qudo completo este pode ser, focando-se apenas nas atrizes e na complexidade do texto.
Realizamos varias leituras do texto para o decorarmos muito bem e pudermos jogar com ele de
forma segura e confiante. Deste modo, conseguimos realizar varias adaptacdes no texto e
ensaiar com Vérias entoagdes para que o mesmo ndo ficasse demasiado cantando e para que
fosse possivel explora-lo de diferentes maneiras, para perceber qual seria a melhor forma de o

interpretar.

A escolha das personagens foi feita muito rapidamente e de forma bastante eficaz. A
peca tem duas personagens, em que uma se caracteriza como sendo bastante morena e a outra
loira. Apesar de nenhuma de nds ser loira, a colega que realizou estadgio comigo é bem morena
de pele e entdo decidimos que ela ficaria com a Simone (a morena) e eu com a Sylvie (loira).
A partir desta deciséo, lemos o texto e fizemos a sua contextualizagdo e dramaturgia, para
conseguirmos entender bem como era caracterizada cada personagem e qual era o enredo da

peca. Posteriormente, iniciamos entdo os ensaios em palco.

Os métodos de trabalho que decidi utilizar e que utilizdamos em trabalho conjunto

foram:
- Técnicas de improvisagdo com e sem texto;

- Exercicios corporais para a busca das caracteristicas fisicas da personagem (como

anda, como movimenta as méaos, expressdes faciais, entre outros);

- Exercicios de voz falada (para aquecer a voz e desenvolver a articulacdo e diccao) e

voz cantada (vocalizos);

- Método das Acdes Fisicas de Stanislavsky. Cada uma de nés (das atrizes que
compuseram 0 elenco) tem determinadas técnicas de ator para encarnar e interpretar a
personagem, aquela que ambas utilizavamos mais foi o Método das Acdes Fisicas de
Stanislavsky, pois, tanto eu como a minha colega, tivemos uma cadeira em Erasmus que era
sobre isso mesmo, Método este com o qual ja temos algum a vontade e experiéncia com essa
técnica, foi por ele que nos decidimos a escolher para nos ajudar na interpretacdo da

personagem.

O encenador deu-nos total liberdade para utilizarmos 0os metodos que quiséssemos e
assim fizemos. Nos ensaios, explordmos todos os impulsos e realizamos varias experimentacdes

até chegarmos as marcacdes finais, feitas pelo encenador.
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Para dar uma breve contextualizacdo sobre o método de agdes fisicas de Stanislavski,
acho importante referir que ¢ uma metodologia bastante utilizada por profissionais e estudantes
da area do teatro. O autor do mesmo acreditava que a acdo leva a uma emocéo, ou seja, é a

partir das experiéncias fisicas de cada um que é gerado um sentimento e ndo o contrario.

Os exercicios realizados serviam para ajudar a mover a consciéncia e a vontade do ator
até a elementos psicologicos mais profundos e subconscientes, como a experiéncia
emocional e 0 comportamento inconsciente. O ator procura, assim, motivos internos
que justifiguem a intencéo e a motivacdo da personagem. Depois desta envolvente
psicoldgica, importa que seja concretizada, sendo incentivada a improvisacéao,

procurando corresponder ao desenrolar do enredo (...).%

Este método incluia distintas préaticas fisicas, realizadas atraveés de exercicios, que
pudessem ajudar o ator a despertar a emocdo da personagem, como técnicas de
relaxamento fisicas e vocais e exercicios de improvisacdo. Alguns dos exercicios feitos neste
sistema e adotados por mim para a interpretacdo da minha personagem sao (1) o ponto de vista
emocional sem palavras — expressar o que sentimos quando tocamos em algum objeto, sem
utilizar palavras; (2) o inventario do ponto de vista emocional — tudo aquilo que dizemos ou
fazemos é expressado no nosso corpo de uma determinada forma, devemos observar as
expressdes fisicas de uma pessoa quando ela fala de alguma coisa; (3) a técnica e o ser organico
— cada pessoa tem a sua maneira Unica de sentir cada coisa, quando um ator estabelece uma
conex@o com o seu verdadeiro ser e trabalha totalmente através da honestidade, vai obter uma
interpretacdo pura e individual; (4) atuacdo irreverente e transparente — 0 ator deve expressar
0 que é genuino, pois nada substitui a realidade, é o lugar podemos transmitir alguma faceta
que estd dentro de cada um de nds, mas ndo nos atrevemos a mostrar ou a Ser N0 Nosso
quotidiano; (5) palavras evocadoras — as palavras é que nos fazem sentir determinada emocao;

entre outros.

3.2. Descricao da peca As Vedetas, de Lucien Lambert

Esta peca é uma satirica comédia escrita por Lucien Lambert. E constituida por duas

personagens. A Sylvie, de 26 anos e a Simone de 24. A Sylvie foi representada por mim e a

25 Retirado de https://comunidadeculturaearte.com/o-sistema-stanislavski-do-teatro-e-do-cinema/.
26 As referéncias destes exercicios foram retiradas do livro A Preparacéo do Ator, de Stanislavski, que consta na
bibliografia.
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Simone pela minha colega. Estas duas personagens apresentam-se como melhores amigas; no
entanto sdo bastantes rivais e cobigosas uma com a outra, o que demonstra que a amizade delas
é apenas feita de aparéncias. Quando estdo juntas, falam-se com respeito, dizendo bem uma da
outra com varias bajulacbes. Quando estdo com outras pessoas ou sozinhas, estdo
constantemente a denegrir a imagem uma da outra, a falar mal, com bastante escarnio e

depreciagéo.

Ambas anseiam por receber o papel principal e vivem com a ambicdo de serem umas
estrelas bastante famosas e com vidas luxuosas; ambas querem ser vedetas. Acreditam na
possibilidade de um dia isso vir a acontecer e esperam que seja 0 mais breve possivel. Fazem

castings, geralmente os mesmos, e sentem inveja uma da outra.

Simone é morena, demonstra ser uma pessoa racional, dura, frontal, sem problema de
falar aquilo que realmente sente em relacdo a sua profissdo. Tem consciéncia de que 0 mundo
da representacdo ndo € um mar de rosas e que os realizadores sempre querem as vedetas, as
modelos, as loiras, as perfeitas. Simone € uma personagem mais rigida e séria no seu discurso.
Sylvie caracteriza-a como uma atriz mediocre, refere que a mesma tem um ar muito cigano,
uma pele baca e por isso s6 consegue arranjar papéis de morena provocante, de puta ou de
sedutora?’. Tem 24 anos, solteira e aparenta ter essa mesma idade, ¢ solteira e vive sozinha num
estidio. Aparenta ser mais reservada. Nunca estudou teatro e acha que isso é desnecessario,
para ela representar ndo é coisa que se aprenda, ou se tem jeito ou néo se tem?8, Apesar de
tudo, considera-se uma mulher muito fiel?®. Tem uma ma diccdo e projecéo, usa um dialogo

mais corriqueiro, informal e utiliza palavras obscenas.

Sylvie é uma pessoa mais lunatica, ingénua, oportunista, vive mais de aparéncias e gosta
de chamar a atencdo. Simone caracteriza-a como uma falsa loira e diz que ela se arma em
senhora fina®. Sylvie surge como uma atriz que se envolve facilmente com os produtores ou
realizadores para obter papéis de personagens. E uma mulher mais vistosa, sensual,
provocadora, chique na forma de falar e vestir e gosta de se arranjar de forma a ter uma
aparéncia mais velha que a idade que realmente tem, 26 anos. E casada, ainda que isso no

signifiqgue que deixe de estar com outros homens. Estudou teatro, fez dois anos de arte

27 LAMBERT, 1993 p. 23.
28| AMBERT, 1993 p.24.
2| AMBERT, 1993, p.39.
%L AMBERT, 1993, p.23.
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dramética com a Olga Stomatriscou®!, tem conhecimentos e valoriza a arte da representacéo.

Usa um dialogo mais formal, cuidadoso e pronuncia muito bem as palavras.

A cena 1 é a cena em que ficamos a conhecer as caracteristicas individuais de cada
personagem, é como se fosse uma apresentacdo para o publico ficar a conhecer cada
personagem e é nesta cena que fica a perceber o escéarnio que elas fazem uma com a outra e
também o qudo sdo falsas, pois a meio desta cena elas encontram-se pessoalmente. Aqui 0
publico consegue ja identificar também que as personagens sdo bastante diferentes fisicamente

e na maneira de estar e falar.

O encenador frisou que as dissemelhancas entre a Simone e a Sylvie fossem bastante
notorias logo no inicio da peca. Os proprios figurinos transmitem uma grande diferenca nas
personagens. Simone surge de jeans, uma blusa casual, de ténis e cabelo solto. A Sylvie usa um
vestido bem justo curtinho, sapatos de salto médio, casaco de peles, cabelo solto e manicure
feita. A parte do figurino que eu acho mais importante para a defini¢do de uma personagem € o
calcado. Uma vez, numa aula de figurinos na minha licenciatura, o professor (Luis Santos) disse
que o calcado define muito a maneira de ser de cada pessoa, comecei a pensar nessa questao e
a reparar nisso no meu dia a dia e essa afirmagdo comecou a fazer sentido. Quero com isto dizer
gue quando nos foi proposto realizar a escolha dos figurinos para cada personagem acordamos
logo que a Simone teria que usar ténis ou algum sapato de estilo mais casual e a Sylvie usar um

sapato chique e de preferéncia com salto.

Esta cena termina com um discurso sobre orcamentos, onde as personagens se queixam
de os mesmos serem curtos e pagos a percentagem®2. O que infelizmente, ainda nos dias de hoje

acontece nesta area, por isso é tantas vezes visto como um trabalho precério.

Nas cenas 2, 3 e 4 é onde se fica a conhecer a forma como cada personagem representa
e acontece o chamado teatro dentro do teatro, pois Simone e Sylvie véo fazer um casting e
ambas vao fazer a representacdo da mesma personagem. Simone representa de uma forma mais
interiorizada, sem intensidade e completamente estatica, com falhas de texto enquanto Sylvie
representa de forma exteriorizada, com vérias intensidades, imensa gesticulacdo e oscilagdes
de voz. No fim do casting de Sylvie, ela revela a importancia que tem em mostrar o seu corpo

para seduzir o realizador e tentar assim ser a selecionada para o papel.

31 L AMBERT, 1993, p.24.
321 AMBERT, 1993, p.28.
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As cenas gque se seguem, mais concretamente a partir da cena 7, sdo caracterizadas por
haver uma quebra da quarta parede®:. Tudo aquilo que ¢ dito em forma de desabafo ¢ falado
diretamente para o publico. O encenador pediu que envolvéssemos o publico na propria histdria,
passando assim a ser testemunha de tudo aquilo que esta a acontecer. O publico ¢ o “amigo”
que esta a ouvir e a aconselhar os desabafos da Simone e da Sylvie, de forma subentendida,
pois todas as perguntas e respostas sao feitas pelas personagens. Assim, quem esta a assistir ao
espetaculo, passa a ser uma terceira personagem. A cena 10 é a cena que tem mais contacto

direto com o espetador.

Importa referir que € na cena 7 que Simone e Sylvie confessam que partilham o mesmo
amante, no entanto Simone ainda ndo sabe disso, mas esta prestes a descobrir. Para além de

partilharem o sonho de quererem ser vedetas, partilham também o mesmo homem.

As cenas 12 e 13 podem ser consideradas como sendo o objetivo da peca, é aqui que as
personagens recebem a noticia de que véo ser finalmente as protagonistas do filme de um
realizador. A Simone ird interpretar o papel principal e a Sylvie o principal papel secundario.
Ambas vao ficar em éxtase e ansiosas para que chegue o dia em que vao ser reconhecidas por
esses papeis e finalmente atingirem o que tanto ambicionam, ser vedetas. Quando descobrem
que vdo protagonizar o mesmo filme ficam fulas uma com a outra e é na cena 14 que acontece
a maior discussdo entre elas, onde descarregam toda a inveja que tém uma pela outra e sao
frontais em relacdo aquilo que pensam. No entanto e como ja era de esperar, esse filme foi um
fiasco, repleto de criticas negativas nos jornais da cidade e nenhuma delas atingiu a fama nem
foi reconhecida pelo seu trabalho; as atrizes, como é referido no texto continuardo a ser

desconhecidas®.

A peca termina com uma critica aos realizadores e as entidades que empregam 0s
artistas. E como um desabafo de alguém que esta cansado de ser rejeitado constantemente.
Aqui, principalmente a personagem da Simone, alerta o publico sobre como funciona a vida
profissional de um ator, demonstrando por palavras tudo aquilo que esté errado e devia ser

mudado. Sdo chamadas de atencéo cujo objetivo € deixar o espetador a pensar e refletir sobre

33 Parede imagindria que separa a cena da sala. Um palco italiano possui trés "paredes”: o fundo e as laterais (que
podem ser coxias, pernas ou apenas uma parede mesmo). O termo "quarta parede™ é utilizado para definir a parede
ndo existente nesse tipo de palco. Ou seja, a frente dele. Nao tem parede entre a frente do palco e a plateia, portanto
é uma parede imaginaria, definida como um limite. Esse termo é usado em espetaculos teatrais em que ndo ha
interacdo do elenco com o publico. Como se tivesse uma quarta parede que os separasse. A quebra da quarta parede
é quando essa convencdo é violada, geralmente acontece por meio de uma interacdo direta ao publico, nao
ignorando a presenca do mesmo, por exemplo, olhar o publico diretamente ou questiona-lo de algo.

% LAMBERT, 1993, p.77.
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como o mundo das artes esta repleto de injusticas e 0 qudo desprezada € esta area e quem a
estuda. Simone mostra a sua revolta relativamente a todos esses parametros e ao facto de muitas
vezes 0 ator tornar-se a marioneta do realizador, assim como existirem vinte e dois mil
seiscentos e setenta e cinco atores e s setecentos e trinta e oito € que tém trabalho® e andamos
todos a espera daquela oportunidade, todos a espera de poder dizer claro, com certeza, quando

quiserem e como quiserem®®, sendo esta a Gltima deixa da pega.

Esta é a cena mais séria da peca e aquela em gue, vestidas na pele da Simone e da Sylvie,
damos voz também a nds proprias enquanto atrizes na vida real, como se houvesse um
distanciamento®’. Termina com a musica there’s no business like show business>® e uma
coreografia que realizamos para a mesma. A meio da coreografia, as personagens comecam a
disputar quem é que consegue ser maior destaque e visibilidade junto do publico e com esta

imagem as luzes apagam-se.

3.3. Reflexao pessoal sobre o estagio

Sempre quis realizar um estagio académico, tendo em conta que na licenciatura néo tive
essa possibilidade; decidi fazer essa escolha no mestrado para a obtencdo final do grau de
mestre. Quando contactei a companhia do NARIZ para me candidatar ao estagio, a Vitdria, que
foi quem me atendeu a chamada telefénica, transmitiu logo uma resposta positiva e marcou a
entrevista para me conhecer e eu conhecer a equipa. Logo nessa entrevista senti que ja fazia
parte da equipa. Todos os elementos sdo bastante simpaticos, atenciosos, carismaticos e estdo
sempre disponiveis para ajudar no que for preciso; sdo como uma familia funcional e foi isso

que me fez crer ainda mais estagiar com eles.

A Vitoria apresentou-me todos 0s projetos que a companhia organizava e participava,
quais as ideologias da mesma e como trabalhavam. Os pontos que mais me cativaram e
interessaram foram o facto de trabalharem com todo o tipo de publicos, desde criancas a idosos,

serem bastante versateis, persistentes e levarem 0s seus projetos aos mais variados sitios do

%5 _LAMBERT, 1993, p.80.

% | AMBERT, 1993, p.83.

37 Distanciamento é o termo usado para designar o conceito central da teoria do Teatro Epico, de Bertolt Brecht, é
0 ato de desnaturalizar a agdo dramética. Acontece quando o ator abandona a personagem e quebra a quarta parede
para colocar um ponto de vista critico sobre o que esta a acontecer em cena.

38E uma cangao de Irving Berlin, escrita para o musical Annie Get Your Gun de 1946 e orquestrada por Ted Royal.
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pais, 0 ponto mais importante, pois ia completamente de encontro ao meu tema fulcral, a

descentralizacéo.

Fui questionada em relacdo ao meu objetivo em estagiar naquela companhia e eu referi
que gostava de integrar a equipa de atores e também ajudar na parte da producao, para puder
perceber um pouco de como funciona o backstage® da organizagio de uma companhia de

teatro.

O trabalho que mais gostei de fazer foi o trabalho enquanto atriz. Sabia que as técnicas
de trabalho e a visdo de encenacdo que o Pedro (encenador) tem e utiliza ndo sdo as mais
compativeis com as minhas e por isso foi um desafio para mim. Uma das vertentes que mais
me cativa é a expressdo corporal. Através do corpo conseguimos expressar todos 0s sentimentos
que carregamos connosco. O nosso corpo demonstra aquilo que somos e aquilo que sentimos.
Como se costuma dizer, é mais facil mentir com as palavras do que com o corpo. O Pedro situa-
se sobretudo no dominio da palavra e isso ao inicio fez-me pensar que este estagio ia ser um
grande desafio e sair da zona de conforto, o que nao foi de todo algo negativo e por isso quis

abracar esta oportunidade.

Esta afronta que sempre senti em relacdo as palavras vem desde pequena. Sempre fui
muito reservada e complicada para falar em relagdo a emocdes e sempre tive dificuldade em
conseguir usar as palavras certas de forma simples e nitida para explicar algo. No entanto,
sempre fui muito ligada ao desporto e a danc¢a, 0 que me ajudava a descarregar tudo o que nao
dizia com o corpo, dai um a vontade com esta dimenséo da minha individualidade. No teatro
comecei a aprender a gostar da palavra e da importancia da mesma, a chave principal da
comunicacdo € a palavra e o teatro faz-se, essencialmente, da palavra; seja escrita ou dita. No
inicio tinha muita dificuldade em tornar verdadeiro o texto que representava, tinha sempre a
tendéncia de “cantar” as palavras, o que ndo ¢ de todo algo positivo. Com todo o trabalho,
conhecimentos e persisténcia que aprendi ao longo dos estudos e da vida académica, consegui
finalmente evoluir neste sentido e a realizacdo deste estagio ajudou-me imenso. Fez-me sentir
completamente realizada e a vontade em relacéo a este aspeto, que era também um dos meus
objetivos. Superei todas as minhas expectativas relativas ao meu trabalho pessoal neste estagio

enquanto atriz.

39 A parte de tras de um teatro, bastidores. Neste caso, uso a expressdo para denominar o que esta por tras de a
organizacdo de um evento, obtengéo de apoios, entre outros.
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Aquilo que eu e 0 Pedro temos em comum € o minimalismo; também me considero
minimalista em termos de cenérios, figurinos, acessorios e no uso de luzes. No entanto, acho
que tudo depende do tipo de peca que se esta a montar. Existem pecas que necessitam mesmo
de um cenéario, na minha opinido, como por exemplo, na minha perspetiva, As Vedetas
necessitavam. Ainda sugeri vérias vezes colocarmos algum tipo de cenario, basico, em cena
para complementar a agdo das personagens. O Pedro para além de ndo concordar, tinha receio
que a presenca de objetos em cena se tornasse como uma muleta para o nosso trabalho enquanto
atrizes e ele ndo queria de todo que isso acontecesse. Posto isto, a decisdo final concordada
entre todos foi ndo ter cenario. O que acabou por fazer sentido para mim e ndo senti a cena

vazia em momento algum.

Na vertente da producdo acabei por ndo fazer tanto trabalho quanto gostaria, pois 0s
ensaios para a pega preenchiam praticamente todas as horas de estagio que tinha por dia. Ainda
assim, as poucas pesquisas que realizei foram suficientes para perceber a logistica que € preciso
para pedir apoios ou candidatar-se aos mesmos. O que mais gostei de fazer nesta parte foi a
tabela para o Evento dos Contadores de Historias e acompanhar a contadora Cristina Taquelim
até a escola onde a mesma fez a sua apresentacio®. A realizagio desta tabela sofreu varias
alteracOes, pois tem que se jogar com o0s horarios das escolas, dos contadores e ainda com a
deslocacdo dos mesmos a cada escola. A tabela que eu e a minha colega estagiaria realizdmos
para este evento ndo foi a tabela que ficou como produto final. Teve de se fazer algumas
alteracOes devido a compatibilidade de horéarios e depois acabdmos por ja ndo ter tempo de a
refazer, devido aos ensaios. A Vitdria é que terminou a tabela com os horérios, as deslocacgdes

e as escolas certas.

No geral posso afirmar e concluir que foi um estagio produtivo, onde tive a total
liberdade para explorar as técnicas de trabalho que mais me inspiram e fiz uma procura da
personagem de forma independente. Claro que o encenador foi dando as suas orientacfes e
dicas, mas ndo tem nada a ver com o trabalho que se faz numa escola, onde geralmente nao se
tem tanta liberdade para explorar a personagem a solo. Assim consegui perceber e trabalhar
varias técnicas de trabalho de ator e explora-las até ter a personagem, até esta estar totalmente
criada, obedecendo também as diretrizes do Pedro. Houve muita mudanca desde o inicio até ao

dia de estreia, até estar tudo em conformidade entre nds, atrizes e o encenador.

40 Anexo 6.
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Olhando agora para tras e refletindo sobre o trabalho feito, mudaria algumas coisas e
claro, melhorava também vérias coisas na minha representagcdo. No entanto sei que dei 0 meu
melhor e 0 meu maximo no estagio e no dia de estreia e finalizei 0 mesmo de coracao cheio,
mais confiante e segura de mim mesma e do meu trabalho enquanto atriz. O facto de termos
recebido muitos elogios, criticas positivas, reconhecimento e apoio de todos 0s nosso familiares
e colegas, foi uma mais valia para n6s. Terminei 0 meu estagio com o sentimento de missao

comprida.

O objetivo final, comum entre todos, era pedir os direitos de autor a SPA*! e apresentar
a peca posteriormente, no espaco do NARIZ Teatro, no Teatro Miguel Franco, no Festival
Acaso de 2023 e quem sabe, noutros locais e eventos. Mas infelizmente, a informacdo que a
Vitoria obteve foi que os direitos da peca foram bloqueados pelos herdeiros e por isso ndo sera
possivel realizar nenhuma apresentacao aberta ao publico até que esta questdo seja resolvida.
Recebemos esta noticia com tristeza, pois tanto eu como a minha colega gostavamos muito que
fosse possivel apresentar o nosso trabalho a muitos mais publicos e em varias localidades do
pais, mas como se sabe, ha coisas que ndo dependem sé de nos e este caso foi um deles. Agora,
resta-nos pensar positivo e acreditar que os herdeiros véo desbloquear os direitos e permitir que
esta peca tdo iconica e que nos deu tanta satisfacdo fazer, possa voltar a subir a muitos palcos.

41 Sociedade Portuguesa de Autores.
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Conclusao

Ao realizar varias pesquisas relativas aos apoios que a DGArtes atribuiu quando abre
concursos, conclui que esses apoios ainda continuam a ir sobretudo para as companhias de
Grande Lisboa e Porto*?. Mesmo depois de anos e anos a tentar descentralizar a cultura e de
existirem tantas companhias e projetos diferentes nos mais variados locais, aqueles que recebem
o0s apoios com facilidade sdo quase sempre os mesmos. Creio que esta hipertrofia dificilmente
vai ser resolvida, mesmo que se apresentem projetos inovadores e originais, mesmo que se
tenham publicos presentes e consistentes, as companhias e projetos que existem na capital irdo
sempre prevalecer. Nos anexos apenas constam as estatisticas de 2012, no entanto realizei
consultas em varios anos e os resultados eram sempre 0s mesmos, ou seja, ao nivel regional, a

Area Metropolitana de Lisboa retine sempre o maior montante global atribuido pela DGArtes.

Existe uma lista extensa de teatros, auditorios, centros e casas da Cultura, cine teatros
em Portugal (Fora da grande Lisboa e da cidade do Porto), assim como de companhias
profissionais bastante versateis*®, que todos os anos apresentam varios espetaculos e projetos
nas suas cidades, muitos deles gratuitos e abertos a todos os tipos de publico e a todas as idades.
Portanto, cultura ndo falta no nosso pais, falta sim € mais apoios para os teatros e companhias
do centro, norte, Algarve e Alentejo, mais valorizacdo, mais sustento para que seja possivel
realizar contratos aos artistas e para que 0s mesmos possam receber um ordenado digno, tal
como todas as outras profisses. Os artistas também estudam, pagam propinas, despesas,
impostos, tal como todos os outros. N&o faz sentido em pleno século XXI continuarem a
classificar a arte como um passatempo ou um trabalho precério, de forma a que os artistas
tenham de ter mais que um trabalho para conseguir sustentar a suas despesas. Todos nds
precisamos e utilizamos a arte. Por exemplo, em tempos de pandemia o que prevaleceu em
forca sem nunca parar foi a arte. Foi a arte que nos deu esperanca e aconchegou o coragéo, foi
a arte que nos salvou, que nos fez sentir vivos nos dias de tédio entre quatro paredes. A masica
gue nos reconforta, a comédia que nos anima, os filmes que nos levam para o mundo
imaginario, os livros que nos apoiam e ensinam, a pintura e fotografia que nos fazem viajar sem
sair do sitio. Pensar num mundo sem arte € como pensar num mundo sem sentido, sem vida.

Tudo com uma grande importancia na vida da sociedade, mas completamente desprezado por

42 Anexo 14.
43 Anexo 12 e 13.

35



todos e principalmente pelo governo. Como se costuma dizer, a arte sempre se importou mais

com a politica do que a politica com a arte.

Por outro lado, temos a dificuldade na parte dos pedidos de direitos de autor, que
vivenciei em primeira mao no meu estagio. Existem muitas pecas que tém os direitos de autor
blogueados, por varios motivos e outras exigem um pagamento absurdo para obter esses
direitos. Este ponto é outro que fica muitas vezes esquecido na atribuicdo dos apoios, pois um
grande problema é apenas se pensar no produto final e ndo em todos os custos que uma
companhia ou projeto tém, sem contar com 0s ensaios e preparacoes, até chegar ao produto
final. Desde figurinos, direitos de autor, pedidos de classificacdo etaria, deslocacdes se
necessario, compras de material, entre outros. Todos estes parametros deviam ser tidos em conta

quando se cria um or¢amento.

Gostava de um dia ainda assistir a emancipacao do teatro e da arte no geral. Poder ver
que todas as lutas e manifestacdes foram ouvidas. Poder ver que finalmente os artistas recebem

um salario com um ordenado base. A luta ira persistir.

Em modo de conclusdo deste ponto da descentralizacdo, é de notar e importante referir
gue existe mais populacédo e consequentemente mais companhias nas cidades metropolitanas,
logo, é normal que estatisticamente se indique mais apoios nessas areas. Hoje em dia, a
DGArtes tem vindo realmente a tentar equilibrar os subsidios atribuidos, tem em atencéo as
companhias descentralizadas e valoriza as mesmas, fazendo com que consigam obter os
subsidios mais facilmente por estarem fora das grandes cidades. Inclusive, algumas companhias
da capital andam de malas as costas e situam-se noutras cidades para que ndo percam 0s apoios
e consigam manter as estruturas. Relativamente ao quadriénio 2024-2027:

(...) Serdo apoiadas as entidades gestoras de teatros e cineteatros de Agueda,
Albergaria-a-Velha, Carregal do Sal, Fundéo, Gouveia, Lagoa, Lagos, Lamego, Leiria,
Macedo de Cavaleiros, Marinha Grande, Matosinhos, Montemor-o-Novo, Pombal, S.
Jodo da Madeira, Santa Comba D&o, Santarém e Sardoal. Mais 18 teatros e cineteatros
vao receber apoio a programacgao da DGArtes
(...) A este apoio so puderam candidatar-se instituicdes situadas fora de Lisboa e do
Porto e que ndo tivessem sido ja abrangidas pelo programa relativo ao ciclo 2022-

202544 (...) Com a abertura deste concurso, o investimento global de apoio a

44 Retirado de https://www.publico.pt/2024/01/27/culturaipsilon/noticia/18-teatros-cineteatros-vao-receber-
apoio-programacao-dgartes-2078345.
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programacdo da RTCP ascendeu a 29 milhdes de euros, o que, segundo a DGArtes em
agosto, contribui “de forma assinalavel para a descentralizagdo cultural e coeséo
territorial, incentivando um mais amplo acesso as artes”. A RTCP foi criada para
combater as assimetrias regionais e para fomentar a “coesao territorial no acesso a

cultura e as artes em Portugal ”.°

Ou seja, posso concluir que no ano corrente ja se comeca a hotar uma maior valorizacao
e abrangéncia de teatros fora das grandes cidades e a teatros que ndo recebem apoios com
regularidade. No entanto, espero que esta atribuicdo e inovagdo da DGArtes se mantenha para
além do ano 2025, para que as discrepancias possam ser realmente amenizadas e todos os teatros

e companhias passem a ter a mesma atencao e apoio.

Este relatorio permitiu-me aprofundar o trabalho realizado pela companhia do Nariz
teatro e posso concluir que a mesma é uma companhia bastante versatil, inclusiva, persistente
e organiza projetos e eventos com um formato muito original, acolhedor e cativante. Por muitas
vezes, a companhia vé as candidaturas que realiza para 0s apoios a serem negadas, no entanto
ndo € isso que os faz desistir e arranjam sempre forma de conseguir adquirir ajudas monetarias,
seja através de fundos de maneio, de apoios fornecidos pela cAmara de Leiria, ou de concursos
que sdo realizados de forma independente por outras cAmaras e/ou projetos. Como se pode
notar, os anos de atividade sdo longos, quase 30 anos de existéncia do Nariz teatro e em

momento algum houve interrupcao de atividades ou falta de repertorio.

Ter trabalhado com o Pedro Oliveira como encenador foi aquilo que mais gostei de
realizar no meu estagio. Ouvir e pensar sobre os pontos de vista dele fez-me ter conhecimento
de outra forma de representacdo, para 0 mesmo, a representacdo € uma projecdo em que se
tenta, através de nds, por outros a falar. Divertir o pablico é para o La Féria. O nosso papel €
outro: é agarrar em textos que nos achamos literarios e superiormente bem escritos e nao
trabalhar as coisas pelo lado facil. Se ndo € satisfatério do ponto de vista artistico para nds, é
evidente que depois ndo passa para o publico. H4 um caminho muito engracgado, que €, a maior
parte das vezes, por onde nds gostamos de seguir. Esse balanco, que néo se sabe explicar muito
bem, esse arame por onde se anda, entre o riso e o choro, é o equilibrio que as vezes 0s N0ss0s

trabalhos tém. Um ator tem de ser teimoso ou ndo vai a lado nenhum?. Sobre esta Gltima

4> Retirado de https://rr.sapo.pt/noticia/pais/2023/12/28/dgartes-atribui-8-milhoes-de-apoios-a-18-teatros-e-
cinemas-fora-de-lisboa-e-porto/360638/.
46 Retirado da entrevista https://prequicamagazine.wordpress.com/2013/09/19/eu-pedro-em-2-minutos-e-48-

segundos/.
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afirmacdo, da teimosia, 0 Pedro mencionou varias vezes ao longo dos ensaios que tinhamos de
saber muito bem o que queriamos transmitir com a nossa personagem, ser teimosas e
persistentes para ndo deixar a personagem morrer nem ficar demasiado caricaturada e falsa. O
humor que ele pretendia passar com a peca que apresentamos, era um humor de carater irénico

e simbdlico, no sentido em que estava diretamente associado a alguma referéncia.

Para mim, a maneira de trabalhar do Pedro é bastante eficaz. Tem as ideias bem
definidas e tragadas. Admite que ndo aprecia a forma como se ensina representacdo nalgumas
escolas; para ele, a verdadeira forma de aprender a representar € em palco, enquanto
profissional. E a pegar numa peca, trabalha-la, explora-la e refletir sobre todas as suas
possibilidades, que se aprende a arte da representacdo. Para ele 0 mais importante ndo é o
trabalho de mesa, ndo o descarta claro, mas gosta de trabalhar essencialmente em palco, com
improvisacdes e jogos de cena. Estes métodos de trabalho do Pedro ajudaram-me a ganhar
muito mais confianga e seguranga nas minhas agdes enquanto atriz. Sempre nos deu a liberdade
de fazer a busca da personagem por nés préprias, dando apenas algumas indicacdes que achasse

que podiam melhorar o trabalho e a representacao.

Terminei este estagio ainda com mais vontade de lutar pelo teatro em Portugal. Olho
para 0 Nariz como um exemplo de forca, persisténcia e determinacdo. Uma companhia
completamente inclusiva, inovadora, com ideias diferentes do habitual e que cada peca e evento
que apresenta é feito com toda a alma e coracdo. Espero que assim continuem e que nunca

desistam, mesmo com todas as adversidades.

Com este relatdrio, consegui mostrar o trabalho que a companhia do Nariz Teatro tem
desenvolvido ao longo de quase 30 anos de vida. Uma companhia com muita importancia, quer
a nivel local quer a nivel nacional. E essencial que este trabalho prossiga por mais longos anos,

porque tem muita influéncia para cultura e para a sociedade.
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(https://www.dgartes.gov.pt/sites/default/files/files/estudo_apoiosfinanceiros2011-2009.pdf );

Historia e Memoria, sobre Norberto Avila, maio de 2022

(https://philangra.blogspot.com/2020/03/norberto-avila-o-dramaturgo.html);

Informagdo sobre a UNESCO (http://portal.mec.gov.br/encceja-2/480-gabinete-do-ministro-
1578890832/assessoria-internacional-1377578466/20747-unesco);

Jornal Expresso, Em Leiria festejam-se os Reis contando histérias, dezembro de 2022
(https://expresso.pt/revista/culturas/teatro/2022-12-27-Em-Leiria-festejam-se-0s-Reis-
contando-historias-13672cbd);

Jornal Publico, Morreu Mario Barradas, um dos pioneiros da descentralizacdo cultural
portuguesa, Vanessa Rato, novembro de 2009

(https://www.publico.pt/2009/11/20/jornal/morreu-mario-barradas-um-dos-pioneiros-da-

descentralizacao-cultural-portuguesa-18254861);

41


https://app.parlamento.pt/comunicar/V1/202107/75/artigos/art3.html
https://comunidadeculturaearte.com/author/lucas-brandao/
https://comunidadeculturaearte.com/o-sistema-stanislavski-do-teatro-e-do-cinema/
https://comunidadeculturaearte.com/o-sistema-stanislavski-do-teatro-e-do-cinema/
https://www.unicef.org/brazil/declaracao-universal-dos-direitos-humanos
https://www.dgartes.gov.pt/sites/default/files/files/estudo_apoiosfinanceiros2011-2009.pdf
https://philangra.blogspot.com/2020/03/norberto-avila-o-dramaturgo.html
http://portal.mec.gov.br/encceja-2/480-gabinete-do-ministro-1578890832/assessoria-internacional-1377578466/20747-unesco
http://portal.mec.gov.br/encceja-2/480-gabinete-do-ministro-1578890832/assessoria-internacional-1377578466/20747-unesco
https://expresso.pt/revista/culturas/teatro/2022-12-27-Em-Leiria-festejam-se-os-Reis-contando-historias-13672cbd
https://expresso.pt/revista/culturas/teatro/2022-12-27-Em-Leiria-festejam-se-os-Reis-contando-historias-13672cbd
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https://www.publico.pt/2009/11/20/jornal/morreu-mario-barradas-um-dos-pioneiros-da-descentralizacao-cultural-portuguesa-18254861

Jornal Publico- ipsilon, Mais 18 teatros e cineteatros v&o receber apoio a programacao da
DGArtes, janeiro de 2024 (https://www.publico.pt/2024/01/27/culturaipsilon/noticia/18-

teatros-cineteatros-vao-receber-apoio-programacao-dgartes-2078345);

Jornal Regido de Leiria, Festival Acaso reinventa-se em Leiria com 20 espetaculos num més,

setembro de 2023 (https://www.regiaodeleiria.pt/2023/09/festival-acaso-reinventa-se-em-

leiria-com-20-espetaculos-num-mes/);

Municipio de Leiria, UNESCO designa Leiria como Cidade Criativa da area da Musica, 2019

(https://www.cm-leiria.pt/municipio/gabinete-de-comunicacao/noticias/noticia-3/unesco-

designa-leiria-como-cidade-criativa-da-area-da-musica);

Municipio de Leiria, artigo sobre o Festival ACASO 2023 (https://www.cm-

leiria.pt/municipio/gabinete-de-comunicacao/noticias/arquivo-de-noticias/noticia/23-festival-

de-teatro-acaso-traz-a-leiria-a-arte-de-talma-e-muito-mais);

Pesquisa sobre os apoios que a DGArtes, apenas do Projeto Simplificado- criagdo, 2023
(https://www.dgartes.gov.pt/pt/apoio/5958);

Preguica Magazine- Entrevista a Pedro Oliveira- Eu, Pedro, em 168 segundos, setembro de

2013 (https://prequicamagazine.wordpress.com/2013/09/19/eu-pedro-em-2-minutos-e-48-
sequndos/);

Radio Renascenca, DGArtes atribui 8 milhdes de apoios a 18 teatros e cinemas fora de Lisboa
e Porto, dezembro de 2023 (https://rr.sapo.pt/noticia/pais/2023/12/28/dgartes-atribui-8-

milhoes-de-apoios-a-18-teatros-e-cinemas-fora-de-lisboa-e-porto/360638/);

Registo, Mario Barradas pioneiro da descentralizacdo cultural, Por Luis Godinho em

novembro de 2011 (https://www.reqisto.com.pt/cultura/mario-barradas-pioneiro-da-

descentralizacao-cultural/);
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https://preguicamagazine.wordpress.com/2013/09/19/eu-pedro-em-2-minutos-e-48-segundos/
https://rr.sapo.pt/noticia/pais/2023/12/28/dgartes-atribui-8-milhoes-de-apoios-a-18-teatros-e-cinemas-fora-de-lisboa-e-porto/360638/
https://rr.sapo.pt/noticia/pais/2023/12/28/dgartes-atribui-8-milhoes-de-apoios-a-18-teatros-e-cinemas-fora-de-lisboa-e-porto/360638/
https://www.registo.com.pt/author/luisgodinho/
https://www.registo.com.pt/cultura/mario-barradas-pioneiro-da-descentralizacao-cultural/
https://www.registo.com.pt/cultura/mario-barradas-pioneiro-da-descentralizacao-cultural/

Site oficial do Nariz Teatro (https://www.onarizteatro.pt/);

Site onde consta informagéo sobre a DGArtes

(https://culturaportugal.gov.pt/pt/conhecer/local/ dgartes/direcao-geral-das-artes/);

Site do Centro Dramatico de Evora (https://cendrev.pt/centro-dramatico-de-evora/);

Visite Leiria, ROSTOS DE LEIRIA — PEDRO OLIVEIRA, maio de 2023
(https://www.visiteleiria.pt/miniblog/rostos-de-leiria-pedro-oliveira/).
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ANEXOS

Anexo 1

Diario de bordo- Estagio no Espaco O Nariz
NOVEMBRO DE 2022
Dia 2

Reunido de estgio no Espaco O Nariz Teatro. A Vitoria Condeco (produtora) e o Pedro
Oliveira (encenador) reuniram-se comigo para falarmos sobre a calendarizagdo da companhia,
0 que eu iria fazer enquanto estagiaria, quais as minhas ideias e propostas para a criagdo de uma
peca encenada pelo Pedro e qual o periodo de estagio. TrocAmos algumas ideias relativamente
a obras de teatro e algumas opinides relativamente a criagdes originais que se poderiam vir a
fazer. Neste mesmo estagio, esta uma colega da minha turma a estagiar também e ficdmos
ambas encarregues de realizar varias pesquisas e trocar ideias de obras teatrais que gostassemos
e achassemos possiveis de fazer na companhia. Recebemos ainda alguns livros editados pela

propria companhia.
Dia 8

Primeiro dia de estagio. Conversamos (eu e a minha colega) com o encenador, Pedro, sobre as
pesquisas que tinhamos realizado e as obras que lemos. O Pedro, em concordancia connosco,
decidiu entdo comecar a trabalhar a peca As Vedetas, de Lucien Lambert. Realizdamos uma
leitura completa da pecam, falamos um pouco sobre a dramaturgia da mesma, seguidamente
fizemos alguns exercicios de improvisacdo no palco e escolhemos as personagens para cada
uma de nos. Na parte da tarde, fomos com o Pedro assistir as suas visitas guiadas encenadas,

gue o mesmo realiza no Mosteiro da Batalha juntamente com outros atores.

Dia 10

Comecei a decorar texto e a estudar a psicologia da minha personagem (Sylvie).
Dia 11

Continuacao do trabalho do dia anterior.
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Dia 14

Prosseguimos com a leitura da peca e o estudo da sua dramaturgia. Fizemos novamente alguns
exercicios de improvisacdo e comegamos a montar a primeira cena. Na parte da tarde fomos
visitar 0 Museu de Leiria com o encenador e continudmos com os ensaios da primeira da cena

da peca.

Dia 15

Decorei texto, da cena 1 a 4.
Dia 16

Leitura da peca, da cena 1 a 4. Comecamos na montagem dessas respetivas cenas. A pedido da
Vitoria, realizdmos uma ficha de inscricdo para oficinas de teatro para adultos na companhia.
Fizemos o levantamento dos livros pertencentes a biblioteca da companhia e organizamos 0s

mesmaos pelas respetivas editoras.
Dia 19

Fui assistir a peca A Noite, no Espago d’O Nariz, com a finalidade de ficar a conhecer o trabalho
das minhas colegas e refletir sobre 0 mesmo. Esta peca € encenada pela Francisca Passos Vella,
atriz da companhia. E uma peca feita a partir do texto Antes que a Noite Venha, de Eduarda

Dionisio.

Dia 21

Ensaios da peca, cena 1 a 4.
Dia 22

Decorei texto, da cena 5.
Dia 23

Ensaio da peca, cena 3,4 e 5.
Dia 28

Ensaios da peca, cena 4 e montagem da cena 5.
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Dia 29

Decoramos texto em conjunto das cenas 5, 6 e 7 e fizemos novamente leitura das cenas
anteriores. Estivemos a realizar uma pesquisa sobre os apoios que a DGArtes abriu para varios
projetos (a apresentacdo das candidaturas terminou no dia 2 de fevereiro de 2023), com a
finalidade de percebermos como funcionam as candidaturas nesta plataforma e quais sdo os

requerimentos que os mesmos pedem, com enfoque na vertente da criagéo.

DEZEMBRO DE 2022

Dia 6

Decorei texto dacena5e 7.

Dia7

Decorei texto da cena 6, 7 e 8 e prossegui com o estudo da psicologia da minha personagem.
Dia 12

Ensaios da cena 5, e montagem da cena 6 e 7.

Dia 13

Decordmos texto em conjunto, ensaiamos a cena 5 e continuamos com a pesquisa dos apoios
da DGArtes.

Dia 15

Decorei texto da cena 7.
Dia 19

Ensaios da cena6e 7.

Dia 22

Decorei texto da cena 8 e 9.
Dia 27

Decorei texto da cena 9 e 10.
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JANEIRO DE 2023

Dia 4

Ensaio das cenas 1 a 7, fizemos uma passagem corrida e inicio da montagem da cena 8 e 9.
Dia9

Ensaios da cena 8 e 9.

Dia 10

Ensaio da cena 9 e inicio da montagem da cena 10.

Dia 16

Fizemos uma leitura em conjunto da cena 9 e 10, para rever o texto e depois ensaidmos a cena.
Dia 17

Tivemos ambas a decorar texto e a trabalhar nas ultimas cenas que montamos (cenas 9 e 10).
Depois estivemos a realizar a tabela em excel, juntamente com um colega que trabalha na
companhia e com a Vitoria, onde constam todas as informacfes (horarios, escolas, locais,
contadores, etc.) para o evento dos Contadores de Historias, que decorre de 6 a 11 de Fevereiro
de 2023.

Dia 20
Decorei texto da cena 9 a 17.
Dia 23

Fizemos uma passagem pelo texto, para ver o que ja tinhamos bem decorado e 0 que era preciso
trabalhar mais. Fizemos varias leituras para ajudar a decorar. Depois fizemos o ensaio da peca,

dacenala.

Dia 24

Decorei texto, da cena9 a 17.
Dia 25

Decorei texto, da cena 9 a 17.
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Dia 30

Ensaios da peca, da cena 1 a 10.
Dia 31

Ensaios da peca, cena 9 e 10.
FEVEREIRO DE 2023

Dia 2

Decorei texto, cena 16 e 17.
Dia 5

Decorar texto da cena 16 e 17. A Vitoria pediu para fazer uma pesquisa relacionada com 0s
concelhos pertencentes ao distrito de Leiria, mas apenas aos que ficassem ao norte da mesma
(Pombal, Ourém, Ansido, Alvaiazare, Figueir6 dos Vinhos, Pedrégrdo Grande e Castanheira de
Péra), sobre os contactos de cada camara municipal, os contactos dos agrupamentos de escolas,
dos vereadores da cultura e da educacdo e para pesquisar também que apoios existem para a
cultura em cada camara. Juntamente com a minha colega de estagio, realizdmos essa pesquisa

e inserimos toda a informacg&o numa folha de word.
Dia 6

Comecou o evento dos contadores de historias e fomos assistir a uma apresentagdo, com a

contadora Cristina Taquelim, na EB1 Arrabal de Leiria, pelas 11h, com o 1° e 4° ano.
Seguidamente, continudmos com 0s ensaios da peca, da cena 10 a 17.

Dia 7

Decorei texto, cena 16 e 17.

Dia 9

Decorei texto, cena 16 e 17.

Dia 13

Ensaio das cenas 1 a 10.
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Dia 14

Ensaio das cenas 10, 11 e 12.

Dia 20

Ensaio das cenas 12 & 17.

Dia 27

Revisdo do texto das cenas 12 a 17. Ensaio dessas respetivas cenas.

Criagao da coreografia para a musica “There’s no business like show business” para o final da

peca.
MARCO DE 2023

Dia7

Continuacdo da criacao da coreografia para o final da peca.

Ensaio da cena 8 & 13.

Dia 8

Primeira experimentacdo dos figurinos para as personagens.

Decorei texto da cena 12 a 17.

Dia9

Decorei texto da cena 12 a 17.

Dia 10

Decorei texto da cena 12 a 17.

Dia 13

Ensaio corrido. Primeira sessao de fotografias do espetaculo, com a fotografa Carla de Sousa.
Dia 15

Revisdo do texto na integra.

Dia 22

Ensaio corrido. Segunda sesséo de fotografias.
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ABRIL DE 2023

Dia 4

Ensaio das cenas 1 & 12.

Segunda experimentacao de figurinos para as personagens.
Dia 5

Ensaio das cenas 12 a 17.

Dia 10

Escolha definitiva dos figurinos das personagens.
Afinacdo final de luzes.

Ensaio corrido.

Dia 11

Ensaio corrido com figurinos definitivos.

Dia 17

Terceira sessao de fotografias ja com os figurinos definitivos.

Ensaio corrido.
Dia 18

Ensaio corrido.
Dia 24

Ensaio geral.
Dia 26

Ensaio geral.
Dia 28

Apresentacdo da peca a porta fechada.
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Anexo 2

Imagens do Museu de Leiria- O Museu de Leiria é uma janela aberta sobre a memoria de um territorio

longamente habitado que, a entrada do século XXI, se revela com um novo olhar sobre uma realidade complexa.
(...) O Museu de Leiria organiza-se em dois espagos expositivos. No primeiro apresenta-se uma exposi¢éo de
longa duracdo que faz uma leitura geral da historia do territério, propondo um caminho, necessariamente
sumario, por entre a rica e densa floresta de objetos, acontecimentos e mitos, que definem uma identidade central
do Pais.No segundo espaco, que Ihe é complementar, sdo apresentadas exposigdes temporarias que permitem

aprofundar teméticas e cole¢des especificas. (https://www.cm-leiria.pt/pages/849)
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Anexo 3

ficka de Unsceigdo - Gficina

Nome Completo:

Data de Nascimento: __ / /

Profissdo:

Contacto Telefénico:

Morada Atual:

N2 Cartdo de Cidad3o:

OBSERVACOES/MOTIVACOES (Diga-nos o que o/a leva a querer participar nesta Oficina, se ja fez
teatro e quais 0s seus objetivos)

Em nome do Nariz Teatro, agradecemos desde ja o seu interesse!
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Anexo 4

*Tabela realizada com as informagdes do evento do Encontro dos Contadores de Historias

2023 (esta tabela sofreu algumas alteracGes posteriores).

o
DaTA HORARIO LOCAL ESCOLA N ALUNOS CONTADOR RESPONSAVEL
AND ESCOLAR
SEGLNDA 10630 EARREIRA LI Telhairo S0(%as)
06/02/2023 e ] Cristina Taquelim
- Gandara (LEIRIA Afonsa Lopes Vieira
15:30 ': ) P A4 (5}
Algda nair
10 ER1 Fonte Santa 5 {pré ( %:: 1?9';]
TERCA 1133 41 (1% cicla) Cristina Taguelim
1435 Marinha Grande SEC. Pinhal do Rei A48 ()
OFf02/ 2023 .
15030 {hiklicteca) 6 ()
1060 SEC. F.'ln.hal do Rei 55 (109} Rodoifo Castro
1100 { bi brlicte ca) A7 (107
095 Parto de Urso EB1 7
i:ﬁ Carvide /Culeire da Fonle EB1 — ;;.6. = Cristina Taquelim
= FHIMTE REAL EE [ d b
14.45 41 {29 a 4%
QUARTA Tlﬁ Gandara (LEIRLA) Afonso Lopes Vieira :: l:ﬁj
0B/02/ 2023 T HIH-F P [‘il.al:ﬁajn ol Carlos Marques
- BATALHA LI Bainha de Venlo——
TARDE e ST p—"
0930 \ T3 (1% 30}
Telheirn
11200 Centro Escalar 73 (200 30) Rodolfo Castro
[BARREIRA)
14:00 73[32 ¢ 49)
QUINTA 10:15 MARINHA SEC. Calazans Duarte 125 (prot.) Redolfo Castro
09/02/ 3033 11:45 GRAMDE 125 (prod.)
0930 Cara ng!.lemlra EB3 S5 (9% ano) Patricia i ! Lusana Cabrita
11300 tanta Catarina da Serra EB3 BS99 ano) Franco
10r30 Chaoupal 45(3a 5Sanos)
L. do CHOUPAL Redalfo Castro
11.30 [SAMTARER) a0(3 a 5anos)
10e30 Armiats de Baiko Ll. Amiais de Baixo | 45%({3a5anos)
SEXTA 11:15 A0(12e ) Antonella Gilardi
SANTAREM) EB1 Amiais de Baina
1002/ 2023 13:30 : A{3Re 42
14200 70( 10 prof)
15200 Gandara (LEIRIA) Afonsa Lopes Vieira| 700 10° prof) Jorge Serafim
16200 70( 107 prof)
21:30 LEIRIA Espage Mariz Piklica Rodolfo Castro
Jorge Serafim - Rodolfo Castro
SABADD . - Antonella Gilardi - Patricia
134022023 21: 3000 LEIRIA T. Miguel Franco Puklica Amaral
Carlos Marques -Celso
Sanmartin
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Anexo 5

Cartaz da peca A Noite, a partir do texto “Antes Que A Noite Venha” de Eduarda Dionisio.
Sinopse: O mal acordado da noite, acabada e quase a comecar, sera tao literario e tdo cru
como isto: porque € que Julieta, Antigona, a Castro, Medeia, saidas quase em direto das suas
tragédias mais ou menos antigas, ndo haveriam de passar por aqui, pelo menos com a
banalidade que lhes deu a continua passagem de boca em boca, de cabeca em cabeca, de

coracgdo em coragao?

Encenacdo: Francisca Passos Vella
Interpretacdo: Ana Moderno, Francisca Passos Vella, Lisa Teles, Véania Jorddo
Mdsica original: Diogo S. Pereira

Fotografia: Carlota Bonito

PARA MAIORES
DE 16 ANOS

O NARIZ
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Anexo 6

Fotos do evento dos contadores de histdrias- com Cristina Taquelim, alunos do 1° e 4° ano-

EB1 Arrabal de Leiria.

Anexo 7- Fotografia de Pedro Oliveira
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Anexo 8- Fotografias retiradas por Carla de Sousa, da peca As Vedetas.




S
VE SIS

Sexta dia 28 de abril 21h30
Espaco O Nariz / Recreio dos Artistas

Encenagdo: Pedro Oliveira

Interpretagdo: Danicla Gomes ¢ Patricia Bento
Fotografia: Carla de Sousa

Cartaz: Paulo Fuentez

Tra p - Mestrado em Teatve - Espec

' dgio agd
Escola Superior de Teatro ¢ Cinema do Instituto Politécnico de Lisboa
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Anexo 9- Fotografias da peca O Dom Rixote (a ilustracdo é de Rui Pedro Lourenco) e d’O

Principezinho.
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Anexo 10- Cartaz do Festival ACASO 2023

A N
[ a
i v i
(S /
% Y

FESTIVAL
INTERNACIONAL
DE TEATRO

ONARIZ  PORTUGAL - ESPANHA - ISRAEL - FRANCA
@ 29 SETEMBRO A 29 OUTUBRO 2023

LEIRIA - MARINHA GRANDE - BATALHA

doavtes (NG, 3 + * = 5 sess TH W (B

Anexo 11- Preambulo da Constituigdo da Republica, ano de 2005, VI Revisdo, p.17.

PREAMBULO

A 25 de Abril de 1974, o Movimento das For¢cas Armadas, coroando a longa resisténcia do
povo portugués e interpretando os seus sentimentos profundos, derrubou o regime fascista.
Libertar Portugal da ditadura, da opressdo e do colonialismo representou uma transformacéo
revolucionaria e o inicio de uma viragem historica da sociedade portuguesa. A Revolucéao
restituiu aos Portugueses os direitos e liberdades fundamentais. No exercicio destes direitos e
liberdades, os legitimos representantes do povo reinem-se para elaborar uma Constituicdo que
corresponde as aspiracGes do pais. A Assembleia Constituinte afirma a decisdo do povo
portugués de defender a independéncia nacional, de garantir os direitos fundamentais dos
cidaddos, de estabelecer os principios basilares da democracia, de assegurar o primado do
Estado de Direito democratico e de abrir caminho para uma sociedade socialista, no respeito da
vontade do povo portugués, tendo em vista a constru¢do de um pais mais livre, mais justo e
mais fraterno. A Assembleia Constituinte, reunida na sessdo plenaria de 2 de abril de 1976,
aprova e decreta a seguinte Constituicdo da Republica Portuguesa.
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Anexo 12- Alguns Teatros, Auditorios, Centros, Casas da Cultura e Cine Teatros de

Portugal (Fora da grande Lisboa e da cidade do Porto)

A Moagem - Cidade do Engenho e das Artes (Fundao)
Armazém 8 Casa das Artes (Evora)

Auditorio Carlos do Carmo (Lagoa)

Auditdrio de Espinho | Academia (Espinho)

Auditorio do Centro Cultural de Arronches (Arronches)
Auditorio Municipal Augusto Cabrita (Barreiro)
Auditorio Municipal Beatriz Costa (Mafra)

Auditorio Municipal Carlos Paredes (Vila Nova de Paiva)
Auditério Municipal de Gaia (Vila Nova de Gaia)
Auditorio Municipal de Portel (Portel)

Casa da Criatividade (S. Jodo da Madeira)

Casa da Cultura de ilhavo (ilhavo)

Casa da Cultura de Santa Comba Déo

Casa das Artes de Vila Nova de Famalicdo

Centro Cultural da Branca (Albergaria a Velha)

Casa Municipal da Cultura de Seia (Seia)

Centro Cultural de Lagos

Centro Cultural de Paredes de Coura

Centro Cultural Dr. Antonio Menano (Fornos de Algordes)
Centro Cultural e de Congressos das Caldas da Rainha
Centro Cultural Gil Vicente (Sardoal)

Centro Cultural Olga Cadaval (Sintra)
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Centro Cultural Raiano (ldanha-a-Nova)

Centro Cultural Vila FI6r (Guimar&es)

Centro de Arte de Ovar

Centro de Artes de Agueda

Centro de Artes de Sines

Centro de Artes do Espetéaculo de Portalegre
Centro de Artes e do Espetaculo de Sever do Vouga
Centro de Artes e Espetaculos da Figueira da Foz
Cine Teatro Séo Jodo (Palmela)

Cine-Teatro de Estarreja (Estarreja)

Cine-Teatro Garrett (PGvoa de Varzim)

Cinema Teatro Joaquim de Almeida (Montijo)
Cineteatro Alba (Albergaria-a-Velha)

Cineteatro Anadia

Cineteatro Antonio Lamoso (Santa Maria da Feira)
Cineteatro Curvo Semedo (Montemor-0-Novo)
Cineteatro Jodo Mota (Sesimbra)

Cineteatro Jodo Verde (Moncéo)

Cineteatro Louletano (Loulé)

Cineteatro Monte Real

Cineteatro Paraiso (Tomar)

Cineteatro de Porto Mos

Cineteatro Nazaré

Cineteatro de Rio Maior
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Cineteatro S&o Pedro (Alcanena)

Coliseu Micaelense (Ponta Delgada — Sao Miguel)
Convento S&o Francisco - Coimbra Cultura e Congressos (Coimbra)
Forum Cultural de Alcochete

Forum Cultural José Manuel Figueiredo (Moita)
Férum Municipal Luisa Todi (Setubal)

Oficina Municipal do Teatro (Coimbra)

Pax Julia - Teatro Municipal (Beja)

Quartel das Artes (Oliveira do Bairro)

Teatro Académico de Gil Vicente (Coimbra)
Teatro Aveirense (Aveiro)

Teatro Bernardim Ribeiro (Estremoz)

Teatro Cine de Gouveia

Teatro da Cerca de Séo Bernardo (Coimbra)
Teatro da Rainha (Caldas da Rainha)

Teatro das Figuras (Faro)

Teatro Diogo Bernardes (Ponte de Lima)

Teatro Garcia de Resende (Evora)

Teatro Independente de Oeiras (Oeiras)

Teatro José Lucio da Silva (Leiria)

Teatro Lethes (Faro)

Teatro Miguel Franco (Leiria)

Teatro Municipal Baltazar Dias (Funchal)

Teatro Municipal de Braganca
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Teatro Municipal da Covilha

Teatro Municipal da Guarda

Teatro Municipal de Matosinhos Constantino Nery
Teatro Municipal de Ourém

Teatro Municipal de Vila Real

Teatro Municipal S& de Miranda (Viana do Castelo)
Teatro Ribeiro Conceicdo (Lamego)

Teatro Sa da Bandeira (Santarém)

Teatro Stephens (Marinha Grande)

Teatro Virginia (Torres Novas)

Teatro Viriato (Viseu)

Teatro-Cine de Pombal

Teatro-Cine Torres Vedras

Teatro-Cinema de Fafe

Teatro-Cinema de Ponte de Sor

Tempo - Teatro Municipal de Portiméo

Theatro Circo (Braga)

Theatro Gil Vicente (Barcelos)



Anexo 13- Algumas companhias de Teatro de Portugal (Fora da grande Lisboa e da
cidade do Porto).

Acta — Companhia de Teatro do Algarve- Faro
Amarelo Silvestre- Canas de Senhorim

Arte Publica- Beja

Asta-Associagéo de teatro e outras artes- Covilha
Baal 17- Serpa

Bica Teatro- Sintra

A Bruxa Teatro- Evora

O Céo Danado & Companhia

Casa da Esquina- Coimbra

Chéo de Oliva- Sintra

Comédias do Minho- Vale do Minho

Demo - Dispositivo Experimental, Multidisciplinar e Organico- Guimaraes
A Escola da Noite- Coimbra

ESTE — Estacdo Teatral da Beira Interior-Fundéo
Fértil- V. N. Famalicdo

Inestética- Vila Franca de Xira

Jangada de Pedra- Parede

Leirena Teatro- Leiria

Marionet- Coimbra

O Nariz Teatro- Leiria

Peripécia Teatro- Vila Real

Pim Teatro- Evora

Projecto Ruinas- Montemor-o0- novo
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REFLEXO- Sintra

Teatro ao Largo- Vila Nova de Mil Fontes

Teatro da Didascalia- VV.N. Famalicdo

Teatro da Terra- Ponte de Sor

Teatro de Montemuro- Serra do Montemuro, Gosende
Teatro do Elefante [Setubal

Teatro do Noroeste- Viana do Castelo

Teatro dos Aloés — Associacao Cultural- Amadora
Teatro Forum de Moura- Moura

Teatro Mosca- Cacém

Teatro Oficina- Guimaraes

Teatro Reflexo- Sintra

Teatro Tapa Furos- Sintra

Teatro TOITOI- Coimbra

Truta- Carnaxide

Utopia Teatro- Sintra

URZE Teatro- Vila Real*’

47 Informacéo retirada de https://www.uc.pt/org/centrodramaturgia/10/diretorio_companhias/teatro_profissional.
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Anexo 14- Estatisticas de entidades apoiadas pela DGARTES entre 2009 e 2012

Quadro 1. Numero de entidades apoiadas pela DGArtes, entre 2009 e 2012
(% sobre o total de entidades apoiadas em cada ano)

2009|2010 2011 {2012
Tipode |Apoios Pontuais 194] 205 27,7] 00
Apoio Apoios Plurianuais (4,2 e 1 anos] 784| 77.5] 704] 68,0
Acordos Tripartidos (4 e 2 anos) 23 2.0 2.0 24

Internacionalizacio 0,0 0.0 0.0l 2906
Area Cruzamentos disciplinares 149] 168 150 159
artistica |Danca 13,1} 123] 17.8] 228
Miisica 20,7 21,3] 24,11 262
Teatro 40,5 393] 25.7] 234

Artes Plasticas(inclui Digitais),
Fotografia, Arquitectura e

Design 10,8) 102 174 117
Regido |Norte 234] 242] 229] 255
Centro 13,5] 13,5] 14.6] 13,1
LVT 495] 488] 50,2 47.6)
Alentejo 104] 102 9,1] 103
Algarve 32 3.3 3.2 34

N| 222 244 253 206

E de notar a acentuada regionalizacdo de algumas éreas, sobretudo no que respeita aos apoios
bienais e quadrienais, que sdo 0s que nos concernem diretamente. Verifica-se, globalmente,
uma hipertrofia concernente a Lisboa e Vale do Tejo, sempre em torno de metade do total de
entidades, seguida da regido Norte, mais ou menos préxima de um quarto (em 2011, com pouco
mais de um quinto). Por contraponto, a regido do Algarve surge, naturalmente, como a mais
deprimida: entre 2011 e 2012, ndo contempla qualquer apoio na area da danca (qualquer que
seja a tipologia); na do teatro, para 0s apoios quadrienais; e na dos cruzamentos artisticos para

0S apoios bienais.

Em 2012, o maior nimero de entidades artisticas apoiadas situou-se em Lisboa e Vale do Tejo,
correspondendo a 47% das 143 entidades. Seguiu-se 0 Norte com 25%, o Centro com 14%, o
Alentejo com 10% e o Algarve com 4% das entidades apoiadas. Também, em termos de

financiamento, foi Lisboa e Vale do Tejo a zona que recebeu 0 maior montante dos apoios,
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correspondendo a 53%. Seguiu-se 0 Norte com 19%, o Centro com 16%, o Alentejo com 9% e
0 Algarve com 3% dos apoios financeiros concedidos pela DGArtes.

3.3 Distribuicdo de apoios financeiros concedidos pelas zonas de competéncia das 4 Direcdes

Regionais de Cultura e da DGArtes:

Zona de competéncia territorial Apoios financeiros concedidos
Morte 214271100 €
Centro 1.742.436,00 €
Lishoa e Vale do Tejo 5.975.192,00 €
Alentejo 1.027.926,00 €
Algarve 306.279,00 €
11.194.544,00 €

Representagcdo Grafica

Mlgarve
3I06.279,00 €
%

Marte
214271100 £
19%

Alentejo
1.027.926,00 £
3%

Centro
1742 436,00 €
16%

Lishoa e Vale do Tajo
5875.192,00 €
53%
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