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RESUMO

O relatério que aqui se apresenta decorreu num Jardim de Infancia (JI), com
um grupo de criangas com idades compreendidas entre os 3 e 0os 4 anos. Consiste
numa analise reflexiva constante de toda a pratica profissional, propondo apresentar e
retratar o caminho percorrido durante os seis meses de desenvolvimento de uma
atitude investigativa e intervengdo pedagogica.

Ao leitor € apresentado, no primeiro capitulo, uma caraterizagdo do contexto
socioeducativo, que objetiva a agao educativa fundamentada em intencionalidades,
sendo ainda evidenciados os moldes em que perpassou a avaliagdo do e no processo
de intervencdo. O dUltimo capitulo remete para a questdo da (re)construgdo da
profissionalidade docente como educadora de infancia. Este trabalho faz-se
acompanhar de um capitulo que apresenta a investigacao realizada no contexto e que
recai sobre a importéncia da relacdo pedagdgica. Assumindo como objetivo principal
compreender a importancia da relagdo pedagogica no Jl para o desenvolvimento e
aprendizagem das criangas, dada a instabilidade emocional do grupo e questbes
relativas a area da Formacgao Pessoal e Social.

Esta investigacéo arroga uma metodologia de natureza qualitativa, em que se
recorreu ao estudo de caso, dispondo de diversos instrumentos e técnicas de recolha
de dados. Os dados foram recolhidos através de observacdo naturalista, consulta
documental, entrevista realizada & educadora (ED) e as Notas de Campo (NC). A
andlise e discussdo dos dados obtidos evidenciou a importancia e a influéncia da
relagdo pedagogica para o desenvolvimento e aprendizagem das criangas.

Verificou-se que, a partir de uma pratica continuada e sistematica da
educadora, que privilegia processos de interacdo e comunicagdo, envolvendo a
opinido das criancas e a participagdo da equipa educativa, se torna evidente a
existéncia de uma forte relagdo entre o desenvolvimento e aprendizagem das criangas

e a qualidade das relagdes educador-crianga (Magalhdes, 2011).

Palavras-chave: Desenvolvimento e aprendizagem; Interacdo adulto-crianca;

Jardim de Infancia; Pratica Profissional Supervisionada; Relagao Pedagdgica.



ABSTRACT

The report presented here was prepared as part of the Supervised Professional
Practice (SPP) Il course, which took place in a kindergarten with a group of children
aged 3 to 4 years old. It consists of a constant reflective work, in which the acceptance
of the position of trainee childhood educator was given and which reflects the whole
professional practice carried out, proposing to present and portray the path taken during
the six months of development of an investigative attitude and pedagogical intervention.

The reader is presented with a characterization of the socio-educational context,
which targets the educational action and is based on intentionality, and also highlights
the ways in which the evaluation of and in the intervention, process took place. The last
chapter refers to the question of the (re)construction of teaching professionalism as a
early childhood educator, with a reflection on some of its structuring features. This work
is also accompanied by a chapter that presents the research carried out in the context
of the pedagogical relationship. The main objective is to understand the importance of
the pedagogical relationship in kindergarten for the development and learning of
children. It is crucial to emphasize that the research is based on a theoretical framework
that views the relationship and interaction as correlative concepts, positioning
Psychology, Pedagogy and Sociology of Childhood in dialogue, in a multidisciplinary
matrix.

This research employs a qualitative methodology, using a case study, with
several instruments and techniques for data collection. The analysis and discussion of
the data obtained showed the importance and influence of the pedagogical relationship
and its representation for the development and learning of children. Practices and
strategies to promote more positive adult-child and peer interactions were considered,

as well as the exclusion of challenging behaviors and better group management.

Keywords: Development and learning; Adult-child interaction; Kindergarten;

Supervised Professional Practice; Pedagogical Relationship.
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Este relatério foi redigido no ambito da Unidade Curricular (UC) Pratica
Profissional Supervisionada (PPS), modulo I, integrada no Mestrado em Educacéo
Pré-Escolar, no ano letivo 2020-2021. Na sua oferta formativa, visa qualificar
profissionais para o exercicio da docéncia na Educacdo de Infancia, apoiada em
praticas de ensino supervisionada em contextos socioeducativos que compreendem
as valéncias de creche e/ou JI. Durante este percurso, por ambas as valéncias, foi
potenciada a reflexdo critica, fundamentada e sisteméatica, e que se tenciona ver
desenhada neste relatério.

Desta forma, apresentar-se-a um retrato do meu caminho, que decorreu em
contexto de JI, em que tive a oportunidade de estar com um grupo de criangas com
idades entre os 3 e 0s 4 anos e com toda a equipa educativa e familias.

Tendo como principal objetivo evidenciar o desempenho de competéncias de
observagao, andlise, diagnostico, agdo, reflexdo, planeamento e avaliacdo unidas a
uma componente de investigacdo que se foca na importancia da relacdo pedagdgica
no Jl, este relatério ilustra todo um trabalho reflexivo que espelha a minha pratica
profissional enquanto educadora-estagiaria, bem como toda a experiéncia que adquiri
que ira influenciar na forma como me posiciono enquanto futura educadora de
infancia. Proponho, entdo, estruturar e apresentar o caminho percorrido desde o
portdo da organizagdo socioeducativa até ao Ultimo dia em que pude,
prazerosamente, crescer, evoluir e refletir a partir da minha prética, levando comigo
uma experiéncia irrepetivel para a minha carreira.

Antes demais, de forma a sustentar, fundamentar e justificar as minhas acdes
no contexto, fui estruturando, durante o periodo de intervencéo, o portefélio da PPS
(cf. Anexo A), onde constam as reflexdes semanais fundamentadas em revisdo de
literatura e observages diarias que se alicercam em NC, bem como as planifica¢des e
reflexdes das atividades que realizei com o grupo. Ir4, igualmente, encontrar-se a
avaliacdo aprofundada de uma crianca a partir do portefélio da crianga.

No segundo capitulo, denominado A aprendizagem comecga antes de entrar -
Caraterizacdo para a agdo, sdo apresentadas as caracteristicas estruturantes e
especificas do ambiente educativo, em que se esclarecem um conjunto de elementos
que irdo proporcionar, a quem I, uma aproximacao do contexto, desvendando o meio
envolvente, a organizacdo socioeducativa, 0s eixos estruturantes e fundamentais da
intervencdo, bem como o ambiente educativo numa caraterizagdo particular do(s)

espaco(s)-tempo(s).



Ao deter estas informacg@es, abrem-se as portas do JI, principiando o momento
para o terceiro capitulo - Agora que abri as portas, o que desejo alcangar? -
Andlise reflexiva da intervencdo. A partir da caracterizacdo anteriormente
elaborada, fago referéncia as inten¢des para acdo pedagdgica, no trabalho com os
varios atores sociais, seguindo-se os processos de intervencdo, em que se podem
encontrar as evidéncias dos processos de observagdo, registo, documentacao,
planeamento e avaliagdo.

Paralelamente a todo o processo vivenciado, encontra-se, igualmente, no
mesmo capitulo, a observagcdo como diretriz da avaliagdo: Observar, questionar,
refletir e planear para uma préaxis de avaliacdo formativa — Processos de
avaliagdo, que retrata a autoavaliacdo da pratica, a um nivel aprofundado, a partir da
andlise feita da organizagdo e observacéo sistematica da intervencdo, bem como a
avaliacdo global das intengdes contidas neste capitulo, numa perspetiva formativa e
continua, justificando-se esta jungdo pela forte ligagdo entre a intervengdo pedagdgica
e a avaliagdo, indissociaveis, e a necessidade da constante (re)adequacdo e
(re)definicdo da prética.

Terminada a combinagdo das informagfes que acreditei serem relevantes para
me tornar parte integrante do contexto, no quarto capitulo — A relagdo pedagégica.
Uma janela para o desenvolvimento e aprendizagem das criangas — A
investigacdo, para além de evidenciar e fundamentar as linhas principais intrinsecas
ao estudo de caso que delineei, apresento o roteiro metodolégico e ético, que abarca
as opgdes metodoldgicas que tomei e os principios éticos e deontoldgicos pelos quais
me orientei, tal como serd realizada uma breve revisdo da literatura sobre a
problematica e, para encerrar, serdo evidenciadas a analise e discussao dos dados
referentes ao estudo.

Refletir... um verbo indissociavel de quem se assume como educadora de
infancia — A (re)construcao da profissionalidade docente como educadora de
infancia — como pendltimo capitulo, em que serdo identificadas e justificadas as
dimensGes mais significativas do caminho realizado, refletindo sobre a identidade
profissional de um/a educador/a de infancia e a forma como perspetivo a construgdo
da profissionalidade docente e reporto para alguns dos seus tracos estruturantes.

Por fim, é apresentado o sexto capitulo referente as Considera¢des Finais.



2- A Aprendizagem come¢a antes
de entrar - Caracterizacgao

para a acao educativa



Partindo do propoésito de que a intervengdo educativa s6 ganha sentido em
contextos fisicos, temporais e sociais especificos, & importante iniciar uma
caracterizacéo reflexiva para a acéo, inserida no contexto socioeducativo, durante a
PPS Il, em JI. Para implementar o curriculo e desenvolver a¢cdes em locais especificos
é fulcral analisar o contexto, sendo a caracterizacdo do contexto a base para a
explicitacdo das intengdes educativas e de todo o processo de intervencao
pedagodgica.

Para este capitulo apresento as caracteristicas do meio, da organizacdo
socioeducativa, do contexto educativo (JI, equipa e criangas), bem como do ambiente
educativo. Ainda que a familia ndo se encontre contemplada neste ponto, € um ator
igualmente importante e somente com a participagdo deste é que se torna possivel
apoiar as criangcas no seu desenvolvimento e aprendizagem. Esta caracterizagédo
oferece a possibilidade de refletir sobre as particularidades que se revelam
determinantes para o desenvolvimento do ciclo entre o planear, agir e avaliar (Silva,
Marques, Mata & Rosa, 2016), uma vez que o planeamento necessita de estar
contemplado na avaliagéo, sendo estes o alicerce crucial para a agao.

Como “as instituicBes, os grupos e as pessoas tém diferencas que sdo, em
parte, determinadas pelo espaco em que se inserem e por uma historia propria,
marcada por um passado que influencia a situacéo presente” (Silva, 2005, p.4), torna-
se necessario compreender esta singularidade para que a transformacdo se dé
através de decisGes adequadas a cada uma.

Esta citacdo leva-me a refletir sobre a importancia de focalizar a acdo num
campo de gestdo da heterogeneidade e da recontextualizagdo pedagégica (Cortesédo
& Stoer, 1997), num processo de inclusdo e integracdo, estritamente ligados a
equidade, possibilitando o processo de traducdo cultural (Cortesédo & Stoer, 1996).
Assim, poder-se-& defender o reconhecimento da diversidade sociocultural e biolégica,
que representa o combate ao daltonismo cultural (Cortesao & Stoer, 1996), associado,
por vezes, a pratica pedagdgica e que nos deixa presos/as a uma perspetiva
monocultural, ao invés de pluricultural.

Posto isto, o processo de caracterizagdo sé pdde ser realizado a partir do
recurso a Vvarias técnicas de recolha de dados (observagdo participante/nao
participante e analise documental) a partir dos seguintes instrumentos: NC, reflexdes
semanais, registo fotografico, video e audio e registo das criangas. Apresenta-se, de
seguida, o meio envolvente ao JI.



2.1 Olhar a nossa volta - O meio envolvente ao Jl

Ferreira (2004) alega que, se desejamos entender 0S processos sociais que
estruturam e sdo estruturados pelas criangas, a partir dos quais participam e
interagem com o mundo como sujeitos ativos e criativos nas ag¢des sociais que
desenvolvem, necessitamos de nos colocar de “antemao” no meio envolvente, ou seja,
olhar o ambiente social local.

O contexto socioeducativo onde realizei a PPS, de 9 de novembro de 2020 a
16 de abril de 2021, esta localizado numa freguesia pertencente ao concelho da
Amadora, distrito de Lisboa. Designa-se por uma Instituicdo Particular de
Solidariedade Social (IPSS) e foi criada com o objetivo de promover a solidariedade e
cooperacdo entre trabalhadores. Teve inicio em 2008, com a criagéo de Equipamentos
Educativos destinados, inicialmente, aos/as colaboradores/as de um grupo especifico,
mas, posteriormente, abertos a populacéo.

A IPSS é tutelada por uma fundagado, “no ambito da regulamentagdo da Lei-
quadro da Educacé@o Pré-Escolar, apos acordo de cooperagdo entre o Ministério da
Educacgao e do Ministério do Trabalho e da Seguranga Social” (Projeto Educativo - PE,
2018, p. 9), tendo apoio financeiro de um grupo de distribuicdo comercial, bem como o
apoio do Estado e o apoio complementar no &mbito do Programa de Alargamento da
Rede Pré-Escolar, com a colaboragdo de outras entidades parceiras (PE, 2018).
Trata-se de uma fundacdo de solidariedade social, particular e cooperativa, sem fins
lucrativos, e comporta a oferta educativa referente a educagao de infancia, dos 0 aos 3
anos e dos 3 aos 6 anos de idades, respetivamente creche e JI.

Poder-se-ao enfatizar alguns recursos locais que atendem a comunidade e que
se podem dividir em trés categorias: i) organizagbes educativas, ii) associacbes
culturais e de entretenimento e iii) os servicos de salde. Particularizando a
caracterizacao do meio envolvente onde se insere o Jl, este ndo apresenta uma
grande estrutura residencial, a ndo ser nas redondezas por um bairro social, mas é
cercado por varias atividades de indUstrias terciarias, sendo abrangido por uma rede
razoavelmente estruturada de transportes publicos coletivos (autocarros) que serve a
populagdo. No que diz respeito ao nivel urbano, o meio é seguro e agradavel
posicionando-se numa area de algum movimento ainda que ndo cause transtorno para

as saidas com as criangas na realizacdo de atividades e passeios, contando com um



parque de estacionamento em volta da organizagdo socioeducativa de facil acesso
para as familias.

Em termos de servicos de saude destacam-se a existéncia de, pelo menos,
uma farméacia, um Hospital e um Centro Médico. Da resposta social a populacédo
presente no ambiente em torno do JlI, salienta-se, inclusive, a existéncia de
organizagdes socioeducativas publicas e privadas e algumas associacdes culturais
como bibliotecas, bombeiros e o projeto da Camara (Ecoescolas).

A organizacdo socioeducativa vigora alguns destes recursos existentes no
meio envolvente, destacando o potencial da variedade dos recursos locais e a
determinagéo da comunidade em cooperar. Apds instituir diversas parcerias, uma das
primazias da fundacéo € manter o relacionamento ja efetivo com estas entidades e
com a comunidade — “Educar para viver juntos” (PE, 2018, p. 59) -, tendo parcerias
com a Auchan, o Alegro, a UBBO, o Leroy Merlin, o Solinca (ginasio), a Decathlon e
0s Bombeiros. Assim, relacionam-se com a comunidade em épocas festivas ou
projetos de sala e tém a possibilidade de utilizar o espago dos Bombeiros para festas

€ outros momentos.

2.2 Ao entrar no Jl - O contexto socioeducativo

Imediatamente apds abrir as portas do contexto socioeducativo, percebi que,
do ponto de vista organizacional, assegura respostas sociais a valéncia de creche,
acomodando setenta e quatro criangas, e a valéncia de JI, tendo esta capacidade para
aceitar setenta e cinco criangas.

A organizagdo possui seis salas no contexto de creche (dois bergarios, duas
salas de 1 ano e duas salas de 2 anos) e trés salas de JI (heterogéneas), além de
outros espagos, como o recreio, que circunda o edificio singular, a sala de equipa,
utilizada, por exemplo, para reunides e horério ndo-letivo, a sala de convivio/descanso
da equipa, a sala para receber as familias e/ou fazer entrevistas, o escritério onde se
encontram o diretor pedagdgico e a psic6loga, contendo ainda uma pequena sala para
as sessdes de terapia e psicomotricidade (no corredor de acesso as salas de
atividades), dois balnearios, o refeitério (com micro-ondas e maquina de café),
partilhado por criangas e adultos, ainda que, devido a pandemia, as criangas estejam

a realizar os momentos de refeicdo nas proprias salas. Contém, ainda, cinco casas de



banho distintas (trés para adultos e duas para criangas), a sala polivalente, utilizada,
por exemplo, para o acolhimento, a ginastica e atividades extraescolares, e, ainda,
areas como a lavandaria, a sala de arrumagoes, a copa e a cozinha, sendo importante
referir que a alimentagéo é um servigo de apoio interno.

Ao entrar pela porta principal, onde se encontra a rece¢do, ao percorrermos
esse longo corredor, do lado esquerdo, encontramos 0s balnearios, a cozinha, a copa
e uma das casas de banho para adultos. Por conseguinte, do lado direito, num outro
enorme corredor, deparamo-nos com a valéncia de creche, desde o bergario, sala 1 e
2, até ao nlcleo de 1/2 anos, sala 3 e 4, e o nlcleo de 2/3 anos, sala 5 e 6, que da
continuidade as salas de JI, da sala 7 a 9. As duas casas de banho (creche e JI)
encontram-se no centro do corredor. Relativamente ao Jl, as trés salas variam na sua
constituicdo entre as vinte e as vinte e cinco criangas.

Os trés pilares de qualquer organizagdo socioeducativa, missdo, valores e
visdo, sdo referenciados no PE (2018). Como missdo tém em vista a promogéo da
melhoria da qualidade de vida da populagéo a nivel cultural, social e econémico e o
desenvolvimento social e humano, pretendendo “promover o desenvolvimento integral
da crianca, numa 6tica de educacédo para a cidadania, contribuindo para a conciliagao
da vida pessoal e profissional da sua familia” (PE, 2018, p. 6), estabelecendo as bases
para a construgcdo de cidaddos capazes de expandir a sociedade de forma
harmoniosa, justa e igualitaria. Em conformidade com os seus principios assumem
como valores a “solidariedade, partilha, respeito pela diferenga, dialogo intercultural e
responsabilidade” (PE, 2018, p. 6), tendo em mente o desenvolvimento do espirito
cooperacdo, flexibilidade e tolerancia, em que a crianga valoriza a criatividade e tem
entusiasmo para as aprendizagens (PE, 2018). Quanto a visdo, pretendem “promover
uma resposta educativa de exceléncia, destacando-se pelos servigos e apoio prestado
a Familia e pelo enfoque na satisfagdo e desenvolvimento profissional dos seus
Colaboradores” (PE, 2018, p. 6), priorizando a convivéncia do grupo e o meio familiar
como forma de complementar a aprendizagem.

E defendido o modelo pedagégico High/Scope que apoia principios particulares
de uma metodologia pedagégica de construcéo ativa da realidade (Post & Hohmann,
2007), estando, portanto, esta amplitude da compreensdo do mundo em constante
mudanca, que se expande como produto das interagBes (Hohmann & Weikart, 2011).

Em articulacédo, ED tem vindo a realizar algumas experiéncias ao introduzir fases da



Metodologia de Trabalho de Projeto (MTP) para que a crianga participe na construgao
do seu processo de aprendizagem e desenvolvimento.

Tendo em conta o PE (2018), destacam-se objetivos pedagdgicos como:
“contribuir para a igualdade de oportunidades e para o sucesso na aprendizagem no
processo de educagdo ao longo da vida”; “estruturar experiéncias significativas
diversificadas, num contexto facilitador de interagbes sociais”; “promover o
desenvolvimento pessoal e social da crianga, como sujeito ativo”; e “envolver a familia
e incentivar a participagdo desta no processo educativo” (PE, 2018, p. 18-19). E
importante referir que abarcam um objetivo imprescindivel e que se rege por promover
o desenvolvimento das criangas que lhe sdo confiadas num ambiente securizante,
estimulante e potenciador do seu desenvolvimento global, em colaboracdo com a
Familia e Comunidade (PE, 2018).

Além dos objetivos acima listados, a organizagdo orienta-se, igualmente, pelo
Regulamento Interno (RI), o Plano Anual de Atividades (PAA) e o Projeto Curricular de
Escola (PCE), preparados no inicio de cada ano escolar e que antecipam as
atividades (principais) a serem desenvolvidas. Saliento, ao considerar as
particularidades do meio, todo processo de gestédo e, também, o nivel do trabalho das
parcerias com a comunidade e o trabalho em equipa, que, mesmo com todos 0s
constrangimentos causados pela pandemia, se esforcaram em explorar diversas
formas de manter contacto com a comunidade, bem como trazer projetos novos que

suscitassem o interesse de todos os atores sociais.

2.3 Os crescidos no JI - A equipa educativa

Ao refletir acerca do trabalho em equipa, torna-se pertinente definir, conhecer e
caracterizar os/as adulto/as, j& que o trabalho em equipa é um requisito obrigatério
para o funcionamento adequado do contexto educativo, bem como para o
desempenho das func¢des do profissional e dos objetivos a que se compromete.

Antes de mais, enfatizo a importancia do papel educativo de todos os atores da
organizagao socioeducativa, pela responsabilidade e dever, em particular do diretor
técnico e coordenador, salientando o seu papel fulcral e inquestionavel, devendo
manter uma relacédo direta com os varios atores educativos, incluindo as familias, por
um contacto constante e aberto, sobretudo, com as criangas (Goncalves, 2012). O



contexto socioeducativo conta, também, com duas funcionarias administrativas que
que fazem o gerenciamento de processos, recursos e pessoas, sendo a ponte de
comunicagdo entre a sociedade e a comunidade externa.

Sao, igualmente, parte constituinte da equipa educativa, no Jl, trés educadoras
de infancia, trés Assistentes Operacionais (AO) por cada sala de JI e uma Auxiliar de
Servigcos Gerais (ASG), fator importante a nivel de recursos humanos (PE, 2018),
sendo que a ASG se rege por um sistema de apoio a cada sala por um breve periodo
ou devido a férias e faltas, ndo lhe sendo possivel acompanhar um Gnico grupo de
criancas durante o ano letivo. Existe, ainda, a equipa de fim de semana e de semana-
noite.

O JI detém apoio de uma terapeuta de psicomotricidade, que esta presente na
organizacgédo duas vezes por semana e que acompanha as criancas referenciadas com
Necessidades Educativas Especiais (NEE), bem como uma terapeuta da fala e uma
psico6loga educacional que se encontra presente, todos os dias da semana, realizando
periodos de observacédo em sala e prestando apoio & equipa educativa e as familias.

E de referir que, de acordo com a ED, numa conversa informal, realizam-se
reunifes, tanto com a familia como com a equipa, que foram fortemente valorizadas a
partir da aplicagdo Zoom, devido a pandemia, uma vez que o contacto fisico se tornou
muito menos frequente. Ja no final da minha pratica profissional, com a reabertura da
organizagao socioeducativa, pude ter um maior contacto com as familias, uma vez que
estas ja podiam entrar e levar as criangas as salas e ir busca-las. E demonstrada uma
tentativa constante de trabalho em equipa os varios intervenientes.

Tendo por base as observacbes que realizei, poderei aludir para a
comunicagdo e organizacdo entre a equipa educativa das salas em Jl, j& que foi
evidente a articulacdo entre as ED e as AO ao envolverem as Ultimas nas decisdes
pedagdgicas a definir, como o planeamento e a avaliagdo, que se constata como a
importancia da comunicagao traz vantagens no desenvolvimento e aprendizagem.

O trabalho em equipa e a ligagdo com as familias e as criangas permite que
exista uma organizagdo e estrutura firme, favorecendo, igualmente, a gestdo e a
organizagdo dos recursos humanos e materiais que sdo articulados e geridos de
maneira fluida, possibilitando uma adaptacéo aos constrangimentos que advém do dia
a dia. A falta de certos elementos da equipa de sala, por vezes, ndo é faciimente
agilizada, ainda que a equipa se reestruture, necessitando de uma re(adequacéo) da

comunicagao e organizagao para garantir uma resposta apropriada e satisfatoria.
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A comunicagao conduz-me a importancia de (re)pensar a pratica entre todos os
intervenientes. Esta é fundamental na construgdo participada de sentido da agdo
educativa, possibilitando a reflexdo, o planeamento e a avaliacdo de préticas
pedagogicas diferenciadas, a transmisséo de informacdes importantes e estratégias
para a acdo, bem como a partilha de ideias e vivéncias e o aprofundamento de temas
e aspetos a desenvolver.

Termino esta caracterizagdo com Feldman (citado por Goncalves, 2012) que
emprega 0 conceito saber relacional “que corresponde ao conhecimento e
compreensdo de determinada situagdo educativa que é compartilhada em equipa e
levada, novamente, para a sala onde serdo experimentadas novas ideias na tentativa
de melhorar a situagéo inicial” (p. 23), tornando-se pertinente remeter para o esforgo
da equipa educativa do JI em apostar num paradigma assente no reforco das
sinergias organizacionais e na partilha de recursos. Esta coconstrugdo da pratica faz
com que se verifigue na equipa uma cultura colaborativa (Formosinho & Machado,
citados por Gongalves, 2012).

2.3.1. Conhecer a equipa educativa da sala 9

Ao entrar na sala 9, posso constatar que a equipa educativa se constitui por
uma educadora de infancia e uma AO, com o apoio de uma ASG. Cada uma exerce
fungbes distintas, mas em cooperacao.

Devido a pandemia existiram muitos constrangimentos ao longo da pratica, em
que o apoio ndo se pode dar permanentemente. A sala 9 contempla, também, as
terapeutas da fala e de psicomotricidade, que acompanham algumas das criangas, por
30 minutos uma vez por semana, individualmente, respeitando o espago-tempo das
rotinas de grupo, existindo em coadjuvagdo com a equipa de sala, a psicologa do
contexto socioeducativo, realizando, por exemplo, idas a sala, evitando uma
intervencéo descontextualizada e isolada do mesmo.

Durante a PPS, constatei que a equipa de sala trabalha em parceria, num
ambiente cooperativo, com a frequente troca de ideias, em que se constata que ndo
existe discriminagao relativamente as fung¢bes a exercer. Esta relagdo é demonstrada
as criancas pelo mutuo apoio, coordenagdo e organizacdo pedagodgica, com a
intencdo eminente de mostrar que, de facto, uma boa estrutura de trabalho apela a

interacao e ao dialogo entre os membros da equipa educativa e criangas.
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O modelo High Scope, seguido pelo contexto socioeducativo, defende
principios particulares de uma metodologia pedagdgica de construgdo ativa da
realidade. Esta é voltada para a crianca e para 0s seus interesses, sustentada na
nocdo de que a crianga aprende fazendo, bem como constr6i uma perce¢do propria
do mundo a partir do envolvimento ativo com ideias, materiais e pessoas (Post &
Hohmann, 2007). Esta amplitude da compreensdo do mundo permanece em
constante mudancga, expandindo-se como produto das suas interagdes (Howmann &
Weikart, 2011). A crianca constréi o seu conhecimento a medida que vai fazendo as
suas exploragdes, estruturando e dando significado as suas experiéncias. Este
principio de Aprendizagem Ativa (Post & Hohmann, 2007) possui como base fulcral as
teorias construtivistas de Piaget.

Neste sentido, a partir de conversas enriquecedoras com a ED, comprova-se
que esta privilegia as experiéncias que potencializam as estruturas proprias do
estadio em que a crianga se encontra, permitindo que evolua, como agente educativo
e sujeito ativo. No Projeto Curricular de Sala (PCS, 2020/2021), sugere uma tabela
com as diferentes areas de contetido das Orientagdes Curriculares para a Educacéo
Pré-Escolar (OCEPE) e as estratégias a utilizar para que estas possam ser
concretizadas (cf. Anexo B). Serve como linha orientadora do plano de acéo,
organizando e estruturando a sua acdo a partir dos seguintes indicadores chave
(KDI's): (i) ambiente de aprendizagem ativa; (ii) interagao adulto/crianca; (iii) horarios
e rotinas; e (iv) observagao.

Deste modo, a pratica pedagégica da ED ndo se pauta apenas por um modelo
pedagodgico particular, o que se reflete nas NC que elaborei no decorrer da PPS. Ainda
assim, a avaliagdo das criangas remete para os finais de cada trimestre, momento em
gue se realizam avaliagbes descritivas individuais, a partir de reunides de equipa com
0 apoio do Child Observation Record (COR)!. Sdo enunciados os Planos Individuais
de Intervencao necessarios, obtendo apoio da psicologa educacional nesta fase.

Ao longo do ano, as produgdes das criangas, os registos de observagédo e os
comentarios das familias/equipa, relativamente as aprendizagens e desenvolvimento,

vao sendo arquivadas nos dossiers individuais, organizados por separadores. Estes

1 The Child Observation Record (High/Scope Educational Research Foundation;
High/Scope, 1992) is an assessment instrument designed to use observational and
anecdotal data to measure the current levels and abilities of children and can also be used
to identify areas of need and the effectiveness of the current curriculum (Singer, 2009, p.
12).
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dossiers apresentavam-se como uma nova pratica na agdo da ED, que mencionava,
em conversas informais, ser um inicio para a préatica de portefélios individuais. Estes
encontravam-se pouco estruturados, apenas com obras das criancas e dois
separadores, um deles com obras com comentérios dos adultos e outro com obras e
comentarios dos adultos e da propria crianga. Como principios, a ED ambicionava que
existisse uma avaliacdo conjunta com a crianga, mas a sua intervencdo no dossier
nem sempre era concebivel devido ao pouco tempo para a equipa se focar

individualmente numa crianga.

2.4 Conhecer os mais “pequeninos”: uma fotografia de grupo — O

grupo de criancas da sala 9

Fornes (citado por Ferreira, 2004) admite que um grupo de criangas € “um
conjunto de individuos, portadores de habitus e biografias particulares que partilham
de idades, interesses e necessidades educativas semelhantes” (p. 16),
complementando com a ideia de que a caracterizagdo do grupo de criangas é

0 segundo retrato das criancas [que as] referencia ao contexto institucional e

caracteriza-as de acordo com 0s seus marcadores biossociais mais visiveis (0

género, a idade) e a sua posigao institucional de partida ( ... ) para dar conta

da heterogeneidade do conjunto de criangas (p. 16).

Se a crianga constroi o seu proprio conhecimento, estando ativa, participando
no seu processo, com a influéncia direta e indireta do/a educador/a, que organiza o
ambiente educativo na perspetiva do seu desenvolvimento e aprendizagem, e se o
retrato destas é, também, referenciado pelos seus contextos familiares, importa referir
alguns marcadores biossociais que auxiliam na caracteriza¢éo do grupo de criangas.

No que se refere a posicao institucional de partida (Ferreira, 2004), treze
criangas frequentaram a organizacdo socioeducativa desde o bercéario, havendo trés
criancas novas na organizagdo e nove que entraram a meio do tempo da creche. Trés
das criancas que ja frequentavam o contexto encontravam-se presentes raramente, o
que influenciou na criacéo de lagos, na sua integragdo, na interacao entre pares, bem

como na adaptacdo as rotinas.
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A existéncia dos periodos de quarentena, confinamento e isolamento dos
varios atores sociais teve uma influéncia constante nos tempos de adaptacgdo,
principalmente para as criangas, no sentido de sentir que se iniciavam novos comegos
a meio do ano letivo.

Nesta linha de pensamento, irei caracterizar o grupo de criangas com base em
didlogos informais com a equipa educativa e as criangas, em consulta documental e
observagdes e registos de NC. Denote-se que, o principal indicador de avaliagéo, para
mim, tera de ser a autonomia, em que cada crianga sé pode ser comparavel consigo
mesma, ndo com 0s outros, respeitando a heterogeneidade do grupo, organizando o
contexto envolvente nesse sentido (Portugal, 2008).

O grupo de criangas da sala 9 é composto por 25 criangas, 14 meninos e 11
meninas, com idades compreendidas entre os 3 e os 4 anos (cf. Anexo C), 7 criangas
com 4 anos e as restantes 18 com 3 anos, sendo que a maioria completa os 3 anos
neste ano letivo. A faixa etaria “ndo corresponde a uma variavel natural ( ... ) [pois] o
facto de ser mais fragil do ponto de vista fisico ndo significa, necessariamente, ser
mais novo, nem implica, do ponto de vista das interac¢bes, uma menor competéncia
cognitiva ou social” (p.76), corroborando este aspeto em toda a minha pratica.

A maioria das criangas tem nacionalidade portuguesa, a exce¢do de duas
criangas que sao brasileiras e duas das quais nado existe informacao.

Encontra-se apenas sinalizado um caso de NEE e refere-se a uma crianga com
perturbacdo moderada do espetro do autismo, exibindo complicagbes ao nivel
cognitivo e de linguagem e questdes relacionadas com a competéncia social,
necessitando de apoio na interac@o entre pares, sendo acompanhada pela terapeuta
da fala, de psicomotricidade e por uma psicéloga externa. Para além disso, foram
realizados nove Planos Individuais de Intervencdo, dada a necessidade de intervir,
maioritariamente, na area da Formacgdo Pessoal e Social. Existem onze criangas na
terapia da fala e trés sinalizadas para realizar o rastreio.

O grupo da sala 9 caracteriza-se, em geral, ainda que tenham um periodo de
concentracdo muito curto. E também um grupo assiduo e pontual, ainda que, devido
ao facto de a organizagdo socioeducativa conter periodos de funcionamento
alargados, faca com que algumas criangas cheguem mais tarde ou que “folguem”
durante a semana, voltando ao JI ao fim de semana.

Existem bastantes questdes a nivel relacional, uma vez que, além da

dificuldade em comunicar, ndo tém, ainda, capacidade de regular-se emocionalmente,
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gerando bastantes conflitos que, na sua maioria, se devem a partilha de objetos e a
falta de reciprocidade socioemocional, por vezes, com comportamentos bastante
agressivos e descontrolados, como se pode observar nos seguintes excertos:

O Mickey? mostra o desenho que esta a fazer ao Tigre, colocando a frente da

sua cara. O Tigre comeca a empurrar o desenho. O Mickey atira com a cadeira

e com a folha pelo ar e fica a olhar para o Tigre. Vou ter com o Mickey, mas

este vira-me costas. Senta-se com a sua folha e um lapis debaixo da mesa

onde esta o Tigre. Comecga a empurrar os pés do Tigre (excerto de NC 9/11,

registo 13).

Estes comportamentos surgem da dificuldade em comunicar verbalmente,
agindo maioritariamente a partir da comunicagdo ndo verbal, ora examinemos este
exemplo:

A Rosita vem ter comigo a chorar, agacho-me e pergunto “o que aconteceu?”.

A Rosita aponta para o RF, dou-lhe a mdo e vamos para junto do RF que se

encontra a conduzir um triciclo. Questiono: “RF podemos conversar?”, o RF

olha para a Rosita, estende o braco tocando na Rosita e diz: “xcupa”. Pergunto

“Rosita, o que aconteceu?”, a Rosita afirma: “Bateu”. Pergunto “foi isso que

aconteceu RF?”, o RF “ela puxa aqui” (excerto de NC 24/11, registo 106).

Apesar de surgirem excegbes, a nivel da linguagem apresentam um
vocabulario pobre e nalguns casos dificuldade na articulagdo das palavras:

A TH faz desenhos e mostra-me. Pergunto-lhe quem esta presente, esta

aponta para o desenho e mexe a boca como se estivesse a falar, mas da sua

boca saem sons muito baixos e curtos. Digo “é a mée e o pai?”, a TH abana

com a cabeca que sim (excerto de NC 14/12, registo 227).

Existem criancas que ainda ndo se sentem bem em estar no tempo de grande
grupo, no tapete, deslocando-se para outras areas da sala nesses momentos ou
tentando sair da sala. A titulo de exemplo, “O Popas, o Chase e o Ben dispersam pela
sala polivalente e comecam a desarrumar os brinquedos que se encontram dentro de
varias caixas. As restantes criangas sentam-se no chdo enguanto falamos sobre o que
vamos fazer” (excerto de NC 13/11, registo 82).

2 Todos os nomes sdo ficticios, intitulados pelas criangas da sala 9, aquando da minha
explicagéo relativamente ao que este relatério iria tratar.
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Em geral, da-se uma grande dificuldade em fazer cumprir as regras
estipuladas com o grupo, notavel na NC seguinte:

Enquanto vao para o corredor, para cada um trazer a sua cama e os lengois

para a sala, o ambiente torna-se confuso (inferéncia), algumas criangas néo se

sentam, outras brincam com os sacos e atiram os sacos pelo ar. O S comega

a chorar, sentado no chdo. O Popas e o Chase passeiam por cima das camas

que ja estdo na sala (excerto de NC 3/12, registo 179).

Nem sempre a relacdo adulto-crianca € favoravel dada a instabilidade
emocional do grupo e da equipa educativa, existindo uma grande lacuna a nivel
comportamental o que, por vezes, traz algumas exclusdes no grupo, corroboravel no
excerto seguinte:

O Ben vem ter comigo a chorar e aponta para o Chase, vou ter com o Mickey e

0 Chase e pergunto o que se passou. O Mickey, por gestos e alguns grunhidos,

diz-me que o Ben deu pontapés nos brinquedos com que estavam a brincar.

Reformulo o que o Mickey me disse e explico ao Ben que ndo pode fazé-lo e

pego ao Mickey para ajudar o Ben a brincar, mas este diz “ndo, € mau’,

respondo “ele ndo é mau... ele ainda ndo sabe como se brinca e precisa de

ajuda, podes ajuda-lo? Eu fico aqui também para o ajudar’ (e

xcerto de NC 16/12, registo 277).

Para além disso, € um grupo que assimila com facilidade aquilo que sdo as
aprendizagens significativas, facto observavel nos momentos de partilha de
conhecimento em grande grupo e em momentos de brincadeira.

E de realcar que, ainda que ndo estejam sinalizadas, existem criangas que
manifestam algumas particularidades ao nivel de atengdo/concentragdo e da interagéo
entre pares, reveladas a partir das avaliages realizadas, numa partilha conjunta, de
forma a criar estratégias curriculares, numa parceria com a familia.

A partir dos tragos supramencionados, a heterogeneidade interna do grupo
demonstra uma grande disparidade de desenvolvimento nos diferentes dominios. Nao
é viavel remeter para generalizagdes que caracterizem o grupo em unissono.
Exemplos disso sédo o nivel motor, psicomotor, cognitivo, socioemocional, intelectual e
moral, bem como a comunicacdo e representacdo do pensamento matematico e a
linguagem oral, onde se registaram diferencas significativas de desenvolvimento entre

as criangas.
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Poder-se-ao salientar algumas potencialidades e fragilidades identificadas no
grupo que se destacaram ao longo das observagbes e registos que fiz. No que
concerne ao nivel da independéncia, a maioria das criangas manifestou uma
adaptacgdo satisfatoria dos tempos, dos espacos e dos materiais, a excecdo de duas
criancas, sendo uma condi¢do essencial para a progressiva autonomia. Contudo, se
por um lado a generalidade das criangcas demonstra as suas necessidades e
interesses e regem os tempos de alimentacdo de forma autbnoma, motivadas e
apoiadas pelas adultas quando necessario, por outro lado a capacidade de se
autorregularem, tomar decisdes e fazer escolhas numa perspetiva de participagdo na
vida do grupo ndo é tdo notoria, tornando-se evidente a urgéncia de investigar
metodologias participativas e estratégias ligadas a componente de convivéncia
democrética e cidadania, bem como na interacdo entre pares, comunicagdo, respeito
pelo outro, cooperagao e partilha.

Tendo em conta estes pressupostos, o estadio de desenvolvimento de crianga
para crianca difere, exigindo que os adultos adaptem as suas respostas as
necessidades especificas de cada uma. Esta é uma questdo com indubitavel interesse
tedrico, mas, sobretudo, com inegaveis implica¢6es préaticas (Portugal, 2000). Assim,
os ritmos de aprendizagem e desenvolvimento das criangas sdo muito individuais e
especificos, ndo existindo propriamente um estadio ou uma associacédo explicita entre
a idade e a aquisi¢do de determinadas competéncias.

Como se trata de um grupo bastante heterogéneo, torna-se desafiante adequar
a pratica a todo o grupo, visto que & necessario criar estratégias que se ajustem a
todas, resultando numa maior preocupacédo para a equipa. Para além de estratégias, é
necessaria a criagdo de lagos de proximidade (Catarreira, 2015), de envolvimento, da
criagdo do vinculo cuidador-crianga, de forma que sejam compreendidas e que se crie
empatia para a construgdo de relagbes positivas, para que ganhem confianca para se
envolverem espontaneamente em experiéncias diversificadas, a partir do afeto, do
respeito e, muito importante, do brincar. Desta forma serd possivel responder
atempadamente as necessidades de cada crianga, pois quanto maior for o suporte
emocional, maior sera a seguranga para experimentar novos momentos e desafios,
tornando-se cada vez mais curiosa para o mundo ao seu redor (Portugal, 2008).

Como ja supracitado, o grupo manifesta muitas situagfes de interagdo entre
pares que, na maioria das vezes, culminam em situacées de conflito, também, pela

diferenga de temperamentos.

17



Os adultos de sala tentam que estes momentos sejam resolvidos pelas
proprias criangas, sempre que possivel, reagindo apenas como mediadoras desses
conflitos, ainda que se encontrem presentes para intervir em casos necessarios a
partir da escuta ativa.

Verifiquei que a crianca mais velha detém um sentimento de responsabilidade
para com os mais novos, fazendo com que, por vezes, chamem 0s mais novos a
razéo, de tal forma que contribui para o desenvolvimento de uma boa atitude para
ambos.

Relativamente aos interesses do grupo, evidencio o brincar ao faz de conta
associado em larga medida, dentro da sala 9, a area da casa e a area dos blocos,
sendo as mais requisitadas pelas criangas nos momentos de brincar. Destaca-se o
tempo de recreio onde exploram todo o espaco ao seu redor, brincando em grupo e
com os adultos, criando atividades proprias do seu interesse,

Para finalizar, existe uma motivagdo e atencao intrinseca na leitura de historias,
sendo, muitas vezes, as mesmas a pedir para que lhes conte historias, sem esquecer,

igualmente, o interesse pela area dos livros, em que contam histérias uns aos outros.

2.5 E... de repente, bato & porta da sala 9! - Ambiente Educativo

Conforme o perfil especifico do/a educador/a de infancia, este/a deve elaborar,
realizar e desenvolver o curriculo, “através da planificacéo, organizagéo e avaliagéo do
ambiente educativo, bem como das actividades e projectos curriculares”. Neste
sentido, é exigido um planeamento da rotina pedagdgica, consciencializada pelas
criangas que compreendem o que acontece em todos 0s momentos em articulagao
COm 0S espagos.

Assim sendo, a organizacdo do ambiente educativo, mais especificamente da
sala de atividades, decorre da interdependéncia da organizacdo do espaco, do tempo,
dos materiais e do grupo, sendo necessario criar momentos que se repitam com uma
certa regularidade. Esta organizagdo, como Silva et al. (2016) indicam, constitui o
suporte do desenvolvimento curricular sendo “determinante para o que as criangas

podem escolher, fazer e aprender” (p. 24).
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Neste subcapitulo, procedo a caracteriza¢do e analise do ambiente educativo
da sala 9, refletindo a respeito do espago e do tempo, que, apesar de se encontrarem

separados, a descoberta do tempo acontece paralelamente a descoberta do espaco.

25.1 Um espaco cheio de potencialidades de crescimento e

aprendizagem - O espaco

Horn (2004) defende que o espago ndo é algo que se emoldure, “ndo €
simplesmente fisico, mas atravessa as relagdes, ou melhor, é parte delas” (p. 9),
encontrando-se intimamente relacionado com o ambiente educativo que “diz respeito
ao conjunto desse espago fisico e as relagdes que nele se estabelecem” (p. 35). Desta
forma, o espaco fisico e social detém influéncia para o desenvolvimento da crianga,
“na medida em que ajuda a estruturar as fungdes motoras, sensoriais, simbdlicas,
ludicas e relacionais” (Barbosa & Horn, 2001, p.73).

O modo “como esta organizado o espago pode facilitar aprendizagens, criar
desafios, provocar a curiosidade e, potenciar autonomia e rela¢des interpessoais
positivas” (Portugal, 2011, p. 57), logo, ao entrar na organizagdo socioeducativa, o
meu olhar foi direcionado para o0 ambiente ao meu redor, 0 espago, ja que este afeta e
é afetado pela qualidade do ambiente educativo.

No contexto em que estive inserida existem varios espagos que fazem parte
da rotina diaria, nomeadamente, a sala de atividades, a casa de banho, o refeitério e
a sala polivalente (cf. Anexo D).

Num primeiro momento da minha intervencdo pedagdgica, deparei-me, ao
entrar na sala 9, que este € um espacgo amplo (cf. Anexo E), ja que, apesar de a sala
estar lotada, é possivel movimentarmo-nos sem constrangimentos para a realizagao
dos tempos da rotina e de repouso, em que os catres sdo dispostos por toda a sala,
bem como brincar e realizar atividades orientadas. E um espaco inclusivo, com
mobiliario e material adequado a acolher as criangas, garantido a sua individualidade,
0 seu desenvolvimento, autonomia, conforto e seguranca.

Também me chamou a atengéo as paredes que falam, pois como Cardona

(2007) afirma, “a andlise destes materiais, para além de possibilitar um conhecimento
mais profundo das carateristicas das praticas educativas desenvolvidas, permite
analisar a forma como esta (ou nao) explicitada a organizagéo do trabalho” (p.14).

Nestas paredes protagonistas, estdo colocados, ao nivel das criangas, registos
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fotograficos e escritos das suas atividades, em sala ou em casa, bem como obras
realizadas pelas criancas, exibidas, também, num armario de exposigao.

A sala 9 encontra-se com boa exposigao solar, com duas janelas grandes que
envolvem completamente uma das quatro paredes da sala, com acesso ao exterior,
através de uma porta. Dispde de mobiliario e equipamentos adequados, que se
encontram ao nivel das criancas e que, desta forma, os podem alcancar e utilizar
(cadeiras, mesas, moveis, estantes, camas individuais, cestos, caixas... alguns
utensilios foram retirados devido a pandemia). Os brinquedos, em prateleiras abertas,
estdo ao seu alcance, ndo existindo barreiras que as impecam de os alcancar.
Promovem-se, regularmente, o acesso a variedade de brinquedos salvo dois armarios
com portas, destinados a arrumacao de utensilios utilizados pelos adultos.

Além das dimensdes amplas e com varios desafios cognitivos, que cativam o
interesse das criangas, este espaco encontra-se distribuido por varias areas de
desenvolvimento, “dando a crianga oportunidades para realizar escolhas e tomar
decisdes” (PE, 2018, p. 26), de forma que se desenvolva e cres¢ga num ambiente
harmonioso, seguro e agradavel, a partir de ‘“experiéncias gratificantes e
enriquecedoras” (Silva, 2014, p. 8).

Inicialmente, a sala 9 estava organizada em cinco areas de interesse e
desenvolvimento para as criancas, planeadas pela equipa educativa, que se traduziam
na area da arte, da casa, dos blocos, dos jogos e do tapete (cf. Anexo F) sendo, mais
tarde, e porque ndo existe uma organizagdo totalmente fixa (Silva et al., 2016),
introduzidas a area da natureza e da calma. Silva (2014) defende que estas areas de
interesse “[privilegiam] o contacto da crian¢ca com elementos naturais, identificadas de
modo percetivel, refletindo o que nelas existe” (p. 26).

A partir de conversas informais com a educadora cooperante,
foram, ao longo do tempo, adicionados outros materiais que pudessem ser facilmente
desinfetados, bem como foi novamente colocada a area dos livros, pela necessidade e
interesse das criangas, onde se encontra, também, um quadro branco e canetas de
feltro a disposigao das criangas.

As areas de interesse estdo em constante mudanca e sdo adequadas de
acordo com as brincadeiras das criangas. O espaco e as superficies para brincar séo
adequados ao tipo de material utilizado: os blocos tém uma superficie firme; para
escrever, pintar e desenhar as criancas utilizam as mesas e tém espago para

movimentarem o0s bragos; na area da casa tém os utensilios e mobiliario de cozinha,
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sala e quarto. Todas as areas estdo agrupadas de acordo com a acuUstica inerente a
dindmica de cada uma, ao tipo de exploracdo e a luminosidade natural, para que
“haja espaco suficiente que permita uma exploragao coletiva, circulagao e visibilidade
entre elas” (PE, 2018, p. 27).

Existem objetos planos pendurados na parede como se fossem imagens,
objetos suspensos, presos ao teto. A maior parte do grupo esta representado em
fotografias em locais onde as criangas podem vé-las faciimente. Em conjunto com a
ED, colocamos os aniversarios das criancas, na parede junto ao tapete, com a
fotografia, numa linha reta que segue a ordem dos meses.

Observamos a presenca de producgdes feitas pelas criancas e o0s registos
fotograficos e escritos das suas agbes, que tornam O espago mais pessoal e
permitem que se sintam valorizadas, reconhecidas e pertencentes ao espago.

Os recursos estdo organizados em locais acessiveis e etiquetados
(combinagéo de fotografias de objetos reais e a escrita), 0 que permite “escolher-
usar-arrumar” (Oliveira-Formosinho, 1998), desenvolvendo, assim, uma nogéo de
responsabilidade e respeito pela conservacéo dos materiais.

A etiguetagem é um exercicio cognitivo de discriminacdo, uma vez que a
identificacdo de simbolos conduz & pré-leitura e a escrita. Para Oliveira-Formosinho
(1998), esta organizagao “promove a escolha” (p.157) e possibilita que a crianca atue
“de forma independente e com o maximo controle possivel sobre o ambiente que a
rodeia (Hohmann, Weikart, & Banet, 1995, p.51), sendo este “um dos grandes
objetivos da educagao” (Forneiro, 1996, p. 255), torna-se crucial criar “estratégias
cognitivas que permitam a crianga abordar de maneira autbnoma as novas
aprendizagens” (p. 255), dando iniciativa a crianga e promovendo a sua autonomia.

Segundo o PE (2018/2019), os espacos e materiais sdo orientados pelas
componentes da Aprendizagem Ativa, de acordo com o modelo High/Scope,
cautelosamente pensados e concebidos pelo/as educadores/as, de forma a responder
as necessidades especificas do grupo, tornando-o agradavel e facilitador de
aprendizagens (PE, 2018). Desta forma, serdo abordadas as varias areas que fazem
parte da sala de atividades.

Na area dos jogos existem diversos tipos de jogo ao dispor do grupo que
permitem desenvolver diferentes conteddos, como por exemplo, associados ao

raciocinio, & concentragdo e a matematica.
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Relativamente a area da casa, que engloba o faz de conta. Esta € uma das
areas da preferéncia do grupo ja que, no tempo de brincar, a maioria escolhe dirigir-se
a esta mesmo que ndo seja num primeiro momento. Nesta, podem desenvolver o jogo
simbdlico, representando momentos vividos no quotidiano.

Em relagdo a area dos livros, necessitaria de ser um lugar um pouco mais
acolhedor, com mais de um sofé, dado que existem disputas recorrentes pelo mesmo,
bem como existirem tipos de livros diferentes e ndo apenas histdrias infantis.

A éarea dos blocos contem materiais que permitem que as criangas
desenvolvam a coordenacao “mao-olho”, as habilidades emocionais, habilidades
motoras finas, bem como a sua imaginacdo e criatividade, facilitando a interacéo
social, ja que, a partir da observacao, verifiquei que as criangas partilham ideias para
as brincadeiras, bem como existe um sentido de cooperacéo entre pares para a
realizacdo de construgdes.

Na érea da arte, penso que seria importante acrescentar outro tipo de folhas,
aguarelas, tintas, telas e pincéis, por notar que é do interesse das criangas utilizar este
tipo de materiais quando lhes séo solicitadas ideias para atividades. A area da musica
deveria pertencer ao espago, pelo facto de ndo ser muito explorada em sala e, ao
realizar uma atividade de competéncias musicais, percebi que as criangas
demonstravam interesse, pedindo a repeticao da atividade.

Na area do tapete é realizado o tempo de acolhimento, em que realizam uma
conversa informal com a equipa de sala, cantam a cancdo da manha e decidem o que
irdo fazer ao longo do dia, bem como para que local desejam, antecipadamente, ir
brincar. Também o utilizam durante a utilizagéo da area dos blocos.

A area da natureza, que se foi construindo ao longo do tempo, é uma area que
oferece as criangas liberdade e relaxamento, ajudando-as a conectarem-se com elas
proprias. Inicialmente foi colocada uma caixa com &gua, mas nem sempre corria da
melhor forma e a ED retirou-a por ndo ser possivel existir controlo sobre a mesma. As
criancas exploram a areia, introduzindo outros objetos na mesma, bem como utilizam
os objetos da natureza até para fazerem colagens.

De acordo com Sylwester (1995), as mdltiplas inteligéncias sdo socialmente
fundamentadas e inter-relacionadas: intrapessoal, interpessoal, verbal, artistica,
musical, légica, espacial, naturalista e corporal. Portanto, o/a educador/a deve
procurar desenvolver um conjunto de &reas que promovam a melhoria do

desempenho das criancas. Todas areas, que anteriormente caracterizei, dispdem de
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um conjunto de materiais diversificados e ricos, apoiando as escolhas, exploracdes e
descobertas das criangas, criando condi¢gdes para que a crianga “aprenda a aprender”
(Portugal, 2000).

O recreio abarca dimensfes aceitaveis, para a permanéncia das criangas,
sendo a construgéo realizada em parceria com a Leroy Merlin. Ainda que o exterior
seja amplo, os escassos elementos da natureza transformam-se em registos num
panorama que é dominado por um pavimento coberto de borracha cautchu e
cimento e nele subsistem trés equipamentos ladicos.

Os dois parques infantis possuem uma estrutura com colunas de madeira
plastica revestida com acabamento de Polipropileno e Polietileno. Um deles entre 1 a
2 metros e 0 outro entre 2 a 3 metros. Contém um escorrega revestido com pintura
eletrostatica a pé. Apresentam uma torre principal e uma plataforma com acesso ao
escorrega reto, num deles contem uma “ponte” que se atravessa a partir de cordas.
Este dltimo, contem, igualmente, duas rampas, uma para escalada e outra com
cordas, incorporando, em baixo, um jogo do galo e duas barras de aco inox redondas
com argolas de vérias cores que se podem mover de um lado ao outro.

Por conseguinte, no centro do espago exterior, encontra-se uma caixa de areia
revestida por madeira de pinho quadrada com duas tampas de correr, bem como se
encontram duas casas de brincar, estaveis, em madeira de pinho macigo. Junto de um
dos parques encontram-se dois animais com mola em HPL. Todo o espaco exterior
conta, ainda, com duas mini arvores, triciclos, bolas e pneus.

Nesta linha de pensamento, este tem materiais diversificados que respondem
as necessidades de movimento, descoberta, exploragdo e descontragdo, permitindo a
crianga desenvolver a sua capacidade de observacgao, de coordenagdo motora, de
socializagdo, de sensagdes e de autonomia. Estes materiais cumprem as medidas de
seguranca legalmente exigidas, sendo soélido, estavel, de facil limpeza e conservagao,
e respeitando a idade minima aconselhavel (PE, 2018).

Segundo Silva et al. (2016), o espaco exterior &, de facto, um lugar
privilegiado, que deve ser aproveitado com todas as suas potencialidades por
qualquer educador/a, pois “possui caracteristicas especificas que dificilmente podem
ser recriadas no interior’ (Bento, 2016, p. 90). E neste espaco que acontecem
frequentemente e de forma espontanea e enriquecedora atividades da iniciativa das
criangas de forma livre, visto que, ao brincarem, “tém a possibilidade de desenvolver

diversas formas de interagédo social e de contacto e exploragéo de materiais” (p. 27),
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permitindo “desenvolver competéncias motoras, sociais, cognitivas e emocionais, que

se revelam fundamentais para a vida adulta” (Bento, 2015, p. 130).

2.5.2 O tempo que se dissolve por entre os dedos — O Tempo

A partir da rotina, a criangca tem a possibilidade de antecipar o que vai
acontecer, a sequéncia dos diferentes momentos e um grande sentido de controlo
sobre aquilo que faz no seu dia a dia (PE, 2018). A consciencializagdo dos varios
momentos da rotina cria oportunidades a crianga de se tornar mais auténoma,
proporcionando-lhe sentimentos de maior seguranga e confianga.

A organizacao do tempo é uma das dimens@es a ter em conta no processo de
organizagdo do ambiente educativo, isto €, o tempo é de cada crianga, do grupo e da
equipa educativa, pelo que é crucial a participacdo das criangas nesta organizagéo
temporal (estruturada e flexivel). Torna-se necessario criar momentos que se repitam
com regularidade para que a crianga 0s adquira progressivamente, o que requer um
planeamento da rotina diaria, de acordo com o planeamento do tempo semanal,
mensal e anua. Assim, a presenca de uma rotina diéria e a existéncia de um ambiente
fisico organizado permite que se responda aos multiplos interesses das criangas (Silva
etal., 2016).

Poderd, de seguida, observar-se a rotina estabelecida na sala 9, em que se
potenciam uma sequéncia de momentos planeados que se repetem todos os dias.

O tempo de chegada diz respeito a chegada das criancas, cujo acolhimento
é feito na sala a partir das 9h00. Antes dessa hora, as criangas sdo recebidas na sala
polivalente ou no recreio, instituindo-se os primeiros contactos do dia entre a equipa
educativa, a crianga e outras criangas. Devido a pandemia, as familias ndo podem
levar as criangas as salas, sendo estas recebidas na recegao.

No tempo de escolha livre, entre as 9h e as 9h30, as criancas tomam
iniciativa para ir brincar numa &rea e os adultos da sala consentem essa escolha a
partir da comunicacao.

O tempo do quadro das mensagens e da refeicdo ligeira, que acontece
por volta das 9h30 até as 10h, em que as criangas se sentam no tapete e falam
sobre assuntos do interesse do grupo. A ED apresenta-lhes uma folha A3
preenchida, previamente, com toda a informagédo detalhada relativamente a data, ao

tempo e as atividades. E neste instante que cantam a cangédo do “bom dia” e que se
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realiza a refei¢do ligeira (beber agua e comer fruta). Este momento vai para além da
satisfacdo das necessidades basicas, pois proporciona a exploracdo de novos
sabores, cheiros, texturas, desenvolvem a iniciativa, autonomia e interagdes sociais
(convivio). Para encerrar a reunido coletiva, as criangas escolhem para onde
desejam ir brincar e o que fazer. No final, por volta das 11h revém e refletem o que
fizeram em grande grupo, no tapete - Tempo de Planear/Fazer/Rever.

No tempo que se segue, entre as 10h e as 10h45, o Tempo de Grupo
(variavel), realizam-se propostas pedagodgicas, orientados pela ED, e que, na
maioria das vezes, ocorrem em pequeno grupo. Altura em que o grupo de criangas
faz a exploracdo de materiais e contacta com histérias ou jogos, previamente
planeados pela equipa. Em simultaneo, da-se o Tempo de brincar em que as
criangas tornam o espago-tempo em tempo de contraordem e de fuga (Ferreira,
2004), em que o “brincar ndo é soé jogar com brinquedos” (Neto, 2015, p.2), em que o
faz de conta ganha protagonismo.

O tempo de exterior é frequentemente adiado em consequéncia do Tempo de
Planear/Fazer/Rever e da colocacéo dos catres. E no Tempo de Exterior (variavel),
entre as 1lh e as 11h30, que as criangas participam em atividades ludicas e
fisicamente ativas, apropriando-se de regras de convivéncia e explorando materiais
que de outra forma ndo seria possivel, desenvolvendo uma grande diversidade de
experiéncias individuais ou em interagdo social e resolvem problemas. Desde a
pandemia que este tempo foi minuciosamente organizado para que ndo existisse
contacto com outras salas, sendo um tempo muito reduzido de exterior.

Ao meio-dia € marcado o Tempo de Refeicao (variavel) que acontece na
sala de atividades ou, quando estd bom tempo, no exterior, o que acarreta a
movimentacdo de mesas e cadeiras para este local. As mesas estdo dispostas de
forma que as criangas possam ter contacto visual entre todas, ndo tendo lugares
definidos, podendo cada uma escolher onde se quer sentar. Este, por vezes,
costuma ser um momento de pressao para algumas criangas por nao respeitar 0s
ritmos de cada uma, devido aos horarios a ser cumpridos para que nao se encontrem
com criangas das outras salas na casa de banho apds a refeicao.

No Tempo de Repouso (variavel), por volta do 12h40, todas as criangas da
sala 9 dormem a excecao da crianga com NEE que vai brincar para o exterior com as
criangas da sala 7 e 8 (finalistas), a pedido da familia que explica que se torna dificil

para o S dormir a noite quando dorme a tarde. As criangas que vao acordando
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dirigem-se a casa de banho, voltando para as suas camas, aguardando que chegue
as 15h para comegcarem a arrumar os seus lengbis até ordem da ED para
empilharem os catres hum compartimento fora da sala. As criangas que terminam a
tarefa podem sentar-se a mesa a explorar livros ou a brincar com legos. Depois de
arrumada a sala, seguem para o espago exterior das 15h30 as 16h.

Finalmente, é de referir que os Tempos de Cuidados Pessoais s&o
variaveis, ocorrendo em alguns momentos do dia e, muitas vezes, a pedido das
criancas, bem como os Tempos de Transicdo, momentos em que experimentam
uma ou mais mudancas de atividade, de local, de adultos ou de pares, que
acontecem normalmente para 0s espagos comuns: recreio, polivalente e casa de
banho. Decidi criar uma tabela de um dia tipico na sala 9 que me apoiou em toda a
minha pratica (cf. Anexo G).

Tendo em conta a observacéo realizada e considerando o planeamento da
rotina, marcado pelo modelo HighScope, consistente e flexivel, é oferecido um
ambiente estavel, permitindo que a crianga se aproprie do fluir de acontecimentos,
centrado nas suas necessidades e interesses (Post & Hohmann, 2007). Assim, a
crianca torna-se progressivamente auténoma e consciente ao longo do dia (Cardona
1992; Oliveira-Formosinho, 1998), j& que comega a dominar a sequéncia destes
acontecimentos, tornando-se cada vez mais independente. Ainda que haja, neste
contexto, criangas que necessitem de apoio para o seguimento da rotina, na sua
maioria, demonstram reconhecé-la.

Para finalizar, verifica-se que o tempo de brincar e o tempo de exploragéo livre
predominam em comparagdo com 0S momentos que se destinam a propostas
pedagodgicas, ainda que, por vezes, se note que existe alguma pressdo para que

estas realizem as atividades.
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3. Agora que ja atravessei as
portas-. o que desejo alcangar? -
Andlise reflexiva da intervencdao

em JI
[
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Neste terceiro capitulo, evidencio e esclarego as minhas intencionalidades
educativas que apoiaram e fundamentaram todo o processo de intervencéo, orientado
pela caraterizacdo apresentada no capitulo anterior.

Transportei-me até ao contexto com o pensamento de que a andlise reflexiva
da intervencdo deve ser continua, numa perspetiva formativa, como forma de ir
moldando a minha préatica pedagogica e adaptar as minhas ac¢des ao contexto, aos
atores sociais e as realidades inscritas.

Para a estruturagdo deste percurso, o PE (2018) e o PCS (2020/2021)
apresentaram-se como documentos orientadores, dado que estipulei as minhas
intencdes de maneira que se nivelassem com as intencdes da equipa de sala e de

toda a organizacao, ponderando os objetivos e estratégias das mesmas.

3.1 Da intencdo a agéo, trés eixos de intervencéo - Intencdes para a

acdo pedagogica

O/a educador/a encontra-se constantemente em transformacéao, pelo que deve
adequar a sua pratica as atuais capacidades e necessidades das criangas (Portugal,
2008). Para implementar as suas intengdes ter4 de recorrer ao processo reflexivo.
Arrisco-me, entdo, a ir mais além e evidenciar a importancia de centralizar a minha
acao pedagogica nos trés principais eixos de intervencao, as criangas, as familias e a
equipa educativa.

Procurei considerar todos os atores sociais sem exclusées e sem competir
contra eles, aceitando as iniciativas dos primeiros em relagdo a mim, pois s6 assim
conseguirei, ao longo de toda a minha profisséo, iniciar uma relagdo na base da
confianga, para aceder a sua cultura (Ferreira, 2010).

Como a intencionalidade do processo educativo tende a determinar as minhas
acdes, gerou-se uma reflexdo sobre "as finalidades e sentidos das préaticas
pedagdgicas e os modos como [organizo a minha] agao" (Silva et al., 2016, p. 5).

As minhas inten¢des passaram por diferentes etapas interligadas entre si e
que corroboraram a ideia de Portugal (2008), sendo elas a Observagdo, o
Planeamento, a Agado e a Avaliagdo. Foi, entéo, possivel construir um ciclo interativo a
partir de um olhar critico e reflexivo, essencial “para desvelarmos situagbes e

caminhos que possam ser contornados com maior seguranga, afetividade e sem
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constrangimentos, objetivando um crescimento pessoal e profissional” (Junior, 2010,
p. 581).

Projeto uma pedagogia estruturada, diferenciada e participativa, organizando
intencionalmente todo o processo pedagdgico. Este cuidar ético e esta preocupacao
constante em atentar aos cuidados base das criangas, principalmente, na relagédo
pedagodgica do educuidar (Dias, 2012), tiveram em atencao o bem-estar social, fisico e
pessoal dos intervenientes, sentindo a necessidade de organizar as minhas em torno
de todos.

Assumo que o meu papel como educadora-estagiaria se caracterizou pelo
empenho em instituir uma analogia entre as minhas intenc¢des e a caracterizagdo para
a acgdo, procurando ajusta-la a todos os intervenientes e recursos educativos. Sé&o,
portanto, uma orientagdo para a pratica pedagogica, garantindo a coeréncia no
processo de ensino” (Rosa & Silva, 2010, p. 50), delineando objetivos que, através de
propostas e estratégias pedagogicas, ambicionei alcangar.

Explicito, em seguida, as minhas intencionalidades para cada um dos eixos de
intervencéo, esclarecendo de que forma perspetivei dar resposta as inten¢des gerais

definidas para a agéo.

3.1.1 Ao escutar e brincar com as criangas definem-se intengdes

Desde cedo, enquanto educadora-estagiaria, delineei que as minhas intengdes
para com o grupo teriam como base o seu desenvolvimento nos varios dominios
cognitivo, fisico, social e emocional (Portugal, 2008), com base na comunicagdo, na
empatia e na interacéo, atendendo a um todo intrinsecamente relacionado.

Patenteei o papel decisivo da linguagem e da afetividade, como meio de
ligagdo fundamental para uma interacao positiva e consequente desenvolvimento da
crianga. Privilegiei, igualmente, a autonomia, sendo este o principal indicador de
avaliagcdo, sem abandonar a ideia de que cada crianca s6 pode ser comparavel
consigo mesma, ndo com oS outros, respeitando a heterogeneidade do grupo e
organizando o contexto envolvente nesse sentido (Portugal, 2008).

Serd, entdo fundamental respeitar as individualidades e os ritmos de cada
crianca, considerando as suas particularidades e progressos, reconhecendo que,
para isso, € necessario criar um clima afetivo, de proximidade e seguranga, fulcrais

em todo o processo, patenteando uma diferenciagéo da intervencdo pedagodgica,
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nas interacdes, nos cuidados e nas rotinas, sem menosprezar que cada uma “tem
uma relagao diferente com o saber, diferentes interesses ( ... ) e o seu ritmo proprio
de aprendizagem" (Santana, 2009, p. 30). E ainda de sublinhar que o respeito pela
individualidade e o ritmo de cada crianga necessita de ser (re)pensado, dada
dificuldade em concretiza-lo, devido as rotinas estabelecidas no espaco-tempo do JI.

Ainda relativamente a intencionalidade de individualizar a intervencdo e
envolver as criangas nas coisas que lhes dizem respeito (Portugal, 2000), ha-que
enfatizar a ideia de que é indispensavel articular este foco individual com o foco
no grupo, sentindo que esta Ultima se tornou uma das minhas dificuldades iniciais e
que penso ter sido significativamente superada, amparada pela seguranca de
estarem presentes a equipa de sala.

Dado que se trata de um grupo com idades compreendidas entre os 3 e os 4
anos, mas que, por vezes, a linguagem ndo-verbal ainda assume grande expressao,
facilmente se poderia colocar em causa a participagdo dessas criangas. Nao
obstante, tornou-se crucial valorizar as suas diversas maneiras de participagéo,
envolvendo-as no seu processo, a partir das suas motivacfes e interesses,
como uma condigdo indiscutivel. Isto é, principiei a crianga como parte integrante do
seu percurso, de forma que “[aprendi] a ndo subestimar as formas de comunicagao
Unicas de cada crianca e ensinar-lhes a [minha]” (Portugal, 2000, p.95), em que “a
negociagao e a concertacao entre adultos e criangas” (Tomas & Gama, 2011, p. 3) se
demonstrou fulcral.

Sendo um grupo heterogéneo e apercebendo-me, desde cedo, que existe um
sentido de prote¢do e cuidado entre as mesmas, compreendi que poderia fomentar a
interagdo entre pares e a entreajuda, como estratégias fundamentais no sentido de
desenvolver competéncias de autonomia e de responsabilidade. Nesta minha
intencdo-acéo, tencionei gerir certos comportamentos “desafiantes”, transmitir as
criancas a minha crenca nas suas competéncias, de forma que também elas
olhassem para si e para 0S seus pares como seres competentes e merecedores de
respeito.

Desta forma, enquanto mediadora, tive o intuito de “ativar a construgao do
pensamento critico” (Marchdo, 2016), que, apesar da escassa participacdo das
criancas por nao estarem familiarizadas com a MTP, deram sinais de emersdo com o
desenvolver do processo, observavel nos momentos em que privilegiava “interaccdes

verbais centradas no questionamento dialégico positivo” (Marchao.2016, p.56), ao
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restituir as criangas questdes que me eram colocadas. Ainda que nem sempre tenha
ocorrido como eu ambicionava, tentei potenciar situacdes de interacdo, partilha,
cooperacdo e respeito em situagdes que despoletavam o confronto de ideias, a
argumentacao e a negociagao.

Outra concegdo que tenho desta minha intencionalidade resume-se ao brincar,
de forma a Garantir espag¢os e tempos para a brincadeira nem sempre foi facil de
cumprir, devido a ordem institucional adulta (Ferreira, 2004). Quando existiam
oportunidades, envolvia-me de tal forma na brincadeira com as criangas que
mergulhava nesse “mar” de seriedade, sentido, por vezes, necessidade de voltar ao
“mundo real” para colocar o meu foco no grupo.

A nossa identidade profissional e individual contribui para o crescimento
pessoal de cada crianga, existindo sempre muito de n6és nos/as educadores/as que
somos. Assim, a partir da identidade e da criagdo de uma relagdo proxima,
conseguimos conhecer o outro, e, portanto, pretendi estabelecer uma relagéo
baseada no afeto e na seguranc¢a, muito a partir da empatia, do suporte e da
comunicagdo, dado que “a afetividade constitui o impulso motor da vida ( ... ) e
desempenha um papel tdo importante quer para o proprio individuo quer para a sua
relagdo com os outros” (p. 63). Os afetos tornaram-se a base para o impulsionamento
do desenvolvimento intelectual e social das criangas (Brazelton & Greenspan, 2009),
dando-lhes confianga para agir e serem elas proprias sem barreiras.

Como na sala 9 existem bastantes conflitos, conduzindo & necessidade de
gestdo de emogOes e desenvolvimento das competéncias sociais, outra das minhas
intencionalidades e, das mais significativas para este grupo, é a ideia de fomentar a
socializagdo, a cooperacdo e a partilha entre as criangas. Enquanto educadora,
demonstrei “atitudes de tolerancia, cooperacao, partilha, sensibilidade, respeito, justica
( ... ) [contribuindo] para que as criangas [reconhecessem] a importancia desses
valores e se [apropriassem] deles” (Silva et al., 2016, p.33).

Em concluséo, existem diversas vantagens na organizagdo de um grupo
heterogéneo, uma vez que a diferenca entre idades acaba por influencia-los de forma
positiva. Assim, na definigdo das minhas inten¢des pedagdgicas afiancei sempre que
uma pratica de exceléncia teria de compreender um ambiente lidico e de
“aprendizagem estimulante, atividades escolhidas pelas criangas e um
acompanhamento por parte de um educador” (Portugal, 2009, p. 13), sem interferir na

sua liberdade de escolha, nem no seu pensamento.
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3.1.2 As familias... na descoberta partilhada de possiveis significados

Para a realizacdo deste relatério, que acaba por delinear e apresentar as
principais carateristicas da minha identidade profissional, tornou-se fundamental o
meu contributo, enquanto profissional, para se aprofundar o desenvolvimento da
parentalidade e a complexidade dos fatores psicodinamicos que estédo subjacentes na
relagdo escola—familia.

Partindo da suposicéo de que as familias se assinalam como os primeiros e
principais atores na vida das criangas e que devem participar no processo educativo,
tornou-se crucial promover uma relagdo de cooperacdo assente na comunicagao
e nos contactos informais e diarios, ainda que durante a maior parte do tempo da
PPS ndo me tenha sido possivel este contacto direto com as familias devido a
pandemia. Tentei, a partir da ED, estar a par de todos os assuntos que importam, pois
conforme Coelho (2013), “a comunicagdo com o0s pais € sempre considerada um
factor essencial ao desenvolvimento de praticas educativas de qualidade” (p. 298),
considerando a familia e a sua cultura na acdo educativa.

Ao mesmo tempo que as familias e os/as educadores/as aprendem acerca
das criancas e sobre si proprios, cada crianca beneficia das relagbes que se estéo a
desenvolver entre os adultos (Bove, 1999), tornando-se importante valorizar o papel
da familia e a ligagao que deve ser realizada com a mesma. Para isso, empenhei-
me em conhecer as familias e tirar o maior partido possivel do conhecimento que
estas tinham sobre as criangas, trocando observacdes e procurando proporcionar
consisténcia entre as experiéncias em casa e longe de casa.

Se estas parcerias com as familias se caracterizam, a meu ver, pela confianca
e respeito mutuos e abarcam um constante dar-e-receber, em que todos os
envolvidos tém um interesse comum e promissor (Post & Hohmann, 2007), tornou-se
crucial partilhar com as familias acontecimentos e experiéncias do dia a dia que,
de certa forma, aproximam as familias das aquisi¢des, vitérias e vivéncias das
criangas, transpondo um ambiente emocional seguro e previsivel tanto para os
adultos como para as criangas. A troca de informacdo especifica sobre acoes,
sentimentos, preferéncias, interesses e capacidades da crianga revelaram-se crucias

NO processo.
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Em todos os instantes, estive consciente da distingdo entre apoiar as familias
e competir com as mesmas, do quéo importante seria evitar preconceitos e juizos
de valor que me fizessem contemplar as familias de modo precipitado e
incorreto.

Para terminar, outra das grandes intencionalidades que conduziu a minha
atitude para com as familias foi a prontiddo em escutar e acolher as familias
calorosamente e com disponibilidade. Esta comunica¢éo aberta levou-me a
expressar 0s meus sentimentos e pensamentos com clareza de forma amavel, gentil
e pensada, sem abandonar, em nenhum momento, a ideia de que, por vezes, sdo as
familias que necessitam de seguranca, afeto e compreenséo, estabelecendo um
processo de inscricao centrado nelas (Post & Hohmann, 2007).

Se cada crianga € um ser Unico, as familias carecem de uma individualizagao
na maneira como sdo tratadas e como se instituem estas relacbes. Como tal, e
apesar dos constrangimentos e desafios que se colocaram neste eixo de intervencgéo,
tentei nunca desistir de as incluir, procurando encontrar novas soluges e respostas
“‘de uma forma integradora e global” (Reis, 2008, p.77), para que permitisse a

continuidade entre os valores e as culturas das familias.

3.1.3 Agora que ja faco parte da equipa educativa... quais as minhas
intencdes para aagao?

A base da aprendizagem e desenvolvimento da crianca é um esforco
consciente de toda a equipa educativa no intuito de promover o sentimento de
pertengca a um grupo de criancas e a outro que abrange um todo bem maior - a
organizacgao socioeducativa (Lewis, Schaps & Watson, 1996).

Creio que, se toda a equipa participar no planeamento, acdo e avaliagcdo do
grupo, naturalmente, serdo alcangadas as intencionalidades educativas. A partir do
contributo de cada um, sdo descortinadas todas as questdes e ter-se-a4 uma melhor
perspetiva global, visto que, simultaneamente, os/as proprios/as educadores/as
beneficiam em participar num trabalho continuo em equipa (Post & Hohmann, 2007),
instaurando-se a comunidade.

Assume-se, desta forma, que o planeamento e a avaliagdo sdo um processo
participado em que os diversos agentes educativos deverdo estar envolvidos. Estes

processos interativos envolvem-se numa estreita relacdo de interdependéncia
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(Sanches, 2003), em que a aprendizagem pela ac¢éo “implica um clima de apoio e de
respeito mutuo” (Hohmann & Weikart, 2011, p. 130).

Partindo das ideias supracitadas, uma das minhas grandes intencionalidades
foi conhecer os profissionais, os seus pontos de vista e os seus “olhares”, para
gue, aos poucos, me conseguisse integrar na dindmica da equipa educativa e,
posteriormente, criar uma dialética pedagdgica. Com esta intencionalidade pretendi,
essencialmente, priorizar o respeito pelos principios de cada profissional e focalizar-
me na qualidade das relagbes, de modo a cooperar numa reflexdo sobre o processo
educativo, num ambiente de entreajuda.

Brazelton e Greenspan (2009) afirmam que as aprendizagens e o
desenvolvimento das criangas comegam com o afeto e este afeto tem de partir de uma
boa relacéo entre a equipa. Assim, na minha prética tornou-se importante estabelecer
uma relagdo positiva a partir da modelagcao de interacBes respeitadoras, de
acordo com os valores e crengas dos mesmos. Isto permitiu promover relagdes mais
afetuosas em sala, ja que “trabalhar colaborativamente permite, pois, ensinar mais e
melhor” (Rolddo, 2007, p. 28). tornando o ambiente reciprocamente seguro e
atencioso. Desta forma, as criancas também se sentiam confortaveis para arriscar e
avancarem sem desconfortos adversos. O facto de a pandemia ter trazido o periodo
de confinamento e alguns isolamentos fez com que esta relagdo entre mim e a equipa,
por vezes, ndo acontecesse.

Por fim, tornou-se fundamental tomar uma atitude de continua
disponibilidade para com a equipa e colaborar nas varias propostas
pedagdgicas, fomentando, desta forma, a partilha de conhecimentos e estratégias,
demonstrando, igualmente, as criangas muatuo apoio, coordenac¢éo e organizagao
pedagodgica. Trabalhar cooperativamente tornou-se crucial para a qualidade do
ambiente educativo e para a construcdo mutua de novas aprendizagens,
fundamentando as minhas perspetivas sem nunca colocar em causa as perspetivas

dos restantes profissionais.
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3.2 Observar, questionar, refletir e planear para uma préxis de
avaliacdo formativa — Processos de avaliacao

Se o “préprio estudo estrutura a investigagdo” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 83),
fazendo com que o trabalho que se desenvolve em JI se apoie “na perspetiva e
interesse das criangas e [na focalizacdo das] respostas as necessidades, a
curiosidade e ainda as experiéncias do dia-a-dia” (p. 32), uma investigacdo conduz-se,
igualmente, a partir de uma organizacao coesa e coerente.

Nesta linha de pensamento e seguindo a ideia de Silva et al. (2016), deverédo
subsistir, em toda a pratica profissional, “ciclos sucessivos e interativos, integrados
num ciclo anual” (Silva et al., 2016), que requer que se observe, registe, documente,
planeie e avalie. Estas etapas interligam-se e objetivam-se a partir de estratégias de
comunicacdo, de forma a promover um envolvimento profundo e facilitador nos
variados contextos de vida das criancas.

S6 a partir de uma avaliagdo holistica, que abranja recursos humanos e
materiais, espagos e tempos e as distintas relagdes entre os atores educativos, € que
se consegue desenvolver e promover a concretizagéo das intencionalidades a que nos
desafiamos. E por meio desta que se recolhe informacdes que “permitam reformular
as suas intervengfes, podendo esta ter varios tipos de incidéncia, consoante as
diferentes areas de atuagéo” (Cardona, 2007, p.10).

A avaliacdo que realizei coesa, integrante e gradual, assentou num combo de
pressuposicdes para que se construisse um ambiente estimulante e promotor de
aprendizagens significativas e diversificadas para todos, bem como um correto
planeamento da rotina pedagdgica “de acordo com o0s interesses e ritmos das
criangas” (Cardona, 1992, p. 9), ou seja, adequada ao grupo. E importante referir que,
relativamente as criangas, esta avaliagdo seguiu as linhas estruturantes do modelo
High/Scope, a partir do COR, realizadas pela ED e partilhadas comigo.

Primeiramente, cismo numa avaliacdo que se centra nos processos mais do
que nos resultados, com o intuito de analisar uma evolugdo que é gradual.

Por consequéncia, reputo uma avaliagcdo focalizada nas competéncias
manifestadas e adquiridas, uma avaliagdo das conquistas em oposi¢ao aos olhares
que constatam o0 que a crianca ainda ndo é capaz de fazer, valorizando as suas

realizacbes e aquisicdes, a partir do nivel de desempenho. Ao reconhecer e
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considerar as suas conquistas estarei a encoraja-las e a reforcar os seus
comportamentos, atitude esta fundamental para a continuidade do progresso das
criangas, contrariando a negatividade constituinte (Sarmento, 2005).

Tencionei construir uma avaliagdo que reconhecesse o0 percurso de
desenvolvimento e aprendizagem de cada crianga comparando-a somente
consigo prépria, considerando a crianga como Unica e um ser impar. Ponderei 0os
inimeros fatores que contribuem para esta evolugéo, respeitando a heterogeneidade
do grupo e organizando o contexto envolvente nesse sentido (Portugal, 2008).

Objetivei promover uma avaliagdo participada, dentro das praticas presentes
em sala, ao invés de uma avaliacéo unilateral, recorrendo aos varios atores educativos
que engrandecem néo s6 a avaliagdo da crianga como do préprio ambiente educativo.

Projetei e aprimorei a minha avaliagdo em diferentes técnicas e
instrumentos de recolha de dados, admitindo que a diversificacdo sustenta uma
visdo mais proxima da realidade, aquando da recolha de dados, elaborando o seu
cruzamento.

Nesta linha de raciocinio, concedi hegemonia a observagao, nomeando esta
como uma técnica de qualidade através da qual pude documentar esta experiéncia em
profundidade nas suas diferentes dimensoes.

Durante o processo de recolha de dados, perfilhando um caracter continuo e
processual, numa perspetiva formativa de natureza qualitativa e contextualizada
(Sanches, 2003), salientou-se o papel fulcral de registar o que se observa, ja que é “a
primeira e necessaria etapa de uma intervencdo pedagodgica fundamentada exigida
pela pratica quotidiana” (Estrela, 2008, p. 29).

Assim, pretendi compreender o que as criangas sdo, o que fazem, dizem e
como interagem, reagem e aprendem diante de situagdes. Esta observagdo permitiu-
me conhecé-las, reconhecer os seus interesses e necessidades e relacionar-me com
elas, tornando-se uma estratégia crucial na recolha de informagdo, sem me cingir as
impress@es que fui obtendo no contacto diario. O registo possibilitou contextualizar o
que fora observado, situando essas informacGes no tempo, permitindo-me distanciar
da minha pratica através da reflexdo. Estes registos diarios, observaram-se a partir de
NC e de metodologias visuais (fotografias, audios e videos), que suportaram as
reflexdes semanais, como, também, a avaliacdo das propostas implementadas. E
importante referir ainda que, esta metodologia visual transpareceu um notével

destaque na avaliagdo do projeto implementado com as criancas a partir da MTP,
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viabilizando, inclusive, a montagem final de uma coletanea de fotografias e audio de
todo o processo.

Saber avaliar tornou-se uma questdo com indubitavel interesse ao longo da
minha pratica, dado que me levou a aprender a (re)conhecer a crianga e as suas
particularidades, bem como da sua familia e da sua forma de viver.

Importa salientar que “a avaliagdo [se] apresenta como um processo de
obtencdo de informacédo, de formulagdo de juizos e de tomadas de decisGes”
(Sanches, 2003, p. 112). Assim, centrei-me “na documentacdo do processo e na
descrigcao da sua aprendizagem, de modo a valorizar as suas formas de aprender e 0os
seus progressos” (Silva et al., 2016, p.15), com o objetivo intrinseco de interpretar todo
0 processo educativo e caracterizar situagdes da minha realidade pedagogica.

Com este instrumento projetual (Sanches, 2003), envolvi-me nos processos
cognitivos das criangas e serviu para colocar em pratica processos de avaliagdo e de
autoavaliacdo do processo educativo, muitas vezes afixado nas paredes da sala 9 e
nos corredores, ajudando as criangas a terem, também, percecéo do seu processo de
desenvolvimento, tornando possivel que as familias, j& no final da PPS,
acompanhassem a descoberta partilhada de possiveis significados (Malavasi &
Zoccatelli, s.d.).

Posteriormente a observagdo, registo e documentagdo, sucedeu-se o
planeamento em que refleti sobre as minhas intencionalidades educativas para
encontrar formas de as adaptar ao grupo, bem como antecipei experiéncias e
situagbes de aprendizagem e desenvolvimento, organizando todos o0s recursos
necessarios para a sua concretizagéo.

Com efeito, tentei que as atividades orientadas fossem ao encontro dos
interesses e necessidades do grupo, em que a crianga se tornou um elemento ativo e
sujeito e agente do seu processo educativo, bem como troquei ideias com a ED para
um reajustamento e para que se integrassem no plano de trabalho. O planeamento foi
produzido a priori e na rotina diéria de forma que existisse uma linha condutora que
transmitisse uma continuidade dos conteldos, através da mobilizagdo de estratégias
adequadas a agao.

E de referir que, na reunido de conselho era feita uma reflexdo em grande
grupo para declararmos os acontecimentos da semana e as situacfes/atitudes a

melhorar, consciencializando-se dos varios momentos passados. Posso afirmar que
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dei voz as criangas (Tomas, 2007a) para se expressarem e definirem os objetivos a
alcancar.

Em concluséo, a concretizagdo do portefélio individual da crian¢a deu-se como
uma das maiores dificuldades, por um lado, porque, a meio da PPS, a crianca seguiu
para outra organiza¢édo socioeducativo e, por outro, devido a pandemia que ndo me
permitiu ver ambas as criangas, com as quais o iniciei, por longos periodos de tempo.
Ainda assim, este foi realizado numa acéo partilhada com as criangas e a familia,
demonstrando-se uma ferramenta centrada na crianga e na valorizagdo dos seus
progressos. A prépria crianga autoavalia-se, acompanha o seu processo de evolugéo

e trabalha a sua capacidade de reflexdo (Gaspar & Silva, 2010).

3.2.1. Planificar com as criangas num percurso partilhado - Planificacdes

A planificagdo, como um ato pensado e refletido (Quaresma, 2018), s6 se torna
significativa se for baseada numa avaliagdo sistematica que s6 é benéfica se
influenciar a planificacdo da acéo e a sua concretizagdo (Silva et al., 2016). Estas
componentes tornam-se interdependentes em todo o processo, como aspetos fulcrais
para o exercicio da profissao.

Para as planificacbes defini estratégias que promovessem e facilitassem a
articulacé@o entre os diversos contextos de vida de cada crianca. Tendo por base os
aspetos emergentes do curriculo, a planificagcdo serviu para estruturar e dar sentido ao
conjunto de objetivos, procedimentos e ac¢des que defini. Isto implicou uma reflexao
sobre as minhas “intengdes educativas e as formas de as adequar ao grupo, prevendo
situagOes e experiéncias de aprendizagem” (Silva et al., 2016, p.15).

Ao longo da PPS, planifiguei um conjunto de atividades (cf. Anexo A, pp. 132-
156), discutidas com a ED para que fossem integradas no plano de atividades ja
existente, indo ao encontro dos interesses, necessidades e o grau de desenvolvimento
das criangas, bem como tencionei que estas fossem partilhadas com as familias.

Importa referir que, algumas planificagdes se referem projeto “Porque é que as
gaivotas comem plastico?” que partiu do questionamento e curiosidade das criangas,
sendo planeadas uma pandplia de atividades, assentes na MTP.

Todas as planificag8es, além de serem flexiveis (Zabalza, 1992), seguiram uma
estrutura que esclarecia: (i) dia em que ocorreu a atividade; (ii)) denominagdo da

atividade; (iii) proposta educativa; (iv) intencionalidades educativas; (v) organizagao

38



do espago e do grupo; (vi) materiais utilizados; (vii) recursos humanos; (viii)
estratégias adotadas; (ix) indicadores de avaliacdo; (x) reflexdo da atividade; e (xi)
Registos fotograficos. No seu total foram desenvolvidas 13 atividades com o grupo,
em sala, e 4 atividades, em conjunto com a ED, online, no tempo de confinamento, em
que se pretendeu abarcar os varios dominios das areas de contetdo definidas nas
OCEPE.

3.2.2. Avaliar cada uma e todas as criancas - Avaliacdo aprofundada de

uma crianca

O curriculo institui o processo de ensino/aprendizagem e o0 seu
desenvolvimento, resultante da avaliagdo educacional (Oliveira-Formosinho, 1998).
Esta caracteriza-se como componente integrada do curriculo, que abarca momentos
de reflexdo e deciséo sobre a acdo educativa. Para a construgdo e gestdo de um
curriculo promotor do desenvolvimento e aprendizagem das criancas, com identidade
holistica e transdisciplinar (Rold&o, 1999), € essencial refletir sobre as diferentes
dimensdes presentes no processo educativo.

Portugal (2012) afirma que a avaliagdo deve ser tida pelo/as educadores/as
como “o motor de aperfeicoamento do seu trabalho pedagdgico” (p. 235), em que
olhar a crianga significa olhar para um cidadao que, desde o inicio, € parte integrante
de um todo, o grupo.

Comparar a crianga consigo propria sera analisar a evolugdo do seu
desenvolvimento e aprendizagem ao longo do tempo, permitindo tomar consciéncia
das minhas concegdes subjacentes a intervencdo e a forma como estas se
concretizam na agdo, fundamentando as razdes da minha acgdo (Silva, et al., 2016).
Assim, estarei a valorizar as suas diversas formas de aprender e a sua transformagéo
enquanto individuo, reconhecendo, ainda, o potencial que se manifesta menos.

Na prossecucdo dos principios apresentados, tentei realizar a avaliacéo de
uma crianga, que se transpds na construcdo de um portefélio do desenvolvimento e
aprendizagem (cf. Anexo H), em que foram identificadas e detalhadas
atitudes/comportamentos em episodios iniciados pela propria, bem como outras
situagOes eleitas pela mesma, na sua interagdo com materiais, com adultos/as e com

outras criangas.
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Utilizei o verbo tentar para expor 0s varios constrangimentos durante a
concretizagdo do mesmo. A crianga com quem, inicialmente, estava a concretizar o
portefélio foi transferida para outra organizagéo socioeducativa e ao inicia-lo com outra
crianca, entrei em isolamento e, de seguida, entrdmos em confinamento. A crianca
ficou, posteriormente, em isolamento, restando pouco tempo de pratica para que
concretizdssemos o portefélio de forma coerente e respeitando os ritmos da crianca.

O portefélio da crianca, sendo um procedimento metodoldgico de avaliagdo que
permite operacionalizar a avaliagdo formativa, continua e sistematica (Gaspar & Silva,
2010), funcionou como uma préatica alternativa de avaliagdo, “com o objectivo de
demonstrar a aprendizagem e os progressos efectuados ao longo do tempo” (Parente,
2004, p.60). Assim, ao reunir e organizar informagao relativamente a criancga, decidi
analisar o percurso da Lina (4 anos) para uma avaliagdo aprofundada para a
aprendizagem.

Para esta avaliagdo, a crianga realizou a selecdo das suas obras, imagens e
fotografias que pretendia que fizessem parte deste registo, acompanhadas por
comentarios da mesma e, também, registos e anotagdes dos adultos. Novamente se
reconheceu o valor da sistematicidade dos registos de observagédo, “da selec¢do de
evidéncias que documentam o0s progressos ao nivel das aprendizagens e das
realizacdes e de reflexdes sobre as mesmas, visto que o portefélio objetiva contar a
histéria das experiéncias, esfor¢os, progressos e realizacdes de uma crianga
revelando as suas caracteristicas Unicas (Parente, 2004), tornando-se um exemplar

autenticamente seu, genuino e unico.
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4. A relacdo pedagdgica: Uma
janela para o desenvolvimento

e aprendizagem das criancgas -
A Investigacao
|I"I| Il
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4.1 O surgimento da problematica

Vou ter com o Chase e pergunto “posso brincar contigo?”, o Chase olha para
os meus olhos, por segundos, e volta a fazer o que estava a fazer sem reagir a
questao que lhe fago (excerto de NC 10/11, registo 32).

Nesta transcricdo que nos encaminha para o segundo dia da PPS, pode
constatar-se que, apesar da tentativa de estabelecer uma interacdo com o Chase, ndo
obtive resposta da parte dele que, nos dias seguintes, se mostrava desafiante,
agressivo e agitado, sendo algo que precocemente deteve a minha atengdo. Para
além desta criancga, inicialmente, observei comportamentos em outras criangas que se
repetiam e que declaravam a necessidade de intervir na area da Formagao Pessoal e
Social, area que, muitas vezes, se encontra adormecida nos dias de hoje.

Vou ter com o Popas e explico-lhe que ndo pode estar sempre a abrir a

torneira da agua por ficar todo molhado, ao que me responde: “ndo”. Fecho a

torneira e afasto-o da torneira. O Popas diz “ndo” e volta a abrir a torneira (...)

O Popas dirige-se para a area dos livros e comega a atirar os livros todos para

0 chdo enquanto olha para mim (...) Ignoro o seu comportamento por

segundos, enquanto limpo o lavatério. O Popas senta-se e pega num livro.

Depois, levanta-se e comega a empoleirar-se em cima do moével. Vou ter com

ele e explico-lhe que ndo pode andar em cima dos moéveis. O Popas diz “ndo”,

coloco-0 no chdo e este volta a subir, escorrega e cai... olha para mim,

comega a chorar (...) Vou ter com ele e digo: “percebo que estejas chateado e

que fizeste algumas coisas erradas, mas da proxima vez tenho a certeza de

que vais pensar melhor no que estas a fazer. Queres ajuda para arrumar 0s
livros?”. Levanta a cabega e abana-a para a frente e para tras (excerto de NC

11/11, registo 56).

Nesse instante, comecei a questionar-me sobre estes comportamentos, a
razdo do seu surgimento e como poderia, progressivamente, reagir e lidar com eles.
Estive sempre ciente de nunca desrespeitar as criangas, tentando transmitir-lhes
empatia, confianga e seguranca, de forma a criar uma relagdo que, ao mesmo tempo,
0 grupo se desenvolvesse e aprendesse num ambiente securizante e me

contemplassem como uma referéncia, com quem poderiam contar e expressar-se.
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Estes comportamentos influenciavam ndo s6 os comportamentos de outras
criancas, como o dos adultos, gerando um ambiente pesado e stressante. Assim,
iniciei um processo de reflexdo sobre a necessidade de gestao e controlo do grupo e
de criar estratégias que promovessem a minha interacdo com as criancas, a partir da
comunicacdo e do afeto, chegando ao amago da questdo: a relacdo. Serd que a
relacédo pedagdgica influencia a forma como as criancas lidam com as suas emogdes?
A relacdo pedagdgica pode apoia-los a desmistificar os seus conflitos interiores?
Como posso diminuir estes comportamentos ditos desafiantes através da relacao
pedagogica? Como € que se garante um bom desenvolvimento e aprendizagem por
meio de interacéo?

Com estas duvidas e interrogacdes (e outras), dei inicio a investigacdo em
torno da relacéo pedagdgica.

Como a problemética que decidi investigar em contexto de JI tem como
objetivo compreender de que forma a relacdo pedagégica influencia o
desenvolvimento e aprendizagem das criancas, tornou-se crucial, primeiramente,
estipular algumas linhas orientadoras das principais questbes que considerei
pertinentes investigar junto da ED, pois “as questbes iniciais de investigagao orientam
a procura sistematica de dados para extrair conclusdes” (Meirinhos & Osério, 2010,
p.56). Considerei, neste sentido, as seguintes questdes: Qual a influéncia da relagédo
pedagdgica na gestdo de comportamentos, no controlo de emogdes e na interacdo
social? e Como pode o/ educador/a garantr um bom desenvolvimento e
aprendizagem e diminuir os comportamentos “desafiantes” a partir da relagdo
pedagogica?

Percebi, de antem&o, que era crucial escutar as vozes das criancas (Tomas,
2007a) e da equipa educativa, em especial, da ED e da psicologa, na tentativa de
encontrar respostas as minhas inquietagdes. Senti uma necessidade intrinseca de
compreender 0 que as criangas sentiam e 0 que as atormentava, para, a partir dai,
tentar compreendé-las e apoia-las no seu percurso, partindo, claro, da caracterizacdo
e das intencdes delineadas para a agéo pedagdgica.

Segui para a investigagdo com a consciéncia de que a relagdo pedagoégica e as
provaveis implicagdes que sobrevém da maneira como esta é perspetivada sdo uma
tematica basilar na educagdo de infancia, em que o sucesso da aprendizagem se
fundamenta principalmente na forte relagdo afetiva (Siqueira, citado por Quintela,

2015). Desta forma, torna-se necessario (re)pensar as praticas e os desafios que se
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colocam a acgao pedagdgica no que concerne a esta dimensdo, pela importancia em
priorizar o respeito e a focalizagdo na qualidade das relagdes que se estabelecem com
a crianca (Portugal, 2000).

Primeiramente, remeto para um outro excerto de NC que fortaleceu a minha
reflexdo sobre a importancia da relacéo pedagégica e a necessidade de enveredar por
este caminho investigativo, antes de seguir para a apresentacao do corpus teérico que
justifica e fundamenta a investigagéo:

O Mickey encontra-se a subir e a saltar para as camas e chamo-o, este ignora-

me e o Chase comega a imita-lo. Vou ter com ele e peco-lhe que pare e o

Mickey diz “ndo” (...) Continua aos saltos, abraco-o e digo “ndo estas nada

calmo, s6 podes sair do meu abrago quando ficares mais calmo e fizeres o que

te estou a pedir”. O Mickey olha para mim, para e sorri. Digo “gostava muito
que fosses vestir 0 teu casaco e te sentasses perto da Lina até poderem ir
para o recreio”. O Mickey fa-lo e valorizo com um reforco positivo (excerto de

NC 12/11, registo 71).

4.2 A relagao pedagdgica... um paradigma da atualidade — Revisdo

de Literatura

Ao abordarmos o conceito de relacdo pedagdgica este remete-nos para o
discurso e préaticas dos adultos que, cada vez mais, o definem como uma relacéo
assimétrica entre os atores da relacdo pedagoégica (Stecanela, 2018). Senti, portanto,
a necessidade de reconfigurar esta concegdo de oficio do/a educador/a e oficio da
crianga que é praticado num exercicio permanente de autoridade pedagdgica, “até
entdo alicercada na triade composta pelos elementos [educador-crianga-
conhecimento]” (p. 936).

Numa perspetiva contemporanea da relagdo pedagogica, o didlogo torna-se
fundamental nesta triade de elementos que interagem entre si (Stecanela, 2018;
Quintela, 2015), dado ser um dos principios caracteristicos da pedagogia, pois como
declarava Gama, a todos cabe o direito de falar (Quintela, 2015). Pode-se acrescentar,
ainda, as dimensfes temporais, comunicativas, espaciais, cognitivas e pessoais, sem
a exclusdo dos contextos sociais, culturais e histéricos nos quais a relagéo pedagégica

se desenvolve (Stecanela, 2018).
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O diadlogo torna-se, nesta linha de raciocinio, uma acdo fundamental nas
relagdes instituidas entre o/a educador/a e a crianga, visto que concretiza a ligagao
entre o cognitivo e as acdes concretas. E a partir da comunicagéo que o/a educador/a
consegue “avaliar os conhecimentos adquiridos pelas criancas, compreender 0s seus
receios, as suas necessidades e (...) reconhecer cada um num contexto particular e
diferente” (Siqueira, citado por Quintela, 2015, p. 11).

Estas relagbes de interdependéncia demonstram que ndo existe docéncia sem
discéncia, logo, educadores e criangas desempenham papéis essenciais na relacdo
pedagdgica. Neste sentido, a aprendizagem ndo ocorre sozinha como resultado de um
ato inteiramente independente do ensino, consistindo uma das realiza¢des da relacéo
educativa (Amado, Freire, Carvalho & André, 2009), determinante para 0 progresso e
0 sucesso da pratica, visto que o processo educativo ndo estad assente somente na
aquisicdo de competéncias ou na construcéo de conhecimento (Quintela, 2015).

Denote-se que se da uma dificuldade no dominio da relagdo pedagdgica, dada
a formagéo dispersa e pouco fundamentada oferecida aos docentes (Amado et al.,
2009). Os mesmos autores constatam, ainda, que muitos profissionais, ao longo da
carreira, tém dificuldade em superar questfes no campo relacional, refletindo-se de
forma negativa no desenvolvimento e aprendizagem das criangas, bem como no seu
bem-estar e no seu sucesso futuro.

Se a chave para a aprendizagem e desenvolvimento reside na interagéo social,
“envolvendo processos sociais de comunicagéo, ensino e aprendizagem” (Portugal,
2008, p. 37), é importante priorizar 0 respeito e a focalizagdo na qualidade das
relagBes que se estabelecem.

Aqui, o carater integrador e a perspetiva da crianga reconhecem-se como
verdadeiras potencialidades, possibilitando a construgdo de uma relagdo de
companheiros, que se traduz numa diade de atividade conjunta (Bronfenbrenner,
citado por Portugal, 2000), em que o desenvolvimento deriva de “determinadas
propriedades: reciprocidade, relagdo afectiva e equilibrio de poder” (p. 90), isto é,
depende essencialmente da criagdo de vinculos afetivos de qualidade (Quintela,
2015).

Senti, portanto, a necessidade de definir este conceito. Primeiramente, a
relacéo pedagodgica advém do estabelecimento de “uma relagéo entre pelo menos dois
seres humanos, em que um deles procura, de modo mais ou menos sistematico e

intencional e nas mais diversas circunstancias, transmitir ao outro determinados
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contetdos culturais (educar)’ (Amado, 2005, p. 11). No seu sentido mais restrito,
traduz-se no “contacto interpessoal” que se constréi, num espacgo-tempo delineados
no decurso do ato pedagdgico, ou seja, num processo de ensino-aprendizagem entre
o/a educador/a-crianga-grupo e no resultado desse contacto (Estrela, 1992), de forma
a atingirem objetivos educativos (Postic, 1990) que dependem de mudltiplos fatores
como as situagdes, as experiéncias e vivéncias, os trajetos de vida, as familias, isto &,
0 seu contexto de vida.

Como as criangas sdo eternos exploradores, necessitam de confiar no apoio
da familia e de outros agentes educativos para despertarem a sua curiosidade e isto
acontece a partir de interagdes responsivas gque as permitam avancar.

Esta interagdo com adultos funciona como “combustivel” emocional de que as
criangas precisam para desvendar 0s mistérios com que se deparam no seu mundo
social e fisico (Post & Hohmann, 2007). Derivando, assim, de um permanente input
linguistico, em que se assume a comunicagdo como a principal forma pela qual as
criancas formam relagdes, regulam as interaces com 0s outros e constroem o
contacto interpessoal (Portugal, 2000).

Tendo em conta as ideias supracitadas, poder-se-a patentear, entao, o papel
decisivo da linguagem, enquanto instrumento de pensamento e de comunicagéo
(Burner & Vygotsky, citados por Portugal, 2008), o que significa que todos os agentes
educativos “desempenham um papel de grande relevo num desenvolvimento
emocional saudavel da crianca e, portanto, na sua capacidade para aprender’
(Spodek, citado por Quintela, 2015, p. 10).

Denham, Bassett e Zinsser (2012) garantem que, as criangas, por vezes, muito
em fungdo das suas limitagBes comunicacionais, se relacionam a partir das emocdes,
assumindo estas um papel crucial no seu desenvolvimento social. Quando a crianga
ja consegue identificar, nomear e compreender as suas emog¢fes, aumenta a sua
consciéncia e sensibilidade em relacdo aos pensamentos e sentimentos dos outros.
Assim, o/a educador/a devera ser explicito/a e/ou modelar as suas acdes e
pensamentos, mostrando como este processo se faz (Brazio, 2013).
Consequentemente, as relacdes e intera¢cdes que constroem com 0s pares e com 0
adulto tornam-se mais positivas e reativas, com interacdes de maior sucesso
(Denham et al., 2012).

E a partir deste autoconhecimento e da construgdo gradual e percecéo

emocional que a crianga comeca a reagir de forma mais adequada a determinada
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situagao, autorregulando as suas reacdes face ao comportamento do outro. Assim,
Whitebread (citado por Portugal, 2008) resume o0s aspetos cruciais no
desenvolvimento das criangas ao assumir que estas, para se desenvolver emocional
e intelectualmente, “necessitam de amor e auto-estima, necessitam de se sentir
emocionalmente seguras e de sentimento de controlo” (Portugal, 2008, p. 45).

Também o0s neurocientistas atentam para o facto de que, ao existir uma forte e
segura vinculagdo com o agente educativo e uma adequada estimulacdo ergue-se
uma fungéo biologicamente protetora, imunizando a crianca, de certo modo, contra os
efeitos do stress (Portugal, 2008), nocivos ao bem-estar e a aprendizagem.

As emogdes e os sentimentos tém um forte impacto na mente, constituindo as
raizes da consciéncia (Daméasio, citado por Amado et al., 2009), ja que o cérebro
necessita de desafio para ativar aprendizagem e emocgdes. Brazelton e Greenspan
(citados por Lopes, 2014) corroboram esta ideia ao afirmarem que “toda a
aprendizagem, mesmo a dos limites e da organiza¢do, comega com o carinho, a partir
do qual as criangas aprendem a confiar, a sentir calor humano, intimidade, empatia e
afeicdo pelas pessoas que a rodeiam” (p. 18).

Ora, a palavra relagao possui, a titulo de exemplo, sinbnimos como contacto,
conexdo, afinidade, ligacédo, dependéncia, vinculo, ligada intimamente aos conceitos
de proximidade e afetividade.

Urge, assim, a necessidade de abordar o conceito de afetividade que, apesar
de polissémico, como Espinosa (citado por Amado et al., 2009) afirma, se alimenta de
“cinco componentes: motivagdo, confianga em si, atitudes, emogdes e atribuicdo
causal” (p. 77), em que se privilegiam “as atitudes de respeito, de empatia, de abertura
ao outro, e que se prendem com sentimentos (bem-estar subjectivo) e emocgdes (...)
decorrentes de situacbes e contextos de interac¢do pedagdgica em que aquelas
atitudes prevalecem” (p. 77). A afetividade tormna-se, entdo, uma caracteristica da
relagdo e vai-se construindo a partir de momentos e condi¢cBes criadas pelo/a
educador/a (Quintela, 2015).

A dimensao afetiva, na gestdo do curriculo, encontra-se correlacionada a
categorias do comportamento verbal, como a proximidade e a recetividade, e do
comportamento ndo verbal, verbalizagdes de incentivo, ajuda, feedback e elogio
(Amado et al., 2009). Exemplo disso é que, num estudo a respeito de uma experiéncia

de gestdo personalizada do curriculo, Gongalves e Alarcao (citado por Amado et al.,
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2009) concluem que: “chamar [a crianca] a decidir € [chamé-la] a reflectir, a assumir
responsabilidade pela sua deciséo, ligando-se afectivamente a ela” (p. 79).

Parece evidente a existéncia de uma forte relagéo entre as aprendizagens das
criancas e a qualidade das relagdes educador-crianca. Pode afirmar-se, entdo, que na
relagdo pedagoégica, a afetividade facilita o bem-estar de ambos os envolvidos,
estando intimamente relacionada com o cognitivismo (Magalhaes, 2011; Gongalves &
Alarcé@o, 2004), pois, ao influenciar a mente, possibilita o desenvolvimento e as
aprendizagens significativas mediante a satisfacdo da crianca. Todos estes fatores
levam a que a educacdo afetiva se torne uma prioridade dos/as educadores/as por
condicionar o comportamento, a personalidade e a inteligéncia da crianga, dado que
esta sO € concebivel se se der uma ligagao entre os aspetos intelectuais e os afetivos
(Neves & Carvalho, 2006, p. 202).

Segundo Brazelton (citado por Fonseca & Rosa, 2015), depois do amor vem a
disciplina, sendo “a segunda dadiva mais importante que se deve dar as criangas” (p.
166). A disciplina é sin6bnimo de aprendizagem, perpetrando as conquistas destas,
entre as quais: “o autocontrolo, o reconhecimento dos seus sentimentos, a percegao
dos sentimentos dos outros, o desenvolvimento de um sentido de justica e o altruismo”
(p. 166), transportando o autodominio, a ordem interior e exterior, a liberdade
responsavel e a condicdo de realizacdo pessoal e coletiva (Amado, citado por
Fonseca & Rosa, 2015).

Como resultado, ajuda as criancas a confiarem em si préprias, a gerirem as
suas emogoes, a respeitarem o “outro”, a controlarem os seus impulsos, de forma a
agirem para o seu préprio bem, isto é, € um caminho para que a crianga consiga
interagir consigo interiormente. Para que tudo isto se torne uma realidade, deverao ser
estabelecidas regras de regulagdo (Fonseca & Rosa, 2015) consistentes, claras e
praticas, que se tornam um instrumento precioso na regulagdo da vida social do grupo.

Se a comunicagdo é o motor essencial da interacdo e a base para que as
criangas tomem consciéncia da forma como agem, é fundamental que o/a educador/a
seja capaz de identificar qual a competéncia social da crianga e identificar os seus
estilos de interacdo social. A partir deste conhecimento, tem de ser capaz de dar um
ambiente educativo de qualidade, bem organizado, de forma clara e eficiente a todo o
grupo (Catarreira, 2015), que tenha em atencao toda a estrutura e o processo.

Quanto maior for a qualidade estrutural e processual do ambiente educativo,

maior é a competéncia social das criancas e melhor serd a interacdo entre pares
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também (Howes & James, 2002), sendo que o/a educador/a pode intervir por forma a
adequar os estilos interativos as necessidades do contexto. Importa considerar este
conceito, pois

a social competence is defined as behavior that reflects successful social

functioning. To be successful, children must be both effective in meeting their

own social goals with others and be sensitive to social communications from

others so that their partners also are effective in meeting social goals (p. 139).

Ao refletirmos sobre estas questdes, podemos constatar que, antes de delinear
qualguer tipo de estratégia, se da a necessidade de conhecer as caracteristicas da
personalidade de cada uma das criangas, de modo a podermos agir em conformidade
com o temperamento de cada uma.

E importante realgar que, como Rubin, Bukowski e Parker (2007) afirmam, o
temperamento, os mecanismos de autorregulagdo e a reatividade emocional afetam
as habilidades das criancas para formar relagfes sociais positivas. Em consequéncia,
deve ter-se consciéncia do temperamento para compreender como € que
determinada crianga se comporta para estipular a forma de agir, indo ao encontro da
competéncia social.

O/a educador/a representa um papel crucial no processo de regulagdo
emocional, na medida em que € ele/a que modela as emocdes infantis (Hauser-Cram,
Nugent, Thies & Travers, 2014; Cole & Cole, 2003). Neste processo, a emergéncia e
desenvolvimento do self assume um grande relevo, isto porque a acumulacéo de
conhecimento e reflexdo sobre si préprio, o autoconceito, autoconhecimento, a
autorregulacdo e a autorrepresentacdo podem influenciar a facilidade com que a
crianga se coloca na posicdo do outro, regulando e modelando padrbes de
comportamento (Fabes, Gaertner & Popp, 2006; Cole & Cole, 2003).

Como tal, propbe-se a ligacdo e a interdependéncia funcional entre as
capacidades intelectuais, emocionais, sociais e manuais, em nome do
desenvolvimento integral e da autonomia da crianca (Amado et al., 2009). Esta
combinagdo subjetiva encaminha-nos para a exigéncia de uma ética que garanta que
o/a educador/a esteja atento para a sua responsabilidade “como “mediador” na
construgdo do “itinerario” do aluno” (p. 77), enquanto autoridade nos planos cognitivo,
moral e afetivo.

Catarreira (2015) sugere que é crucial a existéncia desta relagdo responsiva,

atenta e ativa entre o/a educador/a e cada uma das criancas para que, assim, se
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possam desenvolver todas as condi¢Bes fulcrais para a formacdo de individuos
responsaveis e capazes de estabelecer relagdes equilibradas e de qualidade. O/a
educador/a, enquanto mediador, atenta as necessidades e interesses de cada uma, a
partir das oportunidades sistematicas e consistentes, permitindo, igualmente, o
desenvolvimento da arquitetura cerebral, muito pelo facto de a crianca também
desempenhar “um processo ativo na moldagem das relagbes” (Post & Hohmann,
2007, p. 32).

Na persecucdo do que tem vindo a ser constatado, € evidente que as criangas,
ao desenvolverem as habilidades basicas que possibilitam a resolucdo de problemas,
a tomada de decisdes, o controlo de comportamentos impulsivos e o planeamento,
sdo encaminhadas para o desenvolvimento de circuitos cerebrais que sustentam a
capacidade de fungées executivas®.

Como indicam Shonkoff, Duncan, Fisher, Magnuson, Raver e Yoshikawa
(2011), “os adultos definem uma estrutura que [ajuda] as criancas a usarem [e a
desenvolverem] as habilidades de fungbes executivas que estdo desenvolvendo no
melhor de suas possibilidades” (p. 3), designando-se por scaffolding (construgao de
andaimes) (Hauser-Cram et al., 2014), até que estas consigam pratica-las e
desempenhé-las autonomamente.

Uma das ideias centrais do pensamento de Vygotsky (uma referéncia tedrica
nas teorias construtivistas), inserida no conceito de ZDP, é a de que “as relagbes
concretas entre pessoas estdo associadas ao desenvolvimento das fungbes
superiores, tornando-se assim fundamentais as atitudes de ajuda e apoio exercidas
pelo [educador]” (Amado et al., 2009, p. 78). Por outras palavras, a ZDP fornece
aos/as educadores/as uma ferramenta a partir da qual se pode compreender o curso
interno do desenvolvimento cognitivo. O uso deste método possibilitara que se
considere os ciclos e processos de maturagdo que ja estao concluidos, além dos que
estdo em formacao (Vygotsky, 2007).

Considerando o que tem vindo a ser debatido, importa clarificar esta tematica
para a andlise da relacdo entre pares. A relacdo de amizade e companheirismo e o
seu efeito no progresso dos objetivos educacionais tem-se demonstrado crucial para o
desenvolvimento e aprendizagem das criangas (Berndt & Keefe, 1992). Lewin (citado

por Amado et al., 2009) garante que “um bom clima de grupo é condigao fundamental

3 Conjunto de habilidades necessérias para o controle da salde mental e vida profissional
(Shonkoff, et al., 2011).
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para bons desempenhos e para a satisfagdo pessoal de todos os seus membros” (p.
80) e que grande parte desta aprendizagem adquirida se deve a este “sistema de
pares” (Ortega, 1997, p. 146).

Desta forma, se o/a educador/a for capaz de fomentar, a par dos saberes
curriculares, um clima socioafetivo positivo entre as criangas “(capacidade de trabalhar
em grupo, solidariedade e entreajuda, aceitacdo do outro-diferente, consciéncia da
incompletude dos individuos e dos saberes)’ (p. 79), a partir de uma relagéo
pedagodgica de qualidade, as criancas terdo oportunidade de exprimir, sem receios, 0
que pensam e sentem em relagdo a determinada situagdo, comportamento,
adversidade ou relevancia (Ortega, 1997).

A propésito, a tomada de decisGes conjunta, na sequéncia de momentos de
interagdo social (Sim-Sim, Silva & Nunes, 2008), relacionada com o principio da
negociagdo, é uma estratégia decisiva na medida em que possibilitara um clima de
livre expresséo, estimulando o respeito pelos diversos pontos de vista e promovendo
oportunidades que podem ser vistas como meios de desenvolvimento cognitivo e da
linguagem.

Termino este referencial tedrico com enfoque na esfera das caracteristicas
pessoais do/a educador/a (Amado et al, 2009), em que se destacam a
disponibilidade, a aproximagéo respeitosa e amistosa e a criagdo de um clima de
bem-estar e de brincadeira e ao mesmo tempo seriedade.

O/a educador/a deve ser capaz de “temperar a severidade com humor” (p. 79).
Este deve, por esse motivo, valorizar a pratica educativa e as implicagdes relacionais
no processo educativo, ndo se cingindo somente ao cumprimento do planeamento e
do curriculo, “mas a uma troca reciproca de conhecimentos que envolvem o discente
na construgdo do seu proprio processo de aprendizagem” (Quintela, 2015, p. 8),
aliado a criacdo de lagos afetivos, proximidade, convivio, estima, reconhecimento e
dialogo.

Quando o/a educador/a é capaz de compreender e gerir as suas proprias
emoc0es, ird apoiar as criangas a desenvolver, a comunicar e a expressar as suas
também, fornecendo-lhes inclusive pequenas e simples estratégias de regulagao.

As criangas, quando chegam ao espago, trazem consigo uma organizacéo de
ligagbes sobre os modelos que tiveram anteriormente com educador-crianga e
utilizam-nas com o/a novo/a educador/a (Howes & James, 2002). Assim, é

indispensavel formar educadores motivados e vocacionados para o exercicio da
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profissdo docente, mas que concomitantemente se tornem seres humanos aptos a
produzir condi¢bes favoraveis ao desenvolvimento e a aprendizagem, capazes de
respeitar e amar as criangas (Amado et al. 2009), ao invés da criagdo de uma relagéo
autoritaria de poder, que nega a socializagdo do conhecimento a partir da interacéo.

E a partir de toda esta relagdo construtiva e transformadora que o/a
educador/a encoraja e motiva as criangas a desenvolverem-se como cidaddos
competentes e cientes das suas capacidades, num clima de estima e empatia (Silva &
Navarro, 2012).

Em suma, em todo o processo, os dois envolvidos, educador/a e crianga, a
partir da construcdo desta ligacdo, difundem reciprocamente partilhas de
conhecimento e ensinamentos enriquecedores, “construindo a partir desta experiéncia
de relagdo a sua propria personalidade” (Quintela, 2015, p. 9). O/a educador/a devera
ter fé nas criangas e esperanca nos seus progressos, reconhecendo o valor Gnico de
cada uma delas, depositando confianga e ouvindo as suas palavras, sendo sincero e
leal, para que o grupo o considere, também, um companheiro e amigo, sem lhe

perder o respeito.

4.3 No centro da sala 9 — onde e como quero chegar? — Quadro

metodolégico e roteiro ético

Desvendada a problemética e com o objetivo de fazer cumprir este proposito,
tornou-se necessario conhecer as perspetivas intrinsecas ao conceito de relacédo
pedagdgica, a concegdo e acoplagem ao conceito de interagdo adulto-crianca e ao
efeito/beneficio que advém de todo este processo. Ainda pretendi compreender a
forma como ocorre esta relagdo pedagogica e os efeitos na aprendizagem e no
desenvolvimento das criangas.

Posto isto, para atingir os meus objetivos, dirigi a minha investigacdo com base
no método de estudo de caso que tem como objetivo investigar um “fenémeno
contemporaneo dentro do seu contexto da vida real, especialmente quando os limites
entre o fendmeno e o contexto ndo estao claramente definidos” (Yin, 2001, p. 32). Isto
significa que se pretende captar a particularidade de um caso especifico, sem

menosprezar a conce¢do de que “o estudo de caso permite uma investigagao para se
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preservar as caracteristicas holisticas e significativas dos eventos da vida real” (Yin,
2001, p.21).

Partindo da linha de pensamento de Yin, subsistem variacdes no estudo de
caso, mas no cenario especifico desta investigacdo evidencia-se o exploratdrio, uma
vez que se tenciona desenvolver hipoteses e proposicdes pertinentes a inquiriges
adicionais (Yin, 2001).

No que concerne a natureza do estudo, trata-se de uma abordagem
gualitativa, orientada para a descoberta, dado que “a fonte direta de dados é o
ambiente natural, constituindo o investigador o instrumento principal” (Bogdan &
Biklen, 1994, p. 47).

Refere-se a um estudo de carater empirico, holistico e interpretativo, tentando
preservar rigorosamente a credibilidade do estudo, em que o contato entre o
investigador e o objeto de estudo é direto e prolongado (Lidke & André, 1986). Este
possibilita ndo s6 um maior entendimento de momentos relacionados com a temética,
como, também, se usufrui de uma maior aproximagdo e envolvéncia com o0s
intervenientes (Tomas, 2011).

Desta forma, transporto-me para as técnicas e instrumentos, que suportam a
minha investigacao.

Em primeiro lugar, a observacdo naturalista, direta, participante e n&o
participante, transversal a toda a minha pratica profissional, surgiu como uma técnica
de recolha de dados relevante no sentido em que consistiu “na recolha de informagao,
de modo sistematico, através do contacto directo com situagfes especificas” (Aires,
2015, p. 25) proporcionando “o conhecimento directo dos fendmenos tal como eles
acontecem num determinado contexto” (Maximo-Esteves, 2008, p. 87), tanto que a
observagdo qualitativa se designa por ser naturalista, num contexto intencionado, em
gue os observados participam naturalmente (Aires, 2015).

Eempreguei uma variedade de instrumentos de registo como as NC, os
registos visuais/multimédia, as reflexdes e a consulta documental.

As NC basearam-se em ‘“registos detalhados, descritivos e focalizados do
contexto, das pessoas, suas accdes e interacgdes” (Sprandley, citado por Maximo-
Esteves, 2008, p. 88). Os registos visuais/multimédia (fotografia, audio e video),
forneceram dados descritivos das agdes das criangas e dos adultos, bem como de
algumas atividades e do ambiente educativo. Por fim, as reflexdes semanais fizeram-

me refletir sobre o contexto socioeducativo que, juntamente com as NC, tomaram o
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ponto de partida para a problematizagdo desta investigacdo, emergindo
constantemente novas questdes a refletir e, posteriormente, a investigar.

Destaco, igualmente, as conversas informais com todos os atores educativos,
pois, para além de serem uma mais-valia, serviram para a criacdo de relagdes,
partilha de opinides, experiéncias e conhecimentos.

Nao obstante, enfatizo a entrevista semiestruturada realizada a ED (cf.
Anexo | — Guido da Entrevista), que se desenvolveu de acordo com objetivos
definidos e com perguntas definidas a priori. Esta entrevista permitiu que o foco fosse
dirigido a problematica, ndo existindo obrigatoriedade de cumprir a ordem pré-
estabelecida na formulagéo das perguntas.

Deu-se uma flexibilidade em “recolher dados descritivos na linguagem do
proprio sujeito” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 134) e “captar a diversidade de descri¢cdes
e interpretagdes que as pessoas tém sobre a realidade” (Meirinhos & Osério, 2010,
p.62), sabendo & partida que a entrevista consistiu numa das técnicas essenciais do
estudo de caso. Esta proporcionou inferéncias causais e ofereceu a vantagem de ser
orientada com foco diretamente no tépico do estudo (Yin, 2001), optando, por fim,
pela transcrigdo seletiva (Costa, 2011) (cf. Anexo J).

Pautada em ualtimo lugar, mas uma das primeiras a ser utilizada e pela qual me
fiz acompanhar, a consulta documental possibilitou a leitura dos documentos
pedagogicos, especialmente o PE, o PCS e o RI, bem como o referencial tedrico
foram fulcrais para obter conhecimento sobre o contexto e sobre a temética. Esta
técnica apoiou os métodos diretos de recolha de informacdo, “validando” e
contrastando a informac@o obtida, por forma a “reconstituir acontecimentos
importantes para as pessoas Oou grupos sociais em analise, [gerando] hipéteses”
(Aires, 2015, p. 42).

Elevo a dimens&o ética que deverd ser indissociavel da profissionalidade em
educacdo de infancia, salvaguardando um conjunto de principios éticos e
deontoldgicos que orientaram a minha pratica e que confluem num roteiro ético que
estipula e evidencia um quadro de referéncia para a agéo (cf. Anexo K).

Neste sentido, posso adiantar que a minha agao foi constituida pelos seguintes
principios: (i) responsabilidade; (ii) competéncia; (iii)) respeito; e (iv) integridade —
enquanto conjunto de atributos pessoais, numa conduta justa, honesta e l6gica. Estes
principios assumem-se a partir do compromisso com as criangas, a equipa educativa

e as familias, bem como com toda a organizacdo socioeducativa, procurando um
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sentido ético, quer pessoal quer profissional, direcionado para a agao e que preserva
a confidencialidade e privacidade de todos os participantes com os quais interagi.
Para finalizar, € importante referir que me baseei num conjunto de documentos
de regulacdo das questfes éticas, consubstanciando a interse¢do entre os principios
éticos e deontoldgicos ostentados por Tomés (2011), os principios e orientagdes
praticas na relagdo com os participantes decretados na Carta de Etica da Sociedade
Portuguesa de Ciéncias da Educagdo (SPCE, 2014) e 0s compromissos éticos
pessoais e profissionais apresentados na Carta de Principios para uma Etica
Profissional (APEI, 2012), considerando que esta é uma dimenséo transversal a toda

a acdao.

4.4. A voz da educadora na procura de respostas — Apresentacao

e andlise dos dados

Ao analisar-se dados, estrutura-se o pensamento e todo o processo de
investigacdo com o intuito de dar significado as primeiras impressdes e, a posteriori,
declarar as conclusdes finais do estudo (Stake, 2009).

A analise e a interpretagdo dos dados recolhidos tornaram-se indispenséaveis a
todo o processo de investigagdo. Ao longo de todo o meu percurso, a partir das NC
pude observar a evolugdo da minha relagdo e interagdo com as criancas e entre
pares, bem como me permitiu criar lagos prazerosos que facilitaram o seu

desenvolvimento e aprendizagem, servindo de suporte para esta analise.

Q-

Depois de abordar a problematica que pretendi investigar, para dar inicio

Q-

mesma, senti a necessidade de conhecer as conceg¢des da ED relativamente
relacéo pedagdgica e a interagdo adulto-crianca.

Ao abordamos o conceito de relagdo pedagogica, a nog¢do inicial
evidenciada a partir da narrativa da ED é que a relagdo pedagdgica é um fator em
constante construgao e “passa pela relagdo com os espagos, com os materiais, com a
rotina, com as familias, a equipa [e] com as criancas” (cf. Anexo J, excerto da
transcricdo da entrevista a ED, p. 600). Esta ideia aparenta ir ao encontro do que nos
diz Quintela (2015) ao garantir que toda a aprendizagem requer o desempenho de
todos os agentes educativos pelo papel de grande relevo que assumem no

desenvolvimento emocional saudavel da crianca e na sua capacidade para aprender.
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A ED alude para o conceito de envolvimento, sendo este associado a comunicagao
entre educador/a e crianga (Manarte et al., 2013), ainda que “as dimensbes espaciais,
temporais, linguisticas ou comunicativas, pessoais e cognitivas” (Cordeiro, 2011, p.
78) séo fatores que devem ser considerados, uma vez que influenciam tanto a crianca
como o/a educador/a.

Quando questionada sobre o significado de intera¢&o adulto-crianga, a ED
assevera que “é a forma como eu me relaciono com eles, a forma como documento
os processos de aprendizagem. A forma como me dou a conhecer, a forma como eu
estou disponivel” (ED, p. 599). Ao pensarmos concretamente nesta afirmagdo, no
contexto pedagdgico, serd importante completar esta informagdo ao revelar que esta
é uma reagdo reciproca a partir da qual o comportamento de um interveniente
influencia e afeta o comportamento do outro, num encontro entre ambos (Manarte et
al., 2013).

Conhecidos os significados atribuidos a relacdo pedagodgica e a interacédo
adulto-crianga, pretendi compreender como a ED perspetiva a influéncia da relagéo
pedagégica no comportamento das criangas, tendo esta assumido que “a relagéo
tem influéncia na medida em que eu estou disponivel para eles, na medida em que
sou paciente (...) a relagao vai crescendo com eles, mais facil se torna, também fazer
as coisas, porque eles vao-me conhecendo a mim e eu vou conhecendo-os” (ED, p.
598). De facto, como nos dizem Silva e Navarro (2012), a partir de relacdes
transformadoras e construtivas, que ambos estabelecem, o/a educador/a torna-se
capaz de encorajar as criangas a desenvolverem-se como cidadaos competentes e
conscientes das suas capacidades.

A ED acredita que a relagcdo entre pares é influenciada pela relagdo
pedagégica quando declara que “eles olham muito para nés como espelho (...) eles
reproduzem comportamentos nossos (...) quando acontece algum conflito, a forma
como nés nos aproximamos e resolvemos o conflito, eles depois reproduzem quando
estdo a brincar” (ED, p. 598). E evidente que, como afirma ED, somos um exemplo
para as criangas, pois 0 que impulsiona a crianga a imitacdo é o facto de existir uma
harmonia entre objetivos (Telles, 2014). Estas procuram imitar o resultado e, por esse
motivo, é tdo importante o papel do/a educador/a, por exemplo, na gestdo de
conflitos.

A par da necessidade das criancas do contacto com o adulto, a ED

acredita que as criangas sentem necessidade deste contacto, contudo refor¢a apenas
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esta necessidade “sempre que s&do coisas mais orientadas (...) e para mediar
eventuais conflitos ou para estabelecer algum controlo” (ED, p. 599). Efetivamente,
através desta elocugdo, percebe-se que o principio da negociagdo se torna
fundamental para as criancas (Sim-Sim, Silva & Nunes, 2008), dai a necessidade da
criacdo de vinculos afetivos de qualidade que se criam nos varios momentos da rotina
diaria (Quintela, 2015).

Quando interrogada sobre a sua participagdo na brincadeira das criancas,
a ED reconhece que participa “quando elas solicitam, infelizmente quando ha esta
disponibilidade (...) muitas vezes, sinto que estou a dar resposta a resolugao de
conflitos” (ED, p. 601). Sendo o brincar a atividade mais séria na vida da crianga
(Kishimoto, 2010) faz todo o sentido dedicarmos tempo a este momento, em que
entramos no mundo da crianga.

Ao realizar uma leitura do Diario de Sebastido da Gama (1975), naturalmente
se constata a importancia extrema que o autor concede ao convivio com as criangas,
ndo apenas quando estas solicitam, em que o brincar se torna um meio privilegiado
para promover a relacéo ndo s entre criangas, mas com o/a educador/a. Ao observar
e envolver-se na brincadeira das criancas, conhece melhor os seus interesses,
encoraja-as e coloca desafios as suas exploragdes e descobertas (Silva et al., 2016),
indo ao encontro da ideia de ED quando diz “[isto permite-me] tirar uma série de
elagdes sobre o que a crianga esta a fazer naquele momento... a forma como pensa,
0s processos que esta a desenvolver” (ED, p. 602).

No que se refere as experiéncias de interacdo como um potencial para o
desenvolvimento e aprendizagem das criangas, a ED reforga a interagdo positiva,
acrescentado que “ambos, quer adulto quer crianga, [tém] um papel ativo nas coisas e
eu acho que as aprendizagens se tornam muito mais significativas e o
desenvolvimento da crianga torna-se mais favoravel” (ED, p. 599). Como nos é dito
por Manarte et al. (2013), percebe-se que as criangas criam rea¢des emocionais
positivas e/ou negativas relativamente a aprendizagem, em fungdo do comportamento
do/a educador/a e das criancas do grupo.

Ao longo de todo o seu discurso, A ED reforga a observacdo, o registo e a
documentagdo como pontos chave para uma relacdo pedagdgica de qualidade,
num “caminho de procura, de estar mais disponivel para observar (...) A importancia
de estar e de analisar os registos, para saber de que forma [pode] intervir melhor e

interagir” (ED, p. 599). Entende-se que a ED valoriza as questdes tedricas, mas é
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crucial acrescentar que a interagao e a criagao de lagos sao, igualmente, cruciais para
uma relagdo de qualidade (Manarte et al., 2013)

Veja-se que a ED concorda com o importante valor da dimensédo afetiva,
considerando esta ser “um dos pilares desta relagéo” (ED, p. 601), pois esta envolve
um sentimento partilhado que se espelha numa relagdo marcada de “compreenséo,
carinho, respeito, confianga, atengéo e afeto” (Sousa, citado por Barata, 2014, p.40).

Relativamente aos fatores que pondera quando promove a interacéo
adulto-crianga, a ED refere o conceito de “disponibilidade, com esta visdo que eu
tenho da crianga, com a visdo que eu tenho de qual é o meu papel”’ (ED, p. 601).
Claramente que a forma como perspetivamos 0 nosso papel enquanto educadores/as
e o0 papel das criangas condiciona esta interacdo, pois Paiva, Lino e Almeida (2018)
garantem que o/a educador/a tem de tomar consciéncia de si e dos seus proprios
sentimentos e emocgOes (Barata, 2014) para estar prontamente disponivel para as
criangas.

Ao referir de que maneira o/a educador/a se deve relacionar com as
criangas, a ED sugere que se “tem de criar esta relagdo com as criangas (...) para
gue sintam seguranga naquela pessoa, para que possam confiar os seus medos, que
o vejam ali como um apoio” (ED, p. 600). Esta é uma questdo com indubitavel
interesse, pois ao ser analisada, no ponto de vista da relagcdo do/a educador/a para
com as criangas, urge a necessidade da tomada de consciéncia da forma como
concretizamos a nossa agao no dominio do respeito, no plano da competéncia, da
justica relacional, da gestéo dos poderes e no plano pessoal (Amado et al., 2009).

Como principais fragilidades, na generalidade do discurso, € apontada a
questdo do tempo e a pouca disponibilidade para as criangas, pois, para a ED,
“estamos tdo assoberbados por coisas ao nivel da rotina, de atividades que estao
previamente estabelecidas (...) nem sempre nds estamos predispostos a isto. Nem
sempre temos este cuidado de observar, de escutar... Mesmo a disponibilidade para
as familias” (ED, p. 601). Esta torna-se um desafio na perspetiva de ED, mas existe,
igualmente, de acordo com Claro (2015), fragilidade nos fios que compdem a relagédo
pedagodgica, que carecem de fortalecimento ao nivel de conhecimentos, afeto e
formagao, para que se compreenda que esta é um pilar na educacéo de infancia.

Perante este cenario, ao ser questionada sobre o que o/a educador/a deve
fazer para ser capaz de escutar e aprender em conjunto com as criancas, a ED

intensifica que nos devemos colocar “junto da crianga. De tentar perceber e de ver
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todo o processo que a crianga faz até alcangar determinada conquista” (ED, p. 597).
Para além disso, o/a educador/a deve, portanto, ser comunicativo e exemplar,
baseando-se fundamentalmente no testemunho das criangas para conseguir
transforma-las em seres completos (Gama, citado por Quintela, 2015).

Paralelamente a agdo do/a educador/a, a ED afirma que, como
caracteristicas, devera “ter uma capacidade de observagéo imensa, uma capacidade
de escuta, uma disponibilidade (...) reconhecer no outro este ser capaz de fazer, de
agir e, depois, esta relagdo é com as familias, com as criangas, com a equipa” (ED, p.
597). Acresce a todos estes aspetos, a aproximagdo amistosa e respeitosa e, muito
particularmente, a capacidade de criar um clima de bem-estar e de humor (Amado et
al., 2009), bem como o exercicio da disciplina decisiva para o sucesso da relagdo
pedagdgica.

Para finalizar, a ED afirma que a autorreflexdo e a autoanalise contribuem
para a melhoria desta relacdo, devido ao facto de fazer com que se consciencialize
“de pontos fortes e pontos fracos da sua agao (...) para que eu possa melhorar esta
relagdo. E ai, vai buscar informagao, faz partilha com a equipa” (ED, p. 597). Este
argumento remete-nos para a reformulacdo da pratica a partir de reflexdes, que
apoiam a fundamentacdo e a concegdo das praticas e das escolhas educativas
(Quintela, 2015).

No decorrer da PPS, fui constatando que as criangas careciam de
competéncias na Area da Formagio Pessoal e Social e que a intervencdo da ED
raramente arcava a intencionalidade de ampliar o desenvolvimento sobre a mesma.

Ao observar comportamentos da ED e analisar o que a propria afirma, esta
ambiciona criar uma relagdo pedagdgica que na sua esséncia abarca a
disponibilidade, o envolvimento, a escuta, a observagdo e a documentacao, ainda
que, por falta de tempo, declare que nem sempre se torna concebivel. Importa referir
que a ED manifesta necessidade em analisar todo o contexto, bem como a sua
pratica para agir de forma contextualizada.

Importa sublinhar que o conhecimento sobre a relagdo e interacdo pedagogica
é escasso e as reflexfes sobre esta tematica tornam-se muito superficiais, sendo
insuficiente a atencdo dedicada a esta problematica (Manarte et al., 2013). Assim,
termino esta analise referindo que, para a criagdo de uma relacdo afetiva, efetiva e
positiva entre a crianca e o/a educador/a é crucial a componente ndo-verbal da

comunicagdo, sendo esta tdo importante como a componente verbal.
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5. Refletir.. um verbo
indissociavel de quem se assume
como educadora de infancia - A
(re)construgao da
profissionalidade docente
R
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A formacao inicial é a “fase de um processo de desenvolvimento pessoal, de
socializagdo e construgdo da identidade profissional” (Estrela & Caetano, 2012, p.
220), sendo a partir desta e de um exercicio de reflexdo critica sobre as praticas que
desconstruimos modelos e conceitos da profissao anteriormente interiorizados.

Esta etapa é vital em todo o processo (Cardona, 2007), contudo, este primeiro
momento formativo deve ser estendido através da formacédo continua, que sustenta
praticas pedagégicas atualizadas e fundamentadas, garantindo que estamos em
permanente (re)constru¢cdo ao procurar ir mais além, desafiando-nos a cada fase,
colocando em causa, questionando e refletindo sobre o que fazemos, como e porque
o fazemos. Desta forma, estaremos a comparar varias perspetivas e a confronta-las
para nos observarmos e analisarmos enquanto Seres em constante mudanca.

Para que se consiga determinar o perfil profissional e o papel de um/a
educador/a de infancia, é necessario ter, igualmente, em conta o desenvolvimento
profissional ao longo da vida, a experiéncia. Esta trata-se de uma das dimensdes
essenciais para a qualidade na educagéo de infancia. E essencial, como tal, ler o que
estd a acontecer e isto significa ler o que se escreve e escrever sobre o que se |é,
sem nunca parar no tempo, num “modelo integrador que contemple simultaneamente
as necessidades da pessoa e as competéncias profissionais desejaveis” (Estrela,
citada por Duarte, 2008, p. 49).

Nesta linha de pensamento, reconheco que existe uma provisoriedade na
construgdo identitdria dos/as educadores/as de infancia (Sarmento, 2009), em
articulagcdo com as circunstancias e o tempo, onde nada tem uma indole permanente.

Daqui se salienta a centralidade da acdo com a crianga, a dimens@o humana e
ética, a pertinéncia da formacéo, do conhecimento e da cultura. Admito, portanto, o
talento que cada educador/a detém ao “reconstruir significados e acgdes ao longo da
sua trajectoria identitaria” (Sarmento, 2009, p.50). Esta torna-se mais espléndida se
o/a educador/a, durante o seu percurso, reconhecer estas modificacdes, pois ao
compreender que existem transformacBes constantes na pratica, estaremos a
(re)construir-nos enquanto seres humanos, sobretudo nas questées que levantam
certas barreiras e desafios.

Ora se esta é uma profissdo de “especialistas do humano” (Bidou, citado por
Sarmento, 2009), ndo admira que o maior de todos os desafios se centralize nas

relagbes, dado o carater relacional que existe em ser-se educador/a, instituindo-se
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como um dos maiores alicerces e fascinios da educagao, mas, também, como um dos
confrontos desta construgao.

Curiosamente, ndo existe uma agdo educativa mais apropriada do que aquela
em que se caracterize todo o contexto, tornando-se esta uma das bases para uma
pratica pedagdgica de qualidade. E esta pratica terA em vista a observacéo,
principalmente, da crianga, pois € esta que possibilita que o adulto aja com base na
tensdo criativa entre uma perspetiva curricular teoricamente sustentada e um
conhecimento real dos interesses, necessidades, competéncia e possibilidades da
crianca (Oliveira-Formosinho, 2012).

Pode aludir-se para a caraterizagdo do grupo de criancas e das familias, que
consta, igualmente, neste relatério e que, muitas vezes, se fica a saber pouco sobre a
matéria principal acerca destes atores sociais, como as potencialidades e as
fragilidades do grupo. Cai-se na homogeneizagdo e, por esse motivo, deve-se
(re)pensar e (re)estruturar forma como realizamos caracterizagdo para a acéo,
ambicionando, no futuro, construir um projeto pedagégico em que cada crianga surja
singularmente retratada, assim como a familia.

Assim, necessitamos de olhar as criangas e todos os atores educativos como
individuos Unicos, a partir de uma praxis de diferenciagdo pedagégica em oposicéo as
préticas estandardizadas e homogeneizadas que desvalorizam, por vezes, a heranca
gue existe na heterogeneidade das criangas e das suas familias.

A atividade ética (Duarte, 2008) induzida, imperiosamente, pela dimensao
humana a partir dos compromissos e principios que admitimos para e nas relacdes,
torna-se a maior fonte de investigacdo que emprego na minha formagéo, visto que
“esta [é] uma actividade relacional por exceléncia, [em que] as identidades
profissionais sdo forjadas nessas relagbes” (Sarmento, 2009, p.59). Assume-se,
entdo, a importancia do/a educador/a ser eticamente formado (Estrela, citada por
Duarte, 2008).

Desde o primeiro dia que entrei na creche, despertou em mim uma inicial
consciencializagao relativamente a (re)construcdo da identidade profissional que, em
certa parte, se desenvolve pela interagdo com outras identidades, interrogando-me,
nesse momento, sobre “o0 que é ser educadora?”.

Dei-me conta que a interagdo se constituia como um pilar para que todos os
meus valores profissionais se (re)definissem e se (re)construissem. Dali, senti a

necessidade de investigar, especificamente, a interacdo adulto-crianga para uma
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maior aquisicdo de conhecimentos que me transportassem até ao mundo das
criangas.

Estes valores exigiram, igualmente, que tivesse em conta os valores da equipa
educativa, dando por mim a reproduzir os seus. Ao longo do tempo, fui expandindo e
aperfeicoando a minha préatica, nhuma atitude mais prépria, abrindo asas a minha
identidade enquanto profissional. A partir desta reproducéo interpretativa (Corsaro,
2002) e decorrente melhoria fez-se o “cruzamento entre a identidade individual e a
identidade colectiva” (Sarmento, 2009, p.49), que me permitiu (re)definir as minhas
concecgdes, intencdes e formas de estar, que, atualmente, representam a minha
identidade profissional.

Hoje sei que o papel do/a educador/a se fundamenta em ser “ouvinte e
mediador, o de facilitar e animar experiéncias e descobertas que as criangas véo
fazendo e o de agente civico promovendo atitudes de cooperagao e partilha” (Vala &
Guedes, citado por Paiva et al., 2018, p. 25).

Todos ensinam e todos aprendem. Este envolvimento expande-se a medida
gque me dou por completo a cada uma das criangas num processo de comunicacado
em que as diferentes linguagens que as criangas exercem conduzem-nos muito mais
do que a sua fonética, como 0s seus pequenos gestos e expressdes faciais. Foi a
partir desta sensibilidade que aprimorei esta rela¢éo e fui mais além ao comprometer-
me em garantir a participacao, os direitos e a escuta da voz das criangas, bem como
0s seus interesses e necessidades, constatando-se, desta forma, transformacgtes
significativas na minha agéo pedagdgica.

Realmente, o brincar tornou-se um dos meus maiores focos e prioridades na
criacdo de uma relagdo pedagégica de qualidade, outorgando a lei do brincar. Ao
brincar consegui conhecé-las melhor e elas a mim, permanecendo a confianca e a
cumplicidade, em que me permiti ser crianga, ainda que sem esquecer o meu papel
enquanto adulta, desejando que, nas minhas planificagdes, possamos criar a partir do
brincar e ndo como um trabalho que se exige as criangas. Isto é visivel quando:

A Elsa diz “vamos acampar” e leva-me até ao acampamento, de m&o dada comigo,

que se situa debaixo da mesa. Ao chegar ao acampamento, diz-me para me sentar no

chao, debaixo da mesa. Fiquei um bocado aflita quando vi a estreiteza da passagem
que tinha de atravessar (inferéncia), mas, depois, cologuei as pernas por baixo da
mesa, deixei o corpo na parte de fora e pergunto “posso ficar assim? Pois eu sou muito

alta para caber ai em baixo” [NC 23/11, registo 93].
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Ao longo da minha préatica no Jl, atribui & Formacéo Pessoal e Social uma
enorme relevancia, que, pelo seu carater transversal, muitas vezes, se encontra
adormecida, devido a supremacia das outras areas de contetudo das OCEPE. Foi a
partir desta que surgiu a problematica que tencionei investigar relativamente a
importancia da relacdo pedagogica, (re)estruturando, desta forma, a minha identidade
profissional.

Esta relagdo foi perspetivada quando, no final deste percurso da PPS, as
criangas vinham ao meu encontro com a confianga de que iriam obter um
comportamento responsivo da minha parte. Como exemplo:

Ao entrar na sala 9, o Tigre apressa-se a correr para saltar para os meus

bragos. O Mickey corre na minha direcdo e abrago-os com ternura,

questionando-os pelo tempo que estiveram em casa e pelas saudades que
tinham dos amigos. O Mickey diz “eu sou o...”, respondo-lhe “eu sei que sim,

como me poderia esquecer de ti?” (NC 15/03, registo 374).

A afetividade é uma componente que desde sempre me acompanha e que me
recheou de momentos Unicos que me gloriavam os dias, muito em prol da minha
atitude para com as criangas:

O Chase comeca-me a dar beijinhos, comeco a rir-me e dou-lhe beijinhos

também. Rimo-nos por algum tempo e salta, de seguida, para o meu colo. O

Mickey comeca a rir-se e atira-se também para cima de mim a dar-me

beijinhos. Rimo-nos as gargalhadas. Voltamos a brincadeira e o Chase

encosta a sua cara a minha por varias vezes enquanto brinca (excerto de NC

4/01, registo 292);

De entre estes factos, valorizei a liberdade e a autonomia como principios
basicos da minha agdo ao incentivar as criancas a acreditarem nelas e na sua
capacidade, ja que

O Hulk pede-me ajuda para lhe vestir o casaco e demonstro-lhe como pode

vesti-lo sozinho. Coloco-lhe o casaco no chéo, junto dos pés e digo-lhe para se

ajoelhar e colocar as médos dentro do respetivo lugar. Incentivo-o a colocar os
bragos para cima de forma a que o casaco os percorra. Apds vestir o casaco,
faz uma expressao de espanto. Valorizo a sua tentativa através dum choque

de mé&o (excerto de NC 10/11, registo 43).
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Recordo-me que, no final do projeto Porque é que as gaivotas comem
plastico? pensei “eu desejo ser esta educadora que reconhece e acredita nas
capacidades das criangas”. O mesmo se constituiu como prova de que é possivel
explorar esta area, porque, para além do tépico em si, efetivou-se a consciéncia para
a preservacao da natureza criando nas criangas um sentido de responsabilidade, de
consciéncia, de estima, de partilha, cooperagdo, comunicagdo e negociagao.
Estimulou-se, igualmente, a capacidade para resolver problemas e,
consequentemente, o desenvolvimento do espirito critico. A titulo de exemplo:

A Lina diz “eu apendi que as gaivotas comem cane, eu hunca sabia que elas

comiam cane, mas também comem ovos dotos passaos, camados e lixo,

plastico, mas as tataugas comem mais plastico poque confundem o plastico
com a pate de cima das alforrecas e ficam mal”. A LadyBug diz “Catarina vou
escrever 0 que vocés tédo a dizer”, afirmo que sim com a cabega. O GatoNoir
declara “assim fica a doer a barriga, coitadinhas... e morrem poque 0s
humanos mandam o lixo para o chdo” (...) Super-aranha “as tataugas ficam
doentes com sacos na boca, ndo respiram” (...) Lina diz “eu tenho uma
sugestdo, podemos faze mais cartazes a dizer: ndo deites lixo para o chao!”.

Pergunto “e o que gostavam de dizer mais as pessoas?”, Lina “temos de pedir

as pessoas para salvarem o mar com os ecopontos! (excerto de NC 17/03,

registo 413).

Permanecendo exemplos de construcdo da area da Formagdo Pessoal e
Social:

A Elsa volta a gritar quando Ihe tiram um Minion que tem nas maos (...) Digo-

Ilhe “meu amor, ndo estas a agir de uma forma boa para ti nem para os outros,

quando nds gritamos ninguém nos ouve, nao se percebe nada daquilo que que

queremos dizer (...) Eu percebo que ficas incomodada com a situagdo, mas e

em vez de gritares diz-lhes o que estas a sentir” (...) a Elsa da-me um abrago

e voltamos para a sala (excerto de NC 7/01, registo 316).

Onde reinou, igualmente, a tentativa de que as criancas tivessem sentido de
responsabilidade, de empatia e compreensdo para com 0 outro e 0s seu sentimentos:

Pergunto ao Chase “podes-me dar o brinquedo vermelho?”, Chase
“toma” (...) Chase "posso?", aponta para um brinquedo que tenho, digo

“podes, toma”. Brincamos juntos. O Chase tenta bater com os bonecos
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dele nos meus e digo “coitadinho, estds a magoa-lo, precisamos de
salva-lo!” (...) o Chase coloca um brinquedo em cima de uma caixa,
olha para mim e aponta para o brinquedo, digo “o que foi?”, o Chase diz
“ajuda, ajuda” (excerto de NC 17/12, registo 281)

Tentei manter o convivio com as criangas € mostrar 0 meu interesse pelos
seus assuntos e preocupagoes:

Chega o Pateta que vem ter comigo a sorrir, dou-lhe um abraco e
pergunto “como foi o teu ano novo? Foi divertido?” este abana que sim
com a cabega enquanto se mantem ao meu colo, pergunto “viste o fogo
de artificio?”, Pateta “sim, foi da rua, mas era muta foca e eu tou cum
medo dos foguetes”, pergunto “pois, fazem muito barulho, mas nao
fazem mal” (excerto de NC 4/01, registo 287).

Sendo o/a educador/a “um inventor, um pesquisador, um improvisador, um
aventureiro que percorre caminhos nunca antes trilhados” (Perrenoud, 2002, p.13),
torna-se crucial considerar a componente que detém um dos maiores, senao 0 maior
peso, a reflexividade.

Tenho aprendido que a reflexdo nos faz crescer e desenvolver ao longo da
vida ndo s6 a nivel profissional, tendo, por esse motivo, uma influéncia direta nos
principios que preconizo e na qualidade das praticas que implemento, tornando-me eu
a maior critica de mim mesma em todos os aspetos, supondo que “metodologias que
ndo se auto-observem, auto-examinem, que ndo sejam reflexivas, estardo
condenadas a entorpecer-se” (Tomas, 2007b, p. 145).

Registar e documentar, como ferramentas da pratica, serviram para que me
envolvesse nos processos cognitivos das criangas, auxiliando a reflexdo que,
consequentemente, me transportou até a (re)construgéo, visto que “escrever sobre a
experiéncia — em diarios, relatos da pratica, portefélios ou outros registos — significa
reinterpretarar vivéncias e buscar para elas novos sentidos” (Vieira, 2009, p.5284).
Através destes, interrogamo-nos e conseguimos interpretar acontecimentos que se
alimentam e vivem de perguntas e interrogagoes.

O registo fotogréafico é, igualmente, uma ferramenta com enorme relevo para
esta profissdo, no sentido em que documentam as experiéncias, historiam todo o
desenvolvimento e refletem um momento especifico, sem esquecer o registo de video

e de audio. Todos estes instrumentos me permitiram refletir e avaliar agbes de todo o
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processo de aprendizagem, tornando-se parte integrante do processo de construgao
do conhecimento, essencial para processos metacognitivos e para a compreensao
das criangas, mas, também, dos adultos (Rinaldi, 2001).

Refletir é, entdo, o verbo que subescrevo na construgdo de um “saber
profissional docente” (Rolddo, 2007), “para criar modelos e para exercer a [minha]
capacidade de observagao, analise, metacognicdo e metacomunicagdo” (Lafortune,
Mongeau & Pallascio, citados por Perrenoud, 2002, p.17).

A meu ver, a reflexdo € um “ingrediente” decisivo para o desenvolvimento
profissional do/a educador/a, influenciando continuamente toda a intervencéo
educativa. S6, desta forma, se tornara exequivel compreender a complexidade das
situagdes educativas, embrenhar-se nelas e tomar decisdes concetual e moralmente
ajustadas aos interesses de todos quantos nelas participam (Vieira, 2011, p.13).

Perspetivo a construgdo da minha identidade e profissionalidade baseada
numa agio contextualizada, acompanhada de um olhar analitico, exaustivo,
permanente e gradual alienado as interacdes reciprocas, através de um permanente
input linguistico. A pratica de um/a educador/a de infancia ndo se cinge a dimenséo
profissional, requerendo muito dos valores e principios enquanto pessoa, isto €,
requer muito da dimens&o pessoal, em que somos muito do que se é fora desta
profisséo.

Em jeito de concluséo, pretendo sustentar, no futuro, a minha intervencao
educativa fundamentalmente na relacdo pedagogica, assumindo a importancia do
trabalho em equipa que pressupde a aceitagdo de que “ndo ha homogeneidade na
composi¢ao, nas funcdes, nas perspectivas, nos valores e nas atitudes de todos os
membros” (Sarmento, 2009, p.47), na medida em que ao confrontar opiniées, ao
partilhar experiéncias, ao ajudar o outro e ao observar diferentes praticas, redefino as
minhas crengas, enquanto educadora, ou seja, transformar “a experiéncia colectiva
em conhecimento profissional” (Névoa, 2015, par. 21).

“(Re)comecar, continuar, errar, ultrapassar, inovar, sonhar, procurar, encontrar,
alcangar” (Matias & Vasconcelos, 2010, p.17) foram alguns dos verbos que

caracterizaram todo este que foi o0 meu processo.
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k- Consideragdes finais
R
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Antes de mais, torna-se crucial abordar a questdo da pandemia, pela qual
todos estamos a passar. Parece-me que educar é mais do que uma arte,
especialmente quando comegamos a depender de processos tecnoldgicos para levar
0 ensino para casa de cada um. As familias passaram a conhecer o lado que ainda
ndo conheciam das criancas e a valorizar em certa parte todo o esfor¢co dos docentes.
Esta foi uma realidade pela qual todos tivemos de passar e que me fez refletir sobre a
minha identidade profissional e a minha intervengédo educativa.

O momento que se vive, ainda hoje, tem sido um grande desafio, mas,
também, uma oportunidade para desenvolver formas alternativas de ensino e de
transmissdo de conhecimento, importa, portanto, num primeiro momento, repensar a
minha pratica relativamente a ligacdo que foi criada com as criangas, a familia e a
equipa educativa. Ndo me encontrava preparada para esta inesperada forma de
interacao a distancia, ficando, igualmente, a educagéo inclusiva comprometida.

Desta forma, sinto que, a partir da minha experiéncia enquanto ser humano, o
tempo, mesmo a distancia uns dos outros, deve ser de partilha e de proximidade,
tornando-se um processo dindmico, de reflexdo e de reconstrugdo constantes para
uma melhoria continua e sistematica do saber profissional. Portanto, todos temos a
enorme responsabilidade de passarmos a ser agentes de uma mudanca perene.

Ao chegar a este ponto da minha formagdo, com o sentimento de ter
alcancado os objetivos pretendidos e do dever cumprido por ter chegado ao fim de
uma etapa tao importante para a minha identidade profissional, sinto que levo comigo
um conjunto de experiéncias e vivéncias qgue comportam em si as primeiras de muitas
pinceladas de uma obra de arte que nunca estara completa. Quando terminei a
Licenciatura em Educagdo Bésica ndo tinha uma ideia concreta de que educadora
ambicionava ser, avangando neste percurso com questdes e incertezas que, ao
mesmo tempo, me davam forcas para continuar a descobrir o mundo da Educacéo.

Com as experiéncias adquiridas a partir da PPS, consegui definir onde me
guero posicionar nesta que serd, futuramente, a minha profissdo e, mesmo ndo
trazendo todas as respostas as minhas dividas, acredito que serdo respondidas ao
longo de toda a minha acgédo pedagégica.

Este trajeto permitiu que me fosse conhecendo melhor e que gerisse melhor as
minhas atitudes e emogdes, levando a que refletisse sobre a minha a¢éo para com as
criangas e todos os restantes atores sociais, definindo qual o caminho que pretendo

seguir daqui para a frente.
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Neste percurso, enquanto educadora-estagiaria, surgiram constrangimentos
que dificultaram esta caminhada, entre eles o entorpecimento da minha voz perante
discursos e praticas prevalecentes, algo que sempre ambicionei ver respeitado nas
criancas e contra 0s quais pouco conseguimos batalhar.

Ainda assim, detive comigo uma arma que me acompanhou e a mais relevante
de todas: a reflexd@o e, no final de todo o esforgo e responsabilidade, apercebemo-nos
de que todos os registos e as suas andlises existiram para que nos sentissemos
vivos, definindo-nos enquanto seres humanos, fundamentando toda a pratica em
“processos dialégicos que impliquem criangas e adultos na construgdo do processo”
(Fernandes, 2016, p.771).

Olhar a crianga como a obra de arte que estamos a criar, enquanto artistas,
constréi toda a nossa agdo. Neste sentido, a investigacdo que decidi aprofundar
tornou-se uma mais-valia em todo o processo, de tal forma que hoje entendo
intrinsecamente a importancia de, principalmente, Ser e Estar, mas, também, de
escutar, de me envolver, de brincar, de respeitar, de apoiar e de ser a amiga e
companheira com quem podem contar e confiar. Orgulho-me de ter permanecido de
alma e coragdo, sem o impulso de suster as criangas de serem elas proprias sem
medo de errar, na lembranca de que sdo seres competentes com capacidades de
lidar com aquilo que é a vida.

Termino este relatério ao assumir que serei uma eterna responsavel em
demonstrar as criangas que 0 amor e 0 respeito sdo a base para que se sintam

seguras e confiantes delas proprias para avangar na sua trajetéria.
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Anexo A. A aprendizagem constroi-se — Portefolio da Prética

Profissional Supervisioanada Il
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Anexo B. Tabela com as diferentes areas de contetdo das OCEPE, os respetivos KDI's e estratégias a

utilizar
Tabela B1
As diferentes areas de conteldo das OCEPE (2016), os respetivos KDI's e estratégias a utilizar.
AREAS DE CONTEUDO DAS CONTEUDO DO INDICADORES DO
ORIENTACOES CURRICULUM PRE- DESENVOLVIMENTO - KDIs ESTRATEGIAS
CURRICULARES ESCOLAR HIGH SCOPE (MODELO HIGH SCOPE)
1. |Iniciativa: As criangas | - Encorajar e valorizar tomadas de decisbes, escolhas,
Area de Formacédo Pessoal | A. ABORDAGEM A demonstram iniciativa a medida | intengdes e conquistas
e Social APRENDIZAGEM gue exploram o seu mundo.
2. Planeamento: As criangas | - Planear oralmente através de diversas estratégias (ex:
Area de Expressdo e fazem planos e concretizam as | objeto magico, binéculos, comboio pela sala que visita as
Comunicagdao: suas intencoes. diversas areas)
e Dominio da 3. Envolvimento: As criangas
linguagem oral e focam-se em atividades que | - Estimular regras de convivéncia e respeito pelo outro
abordagem a escrita Ihes interessam.
4. Resolucdo de Problemas: As | - Criar desafios e estratégias conjuntas de resolugdo de
criangas resolvem problemas | problemas
com que se deparam durante a
brincadeira. - Estimular as criangas para falarem abertamente durante o
5. Uso de Recursos: As criangas | momento “rever” do “planear-fazer-rever’
reinem informacgdo e formulam
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ideias acerca do seu mundo.

6. Reflexdo: As criangas refletem

sobre as suas experiéncias.

- Incentivar as criancas a fazerem planos de aprendizagem
durante a realizagdo dos projetos de sala

Area de Formac&o Pessoal e

Social

de

Comunicagéo:

Area Expressdo e

da
Linguagem Oral e

e Dominio

abordagem a escrita

B. DESENVOLVIMENTO
SOCIAL E EMOCIONAL

7- Sentido _de_ Si As

criangas tém uma ideia positiva de

proprio:

si proprias.

8-Sentimento de competéncia: As

criangas sentem-se competentes.
9-Emocdes: As
reconhecem, nomeiam e regulam

criangas

0Ss seus sentimentos.

10-Empatia: As
demonstram empatia para com o

criangas

outro.
11-Comunidade: As

participam na comunidade da sala

criangas

de aula.
12-Criar lacos: As criangas criam
lagos com outras criangas e
adultos.
13-Brincadeiras e cooperacéo:

As

criangas envolvem-se em

brincadeiras de cooperacao.

- Promover uma autonomia progressiva no que respeita as
necessidades béasicas

- Reconhecer as caracteristicas individuais de cada crianga

- Fomentar a autoestima, autoconfianca, interajuda e

trabalho em equipa

- Respeitar e reconhecer os sentimentos expressos por
criangas e adultos

- Valorizar e praticar uma educacédo multicultural e inclusiva,
baseada na aquisicdo de um espirito critico e interiorizacéo

de valores

- Incentivar as relagdes interpessoais e com pares entre as
criangas

- Promover uma abordagem positiva face aos conflitos

interpessoais
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14-Desenvolvimento Moral: As

criangas desenvolvem um sentido
interno de certo e errado.
15-Resolucdo de Conflitos: As

criangas resolvem conflitos sociais.

- Promover jogos cooperativos (ex: tradicionais ou de

movimento)

Area

de Expressdao e

Comunicagéo:

Dominio da educacgéo
motora

C. SAUDE E
DESENVOLVIMENTO FiSICO

16-Motricidade

criangas

grossa: As

demonstram forca,
flexibilidade, equilibrio e sentido de
oportunidade no uso de musculos
grandes.

17-Motricidade fina: As criangas

demonstram destreza e
coordenagédo olho-méo no uso dos
musculos pequenos.

18-__Consciéncia Corporal: As

criangas conhecem 0 seu corpo e
sabem como o mover no espago.
19.Cuidados

criangas levam a cabo rotinas de

Pessoais: As

cuidados pessoais, de forma
auténoma

20. Comportamento Saudavel:

- Fomentar a tomada de consciéncia das potencialidades e
limitagcbes do corpo no que respeita & motricidade global e

fina

- Proporcionar oportunidades para a manipulacéo de objetos

com diferentes caracteristicas

- Criar condigdes favoraveis para uma vida saudavel e

aquisicdo da sua auto-imagem

- Explorar diferentes formas de movimento e relagdes
espaciais
- Promover movimento  com

jogos de regras

progressivamente mais complexas

- Estimular a express@o e comunicac¢do através do proprio
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As criangas realizam praticas

saudaveis.

corpo

- Articular as diferentes expressdes que permitam diversificar
e enriguecer as oportunidades da expressdo motora

- Realizar percursos de movimento diversificados e

adequados a faixa etaria das criangas, incentivando

diferentes tipos de movimentos e deslocamentos

Area de Expressdo e

Comunicacéo:
e Dominio da linguagem
oral e abordagem

escrita.

D. LINGUAGEM, LITERACIA
E COMUNICACAO

21.Compreensdo: As criangas

compreendem a linguagem,

22.Discurso: As criangas
expressam-se através da
linguagem.

23.Vocabulério: As criangas
compreendem e usam uma

variedade de palavras e frases.
24.Consciéncia Fonoldgica: As

criancas identificam sons distintos
na linguagem verbal.

25. Conhecimento alfabético: As

criangas identificam o nome das
letras e os seus sons.

26. Leitura: As criangas léem por
prazer e para a aquisicdo de

- Valorizar a lingua materna

- Promover contacto direto e indireto com diferentes

linguas/dialetos

- Proporcionar momentos de partilha em grande ou pequeno
grupo

- Criar um clima de comunicagao

- Fomentar momentos de dialogo e de escuta

- Explorar cancgdes, lengalengas, rimas, poemas e trava-

linguas

- Proporcionar diferentes situagdes de comunicacéo (narrar
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informacéo.

27. Conceitos sobre Impresséo:
As
conhecimento sobre as impressdes

criancas demonstram

do seu meio ambiente.
28.Conhecimento dos Livros: As

criangas demonstram
conhecimento sobre o uso de
livros.

29. Escrita: As criangas escrevem

com diferentes objetivos

30. Dupla aquisicao da
linguagem: (se aplicavel). As

criancas usam o Portugués e a sua
lingua materna (inclui linguagem

simbdlica).

acontecimentos, reproduzir, representar histérias e situagées
do quotidiano, jogos auditivos)

- Estimular a comunicagé&o verbal e ndo-verbal assim como a
descodificacéo de diferentes cadigos simbolicos

- Considerar o “desenho” como forma de escrita,
valorizando-o como possivel representacdo de objetos ou

acontecimentos

- Proporcionar recursos que facilitem a emergéncia de
comportamentos de leitura e escrita

- Familiarizar com o cédigo escrito

- Criar varias situagles de escrita e registo, servindo-se de

texto e imagem
- Estimular o contacto com diferentes tipos de livros (ex:
livros s6 com imagens, livros de histérias, enciclopédias,

dicionarios, entre outros) e outros suportes de comunicagao

- Promover o contacto com as novas tecnologias
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- Criar uma éarea dos livros apelativa com materiais
diversificados e estimulantes, de acordo com a idade e
interesse das criangas

- Incentivar as criancas a trazerem livros para a sala

- Incentivar os pais em casa a lerem livros para 0os seus
filhos

Area de Expresséo
Comunicacéo:
e Dominio

Matematica

e

da

E. MATEMATICA

31. Numeros e simbolos: As

criangas identificam e usam
nimeros e simbolos.
32.Contagem: As criangas contam
coisas.

33.Relacao todo-parte: As

criangas combinam e separam
guantidades de objetos.
34.Formas: As criangas
identificam, nomeiam e descrevem
formas.

35.Consciéncia___Espacial: As

criangas  reconhecem  relacdes
espaciais entre pessoas e objetos.
36.MedicBes: As criangas fazem

medicdes para descrever,

- Proporcionar uma diversidade de materiais com diferentes

caracteristicas, no que respeita a sua forma, tamanho,

textura, peso, espessura e esséncia proprias.

- Promover situagbes que permitam contar, pesar, medir e

resolver problemas

- Colocar questdes que permitam a constru¢cdo de nogdes
matematicas

- Explorar diferentes recursos (puzzles, dominds, tangrans,
blocos l6gicos, jogos de encaixe, jogos de memoria,
cuisenaire e materiais de desperdicio)

- Proporcionar momentos para observar e interpretar

diferentes perspetivas e estados de objetos, materiais e
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comparar, e ordenar coisas.
37.Unidade: As
compreendem e usam 0O conceito

criancas

de unidade.
38.Padrdes: As criangcas
identificam, descrevem, copiam,

completam, e criam padroes.
39. Analise de dados: As criangas

usam informacgéo sobre

guantidades para tirar conclusoes,
resolver

tomar  decisbes, e

problemas.

pessoas.

- Valorizar os diferentes espagcos do contexto educativo e
explorar todas as suas potencialidades

- Explorar padrbes e sequéncias (ex: nimericas, imagens)

- Analisar informagdo recolhida durante o0s projetos

desenvolvidos na sala.

Area de Expresséo

Comunicagéo:

e

e Dominio da Educacgéo

Artistica:
- Subdominio
Artes visuais
- Subdominio
Dramatizagéo
- Subdominio
Musica

- Subdominio da Danga

das

da

da

F. ARTES CRIATIVAS

40.Arte: As criangas expressam e
representam o0 que observam,
pensam, imaginam, e sentem
através de arte bi e tridimensional.
41.Musica: As criangas expressam

e representam o0 que observam,

pensam, imaginam, e sentem
através da musica.
42.Movimento: As criangas

expressam e representam o que

observam, pensam, imaginam, e

- Proporcionar o contacto com diferentes materiais e facilitar

a sua acessibilidade

- Criar momentos da expressao tridimensional e modelagem

- Promover uma aprendizagem através da educacéo pela

arte

- Estimular o sentido estético

- Contactar e promover 0 acesso a arte e a cultura sobre as
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sentem através do movimento.

43.Faz de conta: As criangas

expressam e representam o que
observam, pensam, imaginam, e
sentem através do faz de conta.

44.Gosto pelas artes: As criancas

gostam de artes criativas.

suas diferentes formas

- Fomentar o jogo simbdlico e o faz-de-conta e situagGes da
vida quotidiana

- Fomentar a dramatizagdo de histérias, vivéncias e
acontecimentos.

- Proporcionar o contacto e utilizacdo de diferentes recursos
dramaticos (vestuario, fantoches, sombras chinesas,
marionetas)

- Recorrer a novas tecnologias como suporte de
apresentagdo dramdtica (data show, televisdo, video,
retroprojetor)

- Possibilitar o contacto, reproducdo e identificagdo de

diferentes sons e ritmos

- Explorar as diferentes caracteristicas do som (altura,
intensidade, timbre e duracéo)

- Proporcionar o contacto com canc¢des de diferentes

tonalidades, modos, métricas, formas, géneros e estilos
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- Facilitar a experimentacdo musical a partir de diversos
estimulos e/ou intengdes (ex: recriar o ambiente sonoro do
recreio, de um dia de chuva, sons de um planeta

desconhecido, de uma cidade...)

- Proporcionar momentos de siléncio e de escuta de sons do
meio ambiente

- Proporcionar o contacto com diversos estilos de danca e

expressar sentimentos e emogdes em diferentes situagdes

- Refletir sobre os movimentos ritmicos e as coreografias que
experimentam

- Reproduzir cangbes e contactar com a cultura e tradigbes

musicais

- Recorrer a cangdes, rimas e lengalengas para discriminar

0s sons e criar variagdes do original

- Criar e inventar sons, cangdes, melodias e ritmos

- Gravar, reproduzir e identificar sons e vozes familiares
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- Dancar ao som da midsica ou ritmos musicais,

individualmente ou em grupo

- Explorar as diferentes potencialidades e sons corporais

- Fomentar a exploragdo de diversos instrumentos musicais
ou objetos sonoros

- Proporcionar jogos cooperativos de movimento

Area do Conhecimento do
Mundo

G. CIENCIA E TECNOLOGIA

45._ Observacdo: As criancas
observam os materiais e processos
do seu meio ambiente.

46.Classificacdo: As

classificam os materiais, as acdes,

criangas

as pessoas e 0s eventos.
47.Experimentacdo: As criancas
experimentam para testar as suas
ideias.
48.Antecipacdo: As
antecipam o que acham que ira

criangas

acontecer.

49. Tirar Conclusdes: As criancas

tiram conclusées com base nas

- Promover a educagao ambiental e o respeito pela natureza

- Aprofundar a diferentes etapas do “método cientifico”

(interrogar, observar, planear, experimentar, registar,

sistematizar, avaliar, concluir e/ou levantar novas questdes)

- Realizar experiéncias a partir dos interesses e questdes

das criangas, despertando para o desejo em descobrir.

- Proporcionar a exploracdo de objetos com diferentes
caracteristicas, quanto a sua forma, tamanho, cor, textura,
peso, espessura, quantidade e velocidade, entre outras, que
permitam estabelecer relagbes entre eles e a sua

consequente classificacéo
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suas experiéncias e observacoes.
50.Comunicar ldeias: As criancas

partiham as suas opinides sobre
as caracteristicas das coisas e
como funcionam.

51.Mundo _natural e fisico: As

criangas reunem conhecimento
sobre 0 mundo natural e fisico.

52.Ferramentas e Tecnologia: As

criancas  exploram e  usam

ferramentas e tecnologia.

- Organizar as rotinas de modo previsivel e flexivel, de modo

a prever a sua sucessao

- Utilizar o quadro das mensagens, para que as criangas
possam prever 0 que vai acontecer durante o dia

- Fazer registos escritos/gréficos das aprendizagens
realizadas durante projetos (tirar conclusbes a partir das

questdes iniciais)

- Criar oportunidades de referéncias temporais (historias,
imagens reais, mapas, tabelas, entre outros)

- Explorar diferentes formas de registos temporais (mapas,

tabelas, registos, quadro do tempo, calendario)

- Proporcionar uma area das ferramentas e do computador

na sala

Area de Formacéo Pessoal e
Social

Area do Conhecimento do
Mundo

H. ESTUDOS SOCIAIS

53.Diversidade: As
percebem que as pessoas tém

criangas
caracteristicas, interesses e
aptiddes diferentes.

54.Papéis _na_ Comunidade: As

- Criar oportunidades para a sensibilizacdo das diferentes
ciéncias (histéria, sociologia, geografia, ecologia, entre
outras)

- Fomentar a arrumagao dos materiais das areas da sala
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criancas reconhecem que as
pessoas exercem diferentes papéis
e fungbes na comunidade.

55.Tomada de

criangas participam nas decisbes

decisdo: As

feitas em sala de aula.

56.Geografia: As criangas
reconhecem e interpretam

caracteristicas e locais no seu
meio ambiente.

57.Histdria: As criangas percebem
0 passado, presente e futuro.
58.Ecologia: As
percebem a importancia de cuidar

criangcas

do ambiente.

bem como a sua limpeza e conservagéo

- Criar oportunidades de interacdo com objetos e entre
pares, de modo a suscitar interesses e necessidades

- Realizar visitas de estudo a comunidade (se forem
possiveis tendo em conta o contexto de pandemia)

- Proporcionar momentos na rotina que permitam as criancas

fazer escolhas e tomar decisdes

- Sensibilizar para a importancia da preservacdo do meio
ambiente (ex: reciclagem, ndo desperdicar recursos do
planeta, energias renovaveis, entre outros) - continuagéo do
trabalho iniciado o ano passado com o Eco-escolas
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Anexo C. Tabela com as idades das criangas da sala 9

Tabela C1
Tabela com as idades das criangas da sala 9. Realizada a partir da informagao exposta no PCS (2020-
2021)
Nome da crianga Sexo Data de Idade em novembro
nascimento 2020
Elsa Feminino 23/02/2016 4A, OM
AN Masculino 2/09/2016 4A, 2M
Cloe Feminino 2/09/2016 4A, 2M
Super-aranha Masculino 13/04/2017 3A, 7TM
LadyBug Feminino 9/02/2017 3A, 9M
Lina Feminino 28/05/2016 4A, 6M
Tigre Masculino 15/06/2017 4A, 5M
Ruca Masculino 22/12/2017 3A, 11M
Pateta Masculino 7/01/2017 3A, 10M
Pikatchu Feminino 23/09/2017 3A, 2M
KB Masculino 04/01/2017 3A, 10M
Mickey Masculino 23/02/2016 4A, OM
Chase Masculino 24/10/2017 3A, 1M
2Ana Feminino 26/10/2017 3A, 1M
MF Feminino 13/11/2017 3A
Diana Feminino 23/09/2017 3A,2M
RF Masculino 13/11/2017 3A
Popas Masculino 1/11/2017 3A
S Masculino 11/09/2016 4A, 2M
GatoNoir Masculino 25/01/2017 3A, 10M
TH Feminino 23/10/017 3A, 1M
Hulk Masculino 2/03/2017 3A, 8M
Ben Masculino 28/11/2017 3A
Fifi Feminino 3/05/2017 3A, 6M
Rosita Feminino 21/06/2017 3A, 5M
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Anexo D. Fotografias da sala 9, da polivalente e do espaco exterior

Figura D1

Entrada da sala 9

Figura D2

Interior da sala 9 - entrada
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Figura D3

Espaco completo da sala 9 — do lado direito a &rea da Natureza e da Arte
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Figura D4

Espaco amplo da sala 9 — do lado esquerdo os dossiers individuais de cada crianga, a area dos Livro
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Figura D5

Area do computador
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Figura D6

Area da casa
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Figura D7

Cabides de arrumacéo para as criancas da sala 9
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Figura D8
Equipamento lidico 1
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Figura D9
Caixa de areia e cesto de bolas
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Figura D10

Equipamento ladico 2
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Figura D11

Sala Polivalente
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Figura D12

Sala Polivalente
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Anexo E. Planta da Sala 9

Figura E1
Planta da sala 9 no ano letivo 2020/2021.

Porta de Janela com acesso ao exterior
acesso

ao
exterior

Area
€ Mesa e cadeiras
casa

Mesa e cadeiras Area da arte

Area dos jogos

Area dos Livros Area da
natureza

Porta de
entrada
com
acesso ao
corredor Bancada + Armarios de arrumacao da equipa
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Anexo F. Areas de interesse da sala 9 e os respetivos materiais

Tabela 1

Materiais respetivos as areas de interesse.

Areas de Interesse Materiais respetivos

Puzzles, blocos I6gicos, imagens para padrdes,
letras, jogos da meméria, nimeros magnéticos,
Area dos Jogos jogos de associagédo e correspondéncia (encaixe)

e quebra-cabegas simples

Bebés varios, cama, banheira, pratos, talheres,
; panelas, cesto com comidas varias, malas,

Area da casa . .
embalagens, tupperwares, caixa de manteiga,

caixa de ovos, boides, copos, espelho

Area dos livros Livros diversos, sofa, quadro e canetas de feltro

Carros de diversos tamanhos e cores; estradas;
animais; legos pequenos e grandes; jogo de
Area dos blocos pecas de encaixe colorido; blocos de madeira;
rolos de papel higiénico; pecas para enfiamentos,
caixas de varios tamanhos, rolos de plastico

Plasticina e utensilios, folhas A4 brancas e
coloridas, cartolinas canetas, lapis de cor e de
. cera, prateleiras individuais para as criangcas
Area da arte

guardarem os seus trabalhos, tesouras, colas
batom, diferentes tipos de papel, réguas, folhetos

publicitarios

3 Areia, conchas, paus, folhas, terra, pedras,
Area da natureza . |
pinhas, baldes, pas
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Anexo G. Rotina institucional no espag¢o-tempo do Jl — Exemplo de

um dia tipico na Sala 9

Tabela D1

Exemplo de um dia tipico na Sala 9

TEMPOS ESPACOS
9h00 Da sala polivalente para a
Entrada / sala9
Acolhimento Da familia para as AAE

Das AAE paraasala9

9h —9h20 Sala9
Atividades livres - Area dos jogos
- Area dos blocos
- Area das TIC
- Recreio
- Areados livros
- Areadacasa
- Area da plastica
(desenhar, pintar,
colar/recortar,

modelar/amassar)
9h20 - 9h30 Sala9
Arrumagao

9h30 — 10h Sala9

Reunido damanhd | - Area das reunibes em
grande grupo

10h - 10h15 Sala9

Lanche da manha - Area das reunides em

grande grupo

ROTINAS INSTITUCIONAIS

Momento de transicdo familia / JI ou
momento de transi¢éo sala polivalente / JI

- Algumas das criangas chegam a sala com a
ED, enquanto outras vém com a AAE.

Momento do brincar

- A medida que vdo chegando, as criangas
desenvolvem atividades livres individualmente
ou em pequenos grupos.

- A ED realiza trabalhos de pesquisa no
computador com as criangas interessadas.

Momento de arrumacéao coletiva

Momento de reuni&o coletiva
- Em grande grupo, realiza-se a reunido da

manha.
- Objetiva-se o planear-fazer-rever.

Regulagdo social da alimentagdo — Lanche
da manha

- Ainda em grande grupo, as criangas comem o
lanche da manha (fruta) e bebem agua.
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10h15 - 10h45
Propostas
pedagogicas
orientadas
pelos(as)
adultos(os)
e/ou atividades livres

10h45 - 10h55
Arrumagao

10h55 -11h15
Preparacgéo da sala
para o repouso e
vestir casacos

11h15-11h40
Recreio

11h40 - 11h50
Arrumar os casacos;
Desinfe¢éo das méos

11h50 - 12h15
Almogo

12h15 - 12h30
Higiene

12h30 - 15h00
Repouso

15h — 15h30
Arrumagao

Sala9

- Area dos jogos

- Area dos blocos

- Recreio

- Area da natureza

- Area dos livros

- Area da casa

- Area da plastica (desenhar,
pintar, colar/recortar,
modelar/amassar)

Sala9

Da sala 9 para o corredor/
Do corredor para a sala9

Da sala 9 para o recreio

Do recreio para o corredor
/ Do corredor paraasala9

Sala 9 ou Recreio

Da sala 9 para a casa de
banho

Sala9

Sala 9

Momento de propostas pedag6git
estruturadas e/ou momento do brincar

- As criancas desenvolvem  propostas
pedagégicas orientadas pelo(a) adulto(a)
individualmente, em grande grupo ou em
pequenos grupos.

- As criangcas desenvolvem atividades livres
individualmente ou em pequenos grupos.

- Terca feira: sessdo de Musica.
Momento de arrumagéao coletiva

- Terca feira: sessdo de Inglés.
Momento de organizag&o coletiva

- As criangas, com a ajuda do(a) adulto(a),
levam o seu catre e lengéis até a sala 9 e fazem
a cama;

- Cada crianga vai buscar o seu casaco ao
respetivo cabide.

Momento do recreio

Momento de higiene

- Ao voltarem do recreio para a sala, as
criangas vao-se dirigindo até ao corredor para
arrumar o seu casaco, consoante a indicagdo
do adulto e, de seguida, sentam-se na respetiva
cadeira na sala 9.

- O(a) adulto(a) utiliza o desinfetante para
desinfetar as méos a cada crianga.

Regulagéo social da alimentagdo — Almoco

Momento de higiene

- As criancas vao-se dirigindo a casa de banho,
em grande grupo e, consoante a indicagao
do(a) adulto(a), fazem as necessidades
fisiologicas e lavam as méos e a boca.

Momento de repouso

Momento de organizag&o coletiva

- As criangas arrumam os lengoéis no saco, vao
colocé-los no cabide, no corredor, e, com a
ajuda do(a) adulto(a), vestem as batas, os
casacos e calgam os sapatos.

542



15h30 — 16h00
Recreio

16h00 — 16h20
Lanche

16h20 - 16h45
Reunido da tarde

16h45 —17h20
Propostas
pedagogicas
orientadas
pelos(as)
adultos(as)
e/ou atividades livres

17h20 - 17h30
Arrumagao

17h30 - 17h45
Higiene

17h45 - 18h00
Reforgo do lanche

18h00
Saida

Da sala 9 para o recreio

Sala 9 ou Recreio
Na mesa de atividades

Sala9
- Area das reuniées em
grande grupo

Sala9
- Area dos jogos
- Area dos blocos
- Area das TIC
- Recreio
Area dos livros
Area da casa
Area da plastica (desenhar,
pintar, colar/recortar,
modelar/amassar)
Sala9

Da sala 9 para a casa de
banho

Sala 9

Da sala 9 para casa e/ou da
Sala 9 para a polivalente

Momento do recreio

Regulagdo social da alimentagdo — Lanche
datarde

Momento de reunido coletiva (a sexta-feira é
reunido de concelho)

- Em grande grupo, realiza-se a reunido coletiva
onde o(a) adulto(a) Ié um livro para as criangas

e falam sobre 0 mesmo;

Na reunido de concelho abordam-se os
momentos que aconteceram durante a semana,
comenta-se 0 que mais se gostou ou nao de
fazer e o que se gostaria de realizar na proxima
semana.

Momento de propostas pedag6git
estruturadas e/ou momento do brincar

- As criancas desenvolvem  propostas
pedagégicas orientadas pelo(a) adulto(a)
individualmente, em grande grupo ou em
pequenos grupos.

- As criangas desenvolvem atividades livres
individualmente ou em pequenos grupos.

Momento de arrumagéao coletiva

Momento de higiene

- As criancas véo-se dirigindo a casa de banho,
em grande grupo e, consoante a indicagdo
do(a) adulto(a), fazem as necessidades
fisiolégicas e lavam as maos.

Regulagéo social da alimentagdo — Reforgo
do lanche

Momento de transig&o JI/ Sala polivalente
ou
momento de transi¢do de JI / familia

Nota. Tabela construida com base no conceito de rotinas institucionais apresentado por Ferreira (2004).
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Anexo H. Portefélio de Desenvolvimento e Aprendizagem da Lina

(cf. Anexos ao Relatorio da PPS Il)
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Anexo |. Guido da entrevista a educadora cooperante

Tabela E1
Guido da entrevista realizado a educadora cooperante.

CATEGORIAS SUBCATEGORIAS

A. Caracterizacdo Caracteristicas do/a

do/a educador/a educador/a
Autorreflexédo
B. Caracterizacéo Comportamento

do grupo de
criangas
Relac&o entre pares
Relagdo com o/a
educador/a
C. Interagao Conceito de interagdo

adulto-crianca

ENTREVISTA AS EDUCADORAS

Al. Que caracteristicas devera ter um/a educador/a
na promocao de uma relagdo de qualidade?

A2. O que pode o/a educador/a fazer para ser capaz
de escutar e aprender com as criangas?

A3. De que forma contribui a autorreflexdo e a
autoanalise para a melhoria da relagédo pedagdgica?

B1l. Caracterize, de uma forma geral, o
comportamento do grupo.
B2. Caracterize a relagdo que as criangas

estabelecem entre si.

B3. O grupo mostra necessidade de contacto com os
adultos?

C1. O que considera ser a interagao adulto-crianga?

OBSERVACOES

Este comportamento podera ser
influenciado a partir da relacéo
pedagdgica estabelecida?

Acredita que esta relagdo €
influenciada pela relagao adulto-
crianga?

Se sim, em que momentos?
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D. Concegles
sobre arelagéo
pedagdgica

E. Caracterizagéo
darelagéo
pedagdgica

F. Temposde
interagcao

Relag&o entre
interacdo e a
aprendizagem e o
desenvolvimento das
criancas
Estratégias

Conceito de relacéo

pedagogica

Potencialidades

Relacdo com o/a
educador/a

Dimensao afetiva

Condicdes

C2. Considera que as experiéncias que envolvem
interacdo podem estar relacionadas, ou ndo, com as
aprendizagens e o desenvolvimento das criangas?

C3. Que estratégias utiliza para uma melhor
interacdo com as crian¢as?

D1. O que considera ser a relagdo pedagdgica no
ambito da educagao?

E1. Quais sdo as principais potencialidades da
relacdo pedagogica?

E2. De que maneira deve o/a educador/a relacionar-
se com as criangas?

E3. Como caracteriza a sua relagdo com as criangas
do grupo?

E4. Quais as dificuldades que sente na relacdo que
estabelece com as criangas?

E5. A dimensdo afetiva deve ser considerada um
elemento imprescindivel?

F1. Quais sdo os fatores que pondera quando
promove a interacdo adulto-crianga?

Porqué?

Em que medida?

O que pode ou ndo condicionar
esta interacdo?
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G. Experiéncia
profissional

Concluséo da
entrevista

Brincadeiras

Relac&o com as

criangas

F2. Costuma participar na brincadeira das criangas?  De que forma esta interagao é
importante na construgéo da
relacdo?

F3. Qual a postura que adota durante as brincadeiras
para fortalecer esta relacdo?

G1. Com o passar dos anos, ao nivel da experiéncia
profissional, considera que estabelece melhor
relacdo com as criangas?

- Gostaria de acrescentar algo mais a entrevista?
Obrigada pela disponibilidade e atencao!

Muito obrigada pela sua colaboracéo.

A estagiaria

Ana Catarina Martins

Data:
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Anexo J. Transcricdo da entrevista realizada a educadora

cooperante

Al. Que caracteristicas devera ter um/a educador/a na promocao de uma relacéo de
qualidade?

Isto a mim faz-me pensar no que é que € a relagdo. Quais sdo 0s parametros
de qualidade que devemos avaliar, para que a relacdo seja efetivamente de
qualidade. Tem de ter uma capacidade de observagdo imensa, uma capacidade de
escuta, uma disponibilidade gigante... e esta capacidade de reconhecer no outro este
ser capaz de fazer, de agir, de fazer melhor e, depois, esta relagdo é com as familias,
com as criangas, com a equipa. Acho que é ter aqui alguma sensibilidade para com

aquilo que é o trabalho que realiza com estes diferentes intervenientes.

A2. O que pode o/a educador/a fazer para ser capaz de escutar e aprender com as
criangas?

Colocar-se ao nivel delas, ndo ao nivel delas de ter comportamentos ditos
infantis, mas de estar junto a crianca. De tentar perceber e de ver todo o processo
gue a crianga faz até alcancar determinada conquista e acho que implica da parte do
educador uma pesquisa, uma busca, uma leitura, um querer saber, um conhecer
muito daquilo que é o desenvolvimento da crianga, para ser capaz de a escutar e, ao

mesmo tempo, ir aprendendo com ela.

A3. De que forma contribui a autorreflex@o e a autoandlise para a melhoria da relagédo
pedagodgica?

A reflex@o e andlise que o educador faz da sua pratica é fundamental. Para j4,
para se consciencializar de pontos fortes e pontos fracos da sua acéo e, depois, claro,
reconhecendo esses pontos fortes e esses pontos fracos... entdo, o que vamos fazer
para que eu possa melhorar esta relagdo pedagdgica. E ai, vai buscar informacéo, faz
partilha com a equipa... pede ajuda a quem realmente sabe, tendo em conta aquilo
gue sé@o as dificuldades. Esta reflexdo e autoandlise é fundamental, dai ser tdo
importante nés todos os dias pensarmos um pouco sobre “o0 que é que eu fiz hoje?”,

“como é que eu estive hoje?”. Dai os registos de video serem tao importantes.
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B1l. Caracterize, de uma forma geral, o comportamento do grupo. Este
comportamento podera ser influenciado a partir da relagéo pedagdgica estabelecida?
O comportamento do grupo... € um grupo desafiante, no sentido em que se eu
disser para fazer determinada coisa, ndo é um grupo que a faca logo de imediato, é
um grupo que vai testando se pode fazer outro tipo de coisas e se consegue ir
escapando, sem o adulto se dar conta disso. Tém dificuldade em cumprir as regras
gue nds implementamos, 0 conseguir estar sentado, 0 conseguir escutar o outro,
conseguir esperar, séo tudo algumas dificuldades que o grupo pode ter, mas depois é
um grupo que assimila bastante bem aquilo que sdo as aprendizagens significativas e
daquilo que eles estdo interessados e que, realmente, quando se interessam,
conseguem fazer coisas fantasticas. Claro que a relagdo tem influéncia, na medida
em que eu estou disponivel para eles, na medida em que sou paciente com todos
estes desafios que eles vao colocando, assim claro que tera influéncia. Na medida em
gue eu me relaciono com as pessoas, na medida em que esta minha relagdo vai
crescendo com eles, mais facil se torna, também, fazer as coisas, porque eles vdo-me

conhecendo a mim e eu vou conhecendo-os.

B2. Caracterize a relagdo que as criancas estabelecem entre si. Acredita que esta
relacéo é influenciada pela relagédo adulto-crianga?

Eles olham muito para nés como espelho e é muito notério os pares preferidos
de brincadeira e é muito engracado estarmos de fora e eles estdo a reproduzir
comportamentos nossos... expressoes, atitudes que nds adultos temos. Quando
acontece algum conflito, a forma como nds nos aproximamos e resolvemos esse
conflito, eles depois reproduzem quando estdo a brincar na area da casa, por
exemplo. Isto acontece muito... estarmos na hora do almogo e “olha mas a ED ja te
disse que nao é...”. Eu acho que ndés acabamos muito por ser o exemplo, eles

acabam muitas vezes por nos imitar.

B3. O grupo mostra necessidade de contacto com os adultos? Se sim, em que

momentos?
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Eu acho que sim, eles precisam e sentem esta necessidade. Sinto mais
sempre que sdo coisas mais orientadas, eles precisam deste adulto, mas ndo sinto
gue para brincar precisam que o adulto esteja presente. Muitas vezes o adulto acaba
por estar para media eventuais conflitos ou para estabelecer algum controlo. Aqui é
pensar, como é que o adulto deve estar lado a lado com a crianga. Penso sobretudo
em momentos de coisas mais orientadas, porque em momentos de brincadeira ndo
acho que precisem do adulto para brincar ou, as vezes, podem até dizer “podes vir

comigo fazer este jogo?”, mas ndo € uma coisa que acontega com regularidade.

C1. O que considera ser a interagdo adulto-crianga?

E a forma como eu me relaciono com elas, a forma como documento os
processos de aprendizagem deles. A forma como eu me dou a conhecer, a forma
como eu estou disponivel para eles. A forma como eu falo, ou seja, como eu interajo.

Como eu crio relagéo com eles.

C2. Considera que as experiéncias que envolvem interacdo podem estar
relacionadas, ou nao, com as aprendizagens e o desenvolvimento das criangas?

Eu acho que sim. A interacdo que é estabelecida, eu acho que tem influéncia
na aprendizagem e no desenvolvimento. Se houver uma interagdo positiva, que
ambos, quer adulto quer crianga, tenham aqui um papel ativo nas coisas, eu acho que
as aprendizagens se tornam muito mais significativas e o desenvolvimento da crianca

torna-se muito mais favoravel.

C3. Que estratégias utiliza para uma melhor interagdo com as criangas?

Eu tenho estado a fazer este caminho de procura, de estar mais disponivel
para observar. A importancia de estar e de analisar estes registos, para saber de que
forma posso intervir melhor e interagir melhor com aquela crianga. E este observar e
registar, documentar e estar disponivel para, permite que eu conheg¢a melhor a
crianga. Se eu a conheco melhor, vou interagir melhor com ela, porque sei de que

forma eu consigo chegar até ela.

D1. O que considera ser a relagao pedagogica no &mbito da educacéo?
Eu estou a fazer muitas chuvas de ideias e estou a fazer uma sobre “o que é

ser educadora de infancia?” e ha pouco tempo escutei uma comunicagao sobre isto
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da relacdo e dei-me conta que é algo muito complexo. Nao passa s6 por dar um
beijinho e um abrago. Passa pela relagdo com os espagos, com 0s materiais, com a
rotina, com as familias, a equipa, com as criangas... com tudo. E um envolvimento
enorme e € uma coisa que vai sendo trabalhada e nunca estd acabada. A cada
momento vao surgindo coisas novas, vao surgindo acontecimentos que podem
melhorar ou, as vezes, ndo melhorar esta relacdo. E algo extremamente complexo,
em constante construgdo, e toca em muitos pontos do nosso trabalho diario com as
criangas, com as familias, com a equipa, com toda a gente que esta envolvida no
jardim de infancia.

E1. Quais sao as principais potencialidades da relagdo pedagdgica?

A relagdo permite-nos conhecer, intervir, atuar de forma contextualizada.
Permite-nos um conhecer, um observar melhor. Quanto mais capacidade de
observacao, de estar, de autorreflexdo, de autoavaliagdo daquilo que séo as minhas
préticas e quanto melhor eu documentar estes processos que a crianga faz até chegar
a uma determinada etapa... Isto tudo parte da relacdo pedagodgica, tendo um

potencial enorme.

E2. De que maneira deve o/a educador/a relacionar-se com as criangas? Porqué?

O educador tem de relacionar-se na medida em que tem de criar esta relagao
com as criangas, para que o seu trabalho faca algum sentido e para que as criangas
ndo sejam dependentes, mas vejam no educador... que sintam seguranga naquela
pessoa para que possam confiar os seus medos, que o vejam ali como um apoio nas

coisas todas que elas podem fazer.

E3. Como caracteriza a sua relagao com as criangas do grupo?

E4. Quais as dificuldades que sente na relagdo que estabelece com as criangas?
Talvez a principal dificuldade seja o tempo. Nés estamos tdo assoberbados

por coisas ao nivel de rotina, de atividades que estdo previamente estabelecidas e

gue ndo sdo orientadas por noés, que muitas vezes pode ndo haver tempo para que

esta relagdo se concretize e esta relagdo implica tempo, escuta, observagdo e nem
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sempre nos estamos predispostos a isto. Nem sempre temos este cuidado de
observar, de escutar cada crianca como um ser Unico. Mesmo a disponibilidade para
as familias, na medida em que eu me relacionando com elas, também tenho de me
relacionar com as familias, para a conhecer melhor e a todo o contexto em que ela

esta envolvida.

E5. A dimenséo afetiva deve ser considerada um elemento imprescindivel? Em que
medida?

A dimenséo afetiva tem de ser considerada e tivemos agora esta questdo do
confinamento em que ndo ha esta proximidade fisica com as pessoas, mas que se
esta relagao realmente ja existia, eu acho que ela continua a manter-se. A afetividade

€ um dos pilares desta relacéo e devemos manté-la com as criangas.

F1. Quais sao os fatores que pondera quando promove a interagao adulto-crian¢a? O
gue pode ou ndo condicionar esta interagdo?

Quando eu promovo estes fatores... aqui estd relacionado com a
disponibilidade, com esta visdo que eu tenho da crianga, com a visédo que eu tenho de
qual é o meu papel, mediante isto, assim ser4 a minha interacdo. Se € um adulto que
comanda e a crianga apenas escuta e assimila aquilo que o adulto diz, eu vou
interagir de uma determinada forma. Se eu estou lado a lado com a crianca, a minha
posicao e a forma de eu interagir serd outra. Esta interagdo tem muito a ver de como
é que eu vejo 0 meu papel enquanto adulto, qual papel da crianga e que visdo é que

eu tenho da crianca.

F2. Costuma participar na brincadeira das criangas? De que forma esta interagdo é
importante na constru¢éo da relagéo?

Eu participo quando elas solicitam, infelizmente quando ha esta disponibilidade
para... muitas vezes sinto que estou a dar resposta a resolucéo de conflitos e a outras
coisas que me tiram esta disponibilidade para participar na brincadeira das criancas,
mas eu acho que é importante. Ndo imponho a minha presenca na brincadeira delas,

mas sinto que, as vezes, quando elas me pedem, que devo participar e que isso me
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permite tirar uma série de elacbes sobre o que a crianga estd a fazer naquele

momento... a forma como pensa, 0s processos que esta a desenvolver.

F3. Qual a postura que adota durante as brincadeiras para fortalecer esta relacédo?

G1. Com o passar dos anos, ao nivel da experiéncia profissional, considera que

estabelece melhor relagdo com as criangas?
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Anexo K. Roteiro Etico da investigacio para uma prética profissional sustentada

Principios éticos e
deontolégicos na
investigacdo com as
criangas
(Tomés, 2011)

Objetivos do trabalho

Pratica pedagogica

Logo no primeiro dia em que entrei neste contexto
socioeducativo senti necessidade de me apresentar a
todos os atores educativos (equipa educativa,
criangas e familias).

Criancas: Apresentei-me as criancas referindo-lhes
que iria brincar com elas e realizar um trabalho para a
escola em que elas iriam estar presentes.

Equipa Educativa: Clarifiquei os meus objetivos em
relacdo a PPS e a investigagao, a partir de conversas
informais que me favoreceram na construcdo
privilegiada de uma ligacéo significativa e que deram
abertura ao diadlogo que se veio a constatar durante
toda a intervencdo, dispondo-me a todo o momento
para esclarecimento de duvidas relativamente a PPS
II.
Familias:

Com iniciativa propria e de forma a

Compromissos éticos pessoais
e profissionais (APEI, 2012)

“Responder com qualidade as

necessidades educativas das
criangas, promovendo para isso
todas as condi¢des que estiverem
ao seu alcance” (p.1).

Estabelecer relacbes de
cooperagcdo com as diferentes
entidades  socioeducativas  da
comunidade” (p.2);

“Contribuir para o debate, a
inovacdo e a procura de praticas

de qualidade” (p.2);

“Garantir a troca de informagdes

Principios e
orientacdes préaticas
na relacdo com os
participantes (SPCE)
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Custos e beneficios

fortalecer esta apresentacgao, coloquei a porta da sala

uma folha (cf. Anexo L) que reunia todas as
informacdes relativamente ao que sou e ao que
estava ali a fazer. Em relacdo a investigacdo em que
me posicionei, um estudo de caso sobre a relacdo
pedagoégica no JI, ndo consegui apresentd-la as

familias, fazendo-o apenas com a equipa educativa.

Criancas: Dado que o meu estudo partiu de uma
inquietagdo relativa ao grupo — a relagdo pedagdgica
para o desenvolvimento e aprendizagem das
criangas, todas as observagfes que realizei e todas
as intervengbes que fiz tiveram como base as
interagBes com as criancas. Neste sentido, considero
gue a investigagdo ndo apresentou custos para 0
grupo. Ja no que se refere aos beneficios, como
defendem Benavente et al. (citados por Tomas,
2011), “o objetivo sera que, depois da saida do
investigador de campo, o0s actores locais se
apropriem das dinamicas entretanto criadas” (p.161).
Creio que o estudo foi gratificante, uma vez que
tiveram a oportunidade de criar um vinculo e lagos
fortes que favoreceram o seu desenvolvimento,

interacdo adulto-crianga e entre pares.

entre a instituicdo e a familia”
(p-2).

“Garantir que os interesses das

criangas estdo acima de

interesses pessoais e

institucionais” (p.2).

“Promover a aprendizagem e a
socializagdo numa vida de grupo
cooperada, estimulante, ludica,
situada na comunidade e aberta

ao mundo” (p.2)

“A relagéo dos
investigadores com o0s
participantes  devera,
sempre, ser orientada
pela intencéo de

beneficio. Como tal, os

processos de
investigacao, bem
como 0s seus

resultados, deverao ser
pensados e
comunicados de forma
a  evitar qualquer

situacdo que possa
constituir ameaca para

a integridade das
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Respeito pela
privacidade e
confidencialidade

Equipa Educativa: O principal custo prende-se ao
tempo dispensado por cada elemento da equipa para
me apoiar e ajudar a arranjar solugdes para algumas
davidas que fui tendo durante a investigacdo. Ainda
assim, penso que a minha investigacdo contribuiu
para o debate e a reflexdo sobre as praticas que os
adultos perseguem, uma vez que percecionam a
relacdo pedagogica como algo que vai para além da
afetividade e que, por vezes, pode acarretar
consequéncias negativas.

Familias: Penso que n&do tenham existido custos para
a familia, a ndo ser em desafios que eram enviados
as familias para a realizagcdo de atividades como o
registo e a construgdo de objetos com materiais
reciclaveis. Os beneficios prendem-se com a partilha
de projetos com a familia, promovendo a sua
participacgao.

Criancas: Para garantir a privacidade e
confidencialidade das criancas, tive o cuidado e a
atencdo de ocultar as suas faces em fotografias e
videos. Recorri a apresentacédo de nomes ficticios
escolhidos pelas criangas.

Equipa Educativa: Os nomes da equipa e das

familias nunca foram divulgados e quando me queria

“Apoiar o0s colegas no seu pessoas e
desenvolvimento profissional” comunidades
(p.2); envolvidas” (p. 10).

“Promover a participagao e acolher
os contributos das familias,
aceitando-as como parceiras na

accgao educativa” (p.2).

“Garantir o sigilo profissional, “Os participantes da
respeitando a privacidade de cada investigagdo tém direito
crianga” (p.2) a privacidade, a
discricdo e anonimato.
Como tal, 0s
“Respeitar os colegas de profissdo  investigadores deveréo

e colaborar com todos os assegurar que  0S
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Decisfes acerca de
guais as criangas a

envolver e a excluir

referir a estas fazia-o utilizando siglas.

Familias: Nos registos visuais enviados pelas
familias as suas faces foram ocultadas, bem como no
portefélio da crianga tive o cuidado de informe sobre o
caracter confidencial e que todos os dados recolhidos

seriam tratados de forma absolutamente anénima.

No sentido de oficializar este meu compromisso de
respeito pela privacidade de todos e de cada um,
redigi diferentes protocolos de consentimento
informado (Anexo M e N).

O respeito pela privacidade e confidencialidade das
criancas e de todos os outros atores educativos
revelou-se como um principio intransponivel na minha

acao.

Tendo em conta que a tematica selecionada para o
estudo partiu de uma necessidade do grupo,
considerei como participantes todas as criangas da
sala 9, ndo concretizando qualquer processo de
selecdo e/ou exclusao.

Todas foram incluidas na investigacdo e encaradas

como atores para 0s quais remeteu a centralidade da

intervenientes na equipa

educativa,
(p-2);
“Manter o sigilo relativamente as

sem discriminagoes”

informacgdes sobre a familia, salvo
excepg¢bes que ponham em risco a
integridade da crianga” (p.2).

“Ter

relagcao a

expectativas positivas em
cada crianca,
reconhecendo o seu potencial de
desenvolvimento e capacidade de

aprendizagem” (p.2).

dados fornecidos pelos
participantes sejam
totalmente anénimos e
confidenciais, a ndo ser
que 0s proprios

participantes, ou 0s

seus representantes
legais, tenham
voluntaria e

explicitamente
renunciado a
direito” (p. 8).

esse
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Fundamentos

Assentimento/
Consentimento
informado

minha acéo pedagdgica, considerando ndo a voz das
criangas, mas sim as diferentes vozes destas.

Durante todo o processo considerei o papel dos
adultos e das criancgas, tentando rigorosamente evitar
naturais e

que quaisquer comportamentos

espontaneos fossem influenciados pelas minhas

vontades e crengas pessoais que pudessem

subtilmente induzir ou entorpecer o0s dados
recolhidos. Desta forma, evitei ter comportamentos
gue influenciassem certas acdes e situagbes ou as
conduzissem num caminho que se revelasse artificial
e limitante. Prevalecendo, assim, a sobreposi¢édo dos
interesses das criancas e dos adultos a quaisquer
interesses ou conveniéncias pessoais.

Criancas: Antes de proceder a realizacdo de
gualquer tipo de registo, as criangas autorizaram a
sua utilizacao, validando o seu consentimento (Anexo
M), dando voz as criangas, mas também a
auscultacdo que fazia de todas as suas linguagens
gue nos dao os indicios necessarios das suas
vontades, interesses e escolhas, da sua participacao,

ja que sé@o as protagonistas da minha acdo. Mostrei-

“Respeitar os colegas de profissao

e colaborar com todos os
intervenientes na equipa
educativa, sem discriminagdes”

(p.2):

“Assegurar uma isengdo que
impeca a utilizacdo das familias
em favor de interesses e/ou
cumplicidades pessoais” (p.2):
“Garantir que os interesses das
acima  de

criangas estéo

interesses pessoais” (p.2).
“Garantir o sigilo profissional,
respeitando a privacidade de cada

crianga” (p.2).

“Os participantes tém
direito a ser
plenamente informados
e esclarecidos sobre
todos o0s  aspetos
relativos a sua
participagdo, bem como

a mudar os termos da
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Uso e relato das

lhes, também, que poderiam ser elas a pedir para
fotografar ou filmar algo do seu interesse ou, se assim
0 entendessem, a recusar esse registo.

Equipa educativa: Foi apresentado a ED um
consentimento para a realizacdo da entrevista, bem
como para aparecer nos registos, informando a
equipa, ao longo da prética, quando me encontrava a
gravar alguma situacao.

Familias: Solicitei as familias o consentimento para
gue as criangas participassem no estudo, bem como
para a realizagao dos registos. lgualmente foi pedida
autorizacdo a familia da crianga com quem realizei o
portefélio individual (Anexo N), para proceder a
elaboracdo deste suporte, informando-as que este
serviria apenas para fins académicos.

Foi minha intencdo que todos ficassem conscientes
de que a recusa de autorizar o que lhes estava a
propor néo iria colocar em causa nem prejudicar a
minha relagdo ou a minha agdo com nenhum ator
social. Paralelamente, fiz questdo de frisar que a
qualguer momento poderiam retirar a autorizacdo ja
concedida, deixando em aberto a possibilidade de
alterar e reajustar os pressupostos iniciais.

Criancas: No sentido de privilegiar e garantir a

Respeitar as normas e

regulamentos” (p.2)

“Manter o sigilo relativamente as
informacdes sobre a familia, salvo
excepgdes que ponham em risco a
integridade da crianga” (p.2).

“Partilhar informagdes relevantes,

sua autorizagdo, em
qualquer altura da

investigacéo” (p. 7);

“Os participantes tém
sempre direito a
manifestar duavidas ou
reservas relativamente
a sua participacédo, com
motivo ou sem motivo

expresso” (p. 9)

“Os participantes tém
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conclusdes

Possivel impacto nas
criancas, familias ou

equipa

devolucdo da informacdo e do trabalho que fui
desenvolvendo com as criangas durante a minha
intervencdo, planeei a divulgagdo dos registos
escritos e fotograficos que fui recolhendo e que
ilustraram a minha intervencéo e agdo pedagdgica a
partir da documentagéo.

Equipa Educativa: A partilha e comunicacdo da
analise, dos resultados e conclusdes do estudo com a
equipa e as familias poderia ter decorrido de forma
mais constante e préxima.

No que respeita a investigacdo, ndo realizei uma
conversa final para apresentar os resultados obtidos.
Contudo, tive o cuidado de ir fornecendo, ao longo da
pratica, feedbacks e

alguns informacdes que

garantissem uma devolugdo da informagdo, em
especial, a equipa educativa, como por exemplo os
registos e as reflexdes semanais. O relato das
conclus@es do estudo sera, no entanto, comunicado e

enviado para a equipa.

Criangas: A relacdo pedagodgica permitiu que as
criangas se sentissem mais seguras e confiantes para
agir, permitindo que se compreendessem melhor a

elas préprias a partir da criagdo de lagos afetivos de

dentro dos

confidencialidade” (p.2).

limites

da

“Cuidar da gestdo da aproximagao

e da distancia na
educativa, no

individualidade,

respeito

relacéo

pela

sentimentos e

direito a ser informados
sobre os resultados da
investigacdo e sobre a
forma

como esses

resultados vao ser
usados e divulgados,
em conformidade com
0 que for acordado no
ambito do
consentimento

informado” (p. 9).
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Informacéo as
criancas e adultos

envolvidos

gualidade, conseguindo reagir de forma mais
ponderada a situagdes de conflitos interiores e entre
pares.

Equipa Educativa: O estudo podera levar a que haja
uma consciencializagdo da importancia da relagao
pedagogica, para além da dimensdo afetiva, no
sentido de apoiar as criangas no seu desenvolvimento
e aprendizagem.

Tal como supracitei no ponto referente aos custos e
beneficios, o maior impacto que saliento esta
relacionado com a promog¢do e fomentagdo da
reflexdo acerca da tematica da investigacdo e das
praticas pedagdgicas implementadas, geralmente,
inibidoras do impacto que tém no comportamento e
na gestao das emogdes por parte das criangas, bem
como do seu proprio comportamento enquanto
agentes educativos. Por conseguinte, caso esta
reflexdo seja potenciada e aceite pela equipa, as
criancas serdo as maiores beneficiadas por esta
investigacao.

Criancgas: Privilegiei o convivio com as criangas, no
gual abordava os avancos do meu estudo e a
participagdo que estas tinham no meu relatério.

Equipa educativa: Consciente de que todo o

potencialidades de cada crianga e
na promogdo da autonomia
pessoal de cada uma” (p.2).
“Contribuir para o debate, a
inovacdo e a procura de praticas
de qualidade” (p.2)
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processo deve ser transparente e promover a
participacdo de todos o0s intervenientes, tentei
concretizar esta ideia a partir de conversas informais
gue diariamente privilegiei com a equipa a qual fui
dando o meu feedback.

Familia: Regi a minha prética pela crenca de que as
familias sdo os maiores detentores de conhecimento
das suas criangas, por esse motivo, fui-me inserindo
no processo que garantia a troca de informacoes
entre o Jl e a familia, que sé pode acontecer através
de email e, ja no final da PPS, no momento de
transicéo familia-JI-familia, promovendo a
comunicacgdo e oferecendo um pouco de conforto as

familias, deixando-as seguras da minha presenca.

“Partilhar informacgdes relevantes,
dentro dos limites da

confidencialidade” (p2)

“Garantir a troca de informagdes

entre a instituicao e a familia” (p.2)
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Anexo L. Folha de apresentacédo as familias das criangas

OLA, FAMILIAS

Sei que ja me viram pelo Jardim de Infincia e, por isso, quero apresentar-me e
mostrar-vos o que irei fazer durante os proximos meses. O meu nome & Catarina Martins,
sou estagidria da Escola Superior de Educacdo de Lisboa, a frequentar o Uitimo zno do
Mestrado em Educac3o Pré-Escolar.

No ambito da Pritica Profissional Supervisionada, modulo Il, em contexto de
Jardim de Infancia, encontrar-me-ei na sala 9, de 9 de novembro de 2020 até 12 de margo
de 2021.

Encontrar-me-ei 3 desenvolver um conjunto de atividades enriquecedoras para
que juntos possamos aprender, crescer e explorar o mundo através de varias experiéncias
e dz aventura que & brincar.

Durante todo este periodo, estarei inteiramente disponfvel para a5 criancas, mas,
também, para as familizss, que s3o tdo importantes neste percurso para o

desenvolvimento e aprendizagem das criangas

Grata pela vossa atencio)

Lisboa, 9 de novembro de 2020
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Anexo M. Protocolo de consentimento informado apresentado as
criancas e familias para autorizar a realizagcdo de filmagens e

fotografias

L*’\

Protocolo de consentimento informado

Eu, Ana Catarina da Fonte Martins, aluna da Escola Superior de Educacio de Lisboa,
encontro-me no presente ano letive 2020/2021, a realizar o ditimo ano do Mestrado em
Educacéo Pré-Escolar. Neste dmbito, estou desde o passado dia 9 de novembro de 2020 até
ao préximo dia 12 de marco de 2021 a realizar o meu estdgio na sala 9 do Jardim de Infincia.

Venho por este meio solicitar gue me seja autorizado tirar fotografias efou fazer
filmagens do/a sewsua educando/a em atividades realizadas no Jardim de Infancia para que
possam ser integradas no relatario ﬁnal.|

Sera garantida a ocultacdo de dados de identificacdo da crianca e, a ndo ser gue
expressamente autorize, ndo serd exibida a sua face em qualguer documento. E, igualmente,
garantido que a presente autorizacdo pode ser retirada, em gualguer momento, sem gue isso
cause qualguer prejuize ou afete os cuidados a prestar a crianca.

Esclareco, ainda, que a crianca é o centro da minha acdo educativa e, por isso, 0 seu
desejo de ser fotografada efou filmada & determinante durante a minha pratica profissional
supervisionada. Assim, sempre que a crianca afirme ou demonstre gue ndo quer ser
fotografada efou filmada, sera respeitada a sua vontade.

Peco que assine o presents protocolo como forma de declarar a sua autorizagdo.

Autorizacdo da crianca:

(nome ou impresséo digital)

Assinatura do/a Encarregado de Educacio:
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Anexo N. Protocolo de consentimento informado apresentado a

equipa da sala 9 para autorizar a realizacdo de fotografias e

filmagens

ESCOLA SUPERIOR

Egli.ll.ggcf)lﬂco il EDUCAGAO

PROTOCOLO DE COSENTIMENTO INFORMADO

Eu, Ana Catarina da Fonte Martins, aluna da Escola Superior de Educacidc de
Lisboa, encontro-me no presente ano lefive 2020/2021, a realizar o dltimo ano do
Mestrado em Educacioe Pré-Escolar. Nesse sentido, estou desde o passado dia 9 de
novembro de 2020 até ao préximo dia 12 de marge de 2021 a realizar o meu estagic na

sala 9 do jardim de infincia.

Venho, por este meio, solicitar auterizacdo para firar fotografias efou fazer
filmagens dos adultos que constituem a equipa pedagogica da sala 9 em atividades

realizadas no jardim de infancia para que possam ser integradas no relatorio final.

Sera garantida a ocultagio dos seus dados de idenfificacdo e, a ndo ser que
expressamente o autorize, ndo sera exibida a sua face em gualguer pare. E,
igualmente, garantido que a presente autorizacdo pode ser retirada, em qualquer altura.

Peco, entdo, gue assine o presente protocolo como forma de declarar a sua

autorizagdo.

Grata pela sua atencio e disponibilidade.

Asgsinatura da educadora cooperante:

Assinatura da assigtente operacional:
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Anexo O. Protocolo de consentimento informado apresentado as
educadoras do Jl para autoriza¢gdo da gravacdo da entrevista para a

investigacao

{7\ ESCOLA SUPERIOR
DE EDUCAGAO
DE LISBOA

POLITECNICO
DE LISBOA

PROTOCOLO DE COSENTIMENTO INFORMADO

Eu, Ana Catarina da Fonte Martins, aluna da Escola Superior de Educacdo de
Lisboa, encontro-me no presente ano lefivo 2020/2021, a realizar o dltimo ano do
Mestrado em Educacdo Pré-Escolar. Messe sentido, estou desde o passado dia 9 de
novembro de 2020 até ao proximo dia 12 de marce de 2021 a realizar o meu estagio na
sala 9 do jardim de infincia.

A avaliacde da unidade curricular Pratica Profissional Supernvisionada |l incide
sobre o desempenho na pratica pedagdgica e a realizacdo de um relatério de estagio,
sendo que, neste Gitimo, & reservado um capitulo sobre a investigacdo realizada, que
tem como objetivo compreender de que forma a relagdo pedagogica influsncia o
desenvolvimento e aprendizagem das criancas.

Ma prossecucdo do que foi supracitade, venho por este meio pedir a sua
colaboracdo e participacdo na investigacdo e solicitar que me seja autorizado proceder
a gravacdo da entrevista e ufilizar os dados recolhidos na mesma para o relatoric de
estagio, isto &, os dades serdo utilizados somente para os objetivos do frabalho referido
e sera garantido o anonimato.

Peco, entdo, que assine o presente protocolo come forma de declarar a sua
autorizagao.

Grata pela sua atencio e disponibilidade.

Assinatura da educadora cooperante:
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Anexo P. Protocolo de consentimento informado apresentado a
familia da Lina para a realizacdo de uma coletanea de fotografias e

audio para o trabalho por projeto

el

Protocolo de consentimento informado

Eu, Ana Catarina da Fonte Martins, aluna da Escola Superior de Educag}é‘o de Lishoa,
encontro-me no presente ano letive 202072021, a realizar o Ofimo ano do Mestrado em
Educagdo Pré-Escolar. Mo dmbito da Unidade Cumricular Conhecimentos e Docéncia em
Educagdo de Inféncia, venho solicitar que me seja sutorizade s utiizagdo de fotografias efou
filmagens dofs seu/sus educando'a em atividades reslizadss relstivamente ao projete “Porque
& gue as gaivotas comem plastico?”, para que possa ser exposto wm wideo, na apresentagio
do trabalho final da Unidade Curricular, &s colegas de turma e ao professor orientador do
trabalho realizado em Metodeologis de Trabslho de Projeto. © wideo néo serd enviado a

ninguém, apenas s=ré exposto durante 8 apresentscdo para 8 andlise e avaliscdo do projeto.

Serdé garantids & ocultsgdo de dados de identificaco da crianga e, & ndo ser que
expressamente autorize, ndo serd exibida a sua face em qualguer documento. E, igualmente,
garantide gque & presente sutorizagSo pode ser retirada, em guslquer momento, sem que iEso

cause qualguer prejuizo ou afete os cuidados a prestar & crianca.

Esclarego, zinds, que 5 crisnga € o centro da minha agdo educafiva e, por isso, o seu
desejo de ser fotografada efou filmada € deferminante durante = minha pratica profissicnal
supervisionada. Assim, sempre gue a crisnga afrme ou demonstre que ndo quer ser

fotografada elou filmada, serd respeitada a sus vontade.

Fego que assine o presente protocele como forma de declarar 8 sua autorizagdo.

Autorizagdo da crisnga:

(nome ou impressio digital)

Assingtura do/a Encarmegado de Educagdo:

608



