®
{qv]
O
O
-
@)
Q
fd
-
Q
o
O
p -
\(O
=
-
&,
V)

Curso Superior de Anatomia Patologica, Citologica e

ISSIona

Prof

Introducao a Unidade Curricular SIP

Atencao este Manual é propriedade da ESTeSL.

Nao pode ser reproduzido no todo ou em parte sendo
punivel pelalei 54/2004 de 24 de Agosto do Cddigo
dos Direitos de Autor e dos Direitos Conexos.

ISBN: 972-99582-8-9

Tanatologica

ISBN: 978-972-99582-8-1
Titulo: SEMINARIO DE INTEGRAQAO PROFISSIONAL: ANO LECTIVO LECTIVO 2006/2007
Tipo de encadernacao: B

Autor: Maria Fernanda Quintino

Coleccao:

Data: 06-10-2005

Editor: Escola Superior Tecnologia Saude Lisboa

Morada: Av. D. Joao I, Lt. 4.69.01, Parque das Nacdes

Localidade: Lisboa

Cédigo Postal: 1990-096

Correio Electronico: estesl@estesl.ipl.pt

Telefone: 218 980 400 B
Fax: 218 980 460 —E o s

ETEOUGH | SR |
DASAIDE 1\ ey
DELSEOH W




Introducao a Unidade Curricular SIP

A unidade curricular Seminario de Integracao Profissional, tem como finalidade transmitir ao
aluno, que inicia o seu percurso académico na ESTeS Lisboa e no curso Superior de Anatomia
Patolégica ,Citoldgica e Tanatolégica, conhecimentos sobre a profissdo e a Anatomia
Patoldgica .

Curso Superior de Anatomia Patologica, Citologica e

Pretende ainda, integrar o aluno na profissdo e no contexto hospitalar onde se desenvolve a
Anatomia Patoldgica, através de conhecimentos sobre o sistema de saude em Portugal e a
histéria da medicina, de onde provém ,

1ISSI0Na

A evolucdo da pedagogia, obriga a alteragbes tanto na forma de transmitir conhecimentos
como nos meios didacticos facultados ao aluno.

Tanatologica

Prof

Assim elaborou-se o presente CD rom, de forma a que o aluno tenha atempadamente a
informacao que ira ser transmitida durante o primeiro semestre nesta unidade curricular.

“‘Mas nem sempre se deve esgotar um assunto ao ponto de se deixar o leitor sem nada que
fazer. Nao se trata de levar as pessoas a ler, mas sim a pensar.”

Montesquieu, L’esprit des lois,Paris, Gallimard, 1951, Livro XI capitulo XX
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Seminario de Integracao Profissional

Curso Superior de Anatomia Patoldgica, Citol6gica e Tanatoldgica

Caracterizacéo da Unidade Curricular
Ano lectivo 2006/2007

Caracterizacéo
da Unidade
Curricular

Objectivo

N.° de horas tedricas / préaticas - 2 horas por semana

Avaliacao

o N.° de horas préticas - 2 horas por semana
Bibliografia
Recomendada

Professor Responsavel - Maria Fernanda Quintino
Bibliografia

Facultativa

Docente da UC - Maria Fernanda Quintino

Tépicos

Programéticos

T/P

Tépicos
Programéticos

Conteutdos
Programaticos
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Bibliografia
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Programaticos

Seminario de Integracao Profissional

Curso Superior de Anatomia Patoldgica, Citol6gica e Tanatoldgica

Objectivos

No final da unidade curricular o aluno devera:

«identificar os personagens, nacionais e internacionais, que passaram pela Anatomia
Patoldgica

 conhecer a historia e o desenvolvimento das tecnologias da saude
*conhecer a historia da profissédo de anatomia patologica

* aplicar técnicas de recolha de informacéao

*identificar as organizacdes representativas

*realizar trabalho intelectual, através de pesquisa, recolha de dados e elaboracéo de
trabalhos académicos
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Avaliacéo

Metodologia de avaliacdo do ensino tedrico / préatico

» Frequéncia (60%); Trabalho grupo — Poster (30%); Participacéo e assiduidade (10%)
Metodologia de avaliacdo do ensino pratico

» trabalho de grupo, apresentacéo de Poster.

Obrigatdrio entrega de copia de Poster em A4.

Nas semanas dedicadas a abordagem especifica do curso, tera lugar o debate, a discussao
em grupos e o trabalho de campo.
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Bibliografia Recomendada

* Ferreira Gongcalves, F.A. Histéria da Saude e dos Servicos de Saude em Portugal, Fundacéo
Calouste Gulbenkian, Lisboa, 1990

* Moreno, Armando, O mundo Fascinante da Medicina, Printipo,1997

» Pardo, F.J. Anatomia Patoldgica ,Harcourt, 2000

* Sousa,, A Tavares, Curso da Histéria da Medicina, das origens aos fins do século XVI, Fundacao
Caloust Gulbenkian,1996
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Bibliografia Facultativa

Chizzoti Anténio, Pesquisa em Ciéncias humanas e Sociais,Cortez editora,1991

Fonseca, Teresa, Guia de elaboracdo e apresentacdo de trabalhos escritos, Lisboa, 1995

Veloso, Antonio José Barros, A Medicina a Arte e o Oficio,Gradiva, 2000
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Topicos Programaticos
ensino tedrico / pratico

*(1° tépico programético)

Historia e desenvolvimento da profissédo: Origens da medicina; contributos histérico da A.P. no
desenvolvimento da Medicina resenha histérica da profissdo; conceitos modernos de tecnologias da
saude.

* (2°topico programatico)
Anatomia Patologica: Perfil profissional; imagem social; tendéncias de desenvolvimento da
profisséo.

* (3° tépico programético)
Trabalho intelectual: Introducéo a pesquisa; introducéo a metodologia cientifica; técnica de colheita
de dados:

>> 0 questionario;

>> apresentacao de trabalhos :

>> 0 relatorio;

>> jntroducdo aos meios audiovisuais.
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Topicos Programaticos
ensino pratico

. (1° tépico programético)
Trabalho de Campo desenvolvido pelo aluno, pesquisa na area da histéria da medicina /profisséo;

. (2° topico programatico)
Trabalho de campo desenvolvido pelo aluno na utilizacao de técnicas de recolha de dados
(questionario /entrevista)

. (3° topico programaético)
Organizacado de um poster conjunto sobre a profissao.
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Curso Superior de Anatomia Patoldgica, Citol6gica e Tanatoldgica

Conteudos Programaticos

Anatomia Patoldgica

Introducdo a Pesquisa

Introducdo a Metodologia Cientifica

Introducdo aos Meios Audiovisuais

Técnica de colheita de dados: O Questionario

Primeiros Socorros

Comunicacao de Resultados

Processo de Bolonha

Poster Cientifico

Origens da Medicina

Contributo Histérico da A.P., no desenvolvimento da Medicina
Histéria da Profissdo em Portugal

Tendéncias de Desenvolvimento da Profisséo

Imagem Social do técnico de A.P.

Perfil Profissional do técnico de A.P.

Tecnologias da Saude

Recepcdo tratamento e encaminhamento de produtos para analise.
Higiene e sequrancano laboratério de A.P.

Residuos Hospitalares

QUESTOES :[




Seminario de Integracéao Profissional
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Anatomia Patologica

Oque éAP?

Qual a sua importancia em medicina?
Quais os seus saberes?

Quem é o técnico de Anatomia Patologica?
Qual o seu perfil?

Onde exerce a sua profissao?

Quais as suas condi¢cdes de trabalho?
Qual a sua responsabilidade e autonomia?

© NOo bk wDdNRE

Ir para FICHEIRO

Voltar para MENU



ficheiros/01.pps

Ir para FICHEIRO

Voltar para MENU

Seminario de Integracéao Profissional

Curso Superior de Anatomia Patoldgica, Citol6gica e Tanatoldgica

1.Pesquisador
2.Conceito de Pesquisa
3.Informacéo a pesquisar
3.1.formas de pesquisa
3.2.etapas de pesquisa
4.Porqué realizar fichas ?
4.1. como assegurar a eficiéncia de uma ficha?
4.2 fichas
5. Plano de pesquisa bibliografica
5.1. pesquisa bibliogréfica
5.2 fichas de pesquisa bibliogréafica
6. Referéncias bibliograficas
6.1. exemplos

Introducao a Pesquisa



ficheiros/02.pps

Seminario de Integracéao Profissional

Curso Superior de Anatomia Patoldgica, Citol6gica e Tanatoldgica

Introducao a Metodologia Cientifica

1. Origens dos Principais Métodos Cientificos
2. Paradigmas

3.Comparacéao dos métodos
4.Pressupostos da pesquisa qualitativa
5. Método

6. Objectivos

7.Colheita de dados

8. Amostra

9.Técnicas

10.Interpretagéo dos dados
11.Comunicacao dos resultados

Ir para FICHEIRO

Voltar para MENU
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Seminario de Integracéao Profissional

Curso Superior de Anatomia Patoldgica, Citol6gica e Tanatoldgica

Introducao aos Meios Audiovisuais

1. Folhetos
2. Cartaz

Ir para FICHEIRO

Voltar para MENU
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Curso Superior de Anatomia Patoldgica, Citol6gica e Tanatoldgica

Técnica de Colheita de dados: O Questionario

Plano de questionario
Perguntas Gerais e Especificas
Perguntas abertas e fechadas
Vantagens e Desvantagens
Layout do Questionario

ok wbdRE

Ir para FICHEIRO

Voltar para MENU
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Primeiros Socorros

. Introducéo ao tema (conceitos béasicos)

. Sinais vitais (pulso, tenséo arterial , temperatura e glicémia capilar)
. Electrocusséo

. Intoxicacdes

. Hemorragias

. Queimaduras

. Entorse, luxacéo, distenséao, caibra e fractura.

. Simulac&do em laboratorio

o~NO T WN P

Ir para FICHEIRO

Voltar para MENU
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Curso Superior de Anatomia Patoldgica, Citol6gica e Tanatoldgica

Comunicacao de Resultados

1. O relatorio
2. O artigo cientifico
3. A monografia

Ir para FICHEIRO

Voltar para MENU
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Curso Superior de Anatomia Patoldgica, Citol6gica e Tanatoldgica

Processo de Bolonha

Ensino Superior, visdo para a proxima década
Papel do subsistema do ES

Reforma na Europa

Modelos , vantagens e desvantagens
Reorganizacao dos curricula, &4 luz de Bolonha
ECTS

Competéncias

Exercicio Pratico

NG~ WNE

Ir para FICHEIRO

Voltar para MENU



ficheiros/08.pps

Seminario de Integracéao Profissional
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Poster Cientifico

1. Poster Cientifico

Ir para FICHEIRO

Voltar para MENU
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Seminario de Integracéao Profissional

Curso Superior de Anatomia Patoldgica, Citol6gica e Tanatoldgica

Origens da Medicina

. Interesse e significado da Medicina

. Pré — histoéria

Medicina religiosa, romana. egipcia, grega
Idade média

Medicina Medieval

Renascimento

oOhkwNPE

Ir para FICHEIRO

Voltar para MENU
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Ir para FICHEIRO

Voltar para MENU

Seminario de Integracéao Profissional

Curso Superior de Anatomia Patoldgica, Citol6gica e Tanatoldgica

Contributo Historico da A.P., no desenvol. da Medicina

1.Contributo Histérico da Anatomia Patoldgica, no desenvolvimento da
Medicina
2. Anatomia Patolégica e o Homem social, individuo
e organismo.
3. Anatomia Patologica Experimental
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Seminario de Integracéao Profissional

Curso Superior de Anatomia Patoldgica, Citol6gica e Tanatoldgica

Historia da Profissdo em Portugal

1.Histéria da profissdo em Portugal
1.1. A carreira e a sua evolucéo
1.2.De 1901 a 2000

Ir para FICHEIRO

Voltar para MENU
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Seminario de Integracéao Profissional

Curso Superior de Anatomia Patoldgica, Citol6gica e Tanatoldgica

Tendéncias de Desenvolvimento da Profissao

1. Filosofia da saude
2. Quatro desafios

3. Metas da OMS

4. Tumores malignos
5. O técnico de A.P.

Ir para FICHEIRO

Voltar para MENU
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Seminario de Integracéao Profissional

Curso Superior de Anatomia Patoldgica, Citol6gica e Tanatoldgica

Imagem Social do Técnico de A.P.

1. Imagem Social da Profissao:
1.1. Etica e deontologia
1.2. Papel na equipa de saude
1.3. Condicdes de trabalho
1.4. Organizacao Profissional

Ir para FICHEIRO

Voltar para MENU
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Seminario de Integracéao Profissional

Curso Superior de Anatomia Patoldgica, Citol6gica e Tanatoldgica

Perfil Profissional do Técnico de A.P.

Conceitos : profissao, profissionalismo..
Competéncias

Saberes

Formacao

Actividades

Riscos

Evolucgéo

Nogoh~wNPE

Ir para FICHEIRO

Voltar para MENU
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Tecnologias da Saude

1.Técnica /tecnologia

2. Técnico/ tecnodlogo

3. Década de 80 a 90

4. Ramos cientificos das tecnologias da saude
5. Organizacao da ESTeSL

Ir para FICHEIRO

Voltar para MENU
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Recepcao ,tratamento e encaminhamento de
produtos para analise

1. Histérico
2. O Hospital
3. Recepcao de Produtos
4. Laboratoério Geral
5. O Tratamento
5.1. Histologia
5.2.Citologia
6. Encaminhamento
6.1. Microscopia Electronica
6.2.Citometria
6.3. Biologia Molecular
. A Fotografia

\l

Ir para FICHEIRO

Voltar para MENU
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Higiene e seguranca no laboratério de A.P.

[ERN

. Historico;
. A Legislacéo
. OS RISCOS
3.1. Natureza Fisica
3.2. Natureza Quimica
3.3. Natureza Bioldgica
3.4. De Outra Natureza
. A SEGURANCA
4.1. A Proteccao Individual
4.2. A Proteccao Colectiva
. O LABORATORIO DE AP
. PREVENCAO
6.1. Riscos Mecanicos
6.2. Riscos Quimicos
6.3. Riscos Biolbgicos

N

w

N
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6.4. Riscos Ergondmicos
6.5. Riscos Ambiente
6.6. Meios de Confinamento

\]

. A HIGIENE
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Residuos Hospitalares

Conceito de Residuos Hospitalar
Instrumentos Legais

RH, factores de risco

Gestdo de RH

Identificar e classificar

Prevenir e minimizar

Separar

Acondicionar / Armazenar
Recolher e Tratar

0. A Anatomia Patoldgica

HOoOo~NoOab~wONE

Ir para FICHEIRO

Voltar para MENU
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QUESTOES DE ANATOMIA PATOLOGICA - S.I.P.

De entre as questdes formuladas, coloque V (VERDADEIRO) ao
lado da numeracéo (lado esquerdo) As questdes pode ter mais
do que uma resposta verdadeira.

10 - O desenvolvimento da profissdo de Anatomia Patolégica passa por:

Vencimentos actualizados

Nova carreira técnica

Técnicos com formacgéo especializada (mestre e doutor)
Abertura de mais laboratérios de Anatomia Patolégica
Todas as anteriores

Voltar para MENU




