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Resumo | (Pratica Pedagodgica)

O presente documento incide sobre o Estagio do Ensino Especializado realizado durante
o ano letivo de 2019/2020 no Conservatdrio de Artes Canto Firme de Tomar. Este
envolveu trés alunos do Ensino Artistico Especializado, dois do Curso Basico de Musica,
de 22 e 52 Grau e um do 102 ano do Curso Profissional de Instrumentista de Sopro e
Percussdo. O estagio incluiu uma programacdao de 90 aulas lecionadas. Foram tidos
como objetivos do estagio a aprendizagem e evolu¢do da pratica de lecionar aulas de
clarinete a alunos de diferentes niveis, tendo sido elaborados os correspondentes
planos de aula. Na descricao da pratica pedagdgica procedeu-se a uma reflexao inicial
acerca das competéncias a adquirir durante o estdgio, a caracterizacdo da escola, dos
respetivos alunos e das praticas educativas desenvolvidas pelo mestrando nas aulas, ao
que se seguiu uma reflexdao sobre o desempenho dos alunos e uma consequente analise
da atividade docente. De Duarte Ferreira Pestana, foram adaptados e aplicados nas
aulas trés estudos para clarinete solo, elaborados como nova ferramenta pedagdgica
com base no tema de investigacdo. Tendo sido um importante fator de enriquecimento
pessoal, a pratica pedagdgica e a abordagem dos estudos e das suas especificidades,
serviram finalmente para aferir a responsabilidade do docente face as estratégias

implementadas.



Resumo Il (Investigagdo)

Este projeto de investigacdo, Adaptacdo da Musica de Duarte Ferreira Pestana ao Ensino
do Clarinete, teve como objetivos primordiais colocar a prova a elasticidade musical da
linguagem de Duarte Pestana, constatar a pertinéncia pedagdgica das suas obras, assim
como as suas qualidades e potencialidades diretamente relacionadas com a musica
tradicional portuguesa para o ensino basico e secundario do clarinete. O percurso
metodoldgico incluiu a consulta bibliografica alusiva a temdtica abordada e a sele¢do de
temas das Fantasias para Orquestra de Sopros de Duarte Pestana com consequente
adaptacdo para trés estudos com trés graus diferentes de exigéncia. Também foi
realizada uma sintetizacdo da biografia do compositor com os eventos cronolégicos
tendo por base a entrevista semiestruturada ao seu filho e analisados os resultados
pedagdgicos obtidos aquando do contato dos alunos com os estudos para clarinete solo.
Uma entrevista semiestruturada a Hernani Figueiredo, tedrico e autor de uma andlise
de obras de Duarte Pestana, credibilizou a investigacdo e contribuiu para uma
perspetiva mais analitica das Fantasias. Os alunos viram na abordagem aos estudos uma
fonte musical repleta de qualidades ritmicas, melddicas e expressivas que satisfizeram as
necessidades pedagdgicas necessarias na aprendizagem do instrumento, enquanto
beneficiaram do contato com a particular visdo da cultura musical portuguesa de Duarte

Ferreira Pestana.

Palavras-Chave: Musica de Duarte Ferreira Pestana, Ensino do Clarinete, Canto Firme

de Tomar



Abstract | (Teaching)

This document focuses on the Specialized Education Internship carried out during the
academic year 2019/2020 at the Conservatério de Artes Canto Firme de Tomar. This
involved three students from the Specialized Artistic Teaching, two from the Basic Music
Course, 2nd and 5th Grade and one from the 10th year of the Professional Course of
Wind and Percussion Instrumentalists. The internship included a program of 90 classes
taught. The objectives of the internship were the learning and evolution of the practice
of teaching clarinet classes to students of different levels, having been prepared the
corresponding lesson plans. In the description of the pedagogical practice, an initial
reflection was made about the skills to be acquired during the internship, the
characterization of the school, the respective students and the educational practices
developed by the master student in class, followed by a reflection on the performance
of the students. and a consequent analysis of teaching activity. From Duarte Ferreira
Pestana, three studies for solo clarinet were adapted and applied in class, elaborated as
a new pedagogical tool and based on the research theme. Having been an important
factor of personal enrichment, the pedagogical practice and the approach of the studies
and their specificities, finally served to assess the responsibility of the teacher in relation

to the strategies implemented.



Abstract Il (Research)

This research project, Adapting the Music of Duarte Ferreira Pestana to the Teaching of
the Clarinet, had as main objectives to test the musical elasticity of Duarte Pestana's
language, to verify the pedagogical relevance of his works as well as his qualities and
potentialities directly related to traditional Portuguese music for the basic and
secondary education of the clarinet. The methodological path included the bibliographic
consultation referring to the theme addressed and the selection of themes from Duarte
Pestana's Fantasies for Wind Orchestra, with consequent adaptation to three studies
with three different degrees of demand. A synthesis of the composer's biography with
chronological events was also carried out, based on the semi-structured interview with
his son, and the pedagogical results obtained when students were in contact with the
studies for solo clarinet were analyzed. A semi-structured interview with Hernani
Figueiredo, theorist and author of an analysis of works by Duarte Pestana, credited the
investigation and contributed to a more analytical perspective of Fantasies. The students
saw in their approach to studies a musical source full of rhythmic, melodic and
expressive qualities that met the pedagogical needs necessary in learning the
instrument, while benefiting from the contact with Duarte Ferreira Pestana's particular

vision of Portuguese musical culture.

Keywords: Music of Duarte Ferreira Pestana, Clarinet Teaching, Canto Firme de Tomar

\"



indice

FAY (= To 1Yol T o T=T | o LSRR i
Resumo | (Pratica PEdagOgiCa) ....ccecueeeiiieeeieeesiee et estee et e et e s ae e et e e e e eaae e e ennee s i
RESUMO 11 (INVESTIZACE0). . ueeeeiiiieieieiiiie et eette e e et e e et e e e e eete e e e esaa e e e e enraeeeeenneaeeeanns iii
P o A Tt ol I =TTl o1 = S iv
ADSTraCt [l (RESEAICN) ettt e et r e e e e e s easbbeaeees v
INAICE 08 FIGUIAS ...ttt ettt ettt ettt ettt ettt et et te e s e snne ix
INAICE AE TADEIAS ...ttt ettt ae e Xi
APENICES NO CD-ROM ...coiiiiiiiee ettt ettt e et e e e et e e e e e aaa e e e e enaraeeesensaneeeenns Xii
Lista de Abreviaturas, Acrénimos, Simbolos € Siglas .........ccovveeviiireeieeieeiccceeeee e, Xiii
Ta T o T [N ok= Vo TP SRR 1
NYCTolor: [o B Il o - L a (o I Yo - = Lo { ot 1RSSR 3
1. Competéncias a Desenvolver e Expetativas INiCiais......cccceevvereevriieeeviiiieee e, 3
RN O [ - Toi (=T g 1.4 ToF- o o - I =E-Yolo ] - R 5
2.1. Canto Firme de Tomar — Associacdo de Cultura.......ccccceeeeeccvveeeeeeeeeeeccnnnnen, 5

3. Caracterizagao dOS AlUNOS........eeeeieeeiiiiiiirieeeee e eecctieree e e e e e essrrrrereeeeeeseeanrrereeeeens 7
3.1, AIUNO A (22 Gral) veeeeeieeiieiciiieeeiee e it e e e eessibrreer e e e e e s sesasbreeeeeeeesessssreeens 7

3.2, AIUNO B (52 GraU) weeeeeieeeeeiiciirieeeee e e eeicireeee e e e e eeseetnraeeeeeeeseessnnrraseeeeeesessnnnreens 7

I T N (V1 Vo N Ol 0 LoV o ) F RO 8

4. Praticas Educativas Desenvolvidas.......cccccoeieiiiieiiiiiiiiiecee e 9
A1, AIUNO A e s 11

R [V s T 1 - T PSPPSR 22

B.3. AIUNO C ot 35

5. Analise Critica da Atividade DOCENTE .......cccueeriiiiiiiiiiiiieee e 46

Vi



Y Tolor: Lol | I 1oV ZoE =t Tt [ 47

1. Descrigao do Projeto de INVEStIZACA0 ..cccevvureeiiriiiieieiiieee et eeieee e 47
2. Metodologia da INVEStIZACA0 ...uuiveeiiii it 48
3. ReVis30 da LIteratura......cccoouiiiiiiieiee e 50
4. Biografia de Duarte Ferreira Pestana.......cccceecvieeeccciiiee e 55

4.1. 1911-1925: Gouvides - Antecedentes Familiares, Infancia e Primeiros Passos

AT\ LV T {or= PO 55

4.2. 1926-1934: Porto — Inicio de Vida Profissional, Formagao e Constituicao de

FAMITIA. et 57
4.3. 1935-1956: Lishoa — Ascensao do Clarinetista, Compositor e Maestro ...... 59
4.4. 1957-1974: Lisboa — Término da vida militar e F.N.AT. i 65
4.5. Post Mortem e Consideragdes FiNais .......ccccveeeeeieicciiiieeiee e cccciiereee e e 70
5. A Adaptacdo dos Trés Estudos para o Ensino do Clarinete........cccccccveeeeeiivieenns 71
5.1 ESEUAO N.2 Tttt sttt st s 74
5.2 ESEUAO N2 2.ttt e 82
5.3 ESTUAO N2 3.t e 93

6. Aplicacdo dos Estudos no Processo Pedagdgico/Apresentacdo de Resultados 104

6.1, AIUNO A e e s 105

6.2, AIUNO B oo e 107

6.3, ATUNO C e s 109
Conclusdo e Reflexao FiNal ........cooeeiiiiiiiiiieee s 111
31 o] [To =4 &= Y i - TR PURPRNE 113
AANEXOS coeiiiiiiiiittttt et e e s et e e e s s a et e e e e s raees 115
A.  Planificacdo ANUAl — AIUNO A ......eeiiiieeiieieeeecreeeeee e e eeesrrere e e e e e e eeans 116
B. Planificacdo AnUal —AlUNO B .......eeeeeieeeee e 118
C. Planificacdo AnUal = AlUNO C....oeeeiieieeeeee et 121

Vii



D. Plano de Atividades da Canto FIrMe ........cccovieriieerieeiieenee e 124
E. Lista de obras de Duarte Pestana registadas na SPA .........cccccvvvveeeeniiiee e, 144
A o T=] g Yo L] YR SRR 148
A. Autorizagdes para as gravacdes em video das aulas.......ccccceeevvviieeeininieeennnee, 149
B. Estudo N.2 1 de André Vieira (baseado nas Fantasias N.2 3 e N.2 5)................ 152
C. Estudo N.2 1 de André Vieira (Versao Simplificada).......ccccceeevcvreeeiiiiieeeccnnenn. 153
D. Estudo N.22 de André Vieira (baseado na Fantasia N.2 1) .......cccccceevvueeeeveennne. 154
E. Estudo N.2 3 de André Vieira (baseado na Fantasia N. 2 2) .........cccceevvuvvennnnenn. 156
F. Guido da Entrevista @ AmErico Pestana .......ccccceevuieiviieinieiinieeeee e 159
G. Guido da Entrevista a Hernani Petiz Figueiredo.........cccoeeveeeevciieeiinciiee e, 160
H. Resultado da Entrevista @ Ameérico Pestana........ccoceeveerieriieeiieenieenie e 161
I.  Resultado da Entrevista a Hernani Petiz Figueiredo ..........cccccevvviieeeiniiienecnee, 168
J. Arvore Genealdgica da Familia PeStana .........cccecueeieeereeeeeereieeeeeeeeeeseeeen s 172
K. CD-ROM com 05 planos de aula .........eeeeeeeeieiciieiiiieecee e 173

viii



indice de Figuras

Figura 1 - Duarte Pestana (em 1934), Furriel da Banda do RIP N.2 18........c.cccceevvveenee. 57
Figura 2 - Diniz Pestana (em 1936), contrabaixo na Banda do RIP N.218 ..................... 58
Figura 3 - Duarte Pestana (em 1935), 22 Sargento na BGNR de Lisboa........................ 59
Figura 4 - Programa da Temporada de 1951 do ColiSEU .......cccuvvvireeeeeeieiciieeeee e, 63
Figura 5 - Os quatro irmdos Pestana (em 1951) num concerto no Coliseu ................... 64
Figura 6 - Capa e pagina do manuscrito original de Angola é Nossa (1961).................. 66
FIUIa 7 - EP ANGOIQ € NOSSQ .....ccooeuveeeiieiiieeeesiite e estee et e e s iiee e st e e s s saaaea s s sasaeesenns 67
Figura 8 - Coro FNAT na homenagem a Duarte Pestana (1964) .......cccccceeeevieeeeeiveeeennns 68
Figura 9 - Esquema inicial da estrutura pretendida no Estudo N.2 1 .........ccccevveevveennns 75
Figura 10 - Introdugao (€. 1-7) dO EStUAOD N.2 1...ccccuuveeeeieiieeeeeieeeeeeeee e eeieee e eiaee e 76
Figura 11 - Final da introdugdo do EStUdo N.Q 1.........eeeveeeeiieiciiiieeeeee e eecccveeee e e 76
Figura 12 - Transigdo (C. 8-13) e tema A (C. 14-21)...uuriiiiicieee et 77
Figura 13 - Transicdo para o Tema 2 utilizando as notas DO € DOs.........cccevvveeeeurieeenns 78
Figura 14 - Exposicao tematica 2 (C. 40-47) ettt eree e e e erae e 78
Figura 15 - Contratema B e final alterado (€. 52-56) .....cccccuieiiiiiiieeeeiiiiee e eeiieee e 79
Figura 16 - Final do contratema B original (c. 102-105) .......cccovviiiieiiriiieeeciiieeeeeieee e 79
Figura 17 - Final do contratema B (c. 52-56) alterando o rumo melddico..................... 79
Figura 18 — Coda Final do Estudo N.2 1 em Ré menor (C. 56-60) ........cceevverrrrereeeeereennnns 80
Figura 19 - Estrutura Inicial do Estudo N.° 1 (Versdo Simplificada) ..............c.ccccvuennn. 80
Figura 20 - Esquema inicial da estrutura pretendida no Estudo N.2 2.............cccceee..n.. 83
Figura 21 - Esquema da estrutura do Estudo N.2 2 apds alteracdo .......coceevvvveeeeeeeeeennns 83
Figura 22 — Adaptacdo da introducdo do Estudo N.2 2 (C. 1-2) cccueeeeeecvieeeeirieeeeecieeeeenns 84
Figura 23 - Introducdo do Estudo N.2 2 (C. 1-13) .ccccccrrieeieeeeeieccirreeeee e eeeecnrreeee e e e e 85
Figura 24 - Tema A da Seccdo Temadtica 1 (dois ultimos tempos do c. 13-21)............... 85
Figura 25 - Tema B (c. 22-29) e variagao do Tema A, denominado A’ (c. 30-37)........... 86
Figura 26 — Seccdo original para adaptacdo (€. 94-97)...ccccureieeiiieeeeeeee e 87
Figura 27 - 12 parte da Sec¢do Tematica 2 do EStudo N.2 2.........ueeeeveeeeeieciirreeeeeeeniennns 88
Figura 28 - Final do 22 tema do Estudo N.2 2 (C. 61-73) .....uueeieeiiieeeeeieee e 89
Figura 29 — Adaptacao do acorde final do momento cadencial......ccccccoeeeuvviieeieeeennnnes 89
Figura 30 - Trecho da melodia da parte de flauta original (c. 208-215).......cccceveeeeveennes 90

iX


file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435526
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435527
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435528
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435529
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435530
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435531
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435532
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435533
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435534
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435535
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435536
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435537
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435538
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435539
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435540
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435541
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435542
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435543
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435544
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435545
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435546
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435547
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435548
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435549
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435550
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435551
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435552
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435553
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435554
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435555

Figura 31 - Adaptacdo da melodia para o Estudo N.2 2 (€. 83-90) ......ccoevveurrrvrereeerrennnns 90

Figura 32 - Final da Sec¢ao Tematica 3 (c. 91-93) e Reexposicao (c. 95-102)................ 91
Figura 33 - Coda Final do Estudo N.2 2 (€. 103-109).......ccccvueeriireerireeeieeeereeeereeeeaee e 91
Figura 34 - Esquema da estrutura do EStudo N.2 3 .......ccoeeieiieiiiiiieeee e cececeeeee e e 94
Figura 35 — Adaptagao da Secgao Introdutdria do Estudo N.2 3.......ccvveeevviveeeencinnennnns 95
Figura 36 - Introducao do EStudo N.2 3 (C. 2-9) .eeeeeecuieeee e et e e e ree e 96
Figura 37 — 12 parte da Secgdo Temadtica 1 do Estudo N.2 3 (c. 10-35)...cccccevcveeccuveennee. 97
Figura 38 - Ponte momento cadencial do Estudo N.2 3 (C. 64-72) ccccccuveveeeecveeeeecireeenns 98
Figura 39 - Versdo reduzida da partitura original (c. 123-126) .....ccceeverveerireeenreeeereeene 98
Figura 40 - Momento cadencial do Estudo N.2 3 (C. 73-82) w.ccoccureeeeecrieeeeciieeeeecieeeeenns 99
Figura 41 - Secgao Tematica 2 do Estudo N.2 3 (C. 83-94).....cceevcreeeeiiiiireeeiieee e, 101
Figura 42 - Transicdo (72 da dominante) e Seccdo Tematica 3 (c. 94-110).................. 102
Figura 43 - Seccdo arpejada e contratema do Estudo N.2 3 (c. 119-126) .................... 103
Figura 44 - Transigdo direta e Coda Final do Estudo N.2 3 (c. 125-133)...cccccvveeeunnennn. 103


file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435556
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435557
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435558
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435559
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435560
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435561
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435562
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435563
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435564
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435565
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435566
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435567
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435568
file:///C:/Users/André%20Vieira/Documents/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO%20André%20Vieira.docx%23_Toc65435569

indice de Tabelas

Tabela 1 - Cronograma das aulas lecionadas presencialmente .......ccoccceveeviiieeiiniieeeenns 9
Tabela 2 - Cronograma das aulas lecionadas a distancia .......cccccccveeeieiiieeeeciiiee e 9
Tabela 3 - Hordrio das aulas PreSENCIQis ... rieeeiriiieeeerieeee et e e sssire e e e s e e s ssaaeeeeenas 9
Tabela 4 - Horario das aulas @ distancia ......cceevveeriieiniiieeniieccieeeiec e 10
Tabela 5 - Recursos e repertério utilizados pelo aluno A no primeiro periodo............. 11
Tabela 6 - Recursos e repertério utilizados pelo aluno A no segundo periodo ............. 14
Tabela 7 - Recursos e repertdrio utilizados pelo aluno A no terceiro periodo .............. 17
Tabela 8 - Recursos e repertério utilizados pelo aluno B no primeiro periodo ............. 22
Tabela 9 - Recursos e repertorio utilizados pelo aluno B no segundo periodo ............. 26
Tabela 10 - Recursos e repertorio utilizados pelo aluno B no terceiro periodo ............ 30
Tabela 11 - Recursos e repertdrio utilizados pelo aluno C no primeiro periodo............ 36
Tabela 12 - Recursos e repertdrio utilizados pelo aluno C no segundo periodo ........... 38
Tabela 13 - Recursos e repertdrio utilizados pelo aluno C no terceiro periodo ............ 42

Xi



Apéndices no CD-ROM

Apéndice A Planos de aula referentes ao Aluno A
Apéndice B Planos de aula referentes ao Aluno B
Apéndice C Planos de aula referentes ao Aluno C

Xii




Lista de Abreviaturas, Acronimos, Simbolos e Siglas

ESML

Canto Firme

Firmacgao

GNR

BGNR

FNAT

INATEL

RIP N.2 18

SPA

Fig.

Cap.

bpm

Escola Superior de Musica de Lisboa

Canto Firme de Tomar — Associacao de Cultura

Conservatoério de Artes Firmacao

Guarda Nacional Republicana

Banda da Guarda Nacional Republicana

Fundacdo Nacional para Alegria no Trabalho

Instituto Nacional para o Aproveitamento dos Tempos

Livres dos Trabalhadores

Regimento de Infantaria do Porto N.2 18

Sociedade Portuguesa de Autores

Figura ou figuras

Compasso ou compassos

Capitulo ou capitulos

Pagina ou paginas

Batimentos por minuto

Vide

Bemol

Sustenido

Xiii



Introdugao

O presente relatdrio de estagio enquadra-se no ambito da unidade curricular Estagio do
Ensino Especializado referente ao segundo ano do Mestrado em Ensino da Musica, lecionado
na Escola Superior de Musica de Lisboa (doravante ESML). Compreende duas sec¢ées: Secgdo |

- Pratica Pedagdgica e Seccao Il - Investigacdo.

O estagio foi realizado durante o ano letivo de 2019/2020 no estabelecimento do Ensino
Especializado da Musica, Canto Firme de Tomar — Associa¢do de Cultura (doravante Canto
Firme), onde o autor deste relatério é docente, com o acompanhamento do Professor

Cooperante Mestre Daniel Frazdo sob a supervisdo do Professor Doutor Manuel Jerénimo.

Mediante o protocolo celebrado entre a escola e a ESML, o estagio compreendeu a lecionagado
e registo de praticas pedagdgicas de dois alunos do curso basico de musica, dos 22 e 52 graus,
e de um aluno do 102 ano do curso profissional de instrumentista de sopro e percussao. O
estdgio contemplou a lecionacdo de 90 aulas (30 a cada um dos trés alunos), das quais nove
registadas em video (trés por cada aluno), repartidas igualitariamente por cada periodo letivo.
Nas aulas gravadas foi aplicado o tema de investigacdo do presente relatério de estagio.
Foram também elaborados os planos anuais de todos os alunos envolvidos no estagio

(v. Anexos A, Be C).

No ambito da Seccdo | foi feita uma descricdo referente as praticas educativas desenvolvidas
e aos objetivos e atividades/estratégias das aulas lecionadas, complementada pela analise do
desempenho dos alunos em cada periodo com sugestbes de medidas de melhoria

performativa. Por fim, procedeu-se a uma analise critica da atividade docente exercida.

Na Seccdo Il foi apresentada a descricao do projeto de investigacdo Adaptacdo da Musica de
Duarte Pestana ao Ensino do Clarinete, procedeu-se a revisdao da literatura e exposicao da
metodologia desenvolvida. Por fim foi realizada a andlise e apresentacdo dos resultados
obtidos. Este projeto visa, por um lado, divulgar a musica de Duarte Pestana, a sua

componente didatico-pedagdgica e alargar os horizontes pedagdgicos dos professores de



clarinete dando-lhes material de cardter tradicional portugués para diferentes niveis de

ensino do instrumento, podendo ser inserido como peca ou estudo técnico-performativo.

Para o desenvolvimento do presente projeto de investigacdo, foi realizada uma revisdo de
ideias, referéncias e conceitos considerados mais adequados ao desenvolvimento do tema e,

ao mesmo tempo, procedeu-se a recolha e leitura da bibliografia respeitante.

Este relatdrio finaliza com uma reflexdao sobre as conclusGes obtidas nas Secgbes | e Il assim

como da aplicabilidade do projeto no processo de ensino-aprendizagem.



Secgao | — Pratica Pedagdgica

1. Competéncias a Desenvolver e Expetativas Iniciais

Tendo tido inicio a meio do més de outubro, o primeiro objetivo deste estdgio foi iniciar o
percurso de lecionagdo no regime oficial com todas as dificuldades que ele acarreta. A
necessidade de ter em conta obras e livros do Programa Especifico da disciplina para a
planificacdo das aulas dos alunos, e a reformulagdao do mesmo programa com a preparagao

de repertdrio especifico para cada tipo de aluno, foram os primeiros desafios encontrados.

Criando uma relacdo de simbiose entre o Estdgio e o Projeto de Investigacdo foram realizados
trés estudos baseados nas obras do compositor para trés graus diferentes de ensino,
elementar, intermédio e avancado. Posto isto, tornou-se importante selecionar alunos que se
enquadrassem nestes perfis de forma a tornar, tanto o estdgio, como a investigacdo mais

produtiva e com os resultados mais fidveis possivel.

No seguimento desta simbiose e da primeira experiéncia no regime de ensino oficial, foram
enumeradas de seguida as competéncias a adquirir ou melhorar enquanto pedagogo que

foram entendidas como importantes para um professor de musica.

A primeira é a boa comunicacdo pois a base do ato de lecionar é saber comunicar com o outro.
A troca entre pelo menos duas pessoas (o professor e o aluno) é fundamental para a
aprendizagem. Sendo assim, o ideal é que esse intercambio aconteca da melhor forma
possivel para que ambos consigam dividir experiéncias, duvidas e solu¢des. E importante que
o professor tenha a habilidade de expressar claramente a sua mensagem, instruindo e
motivando o aluno. Saber ouvir foi um desafio, especialmente por ser determinante

interpretar o aluno e emitir as ideias de forma clara e concisa.

A segunda competéncia que se pretendeu aprimorar foi a da empatia. Ser um professor mais
empatico facilita a aproximacao e as interacdes em sala de aula porque demonstra que existe

respeito pelo aluno e pela sua condicdo. Foi importante perceber as diferencas existentes no



estado de espirito do aluno de aula para aula e relaciona-lo com o possivel contexto familiar

e escolar, de forma a adequar a abordagem sempre que necessario.

A terceira competéncia foi a da atualizacdo constante. Na posicao de professor considerou-se
fulcral uma postura de predisposi¢cdo constante para aprender coisas novas. Para quem deseja
lecionar sempre os melhores, os mais recentes e os mais eficazes conteldos, todos os meios
de absorg¢ao e pesquisa dos mesmos devem ser aproveitados, desde livros, sites de confianca,
palestras online ou fisicas, videos, gravacfes, concertos, audi¢des, entre outros. Tentou-se
incutir nos alunos essa necessidade de renovagao e a curiosidade pelas coisas novas e
diferentes. A colocacdo em pratica dos trés novos estudos de Duarte Pestana adaptados foi a
chave para isso porque, apesar de baseados em material tradicional portugués ja datado do
século passado, as obras deste compositor com a nova roupagem que tém para clarinete solo

possuem novas formas de abordar bastantes aspetos técnicos e musicais.



2. Caracteriza¢ao da Escola

A unidade curricular Estagio do Ensino Especializado foi realizada na modalidade de
lecionagdo, contando com a colaborag¢do do professor cooperante que facilitou o acesso a
todos os dados sobre a escola e sobre os alunos. Facilitou também, uma vez que é o Diretor

Pedagdgico da Canto Firme, parceira da ESML.

Foi também disponibilizado pelo professor cooperante o plano de atividades (v. Anexo E) do

ano letivo 2019/2020 que ajuda a fundamentar e a credibilizar o plano educativo e a escola.

2.1. Canto Firme de Tomar — Associa¢do de Cultura

A Associacdo de Cultura Canto Firme de Tomar nasceu em 1980 e provém de um Coro Misto

formado no seio da Sociedade Banda Republicana Marcial Nabantina.

De acordo com as informacdes recolhidas do site oficial, a Canto Firme de Tomar?, nasceu
oficialmente enquanto associacdo a 19 de fevereiro de 1982 por Escritura Publica lavrada no
Primeiro Cartdrio da Secretaria Notarial de Tomar e publicada no Diario da Republica Ill Série
n.2 85 de 13 de abril de 1982. A Associacdo Canto Firme tem por fim contribuir para o
desenvolvimento cultural da sua regido, do seu pais, fundamentalmente através do canto e
de outras formas de cultura. E reconhecida como Entidade Publica desde 1992 (DR 207 de
08.09.1992) e IPSS, Instituicdo Particular de Solidariedade Social desde maio de 2007 (DR 10 —
Il Série de 15.01.2008).

A Canto Firme, para além do Coro Misto, mantém uma Escola de Musica da Rede Publica do
Ensino Vocacional Artistico, com cursos em regime Articulado com os programas de ensino do
22 e 32 Ciclos e Supletivo. Fundou em 2009, resultado do esforco conjunto com a autarquia
local, o Conservatdrio de Musica de Macdo — Firmacao (doravante Firmacdo), que continua a
funcionar até hoje como polo do Conservatdrio de Artes da Canto Firme. Promove também,

desde 2011 e em parceria com a Escola Secunddria Jadcome Ratton — Agrupamento de Escolas

! Recolhido da pégina oficial da Associagio Canto Firme de Tomar (postado em

http://www.cantofirme.pt/instituicao/)



dos Templarios, Cursos Profissionais de Musica de Nivel IV, nas vertentes de Sopro e Percussao
e Cordas e Teclas. Cursos com dupla certificagcdao, Diploma Profissional de Instrumentista,
Diploma de conclusdo do Nivel Secunddrio (122 Ano) e acesso ao Ensino Superior. A Canto
Firme também dispOe de vdrias Formagdes Residentes, entre as quais se destacam, Orquestra
de Sopros, Ensemble de Metais, Orquestra de Guitarras, Ensemble de Clarinetes, varios grupos
de Mdusica de Camara, nas mais diversas composi¢des, Coro Juvenil, Coro Infantil, Orquestra
de Cordas, Grupos Orff, Oficina de Teatro que inclui Aulas de Iniciacdo a Expressdao Dramatica,
Centro de Ocupacgdo de Tempos Livres, para além de realizar regularmente Noites Conventuais
no Convento de Cristo, onde se recria o ambiente histérico com trajes e paladares do

Renascimento, com o préprio publico.

Para o desenvolvimento das suas atividades, terminou em 2002 a construcdo da sua Sede e
Auditério com capacidade de 250 lugares, sendo ja referenciado como um importante Pdélo
Cultural e Social do concelho de Tomar. Nas suas instalagdes conta ainda com um pequeno
auditdério com capacidade de 25 lugares, um refeitério, gabinetes administrativos, varias salas

de formacgao de grupo e individual e um espago polivalente com Bar.

A area de intervengdo da Canto Firme é inteiramente dedicada a cultura e comunidade e nas
instalacbes da Associa¢cdo passam diariamente, durante todo o ano, alunos, professores,

socios, e publico de todas as idades.



3. Caracterizagao dos Alunos

Os trés alunos que estiveram envolvidos no estagio estdo identificados como Aluno A (22
Grau), Aluno B (52 Grau), e Aluno C (102 Ano), com o objetivo de manter a sua identidade em

sigilo.

A gravacao das nove aulas em video para posterior avaliagdo por parte do professor
orientador deveu-se principalmente a interrupcdo das atividades presenciais por causa da
pandemia do COVID-19 na altura em que estavam prontos para por em pratica os trés estudos
adaptados das obras de Duarte Ferreira Pestana. Estando a utilizar as plataformas digitais para
lecionar foi decidido proceder as gravacoes destas aulas através da plataforma ZOOM e enviar

ao professor orientador.

Foram feitos e deferidos os pedidos de autorizacdo para a gravacdao em video das aulas,
dirigidos ao diretor pedagdgico da Canto Firme e aos encarregados de educac¢do dos alunos

(v. Apéndice A).

3.1. Aluno A (22 Grau)

O aluno A nasceu a 4 de setembro de 2008. Iniciou em 2018 os seus estudos musicais no
Firmacdo em clarinete. O principal fator motivador para a inscricdo proveio ndo apenas pelo
facto de gostar muito do instrumento e querer alargar o nivel de conhecimentos musicais,
mas também pelo irmao mais velho ja estudar percussao no mesmo conservatério. Prosseguiu
este ano letivo para o 22 grau e encontra-se numa fase de assimilacdo técnica do instrumento,

correcdao de embocadura e alargamento do registo do clarinete.

3.2.  Aluno B (52 Grau)

O aluno B nasceu no dia 8 de agosto de 2005. Iniciou os seus estudos musicais na Banda
Sociedade Filarmdnica Paialvense "Manoel de Matos" com seis anos em percussdao, mas
acabou por desistir por ser ainda muito pequeno e regressa passados 2 anos para aprender

flauta transversal. J& com 10 anos, com a mudancga da familia da aldeia de Paialvo para a



cidade de Tomar, ingressa nos cursos basicos da Canto Firme no 12 grau em clarinete.
Atualmente encontra-se no 52 grau e tem tido um percurso musical dito normal apesar de
uma evolugao um pouco mais lenta. Isto deve-se tanto as dificuldades técnicas inerentes ao
tamanho reduzido das m3os, mas também pelo facto de ser asmatico?, que diminui a

resisténcia fisica e dificulta o processo de respiracao diafragmatica.

3.3. Aluno C (102 Ano)

O aluno C nasceu a 8 de agosto de 2004. Iniciou os seus estudos musicais no Conservatorio de
Musica Choral Phydellius em Torres Novas com 10 anos. Prosseguiu de forma normal e com
aproveitamento muito positivo o seu percurso na referida instituicdo e, apds terminar o 52
grau, ingressou no Curso Profissional de Instrumentista de Sopro e Percussao da Canto Firme
em parceria com a Escola Secunddria Jdcome Ratton, onde se encontra no presente ano a
frequentar o 102 ano. E desde 2015 membro praticante da Banda Operaria Torrejana. Sendo
um aluno esforcado e com bases sdlidas, tanto de autonomia de estudo como técnicas e
musicais, o aluno C esta pronto para iniciar um percurso no Curso Profissional de evolucgdo e

preparacao para entrada no Ensino Superior.

2 Foi consultado o relatério médico com o diagndstico do aluno assim como foram tidas em conta as limitacdes
nas planifica¢des das aulas.



4. Praticas Educativas Desenvolvidas

Foram lecionadas 30 aulas por cada aluno. Devido a pandemia do COVID-19 e a consequente
interrupcao letiva das atividades presenciais, implementada pelo governo duas semanas antes do
término do 22 Periodo e que se alastrou para o 32 Periodo, metade dessas aulas foram lecionadas
a distancia utilizando as plataformas digitais WhatsApp e ZOOM. Foram gravadas nove dessas
aulas de clarinete (trés de cada aluno) e apresentadas ao orientador no ambito da Unidade

Curricular de Didatica do Ensino Especializado. O niumero de aulas lecionadas por més podera ser

visualizado nas tabelas 1 e 2.

2019 2020
outubro novembro dezembro janeiro fevereiro margo
Aluno A 3 4 2 4 3 2
Aluno B 3 4 2 4 3 2
Aluno C 3 4 2 4 3 2
Tabela 1 - Cronograma das aulas lecionadas presencialmente
2020

marg¢o abril maio junho

Aluno A 2 3 4 3

Aluno B 2 3 4 3

Aluno C 2 3 4 3

Seguidamente sdao apresentados nas tabelas 3 e 4 os horarios especificos de cada aluno antes

Tabela 2 - Cronograma das aulas lecionadas a distancia

e depois da interrup¢do das atividades letivas presenciais a 13 de marco de 2020.

Aluno A

Aluno B

Aluno C

Quarta Feira

Quarta Feira

Quinta Feira

14H45 - 15H30

18H —18H45

17H45 - 18H35

Tabela 3 - Horario das aulas presenciais




Aluno A Aluno B Aluno C

Terga Feira Quarta Feira Quinta Feira

14H45 - 15H30 18H — 18H45 17H30-18H20

Tabela 4 - Horario das aulas a distancia
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4.1. AlunoA

4.1.1. Primeiro Periodo

No inicio do periodo o objetivo principal foi conhecer o aluno, quer a nivel musical quer a nivel
pessoal visto o aluno ja ter iniciado os estudos musicais no ano anterior e estar a comegar a
frequentar o 22 grau. Foi entdo tida uma conversa inicial com o aluno com vista a criacao de
alguma empatia e para perceber quais as competéncias musicais que ja estavam adquiridas
definindo objetivos para o final do periodo e do ano letivo. Foi abordada a escala de F4 Maior
em duas oitavas, com notas longas (semibreves e minimas) enquanto era batida a pulsacdo a

70 batidas por minuto (doravante bpm).

Ao entender que o aluno ndo tinha praticado muito durante as férias de verdo e que tinha
alguns aspetos desaprendidos, desde postura, embocadura® com o dngulo corpo/clarinete
demasiado subido, no¢bes de leitura musical, foi decidido dar alguns passos para tras na

aprendizagem destes e outros aspetos ja esquecidos.

Os recursos e repertério utilizados e abordados pelo aluno estdo registados nos planos de aula

(v. Apéndice A do CD-ROM) e apresentam-se sintetizados na tabela 5.

Recursos Repertério

ABC du Jeune Clarinettiste de Guy Dangain
Mesa, cadeira, estante e metronomo
Abracadabra Clarinet! de Jonathan Rutland

Tabela 5 - Recursos e repertdrio utilizados pelo aluno A no primeiro periodo

Utilizando como base o livro L’A. B. C. du Jeune Clarinettiste de Guy Dangain®, que o aluno ja
vinha a estudar desde o ano anterior, iniciou-se de novo o processo de assimilagdo das
competéncias doravante referidas comecando na licdo 6. O aluno reaprendeu as notas de Mi;

a Las com exercicios de notas longas diatdnicas com ordem ascendente e descendente. Estes

3 Uso dos musculos faciais e dos |abios contra uma boquilha ou bocal de um instrumento de sopro.
4 Guy Dangain (1935-) — Clarinetista, maestro e pedagogo francés.
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exercicios tiveram como objetivo ndo sé a reaprendizagem das notas em questdo, mas como
a familiarizagdo com os movimentos diatdnicos em intervalos de segundas e terceiras

comecando na nota mais grave (Mi) até a mais aguda (L33).

Com o decorrer das aulas e no inicio do processo de abordagem do método de clarinete o
aluno foi relembrado das no¢bes de dinamica musical (piano, mezzo forte e forte) e, com a
licdo 6 comecgou-se a trabalhar a motricidade fina®> com exercicios diatonicos ascendentes e
descendentes apenas nos registos grave e médio. Nos exercicios 1, 2 e 3 o aluno foi avisado
para utilizar a respiracdo diafragmatica, de modo a aguentar sem respirar e com qualidade de
som cada uma das frases, e também para ndo levantar muito os dedos que ia tirando a medida
gue prosseguia o exercicio. Enquanto o aluno tocava foi dado feedback constante para que os
intervalos de segundas ascendentes e terceiras descentes fossem executados de forma

uniforme, quer em dinamica e fraseio, quer em qualidade de som.

No momento interpretativo final da licdo, Cadet Rousselle, o aluno foi confrontado com a
colocacdo em pratica performativa de todas as competéncias técnicas abordadas: técnica
coerente e dedos perto do clarinete, respiracdo e expiracdao diafragmaticas e preparadas
dentro do fraseado musical das ligaduras de expressao e igualdade dindmica (mezzo forte em
toda a peca) entre registo grave e médio. A peca foi entdo trabalhada numa aula apds ter sido

feita a divisao frasica pelo aluno em trabalho de casa.

Ainda no primeiro periodo, e na continuacdo do processo de reaprendizagem no seguimento
das licdes do método de Guy Dangain, foi abordado o registo médio-agudo do clarinete com
os exercicios de 122 na licdo 7. Foi dito ao aluno que da nota grave para a nota média, antes
de carregar na chave de registo, fizesse um bom crescendo com recurso a coluna de ar. Dessa
forma a colocacdo correta da garganta, dos dedos e do diafragma foi atingida com maior
naturalidade permitindo ao aluno terminar cada frase sem nenhuma intermiténcia sonora ou

o chamado “guincho”.

5> Habilidade de utilizar de maneira eficiente, precisa e controlada, os pequenos musculos do nosso corpo, em
particular os masculos da mdo e dos dedos. Permite a um clarinetista tocar de forma precisa muitas notas por
segundo por exemplo.
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No final do periodo, devido a necessidade de contrariar o carater demasiado técnico das aulas
e a aproximagdo dos momentos de avaliagdo e apresentagdes publicas de Natal, foi decidido

complementar as aulas com algumas pecas do livro Abracadabra Clarinet!

Este novo método permitiu a colocagdo em pratica e consolidagdo de tudo o que estava
aprendido. Cada uma das pequenas pecas eram conhecidas do aluno (por exemplo o Ode to
Joy, Love me tender e Away in the manger) e gragas ao recurso de play-along foi possivel
trabalhar também as competéncias performativas e ter boas prestacdes na audicdo e provas

finais de periodo.

De ressalvar também que, sempre que o aluno demonstrou dificuldades nos diversos
exercicios e pequenas pecas, utilizaram-se técnicas de ensino como o recurso a exemplificacdo
das passagens, tocando no instrumento, quase sempre com uma pulsagdao mais reduzida.
Assim, o aluno A po6de compreender e perceber a maneira correta de como se tocava a
passagem e também entoar as notas onde apresentou maior dificuldade de leitura e afinagao.
No decorrer destas aulas foram abordadas de forma pontual vérias matérias de técnica como
a postura mais correta e ergondmica de se tocar, com as costas direitas, cabeca levantada,

pernas a largura dos ombros e bracos afastados do tronco.

De referir também que o aluno podia ter sido mais assiduo tendo faltado com uma frequéncia

acima da espectavel.

4.1.2. Segundo Periodo

Neste periodo o aluno iniciou a aprendizagem do registo agudo do instrumento,
nomeadamente as notas Sols, L4s, Sis e DOs, trabalhou a transicdo em legato® uniforme e
ininterrupta entre as notas Lds e Siz, relembrou a no¢do de armacdo de clave e trabalhou
também de forma mais refinada os ataques e términos sonoros. O método usado como
ferramenta didatico-pedagégica durante o segundo periodo continuou a ser o ABC de

Dangain, da licdo 9 a 11, e algumas pecas do Abracadabra Clarinet! de Jonathan Rutland’.

6 Legato: Ligado
7 Jonathan Rutland (1935-) — Saxofonista e pedagogo dos Estados Unidos da América.
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Também comegou a trabalhar o estudo intitulado Estudo N.2 1 adaptado das obras de Duarte

Pestana e que faz parte do projeto de investiga¢do do presente relatdrio de estagio.

Os recursos e repertério utilizados e abordados pelo aluno estdo registados nos planos de aula

(v. Apéndice A do CD-ROM) e apresentam-se sintetizados na tabela 6.

Recursos Repertdrio

ABC du Jeune Clarinettiste de Guy Dangain
Telemovel, Plataforma WhatsApp, Mesa, Abracadabra Clarinet! de Jonathan Rutland
cadeira, estante e metrénomo Estudo N.2 1 de Duarte Pestana

(adaptacdo de André Vieira)

Tabela 6 - Recursos e repertorio utilizados pelo aluno A no segundo periodo

Nas aulas em que foi abordada a licdo 9, o aluno A aprendeu a tocar as notas Sols, L34, Sis e
Dds do registo agudo. De forma a tornar eficaz a abordagem deste registo mais complexo e
aquecer o instrumento e o corpo, foi realizado sempre um exercicio de notas longas no registo
grave para relaxar ao maximo todas as tensGes que existissem antes dos exercicios nos
agudos. Ao notar que, de aula para aula existia uma tensdo crescente na embocadura e nos
pulsos, o aluno aprendeu alguns relaxamentos musculares para realizar antes e depois de
estudar em casa. Apods ter sido também sensibilizado para a necessidade de respirar sempre
bem antes das frases, abrir bem a garganta e esticar o queixo existiu logo uma notavel

evolucao na qualidade sonora e na resisténcia fisica do aluno.

Ao longo destas aulas foi-se alternando o material lecionado entre os exercicios do ABC e
algumas pecas do Abracadabra de forma a aliviar a pressao na técnica e criar momentos de
relaxamento e trabalho da performance. Na peca 85, Blue Mist, o aluno solfejou antes de tocar
marcando o compasso bindrio. Depois de ter realizado a tarefa com sucesso foi desafiado a
ouvir a faixa play-along enquanto solfejava novamente interiorizando com maior eficacia a
pulsacdo e o carater da peca. Quando foi desafiado finalmente a tocar de inicio ao fim e
terminou sem qualquer erro foi explicada a importancia de um estudo estruturado e com

recurso ao solfejo.
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Na Recreagdo final da licdo 9 foi pedido inicialmente ao aluno A que marcasse a pulsacdo que
achava que correspondia ao andamento Lent (Adagio) e apds alguma indecisdo do mesmo foi
Ihe explicada a necessidade de ter sempre em sua posse o metrénomo. Com recurso a esta
ferramenta foi definida uma pulsagdo, rondando as 65 bpm. Foi trabalhada a coluna de are a
resisténcia com a permanéncia do fraseado no registo agudo, foi dado feedback constante
para esses dois aspetos e em momentos de maior cansaco e/ou interrupgao sonora foi dito
ao aluno que fizesse alguma pressdao com a boquilha contra os dentes de cima aliviando a
tensdo e o aperto do labio de baixo. Consequentemente melhorou a qualidade sonora e a

afinacgao.

Ainda no inicio do periodo deu-se ao aluno A a partitura do Estudo N.2 1, sendo depois posta
de parte temporariamente pois faltava adquirir competéncias performativas, de articulacdo e
registo agudo que iria ter apenas no terceiro periodo. Sendo assim foram trabalhadas a
Introducdo e a Coda Final, respeitando o cardter e pulsagao indicada pelo autor, Andante, e

relembradas as notas Fa#,, Sol#; e Mibs assim como a no¢do de ritardando®.

Ja de volta ao ABC e no inicio do estudo da licdo 10 foi definida, tendo em conta o instrumento
e a tendéncia técnica do aluno, uma posicao afinada da nota Lds utilizando dedos da mao
direita. Dessa forma, ndo sé foi dado maior apoio, seguranca e afinacdo a execug¢do dessa nota
especifica, como foi também possivel comecgar a trabalhar a transicdo uniforme entre a
mesma e a nota seguinte, com todo o tubo tapado, Siz. No exercicio 1, sustentando o som e
deixando o ar fluir com rapidez e ajuda do diafragma, executou-se o intervalo Sis e Sols. Depois,
no exercicio 2, explicou-se detalhadamente e com recurso a exemplificacdo o movimento
necessario no dedo indicador para a transicdo entre o Las e Siz e a facilidade que se adquire
deixando a mao direita tapada na posicao de afinacdo aprendida. De forma gradual e com o
metrénomo a 60 bpm foi tocado e repetido o exercicio, pedindo ao aluno para que ouvisse e
percebesse, quando acontecia, quais era os dedos que estavam atrasados em relagdo aos
outros dificultando o intervalo. Prosseguiu-se entdo para os exercicios 3 e 4, nos quais a
necessidade de ndo alterar a embocadura entre as notas se tornou mais evidente. Utilizou-se

a mesma pulsacdo e repetidas as vezes necessarias cada frase quando assim se justificava.

8 Ritardando — Atrasar gradualmente a pulsac3o.
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Inseriram-se no exercicio 5, ndo sé as notas Dds e Solz para dificultar um pouco e abranger
maior nimero de notas, como também novas figuras ritmicas tais como seminimas e
colcheias. Ja nos exercicios 7 e 8 aumentaram-se os intervalos de segunda para terceira de
forma a subir o nivel de dificuldade técnica e necessidade de estudo da motricidade dos dedos,

guer quando desciam ou subiam juntos, quer separados.

Antes do término deste periodo foi decretada pelo governo a interrupgao das atividades
letivas presenciais. Definiu-se com o aluno A, e em concordancia com a direcdo pedagdgica da

escola, um modelo de atividades a distancia com recurso a plataforma digital WhatsApp.

Nestas duas aulas procurou-se continuar com o trabalho realizado anteriormente nao
guebrando o ritmo de aprendizagem que ja vinha a ser proveitoso na reta final do periodo.
Iniciou-se o estudo da licdo 11 e sobretudo incidiu-se nas pegas 89, Winter Goodbye e 90,
Andrew mine, Jasper mine do livro Abracadabra. Os audios de acompanhamento foram
colocados a tocar durante a aula. Assim conseguiu-se que a pulsagdao se mantivesse, mesmo
guando existiam problemas técnicos inerentes a fraca rede de internet, e também que se

consolidassem algumas aprendizagens obtidas ao longo do periodo.

As avaliacbes finais foram realizadas através de gravacdes enviadas pelo aluno tendo sido
pedidos trés videos com boa qualidade sonora. Separadamente, e a nivel de conteldo,
deveriam conter o seguinte: na primeira gravacao, dois exercicios técnicos da licao 10, tocados
com a pulsacdo a 75 bpm; na segunda a Recreagcdo em andamento Moderato do final da
mesma licao, de forma a avaliar as transi¢des trabalhadas entre os registos e a utilizacao da
nota Fa#s; de forma natural e fluida; e na terceira gravacdo a peca trabalhada nas aulas a

distancia, Andrew mine, Jasper mine.

Em suma, pode verificar-se que o aluno A demonstrou durante o segundo periodo dificuldades
técnicas a nivel da motricidade e organizacdao do estudo individual que se refletiram na
qualidade do material apresentado. E de referir também que houve uma notdvel melhoria em
relacdo ao som comparativamente ao periodo anterior, tempo de estudo em casa,
assiduidade e também ao nivel do empenho e interesse mesmo na transi¢cdo para as aulas a

distancia.
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4.1.3. Terceiro Periodo

Neste periodo, e como era espectdvel dado o avanc¢o da pandemia, as aulas continuaram no
modelo a distancia que tinha sido utilizado nas duas ultimas semanas do segundo periodo. O
aluno comegou por reaprender as tonalidades de Fa e Sol Maior, assim como as novas escalas

de Sib Maior e Ré Maior. Avancou também nas licdes 11, 12 e 13 do ABC e no trabalho

detalhado do Estudo N.2 1 de Duarte Pestana. Abordou entdo temas como a defini¢ao de
detaché®, o ataque e término sonoro de uma nota, exercicios técnicos por intervalos
ascendentes e descentes na tonalidade de D6 Maior e em toda a extensao aprendida (Mi2 a
Dos), variagdes de dinamica e pulsagao, carater musical relacionado com o andamento entre

outros.

Os recursos e repertério utilizados e abordados pelo aluno estdo registados nos planos de aula

(v. Apéndice A do CD-ROM) e apresentam-se sintetizados na tabela 7.

Recursos Repertdrio

ABC du Jeune Clarinettiste de Guy Dangain
Computador, plataforma ZOOM, mesa,
Estudo N.2 1 de Duarte Pestana
espelho, cadeira, estante e metrénomo
(adaptagdo de André Vieira)

Tabela 7 - Recursos e repertdrio utilizados pelo aluno A no terceiro periodo

Inicialmente foi perguntado ao aluno qual a armacdo de clave de Sol Maior, apds a resposta
correta foi entdo executada a escala, ordem ascendente e descendente, num andamento
confortavel legato e staccato. Foram feitas em tempo real algumas chamadas de atencao
relativamente ao dngulo entre o clarinete e o tronco, que estava a aumentar e a falta de fluidez
no decorrer da escala. Comparou-se entdao a escala a uma frase melddica e o resultado foi
uma maior utilizacdo do diafragma, igualdade de dindmica e pressao do ar nos diferentes

registos refletindo-se também no arpejo.

% Detaché — Do termo francés “separado”
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Numa primeira fase, a estrutura das aulas iniciava-se com o aquecimento utilizando as escalas
de Sol e F4 Maior e respetivos arpejos. Depois, foram abordados os aspetos a aprender na

licdo 11 do ABC e foi lido o Estudo N.2 1.

Com o seguimento das aulas online comegou-se a notar um decréscimo na produtividade e
também na resisténcia. Teve-se entdo uma conversa a meio do periodo no qual se apontou a
importancia do aumento do tempo de estudo didrio para um melhor aproveitamento das
aulas e ndo apenas tocar focando nas notas e nos ritmos sem pensar no que por tras ha para

aprender.

Iniciou-se a abordagem as tonalidades de duas alteragdes. Comegou-se com Sib Maior em duas
oitavas, relembrando atempadamente as posicdes dos bemdis Si e Mi. Depois foram
abordados aspetos técnicos e melddicos do método ABC du Jeune Clarinettiste. A partir da
licdo 11 foram tratados os aspetos técnicos de uma boa articulacdo comecando pela
embocadura e por uma correta emissdao de som com um ataque e término sonoro claros.
Explicou-se ao aluno a forma como Dangain esmilca esses aspetos que sao bastante claros e
acertados. Referiram-se os passos para uma boa e eficaz embocadura, desde a quantidade
certa de labio inferior para dentro da boca, o pousar correto da boquilha nesse labio,
guantidade de boquilha dentro desta, o cerrar dos dentes na parte superior, cantos da boca
para dentro e angulo entre clarinete e o corpo nunca superior a 40 graus. O aluno foi desafiado
entdo, em frente a um espelho, a repensar a sua embocadura e aprimorar um pouco ndo sé o
angulo como a quantidade de boquilha que com a pratica individual e ndo pensada ja estava

a ficar demasiado grande. Realizou-se mais uma vez a escala de Sib Maior, numa velocidade

um pouco mais lenta e com recurso ao espelho colocando o aluno em constante observacao

da sua dedilhagdo e de possiveis alteragdes a embocadura com o esforgo fisico.

No seguimento dos contelddos abordados no ABC, e iniciando o estudo da licdo 12, o aluno
referiu ja ter aprendido a nocao de dinamica musical. Foi-lhe perguntado, ndo olhando para o
livro, quais as que conhecia e depois de responder acertadamente as principais — piano, mezzo
forte e forte — foi-lhe pedido que tocasse a melodia que se encontra no final da licdo nessas

trés dinamicas diferentes. Conversou-se com o aluno acerca do que é necessario fazer para se
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tocar em dindmicas diferentes a nivel anatdmico, desde a permanéncia de uma coluna de ar

firme até a pressao necessdria para se tocar um piano limpo e sustentado.

Voltando ao trabalho do Estudo N.2 1 e, numa primeira instancia, ouviram-se em aula e em
versao de orquestra com recurso a internet os trechos das Fantasias N.2 3 e N.2 5. Apds o
aluno ter feito uma primeira leitura durante o seu estudo, com metrénomo e solfejando
sempre que necessario, foi definida uma divisdo da obra: a introdugdo (c. 1-7), seccao
temdtica em Allegro Moderato (c. 8-39), outra consideravelmente mais lenta e melodiosa,
num andamento Allegretto (c. 40-56) e a conclusdao em reexposi¢ao (c. 56-60). Comegou-se a
trabalhar a parte introdutéria e foram sendo feitas corre¢des imediatas a todos os erros que
ocorreram. O compasso 4 serviu para se aprender a posicdo alternativa com o mindinho

direito do Fa#; e relembrar a dedilhacdo da nota Sol#..

Depois de algum tempo sem comparecer as aulas por razées pessoais o aluno revelou uma
quebra de rendimento no ultimo més de aulas. Tentou-se entdo diminuir a necessidade de
esforco fisico em tempo de aula devido a resisténcia decrescente e realizar um didrio de
estudo que obrigasse o aluno a uma maior organiza¢dao do seu tempo para o trabalho
individualizado. Ficou decidido utilizar a licdo 13 para aquecimento do corpo e do instrumento
no inicio das aulas assim como para assimilacdo técnica e correcdo de algumas
descoordenacgdes. Seguiu-se o trabalho intensivo do estudo inspirado nas obras de Duarte
Pestana. Foi esta a estrutura das ultimas aulas que resultou no avanco do amadurecimento
do aluno a nivel de responsabilidade, técnica e musicalidade. Devido ao notdério aumento do
estudo semanal o dngulo entre o clarinete e o tronco voltou a aumentar a semelhanca do

periodo anterior e o aluno foi prontamente chamado a atencao.

Na abordagem detalhada ao Estudo N.2 1 comecou-se pela primeira parte tematica retirada
da Fantasia N.2 3 “Abrag¢o a Portugal” — Allegro Moderato (c. 8-39). O carater alegre e as
tonalidades relativamente acessiveis tornaram a leitura corrida bastante facil, aproveitando
entdo para trabalhar a transicdo fluida e ininterrupta entre as notas com e sem a chave de
registo. Isolaram-se quando existiu necessidade as passagens mais complexas e utilizando
uma velocidade lenta. Disse-se ao aluno para que sentisse bem quais as diferencas que sentia

na garganta numa e noutra e que, com uma técnica ergondmica, as interpretasse de forma
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lenta o mais legato possivel. Sempre que se justificou, chamou-se a atencdo para os dedos
demasiado levantados da mao direta nalgumas passagens. Os seguintes aspetos a serem
exercitados foram, em primeiro lugar um maior exagero nas diferencas de dinamica (piano e
mezzo forte) de forma a tornda-las mais percetiveis ao ouvinte e, em segundo, a regularidade
nas transicoes de tempo, Lento para Allegro Moderato (c. 8-14). Neste ultimo aspeto referido
aproveitou-se que a pulsa¢do rapida ja estava enraizada e foi pedido ao aluno que marcasse
o tempo que achava ser Lento. Ao entender que tinha uma noc¢do correta dessa pulsacao, foi
realizado o solfejo de todos os compassos dessa transicdo sem o accelerando’®. Apds a
repeticao do que nao estava tao bem e algumas corre¢des breves, o aluno tocou nessa
pulsacdo constante. Foi relembrada a pulsacdo Allegro Moderato e pediu-se finalmente que,
com recurso ao solfejo, rezasse a passagem ja com algum accelerando gradual. A rapidez de
absorcdo e a fluidez imediata com que transitou de um tempo regularmente para o outro fez
com que tocasse o trecho com sucesso e quase instantaneamente gragas aos exercicios

realizados.

As ultimas aulas do ano terminaram com uma abordagem um pouco mais leve do Estudo N.° 1.
O objetivo foi uma passagem o mais integral possivel com vista a trazer ao de cima a
componente mais performativa, inerente a linguagem da musica tradicional portuguesal. A
criacao de ambientes distintos nas diferentes sec¢des do estudo assim como a transmissao de
uma linguagem coerente de inicio, meio e fim ao longo da performance, foram os principais
pilares aos quais foi chamada a atengdo. O aluno correspondeu razoavelmente as expetativas
nesse aspeto mesmo apesar do decréscimo da qualidade sonora, nivel de atencdo e
concentracdo. Foram realizadas as avaliagdes por gravacgao, duas com carater técnico, escala

e exercicio do livro de Dangain e outra com o Estudo N.2 1, mais performativo.

Ao contrario do que ja tinha acontecido nos periodos anteriores, o aluno A realizou com um
aproveitamento apenas razoavel as tarefas propostas mostrando-se empenhado e
interessado na maioria das aulas iniciais e decrescendo até ao fim do ano. Vendo de uma

perspetiva geral todo o ano letivo considero que as estratégias e corre¢cdes implementadas

10 Accelerando — Acelerando a pulsacio.
11 Musica Tradicional — patriménio musical e cultural que faz parte da tradi¢do e identidade de um determinado
povo ou area geografica.

20



foram fundamentais para uma melhoria significativa nas performances do aluno A, com
especial enfoque para o som, quer a nivel de estabilidade quer a nivel timbrico, para a postura

e para a técnica digital que foi ficando cada vez mais correta.
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4.2. AlunoB

4.2.1. Primeiro Periodo

Neste periodo foi tido o mesmo tipo de abordagem que com o aluno A, no sentido da empatia,
encontro de pontos em comum e levantamento do repertdrio ja trabalhado. A comunicagao
permanente com o anterior professor do aluno, docente cooperante deste estagio, foi um

ponto a favor neste ambito.

Ao principio, o aluno B, relembrou as tonalidades de D6 Maior, Ld menor, Sol Maior, Mi menor,
Fa Maior e Ré menor. Continuou-se o trabalho do ano anterior com os métodos ABC du Jeune
Clarinettiste Vol. 2 de Guy Dangain e Metodo Popolare per Clarinetto de J. X. Lefévre!?, que
foram utilizados como ferramentas didatico-pedagdgicas para complementar a vertente
técnica essencial das aulas. Do método de Dangain, foram abordadas com objetivos
especificos as licdes 3 a 5 e do Lefévre os Estudos Progressivos do 1 ao 4. O aluno trabalhou

também a peca Vieille Chanson de R. Clérisse®.

Os recursos e repertério utilizados e abordados pelo aluno estdo registados nos planos de aula

(consultar Apéndice B do CD-ROM) e apresentam-se sintetizados na tabela 8.

Recursos Repertdrio

ABC du Jeune Clarinettiste Vol. 2 de Guy Dangain
Mesa, cadeira, estante e metronomo Metodo Popolare per Clarinetto de J. X. Leféevre

Vieille Chanson de R. Clérisse

Tabela 8 - Recursos e repertorio utilizados pelo aluno B no primeiro periodo

A fim de conhecer o aluno e incutir a importancia de uma rotina de estudo com recurso as
escalas e arpejos, foi realizada uma passagem geral nas escalas com um acidente e

estabelecido um modelo para as tonalidades dai em diante. A escala corrida com ambas as

12 Jean Xavier Lefévre (1763-1829) — Clarinetista francés e professor de clarinete no Conservatério de Paris.
13 Robert Clérisse (1899-1973) — Compositor e maestro francés.
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articulacgdes, os arpejos, suas inversdes, as sétimas e a cromatica foram referidos como de

extrema importancia antes de qualquer sessao de estudo em casa ou mesmo em aula.

Quando foram apresentados os exercicios do ABC de Dangain, foram trabalhados varios
aspetos bdsicos relacionados com a conce¢dao de som e o dominio da dinamica no registo
agudo do clarinete. O aluno apresentou algumas dificuldades de leitura sobretudo nas notas
das linhas suplementares superiores e no inicio ndo conseguia relacionar o nome da nota com
a sua posicdo na pauta e consequente dedilhacdo no instrumento. Tendo em conta essa
dificuldade, realizaram-se exercicios utilizando maioritariamente solfejo “rezado” para tentar
minimizar este problema de leitura, aconselhando o aluno a praticar mais em casa para
combater a desigualdade de leitura entre os registos. No decorrer dessas aulas foi necessario
varias vezes chamar a atencdo para a exagerada for¢a que fazia nos dedos. O aluno B pensava
erradamente que dessa forma iria ser mais facil a emissdo das notas agudas e sobreagudas,
mas logo foram-lhe esclarecidas essas duvidas e dados alguns exercicios de relaxamento e
postura para combater a pressdao muscular desnecessaria, da qual poderiam advir problemas

de saude a longo prazo.

No decorrer das lices 3 e 4 o aluno entendeu a importdncia de uma boa coluna de ar,
proveniente de uma respiracao eficiente, para a facil e natural emissdo das notas agudas. Em
relacdo a articulacdo neste registo, o aluno aprendeu a articular com as silabas “tu” e “du”.
Foi também feito um trabalho na homogeneidade do som, sobretudo timbricamente, uma vez
gue apresentou dificuldades em conseguir tirar um som equilibrado e timbrado. A concegao

de som foi interiorizada dentro do possivel e tendo em conta as limitagdes fisicas do aluno.

Nas aulas em que foi abordada a licdao 4 o aluno mostrou bastantes dificuldades técnicas nas
transicdes cromaticas, sobretudo na passagem das notas Dds para Dé#s, desta ultima para Rés
e de Fa#s para Sols. Realizou-se o primeiro exercicio desta licdo com metronomo a 50 bpm,
bem ligado, parcela por parcela e essa dificuldade foi se dissipando a medida que as posicées
e a motricidade fina foram sendo interiorizadas. No segundo e terceiro exercicios consolidou
a coluna de ar, a necessidade de manter a embocadura mais relaxada. A partir do exercicio 4
passou-se de inicio ao fim todo o registo, de Mi; a Sols. O metronomo marcou os 60 bpm e a

respiracdo foi sendo igual e eficaz utilizando frequente feedback em tempo real com vista a
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evitar qualquer paragem ou pressao exacerbada na embocadura ou nas maos. Sempre que se
realizaram estes exercicios fisicamente mais exigentes, procedeu-se sempre a um momento

de relaxamento muscular e descanso da mente antes de partir para os conteludos seguintes.

Apds o momento inicial e puramente técnico da aula seguiu-se quase sempre um dos Estudos
Progressivos do Metodo Popolare de Lefévre como transicao para a peca. Com estes pequenos
estudos foi possivel trabalhar, de entre algumas competéncias musicais, a agdgica'4,
diferentes tipos de articulagdo, importdncia de uma acentuacdo numa frase, igualdade
dinamica e organizagdo do discurso musical por frases e marcac¢do de respiragdes. Gragas a
abordagem destes estudos, o aluno B relembrou e consolidou os principais aspetos fisicos
relacionados com as acentuacgdes tais como o seu objetivo, o seu papel num contexto frasico,
a variacdo dinamica que ocorre, o impulso diafragmatico e o tipo de articulagdo com a lingua

para conseguir o efeito pretendido.

Relativamente a este ultimo ponto foi realizado um exercicio com uma nota acentuada do
segundo estudo que foi isolada e repetida. Com o metrénomo a um tempo acessivel foi pedido
ao aluno que tocasse essa nota em seminimas alternadas com e sem acentuagdo. Tendo como
principal objetivo aligeirar os ataques demasiado duros e diretos (mais préximos de uma
cunha que de uma acentuacdo) pediu-se que, ouvindo bem a diferenca, articulasse com mais
ar e menos lingua. Pediu-se ainda que o aluno empurrasse a area abdominal do professor de
forma a entender o impulso diafragmatico e reparasse na auséncia de movimento na garganta
qguando articulava. Desse modo foi mais facil entender o que estava a fazer errado e através

da repeticdo e da consciencializacdo do seu corpo resolver o problema das acentuacgdes.

Nas aulas em que foi trabalhada a peca Vieille Chanson, comegou por se ouvir a obra com o
acompanhamento de piano através de uma performance de referéncia pesquisada online.
Desse modo, foi-se procedendo a uma divisdo inicial da obra por partes tematicas com ajuda
de um lapis, sempre pedindo opinido ao aluno e fazendo-o pensar acerca dessa estrutura. Na

primeira parte (c. 1-52) o aluno aprendeu o significado de dolce?®, simplice’® e en ralentissant

14 Do verbo grego “4go” que significa conduzir, andar, levar; relacionada com o fraseado e varia¢cdes de
velocidade tendo em conta a expressividade musical.

5 Dolce: Doce; Terminologia italiana relacionada com a expressividade.

16 Simplice: Simples; Terminologia italiana relacionada com a interpretag3o.
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beaucoup?’, bem como a sua fun¢do na musica. Trabalhou-se com especial enfoque o fraseio
musical presente nesta primeira parte, os efeitos produzidos pelas dinamicas, do ponto de
vista mais técnico, as oitavas presentes nos compassos 31 a 34 e a articulacdo das
semicolcheias do compasso 38. No geral, a peca foi trabalhada tendo por base um tempo
metronomicamente mais reduzido. Para trabalhar as oitavas (c. 31-34) foram usados uma
série de exercicios, entre eles um que consistia em parar na segunda nota do intervalo para o
aluno ter tempo de pensar no som e posicao da nota seguinte. Outro exercicio consistia em
fazer a passagem toda em staccato'®, pois aparentemente assim tornou-se a passagem mais
facil dando seguranga ao aluno. Em relagdo a articulagao das semicolcheias do compasso 38
foi pedido que mantivesse a coluna de ar ativa no momento da passagem para ajudar a lingua
a realizar o staccato e para tentar coordend-lo com a técnica digital, pois os dedos estavam

descoordenados com a lingua.

Nos momentos de trabalho detalhado da segunda parte (c. 53-111), o aluno relembrou o
significado de ad libitum*®, un peu retenu®® e cédez?! e apresentou dificuldades técnicas do
compasso 61 ao 80. Foi entdo realizado um trabalho com o objetivo de as resolver e, para isso,
usou-se o seguinte plano de exercicios: tocar toda a passagem em staccato; tocar de forma
mais descontraida e com as mados mais préximas do clarinete e tocar as passagens com
alternancias de ritmo e articulagdes. De referir que o aluno B realizou todos estes exercicios
com um tempo metronomicamente mais reduzido, de forma a conseguir realiza-los com

sucesso, apresentando a pe¢a com uma velocidade de 70 bpm.

Em suma, o aluno B demonstrou algumas dificuldades ao nivel do controlo do som, da
articulacdo e da técnica digital no registo agudo. As estratégias delineadas pelo professor
foram Uteis para a percecdo do aluno relativamente aos problemas demonstrados. Foi
sugerido que aumentasse o tempo diario de estudo de modo a conseguir aumentar a
resisténcia de embocadura e um melhor desempenho técnico. O aluno foi também lembrado

das exigéncias de estudar no 52 grau enquanto ano final de um ciclo, e as responsabilidades

17 en ralentissant beaucoup: retardando bastante; Terminologia francesa relacionada com o andamento.
18 Staccato: Destacado.

19 Ad libitum: A vontade.

20 Un peu retenu: Retardando um pouco.

21 Cédez: Cedendo.
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que isso acarreta. E também de referir que durante este periodo o aluno foi assiduo e

mostrou-se sempre interessado no decorrer das aulas.

4.2.2. Segundo Periodo

Neste periodo a estrutura de aula permaneceu a mesma tendo apenas existido altera¢des nos
conteludos e ndo na sua tipologia de objetivo: momento de aquecimento com a preparagao

técnica das escalas e estudos, e momento mais performativo com uma ou mais pegas.

O aluno B iniciou o trabalho da escala cromdtica com o objetivo de melhorar a destreza
técnica. Ocupando grande parte do momento técnico da aula, avangou apenas uma
tonalidade diatdnica, a de L4 Maior prosseguindo também os Estudos Progressivos do Lefevre.
Foi decidido deixar de parte as licdes do ABC por ter comeg¢ado a sentir no aluno alguma
resisténcia ao avanco dos contelddos, um pouco rdpido para a capacidade de assimilacao
tendo em conta as suas limitacdes fisicas e também o pouco tempo disponivel para o estudo
didrio na sua rotina. Desta forma incidiu-se com maior especificidade nos contetdos técnicos
e foi inserida uma obra nova, o 22 Andamento do Petit Concert de D. Milhaud?2. A meio do
periodo foi necessario relembrar o Vieille Chanson devido a necessidade de uma segunda obra

para as provas do concurso interno Olimpiadas da Musica.

Os recursos e repertério utilizados e abordados pelo aluno estdo registados nos planos de aula

(v. Apéndice B do CD-ROM) e apresentam-se sintetizados na tabela 9.

Recursos Repertdrio

Metodo Popolare per Clarinetto de J. X. Lefevre
Telemoével, plataforma WhatsApp,
Petit Concert de D. Milhaud (22 andamento)
mesa, cadeira, estante e metronomo
Vieille Chanson de R. Clérisse

Tabela 9 - Recursos e repertdrio utilizados pelo aluno B no segundo periodo

22 Darius Milhaud (1892-1974) — Compositor e pedagogo francés; Fez parte do “Grupo dos Seis” e a sua obra
utiliza maioritariamente o uso da politonalidade e do jazz.
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A escala cromatica desempenhou um papel de desenvolvimento técnico bastante importante
no aluno. Apés referir a extensdo do cromatismo, Mi, a Fa#s, foi decidido separa-lo por
parcelas — Miz a Dds, depois a Sol#s, a Mis, a D0s, e finalmente para acerto a Fa#s. De aula para
aula as parcelas foram sendo desenvolvidas, separadamente e com velocidade metrondémica
lenta e gradualmente mais rapida. Utilizaram-se diferentes ritmos em passagens mais dificeis
em legato com uma percec¢do técnica mais limpa e, apenas se prosseguiu para o conjunto de
notas seguinte quando o anterior estava a uma velocidade de 125 bpm tocando semicolcheias.
Ap0s estes resultados o objetivo foi ir juntando cada uma das parcelas aos pares com paragem
nas notas iniciais de cada uma para apoio. Com isto, o aluno comegou a entender a
importancia dos pontos de apoio para o controlo técnico de passagens mais rapidas e foi
ganhando destreza nas notas que tinha mais dificuldade. Uniram-se todas as parcelas,
mantendo os pontos de apoio, em ordem ascendente e descendente e foram notdrios o
controlo e a calma com que executou a escala. No fim, foram retiradas as paragens nas notas
iniciais das parcelas, mas também foi referida a importancia de ainda pensar nelas, parar de

uma forma rapida e a escala foi tocada com limpeza e estabilidade.

Todo este exercicio por parcelas foi realizado propositadamente para este aluno assentando
nas suas limitacdes e tendo em conta ndo sé a sua velocidade e capacidade de perce¢dao como

também a frequente resisténcia a assimilacao de conteudos puramente técnicos.

Nas aulas em que a semelhanca do periodo anterior foram abordados os Estudos Progressivos
do Lefévre, o aluno B continuou a realizar um bom trabalho e a avancar a boa velocidade. De
referir o estudo 6 no qual aprendeu a nocdo de sforzando?? e truques de execu¢do; o estudo 7
em que as acentua¢des desempenham um papel fulcral e ndo sé, foi trabalhado o equilibrio
de articulacdo e dindmica nos diferentes registos assim como relembrada a nocdo de
suspensao e o estudo 10, que colocou a prova a resisténcia fisica e o equilibrio de dinamica

no decorrer da sua execucao.

Nos momentos de cariz performativo das aulas, o aluno interpretou o 22 Andamento do Petit

Concerto de D. Milhaud. A obra que se encontra no programa da disciplina de clarinete do

2 Sforzando — Esforcando; Termo musical que indica que o momento do ataque da nota deve ser tocado com
maior énfase.

27



conservatdrio representou um papel de desenvolvimento performativo bastante importante.
Na primeira aula ouviu-se a obra e falou-se um pouco acerca do contexto histérico e
geografico do compositor. De seguida foram trabalhados diversos pontos, os principais foram
a maleabilidade da pulsacdo dentro do fraseio, a agdgica, o estilo e as dinamicas.
Trabalharam-se também os aspetos técnicos nomeadamente nos compassos 17 e do 26 até
ao fim. Estabeleceu-se sempre que necessario uma velocidade metrondémica mais confortavel

para o aluno.

A principio o solfejo foi outra dificuldade. Esta obra do compositor francés, a nivel ritmico,
estabelece diversos confrontos entre figuras ritmicas de subdivisdo ternaria e bindria. Nesse
sentido, optou-se por desafiar o aluno a executar o solfejo “rezado” das passagens em causa.
Deu-se o feedback constante e foi-se exemplificando quando necessdrio de forma a otimizar
o processo de assimilacdo de uma pulsacdo com tercinas de colcheia para a pulsacdo seguinte
com colcheias (c. 20). Esta dificuldade ocorreu também nas semicolcheias do compasso 30
gue o aluno, com as tercinas de colcheia ainda na cabeca, tocava da mesma forma. Utilizou-se
a mesma estratégia do ritmo “rezado” enquanto era batida a pulsacdo com palmas e a
aprendizagem e correc¢do do erro foram rapidas. Alinhavaram-se alguns pormenores relativos
as variacdes das dindmicas, crescendos e diminuendos®, a limpeza sonora nas dindmicas mais

piano, ao rallentando? (c. 17 e 32) e ao estilo calmo do andamento /. Romance.

A meio do periodo comecou a dinamizacdo do concurso interno Olimpiadas da Musica pelo
conservatorio. Inserido no Plano Anual de Atividades (v. Anexo D) representou mais um
desafio para o aluno, ndo sé a nivel de preparacdo de material musical num maior nivel de
exceléncia, como também na superagdo de alguns medos relacionados com a ansiedade na
performance em publico. Com a necessidade de escolha de uma segunda obra para a primeira
eliminatéria foi relembrada em aula a Vieille Chanson para juntar ao 22 Andamento do Petit
Concert. O trabalho e esforco do aluno B foram premiados com o apuramento para a fase final

do concurso que acabou por ser adiada com a chegada da pandemia.

24 Crescendo e Diminuendo — indica uma alterac¢3o gradual, para mais e menos, da intensidade sonora.
25 Rallentando - retardando a pulsa¢3o de uma forma mais drdstica do que em ritardando.

28



A semelhanca do referido com o Aluno A e a duas semanas do fim do periodo, iniciaram-se as
aulas a distancia e a preparacao do conteudo para as gravagdes de avaliagao final. Preparou-se
a escala diatonica de La Maior, foi relembrada a escala cromatica e alinhavaram-se os ultimos
pormenores do estudo 13 do Lefévre e do Petit Concert para posterior gravagdo. De referir

gue ndo foi observada qualquer quebra de rendimento na transicdo para o ensino a distancia.

Resumindo, pode verificar-se que o aluno B demonstrou continuar empenhado e assiduo. O
aumento do tempo de estudo individual e maior predisposicdo em aula contribuiram para
uma mais rapida melhoria das dificuldades ritmicas e estabilidade no solfejo. A mais notéria
evolucdo aconteceu a nivel da destreza técnica, mas ainda assim necessitou de melhorar o
controlo da sonoridade quando articula no registo agudo e a forma como organiza o seu

estudo individual.

4.2.3. Terceiro Periodo

Este periodo letivo, que aconteceu todo ele a distancia, representou para o aluno B o ultimo
do seu percurso de estudos musicais. Estando num periodo de transicdo para o ensino
secundario e depois de ter manifestado a sua intencdo de ndo prosseguir para o 62 grau, todos
os materiais a lecionar foram planeados de forma a terminar da melhor maneira esta fase de

ensino.

Abordou as escalas diatdnicas com trés e quatro alterag¢des, Fa# menor, Mib Maior, D6 menor
e L4b Maior, assim como os Estudos Progressivos do Lefévre até ao estudo 17. Iniciou o

trabalho detalhado do Estudo N.2 2, resultado da adaptacdo das obras de Duarte Pestana, e o

12 andamento do Petit Concert de Darius Milhaud, obra que transita do periodo anterior.

Os recursos e repertério utilizados e abordados pelo aluno estdo registados nos planos de aula

(v. Apéndice B do CD-ROM) e apresentam-se sintetizados na tabela 10.
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Recursos Repertorio

Metodo Popolare per Clarinetto de J. X. Leféevre
Computador, plataforma ZOOM,
Estudo N.2 2 de Duarte Pestana (adapt. André Vieira)
mesa, cadeira, estante e metrénomo
Petit Concert de D. Milhaud (12 andamento)

Tabela 10 - Recursos e repertorio utilizados pelo aluno B no terceiro periodo

Como havia acontecido nos periodos anteriores, o aluno B trabalhou as escalas em toda a
extensdo do clarinete, em staccato e legato e executou os arpejos naturais e com inversdes
da ténica e da 72 da dominante. No caso das escalas menores tocou sempre as harmodnicas e
melddicas. Quando necessario foram realizados exercicios de terceiras dobradas ou simples
em momentos excecionais de dificuldades técnicas, mais frequentemente no registo agudo

ou em passagens com trocas de dedos mindinhos.

A medida que se foi avancando nos estudos do Lefévre, o aluno teve oportunidade de
aprender uma nova técnica de estudo estruturado nomeadamente no estudo 15. O pequeno
exercicio com 4 pautas tem como mote de organizacdo musical dois tipos de células ritmicas
que funcionam em contraste, mas também como pergunta/resposta. De forma a conseguir
interpretar a antitese musical que se encontra nas duas ideias que avancam em simultaneo, o

aluno foi desafiado a toca-las em separado.

Na primeira ideia, colcheias em staccato que avancam de forma ascendente por segundas, foi
referida a importancia de uma articulagdo um pouco mais direta e curta, mas ndao demasiado
seca. Apesar disso, ndo se podia perder a ideia de evolucdo na frase e o aluno conseguiu, apds
algumas indicagdes, interpreta-la da forma correta. Depois, foi importante consolidar a
variacdo de dindmica da segunda ideia em legato e por isso foi tocada isoladamente tendo
sido dado feedback constante de forma a limar as arestas. Para concluir, foi pedido ao aluno
que interpretasse todo o estudo 15 tendo em conta a especificidade de cada uma das ideias
musicais e mostrando as suas diferencas agdgicas no fraseio. O aluno entendeu e conseguiu
executa-lo com a maioria das ideias musicais apds algum estudo estruturado desta forma em

Casa.
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A primeira dificuldade no primeiro andamento, Allegro, do Petit Concert foi sobretudo de
destreza técnica. Assim, ao inicio, para além de se ouvir a obra e entender o seu carater, foi
elaborado um plano de trabalho individual para casa com utilizacdo do metrénomo a uma
velocidade confortavel. O aluno B reaprendeu a descobrir a tonalidade e fungdes harménicas
da obra, analisando a parte de piano, entendendo assim a importancia dessa analise para uma
performance informada e um fraseio em simbiose com o piano em coeréncia com o discurso

escrito pelo compositor.

Percebeu-se entdo a importancia de trabalhar estas pecas, a partir de um certo nivel, com
acompanhamento de piano de forma a interpretar a ideia geral do compositor e o seu trabalho
como um todo. Entdo, na impossibilidade de poder tocar com um pianista dada a situacdo
pandémica, foram realizadas, utilizando o software Sibelius®®, quatro faixas com o
acompanhamento de piano em quatro velocidades diferentes 80, 90, 100 e 110 bpm. Esta
ferramenta permitiu que, estimulado pelo tempo e harmonia do piano, o aluno sentisse o
carater alegre e a necessidade de avangar com a técnica digital. De aula para aula, foi sendo
feito este trabalho estruturado com recurso ao dudio quando necessario, e os resultados
foram notdrios. O aluno interpretou entdo a peca com um carater muito préximo do
expectdvel, as passagens técnicas bem conseguidas, a pulsacdo estavel, todas as variagdes de

tempo e dindmicas bastante bem realizadas.

Faltando aproximadamente um més para o término do ano letivo, iniciou-se o trabalho do
Estudo N.2 2 com temas da Fantasia N.2 1 “Uvas do Douro” de Duarte Pestana. Tendo objetivos
pedagdgicos bastante especificos, entre eles o de fomentar o gosto e curiosidade pela musica
portuguesa, esta obra contempla uma introducgao, trés partes tematicas contrastantes em
carater e andamento, uma cadéncia ad libitum e uma coda final que relembra a primeira parte
tematica. Nesse sentido, o trabalho comecgou pela audi¢ao da Fantasia N.° 1 na versao original
e entender os temas que foram retirados, o seu carater, e sentido musical da estrutura em

gue foram colocados.

26 Software Sibelius — programa tecnolégico de notacdo musical.
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Tendo em conta o tamanho da obra, a sua complexidade e apds ter sido realizada uma
primeira analise, o aluno comegou o trabalho individualizado de cada parte. Na introducao
(c. 1-13) trabalhou-se essencialmente a divisdo frasica com ajuda das respiracdes marcadas
na partitura. A amplitude sonora das dinamicas de forma a transmitir o carater majestoso e
alguns cedendos?” em jeito de fado portugués como recurso estilistico foram outras
competéncias trabalhadas assim como as duas notas em tenuto?® (c. 13) que iniciam a

primeira ideia temdtica em anacruse.

Na primeira parte temdtica (anacruse para c. 14-45), a maior dificuldade do aluno assentou
especificamente no solfejo e na distin¢do ritmica entre as células de colcheias e as células de
“galope” (colcheia pontuada e semicolcheia). Tendo isso em conta foram substituidas todas
essas células por conjuntos de quatro semicolcheias articuladas ligeiramente. O objetivo
principal foi fazer o aluno entender a diferenga dos dois tipos de células e a necessidade de a
deixar bem explicita aquando da interpretacao corrida. Foi dito ao aluno que pensasse em
numeros de um a quatro para cada semicolcheia enquanto estivesse a tocar, e depois tocasse
apenas os numeros um e quatro interpretando o “galope” com precisdo. Acabou por
interiorizar essa contagem numeérica enquanto ferramenta pedagodgica e interpretou o ritmo

corretamente.

A transicdo das notas em tenuto para o andamento Allegro Moderato foi outra dificuldade
encontrada. Por muito que o aluno interiorizasse o tempo, a medida que interpretava a
primeira frase, acabou sempre por arrastar um pouco a pulsacdo de forma inconsciente
cortando o estilo e carater inerente a melodia popular portuguesa. Nesse sentido, o trabalho
com o metrénomo foi uma estratégia fulcral na interiorizacdo da pulsacdo e mesmo na
variacdo tematica (c. 30-36), o aluno acabou por interpretar a parte técnica em semicolcheias

na velocidade pretendida.

Na transicdo (c. 46 a seminima Rés do 73), o aluno aprendeu a executar o sforzando piano na
suspensao do compasso 35. Foi explicada ao aluno a intencdo dessa nota enquanto criacdao de

um novo ambiente e de um novo carater melddico. Foi exemplificada pelo professor a série

27 Cedendo — tornando ligeiramente mais lenta a pulsac3o.
28 Tenuto — A nota deve ter todo o valor e énfase
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de arpejos dos compassos 46 a 49 que representa uma progressao harmonica. Esta vai ser a
base para a melodia de fado que foi de seguida tocada pelo aluno numa primeira leitura. O
mesmo foi confrontado novamente com o sinal de agdgica tenuto na nota Sols do compasso
55. Apds alguma resisténcia em relembrar o seu significado, cantou-se esse trecho enquanto

ferramenta de exemplificagao.

Na parte temdtica supramencionada, a maior dificuldade do aluno B foi a sua fluidez e
maleabilidade na pulsacdo. Utilizou-se sempre que necessario recurso a audicdo do trecho
tocado na versao original, de forma a que o aluno entendesse estas caracteristicas que dao ao
trecho a sua principal esséncia. Sendo um aluno com uma capacidade auditiva bastante
apurada, este tipo de estratégias foram tendo resultados muito positivos mesmo no compasso
62 e 66/67, onde o compositor pede um accelerando ad libitum e um ralletando

respetivamente. A sua interpretacdo correta e fluida foi quase instantanea.

A parte musical que se seguiu foi a da cadéncia ad libitum (c. 73-74). Com este momento
puramente solistico que antecede a ultima parte tematica (interpretada pelo clarinete na
versdo original), o aluno teve oportunidade de aprimorar competéncias performativas
relacionadas como a liberdade no tempo e o virtuosismo. Iniciou-se o trabalho detalhado
percebendo as fungdes harmdnicas presentes no momento cadencial — arpejo diminuto de
Do# ascendente e meio diminuto de Mi descendente com inversdes. Com o entender da
progressao harmodnica, que termina num acorde de 72 da dominante de Ré menor em
appoggiatura no compasso 74, foi possivel recorrer a execu¢do de cada arpejo
individualmente. As principais metas foram uniformizar todos os intervalos a uma velocidade
constante, a marcagdo dos pontos de apoio (quatro a quatro semicolcheias) para uma técnica
digital mais rdpida, e aos poucos colocar accelerandos apds o inicio de cada um destes arpejos

dando a passagem um carater mais contemplativo e virtuoso.

O aluno comecou entdo a juntar todas as partes tematicas e cada vez mais perto do tempo
pretendido. Terminou a abordagem do estudo tocando-o de seguida e com o maximo de
detalhes musicais de estilo e carater possiveis. Concluiu a obra com um nivel bastante bom e

correspondeu as expetativas.
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Nas aulas finais, para além deste trabalho com o Estudo N.2 2, concluiu o estudo 17 do Lefevre
e a tonalidade de Lab Maior. Este material foi pedido para as gravac¢des de avaliacdo finais de

52 grau e foram feitos os agradecimentos e as despedidas

Em suma, neste periodo letivo atipico por ter sido todo ele a distancia, o aluno B
demonstrou-se empenhado e interessado em aprender. Isto acabou por se revelar numa
evolucdo constante a nivel do dominio performativo do instrumento. Demonstrou também
uma evolugcdo consideravel na qualidade do estudo e na capacidade de trabalho e
organizacdo. Todas as estratégias apresentadas pelo professor nutriram efeito nessa mesma

evolugao que foi mais equilibrada e consistente.
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4.3. AlunoC

4.3.1. Primeiro Periodo

A cargo do mestrando esteve a lecionac¢do de todo o material de cariz técnico sendo que todas
as aulas lecionadas neste estagio tiveram conteddo maioritariamente relacionado com
tonalidades, exercicios de destreza e estudos técnicos e melddicos de métodos referenciados.
Todo o material do repertdrio de clarinete previsto em programa foi lecionado pelo professor

cooperante deste estdgio e docente principal da disciplina.

No inicio, o objetivo principal foi delinear um plano programatico para os trés periodos, e para
isso foi necessario naturalmente conhecer o aluno, quer a nivel musical quer a nivel pessoal.
Sendo um clarinetista com um percurso visto como ideal no acesso ao Curso Profissional e
tendo terminado o 52 grau do conservatério com aproveitamento positivo, os contelddos
escolhidos tiveram em conta o seu nivel musical. Foi tida uma conversa inicial com o aluno
com vista a criacdo de alguma empatia e para perceber quais os principais objetivos futuros

gue passam pelo seguimento da carreira musical.

O primeiro conteudo a ser proposto e trabalhado foram as Tonalidades a Maneira de Manuel
Jerénimo?°. Este guia de escalas inclui todos os exercicios, de articulacdes, terceiras, arpejos
naturais, dominantes e diminutos, etc., universais a todas as tonalidades diatonicas. O
objetivo foi consolidar todas as escalas maiores e menores aprimorando a destreza nos
diversos exercicios propostos. Foram também realizados exercicios de aguecimento com base
em notas longas da escala cromatica em toda a extensao, Mi; a Las, no principio de todas as
aulas. Abordaram-se dois exercicios de destreza técnica originalmente escritos para flauta dos
livros Méthode Compléte de Fliite de C. Taffanel e Ph. Gaubert®® e 7 Exercices Journaliers pour

la Flite de M. A. Reichert3l. O método usado como ferramenta didatico-pedagdgica foi

2 Manuel Jerénimo (1960-) — Clarinetista e pedagogo portugués; Doutorado em Ciéncias Musicais Histéricas pela
Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa e professor na Escola Superior de
Musica de Lisboa.

30 Claude-Paul Taffanel (1844-1908) e Philippe Gaubert (1879-1941) — Flautistas, compositores, maestros e
pedagogos franceses.

31 Mathieu-André Reichert (1830-1880) — Flautista, compositor e pedagogo belga.
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Wybor etiud i cwiczen na klarnet3? (22 caderno) de L. Kurkiewicz3? do qual foram abordados

os estudos1a6e 26a29.

Os recursos e repertério utilizados e abordados pelo aluno estdo registados nos planos de aula

(v. Apéndice C do CD-ROM) e apresentam-se sintetizados na tabela 11.

Recursos Repertdrio

Tonalidades a Maneira de Manuel Jerénimo
Mesa, cadeira, estante | Méthode Compléte de Flite (42 parte) de C. Taffanel e Ph. Gaubert
e metrénomo Wybor etiud i cwiczen na klarnet (22 caderno) de L. Kurkiewicz

7 Exercices Journaliers pour la Flite (22 exercicio) de M. A. Reichert

Tabela 11 - Recursos e repertdrio utilizados pelo aluno C no primeiro periodo

Com as Tonalidades a Maneira de M. Jerénimo o aluno C trabalhou neste periodo as
tonalidades de D6 Maior, La menor, Sol Maior, Mi menor, Fa4 Maior, Ré menor, Ré Maior, Si

menor, Sib Maior e Sol menor. A escala representou sempre o momento seguinte as notas

longas cromaticas enquanto aquecimento do corpo e da técnica digital. Foram sempre
realizados os exercicios propostos no guia e por ordem de forma a surtir o efeito pretendido

e utilizando quando necessario o metrénomo na velocidade sugerida.

No primeiro més de aulas o aluno aprendeu os exercicios em tonalidades maiores do
49 Capitulo do livro Méthode Compleéte de Fliite de Taffanel e Gaubert. O exercicio abordado
foi o primeiro tendo sido adaptado pelo professor a extensdo do clarinete, em vez de comecar
na nota Ré; (nota sugerida tendo em conta a extensao da flauta transversal) o aluno executou
desde a nota mais grave, Mi,, e depois seguiu o decurso do exercicio. Tendo por base as
primeiras e ultimas cinco notas de todas as tonalidades maiores isoladamente, ascendente e
descendente, o exercicio foi sendo abordado em aula, tonalidade a tonalidade. Com o auxilio
constante do metrénomo foi sendo feito um trabalho de controlo e estabilidade técnica

parando sempre na nota de chegada a cada duas pautas. A meta de velocidade metrondmica

32 Compéndio de estudos e exercicios para clarinete de vérios autores e ordenados de forma ascendente de
dificuldade técnica e interpretativa.

33 Ludwik Kurkiewicz (1906-1998) — Clarinetista polaco; Professor no Conservatério e na Academia de Musica de
Varsovia; Clarinetista principal da Filarmdnica de Varsévia e da Radio Symphony Orchestra.
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geral proposta para a Ultima aula de abordagem do exercicio foi de seminima a 110 bpm. Esse

objetivo foi conseguido com a execu¢ao de memdria e em legato a quarta aula.

Nas aulas em que apresentou os estudos 1 a 6 do método Wybor etiud i cwiczen na klarnet o
aluno foi demonstrando algumas dificuldades pontuais. No estudo 1 cortaram-se algumas
respiracdes que estavam escritas e que ndo faziam sentido nalgumas frases e o aluno
demonstrou alguma instabilidade na pulsagao. No estudo 4 a dificuldade foi na equidade
dindmica, mais forte nas notas agudas que nas médias. Foi tida uma conversa acerca da
organologia do clarinete e controlo da quantidade de sopro para uma igualdade de dinamicas
entre registos. Também no estudo 4, em relacdo a intensidade sonora, foram trabalhadas
seccOes do estudo com dindmicas dispares e depois foram colocadas gradualmente as
dindmicas intermédias e os crescendos e diminuendos que mais faziam sentido no decorrer
do discurso musical. No estudo 5 foi abordada a métrica 3/2 e nocdo da articulacdo mista
staccato/legato, muito préxima do tenuto. No estudo 6 foram marcados os pontos de apoio e

respiragcdes musicais, trabalhado o equilibrio de registos e o fraseado.

Nas aulas em que apresentou o estudo 26 do método ja supracitado o aluno trabalhou mais
especificamente as dindmicas pois a nivel técnico ndo continha grandes dificuldades. Jano 27,
em métrica 6/8, pode refinar a articulagdo staccato e aprender que apesar de curtas as notas
ndao devem ser tocadas de forma excessivamente secas. Também neste estudo se relembrou
ao aluno C para ndo usar um sopro por nota destacada, mas sim utilizar a técnica basica de
interrupcao com a lingua de forma a dar mais leveza e menos desgaste fisico. No estudo 28 o
aluno demonstrou algum dominio técnico-digital®*, mas também alguma instabilidade na
execucao da articulagdo. Realizaram-se entdo exercicios por forma a resolver os problemas de
staccato que ja vinham do estudo anterior, sobretudo quando as passagens continham notas
agudas. Ja o estudo 29 foi tocado quase sem erros, com as dinamicas, a agdgica e o balanco

certos e sem grandes dificuldades técnicas.

No final do periodo foi inserido na estrutura da aula mais um exercicio de técnica intensiva

retirado de um método de flauta transversal, o segundo dos 7 Exercices Journaliers de

34 Uso das digitac®es do clarinete mais adequadas em func3o da escrita musical.
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Reichert. Este exercicio que se baseia basicamente em arpejos maiores e dominantes
colocados em simultaneo desenvolvimento representou uma dificuldade acrescida e um
desafio para a destreza técnica do aluno C. A semelhanca do que aconteceu com o Taffanel e
Gaubert todo o exercicio foi adaptado tendo em conta o registo mais alargado do clarinete
transpondo sempre para a oitava grave quando possivel. O aluno chegou gradualmente a uma

velocidade de 75 bpm e as tonalidades com duas alteragbes (sustenidos ou bemais).

Em suma, o aluno C demonstrou ao longo do primeiro periodo ser um aluno empenhado,
interessado e assiduo. As aulas fluiram bastante bem e demonstrou ter grande parte das bases
técnicas bem consolidadas, ainda assim, é de referir que apresenta alguns problemas a nivel

da articulacdo mais especificamente falta de clareza no staccato.

4.3.2. Segundo Periodo

Neste periodo letivo continuou-se por ordem crescente de altera¢des as Tonalidades a
Maneira e o segundo exercicio técnico do Reichert. Foi introduzido um novo método como
ferramenta didatico-pedagdgica, Etudes Progressives et Mélodiques pour la Clarinette (12
caderno) de Paul Jeanjean3>. Também neste periodo comecou o trabalho em volta do Estudo

N.2 3, fruto da adaptacdo da Fantasia N.2 2 “Arco-Iris” de Duarte Pestana.

Os recursos e repertério utilizados e abordados pelo aluno estdo registados nos planos de aula

(v. Apéndice C do CD-ROM) e apresentam-se sintetizados na tabela 12.

Recursos Repertério

. Tonalidades a Maneira de Manuel Jerénimo
Telemdével, plataforma
) 7 Exercices Journaliers pour la Fliite (22 exercicio) de M. A. Reichert
WhatsApp, mesa, cadeira,
Etudes Progressives et Mélodiques (12 caderno) de P. Jeanjean

estante e metrénomo Lo
Estudo N.2 3 de Duarte Pestana (adapt. André Vieira)

Tabela 12 - Recursos e repertdrio utilizados pelo aluno C no segundo periodo

35 Paul Jeanjean (1874-1929) — Clarinetista e compositor francés. Solista da Orquestra Filarmdnica de Monte
Carlo.
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De aula para a aula, o aluno foi avancando nas tonalidades de forma constante e consistente.
Raramente demorou mais que uma aula a completar todos os exercicios e sempre que existia
alguma dificuldade foi rapidamente resolvida com exercicios especificos ou quebra do
andamento para mais facil entendimento. Executou as tonalidades de L4 Maior, Fa# menor,

Mib Maior, D6 menor, Mi Maior, D6# menor, Lab Maior, F4 menor, Si Maior, Sol# menor e
Réb Maior. A medida que o nimero de alteracdes foi aumentando foi sugerido ao aluno que

aumentasse também o tempo de prdatica do exercicio de forma a colmatar a dificuldade

acrescida com um planeamento mais paciente.

O exercicio do Reichert avangou também nas tonalidades finalizando na parte com quatro

alteragGes (Mi Maior, D6# menor, Ld> Maior e FA menor) de memdria e a pulsa¢dao de 110

bpm.

Nas aulas é que comecou a trabalhar os estudos de Paul Jeanjean o aluno inteirou-se da sua
importancia e especificidade. Foram explicadas ao aluno as caracteristicas deste método, cada
um dos estudos possuir um carater e finalidade pedagdgica distintos e ser necessario que o

aluno, antes de interpretar cada um, entenda esses parametros que os distinguem.

Quando foi abordado o estudo 1, trabalharam-se aspetos para além dos técnicos e de solfejo.
Foi realizada uma leitura geral tentando interpretar o maximo de indica¢des escritas, e depois,
uma pequena analise da estrutura tematica. Entdo, apds esse momento de reflexao inicial,
incidiu-se mais profundamente nas nog¢des ao nivel da interpretacao, das quais se destacam a
subdivisdo, momentos de tensdo e relaxe do fraseio musical, levando em conta o estilo, a
agogica e as dinamicas. O aluno aprendeu que a articulagao e linguagem corporal no momento
de performance tém de ter sempre em conta o estilo de cada obra e foi entdo desafiado a sair
da zona de conforto e exagerar ao maximo todas as indicagdes da partitura que fossem

relevantes para a exteriorizacdo do estilo pretendido pelo compositor.

O estudo 2 foi abordado sem grandes dificuldades. Refinou-se a articulagdo mais equilibrada
e igual em todas as colcheias e semicolcheias e foram resolvidas algumas passagens técnicas.
Ja no estudo 3, voltando a um andamento mais lento e contemplativo, o aluno aprendeu a

interpretar a indicacdo expressivo dolce com um ligeiro énfase e um diminuendo gradual.
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Foram dadas indicacdes de dedilhacdes para os compassos 15 e 16 e resolvidos problemas

pontuais de ritmo utilizando como recurso o solfejo “rezado”.

Nas aulas em que foi abordado o estudo 4 foi trabalhada a nocao de coluna de ar. O aluno C
aprendeu a selecionar as notas importantes para a construgao do fraseado e apds essa seleg¢ao
iniciou o trabalho técnico das mesmas frases. Procedeu-se a marcacdo das respiracdes em
coeréncia com a estrutura delimitada pelas frases e foi treinada uma respiracao diafragmatica
de modo a aguentar com qualidade sonora as mesmas de inicio ao fim. A ultima dificuldade a
referir foi relacionada com a forga com que o aluno batia nas chaves em alguns intervalos com

movimento de mais dedos em simultaneo (c. 29-30).

Durante a aprendizagem do estudo 5 o primeiro passo foi observar a métrica e decidir a
pulsacdo mais adequada tendo em conta a indicagdo inicial Non troppo lento®®. Depois foi o
de entender a referéncia Sans décomposer’” que depois se desdiz na oitava pauta,
décomposez. Entao, apods este trabalho de estruturagcdao métrica, procurou-se incutir no aluno
a importancia, para uma correta interpretacdo, de “encarnar as personagens sugeridas”, e
transmiti-las através do dominio técnico-interpretativo do instrumento. O exemplo desse

“didlogo” é percetivel nos compassos 13 e 14 e foi bastante bem conseguido pelo aluno.

Com a indicacdo “a 3 temps”, no inicio do estudo 6, o aluno percebeu qual a métrica. Foi
pedido ao aluno que marcasse o compasso enquanto solfejava a primeira pauta interiorizando
o balanco necessario. Trabalharam-se as passagens técnicas e agilizando o estudo foram
marcados pontos de apoio frasicos e trabalhadas as dinamicas. O aluno demonstrou alguma
resisténcia na interpretacdo correta das notas acentuadas, tocando-as por vezes demasiado
secas e diretas. Pensar numa articulagdo com um pouco mais de ar e menos lingua foi uma
das estratégias utilizadas para solucionar o problema, assim como o recurso a chamada
embocadura dupla (ldbio de cima também dobrado para dentro) que fez o aluno perceber o

esforco fisico desnecessario que fazia para as notas acentuadas.

36 Non troppo lento — N3o muito lento
37 Sans décomposer — Sem decompor
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O estudo 7 foi abordado de uma forma idéntica ao anterior e no momento de transicao para
as aulas a distancia colocou-se como préximo passo o estudo 8. Este desempenhou um papel
de desenvolvimento da técnica e da resisténcia bastante importantes. Foi sendo feito um
esfor¢co na manutengao de uma pulsagao, coerente de inicio ao fim, e em conjunto com aluno
entenderam-se as func¢des harmoénicas de cada um dos arpejos. Para este estudo foram
pedidas duas grava¢des ao aluno de forma a complementar as aulas a distancia e subir o

patamar de exigéncia.

No ultimo més de aulas do periodo iniciou-se a abordagem do Estudo N.2 3, baseado na
Fantasia N.2 2 de Duarte Pestana. Numa primeira instancia foi ouvida a obra original e
reconhecidos os temas presentes, o seu carater e aqueles que seriam os trechos de montagem
técnica mais complicados. Até a interrupcdo letiva decidiu abordar-se a introducdo e a

primeira parte tematica, Allegro Moderato (c. 1-13 e c. 14-73, respetivamente).

ApOds essa divisdo da obra o aluno comecou a trabalhar a introducdo aprendendo alguns
aspetos performativos relacionados com a indicacdo de pesante. Tocou as primeiras células
com um carater pesado, majestoso e para auxilio no solfejo pensou bem nas colcheias para
interpretacdo das tercinas de semicolcheias o mais exatas possivel. No compasso 4 comecou
por tocar as semicolcheias com um carater demasiado leve e logo foi relembrado da marcacao
marcato34. O molto accelerando (c. 7-8) constituiu a passagem técnica mais complicada da
introducdo, as semicolcheias cromaticas e os saltos de mais de uma oitava que lhes precedem
assim como o arpejo descendente para o “a tempo” foram os maiores desafios a trabalhar

com o metrénomo a uma velocidade reduzida e diferentes ritmos/pontos de apoio.

Na primeira parte tematica foi feito um trabalho de leitura e estudo geral de principio ao fim.
Ao tema principal, baseado na escala de D6 Maior ascendente e descendente, precedeu um
didlogo entre duas personagens (c. 21-35). Neste trecho foi realizado um refinamento da
dinamica e das indica¢cGes agdgicas de forma a exagerar os contrastes. No geral foi realizada
um estudo muito direcionado ao respeito pelo que esta na partitura, todas as indicacdes de

agogica, de andamento, de dindmica e articulacdo foram abordadas e trabalhadas.

38 Marcato — marcado ou vincado.
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Em suma é de referir que, mais uma vez, o aluno C foi extremamente empenhado, interessado
e assiduo as aulas de clarinete, mesmo na transi¢cdo para as aulas a distancia. De uma forma
bastante geral o aluno demonstrou mais dificuldades ao nivel da interpretagdao do repertoério
trabalhado, mas houve uma melhoria muito significativa relativamente ao periodo transato

ao nivel da clareza na articulacao.

4.3.3. Terceiro Periodo

Neste periodo que ocorreu a distancia o aluno terminou as tonalidades diaténicas com base
nas Tonalidades @ Maneira de M. Jerénimo e iniciou o estudo especifico do método L’Ecole du
Mécanisme (12 caderno) de Jacques Lancelot®. Esta ferramenta didatico-pedagdgica foi
utilizada para um trabalho mais detalhado da flexibilidade técnica nas diversas tonalidades.
Aprendeu também os estudos 9 a 13 de Jeanjean que transita do periodo anterior e incidiu

mais pormenorizadamente no Estudo N.2 3 de Duarte Pestana.

Os recursos e repertério utilizados e abordados pelo aluno estdo registados nos planos de aula

(v. Apéndice C do CD-ROM) e apresentam-se sintetizados na tabela 13.

Recursos Repertdrio

Tonalidades a Maneira de Manuel Jerénimo
Computador, plataforma
) L’Ecole du Mécanisme (12 caderno) de J. Lancelot
ZOOM, mesa, cadeira,
Etudes Progressives et Mélodiques (12 caderno) de P. Jeanjean

estante e metronomo o
Estudo N.2 3 de Duarte Pestana (adapt. André Vieira)

Tabela 13 - Recursos e repertdrio utilizados pelo aluno C no terceiro periodo

Relativamente as tonalidades o aluno continuou o trabalho que vinha a realizar dos periodos

transatos. Abordou mais especificamente Sib menor, Fa# Maior (enarmdnica de Solb Maior),
Ré# menor (enarmoénica de Mi> menor), D6# Maior e La# menor (enarmodnicas das ja

realizadas Réb Maior e Sib menor). Foi entdo abordada nesta instancia com o aluno a

39 Jacques Lancelot (1920-2009) — Clarinetista e pedagogo francés; Foi professor no Conservatdrio de Rouen, no
Conservatdrio Nacional de Lyon e na Academia Internacional de Nice.
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enarmonia e a sua importancia, a questdo de que, embora estas ultimas tonalidades fossem
enarmonicas, seria importante pensar nas suas alteragdes em cada uma delas evitando que
no futuro, no caso de interpretar alguma obra nessas tonalidades, ja ter a sua equivaléncia

automatizada no cérebro e nos dedos.

No término das tonalidades incidiu-se mais pormenorizadamente em passagens mais dificeis
e menos ergondmicas do clarinete. Foi escolhido o livro de Jacques Lancelot, L’Ecole du
Mécanisme (12 caderno). Estes pequenos, mas trabalhosos exercicios foram estudados por
tonalidade e individualmente em aula, com metrénomo e testando o limite de velocidade
técnica em cada um deles. O objetivo foi igualar todos os exercicios a uma velocidade de 115
bpm. Abordaram-se os exercicios em D6 Maior, Ld menor, F4 Maior e Ré menor. Sempre que
necessario foi descida a velocidade para a resolugdo detalhada de uma ou outra passagem

técnica a que aluno teve mais resisténcia.

Aprenderam-se os estudos 9, 10, 11, 12 e 13 de Jeanjean. No estudo 9, Un poco lento, foi logo
percebida pelo aluno a sua forma musical, tema e variagdes. Nesse sentido foi realizada uma
abordagem por partes e resolvidos atempadamente todos os problemas do foro técnico. O
aluno marcou, sob supervisdo do professor, as respiracdes dentro da estrutura frasica e foi

também feito um trabalho ao nivel dos pontos de apoio e agégica musical

Ja o estudo 10, Moderato e na tonalidade de Ré Maior, serviu como ferramenta fulcral para o
desenvolvimento de muitos trilos de maior complexidade. O aluno C demonstrou dificuldade
em igualar a velocidade dos trilos e as termina¢bes em appoggiaturas?®, mais precisamente
apos a indicacdo ritmato a trés pautas do fim. Foi realizado entdo um trabalho de abordagem
detalhada baseado num tempo lento e no esmiucar de cada um dos trilos e suas terminagoes.
Numa primeira passagem foram retirados os sinais de trilo para que o solfejo em si ficasse
bem conseguido e respeitasse todas as outras indica¢des, quer de varia¢des de dinamica, quer

de tenutos, acentuacdes entre outras. Foi realizada uma contagem de voltas necessarias para

40 Appoggiaturas: Do italiano “Apoggiare”, apoiar; nota ornamental caracteristica de um intervalo melddico,
escrita um grau acima ou abaixo da nota que a sucede.
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cada trilo e montagem da respetiva appoggiatura tornando-a coerente com toda a agdgica do

estudo.

O trabalho continuou equilibrado nos restantes estudos de Paul Jeanjean, 11, 12 e 13, através
de uma abordagem detalhada e direcionada toda ela para uma resolugao répida e eficaz de

todos os problemas, dificuldades e inflexibilidades que foram aparecendo.

O Estudo N.° 3 preencheu grande parte do momento performativo das aulas neste periodo.
Relembrou-se para isso a estruturacdo realizada no periodo anterior — introducdo, primeira
parte tematica, momento cadencial, segunda e terceira partes tematicas contrastantes em

andamento e carater.

Da introducdo e da primeira parte tematica, Allegro Moderato, foram selecionadas as
passagens tecnicamente mais complicadas (c. 7-8 e 64-73). Estes dois trechos com a indica¢ao
de accelerando, foram estudados a uma velocidade lenta e com todas as marcac¢des de
dedilhagdes alternativas necessarias agilizando a passagem e colocando-a gradualmente mais

rapido.

Relativamente ao momento cadencial (c. 73-82), é dada ao aluno uma sugestdao metrondmica
de aproximadamente 60 bpm. Esta indicacdo foi importante pois ao principio, e de forma
errada, o aluno interpretou a passagem sem grande no¢ao de pulsa¢do. Apds esse feedback,
alguns ajustes nas notas apoiato, e as indica¢cdes de dedilhagdes auxiliares para os tremolos
(c. 80-82), o aluno interpretou o momento com um carater decidido, mas contemplativo, indo

ao encontro da ideia principal do compositor.

Nas aulas em que o aluno C estudou o segundo trecho tematico, Lento (c. 83-94), pode estar
em contato com uma linguagem inspirada maioritariamente no fado portugués. A primeira
abordagem, ao contraria das realizadas nos trechos anteriores, ndo teve ajuda do metrénomo.
A maleabilidade da pulsacdo e cardter quase melismatico foram caracteristicas
compreendidas pelo aluno apés audi¢do do trecho da gravacdo da Fantasia N.2 2 “Arco-iris”.
Marcaram-se na partitura os pontos de ligeiros cedendos, de paragens/suspensées, de
avangos bruscos no tempo e de apoios/tenutos. O aluno conseguiu entdo entender que a

nocao de pulsacdo ndo podia ser perdida, mas sim flexibilizada consoante as caracteristicas

44



da melodia e também com margem para o gosto pessoal. A partir do compasso 91 foi
explicado o momento de viragem para a parte tematica final e a necessidade de, nesse

momento apenas, regressar a ideia de pulsacdo firme com apoios de 4 em 4 notas.

O ultimo trecho tematico (c. 95-133) foi sendo estudado utilizando grande parte das aulas o
metrénomo. Este trabalho técnico foi sendo realizado com calma, apds uma divisdo frasica e
marcagao de respiragdes curtas ou longas de forma a controlar o ar utilizado. Esta ultima
estratégia referida proveio da necessidade de encontrar pontos de relaxamento e conclusdo
frasica, dadas as quase inexistentes pausas ou quebras sonoras em toda a pagina.
Encontraram-se dedilhagdes alternativas para passagens técnicas rdpidas e mais virtuosas,
descurando um pouco a afinacdo, ndo tdao necessaria, como por exemplo as laterais direitas
para as notas Size Sols (c. 100-101). A agdgica foi abordada de seguida e todos as acentuacdes
e pontos de apoio foram trabalhados e equilibrados dando o carater leve e dancante muito
caracteristico deste tipo de musica ligeira portuguesa. Apds todo este detalhe foi langado o
desafio ao aluno de nas ultimas aulas gravar a interpretacdo geral conciliando todas as
aprendizagens e entendendo o contraste entre os diferentes andamentos. O aluno C realizou
a tarefa com sucesso e conseguiu uma performance sélida com uma linguagem clara e o

cardater bastante préximo do pretendido.

O trabalho realizado com o aluno C durante o terceiro periodo foi bastante enriquecedor e
produtivo. Demonstrou, com regularidade e solidez, tratar-se de um aluno interessado nas
aprendizagens e na sua prépria evolugdo. De salientar também a capacidade de trabalho, a
organizacdo do estudo individual e a curiosidade de ouvir, pesquisar e entender as linguagens
inerentes a musica de Duarte Pestana. Em suma, pode referir-se que as estratégias
implementadas pelo professor ajudaram a que a evolucdo pedagdgica do aluno fosse sendo

desenvolvida de forma equilibrada e consistente.

45



5. Analise Critica da Atividade Docente

No decorrer deste estagio foi realizada uma autoavaliacdo da atividade docente, quer a nivel
pedagdgico como a nivel da organizagdo da aula. Foram estabelecidos os conteudos
adequados as atividades e estratégias utilizadas, o que obrigou o mestrando a um sistematico
trabalho de preparacao das aulas lecionadas. Foram gravadas as nove aulas no ambito da

observacdo do estagio e nestas aulas, foram aplicados os estudos do projeto de investigacao.

As atividades mostraram-se adequadas ao cumprimento dos conteudos programaticos e ao
nivel de evolucdo dos alunos, tendo conseguido cumprir grande parte das estratégias
estabelecidas. Enquanto pedagogo conseguiu-se equilibrar a nivel de tempo os diferentes
momentos ao longo da aula, dando espag¢o ao aluno para reagir, implementando assim as

atividades e estratégias com sucesso.

No que diz respeito a organizagdo das aulas lecionadas, de um modo geral foi cumprida a
sequéncia das atividades/estratégias previstas nos planos de aula, pontualmente alterada de

acordo com as capacidades e desenvolvimento musical de cada aluno.

Procurou-se ainda sensibilizar os alunos para a importancia de dar continuidade ao ensino da
musica portuguesa, neste caso especifico, na musica de Duarte Pestana. Foram abordados os
efeitos pedagodgicos benéficos que provieram do contato com este repertério e com a
implementacdo dos estudos os alunos ficaram a conhecer o percurso biografico, profissional

e o repertério do compositor.

E importante referir que a aplicacdo destes trés estudos, a sua vertente didética e tudo o que
pedagogicamente envolveu a sua adaptacao, desempenhou um claro papel de crescimento
pessoal como professor pois foi necessario ser mais exigente musicalmente e fazer uma

abordagem especifica e fundamentada das raizes deste repertdrio.

Da mesma forma, sublinha-se a importancia dos conteudos lecionados na unidade curricular
Estagio do Ensino Especializado e da ajuda indispensavel do professor orientador para o
aprofundamento de conhecimentos pedagdgicos, de didatica e consequentemente uma

maior consolidacdo deste relatorio.
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Secgdo Il — Investigacao

1. Descri¢ao do Projeto de Investiga¢ao

No final dos anos 30 [Duarte Pestana] comecou a compor para a banda
filarmoénica destacando-se do estilo convencional associado a estas
formagdes pelo elevado virtuosismo patente em toda a obra musical.
Compositor reconhecido pelas Marchas e Fantasias, de particular densidade
harmdnica e modula¢des constantes, a sua obra exige, dos musicos
filarmdnicos, apurados recursos técnicos e artisticos. (Martins e Santos
2010, p. 998)

O tema deste projeto de investigacdo intitulado Adapta¢do da Musica de Duarte Ferreira
Pestana para o Ensino do Clarinete surge da necessidade de proporcionar aos clarinetistas a
possibilidade de estudar e aproximar o legado musical deixado pelos compositores

portugueses ao ensino basico e secundario do clarinete.

A motivacdo na escolha deste compositor, surgiu pelo facto de apreciar a sua escrita para o
clarinete que explora de uma forma natural as suas competéncias técnicas e expressivas,
levando em conta que em muitas das suas obras originalmente escritas para bandas
sinfénicas, foram realizadas versdes facilitadas para a qualidade artistica dos intérpretes das

bandas filarmonicas (maioritariamente amadores).

De entre algumas investigacdes consultadas e com objetivos semelhantes (o de moldar e
adaptar a linguagem musical tradicional portuguesa ao ensino da musica), esta destaca-se por
incidir na escrita musical de um compositor em concreto assim como utilizar uma pesquisa
biografica do mesmo para credibilizar e completar o processo de adaptacdo. Devido entdo a
inexisténcia de edi¢des das obras deste compositor direcionadas para o ensino do clarinete, o
objetivo principal compreende a adaptacao de trés estudos retirados da musica do repertério

relevante para Orquestra de Sopros de Duarte Pestana.

Existem ja algumas investigacOes e dissertacdes ligadas a este assunto pelo que serdo objeto
de estudo e analise na revisdo de literatura assim como enquadradas como ferramenta de

pesquisa.

47



2. Metodologia da Investigacao

A metodologia escolhida para a presente monografia teve em conta a especificidade da

investigacao e as vertentes compreendidas na mesma.

Do ponto de vista da vertente tedrica, o percurso metodoldgico inclui uma revisao
bibliografica inicial com o objetivo de entender o panorama geral e definir as principais linhas
condutoras da investigacdo. Ainda nesse processo, e para o estudo da biografia do
compositor, utilizaram-se como recurso entrevistas de personalidades relevantes para o
tema. As mesmas foram do tipo semiestruturadas pois resultaram de respostas a perguntas
previamente preparadas tendo em conta o tipo de contato da pessoa com o compositor.
Foram entdo feitas duas entrevistas, a Américo Pestana, filho primogénito de Duarte Pestana,
e ao professor Hernani Petiz Figueiredo, investigador e autor da dissertacdo de mestrado
Andlise das Fantasias para Orquestra de Sopros de Duarte Ferreira Pestana — ferramenta

imprescindivel no estudo do compositor.

Para a entrevista ao professor Hernani Figueiredo, devido as limitagdes impostas pela
pandemia, foram enviados um documento de contextualizacdo da investigacdo com os
principais objetivos e um pequeno resumo acompanhado do guido semiestruturado
previamente realizado. Estes envios e a consequente resposta ocorreram via correio
eletrdénico. Ja na entrevista presencial realizada a Américo Pestana, a recolha dos dados foi
feita em suporte audio, pelo que nao se utilizou nenhum processo especifico de analise dos
conteudos. Em ambos os guides (v. Apéndices F e G) explicitam-se o tema de investigacdo, o
entrevistado, o objetivo geral, o local e o dia/hora da realizagdo das entrevistas. Por ultimo,
foram apresentados os dados recolhidos nas entrevistas e analisados os resultados

(v. Apéndice Hell).

Apds o aprofundamento da biografia do compositor e de forma a obter resultados mais
palpdveis com recurso ao estdgio foram entdo realizados trés estudos para clarinete. Estes
resultam da adaptacdo de diversos temas das Fantasias para Orquestra de Sopros, cada um
baseado numa Fantasia, excetuando o primeiro que contém material tematico de duas. No

sentido de levar estas pecas ao encontro das dificuldades e necessidades pedagdgicas de cada
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aluno, os estudos foram realizados para trés niveis diferentes: o Estudo N.2 1, para um nivel
elementar (12 ao 32 graus de ensino) contém material tematico da Fantasia N.2 3 “Abraco a
Portugal” e da Fantasia N.2 5 “Paisagem Ribatejana”; o Estudo N.2 2, para um nivel intermédio
(42 ao 62 graus), é baseado na Fantasia N.2 1 “Uvas do Douro”; finalmente, o Estudo N.2 3,
para um nivel avancado (72 e 82 graus, podendo incluir o 62 grau, consoante o nivel do aluno),

compreende os principais momentos clarinetisticos da Fantasia N.22 “Arco-Iris”.

Para o desenvolvimento do projeto foi necessario fazer uma andlise de todas as seis Fantasias.
Apds ouvidas as gravagdes, e com a devida autorizagdo do autor, estipularam-se como
principais ferramentas de selecdo tematica as reduc¢les para quatro pautas do professor
Hernani Petiz Figueiredo, presentes no final da dissertacao de mestrado Andlise das Fantasias

para Orquestra de Sopros.

Finalmente, depois de realizados todos os processos de selecao, adaptacao e edicdo dos trés
estudos, foram postos em pratica com cada um dos alunos dos trés niveis do estagio do ensino

especializado e analisados todos os efeitos dessa experiéncia pedagodgica.

A pertinéncia desta investigacdo assenta também no facto de ndo existir nenhum estudo ou
trabalho acerca da vertente pedagdgica e nem qualquer adaptacdo didatica dos temas de
Duarte Pestana para o ensino do clarinete. Realgo, no entanto, que a investigacao que aborda
a adaptacdo da musica tradicional portuguesa, pelo professor cooperante Daniel Frazao,
serviu como inspiracdo para a escolha desta pratica. Foram encontrados aquando da revisdo
bibliografica outros documentos sobre a aplicagdao da musica tradicional na educa¢dao musical,

mas de Duarte Pestana ndo foram encontrados nenhuns registos.

Foi dada expressao ao objetivo inicial desta investigacao criando as ferramentas de auxilio
pedagdégico contextualizadas com uma pesquisa biografica aprofundada do seu autor
principal, Duarte Pestana, esperando com isto dar um contributo que seja util e sobretudo

inovador a aprendizagem do clarinete em Portugal.
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3. Revisado da Literatura

Com o intuito de afunilar e contextualizar o processo de investigacdo foram consultados varios
autores. Como ponto de partida foram pesquisadas e analisadas obras literarias/dissertagdes
de mestrado e fontes bibliograficas de cariz digital (blogues, paginas de internet) que ndo so
abordam aspetos da vida e da obra do compositor Duarte Pestana como estudam a utilizagao
da musica tradicional portuguesa no ensino da musica de forma generalizada. Foram também
pesquisadas obras para inspiragdao e livros acerca do processo de adapta¢ao musical e de
forma a encontrar principais focos de investigacao foram feitas entrevistas semiestruturadas

a personalidades entendidas como essenciais.

Salwa Castelo-Branco, na sua obra intitulada Enciclopédia da Musica Portuguesa no Século XX
(2010), dividida em quatro volumes (A-C; C-L; L-P e P-Z), aborda os principais estilos musicais
em Portugal no século passado. S3o analisados os géneros e estilos musicais desde a musica
erudita a musica pop-rock, passando pela musica popular, musica folclérica etc. Sdo também
abordados as praticas expressivas mais significativas e os meios de comunica¢do de massa que
tiveram impacto nos dominios musicais analisados, sobretudo a edicdo de musica impressa, a
industria fonografica, a radio e o cinema. Nesta enciclopédia, no terceiro volume, foi retirada
para a investigacdo a entrada “Pestana, Duarte” que o salienta como um compositor de

linguagem virtuosistica, densidade harmdnica e modulagdes constantes.

Manuel Jerénimo, na sua tese de doutoramento sobre Leonel Duarte Ferreira — vida e obra
musical (2013), aborda a biografia do professor, maestro, transcritor e compositor portugués
gue nasceu em 1894 e faleceu em 1959. Exibe também um estudo da sua técnica de
composicdo descrevendo as principais caracteristicas da sua linguagem artistica e realiza a
catalogacdo de todo o seu legado de obras. A obra serve como inspiracdo para a estruturacao
e organizacao assim como para os processos de investigacdo a utilizar para a componente

biografica.

Rui Vieira Nery e Paulo Ferreira e Castro no livro Histdria da Musica Portuguesa (1991)
abordam as principais vertentes da musica em Portugal assim como a sua evolug¢do no

panorama artistico geral dos diferentes periodos da histdria do nosso pais.
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Manuel Pedro Ferreira coordena uma equipa de alguns dos mais reputados musicélogos e
edita Dez Compositores Portugueses (2007). Trata-se de um livro que da a conhecer os
compositores portugueses que marcaram o horizonte estético no séc. XX através da vida e
obra de dez considerados dos mais relevantes. Entre eles destacam-se Emmanuel Nunes, Joly

Braga Santos, Jorge Peixinho, Luis de Freitas Branco, entre outros.

No livro Luis de Freitas Branco (2007), os autores Ana Telles e Alexandre Delgado convidam os
leitores a aprender mais acerca do compositor através de uma aprofundada investigacao
biografica e musicoldgica, incluindo um conjunto de fotografias e documentos quase
inacessiveis. Numa abordagem do universo da verdadeira aristocracia musical, como foi o de
Luis de Freitas Branco, é possivel entender-se o contexto de vida do herdeiro de uma das
melhores tradicdes humanistas e responsavel pela abertura da musica portuguesa a

modernidade.

José Machado, no seu livro Jorge Peixinho: In Memoriam (2002), aborda a vida e obra daquele
que acredita ser um dos melhores compositores portugueses de todos os tempos. Tem
também como objetivo divulgar por todos os meios possiveis a sua musica, para melhor

conhecimento e fruicdao do que refere ser um verdadeiro tesouro nacional.

Da enciclopédia The New Grove - A Dictionary of Music and Musicians (2001), diciondrio com
todos os termos relacionados com a musica ocidente coordenado por Stanley Sadie, com o
intuito de definir a tipologia musical e entender a base das obras escolhidas como fonte

tematica definiu-se “Fantasia”.

Hernani Petiz Figueiredo, na sua dissertacdo de mestrado Andlise das Fantasias para
Orquestra de Sopros de Duarte Ferreira Pestana (2007), elabora uma andlise cuidada da forma,
dos temas e motivos e de aspetos timbricos e harmadnicos, bem como aspetos orquestrais
presentes nas Fantasias para banda do compositor. D4 também a conhecer a vida do
compositor que considera ignorado e posto de parte da Histdria da Musica Portuguesa assim
como estabelece uma ligacdo entre a obra de Duarte Pestana com a musica popular
portuguesa. Esta obra é fundamental no processo metodoldgico da presente investigacdo na

medida em que as reducgdes para quatro partes das Fantasias escolhidas, gentilmente cedidas
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pelo professor Hernani Petiz Figueiredo, que foram utilizadas como base para a transcricdo e

adaptacdo para clarinete solo dos trés estudos.

Daniel Frazdo, na sua dissertacdao de mestrado A Musica Tradicional Portuguesa adaptada
para o Ensino do Clarinete (2016), elabora e coloca em pratica nove estudos para clarinete
solo baseados em melodias do Cancioneiro Popular Portugués compilado por Michel
Giacometti com colaboragdo de Fernando Lopes-Graga. O processo de investigacao-agao tem
como principal objetivo compreender a importancia e influéncia pedagdgica do contato dos
alunos do ensino basico de clarinete com repertério baseado nas nossas raizes culturais e

etnomusicoldgicas.

Bruno Pascoal, na sua dissertacdo de mestrado A musica popular portuguesa no contexto
educacional do eufdnio (2018), aborda que verificou uma profunda falta de conhecimento da
musica popular portuguesa por parte dos alunos dos conservatérios onde lecionava. Cria
entdo uma ferramenta pedagdgica atrativa para os alunos através da utilizacdo de alguns
temas populares que permitem o aperfeicoamento dos conhecimentos técnico-musicais dos
alunos sem esquecer a importancia cultural da musica popular portuguesa. Procede por

ultimo a uma reflexdo acerca da importancia da tematica.

Luis Espadana, no seu relatério de estagio de mestrado Estudo sobre a utilizagéio de musica
portuguesa no ensino do clarinete (2018) realiza um trabalho numa perspetiva mais
programatica tendo como objetivo averiguar o grau de utilizacdo de repertdrio de
compositores portugueses (mais contemporaneos) na disciplina de clarinete, no ensino
vocacional e profissional. Realiza uma analise aos programas da disciplina de clarinete dos
estabelecimentos de ensino da musica oficiais com o objetivo de propor estratégias para que

o repertdrio portugués seja mais divulgado e interpretado pelos clarinetistas em Portugal.

Fez sentido entdo pesquisar acerca de Michel Giacometti, que com a colabora¢ao de Fernando
Lopes-Graca, edita o Cancioneiro Popular Portugués (1981). No cancioneiro o autor faz
algumas observacdes sobre a musica tradicional portuguesa, e compila toda uma série de

registos escritos das musicas recolhidas “no terreno” pelo proprio.
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De forma a conseguir maior parte da informacao biografica do compositor da forma mais
credivel possivel foi fulcral o privilegiado contato com a familia Pestana e a entrevista ao filho
primogénito Ameérico Ferreira Pestana (v. Apéndice H). Foram gentilmente cedidas
fotografias, folhas de sala, partituras originais e manuscritas, assim como uma visdo geral nos
clarinetes que eram de Duarte Pestana. Foi novamente referida a dissertagcdo Andlise das
Fantasias para Orquestra de Sopros de Duarte Pestana e entendida como necessaria uma

entrevista ao seu investigador.

No seguimento de constatar a pertinéncia da investigacdo, averiguar a sua credibilidade
cientifica e conseguir recomendacgdes para a sua continuidade entrevistou-se entdo Hernani
Petiz Figueiredo, o autor da dissertacdo supramencionada e estudioso das obras de Duarte
Pestana para Orquestra de Sopros (v. Apéndice G). As reduc¢des para quatro pautas foram

essenciais para o processo de selecdo na adaptacdo dos estudos.

Durante o processo de pesquisa biografica, de entre algumas pdginas online consultadas é
importante referir o blogue “Ruas de Lisboa” da autoria de Agostinho Paiva Sobreira que
contem duas entradas acerca da F.N. A. T. e aimportancia que a mesma teve na vida de Duarte
Pestana®l. Ao constatar que o autor foi membro da referida fundacdo, teve contato direto
com o maestro inclusive tendo-o entrevistado para uma revista tornou-se essencial realizar

um contato via correio eletrénico e pedida a colaboragdo possivel para esta investigagao.

De forma a credibilizar a elaboracdo dos estudos e aproxima-los aos niveis de dificuldade de
cada grau pretendido consultaram-se, para além do programa da disciplina de Clarinete
conservatodrio Canto Firme onde leciono programas disponiveis online dos conservatorios
Orfedo de Leiria e do Conservatdrio Calouste Gulbenkian de Braga. Tomou-se como principal
prioridade selecionar e analisar aspetos tais como as tonalidades estudadas em cada grau de
ensino, a dificuldade das obras a trabalhar, e por consequéncia, os niveis de exigéncia

pretendidos.

41 Sobreira, A. P. (2012, maio 26). RUA VITOR CORDON [XVI] (postado em https://aps-

ruasdelisboacomhistria.blogspot.com/2012/05/rua-vitor-cordon-xvii.html)
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Para alguma inspiracdo sobre o processo de adaptacdo a realizar consultou-se a obra de Béla
Kovacs, Hommages, que contem nove pegas para clarinete solo escritas com o principal
objetivo de homenagear nove diferentes compositores mantendo de cada um o estilo,

identidade propria e pequenos tragos da linguagem composicional.
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4. Biografia de Duarte Ferreira Pestana

4.1. 1911-1925: Gouviaes - Antecedentes Familiares, Infancia e Primeiros Passos na

Musica

Duarte Ferreira Pestana nasceu no lugar de Tdes, concelho de Armamar e distrito de Viseu, a
21 de fevereiro de 1911. No seio de uma familia humilde foi o segundo filho, de entre 6 irmaos,
de Dimas Ferreira da Silva e de Beatriz da Conceicdo Gouveia. Revelou desde novo, aquando
da sua entrada para a banda de musica local em Gouvides, apeténcia natural para a musica,
mas, para abordar a histdria de Duarte Ferreira Pestana é necessario recuar no tempo bem

antes do seu nascimento.

A musica iniciou-se enquanto constante na vida da familia Pestana com o av6 de Duarte,
Manuel Ferreira, que apesar de ser alfaiate de profissdo nutria um forte gosto pela musica.
Esta geracdo da familia vivia no final do séc. XIX e residia numa humilde casa na aldeia de
Gouvides, concelho de Tarouca. Numa ida a cidade de Lamego, e numa época conturbada da
monarquia portuguesa, uma equipa do exército estava pelas ruas da cidade a recrutar a forca
cidaddos jovens. Manuel Ferreira acabou por ser recrutado e o gosto pela musica ficou posto
de parte, assim como o pifaro de lata que comprou na Feira de Lamego, no dilema de “ou

almocgar, ou comprar o pifaro”, porque as suas finangas ndao davam para as duas coisas.

Em 1877, saido do exército e de volta a sua profissdo, decidiu com mais alguns habitantes de
Gouvides fundar a banda local da aldeia. Teve dois filhos, Américo Ferreira que viria mais tarde

a ser um dos principais pedagogos de Duarte e Dimas Ferreira da Silva, o seu pai.

Do casamento de Dimas Ferreira da Silva com Beatriz da Conceicao Gouveia nasceram catorze
filhos dos quais, tendo em conta as parcas condicdes médicas que existiam na altura,
chegaram seis a idade jovem: Cristalda, Duarte, Diniz, Angelo, Amadeu e Adécio

(v. Apéndice J).

E impossivel abordar a biografia de Duarte Ferreira Pestana sem também cruzar os seus

eventos de vida com os dos seus irmdos, com os quais foi sempre mantendo um vinculo
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familiar e também profissional, no caso dos irmaos que tal como ele seguiram a mesma

carreira da musica.

Duarte Ferreira Pestana cresceu como uma crian¢a normal e teve o seu primeiro contato com
a musica aos sete anos de idade com o avdé Manuel Ferreira, na Banda de Gouvides.
Comecando pelo flautim e passando depois para o clarinete era conotado pelos irmaos e pelos
restantes membros da banda como um prodigio desde novo. Os irm3os Diniz, Angelo, e Adacio
acabaram por seguir as passadas de inicio na musica do irmdo Duarte mas apenas Diniz se
estabeleceu no seu instrumento, contrabaixo de cordas, enquanto Angelo e Adacio foram
tocando os instrumentos a medida das necessidades de instrumentacdo da banda. Dimas
Ferreira da Silva, pai dos irmdos Pestana foi também maestro da Banda de Gouvides mesmo

nunca tendo tocado qualquer instrumento e faleceu quando Duarte tinha 14 anos.
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4.2. 1926-1934: Porto — Inicio de Vida Profissional, Formagdao e Constituicio de

Familia

Com o desaparecimento do pai, Duarte adotou o lugar de figura paterna para os irmdos. Com
o intuito de melhorar a qualidade de vida para si e para a familia viu na sua apeténcia musical
o caminho para uma vida melhor. Com a ajuda do tio Américo Ferreira*?’, conceituado
trompetista no Porto, com 15 anos ingressou na Banda de Musica dos Bombeiros da cidade
mudando a sua vida para l1a. Em 1926 e ao mesmo tempo que comega a preparar-se para viver
unicamente da musica entrou também para o Conservatério de Musica do Porto onde
aprimorou a pratica do clarinete com o professor Capitdo Anténio Alves e também a teoria

musical em solfejo e composicao.

Dois anos depois realizou as provas e entrou para a Banda da Guarda Nacional Republicana
(doravante BGNR) no seu instrumento, clarinete. Algum tempo depois, quando a mesma
banda se extinguiu foi recolocado na Banda do Regimento de Infantaria 18 do Porto
(doravante RIP N. 218), onde trabalhava o seu tio Américo e que ensaiava na sede do atual

Quartel General da Regido Norte (fig. 1).

Figura 1 - Duarte Pestana (em 1934), Furriel da Banda do RIP N.2 18

42 0 tio de Duarte era conhecido por “cola tudo” dadas as suas competéncia e fama junto do seu circulo
profissional. As competéncias eram tais que o maestro da banda, na altura o Capitdo Fao, quando existiam solos
de trompete dava entrada e deixava de dirigir dando total liberdade a Américo para terminar o solo. Veio a ser
padrinho do primeiro filho de Duarte a quem deu 0 mesmo nome, Américo Ferreira.
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Nesta banda iniciou-se como soldado raso, posto militar mais baixo da hierarquia militar,

chegando por esforgo e talento ao posto de Furriel.

Durante o periodo em que viveu no Porto, entre 1926 e 1935, Duarte Pestana conseguiu levar
para perto de si o irmdo Diniz (fig. 2), que ingressou em contrabaixo de cordas na Banda do

RIP N.2 18. Entretanto conheceu a mulher que viria a ser sua esposa, Ana Saraiva.

Figura 2 - Diniz Pestana (em 1936), contrabaixo na Banda do RIP N.2 18

De uma familia abonada, os Saraiva, e segunda filha de trés irmdos, Ana adotou o apelido
Pestana aquando do seu casamento com Duarte levando o marido para viver na sua casa. José
Saraiva, sogro de Duarte, era dono de uma mercearia de tamanho respeitavel assim como de
um bairro de vivendas que alugava em Sao Mamede Infesta. Comegando com o casamento
uma nova fase da sua vida, teve dois filhos, Américo e Beatriz. O filho mais velho, Américo,
descreveu em entrevista para esta investigacdo (v. Apéndice H) um pouco do estilo de vida

gue tinham na casa da familia Saraiva:

Lembro-me perfeitamente que a mobilia da sala de visitas era palhinha da
Itdlia, tal era o desafogo financeiro. Portanto os trés filhos deles, a minha
mae e os irmaos [Abilio e Maria Saraiva], viviam todos na mesma casa,
chegando a mesa de almoco e jantar, que tinham sempre sopa, prato de
peixe e prato de carne, a ter catorze cadeiras ocupadas todos os dias.
(p. 162-163)
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4.3. 1935-1956: Lisboa — Ascensao do Clarinetista, Compositor e Maestro

Figura 3 - Duarte Pestana (em 1935), 22 Sargento na BGNR de Lisboa

Em 1935 foi aberto concurso para uma vaga de clarinete na Banda da Guarda Nacional
Republicana de Lisboa, a qual decidiu concorrer. Chegou entdo aos ouvidos de Duarte por um
membro da banda que os outros trés concorrentes decidiram desistir da vaga quando
souberam da sua pretensdo. Na realidade foi ele que ficou com a vaga ficando no posto de 22
sargento®® (fig. 3). Do naipe de clarinetes da BGNR, dirigida pelo Capitdo Lourenco Alves
Ribeiro, faziam j& parte nomes como os Sargentos Silva Dionisio**, Agostinho Romero e

Saraiva.

Deixando para trds uma vida de requinte e algum luxo no Porto, os Pestana vieram residir em
1935 para a Travessa do Sacramento® em coabitacdo com Carlos Saraiva, clarinetista e colega
de Duarte na BGNR. Foi nesta casa simples e humilde que os filhos passaram grande parte da

sua infancia e Duarte os primeiros anos em Lisboa enquanto fazia conhecimentos no seu

43 Na Banda do Regimento de Infantaria no Porto ja tinha passado do cargo de Furriel para 22 Sargento mas ndo
abrindo vagas para a Banda ndo subiu logo de cargo, apenas quando ingressou na GNR em Lisboa.

44 Manuel da Silva Dionisio (1912-2000) foi clarinetista, professor e sob a sua direcio a BGNR atingiu um dos
periodos mais aureos, entre 1960 e 1973. Pertenceu também aos quadros da F.N.A.T./Inatel (1973-1987) e foi
durante a sua passagem por este organismo que o mesmo teve a fase mais proficua em termos de apoio a musica
amadora, particularmente as filarménicas.

4> Hoje Travessa do Sacramento a Alcintara que liga a Rua das Necessidades & Rua do Sacramento, em Lisboa.
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ramo, trabalhava como clarinetista profissional e realizava as suas primeiras composi¢des

formais.

Desde que iniciou os estudos no Conservatério do Porto na classe de composicdo Duarte pdde
aprimorar competéncias musicais de escrita musical, desenvolvimento melddico e
orquestracdo. Tendo sido desde logo conotado pelos irmdaos como um compositor de escrita
musical rdpida e corrente ficou responsavel por musicar algumas brincadeiras que aconteciam
nas idas de Lisboa a Gouvides todos os verdes para ver a familia e é neste contexto que nasce

a primeira grande obra para banda de Duarte Pestana.

A primeira obra a ser registada na Sociedade Portuguesa de Autores ndo foi pensada
primeiramente para a BGNR ou sequer para uma grande formacao de sopros. Aquando da ida
da familia para Lisboa nasceu a tradicdo de passar todos os verdes, pelo menos os meses de
setembro, em Gouvides com a familia. Nessa altura Duarte, os seus irmaos, o primo Mario*® e
alguns conterraneos membros da Banda de Gouvides juntavam-se a tocar e a inventar obras

em conjunto. Na entrevista realizada (v. Apéndice H), Américo Pestana reforca:

Naquela altura ndo existia qualquer tipo de distra¢des para a populagao da
terra e o momento em que os irm3dos Pestana se juntavam era sempre uma
festa. Na altura, os quatro irmaos do meu pai e o primo Mario eram solteiros
e as familias da aldeia viam neles uma oportunidade de escape das suas
filhas casadoiras irem para a cidade. Os ricos da regido convidavam entdo os
solteirGes diversas vezes para as suas casas e desses episddios surgiram
histérias engracadas e caricatas. (p. 165)

Na ocasido de um teatro musicado organizado pela familia na “Casa do Paco”’ com o intuito
de entreter a populagdo através de uma certa caricatura desses episddios, Duarte e os irmaos
compuseram em conjunto uma brincadeira em conjunto. Duarte compOs a musica para os
instrumentistas e com base em temas cantados nas vindimas, o seu primo Mario escreveu o

argumento da histdria e os restantes tocaram e representaram.

46 Mario Ferreira era saxofonista na Banda do RIP n218 e filho de Américo Ferreira, tio e mentor de Duarte.

47 A Unica quinta que existia em Gouvides era propriedade do tio de Duarte (irm3o da mie Beatriz). De acordo
com Américo Pestana era um terreno bastante grande com videiras. A quinta estava quase sempre vazia pois o
tio possuia uma casa em Sdo Romdo perto de Armamar e confiava o local a familia Pestana.
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Dessa “teatrada” na qual Duarte utilizou ndo s6 as competéncias musicais que aprendeu no
conservatorio, mas também a sua vocacao natural na sele¢do e orquestracdao dos temas,
nasceu pouco tempo mais tarde a primeira Fantasia para Orquestra de Sopros para a Banda

Sinfonica da GNR com o mesmo titulo — Uvas do Douro.

Continuando a desfiar a histéria de vida de Duarte Ferreira Pestana e apds abordar a histodria
por detrds da primeira obra original registada é importante continuar por referir que a BGNR
foi grande impulsionadora do inicio e desenvolvimento das suas praticas composicionais a
partir de 1935. Gragas ao pedido da primeira Fantasia e das outras que lhe seguiam Duarte
teve a oportunidade de compor para uma banda que no panorama musical da altura tinha
uma performance muito acima da média das bandas civis. Desta forma e com um
agrupamento com estas capacidades a sua disposicdo Duarte continuou ao longo dos anos a

melhorar e densificar a sua técnica de escrita de forma completamente autodidata.

Uma vez efetivo na BNGR e promovido ao cargo de 12 sargento em 1937, Duarte comegou a
realizar a ideia ha muito concebida de trazer os irm3os musicos para junto de si, o Angelo e o
Adacio que estavam em Gouvides e o Diniz que ainda estava no Porto. Os trés concorreram a
BGNR, porém ndo existiam na altura vagas para o quadro de efetivos. A dada altura e depois
de discutido entre alguns membros da banda foi criado um departamento chamado Pupilos
da Banda da Guarda através do qual Adacio entrou. Angelo foi logo admitido (sem concurso)
para o naipe de fagotes, pois o solista do naipe e 12 Sargento Barroso tinha manifestado o
desejo de se reformar. Mas, antes disso assumiu o “encargo” de ensinar Angelo e, tempos
depois, delegou a execucdo de solos ao seu pupilo, com a concordancia do Chefe da Banda.
Diniz ndo foi pupilo, pois foi admitido por concurso para uma vaga aberta no naipe de

contrabaixo.

Apds ter cumprido mais uma vez um papel paternal de apoio e encaminhamento dos irmaos
na construcdo de uma vida estavel e préspera Duarte continuou a dar cartas como clarinetista.
Em conjunto com Saraiva, Dionisio e Romero ficaram conhecidos como os “quatro ledes”
porque como referiam muitos quando tocavam a mesma linha melédica em vez de quatro
clarinetes soava apenas como um de forma uniforme, intrinseca e sem quaisquer ensaios. O

capitdo Lourenco Alves Ribeiro chegava a dispensar os clarinetistas dos ensaios, em conjunto
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também com Silva Dionisio, para que fossem realizar os outros trabalhos necessarios. Um
deles era fazer cépias e transcricdes de obras musicais a mao, tarefa na qual Duarte era
também eximio pois tinha uma escrita musical corrida, sem correcdes e perfeita, como é

percetivel nas obras originais que chegaram aos dias de hoje.

Toda a fama que Duarte foi ganhando rapidamente se alastrou as orquestras de Lisboa. Na
época existiam todos os anos duas sessdes consecutivas da temporada de Opera, uma no
Teatro Nacional de S3o Carlos, para a alta sociedade na qual o publico ia vestido de gala e
outra no Coliseu dos Recreios. A orquestra que tocava era formada pelos instrumentistas de
cordas da Orquestra da Emissora Nacional e pelos instrumentistas de sopro da BGNR dos quais
fazia parte Duarte Pestana. Aquando da entrevista para esta investigagao o filho (v.
Apéndice H), Américo Pestana, relatou um episédio que assistiu que ndo sé marcou um ponto
de viragem na vida profissional de Duarte Pestana como denotou o seu talento enquanto

clarinetista.

Quem ia assistir a estas récitas [no Coliseu] eram entre muitas pessoas, as
familias dos musicos da orquestra, do coro e alguns musicos, que até
levavam os cadernos com as composi¢des para seguir a luz de uma lanterna.
E entdo, no dia em que o meu pai tocou o solo da aria de Puccini [da dpera
Tosca*®] mais conhecido como “o adeus a vida”#°, eu estava la. (...) Quando
se interpretam as drias aplaude-se o cantor, ndo a orquestra, mas, neste
caso, mesmo antes de poderem dar continuidade a épera, a plateia rompeu
em palmas a seguir ao solo e o maestro teve que interromper para
agradecer. O previsto era ter sido o Romero a fazer o solo, mas adoeceu
nesse dia. (p. 166-167)

Apds esta performance com contornos inéditos Ricardo Covdes, politico, empresario e
responsavel pelo Teatro de Sdo Carlos e pelo Coliseu dos Recreios, convidou-o para ficar a
frente de um projeto que pretendia levar a dpera e a linguagem musical erudita mais préxima

de todas as camadas da populacdo — as operetas®® no Coliseu. Duarte escrevia a musica para

48 Opera em trés atos com libreto de Giacosa e lllica, baseado na peca de Sardou, La Tosca (1887), composta
em 1898-99.

4 E Jucevan le stelle (E reluziam as estrelas) — A dria é cantada pelo baritono no terceiro ato intercalado pela
mesma melodia tocada pelo clarinete solo.

50 Opereta - pera ligeira, de texto simples e feicdo popular.
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o enredo ja pré-definido e dirigia a orquestra, foi o primeiro grande desafio enquanto maestro

e diretor musical.

Muitas portas se foram abrindo na area performativa tendo tocado em diversas orquestras
como a do Radio Clube Portugués, a do Teatro de S3o Carlos, do Teatro D. Maria Il, da Emissora
Nacional entre outras. Os irmdos foram acompanhando o irmdo mais velho a par e passo
enquanto avancavam nas graduagGes militares e davam também cartas nas orquestras de
Lisboa, muitas vezes mesmo sem qualquer recomendacdo ou ajuda do irmdo apesar das suas

posicdes cada vez mais crescentes de dire¢ao e destaque.

O papel enquanto compositor de operetas e teatro de revista também foi dando frutos tendo
se evidenciado a opereta Lisboa é coisa boa de 1951 que foi muito bem recebida pelo publico

e aclamada pela critica (fig. 4 e 5).

tolirev

Empresério e Direclor: RICARDO COVOES

¢ Grande Companhia Portuguesa da

Opereta, Revista e Fantasia

¥
, 1850 | | Maestro Duarte Pestana  lberto Rels

Maria Teresa

Figura 4 - Programa da Temporada de 1951 do Coliseu
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O gosto pela musica tradicional portuguesa, mais especificamente pelas dancas populares e
pelo fado, vinha ja desde a infancia tendo tido contacto com ela desde que deu os seus
primeiros passos na Banda Musical de Gouvides. A medida que vai aprimorando as suas
primeiras composi¢des coloca-a sempre bem patente na maioria das suas obras. Desde a sua
primeira Fantasia para banda, Uvas do Douro (1935), que Duarte ndo explorava a grande
forma musical Fantasia/rapsddia para banda tendo composto um fado de concerto, Fado sem
palavras (1937), um divertimento Flocos de Neve (1941), um quadro sinfénico, Saudades da
aldeia (1945) e uma marcha, Vestido de chita (1948). Em 1952 foi desafiado pelos seus
superiores da BGNR a compor uma segunda Fantasia de concerto, Arco-iris, que Hernani Petiz
Figueiredo, classifica como grandiosa, complexa e um ponto de viragem no estilo
composicional do compositor — “(...) foi criada a uma distancia de 17 anos em relacdo a
primeira Fantasia e num ano onde também foram registadas mais 17 obras na SPA. Como
consequéncia, verificamos um maior amadurecimento (...) em rela¢do a Fantasia anterior.”

(Figueiredo, 2007, p. 64)

Figura 5 - Os quatro irmaos Pestana (em 1951) num concerto no Coliseu
Em cima, 3 esquerda Angelo (fagote), a direita Duarte (clarinete), em baixo a esquerda Adacio
(trompa) e a direita Diniz (contrabaixo de cordas)
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4.4, 1957-1974: Lisboa — Término da vida militar e F.N.A.T.

No final da sua carreira de musico militar, foi promovido de Sargento Ajudante (Unico na
banda) a Alferes®!, numa época em que existia a regra de que quando alguém era promovido
para a gama de oficiais tinha de mudar de unidade. Entdo, Duarte com a promocao a Alferes
passou da Banda da Guarda para o exército, mais precisamente para a Banda de Cagadores 5
(ensaiava no quartel préximo da penitencidria de Lisboa). Porém nao ficou muito tempo nesse
cargo decidindo reformar-se tempo depois. Passou a reserva e a atividade privada enquanto

instrumentista de orquestra, maestro e compositor a tempo inteiro.

Em 1957 é nomeado maestro e diretor do Coro e Orquestra da F.N.A.T.>? (doravante FNAT).
Desde a fundagdo destes agrupamentos em 1937, aquando do inicio dos “Serdes para
Trabalhadores”>3 emitidos na Emissora Nacional, que os mesmos eram dirigidos pelo maestro
Dias Pombo que adoecendo delegou o cargo a Duarte. Ja tinha dirigido este mesmo
agrupamento algumas vezes, nos momentos em que a condi¢do de saude de Dias Pombo nao

o permitia, e por isso a passagem de testemunho a 1 de junho de 1957 foi tranquila.

A frente do Coro e Orquestra da FNAT realizou concertos e espetdculos em diversas salas e
locais do pais. Os ensaios ocorriam trés vezes por semana e mais 0S necessarios com a
orquestra, quando se sucediam atuacOes publicas. Todos os seus elementos eram puros
amadores, inclusive alguns solistas, recebendo regularmente nomes de maior projecao do
canto, da cangdo, do fado e de outros géneros culturais aquando dos “Serdes para
Trabalhadores”. De referir nomes como Simone de Oliveira, Madalena Iglésias, Antdnio
Calvario, Tony de Matos, Jodao Maria Tudela, Raul Solnado, Jodo Villaret, e até mesmo Amalia

Rodrigues.

Na regéncia de Duarte Pestana, o repertério foi escolhido “por forma a ndo magar uns, nem

descontentar outros” (Sobreira, 1965, p. 47-48) e desse modo, a par de cangdes folcldricas

51 De acordo com a hierarquia da GNR o distintivo de Sargento Ajudante pertence a gama de Sargentos enquanto
o de Alferes ja pertence a uma gama superior, a de Oficiais.

52 Fundac3o Nacional para a Alegria Trabalho (atual Inatel) criada em 1935 com o fim de criar as infraestruturas
destinadas as atividades culturais, desportivas e recreativas dos trabalhadores e suas familias.

3 SerBes culturais e recreativos para trabalhadores eram programas radiofénicos organizados pela antiga
Emissora Nacional, em associagdo com a FNAT.
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como rapsoédias e dancgas populares o Coro interpretava, também, obras de consagrados
compositores como por exemplo as “Dangas Guerreiras” da épera Principe Igor, a Abertura
1812 de Tchaikovsky, a “Grande Marcha” da épera Aida de Verdi, o “Coro dos Marinheiros”
da épera Madame Butterfly de Puccini entre outras. A Unica obra original de Duarte Pestana
que fazia parte do repertério até 1965 era Abraco a Portugal - a Fantasia de concerto
composta para a BGNR em 1953 que pretendia “dar um "cheirinho" das caracteristicas
musicais de cada provincia do Continente e do Ultramar” (Sobreira, 1965, p. 47-48). Realizou
mais de duzentos arranjos e também originais nesses e nos anos que se seguiram tendo
registado mais 110 obras originais na SPA, para o Coro e Orquestra da FNAT, para a Orquestra
do Coliseu (que ainda dirigia) mas também resultados de encomendas privadas. Mas é

consensual que a obra que gerou mais alvoroco foi a marcha patriética Angola é Nossa (fig. 6).

T
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Figura 6 - Capa e pagina do manuscrito original de Angola é Nossa (1961)
Em margo de 1961, existiram as primeiras investidas dos exércitos de libertagdo de Angola e

os primeiros massacres. Dava-se inicio a guerra do Ultramar. Em missdo de propaganda, o

Coro e Orquestra da FNAT foram em maio destacados de imediato. Fruto de uma encomenda
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com o prazo de vinte e quatro horas Duarte Pestana comp0s a marcha Angola é Nossa com

poesia de Santos Braga.

Em junho de 1961, a editora Valentim de Carvalho providenciou de imediato a gravacdo em
vinil, no formato EP>*, desta marcha militar, sendo incluidas no alinhamento outras obras de
Duarte: Caninha Verde, a Tia Anica de Loulé e a Marcha do Trabalho (fig. 7). A partir daqui, e
com as difusdes radiofdnicas que obteve o disco em questdo, quando o Coro e Orquestra
atuavam nos Serdes para Trabalhadores, eram obrigados a incluir no seu repertdrio a marcha

Angola é Nossa, mote que era gritado e aplaudido furiosamente pelos presentes e cantado

nas escolas.

MARCHA DO TRABALHO
TIA ANICA DE LOULE

F. N.A. T. dirigidos por Duarte Pestana

ANG“[A MARCHA DO TRABALHO |
ssexsiy |

7 LEM 3078

NOSSA

ENGA DA THE GRAMOPHONE COMPANY . HAYES — MIDDLESEX — ENGLANG

Figura 7 - EP Angola é Nossa

Para Duarte esta marcha nao tinha qualquer significado de expressao da sua ideologia a favor
ou contra o regime ja que, segundo o seu filho Américo, “nunca teve grandes propensdes
politicas” (v. Apéndice H), para ele era pura e simplesmente trabalho. Enquanto a saude o
permitiu, e o apoio dos superiores da FNAT nao faltou, o Coro e Orquestra da FNAT continuou
em franca atividade no programa (fig. 8), até ao 25 de Abril de 1974, quando a FNAT foi extinta,
e com ela, o agrupamento musical. A amizade e o companheirismo vividos nesta associacao

marcaram os Ultimos dezassete anos da vida de Duarte Pestana e trouxeram o seu nome para

54 Extended Play (EP) é uma gravacdo em disco de vinil, formato digital ou CD que é longa demais para ser
considerada um single e muito curta para ser classificada como um album musical.
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a conceituada revista Rddio & Televisdo onde numa entrevista de dezembro de 1965 ressalvou

como “gratas recordagbes”:

(...) o éxito da nossa atuagdo ao “Milésimo Serdo para Trabalhadores” ao
gual terdo assistido as mais altas dignidades, o espetaculo que efetudmos ao
ar livre junto a ponte da Portela em Coimbra, com uma assisténcia avaliada
em cerca de vinte mil espectadores e a inesperada homenagem que os
meus queridos amigos do Coro e da Orquestra me prestaram recentemente.
[fig. 9] (...) aprecio muito essa maravilhosa palavra que é a amizade e, talvez
por isso mesmo, eu a todos estimo também como se fossem da minha
familia. (Sobreira, 1965, p. 47-48)

Figura 8 - Coro FNAT na homenagem a Duarte Pestana (1964)
Ao centro, Duarte

Por consequéncia de um problema de saude até entdo desconhecido no aparelho digestivo,

gue o impedia de comer e o enfraquecia, deixou a FNAT em 1973.

Os familiares de Duarte Pestana descrevem o seu final de vida como uma morte lenta sofrida
em siléncio e isso deveu-se maioritariamente ao seu carater introspetivo — “A musica era a
sua principal forma de exteriorizacdo.” (p. 167). Com um temperamento aparentemente

calmo, mas com um nervoso interior constante acabou por lentamente desenvolver uma
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Ulcera nervosa no duodeno®®. Numa época em que as condi¢des e a evolucdo da medicina
eram ainda parcas, os médicos que o seguiam no Hospital da Estrela ndo diagnosticaram nos
primeiros meses a doenca real tentando tratar aquilo que ndo sabiam bem o que era. Entao,
quando no inicio de 1974, Ihe diagnosticaram com certeza a Ulcera ja era tarde para qualquer
tentativa de cura ou regressao da doenca pois teria que deixar de comer para ser tratado e,
bem deixando de se alimentar de t3o fraco que estava, acabaria por falecer na mesma. A
alimentacdo passou entdo a ser controlada e cumprida a risca s6 comendo comida sem

condimentos e grandes niveis de acidez.

De qualquer forma a sua situagao clinica agravou-se bastante a partir de abril do mesmo ano

ao ponto de ser internado no Hospital da Estrela onde faleceu a 4 de dezembro de 1974.

55 Primeira sec¢do do intestino delgado, a saida do estdmago.

69



4.5. Post Mortem e Consideragoes Finais

Do legado musical por ele deixado, para além do prestigio e dedicacdo enquanto clarinetista
e maestro, fazem parte mais de cento e cinquenta obras originais registadas na Sociedade
Portuguesa de Autores (v. Anexo E) e mais de duzentos arranjos para teatro de revista e
operetas. Dedicou quase a totalidade das composicdes a musica tradicional portuguesa,
maioritariamente as dancas populares e ao fado por gosto pessoal e pela realidade politica
que se vivia - sofreu a repressao que a grande maioria dos intelectuais e artistas portugueses
sofreram durante todo o periodo Salazarista sendo dificil ter contactos com outros paises e,

como consequéncia, tinham que se concentrar na sua propria cultura.

ApOds esta abordagem geral da biografia de Duarte Ferreira Pestana, percebemos que a sua
musica ndo pode ser enquadrada nem relacionada com a dos conhecidos compositores
portugueses do inicio do século XX, pois a sua obra foi escrita para uma formacao especifica
(Coro e Orquestra da FNAT e a BGNR) e ndo para as formacdes ditas standard, como é o caso
de orquestras sinfdnicas, orquestras classicas, grupos de camara etc. Apesar disso e no
entender de Hernani Petiz Figueiredo é importante dar enfoque a “inegdvel qualidade musical
que se compara aos melhores compositores mencionados nos manuais de Histéria da Musica”

(Figueiredo, 2007, p. 31).

A prova disso é a intemporalidade das suas obras que ainda hoje sdo interpretadas (com mais
frequéncia as Fantasias) nas bandas militares e civis, assim como em orquestras de sopros de
estudantes e profissionais. Em 21 de fevereiro de 2011 realizou-se um concerto de
homenagem no Auditério do Conservatério de Musica do Porto assinalando o centésimo
aniversario do seu nascimento. Este concerto da Orquestra de Sopros do conservatério foi
precedido por uma palestra de Hernani Figueiredo, autor de Andlise das Fantasias para
Orquestra de Sopros de Duarte Ferreira Pestana, contou com a direcdo do maestro Fernando

Marinho e repertdrio unicamente da autoria do compositor.
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5. A Adaptagao dos Trés Estudos para o Ensino do Clarinete

A adaptacdo de obras de cardater tradicional portugués ao ensino da musica ndo é de todo uma
ideia pioneira e as obras analisadas na revisao de literatura, que tém como principal objeto de
estudo a aplicacdo dessa linguagem aos métodos de ensino musical, sdo a prova disso.
Todavia, desde o meu primeiro contato com a musica de Duarte Pestana, aquando de uma
interpretacdo orquestral da Fantasia N.2 2 “Arco-Iris”, que me debrucei acerca do seu possivel
cardter pedagdgico, linguagem adaptdvel e na existéncia de uma lacuna nesse aspeto nos

conteudos programaticas da disciplina de clarinete dos conservatérios.

Hernani Figueiredo sublinha esta questdo (v. Apéndice I) considerando importante o contato

dos alunos do ensino especifico de clarinete com a linguagem musical de Duarte Pestana.

Os alunos que tocam em banda e/ou orquestra de sopros sdo deparados
com grandes desafios técnicos nas obras de Pestana. (...) Duarte era um
eximio clarinetista da Banda da GNR e, ao mesmo tempo, era reforco da
Orquestra do S3o Carlos na temporada da Opera. Por tudo isto, a escrita
especifica para clarinete era muito importante. [...] E mais facil (ou deveria
ser) chegar aos alunos com a nossa musica. Esta, tecnicamente, tem o seu
grau de dificuldade. Neste sentido, ird desenvolver o nivel técnico dos alunos
bem como o nivel expressivo. (p. 169-170)

A escolha das Fantasias para Orquestra de Sopros como principais fontes na pesquisa e
selecdo dos temas a serem utilizados nos estudos incidiu sobre o facto de serem as obras em
gue o compositor dd uma maior importancia ao clarinete a nivel de desenvolvimento tematico
e utilizacdo de grande parte das competéncias e possibilidades do clarinete. Para além disso,
nas obras do estilo Fantasia, é mais facil verificarmos um cruzamento do que é a linguagem
musical espontdnea e improvisada de um compositor ao mesmo tempo que se organizam as
ideias de forma estruturada por ele dentro da sua liberdade artistica e formac¢ao escolhida.
Na enciclopédia musical The New Grove Dictionary of Music and Musicians, Christopher Field,
Eugene Helm e Wiliam Drabkin estudam as raizes histéricas da Fantasia e a sua alteracao ao

longo dos diferentes periodos da Histéria da Musica.
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(...) [A Fantasia é] um termo adotado na Renascenca para uma composicao
instrumental cuja forma e invengcdo surgem exclusivamente da
extravagancia e habilidade do autor que a criou. Do séc. XVI ao XIX, a
Fantasia retém essa definicdo subjetiva, e as suas caracteristicas formais e
estilisticas podem, consequentemente, variar amplamente de tipos
improvisados livres a formas seccionais estritamente contrapontisticas e
mais ou menos padronizadas. [...] Ao contrdrio da sonata, a Fantasia da
maior liberdade a exploracdo de temas e escrita virtuosistica. (Field, Helm, e
Drabkin, 2001, p. 389-340)

Apds uma analise de todas as seis Fantasias e ouvidas as gravacdes existentes estipularam-se
como principais ferramentas de sele¢ao tematica as redugdes para quatro pautas do professor
Hernani Petiz Figueiredo e como ferramenta de execucgao e edicdo o software de producdo

musical Sibelius.

E importante referir que o principal objetivo ndo é realizar arranjos, que renovam os valores
de uma obra propondo novas camadas, timbres ou texturas harmdnicas, mas sim uma
adaptacgao, acdo musical que preserva de maneira exata a linguagem do compositor quanto

as suas camadas.

No inicio do processo de adaptagdo das obras foram estabelecidas as normas e prioridades a

ter em conta na sele¢do de material tematico e arranjo/organizacdo do mesmo:

— Preservar a identidade composicional mantendo os conceitos motivicos/harmadnicos;

\

Selecionar trechos com teor mais pedagdgico;

— Criar uma forma e estrutura musical interessantes e inerentes a outros estudos para
clarinete solo de referéncia;

— Tentar ao maximo ndo deturpar as tonalidades das partes de clarinete das partituras;

— Adaptar os niveis de dificuldade técnica, a duracdo do estudo, a tessitura utilizada e as
tonalidades com base no grau do aluno-alvo (consultando os programas de clarinete
de conservatérios do ensino basico sempre que necessario);

— Realizar uma edigdo limpa e percetivel com uma linguagem musical clara;

— Utilizar sempre que existentes os solos de clarinete assim como 0os momentos em que

o clarinete desempenha papel de destaque;

— Manter uma coeréncia tematica assim como harmonica do inicio ao fim do estudo;
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— Conservar o equilibrio entre momentos técnicos desafiantes e momentos mais
facilmente abordaveis de forma a motivar o intérprete;
— Sempre que necessario, tendo em conta a identidade/estrutura da obra, retirar temas

de outros instrumentos adaptando o que necessario.
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5.1. EstudoN.°1

O primeiro estudo, como ja foi referido anteriormente, foi construido com o objetivo de ir ao
encontro das competéncias e capacidades dos alunos com menos anos de experiéncia
musical, dos 10 aos 12 anos (referente aos primeiro, segundo e terceiro graus do ensino
basico). Tendo entdo esse publico alvo foram pesquisados temas nas duas Fantasias com
passagens consideradas tecnicamente acessiveis, a terceira, Abraco a Portugal e a quinta,
Paisagem Ribatejana. Antes de abordar esses momentos melédicos em especifico é

importante contextualizar estas duas obras.

5.1.1. Sintese das Fantasias N.2 3 “Abraco a Portugal” e N.2 5 “Paisagem Ribatejana”

Abraco a Portugal foi registada na SPA em junho de 1953, sendo a sua terceira obra do género
“Fantasia de concerto”. A obra estd organizada genericamente por divisdao de temas, cada um
caracteriza uma regido do pais comecando por Angola (que na altura ainda pertencia a
Portugal), Algarve, Ribatejo, Beira Baixa, Beira Alta, Tras-os-Montes, Douro e Estremadura.
Cada seccdo da obra com o titulo da regido contem temas retirados da musica popular e
folclérica da mesma perfazendo oito secgdes melddicas distintas as quais se somam mais trés,

uma introdutdria e duas finais em estilo de Coda.

Paisagem Ribatejana, quinta obra do género e composta em 1961 para a BGNR, é considerada
pelos estudiosos como mais complexa e inovadora que as quatro anteriores. Hernani

III

Figueiredo destaca a obra pelo seu desenvolvimento motivico (v. Apéndice |) na qual “o
motivo inicial se transforma em tema e (..) se continua a desenvolver [ao longo da
obra]”(p. 169). Esta dividida em oito partes tematicas das quais a primeira corresponde a uma
introducdao de tamanho considerdvel e a ultima a uma secgao final. O tema principal € um
fandango bastante conhecido na zona do Ribatejo com todas as suas caracteristicas

especificas, quer sejam melddicas ou ritmicas.
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5.1.2. Descrigao do processo

Fase 1 — Estrutura/Forma Musical

Tendo entdo por base as pegas anteriormente sintetizadas e estipulando como objetivo a
realizacdo de um estudo de proficuidade pedagogica para alunos dos primeiros graus de
ensino basico (no caso pratico deste estagio com 11 anos e no 22 grau) foi decidido que a
forma musical teria que ser simples ndo tendo mais que uma pagina de extensao: introducao,

seccdo tematica 1, sec¢ao temdtica 2 e melodia conclusiva (fig. 9).

Introdugdo Secgdo Tem. 1 (forma ABA) Secgdo Tem. 2 (forma AB) Conclusdo

Figura 9 - Esquema inicial da estrutura pretendida no Estudo N.2 1

No caso deste estudo em especifico foi retirado todo o material na tonalidade de efeito real

devido ao facto de se querer trabalhar as tonalidades com um acidente musical, Fa# e Sib

(exceg¢Bes com o Mib).

Na introducdo, ndo maior do que 6/7 compassos, teve-se como objetivo expor a tonalidade,
nos registos grave, médio-grave e médio-agudo (ndo indo além do Dd4 para ja). Para a Seccao
Temadtica 1 procurou-se uma melodia da Fantasia N.2 3 preferencialmente em D6 Maior
enguanto na Sec¢do Tematica 2, com melodia da Fantasia N.2 5, procurou-se em Fa Maior. A
conclusdo/coda final terd a mesma extensdo e tema que a introdugdo podendo ou ndo ser
transposta. A ideia sera fechar a obra com uma ideia musical que relembre o inicio e torne a

obra una.

Fase 2 — Selecdo Temadtica e Adapta¢do/Organizagdo da Linguagem

Tendo em conta as caracteristicas da melodia pretendida para a introducdo, e ndo existindo
nenhum momento com a especificidade pretendida no clarinete, selecionou-se o solo de oboé
dos compassos 166 a 172 do Abrago a Portugal (Figueiredo, 2007, p. 385-386) como a mais

simples. Considerou-se ideal devido ao andamento Andante com indicacdo de seminima a

75



setenta bpm, a tonalidade de Ld menor, mas também pelos intervalos utilizados, muito
baseados na escala e arpejo. Definiu-se entdo o andamento inicial e colocou-se a melodia
oitava abaixo de forma a trabalhar o registo grave e a técnica inerente a mao direita do

clarinete (fig. 10).

Andante (0 = 70)
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Figura 10 - Introdugdo (c. 1-7) do Estudo N.° 1

De forma a respeitar o desenvolvimento harmdnico que o compositor realiza depois de
assentar em La menor (c. 170 da fig. 11) até chegar a Sol Maior (c. 171) optou-se por realizar
arpejos selecionando as principais triades de um acorde e outro mantendo a nota Sols como

nota pivo até a suspensao.
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Figura 11 - Final da introducdo do Estudo N.2 1
Original (a esquerda, c. 170-172) e adaptacdo (a direita, c. 6-7) dos acordes para o final da introdugao
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Para o Seccao Tematica 1 foi escolhido um dos temas principais, que esta também na base da
propria abertura da obra. Foi retirada a melodia em D6 Maior>® da seccio referente a Beira-
Alta, dos compassos 219 a 234 (Figueiredo, 2007, p. 389). De forma a realizar uma transicao
gradual entre a introdugdo e a exposicao da secgdo temdtica abordando conteddos como
staccatto, célula ritmica colcheia/pausa de colcheia, fraseado pergunta-resposta, no¢do de
accelerando entre outros foi retirado também o didlogo entre os instrumentos graves e

agudos dos compassos 203 a 206 (Figueiredo, 2007, p. 388).

O andamento vai de Lento a Allegro Moderato do tema A da Secgdo 1 e o didlogo entre notas
graves em stacatto e médio-agudas em legato vai estreitando a sua distancia até a exposicao
tematica. De forma a tornar mais claro o ganho gradual de intensidade foi acrescentado um

crescendo poco a poco para o tema (fig. 12).

P cresc. poco a poco

13 Allegro Moderato (ca. J= 110)

Figura 12 - Transicdo (c. 8-13) e tema A (c. 14-21)

Manteve-se o alinhamento temdtico colocando o contratema B (c. 226-234 do original) que é
tocado pelos eufdnios na partitura original logo de seguida. Desta forma sera possivel abordar
aspetos pedagodgicos inerentes a técnica da mao esquerda na tonalidade D6 Maior. Logo de

seguida recolocou-se o tema principal A fechando a estrutura da seccdo tematica 1 em forma

%6 De acordo com a anélise profunda de Hernani Petiz Figueiredo o tema é modal mas optou-se por facilitar de
um ponto de vista analitico a abordagem do aluno iniciante explicando que o Si> tem uma fungdo ornamental.
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ABA. A reexposicdo termina com um momento de transicdo para a seccdo tematica 2
recorrendo a nota Dd4 (que fica sustentada durante dois compassos em acentuagdes) e a sua
funcdo de ténica do tema 1 e dominante do tema seguinte (em Fa Maior) para servir de acorde

pivd para a tonalidade seguinte (fig. 13).

Figura 13 - Transicdo para o Tema 2 utilizando as notas Dd4 e D&3

Nos dois ultimos compassos desta transicao (c. 38-39 da fig. 13) a nota Sibs perde entdo a
fungdo ornamental do tema 1 e serve como 72 do acorde de Dominante de Fa Maior,

tonalidade do tema A da sec¢ao 2.

Na segunda seccdo tematica principal retirou-se a melodia solo do oboé na sua tessitura
original mantendo a tonalidade em efeito real dos compassos 90 a 97 (Figueiredo, 2007,
p. 408). Com esta melodia (fig. 14) pretendeu-se inserir as notas do registo médio-agudo do
clarinete, a possibilidade de aperfeicoamento legato na transicdo de registos (nomeadamente

entre as notas Sibz e Dé4) e também a maleabilidade e equilibrio sonoro/embocadura em

intervalos entre os mesmos registos (registo de garganta e tubo fechado, médio-agudo).

Allegretto (J =80)

Figura 14 - Exposi¢do tematica 2 (c. 40-47)

Mantiveram-se a dinamica, articulacdo e indicacdo de tempo originais e entdo fez sentido
colocar uma indicacdo de ritardando na transicdao anterior de forma a preparar a pulsacdo

mais lenta. Adicionou-se a nota Sib a armacdo de clave assumindo a tonalidade, o compositor
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ndo o coloca no original devido a complexidade harmdnica que altera de tonalidade diversas
vezes. Mantendo a ordem melddica colocou-se de seguida o contratema tocado pelas
trompas na oitava inferior a tocada pelo oboé. Assim alargou-se o registo em que o tema é
tocado assim como se torna possivel abordar também o registo grave da tonalidade e os seus

intervalos mais trabalhosos (fig. 15).
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Figura 15 - Contratema B e final alterado (c. 52-56)

Na partitura original o compositor leva este contratema B através de um processo de
tonicizacdo a tonalidade de Mi Maior, alterando logo de seguida o rumo da tonalidade
novamente. Por forma a fechar a secgdo tematica 2 na tdnica alteraram-se estes quatros
ultimos compassos mantendo o ritmo através de um processo visivel nas figuras 16 e 17. Nesta
alteracdo tentou ter-se por base notas mais frequentes na melodia até entdo, do acorde da

dominante (D6, Mi e Sol) e notas de passagem quando necessdrio ndo fugindo da tonalidade.

Figura 16 - Final do contratema B original (c. 102-105)
(Figueiredo, 2007, p. 408-409)

N>
l

il

Figura 17 - Final do contratema B (c. 52-56) alterando o rumo melddico
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Para a conclusdo e seguindo a estruturacao inicial do estudo foi colocado o tema da seccao
introdutdria. Por uma questao de sequéncia e ja que a melodia estd em modo menor transpds-
se para Ré menor, tonalidade menor relativa de F& Maior em que se terminou a secg¢ao
temadtica anterior. De forma assumidamente direta, com anacruse do compasso 56 para o 57,
alterou-se a tonalidade. Relembrou-se o tempo primo e de forma a terminar na ténica (Ré)
cortaram-se notas desnecessarias da melodia introdutdria e colocou-se um rallentando para

tornar mais 6bvia a sensagdo de conclusdo e repouso com a suspensao (fig. 18).

rit._ Tempo primo (- = 70) rall. .
P e . ™M
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Figura 18 — Coda Final do Estudo N.2 1 em Ré menor (c. 56-60)

Fase Extraordindria - Versao Simplificada para 12 e 22 graus

Apds a colocacdo em pratica do Estudo N.2 1 e também devido a alguma experiéncia fora do
estagio com alunos mais iniciais do 12 grau tornou-se necessaria a realizagdo de outra versao
mesmo estudo. Com a criacdo de uma versdo mais facilitada utilizando como recurso a
linguagem musical adaptada de Duarte Pestana alargou-se para alunos de 12 grau e mesmo
de Iniciagdo Musical (inferiores a 10 anos de idade) a possibilidade de estarem em contato
com a mesma. E importante referir que esta vers3o nio foi realizada para colocar em prética
em nenhum aluno do presente estdgio do ensino especializado, mas sim para que se torne
possivel aos alunos mais principiantes tocar Duarte Pestana e assimilar todas as competéncias

pedagdgicas que provém da sua musica

De um modo geral foi necessario realizar uma restruturagdao do estudo tornando-o menos

extenso e mais simples (fig. 19).

Secgdo Tem. 1 (forma AB) Secgdo Tem. 2 (forma AB) Conclusao

Figura 19 - Estrutura Inicial do Estudo N.2 1 (Versdo Simplificada)
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Retiraram-se e transpuseram-se sempre que necessarias todas as melodias que

ultrapassassem o registo de garganta/chalumeau (nota Sibs para cima) e simplificaram-se as

transicOes entre a as secgdes tematicas retirando maior parte das variagdes de dinamica e

andamento (ritardando, rallentado, accellerando, crescendo, diminuendo etc.).

Desta forma foi possivel focar a linguagem em conteudos inerentes a estes graus de ensino e
que por vezes aparecem baralhados nos métodos e pecas de clarinete. Destes conteudos é
importante destacar a colocacdo da embocadura numa posicdo correta, o trabalho da
coordenagcdo motora no registo grave e médio-grave das tonalidades maiores até duas
alteracdes, o desenvolvimento de uma respiracdo bem executada e realizada de forma
interfrasica, dominio do sentido ritmico (pulsacdo/tempo/divisdo), trabalho da sonoridade
nas diferentes dindmicas presentes, compreensdo de pardmetros bdasicos de leitura e
execucdo dos mesmos (armacdo de clave, figuras ritmicas, diferentes articulacdes),
compreensao de elementos basicos como partes de arpejos e escalas e aquisicdo de habitos

de estudo como a estruturacdo da obra e abordagem faseada.
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5.2. Estudo N.°2

O segundo estudo foi construido com o objetivo de ir ao encontro das competéncias e
capacidades dos alunos do 42 ao 62 grau do ensino bdsico, com idades normalmente
compreendidas entre os 13 e os 15 anos. Tendo em conta o nivel do aluno-alvo (Aluno B do
estagio e que frequenta o 52 grau) foi possivel, aguando do processo de adaptagao, escolher
material temadtico e elaborar um estudo com conteldos e aspetos pedagdégicos mais
performativos com alguma técnica e virtuosismo. Por essa razao, e pela preponderancia que
o clarinete tem ao longo de toda a obra, escolheu-se a Fantasia N.2 1 “Uvas do Douro” como

fonte principal e Unica dos temas.

5.2.1. Sintese da Fantasia N.2 1 “Uvas do Douro”

A primeira Fantasia de Duarte Pestana foi registada na SPA em 1935 (v. Anexo E) tendo sido a
primeira grande obra do compositor. As raizes desta obra estdo muito ligadas a Gouvides,
terra onde Duarte viveu a sua infancia, sendo que a mesma nasceu de uma “teatrada” que os
irmaos Pestana organizaram para divertir a populacdo local e que no geral contam histérias
caricatas que se passavam nas vindimas e nos costumes das familias da aldeia (v. Cap. 4.3). Do
ponto de vista estrutural a obra estd dividida em nove sec¢bes tematicas sendo que a primeira

e a Ultima desempenham funcao de Introducdo e Coda Final respetivamente.

5.2.2. Descri¢ao do processo

Fase 1 — Estrutura/Forma Musical

Em primeira instancia, o facto de ja ter interpretado esta obra em contexto de formacao
orquestral, tornou o processo de estruturacao e construgdo de uma ideia musical interessante

mais facil e intuitivo.

Tendo por base o material do programa de clarinete para estes graus de ensino foram
retiradas algumas inspiracées para a organizacdo dos temas e estabelecida a extensdo maxima

de duas paginas para o estudo. Esta Fantasia contém uma cadéncia para clarinete ad libitum
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e dois solos importantes para clarinete e por considerar material com fundamentacao
pedagdgica e com competéncias de importante trabalho para o aluno foi importante fazer
conta para a definigao de uma estrutura. Sendo assim é importante referir que no caso deste
estudo em especifico a primeira fase, a da definicdo de uma estrutura, e a segunda, de selegao
e organizacdo temadtica foram realizadas ao mesmo tempo visto que fazia sentido manter o

seguimento da obra original.

Definiu-se entdo a seguinte estrutura: introducdo, sec¢do 1, sec¢do 2 (contrastante a anterior
e na sua tonalidade relativa menor), momento cadencial, sec¢ao 3 (contrastante as anteriores)

e conclusdo/coda final (fig. 20).

Intro. Seccdo 1 (ABA’A) Secgdo 2 (ABA’B’C) Cad. Secgdo 3 (AA’B) Conc.

Figura 20 - Esquema inicial da estrutura pretendida no Estudo N.2 2

Durante a fase de organizacdo dos temas, que é descrita de seguida, achou-se interessante
para a uniformidade estrutural colocar uma reexposicao do tema A da sec¢dao 1 em estilo de

ponte entre a sec¢ao 3 e a conclusao (fig. 21)

Intro. Seccdo 1 (ABA’A) Secgdo 2 (ABA’B’C) Cad. Secgdo 3 (AA’B) R.1 Conc.

Figura 21 - Esquema da estrutura do Estudo N.2 2 ap0s alteragdo

Fase 2 — Selecdo Temadtica e Adaptagdo/Organizac¢do da Linguagem

Como referido na fase anterior, o processo de selecao tematica andou de maos dadas com o
da criacdao de uma forma musical no caso especifico deste estudo e por conseguinte as sec¢des
motivicas, de forma geral, seguiram a mesma linha que as da Fantasia original. E importante
também referir neste paragrafo introdutério que, ao contrario do estudo anterior, as

tonalidades utilizadas foram preferencialmente as tocadas pelo clarinete e ndo as de efeito
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real, por se achar mais fidedigno a linguagem de Pestana preservar a linha melddica escrita

para o clarinete enquanto naipe e enquanto solista.

As melodias para a introducdo foram entdo retiradas da abertura da Fantasia, (c. 1-13 do
original). Manteve-se a tonalidade do clarinete, L4 menor, assim como o andamento Andante.
De forma a ndo ignorar a anacruse dos baixos e ndo comegar diretamente com a melodia a
tempo da linha principal, colou-se a mesma anacruse a melodia iniciada a tempo no compasso

2 da partitura original (selecionado a trago continuo na fig. 22).

Andante

Andante (ca. . =76)
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Figura 22 — Adaptagdo da introdugdo do Estudo N.2 2 (c. 1-2)
Original a esquerda (Figueiredo, 2007, p. 324) com selegdo para recolha tematica e resultado no
inicio do estudo, a direita
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Aos oito compassos iniciais com a melodia expositiva em |a menor, legato e no registo médio-
agudo e agudo, contrastam as duas quadraturas seguintes retiradas da melodia pesada e
marcato dos instrumentos de registo médio-agudo (c. 6-9) e de seguida dos instrumentos
graves (c. 10-13) Utilizaram-se dinamicas contrastantes sublinhando a necessidade de o
intérprete as tocar de forma diferente. Nesta ultima quadratura preservou-se a ideia do

compositor de levar a tonalidade ligeiramente a F4 menor (utilizando o Sib,, Lab,, e Fa2 no c.

11) e colocado um rallentando e um diminuendo para a dinamica piano no fim da introducao.
Como é também visivel na figura seguinte (fig. 23) existiu uma necessidade de colocar uma

indicacdo metrondmica no Andante inicial para clarificar o aluno e poder servir também como
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ferramenta e objetivo de estudo. Chegou-se a esta pulsacdo analisando as gravacdes

consultadas.

Andante (ca. . = 76)
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Figura 23 - Introdugdo do Estudo N.2 2 (c. 1-13)

Os dois tempos que faltam ao compasso 13 da figura anterior sdo referentes as duas primeiras
notas da primeira seccao tematica principal para qual se selecionou a melodia ritmada em
estilo de danca Allegro Moderato seguinte (c. 16 a primeira colcheia do 24 da partitura
original). Colocaram-se de maneira fiel ao original as duas seminimas com a indicacdo de

tenuto que de forma suspensiva e em anacruse precedem o tema A (fig. 24).

Allegro Moderato (ca.. = 105)
ten. ten.

Figura 24 - Tema A da Sec¢do Tematica 1 (dois ultimos tempos do c. 13-21)

Este tema marca também a mudanca de tonalidade para F& Maior e inclui conteudos
pedagdégicos como o dominio de diferentes articulagdes seguindo sempre um padrao similar

(duas ligadas, com a primeira acentuada e duas destacadas) e a coordenacdo técnica entre o
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registo de garganta e o médio-agudo de tubo fechado. Devido a divisdo analitica entre a
primeira quadratura, antecedente, e a segunda, consequente é também possivel trabalhar a
conducdo da tensdo na frase. Como contratema foi selecionado o trecho com ritmo e
articulagOes diferentes e com caracteristicas mais dangantes ao qual se seguiu uma variagao
do tema A com semicolcheias em terceiras (ligadas duas a duas) tendo por base a harmonia

desse mesmo tema (fig. 25)

Com o inicio da variacdo do Tema A (c. 30-37), introduziram-se também aspetos pedagdgicos
inerentes a uma passagem técnica mais trabalhosa como a coordena¢do motora nos
intervalos de terceira da tonalidade de Fa Maior (fig. 25), a necessidade de estudo estruturado
com metrénomo das passagens e a execucao perfeita dos crescendos e diminuendos que se
incluiram para seguir os momentos de tensao e relaxamento do fraseado. De seguida e para
terminar a primeira parte tematica realizou-se uma reexposicao do tema A transpondo-o
oitava abaixo na primeira quadratura e mantendo o registo. Termina entdao com a nota La;
sustentada e com a indicacdo sforzando piano com o qual se pretende criar uma certa ideia

de dominante para a tonalidade seguinte, Ré menor, assim como preparar um ambiente mais

melodioso e languido.

Figura 25 - Tema B (c. 22-29) e variacdo do Tema A, denominado A’ (c. 30-37)
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A segunda seccdo temadtica contrasta da primeira em andamento, tendo sido escolhido um
trecho em Moderato, em compasso quaterndrio em vez de binario, em tonalidade, visto que
nos deslocamos para a relativa menor de Fa Maior (Ré menor) e em cardter, perdendo um
pouco as frases ritmadas e articuladas substituindo-as por frases em legato e de maior

tamanho.

Este trecho teve entdo por base o conteldo temdtico dos compassos 94 a 103 da Fantasia,
mas nao foi colocado no estudo de forma isolada e repentina. De forma a servir quase como
transicdo, o La; sustentado do final da sec¢dao anterior desempenha fung¢dao de dominante
desta nova secgao que assim que bate no primeiro tempo arpeja no primeiro grau de ré menor

a semelhanca do acompanhamento tocado pelos 29s clarinetes nos compassos 94 a 97 (fig.

26).
o LgEEEgpgg hggfg .
= EE R E == |
1 Yt 1 J F
T e e T e e e o T a4
e 4 d i
»p

Figura 26 — Secgdo original para adaptagéo (c. 94-97)
(Figueiredo, 2007, p. 329)

Como é visivel na fig. 26 que representa o trecho da partitura original, a harmonia selecionada
a traco continuo, tocada pelos instrumentos que acompanham (segundos clarinetes,
saxofones etc.) foi retirado para colocar logo a seguir ao La, sustentado com o objetivo de
expor o novo andamento, a evolugcdo harmadnica e o novo ambiente da sec¢do tematica 2. Ja
o trecho a pontilhado representa o tema principal que é exposto de seguida. A figura 27
representa a edicdo do Estudo N.2 2 com os respetivos trechos selecionados. Este trecho foi
selecionado com o intuito de se poder trabalhar aspetos como a afinacdo e homogeneidade
de timbres em frases legato, mais extensas e entre registos do clarinete assim como a

sonoridade e o dominio melddico, com a preparacdo e antecipacdo das frases.
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46 - Moderato (ca. J = 90)

Figura 27 - 12 parte da Seccdo Tematica 2 do Estudo N.2 2

De forma a respeitar a sequéncia do compositor (como visivel na fig. 28) foi retirada a seccdo
melddica seguinte tocada pelos clarinetes (c. 105-113 do original). Em todas as gravacoes
ouvidas o naipe de clarinetes realiza um accelerando até ao arpejo da ténica (c. 111) e durante
a sua exposicdo até a nota suspensa realizam um rallentando sublinhando a ideia de
suspensao da frase que a seguir retoma. Dessa forma foram colocadas as indicagbes na
partitura (accelerando, rallentando e a tempo) entre paréntesis reto ad libitum de forma a dar
liberdade performativa ao intérprete. Para terminar esta sec¢ao melédica 2 foi retirada a frase
final (c. 121-125) que é tocado pelos instrumentos agudos, adiciona uma adenda frasica
interessante para trabalho do registo agudo e conclui na tdnica, Rés. Foram mantidas todas as
indicacOes relacionadas com a articulacao e dinamicas assim como a armacao de clave da

parte clarinete e a divisdo de compasso.
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Figura 28 - Final do 22 tema do Estudo N.? 2 (c. 61-73)

Toda a frase cadencial (c. 198-199 do original) assim como o solo de clarinete que lhe segue
(c. 200-207 para a seccao tematica 3) foram retirados mantendo a totalidade do material
melddico, ritmico e da agdgica original. Foi apenas adicionado o acorde que era tocado pela
harmonia na ultima nota da cadéncia como appoggiatura escolhendo as notas mais
importantes para a sensacdo harmonica, La, D6#, Mi e Sol. Este arpejo tem a funcdo de 72 da
dominante da tonalidade que inicia 0 momento tematico seguinte. A figura 29 demonstra
através da selecdo do acorde original da reducdo para 4 pautas o processo de adaptacdo

referido anteriormente.
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Figura 29 — Adaptacdo do acorde final do momento cadencial
Versdo original em efeito real, a esquerda (c. 198-199) (Figueiredo, 2007, p. 335) com o acorde que serviu
de inspiracdo e Estudo N.2 2, a direita (c.73-74) com notas na appoggiatura
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A parte tematica 3 em Andantino contem também entre paréntesis uma recomendacdo
metrondmica para ajudar o aluno no seu trabalho estruturado. Em piano foram retirados os
oitos compassos que perfazem a melodia principal e toda a sua componente frésica, de forma
a criar uma secgdo de igual tamanho com maior desafio técnico e oportunidade para trabalhar
as alteracdes de registo e maleabilidade construiram-se os proximos oito compassos tendo
por base o percurso harmdénico da melodia seguinte da partitura original (c. 208-215). A
pontilhado na figura 30 estdo as notas entendidas como fulcrais para o seguimento melddico

e que foram mantidas.
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Figura 30 - Trecho da melodia da parte de flauta original (c. 208-215)
(Figueiredo, 2007, p. 336)

Figura 31 - Adaptacdo da melodia para o Estudo N.2 2 (c. 83-90)

Durante o processo de adaptacdo utilizaram-se notas da harmonia, retiradas da reducdo para
quatro pautas e em colcheias em todas as figuras de um tempo com legato (fig. 31) para dar
uma nova roupagem e adicionar um novo ritmo. Para terminar a sec¢do melddica colocou-se

o ultimo solo de clarinete presente na Fantasia e que termina também esta parte da obra geral
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(c. 216-219 do original). A tipologia frasica, em colcheias legato e com término na ténica de
Ré menor encaixou perfeitamente na sequéncia e finalizou a sec¢do tematica 3. Insistiu-se na
ténica colocando o ritmo visivel na figura 32 (c. 94-95) e caracteristico da reexposicdo que se
segue. Deste modo transitou-se de uma forma natural para a penultima sec¢ao do estudo nao

tornando a mesma transi¢do muito brusca ou sem nexo.
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Figura 32 - Final da Sec¢do Tematica 3 (c. 91-93) e Reexposigdo (c. 95-102)

Por uma razdo de sequéncia e respeito pela estrutura original aos oito compassos de
reexposicao, no qual se mantiveram as caracteristicas de agdgica e andamento, seguiu-se a
Coda Final em Andante (c. 270 ao fim do original). Realizaram-se as alteracdes necessarias de
forma a conseguir adicionar o carater majestoso conseguido com a execuc¢ao total da versao

orquestral ao material temdtico do estudo.
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Figura 33 - Coda Final do Estudo N.2 2 (c. 103-109)
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Na figura anterior (fig.33) a pontilhado estd o material tematico retirado dos instrumentos de
tessitura média dos metais (trompas, eufénios, trombones e trompetes) e a traco continuo a
melodia retirada dos instrumentos agudos e médios da familia das madeiras (flautas, oboés,
clarinetes e saxofones). Foram adicionadas indica¢Oes interpretativas de forma a conseguir

enfatizar o cardter maestoso com que se quer terminar o estudo.
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5.3. Estudo N.°3

O terceiro estudo foi entdo elaborado com o intuito de ser um desafio quer técnico, quer
performativo para os alunos mais avan¢ados do ensino bdsico do clarinete. Da pesquisa e
analise realizadas as obras referidas, a que demonstrou ter um conteido melddico desafiante
para os alunos dos 72 e 82 graus (16 e 17 anos, podendo interessar também a alunos do 62

grau e mesmo ensino superior, consoante o nivel) foi a Fantasia N.2 2 “Arco-iris”.

Na realidade, realizar uma investigacao e adaptacdo pedagdgica com repertério de Duarte
Pestana e ndo incluir esta Fantasia nesse processo seria colocar de parte uma das obras mais

conhecidas, aclamadas, e interpretadas pelas orquestras de sopros e bandas do nosso pais.

O clarinetista e compositor Luis Carvalho aquando da adaptacdo da obra para orquestra
sinfénica adjetivo-a como um icone do repertdrio portugués para banda: “A qualidade da sua
construcdao musical, perfeitamente integrada com a inspiracdo melddica de raiz popular,
granjearam ao compositor lugar de destague como um dos primeiros grandes criadores para
esse meio instrumental especifico (banda e orquestra de sopros).”®’. Serve o préoximo

subcapitulo para contextualizar entdo a Fantasia N.2 2 de Duarte Pestana.

5.3.1. Sintese da Fantasia N.2 2 “Arco-iris”

Arco-Iris foi a sexta obra de Duarte Ferreira Pestana a ser registada na SPA no més de marco
de 1952. A peca foi composta 17 anos depois da primeira do mesmo género, “fantasia de
concerto”, e por isso sdo percetiveis algumas diferencas na estrutura, harmonia,
desenvolvimento dos temas, orquestracdao em relagao a anterior, Uvas do Douro, resultado
do seu amadurecimento composicional. Nesta altura Duarte Pestana ja tinha tido alguns
trabalhos importantes enquanto compositor, arranjador e iniciava-se enquanto diretor

musical nas orquestras do teatro de revista e operetas (ver Cap. 4).

Sendo uma obra grandiosa, ndo sé em carater como em instrumentacdo e extensao, inclui

trés partes tematicas principais bastante desenvolvidas, uma introducdo e uma coda final. O

57 CARVALHO, L. (2017). Arco-iris (postado em https://luiscarvalho.com/portfolio/arco-iris-pestanacarvalho-2/)
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naipe de clarinetes é dobrado adicionando a partitura geral, que normalmente inclui trés
vozes de clarinetes sopranos, um clarinete em Mib e um clarinete baixo, mais uma voz a cada
naipe dos sopranos (designando cada uma de 12 Clarinete A, 12 Clarinete B e assim
sucessivamente para o 22 e 32). Assim sendo, e dada a importancia que tem o clarinete nesta
obra, todas as partes de clarinete assim como a partitura geral foram analisadas de forma a
retirar maior parte do material temdtico entendido como essencial e preservando a

identidade da obra, processo esse que é descrito de seguida.

5.3.2. Descri¢ao do processo

Fase 1 — Estrutura/Forma Musical

A semelhanca do estudo anterior, com o Estudo N.2 3, procurou-se ser o mais fiel possivel a
estrutura original da Fantasia assim como as tonalidades que Duarte Pestana escreveu para o
naipe de clarinetes. Indo ao encontro dos conteuddos de dificuldade mais avancada e
desafiante pdde estipular-se uma extensdao maxima de trés paginas assim como a inclusdo das

trés partes temadticas principais as quais se somou a introdugao e a coda final.

Colocado ent3do o objetivo de ter como inspiragdo na estruturacao do estudo a prdpria
Fantasia estipulou-se, como visivel no esquema seguinte (fig. 34), uma forma musical que
contivesse introducdo, seccdo tematica 1, ponte/possivel momento cadencial, sec¢do
tematica 2 (contrastante a primeira em andamento e carater), seccao tematica 3 (rapida e
contrastante as anteriores em andamento e carater) que nao alterando muito o andamento

e o material tematico culmina na conclusdo/coda final.

Intro. Secgdo 1 P/Cad. Secgdo 2 Secgdo 3/Conc.

Figura 34 - Esquema da estrutura do Estudo N.2 3
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Fase 2 — Selecdo Temadtica e Adaptagdo/Organiza¢do da Linguagem

A Fantasia comporta 5 temas principais bastante desenvolvidos pelo compositor ao longo das
7 secgdes melddicas. Esses desenvolvimentos acontecem maioritariamente através de
variagOes, sobreposicdes, diferentes orquestra¢des e unides timbricas. A abertura da obra,
fonte principal de selecdo temadtica para a introduc¢do do estudo, introduz ao ouvinte todos
esses momentos tematicos e motivicos que serao explorados no decorrer da mesma. Hernani
Figueiredo revelou em entrevista que esta caracteristica ndo sé é uma das que, na sua opinido,

torna a Fantasia bem escrita e atual como “a torna uma obra una”.

Pelas razdes supracitadas tornou-se ébvia a necessidade de tentar retirar a maioria dessas
caracteristicas para a introducdo do estudo. A figura 35 ilustra os temas e motivos
selecionados da partitura original e a maneira como foram adaptados e sobrepostos nos

primeiros compassos do Estudo N.2 3.
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Figura 35 — Adaptacdo da Secc¢do Introdutéria do Estudo N.2 3
Introducdo original, em cima (c. 1-2) (Figueiredo, 2007, 340), do Estudo N.2 3, em baixo (c. 1-2) e processo de
sobreposicdo tematica
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No processo ilustrado na figura anterior, selecionadas a pontilhado, tracejado e continuo, as
linhas melddicas foram sobrepostas enquanto da linha aguda foram selecionadas as notas
para as tercinas de semicolcheias que melhor ficaram na ordem ascendente e na técnica do
clarinete. De seguida e por uma questdo de sequéncia foram sendo retirados os fragmentos
motivicos dos instrumentos de tessitura mais grave que tém movimento consideradas

essenciais para o carater da secc¢ao (fig. 36).
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Figura 36 - Introdugdo do Estudo N.2 3 (c. 2-9)

Os trés compassos finais desta introducdo, sdo referentes a secg¢ao virtuosistica que se segue
e que por ser interpretada pelo naipe de clarinetes ndo podia ser posta de parte. Os
cromatismos que inclui, assim como a criacdo de tensdo repentina com o subito forte,
crescendo e a dificuldade técnica em molto accelerando tornaram a passagem abordavel do
ponto de vista pedagdgico terminando com o arpejo de dominante com sétima de Dé Maior

descendente.

N3o foi criada nenhuma transicdo gradual para o estudo da passagem da introducdo para a
primeira seccdao melédica e é explicada de seguida a razao. Para esta sec¢ao 1 foi escolhido o
motivo em andamento Allegro Moderato que desempenha o papel de “arco-iris” por tal como
ele ter 7 cores (7 graus diatdnicos). O tema, que é nada mais que uma escala ascendente e
descendente na extensdo de uma nona, é entdo exposto no andamento Lento tocando as

diferentes cores com tempo e em accelerando com crescendo. A ideia foi habituar o ouvinte,
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depois de uma introducdo intensa do ponto de vista de dindmica e virtuosismo, a um

ambiente alegre, simples e dangante (c. 10-13 da fig. 37)

O tema chega entdo ao andamento rdpido e é exposto duas vezes com crescendo de mezzo
forte para forte quando sobe e diminuendo quando desce em altura (c. 14-17 da fig. 37). Para
gue se possa ter também um contratema mostrando a diversidade motivica escolheu-se
colocar de seguida a frase que os naipes dos metais tocam em didlogo com a melodia
“arco-iris” (c. 27-42 da partitura original). Este contratema é colocado com dinamicas
contrastantes e alternadas em cada umas das quatro quadraturas, quando estd no registo
agudo é colocado piano com indicagdo giocoso e quando se encontra no registo de garganta,
forte (c. 21-35 da fig. 37). Com este contraste pretende dar-se uma ideia de didlogo e
possibilidade de trabalho dos dois extremos da dinamica e todas especificidades técnicas que

deles advém para o clarinetista.
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Figura 37 — 12 parte da Secgdo Tematica 1 do Estudo N.2 3 (c. 10-35)

Seguindo a sequéncia da Fantasia continuou a expor-se o tema “arco-iris” com todas as
modulac¢Ges das tonalidades e fungcdes harmdnicas e na ordem em que aparecem. Foram
ignoradas as repeticdes de uma ou outra tonalidade de forma a nao tornar redundante e

exaustiva a exposicao do tema. Esta maleabilidade tonal que Duarte Pestana da a melodia,
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gue ndao é mais que uma escala maior ou menor, ascendente e descendente, tornou
pedagogicamente Util a colocagdo de todas as tonalidades por que passa, comegando em Dé
Maior, L& menor (modo harménico e melédico), F4 Maior e Sol Maior (mudando mesmo a
armacao de clave). Na Fantasia, esta sec¢ao tematica transita para outra através de uma ponte

que do ponto de vista analitico se baseia no tema “arco-iris” ascendente e variado (fig. 38).

lento accel. ad. Iib.

Figura 38 - Ponte momento cadencial do Estudo N.2 3 (c. 64-72)

Esta ascensdo bastante técnica tocada pelo naipe de clarinetes comporta um accelerando,
colocado como ad libitum, e da dinamica desde pianissimo a fortissimo até a sec¢do com mais
verticalidade e acordes estaticos (c. 70-72 da fig. 38). Com a colocacdo deste momento
pretendeu-se criar mais um desafio técnico e abordar dedilhagdes alternativas para alguns
cromatismos assim como o trabalho da articulacdo, duas notas legato e duas em stacatto. A
semelhanca de um processo de adaptacdo ja utilizado no Estudo N.2 2, as appoggiaturas (c.
70 e 72) refletem as harmonias (a pontilhado na fig. 39) que todos os instrumentos tocam em
simultadneo tentando trazer para o clarinete a complexidade harmdnica que também é muito

inerente a linguagem de Pestana.
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Figura 39 - Versdo reduzida da partitura original (c. 123-126)
(Figueiredo, 2007, p. 347)
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Tendo o intuito de transitar para o momento cadencial de forma coerente harmonicamente
expuseram-se de forma descendente as notas do acorde que fica suspenso durante a cadéncia
do oboé. O arpejo do acorde Si, Ré#, Fa# e La (pontilhado na fig. 40) desempenha a funcdo

harmonica de sétima da dominante, neste caso de Mi Maior.

....... i nf apoiato I

——— al niente

Figura 40 - Momento cadencial do Estudo N.2 3 (c. 73-82)

Neste momento cadencial foi sugerida, entre paréntesis, um andamento metronémico, que
serve de base de estudo, mas ndo deve ser respeitado a risca correndo o risco de perder o
carater introspetivo, a maleabilidade e liberdade ritmica inerentes a uma cadéncia. Apds a
suspensdao na dominante da tonalidade do solo, Si, foi colocado o solo de oboé transposto
para a tonalidade do naipe de clarinetes, Mi Maior, assim como as ligaduras que assentam os
principais pontos de apoio frasicos e devem ser tomados em conta obrigatoriamente pelo

intérprete.

A indicacdo apoiato®® assim como os tenutos incluidos nas colcheias do compasso 79
sublinham a necessidade de apoio na descida cromatica assim preparam a nota Sols que com
os tremolos>® colocados descem para as notas D6é#; e Mis que em tremolo preparam o
ambiente e antecipam a harmonia de Ré menor da seccdo melddica seguinte, visto que sdo
notas do acorde da dominante desta tonalidade. Com os tremolos dos compassos 80 a 82

pretendeu-se também aproveitar pedagogicamente a possivel abordagem de dedilhacoes

58 Apoiado.
9 Tremolo é a alternancia rapida entre duas ou mais notas musicais.
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auxiliares utilizando as chaves laterais do clarinete para uma passagem mais rapida e fluida

entre as notas.

Apds ser suspensa a ideia de dominante da tonalidade de ré menor, com as notas do tremolo
D6#s e Mis, é colocado o simbolo de cesura® para que exista uma interrup¢do antes da
exposicdo da nova seccdao que em carater foi preparada durante a cadéncia, mas que inicia

uma nova ideia musical.

A seccao musical 2, com o tema do Lento explora a sec¢cdo motivica central em estilo de fado
da obra original. O contraste entre o recurso ao registo grave e de garganta com passagens
melismaticas (em quialteras de trés, seis e nove) seguidos de passagens virtuosas e
suspensivas conferem uma maleabilidade a pulsacdo e diversos conteudos pedagdgicos
interessantes a secc¢do. Por estas razées se reconheceu um pouco da linguagem do fado e se
retirou a melodia do naipe de clarinetes dos compassos 345 a 348 assim como o seu

desenvolvimento de 351 e 352.

A semelhanca das seccdes anteriores foi dada uma sugestdo de pulsagdo assim como foram
retiradas todas as indicacdes agdgicas de forma a preservar a escrita do compositor.
Selecionaram-se, de forma a ndo estender demasiado o estudo, apenas os compassos
preponderantes assim como se colocou o0 momento de transicao em estilo de crescendo e
accelerando dos compassos 89 a 94, alternado as notas das fusas do uUltimo tempo de forma
a corresponder ao arpejo da dominante com sétima da tonalidade da Ultima seccdo tematica

em L4 menor (selecionado a pontilhado na fig. 41).

As inclusGes das indicacdes de variacdo de pulsacdo tornaram-se necessarias de colocar (molto
rubato, accelerando, ritardando nos c. 83, 85 e 86 respetivamente) apds interpretar a obra

em contexto orquestral assim como ouvir as diversas gravagdes e concluir que as mesmas

80 Simbolo com duas linhas diagonais paralelas que indica uma interrupg3o brusca e de durac3o longa na musica.
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adicionam a performance musical caracteristicas estilisticas e pontos de tensdo e relaxe no

fraseado musical.
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Figura 41 - Sec¢do Tematica 2 do Estudo N.9 3 (c. 83-94)

Para a ultima seccdo tematica foi selecionado o ultimo tema, Moderato a minima (a2) e com

um ritmo e métrica que retratam um estilo muito préximo ao swing no jazz. Neste motivo o

ritmo colcheia com ponto seguido de semicolcheia e o carater sincopado, com as acentuacoes

nos tempos fracos, conferem também uma ideia de linguagem jazz dando ao aluno a

oportunidade de ter contato com este tipo de balango e virtuosismo.
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Inicialmente em modo menor, expondo a triade 13, dé e mi logo no inicio do tema, é
interpretado pelos instrumentos de tessitura médio-grave em dinamica mezzo forte e passa
depois, em jeito de improviso, para os instrumentos de tessitura aguda, em modo maior (Fa
Maior) quase de forma direta e em piano. Por isso se justificou a ordem de temas no estudo
assim como a agogica e dinamicas colocadas (fig. 42). A importancia das acentuag¢des assim
como da articulagdo e colocagdo das ligaduras tornaram-se também aspetos de abordagem
pedagégica no sentido do balanco frasico pelo que ndo foram extrapolados durante o

processo de adaptagao.

95 Moderato (a2) (ca. J = 90)

Figura 42 - Transigdo (72 da dominante) e Sec¢do Tematica 3 (c. 94-110)

Sendo uma seccdo que explora diversas competéncias técnicas em sequéncia sem grandes

sitios para respirar viu-se entdo como um aspeto pedagdgico a necessidade de, com o aluno,
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poder falar-se e marcar-se as frequentemente chamadas respiracdes frasicas (realizadas de

forma impercetivel entre frases e/ou ligaduras sem quebrar o seguimento frasico).

De seguida a transposicdo em Fa Maior do tema, foi colocado o contratema sincopado como

visivel na figura 43.
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Figura 43 - Secc¢do arpejada e contratema do Estudo N.2 3 (c. 119-126)

Apds toda esta seccdo, com extensdo de quase uma pagina completa com oito pautas de
musica ininterrupta, tentou-se realizar uma Coda Final que dentro do material temdatico da
seccao terminasse o estudo de forma impactante e ao mesmo tempo virtuosa. Fazendo uma
breve leitura a partitura original, foi logo percetivel a utilizacdo da cabeca do tema em
majestoso para terminar a obra nos compassos 537 e 538. Com a insisténcia no motivo foi
entdo decidido terminar a obra com a mesma ideia, ndao quebrando a pulsagdo que advinha
da seccdao anterior e, através da repeticdo em oitavas diferentes e com dinamicas
contrastantes dar a ideia de finalizacdo com a indicacdo de forte piano e grande crescendo

para a nota final Fas (fig. 44).
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Figura 44 - Transicdo direta e Coda Final do Estudo N.2 3 (c. 125-133)
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6. Aplicacdo dos Estudos no Processo Pedagogico/Apresentagao de Resultados

Ap0ds a explicacdo detalhada do processo prévio de construgdao dos estudos, assim como de
alguns objetivos pedagdgicos na escolha e adaptacdo dos mesmos, é importante sintetizar os
resultados obtidos. A descricdo da lecionagdo na primeira sec¢do deste relatério (v. Cap. 3),
tendo sido realizada no decorrer do estdgio, ja em si aborda o contato dos alunos com este
repertério, e algumas estratégias e resultados que dele advém mas, mesmo assim, urge
sintetizar e analisar os processos pedagdgicos e a sua pertinéncia na aquisi¢cao dos conteudos

pelos alunos neste estagio do ensino especializado.

De um ponto de vista pratico-pedagdgico, a inclusdo destes estudos no momento de aula foi
sempre realizada tendo em conta a duracdo das aulas e o tempo despendido pelos restantes

conteldos programaticos.

Como é também visivel nos planos de aula (v. Apéndices A, B e C do CD-ROM) dividiram-se as
aulas em dois momentos contiguos: o técnico, incluindo todos os conteldos que tém por base
a destreza e motricidade técnica (ex. escalas diatdnicas e seus exercicios, métodos de clarinete
com estudos de cariz tecnicista); e o de repertério, momento em que o conteuddo se baseia
nas obras do programa da disciplina (pecas, concertos, estudos de cariz mais performativo).
Tendo entdo em conta a especificidade dos estudos adaptados da linguagem de Duarte
Pestana, de carater tanto técnico, desenvolvendo competéncias motoras, tanto performativo,
adquirindo e aprimorando competéncias mais expressivas, os mesmos, quando lecionados,
foram incluidos no momento final da aula, substituindo o repertdrio. No caso do aluno A, mais
jovem, essa divisdo ndo se tornou tdo clara indo adaptando os conteudos no decorrer dos

periodos letivos.
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6.1. AlunoA

O estudo foi construido indo ao encontro dos objetivos especificos para o 22 grau tais como
desenvolver habitos e métodos de trabalho individual regulares, adquirir uma boa
embocadura de forma a produzir um som afinado e timbrado nos trés registos (Miz a D0s),
evoluir a fluéncia da leitura, executar ritmos com semibreves, minimas, seminimas, colcheias,
entender as diferentes articulacdes assim como tocar fluentemente nas tonalidades maiores
de Do, Fa e Sol Maior entre outros. De forma a tornar a aplicagdo deste estudo o mais eficaz
possivel apenas foi incluindo nos conteidos de aula no 22 periodo quando estas

competéncias, e outras, se encontravam em desenvolvimento.

O aluno foi desafiado a descobrir o estilo e a nacionalidade do compositor quando foram
ouvidas as Fantasias de Duarte Pestana. Rapidamente as identificou como obras portuguesas,
baseadas em musica tradicional e entdo, revendo-se bastante na linguagem, revelou um
acréscimo da motivacdo quando recebeu a partitura do Estudo N.2 1 para estudar. A
abordagem em aula teve sempre uma conotacdo positiva, foi possivel inicialmente dividir o
estudo por partes temadticas, e no seu trabalho individual entender as tonalidades e os

andamentos Andante, Lento, Allegro Moderato, Allegretto e definicdao de Tempo primo.

Com a introducao (c. 1-7) o aluno abordou pela primeira vez a nog¢do de anacruse, que até
entdo desconhecia. A marcac¢do da pulsacdo (70 bpm) revelou-se util pois utilizando-a como
objetivo final foi possivel para o aluno estudar individualmente a uma pulsa¢do mais reduzida
e gradualmente aumentar para o objetivo. Aprendeu a posicao do lado direito para o Fa#; e

relembrou as notas Sol#, e Mibs.

A mudanca da métrica entre a introducdo e a sec¢do tematica 1 (c. 8-39) proporcionou ao
aluno a aprendizagem na identificacdo do compasso (numerador e denominador) e diferenca
no balango assim como da noc¢do de fraseio musical utilizando as ligaduras de expressdao. Com
o crescendo e accelerando (c. 8-13) existiu maior resisténcia na assimilacao, entdo, foi pedido
ao aluno para bater a pulsacdo enquanto o professor executava essa parte e ir aumentando a

velocidade, dessa forma compreendeu a transicdo e executou-a de forma mais natural e
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fluida. O mesmo aconteceu no ritardando (c. 36-39) que foi adicionado na transi¢cdo para o

segundo tema e que o aluno executou melhor depois desta estratégia.

Para além das competéncias supracitadas o aluno, ao praticar o estudo, melhorou clareza a
stacatto, a execugdo de acentuagdes, da célula ritmica seminima com ponto/colcheia, do
fraseado pergunta-resposta, da marcacdo nas respiracdes frasicas e do equilibrio das

dindmicas.

E possivel entdo concluir que o aluno correspondeu razoavelmente as expetativas durante
esta abordagem mesmo apesar da instabilidade nos niveis de ateng¢do, concentragcdao e
empenho nos restantes contetdos. Dada a motiva¢do que revelou quando abordava o Estudo
N.2 1, demonstrando iniciativa no envio de gravagdes e no trabalho individual, p6de também

concluir-se que o aluno beneficiou do contacto com a musica de Duarte Pestana.
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6.2. AlunoB

Para o Estudo N.°2 2 foram retiradas da Fantasia N.© 1 o maximo das caracteristicas
pedagogicamente Uteis para o desenvolvimento das competéncias expressivas, de leitura, e
motoras do aluno do 52 grau. Entdo, objetivos especificos como o desenvolvimento e
aplicacdo de uma técnica de estudo rentavel, a consolidacdo da maturidade técnico-
performativa, o dominio de todas as tonalidades e o contacto com a musica tradicional

portuguesa, foram tidos em conta e estabelecidos para o ano letivo.

A inclusdo do estudo nos conteudos das aulas ocorreu no ultimo més de aulas do 32 periodo,
altura em que se achou oportuno iniciar o contato com esta linguagem, pela complexidade e
pela extensdo. A primeira abordagem com a musica, através da audicdo da Fantasia N.2 1 em
aula, o aluno reagiu positivamente tendo revelado curiosidade e interesse em encontrar os
temas que ouvia na versao orquestral no estudo adaptado. A compreensdo dos diferentes
ambientes e da forma musical da obra, separada por andamentos diferentes, foram os

primeiros passos na abordagem detalhada da obra e estruturagao do estudo individual.

O solfejo isolado das partes de dificil assimilacdo ritmica e melddica, a descoberta da
tonalidade, a separac¢do frasica e o contraste das dindmicas foram os primeiros desafios da
seccao inicial (c. 1-13). Melhorou consideravelmente o espetro das dindmicas com maior
amplitude entre o mezzo piano e o forte, algo que ndo era observével dada a debilidade da

coluna de ar, e a destreza técnica na tonalidade de La menor, harmdnica.

Com o decorrer das aulas, na primeira seccao tematica (c. 14-45), foi também audivel a
melhoria nas dindmicas assim como, foi trabalhado com metrénomo o dominio técnico nas
passagens e mudancas de registo na tonalidade de F4 Maior. A maior dificuldade assentou na
distincdo ritmica entre as células de colcheias e as células de “galope”. Realizaram-se alguns
exercicios substituindo as mesmas por quatro semicolcheias articuladas com objetivo de a
deixar bem explicita na execucdo da frase. Apds algumas corregdes interiorizou essa contagem
numeérica enquanto ferramenta pedagdégica e comecou a interpretar o ritmo corretamente. O
dominio da articulacdo, ligadas duas a duas (c. 30-36) e a destreza técnica foram trabalhados

com calma e ajuda do metrénomo.
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O aluno B aprendeu a no¢do de sforzando piano (c. 35) e a sua funcao transitéria para o novo
carater melddico. Nesta segunda seccao (c. 46-73), melodia de fado, a maior dificuldade do
aluno foi a maleabilidade de pulsacdo e as indicacGes expressivas tenuto, cedendo, rall entre
outras. Ouviu-se o trecho tocado na versao original de forma a entender as suas caracteristicas
e esséncia. As estratégias foram tendo resultados muito positivos e no accelerando (c. 62-66)

a sua interpretacao foi correta, fluida e mais instantanea.

A cadéncia ad libitum (c. 73-74) como momento solistico e de maior liberdade e virtuosismo
serviu para aprimorar competéncias performativas e expressivas. Foi trabalhado o arpejo
diminuto de D6# ascendente e meio diminuto de Mi descendente com inversdes que sdo a
base harmdnica da cadéncia. A principal meta foi uniformizar todos os intervalos a uma

velocidade constante, a marcagado dos pontos de apoio para uma técnica digital mais coesa.

Concluiu o estudo da obra com as seguintes partes tematicas e algumas performances corridas
para consolidac3o e treino da resisténcia fisica. E facil também entender que o contato do
aluno com esta linguagem teve resultados pedagdgicos bastante proficuos desde o
desenvolvimento da coordenagao psicomotora, o observavel desenvolvimento da utilizacdo
da coluna de ar e da respiracao diafragmatica, a precisao da articulacdo, as no¢des de fraseio,
a capacidade fisica ao longo da performance e o entendimento do panorama da musica

tradicional portuguesa no contexto musical e histérico da obra de Duarte Pestana.
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6.3. AlunoC

Tendo em conta o panorama geral das aulas abordadas, o Estudo N.2 3 foi abordado durante
0 22 e 32 periodo do ano letivo. O dominio dos principais contelddos programaticos, o
conhecimento das caracteristicas, possibilidades sonoras e contexto histérico do clarinete
assim como o desenvolvimento da respira¢do diafragmatica, de uma postura ergonémica, de
uma técnica de estudo rentavel, dominio de todas as tonalidades e consolidacdo da
maturidade técnica e performativa no geral foram as principais metas a ter em conta para
todo o ano. O Estudo N.2 3 teve entdao como principal objetivo o desenvolvimento destas e de

outras competéncias pedagogicas mais especificas.

Depois de ouvida a obra original, reconhecidos os temas presentes e o seu carater, foram
estabelecidas metas estruturais e principais pontos de enfoque técnico. Na abordagem da
introducdo (c. 1-13) o aluno deparou-se com desafios performativos executando toda a sec¢cao
de forma demasiado leve e despreocupada. Foi entdo exagerado o peso das colcheias e das
notas com indicacdo marcato e acentuacgdes, de forma a chegar mais préximo da indicagao
pesante do compositor logo ao inicio. Com o contato com esta seccdao o aluno C melhorou
também a regularidade no accelerando e o equilibrio entre registos com as tercinas de
semicolcheias o mais exatas possivel e a passagem técnica mais exigente (c. 7-8) trabalhando
com o metrénomo a uma velocidade reduzida a chegada equilibrada a nota Sols e o arpejo de

dominante com sétima de D6 Maior descendente.

Na primeira parte tematica (c. 10-72) foi feito um trabalho de leitura e estudo geral de
principio ao fim, sintetizadas as tonalidades por onde o tema “arco-iris” passa e trabalhado o
carater dancante e as varia¢des de dindmicas. Todas as indicacdes de agdgica, de andamento,

e articulacao foram também abordadas.

A partir do 32 periodo o Estudo N.2 3 preencheu o momento performativo da aula o que deu
maior destaque a obra. Relativamente ao momento cadencial (c. 73-82), foi dada ao aluno C
a sugestao metrondmica de 60 bpm que foi importante pois ao principio e de forma errada o
aluno interpretou a passagem sem grande noc¢do de pulsacdo e demasiado livre. Apds esse

feedback, alguns ajustes nas notas apoiato, e as indicacdes de dedilha¢des auxiliares para os
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tremolos dos compassos 80 a 82, o aluno interpretou o momento com um cardter decidido,

mas contemplativo indo ao encontro da ideia principal do compositor.

O segundo trecho temadtico, Lento (c. 83-94), foi inicialmente trabalhado sem a ajuda do
metrénomo. A maleabilidade da pulsacao e carater quase melismatico foram caracteristicas
compreendidas pelo aluno apds audicdo da gravacdo da Fantasia, foram marcados na
partitura os pontos de ligeiros cedendos, de paragens/suspensdes, de avangos bruscos no
tempo e de apoios/tenutos. O aluno conseguiu entdo entender que a no¢do de pulsagdo nio
podia ser perdida, mas sim flexibilizada consoante as caracteristicas da melodia e também
com margem para o gosto pessoal dando liberdade para algumas adaptagdes. Adquiriu assim
uma variedade de competéncias expressivas como saber respirar de acordo com o fraseio,
respeitar e identificar diferentes estilos musicais e saber executar o fraseio da obra

identificando e interpretando momentos de equilibrio, tensdo, relaxe e climax.

Na seccao final (c. 95-133), o aluno estudo com metrénomo de forma a entender o ritmo e o
seu balanco. Este trabalho técnico foi sendo realizado com calma apds uma divisdo frasica e
marcacao de respiracdes curtas ou longas de forma a controlar o ar utilizado. A agdgica foi
abordada de seguida e todos as acentuacdes e pontos de apoio foram trabalhados e
equilibrados dando o carater leve e dan¢ante muito caracteristico deste tipo de musica ligeira

portuguesa.

De forma a entender a reacdo do aluno e com o objetivo de consolidar todas as estratégias
utilizadas, nas ultimas aulas, desafiou-se o aluno a gravar a interpretacao geral do estudo.
Realizou essa tarefa com sucesso executando uma performance coesa, com linguagem clara

e carater muito préoximo do pretendido.

P6de entdo concluir-se que o aluno C foi o que mais beneficiou com o estudo adaptado da
linguagem de Duarte Pestana. Adquiriu praticamente todas as competéncias planeadas e

executou as estratégias com sucesso.
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Conclusdo e Reflexdo Final

No decorrer do meu Estagio do Ensino Especializado procurei desempenhar todas as funcbes
que me foram atribuidas com o maximo empenho. Destas aulas pretendi adquirir o maximo
de conhecimento possivel, a fim de crescer quer como pessoa quer como professor, de me
tornar mais experiente e eficiente e, acima de tudo, adquirir ferramentas que me possam

conduzir e auxiliar na minha superacao enquanto humano e docente.

Ap0ds todo este processo de pratica pedagdgica, e de observar os frutos da mesma, concluo
que me tornei num professor com um tipo de comunica¢dao mais eficaz, na medida em que
através do planeamento cuidado das aulas consegui prever as barreiras e estratégias de

resolugao rapida dos problemas preparando assim instru¢cdes mais eficientes.

Concluo também da minha pratica pedagogica que o papel de um professor de clarinete nao
deve apenas contribuir para o desenvolvimento performativo dos seus alunos, mas também
para o desenvolvimento dos valores e competéncias humanas e sociais. Conseguiu-se neste
estagio incutir o interesse e curiosidade pela musica portuguesa enquanto patriménio cultural

e ferramenta importante de desenvolvimento pedagdgico.

Quanto ao projeto de investigacao, este foi uma fonte motivacional ininterrupta ao longo da
pratica pedagdgica, e em especial, para a concretizacdo do presente trabalho. Certificar a
adaptabilidade e a pertinéncia pedagdgica da linguagem de Duarte Pestana ao ensino bdasico
e secundario do clarinete foi desde inicio o principal objetivo deste projeto ao qual se

pretendeu que os trés estudos realizados dessem resposta.

A sintetizacdao da biografia de Duarte Pestana, com base no testemunho e fontes fidedignas
do filho Américo Pestana, revelou-se fulcral no processo de estudo e compreensdo do
contexto sociocultural do compositor. Considerou-se também importante sintetizar e deixar
escrito o seu percurso de vida que em tanto influenciou a sua escrita e consequentemente a

sua identidade.

No ambito pratico da investigacdo é importante relembrar que foram aplicados trés estudos

adaptados das recolhas existentes das Fantasias de Duarte Pestana para banda com objetivos
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pedagdgicos, mas também com intuito de diversificar os conteldos e aliviar a utilizacdo dos
métodos tradicionais, que apesar de muito Uteis na aprendizagem do instrumento, ndo
transportam consigo o valor simbdlico e cultural. Os alunos viram na abordagem aos estudos
uma fonte musical repleta de qualidades ritmicas, melddicas e expressivas que satisfizeram as
necessidades pedagdgicas necessdrias na aprendizagem do instrumento, enquanto
beneficiaram do contato com a particular visdo da cultura musical portuguesa de Duarte
Ferreira Pestana. A colaboracao do professor Hernani Petiz Figueiredo através da entrevista
semiestruturada foi fulcral na credibilizagdao de todo este processo assim como a cedéncia do

seu trabalho composicional relacionado com a redugao para quatro pautas das Fantasias.

Este repertério mostrou-se valido para atingir os objetivos contemplados nos programas
curriculares da disciplina de clarinete do ensino basico e secundario. E importante referir que
ndo se pretende com esta afirmacdo atribuir uma superior importancia a musica de Pestana,
nem a musica tradicional portuguesa, nem tdo-pouco substituir os métodos e repertério
normalmente utilizados, mas sim valorizar esta linguagem como recurso didatico, que pode

complementar os materiais atualmente empregues.

Com este relatério espero ter contribuido para o enriquecimento do repertério de cariz
tradicional portugués para clarinete, assim como espero ter sensibilizado os professores e
alunos para a importancia de manter viva a memoéria e a obra do grande clarinetista e

compositor que foi Duarte Ferreira Pestana.
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A. Planificagao Anual — Aluno A

‘ Mestrado em Ensino de Musica

ESCOLA SUPERIOR Didatica do Ensino Especializado/
DE MUSICA DE LISBOA Estagio do Ensino Especializado
Nome do Mestrando: André Gabriel Serra Vieira Professor Cooperante: Prof. Daniel Frazdo

Professor Orientador (ESML): Prof. Dr. Manuel Jerénimo Local: Associagao Canto Firme de Tomar

Nome do aluno: Aluno A (22 Grau)

1. Objetivos:

- Adquirir uma hoa embocadura de forma a conseguir produzir um bom som, nomeadamente afinado e
timbrado;

- Adquirir uma postura ergonémica que permita ter um bom dominio do clarinete e das m3os, quer de pé quer
sentado;

- Desenvolver a motivacao e o gosto pelo instrumento;

- Ajudar o aluno a perceber a utilidade e os objetivos do estudo;

- Incentivar a integracgdo do aluno no ambiente escolar, para proporcionar uma maior rentabilidade do espaco
fisico e didatico.

- Desenvolver habitos e métodos de estudo regulares;

2. Competéncias a desenvolver:

Competéncias Auditivas:

- Reconhecer o timbre do instrumento;

- Adquirir nogao de afinagdo;

- Incentivar o aluno a procurar constantemente um som timbrado e homogéneo;
- Desenvolver a memdria musical:

- Identificar e executar ritmos basicos com e sem instrumento;

- Entender a sonoridade de uma escala maior e menor.

Competéncias Motoras:

- Adotar uma postura ergonémica;

- Adquirir uma embocadura correta, centrada e relaxada de modo a permitir uma passagem de ar controlada;
- Aprender a manusear e segurar corretamente o clarinete tal como seus hébitos de conservacao;

- Executar com as dedilhagBes corretas as notas dos registos grave, médio e agudo do clarinete (entre Mi; e D0s);
- Dominar tecnicamente a passagem/mudanca de registos (grave/médio);

- Dominar as Escalas Maiores até 2 alteragdes.
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Mestrado em Ensino de Musica

ESCOLA SUPERIOR Didética do Ensino Especializado/
DE MUSICA DE LISBOA Estagio do Ensino Especializado

Competéncias Expressivas:

- Adquirir nogdes de quantidade e velocidade;

- Adquirir e desenvolver nocoes de articulagdo: Staccaio e Legato, e a sua respetiva fungdo na muasica;

- Aprender a articular de forma precisa, mas sem alterar a clareza e qualidade do som;

- Adquirir nogdes de ritmo, fraseio e agogica;

- Saber distinguir dindmicas: pp, p, mp, mf, f e ff;

- Conseguir tocar melodias com extensdo consideravel mantendo as nogdes de fraseado em equilibrio com uma

leitura bem conseguida.

Competéncias de Leitura:

- Saber o nome das figuras musicais: semibreve, minima, seminima e colcheia;

- Saher ler notas musicais de Mi; a D6stal como executar as respetivas dedilhagdes no clarinete;

- Evoluir a fluéncia na leitura;

- Saber identificar o compasso, numerador e denominador;

- Saber identificar a clave, armac¢3o de clave e sua funcdo;

- Entender a nocdo de frase musical;

- Saber ler e aplicar as variagdes de dindmica e andamento: crescendo/ diminuendo e ritardando/acelerando

respetivamente;

Outras Competéncias:

- Ser assiduo e pontual;

- Apresentar sempre o material necessario para a aulg;

- Ter interesse, empenho e iniciativa nas aulas;

- Ser responsavel e cuidadoso no manuseamento e manutencdo do instrumento;

- Adquirir motivagdo para estudar com qualidade e regularidade;

- Desenvolver mecanismos que permitam estar preparado para apresentacdes publicas e momentos de

avaliacdo.
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B. Planificagdo Anual — Aluno B

— Mestrado em Ensino de Musica

ESCOLA SUPERIOR Didatica do Ensino Especializado/
DE MUSICA DE LISBOA Estagio do Ensino Especializado
Nome do Mestrando: André Gabriel Serra Vieira Professor Cooperante: Prof. Daniel Frazdo

Professor Orientador (ESML): Prof. Dr. Manuel Jeronimo Local: Associacdo Canto Firme de Tomar

Nome do aluna: Aluno B (52 Grau)

1. Objetivos:

- Conhecer as caracteristicas, possibilidades sonoras e contexto historico do clarinete, e saber usar as
caracteristicas dentro das exigéncias do nivel em que se encontra;

- Melhorar a respiragdo diafragmatica de modo a possibilitar uma correta emissao de som, controlo da afinagdo
e articulac3do;

- Adquirir uma postura ergonomica que permita ter um bom dominio do clarinete e das m3os, quer de pé quer
sentado;

- Desenvolver e aplicar uma técnica de estudo rentavel;

- Consolidar a maturidade técnico-performativa;

- Dominar todas as tonalidades;

- Ter contato com o exterior, apresentando-se em masterclasses, concursos, recitais etc;

- Desenvolver a motivacao e o gosto pelo instrumento.

2. Competéncias a desenvolver:

Competéncias Auditivas:

- Controlar o timbre do instrumento;

- Adquirir nocao de afinacao;

- Incentivar o aluno a procurar constantemente um som timbrado e homogéneo;

- Incentivar a audi¢3o de musica do instrumento e ter sentido critico;

- Desenvolver a memaria musical;

- Reconhecer auditivamente, no repertdrio a trabalhar, no¢des como o fraseio, ornamentacdo, andamento,

carater e dindmicas;
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Mestrado em Ensino de Musica

ESCOLA SUPERIOR Didética do Ensino Especializado/
DE MUSICA DE LISBOA Estagio do Ensino Especializado

Competéncias Motoras:

- Adotar uma postura ergonomica;

- Adquirir uma embocadura correta, centrada e relaxada de modo a permitir uma passagem de ar controlada;

- Aprender a manusear e segurar corretamente o clarinete tal como seus hahitos de conservac3o;

- Executar com as dedilhacdes corretas as notas dos registos grave, médio, agudo e sobreagudo do clarinete
(entre Miy e L3s);

- Dominar tecnicamente a passagem/mudanca de registos (grave/médio/agudo/sobreagudo);

- Desenvolver a coordenacdo psicomotora;

- Sabher e utilizar a nocdo de coluna de ar e respiracdo diafragmatica;

- Dominar as Escalas Maiores e menores até 7 alteracgoes.

- Dominar a Escala Cromatica.

Competéncias Expressivas:

- Adquirir noctes de quantidade e velocidade;

- Adquirir e desenvolver nocoes de articulacao; Staccato e Legato, e a sua respetiva funcao na musica;
- Aprender a articular de forma precisa, mas sem alterar a clareza e qualidade do som;

- Adquirir nogdes de ritmo, fraseio e agogica;

- Saher distinguir dinamicas: pp, p, mp, mf, f e ff;

- Saber distinguir andamentos rapidos de andamentos lentos;

- Saber respirar de acordo com o fraseio;

- Respeitar e identificar diferentes estilos musicais em que o instrumento se adequa;

- Saher executar o fraseio da obra: equilibrio, tensao, relaxe, climax;

- Saber respeitar os andamentos e carateres das obras;

- Conseguir tocar melodias com extensdo consideravel mantendo as no¢des de fraseado em equilibrio com uma
leitura bem conseguida;

- Usar diferentes tipos de articulagao em diferentes dinamicas.
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Mestrado em Ensino de Musica

ESCOLA SUPERIOR Didética do Ensino Especializado/
DE MUSICA DE LISBOA Estagio do Ensino Especializado

Competéncias de Leitura:

- Saber 0 nome de todas as figuras musicais;

- Saber ler notas musicais de Miya Las tal como executar as respetivas dedilhacées no clarinete;

- Evoluir a fluéncia na leitura;

- Saber identificar a clave, armacao de clave e sua funcao;

- Entender a nocao de frase musical;

- Saber ler e aplicar as variagfes de dindmica e andamento: crescendo/ diminuendo e ritardando/acelerando
respetivamente;

- Adquirir fluidez na leitura a 12 vista.

Outras Competéncias:

- Ser assiduo e pontual;

- Apresentar sempre o material necessario para a aula;

- Ter interesse, empenho e iniciativa nas aulas;

- Ser responsavel e cuidadoso no manuseamento e manutencdo do instrumento;

- Adquirir motivacao para estudar com qualidade e regularidade;

- Desenvolver mecanismos que permitam estar preparado para apresentaces publicas e momentos de

avaliacao.
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C. Planificagao Anual — Aluno C

— Mestrado em Ensino de Musica

ESCOLA SUPERIOR Didatica do Ensino Especializado/
DE MUSICA DE LISBOA Estagio do Ensino Especializado
Nome do Mestrando: André Gabriel Serra Vieira Professor Cooperante: Prof. Daniel Frazdo

Professor Orientador (ESML): Prof. Dr. Manuel Jerénimo Local: Associacdo Canto Firme de Tomar

Nome do aluno: Aluno C (102 Ano)

1. Objetivos:

- Cumprir os contetidos programdticos e saber domina-los;

- Conhecer as caracteristicas, possibilidades sonoras e contexto historico do clarinete, e saber usar as
caracteristicas dentro das exigéncias do nivel em que se encontra;

- Melhorar a respiragao diafragmatica de modo a possibilitar uma correta emissao de som, controlo da afinagao
e articulagdo;

- Adquirir uma postura ergonémica que permita ter um bom dominio do clarinete e das maos, quer de pé quer
sentado;

- Desenvolver e aplicar uma técnica de estudo rentavel;

- Consolidar a maturidade técnico-performativa;

- Dominar todas as tonalidades;

- Ter contato com o exterior, apresentando-se em masterclasses, concursos, recitais etc;

- Desenvolver a motivacdo e o gosto pelo instrumento.

2. Competéncias a desenvolver:

Competéncias Auditivas:

- Controlar o timbre do instrumento;

- Adquirir no¢3o de afinagdo;

- Adquirir e desenvolver sensibilidade auditiva e musical;

- Incentivar o aluno a procurar constantemente um som timbrado e homogéneo;

- Incentivar a audigdo de musica do instrumento e ter sentido critico;

- Desenvolver a memoria musical;

- Reconhecer auditivamente, no repertorio a trabalhar, nogdes como o fraseio, ornamentac¢dao, andamento,

carater e dindmicas;
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Mestrado em Ensino de Musica

ESCOLA SUPERIOR Didética do Ensino Especializado/
DE MUSICA DE LISBOA Estagio do Ensino Especializado

Competéncias Motoras:

- Adotar uma postura ergonémica;

- Adquirir uma embocadura centrada e relaxada de modo a permitir uma passagem de ar controlada;
- Adquirir uma boa coordenagdo motora, técnica e digital em todas as tonalidades;

- Executar com as dedilhacoes corretas as notas dos registos grave, médio, agudo e sobreagudo do clarinete
(entre Mize Las);

- Dominar tecnicamente a passagem/mudanca de registos (grave/médio/agudo/sobreagudo);

- Desenvolver a coordenacdo psicomotora;

- Saber e utilizar a nogao de coluna de ar e respiracao diafragmatica;

- Dominar as Escalas Maiores e menores até 7 alteracoes assim como os seus arpejos de 72;

- Dominar a Escala de Tons Inteiros;

- Dominar a Escala Cromatica.

Competéncias Expressivas:

- Adquirir nocoes de quantidade e velocidade;

- Adquirir e desenvolver nogoes de articulagdo: Staccato e Legato, e a sua respetiva funcao na musica;
- Aprender a articular de forma precisa, mas sem alterar a clareza e qualidade do som;

- Adquirir noges de ritmo, fraseio e agégica;

- Saber distinguir dinamicas: pp, p, mp, mf, fe ff;

- Saber distinguir andamentos rapidos de andamentos lentos;

- Saber respirar de acordo com o fraseio;

- Respeitar e identificar diferentes estilos musicais em que o instrumento se adequa;

- Saber executar o fraseio da obra: equilibrio, tensao, relaxe, climax;

- Saber respeitar os andamentos e carateres das obras;

- Conseguir tocar melodias com extensdo considerdvel mantendo as no¢ées de fraseado em equilibrio com uma
leitura bem conseguida;

- Usar diferentes tipos de articulagdo em diferentes dinamicas.
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— Mestrado em Ensino de Musica

ESCOLA SUPERIOR Didética do Ensino Especializado/
DE MUSICA DE LISBOA Estagio do Ensino Especializado

Competéncias de Leitura:

- Saber o nome de todas as figuras musicais;

- Saher ler notas musicais de Mi; a Lastal como executar as respetivas dedilhacoes no clarinete;

- Evoluir a fluéncia na leitura em métricas simples e compostas;

- Saber identificar a clave, armac3do de clave e sua func3o;

- Entender a nocdo de frase musical;

- Saber ler e aplicar as variacdes de dindmica e andamento: crescendo/ diminuendo e ritardando/acelerando
respetivamente;

- Adquirir fluidez na leitura a 12 vista.

Outras Competéncias:

- Ser assiduo e pontual;

- Apresentar sempre o material necessario para a aula;

- Ter interesse, empenho e iniciativa nas aulas;

- Ser responsdvel e cuidadoso no manuseamento e manuten¢do do instrumento;

- Adquirir motivacao para estudar com qualidade e regularidade;

- Desenvolver mecanismos que permitam estar preparado para apresentacfes publicas e momentos de

avaliacdo.
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Canto Firme de Tomar
Plano de Atividades 2019|2020

4. Plano Anual de Atividades

4.1. Programas e atividades previstas no Conservatorio de Artes

4.1.1. Audigdes

As audigdes sdo um dos momentos em que os alunos e os professores podem
demonstrar todo o seu trabalho ao publico. Contribui inequivocamente para a preparagio
do aluno como musico. Todos os alunos devem participar nas audi¢des e/ou concertos que

se realizem na escola no decorrer do ano letivo.

A marcagdo das audi¢des de final de periodo esti a responsabilidade da Diregdo
Pedagogica, por decisdo do Conselho Pedagégico do CACFT, necessitando porém da
confirmagdo e consentimento de cada professor, sendo que teré de ser comunicada no prazo
de 3 dias. Ainda assim, os Professores tém autonomia para marcar audig¢des extra, para além
das previamente marcadas, sendo que tém de fazer a respetiva marcagdo/comunica¢io

com, no minimo, uma semana de antecedéncia.

Havera, também, dias previamente marcados para a realizagdo das audi¢des de final de
periodo e final de ano letivo. Estas sdo organizadas em forma de concerto ou recital e em

conjunto com outras classes.

e Mapa de audicdes de classe referente ao 1.2 periodo:

8

1.2 Periodo

Data Hora Classes Local

GUITARRA (CPICT)
17H30

02DEZ19

GUITARRA (Vocacional) Lopes-Graga
(Prof. Rafael Umbelino)

18H30

(Profs. David Ferreira e Rafael Umbelino) Auditério Fernando

ACORDEAO
17H45
(Prof. Veronique Marques)

03DEZ19
(Profs. Bruno Cruz e Sebastido Reis) Lopes-Graga
18H30

TROMPETE
(Prof. Claudio Pinheiro)

TROMPA Auditério Fernando

REPUBLICA
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04DEZ19

18HO00

CANTO
(Prof. Carla Pais)

18H45

CLASSES DE CONJUNTO (Vocacional)
(Profs. Simao Francisco, Tiago Rosa,

Alexandra Sousa e Joana Santos)

Auditério Fernando

Lopes-Graga

MUSICA DE CAMARA (Supletivo)

(Profs. Tiago Rosa e Simao Francisco)

05DEZ19

17H45

PIANO (Vocacional)
(Profs. Joaquim Roberto e Melany Miguel)

FAGOTE
(Prof. Tiago Rosa)

19H00

PIANO (Iniciagdo)

(Prof. Alexandra Sousa)

Auditério Fernando

Lopes-Graga

VIOLINO

(Profs. Gongalo Sousa e Micaela Sousa)

ORQUESTRA SUZUKI

(Prof. Gongalo Sousa)

06DEZ19

17H45

PERCUSSAO
(Profs. Hugo Ribeiro, Pedro Fonseca e

Rodrigo Oliveira)

Auditério Fernando

Lopes-Graga

07DEZ19

15H00

ORGAO (Aula Aberta)

(Prof. Alexandra Sousa)

Igreja da Misericérdia

09DEZ19

17H30

OBOE
(Prof. Sofia Brito)

TROMBONE

(Prof. Nuno Henriques)

Auditério Fernando

19H00

TUBA
(Prof. Pedro Oliveira)

Lopes-Graga

SAXOFONE
(Prof. Fabio Monteiro)

10DEZ19

18HO00

FLAUTA TRANSVERSAL (Vocacional)

(Prof. Mariana Frias)

Auditério Fernando

Lopes-Graga
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18H45

FLAUTA TRANSVERSAL (CPISP)

(Profs. Simdo Francisco e Mariana Frias)

11DEZ19

17H30

HARPA

(Profs. Ana Carolina Marcelino)

VIOLONCELO
(Prof. Diogo Patricio)

18H30

PIANO (CPICT)
(Prof. Alexander Kuklin)

Auditério Fernando

Lopes-Graga

12DEZ19

18HO00

CLARINETE

(Prof. Daniel Frazdo e André Vieira)

EUFONIO
(Prof. Pedro Andrade)

Auditério Fernando

Lopes-Graga

13DEZ19

17H30

MUSICA DE CAMARA (Profissional)
(Profs. Alexandra Sousa, Tiago Rosa e

Bruno Cruz)

Auditério Fernando

Lopes-Graga

e Mapa de audigdes de classe referente ao 2.2 periodo:

2.2 Periodo

Data Hora Classes Local
GUITARRA (CPICT)
17H30
(Profs. David Ferreira e Rafael Umbelino) Auditério Fernando
16MAR20
GUITARRA (Vocacional) Lopes-Graga
18H30
(Prof. Rafael Umbelino)
ACORDEAO
17H45
(Prof. Veronique Marques)
TROMPA Auditério Fernando
17MAR20
(Profs. Bruno Cruz e Sebastido Reis) Lopes-Graga
18H30
TROMPETE
(Prof. Claudio Pinheiro)
CANTO Auditério Fernando
18MAR20 | 18HO00

(Prof. Carla Pais)

Lopes-Graga
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18H45

CLASSES DE CONJUNTO (Vocacional)
(Profs. Simdo Francisco, Tiago Rosa,

Alexandra Sousa e Joana Santos)

MUSICA DE CAMARA (Supletivo)

(Profs. Tiago Rosa e Simao Francisco)

19MAR20

17H45

PIANO (Vocacional)
(Profs. Joaquim Roberto e Melany Miguel)

FAGOTE
(Prof. Tiago Rosa)

19H00

PIANO (Iniciagdo)

(Prof. Alexandra Sousa)

Auditério Fernando

Lopes-Graga

VIOLINO

(Profs. Gongalo Sousa e Micaela Sousa)

ORQUESTRA SUZUKI
(Prof. Gongalo Sousa)

20MAR20

17H45

PERCUSSAO
(Profs. Hugo Ribeiro, Pedro Fonseca e

Rodrigo Oliveira)

Auditério Fernando

Lopes-Graga

21MAR20

15H00

ORGAO

(Prof. Alexandra Sousa)

Sala 6

23MAR20

17H30

OBOE
(Prof. Sofia Brito)

TROMBONE

(Prof. Nuno Henriques)

Auditério Fernando

19HO00

TUBA
(Prof. Pedro Oliveira)

Lopes-Graga

SAXOFONE
(Prof. Fabio Monteiro)

24MAR20

18H00

FLAUTA TRANSVERSAL (Vocacional)

(Prof. Mariana Frias)

Auditério Fernando

18H45

FLAUTA TRANSVERSAL (CPISP)

(Profs. Siméo Francisco e Mariana Frias)

Lopes-Graga
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25MAR20

17H30

HARPA

(Profs. Ana Carolina Marcelino)

VIOLONCELO
(Prof. Diogo Patricio)

Auditério Fernando

Lopes-Graga

18H30

PIANO (CPICT)
(Prof. Alexander Kuklin)

26MAR20

18H00

CLARINETE

(Prof. Daniel Frazdo e André Vieira)

Auditério Fernando

EUFONIO
(Prof. Pedro Andrade)

Lopes-Graga

27MAR20

17H30

MUSICA DE CAMARA (Profissional)
(Profs. Alexandra Sousa, Tiago Rosa e

Bruno Cruz)

Auditério Fernando

Lopes-Graca

e Mapa de audi¢des de classe referente ao 3.2 periodo:

3.2 Periodo

Data Hora Classes Local
GUITARRA (CPICT)
17H30
(Profs. David Ferreira e Rafael Umbelino) Auditério Fernando
25MAI20
GUITARRA (Vocacional) Lopes-Graca
18H30
(Prof. Rafael Umbelino)
ACORDEAO
17H45
(Prof. Veronique Marques)
TROMPA Auditério Fernando
26MAI20
(Profs. Bruno Cruz e Sebastido Reis) Lopes-Graga
18H30
TROMPETE
(Prof. Claudio Pinheiro)
CANTO
18H00
(Prof. Carla Pais)
Auditério Fernando
27MAI20 CLASSES DE CONJUNTO (Vocacional)
Lopes-Graga
18H45 (Profs. Siméo Francisco, Tiago Rosa,

Alexandra Sousa e Joana Santos)
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MUSICA DE CAMARA (Supletivo)

(Profs. Tiago Rosa e Simao Francisco)

28MAI20

17H45

PIANO (Vocacional)
(Profs. Joaquim Roberto e Melany Miguel)

FAGOTE
(Prof. Tiago Rosa)

19H00

PIANO (Iniciagdo)

(Prof. Alexandra Sousa)

Auditério Fernando

Lopes-Graga

VIOLINO

(Profs. Gongalo Sousa e Micaela Sousa)

ORQUESTRA SUZUKI
(Prof. Gongalo Sousa)

29MAI20

17H45

PERCUSSAO
(Profs. Hugo Ribeiro, Pedro Fonseca e

Rodrigo Oliveira)

Auditério Fernando

Lopes-Graga

30MAI20

15H00

ORGAO

(Prof. Alexandra Sousa)

Sala 6

01JUN20

17H30

OBOE
(Prof. Sofia Brito)

TROMBONE

(Prof. Nuno Henriques)

Auditério Fernando

19HO00

TUBA
(Prof. Pedro Oliveira)

Lopes-Gracga

SAXOFONE
(Prof. Fabio Monteiro)

02JUN20

18H00

FLAUTA TRANSVERSAL (Vocacional)

(Prof. Mariana Frias)

Auditério Fernando

18H45

FLAUTA TRANSVERSAL (CPISP)

(Profs. Simdo Francisco e Mariana Frias)

Lopes-Graga

03JUN20

17H30

HARPA

(Profs. Ana Carolina Marcelino)

Auditorio Fernando

VIOLONCELO
(Prof. Diogo Patricio)

Lopes-Graga
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18H30

PIANO (CPICT)
(Prof. Alexander Kuklin)

04JUN20

18HO00

CLARINETE

(Prof. Daniel Frazao e André Vieira)

Auditério Fernando

EUFONIO
(Prof. Pedro Andrade)

Lopes-Graga

05JUN20

17H30

MUSICA DE CAMARA (Profissional)
(Profs. Alexandra Sousa, Tiago Rosa e

Bruno Cruz)

Auditorio Fernando

Lopes-Graga
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4.1.2. Concertos e outras atividades
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Data Hora Concerto | Atividade Dinamizadores Local
Momento Musical na
Cerimoénia de Entrega de Auditério do
Agrupamento de
18SET19 18H00 Diplomas do Centro Qualifica Agrupamento de
Escolas Templarios
do AET, pelo Duo de Saxofones Escolas Templarios
CF.
Concerto de Abertura Ano
Departamento de Auditério Fernando
20SET19 18HO0 | Letivo (CPISP), pela Orquestra
Classes de Conjunto Lopes-Graga
de Sopros.
Concerto inserido no Festival
Associagdo Improviso | Fabrica da Cultura
21SET19 16H00 Brass [t 2019, pela Orquestra
Divergente (Minde)
de Sopros.
Concerto de Comemoragdo do Claustros da
Camara Municipal de
010UT19 18H00 Dia Mundial da Musica, pelo o Camara Municipal
omar
Quinteto de Metais CF. de Tomar
Departamento de
260UT19 11H00 Musica para Pais e Bebés Iniciagdo Musical e Sala 6
Outras Expressoes
Concerto pela Classe de Departamento de Foyer da Canto
300UT19 10H30 Firme
Percussao (CPISP) Sopros e Percussao
Departamento de
09NOV19 11HO0 Musica para Pais e Bebés Iniciagdo Musical e Sala 6
Outras Expressoes
Concerto pela Classe de Departamento de | Auditério Fernando
09NOV19 18H30 J 2
Percussdo (CPISP) Sopros e Percussio Lopes-Graga
Apresentagdo Musical no Auditério do
Instituto Politécnico
21NOV19 09H15 Evento Internacional de Instituto Politécnico
de Tomar
Informatica Educativa de Tomar
Departamento de
23N0OV19 11H00 Musica para Pais e Bebés Iniciagdo Musical e Sala 6

Outras Expressoes
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Concerto Didatico pela Classe

Departamento de

Auditério Fernando

24NOV19 11H00
de Percussao Sopros e Percussao Liapes-Gragd
Junta Urbana de -
R st Concerto de Abertura “Juntos . Cas Vieira
efinir omar : x
pelos Nossos” Guimaraes
CACFT
02DEZ19 Junta Urbana de
A A definir Juntos pelos Nossos Tomar Varios
10JAN19 CACFT
Concerto de entrega de
Auditério Fernando
04DEZ19 18H45 prémios do Quadro de Mérito CACFT
Lopes-Graga
2018/2019
Departamento de
07DEZ19 11H00 Misica para Pais e Bebés Iniciagdo Musical e Sala 6
Outras Expressoes
Recital de Guitarra Classica Departamento de
14DEZ19 15H00 2 Sinagoga
(CPICT) Cordas e Teclas
Departamento de
11JAN20 11H00 Misica para Pais e Bebés Iniciagdo Musical e Sala 6
Outras Expressoes
Departamento de
25JAN20 11HO00 Musica para Pais e Bebés Iniciagdo Musical e Sala6
Outras Expressoes
10HO00 Masterclass de Flauta
A definir " Transversal com as Profs. Departamento de
As p CACFT
(Janeiro) Raquel Lima e Stephanie Sopros e Percussao
18HO00 W
agner
Departamento de
08FEV20 11H00 Misica para Pais e Bebés Iniciagdo Musical e Sala 6
Outras Expressoes
14HO00
% o Pt Junta Urbana de
5 resentacdo Musical “Dia dos -
14FEV20 As = ; Tomar Viarios
Namorados” - Junta Anima
17H00 CACFT
22FEV20 11H00 Musica para Pais e Bebés Departamento de Sala'6
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Iniciagdo Musical e

Outras Expressoes

CACFT

23FEV20 | 14H30 Festa da Miisica ) GACFL
FIRMACAO
: Teatro Miguel
Concerto pela Small Big Band
29FEV20 | 21H30 P & Escola de Artes SAMP | pron o (Leiria)
no “Ding, Ding a Swing 2020”
Concerto Orquestra Sinfénica i
unicipio de Tomar ; :
01MAR20 21H30 de Thomar “Comemoragdes g Gine-Teatra Paraiso
CACFT
Dia da Cidade”
09HO00
07MAR20
. R Masterclass de Canto com a Departamento de CACFT
Prof. Susan Waters Cordas e Teclas
08MAR20 19H00
09HO00
07MAR20 .
. As Masterclass de Percussao com Departamento de CACET
o Prof. Miguel Bernat Sopros e Percussao
08MAR20 19H00
Departamento de
07MAR20 11H00 Musica para Pais e Bebés Iniciagdo Musical e Sala 6
Outras Expressoes
09HO00
14MAR20
- e Masterclass de Clarinete com Departamento de CACET
o Prof. Paulo Gaspar Sopros e Percussao
15MAR20 19H00
09HO00
14MAR20
. As Masterclass de Saxofone com Departamento de CACET
o Prof. José Massarrao Sopros e Percussao
15MAR20 19HO00
09HO00
M—— s Masterclass de Trompete com Departamento de CACET
o Prof. Pedro Monteiro Sopros e Percussdo
19H00
Departamento de
21MAR20 11H00 Misica para Pais e Bebés Iniciagdo Musical e Sala6

Outras Expressoes

134

REPUBLICA
PORTUGUESA

::::: to



Canto Firme de Tomar | 18
Plano de Atividades 2019|2020

09HO00
5 Masterclass de Guitarra com o Departamento de
28MAR20 As P CACFT
Prof. Francisco Franco Cordas e Teclas
19HO00
09HO00 o Auditério Fernando
28MAR20 ) Intercambio entre as Classes — Lopes-Graga e
E As de Clarinete do CACFT e da i i
OUREARTE Auditdrio da
29MAR20 19H00 Ourearte OiiFairte
09HO00
28MAR20
i %s Masterclass de Trompa com o Departamento de CACFT
Prof. Paulo Guerreiro Sopros e Percussao
29MAR20 19H00
09HO00
28MAR20
" K Masterclass de Trombone com Departamento de CACET
o Prof. Hugo Assun¢do Sopros e Percussdo
29MAR20 19H00
30MAR20 VI Estagio de Pascoa da
Departamento de CACFT
E |7 Orquestra de Sopros do Médio
Sopros e Percussao
03ABR20 Tejo
Departamento de
18ABR20 11HO00 Musica para Pais e Bebés Iniciagdo Musical e SALA 6
Outras Expressoes
Departamento de
02MAI20 11H00 Musica para Pais e Bebés Iniciagdo Musical e CACFT
Outras Expressoes
Departamento de
16MAI20 11H00 Musica para Pais e Bebés Iniciagdo Musical e CACFT
Outras Expressoes
Departamento de
30MAI20 11HO00 Miisica para Pais e Bebés Iniciagdo Musical e CACKT
Outras Expressoes
A definir S . o — Auditério Fernando
(MAIO) oncerto de Professores Lopes-Graga
A definir CACFT Auditério Fernando
G9H00 Dia da Flauta 2020 - Lopes-Graca
(MAIO) FIRMACAO p ¢
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As
19H00
T — 18H00 Concerto de encerramento do — Auditério Fernando
) ano letivo Lopes-Graga
Departamento de
13JUN20 11HO0 Misica para Pais e Bebés Iniciagdo Musical e CACFT
Outras Expressoes
Departamento de
27JUN20 11HO0 Mtsica para Pais e Bebés Iniciagdo Musical e CACFT
Outras Expressoes
17AG020
ER P— XV Estagio da Orquestra de Departamento de CACET
Sopros do Médio Tejo Sopros e Percussiao
22AG020
4.2 Programas e atividades previstas no Conservatorio de Musica
de Macdo (FIRMACAO)

4.2.1. Audigdes

e Mapa de audigdes de classe referente ao 1.2 periodo:

1.2 Periodo

Data

Hora

Classes

Local

02DEZ19

18HO00

PIANO

(Prof. Joaquim Roberto)

ACORDEAO

(Prof. Veronique Marques)

Auditério Firmagao

04DEZ19

18H00

PERCUSSAO

(Prof. Rodrigo Oliveira)

CLARINETE

(Prof. André Vieira)

Auditério Firmagao
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GUITARRA
06DEZ19 | 18HO00 Auditério Firmacgao
(Prof. Rafael Umbelino)
FLAUTA TRANSVERSAL
(Prof. Mariana Frias)
11DEZ19 | 17H30 Auditério Firmagao
VIOLINO

(Prof. Micaela Sousa)

TROMPA

(Prof. Sebastiao Reis)
13DEZ19 | 18HO00 Auditério Firmagao
SAXOFONE

(Prof. Rodrigo Sousa)

e Mapa de audigdes de classe referente ao 2.2 periodo:

2.2 Periodo

Data Hora Classes Local
PIANO
(Prof. Joaquim Roberto)
16MAR20 | 18HO00 = Auditério Firmagdo
ACORDEAO

(Prof. Veronique Marques)

PERCUSSAO

(Prof. Rodrigo Oliveira)
18MAR20 | 18HO00 Auditoério Firmagao
CLARINETE

(Prof. André Vieira)

GUITARRA
20MAR20 | 18HO00 Auditério Firmagao
(Prof. Rafael Umbelino)

FLAUTA TRANSVERSAL

(Prof. Mariana Frias)
25MAR20 | 17H30 Auditério Firmacgao
VIOLINO

(Prof. Micaela Sousa)
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27MAR20

18HO00

TROMPA
(Prof. Sebastiao Reis)

SAXOFONE
(Prof. Rodrigo Sousa)

Auditério Firmagao

e Mapa de audigdes de classe referente ao 3.2 periodo:

3.2 Periodo

Data

Hora

Classes

Local

25MAI20

18H00

PIANO
(Prof. Joaquim Roberto)

ACORDEAO

(Prof. Veronique Marques)

Auditério Firmacgao

27MAI20

18HO00

PERCUSSAO
(Prof. Rodrigo Oliveira)

Auditério Firmacgao

CLARINETE
(Prof. André Vieira)

29MAI20

18HO00

GUITARRA
(Prof. Rafael Umbelino)

Auditério Firmagao

03JUN20

17H30

FLAUTA TRANSVERSAL

(Prof. Mariana Frias)

Auditério Firmagao

VIOLINO

(Prof. Micaela Sousa)

05JUN20

18HO00

TROMPA
(Prof. Sebastiao Reis)

Auditério Firmagao

SAXOFONE
(Prof. Rodrigo Sousa)
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Data Hora Concerto | Atividade Dinamizadores Local
240UT19 16H30 Atividade do Clube Europeu AR Verde Hpzmmie E. B. 2,3 de Macfio
FIRMACAO
13DEZ19 A definir Noite de Exceléncia i E.B. 2,3 de Magfio
FIRMACAO
— 18H00 Concerto Natal Municipio Macao Igreja Matriz de
FIRMACAO Magdo
15DEZ19 A definir Musica nas Freguesias Wi Rl Ortiga
FIRMACAO
icipi ] Auditério Elvino
12JAN20 16H30 Concerto de Reis W EmErn I\/~la(;ao
FIRMACAO Pereira
22FEV20 14H30 Festa da Musica BAGFT CACFT
FIRMACAOQ
Ademir A definir Muisica nas Freguesias Hilpicipio Mo A definir
(Margo) FIRMAGAOQ
N Municipio Magao Z
16MAI20 14H00 112 Aniversario FIRMACAO ) Varios
FIRMAGCAO
Addelinix A definir Musica nas Freguesias i i A definir
(Maio) FIRMACAO
Auditério Elvino
20JUN20 A definir Concerto Final de Ano Letivo FIRMACAO Pétaits
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01JUL20 e - .
stagio de Orquestra de 5 ;
A || e & 4 FIRMAGAO Feira Mostra
Sopros e Percussiao de Magdo
05JUL20

o Festa da Musica | Aniversario Canto Firme

A festa da musica é sem divida uma data importante para celebrar, quer para a nossa

escola de musica, bem como para a comunidade em geral.

Neste ano letivo serd celebrada a 22 de Fevereiro de 2020 das 14h30 as 20h00. Nesta
data comemora-se o 40.2 Aniversario da Canto Firme de Tomar - Associagdo de Cultura e
por isso pretendemos que toda a comunidade escolar se retina para uma tarde dedicada a
musica, que sera dada como terminada as 19h00 com o inicio da Sessdo Solene do

Aniversario da Associagdo.

. Olimpiadas da Musica 2019|2020

De forma a estimular e promover o trabalho realizado por alunos e professores, serdo
mais uma vez realizadas as Olimpiadas da Musica 2019|2020, estando as datas ainda por

definir.
A semelhanca das edigdes anteriores, este ano continua a haver prémios e diplomas de
participacao.

e Cantar Natal

A semelhanca de anos anteriores a Canto Firme de Tomar ira realizar um ciclo de
concertos com inicio a 23 de Novembro de 2019 até 11 de Janeiro de 2020, terminando com

0 ja habitual concerto de Reis.

Programa do Cantar Natal 2019:
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Lopes-Graga

Lopes-Graga

de Tomar

Lopes-Graga

Baptista

e Visitas de Estudo

Auditério Fernando
Auditério Fernando
Igreja da Misericordia
Auditério Fernando
Cine-Teatro Paraiso
Cine-Teatro Paraiso
Igreja Santa Cita

Igreja Sdo Jodo

Orquestra de Sopros do
Médio Tejo

Orquestra de Sopros
Canto Firme

Voco Ensemble
(Quarteto de Eufénios)
Sociedade Filarmonica
Alcanedense

Orquestra de Sopros da
ESML

Orquestra Sinfénica de
Thomar

Coro Misto Canto Firme

Coro Misto Canto Firme

Simao Francisco
Daniel Frazdo e
Simao Francisco
N.R.

Alberto Lages
Alberto Roque
Simao Francisco

Antoénio de Sousa

Antonio de Sousa

Estdo previstas algumas visitas de estudo para os Cursos Oficiais e Profissionais de

Musica. As visitas de estudo a realizar estdo previstas para todo o ano letivo.

Estdo previstas as seguintes visitas de estudo:

Visitas de Estudo
2019/2020
Data Local Atividade Cursos
Visita de Estudo ao Instituto
Politécnico de Tomar, no ambito Cursos Profissionais de
05NOV19 Tomar
do Concerto-Conferéncia Musica e Musica
Ciéncia
Visita de Estudo a Escola Superior
Classe de Clarinete do
20NOV19 Lisboa de Musica de Lisboa, no Aambito da
CACFT
Semana do Clarinete’19
Visita guiada ao Teatro Nacional
de S. Carlos. Cursos Profissionais de
31JAN20 Lisboa ,
Assistir a récita da Opera “Maria Misica
Stuarda” de Gaetano Donizetti.
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A Definir

Porto

Visita de Estudo ao Museu das

Descobertas e a Casa da Musica

Cursos Oficiais de Musica

(Articulado e Supletivo)

e Aulas Abertas

Como ja é habitual, durante uma semana do 3.2 periodo (ainda a definir), a escola tera

as suas portas abertas para o publico em geral, com possibilidade de obter uma aula a titulo

gratuito para o instrumento que mais lhe agradar e com o Professor que pretender.

e Ciclo de Concertos Maio Misica

Este ciclo de concertos € ja um marco importante para Tomar e toda a regido do Médio

Tejo. Pretende-se que a qualidade musical seja elevada ao mais alto nivel, agendando varios

concertos com agrupamentos/musicos convidados de todo o pais.

e Orquestra de Sopros da Canto Firme

Orquestra de sopros da Canto Firme nasce de uma disciplina do Curso Profissional de

Muisica, intitulada Naipe e Orquestra. Aos alunos que frequentam os Cursos Profissionais de

Sopro de Percussao juntam-se também os alunos que frequentam os Cursos Profissionais

de Instrumento de Cordas e Tecla, o ensino especializado da musica e por vezes alguns

professores.

A orquestra é bastante solicitada para concertos dentro e fora do concelho, levando

assim o nome da Canto Firme, Agrupamento Templarios e da cidade de Tomar por todo o

pais.

Salienta-se que esta orquestra tem previsto um Estagio da Pascoa 2020, com a diregdo

do maestro convidado José Eduardo Gomes.
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e Estagios de Orquestra de Sopros

Nos estagios os participantes tém a oportunidade de trabalhar repertério de orquestra
de sopros, de grande qualidade, original e de elevado grau de exigéncia, durante uma
semana. Os estagios sdo orientados por coordenadores de naipe, maioritariamente do corpo
docente do Conservatorio de Artes, e pelo Diretor Artistico das Orquestras da Canto Firme,
sendo que para todos os estigios de verdo é convidado um maestro, nacional ou

internacional, para dirigir e trabalhar a orquestra musicalmente.

No préximo estagio de verdo, o XV Estagio da Orquestra de Sopros do Médio Tejo, o

maestro convidado sera Félix Hauswirth, e o solista convidado o Clarinetista Nuno Pinto.

Tocar em Orquestra exige capacidades técnicas, profissionalismo, humildade e espirito
de equipa, e, sobretudo o respeito pelos ideais, pela autoridade e pela musica. Nos estagios
de Orquestra pode-se aprender muito sobre o instrumento e sobre musica, mas aprende-se
nomeadamente sobre como desempenhar o nosso papel numa esquipa e a conviver com
alunos de todo o pais, o que permite um intercambio de ideias e culturas que ndo é possivel

realizar-se no dia-a-dia.
Para o presente ano letivo estdo previstos os seguintes estagios:

> 1V Estagio da Pascoa: De 30 de Mar¢o a 03 de Abril de 2020;

» X Estagio de Orquestra de Sopros e Percussdo de Magdo: De 01 a 05 de
Julho de 2020;

» XV Estagio da Orquestra de Sopros do Médio Tejo: De 17 a 22 de Agosto
de 2020.
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Lista de obras de Duarte Pestana registadas na SPA

TiTULO

A moda da Rita

A saloia de Canegas
Abertura

Abraco a Portugal
Ai o batuque

Ai, Ai, Ai

Ai, mulatinha

Ai, o Jodo

Ai, que Saudade
Alcachofras e mangericos
Aldrudbias

Alma até...Abrantes
Alvorecer

Amo a vida

Amor antigo

Angola é nossa

Arco Iris

Bagdad

Bailado 1900
Bailado Algarvio
Bailado Fadista
Bailarico

Barbacas

Beija-me

Beira Alta

Beira Baixa

Bonjour, Monsieur Hunger
Brincalhdo

Bumba

Canastrao

Cangao da Alegria
Cangao da Costa Verde
Cangao do Vinho Verde
Caninha Verde
Caramileiro
Carnaval na Tijuca
Carta de Amor
Cortejo de Lisboa
Cravos e mangericos
Cunha basta

Danga Schéribad

De bico doirado

De brago dado
Descante popular
Descarga da areia
Diabrete
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TIPO/GENERO
Popular
Marcha

Fantasia de concerto
Samba

Marcha

Baido

Fado
Dueto
Marcha
Marcha
Marcha
Cangao
Cangao
Marcha
Fantasia de concerto
Fox
Bailado
Bailado
Bailado
Vira
Marcha
Slow
Danga
Cancgao
Trio
Galope
Fantasia
Marcha
Vira
Cangao
Marcha
Popular
One step
Samba
Cancgao
Marcha
Corridinho
Marcha
Cancao
Popular
Fox

Vira
Galope

DATA
jul/61
?/53
jul/67
jun/53
?/53
jan/54
jul/53
ago/61
ago/62
ago/63
set/53
?/53
?/53
abr/67
dez/63
mai/61
mar/52
mar/54
ago/62
jul/67
ago/61
ago/53
set/53

mai/53
mai/53
mar/66
mai/53
jan/63
set/53
set/54
jul/66
abr/54
jul/61

ago/61
set/54
abr/67
?/54
?/54
ago/61
jul/61
?/53
?/53
ago/61
?/53



Douro

Douro litoral

E dia de romaria

E fica o caso arrumado
E Mouraria

El sapoilo

Em marcha
Encantos de Lisboa
Escovas

Eu c3, sou do Porto
Eu quero casar
Expiacao

Fado sem palavras
Feira Popular

Figos do Algarve
Final do 1° acto
Final do 2° acto
Flocos de neve
Fosquinhas
Frangois, Franga

Hino dos Américos de Portugal

Inauguragao
Indicativo pessoal
Intermédio n° 1
Intermédio n° 2
Intermédio n° 3
Intermédio n° 4
Isto é Alfama
Joaninha

Josesito

Juramento
Lamento

Libertagao

Lisboa é coisa boa
Lisboa gentil

Lisboa risonha e bela
Locubragdes
Mafarrico

Marcha da Humanitaria
Marcha de Olhalvo
Marcha de Pontével
Marcha Desportiva
Marcha do trabalho
Méquito

Mesuras

Minhocas
Minuetino

Minueto caprichoso
Mirantes

Mr. Mota

145

Chula
Chula
Rabelada
Dueto

Galope

Marcha

Valsa

Cangao

Cangao

Marcha

Fado

Fado de concerto
Marcha
Corridinho
Fantasia de Chang
Fantasia de Chang
Divertimento
Marcha

Marcha

Marcha

Marcha

Abertura

Marcha
Rabelada
Popular
Slow
Improviso
Marcha
Marcha
Marcha
Marcha
Fantasia
Galope
Marcha
Marcha
Marcha
Marcha
Marcha

Fox

Marcha

Cancao
Fox

mai/53
dez/64
?/53
?/53
mar/55
?/54
?/53
?/53
jul/61
jun/67
?/53
set/54
out/37
jan/54
?/54
mar/55
mar/54
mai/41
set/52
?/54
?/54
?/54
jan/63
jan/63
jan/63
jan/63
jan/63
mar/55
?/54
mai/67
?/54
?/54
set/53
ago/61
abr/67
abr/67
?/54
?/54
ago/61
ago/61
ago/61
ago/61
jun/61
?/52
?/52
set/52
?/52
?/52
ago/61
?/52



Mulher desconhecida
Namoricos

N3o interessa (2)

Ndo matem os sonhos
Ndo quero o mundo
N3o selo que e amor
Ndo sejas ma

Ndo vale a pena
Nostalgia

Nova aurora

Nubente

O conquistador

O Manel estropiado

O mar ndo se importa
O més de Junho chegou
O minha caninha verde
O pombinho

O senhor batata

Olha a Graca
Palhacada

Papagaio louro

Parada triunfal

Pimpao

Piramidal

Por isso eu quero
Primavera da vida
Prosapias

Puladinho atgarvio
Quando chega o S.to Antdnio
Quando o remorso vier
Que coisa esquisita
Rabéla do Douro
Recordando

Regresso ao lar

Saber ler

Saloio e Sopeira
Saltarico

Saudade

Saudades da aldeia

Se o destino assim o quis
Sempre a sorrir
Serigaita

Sete instrumentos

Seu Juca

Sinfonieta

Sinfonieta no 5
Singapura

Sou naufrago

Templo de Diana

Tia Anica de Loulé
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Cangao
Fox
Marcha
Cangao
Cangao
Cangao
Vira
Bolero
Valsa
Marcha
Galope
Marcha
Fado
Marcha
Marcha
Popular
Marcha
Marcha
Marcha

Popular
Marcha
Marcha
Marcha
Cangao
Marcha
Fantasia
Corridinho
Marcha
Cangao
Cancgao

Bolero

Cancgao

Marcha

Dueto

Galope

Fado

Quadro sinfénico

Marcha
Galope
Corrido
Marchinha

Fox
Cancao
Fantasia
Popular

jul/61
?/52
ago/52
07/67
jul/67
set/54
?/52
?/52
?/52
?/52
?/52
set/54
?/54
abr/67
abr/67
jul/61
ago/52
?/54
set/54
jan/63
jul/61
?/52
set/53
ago/52
dez/64
?/53
?/53
?/53
abr/67
set/54
jun/67
?/53
ago/54
ago/54
jan/54
ago/61
?/54
?/54
ago/45
dez/63
?/54
?/54
ago/61
jul/53
?/54
?/54
mar/54
jun/67
jan/67
jul/61



Tira Dentes

Totobola

Trabalhar
Traz-os-Montes

Tu pagaras

Ullsses

Uvas do Douro (2)
Vai de roda
VariagBes s/ Carnaval de Veneza
Vaso com mangerico
Velho ditado
Vestido de chita

Vila do Conde

Vira das uvas

Vira popular

Vira, Amor
Voluntdrios da Guiné
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Fox
Marcha
Abertura
Cangao
Fado
Marcha
Fantasia de concerto
Descante
Variagdes
Cangao
Marcha
Marcha
Marcha
Vira

Vira

Vira
Marcha

mar/54
mar/62
ago/61
mai/53
08/61
ago/62
set/35
?/54

?/54
?/54
set/48
mai/53
?/54
?/54
set/54
mar/62
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A. AutorizagGes para as gravacoes em video das aulas

03-03-2020

André Gabriel Serra Vieira

Rua José Augusto Torres, Lote 156, 32 Esquerdo
2350-086 Torres Novas

E-mail: andre.vieira.96@hotmail.com

Telemével: 918118825 M “

Diregao Pedagodgica da Canto Firme — Associacio de Cul ra
Rua Dom Lope Dias de Sousa, 8C
2300-483 Tomar

ENTRADA N2 __

Assunto: Autorizacdo para a gravagdo em video das Aulas de Clarinete

Eu, André Gabriel Serra Vieira, aluno estagidrio do Mestrado em Ensino da Musica da Escola
Superior de Musica de Lishoa, venho por este meio solicitar a Vossa Exceléncia a devida
autorizagdo para a gravagdo em video de nove aulas de clarinete (trés por aluno) que irei
lecionar no decurso do presente ano letivo para avaliacdo no ambito da disciplina de Didatica

do Ensine Especializado.
Sem mais nenhum assunto de momento e agradecendo desde ja a vossa atengo.

Com os melhores cumprimentos,

O Mestrando,

/1[’ A
/ [
Andyg Vieiza

{André Vi‘eira}
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CANTO FIRME

CONSERVATORIO DE ARTES

Exmo(a). Sr(a) Encarregado(a) de Educagéo:

Devido ao facto do Professor André Gabriel Serra Vieira se encontrar a realizar neste
Conservatério o seu Estagio Profissional, que é parte integrante do Mestrado em Ensino da
Musica da Escola Superior de Musica de Lisboa, através de protocolo firmado entre as duas
instituicdes, vimos por este meio solicitar a sua autorizagéo para que possam ser gravadas em
video algumas aulas da Disciplina de Clarinete. Estas gravagbes destinam-se, Gnica e
exclusivamente, a serem visionadas pelos orientadores do Mestrado em referéncia, para efeitos
de avaliagdo do estagio desenvolvido pelo Professor André Vieira.

Tomar, 11 de Margo de 2020

AD

LOF

irg@équngégica

Para os devidos efeitos declaro que autorizo / nae-auterizo o meu educando:

a ser filmado(a) nas aulas de Clarinete do Professor André Vieira, e cedo todos os direitos paraa
utilizagéo das gravagdes no ambito do seu Estagio Profissional, integrado no Mestrado em Ensino

da Musica da Escola Superior de Musica de Lisboa.

Tomar, ‘\S de ég;g}gﬁ de 2020

Vs e Mowyako

Encarregado de Educagéo

sfxpngﬁgxcréc A EBucacho

% CANTO FIRME
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Para os devidos efeitos declaro que autorizo / ndo ﬁ)é\rizo 0 meu educando:

a ser filmado(a) nas aulas de Clarinete do Professor André Vieira, e cedo todos os direitos paraa
utilizagso das gravagdes no 4mbito do seu Estagio Profissional, integrado no Mestrado em Ensing
da Musica da Escola Superior de Musica de Lisboa.

Tomar, Zpde "SJ“ L\O de 2020

Cosmels o@rmx}g

Encarregado de Educaqdo

Para os devidos efeitos declaro que autorizo / rac-auterizo o meu educando:

a ser filmado(a) nas aulas de Clarinete do Professor André Vieira, e cedo todos os direitos paraa

utilizagdo das gravagdes no ambito do seu Estagio Profissional, integrado no Mestrado em Ensino

da Musica da Escola Superior de Musica de Lisboa.

de J1ALLE  de 2020

A A
Tomar, /

}/)

' 1PN
’Z’l/(t.’! Lty YA,

S

Encarregado de Educacao
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B. Estudo N.° 1 de André Vieira (baseado nas Fantasias N.2 3 e N.2 5)

Estudo N.° 1

para Clarinete Solo

Baseado nas Fantasias para Banda N.°3 "Abrago a Portugal” e
N.° 5 "Paisagem Ribatejana" de Duarte Pestana

André Vieira
Andante (J =70) rit.
9 = T t T F- T T T } t
&€ = e e e e e e S e B S|
o = ¥ =

_—/ P cresc. poco a poco

13 Allegro Moderato (ca. . =110)

rit._ Tempo primo (- = 70)
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C. Estudo N.° 1 de André Vieira (Versao Simplificada)

Estudo N.° 1

para Clarinete Solo
Versao Simplificada

Baseado nas Fantasias para Banda N.°3 "Abrago a Portugal” e

N.° 5 "Paisagem Ribatejana" de Duarte Pestana André Vieira
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D. Estudo N.2 2 de André Vieira (baseado na Fantasia N.2 1)

Estudo N.° 2

para Clarinete Solo

Baseado na Fantasia N.° 1 "Uvas do Douro"
para Banda de Duarte Pestana Ardi&Visita
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Estudo N.° 2 para Clarinete Solo
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E. Estudo N.2 3 de André Vieira (baseado na Fantasia N. 2 2)

Estudo N.° 3

Baseado na Fantasia N.° 2 "Arco-Iris" para Clarinete Solo

para Banda de Duarte Pestana

André Vieira
Moderato (ca. » = 85)
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Estudo N.° 3 para Clarinete Solo
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Estudo N.° 3 para Clarinete Solo
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F. Guido da Entrevista a Américo Pestana

Guiao da Entrevista Semiestruturada

Tema: “Adapta¢do da Mdsica de Duarte Pestana ao Ensino do Clarinete”

Entrevistado: Américo Pestana, filho primogénito do compositor Duarte Pestana

Objetivo: Recolher informacdo biografica na fonte primdria, constatar a pertinéncia da
investigacdo e averiguar a opinido da familia acerca da mesma;

Local/Data e Hora: Casa da familia nos Olivais/17 de dezembro de 2020 as 10h30

1. Existe alguma biografia, artigo ou livro sobre o seu pai que recomende consultar? Se sim onde
posso consultar?
2. Pode fornecer-me nomes que eventualmente sejam importantes no estudo e na revisdo
biografica do seu pai?
3. Solicito entdo que me descreva o maximo de dados biograficos do seu pai:
a. Genealogia (nome dos Pais, Irmaos, Esposa, Filhos, Netos, Sobrinhos, ...)
b. Locais por onde passou, viveu, trabalhou e/ou estudou ao longo da vida
¢. Qual foi o seu percurso musical (onde teve o primeiro contato com a musica, onde
estudou, percurso académico)
4. Tem ou sabe quem tenha na sua posse manuscritos, folhas de sala, fotografias, reliquias
referentes ao seu pai?
5. Sabe onde se situa (se junto) o acervo completo das obras do seu pai?
6. Focando-nos na vertente pedagdgica do seu pai, sabe se alguma vez lecionou clarinete
nalguma escola e/ou conservatoério?
7. Ouvia o seu pai tocar em casa ou em concertos. Qual é a sua opinido pessoal em relacdo ao
seu pai enquanto clarinetista?

8. Tem alguma histdria ou episddio curioso do seu pai que queira contar?
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G. Guido da Entrevista a Hernani Petiz Figueiredo

Resultado da Entrevista Semiestruturada

Tema: “Adaptacdo da Musica de Duarte Pestana ao Ensino do Clarinete”

Entrevistado: Hernani Petiz Figueiredo, professor no conservatorio de Aveiro, investigador e autor

da dissertacdo de mestrado Andlise das Fantasias para Orquestra de Sopros de Duarte Ferreira Pestana

Objetivo: Constatar a pertinéncia da investigacdo e averiguar a sua credibilidade cientifica e

impacto no futuro

Local/Data e Hora: Entrevista realizada via correio eletrénico

10.

Em que ocasido é que teve contacto pela primeira vez com a musica de Duarte Pestana?
Quais foram os aspetos que a primeira vista lhe chamaram a atencdo na escrita musical de
Duarte Pestana?

Qual a sua obra favorita do compositor?

Tendo em conta o panorama musical dos dias de hoje ainda acha atual o repertério do
compositor?

Considera necessario o contacto dos alunos do ensino especifico de clarinete com a linguagem
musical de Duarte Pestana? Se sim, porqué?

Qual é a sua opinido relativamente ao possivel papel pedagdgico da musica popular
portuguesa nos alunos de musica do ensino basico e secundario?

Considera as obras de composi¢cdo de Duarte Pestana e a sua linguagem relevante do ponto
de vista pedagdgico?

Pode dar-me a sua opinido relativamente a minha proposta de criacdo de estudos para
clarinete solo baseados nas Fantasias para Orquestra de Sopros de Duarte Pestana?

Quais foram as principais dificuldades que teve e como as ultrapassou aquando do
levantamento de informagao e pesquisa para a sua investigacao Andlise das Fantasias para
Orquestra de Sopros de Duarte Pestana?

Tomando o seu trabalho de investigagdo como uma referéncia sobre este autor pode

recomendar, onde, como e com quem, posso complementar a minha pesquisa?
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H. Resultado da Entrevista a Américo Pestana

Resultado da Entrevista Semiestruturada

Tema: “Adaptagdo da Mdsica de Duarte Pestana ao Ensino do Clarinete”

Entrevistado: Américo Pestana, filho primogénito do compositor Duarte Pestana

Objetivo: Recolher informacao biografica na fonte primdria, constatar a pertinéncia da
investiga¢do e averiguar a opinido da familia acerca da mesma;

Local/Data e Hora: Casa da familia nos Olivais/17 de dezembro de 2020 as 10h30

1. Existe alguma biografia, artigo ou livro sobre o seu pai que recomende consultar? Se sim

onde posso consultar?

Que eu saiba ndo, ndo existe grande coisa. Tenho conhecimento de um trabalho de um senhor
chamado Hernani Petiz Figueiredo pois tive também ocasido de ter conversado com o autor quando

estava na pesquisa.

2. Pode fornecer-me nomes que eventualmente sejam importantes no estudo e na revisao

biografica do seu pai?

Tenho conhecimento do senhor Hernani 13 estd, que realizou a andlise das fantasias e que tenho em
minha posse e sei que um professor chamado Henrique da Luz Fernandes também tera realizado uma
pequena investiga¢do da qual tenho algumas citagdes. Soubemos, apds ter acontecido, de um concerto
de homenagem no Porto, na comemoragdo dos 100 anos do meu pai, no auditdrio do Conservatério
do Porto, no qual o maestro Fernando Marinho dirigiu a Orquestra de Sopros do conservatorio e sé

tocaram musicas da sua autoria.

3. Solicito entdo que me descreva o maximo de dados biograficos do seu pai:
a. Genealogia (nome dos Pais, Irmaos, Esposa, Filhos, Netos, Sobrinhos, ...)
b. Locais por onde passou, viveu, trabalhou e/ou estudou ao longo da vida
¢. Qual foi o seu percurso musical (onde teve o primeiro contato com a musica, onde

estudou, percurso académico)

As primeiras lembrangas que tenho remontam aos meus 5 anos. Até |a sei do que me contaram que

vivi na casa dos meus avds. Sei que o primeiro musico da familia foi o meu bisavo, avé do meu pai,

161



Manuel Ferreira que, sendo alfaiate de profissdo e pobre, tocava musica num pifaro de lata feito pelas
proprias maos. Numa sua ida a Lamego, andava uma equipa de recruta do exército que o recrutou a
forca e, tempos depois, ja de saida da tropa, decidiu com mais dois ou trés aldedes fundar uma
pequena filarmdnica na aldeia de Gouvides, em 1877. Teve dois filhos, Américo, que mais tarde viria a
ser um grande trompetista e um dos mentores do meu pai, e Dimas, o meu avo que foi também

maestro da Banda de Gouvides.

Do casamento do meu avo Dimas Ferreira da Silva com a minha avé Beatriz da Concei¢dao Gouveia
Pestana, uma senhora muito rigida do que me lembro, nasceram os irmaos Pestana: Cristalda, o meu

pai Duarte, Diniz, Angelo, Amadeu e Adécio.

O meu pai nasceu em 1911, em Tdes, uma aldeia pequena no concelho de Armamar. Teve contato pela
primeira vez com a musica penso que com o meu bisavd, Manuel Ferreira. Comegou a tocar flautim na

Banda de Gouviaes, flautim esse que eu herdei, mas depois perdi.

O meu av6 Dimas trabalhava nas finangas, mas tinha a chama da musica. Foi ele que levou os filhos, o

meu pai incluido, para a banda da Gouviaes.

O meu pai ficou 6rfao muito cedo e foi para o Porto por volta dos 15 anos estudar com o tio Américo,
membro da Banda da Infantaria. Em 1926 ingressou no Conservatério do Porto, nas classes de
clarinete, solfejo e composicdo. Ao contrario dos irmaos, ele ja tinha o instrumento escolhido,

enquanto os meus tios foram para onde havia faltas.

Em 1926 foi para a Banda dos Bombeiros Sapadores. Dois anos depois ingressou na Banda da GNR do
Porto, que mais tarde viria a ser extinta e ele recolocado na Banda do Regimento de Infantaria, que
tinha sede no atual quartel general da regido norte. Durante esse processo nasci eu, em 1930. Apesar
de nunca ter tocado ou aprendido musica, grande parte da minha instru¢do primaria foi realizada com
musica constante no meu subconsciente, ja que a sala de aula se situava por cima da sala onde
ensaiava, quatro horas e meia por manh3, a banda da Guarda. A tarde, quando chegava a casa, o meu
pai compunha, era mais reservado e, com ajuda de um piano, ia escrevendo, enquanto o tio Diniz

estudava contrabaixo de cordas.

No Porto, quando os meus pais casaram foram viver para casa dos meus avds maternos, os Saraivas.
O meu av0 era merceeiro, e para além disso tinha um bairro de vivendas alugadas, assim como outras
posses na terra: portanto eles viviam bem. A casa onde viviamos era entdo deles, ndo era alugada, e

era um prédio inteiro de trés andares. Lembro-me perfeitamente que a mobilia da sala de visitas era

162



palhinha da Italia, tal era o desafogo financeiro. Portanto os trés filhos deles, a minha mae e os irmaos,
viviam todos na mesma casa, chegando a mesa de almoco e jantar (que tinham sempre sopa, prato de
peixe e prato de carne) a ter catorze cadeiras ocupadas todos os dias. Esta riqueza veio mais tarde a
desaparecer devido a infecdo do meu tio com sifilis e consequente loucura, o que levou a ruina

financeira da familia.

N3o chegamos a vivenciar essa fase com eles, pois ja nos tinhamos mudado para Lisboa aquando da
vinda do meu pai para a banda da GNR. Passdmos de uma vida de mordomias para a Travessa do
Sacramento, casa muito simples e modesta e em coabitagdo com o Carlos Oliveira, que tocava

Requinta e era amigo e colega do meu pai na banda.

O Carlos Oliveira, que viria depois a ser chefe da Banda da Guarda (ndo, foi para outra banda), em
conjunto com o meu pai e Agostinho Romero, ficaram conhecidos como os “trés ledes” porque quando
tocavam a mesma linha (no Passaro de Fogo de Stravinsky) em vez de trés, soavam apenas como um
clarinete. A estes trés, um ou dois anos mais tarde, juntou-se o Dionisio, que conheciamos “tu cd tu
13”, pois tornou-se visita habitual de familia. Estes quatro clarinetistas tocavam como equipa de forma
natural, sem grandes ensaios, era-lhes intrinseco. Até lhe digo mais, o capitdo na altura chefe da banda,
Lourenco Alves Ribeiro, dispensava-os dos ensaios semanais, por ndo achar necessario que ensaiassem
mais. lam para uma sala ao lado realizar cépias e transcrigoes de partituras para a banda; o meu pai
tinha uma letra corrida muito perfeita, assim como uma escrita musical eximia e sem correcées, como

é percetivel nos originais que possuo da Marcha Patridtica “Angola é Nossa”.

Essa marcha, que foi uma encomenda, gerou polémica desnecessaria pelo titulo, mas o meu pai nunca

teve grandes propensdes politicas. A encomenda foi feita com 24 horas de prazo, em 1961.

Antes disso, depois do meu pai vir para Lisboa, quis trazer para a Banda da GNR os seus trés irmaos,
nomeadamente o Angelo e o Diniz, que entraram com vista a preencherem préximas vagas nos seus

naipes.

Porém, ndo existiam vagas no quadro. Entdo, a dada altura e depois de discutido entre alguns membros
da banda, foi criado um departamento, Pupilos da Banda da Guarda Nacional, que eram soldados sem
graduacdo, mas remunerados. Entrou assim o Adacio. O Angelo e o Adacio foram alunos dos

instrumentistas titulares da banda e viriam a ultrapassar em qualidade os instrumentistas titulares.

O Adacio Pestana foi calhar a trompa. Na banda de Gouvides nao existia tal instrumento, porquanto a

banda era muito pobrezinha. Lembro-me de ver alguns membros irem para as festas descalgos, com
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as botas ao ombro e sd se calcavam quando chegavam a vila. O normal deles era andarem de socas ou

descalcos, tal era a pobreza franciscana.

Na divisdo dos pupilos, o meu tio Addcio foi entregue ao trompista Amadiz, que se iria reformar e que
bem o acolheu, dando-lhe deu as primeiras luzes. A dada altura, os solos ja ndo eram tocados pelo

Amadiz, mas pelo Adacio.

O meu pai, depois que chegou a Sargento Ajudante (Unico na banda), foi promovido a Alferes numa
época em que havia uma determinacgdo, ndo sei se lei ou regra, que quando alguém era promovido
dentro da gama dos oficiais, mudava de unidade. Entdo, quando o meu pai foi promovido a Alferes
Chefe de Banda de Musica, passou da Banda da Guarda para a Banda de Cagadores 5, com sede num

guartel ao lado da penitencidria de Lisboa.

Depois desse destacamento, o meu pai, ndo podendo voltar para a Banda da Guarda, reformou-se. Foi
dirigir a banda da FNAT, atual Inatel, e dedicou-se mais a musica sinfénica e de revista. O entdo diretor
da banda da FNAT adoeceu e passou o testemunho ao Unico em que confiava o posto, o meu pai. Fez

mais de 200 arranjos aquando desse cargo.

Durante esse cargo fez parte da orquestra do Teatro Nacional de S3o Carlos, do teatro D. Maria, da

Orquestra do Coliseu entre outras.

O meu pai sempre teve um problema, parecia extremamente calmo, raramente falava, mas o nervoso
interior estava 18 sempre. Entdo acabou por arranjar uma ulcera nervosa. Naquela altura, com a
medicina que havia, os médicos ndo diagnosticaram a doenca real. S6 para que veja o panorama
médico de entdo, um médico do Hospital da Estrela, quando eu era pequeno, achou que eu via bem e,
anos depois, arranjei ndo um, mas dois pares de dculos. Quando o médico que cuidou do meu pai
chegou a conclusdo de que ele tinha uma ulcera gastrica, ja era tarde demais. Disse-me que, para tratar
da Ulcera o meu pai teria de deixar de comer, e bem deixando de comer, esquelético como estava,
acabaria por falecer na mesma. Nessa altura, quando ele vinha visitar a minha casa, a comida tinha de
ser sempre muito neutra, sem grandes condimentos. Mesmo assim, quando pisdvamos o risco, nunca

se queixava. Faleceu a 4 de Dezembro de 1974.

HISTORIA “UVAS DO DOURO”

As Uvas do Douro ndo foram tanto pensadas para a Banda da Guarda ou, sequer, para uma grande

formacao de sopros. Quando ja residiamos em Lisboa, existia muito a tradicdo de todos os verdes

164



passar o més de setembro em Gouvides com a familia. 30 dias de férias com a minha avé Beatriz, vilva
e muito reta e rigida. Nessa altura o meu pai e os irmaos ja se juntavam e passavam muito tempo a

tocar os instrumentos da altura e a inventar em conjunto.

O irmao da minha avé Beatriz tinha a Unica quinta que existia em Gouvides: a “Casa do Pa¢o” estd num
terreno grande, cheio de videiras. Esse senhor raramente punha os pés em Gouvides, tinha outra casa
em S3o Romao, perto de Armamar, deixando quase sempre essa quinta vazia e entregue a nossa parte
da familia. Naquela altura ndo existiam qualquer tipo de distracGes para a popula¢do da terra e o
momento em que os irmdos Pestana iam a terra era sempre uma festa. Na altura, os quatro irmaos do
meu pai e o primo Mdrio (saxofonista na Infantaria 18 e filho do tio Américo, mentor do meu pai) eram
solteiros e as familias da aldeia viam neles uma oportunidade de escape das suas filhas casadoiras irem
para a cidade. Os ricos da regido convidavam entdo os solteirdes diversas vezes para as suas casas e
desses episddios surgiram histdrias engracadas e caricatas. Entdo, em jeito de brincadeira, os irmaos
e 0 primo compuseram em conjunto uma teatrada para animar a popula¢do — “As Uvas do Douro”. O
meu pai compOs a musica com base em temas populares e o primo Mdrio realizou o argumento da
histéria. Eram ocasiGes que juntavam sempre muita gente na quinta e serviam também como grandes

momentos de descontracdo e convivio.

Era uma teatrada que contava também histdrias das vindimas e do pisar das uvas. Saliento o episédio
da “Maria dos Ovos” que era uma mulher que, tal como os homens, pisava as uvas. Bastava para ela
levantar a saia, mas, houve uma vez que tropegou e caiu de costas. De entre a letra das cangdes a certa

altura ouve-se cantar “Eu também conhe¢o uma que molhou o as de copas”.

Dessa gaitada em conjunto, no qual se juntaram todos os que se ajeitassem a tocar, nasceu mais tarde

em 1935 a fantasia para banda.

4. Tem ou sabe quem tenha na sua posse manuscritos, folhas de sala, fotografias, reliquias

referentes ao seu pai?

Eu tenho na minha posse grande parte das fotografias de diferentes fases da sua vida, cartas,
documentos e cadernos de rascunhos, inclusive esbocos melddicos e ritmicos do que viria a ser a sua
sinfonia, nunca terminada. Ele tinha muito essa vontade antes de falecer. Tenho também comigo os
clarinetes com que tocava, as Ultimas palhetas, dois originais da marcha que compds por encomenda

“Angola é nossa” (a qual viria a gerar alguma polémica pelo titulo de conotagao ditatorial), algumas
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folhas de sala de teatros de revista nas quais tocou, programas de concertos etc. Disponibilizo-me para

Ihe ceder fotocdpias e fotografias do que necessitar para a sua pesquisa.

5. Sabe onde se situa (se junto) o acervo completo das obras do seu pai?

Como lhe disse grande parte do acervo de vida estd comigo, mas tenho conhecimento de que grande
parte das partituras das fantasias por exemplo estdo no arquivo da GNR, assim como as gravagdes das

obras sinfénicas.

6. Focando-nos na vertente pedagdgica do seu pai, sabe se alguma vez lecionou clarinete

nalguma escola e/ou conservatério?

N3o, a vida dele sempre foi compor, dirigir e tocar. Nao foi nunca um professor ou um ensinador de
musica. Ele falava calado, sempre foi um bom pedagogo para mim e para a minha irm3, nunca nos
bateu (mesmo numa altura em que a lambada era corrente), mas a veia pedagdgica tinha ficado mais

no Addacio (trompa) que era mais expansivo e comunicador.

Sei também que ele era bom conselheiro. Recordo-me que o meu tio Diniz comp6s uma marcha como
distracdo, mas existia uma parte em que ele sentia que ndo engrenava: foi falar com o meu pai, que o
aconselhou instantaneamente para mudar de tom, tal era ja a sua apeténcia e também experiéncia,

visto que o conservatodrio ja estava feito.

7. Ouvia o seu pai tocar em casa ou em concertos. Qual é a sua opinido pessoal em relagdo ao

seu pai enquanto clarinetista?

Ele era eximio, ndo s6 por aquilo que eu ouvi toda a vida em casa e em concertos, mas toda a sua
carreira e percurso comprovam-no. Como sabe, eu ndo sei ler musica, mas sou desde sempre
apreciador de musica erudita. Ouvia-a sempre em casa, ndo sé durante a instrugdo primaria, mas ja
em Lisboa a frequentar o curso superior. Havia musica todos os dias e, portanto, mesmo quando o

meu pai ndo tocava nos concertos, ele levava-nos para assistirmos em familia.

Ressalvo um concerto em que ouvi o meu pai tocar.

Na temporada de épera, existiam duas sessdes, uma no Sao Carlos, na qual era preciso ir de fraque,
ou seja, para a gente alta, e havia a mesma temporada, uns dias depois, no Coliseu. Quem ia assistir a
esses concertos eram entre muitas pessoas, as familias dos musicos da orquestra e do coro e alguns

musicos, que até levavam os cadernos com as composi¢des para seguir a luz de uma lanterna. E entdo,
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no dia em que o meu pai tocou o solo da dria de Puccini “o adeus a vida”, eu estava I3a. Inicialmente
guem iria tocar o solo ndo era ele, era 0 Romero. Mas ele tinha adoecido e o meu pai foi a alternativa.
Como sabe, quando se interpretam as arias aplaude-se o cantor, ndo a orquestra; mas, neste caso,
mesmo antes de poderem dar continuidade a dpera, a plateia rompeu em palmas a seguir ao solo e o

maestro teve que interromper para agradecer.

8. Tem alguma histéria ou episddio curioso do seu pai que queira contar?

Tenho duas coisas que sei e gostaria de ressalvar. A primeira é que ele era muito introspetivo, ndo se
exprimia. A musica era a sua principal forma de exteriorizagdao. Sempre soube e senti que ele tinha um
grande apreco por noés, filhos, comprovei-o depois da sua morte quando recebi o espdlio e a lista de
obras registadas na Sociedade de Autores e vi que a Unica obra registada com nome de pessoa se
chamava “Méquito”, o nome de familia por que carinhosamente me tratavam. A obra é para uma

formacao de orquestra mais reduzida.

A segunda coisa, a mais extraordindria que eu vejo além da musica do meu pai, é que ele foi o
substituto do pai. Quando o meu avd morreu ja tinha tido 14 filhos. Simplesmente na altura muitos
morriam na infancia: por exemplo o Adacio tinha um gémeo do qual nem sei o nome. Tive ent3do 8 tios
gue sei que nasceram, mas que morreram novos. Na falta do pai, aguando da sua morte, o meu pai foi

irmao-pai dos outros, a figura paterna e responsavel que eles foram precisando.
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I. Resultado da Entrevista a Hernani Petiz Figueiredo

Resultado da Entrevista Semiestruturada

Tema: “Adapta¢do da Mdsica de Duarte Pestana ao Ensino do Clarinete”

Entrevistado: Hernani Petiz Figueiredo, professor no conservatorio de Aveiro, investigador e autor
da dissertacdo de mestrado Andlise das Fantasias para Orquestra de Sopros de Duarte Ferreira Pestana

Objetivo: Constatar a pertinéncia da investigacdo e averiguar a sua credibilidade cientifica e
impacto no futuro

Local/Data e Hora: Entrevista realizada via correio eletrénico

1. Em que ocasido é que teve contacto pela primeira vez com a musica de Duarte Pestana?

Por volta de meados da década de 90. Desde 1989 que toco numa banda filarménica (Banda de Musica
de Loureiro) e a partir de 1992 a mesma foi dirigida pelo professor Anténio Moreira Jorge (atualmente
Diretor do Conservatério de Musica do Porto). O mesmo foi diretor artistico da referida banda até
2002. Logo nos primeiros anos comegamos por trabalhar a obra “Improviso” (tinha sido escrita para
um concurso do INATEL, para bandas civis) e no ano seguinte comecamos a trabalhar o “Arco-iris” (a
versdo para bandas civis escrita pelo compositor). Esta foi trabalhada durante alguns anos, mas apenas
foi apresentada 2 ou 3 vezes pois apresentava muitos problemas técnicos para as bandas da altura.
Depois voltei a ter contacto com a mesma obra no final da década de 90 na Orquestra Nacional de

Sopros dos Templarios.

2. Quais foram os aspetos que a primeira vista lhe chamaram a ateng¢ao na escrita musical de

Duarte Pestana?

A densidade harmodnica e o extraordindrio desenvolvimento motivico. Mas primeiro é necessario
enquadrar a obra no seu tempo. As obras de Duarte Ferreira Pestana foram escritas para a Banda da
Guarda Nacional Republicana que tinha uma performance muito acima da média das bandas civis.
Neste sentido foi possivel ao compositor explorar a sua escrita. Em paralelo, as bandas civis tocavam
obras com uma instrumentagdao mais reduzida e o seu repertdrio era muito limitado! Dentro deste
contexto, era expectavel aos musicos ndo ficarem indiferentes a sua musica. Dito isto, em relagdo a

parte harménica, esta foi evoluindo nas suas Fantasia, sendo a n26 (Templo de Diana) a mais complexa.
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Mas todas tém o seu interesse na andlise harmdnica (por exemplo: o Acorde do “Arco-iris”). A nivel do
desenvolvimento motivico temos como exemplo a Fantasia n25, Paisagem Ribatejana, como o motivo

inicial se transforma em tema e este se continua a desenvolver.
3. Qual a sua obra favorita do compositor?

Tendo em conta a minha experiéncia como musico &, sem duvida, o Arco-iris. Mas, sublinho, ha outras
obras que, infelizmente, ainda se encontram no anonimato devido a banda da GNR. Na altura da minha
investigacdo, uma das minhas fontes mencionou a obra “Flocos de Neve” como uma obra

extraordinaria. Mas como nunca a analisei ndo posso ter opinido. Como esta obra ha outras...

4. Tendo em conta o panorama musical dos dias de hoje ainda acha atual o repertério do

compositor?

Claro que sim. Quando a obra é bem escrita serd sempre atual. Se tiveres a oportunidade de analisar,
por exemplo, a Fantasia n22 (Arco-iris) chegaras a conclus3o de que na introducdo encontram-se os

motivos todos que o compositor ird utilizar ao longo da obra, o que torna a obra una.

Acrescento ainda o seguinte. Se tiveres atento ao repertério que nos ultimos anos as orquestras de
sopros e algumas bandas filarmdnicas tém apresentado iras verificar uma quase total auséncia (se ndo

completa) de repertério portugués ou melhor, de repertdrio que traduza a nossa cultura.

5. Considera necessario o contacto dos alunos do ensino especifico de clarinete com a

linguagem musical de Duarte Pestana? Se sim, porqué?

Considero importante! Os alunos que tocam em banda e/ou orquestra de sopros sdo deparados com
grandes desafios técnicos nas obras de Pestana. Lembro que Duarte era um eximio clarinetista da
banda da GNR e, ao mesmo tempo, era reforco da orquestra do S3o Carlos na temporada da Opera.
Por tudo isto, a escrita especifica para clarinete era muito importante. Acrescento que para o equilibrio

da orquestra de sopros nas suas obras, é necessario um reforgo no naipe dos clarinetes.

Também te posso relatar um episédio que me aconteceu. Na primeira vez que concorri a Orquestra
Nacional de Sopros dos Templarios tive de tocar (como todos) excertos do “Arco-iris” e, confesso, que

foi um desafio para todos os instrumentos.

169



6. Qual é a sua opinido relativamente ao possivel papel pedagdgico da musica popular

portuguesa nos alunos de musica do ensino basico e secundario?

Importantissimo. E mais facil (ou deveria ser) chegar aos alunos com a nossa musica. Esta,
tecnicamente, tem o seu grau de dificuldade. Neste sentido, ird desenvolver o nivel técnico dos alunos

bem como o nivel expressivo.

Por outro lado, também é importante fazer perceber aos alunos o enquadramento histérico das obras.
Elas foram escritas em ambiente de ditadura e o recurso a musica popular foi uma saida para muitos

compositores.

7. Considera as obras de composi¢do de Duarte Pestana e a sua linguagem relevante do ponto

de vista pedagogico?

Do ponto de vista analitico, sdo obras muito ricas tanto no desenvolvimento motivico como
harmonicamente. Do ponto de vista da performance, sou da opinido que todos as deveriam tocar.
Considero as obras de Duarte Pestana para orquestra de sopros tdo importantes como as grandes
obras sinfonicas do repertério orquestral (por exemplo as sinfonias de Beethoven). Nestas, qualquer
musico que queira seguir carreira profissional tem de as conhecer. O mesmo deveria acontecer com o

repertério para orquestra de sopros.

8. Pode dar-me a sua opinido relativamente a minha proposta de criagdo de estudos para

clarinete solo baseados nas Fantasias para Orquestra de Sopros de Duarte Pestana?

E um enorme desafio e ao mesmo tempo uma grande responsabilidade. A tua proposta nio é nova.
Embora ndo seja clarinetista (sou trompetista) conheco muito bem das obras para clarinete solo de
Béla Kovacs. Mas ndo conheco estudos baseados na obra de Duarte Pestana. Vai requerer da tua parte

muito trabalho e imaginacdo.

9. Quais foram as principais dificuldades que teve e como as ultrapassou aquando do
levantamento de informagao e pesquisa para a sua investigacdao Andlise das Fantasias para

Orquestra de Sopros de Duarte Pestana?

Foram imensas. Primeiro foi muito dificil ter acesso as obras. Comecei a trabalhar na dissertagao em
maio/junho de 2003 e apenas quase nas vésperas do Natal de 2003 é que tive a oportunidade de

visitar, numa tarde, as partituras no arquivo da banda da GNR (depois de uma autorizagdo por escrito
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do Comandante Geral da altura). E mesmo assim apenas me deixaram fotocopiar a primeira e ultima
pagina. Tive de pedir ajuda a algumas entidades que tinham cdpias das obras e mesmo assim apenas

consegui de 2 (Arco-iris e Paisagem Ribatejana).

Depois consegui ter a ajuda do Sr. Tristdo Nogueira que deixou-me pesquisar no INATEL, entre outras

personalidades. Resumindo, foi uma luta constante e solitdria (como qualquer investigacdo).

10. Tomando o seu trabalho de investigagdo como uma referéncia sobre este autor pode

recomendar, onde, como e com quem, posso complementar a minha pesquisa?

O ideal é falar com o chefe da banda da GNR e com um responsavel do INATEL. Lembro-te que o
compositor tocou na banda da GNR (e escreveu as suas Fantasias para a referida banda) e dirigiu a
orquestra da FNAT (Fundacdo Nacional para Alegria no Trabalho) — era o nome antes do 25 de abril de
1974 daquilo que hoje é o INATEL. Nesta uUltima orquestra escreveu centenas de arranjos e originais

de musica ligeira.

Depois sempre poderas contactar clarinetistas que trabalharam diretamente com o compositor. Nao
sei se ainda ha alguém vivo (o compositor morreu ha 46 anos, no dia 3 de dezembro de 1974, com 63
anos) mas quase de certeza que houve alguém que trabalhou diretamente com ele. Da minha pesquisa
foi dito pelo filho Amério Saraiva Pestana e pelo irmdo Adacio Ferreira Pestana (faleceu em

21/04/2004) que ele foi um clarinetista eximio.
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K. CD-ROM com os planos de aula
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