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RESUMO

O presente relatério apresentado no ambito do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo
do Ensino Basico e em Matemética e Ciéncias Naturais do 2.° Ciclo do Ensino Basico
apresenta uma caracterizacdo da Prética de Ensino Supervisionada Il. Este encontra-
se organizado em duas partes. A primeira descreve as préaticas pedagégicas desenvol-
vidas no 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Basico, com uma analise comparativa e refletida de
ambos o0s contextos. A segunda refere-se a investigacdo realizada numa turma do 3.°
ano, no contexto de uma escola privada em Massama.

O estudo procurou compreender Como promover as praticas do Pensamento
Computacional através de tarefas interdisciplinares entre a Matemética e o Estudo do Meio.
Para tal, foram desenvolvidas e implementadas tarefas interdisciplinares idealizadas
para promover o Pensamento Computacional, permitindo identificar as dificuldades evi-
denciadas nestas préaticas ao resolver as tarefas e analisar a evolugdo das mesmas ao
longo do estudo.

O estudo, de natureza qualitativa e paradigma interpretativo, seguiu uma abor-
dagem de investigacao-agdo, envolvendo a recolha de dados através da observacéo
direta com consequente registo de notas de campo e de um pré-teste, cinco tarefas
intermédias e de um pds-teste. Os dados foram analisados com recurso a analise de
conteudo, sendo os seus resultados codificados e interpretados segundo categorias de
andlise.

Os resultados evidenciam progressos significativos nas aprendizagens dos alu-
nos, tanto na aplicacéo das praticas do PC, como na compreensdo de conceitos inter-
disciplinares. A analise das tarefas revelou que o uso de estratégias de PC contribuiu
para o desenvolvimento de competéncias interdisciplinares, promovendo raciocinios
mais estruturados e maior autonomia na resolugao de desafios. Todavia, persistiram
algumas dificuldades em conceitos especificos, evidenciando a necessidade de reforgo
pedagdgico. Estes resultados sugerem que a incorporacao do Pensamento Computaci-
onal em atividades interdisciplinares pode ser uma estratégia eficaz para potenciar

aprendizagens significativas e promover competéncias transversais nos alunos.

Palavras-Chave: Pensamento Computacional; Interdisciplinaridade; Aprendiza-

gem; Matematica; Estudo do Meio.



ABSTRACT

This report, which forms part of the Master's Degree in Teaching, is concerned
with the 1st Cycle of Basic Education and with Mathematics and Natural Sciences in the
2nd Cycle of Basic Education. It provides a characterization of Supervised Teaching
Practice Il. The report is organized into two parts. The first describes the teaching prac-
tices developed in the 1st and 2nd Cycles of Basic Education, with a comparative and
reflective analysis of both contexts. The second part refers to the research carried out in
a 3rd grade class in a private school in Massama.

The objective of the study was to ascertain the impact of integrating computa-
tional thinking into interdisciplinary activities in mathematics and environmental studies
on students' learning outcomes in these subjects. To this end, interdisciplinary tasks de-
signed to promote computational thinking were developed and implemented, enabling
the identification of the practices employed by students and the evaluation of their con-
tribution to the learning of concepts.

The study employed a qualitative, interpretative paradigm and an action research
approach, whereby data were collected through direct observation, resulting in the doc-
umentation of field notes and a pre-test, five intermediate tasks, and a post-test. The
data were then subjected to content analysis, with the results coded and interpreted ac-
cording to pre-established categories.

The results demonstrate notable advancement in the students' learning, both in
terms of the application of CP practices and in the comprehension of interdisciplinary
concepts. The analysis of the tasks revealed that the use of CP strategies contributed to
the development of interdisciplinary skills, promoting more structured reasoning and
greater autonomy in solving challenges. However, some difficulties persisted in specific
concepts, highlighting the need for pedagogical reinforcement. These results suggest
that incorporating computational thinking into interdisciplinary activities can be an effec-
tive strategy for boosting meaningful learning and promoting transferable skills in stu-
dents.

Keywords: Computational Thinking; Interdisciplinarity; Learning; Mathematics;

Environmental Studies.
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INTRODUCAOQ



O presente relatorio surge no ambito da Unidade Curricular (UC) de Prética de
Ensino Supervisionada (PES) Il, que integra o plano de estudos do 2.° ano do Mestrado
em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico (CEB) e de Matemética e Ciéncias Naturais no
2.° CEB.

Este Relatério Final (RF) abrange a intervencéo realizada tanto no 2.° CEB,
como no 1.° CEB. Em ambos os contextos de pratica, que decorreram entre janeiro de
2024 e maio desse mesmo ano, foi-nos proposto que, tendo em conta as potencialida-
des e fragilidades das turmas em questdo, concebéssemos e implementassemos um
Projeto de Intervencdo (PI) para colmatar as maiores dificuldades sentidas pelos alunos.
Para esse fim, foram definidos objetivos gerais e especificos, estratégias e atividades
para cada uma das turmas nas quais ocorreu a PES. No que respeita ao 1.° CEB, em
simultaneo com a pratica educativa realizada, elaborou-se um estudo investigativo entre
abril e maio de 2024, numa turma do 3.° ano de escolaridade, parte substancial deste
relatorio.

Neste sentido, este RF visa espelhar todos esses aspetos desenvolvidos ao
longo desta UC. Como tal, encontra-se dividido em duas partes, sendo que a primeira é
composta por trés capitulos e corresponde a descricdo sintética da pratica pedagdgica
desenvolvida em ambos os contextos e consequente andlise critica, e a segunda, divi-
dida em cinco capitulos, explana o estudo desenvolvido de forma interdisciplinar com a
area da Matematico e a area do Estudo do Meio.

Nos primeiros dois capitulos da primeira parte é realizada uma caracterizagdo
sumaria dos contextos do 1.° CEB e do 2.° CEB, respetivamente, onde sdo apresenta-
dos todos os dados recolhidos ao longo das PES II, quer no a&mbito da caracterizagéo
dos contextos educativos — instituicdes e respetivas turmas —, como ainda ao nivel das
problematicas de intervencdo emergentes nos contextos e tudo o que Ihes esta subja-
cente — objetivos gerais, estratégias globais de intervencado e de integracao curricular,
as atividades implementadas e os processos de regulacdo e avaliagdo mobilizados nos
Pl. Posteriormente, no Ultimo capitulo da primeira parte, sdo comparados os dois con-
textos de estagio de forma critica, reflexiva e fundamentada, tendo por base alguns cri-
térios como (i) desenvolvimento dos alunos; (ii) métodos de ensino/aprendizagem; (iii)
relagdo pedagadgica; e (iv) processos de regulacao e avaliacao das aprendizagens e dos
comportamentos sociais.

Na segunda parte do RF apresenta-se o estudo que pretende responder a ques-

tdo de investigacdo Como promover as praticas do Pensamento Computacional através



de tarefas interdisciplinares entre a Matematica e o Estudo do Meio?, parte integrante do
projeto “Cenérios de aprendizagem interdisciplinar na aprendizagem de Lingua Portu-
guesa, Matematica e Estudo do Meio no 1.° ciclo”. Como tal os objetivos deste estudo
sao (i) Identificar as dificuldades nas préaticas do PC evidenciadas por alunos do 3.° ano
na resolucdo de tarefas interdisciplinares; e (ii) Caracterizar a evolucdo das praticas do
PC quando sao implementadas tarefas interdisciplinares.

No primeiro capitulo — Apresentacdo do estudo —, é realizada uma contextuali-
zacao do estudo concretizado, salientando a pertinéncia do tema e a questao e respeti-
VOs objetivos que guiaram a investigacdo. Neste capitulo € ainda mencionado o motivo
pelo qual elegi este tema.

J& o segundo capitulo — Fundamentacao tedrica — tem por base uma revisdo da
literatura, pelo que neste se encontram explicados conceitos basilares relacionados com
o tema como o PC e a interdisciplinaridade.

No capitulo da Metodologia — terceiro capitulo — é apresentada a caracterizacdo
do contexto e descricdo dos participantes, bem como todas as op¢des metodoldgicas
tomadas, mais concretamente no que se refere as tarefas implementadas, ao método e
natureza do estudo e ainda as técnicas e instrumentos de recolha e andlise de dados
mobilizadas. Por fim, é feita alusdo aos principios éticos do processo de investigacao
realizado, os quais sdo essenciais para manter todas as informacdes recolhidas no ano-
nimato, mantendo-as confidenciais.

O quarto capitulo diz respeito aos Resultados do estudo tendo em conta a ques-
tdo orientadora da investigacdo. Neste sdo ainda sédo apresentados e analisados os
resultados do estudo com base em evidéncias e na revisdo de literatura realizada.

Por fim, o quinto e dltimo capitulo — ConclusGes — apresenta uma sintese dos
dados mobilizados no capitulo anterior de forma a alcancar uma conclusdo para este
estudo, bem como alguns constrangimentos ao mesmo.

Faz ainda parte deste RF uma Reflexdo Final que apresenta uma ponderagao
sobre o percurso efetuado na PES Il e 0 seu impacto, quer na minha identidade en-
guanto futura profissional, como nas aprendizagens realizadas a nivel pessoal.

Posteriormente, sdo ainda apresentadas as Referéncias mobilizadas ao longo

do presente relatorio, bem como os Anexos que o suportam.

! Projeto Cenarios de aprendizagem interdisciplinar na aprendizagem de Lingua Portuguesa,
Matematica e Estudo do Meio no 1.° ciclo (CAI1Ciclo) - ESELX/IPL-CIED/PICA/2021/A04



1.4 PARTE



1-DESCRICAO SINTETICA DA
PRATICA PEDAGOGICA DESEN-
VOLVIDA NO 1-0 CEB



Neste capitulo ira ser realizada uma breve descricdo dos dados recolhidos no de-
correr do periodo de observacao relativos ao contexto organizacional e pedagogico da ins-
tituicdo e da turma onde intervi. Assim, quanto aos métodos de recolha da informacéo a
apresentar em seguida, foi dada primazia as notas de campo retiradas diariamente através
da utilizacdo da observacao direta, as conversas informais com a Orientadora Cooperante
(OC) e com os proéprios alunos, o feedback e a visdo da OC, bem como uma entrevista

semiestruturada realizada a mesma e, por fim, analise documental.

1.1. Caracterizagao do Contexto Socioeducativo
1.1.1. A instituicao

A instituicdo cooperante onde foi realizada a PES Il € uma instituicdo de ensino parti-
cular que se localiza na freguesia de Massama — Monte Abrado, no concelho de Sintra e
que abrange varias valéncias, nomeadamente: Creche, Educacao Pré-Escolar (EPE) e 1.°
CEB. Além disso, possui um Centro de Apoio de Tempos Livres.

A instituicdo tem uma missdo centrada no aluno que visa assegurar a formacéo de
individuos criticos, criativos, autbnomos e participativos, de forma a capacitar os cidadaos
com um leque de oportunidades, experiéncias e aprendizagens que o permitem inserir-se
de forma responsavel e ativa na sociedade envolvente (Projeto Educativo do Colégio, 2022-
2025). E ainda de referir que o Colégio procura comummente incluir na sua misséo a for-
macdao de individuos digitalmente competentes para que possam acompanhar a evolucéo
do nosso quotidiano, de forma a prepara-los para responder aos desafios que se nos vao
apresentando através do desenvolvimento de competéncias cientificas, tecnoldgicas, artis-
ticas e emocionais. Desta forma, este possui 0s seus valores em concordancia com o esta-
belecido pelo Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e que se encontram
centrados na responsabilidade, integridade, exceléncia, exigéncia, curiosidade, reflexao,

inovacao, cidadania, participacao e liberdade (Projeto Educativo do Colégio, 2022-2025).

11.2. O grupo turma

A turma cooperante na qual o Pl incidiu, € do 3.° ano de escolaridade, constituida
por 22 alunos, 12 do sexo masculino e 10 do sexo feminino com idades compreendidas
entre 0s 8 e 0s 9 anos. Importa mencionar a existéncia de 5 alunos abrangidos pelo Decreto-
Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, dos quais 2 possuiam medidas seletivas. E de aludir ao facto

de que, destes alunos que beneficiam de medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao,



1 possuia dislexia, 2 possuiam autismo de nivel 1 e outro possuia Perturbag&o de Hiperati-
vidade e Défice de Atencdo. Estes alunos dispunham de uma diferenciacdo do trabalho
pedagogico. Por fim, no que diz respeito a condi¢cdo socioeconémica dos alunos e respeti-
vas familias, e de acordo com ainformacéo veiculada pela OC na entrevista realizada, este
pode ser considerado como médio-alto com tendéncia para 0 médio.

Com a informacao recolhida foi possivel depreender-se quais as potencialidades e
fragilidades da turma, sendo uma das grandes preocupacdes para com esta turma o fo-
mento da entreajuda e a cooperagdo, uma vez gue os alunos apresentavam dificuldade em
trabalhar em conjunto. Além disso, a OC ressalvou o facto destes alunos gostarem de impor
a sua ideia e a sua forma de ver as coisas, mas depois terem dificuldade em respeitar o
outro. Desta forma, surgiu a necessidade de se trabalhar as competéncias empéticas dos
mMesmos para que se conseguissem integrar na sociedade que os envolve e desenvolverem
a tolerancia, a aceitacao e as relacdes interpessoais dos alunos para com 0s outros. Estas
aptiddes tém por base a aquisi¢cdo de alguns valores relacionados com a empatia e a con-
vivéncia em sociedade. Foi ainda possivel observar que, apesar dos alunos serem auténo-
mos e empenhados, demonstrando gosto pela aprendizagem, apresentavam um alto nivel
de competitividade com os colegas e para consigo mesmo, ndo aceitando o préprio erro
nem as opinides dos seus colegas. Na Tabela 1 é possivel observar com maior detalhe as

potencialidades e fragilidades identificadas nesta turma.

Tabela 1
Diagnose das potencialidades e fragilidades da turma do 1.° CEB

Potencialidades Fragilidades

o Demonstravam autonomia no momento da realiza-| e Apresentavam dificuldades em tra-

" ¢ao das tarefas; balhar em conjunto;

:g e Cumpriam o que era acordado nas aulas relativa- | ¢ Eram conversadores;

8 mente as regras de sala de aula; e Demonstravam ser competitivos en-
-§ ¢ Demonstravam capacidade critica ao colocar tre si;

‘..§ questbes pertinentes; ¢ Nao aceitavam as opinides dos co-
% e Eram participativos; legas;

8 e Demonstravam gosto pela aprendizagem; ¢ N&o aceitavam o erro préprio.

o Apresentavam rapida aquisicao dos contetidos.




¢ Apresentavam boa capacidade ao nivel da expres-
sdo e comunicacdo oral quando expunham as
suas ideias;

e Demonstravam gosto pela leitura;

e Possuiam vocabulario alargado.

o Apresentavam dificuldades na pon-
tuagao ao nivel da producao es-
crita;

¢ Apresentavam dificuldades em inter-

pretar os exercicios;

& ¢ Apresentavam dificuldades ao nivel

§’ da gramatica;

t - .

S o Apresentavam dificuldades ao nivel
da aplicacdo das regras das apre-
sentagdes orais;

¢ Apresentavam dificuldades em de-
senvolver uma producgdo escrita cui-
dada, com sentido e légica.

s |° Demonstravam interesse pela disciplina e gosto na| e Apresentavam dificuldades ao nivel

:% resolugcao de exercicios; das conversoes.

g ¢ Apresentavam facilidade na memorizagéo das ta-

§ buadas.

o o e Demonstravam gosto e interesse pela area das Ci-| e Nao foi possivel observar.

S % éncias Naturais.
i

Educacao Artistica

e Demonstravam gosto e interesse pela area musi-
cal;

¢ Demonstravam gosto e interesse pela area das Ar-
tes Visuais;

e Conseguiam depreender qual o tipo de técnica de
pintura que deveria ser utilizada perante a apre-

sentacdo do exercicio que devem realizar.

¢ Nao foi possivel observar.

Educacéo

Eisica

o Demonstravam gosto e interesse pela area da

Educacao Fisica.

¢ Nao foi possivel observar.

Nota. Construida pela autora do RF.



1.1.3. Métodos de ensino/aprendizagem

No 1.° CEB, visto que o eixo basilar do ensino da OC era o Movimento da Escola
Moderna (MEM), o mesmo foi aplicado pelo par de estagio, pelo que o foco da aprendiza-
gem era centrado nos alunos, sendo o docente apenas um mediador do conhecimento que
ia intervindo apenas quando necessario para os orientar a realizar descobertas e aprendi-
zagens, privilegiando o recurso a momentos do quotidiano para estabelecer uma ligacao
com a vida em sociedade (Niza, 2012). No MEM os alunos séo agentes ativos e participati-
VOSs no processo de construcao do seu préprio conhecimento, o que os auxilia a integrarem-
se e fazerem parte da sociedade democratica em que vivemos (Movimento da Escola Mo-
derna, 2024). Para além disso, devido ao facto do professor de 1.° CEB trabalhar em mo-
nodocéncia e com um horario organizado de forma continua, com poucas interrupgdes en-
tre as aulas, existiu a possibilidade de se realizar uma gestdo mais flexivel do curriculo de

acordo com o que se pretendia implementar.

1.2. Problematizagdo sumaria dos dados recolhidos e identificacdo da
problematica de intervencao
1.2.1. Objetivos gerais

No final do periodo de observagéo, e através da andlise paralela das potencialida-
des e fragilidades que se observam na Tabela 1, foi definido onde era necessario focar a
atencdo e acao ao longo do periodo de intervencao de forma a converter as primeiras —
potencialidades — em situa¢cfes de aprendizagem mais consistentes e que permitiam aos
alunos aprendizagens de maior qualidade, enquanto se deduzia das segundas — fragilida-
des — quais 0s pontos criticos que seriam objeto de uma acao transformadora no sentido
de os minimizar ou mesmo anular.

Neste sentido, foi identificada e definida a questao problematica que teve por base:
“Como promover a cooperagao e a entreajuda entre os alunos através de dinamicas cola-
borativas?”. Em conformidade com a questao apresentada, identificaram-se como objetivos
globais de intervencgédo: (i) Desenvolver competéncias empaticas; e (ii) Desenvolver o sen-

tido de entreajuda.



1.2.2. Estratégias globais de intervencao e de integracado curricular
Tendo em conta a problematica e os objetivos gerais que iriam ser trabalhados, fo-
ram alinhavadas e concebidas as estratégias globais de intervencéo e de integracado curri-

cular a implementar. As mesmas estdo descritas na Tabela 2.

Tabela 2
Plano de Acéo relativo aos Objetivos Gerais da turma do 1.° CEB

Objetivo Geral o )
1. Desenvolver competénciasj2. Desenvolver o sentido de entre-

i ) empaticas ajuda
Areas Curriculares
R 1.1. Melhoramento de texto; 2.1. Trabalho a pares, pequenos e
Portugués
grandes grupos;
» 1.2. Escuta do raciocinio dos co- | 2.2. Trabalho a pares, pequenos e
Matematica

legas; grandes grupos;

2.3. Exploracao de jogos;

. 2.4. Exploracao da forma como os
Estudo do Meio
animais trabalham em con-

junto;

1.3. Role-play 2.5. Sequenciacao coreografica

. e 1.4. Sequenciagao coreogréafica | 2.6. Construgfes em artes plasti-
Educacao Artistica

1.5. Dinamizacéo do correio dos cas
afetos 2.7. Criagcdo de um ritmo para a his-
1.6. Roda dos afetos toria do livro
Educacao Fisica 2.8. Jogos
1.7. ClassDojo 2.9. Pintura estragada,;

Competéncias Sociais .
1.8. Partilha e feedback

Nota. Construida pela autora do RF.

1.2.3. Atividades implementadas

De modo a proporcionar uma abordagem integrada e interdisciplinar, o trabalho foi
desenvolvido de forma transversal em todas as areas curriculares, com atividades especi-
ficas que reforcaram os objetivos de intervengao e integracao curricular. Cada area de en-
sino — Matemética, Portugués, Estudo do Meio e Educacdao Attistica e Educacao Fisica —

foi cuidadosamente planeada para incorporar estratégias que fomentassem a cooperacao,
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a entreajuda, o didlogo e a partilha entre os alunos, promovendo habilidades sociais e cog-
nitivas essenciais para o desenvolvimento coletivo e individual.

Para dinamizar as aulas de Matematica recorreu-se a explorag@o de material mani-
pulavel para introduzir alguns temas, videos educativos, fichas de consolidacdo, um ca-
derno de educacéo financeira, momentos coletivos de debate tendo por base conceitos do
guotidiano, robds educativos, um Diagrama de Venn, role-play e jogos. Ja no que diz res-
peito a area do Portugués, a base de exploracdo dos conteddos programaticos foram algu-
mas obras com consequentes fichas de interpretacdo de texto e gramética. Ainda assim,
foram utilizados alguns materiais manipulaveis. Nesta area foi ainda construida uma histéria
da turma com consequente melhoramento de texto. No que respeita ao Estudo do Meio, foi
utilizado material manipulavel, a construcdo de um friso cronoldgico, videos educativos su-
cedidos de debates, fichas de revisdo, o recurso a uma obra, um caderno de educacao
financeira, mapas de conceito e um Diagrama de Venn. No que concerne a Educagéo Ar-
tistica, os alunos construiram alguns animais com massa de moldar. Para além disso, foi
ainda realizada uma coreografia da cangao “Baby Shark”, role-play e uma teia das emocdes
para perceber as no¢des dos alunos relativamente & empatia. Por fim, relativamente a Edu-
cacao Fisica, foram dinamizados alguns jogos.

De forma a ir ao encontro do estipulado no nosso objetivo “Desenvolver o sentido
de entreajuda”, foram realizadas propostas que envolviam a realizagdo de trabalhos de

grupo ou a pares, de forma a fomentar o trabalho cooperativo e a entreajuda.

1.2.4. Processos de avaliacao e regulacao

Existindo um PI, surge a necessidade de se avaliar o desenvolvimento dos alunos
ao longo da sua implementacéo — avaliacdo formativa —, bem como o Pl em si, refletindo-
se acerca dos mesmos.

Respeitante as aprendizagens dos alunos, com incidéncia na area da Matemética,
e tendo em conta todos os temas e atividades realizadas para os abordar, de forma geral,
foi possivel considerar-se que a turma conseguiu alcan¢ar um nivel positivo, no entanto, em
alguns contetidos denotou-se que alguns alunos permaneceram com algumas dificuldades.
Na &rea do Portugués, foi possivel averiguar-se que a turma, de forma geral, conseguiu
realizar uma evolucéo ao nivel da interpretagdo de enunciados, bem como na atividade de
melhoramento de texto. Porém, em algumas aulas, apesar de se ter verificado uma evolu-

¢ao na aquisicao dos contelidos gramaticais, esta observou-se como diminuta, pois os alu-
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nos continuaram a apresentar dificuldade em resolver exercicios gramaticais. No que res-
peita a Estudo do Meio, esta foi a area que mais se destacou. Os alunos demonstraram
facilidade em adquirir os conhecimentos, evidenciaram por diversas vezes e em distintas
ocasides, ja possuir conhecimentos prévios sobre os temas e encontraram-se sempre par-
ticipativos e interessados. Quer em Educagéo Artistica, como em Educacéo Fisica, foi per-
cetivel que os alunos possuem gosto pelas areas, ficando entusiasmados e participando
ativamente, pelo que estas possuem um nivel positivo. Todavia, por serem atividades com
dindmicas mais ladicas, os alunos, regra geral, tenderam a manifestar a sua indisciplina,
tendo de ser retirados das mesmas ou, por vezes, tendo ainda de se terminar uma atividade
sem que esta tivesse sido concluida. Quanto a area da Cidadania e Desenvolvimento, esta
constitui-se como a &area que obteve um maior foco durante a implementacéo do P, visto
ser a area que demonstrava um maior grau de fragilidade, pelo que a mesma ira ser avali-
ada nos paragrafos seguintes.

Ja no que concerne a avaliagdo do PI, surge a necessidade de analisar os objetivos
tracados no mesmo a partir das estratégias inicialmente delineadas e tendo por base as
grelhas de avaliacéo realizadas semanalmente. Posto isto, os objetivos eram “Desenvolver
competéncias empaticas”, e “Desenvolver o sentido de entreajuda’.

Relativamente ao primeiro objetivo, e tendo em conta 0 anexo A, é percetivel que a
taxa de sucesso € positiva, tendo atingido 84% do seu grau de concretizagdo. Todos 0s
indicadores utilizados para avaliar este objetivo tiveram uma taxa de sucesso positiva, po-
rém, esta progressao ndo foi linear. Pudemos constatar que 0s alunos apresentaram uma
evolucdo, na medida em gue nas Ultimas semanas de intervencdo se observou que 0s mes-
mos ja eram capazes de desenvolver atividades que pressupde a cooperacao e a entrea-
juda. Os alunos ja conseguiram trabalhar em grupo sem rebaixar os seus colegas e conse-
guiram avaliar as expressdes e emaoc¢des dos seus pares para determinar se algo foi ou ndo
do seu agrado. Ainda assim, no geral, o primeiro objetivo ainda precisava de mais tempo
para ser trabalhado, pois apesar de ja conseguirem autonomamente compreender as emo-
¢Oes/sentimentos de alguns alunos, ainda ndo o conseguiam realizar sempre. Em cerca de
seis semanas, apesar de termos colaborado no desenvolvimento dessas capacidades em-
paticas, ndo conseguimos contribuir para que eles atingissem esse objetivo na sua pleni-
tude.

Quanto ao objetivo da entreajuda, e tendo em conta 0 anexo A, é percetivel que a
taxa de sucesso € positiva e elevada, tendo atingido 88% do seu grau de concretizagdo.

Igualmente ao verificado no objetivo descrito acima, todos os indicadores utilizados para
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avaliar este objetivo tiveram umataxa de sucesso positiva que, apesar de néo ter sido linear,
foi gradualmente melhorando. Este objetivo foi, portanto, bem conseguido, uma vez que os
alunos comecgaram, ndo so a participar mais no decorrer das sessfes, como ainda foi pos-
sivel que trabalhassem em grupo e de facto existisse uma cooperacao entre os pares, dei-
xando de parte a competitividade excessiva. Ainda assim, apesar de existirem varios alunos
gue compreenderam a importancia do didlogo e da entreajuda, outros ainda ndo se encon-

travam nesse nivel, porém, estdo num bom caminho para tal.
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2.DESCRICAO SINTETICA DA
PRATICA PEDAGOGICA DESEN-
VOLVIDA NO 2.0 CEB



Neste capitulo, similarmente ao ocorrido no anterior, irei realizar uma breve descri-
¢do dos dados recolhidos no decorrer do periodo de observacao relativos ao contexto or-
ganizacional e pedagdgico da instituicdo e da turma onde intervi. Os métodos de recolha da

informacéao a apresentar em seguida sdo os mesmos do capitulo anterior.

2.1. Caracterizacdo do Contexto Socioeducativo
2.1.1. Ainstituicao

A instituicdo cooperante onde foi realizada a PES Il € uma instituicdo de ensino pu-
blico e localiza-se no concelho e distrito de Lisboa, na freguesia de S&o Sebastido da Pe-
dreira. Esta é uma das quatro escolas pertencentes ao Agrupamento de Escolas que me
acolheu. Este abrange tanto a EPE, como o 1.2, 2.° e 3.° CEB, Educacado e Formacédo de
Adultos — incluindo a populacao reclusa do Estabelecimento Prisional de Lisboa — e cursos
de Portugués Lingua de Acolhimento.

Este agrupamento foi integrado no Programa TEIP3, visto estar rodeado de bairros
onde as situa¢des de degradacao habitacional, o realojamento, os problemas socioecono-
micos e de segregacéo social fazem parte do quotidiano dos alunos.

Posto isto, 0 Agrupamento possui uma missao centrada no aluno e que visa asse-
gurar que cada individuo possua iguais condigdes de vingar na vida, quer a nivel pessoal,
como intelectual, social e profissional, independentemente da sua cultura, estatuto social e
econdmico, isto é, capacita os cidadaos com um leque de oportunidades, experiéncias e
aprendizagens que o permitem inserir-se de forma responsavel na sociedade envolvente.
Assim sendo, os seus valores estdo centrados no respeito, tolerancia, solidariedade, res-
ponsabilidade, cooperacdo, rigor, exigéncia e qualidade (Projeto Educativo do Agrupa-
mento, 2021-2025). E ainda de referir que o Agrupamento procura comummente incluir na
sua misséao a populacdo adulta. Consequentemente, os eixos fundamentais do Agrupa-
mento passam pela melhoria do ensino e da aprendizagem e pela prevencé&o do abandono,

absentismo e indisciplina.

2.1.2. O grupo turma

As turmas cooperantes nas quais o Pl incidiu eram lecionadas pela mesma OC em
ambas as areas curriculares. A turma do 6.° A era composta por 23 alunos, 16 do sexo
masculino e 7 do sexo feminino com idades compreendidas entre os 11 e os 14 anos. Im-

porta mencionar que existiam 9 alunos abrangidos pelo Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de
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julho, dos quais 4 possuiam medidas seletivas, encontrando-se 2 destes alunos com medi-
das adicionais, pelo que um usufruia de um curriculo alternativo e de apoio tutorial especi-
fico — ndo frequentando as aulas observadas — e outro dispunha de apoio tutorial e apoio
de Educacéo Especial. Além dos alunos identificados com medidas de suporte a aprendi-
zagem e a inclusdo, existiam ainda 3 alunos que tinham sido sinalizados por dificuldades
na aquisicdo de aprendizagens, no entanto, ainda sem relatorio. Salienta-se que destes
alunos supramencionados 2 sofriam de epilepsia, 1 de hiperatividade, 2 de dislexia, 2 de
ansiedade, 1 de dificuldades de concentracéo e, por fim, um apresentava autismo.

A turma do 6.° B, era constituida por 22 alunos, 12 do sexo feminino e 10 do sexo
masculino com idades compreendidas entre os 11 e os 13 anos. 10 alunos possuiam me-
didas de suporte a aprendizagem e aincluséo, sendo que 4 usufruiam de medidas seletivas.
Resta ainda mencionar gue destes 10 alunos, 4 deles possuiam ainda algumas caracteris-
ticas importantes de realcar, tais como: deficiéncia intelectual e transtorno de Déficit de
Atencao, comportamentos disruptivos, epilepsia e hiperatividade. Por fim, uma das alunas
abrangidas pelo Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, apresentava um perfil intelectual
globalmente inferior ao esperado para a idade e marcado por maior dificuldade nas provas
mais dependentes da organizacdo percetiva e da velocidade de processamento. E ainda
de referir que, no geral, os alunos néo respeitavam as regras da sala de aula e denotavam
uma falta de habitos de estudo. Dos alunos que apresentavam comportamentos mais de-
sapropriados, 2 ja sofreram algumas medidas sancionatdrias com suspenséo e 2 apenas
sofreram medidas corretivas em periodo suplementar ao horario letivo. Pelo que foi supra-
mencionado, foi atribuido o apoio tutorial a 5 alunos. Nao obstante, 10 alunos encontravam-
se a frequentar os apoios do Centro de Apoio as Aprendizagens.

Por fim, e sobre a condicdo socioeconémica dos alunos, em ambas as turmas, e de
acordo com ainformagdo veiculada pela OC na entrevista realizada, pode-se considerar de
média-baixa, sendo esta predominantemente baixa

Com a informacao recolhida, e através da observacao direta, foi possivel observar
gue a maior dificuldade que ambas apresentavam se traduzia ao nivel da compreenséao de
enunciados, porém, divergiam nas restantes fragilidades e potencialidades. Posto isto, fo-
ram diagnosticadas as principais potencialidades e fragilidades das turmas em questao,

como se pode observar/analisar na Tabela 3.
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Tabela 3
Diagnose das potencialidades e fragilidades das turmas do 2.° CEB

6.°A

6.°B

Competéncias Sociais:

-Tinham boa comunicacdo com os alunos
estrangeiros;

-Incentivavam-se uns aos outros;

-Tinham empatia pelos outros;

- Competéncias Sociais:
-Cooperavam com 0s pares;
-Eram participativos;
-Respeitavam-se uns aos outros;

-Incentivavam-se uns aos outros;

trabalho;

-Nao englobavam a diversidade cultural no
contexto de sala de aula;

-Tinham baixa expectativa a nivel social e

escolar.

é -Tinham empatia pelos outros;
é’ -Tinham alta expectativa a nivel social e es-
'§ colar.
E Matematica: Matematica:
-Empenhavam-se apés compreenderem os | -Empenhavam-se inicialmente na realizagao
contetdos. dos exercicios.
Ciéncias Naturais: Ciéncias Naturais:
-Demonstravam interesse pelos contetdos | -Empenhavam-se inicialmente na realizagdo
da disciplina. dos exercicios.
Competéncias Sociais: Competéncias Sociais:
-N&o respeitavam as regras da sala de aula; | -N&o respeitavam a opinido dos colegas;
-Eram muito conversadores; -Eram muito conversadores;
-Falta de concentracao; -Apresentavam falta de concentragéo;
-Apresentavam pouca autonomia na realiza- | -Apresentavam pouca autonomia na realiza-
" ¢ao das tarefas propostas; ¢ao das tarefas propostas;
% -Nao cooperavam com 0s colegas na reali- | -Tinham pouco tempo de foco na realizacao
%, zacdo de exercicios; das tarefas;
L -Nao apresentavam métodos de estudo e | -Ndo apresentavam métodos de estudo e

trabalho.
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Matemética:

-Apresentavam dificuldade na compreenséo
e interpretac&o de problemas (enunciados);
-N&o sabiam as tabuadas;

-N&o realizavam os célculos intermédios, re-
correndo as solugBes para realizarem os
exercicios;

- Apresentavam falta de pré-requisitos.

Matemaética:

-Apresentavam dificuldade na compreenséo
e interpretac&o de problemas (enunciados);
-N&o sabiam as tabuadas;

-N&o realizavam os célculos intermédios, re-
correndo as solucBes para realizarem os
exercicios;

-Apresentavam falta de pré-requisitos.

Ciéncias Naturais:

-Apresentavam dificuldade na compreenséo
e interpretacdo dos exercicios (enunciados);
-Apresentavam dificuldade em relacionar os
conceitos com a sua defini¢ao;

- Apresentavam falta de pré-requisitos.

Ciéncias Naturais:

-Apresentavam dificuldade na compreenséo
e interpretacdo dos exercicios (enunciados);
-Apresentavam dificuldade em relacionar os
conceitos com a sua defini¢ao;

- Apresentavam falta de pré-requisitos.

Nota. Construida pela autora do RF.
2.1.3. Métodos de ensino/aprendizagem
No 2.° CEB, imperava o ensino tradicional onde o docente era o detentor de todo o
conhecimento e o0s alunos se averiguam como meros recetores do mesmo, estando o foco
centrado na memorizacdo e na reproducéo de informacdes. Sendo as aulas mais expositi-
vas, 0s alunos possuiam um papel mais passivo na construcao do seu conhecimento. Ainda
assim, e apesar deste ser o método utilizado pela OC, é de real¢car que foram implementa-
das estratégias para que os alunos se colocassem como a fonte do conhecimento, quer nos
momentos de exploragcdo de material manipulavel, como nos momentos de atividades la-
boratoriais e préaticas, por exemplo. Segundo Borges e Alencar (2014), citado por Simplicio
et al. (2019), “a utilizagao d[e] metodologias [ativas, perpetuando as passivas,] pode favo-
recer a autonomia do educando, despertando a curiosidade, estimulando tomadas de deci-
s@es individuais e coletivas, advindos das atividades essenciais da pratica social e em con-
textos do estudante” (p. 4), pelo que, as metodologias ativas se averiguam como mais be-
néficas que o modelo tradicional. Para além disso, devido ao facto dos horarios do 2.° CEB
serem mais fragmentados e existir um docente para trabalhar cada area curricular, ndo foi
possivel realizar-se uma articulag&o curricular entre ambas a area da Matematica e a area

das Ciéncias Naturais.
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2.2. Problematizacdo sumaria dos dados recolhidos e identificacdo da
problematica de intervencao

2.2.1. Objetivos gerais

No final do periodo de observacao, e diagnosticadas as principais potencialidades
e fragilidades das turmas em questéo, foi possivel de perceber quais as maiores preocupa-
¢Bes da OC, bem como de que forma era possivel minimizar as fragilidades para que exis-
tisse uma acao transformadora nas aprendizagens.

Posto isto, conseguimos identificar e definir, a problemética de intervengéo: “Como
combater a falta de motivagéo pela aprendizagem, melhorar a compreenséo dos enuncia-
dos/problemas e interiorizar as regras de sala de aula?”. Em conformidade com a questao
apresentada, identificaram-se como objetivos globais de intervengao: (i) Melhorar a com-
preensdo dos enunciados e problemas; (ii) Desenvolver a motivagdo dos alunos; e (iii) De-

senvolver uma rotina para gerir a indisciplina.

2.2.2. Estratégias globais de intervencéo e de integragéo curricular

De forma a colocar em prética os objetivos definidos, maioritariamente foram imple-
mentadas atividades em pequeno e grande grupo para promover a cooperacao, a entrea-
juda, o didlogo, a aceitacdo, a partilha de ideias e estratégias, entre outras.

Assim sendo, as mesmas sao apresentadas de seguida na Tabela 4.

Tabela 4
Plano de Acéao relativo aos Objetivos Gerais das turmas do 2.° CEB

Objetivo Geral | 1. Melhorar a | 2. Desenvolver a moti- | 3. Desenvolver uma rotina

compreensao vagao dos alunos para gerir aindisciplina
Areas dos enunciados
Curriculares e problemas

1.1. Fornecer da- | 2.1. Utilizar material ma-
dos para a cria¢do | nipulavel a Matematica;
Matematica de enunciados, em
grande grupo e a

pares.
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Ciéncias Natu-

rais

2.2. Apresentar/visuali-
zar videos (bilingue) re-
lacionados com a maté-
ria de Ciéncias Naturais;
2.3. Realizar atividades
experimentais a Cién-

cias Naturais.

Matematica +
Ciéncias Natu-

rais

12. Explicar o
objetivo de cada
verbo indicador;
1.3. Colocar a ne-
grito os verbos in-
dicadores;

14.

uma traducéo a in-

Acrescentar

glés em conceitos

e testes/fichas.

2.4. Utilizar plataformas
digitais, como o Kahoot
e Quizizz, para consoli-

dar conhecimento;

Competéncias

Sociais

2.5. Realizar tarefas que
promovam o trabalho
em grupo;

2.6. Questionar a turma
sobre o tipo de ativida-
des que gostariam de
realizar;

2.7. Promover a explo-
racéo de jogos;

2.8. Criar a rotina da Ca-

derneta de cromos.

3.1. Relembrar ativamente as
regras de sala de aula;

3.2. Orientar a construgcdo de
um cartaz com as regras, em
grande grupo, para expor na
sala de aula;

3.3. Definir com a turma, em
grande grupo, metas a cumprir
todas as semanas relativas a
implementacé@o das regras de
sala de aula;

3.4. Estipular um porta-voz se-
manal para gerir o comporta-
mento da turma a entrada na

sala de aula.

Nota. Construida pela autora do RF.
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2.2.3. Atividades implementadas

Salientando que ambas as turmas se encontravam ao mesmo nivel da lecionagéo
dos contelidos, tanto na area da Matematica como na area de Ciéncias Naturais, e das
fragilidades observadas, as estratégias e atividades implementadas foram as mesmas. De
forma a ir ao encontro ao estipulado no objetivo “Desenvolver a motivagao dos alunos”,
foram realizados tanto exercicios que envolviam o trabalho de grupo, como a pares, de
forma a fomentar o trabalho cooperativo e a entreajuda.

Para dinamizar as aulas de Matematica recorreu-se a uma rotina de exercicios de
célculo mental no inicio de cada aula, & exploracdo de material manipulavel para introduzir
alguns temas, ao recurso de plataformas digitais como o Kahoot para consolidar as maté-
rias, videos educativos, a construgcdo de um glosséario com os verbos inquisidores com con-
sequentes atividades para descodificar o significado dos mesmos, grupos interativos por
estacdes para consolidar as matérias para as fichas sumativas, uma ficha de avaliacdo su-
mativa, atividades de PC com exercicios do Castor Informatico Bebras, um Diagrama de
Venn e um tabuleiro do jogo da gldria que continha casas com perguntas no ambito do
corpo humano, de célculo mental e relativas ao tema das Figuras Planas, perguntas essas
gue tiveram por base o jogo do SuperTmatik.

Na area das Ciéncias Naturais, foram projetados videos educativos, fichas de con-
solidacéo, foi realizado um trabalho ABRP em pequenos grupos, foi realizada uma atividade
laboratorial/experimental, foram igualmente utilizadas plataformas digitais como o Quizizz
para consolidar matérias, foi ainda executada uma atividade pratica para simular o exame
a vitima com consequente simulacro por parte dos alunos para saberem “Como detetar a
auséncia de sinais de ventilagdo e acionar o sistema integrado de emergéncia medica”,
juntamente com um panfleto. Similarmente ao ocorrido na area da matematica, e de forma
a combater uma das fragilidades dos alunos, foi-lhes dado tiras com dados cientificos para
gue fossem construidas possiveis questdes e onde constassem os verbos trabalhados an-
teriormente na disciplina de matematica. Foi ainda realizada uma ficha sumativa, foram cri-
adas groud rules em grande grupo para abordar o tema da puberdade, seguido de um car-
taz, uma caixa de perguntas anénima, um Diagrama de Venn, o recurso a um modelo 3D
do corpo humano e discussées coletivas sobre os temas. E de salientar que, no inicio do

estudo de cada capitulo foi realizado um brainstorming e, no final, um mapa conceptual.
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2.2.4. Processos de avaliagcéo e regulacao

Existindo um PI surge a necessidade de se avaliar o desenvolvimento dos alunos
ao longo da sua implementacao — avaliacdo formativa —, bem como o Pl em si, refletindo-
se acerca dos mesmos.

Respeitante as aprendizagens dos alunos, e no que respeita a area da Matematica,
tendo em conta todos os temas e atividades realizadas para os abordar, de forma geral, foi
possivel considerar-se que a turma conseguiu alcancar um nivel positivo, ainda que dimi-
nuto, pelo que em alguns capitulos denotou-se que alguns alunos permaneceram com al-
gumas dificuldades. A area das Ciéncias Naturais foi a que mais se destacou. Apesar dos
alunos demonstraram alguma dificuldade em adquirir os conhecimentos, evidenciaram por
diversas vezes e em distintas ocasifes ja possuirem conhecimentos prévios sobre os temas
€ encontraram-se sempre participativos e interessados. Ja no que diz respeito a area da
Cidadania e Desenvolvimento, esta constitui-se como a area que obteve um maior foco
durante a implementag&o do PI, visto ser a area que demonstra um maior grau de fragili-
dade, pelo que a mesma ira ser avaliada nos paragrafos seguintes.

Tendo em conta os objetivos gerais delineados, resta avaliar a sua eficacia. No ge-
ral, o primeiro objetivo foi parcialmente atingido, isto porque, no que diz respeito a interpre-
tacdo dos enunciados, os alunos, apesar de ja conseguirem autonomamente compreender
o intuito de algumas questbes, ainda ndo o conseguiam realizar sistematicamente. Ou seja,
a turma, de forma geral, conseguiu realizar uma evolucao ao nivel da compreensdo dos
enunciados, porém, esta demonstrou-se ser diminuta, ndo tendo estes, consequentemente,
consolidado as aprendizagens ao nivel da interpretagédo com consecutiva resolugéo de pro-
blemas. Este facto teve lugar, pois a interpretacdo de um texto ndo é algo facil de compre-
ender e necessitam de um periodo mais prolongado de foco para serem apreendidos na
sua totalidade.

Quanto ao objetivo da motivacao, este foi alcangcado, uma vez que os alunos come-
caram a participar mais no decorrer das sessoes e foi possivel que trabalhassem em grupo
e de facto existisse uma cooperacao entre os pares. Ainda assim, apesar de existirem varios
alunos que compreenderam a importancia do didlogo e da entreajuda, outros ainda néo se
encontram nesse nivel, porém, estdo num bom caminho para tal.

Por fim, o terceiro objetivo ndo foi tAo bem conseguido, pois os alunos demonstra-
ram resisténcia a aprendizagem, distraindo-se muito e ndo prestando a atencao devida as

regras de sala de aula, o que impediu a consecucéo do fim delineado.
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J.ANALISE CRITICA DA PRA-
TICA OCORRIDA EM AMBOS OS

CICLOS



No presente capitulo ira ser realizada uma andlise critica, reflexiva e fundamentada
entre os dois contextos de estagio explanados a priori, de forma a perceber em que aspetos

0s mesmos se identificam e/ou diferenciam.

3.1. Desenvolvimento dos alunos

Tendo em conta os objetivos de ambos os Pl, uma das desigualdades encontradas
entre estes doais ciclos de ensino residiu na dindmica dos trabalhos de grupo.

As diferencas entre o trabalho de grupo de alunos do 3.° e do 6.° ano podem ser
compreendidas a luz de alguns tedricos. Vygotsky (1978) enfatiza que a interagao social &
fundamental para o desenvolvimento cognitivo, destacando que, a medida que as criangas
crescem, também as suas habilidades de comunicacao e colaboragdo se tornam mais so-
fisticadas, 0 que € crucial para o trabalho em grupo. Ja Piaget, citado por Schirmann, Mi-
randa, Gomes e Zarth (s.d.), explica que as criancas que se encontram no estagio operaci-
onal concreto — como as do 3.° ano — tendem a pensar de maneira mais literal e concreta,
necessitando de maior estrutura e orientacdo. Em contraste, as crian¢as que ja alcancaram
0 estagio das opera¢des formais —como as do 6.° ano — comecam a desenvolver o pensa-
mento abstrato, o que lhes permite gerir o trabalho em grupo de forma mais auténoma.
Assim, Piaget salienta que o desenvolvimento dessas habilidades cooperativas e a capaci-
dade de trabalhar em grupo tendem a melhorar com a idade, ou seja, os alunos mais velhos
possuem uma maior capacidade de auto-organizag&o e responsabilidade em contextos de
grupo, isto porque, a medida que os alunos avancam na escola, 0s mesmos aprendem a
colaborar de maneira mais eficaz, adquirindo habilidades como comunicacao, resolucéo de
conflitos e interdependéncia positiva.

Ora, nesta competéncia, e tendo em conta o esperado segundo os estagios de Pi-
aget, foi possivel verificar-se que, apesar de nenhuma das turmas se encontrar habituada
a trabalhar em grupos, quando essa metodologia foi colocada em pratica, os alunos do 1.°
CEB demonstraram alguma dificuldade em organizar e dividir as tarefas dentro dos seus
proprios grupos de trabalho, enquanto os alunos do 2.° CEB nao tiveram essa dificuldade.
Ainda assim, no 3.° ano a maior dificuldade residiu na competicdo que existia entre os alu-
nos, mesmo dentro dos grupos de trabalho. J& o obstaculo do 6.° ano centrava-se na bar-
reira linguistica, uma vez que os alunos portugueses ndo dominavam o inglés e os alunos

estrangeiros ndo dominavam o portugués.
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3.2. Métodos de ensino/aprendizagem

Outra das diferengas observadas entre os dois ciclos de ensino residiu nos métodos
de ensino/aprendizagem. Tal como referido em capitulos anteriores, existe uma diferenca
na abordagem pedagdgica colocada em pratica, pois no 1.° CEB a metodologia alinha-se
com os principios do MEM, enfatizando uma aprendizagem centrada no aluno, onde este é
um protagonista ativo e o professor atua como mediador. Esta abordagem é alinhada com
as ideias de Niza (2012) e Movimento da Escola Moderna (2024), que destacam o valor da
participacao ativa dos alunos na constru¢éo do conhecimento e na aprendizagem significa-
tiva. Este modelo encoraja o desenvolvimento de autodescoberta e autonomia nos alunos,
além de relacionar a aprendizagem com experiéncias do quotidiano, atribuindo-lhe signifi-
cado, promovendo a cidadania ativa e a integragcdo democratica.

Jano 2.° CEB, o modelo de ensino é mais tradicional e focado na transmisséo direta
de conhecimentos, onde o professor assume o papel central como detentor do saber e os
alunos séo recetores. Considero que este enfoque limita a participacdo ativa dos alunos,
priorizando a memoarizacdo e reproducdo de contelidos, onde o aluno apenas se lembra
dos contelidos para realizar uma avaliagcdo, sem uma compreensao profunda, enquanto o
desenvolvimento de habilidades criticas, investigativas e criativas fica em segundo plano.
Este modelo limita as oportunidades dos alunos construirem conhecimentos de forma signi-
ficativa e contextualizada. Desta forma, este método de ensino pode limitar a criatividade, a
curiosidade, a iniciativa dos alunos e, consequentemente, a sua motivacao.

Assim, enquanto o MEM fortalece a construgéo ativa do conhecimento, o modelo
tradicional do 2° CEB apresenta desafios para incorporar uma abordagem ativa de maneira
integrada e continua. Em resumo, julgo que a implementacéo de metodologias ativas, como
as defendidas pelo MEM, promovem uma aprendizagem mais rica e participativa, enquanto
0 ensino tradicional tende a limitar o desenvolvimento pleno da autonomia e participacéo
dos alunos.

Todavia, uma abordagem comum a ambos os contextos teve por base a utilizac&do
dos grupos de trabalho para explorar um conhecimento. Ressalva-se que em ambos 0s
ciclos houve a urgéncia de se trabalhar uma quantidade avultada de contetdos num tempo
reduzido — por indicagdo das OC —, o que condicionou a exploragdo de uma abordagem
mais ativa dos alunos, contudo, sempre que possivel esta foi colocada em pratica.

Outra semelhanga encontrada residiu no facto de ambos os ciclos possuirem uma

sala fixa com as mesas dispostas em filas, pelo que, guando existia necessidade de se
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realizar trabalhos de grupo, a sala tinha de ser reorganizada para que existisse a coopera-
¢do. No entanto, enquanto que no colégio o espaco de sala de aula estava organizado e
cada area curricular tinha o seu espaco para arrumacao dos materiais, no 2.° CEB, cada
turma tinha uma sala fixa, ndo precisando de trocar de sala quando mudavam a disciplina,
0 que levava a que nem sempre fosse facil ter acesso ao material necessario para a reali-
zacao de algumas atividades laboratoriais, o que culminou na adaptagéo de algumas ativi-
dades experimentais na prépria sala. Julgo que, apesar de uma sala fixa ser benéfica para
os alunos a nivel de organizagéo pessoal, nem sempre esta € a forma mais proveitosa a
nivel escolar, uma vez que, tal como relatei, nem sempre tinhamos as condi¢cdes necessé-
rias para realizar determinadas atividades, o que ndo se sucederia se existissem espacgos
préprios para algumas areas como as Ciéncias Naturais.

Por fim, quanto & gest&o e organizac&o do curriculo, estas foram similares. E o do-
cente que planifica as tarefas que o grupo turma ira realizar na semana seguinte. Apesar
do 1.° CEB ter os seus eixos basilares no MEM, as aulas de Matematica e Estudo do Meio
eram planificadas segundo as unidades teméticas dos manuais escolares, tal como acon-
tecia no 2.° CEB, e tendo por base as Aprendizagens Essenciais. Apenas as aulas de Por-
tugués — 3.° ano — eram planificadas segundo as dificuldades observadas em sala de aula,
visto ndo ser adotado nenhum manual no Colégio. Ainda assim, de forma geral, no inicio
das aulas escrevia-se 0 sumario/plano do dia e, posteriormente, era explicado o que se
encontrava planeado para a area curricular em questao e sé depois se dava inicio a mesma.
Creio que esta introdug&o no inicio das aulas permite aos alunos ter uma melhor percegéo,
nao so dos contelidos gque vao ser abordados, como ainda do que é esperado dos mesmos
a nivel de concentracao e prestacao, pelo que aumenta a produtividade e a disponibilidade
dos alunos para uma plena concretizacédo dos fins planeados. Tal como tive oportunidade
de presenciar, quando este plano ndo era realizado, os alunos dispersavam a sua atencao
€ 0 mesmo nao era cumprido na sua totalidade, pois o desconhecimento do que era espe-

rado dos alunos desmotivava-os.

3.3. Relacéo pedagdgica

A empatia surge como emocéao principal a ser desenvolvida com os alunos para a
criacdo de uma relacdo mutua de respeito. Santos (2021) corrobora esta afirmacao ao sa-
lientar que a relagdo empatica entre aluno-professor € algo que deve ser extremamente
fomentada, visto que, se se criar uma relacéo a base do respeito, ambas as partes irdo té-

lo mutuamente, o que permitira momentos de aulas mais fluidos e com um bom clima.
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Em ambas as praticas pedagogicas foi possivel desenvolver-se uma relagéo posi-
tiva, proxima e afetiva com todos os alunos. Ainda assim, esta relag&do foi melhor conse-
guida no 1.° CEB, facto esse que deve ter em conta, ndo s6 a idade dos alunos, como
também o trabalho em monodocéncia. Ainda assim, no 2.° CEB também foi possivel de-
senvolver-se esta relagdo, embora esta fosse mais distante.

Quanto a relagdo entre os alunos, em ambos 0s contextos verificou-se que a mesma
era dispar consoante 0s mesmos se encontrassem dentro ou fora da sala de aula. Relati-
vamente a turma do 3.° ano, dentro da sala de aula, e tal como referido em capitulos ante-
riores, 0s alunos ndo sabiam cooperar, ouvir 0 proximo e comunicar de forma respeitosa e
pertinente devido ao nivel de competi¢cdo existente entre eles, contudo, nos espagos exte-
riores este ambiente era anulado e os alunos mantinham uma relacdo de amizade e res-
peito. Ja no que concerne ao 6.° ano, 0 mesmo era observado, porém, o motivo ja ndo se
centrava na competicdo, mas sim na barreira linguistica que levava os alunos portugueses
a segregar os alunos estrangeiros dentro da sala de aula em momentos de atividade. To-
davia, no final da PES Il foi possivel observar-se algumas melhorias em ambos os ciclos.

Como futura professora considero imprescindivel criar esta relagdo empatica com
os alunos desde o inicio para que os mesmos a repliquem entre si e exista entreajuda,

cooperacao, partilha de ideias e resolugcdo autonoma de conflitos.

3.4. Processos de regulacéo e avaliacao das aprendizagens e dos com-

portamentos sociais

Em relac&o aos processos de regulacdo e avaliagdo das aprendizagens e dos com-
portamentos sociais dos alunos, foi possivel aferir-se que em ambos os ciclos predominava
a avaliacdo sumativa. Porém, existiam outros elementos que norteavam esta avaliagdo,
mas que contavam com um menor peso e que se diferenciavam nos dois contextos. Logo,
no 1.° CEB era comummente implementada uma avaliagéo formativa através de fichas for-
mativas mensais, ao passo que no 2.° CEB eram observados os trabalhos de grupo.

As avaliacBes formativas e sumativas tém propdésitos, métodos e impactos distintos
na aprendizagem dos alunos. Brookhart (2008) enfatiza que a avaliagdo formativa é proje-
tada para proporcionar um feedback continuo entre professores e alunos, de forma a me-
lhorar o processo de aprendizagem e ajustar o ensino conforme necessario. Neste tipo de
avaliagdo, devido as observacgdes, discussdes e questionamentos, para além dos alunos

serem capazes de identificar as suas préprias lacunas de conhecimento, os professores
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tém a possibilidade de modificar as suas estratégias de ensino para atenderem as necessi-
dades individuais dos alunos. Considero que o erro € uma parte fulcral da aprendizagem e
gue dela surgem resultados positivos que ajudam os alunos a crescer e a sentirem-se mo-
tivados a melhorar e aprimorar os seus conhecimentos, favorecendo a sua autonomia. Ora,
sem este processo intermédio de avaliacéo, o erro ndo poderia ser corrigido e aperfeicoado,
permitindo ao aluno melhorar e continuar a explorar o desconhecido. Por outro lado, a ava-
liacdo sumativa, de acordo com Taras (2008), é utilizada para avaliar a aprendizagem dos
alunos no final de um semestre/ano. Essa avaliagdo € geralmente expressa em notas ou
resultados quantitativos, servindo para medir o desempenho total dos alunos em relagdo
aos objetivos estabelecidos.

Em modo comparativo, Clark (2012) observa que, embora a avaliagdo sumativa
possa motivar 0s alunos para se dedicarem aos estudos, esta também pode gerar ansie-
dade e uma abordagem superficial a aprendizagem, focada mais em alcancar classifica-
¢Oes elevadas do que em compreender profundamente o conteddo. Todavia, estas duas
abordagens de avaliagdo ndo sdo mutuamente exclusivas. Bennett (2011) sugere que am-
bas podem ser integradas de forma eficaz para apoiar uma aprendizagem mais holistica e
significativa. A combinacéo de avaliagdes formativas e sumativas permite que os docentes
nao s6 monitorizem e aperfeicoem o progresso dos alunos ao longo do tempo, mas também
avaliarem o seu desempenho final de maneira justa e abrangente. Acredito que combinar
avaliacbes formativas e sumativas seja realmente uma abordagem equilibrada e eficaz para
a aprendizagem. A avaliacdo formativa, por exemplo, permite que o aluno tenha uma visao
constante de seu progresso, identificando areas que precisam de mais atencado e, assim,
construindo conhecimento de maneira gradual e continua. Por outro lado, a avaliagéo su-
mativa ainda cumpre o seu papel de avaliar o desempenho final, mas de forma mais justa
€ Com menos pressao para 0s alunos, ja que este ja recebeu suporte e feedback ao longo
do processo. Desta forma, a combinacao de ambas oferece ndao s6 um incentivo a melhoria
continua, mas também promove uma visdo mais justa e completa do desenvolvimento dos
estudantes, valorizando a aprendizagem em si e ndo apenas as notas finais.

No que respeita ao feedback, € possivel referir que este era transmitido de uma
forma geral e diariamente no decorrer das aulas. Contudo, no 6.° ano era também transmi-
tido um feedback sobre a prestacdo de cada aluno no final de cada semana no momento
da entrega dos cromos para a sua Caderneta de cromos. No 3.° ano ponderou-se imple-
mentar a ClassDojo mas, devido ao excesso de contetidos a lecionar e aos dois estudos do

par de estagio a serem implementados, ndo foi possivel. Gongalves (2019) argumenta que

28



o feedback deve ser especifico, construtivo e adaptado as necessidades dos alunos, pro-
movendo uma compreensao clara do desempenho e incentivando a autoavaliacdo e a me-
lhoria continua de forma a contribuir para um ambiente de aprendizagem mais colaborativo
e centrado no aluno. E de realcar que o feedback realmente teve um papel muito positivo
no progresso dos alunos, pois contribuiu para a construcéo de uma relacdo mais proxima
para comigo. No caso do 6.° ano, a entrega semanal dos cromos, junto com o feedback,
funcionou como um reforgco motivacional, tornando o processo de avaliagdo estimulante.
Este tipo de prética favoreceu um ambiente em que os alunos se sentiram acompanhados
e valorizados, o que, em Ultima analise, promoveu um desenvolvimento continuo e o forta-
lecimento da autonomia.

E de salientar que em ambos o0s contextos, e no decorrer deste processo de regu-
lacdo e avaliacdo, foi colocada em pratica uma diferenciacdo pedagogica. No caso do 1.°
CEB, apenas foram implementadas estratégias diferenciadoras aos alunos que apresenta-
vam o seu curriculo adaptado. Assim sendo, os mesmos foram acompanhados de forma
mais particular, tentando por vezes adaptar as tarefas para os mesmos. Comummente foi
ainda disponibilizado mais tempo para que estes alunos em questdo realizassem as suas
tarefas, bem como, em momentos de avaliacdo, as folhas eram dadas uma de cada vez, e
apenas com frente. E de realcar que néo foram realizadas fichas formativas nem fichas de
trabalho com tarefas adaptadas as necessidades dos alunos, uma vez que estas ja conti-
nham um nivel de complexidade inferior e adequado, pelo que a OC néo verificou como
sendo necessario. Infelizmente, nem sempre conseguimos realizar essa diferenciagdo cur-
ricular, pelo gue a mesma ficou aguém do que o par tinha previsto inicialmente. A inclusao
escolar deve ser pensada tendo em vista a generalidade dos alunos e nédo apenas aqueles
gue necessitam de apoios especiais, isto porque, a mesma apresenta um carater social que
permite integrar as criancas na sociedade de forma equitativa, independentemente dos de-
safios que se lhes apresentem (Albuquerque, 2017). Relativamente a este Ultimo ponto, é
possivel afirmar que em certas aulas esta diferenciacédo deveria ter sido antecipada e ocor-
rido, e ndo s para os alunos sinalizados, visto que algumas crian¢as ndo possuisam pré-
requisitos que ja deviam de estar consolidados neste ano de escolaridade. Nestes momen-
tos, e de forma improvisada, utilizou-se algum material manipulavel para auxiliar os alunos
a adquirir estas concecoes.

Ja no 2.° CEB, estas estratégias de diferenciacdo pedagdgica dividem-se, por um
lado, tendo em conta as particularidades de um aluno que apresentava autismo e, por outro,

considerando os alunos estrangeiros, pelo que estas foram distintas comparativamente a
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restante turma. Assim sendo, para o aluno com autismo foram criadas atividades adaptadas
em formato de jogos, palavras cruzadas, escolhas mdltiplas, ligagdes, entre outros. Estes
recursos foram todos projetados de forma a serem colocados em pratica através de recur-
sos digitais/informéticos — wordwall, cctic, slides.com. Em relacdo aos alunos com Portu-
gués Lingua Nao-Materna, sempre gue foram projetados videos, estes continham as legen-
das em inglés, de forma a superar a barreira linguistica existente. Comummente foram en-
tregues 0s conceitos matematicos e cientificos que iriam ser abordados durante o decorrer
do periodo de atuacgéo e, por fim, similarmente, foi entregue uma traducao dos enunciados
e questdes do teste realizado em ambas as areas. Quanto aos restantes alunos que apre-
sentavam o seu curriculo adaptado, e tendo em conta o observado e acordado com a OC,
realizaram-se testes com tarefas adaptadas as necessidades dos alunos, com um nivel de
complexidade inferior.

Ao observar que a integracao curricular poderia ter beneficiado um nimero maior
de alunos, ficou evidente a relevancia desta pratica para além dos estudantes sinalizados.
Estas experiéncias revelaram que a diferenciacdo curricular, ao se estender a mais alunos,
favorece uma aprendizagem mais inclusiva e equitativa, garantindo que todos possam pro-
gredir ao seu proprio ritmo. A inclusdo pedagdgica ndo deve ser vista apenas como um
suporte adicional para alunos com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, mas
como uma abordagem que pode enriquecer a aprendizagem de todos, promovendo um

ambiente escolar mais justo e acolhedor.
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29 PARTE



L.APRESENTACAO DO ESTUDO



Esta investigagéo esté subordinada ao tema Pensamento Computacional na Edu-
cacao: Uma abordagem interdisciplinar com Matemética e Estudo do Meio nhuma turma do
3.°ano do 1.° CEB, tema esse que considero deveras importante, pertinente e atual, visto
gue, em Portugal, o PC foi formalmente integrado e homologado em 2021 nas Aprendiza-
gens Essenciais de Matematica para o Ensino Basico. Este documento curricular estabe-
lece as capacidades-chave que os alunos devem adquirir, destacando a importancia do PC
na resolucéo de problemas e na construcao de conhecimento. A inclusdo do PC no curriculo
visa preparar os alunos para enfrentar os desafios do século XXI, promovendo competén-
cias que vao além da matemética e das ciéncias exatas, englobando a capacidade de re-
solver problemas de maneira criativa e colaborativa (Canavarro et al., 2021).

Assim sendo, o PC desempenha um papel fundamental na educacéo atual, sendo
uma capacidade crucial para o desenvolvimento cognitivo dos alunos. Este assume impor-
tancia na sala de aula por permitir que os estudantes abordem problemas de maneira es-
truturada e l6gica, utilizando praticas como “a abstracdo, a decomposicdo, o reconheci-
mento de padrdes, a analise e definicao de algoritmos, e o desenvolvimento de habitos de
depuragdo e otimizagado dos processos” (Canavarro et al., 2021, p. 3). Segundo Wing
(2006), o PC ndo se restringe a programacao, mas envolve habilidades que podem ser
utilizadas em diversas areas do conhecimento, contribuindo para o desenvolvimento de
uma mentalidade critica e inovadora, o que facilita a procura por solucdes eficientes. Grover
e Pea (2013) reforcam esta ideia, salientando que o PC em contextos educacionais pode
melhorar a capacidade dos alunos de pensar logicamente e resolver problemas de maneira
criativa.

No que respeita a selecao do objeto de estudo, Sousa e Baptista (2011) pronun-
ciam-se e referem que este deve ter em conta trés critérios para a sua definicdo, sendo
estes o da familiaridade do objeto de estudo, o da afetividade e o dos recursos. Ora, ha UC
de Didatica da Matematica no 1.° e no 2.° CEB, inserida no plano de estudos do curso de
Mestrado em Ensino do 1.° CEB e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° CEB, tive o
privilégio de conhecer, explorar e interagir com o PC pela primeira vez. Este, por sua vez,
suscitou-me grande interesse e curiosidade, pelo que foi colocado em pratica na PES |, 0
gue se demonstrou como sendo uma prética interessante para abordar conceitos e conte-
Gdos programaticos, tendo tido éxito na turma em que foi colocado em pratica. Destes dois

momentos de exploragdo surgiu o interesse de o explorar noutras areas do saber e perceber
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se 0 mesmo apresentava resultados positivos e satisfatorios. Além disso, a prética educa-
tiva onde o estudo teve lugar ocorreu numa turma gue se mostrava curiosa e interessada
por desafios que recorrem ao PC.

Deste modo, e tendo em conta os motivos referidos, a investigacdo procurara dar
resposta a seguinte questao de investigacdo: Como promover as praticas do Pensamento
Computacional através de tarefas interdisciplinares entre a Matematica e o Estudo do
Meio?. Para tal, definiram-se como objetivos do estudo: (i) Identificar as dificuldades nas
préticas do PC evidenciadas por alunos do 3.° ano na resolugéo de tarefas interdisciplinares;
e (i) Caracterizar a evolugao das préaticas do PC quando sdo implementadas tarefas inter-

disciplinares.
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2.FUNDAMENTACAO TEORICA



Neste capitulo sera apresentado o quadro conceptual que suporta o estudo reali-
zado. Assim, serd apresentada uma revisao da literatura, no que concerne aos conceitos e

temas essenciais relacionados com a problemética.

2.1. Pensamento Computacional

2.1.1. Definicdo de Pensamento Computacional

Papert (1980), um dos pioneiros ho campo da Educacéo e da informatica, desen-
volveu o conceito de PC como uma forma de desenvolver o raciocinio l6gico e a resolugéo
de problemas através do uso da computacado. Este autor acredita que a aprendizagem de
conceitos de programacao e a interacdo com computadores poderiam promover um pen-
samento mais estruturado e analitico em criancas. Valente (2016) vai mais a fundo e, ao
citar outros autores, aborda uma variedade de ferramentas educacionais que servem para
explorar o PC, como programacao visual (Scratch), robética educacional (Lego Mindstorms)
ou jogos e ambientes virtuais, ferramentas essas que facilitam o ensino de PC de maneira
ladica e interativa para os alunos. No entanto, este autor também aborda ferramentas edu-
cacionais que servem para explorar o PC sem recurso a computadores ou dispositivos di-
gitais. A estas atividades da-se o nome de unplugged (Espadeiro, 2021, citado por Rua,
2024). As mesmas envolvem jogos, quebra-cabecas e exercicios que ensinam conceitos
fundamentais de ldgica, algoritmos, e decomposicéo de problemas de forma prética e inte-
rativa (Valente, 2016). Deste modo, o PC pode ser entendido como um conjunto de habili-
dades cognitivas voltadas para a resolucao de problemas, que se baseiam em métodos e
processos tipicos da ciéncia da computacéo (Brackmann, 2017). O autor ressalva que o PC
€ visto como uma abordagem para a resolucédo de problemas e a constru¢éo de conheci-
mento que pode ser aplicada em diversas areas além da programacao.

Segundo Wing (2006), o PC envolve praticas fundamentais como a decomposi¢ao
de problemas, o reconhecimento de padrdes, a abstracéo, a algoritmia e a depuragéo. Estas
préaticas permitem que os alunos entendam melhor os problemas complexos e desenvolvam
solugdes eficazes.

Assim, o PC é uma abordagem de resolucdo de problemas que envolve a formula-

¢do de problemas.

36



2.1.2. Préticas do Pensamento Computacional

As préticas associadas ao PC englobam varias estratégias fundamentais para re-
solver problemas. Para clarificar, estas incluem (i) a decomposicéo, (ii) o reconhecimento
de padrdes, (i) a abstracao, (iv) a algoritmia e (v) a depuracdo. Cada uma destas praticas
€ apoiada por um conjunto de autores que contribuiu significativamente para o seu entendi-
mento no contexto educacional.

A primeira pratica do PC refere-se a capacidade de dividir problemas grandes e
complexos em partes menores e mais manobraveis. De acordo com Brennan e Reshick
(2012), a decomposi¢cédo permite aos alunos compreender e resolver problemas passo a
passo, identificando subproblemas que podem ser tratados separadamente. Esta pratica é
essencial, ndo apenas na programac¢ao, mas em muitas areas curriculares, onde problemas
complexos podem ser fragmentados para uma andlise mais detalhada e procura de solu-
¢Bes mais eficientes.

Ja a segunda prética refere-se a habilidade de identificar semelhangas ou padrées
em dados ou processos. Wing (2006) sugere que o reconhecimento de padrdes é funda-
mental para desenvolver generalizagdes que ajudam a simplificar problemas complexos, ao
facilitar o desenvolvimento de solucdes eficientes. Quando os alunos identificam padrdes,
eles podem aplicar solu¢des previamente conhecidas a problemas novos, economizando
tempo e recursos.

Relativamente a terceira prética, esta é a atividade de reduzir a complexidade, fo-
cando nos aspetos essenciais de um problema. De acordo com Grover e Pea (2013), a
abstracao é uma habilidade-chave no PC porgue permite que os alunos desenvolvam mo-
delos ou representagfes de problemas que sédo simplificados o suficiente para serem ma-
nipulados e compreendidos, mas detalhados o suficiente para capturar a esséncia do pro-
blema.

A criacéo de algoritmos consiste em desenvolver uma sequéncia de passos ou re-
gras para resolver problemas de maneira sistematica e repetivel. Grover e Pea (2013) des-
tacam que os algoritmos sdo uma pratica central para o PC, pois envolvem a construcéo de
procedimentos precisos que podem ser implementados para resolver problemas especifi-
cos de maneira sistematica. O ensino de algoritmos também desenvolve habilidades de
pensamento l6gico e estrutural, que sao Uteis em diversas areas do conhecimento.

Finalmente, a quinta préatica é o processo de identificar, analisar e corrigir erros ou

falhas num processo ou programa. Esta préatica é fundamental no desenvolvimento do PC,
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pois envolve uma abordagem iterativa para resolugéo de problemas, onde os erros sdo
considerados oportunidades de aprendizagem. Segundo Pea (1986), a depuracdo promove
uma mentalidade de teste e melhoria continua, incentivando os alunos a adotar uma postura
ativa e persistente frente a desafios. A depuracao ajuda os alunos a entender ndo apenas
o0 erro, mas também a l6gica por detras do funcionamento correto, aprimorando o seu raci-

ocinio analitico.

2.1.3. O ensino do Pensamento computacional

O PC é cada vez mais reconhecido como uma capacidade essencial para o século
XXI, relevante para diversas areas além da ciéncia da computacdo, como por exemplo a
matematica e as ciéncias (Wing, 2010). Wing (2006) argumenta que o PC nao é apenas
uma habilidade técnica, mas uma forma de pensar que pode ajudar a resolver problemas
complexos de maneira sistematica e l6gica em qualquer campo. O PC promove o desen-
volvimento de habilidades de pensamento critico e resolucdo de problemas, que sao fun-
damentais para a aprendizagem em qualquer disciplina.

Barr e Stephenson (2011) destacam que a integracdo do PC no curriculo escolar
pode melhorar o0 desempenho dos alunos em disciplinas tradicionais, promovendo uma
aprendizagem interdisciplinar onde os conceitos e métodos de diferentes disciplinas sao
utilizados para resolver problemas complexos. Isto cria uma ponte entre as disciplinas e
prepara os alunos para enfrentar desafios do mundo real.

A evolugéo do PC tem as suas raizes na ciéncia da computacao, raizes que foram
evoluindo até ao reconhecimento do PC como uma competéncia essencial na educacao
moderna. Inicialmente o conceito de PC envolvia a criacio e execucdo de algoritmos, mas
com o tempo comegou a expandir-se para além do campo da computacdo na década de
2000. A crescente aceitacao e formalizagéo do PC, com modelos e frameworks estabeleci-
dos para a sua definicdo e ensino, refletem a sua importancia crescente em diversas disci-
plinas (Grover & Pea, 2018).

Desta forma, o estado da arte do PC na educacdo é marcado por um crescente
interesse e reconhecimento da importancia de integrar as suas praticas em curriculos es-
colares ao redor do mundo. O PC é visto como uma competéncia essencial para preparar
os alunos para enfrentar os desafios complexos que surgem no mundo digital em que vive-
MOs e que se encontra em constante evolugdo. A pesquisa de Shute, Sun e Asbell-Clarke
(2017) aponta que as praticas de PC podem melhorar significativamente o desempenho
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académico dos alunos e aumentar o seu interesse por disciplinas relacionadas com a tec-
nologia.

Wing (2006) foi uma das primeiras a destacar a relevancia do PC, descrevendo-o
como uma competéncia fundamental para todos, ndo apenas para cientistas da computa-
¢do. Esta autora argumenta que o PC envolve competéncias que sdo essenciais em muitas
areas do conhecimento, além da programacé&o. Grover e Pea (2013) também realizaram
uma revisdo abrangente da literatura e de estudos empiricos, concluindo que o PC pode
ser integrado efetivamente em varias disciplinas, como Matemética e Ciéncias, e que a sua
implementag&o precoce nas escolas ajuda a desenvolver habilidades cognitivas e de reso-
lucéo de problemas. Estes autores argumentam que paises que introduzem o PC no seu
curriculo preparam melhor os seus estudantes para lidar com problemas complexos e de-
senvolver um raciocinio 1égico e estruturado. Brennan e Resnick (2012) exploraram espe-
cificamente o uso de ferramentas de programagao visual, como o Scratch, para ensinar PC.
Os autores enfatizam que estes ambientes de aprendizagem permitem que os estudantes,
desde cedo, experimentem e desenvolvam uma compreensao intuitiva de conceitos funda-
mentais de programacgé&o, como loops, varidveis e eventos, que sdo centrais para o PC.
Yadav et al. (2017) destacam a importancia do PC em curriculos internacionais, observando
que diversos paises tém incluido a programacéo e o raciocinio algoritmico como parte das
suas diretrizes educacionais. Os autores argumentam gue essa integracao é crucial para
promover uma alfabetiza¢do digital ampla, permitindo que os estudantes sejam n&do apenas
consumidores passivos de tecnologia, mas também criadores ativos. Resnick et al. (2009)
sugerem que a implementacdo do PC em curriculos globais reflete uma mudanca na edu-
cacao, que passa de um foco apenas em habilidades de leitura, escrita e aritmética, para
incluir também a capacidade de pensar de forma computacional, que é vista como uma
habilidade essencial para o século XXI.

Nos Ultimos anos, muitos paises tém integrado o PC nos seus curriculos escolares,
reconhecendo a sua importancia para o desenvolvimento de habilidades essenciais para o
futuro. Por exemplo, Inglaterra tornou obrigatdria a educacdo em ciéncia da computagéo
para todas as faixas etarias desde 2014, com énfase no desenvolvimento das praticas do
PC desde cedo (Royal Society, 2017). Nos Estados Unidos a integragdo do PC varia bas-
tante entre os estados e distritos. Algumas areas implementaram o PC como parte de inici-
ativas mais amplas de STEM (Ciéncia, Tecnologia, Engenharia e Matematica), enquanto
outras ainda estdo a desenvolver estratégias e curriculos especificos para o PC. Por outro

lado, em muitos paises europeus, como a Estdnia e a Finlandia, o PC est4 a ser integrado
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de forma inovadora e é parte integrante do curriculo nacional, com um foco em habilidades
digitais e pensamento critico. Na Alemanha e em Franga, o PC ainda esta a comegar a
ganhar destaque, mas a integracao ainda é desigual (Bocconi et al., 2022). Em Portugal, a
integracéo do PC no curriculo escolar € um desenvolvimento recente e que se encontra em
vigor desde 2022, estando apenas incluido nas Aprendizagens Essenciais de Matematica.
Contudo, estudos indicam que muitos professores ainda enfrentam dificuldades para se
adaptarem as novas exigéncias pedagdgicas, especialmente em termos de dominio da tec-
nologia e metodologias inovadoras para ensino do PC (Wing, 2008).

No entanto, apesar do progresso, a implementacéo enfrenta desafios significativos,
como a necessidade de formagéo adequada de professores, o desenvolvimento de recur-
sos didaticos apropriados e a superacao de barreiras relacionadas ao acesso e equidade
(Wing, 2008). Yadav et al. (2017) discutem que muitos professores ainda nao se sentem
preparados para ensinar conceitos de PC devido a falta de formacao especifica e de mate-
riais de apoio. Lye e Koh (2014) também destacam a necessidade de desenvolver curricu-
los que integrem o PC de forma mais efetiva, utilizando abordagens pedagogicas que cati-
vem 0s alunos e sejam adaptaveis a diferentes contextos escolares. Além disso, questfes
de acesso a recursos tecnolégicos e infraestruturas adequadas continuam a ser um desafio

em muitas regides, limitando a equidade na educacgéo de PC (Grover & Pea, 2013).

2.1.4. Métodos e instrumentos para avaliar o Pensamento Computacional

Para compreender melhor o impacto do PC na abordagem educacional, torna-se
fundamental a avaliagc&o dos resultados da sua implementacéo. Neste sentido, irei abordar
um conjunto de métodos e instrumentos que podem ser usados para realizar essa avalia-
céo.

Segundo Grover (2014), os testes padronizados desempenham um papel crucial na
avaliacéo das praticas do PC, especialmente em contextos educacionais formais. Este au-
tor discute como os testes de avaliacdo podem ser usados para medir o crescimento cog-
nitivo dos alunos ao longo do tempo de forma objetiva e mensuravel. Barr e Stephenson
(2011) também abordam a importancia de testes padronizados, porém, vdo mais além e
salientam que os testes devem incluir componentes que avaliem a capacidade dos alunos
de aplicar praticas como a abstracéo e a decomposi¢do em problemas novos e desconhe-
cidos, fornecendo assim uma avaliagéo mais precisa e abrangente do dominio do PC pelos

alunos. Ukkonen, Pajchel e Mifsud (2024) complementam referindo que a avaliagédo do PC
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requer uma definicdo clara dos critérios e habilidades que se deseja medir. Isso inclui en-
tender quais praticas do PC séo relevantes para a avaliagéo.

Além disso, Grover (2014) destaca o0 uso de avaliagdes pré e pos-teste como uma
estratégia eficaz para percecionar o desenvolvimento das préaticas dos alunos no PC. A
avaliacao pré-teste estabelece uma linha de base das praticas existentes dos alunos antes
da introdugé&o de intervengdes educacionais. Apds a implementacédo de atividades de PC,
a avaliacdo pés-teste permite uma comparacdo direta dos resultados, revelando assim o
impacto direto das intervencdes na aprendizagem dos alunos.

Em suma, é possivel concluir que a avaliagcdo das préticas associadas ao PC deve
ser entendida como um processo continuo e adaptativo, capaz de fornecer informacdes
essenciais sobre o progresso dos alunos, porém, mais do que apenas uma ferramenta para
medir resultados, é também um meio de compreender melhor os processos de aprendiza-
gem dos alunos. A adocao de métodos diversificados, como testes padronizados, avalia-
¢cOes pré e pos-teste, e instrumentos de analise detalhados, contribui para uma compreen-
sdo mais abrangente do impacto das intervengdes pedagaogicas. Além de aferir o desenvol-
vimento das competéncias relacionadas ao PC, estas avaliagdes ajudam a moldar estraté-
gias educacionais mais eficazes, promovendo uma aprendizagem significativa e prepa-
rando os alunos para os desafios de um mundo cada vez mais digital e interconectado.
Assim, a avaliacdo deixa de ser um simples mecanismo de medi¢&o, assumindo um papel
central no aperfeicoamento das praticas educacionais e na promog¢ao de uma educacao

mais inclusiva e alinhada com as exigéncias atuais.

2.2. Interdisciplinaridade

2.2.1. Defini¢cao de Interdisciplinaridade

A interdisciplinaridade é um conceito que tem ganho destaque no campo da educa-
¢do, sendo compreendida como a integracdo e interacéo de diferentes areas do conheci-
mento para abordar um tema, problema ou questdo de maneira mais holistica e abrangente.
Esta abordagem promove uma conexao entre 0s saberes, deixando de parte uma aborda-
gem compartimentada e isolada, como € comum no modelo tradicional de ensino, o que
proporciona uma visdo mais integrada da realidade (Pombo, s.d.; Bonatto et al., 2012). Se-
gundo Morin (1999) e Pombo (s.d.), a interdisciplinaridade n&o se resume apenas a justa-

posi¢do de disciplinas, mas também implica uma postura de abertura, dialogo e colaboragéo
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entre os diferentes saberes e praticas, promovendo uma aprendizagem mais significativa e
contextualizada da realidade.

A interdisciplinaridade pode ser definida como uma abordagem de ensino e apren-
dizagem que procura acabar com a fragmentagao do conhecimento. Esta visa a constru¢cao
de uma compreensao mais integrada e profunda de determinados contetdos, fazendo uso
das contribuices e métodos de diversas disciplinas. De acordo com Japiassu (1976), a
interdisciplinaridade é uma atitude de pesquisa e de ensino que se caracteriza pela coope-
racdo entre diferentes ramos do saber para resolver problemas complexos que n&o podem

ser adequadamente abordados a partir de uma Unica perspetiva disciplinar.

2.2.2. Beneficios da Interdisciplinaridade para a Educacao

Os beneficios da interdisciplinaridade para a educagéo séo diversos e tém sido am-
plamente discutidos por diversos estudiosos. Primeiramente, essa abordagem promove
uma aprendizagem mais significativa. Ao relacionar conceitos de diferentes disciplinas, os
alunos conseguem perceber a relevancia e aplicacdo dos conhecimentos em contextos di-
versos e na resolucdo de problemas reais, pois conecta o conhecimento percecionado na
escola com as suas experiéncias de vida e interesses pessoais (Bonatto et al., 2012).
Quando os estudantes percebem que os conteudos aprendidos nha escola tém relacdo com
o mundo fora dela, a motivagdo e o empenho na aprendizagem tendem a aumentar, o que
resulta num processo educacional mais eficaz e transformador. Como argumenta Morin
(2000), o conhecimento fragmentado dificulta a compreenséo dos fenébmenos na sua totali-
dade, e a interdisciplinaridade permite a construgcdo de um saber mais contextualizado e
relevante para o aluno.

Além disso, a interdisciplinaridade estimula o desenvolvimento de habilidades cog-
nitivas superiores, como 0 pensamento critico, a criatividade e a capacidade de resolugédo
de problemas complexos. Isso ocorre porque os alunos séo incentivados a analisar proble-
mas sob diferentes angulos e a integrar maltiplas perspetivas, o que enriquece 0 processo
de aprendizagem e promove uma visdo mais completa do conhecimento (Japiassu, 1976;
Behrens, 1999).

Por outro lado, a interdisciplinaridade prepara os estudantes para lidarem com pro-
blemas reais e complexos do mundo contemporaneo e que frequentemente requerem so-
lugBes que vao além dos limites de uma Unica disciplina. Gibbons et al. (1994) aponta que

a interdisciplinaridade é essencial para enfrentar os desafios do século XXI, pois promove
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a formacao de individuos capazes de compreender e intervir em contextos diversos e dina-
micos, utilizando uma abordagem integradora e multidimensional.

Outro beneficio importante é a promocao do trabalho colaborativo. A interdisciplina-
ridade estimula tanto professores quanto alunos a trabalhar em conjunto, partilhando co-
nhecimentos e experiéncias, o0 que fortalece o espirito de cooperacéo e a construcéo cole-
tiva do saber (Bonatto et al., 2012). Tal perspetiva é reforcada por Moran (s.d.), que destaca
gue a integracdo de disciplinas pode promover uma cultura de colabora¢éo, fundamental
para o desenvolvimento de competéncias socioemocionais nos estudantes.

Em sintese, a interdisciplinaridade é uma abordagem educacional que promove a
integracao de diferentes areas do conhecimento, oferecendo uma série de beneficios para
a formacé&o dos estudantes, como o desenvolvimento do pensamento critico, a preparagao
para a resolucdo de problemas complexos, o estimulo a colaboracdo e o aumento da rele-
vancia e do significado da aprendizagem.

Pereira (2014) corrobora estes factos e destaca o potencial do Estudo do Meio como
um ponto de convergéncia para praticas interdisciplinares entre Matematica e Ciéncias. A
autora enfatiza que, ao abordar temas de forma integrada, os alunos conseguem explorar
conceitos matematicos e cientificos de forma mais pratica e significativa, relacionando-os
com o seu dia a dia. Pereira (2014) apresenta ainda exemplos concretos em que estas
areas sao trabalhadas conjuntamente mostrando que estratégias interdisciplinares enrique-
cem a aprendizagem e promovem o0 desenvolvimento de competéncias amplas, como a
resolucéo de problemas e o pensamento critico. Entre os exemplos destacados estdo ativi-
dades gue exploram o ambiente envolvente, como o estudo de habitats naturais e urbanos,
gue proporcionam oportunidades para aplicar conceitos matematicos, como medicles e
contagem, e contelidos cientificos, como a biodiversidade. Este exemplo sublinha como a
integracdo de disciplinas ndo apenas facilita a aprendizagem, mas também fomenta o en-
volvimento dos alunos com o mundo ao seu redor, promovendo um olhar global e conectado
sobre o conhecimento. O trabalho real¢ca ainda a importancia de tornar as aprendizagens
significativas através de metodologias interativas e contextualizadas. Assim, estas praticas
revelam que a interdisciplinaridade n&o apenas facilita a compreensao dos contetdos, mas
também reforca a relagéo entre os saberes escolares e 0 mundo real, criando aprendiza-

gens mais relevantes e duradouras.
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2.3. O potencial interdisciplinar do Pensamento Computacional

2.3.1. O caso da Matematica e das Ciéncias

O PC, embora reconhecido como uma habilidade essencial para o século XXI, ainda
€ mencionado de forma limitada nas diretrizes curriculares de muitas disciplinas do contexto
portugués. No contexto educacional, o PC apenas aparece explicitamente nas Aprendiza-
gens Essenciais de Matemética, onde é abordado como uma capacidade para desenvolver
a aptidao de resolver problemas complexos e compreender conceitos matematicos abstra-
tos. Embora esta inclusdo seja importante para fomentar habilidades criticas no raciocinio
matematico, a mencao limitada do PC no curriculo portugués sugere que o seu potencial
interdisciplinar ainda ndo é plenamente explorado. Esta incluséo restrita pode limitar o po-
tencial do PC de ser uma competéncia interdisciplinar, capaz de promover o desenvolvi-
mento do raciocinio l6gico, da criatividade e da capacidade de solucionar problemas em
diversas areas do conhecimento, como as Ciéncias, as Linguas e as Ciéncias Sociais, pro-
movendo uma abordagem educativa mais abrangente e integrada que prepare melhor os
alunos para os desafios da era digital. Para aproveitar plenamente os beneficios do PC,
seria necessario expandir 0 seu ensino para outras disciplinas, promovendo uma aborda-
gem mais holistica e integrada no curriculo escolar que contribuiria para 0 desenvolvimento
de competéncias transversais essenciais no mundo contemporaneo.

Ora, a Matematica é uma das disciplinas mais naturalmente associadas ao PC. Pa-
pert (1980), propBe o uso de computadores para ensinar Matemética através de uma abor-
dagem construtivista. Este autor sugere que o PC pode ser usado para reforcar conceitos
matematicos, permitindo que os alunos experimentem, testem e visualizem conceitos abs-
tratos de forma interativa. O uso de linguagens de programacé&o, como o Scratch e Python,
em aulas de Matematica, permite que os alunos criem simulagfes e jogos, o0 que facilita a
compreensdo de conceitos complexos como variaveis, fungdes e légica.

No ensino das Ciéncias, o PC pode ser utilizado para promover uma compreensao
mais profunda de sistemas dindmicos e complexos. Wilensky e Resnick (1999) discutem
como o uso de abordagens baseadas em niveis de andlise pode ajudar os alunos a com-
preender fendmenos naturais ao relacionar o comportamento de agentes individuais com
padrdes emergentes de grupo. Esta abordagem permite que os estudantes aprendam a
pensar em multiplos niveis simultaneamente, desenvolvendo uma compreensdo mais so6-
lida de conceitos cientificos, como ecossistemas e processos evolutivos, ao considerar

como ac¢des individuais se reinem para criar comportamentos globais complexos. Ogegbo

44



e Ramnarain (2022) corroboram estes factos e destacam que a utilizagé@o de préaticas como
a decomposicao de problemas complexos em partes menores, 0 reconhecimento de pa-
drdes e a criacdo de algoritmos permite que os estudantes fagcam conexdes mais claras
entre conceitos e dados, contribuindo para uma aprendizagem ativa e critica. Segundo es-
tes autores, a utilizacdo das préticas do PC aumenta a motivacdo e o envolvimento dos
alunos, tornando as aulas de Ciéncias mais dindmicas e interativas. Esta abordagem € vista
como essencial para preparar os alunos para os desafios do mundo digital, pois desenvolve
habilidades de resolugéo de problemas que séo aplicaveis e Uteis para diferentes disciplinas

e contextos profissionais (Ogegho & Ramnarain, 2022).

2.3.2. Estudos empiricos

Diversos estudos de caso exploram a integragdo do PC nos curriculos e demons-
tram como 0 mesmo pode enriquecer a aprendizagem em diversas disciplinas.

Grover e Pea (2013), apesar de ndo terem conduzido estudos de caso especificos,
realizaram uma revisdo abrangente da literatura e de varios estudos empiricos, programas
e intervengdes educacionais relacionados ao PC conduzidos por outros investigadores so-
bre aimplementacéo do PC na educac¢éo K-12. Com esta reviséo, 0 objetivo destes autores
consistiu na exploracéo do estado atual do tema e entender como o PC tem sido implemen-
tado nas escolas, quais as praticas pedagdgicas que foram usadas e quais os beneficios e
desafios associados.

Na area da Matemética foi estudado o uso de programacéo visual (como por exem-
plo o Scratch). Neste, estudantes do ensino bésico utilizaram ambientes de programagéo
visual para criar simulagdes mateméticas e resolver problemas algoritmicos. Entre os be-
neficios observados destacam-se a melhoria na resolugdo de problemas, o aumento da
motivagdo dos alunos e um maior envolvimento com conceitos matematicos. Ja ao nivel da
integracao do PC nas Ciéncias, em alguns estudos, o PC foi usado para simular fendmenos
cientificos, como simula¢cdes de ecossistemas ou processos de evolugao. Assim foi possivel
observar que, ao utilizar o PC, os alunos obtiveram uma maior compreenséo de conceitos
cientificos complexos e habilidades de simulagéo. Quanto ao nivel do desenvolvimento de
softwares educativos, em alguns programas, os alunos foram incentivados a desenvolver
0s seus proprios softwares educativos, o que envolvia tanto habilidades de programacéo

guanto conhecimento de contetdo.
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Durante a realizacdo destes programas, denotou-se o aumento da criatividade e
habilidades de design e uma melhor compreenséo dos conceitos abordados no software
desenvolvido. Grover e Pea (2013) concluiram que o PC tem o potencial de enriquecer a
educacédo ao promover habilidades criticas, como a resolucéo de problemas, o pensamento
algoritmico e a inovagéo.

Por outro lado, Weintrop et al. (2016) desenvolveram um estudo de caso envolvendo
alunos do ensino secundario nas aulas de Ciéncias e Matematica em varias escolas nos
Estados Unidos.

Os alunos participaram de atividades de programagao que exigiam (i) a criagcao de
algoritmos para simular fendmenos cientificos, como o movimento de planetas ou a simu-
lacéo de reacdes quimicas, (ii) a resolucdo de problemas matematicos complexos, como
por exemplo o desenvolvimento de scripts para calcular probabilidades ou desenvolver
equacOes complexas, e (i) a analise de dados usando ferramentas de programacédo para
criar graficos e interpretar resultados experimentais.

Ao realizarem este estudo, Weintrop et al. (2016) referem que os alunos mostraram
uma compreensdo mais profunda de conceitos complexos em Matematica e Ciéncias ao
usarem ferramentas de programacéao para explorar esses tépicos, isto porque a criacéo de
algoritmos e simulagGes permitiu aos alunos visualizar conceitos abstratos de forma mais
concreta e interativa. Além disso, o estudo mostrou que os alunos desenvolveram habilida-
des importantes para resolver problemas de forma estruturada e légica. Isto é, ao construir
programas para resolver problemas especificos, eles aprenderam a dividir tarefas comple-
Xas em partes menores e mais gerenciaveis. Comummente, ao trabalharem em grupos em
projetos de programagao, os alunos desenvolveram habilidades de colaboragéo. Eles pre-
cisaram de comunicar para dividir tarefas e solucionar problemas, o que fortaleceu a sua
capacidade de trabalhar em equipa e de trocar ideias. Por fim, a exposi¢ado ao PC preparou
os alunos para desafios futuros num mundo cada vez mais orientado pela tecnologia. Eles
adquiriram n&o apenas habilidades técnicas, mas também uma mentalidade adaptavel que
pode ser aplicada em varias disciplinas e situa¢des profissionais. Posto isto, os beneficios
incluem tanto a melhoria na compreenséo conceitual de topicos complexos, o desenvolvi-
mento de habilidades de colaboragédo e comunicagéo, o fortalecimento do pensamento 16-
gico e algoritmico e uma boa preparacao para o futuro.

Com base nos resultados destes estudos, € possivel afirmar que a integracao do

PC em diferentes areas do ensino oferece uma abordagem prética para a aprendizagem,
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gue prepara os alunos para os desafios complexos do futuro. Os estudos de caso e a lite-
ratura disponivel demonstram que, ao promover praticas como a resolucdo de problemas,
a criatividade, a colaboracéo e a preparacdo profissional, o PC torna-se uma ferramenta
indispenséavel na educacdo moderna.
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3.METODOLOGIA



Neste capitulo ira ser realizada uma caracterizagdo sumaria do contexto do estudo
e dos seus participantes. Comummente irdo constar as op¢cdes metodoldgicas tomadas,

bem como os principios éticos que nortearam a investigacao.

3.1. Caracterizac&o do contexto e participantes

O presente estudo foi implementado numa turma do 3.° ano de escolaridade do 1.°
CEB. A mesma era composta por 22 alunos com idades compreendidas entre os 8 e 0s 9
anos. A instituic&o localiza-se no concelho de Sintra e pertence a rede privada. A descricdo
da turma e o modelo pedagdgico apresentados na primeira parte deste RF, no capitulo
dedicado ao 1.° CEB, fornecem uma contextualizagdo abrangente sobre este tema, conttri-
buindo para uma compreensdo mais aprofundada e detalhada do mesmo. A turma em
guestdo possuia o Caderno de Calculo e Desafios Matematica do Plim!, o qual incluia uma
variedade de atividades de Matematica, abordando conceitos como célculos, resolucao de
problemas, logica e operagdes numéricas. Neste, o PC estava presente de forma implicita
em algumas atividades, como desafios que incentivavam a resolucao de problemas, a de-
composicao de situac@es, a identificacdo de padrdes, a criacdo de algoritmos simples e a
abstracao de conceitos. Foi notorio que este recurso era utilizado com frequéncia para col-
matar “‘tempos mortos” dentro da sala de aula, uso esse que era empregue com motivacdo
para deslindar os desafios. Todavia, foi observavel que os alunos, apesar de saberem jus-
tificar as suas respostas, ndo as incluiam nas tarefas, maioritariamente por ndo consegui-
rem passar para o papel 0s seus pensamentos.

Para realizar este estudo, e no que respeita aos participantes, foram tidos em conta
a totalidade dos alunos desta turma. Utilizar a populacéo total da turma, em vez de uma
amostra, como sugere Creswell (2009), pode ser vantajoso em contextos educativos, pois
permite uma analise detalhada e contextualizada dos resultados. Isto é particularmente re-
levante quando se pretende compreender o impacto direto das intervencbes pedagdgicas
numa turma especifica. Creswell (2009) discute ainda que a escolha entre utilizar uma po-
pulacdo inteira ou uma amostra depende da natureza da pesquisa e dos objetivos do es-
tudo. Quando a populacao é utilizada, o investigador consegue obter resultados mais abran-

gentes e precisos, uma vez que todos os elementos relevantes sédo considerados.
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3.2. Op¢des metodoldgicas

3.2.1. Método e natureza do estudo

O estudo descrito pode ser classificado como utilizando o método indutivo, conforme
discutido por Creswell (2007). Segundo o autor, este método parte da observagéo de feno-
menos especificos, como o desempenho e as interagées dos alunos nas tarefas propostas,
para gerar uma compreensao mais ampla e fundamentada sobre como as préaticas do PC
e as cadeias alimentares sao desenvolvidas e aplicadas em sala de aula. Merriam e Tisdell
(2016) reforcam que o método indutivo é essencial para explorar questdes complexas e
dinAmicas, como as interac6es em sala de aula, uma vez que este privilegia a analise dos
detalhes e singularidades dos fendmenos estudados. No caso deste estudo, ao interpretar
os dados e as aprendizagens dos alunos a partir das tarefas propostas, é possivel ir-se
construindo conhecimentos a partir das evidéncias recolhidas, o que contribui para uma
compreensdo mais profunda do fendmeno educativo.

Tendo em conta o objeto de estudo, a presente investigagdo tem por base uma
metodologia de natureza qualitativa com paradigma interpretativo associada a uma investi-
gacao-acao.

A investigacao qualitativa, conforme salientado por Bogdan e Biklen (1994), procura
compreender os significados e processos que o0s participantes atribuem as suas experién-
cias em contextos naturais, permitindo uma andlise aprofundada das dindmicas de ensino
e aprendizagem. Creswell (2007) reforca que este tipo de abordagem é especialmente ade-
guado quando se pretende explorar a complexidade dos fendmenos educativos, pois per-
mite uma andlise interpretativa que considera perce¢des e praticas dos participantes e as
particularidades do contexto de sala de aula. No contexto educacional, a metodologia qua-
litativa facilita a compreensdo de como os alunos desenvolvem e aplicam conhecimentos
em tarefas que envolvem o PC e as cadeias alimentares. Segundo Merriam e Tisdell (2016),
esta abordagem permite captar os aspetos subjetivos e contextuais das experiéncias dos
alunos, proporcionando uma visdo mais rica e detalhada das suas interagdes.

No contexto do estudo realizado com a turma de 22 alunos, em que se analisou a
influéncia do PC em atividades interdisciplinares de Matematica e Estudo do Meio, a abor-
dagem qualitativa permitiu uma compreensao abrangente de como os alunos aplicam o PC
em situagfes de aprendizagem pratica, contribuindo para uma andlise rica e contextuali-
zada das suas respostas e desenvolvimentos ao longo do estudo, pois foi realizado um pré-

teste e um pos-teste. A aplicacdo de testes antes e depois das atividades forneceu dados
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numéricos que foram analisados para identificar mudancas significativas no desempenho
dos alunos, provendo evidéncias concretas sobre a eficacia das atividades desenvolvidas.

Ja no que respeita a investigacdo-acdo, de acordo com Yin (2003), esta € uma me-
todologia que combina a pesquisa com a pratica, permitindo que o investigador, intervenha
diretamente para provocar mudancas e observar os efeitos dessas alteracdes. Yin (2003)
destaca que, ao adotar um ciclo continuo de planeamento, a¢éo, observagao e reflexdo, a
investigacdo-acao permite uma adaptacao dindmica das praticas com base em dados em-
piricos e feedback direto. Esse processo ciclico é essencial para aprimorar as praticas edu-
cativas, pois promove uma abordagem de pesquisa que € ao mesmo tempo investigativa e
interventiva.

A investigacdo-acao, conforme descrita por Tripp (2005), desempenhou um papel
crucial no estudo, permitindo ndo apenas a observacado dos efeitos das atividades, mas
também a intervencao ativa para ajustar e aprimorar as praticas educativas ao longo do
processo. Para o estudo apresentado, inicialmente foi planificado um pré-teste (cf. Anexo
B), pelo que foram procuradas tarefas adequadas ao ano de escolaridade dos participantes.
Apos a realizacgdo individual do mesmo, foram concebidas 5 tarefas (cf. Anexo C), as quais,
apos realizacao de forma individual, foram corrigidas em grande grupo, com o0 meu auxilio,
de modo a compreender os conhecimentos que os alunos possuiam sobre as praticas do
PC e o contetido das cadeias alimentares e auxiliar nesta percecgao/utilizag&o de préaticas
para alcancar um fim. Para finalizar, os alunos realizaram um poés-teste (igual ao pré-teste).

Estas atividades intermédias foram retiradas/adaptadas ou construidas de raiz
tendo por base o PLIM!: Caderno de Calculo e Desafios Matematica — 3.° ano, o MSI 6:
Matematica sob investigacdo — Pensamento Computacional e o Vai&Vem: Missdo MAT 6.
As mesmas foram selecionadas para que fosse possivel existir uma variedade de tarefas
com diferentes formas de recorrer as praticas do PC, bem como existir uma interdisciplina-
ridade. E de realcar que as mesmas continham contetidos que ainda n&o haviam sido abor-
dados em sala de aula e os quais eram desconhecidos pelos alunos.

Na educacdo matematica existem diferentes tipos de tarefas e as mesmas desem-
penham papéis importantes no desenvolvimento do pensamento matematico dos alunos.
Dentro deste leque de tarefas, saliento os problemas, as exploracdes e o0s jogos. Segundo
Martins (2016), os problemas sé&o tarefas que apresentam desafios especificos para os
quais a solucao ndo é imediatamente 6bvia, exigindo que os alunos apliquem conhecimen-
tos matematicos, desenvolvam estratégias de resolucéo e exercitem o raciocinio Idgico. Ja

as exploragdes incentivam os alunos a investigar conceitos matematicos de maneira aberta
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e investigativa, permitindo a descoberta de padrdes, a formulac&o de conjeturas e a cons-
trucdo de generalizagdes. Os jogos, por sua vez, combinam elementos de desafio e diver-
sdo, ajudando os alunos a desenvolver as suas habilidades mateméaticas de forma ludica e
motivadora. Estes trés tipos de tarefas foram a base das atividades que os alunos desen-
volveram e s&o essenciais para uma abordagem pedagadgica equilibrada, proporcionando
vérias oportunidades para os alunos aprenderem novos conhecimentos.

Tanto o pré e pés-teste, como as tarefas intermédias — a exce¢ao da Ultima — foram
apresentadas em formato de papel e continham o enunciado. A Ultima tarefa intermédia foi
entregue em papel e realizada em grande grupo, mas, devido a ser um jogo, o enunciado
foi proferido pela investigadora. Em todos estes momentos circulei pela sala e foram retira-
das davidas meramente quanto & interpretaco do enunciado. A excecfo da tarefa referida
anteriormente, todos estes momentos foram de cariz individual.

Assim, o pré-teste para perceber os conhecimentos prévios dos alunos foi realizado
no dia 14 de maio. As tarefas intermédias foram realizadas entre 20 e 27 de maio e 0 pos-
teste para verificar a evolugéo dos alunos foi realizado no dia 29 de maio. As correcdes das
tarefas intermédias foram realizadas no proprio dia ou no dia seguinte e nestes momentos
existiu uma patrtilha coletiva de ideias e trocas de conhecimentos, pelo que me averiguei
como uma mediadora do debate. Todos estes dados se encontram apresentados no Anexo
D.

O ciclo de pré-teste, atividades intermédias e poés-teste ilustra uma abordagem ci-
clica tipica da investigacdo-acao, na qual o investigador reflete e adapta o ensino com base
nas observacdes feitas durante o estudo.

A aplicacédo desta metodologia neste estudo permitiu ndo apenas avaliar o recurso
as praticas PC nas aprendizagens dos alunos, mas também entender como diferentes es-
tratégias pedagogicas afetam o desenvolvimento cognitivo dos estudantes, promovendo
assim melhorias préticas e pedagdgicas, o que é um dos grandes objetivos da investigacao-

acao.

3.2.2. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Ao longo da investigacéo privilegiei como técnicas de recolha de dados a observa-
cao direta e a andlise documental das resolugdes dos alunos das tarefas realizadas (pré-

teste, tarefas intermédias e pds-teste).
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A observacao direta € essencial para compreender comportamentos e interacoes.
Segundo Bogdan e Biklen (1994), a observacéo permite ao investigador recolher dados de
forma imersiva, estando presente no ambiente de estudo. Esta abordagem € importante
porque captura informacg@es verbalizadas/néo verbalizadas e oferece uma compreensao
mais rica das dindmicas observadas (Merriam & Tisdell, 2016). Além disso, Creswell (2007)
destaca que o investigador deve manter uma postura reflexiva para garantir a validade dos
dados, minimizando influéncias pessoais. Em suma, a observacéao direta € uma ferramenta
poderosa quando aplicada com rigor e sensibilidade.

Ja as notas de campo desempenham um papel fundamental na pesquisa qualita-
tiva, pois sdo instrumentos essenciais para registar as observagdes do investigador durante
0 processo de recolha de dados. Estas notas permitem capturar de maneira detalhada os
comportamentos, interagdes e contextos observados no ambiente de estudo, fornecendo
uma visdo mais rica e contextualizada dos fenémenos investigados. Além disso, as notas
de campo funcionam como uma ferramenta reflexiva, ajudando o investigador a refletir so-
bre as suas proprias percecbes, emocgdes e possiveis influéncias durante o processo de
pesquisa (Emerson, Fretz, & Shaw, 2011). Ao documentar de maneira sistematica o que
ocorre na sala de aula, as notas contribuem para a interpretacéo e andlise dos dados, sendo
um recurso vital para compreender a complexidade das situacdes observadas e para a
construcdo de um conhecimento mais profundo e significativo. Em estudos como este, es-
tas anotac6es enriquecem a andlise dos processos de aprendizagem, oferecendo insights
valiosos sobre a interacdo entre alunos, tarefas e estratégias pedagogicas (Emerson, Fretz,
& Shaw, 2011). Relativamente a este instrumento, as notas registadas tiveram como foco o
que era proferido relativamente a atividade, isto €, nas respostas dadas nos momentos de
correcdo conjunta das tarefas intermédias.

Alves, Saramago, Valente e Sousa (2021) e Sa et al. (2021) destacam a andlise
documental como uma técnica central no desenvolvimento da pesquisa cientifica, ressal-
tando a sua capacidade de aceder e interpretar informac@es contidas em diversas fontes
documentais ou textuais. Os autores argumentam ainda que a analise documental néo sé
facilita a sistematiza¢do dos dados, como também enriquece a pesquisa ao fornecer uma
compreensdo mais profunda e contextualizada dos fenémenos estudados.

S&-Silva, Almeida e Guindani (2009) argumentam que a pesquisa documental en-
volve algumas etapas metodoldgicas, como a definicao do problema de pesquisa, a selegao

e organizacéo dos documentos e a analise interpretativa dos dados. Este autor salienta
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ainda que a pesquisa documental, se conduzida de maneira rigorosa, pode oferecer uma
contribuicao significativa para a constru¢ao do conhecimento nas ciéncias sociais.

Durante o desenvolvimento deste estudo, foram implementadas diversas tarefas
préticas (cf. Anexo B; Anexo C) que proporcionaram o contexto necessario para a aplicacao
das técnicas de recolha de dados. Estas tarefas foram concebidas para criar situacdes que
facilitassem a observacgéo e o registo de informagdes relevantes para os objetivos do es-
tudo.

Estes instrumentos de recolha de dados foram aplicados de forma sistematica, as-
segurando a obtencdo de dados que refletissem diretamente o desempenho dos alunos.
As tarefas permitiram observar a aplicacdo de conhecimentos te6ricos em contextos prati-
cos e recolher informagdes sobre competéncias especificas, como as praticas do PC. Além
disso, as tarefas possibilitaram captar ndo apenas os resultados finais dos alunos, mas tam-
bém os processos de aprendizagem subjacentes, como o raciocinio adotado e a forma
como utilizaram o PC. Esta abordagem garantiu uma recolha de dados que abrangeu ndo
sé os produtos finais, mas os desafios enfrentados pelos alunos ao longo das atividades.
Embora as tarefas tenham desempenhado um papel essencial na recolha de dados, a des-
cricdo detalhada de cada uma delas, assim como a analise dos dados obtidos, sera apre-
sentada no capitulo de andlise de dados.

Por forma a alcancar uma maior veracidade dos dados recolhidos, procedi a trian-
gulacdo entre estas técnicas de recolha de dados, pois como Meirinhos e Oso6rio (2010)
referem, a triangulagdo € uma estratégia de validacado que permite “aumentar a fiabilidade

da informacéo” (p. 60).

3.2.3. Técnicas e instrumentos de analise de dados

Depois de recolhidos os dados, resta analisa-los. Embora este estudo se concentre
na promocao das praticas do PC por meio de tarefas interdisciplinares entre a Matematica
e o Estudo do Meio, foi identificado o potencial do Estudo do Meio como uma area-chave
para fortalecer a aprendizagem, o gque justifica a sua inclusdo na andlise. Apesar de néo
estar diretamente incluida nos objetivos do estudo, esta andlise procura explorar as suas
contribuicbes no contexto interdisciplinar, assegurando que as tarefas propostas equilibram
a abordagem de fragilidades no PC com o aproveitamento das potencialidades ja observa-
das no Estudo do Meio. A andlise da area da Matematica, com enfoque na vertente dos

nimeros, justifica-se pela sua presenca nas tarefas interdisciplinares implementadas,
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sendo uma componente essencial para compreender de que forma os alunos aplicam com-
peténcias mateméticas no contexto das praticas do PC. Esta escolha decorre da relevancia
da Matematica no desenvolvimento do raciocinio l6gico, na resolugéo de problemas e no
reconhecimento de padrdes, elementos fundamentais das préticas do PC.

No estudo descrito, as técnicas de andalise de dados tiveram por base a analise de
contetdo. Conforme abordada por Quivy e Campenhoudt (2008), esta desempenha um
papel crucial na interpretacédo dos dados qualitativos das tarefas dos alunos. Esta técnica
permite a codificagdo e categorizagao sistematica das respostas dos alunos nos pré-testes,
tarefas praticas e pos-testes, facilitando a identificacdo de padrbes e temas recorrentes.
Através da analise de conteudo, é possivel transformar dados qualitativos em dados quan-
titativos, o que possibilita a analise estatistica do desempenho dos alunos e a comparagéo
entre os resultados iniciais e finais. Além disso, esta abordagem oferece uma visdo mais
aprofundada sobre a compreensao dos alunos e as areas onde os mesmos enfrentaram
dificuldades ou melhoraram, enriqguecendo a avaliacédo das intervencdes educacionais rea-
lizadas. Neste estudo, estas tarefas foram analisadas tendo por base grelhas de avaliagcéo
organizadas em 3 categorias, sendo elas: (i) Pensamento Computacional, (i) Matematica e
(i) Estudo do Meio. E de realcar que apenas a primeira categoria é transversal a todas as
tarefas implementadas, pelo que as restantes sé surgem em algumas tarefas. Nesta cate-
goria— PC —, as respostas dos alunos foram categorizadas em rela¢éo as cinco praticas do
PC: Abstracdo, Decomposi¢do, Reconhecimento de Padrdes, Algoritmia e Depuracao, tal
como definidas por Grover e Pea (2013). Esta subdivisdo permitiu observar, de forma deta-
lhada, como cada pratica foi aplicada ao longo das diferentes atividades e em quais mo-
mentos os alunos apresentaram maior evolugéo ou dificuldade. Ora, cada categoria encon-
tra-se subdividida em indicadores de avaliagdo que me auxiliaram a interpretar os dados
(cf. Anexo E). Cada aluno foi analisado individualmente, no entanto, existe uma avaliagio
global da turma no final da grelha.

Tal como foi referido acima, as grelhas de avaliagdo do pré-teste/pds-teste seguem
0s mesmos moldes, tendo exatamente as mesmas categorias. De igual forma, cada cate-
goria encontra-se subdividida em indicadores de avaliagdo que me auxiliaram a interpretar
os dados (cf. Anexo F) e as respostas foram categorizadas tendo em conta as praticas do
PC. Cada aluno foi analisado de forma individual, contudo, foi realizada também uma ava-
liagdo global da turma, apresentada no final da grelha. Além disso, os resultados do pré-
teste e do pos-teste foram analisados conjuntamente, com as perguntas dispostas lado a

lado, permitindo visualizar de forma clara se ocorreu evolugéo entre 0os dois momentos.
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Posteriormente realizou-se uma andlise de todas as tarefas resolvidas, convertendo
os resultados em codigos segundo uma determinada categorizacao das respostas obtidas
(cf. Anexo E, Anexo F), organizacdo essa que vai de 0 — totalmente errado, a 1 — parcial-
mente correto ou 2 — totalmente correto. Estes foram utilizados tendo em conta os indica-
dores de avaliacéo estabelecidos para cada uma das tarefas realizadas.

Este método — categorizacdo — envolve a criagdo de categorias com base em ca-
racteristicas comuns observadas nas informacgdes recolhidas. Apés a definicdo dessas ca-
tegorias, os dados séo organizados de acordo com elas, permitindo uma compreensdo mais
profunda do fendmeno estudado. Assim sendo, a categorizagéo ajuda a simplificar dados
complexos ao dividi-los em grupos tematicos, facilitando a interpretagéo e a constru¢éo de
significados (Creswell, 2009). Segundo Creswell (2009), a categorizagdo permite que 0s
investigadores lidem com dados néo estruturados de maneira mais sistematica, mantendo
arigueza da informacgéo enquanto tornam o processo de andlise mais compreensivel. Em
sintese, a categorizacdo € uma ferramenta poderosa na pesquisa gqualitativa, pois possibilita
a organizacdo de grandes volumes de dados de maneira que facilite a compreensdo dos
padrbes e das rela¢cdes subjacentes, permitindo a constru¢cdo de uma andlise profunda e
detalhada.

Comummente, esta andlise de conteldo incidiu ainda nas notas de campo regista-
das. Esta andlise baseou-se em selecionar momentos ao longo das notas de campo de
cada tarefa que fossem validar as minhas descobertas de forma a conseguir dar uma res-
posta ao objetivo deste estudo. Assim, a analise de contetido contribuiu para uma compre-
ensdo mais completa e detalhada dos efeitos das estratégias de ensino empregadas no
estudo.

Assim sendo, inicialmente foram analisadas as praticas do PC que poderiam ser

mobilizadas em cada atividade, tal como se pode observar na Tabela 5.

Tabela 5
Praticas do pensamento computacional possiveis de constarem nas atividades

Préaticas do PC | Abstracdo | Decomposi¢do | Reconhecimento | Algoritmia | Depuragdo
Tarefas de padrbes
Pré-teste/ PGs-teste X X X X X
Atividade A X X X X X
Atividade B X X X X X
Atividade C X X X X X
Atividade D X X X X X
Atividade E X X X X X
Nota. Construida pela autora do RF.
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Posteriormente, foi realizada uma triangulagdo com os registos efetuados no for-
mato de notas de campo para alcancar uma melhor interpretacéo e compreenséo dos da-

dos recolhidos.

3.3. Principios éticos de investigacéo

Na Carta Etica da Sociedade Portuguesa de Ciéncias da Educac&o (2021) encon-
tram-se estabelecidas normas cruciais para a pratica da pesquisa e atuacao profissional na
educacéo, enfatizando a importancia do respeito pelos participantes, integridade e transpa-
réncia. Esta orienta os investigadores a garantir a dignidade e a privacidade dos participan-
tes, exigindo o consentimento informado e a protecdo dos dados recolhidos. Com estes
principios assegura-se que a pesquisa seja conduzida de forma ética e responsavel. Como
tal, este estudo foi desenvolvido tenho por base estas normas, pelo que a preservacéo da
confidencialidade e o consentimento informado foram obtidos.

Estrela e Silva (2010) corroboram o descrito acima sobre a preservagéo da confi-
dencialidade dos dados e o consentimento informado e enfatizam que a confidencialidade
dos dados protege a privacidade e a dignidade dos individuos, assegurando que informa-
¢Oes pessoais e sensiveis sejam acessiveis apenas a pessoas autorizadas e usadas de
forma ética.

Gil (2008) sugere ainda que os pesquisadores devem adotar medidas rigorosas
para assegurar a seguranca dos dados, como o uso de codificacBes. Desta forma, os no-

mes dos alunos em causa foram substituidos por siglas.
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4.RESULTADOS



4.1. Andlise do pré-teste

Durante os momentos de carater individual de realizacdo da tarefa inicial deste es-
tudo, e tal como mencionado anteriormente noutros capitulos, apenas foram retiradas davi-
das ao nivel da interpretacdo dos enunciados.

Apesar do pré-teste nao ter sido seguido de um momento de debate em grande
grupo para se proceder a realizacéo da correcéo da tarefa, 0 mesmo foi analisado posteri-
ormente pela investigadora. Importa referir que neste momento, a totalidade da turma (22
alunos) encontrava-se presente e realizou a tarefa.

Ora, durante a realizagcéo desta fase, os alunos foram desafiados a resolver ques-
tdes, ndo so relacionadas as cadeias alimentares, como ainda gque suscitavam o uso das
praticas do PC. Este momento inicial permitiu estabelecer uma linha de base sobre o nivel
de conhecimento dos alunos antes da implementacgéo das tarefas educativas.

Assim sendo, no que diz respeito a primeira questdo desta tarefa, cujo primeiro
enunciado solicitava que os alunos completassem 3 frases tendo em conta um esquema
representativo das cadeias alimentares, destacam-se as seguintes observacdes: 18 alunos
conseguiram associar a expressao "produz o seu proprio alimento” ao conceito de produtor.
Destes 18, dois alunos identificaram corretamente o alimento do consumidor primario e do
consumidor secundario. No entanto, quatro alunos indicaram que tanto o consumidor pri-
mario quanto o consumidor secundario se alimentam deles préprios, enquanto 12 alunos
afirmaram que o consumidor primario se alimenta do secundario e vice-versa. Por outro
lado, quatro alunos néo foram capazes de realizar a associagdo mencionada.

Ja na segunda questéo do pré-teste, cuja questao enuncia “Segue as pistas e cons-
tr6i uma cadeia alimentar usando setas”, os alunos perceberam que numa cadeia alimentar
0s seres vivos alimentam-se uns dos outros, pelo que 18 alunos completaram a atividade
com sucesso. Desses 18, 12 posicionaram as setas na dire¢ao correta, estabelecendo ade-
guadamente a cadeia alimentar com 0s quatro seres vivos, enquanto seis colocaram as
setas na dire¢céo errada, indicando o fluxo de energia de forma invertida, uma vez que con-
sideraram que a cadeia alimentar comega no ser vivo que come o seguinte invés de iniciar
no ser vivo que € comido. Trés alunos excluiram um dos seres vivos (a cobra), criando uma
cadeia alimentar com apenas trés niveis troficos. Um aluno apresentou setas sem logica ou

conexdo com o contexto da proposta (cf. Figura 1).
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Figura 1
Resolucdo do aluno Tg

Segue os pistas e constréi uma cadeia alimentar usando setas.

O milho é o primeiro elemento da cadeia e a aguia é o ultimo

A cobra nGo come milho.

~

i

Nota. Tarefa retirada de Mota et al. (s.d.)

Ora, nesta questdo, que envolvia construir uma cadeia alimentar com setas, a de-
composicao foi aplicada na divisdo do problema em subtarefas, como organizar os seres
Vvivos e estabelecer conexdes entre eles. Ja o reconhecimento de padrdes foi mais evidente,
com 12 dos 18 alunos completando corretamente a tarefa, enquanto a algoritmia foi traba-
lhada implicitamente ao exigir que os alunos seguissem uma sequéncia légica para criar a
cadeia alimentar. Contudo, muitos demonstraram dificuldades em seguir esta sequéncia de
forma precisa.

Na terceira questdo, onde os alunos tinham de classificar como verdadeiras ou fal-
sas um conjunto de 4 frases, 14 alunos responderam corretamente no pré-teste, enquanto
oito apresentaram erros. Dentre os que erraram, cinco consideraram como falsa a afirma-
¢do de gque os seres vivos se alimentam uns dos outros. Um aluno afirmou que, geralmente,
uma planta esta no final da cadeia alimentar, enquanto outro acrescentou que, além da
planta no final da cadeia, os seres vivos nao se alimentam uns dos outros. Por fim, um aluno
afirmou que uma planta geralmente aparece no final da cadeia alimentar e que o produtor
n&o ocupa a posicao inicial.

Nesta proposta, que envolvia classificar frases como verdadeiras ou falsas, os alu-
nos precisaram de recorrer a abstracao para identificar as informacfes essenciais em cada
frase. A prética da depuracao nao foi amplamente observada, ja que os alunos nao verifi-
caram as suas respostas para corrigir possiveis equivocos.

Na quarta questéo, cujo enunciado referia “Um ecossistema possui grilos e aves.
Os grilos alimentam-se de plantas e as aves alimentam-se de grilos. Cada grilo precisa de

20 folhas por dia para sobreviver e cada ave come 5 grilos por dia. Devido a seca, metade
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das plantas num ecossistema morreu. Isso afetou toda a cadeia alimentar. Se havia 20 aves
antes da seca, quantas aves restardo apés a morte das plantas? Calcula o numero final de
aves e apresenta todos os calculos que realizares.”, os resultados foram mais diversifica-
dos. No pré-teste, 14 alunos especificaram as relacBes entre os diferentes seres vivos,
sendo que 7 acertaram o resultado final. Desses 7, cinco limitaram-se a dividir o numero de
aves ao meio, e dois realizaram calculos sem ldgica. Por outro lado, 9 alunos erraram as
respostas, com justificativas variadas: (i) 2 assumiram que todas as plantas morreriam, (ii)
um utilizou ndmeros inexistentes no enunciado, (ii) 2 comecaram a tarefa corretamente,
mas nao concluiram algumas etapas finais e (iv) 4 apresentaram respostas sem nexo e sem
recorrer a célculos. Adicionalmente, 5 alunos utilizaram desenhos para resolver o problema,
com diferentes graus de precisao: (i) 2 concluiram erroneamente que nenhuma ave sobre-
viveria, interpretando que todas as plantas morreriam, (ii) outros 2 representaram correta-
mente as informagdes, mas erraram nos calculos e (jiii) um aluno chegou ao resultado por
acaso, visto que o seu desenho nédo representava nem justificava a resposta correta. Por
fim, é de realcar que um aluno optou por nédo responder.

Nesta questdo, que envolvia calculos relacionados a cadeia alimentar apés uma
reducdo nas plantas devido a seca, a decomposicéo foi parcialmente aplicada, mas muitos
alunos nao conseguiram dividir o problema adequadamente, resultando em erros nos cal-
culos. A abstracdo também se revelou limitada, com alguns alunos focando-se em informa-
cdes irrelevantes ou criando estratégias simplistas, como dividir o nimero de aves ao meio
sem justificar adequadamente o resultado. A algoritmia, necessaria para executar uma se-
guéncia logica de etapas, foi observada apenas em alguns casos, enquanto a maioria apre-
sentou calculos sem logica ou pouco relacionados ao contexto da tarefa.

Por fim, na dltima questao, onde era apresentada uma afirmacéo sobre as ameacas
gue as cadeias alimentares podem ter que enfrentar, no pré-teste 15 alunos demonstraram
compreender que, ao ser afetada uma espécie, os demais elementos da cadeia alimentar
também s&o impactados, uma vez gue dependem uns dos outros como alimento (cf. Figura
2). No entanto, sete alunos apresentaram outras associagoes incorretas: (i) 2 reconheceram
gue as espécies seriam afetadas, mas ndo explicaram o motivo, (ii) 2 atribuiram o impacto
ao local onde o animal foi afetado, alegando que uma doenga acometeria todos os animais,
(i) um aluno apresentou uma resposta incoerente, (iv) outro afirmou que as espécies s6
seriam ameacadas caso o0 ser humano interferisse na cadeia alimentar, e (v) o Ultimo indicou

gue os demais animais ndo estariam em perigo, uma vez que ndo haviam sido maltratados.
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Figura 2
Resolucdo da aluna T

5. Concordas com a afirmagdo da Geo? Explica porqué.

Quando, numa ¢adeia alimentar, umo espécie é afetada (extingdo,
doengas, destrulgdo do seu habitat), todas as espécles que {
pertencem & mesma cadeia alimentar ficam omeoagadas.
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Nota. Tarefa adaptada de Mota et al. (s.d.)

Nesta proposta, os alunos tinham de analisar uma afirmacéo sobre as ameacas que
as cadeias alimentares podem enfrentar, avaliando se a excluséo de um ser vivo poderia
comprometer a estabilidade da cadeia. Esta tarefa permitiu trabalhar varias préaticas do PC.
A decomposicéo foi aplicada, pois os alunos precisaram dividir o problema em partes me-
nores, isto €, identificar os seres vivos envolvidos, as suas interacdes e o impacto de sua
exclusdo. Dos 22 alunos, 15 demonstraram compreender corretamente que a auséncia de
uma espécie afeta toda a cadeia alimentar. No entanto, sete alunos apresentaram dificul-
dades, com interpretacdes equivocadas. O reconhecimento de padrbes esteve presente
quando os alunos analisaram a interdependéncia entre as espécies. Enquanto a maioria
conseguiu identificar essas rela¢des, alguns alunos ndo reconheceram o padréo de inter-
dependéncia como um conceito-chave, apresentando respostas inconsistentes. A abstra-
cao foi exigida para que os alunos se focassem no conceito central da ameaca a cadeia
alimentar, abstraindo detalhes secundarios. Contudo, alguns alunos apresentaram dificul-
dades nesta pratica, como ao considerar que o0 impacto so existiria em situacoes especifi-
cas, como a destruicdo de habitats.

Em suma, nesta fase inicial, e no que se refere ao uso das cinco préticas do PC,
observou-se gue algumas delas foram mais evidentes do que outras, ou seja, o pré-teste
revelou a presenca inicial de praticas de PC, mas com limitagdes significativas. A decom-
posi¢cdo destacou-se na tentativa dos alunos dividirem os problemas apresentados em
partes menores, como a identificagdo dos elementos das cadeias alimentares e das

relacdes entre eles, ainda que muitas vezes com limitacdes nas etapas subsequentes.
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O reconhecimento de padrbes foi aplicado em situagfes como a construcdo da cadeia
alimentar, mas, para muitos alunos, faltou consisténcia na interpretacdo do fluxo de
energia e das interaces ecoldgicas. Quanto a abstracao, foi notavel a dificuldade em
identificar e utilizar informacgdes essenciais de forma eficiente, especialmente em tarefas
gue exigiam maior analise conceitual. A algoritmia, embora necessaria na resolucao dos
calculos relacionados as cadeias alimentares, revelou-se um desafio, com muitos alu-
nos apresentando passos incoerentes ou respostas sem légica. Por fim, a depuracao
foi pouco observada nesta fase, indicando uma dificuldade generalizada em revisar so-
lugBes e identificar erros durante a realizacao das tarefas.

Posto isto, é possivel aferir que a decomposicéo e o reconhecimento de padrbes
foram as praticas mais evidentes, enquanto a abstracao, a algoritmia e a depuracao se
mostraram menos desenvolvidas. Estes resultados refletem, ndo sé, um ponto de par-
tida que sublinha as lacunas no uso do PC pelos alunos, fornecendo uma base para a
analise das evolucBes observadas no pés-teste, como ainda refletem a necessidade de

reforcar estas competéncias nas tarefas educativas subsequentes.

4.2. Andlise dos momentos de correcao das tarefas intermedias

Durante os momentos de caréater individual de realizacdo das 5 tarefas intermédias
[()) Quem é Quem, (ii) Ecossistema marinho, (iii) Barqueiro, (iv) Valor de cada nivel tréfico e
(v) Cadeia alimentar com cartdes], foi observavel que os alunos apenas queriam terminar a
realizacdo das mesmas, pois realizavam as operacdes necessarias mentalmente e apenas
colocavam o resultado na folha, ndo explicando ou exemplificando o seu raciocinio para
encontrar as solucdes solicitadas, mesmo estando solicitado nas tarefas.

Apesar de, com o tempo, eu ir reforcando que era necessario colocar sempre a
forma como alcangamos uma resposta, isto €, a nossa estratégia, 0 nhosso raciocinio, esta
operacionalizac¢ao, ao inicio, ndo foi tdo bem conseguida como era esperado, uma vez que
a maioria das resolugdes dos alunos evidenciam a sua resposta, mas ndo o caminho ou
percurso que os levou a alcanca-la (e.g. A tarefa “Ecossistema marinho”, na sua ultima
pergunta apenas contou com 7 justificagdes). N&o obstante, foram visiveis algumas mudan-
¢as em determinados alunos que comecaram a justificar as suas decis6es, isto porque, no
decorrer das corre¢des, momentos que sucediam a realizagéo individual das fichas, ocor-
reram diversas ocasides de partilha onde, em grande grupo, os alunos iam resolvendo as
atividades propostas no quadro, expondo a sua resolucéo e entreajudando-se sempre que

era visivel que o caminho n&o era o mais correto ou que a certa altura este se desviava da
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verdade, condicdo que me permitia realizar registos escritos sobre estes momentos (notas
de campo com alguns comentérios realizados pelos alunos). Durante estes periodos de
partilha, depois dos alunos tentarem em conjunto perceber a resposta, eu intervinha e au-
xiliava, se necessario, corrigia ou incitava outros alunos a expor o seu raciocinio. Nestas
correcdes foi observavel que os seus raciocinios tinham por base algumas das praticas do
PC, como tal, serdo exemplificados de seguida as préaticas subjacentes as tarefas que ob-
servei os alunos utilizarem.

No que diz respeito a primeira tarefa, “Quem é Quem?”, cujo enunciado afirmava
“Completa os espagos em branco com as imagens dos seres vivos disponibilizados”, onde
a partir de uma série de perguntas os alunos iam eliminando as suas op¢des e encontrando
o lugar correto de cada ser vivo, destacam-se algumas das observacoes realizadas no de-
correr da discussao coletiva.

Apesar de conseguirem distinguir um animal de uma planta, nove alunos néo con-
seguiram associar o girassol como sendo o ser vivo que produz flores, isto porgque o identi-
ficaram como sendo uma flor e ndo uma planta que produz flores. Ou seja, 0 seu erro deveu-
se a falta de conhecimento ao invés de falhas nas praticas do PC (e.g. O aluno Br afirmou
“Se o girassol é uma flor entao ele nao produz flores”). Assim, percebeu-se que o0s alunos
se focaram em cada critério de identificaco individualmente, analisando cada pergunta se-
paradamente das restantes de forma a decompor as caracteristicas dos seres vivos para
os eliminar gradualmente, criando subconjuntos menores e mais especificos que ajudam a
reduzir o nimero de escolhas possiveis, uma vez que compreenderam primeiramente que
ndo se tratava de um animal nem de uma planta aguatica.

Num momento seguinte, julgo ter existido alguma distracdo por parte de determina-
dos alunos, pois quando foi solicitado que o aluno V explicasse qual o ser vivo que ndo era
um animal, mas que ao mesmao tempo era aquatico, 0 mesmo respondeu que seria o tuba-
rao. Quando questionado quanto a sua certeza, a aluna N interrompeu e confirmou que o
tubardo era aquatico, logo a resposta estava correta. Deste modo, a sua possivel distragdo
levou a que se evidenciasse o uso da abstracdo, dado que os alunos se focaram na carac-
teristica questionada no momento (é aquatico), ignorando o facto de nao se tratar de um
animal (pergunta anterior).

Quanto a categoria dos animais, quando se depararam com a pergunta que qualifica
0s animais nao carnivoros de grandes dimensdes, dois alunos consideraram o coelho como
sendo a resposta correta ao invés de veado. Deste modo, apesar dos alunos terem utilizado

a abstracdo, focando-se apenas nas caracteristicas questionadas, ignorando as restantes
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gue ndo tinham sido exploradas, e a decomposi¢édo, analisando cada pergunta separada-
mente das restantes até a questao de ser um animal carnivoro, focando-se num critério de
identificacdo cada vez, estes ndo conseguiram responder corretamente a questao colo-
cada, ndo devido as falhas destas préticas, mas a falta de conhecimento. Quando solicitado
gue justificassem a sua opg¢ao, os alunos responderam que na imagem fornecida o coelho
era maior do que o veado. Esta justificagcdo demonstra que os mesmos usaram as etapas
do PC referidas anteriormente, no entanto, o veado ndo € um animal com o qual eles este-
jam habituados para que reconhecam as suas dimensdes de forma a proceder a resposta
correta.

No momento final da corregdo, foi notdrio que os 22 alunos conseguiram dividir e
distinguir os seres vivos entre plantas e animais, ndo s6 pelas suas caracteristicas, mas
também tendo em conta a pergunta inicial. Foi-me possivel chegar a compreenséo de que
os alunos fizeram uso do reconhecimento de padrées quando os questionei quanto a pos-
sibilidade de nomear cada uma das categorias que surgiram depois da pergunta inicial “E
um animal?” e tendo em conta os elementos agrupados de cada uma das setas que partiam
dessa pergunta, ao que os alunos responderam que seriam plantas (lado esquerdo) versus

animais (lado direito), tal como observado abaixo na Figura 3.

Figura 3
Resolucdo do aluno Di

1. Completa os espacos em branco com as imagens dos seres vivos disponibilizados.

L]

Nota. Tarefa adaptada de Conceicdo et al. (s.d., p. 14).
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Tendo em conta que os alunos completaram a atividade com sucesso, desenvol-
vendo uma série de passos que resultaram na utilizacdo de todas as imagens que lhes
foram disponibilizadas para identificar os seres vivos correspondestes as questées, pode-
mos perceber que a algoritmia foi colocada em pratica.

Destaca-se ainda que a depuracao foi passivel de ser verificada, pois os alunos
foram confirmando se as imagens correspondiam aos requisitos solicitados nas questes,
eliminando as restantes imagens (e.g. Aquando da pergunta face as dimensées do animal,
gerou-se uma discérdia entre os alunos, sendo necessario confirmar-se se a escolha cor-
reta seria 0 veado ou o coelho. A aluna Mg referiu “Mas o0 meu coelho é mais pequeno que
um cavalo e o veado € parecido com um cavalo, por isso aqui € o veado”). Assim, e tendo
em conta a correcao realizada com os alunos, conseguiu-se perceber que na atividade do
“Quem é Quem” todas as praticas do PC foram usadas.

Ja no que respeita a segunda tarefa intermédia, “Ecossistema marinho”, cujas pri-
meiras questdes enunciam “Observa o ecossistema apresentado e os seres vivos disponi-
veis. Recorta e cola as imagens no lugar certo de forma a criares uma cadeia alimentar com
apenas 3 niveis troficos. Justifica as tuas escolhas”, os alunos perceberam que sé poderiam
escolher 3 dos seres vivos apresentados para realizar a tarefa (abstracédo) e deduziram que
a cadeia alimentar se trata de uma sequéncia de seres vivos na qual um serve de alimento
para o outro (reconhecimento de padrfes). Ainda assim, os alunos ndo compreenderam
gue a mesma necessita de ter inicio num produtor, pelo que a maioria dos exemplos forne-
cidos era sempre iniciada com o camardo ou 0 peixe e ndo com a alga, o Unico produtor
apresentado na tarefa. Ainda assim, o aluno R referiu que “a cadeia alimentar tem que co-
megar sempre com um produtor que é a alga”, o que também é visivel na sua resolugéo (cf.

Figura 4).
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Figura4
Resolucdo do aluno R

1.2. Justifica as tuas escolhas.
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Nota. Tarefa adaptada de Mota et al. (s.d., p. 66)

O aluno B acrescentou que depois do produtor surgem os consumidores, tal como
mencionado na sua resposta esctita (cf. Figura 5). Quando guestionado sobre o seu conhe-
cimento, 0 mesmo acabou por admitir ter andado a pesquisar sobre o tema depois de ter
realizado o pré-teste. Apds este momento, todos os alunos responderam que sendo assim
ndo seria possivel criar-se mais nenhuma cadeia alimentar, visto ndo existirem mais produ-
tores (reconhecimento de padrdes), todavia, alguns alunos referiram que os animais tam-
bém se alimentam de outros animais, pelo que as cadeias apenas com animais deveriam
ser consideradas corretas. Neste momento, face a este comentario, expliquei que o produ-
tor precisa de se encontrar na base de uma cadeia alimentar, pois é o Unico ser vivo gque
consegue produzir o seu proprio alimento, ao passo gque 0s restantes seres vivos presentes
nao conseguem ser autbnomos nesta produgéo e necessitam de outros seres vivos para
sobreviverem. Foi, ainda, percetivel gue a algoritmia esteve presente nesta tarefa, uma vez
gue os alunos, apesar de ndo saberem o conceito de cadeia alimentar, seguiram uma se-

guéncia légica de pensamento para realizarem 0s exercicios.
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Figura
Resolucdo do aluno B

1.2. Justifica as tuas escolhas.
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Nota. Tarefa adaptada de Mota et al. (s.d., p. 66)

Quanto a ultima pergunta desta tarefa, a aluna T foi a Gnica que conseguiu referir
todas as possiveis combinacfes para se estabelecerem as cadeias alimentares (cf. Figura
6). ApGs este momento, e depois de perceberem que no primeiro nivel tréfico apenas podia
surgir a alga e no segundo nivel tréfico o peixe ou o camarao, varios alunos referiram que
bastava usar a multiplicagéo (sentido combinatdrio) para resolver a tarefa. Em particular
nesta tarefa, diversos alunos fizeram uso da depuracdo para tentar perceber que cadeias
eram possiveis de serem criadas (e.g. a aluna C afirmou que sabia uma cadeia alimentar e
deu o seguinte exemplo “alga-pinguim-polvo”, ao que o aluno JP respondeu “O pinguim

come algas? Acho que tens que trocar o pinguim pelo peixe, 0s polvos comem é peixe”).

68



Figura 6
Resolucdo da aluna M

1.4. Tendo em conta os 7 seres vivos apresentados, refere de quantas maneiras diferentes V.
e
poderiam ser criadas cadeias alimentares de 3 niveis tréficos. Mostra como chegaste a tua —_

resposta
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Nota. Tarefa construida pela autora do RF.

Por fim, resta mencionar que a decomposi¢éo também foi uma das praticas utiliza-
das pelos alunos, umavez que 0s mesmos perceberam que existe um lugar especifico para
cada ser vivo huma cadeia alimentar e que este depende dos seus habitos alimentares.

Nesta segunda tarefa intermédia € de salientar que o uso da abstracédo foi mais
notavel, pois na primeira tarefa houve uma discusséo sobre a necessidade dos alunos se
focarem nos detalhes que os enunciados forneciam para ndo se dispersarem e perceberem
0 que realmente é pedido na questao.

No que diz respeito a terceira tarefa, "Barqueiro”, denotou-se que foi a menos con-
seguida, uma vez que apenas 3 alunos conseguiram solucionar o problema, ainda que os

mesmos tenham referido j& terem realizado anteriormente uma tarefa semelhante com a
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assistente educativa da sua sala de aula. Apesar das varias tentativas dos alunos para re-
solverem a tarefa que detinha como enunciado “Um barqueiro tem de atravessar um rio de
barco e precisa de transportar uma lebre, uma cenoura e um lobo. Para além de si, s6 pode
levar mais um elemento de cada vez. Se forem deixados sozinhos numa das margens, o
lobo come a lebre e a lebre come a cenoura. Refere como € que o barqueiro os pode levar
de uma margem do rio para a outra, sem que a lebre coma a cenoura ou o lobo coma a
lebre. Menciona qual o menor nimero de viagens que o barqueiro pode fazer”, apenas a
aluna M e o aluno Dg conseguiram explicar como € que 0s trés seres vivos conseguiam
fazer a travessia de barco de um dos lados da margem do rio para o outro sem que a cadeia
alimentar deixasse de existir.

No momento em que a aluna M, com a ajuda do aluno Dg, foi ao quadro explicar o
seu raciocinio através da realizacdo de um esquema no quadro, foram aplicadas a decom-
posicao e a algoritmia na medida em que os alunos iam explicando porque € que levavam
cada ser vivo em determinada vez e ndo outro e que efeitos essa travessia, ou outras, teriam
na cadeia alimentar (cf. Figura 7). Os restantes alunos mencionaram que néo tinham com-
preendido que podiam voltar a levar seres vivos para o lado da margem em que estes se
encontravam no inicio do problema. Por outro lado, antes desta resposta ter sido explicada,
um dos alunos referiu que o barqueiro podia levar a cenoura e o lobo ao mesmo tempo no
barco, ignorando a regra de que apenas um ser vivo podia atravessar de cada vez. Outro
aluno referiu que o lobo era o primeiro a atravessar para a outra margem, deixando a lebre
com a cenoura e ignorando o aviso de que estes dois seres vivos ndo podiam ficar sozinhos
sem a presencga do barqueiro. Foi, também, mencionado que a cenoura devia ser a primeira
a realizar a travessia. Perante estas respostas mencionadas e repetidas por diversos alu-
nos, foi notdria a falta de uso da abstracdo (que anteriormente tinha sido colocada em pra-
tica) ou reconhecimento de padrbes por parte de 14 dos alunos que participaram na tarefa.
Todavia, os alunos B e Mi iam comentando que estas travessias ndo eram seguras e que,

como tal, ndo eram possiveis, pelo que a depuracao foi colocada em pratica.
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Figura7
Resolucdo da aluna M

Dica: O barqueiro
pode andar com os
seres vivos para tras

e para a frente
sempre que
necessario.
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Nota. Tarefa retirada de Valério e Faneco (2023, p. 7).

Ja na segunda parte desta tarefa, foi evidente que os alunos compreenderam que
a perda da cenoura iria afetar a cadeia alimentar, pelo que a abstracdo e, consequente-
mente, a decomposicdo e o reconhecimento de padrées foram colocados em pratica (e.g.
a aluna Ma referiu que sem a cenoura a lebre ndo se podia alimentar e que sem alimento
acabaria por morrer e 0 mesmo aconteceria ao lobo, visto a lebre ser o seu alimento — cf.
Figura 8). Todavia a depuracdo nao foi utilizada nesta questao, visto que nenhum aluno
apresentou uma proposta para que se criasse uma nova cadeia alimentar. Ainda assim, a
algoritmia foi aplicada no momento em que os alunos descreveram situagdes para que esta
cadeia alimentar sobrevivesse (e.g. alguns alunos mencionaram que o barqueiro procurava
a cenoura no rio e a encontrava, outros relataram que a lebre ia buscar a cenoura e o lobo

ajudava).
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Figura 8
Resolucdo da aluna Ma

1.2.Durante a viagem em que o barqueiro leva a cenoura de uma margem do rio para a
outra, ele deixa-a cair 3 dgua, perdendo-a. Considerando que a lebre depende da
cenoura como alimento e o lobo depende da lebre, explica o que acontecerd  lebre e

ao lobo apos a perda da cenoura.
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Nota. Tarefa adaptada de Mota et al. (s.d., p. 66)

No fim desta tarefa posso afirmar que foi colocada em prética a abstragéo, no en-
tanto, alguns alunos ndo recorreram a mesma, tal como o fizeram em tarefas anteriores, o
gue contribuiu para que 0s mesmos nao a conseguissem realizar corretamente.

No que concerne a tarefa “Valor de cada nivel tréfico”, os alunos conseguiram apre-
sentar varias estratégias para responder a primeira questao que dizia respeito a descoberta
do valor individual de cada ser vivo para, posteriormente, se descobrir o valor de todos os
seres Vivos juntos, recorrendo a adigéo, a subtracdo ou ainda a multiplicacdo. No momento
da discusséo coletiva, onde se evidenciou o uso das estratégias referidas, os alunos encon-
travam-se entusiasmados e referiram que gostavam de fazer exercicios deste género. E de
realgar que os alunos que apresentaram a estratégia relativa & adicdo sucessiva de um
mesmo numero até encontrar a resposta pretendida ndo so replicaram este processo em
todas as suas descobertas (abstracéo), como ainda recorreram a algoritmia e a depuracéo
através da tentativa e erro. Da mesma forma, estes alunos utilizaram a decomposic¢éo para
perceber o resultado final da tarefa. Saliento ainda que apenas 6 alunos foram capazes de
deduzir a regra subjacente a questéo, a qual recaia sob o facto dos valores dos seres vivos
serem multiplos de 3, pelo que neste tarefa existiu o reconhecimento de padrées, tal como

€ observavel na Figura 9.
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Figura 9
Resolucdo da aluna C

1.1.Descobre o valor de cada animal e completa. Mostra como pensaste.
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Nota. Tarefa adaptada de Mestre e Gongalves (2022, p. 14).

]
(] [=1[2] ]

A segunda questao foi aquela gue levou os alunos a possuirem mais davidas na
sua resolucdo. O aluno P foi ao quadro e através de uma representacgdo gréfica desenhou
um esquema com as quantidades de seres vivos necessarios para dar resposta a questao,
pelo que recorreu a prética da decomposicéo (cf. Figura 10).
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Figura 10
Resolucéo do aluno P

1.2.Sabendo que cada rato come 2 plantas, cada serpente come 3 ratos e cada aguia come 1
serpente, calcula quantas plantas serdo necessarias para a alimentagdo de 3 dguias?
Mostra como pensaste.
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Nota. Tarefa construida pela autora do RF.

Ja a aluna C explicou que recorreu a multiplicagéo para realizar a tarefa, exemplifi-
cando no quadro como a mesma se efetuava e porqué, apesar de ter errado o resultado na
sua tarefa (cf. Figura 11). A aluna T referiu que ambas as estratégias eram iguais, apenas
se apresentavam de maneira diferente. J& o aluno Di referiu que as operagfes complemen-
tavam a estratégia apresentada pelo colega anteriormente (reconhecimento de padrdes).
Assim, foi visivel que ambos os alunos recorreram a algoritmia para encontrar a sua res-

posta, embora com estratégias diferentes.
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Figura 11
Resolucdo da aluna C

1.2.Sabendo que cada rato come 2 plantas, cada serpente come 3 ratos e cada dguia come 1
serpente, calcula quantas plantas serdo necessarias para a alimentagdo de 3 aguias?
Mostra como pensaste.
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Nota. Tarefa construida pela autora do RF.

Quanto a terceira questao desta tarefa, no geral, todos os alunos concordaram que
0 aparecimento de um novo animal na cadeia alimentar iria acabar com a mesma, visto a
guantidade de plantas existente diminuir (cf. Figura 12). Um aluno sugeriu que a cadeia
poderia continuar, caso a serpente se alimentasse do novo animal, mesmo que os ratos
morressem. No seguimento desta sugestéo, outro aluno referiu que o novo animal poderia
matar a cadeia alimentar por ser toxico para os restantes seres vivos. Quando guestionados
face a possibilidade de todos estes seres vivos coexistirem na mesma cadeia alimentar, a
aluna T referiu que era possivel, porém, iria existir menos quantidade de ratos e do novo
ser vivo, umavez que o alimento ja ndo dava paratodos. Perante todas estas possibilidades
apresentadas e argumentadas em turma, foi possivel perceber-se que os alunos tiveram
em conta a interdependéncia dos seres vivos (abstracdo), decompondo a cadeia em causa
para perceber em que momento esta seria, ou ndo, afetada e que alteragdes ocorreriam na

mesma (reconhecimento de padrdes).
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Figura 12
Resolucdo da aluna C

1.3.Se for introduzido um novo animal na cadeia alimentar que também se alimente das
plantas, explica o que acontecera aos restantes animais.
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Nota. Tarefa adaptada de Mota et al. (s.d., p. 66)

De um modo geral, nesta tarefa intermédia todos os alunos recorreram as préaticas
da abstracéo, decomposicdo, reconhecimento de padrdes e algoritmia. Deduzo que esta
evolucdo do uso das préaticas do PC so6 tenha sido possivel devido a extensa corre¢éo rea-
lizada na tarefa anterior com explicacdo do passo a passo que poderia ter sido realizado
para se alcancar a resposta correta.

Por fim, a ultima tarefa realizada, “Cadeia alimentar com cartdes”, destacou-se por
permitir avaliar se os alunos tinham consolidado aprendizagens com as tarefas intermédias
anteriores. Esta atividade foi realizada em grande grupo, envolvendo a participagéo ativa
dos alunos. Cada um tinha de justificar perante os colegas por que razdo 0 seu ser vivo
deveria fazer parte de uma cadeia alimentar com os outros participantes. Este momento
proporcionou uma oportunidade valiosa para observar a capacidade dos alunos de aplicar
0s conhecimentos adquiridos de forma prética e articulada, reforcando os objetivos do es-
tudo. Assim, aleatoriamente, distribui alguns cartdes com as imagens de seres vivos pelos
alunos presentes em sala de aula e expliquei a dindmica que consistia na formacao de
cadeias alimentares com 3 niveis tréficos. Assim que marguei o inicio da atividade, foi no-
tavel que os alunos que tinham os produtores andavam a procura de animais que se ali-
mentassem do ser vivo em questdo. Alguns destes alunos referiram que tinham o inicio da
cadeia alimentar. O mesmo aconteceu com 0s alunos que possuiam os consumidores. Foi
no momento da apresentagao dos trios formados que se depreendeu os seus conhecimen-

tos (cf. Figura 13).
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Figura 13
Resolucdo da tarefa dos alunos
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Nota. Tarefa construida pela autora do RF.

No decorrer da apresentacéo e justificacdo das cadeias alimentares em causa, al-
guns dos alunos foram referindo que os produtores tinham de ser os primeiros a aparecer
e que sem eles ndo existia uma cadeia alimentar (decomposicao). Outros salientaram,
ainda, que existiam muitas hipéteses de se construir as cadeias e que 0 seu ser vivo tam-
bém podia pertencer a outras opgoes ja apresentadas (e.g. A aluna Mo referiu que o0 pas-

saro também comia gréos, pelo que o rato ndo era o Unico animal a poder pertencer ao
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segundo nivel tréfico — reconhecimento de padrdes). Face a este Ultimo comentério, sete
concluiram que podiam ter entrado noutra cadeia alimentar, pois o seu ser vivo alimentava-
se de diversos seres vivos também presentes no jogo. O aluno R referiu “mas a aluna Mo
nao pode trocar com a aluna N porque a coruja ndo come o passaro” (depuragdo). E de
salientar que apenas um dos trios ndo conseguiu criar uma cadeia alimentar (plancton >
camardo > garga), todavia, este trio tinha nogédo deste facto quando apresentou a sua re-
solucéo, tendo referido que nenhum colega aceitou trocar de lugar, pois na altura n&o con-
sideravam que existiam mais opc¢des para além das criadas.

Durante o desenvolvimento do estudo, foi possivel observar uma evolugéo signifi-
cativa no uso das préaticas do PC pelos alunos. Ao comparar os resultados destas cinco
tarefas intermédias, notou-se um progresso consideravel, tal como pode ser observado na
Tabela 6, tabela essa que permite comparar as diferentes praticas do PC em cada tarefa

intermédia, bem como contelidos matematicos e cientificos.

Tabela 6
Grelha de andlise e comparacao das tarefas intermédias
Tarefas Intermédias .
LUl MEDIA
1 2 3 4 5
Abstracao 36% 74% 56% 74% 100% 68%
e
8 Decomposicao 36% 6% 29% 57% 100% 46%
e
=
(o
5  [Reconhecimento
o " 57% 13% 30% 58% 67% 45%
= de padroes
=
=
55 Algoritmia 100% 0% 29% 37% 100% 53%
&
et
Depuragao 36% 11% 11% 0% 95% 31%
Q ) Cadei N&
o adeias ETo
2= . o 7% 36% 62% 100% 51%
7o) alimentares |aplicavel
WA
<C
o
= e .
= humeros 3% | 0% | 20% | 7% | MO | aay
B Raciocinio aplicavel
<
=

Nota. Tabela construida pela autora do RF tendo por base a média de cada pratica nas diferen-

tes tarefas.
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Ao analisa-la, constatou-se que da 12 para a 22 tarefa houve melhorias notaveis na
prética da abstracao, visto que na 12 apenas 36% dos alunos a colocaram em prética e na
2° 74% fizeram uso da mesma, conseguindo focar-se no que era relevante e evitar distra-
¢Bes com elementos irrelevantes (cf. Anexo E).

No entanto, da 22 para a 32 tarefa, apesar de manterem um bom nivel de abstracao
(9 em 19 alunos utilizaram a abstracdo nas suas resolugdes), os resultados nesta pratica
diminuiram (cf. Anexo E), possivelmente devido a complexidade da atividade.

Da 3? para a 42 tarefa, todos os indicadores de desempenho, exceto a depuracao,
melhoraram significativamente (na 3° tarefa apenas recorreram a préaticas do PC 56%, 29%,
30% e 29% dos alunos, sendo estes valores atribuiveis a abstracdo, decomposicao, reco-
nhecimento de padrdes e algoritmia, respetivamente, ao passo que na 42 tarefa, a percen-
tagem do nimero de alunos aumentou para 74%, 57%, 58% e 37%, respetivamente) o que
€ atribuivel a preparacéo nas atividades anteriores (cf. Anexo E).

Finalmente, da 42 para a 5? tarefa, observou-se uma realizacao correta e eficiente
de praticas como abstracdo, decomposi¢céao e algoritmia por parte de todos os alunos (cf.
Anexo E), confirmando uma evolucdo continua e sdlida no uso dessas praticas ao longo
das atividades propostas.

Ao finalizar esta andlise, posso afirmar que, enquanto investigadora, durante o mo-
mento de criacdo de todas as tarefas implementadas, a pratica que considerei ser mais
dificil de observar foi a depuracao. Esta pratica exige que os alunos registem os seus pen-
samentos no papel, demonstrando que exploraram alternativas para validar a solugédo es-
colhida. Contudo, durante as correcdes orais em grande grupo, ficou evidente que essa
préatica era utilizada, mesmo que de forma implicita.

Na tarefa "Quem é Quem", inicialmente previ que a pratica mais evidente seria a
decomposicéo, o gue se confirmou. Os alunos analisaram cada pergunta individualmente,
concentrando-se num critério de cada vez. Ja na tarefa do "Ecossistema Marinho", espe-
rava observar o reconhecimento de padrdes, dado que os alunos deveriam identificar rela-
¢cdes alimentares entre os seres vivos. No entanto, esta prética revelou-se menos eficaz,
com alguns alunos baseando as suas escolhas em critérios como "vivem todos no mar" ou
"sdo de tamanhos semelhantes”. Na tarefa "O Barqueiro", supus que a préatica predomi-
nante seria a abstragéo, mas a maioria dos alunos desconsiderou as regras para a travessia
com os seres vivos. Na atividade "Valor de cada nivel tréfico”, julguei que a decomposicao
fosse a pratica mais observavel e, de facto, esta foi bem-sucedida no primeiro exercicio,

onde os alunos identificaram os valores individuais de cada ser vivo. Contudo, na questéo
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seguinte, que exigia calcular a quantidade de plantas necessérias para alimentar sucessi-
vamente os animais da cadeia alimentar, os resultados nao foram tao satisfatorios. Por fim,
na atividade "Cadeia Alimentar com Cartdes", considerei que a pratica mais recorrente fosse
novamente o reconhecimento de padrdes, o qual foi realizado com éxito, demonstrando que
os alunos conseguiram identificar e justificar as conexdes entre os seres vivos na cadeia
alimentar.

Em sintese, considerei que a Ultima tarefa intermédia foi a que apresentou maior
sucesso, dado que, embora fosse uma atividade mais simples, foi realizada no culminar do
processo. Neste momento, os alunos ja dispunham de um repertério mais sélido e abran-
gente dos conteudos trabalhados, o que contribuiu para uma execugcdo mais eficiente e

confiante da tarefa.

4.3. Andlise do pos-teste e evolucdo dos alunos

O poés-teste, realizado apds a implementacéo das tarefas intermédias, serviu como
meio de comparacao para verificar se existiu alguma evolucdo na utilizacao das praticas do
PC para resolver tarefas. Como tal, este subcapitulo apresenta uma breve descricdo do
registo que os alunos fizeram ao resolver a tarefa e, de seguida, uma andlise comparativa
entre 0 uso das praticas evidenciado neste instrumento e o descrito a priori no pré-teste.

Assim sendo, no pds-teste, e no que respeita a primeira questao, apenas um aluno
N&o conseguiu associar a expressao "produz o seu proéprio alimento" ao conceito de produ-
tor (cf. Figura 14). Dos 21 alunos que conseguiram realizar esta associagao, 17 identifica-
ram corretamente o alimento do consumidor primario e do consumidor secundario. O aluno
Dg, apesar de ndo ter realizado a primeira associacao, identificou corretamente o alimento
dos consumidores das cadeias alimentares. De igual forma, 3 alunos indicaram que tanto o
consumidor primario quanto o consumidor secundario se alimentam deles préprios. Por ou-
tro lado, apenas 1 aluno afirmou gue o consumidor primario se alimenta do secundério e

vice-versa.
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Figura 14
Resolucéo do aluno Dg

Observa o que acontece numa cadeia alimentar.

Produtor -> Consumidor primdrio - Consumidor secunddrio

Completa as frases tendo em conta o esquema apresentado.

4

A planta produz o seu préprio alimento. E um OV inrr S d 5 e

. ; VIl A~ 7O
O consumidor primdario alimenta-sedo () \‘:_&:‘frir JASESISNUES AR

) L. . ® o) Y 14(‘.
O consumidor secunddrio alimenta-se do < g 2 UM AcAY | A0 GG

Nota. Tarefa adaptada de Mota et al. (s.d.)

Tendo em conta estes dados, e comparando 0s mesmos, € observavel que existiu
uma evolucdo significativa na aquisicdo destes contetdos, pois 0 nimero de respostas cor-
retas aumentou, embora 4 alunos continuem com dificuldades em separar os conceitos e
em entendé-los, ao passo que no pré-teste este nimero era de 20 alunos (cf. Tabela 7).
Estes valores indicam um avanco consideravel na compreensdo dos alunos sobre o papel
do produtor na cadeia alimentar, bem como desenvolveram uma compreensdo mais clara

das interacbes entre os diferentes niveis da cadeia alimentar
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Tabela 7
Grelha de andlise e comparacao do pré-teste/pés-teste

Total de respostas
corretas na Progresso ;’e‘g;z“
totalidade
Associa as plantas a produtores, tendo em conta a sua forma de | 18
alimentagao
§ 21 3 14%
¥ 2
% Associa que os consumidores primarios ingerem os produtores
2 B 18 16 73%
g . ; v % ¥ 13
2 Associa que os consumidores secundarios ingerem os &
= consumidores primarios B
P € 19 6 27%
Identifica a diminuigdo de uma espécie de uma cadeia alimentar | ¢ 13
como ameaga a todos os organismos que pertencem a esse =
ecossistema 4 18 & %
- . , E 12
Representa a relagédo de diferentes organismos num
ecossistema 3 15
3 14%
Foca-se nas mudancas que ocorrem quando existem mudangas E 9
no nimero de seres Vvivos 3 7
2 -9%
2 Decompde o problema em partes menores para construira ¢ 8
o cadeia alimentar, identificando os diferentes organismos
§ envolvidos e as suas relagoes alimentares i 5 3 14%
a
= . . - ¥
S Calcula a quantidade de alimentos consumidos pelos seres  |& 0
2 vivos: a) antes da seca; b) depois da seca 8
w 1 5%
z Percebe que todos os organismos na cadeia comem o S 8
o organismo anterior, exceto a aguia, que é o predador final 3 7
1 -5%
Percebe que existe um padrao na quantidade de alimentos ¥ 7
consumidos 2
€ 1 -6 -27%
Constréi uma sequéncia légica de passos para alcangar o E 1
objetivo 8
: i 1 0 0%
Utiliza o algoritmo da multiplicacéo para calcular a quantidade 3 1
3 de alimentos consumidos pelos seres vivos antes daseca |z 1
<< 0 0%
=
]
s Utiliza o algoritmo da divisdo para calcular a quantidade de | 0
alimentos consumidos pelos seres vivos depois da seca 3 1
1 5%

Nota. Tarefa construida pela autora do RF.

Ja no que concerne a segunda questdo desta tarefa, e tendo em conta os critérios
analisados, é possivel afirmar gue no pos-teste 15 alunos acertaram a resposta desta tarefa,
pois 5 alunos inverteram o sentido do fluxo de energia e 1 aluno esqueceu-se de colocar o
sentido do fluxo, tendo apenas realizado segmentos de reta entre os seres vivos. E de des-

tacar que apenas 1 aluno excluiu um dos seres vivos (a cobra) presentes natarefa. O aluno
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Tg, que anteriormente realizou a tarefa sem légica, no pds-teste realizou-o corretamente
(cf. Figura 15).

Figura 15
Resolucéo do aluno Tg

2. Segue as pistas e constréi uma cadeia alimentar usando setas.

O milho é o primeiro elemento da cadeia e a dguia é o ultimo.
A cobra nGo come milho.

o 4

Nota. Tarefa retirada de Mota et al. (s.d.)

Ora, é possivel identificar véarias praticas do PC em ambas as etapas desta avalia-
¢do. Primeiramente, a decomposicao é evidente, pois o problema é dividido em partes me-
nores, como a identificacdo dos elementos da cadeia e as suas relagdes, com base nas
pistas. Tirando os 10 alunos gue ndo conseguiram realizar esta tarefa corretamente no pré-
teste/pos-teste, bem como os 4 alunos que suprimiram a necessidade de existirem 4 seres
vivos na cadeia alimentar, os alunos demonstraram conseguir compreender que a cadeia
alimentar é composta por 4 niveis tréficos e qual a diregao correta do fluxo de energia (re-
conhecimento de padrfes). Relativamente a abstracdo, esta foi colocada em préatica com
sucesso, a excegdo dos 4 alunos que ndo cumpriram todas as indicagfes presentes nas
pistas e deixaram um ser vivo de parte. Por fim, a questao exige a aplicacdo de algoritmos,
na medida em que os alunos devem seguir uma sequéncia légica de passos para construir
corretamente a cadeia alimentar, utilizando as pistas como instru¢cdes para chegar a solu-
¢do. Embora no pré-teste seis alunos tenham invertido a dire¢do do fluxo de energia, no
pbs-teste apenas quatro alunos cometeram este erro, 0 que sugere uma melhoria na com-
preensao da direcdo correta do fluxo de energia na cadeia alimentar. Isto indica que a mai-
oria dos alunos conseguiu entender que o fluxo de energia comega no ser vivo que é con-
sumido, € ndo no que consome.

Relativamente a terceira proposta, no que concerne ao pos-teste, dos 22 alunos que

resolveram atarefa, 20 realizaram-na corretamente (e.g. Figura 16). Ainda assim, um aluno

83



referiu que os seres ndo se alimentam uns dos outros e outro mencionou que 0s animais

consumem todos o mesmo tipo de alimento.

Figura 16
Resolucdo da aluna M

> Classifica as frases em verdadeiras (V) ou falsas (F).
a) 5 Os animais consumem todos o mesmo tipo de alimento

b) ; Os seres vivos alimentam-se uns dos outros,
c) $~ O produtor surge no inlcio de uma cadeia alimentar.

d) [F, No final de uma cadeia alimentar, normalmente, encontramos
LS
uma planta.

Nota. Tarefa adaptada de Mota et al. (s.d.)

Houve uma melhoria notavel no desempenho dos alunos entre o pré-teste e o pos-
teste. No pré-teste, 14 alunos responderam corretamente, enquanto no pos-teste, 20 alunos
o fizeram, o que indica que a maioria dos alunos conseguiu assimilar o contetudo abordado
na tarefa. Embora tenha ocorrido um progresso significativo, ainda persistiram alguns equi-
vocos, como a ideia errénea de que "os seres nao se alimentam uns dos outros" ou que
"todos 0s animais consomem o mesmo tipo de alimento”. Isso sugere que, embora a maioria
dos alunos tenha compreendido a dindmica da cadeia alimentar, algumas nocdes incorretas
ainda precisam ser corrigidas. Por outro lado, alguns alunos ainda apresentaram dificulda-
des em entender corretamente a posicdo dos seres vivos na cadeia alimentar, como no
caso de se referirem a plantas no final da cadeia ou questionarem a posi¢éo do produtor.

No pés-teste, de igual forma ao observado na questéo 4 do pré-teste, observou-se
uma variedade de respostas e niveis de compreensdo. Apesar de 15 alunos terem especi-
ficado as relacBes existentes entre 0s seres vivos apresentados, apenas 9 alunos apresen-
taram uma resposta correta, mas entre estes, 6 simplesmente dividiram o niimero de aves
ao meio (cf. Figura 17), enquanto um aluno apenas forneceu o resultado final, e outro fez
calculos que ndo estavam relacionados ao exercicio. Alguns alunos cometeram erros ao
ignorar que apenas metade das plantas morreu, com 2 deles afirmando que todas as plan-
tas haviam morrido, o que levou a respostas incorretas. 1 aluno afirmou que apenas metade
das folhas n&do gerava alimento suficiente para a cadeia alimentar subsistir (cf. Figura 18).
Outros alunos identificaram corretamente a escassez de alimento, mas ndo souberam
aplica-la ao calculo das aves. Houve ainda respostas com equivocos mais graves, Como

um aluno que somou o humero de folhas e grilos, e outro que calculou 0 numero de folhas
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gue cada grilo iria consumir se restassem apenas 20 folhas, sem considerar as interacdes
corretas da cadeia alimentar. Além disso, alguns alunos apresentaram calculos irrelevantes
ou ilegiveis, e um aluno fez calculos relacionados as plantas em vez das aves, 0 que de-

monstrou uma falta de foco na questao proposta.

Figura 17
Resolucéo da aluna Mo

Um ecossistema possui grilos e aves. Os grilos alimentam-se de plantas e as aves
alimentam-se de grilos. Cada grilo precisa de 20 folhas por dia para sobreviver e cada
ave come 5 grilos por dia. Devido & seca, metade das plantas num ecossistema morreu
Isso afetou toda a cadeia alimentar,

Se havia 20 aves antes da seca, quantas aves restarGo apds a morte das
plantas?
Calcula o nimero final de aves e apresenta todos os calculos que realizares.
i) N\ 1 n %
‘x{‘”’;’ =20 o b pg >lj\‘

W - § onifey o din

Mgy A (|

2 oy

iy
PR ORI E

; \o bt §
oernbpom
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B 3\
w3y [\2 1 ) v~y

Nota. Tarefa construida pela autora do RF.
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Figura 18
Resolucéo do aluno P

Um ecossistema possui grilos e aves. Os grilos alimentam-se de plantas e as aves
alimentam-se de grilos. Cada grilo precisa de 20 folhas por dia para sobreviver e cada
ave come 5 grilos por dia. Devido & seca, metade das plantas num ecossistema morreu
Isso afetou toda a cadeia alimentar.

1. Se havia 20 aves antes da seca, quantas aves restardo apés a morte das
plantas?
Calcula o numero final de aves e apresenta todos os célculos que realizares.

ne /10 J(v:sf‘ oy Z@ﬂnx{)@/s @YW
W M’@%T@“ = /o A @ﬂm@

A A m af/(mﬁ/yj&: ey /\mﬁaﬂ

Mf*?’ )

R.:]iLCa_/‘é"Q‘ __Q_ - _a_/\f"%' -

Nota. Tarefa construida pela autora do RF.

Apesar dos alunos especificarem as relagdes existentes entre 0s seres vivos, no
pré-teste apenas 7 chegaram ao resultado correto, com muitos cometendo erros de célculo
ou realizando etapas sem logica. No pés-teste, 9 alunos apresentaram a resposta correta,
0 gue indica que houve uma pequena melhoria na compreensao do problema, embora
ainda persistam erros e abordagens inadequadas. Por outro lado, ao analisar estas respos-
tas, é visivel que muitos alunos continuaram a cometer erros na interpretacao das informa-
¢des do enunciado, especialmente no que diz respeito a morte das plantas. Ainda sobre
esta interpretacdo, é fulcral evidenciar que, embora o0 uso de representacdes visuais seja
uma estratégia valida, a compreensédo dos conceitos subjacentes é crucial para a eficacia
dessa abordagem.

Nesta tarefa, e no que concerne as préaticas do PC, existem algumas observacdes
a serem realizadas. Os alunos foram desafiados a dividir o problema em partes menores,
como identificar as relacfes entre 0s seres vivos, calcular o nimero de aves sobreviventes
e entender o impacto da morte das plantas. A decomposi¢céo esta presente na tentativa de
os alunos entenderem as etapas do problema, porém, é evidente um decréscimo nesta
prética. Por outro lado, alguns alunos foram capazes de reconhecer padrdes na cadeia ali-
mentar, como a interdependéncia entre as plantas, os grilos e as aves, e entender que a

morte de metade das plantas impactaria toda a cadeia. No entanto, nem todos os alunos
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conseguiram aplicar esse padrdo corretamente, o que resultou em respostas equivocadas,
como o erro de achar que todas as plantas morreriam ou de n&o aplicar corretamente a
escassez de alimento nas aves. A tarefa exigia ainda que os alunos abstraissem informa-
¢Bes essenciais, como a quantidade de plantas gue morreram e a quantidade de alimento
disponivel para os grilos e, por consequéncia, para as aves, todavia, tal como referi acima,
esta préatica sofreu um decréscimo na sua aplicagao pratica durante o momento de realiza-
¢cdo do poés-teste. A resolucdo da tarefa envolvia a execucdo de uma sequéncia de etapas
l6gicas, ou um algoritmo, para calcular o nUmero de aves sobreviventes, baseado nas in-
formag@es fornecidas. Muitos alunos, no entanto, aplicaram o algoritmo de forma inade-
guada, seja dividindo as aves ao meio de maneira simplista ou realizando célculos sem
l6gica. Esta constatag&o indica que a habilidade de seguir um algoritmo de forma sistema-
tica ainda nao foi completamente dominada por todos.

Por fim, no que respeita a Ultima questdo desta tarefa, no pos-teste, 19 alunos con-
seguiram associar a exclusdo de um dos seres vivos da cadeia alimentar a uma ameaca a
sua destruicdo. Porém, 2 alunos afirmaram nao concordar com este facto, pois a destruicao
de um habitat ndo afeta os seres vivos (cf. Figura 19). 1 aluno apresentou uma resposta

Sem nexo.

Figura 19
Resolucéo do aluno D
5. Concordas com a afirmag¢do da Geo? Explica porqué.

( Quondo, numa cadeid alimentar, uma espécie é afetada (extingdo,
‘ doengas, destruigdo do seu habitat), todas as espécles que
' pertencem & mesma cadeio alimentar ficam ameogadas.

\f- =

AN DG /\r)} VNS, ‘rt‘lﬂﬂ- B3Oy g\)\kf\g,.‘\&“yﬂi YO o Jx““’\ )
K ~0 e (@ % N\ &
/Z('IL_). 24 "\’\';'/) ‘3‘;/:__. A /\ PN {;‘\J b \-17\7“ B\ 'l\\)\\ O \\'\r\) QX .
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Nota. Tarefa adaptada de Mota et al. (s.d.)

Ora, no pés-teste, 19 alunos demonstraram compreender corretamente que a ex-
clusdo de um ser vivo de uma cadeia alimentar pode ameagcar sua estabilidade, o que re-
presenta um progresso consideravel em relagao ao pré-teste, onde 15 alunos apresentaram
essa compreensao. Isto indica que, ao longo do processo de aprendizagem, os alunos apri-

moraram a sua capacidade de entender como a interdependéncia entre as espécies afeta
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a saude da cadeia alimentar. Apesar do avanco, ainda existem equivocos persistentes. Es-
tes erros sugerem que, embora a maioria tenha internalizado o impacto das ameacas as
cadeias alimentares, algumas concecdes equivocadas ainda precisam ser abordadas.

Posto isto, a diferenca entre os resultados do pré-teste e do pés-teste demonstra
gue, com o tempo e a continuidade do processo educativo, a maioria dos alunos é capaz
de superar erros iniciais, mas também destaca a necessidade de reforcar conceitos que
ainda causam confusdo. Este facto refor¢a a ideia de que o processo de aprendizagem
pode ser desigual, com algumas dificuldades especificas que precisam ser abordadas indi-
vidualmente.

Importa referir que se observou uma evolugéo significativa na compreensao dos
alunos sobre os conceitos abordados. A andlise comparativa dos resultados demonstra
avangos em quase todas as tarefas, embora algumas dificuldades tenham persistido.

Em suma, e realizando um balanco geral, durante o estudo observou-se uma evo-
lucdo diferenciada nas cinco préaticas do PC entre o pré-teste, as tarefas intermédias e o
pés-teste, refletindo o progresso dos alunos no uso destas habilidades.

No pré-teste, a decomposicéo ja foi evidente em algumas tarefas, pois os alunos
conseguiram dividir os problemas em partes menores, como identificar elementos das ca-
deias alimentares. No entanto, a aplicacdo desta pratica revelou-se limitada, com erros na
estruturacdo das relagdes entre os seres vivos. Com o desenvolvimento das tarefas inter-
médias, esta pratica foi gradualmente reforcada, atingindo um nivel mais consolidado na
ultima atividade, onde todos os alunos conseguiram identificar os elementos de forma cor-
reta e integrada. No pos-teste, a pratica da decomposicado demonstrou uma utilizagdo mais
consistente por parte dos alunos, evidenciando avangos no reconhecimento e divisdo de
problemas com etapas menores. No entanto, foram ainda observadas dificuldades em
guestBes mais complexas, como aguelas relacionadas aos célculos da cadeia alimentar,
onde alguns alunos apresentaram falhas na estruturacdo l6gica das etapas necessarias
para a resolucdo completa do problema.

O reconhecimento de padrbes, embora menos evidente no pré-teste, evoluiu signi-
ficativamente nas tarefas intermédias, com os alunos a comegar a identificar relagfes e
interdependéncias entre os seres vivos e 0s niveis troficos. No entanto, padrées mais abs-
tratos, como o fluxo de energia, continuaram a ser desafiadores. No pds-teste, a maioria
dos alunos demonstrou dominio desta pratica em questdes mais diretas, embora as dificul-

dades persistissem em situacdes que exigiam maior abstracao.
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Por sua vez, a abstracao, inicialmente muito limitada, mostrou melhorias considera-
veis nas tarefas intermédias, com os alunos aprendendo a focar-se nas informacdes rele-
vantes e a descartar detalhes irrelevantes. Esta evolucao foi visivel especialmente em ati-
vidades gque exigiam escolhas com base em critérios claros. Contudo, no pés-teste, obser-
vou-se um leve retrocesso, com alguns alunos voltando a distrair-se com elementos secun-
darios, o que impactou o desempenho em tarefas mais desafiadoras.

A algoritmia, embora implicita em muitas tarefas, apresentou progressos mais len-
tos. No pré-teste, os alunos tiveram dificuldades em seguir sequéncias logicas para resolver
os problemas. Nas tarefas intermédias, atividades como "Barqueiro” e "Valor de cada nivel
trofico” ajudaram a reforcar esta prética, embora nem todos os alunos a aplicassem corre-
tamente. No pds-teste, houve uma melhoria visivel, mas ainda se identificaram falhas em
guestbes que exigiam maior rigor sequencial.

Por fim, a depuracéo, considerada a pratica mais dificil de observar, ndo foi evidente
no pré-teste, dado que os alunos ndo reviam as suas respostas ou corrigiam erros. Nas
tarefas intermédias, especialmente durante as correcfes em grande grupo, os alunos co-
mecaram a rever as suas estratégias e corrigir caminhos incorretos, demonstrando pro-
gresso. No entanto, no pés-teste, 0 uso dessa pratica ainda se manteve limitado, evidenci-
ando a necessidade de maior incentivo para que os alunos internalizem a revisdo dos seus

processos como parte essencial da resolucdo de problemas.

4.4. Triangulacao entre os instrumentos de avaliacao

A andlise dos diferentes instrumentos de recolha de dados evidencia uma relagéo
estreita entre os resultados obtidos no pré-teste, nas tarefas intermédias e no pés-teste,
corroborada pelas grelhas de anélise e pelas notas de campo. Inicialmente, os dados do
pré-teste revelaram que os alunos apresentavam dificuldades significativas na compreen-
séo de conceitos relacionados com cadeias alimentares e na aplicacédo de praticas do PC,
tais como identificacdo de padrdes e criacdo de algoritmos simples. Estas dificuldades fo-
ram igualmente observadas nas primeiras tarefas intermédias, em que a maioria das res-
postas dos alunos se revelou incompleta ou incorreta.

A medida que o projeto foi progredindo, os resultados das tarefas intermédias de-
monstraram uma evolucdo gradual e consistente no desempenho dos alunos, conforme
indicado pelas grelhas de analise. Esta melhoria foi especialmente visivel na aplicacao de

praticas como a decomposicéo e a abstracdo, o que se deve, em grande parte, aos mo-
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mentos de corre¢cdo em grande grupo e a interagdo colaborativa entre os alunos. As dina-
micas coletivas, destacadas nas notas de campo, foram fundamentais para este progresso,
permitindo que os alunos discutissem ideias, corrigissem erros e assimilassem novas es-
tratégias de raciocinio. Apesar disso, 0s avangos registados nas tarefas intermédias ndo se
refletiram diretamente nos resultados do pds-teste, onde apesar de se ter verificado uma
melhoria relativamente aos conceitos de Estudo do Meio e de Matematica, os do PC dimi-
nuiram em comparacdo com o pré-teste.

Contudo, é importante notar que, apesar da evolu¢gdo mencionada, algumas dificul-
dades identificadas no pré-teste mantiveram-se no pos-teste. A confusdo acerca do fluxo
energético nas cadeias alimentares, bem como a identificagcdo do produtor inicial, foram
erros recorrentes, registados tanto nas grelhas de anélise como nas observagdes. Esta per-
sisténcia sugere que determinados conceitos exigem estratégias pedagogicas mais direci-
onadas e um refor¢o adicional para garantir a sua compreenséao plena pelos alunos.

A triangulacéo dos diferentes instrumentos de recolha de dados demonstra que o
progresso dos alunos foi significativamente influenciado pela abordagem estruturada e pro-
gressiva adotada ao longo do estudo. O impacto positivo das corre¢ces detalhadas, do fe-
edback constante e das interacdes em grupo evidencia a relevancia destas estratégias para
a melhoria do desempenho. Todavia, as dificuldades pontuais que persistiram indicam

areas de aperfeicoamento que podem ser exploradas no futuro.
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5.CONCLUSOES



5.1. Apresentacao das conclusdes do estudo

Os momentos de realizagdo das tarefas intermédias permitiram observar que, inici-
almente, os alunos demonstraram resisténcia em justificar as suas respostas, limitando-se
a apresentar os resultados sem detalhar os raciocinios subjacentes. Contudo, a medida que
as atividades foram sendo corrigidas e debatidas em grande grupo, verificou-se uma me-
lhoria substancial na utilizacdo das praticas do PC. Este progresso é especialmente rele-
vante no ambito da questdo de investigacao deste estudo: Como promover as préticas
do Pensamento Computacional através de tarefas interdisciplinares entre a Matema-
tica e o Estudo do Meio?, que procura compreender de que forma estas tarefas podem
incentivar os alunos a desenvolver e aplicar praticas como a abstracéo, a decomposicao e
o reconhecimento de padrdes em diferentes contextos.

A andlise inicial dos dados permitiu responder ao primeiro objetivo do estudo, que
consistia em identificar as dificuldades nas préticas do PC evidenciadas por alunos
do 3.2 ano naresolucéo de tarefas interdisciplinares no pré-teste. As dificuldades ob-
servadas estavam relacionadas principalmente com a abstracdo, onde os alunos mostra-
ram dificuldade em selecionar informacgdes relevantes, e com a algoritmia, ja que muitos
nao seguiram sequéncias légicas para resolver os problemas. Além disso, notaram-se erros
recorrentes na decomposicdo e no reconhecimento de padrbes, como nainterpretacdo das
relagbes alimentares entre os seres vivos, indicando lacunas importantes no uso destas
préticas antes da intervencao.

O segundo objetivo, caracterizar a evolugao das praticas do PC quando séo
implementadas tarefas interdisciplinares, foi abordado por meio da andlise das tarefas
intermédias e do pés-teste. A evolugao foi visivel nas praticas de abstracdo, decomposicao
e reconhecimento de padrées, especialmente durante as tarefas intermédias, onde o feed-
back continuo e os momentos de partilha em grande grupo desempenharam um papel de-
terminante. Por exemplo, atividades que envolviam cadeias alimentares e célculos ecoldgi-
cos permitiram que os alunos internalizassem melhor as rela¢des ecoldgicas e aplicassem
estratégias mais eficazes. No entanto, os dados do pds-teste sugerem que a aplicacéo de
algumas praticas ainda néo esta completamente consolidada, especialmente em situacdes
de maior complexidade, como o célculo relacionado a fluxos energéticos.

Ora, tal como referi no capitulo da metodologia, embora a questéo de investigacédo
e, conseqguentemente, 0s objetivos deste estudo, ndo estejam apoiados na area do Estudo
do Meio, considero importante verificar/analisar se a mesma continua a ser uma potenciali-

dade, quando interligada com o PC, que se verificou como sendo uma das fragilidades da
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turma em questdo. De igual forma, a area da Matemdtica ira ser analisada, quer no que diz
respeito as praticas do PC, como ainda no que se refere ao uso dos nimeros e operacoes.

Assim sendo, ao comparar os resultados das tarefas intermédias com os desempe-
nhos obtidos no pré-teste e pds-teste, é evidente que as corre¢cdes detalhadas e o feedback
estruturado durante as tarefas praticas contribuiram para a consolidacao de conceitos fun-
damentais. No pds-teste, o nimero de respostas corretas na categoria do Estudo do Meio
aumentou substancialmente em relacao ao pré-teste, demonstrando uma evolugéo clara na
compreensdo de conceitos como fluxos energéticos e interdependéncia entre os seres Vi-
vos has cadeias alimentares. Por outro lado, persistiram equivocos pontuais, como a con-
fusé@o sobre o inicio da cadeia alimentar e interpretacfes incorretas sobre a excluséo de
espécies e a estabilidade dos ecossistemas. Este facto sugere que, embora a maioria dos
alunos tenha assimilado os contetdos, alguns conceitos especificos requerem abordagens
pedagogicas mais dirigidas.

A vertente dos NUmeros na area da Matematica também revelou progressos impor-
tantes, com os alunos a aplicarem conceitos mateméaticos de forma mais estruturada e con-
textualizada. No entanto, os dados destacam que a consolidacdo plena destas competén-
cias requer praticas continuadas e atividades planeadas com maior énfase em situacdes
mais complexas, promovendo uma integracéo ainda mais solida entre conteidos matema-
ticos e praticas do PC. Este estudo reforgca a relevancia de abordagens interdisciplinares no
Ensino Basico, mostrando como estas podem potencializar a aprendizagem e preparar 0s
alunos para desafios futuros.

No que diz respeito as praticas do PC, os dados revelam que as tarefas desenvol-
vidas promoveram avancgos significativos em competéncias como a abstracdo, a decompo-
sicdo, a algoritmia e o reconhecimento de padrdes. Estas préaticas foram fundamentais para
a resolucdo dos problemas propostos, uma vez que permitiram que os alunos identificas-
sem elementos essenciais, dividissem tarefas complexas em partes mais simples e formu-
lassem sequéncias logicas para alcancar os objetivos pretendidos. A implementacao destas
tarefas demonstrou que o trabalho colaborativo e os momentos de partilha, aliados ao fe-
edback estruturado, facilitaram a integracdo destas préticas, contribuindo para que os alu-
nos ndo apenas resolvessem os problemas, mas também comecgassem a justificar as suas
estratégias. A persisténcia de dificuldades em areas especificas, como a abstra¢do de con-
ceitos mais complexos, evidencia a necessidade de reforgo continuo e de atividades diver-
sificadas que promovam uma aplicagdo pratica e contextualizada do PC no processo edu-
cativo.

93



Estas observacdes permitiram validar ndo apenas os progressos observados, mas
também identificar as dificuldades enfrentadas durante o processo de aprendizagem. Por
exemplo, erros recorrentes relacionados com abstracéo e algoritmia apontaram para a ne-
cessidade de reforcar estas praticas em atividades futuras. Além disso, a utilizac&o de re-
presentacdes visuais, embora valida, revelou que, em certos casos, 0s alunos apresenta-
vam dificuldade em traduzir esses esquemas em raciocinios légicos e sistematicos.

Todavia, comparando os resultados do pré-teste com o pos-teste, onde as tarefas
aplicadas foram as mesmas, observou-se uma diminui¢cao na utilizagéo das préaticas do PC.
Apesar das melhorias nas tarefas intermédias, esta diminuigcdo pode estar relacionada com
diversos fatores. Uma explicacao possivel € o aumento da complexidade das propostas do
pré/pos-teste em comparacao com as tarefas intermédias realizadas (Schunk, 2012). Além
disso, durante o desenvolvimento destas tarefas, os alunos foram capazes de melhorar gra-
dualmente as suas habilidades por meio de um feedback continuo e da repeticdo das pra-
ticas, o0 que favoreceu um desempenho cada vez melhor ao longo das atividades. No en-
tanto, o facto do pos-teste ser um instrumento de avaliagcéo final, sem a possibilidade de
repeticdo ou feedback imediato, pode ter aumentado a dificuldade para alguns alunos de-
vido ao stress causado, 0 que é salientado por Hattie e Timperley (2007).

Por fim, pude concluir que as praticas do PC, mesmo que hem sempre evidenciadas
de forma explicita nas resolugfes escritas das tarefas intermédias, foram utilizadas pelos
alunos, no entanto, os mesmos ndo tém ainda a capacidade de colocar por escrito o0 seu
pensamento. Dadas as justificacdes e partilhas que ocorreram durante as corregdes, con-
sidero que os momentos de correcao foram os pontos chave para este meu RF, pois é
através deles que se depreende a aplicacéo efetiva das praticas.

Em sintese, as tarefas intermédias desempenharam um papel crucial no fortaleci-
mento das préaticas do PC, com avancos significativos na abstracdo, decomposicao e reco-
nhecimento de padrdes. Contudo, os resultados do pds-teste sugerem que a aplicacéo de
algumas praticas ainda ndo esta completamente consolidada, destacando a importancia de
atividades continuas e focadas para garantir a retencéo e o dominio dessas competéncias.

Concluindo, o PC esta a tornar-se uma competéncia fundamental na Educacéo con-
temporanea, oferecendo ferramentas poderosas para o desenvolvimento de habilidades de
resolucéo de problemas, criatividade e pensamento critico em varias disciplinas. Ao explorar
como diferentes areas do conhecimento podem beneficiar do PC, é essencial continuar a
pesquisa e o desenvolvimento de praticas educacionais que promovam esta habilidade de

forma acessivel e inclusiva.

94



5.2. Constrangimentos no desenvolvimento do estudo

Durante a realizacdo deste estudo, foram identificados alguns constrangimentos
que impactaram o seu desenvolvimento e a andlise dos dados obtidos. Um dos principais
desafios foi a exigéncia de cumprimento do programa curricular, o que resultou num ritmo
acelerado e na necessidade de abordar uma grande quantidade de contetidos num espaco
de tempo limitado. Esta circunsténcia levou a necessidade de realizar as atividades no con-
texto do Apoio ao Estudo (ultimo periodo letivo do dia). Este contexto especifico revelou-se
menos propicio a realizagdo do estudo, uma vez que os alunos demonstraram um notério
cansaco, acompanhado de dificuldades em registar por escrito os seus pensamentos. Tal
limitag&o dificultou a avaliagéo direta das suas praticas, sendo necessario recorrer a analise
das tarefas intermédias em grande grupo para compreender melhor os seus raciocinios e
processos.

Outro fator que contribuiu para os constrangimentos no desenvolvimento deste es-
tudo, tal como mencionado acima, foi a reducéo da possibilidade de planear mais atividades
gue permitissem explorar de forma mais aprofundada as praticas do PC. A pressao para
acompanhar os objetivos letivos estabelecidos limitou ndo apenas a quantidade de tarefas
implementadas, mas também a profundidade com que estas foram abordadas, restringindo
o potencial de andlise e de desenvolvimento das competéncias previstas.

Outro obstaculo critico foi a auséncia de justificativas claras por parte dos alunos em
relagdo as suas respostas, o que comprometeu a andlise mais detalhada dos processos de
pensamento e estratégias utilizadas para a resolugéo das tarefas.

Estes constrangimentos destacam a importancia de dispor de mais tempo e de criar
condi¢des para promover maior envolvimento e participacéo ativa dos alunos, bem como
de estratégias pedagdgicas que incentivem a explicitacdo dos seus raciocinios em futuras

investigacoes.
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L.REFLEXAO FINAL



Findo este RF, resta-me refletir sobre o contributo da experiéncia desenvolvida
na PES Il nos dois CEB onde tive o privilégio de estagiar. Assim, neste Ultimo capitulo
irei refletir sobre o impacto que cada estagio teve na minha identidade profissional.

Ora, estes ndo podiam ser mais diferentes no que respeita aos modelos de en-
sino aplicados em sala de aula, contudo, devido a esta variedade de experiéncias, au-
mentei 0 meu repertdrio profissional e pude aprender imenso com grandes profissionais
da area. Durante o estagio, aprendemos sobre novos modelos pedagdgicos e como
implementé-los na pratica. Métodos como a aprendizagem ativa, que utiliza experién-
cias do quotidiano para explorar novos conteldos, e a aprendizagem cooperativa € in-
terdisciplinar. Segundo Vygotsky (1978), estas sdo estratégias que promovem a moti-
vacao dos alunos e melhoram o processo de ensino-aprendizagem. Durante a PES do
1.° CEB, estes modelos foram colocados em prética e foi possivel denotar-se que os
alunos reagiam exponencialmente bem a esta forma de ensino onde 0os mesmos eram
o centro da aprendizagem e o conhecimento partia deles. A aprendizagem cooperativa
foi implementada nos dois contextos de estagio e considero que € uma forma interes-
sante dos alunos aprenderem e partilharem o conhecimento enquanto se ajudam mutu-
amente a evoluir. Porém, ainda preciso de melhorar neste campo, uma vez que ainda
tenho dificuldade em organizar os grupos de trabalho por forma a que todos participem
e sejam incluidos nos mesmos.

A educacédo contemporénea exige inovagao e adaptacéo constantes. Como des-
tacam diversos estudiosos da area, incluindo Perrenoud (s.d.) e Freire (1996), o docente
deve ser dindmico e estar sempre disposto a motivar os seus alunos, envolvendo-os em
atividades criativas que considerem os interesses e as particularidades de cada turma.
Assim sendo, o ensino deve ser inclusivo, promovendo um ambiente em que todos os
estudantes possam participar ativamente do processo de aprendizagem. Passar de um
contexto em que pouco poderia ser realizado fora do ensino tradicional, para uma insti-
tuicdo que, dentro do possivel, nos deixava “sair fora da caixa”, foi algo que levou algum
tempo para me adaptar, pois o ritmo era outro, no entanto, é muito gratificante quando
inovamos na aprendizagem e vemos que os alunos aderem de forma entusiasmada e
detém gosto pela mesma. Sinto que por vezes me é dificil encontrar estratégias criativas
para explorar um conteldo, talvez devido a pressdo que nos é imposta por termos de
abordar um leque consideravel de conteddos num periodo de tempo pequeno, todavia,

devo agradecer aos docentes da Escola Superior de Educacéo de Lisboa que sempre
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me apoiaram e me auxiliaram neste parametro, levando-me a refletir e a encontrar ati-
vidades diferentes do padréo. Findo este ciclo da minha vida, espero ndo esquecer estes
ensinamentos e obrigar-me a explorar para levar para a minha sala de aula esta apren-
dizagem ativa e motivadora.

O uso de tecnologias na sala de aula, como defendido por Moran (s.d.), € uma
estratégia eficaz para potencializar a aprendizagem e tornar as aulas mais interativas e
significativas. Todavia, para que isso ocorra de maneira eficiente, o docente deve en-
volver-se ativamente na mediacdo desses recursos, ajustando as ferramentas tecnol6-
gicas as necessidades e ao contexto da turma. A diferenciacdo pedagdgica tem sido o
meu calcanhar de Aquiles. Talvez pelo que ja referi anteriormente, e a carga de trabalho
gue nos é imposta na PES, bem como ao facto de ainda termos de gerir uma turma com
as suas peculiaridades, este tem sido o meu ponto fraco e sobre o qual mais me tenho
debatido. A diferenciacédo pedagogica, conforme apontado por Tomlinson (2001), € im-
portante, uma vez que contribui para a constru¢cdo do conhecimento cientifico e amplia-
¢ao do proprio repertério do professor. Tal como referido em capitulos anteriores por
Albuquerque (2017), a incluséo escolar deve ser estendida a todos os alunos, possuam
ou ndo medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo e, apesar de ser trabalhoso,
devo conseguir implementa-la o melhor possivel e permitir que todos tenham as mes-
mas hipéteses e oportunidades de crescer e vingar no mundo em que vivemos. Visto
que esta diferenciacao pedagdgica € de extrema importancia e deve ser colocada em
pratica sempre que possivel, pois sé com ela conseguimos que todos os alunos se si-
tuem ao mesmo nivel de forma equitativa, irei tomar mais atengdo no momento de pla-
nificacdo das aulas para tentar antecipar possiveis momentos em que a mesma deve
ser colocada em prética.

O estagio em educacdo € um momento crucial que permite aos futuros profes-
sores atransicao da teoria para a pratica. Segundo Schon (1983), o estagio € uma opor-
tunidade para os estagiarios lidarem com desafios reais e aprenderem com a experién-
cia. Durante esta fase, extrapolam-se os conhecimentos adquiridos ao longo do per-
curso académico, consolidando-o0s, mas essencialmente observa-se e aprende-se dire-
tamente com os docentes experientes, recebendo feedback constante sobre as préaticas
por eles desenvolvidas.

A formacéo continuada do docente é igualmente essencial, pois este esta sem-

pre em constante aprendizagem. A empatia, por exemplo, € uma competéncia funda-
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mental para a construcédo de uma relacdo positiva com os alunos, bem como a capaci-
dade de adaptacdo e de escuta ativa das opinides e necessidades dos estudantes.
Neste ambito, e no que concerne a esta emocao, sempre me foi dificil conseguir criar
uma relagéo empatica em tdo pouco tempo com o0s alunos, no entanto, nestes estagios,
sinto que finalmente fui bem-sucedida e que consegui desenvolver técnicas e aptidoes
para criar uma relagéo afetiva e empética com os alunos, o que se tem demonstrou ser
deveras produtivo na medida em que me auxiliou imenso a gerir a turma, quer no que
diz respeito a indisciplina, ao tempo e a leciona¢éo dos contetdos.

A gestdo adequada do tempo também é uma habilidade essencial que o docente
precisa desenvolver para garantir que todas as atividades planeadas sejam realizadas
de forma eficiente. Este foi outro ponto que melhorei como profissional. A gestdo do
tempo em sala de aula é um processo continuo que requer um planeamento, uma orga-
nizacao, flexibilidade e comunicacdo eficaz. Esta representa uma condicdo determi-
nante para o desenvolvimento das competéncias dos alunos pelo que, a administracédo
eficaz ou, por outro lado, a inadequada gestdo do tempo por parte do docente, ira tra-
duzir-se diretamente no desenvolvimento dos conteddos curriculares, podendo afetar a
aquisicao de conhecimentos dos alunos, quer de forma positiva como negativa (Heredia
et al., 2019). Apesar de ja me encontrar a realizar uma melhor gestdo do tempo, planifi-
cando aulas que véo ao encontro da realidade dos alunos em questédo, por vezes ainda
nao as consigo cumprir na sua totalidade, pelo que devo de a continuar a explorar. “A
motivacéo é a determinante principal para o éxito da aprendizagem” (Gomes, 2016, p.
14). Este autor salienta que o aluno sé se esforca se se sentir motivado para tal, pelo
que o papel do docente é de extrema importancia para trazer para a sala de aula tarefas
que captem a atencgdo dos alunos e que demonstrem que o tempo “gasto” dentro de
uma sala de aula também pode ser divertido.

Ja no que respeita a realizacado de um estudo durante o estagio, julgo que este
€ fundamental, pois possibilita o desenvolvimento de competéncias profissionais e a
motivagdo para aprofundar temas especificos da pratica pedagdgica, permitindo que
nos tornemos agentes ativos na constru¢cdo do nosso conhecimento educacional. No
futuro, pretendo explorar o PC nas minhas aulas, pois considero esta uma abordagem
importante e facilitadora da aprendizagem. Além disso, a realizacao de investigacdes
por parte dos professores/ futuros docentes é fundamental para o avanco da pratica

pedagdgica e para um desenvolvimento profissional continuo. A pesquisa permite uma
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reflexdo sobre a nossa propria pratica, identificando areas de melhoria e a adocao de
abordagens mais eficazes no processo de ensino.

A minha experiéncia de estégio contribuiu significativamente para o aumento do
meu repertorio profissional e pessoal. Apesar deste ter sido um processo arduo e repleto
de obstaculos, permitiu-me realizar inGmeras aprendizagens. Ja alcancei um nivel maior
de autonomia na tomada de decisfes, mas estou ciente de que ainda ha muito a apren-
der para me tornar uma profissional melhor para os meus futuros alunos. Portanto, o
meu objetivo é continuar a evoluir neste percurso, sempre a procura de novas oportuni-
dades de desenvolvimento. Sinto que, enquanto algumas das estratégias que expus
acima necessitam de ser aperfeicoadas, outras ja serdo colocadas em prética durante
0 meu percurso profissional.

Espero que este estudo e as reflexdes nele contidas possam ajudar outros pro-
fissionais de educacao, assim como me ajudou a mim, reforcando a importancia de uma
pratica pedagdgica reflexiva e constantemente atualizada. Ao compartilhar as experién-
cias e os conhecimentos adquiridos durante a pesquisa, acredito que este estudo possa
incentivar outros a refletirem criticamente sobre as suas préprias praticas, identificando
areas de melhoria e procurando inovacgdes. Além disso, o estudo reforca a importancia
de uma abordagem inclusiva e diferenciada que atenda as diversas necessidades dos
alunos. Ao fomentar uma cultura de aprendizagem colaborativa e de crescimento pro-
fissional continuo, julgo que o mesmo contribui para a constru¢do de uma comunidade
educacional mais forte e comprometida com a qualidade e a relevancia do ensino.

Concluida esta etapa, posso afirmar que a préatica pedagdgica teve um impacto
extremamente positivo na minha vida, servindo como uma fonte valiosa de aprendiza-
gens que irei levar comigo para o futuro, as quais impulsionaram o meu crescimento,

tanto pessoal quanto profissional.
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Anexo A — Taxa de sucesso dos Objetivos da turmado 1.° CEB

Indicador a.

Indicador b.

Indicador c.

Indicador d.

Indicador e.

Trabalha em grupo:
a) ouvindo os diferentes
raciocinios;

Realiza um comentario
que ndo rebaixe as
i o

Realiza um comentario
construtivo acerca do

Menciona a importancia de

se compreender as

Mostra empatia ao
reconhecer e valorizar os

b) pinic p do coleg texto criado emogoes do préximo 1tos dos coleg
diferentes da sua.
Objetivo 1 Pontuacéo Obtida 173 98 123 63 59
Pontuagdo Maxima 264 132 129 66 66
Desenvolver competéncias
empéticas. Tx sucesso do indicador (%) 66% 74% 95% 95% 89%
Tx sucesso objetivo (%) 84%
Indicador a. Indicador b.
Trabalha em grupo:
a) ouvindo os diferentes Coopera com os colegas
raciocinios; ao respeitar a dinamica da
b) de forma cooperativa; atividade e manter o fio de
c) aceitando opinides 13 conectado
diferentes da sua.
Objetivo 2 Pontuagéo Obtida 907 66
Pontuagao Maxima 1179 66
Desenvolver o sentido de
Tx sucesso do indicador (%) 7% 100%

entreajuda

Tx sucesso objetivo (%)

88%
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Anexo B -Pré-teste

1. Observa o que acontece numa cadeia alimentar.

Produtor ] > "' Consumidor primdrio -» | Consumidor secunddrio

1.1. Completa as frases tendo em conta o esquema apresentado.

A planta produz o seu préprio alimento. E um

O consumidor primdario alimenta-se do

O consumidor secunddrio alimenta-se do

2. Segue as pistas e constréi uma cadeia alimentar usando setas.

O milho é o primeiro elemento da cadeia e a dguia é o ultimo.
A cobra ndo come milho.

3. Classifica as frases em verdadeiras (V) ou falsas (F).
@) (] Os animais consumem todos o mesmo tipo de alimento
b) : Os seres vivos alimentom-se uns dos outros,
c) , O produtor surge no Iinicio de uma cadeia alimentar.

d) ’_, No final de uma cadeia alimentar, normalmente, encontramos
uma planta.
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4. Um ecossisterna possui grilos e aves. Os grilos alimentam-se de plantas e as aves
alimentam-se de grilos. Cada grilo precisa de 20 folhas por dia para sobreviver e cada

ave come 5 grilos por dia. Devido 4 seca, metade das plantas num ecossistema morreu.

Isso afetou toda a cadeia alimentar.
4.1. 5e havia 20 aves anfes da seca, quantasaves restardo apds o morfedas

plantas?
Caleula o nimero final de aves e apresenta fodos os calculos gue realizares.

5. Concordas com a afirmacdo da Geo? Explica porqué.

doengas, destruigdo do seu habitat), todas as espécies que

( Quando, numa cadeia alimentar, uma espécie & afetada (extingla, k
pertencem & mesma cadeia alimentar ficom ameogodas. 7

L
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Anexo C — Tarefas intermédias

Atividade A: Quem é quem

1. Completa os espagos em brancoe com as imagens dos seres vivos disponibilizados.

E um gnimal?

€ de grandes dimensbes? Tem quatro patas?
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Atividade B: Ecossistema marinho

1.1.Recorta e cola as imagens no lugar certo de forma a criares uma cadeia alimentar com
apenas 3 niveis troficos.

1.2. Justifica as tuas escolhas.

R:
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1.3. Refere se consegues formar uma nova cadeia alimentar com os seres vivos que ndo usas-te
no exercicio 1. Justifica.

R:

1.4. Tendo em conta os 7 seres vivos apresentados, refere de quantas maneiras diferentes
poderiam ser criadas cadelas alimentares de 3 niveis troficos. Mostra como chegaste a tua
resposta.

R:
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Atividade C: Barqueiro

1. Um barqueiro tem de atravessar um rio de barco e precisa de transportar uma lebre,
uma cenoura e um lobo. Para além de si, s6 pode levar mais um elemento de cada vez.
Se forem deixados sozinhos numa das margens, o lobo come a lebre e a lebre come a
cenoura.

e
w

1.1.Refere como é que o barqueiro os pode levar de uma margem do rio para a outra, sem
que a lebre coma a cenoura ou o lobo coma a lebre. Menciona qual o menor nimero
de viagens que o barqueiro pode fazer.

Dica: O barqueiro
pode andar com os
seres vivos para tras

e para a frente
sempre que
necessario.
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1.2. Durante a viagem em gue o barqueiro leva a cenoura de uma margem do rio para a
outra, ele deixa-a cair  dgua, perdendo-a. Considerando que a lebre depende da
cenoura como alimento e o lobo depende da lebre, explica o gue acontecera a lebre e
ao lobo apds a perda da cenoura.
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Atividade D: Valor de cada nivel tréfico

1.0bserva a seguinte cadeia alimentar.

1.1.Descobre o valor de cada animal e completa. Mostra como pensaste.

e+ %0 + o=

3

DI H=

6

Ors Srror =

NN

12

Le+_ap+ @9"+%=
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1.2.Sabendo que cada rato come 2 plantas, cada serpente come 3 ratos e cada aguia come 1
serpente, calcula guantas plantas serdo necessdrias para a alimentacdo de 3 dguias?
Mostra como pensaste.

1.3.Se for introduzido um novo animal na cadeia alimentar que também se alimente das
plantas, explica o que acontecera aos restantes animais.
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Atividade E: Criar cadeia alimentar com cartbes
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Anexo D - Organizacgcédo dos dados relativos as tarefas do estudo

14 de maio de 2024 — Pré-teste
29 de maio de 2024 — P4s-teste

Data/ Ati- | Area Cur- Conteudos Objetivos
vidade ricular
CAPACIDADES MATEMATICAS: | -Extrair a informacéo essencial de um problema;
Pensamento computacional — Abstra- | -Estruturar a resolucdo de problemas por etapas de menor complexidade de modo
¢do, Decomposicao, Reconhecimento | a reduzir a dificuldade do problema;
de padrdes, Algoritmia, Depuracao. -Reconhecer ou identificar padrbes no processo de resolu¢cédo de um problema e
aplicar os que se revelam eficazes na resolugéo de outros problemas semelhantes;
_S -Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar um pro-
’é blema de modo a que este possa ser implementado em recursos tecnolégicos;
é -Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolugdo apresentada;

NUMEROS: Operagdes - Significado

e usos das operacoes.

- Interpretar e modelar situac6es com a multiplicacao/diviséo e resolver problemas

associados.

Estudo do
meio

NATUREZA: Interagbes entre os se-

res vivos — Cadeias alimentares.

- Adquirir vocabulario cientifico;
- Compreender que os seres vivos dependem uns dos outros, nomeadamente atra-

vés de relacGes alimentares, e do meio fisico, reconhecendo a importancia da pre-

servacdo da Natureza.
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20 de maio de 2024 — Quem é quem

Matemaética

CAPACIDADES MATEMATICAS: (i)
Pensamento computacional — Abstra-
¢ao, Decomposicdo, Reconhecimento
de padrdes, Algoritmia, Depurag&o; (ii)

Raciocinio matematico — Classificar.

-Extrair a informagéo essencial de um problema;

-Estruturar a resolucdo de problemas por etapas de menor complexidade de modo
a reduzir a dificuldade do problema;

-Reconhecer ou identificar padrbes no processo de resolu¢cdo de um problema e
aplicar os que se revelam eficazes na resolucdo de outros problemas semelhantes;
-Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar um pro-
blema de modo a que este possa ser implementado em recursos tecnolégicos;
-Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolucéo apresentada;

-Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.

Estudo do meio

NATUREZA: Interagbes entre 0s se-

res vivos — Cadeias alimentares.

-Compreender que os seres vivos dependem uns dos outros, nomeadamente atra-
vés de relagGes alimentares, e do meio fisico, reconhecendo a importancia da pre-
servacdo da Natureza;

-Comparar e classificar plantas segundo alguns critérios, tais como: produz flores,
produz frutos, é aquatica, etc.;

-Comparar e classificar animais segundo as suas caracteristicas externas e modo

de vida.
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21 de maio de 2024 — Ecossistema marinho

CAPACIDADES MATEMATICAS:
Pensamento computacional — Abstra-
¢do, Decomposicdo, Reconhecimento

de padrdes, Algoritmia, Depuracao.

-Extrair a informacéo essencial de um problema;

-Estruturar a resolucdo de problemas por etapas de menor complexidade de modo
a reduzir a dificuldade do problema;

-Reconhecer ou identificar padrdes no processo de resolucdo de um problema e

aplicar os que se revelam eficazes na resolucéo de outros problemas semelhantes;

_S -Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar um pro-

=

*2 blema de modo a que este possa ser implementado em recursos tecnolégicos;

é -Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolucédo apresentada.
-Interpretar e modelar situagdes com a multiplicacdo no sentido combinatério, e re-
solver problemas associados.

NUMEROS: Operagdes - Significado
e usos das operagdes.

o o NATUREZA: Intera¢Bes entre os se- | -Compreender que 0s seres vivos dependem uns dos outros, nomeadamente atra-

g 'g res vivos — Cadeias alimentares. vés de relagdes alimentares, e do meio fisico;

0 S -Construir cadeias alimentares simples.
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23 de maio de 2024 — Barqueiro

Matematica

CAPACIDADES MATEMATICAS: (i)
Pensamento computacional — Abstra-
¢do, Decomposicdo, Reconhecimento
de padrdes, Algoritmia, Depuracao; (ii)
Raciocinio matemético — Conjeturar e

generalizar.

-Extrair a informacéo essencial de um problema;

-Estruturar a resolucdo de problemas por etapas de menor complexidade de modo
a reduzir a dificuldade do problema;

-Reconhecer ou identificar padrdes no processo de resolucdo de um problema e
aplicar os que se revelam eficazes na resolucédo de outros problemas semelhantes;
-Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar um pro-
blema de modo a que este possa ser implementado em recursos tecnolégicos;
-Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolucdo apresentada;
-Formular e testar conjeturas/generalizacdes, a partir da identificacdo de regularida-

des comuns a objetos em estudo.

Estudo

do meio

NATUREZA: Interagbes entre os se-

res vivos — Cadeias alimentares.

-Compreender que os seres vivos dependem uns dos outros, nomeadamente atra-
vés de relacBes alimentares, e do meio fisico, reconhecendo a importancia da pre-

servacdo da Natureza.
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24 de maio de 2024 — Valor de cada nivel tréfico

Matematica

CAPACIDADES MATEMATICAS:
Pensamento computacional — Abstra-
¢do, Decomposicdo, Reconhecimento

de padrdes, Algoritmia, Depuracao;

NUMEROS: Operagdes — Significado

e usos das operagoes.

-Extrair a informacéo essencial de um problema;

-Estruturar a resolucdo de problemas por etapas de menor complexidade de modo
a reduzir a dificuldade do problema;

-Reconhecer ou identificar padrdes no processo de resolucdo de um problema e
aplicar os que se revelam eficazes na resolucédo de outros problemas semelhantes;
-Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar um pro-
blema de modo a que este possa ser implementado em recursos tecnolégicos;
-Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolucdo apresentada;

-Interpretar e modelar situacGes com a adi¢cao/subtracdo e multiplicacdo/diviséo e

resolver problemas associados.

Estudo

do meio

NATUREZA: Intera¢cBes entre os se-

res vivos — Cadeias alimentares.

-Compreender que os seres vivos dependem uns dos outros, nomeadamente atra-
vés de relacBes alimentares, e do meio fisico, reconhecendo a importancia da pre-

servacao da Natureza.
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27 de maio de 2024 — Criar cadeia alimentar com cartées

CAPACIDADES MATEMATICAS: (i)
Pensamento computacional — Abstra-
¢do, Decomposicdo, Reconhecimento
de padrdes, Algoritmia, Depuracao; (ii)

Raciocinio matematico — Classificar.

-Extrair a informacéo essencial de um problema;

-Estruturar a resolucdo de problemas por etapas de menor complexidade de modo
a reduzir a dificuldade do problema;

-Reconhecer ou identificar padrdes no processo de resolucdo de um problema e
aplicar os que se revelam eficazes na resolucéo de outros problemas semelhantes;

-Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar um pro-

o
;% blema de modo a que este possa ser implementado em recursos tecnolégicos;
5 -Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolucédo apresentada.
=
-Classificar seres vivos atendendo as suas caracteristicas.
-Elaborar um gréafico que apoie a apresentagdo de um estudo realizado.
DADOS: Comunicac¢do e divulgacédo
de um estudo — Recursos para a co-
municacao.
o o NATUREZA: Intera¢Bes entre os se- | -Compreender que os seres vivos dependem uns dos outros, nomeadamente atra-
g 'g res vivos — Cadeias alimentares. vés de relacdes alimentares, e do meio fisico;
i S Construir cadeias alimentares simples.
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Anexo E — Analise dos resultados das tarefas intermédias co-

dificados
Atividade A: Quem é quem

Tarefa “Quem & auem?” - 22 alunos

Total de
8 |8r|c|p|oi|Dg| s |Mn|Mg| M |[Mi[MLIMR|Ma|Mi|Mo| N [P |R|T|Tg| V| respostas
corretas na
totalidade
Foca-se apenas nas
caracteristicas questionadas, 1111111212122 111]1]2[1]1l2(1l1l1l2l2]1]1 8

ignorando as restantes que nao
foram exploradas

Analisa cada pergunta

S |1 1|22z 2|12 faf2[1|1]|1]|2]|2]|1]|1 8
cando-se num critério de

identificagdo de cada vez

Associa as caracteristicas as
plantas em questéo, agrupando-
as, mas simultaneamente 1111011 |2|2[2|2]11]2]|1]2|1]|0[2]|1]10]|1]2]|2[2]1 9
distinguindo-as pelos critérios
apresentados

Associa as caracteristicas aos
animais em questao, agrupando-
os, mas simultaneamente 2 [2|0|2]|2|2|2|2|2|2|2|2|1]|0]|2|2]|0]|2|2]|2(%|1 16
distinguindo-os pelos critérios
apresentados

PENSAMENTO COMPUTACIONAL

Completa a cadeia de perguntas
através dasériedequestébesque |2 |2 (2 (2|2 |2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2]|2 22
identificam as plantas e animais

Confirma se todas as imagens
foram utilizadas e se todas
cumprem com os requisitos
solicitados

Identifica e agrupa as plantas e
os animais segundo as suas
caracteristicas, eliminando as 111 (112222111211 |2|1]1]1]2]2[1]1 8
imagens que n@o possuem as
caracteristicas mencionadas

MATEMATICA

Legenda: 0 - totalmente errado; 1- parcialmente correto; 2- totalmente correto.
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Atividade B: Ecossistema marinho

Tarefa “Ecossitema Marinho” - 21 alunos

Totalde
. 3 respostas
Br Di | Dg | JP [ Mn | Mg MI [ ML| MR | Ma | Mi | Mo Tg .
totalidade
Foca-se apenas nos aspetos essenciais,
perceben.do que apenas pz?de utllaz'ar 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 21
seres vivos para construir a cadeia
alimentar
Identifica os ll{gares/nl\{as tréficos em 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0
que cada ser vivo poderia ser colocado
Deduz os padroes que existem nas
relagoes alimentares de cada ser vivo 1 1 0 1 1 1 0 1 1 2 2 2 0 8
apresentado
i
<ZE Soa éncia logi
egue uma sequéncia logica para
o concluir o exercicio 1 L 4 L 4 L 0 L 3 4 1 4 g ¢
2
—
E Verifica se haveria outras hipoteses de
>y construir a cadeia alimentar para 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
8 confirmar que a sua esta correta
O
= : L o
& Men cnlorla que existem f‘llfer‘entes niveis 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2
s tréficos numa cadeia alimentar.
&
g Identifica que aalgaé o Unico ser vivo que pode
s:rcoloc?ado nabaseda cadelaalnmenta'reque, 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
e seguida, temque se colocar umser vivo que
sealimente das algas e assim sucessivamente
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PENSAMENTO COMPUTACIONAL

Identifica que aalgaé o Unico ser vivo que pode
sercolocado nabase da cadeiaalimentar e que,
deseguida, temque se colocar umser vivo que
sealimente das algas e assim sucessivamente

Foca-se apenas nos aspetos essenciais,
percebendo que apenas pode utilizar os
4 seres vivos que sobraram para
construir a cadeia alimentar

10

Identificar os habitos alimentares de
cada ser vivo que néo foi utilizado

Identifica que nao existe uma relagéo
alimentar entre os diferentes seres vivos
que néo foram utilizados

Identifica que uma cadeia alimentar
precisa de uma sequéncia de produtores
e consumidores

Menciona que nao hé hipotese de
construir a cadeia alimentar, pois
nenhuma das tentativas resulta

Verifica se haveria outras hipoteses de
construir a cadeia alimentar para
confirmar que as encontradas séo as
Unicas possiveis

MATEMATICA

Identifica todas as combinagdes
possiveis com os 7 seres vivos (1x2x4)

ESTUDO DO MEIO

Identificar o produtor (alga), o
consumidor primario e um consumidor
secundario

Compreende que existe uma ordem
entre diferentes seres vivos numa
determinada cadeia alimentar

Legenda: 0 - totalmente errado; 1- parcialmente correto; 2- totalmente correto.
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Atividade C: Barqueiro

Tarefa "Barqueiro” - 19 alunos

animais ndo morram

Total de
Br Di Dg »P Mn M MR Ma Mi Tg respostas
corretas na
totalidade
Foca-se nas regras principais que ditam que o lobo ndo pode
ficar com a lebre sem a presenga do barqueiro e a lebre, por sua 0 0 2 0 0 0 0 0 2 0 5
vez, nao pode ficar com a cenoura sem a presenca do barqueiro
Analisa cada etapa da travessia do rio, analisando o que
acontece em cada margem apés cada viagem, ou seja,
= o Y 0 0 2 0 0 0 0 0 2 0 4
determina o que o barqueiro leva em cada viagem e se traz algo
devolta na viagem de retorno
Identifica que certas inagdes sao perig preci; ser
evitadas, nomeadamente, deixar o lobo com a lebre juntos o 0 2 o 0 0 o 0 2 o 4
numa das margens do rio e deixar a lebrejuntamente com a
cenoura numa das margens do rio
Encontra posigoes que evitem os riscos mencionados 0 0 2 0 0 0 0 0 2 0 4
2 |o it érie d tem a travessia d
§ esenvolve uma serie de pB.SSDS'; que gﬂl’ﬂﬂ [em a travessia de 0 0 2 0 0 0 0 0 2 0 4
8 forma segura para a cadeia alimentar cenoura-lebre-lobo
=
g ' : ;
§ Testa diferentes sequéncias de movimentos e corrige-as
o quando para des uma gia para 0 0 2 0 0 0 0 0 2 0 4
& transportar todos 0s seres vivos com seguranga, usando o
g menor nimero de viagens possivel
=4
2 ) ) )
& paas é de cada para evitar
situagGes em que o lobo come a lebre ou a lebrecome a 0 0 2 0 0 0 0 0 2 0 4
cenoura
Foca-se nas necessidades alimentares da lebre e do lobo 2 1 1 2 1 0 1 2 1 1 9
Ignora a viagem com o barqueiro 2 ) 2 2 2 0 2 2 2 2 18
Analisa o impacto da perda da cenoura para a lebre e, o o o o . o 5 . o o ;
consequentemente, para o lobo
Comp quesema a lebrefica em risco de morrer
e, se a lebre morrer, o lobo também fica em perigo, pois fica 0 0 0 0 2 0 0 2 0 0 9
sem alimento para comer
Desenvolve uma nova cadeia alimentar que assegure a
sobrevivéncia da lebre e do lobo OU descreve a inevitabilidade 0 0 0 0 2 0 0 2 0 0 7
do problema
: S
lesta peraquece 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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MATEMATICA

ESTUDO DO MEIO

ipa as ias da perda da como fonte de
i ario da cadeia alif
Compreende que existe uma il P ia entre dif

niveis numa determinada cadeia alimentar

C que existe uma i ia entre dif
niveis numa determinada cadeia alimentar

c arelagdod

efeito entre a perda da cenoura
ea d itro imai

Logenda: 0-
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Atividade D: Valor de cada nivel tréfico

Tarefa “Valor de cada niveltréfico” - 21 alunos

Br

Di

Dg

Mg

Mi

ML

MR

Ma

Mi

Mo

g

Total de respostas
corretas na
totalidade

PENSAMENTO COMPUTACIONAL

Foca-se apenas nos aspetos essenciais, percebendo os processos
que podem ser replicados para se calcular os valores individuais

Identifica quanto vale cada servivo para resolver a adigao final

Deduz a regra que esta subjacente nos valores de cada ser vivo com
a soma de 3 elementos de cada servivo (mduiltiplos de 3)

Calcula o valor individual de cada ser vivo para obter os valores de
cada variavel

Verifica se os resultados obtidos se encontram corretos

Identifica quantas plantas sao necessarias para alimentar os ratos,
quantos ratos sdo necessarios para alimentar as serpentes e
quantas serpentes sao necessarias para alimentar as aguias

Deduz que cada nivelda cadeia alimentar depende do nivel anterior

Deduz que cada niveltréfico possui uma multiplicagéo associada,
consoante o seu valorindividual

Calcula a quantidade necessaria de outro servivo para que um ser
vivo se mantenha vivo

Foca-se apenas nos aspetos essenciais, isto €, na interdependéncia
dos seres vivos

Identifica em que parte da cadeia o novo ser vivo vai atuar para
perceber como ira afetar as restantes, ao decompoé-las

Identifica as alteragoes que um novo servivo ird produzirnuma dada
cadeia alimentar

Estima a quantidade de plantas que os ratos teriam para consumir,
tendo em conta o que o novo animalconsome

Estima a quantidade de ratos disponiveis para as cobras e assim
sucessivamente
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Recorre a adigédo e divisdo para calcular o valorindividual e coletivo

Associa a introdugao de um novo servivo a uma instabilidade da
referida cadeia alimentar

< s 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20
e dos seres vivos
<<
&
'§ Recorre a adigao e multiplicagao para calcular o nimero de seres
X N 3 . ) 2 0 1 1 2 2 0 2 2 1 2 0 1 10
vivos que cada ser vivo necessita de consumir para sobreviver
Compreende que existe uma ordem entre diferentes seres vivos
. ) ) 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 19
numa determinada cadeia alimentar
o
z
g Compreende que existe uma interdependéncia entre diferentes
8 s 3 N 2 0 2 0 0 1 2 2 2 2 1 0 2 1
g niveis numa determinada cadeia alimentar
@

Legenda: O - totalmente errado; 1- parcialmente correto; 2- totalmente correto.
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Atividade E: Criar cadeia alimentar com cartbes

Tarefa “Cadeia alimentar com cart6es” - 21 alunos

Total de respostas
Br Di [Dg| JP {Mn| Mg| M | Ml | ML|MR| Ma | Mi | Mo Tg corretas na
totalidade
Foca-se apenas nos aspetos essenciais,
percebendo que apenas pode utilizar 3 2 slalalalalalalalalalala2 2 21
seres vivos para construir a cadeia
= alimentar
&
g IdentuﬁcaosIu'gares/nlv_elstroﬁcosemque 2 2lalalalalalalalalalala 2 21
S cada ser vivo poderia ser colocado
a
% Deduz os padrées que existem nas
8 relagées alimentares de cada ser vivo 1 11222 |1|1|2|2|1|1]|2]|2 2 14
g apresentado
s
ps Segue uma sequéncia nglcaparaconclUlr 2 sl alalalaloalalalalalala 2 21
Z 0 exercicio
a
Verifica se haveria outras hipéteses de
construir a cadeia alimentar para confirmar 2 2 (2220222 2]2]2]2 2 20
que a sua esta correta
8 Compreende que existe uma ordem entre
= diferentes seres vivos numa determinada 2 2| 2|2|2|2|2|2|2|2|2]|2]|2 2 21
2 cadeia alimentar
8
=) Identlﬁcaoprodutor,'oconsumldt')r'prlmano 2 slalalolaloaloalalalalala 2 21
% e um consumidor secundario

Legenda: 0 - totalmente errado; 1- parcialmente correto; 2- totalmente correto.
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Anexo F — Analise dos resultados do pré-teste/pds-teste codificados

Pré-teste / Pés-teste

Total de respostas

B [Br|C|D|Di|Dg|JP|Mn[Mg|M |MI|MLIMR[Ma|Mi|Mo| N|P|R|T]|[Tg|V corretasna  [Progresso |7o9ree%0
totalidade
o
Associa as plantas a produtores, tendo em conta a sua forma de |£ 2(0]2|0]2)2]2]2|2]0)2]2)2/2]|2|2]2]|2]2]|2|2]|0 18
ElllnEEEe 8l2(2]2|2|2|0|2|2|2|2|2]|2]|2|2|2|2|2]2]2]|2]|2]2 21 s i
o i : L ¥lojo|o|o|2|oflofofo|0|0|O|O|O|OfOfO[O|2]|0]|0]O 2
o Associa que os consumidores primarios ingerem os produtores
° gl2lo0|2|2]|2|2|2|2|2|2|0|2|2|2|2|2|0]2|2]|2|2]0 18 o -
a %
o w
S Associa que os consumidores secundarios ingerem os (IE 2208 KON 0N |F=0 [F=3 (R =3 2N B8 (0N B8 RS0 R2 B0 20 NO8 (MOR N2 2 e |2 (N0 -
ow . . P
= consumidores primarios gl2|2|2(2]2|2|2|2|2]|2|0|2|2]|2]|2|2|0]|2]|2|2|2]0 19 - o
Identifica a diminuig&o de uma espécie de uma cadeia alimentar|¢ [ 2 | o | o | o | 2|0 | 2| 2|2|0o|2]|1|0o|2|2]|2|0|2|2]|2]|2]|0 13
como ameaga a todos os organismos que pertencem a esse z
ecossistema gl212|2|o0)2|2|2|2|2|2|2|2|1]|2|2|2|2|2|2|2|1|0 18 . e
~ . . S 28 F o8 (RN FoNIEas|FaR[Ea 8| Fo8  NoR(Rq8iRo 8ol R SIRod Ra S IRod|Ro 8 [E18| S0 |82 3| Ko Fo 12
Representa a relagéo de diferentes organismos num
ecossistema gla21]2|2]1]|o|2)2|2|1|2|1|2]|2]|1]2]|2]|2]|2|2|2]|1 15
3 14%
o
Foca-se nas mudancas que ocorrem quando existem mudangas|€| 2 | 0| 1| 0|00 2} 2212 1]0]0]2]22/0|1/1]2]0]0 9
no ntimero de seres vivos glof1|2|0o]|2]|o0fofo|l2|0|of|o0ofo0f0|1|2]0 2|2]o0fo 7 P .
g Decompde o problema em partes menores para construira | 2 | o | 2|0 | 2|0 |2|1|2|2|1|0|o|1|0o|2]0o|1]|1]2|0]0 8
2 cadeia alimentar, identificando os diferentes organismos
£ envolvidos e as suas relagdes alimentares gl2|o1]ojojof2]oj2|1]|ojoj1]1]1]|1]0]1]2]2]0]0 5 3 -14%
2
3 Calcula a quantidade de alimentos consumidos pelosseres (£ 1| 0| 1]|0]0|0 2210} 1] 1]0]0]0j0|21)0f0f1}1]0]0 0
2 vivos: a) antes da seca; b) depois da seca 8l1/ofloflolo|lofoflo|o|1]oflo|l1]|o]|1|o|lo]|o|1][2|0]0 1 . o
5 ) : -
] Percebe que todos os organismos na cadeia comem o g[2(0[2]0j]0j0]2]0)2|2|0f[0f0j0j0]2]0]2]0|2|0|0 8
& organismo anterior, exceto a aguia, que é o predadorfinal |2 > | o |o|o|o|o|o|of2|o|o|ofo|l2|o]2]o|l2|2]2]0]0 7 . -
o
Percebe que existe um padrao na quantidade de alimentos ~ [£ 2|0(2f{0f0})0]2]2/0)2]0]0j0j0]0]2/0/0]0]2/0]0 7
consumidos glojoflo|lo|o|o|ofofl1|o|o|Oo|OfO|O|1]|O0|O|1|2|0]|0O 1 A o
o
Constréi uma sequéncia logica de passos para alcangar o g(1jof1j0f0j0/2)0])1/1]1/0})0f0]JOf1]0f0]1|1]0]|0 1
objetivo gl1(o0lofloflo|o|o|o|o|o|o|o|o|o|1|]1]|0]0|1]2]|0]0O 1 . o
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PRE-TESTE
POS-TESTE

H

w
= Utiliza o algoritmo da multiplicagéo para calcular a quantidade |& L0/[RON{F23( RN FON[FOS[RO RON| FONROS[R0 Y RO Ul | 19|H0S[R0
g de alimentos consumidos pelos seres vivos antesdaseca |8 o | o|o|o|o|o|o|o|lo|o|o]o0 ol o olo 2100 .
=z %
=
& w
'§ Utiliza o algoritmo da divis&o para calcular a quantidade de  |& N [E N (O RN | FON | OR(R 0N RON | FONROR(F 13 RO 0RO ON1g0 10| R0A[R0

alimentos consumidos pelos seres vivos depois da seca glololofloflo|1]|o]|o|lo|lo|lo]1 ol o olo 2100 .

%
Legenda: 0- errado; 1- parci correto; 2- t correto.
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