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Espirometria

Avaliacao de alteracoes
ventilatorias relacionadas com o

consumo do tabaco
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62 causa de morte em 1990

39 causa de morte em 2020

Murray et al, 1997; Lopez et al, 2006
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Diagnostico da DPOC:

Clinico

Espirométrico
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Espirometria realizada em doentes com
sintomas respiratorios — diagnostico de
obstrucao das vias aéreas

Nao realizar espirometria, para rastreio de
alteracao obstrutiva, em individuos
assintomaticos

Oaseem, et al. 2007
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Espirometria

Nos cuidados primarios de saude
De alta qualidade

Relagao estreita com laboratorios
diferenciados

Rabe et al, 2007
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Qualidade da espirometria

Pressuposto — exame simples?

Controlo da qualidade???
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Espirometria de qualidade
- individuo com doenca diagnosticado

Espirometria sem qualidade
- individuo com doenca : "norma

III
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Abordagem ao individuo fumador com
doenca respiratoria

l

Multidisciplinar

l

Como?
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