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O Envolvimento das Familias nas Atividades de Sala de Aula de 1° Ciclo

RESUMO

Quando entra na escola, a crianca fica sujeita a interacdo que se estabelece
entre os dois agentes socializadores que a vdo acompanhar ao longo do seu
desenvolvimento: a escola e a familia. E por isso crucial que esta relacdo seja
harmoniosa de forma a ser benéfica para cada um dos alunos.

Devido a pluralidade de situacdes que podem ocorrer no estabelecimento de
relagbes sociais, torna-se importante perceber as concegdes que vigoram na
sociedade e o0 que é mais valorizado pelos intervenientes nesta relagéo.

Com base neste pressuposto foi desenvolvido um pequeno estudo sobre as
concecbes de uma docente e de uma pequena amostra de pais de alunos de uma
Escola Bésica na cidade de Lisboa.

Este estudo foi realizado junto de uma turma do 1.° ano de escolaridade no
ambito da Unidade Curricular (UC) de Prética e Ensino Supervisionada Il (PES II) e
cujo resultado é apresentado no presente relatério.

Nele da-se conta de todo o processo de caracterizagdo do contexto
socioeducativo e da consequente definicdo de objetivos de intervencao, problematica,
principios orientadores e estratégias de intervengao.

A par de todo um percurso que envolveu a intervengéo junto deste grupo de
alunos no ambito de todas as disciplinas, foi sempre tido em conta o envolvimento das
familias ao longo do processo, por se considerar esta parceria fundamental no
processo ensino-aprendizagem.

O presente relatorio é o culminar de toda uma intervencdo e da subjacente
reflex&o.

Na tentativa de fazer sempre mais e melhor, este é o inicio de uma profissdo
gue envolvera sempre a adaptacdo das intervencdes, tendo em conta o contexto e as
analises reflexivas do trabalho desenvolvido, a fim de este ser cada vez mais situado e

significativo para a populacéo que serve.

Palavras-chave: Relacao Escola-Familia; Participagédo; Envolvimento.
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ABSTRACT

When enter the school, the child is subject to the interaction established
between the two socializing agents that will follow throughout its development: the
school and the family. It is therefore crucial that this relationship is harmonious in order
to be beneficial to each student.

Due to the plurality of situations that may arise in establishing social
relationships, it becomes important to understand the conceptions that prevail in
society and what is most valued by stakeholders in this relationship.

Based on this assumption a small study on the conceptions of a teacher and a
small sample of parents of students in a Primary School in the city of Lisbon was
developed.

This study was conducted among a group of the 1% year of schooling as part of
the Course Unity (UC) of Supervised Practice and Teaching Il (PES II) the result of
which is presented in this report.

In the report we realize the whole process of characterizing the socio-
educational context and the consequent definition of intervention goals, problematic,
guiding principles and intervention strategies.

Along the route that involved the intervention with this group of students within
all disciplines, was always taken into account the involvement of families throughout
the process, by considering this partnership crucial in the teaching-learning process.

This report is the culmination of an entire intervention and the underlying
reflection.

In trying to do more and better, this is the beginning of a profession that will
always involve the adaptation of interventions, taking into account the context and
reflective analysis of the developed work, with the objective of being increasingly
located and meaningful for the population it serves.

Keywords: School-Family Relations; Participation; Involvement.
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1. INTRODUCAO

O presente Relatorio de Estagio foi realizado no ambito da UC de PES II.
Pretende-se dar aqui a conhecer o trabalho desenvolvido junto a uma turma de alunos
de 1.° ano de escolaridade, durante as seis semanas em que decorreu a intervengao.

Este trabalho € o culminar de um longo processo que envolveu a observacgao, o
planeamento, a execucdo e a consequente avaliagdo. Pretendeu-se aprofundar o
conhecimento adquirido nas diferentes UC do mestrado, através da aplicacdo dos
conteldos trabalhados academicamente, num contexto real.

Em simultdneo com a intervencdo, procedeu-se a um estudo que tem como
tema “O envolvimento das familias nas atividades de sala de aula de 1.° ciclo” e que
surgiu no contexto pela observacdo de praticas de envolvimento das familias na sala
de aula. Visto ser um tema do meu interesse pessoal e ser pertinente tanto na
conjetura atual como no contexto, decidi entdo fazer um levantamento das concepcoes
gue tanto pais e encarregados de educacado como a prépria docente tinham acerca do
tema. O envolvimento das familias na vida escolar dos seus educandos é um assunto
atual que comporta muitas variaveis e que conduz a uma vasta diversidade de
opinides, divergéncias e convergéncias, que promove alguns consensos mas também
alguns antagonismos. Procedeu-se assim a construgcdo e aplicacdo de um
questionario aos pais dos alunos e de uma entrevista a docente a fim de,
posteriormente, analisar as respostas obtidas.

O presente relatério divide-se em cinco capitulos principais.

O primeiro capitulo apresenta a caracterizagdo do contexto socioeducativo
como forma de contextualizar o leitor sobre o local da prética, sendo referido o meio, o
agrupamento, a escola e a turma.

No segundo capitulo séo referidas as potencialidades e fragilidades da turma,
que foram selecionadas para estabelecer os objetivos desta intervencdo. Ainda neste
capitulo sera apresentada a problematica e a literatura que apoia o estudo do
envolvimento das familias na escola.

O terceiro capitulo ilustra os principios pedagolgicos e as estratégias de
intervencdo que estiveram subjacentes ao longo de todo o estagio, bem como os
contributos de cada disciplina para os alcancar. Como tal, serdo apresentadas

algumas das atividades que foram desenvolvidas com estes propositos. E ainda neste
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capitulo que se dara conta dos resultados obtidos, tanto na entrevista, como no
questionario. Seréo entdo relacionados os dados recolhidos, por forma a caracterizar
as concecdes da docente e dos pais no que ao envolvimento diz respeito.

A avaliacdo das aprendizagens dos alunos sera apresentada no quarto
capitulo, em que serdo comparados os resultados do inicio com os do fim da
intervencao.

Para terminar este trabalho, serdo apresentadas as consideracdes finais que

contemplam uma reflexdo pessoal sobre o percurso desenvolvido.
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2. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO SOCIOEDUCATIVO

A caracterizacdo do contexto socioeducativo considera-se fundamental numa
fase inicial do estagio, uma vez que este deverd ter em conta as suas caracteristicas.
Além disso, é fundamental ndo esquecer que o meio influencia a préatica e que tanto os
alunos como a Professora Cooperante (PC) j& iniciaram um trabalho que ndo deve ser
descontinuado.

O espaco que a crianga conhece e com o qual interage diariamente deve ser o
ponto de partida da aprendizagem. O que estd proximo do aluno é por ele
compreendido mais facilmente. Como tal, uma aprendizagem que comece no meio
local em que o aluno esta inserido é potencializadora de aprendizagens mais
contextualizadas. Dar exemplos aos alunos que facam parte do seu quotidiano é
fundamental para que 0s conceitos e conteudos sejam aprendidos. Este € um dos
principios orientadores do programa do 1. CEB que refere que “todas as criancas
possuem um conjunto de experiéncias e saberes que foram acumulando ao longo da
sua vida, no contato com o0 meio que as rodeia. Cabe a escola valorizar, reforgar,
ampliar e iniciar a sistematizacdo dessas experiéncias e saberes” (p.101).

Esta caracterizacdo baseia-se na andlise de alguns documentos consultados,
nomeadamente do Regulamento Interno (RI) do agrupamento e os documentos
construidos pela docente, bem como nas observagdes realizadas.

Ao longo deste capitulo sera caracterizado o meio, o agrupamento de escolas,
o estabelecimento de ensino e, por fim, a turma de alunos.

De forma a cumprir 0os principios éticos e deontoldgicos subjacentes a um
trabalho desta natureza, ao longo todo o processo, em nenhum momento sera
identificada a escola, a docente, os alunos ou os pais dos mesmos, tendo sido

garantido a todos os intervenientes o seu anonimato.
2.1. O Contexto de Estagio

O agrupamento de escolas® onde foi desenvolvida a pratica pedagdgica situa-
se na cidade de Lisboa e é composto por uma Escola Secundéaria (sede de

Agrupamento), uma EB 2/3 e trés EB1/JI.

! Neste trabalho ira designar-se por Agrupamento de Escolas da Cidade a fim de manter o
anonimato.
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O agrupamento serve uma freguesia que, de acordo com o Instituto Nacional
de Estatistica INE (2011), tem 33745 habitantes, sendo que 1385 habitantes n&o
atingiram qualquer nivel de escolaridade e 15533 habitantes atingiram o ensino
superior. A taxa de analfabetismo é de 1,37%.

Uma vez que o Conselho Geral (CG) iniciou fungbes no ano letivo em que
decorreu o estagio, o Projeto Educativo do Agrupamento (PEA) estava em fase de
elaboracdo na altura da intervencao, pelo que nao foi possivel consulta-lo. Como tal,
0s Unicos documentos a que se teve acesso foi o Rl do agrupamento e os referentes a
turma, da autoria da PC.

O CG é o “Orgao de diregao estratégica responsavel pela definicdo das linhas
orientadoras da atividade da escola assegurando a participagdo e representacdo da
comunidade educativa” (n.° 1 do artigo 11.° do Decreto-Lei n° 137/2012 de 2 de junho).
E o Unico 6rgdo do agrupamento em que os pais e encarregados de educacdo tém
assento. A sua composicao € ditada pelo RI. De acordo com este documento, o CG é
constituido por 21 representantes distribuidos da seguinte forma: 8 Docentes (com
vinculo contratual ao Ministério da Educacédo e Ciéncia), 2 Nao Docentes, 4 Pais e
Encarregados de Educacgédo, 2 Alunos (mais de 16 anos de idade), 3 do Municipio e 2
da Comunidade local (instituicdes, organizacdes e atividades de diferentes dominios).

A abertura da escola a comunidade é, de acordo com o mesmo documento, a
oportunidade do agrupamento estabelecer a “transicédo entre o pedagdgico escolar e o
pedagdgico social, conferindo a toda a vida comunitaria uma profunda e efetiva
intencionalidade educativa e civica” (Agrupamento de Escolas da Cidade, 2014, p. 20).

Os pais, de acordo com o RI, constituem 0s principais responsaveis pela
educacdo dos filhos sendo que, por isso, devem participar ativamente no
desenvolvimento fisico, intelectual e moral dos seus educandos.

O RI apresenta como direitos dos pais, serem informados sobre: o conceito de
avaliacdo formativa e continua, bem como dos critérios de avaliagdo; contetdos néo
lecionados; diagnosticos das aprendizagens dos alunos; resultados das avaliagfes; e
medidas estabelecidas para colmatar as dificuldades de cada aluno. No mesmo
documento, sdo referidos os deveres dos pais, sendo eles: verificar os cadernos
diarios e cadernetas a fim de cumprir as tarefas propostas nos prazos estabelecidos;
controlar a assiduidade e justificar faltas no prazo legal; participar nas reunides com o

professor e contactar com o mesmo sempre que necessario, a fim de conhecer os
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resultados das avaliacfes e as medidas estabelecidas para colmatar as dificuldades
dos seus educandos.

O estabelecimento de ensino em que decorreu o estagio tem 4 salas de jardim
de infancia, com um total de 92 alunos e 14 salas de aula de 1.° Ciclo, para um total
de 322 alunos. A Componente de Apoio a Familia (CAF), gerida pela Associacao de
Pais (AP), dispde de um total de 4 salas exclusivamente utilizadas para o acolhimento
e prolongamento realizado por esta entidade. Além do refeitério, sala de professores,
de funcionarios e da coordenacéo, a escola conta ainda com uma biblioteca e com um
ginasio.

As atividades curriculares estédo organizadas em “regime normal”, funcionando
entre as 9h00 e as 16h00 com um intervalo de 30 minutos na parte da manha e outro
de 1h30 a hora de almoco. As Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) séo
realizadas ap6s as 16h30 dentro da prépria sala, no ginasio ou no exterior. Estas

atividades sao da responsabilidade da AP.
2.2 Aturma - caracterizacao e logicas de funcionamento

A sala de aula é o principal espago onde decorre a agdo educativa,
apresentando as dimensdes adequadas para desenvolver esta atividade, bem como
boas condi¢cdes de luminosidade (luz natural). Onze mesas estdo dispostas em
formato de “U” e as outras duas estdo no centro. A organizagdo das mesas € sempre a
mesma durante as atividades letivas. Os alunos estdo virados de frente para o
pequeno quadro de ardosia e de costas para um placard de cortica onde se encontram
afixados alguns trabalhos realizados pelos alunos e alguns materiais com conteddos
gue estavam a ser trabalhados. No fundo da sala encontra-se ainda uma estante que
é utilizada pelos alunos para guardar os seus manuais e dossiés. A professora disp6e
de um armario para guardar os seus materiais. Nas paredes é possivel identificar
alguns materiais de apoio as aprendizagens dos alunos, tais como uma reta numérica,
um cartaz com os ditongos, letras do alfabeto, entre outros.

A turma era constituida por 25 alunos sendo que 15 eram rapazes e 10 eram
raparigas e tinham idades compreendidas entre 0s 6 e 0os 7 anos. Durante o estagio,
um aluno foi transferido de escola, passando a turma a contar com apenas 14
rapazes. Nenhum aluno estava diagnosticado como tendo Necessidades Educativas

Especiais. Contudo, trés alunos frequentam terapia da fala, um tem consultas de
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psicologia e um outro consultas de neurodesenvolvimento e psicologia. Todos estes
acompanhamentos se desenvolvem fora da escola.

Para o desenvolvimento da area disciplinar de Expressdo Fisico-Motora o
espaco utilizado € o ginasio da escola, espaco reservado para a turma nas tardes de
segunda-feira. E um espago amplo, de forma retangular e com acesso a sala de
material.

O horario da turma contemplava uma carga horaria semanal para todas as
areas disciplinares (Tabela Al), sendo que podiam sofrer alteragcbes sempre que
necessario, tal como consignado no Decreto-Lei n® 91/2013 de 10 de julho.

A PC iniciava cada tempo letivo com uma exposicdo oral em grande grupo
sobre os contelidos a trabalhar. Posteriormente, com recurso ao manual do aluno ou a
fichas elaboradas pela docente, os alunos resolviam os exercicios a fim de se avaliar
as competéncias adquiridas. A PC avaliava, através de observacédo direta, todos os
trabalhos realizados pelos alunos, corrigindo-os, quase todos, individualmente e na
presenca dos mesmos. Desta forma era possivel intervir junto de cada aluno de
acordo com a especificidade de cada um.

No final de cada periodo, realizava uma ficha de avaliacdo sumativa em cada
uma das disciplinas de Portugués, de Matematica e de Estudo do Meio. Esta avaliagéo
ndo era manifesta em resultados quantitativos por decisdo do agrupamento. A PC
apenas referia os pontos fortes e os pontos fracos identificados em cada aluno.

Os alunos iniciaram a leitura e a escrita formal com o método analitico-sintético,
seguindo a ordem das letras do manual escolar adquirido para o efeito.

No que respeita a Matematica esta area era trabalhada com recurso ao manual
sempre que este ia ao encontro dos objetivos da PC e das necessidades do grupo de
alunos. Além disso, a docente recorria ainda as Metas Curriculares para verificar os
conteudos que deveriam ser trabalhados com os alunos.

Estas eram as duas areas mais trabalhadas na sala de aula uma vez que a PC
considerava fundamental consolidar bastante os conteddos trabalhados com os
alunos. A fim de cumprir este objetivo, os alunos tinham trabalhos de casa todos os
dias.

Neste contexto, a participagdo dos pais tinha um grande relevo. A docente
considerava esta participacdo como fundamental e como uma mais-valia para o todo o
processo ensino-aprendizagem convidando, por isso, 0s pais a participar em

diferentes atividades. De acordo com a PC, a maioria dos pais estava sempre
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presente em todas as reunidbes de pais e mostravam empenho noutras tarefas
solicitadas pelas docente, tanto no que diz respeito aos trabalhos de casa, como
outras atividades. A titulo de exemplo, apenas uma crian¢ca nao tinha a sua arvore
genealdgica representada na sala de aula, todos os alunos tinham o seu colar de
contas construido com os pais, e apenas uma crianga nao teve familiares no dia da
apresentacdo de uma peca de teatro aos pais.

No dia da apresentacdo da peca de teatro foi interessante observar as
interacBes entre os familiares dos alunos com a professora, com os alunos, e com 0s
restantes familiares. ApOos a apresentacdo dos alunos, houve um momento de
convivéncia no qual todos interagiram verificando-se em alguns casos que, apesar de
ndo se conhecerem, aproveitaram este momento para o fazer.

A reunido de pais de final de 2.° periodo também foi potenciadora de um
momento interessante. Apds o levantamento de uma questao por parte de uma mae
gerou-se uma discussdo em que foi possivel determinar que as concegfes sobre o

envolvimento de cada familia apresentam aspetos distintos.

2.3. Avaliacéo diagnostica dos alunos

A partir dos testes de final do 1.° periodo realizados pela PC, das nossas
observacdes (Anexo B) e das conversas que estabelecemos com a docente,
procedeu-se a caracterizagdo da turma, tendo em conta os conhecimentos que 0s
alunos ja& haviam adquirido. Uma vez que no fim do periodo de observacdo foram
realizadas fichas de avaliagdo sumativas, analisou-se igualmente esses dados (Anexo

C).
2.3.1. Competéncias sociais

Esta turma revela comportamentos sociais adequados a faixa etaria em que se
encontra, ndo tendo sido observado casos de indisciplina graves (Tabela B1).

As aquisicdes realizadas pelos alunos, no estadio das operacdes concretas
sdo, para Piaget (1930), o resultado de uma transformagé&o estrutural que ocorre neste
estadio, a descentracdo. E nesta altura que a crianca deixa de se centrar em si e em
possibilidades Unicas, passando a admitir a existéncia de outros pontos de vista. E

assim manifestada uma “Moral Auténoma”, uma vez que a crianga ja nao sendo téo
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egocéntrica, aceita outros pontos de vista. Esta moral € marcada pela flexibilidade e
cooperagdo, em que a crianca comeca a formular o seu codigo moral e a questionar
as regras dos adultos (Sprinthall & Sprinthall, 2001).

Com o trabalho cooperativo, os alunos assumem a responsabilidade de
alcancar os seus objetivos, e, cada um dos elementos, sera responsavel por cumprir a
parte que Ilhe compete para o trabalho comum. Reconhecemos que a reciprocidade é
entdo inerente aos alunos, e como defende Bruner, esta “envolve uma necessidade de
trabalhar cooperativamente com os outros” (Sprinthall e Sprinthall, 1993, p. 239).

Verifica-se na turma que, tal como previsto, 0s alunos compreendem o ponto
de vista dos colegas, chegando, em determinadas situacdes, a referir os sentimentos e
emocdes dos outros. A cooperacdo entre colegas era visivel nas tentativas de ajudar
em determinadas tarefas. No entanto, o cdodigo moral, que esta em fase de
desenvolvimento nestas idades, conduz a dendncia de comportamentos
desadequados dos colegas.

Os alunos da turma mostravam-se interessados e a grande maioria revelava
vontade em participar nas atividades propostas. Contudo, ainda apresentavam
algumas dificuldades no que diz respeito as regras de interacdo, nomeadamente no

esperar pela sua vez para comunicar.
2.3.2. Portugués

No ambito do Portugués, os alunos ja conheciam todas as letras do alfabeto e
ja conseguiam ler uma grande panéplia de palavras. Verificava-se uma grande
facilidade por parte dos alunos em identificar palavras com determinados sons. No
entanto, e tal como é esperado nesta fase do desenvolvimento, apresentavam
dificuldades em identificar as letras corretas para escrever algumas palavras. Por
exemplo, os alunos identificavam facilmente palavras com um determinado som mas
revelavam algumas dificuldades em identificar o grafismo correto na escrita da palavra
(Tabela B2).

Relativamente a escrita, a maioria dos alunos revelava destreza na motricidade
fina, pelo que conseguia realizar as tarefas de escrita, apesar de alguns apresentarem

dificuldades a este nivel.
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No que se refere a oralidade, notava-se uma grande discrepancia entre os
alunos. Alguns revelavam facilidade em expressar as suas ideias de forma correta e
audivel, contudo, outros mostravam algumas dificuldades neste ambito.

Esta foi a disciplina em que se revelaram as maiores dificuldades dos alunos
na ficha de avaliagdo sumativa do 2.° periodo (Tabela C1). E na grelha de avaliago,
correspondente a esta area disciplinar, que surgem mais células preenchidas a
amarelo e vermelho, o que significa que as criancas tiveram mais dificuldades em
concretizar as tarefas com sucesso.

A partir da observacao da grelha é evidente a dispersdo dos resultados, o que
dificulta tirar conclus@es gerais da turma sendo assim mais pertinente avaliar aluno a
aluno, pergunta a pergunta, no sentido de colmatar as dificuldades sentidas. Uma vez
gue esta foi a disciplina em que se verificaram piores resultados a nivel geral, esta foi
a mais trabalhada com os alunos. Sendo este um ano de iniciagéo ao ensino formal da
leitura e da escrita, cabera entdo ao professor desenvolver as capacidades dos alunos

nesse sentido de modo a formar bons leitores que tenham gosto nesta tarefa.
2.3.3. Matematica

Nesta disciplina, também era notodria a dispersdo dos resultados dos alunos.
Tanto no que diz respeito as tarefas de nimeros e operacdes como a analise de
dados, alguns alunos desenvolviam as tarefas com facilidade, enquanto outros
apresentavam mais dificuldades no raciocinio matematico (Tabela B3).

A ficha de avaliagdo sumativa do 2.° periodo comprovou esta observacéo
mostrando as dificuldades que dois alunos tém neste ambito (Tabela C2). Apesar de
haver alguma dispersao global de resultados, verifica-se que a maioria dos resultados
negativos provinham destes alunos. Foi entdo necessario trabalhar mais com estes

alunos os conteudos ja lecionados de forma a colmatar as suas dificuldades.
2.3.4. Estudo do Meio

Durante o periodo de observacdo pudemos constatar que o0s alunos
reconheciam com facilidade: as estac6es do ano, bem como as suas caracteristicas;
comportamentos sociais corretos e incorretos; e identificavam o ciclo de vida de alguns

animais (Tabela B4).
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Ao contrario do Portugués, esta foi a disciplina que menos dificuldades
apresentou aos alunos na ficha de avaliacdo sumativa do 2.° periodo, verificando-se
uma grande representatividade de exercicios realizados com sucesso (Tabela C3).

2.3.5. Expressfes Artisticas e Expressao e Educacéo Fisico-Motora

Nas disciplinas de Expressfes Artisticas, sentiram-se algumas fragilidades por
parte de alguns alunos, bem como algumas potencialidades. No entanto, e uma vez
gque elas ndo foram muito trabalhadas ao longo das semanas de observacao, nao foi
possivel realizar uma andlise muito completa.

Na area de Expressédo e Educacao Plastica, os alunos desenvolveram a prenda
do dia do pai, revelando dificuldades na motricidade fina, pois a maioria sentiu
dificuldades no manuseamento de tesoura e de pincéis (Tabela B5).

Na é&rea de Expressdo e Educacdo Musical, assistimos a reproducdo de
algumas cancgdes e verificAmos que existem mais dificuldades a nivel da intensidade e
na reproducdo de pequenas melodias (Tabela B6).

Na &rea de Expressao e Educacdo Dramatica, ndo foi possivel observar todos
os alunos, mas os que observamos revelavam apenas dificuldades na exploracdo da
voz (Tabela B7).

Na &rea de Expressdo e Educacéo Fisico-Motora os alunos mostram falta de
espirito de equipa e desrespeito pelas regras, mas mostram facilidade na pericia e

manipulacdo de bolas (Tabela B8).

Em forma de sintese, este € um contexto que serve a comunidade local e que
prevé a integracdo da escola na mesma. Os pais sdo vistos como agentes ativos na
educacao dos filhos e por isso sé@o valorizados e solicitados com bastante frequéncia
para participar nas mais diversas atividades.

A docente orienta a sua intervencdo pelos contetdos previstos no manual do
aluno e pelas metas curriculares, gerindo sempre de acordo com as aprendizagens
dos alunos e com as suas maiores dificuldades.

A turma era aplicada e interessada estando na sua generalidade a alcancar os
objetivos definidos pela docente. Ndo se verificavam casos de indisciplina graves,
tendo sido apenas observados casos de ndo cumprimento de algumas regras de

convivéncia.
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3. PROBLEMATICA E OBJETIVOS DE INTERVENCAO

A caracterizacdo do contexto socioeducativo permitiu que fossem identificadas
as potencialidades e fragilidades. Foi com base nestes dados que foi definida a
problematica bem como os objetivos de intervencao.

As fragilidades e potencialidades que priorizamos estdo enunciadas na Tabela
1, tendo emergido das observacdes e diagnosticos realizados durante a observacao.

Estas estdo relacionadas com as competéncias sociais, as disciplinas e o contexto.

Tabela 1

Potencialidades e fragilidades da turma

Potencialidades Fragilidades
@ - Motivagéo para a realizacdo das tarefas | - Dificuldade na realizagdo de tarefas
g e motivagdo para a aprendizagem; nos tempos previstos;
@ - Responsabilidade na realizacdo das | - Problemas de concentracéo;
8_% tarefas de sala de aula; - Ndo cumprimento das regras de sala
g e - Gosto por ajudar os colegas com | de aula;
o dificuldades; - Dificuldades de relacionamento;
" - Gosto pela leitura; - Dificuldade em seguir instrucdes
< escritas;
= - Dificuldades na expresséo oral;
2
e
&
S - Dificuldades na  comunicagéo
= matematica;
S
g
[3+]
=
" - Dificuldades no manuseamento de
% a materiais.
n 9
25
ST
W <
) - Participacdo ativa dos pais: na ajuda
= % aos trabalhos de casa; na presenca em
L= atividades guando previamente
E S solicitada; na realizacdo de atividades e
8 S tarefas em casa, e nas reunifes de pais.
Nota. Autoria prépria.

Estas potencialidades e fragilidades foram as selecionadas por nos colocarem
interrogacdes e as que influenciaram todo o processo desenvolvido ao longo da
intervencdo. Além do que foi selecionado e que esta relacionado com as competéncias
académicas, o envolvimento das familias foi selecionado pela sua relevancia tanto

neste contexto em concreto como na panoramica geral nacional.
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A escola, enquanto “extensdo da familia, tendo como uma das suas funcoes,
alargar e complementar o papel educativo” (Lima, 1992, citado por Homem, 2002,
p.35), devera ter em conta as familias e promover o seu envolvimento na sala de aula
de forma a ser estabelecida uma parceria entre os dois agentes socializadores.

Neste contexto, surgiram-nos algumas questdes que nos conduziram a
problematica e a definicdo dos objetivos gerais do plano de intervencao (Pl):

¢ Que atividades realizar para desenvolver a expressao escrita?

o Que estratégias utilizar para manter e desenvolver o gosto pela leitura?

¢ Que estratégias utilizar para desenvolver a compreensao da leitura?

e Que atividades desenvolver para implementar o trabalho cooperativo e
fomentar as boas rela¢des entre os alunos?

e Como promover a comunicacdo matematica?

e Quais serdo as concepgdes sobre o envolvimento das familias presentes neste
contexto que permite a participacdo ativa observada?

Com base nestas questdes, definimos alguns objetivos que nos pareceram
adequados a turma com que trabalhamos na perspetiva de colmatar as fragilidades do
grupo:

e Desenvolver competéncias de trabalho em cooperacao e de respeito pelo outro;
e Desenvolver competéncias de escrita;

o Desenvolver competéncias de leitura;

e Desenvolver competéncias de comunicagdo matematica.

Acreditamos que estes objetivos vao ao encontro da problematica da turma e
que o desenvolvimento de estratégias para 0s concretizar permitir-nos-a desenvolver
sentimentos mais positivos entre 0os elementos da turma, tornando-a mais unida,
empenhada e plena das suas capacidades. Na persecucdo destes objetivos, os pais
serdo convidados a participar por forma a que também eles se sintam envolvidos no
processo ensino-aprendizagem. Tal sera ainda relevante uma vez que Davies et al.
(1989), encaram “o envolvimento dos pais como uma forma de trazer beneficios para
os professores e para as escolas” (p.39) e que “o trabalho do professor pode ser mais
facil e satisfatorio se receber ajuda e cooperacdo das familias e os pais assumirdo
atitudes mais favoraveis face aos professores se cooperarem com eles de uma forma

mais positiva” (p.39).
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3.1. Problematizacao e justificacao dos objetivos

Com base em toda a caracterizacdo do contexto socioeducativo foram
selecionadas as potencialidades e fragilidades que nos suscitaram questbes e
pareceram pertinentes de explorar. Foi com base nisso que estabelecemos os
objetivos ja enunciados.

Tendo em conta a forte participacdo dos pais neste contexto e sua relevancia
na relacdo escola-familia, decidimos chamar os pais a participar em algumas
atividades para que também eles contribuissem para alcancar os objetivos definidos. A
familia tal como é enunciada por Caeiro (2005) € um lugar onde “aprendemos a
praticar a igualdade e a tolerancia (...) os modelos de responsabilidade, participacéo,
cooperagdo e solidariedade, tdo importantes para o nosso desenvolvimento e
formacgao” (p. 21). E tendo isto em vista que pretendemos alcancar o primeiro objetivo.

Apesar de as caracteristicas identificadas na turma serem coerentes com a
faixa etaria dos alunos, séo capacidades que deverao ser trabalhadas ao longo do 1.°
CEB, tal como vem previsto na Lei de Bases do Sistema Educativo (1986), quando

enuncia como obijetivo do ensino basico:

proporcionar aos alunos experiéncias que favoregcam a sua maturidade civica e
sécio-afectiva, criando neles atitudes e habitos positivos de relagdo e
cooperagdo, quer no plano dos seus vinculos de familia, quer no da
intervenc@o consciente e responsavel na realidade circundante (alinea h) do

artigo 7°).

A familia, enquanto primeiro agente socializador, tem aqui um papel
fundamental uma vez que é no seu seio que a crianga se desenvolve enquanto agente
social ao longo de toda a vida (Costa, 2003). Como tal, sera imprescindivel convidar
0S pais a participar na consecucao deste objetivo, até porque, a forma como os alunos
interagem entre si, devera ter algumas raizes nas situacdes de convivéncia familiar.

Os objetivos relacionados com a lingua sdo fundamentais nesta fase do
desenvolvimento uma vez que este é o ano de escolaridade em que os alunos iniciam
0 seu percurso escolar e, como tal, o ensino da leitura e da escrita apresentam-se
como essenciais. A entrada no 1.° ano de escolaridade constitui um momento crucial
no desenvolvimento linguistico das criancas. As competéncias da comunicacao oral,

iniciadas e desenvolvidas pelas familias até agora, serdo relacionadas com um codigo
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escrito. Estas duas competéncias estdo interligadas e, tal como afirma Sim-Sim
(2009), “ler € compreender o que esta escrito” (p. 9) podendo assim dizer-se que a
leitura tem por base o registo grafico de uma mensagem verbal. E importante que 0s
alunos compreendam esta relagdo e que os pais ajudem nesta importante fase do
desenvolvimento incentivando os seus filhos para a leitura e para estas
aprendizagens.

No ambito da Matematica pretende-se desenvolver a comunica¢cdo matematica
uma vez que é através dela que os alunos serdo capazes de explicitar oralmente os
seus raciocinios e estratégias de resolugéo, organizando assim o seu pensamento. As
partiihas em grande grupo na sala de aula permitird que os alunos se apropriem de
outros modos de resolugdo. Boavida, Paiva, Cebola, Vale e Pimentel (2008) apoiam

esta ideia ao afirmar que

uma comunicacdo na sala de aula baseada na partilha de ideias matematicas
permite a interac¢cdo de cada aluno com as ideias expostas para se poder
apropriar delas e aprofundar as suas. Nesta perspectiva, a comunicagdo
permite aprender, mas também contribui para uma melhor compreensao do

préprio pensamento (p.61).

Com base nesta ideia, os trabalhos desta disciplina realizados em casa com o
apoio dos pais permitira que, numa relagdo mais intima, os alunos possam partilhar as
suas ideias e explorar as suas formas de resolucdo com a ajuda dos pais.

Todas as chamadas aos pais com vista a sua participacdo nas atividades e
acompanhamento dos alunos permitira o seu envolvimento efetivo na vida escolar dos
seus educandos.

A ideia de que a participacdo e o envolvimento das familias no percurso escolar
dos alunos é benéfica para o sucesso escolar é consensual para a vasta comunidade
gue se dedica ao estudo desta correlagdo. Costa (2003) refere esta ideia ao enunciar
que “esta relagao escola/familia torna-se socialmente mais relevante pelo facto de as
investigacdes apontarem, de forma consistente, para a existéncia de uma correlagédo
positiva entre o envolvimento parental na escola e 0 sucesso educativo, em termos de
resultados escolares dos filhos (Corner, 1988; Hendersen, A., 1987; Davies, Marques
& Silva, 1993)” (p. 112).
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Apesar da promulgacdo de varias leis e da reunido de esfor¢cos para que a
participacdo dos pais nas escolas fosse garantida, muitas escolas portuguesas
continuam a ser dirigidas e administradas pelos professores e com muito pouca
participacdo dos pais. Tal como refere Lima (2001) “conquistada como principio e
consagrada enquanto direito, a participacdo deve constituir uma pratica normal,
esperada e institucionalmente justificada” (p. 71)

Importa entdo conhecer melhor a dilematica relacdo escola-familia e quais os
obstaculos que impedem que esta relacdo se efetive. Surgiu entdo o interesse no
estudo das conceg¢fes que tanto os pais como a propria docente tém sobre este
envolvimento e quais as suas praticas.

Este é um tema de interesse pessoal que viu neste contexto uma oportunidade
de levar a cabo um estudo mais aprofundado do tema.

Verificado em outros estagios de intervengdo ou em situagbes profissionais,
tem sido pouco evidente que exista cooperacdo entre os professores e os familiares
dos alunos. Esta falta de cooperacdo evidencia-se logo a partida pelas falhas de
comunicagao existentes para a transmissdo de recados e informacgdes. Nas salas de
professores € comum ouvir-se a desvalorizagdo da importancia da colaboragdo com
0S pais e a concecao de que as reunides servem apenas para fornecer as avaliagbes
dos alunos.

Ao observar a relacdo que a PC estabeleceu com os familiares dos alunos,
surgiu o interesse em investigar as estratégias que foram aplicadas e quais eram as
concegdes que, tanto 0os pais como a professora tinham sobre este envolvimento e
esta interagao.

E na relacdo entre estes dois agentes que surgem os conceitos de participagéo
e envolvimento que, apesar de relacionados, sdo distintos.

A participacdo surge como a possibilidade de um individuo intervir numa
decisdo ou num processo de troca, legal, espontanea, clara ou dissimuladamente, de
forma a fazé-lo redireccionar-se a favor dos seus interesses. Afectando, por isso, as
estruturas de poder, “a participagdo € construida e negociada socialmente,
diariamente, no contexto da escola, através de interac¢cdes quer formais, quer
formalizadas, quer informais, mas sempre desejadamente informadas” (Homem, 2002,
p. 44). De acordo com a mesma autora, este conceito pode inserir-se na problematica

geral da relacdo Escola-Familia, podendo considerar-se que pode ter origem ou
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resultar em préaticas mais especificas, tais como: relacdo, interac¢do, envolvimento,
cooperagao, colaboracéo, parceria e partenariado.

Esta interpretacdo vé o individuo ou grupo como capaz de se integrar nos
processos de decisdo através de comportamentos e de possibilidades de accdo,
sendo a participagdo um direito e um dever, que devem ser continuamente
procurados, tanto a nivel individual como colectivo. Deste modo, a participacao implica
constantemente a tomada de decisfes, ou seja, de escolhas, 0 que exige a existéncia
de relacdo, comunicacao, interacdo e negociacao entre 0s interessados, de forma a
serem ultrapassados conflitos, discrimina¢des ou divergéncias.

Para Davies et al. (1989), a participacao “refere-se as actividades dos pais que
supdem algum poder ou influencia em campos como o planeamento, gestdo e
tomadas de decisao nas escolas” (p.24). Silva (2003) é da mesma opiniao ao remeter
o conceito de participagao para a “integracado de 6rgao da escola, de associacdes de
pais ou 6Orgdos a outros niveis do sistema educativo” considerando-a como uma
“atitude politica” (p.83).

A participagdo das familias nas escolas € vinculada por um conjunto de
documentos legislativos elaborados com o objetivo de dar énfase a esta dimensao do
ensino. No que diz respeito a participacdo dos pais nos érgaos de gestdo das escolas,
ela surge atualmente consagrada pelo Decreto-Lei n°137/2012 de 2 de Julho. De
acordo com este documento, o CG € o 6rgdo maximo da dire¢cdo, administracéo e
gestao dos agrupamentos de escolas e escolas ndo agrupadas sendo o responsavel
pela definigdo das linhas orientadoras da atividade da escola. Na composi¢céo deste
orgdo tem de estar salvaguardada a participacdo de representantes do pessoal
docente e ndo docente, dos pais e encarregados de educacdo, dos alunos, do
municipio e da comunidade local.

No que diz respeito ao envolvimento, para Davies et al. (1989), ele “engloba
todas as formas de actividades dos pais na educacdo dos seus filhos — em casa, na
comunidade ou na escola” (p.24). Silva (2003) tem uma perspetiva semelhante ao
afirmar que o envolvimento € um “apoio directo das familias aos seus educandos”
considerando que este apoio tem uma “base individual e o seu objecto tem um rosto”
(p-83).

De acordo com Lima (2001), o envolvimento consiste nas atitudes e no
empenhamento dos individuos na participagdo. O envolvimento parental surge entao

como condigdo de participagdo, uma vez que “toda a participagao acarreta algum tipo
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de envolvimento” (Lima, 2001, p. 76) demonstrando a implicacdo dos pais na
educacdo e desenvolvimento dos seus filhos, tanto em casa, como na escola e na
restante comunidade, sendo necessarias estratégias que fomentem esta interaccao e
interesse. Esta colaboragdo, este envolvimento, tende a variar de acordo com 0s
objetivos dos professores e as expetativas dos pais.

Deixaremos o conceito de participacdo e concentrar-nos-emos apenas no
envolvimento das familias uma vez que neste trabalho, pretende-se que os pais se
envolvam nos processos e que colaborem com o professor do seu educando nas
tarefas diarias de sala de aula.

Contudo, ao longo deste trabalho, ird continuar a ser referida a participacéo
mas com o intuito de explicar a ida dos pais a escola, a intervencdo destes nas
atividades e ndo no sentido da tomada de decisGes em 6rgaos de gestéo.

Serad entdo importante conhecer a pertinéncia desta relagdo “armadilhada”
(Silva, 2003) e as concecgdes vigentes na sociedade a fim de a tornar mais harmoniosa

e satisfatéria para todos os agentes educativos.

3.2. Problematizac&o do envolvimento dos pais

3.2.1. Aimportancia darelagdo escola-familia

A escola nem sempre teve a importancia social que tem nos dias de hoje. Tal
como refere Silva (2010),

durante décadas a relacdo escola-familia esteve quase ausente das pesquisas

realizadas no campo educativo. O final da Segunda Guerra Mundial e a entrada

na segunda metade do século trardo alteracbes profundas com o advento de
novas condicfes sociais a induzir novas condi¢cdes tedricas e de pesquisa

empirica (p. 448).

Contudo, a escola, enquanto instituicdo de valor social, assume hoje um
importante papel na promogéo e desenvolvimento de interagdes capazes de tornar o
processo ensino-aprendizagem cada vez mais significativo e interessante para todos
0s intervenientes escolares. Isto porque, e tal como afirma Vieira (2006), os obstaculos
gue impediam a afirmacdo da dimenséo social da escola foram ultrapassados, o que

levou a identificacéo, pelos proprios pais, da importancia da escolaridade.
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Existe assim, atualmente, uma consciéncia da importancia da escolarizacdo de
tal modo assumida que levou a um investimento sem precedentes da sociedade, quer
dos governos, quer das proprias familias. Como sempre, a sociedade incumbe hoje
aos professores a responsabilidade de formar os seus filhos enquanto cidadaos. Esta
€ assim uma profissdo de interesse publico que serve a sociedade e a qual é atribuida
a funcao de identificar, interpretar, refletir e selecionar os objetivos que a educacéo
deve cumprir. A profissdo existe porque a sociedade precisa dela. Como tal, cabe aos
professores garantir que servem a comunidade em que estdo inseridos por forma a
responder cada vez mais e melhor as necessidades dos educandos, das suas familias
e da sociedade.

Deste modo, desde a entrada das criangas na escola, que a parceria que se
estabelece, entre a familia e a escola/professores, se reveste de uma importancia
extrema.

E a partir deste momento que, tanto a escola como a familia, v&o fazer parte do
quotidiano da crianga. Vai dar-se entdo o confronto entre os diferentes modos de
pensar e agir. Ambas vao ser julgadas. Ambas vao exigir da outra os seus direitos.
Costa (2003) relembra que tanto a escola como a familia tém implicagcdes na
educacdo e formagcdo dos alunos e que o estabelecimento de uma rede de
comunicacgdes de torna fulcral bem como a definigdo de “fronteiras ou limites entre os
dois sistemas, facilitando a privacidade, a autonomia e a diferenciacdo de cada um
deles” (p.108).

A familia enquanto agente socializador primario e “rede complexa de relagdes
e emogdes entre os seus membros, cujos lagos mantém a unidade do sistema” (Costa,
2003, p. 106) e a escola engquanto sistema formal com uma relevancia social que esta
organizado numa hierarquia envolvida num grande conjunto de normas com base
legislativa (Costa, 2003) serdo agora sujeitos a uma relagdo que determinara o
percurso escolar dos alunos que estejam envolvidos.

A crianca encontra-se no meio destes dois polos e, para seu préprio bem, é
conveniente que esta relacdo seja saudavel e que permita uma efetiva colaboracgéo. E
ainda importante ndo esquecer que, as criancas, enquanto meio de comunicagéo entre
as duas partes, deve ser poupada a situacdes desagradaveis que evidenciem choques
entre a escola e a familia.

Em consequéncia da evolucdo do conceito de familia e da progressao que as

escolas tém feito no sentido de promover uma educacdo cada vez mais adequada a
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época, a propria relacdo que se estabelece entre a escola e a familia tem sofrido
alteragoes.

Tal como relembra Formosinho (1998) “a evolugédo da sociedade leva a que os
desafios educativos (...) sejam muito mais acentuados” (p.19) pelo que € necessario
uma constante adaptacdo da escola aos modelos vigentes na sociedade que serve e
como tal, as familias que a comp&em. Guerra (2000) tem uma opinido semelhante ao
afirmar a escola como agente que “gera um conjunto de interagbes que estdo
regulamentados por uma normativa explicita e pelos condicionalismos explicitos (...)
da sua cultura” (p.27) que tem como funcido “contribuir para o melhoramento da
Sociedade através da formacao de cidadaos criticos e responsaveis” (p.7).

Esta consciencializagéo nas sociedades atuais de que a educacéo € essencial
e que niveis académicos superiores sdo, normalmente, sinbnimo de melhor qualidade
de vida, leva a que as familias tendam a valorizar o papel das escolas e a assumir a
escolarizagdo como um percurso crucial para a vida dos seus descendentes. E desta
forma que os pais assumem a funcdo de “pais de alunos” (Montandon & Perrenoud,
2001), considerada como uma das mais importantes no exercicio parental. Esta
valorizacdo € uma condicdo necessaria para que 0s pais se sintam interessados em
se envolver na vida académica dos filhos e caso ndo aconteca, podera constituir um
entrave ao estabelecimento de uma relacéo entre os dois agentes educativos (Matos,
1994).

Relativamente aos pais, Sampaio (2007) lembra que, nos tempos atuais,
poucos sdo o0s pais que tém tempo para os filhos visto que o stress do dia-a-dia tem
vindo a ser uma caracteristica cada vez mais vincada na sociedade. Como tal, os pais
tendem a delegar na escola parte das suas responsabilidades parentais esquecendo-
se das repercussfes negativas que tal medida pode gerar.

Contudo, e uma vez que é a escola a responsavel por iniciar e dinamizar a
participacdo ativa dos pais, € necessario que haja, por parte da instituicdo, uma
valorizacdo do papel dos pais a fim de implementar rotinas que conduzam ao efetivo
envolvimento. Assim, além de deverem estabelecer uma rede de comunicagdo, 0s
professores deverdo motivar os pais para esta experiéncia.

Coleman (1996, citado por Bhering, 2003) “estabelece uma relagdo entre o
clima escolar e o aproveitamento escolar, e explica que o procedimento para melhorar
0 aproveitamento/ desempenho escolar das criangas envolve aquilo que os pais

pensam sobre 0 desempenho da escola e as habilidades dos professores, bem como
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a percepgao dos pais sobre o clima escolar” (p. 487). Aquele autor identifica assim a
relevancia do envolvimento dos pais na vida escolar dos filhos, acreditando que as
percepcdes que 0s pais tém sobre a escola sdo determinantes para o seu grau de
envolvimento.

Montandon e Perrenoud (2001), ao retomarem alguns trabalhos realizados,
referem que neles foi comprovado que a implicacdo dos pais no percurso escolar dos
seus educandos melhora tanto os resultados escolares como as atitudes dos mesmos.

E por isso importante incentivar-se uma nova postura da escola face aos
saberes da comunidade e dos pais: partilhar com eles as atividades realizadas pelas
criancas e transformar os seus saberes em fonte de contetdos e instrumentos
pedagogicos. Quando o professor valoriza diferentes estilos e tradigbes familiares
todos beneficiam: criangas, familiares e docentes.

A participagdo ativa dos pais na vida escolar dos filhos deverd assim um
objetivo importante a desenvolver. Através desta colaboragéo, pais e docentes devem
interagir e planificar em prol das criangas, de modo a garantirem um desenvolvimento

saudavel em todas as suas dimensoes.

3.2.2. Obstaculos a participacéao

Existem varios fatores que podem intervir e influenciar o envolvimento das
familias nas dindmicas de sala de aula e que podem constituir um obstaculo a esse
mesmo envolvimento. Estes entraves podem ser tanto do lado dos pais como dos
professores.

Na visdo dos professores, os pais transformam as “escolas em gigantescos
parques de estacionamento dos seus filhos” (Costa, 2003, p. 120) ndo solucionando
os problemas que so a eles lhes competem, mas delegando essa fungéo nas escolas.

Por outro lado, os professores sdo vistos, pelos pais, como “incompetentes
para conseguir motivar as novas geracdes para um ensino-aprendizagem bem
sucedido” (Costa, 2003, p. 120) ndo adequando as estratégias pedagodgicas as
caracteristicas sociais dos alunos.

Segundo Guerra (2000) "por vezes assiste-se a um dialogo entre dois

culpados, cujo aligeirar da culpa repousa, em grande parte, na descoberta das lacunas
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do papel do outro, ou pior ainda, na transferéncia para a criangca - «agressiva»,
«dificil» - do seu mal-estar" (p.27).

A participagdo dos pais na escola pode implicar divergéncia e discérdia, que
sdo evitadas por ambas as partes, por uma questdo de cidadania. Como resultado das
divergéncias surgem questdes de confianca entre pais e professores, no que respeita
as capacidades e ao trabalho desenvolvido por ambas as partes. Os pais tendem a
sentir-se “distantes” da figura educativa, considerando a autoridade da escola como
inatingivel e irredutivel, sentindo-se assim incapazes de se pronunciarem nas
questbes escolares. E entdo necessario um trabalho conjunto, entre a escola e a
familia, que compreenda os diferentes pontos de vista e que respeite as diferencas
culturais. Tal como afirma Cunha (2001), o que importante é que ambos reconhegam o
papel do outro e que 0 seu contributo é relevante por forma a poder chegar a um
consenso com base nas duas opiniées que podem ser divergentes.

Uma das causas para a reduzida participagdo dos pais é a falta de informacgéo
e interesse. Ha pais que se afastam das interac¢bes com a escola, vendo-a como uma
area separada da familia (valores e fungbes diferentes), outros tentam uma
aproximagao na perspetiva de uma agao conjunta. Com isto, 0s pais visam n&o perder
0 ascendente individual sobre a educac¢éo dos seus filhos.

Os pais constroem conceitos sobre a escola a partir das suas experiéncias
enquanto alunos, do que ouvem dizer, e do contato com pessoas do contexto
educativo, o que conduz, por vezes, a uma imagem afastada da realidade. E frequente
que os pais, devido as suas experiéncias negativas do passado tenham um certo
receio na relagdo com a escola.

Em muitos casos os pais justificam a sua falta de participagdo com questbes
profissionais, alegando falta de tempo e a incompatibilidade horaria (Matos 1994). De
facto, a maioria dos pais tem um horario de trabalho sobreposto ao horario escolar dos
educandos. As condicdes laborais podem impedir a saida do local de trabalho. Como
tal, a ida a escola é preterida.

As habilitacdes académicas dos pais também influenciam esta dindmica uma
vez que, e tal como refere Carvalho et al. (2000), sédo os pais cujas “habilitagbes
escolares estdo mais proximos do universo dos professores que melhor compreendem
a linguagem que a escola estabelece com as familias, sendo excluidos os outros pais

menos escolarizados” (p.21). Além da linguagem, o sistema burocratico enraizado nas
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escolas, também contribui para o afastamento das familias que ndo compreendem a
linguagem técnica associada a este sistema (Lima, 2002; Marques, 1993).

Alguns pais revelam ainda algumas dificuldades em acompanhar os estudos
dos seus filhos em casa e, em certos casos, acresce duvidas sobre como educar
melhor os seus filhos (Matos, 1994).

E importante ndo esquecer que uma das praticas mais regulares nas escolas é
a chamada dos pais a escola para reportar problemas de aprendizagem ou indisciplina
(Matos, 1994; Silva, 2002). Desta forma, o envolvimento esta a ser utilizado de forma
errénea provocando um descontentamento dos pais que conduz ao evitamento deste
tipo de comunicagfes. Esta condicdo € mais acentuada quando as comunicagfes s&o
realizadas pelos professores com uma atitude de sobranceria que conduz a um
sentimento de inferioridade por parte dos pais (Matos, 1994). Num conjunto de
estudos levados a cabo por Pinto (2006) verificou-se que os professores, apesar de
considerarem necessarias as comunicacdes entre a escola e a familia, utilizam-na
apenas para transmissdo de informacdes, e ndo como forma de envolvimento efetivo
no qual os pais possam ter parecer na planificacdo e implementacéo de atividades.

No caso dos professores, tal como foi enunciado anteriormente, alguns deles
consideram que a entrada dos pais nas escola constitui uma forma de perderem a sua
autonomia e influéncia, a0 mesmo tempo que passam a ser sujeitos a maior controlo e
fiscalizagdo (Matos, 1994). Tal como refere Novoa (1992) “os professores vivem
tempos conturbados e paradoxais. Apesar das criticas e das desconfiancas em
relacdo as suas competéncias profissionais exige-se-lhes quase tudo” (p. 12). Além
disso, a escola/os professores tendem a adiar o “dialogo cooperativo com os pais,
circunscrevendo-o ao indispensavel e ao legalmente prescrito para nao abdicar do
poder que sempre deteve” (Costa, 2003, p. 130).

Além disso, os professores podem encarar a entrada das familias nas escolas
como uma forma de complicar o seu habitual funcionamento e como uma forma de os
levar a realizar mais tarefas (Davies, Marques & Silva, 1992).

Assim, os professores desenvolvem estratégias com que se possam proteger
da participacdo dos pais, uma vez que estdo “inseguros nos seus poderes, ameagados
pela presenga dos pais” e questionando-se “sobre a pertinéncia desta presenca
dilematica” (Costa, 2003, p. 130). Os professores temem que 0 seu conhecimento seja
posto em causa, 0 que 0s leva a optar por estratégias de isolamento/ndo interaccgao,

em defesa da sua capacidade profissional. Alguns professores chegam mesmo a ver a
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interaccdo dos pais como inutil, por considerarem débeis os seus conhecimentos
sobre o0 ensino.

Ao longo da sua carreira, os professores interiorizam, a partir das suas
experiéncias, saberes e praticas, conceitos que os fazem categorizar os pais em bons
ou maus pais. Estes preconceitos influenciam a relagcéo entre pais e professores e, em
certos casos, leva alguns professores a desconfiarem das vantagens desta parceria
(Matos, 1994). Deste modo, por exemplo, os professores podem criar expectativas
mais elevadas sobre os alunos que tém pais mais participativos e considerar que os
pais que participam menos séo desinteressados contudo, tal ndo corresponde muitas
vezes a realidade (Silva, 2002). Estes preconceitos podem ainda ser aumentados
quando a familia e a escola fornecem informagdes distintas as criangas. Quando as
ideias da familia ndo se vém repercutidas na escola, ou vice-versa, forma-se um
conflito de opinides que, se nado for ultrapassado, pode constituir um novo preconceito
que serd limitador de possiveis interagbes futuras. Assim, em vez de parceiros
educativos, escola e familia tornam-se opositores baseando a sua acdo em

discriminacao das atitudes do outro (Matos, 1994).
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4. METODOLOGIA DE RECOLHA E TRATAMENTO DE DADOS

Todo o trabalho desenvolvido ao longo da intervencdo assenta numa
metodologia qualitativa, uma vez que esta “esta vocacionada para a analise de casos
concretos, nas suas particularidades de tempo e de espaco, partindo das
manifestacoes e atividades das pessoas nos seus contextos préprios” (Flick, 2005, p.
13).

Visto que esta metodologia “centra-se na compreensdo dos problemas,
analisando os comportamentos, as atitudes ou os valores” (Sousa & Baptista, 2011,
p.56), considerou-se que seria a mais adequada para este estudo e toda a pratica
pedagOdgica.

E ainda importante referir que a metodologia qualitativa considera a

interacdo do investigador com o0 campo e 0s seus membros como parte
explicita da produgéo do saber, em lugar de a excluirem a todo o custo, como
variavel interveniente. A subjetividade do investigador e dos sujeitos estudados

faz parte do processo de investigacao (Flick, 2005, p. 6).

Neste trabalho o objetivo é dar a conhecer de forma mais fundamentada o
contexto tendo em conta a sua dindmica e complexidade a partir da analise dos dados
recolhidos (Sousa & Baptista, 2011).

Ao longo de toda a pratica pedagdgica foram adotadas diferentes metodologias
de recolha e tratamento de dados de acordo com a especificidade de cada momento e
de cada tipo de informacé&o recolhida.

Para a caracterizagdo do agrupamento e da escola foi realizada uma pesquisa
e analise documental do RI. Recorreu-se ainda aos dados do INE (2011) para
caracterizar a populacédo residente na freguesia em que se encontra situada a escola.

No que diz respeito a caracterizacdo da turma e das suas légicas de
funcionamento, recorremos a observacdo “ndo participante” uma vez que se
desenvolveu com 0s seus intervenientes no seu meio natural e que nao implicou a
nossa intervengédo sendo nés um “actor externo” (Sousa & Baptista, 2011, p. 89), e a
recolha de informacdo junto da PC, enquanto informante priveligiada, através de

conversas informais.
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No ambito do processo de observaco foi registado em “notas de campo’® uma
situagdo de interacdo entre a escola e as familias, em que os familiares dos alunos
foram convidados a ir & escola para assistirem a uma apresentacdo dos alunos.

Para a fase inicial deste trabalho, ou seja, para a elaboracdo do PI, o
tratamento dos dados recolhidos foi realizado a partir da anélise de grelhas de registo
preenchidas ao longo da observacdo. Este conjunto de dados possibilitou a
caracterizacdo do contexto socioeducativo de forma a construir um Pl que fosse ao
encontro do que foi estabelecido tanto pelo agrupamento como pela docente. Este
processo fez parte da primeira fase deste trabalho, que previa a adequacéo da nossa
intervencdo ao contexto de estagio onde iria decorrer a pratica e aos alunos com 0s
guais iriamos trabalhar.

A segunda fase deste trabalho consistiu na implementacdo do Pl junto dos
alunos. Durante esta fase deu-se continuidade a observagdo, mas, desta vez numa
perspetiva mais participante visto que havia uma intervencdo ativa da nossa parte
(Coutinho, 2011). Estas observacfes foram sisteméticas e realizadas em situacdes
naturais.

Durante este processo, e de acordo com as finalidades desta fase do trabalho,
foi aplicada uma metodologia préxima da investigacdo-acdo, uma vez que visava a
intervengdo junto dos alunos de forma a melhorar a qualidade do ensino e dos
docentes (Esteves, 2008). John Dewey (1859-1952) foi um dos fundadores desta
metodologia considerando que a pratica deveria estar associada a uma investigacao e
reflexdo capaz de resolver os problemas que surgem no quotidiano do exercicio da
profissédo docente (Esteves, 2008).

A investigacdo-agcao € “participativa e colaborativa” (Sousa & Baptista, 2011,
p.65) envolvendo todos os intervenientes e funcionando como uma “espiral” (Sousa &
Baptista, 2011, p.66) no ciclo de planeamento-acéo-avaliacdo/reflexdo.

Para esta fase do trabalho, a maioria dos dados obtidos foram registados em
grelhas de modo a serem analisados no final da intervencéo®.

Ao longo da intervencéo, e tal como ja foi referido, os pais foram chamados a

participar em diversas atividades com vista ao seu envolvimento em de sala de aula.

2 Optou-se por este tipo de registo devido a natureza da interagcdo mostrando-se inadequado
fazer um levantamento exaustivo deste momento.
® As grelhas encontra-se em anexo e referénciadas ao longo do capitulo sobre a avaliacéo.
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Para conhecer melhor a percepcdo que tanto os pais como a docente tinham sobre
este envolvimento foi levado a cabo um estudo que tinha como objetivos:

- Conhecer as percecdes da docente e dos pais sobre o envolvimento das
familias nas atividades diarias;

- Conhecer as préticas de envolvimento, tanto dos pais como da docente, em
processos de articulacdo/cooperacgao existentes entre ambos.

Para dar inicio a este estudo, foi importante realizar uma pesquisa de literatura
sobre o tema como forma de recolha de dados secundarios que permitisse a
construcdo de instrumentos de recolha de dados primarios: a entrevista e o
guestionario (Sousa & Baptista, 2011). Esta revisdo foi essencial para desenvolver um
conjunto de conhecimentos sobre o tema de modo a integrar os dados recolhidos com
a literatura e os trabalhos ja realizados neste ambito. E ainda importante referir que
esta construcdo teve ainda como fundamento a caracterizagdo do contexto para que
os instrumentos fossem o mais adequados possivel.

A entrevista teve como propdsito conhecer as concecdes e praticas da docente
no que diz respeito ao envolvimento das familias. Este é, segundo Ketele (1999), um
método de recolha de dados “cujo grau de pertinéncia, validade e fiabilidade é
analisado na perspetiva dos objetivos da recolha de informagdes” (Sousa & Baptista,
2011, p. 79). Esta entrevista era semi-estruturada uma vez que tinha um guido prévio
(Anexo D) com um conjunto de perguntas definidas e que, apesar de puder ser
alterado ao longo da entrevista, direcionava a mesma para 0s objetivos previamente
definidos (Sousa & Baptista, 2011).

A entrevista foi gravada em suporte audio e posteriormente transcrita a fim de
poder ser alvo de analise (Anexo E). Devido a natureza do discurso oral, o texto foi
redigido de modo a torna-lo inteligivel depois de escrito (Guerra, 2008).

A semelhanca da entrevista, o inquérito por questionario teve como objetivo
conhecer as concecgles e praticas de envolvimento das familias nas escolas. Foi
aplicado aos pais (Anexo F), no fim da intervencgéo, tendo sido disponibilizado através
do Google Drive e respondido voluntariamente on-line. Para colher a melhor adeséo
possivel por parte dos pais, na reunido de fim de 2.° periodo letivo, os pais foram
sensibilizados para responder ao questionario, tendo sido nesta recolhidos os seus
enderecos eletronicos, para envio da ligacao ao questionario on-line.

O inquérito por questionario € uma técnica de recolha de dados que prevé a

sua aplicacdo junto de um grupo de individuos que representem a populacdo em
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estudo, ndo envolvendo a interagéo entre os dois agentes (Sousa & Baptista, 2011). O
tipo de questionario aplicado era misto uma vez apesar de as respostas serem
fechadas havia um espaco destinado para os inquiridos referirem o que mais
achassem pertinente.

Foram escolhidas respostas maioritariamente fechadas de forma a facilitar aos
inquiridos a realizacdo do mesmo. Além disso, estes tipos de questionarios sdo mais
objetivos e permitem um tratamento e analise de informacdo mais diretos (Sousa &
Baptista, 2011).

Antes da sua aplicagdo junto da populacdo em estudo, o questionario foi
aplicado a pais de outros alunos a fim de verificar a sua pertinéncia e coeréncia.

Os dados recolhidos tanto na entrevista como no questionario, permitiram
completar a informagédo sobre o contexto na medida em que ajudam a caracterizar
tanto a docente como os pais destes alunos.

A docente exerce a sua profissdo ha 14 anos tendo sido colocada todos os
anos. Toda a sua experiéncia € em 1.° Ciclo tendo j& lecionado os quatro anos de
escolaridade.

Dos 11 participantes que responderam ao questionario, 2 eram do sexo
masculino e 9 do sexo feminino. As idades estavam compreendidas entre os 31 e o0s
44 anos. As profissdes eram bastante distintas sendo as seguintes: Juiza, Psicoéloga,
Técnica Superior de Turismo, Desempregada, Contabilista, Técnica Superior de
Seguranca no Trabalho, Gestora, Cabeleireira, Secretaria Clinica, Consultora,
Delegada de Informacéo Médica.

O grau de escolaridade distribuiam-se como mostra a Figura 1.

27



O Envolvimento das Familias nas Atividades de Sala de Aula de 1° Ciclo

Habilitacoes Académicas

Mestrado 11.2 ano

Licenciatura e 9% _, 9%/_ Bacharelato

9%

Pds graduacgao
9%

Frequéncia da
Licenciatura
9%

Figura 1
Habilitagbes Académicas dos pais dos alunos

Nota. Dados recolhidos no questionéario e analisados em Excel.

Pudemos assim verificar que a maioria dos pais € licenciado havendo apenas
um caso de ndo conclusdo do ensino secundario.

Os restantes dados resultantes desta recolha de dados (Anexo G) serdo
analisados no capitulo seguinte sendo realizada uma comparagdo entre as
percepcbes de cada um destes intervenientes na agdo conjunta que tém na vida

escolar dos alunos da turma.

Em forma de sintese, ao longo deste trabalho tentou recolher-se e tratar os
dados da forma mais adequada possivel, tendo em conta a especificidade de cada
momento que compds este processo e por isso, 0s metddos sdo diversificados.
Contudo, o estudo de casos de relagBes sociais, tem sempre subjacente alguma
subjetividade que pode conduzir a uma diminui¢do de rigor. Espera-se colmatar esse

facto a partir da consciéncia do mesmao.
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5. APRESENTACAO FUNDAMENTADA DO PROCESSO DE
INTERVENCAO EDUCATIVA

Este capitulo pretende apresentar os principios pedagégicos que guiaram a
acdo ao longo da intervencdo e que foram definidos de acordo com o0s obijetivos.
Serdo ainda apresentadas as estratégias selecionadas bem como o contributo de cada
disciplina para a consecucdo dos mesmos objetivos. Visto que os pais foram
convidados a participar em diversas atividades, serd também aqui apresentadas as

concecOes de pais e docente sobre este envolvimento.

5.1. Principios Pedagdégicos

Inerentes a acdo de ensino-aprendizagem estdo os principios pedagdgicos,
uma vez que sao estes, ou é por estes, que esta agdo se desenrola.

Os principios pedagdgicos consistem em preceitos estabelecidos a nivel
didatico, que possam ser utilizados em varios contextos, com o objetivo de contribuir
para um melhor ambiente de ensino, alargar os conhecimentos e desenvolver as
competéncias dos alunos envolvidos.

Tendo esta ideia como base, foi definido no PI, um conjunto de principios que
visavam alargar os conhecimentos dos alunos bem como desenvolver algumas das
suas competéncias. Deste modo definimos o0s seguintes principios: trabalho
cooperativo; aprendizagens significativas; diferenciacdo pedagogica e integragéo
curricular.

O trabalho cooperativo, além de ser uma competéncia social importante a
desenvolver nos alunos, permite que todos se empenhem na entreajuda e a respeitar-
se mutuamente (Arends, 2008), o que conduz a uma interagdo grupal mais
interessante e motivadora.

As aprendizagens significativas preveem que os alunos aprendam como base
no que ja conhecem (Pelizzari et al., 2002) para que a aprendizagem ndo seja
mecanica mas sim um processo dindmico e envolvente que dificilmente sera
esquecido, visto que “a aprendizagem significativa € um processo pelo qual uma nova

informacé&o se relaciona com um aspecto relevante da estrutura de conhecimento do
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individuo” (Moreira & Masini, 2006, p.17). Além disso, quando o professor se baseia
nos interesses e necessidades dos alunos, motiva-os o que constitui uma condi¢ao
necessaria para que estes aprendam mais e melhor. Um dos principios de Jerome
Brunner baseia-se no facto de sabermos que as criancas tém uma vontade de
aprender inerente (Sprinthall & Sprinthall, 1993).

A diferenciacdo pedagdgica consiste numa “adaptacdo do curriculo e das
abordagens educativas do professor, para que cada aluno possa aprender de acordo
com o seu potencial” (Arends, 2008, p. 447) permitindo assim que a individualidade de
cada aluno seja respeitada. Torna-se evidente que, e tal como referem Grave-
Resendes e Soares (2002), “Os alunos aprendem melhor quando o professor toma em
consideracdo as caracteristicas proprias de cada um, visto que cada individuo possui
pontos fortes, interesses, necessidades e estilos de aprendizagem diferentes” (p. 14).

A integracd@o curricular € um principio vinculado pelo Curriculo Nacional do
Ensino Béasico” (2007) que prevé que o professor promova “atividades dirigidas a
observacao e ao questionamento da realidade e a integragédo de saberes”, bem como
gue desenvolva “atividades integradoras de diferentes saberes, nomeadamente a
realizacao de projectos” (p.19).

Acreditamos que estes principios sdo basilares e que com eles estamos a
intervir de forma adequada junto deste grupo de alunos. Eles justificam-se pela sua
pertinéncia e relevancia em contextos educativos, nomeadamente neste ciclo de

ensino.

5.2. Estratégias de intervencéao e contributo de cada disciplina

para a sua consecucao

Para aplicar estes principios na intervencdo, foi definido um conjunto de
estratégias que visavam alcancar estas metodologias de trabalho. Como tal, e para
tornar o processo mais claro, sera desde ja relacionadas as estratégias com as
atividades que foram desenvolvidas. Assim, serdo demonstrados os contributos de

cada disciplina para o que foi definido no PI.

* Documento revogado pelo Ministério da Educac&o, mas orientador da pratica docente.
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Com vista a promogdo do trabalho colaborativo projetdmos e realizamos
tarefas em pequenos grupos ou a pares de forma a que os elementos de um grupo
dependessem uns dos outros para terem acesso ao conhecimento, ndo podendo “virar
as costas uns aos outros”, ou optar por trabalhar de forma independente.

Apesar de alguma resisténcia inicial por parte de alguns alunos em desenvolver
trabalho cooperativo, estes foram compreendendo, ao mesmo tempo que
desenvolviam o trabalho, qual o seu papel em todo o processo percebendo que o
resultado final s6 seria positivo e interessante se todos trabalhassem para o mesmo
objetivo e se todos dessem o seu melhor. Para tal acontecer foi necesséaria a nossa
intervencao por diversas vezes.

Estes aspetos, apesar de terem sido bastante trabalhados em sala de aula, o
contributo da Expressdo e Educacao Fisico-Motora neste ambito foi essencial. Foi
desenvolvida uma unidade didatica (Anexo H) que concorria com o objetivo de
promover a cooperacgdo entre os alunos e que foi aplicada nas 4 sessbGes que
ocorreram. A evolucdo ao longo das aulas, tanto dos alunos como da nossa
preparacao foi significativa, o que promoveu a melhoria das aulas e o0 seu sucesso.

As estafetas previam a colaboracdo de todos os elementos de uma equipa para
terminar a tarefa antes da outra equipa. Verificamos que os alunos foram percebendo
que todos tinham de estar atentos a atividade e ao que o colega estava a fazer, no
sentido de alcangar o objetivo do jogo.

Para o estabelecimento de relacdes entre os alunos, algumas das atividades
de aquecimento e de relaxamento, foram realizadas a pares no sentido de os alunos
estabelecerem contato uns com 0s outros.

Os jogos selecionados formam jogos coletivos de forma a que fosse fomentada
a colaboracdo entre os elementos da equipa. Neste jogos, s6 se atingiam bons
resultados se a equipa fosse coesa e trabalhasse em cooperacdo. Assim, além de
permitir uma estreita ligagdo entre todos os elementos, facilitava ainda o
desenvolvimento de estratégias comuns para atingir um bom resultado no jogo. Foi o
gue aconteceu durante a nossa intervencédo. Os elementos de cada equipa torciam
pelo seu colega, de forma a atingirem o objetivo comum: vencer. Apesar de, as vezes,
surgirem comentarios menos favoraveis a participacao de alguns colegas, no geral, 0s
resultados foram satisfatorios e eles proprios percebiam que, ao tomarem estas

atitudes, s0 se prejudicavam a si e a equipa.
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Apesar do grande foco que demos a esta cooperacdo nas sessbes de
Expressdo e Educacgdo Fisico-Motora, a sala de aula também foi espaco de
desenvolvimento desta competéncia social.

A titulo de exemplo, uma das atividades de Portugués previa que, para
completar as palavras com a letra que faltava, os alunos tinham de percorrer a sala
com um dos pés atado a um colega. Assim, além de terem discutir para ter a certeza
de qual a letra que faltava na palavra (colocava-se a divida se se escrevia com s, ss,
c, ou ¢) tinham de colaborar entre si para conseguir fazer o percurso sem cair.

No ambito da Matematica, desenvolvemos muitas vezes trabalhos a pares com
o intuito de colocar os alunos a colaborar com o colegas e a escolherem a melhor
estratégia de resolucdo de cada problema, fomentando assim a parceria.

Apesar de haver um longo percurso a fazer neste dominio, cremos que
contribuimos para este objetivo de forma significativa. No curto espaco de tempo que
durou a intervencdo, tentamos fazer o melhor que conseguimos para alcangar o
objetivo da cooperacdo entre os alunos, estando conscientes que € apenas uma
intervengao temporal pequena.

Dado que estes alunos desenvolviam as atividades em tempos muito distintos,
criamos um ficheiro de atividades (Anexo |) que pudesse ser utilizado sempre que
algum aluno terminasse a atividade mais cedo. Com esta estratégia pretendiamos
motivar os alunos para a aprendizagem e desenvolver a autonomia, pois 0s alunos
foram totalmente responsaveis pela gestdo da sua aprendizagem na utilizacdo do
ficheiro.

Este recurso didatico estava sempre ao dispor dos alunos para colmatar os
tempos de espera, quando 0s restantes colegas nao tinham terminado ainda a tarefa
principal. Decidimos, por uma questdo de organizacdo, apresentar primeiro o ficheiro
de Portugués e o de Matemética. Apds a verificagdo que os alunos compreendiam o
modo de funcionamento deste recurso, e que a sua forma de utilizagcdo ndo causava
mais duvidas, colocAmos entdo mais dois ficheiros ao seu dispor: Estudo do Meio e
Jogos.

As fichas foram construidas ao longo da intervencao e estavam de acordo com
0s conteudos a serem trabalhados. Assim, os ficheiros contribuiam para o treino de
competéncias. Mesmo o ficheiro de jogos tinha sopa de letras e palavras cruzadas, o

gue previa que os alunos tivessem de saber escrever as palavras.
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Junto do ficheiro havia um caderno para cada aluno registar as fichas que tinha
feito e 0 seu sucesso em cada uma delas. A fim de complexificar o trabalho exigido,
foram construidas fichas com trés niveis distintos, sendo que era necessario alcancar
0 sucesso em trés fichas de nivel 1 para passar ao nivel seguinte. Esta estratégia foi
implementada no sentido de motivar os alunos que acabavam sempre as atividades
mais cedo e que faziam fichas com bastante frequéncia ndo se tornando
desinteressante este recurso.

Verificou-se um instrumento (til para a regulagcdo do grupo e com largas
vantagens para os alunos uma vez que as fichas eram construidas de forma a que
estes pudessem aplicar os contetdos trabalhados. Além disso, verificou-se que a
grande maioria dos alunos estava motivada para a elaboracéo destas fichas pelo que
se verificou uma melhoria nos tempos de espera.

Foi desenvolvido um projeto integrador das Expressdes Artisticas em que foi
possivel uma permuta de competéncias entre diciplinas. Enquanto forma de integracao
dos saberes, pretendiamos que a apropriacdo de saberes fosse articulada com a
formacdo moral e critica dos alunos de forma a propiciar aprendizagens consistentes,
baseadas em principios socializadores.

O trabalho de projeto € uma metodologia de trabalho que implica a participacao
de todos os intervenientes e que tem em vista a concretizacdo de um objetivo comum.
Neste caso, o objetivo era poupar agua evitando o desperdicio que se verificava até
entdo, cada vez que um aluno ia beber agua ao lavatério da sala.

O projeto iniciou-se pela recolha de ideias dos alunos sobre a agua: o que
sabiam; o que gostavam de saber; como iriamos descobrir; e 0 que gostavam de
fazer.

Neste projeto, intitulado “Todos pela agua”, os alunos tiveram a oportunidade
de dar a conhecer o que sabiam, adquirir mais conhecimento, e planear o que
gostavam de fazer. Este foi um momento crucial para que os alunos se sentissem
envolvidos e que colaborassem para o propadsito final.

As experiéncias com a agua foram sugestdes dos préoprios alunos, o que 0s
motivou a partida para esta atividade. O propoésito de fazer um convite para que 0s
pais fossem a apresentacdo do projeto foi impulsionador de uma motivacdo que
permitiu um 6timo desempenho dos alunos na altura da divulgag¢é@o do projeto. Nesse

momento, 0s alunos apresentaram o que aprenderam sobre a agua e algumas ideias

33



O Envolvimento das Familias nas Atividades de Sala de Aula de 1° Ciclo

para poupar este recurso. Foram ainda lidos alguns poemas relacionados com o tema
e cantada uma cang¢do que motivava para a poupanca.

A participacdo dos alunos em todas as fases do projeto apresentou-se-nos
como uma mais-valia para o0 processo ensino-aprendizagem. Quando os alunos
participam ativamente nas atividades, desde o planeamento até a avaliagdo, sentem-
se parte integrante do processo de ensino, e as aprendizagens tornam-se mais
significativas. Como referem Oliveira-Formosinho, Lino e Niza (2008)

uma pedagogia participativa tem grande clareza acerca da relacdo inextricavel

entre 0os processo de aprendizagem e 0s contextos em que se desenrolam, o

gue, por outras palavras, é dizer que reconhece a direccionalidade e

interactividade entre os actores do processo educativo e 0s seus contextos

(p.29).

Apesar de ter sido um projeto de curta duragdo, foi gratificante ver o
entusiasmo dos alunos. Foi ainda possivel trabalhar com os alunos as trés Expressdes
Artisticas bem como o Portugués e o Estudo do Meio, mobilizando conhecimentos de
umas disciplinas para as outras.

Consideramos também importante propor estratégias que poderiam dar
resposta as necessidades dos alunos e potenciar a sua motivacdo, originando
aprendizagens significativas. Deste modo, responsabilizamos os discentes pelas suas
proprias aprendizagens e ac¢des; propusemos o envolvimento das familias em algumas
fases do processo educativo dos filhos; criamos um ambiente positivo e de confianca
dentro da sala de aula; disponibilizamos atividades gradualmente mais dificeis;
encorajamos os alunos valorizando as suas conquistas; estimulamos o pensamento
cognitivo dos alunos; monitorizamos de perto o trabalho de cada aluno; e propusemos
a leitura de varios géneros de texto. De seguida, sdo dados exemplos de algumas
atividades que tinham em vista as aprendizagens significativas.

A Portugués, foi realizado um trabalho aprofundado com base numa sequéncia
didatica construida para trabalhar o texto descritivo. Este trabalho foi desenvolvido no
ambito do estudo realizado pelo outro elemento do par de estagio.

Tal como refere Neves Oliveira (2001), ndo s6 a frase, mas também o texto,
possui critérios que avaliam a sua “boa formagdo” o que permite a sua classificagao
como “mal articulado”, “sem sentido” ou “incoerente” (p. 23). Foi por isso que se achou
pertinente comecar desde jA com os alunos a trabalhar a sequéncia descritiva por

forma a que os alunos adquiram competéncias de escrita consistentes.
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Comecou-se entdo por fazer uma atividade inicial em que os alunos tinham de
escrever um texto descritivo de um quadro de Van Gogh, sem qualquer ajuda ou
indicacéo por parte do adulto.

Seguidamente, foram realizadas atividades que visavam trabalhar este tipo de
texto. Foi construido um dicionério ilustrado a fim de aumentar o Iéxico dos alunos,
interligando assim o Portugués, com o Estudo do Meio e a Plastica. Foi apresentada a
estrutura do texto descritivo a turma e foi feito um exemplo em grande grupo com a
participacdo de todos. Realizamos ainda varias atividades sobre os localizadores
espaciais, entre as quais a identificacdo da posicao relativa dos alunos distribuidos
pela sala.

A fim de verificar as aprendizagens, no fim de toda a sequéncia, os alunos
tiveram de voltar a realizar a primeira atividade com o intuito de se estabelecer uma
comparacao entre os textos produzidos nos dois momentos.

Todo este trabalho serviu para um progresso significativo nas aprendizagens
dos alunos. Apesar de haver alguns que mostraram uma maior evolugdo do que
outros, em termos globais esta sequéncia mostrou-se bastante pertinente e bem
conseguida.

Tendo em vista as aprendizagens significativas, construimos alguns materiais
para colocar nas paredes da sala de modo a que os alunos pudessem a eles recorrer
sempre que necessario (Anexo J). Estes materiais estavam relacionados com a forma
como os contetidos iam sendo abordados, de forma a que os alunos estabelecessem
mais facilmente as relagfes. Por exemplo, e no ambito do Portugués, havia uma “Casa
Torta” com o texto trabalhado para dar os grafemas “ar, er, ir, or, ur’, as “Fichas de
Identificacao Espacial” de dois astronautas que ensinaram algumas palavras com “as,
es, is, os us” e dois elefantes, o Humberto e o Fernando, que ajudaram a saber
quando é que se usava “am, em, im, om, um” ou “an, en, in, on, un” (Figuras J1; J2 e
J3).

Ja no ambito da Matematica, construimos a tabela do 100. A PC tinha a reta
numeérica até 20 mas verificou-se a necessidade de completar os nimeros até 100.
Assim, foi construida a tabela tendo em atencdo a relacdo entre 0s numeros,
nomeadamente os amigos do 10 (numeros que somados prefazem 10). Os amigos do

10 tinham a mesma cor (Figura J4).
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Para o Estudo do Meio, foram afixados cartazes com o que descobrimos sobre
a flutuacdo e os cheiros agradaveis e desagradaveis ap0s a realizacdo de
experiéncias sobre estes contetdos (Figura J5 e J6).

O mercado foi uma atividade para a qual despendemos bastante tempo na
preparacdo mas que se revelou bastante interessante. Estivamos confiantes de que
iria ser um momento motivador e promotor de diversas aprendizagens e que seria
singificativo pela sua proximidade a realidade.

A turma foi organizada em dois grupos: os vendedores e os compradores. Os
vendedores estavam atras de uma mesa a vender mercadoria, os compradores tinham
uma lista de compras de produtos a adquirir em cada uma das bancas. Havia 12
bancas: carne, peixe, fruta, legumes, frutos secos, entre outras. Em cada banca, havia
produtos que podiam ser adquiridos, por exemplo, na fruta, havia macas, bananas,
ananas etc.

Tanto os compradores como 0s vendedores tinham dinheiro para poder fazer
as trocas comerciais. No fim do primeiro grupo fazer as compras, 0os alunos trocavam
de posicbes para que todos pudessem passar pelas duas experiéncias.

Foi visivel a motivacéo dos alunos para esta atividade. Além de ser bastante
pratica e com bastantes recursos materiais, 0s alunos sentiram-se livres para explorar
uma situacao do dia-a-dia dos adultos.

Ao invés de realizar um conjunto de exercicios sobre o dinheiro e o troco, esta
atividade trouxe a mesma competéncia de uma forma mais dindmica e em que 0s
alunos foram mais participativos e interessados. O sucesso da atividade demonstra-se
pela solicitagdo dos alunos em a realizar mais vezes.

Tal como previsto no PIl, os pais foram solicitados a participar nas mais
diversas atividades dando assim o seu contributo para a consecuc¢éo do plano.

A prenda do dia da m&e contou com a participacdo de todas as maes sem que
0 soubessem. Cada aluno levou para casa uma folha para preencher com uma receita
culindria. As 25 receitas obtidas permitiram construir um livro de receitas que lhes foi
oferecido. Foi assim elaborado um recurso para de todos para todos.

Cremos que esta atividade foi muito bem conseguida e que produziu os efeitos
desejados. As maes participaram, os alunos sentiram-se motivados para a sua
construcao, e foi uma prenda original com mais contributos dos alunos e das familias e
nado tanto de um professor que faz grande parte do trabalho como é habitual nestas

ocasioes.
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Na realizacdo dos roteiros de leitura estava previsto que os alunos levassem
para casa um livro infantil e uma pequena ficha. Nesta atividade, pretendiamos que
fossem os alunos a lerem o livro aos pais e que estes ajudassem na elaboracdo das
respostas e tarefas propostas na ficha. O objetivo desta atividade concorria para o
envolvimento das familias no que diz respeito a promocgéo da leitura e da escrita, tal
Como previsto nos Nossos objetivos.

VerificAmos que todos os alunos cumpriram com a tarefa, apesar de, em certos
casos, nao ter sido evidente a participacdo dos pais na mesma, visivel a partir da
andlise dos resultados destas fichas.

Contudo, verifica-se que a maioria convidou 0s pais para esta atividade,
estando assim alcangcados com bastante sucesso 0s objetivos desta atividade.

A docente enviava trabalhos de casa todos os dias pelo que, durante 0 nosso
estagio, continuamos a fazé-lo. Os pais tinham conhecimento desta metodologia de
trabalho da professora, e como tal, faziam o acompanhamento. Para que os pais
compreendessem o0 que estava a ser lecionado na sala de aula, e como é que 0s
exercicios, nomeadamente de matematica, estavam a ser concretizados com 0s
alunos, era frequente a construcdo e envio de uma breve explicacdo aos pais dos
procedimentos adotados. Tal era fundamental no ensino das estratégias de calculo, ja
gue 0s pais ndo as aprenderam e que os alunos ainda ndo foram introduzidos ao
algoritmo. E ainda importante referir que estes documentos permitiam uma
continuidade entre o trabalho desenvolvido na escola e o trabalho desenvolvido em
casa com 0s pais.

Apesar de todos estes contributos dos pais, 0s momentos mais significativos
desta participacdo foram, sem duvida, as sessfes em que, alguns dos pais que se
disponibilizaram a tal, foram & sala dar a conhecer a sua profissdo. Tendo em atencéo
que tal foi durante o periodo letivo, pudemos contar com a participagéo de 7 familiares
(4 mées, 2 pais e 1 avO) o que revela o interesse que 0s pais demonstram por
participar e se envolver neste processo.

Numa fase inicial, estivamos preocupadas com a disponibilidade dos pais para
estas sessOes, receando que estas ndo se pudessem concretizar. No fim, foi
gratificante ver o envolvimento dos pais nesta tarefa e o tempo que dispuseram tanto
para a preparagdo como para a sua apresentacao.

E de destacar duas intervencées dos pais. Uma delas foi a de uma mée que

trabalha nos CTT e que, apdés apresentar as suas funcbes dentro da empresa,
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convidou os alunos a escreverem uma carta & PC. Este momento tornou-se assim da
autoria e responsabilidade desta mde que geriu o grupo da forma que mais lhe
pareceu adequada. No fim, o filho ficou encarregue de entregar aos colegas lapis e
cadernos para colorir, oferecidos pela empresa.

Outra intervencéo foi de um pai com uma profissao dificil de explicar a alunos
desta idade: consultor hoteleiro. Com bastante pericia e mostrando uma grande
preparacdo prévia, o pai do aluno conseguir motivar os alunos durante a
apresentacdo. Foi interessante observar a dindmica criada e a preocupacao que o pai
teve em circular pela sala de forma a chamar a atenc¢éo dos alunos para si.

Ao longo de todas estas apresentacfes a maioria dos alunos estiveram
interessados e participativos, colocando questdes sobre as profissdes de cada familiar.
Apesar de alguns pais mostrarem dificuldade em explicar o que faziam, esta atividade
revelou-se um sucesso. Tal é demonstrado pelo conhecimento de que alguns
participaram devido a solicitagdo dos filhos para o fazerem.

Todo o trabalho que foi desenvolvido com os pais teve dois grandes objetivos:
dar continuidade ao trabalho desenvolvido pela docente, e contribuir para o estudo
aprofundado que foi realizado no ambito do envolvimento das familias.

Assim, e nesta fase do trabalho torna-se importante verificar as concecdes de
ambos os intervenientes no sentido de situar as suas ideologias no decorrer do estagio
e na bibliografia consultada. Os dados recolhidos para este estudo serdo

apresentados no ponto seguinte.

5.3. Contributo das concecdes sobre o envolvimento dos pais

no processo de intervencao educativa

A partir da analise da entrevista e das respostas ao questionario, é possivel
fazer uma ponte entre as varias opiniées.

Por exemplo, a professora considera que a participacdo dos pais na vida da
escola é uma mais-valia para 0 processo ensino-aprendizagem, o que vai ao encontro
das conceg¢bes dos pais que encaram a sua participagdo na escola e na turma como
muito importante (9 em 11). Distanciado desta perspetiva, houve apenas um pai que

considerou a participacao nas atividades de turma como pouco importante.
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Quanto a efetiva participagdo dos pais desta turma nas atividades, a docente
salienta um projeto, por ela levado a cabo e denominado como “Eu trabalho com a
minha familia”, em que a cooperante salienta o interesse e participacdo dos pais. De
facto, os préprios pais referem que participam sempre ou frequentemente nas
atividades levadas a cabo pelo Agrupamento e pela AP, mas a partir dos resultados é
revelado uma maior participacdo dos pais nas atividades promovidas pela docente.

Também verificamos esta participacdo nas atividades que desenvolvemos, tal
como ja foi referido acima.

Quando inquirida sobre como se efetiva o envolvimento, a docente apenas
referiu as atividades, os projetos e as reunides ndo salientado mais nenhum aspeto de
entre 0os mencionados como relevante. Os pais, neste campo, tém opinides bastante
distintas, tal como mostra a Figura K1 em anexo (Anexo K).

A partir da andlise dessa Figura podemos verificar que os aspetos em que 0s
pais consideram que a sua participacdo € mais importante referem-se: a realiza¢do de
atividades com o educando, em casa, propostas pela professora; ao acompanhamento
da realizacdo de “trabalhos de casa” e a participagdo nas reunides de pais. Tais
concecdes vao ao encontro da perspetiva da propria docente.

Nao obstante, e uma vez que os pais tinham a partida no questionario um
conjunto de outras opcdes, é de salientar que ainda alguns pais consideram relevante
a sua participacdo no que diz respeito: a planificacdo de atividades a desenvolver na
turma (6); ao desenvolvimento de atividades especificas em sala de aula (6); a partilha
de experiéncias e competéncias profissionais no ambito das atividades da turma (9); a
redacdo de um jornal de turma (6); em blogues ou redes sociais de acesso restrito ao
professor, pais e alunos (10); e na representacdo dos pais da turma (10). Creio que é
ainda importante referir que os pais consideraram como pouco importante ou
irrelevante a sua colaboracdo nos seguintes aspetos: constru¢cdo do plano de turma
(8); estabelecimento de prioridades curriculares (8); definicdo de orientacdes
pedagogicas (7).

Podemos assim concluir do interesse, tanto da professora como dos pais, na
colaboracdo entre ambos no que diz respeito a atividades que se desenvolvem na
turma. Contudo, nenhum dos interveniente considera a necessidade de os pais
estarem mais envolvidos na definicdo de linhas orientadoras e planos curriculares,

ficando estes a cargo apenas da docente.
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Tal como referido na literatura, os pais consideram a escola como uma
autoridade nos dominios curriculares e como tal ndo tendem a pronunciar-se sobre
estas questoes.

A literatura referida no inicio deste trabalho, aponta para a melhoria do ensino e
das aprendizagens dos alunos quando os pais estdo envolvidos. Também os pais
destes alunos consideram que a sua participacdo pode melhorar todos os aspetos
evidenciados, ou seja: o empenho dos alunos, dos pais e dos professores; o0s
resultados escolares dos alunos; o comportamento destes; o conhecimento dos
professores por parte das familias e vice-versa; e o conhecimento dos conteudos
curriculares.

Podemos assim afirmar que os pais destes alunos estdo conscientes que o seu
envolvimento é importante, e que acarreta melhorias para o sucesso escolar dos seus
educandos. Torna-se entdo claro perceber que as suas praticas de envolvimento estao
enraizadas nas concegdes que tém sobre esta dimenséo do ensino.

Também a docente considera que “o ideal era que os pais, para além de se
mostrarem interessados pelas aprendizagens dos seus filhos, também se
envolvessem nas atividades desenvolvidas pela escola e na turma” o que evidencia a
sua preocupacdao pelas concec¢des dos pais e da importancia que tém para o sucesso
da aprendizagem.

No dia da reunido de pais, a professora foi ao encontro do que o0s pais
consideram ser 0 mais importante numa reunido. A docente ndo foi questionada sobre
este aspeto uma vez que se tinha assitido a reunido e como tal, tinham sido
observadas quais as questdes que considerava mais pertinentes.

Nesta reunido os pais foram informados sobre os contetdos que tinham sido
trabalhados, a fase de trabalho se iria iniciar, e a apreciacdo da docente sobre as
aprendizagens e comportamentos de cada aluno (de forma individual). Assim, a PC
cumpriu com 0 que 0s pais consideram mais relevante nestes momentos: conhecer o
trabalho desenvolvido pelos alunos (9); conhecer a avaliagdo do seu educando (10); e
conhecer a apreciacdo do professor titular de turma sobre o comportamento do seu
educando (6).

Na literatura é referido que uma das principais razbes apontadas pelos
familiares para a ndo participacdo nas atividades escolares € a incompatibilidade

horaria. Esta foi a razdo mais apontada pelos pais para a ndo participacdo nas
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reunides (7). No espaco aberto do questionario, onde os pais poderiam referir o que
mais achavam pertinente, foi clarificado este aspeto por duas mées que responderam:

os horarios das atividades realizadas na escola (geralmente as 15:00 horas,
nos dias Uteis) exigem que os pais faltem ao seu trabalho nesses dias, o que
naturalmente nao estara ao alcance de todos. Questiono, pois, se nao poderia
a escola, pelo menos uma vez por ano, realizar uma atividade num horario

mais adequado as necessidades dos pais (17:00/18:00 horas).

0 horario em que os pais sdo chamados a patrticipar nas reunides e outras
actividades dificulta muito a participagdo. Para quem esta a trabalhar (como
hoje, na apresentacdo dos trabalhos sobre a agua, as 15h) é de todo
impossivel faltar a uma tarde inteira de trabalho para estar presente. (...) Assim,
e apesar de perceber qgue nem sempre é possivel a professora, sugeria que 0s
horérios se tentassem adaptar as rotinas de quem trabalha. Por exemplo as
12h30 seria um horéario mais razoéavel, visto colar-se a hora de almoco, ou logo
as 9h. Poderiam, por exemplo, passar um questionario no inicio do ano lectivo,
com 2 ou 3 hipéteses de horarios para os pais manifestarem as suas

preferéncias.

Torna-se assim evidente que existe uma grande preocupacdo dos pais em
participar nos eventos marcados pela professora mas que, as situagcfes profissionais
nem sempre permitem esta participacéo.

A prépria docente esta confiante deste facto ao enunciar a “falta de tempo”

como um dos principais entraves ao envolvimento e a cooperacao.

Pode-se assim concluir que pais e docente partilham de algumas concecdes
sobre o envolvimento. Este podera ser um dos factores que leva a que neste contexto
as préticas de envolvimento sejam tao significativas.

Verifica-se ainda que este ndo é um contexto de excecao, visto que muitas das

opinides evidenciadas vao ao encontro do que é referido na literatura.
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5.4. Avaliagéo do Plano de Intervencao

Tal como refere Leite (2003),

€ preciso depois que a gestdo e avaliagdo do projecto ndo seja feita apenas por

intuicAo mas que, pelo contrario, a equipa assuma uma profissionalidade

decorrente do desempenho de papéis do “professor investigador” e do

“professor reflexivo”, que lhe permita construir dispositivos de acgao adequados

aos perfis de mudanca desejados (p. 99).

Tendo esta ideia por base, pretende-se agora dar conta da avaliagcdo do PI.
Para tal, sera tido em conta o que foi definido a data da elaboracdo do plano e as
alteracdes que foram necessarias acrescentar.

De um modo geral, o PI foi implementado com sucesso, tal como foi descrito
anteriormente. As atividades propostas mostraram-se adequadas aos alunos, tanto no
que diz respeito aos seus interesses e necessidades, como aos conteudos que ja
tinham sido trabalhados. Foi tido o constante cuidado em selecionar atividades e
materiais que motivassem o0s alunos para a aprendizagem, e do qual sdo exemplo
algumas das referidas no ponto 5.2. As sessfes de Expressdo e Educacgdo Fisico-
Motora revelaram-se um sucesso e capazes de cumprir com 0s objetivos previamente
definidos para cada uma delas. Os alunos foram quase sempre devidamente
equipados para as sessfes, 0 que mostrava 0 seu interesse.

Apesar disto, ha sempre alteragbes que tém de ser realizadas devido a um
conjunto de constrangimentos sendo que, na sua maioria, sdo ultrapassados com
alguma facilidade.

O plano de agéo determinado no PI néo foi cumprido visto que definia a partida
as atividades que iriam ser realizadas em cada tempo letivo e que, de acordo com 0s
imprevistos que iam surgindo, foi sendo alterado. Nao obstante, todas as atividades
foram realizadas, levando a cabo tudo o que tinhamos definido a priori.

Tendo por base os principios enunciados por Arends (1995), um dos nossos
problemas foi efetivamente perceber quanto tempo seria necessario para cada
atividade. Tendo em atencao a idade dos alunos “um dos problemas mais dificeis
encarados pelos professores é o de saber quanto tempo é «necessario»” (Arends,
1995, p.80). Esta dificuldade foi acrescida pelo facto de termos estado ha pouco tempo
numa turma de 5° ano. Existe uma discrepancia muito grande de idades e de

competéncias, o que influencia diretamente os tempos de realizagdo de cada tarefa.
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Assim, numa fase inicial do estdgio, foi complicado estabelecer de uma forma
aproximada o tempo que os alunos levariam a cumprir cada tarefa.

Esta dificuldade foi maioritariamente sentida nas atividades de Expresséo e
Educacao Plastica, tanto na construcdo da prenda do dia da m&e, como no convite
aos pais. Na realidade, os alunos entusiasmam-se muito com estes trabalhos, ndo so
por serem manuais, mas por terem um destinatario especial. Assim, empenharam-se
de tal maneira que quiseram que ficasse tudo perfeito e harmonioso, por isso, o tempo
desta atividade prolongou-se mais do que inicialmente previsto.

A medida que o tempo foi passando, e que conseguimos perceber claramente
os ritmos de cada aluno, esta dificuldade foi-se dissipando.

Um dos constrangimentos deste estdgio foi a necessidade da constante
alteracao das atividades no plano diario, a realizar de um dia para o outro, o que, por
vezes, impedia uma preparagdo prévia adequada. Além disso, as fichas de trabalho
construidas eram muitas vezes vistas pela PC na véspera ou no préprio dia sendo
ainda preciso fazer algumas modificagcdes.

Apesar das constantes tentativas em preparar a semana com a devida
antecedéncia, havia sempre alguma coisa que a cooperante pensava que estaria
menos bem, ou que ndo ia ao encontro do que ela tinha previsto, e como tal, teria de
ser alterado. Para colmatar este aspeto, deixamos de planificar com tanta
antecedéncia, a fim de evitar trabalho desnecessario.

As sessdes de Expressdo e Educacdo Fisico-Motora foram, para noés, as
potenciadoras de mais aprendizagens e de maior evolugcédo. A docente PES Il que nos
acompanhou nestas sessfes mostrou-se bastante satisfeita com a primeira a que
assistiu e, apés alguns comentarios de melhoria que foram aplicados nas sessdes
seguintes, tornou-se evidente a grande capacidade de adequacgdo das estratégias e
atividades aos grupos de alunos e ao espaco do ginasio. Este foi um trabalho
gratificante, com o qual aprendemos imenso e que temos a certeza que nos vai trazer
boas praticas.

Com vista a avaliar o Pl, serdo agora apresentadas algumas consideracdes
acerca do mesmo.

Os objetivos gerais definidos no Pl eram bastante globais, ndo se evidenciando
a sua operacionalizacdo. Para tal, foram definidos os principios pedagdgicos e as
estratégias de intervencdo. Cremos ter alcancado bons resultados na aplicacdo de

ambos. No que aos objetivos diz respeito, e a fim de os poder avaliar, foram
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determinados no PI os indicadores de avaliacdo de cada um deles, que serdo agora
analisados.

Com base nas observacgdes realizadas, nas notas tomadas e nas avaliagbes de
cada atividade, foram preenchidas as grelhas de registo da avaliacdo do plano (Anexo
L). A partir da andlise das mesmas pudemos verificar que, apesar de ndo termos
alcancado o sucesso com todos 0s alunos, e tal ndo seria sequer expectavel, muitos
deles chegaram onde pretendiamos.

No objetivo “Desenvolver competéncias de trabalho em cooperacdo e de
respeito pelo outro” a maioria das células amarelas correspondem a propria
personalidade dos alunos, a qual ndo se vai alterar devido a 6 semanas de
intervencdo nossas. Por exemplo, os alunos mais introvertidos tém falta de iniciativa
em participar, e os alunos extrovertidos tém dificuldade em participar de forma
adequada.

Nos obijetivos relacionados com a disciplina de Portugués é evidente o maior
sucesso na leitura quando comparado com a escrita. Tal é justificavel pela iniciagdo a
leitura antes da escrita pela docente. Os alunos comecaram a escrever ha pouco
tempo e, como tal, é natural que tenham algumas dificuldades. E ainda evidente
nestas grelhas as dificuldades de 5 alunos. S&o os que apresentam mais dificuldades
na aprendizagem e que, como tal, tém resultados menos positivos. O mesmo foi
verificavel na ficha de avaliacdo de final do 3.° periodo aplicada pela PC.

Na Matematica verificAmos uma maior facilidade em os alunos comunicarem o
que estavam a fazer e como tinham chegado a determinado resultado. O seu
raciocinio foi-se tornando mais claro a medida que também foram ouvindo dos colegas
as formas de resolugdo. Para isto o trabalho cooperativo na resolu¢éo de problemas
foi essencial. As interacfes estabelecidas entre alunos aquando da resolugéo destas
tarefas foi essencial para o desenvolvimento desta competéncia. Contudo, e tal como
mostra a grelha, ainda se verificam muitas dificuldades nesta capacidade pelo que se
devera continuar a trabalhar nesse sentido.

Apesar de serem gerais, 0s objetivos delineados mostraram-se relevantes para
0 contexto em que foram aplicados.

Acreditamos assim que, apesar de alguns constrangimentos, a nossa
intervengdo alcancou os objetivos e todo o processo foi significativo para todos os
intervenientes. E ainda importante referir que estes constrangimentos sdo muitas

vezes necessarios para que se possa evoluir e para que o processo seja mais rico.
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6. AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS DOS ALUNOS

s

O processo de avaliacdo € fundamental ao longo de todo o processo
ensino/aprendizagem. A avaliacdo diagndstica constitui o ponto de partida para a
definicdo do rumo a seguir com o grupo de alunos. Partindo do que eles ja sabem, e
recorrendo as suas capacidades e interesses, os professores devem conduzir 0s
alunos num processo de desenvolvimento das capacidades e conhecimentos.
Segundo Arends (2008), “a avaliacdo € uma fungdo desempenhada pelo professor
com o objectivo de recolher a informacao necessaria para tomar decisées correctas, e
ja deve ser claro que as decisdes que os professores tomam sao importantes para a
vida do aluno” (p. 228).

A recolha de informacdo de forma sistematica permite que sejam tomadas
decisbes cada vez mais adequadas e promotoras de uma intervencdo de qualidade.
Como tal, além da avaliagdo diagndstica realizada durante as semanas de
observacéo, foi realizada de forma sistematica uma avaliacdo formativa, de carater
construtivo, que visava a evolugéo positiva dos alunos ao longo de toda a intervencao.
E ainda importante que esta avaliagio dé a conhecer aos alunos quais as
aprendizagens adquiridas e as que ainda faltam adquirir, no sentido de todos
trabalharem para o mesmo fim.

A avaliacdo sumativa apenas foi realizada no fim do ano letivo, tendo ficado a
cargo da PC. No entanto, e uma vez que esta avaliacdo pretende analisar as
aprendizagens dos alunos durante a nossa intervengdo, os dados da mesma foram
solicitados a cooperante no sentido de se poder fazer um balanco de todo o processo.

Como forma de avaliagcdo dos alunos, foram utilizadas maioritariamente grelhas
de registo que permitiram fazer uma analise das aprendizagens dos alunos ao longo
da intervengéo.

A maioria das grelhas foi preenchida com base na observacédo direta dos
alunos em situacdo de sala de aula e ao longo das atividades. Este é o tipo de
avaliacdo mais comum, uma vez que, enquanto os alunos trabalham, o professor tem
oportunidade de observar e de os questionar de maneira a perceber as suas formas
de raciocinar. Esta € uma forma de avaliacdo que permite recolher bastante
informacéo, contudo, e tal como afirmam Ponte e Serrazina (2000), este factor implica

gue nem sempre o professor seja capaz de recolher e registar toda a informacdo que
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recebe através da observacdo. A situacdo de estagio facilita este processo uma vez
gue sdo trés adultos a observar situagfes e alunos distintos.

Tentamos ainda dar voz aos alunos descobrindo o que mais 0os motivava para
a aprendizagem. Apesar de serem alunos muitos novos, as suas ideias sdo validas e
alvo de reflexdo por parte do professor. Além disso, e tal como referem Edwardrs,
Gandini e Forman (1999), “(...) quando os adultos comunicam um sério interesse pelas
ideias das criancas em suas tentativas de se expressarem, um trabalho rico e
complexo pode ocorrer’ (p.48). A valorizagdo das opinides dos alunos e as suas
propostas enriquecem o trabalho visto que estes se sentem valorizados e
competentes. E com base nesta competéncia que os alunos se podem mostrar mais
predispostos para a aprendizagem o que constitui uma condigdo necessaria para o
sucesso.

Neste momento sera relevante comparar os resultados obtidos em diferentes

momentos do estagio, e de acordo com cada disciplina.

6.1. Portugués

Seria interessante neste ponto estabelecer uma relagdo entre os resultados
das fichas de avaliagdo do final de cada periodo. Contudo, e uma vez que elas
avaliam conteldos diferentes, tornou-se pouco adequado. Como tal, serdo apenas
analisadas as grelhas de registo que foram sendo preenchidas ao longo da
intervengao.

A sequéncia didatica, realizada para o trabalho do texto descritivo, mostrou-se
bastante significativa e com bons resultados para os alunos. Apesar de haver graus de
evolucdo diferentes, todos os alunos melhoraram as suas producgdes escritas tal como
€ mostrado nas grelhas de registo que comparam a atividade inicial com a final (Anexo
M — Tabela M1 e M2).

Na correspondéncia grafema-fonema é evidente a dificuldade que alguns tém
em fazé-la. Estando os alunos no 1.° ano de escolaridade, esta dificuldade é natural
pelo que ndo consideramos alarmante.

A rotina Ler, Mostrar e Contar foi implementada no sentido de os alunos
trabalharem as suas competéncias no que diz respeito a oralidade. Assim, e apesar de

algumas dificuldades evidenciadas pelos alunos no inicio desta rotina, foi gratificante

46



O Envolvimento das Familias nas Atividades de Sala de Aula de 1° Ciclo

ver o esfor¢o que os alunos comecaram a dedicar-lhe trazendo as apresentagfes cada
vez melhor preparadas. Na Ultima apresentacao, por exemplo, dois alunos contaram a
historia de um teatro que tinham ido ver com o0s pais no fim de semana anterior.
Explicaram com alguma clareza a situacdo e contaram a historia de uma forma
bastante adequada.

A partir da andlise das grelhas de registo (Anexo N) verificamos que os
indicadores onde se verificou uma melhoria das capacidades dos alunos foi: na escrita
de palavras; na utilizacdo correta da mailscula e dos sinais de pontuacdo; e na
adequacéo do discurso a finalidade.

Mostra-se assim o trabalho desenvolvido nesta disciplina.

6.2. Matematica

Nesta disciplina foi crucial a repeticéo de atividades e de exercicios com vista a
consolidar os conteudos aprendidos. SO através do treino e que os alunos serdo
capazes de desenvolver o seu raciocinio matematico e como tal, a repeticdo torna-se
essencial. Por exemplo, o calculo mental foi uma atividade que se repetiu por diversas
vezes com vista desenvolver esse processo. Para que tal hdo se tornasse repetitivo e
mondtono, decidimos que, por vezes, ele consistia numa nova forma de chamar os
alunos para a fila do almogo. Muitos dos alunos acharam esta metodologia
interessante, uma vez que a solicitavam algumas vezes.

O dominio mais trabalhado foi os nimeros e operagbes, nomeadamente as
estratégias de calculo. De acordo com o estipulado pela docente, lecionamos 4
estratégias sendo que cada uma delas foi aplica & soma e a subtragcdo. Para alguns
alunos estas tarefas ndo apresentavam dificuldades visto que, depois de compreender
0 conceito, 0 processo € sempre 0 mesmo. Contudo, creio que para os alunos que tém
mais dificuldades, o ensino de muitas estratégias dificultou que se apropriassem de
cada uma. Tal foi demonstrado na ficha de avaliagdo de final de ano onde se revelou
essa dificuldade.

Tanto na decomposicdo como na ordenacdo de numeros, mostra-se a
evolucédo positiva dos alunos pela analise das grelhas de registo (Anexo O).

A resolucdo de problemas verificou-se a capacidade transversal mais bem

conseguida mas, ainda assim, 25% apresentava dificuldades.
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Nesta disciplina é bastante claro as dificuldades de determinados alunos da

turma, mostrando a necessidade de uma apoio mais individualizado.
6.3. Estudo do Meio

Os conteldos trabalhados nesta disciplina foram muito distintos pelo que é
desadequado comparar os resultados das fichas de avalia¢do, do inicio e do fim.

Esta € uma das disciplinas em que os alunos mostram mais facilidades nao se
verificando casos alarmantes de falta de conhecimento, como € observavel nas
grelhas de registo (Anexo P). Prova disso sdo os resultados da ficha de avaliagéo de
final de ano em que apenas dois alunos tiveram resultados menos bons mas que,

mesmo assim, sao superiores a 60%.
6.4. Expressdes Artisticas

Estas foram as disciplinas menos trabalhadas ao longo da intervengéo devido a
um conjunto de constrangimentos. No entanto, e apesar de ndo terem sido relevadas
grandes evolugbes por parte dos alunos, verificamos que todos eles se sentiram
motivados para as atividades desenvolvidas.

Foi notavel o interesse e motivacdo que os alunos demonstraram para a
elaboracdo da prenda do dia da m&e e para a construcdo de um convite aos pais com
materiais reciclaveis. Apesar de ndo ser possivel comparar as prestacées dos alunos,
acreditamos que esta € uma area que esta em desenvolvimento e que ndo apresenta
problemas de maior (Anexo Q).

No ambito da Expressao e Educacao Musical, a maior evolucao foi no dominio
do ritmo uma vez que foi bastante trabalhado com a canc¢éo que foi apresentada aos
pais no projeto “Todos pela Agua” (Anexo R). O entusiasmo foi claro e demonstrado
pelos alunos que queriam ficar na sala, a cantar e ensaiar, em vez de irem para o
recreio.

A Expressdo e Educacdo Dramética foi a menos trabalhada e como tal,

verifica-se a pouca evolucdo dos alunos nas grelhas de registo (Anexo S).
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6.5. Expresséao e Educacéao Fisico-Motora

No ambito desta disciplina foi notavel a evolucdo dos alunos. Durante a
observacdo apenas nos foi possivel assistir a uma sessao 0 que nao permitiu uma
recolha de dados muito vasta.

Apoés a implementacdo de uma unidade didatica composta por 4 sessdes
estruturadas e desenvolvidas no sentido de adquirir um conjunto de habilidades
motoras do bloco de Deslocamentos e Equilibrios e do de Jogos, verificamos que 0s
alunos cumpriram com a maioria dos nossos objetivos para cada sessdao.

Ao longo das sessdes foi visivel a adaptacdo que os alunos realizaram as
regras de funcionamento do ginasio e a dindmica de trabalho realizada neste espaco.
Tal € mostrado nas grelhas de registo em que se verifica a quase auséncia de nao
cumprimento dos indicadores previstos (Anexo T). Esta era uma das nossas metas
uma vez que estava relacionado com o nosso objetivo geral relacionado com a

cooperagao.

6.6. Competéncias Sociais

As competéncias sociais desenvolvidas nos alunos permitiram uma melhoria
nos seguintes aspetos: pontualidade; participacdo de forma adequada; respeito pelas
opinides dos colegas; aceitacdo das decisdes coletivas; e execucdo das tarefas de
aula.

Estes aspetos sdo realcados pela andlise das grelhas de registo que foram
preenchidas ao longo da intervencado e que dao conta da evolugédo dos alunos nestes
aspetos (Anexo U).

Apesar de ter sido uma pequena intervencdo na vida dos alunos, acreditamos
gue provocamos alguma mudangca e que consciencializamos alguns membros da

turma para a importancia das suas atitudes face aos colegas e aos adultos.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

A reflexdo, enquanto meio para avaliacdo, ira servir o proposito de rever toda a
acado desenvolvida durante a préatica de forma a tornar todo o processo vivenciado
numa experiéncia situada e para que traga vantagens para intervencdes futuras junto
de outros alunos.

Ao longo da intervengdo foram feitas varias reflexdes sobre as atividades, as
estratégias bem como as formas de agdo. Estas constituiram uma base fundamental
para fazer adaptacdes que nos pareceram cruciais a fim de tornar o processo cada
vez mais interessante e adequado ao grupo de alunos e as suas caracteristicas. Isto
permitiu adequar a nossa postura as caracteristicas do grupo de alunos ja que fomos
consolidando as informagdes recolhidas.

Este estagio foi muito importante para a minha formacao. Foi uma experiéncia
gratificante e com a qual aprendi imenso. Nunca tinha vivenciado a experiéncia de sala
de aula de com um 1.° ano de escolaridade e o ensino da leitura e da escrita sempre
foi um conteudo que me pareceu dificil de trabalhar e de desenvolver junto dos alunos.
O grupo de alunos era bastante interessado e dinadmico pelo que pudemos
experienciar um conjunto de novas aprendizagens e verificar que todos 0s receios
para esta pratica eram facilmente colmatados.

O enriquecimento pessoal e profissional é feito com base em todas as
experiéncias pelas quais passamos. Esta pratica foi uma dessas experiéncias.

O estudo desenvolvido sobre o envolvimento das familias trouxe-me bastante
satisfacdo ao ver que é possivel esta dindmica e que ela € potencializadora de um
enorme contributo para as aprendizagens dos alunos. Apesar de, no curto espaco de
tempo que durou este estagio, ndo ser possivel verificar se os alunos aprendem mais
e melhor neste contexto, acredito que o envolvimento das familias é crucial. Assim, e
vendo a disponibilidades destes pais para esta dimenséo do ensino, creio que estes
alunos terao, ao longo do seu percurso escolar, um apoio incondicional das familias o
que determinara o sucesso destas criancas.

Torna-se ainda pertinente referir que estou conscientes das limitacdes deste
estudo e que muito mais poderia ter sido feito. No entanto, devido a todo um conjunto
de situacdes, este foi 0 melhor resultado que se pode alcancar e que, apesar de ser

uma pequena amostra do que pode ser feito, tem a sua validade.
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Seria, por exemplo, interessante, com base nas informac¢des recolhidas no
questionario, fazer alteragdes no préximo ano letivo por forma a melhorar esta relagéao.

No fim desta jornada, importa entéo refletir sobre todo o processo e sobre a
sua importancia na minha vida futura.

ApoOs a conclusdo da Licenciatura em Educagdo de Infancia (pré-bolonha)
decidi aventurar-me novamente pelos corredores da ESE e levar a minha formacao a
um outro patamar.

Continuo confiante de que sou educadora acima de tudo. E idade que mais me
fascina, sdo as criangas que mais nos impressionam e nos arrancam sorrisos quando
menos esperamos.

Esta segunda fase da minha formac&o, processo que durou 4 anos letivos,
comecgou por ser uma tentativa de compreender melhor os ciclos de ensino seguintes
a fim de me tornar uma melhor educadora, capaz de preparar com toda a adequacao
possivel, os alunos para esta nova etapa. Conhecer a nova etapa via-se como
fundamental para esta tarefa. Além disso, e devido a minha atividade profissional
durante os Ultimos 6 anos levou-me a contactar com criancas mais velhas e que, na
altura, frequentavam o 1.° e o 2.° ciclo. Este foi também um factor determinante na
decisédo em comecar esta nova formagao.

Apesar da tendéncia natural que tenho para o jardim de infancia, valéncia da
minha eleig&o, acredito que todo o percurso realizado e vivenciado neste mestrado me
tornou também uma professora de 1.° e 2.° ciclo, capaz de conduzir os alunos ao
sucesso.

Confesso que a experiéncia em 2.° ciclo me assustava. Sao alunos mais
velhos, irifamos lecionar quatro disciplinas em simultdneo, alguns dos contelidos eu
ndo dominava por completo e tinha receio de ndo conseguir alcancar as metas
definidas.

Apesar de tudo, de todos 0s constrangimentos, de todas as angustias, de todos
os medos, tudo foi superado e sinto-me agora confiante do percurso que desenvolvi.

Constatei mais uma vez que, como professores nés damos muito de nés as
criangas mas consequentemente também recebemos muito em troca. Ao longo da
minha vida profissional espero sempre aprender através do contato com os alunos,
sempre diferentes, e através das relagdes estabelecidas com os colegas de trabalho,

com os pais e com a comunidade envolvente.
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Creio que 0 mais importante como professores é termos sempre em mente que
temos um papel fundamental na formacdo pessoal e social das criancas e que, como
tal, € nosso dever aprofundar os nossos conhecimentos ao longo do tempo e ter
sempre a mente aberta para reformular a nossa conduta, se for para melhor.

No ambito do estudo levado a cabo, comprovei assim a minha conviccdo de
que o envolvimento das familias € pertinente e significativo e que nés temos muito
para dar as familias, mas tém elas podem contribuir para a nossa profissdo dando
pistas sobre o que consideram mais significativo e interessante para os seus filhos.

Assim, e tanto em conta que hoje em dia, se espera que a escola e o professor
desempenhem um alargado nimero de fungfes, ndo nos podemos esquecer de toda a
comunidade escolar e de tudo com o qual ela pode fazer evoluir a nossa profissdo. A
escola assume-se, deste modo, como um lugar de praticas ndo s6 escolares mas
também sociais.

E necessario combater o habito de inércia tanto das familias como dos
professores (Matos, 1994) e certificar-se que os docentes, ndo habituados a ver os
pais na escola, iniciam estratégias que visem essa participacdo ao mesmo tempo que

0s pais se envolvam e reclamem o seu papel interventivo.
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ANEXOS
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Anexo A. Horario da turma
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Tabela Al
Horario da turma
22 feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira
9h00 N o . « -
11h00 Portugués Matemética Estudo do Meio Portugués Matemaética
11h00 - 11h30 Intervalo
11h30 . . » . n
13h00 Estudo do Meio Portugués Matematica Apoio ao Estudo Portugués
13h00 - 14h30 Almoco
14h 30 Matematica Expressdes Mat. 30m Portugues 1h Expressfes
16h 00 P Oferta Compl. Mat. 30m P
16h00 - 16h 30 Intervalo Intervalo
Componente de
16h30 Estabelecimento
18h00
Port Mat Est M Apoio Est Exp of Co?grpoljl Area
8h00 8h00 3h30 1h30 3h00 1h00
25 horas

Nota. Facultado pela PC.
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Anexo B. Diagnosticos da turma a partir da observacéo
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Tabela B1

Grelha de registo das observacdes das Competéncias Sociais

© o
Sl lcle|aldlalalel2lClelelZlalelalS2%gls
. . s S|S|IS|s|5|5|l2la|&|g8|8je|g|2|Lle|ls|=|8]glgle 13
Indicadores/Criangas S| g8 °| & 8 s| 2|25 2|5|s|21518ls82 22|58
> © | © L| | 9 | © C | © |«
< % <O |0 e L|0|2 313|2|a|a || === ke

Contribui para tarefas comuns

Participa de forma adequada

Respeita as opinides dos colegas

Aceita as decisdes coletivas

E pontual

E assiduo

Tem 0S materiais necessarios

Executa os trabalhos na aula

Executa de trabalhos de casa

Esta atento nas aulas

Executa as tarefas no tempo previsto

Cumpre o regulamento interno

Com dificuldade Nao N&o observavel

Legenda:

Nota. Autoria propria.
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Tabela B2

Grelha de registo das observacgfes de Portugués

Indicadores/Criancas

Compreenséo do
oral

Cumpre ordens

Reconta pequenas histérias

Adriana

Alexandra

Antdnio

Carolina

Catarina

Ciara

Duarte

Filipe

Francisco

Gongalo

Henrique

Lara

Leonor J

Leonor G

Matilde

Pedro L

Pedro M

Rafael

Rodrigo

Sara

Tiago A

Tiago B

Tiago X

Tomaés

Vasco

Responde a perguntas simples
sobre um texto ouvido

Reproduz através do desenho o
essencial de um texto ouvido

Expressao oral

Articula corretamente os sons da
lingua

Utiliza vocabulario adequado

Organiza corretamente as frases

Adequa o discurso a finalidade
comunicativa (fala a propésito)

Pede a palavra

Respeita o tempo de fala dos
colegas

Leitura

Articula corretamente os sons da
lingua

Identifica as letras

Estabelece as correspondéncias
fonema/grafema

Lé palavras conhecidas
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Lé frases trabalhadas

Lé pequenos textos

Quando se engana, autocorrige-se

Responde a perguntas simples
sobre o que leu

Escrita

Desenha as letras de acordo com
0s modelos

Escreve palavras conhecidas

Escreve palavras desconhecidas

Escreve frases trabalhadas

Escreve frases recombinando o
material linguistico ja trabalhado

Escreve pequenos textos

E cuidadoso com a apresentacéo
das tarefas de escrita

Escreve com correcao ortografica

Utiliza corretamente as mailsculas

Utiliza o ponto final no final da
frase

Legenda:

Nota. Autoria propria.

Com dificuldade

Nao observavel
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Tabela B3

Grelha de registo das observacdes de Matematica

Indicadores/Criancas

Adriana

Alexandra

Antoénio

Carolina

Catarina

Ciara
Duarte
Filipe
Francisco

Gongalo

Henrique

Lara

Leonor J

Leonor G

Matilde

Pedro L

Pedro M
Rafael

Rodrigo
Sara

Tiago A

Tiago B

Tiago X

Tomas

Vasco

Nimeros e Operagdes

Realiza contagens progressivas até
39

Realiza contagens regressivas a
partir do 39

Decompde 0s nimeros

Ordena os nimeros

Utiliza os simbolos <, > e =

Representa nimeros na reta
numérica

Realiza somas utilizando o colar de
contas ou a reta numérica

Realiza somas utilizando a
decomposicdo dos numeros

OoTD

Classifica dados utilizando
diagramas de Venn

Geometria e Medida

Distingue faces planas de curvas
num s6lido geométrico

Identifica alguns soélidos geométricos

Capacidades transversais

Legenda:

Nota. Autoria propria.

Sim

Com dificuldade

N&o observavel
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Tabela B4

Grelha de registo das observacdes de Estudo do Meio

Indicadores/Criancas

Adriana
Carolina
Leonor J

Francisco

Catarina
Leonor G

Representa esquematicamente o ciclo
de vida de alguns animais

Identifica atitudes corretas e incorretas
para com animais

Identifica as estacdes do ano

Conhece a sequéncia das estagfes do
ano

Com dificuldade Nao observavel

Legenda:

Tabela B5

Grelha de registo das observacdes de Expressédo e Educacgéo Plastica

T 5 °
R A A A R e e e A - A= A A B
Indicadores/Criangas Slgle|els g s glg| 2|2 HEEEIEE: g SHEIEIEIE
S S| T|® L|s|o|a °| o ©| ©| C
<|Z2|<|o]0 e Loz gle|=|aja || ===

Explora as possibilidades técnicas
do lapis de cor

Explora as capacidades técnicas de
esponjas

Explora as possibilidades de
diferentes materiais

Faz composicdes colando

Legenda: Sim Com dificuldade Né&o N&o observavel

Nota. Autoria propria.
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Tabela B 6

Grelha de registo das observacdes de Expressdo e Educacdo Musical

=] )
o © | < o =0 - —|o
| | g1 |2lE|E |2 e|l8|8|3 clsls|8alalB|8 ls|Dls]els
Indicadores/Criangas S8 L|Io|8|8|IS|=|2|c|E|c|S5|c|B|ls|s|c|T|8| 22 2 E|8
> - O o T I =T 2| o|gleln|8|&l8o|S
< <|O|O - Jiel=a|a 04 F|lF|F|F

Jogos de exploracdo —voz

Canta com afinacao

Segue o ritmo da cang¢éo

Segue o0 andamento da cancdo

Canta com uma intensidade adequada

Reproduz pequenas melodias

Legenda: i Com dificuldade 5 N&o observavel

Tabela B7

Grelha de registo das observacbes de Expresséo e Educagdo Dramatica

© o )
gle|2|E|Eelelal8l8 2l clalnl8al2l2l8 | |2%]gls
. . = || = | = - (=) o | = —_
Indicadores/Criancas g g|e|o|s 8 S| S12| 2<E T|IS|S|E|T|S = ‘-g g o 22 5|8
= clg|® IL|g|o o | T | & &
<|2/<|0|S a glo|t gle|zla|d|¥|x FlFE|F|F ]~

Realiza movimentos corporais
capazes de caracterizar a sua
personagem

Explora a altura, velocidade e
entoacdo da voz

Improvisa atitudes e gestos

Mima a sua personagem

Nota. Autoria propria.
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Tabela B8

Grelha de registo das observacdes de Expressao e Educacéo Fisico-Motora

Passa a bola com precisédo

© (@] [}
glg|g flelelols 2822822 3|8 |2 xgls
. . c = = = = o o = o o = o o o o |°
Indicadores/Criancas glg|e S8 S| S1e|g|s g5 g 5|88 381222 58
<2 O e T|O|2 $13|2|a|a || FlF|F|F|>

Recebe a bola com as duas maos

Corre para a frente

Corre para tras

Salta ao pé-coxinho

Cumpre as regras do jogo

Colabora com os colegas de equipa

Legenda: Sim Com dificuldade Nao Nao observavel

Nota. Autoria prépria.
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Anexo C. Resultados das fichas de avaliagcao sumativa
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TabelaC 1

Grelha de registo dos resultadosda ficha de avaliacdo sumativa de Portugués

Indicadores/Crianca

Adriana
Alexandra
Antonio
Catarina
Ciara
Filipe
Francisco
Gongalo
Henrique
Lara
Leonor J
Leonor G
Matilde
Pedro L
Rodrigo
Tiago A
Tiago B
Tiago X
Tomas
Vasco

Lé corretamente

Tem uma caligrafia cuidada

Faz a correspondéncia entre a letra de
imprensa e a manuscrita

Sabe as regras de translineagdo

Responde corretamente as perguntas de
interpretacao

Separa as palavras em silabas

Identifica as silabas tonicas de uma palavra

Coloca a frase na negativa

Completa textos com lacunas

Ordena palavras para formar frases

Flexiona palavras no plural

Legenda imagens com correcao ortogréfica

Escreve frases de acordo com as imagens
dadas

Escreve com corregao

- B
— R o
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Escreve frases com alguma complexidade

Identifica a ordem alfabética

Conhece as letras na sua forma manuscrita

Legenda: ‘ Com dificuldade ‘ ‘ ‘ Néo

Nota. Autoria propria.

Tabela C 2

Grelha de registo dos resultadosda ficha de avaliagdo sumativa de Matematica

Indicadores/Crianca

Adriana
Alexandra
Antoénio
Carolina
Catarina
Ciara
Duarte
Filipe
Francisco
Gongalo
Henrique
Lara
Leonor J
Leonor G
Matilde
Pedro L
Pedro M
Rafael
Rodrigo
Sara
Tiago A
Tiago B
Tiago X
Tomas
Vasco

Regista a sequéncia de nimeros de 1 a 39

Representa nimeros no abaco

Relaciona a representacéo numérica e a palavra
escrita

Estabelece relagéo entre o nimero e as ordens

Contade 2 em 2

Identifica os nimeros antes, depois e entre

Coloca numeros por ordem crescente

Utiliza corretamente os sinais de <, > e =

Sabe colocar nimeros de acordo com o sinal
apresentado
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Decompde o numero 30

Identifica os amigos do 10

Calcula mentalmente utilizando a estratégia de
soma de n°s iguais

Realiza somas

Aplica corretamente a decomposi¢édo em arvore

Aplica corretamente a decomposigdo horizontal

Distingue superficies planas de curvas

Preenche diagramas de Venn corretamente

Utiliza a reta numérica de forma adequada para
realizar calculos

Legenda: | Sim ‘ Com dificuldade N&o

Nota. Autoria propria.
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Tabela C3

Grelha de registo dos resultadosda ficha de avaliagdo sumativa de Estudo do Meio

© (@] [}
AR N A I e K e e A - A A A B A
. . S = Slc @ g s|B|loleoe|la8|2S%|olol|o
Indicadores/Crianca o S |g| o | s|S|e|lgls E A _§ HEIR S|E| 3
5= S| © O LL [@) o) ©| T ®
<|2/<|0 Q Slol o|=|d|d || ClE|E|F|>

Identifica instrumentos utilizados por
cada profisséo

Identifica na arvore genealdgica os
seus elementos

Estabelece correspondéncia entre
objetos e espacos

Distingue as profissdes existentes
na escola

Identifica atitudes sociais erradas

Distingue plantas de animais

Distingue os locais de locomogéao de
animais

Identifica as formas de revestimento
dos animais

Identifica animais domésticos

Identifica os constituintes das
plantas

Identifica atitudes sociais incorretas
para com animais

- IR

Legenda: | Com dificuldade N&o |

Nota. Autoria propria.
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Anexo D. Guido da entrevista a docente
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Guiao da entrevista a docente

Entrevistado:

Data: : Hora: das as X Local:

No ambito de um estudo integrado no relatério da Préatica Pedagogica
Supervisionada do Mestrado em Ensino do 1° e 2° Ciclo do Ensino Basico, pretende-
se conhecer as concecdes dos docentes sobre o envolvimento dos pais e
encarregados de educacgdo nas atividades escolares, em particular no ambito do 1.°
ciclo do ensino basico.

Objetivos gerais da entrevista:

- Conhecer as percecbes dos professores titulares de turma sobre o
envolvimento das familias na vida da escola;

- Conhecer as préticas de envolvimento dos pais e encarregados de educacéo
e 0s processos de articulagdo/cooperagdo existentes entre os professores e as

familias.

Blocos de

~ Objetivos Formulario de Questbes
Informacéo

- Apresentar os objetivos da
entrevista.
- Agradecer a colaboragéo.

Legitimagdo  da | "oantr o anonimato da

entrevista .

entrevistada.

- Solicitar autorizacdo para

gravar a entrevista.
Experiéncia - Conhecer o] perfil Fale-nos um bouco sobre a  sua
profissional da | profissional do entrevistado. Do P

experiéncia profissional.

docente
Caraterizacdo da Considera as carateristicas das familias
turma um aspeto a ter em conta na influéncia

sobre essas carateristicas?

- Conhecer a percecdo do | Qual a sua opinido sobre a participagéo

entrevistado sobre 0 | dos pais e EE na vida da escola?
envolvimento das familias | Considera essa participagdo relevante?
nas atividades escolares. Qual a sua percecdo acerca da

participacdo das familias no agrupamento

Envolvimento das .
Conhecer as expetativas do | de escolas e, concretamente, neste

familias . .
entrevistado sobre 0 | estabelecimento?
envolvimento das familias | Que relevancia atribui a participacdo dos
nas atividades escolares. pais nas atividades da turma?

Como considera que deveria ser o
Conhecer as expetativas do | envolvimento das familias na vida escolar
entrevistado sobre 0s | dos seus educandos?
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processos de cooperacdo
entre as familias e os
professores.

Conhecer as estratégias...

Conhecer as experiéncias de
envolvimento das familias
vivenciadas no contexto da
turma.

E a cooperacdo com os professores?

Quais considera ser o0s principais
entraves a esse envolvimento e essa
cooperacao?

Em que momentos, ou atividades, é que
considera que esse envolvimento &
necessario ou pertinente?
Quais as estratégias que considera mais
adequadas para promover  esse
envolvimento?
Partindo da sua experiéncia atual, como é
gue se concretizam o envolvimento das
familias e os processos de cooperagao?
o Ex: reunibes, eventos,
atividades letivas, planificagéo,
avaliacdo...?

Sintese
agradecimentos

e

Gostaria de acrescentar algo mais ao que
foi dito?
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Anexo E. Respostas a entrevista
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Respostas a entrevista

Entrevistado: Docente responsavel pela turma de alunos durante a PES Il.
Data: 11 de maio de 2014; Hora: das 14h00 as 14h30; Local: Sala de aula.

Antes de dar inicio a entrevista foram cumpridos os seguintes objetivos:
- Apresentar os objetivos da entrevista.

- Agradecer a colaboracéo.

- Garantir o anonimato da entrevistada.

- Solicitar autorizacédo para gravar a entrevista.

Entrevistador: Fale-nos um pouco sobre a sua experiéncia profissional.

Docente: Trabalho ha cerca de 14 anos. Tenho sido colocada em escolas
pertencentes ao concelho de Lisboa. S6 o ano passado € que trabalhei numa escola
na margem sul, que é onde moro. A minha experiéncia é toda em 1° ciclo, tendo

lecionado ja em todos os anos de escolatidade.

E: Considera as carateristicas das familias um aspeto a ter em conta na
influéncia sobre as carateristicas dos alunos?

D: Sem duavida

E: Qual a sua opinido sobre a participacdo dos pais e EE na vida da escola?

D: Penso que é uma mais valia para o processo ensino-aprendizagem.

E: Considera essa participacéo relevante?
D: Como ja referi anteriormente, sim. E importante que os pais ndo so se enterem da
vida escolar dos seus educandos mas também que tenham uma participacdo ativa na

mesma.

E: Qual a sua percecdo acerca da participagdo das familias no agrupamento de
escolas e, concretamente, neste estabelecimento?

D: Apenas estou cé este ano mas parece-me muito ativa até porque a escola tem uma
Associacdo de Pais que dinamiza, em conjunto com a escola e corpo docente, varias

atividades.
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Por exemplo, a festa de encerramento do 1° periodo e neste momento, também, a

fesrat de encerramento do ano letivo.

E: Que relevancia atribui a participacdo dos pais nas atividades da turma?
D: Considero muito importante esta participagéo e este envolvimento. Os alunos tém

de sentir que os pais se interessam, se preocupam.

E: Como considera que deveria ser o envolvimento das familias na vida escolar
dos seus educandos?

D: O ideal era que os pais, para além de se mostrarem interessados pelas
aprendizagens dos seus filhos, também se envolvessem nas atividades desenvolvidas

pela escola e na turma.

E: E acooperacdo com os professores?
D: No meu caso a colaboracéao tem sido muito boa.

E: Quais considera ser os principais entraves a esse envolvimento e essa
cooperacgao?
D: A falta de tempo, de interesse. O mau relacionamento entre professores e

encarregados de educacéo. A falta de abertura...

E: Em que momentos, ou atividades, é que considera que esse envolvimento é
necessario ou pertinente?
D: Nas reunides € essencial a presenca dos pais. Quando s&o solicitados para alguma

atividade. No apoio aos trabalhos de casa e ao estudo.

E: Quais as estratégias que considera mais adequadas para promover esse
envolvimento?

D:Estabelecer um bom relacionamento com os encarregados de educacdo. Mostrar
abertura para a partilha de ideias. Pedir a sua colaboracdo e o seu envolvimento na

atividades e projetos desenvolvidos na sala.

E: Partindo da sua experiéncia atual, como € que se concretizam o envolvimento

das familias e os processos de cooperagcdo?
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D: N&o percebi.
E: Por exemplo, reunides, eventos, atividades letivas, planificagao, avaliagao...?

D: Sim. Através de atividades, projetos, reunides....

E: Gostaria de acrescentar algo mais ao que foi dito?

D: Sim. Gostaria de referir que este ano desenvolvi o projeto “Eu trabalho com a minha
familia” que tem como principal objetivo envolver mais os pais no processo ensino-
aprendizagem. Posso dizer que 0s pais tem-se revelado muito interessados e
participativos.
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Anexo F. Questionario aos pais
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Questionario aos pais

No ambito de um estudo integrado no Relatério da Pratica Pedagogica Supervisionada do Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclo do
Ensino Basico, pretende-se, ho ambito do 1.° Ciclo do Ensino Basico:

. Conhecer as percec¢des dos pais e encarregados de educacao sobre o envolvimento das familias na vida escolar dos seus
educandos.
. Conhecer as préticas de envolvimento dos pais e encarregados de educagéo na vida escolar dos seus educandos e as

dimensbes desse envolvimento que mais valorizam.

E garantido o anonimato em todo o processo sendo que em nenhum momento sera identificado o nome da escola, da professora,
dos alunos ou dos pais e encarregados de educacao.

Caracterizacdo do entrevistado

Grau de parentesco com o aluno Sexo:F_ M Idade:

Habilitacbes Académicas: Profissao:

Participacéo da vida da Escola e do Agrupamento

Sim Nao

1. Faz parte (ou ja fez parte) dos 6rgéos sociais de uma Associagdo de Pais e
Encarregados de Educacdo?

2. E membro (ou ja foi membro) de érgdos de gestdo do Agrupamento de Escolas?
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Sempre | Frequente | Raramente | Nunca N&o
mente sabe
3. Com que frequéncia participa em eventos promovidos por Associagdes de Pais e
encarregados de educacao?
4. Com que frequéncia participa em eventos promovidos pela escola ou pelo
Agrupamento de Escolas?
5. Com que frequéncia participa em eventos promovidos pelo professor do seu
educando?
Concecgbes sobre o envolvimento
Muito Importante Pouco Irrelevante | N&o

Importante Importante sabe
6. Que grau de importancia atribui a participacédo dos pais na vida da escola
frequentada pelo seu educando?
7. Que grau de importancia atribui & participacdo dos pais nas atividades da
turma a que o seu educando pertence?
8. Que grau de importancia atribui & colaborac¢ao dos pais nos seguintes Muito Importante Pouco Irrelevante N&o
aspetos: Importante Importante sabe

e Construcdo do plano de turma.

o Estabelecimento de prioridades curriculares.

o Definicdo de orientacbes pedagdgicas.

¢ Planificacdo de atividades a desenvolver na turma.

o Desenvolvimento de atividades especificas em sala de aula.

o Partilha de experiéncias e competéncias profissionais no &mbito das
atividades da turma.
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o Redacdo de um jornal de turma.

o Blogues ou redes sociais de acesso restrito ao professor, pais e alunos.

e Visitas de estudo.

e Vigilancia dos recreios.

e Acompanhamento durante as refeig6es dos alunos.

o Realizacdo de atividades com o educando, em casa, propostas pela
professora.

o Acompanhamento da realizagao de “trabalhos de casa”.

e Participacdo nas reunides de pais.

o Representacao dos pais da turma.

9. Quanto aos processos de comunicacao entre o professor e o0s pais, indique os trés que considera mais relevantes.

e Comunicagdo através da caderneta do aluno.

e Comunicacao atravées de e-mail.

o Partilha de experiéncias vividas na sala de aula em blogues ou redes sociais de acesso restrito.

o Reunibes individuais periodicas.

e Reunibes do professor com todos os pais da turma.

e Atendimento aos pais a hora de entrada e saida das atividades letivas.

¢ Atendimento aos pais nos periodos de intervalo nas atividades letivas.

o Informacdes disponiveis em placards, dirigidas aos pais.
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10.

Em que medida é que considera que o envolvimento dos pais pode Muito

contribuir para a melhoria dos seguintes aspetos: Importante

Importante

Pouco
Importante

Irrelevante

Nao
sabe

Empenho dos alunos

Empenho dos pais

Empenho dos professores

Resultados escolares dos alunos

Comportamento dos alunos

Conhecimento dos professores por parte das familias

Conhecimento das familias por parte dos professores

Conhecimento dos contelidos curriculares.

11.

O que considera relevante nas reuniées de pais (p.f. indique apenas trés opcodes)?

Conhecer o trabalho desenvolvido pelos alunos

Conhecer os contetdos programéaticos trabalhados

Partilhar ideias e experiéncias com os professores

Partilhar ideias e experiéncias com o0s outros pais

Colaborar na construcdo dos planos e materiais

Conhecer a avaliacdo do seu educando

Conhecer a aprecia¢do do professor titular de turma sobre o comportamento do seu educando.

12.

O que considera mais relevante na ajuda aos trabalhos de casa? Muito
Importante

Importante

Pouco
Importante

Irrelevante

Nao
sabe

Conhecer os contelildos que estao a ser trabalhados
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o Envolver-se no processo ensino-aprendizagem

e Partilhar uma rotina com os edudandos

Praticas de Participacao

13. Identifique o seu grau de participacdo nas diferentes atividades Sempre Muitas vezes Raramente Nunca

* Reunides de pais e encarregados de educacéo

e Trabalhos de casa

o Trabalhos solicitados pelo professor titular de turma

e Propostas de trabalhos ou recursos da sua iniciativa

¢ Acompanhamento do desenvolvimento de trabalhos e projetos de média
ou longa duracao.

14. Quando ndo participa nas reunides de pais, é porque:

e O horéario de trabalho ndo permite

e Nao se sinte acolhido na reuniao

¢ N3o sinte privacidade na reunido

¢ N3ao se sinte capaz de intervir publicamente

o N&o gosta de participar

e Os assuntos tratados ndo sdo pertinentes

e Qutra. Qual?
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15. Quando ndo ajuda o seu filho nos trabalhos de casa, é porque:

Nao tem tempo

N&o se sente capaz academicamente

Considera que tém de ser feitos apenas pelo aluno

Considera o trabalho de casa desnecessario

Outra. Qual?

16. Quando ndo participa em outras atividades solicitadas pela
professora, € porque:

o N&o tem tempo

o N&o se sente capaz academicamente

Considera este trabalho desnecessario

Nao sou solicitado

Outra. Qual?

Trabalho Desenvolvido pelas Estagiarias

17. Que importancia atribui as atividades desenvolvidas pelas
estagiarias na promoc¢ao da participacdo dos pais.

Muito
Importante

Importante

Pouco
importante

Irrelevante

Nao
sabe

e Trabalhos de casa.

o Livro de receitas (prenda do dia da mae).

Guides de leitura de livros infantis.

Rotina “Leva-me para casa”.

Apresentacado das profissées dos pais aos alunos

85



O Envolvimento das Familias nas Atividades de Sala de Aula de 1° Ciclo

18. Indique qual o grau de participacdo nas atividades promovidas Elevado Razoavel Reduzido Nenhum N&o
e desenvolvidas pelas estagiarias. sabe
e Trabalhos de casa.
o Livro de receitas (prenda do dia da mae).
e Guibes de leitura de livros infantis.
e Rotina “Leva-me para casa’.
e Apresentacao das profissdes dos pais aos alunos
19. Que apreciacao faz sobre o trabalho desenvolvido? Excelente Muito bom Bom Suficiente Nio
sabe

e Trabalho realizado na sala de aula

e Trabalhos de casa.

e Qutros trabalhos solicitados

o Adequacdo dos materiais selecionados

o Satisfacdo dos alunos sobre o processo

e Comportamento dos alunos

20. Neste espago podera referir, de forma livre, tudo 0 que achar pertinente.
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Anexo G. Respostas ao questionario
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Respostas ao questionario

Caracterizagao dos Participantes

Secretaria Clinica

Consultor

Relacdo de Parentesco Habilitacbes Académicas Profissies
Mae 2 11.° ano 1 Juiza 1
Pal 2 Bacharelato 1 Psicologa 1
Frequéncia da Licenciatura 1 Técnica Superior de Turismo 1
Licenciatura 6 Desempregada 1
Idades Licenciatura e P6s graduacéo 1 Contabilista 1
Entre 30 e 40 anos 6 Mestrado 1 Técnica Superior de Seguranca ho Trabalho 1
Mais de 40 anos Gestora 1
Cabeleireira 1
1
1
1

Delegada de Informacdo Médica

Participacdo da vida da Escola e do Agrupamento

Sim Nao

1. Faz parte (ou ja fez parte) dos érgéos sociais de uma Associacdo de Pais e Encarregados de Educacao? 3 8

2. E membro (ou ja foi membro) de érgdos de gestdo do Agrupamento de Escolas? 0 11
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Frequente Nao Néao
Sempre mente | Raramente| Nunca | sabe | Responde
3. Com que frequéncia participa em eventos promovidos por
Associacdes de Pais e encarregados de educacdo? 1 6 3 0 0 1
4. Com que frequéncia participa em eventos promovidos pela escola ou
pelo Agrupamento de Escolas? 1 8 1 0 0 1
5. Com que frequéncia participa em eventos promovidos pelo professor
do seu educando? 5 5 1 0 0 0
Concegdes sobre o envolvimento
Muito Pouco N&o
Importante | Importante | Importante | Irrelevante | Nao sabe | Responde
6. Que grau de importancia atribui a participacdo dos pais na vida da
escola frequentada pelo seu educando? 9 2 0 0 0 0
7. Que grau de importancia atribui & participacao dos pais nas atividades
da turma a que o seu educando pertence? 9 1 1 0 0 0
8. Que grau de importancia atribui a colaborag&o dos pais nos seguintes Muito Pouco N&o
aspetos: Importante | Importante | Importante | Irrelevante | Ndo sabe | Responde
Construgéo do plano de turma. 0 3 6 2 0 0
Estabelecimento de prioridades curriculares. 0 3 6 2 0 0
Definicdo de orientacbes pedagdgicas. 1 2 4 3 0 1
Planificacdo de atividades a desenvolver na turma. 2 4 5 0 0 0
Desenvolvimento de atividades especificas em sala de aula. 2 4 3 2 0 0
- Partilha de experiéncias e competéncias profissionais no ambito das
atividades da turma. 4 5 2 0 0 0
Redacdo de um jornal de turma. 2 4 4 1 0 0
Blogues ou redes sociais de acesso restrito ao professor, pais e
alunos. 4 6 1 0 0 0
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Visitas de estudo. 3 5 1 1 0 1
Vigilancia dos recreios. 4 1 5 1 0 0
Acompanhamento durante as refeicdes dos alunos. 4 1 5 1 0 0
- Realizacéo de atividades com o educando, em casa, propostas pela
professora. 9 1 0 1 0 0
Acompanhamento da realizagao de “trabalhos de casa”. 8 3 0 0 0 0
Participacdo nas reunides de pais. 10 1 0 0 0 0
Representacdo dos pais da turma. 4 6 0 1 0 0
9. Quanto aos processos de comunicacdo entre o professor e 0s pais, indique os trés que considera mais relevantes.
Comunicacao através da caderneta do aluno. 9
Comunicacao através de e-mail. 8
Partilha de experiéncias vividas na sala de aula em blogues ou redes sociais de acesso restrito. 2
Reunides individuais periddicas. 8
Reunibes do professor com todos os pais da turma. 4
Atendimento aos pais a hora de entrada e saida das atividades letivas. 1
Atendimento aos pais nos periodos de intervalo nas atividades letivas. 0
Informacdes disponiveis em placards, dirigidas aos pais. 1
10. Em que medida € que considera que o envolvimento dos pais pode Muito Pouco
contribuir para a melhoria dos seguintes aspetos: Importante | Importante | Importante | Irrelevante | Ndo sabe
Empenho dos alunos 9 2 0 0 0
Empenho dos pais 9 2 0 0 0
Empenho dos professores 8 3 0 0 0
Resultados escolares dos alunos 8 3 0 0 0
Comportamento dos alunos 9 2 0 0 0
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Conhecimento dos professores por parte das familias 8 3 0 0 0
Conhecimento das familias por parte dos professores 8 3 0 0 0
Conhecimento dos contelidos curriculares. 8 3 0 0 0
11. O que considera relevante nas reunides de pais (p.f. indigue apenas trés opcbes)?
Conhecer o trabalho desenvolvido pelos alunos 9
Conhecer os contelidos programaticos trabalhados 2
Partilhar ideias e experiéncias com os professores 5
Partilhar ideias e experiéncias com os outros pais 1
Colaborar na constru¢do dos planos e materiais 0
Conhecer a avaliacdo do seu educando 10
Conhecer a apreciacdo do professor titular de turma sobre o comportamento do seu educando. 6
Muito Pouco
12. O que considera mais relevante na ajuda aos trabalhos de casa? Importante | Importante | Importante | Irrelevante | Ndo sabe
Conhecer os contetidos que estdo a ser trabalhados 8 3 0 0 0
Envolver-se no processo ensino-aprendizagem 8 3 0 0 0
Partilhar uma rotina com os edudandos 7 4 0 0 0
Préaticas de Participacéo
Muitas | Raramen Nao
13. Identifigue o seu grau de participacdo nas diferentes atividades Sempre vezes te Nunca | Responde
Reunibes de pais e encarregados de educacéo 11 0 0 0 0
Trabalhos de casa 8 3 0 0 0
Trabalhos solicitados pelo professor titular de turma 9 2 0 0 0
Propostas de trabalhos ou recursos da sua iniciativa 2 5 3 1 0
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Acompanhamento do desenvolvimento de trabalhos e projetos de média ou longa duragéo. 4 5 | 0 | 1 |

14. Quando nao participa nas reunides de pais, é porque:
O horério de trabalho né&o permite 7
Nao se sinte acolhido na reuniéo 0
N&o sinte privacidade na reunido 0
N&o se sinte capaz de intervir publicamente 0
N&o gosta de participar 0 Qutros:
Os assuntos tratados ndo séo pertinentes 0 Vai sempre
Outra. Qual? 2 Nunca falto
N&o responde 2
15. Quando ndo ajuda o seu filho nos trabalhos de casa, é porque: Qutros:
N&o tem tempo 3 Ajudo sempre
N&o se sente capaz academicamente 0 Estou fora em trabalho
Considera que tém de ser feitos apenas pelo aluno 2 Supervisiono sempre
Considera o trabalho de casa desnecessério 0 Ainda ndo sei porgue ndo ocorreu
Outra. Qual? 6 A mae o est4 a ajudar
16. Quando nado participa em outras atividades solicitadas pela
professora, é porque:
N&o tem tempo 6
N&o se sente capaz academicamente 0 Qutros:
Considera este trabalho desnecessério 0 A mée o faz (partilha de tarefas entre ambos os pais)
N&o sou solicitado 2 Participo sempre
Outra. Qual? 3 Estou fora em trabalho
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Trabalho Desenvolvido pelas Estagiarias

17. Que importancia atribui as atividades desenvolvidas pelas Muito

estagiarias na promocéao da participacéo dos pais.

Importante

Importante

Pouco
importante

Irrelevante

Nao sabe

N&o
Responde

Trabalhos de casa.

7

3

0

0

0

Livro de receitas (prenda do dia da mae).

Guides de leitura de livros infantis.

Rotina “Leva-me para casa’.

Apresentacdo das profissdes dos pais aos alunos
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18. Indique qual o grau de participacdo nas atividades promovidas e
desenvolvidas pelas estagiarias.

Elevado

Razoavel

Reduzido

Nenhum

Nao sabe

Trabalhos de casa.

Livro de receitas (prenda do dia da mae).

Guides de leitura de livros infantis.

Rotina “Leva-me para casa’.

Apresentacdo das profissdes dos pais aos alunos
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O |Ww |+ O |O

19. Que apreciacéo faz sobre o trabalho desenvolvido?

Excelente

Muito bom

Bom

Suficiente

Nao sabe

Trabalho realizado na sala de aula

Trabalhos de casa.

Outros trabalhos solicitados

Adequacédo dos materiais selecionados

Satisfacdo dos alunos sobre o processo

Comportamento dos alunos

=N o W
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20. Neste espaco podera referir, de forma livre, tudo o que achar pertinente.

Gostaria de salientar que considero muito insuficiente a informacéo que foi prestada aos pais sobre o trabalho desenvolvido pelas estagiarias
(apenas tive um conhecimento muito superficial acerca do mesmo) e que, a meu ver, deveriam desenvolver-se outras formas de comunicagéo
com os pais, designadamente por email.

Também gostaria de salientar que, pese embora as respostas supra, considero que a quantidade de trabalhos de casa que é exigida as
criancas é excessiva. A meu ver, nao deveria ser exigido a uma crianga, que permanece em atividades escolares no horario das 9-17:30 horas,
gue ainda trabalhe ainda em casa. Para além de ser totalmente ignorada a necessidade dos pais passarem algum tempo de qualidade e de
descontracdo com os seus filhos ao final do dia.

Finalmente ainda mencionar que os horérios das atividades realizadas na escola (geralmente as 15:00 horas, nos dias Uteis) exigem que o0s
pais faltem ao seu trabalho nesses dias, o que naturalmente nao estard ao alcance de todos. Questiono, pois, se nao poderia a escola, pelo
Mmenos uma vez por ano, realizar uma atividade num horario mais adequado as necessidades dos pais (17:00/18:00 horas).

Obrigada.

O horario em que os pais sdo chamados a participar nas reunides e outras actividades dificulta muito a participacao.

Para quem esta a trabalhar (como hoje, na apresentacdo dos trabalhos sobre a agua, as 15h) é de todo impossivel faltar a uma tarde inteira de
trabalho para estar presente. Se ndo fosse possivel a avo estar presente, a Leonor ndo teria ninguém a assistir & sua apresentacao.

Esta situacéo perturba bastante as criancas, que nao entendem a néo participacdo dos pais nhum evento para elas tdo importante.

No nosso caso, com 2 filhos em escolas diferente e com varias solicitacdes nas mesma alturas, é muito dificil fazer esta gestdo e marcar
presenca em todas as actividades, 0 que nos causa, enquanto pais, tristeza. Quando néo é possivel alguém da familia estar presente, o
objectivo destes eventos podera ter o efeito contrario nas criangas.

Assim, e apesar de perceber que nem sempre é possivel a professora, sugeria que os horarios se tentassem adaptar as rotinas de quem
trabalha. Por exemplo as 12h30 seria um hordrio mais razoavel, visto colar-se a hora de almoco, ou logo as 9h. Poderiam, por exemplo, passar
um questionario no inicio do ano lectivo, com 2 ou 3 hip6teses de horarios para os pais manifestarem as suas preferéncias.

Resta-me desejar muito sucesso profissional para 0 desempenho da vossa bonita profissdo, e agradecer o empenho, tempo e carinho
disponibilizado & Leonor.
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Anexo H. Unidade Didatica de Expresséo e

Educacao Fisico-Motora
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Unidade Didatica de Expresséo e Educacéao Fisico-Motora

No ambito do nosso plano e uma vez que um dos nossos objetivos se prende
com o trabalho em grupo e o respeito pelo outro, pretendemos desenvolver as
sessfes de Expressao e Educacdo Fisico-Motora nesse sentido. Este objetivo vai
ainda ao encontro de um dos objetivos gerais do Programa do 1° ciclo no ambito da
Expressao e Educacédo Fisico-Motora quando refere: “cooperar com os companheiros
nos jogos e exercicios, compreendendo e aplicando as regras combinadas com a
turma, bem como os principios de cordialidade e respeito na relagdo com os colegas e
o professor”. Pretendemos assim criar uma unidade didatica que, através dos seus
objetivos especificos e das estratégias implementadas, vise alcancar este propésito de
intervencao.

Desenvolvemos assim uma unidade didatica composta por 4 sessfes
de 1 hora cada, que tentara ajudar a cumprir com este objetivo. As nossas atividades
irdo privilegiar apenas dois dos blocos do programa: Deslocamentos e Equilibrios e
Jogos. Os Jogos serdo aqui encarados ndo como algo apenas ludico e sem relevo,
mas sim como uma vertente essencial que deve “estar presente no desenvolvimento
do individuo e intervir diretamente na respectiva socializacdo” sendo portanto “parte
integrante da cultura e uma das caracteristicas indissociaveis da sociedade” (Langa,
2009, p. 35). No que diz respeito aos Deslocamentos e Equilibrios, é importante referir
que é esta fase etaria é crucial para que as criangcas desenvolvam “capacidades
corporais, como a atitude corporal, a coordenacdo dos movimentos basicos, o dominio
das tensdes, a orientagédo e estruturagdo do espaco, [e] o equilibrio” (Langa, 2009, p.
83) pelo que se torna essencial a promocao de atividades que tenham este fim.

No quadro seguinte sdo apresentados 0s objetivos desta unidade bem
como as estratégias a implementar e os modos de avaliacdo. Seguidamente é
apresentada a estrutura das sessdes que pretendemos aplicar, bem como as

estratégias relacionadas com cada parte da sessao.
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Tabela H1

Objetivos, estratégias e formas de avaliacao da Unidade Didatica de Expresséo e Educagédo

Fisico-Motora

Obijetivos Estratégias Avaliacdo
- Seguir uma | - Apresentacdo das regras de utilizacdo do espaco e | Observacéo
rotina semanal; materiais; direta

- Cumprir regras;

- Realizar tarefas
a pares e em

grupo;

- Cooperar com
0s colegas,
respeitando-os;

- Aperfeicoar as
suas habilidades
motoras;

- Criacdo de um cddigo de comunicacdo para paragens,
transicbes de tarefas ou reunides junto do professor
(pandeireta, contagens);

- Demonstracao prévia das atividades;

- Minimizacdo os tempos de espera para ndo criar distracdes
e comportamentos inadequados;

- Interrupgéo das ativididades aquando do ndo cumprimento
das regras;

- Implementacdo de uma estrutura de aula coerente;
- Realizag&o de atividades cada vez mais dificeis;

- Apresentacé@o de feed-back de qualidade aos alunos de
forma a colmatar as dificuldades sentidas em tempo util;

- Destaque do que é “positivo” (0 que esta bem feito e as
atitudes correctas) para incentivar a participagdo adequada;

- Localizacdo do professor de forma a ver e ser visto.

Grelhas de
avaliacao

Nota. Autoria prépria.

Tabela H2

Estrutura das sessdes da Unidade Didatica de Expresséo e Educagéo Fisico-Motora e
estratégias a implementar

Estrutura

Estratégias de aula

Aquecimento/Mobiliza

céo

- Organizacao da turma em pares de trabalho.

Atividade Inicial

- “Treino” das competéncias para a atividade seguinte.
serem alcancgados os objetivos;

seguinte

- Atividades que necessitem da colaboracéo de toda a equipa para

- Jogos que conduzam a formacao de grupos para a atividade

Jogo estruturado

- Jogos cooperativos e competitivos;

Retorno a calma

- Organizacdo da turma em pares de trabalho.

Nota. Autoria prépria.
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Anexo |. Ficheiro de Atividades
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Figura I1

Ficheiro de Atividades

Nota. Autoria propria.

Tabela 11

Grelha de Registo de Avalicdo do Ficheiro de Atividades

Aluno

Adriana

Nivel de dificuldade

1112 ]2 ]|2]|3

Leitura

Escrita

Conhecer a lingua

Matematica |Portugués

NUmeros e operacdes

Geometria

Medida

Organizacgdo de dados

Estudo do
Meio

Descoberta de si

Descoberta das instituicdes

Descoberta do ambiente natural

Descoberta dos materiais e objetos

Jogos

Raciocinio

Caca-Palavras

Palavras cruzadas

Diferencas

Pintura

Nota. Autoria prépria.

Concluida com facilidade

Concluida com dificuldade

N&o concluida

99



O Envolvimento das Familias nas Atividades de Sala de Aula de 1° Ciclo

Exemplo de uma Ficha

Ficheiro de Matematica Nimeros e Operacdes Dificuldade 1

Nome: Data: / /

1. Faz conjuntos de 5 unidades.

2. Completa os espagos com 0s nlimeros gue estdo entre os apresentados.

2 4
24 26
39 41
57 59

3. Completa com os nimeros seguintes.

21 39

I\
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Anexo J. Materiais Construidos
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Materiais Construidos

Figura J1

Casa torta

Figura J2

Ficha de Identificacdo Espacial dos Astronautas

Figura J3

Elefante Humberto e Fernando
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Figura J4
Tabela do 100

Figura J5

Flutua e Nao flutua

Figura J6

Cheiros Agradaveis e Desagradaveis.
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Anexo K. Grau de importancia que os pais atribuem a determinados

aspetos da participacao
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Grau de importancia que os pais atribuem a determinados aspetos da participacao

Que grau de importancia atribui a colaboracéo dos pais nos seguintes aspetos:

Representacdo dos pais da turma.
Participacdo nas reunides de pais.
Acompanhamento da realizagao de “trabalhos de casa”.

Realizacdo de atividades com o educando, em casa, propostas..

Acompanhamento durante as refei¢cdes dos alunos.

Vigilancia dos recreios.

Visitas de estudo.
Blogues ou redes sociais de acesso restrito ao professor, pais e..

Redacdo de um jornal de turma.

Partilha de experiéncias e competéncias profissionais no ambito..
Desenvolvimento de atividades especificas em sala de aula.
Planificacdo de atividades a desenvolver na turma.
Defini¢cdo de orienta¢gBes pedagdgicas.
Estabelecimento de prioridades curriculares.

Construgéo do plano de turma.

0 2 4 6 8 10 12
EN&o Responde  Hlirrelevante Pouco Importante  ®Importante

= Muito Importante

Figura K1

Grau de importancia que os pais atribuem a determinados aspetos da participagao.

Nota. Dados recolhidos no questionario e analisados em Excel.
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Anexo L. Avaliacédo do Plano de Intervencéo

106



O Envolvimento das Familias nas Atividades de Sala de Aula de 1° Ciclo

Tabela L1

Desenvolver competéncias de trabalho em cooperacéo e de respeito pelo outro

Francisco

Carolina

Alexandra
Catarina

Tem iniciativa em participar nas
atividades

Participa de forma adequada e
pertinente

Colabora com os colegas de forma
interessada e autbnoma

Respeita o trabalho dos colegas e as
suas participacdes

Avalia o trabalho que desenvolveu

Legenda:

Com dificuldade

Henrique

Leonor J

Leonor G

Nota. Autoria propria

Tabela L2

Desenvolver competéncias de escrita

N&o observavel

Tomas

Vasco

Adriana
Alexandra
Anténio
Carolina
Catarina
Ciara
Duarte
Filipe
Francisco
Gongcalo

Escreve frases respeitando as regras
de correspondéncia fonema-grafema

Henrique

Lara

Leonor J

Leonor G

Matilde

Pedro L

Pedro M

Rafael

Rodrigo

Sara

Tiago A

Tiago B

Tiago X

Tomés

Vasco
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Escreve pequenos textos

Escreve metade das palavras
propostas, em situacao de ditado

Deteta eventuais erros ao comparar a
sua propria producédo com a frase
escrita corretamente

Identifica e utiliza adequadamente os
seguintes sinais de pontuagéo: ponto
final e ponto de interrogacéo

Legenda:
Nota. Autoria propria

Tabela L3

Desenvolver competéncias de leitura

Com dificuldade

N&o observavel

L& pequenos textos de varios géneros
textuais

Reconhece o significado de novas
palavras

Relaciona diferentes informacgfes
contidas no mesmo texto

Identifica o tema ou 0 assunto do texto

Refere, em poucas palavras, os aspetos
principais do texto

Alexandra

Carolina

Catarina

Francisco

Henrique

Leonor J

Leonor G
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Interpreta as intencdes e as motivacdes
das personagens dos textos

Sublinha no texto as frases ndo
compreendidas e as palavras
desconhecidas e tenta compreendé-las

Compreende o enunciado das questdes

Legenda:
Nota. Autoria propria

Tabela L4

N&o observavel

Com dificuldade

Desenvolver competéncias de comunica¢do matematica

Carolina
Francisco
Henrique
Leonor J
Leonor G
Pedro M

Adriana
Alexandra

Tomas

Vasco

Explica, em voz alta, a resolugdo de
problemas

Discute com os colegas a resolucéo de
problemas

Respeita a opinido dos colegas

Utiliza vocabulario adequado as
explicagbes das resolucdes de
problemas

Legenda:
Nota. Autoria propria

Nao observavel
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Anexo M. Avaliacao da Sequéncia Didética
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Tabela M1

Grelha de Registo dos textos descritivos (1.2 versdo)

Utiliza Escreve Desenvolvimento Faz
titulo introducdo | Enumera | Atribui pelo Utiliza Utiliza a conclusao
entre 8a | menos uma | referéncias | virgula na
15 os caracteristica | espaciais | enumeracéo.
objetos a cada
presentes objeto
no guarto
Adriana | ]
Alexandra |
Antonio  (NNNERNNNRIREN R 0 [ —
Carolina [HNN S [ —
Catarina [
Cara [ = e —
Duarte - o |
Filipe
Francisco
Gongalo

Herrigue (R 2 B
Lara ST .
I

Leonor J.
Leonor G.

Matiide [N [
PedroL. [
PedoM.

Rafael \_

Rodrigo
Sara

Tiago A.
Tiago B.
Tiago X.
Tomés
Vasco

Com
dificuldade

Nao

Legenda: observavel

Nota. Autoria prépria.
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Tabela M2

Grelha de Registo dos textos descritivos (2.2 versdo)

Utiliza Escreve Desenvolvimento Faz
titulo introducdo | Enumera | Atribui pelo Utiliza Utiliza a concluséo
entre 8a | menos uma | referéncias | virgula na
15 os caracteristica | espaciais | enumeracéo.
objetos a cada
presentes objeto
no guarto
Adriana |
Aexandra | | | [ [ [ | |
Antnio ]
Carolina - |
Catarina
Ciara
Duarte
Filipe
Francisco
Gongalo
Henrique
Lara
Leonor J.
Leonor G.
Matilde
Pedro L.
Pedro M.
Rafael
Rodrigo
Sara
Tiago A.
Tiago B.
Tiago X.
Tomas
Vasco

Com Nao
dificuldade observavel

Legenda:

Nota. Autoria prépria.
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Anexo N. Avaliacao de Portugués
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Tabela N1

Grelha de Registo das Observac¢8es de Portugués (fim da intervencéo)

Indicadores/Criancas

o © Q ) )
c|l=|lo|® =} o - — o
c|lS|2|lc|E|s Q| o g S . C | = 5 S < || X 0
[ e S|l 8|l d| 2|0 || = o|l=|=218 R = = O O o =
| 8|29 ® =| | ¢ T|S|S|B|o|B|% S| @ o o O
X | e SO0 21T S|al e < T | 8 | O
|z |[<|o|0O IO R =N N o o FIF|FF

Vasco

Compreenséo do oral

Cumpre ordens

Reconta pequenas histdrias

Responde a perguntas simples
sobre um texto ouvido

Reproduz através do desenho o
essencial de um texto ouvido

Expresséo oral

Articula corretamente os sons da
lingua

Utiliza vocabulario adequado

Organiza corretamente as frases

Adequa o discurso a finalidade
comunicativa (fala a propésito)

Pede a palavra

Respeita o tempo de fala dos
colegas

Leitura

Articula corretamente os sons da
lingua

Identifica as letras

Estabelece as correspondéncias
fonemal/grafema
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Lé palavras conhecidas

Lé frases trabalhadas

Lé pequenos textos

Quando se engana, autocorrige-se

Responde a perguntas simples
sobre o que leu

Escrita

Desenha as letras de acordo com
0s modelos

Escreve palavras conhecidas

Escreve palavras desconhecidas

Escreve frases trabalhadas

Escreve frases recombinando o
material linguistico ja trabalhado

Escreve peguenos textos

E cuidadoso com a apresentacéo
das tarefas de escrita

Escreve com correcéo ortografica

Utiliza corretamente as maiusculas

Utiliza o ponto final no final da frase

Legenda:
Nota. Autoria prépria.

Sim Com dificuldade Nao Nao observavel
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Anexo O. Avaliacdo de Matematica
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Tabela O1

Grelha de Registo das Observactes de Matematica (fim da intervencao)

@ o ()
si5lel2lElsleleld@Els R B IBls[SP ] g]g
. . c = = |= & = =) o= 1|2 |o c |2 oo |o 8|9
Indicadores/Criancas gﬁge@-g%%%gaﬁgg%us%?;gggggg%
o c|g |d i o 3] T |© | ©
<@CS|T P SRE B8RRI FFIFIFP

NUmeros e Operacbes

Realiza contagens progressivas até 100

Realiza contagens regressivas a partir do 100

Decompde os ndmeros

Ordena os nimeros

Utiliza os simbolos <, > e =

Representa nimeros na reta numérica

Realiza somas utilizando estratégia da arvore

Realiza somas utilizando estratégia horizontal

Realiza somas adicionando 1° as dezenas e 22 as unidades
(horizontal)

Realiza somas adicionando 1° as dezenas e 22 as unidades
(reta)

Adiciona mentalmente um namero de dois algarismos com um
ndmero de dois algarismos terminado em zero

Adiciona mentalmente um nimero de dois algarismos com um
namero de dois algarismos terminado em zero

Geometria e Medida

Utiliza medidas ndo convencionais
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Utiliza medidas convencionais (cm)

Capacidades transversais

Comunicacdo matemética

Resolucdo de problemas

Nota. Autoria propria.

Legenda:

Com dificuldade Nao observavel
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Anexo P. Avaliagcao de Estudo do Meio
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Tabela P1

Grelha de Registo das Observagfes de Estudo do Meio (fim da intervencéo)

Indicadores/Criancas

Adriana

Alexandra

Anténio

Carolina

Catarina

Ciara
Duarte

Francisco

Henrique

Lara

Leonor J

Leonor G

Matilde
Pedro L

Pedro M

Rafael

Rodrigo

Sara

Tiago A

Tiago B

Tiago X

Tomaés

Vasco

A descoberta das inter-relagdes entre
espacos

Reconhece os diferentes espacos da casa

Reconhece as fun¢des desses espacos

Representa a sua casa

Localiza espacos em relagdo a um ponto de
referéncia

A descoberta dos materiais e dos objetos

Compara alguns materiais segundo
propriedades simples

Agrupa materiais segundo essas propriedades

Identifica algumas propriedades fisicas da
agua

Cultiva plantas na sala de aula

Identifica manifestaces de vida vegetal

Legenda:
Nota. Autoria prépria.

Sim

Com
dificuld
ade

Nao
observ
avel
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Anexo Q. Avaliacao de Expresséo e Educacao Plastica
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Tabela Q1

Grelha de Registo das Observacdes de Expressao e Educacao Plastica (fim da intervencao)

Indicadores/Criancas

Adriana

Alexandra

Antbénio

Carolina

Catarina

Ciara
Duarte
Filipe
Francisco

Gongcalo

Henrique

Lara

Leonor J

Leonor G

Matilde

Pedro L

Pedro M
Rafael
Rodrigo
Sara

Tiago A

Tiago B

Tiago X

Tomaéas

Vasco

Desenho de expressao livre

Explora as possibilidades técnicas
do lapis de cor

Pintura de expressao livre

Explora as capacidades técnicas de
esponjas

Recorte, colagem e dobragem

Explora as possibilidades de
diferentes materiais

Faz composicdes colando

Legenda:
Nota. Autoria prépria.

Sim

Com dificuldade

Nao observavel

122




O Envolvimento das Familias nas Atividades de Sala de Aula de 1° Ciclo

Anexo R. Avaliacao de Expressao e Educacao Musical
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Tabela R1

Grelha de Registo das Observacdes de Expresséo e Educag¢édo Musical (meio da intervencao)

© o )

AR P A A T e e e e - T A L e A
Indicadores/Criancas s s|g|c|s 8 gl 2|c| 2 HEEEIRE: g 5 g 51883

5 S| ag| T|&8|o|5 o2 T| T

<|2|<|0|0 o ARCHE: g1z a|d|¥|x ElE|R|F]|>

Jogos de exploragdo — voz

Canta com afinacdo

Segue o ritmo da cang¢éo

Segue a pulsacéo da cancéo

Canta com uma intensidade adequada

Reproduz pequenas melodias

Jogos de exploragéo - Corpo
Acompanha can¢des com gestos de
percusséo corporal (ritmo)
Acompanha can¢des com gestos de
percussao corporal (pulsacéo)

Legenda: Sim Com dificuldade 3 N&o observavel

Nota. Autoria prépria.
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Tabela R2

Grelha de Registo das Observacdes de Expresséo e Educacédo Musical (fim da intervencéo)

[ (@] [
52818 alelo|8|2]2al228l22|al8 |2 %|gls
. . c == 2| E 2 ) olo|2|92]| o | 2lol o] of"
Indicadores/Criancas s S|S|S|s 8 s|2|c|glE HHEHEEEE: g g HEIEE ¥
S S| 3| &® T S 3 S| &S
<2/ <00 & Slol g elelz|a|d|x | EIElEIR|>

Jogos de exploragéo — voz

Canta com afinacao

Segue o ritmo da cancao

Segue a pulsacdo da cancdo

Canta com uma intensidade
adequada

Reproduz pequenas melodias

Jogos de exploracéo - Corpo
Acompanha cang¢des com gestos de
percusséo corporal (ritmo)
Acompanha can¢des com gestos de
percussao corporal (pulsacéo)

Legenda: Sim Com dificuldade a N&o observavel

Nota. Autoria prépria.
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Anexo S. Avaliacao de Expressédo e Educacao Dramaética
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Tabela S1

Grelha de Registo das Observacdes de Expressao e Educagdo Draméatica (meio da intervencao)

o o)
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Jogos de exploragéo — corpo
Realiza movimentos corporais capazes de
caracterizar a sua personagem
Jogos de exploragdo —voz
Explora a altura, velocidade e entoacgédo da
voz
Jogos dramaticos
Improvisa atitudes e gestos
Mima a sua personagem
Sim . Com dificuldade N&o Nao observavel

Legenda:
Nota. Autoria prépria.
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Tabela S2

Grelha de Registo das Observacdes de Expressao e Educagédo Dramatica (fim da intervencgéo)

Indicadores/Criancas

Adriana

Alexandra

Anténio

Carolina

Catarina

Ciara
Duarte
Filipe
Francisco

Gongcalo

Henrique

Lara

Leonor J

Leonor G

Matilde

Pedro L

Pedro M
Rafael
Rodrigo
Sara

Tiago A

Tiago B

Tiago X

Tomas

Vasco

Jogos de exploragéo — corpo

Realiza movimentos corporais capazes
de caracterizar a sua personagem

Jogos de exploragéo — voz

Explora a altura, velocidade e entoacéo
da voz

Jogos dramaticos

Improvisa atitudes e gestos

Mima a sua personagem

Legenda:

Nota. Autoria prépria.

Sim

Com dificuldade

N&o observavel
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Anexo T. Avaliacdo de Expresséao e Educacéo Fisico-Motora
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Tabela T1

Grelha de Registo das Observacdes de Expressao e Educacéo Fisico-Motora (meio da intervengéo)
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Pericia e manipulacdes

Passa a bola com precisao

Recebe a bola com as duas maos

Deslocamentos e equilibrio

Corre para a frente

Corre para tras

Salta ao pé-coxinho

Jogos

Cumpre as regras do jogo

Colabora com os colegas de equipa

Com dificuldade Nao Nao observavel

Legenda: Sim

Nota. Autoria prépria.
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Tabela T2

Grelha de Registo das Observacdes de Expressao e Educacéo Fisico-Motora (fim da intervencao)

Indicadores/Criancas

Adriana

Alexandra

Antbénio

Carolina

Catarina

Ciara
Duarte
Filipe
Francisco

Gongcalo

Henrique

Lara

Leonor J

Leonor G

Matilde
Pedro L

Pedro M
Rafael
Rodrigo
Sara

Tiago A

Tiago B

Tiago X

Tomaéas

Vasco

Pericia e manipulagdes

Passa a bola com precisao

Recebe a bola com as duas maos

Deslocamentos e equilibrio

Corre para a frente

Corre para tras

Salta ao pé-coxinho

Jogos

Cumpre as regras do jogo

Colabora com os colegas de equipa

Nota. Autoria prépria.

Legenda:

Com dificuldade

Nao observavel
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Anexo U. Avaliacao das Competéncias Sociais
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Tabela Ul

Grelha de Registo das Observagfes das Competéncias Sociais (meio da intervencao)
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Contribui para tarefas comuns

Participa de forma adequada

Respeita as opinibes dos colegas

Aceita as decisdes coletivas

E pontual

E assiduo

Tem 0s materiais necessarios

Executa os trabalhos na aula

Executa de trabalhos de casa

Esta atento nas aulas

Executa as tarefas no tempo
previsto

Cumpre o regulamento interno

Legenda: Sim Com dificuldade N&o N&o observavel

Nota. Autoria prépria.

133



O Envolvimento das Familias nas Atividades de Sala de Aula de 1° Ciclo

Tabela U2

Grelha de Registo das Observag8es das Competéncias Sociais (fim da intervencéo)

Indicadores/Criangas

Adriana
Alexandra

Contribui para tarefas comuns

Participa de forma adequada

Respeita as opinibes dos colegas

Aceita as decisdes coletivas

E pontual

E assiduo

Tem 0s materiais necessarios

Executa os trabalhos na aula

Executa de trabalhos de casa

Esta atento nas aulas

Executa as tarefas no tempo
previsto

Cumpre o regulamento interno

Legenda:

Nota. Autoria prépria.

Sim

Antbénio
Carolina

Catarina
Ciara

Duarte

3laolg 210 o
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Pedro L

Pedro M
Rafael
Rodrigo
Sara
Tiago A
Tiago B
Tiago X
Tomas

Nao observavel

Vasco
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