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Resumo |

A primeira seccdo deste Relatorio de Estagio inicia-se com uma descricdo da Academia
de Mdsica e Belas Artes Luisa Todi (AMBALT), em Setlbal, onde foi realizado o

presente estagio durante o ano letivo 2016/2017.

Seguidamente sdo apresentadas as praticas educativas desenvolvidas, a elaboracdo do
plano anual de cada aluno bem como das principais linhas orientadoras da preparacgéo das

aulas.

Como esta estipulado no regulamento da Escola Superior de Musica de Lisboa (ESML),
foram selecionados, para a realizacdo deste relatério de estagio, trés alunos de graus
diferenciados.

Com base numa prévia caracterizacdo de cada aluno séo descritas as estratégias e estilos
de aprendizagem que me pareceram mais adequadas para a superagdo das principais

dificuldades encontradas ao longo do ano letivo.
No final, sera realizada uma reflexao criticas acerca da minha atividade docente com base

na experiencia tedrica/ pratica que este ciclo de estudos, ministrado pela ESML, me

proporcionou.
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Resumo 11

A aprendizagem da guitarra classica implica um longo e complexo percurso que o aluno
do ensino artistico especializado tem de percorrer. Partindo do pressuposto que este tipo
de ensino-aprendizagem é realizado no contexto de sala de aula e o tempo € cada vez mais
diminuto, torna-se importante criar estratégias que promovam e rentabilizem o estudo em

casa.

Neste contexto, realizou-se uma experiéncia comparativa entre dois grupos de alunos da
AMBALT, sendo um o grupo experimental (GE) acompanhado por gravacdo video e

audio e outro o grupo de controlo (GC) sem recurso a essa gravacao.

Esta experiéncia procurou aferir os niveis de desempenho dos alunos desses grupos
relativamente ao seu dominio da leitura, da técnica, da musicalidade e das suas atitudes e
valores, ou seja, aspetos relacionados com o seu comportamento, concentracdo, empenho,
motivacéo e interagcdo com o professor. Esses dominios foram elaborados com base nos
critérios de avaliacdo estipulados pela AMBALT para o Curso Bésico de Mdsica. A
avaliacdo foi realizada pelo professor e pelos alunos, com base em questionarios pré-
definidos. Relativamente ao GE as gravacOes foram efetuadas utilizando o programa
Creator Studio do canal YouTube (de acesso exclusivo e privado definido pelo utilizador),
0 que permitiu avaliar igualmente dados estatisticos elaborados com base no nimero de
visualizacdes.

Posteriormente esta experiéncia foi igualmente avaliada e validada por um professor do

departamento de cordas dedilhadas da escola.
Os resultados sugerem que a utilizacdo do modelo de gravacao contribui para um ensino-
aprendizagem mais eficaz no estudo da guitarra classica, pelo que podera passar a integrar

0 conjunto de ferramentas e estratégias a utilizar no ensino instrumental.

Palavras-chave: Ensino artistico especializado; estratégias de aprendizagem; niveis de

desempenho; autonomia no estudo; gravacao video e dudio; questionarios.
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Abstract |

The first section of this Internship Report begins with a description of the Luisa Todi
Academy of Music and Fine Arts (AMBALT), in Setubal, where the present internship
was held during the 2016/2017 school year.

Next, the educational practices developed, the preparation of the annual plan of each

student as well as the main guidelines for the preparation of the classes are presented.

As stipulated in the rules of the Lisbon Higher School of Music (ESML), three students

of different grades were selected for this internship report.
Based on a previous characterization of each student the strategies and learning styles that
seemed to me more appropriate to overcome the main difficulties encountered throughout

the school year, are described.

At the end, a critical reflection will be held about my teaching activity based on the
theoretical/ practical experience that this cycle of studies, taught by ESML, provided.
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Abstract 11

The learning of the classical guitar implies a long and complex course that a specialized
artistic education student has to go through. Assuming that this type of teaching-learning
Is carried out in the context of a classroom and time is becoming lesser, it is important to

create strategies that will promote home study while gaining maximum profit from it.

In this context, a comparative experiment was carried out between two groups of
AMBALT students, one being the experimental group (GE) supported by video and audio
recording and another the control group (CG) without resorting to this recording.

This experiment sought out to assess the performance levels of students in these groups
in relation to their reading, technique, musicality and attitudes and values, that is, aspects
related to their behavior, concentration, commitment, motivation and interaction with the
teacher. These areas were elaborated on the basis of the evaluation criteria stipulated by
AMBALT for the Basic Music Course. The evaluation was carried out by the teacher and
the students, based on pre-defined questionnaires. Regarding GE, the recordings were
made using the YouTube channel's Creator Studio program (with exclusive and private
access defined by the user), which also allowed to evaluate statistical data based on the
number of views.

Afterwards, this experience was also assessed and validated by a teacher of the plucked

instrument’s department.
The results suggest that the use of the recording model contributes to a more effective
teaching-learning in the study of classic guitar, therefore it may become part of the set of

tools and strategies to be used in instrumental teaching.

Keywords: specialized artistic teaching; learning strategies; performance levels;

autonomy in the study; video and audio recording; questionnaires.
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Seccao I - Pratica Pedagogica
Introducéo

O presente Relatdrio de Estagio foi elaborado no ambito do curso de Mestrado em Ensino

da Mdsica, na Escola Superior de Musica de Lisboa.

O estagio teve inicio no dia 19 de Setembro de 2016, na Academia de Musica e Belas
Aurtes Luisa Todi (AMBALT), onde exerco a funcdo de docente de guitarra classica desde
2002.

De acordo com as normas de realizacdo do relatorio de estagio, foram selecionados trés
alunos de diferentes niveis de ensino: um aluno do Curso de Iniciagdo, um aluno do 3°
grau do Curso Basico e um aluno do 7° grau do Curso Secundario.

Para cada aluno foi elaborado uma planificacdo anual, trinta planos de aula e trés
gravacOes video de aulas por mim ministradas, para uma posterior visualizacéo e analise

critica do professor orientador.

No final da primeira parte do relatorio realizei ainda uma reflexdo acerca da minha

atividade pedagdgica.






1. Caraterizacao da Escola

1.1. Enquadramento Histdrico e Sociocultural

A Academia de Mdsica e Belas Artes Luisa Todi, fundada em 1961, com sede na rua
Acécio Barradas no centro da cidade de Setubal, € uma instituicdo sem fins lucrativos de
utilidade publica, desde Dezembro de 1979. Assume-se como uma associagdo cultural
com personalidade juridica e de duracdo ilimitada, com o objetivo de desenvolver e
divulgar a educacdo musical e artistica, através da sua escola de musica, promovendo e
apoiando todas as manifestaces e atividades que contribuam para o desenvolvimento da
musica e outras expressdes artisticas.

Deve 0 seu nome a Luisa Rosa de Aguiar Todi, cantora lirica, nascida no dia 9 de janeiro
de 1753.

A Academia ministra os ensinos Pré-escolar, 1° e 2° Ciclos do Ensino Bésico e o0 Ensino
Vocacional de Musica (iniciacdes e cursos vocacionais), em regime integrado, articulado,

supletivo e livre.

GRAFICO 1 - CICLOS DE ENSINO

Pré - Escolar 12 Ciclo do Ensino 22 Ciclo do Ensino  Cursos de Musica
Basico Basico

Ao abrigo do Decreto-lei 152/13 e legislagdo complementar e consequente protocolo com
0 Ministério da Educacdo, a Academia permite a frequéncia gratuita nos Cursos
Vocacionais de Musica aos alunos que frequentam estes cursos em regime Integrado e

Articulado. Os alunos que frequentam os Cursos de Inicia¢do e Béasico e Secundario em



regime supletivo sdo comparticipados pelo Ministério da Educacdo nos termos do
Despacho 17932/2008 e 15827/2009.

Realiza frequentemente concertos e outras iniciativas das quais se destacam as quatro
primeiras edi¢es do Concurso Nacional de Canto Luisa Todi, as Comemoracdes dos 50
anos de carreira do Mestre Lima de Freitas, a fundacdo da Orquestra Orff de Setlbal cujo
lancamento do CD "Extranho™ se realizou em junho de 2007, num concerto em direto
para a Antena 2, da RDP.

Em 1979 foi reconhecida como Instituicdo de Utilidade Publica Coletiva nos termos do
Decreto-lei N°460/77. Pelo trabalho realizado foram-lhe atribuidas as Medalhas de Honra
da Cidade de Setubal, nos anos de 1985 e 2003.



2. Projeto Educativo

2.1. Oferta educativa

Valorizando as expressdes artisticas, com maior preponderancia na area da Mdsica,
enguanto elementos integrantes da formacdo humana, a AMBALT pretende proporcionar
aos seus alunos a aquisicao de competéncias diversas, que ultrapassam em grande medida
0 saber cognitivo predominante nos curriculos escolares convencionais.
O projeto desta instituicdo demonstra que a Musica € indispensavel no desenvolvimento
pessoal, social e cultural da crianga, no que respeita a forma de estar, de comunicar e
aprender:

e Arte/Estética

e Audicdo/Comunicacao

e Criatividade

e Autonomia/Afirmacéo Pessoal

e Apreensao

e Consciéncia de Pertenca

As grandes metas desta Instituicdo sdo:

1- Preparar o aluno para o futuro, dotando-o de uma progressiva autonomia,
autoestima e afirmagéo pessoal

2- Promover a articulacdo dos diferentes saberes

3- Fomentar a criatividade e o pensamento divergente

4- Fomentar a consciéncia de pertenca

5- Incentivar as capacidades de comunicacéo

6- Promover a audicdo como meio primordial de comunicacéao

7- Proporcionar o contacto com diferentes formas de expressao

8- Proporcionar um espaco fisico acolhedor

9- Proporcionar a formagéo continua

10- Promover a relacéo escola/familia



2.2. Cursos de Musica

A AMBALT ministra o Ensino Artistico Especializado de Mdsica nos regimes Integrado,

Articulado e Supletivo, de acordo com a legislagdo em vigor!. Funciona também em

regime de autonomia pedagdgica, concedida pelo Ministério da Educagdo, nos temos da

lei.
Quadro 1- Instrumentos Lecionados na AMBALT
Piano Violoncelo
Guitarra Classica Bateria

Violino

Flauta Transversal

Saxofone

No quadro 2 podemos verificar as seis categorias em que a oferta educativa da AMBALT

esta organizada:

Quadro 2- Cursos lecionados na AMBALT

Categorias Frequentes
Pré-Iniciacéo - Criancas dos trés aos cinco anos de idade.
Iniciagdo - Criancas dos seis aos nove anos de idade.

Ensino Bésico Integrado (1° e 2° grau)

- Criancas dos dez aos doze anos de idade, que
so frequentam a AMBALT.

Ensino Basico Articulado (3° ao 5° grau)

- Alunos com idades compreendidas entre 0s
treze e 0s quinze anos de idade, matriculados na

escola protocolada no ensino regular.

Ensino Secundario Articulado/Supletivo

- Alunos dos dezasseis aos dezoito anos, com
ou sem articulacdo com a escola do ensino

regular.

Curso Livre (Pro-Mdusica)

- Alunos de qualquer idade que frequentam o
ensino de um segundo instrumento ou
pretendam apenas estar inscritos numa
determinada disciplina, sem a obrigatoriedade

do cumprimento de um programa.

! Curso Basico: Portaria N.° 225/2012 de 30 de julho e Curso Secundario: Portaria N.° 243-B/2012 de 13

de agosto.




Quadro 3- Atividades de enriquecimento do 3° ciclo, secundario e projetos

musicais

Coro Juvenil

45 minutos de carga horaria semanal

Ribombando

Projeto de percussdo que incide na
promocdo e valorizagdo da musica
tradicional portuguesa formado por

bombos e caixas.

Pré-orquestra

Tem como objetivo criar uma orquestra
onde os participantes vao desenvolver
diversas competéncias musicais e sociais
através de cancgdes e pratica instrumental
de conjunto, consolidando também, desta
forma, as competéncias descritas no
Curriculo Educacional do Ensino Pré-

Primario.

Atelier de MUsica

Projeto de divulgacao, desenvolvimento e
adaptacdo instrumental para os alunos dos

4/5 anos e do 1° ano do 1° ciclo.

Ensemble de Guitarras

Grupo de guitarras composto por alunos
do 3° ciclo do Curso Basico Articulado.

Ensemble de Cordas

Grupo de cordas composto por violinos,
violas e violoncelos do ciclo Basico e

Secundario.




2.3. Alunos

No ano letivo de 2016/2017, a Academia de Musica e Belas Artes contou com 200 alunos

inscritos nos cursos de mausica, descritos nos graficos 2 e 3:

GRAFICO 2 - ALUNOS POR CURSO

Pré - Iniciagao Basico Basico Secundario  Curso Livre
Iniciagdo Integrado Articulado

GRAFICO 3 - ALUNOS POR INSTRUMENTO

Piano Guitarra Violino Saxofone Bateria Violoncelo Flauta
Classica Transversal




2.4. Comunidade escolar

A AMBALT destaca-se como sendo a Unica escola do distrito de Settbal a proporcionar

o0 regime de ensino integrado no primeiro e segundo ciclo do Curso Baésico.

Ministra oficialmente 10 cursos, com um total de cerca 220 alunos e 29 professores,

distribuidos pelos Ensinos Pré-Escolar, 1° e 2° Ciclos do Ensino Basico e Cursos

Vocacionais de Musica.

Quadro 4 — Pessoal docente e ndo docente da AMBALT

Pessoal Docente - 36 elementos

Pessoal Nado Docente — 14 elementos

2 Educadoras de infancia

5 Professores do 1° ciclo ensino béasico

5 Professores do 2° ciclo do ensino basico

1 Professora de apoio do 1° e 2° ciclo

16 Professores de musica

2 Professor de apoio / educacdo especial (em
fungdes cumulativas)

1 Professor de informatica

4 Professores coadjuvantes (iniciacao
musical, inglés, expressdo plastica, expressao
fisica motora/motricidade infantil) comuns a
educacdo Pré - Escolar, 1° e 2° ciclo do
Ensino Bésico

7 Auxiliares de acdo educativa
4 Funcionarias de limpeza

1 Porteiro

2 Funcionarios administrativos




2.5. Orgaos de gestdo e estruturas de coordenacéo e supervisio pedagdgica

O quadro 5 ilustra a estrutura dos 6rgéos de gestdo e coordenacao e supervisao pedagogica
da AMBALT
Quadro 5 — Organograma da AMBALT

10



2.6. Avaliacao

Segundo Cardoso (2013), um professor num processo de avaliagdo devera ter claro quais
os dominios que pretende que o aluno adquira, o que quer valorizar, 0s critérios que vai
usar na avaliacdo de cada dominio e por fim os instrumentos de avaliagéo, isto é como

avaliar.

Na AMBALT existem 3 tipo de avaliagGes distintas:

A avaliacdo diagnéstica:

- Testes de afericdo dos conhecimentos gerais de musica para 0s alunos que ja tenham
tido uma formagdo inicial durante o 1° ciclo (transigéo para o 2° ciclo).

- Testes de aptiddo das habilidades musicais dos alunos que ndo tenham pré-

conhecimentos musicais (transicao para o 2° ciclo).

A avaliacdo formativa:

- Testes de instrumento que séo presenciados pelo professor do aluno e por mais um
professor convidado. Seguem uma matriz de conteudos e permitem periodicamente
registar o trabalho realizado do aluno no decorrer do periodo letivo.

- Registo individual do professor decorrente das aulas semanais. Avalia o trabalho/estudo
realizado pelos alunos em casa, a participacdo na aula, o empenho, concentracao,
assiduidade, etc..

- Participacdo nas audi¢des de instrumento e nos concertos internos e externos realizados

pela escola.

A avaliagdo sumativa:

- Corresponde a recolha da informacdo das aprendizagens dos alunos nos dominios
conhecimentos/ capacidades e atitudes/ comportamentos durante os trés periodos. Esta
avaliacdo nas disciplinas de formacao vocacional do 6.° ano (2.° grau) e 9.° ano (5.° grau)
compreende igualmente as provas globais, obrigatorias, realizadas no final de cada ano
letivo, com a ponderacdo de 30%, no calculo da classificagdo final da disciplina, e no
secundario a realizacdo da PAA (Prova de Aptidao Artistica) nas componentes cientifica

e/ou técnico-artistica.
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2.7. Analise SWOT

A andlise SWOT, € uma ferramenta que tem como objetivo identificar quais sdo as
vantagem e oportunidades a potenciar, assim como detetar os riscos a ter em conta e 0s

problemas a resolver.

O quadro em baixo representa os pontos fortes, fracos, as oportunidades e as ameacas na

AMBALT de acordo com a minha opinido.

Quadro 6 — Analise SWOT da escola

Pontos Fortes

Pontos Fracos

- 3 Regimes do ensino especializado da musica (2°, 3° Ciclos e
Secundario)

- Educacdo musical no Pré-Escolar e no 1° ciclo

- Regime livre — alunos de todas as idades e niveis de
conhecimento

- Ambiente familiar

- Cooperagdo entre professores de misica

- Articulacéo artistica entre as atividades do ensino regular e do
ensino da masica

- Diversidade de projetos musicais

- Ativa apresentacdo musical da escola em Setubal (espagos
interiores e exteriores)

- Alto nivel de conhecimento cientifico e pedagdgico dos
professores de musica

- Rica oferta extracurricular

- Atividades de tempos livres relacionadas com a aprendizagem
musical

- Dindmica orientacdo pedagdgica

- Pouca variedade de instrumentos de
sopro

- Maior investimento em conjunto Orff e
menor em grupos de musica de cadmara

- Reduzido tempo de aula no curso de
iniciacdo

-Necessidades de obras e melhorias ao
nivel de insonorizacdo de salas de
instrumento.

-Numero reduzido de alunos nos curso

secundario

Oportunidades

Ameacas

- Partilha de conhecimento cientifico e pedagégico com colegas
de trabalho mais experientes

- Variedade de experiéncias didaticas necessarias ao processo
de construcdo da identidade profissional

- Oportunidade de aplicagdio do conhecimento pré-
desenvolvido e do conhecimento da investigagao cientifica no
campo de trabalho empirico

- Contexto altamente enriquecedor pedagogicamente (alunos

dos 4 anos 17 anos em regime interno, Articulado e Supletivo)

- Falta de empenhamento dos pais na
aprendizagem do instrumento
- Sobrecarga de atividades
extracurriculares e desportivas

- Cortes significativos no financiamento
das escolas do Ensino particular e

Cooperativo
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3. Praticas Educativas Desenvolvidas

3.1. Enquadramento

A Academia de Mdusica e Belas Artes Luisa Todi segue o modelo de ensino estipulado
para os cursos de masica do Ensino Artistico Especializado. O tempo de cada aula
semanal varia consoante 0 curso e grau em que os alunos estdo inscritos. No Curso de
Iniciacdo, como é o caso do aluno X, a aula de instrumento tem a duracgdo de 45 minutos
por semana, divididos por dois alunos. No caso dos alunos Y e Z, matriculados nos cursos
Basicos e Secundario, a duracdo da aula semanal é de 45 minutos cada.

A selecdo destes trés alunos para 0 acompanhamento do estagio foi feita primeiramente
com base nos alunos que me foram atribuidos no inicio do ano letivo, e posteriormente

com os objetivos especificos que elaborei para cada um.

Aluno X- Aluno que pretende ingressar no Curso Basico Integrado da escola.
Aluno Y- Aluno com muito potencial mas pouco consequente.
Aluno Z- Aluno que ndo sabe por que curso superior optar, podendo o curso de

instrumento ser uma forte possibilidade no futuro.

3.2. PlanificacOes

Na AMBALT existe um plano curricular para a disciplina de guitarra, elaborado por
ciclos de ensino: Primeiro Ciclo, Curso Basico e Curso Secundario?.

Baseado no plano curricular da disciplina de guitarra da AMBALT foi elaborado um
plano anual para cada aluno®. Este plano, contém os objetivos gerais para o ano letivo, as
competéncias a desenvolver (auditivas, motoras, expressivas, de leituras e outras) e o
repertorio e material usado ao longo do ano e por periodos, o que facilitou a organizacao
do trabalho bem com a gestdo do tempo.

2 Disponivel para consulta no Anexo 1
3 Exemplo de uma planificacdo anual elaborada para o aluno X disponivel no anexo 2. Restantes
planificaces foram entregues ao orientador no decorrer do estagio.
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De acordo com as normas da elaboracéo do relatorio de estagio, foram ainda elaborados
30 planos de aula* para cada aluno. Estes foram construidos em funcéo dos objetivos

gerais e especificos a alcancar durante o ano letivo, definindo estratégias para os alcangar.

3.3. Aulas lecionadas

Este ano letivo, as aulas na AMBALT tiveram inicio no dia 19 de setembro de 2016.
Dentro das normas do Curso de Mestrado em Ensino da Musica e o calendario escolar
enviado pelo ministério da educacdo, os alunos X e Y tiveram 32 aulas e o aluno Z teve

30 aulas durante o ano letivo.

Durante a realizacdo do estagio foram ainda requeridas trés gravacdes em video das aulas

de cada aluno, para avaliacdo das mesmas pelo orientador de estagio.

Quadro 7- Namero total de aulas dadas

Set. Out. Nov. Dez. Jan. Fev. Margo | Abril Maio | Junho
2016 2016 2016 2016 2017 2017 2017 2017 2017 2017

Total

Aluno X 2 4 4 1 4 3 5 2 4 3 32
Aluno Y 2 5 4 2 4 3 4 2 4 2 32
Aluno Z 2 4 4 1 4 3 5 2 4 1 30

4 Exemplo de um plano de aula elaborada para o aluno X disponivel no anexo 3. Restantes planos de
aulas foram entregues ao orientador no decorrer do estagio.
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3.4. A preparacéo das aulas (principais linhas orientadoras)

A preparacdo das aulas é um aspeto fundamental para o bom professor, pois ditara, de
forma determinante, a apreensdo da matéria pelos alunos (Cardoso, 2013). Segundo este
autor, uma aula sé estara devidamente preparada, quando o professor conseguir responder
de forma clara as seguintes quatro questoes:

1-O que quer que os alunos aprendam?

2- Qual a melhor forma de lhes transmitir esses conhecimentos?

3- Como avaliar o que aprenderam e se sabem aplicar esses conhecimentos?

4- Qual a melhor estratégia para corrigir os alunos que ndo atingiram os objetivos?

Ao longo do estagio uma das preocupacbes que tive, foi de tentar ajudar os alunos a
desenvolver as suas capacidades, promovendo praticas pedagdgicas que vado de encontro
as necessidades dos proprios. Para tal, coloquei em préatica algumas linhas de orientacéo
pedagdgica aprendidas nas Unidades Curriculares do Curso de Mestrado em Ensino da
Mdsica.
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O quadro em baixo representa as competéncias tidas em linha de conta na construcao das
planificages anuais a realizar durante o estagio.

Quadro 8 — Aprendizagens musicais por competéncias

Competéncias Auditivas - Capacidade de reconhecer auditivamente os
(Dowling & Harwood, 1986; Cook, 1994) fenémenos sonoros.
- Compreender a sua organizagdo no tempo
- Capacidade de projetar/simular mentalmente
os fendmenos sonoros
Competéncias Motoras - Capacidade de executar movimentos com niveis
(Sloboda, 1985) elevados de precisdo, coordenagao e pouco ou
nenhum esfor¢o cognitivo
- Modelagem fisica e muscular orientada pelo
professor em termos: Posturais, fisicos e
musculares
- Promover a reflexao sobre o impacto da agdo
no som, no corpo, na ideia musical
Competéncias Expressivas - Capacidade de realizar variadas dinamicas,
(Clark, 1995) timbres, articulagdo e ajustes de tempo de forma
a frasear e a interpretar diferentes estilos
musicais, dando um toque da sua personalidade
e interpretacao
- Desenvolver a capacidade de exagerar ou
atenuar os elementos expressivos, mantendo a
coeréncia do discurso musical
Competéncias de Leitura - Capacidade de descodificar a notagdao musical.
(Mcpherson & Gabrielsson, 2002) - Capacidade de executar e controlar os
movimentos necessarios para reproduzir com o
instrumento o texto musical.
- Capacidade para o fazer a uma velocidade que
permita a audicao interior do que esta escrito.
Competéncias Performativas - Capacidade de se preparar mentalmente para a
(Sloboda & Davidson, 1996, Gabrielsson, 2002) performance.
- Capacidade de controlar os niveis de ansiedade
em performance.
- Capacidade de manter niveis de concentracgdo e
de estimulagdo muscular elevados.
Competéncias Metacognitivas - Capacidade de realizar tarefas de forma
(John Flavell, 1979) auténoma.
- Capacidade de avaliar o seu desempenho
- Capacidade de identificar pontos fortes e
fracos.
- Capacidade de gerir os niveis de motivacdo.

Para a elaboracao dos planos de aulas, procurei definir com clareza o objetivo de cada
licdo e a sua importancia para a evolucdo do aluno. No decorrer da mesma procurei
solucionar problemas detetados durante a performance e relacionei contetdos dados nas
aulas anteriores.

Em todo este processo, o professor € em grande medida responsavel por transmitir ao
aluno o desenvolvimento destas mesmas competéncias, seja através da exemplificacao
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pratica ou verbal dos objetivos pretendidos ou no proporcionar ao aluno momentos de
performance, de forma a prepara-lo fisica e mentalmente.

Para simplificar todo este processo, procedi a identificacdo do estilo de aprendizagem de
cada um, ou seja, identificar o seu sensor predominante (visual, auditivo ou cinestésico),
de modo a facilitar, agilizar e moldar a aprendizagem do instrumento.

Enquanto estratégia, tentei dar explicacdes curtas e claras nas aulas, dividir as matérias
por tarefas, exemplificar exercicios, dar informacgdes ao aluno do seu desempenho, e
escolher repertério que va de encontro as necessidades e gostos do préprio. Procurei
ainda, estabelecer analogias, selecionei matérias e recursos a usar (videos, imagens, sitios
da internet, desenhos, etc.), criei atividades (apresentagdes publicas), e gravei aulas.

Na aula, tanto o professor como o aluno criam espectativas sobre a prestacdo do aluno,
bem como da reacdo do professor. Neste sentido, serd muito importante o professor
estabelecer objetivos exequiveis por forma a manter o aluno motivado, e dar-lhe feedback
de cada acdo podendo este ser positivo ou negativo/corretivo. Segundo Duke (2009), os
bons professores ddo quantidades idénticas de feedback positivo e corretivo em cada aula
de forma a gerirem o grau de dificuldade das tarefas pedidas aos alunos.

Outro aspeto importante que tive em conta durante o decorrer do estagio foi o de
proporcionar aos alunos formas de desenvolverem competéncias metacognitivas, e assim
promover um maior sucesso na sua aprendizagem.

Para cada atividade foi explicado ao aluno como deve executa-la, expondo as razdes pela
qual deve ser feita daquela forma e quais os possiveis problemas que podem surgir
contrariamente; estabeleci objetivos para cada atividade; ensinei o aluno a dividir o seu
estudo por partes; ajudei 0 aluno a compreender a causa do erro e resolvé-lo; ensinei 0s
alunos a refletirem sobre 0s seus habitos de estudo e pedi aos alunos que comentassem a
sua evolucéo ao longo das aulas ou nos momentos de avaliagdo performativa.

Com vista a reforcar e aumentar a compreensdo por parte dos alunos foram ainda anotados
todos os trabalhos no caderno diario visando, entre outras coisas, a sua propria avaliacao.
Nestes cadernos de acompanhamento tentei sintetizar os varios materiais de estudo,
relacionei conceitos, fiz perguntas sobre o que foi estudado e dei pistas para pesquisas
autonomas para gque possam desenvolver e aprofundar os conceitos estudados.
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3.5. Objetivos especificos do Curso de Iniciacéo.

De acordo com a planificagdo anual dos instrumentos de corda do Curso de Iniciacdo da
AMBALT, os objetivos especificos definidos para o referido ano letivo séo:

- Ter uma boa postura com a guitarra

- Posicionar corretamente as m&os no instrumento

- Conhecer a numeracao dos dedos

- Conseguir independéncia nos dedos

- Reconhecer o0s sons graves, médios e agudos

- Ser capaz de reproduzir um som de boa qualidade

- Conhecer a constituicdo do instrumento

- Relacionar a execucgdo com a simbologia musical

- Diferenciar sons longos, curtos e siléncios

- Ter uma nocdo basica do ritmo

- Executar dindmicas simples (forte, piano, crescendo e diminuendo)
- Ser capaz de executar diferentes timbres (doce, metalico ou normal)
- Desenvolver a leitura, compreensdo e memorizagédo das pecas interpretadas.
- Desenvolver autonomia e confianga

- Dominar as pegas em momentos de performance

3.5.1. Caracterizagédo do Aluno X

O aluno X tem nove anos de idade, vive em Setubal e iniciou 0s seus estudos musicais
aos sete anos de idade na AMBALT. Na sua familia, a mée e o av6 tocam guitarra e 0
padrasto é baterista de jazz profissional.

Iniciou os seus estudos de guitarra com outro professor, mas ha cerca de trés anos que
integra a minha classe de iniciagdo musical.

Em casa costuma estudar acompanhado pelo seu padrasto e pontualmente pela mae,
havendo por vezes momentos de “conflito” por esta também tocar o seu instrumento.

Aspetos positivos:

O aluno X é muito curioso, adora historias, jogos e estd sempre pronto para novos
desafios. Gosta de cantar, representar, desenhar, demostrando ter imenso interesse pelas
artes em geral.

No que diz respeito ao instrumento gosta sobretudo da sonoridade e da parte pratica de
tocar.

Aspetos menos positivos:

O aluno X tem imensas dificuldades de concentrac¢éo na aula, estando por vezes a pensar
noutras coisas que em nada tém a ver com o que esta a ser falado. Revela resisténcia a
leitura, e nem sempre estuda com regularidade, devido ao excesso de atividades
extracurriculares e por ter iniciado o estudo de um segundo instrumento, o violoncelo.
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Tem algumas limitacdes técnicas derivadas da sua postura (nem sempre estuda com o
apoio de pé) e dos movimentos abruptos da méo e pulso.

3.5.2. Estilo de aprendizagem

Em termos gerais podemos dizer que o seu estilo de aprendizagem € simultaneamente
auditivo e cinestésico retendo muita da informacéo a partir da audi¢éo e dos movimentos
corporais.

Tendo em conta a natureza do estilo de aprendizagem as instrucdes dadas a este aluno
foram essencialmente direcionadas para o som resultante, assim como pelo prazer fisico
de tocar.

3.5.3. Estrategias implementadas

Estratégias para potenciar pontos fortes e motivar o aluno:

De forma a estimular o imaginario e a curiosidade do aluno foram quase sempre contadas
pequenas histdrias ou episddios acerca da eépoca ou do compositor das pecas, tendo
recorrido para esse fim ao uso de livros e/ou videos da internet.

Também, para potenciar o gosto por praticar técnica e poder simultaneamente cantar,
foram dados os encadeamentos harmdnicos de algumas pecas para este cantar e
improvisar.

O aluno X gostar que o desafiem, por isso optei por colocar objetivos com graus de
dificuldades diferenciados de forma a criar espectativas e motivacdo pelo estudo do
instrumento.

Estratégias para colmatar pontos fracos e motivar o aluno:

Foram introduzidos pequenos exercicios de leitura diarios, de forma que o aluno pudesse
aprender a digitar os dedos na partitura, assim como pensar em posi¢oes.

Os momentos da cada aula foram também repensados, de forma que o aluno entenda que
existe tempo para aprender executando, ouvindo, repetindo, etc. e um tempo para
conversar.

No inicio de cada aula foram introduzidos exercicios técnicos com o objetivo de corrigir
algumas das suas debilidades técnicas.

3.5.4. Principais dificuldades encontradas ao longo do ano letivo

e Tempo de aula muito curto (22.30 m)
e Excesso de atividades extracurriculares (reducdo do tempo de estudo semanal)
e Pais separados (nem sempre tem acesso ao seu instrumento)
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3.5.5. Relagdo com os encarregados de educacao

A mae e 0 padrasto mostraram-se sempre muito prestaveis e dedicados ajudando o aluno,
sempre que possivel, no acompanhamento do estudo. Ao longo do ano, fui sempre

trocando impressdes acerca da sua evolugdo e desempenho nas aulas.

3.5.6. Resultados obtidos

O aluno melhorou bastante os niveis de concentracdo, conseguiu corrigir grande parte da
sua postura, controlou melhor o0 movimento dos dedos no instrumento e melhorou a sua

atencdo relativamente aos detalhes da escrita musical.

3.5.6. Avaliacéo final de cada periodo

1° Periodo- Bom
2° Periodo- Muito Bom
3° Periodo- Muito Bom

Quadro 9 - Repertdrio anual do aluno X

1° Periodo

2° Periodo

3° Periodo

Escalas e Arpejos
(extensdo de uma ou
duas oitavas)

Mi menor natural na
segunda posi¢do do
instrumento e Ld menor
harmodnica

D6 maior e

Mi menor natural na
primeira posi¢ao do
instrumento com

Mi menor harmodnica

arpejos
Pecas/ Estudos “A Troubadour’s Song” | “In the Meadow” “Regentanz”
J. Muro J. Muro M. Linnemann
“Valse Champétre” “Captain Dazzler's “Clouds”
F. Kleynjans Starship” J. Nash
M. Stimpson

Exercicio Técnicos

Exercicios para mao
esquerda Equal
Strengthn?1,2,3,4,5,
e 6 de C. Bonell

Arpejos de cordas soltas
neil, 2, 3,eddeC.
Bonell

Mudangas de posicao
esaltosn?1,2e3de
C. Bonell
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3.6. Objetivos especificos do 3° Ciclo

De acordo com a planificagdo anual do 3° ciclo do Curso Bésico de guitarra da AMBALT,
0s objetivos especificos definidos para o referido ano letivo s&o:

-Dominar os ligados ascendentes, descendentes e mistos

-Dominar os varios tipos de barras

-Dominar e compreende os harmonicos naturais do instrumento

-Introduzir aos harménicos artificiais

-Introduzir “rasgueados”

-Introduzir as técnicas de “Pizzicatos”

-Introduzir a utilizacdo de unhas na producao de som no instrumento

-Introduzir o tremolo e a sua préatica elementar

-Desenvolver a capacidade de interpretar obras que empregam diversos tipos de técnicas
-Aumentar a densidade do repertdrio abordado

-Executar escalas maiores e menores com uma, duas ou trés oitavas a comegar na 5% e na
62 corda

-Desenvolver a leitura a primeira vista com diferentes vozes até a 122 posicao
-Desenvolver a autonomia no que diz respeito ao estudo individual

-Desenvolver a uma postura correta nas audi¢es de classe e em apresentacdes publicas
em geral

3.6.1. Caracterizagédo do aluno Y

O aluno Y tem doze anos de idade, vive em Palmela e iniciou 0s seus estudos de guitarra
na AMBALT no ano 2014 no Curso Basico Integrado.

Paralelamente ao estudo na Academia o aluno faz parte da Sociedade Filarmonica
Capricho Setubalense (SFCS) onde toca Glockenspiel, instrumento de percussao, e tem
aulas particulares de piano em casa.

Na sua familia a mée estuda saxofone e apresenta-se em conjunto com ele em concertos
organizados pela SFCS.

Gosta muito de ouvir musica principalmente pop e rock e assiste em média a trés quatro
concertos por ano.

Escolheu guitarra como Gltima opcédo depois de ndo ter tido vaga no curso de piano.

Aspetos positivos:

O aluno Y revela ter imensa aptiddo para a pratica instrumental, resultante das suas
carateristicas fisicas/anatémicas e da sua grande capacidade de trabalho.

Responde de forma rapida a estimulos propostos pelo professor na aula, trabalha muito
bem sobre pressédo e quando tem objetivos.

Participa e interage muito bem nas aulas, tem sentido musical, boa sonoridade e precisao
ritmica.
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Aspetos menos positivos:

O aluno Y revelou-se nos dois primeiros anos um aluno pouco consequente, fruto da sua
imaturidade e de um deficiente aproveitamento do tempo semanal, ficando algumas vezes
longes das metas pretendidas.

Emocionalmente é por vezes instavel e alheia-se com relativa facilidade das tarefas
propostas.

No plano técnico tem uma fraca projecdo de som, fruto de ainda ndo usar unhas na mao
direita e de ter um instrumento bastante limitado.

3.6.2. Estilo de aprendizagem

O seu estilo de aprendizagem varia entre o visual, auditivo e cinestésico, pois todos foram
absorvidos ao longo do seu estudo.

Em termos visuais é frequente anotar pequenas ideias na partitura e tende a perceber o
que é pretendido em termos técnicos depois de ver o professor a exemplificar.
Auditivamente tem bastante cuidado com o som produzido e tende a memorizar a
partitura rapidamente.

Em termos cinestésicos apresenta-se sempre com grande frescura fisica apesar de a sua
aula ser ao final do dia. Sente-se confortavel com o instrumento e manifesta sempre
interesse por aspetos técnicos fisicamente desafiantes.

3.6.3. Estratégias implementadas

Estratégias para potenciar pontos fortes e motivar o aluno:

De forma a faze-lo acreditar nas suas capacidades, insisti na repeticdo de padrbes
ritmicos/melédicos, quando este esté a executar corretamente uma determinada passagem
num exercicio/peca.

No plano técnico procurei fundamentar de forma convincente a importancia que a
velocidade poderd vir a tem na sua evolugdo com base por exemplo: na leveza, na
correcdo de movimentos, na pressdo minima nas cordas, etc.

Devido a sua capacidade fisica, foram introduzidas pecas musicais de elevado grau de
dificuldade, para que este possa ter um salto qualitativo na sua forma de tocar.

Estratégias para colmatar pontos fracos e motivar o aluno:

Como forma de superar alguma falta de empenho e responsabilidade, foram criados
objetivos a curto, medio e longo prazo.

Para que o aluno possa adquirir maior consisténcia no seu tocar, procurei colocar o foco
da atencéo, em apenas um ou dois aspetos técnico/musicais em cada aula.

De acordo com a disponibilidade do aluno, foram construidos planos de estudo semanais
e anotados no caderno diario os objetivos e a forma como deve estudar em casa.
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3.6.4. Principais dificuldades encontradas ao longo do ano letivo

e Demora na compra de instrumento
e O excesso de atividades por parte da escola (terceiro periodo)
e Fraca consisténcia no crescimento das unhas

3.6.5. Relagdo com os encarregados de educacéo

A mée do aluno Y mostrou-se sempre muito atenta e empenhada no acompanhamento da
sua filha, tendo inclusive feito um investimento financeiro grande na compra de uma
guitarra. Respondeu sempre a todos os emails enviados e esteve presente em todas as

apresentacgdes publicas da filha.

3.6.6. Resultados Obtidos

O aluno Y evoluiu sempre de forma crescente como se comprova nas notas do final de
cada periodo, passando a ser mais responsavel e a trabalhar de forma mais regular e

consciente.

O terceiro periodo encarou a participacdo no Festival de Musica de Setibal com grande

empenho e determinacdo no Ensemble de Guitarras Juvenil da AMBALT.

3.6.7. Avaliacéo final de cada periodo

1° Periodo- Nivel 3
2° Periodo- Nivel 4
3° Periodo- Nivel 5
Quadro 10 - Repertorio anual do aluno Y

1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo
Escalas e Arpejos Pentatonicade lda e dé | Sol maior e mi menor Ld maior e escala
(extensdo de duas maior melddica com respetivo | cromdtica de ré
oitavas) arpejo
Estudos “Licion2 64 e 65” deJ. | “Estudo n? 10” de L. Revisdo dos estudos
Sagreras Brouwer trabalhados ao longo
do ano
Pecas “Stelly Blue” V.L. Clark “Variagbes sobre um Repertério do
“Russian Bear” G. Rayn | tema da Flauta Magica | festival de Musica de
opus 9” F. Sor Setubal
Exercicio Técnicos Exercicios para mao Speed Burstsn21,2 e 3 | Ligados de mao
esquerda Equal de S. Tennant e esquerda de C.
Strengthn2 12,13, 14 e | 120 Arpejos de M. Bonell e
15 de C. Bonell Giuliani 120 Arpejos de M.
Giuliani
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3.7. Objetivos especificos do Curso Secundario

De acordo com a planificagdo anual do Curso Secundério de Musica utilizado na
AMBALT, os objetivos especificos definidos para o referido ano letivo sdo:

-Consolidacéo das diferentes técnicas introduzidas no 3° ciclo

-Reconhecer as diferentes formas de composicéo do periodo classico e romantico
-Fortalecer o gosto pela pratica da musica contemporanea

-Introducdo ao estudo da musica de Bach

-Introducéo ao estudo do repertorio portugués para guitarra

-Consolidacéo da utilizacdo de unhas na producgéo de som no instrumento

-Desenvolver a capacidade de interpretar obras que empregam diversos tipos de técnicas
-Aumentar a densidade do repertdrio abordado

-Desenvolver a leitura a primeira vista na totalidade do instrumento

-Reconhecer a simbologia da mdsica contemporanea

-Consolidar a autonomia no que diz respeito ao estudo individual

-Consolidar uma postura correta nas audi¢fes de classe e em apresentacdes publicas em
geral

3.7.1. Caracterizacédo do Aluno Z

O aluno Y tem dezassete anos de idade, vive em Setubal e iniciou os seus estudos de
guitarra na AMBALT no ano 2010 no Curso Basico Integrado.

No seio familiar ndo existe ninguém que tenha estudado musica. Os pais, desde 0s
primeiros anos de estudo tém-se mostrado muito atentos e participativos no
acompanhamento do aluno, quer ao nivel do estudo individual, quer nas atividades
propostas pela escola.

Gosta muito de ouvir musica pop /rock mas também gosta de musica erudita sobretudo
aquela gque ouve nas disciplinas de Historia e Cultura das Artes e na disciplina de
Instrumento.

Optou por escolher estudar guitarra principalmente pela sua sonoridade, versatilidade e
por estar presente em inmeros estilos de masica.

Segundo o aluno, estudar na Academia tem sido uma mais-valia para si, permitindo
alargar os seus horizontes a nivel pessoal e artistico, como comprova a participagdo no
Rencontres Internationales de Guitares onde participou nos ultimos trés anos em Franca,
Alemanha e Espanha.

Aspetos Positivos:

O aluno Z revela ter imensa aptiddo para a prética instrumental. E extremamente
organizado e aplicado nas tarefas propostas. Tem uma boa leitura que lhe permite preparar
com facilidade o seu repertério. Tem uma boa sonoridade e os seus resultados alternam
entre 0 bom e muito bom.
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Responde de forma rapida e eficaz ao que lhe € pedido na aula, resolvendo na maioria das
vezes as dificuldades com que se depara.

Gosta imenso de tocar em publico e esta sempre disponivel para participar nas atividades
propostas pela AMBALT.

Aspetos menos positivos:

O aluno Z revela algumas debilidades técnicas a nivel da execucgdo de barras e dos ligados
de méo esquerda. Em relacdo a méo direita falta-lhe mais projecdo sonora e encorpar a
sonoridade.

No que respeita a parte musical revela pouca maturidade e fraca autonomia de decisdo.
Por vezes revela alguma inflexibilidade nas aulas e ndo gosta de repetir determinadas
passagem nas pecas quando Ihe é pedido.

3.7.2. Estilo de aprendizagem

Pode dizer-se que o seu estilo de aprendizagem é sobretudo cinestésico e parcialmente
visual, pois tende a reter informacdo através do tato dos movimentos corporais e da
visualizacdo da notas/ dedos da partitura.

O aluno Z demostra ter mais interesse em aprender pecgas que contenham aspetos técnicos
desafiantes. Devido ao seu estilo de aprendizagem, é um aluno com dificuldades em
trabalhar a qualidade do som. Assim, as aulas foram dadas de forma objetiva, por vezes
com base na imitacdo, requerendo muita preparacao da parte do docente em casa.

3.7.3. Estratégias implementadas

Estratégias para potenciar pontos fortes e motivar o aluno:

Por forma a potenciar pontos fortes e criar motivacdo no aluno foi selecionado repertorio
de diferentes épocas da historia da masica, alargando assim a seu conhecimento acerca
dos compositores deste instrumento.

A exigéncia técnica/musical apresentada nas aulas foi mais elevada comparativamente
com outros anos anteriores, contribuindo em muito o fato do mestrando estudar de forma
minuciosa o repertério em causa.

A participacdo numa Master-classe foi também uma prioridade colocada para este aluno
por forma a conhecer outros colegas do mesmo nivel e conhecer a opinido de outros
professores.

Estratégias para colmatar pontos fracos e motivar o aluno:

Como forma de solucionar algumas das dificuldades técnicas encontradas foram criadas
como estratégia no inicio de cada aula momentos onde se trabalharam exclusivamente
exercicios técnicos.

Em relacdo ao fraco poder de deciséo e imaturidade do aluno, optei por criar na aula
momentos de didlogo, para que este possa de forma convicta optar pela melhor solugéo.
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3.7.4. Principais dificuldades encontradas ao longo do ano letivo

e Alguns atrasos e cansaco na chegada a aula de guitarra devido ao fato de ter estado

numa aula de Educacéo Fisica no liceu.

e Muitas aulas do terceiro periodo ocupadas com repertorio da classe de conjunto
com vista a participacdo do conjunto de guitarras Hexacorde no Festival de

Mousica de SetUbal.

e Demasiadas explicacdes que retiraram tempo de estudo do instrumento em casa.

3.7.5. Relagdo com os encarregados de educagao

Os pais do aluno, pelo fato de me conhecerem h& muito tempo e de sentirem confianca
no trabalho desenvolvido, ndo se envolveram muito neste processo, tendo apenas tido

contato nos momentos performativos do aluno.

3.7.6. Resultados Obtidos

O aluno Z melhorou bastante a nivel técnico aumentando substancialmente a sua

capacidade de resisténcia fisica com o instrumento.

Moderou a sua atitude em relacéo a aula, passando a ser mais colaborante e participativo.
No que diz respeito & parte musical ndo houve um aumento substancial em relacéo a
dindmica mas ainda assim consegui-o melhorar a qualidade do som apresentado.

3.7.7. Avaliagdo final de cada periodo

1° Periodo- 17 valores
2° Periodo- 16 valores
3° Periodo- 17 valores
Quadro 11 - Repertério anual do aluno Z

19 Periodo 22 Periodo 32 Periodo
Escalas e Arpejos Sol maior, mi menor Ré maior, si menor Revisdo das escalas
(extensdo de duas e harmonica e melddica e | harmdnica e melddica trabalhas ao longo do
trés oitavas) respetivo arpejo com respetivo arpejo ano
Estudos “Estudo n? 17” de L. “Estudo n21” de H. Revisdo de todo
Brouwer Villa-Lobos estudo trabalhados
ao longo do ano
Pecas “Preludio BWV 999” de | “Grand Vals” de F. Repertério do festival
J. S. Bach Tarrega de Mdsica de Setubal
“Preludio n24” de H. “Danza Carateristica”
Villa- Lobos de L. Brouwer
Exercicio Técnicos Exercicios de barras n2 Ligados ascendentes, 120 Arpejos de M.
1,4,8,12el16deC. descendentes e mistos | Giuliani
Bonell de C. Bonell
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3.8. Atividades pedagogicas (atividades fora do ambito das aulas)

Para além das aulas ministradas na AMBALT os alunos participaram ainda nas seguintes
atividades:

e Audigdes no final de cada periodo no auditério da AMBALT

e Participacao no Festival de Musica de Setubal (casos dos alunos Y e Z)

e Aulas extras marcadas com o intuito de ajudar os alunos no seu estudo semanal
e Andlise e reflexdo dos diversos momentos de avaliacdo

3.9. Atividades extracurriculares promovidas pela escola

Para além das atividades pedagogicas regulares participei ainda noutras atividades tais
como:
e Acompanhamento aos alunos em audicdo de classe, intercdmbio de escolas e
outros concertos realizados pela AMBALT
e Apresentacdo e divulgacdo da guitarra em escolas do concelho de Setubal
e JUri das provas de acesso ao curso integrado, de avaliacdo semestral e globais
e Reunides gerais de professores, reunides de departamento e reunides de avaliagdo
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4. Analise Critica da Atividade Docente

4.1 Diagnostico do meio escolar

A partilha de conhecimentos com outros colegas, a maior envolvéncia na comunidade
escolar e nos érgdos de gestdo, contribuiram para o desenvolvimento da minha identidade
profissional. A realizacdo do estagio no local de trabalho proporcionou indmeros
momentos de discussdo com os restantes colegas, professores de instrumento e de
disciplinas teoricas dos quais se destacam:
e Crescente falta de tempo dos alunos para o estudo individual
e Crescente desresponsabilizagdo dos encarregados de educacdo pelo sucesso da
aprendizagem dos filhos
e Necessidade de adequagéo dos programas curriculares ao gosto dos alunos
e Decréscimo na capacidade de atencdo por parte dos alunos consequente do
excesso de estimulos causado pelas redes sociais e pelo uso de dispositivos
eletronicos.
e Elevada taxa de desisténcia dos alunos entre o 3° ciclo do ensino vocacional de
masica e o secundario
Na procura conjunta de solucdes, propbs-se 8 AMBALT a continuacdo da realizacdo do
XIV Intercambio de Guitarras, a participacdo em festivais de musica, a realizacdo de um
concurso interno e a realizagdo de reunides de sensibilizacdo com os encarregados de
educacdo sobre as especificidades do Ensino Especializado de Musica e da necessidade

de se reforcar o elo Professor - Aluno - Encarregado de Educacéo.

4.2 Analise da atividade docente

A elaboracdo de diversos materiais auxiliares, tais como planos de aula individuais,
planificacdes de conteudos anuais, instrumentos de avaliacdo e autoavaliagéo, grelhas de
observacao de aulas, desenvolveram competéncias que se encontravam em falta no meu
perfil de docente e que se revelaram ferramentas de apoio a um ensino mais estruturado
e objetivo, quer para a escola quer para os alunos e encarregados de educagéo.

Com a frequéncia deste Mestrado foram-me concedidas linhas de orientacdo pedagdgica

que melhoraram as minhas competéncias a nivel da docéncia. Ao identificar o seu estilo
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de aprendizagem consegui melhorar bastante o meu relacionamento com os alunos e
consequentemente obter resultados mais rapidamente.

As planificagbes anuais permitiram-me organizar melhor o trabalho ao longo do ano
letivo ficando com uma ideia mais pormenorizada dos objetivos a curto, medio e a longo
prazo de forma clara e realista.

Os planos de aulas complementaram as planificagbes anuais, ajudando na gestdo do
tempo de aula, assim como na diversidade das estratégias utilizadas em cada atividade.
Ao longo do ano, por vezes tive necessidade de ajustar algumas estratégias a
personalidade e caracter dos alunos bem como as dificuldades técnicas encontradas.

A sua evolucdo foi medida por mim e pelo orientador, permitido também avaliar as
minhas fungdes enquanto docente.

A supervisdo e andlise das aulas gravadas por parte do orientador foram de extrema
importancia, permitindo fazer reajustes nas planificacdes anuais e nos planos de aula
tracados.

As suas orientacdes foram em grande medida direcionadas de forma muito objetiva para
a obtencdo de resultados imediatos e consequentemente criar motivacdo nos alunos.
Percebi, que a exigéncia e a dinamica que se deve colocar numa aula é determinante para
a evolucdo dos alunos, assim como a relagcdo de compromisso que se estabelece entre
ambos.

Estimular o aluno a desenvolver velocidade e destreza técnica foi também um aspeto
muitas vezes mencionado, pois estes sd conseguirdo atingir niveis de exceléncia se
desenvolverem uma técnica solida.

A forma de comunicar foi também revista assim como a frequéncia de feedback (verbal
ou ndo verbal) usado.

De mencionar que registei no meu desempenho final uma maior eficaz gestdo do tempo
de aula e cumprimentos dos objetivos especificos planificados, atitude reflexiva sobre as
proprias praticas pedagogicas, maior partilha e discussdo construtiva com os colegas de
trabalho sobre possiveis melhorias no campo de trabalho e uma comunicacdo mais
assidua com os Encarregados de Educacao.

A observacdo das aulas dos orientadores cooperantes enriqueceu a minha pratica com
novos recursos didaticos, de motivacdo e de responsabilizacdo dos alunos pelo sucesso
da sua aprendizagem, e verifiquei que, assertividade e alguma autoridade, quando
demonstradas construtivamente, conduzem a uma maior envolvéncia do aluno e a uma

maior consciencializa¢do dos objetivos, expectativas e resultados que dele sdo esperados.
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5. Conclusao

A realizacdo deste ano de estagio foi sem divida uma das experiéncias mais marcantes
na minha carreira enquanto docente.

Ao refletir sobre a forma como tenho encarado e ensino e os resultado que tenho obtido
ao longo dos anos, faz-me crer que o percurso que tenho feito nesta instituicdo ainda que
de forma empirica tem sido bastante positivo.

Pelo simples fato de me questionar sobre o0 ensino e as metodologias aplicadas em cada
ano letivo, tem-me permitido enriquecer pessoalmente e ganhar uma predisposicéo para
aprender.

Ao longo deste Gltimo ano tenho-me apercebido através da visualizacdo video e dos
comentarios do meu orientador que existem determinadas atitudes/habitos que deveriam
ser corrigidos.

Pretendo assim com este trabalho, corrigir a forma como estdo enraizados alguns destes
procedimentos e se possivel altera-los.

Como professor, esta minha experiéncia no ambito do Curso de Mestrado tornou o meu
trabalho mais claro, gratificante e uma mais-valia para o futuro, possibilitando-me
compreender melhor cada tipo de aluno e consequentemente voltei a sentir maior prazer
em ensinar.

Assim, ndo so tenho tido mais motivacdo para ensinar cComo procuro constantemente
outros métodos, questionando-me sobre o que posso alterar a nivel da minha disciplina

ou do préprio sistema de ensino onde estou inserido.
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Seccao II - Investigacao

Introducéo

Inserido no segundo ano do curso de Mestrado em Ensino da Musica da Escola Superior
de Musica de Lisboa, o presente trabalho tem como principal objetivo aferir niveis de
desempenho de um grupo de alunos da AMBALT acompanhados por gravacdo em

comparagdo com outro sem recurso a este tipo de tecnologia.

O contexto atual do ensino instrumental, numa sociedade em constante mutacéo e cada
vez mais pré-ativa em termos de uso tecnoldgico, levanta inimeras questdes e desafios
sobre as quais nos debatemos diariamente. Tendo em conta o0 excesso de atividades que
os alunos tém, sendo uma delas o uso das tecnologias, sobretudo portateis, e as
dificuldades que existem em cumprir com 0s objetivos propostos ao longo do ano letivo,
considera-se adequado criar estratégias que possam melhorar o processo de ensino-
aprendizagem e que possam ir de encontro as necessidades e interesse dos alunos. Assim,
parece-me pertinente a escolha deste tema para o tema de investigagdo que procurei

desenvolver.

Na formacdo de um jovem instrumentista o professor é responsavel pela orientacdo dos
seus alunos, fornecendo-lhes indicacGes no que diz respeito as metodologias de estudo,

as metas que devem atingir e aos critérios pelos quais sdo avaliados.

No modelo de aula convencional, sem recurso a gravacdo, o professor observa varios
aspetos enquanto o aluno toca no instrumento: sonoridade, afinacdo, coeréncia estilistica,
postura, tensdes fisicas, etc. Como observador, tem oportunidade de avaliar e intervir
consciencializando o aluno para que este se corrija nos aspetos técnico-musicais menos
conseguidos na sua performance. No entanto, o professor, enquanto observador, avalia o
aluno numa perspetiva diferente da qual ele, o aluno, se encontra. Enquanto observador e
ouvinte, o professor, sem o envolvimento fisico inerente a execucdo, pode mais
facilmente e com mais objetividade transmitir as suas impressdes sobre a performance do
aluno. O aluno, por sua vez, tem que fazer uso de todo 0 seu conhecimento e concentragéo
para sozinho cuidar de todos os elementos que envolvem a sua acgdo performativa sem

auxilio externo. Esta descricdo releva a ideia de que a complexidade de fazer masica
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acarreta dificuldades para o aluno, no sentido da sua percecdo quanto aos diferentes

aspetos que estdo em jogo durante a performance.

Assim, com o presente trabalho, pretende-se trazer o aluno para o papel de observador
nas suas rotinas de estudo, através do uso das gravacOes. Pretende-se igualmente
comparar e avaliar o desempenho destes alunos face aos que recorrem apenas a memaoria

fisica e auditiva do que retiveram das aulas.

Neste contexto, do aluno enquanto observador e ouvinte da sua propria performance,

emergem uma série de questdes que este trabalho procuraré analisar.

Podera o uso da gravacao:
e Acelerar os processos de aprendizagem nos dominios da leitura, técnica e
musicalidade?
e Contribuir para os alunos se tornarem mais autbnomos no processo de
aprendizagem?
e Ter importancia na construcdo/desenvolvimento de um sentido critico?
e Trazer uma maior cumplicidade na relacdo entre professor/aluno?

e Motivar os alunos a estudar mais em casa?

Para o efeito, o presente trabalho de investigacdo esta organizado em quatro secces.

Na primeira seccdo é apresentada a pesquisa bibliografica sobre esta tematica e onde se
expde, em primeiro lugar, uma contextualizagdo do estudo individual e do trabalho de
casa na aprendizagem de um instrumento, seguindo-se uma descricdo sobre a
contribuicdo das evolugbes tecnologicas e a sua ligacdo a educacdo, com especial

referéncia aos recursos audiovisuais e em particular ao papel da gravacdo no ensino.

Na segunda seccdo € exposta a metodologia empregue na experiéncia, a selecdo dos

participantes e os procedimentos seguidos.

A terceira seccdo apresenta os resultados obtidos pelos dois grupos da experiéncia, com

base nos resultados aferidos atraves de inquéritos, da observacdo das aulas e estatisticas
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do canal YouTube no caso do grupo experimental. Por fim, sdo ainda apresentados 0s
resultados obtidos pelos dois grupos de alunos, no final do segundo periodo, através da
avaliacdo de um professor do departamento de cordas dedilhadas da AMBALT.

A quarta seccdo procede-se a andlise e discussao dos resultados obtidos no capitulo
anterior e expdem-se as principais ideias, conclusdes resultantes e trabalhos futuros,
cruzando-as com reflexdes relevantes referenciadas por alguns dos autores da reviséo

bibliogréafica.
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1. Revisdo da Literatura (enquadramento tedrico)

1.1. O ensino instrumental e a importancia do trabalho de casa no estudo
individual

A presente investigacdo, tem como principal objetivo, comparar niveis de desempenho
de dois grupos de alunos, sendo um acompanhado por gravacao e outro sem. Pretende-se
com este trabalho, tentar perceber se a gravacao foi uma ferramenta Gtil na resolugéo de

problemas de ordem técnica/musical e se ajudou os alunos a estudarem melhor em casa.

O trabalho de casa e o estudo individual, por se relacionarem fortemente com a
performance musical, constituem fatores de extrema importancia na aprendizagem de um

instrumento musical.

A préatica instrumental, para além de reforcar a interiorizacdo de conhecimentos
trabalhados na aula, também permite ao aluno obter competéncias futuras para a
performance musical (Austin e Berg, 2006).

Em muitas situacdes, as performances dos alunos sdo associados ao talento e a
capacidades inatas que cada aluno detém, porem esta ideia nem sempre € unanime ou se

comprova.

Segundo Chaffin e Lemieux, (2004) as performances ditas “geniais” sdo fruto do trabalho

continuo e focado em objetivos especificos.

Ao longo dos ultimos anos, o estudo individual do aluno e os trabalhos de casa tém vindo

a ser objeto de estudo por parte de inimeros autores:

Para Cayne (1990), o estudo individual define-se como um exercicio de repeticdo que
visa a apropriacdo de novas competéncias. Jorgensen (2004) acrescenta que esta se trata
de uma tarefa solitaria, do qual o aluno tem de acreditar nas suas capacidades. Ericsson e
Krampe (1993) referem que o estudo deve ser uma atividade planeada a consecucéo de

um objetivo a melhoria da performance.
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Segundo Bembenutty (2011) o trabalho de casa pode ser visto pelos alunos como uma
tarefa aborrecida e pouco motivadora sobretudo se o aluno tem dificuldades de
aprendizagem. Contudo os investigadores mostram que o trabalho de casa é positivo para

os alunos sobretudo se for estruturado e planeado de forma eficaz.

Autores como Cooper (2001), Falkennerg e Barbetta (2013) afirmam que o trabalho de
casa constitui um importante fator no processo de aprendizagem, potenciando e
desenvolvendo competéncias como: habitos de estudo, o trabalho independente, a

promocdao da autoestima, entre outros.

Por forma a controlar o estudo individual e a sua aplicacdo em casa, € muito importante
que o professor tenha em conta uma estratégia, compreenda as varias formas de

aprendizagem dos seus alunos e as competéncias a trabalhar.

O processo de aprendizagem de um instrumento pressupde um longo e complexo caminho

(para o professor/aluno) até se atingir niveis de exceléncia.

Tal como noutras areas sociais e humanas, também no ensino musical, importa perceber
de que forma se pode processar a aprendizagem, qual o seu grau de eficacia e a avaliacdo

que se deve fazer do estudo individual.

Estudos realizados nas ultimas décadas revelam que o fator mais importante no estudo
individual esta aplicado a qualidade do tempo de pratica que o aluno despende em casa
(Brown e Alley, 1983).

No entanto, contabilizar apenas o nimero de horas de estudo pode néo ser significativo,
uma vez que as horas acumuladas podem nédo corresponder necessariamente a um bom

desempenho.

Uma préatica didria que conduza a uma performance de qualidade necessita de

planeamento, motivacéo, disciplina, entre outras.

Segundo Wood, (2004) uma boa sessdo de estudo deve comportar uma planificacdo de

estratégias e metas a atingir por parte dos estudantes.
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O papel do professor neste caso é muito importante, devendo ocupar o papel de mediador
de estratégias (de acordo com as necessidades dos alunos), para que estes possam
desfrutar e melhorar o seu estudo em casa (Madsen, 2000).

Para um jovem instrumentista compreender que os seus dedos ndo estdo bem colocados
no instrumento, podera ndo ser uma tarefa facil de realizar sobretudo se este ndo estiver
na presenca do professor, podendo a gravacgéo, ser uma importante ferramenta de apoio
ao estudo individual para que este compreenda de forma mais clara o pretendido e o

executado pelo préprio através da visualiza¢do da sua imagem e som.

Tornar o aluno ativo no seu processo de aprendizagem pode ser uma tarefa exigente, uma
vez que para além da acdo fisica que implica tocar um instrumento o aluno tem ainda que
planear e avaliar o seu estudo, tem, por outras palavras, de assumir o papel ndo sé de
executante como também de ouvinte (ou de professor). Neste sentido, a utilizacdo das
novas tecnologias no ensino poderé trazer ao aluno uma maior consciencializacdo dos

aspetos mais emergentes a resolver.

Refira-se que a gravacao da performance e respetiva analise por parte do aluno por si s0,
ndo oferece quaisquer informacdes validas, sobretudo se estivermos numa fase muito
inicial da aprendizagem musical. Nesta perspetiva a gravacao deve conter uma analise do

professor e respetivos objetivos a atingir (Chaffin 2011).

Para concluir, parece-me igualmente importante referir a questdo da autorregulacéo da

aprendizagem, isto é, a capacidade de o aluno se ensinar a si proprio.

Segundo Galamian (1964) durante o estudo, o aluno deve agir como seu préprio

professor, atribuindo tarefas e supervisionando o seu trabalho.

Ao professor, cabe o papel de ensinar o aluno a estudar e dar-lhe pistas, de forma a criar

autonomia no seu estudo (Oare, 2011; Prichard, 2012).

A chave para o sucesso da utilizacdo de estratégias de estudo centra-se na autorregulacéo

(Lehamann, Sloboda, e Woody, 2007b; Oare, 2011) e, para que tal aconteca, € necessario
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que o professor disponha de um repertério de métodos de estudo que possa aplicar
(Lehamann, Sloboda, e Woody, 2007b).

Através da utilizacdo das gravacdes dos alunos no ensino torna-se possivel ao aluno obter
um entendimento mais concreto e proximo da realidade da sua execucdo e
consequentemente melhorar a autorregulacdo do seu estudo e das suas aprendizagens e
assim promover um trabalho de casa mais produtivo e consequentemente uma melhor

performance.

Na perspetiva de Barry (1992), os alunos tém capacidade para aprender a estudar.
Segundo o autor este tipo de metodologia podera fazer com os alunos tenham atitudes
mais positivas em relacdo ao estudo, se empenhem mais em planear as sec¢oes e resolver
problemas, sejam capazes de selecionar melhor os objetivos e de formular objetivos

cognitivos complexos.
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1.2. Os meios audiovisuais na escola

No dia-a-dia da escola, um professor tem de lidar com os constantes desafios que a sua
profissdo de docéncia acarreta. Dotar os alunos de competéncias significativas, podera

nao ser uma tarefa facil de realizar.

Para um maior sucesso escolar, Arends (2008) propde um ensino diferenciado, que, por
oposic¢do a pedagogia tradicional, apresente uma diversidade de estratégias e atividades

com base nas carateristicas individuais dos alunos presentes na sala de aula.

Neste sentido, a implementacdo das novas tecnologias, podera ser Gtil no ensino a adotar

pelo professor.

A proxima seccdo serd composta por uma contextualizacdo do atual panorama
tecnoldgico e respetiva ligacdo a educacdo. Por ser um tema demasiado abrangente,

apenas sera apresentada a bibliografia ligada a tematica escolhida.

A partir do século XV, com a invencdo da imprensa por Johann Gutenberg, até aos dias
de hoje, a evolucéo tecnoldgica tem sofrido inimeras transformacdes fruto da utilizacédo
de novos recursos técnicos, que tém contribuido para uma melhoria progressiva da
qualidade de vida das sociedades, se bem que esta questdo, devido a sua grande
subjetividade, ndo sera provavelmente uma questdo consensual. O telégrafo, o telefone,
o gramofone, o cinema, a telefonia, a televisdo, entre outros, criaram a sensacao de que

tudo estaria mais préximo, unido pela informacéo.

Com o aparecimento do computador na década de 40 do século XX e o0 seu
desenvolvimento nas décadas de 80 e principalmente 90 foi aberto caminho para uma
revolugéo informatica que viria, no inicio do séc. XXI, tornando-se num evento historico

comparavel a revolugéo industrial dos séc. XVI1I e X1IX (Lucas, 2009).

Os novos meios de comunicacdo, processamento e informagdo que surgiram com a

revolugdo tecnologica dos séculos XX e XXI, tornaram possivel o emergir da “sociedade
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da informacao” (Lucas, 2009) que tem como base as novas tecnologias da informagao e

comunicagéo (TIC)®.

Novoa (2011), também assinalou este paradigma da sociedade chamando-lhe de “nova

era”.

O desenvolvimento de hardware e software garante a operacionalizagéo da comunicagéo
e dos processos decorrentes em meios virtuais. No entanto, foi a popularizacdo da internet
e principalmente, do computador pessoal, que potencializou o uso das TICs em diversos
campos como sdo exemplos o e-mail, o chat, os féruns, a agenda de grupo online,

comunidades virtuais, web cam, entre outros.

Esta inovacdo tecnoldgica possibilitou o acesso a informagdo mais rapida e facil, bem

como agilizou a ligacdo entre pessoas (Ferreira, 2012).

O desenvolvimento e a massificacdo da sociedade de informacéo tem levado o setor da
educacdo a reconhecer o potencial das TIC na escola, tornando-se necessario criar um
ambiente de aprendizagem do século XXI e preparar os alunos para se tornarem cidaddos
competentes nas sociedades baseadas na informacdo que é proporcionada por estas

tecnologias. (Patrdo e Sampaio, 2016).

Note-se que no ambito da educagdo, a comunicagdo tem como principal objetivo a
divulgacdo do conhecimento, neste sentido a introducdo das novas tecnologias podera

trazer novos angulos e questdes de observacdo dos diferentes dominios programaticos.

Importantes pedagogos como Roldao (2009) e Ndvoa (2011), sustentam que 0 ensino-
aprendizagem do século XXI o professor tem a dificil tarefa de conduzir o seu aluno a
aprendizagem significativa (basear-se na aprendizagem do aluno nomeadamente no seu

conhecimento prévio, para que a aprendizagem se torne mais prazerosa e eficaz), pelo

5> Conjunto de recursos tecnoldgicos, utilizados de forma integrada, com um objetivo comum. Estas
podem ser utilizadas de diversas formas como por exemplo, na inddstria (no processo de automagéao), no
comércio (no gerenciamento, nas diversas formas de publicidade), no setor de investimentos (informacéo
simultanea, comunicacdo imediata) e na educacdo (no processo de ensino aprendizagem e na educacgéo a
distancia)
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que consideram crucial a implementacéo de estratégias que otimizem o estudo do aluno,

recorrendo a novos métodos como as ferramentas audiovisuais®.

Nos dias de hoje a nossa sociedade estd cada vez mais rodeada de imagens e sons, sendo
recorrente 0 uso dos meios audiovisuais como ferramentas Uteis na transmissdo da
informag&o e comunicagdo encontrando-se disponiveis de forma acessivel por todos os
intervenientes. Entender uma imagem implica ter a capacidade de descodificar a
mensagem que ela transmite, sendo crucial perceber o que o aluno percecionou para o

apoiar na descodificacdo e interpretacdo da mesma.

A relagdo aluno/professor é fundamental e dificilmente sera substituida, mas terd
necessariamente que acompanhar as mudancas nos processos de interacdo, como alias ja
aconteceu com alguns materiais didaticos que foram substituidos na escola por outros

como a lousa, 0 giz e 0 apagador dando lugar aos quadros digitais.

Na verdade, e na sociedade em transformacao que vivemos, 0s meios de comunicacao
audiovisuais sdo naturalmente forcados a conviver com os méetodos mais antigos, pois

uns e outros respondem a necessidades individuais especificas do ensino.

E esperado que os professores, no século XXI, utilizem as tecnologias digitais para
introduzir melhorias no ensino e na aprendizagem, aproveitando o especial interesse e
competéncias das criangas na utilizacdo das tecnologias e assim, contribuindo para a

construcdo de um ambiente caracteristico deste tempo (Dede 2007).

Ao longo das Gltimas décadas o sistema educativo em Portugal tem sofrido inimeras
transformacdes, caminhando segundo principios e perspetivas diferentes de outra hora,
como sdo exemplos a participacdo alargada, a descentralizacdo, a autonomia e a

flexibilidade curricular.

® 0 termo audiovisual refere-se a formas de comunicagdo que combinam som e imagem, bem como a
cada produto gerado por estas formas de comunicacdo, sendo recorrente no uso das imagens, filmes e
gravacdes. (retirado do wikipédia on-line)
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Atualmente as turmas do 1° e 5° ano da AMBALT s@o uma das poucas escolas do ensino
artistico especializado que integram o Projeto de Flexibilidade e Autonomia Curricular
instituido pelo Ministério da Educacéo em Portugal.

Este projeto assenta num processo de participacdo e flexibilidade, onde cada aluno
desenvolvera a sua criatividade, autonomia e sensibilidade, bem como novas formas de
saber, de estar, de comunicar e de aprender. Tendo em conta 0s seus interesses e
necessidades, cada aluno sera chamado a adotar um papel ativo na construcdo da sua
aprendizagem, através da aquisicdo e desenvolvimento de competéncias de pesquisa,
avaliacdo, reflexdo, mobilizag&o critica e autonomia de informagao, com vista a resolugdo

de problemas e ao refor¢o da autoestima.

A nivel do plano tecnol6gico poder-se-a dizer que existem cinco fases de integracdo nas

escolas em Portugal segundo Blanco e Silva (1993):

1- A primeira corresponde a segunda metade do século XIX, sendo pautada por
falta de meios tecnoldgicos, dando lugar a um ensino dito mais tradicional.

2- A segunda € baseada nas ideias da Escola Nova (movimento de renovacao do
ensino compreendido entre os finais do século XIX e inicio do século XX) sendo
caraterizada pela descoberta do cinema educativo.

3- A terceira carateriza-se pela introdugdo dos meios audiovisuais no ensino
(décadas de 60 a 80)

4- A quarta corresponde a introducdo da informatica com o projeto Minerva
(décadas de 80 e 90)

5- A quinta distingue-se pela introducdo das TICs na nova organizag&o curricular

do sistema educativo.

Apesar das novas Tecnologias de Informacdo e Comunicacao virem referenciadas pelo
ministério da educacdo com sendo condicdo essencial para a construcdo da escola do
futuro e para o sucesso escolar das novas geracoes, existe porem, alguns professores que

encaram a introdugéo dos audiovisuais na educacdo com alguma reluténcia.

Na verdade, os professores viram nas novas tecnologias “ameacas” € meios para

questionar os procedimentos tradicionais, no entanto esta impressdo generalizada tem

44



vindo a ser revertida, dadas as suas claras vantagens, o que acabou por ditar a
sobrevivéncia das novas tecnologias no contexto educacional (Ferres, 1995).

Dentro das linguagens audiovisuais parece-me igualmente importante referir o papel dos
media’ no contexto educacional que, para além de instrumentos de expansdo da
informacdo, podem também assumir um conjunto importantissimo de dispositivos na
transmissdo da mensagem, proporcionado um ambiente mais enriquecedor e
consequentemente mais motivador e eficaz para os alunos.

Alguns autores como Moran (2000), ou Pires (2010) sustentam a ideia de que os media
devem ser implementados no ensino desde cedo pelo papel fundamental que

desempenham na sociedade.

No que diz respeito a tecnologia utilizada neste estudo de caso, a gravacdo video e audio
a partir de um tablet enquadra-se nos meios audiovisuais agrupados na expressao
“modernizagdo educacional”, onde se incluem também outras tecnologias como 0s meios

informaticos ou CD- Rom.

Relativamente a utilizacdo educacional das gravacdes, sobressaem, dos varios estudos

que se conhece, trés tipos de Videos:

- O Video Apoio que consiste na utilizacdo da imagem com o objetivo de reforcar o
discurso professor/ aluno ilustrando o que ambos falam.

-0 Video Licdo onde € utilizada como ferramenta de aula expositiva, podendo substituir
pontualmente o professor.

-0 Video Interativo que consiste na utilizacdo do video através do elemento multimédia.

Atualmente, os meios tecnoldgicos tém permitido uma maior integracdo entre 0s
individuos e as instituicdes, tornando-se importante criar estratégias que respondam a
estas novas necessidades. Sem esquecer as origens, € importante que as escolas nédo
esquecam o passado e as ferramentas tradicionais, mas que se atualizem aos tempos

modernos.

7O termo media refere-se a todos os meios de informagéo (televisdo, radio, publicagGes de internet,
videos, entre outros)
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1.3. O video e audio como ferramenta de apoio no processo de ensino e
aprendizagem

Partindo da origem das palavras video (Ver) e audio (Ouvir) constatamos, pelas suas
caracteristicas que estas poderdo ser importantes ferramentas a usar no ensino

instrumental.

Atualmente estes audiovisuais encontram-se acessiveis em diversos dispositivos
(telemdveis, tablet ou computador), a um preco econémico, sao flexiveis e versateis

podendo ser usados em inumeras situacdes quotidianas.

Através da evolucdo tecnolégica operada nas décadas de 80/90 e 0s precos acessiveis dos
leitores/gravadores de 4udio e video mais recentemente, a uso destes audiovisuais passou
a ser generalizado nos mais diversos setores sociais e com as mais diversas finalidades.
Havendo portanto, uma massificacdo na sociedade do uso destas novas tecnologias
audiovisuais. No ambito escolar apenas surgem por volta da década de 90 e passaram a

ser incorporados nas escolas no processo de ensino e aprendizagem.

Integrados no grupo dos meios audiovisuais, estes desempenham uma papel significativo
nos media, isso podera dever-se as suas carateristicas que lhe conferem flexibilidade,

assim como uma facil e cbmoda utilizagao.

Investigadores como Lofthouse e Birmingham (2010) referem-se a gravacdo video como
uma ferramenta técnica. Por outro lado Vygotsky, citado por aqueles autores, refere que
a gravacao funciona como uma ferramenta psicoldgica direcionada para a mente e 0

comportamento humano.

Para Cabero (2002) a gravagdo assume-se como fundamental, por conceder uma
avaliagdo de conhecimentos e habilidades dos alunos. Este autor refere ainda que, como
instrumento de avaliacdo, pode ndo sé avaliar conhecimentos e competéncias dos alunos,
mas também permitir a verificacdo, pelo aluno, das competéncias obtidas, sem excluir o

auxilio do professor na analise performativa.
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Durante muito tempo, 0 nosso sistema educativo ndo deu grande importancia a linguagem
audiovisual, valorizando antes a linguagem escrita no que respeita a transmissdo da
mensagem. Como resultado, a tecnologia veio introduzir fortes alteracdes ao nivel do

tempo e espaco de aula.

A apropriacédo deste tipo de tecnologias no ensino ndo elimina na realidade a funcéo do
professor, antes completa-a, auxiliando-o na transmissdo da mensagem, além de

desenvolver no aluno o seu préprio sentido critico.

A experiéncia realizada com um dos grupos da experiéncia da AMBALT tem a
designacdo de autoscopia®. A ideia de autoscopia diz respeito, a uma agéo objetiva, na

qual o eu se analisa em torno de uma finalidade.

Neste trabalho, podemos entdo considerar que a autoscopia é tida como a técnica de
pesquisa e de formacdo, apoiada pela gravacdo video e dudio de um sujeito, visando a
posterior autoanalise delas. A autoscopia prossupde dois momentos diferenciados: a

gravacdo propriamente dita e as sessdes de analise e reflexdo.

A autoscopia ao permitir o retorno da imagem e do som, e por conseguinte o retorno da
informacdo, possibilita uma modificacdo da acdo pela percecdo de causas e efeitos
(Linard, 1978).

O procedimento de autoscopia € encontrado nos estudos de Linard (1978; 1987), Prax;
Linard (1975), Rosado (1990; 1993) e Ferres (1996), que avaliam de forma detalhada o

efeito causa da projecdo da imagem e do som.

Allan (1986) utiliza a designacdo de “microensino” como um percursor da formagio do
professor baseado em competéncias, referindo-se a aquisicdo de destrezas didaticas

mediante a execuc¢édo das mesmas na sala de aula.

8A palavra "autoscopia" é composta pelos termos "auto™ e "scopia". O primeiro trata de uma agéo
realizada pelo proprio sujeito e o segundo refere-se a escopo (do grego skoppos e latim scopu), que quer
dizer objetivo, finalidade, meta, alvo ou mira.
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A autoscopia pode ser utilizada tanto em situacdes de pesquisa como na aprendizagem e

formacé&o de diferentes profissionais.

Segundo Rosado (1990) esta técnica permite a construgdo de uma representacédo real do
espaco, tempo, objetos e personagens, assim como dos seus movimentos, suas acoes e
interagOes. Esta linguagem permite a consciéncia do real e possui componentes cognitivos

e afetivos.

Adaptada uma perspetiva intencionalista, Rosado (1990) compreende que 0 sujeito ndo é
um mero espetador, no sentido passivo do termo, atribuindo sentido ao contexto em que
esta inserido e intervindo em funcdo da sua experiéncia ou backgroud de conhecimento.
Ao levar em linha de conta a interacdo que existe entre o material gravado e o sujeito,
qguando confrontado com a projecdo da sua imagem, Ferrés (1996) designa esta

ferramenta de video espelho, remetendo-lhe funcdes de autoavaliacao.

Por tudo isto, o funcionamento de uma andlise através do recurso do video ou dudio nao
é tarefa facil de realizar. Ela envolve um processo de tomada de consciéncia e reflexdo
simultanea de variados codigos expressivos: linguagem, metalinguagem, deslocamentos,
posturas, expressdes faciais, maneirismos, entre outros, tanto de si como das demais

pessoas envolvidas numa determinada situacao.

A apropriacédo destes audiovisuais provocam conflitos entre a imagem/ som e o eu sujeito,
sendo muito importante perceber a diferenga entre 0 que se pensa e 0 que se diz e 0 que

se faz na realidade.

Ferrés (1996), refere neste ponto que é aqui que a pessoa se descobre e se comenta, olha

para si como se olhasse para outro.

Com o crescente interesse por parte da pedagogia no que concerne a utilizagdo destes
audiovisuais no ensino, o professor assume o papel de mediador, estabelecendo metas e

planos pedagogicos conjuntamente com os seus alunos.

Para Provenzo e Waldhelm (2009), é nesse cenario de transformacdo que se insere a

reflexdo sobre a didatica e as novas tecnologias de informacao e comunicagéo, onde cabe
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um novo comportamento do professor, deixando de lado a ideia de que o saber € centrado
na sua figura, mas repensando um modelo de perspetiva transformadora no processo

educativo.

No ensino os recursos audiovisuais podem ser usados com diferentes fins, no entanto o
mais importante € que estes sejam eficazes e bem direcionados.
Estes permitem aos alunos visualizarem agdes em movimento com som, repeticoes, e

podem ser editados e vistos em dispositivos portateis.

Na sala de aula podem ser usados com diversas fun¢Ges no entanto convém a partida
determinar a sua causa efeito. O seu valor depende da forma como é usado pelos alunos,
sendo que estes, com a ajuda do professor, devem determinar as melhores estratégias a

adotar.

O video auxilia a relembrar os contetdos ja trabalhados nas aulas anteriores, reproduzindo

a experiencia sensorial, preceptiva e visual fidedignamente (Silva e Salles 2012)

Pelas suas carateristicas as novas tecnologias estabelecem com os alunos, relacbes de
cumplicidade. Nesse contexto, a educacdo atribui-se o desafio ndo s6 de explorar as
possibilidades que as novas tecnologias criaram, mas, de reconhecer, no universo cultural

dos jovens, novos modos de ler o mundo e de escrevé-lo.

Em Portugal as escolas do ensino artistico especializado seguem o modelo tradicional
ocidental de aulas individuais (Gaunt, 2009). Este teve origem em Paris em 1975 e € hoje
considerado por muitos professores como o0 modelo ideal para a aprendizagem de um

instrumento. Este baseia-se nas seguintes especificidades:

e Relagdo mestre/aluno

e Valorizagdo da aptiddo técnica e de leitura no inicio da aprendizagem
e Utilizacdo quase sempre do mesmo reportorio

e Formacéo de musicos profissionais em detrimento de ouvintes
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Como acontece noutras areas artisticas, também na mdasica alguns professores tentaram
em vao resistir ao uso das novas tecnologias, contudo apercebendo-se de que estas
tecnologias podem trazem beneficios ao estudo dos alunos sem alterar os conteudos

programaticos, alguns tém adotado estas ferramentas nas suas praticas diérias.

- Finney e Burnard (2007) referem no seu livro Music Education with Digital Technology

que o uso de tecnologias na sala de aula ndo € algo de novo nos curriculos escolares.

-Segundo Croft (2007), as tecnologias deverdo ser apresentadas como um meio facilitador

de um fim educacional.

- Field (2007) prop6e que a aquisicdo de habilidades ocorra, em primeiro lugar, através
de sua aplicacdo pratica em projetos musicais e que os curriculos devem ser modificados

para refletir uma abordagem mais criativa individualmente.

Para concluir, parece-me igualmente importante referir alguns exemplos pertinentes do

Seu uso no processo de ensino e aprendizagem.
- No estudo realizado por Herrera e Haynes (2014) foram observadas vantagens na
utilizacdo de videos curtos com propostas de estudo ou interpreta¢6es do professor acerca

dos trabalhos de casa.

- Salles e Silva (2011) gravaram as suas aulas a fim de perceber como manipular as

ferramentas de ensino e alunos a distancia.

- Madsen (1969) reforca que o uso da gravacao ajudou na progresséo dos alunos, dado

que muitos deles s6 tinham apenas 30 minutos de aula.
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2. Metodologias de Investigacao (estudo comparativo de
desempenho instrumental com e sem o auxilio da gravacao)

2.1- Objetivos

O presente trabalho desenvolvido no ambito do Curso de Mestrado em Ensino da Musica
da ESML, enquadra-se no modelo de investigacdo/acdo e consiste num estudo
comparativo entre dois grupos de alunos da AMBALT.

Dois grupos foram criados de forma aleatoria, o primeiro foi acompanhado pelas novas
tecnologias (gravacdo video e audio) que designei de Grupo Experimental (GE) e o
segundo que teve aulas mais “convencionais” (modelo de ensino Sem recurso a gravagao)

que designei de Grupo de Controlo (GC).

Pretende-se com este estudo, recorrendo a metodologias diferenciadas 0s seguintes

objetivos:

- Aferir niveis de desempenho relativamente ao dominio das atitudes e valores®, leitura,

técnica e musicalidade.

- Analisar e refletir o estado evolutivo das pecas e estudos dos alunos que estdo a trabalhar
num determinado momento no periodo, incitando-os a questionarem-se sobre os

parametros avaliados no ensino instrumental.

- Definir estratégias em conjunto com os alunos de forma a ultrapassar dificuldades

encontradas e assim, prepara-los com mais tempo para as avaliacGes performativas.

- Facultar aos alunos ferramentas de autorregulagdo do seu estudo em casa, incentivando-
0s a perceber que as metodologias utilizadas influenciam diretamente o seu desempenho
e que, consequentemente € importante planificar o estudo, como forma de controlar a

aprendizagem e fazer a avaliacdo dos seus resultados.

® Por atitudes e valores entenda-se o desempenho em termos de; comportamento, concentragéo, interagéo
com o professor, empenho e motivagéo.
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2.2- Selecdo dos alunos na experiéncia

Foram selecionados para esta experiéncia, quatro alunos do Curso Bésico Integrado e seis
alunos do Curso Basico Articulado, as suas idades variaram entre os 11 e 0s 14 anos.

Antes da distribuicdo dos alunos nos grupos, houve uma conversa antecipada com cada
um deles por forma a perceberem o que irdo realizar e ndo se sentirem prejudicados por
néo terem sido escolhidos no GE, refor¢ando a ideia de que os que ficardo no GC terdo

igualmente, de outra forma, um acompanhamento dedicado.

O quadro n°12 representa a distribuicdo dos dois grupos de alunos na experiéncia, assim

COmMo a Sua numera(;éo.

Quadro n° 12- Distribuicdo dos alunos na experiéncia

Grupo Experimental Grupo de Controlo
22 Grau - Alunon21le?2 22 Grau -Alunon26e7
32 Grau—Alunon23 32 Grau - Aluno n2 8
42 Grau — Alunon24 492 Grau - Alunon?9
52 Grau - Alunon?5 52 Grau - Aluno n? 10

2.3- Calendarizacéo

A experiéncia teve inicio a 22/01/2018 e terminou a 23/02/2018.
Esta experiencia, foi agendada tendo como base o plano de atividades da AMBALT e as
experiéncias tiveram inicio cinco semanas antes de se realizarem os testes de instrumento

do final do segundo periodo (5 a 9 de Marco).

As experiéncias foram compostas por quatro sessdes de aulas (duas aulas acompanhados
por gravacgdo video e duas com gravacdo audio para o caso do GE).

A Ultima semana antes das provas finais ficou reservada para salvaguardar e corrigir

eventuais situacdes que pudessem vir a ocorrer durante o periodo da experiéncia.
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2.4- Recolha de dados dos inquéritos

Para ambos os grupos foram criados diversos questionarios organizados da seguinte

forma:

Foi elaborado um questionario inicial onde se procurou aferir o perfil do aluno, os seus
habitos de estudo bem como o acompanhamento dos pais, entre outros. O referido

inquérito foi entregue na primeira aula da experiéncia. (Anexo 6)

Procurou-se ainda obter uma reflexdo do proprio aluno sobre o seu desempenho®® no
inicio e no fim da experiéncia. (Anexo 7)

O professor, no entanto, tomou registo da evolucdo dos alunos ao longo das quatro aulas
a que foi submetida a referida experiéncia. (Anexo 8)

Para ambos 0s questionarios (do aluno e professor) foi usada uma escala de medicéo de
1-9 em que:

1-Mau; 2- Mediocre; 3- Ndo satisfaz; 4- Satisfaz; 5- Satisfaz menos; 6- Satisfaz mais; 7-

Bom; 8- Muito bom e 9- Excelente.

O referido questionario semanal permitiu ainda analisar a forma como o aluno estudou

em casa, quanto tempo praticou e que avaliacdo fez do seu estudo. (Anexo 10)

O questionario permitiu, por fim, constatar qual o balango, por parte dos alunos do GE

face a experiéncia realizada. (Anexo 11)
2.5- Outros dados recolhidos

As gravacOes video e audio foram também registos validos do trabalho desenvolvido
pelos alunos do GE. Relativamente aos alunos do GC, os dados recolhidos do seu
desempenho foram obtidos através da tomada de notas no final de cada aula.

10 05 alunos do GE, fizeram uma autoavaliacéo do trabalho desenvolvido sob trés perspetivas diferentes:

sem gravagdo, com gravacdo video e com gravacao audio, ao passo que o GC, fizeram a sua autoavaliacéo

através da memoria fisica/auditiva que retiveram das aulas relativas a experiéncia.
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Foram também registados em anexo, alguns relatos por parte de alguns Encarregados de
Educacéo do GE em relagdo a comportamento e atitudes tidas em casa pelos seus filhos

face a utilizacdo da gravacao durante o periodo da experiéncia. (Anexo 13)

Para efeitos de gravacdo foram também recolhidas autorizacGes dos Encarregados de
Educacdo do GE (Anexo 14).

2.6- As gravacdes do grupo experimental

A experiéncia iniciou-se com a gravacao video e posteriormente com a gravagdo audio.
Esta escolha foi pensada com o objetivo de criar nos alunos inicialmente uma maior
consciéncia da sua performance sobretudo em termos anatomicos, incidindo
maioritariamente em questdes relacionadas com a postura, tensées fisicas, preparacdo de
dedos, entre outas.

A segunda experiéncia com gravacdo audio tem como principais objetivos implementar
nos alunos maior consciéncia dos fendmenos sonoros como por exemplo: clareza no som,

o0 legato das notas, a pulsacdo, as dinamicas, a articulagdo ou a agdgica.

As gravacgdes foram efetuadas a partir de um tablet com ligacdo a internet. Através do
programa Creator Studio®! do canal YouTube e recorrendo ao acesso exclusivo e privado
definido pelo utilizador, os alunos do GE envolvidos na experiéncia puderam aceder as
suas gravacdes através da sua conta Gmail. Para cada aluno foi criada uma pasta com o
seu nome, onde ficaram registadas todas gravacfes, ndo podendo ser vistas por mais

ninguém a nao ser o proprio.

No anexo 2 encontra-se descrito todos 0s passos gque se tém de seguir para efetuar a

transmisséo e visualizacdo das respetivas gravagoes.

Foram usados para a realizagdo desta experiéncia um tablet, um tripé retratil, um

microfone condensador e uma coluna com ligacdo USB.

11 Programa que permite partilhar misica pela internet, recolher dados estatisticos dos intervenientes
como o nimero e o tempo visualizagdes, ou o tipo de dispositivo mais visto pelos alunos, entre outras
funcionalidades.

54



2.7- Planificacdo das aulas da experiéncia

Para cada grupo da experiéncia foi elaborada quatro planificacdes de aulas.

O quadro n° 13 representa um exemplo da planificacdo da primeira aula da experiéncia,

encontrando-se as restantes (2,3 e 4) no anexo 4.

Quadro 13 - Planificacédo da aula n°1

Grupo Experimental

Grupo de Controlo

Questionario inicial de caraterizacdo do
aluno

Questionario inicial de caraterizagdo do
aluno

Gravacdo Video

Toca a peca mas ndo é gravado

Ouve a gravagao
Autoavaliacdo do seu desempenho

Memoria da pecga
Autoavaliacdo do seu desempenho

Apresentacdo e preenchimento do
questionario de desempenho com base na
visualizagéo e audigdo da peca gravada.

Apresentacédo e preenchimento do
questionario de desempenho com base na
memoria que reteve da execugdo da sua

peca.

Aluno volta a ouvir a gravacao e define uma
estrégia a adotar em conjunto com o
professor

Aluno define uma estratégia conjunta com o
professor com base na memoria que reteve
da sua peca.

Aplicacdo da estratégia adotada.

Aplicacdo da estratégia adotada.

E pedido ao aluno que oica e visualize a
gravacgdo em casa.

Pedir ao aluno que retenha a
sensacdo/memdria da execucdo da peca

E pedido ao aluno que elabore uma
estratégia de estudo em casa, com base na
observacao da gravacao da aula e pela
observacdo do seu questionario de
desempenho.

E pedido ao aluno que elabore uma
estratégia de estudo em casa, com base no
que reteve da sua aula e pela observacédo do
seu questionario de desempenho.
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3. Apresentacao de resultados

Atendendo aos objetivos gerais do presente estudo, este capitulo pretende apresentar 0s

resultados provenientes da metodologia referida no capitulo anterior.

Apresenta-se no quadro n°14 um exemplo dos resultados individuais dos dois grupos de
alunos (quatro aulas), autoavaliagdo dos alunos (da primeira e quarta aula)'? e os
resultados das avaliacGes no final do primeiro periodo (anterior ao da experiéncia) e no

final do segundo periodo (posterior ao da experiéncia).

Quadro 14

Nome: ALUNO 1 Ano: 62
Video + Audio: Sim

AVALIACAO PROFESSOR ALUNO
Aulal Aula2 Aula3 Aula4 Aulal Aula4
9 9 9

0o
0o
o

Notas, ritmo e digitagdo
Simbologia musical

Forma estilo e caracter
Tonalidades e modulagdes

LEITURA

Postura

Colocagdo dos dedos
TECNICA Coordenagio Motora
Preparacdo dos dedos
Tensdes corporais
Som limpo e timbrado
Projecdo de som
Notas ligadas
Andamento

Pulsacdo

Dindmica

Articulagdo

Agogica
Comportamento
Interagdo com o professor
ATITUDES/VALORES Motivagdo
Concentragao
Empenho

MUSICALIDADE

O | ||| |w | |u]|o (N[ || |00 ]|
OCIVOIN|IN|O|X0 |0 |ININ|0|0|IN|O|J|o|xx|w

VV|V]|V]|V|N|IVN|Oo| |||V |N|N]||O |~ |0 |0
VOV |V|V || N[NNIV ININIYN||[N|N|O || |©
OOV |OJWO[O|N|0|WO| |0 |IN|N||||O|N| |
VvV |||V ||V [N N[N |[N|xx|V |V |V |O

AVALIACAO 12 PERIODO | AVALIACAO 22 PERIODO
NOTA FINAL NOTA FINAL
16 17

12 Os Resultados totais da experiéncia encontra-se no anexo 12. A avaliagio registada pelo professor foi
feita a partir do anexo 8 e dos alunos com base no questionario do anexo 7.
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Os resultados individuais de cada grupo foram agregados num valor médio, tal como se

apresenta no quadro seguinte.

Quadro 15- Resultados globais da experiéncia nos dois grupos de alunos

AVALIAGAO DO PROFESSOR AVALIAGAO DO ALUNO
GE GC GE GC
Aula 1 Aula 2 Aula 3 Aulad | Aulal Aula 2 Aula3 Aula 4 Aulal Aulad | Aulal Aula 4
Notas, ritmo e digitagdo 6,8 7,8 82 8,8 52 6,4 7,6 8,2 6,8 9,0] 54 7,6|
LEITURA Simbologia musical 7,6 8,0 8,2 8,6| 6,0 6,2 7,2 74 7,4 9,0} 6,2 7,6
Forma estilo e caracter 6,2 6,4 6,4 7,4] 4,4 4,6 5,2 6,6 6,6 8,0] 5,6 6,6
Tonalidades e modulagdes 5,3 6,3 7,0 7,8 3,8 4,0 5,0 6,0l 5,8 7,3 4,5 4,5]
Postura 58 6,8 6,6 6,8 4,6 54 6,0 6,6 6,8 7,0| 5,0 6,2
Colocagdo dos dedos 6,0 6,6 6,6 6,6 5,4 5,8 6,4 6,2 7,0 7,4} 6,0 7,2
TECNICA Coordenagdo Motora 6,0 6,4 6,8 7,2 5,2 5,4 6,0 6,6) 6,2 7,4 5,6 6,0
Preparagdo dos dedos 5,6 6,6 6,8 6,6 5,0 5,0 5,6 6,0 6,6 7,0 5,2 6,4
Tensdes corporais 5,6 6,0 6,4 6,6] 5,0 5,4 6,0 6,6) 6,4 7,4 5,8 6,8
Som limpo e timbrado 5,2 5,6 6,2 7,0| 5,8 6,0 6,2 6,8| 6,0 7,0| 5,2 6,8
Projecio de som 6,2 6,4 7,0 7,4 5,4 5,6 6,0 6,4 6,2 7,4 5,8 7,2
Notas ligadas 56 6,2 6,4 6,8 5,0 54 6,0 6,6| 6,8 7,6| 52 6,2
MUSICALIDADE Andan’le nto 5,6 6,2 6,38 7,2 3,4 48 5,8 6,4 5,8 7,4 3,8 6,6
Pulsagdo 6,2 6,0 6,4 7,0] 4,2 4,6 58 6,2 56 7,2 4,0 7,0]
Dinamica 4,4 5,0 5,2 5,8 2,0 2,8 4,4 6,2 5,0 5,2 3,2 6,4
Articulagdo 7,6 8,0 82 8,6 50 52 58 6,6| 6,6 7,2 56 6,4]
Agogica 4,2 4,8 5,4 6,2 2,8 3,0 4,4 5,8] 4,6 6,6) 3,0 6,2
Comportamento 6,8 7,2 7,4 7,2 5,6 6,4 7,6 8,4
Interagdo com o professor 7,2 7,8 7,8 7,8 5,6 6,4 8,0 8,2
ATITUDES/VALORES |Motivagdo 6,8 7,0 7,2 7,6| 52 58 7,0 7,8
Concentragdo 6,6 7,2 7,2 7,8] 6,4 7,2 8,0 8,2
Empenho 7,0 7,0 7,0 6,8 56 6,2 7,6 7,6
LEITURA 6,5 71 7,5 81 4,8 53 63 7,1 6,6 83 54 6,6
TECNICA 58 6,5 6,6 6,8 50 54 6,0 6,4 6,6 7,2 55 6,5|
TOTAIS MUSICALIDADE 5,6 6,0 6,5 7,0 42 4,7 5,6 6,4 5,8 7,0 45 6,6)
ATITUDES/VALORES 6,9 7,2 7,3 7,4 5,7 6,4 7,6 8,0)
6,8 5,9 | 6,9 5,9

Apresenta-se de seguida uma analise mais pormenorizada dos resultados médios obtidos,
por dominio e respetivos critérios de avaliacdo, pelos dois grupos da experiéncia, de

acordo com a avaliacdo do professor.
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3.1.Resultados globais do Grupo Experimental e de Controlo nos varios
dominios de aprendizagem.

O grafico seguinte apresenta a evolucdo ao longo das 4 aulas dos valores médios das
avaliacBes dos alunos do GE e do GC segundo os varios dominios: atitudes/valores,

leitura, técnica e musicalidade.

Graéfico 4- Comparacao da evolucéo dos dois grupos nos varios dominios avaliados

Aula 1 Aula 2 Aula 3 Aula 4
LEITURA (GE) TECNICA (GE) MUSICALIDADE (GE) ATITUDES/VALORES (GE)
LEITURA (GC) TECNICA (GC) MUSICALIDADE (GC) ATITUDES/VALORES (GC)

Através da observacdo do grafico n°4 verificamos que ambos 0s grupos evoluiram ao
longo das quatro aulas.

Os alunos do GE apresentam na primeira aula melhores resultados do que o do GC em
todos os dominios.

O grafico n°4 revela também que o GE obteve ao longo de toda a experiéncia melhores
resultados que o GC, com a exce¢do do dominio das atitudes e valores do meio para o
final da experiéncia, onde este grupo tem melhor desempenho que o GE.

O fato dos alunos do GE terem comegado, desde o inicio da experiéncia com um nivel de
desempenho superior ao grupo GC justifica-se, provavelmente pelo fato dos alunos do
GE saberem que véo ser gravados e consequentemente prepararem-se melhor nas aulas
que antecedem as gravacoes.

Por outro lado o GC teve uma progressdo mais notéria a partir da terceira e quarta aula a
medida que se aproximavam os momentos de avaliacao do final do segundo periodo.
Apesar de GC se esforgar bastante do meio para o final da experiéncia, esse resultado néo
foi suficiente para ultrapassar o GE, uma vez que a evolugdo do desempenho é por norma

resultado de um trabalho continuo e ndo de um “sprint” final.
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3.2. Resultados globais dos grupos ao nivel de cada dominio

Os préximos gréaficos representam de forma mais pormenorizada as grandes diferencas
existentes entre os dois grupos relativamente aos dominios das atitudes e valores, leitura,

técnica e musicalidade.

3.2.1. Resultados no dominio das atitudes e valores e nos respetivos critérios
avaliados

O grafico 5 apresenta a evolugédo (ao longo das quatro aulas da experiéncia) dos valores

médios da avaliacao atribuida pelo professor aos alunos do GE e do GC

Gréfico 5- Evolucdo dos dois grupos no dominio das atitudes e valores

8 8,0
,0

7,2 73 7,4

7 6,9
4
6
5
4
3
2
Aula 1 Aula 2 Aula 3 Aula 4
GE =—GC

Como se pode verificar no gréfico n° 5 no dominio das atitudes e valores o GE inicia a
sua primeira aula da experiéncia com niveis de desempenho altos e mantém-nos ao longo
do periodo, o que faz com que tenha melhores resultados noutros dominios como a leitura,
técnica e musicalidade.

Por seu lado o GC inicia as primeiras aulas com niveis de desempenho mais baixos e
apenas atinge valores altos no final da experiéncia, o que faz com que evoluam mais no
final do periodo, mas ndo consegue atingir os resultados tdo bons como o GE a nivel
global.

Se analisarmos as médias globais das quatro aulas verifica-se que o GE obteve, neste

dominio, uma média global (7,2) superior a do GC (6,9)
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Gréafico 6- Critérios avaliados nas Atitudes e Valores

9
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Aulal Aula 2 Aula 3 Aula 4

— COmportamento GE e—_|nteragdo com o professor GE Motivagdo GE Concentragao GE Empenho GE

= e = Comportamento GC = = = |nteragdo com o professor GC Motivagdo GC Concentragdo GE Empenho GC

De seguida, faz-se uma analise individual ao nivel de cada um dos critérios no dominio

das atitudes e valores, agrupados em funcéo da sua natureza e da sua evolucédo similar.

Gréfico 7- Motivagdo

N W b U1 OO N 00 O

Aula 1l Aula 2 Aula 3 Aula 4

Motivagdo GE Motivagdo GC

Ao nivel do critério da motivagdo observa-se que o GE obteve sempre niveis mais altos

gue o GC sendo apenas ultrapassado ligeiramente no final da experiéncia.
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Grafico 8- Comportamento, interacdo e empenho
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Aula 1 Aula 2 Aula 3 Aula 4
Comportamento GE Interagdo com o professor GE Empenho GE
= = = Comportamento GC Interagdo com o professor GC Empenho GC

Se analisarmos o grafico n® 8 verifica-se que o GE apresenta na primeira metade da
experiéncia valores médios muito acima do GC nos critérios comportamento, empenho e
interacdo com o professor. Estes resultados contribuiram para que o GE obtivesse no final
da experiéncia uma média geral superior nos critérios referidos, apesar de ter sido

ultrapassado pelo GC do meio para o final da mesma.

Gréfico 9- Concentracao
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5
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Aula 1 Aula 2 Aula 3 Aula 4
Concentragao GE Concentragdo GC

Finalmente, em relacdo ao critério da concentracdo nas aulas, verifica-se que € o Unico

critério em que os resultados do GC sdo em médias superiores aos do GE.
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3.2.2. Resultados no dominio da leitura e nos respetivos critérios avaliados

O gréafico n°10 apresenta a evolucdo dos valores médios da avaliagcdo atribuida pelo

professor aos alunos do GE e do GC.

Gréfico 10- Evolucéo dos dois grupos no dominio da leitura
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Ao analisar os resultados obtidos na experiéncia ao nivel do dominio da leitura verifica-
se que o GE comecou a primeira aula bastante acima do GC, e manteve-se sempre acima
até ao final.

Os graficos seguintes apresentam as diferencas entre os valores médios, segundo 0s

critérios individuais do dominio da leitura, do GE e do GC

Grafico 11- Critérios avaliados na leitura
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Aula 1l Aula 2 Aula 3 Aula 4
Notas, ritmo e digitagdo GE s Simbologia musical GE Forma estilo e caracter GE Tonalidades e modulagdes GE

== «= == Notas, ritmo e digitagdo GC == «= = Simbologia musical GC Forma estilo e caracter GC Tonalidades e modulagdes GC
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De seguida, faz-se uma analise individual ao nivel de cada um dos critérios do dominio

da leitura, agrupados em funcédo da sua natureza e da sua evolugéo particular.

Gréfico 12- Notas, ritmo e digitacdo, simbologia musical

N WA U1 N L
\

Aula 1l Aula 2 Aula 3 Aula 4

Notas, ritmo e digitacdo GE Simbologia musical GE

- = = Notas, ritmo e digitacdo GC = = = Simbologia musical GC

Se isolarmos alguns critérios relacionados com a leitura verifica-se que 0 GE apresentou
valores altos nos critérios relativos a leitura de notas, ritmo digitacdo e simbologia
musical no inicio da experiéncia ao passo que o GC apenas se aproxima na terceira e
quarta aula.

Gréfico 13- Forma, estilo, carater, tonalidades e modulages
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Aula 1l Aula 2 Aula3 Aula 4

Forma estilo e caracter GE Tonalidades e modulagdes GE
Forma estilo e caracter GC Tonalidades e modulagbes GC

O gréafico em cima verifica-se a mesma situacdo anteriormente analisada no gréafico n°12
mas nos critérios (forma, estilo, carater, tonalidades e modulagdes)

Outro fator de destaque no grafico n° 13, é os baixos niveis obtidos nos dois grupos nestes
critérios de avaliagdo no dominio da leitura, este fato deveu-se essencialmente a falta de
tempo nas aulas por parte do professor e por existirem outros fatores mais prioritarios a
trabalhar com os alunos durante as aulas como a leitura das notas, ritmos e digitacGes ou

outros relacionados com a sua execucao técnica.
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3.2.3. Resultados no dominio técnico e nos respetivos critérios avaliados

O gréafico 14 apresenta a evolucdo dos valores médios da avaliacdo atribuida pelo

professor aos alunos do GE e do GC.

Graéfico 14- Evolucéo dos dois grupos no dominio técnico
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Mais uma vez se verifica que os resultados obtidos pelo GE sdo sempre tendencialmente
superiores até ao final da experiéncia em comparagdo com GC.

Um fator interessante a destacar € o distanciamento que parece ter ocorrido entre a aula
n° 1 e a aula n° 2 onde o GE se distancia do GC. Este distanciamento podera estar
associado a correcao de alguns aspetos técnicos detetados na visualiza¢do em video, 0

que poderé ter acelerado as diferencas entre ambos.

Graéfico 15- Critérios avaliados na parte técnica
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-

Aula 1l Aula 2 Aula3 Aula 4
e POstura GE e C0|0Ca¢d0 dos dedos GE Coordenagdo Motora GE Preparagdo dos dedos GE TensGes corporais GE

= = = Postura GC «= = = Colocagdo dos dedos GC Coordenagdo Motora GC Preparagdo dos dedos GE TensGes corporais GC
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De seguida, faz-se uma analise individual ao nivel de cada um dos critérios do dominio

técnico, agrupados em fungdo da sua natureza e da sua evolugdo congénere.

Gréfico 16- Postura, colocacdo e preparacao dos dedos
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Postura GE Colocagdo dos dedos GE Preparagao dos dedos GE
= = = Postura GC = = = Colocagdo dos dedos GC Preparagdo dos dedos GC

No grafico em cima demostra que o GE apresentou sempre melhores resultados que 0 GC
desde a primeira aula da experiéncia.

Se isolarmos os critérios relacionados com a postura do instrumento, colocacdo e
preparacdo dos dedos verifica-se que a utilizacdo da gravacdo video na aula n° 2 foi muito

benéfica para o GE como se verifica no grafico em cima.

Gréfico 17- Coordenacao motora, tensdes corporais

N W s~ U1 OO N 0L

Aula 1l Aula 2 Aula 3 Aula 4

Coordenagdo Motora GE Tensdes corporais GE

Mais uma vez se verifica que o GE apresenta niveis superiores na primeira aula da
experiéncia e mantem-nos até ao final da mesma. Todavia, relativamente as tensdes

corporais, 0 GC tem o mesmo resultado na tltima aula que o GE.
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3.2.4. Resultados no dominio musical e nos respetivos critérios avaliados

O gréafico 18 apresenta a evolucdo dos valores médios da avaliacdo atribuida pelo

professor aos alunos do GE e do GC.

Graéfico 18- Evolucéo dos dois grupos no dominio musical
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Ao analisar os resultados obtidos na experiéncia ao nivel do dominio da musical
verificamos que o GE comecou a primeira aula acima do GC, e manteve-se acima até ao
final.

Como se comprova no grafico em cima o GE foi quem obteve os melhores resultados ao
nivel musical da experiéncia. Uma possivel explicacdo deve-se ao fato dos alunos do GE
terem na sua grande maioria concluido a leitura das pecas e de ter solucionado grande

parte dos problemas técnicos nas aulas que antecederam a experiéncia.

Gréafico 19- Critérios avaliados na musicalidade

Aula 1 Aula 2 Aula 3 Aula 4
Som limpo e timbrado GE Projecdo de som GE Notas ligadas GE Andamento GE
e Pulsagdo GE Dinamica GE Articulagdo GE Agogica GE
= == == Som limpo e timbrado GC = = = Projec¢do de som GC Notas ligadas GC Andamento GC
= = = Pulsagdo GC = = = Dinamica GC = = = Articulagdo GC = = = Agdgica GC
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De seguida, faz-se uma analise individual ao nivel de cada um dos critérios do dominio
musical, agrupados em funcdo da sua natureza e da sua evolucao.

Grafico 20- Som limpo e timbrado

N WA U1 OO N 0 L

Aulal Aula 2 Aula 3 Aula 4
Som limpo e timbrado GE Som limpo e timbrado GC

Se analisarmos de forma mais aprofundada os parametros da musicalidade concluimos
que o parametro em cima apresentado € o Unico ponto em que 0 GC comeca em primeiro
lugar nas primeiras aulas da experiéncia, este fator deve-se, no meu entender, ao fato dos
alunos do GC serem em termos gerais ligeiramente superiores de média (resultados

obtidos no 1° periodo) em relacdo ao GE no inicio da experiéncia.

Grafico 21- Projecdo de som e notas ligadas

Aula 1 Aula 2 Aula 3 Aula 4
Projecao de som GE Notas ligadas GE
Projecao de som GC Notas ligadas GC

No grafico em cima verifica-se que o GE obteve também nestes critérios melhores
resultados que o GC. No entanto, sera interessante analisar um ligeiro distanciamento
entre 0s grupos nas aulas n° 3 e 4 no critério projecdo de som que podera ter a ver com
a introducdo da gravacdo audio no GE.

Quanto ao critério das notas ligadas verifica-se um ligeiro crescendo na aula n° 2 do GE

que podera ter a ver com a introdugdo da gravagdo video neste periodo.
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Gréfico 22- Andamento e pulsacéo
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No que respeita ao andamento o GE parte em clara vantagem no inicio da experiéncia ao

passo que o GC so se aproxima no final da quarta aula.

Se observarmos o grafico com atencdo podemos verificar que o GE desceu ligeiramente
da primeira para a segunda aula no que diz respeito a pulsacédo. Este declive pode ter sido
devido a introducédo de novos elementos como agdgica, dindmica ou alteracdes a nivel de
andamento que desestabilizaram a regularidade da pulsacdo. Em relagdo ao GC o seu

percurso foi sempre em crescendo com valores abaixo do GE.

Gréfico 23- Articulacao
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Mais uma vez se verifica que o GE apresenta niveis superiores na primeira aula da
experiéncia e mantem-nos até ao final da mesma.
Um fator a destacar é ser este o critério da musicalidade em que a distancia entre os dois

grupos é maior.
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Graéfico 24- Dinamica e agoégica

Aula 1 Aula 2 Aula 3 Aula 4

Dinamica GE

Agdgica GE
= = =DindmicaGC = = | ====- Agdgica GC

Como se verifica no grafico em cima o GE inicia a primeira aula da experiéncia com
niveis muito acima do GC e mantem-nos até ao final, ao passo que o GC cresce apenas
para o final da experiéncia, conseguindo ultrapassar o GE ainda que de forma ligeira no

critérios da dinamica.

Relativamente aos valores médios apresentados neste gréafico ficam bastante abaixo dos
expetaveis comparados com outros avaliados na componente musical. Estes resultados
sdo de certa forma explicados pelo facto do ensino destes critérios apenas ocorrer no final
do ciclo de aprendizagem. No meu entender, a introducdo destes elementos tem de ser
repensada no futuro e inclui-los na prépria leitura das pecas ainda que as pe¢as se

encontrem na fase de construgdo musical.
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3.3. Resultados globais dos grupos nos varios dominios de acordo com a
autoavaliacao dos alunos

Os gréficos 25, 26 e 27 apresentam as médias globais do professor e dos dois grupos de
alunos da experiéncia (na primeira e ultima aula) nos dominios da leitura, técnica e
musicalidade.

Gréfico 25

GLOBAL LEITURA (Professor vs Aluno)

Aula 1 Aula 4

GE - PROFESSOR GC-PROFESSOR = = =GE-ALUNO = = =GC-ALUNO

Grafico 26

Global Técnica (Professor vs Aluno)

Aula 1l Aula 4

GE - PROFESSOR

GC-PROFESSOR = = =GE-ALUNO = = =GC-ALUNO

71



Grafico 27

GLOBAL MUSICALIDADE (Professor vs Aluno)

Aula 1 Aula 4

GE - PROFESSOR GC-PROFESSOR = = =GE-ALUNO = = =GC-ALUNO

Como se comprova nos graficos acima, em termos globais, as autoavaliacdes feitas pelos
alunos de ambos 0s grupos sdo praticamente iguais as avaliacdes feitas pelo professor ao
nivel dos dominios da leitura, técnica e musicalidade (coeficiente de determinacdo =
80%).

Outro fator de destaque na visualizacéo destes graficos é a autoavaliacdo dos alunos, que

por norma é sempre superior em termos de médias ao do professor.
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3.4. Analise dos resultados do Grupo Experimental

Os gréaficos n% 28, 29, 30, 31, e 32 representam a evolucdo dos cinco alunos do Grupo

Experimental (GE) ao longo das quatro aulas da experiéncia.

Gréfico 28
ALUNO 1
9
8
7
6
5
4
3
2
Aula 1 Aula 2 Aula 3 Aula 4
ALUNO 1
LEITURA TECNICA MUSICALIDADE ATITUDES/VALORES

Apos a analise do grafico em cima verifico que o aluno 1 obteve os resultados maximos
no dominio das atitudes e valores da experiéncia do GE, revelando muito empenho e
dedicacdo em todas as tarefas propostas.

Relativamente aos restantes parametros o aluno teve um desempenho sempre em
crescendo no que respeita aos dominios da leitura e musicalidade, verificando-se apenas
um ligeiro decréscimo de valores na aula n® 4 a nivel técnico, resultante de alteracdes
efetuadas no plano musical como a dindmica e agdgica ou mudancas de andamento
efetuadas na sua peca.

Média geral — 7,9 (segundo melhor resultado do GE)

O aluno 1 teve um desempenho notéavel ao longo da experiéncia conseguindo desenvolver
muito do seu sentido critico através da visualiza¢do das suas gravagdes. Ao nivel técnico
desenvolveu muita destreza técnica como se comprova na gravagédo efetuada na aula n°3,
onde se verifica uma grande mudanca de andamento da peca. Nesta semana estudou mais
do que uma vez ao dia e inclusive gravou-se a ele proprio para poder comparar com
gravacdo enviada pelo professor. Ao nivel musical apercebeu-se através das gravacoes

que tem de trabalhar mais a sonoridade e as dindmicas no futuro.
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Quando lhe foi perguntando se gostaria de repetir a experiéncia respondeu que sim, que
tinha sido “divertido” e importante pois permitiu-lhe perceber a sua evolugdo ao longo
das aulas.

Resultados ao nivel do teste do final do 2° periodo- 17 valores
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Gréfico 29
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ALUNO 2
LEITURA TECNICA MUSICALIDADE ATITUDES/VALORES

O melhor resultado obtido pelo aluno 2 foi no dominio da leitura, tendo chegado ao
primeiro dia de gravagdes com a leitura feita na totalidade.

Tecnicamente e musicalmente este aluno ndo mostrou grande evolucao, tendo mesmo no
parametro das atitudes e valores um decréscimo a partir da aula n° 2 até ao final da
experiéncia.

Os resultados obtidos justificam-se, de certa forma, pela falta de trabalho em casa e algum
desinteresse pelo estudo do instrumento.

Apesar de terminar com o pior resultado do GE no final de experiéncia, em termos de
média global conseguiu o antepentltimo resultado do GE com 5,8 pontos.

A gravacdo neste aluno nédo surtiu grande efeito, pelo menos, a partir da primeira aula.
Apesar de mostrar interesse pelas novas tecnologias como se comprova nha primeira aula
de gravacdo onde resolveu um problema de configuracdo da sua caixa de correio
eletronico, a sua participacdo nesta experiéncia é pautada por muitos altos e baixos,
existindo duas aulas que néo praticou em casa, uma delas por se encontrar magoado num
pé ao que se verificou que ndo foi impeditivo de estudar e outra que ndo soube responder
0 porqué de ndo estudar (¢ um aluno pouco trabalhador e que se “refugia” nas suas
capacidades/competéncias).

No ultimo dia de gravagéo convidei o pai a assistir a sua aula e foi estabelecido um plano
de estudo que passa em grande medida pela organizacdo/ distribuicdo do seu tempo
semanal em casa.

Resultados ao nivel do teste do final do 2° periodo- 12 valores
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Gréfico 30

ALUNO 3
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ALUNO 3
LEITURA TECNICA MUSICALIDADE ATITUDES/VALORES

O aluno 3 comecou com o pior desempenho do GE na primeira aula da experiéncia,
devido ao seu fraco empenho em casa nas aulas que antecederam as gravacgoes, o0 que tera
dificultado a obtencdo de um melhor resultado.

Apesar da sua média global ter sido a pior de todos os alunos do GE, aplicou-se mais no
final da experiéncia conseguindo ainda assim na ultima aula ultrapassar a média final do
aluno n° 2.

Média global — 5,3 (pior resultado do GE)

A gravacdo neste aluno serviu em grande medida como acelerador do processo de leitura.
No primeiro dia de gravacdes este aluno sabia apenas ler a primeira parte da sua musica
e ainda assim com dificuldades. A gravacdo serviu assim em grande medida como forma
de pressdo, para que este terminasse a leitura da sua peca a tempo de a dominar o
suficiente, para conseguir fazer o teste do final do periodo.

Quando Ihe perguntei no final do questionario se gostaria de repetir a experiéncia
respondeu gque sim, mas da proxima vez tem de se preparar melhor para tirar mais proveito
do uso deste tipo de tecnologia noutros dominios para além da leitura.

Resultados ao nivel do teste do final do 2° periodo- 13 valores
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Graéfico 31
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ALUNO 4
LEITURA TECNICA MUSICALIDADE ATITUDES/VALORES

Como se comprova no grafico em cima o aluno n® 4 obteve resultados excelentes em
todos os dominios, terminando com o melhor resultado da experiéncia com uma média
global de 8,1pontos. Apesar de ter desde a primeira aula niveis muito elevados em todos
os dominios, conseguiu ainda assim, superar-se em todos eles.

Ao longo das 4 aulas este aluno teve sempre uma postura muito séria e trabalhadora que,
aliada a uma grande facilidade técnica permitiram-Ihe obter niveis de exceléncia em todos
os dominios da experiéncia.

O trabalho com este aluno ao nivel da gravacao incidiu maioritariamente sobre questdes
do dominio técnico/ musical conseguindo no final da experiéncia adquirir bastante mais
controlo na gestdo da tensdo fisica, controle dos movimentos, aquisi¢do de maior precisdo
ritmica e boa gestdo das dindmicas e escolha de timbres.

Além dos beneficios ao nivel da performance, o uso da gravacdo também possibilitou
neste aluno o melhoramento do seu estado de Flow 3, levando a periodos de maior
produtividade, concentracdo e empenho nas tarefas propostas na aula.

Ao colocar o aluno no papel de observador apercebi-me que este desenvolveu muito o

seu sentido critico e as aulas foram extremamente “intensas”, chegando mesmo ao ponto

13 Termo proposto e trabalho pelo psicélogo hiingaro Mihaly Csikszentmihalyi (1997) que diz respeito a
acles que se tornam esponténeas, onde a autoconsciéncia desaparece, o tempo deixa de existir e as
habilidades sdo maximizadas, envolvendo-se completamente na agao que se esta a acontecer.
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do aluno dar uma resposta sobre um determinado aspeto observado na gravacdo, numa
altura em que o professor ainda estava a formular a questéo.

O seu comportamento alterou-se passando a estudar vérias vezes por dia, consultava
frequentemente o canal YouTube para se poder comparar com outros guitarristas e ainda
adquiriu material de escuta como headphones e uma coluna Bluetooth.

Quando foi introduzida a gravacao audio ficou um pouco desapontado por ndo se poder
ver a tocar, mas rapidamente compreendeu 0 objetivo desta experiéncia de gravacao,
tendo inclusive chegado a conclusédo que tem de deixar crescer as unhas da méo direita
num futuro proximo, por forma a adquirir um leque de timbres mais contrastantes no seu
instrumento.

Resultados ao nivel do teste do final do 2° periodo- 18 valores
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Graéfico 32
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ALUNO 5
LEITURA TECNICA MUSICALIDADE ATITUDES/VALORES

Apos analisarmos o grafico em cima concluo que o aluno 5 teve ao nivel dos dominios
das atitudes e valores e leitura um desempenho regular e crescente ao longo da
experiéncia.

Ao nivel técnico cresceu apenas da aula n°1 para a aula n® 2, mantendo-se praticamente
constante neste dominio até ao final da experiéncia. Este crescimento inicial, deve-se em
certa medida a introducdo da gravacao video que possibilitou a este aluno corrigir parte
da sua postura, otimizar 0s seus movimentos corporais e uma melhor preparacdo na
colocacdo dos dedos no instrumento.

Musicalmente somente a partir da aula n® 2 evoluiu, fruto de dominar melhor a leitura da
pauta assim como a sua execucao técnica.

Média global — 6,1 (terceiro melhor resultado do GE)

O aluno apercebeu-se através da visualizacdo da gravacdo, que tem de melhorar bastante
a forma como estuda em casa se quiser atingir outros niveis de qualidade a tocar (com as
gravac0es foi possivel mostrar ao aluno os erros que comete frequentemente, pelo simples
fato de néo estudar devagar e por partes)

Resultados ao nivel do teste do final do 2° periodo- 14 valores
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3.5. Estatisticas do canal YouTube

O grafico em baixo representa o nimero e o tempo de visualiza¢es de cada aluno do

Grupo Experimental no programa Creator Studio do canal YouTube.

Grafico 33
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O gréfico seguinte apresenta a avaliacdo média global da experiéncia do GE e o tempo de

visualizacdo de cada aluno.

Gréafico 34
ESTATISTICA YOUTUBE
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Os resultados obtidos em cima confirmam que os alunos que tiveram mais tempo de
visualizacdo (em minutos) das suas gravacdes foram também aqueles que obtiveram os
melhores resultados no GE.
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O préximo grafico demostra o tipo de tendéncias dos alunos do GE relativamente as

visualizacgdes das gravagoes enviadas.

Gréfico 35
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Como se comprova no grafico n® 35 os alunos do GE demostraram maior preferéncia pelo
uso do telemovel, seguido do tablet e por fim do computador para a visualizagdo das
gravacoes.

Esta preferéncia deve-se no meu entender sobretudo a portabilidade, comodidade e
vulgaridade do uso deste tipo de dispositivos.

O grafico seguinte mostra o tipo de preferéncia dos alunos do GE no que concerne ao tipo

de gravagéo enviada.

Gréfico 36

TIPO DE GRAVAGAO

18

VIDEO AUDIO

No grafico n® 36 pode-se verificar que os alunos tiveram maior preferéncia pela gravacao
video em detrimento da gravacdo audio.

Esta preferéncia pode dever-se em certa medida ao fato da gravacdo video ser mais
completa que o audio e de os alunos, sobretudo nesta classe etaria, darem muita
importancia a sua imagem.
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3.6. Avaliacao externa (professor do departamento de cordas da AMBALT)

Na AMBALT, no final de cada periodo letivo, realiza-se um teste de instrumento (neste
caso, de guitarra) que incide sobre uma peca, um estudo, uma leitura & 12 vista e um
exercicio técnico. Este teste é realizado em conjunto pelo professor da disciplina com
outro professor do mesmo departamento (neste caso, 0 departamento de cordas),
fornecendo assim uma validacdo externa (ndo enviesada) a avaliacdo atribuida aos alunos
pelo professor da disciplina através da avaliagdo continua.

A avaliacdo final dos alunos é atribuida da seguinte forma: 2/3 com base no resultado da
avaliacdo continua e um 1/3 com base no resultado obtido no teste final do periodo.

O grafico seguinte apresenta os resultados médios das avaliacdes finais do GE e do GC
atribuidos no final do periodo anterior ao da experiéncia (1.° P) e do periodo da
experiéncia (2.° P) na disciplina de guitarra classica.

Gréfico 37

AVALIACAO MEDIA EXTERNA
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O gréfico acima demonstra que os alunos do GE e do GC tiveram, em média, avaliagdes
finais semelhantes no final do periodo anterior ao da experiéncia, embora a média dos
alunos do GC tenha sido ligeiramente superior aos do GE.

Os resultados demostram uma evolucgéo dos alunos do primeiro para o segundo periodo
na disciplina. Apesar de ambos o0s grupos terminarem com o mesmo resultado, o GE foi
0 que mais evoluiu ao longo da experiéncia.

Apesar dos resultados demostrarem que os alunos do GE obtiveram melhores resultados
em termos gerais, ndo houve tempo suficiente para se determinar com rigor 0 progresso
dos alunos com e sem o0 modelo de gravacéo.
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4. Conclusao e trabalhos futuros

Em termos globais, podemos concluir com esta experiéncia que ambos os grupos de

alunos da AMBALT evoluiram no decorrer da experiéncia.

O grupo experimental (GE) obteve ao longo de toda a experiéncia melhores resultados
que o grupo de controlo (GC), com a excec¢do do dominio das atitudes e valores do meio
para o final da experiéncia, onde este ultimo grupo revelou um melhor desempenho que
0 GE. O fato dos alunos do GE terem comecado, desde o inicio da experiéncia com um
nivel de desempenho superior ao grupo GC justifica-se, no meu entender, pelo fato dos
alunos do GE saberem que vao ser gravados e consequentemente prepararem-se melhor
nas aulas que antecederam o inicio da experiéncia. Por outro lado o GC teve uma
progressao mais notoria, em termos gerais, a partir da terceira e quarta aula, a medida que

se aproximavam os momentos de avaliacdo do final do segundo periodo.

No que diz respeito aos resultados obtidos no teste do final do segundo periodo, realizado
por um professor do departamento de cordas dedilhadas da escola, os resultados obtidos
sdo ligeiramente superiores no GC aos registados pelo professor na experiéncia,
terminando com uma média global igual ao do GE. Este resultado deve-se no meu
entender essencialmente a subida do nivel do dominio das atitudes e valores do GC
verificado no final da experiéncia, o que podera ter contribuindo para um melhor
desempenho no teste de avaliagdo. Se compararmos com as médias do final do periodo
anterior, concluimos que ambos os grupos evoluiram significativamente e que o GE foi
guem mais cresceu durante o segundo periodo, uma vez que partiu com uma media

inferior ao GC no final do primeiro periodo.

Ambos 0s grupos reconheceram a importancia de existir questionarios na experiéncia,
permitindo por um lado conhecer melhor os parametros que sao avaliados na disciplina e

por outro servir de guido e controlo ao seu proprio estudo.

Um efeito surpreendente desta experiéncia foi o0 impacto positivo que esta teve nos alunos
do Grupo de Controlo (sem recurso a gravacao). Naturalmente, a experiéncia foi falada
na escola, gerando expetativas dentro da classe de guitarra, criando um maior entusiasmo,

dindmica e interesse, acabando por resultar num maior envolvimento de todos.
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Podera o uso da gravacdo ter acelerado processos de aprendizagem nos varios dominios

avaliados?

Foi unanime por parte dos alunos do GE que a gravacdo possibilitou um melhor
entendimento do seu desempenho e ajudou-os a corrigirem pequenas falhas/lacunas. Esta
permitiu por um lado, estimular e reforcar a atengdo nos momentos da performance e por

outro, rever e medir a sua evolugdo semanal.

Lopes (2007) sugere a utilizacdo da gravacdo como forma de avaliacéo e autoavaliacao
para os alunos, ja que nos momentos performativos existem dificuldades por parte destes

em fazer a sua propria avaliagdo.

Madsen (2000), revela que os alunos que se sentem mais familiarizados com a musica
que estdo a aprender tém mais possibilidades de reconhecerem erros, resolver problemas

e, por sua vez aumentar a sua autorregulacdo das suas aprendizagens.

Relativamente a leitura, sem a qual os restantes dominios ndo se conseguem desenvolver
e consolidar, a experiéncia mostra que os alunos que primeiro atingiram um nivel superior
na leitura sdo aqueles que mais cedo desenvolveram competéncias no dominio técnico e
musical.

A gravacdo neste dominio, revelou-se particularmente Gtil para os alunos nimeros 3 e 5
do GE, uma vez que possibilitou que estes se vissem a tocar e alterassem algumas notas,

digitagdes e ritmos que ndo estavam corretos no inicio da experiéncia.

Ficou patente através desta experiéncia que um instrumentista, envolvido fisica e
emocionalmente numa performance, salvo raras excegdes, tem dificuldade em ver-se,
ouvir-se e autoavaliar-se enquanto toca. Estas constatacbes ficaram patentes nas
declaracGes de alguns alunos do GE, que através da gravagdo conseguiram estabelecer

uma melhor conexdo entre a execugdo propriamente dita e 0 som resultante.
De fato, a ideia da gravacdo ndo é descontextualizada quando se fala do ensino

instrumental. Chaffin (2011) refere que a maioria dos professores concorda que 0 uso da

gravacdo pode ser mais eficaz do que uma descrigdo verbal, afirmando que este tipo de
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tecnologia da ao aluno a oportunidade de analisar, descrever tanto a musica como a

performance musical.

Neste sentido a utilizacdo da gravacdo revelou-se extremamente importante para 0s
alunos do GE na identificacdo de procedimentos técnicos ndo funcionais (erros). Por
exemplo, o aluno 5 apresentou propostas de mudangas em relagdo ao exagero de

movimentos e gestos que segundo o proprio estariam a “atrapalhar” a sua execugao.

A visualizacdo e audicdo das gravacGes demostrou ser uma ferramenta eficaz para os
alunos instrumentistas, uma vez que estabelece uma relagéo entre o produto sonoro final
da sua performance e os procedimentos técnicos usados na execucdo. Por exemplo, o
aluno 4 percebeu, através da gravacao, que tem de fazer uma melhor gestéo do seu esforco

fisico por forma a ndo chegar tdo cansado ao final da peca.

Constatou-se também que diversos alunos ao reverem a sua gravagao, conseguiam reviver
a experiéncia emocional efetivamente sentida durante a performance, o que fez com que
tomassem maior consciéncia das suas reacGes emocionais durante a performance e as

pudessem controlar melhor durante as apresentac@es publicas.

Nesta experiéncia, a gravacdo demostrou ser uma ferramenta importante na sala de aula
para o professor e aluno uma vez que permitiu rever, analisar e implementar estratégias
em conjunto com o professor, alargando o seu campo de aprendizagem e perspetivas de

autoavaliacdo.

Em casa, a visualizacdo e audicdo das gravacdes, serviu de suporte de apoio de estudo
aos alunos, no sentido que permitiu relembrar matérias estudadas nas aulas, medir a sua

evolucéo, desenvolver o sentido critico e definir ele proprio estratégias de estudo.
Neste sentido, os resultados obtidos nesta experiéncia séo positivos, podendo a gravagdo

oferecer vantagens consideraveis na sua utilizagdo, revelando-se uma ferramenta util na

auséncia do professor e acelerar processos de aprendizagem.
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Para o professor foi importante como suporte de analise em casa, permitindo preparar as
aulas definindo novas estratégias, medir a evolucdo dos alunos, e serviu de registo de

arquivo e avaliagéo.

Concluo com esta experiéncia que estes audiovisuais enquanto ferramentas de apoio ao
estudo individual da guitarra, propGem-se como uma importante e pertinente estratégia,
entre outras, permitindo um maior desenvolvimento e consecucdo dos objetivos

estipulados para os alunos, quando usados de forma adequada.

Futuramente sera interessante alargar o presente estudo de caso a um grupo de
participante maior com idades superiores, aumentar o tempo de aplicacdo e avaliar menos
critérios, sendo que, houve da parte do professor nesta experiéncia, uma preocupacgao
pedagdgica em mostrar aos alunos todos os parametros do qual sdo avaliados na

disciplina.

Parece-me igualmente importante referir a utilizacdo da gravacdo como oportunidade de
potenciar o processo de ensino-aprendizagem de forma complementar, uma vez que €
possivel a sua integracdo na area de estudo, concebendo novas perspetivas, métodos e

novas reflexdes para a aprendizagem e para o ensino instrumental.
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Anexos

Anexo 1- Programa anual da AMBALT

Planificacdo Anual de Iniciacéo aos Instrumentos de Corda
1° Ciclo
Ano Letivo 2016/ 2017

academia LU{SA
belas artes TODI _4 Wl

DOMINIOS | CONTEUDOS OBJETIVOS ACTIVIDADES AVALIACAO
Desempenho | Postura e Posicionar-se de forma rigorosa Mecanismos basicos em
técnico/ com o instrumento forma de quéadruplo Observacéo direta/
musical e e Posicionar as mios corretamente Exercicios de articulagdo | registo de observagéo
atitudes e e Saber estar em palco com uma de:
valores postura adequada o
e Revelar empenho na realizagdo de - Assiduidade
tarefas )
e Serassiduo e pontual - Pontualidade
- Autonomia
Leitura/ Dedilhacéo Conhecer a numeragao dos dedos Fichas de trabalho
execu¢ao e Conseguir independéncia dos Exercicios de quatro dedos - Comportamento
Desempenho dedos Pratica de pegas com
individual e técnicas diversas - COOperaQéO
coletivo Instrumento e Reconhecer 0s registos graves, Historias musicadas L
médio e agudo Exercicios de criatividade - Participagao
e  Conhecimento das cordas soltas Exercicios repetitivos r x
Conhecer as sete notas na ntervencao
execucdo instrumental oportuna
L]
%Z?rﬁer:]:ggtgma breve historia do - Empenho
I Interesse
e Conhecer a constituicdo do
Instrumento _ - Participagéo e
. _Conhecer as capaC|dade§ do intervencéo na aula
instrumento a nivel da sonoridade
Simbologia e Relacionar a execucdo com a Leitura na clave de sol - Realizacio de
musical simbologia musical (violino/Guitarra) tarefas na aula
o Diferenciar sons longos, curtos e Leitura na clave de fa
siléncios (violoncelo) - Trabalho
e  Diferenciar as diferentes Andlise da simbologia individual
dinamicas musical referente a cada realizado pelo
peca aluno
Performance e  Executar em movimento direto e Imitagdo de  pequenos
contrario motivos ritmicos e - Trabalho com e
e  Executar sons longos, curtos e melddicos entre pares
siléncios Prética de pequenas pegas
e  Executar diferentes dindmicas com diferentes dindmicas e Organizacdo dos
e Executar com destreza articulages materiais
e Produzir deferentes sonoridades Pratica de diferentes pecas
e Desenvolver  autonomia e de diferentes periodos
confianga Participacéo em audigdes
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academia LUiSA

]
belas ariee TODI _4 Ul

Planificacdo Anual de Guitarra - Ano Letivo 2016/2017

Departamento de Cordas

Curso Basico — 3° ciclo

Dominio Conteudos Objetivos Descritores de Atividades
desempenho
Desempenho Técnica/musi | Dominar os Evidencia controle na | Exercicios, e estudos
Técnica/Musica | calidade ligados execucdo de ligados | para desenvolver os
[ ascendentes, ascendentes e ligados ascendentes

descendentes e
mistos

Dominar os
varios tipos de
barras

Dominar e
compreende 0s
harmodnicos
naturais do
instrumento

Introduzir aos
harmonicos
artificiais

Introduzir
“rasgueados”

Introduzir as
técnicas de
“Pizzicattos”

descendentes.

Evidencia controlo na
execucado de varios
tipos de barras

Consegue reproduzir
harménicos com
total clareza.
Conhece a
localizagdo dos
mesmos no braco da
guitarra

Consegue reproduzir
harmaénicos artificiais
nas 12s posicoes do
instrumento

Consegue reproduzir
alguns tipos de
“rasgueados” mais
simples

Consegue executar
pequenas melodias
em “pizzicatto”

e descendentes

Exercicios e estudos
para desenvolver
barras (meias barras
e barras inteiras)

Exercicios e estudos
com vista a
desenvolver a
execucgao de
harmanicos naturais
na guitarra

Execugdo de
pequenas melodias
nas 12s posicoes
com harmodnicos
artificiais.

Exercicios e estudos
com vista a
desenvolver
“rasgueados”

Exercicios e estudos
para desenvolver os
“pizzicattos”
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Leitura/

Execucao

Leitura a 12
vista

Introduzir a
utilizacao de
unhas na
producdo de
som no
instrumento

Introduzir o
trémolo e a sua
pratica
elementar

Desenvolver a
capacidade de
interpretar
obras que
empregam
diversos tipos
de técnicas

Aumentar a
densidade do
repertoério
abordado

Executar
escalas
maiores e
menores com
uma, duas ou
trés oitavas a
comegar na 52
e na 62 corda

Desenvolver a
leitura a
primeira vista
com diferentes
vozes até a 122
posi¢ao

Consegue reproduzir
um som projectante
e timbrado.
Consegue variagdes
timbricas. Consegue
limar e polir as unhas
de forma adequada a
pratica instrumental

Consegue executar
um trémolo com
ritmo regular e com
uma sonoridade
homogénea.

Demonstra dominio
dos diversos tipos de
técnicas abordadas

Consegue interpretar
obras mais longas e
de varios
andamentos

Consegue tocar as
escalas com uma
sonoridade clara e
com uma pulsagao
constante

Consegue ler a
primeira vista com
uma pulsagao fluente
e uma escolha de
digitacoes
apropriada

Consegue praticar
em casa com 0 apoio

Exercicios para
aprimorar o timbre
com a utilizagao de
unhas na mao
direita

Exercicios e estudos
para desenvolver a
pratica do trémolo

Andlise das obras
para que o aluno
tenha consciéncia
das diferentes
técnicas a aplicar

Analise das obras
para que o aluno
conheca bem as
secgles e a
estrutura das
mesmas

Sensibilizagdo para o
estudo individual
didrio

Tocar as escalas com
diversos padroes
ritmicos. Tocar com
metrénomo

Leitura e analise de
pequenos excertos
musicais
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Estudo
Individual

Desempenho
individual/colet
ivo

Organizagao
do estudo
individual

Apresentacgo
esem
publico

Desenvolver a
autonomia no
que diz
respeito ao
estudo
individual

Desenvolver a
uma postura
correta nas
audicdes de
classe e em
apresentagoes
publicas em
geral

do caderno dos TPC e
das partituras

O aluno tem um
comportamento
adequado nas
audicdes e utiliza
indumentdria
adequada

Sessdes de
esclarecimento
juntamente dos pais
e alunos sobre os
procedimentos a
adoptar no estudo
semanal

SessOes de
esclarecimento
juntamente dos pais
e alunos sobre o
comportamento e a
indumentaria
adequada para as
apresentacoes
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academia LUJSA }
belas ariee TODI _4 Ul

Departamento de Cordas
Curso Secundério

Planificacdo Anual de Guitarra - Ano Letivo 2016/2017

Dominio Conteudos Objetivos Descritores de Atividades
desempenho

Desempenho Técnica/music | Consolidagdo Evidencia controle | Exercicios, estudos

Técnico/Musical | alidade das diferentes nas diversas € ou pegas.
técnicas técnicas o N
introduzidas no | apresentadas Audicdo e analise
39 ciclo de pecas / estudos

Consegue

Leitura de diversas
Reconhecer as compreender e
obras.

diferentes executar com

formas de clareza as

Analise musical

composicao dos | diferentes formas

periodos de composicdo Audigdo de musica
Classico e desta época.
romantico

Revela interesse e
Fortalecer o

gosto pela vontade em Leitura de
prética da executar este tipo | diferentes obras
musica de repertorio

contemporanea

Introducao ao Evidencia controle

. Audicdo de
estudo da nos diferentes gt ¢
musica de Bach parametros iferentes )
instrumentacgoes

N técnico/ musicais
Introducao ao deste autor

estudo do Evidencia controle

L ) Leitura de obras de
repertorio nos diferentes

a . diferentes autores
portugués para parametros

guitarra . P oL o
técnico/ musicais AudicBes musicais
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Leitura/

Execucgao

Estudo
Individual

Leitura a 12
vista

Organizagao
do estudo
individual

Consolidagao da
utilizacdo de
unhas na
producdo de
som no
instrumento

Desenvolver a
capacidade de
interpretar
obras que
empregam
diversos tipos
de técnicas

Aumentar a
densidade do
repertoério
abordado

Desenvolver a
leitura a
primeira vista
na totalidade do
instrumento

Reconhecer a
simbologia da
musica
contemporanea

Consolidar a
autonomia no
que diz respeito
ao estudo
individual

Domina a
reproducdo do
som projetante e
timbrado em
funcdo do carater
musical

Demonstra
dominio dos
diversos tipos de
técnicas
abordadas

Domina a
interpretacdo de
obras mais longas
e de varios
andamentos

Consegue ler a
primeira vista
com uma
pulsagdo fluente e
uma escolha de
digitacdes
apropriada

Reconhece e
executa as
diferentes
simbologias

Consegue praticar
em casa com o
apoio do caderno
diario e das
partituras

0O aluno tem um
comportamento

Exercicios para
aprimorar o timbre
com a utilizacdo de
unhas na mao
direita

Analise das obras
para que o aluno
tenha consciéncia
das diferentes
técnicas a aplicar

Analise das obras
para que o aluno
conheca bem as
secgOes e a
estrutura das
mesmas

Sensibilizagdo para
o estudo individual
diario

Leitura e analise de
pequenos excertos
musicais

Exercicios de
leitura

Leitura de pecas/
estudos

Definir metas e
objetivos a realizar
em casa.

96




Desempenho
individual/coleti
VO

ApresentagOes
em publico

Consolidar uma
postura correta
nas audicdes de
classe e em
apresentagoes
publicas em
geral

adequado nas
audicdes e utiliza
indumentdria
adequada

Sessdes de
esclarecimento
juntamente dos
pais e alunos sobre
0 comportamento
e a indumentaria
adequada para as
apresentacgoes
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Anexos 2 — Planifica¢do anual do aluno X

.

ESCOLA SUPERIOR

DE MUSICA DE LISBOA ESCOLA SUPERIOR DE MUSICA DE LISBOA
Mestrado em Ensino da Mdsica

Didatica do ensino especializado/ Estagio do Ensino Especializado

Nome do mestrando: Nuno Miguel da Silva Santos Data: 22/ 09/ 2016

Professor Orientador: Antdnio Jorge Gongalves Local: AMBALT (Setubal)

Professor Cooperante: Luis Roldao Nome do aluno: X
Duragdo da aula: 22.30 m

1 - Objetivos Gerais para 0 ano Letivo:

e Promover e manter o entusiasmo da aluna.

e Criar/consolidar rotinas de estudo semanais.

e Melhorar a qualidade do trabalho de casa apresentado.

e Ser cooperante e participativa nas atividades propostas.

e Em termos técnicos: melhorar a postura, a destreza e coordenacao motora.

e Em termos musicais: melhorar a projecdo e qualidade do som.

e Ser capaz de memorizar pequenos fragmentos/ exercicios sem o auxilio da partitura.

e Estimular a criacdo/invencédo de padrdes/melddicos de forma a promover a criatividade
de maneira divertida.

e Promover o gosto pela leitura e ser capaz de ler notas/ritmos em simultaneo.
e Conhecer e identificar a posi¢ao das notas na primeira posicao.
e Apresentar repertdrio variado de acordo com o gosto e necessidades técnicas da aluna.

e Desenvolver a capacidade de concentracdo da aluna.
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2 - Competéncias a desenvolver ao longo do ano letivo:

Competéncias Auditivas

Aprender a ouvir o que toca e identificar erros.

Ser capaz de reproduzir frases musicais por imitacao.
Conseguir distinguir diferentes timbres.

Manter a pulsagéo regular

Aquisicgdo de controlo ritmico.

Ser capaz de executar trechos musicais de memoria.

Competéncias Motoras

Tocar com uma postura corporal correta, adequada e saudavel.
Desenvolver maior independéncia e velocidade nos dedos da méo esg. 1,2,3 e 4

Desenvolver velocidade nos dedos indicadores e médio e em arpejos simples como
(p.im; p,m,i; p,im,i)

Ser capaz de executar trechos musicais de forma fluida com o minimo esforco.
Ser capaz de identificar e aplicar as digitagdes indicadas nas partituras.

Ganhar maior resisténcia fisica.

Competéncias Expressivas

Tocar com um timbre homogéneo.

Ser capaz de manter planos de intensidade regulares (piano ou forte).

Conseguir realizar crescendos ou diminuendo mantendo o tempo da musica.

Ser capaz de interpretar os elementos basicos de agogicos indicados na partitura.

Compreender a estrutura ou forma das pecas que executa.

Competéncias de Leitura
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e Conhecer as figuras ritmicas e notas musicais.

o Apresentar facilidade na leitura de notas dentro da pauta e até trés linhas
complementares inferiores e uma linha complementar superior.

e Ser capaz de descodificar a notacdo musical a nivel das notas, ritmo, digitacbes ou
elementos expressivos.

e Reconhecer o compasso e tonalidade das pecas que interpreta.

Competéncias Performativas

e Dominar a ansiedade durante a performance e nos momentos que a antecedem.
e Manter niveis de concentracdo elevados.

e Apresentar uma boa presenca em palco no que respeita as suas formalidades.

Competéncias Metacognitivas

e Ganhar héabitos de estudo frequente.
e Saber organizar e estruturar metodologias no estudo em casa.
e Apresentar niveis de motivacao elevados para superar determinados desafios.

e Saber autoavaliar-se.

3 — Distribuicéo por Periodo

1° Periodo

Competéncias Objetivos

e Ter nocéo dos erros que comete enquanto toca.

e Desenvolver a capacidade de executar frases musicais atraves da
imitacao.

N e Ter a percecdo dos diferentes timbres e tensdo de corda que o
Auditivas instrumento tem.

e Ter nogdo da importancia de manter a pulsacdo regular assim
como do controle ritmico.

e Desenvolver a capacidade de tocar de memodria.

Motoras e Ter uma postura correta e relaxada com instrumento.
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Desenvolver destreza técnica nas maos de forma a movimentar
os dedos de forma independente.

Apresentar destreza na preparacao do instrumento e montagem
das partituras e acessorio na aula.

Ser capaz de executar escalas com o uso de cordas soltas na
extensdo de uma oitava.

Memorizar as notas das trés primeiras cordas da guitarra.

Estabelecer planos de estudo em casa por dias e por minutos de
estudo.

Expressivas

Ser capaz de tocar com um timbre agradavel e homogéneo

Ter consciéncia da importancia de manter niveis de intensidades
constantes com base em uma ou duas dinamicas.

Saber utilizar as dindmicas P e F de forma precisa e bem
diferenciada.

Introduzir elementos da agdgica como o Rall.
Conhecer a estrutura/ forma das pecas que executa.

Apresentar uma pulsacgéo estavel.

Leitura

Ser capaz de dominar a notacdo basica musical.

Reconhecer e identificar as notas dentro das cinco linhas da
pauta.

Automatizar as diferentes posi¢cdes das notas nas trés
primeiras cordas da guitarra na primeira posicao.

Ser capaz de ler em simulténeo leitura ritmica e melddica ao
mesmo tempo.

Reconhecer a simbologia basica da escrita para guitarra
(dedos, cordas)

Performativas

Desenvolver niveis de autoconfianca.
Controlar o stress e os niveis de ansiedade.

Perceber a importancia que tem o seu estudo no desempenho
durante uma atuacgéo.

Preparar-se mentalmente para a performance.
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Apresentar uma boa presenca e postura em palco.

Ter consciéncia dos niveis de concentracdo que sdo
necessarios durante a performance.

Ganhar o gosto por tocar em publico.

Metacognitivas

Criar rotinas de estudo semanal

Saber estudar de forma organizada e segundo um plano
delineado.

Perceber a importancia do estudo diario como uma mais-
valia.

Ter o foco na obtencdo de um resultado de forma a criar
motivacao.

Estabilizar os niveis de concentracdo da aluna na aula.

Desenvolver o sentido critico de auto- avaliacao.

2° Periodo

Auditivas

Ser capaz de ouvir e corrigir possiveis erros que ocorrem.

Ter maior controle na executar frases de musicais através da
imitacao.

Desenvolver maior mobilidade na méo direita, procurando
diferentes sonoridades.

Ser capaz de executar frases musicais mantendo uma
pulsacdo constante.

Aquisicao de maior controle ritmico.
Executar grande parte do repertdrio de memoria.
Desenvolver o sentido critico.

Comecar a interpretar as instrucbes e o feedback do
professor.

Motoras

Ter maior consciéncia da postura corporal.

Ser capaz de executar seminimas, concheia, e tercinas a 100
bpm,

Adquirir maior velocidade na preparacao para a performance.

Ser capaz de executar alguns arpejos de acordes.
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Memorizar as notas das trés ltimas cordas da guitarra.

Aumentar o tempo de estudo em casa para 15m diarios.

Expressivas

Ser capaz de executar diferentes timbres (doce, metalico)

Ser capaz de tocar mantendo planos de intensidades regulares
como Fe P.

Estender o dominio de dindmicas a p, mp, mf e f.

Ser capaz de realizar crescendos e diminuendos de forma
controlada.

Apresenta uma pulsacdo estdvel nas pecas, estudos e
exercicios que executa.

Ter consciéncia da importancia de tocar mantendo o0s
elementos da agogica indicada na partitura.

Conhecer a estrutura/ forma das pegas que executa.

Leitura

Ser capaz de solfejar as pecas que executa.

Reconhece e identifica 0 compasso e a tonalidade da mdsica
que toca.

Ouvir e sentir a pulsacao.

Reconhecer e identificar as notas da pauta das trés linhas
suplementares inferiores das cordas 4, 5 e 6.

Conhece alguma da simbologia musical do seu instrumento e
de alguns elementos expressivos.

Performativas

Desenvolver niveis de autoconfianca.
Controlar o stress e 0s niveis de ansiedade.

Perceber a importancia que tem o seu estudo no desempenho
durante uma atuacgéo.

Preparar-se mentalmente para a performance.

Ter consciéncia dos niveis de concentragdo que séo
necessarios durante a performance.

Ganhar o gosto por tocar em publico.

Metacognitivas

Consolidar rotinas de estudo semanal
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Saber estudar de forma organizada e segundo um plano
delineado.

Perceber a importancia do estudo diario como uma mais-
valia.

Ter o foco na obtencdo de um resultado de forma a criar
motivacao.

Estabilizar os niveis de concentracdo da aluna na aula.

Aprender a desenvolver estratégias de resolucéo de
problemas.

Ser capaz de se autoavaliar.

3° Periodo

Auditivas

Saber ouvir-se e desenvolver um sentido critico no que faz.

Saber interpretar as instrucdes e o feedback dado pelo
professor.

Dominar as mudancas de posicdo da mao direita no que
concerne ao timbre e intensidade.

Executar grande parte do repertorio de memoria.
Dominar a pulsacdo na execucao de uma peca.

Ter um bom dominio no controle ritmico.

Motoras

Ter maior controle nos movimentos do corpo, maos e dedos.

Ser capaz de executar figuras ritmicas pontuadas e em
contratante

Executar escalas em duas oitavas até a quinto traste da
primeira corda.

Ser répida na prepara¢do do instrumento para a performance.

Automatizar todas as notas naturais na primeira posicéo até a
nota |4 da primeira corda.

Aumentar o tempo de estudo em casa para 20m diarios.

Expressivas

Apresentar um timbre homogéneo e controlado nos
diferentes ataques de méo direita.

Domina a execucéo de padrées de intensidade diferentes.
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¢ Realiza corretamente crescendos e diminuendos.
¢ Respeita todos os elementos de agogica na partitura.

e Conhece a estrutura/ forma das pecas que executa.

Leitura

e Domina o solfejo das pecas que executa.

¢ Reconhece e identifica 0 compasso e a tonalidade da masica
que toca.

e Ouvir e sentir a pulsacéo.

e Reconhecer e identificar as notas da pauta até duas linhas
suplementares superiores.

e Domina a simbologia musical do seu instrumento e dos
elementos expressivos.

Performativas

e Desenvolver niveis de autoconfianca.
e Controlar o stress e os niveis de ansiedade.

e Perceber a importancia que tem o seu estudo no desempenho

durante uma atuagéo.
e Preparar-se mentalmente para a performance.

e Ter consciéncia dos niveis de concentracdo que sao
necessarios durante a performance.

Ganhar o gosto por tocar em publico.

Metacognitivas

e Consolidar rotinas de estudo semanal

e Saber estudar de forma organizada e segundo um plano
delineado.

e Perceber a importancia do estudo diario como uma mais-
valia.

e Ter o foco na obtencdo de um resultado de forma a criar
interesse/motivacao.

e Estabilizar os niveis de concentracdo da aluna na aula.

e Aprender a desenvolver estratégias de resolugdo de
problemas.

e Saber autoavaliar-se
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4 — Repertorio e Material Didatico a Utilizar

Exercicios Técnicos

Mecanismos a quatro dedos 1, 2, 3 e 4

Exercicios para méo esquerda Equal Strength de Carlos Bonell
Arpejos de cordas Soltas de Carlos Bonell

Aberturas e salto de posicdo de Carlos Bonell

Escalas maiores e menores, em grupos de duas, trés ou quatro notas em staccato
ou leggatto;

Combinacdes de diferentes arpejos de cordas soltas utilizado todos os dedos P, i,
m,a;

Arpejos de mao esquerda de uma oitava;

Estudos

Estudos op.60 de Fernando Sor
“First Guitar Lessons”, de Julio Sagreras
Estudo em “D6 maior op.59” de Matteo Carcassi

Exercicio n° 13 de Elias Barriero

Pecas

Método ““ Basic Pieces, Volume 17, de Juan Antonio Muro;
Método “ Mes débuts a la Guitare, de Francis Klenjans;
Captain Dazzler's Starship de Michael Stimpson

Clouds de Jonh Nash

Outros

Audicdo e visualizagédo de obras que promovam a evolucéo e o interesse do aluno
(youtube, Cd, Dvd, etc.)

Introducg&o da pratica de conjunto com duos ou trios com outros colegas de forma
a criar entusiasmo e gosto pela pratica de conjunto.
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Anexos 3 — Plano de aula n® 1 do aluno X

.

ESCOLA SUPERIOR
DE MUSICA DE LISBOA

ESCOLA SUPERIOR DE MUSICA DE LISBOA

Mestrado em Ensino da Mdsica

Didatica do ensino especializado/ Estagio do Ensino Especializado

Nome do mestrando: Nuno Miguel da Silva Santos
Professor Orientador: Antdnio Jorge Gongcalves

Professor Cooperante: Luis Roldao

Data: 22/ 09/ 2016
Local: AMBALT (Setubal)

Nome do aluno: X

Objetivos

Atividades/Estratégias

- Criar o primeiro contato com a pega

“Cancdo do Trovador” de J. Muro

- Ouvir a interpretagdo da pega pelo professor e por uma gravagao
previamente definida

- Introduzir biograficamente o
compositor.

- Explicagdo breve acerca do compositor (época, vida e obra). Pedir a aluna
para ler o nome e o autor da pega.

- Aprender a escala de mi menor

natural, na segunda posicao da guitarra.

- Aprender a técnica da mao direita da
pega: P; i,m em simultaneo.

- Explicar o “ desenho” da escala no quadro da sala e executar a mesma
com a aluna.

- Criar exercicios com base em cordas soltas utilizando este padrdo.

- Ler a primeira parte da pega “ Cangao
do Trovador”.

- Com auxilio de um marcador diferenciar a melodia do
acompanhamento.

- Solfejar a melodia e de seguida pedir a aluna para digitar as posi¢oes
dos dedos na partitura.

-Pedir a aluna para tocar com uma pulsagdo lenta e regular, mantendo o
foco na atengdo da precisdo ritmica e na utilizagdo correta dos dedos.

- Juntar progressivamente as duas vozes inicialmente com a ajuda
professor e na final sozinha.

Recursos: Partitura, estante, apoio de pé, duas cadeiras, ipad mini (you-tube, Google) quadro

escolar e caderno diario.

Repertdrio: “Cancdo do Trovador” de J.A.Muro
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Anexos 4 - Planificacdo das aulas da experiéncia

Planificacdo da aula n°l

Grupo Experimental

Grupo de Controlo

Questionario inicial de caraterizacdo do aluno

Questionario inicial de caraterizacdo do aluno

Gravacdo Video

Toca a peca mas nao é gravado

Ouve a gravacéo
Autoavaliacdo do seu desempenho

Memoria da peca
Autoavaliacdo do seu desempenho

Apresentacdo e preenchimento do questionario
de desempenho com base na visualizacéao e
audicdo da peca gravada.

Apresentacdo e preenchimento do questionario
de desempenho com base ha meméria que
reteve da execuc¢do da sua peca.

Aluno volta a ouvir a gravacao e define uma
estrégia a adotar em conjunto com o professor

Aluno define uma estratégia conjunta com o
professor com base na memoria que reteve da
sua peca.

Aplicacdo da estratégia adotada.

Aplicacdo da estratégia adotada.

E pedido ao aluno que oica e visualize a
gravacao em casa.

Pedir ao aluno que retenha a sensagdo/memoria
da execucdo da peca

E pedido ao aluno que elabore uma estratégia de
estudo em casa, com base na observacao da
gravacdo da aula e pela observacédo do seu
questionario de desempenho.

E pedido ao aluno que elabore uma estratégia de
estudo em casa, com base no que reteve da sua
aula e pela observacéo do seu questionario de
desempenho.

Planificacdo da aula n°2

Grupo Experimental

Grupo de Controlo

Recolha de dados relativos ao questionario
semanal, apresentado pelo aluno.

Recolha de dados relativos ao questionario
semanal, apresentado pelo aluno.

Gravacdo Video

Toca a peca mas nao € gravado

Aluno volta a ouvir a gravacao e define uma
estrégia a adotar em conjunto com o professor

Aluno define uma estratégia conjunta com o
professor com base na memdria que reteve da
sua peca.

Aplicacéo da estratégia adotada

Aplicacéo da estratégia adotada

Aluno leva a gravagdo para casa

Pedir ao aluno que retenha a sensagdo/memoria
da execucéo da peca.

Elaborar uma estratégia de estudo para o aluno,
com base na observacédo da gravacao e assinalar
no questionario do aluno os pontos a trabalhar
em casa.

Elaborar uma estratégia de estudo para o aluno

com base na memoria retida da aula e assinalar

no questionario do aluno os pontos a trabalhar
em casa.
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Planificacdo da aula n°3

Grupo Experimental

Grupo de Controlo

Recolha de dados relativos ao questionario
semanal, apresentado pelo aluno.

Recolha de dados relativos ao questionario
semanal, apresentado pelo aluno.

Gravacéo Audio

Toca a peca mas nao e gravado

Aluno volta a ouvir a gravacao e define uma
estregia a adotar em conjunto com o professor

Aluno define uma estratégia conjunta com o
professor com base na memoria que reteve da
sua pega.

Aplicacdo da estratégia adotada

Aplicacdo da estratégia adotada

Aluno leva a gravacao para casa

Pedir ao aluno que retenha a sensacdo/memoria
da execucéo da peca.

E pedido ao aluno que elabore uma estratégia de
estudo em casa, com base na observacao da
gravacdo da aula e pela observagéo do seu
questionario de desempenho.

E pedido ao aluno que elabore uma estratégia de
estudo em casa, com base no que reteve da sua
aula e pela observacdo do seu questionério de

desempenho.

Planificacdo da aula n°4

Grupo Experimental

Grupo de Controlo

Recolha de dados relativos ao questionario
semanal, apresentado pelo aluno.

Recolha de dados relativos ao questionario
semanal, apresentado pelo aluno.

Gravacédo Audio

Toca a peca mas ndo é gravado

Ouve a gravacéo
Autoavaliagdo do seu desempenho

Memoria da aula
Autoavaliacdo do seu desempenho

Aplicacdo da estratégia adotada

Aplicacdo da estratégia adotada

Aluno leva a gravacao para casa

Pedir ao aluno que retenha a sensagdo/memoria
da execucéo da peca.

Elaborar uma estratégia de estudo para o aluno,
com base na observacéo da gravacao e assinalar
no questionario do aluno os pontos a trabalhar
em casa.

Elaborar uma estratégia de estudo para o aluno

com base na memoria retida da aula e assinalar

no questionario do aluno os pontos a trabalhar
em casa.

Questionario final da experiéncia com gravagédo

Breve conversa com o aluno acerca do trabalho
desenvolvido durante o periodo.
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Anexos 5 - Discrigdo do processo de gravagao

Passos a seguir de um Tablet

1. Abrir programa Youtube e clicar no simbolo da camara de video que se encontra
dentro do circulo assinalado a vermelho

Pad = 18:04 3 81% [wmm)

3 YouTube @ Q &
e i La Casa de Papel :

Desta vez é tudo ou nada
Netflix Portugal

Ver Agora

‘ Netflix Portugal

((OD))

TRANSMITIR EM DIRETO

3. Clique no Botdo vermelho REC

4. Apos a conclusdo da gravacao, clicar na palavra seguinte
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5. Inserir nome do ficheiro e de seguida clique em carregar

& Adicionar detalhes

Nuno Santos
chegadinhonuno@gmail.com

Descrigao

Privacidade

<2 Nao listado

Q Localizacao

Pesquisavel em videos publicos.

6. Instalacdo do Video concluida no canal Youtube

DATA DE ADIGAO (MAIS RECENTES) v

Video de referéncia
0 visualizagdes - Ha 3 minutos

Para concluir o processo de partilha das gravac¢Oes, sugiro que se ligue um
computador (como explicado de seguida) uma vez que a aplicagdo para ipad tem

algumas limitagdes.

Passos a partir do Computador

7. Abrir Browser

8. ir a http://www.youtube.com

9. Clique na palavra Creator Studio

3 YouTube"™ Pesquisa m Q

Inicio

& >

Tendéncias

Subscrigbes

BIBLIOTECA
) Histérico

Ver mais tarde
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(2]

Nuno Santos
chegadinhonuno@gmail.com

Creator Studio |
Mudar de conta >

Terminar sessdo


http://www.youtube.com/

10. Clique em Editar

CREATOR STUDIO Videos m

EE FPAINEL DE CONTROLO

=a ;
= CESTORDEVIDEOS

Videos

Listas de reprodugio

11. Selecionar modo Privado

Informagies basicas Tradugies Definigies avangadas

Aluno 1

12. Selecionar Partilhar

Informacdes bisicas Tradugdes Definigies avangadas

Aluno 1

Descricao

13. Inserir correio eletrénico (Gmail) do aluno e

Partilhar com outras pessoas

Video de referéncia
09/04/2018 11:00

Mio listado -

Pablico

Privado -

Apenas o utilizador pode ver I Fart

£ + Adicionar & lista de reprodugo

pressionar Ok

enderecoslectronico@mgmail. coml|

Motificar por ermail

[ |

13. Clique em Partilhar para finalizar partilha do video

Video de referéncia

Descricio

Etiquetas (por exemplo: albert einstein, porco voador, comédia)
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(slterapdes pendentes)

+ Adicionar 3 lista de reproducgc

Algumas sheragies sinda ndo foram guardsdss. | Cancelar E




Passos para ensinar o aluno a ver no seu dispositivo.

1. Irasua caixa de correio eletrénica Gmail

Lmaill - C Mais

Q Fincea 2 Sodl
Caixa de entrada (1)

Com estrela Aluno

2. Cligue no Simbolo dentro do circulo vermelho

@2 YoulTube

MNMuno Santos has shared a video with yvou on
TrouTube

3. Visualizagao

3 YouTube

> > =) 0:01/002

Video de referéncia
Privad
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Anexos 6
QUESTIONARIO INICIAL

Nome:
Idade:
Grau:

Qual foi a principal razao que te levou a escolher a guitarra classica como instrumento na

Academia?

Com que frequéncia ouves musica?

O Todos os dias

O Muitas Vezes

0 De vez em quando

O Poucas Vezes

o Ndo costumo ouvir musica

Que estilo(s) de misica gostas mais de ouvir?

o Pop

o Rock

o Classico

O Jazz

O Reggae

O Hip- Hop

o Outro Qual ?

Como costumas obter musicas?

0 Compro CD’s

0 Fago downloads

o Vou ao You-Tube

o Outra

o Nenhuma das anteriores

Onde costumas ouvir musica?

0 Computador

O Leitor de Mp3/ Mp4

o Telemodvel /Tablet

o Concertos

o Radio

o Outro

Quanto tempo por dia, em média, costumas estar ao computador?
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Quanto tempo por dia, em média, costumas estar ao telemadvel ou no tablet?

Usas normalmente computador, telemével e tablet com que fim ? 0O Trabalho escolar
0O Videos
O Jogos de computador
O Redes sociais
o Outro
Gostarias de ter na tua escola mais meios tecnolégicos ao teu dispor? oSim
Se sim, de que tipo? oNao
Ja alguma vez te gravaste a tocar? oSim
oNao
Consideras que esta ferramenta pode, de alguma forma, ajudar-te a tocar oSim
melhor?
Se sim Porqué? oNao
Estudas guitarra diariamente ou apenas alguns dias da semana? 0 Todos os dias
O 5 Vezes x semana
O 3 Vezes x semana
O 1 Vez x semana
De cada vez que estudas, quanto tempo dura cada sec¢do por média? o 1 Hora
O 45 Minutos
0 30 Minutos
0 15 Minutos
o Outro
Costumas refletir sobre as matérias trabalhadas em aula, antes de iniciares o O sim
teu estudo em casa?
o Nao

O Raramente

Costumas praticar mais do que uma vez por dia? 0O Sim

Se sim, da-me um exemplo? o Nao
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O Raramente

Existe algum fator externo que te impeca de estudar ou praticar com mais

. oSim

regularidade em casa?

Se sim qual ou quais? oNao

Os teus pais tém o habito de ouvir musica? 0O Sim

Se sim, que tipo de musica? o Nao

Os teus pais costumam facultar-te os meios que achas necessarios para

progredires no estudo do instrumento? O Sim
o Nao

o Nem sempre

Os teus pais costumam incentivar-te a praticar em casa?

o Sim

o Nao

o As vezes

Valorizam o teu esfor¢o e empenho no estudo do instrumento?

o Sim

o Nao

0 As vezes

Costumam ficar desagradados contigo quando ndo praticas?

o Sim

o Nao

O Essa situagdo nunca acontece

Como avalias o teu desempenho enquanto aluno de guitarra?

O Fraco

o Mediano

0o Bom

O Excelente

Como te avalias enquanto estudante do ensino regular?

o Fraco

o Mediano

o Bom

O Excelente
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Anexos 7

Questionéario de autoavaliagdo do aluno (inicio e no fim da experiéncia)

Nome:
Idade:
Grau:

Utiliza a escala de 1 a9 em que:

1- Mau

2- Mediocre

3- N3o Satisfaz
4- Satisfaz menos
5- Satisfaz

6- Satisfaz mais
7- Bom

8- Muito bom

9- Excelente

Leitura

Escala de 1-9

digitacdo)

Que classificacdo atribuis ao teu nivel de leitura da pauta? (notas, ritmo e

Reconheceste toda a simbologia apresentada da pauta?

Que percecdo tiveste da forma, estilo e caracter da musica?

Identificaste a tonalidade e modula¢des da tua musica?

Técnica

Escala de 1-9

O teu corpo encontra-se direito enquanto tocas?

Os dedos encontram-se bem colocados no instrumento? (segundo o
modelo trabalhado na aula)

Quando executas a tua peca, as tuas maos encontram-se sincronizadas?
Que avalia¢do fazes da tua coordenagdo motora?

Preparaste antecipadamente o movimento dos dedos na tua musica?

Como avalias a tua prestacdo ao relativamente a tensdes corporais?

Musicalidade

Escala de 1-9

Conseguiste tocar a tua peca com um som limpo?

Conseguiste ter uma boa projecao de som?

Conseguiste controlar a tua peca timbricamente?

Conseguiste ligar bem as notas nas mudangas de posi¢cdao da mao
esquerda?

Foste capaz de executar a tua pega no andamento definido na aula? Ver
fig. 1

Conseguiste manter a pulsagao regular durante a musica?

Conseguiste executar a tua pega com dinamicas? Ver fig. 2

Utilizaste todas as articulagdes pedidas? Ver fig. 3 e 4

Foste capaz de utilizar elementos de agdgica na tua musica? Ver fig. 5
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Andamento- Tempo musical de uma pega, indicado normalmente na partitura por uma figura
ritmica seguido de uma inicagdo numérica.

FIG. 1
Andamento BPM Definigdo
Larghissimo 19 . Extremamente lento
para baixo
Grave 20-40 Lento e solene
Lento 40-45 Lentamente
Largo 45-50 Amplamente
Larghetto 50-55 Mais amplo que o Largo
Adagio 55-65 Suave, vagaroso e Imponente
Adagietto 65-69 Vagarosamente, pouco mais rapido que Adagio
Andantino 78-83 Pouco mais lento que o Andante,

Marcia Moderato 83-85

Moderadamente, 8 maneira de uma marcha

Andante 75-107

Em ritmo do andar humano, agraddvel e compassado

Andante Moderato | 90-100

Entre o andante e o moderato

Moderato 108-112

Moderadamente (nem rapido, nem lento)

Allegro Moderato 112-115

Moderadamente rapido

Allegretto 116-119 N3o tdo ligeiro como o Allegro; também chamado de Allegro ma non troppo
Allegro 120-139 Ligeiro e alegre

Vivace 140-159 Rapido e vivo

Vivacissimo 160-169 Mais répido e vivo que o Vivace; também chamado de molto vivace
Alegricissimo 168-177 Rapido e animado

Presto 180-200 Extremamente rapido

Prestissimo 200 ou mais

Muito rapidamente, com toda a velocidade e presteza

Dinamica- é a variagdo da intensidade dos sons. Intensidade é a propriedade de um som ser
fraco ou forte; a dindmica faz variar o volume de som e é indicada pelas seguintes palavras

abreviadas ou sinais:

FIG. 2
Abreviatura Corresponde Indica
bpbp Molto pianissimo Extremamente suave
bp Pianissimo Muito suave
p Piano Suave
mp Mezzo-piano Meio suave
mf Messo- forte Meio forte
f Forte Forte
ff Fortissimo Muito forte
fff Molto fortissimo Extremamente forte
-~ Crescendo Aumentando o som
- Decrecendo Diminuindo o som
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https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Prestissimo&action=edit&redlink=1

Articulagdes- Sdo as diferentes maneiras de se emitirem as notas. Nas partituras, encontram-
se diversos sinais de articulagdo, no qual indicam como deverd ser executada a musica sequndo
a concepgdo do compositor. A interpretac¢do correta dos sinais acrescenta expressividade as
notas e as passagens musicais. Existem vdrios tipos de articulagées, como por exemplo: legato
e o staccato.

Staccato - As notas s3o executadas com destaque, perdendo a metade dos seus valores. E
indicado pelo ponto de diminui¢cdo sob ou sobre a nota.

7 e
l@-;_---'-“l_ﬂ 3 3 -
¢ evTi e o Ca T LA

Legato- é a ligadura aplicada acima ou abaixo de um grupo de notas. As notas devem ser bem
ligadas e sem interrupgdes, conservando o seu valor integral.

Fig.4

%;jﬂjji‘):t

SO

Agogica- E a variacdo do andamento de uma obra musical que pode ser momentanea, parcial; normalmente é in
palavras abreviadas:

FIG. 5

Abreviatura Corresponde Indica

Accel. Accelerando Acelerar o tempo

Rall. Rallentando Reduzir gradualmente o
tempo

Pouco rall Poco rallentando Pequena redugdo no tempo

Rit. Ritenuto Reter o tempo

Ad lib./A piac. Ad libitum/A piacere Interpretacao livre a vontade
de tempo

In tempo A tempo Retomar tempo inicial

Senza rall Senza rallentando Sem atrasar tempo
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Anexos 8
GRELHA DE AVALIACAO DOS ALUNOS (todas as aulas)

Nome:

Idade:
Grau:

Escalade1a9

1- Mau

2- Mediocre

3- N3o satisfaz

4- Satisfaz menos
5-Satisfaz

6- Satisfaz mais
7-Bom

8- Muito bom
9-Excelente

Aula n?21 Aula n22 Aulan?3 Aula n?4

Dominios Descritores
de
Desempenho

Leitura Notas, ritmo e
digitacdo

Simbologia
musical

Forma estilo e
caracter

Tonalidades e
modulacGes

Técnica Postura

Colocagao dos
dedos

Coordenagao
Motora

Preparacdo dos
dedos

Tensoes
corporais

Musicalidade Som limpo e
timbrado

Proje¢do de som

Notas ligadas

Andamento

Pulsagdo

Dindamica

Articulagdo

Agogica

Atitudes e Comportamento
valores

Interagdo com o
professor

Motivagdo

Concentragdo

Empenho
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Anexos 9

Nome:
Data:

Aula:

Observacdes:

Diario de bordo do professor (todas as aulas)
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Anexos 10

Questionario semanal do aluno

Como é que estudaste esta semana em casa? Elaboraste uma estratégia de estudo segundo o
gue foi falado na aula?

Quanto tempo praticaste?

Que avaliacao fizeste do teu estudo em casa?
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Anexos 11
Questionario Final para o Grupo Experimental (GE)

-Consideras que o uso da gravacao foi benéfica para a tua aprendizagem? Porqué?

- Foi-te facil de usar?

- Deu-te muito trabalho em casa?

- Mostraste as tuas gravacgoes a alguém?

- O que te agradou mais neste tipo de experiéncia?

- Consideras que a gravacao tera contribuido de alguma forma para te tornares mais
independente no teu estudo em casa?

- Foi importante para a tua autoavaliagdo?

- Quais foram as principais dificuldades encontradas?

- Durante o periodo das gravagdes terds aumentado o teu estudo em casa?

- Gostarias de repetir esta experiéncia no futuro?
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Anexos 12

Nome:
Video + Audio:

AVALIAGAO

Resultados individuais dos alunos na experiéncia

ALUNO 1
Sim

Ano:

PROFESSOR

ALUNO

Aulal

Aula 2

Aula3

Aula 4

Aulal

Aula4d

LEITURA

Notas, ritmo e digitagdo
Simbologia musical

Forma estilo e caracter
Tonalidades e modulagdes

0o

9

o

0o

o

TECNICA

Postura

Colocagdo dos dedos
Coordenagdo Motora
Preparagdo dos dedos
Tensdes corporais

MUSICALIDADE

Som limpo e timbrado
Projecdo de som
Notas ligadas
Andamento

Pulsagdo

Dinamica

Articulagdo

Agogica
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OOV IN|IN]|O| |0 |NN|X0|0|IN|OJw | |w

ATITUDES/VALORES

Comportamento
Interagdo com o professor
Motivagdo

Concentragao

Empenho
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NOTA FINAL

NOTA FINAL

16
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Nome:
Video + Audio:

ALUNO 2
Sim

Ano:

PROFESSOR

ALUNO

Aulal

Aula 2

Aula3

Aula 4

Aulal

Aula 4

LEITURA

Notas, ritmo e digitagdo
Simbologia musical

Forma estilo e caracter
Tonalidades e modulagbes

9

9

9

9

8

7

TECNICA

Postura

Colocagdo dos dedos
Coordenagdo Motora
Preparagdo dos dedos
Tensdes corporais

MUSICALIDADE

Som limpo e timbrado
Projegdo de som
Notas ligadas
Andamento

Pulsagdo

Dinamica

Articulagdo

Agobgica
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ATITUDES/VALORES

Comportamento
Interagdo com o professor
Motivagao

Concentragdo

Empenho
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Nome:
Video + Audio:

ALUNO 3
Sim

Ano:

PROFESSOR

Aulal

Aula 2

Aula 3

Aula4

LEITURA

Notas, ritmo e digitacdo

w

wv

~

o

Simbologia musical

Forma estilo e caracter

Tonalidades e modulagdes

TECNICA

Postura

Colocagdo dos dedos

Coordenagdo Motora

Preparagdo dos dedos

Tensdes corporais

MUSICALIDADE

Som limpo e timbrado

Projecdo de som

Notas ligadas

Andamento

Pulsagdo

Dinamica

Articulagdo

Agobgica

ATITUDES/VALORES

Comportamento

Interagdo com o professor

Motivagdo

Concentragdo

Empenho
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Nome:
Video + Audio:

ALUNO 4
Sim

PROFESSOR

Aulal

Aula 2

Aula 3

Aula 4

LEITURA

Notas, ritmo e digitagdo
Simbologia musical

Forma estilo e caracter
Tonalidades e modulagGes

9

9

TECNICA

Postura

Colocagdo dos dedos
Coordenagdo Motora
Preparagdo dos dedos
TensOes corporais

MUSICALIDADE

Som limpo e timbrado
Projecdo de som
Notas ligadas
Andamento

Pulsagdo

Dinamica

Articulacdo

Agdgica

ATITUDES/VALORES

Comportamento
Interagdo com o professor
Motivagdo

Concentragdo

Empenho

ALUNO
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Nome:
Video + Audio:

ALUNO 5
Sim

PROFESSOR

Aula 1l

Aula 2

Aula 3

Aula 4

LEITURA

Notas, ritmo e digitagdo
Simbologia musical

Forma estilo e caracter
Tonalidades e modulagbes

wv
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7

o)

TECNICA

Postura

Colocagdo dos dedos
Coordenagdo Motora
Preparagdo dos dedos
TensOes corporais

MUSICALIDADE

Som limpo e timbrado
Projec¢do de som
Notas ligadas
Andamento

Pulsagdo

Dinamica

Articulagdo

Agogica

ATITUDES/VALORES

Comportamento
Interagdo com o professor
Motivagdo

Concentragdo

Empenho

ENE G0 Kol Kool o)l I SN KoCN [N ENE o N KO, kO, | I KU, | N [, [ KO, 1 N e N Ko N o)

QOO N|IN|INVN|o|w|lojnn|ln[|w] N[O (NN |00

NN ININ|N|[w|[o[wo|o|O N[O (N[N0 |o |00

[0 e N KeCN oo N Kool KON Hoo N NNl Kool RN RN Ko ENE Ko )N [0, | [ ENE KU, | Kol ENN Vo)

AVALIACAO 12 PERIODO

AVALIACAO 22 PERIODO

NOTA FINAL

NOTA FINAL

13

14

Nome:
Video + Audio:

ALUNO 6
Nado

Ano:

PROFESSOR

Aulal

Aula 2

Aula 3

LEITURA

Notas, ritmo e digitacdo

6

7

Simbologia musical

7

8

Forma estilo e caracter

5

6

Tonalidades e modulagdes

TECNICA

Postura

Colocagdo dos dedos

Coordenagdo Motora

Preparacdo dos dedos

Tensdes corporais

MUSICALIDADE

Som limpo e timbrado

Projecdo de som

Notas ligadas

Andamento

Pulsacdo

Dinamica

Articulagdo

Agogica

ATITUDES/VALORES

Comportamento

ALUNO
Aulal Aula4d
4 9
9 9
7 9
8 7
5 6
7 8
6 8
5 6
6 7
5 6
7 8
7 7
6 6
7 7
2 4
8 8
2 6
ALUNO
Aulal Aula4d
6 7
7 8
7 7
5 6
5 7
6 7
5 7
8 8
6 7
7 9
5 6
4 6
3 8
1 5
8 8
3 5

Interagdo com o professor

Motivagao

Concentragdo

Empenho
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Nome:
Video +Audio:

ALUNO 7
Ndo

Ano:

PROFESSOR

Aulal

Aula 2

Aula3

Aula 4

LEITURA

Notas, ritmo e digitacdo
Simbologia musical

Forma estilo e caracter
Tonalidades e modulagbes
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Colocagdo dos dedos
Coordenagdo Motora
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Tensdes corporais
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Pulsacdo
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Articulagdo
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Comportamento
Interagdo com o professor
Motivagdo

Concentragdo

Empenho
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Nome:
Video + Audio:

ALUNO 8
Ndo

Ano: 7°

PROFESSOR

Aula 1l

Aula 2

Aula 3

Aula 4

LEITURA

Notas, ritmo e digitacdo
Simbologia musical

Forma estilo e caracter
Tonalidades e modulagdes
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Nome:
Video + Audio:

ALUNO 9
Ndo

Ano: 82

PROFESSOR

Aulal
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Nome:
Video + Audio:

ALUNO 10
Ndo

Ano:

PROFESSOR

Aulal

Aula 2

Aula 3

Aula 4

ALUNO

LEITURA

Notas, ritmo e digitacdo
Simbologia musical

Forma estilo e caracter
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Concentragao

Empenho

N(WINININW W[N] N

Wlbhlwlnn|u|bd |||l |IN|O |

|| (N[O IN|IN|IN|wIN[ww s INS

N[0 (N[NNI |wlwl|djl]_ AR IUIN|D W

N|o|ov|ow|o]lsr|wld|l|_|lO|~lMd ||| |OIN|U S

N|o|N|[o|o]lr|p]ld|lnjn|lonjnjun|tn||d|lo N[O

AVALIACAO 12 PERIODO

AVALIACAO 2¢ PERIODO

NOTA FINAL

NOTA FINAL

14

14

131




Anexo 13

QUESTIONARIOS PARA OS ENCARREGADOS DE EDUCAGAO (final de experiéncia)

Caros Encarregados de Educacao,
Gostaria de vos pedir assim que seja possivel que me respondam a duas questdes para efeitos
estatisticos do meu curso de mestrado.

Em relacdo ao uso das novas tecnologias (gravacdo video e audio) nas minhas aulas de
instrumento:

1- Notou alguma alteracao de atitude do seu filho em casa em relacdo ao estudo da guitarra
durante o periodo da experiéncia? Se sim o qué?

2- Eles mostraram o que gravaram nas aulas?

Muito obrigado pela colaboragao
Cumprimentos

Maie da Aluna n? 4

Muito boa noite,

Relativamente as questbes que coloca para futura andlise no seu estudo, verifiquei
que:

No que concerne a 12 questdo, efetivamente, a Carolina teve uma mudanca de
atitude face ao estudo do instrumento que pratica. Em casa, visualizava com
regularidade as gravaces realizadas em aula, para tentar melhorar os erros
cometidos, quer por troca de notas musicais ou mesmo pela dinamica necessaria a
melhorar. Considero que esta estratégia foi benéfica para o estudo da minha
educanda.

Como a resposta a estas questdes é para estatistica e andlise, se me permite, coloco
uma questdo para refletir... Se o interesse desta " Ferramenta" é geral ou se os alunos
motivados visualizam mais as gravacoes? Se esta "Ferramenta" levou a uma maior
motivacdo nos alunos e também se este facto melhorou os resultados da pratica do
instrumento? Peco desculpa pela liberdade em expor estas questdes, mas considero-as
com alguma relevancia.

Em relacado a 22 questdo. Sempre que a Carolina tinha aula gravada, mostrava-me de
imediato a gravacao com satisfagdo de té-lo feito. Também critica como é, apontava
logo os erros que tinha cometido.

Espero ter sido util,
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Ola Boa noite,

Obrigado pela prontiddao das resposta e pela pertinéncias também das questdes
levantadas.

O universo de alunos que escolhi para esta experiéncia com gravacdo é bastante
reduzido para conseguir chegar a conclusdes muito profundas, no entanto os dados
recolhidos fazem-me crer, que é uma ferramenta com enorme potencial podendo
acelerar processos muito rapidamente e motivar os alunos no ensino instrumental,
guando usado de forma adequada.

No caso da Carolina penso ter sido o mais pertinente de usar, uma vez que ja tinha
solucionado todos os aspetos relacionados com a leitura e a pega ja se encontrava
pronta para trabalhar numa outra preservativa.

Ao colocar a Carolina no papel de observadora tentei desenvolver o seu sentido critico
e delinear estratégias em conjunto para superar algumas dificuldades encontradas.
Os resultados apresentados no final do periodo foram excelentes e as aulas foram
sempre em crescendo.

Muito obrigado pela preciosa colaboragao.

Pai da Alunan?1
Bom dia prof. Nuno,

A Kamilla tem sido uma aluna aplicada em relacdo a sua atividade escolar, incluindo a
disciplina de Guitarra. No entanto notamos um ligeiro aumento de preocupacao por
parte da Kamilla em relacdo ao desempenho nas aulas em questdo, originando talvez
uma maior intensidade no estudo em casa durante esse periodo.

Nao foi um hébito a Kamilla mostrar as gravacdes efetuadas, partilhou por uma ou
duas vezes.

Obrigado e bom trabalho.

Cumprimentos

Pai do Aluno n® 2

Sim. O Gui ficou mais responséavel, notei maior empenho. Ele Passou a treinar em
casa com bastante regularidade, sem a necessidade de eu lembrar ou pedir que ele o
fizesse.

Ele mostrou sim. Por 3 vezes. E gostei de ouvir. Parecia masica com um ar
profissional, em raz&o da 6tima qualidade da gravagédo, com auséncia de ruido.

Cumprimentos,
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Anexos 14
Autorizacdo para efeitos de grava¢ao

Exmo/a Senhor/a
Encarregado/a de Educacao

Venho, por este meio, informa-lo/a de que, no &mbito do estagio curricular do Mestrado em
Ensino da Musica, que me encontro a realizar na Escola Superior de Musica de Lisboa, e ao
abrigo do protocolo estabelecido entre esta instituicdo e a Academia de Musica e belas Artes
Luisa Todi, irei realizar gravacfes no formato de video e &udio de algumas aulas do seu
educando durante o ano letivo 2017/2018. Solicito autorizacdo para o efeito, através do
preenchimento do documento abaixo. As gravacgdes serdo utilizadas unicamente para efeitos
de investigacdo e de realizagdo do meu Relatério de Estagio.

Com os melhores cumprimentos,

(Nuno Miguel da Silva Santos)

Eu, , encarregado de educacao
do aluno/a , declaro que autorizo
que o professor Nuno Miguel da Silva Santos proceda a gravacdo de algumas aulas de
Guitarra do/a meu/minha educando/a e as utilize no ambito do Mestrado em Ensino da Musica
da Escola Superior de Musica de Lisboa.

(assinatura)
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