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RESUMO

O desenho infantil é das linguagens mais antigas do mundo, sendo entendida como uma
expressdo artistica acessivel a todos. Na atualidade, o desenho continua a ser a primeira
“manifestagdo grafica, de expressdo e linguagem da crianga”, estando presente nas
demais areas de conhecimento. Tal como a linguagem verbal, as linguagens artisticas séo
um modo de interacdo e comunicacdo com os pares, espelhando a visao e interpretacdo
da crianca relativamente a vivéncias significativas, bem como conhecimentos adquiridos,
0 seu estado emocional e a forma como se coloca nos contextos em que esta inserida.
Assim, compreender o universo infantil é fundamental para compreender a crianca de
modo holistico. Centrando-se nesta tematica, o presente estudo, de natureza quantitativa,
prende-se com a analise das perspetivas dos/as profissionais de educacéo e cuidadores/as
da valéncia de pré-escolar, na Organizacdo Socioeducativa na qual foi desenvolvida a
PPS II, face a importancia do desenho infantil, tanto como instrumento de comunicacgéo
da crianga, como promotor e forma de compreender o seu desenvolvimento. Para o efeito,
foi elaborado e aplicado um Inquérito por Questionario, para um universo de 12
profissionais de educacdo e 94 familias, contabilizando, deste modo, um total de 106
inquiridos. Contudo, apenas foram obtidos 79 inquéritos respondidos. Os resultados
indicam que na grande maioria, a populacdo-alvo reconhece a importancia do desenho
infantil como reflexo da comunicacdo e desenvolvimento da crianca, bem como a
importancia desta atividade na rotina diaria, com uma diversidade de materiais ao alcance
da crianca e o dialogo posterior que deve ser estabelecido com esta, mas poucos
fundamentam esta importancia, nomeadamente, os/as cuidadores/as, pois que, quando
questionados acerca das dimens6es que 0 desenho pode estimular, 50% dos inquiridos
compreende que todas as dimensdes podem ser estimuladas a partir do desenho e das
variaveis possiveis de interpretar, um numero muito reduzido de inquiridos (9) reconhece

todas as variaveis indicadas como sendo relevantes na anélise dos desenhos.

Palavras-chave: crianga; desenho infantil; comunicagdo; desenvolvimento;

interpretacdo.



ABSTRACT

Children's drawing is one of the oldest languages in the world and is considered to be an
artistic expression accessible to everyone. Today, drawing is still the child's first 'graphic
manifestation, expression and language' and is present in all other areas of knowledge.
Like verbal language, artistic languages are a way of interacting and communicating with
peers, reflecting the child's vision and interpretation of significant experiences and
acquired knowledge, their emotional state and the way they place themselves in the
contexts in which they are placed. Understanding the child's universe is therefore
fundamental to understanding the child holistically. With this theme in mind, this
quantitative study is concerned with analysing the perspectives of educators and pre-
school teachers in the socio-educational organisation where PPS Il was developed, in
relation to the importance of children's drawings, both as a tool for communicating with
children and as a way of promoting and understanding their development. To this end, a
questionnaire survey was designed and applied to a universe of 12 educational
professionals and 94 families, for a total of 106 respondents. However, only 79
questionnaires were completed. The results show that the vast majority of the target
population recognises the importance of children's drawing as a reflection of the child's
communication and development, as well as the importance of this activity in the daily
routine, with a variety of materials within the child's reach, and the subsequent dialogue
that should be established with the child, When asked about the dimensions that drawing
can stimulate, 50% of the respondents understood that all dimensions can be stimulated
through drawing and the variables that can be interpreted, while a very small number of
respondents (9) recognised all the variables indicated as relevant when analysing

drawings.

Keywords: child; children's drawings; communication; development; interpretation.
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INTRODUCAOQ



De acordo com o artigo 3.° do Despacho n.° 13755/2009, de 15 de junho, o grau
de mestre é conferido aos estudantes que demonstrem competéncias avangadas em
conhecimento, investigacdo, resolucdo de problemas, comunicagédo e aprendizagem ao
longo da vida. Este diploma reflete a capacidade dos estudantes de desenvolver, aplicar e
integrar conhecimentos em contextos novos e multidisciplinares, bem como de lidar com
questBes complexas, tendo em atencdo as suas implicagdes éticas e sociais.

Deste modo, o presente relatério surge no ambito da Unidade Curricular (UC)
de Pratica Profissional Supervisionada (PPS), emergente do Mestrado em Educacéo Pré-
Escolar da Escola Superior de Educagéo de Lisboa, e tem como principal intuito realizar
uma reflexdo aprofundada e fundamentada acerca da minha acdo educativa, apresentada
no decorrer da PPS (cf. Anexo A. Portefélio individual da PPS Il (em Anexos ao
Relatdrio), bem como uma investigacdo baseada numa tematica emergente das primeiras
semanas de estégio.

No que concerne a organizacao deste relatorio, este encontra-se dividido em
cinco capitulos distintos: (i) Caracterizacdo de uma acdo educativa contextualizada; (ii)
Analise reflexiva da intervencao; (iii) Investigacdo em jardim de infancia; (iv) Construcéo
da identidade profissional e v) Referéncias.

No que diz respeito ao capitulo (i), este é composto por diversos subcapitulos
que fundamentam a minha pratica, sendo estes: 0o meio envolvente, 0 contexto
socioeducativo, a equipa educativa da instituicao e da sala na qual estive inserida, o grupo
de criancas com que desenvolvi a minha prética e respetivas familias, bem como os

espacos, materiais e rotinas do ambiente educativo em questao.

A necesséria contextualizacdo dos espacos e a caracterizagdo dos actores que
participam desta investigagdo decorre do facto de que, uma vez na sala de aula,
no recreio, na rua, ou noutro espaco, os individuos trazerem consigo toda uma

experiéncia social e repertorios que os tornam singulares (Tomas, 2006, p.8).

No capitulo em questdo, apresento aspetos que considero mais significativos e
que tiveram influéncia na minha prética. Para tal, foram essenciais os dados recolhidos
através da observacdo direta, da entrevista realizada a educadora cooperante (cf. Anexo

B. Entrevista realizada a educadora cooperante) e da consulta documental, bem como das



notas de campo por mim redigidas e apresentadas no Anexo A. Portefdlio individual da
PPS Il (em Anexos ao Relatorio).

A intencionalidade educativa carece de uma reflexdo por parte da estudante-
estagiaria acerca das finalidades e objetivos da sua pratica, de modo a atribuir um sentido
a sua acdo (Silva et al., 2016). Isto permitird definir um propdsito as suas tomadas de
decisdo. Tal reflexdo supramencionada, acerca da intencionalidade de acéo, esta presente
no capitulo (ii).

O capitulo (iii), subdivide-se na identificacdo da problematica; na revisdo da
literatura acerca da tematica de investigacdo, no roteiro ético e metodoldgico, no qual
refiro as opgdes éticas e metodoldgicas nas quais a investigacao assenta, isto é, a natureza
da investigacdo, o0 método e técnicas utilizadas, bem como a andlise de dados realizada;
por fim, sdo apresentados e discutidos os resultados obtidos, com a respetiva triangulacéo
com a reviséo da literatura.

Ja no capitulo (iv), reflito sobre o meu eu enquanto futura profissional de
educacdo, realcando as aprendizagens proporcionadas por todos os intervenientes na
minha PPS tanto na valéncia de creche como na de jardim de infancia, bem como os
aspetos que considero ja ter definidos, como, por exemplo: principios pedagégicos,
concecdo de organizacdo do espago e do tempo, bem como a importancia que dou ao
trabalho colaborativo, a cooperacao, entreajuda e parceria entre todos 0s intervenientes
na educacdo a crianga.

Por fim, redigi também as consideragdes finais, onde reflito e sintetizo acerca
das minhas aprendizagens decorrentes de todo de ambas as PPS e saliento as conclusoes
emergentes da investigacdo realizada. Seguem-se as referéncias utilizadas no presente

trabalho e os Anexos, com informagdo complementar.



L. CARACTERIZACAO DE
UMA ACAO EDUCATIVA
CONTEXTUALIZADA



1.1. Caracterizacdo do meio envolvente

Silva et al. (2016) consideram que o desenvolvimento da crianca esta
intimamente relacionado com as relagdes e interacdes que esta estabelece com o seu meio
envolvente, ou seja, a crianga influencia e é influenciada pelo ambiente que a rodeia.

A Organizacdo Socioeducativa (OS) na qual desenvolvi a Pratica Profissional
Supervisionada Il ao longo dos Gltimos quatro meses situa-se no municipio de Cascais,
concretamente na freguesia mais a leste do municipio, conhecida pela sua beleza costeira
e proximidade com o0 mar.

Esta freguesia, de acordo com os dados provenientes do Instituto Nacional
Estatistico (INE, Censos 2021), ocupa o0 3.° lugar em termos populacionais, com cerca de
46 mil e 500 habitantes (21,7% da populacdo residente no municipio), sendo
maioritariamente populacdo do sexo feminino (54,4%). Além disso, a freguesia na qual a
OS esta inserida pertence a unido de freguesias com maior densidade populacional de
quase 6 mil habitantes/kKm?. A unido de freguesias, nomeadamente a freguesia em
analise, caracteriza-se por um elevado envelhecimento populacional (24,8% da populagao
tem idade igual ou superior a 65 anos). Ao nivel da pobreza e exclusdo social, segundo o
Projeto Educativo (PE, 2021-2024) a unido de freguesias em questdo é a que apresenta
uma situacao mais favoravel em relacdo as restantes do municipio.

O bairro envolvente da OS ¢é residencial, composto por algumas moradias,
diversos espacos verdes com mesas de piquenique e um parque infantil com um quiosque:
“antes de regressar a institui¢do, a educadora E. aproveitou o momento para fazer esta
visita. No parque, o grupo de criangas, para além de poder brincar [...]” (Registo Diario
de 01/10/2024).

Relativamente a acessibilidade, o meio envolvente da organizagdo
socioeducativa, ainda que a zona de estacionamento seja escassa, dispde de uma rede de
transportes diversificada — uma estagdo de comboios, uma paragem de autocarros e uma
praca de taxis), conforme evidencia o Registo Diario de 29/11/2024: “formamos uma fila
e seguimos a pé até a estacdo de comboios”.

No gue concerne aos servigos na area da organizagdo socioeducativa, existem

alguns edificios de resposta social, como por exemplo: “o grupo formou fila e seguiu a



pé para o lar, perto da organizagdo socioeducativa” (Registo Didrio de 01/10/2024), lojas
de comércio e diversas organizacdes educativas do setor privado da Creche até ao 3.°
Ciclo do Ensino Basico.

A proximidade da praia, o clima favoravel, os servicos e meios de transporte
disponiveis junto da OS, criam condi¢cdes favordveis para planear e implementar
propostas que promovam uma maior relagdo e conexd com a comunidade e 0 meio

envolvente.
1.2. Caracterizacdo do contexto socioeducativo

A associacdo na qual a OS se insere foi formada na década de 80, altura em que
um grupo de alemdes fundou uma organizacdo humanitaria de apoio a familias de
refugiados das ex-coldnias portuguesas. Esta associacdo é uma Instituicdo Particular de
Solidariedade Social (IPSS) e uma Organizacdo N&o Governamental para o
Desenvolvimento (ONGD).

A organizacdo socioeducativa tem ao dispor da comunidade diversos servicos
ligados a educacdo, como: creche, creche familiar, pré-escolar e AAAF; a intervencgdo
social, como: reinsercéo social, terapias, gabinete de acéo social e apartamento partilhado;
e outros servicos, entre 0s quais: ajuda humanitaria, alojamento local e aluguer de
espacos. No que concerne a area educativa, esta organizacdo rege-se pelo Movimento da
Escola Moderna (MEM) como modelo curricular.

Além da sede, existe mais um estabelecimento socioeducativo que corresponde
a OS onde realizei a PPS Il. Trata-se de um constituido por quatro andares: no piso -1,
encontra-se a cozinha, a sala de pausa e o polivalente. No piso 0, existem 3 salas de creche
(bercaério, sala de transicdo e sala de 1 ano) e 1 sala de pré-escolar, 2 casa de banho de
criancas e 2 de adultos, o refeitdrio, a direcdo, uma sala de reunides/computadores, uma
sala de recursos humanos e o gabinete de terapias. No piso 1, existem 2 salas de 2 anos e
1 sala de pré-escolar. No piso 2, existem 2 salas de pré-escolar e um dormitério para as
criangas de pré-escolar que ainda dormem. Na zona exterior, existe um jardim e parque

infantil equipado para criancas desde o bercario até ao pré-escolar.



O estabelecimento disponibiliza servigos complementares de enriquecimento
curricular — atividades de expressdo musical (mdsica e danca) e psicomotricidade — com
aulas semanais, durante todo o ano letivo.

De acordo com as informag6es mencionadas no Projeto Educativo da Instituicéo,
esta rege-se pela transmissdo de valores e crencas de carater Cristdo-Evangélico,
enunciados na Biblia, como o respeito pelo outro, pela diferenca, a tolerancia e a
solidariedade, através de experiéncias significativas. Neste sentido, a organizacdo
socioeducativa orienta-se segundo diversos principios, preparando e proporcionando as
criangas e aos jovens “saberes e valores para a constru¢do de uma sociedade mais justa,
com consciéncia do valor humano, na dignidade humana e na agdo sobre o mundo
enquanto bem comum a preservar” (PE, 2021-2024, p.4).

A OS tem como missdo “servir a comunidade envolvente, local e
internacionalmente, desenvolvendo as competéncias do individuo ao longo do ciclo de
vida.” (PE, 2021-2024, p.5). A sua visdo é trabalhar com o intuito de todas as criangas
desenvolverem de forma plena as suas capacidades e rege-se por trés valores: cuidar do
préximo; apoiar as familias e educar a comunidade, tal como salientado no Projeto
Educativo da Instituicéo.

E ainda de reforgar que sdo diversos os principios orientadores que constam no
Projeto Educativo, entre os quais: a promocdo de um desenvolvimento pessoal e social
da crianca; a contribuicdo para a igualdade de oportunidades; a estimulacdo do
desenvolvimento holistico de cada crianga; e o incentivo a participacdo das familias no
processo educativo.

Por fim o modelo pedagdgico no qual a associacdo assenta a sua pratica é o
MEM, , no que respeita aos tempos e rotinas, a colaboracdo dos diversos intervenientes
no processo educativo da crianga e ao processo de humanizacéo e realizacao de atividades

culturais.
1.3. Caracterizacdo da equipa educativa

Com base na Carta de Principios dos Associados da APEI para a tomada de
decisdo eticamente situada (APEI, 2011), é essencial que o/a profissional de educacéo se

sustente por alguns dominios e modos de funcionamento pessoal, entre 0s quais o trabalho



em equipa, de modo a promover uma relagdo de confianga, cooperacdo e uma préatica
reflexiva.

A equipa educativa do pré-escolar na OS onde realizei a PPS 1l era constituida
por 4 educadoras, sendo uma destas a coordenadora do pré-escolar, 5 auxiliares de acado
educativa, ou seja, cada sala era constituida por uma educadora e uma auxiliar de acdo
educativa, existindo mais uma auxiliar de apoio. A partir de observacfes, conversas
informais com diversos elementos da equipa educativa do pré-escolar, principalmente,
com base na entrevista realizada a educadora cooperante (cf. Anexo B. Entrevista
realizada a educadora cooperante), pude constatar que existia um ambiente de
colaboracéo, cooperacdo, parceria e entreajuda entre todos os colegas e dire¢do, no qual
a educadora afirma poder “contar com as minhas colegas e com a dire¢cdo nas minhas
duvidas e dificuldades e também para partilhar ideias, organizar atividades em conjunto
e partilhar préticas educativas”.

Eram realizadas com regularidade reunies de educadoras com a coordenacgao
do pré-escolar e diretora técnica, bem como reunides entre auxiliares de acdo educativa e
diretora técnica. Estas reunides tinham como intuito assegurar a troca de ideias e
informagdes entre os diversos agentes educativos do contexto socioeducativo.

Algumas notas de campo que demonstram o0 bom funcionamento de
colaboragdo, cooperagdo, parceria e entreajuda entre as equipas educativas sdo: “Hoje foi
dia de passeio, em que todos os grupos de pré-escolar foram ao Casino do Estoril assistir
ao Musical do Madagéascar” (Nota de Campo n. °1, 29/11/2024) e “Ainda que as criangas
de creche ndo tenham compreendido bem o conceito deste dia, as atividades realizadas
nas estacOes permitiram-nas explorar [...]. Ja as criangas de pré-escolar, considero que
muitas compreenderam a mensagem transmitida [...].” (Inferéncia/Nota de Campo n. °1,
20/11/2024).

1.3.1 Caracterizacdo da equipa educativa da sala de atividades da PPS Il

No que respeita a equipa educativa da sala de atividades da PPS 1I, esta era
composta por uma educadora de infancia e uma auxiliar de acdo educativa. Através de

conversas informais e uma entrevista realizada a educadora cooperante (cf. Anexo B.



Entrevista realizada a educadora cooperante), pude conhecer melhor a equipa educativa
com a qual estabeleci uma relacdo mais proxima de entreajuda e confianga.

A educadora cooperante € licenciada em Educacdo de Infancia; realizou o curso
na Universidade de Evora, tendo terminado o mesmo em 2008. Apds algumas
substituicdes como educadora, ser professora de AEC e trabalhar na area da salde, nos
ultimos 8 anos tem exercido fungdes de educadora de infancia a tempo inteiro na atual
organizacdo socioeducativa.

Quando questionada acerca da sua conce¢do de educadora de infancia, esta
salienta o facto de poder aprender com as criancas a ser melhor pessoa e, em
contrapartida, ajuda-las a superar desafios, a tornarem-se mais autonomas e a adquirir
competéncias.

No que respeita ao modelo pedagdgico pelo qual se rege, este é o adotado pela
OS - o MEM. O modelo defende a observacéo feita dos interesses e necessidades do grupo
e da cooperacdo e comunicacdo com as familias, bem como através dos instrumentos
utilizados. O modelo supramencionado procura dar voz, isto ¢, criar um “clima de
expressdo livre que ¢ alicercado na validacdo feita pelo grupo [...]. A vida das criangas
constitui o ponto de partida [...]” (Folque, 2014, p.53), existindo deste modo uma gestao
cooperada do curriculo, em que as criancas participam de forma ativa, com base na
negociacdo e expressam das suas ideias e opinides. Assim, o MEM privilegia a agéncia
de crianca, como o principal agente do seu processo educativo, por outras palavras, 0s

educadores que adotam o0 MEM defendem que

as criancas adquirem controlo sobre os processos de aprendizagem, tomando
consciéncia das relagdes entre “os elementos ou passos constituintes de um
processo (ou cadeia de operacgdes) para a obtencdo de um resultado ou produto. O
conhecimento constrdi-se assim pela consciéncia do percurso da propria

construgdo” (Folque, 2014, pp.53-54).

A planificagdo do trabalho realizado é feita semanalmente com o grupo de
criancas, na reunido de conselho, na qual as criancgas referem o que gostariam de fazer na
sala. Além disso, diariamente, na reunido da manha, é feito o plano do dia, no qual consta

o que é referido pelas criancas acerca do que querem fazer, bem como o que esta definido



no plano anual de atividades (dias especiais, festividades, passeios, etc.). A avaliacdo é
realizada em dois periodos (avaliacdo intercalar e final) conforme a observacdo em sala,
o portefolio individual da crianca e as conversas informais com as familias.

Relativamente a formacao da auxiliar de sala, numa conversa com a mesma, esta
revelou que se formou em 2021, como educadora de infancia (pedagoga no Brasil) e
trabalhou na area desde 2018, como educadora. Esta na atual organizacéo socioeducativa
ha cerca de 6 meses.

Segundo pude verificar e tal como referido pela educadora cooperante, a
comunicacéo, a partilha de ideias e a entreajuda séo aspetos a realgar na relagdo entre os
elementos da equipa educativa da sala, sendo a necessidade de mais tempo para reunir
sem estarem preocupadas com o grupo de criangas, com o intuito de planear melhor as
atividades e conversar acerca de alguma crianca em especifico, um aspeto salientado a
ser melhorado.

Reforgo ainda a relacdo de cooperacdo e colaboracdo existente, por exemplo,
como descrito no Registo Diario do dia 16/12/2024: “[...] a educadora foi chamando uma
crianca a vez par tirar as fotografias para o postal de Natal, a auxiliar continuou os postais
de Natal e eu dei continuidade ao projeto “Biblioteca da Imaginacéo”.”, no qual se
verifica que, enquanto a educadora E. ia realizando uma atividade/tarefa com algumas
criancas, a auxiliar 1. ia realizando outra atividade/tarefa com outras criancas e, enquanto
tive oportunidade de pertencer a esta equipa, eu ia realizando com outras criangas uma
atividade/tarefa igual ou distinta.

Silva et al. (2016) reforcam que a participacdo de todos os elementos da equipa
da sala na reflexdo acerca do processo pedagdgico existente e nas aprendizagens
adquiridas ou nas quais as criancas tém mais dificuldade, ir4 possibilitar uma melhor
articulacdo e coeréncia nas praticas. Odete e Cabral (2003, p.10, citados por Cantante,
2018, p.20), salientam que “a qualidade na educagdo passa pelo envolvimento e pela
formacdo de todos os adultos intervenientes na educagdo das criangas no &mbito das

atividades que se realizam no estabelecimento educativo”.
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1.4. Caracterizacdo do grupo de criancas

Relativamente a caracterizacao sociodemogréfica, o edificio no qual estagiei tem
a lotacdo de 177 criangas entre 0s 4 meses e 0s 6 anos, das quais 71 sdo de creche e
abrangidas pelo acordo de cooperacgdo para a resposta social de creche, 12 criangcas em
creche familiar e 94 em Pré-Escolar (PE, 2021-2024). A maioria das criangas que
frequentam a OS sdo do sexo feminino e com nacionalidade portuguesa; no entanto,
existem também existem criancas provenientes de Andorra, Brasil, Cabo Verde, Guiné-
Bissau, india e Ucrania (PE, 2021-2024).

O grupo da sala na qual realizei a minha PPS era constituido por 25 criancas,
entre os 3 e 0s 6 anos de idade, sendo que doze sdo do sexo masculino e treze do sexo
feminino (cf. Tabela 1. Data de nascimento, idade e frequéncia na OS das criancas da sala
de atividades da PPS 1l). Das 25 criancas, duas delas tém Necessidades de Salde
Especificas (NEE): o Mo. que tem diagndstico de Trissomia 21 e o T. que nasceu
prematuro, apresentando dificuldade de aprendizagem e alguns problemas de salde.

No que concerne a nacionalidade, o Mt. é brasileiro, 0 O. é angolano e a D. tem
dupla nacionalidade (portuguesa e romena), todas as outras criangas sdo de nacionalidade
portuguesa. Contudo, o At. apesar de nacionalidade portuguesa ndo compreende o
portugués, uma vez que a lingua materna é o moldavo.

Ja ao nivel do controlo dos esfincteres, apenas quatro criangas ainda usam fralda

(Ar., Mt., Mo. e T.) e das 25 apenas quatro fazem a sesta (Am., By. Mo. e Mi.).

Tabela 1

Data de nascimento, idade e frequéncia na OS das criancas da sala de atividades da PPS 11

Crianca Data de nascimento \dade
(7 de fevereiro> 7 de junho)
Al Agosto de 2019 5a1lm -> 5a 5m
Am. Agosto de 2020 4alm > 4a 5m
Ar. Fevereiro de 2021 3a’m > 3allm
At. Abril de 2020 4a5m > 4a 9m
Bj. Setembro de 2020 4a >  4adm
Be. Maio de 2021 3ad4m >  3a8m
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By. Novembro de 2021 2a10m - 3a2m
C. Maio de 2021 3ad4m > 3a8m
D. Outubro de 2019 4allm = 5a 3m
Em. Agosto de 2020 4alm -> 4adm
G. Dezembro de 2018 529m > 6a 1m
ly. Agosto de 2021 3alm -> 3adm
Jo. Marco de 2020 4abm -> 4a 10m
Ju. Outubro de 2018 5a1lm = 6a 3m
L. Abril de 2019 5a5m >  5a9m
Mg. Abril de 2020 4abm > 4a9m
Me. Julho de 2019 5a2m > 5a 6m
Mt. Junho de 2020 4a3m > 4a7m
Mi. Junho de 2021 3a3m - 3a7m
Mo. Junho de 2021 3a3m - 3a7m
0. Margo de 2020 4abm -> 4a 10m
St. Setembro de 2019 54 > 5a 4m
So. Abril de 2021 3a5m -> 3a9m
T. Junho de 2020 4a3m > 4a7m
V. Outubro de 2019 4allm - 5a 3m

Nota. Informacdes recolhidas em conversa informal com a equipa educativa da sala (2025).

A educadora cooperante, na entrevista realizada (cf. Anexo B. Entrevista
realizada a educadora cooperante), caracteriza o0 grupo como sendo curioso e interessado
nas atividades dinamizadas na sala de atividades. A educadora acrescenta ainda que as
criangas mais velhas gostam e mostram disponibilidade em ajudar as mais novas, bem
como os adultos, como se verifica na Nota de Campo n.° 3 de 13/12/2024, em que
descrevo um momento de uma reunido de conselho, na qual o grupo falou acerca das
caracteristicas, necessidades e dificuldades do Mo. e a educadora: “questionou 0 grupo
acerca de ideias que o grupo pudesse ter para ajudaremos, todos juntos, o0 Mo.” e diversas
criangas comecaram a dar sugestdes.

Através do teste sociométrico realizado e analisado (cf. Anexo C. Matriz
Sociomeétrica) pude concluir que existem grupos salientes de criangas, sendo estes, 0
grupo das meninas com idade entre 0s 4 e 0s 6 anos e 0 grupo dos meninos de 4 e 5 anos.

Contudo, as meninas de 3 anos, ao contrario das restantes criancas escolhem,
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essencialmente, os meninos da sua idade e os meninos de 3 anos escolhem, no geral, todas
as criangas do grupo, a excecdo das meninas mais velhas (5/6 anos). Foi possivel constatar
pela analise da matriz sociométrica que existem criangas que se escolhem mutuamente,
existindo ao todo 22 interse¢es na matriz sociométrica, das quais destaco: 7 casos, em
que a escolha foi reciproca para as 3 questdes colocadas; 4 casos (a Em., 0Jo.,00.¢eo0
St.) em que todas as suas respostas foram correspondidas em alguma das questfes, ou
seja, as criancas escolhidas por cada um também os escolheram pelo menos numa das
questdes; e 1 caso, em que se observa uma intersecdo mais forte, pois o Be. e 0 Ar.
escolhem-se mutuamente em 1.° lugar nas 3 questdes colocadas. A crianga com maior
indice é o St., sequindo-se a Em. e a D.; as que apresentam um valor médio sdo a Mg., a
G. e a Me.; ja as criancas que podemos considerar ndo estarem incluidas no grupo, tendo
um valor abaixo da probabilidade, séo o Mo.,aL.,a V., 0 Mi., a Sf. e a Al.

A autonomia é um aspeto de destaque positivo no grupo, tal como a capacidade
de escolha, o desenvolvimento linguistico e motor. Em contrapartida, o desenvolvimento
social e emocional € um pouco mais fragil, sendo a partilha de brinquedos uma fragilidade
destas criancas e uma das causas dos conflitos que ocorrem entre 0s pares.

No que concerne aos gostos e interesses do grupo destaca-se a expressao plastica,
principalmente, a pintura com tintas (Nota de Campo n.° 3 de 15/01/2025) e os desenhos
(Nota de Campo n.° 2 de 23/10/2024); brincar na area dos jogos e na das construcdes, que
s80 as areas onde existem sempre crian¢as, nomeadamente, 0s meninos a brincar, seja da
parte da manh&, como de tarde; brincar ao ar livre, algo que as criancas referiam todas as
semanas na reunido de conselho; ouvir historias, um dos pedidos habituais do grupo
quando sentados no tapete a espera da sua vez para fazer a higiene antes do almocgo, e
realizar jogos, como se verifica, por exemplo, no Registo Diario de 04/10/2024:
“Regressando a sala, as criangas sentaram-se no tapete e eu li a fabula d’O Rato do Campo
e 0 Rato da Cidade, enquanto iam a casa de banho fazer a higiene realizdmos um jogo de

mimica.”.
1.5. Caracterizacao das familias

Sendo um dos principais responsaveis pela educacdo da crianca e um dos

intervenientes do processo de aprendizagem e desenvolvimento da mesma, a familia deve

13



ser e estar envolvida ativamente na vida educativa da crianga, tendo o direito a ser
informada acerca de todo o seu percurso e o dever de informar e contribuir para o processo
educativo. Silva et al. (2016) salientam a importancia de se estabelecer, assim, uma
relacdo positiva entre a familia e a equipa educativa, nomeadamente, o/a educador/a.

No que respeita a composicdo do agregado familiar, 0 mais comum € ser
constituido por 3 a 4 elementos, ainda que o nimero de pessoas do agregado varie entre
2 e 7. Relativamente ao nimero de irmaos, 82% das criancas inscritas na instituicdo sdo
filhos Unicos ou tém apenas 1 irmao, sendo que este numero varia entre 0 e 5 (PE, 2021-
2024). Quanto aos encarregados de educacéo, estes tém entre 22 e 46 anos e 0 estado civil
mais comum ¢ “casado”. No que concerne as habilitagdes literérias, 33% tém o 12.° ano
e 31% fizeram a licenciatura ou mestrado, além disso as profissdes dos encarregados de
educacdo sdo bastante diversificadas. E de salientar que o segundo Encarregado de
Educacéo é, maioritariamente, a figura paterna (PE, 2021-2024).

Com base no Figura 1. Informac6es acerca das familias das criancas do grupo,
verifica-se que, indo de encontro aos dados apresentados no Projeto Educativo, 48% das
criancas do grupo com o qual realizei a PPS tém 1 irmao ou irma e 44% séo filhos unicos.
A Mg. e a C. sdo as criangas com mais irmaos (3 e 2, respetivamente). No que concerne
ao tipo de familia, de acordo com a educadora cooperante, as familias das criancas do

grupo em questdo sdo, maioritariamente, tradicionais/nucleares.

Figura 1
Informacdes acerca das familias das criancas do grupo

N.° de irmaos
4% (1) 4% (1)

® 0 irmédos

= 1irmdo

& 2 irmaos
3 irmaos

Nota. Informacdes recolhidas em conversa informal

com a equipa educativa da sala (2025).
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Segundo Tomas (2011), ndo existe um “Unico processo de socializagdo, uma
I6gica Unica de normalidade, mas uma multiplicidade de processos de socializacéo e de
logicas relativamente a familia” (p.122). Este processo pode variar aliado a diversos
fatores como classe social, cultura, religido, entre outros, sendo, por isso, € fundamental
“atender a multiplas formas de negociagdo, partilha e criagdo de cultura das criangas,
entre si e com os adultos” (Tomas, 2011, p.122).

Apesar do desejado envolvimento das familias e a pretendida participacdo ativa
na vida educativa dos filhos, nem sempre é possivel alcancar a integridade destes
objetivos. Deste modo, a comunicacdo entre todos é sistematica e o envolvimento e
participacdo das familias deste grupo de criancas revelaram ser positivos. Tal era
proporcionado pela educadora com base na promocao da participacdo ativa no dia a dia
escolar da crianca, tanto através do relato das atividades eram enviadas para casa, como
através do convite feito as familias para irem a sala dinamizar pelo menos uma atividade
com o grupo. Como referido pela educadora e descrito na Nota de Campo n.° 1 do dia
21/10/2024, a participacdo na rotina foi um tema falado e discutido na reunido do inicio
do ano letivo, em que foi passado um papel aos encarregados de educacdo para
escreverem o que gostariam de ir fazer a sala, em que datas teriam disponibilidade, se
precisavam de ideias, entre outros aspetos.

Outro aspeto é a comunicacao e didlogo ocasional, tanto presencialmente como
através da plataforma existente para a comunicacao com as familias. Nos aniversarios, os
familiares da crianca eram sempre convidados a ir a OS cantar os parabéns com as
restantes criangas do grupo e equipa de sala. Tal também se observa, por exemplo, no Dia
da Familia ou, como se verifica na Inferéncia da Nota de Campo n.° 2 do dia 11/12/2024,
na Festa de Natal, na qual um familiar foi convidado a subir ao palco com a crianga: “As
familias participaram e conviveram entre elas.”.

A educadora cooperante, na entrevista realizada (cf. Anexo B. Entrevista
realizada a educadora cooperante), realgca que a envolvéncia e participacdo das familias,
apesar de nem sempre ser facil dado o contexto laboral dos familiares, por exemplo,
fortalece a relagdo escola-familia e, no caso do familiar aceitar o convite de ir a sala

realizar uma atividade para e com o grupo, isto ira transmitir confiancga a crianca que teve
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um familiar na sala, bem como para as restantes criangas; a educadora cooperante salienta
ser importante ter alguém externo ao seu contexto escolar/familiar trazer novos

conhecimentos.
1.6. Caracterizacdo do ambiente educativo

Através do processo de construcdo e gestao do curriculo, o/a educador/a idealiza
e pGe em pratica uma organizacdo do ambiente educativo que apoie o desenvolvimento
curricular pensado (Silva et al, 2016).

Segundo a Circular Normativa n.° 4 /DGIDC/DSDC/2011, a pratica avaliativa
trata-se de um processo que deve, entre outros aspetos, (re)pensar o ambiente educativo
com base na intencionalidade pedagdgica. Nestes momentos, o/a educador/a tem
oportunidade de refletir sobre as suas praticas e adequéa-las as necessidades individuais
de cada crianca e as do grupo, promovendo uma melhoria na qualidade da intervencédo
educativa e possibilitando a criacdo de um ambiente educativo rico, estimulante e mais
propicio a partilha de perspetivas distintas, valorizando o impacto das a¢des e o espirito
de entreajuda, bem como promotor de percursos individuais e singulares de aprendizagem
e desenvolvimento (Silva et al., 2016).

O ambiente educativo, além de promover os comportamentos pro-sociais
supramencionados, possibilita também o desenvolvimento das funcGes executivas, ou
seja, das competéncias ndo inatas que nos permitem controlar impulsos, fazer planos e
manter o foco, sendo as experiéncias proporcionadas as criancas, um fator que pode
potenciar ou inibir o desenvolvimento das mesmas, logo desde os primeiros anos de vida
(Center on the Developing Child at Harvard University, 2011).

A organizagdo do ambiente educativo é dindmica, alterando-se consoante as
necessidades e as caracteristicas do grupo de criangas, tendo também em vista uma
perspetiva sistematica e ecologica. Esta perspetiva assenta na interacdo mutua entre o
desenvolvimento da crianca e 0 seu meio envolvente, por outras palavras, a crianca
influencia e é influenciada pelo ambiente que a rodeia (Bhering & Sarkis, 2009). Deste
modo, o/a educador/a deve ter em atencéo diversos aspetos relacionados com o ambiente

educativo, sendo eles: a sua organizacdo, 0s tempos e rotinas, bem como 0s espagos e
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materiais, de forma a proporcionar as condi¢des que promovam o desenvolvimento
holistico de cada crianca e do grupo (Bhering & Sarkis, 2009).

Na entrevista realizada a educadora cooperante (cf. Anexo B. Entrevista
realizada a educadora cooperante), esta salientou que o ambiente € um aspeto muito
importante, devendo ser rico em potencialidades e facilitador da autonomia das criancas.
Além disso, acerca da avaliagdo, a educadora reforca que esta deve ser feita com as
criancas, e a organizacao da sala, tal como supramencionado por Bhering e Sarkis (2009),
é flexivel, podendo mudar caso se observe a necessidade de melhor uma area ou

acrescentar outra que as criangas gostem.

1.6.1. Espacos e materiais

Quando nos reportamos ao espaco em Educacdo de Infancia, devemos
considerar que 0 mesmo se trata, de muito mais do que um espaco fisico, mas de um
espaco polivalente com inimeras potencialidades educativas (Forneiro, 1998).

O espaco é, desta forma, um elemento educativo a ser considerado e planeado
com cautela e, tal como supramencionado, a sua disposicdo, influencia ou € influenciada,
pela planificacdo e propostas de experiéncias que pretende oferecer as criancas.

A organizacdo do espaco em Educacdo de Infancia compreende, segundo
Forneiro (1998), o mobiliario, os materiais didaticos e a decoracdo. Simultaneamente,
existem alguns elementos condicionantes desta organizacdo: os elementos pessoais, 0s
elementos contextuais, 0 modelo pedagdgico e o método privilegiado pelo/a educador/a
na fase da planificacao.

No que concerne aos elementos contextuais podemos distinguir: o
macrocontexto, no qual se inclui o ambiente e a escola; e 0 microcontexto, que abrange a
sala de atividades. E este Gltimo que é condicionado pelos elementos estruturais
(dimensdo, janelas, espagos anexos, pontos de agua, armarios fixos ou embutidos e tipo
de piso), o mobilidrio (quantidade e tipo) e os materiais (variedade, seguranca e
organizacéo) (Forneiro, 1998).

Com base no referido anteriormente, de acordo com a observagéo feita ao longo

da PPS Il e das conversas informais, a sala de atividades em andlise caracteriza-se por ter
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um espaco amplo de dimensbes médias e ser iluminada, dado receber luz solar, tanto a
sul como a este e oeste (cf. Figura 2. Planta da sala de atividades da PPS I1).

Na hora do acolhimento, as criangas sao recebidas no espago exterior ou no
polivalente por outro elemento da equipa educativa, ou logo na sala de atividades, pela
educadora. A maioria da rotina diéria do grupo de criangas ocorre na sala; contudo, as
aulas de Educacéo Musical/Danga e Inglés sdo dinamizadas no polivalente e as aulas de
Psicomotricidade, dependendo da meteorologia, no polivalente ou no espaco exterior.
Sempre que a meteorologia permite, além das criancas serem acolhidas no espaco
exterior, apds o almoco e, pelo menos uma vez por semana, passam a tarde a brincar
livremente nesse espaco, usufruindo do mesmo.

Figura 2

Planta da sala de atividades da PPS 11
Legenda:

: —"q‘:m‘u—“{- ¥ = : A -A H
| --“ A — Area das ciéncias

E D C B

'&‘ === B — Area dos jogos

C — Area da matematica
D — Area da escrita

E — Area do desenho/recorte e

colagem

F — Area do faz-de-conta

G — Area da pintura

H — Area da biblioteca

| — Area das construgdes e

animais
Nota. Planta elaborada com base na sua observago direta (2025).

De acordo com a planta da sala apresentada, bem como atraves da consulta da
Figura D1 (cf. Anexo D. Fotografias da sala de atividades, Figura D1. Fotografia da sala
de atividades), a sala é caracterizada por disponibilizar 5 mesas (1 redonda e 4
retangulares), que sdo o centro de toda a préatica pedagdgica, onde as criangas comem 0
reforco da manha, desenham, pintam, fazem jogos/construcdes, trabalhos, entre outros,

como se verifica, por exemplo, nos Registos Diarios de 15/10/2024 e 22/10/2024:
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“sentaram-se & mesa e estiveram a recortaram/picotar diversas imagens de alimentos” ¢
“as restantes sentadas em torno da mesa redonda, juntamente com a educadora, realizaram
0 registo da historia A que sabe a lua?”, respetivamente.

Na entrada da sala existem dois armarios baixos do lado direito com portas e que
se destinam a material de acesso restrito as criancas, sendo utilizado unicamente pela
equipa de sala. Por cima destes, estd um painel para colocar informagdes importantes e
expor os trabalhos realizadas pelo grupo (cf. Anexo D. Fotografias da sala de atividades,
Figura D2. Fotografia do lado direito da entrada da sala de atividades). Do outro lado da
porta, encontram-se os caixotes do lixo para a reciclagem; um pequeno maével, onde sdo
colocadas as aguas, ao alcance das criancgas; a entrada para a casa de banho; e dois moveis
em formato de L, que se destinam a arrumacéo dos dossiers e portefdlios individuais das
criancas e, 0 outro para uso livre das criancas, para a arrumacdo do seu material
individual, trabalhos e/ou desenhos realizados (cf. Anexo D. Fotografias da sala de
atividades, Figura D3. Fotografia do lado esquerdo da entrada da sala de atividades).
Passando esta entrada, encontra-se do lado direito a area das ciéncias, pouco utilizada no
dia a dia das criancas, mas na qual vai sendo guardado algum material utilizado para
experiéncias, como a descrita na Nota de Campo n. °1 do dia 23/10/2024, bem como, por
exemplo, caixas transparentes com recursos da natureza (cf. Anexo D. Fotografias da sala
de atividades, Figura D4. Fotografia da area das ciéncias). Do lado esquerdo, encontra-se
mais um movel baixo, com portas, para arrumacdo de material por parte da equipa
educativa de sala (cf. Anexo D. Fotografias da sala de atividades, Figura D1. Fotografia
da sala de atividades).

Ao entrar no espago no qual as criancas passam realmente mais tempo do seu
dia, na parede virada a Sul, existe um conjunto de moéveis (cf. Anexo D. Fotografias da
sala de atividades, Figuras D5. Fotografia da area dos jogos e D6. Fotografia das areas da
matematica, da escrita e do desenho/recorte e colagem), da direita para a esquerda: um
armario com diversos jogos; um movel baixo com material didatico da area da
matematica; outro moével baixo com material de escrita, material didatico para ensino da
escrita e por cima, na parede, estd afixado o alfabeto, na parte de baixo deste mdvel
encontram-se guardado alguns ingredientes e utensilios de culinaria; de seguida esta um

movel com folhas brancas A4, revistas, diferentes tipos de papel e tesouras.
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No canto do faz-de-conta (érea representada pela letra F) (cf. Anexo D.
Fotografias da sala de atividades, Figura D7. Fotografia da area do faz-de-conta),
encontra-se uma pequena mesa com alguns bancos, um bad com brinquedos variados,
uma cama com alguns bebés, um guarda-roupa com diferentes fatos de fantasia
pendurados e, ainda, uma pequena cozinha.

Na parede virada a Este, existe uma saida de emergéncia (cf. Anexo D.
Fotografias da sala de atividades, Figura D8. Fotografia da saida de emergéncia e da area
do tapete), referida na Nota de Campo n. °1 do dia 17/01/2025 (“Ap0s sabermos que iria
ocorrer um simulacro de incéndio, a educadora considerou importante treinar com 0
grupo, ou seja, sairmos pela saida de emergéncia, que da diretamente para as escadas
exteriores.”), que da a acesso a uma escada para o local de encontro. Por fim, a parede
onde esta o tapete (cf. Anexo D. Fotografias da sala de atividades, Figura D8. Fotografia
da saida de emergéncia e da area do tapete), existe um lavatério; um armario onde se
encontra algum material de pintura (pincéis e tintas); outro pequeno armario que faz de
biblioteca com alguns livros; e a area das construcdes e animais (area representada pela
letra 1), referida na Nota de Campo n. °1 do dia 02/10/2024, e onde existem 6 caixas de
arrumacao com carros, legos, pecas de madeira, animais, entre outros.

Com os materiais ao alcance das criangas para que os possam utilizar de forma
autonoma e os espacgos bem definidos, a sala apresenta-se dividida em 9 areas distintas:
area das ciéncias, area dos jogos, area da matematica, area da escrita, area do desenho,
recorte e colagem, area do faz-de-conta, area da pintura, area da biblioteca e area das
construgdes/animais.

A érea das ciéncias como supramencionado é a menos utilizada pelas criangas e,
em contrapartida, as areas dos jogos, do desenho e das construgdes/animais séo as mais
escolhidas entre o grupo, tal como se verifica na Nota de Campo n. °1 de 20/01/2025, em
que, quando questionados para que areas gostariam de ir as criancas referiram todas

desenho, jogos ou construgdes, como de costume.

1.6.2. Rotinas

O tempo e as rotinas das criancas em Educagdo de Infancia séo elementos
estruturantes que integram a organizagdo do ambiente educativo. Na perspetiva de Pereira
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et. al. (2022), a organizacdo do tempo deve ser definida em conjunto com o grupo de
criangas e a gestdo do mesmo, bem como das rotinas deve ser calma e responsiva. Este
pensar sobre o tempo possibilita a melhoria das praticas educativas.

A distribuicéo flexivel do tempo educativo permite ao/a educador/a organizar e
sequenciar acontecimentos comuns entre as vivéncias diérias, criando, neste sentido, as
rotinas. Estas sdo de extrema relevancia, pois permitem a crianca uma estabilidade
emocional face a seguranca que, a antevisdo dos acontecimentos, Ihe transmite. A nogéo
de continuidade é, o que lIhe permite, associar determinada ocorréncia a uma altura
especifica do dia, dado que ndo se rege por horas, mas por ordem dos acontecimentos
(Pereira et al., 2022).

A apropriacdo da sequéncia temporal, associada a uma continuidade e repeticao
sistematica de momentos, fornece a crianca a aptiddo para propor alteracdes a estrutura
de tempo estabelecida (Silva et al., 2016), desenvolvendo o sentimento de controlo e de
autonomia, bem como, a realizacdo de escolhas, a tomadas decisfes e a resolucdo de
problemas. O decorrer destas praticas promove o desenvolvimento socioemocional,
nomeadamente no que concerne as funcdes executivas.

A educadora cooperante, na entrevista realizada (cf. Anexo B. Entrevista
realizada a educadora cooperante), reforgou a ideia de que “as rotinas devem ser claras
de forma que as criangas consigam antever o que vai acontecer, facilitando também o dia
a dia de criangas com NEE”. Desta forma, no que concerne a organizacdo temporal da
sala na qual realizei a PPS, dentro da sala, como supramencionado, de forma visivel e
acessivel as criancas, a agenda semanal estava afixada na parede. Este instrumento

estabelece a organizacdo temporal que é geralmente respeitada, ainda que seja flexivel.

Figura 3

Agenda Semanal da sala de atividades (2025)
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No que respeita a rotina deste grupo de criangas, existiam alguns momentos mais
relevantes que caracterizavam o dia a dia do grupo e foram possiveis de observar ao longo
da PPS Il. Até a chegada da educadora cooperante, as criancas eram acolhidas no
polivalente ou espaco exterior pela auxiliar de servigo. Depois, 0 grupo seguia para a sua
sala, onde brincava livremente, selecionando jogos ou outras atividades que queriam
realizar; cada crianca era chamada a marcar a presenca e a educadora relembrava que se
podiam inscrever para a partilha na reunido, como se verifica nos Registos Diarios de
14/10/2024 e 03/12/2024: “O dia teve inicio com o acolhimento no espago exterior, |[...]
o grupo foi encaminhado até a sala, na qual tiveram oportunidade de continuar a brincar,
selecionando jogos ou outras atividades a realizar, bem como marcaram a presenca no
mapa.” e “O dia teve inicio com o acolhimento do grupo na sala, periodo durante o qual
as criancas foram chegando, selecionando jogos ou outras atividades a realizar, bem como
marcando a presenca no mapa e se inscreverem na partilha da reunido da manha”,
respetivamente.

Os familiares tinham permissdo para entrar na OS e levar os seus filhos até a
entrada da sala, deixando os casacos e malas nos cabides que estavam no corredor, junto
a porta da sala. Este momento, além de se destinar ao acolhimento das criancas,
possibilitava o dialogo entre equipa educativa e as familias. Por volta das 9n20, embora
ainda existissem criancas a chegar até as 10 horas, a educadora pedia que as crian¢as
arrumem a sala e se sentassem em roda, nas cadeiras, para realizar a reunido da manha.
Esta iniciava-se com uma cancdo de Bom Dia, seguia-se a partilha “Queres mostrar,
contar ou escrever?” dirigida pelos presidentes da semana; depois, avaliava-se 0 plano
do dia anterior, o responsavel pela data ia buscar a caixa dos nimeros e, com 0 apoio da
educadora, escrevia a data e o responsavel pelo tempo ia a janela e desenhava no mapa
do tempo como 0 mesmo estava. Por ultimo, fazia-se o plano do dia, a contagem das
criangas e a oragdo, como explicado, por exemplo, no Registo Diério do dia 09/10/2024:
“Terminadas as tarefas da reunido (fazer o plano do dia, registar o tempo, contar 0 nimero
de criancas presentes e avaliar o que foi feito, ficou por terminar ou néo foi feito do plano

do dia anterior)”.
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Entre as 10 horas e as 12 horas, o tempo era destinado, essencialmente, a
realizacdo de atividades, simultaneamente com a brincadeira livre, orientadas pela
educadora cooperante, pela auxiliar ou, durante a PPS, pela estagiaria, como descrito no
dia 10/12/2024: “A medida que terminavam de comer, tiveram oportunidade de ir brincar.
Enquanto brincavam a educadora E. e a auxiliar 1. deram continuidade ao postal de Natal
e eu dei continuidade ao projeto Biblioteca da Imaginacéo.”.

Além disso, a segunda-feira, quinta-feira e sexta-feira o grupo tinha,
respetivamente, aula de Musica e Danca, de Psicomotricidade e de Inglés, como também
é possivel compreender através dos Registos Diarios, por exemplo de 09/12/2024,
13/12/2024 e 23/01/2025: “seguiu para a aula de Musica/Danga”, “seguir para a aula de
Inglés” e “seguimos para a aula de Educacao Fisica”.

Quando se aproximava a hora do almogo, a educadora pedia ao grupo para
arrumar a sala e se sentarem no tapete, para, posteriormente, encaminhar a vez as criangas
para a casa de banho para realizarem a higiene. Durante o tempo em que estavam
sentados, algumas vezes realizavam jogos, era contada uma historia ou cantavam-se
cancdes. Com a higiene feita, as criancas formavam comboio a pares, cantavam uma
masica para agradecer os alimentos e seguiam para o refeitorio. De seguida, as criangas
sentavam-se autonomamente, apenas sendo necessério, por vezes, separar algumas
criancas devido a brincadeira ou conversa. Os responsaveis por ajudar no refeitério
colocavam os talheres e sentavam-se: “eu segui a frente com os responsaveis por ajudar
a colocar a mesa” (Registo Diario de 25/10/2024).

Por volta das 13h45, a educadora chegava junto do grupo e este era encaminhado
para a sala onde brincavam livremente pelo espaco da sala e, simultaneamente, a
educadora e a estagiaria davam continuidade as atividades iniciadas da parte da manhg,
como se Vverifica, por exemplo, no Registo Diario do dia 26/11/2024: “Da parte da tarde
[...] 1am sendo chamadas para continuar os trabalhos iniciados da parte da manha ou para
realizar a organizacdo dos portef6lios”, ou realizavam outras atividades com as criangas.
No caso de estar bom tempo, pelo menos uma vez por semana, como apresentado na
agenda semanal (cf. Figura 3. Agenda Semanal da sala de atividades (2025), a educadora

ficava com o0 grupo no espaco exterior, como se evidencia na Nota de Campo n.° 2 de
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28/10/2024: “Da parte da tarde enquanto algumas criangas dormiam a sesta, as restantes
brincavam no espaco exterior”.

A sexta-feira, quando o grupo regressava a sala com a educadora, por norma, era
realizada a reunido de conselho, na qual as criangas explicavam o que gostaram e/ou nao
gostaram de fazer durante a semana, bem como o0 que gostariam de fazer na semana
seguinte. Além disso, era feita a avaliacdo dos responsaveis da semana e decididos o0s
responsaveis da semana seguinte.

Entre as 15 horas e as 15h30, as criancas que dormiam a sesta regressavam para
junto do restante grupo; as criangas que estivessem a brincar arrumavam a sala ou o

espaco exterior, a que se seguia 0 momento de higiene e lanche.
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2. ANALISE REFLEXIVA DA
INTERVENCAOQ



A intencionalidade educativa carece, por parte do/a educador/a, de uma reflexao
acerca das finalidades e objetivos da sua préatica, com o intuito de atribuir um sentido a
sua acdo. Tal apoiard no cumprimento e concretizacdo de todos os fundamentos e

principios educativos (Silva et al., 2016), pois que

as OrientacBes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar ndo constituem um
programa a cumprir, mas sim uma referéncia para construir e gerir o curriculo,
que deve ser adaptado ao contexto social, as caracteristicas das criancas e das
familias e a evolucdo das aprendizagens de cada crianca e do grupo (Silva et al.,
2016, p. 13).

Deste modo, sendo a intencionalidade educativa a formalizacdo das finalidades
e dos objetivos da acdo pedagogica por parte do/a educador/a, Coelho (2009) ressalva a
dificuldade sentida pelos profissionais de educacéo aquando da necessidade de articular
a satisfacdo das necessidades basicas com o processo educativo. Segundo 0 mesmo autor,
os/as educadores/as, na generalidade, consideram que 0s conceitos de cuidar e educar sdo
indissociaveis, pois “a crianca aprende e se desenvolve na interac¢do com o ambiente
desde que nasce” (Coelho, 2009, p.4). Além disso, existe uma valorizacdo, por parte
dos/as educadores/as, no que respeita a nogcdo de que, com ou sem intencdo, o/a
educador/a potencia o desenvolvimento da crianca perante o ato de cuidar dela (Coelho,
2009).

N&o obstante a definicdo da intencionalidade educativa com as criangas, a
analise e construcdo do processo de desenvolvimento deve ter a contribuicdo dos seus
diversos intervenientes, ou seja, além da crianca, a sua familia e os diversos profissionais
envolvidos na sua educagdo. Deste modo, enquanto estagiaria, irei definir de seguida as
minhas intencionalidades educativas para com as criangas, as familias e a propria equipa
educativa que me acolheu e acompanhou no ambito da PPS II.

Ressalvo, ainda, que todas as minhas inten¢Ges para com 0s intervenientes no
meu percurso da PPS vdo ao encontro dos principios enunciados pela APEI (2011), isto
¢: a responsabilidade, “enquanto atitude dindmica que permite “dar resposta” o mais
correcta possivel, no sentido do bem do(s) outro(s), e que exige uma mobilizacdo pessoal

atenta e solicita” (p.1); a integridade, “enquanto conjunto de atributos pessoais que se
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revelam numa conduta honesta, justa e coerente” (p.1); e o respeito “enquanto exigéncia
subjectiva de reconhecer, defender e promover a intrinseca e inalienavel dignidade da

pessoa humana” (p.1).

2.1. Intencdes para com as criancas

Tal como o préprio nome da UC indica, a Pratica Profissional Supervisionada
tem como um dos seus principais objetivos proporcionar, ainda que durante um periodo
limitado, um contacto mais proximo com o exercicio da futura profissdo — ser Educadora
de Inféancia.

Deste modo, a observacdo do grupo de criancas é fulcral, uma vez que tal ira
possibilitar conhecé-las e compreendé-las melhor, face a sua individualidade, isto é,
interesses e caracteristicas proprias. Neste seguimento, como complemento da
observacao, foram redigidas notas de campo diarias, de modo a documentar aspetos e
situacBes que poderiam ser necessarias aquando da realizacdo das reflexes, bem como
do relatério e da investigacdo decorrente da PPS (cf. Anexo A. Portef6lio individual da
PPS 11, em Anexo ao Relatorio).

De acordo com o supramencionado, as minhas principais inten¢fes educativas
para com o grupo de criancas no decorrer da minha PPS prenderam-se com: (i) a
priorizacdo dos interesses e potencialidades que cada crianca evidencia, atendendo aos
mesmos aquando da planificagdo das atividades e investigacdo; (ii) a valorizacdo das
diversas formas de expressdo que as criangas recorrem para comunicar; (iii) a satisfacdo
das necessidades béasicas das criancas; (iv) o estabelecimento de uma relacéo afetiva,
responsiva e de um ambiente saudavel entre estagiaria-crianga; bem como (v) a garantia
da privacidade e anonimato de cada crianga do grupo.

No que concerne a primeira intencéo, Silva et al. (2016) salienta que a agdo do/a
educador/a deve ser caracterizada por uma reflex@o sobre os objetivos concretos e sobre
a estrutura da sua préatica pedagogica, através de um metodo de observacao, planificacéo,
acao e avaliacdo, adequando as praticas a individualidade de cada crianca, a generalidade
do grupo e ao contexto social em que esta inserido, promovendo, agilizando e articulando

com os restantes contextos da vida da crianga.
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Relativamente & segunda inten¢do supramencionada, selecionei a tematica da
minha investigacao tendo por base uma das principais areas que as crian¢as do grupo mais
escolhem nos momentos de brincadeira livre (Nota de Campo n. © 2 do dia 23/10/2024 e
Nota de Campo n.° 3 do dia 27/11/2024), ressaltando, deste modo, a importancia do
desenho infantil como forma de comunicagdo e expressdo da crianga enunciada por
diversos autores como, por exemplo, Barbora e Borges (2019), Schroeder (2012) e
Mendes et al. (2022).

Ja para a terceira intencdo, Silva et al. (2016) realca que é essencial o/a
profissional de educacdo ter presente a identidade Unica e singular de cada crianga, com
0S seus interesses e capacidades, reconhecendo e valorizando a sua cultura e meio
familiar, considerando-0s na sua a¢do educativa e permitindo que cada crianca, ao seu
ritmo, desenvolva o0 seu maximo potencial, enquanto garante a satisfacdo das
necessidades basicas.

Relativamente a minha quarta intencdo, através do dialogo e investindo em
tempo de qualidade com cada crianca nestes momentos, é possivel uma aproximacao mais
eficaz, mostrando disponibilidade e criando uma relacdo individual de afeto positivo
(Portugal, 2000). Esta relacdo entre adulto e crianca é referida por Costa (2023) como
sendo o essencial para a educacdo e desenvolvimento holistico da crianca, uma vez que
“se arelagdo for positiva, o desenvolvimento emocional também sera positivo e fard com
que a crianga se sinta confortavel, protegida e segura” (Costa, 2023, pp.17-18). Em
contrapartida, a confianga transmitida na interacdo que a crianga estabelece com pessoas
significativas, tanto a nivel cognitivo como afetivo, proporcionar-lhe-a ferramentas para
0 seu desenvolvimento e aprendizagem (Costa, 2023).

Deste modo, face as Ultimas duas intencdes, tive como preocupacdo diaria o
bem-estar de todas as criancas do grupo, face a sua alimentacdo aquando do reforco da
manha e almoco, tentando sempre que mesmo quando ndo gostavam as criangas comegam
pelo menos parte da refeicdo; da salde, ajudando e estando atenta a sinais de desconforto
por parte das criangas; educacdo, aproveitando cada oportunidade do dia a dia para
compreender o que cada crianga tinha conhecimento e planeando atividades para

desenvolver competéncias nas quais estavam mais fragilizadas; bem como afeto e
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seguranca, criando um ambiente de conforto, entreajuda e uma relagdo de afeto positivo
para com cada uma das criangas.

Saliento que tive sempre em consideracdo 0s principios éticos por mim
enunciados no Roteiro etico (cf. Anexo E. Roteiro ético), do qual decorre a minha quinta

intencdo — garantia da privacidade e anonimato de cada crianga do grupo.

2.2. Intencdes para com as familias

As criangas sdo participantes ativos em todo o processo, devendo-se, igualmente,
envolver as familias e a comunidade, numa l6gica de valorizacéo do trabalho colaborativo
(Cardona, 2017).

Pinheiro (2022) acrescenta que para o desenvolvimento holistico da crianga, é
necessaria uma articulacdo entre o/a educador/a, as familias e outros elementos
significativos na vida da crianca, com vista a promoc¢édo de ambientes e experiéncias que
contribuem, de forma positiva, para a melhoria de, entre outros aspetos, competéncias
sociais e emocionais, atitudes, bem como interacdes saudaveis.

Estando a acompanhar o grupo de criancas ao longo de um determinado periodo
de tempo, foi essencial, enquanto estagiaria, articular com as familias, sendo esta uma
parte significativa, bem como a principal responsavel pela educacdo da crianca. Deste
modo, tornou-se necessario definir as minhas intencionalidades para com as familias do
grupo de criangas da sala de atividades com o qual intervim. Assim, as intencdes que
priorizei prenderam-se com: (i) a garantia do respeito para com os principios educativos
que cada familia defende, bem como as decisdes que estas tomam para o/a seu/sua filho/a
e que impliquem diretamente a organizacdo socioeducativa (a menos que alguma decisdo
implicasse a satde ou o bem-estar generalizado da criancga); (ii) a garantia da privacidade
e anonimato de cada familiar; (iii) o estabelecimento de uma relagdo positiva e de
respeito; e (iv) a disponibilidade e estabelecimento de uma atitude recetiva.

Neste sentido, acredito que defendendo as intencionalidades supracitadas,
garanti o respeito e a consideracdo pelas familias, sendo estas uma parte integrante e
fundamental no que respeita a inser¢do das crian¢as na organizacgdo socioeducativa.

Saliento ainda que, na primeira semana da PPS, redigi e afixei & entrada da sala
uma carta de apresentacdo (cf. Anexo F. Carta de apresentacdo as familias), na qual
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expliquei no que consistia a minha permanéncia na organizagdo socioeducativa e 0
objetivo da mesma, bem como sobre o meu entusiasmo para a nova etapa que se
aproximaria. Pela mesma altura, redigi e entreguei a cada familia na reunido de inicio de
ano letivo um consentimento informado para a autorizacdo da captura de imagens das
criangas (cf. Anexo G. Consentimento informado para a captura de imagens). A familia
da crianca da qual iria realizar uma avaliagdo aprofundada - portefélio de
desenvolvimento e aprendizagem —, entreguei também um consentimento, solicitando a
autorizacdo para a sua realizacdo (cf. Anexo H. Consentimento informado para a
realizacdo do portefdlio da crianca).

Privilegiei diariamente o cumprimento as familias e, por vezes, conversas
informais no momento de acolhimento: “No momento de rececdo das criancas na sala,
aquando da chegada da Ju. com o pai, a mesma tem manifestado ndo querer entrar |...]
sendo necesséria a ajuda, por diversas vezes, da educadora, auxiliar ou mesmo da
estagiaria” (Nota de Campo n.° 2 de 10/01/2025), e/ou aquando da saida, que considero
ter contribuido para a construcdo de um clima de seguranca e confianca por parte das

familias.
2.3. Intencgdes para com a equipa educativa

No que concerne a equipa educativa de sala e da OS, Silva et. al. (2016, p.29)
referem que “0 estabelecimento educativo deverd também favorecer as relagoes, e o
trabalho em equipa, entre profissionais que tém um papel na educagdo das criangas”,
salientando, ainda, que este trabalho de equipa pode ser desenvolvido com base em
reunides entre os elementos da equipa de sala, entre todos/as os/as educadores/as da OS,
bem como entre profissionais de diferentes niveis educativos. A equipa educativa é outra
parte integrante na vivéncia das criancas no Jardim de Infancia, sendo essencial no que
respeita ao seu percurso na OS.

Assim, a equipa com a qual contactei e com que tive a oportunidade de cooperar
e aprender era constituida pela educadora de infancia e pela auxiliar de agdo educativa,
dois elementos essenciais para que o pleno funcionamento da dindmica da sala de
atividades fosse uma realidade bem presente. Tendo em consideracdo o supracitado,

considerei fundamental definir as minhas intencionalidades para com a equipa de sala: (i)
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0 respeito para com 0s principios e praticas pedagdgicas que a equipa educativa
privilegiava; (ii) a garantia da confidencialidade e do anonimato da mesma; (iii) a
comunicacdo e partilha de informacdes inerentes a minha préatica profissional
supervisionada; (iv) a priorizacdo do estabelecimento de um ambiente harmonioso e de
entreajuda e (v) a adocao de uma atitude de cooperagéo e proatividade para com a equipa
educativa com o objetivo primordial de desenvolver diversas competéncias das criangas.

Para cumprir as intencdes supramencionadas, é de salientar que, no que concerne
ao primeiro ponto, tive a preocupacdo de respeitar 0 modelo pedagogico do MEM, os
principios pelos quais a educadora cooperante orientava a sua pratica, bem como os
valores e crencas cristas pelas quais a instituicdo e, consequentemente, a equipa de sala
se regiam. Além disso, apds verificar todo o trabalho colaborativo existente na sala e no
sentido de integrar 0 mesmo, considerei essencial dar-me a conhecer, cooperar com a
equipa, comunicar o que ia decorrendo da PPS e apoiar no que estava ao meu alcance,
bem como mostrar-me disponivel e proativa para qualquer tarefa.

Saliento ainda que tive em atencdo a garantia do anonimato de toda a equipa
educativa da OS, cumprindo os principios éticos por mim enunciados no Roteiro ético

(cf. Anexo E. Roteiro ético).
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3. INVESTIGACAO EM
JARDIM DE INFANCIA



A investigacdo sobre a pratica profissional, a par da sua participacdo no
desenvolvimento curricular, constitui um elemento decisivo da identidade
profissional dos professores. Nao se trata de uma ideia nova. Na verdade, ela foi
formulada h& mais de 25 anos pelo educador inglés, Lawrence Stenhouse (1975).
O presente texto da especial atencdo a investigacdo sobre a pratica sem perder de
vista, no entanto, o papel do professor no desenvolvimento curricular. (Ponte,
2004, p.2)

Todas as investigacdes em ciéncias sociais envolvem quatro fases principais,
sendo estas: (i) a identificacdo da problematica, (ii) a recolha de informacao que permitam
dar resposta a problematica; (iii) a interpretacdo dos dados recolhidos para a obtencéo de
conclusdes, e (iv) a divulgacédo dos resultados e conclusdes obtidas (Ponte, 2004). Como

tal, a investigacdo que realizei em Jardim de Infancia seguiu estas quatro fases.
3.1 Identificacdo da probleméatica

A presente investigacdo, desenvolvida na valéncia de pré-escolar, tem como
problematica central O Desenho Infantil como reflexo do desenvolvimento e comunicacao
da crianga, concretamente, as perspetivas dos/as profissionais de educacédo e dos/as
cuidadores/as. Esta tematica — desenho infantil — surgiu tanto por motivos pessoais como
ao longo da minha formacéo académica e pratica profissional.

Quando crianca, eu gostava particularmente de desenhar; no entanto,
recentemente, descobri que ndo desenhava os bracos a um dos elementos da minha
familia, dado sentir falta da sua presenca e do seu conforto. Isto foi algo que, enquanto
futura profissional de educagéo, me fez pensar e perceber que as criangas, tal como
qualquer adulto, mesmo quando ndo falam, demonstram através de atitudes, acdes e até
mesmo “rabiscos” que algo pode ndo estar bem, algo pode estar ou ter acontecido, de
forma mais positiva ou negativa, que faz essa pessoa refletir e se exprimir
(in)conscientemente.

Ao longo da PPS que conduziu a presente investigacdo, pude constatar esta
minha ideia — ndo é preciso falar para nos expressarmos. A meio da pratica, uma menina

de trés anos, introvertida, com dificuldades em lidar com a frustracéo e que, normalmente,
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ndo demonstrava muito afeto, um dia “comecou a dar-me festinhas e, durante a tarde,
veio ter comigo com um desenho com um coragdo rosa e sorriu” (Nota de Campo n. ° 2
de 22/10/2024).

Outra situacdo foi a da menina da qual fiz o portefélio, em que, como descrito
na Nota de Campo n. °1 de 24/01/2025, ap6s lhe propor que fizesse o desenho da familia,
“a Em. ndo quis desenhar o pai junto dela e da mae, desenhando-0 sozinho numa 2.2
folha”, tendo desenhado, primeiramente, ela propria de forma simples, mas com alguns
pormenores; de seguida, fez a mde com uma coroa e 6culos (cf. Figura 4. Desenho da
familia — crianca com a mae) e, numa outra pagina, desenhou o pai de forma muito
simplificada (“homem girino”) (cf. Figura 5. Desenho da familia — 0 pai da criancga).
Ainda assim, ao “colar as fotografias, optou por colar a fotografia dela com o pai junto
do desenho dela com a mae e a fotografia dela com a mae junto do desenho do pai”.
Perante esta situacdo, questionei a Em. acerca do porqué e, posteriormente, conversei com

a educadora cooperante com o intuito de compreender melhor o contexto familiar desta

crianga.
Figura 4 Figura . )
Desenho da familia — crianga com a Desenho da familia — o pai da
mie crianga

N&o obstante, ao longo da PPS, tive oportunidade de verificar que diversas
criangas, tanto meninas como meninos, demonstravam um especial interesse pela area do
desenho, conforme refiro na Nota de Campo n.°2 de 23/10/2024: “No periodo durante o
qual as criangas tiveram oportunidade para brincar pelas diferentes areas da sala de
atividades, muitas optaram por, apds alguma brincadeira, sentar-se a mesa e fazer
desenhos em folhas brancas ou nos cadernos” e nas Inferéncias da Nota de Campo n.°1

de 20/01/2025: “Como habitual, quando questionados acerca da area para a qual querem
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ir, as criangas referem todas: desenho, jogos e/ou construcdes.”. Além disso, em algumas
produgdes, pude perceber que determinadas criangas estavam com desenhos abaixo ou
acima do expectavel para a idade, de acordo com os estagios de desenvolvimento de
Piaget (conhecimento que adquiri na UC de Psicologia do Desenvolvimento e da
Aprendizagem, lecionada na Licenciatura em Educacéo Bésica).

Com base na observagéo das criangas do grupo, bem como das suas produgdes,
surgiu a seguinte questdo de investigacdo: Serd que os pais e até profissionais de
educacdo sabem que o desenho pode transmitir tanta informacdo acerca das suas
criancas? Deste modo, defini como principal objetivo analisar as perspetivas dos/as
profissionais de educacdo e cuidadores/as face a importancia do desenho infantil, tanto
como instrumento de comunicagdo da crianca, como promotor e forma de compreender

0 seu desenvolvimento.
3.2 Revisao da literatura

3.2.1 Contextualizacgdo histdrica do Desenho

O desenho é o motor do mundo, cerne da arte, entendido enquanto fonte de
comunicacgéo, estando na origem de todas as civilizagbes. Sem desenho ndo
existiria conhecimento. E devemos esse conhecimento aos primeiros seres

humanos, que foram os primeiros artistas. (Gantes, 2015, p.141)

De acordo com autores como Gantes (2015) e Barbosa e Borges (2019), o
desenho é das linguagens mais antigas do mundo, tendo adquirido, na segunda metade do
século X VI, o “estatuto de obra de arte por direito proprio”, no ocidente.

Barbosa e Borges (2019) reforcam que, na pré-histéria, 0 homem comecou a
recorrer aos desenhos, na altura feitos nas paredes das cavernas e designados de “artes
rupestres”, com o intuito de registar e comunicar a sua forma de vida, cultura e costumes,
transmitindo conhecimentos e experiéncias da época.

O desenho pode ser entendido como uma linguagem acessivel a todos (Artigas,
1975, citado por Barbosa & Borges, 2019), bem como impulsionador da escrita, uma vez
que, no desenho, existem caracteristicas e formas utilizadas a posterior na caligrafia
(Barbosa & Borges, 2019).
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Na atualidade, tal como aconteceu nas sociedades primitivas, o desenho continua
a ser a primeira “manifestacdo grafica, de expressao e linguagem da crianca” (Barbosa &
Borges, 2019, p.65) e, dada a sua importancia, é possivel verificar a sua presenca nas mais
diversas areas de conhecimento.

No entanto, as preocupacdes em torno desta tematica conduziram a um leque
diversificado de definicdes do conceito de desenho e do ato de desenhar. Sans (2009,
citado por Barbosa & Borges, 2019) define desenho do ponto de vista criativo, ou seja,
“qualquer representacdo grafica, colorida ou ndo, de formas” (Sans, 2009, p.67, citado
por Barbosa & Borges, 2019, p.75), salientando ser também “o resultado das formas feitas
com materiais que disponibilizam mais o trago” (Sans, 2009, pp. 67-68, citado por
Barbosa & Borges, 2019, p.75). Por outro lado, lavelberg (2013, citada por Barbosa &
Borges, 2019) considera que o desenho se encontra correlacionado com “aquilo que é
socialmente transmitido através do horizonte de experiéncia do meio onde a crianga vive”
(p.24, citado por citado por Barbosa & Borges, 2019, p.75). Ja Hanauer (2011, citado por
Gongalves & Costa, 2020) designa desenho como “um processo em que uma superficie ¢
marcada por um objeto” (Gongalves & Costa, 2020, p.141) e que tem como intuito
principal a edificagdo de uma representagdo composta “por tragos e cores que traduzem
0 encantamento, a descoberta, a infancia e representam o perfil da crianga e 0s seus
significados acerca da vida” (p.141).

Barbosa e Borges (2019) ressalvam o facto de o desenho poder ser visto segundo
diferentes perspetivas, entre as quais: linguagem, expressao, criatividade, ludicidade, arte,
trabalho/inddstria, bem como social, académico ou popular. Deste modo, a sua
exploracdo é fulcral para a evolugéo e desenvolvimento do ser humano, no que respeita a

criagédo, expressao e comunicacao.

3.2.2 O Desenho Infantil

As diversas formas de linguagem, entre as quais, a linguagem verbal e as
linguagens artisticas, séo, essencialmente, um modo de interagdo e comunicagdo com 0s

pares, sendo construidos socialmente (Schroeder, 2012).
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A sensacdo tatil do lapis. A surpresa da marca na superficie. O poder de controlar
os rabiscos. A satisfacdo de produzir algo. A descoberta da diverséo do desenhar...
Toda crianca, desde muito cedo, descobre que pode deixar marcas em Varios
lugares e, geralmente, a parede de casa € um dos primeiros suportes para liberar a
criatividade, pelo menos até que alguém a detenha da prazerosa atividade
(Rodrigues, 2010, p.20).

O desenho realizado pela crianca espelha a visdo e interpretacdo da mesma
relativamente a vivéncias significativas, bem como conhecimentos adquiridos, 0 seu
estado emocional e a forma como se coloca nos contextos em que estd inserida
(Felicidade, 2015, citado por Sousa, 2022; Mendes et al., 2022). Assim, compreender o
universo infantil é fundamental para compreender a crianca ao nivel cognitivo, afetivo,
emocional, psicomotor e intelectual, interpretar os seus desenhos é uma das formas de
o fazer, uma vez que estes fornecem informaces acerca do desenvolvimento da crianca,
dos contextos nos quais esta esta inserida e/ou das pessoas significativas para a mesma
(Andrade, 2021; Felicidade, 2015, citado por Sousa, 2022; Gongalves & Costa, 2020).

Esta “projecdo privilegiada”, como ¢ designado o desenho por Mendes et al.
(2022, p.856), constitui-se uma ferramenta ainda mais relevante no que respeita a
expressdo e comunicacdo da crianca, quando esta ainda ndo tem desenvolvidas as
competéncias linguisticas ou se verificam situacdes de comprometimento, seja por atraso
global do desenvolvimento ou por uma condicéo especifica que o condicione (Pereira,
2016, e Miao, 2020, citados por Sousa, 2022; Schroeder, 2012). Desta forma, na
Educacdo de Inféncia, tal deve ser valorizado, principalmente, nas situacGes
supramencionadas, dado as linguagens artisticas (nomeadamente, o desenho), serem a
forma mais acessivel de estas criangas comunicarem (Schroeder, 2012).

De acordo com as Orientagfes Curriculares para a Educacdo de Infancia
(OCEPE) (Silva et al., 2016), na educagdo artistica, o/a educador/a tem como
intencionalidade desenvolver, essencialmente, a criatividade, sentido estético e espirito
critico da crianca. No entanto, este dominio curricular esta diretamente relacionado com
as restantes areas de contetdo presentes nas OCEPE, tal como as areas de Formagéo
Pessoal e Social e do Conhecimento do Mundo, no que respeita a construcdo de uma

identidade propria, social e cultural; ao conhecimento acerca do meio envolvente; ao
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respeito pela diversidade; ao sentido de cooperacdo e interacdo com os pares; ao didlogo
acerca das suas produgdes; entre outros. O dominio da Expressdo Artistica promove
também oportunidade para a crianca desenvolver a sua curiosidade, a expressao verbal e
ndo verbal, a resolucdo de conflitos, por exemplo (Silva et al., 2016).

Além disso, o desenho e a escrita sdo meios de expressao e comunicagdo que se
complementam, uma vez que o “desenho de um objeto pode substituir uma palavra, uma
série de desenhos permite “narrar” uma historia ou representar os momentos de um
acontecimento.” (Silva et al., 2016, p.69). Os mesmos autores realgam, deste modo, que
o desenho, na Educagdo de Infancia, é um “suporte ao processo de emergéncia da escrita”
(Silva et al., 2016, p.69).

Mendes et al. (2022) ressalvam que, gracas aos diversos beneficios do desenho
infantil, este tornou-se um instrumento de comunicacdo, avaliacdo e intervencdo na
psicanalise. Ao nivel da préatica da clinica pediétrica, este recurso, para além de fornecer
informacdes acerca de desejos, medos, estados emocionais da crianca, também permite
avaliar abusos, sejam eles fisicos, emocionais e/ou sexuais. Assim, o Teste do Desenho
da Familia e 0 Teste da Figura Humana sdo dois dos “testes projetivos de inspira¢do
psicodinamica com muita utilidade na pratica clinica” (Mendes et al., 2022, p.856). O
primeiro permite compreender a interpretacdo da crianga sobre o seu contexto familiar,
0s sentimentos que nutre pelas figuras produzidas e a sua colocacdo face aos restantes
elementos. J& o segundo teste possibilita a avaliacdo das capacidades cognitivas, de
carateristicas da personalidade, experiéncias vivenciadas e a identificacdo de aspetos
inconscientes e expressivos, sendo também um indicador de comportamento alimentar,

identidade de género e perturbagdes (Mendes et al., 2022).

3.2.3 As fases de desenvolvimento do desenho infantil

Tal como refere Rodrigues (2010), o desenhar da crianga vai evoluindo, sendo
um instrumento de estudo aquando do desenvolvimento infantil. Diversos autores
contemporaneos (Berson, Luquet, Lowenfeld e Piaget (Bombonato & Farago, 2016))
dividiram o desenvolvimento do desenho em fases (cf. Figura 6. Fases do

desenvolvimento do desenho, na pagina seguinte).
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Figura 6
Fases do desenvolvimento do desenho
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Como enunciado na Figura 6. Fases do desenvolvimento do desenho, e de acordo
com Bombonato e Farago (2016), Marthe Berson, no livro O desenho infantil de
Meéredieu (2006, citada por Bombonato & Farago, 2016), divide o desenvolvimento do
desenho em trés estagios. O primeiro estagio — Vegetativo Motor — ocorre por volta dos
18 meses e designa-se pela fase, na qual a crianga “rabisca por prazer”, realizando formas

circulares sem levantar o lapis do papel.

Figura 7
Tracado circular sem levantar a caneta do papel

No segundo estagio — Representativo — a crianga, por volta dos dois a trés anos
de idade, evolui do tragco continuo para o descontinuo, levantando o lapis ao longo do
desenho e desenhando, deste modo, formas isoladas. Tal conduz a um ritmo mais lento e
permite que a crianca tente produzir objetivos (Bombonato & Farago, 2016).
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Figura 8

Aparecimento de formas isoladas

J& o terceiro estagio — Comunicativo — inicia-se entre os trés a quatro anos e
representa a fase na qual ocorre a imitacdo da escrita do adulto, ou seja, a crianga comega
a demonstrar vontade em comunicar com 0s pares através da escrita, além disso, da-se o
aparecimento da irradiacdo (Bombonato & Farago, 2016).

Figura 9
Aparecimento da irradiacéo

Meéredieu (2006, citada por Bombonato & Farago, 2016), referindo-se ao
desenho inicial da crianca como rabisco, realca que, de acordo com o0s estagios
enumerados por Berson, a crianca vai desenvolvendo a sua compreensdo acerca do
tracado e do modo como o pode realizar. Assim, ao ter a percepg¢ao de que, através de um
tracado descontinuo, é capaz de produzir diversas formas e novos pontos de linhas, a
crianga comeca a “‘elaborar tracos mais ricos, com mais detalhes, complexos”
(Bombonato & Farago, 2016, p.178). A partir deste interesse por parte da crianga, surgem
0S mecanismos espaciais representativos e perceptivo, com o tragado como um processo
préprio ao invés de mecanico, algo que as autoras suprarreferidas realcam como um
aspeto pelo qual se deve dar maior relevancia aos rabiscos como um processo inicial da

crianca, que a posteriori serdo transformados em desenhos.
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George-Henri Luquet, professor de filosofia e pioneiro nos estudos do desenho
infantil, salienta no seu livro O Desenho Infantil que “nenhum termo convém melhor que
0 de realismo para caracterizar o desenho infantil no seu conjunto” (Luquet, 1969, p.123),
justificando esta afirmacéo assente na natureza realista e finalidade do desenho, em que
a crianga desenha com o intuito de representar o que conhece do ambiente envolvente.

O filésofo considera que o desenho se caracteriza por um conjunto de linhas que
produzem uma forma, que pode ser realizada com base no simples prazer da crianca sobre
0 aspeto visual ou, tal como supramencionado, com o objetivo em reproduzir um objeto
da sua realidade. Além disso, Luquet (1969) reforca que a crianca nao sente necessidade

de corrigir os seus desenhos, sendo que

considera o desenho um jogo ao qual a crianca se entrega, jogo tranquilo com
funcédo ludica, que pode exercer sozinha, manter ou abandonar. Para ele, assim
como para Piaget, o desenho tem “finalidade sem fim”, ¢ autotélico, ndo tem
funcionalidade pratica. (lavelberg, 2013, p. 37, citada por Bombonato & Farago,
2016, p.181).

Luquet definiu, deste modo, trés estdgios de realismo para distinguir as
diferentes caracteristicas do desenvolvimento do mesmo. O primeiro estagio — Realismo
Fortuito — esta presente entre os dois a trés anos de idade da crianca e divide-se em duas
subfases distintas: a obra involuntaria, na qual a crianca traca linhas sem intencionalidade
e/ou sem significado, dando maior énfase as marcas que deixa na superficie, sentindo-se,
assim, capaz e confiante com o que produziu; e 0 momento voluntario, em que a crianca,
embora continue a desenhar sem intencionalidade, atribui um significado aquando da
finalizagdo da produgdo, através da observagdo de semelhancas entre o produzido e a sua
realidade (Luquet, 1969; Bombonato & Farago, 2016). Bombonato e Farago (2016)
realcam que, nesta primeira fase, Luquet considera que a crianca “desenha por imitagcdo

e repete por prazer” (p.181) e, € nesta fase que se observam os tltimos rabiscos da crianca.
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Figura 10

Realismo Fortuito

O segundo estagio — Realismo Fracassado — inicia-se por volta dos trés anos de
idade e pode ir até aos cinco anos e meio. Esta fase diz respeito ao momento em que “o
desenho quer ser realista, mas ndo chega a sé-lo” (Luquet, 1969, p.147), devido a
constrangimentos fisicos (dificuldades na execucdo) e psiquicos (carater descontinuo da
atencdo e incapacidade sintética), conduzindo ao fracasso (Luquet, 1969; lavelberg, 2013,
citada por Bombonato & Farago, 2016).

Figura 11 Figura 12
Realismo Fracassado Realismo Fracassado

——— e e

Nota. Desenho elaborado por uma Nota. Desenho elaborado por uma
crianca de 3 anos, no qual crianca de 5 anos, no qual representa
representa o céu, ele e a estagiaria uma mesa com cadeiras, um gato e
(2025). um balde de tinta (2025).

O terceiro estagio — Realismo Intelectual — ocorre a partir dos quatro anos e meio
de idade, quando a crianga supera a sua incapacidade sintética, alcancando as habilidades
necessarias para desenhar todos os pormenores e/ou elementos da realidade, ainda que

estes possam ser invisiveis a vista dos pares e estdo guardados no imaginario da crianga.
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Esta fase ¢ caracterizada também pela existéncia de “rebatimento, transparéncia,

planificagdo e mudanga no ponto de vista” da crianga (Iavelberg, 2013, p.39, citada por

Bombonato & Farago, 2016, p.183). Assim, nesta fase, a crianca ja é capaz de transmitir

a sua realidade, com a sua intelectualidade transcende o concreto (Luquet, 1969;

Bombonato & Farago, 2016).

Figura 13

Realismo Intelectual - transparéncia

Nota. Desenho elaborado por uma crianga de
6 anos, no qual representa uma menina, um

gato e uma banheira dentro de casa (2025).

Figura 14
Realismo Fracassado - mudanga do ponto de vista

.

p

Nota. Desenho elaborado por uma crianca de 5
anos, no qual representa uma menina, um gato a
atravessar a estrada numa passadeira. A passadeira
é apresentada no plano deitado (2025).

Luquet (1969) realga, ainda, o Realismo Visual, considerado por outros autores

um quarto estdgio de Luquet. Este acontece por volta dos doze anos, podendo ser

antecipado para os oito anos de idade, e € no qual a crianga comeca a excluir, entre outros

processos, o rebatimento e a mudanca de ponto de vista das suas produgdes, passando a

existir uma proximidade visual entre o desenho da crianca e a arte do adulto (Luquet,

1969; Bombonato & Farago, 2016).

Figura 15

Realismo Visual - Desenho semelhante a uma produgéo adulta

Nota. llustracdo obtida segundo Alexandroff (2010, citado por

Bombonato & Farago, 2016).
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Nos seus estudos, Viktor Lowenfeld (professor de Artes), apresenta quatro fases
do desenvolvimento do desenho, de acordo com Bombonato & Farago (2016). O primeiro
estagio — Rabiscacédo Desordenada ou Garatuja — ocorre por volta dos 18 meses e assenta
no prazer e instinto da crianca em rabiscar, fazendo sem outra intencdo, ainda que
expresse no tracado “ternura e confianga ou medo e agressividade” (Souza, 2010, p.20,
citado por Bombonato & Farago, 2016, p.186). Ainda nesta primeira fase, a crianca
comeca a realizar garatujas intencionais — Rabiscacdo Longitudinal —, apreciando e
observando estas, bem como produzindo simbolos isolados, como é exemplo: bolas,
cruzes e quadrados. Posteriormente, ainda no primeiro estagio, a crianga passa comega a
demonstrar criatividade e o facto de compreender o intuito dos desenhos — Rabiscacao —
designando as suas producdes, relacionando, no seu tracado, as suas vivéncias com a sua
imaginacdo e, ainda, tornando percetivel a figura humana (Bombonato & Farago, 2016).

Figura 16 Figura 17 Figura 18
Rabiscacéo Desordenada ou Garatuja Rabiscacéo Longitudinal Rabiscacéo

= =

~/

Nota. Desenho elaborado por uma  Nota. Desenho elaborado por uma  nota. Desenho elaborado por

crianca de 3 anos (2025). crianca de 3 anos (2025). uma crianca de 5 anos (2025).

Aguando do segundo estagio — Figuragdo Pré-Esquemaética — a criancga, entre
0S quatro e os sete anos, cria figuras humanas e objetos, reconheciveis e com significado,
dando atribuindo uma ldgica, narracdo e fantasia as suas producdes, corelacionando os
seus desenhos com 0s seus pensamentos e a sua realidade, dando, deste modo, uma
“inten¢do figurativa simbolica” (Souza, 2010, p. 23, citado por Bombonato & Farago,
2016, p.188), bem como uma demonstracdo da sua imaginagdo e compreensdo do
ambiente envolvente. Além disso, a crianga, nesta fase explora as formas, utilizando
diferentes tracos na tentativa de criar detalhes nas suas figuras e objetos, apresentando
ainda constrangimentos no que respeita as dimensdes e proporgdes das mesmas e

repetindo-as diversas vezes com o intuito de evoluir e melhor o seu desempenho, o que
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auxilia o seu desenvolvimento mental. Embora os seus desenhos evoluam, aspetos do
primeiro estagio, como os rabiscos, ainda permanecem presentes neste estagio, algo que
Lowenfeld (1976, citado por Bombonato & Farago, 2016) salienta como sendo um
processo natural da crianca. Ja a selecdo das cores utilizadas esta diretamente relacionada
com as emocdes, realcando a preferéncia e os vinculos afetivos da crianca (Bombonato
& Farago, 2016).

Figura 19 Figura 20
Figuracdo Pré-Esquematica Figuracéo Pré-Esquemética
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Nota. Desenho elaborado por uma ériénga de 4 Nota. Desenho elaborado por uma crianga de 3
anos (2025). anos (2025).

O terceiro estagio — Figuracdo Esquematica — corresponde a fase na qual a
crianca, com idade compreendida entre os sete e 0s nove anos, faz representacdes
simbolica-esquematicas, ou seja, compreende que cada producdo tem um lugar e espaco
proprio, assentando numa “linha de base” que, normalmente, representa o ch&o, no qual
a crianca coloca pequenos detalhes, relacionando cores e formas, que traduzam
significados afetivos da crianga, como as suas referéncias socioculturais (casas, pessoas,
animais, entre outros). Além disso, nesta fase a crianca demonstra grande interesse em
tracar figuras geométricas e, consequentemente, a sobreposi¢do com transparéncia, por
outras palavras, a possibilidade de observar elementos dentro de casas ou carros, por

exemplo (Bombonato & Farago, 2016).
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Figura 21
Figuracéo Esquematica
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Nota. Desenho elaborado por uma crianga de 5 anos, no qual define uma “linha de base” e

recorre a referéncias socioculturais e figuras geométricas (2025).

No quarto e ultimo estagio estabelecido por Lowenfeld — Figuracdo Realista —
a crianga, entre os nove e 0s 12 anos, mostra-se mais detalhista e atenta no que concerne
a sua pertenca numa sociedade, desenvolvendo ao nivel moral e social os seus
pensamentos acerca do mundo que a rodeia, bem como do trabalho coletivo. Em oposi¢édo
ao segundo estagio, nesta fase a crianca ja distingue as dimens@es e propor¢des dos
objetos face a sua posicao relativamente aos restantes objetos produzidos, comeca a
recorrer as sombras para dar a nogdo de perspetiva e diferencia as figuras humanas face

aos seus géneros (Bombonato & Farago, 2016).

Figura 22
Figuracao Realista
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Nota. llustragdo obtida segundo Souza (2010, citado por Bombonato & Farago, 2016). Desenho

realizado por uma crianca de 10 anos, na qual representa um jogo de computador.

Por fim, Bombonato e Farago (2016) realcam as contribui¢des do psicélogo Jean
Piaget no que respeita as fases do desenho infantil face as etapas de desenvolvimento da
crianga. O primeiro estagio — Garatuja —, ocorre, normalmente, entre um e 0s quatro anos
de idade, decorrendo durante o estadio sensério-motor (0 aos 2 anos) e o estadio pré-
operatdrio ou simbdlico (2 aos 7 anos) do desenvolvimento da crianga, no qual, tal como
apresentado por Luquet, a crianca realiza atividade em questdo apenas por prazer e

necessidade de desenvolvimento psicomotor. Nesta fase, a figura humana é praticamente
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inexistente e a cor ndo tem um papel principal, aparecendo o interesse pelo contraste, de
modo inconsciente. Esta fase pode ser dividida em duas subfases: Garatuja Desordenada,
que se caracteriza por movimentos amplos e desordenados, nao transcendendo os limites
da folha, reconhecimento, a posteriori, algumas formas; e a Garatuja Ordenada, na qual
a crianga realiza movimentos longitudinais e circulares com maior coordenagao Viso-
motora. Na segunda subfase apresentada, podem existir mudancas de movimentos e
formas irreconheciveis, ainda que a figura humana possa aparecer intencionalmente, mas
com significado para a crianca, ou seja, esta desenha com intencdo, atribui nomes e conta
historias (Bombonato & Farago, 2016; Mendes et al., 2022).

Figura 24

Figura 23 Garatuja Ordenada

Garatuja Desordenada

f_-"’ '\
Nota. llustracdo obtida segundo Lopes (2011,
Nota. Desenho elaborado por uma crianca de 3 citado por Bombonato & Farago, 2016).
anos (2025).

O segundo estagio — Pré-Esquematica —, acontece durante a fase pré-operatéria
ou simbdlico (2 aos 7 anos) do desenvolvimento da crianca, mais concretamente entre 0s
quatro e os sete anos de idade. Nesta fase, tal como no segundo estagio enunciado por
Lowenfeld, comeca a descoberta da relacdo entre o desenho, o pensamento e a realidade.
A crianga, com base nas suas emocdes e recorrendo a sua imaginacéo, produz elementos
dispersos e sem relacdo entre si, ndo dando relevancia intencional ao tragado, tamanho,
posicionado dos objetos e as cores utilizadas. De forma gradual, vao aparecendo as
relagOes espaciais, que muitas vezes dizem respeito a vinculos emocionais, e surge o
“homem girino” e outras figuras como 0 sol, bem como a tentativa de imitag&o da escrita
do adulto, como defendido também por Berson no terceiro estagio
apresentado(Bombonato & Farago, 2016; Mendes et al., 2022).
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Figura 25 Figura 26
Pré-Esquematismo Pré-Esquematismo — imitacao da escrita do adulto

Nota. Desenho elaborado por uma crianga de 5 Nota. Desenho elaborado por uma crianga de 5
anos, no qual representa duas figuras (ela e a anos, no qual se representa, faz o seu e escreve
estagiaria), uma nuvem, o sol e outras figuras algumas letras e 0 nome da estagiaria (2025).

O terceiro estagio do desenvolvimento do desenho — Esquemaética —, ocorre entre
0s sete e 0s nove anos, inserindo-se no estagio das operagdes concretas no que respeita
ao desenvolvimento da crianca (7 aos 10 anos). Nesta fase, a crianca desenha através de
esquemas representativos, nos quais uma forma representa um objeto e existe relagéo cor-
objeto. Além disso, o espaco da folha e as cores passam a ser utilizadas de forma mais
intencional, sendo que, o primeiro supramencionado comega a apresentar uma “linha de
base”, tal referido também por Lowenfeld no terceiro estigio que enuncia, que pode
representar dois ou mais planos e os desenhos séo construidos a partir dela, refor¢cando o
vinculo com a realidade. Contudo, a figura humana esta mais definida, ainda que
produzida com alguns desvios de esquema (exagero, negligéncia, omissdo ou mudanca
de simbolo), podendo surgir, assim, a transparéncia (Bombonato & Farago, 2016; Mendes
et al., 2022).

Figura 27
Esquematismo
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Nota. Desenho elaborado por uma crianga de 5 anos, no qual, numa
“linha de base”, representa duas figuras (ela e a estagiaria) e um arco-
iris (2025).
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O penultimo estdgio de Piaget — Realismo —, ocorre no final das operagoes
concretas (7 aos 10 anos), ou seja, entre 0s nove e os doze anos de idade, e, nesta fase, a
crianca € mais autoconsciente acerca das suas producfes, existindo maior rigidez,
formalismo e foco nos detalhes do desenho, como é exemplo a diferenciacdo dos géneros
através das roupas, bem como o tamanho, posicionamento, forma, cor, proporcdo e
sombreamento. Ja relativamente a “linha de base”, a mesma deixa de existir e a crianca
passa a construir planos de perspetiva e fazer sobreposi¢do dos objetos, tal como os

encontra na realidade (Bombonato & Farago, 2016; Mendes et al., 2022).

Figura 28
Realismo

Nota. lustragdo obtida segundo Lopes (2011, citado por Bombonato & Farago, 2016).
O quinto estagio — Pseudo Naturalismo —, por volta dos doze aos 14 anos de

idade, relaciona-se com o inicio das operacOes abstratas (a partir dos 10 anos), na qual a
satisfacdo da crianca deixa de ser 0 processo espontaneo de criagcdo, mas o produto final,
onde a crianga comeca uma descoberta pela sua propria personalidade, tendo como
caracteristicas “o realismo, a objetividade, a profundidade, o espago subjetivo e também
0 uso consciente da cor em seus tragados” (Bombonato & Farago, 2016, p.194). Como
evolucdo do estagio anterior, a crianca passa a representar a figura humana com tragos
realistas e articulados, bem como vestuario e outras representacbes mais detalhadas,
surgindo o desenho mais exagerado (Bombonato & Farago, 2016). Mendes et al. (2022)
salientam também o facto de a crianca iniciar, nesta fase, a arte criativa com elementos

de fantasia e carateres exagerados e satiricos.

Figura 29
Pseudo-Naturalismo

Nota. llustracéo obtida segundo Lopes (2011,

citado por Bombonato & Farago, 2016).
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Em suma, Bombonato e Farago (2016) realcam o facto de, entre os autores
contemporaneos, ser consensual a perspetiva do rabisco como uma representagdo
simbolica inicial de satisfacdo, ainda que também benéfica para o desenvolvimento
simbolico, afetivo-emocional, social, fisico, linguistico e motor e aprendizagem da
crianga.

Através dos estdgios enunciados pelos diferentes autores supramencionados, é
possivel verificar que os desenhos podem ser utilizados como ferramenta pedagdgica,
com o intuito de analisar os processos significativos em prol da aprendizagem individual
da crianca. Ainda assim, Gongalves e Costa (2020) ressalvam que, apesar de existirem

fases de desenvolvimento do desenho,

cada desenho tem suas proprias caracteristicas e ndo depende apenas da idade,
mas do modo de vida de cada uma, isto €, de seus contextos historico-culturais,
dos incentivos que recebem por parte tanto dos professores como também da
familia, além das influéncias internas e externas do lugar em que estéa inserida
(Gongalves & Costa, 2020, p.146).

3.2.4 Interpretacdo do Desenho Infantil

Inconscientemente, ao desenhar, a criancga transmite o seu estado de espirito, nos
demais detalhes, permitindo que o adulto descubra, reconheca e compreenda tanto a
personalidade e necessidades da criangca como situagdes vivenciadas, dificuldades e
potencialidades desta. Deste modo, é fundamental a interpretacdo do desenho, com base
na sintese da sua andlise (Bédard, 1998); contudo, Gongalves e Costa (2020) realgam que
a real compreensdo do desenhado apenas pode ser compreendido através da explicagdo
da crianca que o produziu.

Caracteristicas e elementos que podem ser analisados e, a posteriori,
interpretados, sdo: a escolha do lapis, as dimensdes do papel, a orientacdo espacial, as
dimensGes do desenho, o sentido do desenho, a forca do traco, o ritmo do trago, a selegéo
das cores, a estrutura do corpo e o esquema corporal (Bédard, 1998; Corman, 2003).

A escolha do lapis tem uma importancia significativa, sendo que a preferéncia

pelos lapis de cera, lapis de madeira ou aguarelas estéa correlacionada com a 0s gostos e 0
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desenvolvimento das capacidades da crianca (Bédard, 1998). Contudo, a autora realca
que, no caso da crianga, ao crescer, continuar a ter uma preferéncia pelos 1apis de cera ou
aguarelas, tal pode justificar-se pelo gosto que ela tem em observar o que é capaz de
produzir, demonstrando um potencial para as atividades manuais e fisicas. Aquando da
preferéncia pelo lapis de madeira, tal transmite ao adulto que esta crianga tem maior
tendéncia para o lado racional, intelectual e reflexivo do que deseja produzir (Bédard,
1998). Forokhi e Hoshemi (2011) acrescentam que a escolha de lapis ou marcadores mais
grossos é mais comum em criancas determinadas, enquanto os lapis mais finos costumam
ser escolhidos por criangas com maior dificuldade de expresséo.

As dimensdes do papel é um aspeto de analise do desenho infantil, segundo
Bédard (1998) e Forokhi e Hoshemi (2011), de modo que o adulto devera colocar
diferentes formatos ao alcance da crianca. Por um lado, se a crianca escolher um formato
menor, pode demonstrar introversdo e capacidade de concentragdo, contudo, podera
representar que a crianga tem falta de confianca nas suas capacidades, se se verificar um
tracado com menor pressdo, ou que as suas necessidades sdo rapidas de satisfazer. Por
outro lado, se a crianca optar por uma folha média, tal ira realcar que esta é flexivel e
empatica para com 0s outros. J& se selecionar um formato maior, isso pode indicar que é
uma crianga que gosta da presenca das pessoas significativas ao seu redor, evitando
momentos de soliddo, além disso, através da producdo final, das cores utilizadas e da
localizacdo do desenho na folha, podera ser uma crianca confiante de si e até com um
complexo de superioridade (Bédard, 1998; Forokhi & Hoshemi, 2011).

A orientacdo espacial do desenho, por outras palavras, a sua localizacdo na folha
€ outro aspeto necessario a ter em consideracdo. Bédard (1998) salienta que, ao produzir
o0 seu desenho apenas na parte superior da folha, a crianca podera estar disponivel para a
aquisicdo de novos conhecimentos, dado que esta zona da folha representa a cabeca, ou
seja, o intelecto, imaginacao, criatividade e curiosidade. Desenhar apenas na parte inferior
da folha, informa o adulto acerca das necessidades fisicas e materiais que a crianca podera
ter, bem como a auséncia de fantasia, de energia, cansaco ou depressdo. O desenho
realizado no lado esquerdo da folha representa que os pensamentos da crianga assentam
numa ou mais situacdes, felizes ou ndo, do passado ou pode significar falta de iniciativa,

bem como forte dependéncia dos pais, algo que podera ser compreendido com base no
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desenho produzido. Contrariamente, o desenho do lado direito realgca a tendéncia de a
crianga pensar no futuro. J& o desenho no centro da folha representa que a crianga pensa
no momento atual, prestando atencdo no que a rodeia e nos resultados imediatos da sua
producdo, demonstrando também uma capacidade de autonomia e iniciativa (Bédard,
1998; Corman, 2003).

No que respeita ao sentido do desenho, Corman (2003) refere que quando o
desenho € realizado da esquerda para a direita, este é o sentido natural e progressivo, ja
quando é realizado da direita para a esquerda, considera-se o sentido regressivo.

Relativamente as dimensGes do desenho, isto €, a amplitude do traco, quanto
maior esta for, mais visivel o desenho se tornara o que se traduz numa demonstracao de
seguranca, quando as cores utilizadas sdo mais frias (azuis e verdes), ou compensacao por
parte da crianca, por esta sentir falta de atencéo, algo que é transmitido através do recurso
a cores mais quentes (vermelhos, amarelos e laranjas). Um desenho de menor amplitude
poderd realcar que a crianca ndo sente tanta necessidade de se afirmar, sendo,
normalmente, mais tranquila e solitaria, “como um pequeno adulto”, ou podera expressar
alguma inseguranca (Bédard, 1998).

A partir da analise da forca do trago pode-se compreender se a crianca tem
entusiasmo e vontade de realizar a tarefa, aquando do uso de uma “boa pressdao”; se o
traco conter forca exagerada, transmitird mais agressividade, impulsividade ou audécia;
e se o traco for mais fraco, esta crianca podera nao estar a demonstrar conviccao no seu
desenho, estar mais cansada ou ser mais fragil/timida (Bédard, 1998; Corman, 2003).

O ritmo do traco € a forma como a crianga desenvolve a tarefa, podendo ser mais
espontanea ou repetitiva, isto €, por exemplo, quando a forma de desenhar as figuras
humanas é estereotipada, como uma repeticdo simétrica de tracos. Esta repeticdo pode
significar a perda da espontaneidade e presenca de um ambiente repressivo com regras
rigidas (Corman, 2003).

A selec@o das cores pode ter uma interpretacdo positivo ou negativa, tal sé
podera ser mais bem compreendido com base no tipo de desenho e no conjunto de cores
no mesmo. Ainda assim, aquando desta andlise, o adulto ndo devera dar relevancia ao seu
efeito estatico e decorativo, mas o0 que importa € a mensagem (in)consciente que é

transmitida, através do uso apropriado ou ndo das cores (Bédard, 1998). A autora enuncia
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algumas cores e as suas interpretagdes: o vermelho pode revelar uma natureza energética
e de espirito desportivo ou agressividade; o amarelo é mais recorrente em desenhos de
criancas generosas, extrovertidas, otimistas e ambiciosas, mas quando em excesso pode
Ser uma crianga mais ansiosa e exigente para consigo e com o0s pares; o laranja é uma cor
que expressa a necessidade de interagdes sociais ou o facto de ser uma crianga impaciente
e precipitada; o azul usado em demasia pode indicar-nos uma crianga mais introvertida e
que gosta de paz, harmonia e tranquilidade ou que esta se depara com um ambiente
demasiado exigente; o verde reflete a curiosidade, conhecimento, iniciativa e bem-estar
da crianca, mostrando maturidade, ou pode expressar um sentimento de superioridade
face aos pares; o preto é o inconsciente, normalmente, utilizado por uma crianca
autoconfiante e flexivel face aos imprevistos ou, pelo contrario, pode significar algo
prejudicial ou oculto por parte da crianca, talvez com o intuito de se autoproteger; o rosa
é mais utilizado por uma crianga que procura aconchego e ternura, podendo também ser
vulneravel as situagcbes menos agradaveis; o castanho representa a estabilidade, estrutura
e planificacdo, ou seja, uma criangca minuciosa, estavel, paciente e bastante organizada no
que respeita ao seu material; e o cinzento € muito utilizada quando a crianca gosta tanto
do conhecido como do desconhecido, podendo, em contrapartida, ser insegura para
consigo e influenciavel. Ndo obstante, Bédard (1998) também realca duas conjuncées de
cores: 0 vermelho com o preto pode tratar-se de uma crianca que, apesar de calma, a
ansiedade e angustia podem surgir “de um modo explosivo” e 0 preto com o azul pode
ser uma escolha caracteristica de uma crianga depressiva. Desenhos produzidos com
recurso a uma unica cor podem apresentar-se por preguica, falta de motivagdo ou algum
constrangimento do ambiente/momento no qual a crianga o realizou, ainda que, por outro
lado, também possa ser uma caracteristica do estagio de desenvolvimento no qual a
crianca se encontra, bem como o facto de esta querer transmitir algo através da
uniformidade na cor e exagero dos tragos e formas (Bédard, 1998).

No que concerne ao desenho da figura humana, esta representacdo, tal como os
restantes aspetos de analise, evolui conforme a idade da criangca. Recorrentemente, a
crianca, nas suas producdes, desenha a si e as pessoas que lhe s&o significativas, sendo
que, de acordo Corman (2003), o esquema corporal, isto é, a forma como cada parte do

corpo é desenhada, bem como os seus detalhes, omissdes e/ou proporgdes, pode ser um
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indicador de maturidade, podendo ser influenciado por fatores emocionais. A estrutura
do corpo, por outras palavras, auséncia ou nao de interacdes entre personagens também
pode ser analisada (Corman, 2003). Ao desenhar a figura humana de uma forma muito
simplificada, a crianca demonstra ndo dar tanta importancia aquela figura, mas a outros
elementos do seu desenho. Quando a cabeca tem proporcGes exageradas podera
demonstrar grandiosidade. Olhos de propor¢des maiores revelam que a crianca é curiosa
ou tem medo de algo, estando também associado ao sentimento de observacao e controlo,
pelo contrario, olhos de propor¢des menores indicam que a crianga ndo quer observar o
que esta a acontecer no seu meio envolvente ou tem um sentimento de dependéncia. O
nariz deve ser proporcional ao corpo, mas quando as narinas sdo exageradamente
marcadas, tal podera significar alguma agressividade. A auséncia de boca remete para
uma pessoa mais calada ou que prefere sé-lo por algum motivo, em oposicdo, uma boca
muito realcada pela cor ou aberta, transmite a ideia de que sera uma pessoa muito
faladora. No que respeita as orelhas estas sdo um elemento oculto recorrentemente, por
serem, normalmente, escondidas pelo cabelo. O pescogo, quando longo, pode significar
percecdo de dificuldade em atingir o produto final, além disso, quando omitido, a crianca
podera ter dificuldades emocionais. Se a figura humana desenhada tiver as maos omitidas
tal traduz que a crianca se sente incapaz de resolver as situacdes que a envolver, bem
como deficiéncia ou ser vitima de abuso; se forem pequenas, tal pode estar associado a
inseguranca ou desesperanca; se forem alongadas podem indicar o desejo de interacao
por parte da crianca. Ja aquando da omissdo dos pés, a crianca procura estabilidade ou
sente-se dependente do seu meio envolvente. A posi¢édo dos bragos, quando voltados para
cima, demonstram a vontade da crianga em ser ouvida; quando voltados para baixo,
indicam que a crianga pode ndo querer interacdes sociais; jd na horizontal e abertos
significa que a crianga tem necessidade de interacdo com os pares (Bédard, 1998;
Corman, 2003).

Acerca do desenho da figura humana, Corman (2003) real¢a ainda que, ao
desenhar, a crianca podera valorizar uma personagem principal, por admiragdo, medo ou
inveja, atraves de proporgdes superiores; o desenho em primeiro lugar, normalmente,
mais a esquerda ou centro; um maior cuidado na sua producdo; ou ao desenhar coloca-se

ao lodo desta personagem. A crianga no seu desenho podera também desvalorizar alguma
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personagem, através da omissdo total ou parcial da mesma; propor¢cdo menor; ser
desenhada em ultimo, na margem da folha; estar distanciada ou por baixo das restantes;
com um tracado mais descuidado ou detalhes omitidos; ou depreciada de algum modo
(atributo, alteracdo da idade, entre outros). O distanciamento entre as figuras desenhadas
associa-se a dificuldades da crianga em interagir e pode ser representado através do
afastamento das figuras ou, por exemplo, por indicadores como um traco que as separe.
Apesar do supramencionado, Barbosa e Borges (2019) e Cunha (2015)
ressalvam que € inadequado fazer interpretacdes generalizadas, uma vez que o desenho
uma forma de expressao muito Unica e particular na primeira infancia e a individualidade
da crianga, o contexto no qual realiza a atividade, o tempo que esta demora a iniciar e
completar a tarefa sdo também fatores relevantes, deste modo o que para uma crianca
pode ser uma preocupacao, para outra podera ser algo normal. Ainda assim, € fulcral ter
conhecimento dos aspetos a analisar nos desenhos e das fases de desenvolvimento do
mesmo, de modo a compreender melhor a forma de desenhar da crianca e 0 seu

desenvolvimento global (Barbosa & Borges, 2019).

A sua interpretacdo deve ser enquadrada no contexto clinico, integrada num plano
de cuidados longitudinal e utilizada numa perspetiva evolutiva do
desenvolvimento da crianga. [...] N@o se pretende uma interpretacao literal, mas
antes uma orientacdo de hipdteses a serem exploradas de forma individualizada.
(Mendes et al., 2022, p.856)

3.3 Roteiro metodologico e ético

Apbs identificar e compreender qual a probleméatica a desenvolver, foi
fundamental definir as op¢des metodologicas e éticas a adotar no desenvolvimento da
investigacdo, o que ira permitir obter a estrutura investigativa necessaria.

No que concerne as opcdes metodoldgicas, esta investigagdo assentou numa
abordagem quantitativa, pois surge da relacdo causa-efeito, permitindo estabelecer
generalizacGes. Além disso, esta abordagem é empirica e objetiva, excluindo a

subjetividade e baseando a analise numa interpretacédo sistematica e estatistica dos dados,
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que conduzem a conclusdes claras e mensuraveis face a um reduzido nimero de variaveis
(Meirinhos & Osoério, 2010).

No que se refere ao método, a investigacdo correspondeu a um Estudo de Caso,
caracterizando-se por ser um estudo intensivo e empirico, neste caso, Unico, e que permite
retirar conhecimento de uma realidade estavel e necessita de um determinado
distanciamento entre o/a investigador/a e a realidade estudada. Um elemento essencial
neste tipo de investigacdo é uma fundamentacdo tedrica aprofundada e um carater
interpretativo constante (Meirinhos & Osorio, 2010). Estes autores acrescentam que,
neste método, é necessario ter em consideracdo a subjetividade do/a investigador/a, sendo
que parte de uma problemaética por si escolhida e coloca-lhe questdes, exigindo, deste
modo, uma constante reflex&o.

A selecdo das técnicas de recolha de dados constitui uma fase fulcral num
processo de investigacdo, uma vez que € a partir destas técnicas que o/a investigador/a
conseguira obter as informacdes que necessita para atingir 0s objetivos a que se propos.
Deste modo, como técnica direta de recolha de dados, recorri ao Inquérito por

Questionario, definido por Gongalves (2004) como sendo uma técnica que

consiste numa interrogacdo sistematica de um conjunto de individuos,
normalmente representativos de uma populacdo global, com o objectivo de
proceder a inferéncias e generalizagdes. Grosso modo, as questdes podem incidir

sobre factos ou sobre opinides (p.78).

Para tal, foi criado um conjunto de questdes estruturadas, previamente
concebidas num Guido de questionario (cf. Anexo I. Guido do questionario), a fim de
obter informacgdes de um leque amplo de individuos (Meirinhos & Osorio, 2010).
Contudo, Gongalves (2004) ressalva que, dado esta técnica depender da resposta das
pessoas, a veracidade ndo € evidente nem garantida, sendo assim, a validade dos
resultados um fator de incerteza, independentemente do modo como foi realizada a
recolha, processamento e analise dos mesmos. Além disso, as competéncias linguisticas
e de autoanalise raramente sdo homogéneas (Gongalves, 2004).

Tal como supramencionado, 0 instrumento necessario para a técnica de

recolha de dados em questédo foi 0 Guido de questionério que, na sua construcao, precisa
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de ter em consideracdo cinco aspetos: (i) definir o(s) destinatario(s), que, para a presente
investigacdo, ¢ a comunidade educativa da valéncia de pré-escolar (profissionais de
educacdo e cuidadores/as); (ii) definir os objetivos gerais que se pretende atingir, neste
caso, foram: compreender a perspetiva dos profissionais de educacdo e cuidadores/as
acerca da importancia do desenho infantii como reflexo do desenvolvimento e
comunicacgéo da crianca, bem como o conhecimento acerca da importancia do desenho
infantil; (iii) definir os blocos de informacdo; para além dos blocos relativos aos objetivos
gerais, € essencial iniciar o questionario para legitimar e motivar o/a inquirido/a, bem
como definir o seu perfil; (iv) definir os objetivos especificos referentes a cada bloco de
informacao; e (v) formular as questdes, que, no caso da presente investigacdo, consistiram
em questBes de resposta fechada - Unica, multipla e de escala de Likert (1 a 5), ndo
carecendo, assim, de analise de contetdo.

J& como técnica indireta, recorri a Fontes Documentais, com o intuito de, entre
outros aspetos, apoiar na validacdo da informagdo e/ou contrastar esta com os dados
obtidos, tendo por base os métodos diretos utilizados (Aires, 2015).

Relativamente a analise de dados realizada, dado a natureza da investigacéo,
foi feita uma analise estatistica, concretamente, um tratamento de dados, uma vez que
estes foram recolhidos tendo por base o questionario desenhado para a investigacdo
(Quivy & Campenhoudt, 1998). Neste tipo de analise, 0s autores supramencionados
realcam que a apresentacdo dos dados deve ser de diversos modos (estatistica descritiva
e expressao gréfica, por exemplo), favorecendo a qualidade das interpretacdes.

Quanto aos principios éticos que orientaram toda a minha pratica profissional
estes assentaram nos principios éticos e deontoldgicos enunciados por Tomas (2011), ou
seja, (i) Objetivos de trabalho, (ii) Custos e beneficios, (iii) Respeito pela privacidade e
confidencialidade, (iv) Decisdes acerca de quais as criangas a envolver e a excluir, (v)
Planificacdo e definicdo dos objetivos e métodos da investigacdo, (vi) Consentimento
informado e assentimento informado as criangas, (vii) Uso e relato das conclusfes e
informacdo as criancas e adultos/as envolvidos/as e Tratamento de dados, bem como (viii)
Possivel impacto nas criancas, familias ou equipa. Para cada um dos principios
enumerados, selecionei principios e compromissos salientados na Carta de Principios

dos Associados da APEI para a tomada de decisdo eticamente situada (APEI, 2011), em
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que defini os compromissos para com as criangas, familias e equipa educativa, referindo
a forma como coloquei em prética cada um destes principios éticos ao longo da PPS (cf.

Anexo E. Roteiro ético).
3.4 Apresentacao e discussao dos dados

3.4.1 Andlise global dos inquéritos

Tal como referido no subcapitulo 1.3 — Caracterizacdo da equipa educativa —
a equipa da valéncia de pré-escolar, nesta OS, € constituida por, no total, 9 elementos,
entre os quais 4 educadoras de infancia e 5 auxiliares de acdo educativa. Além disso,
existem 1 psicéloga e 2 terapeutas da fala. No subcapitulo 1.4 — Caracterizacdo do
grupo de criangas — salientei a existéncia de 94 criangas, divididas entre as 4 salas de
pré-escolar. Assim, 0 universo desta investigacdo — participantes do estudo, é
composto por 12 profissionais de educacdo e 94 familias, contabilizando, deste modo, um
total de 106 inquéritos aplicados. No entanto, obtiveram-se 79 respostas. Assim, face aos
valores supramencionados, a reflexdo e analise que se segue corresponde as respostas
facultadas por 74% do publico-alvo, das quais 11 respostas sdo dos/as profissionais de
educacdo, 62 sdo de cuidadores/as e 6 inquiridos responderam a ambas as opcdes
(profissionais de educacdo e cuidadores/as).

No que respeita a informacédo pessoal, 91,1% dos inquiridos é do género
feminino (cf. Anexo J. Andlise global dos inquéritos, Figura J1. Género) e as idades
variam entre 0s 20 e 0s 69 anos, sendo que o intervalo que prevalece é entre 0s 30 e 0s 39
anos (54,4%), seguindo-se os 40-49 anos com uma percentagem de 25,3% e o0s 20-29
anos que representam 17,7% dos inquiridos (cf. Anexo J. Analise global dos inquéritos,
Figura J2. Idade).

Quando questionados acerca da perspetiva acerca da importancia do desenho
infantil, numa escala de 1 (Nada importante) a 5 (Muito importante), apenas 1 inquirido
atribuiu o grau 2 a importancia do desenho (cf. Anexo J. Andlise global dos inqueritos,
Figura J3. Importéncia atribuida ao desenho infantil), bem como aos momentos de
desenho livre proporcionados a(s) crianca(s) (cf. Anexo J. Anélise global dos inquéritos,
Figura J4. Importancia atribuida aos momentos de desenho livre proporcionados a(s)
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crianca(s)). As restantes respostas concentram-se, essencialmente, no grau 5 (64,6% e
68,4%, respetivamente).

Aquando questionados acerca do grau de importéncia que atribuem ao facto
da/das crianca/s ter/em ao seu alcance diversos materiais para utilizar nos seus desenhos
e ao desenho como uma atividade essencial nas rotinas diarias da(s) crianca(s), as
respostas obtidas variam entre o grau 3 e o grau 5, contabilizando um total de 68,4% e
63,3%, respetivamente (cf. Anexo J. Analise global dos inquéritos, Figura J5. Importancia
atribuida ao facto da/as crianca/as ter/em ao seu alcance diversos materiais para utilizar
nos seus desenhos; Figura J6. Importancia atribuida ao desenho como uma atividade
essencial nas rotinas diérias da/as crianga/s. Ainda assim, salienta-se que na segunda
questdo supramencionada, comparativamente as restantes questdes da perspetiva acerca
da importancia do desenho infantil, o nimero de inquiridos que selecionam o grau 3 sobe
consideravelmente de 3,8% (na questdo “Numa escala de 1 a5, qual o grau de importancia
que atribui ao facto da(s) crianca(s) ter(-em) ao seu alcance diversos materiais para
utilizar nos seus desenhos?”’) ou 6,3% (nas questdes “Numa escala de 1 a 5, qual o grau
de importancia que atribui ao desenho infantil?” e “Numa escala de 1 a 5, qual o grau de
importancia que atribui aos momentos de desenho livre proporcionados a(s) crianga(s)?”)
para 12,7%.

Os/As inquiridos/as também foram questionados acerca do seu envolvimento ou
ndo nos momentos de desenho da/s crianca/s, ao que a maioria (84,8%) respondeu de
forma afirmativa (cf. Anexo J. Andlise global dos inquéritos, Figura J7. Envolvimento
nos momentos de desenho da/s crianga/s). J& no que concerne ao modo como consideram
que o adulto se deve envolver nos momentos de desenho da/s crianga/s), 81% dos
inquiridos refere que o adulto deve conversar e questionar a/as crianga/s acerca do que
desenhou/-aram e o que o determinado desenho significa para ela/s. Ainda assim, 49,4%
também considera que se deve partilhar o momento de desenho e 40,5% concorda que o
adulto se deve envolver participando na realizacdo deste. Contudo, 2 inquiridos
consideram ser relevante aperfeicoar, posteriormente, os desenhos feitos pela/s crianga/s
(cf. Anexo J. Anélise global dos inquéritos, Figura J8. Modo como o0 adulto se deve

envolver nos momentos de desenho da/as crianca/s).
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Na 3.2 sec¢do do questionério, relativa ao conhecimento acerca da importancia
do desenho infantil, 74,7% das respostas s&o positivas (cf. Anexo J. Analise global dos
inquéritos, Figura J9. Conhecimento dos beneficios do desenho infantil), sendo que
39,2% considera que este conhecimento é proveniente da experiéncia com criancas,
seguindo-se as redes sociais e/ou pesquisas na internet com 22,8%, a area profissional
com 21,5% , amigos e/ou familiares estdo em 4.° lugar com 20,3%, 19% dos inquiridos
salienta que tomou conhecimento através da formacdo académica e, ainda, 15,2%
frequentaram workshops e/ou cursos acerca da tematica em questdo (cf. Anexo J. Analise
global dos inquéritos, Figura J10. Modo como o tomou conhecimento acerca dos
beneficios do desenho infantil).

Na secc¢do que diz respeito ao Desenho infantil como reflexo do desenvolvimento
da crianca, as respostas adquiridas sobre o grau de importancia que atribuem ao desenho
infantil como ferramenta que informa acerca do nivel de desenvolvimento da crianga,
ficaram compreendidas entre o grau 3 com 12,7%, grau 4 com 30,4% e grau 5 com um
total de 57% (cf. Anexo J. Analise global dos inquéritos, Figura J11. Importancia
atribuida ao desenho infantil como ferramenta que informa acerca do nivel de
desenvolvimento da crianca).

Posteriormente, aquando da questdo “Quais as dimensdes do desenvolvimento
que considera puderem ser estimuladas a partir do desenho?”, a maioria das respostas
(54,4%) incidiu na opgdo “Todas as anteriores”, que inclui o desenvolvimento cognitivo,
criativo, emocional, linguistico, moral, motor e social, no entanto, dos inquiridos que
selecionaram apenas algumas dimensbes, as menos consideradas foram o
desenvolvimento linguistico (15,2%), o desenvolvimento social (10,1%) e o
desenvolvimento moral (6,3%). Realco, ainda, a percentagem de inquiridos que considera
0 desenho um estimulo para o desenvolvimento motor (31,6%) (cf. Anexo J. Analise
global dos inquéritos, Figura J12. Dimensdes do desenvolvimento que podem ser
estimuladas a partir do desenho).

Na ultima seccdo — Desenho infantil como reflexo da comunicagdo da crianca,
60,8% dos inquiridos atribui grau 5 ao desenho infantil como forma de comunicagédo da

crianca, ndo existindo respostas de grau 1 ou 2 (cf. Anexo J. Anélise global dos inquéritos,
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Figura J13. Importancia atribuida ao desenho infantil como forma de comunicagdo da
crianga).

O grau de importancia atribuido a algumas das variaveis possiveis de analisar
num desenho (amplitude, forca e ritmo do traco; localizacdo do desenho na folha; sentido
do desenho; esquema corporal; estrutura do corpo; escolha do material riscador; escolha
do tamanho da folha; escolha da palete de cores) vai sendo inconsistente, variando sempre
entre “N&0 sei” e o grau 1 a 5, a excegdo do esquema corporal, no qual ndo se verifica
nenhuma resposta de grau 1 (cf. Anexo J. Andlise global dos inquéritos, Figura J14.
Importancia atribuida a diferentes variaveis do desenho). Apds uma analise mais atenta,
as variaveis onde se regista uma maior incerteza acerca da sua importancia sdo a
amplitude do traco e a escolha do tamanho da folha, ambas com 6 respostas.
Contrariamente, 0 esquema corporal e a estrutura do corpo da(s) figura(s) desenhada(s)
sdo as varidveis onde se observa menor indecisdo, com apenas 3 inquiridos a selecionar
aop¢do “Ndo sei”, além de serem estas as mais valorizadas com, respetivamente, 31 e 32
respostas de grau 5. A escolha do material riscador e do tamanho da folha sdo as
variaveis mais desvalorizadas entre os/as inquiridos/as, com um total de 12 e 11 respostas
de grau 1, respetivamente. Além das variaveis relativas a figura humana, a localizagédo
do desenho, o sentido deste e a escolha da palete de cores sdo, maioritariamente, vistos
como importantes, contabilizando de 44 a 48 respostas (isto €, mais de 50%) entre o grau
4eb.

3.4.2 Andlise dos inquéritos aos/as profissionais de educacao

Observando mais atentamente os dados resultantes das respostas dos/as
profissionais de educacdo, ou seja, 21,5% dos 79 inquiridos, dos quais 35,3%
selecionaram ambas as opcOes (profissional de educacdo e cuidador/a), no que respeita
a informacao pessoal, 100% dos inquiridos é do género feminino (cf. Anexo K. Anélise
dos inquéritos dos/as profissionais de educacédo, Figura K1. Género dos/as profissionais
de educacédo inquiridos/as) e as idades variam entre os 20 e 0s 69 anos, sendo que 0
intervalo que prevalece continua a ser entre 0s 30 e 0s 39 anos (52,9%) e existindo apenas

1 inquirido com idade compreendida entre os 50 e os 59 anos, tal como acontece no
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intervalo dos 60 aos 69 anos (cf. Anexo K. Andlise dos inquéritos dos/as profissionais de
educacéo, Figura K2. Idade dos/as profissionais de educagao inquiridos/as).

Quando questionados acerca da perspetiva acerca da importancia do desenho
infantil, numa escala de 1 (Nada importante) a 5 (Muito importante), todos os inquiridos
atribuiram uma importancia de grau 4 ou 5 ao desenho infantil, aos momentos de desenho
livre proporcionados a/s crianga/s e o facto deste/s ter(-em) ao seu alcance diversos
materiais para utilizar nos seus desenhos, prevalecendo sempre o grau “Muito
importante” (70,6%, 94,1% e 76,5%, respetivamente) (cf. Anexo K. Andlise dos
inquéritos dos/as profissionais de educacdo, Figura K3. Importéncia atribuida, pelos/as
profissionais de educacdo inquiridos/as, ao desenho infantil; Figura K4. Importancia
atribuida, pelos/as profissionais de educacdo inquiridos/as, aos momentos de desenho
livre proporcionados a(s) crianca(s); Figura KS5. Importancia atribuida, pelos/as
profissionais de educacéo inquiridos/as, ao facto da(s) crianca(s) ter(-em) ao seu alcance
diversos materiais para utilizar nos seus desenhos). Ja na questdo acerca da importancia
atribuida ao desenho como uma atividade essencial nas rotinas diarias da/s crianca/s, as
respostas continuam a concentrar-se no grau 5 (70,6%), existindo apenas 1 inquirido a
atribuir o grau 3 (cf. Anexo K. Analise dos inquéritos dos/as profissionais de educacao,
Figura K6. Importancia atribuida, pelos/as profissionais de educacdo inquiridos/as, ao
desenho como uma atividade essencial nas rotinas diarias da/s crianca/s).

De seguida, os profissionais foram questionados acerca do seu envolvimento ou
ndo nos momentos de desenho da/s crianga/s, ao que apenas 29,4% responderam de forma
negativa (cf. Anexo K. Andlise dos inquéritos dos/as profissionais de educacdo, Figura
K7. Envolvimento, dos/as profissionais de educacdo inquiridos/as, nos momentos de
desenho da/s crianga/s).

No que concerne ao modo como consideram que o adulto se deve envolver nos
momentos de desenho da/s crianca/s, 94,1% dos profissionais inquiridos referem que o
adulto deve conversar e questionar a/as crianga/s acerca do que desenhou/-aram e o que
0 determinado desenho significa para ela/s. Existe, ainda, 1 inquirido a considerar
pertinente a orientacdo para o que a(s) crianca(s) deve/-m produzir e outro concorda com
o0 aperfeicoamento, posterior, dos desenhos feitos pela/s crianca/s (cf. Anexo K. Analise

dos inquéritos dos/as profissionais de educacdo, Figura K8. Modo como o adulto se deve
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envolver nos momentos de desenho da(s) crianga(s) de acordo com os/as profissionais de
educacéo inquiridos/as).

Na 3.2 seccdo do questionario — conhecimento acerca da importancia do desenho
infantil —, apenas 2 inquiridos consideram nao ter conhecimento dos beneficios do
desenho infantil, sendo que 58,8% considera ter adquirido este conhecimento dada a
formacdo académica, bem como éarea profissional (cf. Anexo K. Anélise dos inquéritos
dos/as profissionais de educacdo, Figura K9. Conhecimento dos/as profissionais de
educacdo inquiridos/as sobre os beneficios do desenho infantil; Figura K10. Modo como
os/as profissionais de educacgdo inquiridos/as tomou conhecimento acerca dos beneficios
do desenho infantil).

Na secc¢do que diz respeito ao Desenho infantil como reflexo do desenvolvimento
da crianca, as respostas obtidas sobre o grau de importancia que atribuem ao desenho
infantil como ferramenta que informa acerca do nivel de desenvolvimento da crianga
continuam compreendidas entre o grau 3 ao grau 5, sendo este Gltimo onde se concentram
a maioria das respostas (70,6%) (cf. Anexo K. Analise dos inquéritos dos/as profissionais
de educacdo, Figura K11. Importancia atribuida, pelos/as profissionais de educacgdo
inquiridos/as, ao desenho infantil como ferramenta que informa acerca do nivel de
desenvolvimento da crianca).

Sobre a questao “Quais as dimensdes do desenvolvimento que considera
puderem ser estimuladas a partir do desenho? ”’, a maioria das respostas continua a incidir
na opgdo “Todas as anteriores” (70,6%), ou seja, o desenvolvimento cognitivo, criativo,
emocional, linguistico, moral, motor e social, no entanto, dos profissionais que
selecionaram apenas algumas dimens@es, as menos consideradas, tal como na analise
global, foram o desenvolvimento linguistico, moral e social com 1 a 2 respostas e, ainda,
0 desenvolvimento motor com também apenas 2 (cf. Anexo K. Anélise dos inquéritos
dos/as profissionais de educacao, Figura K12. Dimensdes do desenvolvimento que podem
ser estimuladas a partir do desenho de acordo com os/as profissionais de educagéo
inquiridos/as).

Na ultima seccdo, relativa ao Desenho infantil como reflexo da comunicagéo da
crianca, todos os profissionais de educacao inquiridos atribuiram grau 4 e 5 ao desenho

infantil como forma de comunicacdo da crianga (cf. Anexo K. Analise dos inquéritos
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dos/as profissionais de educacdo, Figura K13. Importancia atribuida, pelos/as
profissionais de educagdo inquiridos/as, ao desenho infantil como forma de comunicagao
da crianca). O grau de importancia atribuido as variaveis de andlise indicadas no
questionario (amplitude, forca e ritmo do traco; localizacdo do desenho na folha; sentido
do desenho; esquema corporal; estrutura do corpo; escolha do material riscador; escolha
do tamanho da folha; escolha da palete de cores) vai sendo inconsistente; no entanto, é
notdria a importancia referente ao esquema corporal, dado todas as respostas estarem
compreendidas entre o grau 3 a 5. As varidveis da localizacdo do desenho na folha,
escolha do material riscador e escolha do tamanho da folha registam 2 a 3 respostas de
grau 1 (Nada importante), sendo que as Ultimas duas sdo as variaveis com maior nimero
de respostas negativas (ambas com 6 respostas de grau 1 e 2) (cf. Anexo K. Analise dos
inquéritos dos/as profissionais de educacédo, Figura K14. Importancia atribuida, pelos/as
profissionais de educacéo inquiridos/as, a diferentes variaveis do desenho). E também de
ressaltar que 4 profissionais de educacdo consideram as variaveis enunciadas de “muita
importancia (grau 5)” para a analise do desenho, 1 profissional considera tudo

“importante (grau 4)” e outro considera tudo de grau 3.

3.4.3 Analise dos inquéritos aos/as cuidadores/as

No que concerne aos/as cuidadores/as e considerando que estes/as representam
uma amostra muito significativa do total de inquiridos (86,1%), a analise que se segue
exclui os 6 inquiridos que revelaram ser tanto cuidadores/as como profissionais de
educacdo, uma vez que foram considerados na analise anterior por deterem conhecimento
cientifico.

Comparativamente aos dados obtidos com base nos/as profissionais de educacéo
inquiridos/as, verifica-se que sdo ligeiras as alteracbes que advém dos inqueritos
respondidos por cuidadores/as. Relativamente ao género, surgem agora 7 inquiridos do
sexo masculino (cf. Anexo L. Analise dos inquéritos dos/as cuidadores/as, Figura L1.
Geénero dos/as cuidadores/as inquiridos/as) e as idades passam a estar estabelecidas
apenas entre 20 e os 49 anos (cf. Anexo L. Analise dos inqueéritos dos/as cuidadores/as,

Figura L2. Idade dos/as cuidadores/as inquiridos/as).
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Tal como analisado no subcapitulo 3.4.1 — Analise global — 1 inquirido
considera o desenho infantil e os momentos de desenho livre proporcionados a(s)
crianca(s) com um grau de importancia 2 (cf. Anexo L. Andlise dos inquéritos dos/as
cuidadores/as, Figura L3. Importancia atribuida, pelos/as cuidadores/as inquiridos/as, ao
desenho infantil; Figura L4. Importancia atribuida, pelos/as cuidadores/as inquiridos/as,
aos momentos de desenho livre proporcionados a/s crianga/s) e, comparando aos
profissionais de educacdo inquiridos, apesar de a maioria permanecer entre 0s graus 4 e
5, surgem, entre os/as cuidadores/as inquiridos/as, respostas de grau 3 nas questdes
supramencionadas, bem como a questdo acerca da importancia atribuida ao facto da(s)
crianga(s) ter(-em) ao seu alcance diversos materiais para utilizar nos seus desenhos (cf.
Anexo L. Analise dos inquéritos dos/as cuidadores/as, Figura L5. Importancia atribuida,
pelos/as cuidadores/as inquiridos/as, ao facto da/s crianca/s ter(-em) ao seu alcance
diversos materiais para utilizar nos seus desenhos). A percentagem de respostas de grau
3 na questdo relativa a importancia do desenho como uma atividade essencial nas rotinas
diarias da/s crianca/s também aumenta substancialmente quando comparada com 0s
inquéritos realizados pelos/as profissionais de educacdo (cf. Anexo L. Analise dos
inquéritos dos/as cuidadores/as, Figura L6. Importancia atribuida, pelos/as cuidadores/as
inquiridos/as, ao desenho como uma atividade essencial nas rotinas diarias da/s crianga/s).

Quando questionados sobre 0 modo como o adulto se deve envolver nos
momentos de desenho da/s criancga/s, os/as cuidadores/as inquiridos/as, corroboram as
respostas fornecidas pelos profissionais de educacdo: No entanto, surgem 3 inquiridos
que consideram que o adulto ndo se deve envolver (cf. Anexo L. Analise dos inquéritos
dos/as cuidadores/as, Figura L8. Modo como o adulto se deve envolver nos momentos de
desenho da/s crianga/s de acordo com o0s/as cuidadores/as inquiridos/as).

Em relagdo com as respostas dos/as profissionais da area, duplica a percentagem
de individuos que referem n&o ter conhecimento dos beneficios do desenho infantil (cf.
Anexo L. Andlise dos inquéritos dos/as cuidadores/as, Figura L9. Conhecimento dos/as
cuidadores/as inquiridos/as sobre os beneficios do desenho infantil) e, os/as cuidadores/as
que respondem de forma positiva salientam que este conhecimento provem,
maioritariamente, da experiéncia com criancas (38,7%) tal como de amigos e/ou

familiares e redes sociais e/ou pesquisas na internet (ambas as opgbes com 25,8% de
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respostas) (cf. Anexo L. Analise dos inquéritos dos/as cuidadores/as, Figura L10. Modo
como os/as cuidadores/as inquiridos/as tomou conhecimento acerca dos beneficios do
desenho infantil).

No que se refere a questao “Quais as dimensdes do desenvolvimento que
considera puderem ser estimuladas a partir do desenho?”, 0s dados adquiridos tornam-
se mais variados; ainda assim, 50% dos inquiridos concorda que todas as dimensoes
apresentadas podem ser estimuladas e os outros 50% excluem, essencialmente, o
desenvolvimento moral (4,8%), social (11,3%) e linguistico (16,1%) (cf. Anexo L.
Anédlise dos inquéritos dos/as cuidadores/as, Figura L12. Dimensdes do desenvolvimento
que podem ser estimuladas a partir do desenho de acordo com os/as cuidadores/as
inquiridos/as).

Entre os/as cuidadores/as, existe menos conhecimento acerca do desenho infantil
como reflexo da comunicacgdo da crianga, com o surgimento de inquiridos a dar um grau
de importancia 3 ao desenho infantil como forma de comunicacéo (cf. Anexo L. Andlise
dos inquéritos dos/as cuidadores/as, Figura L13. Importancia atribuida, pelos/as
cuidadores/as inquiridos/as, ao desenho infantil como forma de comunicagéo da crianga)
e, embora a analise dos dados obtidos aparente corroborar a analise global do subcapitulo
3.4.1, é de ressaltar que 11 dos/as cuidadores/as inquiridos/as avaliaram todas as variaveis
como sendo importantes (grau 4) e/ou muito importantes (grau 5); em contrapartida, 4
dos/as cuidadores/as inquiridos/as atribuem grau 1 e/ou 2 as variaveis em analise. Além
disso, 3 cuidadores/as consideram as varidveis enunciadas de “muita importancia (grau
5)” para a analise do desenho, 1 cuidador/a considera tudo “importante (grau 4) ”, outro
considera tudo de grau 3, 3 cuidadores/as atentam a todas as varidveis com nivel 2 e

outros/as 2 cuidadores/as responderam sempre “Ndo sei”.

3.4.4 Triangulacéo dos resultados

Confrontando os resultados obtidos, através do inquérito por questionario, € as
informagdes recolhidas na revisdo da literatura do capitulo 3.2, de acordo com diversos
autores e tal como mais de 90% dos/as inquiridos/as real¢a (a excecédo de 5 cuidadores/as),
o0 desenho infantil é um reflexo (muito) importante da comunicagéo da crianga, uma vez

gue este expressa a Vvisdo e compreensdo da mesma face as suas vivéncias mais
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significativas, o seu estado emocional e a forma como se coloca nos contextos em que
esta inserida.

Simultaneamente, o desenho torna-se um reflexo (muito) importante do
desenvolvimento da crianca, tal como perspetivado por quase 90% dos/as inquiridos/as
(ou seja, com excegéo de 8 cuidadores/as e 2 profissionais de educagédo), dado que, nas
suas produc0es, a crianca retrata também conhecimentos e competéncias adquiridos/as,
ou seja, 0 seu nivel de desenvolvimento nas mais variadas dimens@es: cognitivo, afetivo,
emocional, motor e moral, sendo este ultimo justificado pela interpretacdo da crianca
acerca do que vive e/ou observa, estabelecendo relacées, julgamentos (in)conscientes do
certo/errado e outros valores (Felicidade, 2015, citado por Sousa, 2022; Gongalves &
Costa, 2020; Andrade, 2021; Mendes et al.,, 2022). Além das dimensdes
supramencionadas, o desenho pode ser visto e interpretado, de acordo com Barbosa e
Borges (2019), segundo a perspetiva da criatividade e sendo entendido como uma forma
de expressdo e linguagem acessivel a todos, Mendes et al. (2022) ressalvam a sua
importancia e valor aquando do desenvolvimento da linguagem, nomeadamente, nas
situacBes em que a adquisicdo destas competéncias esteja comprometido, de modo global
ou especifica, e/ou a(s) crianca(s) ainda ndo tem estas capacidades desenvolvidas.
Schroeder (2012) acrescenta o facto de o desenho ser uma linguagem artistica construida
socialmente, permitindo assim o desenvolvimento social da crianca. Apesar de se
constatar que o desenho pode estimular e transmitir informacdes acerca de diferentes
dimensdes do desenvolvimento (cognitivo, criativo, emocional, linguistico, moral, motor
e social), atraves do inquérito por questionario, apenas 54,4% dos/as inquiridos/as
demonstraram ter este conhecimento, ou seja, 31 dos/as 62 cuidadores/as e 12 dos/as 17
profissionais de educacéo.

No que concerne a analise de variaveis que permitem compreender 0 universo
da crianca, por outras palavras, interpretar os desenhos infantis, Bédard (1998) e Corman
(2003) enunciam um conjunto de caracteristicas e detalhes a ter em consideracdo: a
escolha do lapis, as dimensdes do papel, a orientacdo espacial, as dimensdes do desenho,
o sentido do desenho, a forca do traco, o ritmo do traco, a selecdo das cores, a estrutura
do corpo e 0 esquema corporal. A articulacdo entre estas variaveis conduz a interpretacdes

mais ou menos positivas sobre 0 que a crianga pensa, sente, vive e conhece, fazendo com
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que todas elas sejam (muito) importantes como real¢ado por apenas 5 dos/as profissionais
de educacéo e 4 dos/as cuidadores/as. Ainda assim, 11 a 13 profissionais de educacéo,
valorizam a localizacdo do desenho na folha, o sentido do desenho, as variaveis relativas
ao desenho da figura humana (esquema corporal e estrutura do corpo) e a escolha da
palete de cores. J& 40 a 42 cuidadores demonstram dar mais relevancia ao desenho da
figura humana.

No seguimento da interpretacdo dos desenhos, uma vez que a escolha da palete
de cores, a escolha do tamanho da folha e a escolha do material riscador s&o variaveis de
andlise, a disponibilizacdo de materiais diversificados é de (muita) importancia, tal como
os/as profissionais de educacédo e 95% dos/as cuidadores/as inquiridos/as o descrevem.

Goncalves e Costa (2020) reforcam que a real compreensdo do desenho apenas
pode ser compreendida através da explicacdo da crianca que o fez, ao que é fulcral o
adulto estabelecer um dialogo com a mesma acerca do produzido e do significado deste.
Tal apenas é feito por 81% dos 84,8% dos/as inquiridos/as que afirmam envolver-se nos
momentos de desenho da(s) crianc¢a(s). Dado a crianca se expressar de um modo tdo Unico
e individual por base do desenho, aperfeicoa-lo ndo deve ser um modo de envolvimento
do adulto, como 1 profissional de educacdo e 1 cuidador/a considera. Isto realgca também
a importancia que deve ser atribuida aos momentos de desenho livre proporcionados a(s)
crianca(s), algo que 6 dos/as cuidadores/as ndo concorda na sua totalidade.

Em suma, com base na informacéo supramencionada, é possivel constatar que o
desenho infantil detém (muita) importancia, tal como perspetivado pela maioria dos/as
inquiridos/as (nomeadamente, todos os/as profissionais de educagdo). Assim, tal como
87,4% dos/as inquiridos/as (isto €, a excecdo de 1 profissional de educacdo e 9
cuidadores/as), Schroeder (2012) salienta que, na Educacédo de Infancia, o desenho deve

ser valorizado e, desta forma, integrado na rotina diaria.
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4. CONSTRUCAO DA
IDENTIDADE PROFISSIONAL



Ap0s o término do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, verifico que esta etapa
representou um percurso de aquisicdo de diversas aprendizagens significativas. Sem
duvida, esta experiéncia permanecerd comigo, tanto a nivel pessoal como a nivel
profissional.

Sendo a identidade profissional “um processo social e humano, que se
desenvolve na interagdo de cada um com o mundo e com o outro” (Sarmento, 2015, p.72),
as aprendizagens supramencionadas foram, ndo sé provenientes do meu esforco e
dedicacdo, como proporcionadas por diversos intervenientes deste percurso: as
educadoras cooperantes e auxiliares de acdo educativa, os grupos de criangas, a
comunidade educativa e, nd0 menos importante, as orientadoras que me acompanharam
e possibilitaram o meu crescimento enquanto futura profissional de educacdo. Este
processo foi vivido com ainda mais intensidade pelo facto de ter realizado ambos os
estagios, PPS | e PPS Il, na mesma OS, o que me permitiu estabelecer uma ligacao
profunda e continua com toda a comunidade educativa.

No que concerne as equipas de sala, gracas a colaboracdo existente entre
educadora e auxiliar, tanto na pratica desenvolvida na valéncia de Creche como na
valéncia de Jardim de Infancia, considero que ambas as equipas promoveram 0 meu
desenvolvimento enquanto estudante-estagidria. Ambas me possibilitaram explorar,
experimentar e aprender, saindo da minha “zona de conforto”, reconhecendo desde logo,
algumas dificuldades que eu tinha e apoiando-me a ultrapassa-las.

As educadoras cooperantes de ambos os modulos da PPS permitiram-me
adquirir conhecimentos tedricos e técnicas, bem como diversas formas de os colocar em
pratica: “Durante a sesta a educadora explica-me que fazem todas as sextas-feiras uma
pequena reunido para compreenderem como correu a semana e planearem a semana
seguinte” (Nota decampo n.°3 de 09/02/2024); a educadora da PPS II “deu-me o0 seu
feedback de como a PPS estava a correr, conversamos sobre as minhas fragilidades e
potencialidades, dando-me também estratégias que ela utiliza e que me poderiam ser
uteis” (Nota de Campo n.° 2 de 04/11/2024).

Ja no que respeita as auxiliares de acdo educativa, saliento o facto de estas me
terem incluido na equipa, reconhecendo as minhas capacidades, confiando em mim e

apoiando-me enquanto estudante-estagiaria, como se verifica nas seguintes notas de
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campo: “eu e a auxiliar mudamos fraldas de algumas criancas e vestimos-Ihes os casacos”
(Nota de Campo n.° 55 de 23/05/2024) e “a auxiliar I. teve de explicar novamente a
situacdo ao grupo, referindo que eu e ela continudvamos na sala com eles e que nédo
precisavam de chorar, porque nds ndo os iriamos deixar sozinhos e a E. iria-os visitar.”
(Nota de Campo n.° 1 de 05/11/2024). Além disso, ambas as auxiliares de a¢do educativa
me proporcionaram ferramentas e estratégias para gerir as individualidades de cada
crianca.

Relativamente as familias e restante pessoal docente e ndo docente, todos me
acolheram bem e fizeram-me sentir como parte integrante da comunidade educativa,
como descrito na seguinte nota de campo da PPS I: “este momento permitiu a partilha de
ideias, opinibes, conhecendo, assim, melhor cada uma das familias presentes e dando-me
também a conhecer mais” (Nota de Campo n.° 53 de 20/05/2024). A equipa de
profissionais, que exercem as diversas fun¢des na OS na qual realizei os dois estagios,
deu significado pratico a minha visdo sobre a colaboracdo e cooperagdo necessaria para
uma pratica de qualidade: “Terminado o teatro realizado pelas estagiarias, a pedido da
coordenadora de pré-escolar, segui para as estacdes, onde juntamente com a auxiliar A. e
as outras 2 estagiarias dinamizamos diferentes atividades (...) com os diversos grupos de
criangas da instituicdo” (Nota de Campo n.°1 de 20/11/2024).

As criangas dos grupos com os quais permaneci ao longo do ultimo ano, fizeram-
me compreender, na pratica, que as criancas tém necessidades e interesses distintos,
mesmo que semelhantes, € 0 modo de resolver conflitos, problemas ou “birras” é muito
diferente de crianca para crianga. Além disso, estas criancas permitiram-me desenvolver
a varios niveis: empatia, sensibilidade, compreensdo, criatividade, flexibilidade,
curiosidade para saber mais e ter mais conhecimentos, paciéncia, resiliéncia e estratégias
para reagir perante a imprevisibilidade, bem como a importéncia da honestidade e
autenticidade na acéo educativa, como é possivel observar nas seguintes Notas de Campo:
“Ao almoco a M. voltou a adormecer a mesa [...] eu optei por a acordar e dar-lhe a sopa
[...] e, no momento de ir para a sala, levei-a ao colo, troquei a fralda e deitei-a para
dormir.” (Nota de Campo n.° 27 de 22/03/2024) e “Chamei-a a atencdo, tentando fazé-la

parar de magoar os colegas, ela afastou-se e virou-me a cara. Contudo, passado pouco
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tempo senti que ela me estava a tocar levemente no brago e dei-lhe uma festinha no seu
brago” (Nota de Campo n. °2 de 22/10/2024).

No que respeita as docentes que me orientaram durante ambas as PPS (valéncia
de Creche e Jardim de Infancia), tive, principalmente, a oportunidade de compreender
que, por vezes, a simplicidade é a melhor estratégia e ndo preciso ter medo de arriscar,
mas manter a calma e o respeito pelos principios e valores que acredito.

Tal como afirma Sarmento (2015, p.72), “ndo se pode ignorar a importancia da
significacdo social da profissdo, da revisdo constante dos seus significados, bem como da
revisdo das tradicdes e da reafirmagdo de praticas consagradas culturalmente que
permanecem expressivas para a constru¢do identitaria”. Assim, acredito que a minha
jornada enquanto Educadora de Infancia e a construcdo da minha identidade profissional
se iniciou, essencialmente, ao longo dos ultimos dois anos, mas nunca estara totalmente
concluida, pois é uma aprendizagem continua que se correlaciona com a observacdo e a
acao.

No entanto, para o meu futuro profissional, ja tenho previamente definidos
alguns conhecimentos que sustentaram a minha prética, entre os quais alguns principios
como: proporcionar seguranga, confianga e um ambiente de pertenca, bem como
promover o desenvolvimento holistico da crianca, a autonomia, a criatividade e a
liberdade de escolha, tendo sempre a agéncia da crian¢a como protagonista do processo
de aprendizagem.

No que concerne a organizacdo do espago e do tempo, ainda que este esteja
diretamente relacionado com as condic¢Ges do contexto socioeducativo, considero fulcral
que as criancas tenham tempo para brincar, explorar e aprender cada uma ao seu ritmo.

J4 0o modelo pedagégico, se ndo me for “imposto” pela OS, atento que todos tém
aspetos relevantes para o desenvolvimento global da crianca e, deste modo, tendo a
possibilidade de escolher, penso que a combinacdo de dimensdes de varios modelos
pedagdgicos sera mais benéfica.

O processo de aprendizagem e desenvolvimento de cada crianca (planeamento e
avaliacdo) deve contar com a participacdo de todos os intervenientes na educacdo da

mesma, ou seja, equipa educativa de sala, familia, crianca e comunidade, através do
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didlogo, partilha, reflexdo de todos os envolvidos e observagdo nos diversos contextos
nos quais a crianga esta inserida.

Em suma, de acordo com o suprarreferido, saliento a importancia que dou a
cooperacdo, colaboracdo, entreajuda e parceria entre todos os intervenientes, inclusive

entre educadora e auxiliar de agcdo educativa da sala.
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CONSIDERACOES FINAIS



Dada como concluida a redacéo do presente relatério e, consequentemente, do
meu percurso académico, reparo que uma pratica de qualidade apenas seré possivel se o/a
educador/a conhecer e tentar compreender todos os intervenientes do contexto no qual
esta inserido, olhando para a crianga como um ser unico, bem como para tudo o que a
envolve. SO deste modo, podera tomar decisdes face as inten¢des que terad para cada um
destes agentes (crianca, familias e equipa). Priorizar os interesses e potencialidades de
cada crianca é essencial, valorizando as suas diversas formas de expressao, satisfazendo
as suas necessidades basicas e estabelecendo, assim, uma relacdo afetiva, responsiva e de
um ambiente saudavel entre adulto-crianca é fulcral. No entanto, para tal, considero
essencial também a prépria reflexdo do/a educador/a acerca da sua pratica, de modo a
evoluir e melhorar a sua acao.

Como supramencionado na introducéo, de acordo com o artigo 3.° do Despacho
n. 13755/2009, de 15 de junho, o grau de mestre é conferido aos estudantes que
demonstrem competéncias avancadas em conhecimento, investigacdo, resolucdo de
problemas, comunicacdo e aprendizagem ao longo da vida. Assim, no decorrer da PPS
foi desenvolvida uma investigacdo, presente no capitulo 3, tendo como questdo de
investigacdo: Serd que os pais e até profissionais de educacao sabem que o desenho pode
transmitir tanta informacgédo acerca das suas crian¢as? Por outras palavras, o objetivo
primordial deste estudo assentou na analise das perspetivas dos/as profissionais de
educacdo e cuidadores/as face a importancia do desenho infantil, tanto como instrumento
de comunicacdo da crianca, como promotor e forma de compreender o seu
desenvolvimento. Esta problematica surgiu do interesse do grupo de criancas com o qual
desenvolvi a minha PPS, mas também por considerar, pela minha experiéncia de infancia,
o desenho como uma ferramenta fundamental e de extrema importancia no que respeita
a compreensao da crianga no seu todo.

Ap0s aplicar um inquérito por questionario a todos os profissionais de educacéao
e familias que integram a comunidade da valéncia de pré-escolar da OS, pude constatar o
que j& era 0 meu receio. Embora, na grande maioria, a populacdo-alvo reconheca a
importancia do desenho infantil como reflexo da comunicagéo e desenvolvimento da
crianca, bem como a importancia desta atividade na rotina diaria, com uma diversidade

de materiais ao alcance da crianga, sobre o didlogo posterior que deve ser estabelecido
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com esta, poucos fundamentam esta importancia, nomeadamente, os/as cuidadores/as. De
facto, quando questionados acerca das dimensdes que o desenho pode estimular, pouco
mais de 50% dos inquiridos compreende que todas as dimensdes podem ser estimuladas
a partir do desenho e das variaveis possiveis de interpretar, um numero muito reduzido
de inquiridos (9) reconhece todas as variaveis indicadas como sendo relevantes na anélise
dos desenhos.

Tendo em consideracdo os resultados obtidos, considero que seria fundamental
uma formacdo mais aprofundada dos profissionais de educacdo face a tematica
investigada, que deve ser considerada desde a formag&o inicial dos docentes, permitindo,
a posteriori, a sensibilizacdo dos/as cuidadores/as, ressaltando o leque de informacao que
pode decorrer da analise e interpretacdo do desenho infantil.

Refletir acerca do desenho infantil permitiu-me repensar acerca do papel do
adulto enquanto mediador e facilitador de experiéncias artisticas e expressivas, bem como
reconhecer a importancia de criar um ambiente educativo que valorize o desenho nao
como produto final, mas como processo de descoberta, construcdo do pensamento e de
aquisicao/transmissdo de conhecimentos e experiéncias.

Sobre as limitagdes deste estudo, destaco as seguintes: i) poderia ser um universo
de inquiridos mais alargado, abrangendo também a comunidade educativa da valéncia de
creche, por exemplo; ii) os dados foram recolhidos com base num Guido de questionario
com questdes de resposta fechada e analisados por meio de estatistica, o que podera ter
limitado a opinido dos inquiridos e suscitado incerteza face a veracidade dos resultados,
uma vez que cada pessoa compreende e se autoanalisa de forma distinta; e iii) os
resultados obtidos s&o circunscritos & PPS Il e ndo a outros contextos. Nao obstante, este
estudo podera contribuir para praticas mais atentas e sensiveis ao desenho infantil no
quotidiano pedagdgico. Contudo, reconhece-se a necessidade de mais investigacdo nesta
area, nomeadamente no que respeita as diferentes formas de interpretagcéo do desenho por
parte dos adultos e as implicacdes dessas interpretaces no modo como se relacionam
com as criangas.

Concluo, portanto, que o desenho infantil € muito mais do que uma atividade
ludica: ¢ uma “janela” para o universo interior da crianca, que merece ser acolhida,

valorizada e compreendida com respeito e sensibilidade.
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ANEXOS



ANEXO A. PORTEFOLIO
INDIVIDUAL DA PPS II (EM
ANEXOS A0 RELATORIO)



ANEXO B. ENTREVISTA
REALIZADA A EDUCADORA
COOPERANTE



Esta entrevista tem como principal objetivo obter informacéao para a realizacdo

do relatorio decorrente da minha Pratica Profissional Supervisionada 1. O seu carater é

confidencial e o anonimato dos dados é garantido.

1.

Realiza esta entrevista de livre vontade, ciente do objetivo da mesma e
sabendo que 0 anonimato esta totalmente garantido?

Sim.

Qual o seu percurso formativo e profissional?

Terminei a licenciatura em 2008 na Universidade de Evora e realizei estagio
profissional de seguida. Nos anos seguintes, trabalhei com educadora a realizar
algumas substituicdes e como professora de AECs. Mais tarde, uma vez que
estava desempregada, trabalhei na area da saude, num hospital publico privado
como auxiliar de acdo medica. Nos ultimos 8 anos tenho trabalhado como
educadora nesta instituicdo.

Héa quanto tempo exerce fung¢des de educadora de infancia? E quantos anos
em preé-escolar? E na atual organizacéo socioeducativa?

Estou nesta instituicdo desde setembro 2017 e também em pré-escolar desde essa
altura. Antes de estar nesta instituicdo exerci funcfes de educadora fazendo
algumas substitui¢cdes, mas ndo chegou a um total de 1 ano.

O que significa ser educadora de infancia?

Significa poder aprender a ser uma melhor pessoa, junto das criancas que estdo
comigo. Aprender com elas e ajuda-las a superar desafios, a adquirir competéncias
e a ajuda-las a tornarem-se mais autonomas.

Pode caraterizar o trabalho em equipa nesta organizagdo socioeducativa?
Identifique dois pontos fortes e dois pontos a melhorar em relacdo ao
trabalho em equipa?

O trabalho em equipa nesta organizacdo funciona muito bem. Sinto que posso
contar com as minhas colegas e com a dire¢do nas minhas davidas e dificuldades
e também para partilhar ideias, organizar atividades em conjunto e partilhar
praticas educativas. Dois pontos fortes, j& indiquei varios. Pontos a melhorar,
haver mais tempo para reunir em equipa e partilhar as préaticas educativas. S6 me

lembro deste.
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6. Pode caraterizar o trabalho em equipa na sala de atividades? Identifique dois
pontos fortes e dois pontos a melhorar em relacéo ao trabalho em equipa?
Em relacdo a minha colega de sala, penso que temos um bom relacionamento e
trabalhamos bem em equipa. Existe didlogo e penso que sou sensivel a opiniao
dela e ela @ minha, partilhando ideias e entreajudando-nos uma a outra dentro da
sala. A melhorar talvez o conseguirmos ter um momento especifico ao longo do
dia ou da semana onde nos pudéssemos reunir sem estarmos preocupadas com o
grupo de criancgas para podermos planear melhor as atividades e conversar sobre
alguma crianga em especifico.

7. Que tipo de envolvimento/participacdo tém as familias na organizacéo e na

sala de atividades? Que mecanismos e estratégias existem?
As familias sdo convidadas a participar ativamente no dia a dia escolar, quer
através de algumas atividades que enviamos para casa para fazer, quer
participando na rotina de sala, ao vir fazer uma atividade na sala ou ao vir falar
sobre um determinado tema. As familias foram convidadas na reunido de inicio
de ano letivo a escrever num papel o que gostariam de vir fazer na sala e ao longo
do ano letivo vamos realizado conversas informais onde convidamos os pais a
virem a sala, de acordo com a disponibilidade deles. No Dia da Familia, todas as
familias sdo convidadas a vir a escola passar um tempo em familia durante a
manha.

8. Quais séo as potencialidades e dificuldades que tem na dimenséo salientada
na questdo anterior?

As dificuldades prendem-se com o facto de nem todas as familias se sentirem a
vontade para vir a sala realizar atividades com as criangas e por vezes ndo saberem
0 que poderao fazer. Também com o facto de haver familias que tém empregos
que ndo facilitam o vir a escola. As potencialidades prendem-se com o facto de
ser um momento importante para as criancas em que alguém de fora da escola
vem trazer novos conhecimentos ao grupo, bem como o facto de ser importante
para a crianga que teve a mée ou o pai a realizar a atividade, sentir que 0s pais
estiveram presentes na escola. Isto também fortalece a relacdo escola familia e

transmite confianca a crianca.
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9.

10.

11.

12.

13.

Como caracteriza o grupo de criancas com que trabalha atualmente? Como
faz esse diagnoéstico?

O grupo de criancas é heterogéneo e mostra-se curioso e interessado nas
atividades que se realizam na sala, mostrando interesse durante a atividade. As
criangas mais velhas gostam de ajudar as mais novas e estdo sempre disponiveis
para ajudar o adulto também. E possivel dizer isto através das observacdes em
sala e também das conversas informais com as familias.

Quais sdo os principios pedagdgicos que fundamentam/sustentam a sua
pratica? Adota algum modelo pedagdgico para organizar a préatica? Se sim,
qual? Como o implementa?

Adoto 0 modelo pedagdgico do MEM (movimento escola moderna), o qual é
adotado pela instituicdo. Este modelo procura dar voz a crianga e torna-las no
principal agente do seu processo educativo. E partindo dos seus interesses que
trabalhamos.

Como planifica o seu trabalho durante o ano letivo (através de planificacdes
anuais, trimestrais, mensais, diarias, etc.) e que critérios aplica?

As planificagOes sdo feitas com as criangas. Todas as sextas-feiras temos a reunido
de conselho onde as criangas nos dizem o que querem fazer na sala. Todos os dias,
na reunido da manha, fazemos o plano do dia onde consta o que é dito pelas
criancas acerca do que querem fazer e onde consta também o que esta no plano
anual de atividades (dias especiais, festividades, passeios, entre outros).

Como é feita a avaliacdo das criancas (procedimentos e instrumentos) e a
avaliacéo do ambiente educativo?

A avaliacdo das criancas é feita em dois periodos (avaliacdo intercalar e final),
que é feita através de observacdes na sala, portefélios das criangas e outras
conversas informais que vamos tendo com as familias. O ambiente educativo é
avaliado com as criancas, a sala pode ser mudada caso se verifique necessidade
de organizar melhor uma &rea ou caso as criangas digam que gostariam de ter mais
alguma &rea na sala ou de mudar alguma coisa.

Como caracteriza e qual a importancia que da ao ambiente educativo

(materiais, espacos e rotinas de sala)?
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O ambiente é um aspeto muito importante, ele deve ser rico em potencialidades e
facilitar a autonomia das criangas. Os materiais devem estar & médo das criangas
para que possam utiliza-los autonomamente. Os espacos devem estar bem
definidos para que as criangas compreendam o que podem fazer em cada area e
as rotinas devem ser claras de forma que as criangas consigam antever o que vai
acontecer, facilitando também o dia a dia de criangas com NEE.

14. De momento, recorda-se de algo mais que considere ser pertinente em relacéo
aos aspetos abordados?
Néo.

Obrigada pela disponibilidade!
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ANEXO C- MATRIZ
SOCIOMETRICA



Faparigas Fapazes ME de "
Me de
3 anos 4 anoz 56 anos 3 anos 4 anoz 5 anos escolhas escolkidos
Iy |SF A, Erm g W ol 5} G Ju L Il Ar Ee Bu b [ At Ej Jo [ O T St Feitaz

Raparigas

H
o
3
o
[TotalemCodaCitéie | 321 22| 20| 23] Ged] 333 110 T 456  333]  444] O] @24 443 332 o3 il 0 T 2ee] G| 45z 53]  tee]  Eoh|
[Torsis combinatos | Bl 2 il G| E] i ] ] | il ] 7 | Bl W] il 0] E 17|
[ de criangas que o escolhen] 3] 3] | 3] 7] 3] 1] 3 6] 4] & 1] 4] 5] 3] 3 1] 0] 3 5] | 5] 5] | 7]
Legenda: o —
9 Nao responderam ao teste Muito acima da probabilidade
Principais grupos Acima da probabilidade
Correspondencias Média ou probabilidade
Correspondencias totais Abaixo da probabilidade
Crianga com mais coeréncia Muito abaixo da probabilidade
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ANEXO D. FOTOGRAFIAS DA
SALA DE ATIVIDADES



Figura D1

Fotografia da Sala de Atividades

Figura D3
Fotografia do lado esquerdo da entrada da sala

Figura D2

Fotografia do lado direito da entrada da sala

de atividades de atividades
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Figura D4 Figura D5
Fotografia da area das ciéncias Fotografia da area dos jogos

Figura D6

. . ) Figura D7
Fotografia das areas da matematica, da escrita

Fotografia da area do faz-de-conta
e do desenho/recorte e colagem
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Figura D8
Fotografia da saida de emergéncia e da area

do tapete
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ANEX0O E. ROTEIRO ETICO



1. Objetivos de
trabalho

Compromisso com  as

criancgas:

“Respeitar toda a
crianca,
independentemente da sua
religido, género, etnia,
cultura, estrato social ou
com necessidades
educativas especiais,
incluindo-a e promovendo
e divulgando o0s seus
direitos consignados na
Convengao Internacional.”
(p.1)

“Responder com
qualidade as necessidades
educativas das criancas,
promovendo para iSSO
todas as condigcBes que
estiverem ao seu alcance.”
(p1)

“Cuidar na relagdo
educativa a gestdo da
“aproximacdo” e da
“distancia”, do respeito
pela individualidade,

sentimentos e

Criangas:

As criangas foram
informadas, desde o inicio,
dos objetivos da minha
pratica e permanéncia na
sala, com base em
conversas informais e
simples. No que concerne
aos objetivos da minha
investigagdo, as criangas
ndo foram informadas
destes, uma vez que a
mesma ndo esteve
relaciona diretamente com

as criangas.
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potencialidades de cada
crianga utilizando o seu
poder no sentido da

autonomia de cada uma.”

(p.1)

Compromisso com as
familias:

“Respeitar a familia
das

criancas e a sua

estrutura, valorizando a
competéncia educativa das
mesmas e colaborando de
modo a que as criangas
sintam que a familia e a
instituicdo estdo ligadas no
processo educativo.” (p.2)
Compromisso com a
equipa educativa:

“Respeitar os colegas
de profissdo e colaborar
com todos 0S
intervenientes na equipa
educativa néo
discriminando  qualquer
colega.” (p.2)

“Partilhar
informagdes relevantes no
seio da equipa dentro dos

limites da

Familias:

As familias foram
informadas  sobre  os
objetivos da minha prética
e permanéncia na sala,
bem como do tema e
objetivos da minha
investigagdo, desde o
inicio, através de uma carta
de apresentacoes e
conversas informais, nos
momentos de acolhimento.
Equipa Educativa:

A educadora
cooperante e  restante
equipa educativa envolvida
na  investigacéo, foi
informada do tema e
objetivos da  mesma,
atraves de  conversas

informais.
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2. Custos e beneficios

3. Respeito pela
privacidade e

confidencialidade

confidencialidade.” (p.2)
Compromisso com as
criancas:

“Responder com
qualidade as necessidades
educativas das criancas,
promovendo para iSSO
todas as condi¢bes que
estiverem ao seu alcance.”
(p.1)

“Cuidar na relagdo
educativa a gestdo da
“aproximacao” e da
“distancia”, do respeito
pela individualidade,
sentimentos e
potencialidades de cada
crianga utilizando o seu
poder no sentido da

autonomia de cada uma.”

(p.1)

Compromisso com as
criancas:
“Cuidar na relacao

educativa a gestdo da

“aproximacdo” e da
“distancia”, do respeito
pela individualidade,
sentimentos e

Criancas:

A minha investigacdo
ndo trouxe custos as
criangas, tendo mantido
sempre a sua privacidade.
Ja, relativamente  aos
beneficios, apesar das
criancas ndo  estarem
diretamente envolvidas na
minha investigacdo, foram
sempre o foco ao longo da
minha prética. Além disso,
a temdatica da minha
investigacdo partiu de um
interesse do grupo.

Simultaneamente,
tive em consideracdo as
individualidades de cada
crianga e procurei

estabelecer uma relagéo
educativa respeitadora.
Criangas, Familias e
Equipa Educativa:

Todos 0s
intervenientes na minha
pratica e investigacdo
foram informados que seria
garantida a ocultacdo dos

seus dados de identificagédo
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potencialidades de cada
crianga utilizando o seu
da
autonomia de cada uma.”

(p.1)

“Respeitar a

poder no sentido

privacidade = de cada
crianga e garantir o sigilo
profissional.” (p.1)
Compromisso com as
familias:

“Respeitar a familia
das criangcas e a sua
estrutura, valorizando a
competéncia educativa das
mesmas e colaborando de
modo a que as criangas
sintam que a familia e a
instituicdo estdo ligadas no

processo educativo.” (p.2)

“Manter sigilo
relativamente as
informacbes  sobre a

familia (salvo excepcoes
que ponham em risco a
integridade da crianga).”

(p.2)

Compromisso com a

equipa educativa:

e da organizacéo
socioeducativa, bem como

as informacdes recolhidas

seriam utilizadas
unicamente  para  fins
académicos.

Assim, todas as
imagens obtidas foram
tratadas, de modo a

assegurar O anonimato e

privacidade.
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4. Decisdes acerca de
guais as criangas a

envolver e a excluir

5. Planificagdo e
definicdo dos
objetivos e métodos

da investigacao

“Partilhar
informacdes relevantes no
seio da equipa dentro dos
limites da

confidencialidade.” (p.2)

Compromisso com as
criancas:
“Respeitar toda a

crianga,
independentemente da sua
religido, género, etnia,
cultura, estrato social ou
com necessidades
educativas especiais,
incluindo-a e promovendo
e divulgando o0s seus
direitos consignados na
Convengao Internacional.”
(p.1)

“Responder com
qualidade as necessidades
educativas das criancas,
promovendo para issO
todas as condigfes que
estiverem ao seu alcance.”
(p.1)
Compromisso com as
criancas:

“Considerar com o

maior cuidado 0S

Criancas:

A investigacdo ndo
envolveu diretamente as
criangas, ndéo  sendo
necessario selecionar quais
a envolver e excluir.

No entanto, ao longo
da minha prética tive
sempre as necessidades das
criancas e 0 respeito por

elas como prioridade.

Criancas:
A investigacdo néo
envolveu diretamente as

criangas, porém, as suas
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diagnosticos e
prognosticos da situacdo e
futuro de cada crianca,
sabendo que fazem parte
da interaccdo que se
estabelece.” (p.1)

“Cuidar na relagdo
educativa a gestdo da
“aproximacao” e da
do

individualidade,

“distancia”, respeito
pela
sentimentos e
potencialidades de cada
crianga utilizando o seu
poder no sentido da
autonomia de cada uma.”
(p.1)

“Promover a
aprendizagem e a
socializacdo numa vida de
grupo
estimulante, ludica, aberta

cooperada,
a comunidade.” (p.1)
Compromisso com a
equipa educativa:
“Respeitar os colegas
de profisséo e colaborar
com todos 0s
intervenientes na equipa

~

educativa nao

necessidades e
individualidade foram
respeitadas, adquirindo

uma abordagem centrada

na crianca.

Equipa Educativa:

A investigacao
envolveu a equipa
educativa e, neste sentido,
numa conversa informal
procurei  apresentar  0s
objetivos e  métodos

utilizados.
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6. Consentimento
informado e
assentimento
informado as

criancas

discriminando  qualquer
colega.” (p.2)

“Ser solidario com os
seus colegas de trabalho
nas decisdes tomadas em
conjunto e nas situacdes
dificeis.” (p.2)
Compromisso com as
criancas:

“Respeitar toda a
crianca,
independentemente da sua
religido, género, etnia,
cultura, estrato social ou
com necessidades
educativas especiais,
incluindo-a e promovendo
e divulgando o0s seus
direitos consignados na
Convengao Internacional.”
(p.1)

“Encarar as suas
funcbes educativas de
modo amplo e integrado,
na atencdo a crianca na sua
globalidade e inserida no
seu contexto” (p.1)

“Respeitar a
privacidade  de  cada
crianga e garantir o sigilo

profissional.” (p.1)

Criancas e Familias:

Com o intuito de
obter as  autorizacOes
necessarias procedi de
imediato a realizacdo do
Consentimento Informado
as familias acerca da
autorizacdo ou nao para
tirar fotografias e/ou fazer
filmagens do/a seu/sua
educando/a em atividades
realizadas para que possam
ser integradas no relatorio
final (cf. Anexo G.
Consentimento informado
para a captura de imagens).
Bem como procedi a
entrega do Consentimento
Informado para a
autorizagdo do portefdlio
da crianga (cf. Anexo H.
Consentimento informado
para a realizacdo do

portefolio da crianga). No
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Compromisso com as
familias:

“Respeitar a familia
das criancas e a sua
estrutura, valorizando a
competéncia educativa das
mesmas e colaborando de
modo que as criangas
sintam que a familia e a
instituicdo estdo ligadas no
processo educativo.” (p.2)
Compromisso com a
equipa educativa:

“Respeitar os colegas
de profisséo e colaborar
com todos 0s
intervenientes na equipa

~

educativa nao

discriminando  qualquer
colega.” (p.2)

“Partilhar
informacdes relevantes no
seio da equipa dentro dos
limites da

confidencialidade.” (p.2)

que concerne a autorizagdo

das criancas, nos
momentos de recolha de
imagens, tive em atencdo
0s sinais e reacOes das
criangas, no que respeita a
vontade em serem
fotografadas ou filmadas.
Além disso, ia
questionando cada crianca
acerca da sua vontade em
ser  fotografada  e/ou
filmada.

Equipa Educativa:

Antes de entregar o
Consentimento Informado
as familias (cf. Anexo G.
Consentimento informado
para a captura de imagens),
procurei perceber junto da
educadora cooperante a sua
recetividade para a captura
de fotografias e/ou
filmagens das criancas e da
Sé

autorizacdo por parte desta

equipa. com a
é que procedi ao pedido da
autorizacdo por parte das
familias.

Ja, relativamente a
investigacao, no
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7. Uso e
relato das
conclusdes e
informacao as
criancas e adultos/as
envolvidos/as /

Tratamento de dados

Compromisso com as
criancas:

“Considerar com o
maior cuidado 0S
diagnosticos e
progndsticos da situacdo e
futuro de cada crianca,
sabendo que fazem parte
da interaccdo que se
estabelece.” (p.1)

“Cuidar na relacao
educativa a gestdo da
“aproximacdo” e da
do

individualidade,

“distancia”, respeito
pela
sentimentos e
potencialidades de cada
crianga utilizando o seu
poder no sentido da

autonomia de cada uma.”

(p.1)

questiondrio  partilhado,
comecei por explicar toda a
confidencialidade e
privacidade no que
concerne a ocultacdo dos

dados pessoais, pedindo,

assim, 0S seus
consentimentos para
participarem na
investigacao.

Criancas, Familias e
Equipa Educativa:

Todos os dados
recolhidos, e com o
conhecimento da
educadora cooperante,

constam guardados numa
pasta do meu computador,
a qual so eu tenho acesso.
No que concerne as
conclusbes da  minha
investigacdo, estes estdo
apresentadas no  meu
relatorio final. Deste modo,
comprometi-me desde o
familias,

inicio, com

criancas e equipa
educativa, em entregar o
relatério aquando do seu
término, caso assim 0S

intervenientes o desejem.
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8. Possivel impacto nas
criancas, familias ou

equipa

“Promover a
aprendizagem e a
socializacdo numa vida de
grupo cooperada,
estimulante, ldica, aberta

a comunidade.” (p.1)

Compromisso com as
familias:

“Fornecer as familias
informacGes  sobre a
instituicdo, sobre o seu
projecto educativo e ainda
sobre o desenvolvimento
concreto  do  mesmao.
Informéa-las acerca do dia-
a-dia da crianca e sobre
eventuais situacOes

excepcionais.” (p.2)

Compromisso com a
equipa educativa:
“Partilhar
informacdes relevantes no
seio da equipa dentro dos
limites da

confidencialidade.” (p.2)

Compromisso com as Criangas:

criancas:
“Respeitar toda a

crianga,

No

decorrer

da

investigacdo tive sempre

em

atencéo

as
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independentemente da sua

religido, género, etnia,
cultura, estrato social ou
com necessidades
educativas especiais,
incluindo-a e promovendo
e divulgando o0s seus
direitos consignados na
Convenc¢ao Internacional.”
(p.1)

“Responder com
qualidade as necessidades
educativas das criancas,
promovendo para iSSO
todas as condi¢bes que
estiverem ao seu alcance.”
(p.1)

“Cuidar na relacao

educativa a gestdo da

“aproximacdo” e da
“distancia”, do respeito
pela individualidade,
sentimentos e

potencialidades de cada
crianga utilizando o seu
poder no sentido da

autonomia de cada uma.”

(p.1)

Compromisso com a

equipa educativa:

necessidades, interesses e
outras individualidades das
criancas, respeitando e

priorizando-as.

Equipa Educativa:
No decorrer da

investigagao tive sempre
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“Respeitar os colegas em atengdo o respeito pela
de profissdo e colaborar equipa educativa, colaborei
com todos 0S e cooperei sempre para
intervenientes na equipa atingir objetivos matuos.
educativa nao
discriminando  qualquer
colega.” (p.2)

“Ser solidario com os
seus colegas de trabalho
nas decisbes tomadas em
conjunto e nas situacdes
dificeis.” (p.2)
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ANEXO F. CARTA DE
APRESENTACAO AS FAMILIAS



ola Familias!

O meu nome é Carolina Filipe e
estou, atualmente, a concluir o meu
Mestrado em Educagao Pré-
Escolar, na Escola Superior de
Educacdo de Lisboa. E com grande
entusiasmo regressar a esta
instituicao e estagiar, desta vez, na
sala das Panteras.

Esta oportunidade é um passo muito importante para a
concretizagao do meu sonho e serd um privilégio aprender
com cada uma das criangas.

Entre dia 30 de setembro e 24 de janeiro, irei estar a
colaborar com toda a equipa educativa, de forma a
proporcionar uma experiéncia rica e gratificante a todos
os elementos do grupo.

Estou disponivel para conversar com as familias sempre
que necessario e aberta a ouvir as vossas sugestoes e
preocupagoes.

Agradeco desde ja a vossa
confianga e colaboragao.
Estou muito feliz por fazer
parte desta equipa!

“Grato, e
carolina Filipe

L
8
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ANEXO G- CONSENTIMENTO
INFORMADO PARA A CAPTURA
DE IMAGENM



PROTOCOLO DE CONSENTIMENTO INFORMADO PARA A REALIZACAO DE
REGISTOS FOTOGRAFICOS E/OU FILMAGENS

Eu, Carolina Filipe, estudante/estagiaria da Escola Superior de Educacdo de Lisboa,
encontro-me no presente ano letivo 2024/2025, a frequentar o 2° ano do Mestrado em Educacgdo
Pré-Escolar.

Venho por este meio solicitar que me seja autorizada a realizacdo de registos
fotograficos e/ou filmagens em atividades realizadas na sala de atividades, na qual me encontro a
estagiar, a Sala das Panteras, com a educadora E, para que possam ser integrados no meu Relat6rio
da Pratica Profissional Supervisionada Il. O referido relatério tem por objetivo apresentar,
refletir e fundamentar o percurso realizado.

Serad garantida a ocultacdo de dados de identificacdo da crianca e, a ndo ser que
expressamente o autorize, ndo sera exibida a sua face. E garantido também que a presente
autorizacdo pode ser retirada, em qualquer altura, sem que isso cause qualquer prejuizo ou afete
0s cuidados a prestar a crianca.

Esclareco, ainda, que a crianca é o centro da minha ac¢do educativa e, por isso, 0 desejo
da mesma de ser fotografada e/ou filmada é determinante. Sempre que a crianga negue e/ou
demonstre desagrado em ser fotografada e/ou filmada, seréa respeitada a sua deciséo, sendo 0 meu
objetivo contribuir para o bem-estar e bom funcionamento da rotina do grupo.

Solicito, assim, que assine o0 presente protocolo de consentimento como forma de

declarar a sua autorizacdo/nao autorizag&o.

Autorizo

N&o autorizo

Assinatura do/a Encarregado/a de Educagéo:

Data: / /2024
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ANEXO H. CONSENTIMENTO
INFORMADO PARA 0O
PORTEFOLIO DA CRIANCA



PROTOCOLO DE CONSENTIMENTO INFORMADO

No ambito da Unidade Curricular da Pratica Profissional Supervisionada Il, é-me solicitada a
elaboracdo de um portefdlio de uma crianga do grupo que acompanho enquanto estagiéaria.

Este portefolio consiste num registo individual, através de fotografias, producdes da crianga e
verbalizagBes da mesma, bem como registos diarios redigidos por mim. O objetivo deste trabalho
é apresentar evidéncias e informagOes significativas sobre a crianga, que reflitam o seu

desenvolvimento e aprendizagens ao longo do meu periodo de estagio (de setembro a janeiro).

Realco que serd garantida a ocultagdo de dados de identificacdo da crianca e, a ndo ser que
expressamente o autorize, ndo sera exibida a sua face. Além disso, reforgo que as informacdes
recolhidas se destinam Unica e exclusivamente a fins académicos, sendo garantidas todas as
questdes de privacidade e confidencialidade dos dados. Ndo obstante, comprometo-me, caso

assim o desejem, a entregar o portefélio completo, aquando da sua concluséo.

Por ter interesse em desenvolver este instrumento de trabalho com a vossa educanda, venho por
este meio solicitar a vossa autorizagdo para a elaboracdo do mesmo, convidando-os também a
colaborar na sua concretizacdo. Agradeco desde ja a vossa disponibilidade e atencdo. Caso

necessario, estarei disponivel para eventuais esclarecimentos.

Solicito que assine o presente protocolo como forma de declarar a sua autorizag&o.

A estagiéria,

Carolina Filipe

Assinatura do/a Encarregado/a de Educagéo:
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ANEXO I. GUIAO DO
INQUERITO POR
QUESTIONARIO



O Desenho Infantil

Ola a todos/as.

Sou estudante do 2.°ano do mestrado em Educacdo Pré-Escolar, na Escola Superior de
Educacdo de Lisboa, e o presente questionario foi realizado no &mbito da minha
investigacdo sobre o desenho infantii como reflexo da comunicacdo e
desenvolvimento da crianca.

A investigacdo tem como principal objetivo analisar as perspetivas dos/as profissionais
de educacéo e cuidadores face ao desenho infantil.

Esta investigacdo destina-se, deste modo, a profissionais de educacdo e cuidadores que
participam ativa e diretamente na educacdo de, pelo menos, uma crianga em idade pré-
escolar (3 aos 6 anos).

A participacdo consiste na resposta ao presente questionario, que engloba questdes
relacionadas com (i) informacdo pessoal; (ii) a sua perspetiva acerca da importancia do
desenho infantil; (iii) conhecimento acerca da importancia do desenho infantil; (iv) a sua
perspetiva acerca do desenho infantil como reflexo do desenvolvimento da crianca; e (v) a

sua perspetiva acerca do desenho infantil como reflexo da comunicagdo da crianca.

N&o existem respostas certas, apenas a sua perspetiva.

A participacdo € voluntéria, o carater é confidencial e o anonimato dos dados é
garantido.

Desde ja agradeco pela sua participacéo.
Carolina Filipe
1. Aceita participar nesta investigacdo de livre vontade, ciente do objetivo da mesma e
sabendo que o anonimato esta totalmente garantido?

[1Sim
[ 1 Néo
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Informacéo Pessoal

2. Relacdo com a(s) crianga(s)
[ 1 Profissional de educacdo (educador/a, auxiliar de acdo educativa, terapeuta,
psicélogo/a, etc.)
[ ] Cuidador/a (familiar, familia de acolhimento, babysitter, ama, etc.)
3. Género
[ ] Feminino
[ 1 Masculino
[ ] Prefiro ndo dizer
[ ] Outra opcéo:
4. ldade
[ 1 Até 19 anos
[]120-29
[130-39
[]40-49
[150-59
[]160-69
[ 1 Mais de 70 anos

Importancia do desenho infantil

5. Numa escala de 1 a5, qual o grau de importancia que atribui ao desenho infantil?
1 — Nada importante
5 — Muito importante
6. Numaescalade 1a5, qual o grau de importancia que atribui aos momentos de desenho
livre proporcionados a(s) crianga(s)?
1 — Nada importante
5 — Muito importante
7. Numa escala de 1 a 5, qual o grau de importancia que atribui ao facto da(s) crianca(s)
ter(-em) ao seu alcance diversos materiais para utilizar nos seus desenhos?
1 — Nada importante
5 — Muito importante
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8. Numa escala de 1 a 5, qual o grau de importancia que atribui ao desenho como uma
atividade essencial nas rotinas diérias da(s) crianca(s)?
1 — Nada importante
5 — Muito importante
9. Tem por hébito envolver-se nos momentos de desenho da(s) crianga(s)?
[1Sim
[ 1 Néo
10. De que forma considera que o adulto se deve envolver nos momentos de desenho da(s)
crianga(s)?
[ ] Orientando-a(s) para o que deve(-m) desenhar
[ ] Participando na realizacdo do desenho — fazem juntos o desenho
[ ] Partilhando o momento de desenho — cada um faz o seu desenho
[ 1 Aperfeicoando, posteriormente, os desenhos feitos pela(s) crianga(s)
[ ] Conversando e questionando a(s) crianga(s) acerca do que desenhou/-aram e 0 que
o determinado desenho significa para ela(s)
[ 1 Néo se deve envolver

[ 1 Néo sei

Conhecimento acerca da importéancia do desenho infantil

11. Tem conhecimento acerca dos beneficios do desenho infantil?
[1Sim
[ 1 Néo
12. Se respondeu sim a questdo anterior, como tomou conhecimento?
[ ] Formacéo académica
[ 1 Area profissional
[ 1 Amigos e/ou Familiares
[ 1 Experiéncia com criancas
[ ] Redes sociais e/ou pesquisas na internet
[ 1 Workshops e/ou Cursos

[ 1 Né&o se aplica
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Desenho infantil como reflexo do desenvolvimento da crianca

13. Numa escala de 1 a 5, qual o grau de importancia que atribui ao desenho infantil como
ferramenta que informa acerca do nivel de desenvolvimento da crianga?
1 — Nada importante
5 — Muito importante
14. Quais as dimensbes do desenvolvimento que considera puderem ser estimuladas a
partir do desenho?
[ ] Desenvolvimento Cognitivo (concentracdo, atencdo, memodria, etc)
[ ] Desenvolvimento Criativo (criatividade e imaginacéo)
[ ] Desenvolvimento Emocional (expressar e controlar emoc@es e sentimentos)
[ ] Desenvolvimento Linguistico (comunicag&o verbal e ndo verbal)
[ ] Desenvolvimento Moral (conceitos “certo”/“errado”, valores éticos e principios
morais)
[ 1 Desenvolvimento Motor (movimentos de grande e pequena amplitude)
[ 1 Desenvolvimento Social (interacdo e relacionamento com o0s outros)
[ ] Todas as anteriores
[ 1 Nenhuma

[ 1 Néo sei

Desenho infantil como reflexo da comunicacéo da crianca

15. Numa escala de 1 a 5, qual o grau de importancia que atribui ao desenho infantil como
forma de comunicagéo da crianca?
1 — Nada importante
5 — Muito importante
16. Refira o grau de importancia que atribui a cada uma das seguintes variaveis do
desenho. (Considera a escala 1 - Nada importante e 5 — Muito importante)
Linha
[ 1 Amplitude do trago
[ ] Forca do traco
[ 1 Ritmo do tragado (espontaneidade/repeticao)
[ ] Localizagdo do desenho na folha
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[ 1 Sentido do desenho

[ 1 Esquema corporal (como é desenhada cada parte do corpo)

[ ] Estrutura do corpo (auséncia ou ndo de interacdes entre personagens)
[ 1 Escolha do material riscador (lapis ou marcadores)

[ 1 Escolha do tamanho da folha (grande ou pequena dimensao)

[ 1 Escolha da palete de cores

Coluna
[11
[12
[13
[14
[15

[ 1 Néo sei / N&o se aplica

Obrigada pela sua participagéo!
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ANEXO J- ANALISE GLOBAL
DOS INQUERITOS POR
QUESTIONARIO



Figura Jl
Género

Género
79 respostas

@ Feminino
@ Masculino
@ Prefiro ndo dizer

Figura J2
Idade
Idade
79 respostas
® At 19
@ 20-29
@® 30-39
@ 40-49
@ 50-59
® 60-69
® Mais de 70

Figura J3
Importancia atribuida ao desenho infantil

Numa escala de 1 a 5, qual o grau de importancia que atribui ao desenho infantil?

79 respostas

60
51 (64,6%)
40
20 22 (27,8%)
0 (0%) 1(1 ]3%)
0 |
1 2
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Figura J4
Importancia atribuida aos momentos de desenho livre proporcionados a(s) crianga(s)

Numa escala de 1 a 5, qual o grau de importancia que atribui aos momentos de desenho livre
proporcionados a(s) crianga(s)?
79 respostas

60
54 (68,4%)
40
20
19 (24,1%)
0 (0%) 1(1,3%)
0 ‘ ‘
1 2
Figura J5

Importancia atribuida ao facto da(s) crianca(s) ter(-em) ao seu alcance diversos materiais para utilizar
nos seus desenhos

Numa escala de 1 a 5, qual o grau de importancia que atribuf ao facto da(s) crianga(s) ter(-em) ao

seu alcance diversos materiais para utilizar nos seus desenhos?
79 respostas

60
54 (68,4%)
40
20 22 (27,8%)
0 (0%) 0 (0%) 3(3,8%)
0 \ \
1 2
Figura J6

Importancia atribuida ao desenho como uma atividade essencial nas rotinas diarias da(s) crianga(s)

Numa escala de 1 a 5, qual o grau de importancia que atribui ao desenho como uma atividade

essencial nas rotinas didrias da(s) crianga(s)?
79 respostas

60
50 (63,3%)

40

20

19 (24,1%)

0 (0%) 0 (0%) 10 (12,7%)
0 | |
1 2
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Figura J7
Envolvimento nos momentos de desenho da(s) crianca(s)

Tem por habito envolver-se nos momentos de desenho da(s) crianga(s)?

79 respostas

® Sim
® Nao

Figura J8
Modo como o adulto se deve envolver nos momentos de desenho da(s) crianga(s)

De que forma considera que o adulto se deve envolver nos momentos de desenho da(s) crianga(s)?

79 respostas

Orientando-a(s) para o que dev... 5(6,3%)

Participando na realizacao do... 32 (40,5%)

Partilhando o momento de des... 39 (49,4%)

Aperfeigoando, posteriormente, ...
Conversando e questionando a... 64 (81%)
Nao se deve envolver 3 (3,8%)

Néo sei|—0 (0%)

Figura J9
Conhecimento dos beneficios do desenho infantil

Tem conhecimento acerca dos beneficios do desenho infantil?
79 respostas

® Sim
@ Nao
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Figura J10

Modo como o tomou conhecimento acerca dos beneficios do desenho infantil

Se respondeu sim a questao anterior, como tomou conhecimento?

79 respostas

Formagao académica 15 (19%)

Area profissional 17 (21,5%)
Amigos e/ou Familiares 16 (20,3%)
Experiéncia com criangas 31 (39,2%)
Redes sociais e/ou pesquisas... 18 (22,8%)
Workshops e/ou Cursos 12 (15,2%)

Nao se aplica 20 (25,3%)

Figura J11
Importancia atribuida ao desenho infantil como ferramenta que informa acerca do nivel de
desenvolvimento da crianca

Numa escala de 1 a 5, qual o grau de importancia que atribui ao desenho infantil como ferramenta

que informa acerca do nivel de desenvolvimento da crianca?
79 respostas

60
40 45 (57%)
20 24 (30,4%)
0(0%) 0 (0%) 10 (12,7%)
0 | |
1 2
Figura J12

Dimensoes do desenvolvimento que podem ser estimuladas a partir do desenho

Quais as dimensdes do desenvolvimento que considera puderem ser estimuladas a partir do

desenho?
79 respostas

Desenvolvimento Cognitivo (co... 35 (44,3%)
33 (41,8%)

29 (36,7%)

Desenvolvimento Criativo (criat...
Desenvolvimento Emocional (e...
Desenvolvimento Linguistico (c... 12 (15,2%)
Desenvolvimento Moral (concei...

Desenvolvimento Motor (movi... 25 (31,6%)
Desenvolvimento Social (intera... 8(10,1%)
Todas as anteriores 43 (54,4%)
0 (0%)

0 (0%)
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Figura J13
Importancia atribuida ao desenho infantil como forma de comunicacéo da crianca

Numa escala de 1 a 5, qual o grau de importancia que atribui ao desenho infantil como forma de
comunicagéo da crianga?
79 respostas

60
48 (60,8%)
40
26 (32,9%
20 (32,9%)
0 (0%) 0 (0%)
0 \ |
1 2
Figura J14

Importancia atribuida a diferentes variaveis do desenho

Refira o grau de importancia que atribui a cada uma das seguintes varidveis do desenho. (Considera a escala 1- Nada importante e 5 - Muito importante)

N1 EE2 W93 EE4 W5 Wl NaoselfNaose aplica
30

20

Amplitude do trago Forca do trago Ritmo do tragado Localizagéio do desenho na Sentido do desenho Esquema corporal (como & Estrutura do corpo (auséncia ou Escolha do material riscador Escolha do tamanho da folha Escolha da palete de cores
(espontaneidade/repeticao) folha desenhada cada parte do corpo) nao de interagdes entre (lapis ou marcadores) (grande ou pequena dimensao)
personagens)
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ANEXO K. ANALISE DOS
INQUERITOS DOS/AS
PROFISSIONAIS DE
EDUCACAOQ



Figura K1
Género dos/as profissionais de educacao inquiridos/as

Género

17 respostas

@® Feminino
@ Masculino
@ Prefiro nao dizer

Figura K2
Idade dos/as profissionais de educacao inquiridos/as

Idade

17 respostas

@ Ate 19
® 2029
@ 30-39
@ 40-49
@ 50-59
® 6069
@ Mais de 70

Figura K3
Importancia atribuida, pelos/as profissionais de educacdo inquiridos/as, ao desenho infantil

Numa escala de 1 a 5, qual o grau de importancia que atribui ao desenho infantil?

17 respostas

15

12 (70,6%)

5 5 (29,4%)

0(0%) 0 (?%) 0 (?%)

1 2 3
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Figura K4
Importancia atribuida, pelos/as profissionais de educagdo inquiridos/as, aos momentos de desenho
livre proporcionados a(s)) crianga(s)

Numa escala de 1 a 5, qual o grau de importancia que atribui aos momentos de desenho livre

proporcionados a(s) crianga(s)?

17 respostas

20
1 16 (94,1%)
10

5

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%) 1(5,9%)
0 | \ |
1 2 3
Figura K5

Importancia atribuida, pelos/as profissionais de educacéo inquiridos/as, ao facto da(s) crianca(s) ter(-
em) ao seu alcance diversos materiais para utilizar nos seus desenhos

Numa escala de 1 a 5, qual o grau de importancia que atribui ao facto da(s) crianga(s) ter(-em) ao
seu alcance diversos materiais para utilizar nos seus desenhos?

17 respostas

15
13 (76,5%)
10
5
4(23,5%)
0 (0%) 0(0%) 0 (0%)
0 \ \ |
1 2 3
Figura K6

Importancia atribuida, pelos/as profissionais de educagdo inquiridos/as, ao desenho como uma
atividade essencial nas rotinas diérias da(s) crianca(s)

Numa escala de 1 a 5, qual o grau de importancia que atribui ao desenho como uma atividade
essencial nas rotinas diarias da(s) crianga(s)?

17 respostas

15
12 (70,6%)
10
5
4 (23,5%)
1(5,9%)
0 (0%) 0 (0%)
0 | |
1 2 3 4 5
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Figura K7
Envolvimento, dos/as profissionais de educacgdo inquiridos/as, nos momentos de desenho da(s)
crianga(s)

Tem por héabito envolver-se nos momentos de desenho da(s) crianga(s)?
17 respostas

® Sim
@® Nao

70,6%

Figura K8
Modo como o adulto se deve envolver nos momentos de desenho da(s) crianga(s) de acordo com os/as
profissionais de educagdo inquiridos/as

De que forma considera que o adulto se deve envolver nos momentos de desenho da(s) crianga(s)?
17 respostas

Orientando-a(s) para o que dev... 1(5,9%)

Participando na realizagao do... 4 (23,5%)

Partilhando o momento de des... 8 (47,1%)
Aperfeicoando, posteriormente,...
Conversando e questionando a... 16 (94,1%)

N&o se deve envolver

Figura K9
Conhecimento dos/as profissionais de educagéo inquiridos/as sobre os beneficios do desenho infantil

Tem conhecimento acerca dos beneficios do desenho infantil?

17 respostas

® Sim
® Nao

11,8%

88.2%
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Figura K10

Modo como os/as profissionais de educacao inquiridos/as tomou conhecimento acerca dos beneficios
do desenho infantil

Se respondeu sim a quest&o anterior, como tomou conhecimento?
17 respostas

Formagao académica 10 (58,8%)

Area profissional 10 (58,8%)

Amigos e/ou Familiares

Experiéncia com criangas 7 (41,2%)

Redes saciais e/ou pesquisas... 2 (11,8%)
Workshops e/ou Cursos 2 (11,8%)

N&o se aplica 2 (11,8%)

Figura K11
Importancia atribuida, pelos/as profissionais de educagdo inquiridos/as, ao desenho infantil como
ferramenta que informa acerca do nivel de desenvolvimento da crianga

Numa escala de 1 a 5, qual o grau de importancia que atribui ao desenho infantil como ferramenta

que informa acerca do nivel de desenvolvimento da crianga?
17 respostas

15
12 (70,6%)
10
5
3(17,6%
00%) 00%) 2 (11,8%) B0
4]
1 2 3 4 5
Figura K12

DimensGes do desenvolvimento que podem ser estimuladas a partir do desenho de acordo com os/as
profissionais de educacéo inquiridos/as

Quais as dimensdes do desenvolvimento que considera puderem ser estimuladas a partir do

desenho?
17 respostas

Desenvolvimento Cognitivo (co... 5 (29,4%)
Desenvolvimento Criativo (criat...
Desenvolvimento Emocional (e...
Desenvolvimento Linguistico (c...
Desenvolvimento Moral (concei...

Desenvolvimento Motor (movi...
Desenvolvimento Social (intera...

Todas as anteriores 12 (70,6%)

0,0 , ! . \ 12,5
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Figura K13
Importancia atribuida, pelos/as profissionais de educacdo inquiridos/as, ao desenho infantil como

forma de comunicagdo da crianca

Numa escala de 1 a 5, qual o grau de importancia que atribui ao desenho infantil como forma de
comunicagao da crianc¢a?
17 respostas

15
12 (70,6%)
10
s 5(29,4%)
0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)
0 \ \ \
1 2 3
Figura K14

Importancia atribuida, pelos/as profissionais de educacéo inquiridos/as, a diferentes variaveis do desenho

Refira o grau de importancia que atribui a cada uma das seguintes variaveis do desenho. (Considera a escala 1-Nada importante e 5 - Muito importante)

10,0
N Em: (03 N4 W5 N Nao sei/ Nao se aplica

75

5.0

) II“ IIII IIIII lIIlI

0,0

Amplitude do trago Forga do traga Ritmo do tragado Localizagao da desenha na Sentido do desenho Esguema corporal (coma € Estrutura do carpo (auséncia ou Escolha do material riscador Escolha do tamanho da falha Escolha da palete de cores
(espontaneidade/repeticao) folha desenhada cada parte do corpo) n#o de interagdes entre (l4pis ou marcadores) {grande ou pequena dimens&o)

persanagens)
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ANEXO L. ANALISE DOS
INQUERITOS DOS/AS
CUIDADORES/AS



Figura L1
Género dos/as cuidadores/as inquiridos/as

Género
62 respostas

@® Feminino
@ Masculino
@ Prefiro nao dizer

Figura L2
Idade dos/as cuidadores/as inquiridos/as

Idade

62 respostas

@ At¢ 19
® 20-29
® 30-39
@ 40-49
@ 50-59
® 60-69
@ Mais de 70

Figura L3
Importancia atribuida, pelos/as cuidadores/as inquiridos/as, ao desenho infantil

Numa escala de 1 a 5, qual o grau de importancia que atribui ao desenho infantil?

62 respostas

40

39 (62,9%)
30
20

17 (27,4%)
10
0y
0(0%) 101,8%) 5(8,1%)
0
1 2 3 4 5
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Figura L4
Importancia atribuida, pelos/as cuidadores/as inquiridos/as, aos momentos de desenho livre
proporcionados &(s)) crianga(s)

Numa escala de 1 a 5, qual o grau de importancia que atribui aos momentos de desenho livre
proporcionados a(s) crianca(s)?
62 respostas

40
38 (61,3%)

30

20
18 (29%)

0 (0%) 1(1 ]6%)

5 (8,1%)

1 2

Figura L5
Importancia atribuida, pelos/as cuidadores/as inquiridos/as, ao facto da(s) crianga(s) ter(-em) ao seu
alcance diversos materiais para utilizar nos seus desenhos

Numa escala de 1 a 5, qual o grau de importéncia que atribui ao facto da(s) crianca(s) ter(-em) ao
seu alcance diversos materiais para utilizar nos seus desenhos?

62 respostas

60
40 41 (66,1%)
20
18 (29%)
0 (0%) 0(0%) 34.8%)
. | |
1 2 3 4 5
Figura L6

Importancia atribuida, pelos/as cuidadores/as inquiridos/as, ao desenho como uma atividade essencial
nas rotinas diérias da(s) crianca(s)

Numa escala de 1 a 5, qual o grau de importancia que atribui ao desenho como uma atividade

essencial nas rotinas didrias da(s) crianga(s)?
62 respostas

40
38 (61,3%)
30
20
15 (24,2%)
10
9 (14,5%)
0 (0%) 0(0%)
0 \ \
1 2
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Figura L7
Envolvimento, dos/as cuidadores/as inquiridos/as, nos momentos de desenho da(s) crianca(s)

Tem por habito envolver-se nos momentos de desenho da(s) crianga(s)?
62 respostas

® Sim
® Nao

Figura L8
Modo como o adulto se deve envolver nos momentos de desenho da(s) criancga(s) de acordo com os/as

cuidadores/as inquiridos/as

De que forma considera que o adulto se deve envolver nos momentos de desenho da(s) crianga(s)?

62 respostas

Orientando-a(s) para o que dev...

Participando na realizagao do... 28 (45,2%)

Partilhando o momento de des... 31 (50%)
Aperfeigoando, posteriormente, ...
Conversando e questionando a... 48 (77,4%)
Né&o se deve envolver

Nao sei—0 (0%)

Figura L9
Conhecimento dos/as cuidadores/as inquiridos/as sobre os beneficios do desenho infantil

Tem conhecimento acerca dos beneficios do desenho infantil?

62 respostas

® Sim
® Nao
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Figura L10
Modo como os/as cuidadores/as inquiridos/as tomou conhecimento acerca dos beneficios do desenho
infantil

Se respondeu sim a questéo anterior, como tomou conhecimento?
62 respostas

Formagéao académica

Area profissional

Amigos efou Familiares 16 (25,8%)

Experiéncia com criangas 24 (38,7%)
Redes sociais e/ou pesquisas... 16 (25.8%)
Workshops e/ou Cursos 10 (16,1%)

Nao se aplica

Figura L11
Importancia atribuida, pelos/as cuidadores/as inquiridos/as, ao desenho infantil como ferramenta que
informa acerca do nivel de desenvolvimento da crianga

Numa escala de 1 a 5, qual o grau de importancia que atribui ao desenho infantil como ferramenta

que informa acerca do nivel de desenvolvimento da crianca?
62 respostas

40

30 33 (53,2%)

20 21 (33,9%)

8 (12,9%)

0(0%) 0 (0%)
0 | |
1 2

Figura L12
Dimens6es do desenvolvimento que podem ser estimuladas a partir do desenho de acordo com os/as

cuidadores/as inquiridos/as

Quais as dimens&es do desenvolvimento que considera puderem ser estimuladas a partir do
desenho?

62 respostas

Desenvolvimento Cognitivo (co... 30 (48,4%)
28 (45,2%)

25 (40,3%)

Desenvolvimento Criativo (criat...
Desenvolvimento Emocional (e...
Desenvolvimento Linguistico (c... 10 (16,1%)
Desenvolvimento Moral (concei...
Desenvolvimento Motor (movi... 23 (37,1%)
Desenvolvimento Social (intera...
Todas as anteriores 31 (50%)
Nenhuma|—0 (0%)

N&o sei[—0 (0%)
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Figura L13

Importancia atribuida, pelos/as cuidadores/as inquiridos/as, ao desenho infantil como forma de
comunicacéo da crianga

Numa escala de 1 a 5, qual o grau de importancia que atribui ao desenho infantil como forma de
comunicagéo da crianga?
62 respostas

40

36 (58,1%)
30

20

21 (33,9%)

0 (?%) 0 ((ll%)

1 2

Figura L14

Importancia atribuida, pelos/as cuidadores/as inquiridos/as, a diferentes variaveis do desenho

Refira o grau de importancia que atribui a cada uma das seguintes varidveis do desenho. (Considera a escala 1 - Nada importante e 5 - Muito importante)

30
N1 EE2 W3 EE4 EES5 B Naosei/Naose aplica

20

Amplitude do trago Forga do trago Ritmo do tragado Localizagga do desenho na

Sentido do desenho Esquema corporal (como & Estrutura do corpo (auséncia ou

Escolha do material riscador Escolha do tamanho da folha Escolha da palete de cores
(espontaneidade/repeticio) folha desenhada cada parte do corpo) nao de interagdes entre {lapis ou marcadores) (grande ou pequena dimensdo)

personagens)
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