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Introducao a Unidade Curricular TLAP 1

A evolucao da pedagogia aliada a obrigatoriedade de proteger o
meio ambiente veio obrigar a alteracbes tanto na forma de transmitir
conhecimentos como nos meios didacticos facultados ao aluno.

Assim elaborou-se o presente CD rom, de forma a que o aluno
tenha atempadamente a informacao que ira ser transmitida durante
0 periodo a que respeita a unidade curricular.
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“Mas nem sempre se deve esgotar um assunto ao ponto de se
deixar o leitor sem nada que fazer. Nao se trata de levar as pessoas

a ler, mas sim a pensar.”
Montesquieu, L’esprit des lois,Paris, Gallimard, 1951, Livro Xl capitulo XX
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TECNICA LABORATORIAL A.P. I

Curso Superior de Anatomia Patolégica, Citoldgica e
Tanatologica

2.° SEMESTRE

Ano lectivo 2006/2007

N.° de horas teoricas/praticas: 2Horas por semana
N.° de horas praticas: 2 horas por semana
Professor Responsavel: Maria Fernanda Quintino
Docente da UC- T/P. Maria Fernanda Quintino

P. Ana Paula Casimiro
P. Gilberto Matias
P. Rui Geraldes 4= 1)
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TECNICA LABORATORIALA.P. I

Curso Superior de Anatomia Patologica, Citologica e

Tanatoldgica

2.° SEMESTRE

Objectivos:

No final da unidade curricular o aluno devera:
ldentificar os métodos e técnicas do processamento histopatologico
*Aplicar as técnicas de coloracéo de rotina de Hematoxilina /Eosina

eIdentificar produtos toxicos ,corrosivos e cancerigenos de forma a
proteger-se e preservar o meio ambiente
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TECNICA LABORATORIALA.P. 1

Curso Superior de Anatomia Patologica, Citoldgica e

Tanatolégica

2.° SEMESTRE

CONTEUDOS PROGRAMATICOS:
Ensino Teodrico / Pratico

1.

(1° topico programatico) Teécnica de Tissue
microrray;Observacao macroscopica.

(2° topico programético) Microtomia, tipos de Micrétomos,
Técnicas de corte problemas no corte, extensdao e seus
contratempos, artefactos da técnica histopatologica.

(3° topico programatico) Descalcificacdo. Principios da
coloracao, factores que influenciam a cor das moléculas,
corantes naturais e artificiais, acidos e basicos, neutros e
indiferentes.

(4° topico programatico) Higiene e seguranca no laboratorio de
A.P. q
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TECNICA LABORATORIALA.P. 1

Curso Superior de Anatomia Patologica, Citoldgica e
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2.° SEMESTRE

CONTEUDOS PROGRAMATICOS:
Ensino Pratico

(1° topico programatico) Aplicacdo do processamento
histopatologico, observacdo macroscopica (entradas),
fixac&o. Miocrotomia em corredica e Minot.

(2° topico programatico) Coloracbes de rotina
(Hematoxilina /Eosina), diferenciacao. Preparacao e
aplicacao de solucoes.

(3° topico programatico) Montagem e avaliacdo do
produto final. Identificacéo de artefactos de técnica.

<= 1mm)
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TECNICA LABORATORIALA.P. 1

Curso Superior de Anatomia Patologica, Citoldgica e
Tanatologica

2.° SEMESTRE

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

1. Bancroft, John and Stevens(1982) Theory and Practice of
Histological Techniques, 22 edicao, Churchill Livingstone.

2. Moral, Raimundo Garcia (1993), Laboratorio de Anatomia
Patoldgica , Interamericana ,Mac Graw-Hill, Editar
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TECNICA LABORATORIALA.P. 1

Curso Superior de Anatomia Patologica, Citoldgica e

Tanatologica

2.° SEMESTRE

AVALIACAO

Metodologia de avaliacao, ensino teoérico / pratico (50% )
1. Frequéncia
2. Trabalho de grupo ,Poster de tematica variada

Metodologia de avaliacdo do ensino pratico (50%)
1. Avaliacao continua, 50%
2. Trabalho de investigacao laboratorial, 50%

hn ||ﬂ
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TECNICA LABORATORIALA.P. 1

Curso Superior de Anatomia Patologica, Citoldgica e

2.° SEMESTRE

INDICE DO PROGRAMA

0.1. Macroscopia

0.2. Imunofluorescéncia
0.3.Microtomia

0.4. Criotomia

0.5. Descalcificacdo
0.6.0sso Metabdlico

0.7. Infroducdo a coloracdo
0.8. Hematoxilina

0.9. Eosina

Tanatologica

(Para ver em pormenor carregue duas vezes seguidas com o botdo do rato em cima do item l l

seleccionado)
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TECNICA LABORATORIALA.P. 1

Curso Superior de Anatomia Patologica, Citoldgica e

INDICE DO PROGRAMA

0.10. Meios de Montagem
0.11. Arquivos

0.12. Controlo de Qualidade
0.13. Riscos Toxicos

0.14. Residuos Hospitalares
0.15. Higiene e Seguranca
0.16.Tissue Microarray
0.17.Fetopatologia

Tanatologica

Questoes

(Para ver em pormenor carregue duas vezes seguidas com o botao.do rato em cima dao item

seleccionado) : -VO L:I'A R-

2.° SEMESTRE
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2.° SEMESTRE

0.1. Macroscopia

Exame Anatomo -Patoldgico

Objectivos gerais da macroscopia

Tipos de biopsias

Exemplos de pecas para analise.

Apéndice; mama; Utero , ovario; estbmago pancreas; vesicula biliar

Citologica e Tanatolégica

Ve

TECNICA LABORATORIALA.P. I
Curso Superior de Anatomia Patoldgica,

1. Amostras bioldgicas (biopsias e pecas
cirtrgicas

2. Obtengdo de amostras

3.Material Histolégico

4.Método de seleccdo de amostras, rim, pdlipo.
apéndice e pele

p— ESCOLA AT O
Ir para FICHEIRO VOLTAR E’ﬁ'&:‘m ;
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Ve

TECNICA LABORATORIALA.P. I
Curso Superior de Anatomia Patoldgica,

Citologica e Tanatolégica

[Técnica Laboratorial

1
Sumdrio:

1
2.
3.

Problemas no corte

4. Extensdo e seus contratempos

S.

Artefactos da técnica histoldgica

Microtomia
Facas |

2.° SEMESTRE

0.3. Microtomia

Microtomia

Facas

Problemas no corte

Extensdo e seus contratempos
Artefactos da técnica histologica

Ir para FICHEIRO VOLTAR

BCOLA
SRR
IE TG
DAGADE



comunicações/03.pps

Ve

TECNICA LABORATORIALA.P. I
Curso Superior de Anatomia Patoldgica,

Citologica e Tanatolégica

Técnica Laboratorial Il

SUMARIO:

1- CRIOSTATO

1.1- Para que servem?

1.2- Vantagens / desvantagens
1.3- Exemplos de criostato

1.4- Composi¢ao do criostato
1.5- Fases do corte

2.° SEMESTRE

0.4. Criotomia

CRIOSTATO
Para que servem?
Vantagens / desvantagens
Exemplos de criéstato
Composicao do criostato
Fases do corte

Ir para FICHEIRO VOLTAR
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TECNICA LABORATORIALA.P. I
Curso Superior de Anatomia Patoldgica,

Citologica e Tanatolégica

[ Técnica Laboratorial Il ]
L

SUMARIO:

1- Descalcificagao

2- Solugdes descalcificadoras

3- Regras no processo de descalcificacdo
4- Método de controle da descalcificagdo

2.° SEMESTRE

0.5. Descalcificacao

Descalcificacao
Solucdes descalcificadoras
Regras no processo de descalcificacao

Método de controle da descalcificacao

Ir para FICHEIRO VOLTAR
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TECNICA LABORATORIALA.P. I
Curso Superior de Anatomia Patoldgica,

Citologica e Tanatolégica

Laboratdrio de Morfologia Renal
Servico de Nefrologia - Hospital de Curry Cabral

Estudo do Osso
metabédlico

Galvao, M.J.

Lisboa, Marco 2005

2.° SEMESTRE

0.6. Osso Metabdlico

Tecido 0sseo

Metabolismo 0sseo

Patologias 0sseas metabodlicas
Bidpsias

Técnicas Histoquimicas

Ir para FICHEIRO VOLTAR
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2.° SEMESTRE

0.7. Introducao a Coloracéao

Principio das coloragdes
Tipos de corantes
Cromoforos/ auxocromos
Corantes

Citologica e Tanatolégica

Ve

TECNICA LABORATORIALA.P. I
Curso Superior de Anatomia Patoldgica,

Sumario:

Principio das coloracées
Tipos de corantes
Cromoforos/ auxocromos
Corantes

p— ESCOLA AT O
Ir para FICHEIRO VOLTAR ;:im'”zm ;
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2.° SEMESTRE

0.8. Hematoxilina

Tipos de Hematoxilinas
Agentes Oxidantes
Caracteristicas da Hematoxilina

Citologica e Tanatolégica

Ve

TECNICA LABORATORIALA.P. I
Curso Superior de Anatomia Patoldgica,

Sumario:

Tipos de Hematoxilinas
Agentes Oxidantes
Caracteristicas da Hematoxilina.

p— ESCOLA AT O
Ir para FICHEIRO VOLTAR ;:im'”zm ;
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Curso Superior de Anatomia Patoldgica,

Citologica e Tanatolégica

TECNICA LABORATORIAL || :|
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SUMARIO:

*Eosinas

*Corantes citoplasmaticos

*Eosina aquosa,alcodlica e precipitada

2.° SEMESTRE

0.9. Eosina

Eosinas
Corantes citoplasmaticos
Eosina aquosa,alcodlica e precipitada

Ir para FICHEIRO VOLTAR
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2.° SEMESTRE

0.10. Meios de Montagem

Meios de Montagem naturais
Meios de Montagem sintéticos

Citologica e Tanatolégica

Ve

TECNICA LABORATORIALA.P. I
Curso Superior de Anatomia Patoldgica,

Técnica Laboratorial Il ]

/ |_|" =
\
|

~_Sumdrio
Meios de montagem:
» naturais
» sintéticos
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Ir para FICHEIRO VOLTAR ;:im'”zm o


comunicações/10.pps

\

o
<
-l
<
e
O
<
e
O
m
<
-
<
S
Z
O
LLl
|_

2.° SEMESTRE

0.11. Arquivos e sua importancia em AP

Arquivos em Anatomia Patoldgica
Material a arquivar

Estantes moveis

Spinblock

Citologica e Tanatolégica
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SUMARIO

Arquivos em Anatomia Patolégica

Material a arquivar
Estantes moveis
Spinblock

s BOL  cstom,
Ir para FICHEIRO VOLTAR :.:'im'”zm o
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2.° SEMESTRE

0.12. Controlo de Qualidade em AP

Controle de Qualidade, definicao

Factores influentes

Conceitos basicos

Metodologia de um programa de qualidade

Citologica e Tanatolégica

Ve

TECNICA LABORATORIALA.P. I
Curso Superior de Anatomia Patoldgica,

Técnica Laboratorial |l ]

=Sumdrio
Confrole de Qualidade, definicac
Factores influentes
Conceitos bdsicos
Metodologia de um programa de qualidade

p— ESCOLA AT O
Ir para FICHEIRO VOLTAR :.:'im'”zm ;
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2.° SEMESTRE

0.13. Riscos Toxicos do Técnico de AP

Riscos profissionais

Riscos de natureza fisica e quimica
Proteccao individual

Directivas

Citologica e Tanatolégica
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TECNICA LABORATORIALA.P. I
Curso Superior de Anatomia Patoldgica,

Técnica Laboratorial Il

Sumdrio
Riscos profissionais_ :
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TECNICA LABORATORIALA.P. I
Curso Superior de Anatomia Patoldgica,

Citologica e Tanatolégica

TECNICA LABORATORIAL Il ]
§u!11(;'|rio

1. Conceito de Residuos Hospitalares
2. Classificagc@o dos Residuos

5. Elapas de gestao dos Residuos

Hospitalares
4. Processos de tratamento

2.° SEMESTRE

0.14. Residuos Hospitalares

Conceito de Residuos Hospitalares
Classificacao dos Residuos

Etapas de gestdo dos Residuos Hospitalares
Processos de tratamento

Ir para FICHEIRO VOLTAR
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2.° SEMESTRE

0.15. Higiene e Seguranca em AP

Prevencao dos riscos: Mecanicos, Quimicos, Bioldgicos e
Ergonomicos

Medidas de confinamento

Boas Praticas de Higiene

Citologica e Tanatolégica

Ve

TECNICA LABORATORIALA.P. I
Curso Superior de Anatomia Patoldgica,

TECNICA LABORATORIAL Il

b seguranca em
bhia Patologica
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2.° SEMESTRE

0.16. Tissue Microarray

Em que consiste
Quais as aplicacdes e potencialidades

Quais as vantagens e desvantagens

Citol6gica e Tanatoldgica

Ve

TECNICA LABORATORIALA.P. Il
Curso Superior de Anatomia Patologica,

Tissue Microarray

= BCOLA ST,
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Fetopatologia

2.° SEMESTRE

0.17. Fetopatologia

O gque é a fetopatologia?

O que estuda

Como se realiza o exame fetopatoldgico
Factores condicionantes

Estudo da Placenta

Estudo do Embriao

Ir para FICHEIRO VOLTAR
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TECNICA LABORATORIAL A.P. I

Curso Superior de Anatomia Patolégica, Citoldgica e

Tanatologica

2.° SEMESTRE

Atencdo este Manual é propriedade da ESTeSL.

Ndo pode ser reproduzido no todo ou em parte
sendo punivel pela lei 54/2004 de 24 de Agosto do
Cddigo dos Direitos de Autor e dos Direitos Conexos.

ISBN: 978-989-8077-04-2

Titulo: Técnica Laboratorial Il, Ano Lectivo 2006/07
Suporte: CDROM

Autor: Fernanda Quintino

Editor: Escola Superior Tecnologia Saude Lisboa
Morada: Av. D. Jodo I, Lt. 4.69.01, Parque das Nacdes
Localidade: Lisboa

Codigo Postal: 1990-096

Correio Electronico: estesl@estesl.ipl.pt
Telefone: 218 980 400

Fax: 218 980 460




Vd

TECNICA LABORATORIAL A.P. I

Curso Superior de Anatomia Patolégica, Citoldgica e

Tanatologica
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