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Ninguém ¢ tao grande que ndo possa aprender,

nem tio pequeno que Nao possa ensinar.

-Esopo
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RESUMO

O presente relatério, desenvolvido no &mbito da unidade curricular Pratica de Ensino
Supervisionada |1, integrada no curso de Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo do Ensino Basico, tem como
objetivo apresentar uma descricdo analitica e reflexiva de um periodo de observacéo,
intervencdo e avaliacdo pedagogica desenvolvido com uma turma do 4.° ano do 1.° CEB
e com duas turmas do 6.° ano do 2.° CEB, no &mbito das respetivas praticas. Apresenta-
se, de igual modo, uma investigacéo realizada ao longo da intervencéo desenvolvida no

1° CEB em torno da Astronomia.

Neste estudo, procurou-se investigar como sao percebidas, pelos alunos, as distancias
entre os planetas e as suas dimensdes relativas, de que modo evoluiu a compreensdo
global dos alunos acerca dos planetas do Sistema Solar e se houve impactos no interesse

e curiosidade das criangas com a intervencao realizada.

No ambito da investigacdo, foi levada a cabo uma intervencdo pedagogica que se
iniciou com um questionario (pré-teste), sendo depois desenvolvidas varias atividades de
ensino e aprendizagem que abordaram algumas questdes relacionadas com Astronomia
elementar. No final, aplicou-se um poés-teste. Ao longo do estudo, que teve um caréater
qualitativo de natureza interpretativa, procedeu-se a recolha de dados relativos ao

envolvimento das criancas em relacdo ao tépico e com as atividades.

Os resultados do estudo permitem apontar para uma evolucdo significativa das
conce¢des dos alunos em alguns aspetos e para o desenvolvimento do gosto pela

Astronomia e 0 espago.

Palavras-chave: Astronomia, Concecdes alternativas, Sistema Solar, Educacdo em

ciéncias no 1° CEB



Abstract

The present report, developed within the “Supervised Teaching Practice II” of the
Master’s degree in Education in the 1st Cycle and in Mathematics and Natural Sciences
in the 2nd Cycle of Basic Education, aims to present an analytical and reflective
description of a period of observation, intervention and pedagogical assessment
developed with a 4th year class of the 1st CEB and with two classes of the 6th year of the
2nd CEB within the scope of their respective practices. In the same way, an investigation
carried out during the intervention developed at the 1st CEB around Astronomy is

presented.

This study sought to investigate how the distances between planets and relative
dimensions are perceived, how the students' global understanding of the planets of the
Solar System evolved, and whether there were any impacts on children's interest and

curiosity on Astronomy and space.

Within the scope of the investigation, a pedagogical intervention was carried out,
which began with a questionnaire (pre-test), followed by several teaching and learning
activities that addressed some issues related to elementary astronomy. In the end, a post-
test was applied. Throughout the study, with a qualitative character of an interpretive

nature, data was collected on the children's involvement with the topic and activities.

The results allow us to point to a significant evolution of the students' conceptions in

some aspects and an increasing connection and interest with astronomy and space.

Keywords: Astronomy, Misconceptions, Solar System, Elementary science
education
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O presente relatorio insere-se na Unidade Curricular (UC) Prética de Ensino
Supervisionada Il (PES 1I) do Curso de Mestrado em Ensino Bésico do 1.° Ciclo do
Ensino Bésico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo do Ensino Basico,
ministrado na Escola Superior de Educacgéo de Lisboa.

A UC visa o desenvolvimento de competéncias profissionais no 1.° e 2.° CEB. Neste
sentido, o aluno deve conceber e implementar projetos curriculares de intervengdo no 1.°
e 2.° CEB metodologicamente adequados, equacionar instrumentos de gestédo curricular,
e, por fim, refletir sobre a sua acdo pedagogica. No 2.° CEB, a pratica foi desenvolvida
em duas turmas de 6° ano, enquanto a pratica no 1.° CEB, foi realizada numa turma do
4.° ano de escolaridade. A primeira parte deste relatério é uma descrigdo sintética e

reflexiva sobre a préatica desenvolvida nos dois contextos.

Este relatorio integra, ainda, uma investigacdo desenvolvida no ambito da PES 11,
intitulada “A evolucéo das concegdes dos alunos do 1° CEB sobre o Sistema Solar ”. Este
estudo teve como principal finalidade averiguar como evolui o conhecimento de alunos
do 4° ano sobre fendmenos astrondmicos elementares e, paralelamente, o seu
envolvimento e gosto pela Astronomia e pelo Espaco. Mais concretamente,
desenvolvemos o ensino e aprendizagem sobre o Sistema Solar a partir de atividades
previamente delineadas. Configuraram-se como questdes de investigacdo do estudo: (i)
Como sdo percebidas as distancias entre os planetas e dimens@es relativas pelos alunos?;
(ii) De que modo evoluiu a compreensdo global dos alunos acerca dos planetas do Sistema
Solar?; e, (iii) De que modo a intervencgéo realizada em astronomia despertou o interesse

e a curiosidade das criangas?

O presente documento contempla, assim, trés partes distintas: (i) descricdo sintética
da pratica pedagogica desenvolvida no contexto de 1.° e 2.° CEB, (ii) apresentacdo do

estudo desenvolvido no 1.° CEB, e (iii) reflexdo final.

No primeiro capitulo, é realizada uma descri¢do da pratica no 1.° CEB, na qual se
caracteriza sumariamente o contexto socioeducativo e se apresenta a problematizagao dos
dados do contexto, com uma breve apresentacéo dos objetivos gerais de intervencéo, das

estratégias globais e as atividades implementadas.



O segundo capitulo incide sobre a descri¢do da préatica pedagogica desenvolvida no
2.° CEB, no qual realizamos também uma caracterizagdo sumaria do contexto
socioeducativo, seguida da sua avaliagéo.

A terminar esta primeira parte do relatorio, apresenta-se uma analise critica da pratica
de ensino e aprendizagem desenvolvida no 1.° e 2.° CEB, que assenta numa reflex&o
critica e comparativa sobre o processo de ensino aprendizagem, sobre a relagdo
pedagdgica, sobre a gestdo do trabalho na sala de aula e, finalmente, sobre o processo de
avaliacdo e regulacdo da aprendizagem.

A segunda parte deste relatorio contempla o estudo empirico desenvolvido sobre as
concecdes dos alunos do 1° CEB sobre o Sistema Solar.

Assim, no quinto capitulo, procede-se a apresentacdo do estudo, que integra as
referéncias as motivacoes subjacentes a sua realizacdo, a sua pertinéncia e atualidade,
assim como a definicdo das questBes de investigacdo. O sexto capitulo, onde se
desenvolveu o enquadramento tedrico, apresenta uma revisao da literatura sobre o ensino
e aprendizagem da astronomia e concegdes alternativas. No sétimo capitulo descreve-se
a metodologia utilizada, explicitando a caracterizagdo da amostra, a natureza do estudo,
as técnicas de recolha e andlise de dados, a intervengdo em sala de aula e, por Gltimo, os
principios éticos da investigacdo. No capitulo oitavo, referente a apresentacdo dos
resultados, sdo descritos os dados obtidos durante a realiza¢do do estudo, procedendo-se
a uma primeira analise e interpretacdo. No nono capitulo, procuramos responder as
questdes de investigacdo e apresentamos 0s principais constrangimentos sentidos.

Por ultimo, procede-se, ainda, a uma reflexdo final sobre o contributo da pratica
pedagdgica nos dois ciclos de ensino e do processo de investigacao realizado no 1.° CEB
para o desenvolvimento de competéncias profissionais; esta reflexdo possibilitou a
identificacdo dos aspetos mais significativos a nivel do desenvolvimento pessoal e

profissional, bem como das dimensdes a melhorar no exercicio da profisséo docente.
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2.DESCRICAO SINTETICA DA
PRATICA PEDAGOGICA
DESENVOLVIDA NO 10 CEB
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2.1. Contexto Socioeducativo

O estabelecimento de ensino onde foi desenvolvida a Pratica de Ensino
Supervisionada (PES 1) situa-se no concelho de Odivelas, mais concretamente na Unié&o
de freguesias da Pontinha e Famdes. A instituicdo esta inserida num agrupamento que é
constituido por um Jardim de Inféncia, sete escolas basicas e uma escola secundaria. A
instituicdo tem como oferta educativa a Educacdo Pré-Escolar e 0 1.° CEB, e disp0e ainda
de um Centro de Apoio & Aprendizagem (CAA).

No que diz respeito aos documentos reguladores da agdo educativa da escola, mais
concretamente ao projeto educativo, encontram-se em construcdo. Aquilo que, neste
momento, de acordo com a Coordenadora do estabelecimento, se apresenta como a
bandeira do agrupamento é a autonomia dos alunos. Para que essa autonomia seja
potenciada, é necessario que haja uma grande flexibilidade do curriculo, ou seja, que o
professor tenha oportunidade e capacidade, de fazer a gestdo do curriculo, sempre ao
encontro dos alunos.

Assim, todas as turmas tém mais tempo de trabalho auténomo, porque &,
fundamentalmente durante esse periodo, que o professor consegue implementar essa
flexibilidade.

A escola dispde de Atividades de Animacao e Apoio a Familia (AAAF), Componente
de Apoio a Familia (CAF) e Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC). Para além
disto, a instituicdo € composta por sete salas de 1.° CEB, duas salas de Jardim de Infancia,
um centro de apoio a aprendizagem, uma biblioteca, um servico de refeicdes, uma
cozinha, um refeitorio, um ginésio, diversas instalacdes sanitarias e espacos exteriores

que integram campo de futebol e de basquetebol.

2.2. Principios Orientadores da Orientadora Cooperante

A Orientadora Cooperante (OC) orienta a sua pratica de acordo com 0s cinco
modulos de atividades curriculares de Diferenciacdo Pedagdgica do Movimento de

Escola Moderna (MEM), nomeadamente, (i) o Trabalho de aprendizagem curricular por



projetos cooperativos; (ii) o Trabalho curricular comparticipado pela turma; (iii) os
Circuitos de comunicagéo para difusdo e partilha dos produtos culturais; (iv) o Trabalho
autonomo e acompanhamento individual; e, por Gltimo, (v) a Organizacdo e gestdo

cooperada em conselho de cooperacédo educativa.

De acordo com Seérgio Niza, a pedagogia do MEM privilegia o desenvolvimento
moral e social das criancas e dos jovens, “através de uma agdo democratica
exemplificante, no decurso da educagdo formal” (NOvoa, Marcelino, & Ramos do 0,
2012, p.95)

Em primeiro lugar, no que diz respeito ao Trabalho de aprendizagem curricular por
projetos cooperativos, este consiste no desenvolvimento das aprendizagens curriculares
através do trabalho cooperativo em projetos tematicos, producfes artisticas, pesquisas

cientificas ou de intervencao social.

De seguida, o Trabalho curricular comparticipado pela turma, corresponde ao
trabalho coletivo com a participacgéo ativa do professor e com a colaboragéo de todos, e
diz respeito aos momentos nos quais Sao revistos e reescritos textos, no sentido de

construir e reconstruir conceitos e saberes.

No que toca aos Circuitos de comunicagdo para difuséo e partilha dos produtos
culturais, este pilar refere-se a comunicacdo e difusdo do trabalho em projetos,

apresentacdo de producdes, exposicdo de trabalhos, entre outros.

O Trabalho auténomo e acompanhamento individual, cujo estudo e aprofundamento
dos conteudos curriculares € guiado por um Plano Individual de Trabalho (PIT), e 0
trabalho do professor é rotativo, o que lhe garante a possibilidade de fornecer

acompanhamento individual aos alunos que necessitam.

E, por ultimo, a Organizacdo e gestdo cooperada em conselho de cooperacdo
educativa, que se refere as reunides de Conselho para planeamento, avaliacdo, analise de
ocorréncias significativas e reflexdo ética para a construgdo de regras de vida para o

desenvolvimento sociomoral (através de instrumentos de planeamento, avaliacdo e do



Diario de Turma). De facto, de acordo com Sérgio Niza (N6voa, Marcelino, & do O,
2012) “a cooperacdo como processo educativo em que os alunos trabalham juntos (em
pequeno grupo ou a pares) para atingirem um objetivo comum tem-se revelado a melhor
estrutura social para a aquisi¢do de competéncias”, dado que “a estrutura cooperativa
pressupde que cada um dos membros do grupo sé possa atingir o seu objetivo se cada um

dos outros o tiver atingido também” (p.356).

No que diz respeito a relacdo entre a OC e os alunos e encarregados de educacéo,
durante uma entrevista a mesma, a OC revelou que a sua relagdo com os alunos era muito
boa, tal como o era para com as familias, talvez por ja acompanhar a turma desde o 1.°

ano.
Tal como referem Polonia e Dessen (2005):

ndo ha davidas de que psicbélogos, educadores e demais profissionais que atuam
na escola reconhecem a importancia das relacbes que se estabelecem entre a
familia e a escola e os beneficios potenciais de uma boa integracdo entre os dois

contextos para o desenvolvimento social, emocional e cognitivo do aluno (p. 309).

Segundo a Proposta da Organizacdo do ano letivo 2018/19 do Agrupamento de
Escolas do Concelho de Odivelas, o envolvimento dos encarregados de educacdo é
fundamental no percurso dos alunos, havendo uma preocupacdo em tornar as informagoes
claras para 0s mesmos, para que acompanhem o melhor possivel o percurso educativo
dos alunos. Incentiva-se também a participacdo dos encarregados de educacdo nas
reunides de Conselho de Turma. A este respeito, Silva (2019) reforca que a colaboracao
entre a escola e as familias contribuem para que as criancas consigam ser bem-sucedidas
na escola, para que tenham autoestima e uma postura positiva relativamente a
aprendizagem. Desta forma, realca-se a importancia de os professores promoverem uma
relacdo benéfica com as familias, envolvendo os pais em atividades de aprendizagem, em

contexto escolar ou em casa.



2.3. Caracterizacdo da Turma

A turma do 4.2 A é constituida por 24 alunos, com idades compreendidas entre os 9
e 0s 10 anos. Existem 14 raparigas e 10 rapazes e, a excecdo de uma aluna que tem
nacionalidade inglesa, todos os restantes alunos tém nacionalidade portuguesa (Anexo
A). Existem dois alunos com dislexia. Desta forma, “importa planear um sistema de
educacdo flexivel (...) que permita responder a diversidade de caracteristicas e

necessidades de todos os alunos (Decreto-Lei n.° 3/2008).

Para procedermos a avaliacdo das competéncias dos alunos, recorremos a avaliagcdo
diagnostica atraves de uma grelha de avaliagdo com indicadores previamente definidos,
0 que nos permitiu identificar as potencialidades e as fragilidades em cada érea,
nomeadamente, nas Competéncias Sociais, Portugués, Matematica, Estudo do Meio,
Artes visuais, Musica e Teatro. Também a OC contribuiu para a identificacdo de

potencialidades e fragilidades relativamente a estas areas.

Relativamente as competéncias sociais, foi possivel observar que, na sua
generalidade, os alunos participam voluntariamente e quando solicitados; participam de
forma educada e com respeito para com os outros; colaboram e cooperam com os colegas;
respeitam os colegas, a professora e 0 resto das pessoas da comunidade educativa,;
respeitam as regras de sala de aula; cumprem com a sua tarefa diaria; utilizam as
plataformas de interacdo de forma adequada e segura; sdo autdbnomos no desempenho das
tarefas; trabalham corretamente em grupo; avaliam o PIT com comentarios pertinentes;
comentam as apresentacoes dos colegas com argumentos adequados e resolvem conflitos
autonomamente. Por outro lado, ndo aguardam a sua vez para falar e ndo pedem a palavra

para intervir.

A partir de uma conversa informal com a OC, identificamos como uma das
fragilidades da turma na disciplina de matematica: exprimir oralmente e por escrito ideias
matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos e conclusdes, recorrendo ao
vocabulario e linguagem proprios da matematica. Para além disso, através da diagnose
feita a turma, observou-se que os alunos apresentam dificuldades em realizar o algoritmo

da divisdo e a subtrair com empréstimos. N&o obstante, os alunos, no dominio de Numeros
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e OperacBes, demonstram conhecer e utilizar estratégias de céalculo mental, leem e
representam ndmeros no sistema de numeracao decimal até ao milhdo e relacionam ainda
os valores das diferentes ordens e classes. No que diz respeito ao dominio de Geometria
e Medida, os alunos demonstram saber desenhar e descrever a posicdo de poligonos e
identificam &ngulos em poligonos e distinguem diversos tipos de angulos. Por ultimo, na
Resolucgdo da Tarefa, os alunos apresentam a capacidade de resolver tarefas matematicas

de forma auténoma.

Em relagdo a Portugués, a OC informou o par pedagdgico, através de uma conversa
informal, de que os alunos apresentam dificuldades na Gramatica, mais especificamente
a reconhecer a classe de palavras, principalmente quando é solicitado aos alunos que
identifiquem certas palavras num texto. Para além disso, demonstram ter dificuldade em
utilizar conectores textuais. Por outro lado, os alunos conseguem identificar os seguintes
tipos de frases: declarativa, interrogativa, exclamativa e imperativa; distinguem o valor
afirmativo e negativo das frases; compreendem regras de derivacao das palavras e formas
de organizacéo do Iéxico (familia de palavras); e reconhecem onomatopeias. Em relagédo
a leitura, os alunos: compreendem o sentido dos textos lidos; identificam o tema do texto
e da informacéo essencial; leem por iniciativa prdpria; e expressam a sua opinido relativa
a um texto lido. No entanto, tém dificuldades a ler numa velocidade adequada; a inferir
informacdo; e fazerem inferéncias do sentido de palavras desconhecidas a partir do
contexto textual. Na escrita, os alunos tém como principais potencialidades: escrever por
iniciativa propria, desenvolver ideias na producéo escrita e escrever textos com diversas
finalidades. Ainda assim, tém alguma dificuldade em utilizar sinais graficos de
pontuacdo. Por dltimo, na oralidade, os alunos falam de forma audivel; articulam
corretamente palavras; utilizam a entoacdo e o ritmo adequado; ddo a sua opinido
justificando-a; respeitam os principios de cortesia; cumprem as instrugdes que Ihes sdo
dadas; e pedem esclarecimentos acerca do que ouvem. N&o obstante, demonstram ter

dificuldade na organizacdo do seu discurso e na sequéncia de ideias.

No que diz respeito ao Estudo do Meio, os alunos demonstram muito interesse e
curiosidade em descobrir e saber mais sobre 0 mundo que os rodeia. O curriculo de Estudo

do Meio é dado através de Trabalho por Projetos. Esta na sala de aula uma lista com os

11



varios descritores e os alunos nos momentos letivos destinados ao Estudo do Meio
dirigem-se a esta lista, formam grupos e decidem que descritor fica ao encargo de cada
grupo. Tendo o seu descritor selecionado, o grupo planeia o projeto, recolhe e organiza a
informacdo, apresenta a turma e no final realizam uma pequena avaliacdo para que se
consiga concluir se os alunos que ndo fazem parte do grupo conseguiram adquirir o
conhecimento como era suposto. Apesar de, em teoria, haver uma metodologia bem
organizada de ensino do Estudo do Meio, na pratica, nem sempre esta metodologia
resulta, havendo alunos que ndo adquirem os conhecimentos como é expectavel em
projetos que ndo sejam realizados por si. Assim sendo, pelo diagndstico realizado, os
alunos apresentam algumas dificuldades na area de Estudo do Meio, que resultam, em

grande parte da sua participacdo ou ndo nos projetos.

Na disciplina de Educagdo Fisica, através de uma conversa informal com a OC,
identificaram-se mais fragilidades na Ginastica, particularmente, na realizacdo da
cambalhota a retaguarda, com repulsdo dos bragos na parte final terminando com o0s pés
juntos na direcdo do ponto de partida. Ainda assim, os alunos tém como principais
potencialidades: respeitar as regras; jogar corretamente em equipa; e realizar
desmarcacdes durante 0s jogos.

Em Artes Visuais, 0s alunos manifestam capacidades expressivas e criativas nas
producdes plasticas, apreciam o0s seus trabalhos e os dos colegas, experimentam
possibilidades expressivas de diversos materiais e mobilizam linguagem elementar das
artes visuais (cor, forma, linha). Para além disso, os alunos demonstram saber dialogar
sobre o que veem e sentem, de modo a construir multiplos discursos e leituras da realidade

ndo tendo sido identificadas fragilidades nesta area curricular.

Em Musica, os alunos comunicam através de movimentos corporais, de acordo com
propostas musicais diversificadas. Nao obstante, tém dificuldade em explorar o ritmo de

fontes sonoras.

Por fim, em Expressdo Dramatica, os alunos tém a capacidade de construir
personagens em situacdes distintas e com diferentes finalidades, realizam jogos

dramaticos, improvisacdes e representacdes e transformam objetos experimentando
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intencionalmente diferentes materiais e técnicas. Nao foi observada nenhuma fragilidade

nesta area.

Importa salientar que as areas artisticas sdo trabalhadas pela OC bem como por

alguns professores coadjuvantes.

Encontra-se em anexo uma tabela com as fragilidades e potencialidades dos alunos
da turma (Anexo B), registadas através da diagnose realizada, durante o periodo de duas
semanas de observacao (Anexo C). Importa salientar que, como a disciplina de Estudo do
Meio é baseada na elaboracéo de projetos e durante a nossa intervengdo ndo conseguimos
observar do inicio até ao fim a elaboracdo de um projeto ndo realizdmos grelha de

diagnose.

2.4. Analise do contexto e identificacdo da problematica de
intervencao

Neste capitulo serdo descritas as medidas implementadas para melhorar o ensino e a
aprendizagem durante o periodo de intervencdo, de acordo com o0s objetivos definidos
previamente no PI. Para além disso, serdo referidos os contetdos das didaticas especificas

mobilizados no decurso da pratica.

Em primeiro lugar, no que diz respeito ao objetivo de desenvolver o raciocinio
matematico, particularmente, os processos de conjeturar, generalizar e justificar, o par
pedagogico considerou importante dividir as aulas de matematica em trés fases. Essas trés
fases correspondem ao lancamento da tarefa, procurando promover o envolvimento dos
alunos; ao trabalho auténomo dos alunos, realizado a pares; e a discussdo coletiva, que
inclui a apresentacdo e confronto de resolucdes e sintese final (Ponte et al., 2020). Esta
abordagem de ensino exploratorio permite que os alunos assumam um papel ativo na
resolucdo da tarefa. N&o obstante, importa referir que a tarefa tem que ser adequada, no
sentido em que deve promover “a constru¢do de conceitos, a formulagdo de conjeturas,
generalizacdes e justificaces (...), criando um “ambiente de comunicag@o na sala de aula
capaz de favorecer a participacdo e reflexdo por parte dos alunos, com relevo para os
momentos de discussdo coletiva” (Ponte et al., 2020, p. 10). Posto isto, foram criadas

tarefas que promoveram o raciocinio matematico dos alunos, uma vez que tinham
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natureza diversa e diferentes graus de desafio, com questdes de exploragdo, que
permitiram uma variedade de estratégias de resolucdo. Para além disso, solicitou-se
sempre a justificacdo de respostas e estratégias de resolucéo, assim como a formulacéo
de conjeturas e generalizacdes (Ponte et al., 2020). Desta forma, destacam-se, a titulo de
exemplo, as seguintes tarefas: sequéncia de crescimento (Anexo D); nocdo de &rea com
0 Geogebra (Anexo E); refletir triangulos no Geogebra (Anexo F); e Minion a refletir
(Anexo G). Importa referir que a discussdo coletiva é fundamental nas aulas de
matematica, cujo momento permitiu que houvesse partilha de ideias e estratégias de
resolucdo; que se explorassem desacordos entre os alunos; que fossem valorizadas
contribuicdes incorretas, partindo das mesmas para haver uma discussdao que as
desconstruissem ou complementassem; que fossem apresentadas justificacdes de
respostas ou estratégias de resolucdo e formulacéo de justificacBes alternativas; desafiar
os alunos a formular novas questdes e a estabelecer novas conjeturas e generalizacdes; e,
principalmente, que houvesse uma reflexdo sobre os processos de raciocinio utilizados
(Ponte et al., 2020).

Em segundo lugar, para o objetivo de desenvolver a capacidade de identificacdo das
classes de palavras, o par pedag6gico considerou pertinente recorrer ao Laboratorio
Gramatical, que se constitui um recurso privilegiado para desenvolver a consciéncia
linguistica, a partir do qual os alunos adotam uma atitude de “cientistas” relativamente a
sua lingua ,ou seja, observar, propor uma explicacao e testar essa explicacdo, o que se
traduz num papel ativo na sua aprendizagem, através de exploracdes ativas, observacao
de regularidades e atividades reflexivas (Duarte, 2008). Para além disto, esta metodologia
permite uma avaliacdo centrada no processo de ensino-aprendizagem e nao apenas no
produto final, uma vez que é fundamental ter em conta de que existem diferentes ritmos
de aprendizagem e que devemos respeitar o ritmo de cada crianga. Assim, destacam-se
0s seguintes Laboratorios Gramaticais: pronomes e determinantes demonstrativos
(Anexo H); grau dos adjetivos (Anexo I); e pronomes pessoais atonos (Anexo J). Nédo
obstante, importa referir que foi dada continuidade as rotinas de Trabalho de Texto, a

partir do qual se trabalharam as classes de palavras.
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Em relacdo a Educacdo Fisica, a titulo de exemplo, foi criada uma atividade de
integracdo curricular com matemaética, a partir da qual se trataram os dados recolhidos
durante o Daily Mile. Para além disso, foram incluidas aulas de Jogos e Ginastica. No
que diz respeito a Artes Visuais, destacam-se as aulas nas quais se construiram o0s
fantoches para a realizagdo do teatro de fantoches, assim como a aula de Teatro, na qual
foi apresentado, cuja historia também foi criada e escrita pelos alunos, constituindo-se

numa atividade de integracéo curricular.

2.5. Processos de regulacéo e avaliacéao

No presente subcapitulo serdo descritas as inovacGes observadas bem como a avaliacao
da sua eficacia ao longo da préatica. Tal como foi referido anteriormente, as fragilidades dos
alunos que o par pedagdgico e a OC consideraram mais pertinentes de realcar foram, a
dificuldade de identificacdo de palavras e o raciocinio matematico, principalmente, nos
processos de conjeturar, generalizar e justificar. Assim sendo, considerou-se pertinente
aplicar Laboratérios Gramaticais e dar continuidade ao Trabalho de Texto, para trabalhar
esta fragilidade. Paralelamente, para o objetivo de matematica, recorreu-se ao tipo de tarefas

e estratégias que ja foram referidas no ponto anterior.

Os alunos apresentavam dificuldades no raciocinio matematico, especialmente nos
processos de conjeturar, generalizar e justificar. Assim, tornou-se imprescindivel dar
continuidade a pratica da OC e manter os trés momentos da aula de matematica,
nomeadamente, langcamento da tarefa, trabalho auténomo e, por fim, a discussao coletiva na
qual sdo partilhadas e discutidas as diferentes estratégias de resolucdo. Ao longo da
intervencao, foi possivel verificar que esta abordagem era a mais enriquecedora uma vez que
ao permitir o envolvimento de todos os alunos, resultou numa melhoria significativa da

fragilidade identificada previamente na avaliagdo diagndstica, observada nas avaliagGes.

N&o obstante, no caso dos Laboratorios Gramaticais, esta metodologia, apesar de ter

sido eficaz, mostrou-se pouco motivadora para os alunos sendo que os primeiros que foram
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aplicados eram extensos, ocupando mais do que uma aula, o que acarretou a necessidade de
reformular e adaptar a sua estrutura. Além disso, recorreu-se ao Trabalho de Texto.
Realizaram-se ainda, wordwalls e outros trabalhos colocados no PIT ao longo das semanas.
Foi possivel verificar se os alunos adquiriam os conhecimentos pretendidos, pelo que o
resultado foi globalmente positivo. Desta forma, o par pedagdgico, com o auxilio da OC,
procurou diferentes estratégias quando as que foram previamente definidas demonstraram

nao ser totalmente eficazes.
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3. DESCRICAO SINTETICA DA
PRATICA PEDAGOGICA
DESENVOLVIDA NO 2.0CEB
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3.1. Contexto Socioeducativo

A escola é uma instituicdo de ensino publica e oferece a populagéo circundante as
valéncias de 2.° e 3.° CEB, sendo que, relativamente ao 2.° ciclo, existem seis turmas de
5.° ano e seis turmas de 6.° ano. De acordo com o Projeto Educativo (PE) do
Agrupamento, a escola foi edificada no ano letivo de 1995/1996, e inclui, catorze salas
de aula, uma sala de TIC, quatro laboratérios (dois de ciéncias e dois de fisica/quimica),
trés salas para Educacdo Visual e Tecnoldgica, uma sala de musica, um ginasio, uma
biblioteca escolar, um campo exterior de jogos, sala de alunos, bar de alunos, cozinha,
refeitorio e um gabinete de apoio ao aluno. Em 2010, a escola efetuou uma parceria de

mecenato na requalificacdo das infraestruturas desportivas.

3.2. Principios Orientadores da Orientadora Cooperante

A OC segue o0 modelo de ensino tradicional e orienta a sua pratica com base nas
Aprendizagens Essenciais (DEG, 2018), cujos documentos curriculares auxiliam na
planificacdo, realizagcdo e avaliagdo do ensino e da aprendizagem, tendo em vista
promover o desenvolvimento das areas de competéncias presentes no Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatoria (Martins et al, 2016).

Em conformidade com o PE do Agrupamento, as orientacdes relativas as boas
praticas educativas englobam um conjunto de acbes que concorrem para O
desenvolvimento de aprendizagens de qualidade, cujos principios de organizacdo do
curriculo estdo definidos no Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, a saber, e apenas a

titulo de exemplo:

(i) dispor de maior flexibilidade na gestdo curricular, com vista & dinamizacédo de
trabalho interdisciplinar, de modo a aprofundar, reforcar e enriquecer as
Aprendizagens Essenciais; (i) fomentar nos alunos o desenvolvimento de
competéncias de pesquisa, avaliagéo, reflexdo, mobilizacdo critica e autbnoma de
informagdo, com vista a resolucéo de problemas e ao refor¢o da sua autoestima e bem-
estar; (iii) e apostar na dinamizagdo do trabalho de projeto e no desenvolvimento de

experiéncias de comunicacdo e expressdo nas modalidades oral, escrita, visual e
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multimodal, valorizando o papel dos alunos enquanto autores, proporcionando-lhes

situacOes de aprendizagens significativas (p. 2929)

Importa ainda referir que outro principio essencial descrito no PE, e presente também
no Decreto-Lei n.° 54/2018 de 6 de julho, consiste no compromisso com uma educacao

inclusiva.

3.3. Caracterizagdo das Turmas

As turmas onde realizamos o estagio sdo do 6.° ano do 2.° CEB, 0 6.°5.2 ¢ 0 6.96.2.
Relativamente a turma do 6.°5.%, esta é constituida por vinte e oito alunos, com idades
compreendidas entre os dez e os doze anos de idade, sendo que a maioria tem onze anos.
Nesta turma existem quinze alunos do género masculino e treze alunas do género
feminino, e o nivel socioecondmico da maioria da turma classifica-se como médio alto.

Existem dois alunos com Necessidades de Saude Especiais (NSE) e um aluno repetente.

Em relacdo ao 6.°6.2, a turma é composta por vinte e nove alunos, com idades
compreendidas entre os dez e os onze anos de idade, sendo que a maioria tem 11 anos.
Nesta turma existem catorze alunos do género masculino e quinze alunas do género
feminino, e o nivel socioecondémico da maioria da turma classifica-se como médio alto.

Existe um aluno com NSE. Ambas as turmas sdo equilibradas em termos de sexo e idades.

Para procedermos a avaliacdo das potencialidades e fragilidades dos alunos
recorremos a avaliacdo diagnostica (Anexo K) dos mesmos atraves de grelhas de
avaliacdo com indicadores previamente definidos para cada area, nomeadamente, em
matematica, em ciéncias naturais e nas competéncias sociais e tanto para o 6.°5.2 (Anexo

L), como para 0 6.°6%. (Anexo M)

Relativamente as competéncias sociais em ambas as areas disciplinares, de um modo
geral, os alunos das duas turmas participam voluntariamente com regularidade e quando
solicitado. Intervém de forma educada, colocam o brago no ar para participar, aguardam
pela sua vez de falar e respeitam todas as pessoas da comunidade educativa. Para além

disso, sdo capazes de manter o siléncio quando a situacdo o exige, preservam o0 seu
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material escolar e apresentam uma boa expresséo oral. Os alunos demonstram interesse
em aprender os conteudos lecionados e fazem, quase sempre, os trabalhos para casa

solicitados pela professora.

No que diz respeito as fragilidades em competéncias sociais, verificou-se que 0s
alunos de ambas as turmas ndo apresentam habitos de estudo e tém dificuldade em manter
0 caderno organizado. Para as disciplinas de Matematica e Ciéncias Naturais, 0s
indicadores de avaliacdo foram definidos com base nas Aprendizagens Essenciais (DGE,
2018), sendo que nos anexos referentes as duas areas disciplinares estdo presentes apenas

os indicadores que foram possiveis de observar até a altura da elaboracédo do PI.

Durante o periodo de observacao, na area disciplinar de matematica, registou-se que
os alunos sabem calcular areas e perimetros de figuras planas, incluindo o circulo,
recorrendo a férmulas. Por outro lado, demonstram dificuldades em descrever figuras no
espaco com base nas suas propriedades e nas relacdes entre os seus elementos e fazer
classificagbes. A partir de uma conversa informal com a OC foi identificada outra
fragilidade das turmas, a nivel da compreensédo da proporcionalidade direta em situacoes

do quotidiano.

Em relagdo as ciéncias naturais, foram registadas as seguintes potencialidades, (i)
relacionar os 6rgdos respiratorios envolvidos na respiracdo branquial e na respiracdo
pulmonar; (ii) interpretar informacdo relativa a composicdo do ar inspirado e do ar
expirado e as funcBes dos gases; (iii) relacionar o habitat dos animais com os diferentes
processos respiratorios; (iv) relacionar os 6rgaos do sistema respiratério humano com as
funcdes que desempenham; (v) e distinguir as trocas gasosas ocorridas nos alvéolos
pulmonares com as ocorridas nos tecidos. No entanto, outra fragilidade identificada em
ambas a turma consiste no reconhecimento de habitos saudaveis para o bom

funcionamento do organismo.

Verificou-se que as turmas apresentam caracteristicas muito semelhantes, pelo que

ndo foram identificadas potencialidades ou fragilidades diferentes nas duas turmas.
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3.4. Andlise do contexto e identificacdo da problematica de
intervencao

Neste capitulo serdo descritas as medidas implementadas para melhorar o ensino e a
aprendizagem durante o periodo de intervencdo do estagio em 2.° CEB, com base na
problematica definida no PI: desenvolver a capacidade de organizacdo e de rotinas de
estudo como promotoras da compreensdo da proporcionalidade direta em situagcdes do
quotidiano, da visualizagdo espacial e de habitos saudaveis para o bom funcionamento do

organismo.

Desta forma, iremos realcar a integracdo de diferentes tipos de estratégias e de
diversas atividades desenvolvidas no processo de ensino e aprendizagem, assim como
referir os conteudos/temas das didaticas especificas mobilizados no decurso da préatica
em ambas as turmas. Importa ainda referir que, apesar de o desenvolvimento da
capacidade de trabalhar em grupo ndo ter sido um dos nossos objetivos, incluimos

frequentemente o trabalho em grupos, pequenos grupos e principalmente a pares.

Na disciplina de Ciéncias Naturais, em ambas as turmas, o dominio do curriculo
abordado foram os “Processos Vitais comuns aos Seres Vivos”. De forma a desenvolver
0 objetivo definido no PI — reconhecer habitos saudaveis para o0 bom funcionamento do
organismo — foram realizadas atividades de Aprendizagem Baseada na Resolucdo de
Problemas (ABRP), a titulo de exemplo, uma ABRP acerca do tabagismo (Anexo N) de
forma a fazer uma ligacdo entre o sistema respiratorio e o sistema cardiovascular, que iria

ser iniciado.

Por outro lado, recorremos a atividades préaticas ilustrativas dos sistemas que estavam
a ser estudados, como por exemplo, a atividade acerca do sistema urinario (Anexo O), e
gue um dos objetivos era que os alunos justificassem a importancia de beber agua.
Importa ainda referir que incluimos um trabalho de pesquisa acerca das doencas
associadas ao sistema cardiovascular, que os alunos realizaram em pequenos grupos e
que, posteriormente, apresentaram a turma, que integrava o topico de habitos que

promovessem o0 bom funcionamento do sistema cardiovascular. Este trabalho
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demonstrou-se bastante enriquecedor na medida em que promoveu o desenvolvimento

de capacidades de pesquisa dos alunos.

No que diz respeito ao objetivo transversal as duas disciplinas, de desenvolver a
capacidade de organizacéo e rotinas de estudo, entregamos na maioria das aulas figuras,
esquemas ou sinteses para que os alunos colassem nos seus cadernos. Recorremos

também a videos que sintetizavam a matéria para consolidar.

Na disciplina de Matemética, em ambas as turmas, os dominios do curriculo
abordados foram Geometria e Medida e Algebra. De modo a contribuir para o
desenvolvimento da visualizacdo espacial procuramos recorrer a tarefas que incluissem
materiais manipulaveis e recursos digitais. A titulo de exemplo, quando foi introduzido o
volume, foi construida uma tarefa de exploracdo (Anexo P), a partir da qual os alunos
descobriam, com a nossa orientagdo, como se calculava o volume de solidos, recorrendo
a cubos de madeira e caixas de papel. Por outro lado, recorremos ao Geogebra para ilustrar
as planificagdes do cilindro e do cone, para além de dar a oportunidade de os alunos

interagirem com a aplicacéo.

Para uma melhor compreensdo da proporcionalidade direta em situagdes do
quotidiano (Anexo Q), procuramos recorrer a situacdes e paralelismos com situacdes do
quotidiano, nomeadamente através da consulta de um site online, que nos permitiu
trabalhar a proporcdo com latas de tinta, um exemplo simples do quotidiano que envolve

proporcao (Anexo R).

No que diz respeito ao objetivo de desenvolver a capacidade de organizacdo e rotinas
de estudo, a estratégia utilizada para contribuir para que os alunos tivessem um caderno
organizado foi recorrer varias vezes aos registos que se encontravam neles, desenhar
tabelas que facilitavam o estudo e, ao entregar fichas, ter a preocupacao de as estruturar,
de modo a facilitar o estudo em casa, como € o caso da ficha acerca de percentagens, com
os trés tipos de exercicios que podem ser pedidos e situa¢fes que podem surgir no dia-a-
dia.
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3.5.  Processos de regulacéo e avaliacéo

No presente capitulo serdo descritas as medidas implementadas neste &mbito, ilustrando
processos e atividades diferenciadas de aprendizagem. Para tal, importa referir que o trabalho
realizado consistiu, essencialmente, na continuacdo do trabalho desenvolvido previamente
pela OC, o qual se verificou assentar em diferenciacdo pedag6gica nos momentos de
avaliacdo, como, por exemplo, nos testes. Assim, de modo a avaliar as aprendizagens dos
alunos, foram realizadas questfes-aula, em matematica, e testes sumativos, em ambas as

disciplinas.

Em primeiro lugar, destacamos a atividade de pesquisa realizada em Ciéncias Naturais
acerca das doencas cardiovasculares, e que foi realizada em pequenos grupos, e,
posteriormente, apresentada a turma. Desta forma, foi-nos possivel avaliar ndo sé se os alunos
adquiriram conhecimentos acerca da matéria, mas também competéncias em diferentes areas,
como de informacédo e comunicacao; desenvolvimento pessoal e autonomia; bem-estar, satde
e ambiente; sensibilidade estética e artistica; e ainda o saber cientifico técnico e tecnoldgico
(DGE, 2016). Para além disso, através das ABRP, foi possivel avaliar o raciocinio e resolugédo
de problemas e o pensamento critico e criativo dos alunos. Por outro lado, na disciplina de
Matematica, realcamos a tarefa de exploracdo dos cubos, como introducdo ao volume, uma
vez que consideramos ter sido pertinente para que alunos entendessem a razao pela qual a area
para calcular o volume dos s6lidos geométricos consiste no produto entre a area da base € a
altura. A partir desta tarefa realizada em grupos, os alunos chegaram a formula sozinhos, tendo
descoberto ainda que este calculo envolvia trés dimensbes. A partir das questdes-aula
seguintes e do teste de avaliacdo, verificou-se que a grande maioria dos alunos ndo apresentou
dificuldades na realizagdo do célculo do volume de sélidos geométricos. Por outro lado, uma
vez que um dos objetivos definidos no Pl consistia no desenvolvimento da capacidade de
visualizacao espacial, foram incluidos exercicios no teste de avaliacéo, cujo principal objetivo
era alocar competéncias neste ambito, exigindo visualizacdo espacial de sélidos, nos quais,
uma vez mais, a maioria da turma nao apresentou dificuldades Por fim, verificou-se que o
caderno dos alunos se apresentou, ao longo da nossa intervengdo, sempre organizado com

muitas imagens e apontamentos fornecidos por nés
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O presente capitulo sera composto por uma analise critica e, sobretudo, reflexiva da
prética que decorreu, tanto no 1°, como nos 2°CEB. Ainda que consciente das varias
diferencas que se podem assumir perante estes dois contextos, procurar-se-a realizar uma
comparacdo de ambas as experiéncias, incidindo nas principais diferencas e semelhancas
dos dois momentos de estagio. Para estruturar esta analise, optdmos por dividi-la em
pontos que teremos em conta e cuja importancia e experiéncia aprofundaremos, por se
destacarem como aquilo que consideramos ser fundamental refletir: (i) a relacédo
pedagdgica, (ii) os principios da acdo educativa e organizacao e gestdo do curriculo, (iii)
a organizacdo e gestdo dos contetidos, tempos, espacos e materiais, e (iv) 0s processos de

avaliacdo e regulacdo das aprendizagens.

No que diz respeito as (i) relacBes pedagogicas, a intervencdo no 1° CEB, foi
realizada num regime de monodocéncia, ainda que, no que concerne as atividades de

enriquecimento curricular (AEC), os alunos tivessem professores especializados.

Este regime permite uma maior flexibilidade no que diz respeito a gestdo do
curriculo, uma vez que o professor pode optar por lecionar uma disciplina que esteja mais
atrasada, ou, até mesmo, apenas trocar a ordem pela qual as aulas surgem no horario
escolar. No 2° CEB, uma vez que as aprendizagens sdo especificas para cada disciplina,
0 par de estagio lecionava em regime de pluridocéncia, havendo um planeamento das
aulas conforme os horarios de cada turma. Tendo em conta estas caracteristicas, tornou-
se claro que seria importante que, na planificacdo, fosse dada preferéncia a atividades
mais curtas, para que, preferencialmente, se cingissem ou ocupassem exatamente um
tempo letivo e que ndo se prolongassem, ja que, como nos apercebemos, quando tal ndo
sucede e as atividades acabam por ter continuacdo na aula seguinte, as ideias que
surgiram aquando do inicio da atividade tendem a ser esquecidas, ou, muitas vezes, ndo
se mostram cimentadas como se pretendia e seria necessario para o sucesso da atividade.
Esta realidade traduz-se, inevitavelmente, em aprendizagens ndo tdo significativas e
menos bem consolidadas, ao contrario do seu potencial inicial e do seu objetivo principal,

aquando da sua selecdo e planificacéo.
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Ademais, enquanto na monodocéncia existe e é dada a possibilidade ao professor de
acompanhar a turma por um periodo mais extenso e de observar de forma mais completa,
informada e aprofundada a progresséo da turma que acompanha, em concomitancia com
a consequente possibilidade de despender mais do seu tempo para que a aquisi¢do do
conhecimento se torne mais eficaz, na pluridocéncia, os professores dispdem de um
periodo de tempo consideravelmente menor, durante o qual as aprendizagens se podem
verificar mais complexas e exigentes, pelo menos no que toca as competéncias

necessarias e estratégias alocadas para ensinar 0s respetivos conteudos.

Outro aspeto que se mostra como essencial e muito diferente do 1° CEB para o
2°CEB, sdo as relacOes interpessoais, isto €, as relacdes professor-aluno e aluno-aluno.
No 1° CEB denota-se uma relagdo substancialmente mais préxima entre os alunos e o
professor, provavelmente por sé existir um professor, o qual, dadas as circunstancias,
acaba por assumir um papel significativamente mais importante na dindmica interna da
turma, sendo esperado que, em acréscimo a sua capacidade de docéncia, transmita valores
e eduqgue os alunos numa perspetiva mais global. No 2° CEB, ndo s6 porque tratamos de
alunos numa faixa etaria diferente, a existéncia de professores diferentes conforme a
disciplina tem como consequéncia légica que a relacdo do professor com os seus alunos
se torne mais distante e mais direcionada a sua disciplina, enquanto o contexto mais
pessoal surge, muito mais vezes, associado ao Diretor de Turma, a quem, por regra, cabe
a funcdo de lidar com a parte dos valores e educac¢do dos alunos. Assim sendo, os alunos
tornam-se “mais cumplices” dos seus pares, com quem passam a quase totalidade do
tempo letivo e intervalos, 0 que, por sua vez, se traduz numa relacdo aluno-aluno mais
desenvolvida - apesar de, no que diz respeito a conflitos entre colegas, se encontrem
mecanismos de resolucdo de problemas muito mais eficazes e completos no primeiro
ciclo, como acontece, por exemplo, com as Assembleias e conselhos de turma, enquanto
no 2° CEB se verifica que os problemas desta natureza sao resolvidos, habitualmente,

somente pelo DT e ndo tém, por norma, o costume de envolver toda a turma.

Também no que diz respeito aos (ii) principios da acdo educativa e organizagéo e

gestdo do curriculo existem diferencas significativas entre ambos 0s contextos.
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No 1° CEB, a OC baseava-se, habitualmente, em algumas estratégias e ideias
fundamentais do Movimento Escola Moderna, no qual se defende e pretende que o aluno
se envolva de forma muito profunda no seu proprio processo de aprendizagem, que aja
conforme a sua realidade perante o processo de aquisicdo do conhecimento, o que
promove a sua formagéo pessoal e social. Foi na base destas premissas que alicercam o
MEM que nos tentdmos reger durante o periodo de intervencdo, adotando estratégias
como o Conselho de turma, o PIT, o TEA, a metodologia de trabalho por projetos, as
parcerias, a distribui¢do das tarefas de sala de aula, a apresentacao de produgoes, o “Ler,
mostrar € contar”, a presenca assidua dos descritores, acessiveis e disponiveis para 0s
alunos os pudessem adquirir a qualquer momento. Ademais, seleciondmos,

preferencialmente, atividades exploratorias e de carater cooperativo.

Jano 2° Ciclo, o método de ensino era mais tradicional: o curriculo tinha como base
0 manual da respetiva disciplina, tal como regulava a ordem pela qual se lecionavam as
varias matérias, cronologicamente. Esta abordagem vai de encontro as ideias defendidas
por Niza, autor que argumenta que o sucesso dos alunos advém de uma participacdo ativa
na sua gestao do ensino e aprendizagens, assumindo um papel central como responsavel
pelo desenvolvimento das suas atitudes, valores e competéncias ética e sociais. (N6voa et
al., 2012)

Apesar da grande maioria dos principios da acdo educativa se verificarem como
consideravelmente diferentes nos dois contextos em que surgiu a intervencao, é-lhes
comum um tdpico, um tema em que convergem: o da utilizacdo da tecnologia. Tanto no
contexto de 1° CEB, como no do 2° CEB, eramos reiteradamente incentivados pelas OC
a utilizar os recursos tecnoldgicos disponiveis e a retirar 0 maior proveito possivel das
boas condigdes e dos bons materiais de que dispunhamos, em cada contexto, fomentando

atividades que os integrassem e potenciassem a aprendizagem com recurso a eles.

Relativamente a (iii) gestdo dos tempos e conteudos, no 1° ciclo, esta realiza-se
semanalmente, atraves de uma agenda planificada, todas as tergas-feiras, entre o par de

estagio e a OC. Em contrapartida, no 2° CEB, a planificacdo das aulas assume-se
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conforme o horéario semanal, fixo, definido no inicio do ano letivo, para as disciplinas nas

quais ocorre a intervencao.

Esta diferenca traduziu-se numa realizacdo das planificacfes do 1° CEB mais flexivel
e oportuna, para além de ter muito mais potencial de adaptacéo, principalmente perante

alguns imprevistos e necessidades alheias a nos, que surgem sem aviso.

E importante referir que a gestdo dos contelidos era levada a cabo pelo professor,
enquanto, paralelamente, o par de estagio tinha a fungédo de procurar a melhor forma de

ensinar estes conteudos.

Quanto ao espaco e materiais, no 1° CEB, os alunos, com excecdo dos momentos de
conselho de turma, organizavam-se em mesas grandes, onde habitualmente se formavam
grupos de seis elementos, mesmo que, como acontecia na maioria das vezes, a realizacédo
das atividades determinasse a formacdo de pares. Esta organizacdo alterava-se
semanalmente, modificacdo que partia de sugestdes por parte dos alunos em relacéo aos
lugares em que pretendiam sentar-se, embora sempre com a necessidade de
consentimento por parte da OC — para esta decisdo contribuiam fortemente fatores como
0 sucesso escolar dos alunos e a recorréncia com que tinham trabalhado com os colegas
em causa. Os materiais, apesar de serem, na sua maioria, elaborados pela OC, partiam,
geralmente, de producdes, ideias ou partilhas dos alunos. De referir que a sala tinha,
também, dois armarios/dispensas com variados materiais para a producdo e criacdo de

novos materiais.

No 2° CEB, as mesas, como é habitual, continham apenas dois lugares, sendo a
formacgéo de pares a modalidade de trabalho cooperativo mais utilizada, neste contexto.
Dispunhamos de uma grande quantidade de recursos manipulaveis numa sala de arrumos,
na escola, todavia ndo estava presente em sala de aula nenhum material produzido pelos

alunos.

No que diz respeito aos (iv) processos de avaliagédo e regulacdo das aprendizagens,
no 1° Ciclo, esta questdo era tendencialmente formativa, apesar de também ter em conta

0s descritores, que acabam por se integrar mais num processo de avaliagdo sumativo,
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ainda que de forma menos evidente. Tendo em conta a avaliagéo formativa, a OC avaliava
as aprendizagens dos alunos através do PIT e de todas as modalidades de atividades que

o integram, como Wordwalls, Quizziz, producgdes escritas, producdes orais e projetos.

Jano 2° CEB, a avaliacao sumativa tinha um papel central, com maior relevo no que
diz respeito as avaliagdes dos alunos, o que se traduzia na valoriza¢do acrescida do
resultado, ao invés do processo de aprendizagem propriamente dito. Estas avaliagcGes
sumativas, para além de centrais no processo de avaliacdo, eram muito frequentes,
requerendo, por periodo, em cada disciplina, pelo menos dois testes e duas questdes-aula,
apesar de, por vezes a OC criar novas questfes-aula, com o objetivo de proporcionar mais
oportunidades de melhoria aos alunos, principalmente aqueles com mais dificuldades.
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5. APRESENTACAO DO ESTUDO
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A presente investigacdo subordinada ao tema, A evolugéo das concegdes dos alunos
do 1° CEB sobre o Sistema Solar emergiu do contexto da experiéncia da PES 1l no 1.°
CEB, uma vez que a turma apresentava algumas dificuldades na area de Estudo do Meio,

especialmente, no que diz respeito as Ciéncias.

A escolha do tema é também justificada por motivages intrinsecas ao investigador,
— gosto pela area da Astronomia e vasto conhecimento de atividades e recursos possiveis
e até recomendaveis de utilizar numa perspetiva do ensino e aprendizagem dos alunos —
aliado, ainda, ao conhecimento de alguns dos materiais e recursos existentes no contexto

do 1. ° CEB onde realizamos o estagio.

Este tema destaca-se pela sua atualidade e pertinéncia. O ensino da astronomia desde
0s primeiros anos tem sido bastante impulsionado pelo surgimento recente de varios
estudos e relatdrios justificando o ensino das Ciéncias usando a Astronomia como
contexto ou como um fim em si mesmo (Retré at al. (2019); Salimpour et al., 2020;
Bretones, Eriksson & Russo, 2021)

Neste sentido, formuldmos as seguintes de questdes de investigagéo:

i) Como sdo percebidas as distancias entre os planetas e dimensdes

relativas?

ii) De que modo evoluiu a compreensdo global dos alunos acerca dos

planetas do Sistema Solar?

iii) De que modo a intervencao realizada em astronomia despertou o

interesse e a curiosidade das criangas?
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No presente capitulo vamos apresentar um olhar sobre o ensino e aprendizagem da
astronomia tanto como um fim por si mesmo, bem como um meio ou um contexto de
ensino e aprendizagem de outros conteddos cientificos. Para isso iniciaremos com um
olhar sobre a Astronomia como area do conhecimento com a qual as criancas tém um
contacto imediato desde a mais tenra idade (sucessdo dos dias e noites, o Sol e o0 seu
movimento, o céu estrelado, a Lua e as suas fases, etc.) e como ela se relaciona com outras
areas do conhecimento, possibilitando assim a sua integracao no ensino e aprendizagem
desde a mais tenra idade. Depois prosseguiremos vendo como a Astronomia é integrada
no curriculo e aparece nos manuais em Portugal e finalizaremos com uma abordagem a

aprendizagem por mudanca conceptual.

6.1. Ensino e aprendizagem da Astronomia

A astronomia, como afirmam Miley et al.(2019), é uma ferramenta educacional

bastante abrangente e eficaz, uma vez que alia a ciéncia, a tecnologia e a cultura.

Na Figura 1 podemos observar as muitas relacdes que a Astronomia estabelece, seja

com a Sociedade, com a Cultura, Tecnologia e outras areas das ciéncias.
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Figura 1

A relagdes da Astronomia com a sociedade, a tecnologia e outras areas cientificas
(Adaptado de Miley et al. (2019))
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A Unido Astrondmica Internacional (IAU) enuncia onze grandes ideias as quais
professores, responsaveis politicos no ambito das Ciéncias e astrbnomos devem
considerar aguando das suas aulas, palestras e outras atividades de divulgacdo e

desenvolvimento de recursos (Retré, 2019):

e A astronomia € das ciéncias mais antigas da historia da
Humanidade

¢ No nosso dia-a-dia deparamo-nos com fendGmenos astrondmicos
e O céu noturno é rico e dinamico

e A astronomia é uma ciéncia que estuda objetos e fendmenos
celestes do Universo
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e A astronomia beneficia e estimula o desenvolvimento tecnolégico
e A Cosmologia é a ciéncia de explorar o Universo como um todo
e Todos nds vivemos hum pequeno planeta dentro do Sistema Solar
e Somos todos feitos da mesma poeira estelar

e Ha centenas de bilides de galaxias no Universo

e Podemos néo estar sozinhos no Universo

e Devemos preservar a Terra, a nossa (inica casa no Universo

Como referem Pena e Quilez (2010), a astronomia é uma area do conhecimento que

surge ao longo de todo o periodo escolar:

Pode ser encontrada nos manuais, organizada e sequenciada conforme o critério
de cada editora. Desta forma, os conteudos de astronomia selecionados podem
variar de manual para manual, existindo uns manuais que apenas explicam as fases
da lua e outros que aprofundam outras questfes como as estacGes do ano e o

movimento de translacdo da Terra em torno do Sol. (p.1125)
Pena e Quilez (2010) afirmam ainda que

a frequente divulgacdo de noticias relacionadas com cometas, novas estrelas,
satélites, lancamentos de foguetdes, etc. tem levado a que cada vez mais a
Astronomia seja um tdpico de interesse para os estudantes de todas as idades,
contudo, o conciliar desse interesse com a informacéo que lhes € proporcionada
pelas diferentes fontes, ndo resulta diretamente em aprendizagens sobre 0s aspetos
mais comuns e elementares deste topico, mas resulta na aquisi¢do de concecdes

alternativas.

Barros et al. (1997), analisaram o tratamento que, em Espanha, é dado a Astronomia

nos manuais escolares de 1° Ciclo e concluiram que

é dado demasiado valor as questdes de natureza tedrica em detrimento de questdes

mais praticas como a observagdo do céu, questdes de orientacdo no espago ou até
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mesmo o uso de modelos simples. Estas sobreposicdes das questdes de natureza
tedrica as questdes de natureza pratica levam a que exista uma dificuldade de
compreensdo dos fendmenos por parte dos alunos, o que acaba por levar a uma

perda de motivacéo. (p. 1126)

Verifica-se também a “existéncia de uma pandplia de imagens, desenhos, graficos e
diagramas de grande qualidade nestes mesmos manuais, o que, sem divida, os torna mais
apelativos” (Pena & Quilez, 2010, p.1127) e que por isso funcionam como veiculos de
comunicagdo e discussdo contrapondo que, “apesar do interesse destas imagens, o seu
excesso pode dificultar a compreensdo de alguns conceitos” (ibidem), uma vez que além
da elevada complexidade que algumas imagens apresentam, existem mais fatores que
influenciam as aprendizagens.” (ibidem) Esta complexidade pode resultar numa ma
interpretacdo, por parte dos alunos, que por sua vez pode levar a uma aprendizagem
incorreta do conceito que se pretendia assimilar, ou seja, pode levar a formacdo de uma
concecdo alternativa. Pena e Quilez (2010) acrescentam ainda que “os alunos preferem

diagramas as imagens dando primazia a utilidade ao invés da beleza.” (p.1126)
No que diz respeito a imagens do espaco, Pena e Quiliez (2010) referem ainda que

uma das dificuldades da utilizacdo de imagens é a sua representacdo de forma
bidimensional de uma realidade tridimensional, sugerindo a utilizagdo de modelos
tridimensionais no que diz respeito ao ensino de Astronomia” (p.1126). Fundamental na
Otica dos autores, € deixar ser os alunos a realizar as representacdes dos modelos
astrondmicos que se estao a trabalhar, quer com recurso a materiais tridimensionais, quer

a partir de desenhos.

Salimpour, et al. (2020) levaram a cabo um estudo sobre o panorama da astronomia
nos curriculos dos paises da OCED concluindo que a Astronomia pode ser um veiculo
interessante para incentivar os alunos a partilharem a suas diferentes perspetivas do
mundo, o que pode ter um papel fundamental no desenvolvimento da sua apreciagéo pelas
ciéncias. Os autores concluem que “apesar de ser pouco provavel que a astronomia venha
a ser uma area do curriculo convencional, € importante que o curriculo providencie a

oportunidade para que a astronomia sejam embutidos outros topicos ou até mesmo a
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criacdo de uma unidade integrada que explore este carater de ‘ponto de partida para a

descoberta das ciéncias' (Gateaway Science) que a astronomia tem.” (p. 993)

O ensino da Astronomia em Portugal € realizado durante o 1° CEB na disciplina de
Estudo do Meio. Os temas da Astronomia apenas surgem no 3° ano, em que 0s alunos
devem “relacionar os movimentos de rotagao e translagao da Terra com a sucessao do dia
e da noite e a “existéncia de estagdoes do ano e compreender, recorrendo a um modelo,
que as fases da Lua resultam do seu movimento em torno da Terra e dependem das
posigoes relativas da Terra ¢ da Lua em relagdo ao Sol” (DGE, 2018, p.7). No 4° ano ¢
esperado que os alunos saibam “localizar o planeta Terra no Sistema Solar,

representando-o de diversas formas” (DGE, 2018, p.7).

Claro que para esta Ultima aprendizagem é fundamental aprofundar um pouco mais
o0 conhecimento dos alunos sobre o Sistema Solar, é necessario conhecer o Sistema Solar,
conhecer 0s planetas que o constituem e outros astros. A astronomia sé retorna ao
curriculo no 7° ano com o surgimento da disciplina de Fisico-Quimica e prossegue até ao

ensino secundario.

Devido ao carater pouco limitativo das aprendizagens essenciais, estas permitem ao
professor grande maleabilidade na forma como se apropria do curriculo, nas suas
metodologias e estratégias de ensino. Assim, escolas do 1° CEB, do 3° CEB e secundario
utilizam recursos que estdo geograficamente perto para trabalharem a Astronomia ou a
ciéncia tendo como contexto a Astronomia. Exemplos disso sdo os Centros de Ciéncia
Viva de Constancia e do Algarve, observatérios, oficinas promovidas por unidades de

investigacdo para as escolas, etc.
6.2 Concecdes alternativas em Astronomia

Allen (2010) argumenta que as criangas aprendem Ciéncias antes sequer de esta lhes
ser ensinada na escola através da observacdo de fendmenos naturais, e, visto que as
aprendizagens realizadas pelos alunos sdo tdo mais significativas quanto mais forem

realizadas a partir de experiéncias ja vividas pelas criancas, cabe ao professor procurar
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descobrir as ideias dos seus alunos sobre 0s conceitos cientificos em vias de ser

introduzidos nas suas aulas e procurar a melhor estratégia para o ensino e aprendizagem.

Contudo, por vezes, as criangas ao observarem fendmenos fisicos e bioldgicos e
tentando encontrar razdes para a sua ocorréncia, criam explicagdes infundadas do ponto

de vista cientifico e persistentes. A estas ideias damos 0 nome de conceces alternativas.

Como nos dizem Solbes et al. (2006), existe um conjunto de caracteristicas comuns
em todas as concecdes alternativas, sdo elas: (i) “apresentam logica interna, revelando-se
eficazes nas explicacbes que propbem ... “; (ii) “persistem no tempo € Nnao S&0
desconstruidas meramente com estratégias de ensino tradicionais”; (iii) “interagem com

o processo de ensino aprendizagem, dificultando a compreensdo correta de conceitos”

(p.35).

Existem duas principais teorias rivais e com semelhante poder explicativo sobre o
surgimento das concecBes alternativas. diSessa (1993) levanta a hipoGtese do
“conhecimento em pedacos” (Knowledge in pieces) em que as criangas tém algumas
ideias primitivas (p-prims) que surgem intuitivamente com base em fendmenos
observados no seu quotidiano. Exemplos de p-prims sdo, por exemplo, “mais pesado cai
mais depressa”, que resulta da observagdo direta e explica a resisténcia a concecao de
que, na auséncia de resisténcia do ar, a aceleragdo ¢ a mesma para qualquer corpo, “mais
perto ¢ mais forte”, que resulta da experiéncia de que mais perto de uma fonte de luz mais
luz ha, que mais perto de um aquecedor, mais quente, ou que mais perto de um objeto,
maior ele aparece, ¢ “impulso continuo” que explica porque ¢ tdo comum as criangas
pensarem que para um corpo se mover tem de haver uma forga a atuar. Os alunos chegam
a escola ja com estas ideias primitivas e sdo, entdo, sujeitos as ideias que o professor
pretende incutir. Fruto deste confronto, existe uma reorganizacgdo destas ideias primitivas
em concec0es alternativas, pelo que os autores defendem que estas sdo consequéncia do
proprio ensino por parte do professor. Esta teoria defende que o papel do professor é
trabalhar o seu ensino e aprendizagem sobre ou tendo por base estas ideias primitivas e

adaptar o seu ensino de forma que os alunos consigam aprender atraves da ativacao,
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adicdo ou reorganizagcdo das suas ideias primitivas (p-prims) alcancando um

conhecimento que esteja cientificamente correto.

Por outro lado, Vosniadou et al. (2009) defendem que os alunos chegam a sala de
aula com modelos mentais ja altamente organizados e estruturados quase como uma teoria
(theory-like). As concecdes alternativas neste caso surgem antes do processo de ensino e
aprendizagem e seria entdo uma funcdo do ensino e aprendizagem a sua substituicdo por

ideias cientificamente corretas.

Como se I1é em Hammer (1996), ambas as teorias propdem abordagens semelhantes
como estratégias de instrucdo. E proposto em ambas as teorias que os estudantes e
professores explorem e direcionem estas ideias pre-existentes. De ambas as teorias
resultam o argumento que se direcionem estas ideias de formas variadas, embora o facam
por causas diferentes. Do ponto de vista da teoria do conhecimento em pedacos, as ideias
pré-existentes devem ser direcionadas devido a sensibilidade da situacdo da ativacdo dos
p-prims, enquanto, relativamente a teoria dos modelos mentais, as conce¢des alternativas
estdo tdo enraizadas que é necessario confronta-las com um vasto conjunto de evidéncias

e argumentos.

No que diz respeito ao ramo da astronomia e mais concretamente ao Sistema Solar,
existem varias concec¢des alternativas que as criangas podem apresentar sobre este tema.
(Allen, 2010).

Uma das concegdes alternativas mais comuns nos alunos é que a Terra é plana e
apesar de na Grécia Antiga se ter conseguido concluir que a Terra era esférica, durante
muitos anos persistiu a ideia de que a terra fosse, de facto, plana. Esta ideia surge do facto
do chéo ser visivelmente plano e assim as criangas ndo conseguem percecionar a escala e
perspetiva e consequentemente ndo conseguem compreender devido a sua presenca na

superficie, a forma esférica da Terra.

Outra concecgédo alternativa, frequente nos alunos, encontra-se na explicagdo da
existéncia do dia e da noite. Alguns alunos pensam que a noite existe porque a Lua tapa

o0 Sol, relacionada com outra concecao alternativa que a Lua sé aparece a noite. Justificam
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ainda a existéncia de dia e noite com as nuvens que tapam a Lua de dia e o Sol a noite e
ainda podem acreditar que a Lua e o Sol trocam de posi¢des um com o outro. A principal
causa de todas estas concecdes alternativas € a ideia que o Sol anda a volta da Terra e ndo
o contrario. Apenas quando os alunos conhecem e compreendem o modelo Heliocéntrico,
conseguem perceber que a Terra anda em torno do Sol e de si propria e é no seu
movimento de rotacdo que reside o “movimento” do Sol e, desta forma, sendo o Sol uma
estrela, um astro com luz propria, essa luz s6 chega ao lado da Terra que estiver nesse

momento virada para o Sol.

Por vezes surge também a concecéo alternativa que tanto a Terra como, a Lua e o
Sol, tém um tamanho idéntico. Esta é mais uma questdo em que os alunos séo enganados
pela perspetiva. Estando presentes na Terra, ndo conseguem perspetivar o seu tamanho,
contudo observam o Sol de dia e a Lua de noite e aparentam ter tamanhos semelhantes,
n&o conseguindo ter uma percecdo correta das distancias que os dois astros tém do planeta
em que nos encontramos. Allen (2014) aponta para 0S manuais como 0S maiores
responsaveis das concecdes alternativas existentes nos alunos referentes, tanto ao
tamanho dos planetas, como as distancias que 0s separam, uma vez que 0S manuais para
poderem ter a representacdo de todos os planetas do Sistema Solar e permitir ao aluno
compreender a ordem dos planetas a partir do Sol, apresenta-os todos a mesma distancia
e com tamanhos relativamente semelhantes. Esta tentativa de facilitar uma percecéo da
posicao dos planetas resulta numa imagem errada do que se pretende transmitir. Os alunos
aprendem a ordem dos planetas do mais perto ao mais distante do sol, contudo ficam com
uma nogdo errada da aparéncia do Sistema Solar.
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?-METODOLOGIA
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Neste capitulo apresentamos as opces metodoldgicas que resultam das questdes de

investigacao que recordamos

1) Como s&o percebidas as distancias entre os planetas e dimensdes

relativas?

i) De que modo evoluiu a compreensdo global dos alunos acerca dos

planetas do Sistema Solar?

iii) De que modo a intervencéo realizada em astronomia despertou o

interesse e a curiosidade das criangas?

Iremos caraterizar os participantes bem como a natureza do estudo, que, sendo
qualitativo tera um caréater interpretativo, identificaremos as técnicas de recolha e analise
de dados; e a intervencdo em sala de aula. Finalizaremos o capitulo abordando os aspetos

éticos da presente investigacao.

7.1. Participantes

O presente estudo foi realizado no &mbito da PES 11, no 1.° CEB, no qual participaram
24 alunos pertencentes ao 4.° ano de escolaridade, sendo constituida por 14 alunas do
sexo feminino e 10 do masculino, com idades compreendidas entre os 9 e 11 anos de
idade. E importante salientar que a turma tem 24 alunos, contudo devido a falta no
momento de pré-teste e com o intuito de ndo colocar em causa a legitimidade do estudo,
dois alunos realizaram um questionario de pos-teste que ndo foi considerado. Ainda
assim, contabilizamos estes alunos como participantes pelo seu contributo nas restantes

atividades.

7.2. Natureza do estudo

Tendo em conta o objetivo de estudo da presente investigagdo esta serd qualitativa
de natureza interpretativa (Erikson, 1986; Merriam 2009). A investigagdo qualitativa
caracteriza-se, segundo Merriam (2009) pelo conjunto de praticas que transformam

intervencbes observaveis em dados representativos, incluindo notas de campo,
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entrevistas, fotografias, registos, etc. A pesquisa qualitativa tenta justificar os fendmenos

ocorridos no seu contexto natural.

Para além disso é considerado de natureza interpretativa pela intervencéo direta do
investigador durante todos 0s momentos do estudo e a sua proximidade ao grupo. Este
conceito € o mais preciso por trés razdes enunciadas por Erikson (1986); (i) E mais
inclusivo que outros, tais como etnografia ou caso de estado; (ii) Permite que tenha
abordagens quantitativas, apesar de ser um estudo essencialmente de natureza qualitativa;
(iii) pode ter justificacbes baseadas em componentes sociais e familiares dos alunos

devido a relagdo de proximidade existente entre o investigador e o grupo.

7.3. Técnicas de recolha e tratamento de dados

Ja definida a natureza do estudo torna-se fundamental que se escolham as técnicas de
recolha de dados mais apropriadas ao estudo. Em conformidade com questdes de
investigagdo, utilizaram-se como técnicas de recolha de dados: andlise documental,

observacdo participante e questionarios.

A andlise documental serve para “complementar a informagdo obtida por outros
métodos, esperando encontrar-se nos documentos informac6es Uteis para o objeto em
estudo” (Barbosa, 2012, p. 86). Desta forma, numa fase inicial de diagndstico, os
documentos que foram alvos de andlise foram projetos ja realizados sobre o espaco e,
posteriormente, foram analisadas as produc@es dos alunos, ou seja, 0s registos, resolucoes
e apresentagdes que os alunos fizeram das tarefas propostas, perguntas que os alunos

levantaram para uma entrevista realizada e desenhos produzidos.

A observacdo participante é, provavelmente, a técnica de recolha de dados mais
caracteristica da metodologia qualitativa. “Pressupde que o investigador «mergulhe» no
contexto socioecondmico da realidade que pretende analisar” (Silvestre & Arauljo, 2012),
0 que Ihe permite vivenciar as experiéncias em primeira mao e no seu contexto natural.
Neste sentido, observou-se os alunos a trabalharem, individualmente, a pares e em grupos,
momentos de discussdo coletiva e esclarecimentos de ddvidas para além de conversas e

discussdes informais, por vezes, inclusivamente, fora do contexto de aula.
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Uma das questBes de investigacao relacionava-se com a evolugdo das concecdes dos
alunos com a intervencdo que realizamos. Para responder e observar a evolucdo das
concecdes dos alunos, decidimos realizar dois questionarios. Realizamos, um primeiro
questionario de pre-teste (Anexo S) que tinha uma fase inicial que pretendia recolher
dados sobre 0 gosto que as criancas tinham pelas Ciéncias, no geral, e uma segunda parte
em que se pretendia observar o conhecimento dos alunos sobre algumas concegdes que
tendem a ser alternativas em criancgas desta faixa etaria. O segundo questionario seria de
pos teste (Anexo Y) e contemplaria as mesmas questdes do primeiro questionario, de
forma a conseguir realizar uma comparacao e estudar a evolugéo, e algumas perguntas de
resposta aberta sobre as atividades realizadas na préatica, sobre a Astronomia. Silvestre e
Araujo (2012) defendem que a construcdo dos questionarios deve ser feita de forma a
permitir que qualquer aluno responda sem a necessidade de explicacdo ou ajuda da parte
do investigador, pelo que é necessario utilizar uma linguagem simples, sem a presenca de
conceitos ambiguos e menos determinados. E também da responsabilidade do
investigador garantir que os alunos que estdo a responder ao questionario tenham

conhecimento da temaética do estudo que esta a ser levado a cabo.

7.4. Intervencdo em sala de aula

A intervencdo em sala de aula iniciou-se com perguntas informais sobre o tema a
varios alunos da turma, de forma aleatoria. De seguida, procedemos a aplicacdo de um
questionario de pré-teste com o objetivo de fazer um diagndstico das concecbes das
criancas em relacdo ao tema e para questionar os alunos sobre o ensino e aprendizagem

das ciéncias que os alunos tém vivenciado, e 0 seu gosto ou ndo pelas mesmas.

Terminado o processo de diagndstico, foi planeado um conjunto de atividades que
abordassem o conjunto de concecbes abordadas no diagnostico. Este planeamento
ocorreu com a supervisdo da orientadora cooperante e as atividades tiveram de ser
moldadas tendo em conta o pouco tempo de intervencdo que tinhamos, aliado ao facto de
ndo podermos atrasar o ensino dos temas ainda em falta do curriculo. Desta forma

optamos por atividades praticas, sempre que possivel curtas e sempre que possivel com
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carater interdisciplinar de forma a maximizar a quantidade de contetdos abordados em

cada atividade e rentabilizar da melhor forma o tempo que tinhamos para a prética.

Tabela 1

Atividades planeadas

Apresentagao

dos planetas

Realizacdo em grupo de um
pequeno powerpoint sobre cada um
dos planetas e a apresentacéo de

cada um dos powerpoints a turma

e Conhecer os planetas;

e Desenvolver capacidades
de pesquisa e organizacgéo de

informacao;
e Trabalho com TIC;

e Desenvolver competéncias

de comunicagéo.

Noticias do

espaco

Andlise de uma noticia

relacionada com o espaco.

e Desenvolver capacidade

de leitura e escrita;

e Desenvolver o gosto pela

Astronomia.

Conversa com

um astrénomo

Conversa com um astrénomo
baseada em duvidas e curiosidades
gue os alunos tinham sobre o
universo e, mais concretamente,

sobre o Sistema Solar.

e Desenvolver competéncias

de comunicagao.

e Desenvolver o gosto pela

Astronomia.
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Analise de um
modelo do

Sistema Solar

Analise de um modelo
existente na escola sobre o Sistema

Solar.

e Desenvolver o espirito

critico;

e Reconhecer as varias
caracteristicas do Sistema Solar e

dos astros que o constituem;

e Reconhecer as concecdes

alternativas existentes no modelo;

e Desenvolver competéncias

de comunicacéo.

Distancia dos

Modelo humano do Sistema

e Compreender as distancias

planetas Solar com base numa tabela com relativas dos planetas do Sistema
as distancias relativas dos planetas, Solar;
numa escala de sala de aula.
e Desenvolver o gosto pela
Astronomia.
Video: Video com a comparac¢do dos e Compreender o tamanho

Tamanho dos

planetas

tamanhos dos varios planetas do

Sistema Solar.

relativo dos planetas do Sistema

Solar;

e Desenvolver o gosto pela

Astronomia;

Superficie da

Lua

Simulacdo da coliséo de

meteoritos com a superficie da Lua.

e Compreender o aspeto

fisico da superficie da Lua,
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relacionando-o com a frequente

colisdo de meteoritos;

e Desenvolver o gosto pela

Astronomia.

Desenhos do Realizacdo de desenhos do

outro mundo | Sistema Solar.

e Compreender as varias
caracteristicas do Sistema Solar e

dos astros que os constituem;

e Representar as distancias,
tamanhos, cores e posicdes dos
varios astros do Sistema Solar;

e Desenvolver o gosto pela

Astronomia;

Terminadas as atividades foi pedido aos alunos que realizassem a 22 aplicacéo do
questionario, desta vez, com uma primeira parte composta por véarias perguntas de
resposta aberta sobre as atividades realizadas e uma segunda parte composta pelas
mesmas perguntas sobre o Sistema Solar que haviam sido colocadas no primeiro

questionario.
7.5. Principios éticos do processo de investigacao

O processo investigativo deve sempre considerar 0s principios éticos inerentes ao
mesmo. Assim, de acordo com a Carta Etica da Sociedade Portuguesa de Ciéncias da
Educacdo (Baptista, 2014), refere-se que, no presente estudo, foram contemplados os
principios éticos do processo de investigacdo, sendo que a identidade, quer dos contextos
educativos, quer dos alunos e cooperantes participantes no estudo, ndo constam na

presente dissertacéo, de forma a garantir a confidencialidade dos dados. Desta forma,
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assegurou-se o direito a privacidade, atribuindo letras a cada aluno, da turma onde

decorreu a intervengéo.
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8. RESULTADOS
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Neste capitulo iremos apresentar os resultados ao mesmo tempo que procedemos a
uma reflexdo sobre os mesmos. Iniciaremos com a apresentacdo dos resultados da
aplicacdo do pré-teste. Passaremos de seguida a apresentacdo dos resultados de cada
atividade e finalizaremos com uma abordagem aos resultados do pds-teste. Ao longo de
todo o capitulo, e em conformidade com a metodologia adotada iremos adotar uma

postura reflexiva e interpretativa.

8.1. Pré-teste

Tendo por base as nossas questdes de investigacdo, que passamos a enunciar
novamente: i) Como sdo percebidas as distancias entre os planetas e dimensoes relativas?;
ii) De que modo evoluiu a compreensao global dos alunos acerca dos planetas do Sistema
Solar?; iii) De que modo a intervencdo realizada em astronomia despertou o interesse e a
curiosidade das criancas?; tornou-se imperativo realizar um diagndstico ndo s6 das
opinides iniciais que os alunos tinham sobre as Ciéncias tendo em conta o objetivo iii),
mas também sobre as concec¢bes que os alunos tinham sobre o Sistema Solar tendo em

conta os objetivos i) e ii).
Com estes objetivos em mente, elaboramos o questionario de pré-teste.

Implementamos o questionario no grupo-turma. Apesar da turma ter 24 alunos,
apenas 21 alunos responderam a este questionario uma vez que trés alunos faltaram a aula

em que foi implementado o questionario.

De seguida, na Figuras 2 e 3 apresentam-se 0s resultados que pretendem averiguar o

gosto dos alunos pelas Ciéncias.

Na Figura 2, em especifico, € sintetizada a opinides dos alunos sobre as Ciéncias.
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Figura 2

Resultados do pré-teste: gosto dos alunos pelas ciéncias

Eu gosto de aprender sobre Ciéncias

As ciéncias ajudam-me a perceber o mundo que

me rodeia
. Concordo
Eu gosto de falar com os meus amigos sobre
Ciéncias N&o concordo
Eu considero que "Ciéncias" € uma matéria dificil N3o sei

de entender

Eu gostava de aprender Ciéncias com mais
atividades praticas e experimentais

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Nota. Fonte prépria

Como podemos observar no Figura 2, os alunos na sua grande maioria gostam de
Ciéncias (90%) e consideram que as Ciéncias os ajudam a perceber o mundo que o0s rodeia
(90%), contudo, cerca de metade da turma, reconhece as Ciéncias como uma matéria
dificil (43%), talvez por essa razdo também cerca de metade dos alunos (52%), nédo
considere as Ciéncias um tema de elei¢do aquando dos didlogos e interacfes que tém com

0s colegas.

E também substancial a quantidade de alunos da turma que considera que gostaria de

aprender Ciéncias através de mais atividades préaticas e experimentais (90%).

A figura seguinte demonstra a opinido dos alunos sobre os veiculos de aprendizagem

das Ciéncias.
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Figura 3

Fontes de aprendizagem de ciéncias.

Eu aprendo Ciéncias...

Através de documentarios ou filmes
Através de livros ou jornais

Em conversas com amigos

Em conversas com familiares

Na internet

Nas aulas, a fazer projetos.
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Concordo Ndo concordo

Nota. Fonte prépria

A maioria dos alunos considerou que as formas de aprender Ciéncias enunciadas
eram todas validas sendo que, a grande maioria da turma (95%) considera que aprende
Ciéncias nas aulas a realizar projetos, havendo também uma grande percentagem (90%)
de alunos que considera que aprende Ciéncias em livros ou jornais. Por outro lado, e,
apesar da maioria da turma considerar que aprende Ciéncias através da conversa com
amigos, esta foi de todas as formas de aprender Ciéncias a que teve a percentagem menor
(71%).

De seguida, apresentam-se os resultados que pretendem averiguar as concec¢des dos

alunos sobre o Sistema Solar.
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Figura 4

Forma da Terra.

Qual é a forma da Terra?

m Tem a forma de um disco
de Frisbee

= Tem a forma de uma bola
de futebol

Nota. Fonte prépria

Na primeira questdo, da parte do grafico direcionada para as conce¢des existiu
consenso (95%) entre a turma que a Terra tinha uma forma esférica como se tratasse de
uma bola de futebol. Apesar de haver um aluno que respondeu que a Terra teria uma
forma achatada como um frisbee considerei que a Turma ndo tinha duvidas sobre a forma
da Terra.

Figura 5

Tamanho da Terra relativamente ao Sol.

De que tamanho é a Terra comparativamente
ao Sol?

= Muito maior que o Sol
= Muito menor que o Sol
= Pouco maior que o Sol

Pouco menor que o Sol

Nota. Fonte prépria
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Na segunda questdo, apesar de a resposta correta (Muito menor que o sol) ser a que
teve maior percentagem (43%), menos de metade da turma considerou que esta era a
resposta correta, e para além disso, 48% dos alunos considera, inclusivamente, que a Terra
€ maior que o Sol, pelo que consideramos que existe uma concecao alternativa no que diz

respeito & compreensdo do tamanho da Terra quando comparada com o Sol.

Figura 6

Constituicdo da Lua.

A Lua é feita de...

m Gases e ar
Gelo
Queijo

Rocha

Nota. Fonte prépria

Na terceira questdo, apesar de a resposta correta (Rocha) ser a que teve maior
percentagem (48%), menos de metade da turma considerou que esta era a resposta correta.
Consideramos que existe uma concecdo alternativa no que diz respeito a composicao da

Lua. Em particular, é interessante que 38% tenha respondido que a Lua era composta de
gases e ar.
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Figura 7

Aparéncia da Lua.

A Lua tem zonas mais claras e zonas mais
escuras. Porqué?

m Por causa do impacto de
varios meteoritos na sua
superficie, ao longo do
tempo.

= Porque algumas partes
recebem mais raios solares,
por isso ficam mais escuras.

Nota. Fonte propria

Na quarta questdo, que apenas tinha duas opcdes, a maioria dos alunos (67%)
consideraram que a Lua apresenta zonas mais claras e zonas mais escuras por causa do
impacto dos raios solares. Desta forma, é possivel afirmar que os alunos apresentam uma
concecdo alternativa relativa ao aspeto da Lua. Esta concecdo podera ter origem na
concecao alternativa que a nossa pele fica mais queimada conforme a incidéncia dos raios

solares e desta forma o mesmo acontecera com a superficie da Lua.

Figura 8

Quantidade de planetas do Sistema Solar.

Quantos planetas tem o Sistema Solar?

= Tem oito planetas, entre os
quais a Terra.

= Tem seis planetas, entre os
quais a Terra.

= Tem sete planetas, entre os
quais a Terra.
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Nota. Fonte prépria

Na quinta questdo, toda a turma desconsiderou a hipdtese, “Tem apenas um planeta,
a Terra”, pelo que esta ndo é apresentada. Contudo, e apesar da maioria da turma (43%)
responder a resposta correta, as respostas repartiram-se pelas trés opgdes apresentadas
demonstrando a incerteza da turma quanto ao numero de planetas que constituem o
Sistema Solar.

Figura 9

Tamanho relativo dos planetas.

Os planetas tém...

® Tamanhos muito diferentes
entre si, uns muito maiores
que outros

= Tamanhos muito semelhantes
entre si

Nota. Fonte prépria

Na sexta questdo, que sO apresentava duas opc¢des, os alunos numa maioria
consideravel (76%) concordaram e de forma correta, que “Os planetas t€ém tamanhos

muito diferentes entre si, havendo uns muito maiores que outros”.
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Figura 10

Distancia relativa dos planetas.

Os planetas estao...

m A distancias diferentes uns
dos outros

= Todos a mesma distancia uns
dos outros

Nota. Fonte prépria

Na sétima questdo, que sé apresentava duas op¢oes, pouco mais de metade da turma
(57%) concordaram e de forma correta, que “Os planetas estdo a distancias diferentes uns
dos outros”. Apesar desta ser uma maioria (57%), consideramos que existe uma concegao

alternativa no que diz respeito a distancia entres os planetas do Sistema Solar.

Figura 11

Composicéo dos planetas.
Os materiais que compdem os planetas sao:

m |guais em todos eles

= Muito variados

Nota. Fonte propria
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Na oitava questdo, que s6 apresentava duas opc¢des, os alunos na maioria (71%)
concordaram e de forma correta, que “Os materiais que compdem os planetas sdo muito

variados”.
Figura 12

Movimentacéao dos planetas
Os planetas...

m Estdo em constante
movimento

Estdo parados
Movem-se nalguns

momentos, noutros estdo
parados

Nota. Fonte prépria

Na nona e Ultima questdo, apesar da maioria da turma (48%) assinalar a resposta
correta, as respostas repartiram-se pelas trés opgdes apresentadas demonstrando a
incerteza da turma quanto a movimentacdo dos planetas do Sistema Solar, sendo por essa

razdo essencial abordar esta tematica nas atividades.

Depois de analisar o questionario de pré-teste tornaram-se nitidas algumas concecées
alternativas que as criancas possuiam para além de alguns conhecimentos menos

fundamentados sobre a Astronomia e o Sistema Solar.

Apbs a aplicacdo do questionario, que revelou, como ja esperdvamos, alguns
problemas relativamente as concecfes dos alunos sobre o sistema solar, desenvolvemos

uma sequéncia de varias atividades que apresentamos na Metodologia (Tabela 1).

As atividades tém uma ordem especifica pela qual nos orientdmos. Procuramos
realizar primeiro as atividades mais teoricas, cansativas e exigentes no inicio de forma a
ter atividades gradualmente mais praticas e divertidas. Esta estratégia foi seguida para ter

em conta a menor capacidade de atencéo que os alunos tém nas aulas a medida que sentem
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que o0 ano estd a terminar. Outra questdo que tivemos em conta no planeamento das
atividades foi o de utilizar o conhecimento j& adquirido com uma atividade para a
atividade seguinte. Procuramos criar e planear atividades que promovessem também a
interdisciplinaridade. De seguida, faremos uma caracterizacdo detalhada de cada

atividade e dos seus resultados

8.2.  Atividades de ensino e aprendizagem sobre o Sistema Solar
8.2.1. Apresentacdo dos planetas

Para esta atividade realizamos um guido (Anexo T) numa tentativa de organizar
melhor a procura de informacéo dos alunos e para existir uma certa divisao de topicos

que lhes permitisse pensar de forma individual para cada um dos tépicos.

A primeira fase da atividade passou por dividir os alunos em grupos. Como sdo vinte
e quatro alunos e existem oito planetas. Dividimos cada planeta por grupo de trés alunos.
Como os alunos se organizam na sala de aula por mesas de seis alunos, bastou dividir

cada mesa de seis alunos em dois grupos de trés.

Na atribuicdo dos planetas aos grupos, ocorreu-nos que a melhor forma de o fazer
seria atribuir aleatoriamente, uma vez que ¢ comum os alunos terem planetas que lhes
suscitam mais interesse que outros e a escolha dos planetas por grupo podia levar a
desentendimentos dentro do seio do grupo. Assim atribuimos aleatoriamente os planetas,
sendo que, alguns alunos ainda demonstraram algum descontentamento por nao ficarem

com o planeta da sua preferéncia, mas compreenderam e consideraram justa a atribuicao.

Com o0 guido na sua posse e ja atribuido o planeta a cada grupo, estes comecaram a
pesquisar informacdes para que pudessem colocar nas suas apresentacdes. Dirigimo-nos
aos grupos consoante fossemos chamados e assistimos a conversas bastante ricas do ponto

de vista cientifico e discussdes de bastante interesse, como apresentaremos de seguida.

O grupo que ficou encarregue de apresentar Urano chamou-me por causa de algo que
leram que lhes suscitou curiosidade. Os alunos nunca tinham ouvido falar de “observar a

olho nu”, uma expressao muito comum na Ciéncia, mas que nao ¢ facil de precisar quando
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é que este termo surge no vocabulrio cientifico dos alunos. Expliquei, portanto, que se
trata de uma expressdo com mais do que um significado, no caso da astronomia que era
0 que estavamos a estudar, significa que nos € possivel observar sem recurso a um
telescOpio, mas que na Ciéncia também podemos utilizar a expressao “a olho nu” quando
estamos a falar de objetos de dimensdes mais reduzidas, mas que conseguimos ver sem
recurso ao microscépio. Importa referir que durante a apresentacdo os alunos referiram
que Urano era um planeta que n&o era possivel observar a olho nu, ou seja, que era preciso

um telescopio.

Uma questdo que também surgiu nesta atividade foi o da duracdo de um dia e de um
ano nos diferentes planetas. Para a compreensédo da razdo pela qual os dias e 0s anos néo
se contabilizam da mesma forma em todos os planetas, é necessario invocar uma
aprendizagem essencial que segundo os documentos que orientam o curriculo é esperada
que se adquira no 3° ano, que sdo os conceitos de movimento de rotacdo e translagéo.
Pelas duvidas que foram surgindo chegamos a conclusdo de que esta aprendizagem néo
estava devidamente adquirida pelos alunos pelo que pedimos a todos 0s grupos que
prestassem atencéo por um momento aquilo que iamos dizer e procurdmos relembrar estes

conceitos.

Durante toda a preparacdo da apresentacdo denotdmos os alunos motivados e
concentrados, apesar de considerarmos que se afastaram um pouco daquilo que era pedido

no guido.

Terminada a preparacdo, chegou a altura de os alunos apresentarem. Os alunos
apresentaram os planetas de forma esclarecida e esclarecedora. As apresentaces dos
varios planetas para além de na sua maioria bem estruturadas estavam muito apelativas

como podemos ver na Figura 12 e no Anexo U.
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Figura 13

Exemplos dos slides dos alunos.

QUANDO O URANO
FOI DERCOBERTO<

O Urano foi dercoberto 'em Mar¢o de 181 pelo astronomo William Herschel.

QUANTAS
VEZES
JUPITER E
MAIOR DO
QUE A
TERRA?2

O PLANETA TERRA CABE
1300 VEZES DENTRO DE
JUPITER

Os feedbacks que os colegas foram dando as apresentacfes foram também eles muito

positivos.

A atividade envolveu bastante os alunos, ao ponto de manterem o Sistema Solar

como tema de conversa a medida que iam saindo da aula.

Existiram apenas dois aspetos que consideramos menos positivos nesta atividade. O
primeiro foi que nem todos os alunos conseguiram apresentar na mesma aula, 0 que
acabou por fazer com que a comparagdo entre os varios planetas ndo fosse tdo bem-

sucedida como a partida poderia ser.
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O outro aspeto menos positivo prende-se com o facto de em todas as apresentacfes
existir uma comparacéo com a Terra, quer ao nivel da massa, do tamanho, da distancia
ao Sol, quer da duracdo do dia e do ano. Isto levou a que muita da informacéo que era
para ser apresentada na apresentacdo da Terra, tivesse sido apresentada antes e fosse

novamente apresentada depois, como podemos ver na Figura 14.

Figura 14

Comparagcéo do tamanho da Terra e de Urano realizada por um grupo de alunos.

Comparando Urano com a terra

Urano € um planeta gigante, terceiro maior
planeta do nosso sistema solar.

Comparado com a terra, precisamos de 64 terras
para formar o Urano.

A massa do Urano & 14,5 vezes maior que a
massa da ferra.

Este aspeto criou alguma insatisfacdo no grupo que ficou encarregue de apresentar a

Terra que sentiu que nada do que viria a apresentar seria novo e surpreendente.

Apesar de todas as atividades serem programadas com antecedéncia existem sempre
muitas questdes que sdo importantes pensar e planear. Neste caso em particular, o
resultado teria sido mais positivo se as apresentacdes tivessem sido todas deixadas para o
mesmo dia em vez de se ter comecado as apresentagdes sabendo que nem todos 0s grupos

teriam a oportunidade de apresentar nessa mesma aula.

8.2.2. Noticias do espaco

O Space Scoop é um recurso educativo aberto criado e disponibilizado por varias
organizagOes relacionadas com a astronomia, entre as quais se destacamos a Agéncia
Espacial Europeia (ESA) e 0 Observatério Europeu do Sul (ESO). O Space Scoop publica
noticias regularmente sobre as novas descobertas que sao realizadas sobre o0 espago, com
a peculiaridade de o fazer com uma linguagem simples de forma que todas as criangas de
todo o mundo - o contedo do site € traduzido para varias linguas - possam saber mais
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sobre as novidades do espaco. Na Figura 15 temos um exemplo de uma noticia do

SpaceScoop.

Figura 15

Exemplo de noticia do SpaceScoop

T
R s pACE YN E @ -
@ 00 © €
o

Imagem de um sistema solar W’ 00

bebé

Consideramos, entdo, que este era um veiculo bastante eficaz para despertar nos
alunos o interesse pela astronomia ao mesmo tempo que aprendiam. Cridmos um guido
de exploracdo de noticias do espaco (Anexo V) que os relembrasse das caracteristicas de
uma noticia que ja haviam dado a portugués ao mesmo tempo que descobriam novidades

incriveis sobre 0 espaco.

Esta foi uma atividade que a orientadora cooperante pediu que se realizasse no TEA
quando os alunos ja ndo tivessem mais tarefas obrigatorias do PIT a realizar, de forma
que ndo retirasse tempo aos alunos para a aquisicdo de aprendizagens presentes no

curriculo, ao que tivemos de respeitar.

Assim entregdmos o guido a todos os alunos e mostramos no quadro como se acedia
ao Space Scoop, os alunos foram acompanhando com os seus tablets a explicacdo. Depois
de explicada a atividade pedimos aos alunos que a comegassem, contudo, como estava no
término do tempo de aula, ndo foram muitos os alunos que conseguiram sequer escolher

a noticia que iam analisar.
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Como cada aluno tem o seu ritmo e havia alunos que conseguiam realizar as tarefas
obrigatorias com mais rapidez que outros, existiram diferentes momentos em que 0s
alunos estavam a realizar a tarefa, 0 que ndo permitiu que tivessem o acompanhamento
que era necessario para o desenvolvimento da atividade. Apesar de grande parte dos
alunos ter conseguido realizar a atividade, esta ndo foi realizada da forma mais organizada
e, portanto, manifestaram-se dificuldades. Alguns alunos com mais dificuldades e que
demoram mais a realizar as tarefas ndo estavam de todo a conseguir chegar ao guido pelo
que pedimos a esses alunos que ignorassem as perguntas do guido, escolhessem a noticia

e apenas a lessem, como podemos observar na figura seguinte.

Figura 16

Exemplo de resolucéo do guido do Space Scoop

Apesar desta atividade néo ter corrido da forma que havia sido planeada, e de ndo ter
sido de forma geral, um sucesso, 0s alunos gostaram das noticias que leram e ficaram
curiosos sobre alguns dos temas do espaco sobre os quais descobriram novidades,

surgindo também algumas duvidas que serviram de mote para a atividade seguinte.
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8.2.3. Conversa com um astrénomo
A atividade conversa com um astronomo surge a partir das inimeras davidas que
foram levantadas pelos alunos. Com esta enorme afluéncia de duvidas ficamos de
encontrar uma pessoa especializada em astronomia e que tivesse disponibilidade para
reunir com a turma no decorrer de uma aula e ndo so esclarecer as questdes dos alunos,

mas procurar promover o interesse sobre os assuntos do €espaco.

Surgiu naturalmente o nome do Dr. Rui Agostinho, astronomo, diretor do
Observatorio Astrondmico de Lisboa. E um profissional que trabalha em astronomia e

ensina na area.

Contactdmo-lo e o Dr. Rui Agostinho, demonstrou disponibilidade e vontade de
transmitir o seu gosto pela astronomia, pelo que agenddmos uma sessdo pelo Zoom para

os alunos colocarem as suas questées.

Uma semana antes da reunido decidimos, na preparacdo da atividade, fazer um
levantamento das questdes que os alunos queriam colocar. Pedimos aos alunos que
pensassem nas perguntas sobre 0 espaco que queriam ver respondidas e apontassem nos
seus cadernos pelo menos uma. Alguns alunos perguntaram se podiam ler umas noticias
do Space Scoop para realizar perguntas sobre as suas leituras, a0 que acedemos, com

entusiasmo.

Quando todos os alunos tinham as suas questfes apontadas no caderno, passamos
com o computador e organizamo-las num documento (Anexo W). A grande maioria das
perguntas abordavam topicos relacionados com as atividades das ApresentacGes dos
Planetas e das noticias do Space Scoop, como por exemplo: “Marte podera um dia ser

habitavel”, “E verdade que existem buracos negros no Sistema Solar?”, etc.

No dia da reunido, projetamos a imagem do Dr. Rui Agostinho no quadro e pedimos
que os alunos, de modo ordenado, Ihe fizessem as perguntas previamente definidas, como

podemos observar na Figura 17.
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Figura 17

Conversa com o Dr. Rui Agostinho

Apesar de cada aluno ter varias perguntas, como ja sabiamos a partida que o tempo
iria ser escasso, pedimos que cada aluno apenas fizesse a pergunta que mais lhe
interessava ver respondida, na esperanca que pudesse ver outras questdes respondidas
quando todos os colegas tivessem pelo menos feito uma questdo. Infelizmente nem todos
os alunos tiveram a oportunidade de colocar as suas questdes, ainda que algumas tenham
acabado por ser respondidas no seguimento de respostas a outras perguntas.

Este foi 0 aspeto que correu menos bem nesta atividade. Como as respostas dadas
pelo Dr. Rui Agostinho eram longas e detalhadas, ndo houve tempo para que este
respondesse a todas as perguntas que os alunos tinham previamente levantado. Assim,
coube-nos responder e pesquisar sobre algumas perguntas cuja resposta desconheciamos
ou ndo tinhamos a certeza e responder-lhes mais tarde de forma mais direta.

Importa referir que a medida que as questdes iam sendo respondidas pelo Dr. Rui
Agostinho, os alunos iam tirando apontamentos de informacdo que consideravam
importante e que ndo soubessem.

Os alunos mostraram-se durante toda a atividade interessados e atentos e a atividade
no geral foi um sucesso, a grande maioria dos feedbacks que recebi por parte dos alunos

sobre a atividade foi muito positivo ainda que tenha havido uma aluna que me

67



confidenciou que sentiu que o Dr. Rui Agostinho por vezes falava demasiado rapido e

existiram topicos que nao percebeu.

8.2.4. Andlise de um modelo do Sistema Solar

Numa sala da escola, encontrdmos um modelo do Sistema Solar realizado por ex-
alunos da instituicdo. Era um modelo bastante semelhante aquelas representagdes do
Sistema Solar que encontramos nos livros. (Figura 18)

Figura 18

Modelo do Sistema Solar presente na escola

Apesar deste modelo ser visualmente bastante apelativo podem ser identificadas
algumas concegdes alternativas dos alunos na sua elaboracdo. Desta forma levamos o
modelo para a sala de aula para poder discutir com os alunos o seu rigor cientifico.

Comecamos por perguntar se 0 modelo estava bem ou tinha coisas incorretas, o que
se revelou um erro da nossa parte porque os alunos conseguiram deduzir pela forma como
foi colocada a questdo que de facto havia incorrecbes no modelo. Deveriamos ter
perguntado qual era a opinido dos alunos sobre o modelo e a partir dai, explorar as suas
ideias.

Como é dbvio, os alunos, prontamente, afirmaram que existiam falhas no modelo,

contudo quando questionados sobre quais seriam essas falhas, os alunos precipitaram-se
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a arranjar justificagdes pelo que ouvimos respostas como: “Nao tem todos os planetas”,
etc.

Depois de se acalmarem um pouco e comegarem a raciocinar sobre o que tinham
ouvido nos ultimos tempos sobre o Sistema Solar, comecaram a surgir as respostas que
pretendiamos ouvir e até respostas inesperadas, mas reveladoras do que os alunos
aprenderam ao longo das atividades: “os planetas ndo estdo pela ordem correta”, “O
tamanho ndo esta certo”, “A distancia ao Sol ndo esta certa” ¢ “Néo estdo representadas
as Luas de Jupiter”. Pedimos entdo que os alunos que deram estas respostas elaborassem.
A aluna que afirmou que os planetas ndo estdo pela ordem correta justificou
argumentando que a Terra e Marte estavam trocados. O aluno que afirmou que o tamanho
ndo estava correto, era um aluno que nas apresentacdes dos planetas tinha ficado
responsavel por apresentar Jupiter, pelo que justificou que os tamanhos ndo estavam
corretos porque Jupiter era cinquenta e trés vezes maior que a Terra e no modelo é apenas
ligeiramente maior. A aluna que afirmou que a distancia ao Sol estava incorreta apesar de
ter alguma dificuldade em explicar-se, afirmou que a Terra estava mais perto de Marte
que Mercurio do Sol, o que apresenta uma concecao correta das distancias relativas
existentes no Sistema Solar. A questdo das Luas de Jupiter foi algo que nos deixou
realmente surpreendidos porque quando preparamos a atividade ndo nos surgiu a hipotese
gue se levantasse esta questdo, contudo, o aluno para além de levantar a questédo,
justificou-a corretamente afirmando que Jupiter tinha mais de setenta luas e que a Unica
representada era a da Terra.

Esta atividade globalmente correu bem, os alunos conseguiram chegar as conclusdes
que tinhamos previsto que chegariam e até foram mais longe. Além disso mostraram-se
durante toda a atividade bastante interventivos e motivados como se pode observar na

Figura 19.
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Figura 19

Atividade: Analise do modelo do Sistema Solar

Com a abordagem realizada ao tema do tamanho e da distancia relativas dos planetas,

esta atividade levou a que encadeassemos outras duas atividades no seu seguimento.

8.2.5. Distancia dos planetas

Com esta atividade pretendiamos desconstruir a concecao alternativa que os alunos

tém sobre a disténcia a que os planetas se encontram uns dos outros.

Na atividade tinhamos planeado levar os alunos para o campo de futebol da escola
que tinha as dimensdes necessarias para a elaboracéo da atividade, contudo, no dia em
que estava programado realizarmos a atividade estava a chover pelo que tivemos de a
realizar na sala de aula, com as condicGes espaciais que nos foram impostas. Para a
realizacdo desta atividade utilizamos uma tabela em que estavam presentes as distancias
dos varios planetas ao Sol em unidades astrondmicas (UA). Como estavamos a fazer um
modelo humano na sala de aula achamos mais apropriado trabalhar em metros pelo que a
nossa escala era de um metro na sala de aula correspondia a uma unidade astronémica no

espaco.
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Assim decidimos, de forma aleatdria, alguns alunos que representassem os diferentes
planetas do Sistema Solar e de seguida colocamo-los a distancias proporcionais

semelhantes as dos planetas como se pode ver na Figura 20.

Figura 20

Modelo humano do Sistema Solar

Como ndo havia espago para todos os planetas dentro da sala de aula fizemos uma
estimativa que neptuno estaria no refeitorio que se encontrava a uma distancia semelhante
ao tamanho da sala.

Esta atividade, apesar de ter captado a atengéo dos alunos durante toda a sua duragéo,
ndo correu, a Nosso ver, como esperado. O facto de estarmos condicionados ao interior da
sala ndo permitiu uma visdo adequada das distancias relativas dos planetas do Sistema
Solar.

Algo que teria sido benéfico, era que, em vez de atribuir os planetas aos alunos
aleatoriamente, que se tivessem reforcado alguns dos conhecimentos que os alunos
tinham sobre cada planeta, por exemplo: Japiter € o maior planeta do Sistema Solar, entdo
0 maior aluno da turma representa-0; Saturno é conhecido pelos seus anéis, quem tiver

anéis na turma representa-o, partindo dos alunos as caracteristicas de cada planeta.
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8.2.6. Video: Tamanho dos planetas

Esta atividade também surge no ambito da analise do modelo do Sistema Solar e teve
como principal objetivo que os alunos fossem capazes de compreender o tamanho dos

planetas (Figura 21) quando comparados uns com os outros e com o Sol.
Figura 21

Imaagem retirada do video.

Saturn 140 000 km

120 000 km

Uranus
51000 km

O video (Anexo X) consiste numa comparacdo de tamanho dos varios astros
conhecidos comecando no menor e indo até ao maior. Para esta atividade tinhamos
planeado apenas apresentar o video até ao Sol, contudo, e devido ao entusiamo dos alunos
vimos o video até ao fim. Os alunos ficaram surpreendidos com o tamanho das outras
estrelas quando comparadas com o Sol. Na perspetiva de quem esta na Terra, 0 Sol parece
a maior estrela que existe pelo que os alunos nunca tinham sequer pensado que existiam

estrelas maiores e mesmo muitissimo maiores que o Sol.

Esta atividade cumpriu o seu objetivo. Era uma atividade simples e ndo requereu
grande preparagdo, mas teve um efeito bastante positivo naquilo que foi a compreenséo
do espaco em geral e no gosto pela Astronomia. Os alunos, a medida que surgia uma nova
estrela ainda maior que as anteriores expressavam espanto, euforia e entusiasmo, que foi

algo que uma vez mais nos surpreendeu.
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8.2.7. Superficie da Lua

Apesar da Lua ndo ser um planeta do Sistema Solar, é inevitavel falar sobre este

satélite natural quando falamos das bases da astronomia.

Assim ao longo das atividades fomos abordando pontualmente a Lua, contudo, néo
o fizemos com muita profundidade apesar de o interesse ja demonstrado pela turma de
descobrir mais sobre 0 nosso satélite natural, pelo que reunimos aqui uma atividade

pratica que pudesse saciar esta sede de conhecimento que as criangas tinham sobre a Lua.

Esta atividade surge como uma estratégia para desmistificar a aparéncia da Lua, uma
vez que grande parte da turma respondeu no questionario de pré-teste que a razao pela

qual a Lua tinha partes claras e escuras se relacionava com a intensidade dos raios solares.

Esta atividade consistia em simular o impacto dos meteoritos na superficie da Lua,
pelo que colocamos um tabuleiro cheio de terra e cobrimos com uma camada fina de
farinha. Este tabuleiro iria representar a superficie da Lua. Trouxemos, também, pedras

com cerca de 5 cm de comprimento que iriam representar os meteoritos.

A atividade era simples, atirar a pedra sobre o tabuleiro varias vezes e observar o

resultado.

Antes do inicio da atividade comegamos por questionar os alunos sobre o que era a
Lua. Alguns alunos ao contrario do que se esperava, ndo sabiam, respondendo que se
tratava de uma estrela. Esclarecemos a turma que a Lua ndo era uma estrela porque uma
estrela tem luz propria, enquanto a Lua, apenas, reflete a luz do Sol. Perguntamos a turma
entdo se se tratava de um planeta ao que os alunos responderam que ndo, porque um
planeta tem dimensdes maiores. Concorddmos, mas nao era apenas por essa razao pelo
que perguntamos, entdo, o que é que todos os planetas tinham em comum, ao que a
maioria da turma respondeu que sdo redondos. L& surgiu entdo um aluno que referiu que
todos os planetas giravam a volta do Sol. Perguntamos, entdo, se a Lua andava a volta do
Sol, ao que os alunos responderam que sim. Ao perceber a confusdo dos alunos
esclarecemos que a Lua ndo anda diretamente a volta do Sol, anda a volta da Terra que

por sua vez anda a volta do Sol.
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Passamos, entdo, a atividade e a Figura 22 testemunha o antes e depois do impacto

do “meteorito” na superficie da “Lua”.

Figura 22

Simulagéo da Lua: Antes do impacto (esq.); Depois do impacto

Terminada a parte préatica da atividade perguntdmos se os alunos sabiam porque é
que quando deixavamos cair a pedra ela ficava no sitio onde caia, mas 0s meteoritos nao
ficavam presos na Lua. Os alunos ndo conseguiram chegar a uma resposta para esta
questdo pelo que explicAmos que grande parte do meteorito ficar desfeito no momento da

colisdo.

Apesar de como é possivel observar na figura 22, o efeito visual da atividade néo ter
corrido conforme era esperado, uma vez que se esperava um aspeto mais semelhante a
superficie da lua, consideramos que 0s objetivos da atividade que eram o de esclarecer 0s
alunos acerca das razdes pelas quais a Lua apresenta a aparéncia que todos conhecemos

e de desenvolver o gosto pela astronomia foram cumpridos.
Podia também ter sido trabalhado esta questdo através de imagens da lua.

O efeito visual pouco esclarecedor deveu-se sobretudo ao excesso de farinha
colocada no tabuleiro, as pequenas dimensdes da pedra que deveria ter cerca de 10 cm de
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comprimento e & pouca forca exercida no momento do langamento da pedra pelos alunos.
Desta forma, teria sido bastante benéfico se tivéssemos realizado a atividade previamente
para poder explorar os seus variados efeitos e tornar o momento da atividade em si, mais

rico e esclarecedor.

8.2.8. Desenhos do outro mundo

Esta atividade foi realizada fora do ambito da aula pelo que teve um caracter

opcional.

Com esta atividade procuramos compreender se algumas das concecdes alternativas
foram desconstruidas, se existiu a aquisi¢do de conhecimentos e uma melhor percecao

global do Sistema Solar.

Devido a esse carater opcional apenas recebemos trés desenhos do Sistema Solar,
pelo que ndo existiu a adesdo que se esperava face ao envolvimento dos alunos nas
restantes atividades. Apesar de poucos (Figura 22, Figura 23 e Figura 24), estes desenhos
apresentam uma riqueza de informacdo consideravel pelo que realizaremos de seguida

uma anélise.

Figura 23

Desenho do Sistema Solar realizado pela CV.
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Figura 24

Desenho do Sistema Solar realizado pela KG.

Figura 25

Desenho do Sistema Solar realizado pela AG.
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Em cada um dos trés desenhos o Sol é bastante maior que os restantes planetas que
era uma questdo que alguns alunos no primeiro questionario ndo sabiam. Também nos
trés existe 0 conhecimento de que os planetas orbitam em torno do Sol e que raramente
estdo em linha ao contrario do que a maioria das representacdes presentes em manuais e

sites faz parecer.

Os trés desenhos apresentam pequenas pistas que sugerem que terdo sido inspiradas
em imagens como por exemplo na Figura 25 estar escrito ‘Netuno’, que é um termo
utilizado em portugués do Brasil, a existéncia de Plutdo na figura 23, que ndo foi em
algum momento abordado. A pouca atencdo que deram aos tamanhos e distancias
relativas dos varios planetas, também leva a crer que tera a sua justificacdo em imagens

encontradas na internet.

Na figura 23, em particular existe uma utilizacdo muito adequada das cores e existe
atencdo a alguns detalhes interessantes como a grande mancha vermelha de Japiter, os
anéis de Saturno, a existéncia de cometas e também a presenca da Lua numa posicao

correta, relativamente a Terra.

Na figura 24, que foi realizada por um membro do grupo que apresentou Urano,
destaca-se sobretudo a existéncia da Orbita deitada deste planeta. Importa ainda referir
que as cores utilizadas foram, também elas, bastante adequadas tendo em conta as cores
destes planetas. A existéncia da Lua no local onde se encontra e com o tamanho que
apresenta deixa a duvida se a aluna simplesmente quis fazer um desenho mais detalhado
da Lua e ndo faz parte do restante desenho ou se ndo sabe da posicéo e tamanho da Lua
em relacdo aos planetas dos Sistema Solar, nomeadamente a Terra. Também de referir a

presenca dos anéis de Saturno no desenho.

A figura 25, por opcdo da aluna ndo foi pintada. E interessante que a aluna tenha
colocado os anéis também em Urano e Neptuno, contudo se tenha esquecido que Japiter
também os possui, ou seja, achamos surpreendente que a aluna saiba da existéncia dos
anéis de Saturno, Urano e Neptuno mas no saiba ou se tenha esquecido de colocar os de

Jupiter, também. Outro aspeto importante deste desenho é a Lua estar, incorretamente,
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situada ao pé do Sol, levando a crer que teria sido benéfico para os alunos realizar mais

atividades relacionadas com o Sistema Solar envolvendo a Lua.

8.3.  Pos-teste

Apds a realizacdo das atividades e, como ja tinhamos definido inicialmente,
implementdmos um questionario de pds-teste (Anexo Y), com questdes sobre o Sistema
Solar iguais ao primeiro questionario (pré-teste), contudo, enquanto no primeiro
questionario tivemos umas questdes iniciais que visavam compreender o gosto dos alunos
pelas Ciéncias, neste segundo questionario procurdmos saber a opinido dos alunos sobre

as atividades realizadas (Figura 26).

Figura 26

Opinides dos alunos sobre as atividades.

O que achaste das experiéncias e atividades que
realizaste sobre o Sistema Solar?

Foram divertidas

Fizeram-me querer saber mais sobre o
Sistema Solar

Fizeram-me descobrir coisas que eu nao
sabia

Preferia ter aprendido sobre o Sistema
Solar de outra forma

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Concordo M N3o concordo

Nota: Fonte propria

Como podemos observar na Figura 26 e corroborando a nossa inferéncia do que
tinhamos observado, os alunos afirmaram que se divertiram ao longo das atividades e
para além de terem aprendido coisas novas, ficaram com curiosidade para descobrir mais

sobre o Sistema Solar. Foi uma opinido comum que os alunos gostaram da forma como
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aprenderam sobre o Sistema Solar ainda que 19% dos alunos tenha considerado que
preferia ter aprendido de outra forma.

No questionario realizamos ainda perguntas de resposta aberta sobre o que
aprenderam de novo com as atividades, quais as atividades que os alunos mais gostaram,

menos gostaram e em que atividade os alunos aprenderam mais coisas que ndo sabiam.

Na pergunta que pedia que os alunos contassem uma coisa que tinham aprendido
sobre o Sistema Solar com estas experiéncias e atividades, as respostas foram muito
diferentes. Existiram respostas como “Que 0 MercUrio é o planeta mais pequeno e 0 mais
rapido a dar uma volta ao Sol e o0 mais perto do Sol”, “os nomes dos planetas”, “Aprendi
que héa estrelas muito maiores do que o Sol” que revelam aquisi¢do de conhecimentos
com estas atividades. Em algumas respostas foi ainda possivel denotar que estas
atividades tiveram de facto impacto no desenvolvimento do gosto pelo espago, como por
exemplo: “Aprendi que os planetas sdo importantes para mim”, “Que héa varias coisas
muito interessantes”, “Eu aprendi muito coisas que eu ndo sabia foi divertido aprender

coisas do espago”.

No que diz respeito a pergunta “Qual a atividade que mais gostaste? E a que menos
gostaste?”, foi consensual que a atividade que os alunos mais gostaram foi a apresentagédo
dos planetas, ainda que tenha havido muitos alunos a colocar como resposta a entrevista
com o astrénomo. Grande parte dos alunos considerou que nédo existiu nenhuma atividade
que ndo gostassem, ainda que tenha havido alguns alunos a referir a noticia do Space
Scoop e 0 questionario inicial, como atividades que iam menos ao encontro dos seus

gostos.

Quanto a atividade em que os alunos sentiram que aprenderam mais, a maioria da
turma respondeu que foi nos projetos ainda que tenham, novamente, havido alguns alunos
que tenham respondido a entrevista com o astrénomo. E relevante sublinhar que as
atividades que os alunos mais gostaram também foram as atividades em que 0s alunos

sentem que aprenderam mais.

ApoOs as perguntas mais centradas nas atividades, realizaram-se as perguntas do

questionario de pré-teste relacionadas com o Sistema Solar.
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De seguida serdo apresentados os graficos do pré-teste e pos-teste para cada pergunta.

Importa referir que para o efeito, os vinte e um alunos que responderam ao primeiro
questionario sdo os mesmos alunos que responderam a este questionario. Os trés alunos
que faltaram ao primeiro questionario fizeram a primeira parte do questionario referente
a sua apreciacdo das atividades, contudo, a segunda parte, que testa os conhecimentos

sobre o Sistema Solar ndo foi considerada na apresentacao de resultados.

Figura 27

Comparacao das respostas a pergunta relativa a forma da Terra.

Qual é a forma da Terra?

Pré-teste: Pos-teste

0 100%

= Tem a forma de um disco de
Frishee

=Tem a forma de uma bola de
futebol

Como podemos observar na Figura 27, a percentagem de alunos que responderam
que a Terra tem a forma de uma bola de futebol aumentou de 95% para 100%.

Figura 28

Comparacdo das respostas a pergunta relativa as dimensdes da Terra
comparativamente com as do Sol.

De que tamanho é a Terra comparativamente ao
Sol?

Pré-teste: Pos-teste :

= Muito maior que o Sol
= Muito menor gue o Sol
= Pouco maior que o Sol

Pouco menor que o Sol
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Como podemos observar na Figura 28, a percentagem de alunos que responderam a
resposta correta (“Muito menor que o sol””) aumentou de 43% para 76%. Importa referir,
também, que no pré-teste 48% dos alunos considerava que a Terra era maior que o Sol,
percentagem essa que desceu para, apenas, 10% no pos-teste. Chamamos tambem a
atencdo para o facto de ter aumentado o numero de alunos que deram a resposta “Pouco
menor que o sol” que esta incorreta, aumentou 5% em relacdo a percentagem obtida no
pré-teste.

Figura 29

Comparacao das respostas a perqunta relativa a composicéo da lua.

A lua é feita de...

Pré-teste: Pos-teste:

= Gases e ar
= Gelo
Queijo

Rocha

Como se pode observar na Figura 29, a percentagem de alunos que escolheram a
resposta correta (“Rocha”) aumentou de 48% para 81%. E importante referir que
respostas dadas no primeiro questionario como “Gelo” que no pré-teste teve 5% e
“Queijo” que no pré-teste teve 9%, deixaram de ter representacdo no pds-teste com 0s

alunos a cingirem-se as respostas “Rocha” e “Gases e ar”.
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Figura 30

Comparacéao das respostas a pergunta relativa com a aparéncia da Lua.

A Lua tem zonas mais claras e zonas mais
escuras. Porqué?

Pré-teste: Pos-teste :

o

Na Figura 30, € possivel observar um aumento do nimero de alunos que assinalaram

= Por causa do impacto de
varios meteoritos na sua
superficie, ao longo do
tempo.

= Porque algumas partes
recebem mais raios solares,
por isso ficam mais escuras.

Néo se sabe, tem esse
aspeto desde que foi
formada e & assim que
é.

a resposta correta (“Por causa do impacto de varios meteoritos na sua superficie, ao longo
do tempo.”) Importa referir que a resposta “Nao se sabe, tem esse aspeto desde que foi
formada e é assim que ¢” passou de no pré-teste ndo ter representatividade, para ter 5%
dos alunos a acreditar que esta era a resposta correta.

82



Figura 31

Comparacdo das respostas a pergunta relativa a quantidade de planetas do sistema
solar

Quantos planetas tem o Sistema Solar?

Pre-teste: I Pos-teste : I

= Tem oito planetas, entre os
quais a Terra.

= Tem seis planetas, entre os
quais a Terra.

= Tem sete planetas, entre os
quais a Terra.

Como podemos comprovar com a Figura 31, existiu um aumento da percentagem de
alunos que optou pela resposta correta (“Tem oito planetas, entre os quais a Terra”), tendo
subido de 43% para 57%. Chamamos a atencdo para o facto da resposta “Tem sete
planetas, entre os quais a Terra” ter mantido a percentagem de alunos da turma que

considera esta a resposta correta com 33%.
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Figura 32

Comparagcao das respostas a pergunta relativa aos tamanhos relativos dos planetas.

Os planetas tém...

Pré-teste:

Pos-teste:

= Tamanhos muito diferentes
entre si, uns muito maiores
que outros

= Tamanhos muito
semelhantes entre si

Na Figura 32, podemos observar um aumento da percentagem de alunos que

respondeu “Tamanhos muito diferentes entre si, uns muito maiores que outros” que subiu
de 76% para 86%.

Figura 33

Comparacdo das respostas a pergunta relativa as distancias relativas entre planetas.

Os planetas estdo...

Pos-teste: II

u Adistancias diferentes uns
dos outros

Preé-teste:

®

Na Figura 33, podemos observar que existiu um aumento da percentagem de alunos

= Todos a mesma distdncia uns
dos outros

que escolheu a resposta correta (“A distancias diferentes uns dos outros”), subindo de
57% para 71%.
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Figura 34

Comparagdo das respostas a composic¢éo dos planetas.

Os materiais que compde os planetas sao:

Pré-teste: Pos-teste

= |guais em todos eles

= Muito variados

A Figura 34 mostra-nos que a quantidade de alunos que respondeu corretamente
(“Muito variados™) aumentou de 71% para 90%.
Figura 35

Comparagéo das respostas a movimentacédo dos planetas.

Os planetas...

= Estdo em constante
movimento

m Estdo parados

= Movem-se nalguns
momentos, noutros estdo
parados

Como se pode observar na Figura 35, a percentagem de alunos que escolheram a

resposta correta (“Estdo em constante movimento”) aumentou de 48% para 90%. E

importante referir que a resposta dada no primeiro questiondrio “Estdo parados” deixou

85



de ter representacdo no pos-teste com os alunos a cingirem-se as respostas “EStdo em

constante movimento” e “Movem-se nalguns momentos, noutros estdo parados”.
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9. CONCLUSOES
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No presente capitulo iremos apresentar as conclusdes do estudo “A evolugdo das
concecdes dos alunos do 1°CEB sobre o Sistema Solar”, tendo como referéncia as
questdes de investigacdo e os resultados obtidos. Serdo ainda referidos os principais

constrangimentos no desenvolvimento do estudo.

No que diz respeito a primeira questdo de investigagdo: “Como sdo percebidas as
distancias entre os planetas e dimensdes relativas?”’, os alunos mostraram-se muito
empenhados e tiveram uma boa prestacdo no decorrer das duas atividades diretamente
relacionadas (“Distancias dos planetas” ¢ “Video: Tamanho dos planetas”). Contudo se
observarmos as respostas dos questionarios relativas ao tamanho e as distancias dos
planetas denotamos que apesar de existir um aumento do nimero de alunos, do pré-teste
para o pos-teste, que seleciona a resposta correta, existe ainda pelo menos 10% dos alunos
que ndo adquiriram a compreenséo cientificamente correta. Este resultado esta dentro das
nossas expectativas. Por um lado, a intervencdo teve um tempo limitado e por outro, como
vimos, as concecdes alternativas sdo, por natureza, resistentes as mudancas. Outra
possivel explicacdo relaciona-se com a representacdo do Sistema Solar nos livros. As
aulas onde os temas foram trabalhados tiveram o envolvimento entusiastico dos alunos,
mas 0 manual ou as imagens na internet tendem a mostrar uma distancia uniforme entre
planetas. Mesmo o tamanho entre planetas é muitas vezes apresentado com pouca
diferenca entre si, em particular se s6 apresentam os planetas telUricos ou sé apresentam

0S jovianos.

Relativamente a segunda questdo: “De que modo evoluiu a compreenséo global dos
alunos acerca dos planetas do Sistema Solar?”, podemos afirmar, com alguma seguranca,
que os alunos aprofundaram o seu conhecimento de cada um dos planetas do Sistema
Solar de per si, mas também como parte do conjunto que é o Sistema Solar. Para esta
questdo, as atividades que surgem como as maiores impulsionadoras das aprendizagens
dos alunos terdo sido as “Apresentacdes de planetas” e a “Conversa com um astronomo”.
A “Apresentacdo de planetas” fez com que cada grupo de alunos pudesse centrar-se num
unico planeta e pesquisar as suas caracteristicas, mas também compreender conceitos de

astronomia que sdo comuns a todos os Planetas como a Orbita, o periodo de translagédo
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(duracdo do ano), o periodo de rotacdo (duragdo do dia), a distancia ao Sol, as suas cores

caracteristicas, o nimero de Luas, etc.

J4 a atividade “Conversa com um astronomo” surgiu como o complemento ideal as
pesquisas e apresentacfes dos planetas, pois permitiu aos alunos pensarem em questdes
sobre possiveis ddvidas que tenham tido, perguntarem e ouvirem a resposta de um
cientista. Varias destas questBes vieram de curiosidades que tinham e assuntos que Ihes
haviam despertado interesse aquando das pesquisas sobre os planetas tais como a
possibilidade de vida em Marte, a Lua ou até mesmo a possibilidade de vida alienigena.
O sucesso das atividades “Apresentagdo dos Planetas” e “Conversa com um Astronomo”
foi percetivel em todas a perguntas do questionario, uma vez que em todas as questdes a
percentagem de alunos que respondeu corretamente apds as atividades € sempre superior
a percentagem de alunos que tinha respondido corretamente antes das atividades, havendo
ainda, questdes onde esse aumento foi mais consideravel como é o caso da pergunta
relativa a movimentacao dos planetas, bem como a comparagéo do tamanho da Terra com

0 do Sol e as composi¢des dos planetas e da Lua.

Quanto a questdo: “De que modo a intervencdo realizada em astronomia despertou o
interesse e a curiosidade das criang¢as?”’, o empenho, o envolvimento €, em alguns casos
mesmo, 0 entusiamo que o0s alunos demonstraram no decorrer das atividades foram bons
avaliadores do despertar do interesse e da curiosidade com os assuntos do espago. Ao
longo dos dltimos dias, tém sido muitos os pais que nos vao abordando, referindo que os
filhos vdo para casa falar do espago, e ensinar as suas familias sobre questdes da
Astronomia, tendo havido inclusivamente alunos que afirmaram estar desejosos de
aprender mais sobre o espaco quando passarem para a “escola nova”. Estas observacdes
sdo corroboradas pelas opinides que os alunos deram no questionario, tendo a totalidade
da turma considerado que as atividades foram divertidas e que aprenderam coisas que
desconheciam sobre o espaco e a maioria da turma considerado as atividades a melhor

forma de aprender astronomia.

Com base nestas concluses, julgamos que existiu uma evolucdo consideravel das

concecdes dos alunos sobre o Sistema Solar, e tendo em conta o curto periodo que tivemos
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para a realizacdo das atividades consideramos que os alunos demonstraram uma
apropriacéo bastante boa dos conceitos do espaco, resultado de um grande empenho e de

um interesse crescente ao longo da intervencao.

Apresentadas as principais conclusdes do estudo, afigura-se importante referir os

constrangimentos encontrados ao longo de todo o estudo.

Uma das principais dificuldades com o desenvolvimento desta investigacdo foi o
curto periodo existente para a dinamizacdo das atividades. O estagio de 1°CEB teve um
periodo de duas semanas da observacao e seis de intervencdo e, a exce¢do do questionario
de pré-teste, todas as restantes atividades tiveram de ser implementadas durante a
intervencdo. Tendo em conta que estas seis semanas de observagao sdo repartidas pelo
par de estagio, cada estagiario tem apenas trés semanas de intervencdo e considerando
que nesse periodo ainda existiram feriados, visitas de estudo e outros acontecimentos
como greves e a festa dos finalistas, 0 pouco tempo de intervencao revelou-se mesmo um
grande constrangimento. Outro fator, relacionado com este é o de os alunos terem ainda
muitos descritores do curriculo por conquistar, questdo que tivemos de priorizar.
Sabiamos que 0s momentos que teriamos para as atividades seriam curtos e dessa forma,
numa estratégia de rentabilizacdo do tempo e aquisicdo de aprendizagens significativas
procuramos sempre que possivel utilizar atividades interdisciplinares. Existiram também,
devido ao tempo reduzido para a intervencéo, atividades que tinham sido discutidas e
sugeridas que acabaram por ndo ter como se concretizar, como era o caso de uma visita

de estudo ao Planetéario.

Também o estado do tempo se revelou um problema, uma vez que algumas das
atividades quando foram planeadas, tinham como local destinado para a sua
implementacdo o exterior da sala de aula e devido ao mau tempo acabaram por ficar

confinadas a sala de aula.
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10.REFLEXAO FINAL
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Terminada a préatica da intervencdo pedagogica, ¢ fundamental refletir sobre as
estratégias e praticas adotadas e o seu beneficio ou ndo para as aprendizagens das
criancas. A reflexéo permite que os docentes se assumam como investigadores da pratica,
envolvendo-se num “processo continuo de autoformagdo” (Reis, 2011, p.54). Este
procedimento é fundamental para a superacéo de dificuldades e situages problematicas
que possam surgir, na medida em que se analisa de forma critica uma ideia inicial do
professor que, posteriormente, podera ser desconstruida dando origem a uma nova teoria

fundamentada na sua pratica (Reis, 2011).

Tendo por base a ideia enunciada, este capitulo procura analisar criticamente: (i) o
contributo da pratica pedagdgica nos dois ciclos; (ii) o contributo da investigacdo para o
desenvolvimento de competéncias profissionais; (iii) os aspetos significativos no
desenvolvimento pessoal e profissional; e (iv) as dimensGes a melhorar no exercicio da
profissdo docente.

No que diz respeito ao contributo da préatica pedagogica em ambos os ciclos, acho
importante analisar e refletir sobre cada ciclo individualmente e a forma como se
relacionam.

No que diz respeito ao primeiro ciclo, a pratica pedagogica realizada foi bastante
assente nas metodologias do MEM, em que pudemos observar uma educacdo bastante
diferente daquela que experienciei enquanto aluno e que me permitiu explorar situacdes
de uma forma diferente da que tinha utilizado até aqui, aprender novas técnicas de
abordagem a varios temas e conceitos que desconhecia ou que conhecia, mas que ainda
ndo tinha tido a oportunidade de trabalhar efetivamente. Pude experienciar mais de perto,
algumas estratégias como o conselho de turma, que é do ponto de vista da promocéo da
comunicacdo, da oralidade, da autonomia e da responsabilidade uma Gtima estratégia,
uma vez que incentiva os alunos a resolverem os seus conflitos através do dialogo e que
em grupo procurem solucdes, para além de obrigar a que os alunos definam de forma
consciente 0 rumo que devem seguir para contrariar algumas limitagdes que foram
surgindo no seu trabalho, projetando desde logo a semana seguinte.

Também pude testemunhar como funciona um contexto em que a avaliacdo é apenas

formativa e ndo sumativa e que estratégias os professores utilizam para avaliar os alunos
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e identificar as suas dificuldades de modo a encontrar forma de também contrariar essas
dificuldades.

No segundo ciclo, presenciei um contexto bastante mais tradicional, pelo que o
desafio foi procurar formas mais criativas e eficazes de abordar os temas do curriculo
com o intuito de promover a aquisi¢do de aprendizagens significativas. Neste contexto
procuramos muito realizar atividades em que utilizdssemos as tecnologias de forma a
potencializar ao maximo aquilo que podia ser o conhecimento das criancas e também com
0 objetivo de estarmos atualizados e prontos para educar numa realidade em que a
tecnologia desempenha cada dia que passa um papel mais importante no dia a dia dos
alunos.

Desta forma, surgiram bastantes sites, aplicacdes e outras plataformas que tivemos a
oportunidade de explorar e que nos deram conhecimento de ferramentas
interessantissimas que podem e em muitos casos devem ser utilizadas para esta aquisicao
de conhecimentos e aprendizagens mais significativos e eficazes.

De forma algo surpreendente, apesar de no estagio no primeiro ciclo ter existido uma
utilizacdo mais regular e continua das tecnologias, considero que o estagio no segundo
ciclo foi igualmente importante no que diz respeito a sua utilizacdo porque nos deu
ferramentas que também pudemos aplicar no segundo ciclo e tornar a nossa pratica
melhor.

Tendo em conta o contributo da investigacdo para o desenvolvimento de
competéncias profissionais, é importante salientar que o tema por ser da minha escolha,
me deixou bastante motivado para a sua exploragdo, ainda que ja me sentisse confiante
no conhecimento que tinha sobre o tema para realizar uma muito boa intervencdo. Desta
forma fui totalmente surpreendido pela imensiddo de conhecimentos que adquiri e que
desconhecia, estratégias que tive a oportunidade de colocar em pratica e aprimorar,
atividades que tive a oportunidade de implementar e descobrir o que resulta e de que
forma resulta e os recursos todos que disponho para tornar o ensino deste tema mais
impactante e efetivo para os alunos. Apercebi-me com esta investigagdo que se a partir
apenas de um tema e o qual eu sentia que dominava, aprendi a ensinar o que aprendi,

entdo existe uma imensiddo de outros temas para o quais ao longo de todo 0 meu percurso
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profissional vou ter a oportunidade de igualmente aprender e descobrir a melhor forma
de os ensinar.

No que concerne aos aspetos significativos no desenvolvimento pessoal e
profissional, penso que existiu ao longo de toda a pratica, mas sobretudo no primeiro
ciclo, um desenvolvimento do que considero que é a minha afetividade com os alunos.
Como a maioria da prética tinha sido realizado de forma online, ndo pude desenvolver e
contrariar essa dificuldade que sentia em demonstrar afetividade com os alunos e este
estadgio contribuiu bastante para ndo sé desenvolver essa componente, mas para a
desenvolver até um patamar que eu nao considerava que conseguisse atingir. Os grupos
que tive a oportunidade de conhecer e as orientadores cooperantes e restante corpo
docente, foram também muito importantes para que isso fosse possivel fazendo-me sentir
motivado, mas também com a sensacdo de confianca o que foi muito importante para
mim e acabou por ter um grande impacto no que diz respeito ao meu sucesso profissional.

Apesar de reconhecer que existiu uma grande evolucdo da minha capacidade de
organizacdo, enquanto profissional de educacéo, considero que ainda é um aspeto que
gostaria de ver melhorado no futuro. Este aspeto é ainda algo evidente em algumas
questdes relacionadas com a planificagcdo que por vezes era realizada e no momento da
sua implementacdo, sentia que podia ter sido realizada de outra forma, ou trocando a
ordem de algumas atividades ou utilizando algum material adicional, etc. Foi importante
toda a préatica realizada para que existisse esta consciencializacdo de que tenho este aspeto
a melhorar na préatica para ser um melhor profissional. Tendo a ideia desta limitac&o sera
mais facil procurar medidas para a combater e melhorar, o que me possibilitara chegar de
forma mais rapida ao ponto que pretendo e considero ser importante chegar no que a este

topico diz respeito.
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ANEXO A-CARACTERIZACAO
DA TURMA DO @CHA
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Numero Nome Sexo Idade Observagbes
1 A.G. F 10 Tem dislexia
2 B.M. M 9 Origem moldava
3 C.A. M 10 Origem cabo-verde
4 C.v. F 9
5 C.P. F 10 Origem bulgara
6 D.P. M 10
7 D.P. F 10
8 D.P. M 10
9 D.P M 9
10 E.S. F 10
11 F.G. M 10
12 G.A M 10
13 G.S M 10
14 G.M. M 10
15 I.C. F 10
16 I.R. F 9
Ingressou na turma no inicio do 2.2 ano. Viveu em
17 I.L. F 10
Inglaterra até aos seus 8 anos. A aluna tem dislexia.
18 K.G. F 10 Origem moldava
19 L.S. F 10
20 L.M. F 10
21 M.P. F 10
22 M.S. F 10
23 R.M. M 10 Tem Sindrome de Asperger
24 S.R. F 10
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ANEXO B-FRAGILIDADES E
POTENCIALIDADES DO @CH
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Tabela 2

Fragilidades e Potencialidades do QC4A

Area curricular

Potencialidades

Fragilidades

Competéncias

Sociais

- Participam voluntariamente e
quando
solicitado;
- Participam de forma educada
e com
respeito para com os outros
cumprindo
com as regras de interagdo
social;
- Colaboram e cooperam com os
colegas;
- Respeitam os colegas e os
professores;
- Respeitam as regras da turma;
- Utilizam as plataformas de interagdo
de
forma adequada e segura;
- S3oauténomos no
desempenho das
tarefas;
- Trabalham corretamente em
grupo;
- Avaliam o PIT (comentarios
pertinentes);
- Comentam as apresentag¢des dos
colegas com argumentos adequados;

- Resolvem conflitos autonomamente.

- N&o pedem a palavra para
intervir
- N3do aguardam a sua vez
para

falar

Portugués

Oralidade

- Falam de forma audivel;

Oralidade
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-Articulam corretamente palavras;

- Utilizam a entoagdo e o ritmo
adequado;

- D3o a sua opinido justificando-a;

- Respeitam os principios de cortesia;

- Cumprem as instrugdes que lhes sdo
dadas;

- Pedem esclarecimentos acerca do que

ouvem.

Leitura

- Compreendem o sentido dos textos
lidos;

- ldentificam o tema do texto e da
informacdo essencial;

- Leem por iniciativa propria;

- Expressam a sua opinido relativa a um

texto lido.

Escrita

- Escrita de textos com diversas
finalidades;

- Escrita por iniciativa propria;

- Desenvolvimento de ideias na

producdo escrita.

Gramatica

- ldentificam os seguintes tipos de
frases:

declarativa, interrogativa, exclamativa e

imperativa;

- Organizar a sequéncia de ideias e

produgao do discurso oral.

Leitura

-Ler em velocidade adequada;
-Inferir informacao;

- Inferéncia do sentido de palavras
desconhecidas, a partir do contexto

textual.

Escrita

- Utilizagdo de sinais graficos

de pontuagao.

Gramatica

- Dificuldade em utilizar
conectores
textuais;
- Dificuldade em identificar a classe
das palavras;
- Dificuldade em identificar verbos

num texto.
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- Distinguem o valor afirmativo e
negativo

das frases;

- Compreendem regras de derivagdo das
palavras e formas de organizagdao do
[éxico

(familias de palavras);

- Reconhecem onomatopeias.

Matematica

Numeros e Operacoes

- Conhecem e utilizam
estratégias de calculo
mental;
- Leem e representam numeros
no sistema de
numeragao decimal até ao milhdo;
- Relacionam os valores das
diferentes ordens e
classes;

Geometria e Medida

-Desenham e descreve a posicdo de
poligonos;
- Identificam angulos em
poligonos e distinguem
diversos tipos de angulos;

Resolucdo da Tarefa

- Resolvem tarefas matematicas
de forma

autonoma;

Numeros e Operacoes

- Realizar o algoritmo da

divisdo;

- Subtrair com empréstimos.

Resolucdo da Tarefa

- Exprimir, oralmente e por

escrito, ideias matematicas,

explicar

raciocinios, procedimentos

conclusoes,

recorrendo ao  vocabulario

linguagem préprios da matematica.

e

e

e

Estudo do Meio

- Realizar apresentacgao de projetos.

- Recordar alguns dos conteudos

apropriados

através de projetos.
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Educacao Fisica

- Respeitam as regas;

- Jogam corretamente em
equipa;
- Realizam desmarcagdes

durante os jogos.

- Realizar a CAMBALHOTA A
RECTAGUARDA, com repulsdo dos
bragos na parte final

terminando com os pés juntos na

dire¢do do ponto de partida.

Artes Visuais

- Manifestam capacidades

expressivas e criativas nas
produgdes

plasticas;

- Apreciam os seus trabalhos e os dos

seus colegas;

- Experimentam possibilidades

expressivas de

diversos materiais;
- Mobilizam linguagem
elementar das artes visuais
(cor, forma, linha);

- -Dialogam sobre o que veem e
sentem, de modo a construir

multiplos recursos e leituras da

realidade.

Expressao

Dramatica

- Constroem personagens em situacoes
distintas e com diferentes finalidades;

- Realizam jogos dramaticos,
improvisagdes e representacdes.

- Transformam objetos experimentando
intencionalmente diferentes materiais e

técnicas.

Musica

- Comunicam através de movimentos

corporais, de acordo com

propostas musicais diversificadas;

-Dificuldade em explorar o ritmo de

fontes sonoras.
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ANEXO C-DIAGNOSE DOS
ALUNOS DO ACHA
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Legenda das técnicas e dos instrumentos de recolha de dados

1. Observacgio Direta
2. Analise documental da avaliacio formativa da OC
3.  Analise documental das producdes escritas dos alunos

Cadigos de cores para a diagnose

Verde Frequentemente
Amarelo As vezes
Raramente

Nio Observado
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Area Curricular: Paortuquis

Domimio: Gramitica

Alunos

Indicadores

de Avaliagie| 4R | BM | cB | cw | ce | Do oL, or. | DF. | Ez F.G.

. G.A. G.E. G0 LC. LR. LL. E.G. L. L., MLP. M. R.hA.
Pereira

IHdentifizaaclarre
di palawrar:
dekerminanke
[inkerrogqakival

Dirntique
Froparigaor 4o
determinankeor.

Hentifiza
Freparigaor

Hentifiza
FrOROMEE forroain
rarruar Farmar
Efinica ¢ Skonar

AplizaFormar

Stonar 4o pronome:
perroal em Frares
afirmakivar, ¢m

Erararcner

Fronomer

parrerrivar

Franomer
demonrkrativar

Conjugaverkar

irreqularer o
reqularcr no
prokiritn
imperfeito 4o
modoindizativeg ¢
Fezonheze

diferenker
FrOScrror para
Farmar o Femining
dor namer ¢

disi
Fiezonhese a

Legenda | Oralidade Leitura e Educacao Literaria Escrita | Gramatica
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Area Curricular: Portuguis

Dominio: Leitura e Educagio literaria

Alunos
AR BM. CB. CV. CPF. DP. DP. DP. | DP. | ES. FG. GA GS.

Indicadores de Avaliacio |

L& fluenternente
e de forma
segUra

L& com
articulagio e
entoagdo
corretas

L& diferentes
lipoz de textos
[narrativas,
poemas e textos
dramdticoz|

Realiza leitura
autdnoma e
silencioza

Explicita ideias-
chave do texto

Identifica o terma
20 assunto do
texto ou de
partes do texto
Exprime uma
opinido critica
acercade
aspetos do texto
Antecipa oz
temas com base
EM MOGOES
elementares
Cormpreende a
organizagan
interna e externa
de textos
poéticos

Legenda | Oralidade | Leitura e Educacdo Literaria | Escrita | Gramatica | (3 Kl
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L 1 L
Area Curricular: Matemdtics

Domi min: Mimeras ¢ Operagdes

_|Indicadores de |

Comprecnde ¢
usa Com
fluéneia

cotratdgias de

cilzuls menkal
diverzificadaz,
nara oeadusic

LEcreprerenta
ndmerar ng
rirkema de
numerasan

dizimal atk an

milhan

deum algarirmo

Felazionanr
walorer dar
difarenkar

ordens o larrar

Comparas
ordena ndmerar
nakurair
calza
erkimativar do
rerulkado de
Operagaes ¢

AR

relager
rumbrizar &
propricdader
daroperagher e

Fieconhese o
memaoriza
Fastor bdrizor
damultiplizazio

Fiezonhese ¢

memariza
Factor bdrizor
da divirdo
Calcula som
niimeror
racionair ndn
Fu-qakiver na
reprerentasdo
decimal,
recarrendo an
zdlzulo mental o
2 alqaritmor

Fcprerenta
nidmerar
razionair ndn

neqativar na

1 )

| Legenda

Numeros e Operacoes

Geometria e Medida |OTD | ©)
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Area curricular: Artes Visuais

Indicadores de

Avaliagio

Alunos

B.M.

CE

CM._| CP

0.P. 0.P. OF | OP [ ES F.G. G.A

G5 | GM

k.G

LS

L.M.

M.P.

MS | AM

S.R.

rincio e

Aprop

Observauma
abra utilizanda
um vocabulario

adequado

linguagem
elementar das

artes visuais

[zar, farma,

Interpretacio ¢ Comunicacio

Uldlulgdlﬂ JUI =T
que vé e sente,
demodo a
construir
multiplos
dizcursas e

intencionalidad
& dos simbolas
& dos sistemas
de
comunicagdo

iy =]
Ll "

diferentas
manifestagles
artisticas
autrazs

l_,'gﬁlté'la

enpressividade
contida na
limguagem das
imagens efou
autras
narrativas

Inteara a
linguagem das
artes visuais,
AEgim como
varias técnicas
de enpressio
[pirtura;
desenho, etc)

possibilidades
EHpressivas

Artes Visuais

Musica

Teatro ‘ Educacao Fisica |

®
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. , , .
Area curricular: Misica

Indicadores de

Avaliagao

Alunos

AR | BM | CE

cCVM [ CP | OP

0P | OF.

O.P.

E.S.

F.G.

GAa | G5

.M.

E.G.

L.5.

L.M.

M.P.

M.5.

F.M.

S.H.

Experimentacio ¢ Criacio

Experimerta
diversos sons
Jocais

LCRPTS
diversas fontes
S0MOras como

patencial
icsl

Impraviza,
pequenas
sequénciazs
melddicas,
ritmicas o
harménicas a
partir de ideiaz
musicais au
ndo musicais

nicacio

Iuterpr

kTl (18]
rimas, trava-
linguas.
lengalengas,
etc., usando a
WOz Com
diferentes

Hetopaiagaldad
sequéncizs de
movimentos
cofporais em
canbertas

através do

mouimento
corporal de
acordo com
propostas

hliza
vacabulirio e
simbologias
convencionais
endo
convencionais
para descrever
& comparar
diversos tipo de
zans e pegas

Artes Visuais

Musica

Teatro

Educacéo Fisica |

®
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Area curricular: Teatro

Indicadores de Alunos

Avaliagio AR [BM [CE | CAM [CEP [ DOP [ OF [DP JOP | ES [FG | GA | GM [ GM LC. LE. I.L. EG [ LS [ LM | MP. | MS | BM | SR

rincio e Reflexio

Aprop

TOETIT 3
diferentes
estiloz e
géneros
CoOnWEncionais

—rdeRmES
personagens,
cenarias,
ambientes,
situagdes
cénicas,
problemaz &
solugdes da

E

iio e
icacio

Interpr
Comuni

Distingue jogo
dramatica,
impondisagio e
representagio
Recorhece as
ezpecificidade
= formais do
terta dramatico

xperimentacio e Criacio

Adequa as
possibilidades
expressivas da

voz adiferentes
contestos e
sitwagdes de

camunicasic

objetos
experimentand
o
intencionalmen
te diferentes
materiais =

personagens

em situagdes
distintas & com
diferentes

pequenas
ceEnas
antecinando e

| Artes Visuais | Musica | Teatro | Educacao Fisica | )
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Area curricular: Educacdo Fisica
Indicadore Alunos

z de

CAMBEALHOTA
& FREMTE num
plano inclinado,

terminando com
ealiza o

DE BEARREIRS &
esquerdae &
direita, com
apoic das mias

BALAMEOS na
barra, realizando
Com

o espaldar &
DESLOCAR-SE
para ambos o=
lados de costas
CORDA em
cormida e no local
[a pés juntos e pé
coRinhal, com
coordenagic e
Fluidez de

ROLA A BOLA
sobre diferentes
superficies do
COrpo,
controlando o
SeU movimenta
pelo ajustamento
dos segmentos
COIpOrais.
Realiza a
EAMBALHDTA

RECTAGUARD
&, com repuls 3o
dos bragos na
parte final
terminanda com
05 pés juntos na
diregio do ponto
de partida.
Realiza a

LImim s ma e,

Artes Visuais | Musica | Teatro | Educacao Fisica ®
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ANEXO D- TAREFA SEQUENCIA
DE CRESCIMENTO
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Algebra: sequéncia de crescimento ||

1. Observa a sequéncia de figuras apresentada.

/\

1 2 3 4
1.1. Desenha a figura seguinte.

1.2. A figura que tem cinco triGngulos, quantos quadrados tem?

1.3. Preenche a tabela.

N° de N° total de

. . o .
N° da figura N° de triangulos quadrados pecas

1.3.1. Observa a tabela. Como poderds enconfrar o nimero de
quadrados quando sabes o numero de tringulos de uma figura da

sequéncia? Justifica.

1.4.2. Como poderds encontrar o nUmero de tringulos quando sabes o
nUmero de quadrados de uma figura da sequéncia? Justifica.

1.4.3. Como poderds relacionar o nUmero total de pecas de uma figura,
com a ordem dessa figura na sequéncia? Justifica.
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ANEXO E- NOCAO DE CM®
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Nocdo de cm?

1. Mede, com o auxilio de uma régua, os lados dos
retGngulos e calcula as respetivas dreas.

C
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ANEX0O F- REFLETIR
TRIANGULOS
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Geometria: Reflefir triGngulos

-A/,L.‘

.

> 004N =

\

Clica no seguinte link https://www.geogebra.org/m/dezhstgf

Faz a reflexdo do tringulo vermelho através do eixo que vés no ecrd.
1.

Manipula o tringulo vermelho, arrastando-o para varios
sitios. Repara nas posicoes dos pontos imagem de A, B e C.
Descreve o que descobriste.

Com o que acabaste de descobrir, encontra onde estdo as
imagens dos tridngulos amarelo, verde e azul. Segue ©s
seguintes passos:

A .
e Com a ferramenta Ponto ® . coloca os vertices dos
novos fridngulos
I
, - ;. . A
e Com a ferramenta Poligono # & constrdoi os tridngulos
refletidos

e Com a ferramenta Reflexdo verifica se os fteus

tridngulos estdo corretos!

Por fim desenha os tridngulos refletidos na imagem do topo
desta folha.

Par/grupo:
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ANEXO G- MINION A
REFLETIR
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Geometria: Minion a refletir

Vai ao Teams, ao canal Matemdadtica e abre o ficheiro com o
nome Minion a refletir carregando em:

https://www.geogebra.org/m/emixtuéy

4.

Faz a reflexdo do Minion através da reta (eixo de e -
reflexdo) que vés no ecra.

RS

(clica na ferramenta Reflexdo Axial © =" depois na figura e
finalmente na reta). =

O que acontece? Como se relaciona o Minion original e a sua imagem
refletida?

Usa a ferramenta Mover e tenta mover a imagem refletida do
Minion. O que acontece? Porque serd?

6. Usa a ferramenta Mover para fazeres vdrias experiéncias:
e modifica o tamanho e a posicdo do Minion, movimentando o ponto A ou
oB
e arrasta o Minion original para outros sitios (mais préximo ou mais distante
da reta ou mesmo para o outro lado da retaq)
O que observase
7. Muda a posicdo da reta movendo o ponto C ou D.
Altera-se algo do que j& observaste relativamente ao Minion e & sua
imagem refletida?
8. Seleciona a caixa do Medidor de distGncias ao eixo de reflexdo e coloca
o ponto E onde desejares sobre o Minion original.
Onde fica o ponto E'?2 Como sdo as distncias de E e de E' ao eixo de
reflexdo?
9. Preenche a tabela tendo em conta as tuas descobertas sobre as
relacdes entre o Minion original e a sua imagem refletida, colocando um
x na coluna “Igual” ou "Diferente”.
Minion original e sua imagem refletida Ilgual | Diferente | Como?
Forma X
Posicdo X reflexdo
Tamanho X
DistGncia dos pontos originais e dos seus | x
refletidos ao eixo de reflexdo
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Minion original e sua imagem refletida Igual | Diferente | Como?
Forma X
Posicdo X refletida
Tamanho X
DistGncia dos pontos originais e dos seus | x

refletidos ao eixo de reflexdo
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ANEXO H- LABORATORIO
GRAMATICAL PRONOMES E
DETERMINANTES
DEMONSTRATIVOS
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A descoberta dos demonstrativos

Etapa 1!
p 1. Lé as seguintes frases e repara nas palavras destacadas.
A. Este cGo encontrou o seu dono Max.
B. Eles brincaram com aquele brinquedo.
C. O cdoroeu esse 0SsO.
D. Quando olhou para aquele cdo, percebeu que era seu pai.

1.1. A que classe pertencem as palavras imediatamente a seguir
as palavras destacadas?e

Etapa 2

2. Repara agora nas seguintes frases.
A. Este cdo é o Max.

B. Esse cdo é o Max.

C. Aquele cdo é o Max.

= 2.1. Associa cada desenho a uma das frases acima, escrevendo
a letra correspondente.

! Adaptado da Gramdtica no Laboratério de Antdnia Estrela e Patricia Ferreira.
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2.2. Completa @

As palavras destacadas surgem do nome e indicam
uma relacdo de lugar, expressando a proximidade da pessoa. A
essas palavras chamamos de determinantes demonstrativos.

Por exemplo, esta(s)/este(s) usa-se quando se refere algo
de quem fala; essa(s)/esse(s), usa-se quando se refere algo

de quem ouve; aquela(s)/aquele(s) usa-se quando se
refere algo que esta de ambos os infervenientes.

Etapa 3
p 3. Observa as seguintes frases.

O Max adora 0ss0s. Ele roeu aquele.

O Max percebeu que esse era o seu pai.

3.1. A que sereferem as palavras destacadas?
A-
B-

3.2. Completa.
Uma vez que as palavras destacadas substituem um nome,
s@o considerados demonstrativos.

| —

APRENDI QUE...

Os determinantes e pronomes demonstrativos sGo utilizados
para informar sobre a proximidade ou distGncia de algo ou
alguém relativamente a quem participa na acado.
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ANEXO I- LABORATORIO
GRAMATICAL DO GRAU DOS
AJDETIVOS
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Para que servem os graus dos adjetivos?

Etapa 12
p 4. Repara nas frases seguintes.

A iris € atenta.
A Iris € muito atenta.

A iris € mais atenta do que o Guilherme.

4.1. Astrés frases tém o mesmo significado?

4.2. Liga cada uma das frases a ideia associada.

A iris & atenta. Comparacdo enfre dois elementos.
A Iris & muito atenta. Qualidade ou caracteristica de alguém.
A iris € mais atenta do que o Intensificacdo da qualidade ou caracteristica
Guilherme. de alguém.

p Etapa 2

5. Repara, agora, nas seguintes frases.
A iris € tdo atenta como o Guilherme.
O Carlos € mais envergonhado do que o Gustavo.

A Rita € menos timida que a Katy.

2 Adaptado da Gramdtica no Laboratério de Antdnia Estrela e Patricia Ferreira.
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5.1. Assinala com X a opcdo correta.

A caracteristica apresentada diz respeito apenas a um
elemento.

H& uma comparacdo de caracteristicas entre dois elementos.

Podemos usar adjetivos para comparar. Existe o grau comparativo
de superioridade (mais envergonhado do que), de igualdade (tédo
atenta como) e de inferioridade (menos timida do que).

Etapa 3

6. Repara nas frases seguintes.

O Francisco é muito veloz.
O Francisco € velocissimo.
O Francisco € o mais veloz.

O Francisco € o menos veloz.

6.1.  Assinala com X a opcdo que se aplica as quatro frases
anteriores.

E intensificada uma qualidade num grau elevado.

H& uma comparacdo de caracteristicas entre dois elementos.

Podemos usar adjetivos para intensificar uma caracteristica ou qualidade. Existe
o grau superlativo relativo de superioridade (o mais veloz), o grau superlativo
relativo de inferioridade (0 menos veloz), o grau superlativo absoluto analitico
(muito veloz) e o grau superlativo absoluto sintético (velocissimo).
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ANEXO J- LABORATORIO
GRAMATICAL DON PRONOMES
PESSOAIS ATONOS
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Quando devo utilizar os pronomes pessoais dtonos?

Etapa 13

7. Repara nas frases seguintes e nas expressdes destacadas.
p A fris adorou os brincos, por isso, comprou-os.

O Bryan afiou os Idpis e arrumou-os.

A Mariana levou carteiras para a escola e vendeu-as.

A Carlota viu que o Pinto precisava de ajuda e ajudou-o.

AR Identifica a que grupo nominal diz respeito a palavra
destacada em cada uma das frases abaixo.
A Iris adorou os brincos e comprou-os.

O Bryan afiou os Iapis e arrumou-os.

A Mariana levou carteiras para a escola e vendeu-as.

A Carlota viu que o Pinto precisava de ajuda e ajudou-o.

'

@ 7.2. Completa.

Os pronomes substituem o a que dizem respeito.

Concordam com essa expressdo em género € em numero.

7.3. Escreve as frases de 1.2. na forma negativa, tal como mostra
o exemplo.
A Iris adorou os brincos e ndo 0os comprou.

1 7.4. Ocorreu alguma alteracdo relativamente ao pronome?

Etapa 2
p 8. Repara, agora, nas frases seguintes.

A Catarina contou um segredo a Mariana.

8 Adaptado de Gramdatica no Laboratério- Porfugués 4.° ano de Estrela, A. & Ferreira, P. S. (2019)
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Os rapazes pediram ajuda ds raparigas para ensaiar.
O Guilherme fez um favor ao Gustavo.
Os alunos fizeram uma surpresa aos estagidrios.

. 8.1. Reescreve as frases anteriores, substituindo a
expressao destacada por um pronome adequado, tal como

mostra o exemplo.

A Catarina contou-lhe um segredo.

E' 8.2. Escreve as frases que completaste em 2.1 na frase
negativa, tal como mostra o exemplo.

A Catarina ndo lhe contou um segredo.

8.3. Ocorreu alguma alteracdo relativamente ao pronome? Qual?

’

@ 8.4.  Completa.
Os pronomes pessoais dtonos surgem do verbo

quando a frase estd na forma e quando est@o

presentes palavras como também e 4.

Etapa 3
9.Reescreve as frases, substituindo as expressdes destacadas
A pelo pronome adequado.
A Isis entregou os livros a professora.

A Inés emprestou as canetas a Liliana.
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C. A Lara tirou a folha ao Rafael e a Rita.

D. O Gabiriel levou os pop it para mostrar aos colegas.
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ANEXO K-FRAGILIDADES E
POTENCIALIDADES DO L.O5.d
E DO k.OLk.A4
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Tabela 3

Fragilidades e Potencialidades do 6.°5.2 e do 6.°6.2

Area curricular

Potencialidades

Fragilidades

Matematica

- Calcular perimetros e areas de figuras planas, incluindo o
circulo, recorrendo a formulas.

- Descrever figuras no espago
com base nas suas
propriedades e nas relacdes
entre os seus elementos e fazer
classificacdes

explicitando os critérios
utilizados;

- Reconhecer o significado de
raz&o e proporgdo em
diferentes situacGes do
guotidiano.

Ciéncias Naturais

- Relacionar os 6rgéos respiratorios envolvidos na respiragdo
branquial e na respiragao

pulmonar;

-Interpretar informacdo relativa a composicao

do ar inspirado e do ar expirado e as fun¢des

dos gases respiratrios;

-Relacionar o habitat dos animais com os diferentes processos
respiratorios;

-Relacionar os 6rgaos do sistema respiratério

humano com as fun¢bes que desempenham;

-Distinguir as trocas gasosas ocorridas nos

alvéolos pulmonares com as ocorridas nos

tecidos.

- Reconhecer hébitos
saudaveis para o0 bom
funcionamento do organismo.

Competéncias Sociais

- Participam voluntariamente e quando solicitado;

- Colocam o brago e esperam pela sua vez para intervir;

- Intervém de forma educada;

- Mantém o siléncio quando a situacdo o exige;

- Respeitam as regras de sala de aula;

- Realizam os trabalhos de casa solicitados pela professora;
- Demonstram interesse em aprender 0s conte(idos.

- N&o trabalham corretamente
em grupo;

- Néo apresentam o caderno
organizado;

- Né&o apresentam habitos de
estudo.
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ANEXO L-DIAGNOSE DOS
ALUNOS DO Lk.O5.
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Legenda das técnicas e dos instrumentos de recolha de dados

1.  Observagio Direta
2. Analise documental da avaliacdo formativa da OC
3. Analise documental das produgdes escritas dos alunos

Cédigos de cores para a diagnose

Verde Frequentemente
Amarelo As vezes
Raramente
Nazo Observado
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|| Indicadores de
Avaliagdo

Participa
voluntariamente

Participa
quando
zolicitada

Interuém de
farma educada
& SO [espeiba

para com o=

autros

Colaca abrago
no ar e aguarda
pela sua vez
para intenir

Respeita todas
as pessoas da
comunidade
educativa

Resolve
conflitas
AULSRaMAMmEnt
=

Mantém o
ziléncio quanda
asitgagioo
EHige

Preseruacseu
material e o da
escola
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Pozsuia
material
recessanio para
aaula

Fespeita az
regras desala
de aula

Exprime asua
opinido de
farma
adequada

E talerante &
aceita
diferentes
pontas de vista

Trabalha
coretaments
2 grupo

Pede
ezclarecimento
£ quanda tem
diwidas

Caloza
questies
pertinentes

Tem boa
enpressao aral

Temboa
express &0
escrta

140



Pede
esclarecimenta
= quando tem
dividas

Calaza
questies
pertinentes

Temboa
eupressio oral

Tembaoa
expressio
ezcfita

Apresenta um
T&CHaC mic
lagico e justifica
oz seus
Argumentos

Partilla
estratégias para
aresolugio de
conflivasiproble
mas

Realiza oz
trabalhas de
casa solicitados
pelaprafessara.

Bpresentao
caderna
arganizada

Apresenta
hakiroz de
estudo

Demanstra
interesse em
aprender oz
canteldos
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Indicadores de
Avaliacao

Participa
valuntariamente

Farticipa
quando
zolicitada

Intervém de
farma educada
& Com respeito

para com os

oLtIos

Caoloza obrago
no ar e aguarda
pelasuavez
para inkerdic

Rezpeitatodas
as pessoas da
comunidads
educativa

Reszalve
conflitos
AULOROMmament
)

Mantém o
siléncio quando
asituagioo
exige

Preserva o seu
material e o da
escola
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E

Possuio
material
necessario para
aaula

Respeita as
regras de sala
de aula

Exprime 2 sua
opinido de
forma
adequada

tolerante &
aceita
diferentes

Trabalkha
colretaments
S QI

Fede
ezclarecimento
= quando tem
duvidas

Coloza
questdes
pertinentes

Temboa
enpressio oral
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E

Temboa
enpressio
e=crita

Lpresenta um
raciocnio
l&gico & justifica
OF SEUE
argumentos

Partilha
estratégias para
aresolugio de
conflitosiproble
mas

Fealiza oz
trabalkos de
zaza solicitados
pela profeszsara.

Bpresenta o
caderna
organizada

Apresenta
habitos de
estudo

Oemonstra

interesse am
aprender os
conteldaos
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Area Curricular: Ciéncias Maturais

Dominio: Processos Witaiz Comuns aos Seres YWivos
Alunos

Indicadores de
Avaliagao

Distingue
respiragao
externa de
respiragio
celular;

Interpreta
infarmagdo
relativa 3
composigaodo
arinzpirado e
do ar expirado
e as fungdes
dos gases
respiratarios;

Relaciona os
drgios
respiratarios
erwolvidos na
respiragio
branquizal & na
respirag o
pulmonar, com
asua fungdo,
através de uma
atividade
laboratarial,
partindo de
questies
teoricaments
enquadradas e
efetuands
registos de
farma
criteriosa;

Relaciona o
habitat dos
Animais com os
diferentes
processas

« » | Legenda | Processos Vitais comuns aos SV | Agressoes do Meio e Int do O | ®
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E

Relaciona os
drgdos do
zistema
respiratario
humano com
as fungdes que
desempenham
Explica o
mecanismo de
ventilagdo
pulmaonar
recarrendo a
atividades
praticas
simples;
Llistingue as
trocas gasosas
ocoridas nos
alvéalos
pulmonares
COMm 35
ocoridas nos

= oS
Lliscute &
impaortincia da
ciénciae da
tecnologiana
identificagio
das principais
causas das
doengas
respiratorias
MaEis COmUns;
(] | p=T
opinidies
criticas acerca
daimpaortincia
dasregraz de
higiere no
equilibrio da

Oescreve as
principais
estiuturas do
coragio de
diferentes
mamiferos,
através da
realizagio de

3 | Legenda

Agressdes do MeioeintdoO | (¥

Processos Vitais comuns aos SV
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Area Curricular: Maternética

Dominio: Geornetria e hMedida

Indicadores de
Avaliagdo

Alunos

Descreve figuras
no planc e no
ESpaG0 COMm

base nas suas
propriedades &
nasrelagdes
entre 0z seus
elementos e faz
clazsificagdes
explicitanda os
critérios
utilizadas.

Calcula
perimetios &
Areas de figuras
planasz, incluinde
o circulo,
recorrendo a
férmulas, por
enguadramento
au por
decomposicgio e
composigaode
figuras planas.

Recaonhece o
significado de
farmulas para o
calculo de
volumes de
solidos [prismas
retos e cilindroz)
& Uusa-asna
resolugio de
problemas em
cantertas
matematicas

Legenda ‘ Numeros e Operagdes

Geometria e Medida | Algebra | OTD | ® Kl
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ANEXO M-DIAGNOSE DOS
ALUNOS DO L.OL.d
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Legenda das técnicas e dos instrumentos de recolha de dados

1.  Observagio Direta
2. Analise documental da avaliacdo formativa da OC
3. Analise documental das produgdes escritas dos alunos

Cddigos de cores para a diagnose

Verde Frequentemente
Amarelo As vezes
Raramente
Nao Observado
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Pazzuio
material
necessAno para
= aula

Respeita as
regras de sala
de aula

Exprime a sua

opinifa de
farma

adequada

tolerants &
El==T1E
diferentes

Trabalha
comretamente
&M grupo

Pede
ezclarecimento
= quando tem
diwidas

Colaca
questies
pertinentes

Temboaz
expressia oral

Tembaa
expressia
escrita
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Bpresenta um
raciocinio
légico e justifica
o5 Seus
argumentos

Partilha
estratégias para
aresolugiode
conflitasiproble
mas

Realiza oz
trabalhaos de
zasasalicitados
pelaprafessara

Bpresentao
caderna
organizado
Apresenta
habitos de
estuds
Demanstra
interesse em
aprender os
conteddos
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Indicadores de
Avaliacdo

Participa
waluntariamente

Paricipa quanda
zolicitado

Intervém de forma
educada e com
respeito pars com
o5 outros

Coloca o brago no
ar e aguarda pela
SL4E MEZ para inkeruie

Pezpsitatodas as
pessoasda

comunidade
educativa

Rezolve conflitos
autanomamente

Mantém o siléncia
quando 2 situacio
o exige

Prezerva o seu
material @ o da
escola
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Paszui o material
necessaiopara a
aula

Respeita as regras
de salade aula

Exprime a sua
opinido de farma
adequada

E tolerante e aceita
diferentes pontos
de vizta

Trabalha
cornetaments em
grupo

Pede
esclarecimentas
quanda tem
dividas

Coloca questies
pertinentes

Tem boa enpressao
oral

Tem boaexpresso
esorita

Apresenta um
raciocinia lagico &
justifica os seus
argumentos
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Coloca questdes
pertinentes

Tem boa expressao
aral

Tem boa enpressio
escrita

Apresentaum

raciosinio lGgico &

justifiza oz seus
argumentos

Partilha estratégiasz
para aresolugio de
conflitos'problemas

Realizaos

trabalhos de caza

solicitados pela
professaora.

Lpresentao
caderna
organizado

Lpresenta habitos
de estudo

Demanztea
interesse em
aprender oz
conteddos
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Area Curricular: Cignciaz Maturais
Dominio: Processos Vitaiz Comunz aos Seres Vivos
Indicadores de | Alunos
Avaliacdo AB | AS |[AA[BM [BMM ]| GS |GG

Distingue
respiragio
externade
respiragao

celular;

Interpreta
infarmagaa
relativa &
composicio do
arinspirada e
do ar expirada
2 as fungdes
doz gazes
respiratarios;

Relaciona os
drgdas
respiratarios
ervalvidos na
respiragio
branquial & na
respiragio
pulmanar, com
asua fungia,
através de uma
atividade
labaratarial,
partindo de
questdes
teoricaments
enquadradaz =
efetuanda
reqgistos de
farma
crikeriosa;

Relaciona o
habitat dos
animais com os
diferentes
processos
respiratarios;
elaciona os
drgdosz do
sistema
respiratdrio

« » | Legenda | Processos Vitais comuns aos SV | Agressoes do Meio e Int do O

®
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Felaciona os
drgfos do
sistema
respiratdric
humano com
as fungdes que
desenam

mecanisme de
ventilagaa
pulmonar
recarrenda a
atividades
praticas
Llistingue as
focas gasosas
ocaridas nos
alvéolos
pulmonares
com as
ocaridas nos

eidos:
Liscute
importancia da
cigncia e da
tecnologiana
identificagio
das principaiz
causas das
doengas
respiratdrias
Mais COMmuUns;
( 8=
opinides
criticas acerca
daimportancia
dazregraz de
higiene no
equilibric do

Descreve az
principais
estruturas da
coragéo de
diferentes
mamiferos,
através da
realizagio de
uma atividade
|labaratarial;

caracteristicas
dasz vweias, das
artériaz e dos

» | Legenda | Processos Vitais comuns aos SV | Agressées do Meio e Int do O ‘ ®
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Area Curricular: Mateméatica

Dominio: Geometria e Medida

Alunos
kAP | M.

Indicadores de
Avaliagdo AR | AS [AA | BM

B | GE |GG | GC (LR | LR | LF [JC | M5 A | MG | MS [ MC | ML [P | RN | RS | SM |[SP. | SR | 5H (TS | TR

Descreve figuras
noplano e no
EEpaGo Com
base nas suas
propriedades e
nasrelagies
entre oF seUs
elementos e faz
claszificagdes
explicitando os
critérios
utilizadaos.

Calcula
perimetros e
Areas de figuras
planas, ineluindo
o circulo,
recarmendo 2
férmulas, par
enguadramenta
ol por
decompozicio e
composigio de

figuras planas.

Reconhece o
significado de
farmulas para o
céloula de
volumes de
zolidos [prismas
retas e cilindros)
e usa-asna
resolugdo de
problemas em
contextos
matematicos e
nio
matematicos.

Concebe &
aplica
estratégias na

Legenda ‘ Numeros e Operacées | Geometria e Medida | Algebra ‘ OTD ‘ ©)
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ANEXO N- ABRP-
TABAGISMO
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Atividade de pesquisa

Objetivos:

= Definir tabagismo
= Distinguir entre fumador ativo e fumador passi
= Relaclonar os constituintes do tabaco com deengas assocladas

1. Observa almagem e reglsta as princlpals Idelas que estio representadas na
mesma.

@r &

2. Segundo a Organizagdo Mundial da Saiide (OMS) o tabagismo foi

responsavel pela morte de 100 milhdes de pessoas no século XX,
tendo provocado um total de 5488 mortes por cancro, 2941
mortes por doengas respiratérias crénicas e 2626 mortes por
doengas do sistema circulatério.

3. RESPONDE AS QUESTOES:
(1) O que é o tabagismo?
(2) Qual a diferenga entre um fumador ativo e um fumador passivo?
(3) De que forma pode o tabaglsmo prejudicar o sistema respiratorio?
(4) Refere 4 medidas promotoras do bom funclonamento do sistema
respiratdrio.

(5) Daum exemplo de outro sistema, para além do respliratério, que fica
prejudicade com o tabagisme.

PODES CONSULTAR:
= Manual de clénclas naturals 100% vida

= Slte: https://www.cuf.pt/saude-a-z/tabaglsmo

= Site: hitps://www.lusladas.pt/blog/doencas/cancro/perigos-escondidos-

fumo-passive

QUESTAO DE APLICAGAO:
- Tendo por base o que aprendeste, Justifica as razdes desta prolbigdo que
costumas ver em locals publicos.

NAO FUMADORES
NO SMOKERS
NON FUMEURS

PROIBIDO
FUMAR
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ANEXO O - ATIVIDADE
PRATICA ACERCA DO
SISTEMA URINARIO
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Atividade pratica

\(
\
Material: ul

* 1 garrafa de plastico de 1L cortada ou funil;
¢ | filtro de cafa;

* 2 copos

* 1 taga;

* Agua;

* (Corante alimentar vermelho;

* Areia;

* 1 vareta;

* (Conta gotas;

* 1 colher.

Procedimento:
1) Colocar aguwa num copo e umas gostas de corante alimentar;
2) Colocar um pouco de arela e mexer;
3) Por o filtro de café dentro da garrafa, em cima de um copo
vazio;

4) Despejar a mistura dentro do filtro de café.

e

uestdes.
- O gue representa @ mistura da dgua com corante e areia?
- O que representa a garrafa com o filtra de café?
- O gue acontece as substancias que ficam retidas no filtra?

- Com base na experiéncia, como justificas a importdncia de se beber
muita dgua?
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ANEXO P - ATIVIDADE DE
EXPLORACAO - VOLUME
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REPUBLICA
PORTUGUESA
agia

MATEMATICA
62 Ano — 2° Periodo

Nomes: Turma, Data i

Atividade de exploracio- cuboz

O tew grupo vai precisar do seguinte material:

*  Cubos de lam’ (MAE);
+  Dlanificagies de cainas sem tampa, em papel com quadricula ds lem';
*  Tesourz;
# Fita-cola.
Parte I - Procedimento:
1. Recortacada uma das planificacdes 2 constrdi caixas sem tampa, de modo que o quadriculada
figus no interior da caixa;
1. Enche a caixz A com cuboz, comegando primeiro pela “camada™ que cobre o findo. Faz o
registo na tabela.
3. Fazuma estimativa do ndmero de cubos que vio ser necessérios para encher a caima B
“Verifica ze acertaste, enchendo a caixa e comtando oz cubos. Faz o registo na tabela.
4. Fealiza o paszo anterior para a caixa C.

.7 de cubos da camada que cobre o N." de camadas iguais | N.* total de cubos
fundo

Caixa A

Caixa B

Caixa C

Parte II- Fara pensar..

1. Imazina as saguintss caicas 2 rafare quantos cubos de lom' 230 pracisos para as encher:
1.1.No fando da caixa podem colocar-se 15 cubos e =30 precisas 3 camadzs. Quantos cubos leva
a3 caixa?
1.2. Az dimensfes da caixa sdo; Zom; Som e 6om. Quantos cubos leva a caixa?
1.3. (ua dimensfes poders ter wma caixa de forma 2 conter, sem deinar espagos vazios:
131 8 cubo: com lem’
132, 13 cubes com lam’
133, 24 cubos com lam’
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ANEXO @ - FICHA DA
PROPORCIONALIDADE
DIRETA
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REPUBLICA
PORTUGUESA

[

MATEMATICA- PROPORCIONALIDADE
62 Ano — 2° Periodo

Nome:

Turma__ Data__/__ /.

1

Observa e completa a tabela, relativamente a0 peso e o preco das laranjas, sabendo gue a razdo
se mantém.

Peso em

kg kg 2kg 3kg akg skg kg

Custo

euros

2.0 Rodriga convidou trés dos seus amigos para irem ao cinema. Os bilhetes para os quatro custaram

18€ no total, tendo sido o prego igual para todos os bilhetes. A mae do Rodrigo pediu que ele

levasse a sua irmd.

1
24.  Quanto pagario no total? “ "

22

Alotaco da sala de cinema & qual foram & de 52 lugares. Sabendo que a sala estava cheia no
momento do filme, quanto recebeu a bilheteira pela venda total dos bilhetes?

3. AAlice encontrou a receita do bolo da avé, para diferentes quantidades de bolos.
No entanto, o papel estava sujo e a Alice ndo consegue ver a receita toda. Ajuda a

Alice a completar a receita da avs.

Nede
bolos 1
Ovos 4 12
Farinha 1200g 2000g
Manteiga 500¢
Agiicar

4. Nafigura ao lado estio representados quatro quadradas A, B, C e D.

B

O

A 8 € D
4.1, Completa a tabela relacionando a medida do comprimento do lado de cada quadrado ¢ o

respetive perimetro, sendo a unidade de medida de comarimento o lado de uma quadricula.

4.2, Emrelacio a um novo quadrado £, determina @ medida do comprimento do lado se o
perimetro for o triplo da medida do perimetro do quadrado B

43.  Emrelaco 2 um novo quadrado F, determina a medida do seu perimetro, ¢ 0 seu lado for
metade da medida do lado de quadrado C.

4.4,

Que relacdo existe entre a medida do perimetro de cada quadrado e a medida do seu lado?

Considera os sdlidos A, B & C representados na figura seguinte

Ay B c

5.1.  Completaa tabela seguinte.

Sélido A

N.2 de lados do poligono
da base

N.2 de arestas do sélido

5.2. Constrdi uma tabela semelhante & da anterior, mas com os sélidos D, E g F.

D

6. Um avido com capacidade para 140 passageiros visja 2 800km/h. Qual & a capacidade do avido

se viajar a 400km/h?
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ANEXO R - APLICACAOQ
TECNOLOGICA - EXEMPLO
DE PROPORGAOQ

|I"I| I
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ANEXO S - QUESTIONARIO
PRE-TESTE
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O Sistema Solar

Vamos ver o que sabes sobre o Sistem Solar!
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1. Preenche o seguinte questionario de acordo com a tua opinido sobre
Ciéncias

Nao
Concordo concordo

© @ Nao Sei ©

Eu gosto de
aprender
sobre O O Q

Ciéncias.

As ciencias

ajudam-me

a perceber o O O O
mundo que

me rodeia

Eu gosto de
falar com os

meus

amigos Q O O
sobre

Ciéncias.

Eu considero

que

"Ciéncias" é

uma materia O O O
dificil de

entender

Eu gostava
de aprender
Ciéncias com

mais
atividades O O O
praticas e

experimenta
is.
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2. Eu aprendo Ciéncias ...

Nao
Concordo concordo

©) ®

Nas aulas, a

fazer O O

projetos.

Na internet. O O

Em

conversas O O

com
familiares.

conversas O O

com amigos.

Através de

livros ou O O

jornais.

Através de

documentari Q O

os ou filmes.
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O Sistema Solar

O Sistema Solar € o conjunto constituido pelo Sol e todos os corpos celestes (planetas e outros
astros) que o rodeiam.

3. Qual é a forma da Terra?

O Tem a forma de uma bola de futebol
O Tem a forma de um disco de Frisbee

O Tem a forma de um donut

4. De que tamanho é a Terra comparativamente ao Sol?

Muito menor que o Sol
Pouco menor que o Sol
Pouco maior que o Sol

Muito maior que o Sol

Q QO o

5. A lua é feita de:

Queijo

Gelo

Rocha

Gases e ar

QQQ Q
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6. A lua tem zonas mais claras e zonas mais escuras. Porqué?

O Porque algumas partes recebem mais raios solares, por isso ficam mais escuras.
Q Néo se sabe, tem esse aspeto desde que foi formada e é assim que é.

O Por causa do impacto de varios meteoritos na sua superficie, ao longo do tempo.

7. Quantos planetas tem o Sistema Solar?

O Apenas um, a Terra.
O Tem seis planetas, entre os quais a Terra.
O Tem sete planetas, entre os quais a Terra.

O Tem oito planetas, entre os quais a Terra.

8. Os planetas tém...

O Tamanhos muito semelhantes entre si

O Tamanhos muito diferentes entre si, uns muito maiores que outros

9. Os planetas estao...

O A distancias diferentes uns dos outros

O Todos a mesma distancia uns dos outros
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10. Os materiais que compdem os planetas sdo:

O Iguais em todos eles

Q Muito variados

11. Os planetas...

O Estdao em constante movimento
O Estdo parados

O Movem-se nalguns momentos, noutros estdo parados

Este contelido n&o foi criado nem é aprovado pela Microsoft. Os dados que submeter serdo enviados para o
proprietario do formulario.

Microsoft Forms

174



ANEXO T - GUIAO
“APRESENTACAO DOS
PLANETAS™

|I"I| I
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Estudo do Meio: Os Planetas do
Sistema Solar

Conhecendo o nosso sistema Solar!

. Netuno

Lua ‘
b Saturno
% Marte -

Tepra Jupiter

Clica no seguinte link: Sistema solar infantil (ciencia-cultura.com)

Vamos aprender mais sobre os planetas do Sistema Solar

1. Clica no planeta que te foi atribuido.

2. Cria uma apresentacdo em formato PowerPoint, para apresentar o vosso

planeta aos restantes colegas.

3. N&o te esquegas de integrar no teu powerpoint:

O Nome do planeta e uma fotografia dele;

o o

Uma breve apresentacéo do planeta;

A comparacao com a Terra;

o o

O seu movimento de translacao;

@

A caracterizacdo da sua superficie;

bal

A duracgdo de 1 dia no planeta;

g. Factos curiosos que encontres!
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http://ciencia-cultura.com/astronomia_infantil/sistema%20solar%20infantil.html

NOTA: consulta um professor/estagiario para rever o teu texto e confirmar que se
encontra escrito em Portugués de Portugal, uma vez que a maioria da informacao

qgue encontras na Internet estd, habitualmente, em Portugués do Brasil.
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ANEXO U - EXEMPLO DE
APRESENTACAQ

|I"I| I
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Mercurio

Realizado por

Como é Mercurio

Mercurio é o planeta mais préximo do sol e o mais pequeno.
* Tem o nome de um antigo Deus romano
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Comparacao de Mercurio com a Terra

* Mercurio comparando com a Terra é muito pequeno(mercurio é 3
vezes menor que a Terra, e a massa da Terra é 18 vezes maior que a
massa de Mercurio).

A translacdao de Mercurio

* Enquanto um ano na Terra sao 365 dias, um ano em Mercurio sao 88
dias e isso acontece devido a Mercurio estar mais perto do sol do
que a Terra.
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Um dia em Mercurio

* A duragao de um dia em Mercurio sao 176 dias nossos e na Terra sao
24 horas ou seja em horas 1 dia deles sdao 4 224 horas.

Um dia em Mercurio

* A duragao de um dia em Mercurio sao 176 dias nossos e na Terra sao
24 horas ou seja em horas 1 dia deles sao 4 224 horas.
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Perguntas ou comentarios
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ANEXO V - GUIAO
“NOTICIAS DO ESPACO™

|I"I| I
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’ Portugués: A Noticia J

Pasquisa

Noticias do Universo

Clica no seguinte link: hitp:/www.spacescoop.org/pt/topics/

Vamos analisar uma noticia sobre o espaco!

1. Cliquem no Separador “Temas do Espago” @ e procurem o tema que vos pareca

mais interessante.

2. Depois de selecionarem esse tema, vao vos ser sugeridas vérias noticias. Escolham

a que tenha o titulo que vos suscite mais curiosidade.
3. Leiam toda a noticia.

4. Verifiquem se a noticia responde as seguintes questoes:
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Quando?

5. Faz um pequeno resumo da informagéo presente na noticia.

6. Apresenta aqui o facto curioso que é apresentado no final da noticia.
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ANEXO W - PERGUNTAS
PARA COLOCAR AO ASTRONOMO

|I"I| I
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Perguntas para fazer ao Dr. Rui Agostinho

E - O que faz um astronomo?

G - Quais foram as mais recentes descobertas sobre o espaco?
G- Qual foi a primeira descoberta que fez sobre o espaco?

B- Quial foi a pesquisa que fizeram que demorou mais tempo e o que descobriram?
L- A lua j& andou, a deriva, pela galéxia?

O infinito é de alguma forma relacionado com o espa¢o?

Se vier um asteroide contra a Terra morremos todos?

M- Se a Terra acabar vai voltar a haver outra?

Como ¢é que a Terra foi criada?

P- O Dr. acredita em vida alienigena?

Marte podera um dia ser habitavel?

Quanto tempo a Terra ainda tem?

D- Quanto tempo demora a chegar ao espaco?

Ja foi a algum planeta? Se sim qual? Conseguiu respirar?

Do que tem mais medo no espago?

R- Que idade costumam ter os buracos negros?

K - Os planetas existem ha quantos anos?

Quem deu nomes aos planetas? Por que razdo deram nomes de deuses romanos aos planetas?
Como surgiram os planetas?

I- Vocé ja foi a Lua?

Que coisas perigosas ja descobriu?

D- Qual o primeiro buraco negro descoberto?
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O que é um Satélite artificial e um natural?

Porque € que marte é vermelho?
Porque é que a Terra s6 tem uma lua?

M- E verdade que existem buracos negros no Sistema Solar?
O universo € infinito?

Como foram descobertos os outros planetas?
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ANEXO X - LINK DO

VIDEO:

TAMANHO DOS
PLANETAS
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https://www.youtube.com/watch?v=19327z1jQ71&t=25s
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https://www.youtube.com/watch?v=i93Z7zljQ7I&t=25s

ANEXO Y - QUESTIONARIO
DE POS-TESTE
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O Sistema Solar Avaliacao

Vamos ver o que aprendeste com o Sistema Solar

1. O que achaste das experiéncias e atividades que realizaste sobre o
Sistema Solar?

Nao
Concordo concordo

® ®
Foram O O
divertidas

Fizeram-me

querer saber

mais sobre o O O
Sistema

Solar

Fizeram-me

descobrir

coisas que O O
eu nao sabia

Preferia ter

aprendido

sobre o

Sistema O O
Solar de

outra forma



2. Conta uma coisa que tenhas aprendido sobre o Sistema Solar com
estas experiéncias e atividades.

3. Qual foi a experiéncia/atividade sobre o Sistema Solar que mais
gostaste? E a que menos gostaste?

4. Qual foi a atividade sobre o Sistema Solar em que descobriste mais
coisas que nao sabias?



O Sistema Solar

O Sistema Solar é o conjunto constituido pelo Sol e todos os corpos celestes (planetas e outros
astros) que o rodeiam.

5. Qual é a forma da Terra?

O Tem a forma de uma bola de futebol
O Tem a forma de um disco de Frisbee

O Tem a forma de um donut

6. De que tamanho é a Terra comparativamente ao Sol?

Muito menor que o Sol
Pouco menor que o Sol

Pouco maior que o Sol

Qo QO

Muito maior que o Sol

7. A lua é feita de:
Queijo
Gelo

Rocha

Gases e ar

QQ Qe



8. A lua tem zonas mais claras e zonas mais escuras. Porqué?

O Porque algumas partes recebem mais raios solares, por isso ficam mais escuras.
O Néo se sabe, tem esse aspeto desde que foi formada e é assim que é.

O Por causa do impacto de varios meteoritos na sua superficie, ao longo do tempo.

9. Quantos planetas tem o Sistema Solar?

O Apenas um, a Terra.
O Tem seis planetas, entre os quais a Terra.
O Tem sete planetas, entre os quais a Terra.

O Tem oito planetas, entre os quais a Terra.

10. Os planetas tém...

O Tamanhos muito semelhantes entre si

O Tamanhos muito diferentes entre si, uns muito maiores que outros

11. Os planetas estao...

O A distancias diferentes uns dos outros

O Todos a mesma distancia uns dos outros



12. Os materiais que compoem os planetas séo:

O Iguais em todos eles

O Muito variados

13. Os planetas...

O Estdo em constante movimento
O Estdo parados

O Movem-se nalguns momentos, noutros estdo parados

Este contetido nao foi criado nem é aprovado pela Microsoft. Os dados que submeter serdo enviados para o
proprietario do formulario.

Microsoft Forms



