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“You cannot get through a single day
without having an impact on the world
around you. What you do makes a
difference, and you have to decide what
kind of difference you want to make.”
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RESUMO

O relatorio de estdgio apresentado surge no ambito da Pratica Profissional
Supervisionada Il e tem como finalidade retratar de forma reflexiva e fundamentada a
minha préatica educativa enquanto educadora-estagiaria, ao longo de quinze semanas de
intervencdo pedagogica num estabelecimento educativo pertencente a rede publica, na
valéncia de Jardim de Inféncia, com um grupo de vinte e cinco criangas, com idades
compreendidas entre 0s quatro e 0s seis anos.

Essenciais a0 meu processo interventivo, neste documento consta a caraterizacao
do contexto socioeducativo em que decorreu a préatica e, partindo desta caraterizacéo,
sdo apresentadas as intencionalidades educativas que delineei para com os distintos
intervenientes no processo educativo, fundamentando e estabelecendo as bases da
minha acdo educativa no contexto.

Resultante de uma frequente andlise interpretativa das minhas observactes e
vivéncia ao longo da prética, considerei pertinente refletir acerca da realidade do
contexto da minha PPSII, realizando uma investigacdo de natureza mista, centrada no
estudo das perspetivas das familias e da educadora cooperante acerca do envolvimento e
participacdo das familias no contexto de Jardim de Infancia, formulando a problematica:
Pais...facam o favor de entrar! A participagdo das Familias em Jardim de Infancia.

A partir das diversas técnicas, instrumentos de recolha de dados e distintos
métodos de analise e interpretacdo dos resultados, foi possivel a triangulacdo dos dados
obtidos, permitindo compreender que tanto as familias, como a educadora cooperante
reconhecem vastos beneficios na participacdo e envolvimento das familias em JI e
demostram interesse em colaborar mutuamente, perspetivando a construcdo de uma
parceria. Contudo, quer as familias, quer a educadora ambicionam uma maior € mais
frequente comunicacdo, participacdo e envolvimento das familias, identificando para
além de alguns obstaculos, algumas sugestdes para reforcar e promover estas acoes.

Por fim, é apresentada uma anélise e reflexdo do meu percurso académico e
pratica profissional, destacando o0s contributos para a constru¢do da minha
profissionalidade docente e formagdo pessoal e social, e em jeito de conclusdo, sdo

apresentadas as consideracdes finais deste trabalho.

Palavras-Chave: Jardim-de-Infancia; Familias; Participacdo; Envolvimento.



ABSTRACT

The internship report presented comes within the scope of Supervised
Professional Practice Il and aims to portray in a reflective and reasoned way my
educational practice as an educator-trainee, over fifteen weeks of pedagogical
intervention in an educational establishment belonging to the public system, in a
Kindergarten, with a group of twenty-five children, aged between four to six years.

Essential to my intervention process, this document contains the characterization
of the socio-educational context in which the practice took place and, based on this
characterization, the educational intentions that | outlined for the different actors in the
educational process are presented, substantiating and establishing the foundations of my
educational action in the context.

As a result of a frequent interpretative analysis of my observations and
experiences throughout the practice, | considered it pertinent to reflect on the reality of
the context of my SPPII, conducting a mixed research, focused on the study of families
and cooperating educator perspectives about the involvement and participation of
families in kindergarten, formulating the problematic: Parents...please come in! The
participation of families in kindergarten.

From the different techniques, data collection instruments and different methods
of analysis and interpretation of results, it was possible to triangulate the data obtained
with the research, allowing me to understand that either families and the cooperating
educator recognize vast benefits in the participation and involvement of families in
kindergarten and show interest in collaborating mutually, with the perspective of
building a partnership. However, either families and the educator aspire to a greater and
more frequent communication, participation and involvement of families, identifying in
addition to some obstacles, some suggestions to strengthen and promote these actions.

Finally, an analysis and reflection of my academic career and professional
practice is presented, as well as the contributions to the construction of my teaching
professionality and personal and social training, and in conclusion, are presented the

final considerations of this work.

Key words: Kindergarten; Families; Participation; Involvement.
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1. INTRODUCAOQ



Elaborado no Ambito da Unidade Curricular de Préatica Profissional
Supervisionada Il (PPSII), integrada no plano de estudos, do 2° ano do Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar, o presente relatorio procura espelhar o meu processo
interventivo e investigativo num contexto de educacdo formal, numa sala de Jardim de
Infancia (JI) da rede publica, decorrido no periodo de 17 de outubro de 2022 a 13 de
fevereiro de 2023, com um grupo de criangas com idades compreendidas entre os 4 e 0s
6 anos.

Ao longo deste documento sdo apresentados 0s processos de diagnostico,
andlise, fundamentacdo, definicdo de intengdes, intervencdo, investigacdo e subjacentes
reflexdes, desenvolvidos ao longo da PPSII, que contribuiram para a construcdo e
consolidacdo de conhecimentos, competéncias e atitudes para o desempenho de uma
acdo educativa adequada, assente na observacdo, reflexdo e avaliacdo. Assim,
estruturalmente, este relatério encontra-se dividido em seis capitulos, cujo primeiro € a
presente introducéo.

No segundo capitulo apresenta-se a caraterizacdo do contexto educativo que
integrei ao longo da PPSII, contemplando o meio envolvente, o espaco do contexto, a
equipa educativa da organizacdo socioeducativa e da sala de atividades, o respetivo
grupo de criancas, as suas familias e 0 ambiente educativo. A partir desta informacéo e
da percecdo das particularidades do contexto, atraves de uma anélise reflexiva, no
terceiro capitulo perspetivei as inten¢bes da minha intervencdo educativa para com a
equipa educativa, as criancas, e respetivas familias e posteriormente avaliei a
concretizacdo de tais intengfes propostas.

O quarto capitulo contempla a investigacdo que desenvolvi no contexto,
intitulada Pais...facam o favor de entrar! A participacao das Familias em Jardim de
Infancia, cujo objetivo se centra no estudo das perspetivas das familias e da educadora
cooperante acerca do envolvimento e participacdo das familias no contexto de Jardim de
Infancia. Assim, neste capitulo para além de identificar e fundamentar a problematica
emergente e de definir os objetivos especificos da investigagdo e as opgoes
metodologicas e éticas consideradas ao longo de todo este estudo — roteiro

metodoldgico e etico -, constam ainda a revisdo da literatura acerca da referida



problematica, que sustentam a andlise e discussdo dos dados recolhidos, apresentando
assim os resultados deste estudo de caso.

Por fim, no quinto capitulo, através de uma andlise reflexiva do percurso e os
contributos da experiéncia na PPS, apresento a construcdo da profissionalidade docente
e, no sexto capitulo, enquanto balanco final das aprendizagens realizadas, apresento as
considerac0es finais.

Importa clarificar que, ao longo deste documento, quando é usado o termo
“educador”, deve ser entendido como pertencente ao género feminino, masculino ou
ndo-binario. Além disso, quando usados 0s termos “pais”, “familias” e “encarregados de
educacdo”, assume-se 0 mesmo significado, enquanto adultos proximos e “familiares”
das criancas. Também, “jardim de infancia” e “escola”, devem ser entendidos como
equivalentes, considerando um espaco educativo formal onde é promovido e facilitado o

desenvolvimento e aprendizagens das criangas, por profissionais habilitados.



2. CARATERIZACAO DE UMA
ACAO EDUCATIVA
CONTEXTUALIZADA



No planeamento de uma intervencdo educativa, importa caraterizar os diversos
aspetos inerentes ao contexto educativo em que a préatica decorre, com a intencdo de
adequar a intervencdo educativa (gestdo e construcdo do curriculo) as caracteristicas do
meio envolvente a organizacdo socioeducativa, do contexto socioeducativo, da equipa
educativa do contexto e da sala onde decorre a minha PPSII, assim como do grupo de
criangas, do ambiente educativo e das familias das criancas do grupo.

Para caraterizar os distintos aspetos do contexto, recorri a dados recolhidos
através de observacdo direta (participante e ndo participante), consulta documental
(Projeto Educativo do Agrupamento — PEA) e conversas informais com a educadora,
decorridas de forma espontanea no periodo da realizacdo da minha préatica profissional

supervisionada.

2.1. O Meio Envolvente

Para a construcdo de um curriculo, de forma a adapta-lo as caracteristicas do
meio, € relevante observar e refletir acerca do meio envolvente ao contexto (Portugal &
Laevers, 2018).

O JI onde decorre a minha pratica profissional supervisionada, insere-se numa
organizacdo socioeducativa que pertence a um agrupamento de escolas situado no
concelho e freguesia de Oeiras e Sdo Julido da Barra.

Na zona envolvente a organizacdo socioeducativa, localizada num espago
urbano, entre bairros habitacionais, existem essencialmente edificios e ainda um
pequeno jardim. Contudo, para além de alguns parques empresariais, nas imediac6es
existem também alguns espacos verdes, como o parque dos Poetas, a Quinta do
Marqués de Pombal e o Jardim Municipal de Oeiras. Existem ainda espagos comerciais
como restaurantes, supermercados de pequena e grande superficie, cafés e lojas de
comeércio local; espagos culturais, como a Biblioteca Municipal, e proximo desta uma
horta comunitaria. Em toda a zona envolvente, existe uma rede de transportes publicos
coletivos, essencialmente rodoviarios, permitindo um acesso facilitado pelo concelho e

fora do mesmao.



2.2. O Contexto Socioeducativo

As caracteristicas do contexto socioeducativo no qual as criancas estdo inseridas
influenciam o desenvolvimento e aprendizagem destas, pelo que importa conhecer e
compreender a organizacao socioeducativa da minha PPSII.

A organizacdo socioeducativa onde decorre a minha pratica profissional
supervisionada pertence a rede publica, enquanto estabelecimento integrado num
agrupamento de escolas publicas, que conta com um total de cinco escolas: duas escolas
com pré-escolar e 1.° ciclo, uma escola apenas de 1.° ciclo, uma escola com 2.° e 3.°
ciclos e uma escola com 3.° ciclo e ensino secundario.

A escola onde realizo a minha PPSII destina-se ao acolhimento e
acompanhamento de criangas desde a idade pré-escolar até ao final do 1.° Ciclo do
Ensino Bésico. Pertence ao agrupamento desde 2004 e foi renovada em 2012,
apresentando um edificio totalmente novo, com dois pisos, feito de raiz, moderno,
funcional e eficiente (PEA, Anexo 4).

Para além do edificio principal, a organizacéo socioeducativa apresenta diversos
espacos de recreio e um campo desportivo exterior. No piso inferior do edificio
principal encontram-se a ala do Jardim de Infancia, com quatro salas, respetivas salas de
arrumos e casa-de-banho, sala de arrumos comum e uma zona exterior de recreio,
comum as quatro salas destinadas a esta valéncia. Externamente a esta ala existem o
refeitorio, os ginasios, dois balnearios, seis casas-de-banho (quatro destinadas a criancas
— duas para cada género - e duas destinadas a adultos) uma sala de primeiros socorros,
trés salas para arrumos, duas salas de apoio, oito salas destinadas a turmas de 1.° e 2.°
anos e um recreio exterior, destinado aos alunos do 1.° ciclo do ensino béasico, com
acesso a partir das salas de aula, a partir do corredor da ala do Jardim de Infancia e do
hall principal do edificio. No piso superior encontram-se igualmente oito salas para uma
turma de 2.° ano, e turmas de 3.° e 4.° anos, uma biblioteca, um laboratorio, as salas de
professores e da diregdo, a sala de jogos matematicos e robotica, uma sala de apoio,
zona de impressdo, oito casas-de-banho (quatro destinadas a criangas — duas para cada
género - e quatro destinadas a adultos), uma sala de arrumos e uma sala ocupada pela

Associacdo de Pais da escola.



O agrupamento tem como missdo ensinar e promover a formagéo integral dos
discentes, preparando-os para a progressdo dos seus estudos, preparando-os para 0
mercado de trabalho, e concretizar o ensino ndo superior publico, aproveitando ao
maximo todos os recursos (PEA, p.6).

Em prol desta misséo, o agrupamento rege-se por trés pilares expressos no lema
do agrupamento: Aprender para crescer e construir. Aprender contempla a aquisicdo de
conhecimentos e capacidades por parte dos alunos assentes no empenho, trabalho e
disciplina, crescer refere-se ao desenvolvimento, apoiado nos conhecimentos e
competéncias, espirito critico e autonomia, de capacidades e vivéncias experienciados
ao longo da escolaridade e construir suporta a mobilizacdo da formacdo adquirida,
intervindo em projetos, particularmente o projeto proprio de vida das criancas (PEA,
p.7).

No projeto educativo do agrupamento, € salientada a visdo de que a escola deve
valorizar, formar, inspirar confianga e ainda ser inclusiva e exigente. Apresentando
como objetivos gerias:

- Promocéo de uma formacao cientifica de exceléncia;

- Promocéo de uma sélida formag&o humana e humanistica;

- Desenvolver melhores condicdes de trabalho;

- Promover a abertura do agrupamento ao meio.

Para atingir tais objetivos, sdo considerados como principios do agrupamento:
Conhecimento das leis da Républica; Prossecucdo do interesse publico; Valorizacdo do
aluno; Respeito; Liberdade; Direito a participacdo; Direitos humanos e Abertura ao
meio. Para além disso, na base do seu ensino, o agrupamento assenta em valores como:
0 respeito por si e por tudo o que o envolve; a inclusdo de todos através da cooperacéo e
solidariedade; o respeito pelos direitos humanos atraves de um ensino para a cidadania
que, por sua vez, é desenvolvida pelo sentido de pertenca a uma comunidade social e
pelo conhecimento dos direitos e deveres dos cidaddos e também pela promoc¢édo da
autonomia e o espirito critico; a competéncia e reconhecimento do mérito.

Na anélise do PEA destaca-se ainda alguns pontos fortes do agrupamento,
nomeadamente: a qualidade e dedicacdo da maioria dos profissionais; a seguranca e

funcionalidade das escolas e das suas instalacBes; a existéncia de equipamentos



especificos em diversas areas como a educagdo fisica, as ciéncias e artes; a boa
acessibilidade as diferentes escolas do agrupamento; a abertura ao meio (através da
plataforma informatica INOVAR - permitindo aos encarregados de educacao
acompanhar a distancia a vida escolar dos seus educandos — ou com a cedéncia de
espacos e equipamentos a comunidade) e a imagem positiva que a comunidade

envolvente tem das escolas que pertencem a este agrupamento.

2.3. A Equipa Educativa

2.3.1. A Equipa Educativa da Organizacéo Socioeducativa

De acordo com as Orientacbes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
(OCEPE) (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016), considera-se fundamental que numa
organizacao socioeducativa exista uma equipa pedagogica que coopere para garantir o
bem-estar das criancas, quer a nivel fisico, quer a nivel emocional, garantindo o
desenvolvimento integral das criancas, numa acdo colaborativa ainda na construcdo e
gestdo do curriculo.

Nesta organizagdo socioeducativa existem dezasseis professores titulares (um
para cada turma de primeiro ciclo); quatro educadoras de infancia (considerando cada
sala de Jardim de Infancia); quatorze assistentes operacionais (sendo que quatro destas
séo assistentes operacionais de cada sala existente na ala do JI e outros trés, em regime
de rotatividade, apoiam a entrada e saida das criancas do JI); um diretor e duas
professoras assistentes. Para além destes elementos, considerando o vasto conjunto de
ofertas educativas para as criancas que frequentam a organizacdo socioeducativa,
existem ainda docentes de musica, de educacéo fisica, terapeutas da fala, docentes de
educacdo especial, monitores das atividades de animacdo e de apoio a familia na
educacao Pré-Escolar (AAAF) e de componente de apoio & familia (CAF) no 1.° Ciclo
do Ensino Basico (1° CEB) e docentes de atividades de enriquecimento curricular
(AEC).

Com base na observacéo e conversas informais com a educadora cooperante € a
assistente operacional da sala onde decorre a minha PPSII, recolhi elementos que me
permitem concluir que existe um ambiente comunicativo, cooperativo e de

companheirismo entre os profissionais da organizacdo socioeducativa, uma vez que séo



realizadas com frequéncia reunides entre o corpo docente e direcdo e entre 0 corpo ndo
docente e direcdo, para além das conversas informais que garantem a partilha de ideias e
a transmissao de informacdes entre os diversos agentes educativos do contexto.

2.3.2. A Equipa Educativa da Sala

No que concerne a equipa educativa da sala em que realizo a minha prética
profissional supervisionada, € constituida por uma educadora de infancia e uma
assistente operacional (AO).

Em conversas informais com a educadora esta indicou-me que em 1987 concluiu
a Licenciatura em Educacdo de Infancia e mais tarde também o mestrado na mesma
area, pelo que contabiliza 35 anos de servico. Para além de educadora em contextos de
educacdo pré-escolar, exerceu ainda funcdes na Direcdo-Geral da Educacdo DGE e
constituiu a Equipa Local de Intervengdo (ELI) de Cascais, pertencente ao Sistema
Nacional de Intervencdo Precoce na Infancia (SNIPI). Neste contexto, enquanto
educadora titular é o primeiro ano em estd na organizacdo socioeducativa, contudo no
ano letivo anterior, exerceu fungbes como educadora, em substituicdo da anterior
educadora da sala 1 do mesmo JI.

A Assistente operacional da sala do contexto, esta a terminar o grau académico
de formacdo com equivaléncia ao 12° ano. Integrou a equipa educativa no inicio do ano
letivo e desempenha fungbes também na valéncia de primeiro ciclo da organizacédo
socioeducativa. A AO acompanha o grupo da sala 1 do JI a partir das 10h, pelo que no
inicio das atividades letivas (as 9h) a sua funcdo é assegurada por outra AO da
organizacdo socioeducativa.

Na rotina semanal das criancas do grupo, € disponibilizado ainda, pela
organizacdo socioeducativa, momentos estruturados e dirigidos de enriquecimento
curricular por uma professora de educacéo fisica e por um professor de danca popular,
que promove a divulgacdo da danca tradicional, no ambito do projeto “Folkzitas” (Site
do municipio). Com uma crian¢a do grupo com dificuldades na Comunicacdo Oral,
intervém uma terapeuta da fala que acompanham a crianga individualmente e de forma
isolada do grupo, no periodo nao letivo da educadora (periodo de almocgo).

Ao longo do meu estagio pude notar que existe, entre 0s recursos humanos que

constituem a equipa educativa do grupo que acompanho, uma positiva e construtiva



relacdo de comunicacao, partilha, entreajuda e cooperacdo, que se traduz benéfica para
0 bem-estar e desenvolvimento das criangas do grupo.
2.4. O Grupo de Criancas

De acordo com as OCEPE (Silva et al.,, 2016), para a construgcdo e
desenvolvimento do curriculo adaptada ao grupo, importa conhecer e caraterizar o
grupo de criancas da sala.

Assim, apos recolher alguma informagdo acerca do das criangas do grupo,
elaborei uma tabela com os dados sociodemograficos de cada crianga, onde constam
informacBes de identificacdo (idade — a data de inicio do ano letivo -, sexo e
nacionalidade), informacbes referentes a familia (nimero de irmdos e irmaos na
instituicdo) e ainda a situacdo escolar das mesmas (frequéncia do mesmo contexto no

ano letivo anterior, encarregado de educacéo e frequéncia nas AAAF (cf. Tabela 1).

Tabela 1.
Dados sociodemogréficos do grupo de criangas da sala 1 do JI.
Dados sociodemograficos
Informacdes
Identificacio da crianca Situagio escolar
referentes a familia
N°® | Nome | Idade | Sexo | Nacionalidade | Niumero Irmios | Frequentou | Encarregado | Frequenta
de na o0 mesmo de educacio as AAAF
(emms instituicio (Atividades
anos) irmios S/N contexto no de
(a 09- ano letivo Amma-qa? &
Apoio a
2022) anterior Familia)
SN SN
1 AS 4 M Portuguesa 2 N N Mie N
2 | Ba 5 F Portugiiess 0 N Mse 5
3| cs 4 F Portuguesa 2 N N Pai 5
4| b6 | s | M Portuguesa 1 N N Mie 3
5 FB 5 F Portuguesa 1 S (3° ano) N Mae 5
6 FP 4 M Portuguesa 1 N N Pai
7 FG 4 M Portuguesa 1 N N Mie §
g | IT 5 F sD 0 N N sD R
9 MF 4 M Portuguesa 1 N N Mae
10 MN 4 F Portuguesa 1 S (1° ano) N Mae 8
1| MM | s F Portuguesa 1 N Mse 8
12| Mr 5 F Portuguesa 1 N Mae B
3] MM | s F Ditiigicsi 0 e N Pai S

10



14| MA 5 M Portuguesa 0 N Pai S
15| Mss | s F Pctigiicis 1 N N Mse 5
16 PL 5 M Portuguesa 0 - N Mae

17| D 5 M iigaas 0 - N Mie S
18| PM s | M Brasileira 0 : N Pai §
19 RF 4 F Portuguesa 2 N N Mie N
20 RG 4 M Portuguesa 1 S (4° ano) N SD s
a| w | 5 | M Postuguesa 0 . N Mée :
2| L 6 M SD 1 N N SD N
2| vs 5 M Dt 1 N N Mie §
3| WR 4 M thrtuoucn 1 N N SD N
u | ve 5 F Portuguesa 1 S (2° ano) N Mie 8
25 | Xs 5 M Portuguesa 1 N N Mie S

SD — Sem Dados

O grupo da sala 1 da valéncia de Jardim de Infancia é constituido por vinte e
cinco criancas, das gquais onze sdo do sexo feminino e quatorze sdo do sexo masculino,
com idades compreendidas entre 0s quatro e 0s cinco anos, existindo uma crianga com
seis anos (a data de ingresso na organizagdo socioeducativa).

No grupo, quinze criangas ttm um irméo/irm&, dos quais trés frequentam a
mesma organizacgdo socioeducativa, na valéncia de 1° CEB. Trés das crian¢as do grupo
tém dois irmaos e sete das criancas sao filhos unicos.

Quanto a funcdo de encarregado de educacdo das criancas do grupo, esta é
assumida maioritariamente pelas mées (de dezasseis das criangas em que foi possivel
consultar esta informacdo), existindo alguns pais com esta funcao (de cinco das criancas
em que foi possivel consultar esta informacao).

Todas as criangas do grupo estdo a frequentar este contexto pela primeira vez,
sendo que praticamente todas as criancas, a excecdo de uma - que estava em casa -,
transitaram de contextos de outras organizacfes socioeducativas, onde frequentavam a
mesma valéncia. Também quase todas as criancas ingressaram na instituicdo e no grupo
no inicio deste ano letivo, a excecdo de uma crianca que ingressou a 12 de dezembro de
2022, vinda de outro contexto de uma organizacdo socioeducativa diferente, ap6s uma
das criangas deste grupo, por ter mudado de residéncia, abandonar o grupo.
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Ap0s o periodo letivo (que termina as 15h30), apenas quatro das criangas do
grupo ndo permanecem no recinto escolar, uma vez que ndo frequentam as AAAF, que
acolhe as restantes criancas do grupo, desde o término do periodo letivo até as 19h.

Para além destes dados, a analise do grupo de criangas deve, fundamentalmente,
centrar-se na nocdo de que cada crianca é um individuo Unico e distinto das outras do
grupo, com carateristicas individuais particulares e uma “bagagem” tUnica e propria,
com vivéncias, experiéncias e relacbes construidas, para além do seu percurso
institucional. Para tal, segundo Silva et al. (2016), o educador deve observar “cada
crianga e as suas interacdes no grupo, para perceber se se sente bem e esta integrada e
para conhecer os seus saberes ¢ interesses” (p.17). Esta atencao individual proporciona
ao adulto que se centre e apoie eficazmente as experiéncias que permitem as criancas
perseguir e desenvolver o que realmente as cativas em cada momento, respeitando o
ritmo préprio de aprendizagem e desenvolvimento de cada individuo.

Perante esta perspetiva, elaborei uma tabela com as carateristicas individuais de
cada crianca (cf. Anexo A. Carateristicas individuais das crian¢as do grupo da sala 1 do
JI), destacando os seus interesses, assim como aspetos do seu desenvolvimento, que
apesar de indissociaveis, categorizei considerando competéncias pessoais e sociais;
cognitivas e fisico-motoras, de acordo com a minha interpretacdo do cidaddo pré-escolar
descrita por Portugal e Laevers (2018).

Com a analise da tabela Al, é possivel afirmar que todas as criangas do grupo
apresentam interesses distintos e diversos, ainda que por imitacdo e pela relagdo de
cumplicidade entre alguns pares, as criangas por vezes reproduzem as mesmas
brincadeiras e optam pelas mesmas atividades, existindo interacdes entre as criancas,
em que se constatam momentos de ligacdo, com sentido de respeito, compreensao,
cooperacédo e empatia.

De modo geral, todas as criancas demonstram estar bem-adaptadas ao contexto
atual, manifestando a-vontade e um sentimento de pertenca ao grupo e ao contexto. As
criangas deste grupo manifestam-se curiosas, destacando o seu enorme entusiasmo em
visualizar/ouvir histérias, em realizar atividades artisticas, nomeadamente de expressdo

plastica, em ouvir cancGes e em explorar os diferentes espagos que constituem o
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ambiente educativo, demonstrando ainda, na generalidade, interesse pelas propostas
apresentadas pelo adulto.

Quanto a comunicacdo oral, a maioria das criancas faz uso da linguagem verbal
para comunicar e interagir com os pares e 0s adultos. No entanto, 0 VR faz uso de
palavras soltas, essencialmente quando sente a necessidade de comunicar algo e 0 RG
apresenta dificuldades na articulacdo das palavras no geral, resultando por isso em
dificuldades em exprimir-se de forma clara e muitas vezes comunicar o que pretende.

Relativamente ao pensamento matematico, todas as criancas apresentam essa
competéncia, ainda que seja notado distintos niveis de cognicdo nesse sentido.

A nivel psicomotor, todas as criangas revelam ter controlo corporal total, sendo a
corrida, numa proposta orientada ou nos momentos de brincadeira livre, a atividade
privilegiada pela grande maioria das criancas do grupo. Quanto a motricidade fina, em
muitas das criangas, existe a necessidade de ser mais desenvolvida, nomeadamente
através da tarefa de recorte - uso da tesoura. Além destes aspetos, todas as criangas sao
capazes de se orientar espacialmente pelos locais que frequentam na organizacdo
educativa, com determinacdo e seguranca.

Quanto a alimentacdo, todas as criancas demonstram ser autonomas em fazé-lo,
existindo a necessidade de o adulto incentivar/motivar algumas criangas a alimentar-se.
Fazem uso essencialmente do garfo, sendo necessario muitas vezes promover o uso da
faca, de modo a auxiliar o seu processo de alimentacdo. Algumas criang¢as demonstram
ainda iniciativa na separacdo dos utensilios e residuos da sua refeicdo no final do
almoco, levantando o seu prato, talheres, copo e taca de fruta/gelatina, guardanapo e
toalhete que serve de base no seu lugar de refeicao.

Relativamente a interdependéncia, a generalidade das criancas demonstra uma
apropriacdo do espaco e materiais constituintes do ambiente educativo do contexto,
mostrando-se conhecedores da rotina estabelecida, revelando o alcance da autonomia
por parte do grupo de criancas.

Perante os momentos de conflito que surgem entre as criangas do grupo, estas
procuram o apoio e mediacdo de um adulto para os gerir e resolver, verbalizando as suas
necessidades aquando desconforto fisico e psicologico, pedindo auxilio para regular as

suas emogoes.
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2.5. O Ambiente Educativo

Partindo da caraterizacdo do grupo de criancas, consciencializando-se dos
interesses e capacidades das criancas, o educador deve procurar refletir e
adequar/organizar o ambiente educativo, em prol do desenvolvimento e aprendizagem
de todas as criancas, considerando as diferentes dimensdes deste ambiente — espaco e
materiais, tempo e rotina (Silva et al., 2016).

Ainda que indissocidveis, caraterizarei separadamente as dimensdes do ambiente
educativo do contexto onde decorre a minha PPSII, primeiro o espaco e materiais e
posteriormente o tempo e rotina.

2.5.1. Espago e Materiais

A organizacdo do espaco pedagégico € essencial para a promogdo da
aprendizagem das criancas. Com a intengdo de ir ao encontro das necessidades de
desenvolvimento das criangas, estimulos necessarios para desencadear atividades
intensas e que atendam a todos os dominios curriculares, importa refletir e perspetivar
uma organizacao dos espa¢os, 0s materiais lidicos e didaticos disponiveis, as atividades
em oferta no decurso do dia, analisando os possiveis efeitos que os espagos, materiais e
atividades em oferta possam ter ao nivel da implicacdo e bem-estar da crianca (Portugal
& Laevers, 2018).

Perante esta andlise torna-se pertinente “retirar elagdes para enriquecer o meio
educativo a fim de o tornar sempre atraente, pleno de possibilidades de exploracédo, de
aprendizagens e desenvolvimento (Portugal & Laevers, 2018, p. 102).

Partindo da observacdo relativamente disposicdo dos recursos e materiais no
ambiente educativo destinado ao grupo de criangas da sala 1 do JI, elaborei um esquema
que espelha a organizacao da sala de atividades do grupo, apresentado em seguida:
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Figura 1.
Planta da sala 1 do JI.

Areada L |
Biblioteca '

Sala de
Arrumos

Recreio
Exterior

Casa de
Banho

Areada
Casa

Area da Gar3

9

Legenda:
1. Mesas para atividades e jogos de mesa e respetivas cadeiras
2. Armério de prateleiras com jogos de mesas e gavetas com materiais diversos como tesouras e colas. No tampo estéo
empilhados os cadernos individuais das criangas e os potes individuais de materiais riscadores
3. Mesa com computador e alguns materiais pertencentes a educadora
4. Armario de portas com documentagdo referente as criangas (para uso exclusivo da educadora), que no topo contem
recursos magnéticos (letras, nimeros e formas geométricas) para explorar no quadro branco (9)
5. Armario de prateleiras de apoio a diversos recursos como a caixa com chapéus das criancas, materiais para reutilizar, etc
6. Zona com estante de parede de arquivo de produgdes das criangas + estante com as garrafas de dgua de cada crianga +
caixotes do lixo e reciclagem
7. Bancada com ponto de agua (lavatério) + armarios inferiores para arrumagéao de materiais de pintura e folhas brancas e
coloridas + armarios superiores para arrumagao de materiais diversos e jogos para rotatividade nas prateleiras dos mesmos
8.  Estante com jogo de chéo (blocos de madeira, figuras de animais e pegas de encaixe diversas)
9.  Quadro branco
10. Quadros de cortica (para afixar as producdes das criangas)
11.  Quadro interativo
12.  Porta de acesso a sala via corredor da ala do JI
13.  Porta de acesso ao recreio exterior do JI
14.  Janela com visibilidade para o recreio exterior do JI

A sala de atividades do grupo (cf. Figura 1), verifica-se um espaco amplo,
agradavel e aconchegante, onde as criangas se sentem a vontade, considerando que, para
além de dispor de mobiliario adequado ao tamanho das criangas, uma das paredes é
delimitada por vidro (14), permitindo a entrada de luz natural e um contacto visual com
o recreio exterior. E um ambiente que apresenta oportunidades ricas e diversificadas,
propiciando a exploracdo de distintas atividades, estando organizado em distintas &reas:

Area da casa e cozinha; area da Garagem (com legos); area de construcBes; area da
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biblioteca (com uma estante de livros e puffs); zona de jogos de chdo (recursos
presentes no armario identificado na legenda da figura com o ndmero 8), junto ao
tapete, onde devem ser explorados estes jogos; zona de jogos de mesa (recursos
presentes no armario identificado na legenda da figura com o ndmero 2), junto a um
conjunto de mesas onde as crian¢as devem explorarem estes jogos; e zona de recursos
magnéticos (letras, numeros e formas geométricas), junto ao quadro branco (9).

As diferentes areas estdo equipadas com uma quantidade e qualidade de
materiais e equipamentos, tais como: jogos diversos, adequados e estimulantes; livros
de vérios géneros e temas; variados utensilios, bonecos e roupas (na area da casa e
cozinha); etc. Existindo a preocupacdo esporadica de incluir materiais novos ou alterar
os existentes, utilizando a sala de arrumos para armazenar 0s recursos garantindo essa
rotatividade.

Existem também meios informaticos adequados (computador (3), quadro
interativo (11) e internet) que as criangas podem explorar em situacdes de investigacao,
como projetos, com a supervisdo do adulto.

E ainda no interior da sala, hd uma casa-de-banho para utilizacdo das criancas do
grupo, com dois sanitarios (um destinado as criancas do sexo feminino e outro para as
criangas do sexo masculino, identificado com imagens) e dois lavatdrios para a higiene
das maos (com essa representacdo afixada na parede entre os respetivos espelhos).

A partir da sala, existe uma porta que da acesso ao recreio exterior, onde o chéo
é inteiramente revestido de tartan de diferentes cores e onde numa das extremidades
existe um declive acentuado com uma oliveira de grande porte (0 Unico elemento
natural presente neste espaco). E um espaco bastante amplo a que todas as quatro salas
do JI tém acesso direto. Apresenta uma pequena zona coberta por telheiro enquanto o
restante espaco esta a céu aberto. Os recursos disponiveis sdo um escorrega e trés
plataformas, em que uma destas pode ser acedida através de uma pequena rampa com
pontos para escalar. Existe ainda uma mesa corrida e bancos corridos
longitudinalmente, uma estrutura que se assemelha a carruagem frontal de um comboio,
com um tubo e zona coberta — cabine de maquinista. Estdo disponiveis para uso de
todas as criancas, quatro triciclos individuais e dois triciclos duplos — com dois assentos.

Existem ainda outros recursos disponiveis e adicionados como, um pneu, uma casa de
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plastico rigido, uma cozinha de madeira e duas caixas com brinquedos diversos: uma
contém essencialmente legos, carros e figuras de acdo, outra contém bonecas e alguns
utensilios de cozinha. Considero este espaco como atrativo, convidativo e seguro para
as criancas, contudo, poderia ser um local que se apresentasse mais desafiante e
potenciador de outras e distintas oportunidades de aprendizagem, necessitando para tal
de mais investimento ao nivel de materiais soltos, naturais ou estruturados, outros
desafios motores, esconderijos e elementos da natureza.

Tendo em conta todos estes aspetos considero que, no geral, 0os espaco e
materiais existentes conferem seguranca e bem-estar ao grupo, proporcionando as
criangas oportunidades para brincarem, aprenderem e se desenvolverem com confianca.
2.5.2. Tempo e Rotina

Tal como o espaco e 0s materiais devem ser flexiveis, idealmente, também o
tempo devera sé-lo. Assim, revela-se fundamental conceber uma rotina bem organizada,
a nivel do contetdo, duracdo e ordem dos diferentes momentos do dia, que tenha em
consideracdo a idade, necessidades e interesses de todas as criangas.

A rotina diaria deve ser suficientemente clara e estruturadora, assegurando
espago para a seguranga e existéncia de oportunidades para a iniciativa/autonomia das
criancas, pelo que:

Importa olhar as oportunidades que existem para as criancas decidirem
0 que vao fazer, durante quanto tempo, com que frequéncia, com quem;
perceber de que forma é escutada a opinido da crianca acerca da
planificacdo, tipo e momento de oferta de atividades; o grau em que as
criancas assumem responsabilidades em situacdes varias; o grau em que
0s problemas sdo tratados e as regras sdo explicadas e concertadas com
as criancas. (Portugal & Laevers, 2018, p.103)

Na tabela seguinte esta descrito o horario semanal, geral das criancas da sala 1

do JI:
Tabela 2.

Rotina semanal do grupo da sala 1 do JI.

Rotina Semanal do grupo da sala 1 do JI

Horério Segunda-Feira Terca-Feira | Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira

09:00 — 09:20 Reunido no

17




Reunido no tapete Folkzitas tapete
Educacdo + (Dangas +
Fisica Planeamento do dia Populares/ Planeamento do
Tradicionais) dia
09:20 — 09:45 Propostas
Propostas Pedagdgicas e/ou Pedagdgicas
Propostas Brincadeira nas Areas de Interesse Propostas e/ou Brincadeira
09:45 —10:30 Pedagégicas Pedagdgicas nas Areas de
e/ou Brincadeira e/ou Brincadeira Interesse
nas Areas de nas Areas de
Interesse Interesse
10:30 — 10:45 Higiene + Fruta da manhd
10:45 - 11:25 Momento de Brincadeira livre (idealmente no exterior)
11:25-11:30 Higiene
11:30 - 12:15 Almogo
12:15-13:30 Momento de Brincadeira livre (idealmente no exterior)
(Horario de almoco da Educadora)
13:30 - 15:15 Propostas Pedagdgicas e/ou Brincadeira nas Areas de Interesse
- As criangas que guiserem tomam o leite -

15:15 - 15:25 Reunido no tapete
15:25 - 15:30 Higiene

Ao analisarmos a rotina de cada dia da semana (cf. Tabela 2), podemos observar
a presenca de uma rotina diaria explicita e bem estruturada, com distintos momentos
que envolvem tanto as dimensdes fisicas como psicoldgicas, com impacto no
desenvolvimento e bem-estar da crianca. As criancas reconhecem os distintos
momentos da rotina e a sequéncia temporal dos acontecimentos, uma vez que Sao
capazes de circular autonomamente e espontaneamente, existindo a intervencdo da
educadora de forma a facilitar as transi¢fes entre 0s momentos/atividades.

A entrada das criancas na organizacdo socio educativa deve ocorrer até as 9h00
(hora a que se inicia o periodo letivo e a que as educadoras acolhem o respetivo grupo
de criangas). Até essa hora, o acolhimento das criancas € assegurado desde as 8h00, por
um conjunto de assistentes operacionais e as criancas dos distintos grupos permanecem
na sala 1, sentados no tapete em grupo, visionando algo no computador (usualmente
videos de animacg&o) ou sentados ao redor da mesa, realizando desenhos e/ou colorindo
algumas representacdes previamente impressas.

As 9h00 tem inicio 0 momento em que as criancas, sentadas no tapete com a
educadora, conversam, partilhando algumas ideias, situacOes vividas ou sugestdes a
realizar. Em seguida a educadora nomeia duas criangas para juntarem duas mesas ao
conjunto de quatro mesas ja existentes no centro da sala, onde decorre a reunido inicial

do grupo, para a elabora¢ao conjunta do “Plano do dia” - elaborado segundo: “O que
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vamos fazer”; “Quem faz?” e “Avaliagdo” -, que consiste na definicdo de
tarefas/atividades a realizar ao longo do dia, sugeridas tanto pela educadora como pelas
criancas, e que posteriormente sera avaliado, quanto ao seu cumprimento em realiza-las.
Para além disso, é neste momento que € solicitado a uma crianca que altere a data e 0
tempo meteoroldgico, utilizando o recurso presente na sala para o efeito (calendério
semanal com bolsas para se colocarem 0s respetivos cartdes numéricos e/ou
figurativos). Apds este momento, as criancas distribuem-se pelas atividades orientadas
propostas planeadas ou pela exploracdo livre dos recursos existentes. Contudo, esta
rotina é adaptada a segunda e quinta-feira, ndo sendo elaborado o plano do dia, uma vez
que estdo definidos as 9h00 os momentos de educacdo fisica (22 feira) e Folkzitas (52
feira), pelo que s6 depois destes se segue a exploracao livre ou de atividades propostas.

De facto, em varios momentos da rotina diaria, sdo utilizados e explorados 0s
diferentes espagos da sala, essencialmente, nos momentos de brincadeira livre, em que
as criancas podem escolher a area que pretendem explorar. E também nos momentos de
atividade orientada que as criancas usufruem destes espacos, uma vez que, algumas
atividades sdo realizadas em pequenos grupos, com a intencdo de facilitar o
acompanhamento por parte do adulto.

Apesar do espago propiciar a exploracéo de distintas atividades, a possibilidade
de escolha de uma area por parte da crianca depende da quantidade de criangas que
escolhem determinada area, existindo uma quantidade limite de criancas que podem
frequentar determinada area. Durante essa exploragdo, foi e é incutido a crianca a
responsabilidade de respeitar as regras da sala (elaboradas com e pelas criancas e
afixadas na parede) — ndo bater; ndo empurrar; respeitar os colegas; ndo pisar 0s
brinquedos dos amigos; ndo puxar os amigos; colocar o dedo no ar para falar; esperar
pela sua vez; ajudar os amigos; arrumar o material depois de usar; ndo gritar; ndo jogar
futebol na sala (& na rua) - e ainda de ndo perturbar com ruido as outras areas e cuidar
do material.

Existem espagos, com recursos, implementados no contexto, em que as criangas
tém a oportunidade de se exprimir livremente, como por exemplo o placard das noticias,
que contribui para a gestdo de conflitos e reflexdo por parte do grupo de criancas. Neste

espaco as criangas podem expor uma situacdo ou acontecimento que as tenha agradado
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ou desagradado, elaborando um registo escrito, com a ajuda de um adulto, descrevendo
determinado acontecimento e ilustrando a situacdo em seguida. Posteriormente a crianca
devera afixar o seu registo no placard, consoante a sua avaliagdo positiva ou negativa
das circunstancias registadas.

E ainda valorizada a promogdo da autonomia/auto-organizacdo, nio apenas
através de pequenas tarefas simples do dia a dia, como arrumar o casaco e lancheira no
cabide, ir buscar a fruta, o seu material ou material de todos presente nas gavetas dos
armarios, encher a propria garrafa para beber agua, etc.; mas também através da
“responsabilidade” atribuida as criangas de marcar a data ¢ o tempo meteoroldgico (no
recurso com bolsas para o efeito); trazer ou levar um recurso (como um livro) ou
lembrar os pais de determinado acontecimento ou autorizagdo/assinatura necessaria.

As 10h30, as criangas comem a fruta da manha e em seguida tém a oportunidade
de brincar livremente na sala ou no exterior, até as 11h25 para posteriormente lavarem
as méaos e seguirem para o almogo.

Ao almoco, que decorre no refeitorio da organizacdo socioeducativa, a sopa, 0
prato principal e a fruta ou gelatina ja estdo servidos em cada lugar e os adultos
auxiliam as criangas a sentarem-se (reforcando a importancia de uma postura correta a
mesa) e incentivam-nas a alimentarem-se usando o garfo e a faca, promovendo assim a
autonomia das criancas.

Apbés o almoco, as criancas ficam a responsabilidade dos assistentes
operacionais e sao encaminhadas para uma das quatro salas do JI (rotativas consoante 0s
dias da semana) que servira de apoio e acolhimento durante o periodo de almoco das
educadoras. Usualmente, neste instante, € dada a oportunidade as criancgas de brincar no
exterior (recreio do JI) até as 13h30.

Quando a educadora regressa, pode seguir-se a exploracdo livre (no interior ou
exterior) ou a proposta de atividades orientadas até as 15h15. As 15h15, as criancas
devem arrumar a sala e sentar-se no tapete para, eventualmente, em grupo, fazer-se um
balanco do dia ou transmitir-se informacGes pertinentes as criangas.

A educadora permanece com 0 grupo até as 15h30 e, apds esse horéario, as
criancas que requereram tal servico, ficam a responsabilidade das monitoras das AAAF

até ao encerramento da organizagdo socioeducativa, N0 mesmo espaco.
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2.6. As Familias

E no meio familiar, em que cada crianca se desenvolve e aprende, que também
as praticas educativas e cultura prépria influenciam o seu desenvolvimento e
aprendizagem (Silva et al., 2016). Pelo que, “importa que o/a educador/a estabeleca
relacBes proximas com esse outro meio educativo, reconhecendo a sua importancia para
0 desenvolvimento das criangas e 0 sucesso da sua aprendizagem” (Silva et al., 2016, p.
9).

Portugal e Laevers (2018) referem ser importante reunir informacdes acerca da
idade, escolaridade e profissdo dos pais. Nesse sentido, como no Projeto Educativo da
organizacao socioeducativa ndo constam informagdes acerca das familias das criangas, a
Educadora disponibilizou-me as fichas de anamnese das criangas do grupo para que
consultasse alguns dados Uteis para caraterizar as familias das criancas da sala,

espelhados na seguinte tabela:

Tabela 3.

Caraterizacdo das familias das criancas da sala 1 do JI.

Dadoz acerca da Familia
Pai Mie
N® Nome da Aprezado Familiar
erianga Profizzio Ezcolaridade Idade Profizzdo Ezcolaridade Idade
= . b I .
1 As Mae +Pai + 2 irmos Comercial Bacharelato 45 | Admimistrativa | Licemcistwra | 46
{mais velhos)
Azzistente d=
2 BA hiE= +Pal Gestor da Produte Licenciatura 40 Invastizagio Licenciatura 42
Clinica
3 cs Mie + Pai + 2 Irmsos Empresirio Licenciatura 47 Mestrads 46
(mais velhos)
4 pg | Mie+ Pa;:\_];?}m (mais D D 5D Farmacéutica D D
- MMZe + Pai + [l (mais Graztor/ . . - Designer/ 7
5 FB velha) A dminietrador Licenciatura 36 Professor WMestrado 37
6 pp | Miet Pa;:\_];?m (puais Profassor Doutoramento | 43 Médica Licenciatwa | 45
7 FG Me + Pait Irmi (mais Designer Licenciatura 40 HAnditora/ Licenciatra | 46
velha) Consultora
8 IT WMEe + Pai sD sD sD sSD sSD sD
g Mp | MEe+PaitImod (maks Controller Licenciatura a2 Amsistente |y st | 40
noval comercial
IZe + Pai + Irma (mais Ensino Fungio Piblica
10 MW velha) Ralagdes Prblicas .. 46 —Relagdes- Licenciatura 45
Secunddrio e
Priblicas
11 Mmy | MEe+Paitlombo(mais | g Licenciatura 41 Assistentede | o tra | 42
novo) Borde
MiZe + Pai + Innd (mais Técnica
12 MT velha) Enganhaire Civil Licenciatura 41 Superior de Licenciatura 40
Gestio
MEe +Pai Militar - . Animadora - .
13 MM GNR Misico Licenciatura 41 Socioealtual Licenciatura 39
14 MA M + Pai Gerente Mestrads a7 Asistente |y iatra |
Apoio Clisntes
15 Msg | MEet Pa_‘_:h];‘;’“ (mais Médico Licenciatura 50 Médica Licenciatura | 49




16 FL Mo + Pai ICS"“*‘“J.E; Licenciatura 45 Peicaloga Mestrado 41
- M3e + Par Mecatrenico . (restora Projete
1=
17 PD A el 3* Cicle 38 Fnsaio Clinico WMestrado 32
18 PM Mae +Pal Aaeta de Bacharelato 41 | Administadora | Bacharelato | 34
Mze + Pai + Inmdo e Trabalha no
19 EF Irm3 (mais velhos) + [Dezampragada] Licenciatura 37 ramo da 3" ciclo 38
Avd restauragio
MHe + Pai + Irmdo (da
0 RG mesma mae, mais velho) 5D D 8D sD 3D
= L Comafaibas o Jdiri - Al " g A 2
IMZe + Pai + Inndo
21 L ™ eimen) 5D SD SD 5D 5D
IZe + Pai + Irma (mais i
2 Vs s ¢ Trainador gimmo. 3 Profsssors | Licemciatura | 35
IiZe + Pail + Irm3 (mais . Agente de Ensino
> hy o F o
23 VE velha) 2" ciclo 39 Fiscalizagio S eenndsri 32
. MEe + Pai + Inmdo (mais - Enzino . . .
2 ;
4 Ve velho) Comereial S ecumdsini 41 Enfermeira Licenciatura 41
25 xg | Miet Pi;__f)m‘ (mais DP::;Z:;E Licencizhira 2 G;mﬁ;’e‘t“;e Licenciatwa | 45

SD — Sem Dados

A partir da informacéo presente na tabela (cf. Tabela 3) pode depreender-se que
todas as criancas da sala apresentam uma estrutura familiar nuclear, ainda que com
niveis socioecondmicos de escolaridade algo dispares, considerando as profissdes dos
membros da familia. Quanto as habilitacfes literarias dos pais das criancas do grupo, a
maioria possui o grau academico de licenciatura, cinco familiares possuem ainda o grau
de mestre; trés possuem um bacharelato; quatro concluiram o ensino secundario, trés
terceiro ciclo, um o segundo ciclo e apenas um é doutorado, relativamente ao total de
quarenta e dois dados recolhidos, uma vez que ndo existiam documentos disponiveis
relativamente a quatro das criancas do grupo - oito familiares.

Quanto ao nivel etario, os pais revelam uma média de idades (média de 43 anos)
um pouco superior a média de idades das mées (média de 41 anos). Dez familiares
encontram-se na faixa etéria entre os 30 - 39 anos, outros trinta familiares na faixa etaria
entre 0s 40 — 49 anos, um familiar tem 50 anos e outro tem 56 anos.

Contudo, segundo os autores referidos anteriormente (Portugal & Laevers,
2018), interessa essencialmente “conhecer acontecimentos, caracteristicas ou atitudes do
contexto familiar que permitam compreender melhor a crianga” (p. 113). Para tal,
solicitei as familias o preenchimento facultativo e posterior devolugédo de alguns aspetos

2

a refletir, particularmente: “O nosso filho/a é capaz de...”, “Nos e o nosso filho/a

2

gostamos de...”, “O que temos de bom ¢é...” e “As nossas preocupacoes sdo...”. Perante

a devolucéo desta partilha, pude constatar que no geral as familias caraterizam-se como
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fortemente unidas, procurando realizar programas em conjunto com os seus filhos e
preocupam-se essencialmente com a salde, seguranca, desenvolvimento e
aprendizagem dos seus educandos.

Também pela analise das espectativas dos encarregados de educacdo
relativamente ao JI, registados pelos mesmos nas fichas de anamnese consultadas, foi
possivel concluir que as familias das criancas do grupo da sala 1 desejam que 0s seus
filhos se integrem, estabelecam relacbes seguras e harmoniosas com todos (pares e
equipa educativa), que, considerando diversas areas, se desenvolvam e aprendam, numa
educacdo integral, com oportunidades de brincadeira e através de atividades
pedagogicas interessantes e ludicas. Apresentam ainda expetativas quanto a felicidade,
seguranca, salde e bem-estar das criancas relativamente a sua frequéncia no contexto.
Muitos revelam que esperam encontrar no JI uma preparacdo para o ambiente escolar,
facilitando a transicdo das criangas para o 1° ciclo do Ensino Bésico, e um local onde a
crianca pode desenvolver capacidades e competéncias essenciais para 0 Seu percurso
futuro, adquirindo as ferramentas necessarias para o desenvolvimento e crescimento,
assente em valores como a partilha e cooperacdo, por exemplo.

De acordo com as regras da organizacdo socioeducativa, ndo € permitido aos
encarregados de educagéo entrarem no recinto escolar e por isso, a rece¢do aos pais ndo
ocorre na sala do JI. Estes deixam os seus educandos com uma auxiliar da escola, que
estd a porta para receber as criancas, e posteriormente estas sao encaminhadas para o JI,
deixam 0s seus pertences na zona de cabides associada a sala a que pertencem e entram
na sala sozinhas. Algumas das criancas chegam ao contexto no periodo de acolhimento,
dirigido pelas auxiliares do JI. O horario da maioria dos pais das criancas ndo se prevé
compativel com o horario da educadora, até porque apenas quatro das vinte e cinco
criancas do grupo ndo frequentam as AAAF, pelo que as restantes permanecem no
contexto para alem do horario da educadora.

O facto dos pais ndo puderem entrar na escola e a grande maioria dos pais
apenas conseguirem vir buscar os seus educandos apds o horéario de saida da educadora,
condiciona a comunicagdo e contacto presencial e pessoal dos pais com a educadora.

Perante estas circunstancias, a comunicacao entre a educadora e a familia é

realizada essencialmente via eletrdnica, ou em casos de urgéncia ou impossibilidade, via
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telefone. O horéario privilegiado para esta ocorrer & no periodo letivo, contudo a
educadora também o faz na hora de almogo ou ap6s o tempo letivo com as criancas, ao
fim do dia. A comunicagdo entre estas entidade ocorre com a intencdo de comunicar
alguma informacéo, proposta ou agendamento de reuniéo.

No inicio do ano letivo, a educadora informou os pais do seu horario de
atendimento (tercas-feiras, das 15h45 as 16h15), em que a marcagdo das reunides pode
ser agendada tanto pela educadora como por qualquer encarregado de educacdo que
sinta necessidade de o fazer. O agendamento das reunifes, ocorre pela via mais usual de
comunicacdo entre a educadora e os pais — email — e, apesar de existir um horéario de
atendimento, a educadora mostra-se sempre disponivel em qualquer horario e dia que
seja mais favoravel aos pais para a reunido, a decorrer, idealmente, presencialmente.

Também através do site do agrupamento é possivel os pais/encarregados de
educacdo acederem ao portal eletrénico (INOVAR) com algumas informacdes acerca de
cada crianca, nomeadamente, a matricula e avalia¢des do seu educando.

De acordo com a educadora e através da analise das diversas situacGes que
presencio no contexto socioeducativo, ainda que existam limitacfes a entrada dos pais
no contexto, impostas pela organizacdo socioeducativa, considero existir uma boa
relacdo escola-familia, destacando uma constante comunicacdo e interacdo com as
familias. A maioria dos familiares manifestam-se bastante participativos em atividades
propostas pela educadora e ainda em partilhas de situac6es relativas aos seus educandos,
consideradas pertinentes para a adequacdo da acdo educativa da docente. Em prol de
uma relacdo baseada numa partilha mutua, no final do ano letivo, sera entregue, as
familias, o portefélio de cada crianga, que compila alguns momentos/registos de

atividades desenvolvidos ao longo do ano.
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3. ANALISE REFLEXIVA DA
INTERVENCAOQ



3.1. Intengdes Educativas para a Agao

Para a construcdo e gestdo do curriculo, a acdo profissional do/a educador/a
deverd ser caraterizada por uma intencionalidade educativa. Para tal importa refletir
“sobre as finalidades e sentidos das suas praticas pedagogicas e 0s modos como
organiza a sua ac¢do” (Silva el al., 2016, p. 5).

De acordo com Silva et al. (2016), esta reflexdo deve ser continua e flexivel, e
devera basear-se na observacdo (assim como no registo e na documentacdo), no
planeamento, na acdo e na avaliacdo da acdo educativa, apoiando-se em diferentes
formas de registo e de documentacdo, uma vez que:

Construir e gerir o curriculo exige (...) um conhecimento do meio e
das criangas, que ¢ atualizado, através da recolha de diferentes tipos de
informacao, tais como observacdes registadas pelo/a educador/a,
documentos produzidos no dia a dia do jardim de infancia e elementos
obtidos atraves do contacto com as familias e outros membros da
comunidade. (Silva et al., 2016. p.13)

Nesse sentido, as caraterizacOes elaboradas anteriormente, revelam ser um
instrumento de analise essencial para definir as intencdes educativas que orientardo a
minha acéo e pratica pedagogica, adequando-a “ao contexto social, as caracteristicas das
criangas e das familias e a evolugdo das aprendizagens de cada crianga e do grupo”
(Silvaetal., 2016, p.13).

Assim, as inten¢des para a minha acdo pedagdgica, tém como foco, para além
das criancas, as suas familias e a equipa educativa, considerando uma articulacdo entre
os diversos contextos de vida das criancas. Para com todos estes intervenientes no
processo educativo, delineei distintas intencionalidades apresentadas em seguida.

Existem intencionalidades, que me caraterizam a nivel pessoal, pelos meus
valores, que fazem parte de quem sou, das minhas vivéncias, daquilo em que acredito,
do que defendo e me apaixona, e que estardo constantemente presentes na minha pratica
educativa, em qualquer que seja o0 contexto; outras, contudo, sdo baseadas em
evidéncias empiricas na area de educagéo de infancia.

Descrevendo-me, essencialmente como uma educadora ambiental, um dos meus

objetivos serd o de “promover o desenvolvimento de uma consciencializacdo para a
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importancia do papel de cada um na preservacdo do ambiente e dos recursos naturais”,
procurando criar “oportunidades frequentes e diversificadas de contacto das criangas
com a natureza, levando-as a observa-la, a conhecé-la e a aprecia-la” (Silva et al., 2016,
p.90 e 91). Com a motivagdo de que, “In the end, we will conserve only what we love;
we will love only what we understand and we will understand only what we are taught”

(Baba Dioum).

3.1.1. Com a Equipa Educativa...

De acordo com as OCEPE (Silva et al., 2016), para “uma liga¢ao proxima com a
comunidade e uma rentabilizagdo dos seus recursos”, importa que exista um trabalho
colaborativo entre profissionais (p.10)

N&o apenas numa pratica colaborativa como também cooperativa, €
extremamente relevante que exista comunicagdo entre profissionais, em particular entre
a equipa educativa, perspetivando garantir “o melhor interesse da crianca”
(Vasconcelos, 2014, p.37).

Nesse sentido, a primeira intencionalidade que delineei para a minha prética foi
comunicar abertamente, procurando estabelecer uma relacdo de confianca
baseada na honestidade e respeito, informando sempre a equipa educativa do meu
processo interventivo com o grupo. Post e Hohmann (2011), reforcam esta ideia,
destacando que, para que exista uma real colaboracdo entre pessoas que trabalham com
criangas durante o dia, é imprescindivel existir, além de uma ajuda matua entre colegas,
um dialogo constante.

Nesse seguimento, outra intencionalidade que defini para com a equipa
educativa do contexto onde decorre a minha PPSII, foi a de colaborar e cooperar com

todos os elementos constituintes da equipa, com uma postura de entreajuda e partilha,

perspetivando um trabalho articulado e um pensamento conjunto, com vista a alcancar
resultados positivos e melhorados para todos, partindo de uma interacdo dindmica e
enriquecedora de saberes e de processos cognitivos (Rold&o, 2007).

Esta comunicagéo, colaboracdo e cooperacgéo, centrar-se-ao, ao longo da minha
pratica supervisionada, no acompanhamento quotidiano da educadora cooperante e

ainda no envolvimento da equipa educativa no planeamento, dinamizagéo e avaliagéo
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das atividades que propuser ao grupo de criancas, considerando a opinido da equipa
educativa, com vista a uma reflexdo conjunta, que contribuira para alcangar melhores
resultados, perspetivando uma pratica pedagogica de qualidade, e ainda um crescimento

a nivel pessoal e profissional de cada um dos intervenientes (Roldao, 2007).

3.1.2. Com as Familias...

De acordo com as OCEPE (Silva et al., 2016), “cada crianga nao se desenvolve e
aprende apenas no contexto de educacdo de infancia, mas também noutros em que viveu
ou vive, nomeadamente no meio familiar” (p. 9).

Assim, as praticas educativas no seio familiar e as influéncias culturais
existentes, afetam também o desenvolvimento e aprendizagens das criancas,
constituindo-se por isso como um outro meio educativo. Com esta perspetiva, 0
educador deve estabelecer com as familias uma relagdo proxima, reconhecendo a
importancia das mesmas “para o desenvolvimento das criancas ¢ o sucesso da sua
aprendizagem” (Silva et al., 2016, p. 9).

Posto isto, uma das minhas intencionalidades para a pratica no contexto
educativo onde decorre a minha PPSII, é a de estabelecer com as familias uma
comunicacdo positiva (mantendo um contacto frequente e proximo), com

horizontalidade, assente no respeito e confianca, que segundo Fuertes (2022b)

potencia a valorizagao e, nesse seguimento, um compromisso por parte dos pais.

Assim, comprometo-me a respeitar os contextos familiares e, promovendo uma
relacdo de confianca com as familias, procurarei informa-las e ouvi-las, envolvendo-as
na minha pratica enquanto educadora-estagiaria.

Engquanto principais responsaveis pela educagdo dos seus filhos/as, nas OCEPE
(Silva et al., 2016) é referido que, os pais/familias também tém “o direito de participar
no desenvolvimento do seu percurso pedagodgico, ndo s6 sendo informados do que se
passa no jardim de infancia, como tendo também oportunidade de dar contributos que
enriquecam o planeamento e a avaliagdo da pratica educativa” (p. 16).

Assim outra das minhas intencionalidades para com as familias das criancas do
contexto é a de estabelecer um compromisso com base na valorizacdo e

envolvimento das familias, perspetivando para tal um trabalho colaborativo e
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cooperativo, numa oOtica inclusiva, permitindo que estas entidades possam
contribuir/participar nos processos de planeamento e avaliagdo e ainda que se sintam
acolhidas, construindo um ambiente inclusivo e valorizador da diversidade, tal como
descrito nas OCEPE (Silva et al., 2016).

Esta colaboracdo entre a escola e a familias, de acordo com Zenhas (2010),
beneficia ndo so a crianga, mas também a familia e a institui¢do educativa. Reforcando
esta ideias, Fuertes (2020), destaca que uma pratica em parceria, promove:

)] a participacéo positiva e o envolvimento da familia;
i) a qualidade das praticas educativas e o nivel de satisfacdo dos profissionais de
educagéo

iii) a afiliacdo da crianca ao JI.

3.1.3. Com as Criancas...

Segundo as OCEPE (Silva et al., 2016), ainda que “muitas das aprendizagens
das criancas acontecam de forma espontanea, nos diversos ambientes sociais em que
vivem, num contexto de educacdo de infancia existe uma intencionalidade educativa,
que se concretiza através da disponibilizagdo de um ambiente culturalmente rico e
estimulante” (p. 8).

O ambiente educativo da sala, enquanto suporte ao trabalho curricular do
educador e da sua intencionalidade, proporcionara diferentes interacdes e relacbes e
potencialidades educativas, pelo modo como esta organizado, podendo ser considerado
“como o contexto facilitador do processo de desenvolvimento e aprendizagem de todas
e cada uma das criancas, de desenvolvimento profissional e de relacGes entre os
diferentes intervenientes” (Silva et al., 2016, p. 5).

Considerando o ambiente educativo do contexto onde decorre a minha PPSII, as
relacOes estabelecidas entre adultos e criangas, tendo em conta a importancia do papel
do adulto enquanto figura de referéncia ou simples apoio no processo de aprendizagem
e desenvolvimento que a crianga constrdi, segundo Cadima, Leal e Peixoto (2012),
influenciam o bem-estar das criancas. Pelo que, e de acordo com 0s mesmos autores,

estas relagdes devem ser de qualidade e, para tal, o educador deve manifestar-se
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caloroso, afetivo, estimulante e responsivo, construindo uma relacdo segura e de
confianca.

Com esta perspetiva, a primeira intencdo que defini para com as criancas do
grupo que acompanho no contexto da minha PPSII, foi a de estabelecer uma relacéo
responsiva e afetiva com cada crianca do grupo, assente na confianga e respeito,
uma vez que “o desenvolvimento de relagfes afetivas estaveis, em que a crianca é
acolhida e respeitada, promove um sentimento de bem-estar e a vontade de interagir
com 0s outros e com 0 mundo” (Silva et al., 2016, p.9)

Nas OCEPE (Silva et al., 2016), é descrito que a intencionalidade educativa é
ainda concretizada através “do desenvolvimento de um processo pedagdgico coerente e
consistente, em que as diferentes experiéncias e oportunidades de aprendizagem tém
sentido e ligacdo entre si” (p. 8 € 9).

Assim, “prevendo propostas abrangentes atrativas e significativas, que, podendo
incidir numa éarea ou dominio, tenham em conta ndo sé a articulagdo entre eles, mas
também que todos sdo contemplados de modo equilibrado”, pretendo proporcionar
oportunidades de exploracdo e descoberta, com a intencdo de alargar os
conhecimentos e experiéncias das criangas do grupo, respeitando e indo ao encontro
dos seus interesses e necessidades (Silva et al., 2016, p. 17).

Para além disso, considerando que “a aprendizagem influencia e ¢ influenciada
pelo processo de desenvolvimento fisico e psicoldgico da crianga, (...) ndo se pode
dissociar desenvolvimento e aprendizagem” (Silva et al., 2016, p.8). E, partindo do
reconhecimento da crianca enquanto sujeito e agente do seu processo educativo,
descritos nas OCEPE, nos fundamentos e principios da pedagogia para a infancia; nas
intencionalidades a definir para o grupo, terei em consideracdo as caracteristicas
individuais de cada crianga, com experiéncias, saberes e competéncias unicos, que
devem ser valorizados, “de modo a que possa desenvolver todas as suas
potencialidades” (Silva et al., 2016, p.9).

Nesse sentido, outra das intencionalidade que delineei prende-se com o apoio e
estimulo do desenvolvimento e aprendizagem das criancgas, tendo em conta 0s seus
ritmos, interesses e necessidades individuais, valorizando-os, assim como as

particularidades de cada crianga, procurando reajustar a minha pratica pedagogica, que
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pretendo que seja diferenciada, proporcionando “a todas e a cada uma das criangas
condigOes estimulantes para o seu desenvolvimento e aprendizagem, promovendo em
todas um sentido de seguranga e autoestima” (Silva et al., 2016, p.10).

Para além disso, procurarei garantir a participacao de cada crian¢a ao longo
do seu percurso educativo, reconhecendo-a como orientadora do mesmo, tendo
presente que “a participagdo ndo ¢ dada, mas ao contrario, € um processo que envolve
interacdo, expressdao de ideias, pensamentos, opinides, escolhas, negociacbes, sendo,
enfim, praticada na relacao social” (Cunha & Fernandes, 2012, p. 3, citados por Lemos,
2015). Sendo que, se prevé necessario criar condi¢des para que, ndo s6 as criancas se
expressem, mas para que também os adultos oicam o que estas tém para dizer,
valorizando-as como pessoas com direitos (Lemos, 2015).

Esta intencdo interliga-se com uma outra que defini: promover a cooperacao
entre pares na resolucéo de conflitos. Para tal, a minha atitude passara essencialmente
por procurar promover o desenvolvimento da capacidade de a crianga expressar as suas
ideias, e do sentido de compreensdo e empatia, reconhecendo a perspetiva do outro.

E caracteristico desta faixa etaria, e pude presenciar neste grupo,
maioritariamente atitudes, por parte das criangas, em que estas apenas Sao capazes de
resolver um conflito ou problema, apds pedir ajuda, quando incentivadas ou quando
Ihes é apresentada uma solucdo. Pelo que, considero fundamental a promocdo de uma
vida em grupo que implique “o confronto de opinides e [a] necessidade de resolver
conflitos que suscitardo a necessidade de debate e de negociacdo, de modo a encontrar
uma resolucdo mutuamente aceite pelos intervenientes” (Silva et al., 2016, p.39). Esta
participacdo na vida do grupo, potencia que as criancas tomem iniciativas e assumam
responsabilidades, expressem as suas opinides e as confrontem com as dos outros,
“numa primeira tomada de consciéncia de perspetivas e valores diferentes, que facilitam
a compreensdo do ponto de vista do outro e promovem atitudes de tolerancia,
compreensdo e respeito pela diferenca” (Silva et al., 2016, p.39).

Para esta relagdo socio-emocional, também contribuem os momentos de
brincadeira que se proporcionam as criangas. Segundo Lino e Parente (2018), sendo o
brincar um direito das criancas e uma atividade vital para o seu bem-estar, a sua

aprendizagem e para o seu desenvolvimento holistico: desenvolvimento cognitivo,
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social, emocional e motor, faz todo o sentido delinear como intencionalidade a
promoc¢ao de momentos de brincadeira livre.

Através das brincadeiras, as criancas experienciam diferentes emocdes,
aprendem a gerir frustracbes e a saber perder, preparando-as para situacdes que
encarardo futuramente (Monteiro & Delgado, 2014).

Segundo Goldstein (2012), nos momentos de brincadeira e de jogo, as criangas,
ao aprenderem a pensar de forma abstrata e aprendem a aprender. E, ainda de acordo
com Kishimoto (2010), brincar/jogar permite a crianca tomar decisdes, manifestar
sentimentos e valores, conhecer-se a si propria, aos outros e 0 mundo e da-lhe o poder
“de repetir agdes prazerosas, de partilhar, expressar sua individualidade e identidade por
meio de diferentes linguagens, de usar o corpo, 0s sentidos, os movimentos, de
solucionar problemas e criar” (p.1).

Estas, sdo competéncias essenciais que pretendo proporcionar as criancas,
priorizando na minha pratica educativa estes momentos benéficos a nivel fisico
(aumentando a amplitude dos seus movimentos, a sua agilidade, coordenacdo, equilibrio
e flexibilidade, e ainda a motricidade fina e grossa), social, e emociono-
comportamental, através da promocao da alegria, fundamental para a autoestima e satde
da crianga, que consequentemente, influenciam positivamente 0 seu crescimento e
qualidade de vida (Goldstein, 2012).

3.2. Avaliacéo da Concretizacao das Intencdes Educativas para
a Acgao

De acordo com Silva, Marques, Mata e¢ Rosa (2016), “a autoavaliagdo da
intervencdo do/a educador/a e a avaliacdo do desenvolvimento do processo é essencial
numa perspetiva de avaliacdo formativa, em que a avaliacdo ¢ reinvestida na agdo”
(p.18).

Para essa avaliagcdo, no desenvolvimento da minha agdo educativa, recolhi
diversas informacdes diariamente, através de observacbes, questionamento, dialogos
com os diferentes intervenientes no processo educativo e registos escritos que
documentei nas reflexdes, que elaborei semanalmente. Tais reflexdes semanais

revelaram-se, ndo apenas um elemento orientador da pratica profissional da educadora
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cooperante, em que pude refletir acerca da sua intervencdo, mas também me permitiram
refletir sistematicamente acerca da minha interven¢do no contexto, procurando sempre
responder as questdes “Como fiz?”, “Para que fiz?” e “O que perspetivo fazer?”, em
prol da melhoria da minha acdo pedagogica.

Assim, através de uma constante anélise da minha ac&o, para com os diferentes
agentes do processo educativo no contexto onde decorreu a minha PPSII, procurei
ajustar o meu planeamento e intencdes pedagdgicas, refletindo ainda acerca da sua
concretizacdo, de forma a estabelecer uma progressdo desafiante para todos os
envolvidos.

3.2.1. Com a Equipa Educativa...

Consciente da importancia do trabalho em equipa em prol do bem-estar, do
desenvolvimento e aprendizagens das criangas, ao longo da PPSII, mostrei-me
disponivel e adotando uma postura acessivel, procurei participar, cooperar, planear e
avaliar em conjunto com a equipa educativa.

Dediquei-me essencialmente a colaborar e cooperar em momentos da rotina
diaria, de modo a integrar-me e adequar a minha atitude ao contexto e a agdo e
intencionalidades da educadora. Nesse sentido, perspetivei e adequei as
intencionalidades que defini e as propostas pedagogicas a implementar que sugeri,
repensando-as sempre em conjunto com a equipa educativa, perante a realidade do
contexto. Para tal, foram fundamentais os momentos de didlogo, discussao e reflexdo
conjunta assentes numa partilha de ideias fundamentadas.

Pelo acolhimento e abertura que a equipa educativa demonstrou perante as

minhas ideias e sugestdes, considero a minha adaptacdo extremamente positiva.

3.2.2. Com as Familias...

Ao longo de todo o processo interventivo decorrente da minha PPSII, também
com as familias, me dediquei a estabelecer uma relacao positiva e de confianca. Para tal,
adotando uma postura empaética e respeitosa, procurei comunicar abertamente com as
mesmas (essencialmente via email ou através de recados escritos enviados ao fim do dia
nas lancheiras das criangas) e disponibilizei-me a conhecé-las e a envolvé-las na minha

pratica enquanto educadora-estagiaria, considerando ainda as suas expetativas.
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Por atribuir importéancia, de acordo com as OCEPE (Silva et al., 2016), a que a
minha tomada de decisGes sobre a prética seja fundamentada, apoiando-me em
diferentes formas de registo e de documentacdo, realizei uma avaliacdo com base na
informacdo recolhida. Para tal, organizei-a, interpretei-a e refleti sobre esta, de forma a
adequar o meu planeamento as caracteristicas de cada crianga e respetivas familia; do
grupo e da sua evolugéo e ainda do contexto social.

Numa analise e construgdo conjunta da elaboracdo deste conhecimento,
perspetivando facilitar a articulacdo entre os diversos contextos de vida das criangas,
incluindo a participagdo das familias, solicitei a colaboragdo destas no preenchimento
(facultativo) e devolucdo das suas forcas, interesses/gostos e preocupacdes — “mapa de
forgas”, sugerido por Fuertes (2022a), que se traduziu tambeém, para as familias, num
momento reflexivo sobre quem s&o.

Assim, para além de informar sempre as familias da minha agdo, numa ldgica de
uma prética centrada na familia - em que esta desempenha um papel ativo -, no
documento enviado as familias, constaram os seguintes aspetos a refletir: “O nosso
filho/a ¢ capaz de...”, “Nods e o nosso filho/a gostamos de...”, “O que temos de bom
¢é...” e “As nossas preocupagoes sao...”.

Esta atitude colaborativa, com a devolucdo por parte da maioria das familias das
criancas do grupo, possibilitou estabelecer com as familias uma relacdo de confianca,
criar oportunidades, em parceria, para que as familias se sintam capazes/competentes,
reconhecendo as suas forcas, em prol de colmatar as dificuldades/riscos, identificados
nos aspetos refletidos pelas familias, contribuindo tanto para a valorizagdo das suas
conquistas como para a consciencializagdo da minha “agdo e do progresso das criangas,
[e] para decidir como apoiar melhor o seu processo de aprendizagem” (Fuertes, 202243,
Silva et al., 2016, p.13)

Também na minha agdo pratica no contexto da minha PPSII, pude comunicar
com as familias a fim de promover a sua participacdo e integra-las/envolvé-las em
propostas como a dinamizagao de um “Clube de Leitura” (em colaboragéo e articulagdo
com as familias das criangas do grupo) e alguns momentos da execucdo do projeto
“Como se faz o chocolate?” (desenvolvido com um conjunto de criangas do grupo da

sala) através da partilha de receitas e envio dos ingredientes para posterior confegdo da
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receita eleita e ainda através da divulgacdo de todo o projeto com a partilha do video
final de divulgacéo do projeto.

Para a dindmica do “Clube de Leitura”, procurei incentivar a partilha de
recursos, solicitando as familias a cedéncia/empréstimo de obras literarias para a
“biblioteca” do “Clube de Leitura”. Com esta dinamica procurei incentivar ainda a
leitura e exploragdo em familia dos livros que as criangas selecionaram e levaram para
casa, facultando uma ficha de leitura para preenchimento e devolucdo ao contexto
aquando da devolucdo do livro, promovendo assim uma continua partilha, com todo o
grupo, em sala, do trabalho colaborativo desenvolvido em contexto familiar.

Para a confe¢do da receita selecionada no ambito do projeto “Como se faz o
chocolate?”, era minha intengdo convidar as familias a participarem neste momento em
conjunto com as criangas, no contexto, contudo, pelas limitagdes impostas pela
organizacdo socioeducativa quanto a entrada dos pais na escola, tal ndo se verificou
possivel de concretizar.

Apesar de a grande maioria das familias ter-se mostrado bastante recetiva a
minha acao no contexto e disponivel para colaborar e cooperar em distintos momentos,
participando com entusiasmo e interesse nas propostas que apresentei e desenvolvi, nem
sempre o contacto com as familias se verificou tdo frequente e proximo quanto
desejaria. Ambicionava, com maior regularidade poder comunicar e promover uma
participacdo ativa das familias, idealmente presencialmente. Nesse sentido, a
participacdo e envolvimento das familias foi uma das problemaéticas identificadas no

contexto que despertou 0 meu interesse de analise.

3.2.3. Com as Criangas...

Para definir os principais pressupostos tedricos que nortearam o trabalho com as
criancas, regi-me pelas OCEPE, elaboradas por Silva et al. (2016), em particular, pelos
“fundamentos e principios da pedagogia para a infancia”, reconhecendo a crianga
“como sujeito e agente do [seu] processo educativo”, partindo das suas experiéncias e
valorizando os seus saberes e competéncias, de forma a desenvolver todas as suas

potencialidades (p.9).
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Nesse sentido, centrei a minha acdo na promogdo de uma “construcdo articulada
do saber”, perspetivando a aprendizagem como um processo que se realiza de forma
holistica, numa dindmica de interagdo, proporcionando a crianga “ter iniciativas, fazer
descobertas, expressar as suas opinides, resolver problemas, persistir nas tarefas,
colaborar com os outros, desenvolver a criatividade, a curiosidade e o0 gosto por
aprender”, ou seja que “aprenda a aprender” (Silva et al., 2016, p.10e 11)

Para tal, no decorrer da PPSII, procurei basear a minha abordagem na
observacao e escuta das criancgas, partindo das suas dificuldades, duvidas, interesse e
curiosidades expressas por estas, para desenvolver a minha agéo educativa, elaborando
planificagBes emergentes relativamente as propostas de atividades apresentadas.

Ou seja, na minha pratica integrei um curriculo emergente, que de acordo com as
OCEPE (Silva et al., 2016), se carateriza por um curriculo que “se desenvolve com
articulacdo plena das aprendizagens, em que 0s espacos sdo geridos de forma flexivel,
em que as criangas sdo chamadas a participar ativamente na planificagdo das suas
aprendizagens” (p.4).

Posto isto, 0 meu papel enguanto educadora-estagiaria, centrou-se em apoiar as
criangas na descoberta de respostas as suas questdes, preparando 0 espaco e
organizando 0s materiais, com a intencdo de tirar proveito das situacdes promotoras de
aprendizagens, valorizando as agdes das criangas, reconhecendo-as como capazes e
participantes nas suas decisoes.

Assim, dediquei-me a realizar um planeamento de atividades para as criancas, e

ndo apenas a desenvolver com as criangas, em articulagdo e cooperacdo com outros

técnicos e agentes educativos, perspetivando e planeando uma acdo em que contemplei
a implementacdo de programas educativos promotores de aprendizagens em prol do
desenvolvimento da autonomia e participacédo efetiva de todas as criancas, considerando
as suas dificuldades nos diferentes contextos (Silva et al., 2016).

Para tal desenvolvi estratégias especificas (como atividades pedagdgicas) e a
construcdo de produtos/ recursos que, para além de responderem as necessidades
educativas das criangas, possibilitaram promover a inclusdo de criangas com

dificuldades no contexto educativo.
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Na minha prética com o grupo, foram diversas as situagdes e instancias em que
procurei incentivar a cooperagdo e entreajuda das criangas do grupo, quer através de
simples tarefas ou pedidos, no dia a dia, ou na concretizacdo das atividades planeadas
que propus, fomentando um espirito de unido e participacdo conjunta, por parte de todo
0 grupo, ou de pequenos grupos. Exemplo disso foram os projetos desenvolvidos, que
partiram dos interesses e propostas das criancas, em que as criangas trabalharam em
grupo, realizaram investigacdes, debateram questfes, procuraram consensos, resolveram
problemas, etc. Para além destes momentos, também ao potenciar e promover distintos
momentos de brincadeira, destacada por Silva et al. (2016) como “uma experiéncia
social importante”, que “melhora as suas capacidades relacionais e de iniciativa” e uma
“atividade natural da iniciativa da crianga que revela a sua forma holistica de aprender”,
considero ter criado um ambiente educativo rico e estimulante (p.10 e 11).

Importa salientar que a concretizacdo da minha agcdo com as criangas partiu da
minha dedicacdo e investimento no estabelecimento prévio de uma relagdo afetiva e
responsiva com cada crianca do grupo, assente no respeito e procurando sempre

transmitir-lhes um sentimento de confianca, conferindo um sentido de seguranca.
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4. INVESTIGACAO EM JARDIM
DE INFANCIA - A
PARICIPACAO DAS FAMILIAS



Neste ponto do trabalho, serdo apresentados e discutidos os dados recolhidos,
considerando as opg¢Bes metodoldgicas e éticas adotados na reflexdo referente a
problematica em que se centra a minha investigacéo, identificada no contexto de Jardim
de Infancia em que estagiei ao longo da PPSI|I.

Para tal, recorrendo a literatura especifica e adequada, caraterizei a natureza da
investigagdo, os métodos, técnicas e instrumentos, definidos no desenho da minha
investigacdo, e delineei o roteiro ético. Contudo, antes de apresentar estes aspetos,
explicitei a minha opcdo quanto a tematica a investigar, indicando os objetivos que
defini e elaborei ainda uma revisdo da literatura sobre a problematica identificada.

Assim, o presente capitulo, divide-se em quatro subcapitulos: i) identificacdo e
fundamentacdo da problematica; ii) revisdo da literatura sobre a problematica
identificada; iii) opcGes metodologicas e éticas que orientam a minha investigacdo e iv)

apresentacdo e discussédo dos dados.

4.1. Identificacédo e fundamentacio da problematica

De acordo com Soares (2008), “sendo a familia o primeiro e mais importante
mediador entre a crianca e 0 mundo e a atitude desta fortemente determinante para as
suas posteriores aprendizagens, torna-se imperativo desenvolver estratégias e assumir
compromissos para que a relagao escola/familia seja eficaz” (p.32).

Fuertes (2018), distingue ainda “participagdo” de “parceria”, destacando que “as
formas mais eficazes de colaboragdo incluem dar “voz” aos pais, ou seja, dar-lhes
oportunidade de escolha, decisao e realizagdo”.

Posto isto, reconhecendo a importancia de existir uma parceria com as familias,
contemplando a participacdo e envolvimento destas, para o desenvolvimento integral
das criancas, delineei algumas intencionalidades para com as familias do grupo de
criangas do contexto em que realizei a minha PPSII, apresentadas anteriormente neste
documento.

Contudo a comunicagdo, participacdo, envolvimento e parceria com as familias
nédo se concretizou de modo tdo alargado como inicialmente perspetivei que fosse e por

isso, estes aspetos, foram frequentemente alvo das minhas reflexdes introspetivas e um
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tema recorrente de analise e discussdo em conversas informais com a educadora-
cooperante.

Assim, considerei pertinente refletir acerca da realidade do contexto da minha
PPSII, realizando uma investigacdo centrada na participacdo e envolvimento das
familias do mesmo. Nesse sentido, formulei a problemaética: Pais...facam o favor de
entrar! A participacdo das Familias em Jardim de Infancia, com o objetivo geral de
estudar as perspetivas das familias e da educadora cooperante acerca do envolvimento e
participacdo das familias no contexto de Jardim de Infancia. Para uma recolha de dados
mais orientada, foram definidos quatro objetivos especificos que contribuirdo para a
reflexdo em torno do objetivo geral: i) Conhecer a perspetiva da educadora
relativamente a participacdo e envolvimento das familias; ii) Analisar a perspetiva das
familias do grupo do contexto quanto ao envolvimento e participacdo da familia; iii)
Analisar a participagdo e envolvimento das familias e iv) Conhecer a visdo do contexto

socioeducativo relativamente a participacdo e envolvimento das familias.

4.2. Revisdo da literatura sobre a problematica identificada
Uma pratica em parceria...

Os pais, enquanto figuras de referéncia e significativas para as criangas, uma vez
que sdo o seu contexto relacional mais proximo, desempenham “um papel fundamental
de suporte aos desafios que os contextos educativos Ihes propdem, no relacionamento
com os/as educadores/as e professores/as, com as novas tarefas e com o0s novos colegas
e amigos” (Mata & Pedro, 2021, p.10).

Neste sentido, de acordo com Mata e Pedro (2021), importa que as familias
sejam envolvidas no processo educativo das criancas, valorizando as suas experiéncias,
saberes e culturas. Oliveira-Formosinho e Formosinho (2013), reforcam esta ideia,
destacando que pelo papel fundamental que os pais desempenham na construcdo e

desenvolvimento integral das criancas, as familias devem ser consideradas como

parceiros ativos de toda a acdo educativa.
Ainda, segundo Mata e Pedro (2021), a construcdo de uma parceria entre 0S

profissionais e as familias, deve basear-se no respeito matuo, na valorizacdo da
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diversidade cultural e no reconhecimento das competéncias e responsabilidades de cada
parte envolvida.

Assim, de acordo com Oliveira-Formosinho e Formosinho (2013), para construir
esta parceria, é essencial que entre os profissionais de educacdo e as familias exista um
didlogo e reflex&o constantes, perspetivando a construcdo de uma relacéo de confianca,
cooperacdo e colaboragéo, que, segundo Deslandes (2001), citado por Mata e Pedro

(2021), “possibilitam a ambos ter um melhor conhecimento da criancga, (...) construir

estratégias educativas comuns, ultrapassar os problemas de uma forma mais eficaz e

gratificante e, (...) criar uma imagem valorizada do papel educativo de ambos, aos

olhos da crianga, dando-lhe seguranca” (p. 11).

A Participacdo e Envolvimento das familias...

Para o estabelecimento de uma relacdo de confianca e parceria entre 0s
profissionais de educacdo e as familias, contribui a participacdo destas ultimas, que,
segundo Oliveira-Formosinho e Aradjo (2004), deve ser entendida como um direito
humano fundamental da crianca.

A Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n° 46/86, de 14 de outubro),
estabelece que as instituicbes educativas devem promover a colaboracdo e a
participacdo ativa dos pais e Encarregados de Educacdo (EE) na educacdo dos seus
educandos. E, sendo a participacdo um direito da crianca, a Lei de Bases do Sistema
Educativo também prevé que os pais e EE tém o direito e o dever de participar na
definicdo dos objetivos e das estratégias educativas das instituicdes escolares, bem
como na sua avaliagéo e na gestdo dos recursos educativos.

Posto isto, a participacdo da familia na educacdo de infancia deve ser
compreendida como uma préatica pedagdgica que devera envolver ndo apenas a presenca
fisica dos pais ou EE na escola, mas também a sua participacdo ativa e efetiva na
planificacdo, avaliacdo e execucdo de atividades educativas (Oliveira-Formosinho &
Araujo, 2004).

Esta participacédo ativa, através da “criagdo de eventos e projetos que permitam

dar voz aos pais e a expressao dos seus pontos de vista reforga o seu papel e o desejo de

se envolverem”, que podera contribuir “para a inovacdo educativa [...] e para melhoria
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das relacGes entre todos 0s agentes da comunidade educativa” (Mata & Pedro, 2021,
p.16; Fuertes, 2018).

Neste sentido, a participacdo das familias deve ser encarada como um processo

dindmico e continuo (Oliveira-Formosinho & Araujo, 2004). Nas palavras de Mata e

Pedro (2021):
“Uma participacdo das familias no jardim de infancia ndo ¢
imediata, nem estatica nem uniforme. Ela implica
conhecimento, disponibilidade, confianca e perspetivas
partilhadas. Para além disso, exige adequacdo e diversidade de
praticas, e objetivos claros, realistas e adequados ao momento e
ao contexto.” (p.69)

Grolnik e colegas (1994;1997), citados por Fuertes (2010), sugerem trés
tipologias de envolvimento parental no contexto educativo, benéficos para o
desenvolvimento da crianca:

- Comportamento ativo: envolve a participacdo ativa das familias em
atividades escolares, como reunides ou momentos de exploragdo no contexto, ou em
casa, como tarefas propostas para casa ou através do questionamento regular acerca do
que se passa na escola;

- Participacdo Intelectual: consiste em “oferecer atividades estimulantes do
ponto de vista intelectual a crianca de acordo com os temas tratados na escola (e.g.,
visita a bibliotecas, museus, jogos)” (p.9);

- Relacionamento Pessoal: compreende a relacdo que as familias estabelecem
com a equipa educativa e a solicitacdo constante de informacdes.

Outra perspetiva é a de Fantuzzo, McWayne, Perry e Childs (2004), citados por
Mata e Pedro (2021), que fazem referéncia a dimensdes de envolvimento parental
distintas:

- Comunicacao casa/escola: A base para a promover a colaboragdo das familias
e construir com estas parcerias. “Diz respeito a comunicagdo entre 0os membros da
familia e os interlocutores no contexto educativo e traduz-se em situagcbes como
reunides, contactos telefonicos, mensagens escritas, etc” (Mata & Pedro, 2021, p.13).

Ainda que as diferentes formas de comunicagdo apresentem niveis de eficacia e
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objetivos distintos, importa que a comunicagdo implique interacdo e reciprocidade,
facilitando a troca e a partilha de ideias, necessidades, valores e conhecimento matuo.
Nesse sentido, é essencial selecionar métodos de comunicacao diferenciados, para além
de diversificados, e recorrer a uma linguagem acessivel (clara e simples), procurando
facilitar a compreensdo da mensagem e a comunicacao, integrando e alcancando todas
as familias (Mata & Pedro, 2021).

- Envolvimento parental centrado no contexto de aprendizagem em casa:
encarado como um processo dindmico e continuo, em que 0s pais sdo encorajados a
participar ativamente na vida da crianca e a apoia-la nas suas aprendizagens. Isso
implica que os pais sejam informados sobre o desenvolvimento da crianga, sobre as
atividades realizadas na escola e sobre os objetivos do programa educativo. “Inclui
varias atividades conduzidas pelos membros da familia que encorajam a aprendizagem,
a manutencdo de rotinas, espagos seguros para brincar e desenvolver atividades em casa,
realizar visitas culturais na comunidade e conversar com as criancas sobre as
experiéncias escolares pessoais” (Mata & Pedro, 2021, p.13). Estes momentos de
exploracdo devem ser devolvidos ao grupo em contexto de JI, para partilha ou para
integra-los numa acdo ou projeto mais universal, uma vez que importa que ndo sejam
“tarefas nem propostas, isoladas, segmentadas, escolarizadas, que ficam perdidas, sem
continuidade, sem significado e objetivo para além da realizagdo da propria atividade”
(Mata e Pedro, 2021, p.62).

- Envolvimento parental centrado em atividades na escola: “prende-se com
atividades convencionais como reunides, voluntariado, frequentar workshops e
participar em eventos” (Mata & Pedro, 2021, p.13). E também um processo dinamico e
continuo, em que 0s pais sdo convidados a participar ativamente na escola e a apoiar as
atividades desenvolvidas pelos profissionais de educacéo. Para tal os pais devem ser
informados sobre o desenvolvimento das criancgas, sobre as atividades desenvolvidas e
sobre os objetivos do programa educativo, permitindo que os pais compreendam a
importancia da sua participacdo e se envolvam de forma mais efetiva no contexto
escolar (Mata & Pedro, 2021).

A existéncia de préaticas de interacdo e parceria entre o0 JI e a familia, que se

verifiguem de qualidade, apresentam-se benéficas para todos os intervenientes: criangas,
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familiares e educadores. Segundo Fuertes (2018), ao existir uma relacdo, entre a familia
e a equipa educativa do contexto, “percecionada por todos como positiva, as criangas

sentem-se mais afiliadas a escola, o seu desempenho é melhor, a satisfacdo dos

educadores/as é maior e 0 sentimento de sequranca dos pais e das mies aumenta...”

Desafios e Barreiras numa parceria com as familias...

Rodrigues e Muanis (2020) e Mata e Pedro (2021), identificam, para além de
diversos beneficios, como o0s que se apresentam sublinhados ao longo deste texto,
alguns desafios e barreiras quanto a participacao das familias em educacédo de infancia,
tais como:
atividades escolares, devido a questdes de trabalho - muitas vezes, as familias tém
horérios de trabalho que tornam dificil a sua participacdo em atividades escolares e
reunibes com os profissionais da educagdo de infancia -, cuidados com outros

familiares, entre outros fatores;

infancia podem ter diferentes estilos de comunicacdo que podem tornar dificil a

compreensdo mutua;

informacBes pessoais com os profissionais da educacdo de infancia, o que pode

dificultar a construcdo de um relacionamento de confianca;
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comparativamente as dos profissionais da &rea. As perspetivas das familias podem ser
diferentes devido a fatores como a sua cultura, experiéncia e historico familiar.

Para superar esses desafios, Mata e Pedro (2021) sugerem que as escolas devem
desenvolver estratégias para envolver as familias, considerando as suas diferentes visdes
e expectativas, respeitando as diferencas culturais e linguisticas, oferecendo alternativas
flexiveis para a participagdo dos pais, e promovendo uma maior conscientizagéo sobre o
papel da familia na educacdo das criancas.

O Educador como impulsionador da participacéo...

O educador deveré estar atento a estas e outras condicionantes na relacdo com as
familias, perspetivando fortalecé-la, encarando a participacdo das familias ndo apenas
como um complemento e apoio a sua a¢do, mas “como alguém que desafia, questiona,
tem ideias validas e que pode contribuir significativamente para o seu crescimento
profissional, para desenvolvimento de novas competéncias e para uma resposta
educativa de qualidade” (Mata & Pedro, 2021, p.83).

Para tal, importa que o educador promova uma comunicacdo eficaz e uma
relacdo de confianca com a familia, procurando conhecer as suas expetativas, valores,
cultura e historia de vida, construindo uma relagdo de colaboracdo e cooperagcdo mutua,
em que a familias e o educador trabalham em conjunto para o desenvolvimento integral
da crianca, ou seja, em parceria, contribuindo para o seu sucesso educativo (Folque,
2019).

Assim, o educador deverd implementar estratégias que se prevejam eficazes,
adequadas as caracteristicas das familias, a fim de potenciar/incentivar e valorizar o seu
envolvimento e participacdo e consequente parceria, através de, por exemplo, atividades
desenvolvidas na instituicdo de educacdo de infancia, promovendo momentos de
partilha e de dialogo (Folque, 2019).

Outras sugestdes de estratégias para fomentar a participacdo e envolvimento das
familias em educacdo de infancia, apresentadas por Mata e Pedro (2021) s&o: Incluir os
pais em projetos de melhoria da escola, como organizacdo de eventos e atividades
ludicas (atividades de voluntariado); Realizar reunides periodicas com 0s pais para
discutir o progresso das criancas e compartilhar ideias; A apresentar flexibilidade de

hordrios para que 0s pais possam participar mesmo que tenham outras
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responsabilidades; e Promover uma comunicacdo clara e aberta com as familias,
informando-as sobre o que esta acontecendo na escola e como elas podem ajudar.

Mata e Pedro (2021), reforcam a ideia de que “a comunicacdo eficaz entre a
escola e a familia é um dos elementos considerados chave para promover a colaboragéo
das familias e até a construcdo de parcerias” (p.34). De acordo com as mesmas autoras,
cabe ainda ao educador, encorajar 0s pais a expressar as suas opinides e a contribuir
para a construcdo de um ambiente educativo positivo e enriquecedor.

Contudo, € essencial que esta comunicacdo seja bidirecional, devendo ser
impulsionada e mantida pelo educador, com a inten¢do de atenuar ¢ anular “receios
reciprocos”, revelando-se “fundamental para promover a participagdo” (Mata & Pedro,
2021, p.36). Portanto, importa que o educador informe sempre os pais acerca do
desenvolvimento da crianga, das atividades realizadas no contexto educativo escolar e
acerca dos objetivos do programa educativo (Mata & Pedro, 2021).

Rodrigues e Muanis (2020) destacam a necessidade de capacitacdo dos
educadores para lidar com as questbes relacionadas a relacdo familia e escola em
educacdo de infancia, como o desenvolvimento de habilidades de comunicacdo e de
media¢do, assim como o conhecimento sobre as diferentes culturas e contextos
familiares. Nesse sentido, Fuertes, Sousa, Nunes e Lino (2018), sugerem que, para criar
uma cultura colaborativa que valorize a participacdo e envolvimento das familias na
educacdo dos seus filhos, os contextos de educacdo de infancia deveriam oferecer
programas de formacgdo para educadores e pais para melhorar a comunicagdo e o
entendimento matuo, a fim de promover uma educacdo mais eficaz e significativa para

as criancas pequenas.

4.3. Opcdes metodoldgicas e eticas

Nesta investigacdo e enquanto processo que permitira analisar um fendémeno
com a finalidade de obter respostas a questdes contextuais (Alves & Azevedo, 2010), a
partir dos objetivos delineados, foram definidas as op¢des metodoldgicas (natureza da
investigacdo e método); selecionadas as técnicas e instrumentos de recolha de dados,
assim como os respetivos métodos de analise a implementar e participantes; e ainda

registados os resultados esperados, tal como se apresenta em seguida cf. a Tabela 4.
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Tabela 4.

Desenho da Investigagdo na PPSII.

Desenho da Investigacdo na PPSI|

Problematica

Pais...facam o favor de entrar! A participagdo das Familias em Jardim de Infancia

Natureza da Investigacéo

Abordagem Qualitativa e Quantitativa

Método(s)

Estudo de caso

Objetivo geral Objetivos especificos Técnicas e Métodos de Participantes Resultados Esperados
Instrumentos Anélise
de Recolha
- Identificar eventuais obstaculos ao
- Conhecer a perspetiva da envolvimento das familias sentidos
educadora relativamente a Anélise de Educadora pela educadora;
participacédo e envolvimento Entrevista contetido cooperante - Percecionar a valorizagdo que a
das familias; educadora cooperante atribui a
participacéo e envolvimento das
familias;
- Identificar eventuais obstaculos ao
- Analisar a perspetiva das envolvimento e participacdo das
Estudar as perspetivas das familias do grupo do Anélise de familias sentidos pelas familias;
familias e da educadora contexto quanto ao Inquérito por contetido e Familias - Percecionar a valorizagao das
cooperante acerca do envolvimento e participacéo questionario estatistica familias quanto ao seu envolvimento e
envolvimento e participagdo da familia; participacéo e as sugestdes que
das familias no contexto de apresentam em prol do mesmo;
Jardim de Infancia - Observagéo Educadora
- Analisar a participagdo e direta (registos Anélise de cooperante, - Percecionar de que forma as familias
envolvimento das familias; diarios e em contetido criangas e participam e se envolvem no JI
reflexdes respetivas
semanais) familias
- Conhecer a visdo do - Consulta - Percecionar a valorizagdo que a
contexto socioeducativo documental: Andlisede | - organizagdo socioeducativa atribui a
relativamente a participacdo Projeto contetido participacéo e envolvimento das
e envolvimento das Educativo da familias;
familias; Organizacéo
socioeducativa

Quanto a sua natureza, a investigacdo em questdo carateriza-se, por uma

abordagem mista (qualitativa e quantitativa), que segundo Halcomb e Hickman (2015),
consiste numa metodologia de pesquisa que envolve a combinacdo de métodos
qualitativos e quantitativos num Unico estudo, permitindo uma compreensdo mais
completa da situacdo em analise.

Considerando a especificidade do tema, a investigacdo segue o0 método de estudo
de caso, que Yin (2003), citado por Alves e Azevedo (2010), afirma que surge do desejo
de entender um fendmeno social complexo e que, por isso, o tipo de questdo colocada
deve enfatizar o “como” e “porqué”, devendo o foco do estudo centrar-se em questdes
atuais e ndo em acontecimentos histdricos. Essencialmente, o estudo de caso pressupde
uma logica de construcdo de conhecimento, tendo em conta a subjetividade do
investigador, pressupondo ainda que este reflita de forma ponderada sobre os aspetos
transversais a esta estratégia (Merinhos & Osorio, 2010).
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No estudo de caso, recorre-se “a uma diversidade de formas de recolha de
informacao”, de forma a “possibilitar o cruzamento de angulos de estudo ou de analise”
(Merinhos & Osorio, 2010, p. 62). Nesse sentido, para este estudo de abordagem
hibrida, além de metodologias qualitativas como a revisdo de literatura, com a pesquisa
autonoma de literatura referente a temética a investigar (através de consulta
documental); a elaboracdo de registos de observacdo (escritos) acerca do tema da
investigacdo (através de observacdo direta); a consulta do projeto educativo da
organizacdo socioeducativa (consulta documental) e, posteriormente, a realizacdo de
uma entrevista a educadora cooperante; também recorri a uma abordagem quantitativa
ao aplicar, as familias das criangas do grupo do contexto, um inquérito por questionario.

Para a andlise de todos os dados recolhidos, utilizei 0 método de analise de
conteudo, que consiste num ‘“conjunto de instrumentos metodoldgicos, em constante
aperfeicoamento, que se presta a analisar diferentes fontes de conteudos” (Silva e Fossa,
2013, p. 3). Assim, e de acordo com as etapas do método, propostas por Bardin (1997),
citada por Silva e Fossa (2013), procurei organizar e classificar os dados obtidos, em
categorias, para a posterior compreensdo e interpretacdo dos mesmos. Para a analise das
respostas ao inquérito por questionario realizado as familias das criancas do grupo, além
de uma analise de conteldo perante as respostas das familias as questdes de resposta
aberta, recorri ainda a métodos de analise estatistica perante as opcBes de resposta as
restantes questfes (com hipdtese de resposta fechada).

Importa referir ainda que as diversas técnicas e instrumentos de recolha de
dados, assim como os distintos métodos de andlise e interpretacdo dos resultados
garantiram a existéncia de uma triangulacdo na investigacdo, fundamental, segundo
Borralho, Fialho e Cid (2014), para garantir a validade e confiabilidade dos resultados
obtidos, permitindo uma compreensdo mais enriquecedora e complexa do tema em
estudo.

E ainda relevante destacar que, em toda a minha intervencdo com as criangas e
investigacdo, ao longo da PPS 11, considerei as dimensdes éticas e deontoldgicas, com a
intencdo de orientar a minha acdo educativa de forma a garantir a integridade,
competéncia, responsabilidade e respeito por todos os participantes envolvidos. Assim,

tendo em conta os principios definidos por Toméas (2011), para o trabalho de
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investigacdo com criangas e relacionando-0s com os principios presentes na Carta de
Principios para uma Etica Profissional, definidos pela APEI (2011), elaborei um roteiro
ético (cf. Anexo B. Roteiro Etico e Protocolo de Consentimento informado enviado as

familias) considerando a minha prética investigativa e pedagdgica.

4.4. Apresentacao e discussao dos dados

Considerando as técnicas e instrumentos de recolha de dados a que recorri para a
presente investigacdo, neste subcapitulo serdo apresentados e discutidos os resultados
obtidos a partir da analise dos questionarios aplicados as familias do grupo do contexto
onde decorreu a minha PPSII (cf. Anexo C. A participagdo e envolvimento das familias
no Jardim de Infancia — Questionario); da entrevista realizada a educadora cooperante
(cf. Anexo E. Transcricdo da entrevista realizada a educadora cooperante); dos registos
de observacbes que elaborei (alguns explorados nas reflexdes semanais realizadas ao
longo do meu estdgio, presentes no Portefolio Individual da Prética em Jardim de
Infancia) e ainda da analise do Projeto Educativo da organizacdo socioeducativa.

Através da analise e interpretacdo destes resultados sera possivel alcancar cada
um dos objetivos especificos definidos para este estudo, apresentados anteriormente,
percecionando, para além de como as familias participam e se envolvem no JI, também
a valorizacdo que a educadora cooperante, familias das criangas do grupo da sala em
que estagiei e organizacdo socioeducativa atribuem a esta participacdo e envolvimento
familiar, e ainda identificar os obstaculos ao envolvimento e participacdo das familias

sentidos pela educadora cooperante e familias das criangas do grupo.

4.4.1. Questionarios as familias

Com a intencdo de analisar a frequéncia com que as familias participam e se
envolvem no JI; conhecer a perspetiva das familias quanto a importancia que estas
atribuem ao envolvimento e participacdo das mesmas em Jardim de Infancia; e
identificar os obstaculos ao envolvimento e participacdo das familias sentidos pelas
familias, elaborei e apliquei, as familias das criangas do grupo em que decorreu a minha
pratica, um questionario contendo nove afirmacfes com hipoteses de resposta fechada

(seis delas segundo uma escala de Likert) e duas questbes, sendo uma de carater
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facultativo, com hipdtese de resposta aberta, possibilitando aos familiares redigirem
algumas sugestdes para reforcar a participacéo das familias no Jardim de Infancia.

O preenchimento deste questionario foi solicitado as familias, presencialmente,
na reunido de pais, que decorreu na organizacgdo socioeducativa, na qual estive presente,
e posteriormente disponibilizado aos pais via email, através do fornecimento de um
endereco eletronico com acesso direto ao questionario - formulario online.

Das vinte e cinco familias das criancas do grupo, vinte e trés responderam ao
questionario (quantidade bastante representativa das familias do grupo), cujos

resultados seréo apresentados em seguida.
Figura 2.

Resposta das familias a Afirmagdo 1: Tenho conhecimento do projeto educativo do
Jardim-de-infancia que o meu educando frequenta.

Sim 19 (82,6%)

Nao 4(17,4%)

0 5 10 s 2

Partindo do grafico apresentado na figura 2, € possivel concluir que das vinte e
trés familias que responderam ao questionario aplicado, apenas quatro revelaram nao
terem conhecimento do projeto educativo do Jardim de Infancia que o seu educando

frequenta, destacando que a grande maioria das familias conhece 0 mesmo.
Figura 3.

Resposta das familias & Afirmacdo 3: E importante a participacdo dos pais nas
atividades do jardim-de-infancia.

Concordo Totalmente 14 (60,9%)

Concordo 9(39,1%)

Concordo Parcialmente
Discordo

Discordo Totalmente

0 5 10 15
Perante a analise da figura 3, € possivel afirmar que existem pareceres unanimes
e que na sua maioria os inquiridos concordam totalmente (60,9%), que se manifesta

importante os pais participarem nas atividades do JI.
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Figura 4.

Resposta das familias a Afirmacdo 2: A familia participa nas decisdes do jardim-de-
infancia.

Concordo Totalmente 5(21,7%)

Concordo 4(17,4%)

Concardo Parcialmente 10 (43,5%)

Discordo

Discordo Totalmente

0 2 4 6 8 10

Apesar de todos os inquiridos concordarem ser importante a participagdo das
familias nas atividades do JI, a percecdo dos inquiridos quanto a participacdo da familia
nas decisdes do JI (cf. figura 4), revela que apesar de muitas das familias concordarem
que a familia participa nas decisdes do Jardim de Infancia (21,7% concordam
totalmente e 17,4% concordam com a afirmagao apresentada), a resposta mais frequente
releva existir uma concordancia parcial (43,5%) quanto a este aspeto. E possivel
verificar ainda que trés familias discordam e uma familia discorda totalmente quanto a

participacao dos familiares nas decis@es do jardim de infancia.
Figura 5.

Resposta das familias a Afirmagéo 4: O jardim-de-infancia tem interesse em colaborar
com as familias.

Concordo Totalmente

Concordo 12 (52,2%)

Concordo Parcialmente 4 (17,4%)

Discordo 1(4,3%)

Discorde Totalmente

0,0 25 50 75 10,0 12,5

Ainda que ndo exista, por parte das familias, uma concordancia concisa quanto a
participacdo dos familiares nas decises do Jardim de Infancia, a partir da analise da
figura 5, verifica-se que mais de metade dos inquiridos (52,2%) concordam que o Jl
manifesta interesse em colaborar com as familias e outros seis inquiridos concordam
totalmente com esta afirmacdo (26,1%). Quatro das familias apenas concordam
parcialmente e uma familia discorda com este interesse por parte do contexto educativo.
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Figura 6.

Resposta das familias a Afirmagdo 5: A forma como o jardim-de-infancia tem
promovido a participacdo das familias esta de acordo com as minhas expetativas.

Concordo Totalmente 3 (13%)

Concordo

Concordo Parcialmente 12 (52,2%)

Discordo 2 (8,7%)

Discordo Totalmente

00 25 50 75 100 125

Apesar de os inquiridos concordarem, na sua maioria, que o JI tem interesse em
colaborar com as familias, a forma como o contexto tem promovido a participacdo das
mesmas, segundo estas, ndo se revela totalmente de acordo com as suas expetativas, e
talvez por esse motivo, também ndo existe uma firme concordancia quanto a
participacao das familias nas decis6es do Jardim de Infancia.

Ainda que a forma como o JI tem promovido esta participacdo esteja de acordo
com as expetativas de algumas familias (cf. Figura 6j), em que 26,1% revelam
concordar e 13% revelam concordar totalmente com a afirmacao apresentada, mais de
metade dos inquiridos (52,2%) concorda parcialmente com este aspeto e duas das
familias que responderam a este questionario consideram que a forma como o JI tem

promovido a participacdo das familias ndo esta de acordo com as suas expetativas.
Figura 7.

Resposta das familias a Afirmagéo 8: O jardim-de-infancia comunica com os pais sobre
0 progresso da crianca e d& informacGes acerca das atividades a decorrer e a realizar.

Concordo Totalmente 6 (26,1%)

Concordo 7 (30,4%)
Concordo Parcialmente 8 (34,8%)

Discordo

Discordo Totalmente

0 2 . 6 8

Relativamente a comunicacdo com as familias, perante a analise da Figura 7,
posso afirmar que a maioria dos familiares que respondeu ao inquérito considera que o
JI comunica com os pais acerca do progresso das criangas e fornece informagdes acerca

das atividades a decorrer e a realizar, sendo que 30,4% concordam e 26,1% concordam
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totalmente com a afirmacdo apresentada. Contudo, 34,8% concordam apenas
parcialmente, uma familia discorda e outra discorda totalmente com a existéncia desta

comunicacdo e transmissdo de informacGes.
Figura 8.

Resposta das familias a Afirmacdo 9: O jardim-de-infancia divulga/comunica as
atividades de aprendizagem que as criancas realizam.
Concordo Totalmente 3 (13%)
Concordo
Concordo Parcialmente 10 (43,5%)

Discordo

Discordo Totalmente

0 2 4 6 8 10

Ainda que muitas familias concordem totalmente ou apenas concordem que o JI
divulga/comunica as atividades de aprendizagem que as criangas realizam (39,1% no
total), a resposta mais frequente por parte das familias inquiridas revela, através da
observacao do grafico da Figura 8, uma concordancia parcial (43,5%) relativamente a
ocorréncia desta comunicacgdo e quatro das familias que responderam ao inquérito por
questionario (17,4%) discordam com a afirmacdo apresentada.

Figura 9.
Resposta das familias a Questdo: Qual a forma mais habitual de comunicacao?

Dialogo / Informagéo Oral 2 (8,7%)
Telefone/Telemovel 0(0%)

Correspondéncia por Email

18 (78,3%)
ReuniGes 2(8,7%)
Recados Escritos 0(0%)
Inovar 1(4,3%)

0 5 10 15 20

Considerando que a via de comunicacdo também poderd influenciar a efetiva
comunicacdo com as familias, quando questionadas acerca da forma mais habitual de
comunicacdo com 0 contexto educativo, a resposta mais usual (cf. Figura 9) foi a
comunicacdo via email (78,3%), existindo ainda duas familias que apontaram o
didlogo/informacdo oral, outras duas familias indicaram as reunides e uma familia

referiu 0 INOVAR (plataforma online para consulta e gestdo de aspetos inerentes a
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crianca, disponibilizada aos pais aquando da inscricdo da crianga na organizagao

socioeducativa) como vias de comunicagdo mais habituais.

Com a intencdo de analisar a participacdo das familias tanto na realizacdo de
atividades em casa propostas pela educadora, como na envolvéncia na
dinamizagdo/preparacdo de atividades no contexto, no inquérito por questionario as
familias foi solicitada a selecdo de uma de quatro respostas (Sempre, Bastante vezes,
Algumas vezes e Nunca), considerando cada uma das afirmacdes apresentadas, cujos

resultados seréo apresentados em seguida.
Figura 10.

Resposta das familias & Afirmacéo 6: Costumo realizar atividades em casa, propostas
pela Educadora de Infancia do(a) meu/minha filho(a).

Sempre 10 (43,5%)

Bastantes Vezes 5(21.7%)

Algumas vezes

Nunca

0 2 4 6 8 10

Pela analise do grafico da Figura 10, a resposta mais frequente por parte das
familias quanto & realizacdo de atividades em casa, propostas pela educadora, foi
“sempre” (43,5%), com grande expressdo (34,8%) algumas familias indicaram realiza-
las algumas vezes e as restantes familias responderam que as realizavam bastante vezes
(21,7%).

Figura 11.

Resposta das familias a Afirmacdo 7: Costumo envolver-me na
dinamizacdo/preparacéo de atividades no jardim-de-infancia do meu/minha filho(a).

Sempre 7 (30,4%)

Bastantes Vezes 0 (0%)
Algumas vezes

11 (47,8%)

Nunca

0,0 25 50 7.5 10,0 12,5
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Quanto a envolvéncia na dinamizacao/preparacao de atividades no Jl, a partir do

grafico da Figura 11, é possivel verificar que a resposta mais frequente das familias

indica que o fazem ‘“algumas vezes” (47,8%), destacando que algumas familias

manifestam sempre (30,4%) este envolvimento e outras (21,7%) nunca o fizeram.

Para além de uma analise global das respostas das familias ao inquérito por

questionario, por sugestdo e com o apoio da docente orientadora da minha PPSII,

dediquei-me a analisar estatisticamente, com recurso ao programa SPSS (um software

aplicativo do tipo cientifico), as respostas de cada uma das vinte e trés familias as

afirmacGes apresentadas no inquérito, cujas opcdes de resposta apresentadas, segundo a

escala de Likert, foram: Discordo Totalmente; Discordo; Concordo Parcialmente;

Concordo e Concordo Totalmente.

Os resultados dessa analise estdo representados numa tabela de correlacgdes,

gerada com recurso ao SPSS (cf. Tabela 5).

Tabela 5.

Correlagdes entre as respostas de cada familia as afirmagdes apresentadas no inquérito por questionario aplicado as familias.

AFIRMACAO2 AFIRMACAO3 AFIRMACAO4 AFIRMACAO5 AFIRMACAOS8  AFIRMAGAO 9
AFIRM. 2 Pearsonr 1 .369 459" .245 .143 .299
p .084 028 259 515 166
N 23 23 23 23 23
AFIRM. 3  Pearson r 1 114 -117 022 013
p 604 594 919 954
N 23 23 23 23
AFIRM. 4  Pearson r 1 473" 107 .366
p .023 626 .086
N 23 23 23
AFIRM.5  Pearson r 1 .560™ 491"
p .005 017
N 23 23
AFIRM. 8  Pearson r 1 .706™
p .000
N 23

AFIRM. 9  Pearsonr
p

1

*p <.05; **p <.001
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Elgtl?‘\;MAQéO 2 - A familia participa nas decisGes do jardim-de-infancia.

AFIRMACAO 3 - E importante a participagdo dos pais nas atividades do jardim-de-infancia.

AFIRMACAO 4 - O jardim-de-infancia tem interesse em colaborar com as familias.

AFIRMACAO 5 - A forma como o jardim-de-infancia tem promovido a participacéo das familias esta de acordo com as minhas
expectativas,

AFIRMACAO 8 - O jardim-de-infancia comunica com os pais sobre o progresso da crianca e da informagdes acerca das atividades
a decorrer e a realizar.

AFIRMACAO 9 - O jardim-de-infancia divulga/comunica as atividades de aprendizagem que as criangas realizam.

Nesta analise pude verificar a existéncia de correlagdes moderadas nas respostas
as afirmacBes 2 e 4; 4 e 5; e 5¢e 9; e ainda a presenca de uma forte correlagcdo nas
respostas as afirmacfes 5 e 8 e também 8 e 9.

Ou seja, as familias que mais consideram que participam nas decisdes do Jardim
de Infancia, concordam de igual modo que o Jardim de infancia tem interesse em
colaborar com as familias. Assim, identificam um processo reciproco em que a sua
participacao é também reforcada pelo interesse do JI em que elas participem.

Também muitas das familias que expressam uma particular concordancia quanto
ao interesse do Jardim de Infancia em colaborar com as familias, consideram
igualmente que a forma como o JI tem promovido a participacdo das familias
corresponde as suas expetativas.

Adicionalmente, o nivel de concordancia das familias quanto a forma como o
Jardim de Infancia tem promovido a participacdo das familias se apresentar de acordo
com as suas expetativas coincide, na sua maioria, com a concordancia quanto a
divulgagdo/comunicacdo, por parte do Jardim de Infancia, das atividades de
aprendizagem que as criancas realizam.

Com uma forte correlacdo, as familias que expressam determinada concordancia
guanto a satisfacdo das suas expetativas relativamente a forma como o jardim-de-
infancia tem promovido a participacdo das familias, concordam com igual expressdo
que o jardim-de-infancia comunica com 0s pais sobre 0 progresso da crianca e da
informacdes acerca das atividades a decorrer e a realizar. E, a grande maioria das
familias que apresenta determinado nivel de concordéncia quanto a comunicagdo com
0s pais, por parte do Jardim de infancia, sobre o progresso da crianca e a cedéncia de

informagdes acerca das atividades a decorrer e a realizar, apresenta-o também
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relativamente a divulgacdo/comunicacdo das atividades de aprendizagem que as
criancas realizam no Jardim de Infancia.

Assim, a participacao e expetativas das familias parecem estar associadas com o

envolvimento e comunicacdo que o jardim de infancia procura estabelecer com as

familias.

Por fim, a Gltima questdo do inquérito por questionario aplicado as familias,

ainda que fosse de carater facultativo, responderam doze das vinte e trés familias que

preencheram o formulario solicitado. Recorrendo a uma analise de contetdo, agrupei as

respostas (cf. Anexo D. Sugestdes das familias para reforcar a participagdo dos pais no

Jardim de Infancia — Respostas a questdo final do questionario aplicado as familias) em

blocos categoriais, tal como apresentado na Tabela 6.

Tabela 6.

Analise de conteido das respostas a Ultima questéo do inquérito por questionario "Que sugestdo/sugestdes tem, para reforcar a
participacdo dos pais no jardim-de-infancia?"

Tema Categorias Subcategorias Unidade de Registo Frequéncia
“(...) criaria mais ligagdo e consequentemente
interacdo tanto com as criangas como com 0s proprios
Beneficios do Acompanhamento professores e educadores
envolvimento e das criangas e “(...) para os EE saberem do que os meninos estdo a
participacdo estabelecimento de | aprender na escola e para os pais conseguirem efetuar 2
relagBes com estase | o acompanhamento devido (...) porque nem todos os
com os agentes meninos contam o que se passa na escola.”
educativos do
Perspetivas contexto
das familias - ~ —
quanto a sua () quase sempre a rotina, preocupagoes, horérios e
participagdo e ) exigéncias profissionais deixam essa porta fechada
envolvimento Vida [“papel ativo no percurso escolar dos educandos na
no Ji pessoal/profissional | fase de jardim de infancia”]” 2
“(...) dependendo de sua [pais] disponibilidade”
“O facto de os pais ndo puderem entrar na escola,
Obstaculos ao penso que acaba por ser uma barreira, a maior
envolvimento e comunicacdo e participagdo dos pais nas atividades do
participacio dia a dia do Jardim de infancia. Se os pais pudessem
das familias Organizacionais (por | entrar na escola e ir pelo menos até & porta da sala
parte da organizagdo | com as criangas (...)”
socioeducativa) “Comunicagdo direta com a Educadora/auxiliar 4
através da entrada na escola”
“Gostaria muito que pudesse encaminhar a minha
filha até a sala e que fosse permitida a entrada na
escola”
“Penso que a entrada dos pais no jardim de infancia é
bastante importante (...) Os EE ndo conhecem a
dindmica da escola”
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Sugestdes das

Comunicagéo
Jl-familia

Comunicagao/
Divulgacao dos
momentos de
atividades e
aprendizagens que as
criangas realizam

“(...) partilha do projeto de sala com os pais com
frequéncia mensal (...)”

“(...) receber mais informacdo e fotografias/videos
das actividades da escola (...)”

“Resumo semanal enviado aos pais
atividades realizadas durante a semana.”
“Feedback mais frequente acerca da evolucao da
crianca e actividades desenvolvidas (...)”

sobre as

“Permissdo de entrada dos pais na escola, ou um dia
especifico da semana onde podem entrar
controladamente, sendo uma grande oportunidade
para ir vendo e acompanhando os trabalhos expostos
sala/corredor, 0s meninos tém muito orgulho de
mostrar o que fizeram (...)”

familias para “(...) possibilidade de assistir a uma aula de educagéo
reforgar a fisica... ou a outra atividade...”

participacédo Presenga dos paisno | “(...) abertura’ da escola a presenca dos pais (...)”

dos pais no JI contexto educativo | “(...) algumas atividades em que 0s pais pudessem

Participagéo e
envolvimento

estar presentes.”

“Os pais fazerem actividades em sala de aula com
frequéncia mensal (...)”

“Comunicagdo directa com a Educadora/auxiliar
através da entrada na escola (...)”

“Dias abertos para 0s pais participarem (...)”

“(...) partilha de situa¢des vividas em casas na sala de
aulas, levar objetos com histéria - datas pré-definidas
para os pais escolherem em qual conseguem levar

dos pais no algum tema para a escola”
Jardim de “Fazer um trabalho inspirado no tema do projeto
Infancia Portugal de les a les com os filhos e apresentd-lo a

Partilha familia-
escola

sala”

“Lanche partilhado entre as familias e escola em
épocas festivas (...)”

“(...) os pais devem participar ativamente da
educacdo de seus filhos, (...) na escola, e devem
envolver-se nas tomadas de decisdo e em atividades
voluntérias, sejam esporadicas ou permanentes (...)”

Participacgéo e
envolvimento

Concretizacdo de

“(...) trabalhos para serem elaborados ou finalizados
em casa, por exemplo, pesquisas, escolha de temas

..y

dos pais em atividades “(...) participar mais nos projectos da escola com
contexto propostas pelo JI, em | trabalhos/desafios que a crianga trouxesse para casa
familiar ambiente familiar ...

“(...) os pais devem participar ativamente da
educacdo de seus filhos, (...) em casa (...)”

Através da andlise das respostas, das doze familias, a questio “Que
sugestao/sugestdes tem, para reforcar a participacdo dos pais no jardim-de-infancia?”,
foi possivel recolher sugestdes de algumas das familias das criancas do grupo do
contexto para promover a participacdo e envolvimento das familias no jardim de
infancia tais como: existir uma frequente comunicagdo/divulgacdo, para com as
familias, dos momentos de atividades e aprendizagens que as criangas realizam no

contexto; as familias poderem frequentar o contexto presencialmente, em prol de uma
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comunicagdo mais direta com os agentes educativos, e ainda para assistir e/ou participar
em momentos de atividades com as criangas; existir no contexto espago/momentos para
partilha por parte das familias (ex.: “lanche partilhado”; “partilha de situacdes vividas
em casa”; apresentaces de “objetos com historia” ¢ trabalhos realizados pelas
familias, com as criancas) e ser proposto as familias, pelo JI, mais atividades ou
momentos de exploragéo a concretizar-se em casa com as criangas.

Para além destas sugestdes, foi também possivel recolher algumas perspetivas
das familias quanto as vantagens e barreiras relativamente a participacdo e
envolvimento das familias em JI.

Como vantagens, algumas familias identificaram a possibilidade de acompanhar
as criancas e de estabelece relacdes de proximidade tanto com estas, como com 0s
agentes educativos do contexto.

Quanto as barreiras a esta participacdo e envolvimento, as familias destacaram
ndo apenas aspetos inerentes & vida pessoal e/ou profissional dos elementos da familia,
como “a rotina, preocupacdes, hordrios e exigéncias profissionais” e a
“disponibilidade”, mas também barreiras sentidas devido a imposi¢des por parte da
organizacao socioeducativa, nomeadamente a entrada livre dos familiares no recinto

escolar, particularmente nos periodos de acolhimento das criangas.

4.4.2. Entrevista a Educadora Cooperante

De forma a conhecer a perspetiva da educadora cooperante relativamente a
participacdo das familias, com a intencdo de percecionar a valoriza¢do que a educadora
atribui a participacdo e envolvimento das familias e identificar eventuais obstaculos ao
envolvimento das familias sentidos pela educadora, realizei uma entrevista a docente,
que posteriormente transcrevi (cf. Anexo E. Transcricdo da entrevista realizada a
educadora cooperante).

Recorrendo a uma analise de contelido, organizei as respostas da educadora por
categorias, considerando o tema da presente investigacdo. Ou seja, apesar de considerar
importantes todas as respostas da educadora, a minha analise centrou-se nas respostas
da docente as questBes relativas a participacdo e envolvimento familiar, elaborando a

tabela 7, apresentada em seguida.
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Tabela 7.

Analise de contetido da entrevista realizada a educadora cooperante.

Tema

Categorias

Subcategorias

Unidade de Registo

Perspetiva da

Os pais como parceiros

“Eu estou aqui do lado dos pais, (...) Eu quero os pais comigo e
estou com os pais nesta luta diaria, neste processo”

Relag¢do distante

“[A relagdo com as familias] Eu acho que é boa. Eu pelo menos
tento. Quer dizer, ndo é a mesma coisa... Quando eu estive na
intervencdo precoce nos tinhamos muito o paradigma das familias
(...) Aqui ¢é diferente, aqui nds temos mais as crian¢as € menos as
familias. E temos muito pouco acesso as familias, que é uma coisa

Reconhecimento do
envolvimento/
participacio

participacéo e
envolvimento
das familias

educadora . ;
cooperante que para mim nao _faz sentido”
“(...) estdo envolvidos e sabem o que é que se passa. Mas claro que
¢ um bocadinho mais a distancia”
Comunicacdo entre o “[A trocas de informagdo com as familias sdo realizadas] Por mail
contexto e as familias e as vezes por telefone”
essencialmente a ”E depois também através de reunides.”
Relaggo com as distancia
familias Maior proximidade com | “gostava mais de ter mais contacto com as familias”
as familias
Ambicoes da Presenca e participacdo | “eu gostava que as familias viessem & escola, pudessem estar na
educadora- das familias no contexto | sala, pudessem falar comigo...”
cooperante educativo
presencialmente
Partilha de ideias e “(...) Dizer o que pensam do dia-a-dia sobre o Jardim de Infancia
opinides ..
Concretizacao de “quando sdo enviadas propostas para casa 0s pais aceitam e
atividades colaboram, sim bastante.”
propostas pelo JI, em
ambiente familiar
“Eu disse na primeira reunido, qualquer proposta que venha é bem-
vinda. “Tragam propostas”. Tanto que naquela atividade que noés
tivemos do pdo por deus eles [pais] mandaram algumas propostas.
Foram s 3 ou 4, mas foram. A mae da MN perguntou se podia
fazer uma banca, mas depois acabdmos por ndo fazer, porque ndo
Partilha familia-escola era o0 envolvimento da escola, era s6 da sala e acabdmos por ndo
Exemplos da fazer.”

“Ainda agora quele evento em que a MM veio tocar violino... Os
pais estiveram envolvidos... O pai pelo menos esteve envolvido.”
“A partilha, do que eles fazem em casa. O que ¢ que eu posso fazer
aqui com eles [as criangas], o que ¢ que eles trazem...”

Festividades e datas
comemorativas

“Através de festas e em alguns eventos.”
“(...) situagdes de festas ou eventos que ndés podemos patrocinar
aqui na escola, para eles também participarem”

Comunicacéo/
Divulgacéo de
momentos realizados
pelas criancgas ou de
outras situagles

“Os filmes para as familias, viram... No Natal também... as
familias viram o video do Natal.”

“[A comunicagdo com os pais surge em] Situagdes de doenca... As
primeiras sdo as situagfes de doenca, a seguir sdo as situacles das

visitas de estudos, (...)”

Reunides

“[Os pais] Também tém iniciativa em marcarem reunides. As vezes
sou eu... quando ha problemas sou eu que marco. Mas quando eles
querem falar comigo s@o eles que marcam.” “Os [pais] que tém
aparecido [no JI] é para saberem realmente do desenvolvimento do
filho, nos progressos do seu educando”
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Obstaculos ao
envolvimento e
participacdo das
familias

Visdo da sociedade
guanto ao papel dos
contextos educativos

“(...) Nao termos muito apoio da sociedade, ndo sermos vistas
como eramos ha 20 anos atras que tinhamos realmente muito apoio
dos pais, da sociedade. Agora ndo. Agora ha muitos pais, ndo digo
a maioria, mas ha muitos pais, hd uma boa percentagem que vé a
escola como um depdsito de criangas e isso, a mim, deixa-me
triste”

Organizacionais (por
parte da organizagdo
socioeducativa)

“O facto de ndo poderem entrar [livremente na organizacdo
socioeducativa] (...)”

Vida pessoal/
profissional

“(...) Mas também reconheco que ndo ha tempo. (...) pelo tempo
das familias e pelo nosso tempo. Porque sendo passavamos aqui 0
tempo todo na escola e temos outras coisas para fazer, também
temos uma vida pessoal.”

“(...) e o facto também de ndo terem muita disponibilidade para isso
[participar]. Porque hoje em dia, 0s

pais estdo todos a trabalhar, tém horarios esquisitos e, portanto, ndo
tém hipoteses de participar tdo ativamente ou pelo menos
presencialmente.”

“A dindmica da nossa educagdo ndo permite isto [a organizagdo
dos tempos e tudo mais].”

Importancia do

envolvimento e

participacdo das
familias

Vantagens do
envolvimento e
participacdo das
familias

Acolhimento e
motivacdo para as
criangas

“A familia é muito importante. (...) E eles [as criangas] gostam de
ver as familias. E as familias envolvidas criam um melhor ambiente
educativo e eles [as criangas] sentem-se mais acolhidos e sentem-se
mais motivados para desenvolver as suas capacidades.”

Potencia a a¢do da
equipa educativa

“Eu ndo consigo fazer nada sem os pais. A familia é a base da
educacdo. Se os pais ndo participarem eu ndo consigo fazer nada”

Possibilita a partilha de
vivéncias e nogdes das
criangas

“A partilha, do que eles fazem em casa. O que ¢ que eu posso fazer
aqui com eles [as criangas], o que é que eles trazem... as vivéncias
que trazem de casa que eu posso explorar aqui também no Jardim
de Infancia, isto também é muito importante.”

Melhorar a
participacdo dos pais
no Ji

Solucdes e
estratégias para
melhorar a
participacdo dos
pais

Investimento na
formacéo dos pais

“haver mais investimento na formacdo da parentalidade positiva
(...) saber o que é que os filhos estdo a fazer, e saber como se
sentem os filhos na escola. E saber que os filhos estdo bem e que
conseguem fazer progressos, porque ha alguém a trabalhar com
eles”

Comunicar de modo
diferenciado com as
familias

“A nivel da comunicagdo com os pais € preciso fazer sempre uma
diferenciagdo (...) se houver alguma coisa que esteja fora do que eu
acho que deva chamar a atengdo mando um mail individualizado,
com outra linguagem para 0s pais perceberem que as coisas tém de
ser assim e que eu ndo estou aqui para guerrear com ninguém”

Com a analise da entrevista é possivel compreender que a educadora cooperante

perspetiva a participacdo e envolvimento das familias como fulcral para a sua agéo

educativa, referindo que “Se os pais ndo participarem eu ndo consigo fazer nada”. A

docente destaca ainda a relevancia da participacdo e envolvimento das familias néo

apenas para a melhoria do ambiente educativo, permitindo que as criangas se sintam

mais acolhidas e motivadas “para desenvolver as suas capacidades”, mas também para

melhor caracterizar o grupo de criangas, através da partilha das vivéncias e nogdes que

as criancas adquirem em ambiente familiar, permitindo & educadora orientar a sua

préatica educativa partindo destes saberes e competéncias das criancas.
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Com as familias do contexto, a educadora refere existir uma boa relagéo,
revelando adotar um papel apoiante, indicando a existéncia de uma parceria ou desejo
de uma parceria, quando afirma “Eu quero os pais comigo e estou com o0s pais nesta luta
diaria, neste processo”. Contudo carateriza esta relacdo como distante, afirmando que
existe “muito pouco acesso as familias”, sendo a comunicagao entre estas € o contexto
realizada maioritariamente através de trocas de emails e algumas reunides.

Perante esta perspetiva, a educadora identificou alguns obstaculos a esta
participacdo e envolvimento, como a falta de apoio da sociedade, considerando a visao
de alguns pais quanto ao papel dos contextos educativos, referindo que “ha muitos pais,
h& uma boa percentagem, que vé a escola como um deposito de criangas (...)”; a falta
de tempo dos docentes na organizagdo dos tempos, pela “dindmica da nossa educacdo”,
e a disponibilidade das familias, considerando os horarios dos seus compromissos
profissionais e/ou pessoais, mencionando que estes “ndo tém hipdtese de participar tdo
ativamente ou pelo menos presencialmente”. Para além destes aspetos, indicou também
como condicionante a participacao e envolvimento das familias o facto de os pais “nao
poderem entrar [liviemente na organizagao socioeducativa] (...)".

Ainda que essencialmente decorrida a distancia, existem alguns exemplos
referidos pela educadora, da participacdo e envolvimento das familias na prética
educativa do Jl, tais como a concretizacdo de atividades propostas pelo JI, em ambiente
familiar; as partilhas das familias com o envio de recursos (maioritariamente solicitados
pela educadora) através das criangas ou via email, para o contexto; “Através de festas e
em alguns eventos” incluindo a participagdo dos pais; a divulgacao de alguns momentos
realizados pelas criancas; e a comunicacdo frequente através da troca de emails, recados
escritos e reunides.

No entanto, a educadora revela ambicionar um maior contacto e proximidade
com as familias, particularmente através da presenca dos pais na sala de atividades, para
que “pudessem falar” com a educador presencialmente, partilhando as suas ideias e
opinides acerca do JI.

Para melhorar a participacdo das familias, algumas solugdes e estrategias

sugeridas pela educadora passam pelo “investimento na formagdo da parentalidade
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positiva” e por uma comunicacdo diferenciada com as familias, procurando clarificar

determinados assuntos, adotando uma postura apoiante.

4.4.3. Os meus registos de observagao

Com o objeto de percecionar e confirmar a forma como as familias das criancas do

grupo participam e se envolvem no contexto, selecionei os registos diarios, elaborados

ao longo de toda a PPSII, que evidenciam a participacdo e envolvimento familiar, e

recorrendo a uma andlise de conteudo, organizei e categorizei os dados, apresentando-0s

em seguida na tabela 8.

Tabela 8.

Anélise de contelido dos registos diarios, elaborados ao longo de toda a PPSII, que evidenciam a participacdo e o envolvimento familiar.

Partilha familia-
escola

Tema Categoria Subcategoria Indicadores Unidade de Registo
“(...) tendo em conta a celebragdo do dia da alimentagdo,
cada familia enviou o registo da sua sopa preferida, de uma
No &mbito de forma criativa, a partir de uma folha de papel onde estava
festividades desenhado o contorno de uma panela (...)”
“As criangas trouxeram alguns dos postais de Natal
Participacéo e Concretizagdo elaborados em casa com as familias, conforme proposto pela
envolvimento de atividades educadora”
dos pais em propostas pelo A partir de “envio as familias de um post-it com a frase “empatia é...”
contexto JI em ambiente aspetos para que 0s pais pesquisassem e explorassem com as criangas
familiar familiar abordados em o significado desta palavra”
sala
“O MF entregou-me 0 saco com o livro (e a ficha de leitura
No ambito de preenchida) que explorou em casa com a mée e a irmd, na
rotinas sequéncia da dindmica implementada no contexto com a
implementadas | colaboragdo e participacao das familias do grupo do contexto
- 0 “clube de leitura”
Presenca dos Apoio em “(...) o pai da MM veio a escola para apoiar e preparar a
pais no contexto momentos de apresentagdo de violino da MM, a todo o JI”
educativo partilha das
criangas
Exemplos da “(...) apresentacio de diferentes recursos que algumas
Participagéo criangas trouxeram para partilhar com o grupo:
das familias Participagdo e Recursos - Broas que o PD fez com a familia (com a mie e a avo)
envolvimento produzidosem | tendo em conta a tradicdo do pdo por deus e mostrou
dos pais no Ji casa com as fotografias da confecdo das mesmas (enviadas via email pela
familias mae da crianga) com a intencdo de as oferecer (em sacos de
pano individuais) as criancas e equipa educativa da sala (...)”
"Visionamento e audi¢do da partilha via email, que o pai do
MA enviou a educadora, apés ser solicitada a colaboracéo
Pesquisas e dos EE na exploracéo da tradigdo do pdo por deus: video do
relatos enviados | Youtube + gravacdo audio do testemunho da tia-avé da
pelas familias crianca acerca da tradigdo na época em que vivia numa aldeia

no norte do pais”
“(...) as familias enviaram algumas receitas com chocolate,
tal como solicitado via email e (...)”
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“A mae da VC enviou varios livros para posterior partilha e
exploragdo em contexto familiar, no &mbito da dindmica do
“clube da leitura” que implementei.”

“(...) cada familia enviou um dos ingredientes para a
confe¢do da receita eleita”

Materiais “De acordo com a proposta feita as familias pela educadora,
enviados pelas algumas criangas trouxeram romas e diospiros para explorar
familias no contexto e conhecer alguns frutos de outono.”
“Ap6s a educadora comentar com as criancas, a MT e o AS,
trouxeram para o contexto algumas decoragdes de Natal que
tinham e casa e ja ndo usavam, enviadas pelas familias”
“(...) um livro, que o RG trouxe de casa para ler na sala.”
“A CS trouxe um saco com ramos de castanheiro e ouri¢os
com castanhas no interior, que tinha apanhado com a familia
no fim-de-semana.”
“A VC trouxe para o contexto, para adicionar ao clube de
leitura, um saco de pano que pintou com o irmdo mais velho,
por iniciativa da mae.”
Comunicagao/ “(...) a gravagéo da cangdo de Natal, enviada para os pais via
Divulgacéo dos Videos das email (...)”
Comunicagéo momentos de criangas no “(...) envio as familias do video de divulga¢do do projeto
Informal atividades e contexto “Como se faz o chocolate” realizado com as criangas”
aprendizagens enviados as
que as criancas familias
realizam
Comunicacédo de Envio de “(...) com a informa¢do e pedido de autorizagdo
Comunicagéo informac0es informacoes, relativamente a visita ao Aquario Vasco da Gama (...)”
entre as acerca das autorizacgdes e/ou | “(...) magusto na escola”
familias e o criangas, do recados escritos | “(...) ida a biblioteca municipal”
Jardim de contexto e de “(...) fotografias na escola (...)”
Infancia momentos a “(...) enviei um email aos pais a apresentar a dindmica a
ocorrer Troca de emails | implementar no contexto - “clube de leitura™”
Comunicagéo “A méde da MIM enviou-me um email a questionar (...)”
Formal “A educadora comunicou-me que nessa tarde se iria reunir
com os pais do PM”
Reunides “(...)do VR”
Reunibes individuais “(...)doRG”
agendadas pela | “(...) do MA”
educadora ou “(...)do FG”
pelos pais “A educadora partilhou comigo a conversa telefonica que

tivera com a mée da FB acerca do seu desenvolvimento e
estado de satde.”

Partindo da anélise dos distintos momentos vivenciados no contexto, € possivel

afirmar que existiu uma significativa participacdo e envolvimento das familias, tendo

sido registados momentos ocorridos em ambiente familiar, particularmente através da

concretizacdo de exploragdes propostas pela educadora (no ambito de festividades e

rotinas implementadas e ainda a partir de aspetos abordados com as criangas em sala); e

decorridos no espaco do Jardim de Infancia, essencialmente através de partilhas das

familias, como informagdo pesquisada/explorada em contexto familiar e o envio de

diversos recursos e materiais (maioritariamente solicitados pela educadora) através das

criancas, para o contexto.
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No entanto, a semelhanca do que se pdde constatar com as anélises da entrevista
a educadora cooperante e dos questionarios realizados aos familiares do grupo, existiu
muito pouca participacao das familias presencialmente no contexto, nomeadamente em
momentos de atividade, exploracao ou partilhas.

Relativamente & comunicacdo entre as familias e o Jardim de infancia, registou-
se maioritariamente a ocorréncia de uma comunicacdo formal, nomeadamente através
do envio de informacdes/recados escritos/autorizagdes; troca de emails e reunides
individuais com os pais; tendo existido também, ainda que com muito pouca frequéncia,
por parte do JI, uma comunicacdo/divulgacdo (remota) as familias de momentos de
atividades e aprendizagem realizadas pelas criancas.

4.4.4. O Projeto Educativo da Organizagao Socioeducativa

Para conhecer a perspetiva e posicdo da organizacdo socioeducativa
relativamente ao envolvimento e participacdo das familias nos seus espagos educativos,
através da consulta do Projeto Educativo do Agrupamento (PEA) ao qual pertence a
organizacdo socioeducativa, e de uma conversa informal com o diretor do contexto
educativo, pude percecionar a valorizacdo que a organizacdo socioeducativa atribui a
participacao e envolvimento das familias e ainda identificar obstaculos a participacdo e
envolvimento das familias impostos pela organizacdo socioeducativa.

No projeto Educativo do Agrupamento ao qual pertence o contexto onde
decorreu a minha PPSII, é descrito que na sua elaboracdo foram integrados os pontos
fortes e a melhorar e ainda os valores, problemas e desafios, partindo de uma
auscultacdo da comunidade, que contemplou a participacdo e envolvimento das
familias, através da realizacdo de uma reunido com os pais das criancas de educacdo
pré-escolar e do 1° ciclo.

No PEA, um dos pontos fortes identificados ¢ “a abertura ao meio, [...] através
da plataforma informatica (INOVAR) que permite aos pais acompanhar a distancia a
vida escolar dos seus filhos”. O acesso a esta em plataforma web, que contempla “um
programa de sumarios eletronicos”, € descrito como “uma mais-valia na relagdo com 0s

alunos e na abertura das escolas aos pais e encarregados de educagdo.”
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Tabela 9.

Objetivos estratégicos, metas e respetivas a¢des a desenvolver, que revelam a valorizagdo da envolvéncia e participacdo dos familiares

Para além deste recurso, o agrupamento tem ainda “um sistema de correio
eletronico de servico para todos os profissionais, em dominio préprio [...], e um site
oficial, onde cada escola tem uma pagina propria [...]”, permitindo as familias aceder as
informacdes e contactar com os profissionais do respetivo contexto dos seus educandos.

No plano estratégico delineado no documento em analise, considerando
particulares areas especificas de intervencdo e as suas dimensdes, sdo apresentados
alguns objetivos estratégicos, metas e respetivas acdes a desenvolver, que revelam a
valorizacdo da envolvéncia e participacdo dos familiares das criangas no seu processo

educativo, como apresentado na seguinte tabela:

das criangas no seu processo educativo, incluidos no plano estratégico apresentado no PEA.

Obijetivos estratégicos Metas Ac0es a desenvolver

a vontade de cooperar.” escola; ativamente alunos, professores, pessoal

3. aumentar 0 nimero de atividades dirigidas & | docente, pais e encarregados de educagdo.”
comunidade educativa de todo o agrupamento”

“Reforcar a participacdo dos pais e encarregados | “1.  Disponibilizagdo  de  informagdo

“l. Aumentar o n° de acessos ¢ a utilizagdo | “Realizacdo de atividades que promovam a
“Promover o sentimento de | interativa no site do Agrupamento; cooperacdo, a cumplicidade e o sentimento de
pertenca ao Agrupamento e | 2. aumentar o nimero de atividades, em cada | pertenca ao agrupamento e que envolvam

“Melhorar a participagdo
dos atores e parceiros
educativos.”

de educagdo na vida do Agrupamento e no
acompanhamento do percurso escolar dos seus
educandos”

encarregados de educacdo sobre a vida escolar dos
seus educandos através da plataforma INOVAR;

2. disponibilizacdo de informagdo institucional
completa e atualizada no site do Agrupamento;

3. estabelecimento de compromissos entre a escola
e 0s pais, partilhando responsabilidades no percurso

escolar dos alunos;”

(Projeto Educativo do Agrupamento)

Procurando clarificar algumas questdes quanto a presenca das familias no
contexto, em conversa informal com o diretor do mesmo, este esclareceu que, no
quotidiano, ndo é permitida a entrada livre dos pais por uma questdo de seguranca, uma
vez que ndo existem recursos humanos em quantidade suficiente para ‘“controlar” a
presenca dos pais na escola (e a entrada e saida dos mesmos) nos periodos de
acolhimento.

Contudo, este referiu que os pais podem entrar e permanecer no contexto noutros
momentos (como reunides, atividades/exploracdes/apresentacdes que envolvam a
presenca dos pais, etc.) desde que previamente acordado, destacando que essa

comunicagdo, envolvéncia e participacdo presencial devem ser geridas entre as familias
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e cada profissional de educacdo do contexto, tendo em conta a sua a¢do pedagogica e
respetivas intencionalidades.

4.4.5. Discussao dos dados

Por fim, importa refletir, interligando os resultados obtidos a partir das diferentes
técnicas e instrumentos de recolha de dados, recorrendo a revisdo da literatura acerca da
problematica identificada.

Partindo da andlise dos inquéritos por questionério aplicados as familias das
criancas do grupo onde decorreu a minha PPSII, pode concluir-se que, por parte dos
familiares das criancas, existe um grande sentido de valoriza¢do quanto a participacédo e
envolvimento das familias em JI, destacando como sendo benéfico para o
acompanhamento das criancas e estabelecimento de relagdes com estas e com 0s
agentes educativos do contexto. Todos os familiares concordam ser importante as
familias participarem nas atividades do JI, e ainda que nem todos considerem que tém
um papel ativo nas decisbes do contexto, a grande maioria reconhece que o JI tem
interesse em colaborar com as familias.

De facto, a educadora partilha da mesma perspetiva, revelando, através da
entrevista, que a participacdo e envolvimento das familias é fundamental para a sua
acdo. Como tal, a educadora expressa que, na sua pratica educativa, adotando uma
postura disponivel, tem como intencionalidade a construcdo de uma parceria com as
familias das criancas do contexto, destacada por diversos autores como importante, tal
como referido também pela educadora e alguns familiares, para a construcdo e
desenvolvimento integral das criangas; a afiliacdo das criancas ao contexto; “ter um
melhor conhecimento da crianga”, “para a inovacao educativa”, etc. (Oliveira-
Formosinho & Formosinho, 2013; Mata & Pedro, 2021, p.11; Fuertes, 2018).

Também a organizacdo socioeducativa espelha uma preocupagdo em incluir as
familias e envolvé-las, destacando “a abertura ao meio” como ponto forte no PEA,
valorizando também a cooperacdo e a participacdo dos familiares, e perspetivando ainda
reforga-la.

Considerando as dimensdes de envolvimento parental sugeridas por Fantuzzo,
McWayne, Perry e Childs (2004), citados por Mata e Pedro (2021), neste estudo, foi
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possivel evidenciar o Envolvimento parental centrado no contexto de aprendizagem em
casa; 0 Envolvimento parental centrado em atividades na escola e a Comunicagéo
casa/escola, ainda que com distintas expressoes.

Perante as respostas ao inquérito, muitas familias costumam realizar atividades
em casa, propostas pela educadora, tal como mencionado pela mesma na entrevista, e
como pude registar nas notas de campo que recolhi, existindo uma devolugéo ao JI, para
partilha ou para integra-los numa acdo ou projeto mais universal. Contudo, pelas
sugestdes das familias para reforcar a participacdo dos pais no JlI, alguns familiares
consideraram desejavel que estes momentos ocorram com uma maior frequéncia.

Quanto a envolvéncia na dinamizacdo/preparacdo de atividades no contexto,
pelas respostas das familias, a participacdo e envolvimento destas revela-se um pouco
menos frequente em compara¢do com a concretizacdo de atividades em casa, como
pude concluir também através da entrevista a educadora e ainda a partir dos meus
registos de observacéo.

Efetivamente, um dos aspetos mais referidos nas respostas de alguns familiares,
enquanto sugestdes para reforcar a participacdo dos pais no Jl, centrou-se bastante na
participacdo e envolvimento das familias no contexto, seja pela simples presenca fisica,
permitindo uma comunicacédo presencial, como também para assistirem ou participarem
diretamente em momentos de partilha familia-escola ou atividades a decorrer no
contexto. Este aspeto foi algo que também a educadora revelou ambicionar, por
considerar que a relacdo que existe com as familias € distante pela participacdo e
comunicagdo ser realizada essencialmente a distancia, desejando ter mais “acesso” e
“mais contacto com as familias”, para que, com a sua presenca na/o sala/contexto, possa
existir uma maior partilha de ideias e opinides e assim garantir uma comunicacdo
bidirecional.

Ainda que Mata e Pedro (2021), facam referéncia a importancia de existir uma
diversificacdo dos meios de comunicagdo usados, garantindo a integracdo de todas as
familias, destacam que “a comunicag@o presencial, “cara a cara” ¢ muito importante,
pois permite ajustar de imediato interpretacdes erradas da mensagem, ou dificuldades

sentidas, [0 que] facilita a compreensdo e promove a proximidade.” (p.37).
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Neste sentido, enquanto dimensdo do envolvimento parental, a comunicagdo
casa/escola é considerada a base para a promocdo da participacdo e construgdo de
parcerias com as familias.

Foi identificado pelas familias, pela educadora e através dos registos de
observagao que realizei que a forma mais usual de comunicagdo ocorre via email e/ou
através de reunides, existindo essencialmente uma comunicacdo formal ainda através do
envio de informacdes/recados escritos/autorizagdes. Também no PEA é referido que o
acesso ao site oficial, onde cada escola tem uma pagina propria; a existéncia de “um
sistema de correio eletronico de servigo para todos os profissionais™; e ainda 0 acesso a
uma plataforma informatica (INOVAR), em que os pais podem acompanhar a distancia
a vida escolar dos seus filhos, sdo “uma mais-valia na relacdo com os alunos e na
abertura das escolas aos pais e encarregados de educagdo”. Com recurso a estas vias de
comunicacdo, justifica-se que a maioria das familias inquiridas reconheca que existe
uma comunicacdo acerca do progresso da crianca e que as familias sdo informadas
acerca das atividades a decorrer e a realizar.

Quanto a divulgacdo das atividades de aprendizagem que as criancas realizam,
ainda que concordem que ocorra, grande parte das familias revelou concordar apenas
parcialmente, destacando como sugestdo para reforcar a participacdo dos pais no JI, o
desejo de existir uma maior frequéncia quanto a comunicacgdo/divulgacdo tanto na
partilha de momentos de atividades como de aprendizagens realizadas pelas criancas, ou
seja, um “Feedback mais frequente”, através de “fotografias/videos”; de um “resumo
semanal enviado aos pais” e da “partilha do projeto de sala com o0s pais com
frequéncia mensal”. De facto, foram poucos os exemplos de situa¢des, que a educadora
identificou e que registei, relativos a comunicacdo/divulgacdo as familias de momentos
de atividades e aprendizagem realizadas pelas criancas, tendo ocorrido remotamente.

Mata e Pedro (2021), destacam que “a maior parte da comunicacdo entre as
familias e 0s contextos educativos ¢ unidirecional”, em que ¢ transmitida “informagao
aos pais sobre o curriculo, 0s projetos, os comportamentos das criancas, e [para] fazer
pedidos para o envolvimento dos pais” (p.35). E em concordancia com as autoras, “isto

¢ mais ‘comunicacao para’ do que ‘comunicacao com’ as familias (p.35).

69



Assim, importa que o educador crie oportunidades para que ocorra a troca e
partilha de informages e que estas sejam diversificadas, com a intencdo de estabelecer
fortes lagos entre as familias e os contextos educativos (Hiatt-Michael, 2001, citados
por Mata & Pedro, 2021).

Neste sentido, e ao analisar as sugestdes que alguns familiares indicaram para
reforcar a participacdo dos pais no Jl (sendo estas as expetativas de alguns pais), ainda
que a maioria dos familiares revele concordar que a forma como o JI promove a
participacdo das familias vai ao encontro das suas expectativas, compreende-se que
mais de metade dos inquiridos concordem apenas parcialmente, j& que as familias
apresentaram diversas ideias e propostas para a promog¢do do envolvimento e
participacdo das familias no contexto, que importa ter em consideracdo nesta pratica
educativa.

A partir dos dados recolhidos destacam-se ainda alguns obstaculos identificados
pelas familias e educadora, quanto a participacdo e envolvimento das familias é
concordante com os desafios e barreiras referidos por Rodrigues e Muanis (2020) e
Mata e Pedro (2021), particularmente a falta de tempo e disponibilidade das familias.
Para além disso, a educadora ainda fez referéncia a existéncia de dificuldades de
compreensdo acerca do papel da escola e da familia e a falta de tempo dos docentes.

Um outro aspeto identificado como uma barreira a participacdo e envolvimento
das familias no contexto, referido pelas familias, pela educadora e interpretado a partir
das minhas observagdes foi o facto de os pais “ndo poderem entrar [livremente na
organiza¢do socioeducativa] (...)”, particularmente nos periodos de acolhimento das
criancas. Através de uma conversa informal com o diretor da organizacdo
socioeducativa, esta condicionante foi justificada por uma questdo de seguranca, pela
falta de recursos humanos em quantidade suficiente, de forma a garantir o “controlo” da
presenca dos pais. Segundo Mata e Pedro (2021), “por questdes de seguranga, cria-Se
um conjunto de outras barreiras” e constrangimentos, que apesar de ndao serem da
responsabilidade do educador/a “este/esta pode ter um papel determinante, ao alertar
para estes e outros aspetos do espaco fisico que tornam o espaco escolar menos
amigavel e que ndo facilitam identificacdo nem empatia, nem promovem uma

participagdo regular das familias” (p.30).
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No entanto, o diretor da organizagdo socioeducativa, clarificou que os pais
podem entrar e permanecer no contexto noutros momentos do dia, desde que acordado
previamente com o contexto e/ou o profissional de educacdo que acompanha o grupo.
Assim, importa que as escolas desenvolvam estratégias para envolver as familias e que
tentem “arranjar um equilibrio e solu¢bes de compromisso que ndo fagcam com que as
familias sintam que ndo sdo bem-vindas, levando-as a afastar-se” (Mata e Pedro, 2021,
p.30). Ainda de acordo com Fuertes (2010), efetivamente “este ¢ um caminho com dois
sentidos”, pelo que “caberd igualmente aos educadores e a escola estarem receptivos a
participagdo dos pais” (p.10). Sendo que, apenas “chamar os pais para as reunides e para
a participacao nas festividades, estd muito longe de ser uma parceria efectiva crianca-
pais-escola” (Fuertes, 2010, p. 11).

Para uma melhoria da participacdo e envolvimento das familias, a educadora
refere que deveria existir um investimento na formagéo dos pais, tal como sugerido por
Fuertes, Sousa, Nunes e Lino (2018), para melhorar a comunicagdo e entendimento
entre os diferentes agentes educativos. Para além disso, outra estratégia referida pela
educadora € a existéncia de uma preocupacdo em comunicar de forma diferenciada com
as familias, construindo uma relacdo de colaboracdo e cooperacdo mutua, a fim de
potenciar/incentivar e valorizar 0 seu envolvimento e participagdo e consequente
parceria, tal como sugerido por Folque (2019).

Em suma, ainda que a educadora, o contexto e as familias valorizem e
reconhecam os beneficios da participacdo e envolvimento das familias em JI para os
distintos agentes (criancas, familias e profissionais de educacdo); de acordo com
Oliveira-Formosinho e Araujo (2004), esta deve ser encarada como um processo
dindmico e continuo, que segundo Mata e Pedro (2021), “exige adequagdo e diversidade
de préticas, e objetivos claros, realistas e adequados ao momento e ao contexto.” (p.69).
Para tal, importa identificar os desafios e barreiras a esta colaboracdo, cooperacéo e
consequente parceria e procurar colmata-los ao adequar estratégias que se prevejam
eficazes para promover e incentivar o envolvimento e participacdo das familias,

respeitando-as e considerando as suas visdes e expectativas.
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5. CONSTRUCAO DA
PROFISSIONALIDADE



Ao analisar todo o percurso realizado ao longo dos dois médulos da PPS, nas
valéncias de creche e de JI, reconheco que estas experiéncias contribuiram em muito
para a construcdo da minha profissionalidade docente.

Contudo, este € um processo continuo e o educador deve estar em constante
formagéo, algo que, segundo Costa (2017), ¢ “inerente a sua profissdo, sendo um item
indispensavel e de extrema necessidade para o bom desempenho das funcdes desses
profissionais” (p.4).

Esta formacdo continua, ndo integra apenas aspetos teoricos, tendo,
essencialmente por base a realidade vivida e experienciada através da observacao e
interacdo com diversos atores sociais no quotidiano. De facto, considero que as relacfes
que estabeleci com os adultos e criangas dos diferentes contextos das minhas PPS foram
fulcrais para a minha evolucéo pessoal, social e para o desenvolvimento de toda a minha
acao educativa.

As interacGes com 0s outros permitiram-me compreender que, principalmente
importa observar, ouvir e mostrar-se disponivel para assim construir uma relacao
assente na confianca, no respeito e que envolva a partilha de ideias e pareceres,
perspetivando a construcdo de uma real parceria e trabalho em equipa, possibilitando
alcancar objetivos comuns.

Ainda que o periodo de estagio me permitisse assumir o papel de educadora, na
PPSI, essa atitude revelou-se um processo mais desafiante de alcancar, uma vez que
nunca tinha trabalhado com criangas de dois anos, pelo que me sentia algo apreensiva e
sem saber se seria capaz de chegar até elas. Para tal foi essencial 0 apoio e motivacdo da
educadora cooperante, através de momentos de partilha e dialogos constantes, de
desafios propostos, sugestfes e ideias discutidas em conjunto, assim como a leitura de
bibliografia sugerida e a elaboragdo de reflexdes semanais, permitindo-me alcancar a
confianca necessaria para ser capaz de gerir as minhas expetativas e superar a minha
inseguranca.

Apesar de existir da minha parte a falta de contacto prévio em contexto de
creche, considero que ao longo de todo o percurso académico, esta valéncia, deveria ser

mais abordada.
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A construgdo de relagBes sociais também me capacitou quanto a adequacéo da
minha pratica com as criangas, perspetivando um planeamento de acdo assentes numa
otica inclusiva e de valorizacdo dos interesses e necessidades das criangas, encarando-as
como seres ativos e participativos. Para tal foi fundamental um constante olhar critico
ao longo das praticas, num processo de introspecdo quanto a minha acdo; a acdo das
educadoras cooperantes e as diversas situacdes decorridas nos contextos.

Ao longo da minha intervencdo pude desenvolver uma préatica reflexiva,
elaborando, tal como proposto, reflexdes semanais, apresentando hipéteses, estratégias e
solugdes para as situacdes e problemas com que me deparei e que possivelmente
enfrentarei na minha prética profissional, procurando adequar a minha acdo presente e
perspetivar a minha acdo futura enquanto profissional de educacéo.

Alves, Sanchez e Magalhdes (2013), citadas por Botelho (2018), destacam que 0
estagio ¢ “um momento de constante construcao e reflexdo, para a busca constante pela
melhoria das acfes baseadas nas concepcOes tedricas, que juntamente se fundamentam
na pratica do profissional” (p.7).

Refletir revelou-se uma estratégia fundamental ndo apenas para a pratica
educativa, contribuindo para a idealizacdo de intencionalidades educativas, convertidas
numa acdo democréatica e consciente, mas também enquanto filosofia de vida, com a
finalidade de alcancar objetivos pessoais e profissionais.

Na minha Otica, construir a nossa identidade pessoal e profissional segue a
mesma linha orientadora: ter iniciativa; experimentar; fazer; errar (por vezes), assumir
os erros ou falhas e voltar a tentar, procurando alterar ou corrigir 0 que ndo se
concretizou como desejado.

Todo o meu percurso formativo e em particular as PPS, ao possibilitarem que
“experimentasse” e refletisse/avaliasse, aprendendo com as vivéncias e através dos erros
procurasse como melhorar, foram, para mim, um periodo extremamente enriquecedor,
contribuindo para a construgdo dos meus valores e ideologias e assim definir quem sou
hoje a nivel pessoal e profissional. Mas como referido no inicio desta reflexdo, sendo o
educador alguém em constante formacdo, aquilo que adquiri e construi até este

momento ndo sera inalteravel.
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Na minha vida, as vivéncias do meu quotidiano permitir-me-do (re)contruir o
meu eu em prol de ser melhor enquanto pessoa e profissional, sempre com a noc¢do de
que “Um excelente educador ndo é um ser humano perfeito, mas alguém que tem a
serenidade para se esvaziar e sensibilidade para aprender” (Cury, 2003).

Esta aprendizagem profissional é e foi também contruida atraves do importante
papel do educador enquanto investigador.

O processo de identificacdo de uma problematica na pratica nas diferentes
valéncias em que a minha PPS decorreu possibilitou o destaque de multiplos aspetos
enquanto possiveis problematicas num contexto. Para além disso, consciencializou-me
do contributo da procura e obtencgéo de respostas para compreender e procurar melhorar
a acao educativa, com beneficios para os envolvidos, podendo esse estudo beneficiar
também outras praticas e contextos.

Enquanto na PPSI me centrei na comparacdo das brincadeiras das criangas no
espacgo interior e espago exterior, reconhecendo a importancia de proporcionar estes
momentos as criancas e de organizar ambos 0s ambientes educativos com uma
intencionalidade definida, considerando as distintas potencialidades desses diferentes
espacos; na PPSII, o foco da minha investigacdo foi o estudo da concecgéo e perspetivas
da educadora e familias do contexto quanto ao envolvimento e participacdo destas
ultimas, reconhecendo-as como agentes essenciais e cuja colaboragdo e contributo sao
imprescindiveis numa préatica educativa para o desenvolvimento da ac¢éo do educador.

Com esta nogéo mais presente, ao longo da PPSII investi mais na comunicag&o e
em criar uma boa relacdo com as familias do grupo de criancas, desenvolvendo e
apresentando mais propostas educativas que incluissem as familias, no sentido de
estabelecer também uma ligacdo afetiva e de confianca com estas, contribuindo ainda
para a construcao de uma relacéo de vincula¢do com as criangas.

Ao longo da minha pratica, na minha acao existiram aspetos bastante positivos,
assim como outros que procurarei dedicar-me e investir a ponto de os melhorar. Na
minha acdo educativa sinto que me dediquei muitas vezes individualmente as criancas e
ainda que esse seja um aspeto positivo a realcar, reconheco a necessidade de melhorar a
minha capacidade de ler o grande grupo. Contudo, em ambos os contextos considero ter

sido aceite por todas as criangas e vista enquanto adulto de referéncia para estas,
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transmitindo-lhes seguranca e confianca, e respeitando o ritmo de cada uma, assim
como as suas necessidades e interesses, algo que priorizarei sempre. Esta foi, no
planeamento, implementacdo e avaliacdo das atividades que propus ao grupo, uma
preocupacado constante, assim como a promocao do desenvolvimento e aprendizagem de
cada crianga.

Assente numa pedagogia participativa, alguns dos valores e ideias que
perspetivo para a minha agdo futura, considerando a educadora que ambiciono ser,
centrar-se-8o:

- no respeito pela liberdade da crianga e tempo de desenvolvimento natural de
cada uma, assumindo, essencialmente, um papel de observadora e orientadora do
processo de desenvolvimento e aprendizagem das criangas, escutando sempre o que tém
para dizer, enquanto protagonistas da construcao do seu conhecimento;

- no reconhecimento da brincadeira livre como forma de aprendizagem e,
atribuindo uma particular importancia a ligacdo/conexdo da crianga com o meio natural,
0 ambiente educativo sera considerado um importante recurso/ferramenta de
aprendizagem e desenvolvimento, valorizando a construcdo de relagfes e aquisicdo de
competéncias e valores;

- no reconhecimento das familias como parceiros em todo o processo e

progresso da pratica educativa.
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L. CONSIDERACOES FINAIS



Com a conclusdo da PPSII e da minha formagdo profissional enquanto
educadora de infancia, reconheco que todo O percurso e 0S processos que Vivi
potenciaram a aquisicao de um vasto, mas nao inesgotavel conhecimento, competéncias,
valores e aprendizagens que se traduziram na construcdo da minha identidade
profissional e pessoal.

De facto, quem sou hoje ndo se compara com quem eu era no inicio deste ciclo e
os desafios que surgiram contribuiram em muito para enriquecer a pessoa e profissional
gue sou e que serei e, ainda que considere ter evoluido de forma positiva e evidente,
tanto a nivel tedrico como a nivel da pratica, terei ainda um longo caminho a percorrer e
muito ainda por alcancar.

Para esta evolucdo contribuiram ndo apenas as criancgas, as suas familias e as
equipas educativas com quem contactei, colaborei e cooperei, estabelecendo relacdes
sociais fundamentais para o desenvolvimento da minha ag&o, revelando-se um apoio
constante; mas também a supervisora institucional, através do frequente feedback,
suporte e orientacdo, propondo a exploracdo e elaboracdo de recursos que se revelaram
uma mais-valia no desenvolvimento do meu percurso académico e da minha agédo
educativa enquanto educadora de infancia. Nomeadamente, destaco o reconhecimento
da relevancia da redacdo de reflexdes semanais como fundamental para sustentar e
avaliar a minha acdo, procurando adequar a minha pratica com uma perspetiva de
melhoria no presente e futuro.

O estabelecimento de uma efetiva relacdo com as familias, uma das lacunas
identificadas na PPS anteriormente realizada, foi uma preocupagdo e um dos aspetos
que procurei colmatar neste estagio dedicando-me a conhecé-las melhor, a comunicar
frequentemente com estas e a integra-las mais na minha pratica.

Para além disso, foi também centrado no reconhecimento da importancia do
construgdo de uma parceria com as familias e na ambigdo de um maior envolvimento e
participacdo destas que desenvolvi a investigagdo apresentada ao longo deste
documento, que revelou que tanto as familias, como a educadora cooperante, apesar de
reconhecerem vastos beneficios na participacdo e envolvimento das familias em JI e
demostrarem interesse em colaborar mutuamente, perspetivando a construcdo de uma

parceria; ainda assim ambicionam uma maior e mais frequente comunicagéo,
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participagdo e envolvimento das familias, particularmente presencialmente, no contexto
educativo que as criancas frequentam, identificando alguns obstaculos a esta promogé&o.

Assim, com esta investigacao, considerando a vontade da educadora cooperante,
familias e a intencdo, expressa pela organizacdo socioeducativa, manifesta-se relevante
que a educadora e o contexto educativo procurem colmatar as barreiras e adequar
estratégias que se prevejam eficazes para reforcar o envolvimento e participagdo das
familias, respeitando-as e considerando as suas visdes, sugestdes e expectativas, numa
atitude de colaboracdo, cooperacdo e consequente parceria.

Esta investigacdo, apesar de traduzir a realidade do contexto onde decorreu a
minha PPSII, permite-me refletir acerca de possiveis estratégias e atitudes a adotar na
minha acdo educativa em futuros contextos de pratica, em prol da promocdo e
estabelecimento de uma colaboracdo entre as familias e o contexto, perspetivando o seu

envolvimento e participagéo efetivos.

Em suma, a partir de toda a experiéncia vivenciada ao longo deste percurso,
posso definir-me como uma educadora que procura priorizar as relagdes pessoais e
sociais, com base no afeto, no respeito e na confianca, procurando transmitir seguranca
e promover o desenvolvimento e aprendizagem das criangas considerando o ritmo de
cada uma assim como 0s seus interesses e necessidades. Que reconhece a crianga como
um ser capaz e competente, que deve ser escutado e que deve participar na construcéo
do seu processo pedagogico, assim como as suas familias. E alguém que esta e estara
sempre disponivel para ajudar e apoiar em qualquer instante da vida aqueles que se
cruzarem comigo e disposta a aprender mais, principalmente ao proporcionar

aprendizagens.
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ANEXOS



ANEXO A
Carateristicas Individuais das

criancas do grupo da sala 1l do
JI



Tabela Al

Carateristicas individuais das criangas do grupo da sala 1 do JI

Interesses e Desenvolvimento

Identificacdo da

Desenvolvimento

crianga Principais
N° Nome Interesses Desenvolvimento pessoal e social Desenvolvimento Desenvolvimento OBSERVACOES
cognitivo fisico e motor
1 AS Jogos de mesa | Sentido de identidade e autoestima positiva; Comunica eficazmente e | Boa  destreza  da
(puzzles e Muito carinhoso e atento; de forma explicita e revela | motricidade  grossa.
outros) Integrado no quotidiano do grupo; um bom  pensamento | Necessita de aprimorar
Com capacidade de ligacdo a outros: respeito, | matematico a destreza da
compreensdo, empatia, cooperacéo motricidade fina.
2 BA Faz de conta Sentido de identidade e autoestima positiva; Comunica eficazmente e | Boa  destreza  da
(areada casa) e | Em momentos de grande grupo, demonstra ser mais timida; | de forma explicita e revela | motricidade grossa.
Bonecas Integrada no quotidiano do grupo; um bom  pensamento | Necessita de aprimorar
Com capacidade de ligacdo a outros: respeito, | matemético a destreza da
compreensdo, empatia, cooperacao; motricidade fina.
Apresenta uma relacdo de cumplicidade com a RF.
3 CSs Faz de conta Sentido de identidade e autoestima positiva; Comunica eficazmente e | Boa  destreza da
(areadacasa) e | Muito carinhosa e muitas vezes desatenta; de forma explicita e revela | motricidade grossa.
Bonecas Integrada no quotidiano do grupo; um razoavel pensamento | Necessita de aprimorar
Com capacidade de ligacdo a outros: respeito, | matematico a destreza da
compreensdo, empatia, cooperacao motricidade fina.
4 DG Jogos de chdo | Sentido de identidade e autoestima positiva; Comunica eficazmente e | Boa  destreza  da
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(pecas de
encaixe e blocos
de madeira) e

jogos de mesa

Por vezes manifesta comportamentos mais intensos durante
0s momentos de brincadeira, magoando os seus pares;
Integrado no quotidiano do grupo;

Com capacidade de ligacdo a outros: respeito,

de forma explicita e revela
um bom  pensamento

matematico

motricidade grossa e

motricidade fina.

(puzzles) compreensdo, empatia, cooperacao
FB Faz de conta Sentido de identidade e autoestima positiva; Comunica eficazmente e | Boa  destreza  da
(drea da casa) e | Muitas vezes cinge-se a imitar as atitudes e a¢gdes da MT e | de forma explicita e revela | motricidade grossa.
Desenhar/Pintar | MIM; um 6timo pensamento | Necessita de aprimorar
Integrada no quotidiano do grupo; matematico a destreza da
Com capacidade de ligagdo a outros: respeito, motricidade fina.
compreensdo, empatia, cooperacao;
Apresenta uma relagdo de cumplicidade com a MT e a
MIM.
FP Jogos de chdo | Sentido de identidade e autoestima positiva; Comunica eficazmente e | Boa  destreza  da
(construcdes) Gere as emogdes de frustragdo através do choro; de forma explicita e revela | motricidade grossa.
Integrado no quotidiano do grupo; um bom  pensamento | Necessita de aprimorar
Com capacidade de ligacéo a outros: respeito e cooperagdo | matematico a destreza da
motricidade fina.
FG Jogos de chdo, | Sentido de identidade e autoestima positiva,; Comunica eficazmente e | Boa  destreza  da

jogos de mesa e

desenhos

Timidez em comunicar com o grande grupo;
Apresenta uma postura mais retraida, mas é detentor de
conhecimentos;

Integrado no quotidiano do grupo;

Com capacidade de outros:

ligacdo a respeito,

de forma explicita e revela
um 6timo  pensamento

matematico

motricidade grossa e

motricidade fina.
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compreensdo, empatia, cooperagéo.

8 IT Faz de conta Sentido de identidade e autoestima positiva; Comunica eficazmente e | Boa  destreza  da

(&rea da casa) Procura muito a presenca do adulto em vez dos seus pares; | de forma explicita e revela | motricidade grossa.
Integrada no quotidiano do grupo; um razoavel pensamento | Necessita de aprimorar
Com capacidade de ligagdo a outros: respeito, compreensao | matematico a destreza da
e cooperagdo motricidade fina.

9 MF Jogos de chéo Sentido de identidade e autoestima positiva; Comunica eficazmente e | Boa  destreza da
(construcBes) e | Por vezes manifesta-se timido (em momentos de grande | de forma explicita e revela | motricidade grossa e
jogos de mesa | grupo); um bom pensamento | motricidade fina.

Integrado no quotidiano do grupo; matematico
Com capacidade de ligacdo a outros: respeito,
compreensdo, empatia, cooperacao

10 MN Faz de conta Sentido de identidade e autoestima positiva; Comunica eficazmente e | Boa  destreza  da
(areadacasa) e | Muito carinhosa e carente (por vezes chega a chorar ao | de forma explicita e revela | motricidade grossa.
Desenhar/Pintar | contexto); um bom  pensamento | Necessita de aprimorar

Integrada no quotidiano do grupo; matematico a destreza da
Com capacidade de ligacdo a outros: respeito, motricidade fina.
compreensdo, empatia, cooperacao

11 MIM Faz de conta Sentido de identidade e autoestima positiva; Comunica eficazmente e | Boa  destreza  da
(areada casa) e | Extremamente participativa e comunicativa; de forma explicita e revela | motricidade grossa e
Desenhar/Pintar | Integrada no quotidiano do grupo; um excelente pensamento | motricidade fina.

Com capacidade de ligacdo a outros: respeito, | matematico

compreensdo, empatia, cooperacao;
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Revela um grande espirito de apoio e entreajuda para com
0S Seus pares;
Apresenta uma relacdo de cumplicidade com a FB e a MT.

12 MT Faz de conta Sentido de identidade e autoestima positiva; Comunica eficazmente e | Boa  destreza  da
(area dacasa) e | Muito atenta e carinhosa; de forma explicita e revela | motricidade grossa e
Desenhar/Pintar | Leva e traz de casa aprendizagens e noc¢Bes adquiridas no | um excelente pensamento | motricidade fina.
dia a dia do contexto; matematico
Integrada no quotidiano do grupo;
Com capacidade de ligacdo a outros: respeito,
compreensdo, empatia, cooperacao;
Apresenta uma relacdo de cumplicidade com a FB e a
MIM.
13 MM Faz de conta Muito expressiva, comunicativa e participativa,; Comunica eficazmente e | Boa  destreza  da | Tem aulas de
(4reada casa); | Com sentido de identidade e autoestima positiva; de forma explicita e revela | motricidade grossa e | violino fora do
Desenhar/Pintar; | Integrada no quotidiano do grupo: coopera com oS outros; um excelente pensamento | motricidade fina. contexto
musica e danga | Prefere momentos com o grupo da sala, sentindo-se | matematico
incomodada com a presenca de muitos elementos e ruido.
14 MA Jogos de chéo Sentido de identidade e autoestima positiva; Comunica eficazmente e | Boa  destreza da

(pecas de
encaixe, blocos
de madeira e
animais); jogos

de mesa e

Integrado no quotidiano do grupo;

E bastante comunicativo e participativo, contudo muitas
vezes desafia a autoridade do adulto e na maioria das
vezes, nas suas escolhas, demonstra pouca vontade em

aceder as propostas do adulto;

de forma explicita e revela
um excelente pensamento

matematico

motricidade grossa e

motricidade fina.
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histérias

Com capacidade de ligacdo a outros: compreensdo e

cooperacao
15 MSS Faz de conta Sentido de identidade e autoestima positiva; Comunica eficazmente e | Boa  destreza  da
(&rea da casa); Integrada no quotidiano do grupo; de forma explicita, ainda | motricidade grossa.
jogos de chdo e | Demonstra-se pouco concentrada/focada em alguns | que apresente algumas | Necessita de
jogos de mesa | momentos de atividade; dificuldades a nivel do | desenvolver a destreza
Com capacidade de ligacdo a outros: respeito e cooperagdo | desenvolvimento da motricidade fina.
Apresenta uma relacdo de cumplicidade com o VS. fonolégico, e revela um
razoavel pensamento
matematico
16 PL Jogos de chdo Muito comunicativo e participativo; Comunica eficazmente e | Boa  destreza  da | Frequenta a
(pecas de Sentido de identidade e autoestima positiva de forma explicita (ainda | motricidade grossa. | terapia da fala
encaixe, blocos | Integrado no quotidiano do grupo; que  exitam  algumas | Necessita de aprimorar | externamente ao
de madeira e Com capacidade de ligacdo a outros: respeito, | questdes na apreensdo de | a destreza da | contexto
animais); jogos | compreensdo, empatia, cooperacéo alguns fonemas) e revela | motricidade fina.
de mesa e um 6timo  pensamento
histérias matematico
17 PD Jogos de chéo Sentido de identidade e autoestima positiva; Comunica eficazmente e | Boa  destreza  da
(pecas de Muito comunicativo e participativo; de forma explicita e revela | motricidade grossa.
encaixe, blocos | Integrado no quotidiano do grupo; um 6timo pensamento | Necessita de aprimorar
de madeira e Com capacidade de ligacdo a outros: respeito, | matematico a destreza da

animais); jogos

de mesa e

compreensdo, empatia, cooperacao;

Apresenta uma relacdo de cumplicidade com o XS.

motricidade fina.
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historias

18 PM Legos e carros | Sentido de identidade e autoestima positiva; Comunica eficazmente e | Boa  destreza  da | Crianca
(area da Apresentas uma temperamento instavel e dificuldade em | de forma explicita e revela | motricidade grossa. | sinalizada, mas ja
garagem) gerir as suas emocoes; um excelente pensamento | Necessita de | tinha
Procura constantemente atencdo, gerando diversos | matematico desenvolver a destreza | acompanhamento
conflitos com os seus pares e ainda com os adultos do da motricidade fina. meédico  (crianca
contexto que o rodeiam; medicada) -
Ainda esta a integrar-se no quotidiano do grupo; Perturbacéo de
Com alguma capacidade de ligagdo a outros: cooperacao Hiperatividade e
(grande grupo) Défice de Atencédo
19 RF Faz de conta Sentido de identidade e autoestima positiva; Comunica eficazmente e | Boa  destreza  da
(4rea da casa) e | Apresenta uma atitude bastante confiante; de forma explicita e revela | motricidade grossa.
Desenhar/Pintar | Integrada no quotidiano do grupo; um razoavel pensamento | Necessita de aprimorar
Com capacidade de ligacdo a outros: cooperacao matematico a destreza da
Apresenta uma relacdo de cumplicidade com a BA. motricidade fina.
20 RG Legos e carros | Sentido de identidade; Dificuldades na expressdo | Boa  destreza  da | Frequenta terapia
(area da Timidez em comunicar para o grande grupo; oral:  Dificuldade em | motricidade grossa. | da fala no
garagem) e faz | Integrado no quotidiano do grupo; articular as palavras; Necessita de aprimorar | contexto fora do
de conta (dreada | Com capacidade de ligagdo a outros: respeito, | Revela ~um  razoavel | a destreza da | tempo letivo da
casa) compreensdo, empatia, cooperacao pensamento matematico motricidade fina. educadora
21 L Jogos de chdo e | Sentido de identidade e autoestima positiva; Comunica eficazmente e | Boa  destreza  da

jogos de mesa

Integrado no quotidiano do grupo, apesar de ter chegado

de forma explicita e revela

motricidade grossa e
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mais tarde ao contexto;

Com capacidade de ligagdo a outros: respeito,

compreensdo, empatia, cooperacao;

Manifesta-se uma crianca observadora/atenta e ponderada

um bom  pensamento

matematico

motricidade fina.

22 VS Jogos de mesae | Sentido de identidade e autoestima positiva; Comunica eficazmente e | Boa  destreza  da
faz de conta Interessado e participativo; de forma explicita e revela | motricidade  grossa.
(&rea da casa) Integrado no quotidiano do grupo; um razoavel pensamento | Necessita de aprimorar
Com capacidade de ligagdo a outros: respeito, | matematico a destreza da
compreensdo, empatia, cooperacao; motricidade fina.
Apresenta uma relagdo de cumplicidade com a MSS
23 VR Legos e Carros | Sentido de identidade e autoestima positiva; Dificuldades na expressdo | Boa  destreza  da | A crianca ja foi a
(&rea da Por vezes procura desafiar a autoridade do adulto; oral: Apenas verbaliza | motricidade grossa. | uma consulta de
garagem) e &rea | Pouco integrado no quotidiano do grupo; algumas (poucas) palavras | Necessita de | desenvolvimento
de construgBes | Com capacidade de ligagdo a outros: respeito e cooperacdo | e ndo forma frases | desenvolver a destreza | ap6s o alerta da
simples. da motricidade fina. educadora perante
Revela algum pensamento 0s pais da crianca
matematico
24 VC Historias; Sentido de identidade e autoestima positiva; Comunica eficazmente e | Boa  destreza da

Desenhar/Pintar

Mais retraida, mas bastante atenta;
Apresenta alguns momentos de instabilidade emocional,
nomeadamente no periodo de atividade fisica;

Integrada no quotidiano do grupo;

Com capacidade de outros:

ligacdo a respeito,

de forma explicita e revela
um 6timo  pensamento

matematico

motricidade grossa e

da motricidade fina.
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compreensdo, empatia, cooperacao

25

XS

Jogos de chdo
(pecas de
encaixe e blocos
de madeira) e

jogos de mesa

Sentido de identidade e autoestima positiva;

E uma crianca ponderada e paciente;

Integrado no quotidiano do grupo;

Com capacidade de ligacdo a outros: respeito,
compreensdo, empatia, cooperagéo.

Apresenta uma relacdo de cumplicidade com o PD

Comunica eficazmente e
de forma explicita e revela
um excelente pensamento

matematico

Boa  destreza da
motricidade grossa e

da motricidade fina.
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ANEXO B

Roteiro Etico e Protocolo de
Consentimento informado enviado
as familias



Tabela B1

Roteiro ético da investigacao realizada no contexto da PPSII

Principios éticos e
deontoldgicos na
investigagdo com criancgas
(Tomaés, 2011)

Prética Profissional Supervisionada Il
(PPS 1)

Principios para uma Etica Profissional
(APEI, 2011)

1. Objetivos do trabalho

E referido por Tomas (2011), que explicitar a todos os
atores envolvidos na investigacdo, 0s objetivos a
alcangar, “constitui um passo fundamental na construgio
de uma ética democratica.” (p. 60). Deste modo,
apresentei & equipa educativa e familias das criangas do
grupo, 0s objetivos do trabalho, informando-os do
processo da investigacdo, e procurei discutir alguns
aspetos, essencialmente com a equipa educativa,
recorrendo a conversas informais nos momentos
disponiveis para tal.

Também as criangas foram informadas de forma indireta
acerca dos objetivos desta investigagdo, explicando-lhes
gue as acompanharia durante algum tempo e que teria de
escrever sobre as situac@es decorridas no contexto, para

aprender a ser educadora.

Compromisso com as familias:

“Promover a participacdo e acolher os contributos das
familias, aceitando-as como parceiras” (p.2)

“Respeitar a familia das criangas e a sua estrutura,
valorizando a competéncia educativa das mesmas e
colaborando de modo a que as criangas sintam que a familia

e a instituicdo estdo ligadas no processo educativo” (p.2)

Compromisso com a equipa de trabalho:

“Respeitar os colegas de profissdo e colaborar com todos os
intervenientes na equipa educativa ndo discriminando

qualquer colega” (p.2)

Compromisso com as criancas:

“Responder com qualidade as necessidades educativas das
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Esta comunicacdo para com as familias consistiu numa
exposicdo oral na reunido de pais ocorrida a meio do
semestre, em que apresentei o tema da presente
investigacdo, solicitando a colaboracdo de todos o0s
presentes no preenchimento de um inquérito por
guestionario e ainda através de emails enviados pela
educadora cooperante para os pais, com a informacéo
escrita acerca da minha presenca no contexto e também
a exposicdo da

intengd0 com a investigacdo a

desenvolver, solicitando o  preenchimento do

questionario por parte dos familiares.

criancas, promovendo para isso todas as condicBes que
estiverem ao seu alcance” (p.1)
“Promover a aprendizagem e a socializacdo numa vida de

grupo [...], aberta a comunidade” (p.1)

Modo de pensar e agir pessoal:

“Cuidar da sua formacdo continua e fazer investigacdo
pertinente, mantendo-se actualizado com especial incidéncia

na area da pedagogia” (p.2)

2. Custos e beneficios

Os objetivos da investigagdo poderdo beneficiar as
criancas ou resultar em possiveis danos ou custos,
resultantes do processo investigativo (Tomas, 2011). O
beneficio principal desta investigacdo prende-se com a
percecdo das perspetivas da educadora cooperante e das
familias do grupo acerca da participagdo envolvimento
das familias no JI, possibilitando a consciencializagdo
acerca da importancia deste tema, com contributos para
todos os envolvidos — criangas, familias e equipa
educativa. Permitir ainda aos pais terem uma voz ativa

no processo educativo dos seus educandos, expondo a

Compromisso com as familias:

“Respeitar a familia das criangas e a sua estrutura,
valorizando a competéncia educativa das mesmas e
colaborando de modo a que as criangas sintam que a familia
e a instituicdo estdo ligadas no processo educativo” (p.2)

“Promover a participacdo e acolher os contributos das

familias, aceitando-as como parceiras” (p.2)

Compromisso com a equipa de trabalho:

“Partilhar informagdes relevantes no seio da equipa dentro

dos limites da confidencialidade”
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sua opinido e ideias quanto a sua participacdo e
envolvimento no contexto e ainda apresentarem
solugdes/sugestbes para a melhoria desta participacéo e
envolvimento.

Quanto aos custos associados a esta investigacao,
considero ndo existirem riscos na participacdo quer das
familias, quer da equipa educativa, uma vez que,

também, a sua privacidade ndo sera afetada.

(p.2)

Compromisso com as criancas:

“Responder com qualidade as necessidades educativas das
criancas, promovendo para isso todas as condicBes que
estiverem ao seu alcance” (p.1)

“Promover a aprendizagem e a socializagdo numa vida de

grupo cooperada, estimulante, ludica, aberta & comunidade”
(p-2)

3. Respeito pela privacidade
e confidencialidade

A privacidade e confidencialidade das criangas, adultos
e organizacdo socioeducativa, foram previamente
asseguradas, garantindo as familias e a equipa educativa
da sala que, na minha intervengdo, todos os dados
recolhidos seriam utilizados apenas para fins
académicos. Desta forma, todos os nomes, tanto das
criangas como dos profissionais, foram substituidos
pelas suas iniciais e nos registos fotograficos, os rostos
das criancas e outros elementos na imagem que
identifiquem o contexto, foram desfigurados, ndo sendo

percetiveis.

Compromisso com as criancas:

“Respeitar a privacidade de cada crianga e garantir o sigilo

profissional” (p. 1)

Compromisso com as familias:

“Manter sigilo relativamente as informagdes sobre a familia
(salvo excepgdes que ponham em risco a integridade da

crianga).” (p.2)

Compromisso com a equipa de trabalho:

“Partilhar informagdes relevantes, dentro dos limites da

confidencialidade” (p.2)

4. DecisOes acerca de quais

Numa investigacdo, deve discutir-se e justificar-se os

Compromisso com as criancas:
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as criangas a envolver e a

excluir

processos de selecdo, particularmente a inclusdo e
exclusdo das criancas, tendo sempre em conta a vontade
2011).

probleméatica em questdo - Pais...facam o favor de

das mesmas (Tomas, Considerando a
entrar! A participacdo das Familias em Jardim de
Infancia -, optei por incluir todas as familias do grupo
de criangas no processo de investigacdo, enviando a
todas o inquérito por questionario que solicitei para

preenchimento.

Colocar “o interesse das criangas acima dos interesses
individuais” (p.2)

“Respeitar toda a crianga, independentemente da sua
religido, género, etnia, cultura, estrato social ou com
necessidades  educativas  especiais, incluindo-a e
promovendo e divulgando os seus direitos consignados na

Convencao Internacional” (p. 1)

Compromisso com as familias:

“Respeitar a familia das criangas [...]” (p.2)
“Promover a participagdo e acolher os contributos das

familias, aceitando-as como parceiras” (p.2)

Modo de pensar e agir pessoal:

“Procurar uma atitude que tenha em conta valores
claramente assumidos e uma conduta que reuna atencgéo,

respeito e confianca nos outros” (p.2)

5. Planificagdo e defini¢do
dos objetivos e métodos da

investigacdo

Para esta investigagdo de natureza mista, recorri do
método de Estudo de caso, a fim de estudar as
perspetivas das familias e da educadora cooperante
acerca do envolvimento e participacdo das familias no

contexto de Jardim de Infancia, mobilizando diferentes

Compromisso com as familias:

“Fornecer as familias informacdes [...]” (p.2)
“Promover a participacdo e acolher os contributos das

familias, aceitando-as como parceiras na ac¢do educativa”

(p-2)
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técnicas e instrumentos de recolha de dados.

Tomas (2011) refere que “As criangcas e 0s adultos
envolvidos na investigacao devem ser informados acerca
dos objetivos e da natureza da investigacdo, dos
métodos, do timing e dos resultados” (p. 163). Assim,
desde inicio, dei a conhecer os processos realizados
durante este estudo, a equipa educativa (através de
conversas informais) e as familias (através de email e

numa reunido de pais).

Compromisso com a equipa de trabalho:

“Trabalhar em equipa, promovendo uma relacdo de

confianga, cooperagdo e uma pratica reflexiva.” (p.2)

Compromisso com as criancas:

“Encarar as suas fungdes educativas de modo amplo e
integrado, na atencdo a crianga na sua globalidade e inserida

no seu contexto” (p. 1)

6.
Assentimento/Consentimento

informado

Para as familias das criancas, elaborei no inicio da PPSI,
(cf. B1),

salientando que a recusa ou desisténcia durante o

um consentimento informado Figura
processo, ndo afetaria os cuidados a prestar & crianga,
respeitando tal decisdo. Todas as familias autorizaram a
captura de registos fotograficos e/ou de video das
criangas.

Ainda, quando fotografava/filmava alguma crianca, tive
em atencdo as manifestagdes das criangas, néo
realizando estes registos, quando esta ndo era uma

vontade das mesmas.

Compromisso com as criancas:

“Respeitar cada crianga, independentemente da sua religido,
género, etnia, cultura, estrato social e situacdo especifica do
seu desenvolvimento, numa perspetiva de inclusdo e de
igualdade de oportunidades, promovendo e divulgando os
direitos consignados na Convencdo Internacional dos
Direitos da Crianga” (p.1)

“Cuidar na relagao educativa a gestdo da “aproximagdo” e
da “distancia”, do respeito pela individualidade, sentimentos
e potencialidades de cada crianca utilizando o seu poder no
sentido da autonomia de cada uma” (p.1)

“Respeitar a privacidade de cada crianga e garantir o sigilo
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profissional.” (p. 1)

Compromisso com as familias:

“Respeitar a familia das criancas e a sua estrutura,
valorizando a competéncia educativa das mesmas e
colaborando de modo a que as criangas sintam que a familia
e a institui¢do estdo ligadas no processo educativo” (p.2)

“Manter sigilo relativamente as informagdes sobre a familia
(salvo excepcbes que ponham em risco a integridade da

crianga).” (p.2)

7. Uso e relato das

conclusoes

As conclusdes da investigacdo serdo apresentadas no
documento relatério final da PPSII. Assim, de forma a
devolver os resultados dessa investigacéao, recorrendo ao
email, enviarei uma copia desse relatério a educadora
cooperante, solicitando a colaboragdo da mesma na
divulgacdo da informacdo aos pais, reencaminhando o

documento as familias.

Compromisso com as familias:

“Fornecer as familias informagdes sobre a institui¢do, sobre
0 seu projecto educativo e ainda sobre o desenvolvimento

concreto do mesmo” (p.2)

Compromisso com a equipa de trabalho:

“Partilhar informagdes relevantes, dentro dos limites da

confidencialidade” (p.2)

Modo de pensar e agir pessoal:

“Trabalhar em equipa, promovendo uma relagdo de
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confianca, cooperacdo e uma pratica reflexiva.” (p.2)

8. Possivel impacto nas

criancas, familias ou equipa

De acordo com Tomas (2011), o investigador deve
considerar, que o estudo que desenvolve terd impacto
em grupos mais alargados de criangas, para além das
criancas envolvidas na investigacdo. Perante a
problematica em questdo considero que o impacto deste
estudo serd positivo tanto para criangas, como para as
familias e equipas educativas, alertando e despertando
uma reflexdo acerca da necessidade e importancia da
construcdo de uma parceria entre as familias e a equipa
educativa, através de uma participacdo e envolvimento
mais frequentes por parte das familias, em Jardim de

Infancia.

Compromisso com as criancas:

“Respeitar toda a crianga, independentemente da sua
religido, género, etnia, cultura, estrato social ou com
necessidades  educativas  especiais, incluindo-a e
promovendo e divulgando os seus direitos consignados na
Convencao Internacional.” (p.1)

“Responder com qualidade as necessidades educativas das
criancas, promovendo para isso todas as condi¢Ges que

estiverem ao seu alcance.” (p.1)

Compromisso com as familias:

“Promover a participagdo e acolher os contributos das

familias, aceitando-as como parceiras” (p.2)

Compromisso com a equipa de trabalho:

“colaborar com todos os intervenientes na equipa educativa”

(p.2)

Modo de pensar e agir pessoal:

“Trabalhar em equipa, promovendo uma relagdo de

confianga, cooperacao e uma pratica reflexiva.” (p.2)
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9. Informacdo as criangas e

adultos envolvidos

Tomas (2011), destaca que “Todo o processo de
investigacdo deve ser transparente (...) de forma a
limitar o efeito de adultocentrismo e promover, de forma
efetiva, as metodologias participativas e as relacoes
horizontais em todo o processo.” (p. 167). Pelo que, tal
como mencionado previamente, tive em conta que todos
0s intervenientes neste processo conhecam o trabalho
desenvolvido e por isso pretendo partilhar o relatério
final da PPSII, onde constara a informagdo relativa a

investigacéo desenvolvida no contexto

Compromisso com as criancas:

“Promover a aprendizagem e a socializacdo numa vida de

grupo cooperada, estimulante, ludica, aberta & comunidade”
(p. 1)

Compromisso com as familias:

“Promover a participacdo e acolher os contributos das
familias, aceitando-as como parceiras” (p.2)

“Fornecer as familias informagdes” (p. 2)

Compromisso com a equipa de trabalho:

“Partilhar informacOes relevantes, dentro dos limites da

confidencialidade” (p.2)

Modo de pensar e agir pessoal:

“Trabalhar em equipa, promovendo uma relagdo de

confianga, de cooperagdo e uma pratica examinada” (p.2)

10. Tratamento de dados

Todo os dados recolhidos que identificam as criangas e
as familias foram apagados, preservando o anonimato da
sua identidade. Para além de ter apagado todas as
fotografias originais, também foram eliminados os

registos com o nome verdadeiro das criancas e das suas

Compromisso com as familias:

“Manter sigilo relativamente as informagdes sobre a familia
(salvo excepcbes que ponham em risco a integridade da

crianga).” (p. 2)
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familias. Compromisso com as criancas:

No tratamento dos dados recolhidos, consentido através | “Respeitar a privacidade de cada crianca e garantir o sigilo
da autorizacdo da declara¢do que redigi, assinada pelos | profissional.” (p. 1)
encarregados de educacdo das criangas do grupo, atribui

particular importancia a prevaléncia dos interesses, | Compromisso com a equipa de trabalho:

direitos e liberdades do titular dos dados consagrados “Partilhar informagdes relevantes no seio da equipa dentro

dos limites da confidencialidade” (p. 2)
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Figura B1

Protocolo de Consentimento Informado enviado as familias das criangas do grupo do contexto onde
decorreu a minha PPSII.

ESCOLA SUPERIOR

LTaNY
MI I_ POLITECNICO i@i DE EDUCAGAQ
DE LISBOA & & DF LlSBOA

=

Protocolo de Consentimento Informado

Eu, Ana Rita Carvalho Gongalves, aluna da Escola Superior de Educagio de Lishoa, encontro-
me no presente ano letivo 2022/2023, a realizar o segundo ano do Mestrado em Educacgio Pré-
Escolar. Nesse dmbito, desde o passado dia 17 de outubro de 2022 até ao dia 10 de fevereiro de
2023, estou a realizar o meu estigio na sala 1 do Jardim de Infincia da Escola Basica Gomes

Freire de Andrade.

Venho por este meto pedir autorizacdo para tirar fotografias e/ou fazer registos de video do/a
sew/sua educando/a em atividades realizadas no Jardim de Infincia para que possam ser
integradas no meu relatério de estigio. Sublinhando, que a imagem sera desfigurada e nio serfo
percetivels os rostos das criancas. Adicionalmente, nenhum elemento identificativo serd
incluido no relatorio e deste modo asseguro a confidencialidade e privacidade da informagio

recolhida.

Os registos realizados ndo serfo divulgados ou publicados, servindo unicamente para a
avaliagdo do estigio. Importa referir que a presente autorizagdo pode ser retirada, em qualquer

altura, sem que 1550 cause qualquer prejuizo ou afete os cuidados a prestar & crianca.

A crianga & o centro da minha agio educativa e, por 1550, o seu desejo de ser fotografada efou

filmada, sera respeitado.

Obrigada pela atengdo!

Autorizo / Nio autorizo o registo fotogrifico e/ou de video do meu

educando,

Assinatura do/a Encarregado/a de Educagio
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ANEXOQO C

A Participacdo e Envolvimento
das familias no Jardim de
Infadncia - Auestionéario



Questionario a aplicar as familias das criancas do grupo do contexto da PPSII:

A participacao e envolvimento das familias no Jardim de Infancia

Ol4 Familias,

Tal como referido nas Orienta¢des Curriculares para a Educacao Pré-Escolar, considera-
se fundamental incluir todos os intervenientes no processo de educacdo da crianca
(criancas, pais/familias e profissionais) e, adotando uma perspetiva inclusiva, permitir
que todos possam contribuir nos processos de planeamento e avaliagdo e que se sintam
acolhidas e respeitadas.

Nesse sentido, venho solicitar a vossa colaboracdo na resposta ao presente questionario,
que tem como objetivo conhecer a perspetiva das familias, relativamente ao
envolvimento e participacdo da familia em Jardim de Infancia.

As respostas serdo objeto de analise, considerando o projeto de investigagdo, integrado
no meu relatério de estagio do segundo ano do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar,
intitulado “A participagdo das familias em Jardim de Infincia”.

Agradeco, desde j4, a vossa colaboragdo na resposta a este questionario (essencial para
0 sucesso desta investigacdo), em que seré garantida a confidencialidade das respostas e
a analise exclusiva para fins académicos.

Grata pela atencao,

Rita Gongalves

Considere as seguintes afirmacdes e assinale uma das opcdes de resposta apresentadas:

1. Tenho conhecimento do projeto educativo do jardim-de-infancia que o meu
educando frequenta.

Sim | Nao
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2. A familia participa nas decisdes do jardim-de-infancia.

Concordo
Totalmente

Concordo

Concordo

parcialmente

Discordo

Discordo
Totalmente

3. E importante a participacdo dos pais nas atividades do jardim de infancia.

Concordo Concordo Concordo Discordo Discordo
Totalmente parcialmente Totalmente
4. O jardim-de-infancia tem interesse em colaborar com as familias.
Concordo Concordo Concordo Discordo Discordo
Totalmente parcialmente Totalmente

5. A forma como o jardim-de-infancia tem promovido a participacdo das familias

esta de acordo com as minhas expectativas.

Concordo

Totalmente

Concordo

Concordo

parcialmente

Discordo

Discordo

Totalmente
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do meu/minha f

ilho(a).

Sempre

Bastante

VEezZes

Algumas

VEZES

Nunca

infancia do meu/minha filho(a).

Sempre

Bastante

Vezes

Algumas

VEZES

Nunca

informagdes acerca das atividades a decorrer e a realizar.

Concordo

Totalmente

Concordo

Concordo

parcialmente

Discordo

Discordo

Totalmente

criancgas realizam.

Concordo

Totalmente

Concordo

Concordo

parcialmente

Discordo

Discordo

Totalmente

6. Costumo realizar atividades em casa, propostas pela Educadora de Infancia

7. Costumo envolver-me na dinamizagao/preparacdo de atividades no jardim-de

8. O jardim-de-infancia comunica com 0s pais sobre o progresso da crianca e da

9. O jardim-de-infancia divulga/comunica as atividades de aprendizagem que as

109



10. Qual a forma mais habitual de comunicac¢ao? (Escolha apenas uma opgéo).

Dialogo/Informacéo

oral

Telefone

Correspondéncia

por email

Reunides

Recados

escritos

Outra opcao.

Qual?

11. Que sugestdo/sugestdes tem, para reforcar a participacdo dos pais no jardim-de

infancia? (resposta facultativa)

Outros comentarios:
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ANEXO D

Sugestdes das familias para
reforcar a participac¢do dos pais
no Jardim de Infancia -
Respostas & questdo final do
guestiondrio aplicado as
familias

[



11.  Que sugestao/sugestdes tem, para reforcar a participagdo dos pais no jardim-
de-infancia? (resposta facultativa)

“Penso que os pais devem ter um papel ativo no percurso escolar dos educandos na
fase de jardim de infancia mas quase sempre a rotina, preocupacfes, horarios e
exigéncias profissionais deixam essa porta fechada sendo necessario que haja um
sentido de obrigacdo maior assim como uma abertura para essa oportunidade. acdes
como estas podem ajudar a promover a vontade e 0 compromisso dos pais para com a
escola: - partilha do projeto de sala com os pais com frequéncia mensal - trabalhos
para serem elaborados ou finalizados em casa, por exemplo, pesquisas, escolha de
temas, partilha de situacOes vividas em casas na sala de aulas, levar objetos com
historia - datas pré-definidas para os pais escolherem em qual conseguem levar algum
tema para a escola”

“Fazer um trabalho inspirado no tema do projecto Portugal de les a les com os filhos
e apresenta-lo a sala, - Permissdo de entrada dos pais na escola, ou um dia especifico
da semana onde podem entrar controladamente, sendo uma grande oportunidade para
ir vendo e acompanhando os trabalhos expostos sala/corredor, 0s meninos tém muito
orgulho de mostrar o que fizeram, - Lanche partilhado entre as familias e escola em
épocas festivas (sem ser dia do pai e mée - alguma sensibilidade nesses dias para com
as criangas que nao tém, ndo conhecem ou estdo impedidas de estar e conviver com
0S seu progenitores ), possibilidade de assistir a uma aula de educacdo fisica... ou a
outra atividade...”

“O facto de os pais nao puderem entrar na escola, penso que acaba por ser uma
barreira, @ maior comunicacdo e participacdo dos pais nas actividades do dia a dia do
Jardim de infancia. Ss os pais pudessem entrar na escola e ir pelo menos até a porta
da sala com as criangas criaria mais ligacdo e consequentemente interacdo tanto com
as criancas como com o0s préprios professores e educadores. Por isso uma 'abertura’
da escola a presenca dos pais seria uma boa medida.( principalmente no jardim de
infancia)”

“Sem perturbar o tempo dedicado as criangas e as outras tarefas, gostariamos muito
de receber mais informacdo e fotografias/videos das actividades da escola.
Gostariamos de participar mais nos projectos da escola com trabalhos/desafios que a
crianca trouxesse para casa, como o do cozinheiro/sopa. A festa de fim de ano sera a
Unica vez em que poderemos assistir a alguma apresentacdo da sala ao vivo, o que
nos parece pouco.”
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“Penso que a entrada dos pais no jardim de infancia ¢ bastante importante, para os EE
saberem do que 0s meninos estdo a aprender na escola e para 0s pais conseguirem
efetuar o acompanhamento devido. Os EE n&o conhecem a dindmica da escola se
assim nao for, porque nem todos os meninos contam o que se passa na escola.”

“Em sintese, os pais devem participar ativamente da educacdo de seus filhos, tanto
em casa quanto na escola, e devem envolver-se nas tomadas de decisdo e em
atividades voluntarias, sejam esporadicas ou permanentes, dependendo de sua
disponibilidade. saber ouvir o que o filho tem a dizer e compreender o que ele diz”

\

“Gostaria muito que pudesse encaminhar a minha filha até a sala e que fosse
permitida a entrada na escola, algumas atividades em que 0s pais pudessem estar
presentes.”

“Dias abertos para os pais participarem. Resumo semanal enviado aos pais sobre as
atividades realizadas durante a semana.”

“Feedback mais frequente acerca da evolugdo da crianga e actividades
desenvolvidas”

“Comunicacao directa com a Educadora/auxiliar através da entrada na escola.”
“Os pais fazerem actividades em sala de aula com frequéncia mensal”

“Trabalhos conjuntos, participagao regular e mais ativa”
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ANEXO E
Transcricdao da entrevista
realizada & educadora cooperante



Transcricdo da Entrevista a Educadora Cooperante

(Perspetiva da educadora relativamente a participacao e envolvimento das familias, no contexto,

em Jardim de Inféncia)

B. Definicao do perfil do/a entrevistado/a

B1. Qual é a sua formacao?

Tenho mestrado em educacdo. Tenho formacéo de base na escola normal de educadores
de infancia. Tenho a licenciatura no Instituto Politécnico da Guarda e depois tirei 0
mestrado em educacao na Covilha.

B2. H& quanto tempo exerce funcbes de educadora de infancia?

Hé& 38 anos.

B3. Quando iniciou a pratica profissional quais foram as principais dificuldades que
sentiu? E na atualidade?

Eu comecei a trabalhar no particular e era uma instituicdo nova, abriu comigo. Eu fui
abrir a instituicdo. Hoje é uma referéncia para a cidade da Guarda, aquela institui¢éo
onde eu comecei a trabalhar. Portanto fomos nos que criamos e foi muito bom. Eu, por
acaso, gostei imenso da experiéncia porque nés criamos aquilo de raiz. Foi uma
instituicdo criada para Jardim de Infancia, apoio a idosos e deficientes, tem as trés
valéncias. E agora tem uma escola profissional também associada. Fui eu educadora,
uma psicologa, uma assistente social e uma administrativa. As quatro que fomos abrir a
instituicdo e comegadmos desde o principio. Ndo tive logo meninos no primeiro ano, mas
a seguir no segundo e no terceiro ano ja tivemos. Abrimos creche e Jardim de Infancia.
Foi a primeira experiéncia que tive. Sai da escola normal e comecei logo a trabalhar
nessa instituicdo. Senti as dificuldades inerentes ao criar uma sala de Jardim de Infancia.
N&o foram muitas (as dificuldades) porque era uma instituicdo nova e 0s materiais
foram chegando aos poucos, mas foi ainda um caminho. Mais ou menos as dificuldades
foi a falta de material logo no inicio, mas que depois acabou por compensar.

E na atualidade, que dificuldades sente?

Mais, ndo sei... nao termos muito apoio. Agora estamos nesta onde de mudanga...
Mudanga ndo, de contestacdo digamos assim. N&o termos muito apoio da sociedade,

ndo sermos vistas como eramos ha 20 anos atras que tinhamos realmente muito apoio
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dos pais, da sociedade. Agora ndo. Agora h& muitos pais, ndo digo a maioria, mas ha
muitos pais, hd uma boa percentagem que vé a escola como um deposito de criancas e
iSs0, a mim, deixa-me triste.

B4. Fale-me do seu percurso profissional.

Depois da instituicdo que abri, fui para a Madeira, vincular. Porque na altura, também as
vinculagdes estavam dificeis, entdo fui para a Madeira vincular um ano. E depois voltei
outra vez, fui para o terreno para oficial, fiquei vinculada no Estado e fiquei a trabalhar
no distrito da Guarda. Depois tive um convite para ir para um estabelecimento prisional,
tive 14 trés anos a trabalhar com criancas, filhos de reclusas. Também foi muito
engracado porque foi uma experiéncia nova. Fui eu e outra colega que fomos abrir a
parte educativa, o Jardim de Infancia, digamos assim, daquela cadeia. Foi muito
interessante também.

Depois dai estive na coordenacdo educativa, fui convidada para ir para a coordenacao
educativa da Guarda e estive I4 trés anos. Um deles como coordenadora educativa, na
area educativa da Guarda.

Depois dai fui para o terreno outra vez, quatro anos, também no distrito da Guarda.
Fazia todos os dias 160 km para ir trabalhar. E depois efetivei na Ericeira, tive 1a dois
anos. Depois tive um convite para vir para a DEGEST. Estive trés anos na DEGEST
como assessora do Diretor Geral e depois sai e fui para a Intervencdo Precoce. Estive la
sete anos na Intervencado Precoce de Cascais.

Depois achei que estava na hora de ir para o terreno outra vez, voltar a base. E vim o
ano passado para aqui, para esta escola onde estou, com dispensa de componente letiva
e fiz um bocadinho de tudo. Fiz apoio, foi uma coisa que ndo gostei, ndo foi muito
gratificante. Mas pronto, mas este ano estou a gostar. Este ano estou com turma e estou
a gostar.

B5. Fale-me do seu percurso nesta organizacgao socioeducativa.

Iniciei 0 ano passado com dispensa da componente letiva, ao abrigo do 79. Como ja ha
muito tempo nado estava no direto, achei que um ano para perceber bem como €é que as
coisas estavam, porque foram muitos anos sem direto. Foram 10 anos sem estar no
direto. Foram 3 anos na Dire¢do Geral mais 7 na Intervencdo Precoce. E eu achei por

bem que devia tirar um ano. Como isso estd no estatuto da carreira docente, € um
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direito, eu achei que devia meter e estive aqui na escola. Mas estive a apoiar primeiro
ciclo que é uma coisa que eu nao gosto de fazer. Mas fiz, também é importante, e as
criangas por acaso gostaram (algumas gostaram), ainda hoje me vém dar uns abracinhos
muito bons. Ainda bem que eles gostaram de estar comigo, mas eu ndo gostei. Ndo é
uma coisa que eu goste de fazer. Entdo, este ano voltei ao grupo e estou a gostar. Por
acaso 0 grupo € muito jeitoso, eu gosto muito daquele grupo. Também estive a fazer
substituicdo no JI sim, foi o que eu mais gostei.

B6. Para além de exercer funcdes de educador/a de infancia ocupa, ou ocupou, algum
outro cargo nesta organizagédo socioeducativa?

N&o, nesta néo.

B7. Frequentou alguns cursos/acdes de formacéo nos ultimos trés anos? Se sim, quais?
Sim. Frequentei um sobre as OCEPE, sobre as Orientagdes Curriculares para o Pré-
Escolar. Tive no projeto Maia, 50h, sobre avaliacdo, no ano passado. Arte para o Pré-
Escolar, 25h e ja ndo me lembro. A formacdo tem de ser continua e além disso para
podermos subir de escaldo temos de fazer os créditos horarios e ndo so6 por isso, também
porque eu gosto de fazer. E na area da Intervencdo Precoce também fazia muito, por
iniciativa e por convite.

B8. Adota algum modelo pedagdgico para organizar a pratica? Se sim, qual? Como o
implementa? Se ndo, porqué?

O Movimento da Escola Moderna, mais ou menos, vou la beber um bocadinho, mas ndo
sigo a risca. Eu tenho essa ideia, acho que nos temos que levar a pratica de encontro
aquilo que as criancas esperam de nds e aquilo que as criangas precisam. Por isso ndo
tenho uma base especifica do que é a minha prética.

[Alguns momentos que refletem essa implementacdo séo] através do plano do dia, do
quadro das noticias e dos interesses que eles [criancas] trazem para dentro da sala e do

(ue surge muitas vezes.

C. Relagdo com as Familias: Comunicagéo entre o contexto e as familias
C1. Descreva a sua relacdo com as familias.
Eu acho que é boa. Eu pelo menos tento. Quer dizer, ndo é a mesma coisa... Quando eu

estive na intervencao precoce nds tinhamos muito o paradigma das familias, ndo é?
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Era a familia, a familia, a familia... N6s trabalhavamos mais a familia praticamente do
que com as criangas. A familia, o contexto, tudo isso era trabalhado e depois as
criancas, no final as criancas. Aqui € diferente, aqui nds temos mais as criangas e menos
as familias. E temos muito pouco acesso as familias, que € uma coisa que para mim nédo
faz sentido. Mas também reconhec¢o que nao ha tempo.

E temos pouco acesso as familias ndo sé pelo que a instituicdo promove mas também
pelo tempo das familias e pelo nosso tempo. Porque sendo passavamos aqui 0 tempo
todo na escola e temos outras coisas para fazer, também temos uma vida pessoal.

Mas reconheco que neste aspeto tenho menos contacto com as familias do que tinha
antes e gostava mais de ter mais contacto com as familias. Mas também n&o vejo como
é que nos podemos desbloguear um bocadinho isto. Mas pode ser que apareca aqui
alguma ideia que um dia a gente consiga trabalhar mais com as familias. Porque eu
gostava que as familias viessem a escola, pudessem estar na sala, pudessem falar
comigo... dizer o que pensam do dia-a-dia sobre o Jardim de Infancia...

[Isso ndo acontece porque a organizacdo socioeducativa] ndo permite, mas nao é porque
seja proibido. A dindmica da nossa educacdo ndo permite isto [a organizacdo dos

tempos e tudo mais].

C2. Como realiza as trocas de informagdo com as familias e vice-versa?

Por mail e as vezes por telefone.
Costuma comunicar com 0s pais em que situacfes?
Situagdes de doenca... As primeiras sdo as situacdes de doenga, a seguir sdo as
situacBes das visitas de estudos, sdo as situacGes de festas ou eventos que noés
podemos patrocinar aqui na escola, para eles também participarem. E depois também
atraves de reunides. A partilha, do que eles fazem em casa. O que € que eu posso fazer
aqui com eles [as criancas], o que € que eles trazem... as vivéncias que trazem de casa
que eu posso explorar aqui também no Jardim de Infancia, isto também é muito
importante.
Quando quer falar com os pais fa-lo com facilidade?
Sim. Os pais, quase todos, a ndo ser, como ha em todo o lado, ha sempre alguma

percentagem que passa ao lado...
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Os pais sdo assiduos as reunides que convoca?
Sim. Ainda sé convoquei uma, a primeira. Agora vou convocar outra.
Por ano, quantas reunifes costuma fazer?
Pelo menos trés. A primeira para abrir o ano letivo, a segunda para avaliacdo e a
terceira também para avaliacéo.
Os pais intervém nas reunides?
Na&o... na primeira fui eu mais [interventiva], porque ainda ndo me conheciam. Vamos
ver agora a segunda e a terceira, o que € que eles dizem.
Ao longo do ano, os pais tomam a iniciativa de a procurar?
Sim. Também tém iniciativa em marcarem reunides. As vezes sou eu... quando ha
problemas sou eu que marco. Mas quando eles querem falar comigo sdo eles que

marcam.

C3. Que importancia atribui a participacdo dos pais no processo educativo das criancas?
Muita. Toda. Eu ndo consigo fazer nada sem os pais. A familia é a base da educacdo. Se

0s pais ndo participarem eu nao consigo fazer nada.

D. Reconhecimento do envolvimento/ participagdo

D1. Que tipo de envolvimento/participagdo tém as familias na organizagdo
socioeducativa?

[A organizacdo socioeducativa ndo permite a entrada livre dos pais e isso condiciona
esta participacao presencialmente, mas em alguns momentos € promovida a participacéo
e envolvimento dos pais]

Como é promovido este envolvimento/participa¢do?

Através de festas e em alguns eventos. Ainda agora quele evento em que a MM veio
tocar violino... Os pais estiveram envolvidos... O pai pelo menos esteve envolvido. Os
filmes para as familias, viram... No Natal também... as familias viram o video do Natal.
Portanto de certa maneira estdo envolvidos e sabem o que € gque se passa. Mas claro que
é um bocadinho mais a distancia, ndo é um convivio de proximidade, digamos assim.
D2. Como define e caracteriza a participacdo dos pais das criangas, nos momentos e

atividades que s&o realizados?
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[Aqui os momentos de atividades que sdo realizados, os pais normalmente ndo estdo
presentes, porque é a distancia.] Mas mesmo quando sdo enviadas propostas para casa 0s
pais aceitam e colaboram, sim bastante.

D3. Quais as dificuldades que sente no envolvimento e participagdo dos pais, na
instituicdo e na sala de atividades?

O facto de ndo poderem entrar e o facto também de ndo terem muita disponibilidade
para isso. Porque hoje em dia, 0s pais estdo todos a trabalhar, tém horarios esquisitos e,
portanto, ndo tém hipoteses de participar tdo ativamente ou pelo menos presencialmente.
D4. Na sua opinido, quais 0s motivos que levam 0s pais a comparecer com mais
frequéncia no jardim de infancia?

Os que tém aparecido é para saberem realmente do desenvolvimento do filho, nos
progressos do seu educando. Mas também ndo sdo a maioria.

De que forma e em que situagdes os pais participam na pratica educativa?

[J& falamos um bocadinho... nas reunides, nas festas e outros momentos propostos]

Na sua opinido, essa participacdo contribui para o desenvolvimento e aprendizagem das
criancas? Porqué?

Claro. A familia € muito importante. A familia € a base. E eles [as criancas] gostam de
ver as familias. E as familias envolvidas criam um melhor ambiente educativo e eles [as
criancas] sentem-se mais acolhidos e sentem-se mais motivados para desenvolver as
suas capacidades. Eu acho que isso é muito importante. A familia, para mim, é das
coisas mais importantes que temos que chamar a educagéo.

Costuma solicitar aos pais do seu grupo de criancas realizarem, fora do jardim de-
infancia, determinadas atividades?

Sim. Na rotina diaria [e em épocas festivas]

Sente interesse por parte dos pais em colaborar nas atividades propostas ao longo do
ano? Os pais tém espaco para apresentar iniciativas proprias?

Sim. Eu disse na primeira reunido, qualquer proposta que venha é bem-vinda. “Tragam
propostas”. Tanto que naquela atividade que nds tivemos do pdo por deus eles [pais]
mandaram algumas propostas. Foram sé 3 ou 4, mas foram. A mée da MN perguntou se
podia fazer uma banca, mas depois acabamos por ndo fazer, porque nédo era o

envolvimento da escola, era sé da sala e acabamos por nao fazer. Mas mandaram ideias!
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E. Melhorar a participagdo dos pais no jardim de infancia.

E1l. Quais as solugbes encontradas ao longo da sua experiéncia profissional para
aumentar e/ou melhorar a participacéo dos pais?

Eu acho que deveria haver mais investimento na formacdo da parentalidade positiva.
Devia... Mas nao temos de ser s6 nos a fazer, devia ser todo o envolvimento da
comunidade educativa e ndo sé... a nivel da psicologia... acho que a escola devia abrir
um bocadinho... ¢ desenvolver uma formagao nessa area, na parentalidade positiva, que
acho que é muito importante. Hoje em dia é das coisas mais importantes. E saber o que
é que os filhos estdo a fazer, e saber como se sentem os filhos na escola. E saber que os
filhos estdo bem e que conseguem fazer progressos, porque ha alguém a trabalhar com
eles. Porque ha muitos pais que acham que vem aqui por o filho e pronto, esta entregue.

Exemplos de situacdes vividas e estratégias utilizadas

A nivel da comunicacdo com os pais é preciso fazer sempre uma diferenciacdo. Claro
que ha aqueles emails que véo para todos que é para comunicar qualquer coisa. Mas se
houver alguma coisa que esteja fora do que eu acho que deva chamar a atencdo mando
um mail individualizado, com outra linguagem para 0s pais perceberem que as coisas
tém de ser assim e que eu ndo estou aqui para guerrear com ninguém. Eu estou aqui do
lado dos pais, ndo estou a dificultar. Eu quero os pais comigo e estou com 0s pais nesta

luta diaria, neste processo.

F. Concluséo da entrevista
De momento, recorda-se de algo mais que considere ser pertinente em relacdo aos
aspetos abordados?
Né&o, esté tudo.

Obrigada pela sua disponibilidade.
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