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RESUMO

No ambito da Prética Profissional Supervisionada ll, foi realizado um estagio em
contexto de jardim de infancia, que decorreu entre 7 de outubro de 2019 e 24 de janeiro
de 2020. O processo e as dimens0des vivenciadas ao longo da pratica estdo expressas
e refletidas no presente relatorio, sustentadas em fundamentos tedricos e praticos. Este
encontra-se sistematizado em varios capitulos que contemplam uma caraterizagéo da
acao educativa contextualizada, uma analise reflexiva da intervencéo, a investigacdo
realizada e a construcdo da profissionalidade docente. Esta Ultima construcéo é feita ao
longo do tempo, em contacto com outros intervenientes, possibilitando aprimorar
habilidades e refletir sobre a educadora desejada: flexivel, afetuosa, comunicativa,
observadora, inclusiva e cooperante.

A investigacdo apresentada debruca-se sobre as relagbes de amizade numa
sala de jardim de infancia e surge perante o facto de as criangas, habitualmente,
afirmarem ou rejeitarem as suas amizades. Esta problematica conduziu a seguinte
questdo de investigagdo: “qual o conceito de amigo/a das criangas no jardim de
infancia?”. Sustentado num estudo de caso de natureza qualitativa, a investigacao
procura: (i) identificar e compreender as conce¢fes de amizade das criangas de uma
sala de jardim de infancia e (ii) identificar e analisar as razdes das criancas das escolhas
das suas amizades, a partir de técnicas como a observacdo direta e o inquérito por
entrevista as criancas e de instrumentos como notas de campo e desenhos das
criangas.

No que se refere as concecbes de amizade das criancgas, verifica-se que o
brincar assume uma posicéo de destaque, uma vez que esta é uma atividade central no
guotidiano das criangcas e um ambiente privilegiado para estabelecerem amizades. As
criancas valorizam as ligacdes afetivas, comportamentos e o tempo que passam juntas,
numa partilha de interesses e prazer mutuo. As razbes das suas escolhas vao ao
encontro das suas concegdes sobre a amizade: brincar com o outro, gostar do outro,
afetividade, comportamento e proximidade. As criancas atribuem significados & amizade

com base em carateristicas significativas para as mesmas.

Palavras-chave: criancas; concecdes de amizade; rela¢cdes; jardim de infancia.



ABSTRACT

Within the scope of Supervised Professional Practice Il, an internship was
realized in the context of a kindergarten, which took place between October 7, 2019 and
January 24, 2020. The process and dimensions experienced throughout the practice are
expressed and reflected in the present report, supported by theoretical and practical
bases. This is systematized in several chapters that contemplate a characterization of
the contextualized educational action, a reflexive analysis of the intervention, the
conducted research and the construction of the teaching professionalism. This last
construction is done over time, in contact with other stakeholders, making it possible to
improve skills and reflect on the desired educator to become: flexible, affectionate,
communicative, observant, inclusive and cooperative.

The research presented looks at friendship relationships in a kindergarten class
and arises from the fact that children usually affirm or reject their friendships. This
problem led to the following research question: “what’s the children’s conception of
friend in a kindergarten?”. Based on a qualitative case study, the research seeks to:
(i) identify and understand children’s conceptions of friendship in a kindergarten and (ii)
identify and analyse the reasons of children’s friendship choices, using techniques such
as direct observation and survey by interviewing children and using instruments like field
notes and children’s drawings.

Regarding children's conceptions of friendship, it appears that play assumes a
prominent position, since this is a central activity in the daily lives of children and a
privileged environment for establishing friendships. Children value affective connections,
behaviours and the time they spend together, sharing interests and mutual pleasure. The
reasons for their choices are in line with their conceptions about friendship: playing with
the other, liking the other, affectivity, behaviour and propinquity. Children assign

meanings to friendship based on significant features to them.

Keywords: children; conceptions of friendship; relationships; kindergarten.
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A Pratica Profissional Supervisionada Il (PPS 1), em contexto de Jardim de
Infancia (J1), foi realizada numa Organizacdo Socioeducativa (OS) do concelho de
Lisboa, com um grupo de vinte e cinco criancas com idades compreendidas entre os
trés e os seis anos, tendo decorrido de 7 de outubro de 2019 a 24 de janeiro de 2020.
Para o efeito, elaborei um Portefélio da PPS Il (cf. Anexo A), que contempla registos de
observacao, reflexdes semanais e atividades e projetos desenvolvidos na prética, tendo
aquele constituido um documento fundamental de reflexdo e de adequacéo da prética
pedagogica, bem como de suporte a elaboracdo do presente relatério. Este ultimo
evidencia, de forma organizada, reflexiva e fundamentada, o processo e as dimensoes
contempladas na pratica com os Varios intervenientes educativos, que, por sua vez,
contribuiu para aprimorar competéncias e conhecimentos e adquirir experiéncia
profissional.

Durante a prética, era frequente ouvir a palavra “amigo/a” a que as criangas
recorriam para afirmarem ou transmitirem o “corte” de amizades. Face a problematica
identificada, tornou-se pertinente desenvolver uma investigacéo sobre “as relagoes de
amizade numa sala de jardim de infancia”, com vista a (i) identificar e compreender
as concecdes de amizade das criangas de uma sala de jardim de infancia e (ii) identificar
e analisar as razfes das criangas das escolhas das suas amizades. Por conseguinte, é
importante as criancas terem amigos/as para se sentirem seguras, confiantes e afaveis
(Gainsly, 2013) e desenvolverem competéncias sociais (Delalande, 2015; Trevisan,
2007). Para Ferreira (2004), ter amigos/as “pode se visto como uma forma de se criarem
proximidades afectivas e sociais” (p. 193) e ter alguém com quem partilhar e estender
acoes preferidas (idem). Os momentos de brincadeira séo privilegiados para as
interacbes entre criancas (Coelho et al., 2017) e para que estas desenvolvam “lagos
sociais” umas com as outras (Silva & Sarmento, 2018, p. 42).

Para a presente investigacdo, sustentei-me num estudo de caso de natureza
qualitativa, tendo recorrido as técnicas de observacao direta, conversa informal com as
criangas e inquérito por entrevista as mesmas e a instrumentos especificos, desde notas
de campo, guido da entrevista as criancas e 0s seus desenhos, para recolher os dados
gue sustentam o estudo desenvolvido. Ao longo da investigacdo, assegurei e respeitei
questdes éticas e deontoldgicas para com os intervenientes educativos, com base em
principios de Tomas (2011) e na Carta de Principios para uma Etica Profissional

(Associacao de Profissionais de Educacéo de Infancia [APEI], 2011), para a divulgacéo



e clarificacdo do que pretendi realizar com a investigacao e garantir o respeito e o sigilo
dos dados (Tomas, 2011).

Quanto a estrutura do presente documento, este encontra-se organizado em seis
capitulos, contando com este — a Introducado. O segundo capitulo prende-se com a
caraterizacdo de uma acédo educativa contextualizada, em que é descrita e analisada a
caraterizacdo do meio, do contexto socioeducativo, da equipa educativa, do ambiente
educativo, das criancas e das familias. O terceiro capitulo refere-se a uma analise
reflexiva da intervencéo, em que séo definidas as intencfes que regem a acao para com
as criancas, com a equipa educativa e com as familias; € explicitado e analisado o
processo de intervencédo e é feita uma avaliagdo das intengdes concretizadas, assim
como uma avaliagdo aprofundada de uma crianca, a partir da elaboracdo de um
portefélio de desenvolvimento e de aprendizagem (cf. Anexo B). O quarto capitulo
destina-se a investigacao em Jl, em que é identificada e fundamentada a problemética
e € feita uma reviséo da literatura, de forma a construir um quadro tedrico conceptual
em torno da mesma. E ainda apresentado o percurso metodologico e ético, onde é
especificada a natureza do estudo, as técnicas e o0s instrumentos utilizados e os
principios éticos que regeram a acdo. Para além disso, é feita uma apresentagéo e
analise dos dados recolhidos e uma conclusado a posteriori. O quinto capitulo apresenta
a construcdo da profissionalidade docente, com a exposicdo das dimensdes e dos
processos mais significativos da PPS em creche e em Jl e que contribuiram para a
construcdo da minha identidade profissional. No sexto capitulo, sdo evidenciadas as
consideragdes finais de toda a PPS Il e, por fim, apresentam-se as referéncias utilizadas
ao longo do presente trabalho e os anexos, onde constam documentos evidenciados no

relatorio.
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Ao referirmo-nos a ambiente, ndo devemos compreendé-lo num “sentido
estatico, unicamente como o cenario onde se desenvolve a atividade das criancas, mas
em um sentido dinamico” (Piferrer, 2004/2008, p. 107). E antes entender o ambiente
num sentido amplo, no qual se integram os lugares, 0s elementos, a convivéncia e 0s
acontecimentos que, por sua vez, constituem fatores que “condicionam, determinam e
transformam (...) cada contexto” (idem, p. 107).

Torna-se imprescindivel recorrer a uma caraterizacao, precisa e reflexiva, do
meio, do contexto socioeducativo, da equipa educativa, do ambiente educativo, do grupo
de criancas e das respetivas familias, no sentido de conhecer as suas especificidades
para, posteriormente, harmonizar e ajustar a acdo em prol do contexto e dos seus

intervenientes.
2.1. Meio

A OS onde foi realizada a PPS Il localiza-se numa freguesia do concelho de
Lisboa. Esta freguesia tem um passado histérico interessante que remete para 1587,
ano em que foi criada. Comecou com peregrinagdes religiosas a um local sagrado que,
rapidamente, ganhou visibilidade, negocio e moradores que desejavam prote¢édo do
santuério (site da Junta de Freguesia).

Segundo os censos de 2011, a freguesia ocupa uma area de 2,88 km2 e tem
15.620 habitantes. E um meio maioritariamente residencial, composto por habitacdes
antigas, na sua maioria, e por prédios baixos (site da Camara Municipal de Lisboa).

Relativamente aos servicos, a freguesia conta com uma vasta rede viaria, com
transportes publicos, que facilitam o seu acesso. No que toca ao meio envolvente,
destacam-se alguns servicos locais da freguesia, como espacos educativos e sociais,
comerciais, culturais e religiosos, servigcos de salde e seguranca e espacos verdes (site
da Junta de Freguesia), sendo que alguns destes estabelecem relacdo e parceria com
a OS (e.g. Junta de Freguesia) (Projeto Educativo de Escola [PEE], 2019/2022).

Segundo Rolddo (2004), “o meio €, por si mesmo, um fator de motivacao
“natural” para a crianga e o conhecimento da realidade préxima é o mais imediato e
atrativo dos conhecimentos” (p. 23). Este contacto com o meio é privilegiado pela OS,
através de passeios e de visitas a espagos da freguesia, como o Paléacio e o Jardim
Boténico que, por sua vez, contribuem para o enriquecimento cultural, ambiental e social

das criancas, como se pode verificar na nota de campo seguinte:



Fomos passear a um jardim botéanico (...). Durante o caminho percorrido
a pé, as criancas observaram o meio em redor (...). Neste dia, estava
organizada uma feira de bem-estar e salde; por isso, as criancas
puderam participar em algumas atividades (...). Durante o percurso pelo
jardim, as criancas iam mostrando interesse e curiosidade pelos
elementos naturais e por alguns animais que observavam (excerto da
nota de campo 15, 9/10/2019).

2.2. Contexto Socioeducativo

A OS onde realizei a PPS Il € uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social,
sem fins lucrativos. Conta com 44 anos de histéria, dos quais 15 anos sdo nas atuais
instalagbes (PEE, 2019/2022).

A sua missao reside em “nutrir as criangas de um pensamento critico e estético
e permitir que se tornem competentes para modificar a realidade onde estéo inseridas,
utilizando para tal a linguagem da argumentacéo, do respeito, da assertividade e dos
afetos” (PEE, 2019/2022, p. 6). A OS procura ainda estabelecer uma relacao proxima e
de cooperagédo com as familias para o desenvolvimento holistico e o sucesso da crianca.
Integra valores como a “criatividade, felicidade, relagbes familiares, protec¢ao, iniciativa,
comunicacgao e respeito”, em que a comunidade educativa sustenta a sua pratica (PEE,
2019/2022, p. 6). De acordo com a mesma fonte, € uma organizacdo que pensa nho
futuro, tracando objetivos que procura alcangar a longo prazo, sendo estes: “promover
o envolvimento e participacdo dos E.E. [Encarregados de Educacdo] e familias no
percurso educativo e institucional” (p. 13); “divulgar o trabalho desenvolvido nas diversas
respostas sociais junto da comunidade envolvente” (p. 15); e “criar um contexto
educativo que se adeque as necessidades e interesses dos utentes” (p. 17).

A OS orienta-se pelo modelo pedagdgico Movimento da Escola Moderna (MEM),
por isso, centra-se “no desenvolvimento pessoal e social de professores e alunos
enquanto cidaddos activos e democraticos, bem como em objectivos mais amplos
relativos ao seu desenvolvimento cultural” (Folque, 2014, p. 51).

Ao longo do ano letivo, inserido nas Atividades de Enriquecimento Curricular, €
desenvolvido o Projeto “Linguagens da Arte” (PLA), que se destina a todas as criancas
da OS e que tem como objetivo promover conhecimentos e experiéncias na area da

expressdo e comunicagao, através das oficinas: “Chuva de Estérias”, “Artes nas Maos”,



“Sons de Berc¢o”, “Corpo que Fala” e “Educacdao Motora”. Para além de todas estas
atividades, existe a “Cartola dos Livros”, que procura incentivar praticas de leitura em
familia, permitindo a estas requisitarem livros da biblioteca da OS (PEE, 2019/2022). A
OS também disponibiliza atividades complementares, como passeios, visitas
pedagdgicas e atividades socioeducativas (inglés, Jiu Jitsu e Yoga), cujo acesso é
opcional (Regulamento Interno [RI], 2019/2020).

A OS déaresposta social a 130 criancas, repartidas pela valéncia de creche, onde
séo acolhidas criangas entre os 4 e os 36 meses; e pela valéncia de Jl, que da resposta
a criancas dos 3 aos 5 anos (RI, 2019/2020). Este estabelecimento encontra-se aberto
semanalmente, das 8:00h as 19:00h e, ao nivel dos espacos, conta com quatro pisos,
acessiveis por escadas e por elevador, com espacos diferenciados para as duas
valéncias. Assim, a creche é composta por cinco salas (bercéario e salas de 1 e 2 anos),
um refeitério e um recreio. No JI existem trés salas, um recreio e outros espacos aos
quais as criancas tém acesso (e.g. refeitorio, biblioteca e corredores). Quanto aos
servigos gerais, realgo a secretaria e, como espacos exclusivos da equipa, a sala de

reunides, o gabinete da direcéo e a sala de convivio (PEE, 2019/2022).
2.3. Equipa Educativa

Tal como Silva et al. (2016), nas Orientac6es Curriculares para a Educacéo Pré-
Escolar (OCEPE), estou consciente de que o envolvimento e o trabalho em equipa “é
indispensavel para desenvolver uma agao articulada” (p. 29) entre profissionais, com
vista ao aperfeicoamento da a¢céo pedagdgica para uma educacado de maior qualidade
e ao crescimento profissional. Neste sentido, coube-me conhecer a equipa educativa, a
fim de me ajustar as suas dinamicas e trabalhar em colaboragdo com a mesma (idem).

Com efeito, a equipa educativa conta com vinte e seis profissionais de
exceléncia, com um papel “determinante para o sucesso global da organiza¢ao” (PEE,
2019/2022, p. 21). Desta equipa, pertencente ao corpo docente, fazem parte uma
diretora técnica, encarregue pela orientagdo pedagogica da creche, uma diretora
pedagogica, responsavel pela orientacdo pedagogica do pré-escolar, e oito educadoras
de infancia, das quais trés sado de Jl. Do pessoal ndo docente, fazem parte dois
colaboradores de servicos administrativos, duas colaboradoras de servicos gerais e
limpeza, uma cozinheira e uma auxiliar de cozinha e dez auxiliares de ag&o educativa,

das quais uma da apoio em todas as salas (PEE, 2019/2022). Importa, igualmente,



referir que contam ainda com a colaboracdo de uma terapeuta da fala, de cinco
profissionais que asseguram o PLA e de trés profissionais que dinamizam as atividades
socioeducativas (Projeto Curricular de Grupo [PCG], 2019/2020).

Os profissionais desta organizacdo caraterizam-se por serem hospitaleiros,
flexiveis, responsaveis e dedicados as funcdes que desempenham, preocupando-se em
assegurar a

educacdo e o0 bem-estar das criancas, assente em principios
pedagdgicos e num projeto educativo que pretende promover um
desenvolvimento integral e harmonioso das criangas, ndo esquecendo a
unicidade e originalidade de cada um, assim como o respeito pelas
diferencas: religiosas, culturais e étnicas (PEE, 2019/2022, p. 3).

Tém uma relacdo de proximidade e colaboram entre si. Partilham ideias,
refletem, planeiam e avaliag&o a pratica, por meio de reunides e de conversas informais
(PCG, 2019/2020). Segundo Folque (2014), a diretora do centro da Magndlia, refere
que, o trabalho cooperativo é fundamental “para a melhoria das praticas, a inovagao e
a mudanga” (p. 164). Ao longo da prética, observei a estreita relacdo entre os
profissionais do JI, através da partilha de recursos, de experiéncias entre si e

incentivando a comunicagéo entre salas (e.g. na apresentacao de projetos).
2.3.1. Equipa Educativa da Sala Laranja

A equipa educativa da sala laranja onde foi realizada a PPS Il € composta por
uma educadora de infancia e uma auxiliar de acdo educativa. De acordo com a
entrevista realizada a orientadora cooperante (cf. Anexos C e D), esta é licenciada em
Educacao de Infancia e realizou algumas formacfes pontuais relacionadas com a area
da educacéo (e.g. MEM) e colabora com a atual OS hé vinte e sete anos. Por meio de
uma conversa informal, foi possivel constatar que a auxiliar tem o 9.° ano de
escolaridade e varias formacgdes na area (e.g. Primeiros Socorros e MEM), exercendo
esta profissdo ha quinze anos na atual OS. De acordo com o PCG (2019/2020), ambas
as profissionais tém prética nas valéncias de creche, JI e Atividades de Tempos Livres.
Em conversas informais, fui informada de que este é o quarto ano letivo que fazem parte
da equipa da sala laranja, acompanhando, desde o inicio, o atual grupo de criangas.
Quanto aos turnos, estes sdo constituidos de forma a existir sempre, pelo menos, um

elemento da equipa que esta presente no acolhimento e na saida das criangas.



Recorrendo a mesma entrevista e a observacgées, foi possivel verificar que existe
distincdo de papéis entre a equipa da sala. No entanto, trabalham em equipa — a
educadora e a auxiliar apoiam-se uma a outra e estabelecem uma boa relacéo entre si,
“‘com base na cooperacdo, na partilha e na interajuda” (excerto da entrevista a
orientadora cooperante, Anexo D), contribuindo diariamente para o bem-estar das
criangas e para um ambiente saudavel e harmonioso. Apoiam o trabalho na metodologia
do MEM, sendo que se apropriam dos seus principios, dos instrumentos reguladores e
de organizacdo do ambiente educativo. A educadora tem como referéncia as OCEPE
para orientar o planeamento e a avaliagdo, sendo esta Ultima um processo continuo e
participado — envolve as criangas na observagéo, nos registos, na comunicacdo e na
reflexdo, permitindo compreender as aprendizagens e o desenvolvimento das criangas.
A educadora recorre aos Planos de Desenvolvimento Individual para documentar as
competéncias das criancas e a outro método - os portefélios, para organizar as
exposi¢cdes das mesmas (PCG, 2019/2020).

2.4. Ambiente Educativo

A organizacgdo do grupo, do espacgo e do tempo constituem dimensdes
interligadas da organizacdo do ambiente educativo da sala. Esta (...)
constituiu o suporte do desenvolvimento curricular, pois as formas de
integracdo do grupo, 0s materiais disponiveis e a sua organizagéo, a
distribuicdo e utilizacdo do tempo sdo determinantes para o que as

criangas podem escolher, fazer e aprender (Silva et al., 2016, p. 24).
2.4.1. Espaco

Tendo em conta que o espaco tem influéncia sobre a qualidade do ambiente, por
meio de observacdes diarias e da consulta do PCG (2019/2020), € possivel afirmar que
a sala laranja onde foi realizada a PPS Il localiza-se no andar -2, sendo espagosa para
o nimero de criancas que agrega (25). E confortavel, segura, acolhedora, esteticamente
apelativa, iluminada e arejada, pois uma das laterais é composta por varias janelas e
uma porta que permite o acesso direto ao recreio exterior.

O espaco e 0s materiais sdo estruturados de acordo com o MEM, com &reas de
interesse desafiantes para as criangas, sendo estas areas as seguintes: polivalente,

dramatizacéo, construgfes, oficina da escrita, atelier das artes plasticas, biblioteca,



laboratério da matematica e laboratdrio das ciéncias (cf. Anexos E e F). A organizacao
das areas e dos materiais foi pensada para promover a autonomia e a iniciativa das
criancas; como tal, estes encontram-se etiquetados com imagens, simbolos e escrita
que facilitam a escolha, a exploracdo e a arrumacao, encontrando-se ao alcance das
criancas. Existe uma ‘“riqueza’ e variedade de materiais, estruturados e nao
estruturados, que possibilitam inimeras brincadeiras e exploragfes, em grande grupo,
pequeno grupo ou individualmente (PCG, 2019/2020).

Na perspetiva de Silva et al. (2016), “brincar é um meio privilegiado de
aprendizagem que leva ao desenvolvimento de competéncias transversais a todas as
areas do desenvolvimento e aprendizagem” (p. 12). Assim sendo, é através do brincar
que as criancas desenvolvem competéncias sociais, linguisticas, cognitivas, motoras,
etc. (idem). Os materiais existentes na sala laranja procuram ir ao encontro das
diferentes faixas etéarias, a nivel de complexidade e fungdes (e.g. jogos):

O T. e o H. foram buscar um jogo da memoria e sentaram-se a mesa (.

...) o M.P.2 aproximou-se para ver 0 jogo e mostrou interesse em

participar, mas o H. disse logo: “este jogo é para quatro anos” e o T.

acrescentou: “este jogo é dificil”
24/1/2020).

(excerto da nota de campo 340,

‘O ambiente geral da sala deve resultar agradavel e altamente estimulante,
utilizando as paredes como expositores permanentes das produc¢des das criangas, onde
rotativamente se revéem [sic] nas suas obras” (Niza, 2007, p. 133). Neste sentido, tal
como o autor defende, ao longo da sala existem placares onde sdo expostos 0s
trabalhos de projeto, o texto livre e outras produgfes das criancas. Sao aproveitados
também para afixar os instrumentos de pilotagem do MEM, como o mapa de
participacdo da familia, o mapa de comunicacdes, o diario de turma, o calendario (o
mapa do tempo, o mapa de aniversarios e a tabela de idades), o mapa de presencas, 0
mapa de responsaveis e 0 mapa de projetos (cf. Anexos G e H).

O pétio, os corredores, as casas de banho, etc. devem constituir, para a
crianga, um novo microcosmo que deve ser experimentado na sua
totalidade. Dai que uma das nossas preocupacdes deva ser a de que ndo
existam espacos educativos mortos. Devemos tirar o maximo partido de

todos os espacos (Zabalza, 1992, p. 128).
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Constatei que existem outros espacos igualmente importantes no ambiente
educativo (cf. Anexo |), dos quais destaco: o corredor, com cacifos que permitem as
familias e as criancas guardarem os pertences; a casa de banho, exclusiva para os
cuidados de higiene do grupo; e o recreio exterior, com o qual se esta em constante
ligacdo, uma vez que o0 acesso é feito pela sala por uma porta envidragada. O recreio é
amplo, desafiador e promotor de inUmeras experiéncias naturais, motoras e sociais, pela

disposicao e equipamentos (e.g. escorrega, pneus, cozinha de lama e atelier de artes).
2.4.2. Tempo?

O tempo esta organizado em rotina que permite as criancas preverem o que vai
acontecer em cada momento, transmitindo uma maior seguranca e tranquilidade (PCG,
2019/2020). “As rotinas, tendo uma organizagado bem definida, devem ser flexiveis para
dar resposta as necessidades do grupo e de cada crianga, de acordo com os factores
contextuais da vida diaria” (Folque, 2014, p. 59). Deste modo, tal como evidenciado por
Silva et al. (2016), a rotina € flexivel, procurando ir ao encontro do ritmo de cada crianca.
Esta organizada em tempos para planear, comunicar, interagir, brincar e explorar,
inseridos em momentos de pequeno e grande grupo e individual, que proporcionam
experiéncias diversas e enriquecedoras.

“A rotina diaria (...) estda em concordancia com o papel relevante do grupo na
aprendizagem e vida das criangas” (Folque, 1999, p. 8). Assim, de acordo com as
observacdes diarias e com o PCG (2019/2020), a manha comega com o acolhimento,
gue ocorre na sala ou no recreio, sendo um momento tranquilo e acolhedor tanto para
as criangas, como para os familiares, que sdo recebidos com afabilidade pelos adultos
da sala e trocam impressdes entre si. Autuori (2011) considera que as familias, tal como
as criancgas, tém de se sentir acolhidas e escutadas, para suprimir as suas insegurancas
e a ansiedade da separacdo. O acolhimento tranquilo e apoiado pelos adultos de sala,
contribuiu para a adaptacdo de algumas criancas que estavam pela primeira vez no Jl,
como no caso do B., conforme se pode constatar pela seguinte nota de campo:

Durante o acolhimento, a educadora recebeu o B. e 0s pais com
afabilidade e trocaram algumas palavras. No momento de os pais irem
embora, por sua vez, o instante mais dificil para o B., a educadora esteve

proxima da crianca e apoiou-a. O B. despediu-se com um beijinho e um

1 Consultar Anexo J. Carateriza¢do de um Dia-Tipo da sala laranja, pp. 596-600.
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“até logo” e aconchegou-se junto do grupo. A educadora demonstrou
estar muito contente por o B. ndo ter chorado e incentivou as outras

criancas a aplaudirem o progresso do B. (nota de campo 89, 30/10/2019).

O trabalho de grande grupo é um tempo importante para a partilha de saberes,
experiéncias e aprendizagens com os colegas e para a dinamizacdo de atividades,
como histérias, jogos e musicas, pelo adulto ou pelas criancas. E em grande grupo que
se tomam as decisfes da manha, como a eleicdo dos responsaveis e 0 preenchimento
do tempo e do calendario e, no final do dia, é feito um balango em conselho sobre as
aprendizagens e experiéncias marcantes, sendo, posteriormente, registadas nos
respetivos quadros. As sextas-feiras, ocorre a reunido de conselho em que s&o
debatidos os pontos negativos e positivos e 0 que as criangas realizaram ao longo da
semana, possibilitando as criangas e aos adultos, refletirem a pratica, para uma agéo
mais consciente e confiante. No diario de turma, séo registados os acontecimentos e
partilhadas as ideias para futuras exploragfes, sendo este um suporte necessario para
apoiar o planeamento. No tempo de pequeno grupo, as criangas exploram as areas da
sala e desenvolvem atividades livres ou planeadas pela educadora, onde “aprofundam
os seus interesses” (Folque, 2014, p. 59). Os tempos de refeicao sao feitos no refeitorio,
onde as criangas colaboram em pequenas tarefas que as ajudam a tornarem-se mais
autbnomas e responsaveis, como colocar e arrumar as cadeiras. Durante o tempo de
repouso, que se destina as criangas mais novas, as criangas de quatro e cinco anos
estao no tempo de recreio, no exterior ou na sala, onde desenvolvem exploragdes livres.

Ao longo da semana, ocorre o PLA, em diferentes horarios, turnos e espacos.
Estas oficinas estdo enquadradas com a rotina, havendo o cuidado de serem
dinamizadas em tempos acessiveis a todas as faixas etarias. As atividades
socioeducativas ocorrem semanalmente, em tempo néo letivo (16h30).

Importa salientar que a instituicdo aposta em saidas ao exterior, que contribuem
para 0 envolvimento e a criagdo de ligagbes com o meio envolvente, favorecendo o

enriquecimento das experiéncias das criangas (Niza, 2007).
2.5. Criangas

O grupo de criancas com o qual realizei a PPS Il é constituido por vinte e cinco
criancas, das quais treze sdo do sexo feminino e doze sdo do sexo masculino. E um

grupo heterogéneo, com idades compreendidas entre os trés e 0s seis anos. A maioria
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das criancas reside proximo da OS, facilitando a acessibilidade ao local. E um grupo
assiduo e pontual: entram entre as 8:30h e as 10:00h horas e saem entre as 17:00h e
as 19:00h (PCG, 2019/2020).

Por meio da entrevista a orientadora cooperante, conheci o percurso institucional
de cada crianca, compreendendo que dezassete criancas frequentavam a instituicao,
desde a creche, cinco entraram no ano letivo anterior e trés no presente ano letivo,
encontrando-se anteriormente ao cuidado de familiares (1 crianga) ou de outra
instituicao (2 criancas) (cf. Anexo K). As criancas de trés anos, que vieram da creche ou
entraram o presente ano, foi assegurado um tempo para repouso, que decorria entre a
13:00h e as 14:30h, mas que, eventualmente, também se aplicava a outras criancas
gue necessitassem desse tempo. A adaptacdo do B. ao novo ambiente de JI, foi
atribulada e prolongou-se durante alguns meses. Mas, com a apoio da familia, dos
adultos e dos seus pares, o B. foi suprimindo a sua ansiedade, envolvendo-se mais com
os colegas e conquistando alguma independéncia. O seu trajeto também foi marcado
por uma conquista importante — deixar de usar fralda no dia a dia e no repouso.

Segundo Silva et al. (2016), “compreender a crianga no seu contexto implica que
o/a educador/a selecione e utilize diferentes formas de observagéo e registo, que lhe
permitam “ver” a crianga sobre varios angulos e situar essa “visdo” no desenvolvimento
do seu processo de aprendizagem” (p. 14). Neste sentido, procurei, primeiramente,
conhecer o grupo de criangas no que respeita as suas interagdes, interesses,
competéncias, necessidades e conhecimentos, através da observagdo diaria e de
conversas informais com a equipa educativa para, posteriormente, poder caraterizar o
mesmo. De uma forma geral, € um grupo alegre, empatico, interessado, curioso,
participativo e observador. “Aos olhos” da educadora, é “um grupo dinamico, interessado
e participativo” (excerto da entrevista a orientadora cooperante, Anexo D).

Verifiqguei que as criancas desenvolvem uma boa relagdo com os pares,
respeitam-se umas as outras e demonstram sentimentos de pertenga ao grupo. A
maioria das criangas tem os pares de interacdo bem definidos, com os quais interagem
habitualmente, partilham interesses e brincadeiras e trocam afetos, tal como referido
pela orientadora cooperante na entrevista: “interagem de forma positiva uns com 0s
outros, de acordo com os seus interesses” (cf. Anexo D). Dao oportunidade de outras
criangas participarem nas suas brincadeiras, ainda que, em alguns casos, seja

necessario algum incentivo dos adultos e envolvem-se com criangas de outras salas
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(e.g. durante o recreio). Ainda, demonstram preocupacdo e estdo atentas as

necessidades das outras, apoiando-as:
Depois do almoc¢o, como habitual, cada crianca arrumou a sua cadeira
junto a parede do refeitério. O H. tentou encaixar a sua cadeira numa das
pilhas, contudo, apercebeu-se de que estava demasiado alta. O F.D, ao
aperceber-se que o H. estava com dificuldade em encaixar a cadeira, foi
ter com ele e ajudou-o. Depois, o H. virou-se para o F.D. e abracou-o, e
foram abracados para junto do grupo (nota de campo 240, 9/12/2019).

As relagBes com os adultos sdo saudaveis e as criangas veem-nos como uma
fonte de seguranga, capazes de responder as suas necessidades. Quanto a estas - as
necessidades, recaem, sobretudo, sobre a dificuldade em gerir os conflitos entre os
pares, levando-as a procurem, constantemente, os adultos para a resolugdo dos
mesmos. Ao nivel das competéncias e, tendo em conta a heterogeneidade das idades
das criancas, verifiquei que estas conseguem ser independentes em algumas tarefas
do dia a dia, como por exemplo na alimentacdo e na higiene pessoal, sendo, por vezes,
necessario dar algum apoio e incentivo as criangas mais novas, em que esse apoio era,
muitas vezes, assegurado pelos proprios colegas. O facto de serem eleitos diariamente
responsaveis de sala — uma crianga mais nova e uma mais velha, possibilita as criancas
assumirem responsabilidades (e.g. pbr a mesa), para se tornarem mais autbnomas e
cooperarem entre si. Diariamente, as criancas também colaboram na arrumacao da sala
e, frequentemente, mostram iniciativa em colaborar noutras tarefas (e.g. varrer a sala e
limpar as mesas). No que diz respeito as competéncias motoras, todas as criancas
revelam controlo dos grandes e dos pequenos movimentos, adequados a sua faixa
etéria.

Quanto as competéncias de comunicacao, no geral, denotei que as criancas
conseguem comunicar verbalmente as suas ideias, interesses e necessidades. Utilizam
um vocabulério variado e demonstram uma boa articulacéo das palavras. Neste aspeto,
importa salientar que uma criancga esta a ser acompanhada por uma terapeuta da fala.
As criancas mais velhas tém mais facilidade em expor-se e participar em conversas de
grande grupo, exprimindo os seus pontos de vista, tal como evidencia a nota de campo
que se segue:

Durante a reunido de conselho (. ...) o G. partilhou ndo ter gostado da

atitude do M.A. e da M.G., por terem chamado nomes as outras criangas.
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Perante a partilha do G., o M.A. exp6s 0s seus argumentos, mencionando
gue tinha tido esta atitude com a A., por esta o ter chateado. Neste
momento, a auxiliar (...) questionou as criangas: “como se poderia
resolver a situacdo?”. A S.C. interveio, partilhando a sua opinido de como
0 M.A. deveria ter agido face a situacéo, quando esta ocorreu, dizendo:
‘o M.A. podia conversar com a A. e dizer as professoras”. (...) o M.A.
mostrou-se compreensivo e prometeu que nao iria voltar a ter estas
atitudes (excerto da nota de campo 82, 29/10/2019).

Verifiquei ainda que, algumas criancas — de quatro e cinco anos, conseguem
escrever 0 seu home e utilizam-no para identificar os seus trabalhos.

No que diz respeito aos interesses das criangas, estes sdo: o desenho, a
exploracdo de jogos e construgdes e a area da dramatizacdo. As criancas envolvem-se
em atividades de expressdo plastica, revelando prazer e entusiasmo em explorar
diferentes técnicas e materiais. E um grupo que gosta de ouvir histérias e participar nas
mesmas, com gestos e sons. Constatei que o grupo € curioso e interessado em saber
mais sobre determinados assuntos, principalmente os que envolvem as ciéncias:

Enquanto escavavam um buraco com colheres de madeira (...), surgiram
varias raizes salientes. (...). As criangas mostraram logo interesse em

“ L

tocar, cheirar e analisar as raizes. O J.T. identificou: “é uma raiz de
arvore” e imaginou, pela aparéncia da mesma, que parecia uma
“centopeial” (...). Posteriormente, foram buscar lupas ao laboratério das
ciéncias, para observar de perto as ramificacbes da raiz (excerto da nota

de campo 72, 25/10/2019).

O espacgo exterior e 0s seus equipamentos despertam o interesse do grupo,
sendo que as brincadeiras preferidas das criangas sédo, por exemplo, realizar jogos com
os pares (e.g. apanhada), brincar com 0s pneus e trepar no escorrega, o qual imaginam
ser um “castelo”. Tal como afirma Jaume (2004/2008) estes espacos transformam-se
em “lugares prediletos para a imaginagao e a fantasia” das criangas, ao atribuirem novos
significados aos materiais (p. 376).

Para concluir, com base em Silva et al. (2016), considero importante acrescentar
gue é essencial o adulto estar ciente de que cada crianca € um ser Unico, com as suas

carateristicas, o seu ritmo e aspiracdes proprias; por isso, cabe a este — o adulto,
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respeitar a individualidade de cada crianca, indo ao encontro dos seus interesses,

necessidades e carateristicas.
2.6. Familias

As criangas “s&o ja portadoras de uma experiéncia social Unica que as torna
diferentes umas das outras” (Ferreira, 2004, p. 65). E no envolvimento e no seio da
familia que as criangas interiorizam a sua cultura, contribuindo para se tornarem
cidaddos mais conscientes, conhecedores e participativos no meio social. Neste
subcapitulo, importa caraterizar este “espaco social’ que é o contexto familiar das
criangas, como um “nexus de todas as instituicdes culturais”, para poder entender as
criangas conforme o que “fazem” (idem, p. 65).

Assim, por meio de conversas informais com a equipa e de observagcdes que
realizei, constatei que a faixa etaria dos pais (pai € mae) insere-se entre os trinta e 0s
guarenta e cinco anos. Verifica-se uma ligeira variagdo nos padrdes familiares, existindo
vinte e duas criangas de familias nucleares e trés familias n&o nucleares, sendo que a
maior parte das criancas tem irm&os. No que respeita & nacionalidade, quarenta e seis
pais sao de nacionalidade portuguesa, um de nacionalidade espanhola e trés de
nacionalidade brasileira. Em relacé@o as habilitac6es literarias, estas caraterizam-se por
serem elevadas, existindo uma grande maioria de pais licenciados (47 pais) e apenas
trés com o 12.° ano. Os pais encontram-se empregados em diferentes areas
profissionais, dos quais: artistica (e.g. cantor), comercial (e.g. cabeleireiro), cientifica
(e.g. bidlogo) e educacao (e.g. professor).

Para Morgado (2005), “a educacdo funciona num contexto sistémico em que
todos os intervenientes (...) concorrem concertadamente para que o processo de
educacdo de uma crianca ou jovem se desenvolva de forma equilibrada e com
qualidade” (p. 95). Para que isso seja possivel, segundo Avelino (2005), a escola e a
familia ttm de caminhar lado a lado, estando ambos cientes de que nesta relagéo é
importante haver “cooperacao e lealdade, sintonia e coeréncia” entre estas duas
entidades, para que tenham repercussdes positivas na vida das criancas (p. 77).

Assim, a equipa educativa procura criar uma boa relacdo com as familias, pois
acredita “que esta proximidade € muito importante para nés e para as criangas” (excerto
da entrevista a orientadora cooperante, Anexo D). Procuram estabelecer, diariamente,

uma relacdo com base no didlogo, no respeito e na valorizagcdo de saberes, nos

16



momentos de entrada e de saida das criancas. Nestes momentos, também existem
outros familiares, além dos pais, como 0s avos e 0s tios, que partiiham os cuidados e
as responsabilidades. A equipa da abertura e incentiva os familiares a entrarem na sala,
como forma de conhecerem o trabalho desenvolvido (e.g. exposto em placares) e
encoraja-os a participarem em algumas dinamicas, que contribuam para a partilha de
experiéncias e saberes, tal como ilustra a seguinte nota de campo:
O H. chegou a sala muito sorridente, acompanhado pela sua avo. A
educadora (...) apresentou-me a avo, referenciando que esta fora
educadora de infancia. Em conversa, a educadora convidou-a a vir
dinamizar uma atividade com as criancas, para mostrar a todos 0s seus
saberes. A avd achou a ideia muito interessante (excerto da nota de
campo 77, 28/10/2019).

Por sua vez, os familiares aderem a essa abertura e procuram manter uma
proximidade com a OS, mostrando interesse e disponibilidade em participar no processo
educativo:

O pai e otio da L. foram a sala para montar um protétipo do sistema solar
(...). Enquanto o montavam, a L. esteve a maior parte do tempo junto do
pai. (...). As criangas ficaram curiosas e aproximaram-se logo da mesa.
Os familiares foram explicando as criangas os procedimentos (excerto da
nota de campo 139, 13/11/2019).

As reunides individualizadas e em grupo sdo uma estratégia a que a equipa
recorre para estar em contacto com os familiares, tendo como finalidade partilhar
situacdes do grupo ou da crianca e do trabalho elaborado, pois sdo o modo “para
garantir o desenvolvimento educativo dos filhos de forma participada e dialogante” (Niza,
2007, p. 140). Numa reunido de pais que tive oportunidade de assistir e de participar,
compreendi que os familiares também séo envolvidos no processo de avaliacdo dos
servicos gerais e pedagoégicos da OS, através do preenchimento de um questionario de
satisfacdo, onde d&o o seu parecer dos servigos e da educagéo dos seus educandos e
expdem sugestdes de melhoria (PCG, 2019/2020).

O correio eletronico é uma ferramenta igualmente utilizada para comunicar e
transmitir recados aos familiares das criancas (PCG, 2019/2020).

O préximo capitulo dedica-se a analise reflexiva da intervencéo em Jl.
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3. ANALISE REFLEXIVA DA INTERVENGAOQ
EM JARDIM DE INFANCIA



A caraterizacdo do contexto e dos seus intervenientes apresentados e
analisados no capitulo anterior tornaram-se indispensaveis para tracar as intencdes que
regem e regulam a minha acdo. Este capitulo dedica-se a exposicdo e posterior
avaliacdo destas intencdes, a reflexdo do processo de intervencdo da PPS Il e a

avaliagdo aprofundada de uma crianca.
3.1. IntencOes para a acao

A intencionalidade do/a educador/a, que carateriza a sua intervencao
profissional, exige-lhe que reflita sobre as concecdes e valores
subjacentes as finalidades da sua pratica (...). Esta intencionalidade
permite-lhe atribuir sentido a sua agéo, ter um propésito, saber o porqué

do que faz e o que pretende alcancar (Silva et al., 2016, p. 13).

Desde o inicio do estagio que procurei conhecer as intencdes e o0s objetivos da
educadora cooperante, através das conversas informais e da consulta do PCG
(2019/2020), no sentido de conseguir enquadrar a minha acdo aos principios seguidos
pela equipa, para que percorréssemos um caminho conjunto e em sintonia.

As intenc¢des/objetivos da educadora passam por:

Participar nas atividades previstas no Plano Anual de Atividades (PAA);
Envolver os pais nas atividades da escola; Dinamizar a participacéo dos pais
na biblioteca; Articulacdo com o Projeto “Linguagens da Arte”; Despertar
Direitos e Deveres, numa perspetiva de participagdo democratica na vida da
escola; Desenvolver habitos de vida saudavel, através da préatica de
atividade fisica e alimentagéo saudavel (PCG, 2019/2020, p. 19).

Atendendo a algumas das intencdes/objetivos da educadora cooperante que
estariam ao meu alcance e a alguns principios do MEM, elaborei intencées que
considero importantes para nortear a minha prética, indo ao encontro das necessidades

das criangas, da equipa educativa e das familias.
3.1.1. Para com as criangas

Na ¢tica de Oliveira-Formosinho e Araujo (2008), “a crianca €, assim, possuidora
de uma voz propria, que deverd ser seriamente tida em conta, envolvendo-a num

didlogo democratico e na tomada de decisdes” (p. 16). Com base nesta premissa, defini
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quatro intencdes para com as criancas, de maneira a apoiar o seu desenvolvimento e
aprendizagem, indo ao encontro dos seus interesses e necessidades, sendo estas: (i)
desenvolver uma relacdo de afetividade, de proximidade e de confianca; (i)
promover um clima de comunicacdo e de partilha; (iii) incentivar interacfes
positivas entre as criancas, com base no respeito, na partilha e na cooperacdo, e
a resolucdo mais auténoma de conflitos e (iv) proporcionar experiéncias
desafiantes que vao ao encontro dos interesses e necessidades das criangas.

Com a primeira intencionalidade, desenvolver uma relagdo de afetividade, de
proximidade e de confiangca com cada crianga, pretendia mostrar uma postura
tranquila, simpatica, préxima e disponivel, que permitisse as criancas considerarem-me
como alguém em quem podiam confiar, para partilhar as suas experiéncias, descobertas
e fragilidades. Pretendi concretizar esta intencdo, sendo uma pessoa afetuosa,
estabelecendo limites com clareza (Amante, 2015), acompanhando e participando em
todos os momentos do dia, envolvendo-me em brincadeiras solicitadas pelas criancas,
nas atividades, nos projetos e estando atenta as suas necessidades e interesses.

“Quando a crianga entra na escola, ja sabe muitas coisas (...). O professor deve
aproveitar tudo o que a crianga sabe (...) e usa-lo como ponto de partida para aumentar
o seu conhecimento ou construir novos conhecimentos” (Niza, 1995a, citado por Folque,
2014, p. 54). Neste sentido, pretendia, de forma a promover um clima de
comunicacdo e de partilha, ser uma boa ouvinte, mostrando-me disponivel,
interessada e atenta as partilhas das criangas. Do mesmo modo, tencionava promover
tempos de comunicagdo entre as criancas e 0s adultos, para uma partilha de
experiéncias e saberes (Vale, 2009), valorizando toda a “bagagem” ja existente para a
construcdo de futuras aprendizagens (Folque, 2014). Assim, as criancas conhecem
outras perspetivas diferentes das suas, acolhendo-as e valorizando-as (idem).

A fim de incentivar interagcfes positivas entre as criangas, com base no
respeito, na partilha e na cooperacao, e a resolugdo mais autobnoma de conflitos,
de acordo com Vale (2009), seria essencial, enquanto “modelo por exceléncia” (p. 135),
demonstrar atitudes coerentes ao longo da pratica, transparecendo bons exemplos para
as criancas e a nocao do que é ou ndo € expectavel; apropriar-me de “uma postura
flexivel e dialogante” (p. 135), incentivando as criangas a exporem 0s seus pontos de
vista e emocg0les, valorizando esses aspetos e dando oportunidades de partilha e

conversas entre as criangas (Vale, 2009).
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Além disso, aproveitando as potencialidades de uma sala heterogénea a nivel
de idades e de competéncias, pretendia, com base em Niza (1992, citado por Folque,
2014), incentivar as criancas a cooperarem e apoiarem-se entre si, em atividades e
tarefas do dia a dia, que ajudassem a promover a integracdo das criancas.

Perante os conflitos entre as criancas, pretendia, de acordo com Serrano e
Guzmén (2011), assumir o papel de mediadora, ao atenuar a tensdo, reconhecer
sentimentos e apoiar a reflexdo e a comunicagéo. Desta forma, ndo estaria s6 a ajudar
a solucionar o problema, mas também a fornecer bases para que as criancas
conseguissem encarar os conflitos pelo lado positivo e, de forma gradual, conseguissem
resolvé-los autonomamente.

No sentido de dar resposta a Ultima intengdo que defini - proporcionar
experiéncias desafiantes, que vao ao encontro dos interesses e necessidades das
criancas, com base em Silva et al. (2016), considerei essencial recorrer a observacao,
com vista ao conhecimento sobre a crianca, dos seus interesses e das suas
necessidades. Consequentemente, pretendia propor atividades desafiantes que
abrangessem as varias areas e dominios de aprendizagem e que as mesmas
aproveitassem e explorassem diferentes espagos educativos e materiais. Também
pretendia dar oportunidade as criancas de participarem ativamente com sugestdes e
ideias, acolhendo as mesmas e conferindo-lhes sentido, e valorizar a participagéo ativa

das criangas em toda a rotina e no processo de ensino e aprendizagem.
3.1.2. Para com a equipa educativa

“Un equipo esta constituido por un conjunto de personas que deben alcanzar un
objetivo comin mediante acciones realizadas en colaboracion” (Covey, 2000, p. 6).

Sendo o trabalho em equipa a base para uma prética de qualidade, tencionei
“cultivar”, desde o inicio, uma boa relacdo com os elementos da equipa, com base no
apoio, na confianga, no respeito, na partilha e na cooperacdo. Para promover esta
relacdo e o trabalho em equipa, defini trés intencdes: (i) estabelecer uma relagdo
positiva e saudavel; (i) comunicar abertamente, partilhando ideias e opinides e (iii)
promover um trabalho de cooperacdao e interajuda.

A primeira intencionalidade, que consiste em estabelecer umarelacéo positiva
e saudavel, é um ponto fulcral de toda a PPS Il, pois pode influenciar todas as outras

intengBes. Com efeito, integrada num “novo” contexto, pretendia ter respeito pela
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individualidade, pelos valores, pelas ideias e pelos principios de cada profissional, sendo
honesta nas acdes, confiavel, empenhada, tranquila e positiva.

De modo a comunicar abertamente, partilhando ideias e opiniées, pretendia
informar a equipa educativa de todas as minhas intencoes, ideias e opinides, para que
estivéssemos em concordancia e, em contrapartida, me dirigissem criticas construtivas
que, de algum modo, me ajudassem a melhorar a minha pratica.

Para ir ao encontro da terceira intencdo - promover um trabalho de
cooperagao e interajuda, pretendia colaborar em todos os momentos de rotina diaria,
mas também mostrar-me disponivel para desempenhar outras tarefas que
contribuissem para uma boa dindmica de sala. Tendo em conta 0 modelo pedagdégico
MEM, também era minha inten¢éo conhecer o mesmo para adaptar as minhas acoes e

para se verificar concordancia e coeréncia no trabalho com as criangas.
3.1.3. Para com as familias

Relativamente as minhas intencdes para com as familias, pretendia, ao longo
do estagio: (i) estabelecer uma relagdo positiva e de confianga, com base no
didlogo; (ii) apoiar e colaborar em momentos da rotina diéria e (iii) promover o
envolvimento e a participagdo em atividades e projetos.

O primeiro passo para a minha aceitagédo face aos familiares das criangas seria
apresentar-me e dar a conhecer as minhas finalidades e inten¢des, bem como o periodo
de estagio, realizando esta apresentacdo através de uma Carta de Apresentacao (cf.
Anexo L) e de conversas informais. Para estabelecer uma relagdo positiva e de
confianga, com base no dialogo, seria minha intenc@o abordar os familiares de forma
educada e respeitadora, respeitando a individualidade, os principios, os valores e as
culturas de cada um. Através da comunicacdo estabelecida, pretendia transmitir os
meus saberes e conhecimentos e aceitar pontos de vista diferentes dos meus.

Para concretizar a segunda intengcéo - apoiar e colaborar em momentos da
rotina diaria, pretendia estabelecer uma relacao profissional, apoiante e colaborativa,
principalmente durante os tempos de acolhimento, ao aproximar-me dos familiares para
receber as criangas, mostrando uma postura responsavel, tranquila e disponivel para
0S ouvir e comunicar.

Com a dultima intengdo - promover o envolvimento e a participacdo em

atividades e projetos, pretendia envolver os familiares no processo educativo da
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criancga, através da participacao direta ou indireta num tema de uma atividade, uma vez
que,
guando os pais sdao permanentemente informados sobre as actividades
das criancas no centro, compreendem melhor o seu significado para as
criancas. Também aumenta a sua disponibilidade para fornecerem
materiais ou construirem objectos que sejam necessarios para as

atividades das criancas (Musatti & Mayer, 2011, p. 7).

Para concretizar esta intencéo, pretendia, primeiramente, informar os familiares
sobre o tema a ser trabalhado através de um pedido escrito de colaboragédo (cf. Anexo
M) e de conversas informais. Desta forma, ndo s6 entenderia a disponibilidade e
aceitagdo dos familiares sobre o tema, como também poderia fazer despertar a

curiosidade daqueles, para participarem, de alguma forma, nas atividades realizadas.
3.2. Processo de intervencéo da PPS I

Norteei a minha prética através de processos de “observar, registar, documentar,
planear e avaliar” (Silva et al., 2016, p. 13). De acordo com Tomas (2011), a observacao
€ um instrumento utilizado para recolha de dados resultantes das interacdes com 0s
observados. Rovira e Peix (2004/2008) consideram que a observacao constitui um dos
instrumentos essenciais para a avaliagdo, sendo objetiva e explicita da realidade, que
permite ao educador analisar e refletir sobre a pratica. Como tal, durante a PPS I, este
foi um instrumento que me permitiu captar dados relevantes do contexto socioeducativo
para caraterizar e, posteriormente, tracar intengées e um planeamento para a a¢ao.

Atraves de um processo de observacao sistematica, fui registando em notas de
campo, de forma detalhada e reflexiva, situacdes significativas, com a intengcédo de
caraterizar diferentes situa¢cdes que envolviam os diversos intervenientes educativos
(e.g. interagbes, brincadeiras e atividades). A elaboragdo de reflexdes semanais
permitiu-me fazer um balango geral da semana, refletindo sobre um tema que me
inquietava e/ou despertava interesse. A partir destes temas, realizei pesquisas para
esclarecer certos assuntos e aprofundar e consolidar conhecimentos tedricos e préaticos
gue, por sua vez, contribuiam para estabelecer uma relacédo direta com a pratica.

ApG6s um conhecimento geral do grupo, na segunda semana de estagio, foi-me

dada a liberdade para comecar a intervir com atividades que fizessem sentido e dessem
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continuidade ao que estava a ser trabalhado na sala, tendo esta atitude, que partiu da
minha parte, sido alvo de elogio pela diretora pedagdgica:
Durante o almocgo, a diretora pedagogica do Jl dirigiu-se ao refeitério e
pediu para falar comigo, com a inten¢éo de partilhar a sua opinido sobre
uma atividade que dinamizei sobre “a lua”, na qual esteve presente.
Reunimo-nos na sala laranja e a esta comecou por ler algumas notas
retiradas, que valorizavam a minha iniciativa, postura e atitude, face a

proposta (excerto da nota de campo 63, 23/10/2019).

Procurei sempre partilhar as minhas ideias com a equipa educativa, em especial
com a educadora cooperante, que dava 0 seu parecer antes da elaboracdo da
planificacdo. O planeamento das atividades foi imprescindivel pois, com base em Silva
et al. (2016), permitiu-me refletir, antecipar e pensar, de antemé&o, na acgéo, tendo
recorrido a planificacbes para o efeito, organizadas em categorias (e.g.
momentos/propostas educativas e organizagdo do espaco). Ainda assim, este
planeamento nao foi seguido “a linha”, tendo conseguido aproveitar oportunidades de
aprendizagem néo previstas. A planificacdo também foi um instrumento util para fazer
uma comparagao entre o planeamento e a pratica, contribuindo para a reflexdo posterior
e avaliagdo da acgéo (idem).

As atividades e o projeto “Os Fésseis” desenvolvidos, partiram de sugestbes
das criancas e/ou foram pensados para ir ao encontro dos seus interesses e
necessidades e envolveram as varias areas e os respetivos dominios das OCEPE.
Envolvi a equipa educativa e as familias nas propostas para que se verificasse um
trabalho conjunto e colaborativo. Procurei inovar em recursos (e.g. fantoches) e em
estratégias (e.g. expressdes corporais), que foram elementos “chave” para despertar a
curiosidade e envolver as criangas (cf. Anexo N).

Decorrente da pratica, ao despontar o tema de investigacdo — “as relacfes de
amizade numa sala de JI”, foram sugeridas algumas atividades (Anexo N) para
envolver as criangcas no tema, transmitir valores e fomentar atitudes positivas entre
estas. Por sua vez, estas atividades levaram as criancas a refletir e a ajustar certos
comportamentos, como se pode constatar no exemplo seguinte:

No final da historia, proporcionou-se um momento de dialogo (. ...) a
M.P.1 partilhou a sua opinido: “a arvore também murcha quando fazemos

coisas mas aos amigos!” (...). De seguida, lancei uma questéo: “que
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acles devemos ter para a arvore crescer?” (. ...), a A. referiu: “partilhar
os brinquedos”, o G. referiu falar para resolver problemas, a M.P.1
mostrou que é importante pedir “desculpa” quando se age “menos bem”
e o M.A., partilhou: “ndo podemos bater!” (excerto da nota de campo 311,
15/1/2020).

A intervencéo pedagdgica dos adultos, promovendo atividades que envolvam o
grupo e incitando as criangcas a argumentarem e negociarem com 0S colegas e a
interagirem em acgOes paralelas com estes, é essencial para apoiar as relagfes entre
criancas, ajuda-las a estabelecerem relagcdes mais abrangentes e a aprimorarem lagos
entre criangas amigas (Wang et al., 2019).

De um modo geral, ao longo da minha intervencéo pedagogica, procurei, através
de atividades, incentivar interacdes sociais entre criancas e valorizar a amizade,
encorajar a autonomia e a iniciativa, estimular a comunicagéo e a reflexdo, transmitir
nogdes cientificas, proporcionar prazer por diferentes modalidades artisticas e envolver
o patrimonio cultural no processo educativo.

Por meio de conversas informais com a equipa, numa partilha de pareceres apés
a implementacdo das atividades em que era dada énfase ao processo, estratégias,
aspetos fortes e dificuldades, foi possivel realizar uma analise da intervencao,
compreendendo que esta foi um processo “rico” que contribuiu para alagar as
experiéncias das criancas, para a aquisicdo de conhecimentos e aprendizagens e,

ainda, para o desenvolvimento de competéncias.
3.3. Avaliacao da concretizagdo das intencdes

Cardona (2007) menciona que avaliar € um processo complexo que envolve, em
primeira instdncia, um levantamento de informac&o, a sua interpretacdo e possivel
reformulacéo ou adequacgéo, que conduzam a uma melhoria da préatica. Avaliar a propria
pratica exige reflexdo e analise de todo o percurso desenvolvido, sendo um processo
fundamental, considerado “o motor de aperfeicoamento do trabalho pedagdgico dos
educadores” (Fernandes, 2009, citado por Portugal, 2012, p. 595), uma vez que é
através desta autoavaliacdo que o docente toma consciéncia das suas acdes e as
aprimora (idem). Na opinido de Fisher (2004), é importante que os/as educadores/as
sejam adaptaveis no processo de ensino e de aprendizagem no sentido de conseguirem

ajustar a sua pratica em prol das criancas. Para isso, é necessario que estes/as facam
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uma analise rigorosa que contribua para a mudanca ao longo da sua atividade
profissional.

Consegui, através das observacdes, dos registos escritos, das reflexdes
semanais e das avaliacdes das atividades elaboradas a posteriori, ter consciéncia da
minha acdo, refletir, avaliar e adequar a minha pratica ao contexto em que estava
inserida, melhorando estratégias de intervencdo com as criangas, com as familias e com
a equipa, e de organizacdo do ambiente educativo.

A avaliagao deve ser “multidimensional”, quer isto dizer que “n&o apenas que se
deve avaliar o processo de desenvolvimento da crianga, mas também que a avaliagdo
vai além” disso (Rovira & Peix, 2004/2008, p. 390), envolvendo todo o0 processo e
ambiente educativo e o0os seus agentes (idem). Atendendo ao que estes autores
defendem, procurei fazer uma analise e avaliacao, face as intencdes delineadas no
inicio da PPS Il, que envolviam as criangas, a equipa educativa e as familias.

No que se refere as intengbes com as criangas, sinto que, desde o inicio do
estagio, a minha postura foi adequada face as vérias situagdes, no sentido de dar o
exemplo. Considero que consegui estabelecer uma boa relagdo com as criangas, onde
prevalecia afeto, proximidade e confianga. As criancas acolheram-me com carinho,
como um outro elemento da equipa, em quem sabiam que podiam confiar para
satisfazer as suas necessidades e interesses. Esta ligagéo foi conseguida através do
respeito e da valorizagdo da crianca, de manifestagbes de afeto e de carinho, do
acompanhamento em atividades e do apoio na prépria rotina e da proximidade
demonstrada junto das criancas na participacdo em brincadeiras, como se pode
constatar pela leitura da seguinte nota de campo:

A C.R. e a P. estavam a brincar na plataforma do escorrega. Aproximei-
me para observar a brincadeira e a C.R. disse: “estamos a brincar no
castelo”. Apresentaram-se como “princesas” e mostram-me as “varinhas
magicas”. Apontaram a “varinha” para mim e transformaram-me num
“sapo”. Neste momento, fingi ser um “sapo” e comecei a saltar pelo
recreio e a reproduzir um som “rebbitt”. As duas sorriam e soltavam
gargalhadas. Depois, devolveram o “feitico” para que me transformasse
na “Flavia Princesa” e fosse com elas para seu “castelo” (nota de campo
25, 10/10/2019).
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Mostrei-me recetiva a escutar e valorizar diferentes pontos de vista e escolhas,
a reconhecer esforcos e a valorizar as conquistas e 0s progressos, conforme evidencia
a seguinte nota de campo:
Durante o almoco, acompanhei o B. até a casa de banho. Enquanto fazia
as necessidades fisioldgicas na “sanita dos crescidos”, como diz,
perguntei-lhe se no dia anterior tinha feito “chichi” durante o repouso, uma
vez que ficou sem fralda. Este disse logo que n&o porque, segundo ele:
“j& sou um homem?”. Elogiei o seu progresso: “estou muito contente B.,
estas muito crescido!”, tendo o B. esbogado um sorriso & minha felicitacao
(nota de campo 234, 6/12/2019).

No dia a dia, encorajei e dei espago para as criangas partilharem as suas
experiéncias e saberes com 0s outros (e.g. partiram de uma situacdo especifica, do
conto de uma histéria ou da exploragdo de uma atividade):

O J.T. dirigiu-se a mim para me mostrar uma coisa (...). Tirou uma caixa
transparente do bolso e mostrou-me: “vé, é um féssil que trouxe de
casa!”. Segurei no féssil e perguntei: “que féssil é este?”. Entusiasmado,
explicou: “é um caracol bebé, toca para sentires”. Observei e senti 0
relevo. Elogiei: “é muito importante para o projeto a tua partilha, J.T.” e
incentivei-o a mostrar, mais tarde, ao grande grupo (excerto da nota de

campo 88, 30/10/2019).

Incentivei as criangas a ajudarem-se em tarefas do dia a dia que estariam ao seu
alcance (e.g. vestirem as batas), contribuindo para a aproximagéo entre criancas. Face
aos conflitos que iam surgindo, com base em Serrano e Guzman (2011), procurei agir
com uma postura de mediadora, colocando-me ao nivel das criangas, reconhecendo
sentimentos, valorizando o didlogo e ajudando a encontrar solu¢des. Procurei agir com
base nos meus conhecimentos e experiéncias, adaptando a minha postura face a
especificidade de cada situacdo e melhorando-a de forma progressiva. Fiquei
verdadeiramente satisfeita, porque senti que houve evolu¢do na maneira como algumas
criancas comecgaram a gerir os conflitos, comecando a sugerir ideias de resolucéo e a
recorrer ao diadlogo, sem depender do apoio parcial do adulto:

O T. e 0o M.A. puxavam uma boneca de um lado para outro, protestando:
“é@ minha T.! Eu tinha primeiro" (M.A), “nd@o, ndo eu € que tinha primeiro”

(T.). Aproximei-me das criangas, debrucei-me ao seu nivel e reagi: “vou
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segurar na boneca” (...). Logo, comecaram a explicar-se a0 mesmo
tempo. Acalmei-os e expliquei: “eu sei que os dois querem a mesma
boneca, mas s6 h4 uma. O que podem fazer para resolver essa
situacdo?”. O T. disse que nao sabia, contudo, o M.A. deu uma solucéo,
sugerindo que podiam partilhar. Elogiei e perguntei; "como podem
partilhar?". O M.A. disse: “o T. binca mas, depois, também queo" e ambos
aceitaram (excerto da nota de campo 308, 14/01/2020).

Consegui proporcionar experiéncias desafiantes com o recurso a atividades e
projetos que foram, a meu ver, ao encontro dos interesses e necessidades das criangas.
Investi na exploragéo de historias, pelo valor que estas tinham para as criancas e na
propria rotina. Em atividades e projetos, incentivei a comunicacao e procurei envolvé-
las de forma ativa, desde o planeamento a avaliacéo (Silva et al., 2016). Valorizei o
espaco exterior “como um prolongamento (...) da atividade do interior”, aproveitando as
suas potencialidades para satisfazer o bem-estar fisico, social e pessoal das criancas
(Jaume, 2004/2008, p. 375).

Quanto a equipa educativa, sinto que consegui estabelecer, de forma gradual,
uma relagdo positiva e saudavel, com todos os elementos, valorizando e respeitando a
especificidade de cada um, os seus valores, ideias e principios. Soube escutar e
respeitar as opinides dos outros, dando também o meu ponto de vista. Mostrei ser uma
pessoa confiavel, empenhada, tranquila, positiva e educada, contribuindo para um
“clima” positivo. Desenvolvi uma comunicagéo aberta, partilhando ideias e opinides, por
meio de conversas informais, em que debatiamos determinados acontecimentos e
trocavamos ideias para atividades futuras, como se pode verificar no excerto seguinte:
“conversei com a educadora sobre a pratica, tendo esta pedido a minha opinido
relativamente ao desenvolvimento e aprendizagem de algumas criangas da sala (...).
Expus a minha opinido e a educadora foi registando algumas destas ideias numa folha”
(excerto da nota de campo 137, 12/11/2019).

Ao assumir uma postura de disponibilidade e interesse, consegui promover um
trabalho de cooperacédo e interajuda, colaborando em todos os momentos da rotina
diaria e em outras tarefas em que me mantive envolvida com a equipa, partilhando e
valorizando um trabalho conjunto. Ao longo das semanas da PPS I, fui-me adaptando
aos métodos de trabalho e aos principios defendidos, para que existisse uma coeréncia

no trabalho com as criancas.
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As minhas intencdes para com as familias foram colocadas em pratica logo
desde os primeiros dias, ao apresentar-me pessoalmente e através de uma carta de
apresentacdo (cf. Anexo L). No geral, consegui estabelecer uma relagédo positiva e de
confianca com as familias, principalmente durante o acolhimento, mostrando-me
disponivel para as acolher, com simpatia, tranquilidade, responsabilidade e atencéo, e
apoiar em qualquer situacdo. Aproveitei estes momentos para dialogar com os familiares
sobre a pratica e para trocar informacdes. Por meio desta postura assertiva, consegui
gue confiassem e recorressem a mim para alguma eventualidade:

Ao aproximar-me da mae para a cumprimentar e auxiliar a saida do B.,
tivemos oportunidade de conversar um pouco sobre o dia e a sua
adaptacdo ao JI. A made mostrou-se um pouco preocupada com a
dificuldade que o filho estava a passar para se adaptar e trocadmos ideias
gue poderiam ajudar a colmatar a situagdo. Procurei transmitir um
parecer positivo, que ajudasse a tranquilizar a mae, nesta situacao que a

estava a inquietar (nota de campo 57, 22/10/2010).

Refletindo sobre a minha pratica, sinto que consegui envolver os familiares no
processo educativo da crianca, ainda que, por vezes, de forma indireta, colaborando
com recursos e partilhando opinibes para atividades e projetos. Tive sempre o cuidado
de informar os familiares com alguma antecedéncia, através de pedidos de colaboracao
(cf. Anexo M) e de conversas informais. Senti que houve interesse e disponibilidade por
parte de alguns familiares, em colaborarem de forma ativa e que ajudaram a enriquecer
a pratica. No ambito do trabalho de projeto realizado - “Os Fésseis”, que desenvolvi
com as criangas, convidei uma familia a ir a sala dinamizar uma sesséo, por esta ter
ligacdo histérica com a paleontologia. Apesar da aceitacdo e da disponibilidade
mostrada pela familia, por motivos profissionais, esta participagdo nao foi possivel de

ser realizada.
3.3.1. Avaliacdo aprofundada de uma crianca

Na educacao de infancia, a avaliagcdo ndo € uma classificacdo, uma comparacao
ou uma “atribuicdo de um valor” da aprendizagem, mas sim, o registo da aprendizagem
da crianga, apreciando as experiéncias, os esfor¢cos, a maneira como aprende e alcanca
os desafios e evolui (Silva et al., 2016, p. 15). A avaliacdo da criangca € um processo

rigoroso e, por si s, indispensavel na educacédo de infancia, que requer empenho e
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dedicacdo em observar e registar acdes da crianca, para uma posterior andlise e
reflexdo, sendo util para tomar decisées (Parente, 2006).

Para a avaliacdo aprofundada de uma crianga, recorri a um portefélio de
desenvolvimento e aprendizagem (cf. Anexo B). Segundo McAfee e Laeong (1997,
citados por Parente, 2006), “o portefolio € uma compilagdo organizada e intencional de
evidéncias que documentam o desenvolvimento e a aprendizagem de uma crianca
realizada ao longo do tempo” (p. 30). Este foi realizado de forma continua, ao longo da
PPS I, através de observacao direta, em que foram identificados e descritos varios
comportamentos, atitudes e aprendizagens, de situacdes iniciadas pela crianca em
interagdo com 0s materiais, com 0s pares e com 0s adultos.

Escolher a crianca a avaliar, tal como outras escolhas que temos de ter ao longo
da vida, tornou-se “uma componente essencial (...) que requer engenho e arte” (Lino,
2014, p. 138), o0 que, por sua vez, gerou alguma reflexdo da minha parte. A S.C. (5 anos)
foi uma das minhas primeiras escolhas porque, desde o inicio da PPS Il que notei que,
por ser uma crianga independente na rotina, passava um pouco “despercebida”. A
equipa educativa concordou com a minha escolha, transmitindo que seria uma forma de
observar “mais de perto” o desenvolvimento e a evolugao da crianga, mas também pela
acessibilidade da sua familia. Importa salientar que foi pedida uma autorizagdo aos
encarregados de educagédo, por meio de um consentimento informado (cf. Anexo O),
que salientava a permissao para realizar os registos fotograficos.

Durante o processo de observagéo, estive atenta & S.C., ndo colocando de lado
0s interesses e as necessidades do restante grupo. Foram tidos em conta alguns
principios éticos e deontol6gicos em conformidade com Tomas (2011), informando e
esclarecendo todos os envolvidos, com especial atengéo a crianga alvo de avaliagao:

A S.C. esteve a fazer um desenho da familia para colocar no seu
portefdlio. Expliquei a crianca em que consistia um portef6lio e o que
estava a desenvolver com esta. A S.C. compreendeu e combinou comigo
gue, sempre que quisesse, podia partilhar alguma brincadeira e atividade,
para pér no seu portefélio. Entretanto, o J.T. aproximou-se e perguntou o
gue é a S.C. estava a fazer, tendo-lhe explicado do que se tratava. O J.T.
perguntou-me (. ...): “entdo, porque escolheste a S.C.?”, ao que lhe
respondi: “porque ela faz brincadeiras muito interessantes e € uma
menina muito crescida”. Nisto o J.T. disse: “mas eu também sou muito

crescido!”. Concordei com o que disse e expliquei: “tens raz&o J.T., todas
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as criancas da sala sdo muito crescidas e especiais, mas eu s6 posso
fazer de uma crianca. Mas tu apareces muitas vezes, quando brincas com
a S.C., por isso também estas a ajudar” (excerto da nota de campo 283,
7/1/2020).

Foi considerado também o “respeito pela privacidade e confidencialidade”
(Tomés, 2011, p. 161): ao adotar uma postura cuidadosa, evitando ser invasiva quando
tirava fotografias — que fizessem a crianga sentir-se inibida, modificando o seu
comportamento natural e espontaneo; e ao organizar e apresentar a informacao
recolhida, abreviando os nomes por iniciais e ocultando os rostos das fotografias.

Organizei o portefélio em varias partes, em que comecei com uma caraterizagdo
da crianga a nivel da personalidade, interesses, preferéncias e uma apresentacao
sintetizada da familia, elaborada com e pela crianca, bem como a capa do trabalho (cf.
Anexo P). Apresentei as varias incidéncias iniciadas pela crianca, através de registos
fotograficos, notas de campo e notas conclusivas, organizadas em trés dominios: motor,
cognitivo e socio emocional e pessoal.

Foi essencial ter realizado este portefélio com a S.C., porque permitiu-me estar
mais atenta a esta crianga, conseguindo observar situa¢cdes muito interessantes do seu
processo de aprendizagem. Esta sera uma forma de avaliacdo a qual tenciono recorrer
futuramente na minha profisséao.

No capitulo seguinte é apresentada a investigacdo em JI.
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4. INVESTIGACAO EM JARDIM DE

INFANCIA
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A investigacdo é, segundo Marchdo e Henriques (2018), uma “via para a
constru¢do de um conhecimento mais efetivo e sustentado da crianca e da infancia que
nos permita desenvolver quadros e ambientes mais responsivos as necessidades e
interesses da proépria crianca” (p. 142). A investigacao desenvolvida em contexto de Ji
foi essencial para conhecer, pelas vozes das proprias criancas, 0s seus pontos de vista
em relagdo a problematica emergente (idem). Assim, este capitulo dedica-se a
apresentacdo dessa problematica, a sua fundamentacao tedrica e a apresentacao e

discussao dos resultados obtidos.
4.1. Identificacdo e fundamentagdo da probleméatica

Desde o inicio da PPS Il que ouvia, constantemente, a palavra “amigo/a” a que
as criangas recorriam, ora para afirmarem a sua amizade com outra, com expressoes
como “somos amigos/as”, ora para demonstrarem o “corte” da relacao “ndo sou teultua
amigo/a”. Na perspetiva de Delalande (2015), as criangas tendem a identificar e afirmar
as suas amizades perante os outros, de forma a mostrarem-se capazes de criarem
relagbes privilegiadas que as tornem individuos socialmente competentes perante os
olhares dos outros. Para Gainsly (2013), as criangas aprendem que sao mais bem vistas
pelos colegas por terem amizades.

Observei que existiam alguns grupos bem definidos e restritos com os quais as
criangas, habitualmente, partilhavam brincadeiras, conversas e atividades nos
diferentes espacos da OS. Inerentes as relagbes estabelecidas, eram visiveis atitudes
de companheirismo e cooperacdo, manifestacdes de afeto e proximidade com o outro.
Em contrapartida, eram visiveis situacdes de conflito e a exclusao de algumas criancas
gue as levavam a recorrerem, com frequéncia, ao apoio do adulto para este resolver a
situagao, tal como se pode verificar no exemplo seguinte:

O F.V. e 0 F.D. estavam a conversar, sentados lado a lado no cacifo. A
certa altura, o F.V. chamou-me e partilhou: “o F.D. ndo quer brincar
comigo, ele diz que ndo é meu amigo!”. Aproximei-me de ambas as
criangas e perguntei o que tinha acontecido, ao que o F.D. explicou que,
naquele momento, queria brincar com a C.P. Procurei explicar ao F.V.:
“eu percebo que queiras brincar com o F.D., mas ele também gosta de
brincar com outras criangas... Ndo é por o F.D. ndo querer brincar agora,

gue ndo é teu amigo” (excerto da nota de campo 104, 5/11/2019).

33



Estas situacdes recorrentes conduziram-me as seguintes interrogacoes: “qual o
conceito de amigo/a no jardim de infancia?” e “quais os razdes das criancas nas
escolhas das amizades?” que, por sua vez, deram lugar a seguinte questdo de
investigacdo: qual o conceito de amigo/a das crian¢as no jardim de infancia?

Tendo em conta esta questdo, foram definidos dois objetivos para esta
investigacéo, sendo estes: (i) identificar e compreender as conce¢fes de amizade das
criancas de uma sala de jardim de infancia e (ii) identificar e analisar as razdes das
criancas das escolhas das suas amizades.

Neste capitulo, sdo apresentados a revisdo de literatura, a metodologia de
investigacdo pela qual optei e os resultados obtidos para responder a questao de
investigacdo e aos objetivos da mesma.

4.2. Revisao da literatura

4.2.1. Estabelecimento de amizades em jardim de infancia

Na entrada para o JI, a generalidade dos pais anseia que os seus filhos interajam
com pares e estabelecam amizades, sendo que o estabelecimento destas relagbes
particulares contribui para tornar as criangcas mais seguras, confiantes e afaveis
(Gainsly, 2013). Mas é nas relagbes com os familiares que as criancas interiorizam
valores, comportamentos basicos e concecdes, que influenciam o seu desenvolvimento
e amadurecimento (Turkoglu, 2019), pois, segundo Mir (2004/2008), “a familia constitui
o primeiro ambiente de interacdo pessoal no qual a crianca se desenvolve. As primeiras
experiéncias de carater social acontecerao, portanto, no meio familiar” (p. 50). Assim,
desde cedo que as criancas estabelecem relacbes com os familiares e com outras
pessoas, que, por sua vez, lhes fornecem os alicerces para a construcdo de amizades
e contribuem para o desenvolvimento socioemocional da crianca (Gainsly, 2013). E
também através deste desenvolvimento a nivel emocional e sociocognitivo que as
criancas estdo predispostas a estabelecerem amizades (Coelho et al., 2017; Howes,
1983; Rubin et al., 2006).

A amizade manifesta-se antes dos trés anos (Ladd & Coleman, 2002) e é fruto
de uma relagéo que é correspondida de forma reciproca, i.e., em que ambas as partes
partiiham a mesma percecao relativamente a amizade (Rubin et al., 2006). Esta define-
se como uma relacdo entre duas criancas, predominada pela ligacdo afetiva e que

envolve uma preferéncia e prazer matuos e um desenvolvimento de interagdes
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competentes entre si (Howes, 1983; Ladd & Coleman, 2002). Complementando, Rubin
et al. (2006) referem que o afeto reciproco é um elemento fundamental na relacdo de
amizade e, portanto, a base desta relacdo. Além disso, esta é voluntaria e livre de
imposicoes (idem).

Para Ladd e Coleman (2002), a socializacdo com 0s pares surge precocemente
nos primeiros meses de vida, por meio do olhar e, mais tarde, através de sorrisos e de
vocalizacdes. Nos primeiros anos e ao longo do tempo, as criancas envolvem-se de
forma cada vez mais reciproca e complexa e comecam a ter inclinagéo para pares mais
especificos, com os quais partilham brincadeiras e interesses e interagem de forma mais
habil (Gainsly, 2013; Ladd & Coleman, 2002). Com efeito, verifica-se que o
estabelecimento de amizades ndo é tido com base em escolhas aleatérias, mas sim
especificas (Wang et al., 2019). A criacdo de lacos com outras criangas mostra, de certa
forma, a preocupagao da crianga em estar inserida num grupo e ndo se observarem
isolamentos (Delalande, 2015). As criancas, “qguando se juntam, sentem-se protegidas
e podem brincar umas com as outras” (idem, p. 18). Este contacto e interagdo com 0s
pares cria oportunidades para que iniciem as suas relagdes de amizade com as criangas
pelas quais mostram e tém preferéncia, sendo que, para que isso seja possivel, é
necessario dar-lhes tempo para interagirem (Delalande, 2015).

As semelhancas entre criancas parecem ter influéncia na atracdo entre estas.
Estas semelhangas estéo relacionadas com o sexo, a idade, a etnia, 0 comportamento
e 0 status sociométrico?, sendo que estes fatores podem influenciar a escolha das
amizades (Hartup & Abecassis, 2002; Ladd & Coleman, 2002; Rubin et al., 2008).
Estudos recentes enfatizam ainda mais a influéncia do sexo e da idade no
estabelecimento de lacos entre criancas (Wang et al., 2019). Por exemplo, as criancas
com trés anos de idade mostram uma maior inclinagéo por pares do mesmo sexo para
partilharem brincadeiras (Golombok & Hines, 2002) e, igualmente, para formarem as
suas relacdes de amizade (Hartup & Abecassis, 2002). Por outro lado, ainda que seja
em minoria, as criangas também estabelecem amizades com outras do sexo oposto
(Hartup & Abecassis, 2002).

O comportamento da crianga, seja positivo ou negativo, tem influéncia sobre os

outros de forma diferente. Nas interacGes e na forma de interagir (e.g. nas brincadeiras),

2 Segundo o Psychology Research and Reference (s.d.), o status sociométrico diz respeito a
maneira como a crianga € vista socialmente pelos outros.
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0s comportamentos demonstrados mostram ter influéncia no estabelecimento e
preservacdo de amizades entre criancas (Coelho et al., 2017). Os comportamentos pro-
sociais sdo valorizados por estas, sendo caraterizados como um “comportamento
voluntario com a intengao de ajudar os outros” (Papalia et al., 2009, p. 318). Eisenberg
et al. (2015, citados por Senol, 2019) referem que estes comportamentos englobam, por
exemplo, partilhar, cooperar e perdoar, favorecendo o outro sem esperar algo em troca.
Para Persson (2005), as criancas que manifestam comportamentos proé-sociais com 0s
outros, tendem a receber da outra parte esse mesmo estilo de comportamento.

Também os interesses e as carateristicas comuns podem gerar e sustentar
interacdes entre criancas e levar a amizade (Ladd & Coleman, 2002; Rubin et al., 2006).
Por exemplo, segundo Manaster e Jobe (2012), aos quatro e cinco anos, as criancas
juntam-se com base em semelhancas de interesses comuns e valorizam o tempo
partilhado entre si. Por outro lado, aos trés anos, as criangas interagem com outras cujas
aparéncias superficiais as atraiam, que brinquem com algo que Ihes agrade ou que
estejam préximas fisicamente (e.g. estar sentado ao lado de outro) (idem).

Embora todos os aspetos referidos anteriormente estejam na base da conexao
entre criancas, Ladd e Coleman (2002) referem que “as criangas podem nao precisar
de ser semelhantes em todos os aspectos para se tornarem amigos” (p. 137). Além
disso, elas ndo estabelecem amizades com todas as criancas pelas quais sentem
atracdo (Parker, 1986, citado por Ladd & Coleman, 2002). Neste sentido, decorrente
das interacdes, as criangas descobrem-se umas as outras no que toca a atitudes,
aptiddes e outros tracos que caraterizam cada uma. Dependente desse conhecimento,
cresce ou enfraquece o interesse de uma pela outra e “comegam a emergir padrdes
consistentes de interagao” (Furman, 1982, citado por Ladd & Coleman, 2002, p. 137).

Sendo os momentos de brincadeira centrais na infancia, como atividades nas
quais as criancas despendem uma parte significativa do seu tempo (Coelho et al., 2017),
importa igualmente debrucar-me sobre este aspeto no sentido de compreender o0 seu
impacto no estabelecimento de relacdes de amizade.

“Os grupos de brincadeiras séo (...) poderosos mediadores de socializagdo”
(Silva & Sarmento, 2018, p. 42) pois, 0 ato de brincar € privilegiado para a interacéo
social com outras criancas (Coelho et al., 2017) e para o desenvolvimento de
habilidades sociais e cognitivas (Coplan & Arbeau, 2009). Delalande (2015) afirma que
€ narelagdo com 0s outros que as criangas comegam a ter nogéo de que é fundamental

estarem em conformidade no jogo, respeitarem outros pontos de vista e serem
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solidarios, para que consigam patrtilhar o prazer pela brincadeira. A diferenciacdo de
papéis na mesma brincadeira leva a que as criancas desenvolvam um laco de
dependéncia que poderd levar a amizade, decorrente da realizacdo da mesma
brincadeira nos dias seguintes. Durante as mesmas, as criancas desempenham acoées
generosas (e.g. oferecer algo), que levam a que sejam apreciadas pelo grupo e a
criarem lacos de dependéncia (Delalande, 2015).

E também em momentos de brincadeira que, por vezes, surgem conflitos. Hartup
(1989, citado por Daudt et al., 2007) defende que estes podem surgir naqueles
momentos — de intera¢cdes com os outros, devido a quantidade de tempo partilhado
entre amigos. Numa situacdo desleal, castigam a que teve uma atitude ou um
comportamento menos correto afirmando a rotura da relagdo, “ja ndo sou teu amigo”,
por exemplo (Delalande, 2015; Proulx & Poulin, 2013). Contudo, nestes conflitos entre
amigos, as criangas “tém mais probabilidade de controlar sua raiva e expresséa-la
construtivamente” (Fabes, Eisenberg, Smith & Murphy, 1996, citados por Papalia et al.,
2009, p. 324).

“Criancas que tém experiéncias positivas frequentes umas com as outras séo
mais propensas a ficar amigas” (Rubin et al., 1998; Snyder et al., 1996; citados por
Papalia et al., 2009, p. 324). Quando as criancas se relacionam com outras de forma
positiva, passa a existir uma maior preocupagdo em manter esse relacionamento
(Gottman, 1983; Hartup & Abecassis, 2002). As criangcas comeg¢am a valorizar aspetos
como as semelhangas e diferengas, troca habil de informacgfes, cooperacdo nas
interagdes e a resolugdo positiva de conflitos, levando a crer que estes contribuam para
que as relagbes permanegam estaveis (Gottman, 1983; Hartup & Abecassis, 2002;
Proulx & Poulin, 2013). Contudo, Selman (1980, citado por Furman & Bierman, 1983)
menciona que, no pré-escolar, as amizades podem sofrer alteracdes de forma mais
repentina, uma vez que as criangas se sustentam em carateristicas fisicas ou em
brincadeiras. Aquele autor também menciona que 0s seus relacionamentos ficam mais
estaveis quando comecam a ter consciéncia de comportamentos amigaveis que
consolidam esta relagéo, reconhecendo que esta ndo é passageira, mas sim continua.
Porém, num estudo mais recente, Wang et al. (2019) verificaram que, até nos primeiros
anos de vida das criancas, as suas relacdes de amizade com outras podem ser longas
e estaveis. Rubin et al. (2008) também sdo da opinido de que muitos dos
relacionamentos estabelecidos entre criancas podem manter-se ao longo do tempo.

Esta preocupacao das criancas de pré-escolar em manter amizades ao longo do tempo,
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deve-se talvez a necessidade de se sentirem seguras neste periodo de transicdo que
acarreta inumeros desafios, principalmente de integracao (Proulx & Poulin, 2013). Ainda
assim, para que os relacionamentos permanecam estaveis, é essencial que existam
interesses comuns (Hartup & Abecassis, 2002).

Para Delalande (2015), por meio destas relacdes privilegiadas, as criancas
desenvolvem competéncias sociais essenciais para se valorizarem e adquirirem
valores. Além disso, Trevisan (2007) acrescenta que as relagdes entre amigos sdo uma
oportunidade de adquirirem e aprimorarem habilidades sociais, tais como, “negociacao,
comunicacgdo interpessoal, capacidades de aprendizagem, de desenho, jogos e regras”
(p. 12). E de salientar que, segundo Proulx e Poulin (2013), as criangas envolvidas em
amizades sdo, geralmente, mais pré-sociais e aceites junto de outros e sdo menos
introvertidas. Para 0s mesmos autores, ter amigos e manter pelo menos um
relacionamento ao longo do tempo, é importante para as criangas e pode influenciar

positivamente a sua adaptagéo ao jardim de infancia.
4.2.2. Concecdo e identificacdo de amizades

Por meio do amadurecimento e do desenvolvimento a nivel cognitivo e linguistico
da crianga, a partir dos trés anos, é-lhe dada a capacidade de identificar e caraterizar
as suas amizades (Ladd & Coleman, 2002). A particularidade que define a relagéo de
amizade na sua identificacdo vai para além do gostar ou da atragéo entre duas criangas,
embora estes sejam essenciais nestas relagfes (Ladd & Coleman, 2002). Assim, para
Rubin et al. (2006), para que se consigam identificar amizades entre criangas, na
perspetiva dos investigadores, € necessario que estas as classifiquem como tal —
amizades.

Segundo Afshordi (2019), as criancas de pré-escolar formulam o seu conceito
de amizade de uma forma pouco sélida, dando énfase a carateristicas com significado
para elas. De acordo com Amiker (2001), as criangas veem a amizade como algo natural
e, geralmente, veem um amigo como alguém que conhecem, que esta proximo e com
quem tém contacto diario. E com estes amigos que as criancas tém preferéncia em
partilhar as suas atividades favoritas (Wiseman et al., 2019). Ter um amigo é ter um
parceiro com quem podem partilhar brincadeiras, segredos e passar o tempo (Amiker,
2001).
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Quanto as concec¢Oes de amizade das criancas, Furman e Bierman (1983)3
encontraram evidéncias de que estas assentavam em atividades realizadas em
conjunto, afeto e apoio partilhados, proximidade e carateristicas fisicas. Nestas
evidéncias, os autores anteriores referem que as carateristicas fisicas tém maior
influéncia para as criangas mais novas e que, no que se refere ao afeto e ao apoio,
estes aspetos vao tendo mais “peso” a medida que as criangas crescem.

No sentido de compreender quais 0s aspetos que as criangas mais valorizam na
amizade, Liberman e Shaw (2019)* realizaram varios estudos em que evidenciam
algumas ideias interessantes sobre a compreenséo precoce deste assunto em criangas
dos trés aos cinco anos, mostrando que estas sdo capazes de associar a amizade
aspetos como o tempo que as criangas passam juntas, a semelhanca de interesses (e.g.
jogo) e preferéncias na partilha (e.g. ter preferéncia em partilhar um objeto com uma
crianca em particular). O tempo que passam juntas foi identificado como o aspeto que
as criancas mais valorizam na amizade, quando comparado com 0s outros aspetos
mencionados anteriormente. Nesta faixa etaria, verificou-se uma valoriza¢éo da escolha
de passarem tempo juntas (e.g. porque gostam de brincar) em detrimento de apenas
estarem préximas (e.g. porque se sentam ao lado na sala). Apesar de haver uma maior
valorizacdo da escolha de passarem tempo juntas, verificou-se que as criangas revelam,
precocemente, que a lealdade entre duas criangas, como a partilha preferencial, é
entendida como indicacdo de amizade (Liberman & Shaw, 2019).

Num outro estudo, Afshordi (2019)° também verificou que as criancas
associaram amizades a partir das semelhangas entre criangas, no que toca a gostos e
a interesses comuns (e.g. jogos), bem como a experiéncias e a demonstracdo de
comportamentos pro-sociais.

Quanto as razdes das escolhas de amizades especificas, Hayes et al. (1980)
verificaram que estas se devem as brincadeiras partilhadas, carateristicas de
personalidade (e.g. simpatia do outro), atividades comuns, propinquidade, o gostar

mutuo, partilha e posse de materiais. Afshordi (2019) acrescenta que as criancas

8 Cf. Furman, W., & Bierman, K. L. (1983, june). Developmental changes in young children’s
conceptions of friendship. Child Development, 54(3), 549-556. http://doi.org/10.2307/1130041
4 Cf. Liberman, Z., & Shaw, A. (2019). Children use similarity, propinquity, and loyalty to predict
which people are friends. Journal of Experimental Child Psychology, 184, 1-17.
http://doi.org/10.1016/j.jecp.2019.03.002

5 Cf. Afshordi, N. (2019). Children's inferences about friendship and shared preferences based
on reported information. Child Development, 90(3), 719-727. http://doi.org/10.1111/cdev.13237
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associam frequentemente o brincar a uma carateristica da amizade, pois podem pensar
que a partilha de interesses torna os momentos de brincadeira mais prazerosos, i.e.,
gquando as criancas tém mais prazer em realizar uma atividade com alguém que gosta
igualmente dessa atividade, podem associar como amigas.

Estas concecdes sobre a amizade e a compreenséo do significado de ter um
amigo, bem como de que os amigos ficam do lado das criancas, alteram-se e tornam-
se mais complexas a medida que a crianca cresce (Liberman & Shaw, 2019; Rubin et
al., 2006). Por conseguinte, a capacidade que tém para justificar as suas amizades
torna-se mais complexa (Howes, 1983). Estas mudancas resultam num
desenvolvimento de carateristicas individuais que, por sua vez, levam a que as
amizades que a crianca construa sejam distintas (Rubin et al., 2006).

Alguns investigadores seguiram metodologias para compreender como as
criangas formam as suas amizades e as identificam, através da observacdo das
interagdes entre pares. Assim, no estudo de Howes (1983)%, foram considerados trés
critérios para constatar se as relagfes diadicas eram amizade: (i) interacdes habeis
entre pares; (i) a maneira com que se complementam e correspondem de forma
reciproca durante o brincar e (iii) a partilha de afeto positivo. Hayes et al. (1980)
consideram que o tempo de interacdo entre criangas, em brincadeiras, também €& um

critério a ser considerado na identificacdo de amizades.
4.3. Roteiro metodologico e ético

No presente estudo de investigacéo sobre as relagdes de amizade numa sala de
JI, cujos objetivos sao: (i) identificar e compreender as concecdes de amizade das
criangas e (ii) identificar e analisar as raz0es das mesmas das escolhas das suas
amizades, participaram vinte e cinco criangas, com idades compreendidas entre os trés
e 0S seis anos, e a equipa educativa de sala, a educadora e a auxiliar. Todos 0s
intervenientes, inclusive os familiares das criangas, foram informados sobre a
investigacdo, por meio de conversas informais e de uma carta (cf. Anexo Q), colocada
a entrada da sala de atividades - sala laranja.

A investigacdo desenvolvida segue o método de estudo de caso, uma vez que,

segundo Stake (2008), corresponde a uma forma de investigagdo que aborda a

6 Cf. Howes, C. (1983). Patterns of friendship. Child Development, 54(4), 1041-1053.
http://doi.org/10.2307/1129908
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particularidade e a complexidade de um caso individual de interesse, pretendendo
responder ao que se pode aprender com 0 caso em questdo, visto como um sistema
integrado especifico e complexo. Neste tipo de estudos, uma maior especificidade do
caso resulta numa maior utilidade da analise racional e epistemoldgica advinda do
estudo (Stake, 2008). Yin (2002, citado por Yazan, 2015) afirma que um estudo de caso
se carateriza por procurar adquirir o conhecimento de como acontecem certas questdes
relacionadas com o fendmeno de interesse e as suas razfes. Por sua vez, “a
necessidade de realizar estudos de caso surge da necessidade de estudar [estes]
fendmenos sociais” (Yin, 2005, citado por Meirinhos & Osério, 2010, p. 53).

De acordo com Bogdan e Biklen (1994), esta investigacdo é de natureza
qualitativa, pois é do meio natural e do tempo dedicado pelo investigador, que provém
as informacgdes, recolhidas cuidadosamente e minuciosamente detalhadas. Todo o
processo de investigacao é tido em conta e valorizado na sua plenitude, assim como a
forma indutiva com que se analisam as informagbes. “Os resultados escritos da
investigacdo contém citagdes feitas com base nos dados para ilustrar e substanciar a
apresentagao” (idem, p. 48). Além disso, Yazan (2015) refere que este estudo é
holistico, empirico, interpretativo e empatico.

De acordo com a tipologia dos estudos de caso, Stake (2008) defende que o
estudo pode ter um interesse intrinseco e, neste caso em especifico, trata-se de um
estudo desta tipologia, uma vez que se pretende uma compreensao mais detalhada de
um caso em particular — o grupo de criangas de uma sala de JI.

No ambito da recolha de dados para este estudo de caso, Yin (2002, citado por
Yazan, 2015) recomenda recorrer-se a mdltiplas fontes, a fim de se obterem mais
evidéncias para os mesmos fendmenos que, por sua vez, contribuirdo para um ganho
significativo da qualidade da investigacao e para a validacdo das evidéncias, realizada
a posterior. Assim, recorri a técnicas de investigacao diferenciadas, desde observagéao
direta (participante e naturalista), conversa informal com as criancas e inquérito por
entrevista as criancas. Além disso, recorri a instrumentos especificos para obter as
informacbes desejadas, a saber: notas de campo, guido da entrevista as criancas e
desenhos das criancgas.

A observacéo constitui uma das técnicas principais desta investigacdo, uma vez
que “é um processo de recolha de dados empiricos durante de [sic] um periodo de tempo
alargado” (Caria, 1999, citado por Tomés, 2011, p. 148). A observacéao direta carateriza-

se por captar “os comportamentos no momento em que eles se produzem e em si
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mesmos, sem a mediacdo de um documento ou de um testemunho” (Quivy &
Campenhoudt, 2005, p. 196). De acordo com Estrela (1994), “quanto a atitude do
observador’, desempenhei o papel de observador participante, uma vez que este
“participa na vida do grupo por ele estudado” (p. 31). Realizei uma observacao
naturalista, pois esta permitiu-me descrever e quantificar os comportamentos nas
situagdes da vida quotidiana, i.e., houve o cuidado de deixar fluir os acontecimentos de
forma esponténea e natural, sem manipulacdo de comportamentos (Estrela,1994),
sendo este um aspeto fundamental para o presente estudo.

Estas fases de observacao e intervencdo serviram de base para a elaboracéo
de notas descritivas ou de notas de campo que, segundo Bogdan e Biklen (1994), sdo
anotacdes que o observador retira da observacéo e que podem ser relativas a pessoas,
objetos, espacos, ideias, experiéncias, atividades e outros aspetos relevantes que tenha
observado, “refletindo sobre os dados de um estudo qualitativo” (idem, p. 150).

A conversa informal com as criancas foi realizada em grande grupo, no inicio
da investigacdo, para que pudesse ter uma visdo inicial do que as criangas
compreendiam sobre “ser amigo/a” pois, com base em Mayall (2005), “através dos
dialogos com criangas, podemos aprender sobre o que elas conhecem e, até certo
ponto, como elas aprendem” (p. 123).

No que se refere ao inquérito por entrevista, este € considerado uma interagéo
social e corresponde ao ato do investigador questionar o investigado com perguntas que
permitam obter informacfes sobre os pensamentos que este tem acerca do tema
tratado, com a finalidade de se poder caraterizar o que esta a ser estudado, bem como
saber que outros parametros possam estar relacionados com o estudo (Estrela, 1994;
Gil, 2008). Neste estudo, de acordo com Boni e Quaresma (2005), o tipo de entrevista
utilizado foi a semiestruturada, em que é elaborado previamente um guido com varias
questdes, como forma de orientacdo para o/a entrevistador/a, mas que nao necessitam
de seguir uma ordem fixa aquando colocadas ao/a entrevistado/a. Assim, foi realizada
uma entrevista individual as vinte e cinco criangas, com o objetivo de compreender:
quais as suas concecdes da amizade e de ser amigo/a; as suas amizades e as razdes
destas escolhas de amigos/as; e preferéncias de atividades com amigos/as. De acordo
com Scott (2005), questionar as préprias criancas € uma forma de obter respostas de
confianga, uma vez que “quem melhor podera providenciar informag¢des sobre a

perspetiva das criangas, acgdes e atitudes, sdo as préprias criangas” (p. 98).
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O desenho “insere-se entre as mais importantes formas de expressao simbdlica
das criancas (. ...), precede mesmo a comunicagao oral (. ...) [e] transporta, no gesto
que o inscreve, formas infantis de apreensdo do mundo” (Sarmento, 2006, p. 2). Assim,
foi proposta as criancas a elaboracdo de desenhos sobre a amizade no ambito da
investigacdo, sendo que as vinte e cinco criancas aceitaram patrticipar. Aqueles
constituiram um instrumento essencial para “ouvir a voz das criangas” numa outra
linguagem (Sarmento, 2006, p. 1), quanto as suas concecdes e escolhas de amizades.

De forma a clarificar e organizar os dados recolhidos, por meio das diferentes
técnicas e dos respetivos instrumentos, efetuei uma analise de contetdo que, segundo
Bogdan e Biklen (1994), é um método utilizado para organizar a informacéo recolhida,
de maneira a tornar os dados mais explicitos e compreensiveis para quem |é. Para
analisar os diversos dados, sustentei-me numa analise de contetdo que, segundo Silva
e Fossa (2015), procura categorizar os dados em temas para um maior entendimento.
Esta técnica “exige do pesquisador, disciplina, dedicagdo, paciéncia e tempo (. ...)
intuicdo, imaginacao e criatividade, sobretudo na definicdo das categorias de analise”
(Freitas, Cunha & Moscarola, 1997, citados por Silva & Fossa, 2015, p. 3).

Para reduzir a probabilidade de ocorrerem erros de interpretacdo e para
responder com mais clareza aos objetivos propostos, realizei uma triangulacdo de
dados, que consiste em efetuar uma validagdo dos mesmos, através de uma analise
conjunta de dados provenientes de diversas fontes, conseguindo, desta forma, um
melhor esclarecimento dos acontecimentos e, assim, melhores interpretacfes e
confiabilidade nos dados (Meirinhos & Osorio, 2010; Stake, 2008). Foi possivel estudar,
a partir da triangulacdo dos véarios dados (entrevistas, registos de observacdo e
desenhos), as relac6es sociais dentro do grupo de criancas, através da elaboracdo de
uma matriz sociométrica (tabela de duas entradas, que permite organizar os dados do
grupo) e de um sociograma (representacao grafica da organizacao do grupo, elaborada
a partir da matriz sociométrica) (Bezanilla, 2011).

De acordo com Tomas (2011), € importante clarificar que “as questdes éticas no
trabalho com criangas (...) [ocupam] um lugar importante na teorizagao social sobre a
infancia” (p. 160). Neste sentido, priorizei um roteiro ético, com base em principios de
Tomés (2011) e na Carta de Principios para uma Etica Profissional (APEI, 2011), com
vista a respeitar e a assegurar as questbes éticas e deontoldégicas dos varios
intervenientes educativos. O roteiro ético foi tracado numa tabela que se encontra em

anexo (cf. Anexo R).
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4.4. Apresentacédo e discusséo de dados

Tragado o roteiro metodoldgico e ético da investigacao, serdo apresentados e
analisados, ao longo deste subcapitulo, os dados recolhidos no decorrer da PPS I,
provenientes da conversa informal sobre “0 que é ser amigo/a?”, dos desenhos
elaborados pelas criancas sobre “a amizade”, das entrevistas realizadas as
criancas e dos registos de observacao de interacfes entre as criancas, que tiveram
como principais objetivos identificar e compreender as concec¢des de amizade das
criancas e identificar e analisar as razdes das escolhas das suas amizades. Para facilitar
a organizacgéao e a andlise dos dados, foram elaboradas tabelas de analise de conteudo,
gque serdo mencionadas ao longo deste subcapitulo. Estas tabelas englobam categorias
do que pretendo analisar, como o0 conceito de amizade, onde estdo inseridas
subcategorias de aspetos especificos da categoria em analise. Por sua vez, estas
subcategorias foram criadas em torno das respostas das criancas, a partir do que
emergiu no contexto da PPS Il, bem como fundamentadas com base na revisdo de

literatura realizada.
4.4.1. Analise da conversa informal com as criancas

Atendendo aos interesses do grupo, para dar inicio a investigacao, foi contada a
histéria “Amigos”, de Eric Carle. No que se refere as historias, para Dohme (2011), estas
constituem um poderoso instrumento educacional, uma vez que, retratam diversos
assuntos, transmitem valores e ensinamentos, além de ajudarem “a crianga a crescer e
a pensar” (p. 24). Assim, com esta atividade, pretendia sensibilizar as criancas para o
tema da amizade; posteriormente, por meio de uma conversa em grande grupo, foi
lancada a questdo: “o que é ser amigo/a?”, tornando possivel conhecer, precocemente,
guais os pontos de vista das criancas relativamente a tematica abordada. As respostas
partilhadas por algumas criancas, uma vez que s partilharam aquelas que desejaram,
revelam ja algum conhecimento pelo tema, como se pode verificar na nota seguinte:

“Ajudar os outros e ajudar o seu amigo!” (G.), “ser bem disposto com os
amigos. Quando estd mal disposto, devemos ajudar” (J.T.), “brincar
juntos e ajudar” (S.C.) (...), “déo abracos e beijinhos, na cara” (F.D.), “os
amigos déo flores” (J.X.) (...), “devemos aproveitar o tempo para brincar
com os amigos, antes de irem embora” (C.P.) (excerto da nota de campo
173, 22/11/2019).
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As respostas das criancas a questao “o que é ser amigo/a?”, foram agrupadas
numa tabela de analise de conteddo com varias subcategorias, pertencentes a categoria
conceito de ser amigo/a (cf. Anexo S). De seguida, apresentam-se as subcategorias
criadas, indicando ao lado as frequéncias de resposta. Desta forma, verifiquei que as
respostas incidem sobre o brincar [e.g. “podemos brincar muito com os amigos” (M.S.
e T.)], sendo esta a subcategoria com maior frequéncia (6), sobre cooperar e ajudar
(5), sobre a afetividade (4) [e.g. “dar carinhos” (J.X.)], sobre partilhar (2) [e.g. “partilhar
coisas com os amigos” (C.P.)], sobre fazer surpresas (2) e sobre a proximidade (1).
Decorrente da conversa, quatro criangas partilharam ainda atitudes e comportamentos
negativos que ndo se devem ter com os/as amigos/as, tendo sido agrupados numa outra
subcategoria denominada comportamentos: “hdo podemos magoar” (H.), “néo se pode
morder” (A.) e “ndo podemos bater” (M.A.)” (excerto da nota de campo 173, 22/11/2019).

As respostas obtidas revelam que as criancas tém nocdo de que o
comportamento tem influéncia sobre o outro de forma positiva ou negativa (Coelho et
al.,, 2017). Para Persson (2005), as criancas tendem a manifestar menos
comportamentos pro-sociais para com outras criangas com comportamentos
agressivos. Consequentemente,

referiram a importancia de “pedir desculpa” (T. e J.T.), quando se age de
forma “incorreta” com os/as amigos/as. Além disso, o J.T. acrescentou
que: “dizer coisas feias, magoa o coracdo” (J.T.), tendo despertando
alguma preocupacdo no J.X., que perguntou logo: “o coragdo partido

volta a encaixar?” (excerto da nota de campo 173, 22/11/2019).

Verifiquei que “dizer coisas feias, magoa o cora¢do” (J.T.), demonstrando que a
parte sentimental é valorizada pela crianca. Além disso, existe uma preocupagédo com o

outro, em minimizar comportamentos “menos corretos” com um pedido de desculpa.
4.4.2. Analise dos desenhos das criancas

Para compreender as concecdes e as escolhas das criancas relativamente a
“amizade”, através de uma outra linguagem além da verbal, tornou-se essencial recorrer
ao desenho, como uma forma de expresséo simbolica e de comunicacdo (Sarmento,
2006), que “atribui sentido as sensagdes, sentimentos, pensamentos e realidades” das
criangas (Hanauer, 2013, p. 77). Assim, as vinte e cinco criancas foram “desafiadas” e

aceitaram participar na elaboracdo de um desenho sobre “a amizade” (cf. Anexo T). No
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inicio, algumas criancas mostraram desconhecimento pelo proprio conceito, hesitando
no que poderiam representar, como se pode constatar no exemplo seguinte: “o M.P.2
sentou-se a mesa para fazer o desenho sobre “a amizade”. Ao questiona-lo: “o que € a
amizade?”, este fez uma expressao de duvida, abrindo os olhos, encolheu os ombros e
expressou: “ndo sei!” (excerto da nota de campo 197, 29/11/2019).

Sem ter como objetivo “manipular’ os pensamentos e as opinides das criancgas,
dei-lhes algumas sugestdes, como por exemplo, desenhar amigos/as e/ou acbes
partilhadas, que, de alguma forma, as inspirassem nas proprias producdes. Ao ser
referido o termo "amigo/a”, senti que as criangas entenderam melhor o que era
pretendido.

A concentracdo demonstrada durante a elaboracédo do desenho e a vontade de
partilhar o que estavam a desenhar, revelaram o quanto estavam empenhadas e
envolvidas. A interpretacdo dos desenhos pela propria criangca ajudou na compreensao
dos mesmos e a dar sentido ao que fora retratado (Sarmento, 2006).

Ainda que as representacdes tenham sido bastante dissemelhantes e tenha
verificado uma variagdo no trago, forma e proporcoes, carateristicos de cada fase etaria
(Sarmento, 2006), apercebi-me de dois aspetos comuns na generalidade dos desenhos:
a representacao simbdlica de figuras e de agdes. Estas, por sua vez, deram lugar a duas
categorias de andlise: (i) figuras representadas e (ii) acdes representadas, que se
encontram organizadas numa tabela de analise de contetdo (cf. Anexo U).

Quanto a primeira categoria figuras representadas, verifiquei que um namero
significativo de criancas (11) se representou a si proprio com outras criangas da sala,
dando lugar a uma subcategoria. Dois exemplos desta representacdo podem ser

observados na Figura 1 (cf. pagina seguinte).
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Figura 1l

Desenhos sobre a amizade: (a) “O M.S. e o F.V. a brincarem” (M.S., 4 anos); (b) ‘A J.M., a J.S.,
a M.G. e o Sol a brincarem” (J.M., 3 anos)

(@) (b)

Ambas as criangcas autoras destes desenhos retratam outras criangas com as
guais, aparentemente, partilham boas experiéncias em brincadeiras. Contudo, a titulo
de exemplo, no desenho da J.M. (cf. Figura 1b), ainda que a crianga se tenha exprimido
verbalmente, estar incluida na agao “brincar”, esta nédo se encontra retratada, lado a
lado, com as demais. Por um lado, esta observacéo vai ao encontro de Sarmento (2006)
gue defende que, por vezes, ndo existe uma concordancia entre ambos 0s registos.

Por outro lado, apenas uma crianca representa outras criancas da sala, sem se
incluir, quer no desenho, quer na descricdo do mesmo, dando origem a nomeacao da
subcategoria outras criancas da sala. Além disso, no mesmo desenho, observei que
as criangas retratadas nao correspondiam a criancas identificadas como amigas, como
se pode verificar na nota de campo seguinte:

Na conversa sobre a amizade, a J.S. partilhou que a J.M. e a M.G. eram
as suas amigas, explicando: “porque, gosto de brincar com elas”. Sem

74

demora, agarrou no lapis cor de laranja e comecou a desenhar (. ...): “é
aM.L.,alL.,aA,aM.C,aS.C,aS.M. eaM.P.1abrincarem no recreio”.
Ao questiona-la sobre o porqué de ter desenhado estas criancas no
desenho da “amizade”, obtive a seguinte resposta: “porque gosto de

todos” (excerto nota de campo 236, 6/12/2019).
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Atendendo ao excerto anterior, apercebi-me de que durante a conversa comigo,
a crianca identifica as suas amigas; contudo, quando coloca as suas ideias no papel,
representa outras criancas da sala que diz gostar.

Como algumas criancas também representaram familiares (e.g. pais e primos),
foram criadas outras duas subcategorias: a prépria com familiares (8) e apenas 0s

familiares (2), podendo verificar-se alguns exemplos na Figura 2.

Figura 2

Desenhos sobre a amizade: (a) “A C.R., a avo e o primo a passearem” (C.R., 3 anos); (b) “A
mae a voar” (B., 3 anos)

,4—7\'
G
¢

(b)

Através do desenho da C.R., apresentado na Figura 2a, retira-se a ideia de que
a crianca relaciona a “amizade” com as vivéncias que tem, lado a lado, com a familia,
enguanto que o desenho do B., contemplado na Figura 2b, apenas reconhece a figura
materna como uma figura de referéncia. Em ambos os casos, é possivel inferir que a
familia tem algum “peso” e influéncia no desenvolvimento e na vida da criancga,
constituindo o seu primeiro agente de socializagao (Mir, 2004/2008).

Ainda que com uma menor frequéncia, também foram representadas outras
figuras, das quais a propria crianga com animais (2) e objetos inanimados (2) [‘um
guadrado com olhos” (D.)]. Relato que apenas uma crianga néo representou figuras.

Relativamente a categoria acdes representadas, foram criadas varias
subcategorias, de entre as quais se destaca o brincar (cf. Figura 3a), retratado por 9
criancas, e a demonstracao de afetividade (cf. Figura 3b), representada por 2 criangas,

gue se encontram apresentadas na pagina seguinte.
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Figura 3

Desenhos sobre a amizade: (a) “O J.T. e a S.C. a jogarem a bola”. (J.T., 5 anos); (b) “O F.D. e
o H. a darem as maos” (F.D., 5 anos)

T e o

Através do desenho do J.T., apresentado na Figura 3a, coloca-se a hipotese de
gue o brincar é importante na representacdo da amizade, principalmente quando
partilhado com a outra crianca, pois, de acordo com Wiseman et al. (2019), a atividade
tem maior sentido e significado para a crianca quando ha participacao de alguém que
gosta. Por outro lado, no desenho do F.D., observado a partir da Figura 3b, verifica-se
uma manifestacao de carinho entre as duas criancas da sala, simbolizada através do
contacto fisico “dar as maos”, o que pode indicar que para a crianca autora do desenho,
estas demonstracdes sao carateristicas de uma amizade.

Também foram representadas, em outras subcategorias, acbes como passear
(3), partilhar (1) [*'uma flor, que é paraa C.R.” (M.P.1)] e outras agdes (4), como “voar”.
Além disso, importa referir que 6 criangas ndo retrataram qualquer a¢do nos desenhos,
portanto, apenas mencionaram figuras da sua referéncia.

Com a analise realizada aos desenhos elaborados pelas criangas, poder-se-a
inferir que cada crianca desenhou a “amizade” com base nas suas experiéncias e
vivéncias, quer seja ao lado de outras criangas da sala ou de familiares, comunicando
por aquele meio as suas “formas infantis de apreensdo do mundo” (Sarmento, 2006, p.
2).
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4.4.3. Analise das entrevistas as criancas

Realizei entrevistas as criangas, por meio de um guido previamente elaborado
(cf. Anexo V), para compreender as suas concegdes de amizade, as suas amizades,
razdes das escolhas e preferéncias de atividades, expressas nas seguintes questdes:
1. “O que é a amizade?”,
2. “O que € ser amigo/a?”;
3. “Tens amigos/as? Se sim, quem s&o e porqué?”;
4,

“O que gostas de fazer com os/as teus/tuas amigos/as?”.

Todas as criangas (25) mostraram interesse em participar na entrevista, sendo
que estas foram realizadas de forma individual, ao longo de vérios dias, consoante a
disponibilidade e a presenca das criancas. Posteriormente, todas as respostas obtidas
foram organizadas numa tabela (cf. Anexo W) e foi, ainda, elaborada uma outra tabela
de analise de conteudo (cf. Anexo X), de modo a organizar os dados em trés temas: (i)
concecgles sobre a amizade; (i) amizades estabelecidas entre criangas e (iii) tipos de

atividades partilhadas com os/as amigos/as.
4.4.3.1. Tema: concecdes sobre a amizade

Este tema divide-se nas categorias: conceito de amizade e conceito de amigo/a,
que por sua vez, abrangem diversas subcategorias, criadas com base nas respostas

das criangas e evidenciadas na Tabela 1.

Tabela 1

Dados relativos as concec¢des das criancas sobre o que é a amizade e 0 que é ser amigo/a

Tema Categoria Subcategoria Frequéncia

Brincar 9
Partilhar
Afetividade

Concecdes Comportamento
sobre a Conceito de
amizade amizade

Ser amigo

Proximidade

Gostar

Desconhecimento

O N| | N N N W W

Outros conceitos
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Tema Categoria Subcategoria Frequéncia

Brincar 14

Afetividade 4

Proximidade 2

3 Ser Amigo 4

Concecoes Conceito de ser

sobre a : Felicidade 1
amizade amigo/a

Gostar 1

Comportamento 1

Desconhecimento 2

Outros conceitos 4

Durante o processo de organizacdo dos dados, verifiquei que as criancas
atribuiram respostas bastante semelhantes quanto ao conceito de amizade e de
amigo/a, refletindo-se nos nomes dados as subcategorias, o que me leva a crer que as
criancas fazem uma ligacdo entre estes dois conceitos. Debrucando-me sobre as
subcategorias equivalentes, verifiguei que o brincar foi referido com uma maior
frequéncia nas duas categorias, talvez porque, além de ser uma atividade de grande
importancia na infancia na qual as criangas passam grande parte do seu tempo (Coelho
et al., 2017), é também onde habitualmente tém momentos prazerosos, junto de qguem
partilham os mesmos interesses (Afshordi, 2019). A subcategoria afetividade foi criada
a partir das respostas em que as criangas mencionavam palavras e gestos carinhosos
com o outro [e.g. “ser amigo é dar abracos, beijinhos” (M.P.1)], enquanto que a
subcategoria proximidade engloba proximidade fisica e o tempo que passam juntos
[e.g. “a amizade é divertimos juntos” (S.M.)], aproximando-se, de algum modo, aos
principios evidenciados por Amiker (2001), ao referir que as criangas veem um amigo
como alguém que gostam de ter a seu lado e com quem partilham brincadeiras e
segredos. Outras respostas incidem sobre ser amigo [e.g. “amigo é ser um amigo” (L.)],
embora neste caso, talvez as respostas estejam associadas a dificuldade em
expressarem 0 que estdo a sentir e pensar, através das palavras; sobre o
comportamento que as criangas reprovam [e.g. “amizade é (...) ndo fazer mal’ (J.T)];
e sobre gostar dos amigos.

E ainda de salientar que houve um nimero reduzido de criancas que referiram
desconhecimento em ambos 0s conceitos, enquanto que outras atribuiram, tanto a
nocdo de amizade como a de amigo/a, outros conceitos que, de certo modo, se

afastaram das questdes alvo [e.g. “é uma festa de doces” (T.)]. Esta ultima subcategoria
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criada pode ser explicada com base em Afshordi (2019), ao referir que as criancas de
pré-escolar definem a amizade de uma forma pouco soélida, focando-se em
carateristicas relevantes a nivel pessoal.

Debrucando-me sobre outras respostas que nao foram simultdneas em ambas
as categorias, constato que, quanto ao conceito de amizade, houve quem ainda
referisse que é partilhar [e.g. “compartilhar coisas com os amigos” (C.P.)] e, no conceito

de amigo/a, foi ainda mencionado que “é ser feliz” (B.), tendo esta resposta sido inserida

na subcategoria felicidade.
4.4.3.2. Tema: amizades estabelecidas entre criancas

Este tema engloba dados relativos as amizades especificas das criancas,
obtidos pela questéo: “tens amigos/as? Se sim, quem sdo e porqué?”, sendo que esta
guestao foi analisada por partes. Os resultados deram lugar tanto as razbes das
criangas por determinada amizade, como para identificar amizades reciprocas, sendo
estas apresentadas noutro subcapitulo (4.4.5.). De seguida, apresenta-se a Tabela 2
que ilustra as razbes das escolhas dos/as amigos/as, repartidas em varias

subcategorias.

Tabela 2

Dados relativos as razdes das escolhas das amizades das criangas

Tema Categoria Subcategoria Frequéncia
Brincar com o outro 10
Gostar do outro 9
Reciprocidade
Amizades .
estabelecidas Razbes da Afetividade
entre escolha dos/as Proximidade
criangas amigos/as

Comportamento do outro

Partilhar

Posse de objetos

AR P WP WA

Outras razoes

Antes de mais, importa salientar que todas as criancas (25) mencionaram ter
amigos/as. Verifiquei raz6es muito diversificadas entre as criangas nas escolhas dos
seus amigos/as, sendo que as mais mencionadas foram gostar de brincar com o outro

[e.g. “porque gosto muito de brincar com eles” (F.D.)] ou vice-versa [e.g. “gosto deles
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porque brincam muito comigo” (M.L.)] e gostar do outro ou vice-versa. Algumas
criancas indicaram como fator determinante desta escolha o facto de as “criancas
amigas” corresponderem de igual forma a amizade, querendo isto dizer que existe
reciprocidade narelacdo, como se pode verificar no excerto seguinte [e.g. “porque eles
também sdo meus amigos” (J.T.)]. Estas respostas demonstram que as criancas tém a
percecdo de que a amizade é caraterizada como uma relacdo de reciprocidade (Rubin
et al., 2006). Outras razdes aludem para a afetividade [“estdo dentro do meu coragao”
(3.X.)], a proximidade [“estar ao lado dela” (J.M.)] e para o0 comportamento do outro
[e.g. “sou amigo deles porque me tratam bem” (G.)].

Com uma menor frequéncia, foi mencionado gostar de partilhar com os/as
amigos/as e posse de objetos [‘gosto deles porque gosto do Homem-Aranha deles”
(D.)]. Nesta ultima subcategoria, o interesse pelos amigos pode resultar de um interesse
material. Tal como referem Manaster e Jobe (2012), em criangcas de trés anos, a
interacdo com outras pode ser motivada pelo interesse demonstrado por algo com que
0 outro esteja a brincar. Foram ainda mencionadas outras razdes que se distinguem
das demais subcategorias pela sua particularidade, dando como exemplo, “porque é fixe

ser amigo deles” (M.A.).
4.4.3.3. Tema: tipos de atividades partilhadas com os/as amigos/as

Por fim, através dos dados relativos a este tema, alcangados através da questéo:
“0 que gostas de fazer com os/as teus/tuas amigos/as?”, criei trés categorias: brincar,

outras atividades e partilhar, tal como se pode observar na Tabela 3.

Tabela 3

Dados relativos as atividades partilhadas entre amigos/as

Tema Categoria Subcategoria Frequéncia
Faz de conta 3
Jogar S
Brincar Brincar com brinquedos 2
Tipos de Brincar no escorrega 1
atividades Apenas referiram brincar 15
partilhadas com
os/as amigos/as outras Desenhar/pintar 3
atividades Fazer projetos 1
_ Flores 1
Partilhar
Presentes 1
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As respostas mais frequentes estdo relacionadas com o brincar, tendo sido
especificados, em alguns casos, tipos de brincadeiras partilhadas, das quais destaco o
faz de conta [e.g. “gosto de brincar as mées e aos pais” (A.)] e o jogar [e.g. “jogar ao
macaquinho do chinés” (P.)]. Além do brincar, referiram outras atividades, onde se
inserem as subcategorias desenhar/pintar [e.g. “gosto de fazer desenhos com os
amigos” (F.V.)] e fazer projetos. Por fim, as respostas menos frequentes agrupam-se
na categoria partilhar (subcategorias flores e presentes).

A partir da andlise realizada anteriormente, verifica-se uma predominancia do
brincar atribuido ao entendimento da amizade, bem como uma possivel
correspondéncia entre este e a sua pratica no contexto real, i.e., as criangas podem

associar o que elas mais gostam de fazer com os/as amigos/as ao conceito de amizade.
4.4.4. Analise dos registos de observacao de interacdes entre criancas

Ao longo da pratica, foram registadas, em notas de campo, interagdes entre
criangas, que retratam diversas situagdes (conflitos, partilha, afetividade, cooperagéo e
ajuda, preocupacdo com 0 outro, interesse pela mesma atividade e brincadeiras), e
outras observacgOes, baseadas em representacdes graficas de amigos/as, que foram
cuidadosamente selecionadas e agrupadas em tabelas (cf. Anexo Y), bem como
categorizadas numa tabela de analise de contetdo (cf. Anexo Z), que facilitou a analise
das mesmas. Estas situagfes permitiram-me compreender o modo como as criangas
interagem entre si, compreender as concec¢fes e razbes das amizades entre as
mesmas, por meio das suas acdes, comportamentos, opinides, representacbes e
conversas entre si.

Em momento de interacdo entre as criangas, era habitual ocorrerem conflitos,
na qual, por entre a troca de palavras, se ouviam, frequentemente, expressées como:
“‘ndo sou teu/tua amigo/a”, que revelam roturas na relacdo para “castigar a atitude
desleal de um dos elementos do grupo” (Delalande, 2015, p. 19). Na maior parte das
vezes, as criangas sentiam a necessidade de recorrer ao adulto, como um apoio a
resolucdo do conflito. A maior parte dos conflitos gerava-se entre criangas amigas, pois
era com estas que passavam a maior parte do tempo (Hartup, 1989, citado por Daudt
et al., 2007). Estas situacbes desencadeavam-se quando alguma crianga, por exemplo,

ndo queria brincar ou ndo partilhava um brinquedo ou um objeto. A nota de campo
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seguinte apresenta uma situacdo em gue uma crianca recusou a partilha da brincadeira

com outra:
O F.V. e 0 F.D. estavam a conversar, sentados lado a lado no cacifo. A
certa altura, o F.V. chamou-me e partilhou: “o F.D. ndo quer brincar
comigo, ele diz que ndo € meu amigo!”. Aproximei-me de ambas as
criangas e perguntei o que tinha acontecido, ao que o F.D. explicou que,
naquele momento, queria brincar com a C.P. (excerto da nota de campo
104, 5/11/2019).

Por meio da situag&@o anterior, observa-se que “ser amigo/a”, na perspetiva da
crianga, esta inteiramente relacionado com o brincar, pois o facto de uma das criancas
(F.D.) ndo querer participar na brincadeira da outra (F.V.), conduz ao pensamento de
gue deixou de existir relacdo de amizade entre as duas.

Por sua vez, a auséncia de partilha entre as criancas era também um fator que
gerava conflitos:

"M.S., emprestas o avidao?” [F.V.]. O M.S. disse: “ndo!” e pediu a
educadora para ir arrumar o brinquedo. O F.V. fez uma expressao de
zangado e foi brincar sozinho para a area das constru¢des. Depois de
arrumar o brinquedo, o M.S. foi ter com o F.V. e comegou a brincar na
mesma area. Neste momento, o F.V. disse para o M.S.: “tu nédo

emprestas, ndo és amigo!” (excerto da nota de campo 177, 25/11/2019).

Como se pode verificar, a crianga, ao referir “tu ndo emprestas, ndo és amigo!”

(F.V.) esta a reprovar o comportamento da outra crianca, transmitindo, indiretamente,

que partilhar € um comportamento essencial para se “ser amigo/a”, pois, de acordo

com Liberman e Shaw (2019), as criangas esperam que 0s amigos sejam leais entre si.

Em contrapartida, também foram observadas vérias situagbes em que as criancas

partiihavam espontaneamente objetos pessoais, criando momentos agradaveis e a

vontade de reproduzir a mesma agéo, reconhecendo, tal como Papalia et al. (2009), que

este tipo de comportamentos pré-sociais séo valorizados pelas criangas, como se pode
verificar na nota de campo seguinte:

Assim que o F.D. entrou na sala, o H., 0 T. e 0 J.X. aproximaram-se para

ver o0 que ele tinha guardado no saco de pano e mostraram logo interesse

em brincar. Sentaram-se nos sofas da biblioteca e o F.D. apresentou os

seus brinquedos (...) e deixou-o0s a disposicdo, para que brincassem com

55



eles. Deram inicio a uma brincadeira, onde criaram vozes engracadas
para cada personagem e interagiram uns com o0s outros. Pouco depois,
oF.V.eoM.S.(...) pediram se podiam juntar-se a brincadeira (...). Como
nao havia brinquedos para todas as criancas brincarem ao mesmo
tempo, o J.X. mostrou iniciativa e emprestou o seu brinquedo ao M.S.
Depois deste “gesto nobre”, as outras criangas também foram trocando
os brinquedos entre si, para que todos pudessem brincar (excerto da nota
de campo 343, 24/1/2020).

Esta interacdo entre criancas, num ambiente de partilha de interesses,
experiéncias e valores, revela, de facto, que as criancas aprendem muito em contacto
com os pares e desenvolvem competéncias sociais, importantes ao longo da vida
(Delalande, 2015).

A afetividade representa “peso” e influéncia sobre as relagbes com os/as
amigos/as:

No corredor, o H. estava sentado no seu cacifo quando o J.X. aproximou-
se e tentou abraca-lo. O H. chegou-se para trés e recusou o abraco do
J.X., mas este continuou a insistir. O J.X., um pouco cabisbaixo e
desiludido, partilhou comigo que o H. j& ndo queria ser seu amigo, porque

nao queria 0s seus abragos (excerto da nota de campo 259, 16/12/2019).

A partir da situacdo anterior, consegue-se retirar a ideia de que a crianga (J.X.)
recorre ao afeto para demonstrar que gosta da outra e que, para ela, o fator “afetividade”
tem influéncia nas relagbes de amizade, levando a crer que a amizade € uma relagéo
em que prevalece um laco afetivo entre criangas (Howes, 1983; Ladd & Coleman, 2002;
Rubin et al., 2006). Contudo, € essencial que as criangas se respeitem quando uma nao
corresponde a outra na partilha de afeto, pois, tal como referem Rubin et al. (2006), é
necessario que esse afeto seja reciproco, i.e., ambas as partes devem predispor-se a
essa partilha. Constatei que, para algumas criancas, a demonstracdo de afeto parece
ser exclusiva entre criangas amigas: “durante a aula de educacdo motora (. ...) a J.M.
disse-me que ndo ia dar a méo ao J.T. porque, a J.S. é que € sua amiga e é a ela que
gosta de dar a méo” (excerto da nota de campo 193, 28/11/2019).

Ainda nesta linha de pensamento, foram observadas varias situacdes de partilha

de afeto mutuo, entre duas ou mais criancas, demonstradas através de mensagens de
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carinho, partilhadas entre criancas por meio de postais’: “minha querida C.P. queria-te
dar este postal. Tu no meu coracao estas” (L.); “gosto muito de ti L.” (C.P.) (excertos da
nota de campo 202, 29/11/2019); e através do contacto fisico, pela troca de sorrisos,
beijinhos, abracos e festinhas, como retratado no excerto seguinte:
Ao entrar na sala, a J.S. viu a M.G. e foi ao seu encontro, dando-lhe um
grande abraco. A M.G. sorriu para a J.S. e retribuiu o carinho com um
beijinho. De seguida, combinaram brincar com os jogos de mesa. Pouco
depois, chegou a J.M. A M.G. e a J.S. receberam-na com abracos e
beijinhos e convidaram-na a ir brincar com elas (excerto da nota de

campo 276, 6/1/2020).

Relativamente a cooperacgéo e ajuda, foram observadas situages do dia a dia
em gue as criangas se ajudavam umas as outras, de forma espontanea, quer em tarefas,
brincadeiras ou perante dificuldades emergidas, mostrando que estdo atentas as
necessidades das outras criancas e que sentem satisfagdo em cooperar ou em
desempenhar determinada agéo para o bem da outra, tal como se pode observar a partir
da nota seguinte:

Durante o periodo de almogo, o M.A., ao terminar a sua refeigéo,
disponibilizou-se para ajudar o D., que estava sentado a sua frente. O D.
aceitou a sua ajuda e o M.A. segurou-lhe no garfo, transportando-lhe a
comida a boca. Durante 0 momento, ambos trocavam olhares e sorrisos
de satisfacdo. A certa altura, o M.A. partilhou com o D. que era seu amigo,

tendo feito o D. esbogar um sorriso (nota de campo 325, 20/1/2020).

Nesta situacdo, verifiquei que a troca de olhares e de sorrisos entre as duas
criangas demonstra o deleite, por um lado, da crianga que esta a ajudar e, por outro, da
crianga que esta a ser ajudada. Ao afirmar que € amigo da outra crianga, retiro a ideia
de que, para esta, cooperar e ajudar € significativo para se “ser amigo”. Adicionalmente,
e apoiando-me em Delalande (2015), esta afirmagéo pode ser também uma forma da
crianga se reconhecer como um “individuo competente que corresponde as expectativas
sociais” (p. 19).

Também foram observadas situacdes em que as criancas estavam atentas as

necessidades das outras, mostrando preocupacdo em salvaguardar o bem-estar

7 Consultar Anexo AA. Postais trocados entre criancas, pp. 714-715.
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destas, alertando-as para certos perigos: “cuidado, M.C., para ndo caires!” (C.P.)
(excerto da nota de campo 126, 11/11/2019); “ndo comas isso, esta estragado!” (disse
o M.A. para o B.) (excerto da nota de campo 135, 12/11/2019). Por vezes, também
pareciam apreensivas com o que 0s outros, eventualmente, estavam a sentir: “Flavia, o
J.X. ndo vai ser mais meu amigo, porque eu bati-lhe assim [demonstrava o gesto com a
mao a bater na cabeca], mas, foi sem querer” (H.) (excerto da nota de campo 267,
19/12/2019). A crianga (H.) parece ter consciéncia do seu comportamento para com a
outra (J.X.), colocando a hipo6tese de que este podera ter influéncia sobre a sua relagéo
de amizade. A procura pelo adulto pode ser um sinal de que a crianga valoriza a relacao
e que quer “corrigir’ o que aconteceu, esperando aconselhamento do adulto.

Ao longo da prética, também verifiquei algumas situac6es em que as criancas
mostravam interesse pela mesma atividade que outras, partindo deste para
interagirem. Neste sentido, como apresentado anteriormente, as semelhancas de
interesses sao aspetos que podem levar as criancas a interagirem e a formarem as suas
amizades (Manaster & Jobe, 2012; Ladd & Coleman, 2002; Rubin et al., 2006). Veja-se
a seguinte situacgéo:

Perguntei a J.S. se queria fazer o desenho naquele momento, mas, esta
estava tdo envolvida a brincar com a C.R., que disse logo que “ndo”. Nao
insisti e convidei a J.M. que, por sua vez, disse logo que gueria fazer e
sentou-se a mesa. Assim que a J.S. viu que a J.M. queria realizar a
atividade, aproximou-se de mim e disse: “Flavia, também quero fazer” e
sentou-se ao lado da J.M. Sorriu para a J.M. e disse: “também vou fazer
contigo J.M.” (excerto da nota de campo 322, 20/1/2020).

A crianca (J.S.) demonstrou interesse pela atividade apenas quando a amiga
(J.M.) ainiciou, contrariando a sua vontade inicial, mesmo estando envolvida numa outra
acao (brincar) com outra crianca (C.R.). Retira-se a ideia de que a crianca (J.S.) tem
preferéncia em partilhar, lado a lado, a mesma acao com outra (J.M.) que identifica como
sua amiga na entrevista. Esta observacdo aproxima-se dos pressupostos de Wiseman
et al. (2019), ao referirem que as criancas preferem realizar atividades ao lado dos/as
amigos/as.

Por vezes, o interesse mutuo, partilhado entre criangas, levava-as a iniciarem
brincadeiras, dando-lhes “oportunidades de experimentar novas sensacgdes, [e] criar

lacos sociais” (Silva & Sarmento, 2018, p. 42). Durante o recreio e o tempo de pequeno
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grupo, as criangas organizavam-se em grupos de interacdo, sendo com esses que
habitualmente interagiam e descobriam “o prazer do jogo coletivo” (Delalande, 2015, p.
18). Apesar de existirem grupos definidos, verifiqguei que algumas criancas davam
abertura para que outras interagissem nas suas brincadeiras:
De vez em quando, o M.A. parava para observar a brincadeira da M.P.1
e da C.R., mas ndo interagia. Quando a C.R. se aproximou do M.A., com
a intencdo de lhe entregar um prato com “comida”, o M.A. modificou a
sua postura e mostrou interesse em participar na brincadeira (excerto da
nota de campo 324, 20/1/2020).

Contudo, nem sempre havia esta aceitagdo por parte de todas as criancgas,
colocando-se a hipétese de que queriam partilhar este momento apenas com aqueles
por guem sentem afeicdo e denominam de “amigos/as”.

Através das representacdes gréficas dos/as amigos/as que as criangas iam
realizando através do desenho e da escrita, identifiquei algumas razbes das suas
escolhas, que se assemelham as das entrevistas, evidenciando o brincar e o gostar
como as principais razées, dando como exemplo, “porque gosto muito delas. Sdo as
minhas amigas e brincamos muito juntas” (A.) (excerto da nota de campo 282, 7/1/2020).

Por fim, retira-se a ideia de que as criangas, ao longo das suas interacdes,
demonstram amizade pelas outras, através da partiiha de afeto muatuo e de
comportamentos pro-sociais, como ajudar e partilhar. Verifiquei que, mesmo surgindo
conflitos entre as criancas, estas preocupam-se em resolvé-los, principalmente com o

apoio do adulto, o que me leva a crer que valorizam as suas relagées.
4.4.5. Sociograma das amizades entre criancas

Ladd e Coleman (2002), afirmam que as criangas, desde os trés anos, estéo
mais aptas a “conceptualizar, reflectir sobre e descrever as suas amizades” (p. 123).
Assim, com o intuito de compreender se existiam reciprocidades nas relacdes, procurei
conhecer as amizades das criangas, por meio de uma entrevista, perguntando-lhes
diretamente: “tens amigos/as? Se sim, quem sdo?”. Para “fortalecer” os dados obtidos,
foi realizado um encadeamento com os desenhos das criangas que, efetivamente,
representaram “outras criangas da sala” e com os registos de observagéao de interagdes,

tendo sido ambos os dados organizados numa matriz sociométrica, disponivel em anexo
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(cf. Anexo AB). Posteriormente, foi elaborado o sociograma para apresentar as
amizades reciprocas.

Saliento que todas as criangas (25) mencionaram ter amigos/as; contudo, nem
todas as identificacbes estdo contempladas no sociograma, uma vez que nao se
verificou reciprocidade nessas nomeacdes. Da mesma forma, existem outras
identificacdes que ndo foram incluidas na andlise, sendo estas outras criangas da OS e
familiares, mas que, a par disso, permitiram compreender que um/a amigo/a € alguém
gue veem com regularidade e lhes é préximo, por exemplo, ao frequentarem o mesmo
espaco escolar (Amiker, 2001). A figura que se apresenta de seguida (cf. Figura 4)
pretende ilustrar as amizades reciprocas identificadas entre criangas, em que cada

ligag&o representa uma reciprocidade.

Figura 4

Sociograma das amizades reciprocas identificadas entre criancas
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A partir da andlise do sociograma apresentado na Figura 4, foram identificadas
varias amizades reciprocas, compreendidas em cinco grupos diferentes: observam-se
criangas que tém apenas uma reciprocidade (e.g. T. e S.M.) e outras que tém quatro
relagdes reciprocas (e.g. C.P. e J.X.). Em média, as criangas reconhecem 56% das suas

amizades consideradas mdutuas, salientando-se que apenas quatro criangcas
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identificaram as suas amizades mutuas na sua totalidade, i.e., existe uma reciprocidade
total na identificacdo. Esta percentagem foi obtida através de dados das entrevistas
realizadas as criancas, pelo que poderdo, eventualmente, existir “erros” associados,
uma vez que as criancas, no momento da entrevista, podem nao ter referido alguns
nomes de amigos/as. Por outro lado, trés criancas (M.A., B. e D.) ndo se encontram
mencionadas no sociograma, Vvisto que ndo foram identificadas como estando
envolvidas em amizades reciprocas. Isto deve-se ao facto do B. n&o ter identificado
nenhuma crianga na entrevista e do M.A. e do D. que, embora tenham identificado
outras criangas como suas amigas, essas ndo os identificaram como tal.

E possivel constatar no sociograma a diferenciacéo de sexos, pelo tracejado das
circunferéncias, e de idades, pelas cores dos circulos. Em relacdo ao sexo, verifica-se
uma predominancia de 84% de amizades reciprocas entre criangcas do mesmo sexo,
dando como exemplo uma ligagéo entre criangas do sexo feminino: J.S. e J.M. O mesmo
acontece em relagdo as idades, embora com menor peso, tal como verificado no estudo
de Wang et al. (2019)8. Nestes resultados, conferi que 68% de reciprocidades entre
criangas sao relativas & mesma idade, verificando-se este facto, por exemplo, na ligagéo
entre S.M. e M.P.2, ambos com trés anos. Por conseguinte, estes resultados foram
constatados com os de varios autores mencionados anteriormente, ao referirem que as
criancas tém maior atracdo por pares que sejam semelhantes (e.g. sexo e idade),
tratando-se de fatores que podem ter influéncia na formacgéo de lagcos de amizade entre
criancas (Hartup & Abecassis, 2002; Ladd & Coleman, 2002; Rubin et al., 2008; Wang
et al., 2019).

Para além disso, atendendo, por exemplo, a correspondéncia entre 0 J.T., a S.C
e 0 G., na qual, além de existir uma semelhanca de idade, dei conta de que estéo juntos
desde a creche, colocando-se a hip6tese de que o percurso institucional, assinalado
na figura pelo sombreado azul tenha influéncia sobre esta relagéo, pois, tal como
evidenciam Wang et al. (2019), estas relacbes podem ser longas e estaveis, mesmo em
criangas mais pequenas. Alids, constato esta ideia através da entrevista a orientadora
cooperante, pelas palavras da mesma: “ha criancas que estéo juntas desde a creche e

por isso tém relagbes muito proximas e “fortes” entre eles, como por exemplo, o J.T., a

8 Cf. Wang, Y., Palonen, T., Hurme, T., & Kinos, J. (2019). Do you want to play with me today?
Friendship stability among preschool children. European Early Childhood Education. Research
Journal, 27(2), 170-184. http://doi.org/10.1080/1350293X.2019.1579545
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S.C. e 0 G.” (cf. Anexo D). Apesar disso, verifiquei que apenas 32% das reciprocidades
sao entre criancas que partilham o mesmo percurso institucional.

Considero relevante salientar outros dados que utilizei para a analise,
nomeadamente, os desenhos da amizade e os registos de observacéo da prética, que
ajudam a consolidar estas relacdes. Quanto aos desenhos, importa salientar que, das
12 criangas que desenharam outras criangas da sala, 7 desenharam amigos/as com
quem tém uma amizade reciproca referenciada através das entrevistas. Quanto aos
registos de observacdo, verifiquei que, em média, 43% das interacdes sao entre
criangas com amizades reciprocas. Saliento que este valor se afasta, de certo modo, da
realidade, uma vez que muitas das interagdes observadas ndo foram consideradas para

a andlise ou nado foram verificadas essas interagfes na pratica.
4.5. Conclusdes da investigacao

De forma a responder a questédo de investigacdo: “qual o conceito de amigo/a
das criangas no jardim de infancia?” e aos objetivos da mesma: (i) identificar e
compreender as concec¢des de amizade das criangas de uma sala de jardim de infancia
e (ii) identificar e analisar as razGes das criangas das escolhas das suas amizades, foi
efetuada uma triangulacé@o dos dados, com recurso a elaboragéo de tabelas (cf. Anexo
AD).

A partir das analises anteriores, verifiquei que as criangas tém varias concecdes
sobre a amizade, sendo o brincar a que mais se destaca, talvez por ser a atividade que
mais gostam de partilhar com amigos/as. Este brincar, como concecdo das criangas,
pode ser entendido como o tempo que as criancas passam juntas (Liberman & Shaw,
2019), numa partilha de interesses em momentos prazerosos (Afshordi, 2019). Esta
ideia também se relaciona com outra conce¢do divulgada pelas criancas, a
proximidade. Estas concecdes, juntamente com a afetividade, replicam os resultados
obtidos por Furman e Bierman (1983). O comportamento foi também identificado como
um aspeto com algum “peso” na amizade, talvez porque as criangas dao valor a
comportamentos pré-sociais (Afshordi, 2019; Coelho et al., 2017; Papalia et al., 2009;
Person, 2005). As criancas especificaram alguns dos atributos dos comportamentos
pro-sociais, como a partilha e a cooperacdo e ajuda. Apesar de Furman e Bierman
(1983) verificarem que as carateristicas fisicas séo atribuidas a amizade, principalmente

em criangas mais novas, 0 mesmo néo se verificou no presente estudo de investigacao.
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Com efeito, Liberman e Shaw (2019) indicam que a semelhanca de sexo é igualmente
associada a concecdo de amizade pelas criangas; contudo, na presente investigacao,
nao foi expressa essa evidéncia (e.g. porque também é menina).

Ainda assim, nesta linha de pensamento, verifiquei que a maior parte das
criancas tem amizades mutuas, principalmente com outras do mesmo sexo e de idade
proxima, o que pode revelar que a semelhanca quanto ao sexo e a idade possam ter
influéncia sobre a atracdo entre criancas, conseguindo aproximar estas observacoes a
varios autores mencionados anteriormente (Hartup & Abecassis, 2002; Ladd &
Coleman, 2002; Rubin et al., 2008; Wang et al., 2019). No entanto, quando questionadas
sobre as razdes das escolhas das suas amizades, ndo verifiquei a atribuicdo destas
semelhancgas, sexo e idade, as suas razdes. Por sua vez, as razdes identificadas foram:
brincar com o outro, gostar do outro, comportamento, proximidade, partilhar e
posse de objetos, aproximando aos resultados do estudo de Hayes et al. (1980). Além
destas, também verifiquei a influéncia da afetividade.

Apesar de ndo ser um objetivo especifico da investigacdo, observei alguma
variagdo no significado atribuido a amizade, consoante a faixa etéria das criangas,
refletindo o que varios autores mencionaram anteriormente - que estas conce¢des se
tornam mais complexas a medida que as criangas crescem (Liberman & Shaw, 2019;
Rubin et al., 2006). Em estudos futuros, seria interessante abranger outras faixas
etarias, com vista a compreender melhor a emergéncia da amizade e como esta evolui
ao longo dos anos.

Em sintese, com esta investigacdo, conclui-se que as criangas formulam o seu
conceito de amizade com base em carateristicas significativas para as mesmas
(Afshordi, 2019), verificando-se uma relacao deste conceito com as razdes atribuidas
as escolhas dos/as seus amigos/as. No seu dia a dia, as criancas ndo s6 entendem e
atribuem significados a amizade, como também a demonstram ao longo das suas
interacoes.

No capitulo que se segue, apresenta-se a construcdo da profissionalidade

docente.
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Para Costa e Caldeira (2015), “o processo de construcdo de identidade
profissional desenvolve-se em interacdo com 0s demais atores sociais, numa perspetiva
holistica que engloba passado, presente e futuro” (p. 115). Assim, foi estando inserida
nos contextos educativos, em interacdo com 0s demais atores sociais e em ambientes
de partilha de conhecimentos e de experiéncias, que fui construindo a minha identidade
profissional, num processo de construgéo “inter e intra pessoal”, longe de ser solitario
(Sarmento, 2009, p. 48).

Observar nos outros as suas maneiras tdo peculiares de encarar esta profissdo
— Educador/a de Infancia, fez-me refletir sobre “que educadora de infancia quero ser?”.
A partir desta questao, pretendo fazer uma andlise reflexiva do meu processo da PPS,
com vista a perspetivar qual o seu contributo para a construgdo da identidade
profissional.

Os contextos de creche e de JI em que estive integrada e nos gquais tive a
oportunidade de intervir, permitiram-me ter experiéncias muito diversificadas, ajudaram-
me a enfrentar dificuldades e lidar com receios, bem como ter praticas transformadoras
de ideias pré-concebidas. Para explicar esta Ultima ideia, reporto-me ao primeiro
contexto — creche, pelo facto de ter estado numa realidade social desfavorecida, que
me permitiu quebrar barreiras e qualquer estere6tipo que tinha associado e, decorrente
disso, evoluir pessoal e profissionalmente. De acordo com Severino (2007), “as
experiéncias de pratica pedagdgica (...) sdo fundamentais ndo sé pelo contacto com a
realidade, mas também porque permitem ultrapassar as angustias e ansiedades iniciais,
face a profisséo” (p. 73).

Considero que sou uma pessoa flexivel, que se adapta e ajusta em fungéo do
contexto em que esta inserida. Essa flexibilidade foi tida, por exemplo, na adaptacao a
dois modelos diferentes — o0 HighScope e o MEM. A abordagem HighScope, seguida
pelo contexto de creche, “fascinou-me” e contribuiu para ter uma visdo mais construtiva
da crianga, pelos seus principios de uma “aprendizagem ativa”, em que as crian¢as sao
vistas como “aprendizes activos”, que observam, exploram e comunicam, com pessoas,
objetos e acdes, e assim, constroem conhecimentos e compreendem o mundo que as
rodeia (Post & Hohmann, 2011, p. 11). Ja no contexto de JI, confesso que, inicialmente,
o impacto com o modelo pedagdgico MEM, trouxe-me algumas insegurancas, talvez por
ter, ainda, um escasso conhecimento tedrico-pratico do modelo. Estas insegurancas
foram sendo colmatadas ao longo da prética, através do meu empenho e do apoio da

equipa educativa. Transversalmente, as experiéncias com o modelo permitiram-me
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pensar sobre a visdo da crianga, como um ser mais ativo e democratico (Folque, 2014),
bem como transpor esses principios para a pratica pedagoégica. Apesar de ndo estar
certa do que me espera no futuro desempenho da profissdo, se terei de me adaptar a
outro modelo ou seguir as minhas préprias perspetivas e principios, estou confiante de
que levo comigo uma “bagagem” repleta de experiéncias e saberes que me ajudardo a
regular uma ag¢do mais centrada na crianca, tal como define Portugal (2009). Essa
centralizagdo requer ver a crianga como um ser unico, reconhecendo e valorizando a
sua heterogeneidade, compreendendo a perspetiva da crianca e considerando os seus
interesses e necessidades (idem), até porque

a forma como o/a educador/a esta atento/a e se relaciona com as criangas,

apoia as interagOes e relagdes no grupo, contribuem para o desenvolvimento

da autoestima e de um sentimento de pertenca que permite as criangcas tomar

consciéncia de si mesmas na relacdo com outros (Silva et al., 2016, p. 25).

Com base no que defendem os autores anteriormente apresentados, considero
gue as relagbes proximas e de apoio, estabelecidas entre adultos e criangas, tém
influéncia sobre a qualidade das suas interagbes que, por sua vez, se reflete numa
gualidade do ambiente educativo. Valorizo uma relacdo afetuosa entre o adulto e a
crianca, pois, tal como referido por Figueredo e Piovesani (2014), esta € uma forma de
se gerarem vinculos de confianca com a crianca, do educador conhecer a criancga,
valorizar 0s seus sentimentos e respeita-la. Assim, esta foi uma premissa tida ao longo
de todo o percurso da PPS, ao valorizar relag6es empaticas, consistentes, respeitosas,
comunicativas e de proximidade com as criancas, que possibilitaram conhecer cada
crianca na sua unicidade, a “criacdo de lacos” e de uma relagao “aberta” e de confianca
com cada uma. Segundo Figueredo e Piovesani (2014), estas relagbes contribuem para
o desenvolvimento emocional da crianga, por isso, € necessario que esta “se sinta
olhada, escutada, respeitada, acolhida, amada e aceita [sic] por aqueles que a rodeiam”
(p. 3).

De modo a contribuir para o prazer e bem-estar da crianga e 0 seu crescimento
progressivo, é importante que estas tenham oportunidade de brincar (Casey, 2015).
Assim, ao refletir sobre a minha prética, reconheco que esta foi uma premissa que
procurei sempre valorizar, ao ndo interferir nas brincadeiras das criangas, sem que estas
0 permitissem ou desejassem, e respeitando estes momentos. Ao mostrar uma postura

disponivel e observadora e estando préxima das criangas nos tempos de brincadeira,
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foi-me possivel conhecer melhor cada uma, estabelecer uma relacédo de proximidade,
brincando com elas, e apoiar as suas interacdes, principalmente em situacfes em que
se geravam conflitos. Apoiando-me nas ideias de Casey (2015), para que o brincar seja
valorizado, estou ciente de que o meu papel enquanto futura educadora é importante,
ao dar tempo para as criancas brincarem e ao criar ambientes propicios e estimulantes
para a brincadeira. Sou apologista de que o brincar ndo deve ser exclusivo a sala de
atividades, porque as criangcas necessitam de contacto com outros espacos, onde, de
acordo com Jaume (2004/2008), possam explorar livremente recursos e fenémenos,
que, dificilmente, iriam encontrar ou experienciar na sala, e contactar com outras
criangas.

Ao longo da préatica, olhei para cada crianga como um agente “ativo e
competente”, tal como indicam Silva e Sarmento (2018, p. 43), e que “atua, intervém,
tem influéncia sobre quem a rodeia e sobre os contextos” (Costa & Caldeira, 2015, p.
117). Reconhego que toda a crianga, independentemente da sua idade, tem diretos que
contemplam o ser escutada e tida em consideragédo na tomada de decises (Lansdown,
2001, citada por Delgado, 2006). Deste modo, agi como uma adulta ouvinte, apoiante e
encorajadora das acdes das criancas, através da oportunidade de participacao;
acolhendo as propostas e sugestdes de atividades das criancas; promovendo a sua
independéncia e autonomia; reconhecendo esforcos e progressos; e encorajando a
resolverem conflitos e a superarem obstaculos, antes de dizerem: “eu ndo consigo!”.
Relativamente aos conflitos, reconheco que foi através do contacto com experiéncias
tidas na abordagem HighScope, em contexto de creche, que passei a encara-los de
forma mais tranquila e positiva, incentivando o dialogo, o reconhecimento de
sentimentos e a procura de solucdes de resolucdo (Post & Hohmann, 2011). De facto,
identifiguei-me logo com este procedimento, tendo este sido espelhado em situacdes de
conflito no contexto de JI e que tenciono continuar a aplicar em contextos futuros,
porque, tal como mencionado pelos autores anteriores, estas formas de resolugao
contribuem para que as criancgas reflitam e solucionem situagdes, compreendam as suas
acoes e o ponto de vista do outro, conduzindo a resolu¢cées mais autbnomas (idem).

Sabe-se que o/a educador/a tem “nas suas maos” o envolvimento dos e com 0s
outros intervenientes educativos que tornam a sua “rede integrada e alargada de
interacdes”, com a intencdo de beneficiar as criangas e alargar as suas experiéncias
(Zabalza, 2001, citado por Amante, 2015, p. 113). Neste sentido, recordo que no

processo da pratica de PPS fui observando e experienciando este envolvimento com 0s
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varios intervenientes (familia, equipa e comunidade), que me levaram a assumir outras
responsabilidades inerentes a docéncia (e.g. trabalhar em equipa), ainda que esteja
longe do que espero alcancar num futuro desempenho da profissdo. De antemao, o
envolvimento com a equipa educativa, hum trabalho coesivo e colaborativo, que
abrangeu a observacdo, o planeamento, a reflexdo e a avaliacdo, possibilitou que
caminhassemos “lado a lado” e que houvesse uma conformidade no trabalho
desenvolvido e entre os intervenientes. Tal como Roldao (2007) afirma, é através do
“trabalho articulado e pensado em conjunto, que permite alcangar melhor os resultados
visados, com base no enriquecimento trazido pela interaccdo dinamica de varios
saberes” (p. 27).

“Os pais/familias, como principais responsaveis pela educacao dos filhos/as, tém
também o direito de participar no desenvolvimento do seu percurso pedagdgico” (Silva
et al., 2016, p. 16). Assim, os “primeiros passos” que dei na relagdo com a familia,
através da comunicacdo diaria, da participagcdo em reunides e do envolvimento em
atividades, ajudaram-me a refletir sobre a educadora que anseio ser: que trabalha em
parceria com outros atores; promove um ambiente de partilha e de comunicacgéo; e da
abertura e incentivo para a participagdo desejada da familia (Silva et al., 2016).
Considero necessario que exista uma parceria e envolvimento entre 0s Varios
intervenientes educativos, inclusive da comunidade, para uma qualidade da educacéao
e das relacdes, pois todos estes sédo responsaveis pelo processo de ensino da crianca,
(Silva et al., s.d.), levando-me a pensar que, tal como transmitido pelo provérbio ashanti,
“é preciso uma aldeia para criar uma crianga” (citado por Haberkorn, 2010, p. 8).

Importa evidenciar que, para desempenhar uma pratica de qualidade, é
necessario ter conhecimentos teoricos, provenientes da formacéo e da investigacao
(Costa & Caldeira, 2015), mas igualmente, de saberes “de natureza ética, relacional e
metacognitiva” (Sanches et al., 2014, p. 445). Estes saberes, adquiridos através das
unidades curriculares que tiveram lugar ao longo da licenciatura e do mestrado e de
outras formag¢des complementares, foram trazidos para a pratica e, por sua vez,
ajudaram-me a regular os meus comportamentos e atitudes. Além disso, a partir das
proprias acdes, das experiéncias e dos saberes adquiridos, fui (re)construindo as
minhas proprias perspetivas e conhecimentos (Sanches et al., 2014). Porém, estou
ciente de que no futuro desempenho da profissdo de educadora de infancia, é
necessario que a formacdo seja continuada, de maneira a que a acao esteja em

concordancia com as exigéncias vigentes e ocorram “mudancas de perspectivas e,
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posteriormente, [conduzam] a novas praticas — a praticas inovadoras” (Cachapuz et al.,
2000, p. 122).

Para finalizar, ao refletir sobre a minha prética profissional, reconheci que o facto
de ter passado por estas duas experiéncias em contextos muito diferentes a varios
niveis, permitiu-me crescer a nivel pessoal e profissional, tornando-me numa
profissional mais competente, responsavel, atenta, afetuosa e consciente das minhas
acoes. Além disso, trouxe-me muitas aprendizagens e saberes, ao permitir, segundo
Perrenoud (1993), “representar a profisséo, as suas responsabilidades, a sua formagao
continua, a sua relagdo com os outros profissionais” (p. 152) e a gestdo do trabalho
entre os varios intervenientes educativos (idem). Sinto que consegui absorver o melhor
de cada contexto e, num futuro desempenho da profissdo, tudo o que aprendi ajudar-
me-a a determinar a minha identidade profissional, com a certeza de que ainda tenho
muito a aprender e a consolidar, pois, seguindo os ensinamentos de Alberto (2015),
«“Sonhos” sonhados mas ainda inacabados por muito haver a perseguir. Porque longe
das teorias ainda vivem as praticas no que diz respeito a problematica da insergcéo
profissional dos educadores de infancia» (p. 16).

Seguidamente, apresentam-se as consideracoes finais.
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Finalizada mais uma etapa determinante no meu percurso enquanto futura
educadora de infancia, sinto-me repleta de conhecimentos, saberes, experiéncias e
vivéncias, absorvidas na pratica e na formacdo académica, que me deixam mais
confiante e persistente para enfrentar todo o caminho que tenho a percorrer daqui por
diante, estando ciente, de acordo com os ensinamentos de Costa e Caldeira (2015), de
que estas competéncias iniciais “necessitam de consolidacao futura, firmando-se com a
sua operacionalizagdo” (p. 118).

Ao ingressar na préatica, numa altura em que se procura cada vez mais que as
criancas sejam vistas como “actores sociais, individuais e colectivos” (Ferreira, 2004, p.
11), coube-me delinear inten¢gbes que, com base nas ideias de Domingues e Gomes
(2015), me ajudassem a assumir 0 papel de um adulto que valoriza a crianga, ouve a
sua voz e enaltece-a e possibilita a sua participacdo, de modo a “criar situagbes de
aprendizagem de qualidade em que as criangas sejam estimuladas para o maior leque
possivel de conteludos” (p. 122). Relacionar-me de forma positiva e cooperar com 0s
varios intervenientes educativos, tornou-se uma intencdo fundamental da minha pratica,
para alcancgar a sua confianga e proximidade, bem como para envolvé-los no processo
educativo, de modo a contribuir, de acordo com Silva et al. (2016), para um ambiente
de partilha de experiéncias e de dialogo entre intervenientes.

Escutar a voz da criangca também se tornou um processo fundamental para a
investigacdo desenvolvida em JI, uma vez que foi possivel compreender, diretamente
da crianga, 0s seus pontos de vista e perspetivas acerca do seu meio (Marchdo &
Henriques, 2018). Por outro lado, desenvolvi as minhas capacidades de observacéo e
de reflexdo sobre a pratica, que me ajudaram a “intervir no real de modo fundamentado”
(Estrela, 1994, p. 26).

A tematica de investigacdo — as relac6es de amizade numa sala de JlI, levou-
me a um melhor entendimento de como as criangas entendem a amizade e o quao é
fundamental estabelecerem relagbes de amizade, tendo interiorizado uma das
condi¢cBes essenciais para as criancas criarem estas relagées — o tempo que lhes é dado
para interagirem e a valorizacao destes momentos (Delalande, 2015). Neste sentido, €
minha intencdo assegurar este espaco como futura educadora de infancia.

Para concluir, acrescento o quéo significativo se tornou o desenvolvimento da
pratica profissional e o processo de construcao do presente relatério, possibilitando um
alargamento dos meus conhecimentos tedricos e préticos, pela observacao,

intervencao, planeamento, reflexdo e avaliacéo, fundamentacao e andlise.
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ANEXO A.
Portefélio da Pratica Profissional

Supervisionada II (este documento
encontra-se noutro anexo por
guestdes de confidencialidade)
[



ANEXO B.

Portefélio de uma crianca (este
documento encontra-se noutro anexo
por questdes de confidencialidade)



ANEXO C.

Guido da entrevista a Orientadora
Cooperante

A



Tabela C1

Guido da entrevista a Orientadora Cooperante

Guido de Entrevista - Caraterizacdes

Destinatario: Orientadora Cooperante (PPS II)
Objetivo da entrevista: caraterizar a vertente pessoal, social e profissional da Orientadora Cooperante.

Blocos de Informacgéao Objetivos especificos Formulacéo de questbes Observactes

o . - Esta entrevista tem como objetivo caraterizar a vertente pessoal, social e profissional da
A. Legitimacédo da N ) )
] - Legitimar a entrevista; orientadora cooperante;
entrevista e ) ) ) . . .
L - Motivar o entrevistado/a. | - O seu carater € confidencial e o anonimato dos dados é garantido;
motivacao do/a . L P
] - Pedir autorizacao para gravar em audio'3;
entrevistado/a :
- Informar sobre o processo de devolucao das transcricoes.

B1. Quais séo as suas habilitacdes académicas?
B2. Ha quanto tempo exerce a profissdo de educadora de infancia?

o E na instituicdo cooperante?
B. Definicdo do _ )
il do/ - Conhecer o percurso B3. Quando terminou o curso sentiu-se desde logo preparada a
perfil do/a o i
) profissional do/a educador/a. | desempenhar a profissdo?
entrevistado/a ] L ) )
B4. Com que faixa/s etaria/s ja trabalhou? Qual a fascina mais? Se

pudesse escolher uma faixa etaria para trabalhar futuramente, qual

seria?

13 Consultar Anexo AE. Autorizagdo para fazer a gravagdo em audio da entrevista, pp. 724-725.
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B5. Frequentou algum curso/acao de formacdo? Se sim, quais? Se

nao, porqué?

- Conhecer o ponto de
vista do/a educador/a e as
motivagbes em relagdo a

profisséo.

B6. Fale-me um pouco do que é para si ser educadora de infancia.
B7. O que mais a motiva nesta profissdo?
B8. Convido-a a refletir um pouco sobre a sua profissdo. Como se

descreve enquanto educadora?

C. Inter-relacéo
com os
intervenientes

educativos

- Conhecer a forma como
o/a educador/a se
relaciona com os

intervenientes educativos;

- Conhecer a forma como
as familias se relacionam
com a comunidade

educativa.

C3. Enquanto educadora, como procura se relacionar com:

C3.1 A equipa educativa?

C3.2. As familias das criancas?

C3.3. A comunidade?

C4. Relativamente a equipa de sala, existe distingdo de papéis?
C5. De que forma é que as familias interagem e se relaciona, com

a comunidade educativa?

D. Estratégias para
a abordagem de

contetdos

- Compreender as
aspiracdes do/a educador/a
face a abordagem

pedagdgica;

- Conhecer como o

profissional de educagéo

D1. Como é para si trabalhar com o modelo pedagégico do
Movimento da Escola Moderna?

D2. Procura planificar o trabalho diario a desenvolver com o grupo?
Como?

D3. Sente necessidade, por vezes, de reajustar o plano do dia? Se
sim, como faz esses reajustes?

D4. Que tipo de atividades da maior preferéncia?
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organiza o trabalho

curricular e pedagdgico.

D5. Quais as estratégias que implementa para que as criangas se
mostrem interessadas e conhecam o novo contelido/atividade?

D6. Tem um plano individual de trabalho com as criancas?

E. Caraterizacdo
grupo de
criancas

- Conhecer o grupo de

criangas, as suas

potencialidades e vivéncias.

El. Caraterize o grupo de criancas de acordo com 0s seus
interesses, fragilidades e potencialidades (nivel cognitivo e social).
E2. Como gere o grupo em diferentes situacdes e desafios? (e.g.
conflitos, interesses e participac¢ao).

E3. Fale-me um pouco do percurso das criangas na organizacao
socioeducativa (e.g. ha quanto tempo se conhecem e partilham

sala).

F. Caraterizacdo
grupo de

criangas

- Finalizar a entrevista.

- De momento, recorda-se de algo mais que considere ser
pertinente em relacdo aos aspetos abordados?

- Obrigada pela sua disponibilidade.

- Confirmar se
existe algo mais
a acrescentar;

- Agradecer a

disponibilidade.

Obrigada pela sua colaboragao.

A estagiéria

Ana Flavia Silva

05 de novembro de 2019
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ANEXO D.
Transcricdao da entrevista a

Orientadora (Cooperante
N



A. Legitimacao da entrevista e motivacdo do/a entrevistado/a

Estagiaria (E) - O objetivo da entrevista é caraterizar a vertente pessoal, social e
profissional, sendo respeitadas todas as questdes de confidencialidade. Aceita
responder as questdes?

Orientadora Cooperante (OC) - Claro que sim.

B. Definicao do perfil do/a entrevistado/a

E- Quais sdo as suas habilitacbes académicas?
OC- Licenciatura em educagao de infancia, tirada na Escola Superior de Educadores de
Infancia Maria Ulrich.

E- H& quanto tempo exerce a profissdo de educadora de infancia? E na instituicéo
cooperante?

OC- Ha 24 anos que exerco a profissdo de educadora de infancia, sempre nesta
instituicao.

E- Quando terminou o curso sentiu-se desde logo preparada a desempenhar a
profissdo?
OC- Sim, porque j& estava a trabalhar na area como auxiliar da agéo educativa, ha trés

anos.

E- Com que faixal/s etéaria/s ja trabalhou? Qual a fascina mais? Se pudesse
escolher uma faixa etéaria para trabalhar futuramente, qual seria?
OC- Ja trabalhei com todas as idades, desde bercéario, creche, jardim de infancia e

atividades de tempos livres. Todas as idades me fascinam.

E- Frequentou algum curso/acdo de formacgéo? Se sim, quais? Se néo, porqué?
OC- Faco todos os anos formacges. Ja fiz da APEI, do MEM e dos sindicatos dos

professores.

E- Fale-me um pouco do que é para si ser educadora de infancia.
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OC- Ser educadora de infancia é ter capacidade de escutar a crianca e de a motivar,
criar relacao afetiva, dar seguranca e proporcionar momentos lidicos de aprendizagem.
E deixar ser crianca, de forma calma e tranquila, valorizando o potencial de cada uma.

E ter amor e gosto pelo que se faz.

E- O que mais a motiva nesta profissado?
OC- O que mais me motiva € a relagéo e a proximidade com as criangas, o trabalho em
equipa, a dindmica dos passeios, os trabalhos de projeto e as festas. Além disso, motiva

ainda mais, quando se apanha um bom grupo, uma boa equipa e bons estagiarios.

E- Convido-a a refletir um pouco sobre a sua profissdo. Como se descreve
enquanto educadora?

OC- Ja trabalhei com todas as idades, desde bercério, creche, jardim de infancia e
atividades de tempos livres, e todas as idades me fascinam. Sinto-me preparada para

qualquer desafio. Um dos meus pontos fortes € a expresséao plastica.

C. Inter-relagdo com os intervenientes educativos

E- Enquanto educadora, como procura se relacionar com a equipa educativa?

OC- Relaciono-me bem com a equipa educativa.

E- Enquanto educadora, como procura se relacionar com as familias das
criangas?

OC- Existe uma boa relagdo com as familias das criancas. Além do contacto diario,
existem reunides e atendimentos com os pais. No inicio do ano letivo, em setembro, ha
uma reunido com todos os pais para apresentar o ano letivo. Ao longo do ano, em
janeiro, abril e junho, ha novamente reunibes com os pais, onde sédo partilhadas
questdes do grupo e o trabalho desenvolvido. Depois, eu e/ou 0s pais podemos solicitar
atendimentos mais individualizados da crianga. Também, no contacto diario, vamos
partilhando informacdes. O e-mail também é um meio de comunicacdo da sala, que
serve para transmitir informacdes. Além disso, por vezes, 0s pais contactam-me por

mensagem para transmitir alguma informagao.

568



E- Enquanto educadora, como procura se relacionar com a comunidade?
OC- J& nos relacionAmos melhor.... Existe uma parceria com a junta de freguesia, em

gue esta colabora em projetos, como por exemplo, no dia da crianca.

E- Relativamente a equipa de sala, existe distin¢cdo de papéis?
OC- Existe, mas ndo o fazemos. A auxiliar consegue agarrar o grupo e “da seguimento
as coisas”. Temos uma relagdo com base na cooperagdo, na partilha e na interajuda.

Apoiamo-nos uma a outra.

E- De que forma é que as familias interagem e se relaciona, com a comunidade
educativa?

OC- Além das reunides, atendimentos e contacto diario, 0s pais participam em
dindmicas na sala, mas existem mais ocorréncias principalmente a partir de janeiro.

Considero que esta proximidade € muito importante para nés e para as criangas.

D. Estratégias para a abordagem de conteudos

E- Como é para si trabalhar com o modelo pedag6gico do Movimento da Escola
Moderna?
OC- Embora nao sejamos movimento “puro”, temos facilidade em gerir nesse sentido.

Usamos mapas e projetos do modelo. Estamos téo “enraizados”.

E- Procura planificar o trabalho diario a desenvolver com o grupo? Como?

OC- Planifico, através de planificagfes semanais.

E- Sente necessidade, por vezes, de reajustar o plano do dia? Se sim, como faz
esses reajustes?

OC- Sim, as vezes ha necessidade de ser alterado, quando as criancas tém outros
interesses, trazem coisas de casa ou por algum motivo calendarizado, por exemplo,

visitas de estudo ou festas.

E- A que tipo de atividades da maior preferéncia?

OC- A nivel cognitivo.
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E- Quais as estratégias que implementa para que as criancas se mostrem
interessadas e conhe¢cam o novo conteudo/atividade?
OC- E importante dinamizar atividades de forma ludica, para captar o interesse das

criangas. Utilizamos suporte material.

E- Tem um plano individual de trabalho com as criancas?
OC- Sim, o Plano de Desenvolvimento Individual de cada crianca, onde avaliamos as
areas “fortes” e “fracas” de cada crianca.

E. Caraterizacdo grupo de criangas

E- Caraterize o grupo de criangas de acordo com 0s seus interesses, fragilidades
e potencialidades (nivel cognitivo e social).

OC- E um grupo dinamico, interessado e participativo. S&o auténomos dentro e fora da
sala. Fazem as suas escolhas e tém as suas preferéncias. Interagem de forma positiva
uns com os outros, de acordo com 0s seus interesses. A valorizagdo dos interesses e

saberes de cada um, d& sentido a partilha de saberes (estudos, inquéritos, produgdes).

E- Como gere o grupo em diferentes situacbes e desafios? (e.g. conflitos,
interesses e participacao).

OC- Devemos criar condicbes materiais, afetivas e sociais, para que, em conjunto,
possamos organizar um ambiente institucional capaz de ajudar cada um a apropriar-se

dos processos e dos valores morais e estéticos.

E- Fale-me um pouco do percurso das criangas na organizacdo socioeducativa
(e.g. hd quanto tempo se conhecem e partilham sala).

OC- Ha criancas que estdo juntas desde a creche e por isso tém relagbes muito
proximas e “fortes” entre eles, como por exemplo, o J.T., a S.C. e o G. Além destes,
existem mais criancas que se acompanham desde a creche, comoo F.V.,,aM.P.1,aP.,
oH., 0 M.S., 0 M.A. e o T. Mais novos, de trés anos, sdoo M.P.2,aJ.S.,aJ.M., aS.M.

e 0 D. que também vinham juntos desde a creche. Também houve criangas que
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entraram o ano passado e outras este ano letivo, mas no geral, integraram-se bem com

os colegas.
F. Conclusédo da entrevista

E- De momento, recorda-se de algo mais que considere ser pertinente em relagdo
aos aspetos abordados?

OC- Néo. Obrigada.

E- Eu € que agradeco a disponibilidade.

571



ANEXO E.

Planta da sala laranja
A



Figura E1

Planta da Sala Laranja

1. Porta: a porta da entrada da sala é utilizada para expor informacdes e recados
aos familiares. A porta com duas aberturas da acesso ao recreio exterior.

2. Janela: existem varias janelas com vista para o recreio exterior, para as salas
vizinhas e para a casa de banho (4).

3. Secretéria: utilizada para colocar, temporariamente, ficheiros e suportes do
adulto, trabalhos das criancas e, por vezes, onde se exploram atividades do

atelier das artes plasticas (13).
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Casa de banho: exclusiva para as criancas da sala. Existem trés sanitas (duas
grandes e uma pequena), lavatérios, um espelho, uma maquina de secar as
maos e suportes para as pastas e escovas de dentes.

Area da biblioteca: espago acolhedor com dois sofas, uma estante com
diversos livros e uma mala com fantoches.

Laboratério da matematica: mesa onde estdo organizados jogos matematicos,
blocos logicos, figuras geométricas, bolsas com imagens e cartdes matematicos.
Armario de documentagao: contém varias divisérias pertencentes a cada uma
das criangas, onde séo organizadas as producdes elaboradas pelas mesmas.
Oficina da escrita: mesa e parapeito da janela com diversos suportes de escrita
(e.g. cartbes com imagens, palavras e materiais de escrita).

Area de construgbes: tem um armario com varias gavetas onde estio
organizados diversos materiais (e.g. animais, carros, pistas e legos).
Areapolivalente: nesta area existem varias mesas e cadeiras que s&o utilizadas
para funcdes diversas (e.g. exploragéo de atividades e projetos e comer o reforgo
da manha). A zona do tapete também pertence a esta area, sendo no conforto
deste local que, habitualmente, ocorrem dindmicas em grupo (e.g. reunibes,
preencher os instrumentos de pilotagem e contar historias).

Armério de arrumagdao: tem varias divisorias onde estdo organizados diversos
materiais, desde jogos de mesa, livros e um aquario.

Computador: utilizado para a pesquisa, decorrente de trabalhos e projetos, para
jogar jogos, ver videos e musicas e comunicar por correio eletrénico.

Atelier das artes plasticas: existe um armario onde estdo guardados diversos
materiais (e.g. tintas, colas, tesouras, revistas e conchas).

Lavatorio.

Laboratério das ciéncias: armario onde estdo dispostos um microscoépio, lupas
e varias experiéncias. Neste armario, existem varias gavetas para a arrumagao
de materiais do atelier das artes plasticas (13).

Area da dramatizagdo: existem materiais de cozinha e mercearia, carrinhos de

bonecas, bonecas e acessorios.
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ANEXO F.
Registos fotograficos da sala

laranja
A



Figura F1

Sala laranja

Figura F2
Area da biblioteca
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Figura F3

Laboratério da matematica

Figura F4
Oficina da escrita
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Figura F5

Area de construcdes

Figura F6

Area polivalente

578



Figura F7

Atelier das Artes Plasticas

Figura F8

Laboratério das ciéncias
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Figura F9

Area da dramatizag&o

Figura F10

Armério de documentacao
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Figura F11

Armario de arrumacédo e computador

Figura F12

Placar de texto livre
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Figura F13

Cartdes com os nomes e fotografias das criancas
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ANEXO G-
Instrumentos de Pilotagem da sala

laranja
A



Tabela G1

Tabela dos Instrumentos de Pilotagem da sala laranja

Instrumentos

Descricao

Mapa de participacéo da

familia

Tabela onde sado registadas as participacdes feitas pelas
familias, por meio de atividades, colaboracdes, etc.

As colunas estdo organizadas em data da participacdo, quem
participa, o que vieram fazer e qual a opinido do grupo

relativamente a participagao.

Mapa de comunicacdes

Tabela onde sdo registadas as comunicacdes apresentadas
pelas criancas, ao restante grupo. Essas comunicacfes
decorrem de trabalhos elaborados pelas criancas, nas varias
areas de conteldo, que as mesmas se dispdem para
apresentar. Na tabela é registada a data da comunicacéo, quem

apresentou, o que fez e a opinido do grupo.

Diéario de turma

Tabela com quatro colunas, organizadas em “gostamos”, “nédo
gostamos”, “fizemos” e “queremos fazer”, preenchidas com
situacdes e comentarios que ocorrem ao longo da semana.
Estes pontos sdo debatidos em reunido de conselho, que

acontece a 6.2 feira.

Calendario

E no calendéario que é registado o dia da semana, 0 més e o
ano. Este abrange o mapa do tempo, sendo esse uma tabela
com os dias do més, onde as criancas ilustram o tempo
meteorolégico; o mapa de aniversarios onde, ao longo dos
meses, sao registadas as datas dos aniversarios das criancas;
e a tabela das idades, onde estdo apresentadas as criangas
com trés, quatro, cinco e seis anos.

O calendério e o mapa do tempo séo preenchidos diariamente
pelas duas criancas responsaveis de sala.

Mapa de presencas

Tabela com os nomes das criangas e os dias de cada més, onde
as criangas registam as presencas e as faltas. A tabela é

preenchida diariamente pelos responsaveis.

Mapa de responsaveis

Tabela com duas colunas, uma com os dias do més e outra com
0s responsaveis. Diariamente séo elegidos dois responsaveis -
uma crianca mais velha e uma mais nova, encarregues por
diversas tarefas (e.g. pér a mesa). Esta tabela é preenchida

pelos responsaveis, diariamente.
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Mapa de projeto

Os projetos sao registados numa lista de projetos, organizada
em trés colunas com o nome do projeto, quem participa e a data
de inicio do mesmo. Além disso, € construido um mapa para
cada projeto, onde é registado o nome do projeto, o que
gueremos saber sobre o tema, o que ja sabemos, quem
participa no projeto e quais o0s recursos que vao ser utilizados
para a pesquisa. O mapa € preenchido pelas criangcas com a

ajuda do adulto e ilustrado ao tema.
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ANEXO H.

Registos fotograficos dos
Instrumentos de Pilotagem da sala
laranja

N



Figura H1

Mapa de participagcédo da familia

Figura H2

Mapa de comunicacdes
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Figura H3

Diario de turma

Figura H4

Calendario

588



Figura H5

Mapa do tempo

Figura H6

Mapa de aniversarios

SR L
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Figura H7

Tabela de idades

Figura H8

Mapa de presengas
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Figura H9

Mapa de responsaveis

Figura H10

Lista de projetos
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Figura H11

Mapa de projeto
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ANEXO I.

Registos fotograficos de outros
espacos da Organizacao
Socioeducativa

A



Figura 11

Corredor e cacifos do jardim de infancia

# 4
Figura I2

Casa de banho das criangas da sala laranja
T
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Figura I3

Recreio exterior

Figura |4

Recreio exterior
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ANEXO J.

Rotina da sala laranja (Dia-Tipo)
A



Tabela J1

Dia-Tipo da sala laranja

Dia-Tipo da sala laranja

Horario

Local

Momento do dia

Descricdo

8:00h

Sala azul e
sala laranja

Acolhimento

Os familiares dirigem-se a sala azul, onde esté a decorrer o acolhimento e deixam as criangas com 0s
adultos responséveis. As criangas brincam livremente com as criangas das outras salas de JI.

Por volta das 8:55h, a educadora e as criangcas vao para a sala laranja, onde continua a decorrer o
acolhimento. Algumas criancas solicitam a educadora para jogar no computador e outras brincam com

brinquedos que trazem de casa ou com brinquedos da sala.

9:20h

Sala laranja

Trabalho de
pequeno grupo

Habitualmente a manha inicia com o trabalho em grande grupo, mas neste dia, como as crian¢cas
estavam bastante envolvidas em atividades autbnomas ou em pequenos grupos, a educadora decidiu
dar continuidade a este momento, demonstrando que a rotina é flexivel e vai de encontro as
necessidades das criancas (Silva et al., 2016).

Neste tempo, as criancas exploram as areas da sala a escolha e realizam projetos ou atividades,
sugeridas pelas criancas ou pelos adultos.

Nota: ao longo da semana, habitualmente, é durante o tempo de pequeno grupo, que as criancas de

trés anos participam nas oficinas do PLA.

10:10h

Sala laranja

Trabalho de
grande grupo

Assim que as criangcas arrumam a sala, sentam-se em roda no tapete e é contada uma histéria,
escolhida pelo adulto e/ou pelas criangas. Por vezes, o adulto sugere varios livros e as criangas fazem

uma votacao, para decidirem a historia a ser contada.
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Segue-se uma conversa sobre a histéria, onde as criancas partilham opiniées e recontam episédios
marcantes. No final da conversa, é decido e pensado, junto das criancas, quem s&o 0s responsaveis,
e preenchido qual o dia da semana e o tempo meteoroldégico. Os responsaveis apoiam o

preenchimento destes calendarios e assinam 0 mapa de responsaveis.

Os responsaveis vao até ao refeitorio e trazem o cesto com a fruta (maga, pera, banana ou tangerina)

10:40h | Sala laranja | Reforco da manha | due Ihes é entregue pelo pessoal da cozinha. As criangas comem a fruta e assim que terminam, deitam
0s restos alimentares para o lixo e lavam as méos na casa de banho.
O recreio decorre num espaco exterior, bastante amplo e equipado (e.g. &rvores e estruturas infantis).
Recreio _ Neste tempo, juntam-se as trés salas de Jl e as criangas partilham brincadeiras e experiéncias.
11:00h : Recreio . . ~ - . .
exterior Nota: por vezes, devido a questdes meteoroldgicas o0 grupo passa este tempo na sala em brincadeira
livre.
Depois do recreio, as criangas dirigem-se a casa de banho para fazerem a higiene pessoal. De
11:50h thlsahde Higiene seguida, formam uma fila no corredor e, acompanhadas pelos adultos, dirigirem-se ao refeitdrio para
anho 0 almoco.
J& no refeitério, as criancas sentam-se nos respetivos lugares da mesa e comegam a comer a sopa.
Assim que cada crianca termina de comer, os adultos recolhem a loi¢a suja e distribuem o prato de
12:00h Refeitério Almoco carne, peixe ou vegetariano, que varia consoante o dia da semana. No final da refeicdo, os
responsaveis apoiam os adultos, recolhendo a loiga suja, por exemplo. Todas as criangas arrumam
as cadeiras, em pilha, num canto da parede e formam uma fila para ir até ao corredor.
Casa de o As criancas de trés anos tiram as batas com a ajuda do adulto ou dos colegas e dirigem-se a casa de
12:40h banho Higiene banho para fazerem a higiene pessoal. O adulto auxilia na higienizacdo dos dentes, distribuindo as
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escovas e a pasta de dentes. Assim que as criancas de trés anos estiverem despachadas, dao o seu

lugar as criancas de quatro anos e depois vao as de cinco anos, sucessivamente.

12:55h

Sala de
repouso

Repouso

As criancas de trés anos dirigem-se ao primeiro andar, acompanhadas pela auxiliar, até a sala de

camas onde decorre o repouso. Este tempo e espaco é partilhado com outras criancas do JI.

Recreio
exterior

Recreio

As criancas de quatro e cinco anos dirigem-se ao recreio exterior, onde habitualmente decorre o
recreio e brincam livremente.

Nota: devido a questdes meteoroldgicas o grupo passa este tempo na sala, em brincadeira livre. Ao
longo da semana, € durante este tempo que as crian¢as desta faixa etéria participam na maior parte

das oficinas do PLA, por seu turno.

14:30h

Sala laranja

Trabalho de
pequeno grupo

As criangas que estavam no recreio regressam com a educadora para a sala de atividades e exploram
as areas a escolha e/ou dao continuidade a atividades e projetos que iniciaram durante a manha. As
criangas que estavam no repouso comecam a regressar a sala e envolvem-se nas atividades a
decorrer.

Os responséaveis assumem outras responsabilidades, como preencher o mapa de presencas, com a

ajuda do adulto, e preparar o refeitério para o lanche.

15:35h

Sala laranja

Trabalho em
grande grupo

As criancas sentam-se no tapete, para assistirem as comunicac¢des dos trabalhos dos colegas que
mostram iniciativa para tal e partilham opiniGes sobre as mesmas. E feito um balango do dia.

Nota: é as sextas feiras que decorre a reunido de conselho, onde é feito um balanco semanal, do que
“gostamos”, “ndo gostamos” e “fizemos”. Partilham-se ideias do que “queremos fazer” na semana

seguinte.

15:50

Sala laranja

Lanche

O lanche decorre no refeitério, juntamente com as criancas de Jl e algumas de creche. A ementa varia

consoante do dia da semana (e.g. iogurte e pdo, cereais e pao).
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Depois do lanche, as criancas vdo a casa de banho para fazerem as necessidades fisioldgicas e

Casa de -
16:12h Higiene N . N
banho lavarem as maos. Depois, regressam a sala.
As criancas de outras salas de Jl juntam-se com as criancas da sala laranja, onde partilharam
16:17h | Salalaranja | Atividades livres | brincadeiras, nas diversas areas da sala. Apés a arrumagéo da sala, as criangas sentam-se no tapete
e é contada uma histoéria, pelo adulto acompanhante ou pelas criangas.
I o Por turnos, as criancas preparam-se para a atividade socioeducativa (Yoga, inglés ou Jiu Jitsu), que
Pavilhdo Atividades &as prep P (Yog 9 ). d
16:40h polivalente socioeducativas | varia consoante o dia da semana.
19:00h Atividades livres | As criancas que ndo participam ou estao a espera de chegar a sua vez, permanecem na sala com o
Sala laranja

Saida das criancas

adulto acompanhante. Neste tempo, alguns familiares comecar a chegar para vir buscar as criancas.

600



ANEXO K-

Caraterizacdo das criancas da sala
laranja

A



Tabela K1

Caraterizacdo das criancas da sala laranja

Criancas Sexo Idade (7 de outubro de Idade (24 de janeiro de Percurso institucional
2019) 2020)
A. F 4 anos 5 anos Creche 1
B. M 3 anos Presente ano letivo (2019)
C.P. F 5 anos Ano letivo passado (2018)
C.R. F 3 anos Presente ano letivo (2019)
D. M 3 anos Creche 3
F.D. M 4 anos | 5 anos Ano letivo passado (2018)
F.V. M 4 anos Creche 2
G. M 5 anos | 6 anos Creche 1
H. M 4 anos Creche 2
J.M. F 3 anos Creche 3
J.S. F 3 anos Creche 3
J.T. M 5 anos Creche 1
J.X. M 4 anos Ano letivo passado (2018)
L. F 4 anos | 5 anos Creche 1
M.A. M 4 anos Creche 2
M.C. F 4 anos | 5 anos Ano letivo passado (2018)
M.G. F 3 anos Presente ano letivo (2019)
M.L. F 4 anos | 5 anos Ano letivo passado (2018)
M.P.1 F 4 anos Creche 2
M.P.2 M 3 anos Creche 3
M.S. M 4 anos Creche 2
P. F 3 anos | 4 anos Creche 2
S.C. F 5 anos Creche 1
S.M. F 3 anos Creche 3
T. M 3 anos ‘ 4 anos Creche 2

Nota. Percurso institucional com base na entrevista realizada a orientadora cooperante (cf. Anexo D).
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Legenda:

F - Sexo Feminino

M - Sexo Masculino

Creche 1 - Criangas que tém ou fizeram cinco anos e que estdo juntas desde a creche.
Creche 2 - Criancas que tém ou fizeram quatro anos e que estéo juntas desde a creche.

Creche 3 - Criancas de trés anos que estao juntas desde a creche.
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ANEXO L.

Carta de apresentacdo as familias e
comunidade educativa

N



#/7N¥ ESCOLA SUPERIOR
T DE EDUCAGAO
= DE LISBOA

pL

Instituto Politécnico de Lisboa

g

O meu nome € Ana Flavia Silva, sou aluna do segundo
ano do Mestrado em Educagéo Pré-Escolar da Escola
Superior de Educacdo de Lisboa (ESELX) e estarei a

‘ realizar uma pratica profissional (estagio) na sala
=

)

Supervisionada Il (Jardim de Infancia).

laranja, de 7 de outubro a 23 de janeiro de 2020, no

ambito da unidade curricular Préatica Profissional

Neste estagio, tenho como inten¢cdo acompanhar o grupo de criangas na sua rotina
diaria e atender as suas necessidades, individuais e coletivas, e colaborar com
atividades enriquecedoras que contribuam para o desenvolvimento das criangas. Além

disso, também irei apoiar a equipa em todo o processo educativo.

Grata pela vossa atencgéo.

A estagiéria,

Ana Flavia Silva

Lisboa, 10 de outubro de 2019
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ANEXO M.

Pedidos de colaboracdao as familias
A



DE LISBOA

YN ESCOLA SUPERIOR
p iy DE EDUCAGAO

g

Instituto Politécnico de Lisboa

PEDIDO DE COLABORACAO PROJETO: “OS FOSSEIS”

Estimado/a Encarregado/a de Educacéo,

Atualmente estamos a trabalhar num projeto intitulado “Os Fésseis”, cujo tema
surgiu do interesse de algumas criangas da sala laranja. O objetivo do projeto passa por
atender as curiosidades das criangas e sensibiliza-las para a importancia de
valorizarmos os fésseis. Gostariamos que nos pudesse
ajudar com vérios recursos, como fosseis, livros e/ou
pesquisas. Se este for um tema do seu interesse, pode
sempre realizar uma sessdo e/ou participar nalguma
atividade, com marcagdo prévia. Estamos abertos a

sugestdes.

Pedimos que fizesse estas entregas o mais breve

possivel.

Agradeco, desde j4, a sua atencao e colaboracéo.

A estagiéria,

Ana Flavia Silva
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DE LISBOA

#/7N¥ ESCOLA SUPERIOR
p 1§ DE EDUCAGAO

g

Instituto Politécnico de Lisboa

PEDIDO DE COLABORAGAO ATIVIDADE: “UMA AMIZADE ESPECIAL...”

Estimado/a Encarregado/a de Educacéo,

As criangas refletiram, numa atividade, que “um amigo verdadeiro (...) € o melhor
e mais lindo presente que alguém pode receber” (in O Melhor Presente do Mundo,
Sperring & Fleming, 2019).

Para tal, cada crianga ira levar para casa uma carta para que, com a vossa ajuda,
escreva uma mensagem de carinho e um desenho ilustrativo, para um amigo especial
da sala. Todas as criangas sdo Unicas e especiais, por isso, todas vao receber uma
carta.

Pedimos que as cartas sejam colocadas no “Correio da Amizade”, o mais breve

possivel, para que a distribuicdo seja realizada no dia

Agradecemos, desde j4, a vossa atencao e colaboracao.

A estagiéria,

Ana Flavia Silva
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ANEXO N.
Recursos materiais e atividades

exploradas ao longo da PPS II
N



Figura N1

Fantoches em feltro, elaborados pela prépria, para exploracédo da histéria “O Monstros das
Festinhas”, de Carla Antunes

Figura N2

Cenario e figuras, elaborados pela propria, para a exploracao da histéria “Ainda nada?”, de
Christian Voltz
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Figura N3

Recursos materiais, elaborados pela prépria, para a exploragdo da histéria “Amigos”, de Eric
Carle

< O 11UV VWA Y o

Figura N4

Arvore, elaborada pela prépria, para a exploracéo da histéria “A bondade cresce”, de Britta
Teckentrup
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Figura N5

Cartaz elaborado pelas criangas a partir das opinibes das mesmas face a histéria “A bondade
cresce”, de Biritta Teckentrup

Figura N6

Livro da Amizade construido pelas criancas, com base em imagens (e.g. conflitos e afetividade)

612



Figura N7

Recurso “Correio da Amizade”, elaborado pela prépria, para a troca de cartas entre as criangas

Figura N8

Carta elaborada por uma crian¢a, com a colaboragéo dos familiares, para corresponder no
“correio da amizade”
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ANEXO 0.

Consentimento informado para a
realizacdo do portefdlio da crianca
A



$7N\% ESCOLA SUPERIOR

ol

[ DEEDUCACAQ
DE LISBOA

pL

Instituto Politécnico de Lisboa

g

CONSENTIMENTO INFORMADO

Estimado/a Encarregado/a de Educacgéo da

Sou a Ana Flavia Silva, aluna da Escola Superior de Educacao de Lisboa do
Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e, no ambito da unidade curricular Prética
Profissional Supervisionada Il (Jardim de Infancia), irei elaborar um Portefélio de

Desenvolvimento e Aprendizagem de uma crianca da sala laranja.

Este documento consiste em organizar um conjunto de observacdes,
sistematicas e refletidas em evidéncias, através de registos fotograficos da crianga, das
suas producdes, de registos dos comentarios da mesma e dos adultos envolvidos. E
relevante pois permite a familia, a educadora e a crianga observar e acompanhar o seu

desenvolvimento e aprendizagem ao longo deste periodo.

E de salientar que as informacdes recolhidas serfo utilizadas apenas para fins
académicos, com a garantia de que toda a privacidade associada as criangas e aos
familiares sera respeitada e permanecera confidencial, de acordo com o0s principios
éticos para a investigacdo. Sublinho que sera assegurada a privacidade da identidade

da crianga em qualquer fotografia onde esta esteja exposta.

Assim, solicito a sua autorizacao para a elaboragéo deste portfélio sobre a sua

educanda. Grata pela sua atencéo e disponibilidade.

A estagiéria,

Ana Flavia Silva
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Autorizo

Nao autorizo

Encarregado/a de Educacéo:

Data:
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ANEXO P.

Capa do portefdlio da crianca
A



Figura P1

Capa do Portefdlio da Crianca elaborada pela prépria
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ANEXO Q.

Carta de apresentacg¢ao da
investigacao

[



¥/AN® ESCOLA SUPERIOR
p [FH] DE EDUCAGAO

DE LISBOA

g

Instituto Politécnico de Lisboa

INVESTIGACAO EM JARDIM DE INFANCIA
Estimado/a Encarregado/a de Educacéo,

Sou a Ana Flavia Vitor da Silva, aluna da Escola Superior de Educacédo de
Lisboa do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e informo que estou a desenvolver, no
ambito da unidade curricular Pratica Profissional Supervisionada Il (Jardim de Infancia),
no estabelecimento socioeducativo do/a seu/sua educando/a, uma investigacao sobre
o tema «“O F.D. ndo quer brincar comigo, ele diz que ndo é meu amigo!” (F.V.) —
As relagdes de amizade numa sala de jardim de infancia», que visa (i) identificar e
compreender as concecdes de amizade das criancas de uma sala de jardim de infancia

e (ii) identificar e analisar as razdes das criangas das escolhas das suas amizades.

E de salientar que as informacdes recolhidas serfo utilizadas apenas para fins
académicos, com a garantia de que toda a privacidade associada as criangas e aos
familiares sera respeitada e permanecera confidencial, de acordo com os principios

éticos para a investigagao.

Grata pela sua atengéo.

A estagiéria,

Ana Flavia Silva
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ANEXO R.

Roteiro ético
A



Tabela R1

Roteiro ético

Principios éticos e deontol6gicos
(Tomas, 2011)

Atuacao no decorrer da Pratica Profissional Supervisionada
Il

Principios para uma Etica Profissional
(APEI, 2011)

1. Objetivos do trabalho

6. Planificacdo e definicdo
dos objetivos e métodos da

investigacao

7. Consentimento

informado

Esta problematica foi debatida numa conversa com a equipa
educativa, uma vez que, ambas sentiamos a necessidade de
abordar este tema com as criangas. Definida a problematica, foram
especificados os objetivos, as técnicas e 0s instrumentos, que
iriam ser mobilizados. Além disso, todo o processo de investigagcao
foi acompanhado pela equipa, por meio de conversas informais e
da participacao nas dinamicas.

O tema da investigacéo foi introduzido junto das criangas, pela
dinamizacao de uma histéria sobre a amizade e por meio de uma
conversa em grande grupo, onde foi apresentado o mesmo e
partilhadas ideias e opinides. Antes da realizagdo das entrevistas
com as criangas, procurou-se esclarecer as finalidades da mesma
junto de cada crianc¢a e foi pedido as mesmas que registassem, no
cabecalho da entrevista, se aceitavam ou n&o participar.

Importa também realcar que, ao longo da investigacéo, ocorreram
conversas em grande e pequenos grupos sobre a tematica.

Quando as criancas realizavam alguma obra ou exposicdo que

“Garantir que os interesses das criangas
estdo acima de interesses pessoais e

institucionais” (p. 2)

“Garantir a trocar de informacao entre a

instituicdo e a familia” (p. 2)

“‘Respeitar os colegas de profissdo e
colaborar com todos os intervenientes na
equipa educativa, sem discriminagdes” (p.
2)

“Partilhar informacgdes relevantes, dentro

dos limites da confidencialidade” (p. 2)
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fosse relevante para a investigacdo, era pedida permissdo as
mesmas para fotografar e explicadas as razées.

Para informar os familiares da investigacéo, onde foi especificada
a tematica e os objetivos da mesma, foi elaborada uma carta de
apresentacéo (cf. Anexo Q), sendo essa afixada a porta da sala,
na certeza de que todos iam ver, por este ser um suporte bastante

utilizado pela equipa educativa para informar a familia.

2. Custos e beneficios

De acordo com Tomas (2011), este aspeto considera 0s eventuais
beneficios que a investigacdo trar para as criancas, bem como
aspetos que possam causar transtorno na vida destas, como a
interferéncia na privacidade, inconveniéncia ou provocar medo ou
ansiedade. Neste sentido, denota-se que o custo possivel de ser
mencionado, foi o tempo despendido pelas criancas na realizagéo
das entrevistas individuais. Relativamente aos beneficios
prendem-se nos momentos de comunicacdo em grande grupo,
pequeno grupo e individual, onde foram partilhadas opinides sobre
a amizade, boas atitudes e a¢bes e estratégias de resolucéo de
conflitos, que contribuiram para a melhoria de certas atitudes e

comportamentos das criancgas.

“Encarar as suas fungdes educativas de
modo amplo e integrado, na atencao a
crianga na sua globalidade e inserida no
seu contexto” (p. 1)
“Responder com qualidade as
necessidades educativas das criangas,
promovendo para isso todas as condi¢des

gue estiveram ao seu alcance” (p. 1)

“Garantir que os interesses das criancas
estdo acima de interesses pessoais e

institucionais” (p. 2)
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3. Respeito pela
privacidade e

confidencialidade

A entidade das criancas, da equipa e das familias foi preservada,
aos abreviar 0s nomes por iniciais e ao ocultar os nomes em
fotografias de obras e exposicfes das criancas. Também tive o
cuidado de informar, de forma direta ou indireta, os intervenientes
envolvidos, da confidencialidade dos dados e do seu respetivo
tratamento anénimo.

Relativamente as fotografias, no inicio da PPS Il foi esclarecido
que ndo seria permitido fotografar as criangas, para salvaguardar
a protecdo da sua identidade, tendo esta sido uma norma

respeitada.

“Garantir o sigilo profissional, respeitando

a privacidade de cada crianga” (p. 2)

“Partilhar informacgoes relevantes, dentro

dos limites da confidencialidade” (p. 2)

“Respeitar as normas e regulamentos” (p.
2)

4. Decisao acerca de quem

envolver e excluir

Tendo em conta que o estudo se insidia numa sala de jardim de
infancia, foi intencao incluir as vinte e cinco criangas da qual fazem
parte, bem como a equipa educativa.

Mas, tendo em conta Toméas (2011), mesmo envolvendo todo o
grupo e a equipa, teve-se em consideracao alguma situagédo que
eventualmente surgisse, uma vez que é importante dar liberdade
de os intervenientes ndo participarem em certas atividades se
assim o entenderem. Assim, na elaboracdo das entrevistas as
criangas, foi dada a liberdade para decidirem se queriam ou néo
colaborar, tendo ainda dado liberdade para néo responderem a

alguma questao indesejada.

“Ter expectativas positivas em relagao a
cada crianca, reconhecendo o seu
potencial de  desenvolvimento e

capacidade de aprendizagem” (p. 1)

“‘Respeitar os colegas de profissdo e
colaborar com todos os intervenientes na
equipa educativa, sem discriminagdes” (p.
2)
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8. Uso e relato das

conclusdes

10.Informacéo as criangas e
aos adultos envolvidos

Tal como menciona O’Kane (2005, citado por Tomas, 2011), para
tornar “o processo de investigacgao (...) transparente” (p. 167), todo
0 processo foi partilhado com as criangas, com a equipa e com as
familias, por meio de conversas informais, da participacdo das
criangas numa entrevista e de um placar, disposto a entrada da
sala, onde foi afixado um cartaz com as concec¢des de amizade
das criangas, elaborado no &mbito da investigac¢éo (cf. Anexo AC)
e expostas outras atividades que envolviam o tema da amizade.

Concluida a investigacao, é tida como intencéo divulgar os dados

e as conclusdes com os intervenientes.

“Garantir a troca de informagdes entre a

instituicao e a familia” (p. 2)

“Contribuir para o debate, a inovacéo e a

procura de praticas de qualidade” (p. 2)

“Partilhar informacgoes relevantes, dentro

dos limites da confidencialidade” (p. 2)
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ANEXO S.

Andlise de conteldo da conversa
informal com as criancas no ambito
da investigacao

A



Tabela S1

Andlise de contelido da conversa informal com as criancas

Tema Categoria Subcategoria

Unidade de Registo

Frequéncia

Conceito de Brincar

ser amigo/a

Concecoes
sobre a
amizade

“Podemos brincar muito com os amigos” (T.)
“Podemos brincar muito com os amigos” (M.S.)
“Os amigos brincam!” (M.A.)

“Brincar juntos (...)" (S.C.),

“Ajudar a brincar” (C.R.)

“(...) brincar com os amigos (...)" (C.P.)

6

Afetividade

“Dao abragos e beijinhos, na cara” (F.D.)
“Dizer coisas bonitas” (J.T.)
“Dar carinhos” (J.X.)
“Dar abracos” (C.P.)

Cooperar e
ajudar

“Ajudar os outros e ajudar o seu amigo!” (G.)
“(...) ajudar” (S.C.)
“Ajudar a brincar” (C.R.)
“Ajudar” (L.)

“(...) devemos ajudar” (J.T.)

Partilhar

“Os amigos dao flores” (J.X.),

“Partilhar coisas com os amigos” (C.P.)

Proximidade

“Devemos aproveitar o tempo para brincar com os amigos, antes de irem
embora” (C.P.)
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Comportamento

“Ser bem disposto com os amigos. Quando esta mal disposto, devemos ajudar”
J.T7)
“N&o podemos magoar” (H.)
“Nao se pode morder” (A.)
“Nao podemos bater” (M.A.)

Surpresas

“Fazer uma surpresa” (J.X.)

“Fazer um jantar bonito” (G.)
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ANEXO T.

Desenhos realizados pelas criancgas
no ambito da investigacgao
A



Figura Tl

Desenho da amizade: “A A. e a L. a passearem” (A.)

Figura T2

Desenho da amizade: “A mée a voar” (B.)
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Figura T3

Desenho da amizade: “A C.P. e o irm&o” (C.P.)

Figura T4

Desenho da amizade: “A C.R., a avo e o primo a passearem” (C.R.)
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Figura T5

Desenho da amizade: “Um quadrado com olhos” (D.)

Figura T6

Desenho da amizade: “O F.D. e o H. a darem as m&os” (F.D.)
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Figura T7

Desenho da amizade: “O F.V., 0 F.V., 0o F.V. e o F.D. a brincarem” (F.V.)

Figura T8

Desenho da amizade: “O G. e o pai” (G.)
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FiguraT9

Desenho da amizade: “OH., 0 G., 0 J.T. e a S.C. a brincarem” (H.)

Figura T10
Desenho da amizade: “A J.M., a J.S., a M.G. e o Sol a brincarem” (J.M.)
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Figura T11

Desenho da amizade: “AM.L., alL.,aA.,aM.C.,aS.C.,aS.M. e aM.P.1 a brincarem no
recreio” (J.S.)

Figura T12

Desenho da amizade: “O J.T. e a S.C. a jogarem a bola” (J.T.)
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Figura T13

Desenho da amizade: “O J.X., o F.V. e 0 M.S. a brincarem a caga das formigas” (J.X.)

FiguraT14

Desenho da amizade: “A L. e a prima” (L.)
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Figura T15

Desenho da amizade: “Uma reunido da amizade” (M.A.)

Figura T16

Desenho da amizade: “A M.C., a prima e o primo” (M.C.)
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Figura T17

Desenho da amizade: “A M.G. e o pai a brincarem” (M.G.)

Figura T18

Desenho da amizade: “A M.L. e a prima a passearem” (M.L.)
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Figura T19

Desenho da amizade: “Uma flor, que é para a C.R. e um arco-iris colorido” (M.P.1)

Figura T20

Desenho da amizade: “O pai, que esta um bocadinho careca, mas ainda tem um bocadinho de
cabelo” (M.P.2)
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Figura T21

Desenho da amizade: “O M.S. e o F.V. a brincarem” (M.S.)

Figura T22

Desenho da amizade: “A P., a C.R. e a irm& no Halloween, a dangarem” (P.)

640



Figura T23

Desenho da amizade: “A S.C. a dar festinhas numa chita” (S.C.)

Figura T24
Desenho da amizade: “A S.M. e o M.P.2 a brincarem” (S.M.)
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Figura T25

Desenho da amizade: “O T. e o H. a soprarem as velas de um bolo de chocolate” (T.)
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ANEXO U.

Andlise de conteldo dos desenhos
realizados pelas criancgas no ambito
da investigacao

A



Tabela Ul

Andlise de contelido dos desenhos das criancas

Tema

Categoria

Subcategoria

Unidade de Registo

Frequéncia

A amizade
representada
através do
desenho

Figuras
representadas
nos desenhos

A propria crianca
com outras
criangas da sala

“OM.S.eoF.V.(...). (M.S)
“OF.V., 0F.V.,0FV.eoF.D.(..). (F.V.)
“AS.M.e o M.P.2(...)". (S.M.)
“OH.,0G.,0J.T.eaS.C.(..)". (H.)
“AJM.,aJlS.,aMG.eoSol(.). (M)
“AP.,aCR.eaima(..). (P.)
“0JT.eaS.C.(..).(J.T)
“OJ.X,0F.V.e 0 M.S. (...)". (J.X.)
“OF.D.eoH.(..). (F.D.)
“AA.eal. (..). (A)

“OT.eoH. (...). (T.)

11

A prépria crianga
com familiares

‘AM.G. e o pai(...)". (M.G.)

“AP.,aC.R.eairma(..)". (P.)
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“AC.R.,,aav6 eoprimo(...)”. (C.R.)
‘AM.L.eaprima(...). (M.L.)
“‘OG.eopai’. (G.)
“‘AL.eaprima”. (L.)

“A M.C., a prima e o primo”. (M.C.)

“A C.P.eoirméao”. (B.)

A prépria crianga
com animais

“OJ.X.,0F.V.eoM.S.(...) formigas”. (J.X.)

“AS.C. (...) chita”. (S.C.)

As outras criancas
da sala

“AML.,aL,aA,aMC.,aS.C,aSMeaMP.1(.).(JS)

Os familiares da

“Amae (... (B

crianca
“O pai (...)". (M.P.2)

Objetos “Um quadrado com olhos”. (D.)
inanimados “Uma flor, (...) e um arco-iris colorido”. (M.P.1)
Sem figuras “Uma reuniao da amizade”. (M.A.)

Brincar “(...) a brincarem”. (F.V.)
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Acoes
representadas
nos desenhos

“(...) a brincarem”. (M.S.)
“(...) a jogarem a bola”. (J.T.)
“(...) a brincarem no recreio”. (J.S.)
“(...) a brincarem”. (S§.M.)
“(...) a brincarem”. (H.)
“(...) a brincarem”. (J.M.)
“(...) a brincarem a caga das formigas”. (J.X.)

“(...) a brincarem”. (M.G.)

Passear “(...) a passearem”. (C.R.)
“(...) a passearem”. (M.L.)
“(...) a passearem”. (A.)
Partilhar “Uma flor, que é paraa C.R. (...)". (M.P.1)
Afetividade “(...) dar festinhas (...)". (S.C.)

“(...) darem as maos”. (F.D.)
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Outras agoes

“(...) soprarem as velas de um bolo de chocolate”. (T.)
“(...)avoar”. (B.)
“Uma reunido da amizade”. (M.A.)

“(...) no Halloween, a dangarem”. (P.)

Sem acéo

“A C.P.eoirmao”. (B.)
‘O G.eopai. (G.)
“‘AL.eaprima”. (L.)
“AM.C., a prima e o primo”. (M.C.)

“Um quadrado com olhos”. (D.)

“O pai, que esta um bocadinho careca, mas ainda tem um bocadinho de

cabelo”. (M.P.2)
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ANEXO V.

Guido da entrevista as criancas no
ambito da i1nvestigacao

A



/7N ESCOLA SUPERIOR
p I DE EDUCACAO

DE LISBOA

.

Instituto Politécnico de Lisboa

Mestrado em Educacéo Pré-Escolar

Préatica Profissional Supervisionada (Médulo II)

Inquérito por entrevista aplicado ao grupo de criangas da sala de atividades da
PPS Il, sobre as amizades

Aceitas responder a esta entrevista? SIM |:| NAO |:|

Se responderes Sim, responde as questdes seguintes.

O que é a amizade?

O que é ser amigo/a?

Tens amigos/as? Se sim, quem sao e porqué?

O que mais gostas de fazer com os/as teus/tuas amigos/as?

Obrigada pela tua colaboragao!

A estagiéria

Ana Flavia Silva

dezembro de 2019
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ANEXO W.

Respostas das criancgas as
entrevistas realizadas no ambito da
investigacao

[



Tabela W1

Respostas das criancas as entrevistas realizadas no ambito da investigacao

Criancas

Idades

O que é a amizade?

O que é ser amigo/a?

Tens amigos/as? Se sim, quem
sdo e porqué?

O que gostas de fazer
com os/as teus/tuas
amigos/as?

Data

5 anos

“E cuidar bem dos
amigos”.

“Ser amigo é brincar todos”.

‘AC.P,alL.,aM.L.,aP.eaC.
(irmd). Porque gosto de partilhar os
brinquedos com eles e de brincar”.

“Gosto de brincar as
maes e aos pais”.

11-dez

3 anos

“E quem n&o chora’.

“E ser feliz. Estar aqui no
pétio é muito giro”.

“Sim! Muitos! Nao sou amigo dos
meninos da sala verde porque eles
as vezes choram. Sou amigo dos
meninos que choram menos. O T.
chorou, j& ndo sou amigo. Quando
choram déi os ouvidos”.

“Gosto de brincar”.

08-jan

C.P.

5 anos

“Compartilhar coisas com
0s amigos e brincar muito
com 0s amigos”.

“Ser amigo é brincar juntos
(sempre). Quando a M.L.
esta zangada nao quer
brincar”.

‘AM.C.,aL.,aM.L., aB. (nédoéda
sala), a M. (ndo € da sala),aA.,aP.,
e a C.R. Sou amiga porque séo
muito queridas e sdo muito
divertidas”.

“Gostamos de brincar”.

11-dez

C.R.

3 anos

“Eu gosto dos amigos”.

“E brincar com o amigo”.

“Sim. AM.P.1,aM.L.,,alL.eaA.
Porque elas dizem que séo minhas
amigas”.

“Gosto de brincar”.

17-dez

3 anos

“Planeta Terra”

“Fazer como F.V.”.

“O F.V., 0 J.X. Gosto deles porque
gosto do Homem-Aranha deles”.

“Brincar com o
Homem-Aranha”.

08-jan

F.D.

5 anos

“Eu brincocom a C.P. A
Amizade é brincar”.

“Ser amigo € brincar”.

“Sim. Tenhoo H.,aC.P.e 0 J.X.
Porque gosto muito de brincar com
eles”.

“Gosto de brincar em
minha casa com a
C.P.".

20-jan
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“A amizade é muito boa.

“Com gquem gostamos de

“‘OJ.X.,,0F.D.,0M.S.,,o0H.eoD.

“Gosto de fazer

F.V. 4 anos ; . i . " (irm&o). Porque querem brincar desenhos com os 11-dez
A amizade é fantastica”. brincar”. . N o
comigo para sempre”. amigos”.
) ) “Gosto de brincar, de
« “E brincar com os amigos e | “J.T., S.C., M.P.1, M.C. E importante | fazer luta de almofada
O quanto passamos ; . . . )
G. 5 anos iuntos” ser muito querido quando | ter amigos. Sou amigo deles porque Ccom 0S meus pais. 10-dez
J ‘ esta a brincar”. me tratam bem”. Gosto de pintar com os
meus amigos”.
“Sim, o F.D. e 0 J.X. Porque eu GOSt.O ge brincar todas
p i “ S » . os dias. Gostamos de
H. 4 anos Trocar de amigos”. Ser amigo € brincar”. gosto muito deles, porque gosto de : N X 10-dez
; " brincar as escondidas e
brincar com eles”. 5 o
as corridas”.
) “Sim. A J.S. Porque eu gosto muito
J.M. 3 anos “Areas”. “Ser amigo € brincar”. de brincar com a J.S. e de estar ao “Jogar jogos”. 17-dez
lado dela”.
y _— Ser amigo e... Esqueci-me. “Sim. AM.G.,aJ.M.eaT. (sala o .
J.S. 3 anos | “Brincar com 0s amigos”. | A mae disse mas esqueci- . » Brincar”. 20-jan
me” verde). Gosto de brincar”.
“Gosto de brincar com
eles, porque também
“Amizade é sermos “ L . “Sim,aC.P.,0G.,aS.C.eoF.D. gostam de brincar de
) Ser amigo € ter um amigo . X . :
J.T. 5anos | amigos das pessoas e or perto” Porque eles também sdo meus comigo. Fiz amizade | 16-dez
nao fazer mal’. porp ’ amigos, ndo me fazem mal”. com eles porque
também queriam e eu
aceitei”.
Ectjsg;rz}godse grl;r;grdcaorm . “Sim,0F.D.,0H.,0T.,0M.S., 0
IX 4 anos | abracos a eles. Quero ir E a minha amizade. Ser F.V. e os Angry Birds (mas eles nao “Brincar”. 16-dez

para a escola priméria e
ter muitos amigos”.

amigo € o meu coragao”.

falam). Porque eu gosto deles. Estédo
dentro do meu coragao”.
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“Sim. AC.R.,aC.P.,0J.T.,0G., a Brincar as
. . €A i & I cambalhotas e as
L. 5 anos | “Brincar com 0os amigos”. Amigo é ser um amigo”. S.C.,aM.C.,aM.L.eaA. Porque L . 17-dez
. ” Minicolas (jogo que
gosto muito deles”. : Y
inventei)”.
“A amizade é uma “Ser amiao é brincar. Eu ‘AL.,0T.,0M.S.,0J.X.,,0F.V,,0 “Gosto de brincar ao
M.A. 4 anos | casinha. Gosto de brincar g o w F.D.,oH.,aP.,aMG.,0JT.ea sapatinho branco 10-dez
; » gosto muito da amizade”. ‘6 . » . ”
com a amizade”. S.C. Porgue é fixe ser amigo deles”. (jogo)”.
“Gosto de desenhar
A amlz_ade é brln_car com Ser amigo para toda a “OT. 0F.V.0JX.0H.eoF.D. com eles, de brln_car,
0s amigos. A amizade € | gente. Jogar jogos com 0s . gosto de fazer projetos
M.S. 4 anos ; . : Porque eles gostam de mim. Porque 10-dez
partilhar com os amigos. Ver livros com os ~ C com eles. Vou fazer
- ” L sd0 meus amigos”.
brinquedos”. amigos”. presentes de natal para
0S amigos”.
“Ser amigo é dar abracos ‘DaM.L.,da A.,daP., daM.C. e eu,
M.P.1 |4 anos | “Amizade é dar flores”. | beijinhos, andar juntos e ser daC.p.dal. do M"f" dc_) T.,doH., “Brincar e dar flores”. | 11-dez
S do J.X. e do M.S. Sé&o diferentes,
amigos”. -
porgue gostam de mim”.
M.C. 5 anos Ser amigo dos OE;I'[I‘OS € | «ger amigo é dar abragos”. AA.,0oH.,aP.,aM.L,al,, a”C.P. Gosto de br!,ncar COM | 14 dez
dar abracos”. e 0 F.D., porque eu adoro!”. eles”.
“Brincar com os outros e 'Sim, a A, aM.P.1, al. (sala azul) e “Dar a volta ao castelo
M.L. 4 anos | “A amizade é muito gira”. . : o, a C. (sala azul). Gosto deles porque ; ” 16-dez
dizer coisas giras”. bri . T (brincar)”.
rincam muito comigo”.
M.G. |3 anos “N&o sei”. “Brincar”. Sim. O F.V., 0M.S., a J.S., 0 M'P,',Z “Brincar”. 20-dez
e o D. Porque eu brinco com eles”.
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“Nao sei. A amizade sédo

“Tenho alguns. Ndo sou amigo nem
da M.G., nem da J.S., nem da J.M.

OamigoéoD.,oF.V.,,aP.eaS.M.

“Brincamos aos

R 3 anos segredos”. Nao ser”. Gosto deles. Eo B. e J.X. animais”. 10-dez
Umas vezes sou amigo dela, outras
vezes ndo (da P.)".
‘AM.C.,aM.L.,aM.P.1,aA ,aLe | “Gosto de brincar com
= 4 anos “A amizade é brincar com | “Ser amigo é brincar comos | a C.P. Gosto muito deles, porque as bonecas e jogar ao 11-dez
‘ 0s meninos”. amigos”. sdo muito amigos meus e muito macaquinho do
queridos”. chinés”.
“Sim,0F.V.,,0T.,0M.S.,,0G.eo
S.C. 5 anos | “Brincamos é a amizade”. “Ser amigo é brincar”. J.T. Gosto deles porque brinco com “Brincar”. 16-dez
eles”.
S.M. 3 anos A amlza_de c <,j,|vert|mos “E ser amigo para sempre”. Sim-M.p.2e o _D.”Porque gosto “Brincar com eles”. 17-dez
juntos”. muito”.
T. 4 anos | “E uma festa de doces”. “E Felicidade”. OH. 0F.D.,aS.C,0G,0J.T.e0 | "De brincar ao Homem- 08-jan

F.V. Porque gosto deles, de brincar”.

Aranha”.
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ANEXO X.

Andlise de conteuldo das entrevistas
realizadas as criancas no ambito da
investigacao

A



Tabela X1

Andlise de contelido das entrevistas realizadas no ambito da investigacéo

Tema

Categoria

Subcategoria

Unidade de Registo

Frequéncia

Concecoes
sobre a
amizade

Conceito
de
amizade

Brincar

“Eu brinco com a C.P. A Amizade € brincar”. (F.D.)
“Brincar com os amigos”. (J.S.)
“Brincar com os amigos”. (L.)
“A amizade é brincar com os meninos”. (P.)
“Brincamos é a amizade”. (S.C.)
“(...). Gosto de brincar com a amizade”. (M.A.)
“(...) brincar muito com os amigos”. (C.P.)
“A amizade é brincar com os amigos. (...)". (M.S.)

“Eu gosto de brincar com os amigos. (...)". (J.X.)

9

Partilhar

“Compartilhar coisas com os amigos (...)". (C.P.)
“(...)- A amizade é partilhar com os brinquedos”. (M.S.)
“Amizade é dar flores”. (M.P.1)

Afetividade

“(...). Quero dar abragos a eles (...)". (J.X.)
“E cuidar bem dos amigos”. (A.)
“(...) dar abragos”. (M.C.)

Comportamento

“Amizade é (...) ndo fazer mal” (J.T.)

“E quem nao chora”. (B.)

Ser amigo

“Ser amigo dos outros (...)". (M.C.)

“Amizade é sermos amigos das pessoas (...)". (J.T.)
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Proximidade

“O quanto passamos juntos”. (G.)

“A amizade é divertimos juntos”. (S.M.)

Gostar

“Eu gosto dos amigos”. (C.R.)

Desconhecimento

“Nao sei’. (M.G.)
“Nao sei. (...)". (M.P.2)

Outros conceitos

“(...). A amizade sao segredos”. (M.P.2)
“A amizade é uma casinha. (...)". (M.A.)
“Planeta Terra”. (D.)
“A amizade é muito boa. A amizade é fantastica” (F.V.)
“Areas”. (J.M.)
“Trocar de amigos”. (H.)
“E uma festa de doces”. (T.)
“A amizade é muito gira”. (M.L.)

“(...) Quero ir para a escola primaria e ter muitos amigos”. (J.X.)

Conceito
de ser
amigo/a

Brincar

“Ser amigo é brincar todos”. (A.)
“Ser amigo é brincar”. (F.D.)
“Ser amigo é brincar juntos (sempre). (...)". (C.P.)
“Ser amigo é brincar”. (F.V.)
“Ser amigo é brincar. (...)". (M.A.)
“Ser amigo é brincar”. (H.)
“Brincar com os outros (...)". (M.L.)

“Ser amigo é brincar”. (J.M.)

14
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“Brincar”. (M.G.)
“E brincar com o amigo”. (C.R.)
“E brincar com os amigos (...)". (G.)
“Ser amigo é brincar com os amigos”. (P.)

“Ser amigo é brincar”. (S.C.)

“(...). Jogar jogos com os amigos. Ver livros com os amigos”. (M.S.)

Afetividade “Ser amigo é dar abragos, beijinhos (...)". (M.P.1) 4
“Ser amigo é dar abragos”. (M.C.)
“(...) ser muito querido quando esta a brincar”. (G.)

“(...). Ser amigo € o meu coragao”. (J.X.)

Proximidade “Ser amigo é ter um amigo por perto”. (J.T.) 2
“(...) andar juntos (...)". (M.P.1)
Ser Amigo “E ser amigo para sempre”. (S.M.) 4
“(...) ser amigos”. (M.P.1)
“Amigo é ser um amigo”. (L.)

“Ser amigo para toda a gente. (...)". (M.S.)
Felicidade “E ser feliz. (...)". (B.) 1
Gostar “(...) Eu gosto muito da amizade”. (M.A.) 1
Comportamento “(...). Quando a M.L. esta zangada nao quer brincar” (C.P.) 1
Desconhecimento “Ser amigo é... Esqueci-me. A mée disse mas esqueci-me”. (J.S.) 2

“N&o sei”. (M.P.2)
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Outros conceitos

“Fazercomo F.V.”. (D.)
“(...). Estar aqui no patio &€ muito giro”. (B.)
“(...) dizer coisas giras”. (M.L.)
“E a minha amizade. (...)". (J.X.)

Amizades
estabelecidas
entre criancas

Razbes da
escolha
dos/as

amigos/as

Brincar com o
outro

“(...) brincar”. (A.)
“Porque gosto muito de brincar com eles”. (F.D.)
“Porque querem brincar comigo para sempre”. (F.V.)

“(...) porque gosto de brincar com eles”. (H.)

“Porque eu gosto muito de brincar com a J.S. (...)". (J.M.)

“Gosto de brincar”. (J.S.)

“Gosto deles porque brincam muito comigo”. (M.L.)
“Porque eu brinco com eles”. (M.G.)
“Gosto deles porque brinco com eles”. (S.C.)
“(...) de brincar”. (T.)

10

Gostar do outro

“Porque eu gosto muito deles (...)". (H.)
“Porque gosto muito deles”. (L.)
“Porque eu gosto deles (...)". (J.X.)
“Gosto deles”. (M.P.2)

“(...), porque gostam de mim”. (M.P.1)
“Porque eles gostam de mim (...)” (M.S.)
“Porque gosto muito”. (S.M.)

“Gosto muito deles (...)". (P.)
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“Porque gosto deles (...)". (T.)

Reciprocidade

“Porque eles também sao meus amigos (...)". (J.T.)
“Porque elas dizem que sdo minhas amigas”. (C.R.)
“(...). Porque sdo meus amigos”. (M.S.)

“(...) porque sdo muito amigos meus (...)". (P.)

Afetividade “(...) muito queridos”. (P.)
“Sou amiga porque sao muito queridas (...)". (C.P.)
“(...). Estao dentro do meu coragao”. (J.X.)
Proximidade “(...) estar ao lado dela”. (J.M.)
Comportamento “(...). Sou amigo deles porque me tratam bem”. (G.)
do outro “(...) ndo me fazem mal”. (J.T.)
“Sou amigo dos meninos que choram menos. (...)". (B.)
Partilhar “Porque gosto de partilhar os brinquedos com eles (...)". (A.)
Posse de “Gosto deles porque gosto do Homem-Aranha deles”. (D.)
objetos

Outras razbes

“Porque é fixe ser amigo deles”. (M.A.)
“(...) sdo muito divertidas”. (C.P.)
“Séo diferentes (...)". (M.P.1)
“(...) porque eu adoro!”. (M.C.)

Tipos de
Atividades
partilhadas
com os/as
amigos/as

Brincar

Faz de conta

“Gosto de brincar as maes e aos pais”. (A.)
“Brincamos aos animais”. (M.P.2)

“De brincar ao Homem-Aranha”. (T.)

Jogar

“Jogar jogos”. (J.M.)
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(...) jogar ao macaquinho do chinés”. (P.)

“(...) Gostamos de brincar as escondidas e as corridas”. (H.)
“Brincar as cambalhotas e as Minicolas (jogo que inventei)”. (L.)

“Gosto de brincar ao sapatinho branco (jogo)”. (M.A.)
Brincar com “Brincar com o Homem-Aranha”. (D.)
IMEBEEES “Gosto de brincar com as bonecas (...)". (P.)
Brincar no “Dar a volta ao castelo (brincar)”. (M.L.) 1
escorrega
(castelo)
“Brincar”. (S.C.) 15

Apenas referiram
brincar

“Brincar com eles”. (S.M.)
“(...) brincar (...)". (M.S.)
“Brincar (...)". (M.P.1)
“Gosto de brincar com eles”. (M.C.)
“Brincar”. (J.X.)
“Brincar”. (M.G.)
“Gosto de brincar (...)". (G.)
“Brincar”. (J.S.)
“Gosto de brincar”. (B.)
“Gostamos de brincar”. (C.P.)
“Gosto de brincar”. (C.R.)
“Gosto de brincar em minha casa com a C.P.”. (F.D.)
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“Gosto de brincar com eles (...)". (J.T.)

“Gosto de brincar todos os dias. (...)". (H.)

Outras Desenhar/pintar “Gosto de desenhar com eles, (...)". (M.S.)
atividades o L
Gosto de fazer desenhos com os amigos”. (F.V.)
“(...) Gosto de pintar com os meus amigos”. (G.)
Fazer projetos “(...) gosto de fazer projetos com eles (...)". (M.S.)
Partilhar Flores “(...) dar flores”. (M.P.1)
Presentes “(...). Vou fazer presentes de natal para os amigos”. (M.S.)
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ANEXO Y.
Registos de observacdo no ambito da

investigacdo realizada
A



Tabela Y1

Notas de campo de situacdes de conflito

Observac6es de situacdes de conflito

Registo

Notas de campo

Nota: 104

Dia: 05/11/2019

Antes de irem lavar os dentes, o F.V. e o F.D. estavam a conversar, sentados lado a lado no cacifo. A certa altura, o F.V. chamou-
me e partilhou: “o F.D. ndo quer brincar comigo, ele diz que nao é meu amigo!”. Aproximei-me de ambas as crian¢as e perguntei o
gue tinha acontecido, ao que o F.D. explicou que, naquele momento, queria brincar com a C.P. Procurei explicar ao F.V.: “eu
percebo que queiras brincar com o F.D., mas ele também gosta de brincar com outras criangas... Nao é por o F.D. ndo querer
brincar agora, que néo é teu amigo!”. O F.V. escutava com alguma aten¢éo, sem acrescentar nada, enquanto o F.D. acenava com
a cabeca, concordando com o que estava a dizer. Procurei compreender as amizades, perguntando ao F.V. se o F.D. era o seu
unico amigo, mas este disse logo que ndo e comegou a enumerar outras criangas: “é também o J.X. e o M.S.”. Sugeri: “podes
brincar com outro amigo e noutra altura brincas com o F.D, o que achas?”. O F.V. mostrou ser uma boa ideia e disse logo que ia
brincar com o M.S. e com o0 J.X.

Nota: 177

Dia: 25/11/2019

O M.S. trouxe um avido de cartdo e um marcador amarelo, da sua casa. Utilizou o marcador para pintar o avido e, depois, brincou
com o avido, levantando-o pelo ar. O F.V., ao ver o brinquedo do M.S., pela qual se interessou, perguntou ao M.S.: “M.S., emprestas
0 aviao?”. O M.S. disse: “ndo!” e pediu a educadora para ir arrumar o brinquedo. O F.V. fez uma expressao de zangado e foi brincar
sozinho para a &rea das construcdes. Depois de arrumar o brinquedo, o M.S. foi ter com o F.V. e comec¢ou a brincar na mesma
area. Neste momento, o F.V. disse para o M.S.: “tu ndo emprestas, ndo és amigo!”. Mas, o M.S. estava envolvido na sua brincadeira
e ndo deu importancia a conversa, ao que levou o F.V. a demostrar alguma preocupacéo pelo que tinha dito anteriormente e a
perguntar repetidamente ao M.S. se continuava a ser seu amigo. Assim que o M.S. respondeu com um “sim”, o F.V. tranquilizou e

ndo falou mais do assunto.
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Nota: 183

Dia: 25/11/2019

Em conversa com a estagiaria C. (de outra escola), sobre as relacées de amizade da sala laranja, esta partilhou uma situacéo que
se tinha passado durante a manha. Explicou que o J.X. se dirigiu a ela a chorar, tendo-lhe explicado que o F.D. e o H. ndo queriam
brincar com ele, porque, ndo queriam ser mais amigos dele. Quando a estagiaria C. encaminhou o J.X. até as outras duas criancas,
para conversarem sobre a situacado, o H. justificou-se, dizendo: “ja fui muito tempo amigo do J.X. e agora sou do F.D.”. Perante a
justificacdo do H., a estagiaria C. explicou que os amigos podem ser para sempre.

A estagiaria C. contou-me esta situacdo, pois achou interessante para o tema que estou a investigar - as amizades das crian¢as

da sala laranja.

Nota: 193

Dia: 28/11/2019

Durante a aula de educagao motora, no recreio exterior, as criangas realizaram o jogo da “apanhada lagarta”. Para o jogo, foram
nomeadas algumas criancas para "apanhar" e outras para "fugir’. Quando eram apanhadas, as crian¢as davam as maos as outras
e apanhavam juntas. Iniciado o jogo, as criancas correram pelo jardim, mostrando estarem muito envolvidas, entusiasmadas e
divertidas. A certa altura, o J.T. "apanhou” a J.M. e segurou-lhe na mao, tal como tinha explicado o professor. A J.M. puxou a mao
e escondeu-a atras das costas, barafustando através do choro que ndo queria que o J.T. lhe segurasse ha méo. O J.T. veio ter
comigo e explicou-me a situacao. Neste momento, conversei com a J.M. para saber o porqué de esta ndo querer dar a mao ao J.T.
A J.M. disse-me que ndo ia dar a mado ao J.T. porque, a J.S. € que é sua amiga e é a ela que gosta de dar a mdo. Contudo,
expliquei-lhe: “eu sei que gostas de dar a mdo a J.S. e, podes dar quando quiseres ... Mas, neste momento estamos a fazer um
jogo em conjunto, em que todos participam e interagem”. A J.M. manteve a sua decisdo e continuou a recusar dar a mao ao J.T.

Nota: 228

Dia: 06/12/2019

Durante o tempo de acolhimento, as criancas brincaram nas varias areas da sala. Durante a brincadeira, a M.G. puxou o cabelo
da J.S. e esta comecou a chorar. Intervim, conversando com as duas criancas, para perceber o que tinha acontecido.
Aparentemente, a situacao ficou resolvida (pensei eu), porque a M.G. pediu desculpa a J.S. e sentaram-se no tapete, uma ao lado
da outra, em interacdo. Pouco depois, enquanto contava a historia para o grande grupo, apercebi-me de que a J.S. estava a puxar
o nariz a M.G. de forma brusca, levando-me a interromper a histdria e a intervir na briga. A educadora também interveio, separando

as duas criancgas, ficando cada uma num canto do tapete.
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Mais tarde, durante a exploracao livre das areas, a M.G. e a J.S. juntaram-se na area da biblioteca, mas néo interagiram uma com
a outra. A certa altura, a J.S. estava a brincar com fantoches e a M.G. aproximou-se e mostrou interesse em participar na sua
brincadeira. Aparentemente sentida com o que tinha acontecido, a J.S. disse para a M.G.: "ja ndo sou amiga da M.G." e afastou-
se desta. Neste momento, aproximei-me das duas criangas e incentivei-as a conversarem. “Porqué que ja ndo és amiga da M.G.?”,
perguntei a J.S. Esta respondeu-me: “porque a M.G. puxou o cabelo”, ao que lhe respondi: “a M.G. ndo agiu bem, mas tu também
ndo, porque puxas-te o nariz a M.G. Por isso, ficaram as duas qué?”. A J.S. respondeu a minha questao: “a chorar”. Acrescentei:
“tens razao! E tristes com o que aconteceu”. Depois, incentivei-as a pedirem desculpa uma a outra pelo sucedido. Pouco depois
da conversa, a J.S. e a M.G. sentaram-se no sofa da biblioteca a brincarem, muito juntinhas e agarradinhas.

Nota: 244

Dia: 10/12/2019

A tarde, no tempo de trabalho de pequenos grupos, o F.D. estava a fazer uma colagem no laboratério da matematica. A certa
altura, o F.D. dirigiu-se ao H. e incentivou-o a vir brincar com ele para o laboratério da matematica. Contudo, o H. ndo mostrou
interesse e voltou & area das construgdes, onde estava a brincar. O F.D. voltou a insistir, mas desta vez segurando no H. Mesmo
assim, o H. manteve a sua decisado, deixando o F.D. com uma expressdo de zangado e a dizer: “ja ndo sou teu amigo. J& néo vais

a minha casa!”. Depois, voltou para a area onde estava, amuado com a situacéo.

Nota: 246

Dia: 11/12/2019

O F.D. procurou a educadora para lhe contar que o H. j4 ndo era seu amigo. A educadora perguntou o que tinha acontecido, ao
gue o F.D. explicou: "porque o H. quer brincar com a M.P.1 e ndo quer brincar comigo". Neste momento, a educadora ajudou o
F.D. a compreender que o H. tem mais amigos, além disso, também gosta de brincar com outras criancas da sala. Depois, explicou
gue o H. ndo deixa de ser seu amigo porque, naquele momento, ndo quer brincar com ele. Entretanto, perguntou ao F.D. se tinha
mais amigos para brincar e este ficou pensativo. Neste momento, algumas criancas aproximaram-se para falar com a educadora
e esta sugeriu: “ja perguntaste a C.P. se quer brincar contigo?". A C.P. abracou-se ao F.D. e disse: "eu gosto muito do F.D., ele é

um dos meus melhores amigos!". O F.D foi brincar com outras criancas.

Nota: 256

O J.X. levou para a sala dois peluches dos Angry Birds, que tinha trazido de casa. Ao ver os brinquedos, o F.V. mostrou interesse

em brincar com estes, mas, 0 J.X. recusou porque queria brincar com os peluches. Chateado com a situagéo, o F.V. disse que ja
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Dia: 16/12/2019

ndo era amigo do J.X. Nesse momento, o J.X. sentiu a necessidade de recorrer a minha ajuda, para partilhar comigo que nao
emprestava o peluche, porque queria fazer um “filme” com as duas personagens. Além disso, referiu que o F.V. ia brincar o tempo
todo. O F.V. interveio na conversa e disse que sé queria brincar um bocadinho. Assim, gerou-se uma discusséo entre os dois, por
partilharem ideias opostas. Calmamente, conversei com as duas criangas e deu a sugestéo de realizarem o “filme” em conjunto. O
J.X. mostrou logo que era uma boa ideia e demonstrou iniciativa em partilhar o seu peluche com o F.V., que ficou bastante animado
e alinhou na brincadeira. Durante a brincadeira, estavam bastante préximos e cumplices, esbo¢ando sorrisos e gargalhadas entre

Si.

Nota: 259

Dia: 16/12/2019

No corredor, o H. estava sentado no seu cacifo quando o J.X. aproximou-se e tentou abraca-lo. O H. chegou-se para tras e recusou
o abraco do J.X., mas este continuou a insistir. O J.X., um pouco cabisbaixo e desiludido, partilhou comigo que o H. j& ndo queria
ser seu amigo, porque ndo queria 0os seus abracos. Expliquei-lhe que por o H., naquele momento, ndo querer abragos ndo
significava que ndo queria ser seu amigo. O H. confirmou o que estava a explicar e acrescentou que continuava a ser amigo do
J.X. que, ao ouvir isso do prdprio, ficou mais animado.

Nota: 261

Dia: 17/12/2019

Durante a brincadeira nas areas, o J.X. veio ter comigo, com um ar aborrecido e disse-me que o M.S. |he tinha dito que ja ndo era
seu amigo. O J.X. mostrou iniciativa e foi chamar o M.S. para conversarmos e, com a minha ajuda, resolverem a situagéo. O H. e
o F.V., também se aproximaram para escutarem a conversa. Antes de mais, procurei conhecer os pontos de vista das duas
criangas, compreendendo que isto se sucedeu porque o M.S. ndo queria emprestar os brinquedos e por 0 J.X. insistir varias vezes,
aborrecendo o M.S. Desde logo, dei a conhecer que os amigos sao especiais e ndo deixam de o ser, por uma zanga temporaria.
Depois, perguntei ao M.S. o porqué de ndo querer emprestar 0s seus brinquedos, ao qual me respondeu que queria brincar com
eles. Neste momento, o J.X. sugeriu: "tu emprestas o teu brinquedo e eu empresto o meu". Incentivei a ideia do J.X.: “que boa ideia
J.X., ndo achas M.S.? Podes brincar com os teus brinquedos sempre que quiseres, mas 0s outros meninos nao e, assim, também

podes brincar com os brinquedos do J.X.". O M.S. ficou pensativo, mas, incentivado pelo F.V., pelo H. e pelo J.X., foram brincar,
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“ponto de lado” o conflito anterior. Pouco depois, estavam muito animados e envolvidos na brincadeira e a partilhar os brinquedos

entre si.

Nota: 268

Dia: 20/12/2019

A M.L. foi buscar ao cacifo varias bonecas e, ao mostra-las a A. e a M.C., explicou que tinha sido o Pai Natal a oferecé-las. Depois,
incentivou a A. e a M.C. a brincarem com as bonecas na zona do tapete e, em conjunto, criaram um cenario de brincadeira com o
castelo da area das construcdes. Entretanto a M.P.1 e a C.R. pediram para entrar na brincadeira e a M.L. entregou uma boneca a
cada uma destas. Brincaram as mées e as filhas, dando vozes as bonecas e interagindo através destas. A certa altura, a M.C.
zangou-se com a M.L. por causa das bonecas e a M.C. abandonou a brincadeira. Veio ter comigo, com um ar cabisbaixo, dizendo:
“Flavia a M.L. ndo é minha amiga!”. Perguntei o que tinha acontecido, uma vez que estavam tdo animadas na brincadeira. A M.C.
explicou-me que a M.L. ndo emprestava a boneca que esta queria e que assim ja ndo queria brincar com a M.L. Neste momento,
levei a M.C. a ter em conta outro ponto de vista, explicando: “eu sei que estas zangada com a M.L., mas ndo achas que ela foi uma
guerida em trazer tantas bonecas para partilhar?” A M.C. deu-me razao. Continuei: “ser amigo é muito importante e a amizade néo
termina por qualquer zanga”, tendo a M.C. dito que gostava da M.L. e de brincar com ela. Valorizei o que a M.C. disse, dizendo: “é
isso mesmo M.C.! Podem brincar com as bonecas em conjunto...e ir trocando. A M.L. trouxe tantas bonecas...”. A M.C., mais

animada, juntou-se novamente & brincadeira e a M.L. comegou a brincar com esta.

Excerto da
Nota: 278

Dia: 06/01/2020

A C.P. explicou-me que estava triste porque a L. lhe tinha gritado aos ouvidos e dito que ndo era mais sua amiga, porque lhe tinha
corrigido uma frase: “a L. disse € mais grande e eu disse que ndo era assim, era maior”. Perguntei a C.P. como se podia resolver
a situagdo, ao que esta respondeu: “a falar”. Entao, incentivei: “isso mesmo C.P! Quando ndo gostares de alguma situagéo, podes
partilhar o que estas a sentir”. A C.P. mostrou iniciativa e dirigiu-se a L. com o objetivo de conversar com esta, tendo-lhe transmitido
gue tinha gostado da sua atitude anterior. A L. também partilhou ndo ter gostado da atitude da C.P. ao corrigi-la. Novamente, a
C.P. veio ter comigo, mostrando n&o estar a conseguir resolver a situacdo. Nesse momento, conversei com as duas criancas,

reconhecendo sentimentos: “eu sei que estdo as duas zangadas”, levei-as a refletirem sobre ambos os comportamentos e
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incentivei-as a pedirem “desculpa” uma a outra. Resolvida a situagao, a L. perguntou a C.P.: “somos amigas?”, ao que a C.P. disse

gue sim e ambas se mostraram contentes por terem resolvido a situacéo. Depois, foram brincar juntas.

Nota: 287

Dia: 08/01/2020

No recreio, 0 J.X. estava a brincar com o H. e com o F.D., mas, a certa altura, zangaram-se e o0 J.X. dirigiu-se a mim, com um ar
aborrecido. Disse: “Flavia, o F.D. ja ndo € meu amigo”. Perguntei-lhe o que tinha acontecido, ao que o J.X. explicou: “porque o F.D.
ndo quer brincar comigo”. Perguntei: “conversas-te com o F.D. para saber o porqué de n&do querer brincar contigo?”. O J.X. mostrou-
se admirado com o que disse e respondeu: “ah, ndo!”. Depois, correu em dire¢éo ao F.D., que estava ao pé do H., e chamou-o
para conversarmos (eu e eles). Nesse momento, incentivei-as a conversarem sobre a situacéo, e o F.D. partilhou que ndo queria
brincar porque estava interessado em participar na brincadeira da S.C., do G. e do J.T. O J.X. perguntou ao F.D.: “mas tu és meu
amigo para sempre?”. O F.D. disse que “sim!”, mas, explicou que naquele momento queria brincar com outras criancas e foi ter

com elas. Entretanto, o H. aproximou-se do J.X. e incentivou-o a brincarem juntos.

Nota: 305

Dia: 14/01/2020

A M.P.1 levou uma calculadora para a sala, para “emprestar aos amigos”, como explicou. Durante o trabalho de pequenos grupos,
a P. sentou-se ao lado da M.P.1 e pediu-lhe se podia brincar com a calculadora, ao que a M.P.1 disse logo que “sim” e ensinou-
Ihe a fazer contas. Entretanto, a M.C., ao ver a P. a brincar, também mostrou interesse pela calculadora e pediu a M.P.1, ao que
esta também disse que emprestava. Quando a P. terminou de brincar a L. disse para a M.P.1: “agora sou eu! Emprestas M.P.1?”,
ao que a M.P.1 disse: “ndo L.! Agora é a M.C.”. A L. insistiu, brincando com o nome da M.P.1, dizendo-o de outra forma. A M.C. e
a L. riram-se do nome chamado, mas, a M.P.1 ndo achou piada a brincadeira e defendeu-se, dizendo: “nunca mais empresto a
calculadora & M.C. e a L., ndo sdo minhas amigas!”. Neste momento, ao perceber o desagrado da M.P.1, chamei a atengdo da
M.C. e da L., mostrando que a M.P.1 tinha ficado triste com a situacao e que, se fosse ao contrario, também n&o iam gostar. A

M.C. e a L. ao pedirem desculpa a M.P.1, deixaram-na mais animada e com vontade de emprestar novamente a calculadora.

Nota: 329

Dia: 21/01/2020

De tarde, quando estavam no recreio, a M.L. sugeriu uma brincadeira para fazer com a M.C., a L. e a A.: “vamos brincar as maes
e as filhas” e todas gostaram da ideia. De imediato, a L. ditou as regras sem perguntar as outras criancas se estavam de acordo:

“‘“AM.L. é afilha, a M.C. é a professora e a A. é a mée e eu sou atia”. A M.C. protestou, dizendo: “n&o, ndo, eu sou a filha! Nao é
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s6 a L. que decide”. A M.L. concordou com a M.C. e partilhou que queria ser a mae. Entretanto, a M.L., a A. e a M.C. decidiram,
em conjunto, quem seria 0 qué, consoante 0s interesses das crian¢as. A L. ficou contrariada porque suas ideias nao tinham sido
aceites e referiu: “assim nao brinco e ja ndo sou mais amiga!” e amuada, foi-se sentar no muro do jardim. A M.L., a M.C. e a A.
deram inicio a brincadeira. A L. observava a brincadeira, sem nunca ceder para falar com as amigas. A certa altura, viu-me por
perto e veio falar comigo, explicando-me: “Flavia, a M.L., a M.C. e a A. ndo brincam comigo”. Ciente do que tinha acontecido, expus
0 meu ponto de vista: “elas querem brincar contigo, mas nao podes ser s0 tu a decidir as regras das brincadeiras. Tém de decidir
todas juntas!”. A L. pediu-me que falasse com as outras criancas para resolver a situacao, contudo, ndo o fiz e incentivei-a a
resolver autonomamente o conflito: “eu posso ir contigo, mas tens de ser tu a conversar”. A L. concordou e ao aproximar-se da
M.L., da M.C. e da A. pediu “desculpa” pela atitude anterior e perguntou se podia brincar. Todas disseram que sim e a M.L. alertou

a L.: “mas nado podes ser s0 tu a dizer as regras”. De seguida, explicaram a brincadeira a L. e esta sugeriu que podia ser a “tia”.
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Tabela Y2

Notas de campo de situac@es de partilha

Observaces de situacdes de partilha

Registo

Nota de campo

Nota: 120

Dia: 08/11/2019

A tarde, durante o recreio, o H., 0 J.X. e 0 M.S. estavam sentados debaixo da plataforma do escorrega, a pintar um livro de desenho,
gue o J.X. tinha trazido de casa. Aproximei-me, sentei-me juntos destes e perguntei o que estavam a fazer, a qual o J.X. explicou-
me: “estamos a pintar! Fui eu que trouxe, estou a emprestar aos meus amigos”. Valorizei: “muito bem J.X. é bom emprestar os
nossos brinquedos aos outros meninos”. Durante a brincadeira, o H. sentou-se ao colo do J.X. e este achou graga e brincou com
a situagao: “és bebé! Estds a sentar ao colo”. Ambos se riram da situagdo. Acrescentei: “0 H. quer um miminho teu! Esti a
demonstrar que gosta de ti”. O H. olhou para mim e sorriu.

Nota: 164

Dia: 21/11/2019

O J.X. trouxe trés pacotes de lengcos, do Homem-Aranha, para oferecer ao F.V. e ao M.S, que manifestaram o seu agrado e
agradecimento, através de sorrisos. Ao aproximar-me, o J.X. mostrou-me os lencos e explicou-me: “Flavia, dei os lengos, porque
eles sdo meus amigos”. Neste momento, felicitei a sua agéo: “que gesto tdo bonito J.X. Que sorte que o F.V. e 0 M.S. tém, em

terem um amigo tao querido”. O J.X agradeceu e esbo¢ou um sorriso.

Nota: 213

Dia: 04/12/2019

A M.P.1 trouxe um copo repleto de canetas, de todas as cores, e colocou-as em cima da mesa para as outras crian¢as as poderem
utilizar. A C.R. mostrou interesse em utilizar as canetas, mas antes, pediu a M.P.1: “posso utilizar, M.P.1?”. A M.P.1, que estava
de pé, debrucou-se sobre a C.R., que estava sentada, disse-lhe logo que “sim” e deu-lhe um beijinho na bochecha. A C.R. eshogou
um sorriso para a M.P.1 e comecgou a desenhar com a canetas da M.P.1.

Nota: 217

Dia: 04/12/2019

Hoje foi o dia de pousar para as fotografias com um fotografo profissional. O cenério para as fotografias foi montado na sala laranja,
por isso, as criangas tiveram de esperar nos cacifos, a entada da sala. Durante este tempo, a A. foi buscar vérias pulseiras, a sua
mochila, e mostrou-as a L., a M.L. e a M.C., que manifestaram interesse pelas mesmas. A A. entregou cada pulseira a uma das

suas “amigas” (como as tratou) e referiu que podiam brincar com elas.
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Nota: 335

Dia: 23/01/2020

O M.S. levou para a sala um livro de desenho e partilhou-o com o0 J.X. e com o F.V. Os trés sentaram-se a mesa e observaram o
livro, em conjunto. O J.X. pediu ao M.S. se podia pintar o seu livro e este deu-lhe permisséo, tendo ambos decorado os desenhos,
ao mesmo tempo. A certa altura, o J.X. partilhou com o M.S. que este era seu “amigo”, por estar a partilhar e, prometeu que, no

dia seguinte, também ia trazer um livro para partilhar com os amigos.

Nota: 343

Dia: 24/01/2020

O F.D. dirigiu-se ao seu cacifo e foi buscar os seus brinquedos para partilhar com os “amigos”. Assim que entrou na sala, o H., o
T. e 0 J.X. aproximaram-se para ver o que ele tinha guardado no saco de pano e mostraram logo interesse em brincar. Sentaram-
se nos sofas da biblioteca e o F.D. apresentou os seus brinquedos: “sdo personagens do Toy Story” e deixou-o0s a disposi¢éo, para
gue brincassem com eles. Deram inicio a uma brincadeira, onde criaram vozes engracadas para cada personagem e interagiram
uns com os outros. Pouco depois, o F.V. e o M.S. aproximaram-se para ver os brinquedos e pediram se podiam juntar-se a
brincadeira, ao que o F.D. disse logo que “sim!”. Como nao havia brinquedos para todas as criangas brincarem ao mesmo tempo,
o J.X. mostrou iniciativa e emprestou o seu brinquedo ao M.S. Depois deste “gesto nobre”, as outras criancas também foram

trocando os brinquedos entre si, para que todos pudessem brincar.
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Tabela Y3

Nota de campo de situacfes de demonstracao de afetividade

Observacdes de situacdes de demonstracao de afetividade

Registo

Nota de campo

Nota: 149

Dia: 15/11/2019

No corredor, antes de irmos almocar, o M.P.2 aproximou-se da S.M., que estava sentada no seu cacifo, agarrou-se a ela e deu-lhe

um beijinho. A S.M. sorriu para o M.P.2.

Nota: 202

Dia: 29/11/2019

A L. fez um desenho para a C.P., onde estavam representadas as duas, lado a lado. Pediu a minha ajuda, para escrever, ao lado
do desenho, uma frase de carinho, que a mesma inventou: “minha querida C.P. queria-te dar este postal. Tu no meu coracao
estas”. Depois, foi ter com a C.P. e ofereceu-lhe o postal, tendo esta ficado bastante contente com a prenda da “amiga”. Mais tarde,

a C.P. veio ter comigo, porque tinha feito um desenho para a L. e queria que escrevesse uma mensagem: “gosto muito de ti L.”.

Nota: 216

Dia: 04/12/2019

O M.P.2 e a M.G. foram-se sentar na area da biblioteca. Escolheram algumas histérias e viram-nas em conjunto. Durante o
momento, demonstraram cumplicidade e proximidade entre si, esbo¢cando sorrisos e demonstrado afeto e carinho um com o outro,

através da troca de beijinhos, festinhas e abragos.

Nota: 276

Dia: 06/01/2020

No inicio da manha, a J.S. despediu-se do pai com um “até logo”. Ao entrar na sala, a J.S. viu a M.G. e foi ao seu encontro, dando-
Ihe um grande abraco. A M.G. sorriu para a J.S. e retribuiu o carinho com um beijinho. De seguida, combinaram brincar com os
jogos de mesa. Pouco depois, chegou a J.M. A M.G. e a J.S. receberam-na com abracos e beijinhos e convidaram-na a vir brincar
com elas. Foram juntas para o tapete, onde deram as maos e formaram uma roda. Depois, deram um grande abra¢o muito juntinhas

e cairam para o chdo as gargalhadas.

Nota: 301

Dia: 13/01/2020

No recreio, a S.M. sentou-se no “cavalo” com rodas e circulou pelo jardim, contornando os obstaculos. O M.P.2, ao ver a S.M. a
andar de “cavalo”, dirigiu-se a esta e prop6s empurra-la. A S.M. mostrou ser uma boa ideia e envolveram-se os dois na brincadeira,

muito divertidos e sorridentes um com o outro. Depois, 0 M.P.2 conduziu a S.M. até ao canteiro, onde observaram e exploraram as
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folhas dos arbustos, através do toque e do cheiro. Neste momento, o M.P.2 agarrou-se & S.M e deu-lhe um abraco. A S.M. reagiu

com um sorriso e o M.P.2 aproximou-se novamente e deu-lhe um beijinho. Depois, retomaram a brincadeira.

Nota: 310 Depois do lanche, as criancas arrumaram as cadeiras e formaram uma fila. Neste momento, a S.C., ao aproximar-se do J.T.

abracou-o pelas cosias, tendo este retribuido o carinho com um beijinho.
Dia: 14/01/2020

Nota: 333 Quando o F.D. chegou a sala, acompanhado pela mée, o H. e o J.X. correram na sua direcado e deram-lhe um abracgo. Depois, o

Dia: 23/01/2020 F.D. mostrou os seus brinquedos e formam brincar para o tapete.
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Tabela Y4

Notas de campo de situacdes de cooperacao e ajuda

Observac6es de situacdes de cooperacao e ajuda

Registo

Nota de campo

Nota: 66

Dia: 24/10/2019

Depois da oficina de expressédo motora, quando me dirigi ao corredor com a inten¢do de ajudar as criancas a vestirem as batas,

reparei que a J.S e a M.G. estavam a ajudar-se mutuamente, abotoando os botdes da bata uma da outra.

Nota: 212

Dia: 4/12/2019

No inicio da manh&, o J.T. foi buscar um puzzle, que tinha véarias pecas e um certo grau de dificuldade e, sentou-se & mesa a
realiza-lo, tendo conseguido montar, algum tempo depois. Quando a S.C. e o G. chegaram, juntaram-se ao J.T. e juntos montaram,
novamente, o puzzle. A S.C. uniu partes do puzzle, que identificava a imagem e partilhava a sua conquista com 0 J.T. e com o G.
Quando terminaram, o J.T. partilhou terem “conseguido fazer isto em equipa” e a S.C. acrescentou que tinham sido os trés a

ajudarem-se uns aos outros.

Nota: 240

Dia: 09/12/2019

Depois do almogo, como habitual, cada crianca arrumou a sua cadeira junto a parede do refeitério. O H. tentou encaixar a sua
cadeira numa das pilhas, contudo, apercebeu-se de que estava demasiado alta. O F.D, ao aperceber-se que o H. estava com
dificuldade em encaixar a cadeira, foi ter com ele e ajudou-o. Depois, 0 H. virou-se para o F.D. e abragou-o, e foram abracados

para junto do grupo.

Nota: 274

Dia: 20/12/2019

OF.V. e 0M.S. encaixaram, em conjunto, varias pecas de lego, uma nas outras, em cima do armario das construcées. A construcao,
juntaram diversas figuras animadas (e.g. Tartarugas Ninja e Homem-ranha). Durante a brincadeira estavam muito animados e
envolvidos. Quando terminaram a construcdo, o F.V. explicou-me que tinham elaborado: “labirinto de casa de Super-Herdis,
Tartarugas Ninjas e Homem-Aranha”. Referiu ainda: “fui eu e o meu irmdo M.S. que fizemos juntos”. Assim que elogiei a “obra”,
perguntei-lhe porqué que tinha referido que o M.S. era o0 seu irméo, ao que este me respondeu que gostava muito dele e do irméo

do M.S. e de brincar com ambos.

675



Nota: 288 Na ida para o refeit6rio, para lancharem, a J.M., ao subir as escadas desequilibrou-se e apoiou-se com o joelho no chdo. O D., que

Dia: 08/01/2020 estava a subir as escadas atras da J.M., segurou-a e ajudou-a a subir. A J.S., que estava ao cimo das escadas também a ajudou,

puxando-a pela mao. A J.M. agradeceu, sorrindo para os colegas.

Nota: 289 Durante o lanche, a S.M. segurou no iogurte e tentou abrir a tampa. A J.S. apercebeu-se de que a S.M. estava com dificuldades
em abrir o iogurte e disse: "S.M., eu ajudo!" e a S.M. entregou o iogurte a J.S. Esta abriu a tampa e entregou novamente o iogurte
aS.M.

Dia: 08/01/2020

Nota: 325 Durante o periodo de almoco, o M.A., ao terminar a sua refeicdo, disponibilizou-se para ajudar o D., que estava sentado a sua
Dia: 20/01/2020 frente. O D. aceitou a sua ajuda e o M.A. segurou-lhe no garfo, transportando-lhe a comida a boca. Durante 0 momento, ambos
trocavam olhares e sorrisos de satisfacam. A certa altura, o M.A. partilhou com o D. que era seu amigo, tendo feito o D. esbocar

um sorriso.
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Tabela Y5

Notas de campo de situacdes de preocupacao com o outro

Observacdes de situacdes de preocupagdo com 0 outro

Registo

Nota de campo

Nota: 126

Dia: 11/11/2019

Durante as brincadeiras no espaco exterior, a C.P. e a M.C. combinaram dar a volta ao “castelo”, em conjunto. Enquanto percorriam
a plataforma do escorrega, a qual ddo o nome de “castelo”, comunicavam entre si e demonstravam preocupa¢éo uma para com a

outra: “cuidado, M.C., para néo caires!” (C.P.).

Nota: 135

Dia: 12/11/2019

O B. encontrou um pedaco de castanha, no chao do recreio exterior, e comegou a descascéa-la. Entretanto, o0 M.A. aproximou-se
do B. e ao vé-lo a mexer na castanha suja, disse: “ndo comas isso, esta estragado!” A dada altura, o M.A. ouve alguém (adulto) a
chamar pelo nome do B., tendo pensado que tinham chamado pelo seu colega. O M.A. virou-se para o B. e informou-o: “B., estdo

a chamar e tu ndo vens?”. Depois, segurou-0 pela méo e encaminhou-o até a um dos adulto que estava neste espaco.

Nota: 267

Dia: 19/12/2019

O H. dirigiu-se até mim, com um ar triste e disse: “Flavia, 0 J.X. ndo vai ser mais meu amigo, porque eu bati-lhe assim [demonstrava
0 gesto, com a mao a bater na cabeca], mas, foi sem querer”. Apoés a partilha, perguntei-lhe: “tu achas que ele estd chateado
contigo, € isso?”, perguntei ao H., ao que este acenou com a cabega que sim. Além disso, explicou-me que o J.X. ndo queria
brincar com ele. Ao questiona-lo: “tu pediste-lhe desculpa, quando lhe bateste?”, o H. teve uma reagao de surpresa e disse: “ah,
nao!”. Entdo, incentivei-o a pedir desculpa ao J.X. e a conversarem sobre a situagdo. O H. dirigiu-se ao J.X., que estava sentado a
mesa a brincar com o F.D. e, pediu-lhe desculpa. O J.X. mostrou alguma surpresa com a rea¢do do H. porque, ao que aparentava,

este ndo estava chateado. De seguida, 0 J.X. e o F.D. convidaram o H. a juntar-se a brincadeira e este ficou mais animado.

Excerto da
Nota: 278

Dia: 06/01/2020

O F.D. veio ter comigo, com um ar preocupado e disse: “Flavia, a C.P. est4 a chorar”, enquanto apontava com o dedo para C.P.,

para que a localizasse. Depois, dirigiu-se a C.P. e encaminhou-a, pela méo, até mim.
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Tabela Y6

Notas de campo de situacdes de interesse pela mesma atividade

Observac@es de situacdes de interesse pela mesma atividade

Registo

Nota de campo

Nota: 146

Dia: 15/11/2019

Durante a brincadeira nas areas, a M.P.1 sentou-se a mesa a pintar um livro de desenho, com canetas de feltro, que tinha trazido
de casa. O H. aproximou-se da M.P.1 para ver o que esta estava a fazer e mostrou interesse em participar na sua brincadeira.
Sentou-se ao seu lado e, de imediato, esta partilhou o livro com ele. Assim, comegaram a pintar em simultdneo o mesmo desenho.
Ao aproximar-me, o H. olhou para mim e sorriu-me. Depois partilhou com satisfagcam: “estou a pintar com a M.P.1. Somos amigos!”.

Valorizei a sua partilha: “muito bem! Os amigos partilham brinquedos”. O H. concordou e voltou a envolver-se na pintura.

Nota: 322

Dia: 20/01/2020

A educadora pediu a minha colaborac¢&o para orientar as criancas na elabora¢édo do desenho da familia. Perguntei & J.S. se queria
fazer o desenho naquele momento, mas, esta estava tdo envolvida a brincar com a C.R., que disse logo que “ndo”. Nao insisti e
convidei a J.M. que, por sua vez, disse logo que queria fazer e sentou-se a mesa. Assim que a J.S. viu que a J.M. queria realizar
a atividade, aproximou-se de mim e disse: “Flavia, também quero fazer” e sentou-se ao lado da J.M. Sorriu para a J.M. e disse:

“também vou fazer contigo J.M.”. Quando terminaram a atividade, foram brincar para a area da dramatizagdo com a M.G.

Nota: 339

Dia: 24/01/2020

Em cima da mesa, estava uma caixa com recortes de revista que as criangas tinham recortado no dia anterior. O M.S. escolheu
alguns recortes a sua gosto e levou-o0s para outra mesa, onde os colou numa folha branca. O F.V. aproximou-se do M.S. e mostrou,
de imediato, interesse em explorar a mesma atividade, por isso, sentou-se ao lado do M.S. Quando o J.X. chegou a sala, avistou
o M.S. e o F.V. e fol em sua dire¢cdo. Cumprimentou-os e perguntou o que estavam a fazer. De seguida, mostrou interesse em

explorar a mesma atividade e sentou-se ao lado do M.S. e do F.V.

Nota: 342

Dia: 24/01/2020

O M.P.2 colocou a folha e os lapis em cima da mesa e sentou-se a desenhar. Pouco tempo depois, a M.G. foi-se sentar ao lado do
M.P.2. Olhou o seu desenho e perguntou: “isso € um barco?”, tendo o M.P.2 respondido: “nédo, € o céu!”. A M.G. elogiou o desenho:

“esta muito giro M.P.2!". Depois, levantou-se, foi buscar uma folha e sentou-se, novamente, ao lado do M.P.2, explicando-lhe: “vou

678



desenhar o mar!” (M.G.). O M.P.2 foi buscar o lapis azul e entregou a M.G., dizendo: “0 mar é com este!”. A M.G. agradeceu e

comecou a desenhar. Enquanto desenhavam, iam mostrando os desenhos entre si, partilhando elogios e risadas.
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Tabela Y7

Notas de campo de situacBes de brincadeira

Observacfes de situacdes de brincadeira

Registo

Nota de campo

Nota: 151

Dia: 18/11/2019

A ML. aC.P,aA., aMC. e al. combinaram entre si, brincar na plataforma do escorrega, a qual ddo o nome de “castelo”.
Treparam as paredes do escorrega, umas ao lado das outras, agarradas as extremidades. Este € um exercicio que requer alguma
forca de bracos, de pernas, equilibrio e seguranga. Enquanto davam a volta ao “castelo” partilhavam sorrisos, risadas e conversas

entre elas.

Nota: 273

Dia: 20/12/2019

Depois do almogo, quando as criangas regressaram a sala, a S.C., o G. e o J.T. foram brincar para a &rea das construcdes.
Retiraram varios legos, de diferentes tamanhos e cores, da caixa dos legos e montaram-nos uns nos outros construindo “jaulas”
para os animais, como expressaram durante a brincadeira. Depois, em cada “jaula” colocaram um animal diferente, que escolheram
da caixa dos animais. Durante a brincadeira, manipulavam os animais de um lado para o outro e reproduziam as vozes dos animais

a desempenharem uma agao, como “que boa ervinha”, disse 0 S.C., inclinando a cabega do rinoceronte para um lego verde.

Nota: 281

Dia: 07/01/2020

Assim que fomos para o recreio, a M.L. foi buscar ao cacifo varias bonecas L.O.L. SURPRISE! e acess6rios das mesmas, que
trouxe de casa, e partilhou com a L. e com a M.P.1 Sentaram-se em roda na relva e a L. sugeriu uma brincadeira para a M.L.: “a
minha L.O.L. é amiga da tua L.O.L. e do animal da M.P.1”. Tendo a M.L. respondido: “boa ideia!” e deu voz a sua boneca "L.O.L.
SURPRISE!, queres brincar comigo?”, empurrando uma boneca contra a outra. A L. respondeu com uma voz engracada, imaginado
gue era a boneca que estava a falar: "toma um beijinho", enquanto fazia um gesto carinhoso de dar um beijinho. Entretanto a M.P.1

interagiu na brincadeira, conversando com a L.O.L. da M.L.: “vamos passear!” e as trés imaginaram estar a “passear”.

Nota: 285

Dia: 08/01/2020

Durante a manha, quando chegou o0 momento de irmos para o recreio, as criangas ficaram entusiasmadas e euféricas. Vestiram
0s casacos, algumas de forma independente e outras com a ajuda dos adultos e apressaram-se a ir para o recreio. Quando estava

a ir da sala para o recreio exterior, apercebi-me que o B. estava a porta da sala a minha espera e a chamar-me: “Flavia, anda
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comigo!”. Ao segurou-me pela méo, sugeri darmos um passeio pelo jardim. Durante o passeio, incentivei-o a brincar com outras
criancas, mas este ndo mostrou interesse, preferindo ficar junto de mim. A certa altura, sentamo-nos na casa de madeira e a C.R.
veio ter connosco e convidou: “Flavia, vamos brincar com a Clarinha (vaca de brincar) a apanhada?”. Respondi-lhe: “que boa ideia
C.R.I” e incentivei o B. a participar: “B. vamos apanha-la?”. O B. pareceu gostar da brincadeira, soltou a minha mao e comecou a
correr atras da C.R. AP. e a M.P.1 também se interessaram pela brincadeira e a M.P.1 disse para o B.: “também ndo me apanhas
B.” e comegou a correr com a P. Durante a brincadeira, fui sempre incentivando o B., para que este estivesse envolvido e ndo

ficasse o tempo todo “agarrado” a mim, como tinha acontecido noutras alturas.

Nota: 286

Dia: 08/01/2020

Durante o recreio, 0 J.X., 0 H., 0 F.D. e o T. sentaram-se debaixo da plataforma do escorrega. O F.D. trouxe uma mala com varios
animais e distribuiu-os por cada crianca. O M.A. aproximou-se, mas o T. e o F.D. disseram logo que ndo queriam que ele brincasse
e todos concordaram. Perante a situagéo, o M.A. disse: “sdo maus” e procurou-me para contar o que tinha acontecido. Aproximei-
me das criangas e perguntei: “porqué que o M.A. ndo pode brincar?”, ao que o F.D. respondeu: “porque eu nao tenho mais
animais...”. Entretanto o J.X. cedeu e disse: “0 M.A. pode sentar ali”. O M.A. alegrou-se ao ouvir o que o J.X. tinha dito e sentou-
se junto dos colegas. Passado algum tempo, quando observava a brincadeira, de longe, apercebi-me que pouco ou hada interagiam

com o M.A., deixando-0 um pouco a parte.

Nota: 302

Dia: 13/01/2020

A M.P.1 deuaméao a P. e a C.R. e foram passear pelo jardim: “va filhas, vamos passear” (M.P.1). A C.R. soltou a mdo da M.P.1 e
correu até ao escorrega ao pé da oliveira: “vamos andar de escorrega!”, sugeriu. A P. e a M.P.1 interessaram-se pela brincadeira
e ambas desceram no escorrega. Enquanto brincavam no escorrega, estavam muito envolvidas e sorridentes. Depois, deram

novamente as maos e continuaram o passeio pelo jardim.

Nota: 303

Dia: 13/01/2020

A J.S encontrou, no chéo o recreio, um tubarao de plastico e foi mostra-lo a M.G. e a J.M., mas estas fugiram as gargalhadas. A

J.S. correu atrds da M.G. e da J.M., fingindo que o tubardo as ia apanhar. Correram pelo jardim, muito alegres e divertidas.
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Nota: 317 O F.D. trouxe um saco repleto de dedoches e emprestou-os as criancas da sala. A educadora deu a sugestéo de prepararem pecas
de teatro com os dedoches, para apresentar a sala. As criancas acharam boa ideia e a L. foi buscar os sofas da biblioteca e deitou-
Dia: 16/01/2020 | os em cima do tapete, para criar o cenario para o teatro. As criangas juntaram-se em pequenos grupos para apresentar as pecas.
O primeiro grupo, constituido pela L., M.L., C.P. e F.V. deitaram-se atras do cenario para apresentar a pega intitulada: “o teatro dos
animais” (explicou a L.). A P., que também pertencia ao mesmo grupo, aproximou-se do publico, sentado em cadeiras de frente
para o cenario, e apresentou: "bom dia! Vamos assistir ao teatro de fantoches". Depois, juntou-se aos restantes membros do seu
grupo. Atras do cenario, as criancas mostravam os dedoches e reproduziam vozes engracadas para retratar as personagens e
interagiam umas com as outras.

Nota: 324 Na area das dramatizagfes, enquanto a M.P.1 e a C.R. interagiam entre si, preparando a mesa com 0s pratos, copos e comida, 0
M.A. disfarcava-se de “bruxa” e andava a passear, com o seu vestido de tule. De vez em quando, o M.A. parava para observar a
Dia: 20/01/2020 | brincadeira da M.P.1 e da C.R., mas néo interagia. Quando a C.R. se aproximou do M.A., com a inten¢&o de Ihe entregar um prato

com “comida”, o M.A. modificou a sua postura e mostrou interesse em participar na brincadeira.

Nota: 331 A tarde, o D. sentou-se no tapete a brincar com os carros que tinha trazido de casa. O H. sentou-se ao seu lado, mostrando
interesse em brincar com os carros do D. O D. partilhou os brinquedos com o H. e cada um desenvolveu a sua brincadeira,
Dia: 21/01/2020 | individualmente.
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Tabela Y8

Notas de campo de situacdes em que as criangas representavam os/as amigos/as

Observacfes de situacdes em que as criangas representam os/as amigos/as

Registo

Nota de campo

Nota: 195

Dia: 29/11/2019

O F.D. estava sentado a mesa a desenhar. No lado esquerdo da mesa tinha dois cartdes de identificagdo com o nome do H. e
outro com o nome da M.P.1, que utilizou, como auxilio, para escrever os nomes. Ao aproximar-me, para falar com o J.T., que
estava sentado ao seu lado, o F.D. mostrou-me o que estava a fazer: “escrevi isto!”. Perguntei-lhe o que tinha escrito, ao que me
respondeu: “estes sdo 0s meus amigos”, apontando para os nomes que tinha escrito. Perguntei-lhe: “gostas muito desse menino
e dessa menina... porqué?”’ e o F.D. respondeu-me: “porque brincam comigo". Entdo, questionei-o, novamente: “entdo para ti ser
amigo € brincar?”. O F.D. disse que sim e contou-me que gosta quando eles vao brincar & sua casa, mas que o H. tem medo do

seu cao.

Nota: 231

Dia: 06/12/2019

O H. e oT. estavam sentados, lado a lado, a decorarem os sacos para os “fésseis” em gesso. O T. desenhou no seu saco uma
figura humana, que explicou ser o H. Ao perguntar: “porque desenhaste o H. no teu saco?”, este respondeu-me: “porque gosto
muito dele”. Questionei, novamente: “ele é teu amigo?”, tendo o T. afirmado que “sim!” e acrescentado: “ele € meu amigo, porque

brinca comigo!”. O T. mostrou o desenho ao H., que ao ver-se retratado no desenho, esbo¢ou um sorriso.

Nota: 279

Dia: 06/01/2020

As criangas estiveram a decorar as coroas de Dia de Reis, com desenhos, pinturas e enfeites. Quando terminou a coroa, o M.S.
veio-me mostrar. Tinha desenhado trés figuras humanas, a qual explicou ser: “sdo 0s meus amigos e eu”. Depois, enumerou
cada um deles: “este é 0 F.V., este 0 J.X. e este sou eu”. Elogiei 0 seu desenho e referi: “gostas muito destes amigos!”, ao que o

M.S. confirmou, dizendo: “eu gosto muito deles e de brincar com eles”.

Nota: 282

Dia: 07/01/2020

Durante o recreio da tarde, a A. pediu-me para ir para a sala porque queria fazer um desenho. Foi buscar uma folha e a caixa dos
lapis e sentou-se a mesa. Enquanto desenhava, explicava-me o que estava a elaborar: “estou a desenhar a M.L. e a L., porque

séo minhas irmé&s”. Ao perguntar-lhe porqué que a M.L. e a L. eram suas irmas, a A. respondeu-me: “porque gosto muito delas.
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S&o as minhas amigas e brincamos muito juntas”. Quando terminou o desenho, guardou-o0 na sua prateleira, para mostrara L. e

aM.L.
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ANEXO Z.
Andlise de conteuldo dos registos de
observacdao no ambito da

investigacdo realizada
A



Tabela Z1

Andlise de conteldo dos registos de observacao de interacfes entre as criancas

Tema Categoria Subcategoria Unidade de Registo Frequéncia
Interacdes entre Situacdes de N&o quer brincar | “Antes de irem lavar os dentes, o F.V. e o F.D. estavam a conversar, 5
as criancas conflitos

sentados lado a lado no cacifo. A certa altura, o F.V. chamou-me e partilhou:
“o F.D. ndo quer brincar comigo, ele diz que ndo é meu amigo!”. Aproximei-
me de ambas as criangas e perguntei o que tinha acontecido, ao que o F.D.
explicou que, naquele momento, queria brincar com a C.P. Procurei explicar
ao F.V.: “eu percebo que queiras brincar com o F.D., mas ele também gosta
de brincar com outras criangas... Ndo é por o F.D. ndo querer brincar agora,
gue ndo é teu amigo!”. O F.V. escutava com alguma aten¢do, sem
acrescentar nada, enquanto o F.D. acenava com a cabega, concordando
com o que estava a dizer. Procurei compreender as amizades, perguntando
ao F.V. se o F.D. era o seu Unico amigo, mas este disse logo que néo e
comegou a enumerar outras criangas: “é também o J.X. e 0 M.S.”. Sugeri:
“podes brincar com outro amigo e noutra altura brincas com o F.D, o que
achas?”. O F.V. mostrou ser uma boa ideia e disse logo que ia brincar com

o M.S. e com o J.X.” (nota de campo 104, 5/11/2019).

“Em conversa com a estagiaria C. (de outra escola), sobre as relagdes de
amizade da sala laranja, esta partilhou uma situacéo que se tinha passado

durante a manh@. Explicou que o J.X. se dirigiu a ela a chorar, tendo-lhe
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explicado que o F.D. e 0 H. ndo queriam brincar com ele, porque, nédo
gueriam ser mais amigos dele. Quando a estagiaria C. encaminhou o J.X.
até as outras duas criancas, para conversarem sobre a situacdo, o H.
justificou-se, dizendo: “ja fui muito tempo amigo do J.X. e agora sou do F.D.”.
Perante a justificagdo do H., a estagiaria C. explicou que os amigos podem
ser para sempre. A estagiaria C. contou-me esta situacdo, pois achou
interessante para o tema que estou a investigar - as amizades das criancas
da sala laranja” (nota de campo 183, 25/11/2019).

“A tarde, no tempo de trabalho de pequenos grupos, o F.D. estava a fazer
uma colagem no laboratério da matematica. A certa altura, o F.D. dirigiu-se
ao H. e incentivou-o a vir brincar com ele para o laboratério da matematica.
Contudo, o H. ndo mostrou interesse e voltou a &rea das construcdes, onde
estava a brincar. O F.D. voltou a insistir, mas desta vez segurando no H.
Mesmo assim, o H. manteve a sua decisdo, deixando o F.D. com uma
expressédo de zangado e a dizer: “ja ndo sou teu amigo. Ja ndo vais a minha
casal!”. Depois, voltou para a area onde estava, amuado com a situa¢ao”
(nota de campo 244, 10/12/2019).

“O F.D. procurou a educadora para Ihe contar que o H. ja ndo era seu
amigo. A educadora perguntou o que tinha acontecido, ao que o F.D.

explicou: "porque o H. quer brincar com a M.P.1 e ndo quer brincar comigo".
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Neste momento, a educadora ajudou o F.D. a compreender que o H. tem
mais amigos, além disso, também gosta de brincar com outras criancas da
sala. Depois, explicou que o H. ndo deixa de ser seu amigo porque, naquele
momento, ndo quer brincar com ele. Entretanto, perguntou ao F.D. se tinha
mais amigos para brincar e este ficou pensativo. Neste momento, algumas
criangas aproximaram-se para falar com a educadora e esta sugeriu: “ja
perguntaste a C.P. se quer brincar contigo?". A C.P. abragou-se ao F.D. e
disse: "eu gosto muito do F.D., ele € um dos meus melhores amigos!". O

F.D foi brincar com outras criangas” (nota de campo 246, 11/12/2019).

“No recreio, o J.X. estava a brincar com o H. e com o F.D., mas, a certa
altura, zangaram-se e 0 J.X. dirigiu-se a mim, com um ar aborrecido. Disse:
“Flavia, o F.D. j& ndo é meu amigo”. Perguntei-lhe o que tinha acontecido,
ao que o J.X. explicou: “porque o F.D. ndo quer brincar comigo”. Perguntei:
“‘conversas-te com o F.D. para saber o porqué de ndo querer brincar
contigo?”. O J.X. mostrou-se admirado com o que disse e respondeu: “ah,
n&o!”. Depois, correu em dire¢éo ao F.D., que estava ao pé do H., e chamou-
0 para conversarmos (eu e eles). Nesse momento, incentivei-as a
conversarem sobre a situacdo, e o F.D. partilhou que ndo queria brincar
porque estava interessado em participar na brincadeira da S.C., do G. e do
J.T. O J.X. perguntou ao F.D.: “mas tu és meu amigo para sempre?”. O F.D.

disse que “sim!”, mas, explicou que naguele momento queria brincar com
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outras criancas e foi ter com elas. Entretanto, o H. aproximou-se do J.X. e

incentivou-o a brincarem juntos” (nota de campo 287, 8/1/2020).

N&o partilha

“O M.S. trouxe um avido de cartdo e um marcador amarelo, da sua casa.
Utilizou o marcador para pintar o avido e, depois, brincou com o avido,
levantando-o pelo ar. O F.V., ao ver o brinquedo do M.S., pela qual se
interessou, perguntou ao M.S.: “M.S., emprestas o avido?”. O M.S. disse:
“ndo!” e pediu a educadora para ir arrumar o brinquedo. O F.V. fez uma
expresséo de zangado e foi brincar sozinho para a area das construgdes.
Depois de arrumar o brinquedo, o M.S. foi ter com o F.V. e comecou a
brincar na mesma area. Neste momento, o F.V. disse para o M.S.: “tu ndo
emprestas, ndo és amigo!”. Mas, o M.S. estava envolvido na sua
brincadeira e ndo deu importancia a conversa, ao que levou o F.V. a
demostrar alguma preocupacdo pelo que tinha dito anteriormente e a
perguntar repetidamente ao M.S. se continuava a ser seu amigo. Assim que
o M.S. respondeu com um “sim”, o F.V. tranquilizou e n&o falou mais do
assunto” (nota de campo 177, 25/11/2019).

“O J.X. levou para a sala dois peluches dos Angry Birds, que tinha trazido
de casa. Ao ver os brinquedos, o F.V. mostrou interesse em brincar com
estes, mas, o J.X. recusou porque queria brincar com os peluches.
Chateado com a situacao, o F.V. disse que ja nao era amigo do J.X. Nesse

momento, o J.X. sentiu a necessidade de recorrer a minha ajuda, para
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partilhar comigo que ndo emprestava o peluche, porque queria fazer um
“filme” com as duas personagens. Além disso, referiu que o F.V. ia brincar
o tempo todo. O F.V. interveio na conversa e disse que s6 queria brincar um
bocadinho. Assim, gerou-se uma discusséo entre os dois, por partilharem
ideias opostas. Calmamente, conversei com as duas criangas e deu a
sugestao de realizarem o “filme” em conjunto. O J.X. mostrou logo que era
uma boa ideia e demonstrou iniciativa em partilhar o seu peluche como F.V.,
que ficou bastante animado e alinhou na brincadeira. Durante a brincadeira,
estavam bastante proximos e cimplices, esbogando sorrisos e gargalhadas
entre si” (nota de campo 256, 16/12/2019).

“‘Durante a brincadeira nas areas, o J.X. veio ter comigo, com um ar
aborrecido e disse-me que o M.S. |he tinha dito que ja ndo era seu amigo.
O J.X. mostrou iniciativa e foi chamar o M.S. para conversarmos e, com a
minha ajuda, resolverem a situacao. O H. e o F.V., também se aproximaram
para escutarem a conversa. Antes de mais, procurei conhecer os pontos de
vista das duas criancas, compreendendo que isto se sucedeu porque o M.S.
nao queria emprestar os brinquedos e por o J.X. insistir varias vezes,
aborrecendo o M.S. Desde logo, dei a conhecer que os amigos s&o
especiais e ndo deixam de o ser, por uma zanga temporaria. Depois,
perguntei ao M.S. o porqué de ndo querer emprestar os seus brinquedos,

ao qual me respondeu que queria brincar com eles. Neste momento, o0 J.X.
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sugeriu: "tu emprestas o teu brinquedo e eu empresto o meu". Incentivei a
ideia do J.X.: “que boa ideia J.X., ndo achas M.S.? Podes brincar com os
teus brinquedos sempre que quiseres, mas 0s outros meninos nao e, assim,
também podes brincar com os brinquedos do J.X.". O M.S. ficou pensativo,
mas, incentivado pelo F.V., pelo H. e pelo J.X., foram brincar, “ponto de lado”
o conflito anterior. Pouco depois, estavam muito animados e envolvidos na
brincadeira e a partilhar os brinquedos entre si” (nota de campo 261,
17/12/2019).

“A M.L. foi buscar ao cacifo varias bonecas e, ao mostra-las a A. e a M.C.,
explicou que tinha sido o Pai Natal a oferecé-las. Depois, incentivou a A. e
a M.C. a brincarem com as bonecas na zona do tapete e, em conjunto,
criaram um cenario de brincadeira com o castelo da area das construcdes.
Entretanto a M.P.1 e a C.R. pediram para entrar na brincadeira e a M.L.
entregou uma boneca a cada uma destas. Brincaram as mées e as filhas,
dando vozes as bonecas e interagindo através destas. A certa altura, a M.C.
zangou-se com a M.L. por causa das bonecas e a M.C. abandonou a
brincadeira. Veio ter comigo, com um ar cabisbaixo, dizendo: “Flavia a M.L.
ndo € minha amiga!”. Perguntei o que tinha acontecido, uma vez que
estavam tdo animadas na brincadeira. A M.C. explicou-me que a M.L. ndo
emprestava a boneca que esta queria e que assim ja nao queria brincar com
a M.L. Neste momento, levei a M.C. a ter em conta outro ponto de vista,
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explicando: “eu sei que estas zangada com a M.L., mas ndo achas que ela
foi uma querida em trazer tantas bonecas para partilhar?” A M.C. deu-me
razdo. Continuei: “ser amigo é muito importante e a amizade nao termina
por qualquer zanga”, tendo a M.C. dito que gostava da M.L. e de brincar
com ela. Valorizei o que a M.C. disse, dizendo: “é isso mesmo M.C.! Podem
brincar com as bonecas em conjunto...e ir trocando. A M.L. trouxe tantas
bonecas...”. A M.C., mais animada, juntou-se novamente a brincadeira e a

M.L. comegou a brincar com esta” (nota de campo 268, 20/12/2019).

“A M.P.1 levou uma calculadora para a sala, para “emprestar aos amigos”,
como explicou. Durante o trabalho de pequenos grupos, a P. sentou-se ao
lado da M.P.1 e pediu-lhe se podia brincar com a calculadora, ao que a
M.P.1 disse logo que “sim” e ensinou-lhe a fazer contas. Entretanto, a M.C.,
ao ver a P. a brincar, também mostrou interesse pela calculadora e pediu a
M.P.1, ao que esta também disse que emprestava. Quando a P. terminou
de brincar a L. disse para a M.P.1: “agora sou eu! Emprestas M.P.1?”, ao
que a M.P.1 disse: “ndo L.! Agora é a M.C.”. A L. insistiu, brincando com o
nome da M.P.1, dizendo-o de outra forma. A M.C. e a L. riram-se do nome
chamado, mas, a M.P.1 ndo achou piada a brincadeira e defendeu-se,
dizendo: “nunca mais empresto a calculadora a M.C. e a L., ndo sdo minhas
amigas!”. Neste momento, ao perceber o desagrado da M.P.1, chamei a

atencao da M.C. e da L., mostrando que a M.P.1 tinha ficado triste com a
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situacdo e que, se fosse ao contrario, também néo iam gostar. A M.C. e a
L. ao pedirem desculpa a M.P.1, deixaram-na mais animada e com vontade

de emprestar novamente a calculadora” (nota de campo 305, 14/1/2020).

Recusar afeto

‘Durante a aula de educagdo motora, no recreio exterior, as criangas
realizaram o jogo da “apanhada lagarta”. Para o jogo, foram nomeadas
algumas criancas para "apanhar" e outras para "fugir'. Quando eram
apanhadas, as criancas davam as maos as outras e apanhavam juntas.
Iniciado o jogo, as criangas correram pelo jardim, mostrando estarem muito
envolvidas, entusiasmadas e divertidas. A certa altura, o J.T. "apanhou" a
J.M. e segurou-lhe na méo, tal como tinha explicado o professor. A J.M.
puxou a mao e escondeu-a atras das costas, barafustando através do choro
gue ndo queria que o J.T. lhe segurasse nha mao. O J.T. veio ter comigo e
explicou-me a situacdo. Neste momento, conversei com a J.M. para saber
0 porqué de esta ndo querer dar a médo ao J.T. A J.M. disse-me que néo ia
dar a m&o ao J.T. porque, a J.S. € que € sua amiga e é a ela que gosta de
dar a mao. Contudo, expliquei-lhe: “eu sei que gostas de dar a médo a J.S.
e, podes dar quando quiseres ... Mas, neste momento estamos a fazer um
jogo em conjunto, em que todos participam e interagem”. A J.M. manteve a
sua decisdo e continuou a recusar dar a mao ao J.T.” (hota de campo 193,
28/11/2019).
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“No corredor, o H. estava sentado no seu cacifo quando o J.X. aproximou-
se e tentou abracéa-lo. O H. chegou-se para tras e recusou o abraco do J.X.,
mas este continuou a insistir. O J.X., um pouco cabisbaixo e desiludido,
partilhou comigo que o H. ja ndo queria ser seu amigo, porque ndo queria
0s seus abragos. Expliquei-lhe que por o H., haquele momento, ndo querer
abracos néo significava que ndo queria ser seu amigo. O H. confirmou o que
estava a explicar e acrescentou que continuava a ser amigo do J.X. que, ao
ouvir isso do proprio, ficou mais animado” (nota de campo 259, 16/12/2019).

Comportamentos
menos corretos

“Durante o tempo de acolhimento, as criangas brincaram nas varias areas
da sala. Durante a brincadeira, a M.G. puxou o cabelo da J.S. e esta
comegou a chorar. Intervim, conversando com as duas criancas, para
perceber o que tinha acontecido. Aparentemente, a situagao ficou resolvida
(pensei eu), porque a M.G. pediu desculpa a J.S. e sentaram-se no tapete,
uma ao lado da outra, em interagdo. Pouco depois, enquanto contava a
histéria para o grande grupo, apercebi-me de que a J.S. estava a puxar o
nariz a M.G. de forma brusca, levando-me a interromper a histéria e a intervir
na briga. A educadora também interveio, separando as duas criangas,
ficando cada uma num canto do tapete.

Mais tarde, durante a exploracao livre das areas, a M.G. e a J.S. juntaram-
se na éarea da biblioteca, mas ndo interagiram uma com a outra. A certa
altura, a J.S. estava a brincar com fantoches e a M.G. aproximou-se e

mostrou interesse em participar na sua brincadeira. Aparentemente sentida
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com o que tinha acontecido, a J.S. disse para a M.G.: "ja ndo sou amiga da
M.G." e afastou-se desta. Neste momento, aproximei-me das duas criancas
e incentivei-as a conversarem. “Porqué que ja ndo és amiga da M.G.?”,
perguntei a J.S. Esta respondeu-me: “porque a M.G. puxou o cabelo”, ao
que lhe respondi: “a M.G. ndo agiu bem, mas tu também n&o, porque puxas-
te o nariz a M.G. Por isso, ficaram as duas qué?”. A J.S. respondeu a minha
questao: “a chorar”’. Acrescentei: “tens razdo! E tristes com o que
aconteceu”. Depois, incentivei-as a pedirem desculpa uma a outra pelo
sucedido. Pouco depois da conversa, a J.S. e a M.G. sentaram-se no sofa
da biblioteca a brincarem, muito juntinhas e agarradinhas” (nota de campo
228, 6/12/2019).

Discordar

“A C.P. explicou-me que estava triste porque a L. lhe tinha gritado aos
ouvidos e dito que ndo era mais sua amiga, porque lhe tinha corrigido uma
frase: “a L. disse é mais grande e eu disse que ndo era assim, era maior”.
Perguntei & C.P. como se podia resolver a situacdo, ao que esta respondeu:
“a falar”. Entao, incentivei: “isso mesmo C.P! Quando ndo gostares de
alguma situagdo, podes partilhar o que estas a sentir”. A C.P. mostrou
iniciativa e dirigiu-se a L. com o objetivo de conversar com esta, tendo-lhe
transmitido que tinha gostado da sua atitude anterior. A L. também partilhou
nao ter gostado da atitude da C.P. ao corrigi-la. Novamente, a C.P. veio ter
comigo, mostrando ndo estar a conseguir resolver a situacado. Nesse

momento, conversei com as duas criangas, reconhecendo sentimentos: “eu
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sei que estdo as duas zangadas”, levei-as a refletirem sobre ambos os
comportamentos e incentivei-as a pedirem “desculpa’” uma a outra.
Resolvida a situacao, a L. perguntou a C.P.: “somos amigas?”, ao que a C.P.
disse que sim e ambas se mostraram contentes por terem resolvido a
situagdo. Depois, foram brincar juntas” (excerto da nota de campo 278,
6/1/2020).

“De tarde, quando estavam no recreio, a M.L. sugeriu uma brincadeira para
fazer com a M.C., a L. e a A.: “vamos brincar as maes e as filhas” e todas
gostaram da ideia. De imediato, a L. ditou as regras sem perguntar as outras
criancas se estavam de acordo: “A M.L. é a filha, a M.C. é a professora e a
A. é amae e eu sou a tia”. A M.C. protestou, dizendo: “ndo, ndo, eu sou a
filha! N&o € s6 a L. que decide”. A M.L. concordou com a M.C. e partilhou
gue queria ser a mée. Entretanto, a M.L., a A. e a M.C. decidiram, em
conjunto, quem seria 0 qué, consoante os interesses das criancas. A L. ficou
contrariada porque suas ideias ndo tinham sido aceites e referiu: “assim néao
brinco e ja ndo sou mais amiga!” e amuada, foi-se sentar no muro do jardim.
A M.L.,, a M.C. e a A. deram inicio a brincadeira. A L. observava a
brincadeira, sem nunca ceder para falar com as amigas. A certa altura, viu-
me por perto e veio falar comigo, explicando-me: “Flavia, a M.L.,aM.C. e a
A. ndo brincam comigo”. Ciente do que tinha acontecido, expus 0 meu ponto

de vista: “elas querem brincar contigo, mas nédo podes ser s6 tu a decidir as
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regras das brincadeiras. Tém de decidir todas juntas!”. A L. pediu-me que
falasse com as outras criancas para resolver a situagéo, contudo, néao o fiz
e incentivei-a a resolver autonomamente o conflito: “eu posso ir contigo, mas
tens de ser tu a conversar”. A L. concordou e ao aproximar-se da M.L., da
M.C. e da A. pediu “desculpa” pela atitude anterior e perguntou se podia
brincar. Todas disseram que sim e a M.L. alertou a L.: “mas n&o podes ser
sé tu a dizer as regras”. De seguida, explicaram a brincadeira a L. e esta
sugeriu que podia ser a “tia” (nota de campo 329, 21/1/2020).

Situagbes de
partilha

Objetos
pessoais

“A tarde, durante o recreio, o H., 0 J.X. e 0 M.S. estavam sentados debaixo
da plataforma do escorrega, a pintar um livro de desenho, que o J.X. tinha
trazido de casa. Aproximei-me, sentei-me juntos destes e perguntei o que
estavam a fazer, a qual o J.X. explicou-me: “estamos a pintar! Fui eu que
trouxe, estou a emprestar aos meus amigos”. Valorizei: “muito bem J.X. é
bom emprestar 0os nossos brinquedos aos outros meninos”. Durante a
brincadeira, o H. sentou-se ao colo do J.X. e este achou graga e brincou

“ 4

com a situagdo: “és bebé! Estas a sentar ao colo”. Ambos se riram da
situagdo. Acrescentei: “0 H. quer um miminho teu! Esta a demonstrar que

gosta de ti”. O H. olhou para mim e sorriu” (nota de campo 120, 8/11/2019).

“A M.P.1 trouxe um copo repleto de canetas, de todas as cores, e colocou-
as em cima da mesa para as outras criangcas as poderem utilizar. A C.R.

mostrou interesse em utilizar as canetas, mas antes, pediu a M.P.1: “posso
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utilizar, M.P.1?”. A M.P.1, que estava de pé, debrugou-se sobre a C.R., que
estava sentada, disse-lhe logo que “sim” e deu-lhe um beijinho na bochecha.
A C.R. eshocou um sorriso para a M.P.1 e comecou a desenhar com a
canetas da M.P.1” (nota de campo 213, 4/12/2019).

“Hoje foi o dia de pousar para as fotografias com um fotografo profissional.
O cenério para as fotografias foi montado na sala laranja, por isso, as
criancas tiveram de esperar nos cacifos, a entada da sala. Durante este
tempo, a A. foi buscar varias pulseiras, a sua mochila, e mostrou-as a L., a
M.L. e a M.C., que manifestaram interesse pelas mesmas. A A. entregou
cada pulseira a uma das suas “amigas” (como as tratou) e referiu que

podiam brincar com elas” (nota de campo 217, 4/12/2019).

“O M.S. levou para a sala um livro de desenho e partilhou-o com o0 J.X. e
com o F.V. Os trés sentaram-se a mesa e observaram o livro, em conjunto.
O J.X. pediu ao M.S. se podia pintar o seu livro e este deu-lhe permisséao,
tendo ambos decorado os desenhos, ao mesmo tempo. A certa altura, o J.X.
partiihou com o M.S. que este era seu “amigo”, por estar a partilhar e,
prometeu que, no dia seguinte, também ia trazer um livro para partilhar com
os amigos” (nota de campo 335, 23/1/2020).
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“O F.D. dirigiu-se ao seu cacifo e foi buscar os seus brinquedos para
partilhar com os “amigos”. Assim que o F.D. entrou na sala, oH.,0T. e o
J.X. aproximaram-se para ver o que ele tinha guardado no saco de pano e
mostraram logo interesse em brincar. Sentaram-se nos sofas da biblioteca
e o F.D. apresentou os seus brinquedos: “sdo personagens do Toy Story” e
deixou-os a disposicao, para que brincassem com eles. Deram inicio a uma
brincadeira, onde criaram vozes engracadas para cada personagem e
interagiram uns com os outros. Pouco depois, o F.V. e 0 M.S. aproximaram-
se para ver os brinquedos e pediram se podiam juntar-se a brincadeira, ao
que o F.D. disse logo que “sim!”. Como nao havia brinquedos para todas as
criangas brincarem ao mesmo tempo, o J.X. mostrou iniciativa e emprestou
o seu brinquedo ao M.S. Depois deste “gesto nobre”, as outras criangas
também foram trocando os brinquedos entre si, para que todos pudessem
brincar” (nota de campo 343, 24/1/2020).

Trocar presentes

“O J.X. trouxe trés pacotes de lencos, do Homem-Aranha, para oferecer ao
F.V. e ao M.S, que manifestaram o seu agrado e agradecimento, através de
sorrisos. Ao aproximar-me, o J.X. mostrou-me os lencos e explicou-me:
“Flavia, dei os lengos, porque eles sdo meus amigos”. Neste momento,
felicitei a sua agao: “que gesto tao bonito J.X. Que sorte que o F.V. e 0 M.S.
tém, em terem um amigo tdo querido”. O J.X agradeceu e esbocou um
sorriso” (nota de campo 164, 21/11/2019).

699



Demonstragéo
de Afetividade

Contacto fisico

“No corredor, antes de irmos almocar, o M.P.2 aproximou-se da S.M., que
estava sentada no seu cacifo, agarrou-se a ela e deu-lhe um beijinho. A S.M.
sorriu para o M.P.2” (nota de campo 149, 15/11/2019).

‘O M.P.2 e a M.G. foram-se sentar na area da biblioteca. Escolheram
algumas histérias e viram-nas em conjunto. Durante o momento,
demonstraram cumplicidade e proximidade entre si, esbo¢ando sorrisos e
demonstrado afeto e carinho um com o outro, através da troca de beijinhos,
festinhas e abragos” (nota de campo 216, 4/12/2019).

“No inicio da manh3, a J.S. despediu-se do pai com um “até logo”. Ao entrar
na sala, a J.S. viu a M.G. e foi ao seu encontro, dando-lhe um grande
abraco. A M.G. sorriu para a J.S. e retribuiu o carinho com um beijinho. De
seguida, combinaram brincar com os jogos de mesa. Pouco depois, chegou
aJ.M. AM.G. e aJ.S. receberam-na com abracos e beijinhos e convidaram-
na a vir brincar com elas. Foram juntas para o tapete, onde deram as méaos
e formaram uma roda. Depois, deram um grande abraco muito juntinhas e

cairam para o chao as gargalhadas” (nota de campo 276, 6/1/2020).

“No recreio, a S.M. sentou-se no “cavalo” com rodas e circulou pelo jardim,
contornando os obstaculos. O M.P.2, ao ver a S.M. a andar de “cavalo”,

dirigiu-se a esta e propds empurra-la. A S.M. mostrou ser uma boa ideia e
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envolveram-se os dois na brincadeira, muito divertidos e sorridentes um com
0 outro. Depois, o M.P.2 conduziu a S.M. até ao canteiro, onde observaram
e exploraram as folhas dos arbustos, através do toque e do cheiro. Neste
momento, o M.P.2 agarrou-se a S.M e deu-lhe um abraco. A S.M. reagiu
com um sorriso e o M.P.2 aproximou-se novamente e deu-lhe um beijinho.

Depois, retomaram a brincadeira” (nota de campo 301, 13/1/2020).

“Quando o F.D. chegou a sala, acompanhado pela mae, o H. e o J.X.
correram na sua direcéo e deram-lhe um abraco. Depois, o F.D. mostrou os
seus brinquedos e formam brincar para o tapete” (nota de campo 333,
23/1/2020).

“Depois do lanche, as criangas arrumaram as cadeiras e formaram uma fila.
Neste momento, a S.C., ao aproximar-se do J.T. abragou-o pelas cosias,
tendo este retribuido o carinho com um beijjinho” (nota de campo 310,
14/1/2020).

Mensagens de
carinho

A L. fez um desenho para a C.P., onde estavam representadas as duas,
lado a lado. Pediu a minha ajuda, para escrever, ao lado do desenho, uma
frase de carinho, que a mesma inventou: “minha querida C.P. queria-te dar
este postal. Tu no meu coracao estas”. Depois, foi ter com a C.P. e ofereceu-
Ihe o postal, tendo esta ficado bastante contente com a prenda da “amiga”.

Mais tarde, a C.P. veio ter comigo, porque tinha feito um desenho para a L.
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e gueria que escrevesse uma mensagem: “gosto muito de ti L.” (nota de
campo 202, 29/11/2019).

Demonstracdo
de cooperacgéo e
ajuda

Tarefas do dia a
dia

“Depois da oficina de expressao motora, quando me dirigi ao corredor com
a intencdo de ajudar as criancas a vestirem as batas, reparei que a J.S e a
M.G. estavam a ajudar-se mutuamente, abotoando os botdes da bata uma
da outra” (nota de campo 66, 24/10/2019).

“‘Durante o periodo de almogo, o M.A., ao terminar a sua refeigao,
disponibilizou-se para ajudar o D., que estava sentado a sua frente. O D.
aceitou a sua ajuda e o M.A. segurou-lhe no garfo, transportando-lhe a
comida a boca. Durante 0 momento, ambos trocavam olhares e sorrisos de
satisfacam. A certa altura, o M.A. partilhou com o D. que era seu amigo,

tendo feito o D. esbogar um sorriso” (nota de campo 325, 20/1/2020).

Brincadeiras

“No inicio da manh@, o J.T. foi buscar um puzzle, que tinha véarias pecas e
um certo grau de dificuldade e, sentou-se a mesa a realiza-lo, tendo
conseguido montar, algum tempo depois. Quando a S.C. e o G. chegaram,
juntaram-se ao J.T. e juntos montaram, novamente, 0 puzzle. A S.C. uniu
partes do puzzle, que identificava a imagem e partilhava a sua conquista
com o J.T. e com o G. Quando terminaram, o J.T. partilhou terem
“conseguido fazer isto em equipa” e a S.C. acrescentou que tinham sido os

trés a ajudarem-se uns aos outros” (nota de campo 212, 4/12/2019).
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“O F.V. e 0 M.S. encaixaram, em conjunto, varias pecas de lego, uma nas
outras, em cima do armario das construcdes. A construcdo, juntaram
diversas figuras animadas (e.g. Tartarugas Ninja e Homem-ranha). Durante
a brincadeira estavam muito animados e envolvidos. Quando terminaram a
construgéo, o F.V. explicou-me que tinham elaborado um “labirinto de casa
de Super-Herdis, Tartarugas Ninjas e Homem-Aranha”. Referiu ainda: “fui
eu e o meu irmdo M.S. que fizemos juntos”. Assim que elogiei a “obra”,
perguntei-lhe porqué que tinha referido que o M.S. era o0 seu irmao, ao que
este me respondeu que gostava muito dele e do irm&o do M.S. e de brincar
com ambos” (nota de campo 274, 20/12/2019).

Perante a
dificuldade do
outro

“Depois do almocgo, como habitual, cada crianga arrumou a sua cadeira junto
a parede do refeitério. O H. tentou encaixar a sua cadeira numa das pilhas,
contudo, apercebeu-se de que estava demasiado alta. O F.D, ao aperceber-
se que o H. estava com dificuldade em encaixar a cadeira, foi ter com ele e
ajudou-o. Depois, o H. virou-se para o F.D. e abracou-o, e foram abracados
para junto do grupo” (nota de campo 240, 9/12/2019).

“Na ida para o refeitério, para lancharem, a J.M., ao subir as escadas
desequilibrou-se e apoiou-se com o joelho no chédo. O D., que estava a subir
as escadas atras da J.M., segurou-a e ajudou-a a subir. A J.S., que estava
ao cimo das escadas também a ajudou, puxando-a pela mao. A J.M.

agradeceu, sorrindo para os colegas” (nota de campo 288, 8/1/2020).
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“Durante o lanche, a S.M. segurou no iogurte e tentou abrir a tampa. A J.S.
apercebeu-se de que a S.M. estava com dificuldades em abrir 0 iogurte e
disse: "S.M., eu ajudo!" e a S.M. entregou o iogurte a J.S. Esta abriu a tampa

e entregou novamente o iogurte a S.M.” (nota de campo 289, 8/1/2020).

Demonstracdo
de preocupacgédo
pelo outro

Alertar para o
perigo

“Durante as brincadeiras no espago exterior, a C.P. e a M.C. combinaram
dar a volta ao “castelo”, em conjunto. Enquanto percorriam a plataforma do
escorrega, a qual ddo o nome de “castelo”, comunicavam entre si e
demonstravam preocupac¢do uma para com a outra: “cuidado, M.C., para
néo caires!” (C.P.)” (nota de campo 126, 11/11/2019).

“O B. encontrou um pedago de castanha, no chido do recreio exterior, e
comecgou a descascé-la. Entretanto, o M.A. aproximou-se do B. e ao vé-lo a
mexer na castanha suja, disse: “ndo comas isso, esta estragado!” A dada
altura, o M.A. ouve alguém (adulto) a chamar pelo nome do B., tendo
pensado que tinham chamado pelo seu colega. O M.A. virou-se para o B. e
informou-o: “B., estdo a chamar e tu ndo vens?”. Depois, segurou-o pela
mao e encaminhou-o até a um dos adulto que estava neste espaco” (nota
de campo 135, 12/11/2019).

Sentimentos dos
outros

“O H. dirigiu-se até mim, com um ar triste e disse: “Flavia, o J.X. ndo vai ser
mais meu amigo, porque eu bati-lhe assim [demonstrava o0 gesto, com a
mao a bater na cabeca], mas, foi sem querer”. Apds a partilha, perguntei-

Ihe: “tu achas que ele esta chateado contigo, é isso?”, perguntei ao H., ao
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gue este acenou com a cabeca que sim. Além disso, explicou-me que o0 J.X.
ndo queria brincar com ele. Ao questiona-lo: “tu pediste-lhe desculpa,
guando lhe bateste?”, o H. teve uma reacgao de surpresa e disse: “ah, ndo!”.
Entdo, incentivei-o a pedir desculpa ao J.X. e a conversarem sobre a
situacdo. O H. dirigiu-se ao J.X., que estava sentado & mesa a brincar com
o F.D. e, pediu-lhe desculpa. O J.X. mostrou alguma surpresa com a reagao
do H. porque, ao que aparentava, este ndo estava chateado. De seguida, o
J.X. e o F.D. convidaram o H. a juntar-se a brincadeira e este ficou mais
animado” (nota de campo 267, 19/12/2019).

“O F.D. veio ter comigo, com um ar preocupado e disse: “Flavia, a C.P. esta
a chorar”, enquanto apontava com o dedo para C.P., para que a localizasse.
Depois, dirigiu-se a C.P. e encaminhou-a, pela mao, até mim” (excerto da
nota de campo 278, 6/1/2020).

Interesse pela
mesma atividade

“Durante a brincadeira nas areas, a M.P.1 sentou-se & mesa a pintar um
livro de desenho, com canetas de feltro, que tinha trazido de casa. O H.
aproximou-se da M.P.1 para ver 0 que esta estava a fazer e mostrou
interesse em participar na sua brincadeira. Sentou-se ao seu lado e, de
imediato, esta partilhou o livro com ele. Assim, comecaram a pintar em
simultdneo o mesmo desenho. Ao aproximar-me, o H. olhou para mim e
sorriu-me. Depois partilhou com satisfagcam: “estou a pintar com a M.P.1.

Somos amigos!”. Valorizei a sua partilha: “muito bem! Os amigos partilham
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brinquedos”. O H. concordou e voltou a envolver-se na pintura” (nota de
campo 146, 15/11/2019).

“A educadora pediu a minha colaboragdao para orientar as criangcas na
elaboracdo do desenho da familia. Perguntei a J.S. se queria fazer o
desenho naquele momento, mas, esta estava tdo envolvida a brincar com a
C.R., que disse logo que “ndo”. N&o insisti e convidei a J.M. que, por sua
vez, disse logo que queria fazer e sentou-se a mesa. Assim que a J.S. viu
gue a J.M. queria realizar a atividade, aproximou-se de mim e disse: “Flavia,
também quero fazer” e sentou-se ao lado da J.M. Sorriu para a J.M. e disse:
“também vou fazer contigo J.M.”. Quando terminaram a atividade, foram
brincar para a area da dramatizagdo com a M.G.” (nota de campo 322,
20/1/2020).

“‘Em cima da mesa, estava uma caixa com recortes de revista que as
criangas tinham recortado no dia anterior. O M.S. escolheu alguns recortes
a sua gosto e levou-os para outra mesa, onde os colou numa folha branca.
O F.V. aproximou-se do M.S. e mostrou, de imediato, interesse em explorar
a mesma atividade, por isso, sentou-se ao lado do M.S. Quando o J.X.
chegou a sala, avistou 0 M.S. e o F.V. e foi em sua direcdo. Cumprimentou-

0s e perguntou o que estavam a fazer. De seguida, mostrou interesse em
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explorar a mesma atividade e sentou-se ao lado do M.S. e do F.V.” (nota de
campo 339, 24/1/2020).

“O M.P.2 colocou a folha e os lapis em cima da mesa e sentou-se a
desenhar. Pouco tempo depois, a M.G. foi-se sentar ao lado do M.P.2.
Olhou o seu desenho e perguntou: “isso é um barco?”, tendo o M.P.2
respondido: “ndo, é o céu!”. A M.G. elogiou o desenho: “estd muito giro
M.P.2!”. Depois, levantou-se, foi buscar uma folha e sentou-se, novamente,
ao lado do M.P.2, explicando-lhe: “vou desenhar o mar!” (M.G.). O M.P.2 foi
buscar o lapis azul e entregou a M.G., dizendo: “o0 mar é com este!”. A M.G.
agradeceu e comecou a desenhar. Enquanto desenhavam, iam mostrando
os desenhos entre si, partilhando elogios e risadas” (nota de campo 342,
24/1/2020).

Brincadeiras

Entre pares

‘“AM.L.,aC.P.,aA., aM.C. eal.combinaram entre si, brincar na plataforma
do escorrega, a qual ddo o nome de “castelo”. Treparam as paredes do
escorrega, umas ao lado das outras, agarradas as extremidades. Este é um
exercicio que requer alguma forca de bracos, de pernas, equilibrio e
seguranca. Enquanto davam a volta ao “castelo” partilhavam sorrisos,

risadas e conversas entre elas” (nota de campo 151, 18/11/2019).

“Depois do almocgo, quando as criancas regressaram a sala, a S.C., 0 G. e

0 J.T. foram brincar para a area das constru¢des. Retiraram varios legos, de
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diferentes tamanhos e cores, da caixa dos legos e montaram-nos uns nos
outros construindo “jaulas” para os animais, como expressaram durante a
brincadeira. Depois, em cada “jaula” colocaram um animal diferente, que
escolheram da caixa dos animais. Durante a brincadeira, manipulavam os
animais de um lado para o outro e reproduziam as vozes dos animais a
desempenharem uma agdo, como “que boa ervinha”, disse o S.C.,
inclinando a cabeca do rinoceronte para um lego verde” (nota de campo 273,
20/12/2019).

“Assim que fomos para o recreio, a M.L. foi buscar ao cacifo varias bonecas
L.O.L. SURPRISE! e acess6rios das mesmas, que trouxe de casa, e
partilhou com a L. e com a M.P.1. Sentaram-se em roda na relva e a L.
sugeriu uma brincadeira para a M.L.: “a minha L.O.L. é amiga da tua L.O.L.
e do animal da M.P.1”. Tendo a M.L. respondido: “boa ideia!” e deu voz a
sua boneca "L.O.L. SURPRISE!, queres brincar comigo?”, empurrando uma
boneca contra a outra. A L. respondeu com uma voz engragada, imaginado
que era a boneca que estava a falar: "toma um beijinho", enquanto fazia um
gesto carinhoso de dar um beijinho. Entretanto a M.P.1 interagiu na
brincadeira, conversando com a L.O.L. da M.L.: “vamos passear!” e as trés

imaginaram estar a “passear” (nota de campo 281, 7/1/2020).
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“Durante a manha, quando chegou o momento de irmos para o recreio, as
criancas ficaram entusiasmadas e euféricas. Vestiram o0s casacos, algumas
de forma independente e outras com a ajuda dos adultos e apressaram-se
a ir para o recreio. Quando estava a ir da sala para o recreio exterior,
apercebi-me que o B. estava a porta da sala @ minha espera e a chamar-
me: “Flavia, anda comigo!”. Ao segurou-me pela méo, sugeri darmos um
passeio pelo jardim. Durante o passeio, incentivei-o a brincar com outras
criangas, mas este ndo mostrou interesse, preferindo ficar junto de mim. A
certa altura, sentdmo-nos na casa de madeira e a C.R. veio ter connosco e
convidou: “Flavia, vamos brincar com a Clarinha (vaca de brincar) a
apanhada?”. Respondi-lhe: “que boa ideia C.R.!” e incentivei o B. a
participar: “B. vamos apanhéa-la?”. O B. pareceu gostar da brincadeira,
soltou a minha méo e comecou a correr atrds da C.R. AP. e a M.P.1 também
se interessaram pela brincadeira e a M.P.1 disse para o B.: “também néo
me apanhas B.” e comegou a correr com a P. Durante a brincadeira, fui
sempre incentivando o B., para que este estivesse envolvido e nao ficasse
o tempo todo “agarrado” a mim, como tinha acontecido noutras alturas” (nota
de campo 285, 8/1/2020).

“A M.P.1 deu a mao a P. e a C.R. e foram passear pelo jardim: “va filhas,
vamos passear” (M.P.1). A C.R. soltou a m&o da M.P.1 e correu até ao

escorrega ao pé da oliveira: “vamos andar de escorrega!”, sugeriu. AP. e a
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M.P.1 interessaram-se pela brincadeira e ambas desceram no escorrega.
Enquanto brincavam no escorrega, estavam muito envolvidas e sorridentes.
Depois, deram novamente as médos e continuaram o passeio pelo jardim”
(nota de campo 302, 13/1/2020).

“A J.S encontrou, no chdo o recreio, um tubar&o de plastico e foi mostra-lo
a M.G. e a J.M., mas estas fugiram as gargalhadas. A J.S. correu atras da
M.G. e da J.M., fingindo que o tubar&o as ia apanhar. Correram pelo jardim,

muito alegres e divertidas” (nota de campo 303, 13/1/2020).

“O F.D. trouxe um saco repleto de dedoches e emprestou-os as criancas da
sala. A educadora deu a sugestdo de prepararem pecas de teatro com os
dedoches, para apresentar a sala. As criancas acharam boa ideia e a L. foi
buscar os sofas da biblioteca e deitou-os em cima do tapete, para criar o
cenario para o teatro. As criangas juntaram-se em pequenos grupos para
apresentar as pecas. O primeiro grupo, constituido pela L., M.L., C.P. e F.V.
deitaram-se atras do cenario para apresentar a pega intitulada: “o teatro dos
animais” (explicou a L.). A P., que também pertencia ao mesmo grupo,
aproximou-se do publico, sentado em cadeiras de frente para o cenario, e
apresentou: "bom dia! Vamos assistir ao teatro de fantoches". Depois,
juntou-se aos restantes membros do seu grupo. Atras do cenario, as

criancas mostravam os dedoches e reproduziam vozes engragcadas para
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retratar as personagens e interagiam umas com as outras” (nota de campo
317, 16/1/2020).

Individuais

A tarde, o D. sentou-se no tapete a brincar com os carros que tinha trazido
de casa. O H. sentou-se ao seu lado, mostrando interesse em brincar com
os carros do D. O D. partilhou os brinquedos com o H. e cada um
desenvolveu a sua brincadeira, individualmente (nota de campo 331,
21/1/2020)

Incluséao do outro
na brincadeira

“Na area das dramatizagdes, enquanto a M.P.1 e a C.R. interagiam entre si,
preparando a mesa com o0s pratos, copos e comida, o M.A. disfarcava-se de
“bruxa” e andava a passear, com o seu vestido de tule. De vez em quando,
0 M.A. parava para observar a brincadeira da M.P.1 e da C.R., mas néo
interagia. Quando a C.R. se aproximou do M.A., com a intencao de |lhe
entregar um prato com “comida”, o M.A. modificou a sua postura e mostrou

interesse em participar na brincadeira” (nota de campo 324, 20/1/2020).

Exclusédo do
outro na
brincadeira

“Durante o recreio, o J.X., o H., o F.D. e o T. sentaram-se debaixo da
plataforma do escorrega. O F.D. trouxe uma mala com varios animais e
distribuiu-os por cada crianca. O M.A. aproximou-se, mas o T. e 0 F.D.
disseram logo que ndo queriam que ele brincasse e todos concordaram.
Perante a situacdo, o M.A. disse: “sdo maus” e procurou-me para contar o
gue tinha acontecido. Aproximei-me das criangas e perguntei: “porqué que
o0 M.A. ndo pode brincar?”, ao que o F.D. respondeu: “porque eu ndo tenho

mais animais...”. Entretanto o J.X. cedeu e disse: “0 M.A. pode sentar ali”.
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O M.A. alegrou-se ao ouvir o que o J.X. tinha dito e sentou-se junto dos
colegas. Passado algum tempo, quando observava a brincadeira, de longe,
apercebi-me que pouco ou nada interagiam com o M.A., deixando-0 um
pouco & parte” (nota de campo 286, 8/1/2020).

Representacdes
gréficas

Situagcbes em
que as criangas
representam
os/as amigos/as

Através da
escrita

O F.D. estava sentado a mesa a desenhar. No lado esquerdo da mesa tinha
dois cartbes de identificagdo com o nome do H. e outro com 0 home da
M.P.1, que utilizou, como auxilio, para escrever 0s nomes. Ao aproximar-
me, para falar com o0 J.T., que estava sentado ao seu lado, o F.D. mostrou-
me o que estava a fazer: “escrevi isto!”. Perguntei-lhe o que tinha escrito, ao
que me respondeu: “estes sdo 0s meus amigos”, apontando para os homes
que tinha escrito. Perguntei-lhe: “gostas muito desse menino e dessa
menina... porqué?’ e o F.D. respondeu-me: “porque brincam comigo".
Entdo, questionei-o, novamente: “entdo para ti ser amigo é brincar?”. O F.D.
disse que sim e contou-me que gosta quando eles v&o brincar a sua casa,

mas que o H. tem medo do seu c&o (nota de campo 195, 29/11/2019).

Através do
desenho

O H. e 0 T. estavam sentados, lado a lado, a decorarem 0s sacos para 0s
“fésseis” em gesso. O T. desenhou no seu saco uma figura humano, que
explicou ser o H. Ao perguntar: “porque desenhaste o H. no teu saco?”, este
respondeu-me: “porque gosto muito dele”. Questionei, novamente: “ele é teu
amigo?”, tendo o T. afirmado que “sim!” e acrescentado: “ele € meu amigo,
porque brinca comigo!”. O T. mostrou o desenho ao H., que ao ver-se

retratado no desenho, esbocou um sorriso (nota de campo 231, 6/12/2019).
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As criancas estiveram a decorar as coroas de Dia de Reis, com desenhos,
pinturas e enfeites. Quando terminou a coroa, 0 M.S. veio-me mostrar. Tinha
desenhado trés figuras humanas, a qual explicou ser: “sdo 0s meus amigos
e eu”. Depois, enumerou cada um deles: “este € o F.V., este 0 J.X. e este
sou eu”. Elogiei o seu desenho e referi: “gostas muito destes amigos!”, ao
gue o M.S. confirmou, dizendo: “eu gosto muito deles e de brincar com eles”
(nota de campo 279, 6/1/2020).

Durante o recreio da tarde, a A. pediu-me para ir para a sala porque queria
fazer um desenho. Foi buscar uma folha e a caixa dos lapis e sentou-se a
mesa. Enquanto desenhava, explicava-me o que estava a elaborar: “estou
a desenhar a M.L. e a L., porque sdo minhas irmas”. Ao perguntar-lhe
porqué que a M.L. e aL. eram suas irmas, a A. respondeu-me: “porque gosto
muito delas. S&o as minhas amigas e brincamos muito juntas”. Quando
terminou o desenho, guardou-o na sua prateleira, para mostraraL. e a M.L.
(nota de campo 282, 7/1/2020).
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ANEXO AA.

Postals trocados entre criancgas
A



Figura AAl

Postal elaborado pela L. para a C.P.: “minha querida C.P. queria-te dar este postal. Tu no meu

A

coracdo estas

Figura AA2

Postal elaborado pela C.P. para a L.: “gosto muito de ti L.”
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ANEXO AB.

Matriz sociométrica
A



Tabela AB1

Matriz Sociométrica das homeacdes das criancas

A. | B. |C.P.|C.R.| D. |F.D.| F.V. | G. H. [JM.|JS. |[JT.|JX.| L. [MA.[MS.MP.1]M.C.|M.L.[M.G.M.P.2| P. |S.C. |S.M.| T.

A. XY c1 c1 XDYC1 Y | XY X c1

B. Y

C.P. | XY X Y XY XY | XY X

C.R. | Xy Y X Y XY Y XY Y

D. X YC3 | YC3 X Y C3 Cc3

F.D. XY Y Y | XDY Y | XY Y Y Y Y
F.V. XDY XYC2 XY C2 [XYC2| YC2 c2 YC2
G. c1 Y XYC1 c1 X X XYC1

H. XY | YC2 | D D | XY c2 |ycz | vyez c2 X YC2
J.M. YC3 XDYC3 DY | C3 C3

J.S. D Y |Yc3 XYC3 D D D D XY | C3 D |DvYC3
J.T. C1 X XY XYC1 C1 XDYC1|

J.X. XY | XDY XY XDY XY
L. |xyci XY | X XC1 XC1 \4 XY | XY XC1

M.A. Y Y Y X | xc2 XC2 X X X XC2 | YC2 X XC2 | X XC2
M.S. XY [XDYC2 XYC2 XY c2 (07 C2 XYC2
M.P.1 | Xy X Y Y | yc2 XYC2 X XY [XYC2| XC2 XY | XY XYC2 XC2
M.C. | Xy XY | Y X X XY Y XY X

M.L. | XY Y Y Y XY \4

M.G. X X Y XY X XY
M.P.2 X XC3 X C3 C3 X Y X XYC3

P. X X | DY c2 c2 X c2 | c2 [xXycz2| X X C2
SC. | c1 Y X |Xyc1 XYC1 c1 X X
S.M. XC3 Cc3 | Yc3 XDYC3

T. XY |XYC2| X |XDYC2 X Y c2 |ycz2| c2 C2 X
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Legenda: X — Referéncia nas entrevistas D — Crianca desenhada Y — Interag&o , C2, — Mesmo percurso institucional |:’ — Amizade reciproca

Idade: Percentagem de reciprocidades entre criancas da mesma idade =

3 (entre 3 anos) + 6 (entre 4 anos) + 8 (entre 5 anos)
= X 100 = 68%

25 reciprocidades
Sexo: Percentagem de reciprocidades entre criancas do mesmo sexo =

7 (entre meninos) + 14 (entre meninas)
= - - X 100 = 84%
25 reciprocidades

Reconhecimento de Amizades reciprocas: Percentagem de reconhecimento das amizades reciprocas individual (RecInd)

numero de amizades reciprocas
Reclnd = — - - x 100
numero de criangas mencionadas

> Recind

Média de reconhecimento = RecInd = ——
n Criancas

Interagdes: Percentagem de interagdes observadas de uma criangca com amizades reciprocas (Int)

n interagdes com amizades reciprocas

Int = - - -
n interagdes com criancas
AT N — Xint
Média de interacodes = Int = ——
n Criancas

Percurso institucional: Percentagem de amizades reciprocas em que partilham o mesmo percurso (Perc)

8 reciprocidades com mesmo percurso
Perc = - - X 100 = 32%
25 recivrocidades
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ANEXO AC.
Cartaz das conce¢des das criancas

sobre a amizade
A



Figura AC1

Cartaz das conceges das criangas sobre a amizade
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ANEXO AD.

Triangulacdo de dados no ambito da
investigacao

A



Tabela AD1

Triangulacdo de dados das concecdes da amizade

~ o E 9 8
Concecoes © = = S 8 @
< - el x| E| S 8 5 5 | B = @
] @ S S o) IS e s ° 8 2 0
S £/ 5| &| € |5 | 8| | E| & E|¢c|&
< =12 g ¢ gl 1883
L. . =
Técnicas/instrumentos O 8 8 3
Conceito de amizade X X X X X X X X X
Inquérito por
entrevista
Conceito de amigo/a X X X X X X X X X
Conversa informal X X X X X X X
Desenhos da Amizade X X X X X
Registos de observacao X X X X X
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Tabela AD2

Triangulacédo de dados das razbes das escolhas das amizades

o
k=
5 S 3 0
Razdes = o o S 3 "
o = ko] 3 L) (o) 4
= < ° © = ©
o o R i T o 3 ] N
= © +— (@]
£ o 3] ] =) c = o
o © o =S e ) = [} P
O — = = E |- o}
g < =3 © 3 ¥ © g
] 17 Q = o 8 o 0 =
= - S I R - 2 | 3
Técnicas/instrumentos 5 o g— o
o
)
Inquérito por entrevista X X X X X X X X X
Registos de observacao X X
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ANEXO AE.
Autorizacdo para fazer a gravacao

em audio da entrevista
A



¥/ ESCOLA SUPERIOR
p [FHY DE EDUCACAO

DE LISBOA

g

Instituto Politécnico de Lisboa

Eu, , na

posicdo de entrevistado/a, venho por este meio autorizar a gravacdo em audio da
entrevistal® a realizar pela estagiaria Ana Flavia Silva, com o objetivo de caraterizar a
vertente pessoal, social e profissional, para o relatério da Pratica Profissional
Supervisionada (Modulo 1) da Escola Superior de Educacdo do Instituto

Politécnico de Lisboa.

Declaro, ainda, que autorizo a utilizagdo das informagdes obtidas apenas para o
efeito atrds mencionado, desde que o anonimato e a confidencialidade das mesmas

sejam salvaguardados.

Assinatura do/a Entrevistado/a

Lisboa, 12 novembro de 2019

14 O/A entrevistado/a assinou dois exemplares deste documento, um dos quais ficou em sua
posse
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