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RESUMO

A influéncia da cultura nos comportamentos violentos sobre a mulher nas relagtes de
intimidade na regido de Cabinda (Angola) surge como o tema central da presente
dissertagdo, sendo o seu objetivo principal averiguar a possivel existéncia de
comportamento violento nas relacbes de intimidade e explorar também o que estara na
base de desses comportamentos em funcao de variaveis sociodemogréaficas e contextuais,
em mulheres. O estudo empirico de natureza qualitativa, recorre ao método etnografico e
a observacdo participante junto de uma amostra de mulheres vendedoras e a aplicacédo de
um questionario a representantes das autoridades tradicionais.

Os resultados indicam que as mulheres acompanhadas referem ter sido vitimas de
violéncia nas relagdes de intimidade que tém ou tiveram. Referem ainda que ao longo da
sua vida presenciaram outras situacfes em que a mulher foi vitimizada por um
companheiro. Estas respostas sdo transversais apesar dos perfis demogréaficos e
académicos serem diversos. Ja as autoridades tradicionais reconhecem que a violéncia é
frequente e justificada pelos ciumes (associados a poligamia) e situacdes sociais
desfavoraveis (em que se incluem dependéncias e desemprego).

Estas tensdes entre géneros e a normalizacdo da violéncia sobre a mulher, estd em grande
medida relacionada com as praticas culturais tradicionais que tendem a atribuir a mulher
um papel de subalternidade e sobrecarregé-las com as responsabilidades familiares,
nomeadamente, o cuidado dos filhos e todo o trabalho doméstico. Também do ponto de
vista cultural, na medida em que o valor da mulher passa pela sua capacidade de ter muitos
filhos numa fase jovem da sua vida, ha uma limitacdo no seu percurso académico que
dificulta o processo de ruptura deste ciclo de violéncia.

A educacao social parece oferecer neste contexto um contributo fundamental para criar
nas mulheres, em particular das regiGes rurais, uma consciéncia dos seus direitos e da sua

legitimidade enquanto cidadas.

Palavra-Chave: Violéncia; Género; Cultura, Autoridades Tradicionais, Educacéo Social,
Cabinda



ABSTRACT

The influence of culture on violent behaviour towards women in intimate relationships in
the Cabinda region (Angola) emerges as the central theme of this dissertation. Its main
objective is to investigate the possible existence of violent behaviour in intimate
relationships and to explore what might underlie such behaviour according to socio-
demographic and contextual variables in women. The qualitative empirical study, resorts
to the ethnographic method and participant observation in a sample of women vendors,
to collect data. Regarding the representators of the traditional authorities the information
was gathered using a questionnaire.

The results indicate that the women monitored report having been victims of violence in
the intimate relationships they have or have had. They also mention that throughout their
lives they have witnessed other situations in which a woman has been victimised by a
partner. These responses are cross-cutting despite diverse demographic and academic
profiles. Already the traditional authorities recognise that violence is frequent and
justified by jealousy (associated with polygamy) and unfavourable social situations
(including addictions and unemployment).

These gender tensions and the normalisation of violence against women are to a large
extent related to traditional cultural practices that tend to give women a subordinate role
and burden them with family responsibilities, namely childcare and all domestic work.
Also, from a cultural point of view, insofar as a woman's value depends on her ability to
have many children at a young stage of her life, there is a limitation in her academic career
that makes it difficult to break out of this cycle of violence.

Social education seems to offer in this context a fundamental contribution to creating in
women, particularly in rural areas, an awareness of their rights and their legitimacy as

citizens.

Key-words: Violence; Gender; Culture, Traditional Authorities, Social Education
Cabinda
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1. INTRODUCAOQ



A presente dissertagdo insere-se no ambito do Mestrado em Educacdo Social e
Intervencdo Comunitéria. No entanto, coloca-se antes de mais nada uma perspetiva
associada ao Codigo Deontoldgico do Técnico Superior de Educacdo Social em que se
procura estabelecer principios e regras que regulam o exercicio profissional dos Técnicos
Superior de Educacdo Social. Tendo em conta que a Educacdo Social se refere a um
conjunto de conhecimentos e competéncias entre o trabalho social e area da educacao,
partilhando assim o mesmo territorio de intervencédo, a educacdo social, por outro lado,
permite delinear a educacdo em geral mas, sobretudo, a educacdo escolar pelo caracter
n&do formal e intervencdo direcionada a todas as pessoas independente da sua situacdo na
vida. Acredita-se assim que a educacdo social pode contribuir para a melhoria da
qualidade de vida, por via da acédo social informada.

O contributo do educador social passa pela mediacdo, sendo um ator social que interfere
nos problemas sociais através de ferramentas pedagogicas consideradas, segundo Paulo
Freire, o individuo como sendo parte “de um processo emancipador de
consciencializa¢do”. Nesta acdo o educador social pode e deve ter um papel fundamental
na criacao de pontes que promovam “relagcdes interpessoais € intergrupais e respeitar o
que outro ainda necessita”. Deve ainda procurar contribuir para a promocao da
participacdo dos individuos, e para a consolidacdo e renovacdo das redes sociais ja
existentes no meio em gque 0s mesmos estdo inseridos. Neste ambito deve também
contribuir para a construcdo de redes criando assim um espaco de pertenca. Ou seja, deve
estar preparado para gerir um equilibrio inevitavelmente instavel entre a esfera pessoal,
privada e coletiva tendencialmente pablica que envolve as pessoas com e para quem ird
trabalhar (Carvalho 2004, P. 93).

O ponto de vista acima referido, serviu como base em todo trabalho desenvolvido nesta
investigacao, tendo como objeto de estudo comportamentos de violéncia doméstica sobre
a mulher nas relacdes de intimidade, baseando-se na influéncia de algumas variaveis
socioculturais e no seu contexto, no caso em analise na regido e Cabinda (Angola). O
contexto atual da sociedade angolana regista um fenémeno social de violéncia contra a
mulher que afeta a todos niveis e preocupa a sociedade em geral em particular as entidades

superiores de Angola e do mundo inteiro. Segundo Elsa Barber, citado por (Mussalo



2020). Em Angola registaram-se 3.796 casos de violéncia doméstica, sendo 2.837
apresentados por mulheres.

O termo violéncia doméstica contra a mulher foi adotado pela Organizacdo das Nacoes
Unidas (ONU) desde a Assembleia Geral realizada em 1993. Para (OMS 2002), violéncia
pode ser definida como uma ameaca ou uso intencional de forca fisica ou poder e que
implica risco de lesdo, morte ou dano psicoldgico. A violéncia assume um papel central
no desenvolvimento da humanidade, em todas as civilizagdes antigas, existem relatos de
feitos heroicos com personagem e atos de elevado grau de violéncia, por isso nem sempre
ela foi ou é considerada desprezivel, mas, quase sempre, é considerada necessaria por
quem a exerce. Alguns autores como Eric Weil (1974) nas suas teorias sobre a violéncia
afirmam que a violéncia existiu e existe ela faz parte do ser humano, mas, na vertente
animal e contrapondo a sua dimensdo racional. Hannah Arendt (1973) citado por
Carvalho (2004, p. 47), na sua reflexdo, o carater violento do desejo tem tendéncia de
disputar o objeto do desejo do outro.

Portanto, a violéncia constitui expressao de diferentes formas de desigualdade, inclusive
a de género, sendo, portanto, uma ameaca aos direitos humanos. De momento, ela ja é
considerada uma “patologia global de saude” no que tange a violéncia doméstica, cujo
indice alcanca um terco das mulheres do planeta, segundo a Organizacdo Mundial de
Saude. (OMS, 2013). A violéncia de género é um mal que afeta a dignidade e o0 bem-estar
das vitimas bem como de toda a sociedade. O estudo aponta que 27% das mulheres entre
0s 15 e os 49 anos sofreram violéncia fisica e/ou sexual por parte do seu parceiro
masculino ao longo da sua vida, de acordo com estimativas da OMS baseadas nas
respostas de dois milhGes de mulheres de 161 paises. No Ultimo ano em que decorreu o
estudo (2018) uma em cada sete mulheres (13%) sofreu violéncia por parte dos seus
parceiros. O estudo da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) inclui dados até 2018, pelo

que ndo ha numeros sobre a incidéncia no periodo da pandemia de covid-19.

Em Angola, grande parte dos processos de dominagdo género estdo alicercados em
valores tradicionais que limitam a autonomia e a importancia social da mulher, estando a
sua funcdo reservada ao contexto doméstico, por esse motivo, 0 acesso escolar é-lhe
dificultado. Por outro lado, o seu valor, estatuto social e credibilidade, dependem da sua
capacidade de submissdo ao homem, ao seu desempenho doméstico e de educadora que



sdo reforcados pelas imposi¢cdes da tradicdo e aos esteredtipos que as remetem para
segundo plano. (Silva, p. 2406-2407). Estas préaticas contrastam em grande medida com
aquelas que sdo as orientacOes de instituicdes internacionais como as Nac¢des Unidas que
defendem mecanismos de promocao de equidade e igualdade entre géneros. A equidade
de género corresponde ao processo de criacdo de condigdes de justica que permitam que
homens e mulheres se encontrem em pontos de partida correspondentes no que diz
respeito aqueles que devem ser os seus direitos e valor. A igualdade de género €, portanto,
a valorizacdo igualitaria pela sociedade das semelhancas e das diferencas entre as
mulheres e os homens, bem como dos papéis diversos que desempenham (CIDA, p. 7)

De facto, até ha pouco tempo em Angola a violéncia doméstica ndo era considerada crime.
Somente a partir de 2011 foi implementada a lei criminalizando tal ato. Trata-se da Lei
25/11 de 14 de Julho de 2011; Decreto Presidencial n® 124/13 de 28 de Agosto de 2013
sobre 0 Regulamento da Lei Contra a Violéncia Domeéstica e o Decreto Presidencial n°
222/13 que aprova a Politica Nacional para a Igualdade e Equidade de Género e a
Estratégia de advocacia e mobilizacdo de Recursos para implementacdo e monitorizacao
da politica. E nesse sentido que, a Constituicio da Republica de Angola consagra o
principio da universalidade e o principio da igualdade de todos os cidadaos (artigo 22° e
23°. da C.R.A.) e no artigo 36° o direito a Liberdade Fisica e a Seguranca Pessoal; o artigo
35°. da mesma Constituicdo, combinando com o artigo 1°. e 2°., 3°, e 4°, do Cddigo
Familia, onde sdo reguladas as relacdes familiares, a garantia e protecdo quer do homem,
quer da mulher e da crianca, enfim todos os membros da familia. Surge também na
Constituicdo da Republica de Angola, o artigo 23°, que consagra o Principio da Igualdade:
Ninguém pode ser prejudicado, privilegiado, privado de qualquer direito ou isento de
qualquer dever em razdo da sua ascendéncia, sexo, raga, etnia, cor, deficiéncia, lingua,
local de nascimento, religido, convicgdes politicas, ideologicas ou filosoficas, grau de
instrugdo, condicdo econdmica, social ou profissdao (Mafuani, 2020, p. 94), Na tentativa
de minimizar os atos de violéncia sobre a mulher, foi aprovada a “Implementacao das
Estratégias do Governo de Angola” referente ao “Empoderamento da Mulher e a
Igualdade e Equidade de Género” que sdo apoiados por instrumentos juridicos
internacionais, nacionais e regionais de Angola. Por consequéncia, fruto dessas

transformacdes e movimentos feministas, tém vindo a surgir organizagdes que tém como



objetivo, proteger a mulher, dar a voz e capacita-las a serem elas prdprias a tomarem as
suas decisdes na vida social. A Organizagdo da Mulher Angolana (OMA) existe desde
1962 é uma instituicdo ou organizacdo do ambito nacional que intervém para resolucao
de conflitos familiares ndo so6 a violéncia doméstica, mas também a fuga de paternidade
e na luta a emancipacgéo da mulher reforcando a importancia do papel social da mulher e
procurando evitar a violagédo dos seus direitos individuais e coletivos, criando condi¢des
para a sua protecdo. Também neste contexto, € criado o MINFAMU — “Ministério da
Familia e Promog¢do da Mulher” — um departamento ministerial do Executivo angolano
que defende e promove a igualdade de género, direitos da mulher e da familia.

Para aléem do enquadramento legal criado pelos organismos governativos, Angola é ainda
signatéria do “Comité sobre a Eliminacdo da Discriminacdo Contra a Mulher” (1986) —
CEDAW — e do “Protocolo de Maputo!” (2007). Com base nisto, ha uma responsabilidade
do Estado Angolano em garantir o cumprimento das obrigacfes e recomendacgdes das
duas convencbes no que se refere a ndo discriminacdo da mulher, implementacdo de
politicas de igualdade, protecdo dos seus direitos e luta contra a violéncia domeéstica.
Apesar de todos os esforcos que tém a vindo a ser desenvolvidos recentemente para criar
as condigdes para garantir a igualdade de género, é importante salientar o papel que o
patrimdnio cultural, em particular no que respeita as crengas, tradi¢fes e valores, ainda
assume na sociedade angolana, em particular nas regifes mais afastadas dos grandes
centros urbanos que, pelo seu isolamento e falta de acesso a recursos educativos e
informativos, sd0 menos permeaveis as mudancas e menos abertas as transformacoes
sociais promotoras da igualdade.

Cabinda, local em que se desenvolveu esta pesquisa, € umas das 18 provincias angolanas,
a que se encontra mais a Norte, geograficamente separada do resto do Pais, uma situagao
de enclave (politico) entre Republicas do Congo Democrética e do Congo-Brazzaville na
Africa Central (Milando, 2007, p.33). Com uma &rea territorial de cerca de 1.823 km2 e
uma populacdo estimada em cerca de 740.000 habitantes, distribuidos

administrativamente por 4 municipios e 8 comunas, onde o Municipio de Cabinda assume

1 O Protocolo da Carta Africana dos Direitos Humanos e dos Povos sobre os Direitos das Mulheres na Africa, mais
conhecido como Protocolo de Maputo, é um instrumento internacional de direitos humanos estabelecido pela Unido
Africana que entrou em vigor em 2005.



uma expressao de cerca de 80% do total Provincial (CENSO, 2014). Apesar da sua
condicdo geografica e politica, ndo esta isenta dos problemas de violéncia sobre as
mulheres, tendo-se verificado, nos ultimos anos, um aumento significativo de casos de
violéncia. Segundo (Batalha 2018). Um total de 72 casos de violéncia doméstica foram
registados de Janeiro a Abril em Cabinda, pela Secretaria Provincial de Ag¢éo Social
Familia e Equidade de Género o que pode significar que a populacdo tem tentado
manifestar-se sobre tal fenomeno.

Contudo ao falarmos da violéncia nas relagcdes de intimidade € importante levarmos em
consideracdo e compreendermos a diversidade cultural e a heranga das crengas e atitudes
envolvidas, para melhor explicar a origem da violéncia no contexto conjugal tendo em
conta o senso comum ou realidade local do publico em estudo (Aldrighi, 2004).

Logo, as praticas tradicionais assumem uma grande importancia na regulacdo social em
Angola, porque se trata de modelos educativos que sdo elaborados pela prépria
comunidade contemplando principios e regras, assumindo-se como um processo continuo
ao longo da vida. Trata-se de um processo de socializacdo com regras que permitem a
educacdo e aprendizagem dos seus membros, tradicionalmente, para que haja uma
normalizacdo social e, consequentemente, um maior controlo e previsibilidade das ac6es
dos individuos. Isto €, hd um conjunto de conhecimentos e comportamentos que Sao
transmitidos de geracdo em geracao e que permitem o reconhecimento do posicionamento
e papel social dos individuos, a formacdo intelectual, cultural e manual, usos e costumes,
cerimonias rituais, habitos alimentares, convivéncias familiares, modo de pensar, de agir
na gestdo dos seus conflitos e interesses. Logo o papel da educacéo estatal, que consiste
em promover 0s principios e valores associados a cidadania democratica reportados ao
interesse nacional, surgem por vezes em confronto com aquelas que sdo as convicgoes e
crengas das comunidades (Silva e Carvalho, 2009). O plano de “Estratégias Nacionais
Educagao para o Desenvolvimento” (ENED) refere que héa a necessidade de se buscar o
desenvolvimento, relacfes de cooperagdo, aprendizagem de todos individuos garantindo
0 respeito e aceitacdo entre as diferencas que existem dentro das culturas. Isto é, ha o
reconhecimento do papel estruturador das diferentes praticas culturais nos diferentes
contextos sociais. Promover o reconhecimento e a valorizacdo da diversidade tem todo

cabimento, na medida em que é nessa diversidade que se estabelecem as relagdes de



identidade que sdo fundamentais para a afirmacéo e reivindicagdo de um lugar de pertenca
e intervencdo. Isto €, garantir a troca de experiéncias para o desenvolvimento positivo e
da humanidade no respeito pela multiculturalidade para novas geragdes. Como Antonio
(2011) defende que ndo se deve esquecer que cada pessoa pertence um meio caracterizado
por habitos e costumes peculiares o que faz com que haja uma interacdo entre as diferentes
culturas adquiridas por experiéncias e que sdo partilhadas, onde todos participam e
contribuem para o seu valor em prol do desenvolvimento. Todas as culturas em termos
de valor sdo iguais. Contudo, o respeito pelas particularidades culturais, ndo se pode
sobrepor aqueles que s&o os direitos fundamentais dos seres humanos. E nessa linha ténue
que a acdo dos educadores sociais se devera desenrolar procurando preservar o respeito
pela dignidade por via da garantia dos direitos de igualdade e, ao mesmo tempo, zelar
pela preservacdo das questdes da identidade, procurando salvaguardar o patriménio
cultural das comunidades.

Do ponto de vista da intervencdo social, a garantia da protecdo das mulheres é
fundamental na procura da criacdo de sociedades sustentaveis. Por isso, 0 combate a
violéncia sobre a mulher é uma das prioridades nas agendas politicas e sociais da maior
parte das NacOes. As dindmicas de subjugacdo, inferiorizacdo e dominacdo sobre as
mulheres, tém consequéncias ndo s6 para as vitimas, mas para as estruturas familiares e
sociais em que essa violéncia se exerce, sendo estas relacbes, no século XXI,
insustentaveis.

Em Angola, para além dos instrumentos legais e das estruturas de governagdo e
regulamentacéo legal geridas pelo Estado, funcionam, formal e informalmente entidades
individuais e coletivas, legitimadas pela tradicdo e memoria popular. Na maioria das
vezes, estas estruturas sdo representadas por homens, que intervém na resolucdo de
conflitos a partir das convicgdes ancestrais associadas a bruxaria. Estes conselhos, estéo
associados a uma estrutura social, a «Muandza», uma instituicdo tradicional dos
Cabindas. Do ponto de vista da arquitetura, ndo é mais do que um toldo tradicional no
centro da qual esta reservado um espaco para uma fogueira que serve de epicentro para
as tomadas de decisdo, normalmente é construido no corredor central da aldeia por
estratégia servindo-se dessa centralidade para afirmar a sua presenca enquanto espaco

simbdlico, sempre presente, de regulagdo social. Nesta instituicdo é onde se resolvem os



mais variados assuntos da vida comunitéria das aldeias, as dindmicas coesivas internas,
conflitos familiares diversificados, incluindo assuntos empiricos e feiticarias, funciona
também como uma forma de honrar os antepassados (Milando, 2007). Vaz (1970), chama
«Muandza» como uma sala de visitas da aldeia ou local de reunido dos homens, localizado

no centro da aldeia, como se pode ver na figura 1 (e anexo 5).

Figura 1 - Mudndza na regido do Municipio de Buco Zau



O funcionamento dessas estruturas é muito fluido, mas frequentemente existe um regedor,
que é a pessoa responsavel por tomar e informar sobre as decisdes que sdo tomadas nesse
Conselho.

Também em Cabinda, a violéncia nas relacdes de intimidade € um dos principais conflitos
no contexto doméstico e tem como consequéncia graves problemas de saude publica,
pelos danos morais, fisicos e psicoldgicos que provoca. Muitas das vezes a vitima, com
pouca autoestima, sente-se presa emocional e materialmente, sentindo-se envergonhada
e culpada de tal ato. A violéncia doméstica tem, desde a sua origem, um conjunto de
fatores de natureza cultural, social, econdmica e politica, afetam as relagdes familiares e
da comunidade, influenciando negativamente o desenvolvimento da sociedade. Em
relacdo aos casamentos existem varias formas matrimoniais, isto é, diversos requisitos
que sdo reconhecidos pela sociedade, como é o casamento tradicional, onde um homem
pode praticar a poligamia, possuindo mais de uma mulher coabitando na mesma ou em
casas separadas. Esta préatica, apesar de ndo ser reconhecida pelas autoridades religiosas
e lei da republica, é considerada normal e tradicionalmente aceite na realidade de
Cabinda, cabendo as familias ou, em caso de conflito, as autoridades tradicionais a gestdo
dos interesses em caso de incumprimento de uma das partes ou de morte do progenitor.
E neste tipo de situacdes que o Regedor é chamado a intervir no contexto da Muandza.
Sucede que neste contexto cultural a realidade local a mulher foi socializada desde a tenra
idade a ndo ter a voz perante ao homem, parceiro ou seu marido, a ndo compartilhar os
seus problemas a terceiros, e obedecer apenas 0 que lhe é pedido. O papel da mulher
“resume-se” a cuidar dos filhos, lavar e arrumar a casa. Esses sao alguns dos fatores, ao
que tudo indica, que influenciam a vitimizacao na violéncia doméstica.

Para realcar aquelas que foram as motivagdes que me levaram a optar por este tema em
grande medida foram as minhas inquietagdes pessoais que me levaram a explorar as
questdes relacionadas as praticas culturais local.

Os contetdos lecionados no mestrado, a par com o facto de ser uma mulher Angolana
(originaria da regido de Cabinda) levou-me a iniciar um processo de questionamento
sobre dindmicas que sdo tidas como normais por serem tradicionais, mas que me
parecerem ser merecedoras de uma analise mais profunda. Assim, partindo daquele que

é o posicionamento da mulher em Angola e em particular em Cabinda, tive (e tenho)



alguma dificuldade em compreender: 1- O impacto da origem cultural nos
comportamentos e em particular nas concecdes de género; 2- A inevitabilidade de alguns
comportamentos ao abrigo da heranca e preservacéo cultural; 3- O impacto da educacgéo
(formal, ndo-formal e tradicional) para a mudanca de comportamentos; 4- A importancia
do papel da mulher para o desenvolvimento social; 5- As experiéncias de vida da mulher
de Cabinda;

Tendo em conta o enquadramento sociocultural apresentado, com presente trabalho
procurou-se compreender a seguinte problematica e questdes orientadoras do projeto
investigagdo 1- De que forma a influéncia das praticas culturais e do quadro juridico-
politico de uma regido de Angola (Cabinda) tem influéncia na prevaléncia de
comportamentos de  violéncia sobre as  mulheres em relagdes de
intimidade/conjugalidade. 2- Procurando saber quais 0s motivos que estdo na base da
violéncia e que papel as praticas de natureza cultural podem ter neste tipo de
comportamentos? 3- Sera que as mulheres denunciam a violéncia de que sdo vitimas, ou

estardo limitadas pela influéncia da heranca cultural?

Tendo em conta a importancia social que a violéncia sobre a mulher assume, globalmente
e em particular no contexto angolano, o trabalho que a seguir se apresenta tem como
objetivo i) compreender a relacdo entre as praticas culturais e as relacfes de violéncia
sobre as mulheres nas relacbes de intimidade; ii) compreender a relacdo entre os
enguadramentos juridico-politicos e as relacbes de poder entre géneros; iii) identificar as
diferentes representacGes de género no contexto em analise e se a idade influéncia na
forma como as mulheres percebem sobre comportamentos violentos; iv) conhecer quais
0s recursos disponiveis (na comunidade) para as mulheres vitimas de violéncia;

O trabalho esta estruturado por VI capitulos, o | Capitulo encontramos a introducao onde
apresenta se um pegueno enquadramento tedrico, ou seja, um breve historial sobre o tema
e apresenta-se também a motivacao da escolha do tema e identificacdo dos objetivos

O Il Capitulo apresenta-se 0 quadro tedrico e conceptual, em que se procura definir o
patriménio cultural e a sua contribuicdo no processo de construcdo identitaria, assim
como patriménio cultural e a compreensdo das dinamicas sociais, os desafios do

relativismo cultural e a intervencdo social, apresentam-se também as caracteristicas.
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historicas e geograficas de Cabinda. Com este enquadramento procuram-se pistas que
permitam o enquadramento sobre as representacdes de género em Cabinda, as relages
entre género e violéncia na comunidade em causa, e por Ultimo procuraremos saber acerca
da influéncia da cultura na construcdo no quadro legal sobre violéncia de género em
Angola.

O 11 Capitulo, apresenta-se a metodologia que foi usada durante a pesquisa, assim como
a caracterizacdo da amostra em estudo. Em seguida os elementos da observacédo
participante, amostra para implementacdo de questionario. Métodos de recolha e anélise
de dados, 0 método etnografico e a observacéo participante, Inquérito por questionério, e
por fim anélise de contetdo.

O IV e ultimo capitulos apresenta se 0s resultados obtidos no inquérito, bem como a sua
analise (V). Durante a apresentacdo e andlise de dados serdo realizados comentarios
baseados na literatura consultada e na experiéncia e precessdo da autora. Por fim
apresenta se consideragdes finais (V1), ou conclusdes sobre os resultados obtidos na
pesquisa, as sugestdes e contribuicdes fundamentadas com base na percecao pessoal da

autora, dado o seu conhecimento pessoal da realidade cultural e fisica do meio em estudo.
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c .

FUNDAMENTACAO TEORICA
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2.1 O patriménio cultural e a sua contribuicdo no processo de

construcéo identitaria

A construcdo da nocéo de cultura é atribuida a Edward Taylor em 1817. Este autor define
0 conceito de cultura como um conjunto complexo, interdependente em que interagem
conhecimentos, crengas, leis, tradi¢des, usos e costumes, habitos de um determinado
conjunto de seres humanos constituidos numa determinada sociedade. Conveém reforcar
que esta nogdo esta historicamente marcada por ideais etnocéntricos e do evolucionismo
social que conduziram a novas reformulac@es. Assim, autores como Cuche (1999, p. 32)
define a cultura como sendo o conjunto de ideias que conduzem ao progresso, permitem
a evolucao, configuram a educacéo e os valores que se podem encontrar num ndcleo vivo
de pensamento, progressos individuais, assim como progressos coletivos. O mesmo autor
conceitua ainda cultura como um conjunto de conquistas artisticas, intelectuais e morais,
que constituem o patrimonio de uma nagdo. Em termos antropolégicos, cultura é também
sindbnimo de nacdo, povo ou etnia, que por vezes existe dentro de uma certa cultura
conjuntos de subculturas. Logo é um cddigo que permite o reconhecimento entre 0s
membros de uma determinada sociedade, ou, conjunto de todos conhecimentos que
adquirimos no percurso da nossa vida como 0 modo de viver, pensar, agir, comer, vestir
que oferece um quadro de pertenca identitaria aos diferentes membros. Implica que tudo
aquilo que € uma producdo humana, é uma producéo cultural (Santos, 2002).

A Cultura participa no processo da construcdo identitaria na medida em que oferece o
contexto para que cada individuo interprete e se posicione em relacdo a sua realidade e
quadro cultural. Logo, a identidade cultural de um individuo, a par com a cultura, €
continua e é mutavel. Cuche (1999, p. 136) refere que a identidade cultural é uma
ferramenta que permite reconhecer os membros de um determinado grupo entre si, ja que
estes apresentam simbolos (visiveis ou ndo) que ajudam a construcdo de um sentimento
de pertenca dentro do sistema social por exemplo, pertenca a uma classe social, a uma
classe étnica, a uma nacéo etc... Este vinculo cultural, permite ao individuo localizar-se
no sistema social e ser o proprio localizado socialmente. Portanto, qualquer grupo
normalmente é dotado de uma identidade que é acompanhada da sua defini¢do social o

que leva com que ele se situe no seu conjunto social e a0 mesmo tempo inclui se ou exclui
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se ao grupo (Barth, 1969). A identidade € uma construgdo que se elabora num modelo
dialético de relacdo e oposicao. Isto é, a identidade de um grupo ou individuo estabelece-
se tanto pela pertenca quanto pela exclusdo entre grupos. Nessa perspetiva pode se dizer
que uma identidade cultural funciona como cddigo e permite a caracterizacdo dos

individuos, as origens, raizes, em diferentes grupos sociais.

O processo de construcdo identitaria é condicionado pelo patrimonio cultural que esta
associado a cada individuo em funcédo da sua pertenca sociocultural. Falar do patriménio
cultural, é falar de aprendizagem a partir da transmissdo dos saberes, do exemplo e da
experiéncia Martins (2009, p. 19). Antonio (2011, p. 93), define patrimdnio como cultural
a um conjunto de bens materiais e imateriais importantes que sdo considerados como
identidade cultural de uma determinada cultura de um povo, que pode ser herdado e
passado de geracdo em geracdo. O patriménio cultural esta centralizado nas dindmicas
entre a heranca material e imaterial sendo estas sdo representadas pelos monumentos,
pelas tradicdes, pelos usos e costumes e pela mentalidade e, a0 mesmo tempo, pela criacdo
cultural contemporanea, a inovacdo e a modernidade (Martins, 2020). Segundo a
(Convencdo de Faro 2005), citado por (Martins (2020) o patriménio cultural é formado
por um conjunto de recursos herdados do passado que os individuos identificam
independente do regime, de prioridade dos bens, como reflexo e expressdo dos seus
valores, crencas, saberes e tradicdes permanente em evolucdo, onde todos os aspetos do
meio ambiente resultado da interacdo das pessoas através do tempo. Portanto, a
comunidade patrimonial € um complemento composto por pessoas que valorizam
determinados aspectos do patriménio cultural, que a partir da iniciativa puablica, mantém,
salvaguarda e transmite as geracoes futuras. (Martins, 2020 p. 56). Ou seja, 0 patriménio
cultural resulta de um constante reajuste entre a dimensdo simbdlica de herancas das
geracOes passadas com as transformacdes do presente que as vdo ajudar a manter,

ressignificar ou até eliminar.

No estudo que se apresenta, a influéncia das praticas culturais como elementos
identitarios dos grupos culturais que se encontram no territorio de Cabinda, é assumida
como parte relevante da anélise que se pretende fazer. Os Varios grupos que se encontram

neste territorio, distinguem-se entre si pela forma como falam, se vestem, pela sua religidao
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e crengas. Negar ou secundarizar as praticas culturais enquanto elementos fundamentais
destes grupos neste territorio, € ndo compreender os sistemas de organizagdo socio-
culturais vigentes. A autora, enquanto natural desta regido, esta ciente da importancia que
a heranca cultural tem para o coletivo e para os individuos, sendo esses elementos 0s que
permitem conferir ordem e leitura as pessoas que habitam neste espaco geografico e
cultural. Contudo, ndo é cega aos mecanismos que perpetuam assimetrias de poder, em
particular entre os géneros. Importa por isso perceber, em que medida, no contexto das
questdes de violéncia de género, as praticas tradicionais desempenham um papel

relevante.

A identidade de um grupo, ou a identidade individual resulta assim complexa e dinamica
numa dialética entre a continuidade e a diversidade, entre o passado e a
contemporaneidade. Esta realidade tem-se vindo a construir em cima dos fendmenos
associados a globalizagdo, que promovem um contacto frequente e intenso entre
diferentes préaticas culturais que podem (e devem) gerar transformacdes conducentes de

uma sociedade mais sustentavel.

2.2 Os desafios do relativismo cultural e a intervencao social

A consciéncia da diversidade cultural e a constru¢do de um codigo ético comum, tem
permitido gerar um debate sobre a legitimidade de algumas préaticas culturais,
procurando-se perceber em que medida, a relevancia do patriménio cultural se deve
sobrepor a dignidade humana. Este debate passa muitas vezes por compreender as mais-

valias e limitagdes do relativismo cultural.

A globalizagéo, enquanto pde em contacto povos e culturas, oferece também terreno fértil
para comportamentos etnocéntricos e discriminatorios. O contacto com a diferenga, desde
cedo que provoca nos grupos humanos receios e valoragdo. Neste contexto, considera-se
etnocentrismo comportamentos ou a assuncao de que um determinado grupo ou sociedade
quem se considera 0 centro ou a norma em termos culturais, sendo 0s usos e costumes a
maneira de se proceder dada como certa e as outras erradas e as sociedades que as adotam
constituem um desvio. Desta forma, julga os outros povos a partir dos seus padrdes
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culturais, sociais e morais para aferir até que ponto sdo corretos e humanos 0s costumes
alheios, mesmo sem os conhecer. Esses sdo comportamentos que podem pode assumir
formas extremamente de intolerancia cultural, politica ou ainda formas subtis e racionais.
Cuche (1999, p. 47) Logo o etnocentrismo da lugar ao sentimento de superioridade que o
grupo ou a nagdo dominante dedica aos dominados e oprimidos. Tornando-0s assim sub-
humanos, ou seres humanos de segunda classe, com intuito de uma relagdo de dominagéo
(Menezes, 2020, p. 3).

No entanto, pode-se dizer que todas as culturas, em termos de valor, sdo intrinsecamente
iguais, ndo existindo uma cultura maior, menor ou igual a outra. As diferentes
manifestacBes culturais, devem ser de igual modo respeitadas e valorizadas, e
compreendidas & luz do seu particularismo histérico, politico, social e cultural
(Baghramian, & Carter, 2021). Compreender uma cultura implica conhecé-la de forma
aprofundada procurando relacionar as praticas com os seus significados, simbolismos e
funcBes. Ou seja, recorrendo a ideia de relativismo cultural. Esta nocao, permite-nos olhar
para o “outro” a partir da sua realidade, sem julgamento. S6 a partir deste olhar sera
possivel criar condi¢cBes para a convivéncia harmoniosa e igualitaria entre 0s grupos

culturais.

Contudo, esta ideia trazida pelo relativismo cultural que coloca quem esta de fora da
cultura em andlise, fora da possibilidade de ajuizar a benevoléncia de um determinado
comportamento, tem vindo a ser debatida. Se € verdade que as praticas culturais devem
ser entendidas dentro de um determinado contexto, é também verdade que em todos os
grupos humanos existem préaticas que sdo ameacadoras da dignidade e integridade dos
individuos. A historia recente e em particular a historia do século XX mostra-nos isso
mesmo. Ao abrigo de convicgdes de natureza cultural, praticou-se a violéncia, tortura e
genocidio de forma quase impune. Estas a¢cdes conduziram & publicacdo da Declaracao
dos Direitos Humanos que, apesar de ser um documento sem forca de lei e que néo é
reconhecido pela totalidade das na¢des, oferece uma bitola muito interessante para que as
praticas culturais possam ser enquadradas tendo em conta o grau de ameaga que possam
oferecer aos seres humanos (ONU, 1948). Assim, apesar do relativismo cultural ser

fundamental para todos os agentes que possam vir a atuar em contextos culturais
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desconhecidos, é importante ndo perder uma viséo critica, orientada para a prote¢do dos
grupos, em particular, dos grupos minoritarios ou mais vulneraveis, como é o caso das

mulheres.

Para o presente trabalho, procuramos alimentar este duplo olhar: o do respeito pelas
praticas culturais e pela dignidade das mulheres. Nao se pretende criticar ou caricaturar
as praticas locais, mas antes, olhar para a forma como estas se estabelecem e perceber se
existe nelas um enviesamento que reforca uma posi¢cdo de subalternidade e de maior
fragilizacdo da mulher, ao abrigo da salvaguarda do patriménio cultural, da preservacao
da identidade de um grupo ou até da ameaca da perda de tracos culturais. Estes
argumentos, em particular o da “perda” de patrimoénio, cultura e identidade, ¢ o que
legitima e faz perdurar muitos comportamentos que, a luz dos direitos humanos, se podem
considerar atentatorios. Por exemplo, em algumas culturas em Africa existem rituais que
colocam a vida da pessoa em situacdo de vulnerabilidade ou risco. Temos como a
mutilacdo genital feminina que é exercida em raparigas, entre a infancia e os 15 anos.
Esta tradicdo baseia-se em razfes culturais e sociais, como pressdo social e convencdo,
crencas religiosas e ideias de beleza e pureza. De acordo com a UNCTAD (2013) citado
por (Afonso & Caetano 2014) em Angola, ndo foram registadas praticas de mutilacdo
genital. Contudo, ha relatos de banhos (descritos como agradaveis) seguidos de
massagem, preparados com 4gua quente e erva chamada “capim de Deus”, com o objetivo
de estreitar o canal vaginal depois do parto de forma a manter o prazer masculino (Afonso
& Caetano 2014, p. 12). Estes comportamentos, muitas vezes aprisionam 0S grupos mais

vulneraveis em espirais de subalternizacao.

A abordagem que este trabalho segue, recorre ao relativismo cultural de forma critica e
contextualizada. Fundamental nesta investigacdo por se estar a navegar num territorio em
que as fronteiras entre a acéo judicial e o poder tradicional sdo muito difusas, tornando-
se fundamental compreender até que ponto as praticas tradicionais, por um lado, e 0s
normativos governamentais, por outro, protegem ou encobrem situagdes vulnerabilizagdo
das mulheres. Segundo (Costa 2017, P. 230) Comportam os dois porque autoridades
tradicionais, sdo lideres comunitarios, informam, e orientam as comunidades,
conhecedores da cultura, ndo possuem leis escritas, mas sdo considerados conselheiros
do governo local, facilitando a melhoria das politicas que mais se adequam a cultura de
uma determinada regiao.
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2.3 Contexto historico, geografico e etnogréafico de Cabinda

De acordo com Milando (2007 p.7 - 33) Cabinda é das provincias angolanas, a que se
encontra mais a Norte, geograficamente separada do resto do Pais, e mergulhada em
situacdo de enclave (politico), localizada entre Republicas do Congo Democrética e do
Congo-Brazzaville na Africa Central (Figura 2). Estende-se desde o rio Massabi, a norte,
até a ponta de Tafe, a sul, abarcando as baias de Malembo e Cabinda. Portanto, abrange,
a nordeste parte das matas do Mayombe, numa faixa limitada a sul pelo rio Chiloango,
que correspondendo uma banda costeira dos antigos chefados (ou “reinos”) de Cacongo
e Ngoio. Este enclave nasceu fruto da colonizacdo portuguesa, na sequéncia dos
chamados Tratados de Protetorado, celebrados entre representantes da coroa portuguesa

e chefes africanos.
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Figura 2 - Mapa de Cabinda (Fonte: Republica de Angola, Proje¢bes Populacionais
de 2018; Instituto Nacional de Estatistica)
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Com o passar dos anos, portugueses, holandeses e britanicos estabeleceram postos de
comércio, fabricas de extracdo de madeira e de 6leo de palma em Cabinda. O comércio
continuou e a presenca europeia cresceu, resultando em conflitos entre as poténcias

coloniais rivais.

Para Pinto (2002, p.34-35) a palavra Cabinda surge, porventura, associada ao relato do
inglés Andrew Battel, que comerciou a norte do rio Zaire, na regido designada pelos
portugueses por “Baia das Almadias” entre 1589 e 1616. Para outros autores portugueses
a origem da palavra Cabinda vem do nome do cargo politico de um dignitério do Ngoio,
com quem Rui de Sousa, 0 navegador portugués que se seguiu a Diogo Céo, ao
desembarcar na “Baia da Almadias” em 1491 teria conferenciado. Este representante
local (Mafuka) teria como nome proprio Binda, pelo que Cabinda seria resultado da
aglutinacdo dos dois vocabulos «o radical mbinda e o prefixo ka» nesse contexto
assumem significados especificos. “Mbinda” (ou “mbenda”), sinénimo de “sanga”,
“disanga” ou “zanga” é um substantivo que designa, nessas linguas, os recipientes de agua
ou as baias, isto € portanto, na lingua bantu, o prefixo “ka” surge como pronome
possessivo que se transforma em adjetivo logo passa a ser Kambinda (“ka mbinda”) o que
quer dizer “baia” ou “da baia”. Neste caso o termo ¢é aplicavel, evidentemente, aos
elementos naturais do local. Com isso a palavra Cabinda designava, toda a baia onde se
situava o porto africano pré-colonial de Tchioua, chamado de Porto Rico pelos europeus,

no periodo subsequente do trafico de escravos para o continente americano.

Atualmente a expressdo Cabinda é utilizada apenas para designar, quer o territério
compreendido entre as fronteiras coloniais delineadas depois de 1885 e que veio a
construir um enclave da coldénia portuguesa de Angola, quer todos os individuos
provenientes do referido territdrio, pertencente a varios grupos distintos do povo Bakongo
como os Oio (Baoio), os Bacongos (Bakongos), os Vili (Bavili), os Linge (Balingi), os
Luangos (Baluangos), os lombes (Baiombi) os Sundi (Basundi) e os Koki (Bakoki), que

s80 0s grupos étnicos da provincia de Cabinda.

De acordo com Martins (1970, p. 69) esses grupos étnicos eram povos bantus da tribo
Bakongo, do Reino do Congo. Os Oio (Baoio), os Bacongos (Bakongos), encontram se

localizados no Sul da provincia, os Vili (Bavili), os Linge (balingi), no Centro, os lombes
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(Baiombes) e os Sundis (Bassundis) localizam se mais ao Norte da provincia. Em termos
de convivéncia é de salientar que o termo Baiombe é dado aqueles que habitam longe,
portanto, que habitam na grande floresta. Podem até ser Bakongos, Balango, Balinge etc.
O nome Maiombe encerra ideia de desprezo, chamar alguém de lombe é muito das vezes
tomado como insulto, isto porque, no tempo de escravatura Maiombe era um dos portos
mais importantes desse tréfico, logo era onde se colhia mais escravos, entdo todos
embasados nesta regido eram chamados de Maiombes com um sentido pejorativo
(Martins, 1970, p. 685)

O termo "Cabindenses” é um termo usado para diferenciar os autdctones de Cabinda,
assim designados, dos habitantes locais em geral seja qual for a sua origem, que sdo
tratados por “cabindenses”. O mesmo termo ndo tem qualquer sustenta¢do etnogréfica e
¢ atualmente pouco usado. “Cabindianos” ¢ outro termo partilhado pelos naturais de
Cabinda. O mesmo estd sempre vinculado a cada contexto especifico do seu uso. Segundo
a mesma fonte, os registos feitos no periodo colonial os termos se referem na maioria das
vezes a comunidades originarias do Sul da Provincia nos municipios de Cabinda e de
Cacongo, excluindo assim as comunidades dos municipios de Buco-Zau e Belize. Neste
sentido, a expressdo “Cabindianos” corresponde a ba-binda, (habitantes do Sul de
Cabinda) usada pelas populagdes do Norte, os “Bayombe”, (habitantes do Norte de

Cabinda) para se referirem a do Sul, de forma geral.

Ouve-se dizer que no passado algumas etnias, como os Qios e lombes, ndo podiam casar-
se por causa de incompatibilidades de praticas culturais. Como a entrada da “Casa de
Tinta” que ndo era comum no Norte. Também a gastronomia era diferente, e a poligamia
que era mais evidente também no Norte. Atualmente é notorio a evolucdo da comunidade
e partilhas de experiéncias e vivéncias das novas geragdes. Um outro exemplo de
afastamento cultural, segundo Martins (1970, p. 187) teria que ver com as questdes
associadas a pratica da circuncisdo. Segundo este autor, as raparigas dos clas que usavam
a circuncisdo ndo aceitavam rapazes que ndo tinham, razdo pela qual uma jovem de

Cabinda ndo casava com um Sundi.

Percebe-se assim que Cabinda possui uma sociedade ou grupo, com padrdes culturais

material e imateriais diversos e comuns estabelecidos pela sociedade, que representam
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formas de vivéncia construidos ao longo dos séculos pelos seus membros, caracterizando-
se com uma cultura peculiar, que vai desde a danca, @ musica (Kintueni, a Matéfala,
Kiquiti, Npéngo, Mayeye), utensilios, as festas e festejos aos ensinamentos sociais e
morais, com usos e costumes especiais. Estes referem-se ao conjunto de comportamentos
que sdo partilhados, tais como cerimonias rituais, habitos alimentares, convivéncias
familiares, modo de pensar, de vestir e de agir na gestdo dos seus conflitos e interesses.
De facto, o poder tradicional desempenha um papel de destaque na governacdo do
territorio refletindo a importancia que as dindmicas culturais desempenham na sociedade.
(Martins, 1972, p. 104, citado por Massanga, 2014, p.122).

“A autoridade tradicional ¢ a autoridade méaxima a nivel da regedoria. Tem exercido um
papel importante, por um lado, liderando a comunidade para questdes de férum
tradicional e de pequenos litigios que ndo envolvam alta criminalidade, pois estes sdo
encaminhados ou para a administragdo comunal ou para a policia, para o seu devido
tratamento. Por outro lado, serve de elo de ligacdo entre as aldeias e a administracdo do

Estado, a nivel da comunidade”. (Oliveira 2007)

Uma regedoria subdivide-se em sobados. Cada sobado tem sob sua jurisdi¢do um grupo
de aldeias. Cada aldeia tem um chefe coordenador. Para apoiar as decisdes que afetam a
comunidade e que ultrapassam as atividades correntes dos sobas, o regedor dispde de um
conselho consultivo que integra o seu staff administrativo, os sobas, ancidos conselheiros,
advogados tradicionais. O poder tradicional do municipio esta estruturado por Regedores
e Sobas, perfazendo um total de 140. (Oliveira 2007, p. 35)

A sociedade de Cabinda é tradicional e tem como lingua oficial portugués, para além do
portugués, a comunicacdo também ¢é feita em lingua materna (Ibinda). Os sistemas
sociais, politicos e religiosos interagem com as praticas culturais de diversos grupos
étnicos. Cada etnia possui 0s seus rituais especificos que oferecem um quadro de pertenca
identitaria que permite a diferenciacdo dos individuos em fungdo das suas crencas.
Contudo, ha praticas que sdo partilhadas pelos varios grupos culturais. Nesta regido
encontramos os Muwoyo, Muyombe, Mulinge, Mukuakongo, Mussundi e Bacocthi como
ja haviamos referenciado anteriormente na pag. 19. Quanto aos rituais podemos citar

alguns como: O tchikumbi, o Alambamento ou casamento segundo preceitos tradicionais,
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as célebres ceriménias dos Bacamas do Tchizo, um grupo ritual tradicional que possibilita
a interacdo entre 0 povo Vivo e 0s espiritos ocultos dos deuses e dos antepassados,
assegurando assim a reconciliacdo entre 0s mortos € 0s Vvivos ceriménias e rituais

tradicionais de iniciacdo a circuncisdo entre outros. (Gime 2014 pég. 6,7)

Os rituais consistem em educar e alertar a sociedade sobre situac6es e temas da atualidade,
ou seja, na transmissdo de conhecimento de geracao para geracdo. Os mesmos constituem
um momento especifico de aprendizagem. Neste processo de ensino e formacao, a énfase

era voltada para os trabalhos domésticos, educacdo sexual.

Segundo as projecdes populacionais de 2018, elaboradas pelo INE 2018, aponta a
Procissé@o do corpo de Deus, como uma das principais manifestagdes de cunho cultural-
religioso, realizada pelos catdlicos todos os anos, no més de junho. Outra festividade
catdlica importante é a Festa de Sao Jose de Cabinda, realizada todos os anos, em margo.

Ambas as festividades sdo promovidas pela Diocese de Cabinda.

De acordo com (Lelo 2021), nos dias de hoje em Cabinda a emigracéo tem sido de forma
clandestina por parte dos paises vizinhos, ha sinais notorios de que a provincia de Cabinda
tem sofrido influéncias de grupos culturais vizinhos, devido a chegada massiva (em
alguns casos proximo do que se poderia entender por invasao territorial) de estrangeiros
a provincia, oriundos principalmente da Republica Democratica do Congo e da Republica
do Congo. Por exemplo, algumas marcas culturais como a forma de se vestir, alimentar,
a lingua Ibinda, portugués institucionalizado como lingua oficial, esta cada vez mais
dificil em alguns locais de Cabinda. Logo a presenca dos imigrantes tem influenciado e

promovido o francés e a lingua materna dos congoleses, a lingala.

Entretanto ha grandes semelhangas entre a¢Ges e nas atividades de variadas regides como
lingua semelhantes, gostos musicais semelhantes, a gastronomia, alem de préticas e

rituais semelhantes em Cabinda dentro dos grupos étnicos existentes na regiéo.

Torna-se assim evidente que a regido de Cabinda ao longo do Gltimo século tem estado
sujeita a diferentes pressdes culturais que, a0 mesmo tempo que podem provocar

alteracdes nos processos identitarios, também podem gerar mecanismos de cristalizagdo
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de préticas culturais, como forma de reivindicar o um espaco tradicional especifico e

préprio desta regido.

2.4 A influéncia do patrimonio cultural nas representacgdes de género em
Cabinda

Vaz (1970, p. 167) refere que inicialmente tudo era comum, da sua obra intitulada a
Filosofia tradicional dos Cabindas foram recolhidas véarias notas etnogréaficas sobre a
familia e situacbes familiares concretas dos Cabindas. Afirma ainda que os dados
recolhidos e selecionados foram fornecidos pelos velhos Cabindas que ja ndo se
encontram vivos. Alguns foram recolhidos no livro de Jodo de Matos e Silva, intitulado
“Contribuicdo para estudo da regido de Cabinda" e editado em 1904.

Houve quem afirmasse que a mulher, no passado, era considerada pertenca dos elementos
masculinos do grupo étnico. Assim, todas as mulheres pertenciam de igual modo a todos
0s homens, ou seja, ha uma perspetiva comunitéria da acdo da mulher, podendo
considerar-se que ninguém era de ninguém, todos podiam ser de todos. Logo os filhos
também eram considerados do grupo alargado pelo facto de se desconhecer a relagédo
existente entre 0 ato sexual, a gestacdo e o parto. Mais tarde quando essa relacdo foi
descoberta pelo poder comunitario de um patriarca, ou seja, um lider, a paternidade
passou a ser considerada e os filhos passaram a ter identidade parental.

Com a mudanca das mentalidades e da moral que ocorreu ao longo do tempo, 0 homem
comecou a preferir uma determinada mulher como sendo sua e a considerar os filhos
como proprios. Para o fazer, era frequente recorrer a captura e rapto da mulher impondo
a sua vontade, desejos e intimidando os outros pretendentes usando a forca. Com o0s
beneficios préprios adquiridos com o progresso da agricultura, assumia-se assim os filhos
de determinada mulher que lhe fosse confiada logo convertia-se em uma pertenca
exclusiva possuida pacificamente e surge assim, temporariamente, o periodo da
monogamia. Por consequéncia, a poligamia nasce com o aumento de rendimentos
préprios (Vaz, 1970, p. 169)

O casamento, apesar de unir em lagos sociais um homem e uma mulher, ndo implicava
um reconhecimento de familiaridade dos filhos que eram considerados pessoas estranhas

em relacdo ao marido e restante da familia. No caso da morte do marido, a mulher e os
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seus filhos nada podiam herdar sendo que o direito da heranca era exclusivo aos sobrinhos
do falecido marido, filhos das suas irmés maternas. Esta identificacdo dos lagos familiares
esta relacionada com a garantia de partilha de relacdo de sangue quando se considera a
via matrilinear.

A memoria historica associada ao papel da mulher, atribui-lhe um peso que se traduz na
necessidade de doacgéo de dote, de modo a minimizar o peso que ela traria ao marido, de
guem se tornava dependente e devedora para sempre. O facto de a familia da noiva ter
recebido dinheiro, fazia com que a mulher tivesse de trabalhar para o homem
constantemente (Anexo 6). Na realidade, houve casos em que a noiva limitava o dote para
que o marido ndo exigisse demasiado.

A poligamia é comum, como sistema familiar e ndo é considerado crime entre 0s
Cabindas. As leis do Ngoio determinam que nenhuma mulher pode casar com dois
homens, ainda vivos, contudo, 0 homem pode casar com varias mulheres, e té-las na
mesma buala (aldeia). E todas as mulheres casadas como 0 mesmo homem tém as mesmas
obrigacGes e os mesmos direitos (Vaz, 1970). Apesar de permitida, a poligamia esta
limitada ao casamento tradicional, ja que do ponto de vista do normativo civil, s6 é
permitida a monogamia. Esta € uma evidéncia da convivéncia entre regras tradicionais e
legais que parecem muitas vezes entrar em conflito. Na poligamia em Cabinda, como
sistema de familia, 0 homem pode ter mais do que uma mulher e muitas vezes estas
tornam-se parte da familia de forma sucessiva, em todo o0 caso apenas existe um dnico
casamento tradicional concretamente com aquela a quem se deu o dote sendo-lhe
atribuidos privilégios especiais pelas outras mulheres. As outras mulheres somente se da
ofertas e prendas. S6 se pode fazer novo casamento tradicional com todas as formalidades
no caso de divorcio ou morte da primeira esposa (Vaz, 1970, p.282).

Em termos habitacionais, cada mulher tem a sua casa distante das outras, 0 homem
normalmente é equitativo na distribuicdo dos seus favores e prendas, ou seja, deve tratar
todas de igual modo.

Quanto as idades do casamento, estas eram muito variaveis. Como média pode-se indicar
entre 0s 14 e 0s 16 anos para as raparigas e, 0s rapazes, entre 0s 20 e 0s 24 anos. Também
era comum a endogamia étnica (no sentido de casarem se dentro da mesma etnia), e

endogamia regional (casando-se com pessoas de determinada regido), entre certas
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linhagens principalmente aquelas onde as aliangas eram mais fortes a presenca de
endogamia de linhagem se fazia sentir. Vaz (1970, p. 283)

Para os Cabinda, os Kongos - a dominacéo da ideologia kanda para designar os grupos
descendentes por via materna - controlam e legitimam a posse da terra. Ha assim, uma
forte componente matrilinear presente nos Cabinda, onde o chefe de familia é também o
tio materno, o mais velho dos irmé&os uterinos, traco de unido familiar e de antepassados
comuns. Portanto a familia africana, sob regime matrilinear, baseava-se na descendéncia
e ndo no casamento. Ou seja, ndo se formavam novas familias, mas sim estreitaram apenas
lacos de amizade e de alianca entre duas familias e se ampliava somente futura
descendéncia a familia da mulher (Vaz, 1970, p. 171-172). Os deveres e
responsabilidades associadas as mulheres ndao encontravam comparativo para o homem.
Isto €, 0 homem n&o esta e nunca partilhou o quadro ético e moral das mulheres, isto é,
sujeito ao rigor da fidelidade - a que prende e que obriga a esposa - por isso pode ter
relagbes com qualquer mulher livre, embora a mesma ética os obrigue a aguardar
absolutamente respeito a mulher de outrem (Martins, 1970, p. 233).

Estas discrepancias de papéis sociais levam a que o quotidiano de homens e mulheres
neste contexto seja muito diferente no que diz respeito ao trabalho e a responsabilidade.
Martins (1970, p. 268) afirma ainda que a mulher é quem cuida da casa, do cuidado dos
campos e dos filhos com poucos recursos. Tudo fica, na préatica, a responsabilidade da
mulher. Ha ainda a predominancia das praticas tradicionais em Angola/Cabinda, que faz
com que 0s habitos e costumes locais se mantenham, entre os quais, 0s ritos de iniciacao
que contribuem ndo apenas para a diferenciar os papéis de géenero, mas também para a
inferiorizacdo social das mulheres. Todavia, a falta da abordagem da educacéo tradicional
comunitaria contribui para enraizamento cultural destas préaticas de subordinagéo (Silva,
2011). Geralmente, essa cultura é caracterizada por: regime de patriarcado e
gerontocracia, que pressupde a prevaléncia do poder das autoridades tradicionais
“representadas por homens” sendo estes vistos como uma fonte normativa da comunidade
onde a mulher assume o papel secundario com influéncia apenas no contexto domeéstico,
como esposa, mae e responsavel pela educacgéo das criangas (Altuna 1993, p .259, citado

por Silva, 2011). As decisdes destes orgdos de poder informal (que é o prevalecente)
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baseiam-se muitas em argumentos subjetivos, por exemplo, justificando as penas
atribuidas com a perpetracdo de atos de feiticaria.

Em Cabinda, esse espaco do poder tradicional situa-se na Muandza. E aqui que se
desenrolam as praticas sociais que concorrem para prevaléncia das dindmicas coesivas
internas das aldeias locais. Este € um espaco masculino porque se acredita, entre 0s
Bayombe e Bassundi que “bakhieto batunganga muandza-ko”, isto ¢, as mulheres sdo
incapazes de manter a coesao social numa comunidade. A participacdo das mulheres no
Muandza s6 ocorre em pé de igualdade com os homens quando se juntam na narracéao de
contos ancestrais aos mais jovens (Milando, 2007 p. 120-122)

A realidade que as mulheres vivem em contextos como os de Cabinda é complexa porque
resultam de um equilibrio entre praticas ancestrais e a realidade social contemporanea
que se Ihes opde de forma clara. Contudo, esta realidade conduz a uma clara excluséo dos
direitos das mulheres, e vai contra o principio da igualdade consagrado no n° 2 do artigo
23° da Constituicdo angolana, no qual foram incluidas estratégias que tém em vista o
Empoderamento e a lgualdade Equidade de Género da Mulher sustentando que as
oportunidades para o exercicio de poder devem ser atribuidas de forma igual para todos
onde se insere o fundamento juridico-constitucional. Isto €, o governo procura solugdes
que deem as mulheres e as criancas, alguma protecao e reforcem o vinculo com os seus
pais.

Contudo, ao longo do tempo, a mulher africana tem vindo a ser colocada, na maior parte
dos contextos sociais, numa posicdo de fragilidade. A mulher negra esta localizada
socialmente num lugar de vulnerabilidade sofrendo dupla discriminacao (género e etnia)
e tornando-a mais propensa aos efeitos da violéncia obstétrica, violéncia doméstica, e sdo
apartadas no sistema educacional (Ribeiro, 2019). Portanto privar as mulheres da
liberdade fundamental de serem elas proprias a decidir o seu futuro faz com que 0 sexo
masculino defina e seja o promotor de qualquer concecao fazendo do corpo das Mulheres
um corpo que elas tornam (re)produtivo e de que os homens se apropriam com vista a
fins produtivos e para o exercicio da sua sexualidade (Ockrent, 2006, p. 661). Alertar para
esta realidade, por via da educacdo, e em particular, da educagéo social, pode ser um

caminho importante na procura de alcancar a igualdade de género.
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2.5 A influéncia da cultura na construcdo no quadro legal sobre

violéncia de género em Angola

Em Angola houve avancos no quadro legal relativo a igualdade de género aprovada a Lei
Contra a Violéncia Domestica (Lei n.° 25/11) considerada uma importante conquista para
a igualdade de género em Angola, contudo, falta a aplicacdo dos mecanismos juridicos e
institucionais para a sua completa implementacéo.

Apesar dos avancos no quadro legal, o direito consuetudindrio ou tradicional é
frequentemente discriminatorio em prejuizo da mulher, colocando-a em situacdo de
vulnerabilidade social, nomeadamente no que concerne ao matrimoénio, aos direitos de
propriedade, a custddia dos filhos, a pratica de adultério (Republica de Angola, Governo
de Unidade e Reconciliagcdo Nacional, 2005: 80 (Afonso & Caetano 2014). Ainda assim,
regista-se uma forte predominancia no que tange a tradicdo cultural, por essa razao,
habitos e costumes locais desta forma sdo preservados. Ritos de iniciacdo que contribuem
ndo sO diferenciacdo de papéis sexuais, mas também para inferiorizacdo social das
mulheres. Essas normas reforcam a dominagdo masculina evidencia a submisséo das
mulheres. Essa submisséo a rituais, as normas culturais tradicionais, ndo se coadunam
com os principios democraticos da igualdade de direitos e da dignidade e contribui para
que ela ndo aceda plenamente a cidadania social, restringindo-se as suas oportunidades
de intervengdo como membro da comunidade e colocando a mulher no lugar de excluséo.
Nos contextos rurais, a dominancia das praticas e normativos tradicionais é
particularmente evidente ndo se observando tragos que conduzam a uma verdadeira
igualdade democratica entre géneros. Desta forma, é dificil para as mulheres do contexto
rural emanciparem-se socialmente (Altuna 1993, p. 257 citado por Silvia,)

Héa na sociedade angolana, pelo menos ao nivel das elites, a consciéncia da assimetria dos
papéis atribuidos a mulheres e homens. Evidéncia disso mesmo sao as a¢des politicas que
tém procurado encontrar solucGes para estas questdes. Nesse sentido, o Presidente da
Republica na abertura do Forum Nacional da Mulher Rural, reforca a importancia de
apoiar as mulheres nomeadamente a sua integragdo na “agricultura e economia de
mercado”. No seu discurso, salienta ainda a necessidade de desenvolvimento de
programas especificos para a mulher rural (Afonso & Caetano 2014, p. 33). Esta

discrepancia de contextos - urbano e rural - faz também ja parte da agenda do Governo.
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PNADEMUR, (Programa Nacional de Auscultacdo da Mulher Rural) listou alguns dos
principais desafios que a mulher rural tem de enfrentar como: programas de alfabetizagéo,
energia e agua potavel que ndo cobrem adequadamente as zonas rurais, a baixa taxa de
alfabetizacdo e a maior limitacdo do acesso a educacdo. Silva (2011, p.5, citado por
(Afonso & Caetano 2014, p. 34) refere que no meio rural a educagdo oficial é realizada
em condigBes precérias, exercendo escassa influéncia na comunidade, sendo que o
professor ¢, por vezes, estranho ao meio. A educacdo tradicional nas sociedades
patriarcais realiza-se por imitacédo, é diferenciada por género e esta ligada as situacGes da
vida e aos papeis sexuais. Portanto, em Angola fora dos grandes centros urbanos, a
informacdo e o0 acesso a educacédo, chega a populacdo muito mais filtrada, ou ndo chega
de todo. Isto significa que essas concessdes mais antigas ainda prevalecem mesmo nas
populacbes mais jovens por falta de acesso a informacéo. Por outro lado, mesmo que a
informagdo chegue, a falta de literacia limita a possibilidade de transformagao social.
Portanto, neste contexto, a falta de acesso a educacao é uma forma de subjugar as pessoas,
em particular as mulheres.

De acordo com Freire (2011b, citado por Silva, 2019) a cultura de cada povo deve
permear 0 processo educacional e como processo educativo que tem previsdo na
legislagdo no art.°. 26, Lei 12.796/2013, modificando a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdao Nacional (LDBEN, 9.394/96) situando-a como essencial e obrigatoria,
considerando-se que as acdes educativas ndo podem dispensar que se reflita sobre o
homem e seu contexto cultural.

Em Angola existia uma estrutura especifica para tratar das questdes relacionadas com a
mulher antes da independéncia. Todavia, durante a guerra anticolonial foi criada a OMA
(Organizagdo da Mulher Angolana) (1962), com o objetivo de promover o papel das
mulheres e dar apoio a campanha nacionalista. Mais recentemente, foi aprovada pela
Assembleia Legislativa em 1997, o MINFAMU (Ministério da Familia e Promocéo da
Mulher) como sendo responsavel pela defini¢do e execucdo de politica nacional para a
defesa e garantia dos direitos da mulher inserida na familia e na sociedade em geral.
Contudo, este Ministério enfrenta dificuldades relacionadas aos recursos humanos,
problemas or¢camentais, quadro de funcionarios limitado e a formacdo continua na area

das tematicas relacionadas com a promoc¢édo da mulher e da igualdade de género (Afonso
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(2014 p. 17,18) o que leva a delegacdo de muitas tomadas de decisdo sobre o poder
tradicional/local que se constroi numa base patriarcal, sendo por isso, desfavoravel e
fragilizando aquele que pode ser o papel da mulher. Mesmo com surgimento da LVD (Lei
Contra a Violéncia Doméstica) — Lei n.° 25/11 —, considerada como uma das principais
conquistas para a igualdade de género em Angola, e apesar das campanhas de divulgacao
realizadas pelo MINFAMU e pelas OSC, ainda faltam os instrumentos de apoio a
execucdo da lei por exemplo, advogados disponiveis, tribunais, reducdo dos
procedimentos burocraticos, casas de abrigo e legislacdo adequada para a sua utilizacéo,
bem como uma maior divulgacdo nas provincias, sobretudo nas principais linguas
nacionais (Afonso & Caetano 2014, p. 11).

A medida que as novas geracdes vao tomando consciéncia da importancia que sociedades
igualitarias tém para o desenvolvimento das nacbes, vai tornando-se evidente que
algumas das praticas tradicionais precisam de ser repensadas ou substituidas pelo quadro
legal que vai sendo construido dentro dos parametros que garantem o cumprimento dos
direitos humanos. Contudo, mesmo nos dias que correm, parecem coexistir dois sistemas
de regulamentacdo, um oficial (o quadro legal) e um oficioso (o poder tradicional) que
ocorrem paralelamente. Uma e outra via, de forma implicita, vdo operando com o
consentimento técito dos seus representantes. Este € um obstaculo para a mudanca do
“status quo” vigente que continua a ser penalizador para a mulher. Contudo, ¢ importante
destacar que foram criadas estruturas com o objetivo de recolher informacao sobre acdes
de violéncia de género, ao abrigo do quadro legal que se vai construindo.

Assim como legislagdo usada pelo sector Codigo da familia Lei n°® 25/11 de 14 de Julho
A presente lei estabelece o regime juridico de prevengdo da violéncia doméstica, de

protecdo e de assisténcia as vitimas.

2.6 Relages entre género e violéncia em Cabinda

Tendo em conta as recentes alterac6es ao quadro legal e ao aparecimento de mecanismos
de registo de queixas de violéncia de género, procurou-se perceber qual o impacto que a
violéncia de género representa na sociedade de Cabinda. De modo a compreender 0s

indicadores que se encontram presentes, importa esclarecer o que se entende por violéncia
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nas suas diferentes vertentes. De forma, de seguida, serdo apresentadas aquelas que foram
as definigdes violéncia consideradas para o presente trabalho.

A violéncia verbal segundo Mafuani (2020), é toda acdo que ndo envolva forca fisica,
mas uma pressao psicolégica, onde o agressor atormenta a vida de outras, gestos
ofensivos com finalidade de humilhar e desconsiderar a vitima.

A violéncia sexual, de acordo com Caravantes (2000, p. 229), citado por Mafuani,
corresponde a “toda a¢do na qual uma pessoa, em situacdo de poder obriga a outra a
realizacdo de praticas sexuais utilizando forca fisica, influéncia psicolégica ou o uso de
armas ou droga”. Pimentel (2018, p.23) ainda citado por Mafuani, reforca que é
intimidacdo, coacdo, ameaca, manipulagdo, chantagem, suborno ou qualquer outro meio
que anule ou limite a vontade da mulher conduzindo-a ao acto sexual ndo desejado.
Avioléncia fisica é toda a conduta que ofenda a integridade ou a saude corporal da pessoa,
recorrendo ao uso da forca com intencdo de magoar deixando marcas visiveis ou ndo no
corpo. Também se pode considerar como sendo a tentativa de causar dano por meio de
forca fisica, de algum tipo de arma ou instrumento que possa causar lesdes internas,
externas, recorrendo, por exemplo, a empurrdes, murros, pontapes, bofetadas, arranhdes,
mordeduras, arremesso de objetos, estrangulamento, sequestro, tentativa de assassinato
(Alves e Leal, 2013, também citado por MAFUANI, 2020).

A violéncia psicoldgica é qualquer conduta que cause dano emocional, diminuicdo de
auto-estima ou que prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento psico-social da pessoa.
Ou seja, uma agressdao emocional onde o agressor faz com que o0 outro se sinta
dependente, inferior ou culpado, portanto é caracterizada por desrespeito, verbalizagdo
inadequada, humilhagdo, ofensas, intimidagdes, traicbes, ameacas de morte.

Violéncia patrimonial é toda a acdo que configure a retencédo, a subtracdo, a destruicao
parcial ou total dos objetos, documentos, instrumentos de trabalho, bens moveis ou
imoveis, valores e direitos da vitima (Silva, 2014).

Consideramos também neste processo de clarificacdo de agdes violentas o abandono
familiar. O abandono familiar é qualquer conduta que desrespeite, de forma grave e
reiterada, a prestacdo de assisténcia a mulher gravida e ao filho. Ou seja, os pais
abandonarem seus filhos, ndo os visitarem, ndo prestarem a pensdo de alimentos e nem

afeto (tratando se neste Gltimo caso de abandono afetivo). E de realcar que, o abandono
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afetivo inverso ocorre quando os filhos também abandonam seus pais, negando-lhes e
privando-lhes de afetividade (Almeida, 2016, citado por MAFUANI, 2020).

As alteracdes legais apresentadas no ponto anterior implicaram a implementacdo de
estratégias de recolha de dados relativos a pratica de violéncia. Importa por isso analisar
em que medida estas transformacdes permitem compreender quais 0s tipos de violéncia
mais frequentes e qual dos géneros estd mais sujeito a violéncia. Esta analise foi feita
recorrendo aos resultados disponibilizados pela Secretaria Provincial de Acdo Social,
Familia e Equidade de Género (SPASFIG). A informacao foi recolhida através de queixas
feitas pelas mulheres, junto a SPASFIG. Como se pode verificar na tabela (tabela 1), os

indicadores parecem indicar alguns tipos do possivel Violéncia Doméstica.

Tabela 1 - Indicadores de violéncia do ano 2018 (Fonte: Secretaria Provincial de A¢do Social Familia e Equidade de

Género)
SPASFIG

Tipo de Violéncia m v Y
Verbal 0 0 0
Sexual 0 0 0
Fisica 0 4 4
Psicoldgica 12 16 30
Patrimonial 5 18 23
Abandono Familiar 5 139 144
Total Geral 22 177 201

Como se pode observar, o quadro acima, refere-se as queixas feitas por mulheres e
homens na SPASFIG. Destacamos nesta sistematizacdo da informacdo o facto de ndo
haver registo de caso de violéncia sexual, violéncia fisica e violéncia verbal, o que tendo
em conta o enquadramento cultural, parece altamente improvavel. Os dados etnograficos,

a tradicéo oral, e 0 senso comum, apontam para comportamentos em que a dominagao

31



masculina é evidente e frequente e tem em vista a dominagcdo da mulher. Por outro lado,
o facto destes comportamentos serem tidos como naturais e justificados, leva a que muitas
mulheres desconhecam que dispdem de legitimidade para apresentarem queixas em
episadios de violéncia.

A tabela comparativa entre 2018 e 2019 (tabela 2) permite identificar j& a alteracdo de
alguns comportamentos com queixas a serem apresentadas por mulheres relativas a todas

as formas de violéncia, exceto a que diz respeito a violéncia sexual.

Tabela 2 - Casos resolvidos pela Secretaria Provincial de A¢do Social Familia e Equidade de Género /SIC (Servicos
Criminais) Cabinda, 2019.

N/O Designagao Metas Grau de Cumprimento Diferenca
Ano 2018 Ano 2019

1 Violéncia Psicoldgica - 28 52 +24

2 Violéncia Fisica - 4 14 +10

3 Prestacdo de alimento - 144 218 +74

4 Violéncia Sexual - 0 0 0

5 Violéncia Patrimonial - 23 13 -10
Total - - 199 297 +98

Em 2019 ha também um aumento significativo comparando com o ano 2018, em termos
das violéncias acima citadas, com excecdo apenas da violéncia patrimonial que teve um
decréscimo. Sdo os casos de “Prestacdo de alimento” os mais representados na tabela 2.
Estes dados sdo indicativos das questdes que parecem preocupar mais as mulheres:
garantirem o sustento dos filhos. Ao mesmo tempo, o quadro parece néo indicar quantos
casos a SPASFIG ndo conseguiu solucionar e subsequentemente enviados para a SIC
(Servigos de Investigacdo Criminal).

A tabela 3 apresenta total de Casos de Violéncia resolvidos pela SPASFIG, do ano 2019,
e 2020.
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Tabela 3 - Casos resolvidos pela Secretaria Provincial de A¢do Social Familia e Equidade de Género em 2019 e 2020

N/O Designagao Grau de Cumprimento Diferenca
Ano 2019 Ano 2020

1 Violéncia Psicoldgica 52 26 -26

2 Violéncia Fisica 14 4 -10

3 Prestacdo de alimento 218 191 -27

4 Violéncia Sexual 0 0 0

5 Violéncia Patrimonial 13 0 -13
Total Geral - 297 221 76

N&o foi possivel indicar o numero de participacdo do sexo masculino e nem do sexo

feminino em cada tipo de violéncia, percebe-se também auséncia da violéncia sexual. No

entanto, ao que tudo indica, parece existir um decréscimo de violéncia na sua generalidade

no ano 2020, provavelmente provocado pelo Covid 19.

De acordo com SPASFIG, a tabela 4 parece registar queixas feitas pelas mulheres nos

Servicos de Investigacdo Criminal no ano 2020 em Cabinda.

Tabela 4 - Casos registados pelo SIC Cabinda (2020)

Tipos de violéncia Sexo Total
Homem Mulher

Violéncia Psicoldgica - 15 15
Violéncia Fisica - 17 17
Abandono de familia - 5 5
Violéncia Sexual - - -
Violéncia Patrimonial - 14 14
Abandono Infante - 1 1
Total Geral - 112 112
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No entanto tudo indica, segundo os dados de SPASFIG que ndo ha registo nenhum do
sexo masculino. A auséncia do sexo masculino nas queixas de violéncia demostra a forma
como socializam os homens de modo a garantir que, para parecerem fortes, ndo devem
apresentar queixas. Esta evidéncia ajuda a corroborar a prevaléncia de concecdes de
género muito tradicionais e fechadas que associam ao homem a dominagdo da mulher.
Também o facto de ndo haver nenhum caso de violéncia sexual, contraria as expectativas
que emergem da revisdo teorica e dos dados etnograficos que foram sendo recolhidos ao
longo dos anos.

Nos proximos capitulos procurar-se-a reunir elementos que permitam compreender a
natureza das relagdes que permitam compreender em que medida a violéncia se assume
como um elemento sociocultural que vitimiza as mulheres na regido de Cabinda.

A APAV (2010) citado por (Fernandes 2012, p.5) define violéncia doméstica como
qualquer conduta ou omissdo de natureza criminal, reiterada e/ou intensa ou ndo, que
inflija sofrimentos fisicos, sexuais, psicolégicos ou econémicos, de modo direto ou
indireto, a qualquer pessoa que resida habitualmente no mesmo espaco doméstico ou que,
ndo residindo, seja cbnjuge ou ex-cOnjuge, companheiro/a ou ex-companheiro/a,
namorado/a ou ex-namorado/a, ou progenitor de descendente comum, ou esteja, ou
tivesse estado, em situacdo analoga; ou que seja ascendente ou descendente, por
consanguinidade, adocdo ou afinidade. Esta definicdo implica a referéncia a varios
crimes, sejam de natureza publica, semi-pUblica ou particular, nomeadamente: o de maus-
tratos fisicos e/ou psiquicos; o de ameaca; o de coa¢do; o de difamacdo, o de injuria, o de
subtracéo de menor; o de violagdo de obrigacdo de alimentos; o de violacdo; o de abuso
sexual, o de homicidio, intimidacéo, e outros pode se incluir todas préaticas culturais que
coloca em risco a vida humana.

Portanto quando se aborda o tema da violéncia domeéstica, pode-se fazer referéncia a
varios tipos de violéncia, como ja& haviamos mencionados alguns tipos de violéncia
anteriormente p. 30.

Quando falamos do género se refere a um conjunto de atributos particulares da
masculinidade e da feminilidade. DE acordo com OMS (2017) violéncia de género como
qualquer tipo de agressdo fisica, psicoldgico, sexual ou simbdlico contra alguém em

situacdo de vulnerabilidade devido a sua identidade de género ou orientacdo sexual.
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Para Carmo & Moura (2010, p.1) citado por (Silva (2020). A violéncia de género é
definida como a violéncia cujo significado depende das identidades e género dos
parceiros envolvidos e que inclui o insulto, humilhacao, ameacas, assédio e perseguicéo,
ou seja, qualquer tipo de comportamento dirigido pelo esteredtipo género e que promova
maus-tratos fisicos e psicoldgicos. Portanto este tipo de violéncia € sustentado pela
discriminacgdo de género esta intrinsecamente associada a espacos de poder e dominagéo

por parte do homem e que resulta em violéncia e opresséo sobre as mulheres.
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3.MATERIAL E METODOS

36



3.1 Desenho metodoldgico
De modo a refletir sobre os objetivos indicados para este trabalho — i) as relacBes entre as
praticas culturais e as relacdes de violéncia sobre as mulheres nas relagbes de intimidade
podendo ndo ser conjugal; ii) compreender a relacdo entre os enquadramentos juridico-
politicos e as relacdes de poder entre géneros; iii) Identificar as diferentes representacoes
de género no contexto em andlise; iv) conhecer quais 0s recursos disponiveis (na
comunidade) para as mulheres vitimas de violéncia — desenhou-se uma estratégia
metodoldgica que consistiu nas seguintes etapas:
- analise documental para recolher informacao sobre o territério sob anélise e
outras informacdes de cariz legal e etnogréafico;
- construcdo de um plano de trabalho de campo e construcdo de instrumentos
de recolha de dados (entrevistas, inquéritos por questionario, observacgao);

-trabalno de campo que compreendeu: a) observacdo participante
(acompanhamento e convivio com a populacédo local para selecdo da amostra a
considerar neste trabalho), b) realizacdo de entrevistas e inquéritos por

questionario; c) analise documental em instituicdes locais;

- analise dos dados recolhidos, recorrendo a analise de contetdo;
Estas etapas serdo, nos pontos adiante, clarificadas.

3.2 Material

3.3.1 Caracterizacdo da amostra em estudo

Para procurar dar resposta aos objetivos deste trabalho, procurou-se reunir um grupo com
cerca de quatro mulheres, com idades variadas entre os 80 e 0s 20 anos. Esta opgéo visava
encontrar representantes de varias geracdes e desta forma procurar perceber se a idade
influencia a forma como as mulheres percebem a problematica da violéncia de género.
Para chegar até as mulheres, precisou-se frequentar o MSP (Mercado do Séo Pedro)
(figura 3), escolhido por ser um centro social de dominancia feminina, e centro agregador
de mulheres de varias idades e proveniéncias (Anexo 7). O Mercado do Séo Pedro,
construido pelo Governo Provincial de Cabinda localizado na area denominada Cabinda

Sul, no Municipio do mesmo nome, na provincia de Cabinda, destinado a comercializagdo
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de produtos e servigos variados para a populacdo, preferencialmente, a comercializagdo
de produtos alimenticios. O mesmo mercado é composto por cinco galpdes, com area
total construida de 11.000 m2 totalizando cerca de 959 postos/instalacdes originais para
comeércio e servicos totalizando 3.666 m2 de area de venda com area total do terreno de
42.250 m2, com parqueamento para automdveis, dados fornecidos pela Administracao
Municipal de Cabinda, como se pode observar na figura 4.
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Figura 3 - - Imagem da localizagéio do Mercado de S. Pedro de Cabinda. (Fonte: Google Maps)
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Figura 4 - Detalhe do Mercado de S. Pedro de Cabinda

A presenga no Mercado foi regular e a autora procurou estabelecer relagdes de confianca,
de modo que as mesmas se sentissem em seguranca para falarem sobre um determinado
assunto. Essas mulheres foram identificadas atraves da observacéo participante, feita no
mercado e nas suas casas, procurando-se escolher a partir de simbolos étnicos e biol6gicos
que permitissem identificar a idade e origem étnica de cada mulher.

Entre as compras e vendas, manteve-se o dialogo com varias mulheres a fim de criar
relagbes mais proximas buscando informagdes relacionadas as idades e etnias. Neste
processo, uma das mulheres participantes é conhecida pessoal da autora, as restantes
foram selecionadas na forma que se refere acima.

A constituicdo da amostra de representantes das autoridades tradicionais, fez-se a partir
de visita aos locais da sua atuacdo. Assim, a autora dirigiu-se a cidade para mais ao Norte,
isto &, Municipio do Buco-Zau, a 144 km de distancia, para estabelecer contacto com uma
das autoridades tradicionais. Outro representante pertence a regido de Cotra (Sul) e esta
escolha teve em conta a referéncia dada por um intermediario. Foram ainda identificados
dois participantes, um da regifo de N'Limba de Lucula Nzenza e outro do Simulambuco.
Estes sdo conhecidos pessoais da autora deste trabalho.
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3.3. Métodos de recolha dados

3.3.1 O método etnogréafico e a observacéo participante

Observacdo participante € uma abordagem de observacdo etnografica no qual o
observador participa ativamente nas atividades de recolha de dados, sendo requerida a
capacidade do investigador se adaptar a situagao.

Segundo Caria (1999) citado por Tomaés (2011, p. 148), a observacdo € um instrumento
central de etnografia e um processo de recolha de dados empiricos de um periodo
alargado. Portanto, um método que permitiu cruzar dados recolhidos no terreno e dos
discursos dos participantes.

Procurou-se uma aproximacdo ao método etnografico, porque o recurso a este método
permitiu uma compreensao em maior profundidade daquelas séo as representacdes sociais
das mulheres, procurando cruza-las com aquelas que sdo as préaticas quotidianas. Em todo
0 caso, pretendeu-se também compreender qual a influéncia das préticas tradicionais no
dia-a-dia destas mulheres desde o seu local do trabalho termina do nas suas casas.

No inicio de Dezembro de 2021, a autora deste trabalho, deslocou-se de Portugal (Lisboa)
com destino a Angola (Cabinda) com objetivo de comecar uma pesquisa de recolha de
dados na provincia de Cabinda/ Angola, permaneceu em Cabinda até final de Janeiro de
2022.

Assim, a recolha de informacdes para esse trabalho numa primeira fase foi de natureza
qualitativa com o objectivo de identificar aquelas que sdo as conce¢des das mulheres de
varias geracOes sobre o que sdo os papéis de género. Esta recolha de dados, foi sendo
ajustada em funcdo das observacgdes que iam sendo feitas como consequéncia da recolha
decorrente da observacgéo etnografica. Desta forma, os guides de entrevista (Anexo 1 e 2)
puderam ser construidos num dialogo entre a informagdo que ia sendo recolhida no
contacto com as mulheres e aquela que é a agdo da autoridade tradicional que é gerida e
aplicada por homens de poder. Ou seja, foi mantido dialogo com as mulheres selecionadas
no mercado e em suas casas por varios dias, onde foram anotadas e codificadas as
observagodes de forma geral, desde a forma como convivem com as pessoas, como educam
os seus filhos, como resolvem os seus problemas, como se alimentam, se comunicam,
etc., posteriormente aplicada uma entrevista a partir de um questionario, e gravacao por

parte das mulheres com a sua permisséo.
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3.2.2

Segundo Dias (1994, p.5), o inquérito por questionario € uma tecnica de observacdo nao

Inquérito por questionario

participante, pelo facto de ndo exigir a integracdo do pesquisador no meio do grupo, e nos
processos sociais estudados. Portanto o recurso a esta técnica permitiu elaborar um
conjunto de perguntas que produziu varios discursos individuais, que foram interpretados,
a luz da andlise de conteudo e depois generaliza-los de uma forma mais vasta.

Foi aplicado um inquérito por questionarios (Anexo 1) a 4 autoridades tradicionais, uma
do Norte e trés do Sul da provincia. De modo a tornar o processo de questionamento mais
empatico (tendo em conta a sensibilidade do tema) foi facilitado o acesso ao questionario
antecipadamente para sua leitura e interpretacdo e posteriormente marcada a data de
recolha da informacdo. Este inquérito foi constituido com categorias de perguntas de
natureza coletiva (geral), a caracterizacdo cultural de Cabinda por exemplo: idioma,
religido, gastronomia, tradi¢6es, procurou se saber se ha influéncia dos paises vizinhos,
sobre a regedoria, sobre as praticas culturais de Cabinda, sobre o papel social da mulher
e homem, sobre as préaticas culturais dos homens e das mulheres e sobre a violéncia
domeéstica. O inquérito, as respostas e os registos fotograficos foram feitos em varios

locais de cabinda (Figura 5 e 6).
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Figura 5 - Mapa com a localizagéo do Municipio de Buco Zau, Lucula-Zenze e Cabinda (Fonte: Google Maps).
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Figura 6 - Detalhe do processo de recolha de dados junto dos representantes da autoridade tradicional

Esta técnica teve cunho no ambito do método de medida ou de analise extensiva, e que
permitiu o estudo do caso de maneira ampla e colocado em situagdes sociais concretas, e
que possibilitou inferir algumas das realidades vividas pelas popula¢es das zonas
visitadas, uma vez que se favoreceu o acesso a informacédo atual e atualizada, ou seja,

permitiu estudar um fenémeno tal como ele ocorre.
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3.3.3 Entrevista

A Entrevista € um método de recolha de informacGes, consiste em conversas orais,
individuais ou grupais, com varias pessoas selecionadas cautelosamente, com a finalidade
de obter informages sobre um facto ou representacGes pertinentes, fiaveis e validas que
é analisada na perspetiva da recolha de informacéo (Ketele e Roegiers, 1993, p. 22). Neste
contexto, a entrevista foi feita as mulheres que foram acompanhadas pela autora para este
trabalho e foi estruturada com categorias e perguntas de natureza pessoal, natureza
familiar, da formagdo académica, da vivéncia familiar, da vivéncia da violéncia, do
passado da violéncia ou ndo, dos papéis sociais de mulheres e homens, dos
comportamentos tradicionais, e de possiveis mudancas de papéis entre homens e mulheres
(Anexo 2). Recorreu-se a entrevista porque, 0 recurso a este meétodo permitiu
complementar informagdes que ndo emergiram da observacdo associada ao método
etnografico. Ou seja, a entrevista serviu para obter informagdo que ndo foi possivel
registar através de observacao ou para verificar (triangulacdo) observacgdes, com objetivo
de explicar o ponto vista das mulheres como pensam, interpretam e explicam o seu
comportamento. A autora tomou notas durante e depois da entrevista, para além disso
gravaram-se 4udios destas entrevistas e foram tiradas tambem fotografias com a

permissao das mulheres (Figura 7).
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Figura 7 - Registo de um momento de recolha de informagdo junto das vendedoras do Mercado

Todavia para facilitar o trabalho a autora teve como postura ouvir mais e falar menos,
evitou-se perguntas fechadas, ndo interromper enquanto a mulher falava, e esperava pela
resposta e ndo pressionava a entrevistada.

3.2.4 Andlise documental
Durante a pesquisa, foram adotadas varias técnicas de recolha entre elas a andlise
documental por se considerar que houve uma oportunidade de aceder a informacéo
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relacionada com o tema, que fora deste contexto ndo estaria disponivel. Entende-se a
andlise documental como um conjunto de operagdes que visa a representar um contetido
de um documento sob uma forma diferente da original que facilita um estado de que
sucede a sua consulta e referenciacdo (Bardin, 1997, p. 25)

Recorreu-se a este método porque permitiu recolher informacéo de uma forma preliminar
da constituicdo do servigo de documentacao ou do banco de dados oficiais, portanto foram
recolhidos e analisados dados relacionados a Mercado de Sdo Pedro, desde a sua
construcdo, sua localizacdo, o funcionamento, e dados dos relatérios relacionados a

violéncia doméstica numa institui¢do publica de Cabinda.
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4. RESULTADOS
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De seguida serdo apresentados os resultados da analise dos dados recolhidos ao longo
do trabalho de campo.

4.1 Dados das entrevistas das Mulheres do Mercado de Sao Pedro

4.1.1 Contexto pessoal e familiar
Na tabela 5 apresentam-se 0s principais elementos caracterizadores das mulheres

vendedoras no Mercado de S&o Pedro que fizeram parte deste estudo.

Tabela 5 - Dados das Mulheres entrevistadas no Mercado de Sdo Pedro (Cabinda)

Mulher Idade Escolaridade Anos Origem Idade de Agregado
dedicados a geografica nascimento do familiar
venda primeiro filho
Vi 67 322ano 52 anos Norte 19 anos 4
anos
V2 48 12 2ano 19 anos Centro 22 anos 7
anos
V3 35 52 ano 15 anos Norte 17 anos 5
anos
V4 26 82 ano 12 anos Sul 16 anos 5

anos

Relativamente as habilitacbes das vendedoras, varia entre a 3° classe a 12°, algumas foram
alfabetizadas j& na idade adulta, algumas nédo sabem ler e nem escrever podem ter passado
na escola sem aprender, outras alegam ndo terminaram o ensino obrigatorio por causa das
escolhas feitas por elas proprias o que leva a perca do seu prestigio do ponto vista social.
Aos dados apresentados na tabela anterior podemos acrescentar que importa verificar que
a escolaridade apresenta alguma relagdo com a idade, verifica se que a V1 € que apresenta
menos escolarizagéo.

De modo a perceber os processos que condicionaram a escolha profissional - venda no
mercado - as mulheres foram questionadas quanto a ocupacéo profissional. Ao que tudo
indica, a falta e incremento das politicas e diversidade de profissdes levou a maioria das
mulheres a venda ambulante em mercados. A este respeito, a V1 sempre vendeu, em
mercado. Ja a mulher V2 alega que ja trabalhou numa empresa privada, mas infelizmente

ficou desempregada e recorreu a venda a vender no mercado a V3 diz que antes fazia
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trabalhos do campo e agora vende em mercado. As outras mulheres - V3 e V4 - afirmam
que sempre fizeram trabalhos dos campos e, por estes serem mais cansativos e por néo
terem habitacdes para trabalhos mais qualificados, preferiram vender em mercados.
Tendo em conta o enquadramento cultural que determina que em Cabinda a
responsabilidade do cuidado dos filhos recai essencialmente sobre a mulher, nesse
sentido, para compreender o percurso de vida destas mulheres, importa conhecer o
namero de filhos que tém e quando tiveram o primeiro filho. A idade em que a mulher é
mée pela primeira vez, pode assumir-se como um condicionante importante do seu trajeto
socioprofissional. Nimero de filhos das vendedoras varia. Uma diz ter 3 filhos e teve o
primeiro com 19 anos. Refere ter sido muito tarde porque foi impedida de o fazer cedo
por causa das feiticarias que foi vitima:
“ Tenho 3 filhos, o primeiro nasci com 19 anos, tive filhos muito tarde néo foi
vontade minha, meu falecido tio materno quis que eu me casasse com o filho
dele, meu primo do primeiro grau, eu ndo concordei e ele através de préaticas
tradicionais bloqueou a minha reproducdo, e para ter filhos mandou me chamar
e me disse que ele me havia bloqueado e a partir daguele momento eu poderia
ter quantos filhos quisesse ai tive o primeiro com um, ndo deu certo, tive outro
marido, e fiz outra filha, 3 meses depois 0 marido foi morto, no tempo da guerra.

Fugimos todos para RDC, tive outra menina 4, voltamos em Angola casei mais
uma vez e tentei fazer mais filhos, ndo consegui, até que nos separamos.”

Ja a V2 tem 6 filhos, tendo o primeiro sido concebido com 22 anos. A V3 tem 4 filhos,
ficando gravida do primeiro filho com 17 anos. A V4, tem 3 filhos tendo ficado gravida
pela primeira vez com 16 anos de idade tudo indica, falta de conhecimentos dos métodos
conceptivos, acabando por ter filhos mais cedo anulando assim a prioridade dos seus
estudos e dedicar-se apenas ao trabalho de vendas e os filhos.

Em relacdo ao agregado familiar, a V1, vive com uma das suas filhas. um neto e um
bisneto; ja a V2 vive com os seus filhos, apenas a V3 afirma que vive com o marido e
filhos, a V4 tal como V2 vive com os seus filhos, de vez em quando a mae vai la passar

alguns dias e apenas V4 vive com os filhos e o0 seu marido.
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4.1.2 Violéncia doméstica
Sobre a violéncia doméstica, a V1, de 67 anos, conhece a expressao e considera que a sua
experiéncia de vida conjugal se enquadra neste conceito. Descreve que discutia, lutava e
era agredida pelos seus ex-maridos e que, em alguns casos, tinha mesmo de receber
tratamento no hospital.

“Lutava e discutia muito com marido, de vez enquanto, batia me, aleijava me e

depois ficava tudo bem. Na época ndo tinha onde ir queixar pegava agua quente,
metia no corpo até curar, mesmo assim marido ndo € para queixar”

Noutras circunstancias, fazia pensos de agua quente para aliviar a dor e hematomas.
Afirma ainda, que as lutas eram baseadas em ciumes que ambos tinham um pelo outro e
que o marido tinha outras mulheres.
A V2 de 48 anos, afirma que havia muita confusdo em casa por causa de ciimes,
partilhava o marido com outra mulher e lutava, ou seja, o marido batia-lhe tendo por vezes
ficado com ferimentos graves.
“Sim, as confusdes dentro de casa hd sempre, eu e meu falecido marido tinhamos
muitas brigas em casa, lutdvamos muito, nos maltratavamos, ja tive grandes

ferimentos, mas nunca queixei em nenhum lugar porque eu amava 0 meu

marido, e 0 motivo das brigas era ciumes ele tinha outra mulher”

AV3, 35 anos, nunca ouviu falar sobre violéncia domeéstica, mas, no entanto, alega que ja
passou por situacdo de “falta de respeito” Com 7 meses de gravidez foi espancada até
sangrar pelo marido, com chutes e pontapés e refugiou-se em casa dos seus pais. Assim
como a segunda vendedora, também usou pensos de dgua quente para aliviar a dor e sarar
as feridas. Um més depois das agressdes, nasceu, mas, morto, separou-se do marido por
maus-tratos e ele deixou de dar assisténcia aos filhos. Afirma ainda que esse marido era
militar e ndo podia fazer queixas.
“Dentro de casa s6 Deus sabe o que acontece, o marido ndo te respeita, te fala
como ele quiser, as vezes até te ofende. Uma vez estive gravida de 7 meses, o
meu marido, me bateu até sangrar, com chutes e pontapés, dai fui a casa dos
meus pais, me apertaram com &gua quente, fiquei 1& alguns dias até que eu
recuperei, 2 meses depois, quando fui ter o bebé, o bebé saiu morto. Nao fiz

queixa porque ele era tropa, vou lhe queixar onde? Na altura 0 meu irmdo mais
velho foi la falar com ele e Ihe chamou atencéo, dizendo que o que estava dentro
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de mim era dele, mas a pessoa que carrega nao era, e a confusdo foi sé porque
eu usava um pano rasgado, ao invés de me dizer vai trocar de pano porque este
esta rasgado saiu logo a bater enfim, mas depois separei-me dele porque ja nao
aguentava maus-tratos. E ai comegou quando precisasse de alguma coisa para
as criancas nunca tinha dinheiro, e nem se importa com eles, ndo dava nada nos
midtdos e nem me ajudava pelo menos pagar a renda de casa! se 0s mitdos

comem ou ndo tudo é comigo, comer, vestir, escola, ele nunca tem dinheiro”

J& a V4, 26 anos, assim como as outras 3 nunca fez queixas sobre o comportamento
violento. Foi impedida de estudar, visitar os seus familiares, e aproximar-se de amigos,
sofreu ofensas e siléncio durante a sua gestacao e, assim como as outras, viu 0 seu marido

saindo com outras mulheres até ela abandonar o lar.

“O meu marido era muito ciumento ndo me deixava trabalhar, s6 queria que eu
ficasse em casa, a tomar conta das criancas, ndo me deixava também estudar,
batia em mim toda hora, ndo podia visitar 0s meus pais e nem eles e outros
familiares podiam me visitar, falava comigo do jeito que Ihe apetecia, chamava-
me de nomes, me acusava de ter outros homens, tratava mal as minhas amigas
e familiares enfim, quando fiquei gravida da minha segunda filha, deixou de
falar comigo durante a gestacéo toda, nem um bom dia me dava, no dia em que
0 bebé nasceu me largou la no hospital sozinha, no dia seguinte fomos para casa,
ndo olhava e nem tocava no bebé, mesmo que ele tivesse a chorar, quando
reclamava desse comportamento dele, me respondia: isso é problema teu, ndo te
pedi para engravidar, um dia 0os meus pais mandaram lhe chamar para
conversarem com ele, durante a conversa disse aos meus pais, que ele ndo me
amava mais e a vossa filha sabe disso, e a mim dizia que ele ja tinha outra mulher
mais bonita, com o corpo mais bonita sem barriga grande, com tudo cansei me
dele e fui embora na casa da minha mée. Nunca tinha feito queixas. Hoje vivo

com outro homem e tenho um filho com este, este, ¢ menos violento”

Sobre as vivéncias de violéncia doméstica, a V1 de 67 anos, enquanto crescia, alega ter
vivenciado situac¢Oes conflituosas sobre a sua mae. Esta vendedora afirma que o seu pai
era autoridade tradicional que assistiu a situa¢fes de violéncia dentro de casa. A violéncia
era perpetrada por parte de outra mulher do seu pai em relagdo a sua mée. Alega ainda
que o seu pai ndo reconheceu um dos seus irmaos pelo facto de ter saido com uma pele
mais escura em relacdo aos outros filhos dele. Ainda assim, a sua mée foi capturada e
feita mulher do seu pai contra a sua vontade, portanto eram violentos os familiares da

mulher do seu pai. Também o pai foi responsavel por situacdes de violéncia. A V2, saiu
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de casa aos 7 anos de idade, afirma néo ter vivenciado situacdes de violéncia por parte
dos seus pais, contudo, assistiu a situagdes conflituosas e agressivas sobre a sua irma, que
foi a pessoa que a criou. Ja a V3 refere que a relacdo dos seus pais era pacifica, apesar do
pai ter mais de uma mulher. Tal como as vendedoras 1, e 2, a vendedora 4 descreve a
relacdo da sua mée e seu pai, conflituosa, desrespeitosa e agressiva. Percebe-se assim,
que estas mulheres assistiram e foram vitimas de violéncia por parte dos homens com
quem tinham lacos de familiaridade. Referem que ninguém fazia queixas porque o0s
homens estavam normalmente associados a alguma forma de poder - tradicional (V1) ou
militar (V2) - por um lado, e por outro, porque durante muito tempo ndo havia onde se
fazer tais queixas. Apenas 0s vizinhos tentavam apaziguar os conflitos. A presenca da
violéncia parece ser uma constante no passado destas mulheres, fosse diretamente dirigida
as suas maes ou a outras mulheres que fossem consideradas esposas dos seus pais, tal
como refere a V3, quando diz que o seu pai nunca foi violento com a sua mae, té-lo-a
sido com a outra mulher dele. Ja a quarta vendedora afirma ter assistido situacfes de
brutalidade da parte do seu pai em relacdo a sua mae. Séo situacdes e épocas diferentes

vivenciadas com pessoas com idades e niveis de escolaridade variados.

4.1.3 Concecdes de género

Sobre considerar que homens e mulheres tém funcgdes diferentes na familia, verificou-se
gue as respostas variam e essa varia¢do parece estar associada a idade. A V1 de 67 anos,
que ndo é escolarizada, diz que o0 homem deve ter funcbes diferentes na familia. Diz que
homem tem fungdo de trabalhar e cuidar da mulher e dos filhos. Por seu lado, a mulher
deve trabalhar no campo, vender em mercados, ou até mesmo, fazer trabalho domeéstico.
Jaa V2, de 48 anos, com 12° ano, considera que, 0 homem, dentro de casa, deve participar
em todos os aspetos que tém a ver na vida familiar, assim como a mulher. Tal como a V1,
a V3 de 35 anos com 1° ciclo concluido, concorda que o homem deve ter funcdes
diferentes na familia: o homem trabalha e coloca alimentos na mesa e a mulher cuida dos
filhos e trabalha. Nota-se a concordancia da quarta vendedora que também considera que
ndo devem existir diferencas.

Essas diferencas foram justificadas pela V1 e V2 com o facto de se considerar o homem

como sendo o homem como chefe da familia. Ja a terceira vendedora de 35 anos nao
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encontra justificativa para essas diferencas, acha que homens e mulheres podiam ter as
mesmas funcbes e acha que ndo ha nada a fazer em relacdo a isso, a quarta vendedora
justifica as diferencas a partir das responsabilidades que cada um tem em casa e na
familia. Portanto, aqui as mulheres mais velhas apresentam ideias diferentes em relagédo
aos mais jovens no que diz respeito ao seu papel de subjugacao.

Unanimemente as vendedoras afirmam que a tradigdo e a lei sdo determinantes na
existéncia de papéis diferentes entre homens e mulheres. Neste contexto gostariam que
houvesse uma diferenca da forma como sao tratados homens e mulheres socialmente.
Estas mulheres acreditam que que era importante haver mudanca na forma como 0s
homens e mulheres séo educados, contudo, as razdes variam de acordo com as idades. A
V1 diz que hoje as pessoas ja ndo respeitam os mais velhos, a segunda vendedora alega
gue usos, costumes e valores sofreram alteracao o que leva com que educar hoje se torne
cada vez mais dificil. Tal como a segunda, a terceira vendedora defende educacéo baseada
na cultura, ja a quarta vendedora diz que a educacdo deve acontecer na base de amor e

respeito pelas mulheres. Portanto as respostas aqui variam de acordo com as idades.

4.2 Dados das entrevistas realizadas aos representantes da Autoridade

Tradicional

Relativamente aos resultados obtidos do trabalho campo referente as autoridades
tradicionais, foram entrevistados 4 representantes. Na tabela 6 estdo sistematizadas as
principais informacgdes sobre estes individuos. Importa que a funcao de representacdo da

autoridade tradicional cabe sempre ao homem, ndo havendo mulheres a desempenhar esta

funcéo.
Tabela 6 - Regido de origem e fungbes das Autoridades Tradicionais entrevistadas
Identificagcao Local Fungdo
AT1 Buco-Zau Regedor
AT2 Amilcar Cabral - Cotra Regedor
AT3 Simulambuco Coordenador do Bairro
AT4 Lucula-Zenze Soba
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4.2.1 Contextos culturais

As perguntas colocadas a estes representantes variam entre elementos da cultura
tradicional (particularidades culturais regionais, como a gastronomia, a relacdo com
outros paises e mesmo com o restante territorio angolano, etc.) e questdes relacionadas
com os problemas de violéncia conjugal (guido e transcrigdes nos anexos 3 e 4)

As representacdes culturais que cada representante tem parecem diferir. As AT 1 e 2
caracterizam Cabinda como sendo uma terra com uma gastronomia saudavel, havendo
partilha do mesmo idioma por vérias regides, havendo, contudo, diferentes sotaques
diferentes. Afirma ainda que ha diversidade de religiGes e rituais e rituais que variam etnia
para etnia. Ja a AT2, ndo concorda que o idioma falado seja 0 mesmo, contudo, concorda
que existe diversidade de préaticas culturais, entre estas a gastronomia, podendo, ainda
assim, haver variedade de alimentos em fungdo da etnia em causa, funcionando estes
como, por vezes, de forma simbolica.

Sobre a influéncia dos paises vizinhos, todas autoridades tradicionais concordam que
Cabinda é influenciada pelos paises vizinhos. A AT1 considera que ha estrangeiros ilegais
na provincia, ja autoridade 2 afirma que tanto Angola como o0s paises vizinhos cobicam
Cabinda por causa da sua riqueza. A AT3 diz que as influéncias sdo ao nivel da lingua e
na formacdo. A AT4 diz que a influéncia por causa das relacdes de intimidade das pessoas

que vivem a beira das fronteiras por isso até as culturas sdo partilhadas.

4.2.2. Funcges do regedor

Relativamente ao que séo as fungdes do regedor, as AT parecem estar de acordo. A AT1
diz que a regedoria € uma instituicdo que visa o controlo das aldeias e afirma ainda que o
regedor € o intermediério entre a populagcdo e a Administracdo Municipal. J& a AT2
considera que a regedoria é um érgdo escolhido pelo governo da provincia e o regedor
trabalha em conjunto com o governo sendo representante legal do Estado em relagdo ao
poder tradicional. A AT3 defende que a regedoria € uma instituicdo administrativa, que
atua em determinados bairros povoados e aldeias. Refere ainda que o regedor interage
com o poder administrativo e o poder tradicional. A autoridade tradicional 4 defende que
a regedoria € uma entidade do poder tradicional que faz a interligacdo entre o Sobado e a

autoridade administrativa do Estado. Com unanimidade, todas as autoridades tradicionais
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concordam e afirmam que trabalham com uma equipa onde cada um tem a sua fungéo:
conselheiros, anciéos, sobas, apeladores, etc.

Um dos elementos centrais do poder tradicional é a Muandza. Este é o espaco que
simboliza o poder tradicional e, a0 mesmo tempo, € o lugar onde se tomam as decisdes
de referentes a problemas que se considera ndo dizerem respeito a esfera legal controlada
pelos poderes formais do Estado. As respostas sobre o papel da Mudandza (e o que se
passa neste espaco) variam de entrevistado para entrevistado. A AT1 diz que dentro da
Muandza existe um instrumento chamado Ncoco (ou tantd) (Figura X) que se toca como
forma de chamar atencdo da populacéo que se encontra distante, com variantes na forma
de tocar, para ir até ao muandza. Este é o lugar onde se transmitem os conhecimentos e
se resolvem problemas da comunidade. A AT acha que muandza é um lugar onde os
regedores e Sobas recebem a transmissao dos poderes tradicionalmente. Para a AT3 a
muandza é um centro de aprendizagem, é lugar onde se discute todos assuntos que afetam
a vida da comunidade. E um centro onde se busca conhecimentos e pode ser um lugar de
convivéncia. Ja autoridade tradicional 4, refere que muandza é considerado como tribunal
tradicional, onde se resolve todos os problemas tradicionais.

Quanto ao acesso a muandza, a AT1 afirma que a presenca da figura feminina na muéandza
é importante somente se se tratar de assuntos que envolvem as mulheres. Ao contrério da
AT2 que considera que basta ser convidado para ter acesso a mudandza. A AT3 diz que
tém acesso a muandza todas autoridades tradicionais, com maior destaque os homens, as
mulheres s6 quando forem convidadas. Para autoridade tradicional tanto homens como

mulheres tém acesso a muandza.
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Figura 8 - Ncoco (Instrumento tradicional de comunicagéo)

4.2.3 Concecdes do papel de género pela Autoridade Tradicional

Sobre o papel do homem e da mulher na sociedade, em particular em Cabinda, as
respostas divergem. A AT1 diz que o papel social do homem é ajudar a mulher nos
trabalhos do campo e da mulher é ser responsavel pelos trabalhos domésticos, educacao
dos filhos para além do trabalho do campo. Ao contrario da AT2, acha que o papel do
homem ¢é de garantir a seguranca e a sustentabilidade da familia, mas concorda com a
AT1 ao afirmar que a mulher tem o papel de gerir a casa, tratamento das criancas, em
suma responsavel pelos trabalhos domésticos. Para a autoridade AT3 diz que tanto
mulheres como os homens, tém um papel importante, desde que tenham competéncia,
mas, destaca a mulher com papel importante exclusivo virado aos cuidados da casa. A
AT4 acha que o papel social do homem é ajudar a mulher nas atividades que é incapaz de
fazer, mas concorda que a mulher tem um papel importante voltado ao trabalho doméstico
e trabalhos do campo.
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“Do trabalho das maos vem de tudo que precisamos para sobrevivéncia humana,
ha aquelas que a mulher ndo pode ndo consegue fazer, € 0 homem que tem de
fazer, como subir na palmeira (vinho e 6leo de palma), café cacau, derrubar
paus, cagcar, etc.”

Relativamente ao niumero de mulheres, as respostas ndo diferem, AT1, acha que para nao
sobrecarregar a mulher em termos de trabalhos e de modo a ter mais filhos, 0 homem

pode ter mais de uma mulher indo ao encontro da tradi¢do de Cabinda.

“Isso desde sempre, o homem pode ter mais de uma mulher. Justificando essa
situacdo j& encontramos! Porque para aliviar um bocadinho as
responsabilidades do trabalho, marido muita das vezes, ele Unica mulher que
tem, ele por exemplo saiu muito cedo, foi a lavra foi cortar dendém e a Unica
mulher que tem, os dias de hoje tem que ir buscar o dendém, para este marido
gue era um pouco dificil, entdo optamos dizer que é melhor variar, essa semana
€ a mulher que vai cumprir esse papel aqui outra semana outra mulher nos
servimos, sempre assim, 0 homem pode ter mais de duas mulheres, em Cabinda.
Temos mais de uma mulher. Outra razdo, aquela paciéncia muita das vezes a
mulher ja teve e 0 homem ndo fica satisfeito, ndo fica a vontade, sempre vai
tentar incomodar com tanto frio, para evitar acidente entdo arranja mais outra
mulher para fazer mais filhos até porque nés gostamos de fazer filhos, dizem
0000 esse € pobre s6 tem dois filhos na sua aldeia! Nao pode! E é para aumentar
mais 0 nimero de filhos.”

AT2 refere que os homens podem ter mais mulheres, desde que o homem tenha
condigdes para manté-las.

“Sim, pode! porque antigamente antes de sermos nds, ja havia aquele costume
de tempo e cada um desses homens tinha mais de 3 ou 4 mulheres dependendo
da sua capacidade de poder de levar ou criar ou estar bem com essas suas
mulheres, mas nesse momento, vamos I& ver que nesse momento agora ndo, esta
um bocado dificil, podera haver uma ou duas, mas antigamente era mais. Nesse
momento para ter 2 ou 3 é um bocadinho dificil por causa da sua prépria vida,
naquele tempo tinham muito interesse, 0s homens tinham 3 ou 4 mulheres, mas
essas mulheres quase que esse homem ndo fazia nada nelas, pronto eram
mulheres, mas elas sd tinham lavras, faziam lavras, ndo sei, és a razao que levava
muitos homens terem varias mulheres. O homem relne todos 0s recursos
necessarios para dar estabilidade a essa pessoa embora ndo estando de acordo
com as regras religiosas desde a Era do Cristo ou Antes do Cristo, havia homens
com mais de duas mulheres e era normal e essa cultura predomina até hoje no
dia.”
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Também a AT3 concorda que sdo necessérias condigdes para manter as mulheres, de
modo a garantir 0 s0Ssego.

“Sim! Eu justifico o porqué, primeiro no tempo remoto nos demonstra e agora
gue um homem sé com uma mulher pelo menos no poder tradicional é muito
perigoso porgue nos temos aquelas maldicdes as vezes estdo a sua procura, Vocé
as vezes vai num outro beco para vocé repousar porque autoridade tradicional
ndo tem outro trabalho, qualquer hora se baterem a porta eu tenho que abrir a
porta, as vezes ele esta 14! esta la assegurado, esta repousar, mas ha uma coisa,
guando vocé tem outra familia como autoridade tradicional deve cuidar, deve
dar o tratamento que vocé da também na outra familia, ndo pode haver grandes
diferencas porque no fundo todas séo esposas do mesmo homem e ndo e na
esposa alheia, porque o poder o poder do homem tradicional quando fica
apanhado com mulher alheia é mais agravante, porque a pessoa que educa,
pessoa que sensibiliza, pessoa que cuida entdo vai sempre buscar a esposa que
vocé ndo conhece o dono, uma vilva, uma solteira, podes casar ndo tem
problema, agora se ir na mulher alheia como autoridade tradicional, também véo

te trabalhar de uma outra forma e vao te pedir as contas ainda podes morrer”

Para AT4, um homem, ao ter mais mulheres, garante a maior produtividade nos trabalhos

do campo, e o numero elevado de filhos como heranca.

“Sim podia e pode ter mais de uma mulher na tradicdo de Cabinda, pelas
seguintes razdes: Familia numerosa tida como heranca, quanto mais numerosa
fosse, melhor ponto de vista virilidade masculina. Mais mulheres para produzir
mais riqueza nos trabalhos do campo (produgéo agricola).”

No entanto, AT1 acha que a mulher ndo pode ter mais de um homem.

“A mulher ¢ sagrada ndo pode ter dois homens porque € lei encontramos assim
é complicado. A mulher ndo pode ter dois maridos, mulher é complicado nédo
pode ndo se aceita vocés as mulheres sdo vitimas de nos aguentarem.”

Jaa AT 2 diz que ndo ha lei que permita tal ato

“Nao, a mulher ndo pode ter mais de um marido porque a mulher ¢ aquela vela
pela casa, porque desde 0s nossos antepassados a mulher sempre casou se com
um homem; independentemente das circunstancias porque no passado sempre
gue uma delas cometesse tamanha barbaridade, eram postas ao publico e
apedrejadas até a morte, de modo a evitar que a geragdo futura herdasse o mesmo

comportamento ou habito”.
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A AT3 diz que desde sempre a mulher s6 se casa com um homem.

“Nao, desde os tempos remotos a mulher nunca, e ndo deve ter dois homens de
jeito nenhum! A nossa cultura ndo permite, homem, pode ter quantas quiser,
mas a mulher ndo.” e AT4 refere que a fidelidade total é exigida apenas a
mulheres caso contrario ¢ criminalizada é acusada de adultério. “Uma mulher
era proibida de ter mais de um homem, porque se exigia e se exigia fidelidade
total ao seu marido, caso contrario € acusada de adultério, é crime no direito

consuetudinario.”

H4&, portanto, por parte das autoridades tradicionais, uma visdo da mulher como um
veiculo de reproducdo e trabalho. Para além desta concecdo, ha ainda o retirar da

possibilidade do controlo e liberdade sexual.

4.2.4 A percepcao da violéncia doméstica por parte das autoridades
tradicionais

Sobre a violéncia doméstica todas as autoridades tradicionais concordam e afirmam que
existe violéncia doméstica em Cabinda. Esclarecem ainda que quem denuncia a situagédo
é quem assiste 0 ato violento (AT1) ou o lesado (AT2). Estes representantes reconhecem
que deveriam ser as esposas (AT3) ou as vitimas (AT4) a denunciar a violéncia, mas que
estas tém alguma dificuldade para o fazer.

Quanto as razdes que estdo subjacentes a violéncia, as respostas divergem. AT1 acha que
ciimes, custo de vida, alcoolismo estdo na base dessas violéncias. AT2, aponta a falta do
didlogo entre o casal, 0 desemprego, a pobreza, sdo fatores que parecem estar na base da
violéncia. Ja para AT3 diz que a cultura, modo de vida, as mas companhias, o alcoolismo,
a imposicao, o machismo e o dote, podem estar na base da violéncia. AT4, podem estar
na base da violéncia a imposicao, a rejeicdo sexual da parte da mulher, a méa rececao dos
familiares do marido, o0 egocentrismo entre outros. Todos esses problemas, segundo as
autoridades tradicionais, sdo tratados na muandza, com ajuda da regedoria, por serem de
natureza tradicional, assim, as instituicGes que representam a justica civil/formal, ndo sdo
mobilizadas para a resolucéo destes processos.

Quanto a forma como estes processos sao geridos, a AT1 diz que se chamam ambas as
familias - do agressor e da vitima - para serem ouvidas e quem nao tiver razdo paga multa.

A AT2 concorda e diz que pode ajudar a resolver casos de violéncia doméstica, através
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de aconselhamento e multas pesadas. A AT3, afirma que pode intervir, desde que se trate
de assuntos do férum tradicional, para tal, convoca ambas as partes envolvidas e
sensibiliza ambas as familias. Caso seja agressdo fisica, o agressor € obrigado a pagar
uma multa. Ou seja, sdo chamadas ambas partes envolvidas para serem ouvidas se 0
agressor ndo tiver razao paga multa a vitima. Tal como as outras autoridades tradicionais
a regedoria pode sim ajudar a resolver casos de violéncia, eliminando as préaticas que
lesam a dignidade humana, porque AT funcionam como mediadores entre o estado e a
comunidade ou seja trabalha, entretanto com autoridades publicas.

Nas situacGes em que a resolucdo parece ser dificultada, os tramites que séo seguidos
parecem variar. Para a AT1, quando néo se consegue resolver os conflitos familiares ou
de violéncia doméstica, o caso é encaminhado para a Administracdo Municipal Local. A
resposta difere por AT2, diz que quando ndo se consegue resolver o caso a nivel da
regedoria é encaminhado para Ac¢do Social e Promocdo da Mulher, com guia de
transferéncia, protocolo da regedoria. Ja para AT3, s6 é encaminhado ao tribunal se o
caso ndo for do forum tradicional. Para AT4, esses casos sdo tratados confidencialmente
com pessoas idéneas (mais velhas) de ambas familias, quando ndo se consegue resolver
é encaminhado ao chefe da aldeia.

A identificacdo dos recursos disponiveis na comunidade para mulheres vitimas de
violéncia doméstica, as respostas divergem. Para a AT1, o Unico recurso € Administracao
Municipal ou local. Isto porque no interior (Norte) de Cabinda ndo retine condicGes para
tratamento de casos de violéncia doméstica como: promocdo da mulher/tribunais. Para
AT 2, aponta o chefe ou coordenador do bairro onde vive, a regedoria, investigacdo
criminal e promocédo da mulher. AAT3 aponta também o Centro de Aconselhamento, a
Esquadra Policial e Hospital como recurso para as mulheres que sdo vitimas de violéncia
doméstica. AT4, também aponta coordenagdes das aldeias como recurso disponivel para
as mulheres que séo vitimas de violéncia doméstica.

Apesar de haver o reconhecimento desta fronteira entre as questdes que dizem respeito
ao poder tradicional ou ao poder formal, a realidade é que esta linha é muito ténue. Ao
longo do processo de observacédo participante durante o periodo de trabalho de campo,
quase todos 0s casos que chegaram ao poder tradicional sdo encarados como tal, sendo

poucos aqueles cujo seguimento é dado pelo poder administrativo. De facto, grande parte
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das questdes que chegam ao poder tradicional sdo identificadas como resultado de
processos de bruxaria que séo apurados pelo representante da autoridade, com base em
relatos das partes envolvidas, mas também de familiares e amigos. A acusacdo de

feiticarias pode recair sobre a agredida, levando-a a ser penalizada.
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5. DISCUSSAO
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Os resultados obtidos oferecem algumas pistas para compreender as questdes de violéncia
sobre as mulheres no contexto de rela¢fes de intimidade, ou de partilha doméstica e
familiar, na regido de Cabinda. De forma a discutir as principais questdes que emergiram
do trabalho de campo, propomos uma reflexdo em quatro pontos. Os trés primeiros
remetem para os objetivos definidos para a realizacdo deste trabalho e o Gltimo ponto
procurar articular as ideias anteriores com a a¢éo da Educacdo e do Educador Social.

5.1 A violéncia sobre a mulher no contexto das praticas culturais

tradicionais

Os relatos das mulheres que foram acompanhadas e dos elementos resultantes da
observacao participante, o enquadramento cultural parece condicionar a forma como as
relacBes entre homens e mulheres se estabelecem (objetivo i). No que diz respeito a
violéncia, as AT ouvidas no presente estudo apontam como razdes problemas culturais,
o0 dote, cilimes, a rejeicdo sexual da parte da mulher, méa rececdo dos familiares da parte
do marido, a falta do dialogo entre casais, mas companhias, a imposi¢do, o0 machismo,
egocentrismo, o desemprego, a pobreza, modo de vida, custo de vida, alcoolismo, entre
outros. A este respeito é possivel identificar dois niveis de relacdo que colocam a mulher
numa posic¢do de maior vulnerabilidade. Por um lado, os problemas de natureza cultural,
como por exemplo, o efeito dos sistemas de casamento (poligamia - poliginia) e
parentesco (matrilinear) tradicionais que sobrecarregam as mulheres com
responsabilidades e as limitam no seu percurso pessoal; e outro de ambito socio-legal que
se relacional com a existéncia de autoridades tradicionais que s&o responsaveis pela
tomada de decisdo relativamente a problemas de indole tradicional, exercicio que por
vezes ocorre num espago entre o legal/legitimo e o ilegal.

Relativamente a primeira questéo - sistemas de casamento e parentesco - de acordo com
os referentes culturais tradicionais, cabe a mulher produzir descendéncia (muita e muito
cedo) e é a ela e a sua familia que cabe garantir que os seus filhos sdo cuidados. Na
tradicdo de Cabinda, um homem pode ter mais de uma mulher de acordo com as AT as
razdes, para nao sobrecarregar a mulher em termos de trabalhos e de modo a ter mais

filhos. Para garantir a maior produtividade nos trabalhos do campo, e 0 nimero elevado
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de filhos como heranca. Neste sentido Engels (1884), citado por Dias (2018, p. 157),
afirma que “grande derrota do sexo feminino” acontece quando o homem transforma a
mulher em simples instrumento de reproducdo. Afirma ainda que as tendéncias de
dominacdo nédo estdo inscritas na natureza masculina, mas constroem-se no processo de
socializagcdo em gque os homens s&o obrigados a afirmar a sua superioridade, a demonstrar
a sua forca, a dirigir e a governar para alcancar uma situacdo que se legitime a sua
virilidade. Neste sentido, a identificacdo dessa virilidade leva a que os homens se
considerem validados e que estes imponham a sua autoridade sobre as mulheres, sendo
estas consideradas seres inferiores e que podem ser usados. Deste modo a violéncia contra
as mulheres esta intimamente ligada ao controlo da sexualidade feminina. Uma das vias
para compreender a violéncia sobre a mulher passa por compreender a forma como se
constituem os lagos familiares.

De acordo com Dele (2019, citando Altuna 2006) “a poligamia era um claro simbolo de
poder (politico e econémico), mas também simbolo de vida: o ter tantos filhos significava,
para o progenitor do sexo masculino, estar em plena posse de vida” (p. 26). Argumentos
de pacificacdo entre grupos étnicos, a eternizacdo por via da descendéncia e o estatuto
social, fizeram e fazem da poligamia uma pratica aceite em Angola. Sabe-se, porém, que
as relacdes de tenséo entre as co-esposas tendem a degenerar em processos de violéncia,
tanto entre mulheres, quanto com o homem. Este fenGmeno é mais frequente nas areas
rurais, ja que é nestes contextos que ha uma maior percentagem de unides poligdmicas.
Do ponto de vista do escaldo etério, as mulheres mais jovens parecem menos predispostas
para fazerem parte deste tipo de relacdes, de acordo com o “Relatério Tematico Sobre o
Género” do Instituto Nacional de Estatistica de Angola (2020). De acordo com este
documento, é também ao homem que é atribuido por defeito o papel de chefe de familia.
Apesar disto, é frequente que os homens abandonem as relagcbes e mesmo as
responsabilidades que tém em relacdo aos filhos. Esta €, de igual modo, uma das razbes
que as nossas entrevistadas apresentaram como justificagdo para a ocorréncia de situagoes
de violéncia.

Apesar das mulheres mais jovens acompanhadas durante a observacao terem afirmado
que separaram se dos maridos porque nao aguentavam mais 0s maus-tratos, indica que a

idade pode influenciar da forma como hoje se pensa sobre comportamentos de violéncia.
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Este enquadramento das estruturas familiares tradicionais em Angola, que corresponde
aos relatos recolhidos junto das mulheres acompanhadas, permite perceber que se espera
que a mulher assuma uma funcdo reprodutora desde cedo e que tenha varios filhos.

A maternidade jovem e a necessidade de a mulher garantir o sustento dos seus filhos, leva
a que tenha de entrar no mercado de trabalho (muitas vezes precario) muito cedo, tendo
por isso que abandonar a escolaridade. Os dados do “Relatério Analitico de Género em
Angola” (2017) referem que o “Censo de 2014 (INE, 2016) apurou que a taxa de
alfabetizacdo nacional se localizava, até 2014, em 65,6%; 79,4% urbana contra 41,1%
rural; 80% nos homens, contra 53% nas mulheres, sendo maior no grupo etario entre 0s
15-24 anos, tanto para homens como para mulheres.” (p. 25). Ou seja, hd uma enorme
discrepancia no acesso a educacdo entre homens e mulheres, sendo as mulheres dos
contextos rurais aguelas que menos vao a escola.

A falta de acesso a educacgdo, coloca a mulher numa situacdo de maior dependéncia, de
maior tensdo emocional em relacdo ao homem (chefe de familia) e com maior dificuldade
em navegar geografica e burocraticamente os processos formais (enquadrados pela lei
civil) de denuncia do agressor, como referido por uma das mulheres que chega a referir
que ao denunciar o seu agressor se colocaria mais em risco uma vez que ele pertence as
forcas policiais. Surge em alternativa a autoridade tradicional cujo acesso e compreensdo
é mais facilitado.

O poder tradicional enquadra-se numa forma de pluralismo juridico “define entdo a co-
existéncia de diferentes formas de ordenacdo normativa e de regulacdo de conflitos,
estatais e ndo estatais, entre as quais se pode sublinhar os regimes juridico-normativos
das sociedades tradicionais e que sao dirigidos pelas autoridades tradicionais” (Floréncio,
2011, pp: 97-98). Contudo, o poder tradicional assenta numa légica de grande
subjetividade, na medida que a maior parte dos argumentos de acusacdo, defesa e
deliberagdo, sdo dificilmente comprovaveis, j& que muitos dos problemas que procura
resolver sdo de natureza magico-religiosa, ou pelo menos € desta forma que sdo
apresentadas. Tendo em conta os testemunhos deixados pelas mulheres entrevistadas, a

violéncia a que foram sujeitas estaria coberta pelo quadro legal existente, contudo, ao se
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associar o comportamento violento a préaticas de bruxaria ou feiticaria, elimina-se a
possibilidade de o direito formal intervir. Ou seja, hd uma &rea de intervengdo que deveria
ser do dominio das instituicbes legais do Estado que esta a ser assumida pelo poder
tradicional, tal como refere Floréncio (2011, p. 127): “Ora, algumas das praticas juridicas
ilustradas pelo exemplo do Bailundo, demonstram que, em certos casos, existem
profundas ilegalidades e mesmo inconstitucionalidades, nomeadamente numa area da
vida social fundamental para as populacdes, como o caso da feiticaria ou, melhor dito, do
oculto, que o Estado ndo controla, e que o direito nacional nao sabe como resolver.” As
autoridades tradicionais séo pessoas coletivas de substrato cultural que se traduzem em
estruturas organizativas forjadas ao longo dos tempos, pré-estatais, e emanam da
realidade histérica, cultural, sociolégica e antropoldgica tipica de paises africanos (Feijo,
2007, citado por Miguel, 2013, p. 23).

Mata (2012, p. 224), citado por Costa (2017, p. 225) refere que a relagéo entre o poder
local publico e as autoridades tradicionais, para além de originar diferencas analiticas
(formal, informal, oficial e ndo oficial), levanta inameros problemas de enquadramento
juridico dessas autoridades no sistema normativo estatal angolano, relativamente a
eficacia juridica formal do exercicio do poder tradicional e ao estatuto das AT, ao
reservado no ambito da AP (autoridades policiais), limites reconhecimento das mesmas.
Logo o estado angolano reconhece a existéncia das autoridades tradicionais, mas, na
realidade, ndo existe um reconhecimento juridico das mesmas. Todavia, hd uma
necessidade de uma implementacdo e um enquadramento juridico e administrativo das
AT. Estas estruturas sdo, no caso dos contextos em estudo, geridas apenas por homens, o
que levanta suspeitas sobre a possibilidade de representatividade do ponto de vista da
mulher.

De facto, as AT em questdes de género, atribuem a mulher a responsabilidade pelos
trabalhos domeésticos, educacdo dos filhos, para alem do trabalho do campo, ou seja,
destaca a mulher com papel importante exclusivo virado aos cuidados da casa.
Estabelece-se assim um ciclo de subordinagéo da mulher dificil de quebrar, até porque, o
poder tradicional, atua por via da cobranca de multas e ndo de penalizagbes que

provoquem impacto social na vida dos agressores.
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5.2 A relagao entre a autoridade tradicional e a autoridade formal na

gestao das relac6es de violéncia

No que respeita ao enquadramento legal de natureza mais formal (objetivo ii), percebe-
se gue as questdes da violéncia doméstica e de género sao penalizadas de modo a proteger
as vitimas. De facto, o quadro legal ¢ acompanhado da criacdo de organismos de apoio as
vitimas e em particular as mulheres (objetivo iv). H& nas leis criadas pelo Estado, um
claro afastamento das préaticas tradicionais que acentuam as assimetrias de poder entre
homens e mulheres.

O poder formal, esta pensado para proteger as vitimas e penalizar de forma clara os
agressores, incentivando desta forma comportamentos ndo-violentos. Contudo, esta é
uma abordagem bastante recente que acaba por nem sempre ser uma opg¢éo, em particular
para as comunidades rurais ja que a relacdo entre o poder local/tradicional e o poder do
Estado, normativo/oficial nem sempre é clara, nem sempre esta articulada e nem sempre
é coerente.

Esta realidade a par com as questdes colocadas anteriormente (relativas ao acesso a
escolaridade, a dificuldade de garantir a subsisténcia do agregado familiar, ao papel que
as praticas tradicionais tém no dia-a-dia e em particular na concecdo daquelas que sdo as
representaces dos géneros) levam a que as mulheres possam ndo considerar 0s
organismos oficiais de apoio a vitima como um recurso que lhes esta acessivel.

Em Angola, o poder local é entendido como administrativo e tradicional, exercido com
base na lei e tradicdo ao nivel das comunidades e circunscrigdes administrativas definidas
pela lei, de acordo com as entidades que visam a prossecucao dos interesses coletivos.
Administrativo, porque determina entidades que nos termos da lei definem as regras de
condutas e imp8em aos outros as proprias regras de conduta. Em relacéo ao tradicional,
no que tange ao poder exercido pelas autoridades tradicionais, baseado nas regras
costumeiras caracteristicas locais (Costa 2017, p. 217).

Neste contexto, Aco (2012), citado por Costa (2017, pag. 217), define o poder local poder
politico originario ou devido ao exercido, nos termos da lei, a nivel das comunidades
locais através de 6rgdos descentralizados, de instituicdes organizativas tradicionais e de
outras formas de participacdo democratica das populacGes de acordo com interesses

préprios, tendo como principais elementos as autarquias, as autoridades tradicionais e as
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outras formas de participacdo dos cidaddos. De facto, as autoridades tradicionais estdo
reconhecidas no artigo 223.° da Constituicdo da Republica de Angola de 2010, no que diz
respeito ao seu “estatuto, o papel e as fungdes das instituicdes do poder tradicional” que
existem no pais. As autoridades tradicionais consideradas “correias de transmissao” entre
0 poder central e as comunidades locais, sdo o recurso formal do Estado perante as
dificuldades organizativas ao nivel local. Feij6 (2012, p.50), afirma ainda que Angola néo
possui um “direito consuetudinario Unico ou unificado, mas varios direitos
consuetudinarios que materializam os espacos e entidades socioetnocultural tradicionais
que coabitam no espaco do territdrio juridico-politico angolano”.

E neste sentido que varios autores tém procurado abordar o lugar social, a composicao e
as relacdes das autoridades tradicionais com o Estado, nacional e local, e com outros
atores sociais locais. Para compreender esta relacao de poderes ¢ preciso entender que “o
pluralismo juridico € parte integrante desse pluralismo social, e o reconhecimento da
existéncia de outras ordens juridicas dentro dos espacos nacionais (. . .) o pluralismo
juridico define entdo a co-existéncia de diferentes formas de ordenacdo normativa e de
regulacao de conflitos, estatais e ndo estatais, entre as quais se pode sublinhar os regimes
juridico-normativos das sociedades tradicionais e que sdo dirigidos pelas autoridades
tradicionais.” (Floréncio, 2011, p.97). O mesmo autor (Floréncio, 2017, p.52), aponta
duas caracteristicas desta relacdo: a negociacao que constitui um aspeto fundamental da
relacdo de competicdo entre o Estado e as autoridades tradicionais. Neste caso, a
negociagao pelo facto de ambas as partes conseguirem alcangar mais facilmente os seus
principais objetivos, o que salienta ainda mais a sua mutua interdependéncia, quer dizer
que ambas as instituicdes, Estado e autoridades tradicionais, dependem uma da outra para
se legitimar junto das populagdes.

O mesmo autor afirma ainda que o facto de o Estado africano ndo conseguir ainda captar
na sua totalidade a sociedade faz com que as AT desempenham um papel importante
como representantes dessa sociedade que se organiza em moldes produtivos tradicionais
e ao mesmo tempo auxiliares da AE (Administragdo Estatal) buscando assim controlo
social numa sociedade (Floréncio, 2017).

Essa dependéncia entre o Estado, a sociedade e as AT, por sua vez, ndo se deixa

"enclausurar” e procuram sempre manipular constantemente as duas fontes de
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legitimidade que usufruem & medida dos seus interesses individuais e coletivos.
(Floréncio, 2017, p.59). O papel de intermediarios entre o Estado e as populagdes, que
constitui uma das caracteristicas mais salientes das autoridades tradicionais, ndo € um
facto recente pois foi uma “inven¢ao” das administragdes coloniais.

Contudo, tal como é evidenciado por Mata (2012, p. 224, citado por Costa, 2017, p. 225)
a relacéo entre o poder local publico e as autoridades tradicionais, para além de originar
diferencas analiticas levanta inUmeros problemas de enquadramento juridico dessas
autoridades no sistema normativo estatal angolano, relativamente a eficacia juridico-
formal do exercicio do poder tradicional e ao estatuto das AT, ao reservado no ambito da
AP, limites reconhecimento das mesmas. Logo o Estado angolano reconhece a existéncia
das autoridades tradicionais, mas, na realidade, ndo existe um reconhecimento juridico
das mesmas.

Sobre a violéncia doméstica todas as autoridades tradicionais ouvidas concordam e
afirmam que existe violéncia doméstica em Cabinda. Relativamente as denuncias as TA
afirmam que quem deveria fazer as denuncias é quem assiste o ato violento (AT1) ou o
lesado (AT2). Estes representantes reconhecem que deveriam ser as esposas (AT3) ou as
vitimas (AT4) deveriam denunciar a violéncia, mas que estas tém alguma dificuldade para
o fazer.

Contudo, sdo também estas AT quem questBes de género, atribuem a mulher como sendo
responsavel pelos trabalhos domésticos, educacdo dos filhos, para além do trabalho do
campo, ou seja, destacam a mulher com papel importante exclusivo virado aos cuidados
da casa. Estas declarac¢des foram confirmadas com os relatos das vendedoras do mercado
de S&o Pedro que foram acompanhadas e entrevistadas, durante o trabalho do campo, que
afirmam ndo procurarem ajuda junto das AC por acharem que nada lhes acontece caso
recorrem as AC e colocam o amor e tradicdo em primeiro lugar. Isto €, apesar das
mulheres terem ao seu dispor varios organismos de apoio - AM (Administracdo
Municipal), o chefe ou Coordenador do Bairro onde vive, a Regedoria, Coordenagfes das
Aldeias IC (Investigacdo Criminal) e PM (Promogao da Mulher) apontados como recurso
disponivel nas comunidades para mulheres vitimas de violéncia doméstica - a sua eficacia

pode ser questionada.
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De facto, os dados recentes sobre a violéncia doméstica apresentados na contextualizagao
deste trabalho, sdo indicativos da falta de adesdo por parte das vitimas. Parece assim haver
uma incoeréncia que se traduz na ideia de que “é preciso considerar que as regras do
direito positivo devem ser estabelecidas de modo a nao ferirem o direito consuetudinario
e a tradicdo” (Movimento Popular de Libertacdo de Angola, Gabinete para a Cidadania e
Sociedade Civil, 2012; Dumbo, 2019, p. 45) que afeta em particular as mulheres e, de

entre estas, as que vivem nas zonas rurais.

5.3 A relacao entre as concecdes de género e a violéncia

No que respeita as representacdes de género, os resultados ddo conta de concecbes
diversificadas e por vezes contraditérias no que respeita aquele que deve ser o papel da
mulher na sociedade, nomeadamente em contraponto com o papel do homem. Também
neste ponto parece haver uma heranca importante do patrimonio cultural no que toca as
questBes de género (objetivo iii).

Apesar de permeavel aos processos de globalizacdo, o contexto histérico e cultural de
Angola levou a uma posicdo de subalternidade das mulheres. Esta € uma questdo
relevante uma vez que nas agendas das nagdes, estd o quinto objetivo dos objetivos do
desenvolvimento sustentavel que indicam a eliminacdo das desigualdades de género
CcoOmo uma via para a criacao de uma sociedade socialmente sustentavel.

A questdo da invisibilidade e subalternizacdo da mulher em Angola é particularmente
evidente nas regides rurais deste pais. Tal como refere Silva (2011, p. 21-22) “no meio
rural angolano regista-se forte predominancia da tradicdo cultural, razdo pela qual habitos
e costumes locais tém sido preservados, entre 0s quais 0s ritos de iniciagdo que
contribuem ndo apenas para a diferenciacdo de papéis sexuais, mas também para a
inferiorizacdo social das mulheres. Tais preceitos sdo reforcados por ldgicas de
dominagdo masculina que tendem a naturalizar a submissdao das mulheres”.

A diferenciacgdo de género é alids uma das bases da Educacdo Tradicional Africana que é
tida como um dos elementos de identidade cultural em particular fora dos centros urbanos.
A mulher Bantu no geral define-se e valoriza-se em torno da sua fecundidade e,
consequentemente, pelo seu papel de esposa. Nesse sentido, as raparigas sao socializadas

de modo a desenvolverem competéncias que garantem o desempenho destas funcdes e
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afastando-as o mais possivel dos trabalhos destinados aos homens. Este afastamento
resulta tanto do tempo que é despendido no cuidado da casa e dos filhos, quanto da sua
condicdo de impura por via da menstruacao (Silva, 2011).

No presente, hd um espaco contraditorio reservado as mulheres em que coexistem as
praticas tradicionais, articuladas com a memdria coletiva dos comportamentos impostos
durante o periodo colonialista e os valores de igualdade de género inerentes ao mundo
ocidental. Talvez por este motivo, as mulheres entrevistadas neste estudo, nos dessem
conta de diferentes concegdes sobre os papéis que devem caber a cada género sendo,
contudo consensual a ideia de diferenciacdo. N&o h& muitos estudos que nos deem a voz
da mulher angolana naquilo que é a sua concecdo do seu papel social e em contraponto e
também sobre aquele que é o seu entendimento sobre o papel do homem.

Podemos, contudo, mobilizar o estudo de Kilomba (2019) que demonstra como a mulher
negra se encontra mais sujeita a processos de discriminacéo e subalternizagcdo. Apesar do
seu estudo decorrer no espaco europeu, € possivel perceber que ha um enraizamento
profundo na forma como se compreende o papel social da mulher negra. Estas crencas da
necessidade da inferioridade da mulher, torna-se mais evidente e mais impactante nos
contextos rurais de Angola na medida em que ndo hd mecanismos que permitam
contrariar esta convic¢do, pelo contrério sdo reforcados pelos representantes legais. Veja-
se a afirmacdo de uma das AT ouvidas neste estudo

"Desde os tempos remotos a mulher nunca, e ndo deve ter dois homens de jeito

nenhum, a nossa cultura ndo permite, homem, pode ter quantas quiser, mas a

mulher nao”.

Refere-se ainda que que a fidelidade total é exigida apenas a mulheres caso contrério é
criminalizada e é acusada de adultério. A educacdo tradicional, as préaticas culturais e a
lei tradicional reforcam em mulheres e homens a ideia da inferioridade do género

feminino.

5.4 A Educacéo Social como veiculo de rutura dos ciclos de violéncia

A Educacao Social define-se como uma acao que, pela via da educacéo, procura fornecer
as pessoas e as comunidades, em particular as que se encontram em situacdo de maior

vulnerabilidade, as competéncias necessarias para garantirem a uma integracdo e
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participacdo social consciente, contribuindo assim para o exercicio de cidadania (Timéteo
e Bertdo, 2012). E também uma préatica conduzida para a integracio da diversidade de
expressdes culturais e abordagens, que sdo por natureza complexas (Azevedo e Correia,
2013 citado em Azevedo, 2021, p.52). Esta proposta de defini¢cdo parece assim ir ao
encontro da realidade que refletida neste estudo. As mulheres ouvidas, os representantes
das autoridades locais e a observacao participante realizada, revelaram varios niveis de
complexidade na forma como a sociedade de Cabinda se organiza em torno das questdes
de género.
Como vimos anteriormente, a Lei Constitucional angolana representa, em primeira
instancia:
“A ordem juridica legal, geral é comum para todos, isto €, aquelas que S80 as
leis escritas, 0 conhecido direito positivo. A ordem juridica costumeira inclui as
leis ndo escritas, aquelas baseadas nos habitos e costumes de cada povo. O
Estado considera que, por isso, deve garantir que o exercicio do poder
tradicional se faga em conformidade com a tradicdo e o costume, a0 mesmo
tempo que ndo se devem ferir as normas consuetudinarias e as do direito
positivo. Esta ideia é reforcada pela Carta Africana de Direitos Humanos e dos
Povos (1986)61 consagra como “dever do Estado” a protecdo das tradigdes

africanas, no que diz respeito “a promocao e protecdo da moral e dos valores
tradicionais”. Dumbo (2019, p.141).

Assim a institui¢do tradicional ¢ um parceiro do Estado na “construcdo da Nagdo através
da combinacdo de factores politicos, econdmicos e culturais; como pilar estruturante da
gestdo e ordenamento do territério; e como factor de equilibrio, harmonia e coesdo
social.” Vive-se assim, neste momento nas regides de Cabinda que foram analisadas, um
equilibrio entre a heranca cultural do passado - passado este que resulta de uma complexa
relacdo das préticas pré e pds colonizacdo - e os paradigmas sociais do presente. Este
balango entre duas realidades ética e moralmente t&o distintas tém-se mostrado
desfavoraveis, particularmente, para as mulheres das zonas rurais. A acdo da Educacgéo
Social deve acontecer nesta fronteira, reconhecendo a enorme dificuldade que sera a
transformac&o das praticas tradicionais. De facto, contestar, retirar, proibir ou impor um
discurso de rejeicdo sem uma dimensdo pedagogica podera resultar no fracasso de uma

intervengdo social. Isto porque, a “tradicdo, ¢ uma invocacdo do passado, real ou
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inventado, por intermeédio da repeticdo ritual de praticas e normas sociais, formalizadas e
institucionalizadas, cujos propdsitos é dar significacéo, e legitimidade, ao presente social,
pela continuidade que determina o passado, dad o sentido, o conceito de autoridade
tradicional que corresponde a uma forma institucionalizada de autoridade politica”
(Floréncio, 2003, p.47). Ou seja, sdo as praticas tradicionais que conferem significado a
realidade em que nos movimentamos. S8o a base das relagdes entre as pessoas e delas
com o meio que as envolve. Tal como refere Baptista (2019, p.7) a “pedagogia social
remete-nos para uma realidade antropologicamente densa, complexa e multifacetada — a
préaxis sdcio-educativa numa perspetiva de “cidadania social”.

Os dados recolhidos estdo em consonancia com o cendrio sociocultural de Angola que
associa as mulheres a uma maior vulnerabilidade a pobreza, a falta de acesso a educacéo
e a violéncia.

Qualquer destes fatores esta interligada contribuindo assim para a construcdo de um ciclo
de fragilizacdo em funcdo do género que parece ser dificil de quebrar, em particular em
contextos em que as influéncias das praticas tradicionais sdo predominantes. Ha uma
desvalorizacdo e invisibilizacdo das mulheres que limita ndo sé o desenvolvimento
individual como o desenvolvimento social. Estas sdo evidéncias que legitimam a
intervencdo a partir da Educacdo Social. O acesso a educacdo permite 0 acesso a
informacao.

A informacdo sobre direitos e deveres conduz a praticas de valorizacdo individual e,
desejavelmente, a uma acdo cidadd de reivindicacdo do espaco publico. Assim, e de
acordo com Azevedo (2021, p.58) “expandir uma pratica relacional subordinada ao
principio da educabilidade de todos os seres humanos, através da pedagogia social, o
profissional da Educagéo Social emerge como um ator e mediador educativo, num espago
destinado a condicdo humana, preparado para autonomizar pessoas Ou grupos, com
dificuldades (sociais, culturais, educativas) na concretizacdo das suas ambicdes, desejos
e realizagdes pessoais”. Pode desta forma tornar-se um ator relevante nos processos de
desenvolvimento que devem ser percebidos como disponiveis e acessiveis (Baptista,
2012).

Tendo em conta 0 peso das praticas tradicionais neste contexto, fara sentido que a

Educacéo Social possa contribuir para a formacdo de mediadores locais, que tenham a
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sensibilidade que permita garantir o respeito pela herancga cultural e o respeito pela
dignidade humana, em particular das mulheres. Em certa medida, que procure cumprir
aqueles que séo principios propostos pelo Estado quando promove a articulacao entre 0s
representantes locais e a administracdo central. Baptista (2019, p.10), citando Ndvoa
(2005) e Azevedo (2007) articula de forma muito pertinente esta ideia quando refere que
“recuperando uma nogao cara a Anténio Novoa (2005), podemos afirmar que
nesta nova era da politica, a pedagogia social ocupa um lugar decisivo na
reconfiguracdo do «espago publico da educagdo», tendo em conta a valorizagéo
dos multiplos lugares de realizacdo antropoldgica e a necessidade de investir em
respostas educacionais de base sdcio-comunitaria. Interpreto neste sentido o
apelo feito por Joaquim Azevedo (2007) em relacdo ao actual movimento de
territorializacdo das medidas educativas que, do seu ponto de vista, devera ser

encarado como possibilidade de profunda reformulagéo politica e ndo apenas
como um fendmeno administrativo ou juridico-legal”.

E precisamente esta abordagem que nos parece fazer sentido num contexto tdo complexo

e sensivel quanto este que esta a ser analisado.
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L. CONSIDERACOES FINAIS
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Tratando-se de um trabalho de investigacdo exploratorio e descritivo os resultados
obtidos ndo se podem generalizar a todo o universo das mulheres de Cabinda. No entanto,
quando atentamos as caracteristicas das mulheres que acompanhamos, percebemos que
elas correspondem aos indicadores identificados para as mulheres angolanas: i) nivel de
escolaridade baixo, sendo que uma foi alfabetizada na idade adulta, com dificuldade em
ler e escrever e apenas uma 12.° ano concluido; ii) em termos profissionais as 4 mulheres
sdo vendedoras em mercado informal, complementado com o trabalhos do campo; iii)
vivem nas periferias da cidade; iv) quanto ao seu estado civil, duas sdo vilvas, uma
solteira e apenas uma vive maritalmente.

Conclui-se e percebe-se através das suas narrativas que as mulheres resignam a violéncia
porque vivenciaram atos violentos desde a sua nascenca. Esse modelo repete-se na sua
experiéncia de vida, em grande medida ao abrigo das praticas culturais e do quadro
juridico e politico, que dificulta a possibilidade de se fazer queixa do marido, por questdes
tradicionais.

Observou-se, ainda a existéncia de interferéncias por parte de “entidades tradicionais”,
como Regedorias, que se envolvem diretamente na instrucdo dos processos-queixa, ndo
oferecem condicOes para resolugdo dos problemas de violéncia domeéstica limitando-se
somente ao aconselhamento de ambas familias e a prescricdo de multas pesadas
legitimada pela ordem juridica costumeira que inclui as leis ndo escritas, baseadas nos
habitos e costumes de cada povo. Ou seja, ndo existe uma lei formal que determine que
um determinado problema é do férum tradicional ou Estatal, cabendo ser a autoridade
tradicional a decidir na Muandza o destino do agressor e vitima. No entanto, o facto de
as mulheres ndo terem o acesso a educacdo formal ou ndo formal ndo lhes permite ver
que este posicionamento da autoridade tradicional vai contra aquilo que séo principios da
dignidade humana.

A sociedade de Cabinda tem sofrido transformacdes relevantes nos ultimos 20 anos, com
0 aparecimento da TV por satélite e mais tarde com o generalizacdo do acesso a conteudos
por internet, as novas geracdes, em especial 0s jovens, crescidos nos centros urbanos, tém
tendéncia em quebrar regras e ligacOes a rituais estruturantes da cultura local, criando um
fosso cada vez mais evidente entre a geracdo nascida antes da independéncia ou mesmo

no tempo do Partido Unico e da guerra e a geragio ap6s 2002, e, em tempo de paz.
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Facto marcante é a forma como h& 20 anos as relagdes intimas eram iniciadas apenas apos
o consentimento familiar, com o pagamento de um “alambamento” (dote) a familia da
noiva, tradicdo essa que muitas vezes ainda se mantém, mas ndo como uma acao
obrigatoria e impeditiva, mas como um ritual de cumprimento de tradicdo e a maior parte
das vezes como forma de melhorar a imagem da mulher perante a familia e sociedade.

A crescente emancipacgdo da mulher na sociedade, ocorre de uma forma muito discreta,
mas incisiva e determinada, ndo sé na politica, onde o cargo de Governadora provincial
foi exercido por uma mulher de 2013 a 2017 e agora 2022, mas também nos proprios
comportamentos individuais, onde a mulheres jovens privilegiam a sua formacéo e o
primeiro emprego, em detrimento do casamento e da gravidez.

Contudo, esta tendéncia nem sempre é aceite pelo homem que recusa a perda de regalias
assentes na cultura machista, onde a cultura poligama atinge o ponto méaximo de
afirmac&o pessoal perante a sociedade. E comum em fase de namoro os jovens terem mais
de uma ou um parceiro no relacionamento, sendo que nos casos dos rapazes esse facto é
aceite, mas nas mulheres ndo, aumentando o risco de conflito e da VRI.

Ainda assim, podemos aferir que 0s comportamentos agressivos, nomeadamente:
problemas culturais, o dote, ciimes, a rejeicdo sexual da parte da mulher, ma rececdo dos
familiares da parte do marido, a falta do dialogo entre casais, a falta de empatia, a
poligamia, frustracdes, comportamentos herdados, infidelidade. Esta realidade faz com
que haja uma contradicdo entre o amor e a confianca, usando a violéncia para justificar
tomadas de decisdo desvantajosas para as mulheres e contribui para o surgimento de
danos morais, traumas psicolégicos, e que pode também terminar em problemas
depressivos, ou até mesmo a infertilidade feminina, salde mental, fisica, baixa-
autoestima, até mesmo da morte por parte das vitimas. Embora a violéncia tenha estado
sempre presente, no quotidiano e nas nossas sociedades, considerando-se uma
caracteristica do mundo contemporaneo, ndo devemos aceita-la como um aspeto
inevitavel a vida do homem, devemos sempre denunciar o agressor nas Autoridades
competentes da lei para o seu devido tratamento (Carvalho, 2004 p 44).

As mulheres, por representarem a classe mais vulneravel, precisam de protecéo e para tal,
seria interessante desenvolverem-se projetos com finalidade de capacitar as mulheres em

situacdo de vulnerabilidade de modo que possam estar apoiadas nos seus processos de
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tomada de decisdo sobre 0 seu percurso de vida. Estes projetos, ndo implicam a perda dos
referentes culturais de género, “tout court”, mas devem permitir a reivindicacdo do seu
papel social, principalmente na vida em familia, incentivando-as criarem redes sociais
dentro das comunidades, grupos de ajuda muatua e partilharem as suas experiéncias
vividas, criar programas centradas na divulgacdo de informacGes acerca de relagdes
saudaveis, satde mental, e aprendizagens de competéncias para a resolucéo de conflitos,
e promocdo de um melhor relacionamento interpessoal que permita a partilha e o dialogo,
0 combate as agressdes, através de palestras, programas de radio, tv e promover o
desenvolvimento positivo humano (Ornela, 2008).
A violéncia nas relacfes de intimidade tem uma dimensdo consideravel crescente, que
tem se alarmado ao longo do tempo. Para ultrapassar essas dificuldades no futuro tem de
se ter em conta as seguintes sugestoes:
a) Incentivar as pessoas a recorrerem as autoridades competentes, a fim
de denunciar os agressores de forma a combaterem as agressoes.
b) Influenciar as novas geracbes adotarem padrGes com base no
respeito a diversidade, responsabilidade individual, através de agentes
de socializacdo como a familia, a escola, a comunidade, a igreja, com
conteudos educativos.
c) Incentivar as pessoas com relacdes de intimidade para que tenham
uma relacdo equilibrada, onde haja divisdo de tarefas domeésticas,
divisbes nas responsabilidades financeiras da familia, discussédo da
relacdo, respeito mutuo.
d) Sensibilizar a média sobre a gravidade do problema, criar recursos
de garantia para que a prevengdo a violéncia seja uma prioridade, criar
paginas em grupos ou redes sociais com acesso facil e com contetidos
relacionados a violéncias, a vida em familia, relaces saudaveis, satde
mental, e dar assisténcia as vitimas através de um apoio de advogado,
e) Criar e garantir centro de atendimento telefonico para pedir auxilio

de emergéncia 24h por dia;
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e) Recorrer aos servicos hospitalares caso tenha indicios de maus-tratos

fisico ou psicolégico a fim de receber atendimento médico e

diagnostico para garantir a sadde fisica e mental.

) Dar a voz as mulheres e enaltecer o empoderamento feminino

g) Penalizar criminalmente ao agressor.
Apesar da ineficicia da atual legislacao sobre a matéria em Angola, 0 aumento do nimero
de técnicos especializados permite perspetivar um cenario de intervencdo eficaz,
articulando o saber académico e cientifico com o conhecimento da realidade local e das
especificidades do territério. Esta acdo, para além de recomendada, € necessaria do ponto
de vista da sustentabilidade social. Se a totalidade dos 52% da populagéo feminina em
Angola, se encontrar numa possibilidade de igualdade e seguranca, o desenvolvimento
politico, econdmico e social do pais saird reforcado, contribuindo para um pais mais
democrético, consciente dos seus direitos e ativa no exercicio da cidadania. Neste caso, 0
papel da mulher, no ambito da Educacdo Tradicional Africana, assume um papel
fundamental, uma vez que cabe a ela a missdo de educar (rapazes e raparigas). Assim
sendo, seria possivel em poucas geracfes quebrar os ciclos de pobreza e violéncia se as
mulheres estivessem mais bem equipadas no ponto de vista educativo e sensibilizadas

para o seu direito ao respeito, visibilidade e representacéo.
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Anexo 1

Guiao de entrevista as autoridades tradicionais
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INFORMACAO AO PARTICIPANTE ENTREVISTADO E TERMO DE
CONSENTIMENTO INFORMADO

Este documento serve para garantir que aceita participar, enquanto entrevistado na investigacdo que

eu - Ana Leitdo (anasidonialeitao@gmail.com) estou a desenvolver no ambito do Mestrado em

Educacdo Social e Intervengdo Comunitaria, na Escola Superior de Educacdo de Lisboa
(Portugal) sob orientacdo da Professora Doutora Cristina Barroso Cruz, apo6s ter sido devidamente

informado/a e esclarecido/a acerca das condicGes de participacao.

O objetivo da minha investigacdo é o de averiguar sobre a influéncia da cultura nos comportamentos
de violéncia nas relacdes de intimidade na Regido de Cabinda (Angola). A sua regedoria foi
selecionada para o levantamento de dados por via de entrevista estruturada, contribuindo assim para o
desenvolvimento da minha investigagdo, na medida em que podera oferecer informagfes que de outra
forma néo estariam disponiveis. As respostas sdo totalmente anénimas e confidenciais, ou seja, o seu
nome ndo surgird exposto em nenhuma parte da dissertacdo e as informagoes recolhidas serdo apenas
utilizadas na investigacdo em questdo e/ou para divulgacdo em contexto cientifico (em apresentacdes
ou publicacGes), sem nunca revelar/divulgar a sua identidade. Para facilitar a recolha e a analise da

informacdo, pedimos a sua autorizagdo para proceder a gravacdo da entrevista

Mais informo que a sua participacdo é completamente voluntaria e a decisdo de ndo participar, total
ou parcialmente, ndo lhe trard qualquer prejuizo. Podera desistir a qualquer momento e, se preferir, a

informac@o ja recolhida poderd ser imediatamente destruida.

Terei todo o gosto em partilhar o resultado da minha investigacdo quando a tiver concluido.

TERMO DE CONSENTIMENTO INFORMADO
Declaro que:
i) Recebi uma cépia deste documento;

ii) Li e compreendi a informacdo que consta neste documento e que fui devidamente informado/a e

esclarecido/a acerca dos objetivos e das condi¢des de participagdo neste estudo;
iii) Tive oportunidade de realizar perguntas e de ser esclarecido/a acerca de outros aspetos;
iv) E que, como tal, aceito participar voluntariamente neste estudo.

Data: / /

O/a participante:
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A Mestranda/investigadora:

Agradecemos a sua participacao.

GUIAO DE ENTREVISTA PARA REGEDOR
Sobre Cabinda

1. Como caracterizaria culturalmente Cabinda (por exemplo quanto a: idioma, religido,
gastronomia, tradigdes, etc.).

2. Sendo Cabinda um enclave, considera que é mais influenciada pelos paises vizinhos do que
pelo resto de Angola?

Sobre o0 Regedor e a Regedoria

w

O que é uma Regedoria e o0 que faz um Regedor?

Como é escolhido o Regedor?

5. O Regedor trabalha com uma equipa? Que cargos existem e quem ocupa 0S cargos nessa
equipa (de que sexo/género sdo as pessoas e como sao escolhidas)?

s

Sobre algumas praticas culturais da regido de Cabinda: muanza

6. A cultura é considerada como um patriménio imaterial que se herda e é transmitida de geracdo
para geracdo. Na sua opinido, qual o papel que a muanza (Jango) representa nesse processo
de transmissdo?

7. Quem tem acesso a muanza?

8. Como é que quem ndo tem acesso a muanza (por exemplo as mulheres) fica a par do que la
acontece?

Sobre algumas praticas culturais da regido de Cabinda: as representacdes socioculturais de

género

9. Qual diria que é o papel do homem na sociedade, em particular em Cabinda?

10. Qual diria que é o papel da mulher na sociedade, em particular em Cabinda?

11. Quais sdo praticas culturais mais comuns das mulheres no seu dia a dia?

12. Quais sdo praticas culturais mais comuns dos homens no seu dia a dia?

13. Um homem pode ter mais de uma mulher na tradi¢cdo de Cabinda? Pode justificar a sua
resposta?

14. A mulher pode ter mais do que um marido na tradicdo de Cabinda? Pode Justificar a sua
resposta?

Sobre a violéncia doméstica em Cabinda

15. Existe violéncia doméstica na sociedade de Cabinda?

16. Caso exista violéncia doméstica, quem a denuncia?

17. No seu entender quais 0s motivos que estdo na base da violéncia?

18. Existe um lugar apropriado para a resolucéo desses problemas?

19. Pode a regedoria ajudar a resolver estes problemas? Se sim, de que forma?
20. Enquanto regedor, ja resolveu algum caso desta natureza?
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21. Quando ndo se consegue resolver os conflitos familiares ou de violéncia onde se dirigem as
pessoas (mulheres) para a resolugdo dos mesmos?
22. Quiais os recursos disponiveis (na comunidade) para as mulheres vitimas de violéncia?
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Anexo 2

Guiao de entrevista as mulheres vendedoras
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Guido semi-estruturado para recolha de dados junto das mulheres

Tendo em conta que o objectivo desta investigacdo passa por perceber qual € o papel da
mulher na sociedade de Cabinda, qual a influéncia da cultura e do enquadramento legal,

creio que as perguntas devem ir neste sentido.

Neste guido deve também haver contemplada a informacéo e o consentimento

informado.

Guiao

Dados pessoais:

- Nome (depois devera permanecer an6nimo)

- Idade

- Habilitagcdes académicas (Ultimo ano de formacdo concluido; ou se sabe ler e escrever)
- Ocupacéo profissional (presente e passada)

- NUmero de filhos e a idade a que os teve

- Religiao

- Composicéo do agregado familiar

Enquanto crescia:

- Como descreveria a relagdo entre o seu pai e a sua mae? (afectuosa/conflituosa;

respeitosa/desrespeitosa; pacifica/agressiva)
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- Assistia a situagdes de violéncia e agressividade dentro de casa? Quem era violento e

guem era sujeito a violéncia?

No presente:

- Considera que homens e mulheres tém funcgdes diferentes na familia? Que fungdes tem

0 homem? E que fungdes tem a mulher?
- Concorda com a existéncia de diferengas?
- Como justifica as diferencas existentes?
- Quem ou o qué determina a existéncia de papéis diferentes entre homens e mulheres?
- Religiao?
- Os lideres comunitarios?
- Outras mulheres? (que mulheres?)
- Outros homens? (que homens?)
- A tradi¢do?
- Alei?

- Concorda com as perspectivas e comportamentos da sua méde em relacdo ao que é o

papel social e familiar da mulher e do homem?

- Gostava que houvesse diferencas na forma como homens e mulheres séo tratados

socialmente?

- Gostava que as suas filhas ou as suas netas tivessem um papel social diferente do que

aquele que tem agora?

- Considera que era importante haver mudancas na forma como homens e mulheres sdo

educados? E porqué?
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Registo da recolha de dados junto das mulheres vendedoras
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Pergunta

Mulher 1

Mulher 2

Mulher 3

Mulher 4

Idade

transcrigéo da resposta
Tenho 67 anos

transcrigéo da resposta
48 anos

transcrigéo da resposta
Tenho 35 anos de idade

transcrigéo da resposta
26 de idade

Habitagdes académicas
(Ultimo ano de formacéo
concluido; ou se sabe ler
e escrever)

3?2 Classe, sei sO escrever 0 nome e ver outras coisas, posso ver
nomes de outras pessoas, ha nomes que consigo escrever, ha
nomes que n&o consigo, mas ler muitas coisas néo sei

122 classe, sei ler e escrever

Sim, sei ler e escrever mais ou menos estudei até 5
classe.

Estudei até 82 classe sei ler e escrever

Ocupagdo profissional

Vendo na praca, sempre vendi, antes vendia na praca do Gika e
depois nos mandaram no S. Pedro e agora vendo la.

Eu ja trabalhei numa empresa privada, mas
infelizmente fiquei desempregada e recorri vender no
mercado.

Vendedora ambulante, antes fazia trabalhos do campo
e agora vendo na praca

Vendedora, sempre vendi na praca

Numero de filhos e idade
que os teve

Tenho 3 filhos, o primeiro nasci com 19 anos, tive filhos muito
tarde néo foi vontade minha, meu falecido tio materno quis que
eu me casasse com o filho dele, meu primo do primeiro grau,
eu ndo concordei e ele através de praticas tradicionais bloqueou
a minha reproducdo, e para ter filhos mandou me chamar e me
disse que ele me havia bloqueado e a partir daquele momento
eu poderia ter quantos filhos quisesse ai tive o primeiro com um,
ndo deu certo, tive outro marido, e fiz outra filha, 3 meses depois
0 marido foi morto, no tempo da guerra. Fugimos todos para
RDC, tive outra menina I4, voltamos em Angola casei mais uma
vez e tentei fazer mais filhos, ndo consegui, até que separamos.
Criei todos meus filhos, irméos, alguns primos sozinha, apenas
com ajuda da minha que ficava com eles enquanto eu ia procura
de sobrevivéncia, eles estudaram viveram gracas as vendas no
mercado.

Tenho 6 filhos e meu primeiro filho quando nasceu eu
tinha 22 anos de idade.

Tenho 4 filhos, 0 meu primeiro filho quando nasceu
eu tinha 17 anos de idade

Tenho 3 filhos, o primeiro tive com 16 anos

Religido

Catdlica

Eu n&o posso mentir nunca fui a igreja, mas, sou
Protestante.

Protestante

Pentecostal

Composigéo do agregado
familiar

Vivo com uma das minhas filhas, meu neto e bisneto.

Vivo com os meus filhos

Vivo com os meus filhos

Vivo com meu marido e meus filhos

Ja ouviu falar de violéncia
domeéstica? Se sim ja
sofreu algum tipo de
violéncia ou j&
denunciou?

Sim j4 ouvi falar!

Lutava e discutia muito com marido, de vez enquanto, batia me,
aleijava e depois ficava tudo bem. Na época néo tinha onde ir
queixar pegava agua gquente, metia no corpo até curar, mesmo
assim marido ndo é para queixar, ele tinha também outra
mulher, essa mulher me via na rua me provocava me chamava
de analfabeta até que um dia dei Ihe uma porrada, por causa de
cilimes havia muita confusao em casa, eu também depois resolvi
levar a minha vida do meu jeito também comecei a sair com as
minhas amigas que eram solteiras naquele momento, entéo
quando ele viu isso comecou a ficar em casa, eu continuei por
algum tempo sair ir dancar e divertir com as minhas amigas. ele
depois deixou aquela mulher, eu também parei de sair. quando
ele perdeu o trabalho, ele era militar, saiu de Cabinda foi
procurar emprego na provincia do Zire, ficou por 1a por alguns
anos , eu ia la e vinha, quando minha filha teve o bebg, parei de
ir 14 para ajudar a minha filha, entdo arranjou outra mulher, fiz
lhe uma surpresa encontrei lhe a viver com outra mulher do
Congo Democratico dentro da casa onde eu ia ficar, dai resolvi
separar e voltei em Cabinda a 16 anos, ele ficou |4, com o passar
do tempo ficou doente e acabou morrendo.

Sim!

As confusdes dentro de casa hd sempre, eu e meu
falecido marido tinhamos muitas brigas em casa,
lutdvamos muito, nos maltdvamos, ja tive grandes
ferimentos, mas nunca queixei em nenhum lugar
porque eu amava 0 meu marido, e o motivo das brigas
era cilimes ele tinha outra mulher.

Néo!

Dentro de casa s6 Deus sabe o que acontece, 0 marido
ndo te respeita, te fala como ele quiser, as vezes até te
ofende. Uma vez estive gravida de 7 meses, o meu
marido, me bateu até sangrar, com chutes e ponta pés,
dai fui a casa dos meus pais, me apertaram com agua
quente, fiquei l4 alguns dias até que eu recuperei, 2
meses depois, quando fui ter o bebé, o bebé saiu morto.
Naéo fiz queixa porque ele era tropa, vou lhe queixar
aonde? Na altura 0 meu irméo mais velho foi la falar
com ele e lhe chamou atengéo, dizendo que o que
estava dentro de mim era dele, mas a pessoa que
carrega ndo era, e a confuséo foi s6 porque eu usava
um pano rasgado, ao invés de me dizer vai trocar de
pano porque este esta rasgado saiu logo a bater enfim,
mas depois separei-me dele porque j& ndo aguentava
maus-tratos. E ai comecou quando precisasse alguma
coisa para as crian¢as nunca tinha dinheiro, e nem se
importa com eles, ndo dava nada nos middos e nem me
ajudava pelo menos pagar a renda de casa! se 0s
miGdos comem ou ndo tudo é comigo, comer, vestir,
escola, ele nunca tem dinheiro.

Sim ja!

O meu marido era muito ciumento ndo me deixava
trabalhar, s6 queria que eu ficasse em casa, a tomar
conta das criangas, ndo me deixava também estudar,
batia em mim toda hora, néo podia visitar os meus
pais e nem eles e outros familiares podiam me visitar,
falava comigo do jeito que Ihe apetecia, chamava me
de nomes, me acusava de ter outros homens, tratava
mal as minhas amigas e familiares enfim, quando
fiquei gravida da minha segunda filha, deixou de falar
comigo durante a gestagdo toda, nem um bom dia me
dava, no dia em que o bebé nasceu me largou 14 no
hospital sozinha, no dia seguinte fomos para casa, ndo
olhava e nem tocava no bebé, mesmo que ele tivesse a
chorar, quando reclamava desse comportamento dele,
me respondia: isso é problema teu, néo te pedi para
engravidar, um dia os meus pais mandaram lhe
chamar para conversarem com ele, durante a conversa
disse aos meus pais, que ele ndo me amava mais e a
vossa filha sabe disso, e a mim dizia que ele ja tinha
outra mulher mais bonita, com o corpo mais bonito
sem barriga grande, com tudo cansei me dele e fui
embora na casa da minha mae. Nunca tinha feito
queixas. Hoje vivo com outro homem e tenho um
filho com este, este, é menos violento.




Pergunta

Mulher 1

transcrigéo da resposta

Mulher 2
transcrigéo da resposta

Mulher 3
transcrigéo da resposta

Mulher 4
transcrigéo da resposta

Enquanto crescia: Como
descreveria a relacédo
entre 0 seu pai e sua mae?
(afetiva/conflituosa;
respeitosa/desrespeitosa;
pacifica/agressiva

Conflituosa, meu pai nem se quer comprava roupa para minha
mée, andava apenas com o pano amarrada no peito. N&o nos
dava de comer, partiamos coconotes para ir vender nas lojas dos
brancos colonos, para termos peixe salgado para comer.

N&do, porque sai da casa dos meus pais
aproximadamente aos 7 anos, por isso ndo sei como
descreveria a relagdo deles, mas as histérias que
contam a relacdo eram pacificas. Mas a de minha irma
era conflituosa e agressiva

Pacifica, mesmo meu pai ter mais de duas mulheres
além da minha mée viviam bem

Conflituosa, desrespeitosa, e agressiva

Assistias a situagéo de
violéncia e agressividade
dentro de casa? Quem era
violento e quem era
sujeito a violéncia?

O meu pai e minha mée ndo viviam bem, porque tinha outras
mulheres, ele era regedor, a minha méae acabava de ficar vilva,
gravida de 3 meses, foi capturada e feita mulher do regedor,
fazia coisas que ndo davam! Sé gostava de outras mulheres da
minha mée n&o! Ele néo batia, mas umas das suas mulheres e os
seus irmaos eram muito violentos, batiam na minha mée, nés
erdmos criangas s6 chordvamos, teve um dos filhos que saiu
com a pele um pouco mais escura, sofreu rejeicdo da parte do
pai porque os filhos da outra mulher tinha a pele mais clara,
recusou reconhecer o filho porque era escuro dizia ele que o
meu irméo era feio. Por castigo de Deus, a outra mulher dele, a
mais amada também teve um filho escuro, cépia do filho
rejeitado da minha mée, s6 assim reconheceu 0 meu irmao da
parte da mée como seu filho, e mesmo assim ndo teve
sobrenome dele, porque acabou falecendo antes de registo.

Sim, assistia,

fui morar com a minha irmd mais velha e tinha
situagdes de violéncia, conflitos entre o casal, como os
dois eram policias, ninguém fazia queixas e até porque
na altura, ndo existia instituicdes onde podia se
queixar, era lutas, ofensas, enfim, tudo o que pode
imaginar de violéncia, e eu como era crianca ficava a
chorar e ia pedir ajuda dos vizinhos para pelo menos
irem acudir. e eles corriam iam socorrer a minha irma.

Né&o da minha mée!

Mas, assistia com uma das mulheres dele (pai), a minha
madrasta ofendia o meu pai ele batia nela, mas
enguanto eu crescia nuca tinha visto uma agressdo do
meu pai com a minha mée. E isso diferencia a educacéo
dos meus irméos da parte do pai, em relagéo os filhos
da minha mée, nés perguntdvamos ao pai: como
conseguiste viver com uma mulher com um
temperamento forte assim? E o pai respondeu era com
base da surra, que até uma vez foi me queixar na
policia, posto 14 o investigador criminal que estava
com 0 caso era amigo dele, e o investigador disse
apenas vao para casa resolver isso.

O meu pai batia na mée era muito bruto com ela,
namorava muito, até a prépria familia dele ndo
respeitava a minha mée. A minha mée engravidou néo
aceitou a gravidez pelo facto dele ter decidido ndo
querer mais ter filhos e ndo assumiu a minha irma até
aos 2 anos, depois reunir se com a familia s6 assim
aceitou fazer o registo e assumiu, 0 meu pai chegou de
molhar o colchdo onde dormia para a minha méae
dormir no chéo, nés os filhos cediamos a cama para a
mée, ele chegou ao ponto de bater a minha mée com
catana, e tem até dedos cortados, defeituosos, com
sequelas, rasgava lhe a roupa, hoje a minha mée anda
com a mente afetada, de tudo que passou ao lado do
meu pai, e hoje estéo separados a 5 anos.

No presente: Considera
que homens e mulheres
tém funcdes diferente na
familia? Que fungdes tem
0 homem? E que funcdes
tem a mulher?

Sim! A fungéo do homem ¢ trabalhar, tratar bem a mulher,
cuidar bem dos filhos. A funcéo da mulher é ficar em casa cuidar
dos filhos, ir na lavra, quem estudou vai trabalhar onde puder,
quem néo vai vender na praca ou fazer servico do campo ou
mesmo até trabalho de doméstica.

Néo! A funcdo do homem dentro de casa é participar
em todos os aspetos que tém a ver na vida familiar ou
que estdo relacionados com a familia, assim como a
mulher.

Tendo em contaa nossa cultura sim tém! O homem tem
a funcéo de ir trabalhar e colocar a comida na mesa. E
amulher tem a fungéo de cuidar dos filhos, tomar conta
dos trabalhos de casa, ir trabalhar no campo ou vender
na praca, ou qualquer trabalho, mesmo aquelas
mulheres que trabalham nas empresas, quando voltam
do servigo véo cozinhar e tomar conta das criangas e
do marido também.

Sim! Tém! O homem tem a funcdo de proteger a
familia, de providenciar do alimento. E a mulher de
cuidar da casa e respeitar 0 marido e vice-versa, para
que se entendam dentro da relagéo.

Concorda com a
existéncia de diferencas?

Sim! Concordo.

Né&o concordo

Néo! Nao concordo

Sim concordo

Como justifica as
diferencas existentes?

As diferencas existem entre homens e mulheres, o homem é
chefe da familia e a mulher néo.

Ha pessoas que dizem que os papeis séo diferentes, eu
pessoalmente ndo vejo isso para mim! Homens e
mulheres podem exercer as mesmas fungdes.

Os homens e as mulheres deveriam ter as mesmas
funcdes, mas, como o homem é homem nés nio
podemos fazer nada

A partir da responsabilidade que cada um tem em casa
e com a familia.

Quem ou qué determina a
existéncia de papéis
diferentes entre homens e
mulheres? Religido? Os
lideres comunitarios?
Outras mulheres (que
mulheres)? Outros
homens (que homens?) A
tradicao? A lei?

A tradicéo, porque antigamente, segundo a nossa tradigéo, se
um homem ajudasse a mulher em casa, por exemplo: lavar os
pratos, cozinhar, ou lavar a roupa, as familias a sociedade
diziam logo que este j& esta enfeiticado pela mulher, ja Ihe
deram folhas, e era chamado de burro.

A tradicdo, por exemplo no nosso contexto existe
distingdo entre culturas que podem interferir na
familia, o que faz com que determinadas situacdes
tomam outro rumo, exemplo & aquelas situagdes em
que a mulher é estéril, e as familias interferem no
relacionamento do casal, pedindo mesmo até que se
divorcie com esta mulher, por ndo conseguir gerar um
filho, isso é notério, outro caso pode ser, uma rapariga
antes de atingir a fase de adulto é preciso na algumas
etnias passar por uma tradigéo casa de tinta (Chicumbi)
acho que a tradicdo aqui em Cabinda é forte.

A tradicao, porque se formos a ver ha coisas que as
mulheres ndo podem fazer por causa das tradicdes,
sempre vais encontrar umas mais velhas que vai te
dizer isto e aquilo € proibido, néo se faz.

A religido por ser um principio biblico, e a lei porque
todos nds devemos nos submeter a lei.

Concorda com as
perspetivas e
comportamentos da sua
mée em relacdo ao que é
papel social e familiar da
mulher e do homem?

Sim concordo, com ao comportamento da minha mée era pessoa
que se comportava muito bem, era educada, muito calma, me
ajudou a tomar conta dos meus filhos, sobrinhos, primos, todos
que estiveram e que viveram comigo no passado eu s ia a
procura de alimentos para todos em casa, ela foi a referéncia e
responsavel pela educagéo principalmente dos meus filhos.

Quanto a isso ndo sei muito o que dizer porque ndo
convivi com ela, hoje vejo tem atitudes dela peso
embora ser j& idosa, néo gosto. Mas da minha irma que
me criou sim concordo.

Sim concordo, a minha mae é uma mulher pacifica e
isso refletiu muito na nossa educagdo, uma mée
presente, estava sempre par e passo na educagdo dos
seus filhos mesmo ndo tendo formacéo, sabe ser e estar
até hoje tem como referéncia essa educacdo, e assim
conviveu com as mulheres que meu pai teve por
questdes culturais.

Sim concordo com o comportamento da minha mae,
mas hoje, hoje ela quer viver s6. J& o do meu pai eu
néo concordo.
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Gostava que houvesse
diferencas na forma como
homens e mulheres sao
tratados socialmente?

Sim, porque as mulheres as vezes perdem trabalho s6 por serem
mulheres, e terem filhos e ddo mais trabalho para homens.

Sim! Porque tém tratamento diferente, mesmo que a
mulher tenha formagéo, os homens continuam a ver a
mulher como um ser inferior, e a opinido da mulher ndo
€ bem aceite, vejo muita gente e amigas a reclamar dos
maridos nesse ponto o tempo todo se isso acontece
entre casais, na vida social ndo é diferente.

Sim, gostava, os dois devem ser tratados de igual
modo. E o papel da mulher podia também ser o mesmo
do homem dentro da sociedade, dentro da familia, os
dois deveriam ter os mesmos objetivos ja que formam
uma familia.

Claro que sim.

Gostava que as suas filhas
ou suas netas tivessem um
papel social diferente do
que aquele que tem
agora?

Sim, quero que as minhas filhas e netas, estudem e trabalhem,
para um dia conseguirem se sustentar sozinhas, mesmo que néo
tenham maridos.

Sim! N&o gostaria de ver as minhas filhas e netas por
exemplo a fazer o mesmo que fago, que vender no
mercado, por isso estou sempre a dar conselhos.

Sim também gostava que elas tivessem um papel
diferente, serem mais liberais, a comunicacéo € a base
de tudo, irem em busca de novas tendéncias, terem os
mesmos objetivos no lar e na sociedade e que fossem
mais valorizadas.

Sim gostaria que elas estudassem, que se formassem,
que tivessem um papel de destaque na sociedade, e ndo
gostaria que elas tivessem a vender aqui como eu ajudo
0 méaximo para que ndo lhes falte nada, que pde em
causa 0s seus estudos.

Considera que era
importante haver
mudanca na forma como
os homens e mulheres séo
educados? E porqué?

Sim, porque h& pessoas que ja néo respeitam os mais velhos
como antigamente, antigamente as pessoas eram mais educadas
ajudavam e faziam favores aos mais velhos em troca de nada,
ndo respondiam quando os pais estivessem a ralhar, obedeciam
tudo que Ihes era orientado, os mais velhos eram chamados de
tios e tias mesmo que néo fossem da familia, hoje em dia tudo
estd mudado, estd complicado para educar.

Sim! Os pais ndo devem deixar que escola seja
responsavel pela educacéo dos seus filhos, mas sim que
sejam eles educadores dos seus préprios filhos, a
educagéo do bergo néo se adquire na escola, mas sim
em casa com 0s pais.

Sim, os homens e as mulheres no passado eram
educados de forma diferente, tudo estava ligado a
cultura, mas agora estamos a deixar um bocadinho para
trés questdes de cultura, porque agora ja tem televiséo,
estd nos ensinar muita coisa e vamos aprendendo,
embora tem vantagens e desvantagens em termos de
educacéo. Por exemplo com simples olhar da méae ou
pai naquele tempo nés conseguiamos perceber, que 0s
pais ndo estdo a gostar um determinado
comportamento nosso, hoje em dia, a mae se ralhar o
filho responde, até j& discutem com os pais, 0 que néo
acontecia antes.

Sim, gostava deve haver mudangas, partindo do
principio que os homens devem aprender a amar e
respeitar as mulheres, porque o respeito é a base de
tudo.

Quem fica e, quem é o
responséavel pela
educacdo dos teus filhos
enquanto trabalha?

Quando a minha mée estava em vida, ela ficava com os meus
filhos, sobrinhos, e todos que viviam comigo na altura, a Gnica
coisa que fazia era lutar para por comida em casa do resto era
tudo com ela. Hoje os filhos séo grandes casados apenas vivo
com uma filha, netos, e bisneto e ela cuida deles, eu continuo a
vender.

Ficam com a irma mais velha, durante o dia uma delas
vai ao mercado buscar comida do almogo e vao se
alternando quando um sai da escola outra entra, em
relacdo a educacdo como pai ja é falecido, quando
volto do servico (mercado) procuro me informar de
tudo que aconteceu na minha auséncia ou durante o
dia.

Ficam sozinhos, mas antes de ir ao mercado eu
cozinho, a mais velha da de comer aos mais pequenos,
quando vou no mercado, sé volto as 17h para casa, e
vendo de terca-feira a domingo, e tem dias que ja
passei noites no mercado, é assim que sobrevivemos, o
pai das criangas nunca tem dinheiro, fazer o qué.

Ficam com avé, até um de nés chegar em casa, em
relagéo a educagéo eu e 0 meu marido vamos educando
0s nossos filhos na medida do possivel.
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Como caracteriza
culturalmente Cabinda
por Exemplo quanto a
idioma, religides,
gastronomia, tradicées?

Cabinda é uma provincia mais ao Norte de Angola tem 4
municipios e 8 comunas, em Cabinda todos nés nos
entendemos de prondncia, pode falar Tchioua, tchiombe,
tchilinge, chissundi nos entendemos sempre. Esse Cabinda j&
desde sempre foi uma regido que muita gente procurava viver
como até hoje, falando em termos de religido, esse povo aqui
anteriormente  s6 havia duas religides: Catélica e
Kimbanguista tantas outras que podemos denominar, mas na
prontncia todos nés nos entendemos. Na area de Cabinda nés
por exemplo falando de alimentagdo, nés desde sempre
usamos muito a saca-folha, mandioca, muamba de dendém
com peixe salgado, muamba de carne, poucas vezes nés
utilizamos o 6leo que hoje se usa atualmente naquele tempo
utilizdvamos 6leo de dendém nés cozinhdvamos tinhamos
poucas complicacfes na saide e agora hoje continuando
mesmo sistema a nossa alimentagdo continua a manter
banana, mandioca, ginguba, milho, feijéo, de tudo um pouco
que nés produzimos nas nossa lavras é que nés continuamos
a comer. Temos 0 nosso café também em Cabinda, nédo
compramos muito café industrial, o préprio nosso café
secando lhe, torramos pisamos e tem gosto e sabor diferente
do café isso que nés podemos encontrar grande vantagem
para a nossa provincia. A tradicdo sempre existiu por
exemplo falar dos casamentos tradicionais, quem sempre foi
quem olhava e adorava uma menina, é com todo respeito ir
se apresentar nos pais para se pronunciar que eu vou, estou a
pretender namorar ou casar vossa filha. nem conjunto aguelas
familias relinem para analisar se da ou ndo da, se aceitar entéo
tem boa resposta depende de si prépria assim que depois vai
buscar algumas bebidas naquele momento n&o havia vinho
mas sim mandjienvu (maruvo), nés proprios preparavamos,
palmavamos e ter garrafdes de mandjienvu e preparar se a
festa as duas partes no dia que vai se entregar a mulher em
casa do seu marido ou noivo aquilo que se faca a festa que
chamava se tchicumbi, n&o se podia como hoje utilizavamos
uma menina 18/17 anos jé esta concebida e ndo sabe quem é!
Naquele momento era proibido, quem puder fazer isso
quando for tomar conhecimento é ser ouvido e tem uma multa
a pagar a familia! Temas de casamentos tradicionais sempre
foi assim com essa regra.

Culturalmente Cabinda tem o seu idioma em
diferentes linguas: como fiote que é Ibinda, Ilinge,
Yiombe, lkoctche. Cada uma destes idiomas tém as
tradigdes diferentes costumes, por exemplo nés ca em
Cabinda falamos Woio, fiote, chama costumes lingua
dos Cabindas. A religido temos varias religides cada
um depende do seu coragao para as religides, pode ser
catélico, pode ser protestante, varias religides que nés
temos ca em Cabinda. Nds em termos de gastronomia,
as comidas que nés fazemos ca ou comemos, portanto
primeiro lugar: saca-folha, segundo lugar esté o feijéo
macoba, que chamamos ukongo, temos o zangi (feijao
macundi) que é um produto delicioso, quando é
cozinhado acompanhado com muamba de peixe
salgado isso ai faz muito bem para nés, e preparar
qualquer pessoa que come aquela comida e muitos
variantes de comida, temos o mazlculo (beringela),
também feito com peixe salgado aquilo é
principalmente é comido mais com uma chicuanga
daqueles boas chicuangas ou banana cozida, e temos
varias e varias comidas que nem sei de momento nem
posso contar. Portanto Cabinda é rico em alimentacéo
mesmo do préprio costumes da terra. As tradigoes,
temos a tradicdo por exemplo temos 0s nossos
Bacamas do Tchizo que séo que chama de santuario
do povo de Cabinda, do tchizo, por exemplo quem
visitar Cabinda normalmente, deve passar pelo tchizo
ou qualquer dirigente que pela primeira vez ou estar
aqui como governador, como ministro, podemos levar
ao tchizo para apanhar béncdo dos bacamas, que se
chama béngéo tradicional.

Muito obrigado, s6 para realgar que a cultura de
Cabinda é rica e nés temos 7 etnias a saber: Bawoio,
Bayiome, Bavili ou Balingi, Bacuacongo, Bassundi,
Bacotchi, até hoje nés nos entendemos todos as etnias
quando expressam nés nos entendemos, a lingua
oficial que nos predomina aqui no territério ou
provincia de Cabinda é Binda. A religido desde os
tempos remotos, nés temos os catélicos, os
protestantes ou evangélicos ou batistas, ndés todos
somos de religido e cristianismo. A gastronomia nés
temos isso, depende de regides nem! Mas o mais
destaque aqui no Sul nés consumimos muito
chicuanga, maiaca, a nossa muamba, a nossa saca-
folha, a nossa banana e o nosso peixe. No centro que é
na area dos Balindges ou Baviles também consomem
chicuanga, maica, muamba, a nossa saca-folha, o
peixe etc. Mas os nortes de Cabinda também
consomem uma parte de banana, chicuanga, comem a
nossa flimbua, e outras comidas, pronto no caso bitoto
que eu gosto tanto. As tradigbes variam de etnia para
etnia e de familia para familia, aqui no Sul se pratica
muito mais chicumbi, daqui até ao centro que séo os
Balindge, mais ao norte faziam, mas deixaram de
praticar a tradi¢do de chicumbi.

No territério de Cabinda existem trés reinos
designadamente: Ngoio-Bawoio, Kacongo-Bacongo e
Bacotchi, e Loango -Balingi, Bavili, Baiombe e Bassundi.
A lingua falada é o fiote ou ibinda, com as variantes
linguistica; no Sul; Ikuacongo, centro e leste; Ilingi, ivili,
oeste e norte, kiombe e kissundi, respetivamente. Religido
e crenga eram genéricas, as principais divindades dos
Cabindas eram kuitti kuiti, Mbonze, Lussungi Nkanga
Muemba Lunga Mbuandgi, Nkunda Mbaki, Nganda e
Makuku antes da chegada de missionarios europeus.
Gastronomia era feita de vérias formas desde saca-folha
(lilembe) de milho com muamba, peixe fresco, peixe
salgado, carne de caga, feijdo macundi, etc. todas comidas
que levam muamba o piri-piri ou (biazi ou gindungo), ndo
pode faltar para tirar o sabor enjoativo, muamba wano de
Nkongo, (macoba), de Nsanzi (feijao fradinho), de madezo
manzala, de madezo mampuesse. Estas refeicoes sdo
servidas até aos dias de hoje, geralmente a cozinha era e
estd a cargo da mulher. Nos tempos atuais devido a
influencia europeia e outros povos de Angola, ja vao
mudando de habito alimentar e em toda parte do territério
de Cabinda Tradicbes, as doengas eram tratadas com base
as plantas medicinais, e foram célebres ervanarios das
terras de Cabinda, como é caso do Luis Sambo(natural de
Léandana, descobriu cerca de 450 plantas medicinais, por
exemplo; Bangu, Nzekete, bata-bata, biva-bibiva, bunzi,
de entre outras e muitas plantas),que ao morrer, deixou 0s
seus conhecimentos ao seu neto, José Sambo tendo se
estabelecido em Luanda de onde veio a morrer. Ainda pode
se mencionar os nomes de Catarina Buiti, Estanislau
Kimpolo, Pedro Nkonde, Cecilia Mangovo, etc. Ndunga (P
Zindunga ou Bandunda-grupo de maéscaras, ainda hoje
usadas em grandes solenidades no Tchizo e raramente no
Ngoio. De Kinsazi e susso, atualmente esta ou ja perdeu o
seu caracter secreto e era formada por 9 e mais tarde com
10 mascarados, raramente faltavam nas festas de
aniversario do tratado do Simulambuco como folclore e,
noutras ocasides (danca mbunma-mbitibca, obrigatério
dos infratores, a mulher e 0 homem dancar nus, por pratica
de sexo antes da rapariga passar pela casa de tinta-nzo-
cumbi) perante todo povo da aldeia. Os actos pUblicos
realizados nas povoacfes em cantos e dangas chamam se
cukina mpuela-dangar a mpuela, outras dangas mpolo ou
mzimbo que eram exibidas em funerais dos nobres e ricos.
Também a falta as leis lusunzi, a falta de chuvas, pescas,
da caga, etc., hoje em desuso.

Sendo Cabinda um
enclave, considera que é
mais influenciada pelos
paises vizinhos do que
pelo resto de Angola?

Sim esse Cabinda por exemplo é influenciado; por exemplo
fazemos fronteira dom a RepUblica do Congo-Brazzaville e
com RDC e esses dois paises como nés estamos no meio eles
pretendem tentar nos convencer, por exemplo hoje, o que
estamos a assistir hoje ndo havia na Era Colonial! Na Era
passada estrangeiro entrava aqui com uma autorizagdo
mesmo que é na Aldeia tem de se saber de onde vocé veio e
vieste fazer o qué: E agora hoje vemos ai estdo a entrar sem
qualquer legalidade tornou se um pouguinho complicado,

Tanto Angola como paises vizinhos, ambos cobicam
Cabinda; porque Cabinda é rica em petrdleo, ouro,
diamante, fosfato, alcatrdo e muitas riquezas que
existem no subsolo deste Enclave

Sim, porque antes da independéncia até nos anos 2000,
os Cabindas expressam mais francéfono, grandes
intelectuais de Cabinda na época se ndo fosse na igreja
ou seminarista estudaram no Congo RDC
influenciaram muito o territério de Cabinda, vocé sabe
que Cabinda é um enclave, estd em duas Republicas,
uma colonizada pelos franceses e outra pelos belgas,
mas a lingua veiculada ou expressada é francesa!
Entdo tem toda a razdo que ndés somos francéfonos em
alguns aspetos, mas dado desenvolvimento e porque

Sim, sobretudo as populagbes que vivem ao longo das
fronteiras, tanto é que havia e ha ligagdes clinicas entre
populagdes naturais e vivem em Cabinda e as RDC e da
RC, comungando quase as mesmas tradicdes, linguas, etc.
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mas se nao pretendem eles viver sem controlo no nosso pais
nao se pode!

hd muita movimentagdo no restante do territério
também ja4 estamos a sair naqueles aspectos
francéfonos para lusos, hoje o Cabinda j& expressa
bem o portugués.

O que é uma regedoria e
o que faz um regedor?

Regedoria no geral controla um nimero de aldeias essas
aldeias cada uma tem o seu chefe da buala (aldeia), tem um
apelador, cada aldeia um conselheiro para trabalhar com as
comunidades, que da conselho esse apelador quando ha uma
ligagéo, uma orientagéo na regedoria, na aldeia esse apelador
é que vai apelar para todos saber e entender o qué que
Administracdo ou Regedoria quer tratar. Entdo nesse
conjunto tem também af outra estrutura que é o soba. O Soba
héa sobado também que controla 4/5 aldeias ¢ que ja controla
da comunidade, o regedor é aquele que faz a ligacdo da
administracdo com a populagdo ele vai na administragéo
receber algumas orientagdes quando voltar a tarde chama 14
o apelador que é tal (Macaia cabuala) que vai apelar e toda
gente fica concentrada, fica com atengéo metendo ordem
ninguém pode tocar radio, ninguém pode bater para ouvir
ainda o qué que o apelador (Macaia cabuala) esta a explicar.

A Regedoria é um 6rgéo escolhido pelo governo da
provincia como uma familia pertencente noutrora e
que exerceu essa funcéo familiar, o regedor escolhido
s6 deve ser da mesma familia, o regedor recebe ordens
do governo e as diretrizes para a comunidade ou
populagéo e a sua area de jurisdicdo. O regedor é
aquela pessoa que ja disse atras, que recebe ordens do
governo e ele vai executar dependendo das ordens do
seu governador ou qualquer outro elemento do
governo que vem ter connosco para fazer por exemplo:
uma empresa que numa area é governada tem que
saber, tem havido muito das vezes que o governo
manda aqui as empresas, vdo na area ndo contacta
ninguém, entra s6 sem saber depois acontece coisas
quando o regedor ndo souber depois dizem que
aconteceu alguma coisa porque ndo contactaram
primeiro com o homem da &rea que é o regedor.

A regedoria é uma circunscrigdo administrativa, onde
integra determinados bairros povoados e aldeias. O
regedor é o representante legal de um determinado
territério, é a pessoa mais alta que interage com o
poder administrativo e o poder tradicional, quer dizer
que recebe as orientagdes de um determinado
executivo e transmite o poder tradicional.

E uma entidade de autoridade do poder tradicional que tem
por misséo o de interligagéo entre o sobado e autoridade
administrativa do estado, o da area de jurisdicdo (comuna).
Deveriam trabalhar diretamente com o sobado e
administrador da comuna no que tange a identificagéo de
problemas, solugdes de &mbito social, econémico, e, quica
também politicos e administrativos que afetam o
desenvolvimento harmonioso das comunidades de que
representa. Hoje estdo identificados como ativistas
politicos do partido estado. Alias, o proprio governo de
Angola ndo tem respostas consentaneas aos variados
problemas que afligem sobretudo os angolanos.

Como é escolhido um
regedor?

Ok, entéo quer o soba, quer o chefe da aldeia, 0 soba também
¢é escolhido pelas préprias comunidades, a familia propde e
outra populagdo em conjunto vai votar para ver se da. E
mesma coisa do regedor, para ter cargo do regedor é preciso
a comunidade toda tomar conhecimento que o fulano é
candidato para regedor, por exemplo eu que estou aqui a falar
fui escolhido, submetido a uma eleicdo em 1970, toda
comunidade a regedoria que fazia, era 18 aldeias até ao
momento essas 18 aldeias tinham que participar nesse ato de
eleicdo, parece ai 3, 4 a5 candidatos naguele tempo era 9
esses 9 ou 10 vao submeter a votagdo quem tiver mais votos
esse que vai receber o cargo do regedor, anteriormente era
por indicagdo mas nao podia mesmo porque uma familia vai
propor indicar por si que tem que ser esse, as comunidades
todas, os habitantes ndo o conhece, 0 seu comportamento,
quem conhece 0 seu comportamento vai denunciar ndo pode
esse que vao meter ele é assim assados e cozidos entédo ndo
pode ser, portanto o regedor é eleito mesmo pela prépria
populagéo.

Ninguém pode ser regedor sem ser escolhido pela
familia que pertencia este cargo, dos limites do direito
consuetudinario  costumeiro, naturalmente  por
exemplo, eu que estou aqui a falar s6 estou aqui porque
o meu avo foi principe real aqui na terra, e o seu filho
que é 0 meu pai foi regedor, primeiro regedor desta
regedoria onde eu estou nesse momento.

O regedor se falecer, ou por incapacidade fisica ou por
doenca é escolhido a base da linhagem das familias,
relinem, os ancidos reinem e procurem a linhagem
daquele regedor, e as familias podem indicar uma
pessoa como, pode criar mais pessoas da mesma
linhagem e irem ao voto o que sair vencedor é o
regedor, mas sempre na linhagem da parte da mée.

A figura do regedor é criagdo do sistema colonial
portugués que foi imposta, (finais s6 séc. XIX) aos
indigenas a0 servico das forgas ocupacionais,
salvaguardando os seus interesses polifitos, econémicos e
também de seguranca interna do entdo governo portugués.
Na época, a escolha do regedor numa localidade que
tivesse uma representativa mais de um ancido e, isso
obedecia a alguns critérios: Saber ler e escrever mais ou
menos a lingua portuguesa; Idoneidade e ética reconhecida
ao servico (PIDE_DGES), o sistema colonial portugués;
Boas relagdes com os chefes, dos clés, das localidades,
porque o poder tradicional pertence aos chefes de clas
(Sobas) da linhagem matriarcal e transmitido de geragéo a
geracdo. Atualmente o regedor é escolhido sem critérios,
(aleatéria) devidamente definido e uniformes lamonde
existem, devido conflito, o conflito de interesses politico-
partidarios e faz com que o exercicio do poder desta figura,
tem bastante conflito. Para dar corpo a situacdo mais de 40
(quarenta) anos do partido no poder, ndo conseguiu legislar
para um funcionamento dentro dos limites que a
constituicdo de Angola estabelece nessa matéria.

O regedor trabalha com
uma equipa? Se sim que
cargos existem e quem
ocupa 0s cargos nessa
equipa (de que
sexo/género sdo essas
pessoas e como Ssdo
escolhidas?

O Regedor trabalha com uma equipa, todo soba é membro ja
da direcdo da regedoria. Nessa equipa tem cargos: chefe da
buala (aldeia), soba, temos conselheiros, cada um tem a sua
misséo ou programa de trabalho, o problema que for ao chefe
da buala (aldeia) que nédo for bem resolvido a populagéo vai
reclamar, as pessoas lesadas vao reclamar que o assunto nao
foi bem visto, leva ao soba, se 0 soba ndo consegue resolver
o problema faz chegar ao regedor, o regedor vai chamar,
todos os sobas da area e alguns conselheiros reinem para ver
0 assunto e quando se decidir tomar uma decisdo o assunto

Sim, o regedor trabalha com equipa, que é composto
pelo regedor, 4 ancidos, 2 advogados e 1 secretério.
Neste grupo de equipa existe também a classe
feminina, que escolhida pelo préprio regedor.

Sim, é uma estrutura tradicional administrativa, o
regedor temos para além de ser regedor tem o
secretario, tem os advogados, tem os anciaos, que nés
podemos chamar de conselheiros e temos os sobas, 0
soba também tem a sua equipa, sua secretaria tem os
seus advogados e tem as coordenagdes dos bairros,
povoacdo ou aldeia que é a base, esse é que tém, pronto
0S maestros, pronto esse que tém o poder das
comunidades é a parte mais base que trabalha com as
comunidades, e as coordenagdes também séo divididas
em coordenador, secretarios, advogados e o apelador,

Sim! E uma equipa composta por: Advogados, ancios, e
secretaria, mas essa estrutura ndo é uniforme, pode variar
de localidade em localidade por razdes desconhecidas, pois
ndo se percebe porque na medida em que gestdo plena do
poder da autoridade tradicional, é da responsabilidade dos
sobados e sobas, cabendo ao regedor escolher auscultar
(trabalhar) os sobas e transmitir as autoridades
administrativas o local do estado, os problemas, cujo as
solucBes ndo séo locais. Dai, ndo fazer sentido funcional a
existéncias desses cargos, estarem acoplados as regedorias,




Pergunta

Autoridade 1
transcricdo da resposta

Ica resolvido ninguem mais pode dizer eu assados € coz1dos,

ancidos fazem parte da equipa também. As mulheres também
trabalham na regedoria com cargos de sobas, conselheiras e
cargos de chefe da buala.

Autoridade 2
scricdo da resposta

Autoridade 3
transcricdo da resposta

0 apelador € a pessoa que divulga, aquele que faz apelo

em determinados momentos. No tempo remoto era
muito raro ver o sexo feminino exercer o cargo do
poder tradicional, mas hoje € relativo, isso tem haver
com a confianca fora depositado, pode ser homens ou
mulheres. O soba também é de linhagem, é o regedor
e 0 soba sdo da linhagem, mas o coordenador basta
habitar 5 anos numa determinada comunidade e tiver
confianga, o povo pode propor e votar ele para ser
coordenador daquela area, povoacéo ou bairro.

Autoridade 4

transcricdo da resposta

agravando custos pagamentos
aos membros), ao estado que fim ao cabo nada fazem
comprovadamente de Gtil em prol das comunidades.

Sobre algumas praticas
culturais da regido de
Cabinda: Muanza, a
cultura é considerada
um patriménio
imaterial que se herda e
é transmitida de
geracéo para geragao.
Na sua opinido qual que
é papel que muanza
(Jango) representa na
transmisséo de
conhecimentos?

Nossa cultura falar por exemplo anteriormente muéanzda,
muanza qual é o seu papel nés temos ai Ncoco (tantd), quando
h& uma situagéo de emergéncia tem uma pessoa especialista
que vai tocar Ncoco, mas tem variantes a forma de tocar para
transmitir que & um o6bito, ha forma de tocar para chamar
atencdo quem estd na lavra para vir, entdo todos véo se
concentrar, vdo se concentrar ali na muandza entdo assim o
autoridade que é o regedor ou soba entdo comeca a transmitir
a comunidade qual é a situagéo que se passa dentro da aldeia,
regedoria ou no sobado. Af onde passamos a educagéo dos
jovens , o comportamento como é que de deve conviver com
os mais velhos e todas as idades, o respeito é nesse lugar ai
todos os dias de manha, um jovem esta de servico, que vai
acordar cedo, para ir varrer o muanza meter 14 o fogo e antes
dos mais velhos acordarem tudo esta organizado, quando os
mais velhos comegam aquecer no momento de frio nédo
faltava lenha, aquele jovem que ndo partir ou ndo preparar a
lenha ndo tem direito de vir assar a banana e vir sentar se.

Sim, é neste jango ou muandza onde se transmite a
transmisséo de cada um que é escolhido pela familia,
no caso do regedor para exercer qualquer poder
tradicional entregue pela familia porque sem ser um da
familia mesmo ancio da familia é que tem de entregar
a este homem ou mesmo mulher para ser regedor se
néo for é impossivel.

Primeiro falar do muanza, j& existia antes da
independéncia muanza ¢ sitio feito, uma sombra que
faz numa determinada aldeia, povoacéo ou bairro,
feito de palha num sitio neutro, onde as pessoas se
encontram para debrucarem ou entabularem alguns
assuntos que enfermam a sociedade as comunidades,
exemplo: E no muanza que as vezes se fazia encontro
para saber que dia que vamos limpar, fazer a limpeza
da via que d4 acesso a praia, onde a gente vai buscar
agua, onde passa, os carros, alguém tem uns problemas
sociais € no muanza que vdo tentar reaver, as
comunidades podem ajudar, entdo o muanza é um
centro digamos € uma praga, é um centro de
concentracdo das comunidades que habitam numa
determinada area para saber o que se passa, para saber
algo importante, como também pode servir para o
convivio das comunidades, naqueles tempos podemos
comprar 0 nosso mandgienvo, nosso vinho, os mais
velhos ficam ai no muanza, entdo muanza para nés, é
aspeto de conhecimento, de sabedoria, porque quem
vai a0 muanza vai buscar também algo que ele ndo
sabe, entéo é um centro de aprendizagem.

Anos longinquos eram plantadas arvores frondosas que
garantiam sombra, onde se realizavam encontros de varias
indoles e que evoluiu para 0 muandza até aos dias de hoje,
contudo, sem importancia, o respeito e a devida dignidade
e como o passado, factos que podem ser colocados em
tribunal tradicional ontem e hoje. a) Funda Nkanu
(julgamento de uma querela ou ofensas). Divergéncia entre
as coisas; dividas assumidas e ndo pagas; prejuizos em
negdcios; adultério; estupro; injlria; violéncia; recreacéo
entre adultos apenas homens.

Quem tem acesso ao
muandza?

As mulheres na muandza tem pouco Util, sentar na muanza,
s6 podia ser Util quando ha uma situagdo que a mulher
também esta envolvida pode se chamar, vem sentar se com
respeito, pode observar e escutar tudo também.

Todo acesso no jango ou muanza, familiares ou
pessoas convidadas para o evento se ndo for convidado
¢é impossivel, porque ha segredos que ninguém as
vezes pode saber o que se passa la sem ser da familia

Os que tem acesso a0 muandza sdo os chefes
tradicionais, os ancidos, e as comunidades que foram
convidados numa determinada circunscrigéo, aldeias,
bairros ou zonas, mas variam nem, mas maior destaque
séo mais homens, porque as mulheres o tempo que ele
vai preparar a familia as vezes néo vai lhe possibilitar
estar ai, mas quando forem convidadas as mulheres
também fazem parte da muanza.

Acesso a0 muénzda ontem e hoje é permitido ao género
masculino e feminino desde que seja maior de idade.

Como é que quem nao
tem acesso ao muandza
(por exemplo as
mulheres) fica a par do
que |4 acontece?

Néo, as mulheres também faziam parte, faz parte até hoje,
aprendem os conhecimentos & na muanza também. No
passado as mulheres tinham acesso a muéndza mas eram
escolhidas, s6 quando tinha uma situacdo que dava interesse,
mas hoje tem acesso a muanza, ja ha membros da comissao
também, tem de tomar conhecimento dos problemas que
afetam as mulheres e necessariamente tem de estar junto a
trabalhar na muandza também. HAa casos que
necessariamente a mulher tinha de fazer parte, participar na
muanza, ha casos que ndo se podia, para educar as mulheres
as mamées, cada aldeia sempre ndo faltava de encontrar 3 ou
4 mulheres conselheiras também que devem receber os
conhecimentos que esté a ser tratados para também transmitir
nas outras mulheres existiam sempre até hoje existe.

Tem acesso, tem acesso as mulheres fazem parte de
tudo quanto se trata na muandza, principalmente os
familiares, todo sexo feminino

Bem, naquela altura nés soubemos que as mulheres
eram relegadas no dltimo plano a fazer atividades
caseiras, entdo ha sempre alguém no caso o esposo,
irmdo, ou pai, essa pessoa seria 0 hélio de ligacdo para
poder transmitir o que se passou no muanadza

7
Acesso a muandza e limitado apenas as criangas.




Pergunta

Autoridade 1

transcricdo da resposta

Autoridade 2
transcrigdo da resposta

Autoridade 3
transcricdo da resposta

Autoridade 4
transcricdo da resposta

Sobre algumas préaticas
culturais da regido de
Cabinda: as
representacdes
socioculturais de
género. Qual diria que é
o papel do homem na
sociedade em particular
em Cabinda?

O homem concretamente continua a representar um papel
importante ele € homem, ele é homem que deve rocar
preparar a terreno para cultivar, depois dele limpar tudo,
depois é que ele vai chamar a mulher para participar no
langamento da semente do campo todos juntos trabalham.

O homem tem um papel preponderante na sociedade,

que é de garantir estabilidade dos recursos que tem na
sua disponibilidade cumprindo com os seus direitos e
deveres e proporcionando a seguranga acima de tudo
na familia, no lar e em particular o homem de Cabinda
ndo foz a regra.

Bem, como sabeis, que nos anos antes independéncia
0 género ndo se falava até era um tabu me recordo até
nos anos 60 a 90, aqui em Cabinda a mulher até s6 ia
na lavra! Porque n&o podia estudar, tem de ir casar
com 10/12 anos, porque as proprias mamaes até
insistiam, mas atualmente com aculturagéo da cultura
ocidental e porque os préprios direitos humanos em si
dizem hoje ja ndo mulher ou homem, o que vale sdo as
competéncias de cada género.

Do trabalho das méaos vem de tudo que precisamos para
sobrevivéncia humana, ha aquelas que a mulher ndo pode
ndo consegue fazer, é o homem que tem de fazer, como
subir na palmeira (vinho e 6leo de palma), café cacau,
derrubar paus, cacar, etc.

Qual diria que é o papel
da mulher na sociedade

Tem muita vantagem a mulher porque ela sempre foi a mae,
mulher porque s6 na sociedade ela tem muito mais cargo em
relacéo ao homem, o que nds vimos porque ela é que faz tudo
da casa, ela que cozinha, cuida das criangas ao colo, nas
encostas, esta a trabalhar no campo, a mulher tem um papel
muito aproveitado dentro da sociedade nossa em Cabinda
concretamente muito aproveitado.

Tal como homem, a mulher tem um papel muito
importante na sociedade, o dela esté a geréncia de tudo
um pouco que o homem consegue arrecadar no
cotidiano, sem esquecer os seus direitos e deveres,
tendo a responsabilidade maxima de cuidar da casa, o
lar e a familia, em particular a mulher de Cabinda néo
foz aregra.

Bem, desde o tempo remoto a mulher tem um papel de
destaque é gestora que cuida, que organiza, que
transmite, que ama todos nés, a familia e o espaco foi
sempre direito da mulher

Os trabalhos da cozinha, fazer esteiras, cabagas, cestos,
plantar nas lavras a banana, mandioca, a batata, feijdo,
milho, etc., séo préprios da mulher.

em particular  em
Cabinda?
Quais sdo préticas

culturais mais comuns
das mulheres no seu dia
adia?

N6s aqui hoje como mulher, mas aqui estamos a falar no
campo como vinha ja a dizer a mulher dentro da sociedade
nossa ela é polivalente, muito polivalente conforme ja vinha
explicar, sem que ela prepare os filhos em casa ndo tem como
sobreviver, o marido pode trabalhar! comprou trouce meteu
ali, quem vai preparar tudo tem de ser a mulher para cuidar
os filhos por isso a mulher papel dela sempre ela foi mée, ela
sempre acolheu e cuidou sempre dos filhos.

No dia a dia a mulher, ao acordar principalmente,
higieniza o seu corpo, a seguir a higienizagao da casa
e da familia, vela pela alimentacdo deixando pronto e
a tempo e hora de acordo o seu menu habitual,
mantendo seguro a salide e bem-estar das criangas etc.

A mulher tendo a responsabilidade que elas tém a
missdo delas visa se ndo responder pela toda questdo
inerente no espaco, isto &, nés temos aqui a nossa casa,
se eu levar um bem, logo que entrar em casa ja néo da
responsabilidade do homem, é da nossa esposa, se
alguém me pedir néo, eu tenho de ir pedir a esposa,
entdo a mulher é nossa gestora cotidiana até a nossa
morte, a mulher é que ama, a mulher é nossa seguranca
cotidiana na nossa vida comum.

Zelar pela familia (marido e filhos) através dos trabalhos
de campo, preparar os alimentos transportar agua para o
consumo da casa, entre outras

Quais sdo  praticas
culturais mais comuns
dos homens no seu dia a
dia?

Os homens o que fazem aqui atualmente na falta de emprego,
entdo estd no campo, cortar dendém, procurar alguma coisa,
0 homem também ndo para ndo cansa trabalhamos todos em
conjunto procuramos para sobrevivéncia das familias.

Para 0 homem, ele tem a obrigagéo maxima dia a pés
dia de garantir a sustentabilidade da sua familia e ndo
s6 educar e orientar, formando os de modo a servir a
sociedade da melhor forma possivel prevenindo de
alguns desvios, comportamentos, portanto a presenca
de um pai faz toda diferenca.

Pronto, ali 0 homem tem um papel muito importante,
é 0 homem que concebe as politicas, a forma de viver,
no espaco, no lar, no meio da familia é homem que
planifica, dirige e acompanha, é neste base que mesmo
dentro de um lar, a esposa pergunta; esposo 0 qué que
vamos fazer? e ali 0 esposo vai transmitir a esposa e as
vezes ha necessidade também de fazer sentir as nossas
filhas, entdo o homem tem uma responsabilidade
importante na vida caseira e familiar das nossas
familias.

Zelar pela familia (mulher e filhos), através dos trabalhos
do campo, caca, pesca, etc.

Um homem pode ter
mais de uma mulher na
tradicdo de Cabinda?
Pode justificar a sua
resposta?

Isso desde sempre, o homem pode ter mais de uma mulher.
Justificando essa situacdo ja encontramos! Porque para
aliviar um bocadinho as responsabilidades do trabalho,
marido muita das vezes, ele Gnica mulher que tem, ele por
exemplo saiu muito cedo, foi a lavra foi cortar dendém e a
Unica mulher que tem, os dias de hoje tem que ir buscar o
dendém, para este marido que era um pouco dificil, entdo
optamos dizer que é melhor variar, essa semana é a mulher
que vai cumprir esse papel aqui outra semana outra mulher
nos servimos, sempre assim, 0 homem pode ter mais de duas
mulheres, em Cabinda. Temos mais de uma mulher. Outra
razdo, aquela paciéncia muita das vezes a mulher ja teve e o
homem néo fica satisfeito, ndo fica a vontade, sempre vai
tentar incomodar com tanto frio, para evitar acidente entio
arranja mais outra mulher para fazer mais filhos até porque

Sim, pode! porque antigamente antes de sermos nés,
ja havia aquele costume de tempo e cada um desses
homens tinha mais de 3 ou 4 mulheres dependendo da
sua capacidade de poder de levar ou criar ou estar bem
com essas suas mulheres, mas nesse momento, vamos
l& ver que nesse momento agora nao, esta um bocado
dificil, podera haver uma ou duas, mas antigamente era
mais. Nesse momento para ter 2 ou 3 é um bocadinho
dificil por causa da sua prépria vida, naquele tempo
tinham muito interesse, os homens tinham 3 ou 4
mulheres, mas essas mulheres quase que esse homem
ndo fazia nada nelas, pronto eram mulheres, mas elas
s6 tinham lavras, faziam lavras, ndo sei, és a razdo que
levava muitos_homens terem vérias_mulheres. O

Sim! Eu justifico o porque, primeiro no tempo remoto
nos demostra e agora que um homem sé com uma
mulher pelo menos no poder tradicional é muito
perigoso porque nés temos aquelas maldigdes as vezes
estdo a sua procura, Vocé as vezes vai num outro beco
para vocé repousar porque autoridade tradicional ndo
tem outro trabalho, qualquer hora se baterem a porta
eu tenho que abrir a porta, as vezes ele esté la! esta 1a
assegurado, esta repousar, mas ha uma coisa, quando
vocé tem outra familia como autoridade tradicional
deve cuidar, deve dar o tratamento que vocé da
também na outra familia, ndo pode haver grandes
diferencas porque no fundo todas sdo esposas do
mesmo_homem e n&o e na esposa alheia, porque o

Sim podia e pode ter mais de uma mulher na tradigéo de
Cabinda, pelas seguintes razdes: Familia numerosa tida
como heranga, quanto mais numerosa fosse, melhor ponto
de vista virilidade masculina. Mais mulheres para produzir
mais riqueza nos trabalhos do campo (produgéo agricola).




Pergunta

Autoridade 1
transcricdo da resposta

nos gostamos izem 0000 esse € pobre s0 tem
dois filhos na sua aldeia! N&o pode! E é para aumentar mais
0 namero de filhos.

Autoridade 2

transcrigdo da resposta
omem retne todos 0s recursos necessarios para dar
estabilidade a essa pessoa embora ndo estando de
acordo com as regras religiosas desde a Era do Cristo
ou Antes do Cristo, havia homens com mais de duas
mulheres e era normal e essa cultura predomina até
hoje no dia.

Autoridade 3
transcricdo da resposta

apanhado com mulher alheia é mais agravante, porque
a pessoa que educa, pessoa que sensibiliza, pessoa que
cuida entdo vai sempre buscar a esposa que vocé nao
conhece o dono, uma villva, uma solteira, podes casar
ndo tem problema, agora se ir na mulher alheia como
autoridade tradicional, também véo te trabalhar de
uma outra forma e véo te pedir as contas ainda podes
morrer

Autoridade 4
transcricdo da resposta

Uma mulher pode ter
mais de um marido na
tradicdo de Cabinda?
Pode justificar a sua
resposta?

A mulher é sagrada ndo pode ter dois homens porque a lei
encontramos assim é complicado. A mulher ndo pode ter dois
maridos, mulher é complicado néo pode n&o se aceita vocés
as mulheres sdo vitimas de nos aguentarem.

Na&o, a mulher ndo pode ter mais de um marido porque
a mulher é aquela vela pela casa, porque desde dos
nossos antepassado a mulher sempre casou se com um
homem; independentemente das circunstancias porque
no passado sempre que uma delas cometesse tamanha
barbaridade, eram postas ao publico e apedrejadas até
a morte, de modo a evitar que a geragdo futura
herdasse 0 mesmo comportamento ou habito,
felizmente atualmente a regra permanece apesar de
haver muitas lacunas agora provocados pela geragéo
do séc. XXI por causa do imediatismo e outros fatores
que levam a praticar esses atos causando a alguém
desvios comportamentais de certos individuos
inseridos numa sociedade

Nao, desde os tempos remoto a mulher nunca, e ndo
deve ter dois homens do jeito nenhum! A nossa cultura
ndo permite, homem, pode ter quantas quiser, mas a
mulher ndo.

Uma mulher era proibida ter mais de um homem, porque
se exigia e se exige fidelidade total ao seu marido, caso
contrario é acusada de adultério, é crime no direito
consuetudinario.

Sim! existe

Sim existe

Sim! Isso é visivel!

Desde os tempos idos sempre houve a prética da violéncia
contra a mulher e vice-versa.

Sobre a  violéncia
doméstica em Cabinda:
Existe violéncia
domeéstica na sociedade
de Cabinda?

Caso exista a violéncia
doméstica, quem a
denuncie?

A violéncia doméstica quem denuncia antigamente por
exemplo falar das mulheres que vivem em casa dos maridos,
h& mulheres com essa tendéncia de fazer desse abuso de
violagéo, denuncia aquele que viu, aquele um outro colega,
uma colega que viu vocé conversar com marido alheio, uma
mulher alheia, entdo tem de ser denunciada, essa pratica na
aldeia ndo pode continuar, entdo ali o chefe da aldeia tem que
tomar as medidas de fazer sentar ambas familias e é aplicada
uma multa. As mulheres hoje estdo a fazer as denuncias a
violéncia doméstica.

Quem deve denunciar a violéncia doméstica é o lesado
ou o que sofre a violéncia, é a deméncia da mesma
depende muito do lesado tendo a conta a tipologia da
violéncia, elas vao variando de acordo o conhecimento

Bem, geralmente as nossas esposas ainda sao céticas
quer dizer que elas ndo conseguem transmitir aquilo
que elas passam, mas na cultura dos Cabindas as que
tém mais facilidade de denunciar s&o as nossas esposas
senhoras.

Regra geral, quem casou, casou, porque a escolha era feita
consciente e minuciosamente, esses casos eram e S&0
tratados em sede das autoridades tradicionais (coordenacéo
da aldeia e sobado), desde que a vitima apresenta queixa
contra o agressor. A moldura penal vai desde pesadas
multas e em caso de reincidéncias séo encaminhadas as
autoridades policiais para tratamento subsequente.

No seu entender quais 0s
motivos que estdo na
base da violéncia

Essa violéncia hoje acontece mais € por tentar procurar modo
de vida razoéavel, custo de vida, consumo de alcool por
excesso as vezes a mulher esta a descansar o marido chegar
em casa ja bebeu e comega a fazer confusdo em casa com a
mulher ai vem o desentendimento, e cilimes também tem
trazido confusGes em casa.

Existem varios motivos que estdo na base da violéncia

doméstica, a partir do pressuposto da falta de
entendimento, didlogo, constante ao casal ou das
pessoas que habitam numa mesma residéncia, pode
culminar numa violéncia doméstica, o desemprego, a
pobreza, dentre outros, fazem parte, influenciam
bastante na violéncia que é crime no nosso pais e ndo
s6, portanto conhecendo o individuo os seus direito e
deveres proporcionando 0s recursos necessarios para a
sua sustentabilidade e ndo s6 menor serd o indice
elevado de violéncia doméstica

Bem primeiro, temos de ver o fator da nossa cultura, 0
nosso modo de vida, as vezes as mas companhias por
exemplo: eu 14 nos quiosques, nos jangos chupo um
vinho, umas cervejas, venho em casa e quero impor a
senhora! Eu quero tirar o direito que ela merece! Esta
a descansar quer que ela cozinhe! Mas homem
civilizado vai entrar ai fazer um cha e tomar! Deixa a
senhora ai a descansar, mas eu s6 quero ver a mulher,
e é por isso que as vezes nds os homens perdemos
nesse aspeto, o homem é mesmo machista,
principalmente em Cabinda com relagéo a violéncia,
s6 o facto de dar o dote numa senhora aquilo, eu casei!
Até hd sogras gue dizem nés demos bebidas, comeca

A mulher na tradicéo de Cabinda é submissa ao homem ele
é quem manda nela e é sujeita as suas ordens, quando a
mulher quer contrariar as vontades do marido quer do
ponto de vista sexual (negar sexo, ndo atender
condignamente a familia do marido, etc.), sdo motivos de
violéncia fisica, e moral no conceito cultural das
populagdes de norte a sul, e de leste a oeste de Cabinda.




Pergunta

Autoridade 1
transcricdo da resposta

Autoridade 2
scricdo da resposta

Autoridade 3
transcricdo da resposta

tambem a violéncia domestica, a mae, as cunhad
noés lhe casamos, isso que é visivel.

Autoridade 4
transcricdo da resposta

Sim! Existe todos os problemas tradicionais que acontecem
no municipio séo resolvidos na muéandza..

Sim, existe

Sim existe, por exemplo: Comega primeiro na familia
quer dos esposo ou da esposa, as nossas igrejas, temos
os padrinhos, nos muéndzay onde ha autoridade
tradicional, um chefe tradicional, depende da natureza
e temos o CA (Centro de Aconselhamento), os
tribunais, sdo areas que se pode resolver o assunto da
violéncia doméstica, depende da natureza, se for do
férum tradicional é mesmo tradicional, criminal,
embora todas violéncia é crime mas tem que se faze
andlise que tipo de violéncia. Vai dizer que nao eu lhe
vi a noite é feiticeiro néo! j& ndo é tribunal entéo é
férum tradicional, mas me deu chapada é um caso,
agora que ja ndo é tradicional agora é um caso policial,
e sendo caso policial comece a entidade que eu citei a
pouquinho.

Esté na esfera da autoridade tradicional, sdo os sobas e seus
advogados.

Existe um lugar
apropriada para a
resolugéo desses
problemas?

Pode uma regedoria

ajudar a resolver estes
problemas? Se sim de
que forma?

Sim pode, chamamos ambas as familias, o agressor e a vitima
para serem ouvidos para saber quem tem razéo aquele que
ndo tiver razdo vamos lhe dizer vocé ndo tem razéo e vai
pagar multa e vai pagar uma multa pesada e aconselharmos
para n&o tornar a fazer o mesmo.

Sim, pode, quando este conflito ndo ocorre uma
violéncia doméstica fisica, a regedoria tem capacidade
de resolver este conflito, mas quando forem verbais de
modo a evitar ameagas familiares voltassem em
choque no caso de ofensas, acusacdes de feiticarias
dentre outos a regedoria resolve estes casos da
seguinte maneira: primeiramente convoca as duas
familias detentor do conflito, ouvindo ambas as partes,
as convocatorias, os advogados, tem a capacidade e
talento de encontrar o culpado ou ndo culpado, os
advogados optam mais na sensibilizagdo e
moralizacdo entre ambas as familias, caso haja
ferimento na vitima deve o agressor tomar conta das
despesas/gastos da familia.

Sim! Ja resolvemos tantos, de que forma: primeiro a
misséo das regedorias é autoridades tradicionais é unir
familias e ndo destruir familias

Esta na esfera de atuacéo dos sobados para banir as praticas
lesivas a dignidade da pessoa humana

Enquanto autoridade
tradicional ja resolveu
algum caso desta
natureza?

Sim! Temos resolvido sempre.

Sim, j& e varios.

Sempre que nos batem as portas, nés temos que dar
solucdo isso o tempo que estou ai dirigir o
Simulambuco, pelo acompanhamento da nossa
regedoria nos casos para nao dizer varios, familias ou
casais destroem, mas quando chega na nossa area no
nosso nivel nés unimos as familias.

Né&o, porque nenhuma queixa nos foi apresentada, embora
isso ndo significa ndo existéncia dessas ocorréncias e que
procurem resolver a nivel familiar, devido aos custos de
ordem moral e material, ndo querem trazer a hasta publica.

Quando ndo se consegue
resolver os conflitos
familiares ou de
violéncia onde se
dirigem as  pessoas
(mulheres) para
resolugéo dos mesmos?

Ontem, hoje sim, mas quando o regedor resolver e os
conflitos continuam, o regedor deve encaminhar o assunto a
Administragdo Municipal, esse administrador municipal na
vez da sua Ex° senhor Administrador vai procurar
regedorias, pega um regedor, um ancido, ou um soba se
concentram se na AM para tornar repetir resolver o mesmo
problema se a solugdo, primeira solugéo, primeiro resultado
que sair se for o mesmo entdo vamos dizer que o chefe, o
homem esta muito errado, se for a mulher, entdo vamos dizer
que chefe, sempre foi amulher errada, e na AM fica ai parado
com os conselhos da AM, aquela equipa que ele mandou ai,

Quando a regedoria depois de tanto tentar resolver o
conflito e ndo obtendo sucesso, encaminha se a Ao
Social e Promocdo da Mulher com uma guia de
transferéncia do mesmo caso para a Promocdo da
Mulher, tendo o dominio de todas as instituicdes
juridicas que la trabalham e novamente sdo chamados
ou convocados e ouvidos e acompanhar o relatdrio
vindo da regedoria.

Primeiro nds temos os CIA, dependente da natureza do
assunto onde vamos aos tribunais de féorum normal,
quer dizer se ndo for questdes tradicionais, mas, se for
tradicional vamos, se bateu, ja ndo é férum tradicional,
mas ndo, o esposo é feiticeiro, estd a me enfeiticar
entéo é do nosso nivel.

Normalmente, estes conflitos séo tidos como falta de
educacdo moral e afetam a honra e a dignidade das familias
(marido e esposa) na comunidade. Neste caso, a
preferéncia é tratd-los  confidencialmente, com
intervengdes de pessoas idoneas (as mais velhas) das duas
familias. Se esse passo ndo conseguir ultrapassar as
divergéncias causadoras das violéncias a mulher pode
apresentar queixa e ouvida pelo chefe da aldeia e
posteriormente convocar 0 queixado para a corre¢do e
aconselhados ao respeito mutuo. Havendo reincidéncia, a
mesma mulher independente das motivagdes a queixa era




Pergunta

Autoridade 1
transcricdo da resposta

0go que determinar Ja nao tem outro jeito nem onde levar

mais 0 assunto, ndo chega ao tribunal.

Autoridade 2
scricdo da resposta

Autoridade 3
transcricdo da resposta

encaminhada ao sobado, onde era tratado e parte perdedora

Autoridade 4
transcricdo da resposta

sujeita a pesada multa em animais, bebidas, dinheiro e
reparar os danos causados a vitima, pedindo desculpas e
prometer ndo voltar a cometer a infracdo, sujeito
igualmente o pagamento de multa em dinheiro e bebidas a
familia da vitima.

Quais  0s  recursos
disponiveis (na
comunidade) para as
mulheres vitimas de
violéncia doméstica?

Mulheres nunca se chegou nesse ponto, se bateu, magoou,
partiu braco, fez qualquer uma fratura, esse assunto tem que
ser continuado, encaminhado na Administracao Municipal

Nas comunidades para as mulheres vitimas de
violéncia, o recurso deve comegar no bairro onde mora
ou residéncia onde ela sofreu o ato de violéncia,
procurando o chefe ou coordenador do bairro ou zona,
0 mesmo Vai escutar/ouvir a vitima e analisar o caso e
encaminhar o caso junto a regedoria, ndo podendo
encaminhar o caso a Investigagéo Criminal, Promogéo
da Mulher depende do caso de violéncia.

Em materiais temos o centro de acompanhamento,
uma esquadra e um hospital.

E aconselhamento das familias pelas coordenagdes das
aldeias.




Anexo 5

Imagens do Muandza no seu interior









Anexo bk

Imagens de Mulheres no quotidiano



Dia a dia da mulher - Lucula-Nzenze
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Dia a dia da mulher - Buco-Zau



Buco- Zau



Mercado Séo Pedro



Anexo 7

Imagem da Instituicdo Casi- Centro de Accao Social

Integrado/Cabinda




