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Resumo

O presente estudo decorre da Pratica Profissional Supervisionada (Médulo 1l) realizada em
Jardim de Infancia no @mbito do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar. Ao observar-se o espago
exterior desta valéncia, entendeu-se que ocorriam inumeros conflitos devido a pobreza de
equipamentos e materiais, sendo preciso introduzirem-se novos objetos. Selecionaram-se
materiais semiestruturados e soltos pelo espago, colocando-se a questio de partida: “Como a
introdugao de materiais semiestruturados influencia as agées das criangas no recreio exterior?”.
Adotou-se uma investigagao-agao com o objetivo de analisar e compreender as agoes e reagoes
das criangas aquando a introdugao destes materiais. Foi considerada uma amostra por
homogeneizagdo, de seis criangas entre os 4-6 anos. A técnica escolhida foi a observagio
participante, que se consubstanciou em notas de campo e fotografias, tendo sido ainda
realizadas entrevistas semiestruturadas a educadora, assistente operacional e criangas. Para a
interpretagdo dos dados recorreu-se a andlise de conteldo, tendo sido feita uma arvore
categorial com os registos do antes e depois da introdugao dos novos objetos. Concluiu-se que
com a introdugdo de materiais semiestruturados os comportamentos de brincadeira de faz-de-
conta das criangas tornaram-se mais ricos e variados, tendo-se intensificado as interagdes de
cooperagao nas brincadeiras funcionais. O grupo também aumentou o seu reportoério de
movimentos, tendo percecionado inumeras affordances.

Palavras-Chave: Materiais Semiestruturados; Recreio Exterior; Comportamentos; Conflitos;
Pré-Escolar.
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INTRODUGCAO

Esta investigagao surgiu durante a Pratica Profissional Supervisionada Il, num ]I publico. Através
de observagoes ao recreio exterior, registos e reflexdes, entendeu-se que este espago
promovia inimeros conflitos entre as criangas. Em conversa com a educadora cooperante,
concluiu-se que grande parte se devia ao facto de o espago apresentar uma pobreza no que diz
respeito a quantidade de materiais, originando entre as criangas inumeras disputas pelos
equipamentos disponiveis:

No espago exterior apenas existem dois balancés e uma estrutura com ferros de metal para as
criangas treparem e se pendurarem. Estes materiais sio para 75 criangas das trés salas de
educagio pré- escolar, o que origina no maior recreio do dia (almogo) alguns conflitos.
Disputam por estes trés materiais, empurrando-se ou insultando-se para poderem brincar com
eles. Como nao tém equipamentos ou materiais suficientes para explorarem, instaura-se o tédio
e aumentam os conflitos (Nota de Campo 217, Recreio Exterior, 03.01.2018).

Para além destas auscultagdes, ao ouvir as criangas, compreendeu-se que o recreio exterior,
apesar de ser muito apreciado pelo grupo, era um local que as préprias identificavam como
conflituoso, expressando o seu desagrado pelas situagoes ocorridas:

A Coragdol disse-me algo que me fez refletir sobre o espago exterior: “Eu gosto de estar aqui
fora porque brinco com as minhas amigas, mas depois elas discutem porque querem todas
brincar ali nos balancés... e depois as vezes eu venho para aqui [estrutura de metal com barras
metalicas] e venho fazer ginastica e ndo tenho espago e empurram-me” (Nota de Campo 50,
Recreio Exterior, 06.10.2017).

Compreendeu-se que para colmatar a escassez de equipamentos no espago exterior era
necessario introduzir novos materiais, atendendo a “critérios de qualidade e variedade,
baseados na funcionalidade, versatilidade, durabilidade, seguranca e valor estético” (Silva et al,,
2016, p.27). Na impossibilidade de se colocar na organizagio socioeducativa materiais
especificos de um tradicional parque infantil (tais como escorregas ou baloigos) e porque o
recreio exterior, apesar de ser amplo, apenas tinha equipamentos estruturados e fixos ao
pavimento, introduziu-se materiais semiestruturados e soltos. A sua introdugao surgiu com o
intuito de fornecer as criangas “materiais soltos, sem fins especificos . . . uma vez que estes
potenciam um brincar variado, rico e complexo” (Bento, 2015, p.133). Assim sendo, esta
investigagdo assume como pergunta de partida: Como a introdugio de materiais
semiestruturados influencia as agdes das criangas no recreio exterior?

Apresenta-se de seguida um breve enquadramento tedrico sobre a temadtica em estudo, o
roteiro metodoldgico, andlise dos dados, as conclusdes e referéncias bibliograficas.

| Foram dados nomes ficticios as criangas, escolhidos por elas.
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O RECREIO EXTERIOR

O recreio exterior num ]I é um espago de produgao e transmissao da cultura lidica das criangas,
uma vez que é um local que promove a liberdade, onde as criangas interagem e aprendem
(Azevedo, 2014; Wiirdig, 2010). Estas relagdes e contactos ocorrem durante o tempo de
brincar, sendo por isso que a brincadeira assume um papel de extrema relevancia na vida das
criangas. De acordo com Azevedo (2004) as criangas precisam de algumas condigbes para
tornarem as suas brincadeiras possiveis, sendo que uma dessas condigdes é poderem usufruir
de “um espago em condigbes de acolher das mais simples as mais complexas brincadeiras” com
objetos, materiais e equipamentos que as enriquegam” (p.252). Analisando o panorama nacional,
constata-se que os espagos de recreio exterior carecem de investimento de qualidade e
quantidade “verificando-se uma reduzida e padronizada oferta de estimulos” (Bento, 2015,
p.131). Os espagos exteriores sao contextos educativos “na maior parte dos casos colocados
ao abandono em termos de qualidade ambiental (falta de recursos financeiros e humanos), sem
qualidade de estimulagdo (materiais e equipamentos) e sem uma concegdo arquitetdnica
adequada as necessidades das criangas e jovens” (Bento, 2015, p.131). Os agentes educativos
devem observar este espago com tanto cuidado e aprego como o espago interior, com o intuito
de compreenderem como as criangas o utilizam. A organizagdo e planeamento destes espagos
exteriores sio de extrema importancia para o desenvolvimento das criangas, dado que “a
possibilidade de brincar ao ar livre, de forma auténoma e espontanea, permite desenvolver
competéncias motoras, sociais, cognitivas e emocionais, que se revelam fundamentais para a
vida adulta” (Bento, 2015, p.130).

BRINCADEIRAS NO RECREIO EXTERIOR

“O brincar vive-se, experimenta-se e dificimente se explica” (Neto & Lopes, 2017, p.17).
Brincar significa ser-se espontineo, é um tempo sagrado, um espago de aprendizagem, ou seja
“a crianga apropria-se do brincar, tal como o brincar se apropria da crianga” e por isso mesmo
tornam-se essenciais as atividades livres que promovem o “jogo simbdlico (faz de conta), o jogo
social (relagdo com amigos) e o jogo de atividade fisica (corrida, fuga, perseguigao, luta etc.)”
(Neto & Lopes, 2017, p.17).

O recreio exterior costuma estar associado a momentos de atividade fisica de intensidade
moderada a vigorosa (Ferreira, 2015). Este tipo de brincadeiras funcionais proporcionam “o
aperfeigoamento de habilidades motoras rudimentares, fundamentais e especializadas” (Neto &
Lopes, 2017, p.29). Atualmente, em Portugal, vive-se uma crise de escassez de experiéncia
motora, uma vez que as criangas demonstram “menos capacidade de coordenagao, menos
capacidade de percegio espacial, tém de facto menor prazer de utilizar o corpo em esforgo,
tém uma dificuldade de jogo em grupo, de ter possibilidades de ter aqueles jogos que fazem
parte da idade” (Neto, 2015, p.3).

“Brincar com as coisas serve para as conhecer melhor” (Rodari, 2004, p.123) e por isso mesmo
também a manipular objetos, a crianga angaria experiéncias, o que lhe permite conhecer melhor
o meio envolvente (Moyles, 2006). Para além destas brincadeiras de exercicio, pode ainda
identificar-se as brincadeiras de faz-de-conta, em que as criangas assumem um papel imaginario
ou usam objetos para representarem algo. Estas nao sao apenas uma “simples recordagao de
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impressoes vividas, mas sim uma reelaboragao criativa . . . um processo através do qual a crianga
combina entre si os dados da experiéncia para construir uma nova realidade, que responda as
suas curiosidades e necessidades” (Rodari, 2004, p.195).

Nestas brincadeiras podem-se distinguir dois tipos: simbdlica e dramatica. A primeira é
proporcionada “quando um objeto ou ambiente é aberto a diferentes possibilidades de
interpretagdo e uso” (Talbot & Frost citados por Hohmann & Weikart, 2011, p.161). Esta
modalidade de brincadeira encontra-se relacionada com a alteragdo das fungdes dos materiais
“criando novos significados” (Kishimoto, 2007, pp.40), nao sendo a crianga “obrigada a respeitar
a propriedade dos objectos” (Rodari, 2004, p.124). Para estimular este tipo de brincadeiras,
devem-se fornecer diversos materiais abertos as criangas, pois “para nos sao objectos gastos e
quase invisiveis, de que nos servimos automaticamente, para a crianga sao durante muito tempo
materiais de uma exploragio ambigua e pluridimensional” (Rodari, 2004, p.122). O jogo
dramdtico assume-se como um jogo simbdlico mais complexo, em que as criangas
experimentam diferentes papéis, enquanto exploram o mundo familiar e o desconhecido. Este
tipo de brincadeira comporta transformagoes simbolicas “objectos, papéis, lugares, espagos e
um encadeamento de ideias/acontecimentos/ac¢des” (Costa, 2003, p.61).

MATERIAIS SEMIESTRUTURADOS

Nos dias que correm, todas as brincadeiras acima descritas sio na sua grande maioria
suportadas por objetos, brinquedos e materiais. As brincadeiras podem ser intensificadas
quando se disponibilizam materiais semiestruturados e soltos para as criangas brincarem, pois,
“os melhores brinquedos sio aqueles que nao tém um fim ja contido em si mesmo” (Neto &
Lopes, 2017). Estes objetos permitem que as criangas os transportem, carreguem, combinem e
redesenhem de formas mdltiplas. Atentando a Vale (2013) estes espagos e materiais pouco
estruturados abrem novas possibilidades, intensificam a construgio e reconstrugdo de cenarios,
permitem o jogo simbdlico e facultam a recordagdo de experiéncias passadas. Ao serem
utilizados pelas criangas, permitem que estas atinjam elevados niveis de imaginagio e
criatividade, pois o uso destes materiais nio esta predeterminado a uma agdo ou fungio
especifica (Vale, 2013). Por conseguinte é imperativo equilibrarem-se os tipos de
materiais/brinquedos disponibilizados no JI.

ROTEIRO METODOLOGICO

A natureza da investigagio é de carater qualitativo e descritivo, o que me permitiu assumir uma
visdo interpretativa do desenvolvimento das agdes e manifestagdes das criangas perante a
introdugao dos materiais semiestruturados no recreio exterior. Do ponto de vista
metodoldgico, a presente investigacao foi beber as diretrizes da Investigagio-Agio, porque se
procedeu a mudangas no espago, introduzindo-se novos materiais. Deste modo pretende-se
fazer uma andlise e comparagio de dados recolhidos antes e depois da intervengao (Lessard-
Hébert, 1996). Para a sua concretizagao, defini um plano de agao, progressivo, flexivel e ciclico,
inspirado nas ideias de McNiff e Whitehead (2006): observar, refletir, agir, avaliar e modificar.
Foi considerada uma amostra por homogeneizagao, ou seja, foi feita uma investigagao com um
grupo de elementos do mesmo conjunto sociocultural, sendo que apliquei “o principio da
diversidade interna”, em que procurei “varidveis pertinentes” face ao estudo a ser desenvolvido
(Pires citado por Guerra, 2006, p.46). Selecionei uma amostragem de seis criangas (Golfinho)
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[4 anos e || meses], (Plasticina) [4 anos e 2 meses], (Coelha) [5 anos e 7 meses], (Principe) [5
anos e 9 meses], (Tubario) [6 anos e | més] e (Coragao) [6 anos e 2 meses], através da
diversidade de idades e sexo. Os materiais escolhidos foram selecionados com os critérios de
serem semiestruturados, soltos, seguros, de diferentes tamanhos e texturas, bem como era
necessario serem variados e resistentes. Posto isto, selecionaram-se algumas caixas, baldes e
respetivas tampas, algumas embalagens reutilizaveis de objetos do quotidiano (caixas de ovos,
embalagens de morangos, pedagos de cartio, pacotes de leite, garrafas etc). No que concerne
as técnicas escolhidas, a observagao participante [ndo estruturada e individual] foi a protagonista
nesta investigagao, pois “oferece um testemunho fluente da vida num determinado contexto”
(Walsh, Tobin & Glaue, 2002, p.1055). Deste modo, realizou-se cinco observagoes em dias
distintos, tanto no antes como no depois da introdugdo dos materiais, sendo que estas
observagdes se consubstanciaram em notas de campo. Para potenciar a descri¢io das
observagdoes recorreu-se também as fotografias, que permitiram uma reflexao e analise sobre
o que ouvi, vi, experienciei e pensei no decurso da recolha da informagao com as criangas
(Bogdan & Biklen, 1994). Outro instrumento de recolha de dados utilizado nesta investigagdo
foram as entrevistas semiestruturadas realizadas as criangas, a educadora cooperante e a
assistente operacional, de modo a conhecer as suas ideias e necessidades quanto ao recreio
exterior. Para a interpretagdo das informagoes, recorreu-se a um instrumento de compreensio
dos dados: a Analise de Contelido, que foi sustentada pelas observagdes in loco. Definiu-se o
objetivo da investigagdo, que foi alterado consoante as informagdes recolhidas procedeu-se a
uma leitura flutuante para se selecionarem as categorias ja que se tratou de uma investigagao
exploratéria, em que “as categorias devem emergir, fundamentalmente do proprio material”
(Esteves, 2006, p.I10). Por fim, para a interpretagao dos dados recorreu-se a um corpus de
documentos, através do uso de outra técnica: a analise documental, que me permitiu
contextualizar a investigagdo e acrescentar informagdes e evidéncias de outras fontes (Calado
& Ferreira, 2005; Diaz & Valdés, 2003).

APRESENTAGAO E DISCUSSAO DOS DADOS
Através da andlise dos dados surgiram duas tematicas: Conflitos e Comportamentos de
Brincadeira. No entanto, neste trabalho apresentar-se-a esta Ultima, dado que se revelaram

mais pertinentes e de interessante andlise. Na Tabela | é possivel ver em mais detalhe a
categoria Comportamentos de Brincadeira e as respetivas subcategorias.
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Tabela | - Arvore Categorial

Temas Categorias |Subcategoriag Subcateporiaz Definigio
e Brincadeira . o L. .
Solitaria - A crianga atribui um significade a um objeto.
simbalica
Faz de
conta Paralela
-Ing,ﬂ_ A crianga assume um papel social, reprezentando uma pessoa.
. dramatico
Cooperagio
Comportamentos Locomogio | A crianga anda, corre, senta-se, salta, gatinha, trepa ou arrasta.

de Brincadeira

Estabilidade

Realiza movimentos axiais.

Comportamentos de Brincadeira - Antes

Quando se questionavam as criangas acerca do que mais gostam de fazer no recreio exterior,
as suas respostas eram consensuais: De brincar com os amigos; Eu gosto de brincar com
bonecas; Eu adoro jogar a bola. Brincar € a palavra mais referida e por isso mesmo, no que
refere ao tema dos comportamentos de brincadeira, surgiram duas categorias: i) faz-de-conta
e ii) brincadeiras funcionais. Focando-me na categoria das brincadeiras faz-de-conta, existem
dois eixos de analise: a brincadeira simbdlica e o jogo dramatico. Na brincadeira simbdlica,
apenas se verifica uma ocorréncia, pois os equipamentos existentes no recreio eram demasiado
estruturados, ndo permitindo que as criangas os usassem de variadas formas. No jogo
dramatico, observou-se que as criangas imaginavam e representavam situagdes do quotidiano
ou imaginarias, cooperando entre si: A Coragdo move a sua boneca na diregdo da boneca da
Arco-iris e diz: “Ola mie (som de beijo)” (Coragio).

As criancas apresentaram ainda brincadeiras funcionais, nomeadamente, de locomogao,
manipulagao e estabilidade. As brincadeiras funcionais sao as mais recorrentes, o que podera
estar relacionado com o facto de os espagos mais tradicionais com estruturas fixas promoverem
principalmente o jogo funcional (Maxwell, Mitchell & Evans, 2008). Na subcategoria de
locomogao, as criangas movimentavam-se de forma solitaria e cooperativa: O Golfinho levanta-
se e comega a correr. O Mateo vai atras dele (Golfinho). No global, as principais agdes motoras
que as criangas realizavam eram correr, gatinhar, saltar e trepar. No que concerne a
manipulagdo as criangas moviam-se também de forma solitiria e cooperativa, em que os
comportamentos se referiam aos movimentos com o corpo das outras criangas: Puxavam-se,
empurravam-se e iam uma para cima da outra (Coelha), imprescindiveis para a
consciencializagdo do corpo em relagdo ao espago (Bento, 2015; Silva et al,, 2016). Todavia, os
materiais existentes no espago também eram alvo de manipulagio: O Tubarido agita
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Solitiria Manipulacio A crianga alcanca, agarra, larga, langa, levantar, apanha,
Brincadeiras PUit transporta, pousa, pontapeia, faz rolar, pedala efou bate.
L Paralela
Funcionais
- A crianga equilibra-se de forma dindmica (debrugar-ze sobre um
Cooperagdo

balde, equilibrar-se num objeto em movimento) ou estitica
(subir para um objeto, equilibrar-se em cima de um objeto).
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freneticamente os ramos da arvore e algumas folhas caem. O Desenhos sorri e apanha uma
folha que vai lentamente a cair pelo chao (Tubarao). As principais agoes observadas foram bater,
pedalar, puxar, empurrar, agarrar, langar e pontapear. Quanto aos movimentos de estabilidade
as criangas moviam-se de modo solitario: Balanga para a frente e para tras enquanto observa o
meio envolvente (Plasticina), paralelo e em cooperagio: Observo que estdo as trés a tentarem
fazer a roda (Coragao). Esta subcategoria foi a que apresentou um maior numero de
ocorréncias, visto que os materiais existentes no espago estimulavam comportamentos de
equilibrio e movimentos axiais. As principais agdes de estabilidade observadas foram subir,
pendurar, balangar e rolar.

Comportamentos de Brincadeira - Depois

No antes existam poucos objetos propicios ao desenvolvimento das brincadeiras simbolicas, e
por isso mesmo, no depois, esta subcategoria teve uma evolugao bastante positiva, dado que
anteriormente apenas se tinha observado uma situagio desta tipologia de brincadeira. Com a
variedade de materiais colocada no espago exterior, o nimero de registos aumentou
consideravelmente, o que corrobora a ideia de Smith (2006, p.26) ao afirmar que “grande parte
do brincar da crianga pré-escolar sera simbolica”. As criangas brincaram de forma solitaria:
Comega a falar sozinho e oigo dizer: “Um, dois, trés, quatro borboletas a voar” (Golfinho),
conversando para si mesmas, dado que “muitas vezes, enquanto brinca, a crianga monologa
consigo propria” (Rodari, 2004, p.130). A brincadeira simbdlica paralela também surgiu no
depois. Em suma, observando o depois verifica-se um maior nimero de brincadeiras do mundo
faz de conta, também compreendidas pela educadora cooperante, que apesar de nao frequentar
o recreio exterior concorda com esta constatagao: Eu nao vou ao recreio... eu nao sei, nao vi.
Mas eu penso que estimulou muito o jogo simbdlico... criou oportunidades para eles fazerem
o jogo simbdlico. Por fim, na grande maioria, as brincadeiras simbdlicas sio cooperativas: abre
os bracos e diz: “Estou num avido... uhhhh. A Rosa ao observar a sua acio, ri-se e imita: “Ehhh
estamos num avido.... Estd a abanar muito” (Coragio). Isto deve-se ao facto destas brincadeiras
proporcionarem interagoes sociais que “facilitam a criagdo de entendimentos comuns acerca
do significado e sentido de simbolos e acgdes e a sua aceitagdo mutua por forma a tornar bem-
sucedida a acgio cooperativa” (Ferreira, 2004, p.60). E possivel inferir-se que as criangas
durante estas brincadeiras se encontravam sintonizadas, na medida em que aceitavam os
simbolos atribuidos por outras: O Tubarao pega num pino e diz: “Vou jogar golfe” e posiciona
o antes pino e agora taco golfe, representando um A introdugdio de um material nao
estruturado, o manjerico2, permitiu interagoes diretas com a natureza e promoveu brincadeiras:
A Coragdo diz: “O manjerico pode-se chamar docinho cheiroso. Temos de tratar bem dele.
Vamos contar-lhe uma histéria” (Coragdo). Quanto ao jogo dramatico, o grupo investigado
brincou em cooperagio, até porque “o tipo de brincadeira que se torna mais social durante os
anos de pré-escola é o jogo dramatico” (Rubin et al., Singer & Singer citados por Papalia, Olds
& Feldman, 2009, p. 311). No depois, existiram mais ocorréncias de jogo dramatico, o que
promoveu contextos de interagdes entre as criangas e oportunidades de aprenderem a
“dialogar em alternincia e sincronia, a compreender acgbes nao literais, a criar regras
abstractas, a representar papéis complexos e hierarquicos ou reversiveis” (Ferreira, 2004, p.90).
As criangas representaram e produziram situagoes quotidianas: Sorriam uma para a outra,

2 Unico material ndo estruturado introduzido no espago.
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enquanto a Boneca punha a mao na cara da Coelha e dizia: “Va, dorme” (Coelha), de imaginagao:
Depois pega num pedago de cartao, agitando-o enquanto diz: “Agora imagina que eu me
chamava Dartaclaus (?) e éramos reis” (Mateo) e experiéncias vividas ou presenciadas: “Nos
estamos gravidas” e a Plasticina diz: “Eu ndo” (Plasticina).

“Brincar ndo é necessariamente sinénimo de atividade, mas a maioria dos jogos e brincadeiras,
nesta idade, envolve a agao dos musculos” (Cordeiro, 2012, p. 334). Assim sendo, referente a
categoria brincadeiras funcionais, as criangas apresentaram os seguintes eixos de andlise:
locomogdo, manipulagdo e estabilidade. Neste trio verifica-se que as criangas brincaram de
forma solitdria, paralela e em cooperagdo. Quanto a locomogao, verifica-se um espectro mais
amplo de agoes motoras observadas em relagdao ao antes. Estas novas formas de locomogao,
permitiram que as criangas fossem tendo consciéncia do seu corpo e desenvolvessem as suas
capacidades locomotoras (Basei, 2008). Observa-se que quando brincavam sozinhas a maior
parte das suas agoes eram de andar ou correr com os materiais, arrastando-os pelo espago,
sendo que as brincadeiras paralelas, verificaram-se principalmente durante os momentos de
transigdo entre as brincadeiras, quando se estdo a organizar para fazerem algo. O repertério
das brincadeiras de cooperagdo aumentou, pois antes a maior parte das agdes motoras
baseavam-se na corrida pelo espago e no depois observam-se agdes de andar, arrastar, gatinhar,
saltar e correr, demonstrando ainda comportamentos de entreajuda e partilha: Depois trocam
de posicdo e a Coragdo, arrasta a outra crianga dentro da caixa, com apenas uma mao
(Coragao). No que diz respeito a subcategoria manipulagao, denotou-se uma grande diferenga
ao nivel das agdes motoras, dado que antes relativamente aos materiais as criangas nao podiam
“dar-lhes a funcionalidade que gostariam, nem os mobilizar de um lugar para o outro, pois foram
colocados para serem utilizados exclusivamente de uma determinada forma” (Cruz, 2013, p.12).
Ora como “o conhecimento ndo provém, nem dos objetos, nem da crianga, mas sim das
interacgSes entre a crianga e os objetos” (Piaget citado em Hohmann & Weikart, 2011, p.19)
com a introdugdo destes novos materiais as criangas demonstraram comportamentos de
agarrar os objetos, tocar-lhes, mové-los, roda-los e/ou vira-los, langa-los, puxa-los, encaixa-los
e bater nos materiais com as maos e pés. As brincadeiras cooperativas aumentaram, verificando-
se comportamentos em que as criangas colaboram entre si para um fim comum recorrendo ao
uso dos materiais: Comegaram os dois a tentar tirar a tampa do balde (Tubario). Ao
procurarem solugoes para problemas, “surgem também oportunidades para a cooperagao entre
pares e para a partilha de ideias e objetivos, mobilizando-se assim importantes competéncias
sociais” (Bento, 2015, p.131). As principais agoes foram bater com os pés e maos, pontapear,
puxar, encaixar/desencaixar, empurrar, agarrar, pousar, rolar e langar. Quanto a subcategoria
da estabilidade compreende-se que as alteragdes nio foram tio significativas, uma vez que ja
existia no espago equipamentos que estimulavam este tipo de comportamentos. O que se
observou foi que antes existiam mais brincadeiras solitarias, pois existia uma constante luta pelo
espago nos aparelhos disponiveis, originando assim varios momentos de solidao. As brincadeiras
paralelas mantiveram-se, todavia, as de estabilidade cooperativas, comparadas com as do antes,
tiveram uma pequena diminui¢ao. Pode-se inferir que isto se deve ao facto de antes existirem
menos materiais e por isso as criangas tinham de partilhar os aparelhos para terem a
oportunidade de brincarem, o que originava mais brincadeiras de cooperagao. Ainda assim, ao
se colocarem mais materiais no espago, observa-se que as brincadeiras foram mais ricas e
diversificadas, pois antes as affordances encontradas pelas criangas baseavam-se em rolar,
balangar, subir e pendurar, sendo que depois as criangas levantavam os materiais com outras
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no seu interior, balangavam-se com recurso a estes materiais soltos e equilibravam-se em cima
dos objetos.

CONCLUSOES

Através desta investigagdo verificou-se que antes as criangas observadas na sua maioria tinham
brincadeiras no recreio exterior que poderiam ser as mesmas do espago interior. Considerando
que o espago exterior “permite as criangas expressarem-se e exercitarem-se de formas que
habitualmente nao lhes sdo acessiveis nas brincadeiras de interior” (Hohmann & Weikart, 201 I,
p. 433) era imprescindivel a introdugao de novos objetos para a melhoria da qualidade das
brincadeiras. A assistente operacional da sala, concordava com esta ideia, j4 que mencionou
que: as criangas no interior estdo limitadas ao que existe. La fora ndo, podem inventar tudo . .
. podem fazer tudo o que nao podem fazer aqui dentro.

Concluindo, pode afirmar-se que com a introdugdo dos materiais as criangas exploraram mais
a sua criatividade e imaginagao, devido ao numero e ao tipo de recursos existentes no espago,
que deram azo a brincadeiras intensas no mundo do faz-de-conta (Bento, 2015), inferéncia
corroborada pela assistente operacional: Com os materiais a criatividade deles cresceu . . .
inventaram brincadeiras diferentes com cada objeto.
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